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I NTRODUCC ION

En la actualidad la Educacién  Especial, se encarga de la
formacién de alumnos que no logran acceder a los contenidos curriculares
en escuelas regulares debido a que requieren de condiciones especiales
para aprender, y par tanto son alumnos con Necesidades Educativas Especiales

{(N.E.E.) transitorias o permanentes.

Cuando hablamos de alumnos con Necesidades Educativas Especiales,
nos referimos a nifios ya sea con Problemas de Aprendizaje, Lenguaje,
Conducta, Sordera, Ceguera, Neuromotores, Discapacidad Intelectual,etc. Los
cuales, reciben Educacisn Especial; sélo que algunos de ellos,
requieren de una atencion mas especializada vy .permanente que otros,
como lo es el caso de las personas con Discapacidad Intelectual, de los
cuales, su principal caracteristica es el funcionamiento cognitivo por
debajo de la wmedia, asi como los problemas de adaptabilidad social;
por lo que pueden recibir atencien educativa en un Centro de Atencién
Moitiple (C.A.M.), Qque es una institucién de la Secretaria de Educacien

Pablica que atiende a esta poblacien.

La experiencia laboral que he tenido en el nivel de Educacien Especial,
en el Estado de Micho&can, a lo largo de cuatro afos y medio, ha sido dentro
de instituciones cuya caracteristica principal es que carece de recursos
materiales, humanos y de infraestructuraj para atender a su poblacian, por lo
que se puede decir que cuentan con los TeCUrsos minimos necesarios para

funcionar como centro educativa.
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Reuniones internacionales de instituciones como lo es la  UNESCO,
que condujo a una nueva politica educativa y la Declaracién de Salamanca,
Espafa, en la Conferencia Mundial de ° Necesidades Educativas Especiales;
Acceso y Calidad ®, en donde se reafirms el principo de Educacidén para Todos,
han generado una nueva mentalidad en cuanto a la atencien que se debe
dar a los nifos con n.e.e; y es a partir de ello, que en México se promueve
1a Integracién Educativa; la cual se refiere basicamente a que estos
alumnos se integren a escuelas regulares en las mejores condiciones
posibles, ya que es un derecho que tiene todo ciudadano de este pais y 1o
cual esta debidamente estipulado en el Articulo 41 de la Ley BGeneral

de Educacien.

En el segundo capitulo se promueve que vIos docentes que
atienden alumnos con Discapacidad Intelectual, implementen alternativas
gue les | permitan a los educandos adquirir aprendizajes significativos;
una de las alternativas més proximas a lograr esto es por medio de
estrategias que plantea la teorfa Ausubeliana, las cuales si se
adecuan a las necesidades de los alumnos ayudaran tanto 2l docente
como al alumno en el proceso ensefianza - aprendizaje; ya que se parte de los

conacimientos previos del alumno y de su entorno.

El1 tercer capitulo se habla acerca de que el docente es uno de
los principales generadores del aprendizaje significativo, por lo cual debe

tener siempre una actitud positiva en todas las actividades dirigidas hacia
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sus alumnos y brindarles lo mejor de si. Por otro lado, el alumno con
Discapacidad Iintelectual al! tener mayores oportunidades educativas debe
recibir una educacidn integral, siendo atendido por un equipo
multidisciplinario dentro de la ipstitucién, los cuales deben tr‘;bajar
como su nombre lo dice en equipo y en beneficio de cada uno de sus

& lumnos.

El cuarto capftulo abarca una propuesta de estrategias didactico
pedagégicas encaminadas & los docentes, motivandolos a DISERAR PROGRAMAS
INDIVIDUALES que no solo realizaran ellos, sino tedo el equipo
multidisciplinario, de manera que las actividades que se realicen
con los alumnos tengan secuencia en todas las areas, tanto dentro como

fuera de la institucién; brindando al alumno seguridad y autosuficiencia.

A la vez motivarlos también para que elaboren el material didéctico
con el apoyo de los padres de familia, y para que tanto &1, como
el demés personql de la institucién, busque estrategias que Ile
permitan mejorar las condiciones de la misma, en el aspecto material
y humano; con el propésito de brindar a los aluanos  mejores

alternativas de aprendizaje asf como una Educacién Integral y de Calidad.

Por otro lado, remarca a través de los capitulos las condiciaones
en las que s encuentra la institucien, ya que todo lo Que se

encuentra entorno al alumno influye en su aprendizaje; por ello hago menciaén
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de que aunque la escuela sea de bajos recursos estos eF solo
una condicién, y &I el docente verdaderamente esté comprometido con
su labor podr& superar todas la circunstancias que se le presenten,
si se apoya de los padres de familia y trabaja con ellos en conjunto

para bien de los alumnos.

Por tanto, esta investigacién se realize a partir, del interés que
tengo como pedagoga, porque el docente utilice estrategias que le
permitan a los alumnos con Discapacidad Intelectual adquirir un
aprendizaje significativo, ya Qque por grave que sea su dafo
pueden adquirir destezas y habilidades de acuerdo a sus potencialidadesi y
con los cuales, el docente debe pretender principalmente lograr su

autosuficiencia elevando asi su calidad de vida.
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" LA REFORMA EDUCATIVA EN EDUCACION
ESPECIAL, Y LA DISCAPACIDAD
INTELECTUAL , COMO UNA NECESIDAD

EDUCATIVA PRIMORDIAL . *




La Educacién Especial, es un tema de discusién transcendente desde sus
inicios, por ello esta investigacién es un acercamiento que pernite
comprender los procesos que ha tenido a lo largo de la historia, cuales
fueron las primeras escuelas que dieron origen a este tipo de educacién y
cuales son los servicios con que cuenta en la actualidad; por lo que se hace
una revisién exhaustiva, la cual nos sirve de referencia para comprander el

aqui y el ahora.

Las personas con Discapacidad Intelectual; en la actualidad son
denominadas personas con Nscesidades Educativas Especiales, todas ellas con
caracteristicas especificas, lo cual determina su nivel de intensidad y por
tanto sus posibilidades de acceso y proceso de aprendizaje, en el cual

ademas de influir el entorno educativo,también influye el social y familiar.

Con la Reforma Educativa que se ha dado en nuestro pais, esta
poblacién tiene mayores oportunidades de atencién, ya que ahora se@ promueve
la Integracién Educativa para estos alumnos siempre y cuando se este en
condiciones de ello, adecuando ia curricula basica, con el propésito de que

tengan acceso al aprendizaje de los contenidos.

Par otro lado, la funcién del docente que se encuentra inmerso en la
educacién de alumnos con Discapacidad Intelectual es fundamentalmente la de
educar, dando a estos alumnos las herramientas necesarias principalmente para

que sean autosuficientes y vivan dignamente.




1.1 Trayectoria y actualidad de la Educacién Especial.

El nacimiento de Educacién Especial, lo podemos situar a finales del
sigla XVIII. Se caracteriza esta época por la ignorancia y el rechazo hacia
los sujetos excepcionales.En las sociedades antiguas era normal el

infanticidio cuando se observaban anormalidades en los nifos.

Durante la Edad Media, la iglesia condena el infanticidio, pero por otro
lado alienta la idea de atribuir a causas scbrenaturales las anormalidades
que padecen las personas, ya que se les consideraba poseidas por el demonio y

otros espiritus infernales.

En los siglos XVII y XVIII, ias personas excepcionales eran ingresados
en orfanatos, manicomios, prisiones y otro tipo de instituciones estatales,
en donde eran encerrados junto a delincuentes, ancianos, pobres, etc, porque
se creia que eran personas peligrosas para la sociedad, llamandolos locos o

tontos.

4 finales del siglo XVIII y principios del XIX, se inicia el periodo
de institucionalizacién, y es a partir de entonces cuando podemos
conciderar que surge la Educacién Especial. Aunque al principio esta
atencién era mas con caracter . asistencial que educativo y la sociedad
pensaba en proteger a las personas normales de las " no - normales “, por
lo que se les separa, segrega y discrimina; se construyen centros fuera de
las poblaciones, justificando que el campo propicia una vida mids sapa y
alegre. La marginacion fue, por tanto, la caracteristica fundamental de este
-primer momento.
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Asi, a lo largo del siglo XiX se crean escuelas especiales para ciegos
y sordos y a finales del sigloc, se inicia la atencién a deficientes
pmentales ( actualmente llamados personas con Discapacidad Intelectual),en

instituciones creadas para ello.

Las figuras fundamentales de la historia de Educacién Especial durante

esta era de la institucionalizacién fueron:

% Philippe Pinel:
Que emprendié el tratamiento médico de los retrasados mentales y escribié los

primeros tratados de dicha especialidad.

# Esquirol:
Quien establecié la diferenciacién entre demencia e idiocia
{ entendida como privacién de la razém, mencionando que no es una enfermedad
sino un estado en la que las facultades intelectuales de la persona no se han
panifestado jamas , no se han podido desarrolilar lo suficiente, motivo por el

cual no ha podido desarrollar los conocimientos que cdrresponden a Bu edad).

¥ Jean. ltard:
Que trabajo durante seis afos en el famoso caso de! nifioc salvaje de
Aveyron; quien presentaba un grave embotellamiento de 1la sensibilidad {
tacto, oido, olfato ), conducta antisocial ( agresividad, apatia, rechazo
de contacto) y falta de lenguaje articulado, asi como una considerable falta

de atencién ligada estrechamente a las dificultades sensoriales.
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Aunque Itard, no pudo conseguir un desarrollo intelectual tan elevado en
su alumno, comc @&} esperaba; su experiencia aporta wuna contribucién
importante a la esfera de las ciencias humanas, y mas particularmente en lo
que se denominan actualmente Ciencias de la Educacién.

Ante todo; el estudio que realizé Itard con el nifio de Aveyron hnhos
ensefta que: * El saber adquirido, los sistemas de valores en curso en una
sociedad determinada, nos proporcionan los modelos para organizar los datos
de la experiencia. Adquirimos asi una herencia social, que viene a
superponerse a la herencia biolégica, incapaz por 51 misma de edificar al
hombre. Puede considerarse inadaptado un individuo que, aunque Inmerso en un
medio educativo, no ha podido recibir, ¢ lo ha hecho de un modo insuficiente,
esta herencia social que hace de cada unc de nosotros un miembro integral de
la comunidad a la que pertenece. * (1) Itard menciona que la herencia social
se nos ofrece como un conjunto de posibilidades para convertirnos en
hombres, pero que esto no se darda sino participamos activamente, si no

tenemos un deseo de vincularnos con la comunidad o bien sin querer progresar.

# Edouard. Seguiniz
Se dedicé a elaborar un método para la educacién de los “ nifos idiotas “
que denominé método fisiolegico, fue el primer autor de Educacien Especial
que hizo referencia en sus trabajos a la posibilidad de aplicaciaen de los
mismos a la ensefianza en general.

Es importante reconocer que los auténticos padres de la Educacien
Especial son J.M.Itard y E. Sequin, quienes, por otra parte, influyersén

decisivamente en M. Montessori.

1.- BUY, Avanzini, lLa Pedagogia del Siglo XX, Ed. Narcea,
Madrid, 1987, pag. 23b6.
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1.1.1 Primeras escuelas de Educacién Especial en Néxico.

Durante el gobierno del presidente Benito Juarez, se iniciaren las
instituciones pioneras de Educaciéen Especial en México. La visian liberal
republicana no fue ajena al compromiso de la educacién para personas con
discapacidad. Fue asi como el Gobierno Federal expidie los decretos que
dieron origen a la Escuela Nacional para Sordos en 1867 y a la Escuela

Nacional para Ciegos, en 1870 (vigente hasta la fecha).

A - partir de ese momento existe una cronologiaz = de avances
significativos en Educacién Especial, a la par con el Sistema Educativo
Nacional.

- 1918. Escuela de Orientacién para Varones y Ninas.

- 1932, Escuela Especial para Nifios Anormales.

- 1935. Instituto Médico Pedagegico.

- 1936. Clinica de la Conducta.

- 1943, Escuela Nacional de Especializacien.

- 1952. Instituto Nacional de Audiologia y Foniatria.
- 1959. Oficina de Coordinacisn de Educacien Especial.
- 1942. Instituto Nacional de Comunicacian Humana.

- 1970. Direccién Beneral de Educacian Especial.

- 1982, Bases Politicas de Educacién Especial.

-~ 1989-94 Programa Nacional de Integracieén.
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Los modelos de atencién en Educacién Especial tienden & evolucionar del
predominio asistencizl, al médico terapéutico, y de este al educativo.

MODELO ASISTENCIAL.

- Considera al sujeto de educacién especial un minusvalido que
requiere de apoyo permanente, esto es, debe ser asistido todo el tiempo
y toda la vida. Por lo regular, considera que un servicio asistencial

idéneo es posible en las condiciones que ofrece un internado. Se trata

de un modelo segregacionista. "(2)

MODELO TERAPEUTICO.

" Considera al sujeto de educacién especial un atipico, que requiere de
un conjunto de correctivos, es decir, de una terapia para conducirlo a
la normalidad. E! modo de operar es de carécter médico, o sea, a través de un
diagnéstico individual se define al tratamiento en sesiones, cuya frecuencia

estd en funcién de la gravedad del dafio o atipicidad. "(3)

MODELO EDUCATIVO.

* Se trata de un sujeto con Necesidades Educativas Especiales . Rechaza
los términos, minusvalido ¥ atipico; por ser discriminatorios y
estigmatizantes. La estrategia basica de educacién especial, en este caso,
es la integracién y la normalizacién, con el proposito de lograr el
desarrollo y la mayor autonomia posible del sujeto como individuo y como

persona gue conviva plenamente en su comunidad.®(4)

2.- Cfr. Antologia de Educacién Especial, Ed.SEP,México, 1997,

pag.64.
3.- Ibid.
4.- Ibid.
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Lz esirategia educativa es integrar a las personas con necesidades
educativas especiales (n.e.e), para que pueda interactuar con éxito en los

ambientes socio-educativos, y socio—-laborales.

Existen estrategias graduadas para ello y se requiere de un egquipo
interdisciplinario que trabaje con gl alumno, con la familia, con el
maestro de la escuela regular, y que a su vez elabore estrategias de consenso

social de aceptatcisn digna, sin rechazo, ni condescendencias.

La Educacién Especial representa para el sector educative un factor de
justicia social,ya gque por énfasis es un reto para impulsar la integracien

escolar de los menores con (n.e.e)d.

Por lags caracteristicas de eszta poblacién-y los prejuicios gue en
torno a ella se tenia, lz2 educacien regular impidie su acteso vy
promovié,como dnicta opcién, la creacién del servicio de Educacién Especial.De
manera paralela, dicho servicio disefio planes de estudio especificos de
trabajo con maestros especializades para dar atencien a los menores con
discapacidades. Con todas estas experiencias se fueron elaborando  programas

que contribuyeroen con pasos decisivos hacia la integracian escolar.

En 1993 =e promulga la Lley General de Educacién y su Articulo 41 da
especial é#nfasis en la obligacion del Estado para atender a las personas con
{n.e.e) procurando su integracisn educativa. Dicho articulo sera mencionado

mas adelante en este mismo capitulo.



Uno de los retos para incrementar la atencién a la demanda de los
menores con discapacidad era conocer caantos nifios en esa situacien

habia en el pais, qué discapacidades tenian y dénde vivian.

Para ello, en 1996 se lleve a cabo el primer Registro de Menores con
Discapacidad en las escuelas de educacién basica del pais, en el marco del
Programa Nacional para el Bienestar y la Incorporacion al Desarrolloc de las

Personas con Discapacidad.
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1.1.2. Los servicios que atienden a Ia diversidad y 8US

proyectos a futuro.

MARCO REFERENCIAL.

Las primeras acciones de reestructuracien en el nivel de Educacisn
Especial, tuvieréen su base en el Programa para la Modernizaciéen Educativa,
que iniciée en 198%9. Con el desarrollo de las primeras acciones se Ve 1a
profunda necesidad de realizar una reformaj por ello, en mayo de 1992 se
lleva a cabo el Acuerdo Nacional para la Modernizacien de la Educacian
Basica.En donde se puntualiza 1la reestructuracion del Sistema Educativo

Nacional estableciendo para ello tres ejes de politica educativa:

- La reorganizacién del Sistema Educativo Nacional.
- ta reformulacion de contenidos y materiales educativos.

— La revaloracién social de la funcien magisterial.

Paralelamente al avance de estas politicas educativas, se han
desarrollado concepciones teéricas en torno a la educacién basica,y a las
Necesidades Educativas Especiales, sobre los procesos de intervencien y

gestién escolar y sabre l1a funcién social tanto de la educacién como de la

escuela.
El1 alumno presenta necesidades educativas especiales cuando en
relaciancon Sus demas compaReros se enfrenta a dificultades para

desarrollar el aprendizaje de los contenidos del curriculum escolar basico.
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for ello, en la actualidad se ha reconceptualizade la forma de organizar
la atencién de los alumnos de Eduracion Especial; lo cual implica: Que la
escuela regular asuma la responsabilidad de atender & todos los
slumnos, no importando SUS caracteristicas, sinp sus posibilidades de
accesn a los contenidos. Es decir, come atender los problemas que los
alumnos presentan durante el proceso de aprendizaje de los contenidos

escolares.

Es importante reconocer que las nececidades educativas especiales
(n.e.e) son relativas y que dependen de varios aspectos como 1o es: el nivel
de aprendizaje de la comunidad escoplar, los recursos disponibles y de 1la
politica educativa, por lo gque se debe dotar a 1z escueia de lps recursos

suficientes para responder de manera efectiva a las necesidades de lios

alumnos.

La atencien a lae necesidades educativas especiales conlleva
transfarmaciones profundas en iz estructura y funcionamiento de 1a educacion
regular y de la educacion especial, asi tambien, implica modificaciones y

ajustes en el Sistemz Educativo Nacional.

Los servicios can que cuentz el nivel de Educacisn Especial son: C.A.M.
(Centro de Atencisn Maltiple), USAER (Unidad de Servicios de Apoyo a la
Educarién Regular), €.A.5 (Centro de Aptitudes Sobresalientes), C.P.P.
(Centrp Psicopedagégico). El caso al que me refiero es el C.A.M., ] cual
describe a continuacisn, por lo que para conocer las funciones de los otros
servicios, se puede consultar en los manuales de cada uno de ellos editados

por la Secretaria de Educacién Piblica.
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C.A.M.(CENTRO DE ATENCION NULTIPLE )

PROPOSITO GENERAL:

* QOfrecer educacién basica a los alumnos con necesidades educativas
especiales con o sin discapacidad, que por su situacieén actual no pueden
estar integrados & la escuelz regular.

PROPOSITO ESPECIFICO:

¥ Propiciar el desarrollo integral de los alumnos con necesidades
educativas especiales para favorecer su integracion escolar, laboral vy
social conforme a sus requerimientos, caracteristicas y condiciones de su
contexto.

# Benerar estrategias de integracién a la escuela regular de alumnos con

posibilidades de acceso al curriculum basico.

ESTRUCTURA ORGANIZATIVA DEL C.A.M.

DIRECTOR

SECRETARIA

INTENDENTE

EQUIPO MULTIPROFESIONAL.
MAESTROS DE GRUPO:

# Discapacidad Intelectual.Neuromotores.Audicien. Invidentes.
# Inicial, preescolar, primaria.
% Maestro de ocupacién.
* Asistente educativo.

EQUIPO DE APOYO:

# Psicologo. * Maestro de Educacien Fisica.
¥ Trabajador social. * Terapista fisico.
% Maestro de comunicacian. * Médico.
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NORMAS DE INGRESO.

Ingresaran a los Centros de Atencion Maltiple, los
alumnos con necesidades educativas especiazles que no
logren por su situacien acceder a los contenidos de
eduracien basica.

Ingresaran los alumnos respetidndose en lo posible
las edades de educacien basica.

la evaluacien deberd ser un proceso continuo y
permanente, de cardcter multidisciplinario, que ayude a

determinar las estrateqgias de intervenciodn.

NORMAS ESPECIFICAS.

Propiciar la educacién en un entorno estructurado y rico
en oportunidades de  integracien, es decir, en un
ambiente lo m&s normalizado posible.

La planificacién del programa serd el resultado de la
observacién sistemadtica del nifio y de la interaccien con
la realidad, que permitan hacer los azjustes pertinentes.
El servicio impulsard y apoyarad la integracien de sus
alumnos con la participacién de la familia.

Para la integracidn de los alumnos a la escuela
regular, se debe considerar 1la aceptacien a 1la
diversidad por parte de la escuela que integre
nifios con n.e.e.
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NORMAS DE FORMACION DE GRUPOS.

Los alumnos de nuevo ingreso deberan contar con una
f

evalpacién para determinar las acciones educativas a
QEsarrollar por la institucieén.

La organizacisn del nivel de preescolary primaria sera
similar 2 la escuela regular.

Los grupos deberan contar con un minimo de 15 alumnos y
un maximo de_20 alumnos en preescolar, en primaria sera
un minime de 20 y maximo de 25.

La reubicacien de los alumnos serd siempre ascendente y

deberd justificarse. con un informe pedagogico.

NORMAS DE PROMOCION.

La promocién de los alumnos de un grado al siguiente, se
dara conforme a los criterios de normatividad vigente.
Los periodos de promocién de los alumnos sera como lo
marque el calendario escolar vigente,

Los alumnos que concluyan su proceso educativo y egqresen
del nivel de primaria especial tendrén laz opcian de
integrarse a instituciones de capacitacién laboral o al

medio laboral.

* 13 »




1.2 La UNESCO y 1las Necesidades Educativas Especiales;

ante un reto integrador.

La UNESCD gjuega un papel importante en cuanto a la difusien Yy
concientizacien de todo lo relativo a las Necesidades Educativas Especiales.
Principalmente porque esta comprometida a velar porque sean tenidas en cuenta

en todo debate sobre educacisn.

Por ello, bha realizado investigaciones @uy importantes los cuales
aportan informacion a nivel mundial acerca de las condiciones en que Se
encuentra cada pais con respecto a la n.e.e. Se puede decir, en términos
generales que practicamente todos los paises han introducido cambios
legislativos en relacion a l1a educacien de estas personas, pero también es
cierto que existen diferencias notables entre unos y otros paisesj no solo en
cuantc a lo legislativo, sino también en la implementacien de politicas

educativas, sociales, etc.

Europa parece responder con mas decisién (politicas educativas y
sociales adecuadas) y con Mmayor financiaciéen (se estan empleando Mas
Tecursos materiales Yy econémicos? a la puesta en practica de los
principios que se plantean respecto a personas con n.e.e. Sabemos que esta
no es una tarea facil, pero el cambio de actitudes y comportamientos de
nosotros como
individuos; de las instituéianes sociales y educativas, asi como una mejor
dotacién presupuestaria permitira mejorar las condiciones educativas de estas

personas en nuestro pais.
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Es comprensible que existan deferencias importantess entre los paises de
Europa y de Latinoamerica en cuanto a lz atencién gue se 1les brindaj; ya aue
la falta de recursos (financieros) hace dificil la implementacién de

politicas educativas que contemplen las n.e.e.

Cuando hablamos de una persona con Necesidades Educativas Especiales
* En lineas generales quiere decir que presenta algun problema de
aprendizaje a lo largo de su escolarizacién que demanda una atencién més
especifica y mayores recursos educativos de los necesarios para compafieros
de su edad. Aparecen por tanto, en esta definicién, dos nociones
estrechamente relacionadas: los problemas de aprendizaje y 1los recursos

educativos. *f5)

En cuanto a los problemas de aprendizaje, podemos considerar que son
gquellos  alumnos gue muestran problemas en el desarrolle y/o dificultades
de aprendizaje significativamente mayores 2 los demas alumnos de su
edad, ya gue presentan desvenizjas o incapacidades gque les dificultan
el uso de ios recursos generales y ordinarios de los cuales disponen

las escuelas regulares para los alumnos de su edad.

Ademas aquellos que por  determinadas condiciones de riesgo de
caracter personal, familiar o social pueden considerarse sujetos con
problemas en el desarrollo o aprendizaje y no han sido atendidas a

edades tempraznas o bien no se les ha brindado la ayuda necesaria. También son

aquellas personas con talentos especiales, es decir los superdotados.

5.-MARCHESI, Alvaro/ COLL,César/ PALACIOS Jests, Necesidades

Educativas Especiales y Aprendizaje Escolar, Ed.Alianza,
Madrid, 1990, pag. 19.
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Por otro lado el término recursos educatives tiene como referente
innediato e! mayor nimero de profesores o especialistas, appliacidén del
material didactico o, mis especificamente, la supresién de barreras
arquitecténicas y la adecuacién de los edificios. Sin duda todo esto es
necesario y, en la mayoria de los casos, incluso imprescindible. Por tanto,
el sistema educativo debe dotarse de los medio que permitan dar una respuesta

ante las especificas necesidades de ios alumnos.

Pero hay también otro conjunto de recursos gque son fﬁndauantales:
preparacién y competencia profesional! de los profesores; capacidad de
elaborar un proyecto educativo, de realizar adaptaciones curriculares ¥y
de adecuar el sistema de evaluacién; apoyo psicopedagégico y
materiales adaptados; facilidades para el disefio de nuevas formas de
organizacién escolar y para wutilizar nuevas motodologias. La conjuncién y
cooplementariedad de todos estos recursos permite que las n.e.e. una vez
detectadas sean abordadas de una manera eficaz con el propésito de que se

de ia integracién.

Por otro lado la UNESCO, esta comprometida con la comunidad académica
para fortalecer la investigacién y las redes de intercambio, con el
propbésito de difundir actividades y elevar los avances con respecto a las

Necesidades Educativas Especiales.
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1.2.1 Declaracién de Salamanca. Propuesta de

EDUCACION PARA TODOS.

La Conferencia de Salamanca ha representado un nueve punto de partida
para millones de niRos privados de educacien. Ha proporcionado una nueva
oportunidad dnica de situar las Necesidades Educativas Especiales en €] marco
m&s amplio del ‘movimiento de EDUCACION PARA TODOS ;§ iniciado en Jomtien
Tailandia, en 1990, y caonsolidado en esta Conferencia que se celebro del 7 al

10 de junio de 1994.

El objetivo, es la integracien en las escuelas de todos los nifos del
mundo y la reforma del sistema educativo; para que esto sea posible, se
exige una modificacién esencial de las politicas y de la asignacien de
recursos en la mayor parte de los paises del mundo, el establecimiento de
objetivos nacionales y una asociacion entre todos los organismos nacionales
e interpacionales interesados.

Esta Conferencia ha proporcionado una plataforma en la que se examinan
las modalidades practicas de la integracion de los ninos con (n.e.e.) en
dichas iniciativas dandoles el lugar que merecen en una sociedad dedicada al

aprendizaje.

* El modelo de escueila para TODOS supone cambiar estructuras, modificar
actitudes, abrirse a la comunidad, debe cambiar el estilo de trabajo de
algunos maesiros, al tener que reconocer que cada nifio es distinto, que tiene

unas necesidades ecpec{ficas y progresa de acuerdo a sus posibilidades. *(6)

6.- BAUTISTA, Jiménez Rafael, Necesidades Educativas Especiales,
Ediciones. ALJIBE, 1993, pag. 23.
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Los delegados de la Conferencia Mundial sobre Necesidades Educativas
Especiales, en representacién de 92 gobiernos y 29 organizaciones,
internacionales, reunidos en Salamanca Espafa, reafirmarén el compromiso de
EDUCACION PARA TODOS; reconociendo la necesidad y urgencia de impartir
ensefanza a todos los nifos, jovenes y adultos con Necesidades Educativas

Especiales, dentro del sistema comin de educacian.

En esta Conferencia se proclamo que cada nifo tiene caracteristicas,
intereses, capacidades y necesidades de aprendizaje que le son propies Yy
todos tienen un derecho fundamentzl a2 la educacion y se le'debe dar la
oportunidad de alcanzar y mantener un lugar aceptable de conocimientos por
io que las personas con Necesidades Educativas Especiales deben  tener
acceso & escuelas ordinarias, que deberan integrarse en una pedagogia

centrada en 21 nifo, capaz de satisfacer sus necesidades.

Los programas educativos deben ser disefados y aplicados de forma que
tengan en «cuenta toda 1la gama de esas diferentes caracteristicas y

necesidades.

En esta Declaracien se le pide a los Gobiernos dar la mas alta
prioridad politica y presupuestaria al mejoramiento de sus sistemas
educativos; as{ como adoptar con caracter de ley el principio de
aducacién integral que permite matricular a todos los nifios en escuelas
ordinarias. Asi como invertir mejores esfuerzos en la identificacién vy
las estrategias de intervencien, al igual gue en los aspectos

profesionales.
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Se considera importante también en esta Conferenciz, que es obligacien
de los gobiernos sensibilizar a la comunidad para que las personas con N.€.e.
se integren de forma global a nuestra sociedad y por ende en el ambito

educativa.

La realidad es que lo antes mencionado no se han llevado a cabo en su
totalidad, en primer lugar, porque el sistema educativo en nuestro pals no
ha sensibilizado a la comunidad educativa ni convencido de que la integracian
educativa sea un beneficio zl cien por ciento para las personas con
n.e.e. ya que se h;ce una fuerte critica por parte del magisterio del nivel
de educacion especial (en el Estado de Michodcan ), porque entre otras
casas, se mencionaba que habriaz un presupuesto especifico para favorecer la
integracién, lo cual no se ha dado hasta el momento, por justificaciones
de que no hay presupuesto para el niveljpor la gque las escuelas de Educacieén
Especial no cuentan con el personal minimo necesario, asi como material
didactico, mobiliario, y edificio adecuado para la poblacidén que se
atiende, al igual que existe falta de capacitacien del personal, entre
otras deficiencias que entorpecen en 3lgunos casos el trabajo que se debe

desarrollar.

Por otro lado, se expresa que las escuelas regulares deben apoyar
para que las personas con necesidades educativas especiales que tengan
acceso a ellas se integren escolarmente, y la realidad es que los
docentes de escuelas requlares poco quieren batallar con estos
alumnos, ante estas y muchas otras condiciones no accesibles para
integracien; nos preguntamos ¢ cudnta es la poblacien gque realmente se
beneficia con la propuesta de integracien a nivel nacional?, si realmente se
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analiza este aspecto, nos podremos dar cuenta de gue no existen todos
los elementos necesarios para propiciarla, un punto importante por
mencionar es que las personas gque viven el lugares lejanos a las grandes
ciudades no tiene 1a misma oportunidad de integrarse a las escuelas
regqulares. Y a pesar de ello; el compromiso de los docentes del nivel
de educacién especial, es lograr gue los alumnos se integren en todos
los aspectos y en las mejores condiciones tanto en las escuelas como en

la sociedad, propiciando en ellos una mejor calidad de vida.
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1.2.2 La Integracién Educativa.

A partir de los afos 60 empezo a formarse en distintos paises un
importante movimiento de opinisen en favor de la integracién educativa de los
alumnos con algdn tipo de discapacidad. Su objetivo era reclamar condiciones
educativas satisfactorias para todos estos niRos dentro de la escuela
ordinaria, y sensibilizar a maestros, padres Yy autoridades civiles ¥y

educativas para que adoptaran una actitud positiva en todo este proceso.

La filosofia de la integracien escolar se fundamenta basicamente

en el principio de normal izacién.

El principio de normalizacién * trata de pone} a disposicién de todos
los retrasados mentales unas condiciones de vida que se aproximen lo més
posible a las circunstancias y al estilo de vida vigente en la sociedad. “t7}
La normalizacien no implicalun tratamiento pedagégico idéntico al de nifios
normales.

* La normalizacién debe contribuir al tratamiento padagégico diferencial de
los alumnos y a la diferenciacién de éstos, de manera que permita a cada
sujeto el emergentismo, necesariamente pluralista de sus cualidades

diferentes. "{8)

Este principio se desarrollo, en 195%,en la legislacisn de Dinamarca,
por Bank Mikkelsen, quien fue durante muchos aros Director de los servicios

para Deficientes Mentales de ese pais.

7.- POLAINO /AVILA / RODRIGUEZ , Educacién Especial Personalizada,
Ed. RIALD, Madrid, 1991, pag. 70.
BI_ Ibl.d- pég- 71-
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En 1969, Bengt Nirje, Director Ejecutivo de la Asociacien  Sueca,
define el principio de normalizacién como ° La introduccién en la vida diaria
de! subnormal de unas pautas y condiciones lo mas parecidas posible a las

consideradas como habituales de la sociedad. "{9}

Nirje, enfoca la normalizacién hacia el rifmo y costumbree normales de
la vida humana durante el dia,la semana y a 1o largo del amn, propiciando a

la persocna experiencias de desarrollo normales durante su ciclo de vida.

Las razones que e seRaiaban han sido, y siguen, siendo, de muy diverso
tipo. Tal vez la mas general y basica es la que se asienta en criterios de
justicia e iqualdad. Todos los alumnos tienen derecho a gue se les ofrezcan
posibilidades educativas, en las condiciones mas normalizadoras posibles, gque
favorezcan el contacte y la socializacien con sus compaferos de su edad, y

gue les permitan en el futuro integrarse y participar mejor en la sociedad.

Junto con este primer tipo de argumentos, se fueron planteando otros de
cariacter mas especificamente educativo. La integracisen realizadz en 1la
debidas condiciobnes y con 1os TeECUrsos necesarios, es positiva con los

alumnos con n.e.e. y contribuyen a un mejor desarrollo y una completa

socializacion.

9.- BAUTISTA. Op. cit. pdg. 30.




La NARC (Nacional Associacien of Retarded Citizens), dice al respecta
*La integracién es una filosoffa o principio de ofrecimiento de servicios
educativos que se pone en préctica mediante la provisién de una variedad de
alternativas instructivas y de clases, que son apropiadas al plan educativo,
para cada alumno, permitiendo la médxima integracién instructiva, temporal y

social entre alumnos. "{10)

El cambio en el enfoque de la integracien del sujeto con n.e.e. caonsiste
en no hacer de la integracién un objeto, sino un medio estratégico para
lograr educacien basica de calidad para i:odos, sin exclusiéen., Es decir, la
integracién @s una estrategia metodolégica que permitira lograr la equidad

en la calidad de Educacieén Basica.

De una concepcién exclusivamente ligada & la asistencia social de
las personas con necesidades eductivas especiales en una serie de centros
que favorecian la segregacién se ha pasado a partir de la difusien e
implementacion de los principios de normalizacién de los servicios y la

integracién educativa, ha una atencion mas racionalizada e integradora.

Esta inteqracién debe entenderse como un derecho de todas las personas
a recibir un trato normalizado por parte de la sociedad, expresandalo de

otra forma, el derecho a2 no ser marginado por ser diferente.

10." mWISTA' ap- Cit- Pag. 31.
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La estrategia de Integracieén para los sujetos con n.e.e. requiere de una
accién integral: en salud, recreacien, deporte, educacién, Yy asuntos
laborales. De otro modo, dificilmente es posible una autonomia como
ciudadanos productivos con todos sus derechos y obligaciones ante la sociedad

y el Estado.

* Las reformas en el sistema educativo nacional y en educacién especial,
incluidas en el Acuerdo Nacional para la Modernizacién de la Educacion Bésica
y en la Ley General de Educacién, junto con la Declaracién de Salampanca, han
fomentado cambios y movimientos para el inicio de la integracién educativa de
los alumnos con n.e.e.Para el sistema mexicano dicha integracién no significa
un movimiento que se agrega a las caracteristicas de los alumnos, si no m4s
bien el hecho de dar a los alumnos con n.e.e. la oportunidad de educarse
junto a los demds y participar en las experiencias educativas que los

beneficiardn. * (11)

En México ademas de comprender una educacién basica para las
personas con discapacidad en el Articulo 41 de la actual Ley General de
Educacién, recientemente -se ha adicionado al Articule 33 de laz Ley de
Adquisiciones y GObras Pablicas de la Federacisn, el que sean consideradas
la eliminacién de barreras arquitecténicas en todos los edificios piblicos y

privados.

11.- KLINBLER Kaufman Cynthia / VALLIDO Bueno Guadalupe,

Psicologia_ _ Cognitiva, Ed. Mc BRAW-HILL, Mexico, 1999,
pag. 161.
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ARTICULO 41,

* La Educacién Especial estd destinada a individuos con discapacidades
transitorias o definitivas, asf como aquellos con aptitudes sobresalientes .
Procurard atender a los educandos de manera adecuada a sus propias

condiciones, con equidad social.

Traténdose de menores de edad con discapacidades, esta proporcionard su
integracién a los 'plantoles de educacién bdsica regular. Para quienes no
logren esa integracién, esta educacién procuraré la satisfaccién de
necesidades bésicas de aprendizaje para la auténoma convivencia social y

productiva.

Esta educacién incluye orientacién a los padres o tutores, asi como
también a los maestros y personal de escuelas de educacién regular que

integren a alumnos con necesidades especiales de educacién. "(12}

Ley General de Educacién
MNéxico. 1993.

i2.- Cfr. Art. 41 de la Ley General de Educacién, Antologia de
Educacién Especial, Ed.SEP,México, 1997, pag. 64.
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1.2.3 La curricula y los programas, a partir de los

intereses de los alumnos.

El1 curriculum se canvierte en el referente basico de sducacién especial,
como de la educacién en general; es entendido como un * conjunto de
objetivos, contenidos, metédos pedagégicos y criterios de evaluacién de cada
uno de los niveles, etapas, grados y modalidades del sistema educativo que

regulan la préctica docente. *(13)

Los objetivos de la educaciéen se proyectan , como un bien deseable para
todos los ciudadanos sin distincien, ni excepcien de ninquna clase, y Sus
contenidos y métodos al igual que la ciencia actual se estan encargando de
demostrar que la ensefanza y aprendizaje son las condiciones necesarias del

desarrallo.

Desde la perspectiva educativa y funcional que introduce el” concepto
de necesidades educativas especiales, la atencien se centra en los diferentes
tipus de ayuda pedagegicas extraordinarias (aRadidas a las ordinarias), que
un alumno o grupo de alumnos requieren para favarecer su acceso a los
ob jetivos 'generales de 1la educacién, lo que da pie a la distincien entre
dos tipos fundamentales de necesidades: las de adaptacion o adecuacien como
instrumento sl servicio del desarrollo y el aprendizaje gue hemos denominado

curriculum.

13.-ABALO,Valentin/BASTIDA,Francisca, Aportaciones Curriculares,
Ed, Escuela Espafola, Madrid, 1994, pig. .
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Un diselo curricular consiste en la catalogacien ordenada de objetivos,
contenidos y actividades, que pudieran servir para un determinado ciclo
educativo o poblacién escolar.Es eéste, un instrumento gque facilita al
brufesur la elaboracian de un programa concreto, por tantoj representa una

estructura dentro de la cual caben multitud de programas diferentes.

En FEducacisn Especial, se deben tomar en cuenta dos aspectos
importantes al momento de  programars:
1.- Conocer el disefo curricular.

2.- Conocer al alumno.

El contenido y dominio de disefos curriculares facilitar& la adquisicisan

de los siguientes requisitos previos a 1a elaboracien de programas.

a) Conocimiento exhaustivo de los diversos elementos del
curriculum de Deficiente Mental ( actividades, objetivos,
contenidos, centros de interés, etc}), que pueden ser
utilizados en su educacien.

b) Conocimiento de la sucesién gradual de los diversos
aprendizajes y conductas; con el fin de programar de
acuerdo al patrén de desarrollo evolutivo.

c) Facilitacién de la propia treatividad de las sugerencias
que se reciben de los diversos disefios curriculares, es
decir; el profesor tiene la plena libertad de utilizar su
creatividad al programar y no realizar todo al pie de la
letra de un disefio determinado.

En Educacién Especial se considera fundamental que la escuela sea capaz
de articular planes suficientemente personalizados como para facilitar el
desarrollo individual del alumno.
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El planteamiento de 1a diversidad va aperajado con el caracter
abierto 0 cerrado del curriculo. Habiendo primado este tiltimo, hoy se
plantea la necesidad de un curriculo semiabierto o abierto (flexible), que
establezca un marco vy lineamientos generales de referencia, dejando
margenes para innovaciones y adaptaciones de acuerdo con cada realidad y

necesidades especificas.

Un curriculum abierto, a las instancias centrales aportan principios
metodolégicos de caradcter general, quedando los métodos de ensefnanza en gran

medida bajo la responsabilidad del profesor.
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Podemos decir que la pedagogia influye decisivamente ©n el
desarrolle de cualguier persona, y en esie caso de agquelia que tiene
Discapacidad Intelectual, ya que nos permite aportar estrategias que se

pueden aplicar en el proceso formative de estos alumnos.

Tomando en cuenta que los alumnos con deficiencia mental al igual
que cualquier otro ser humano es un ser biosicosocial y gque merece respeto
y apoyo de todos los gque giran a su alrededor, asi como una atencian

‘pducativa de calidad.
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1.3.1 La Discapacidad Intelectual, y aspectos a toma en

cuenta para su definicién.

La Discapacidad Intelectual, hace aproximadamente 10 anfos era conocida
bajo el término de Deficiencia Mental o Debiiidad Mental, tomando en cuenta
para definirla tres aspectos importantes: psicométrico, sociolegico vy

biolegico

ta 0.M.S5. ( Organizacisen Mundial de 1la Salud).En 1948, define a los
Deficientes Mentéles como * individuos con una- capacidad intelectual
sensiblemente inferior a la medida que se manifiesta en el curso del
desarrollo y se asocia a una clara alteracién en los comportamientos

adaptativo. *(15)

La A.A.M.D. ( Asociacien Americana para la Deficiencia Mental) en 1983,
hace la siguiente definicion: * La Deficiencia Mental se¢ refiere a un
funcionamiento intelectual general significativamente por abajo del promedio,

con deficit asociados del desarrollo., "(16)

Estas dos definicipnes son muy similares en cuanto a que ambas
contienen los tres aspectos antes mencionados, por lo que eran aprobadas por
la mayoria de los autores.

Actualmente estos han dejado de utilizarse, por tonsiderarse

discriminatorios, dando lugar al término Discapacidad Intelectual.

15.—- BAUTISTA. Op. cit. pag. 212.
16.— CALDERON, Gonzalez Raal, El nifio con disfuncién cerebral,
Ed. Noriega, México, 1994, pag. 201,
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ta Discapacidad Intelectual
" Se refiere a limitaciones substanciales en el funcionamiento. Se
caracteriza por el funcionamiento intelectual significativamente ma&s abajo
de la norma y que coexiste con limitaciones relacionadas en dos o
més de las siguientes dreas de capacidades de adaptacion aplicables:
comunicacién, cuidado personal, vida de hogar,habiiidades'socia]es, uso de
la comunjdsd, auto-direccién, salud ¥y seguridad, habilidades académicas
funcionales, uso del tiempo libre y trabajo. La Discapacidad Intelectual se

manifiesta antes de los 18 afios. "(17)

Esta definician nos explica que una persona COR Discapacidad Intelectual
presenta limitacicnes tanto intelectuales, coma en dos o mas habilidades de

adaptacioen.

Fs importante tomar en cuenta cuatroc teorias para implementar esta

definicion:

{.— Una evaluacién vélida considera la diversidad cultural y lingiistica,asl

como las diferencias en los factores de comunicacién y comportamientos.

2.- La existencia de limitaciones en las habilidades de adaptacién ocurre
dentro del contexto de ambientes comunitarios tipicos de la edad del

individuo, y se dirige a las necesidades individuales de apoyo para persona.

17.~- Cfr. Manuval Practico de Instrucciones, (Asociacian
Americana de Discapacidad Intelectual).




3.- Llas limitaciones de adaptacién especificas a menudo coexisten con

capacidades en otras 4reas de adaptacién o con otras capacidades personales.

4.~ Con un apoyo adecuado por un periodo prolongado, el funcionamiento de la

vida de una persona con Discapacidad Intelectual generalmente mejora.

1.3.1.1 EI enfoque multidimensional de la Discapacidad

Intelectual.

El concepto de Discapacidad Intelectual se basa en un enfoque
multidimensional, que permite un descripcién de los cambios a lo largo del
tiempo en la reaccién de la persona a las upnrtunidades de desarrollo
individual, los cambios en el ambiente, en las actividades educativas y la

intervencisn terapettica. Este enfoque comprende cuatro dimensiones:

DINENSION I:

FUNCIONANIENTO INTELECTUAL Y HABILIDADES DE ADAPTACION.

Esta dimensién se utiliza para diagnosticar la Discapacidad Intelectual,
dicho diagnéstico requiere de un C.1. de 70 a 75 en la escala con un medio de
100. El1 resultado de esta prueba de inteligéﬁcia solamente provee una
parte de la evaluacién, ya que se requiere considerar también el

funcionamiento de adaptacién de la perscna dentro de su contexto y su edad.
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Las limitaciones en dos &reas de adaptacian, significa que existe una
limitacién generalizada, por lo gque se debe realizar el diagnéstico de las
habilidades de adptacién tales como: Comunicacion cuidado propio, vida de
hogar, habilidades sociales, uso de la comunidad, auto-direccisn, salud y
sequridad, habilidades académicas funcionales, uso del tiempo libre,trabajo.

* Comunicacién:

Se refiere a la habilidad para comprender y expresar informacien
mediante comportamiento simbélico (palabra habiada o escrita, simbolos,
lenguaje de sefas), o de conducta no simbélica (mimica, movimientos del
cuerpa, gestos)

* Cyjdado propio:

Se refiere a las destrezas necesarias para comer, vestirse, asearse,etc.

* Vida de hogar:

Se refiere al funcionamiento diario de quehaceres dentro del hogar:
lavado de ropa, preparacisén de alimentos, presupuesto de compras, cuidado y

sequridad del hogar.

* Habilidades sociales:

Se refiere a la conducta social apropiada e impropia. La conducta
apropiada incluye: entablar amistades, mostrar aprecio, sonreir,respetar
turnos, cooperar con otros, demostrar honestidad y confiabilidad, mostrar
interés por los demas. La conducta impropia incluye: rabietas, celos,

peleas, egoismo, interrupcien 2 otros, demandas excesivas.

¥ Uso de la comunidad:
Se refiere al uso adecuado de los recursos en la comunidad. Incluye
viajar en la comunidad, ir de compras, usar transporte pdblico.
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¥ Auto - direccién:

Se refiere a decidir entre alternativas.Incluye el aprender y segquir un
horario, realizar actividades de acuerdo al interés de la persona, completar
las tareas hecesarias, buscar ayuda cuando se necesita, resolver problemas en

situaciones familiares o nuevas y defender los intereses propios.

¥ Salud y seguridad

ge refiere a la manutencién del bienestar de uno: comida apropiada,
identificacién de enfermedades, tratamiento y prevencien, seqguridad bésica
(seguimiento de reglas, cuidado al cruzar la calle, saber interactuar con

extrafos, buscar ayuda cuando es necesario), visitas al médico, etc.

* Habilidades académicas funcionales:

Son las habilidades cognitivas y relacionadas con los estudios en la
escuela.lnciuye el saber escribir y leer, conceptos fundamentales practicos
de matematicas, ciencia relacionada al conocimiento del ambiente fisico,
salud, sexualidad geografia y estudios sociales. El enfoque no estd en los
alcances académicos sino en 1a adquisicién de habilidades practicas

funcionales en términos de una vida independiente.

% Uso de tiempo libre:

Ge refiere a una variedad de intereses recreativos y de descanso que
reflejan la seleccién y las preferencias personales.Incluyen la seleccién y
la iniciacién de actividades, la utilizacien y disfrute del ocio en el hogar
y en la comunidad, actividades recreacionales o de juego a solas y con atros,

decidir en participar en juegos o no, etc.
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* Trabajo:

Se refiere z que la persona debe tener un trabajo de iiempn completo o
medio tiempo; o bien participar en una actividad voluntaria en la comunidad.
Incluye competencia especifica en el trabajo, conducta social apropiada,
habilidades apropiadas al trabajo ( conclusién de tareas, conocimiento de
horarios, |
capacidad de solicitar ayuda, aceptar criticas), administracién del dinero,
habilidades relacionadas con la ida y vuelta al trabajo, interaccién

apropiada con los compaferos, etc.

DIMENSION II:

CONS IDERACIONES SOCIOLOGICAS / ENOCIONALES.

El enfogue principal de la dimensisn II debe estar en el potencial del
individuo, de sus intereses y del sistema de apoyo socio - emocional. La
evaluacisn en personas con Discapacidad Intelectual debe basarse en fuentes
de informacien maltiples y de opinién clinicaj dicha informacien debe
incluirs

*0bservacién de comportamiento en el ambiente diario.
#Entrevista entre la persona con Discapacidad Intelectual y el personal.
*Evaluaciones médicas incluyendo una tomografia o encefalograma.
*Evaluaciones estandarizadas, incluyendo una o mis de las siguientes:
- Escala de la conducta de adaptacién (ECA) de la Asociacion Americana de
Retardacian Mental (AARM).
- Gubescalas de adaptacién de conducta maladaptada de la escala de conductas
de adaptacian.
— Cuestionario auto - informativo sobre la depresien.
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Si se descubre Discapacidad Intelectual, la evaluacioen debe incluir:
* Revisién del historial.
* Evaluacisén comprensiva.
% Examen de la persona.
* Formulacién diagnostica.
* Plan de intervencién.
+ Conferencia de informacién.

# Sequimiento.

DIMENSION I11:

CONSIDERACIONES DE SALUD FISICA Y ETIOLOGIA.

Salud Fisica.

ios problemas de salud en las personas con Discapacidad Intelectual no
son diferentes de aguellas personas que no la presentan. Los efectos de estos
problemas si pueden ser diferentes, debido a las limitaciones para adaptarse,

dificultades de comunicacién e impedimentos de cuidado personal de la salud.

La salud puede tener efecto en:
*r EI funcionamiento: Puede ser influido por problemas de salud, el
ambiente en que se vive, las limitaciones intelectuales y de adaptacien a los

desordenes fisicos.

x la evaluacién: Puede ser influida por el estado de salud.El nivel de 1la
vitalidad y atencién, la habilidad de comunicacién y los efectos secundarios
de los medicamentos; todos ellos puede influir en la evaluacien.
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* La necesidad de apoyo: Puede estar afectada tambieén por el estado de
salud. Su disponibilidad limitada de apoyo puede reducir las oportunidades de
participacien comunitaria en el acceso al cuidado de la salud ya que puede

estar limitada por la movilidad o la falta de personal axperto disponible.

Para algunos, la causa de la Discapacidad Intelectual puede
predisponerios a ciertos problemas de salud. La complejidad de sus
necesidades de servicios de salud regquiere un enfoque multidisciplinario

coardinado por el personal de salud.

Problemas de diagnéstico:

Algunas persanas con Discapacidad Intelectual pueden tener problemas de
reconocer y descubrir sintomas.lLa deficiente comunicacion sobre el tipo, la
intensidad o la reactividad del dolor puede dificultar el diagnestico y al

mismo tiempo el tratamiento.

Etiologia.
La etiologia se refiere a las causas de la Discapacidad Intelecfual. Es
importante asignar una causa u origen para que el equipp multidisciplinario

tenga informacien especifica de la persona antes de programar los apoyos.

Cuando la causa no es abvia conviene listar las posiblidades para
aumentar la probabilidad de un diagnéstico correcto. La informacien historica
adicional o la cuidadosa seleccién de pruebas medicas pueden ser necesarias
para recopilar informacisen adicional.

* 3B #*




La Discapacidad Intelectual puede  ser causada por factores
contribuyentes al nacimiento prematuro, uso de cocaina por parte de la madre,
la falta de cuidado prenatal, radiaciones, infecciones virales, factores
maternales son: 1z toxemiz {presien alta en la sangre con fluido
anormal en el tejide corporal), falta de oxigeno en el cerebro (anoxia),
administracisn de medicamentos inadecuados, factores psicosociales de

desarganizacien familiar, abuso fisice, etc.

El enfoque de factor de riesgos multiples aumenta la lista de las

causas de la Discapacidad Intelectual a cuatro categorfas:

1.- Biomédica: Factores gque se relacionan con procesos
biolegicos,tales como desordenss genéaticos o

nutricisén.

2.~ Social: Factores que se relacionan con la

interaccion social y familiar.

3.- Conducta : Factores que se relacionan a la posible

L1]

conducta causal, tales como las actividades
perjudiciales o el abuso materno de

substancias quimicas.

4.~ Educacién: Factores relacionados a la disponibilidad de
apoyos  educacionales que promueven el
desarrollo mental y de habilidad de
adaptacion,
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Ei enfoque de factor de riesgos multiples también auments 12 posibilidad
de determinar el momento exacto de los sucesos que pueden contribuir & la
Discapacidad Intelectual y los categorizades por su aspecto integracional de

la siguiente manera:

* Prevencién primaria:

Se rafiere @ las acciones que ocurren antes del comienzo del problema v
gue pueden detenerloc antes de gue ocurra, (tales como programas de prevencien
de ahuso de alcohol! por parte de la madre). Estas acciones pueden ser
dirigidas principalmente 2 los padres, ya gque pueden poner a sus hijos en

riesqe de Discapacidad Intelectual.

* Prevencién secundaria:

Se refiere a las acciones gque reducen la duracisen o que invierten los
efectos de problemas existentes (tales como programas dieteticos para tratar
a las personas gue nacen con fenilcetonuria). Estas acciones pueden dirigirse
a lzs personzs con condiciones existentes que las ponen en riegos de

Discapacidad Intelectual.

* Prevencioén terciaria:

Se refiere a las acciones gue limitan las consecuencias adversas de los
problemas y mejoran el nivel de funcionamiento del individup ( tales como
programas para la aptitud fisica, educativa o vocacional}). Estas acciones
estdn generalmente dirigidas a las personas gue tienen Discapacidad

intelectual.
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DINENSION IV:

CONSIDERACIONES AMBIENTALES.

Es importante evaluar las caracteristicas del ambiente gue facilitan o
limitan el desenvolvimiento, desarrollo y bienestar de la persona. Asi como
el ambiente o4ptimo gue facilita de independencia /interdependencia,
productividad e integracién comunitaria. Esto permitira tener un referente
que podré compararse en el ambiente presente y futuro. Un ambiente eptimo

saludable tiene tres caracteristicas:

1.- Provee oportunidades: En la vida, el trabajo, la educacien, en la

recreacién y el uso del tiempo libre.

2.- Fomenta bienestar: fisico, material, social, ocupacional, en las

actividades de ocio y en la percepcien cognitiva.

3.- Promueven estabilidad: Para ampliar el aprendizaje, las amistades y el

sistema de apoyo sotial.

Para evaluar las caracteristicas ambientales es necesario observar al
individun en los distintos ambientes: ocupacional, educacional, en su vida
diaria, y responder a las siguientes preguntas:

1.- ¢ GQué hace la persona ?
2.- ¢ Dénde lo hace ?
3.- ¢ Cuéndo lo hace y con quién ?

4.- ¢ Qué otra cosa desea hacer la persona ?
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1.3.1.2 Proceso de tres pasos para el diagnéstico de la

Discapacidad Intelectual y niveles de intensidad.

La definicisen de Discapacidad Intelectual constituye un enfogque nuevo y
tnico que incorpora en un solo proceso de tres pasos el diagnéstico, la
clasificacién y descripecién de habilidades y debilidades de 1; persona y la
identificacién de los apoyos necesarios. ( En el anexo (A) se encuentran los
formatos de estos pasos, tomados del manual practico de instrucciones de la

A.AR.M.D

PASO 1. Diagnéstico de Discapacidad Intelectual
La persona con Discapacidad Intelectual se diagnostica si:
1.- El funcicnamiento intelectual de la persona es
aproximadamente de 70 a2 75 o menos.
2.- Hay limitaciones signifirativas relacionadas con dos o mas
de las Areas de habilidades de adaptacioen.

3.— La edad del comienzo es de 1B anos o menos.

PASO 2. Clasificacion y descripcian.
Identifica capacidades y debilidades.
1.~ Describa las capacidades vy debilidades de la persona con
referencia a2 las consideraciones psicolegicas-emocionales.
2.- Describa la salud fisica total, e indique la etiologia de
la condicién de la persona.
3.—- Describa el ambiente actual de la persona y el ambiente
eptimo  que facilita su continuo desenvolvimiento vy

desarrello.
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PASO 3. Definiciéen e intensidad de los apoyos necesarios.
Identifica los apoyos necesarios.
Identifique tipo e intensidad de los apoyps necesarios para cada una

de las cuatro dimensiones:

DIMENSION 1: FUNCIONAMIENTO INTELECTUAL Y HABIL1DADES DE ADAPTACION.
DIMENSION 1l: CONSIDERACIONES SOCIOLOGICAS / EMOCIONALES.
DIMENSION III: CONSIDERACIONES DE SALUD FISICA Y ETIOLOGIA.

DIMENSION IV: CONSIDERACIONES AMBIENTALES.

E1 PASO 3 comprende el establecimiento de una definicién (a traveés de
las cuatro dimensiones) de apoyos y Su intensidad basada en las capacidades y
dehilidades descritas en el paso Z. Las siete funciones de apoyos que se
mencionan & continuacion debe ser tomadas en cuenta a través de las
dimensiones . Los apoyas en &1 pasc S tienen asignado un nivel de intensidad

intermitente, limitado, extenso, persistente.

FUNCIONES DE  APOYOS:

i.~ Ser amigable.

2.—- Planificacién financiera.

3.~ fAyuda al empleado.

4.— fApoyo en el comportamiento.

5.— Ayuda en la vida dentro del hogar.
6.— fcceso a y uso de la comunidad.

7.- Ayuda en el cuidado de 1la salud.

*
ds
A
o




NIVELES DE INTENSIDAD:

INTERMITENTE:

Apoyos provistos esporddicamente, segin sean necesarios. La persona no
siempre necesita los apoyos, o necesita apoyos a corto plazo solamente en
periodos de transicien ( perdida de empleo, crisis médica, etc). Los apoyos

intermitentes pueden variar en intensidad.

LINITADO:

Apoyos que ocurren en algunas dimensiones con regularidad por un periodo
de tiempo corto. Pueden requerir menos miembros del equipo y no tanto tiempo
como los prolongados (un ejemplo es el adiestramiento en el empleo de breve

duraciaénl.

EXTENSO:

Apoyos caracterizados por participaciaen regular, continua ({diaria) en
por lo menos algunos ambientes (tales como el trabajo o el hogar}, y no
limitados en tiempo ( apoyo de largo plazo en el trabajo o en ia vida dentro

del hogar).

PERSISTENTE:

Apoyos caracterizados por su constancia y alta intensidad. Los apoyos se
proveen en varios ambientes y son potencialmente de 1la naturaleza que
mantienen la vida. Los apoyos persistentes tipicamente son mas personales e

incluyen 2 mas miembros del equipo que los apoyos prolongados o limitados.
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1.3.2 Influencia del entorno social, educativo y familiar

en la persona con Discapacidad Intelectual.

INFLUENCIA SOCIAL.

Dentro del grupo de las personas con Discapacidad Intelectual, como en
cualquier otro grupo de individuos, la conducta personal y social es
enormemente variable. No existen dos personas que posean las mismas

experiencias ambientales.

La actitud frente a personas con Discapacidad Intelectual, debe ser
siempre la de aceptacién tal y como es, actitud que deberia adoptar toda la
sociedad, pero muy especialmente los padres y educadores de todos los

niveles, no solo de Educacien Especial.

En 1la actualidad se promueve por los medios de comunicacien la
aceptacien de las personas con necesidades educativas espeéiales, en donde se
da a notar el apoyo gue recibe esta poblacian de forma econemica y en
ocasiones moral. Adn asi, es necesario que la comunidad sea sensibilizada
en cuanto a la forma de_tratar a westas personas, ya que en muchas ocasianes
nos conducirnos hacia ellos por medio de desprecios, burlas, imitaciones,

etc.
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Por lo que considero Qque €5 necesaric establecer ectrategias Que
permitan a la comunidad educativa en general la aceptacisn de las personas
con Discapacidad Intelectual, ya Qque muchas veces el rechazo empiezd en
1os docentes de escuelas regulares, alumnos y padres de familia, al no guerer
convivir con personas  con necesidades educativas especiales. Esto lo
menciono  porgue especialmente en lugares lejanos 2 las grandes ciudades,
donde la informacién de la inteqgracién educativa llega mucho tiempo después,
los docentes de escuelas regulares conocen muy poco @ nada de este tema
gue Se promueve a nivel tanto nacional como mundial, y por ello, no S8
comprometen a participar en la integracion educativa de los alumnos gue estan

en posibilidades de asistir a escuelas regulares.

La persona con Discapacidad Intelectual no posee todos ios medios para
poder afianzarse como sujeto, por consiguiente es mas propenso a que no se le
respete como tal y que, én algunas ocasiones sea tratado como un objeta. Agui

contribuyen factores como los gue se mencionan a continuacien:

- Es frecuente ver como 1los padres adoptan una actitud de super proteccisn
hacia el hijo, lo cual provoca efectos negativos. Hay padres que RO dejan que
su hijo haga nada, ni siquiera lo que puede hacer, provocando un enorme

retraso en su desarrollo de autonomia personal.

- Qptro aspecto en el que hay que apoyar a la persona con Discapacidad
Intelectual segin su nivel de intensidad es en la elaboracien de Su esquema
corporal, ya que i no consigue comprender los términos gue simbolizan las
relaciones espaciales, no podra captar 1los sistemas convencionales gque
regulan la vida social y wvivira al margen de ella en muchas o©Casiones.
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Por ello, la educacién para las personas Discapacidad Intelectual debe
estar dirigida hacia el desarrollo de todas sus habilidades y destrezas con
el fin de gue pueda desenvolverse por si mismo en el mundo en que vive,
favoreciendo todas las actividades que le ayuden a adquirir habilidades para

desenvolverse en su sociedad.

INFLUENCIA EDUCATIVA.

En el desarrollo de los individuos interviene de una forma muy
importante la educacién a que sOmos sometidos y seqin Marie Maistre * para
que se pueda producir la educacién es necesario, en primer lugar que se pueda
establecer comunicacién con el educando, en segundo lugar, que este

reconstruya los conocimientos.®{17)

Esto que se nos plantea es una tarea importante que debe realizar el
docente con el propésito entrar en el munde de objetos y representaciones
del mismo alumno utilizando wuna serie de estrategias diferentes a las
que utilizan con los nihos * normales “. Es decir, con estos alumnos se
deben utilizar estrategias que permitan educar la percepcién, motricidad,

lenguaje, sociabilidad, con el propésito de que puedan formar parte no

solamente de su entorno, sino de su medio.
Existen diferentes etapas educativas, que nos permiten potenciar al
méximo el desarrollo de la persona con Discapacidad Intelectual:

a) La educacién en el hogar.
B) La educacién en la escuela

17.- BAUTISTA. Op. cit. pag 212.
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A) La educacion en el hogar.

Hay que conceder una importancia muy grande al periodo educative en el
gue los nifos permanscen en contacto con sus padres porgue esta primera fase
es cuando 1los nifos tienen mayores oportunidades y posibilidades de

aprender.

Estas posibilidades, se basan fundamentalmente en los siguientes
principios.

- Los primeros aRos de la infancia son la época mas
favorable para la eficacia de las estimulaciones ya que es
la fase de la vida en la gque existe una mayor velocidad en
el desarrollo psicefisico.

- Las ofertas educativas que se presentan a los nifos
en estas edades requieren un esfuerzo educativo
considerablemente menor que las que se hacen en épocas
posteriores.

- El1 medio ambiente influye enormemente en el aprendizaje
a través de las estimulaciones directas o indirectas

que se presentan al niRa.

La educacién precoz debe estar presedida por el fomento de todos los

aspectos del desarrollo como son:

Motricidad.
Percepcion.
Lenqua je.
Sociabilidad.
Afectividad.
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Todos estos aspectos deben estar articulados y no trabajarlos de forma

aislada, ya gque nuestro principal propésita es lograr que el alumno reciba

una educacién integrail.

B) La educacién en la escuela.

En esta etapa se da ya una accieén pedagégica orientada y podemos

hablar de un aprendizaje organizado.

Las

tareas fundamentales que debe abarcar la educacién en la escuela son:

Estimulacién y fomento de la motivacien al prendizaje vy
a las actividades con base afectiva.

Educacien de la sensoriomotricidad y la psicomotricidad.
Ejercitacion del cuidado de si mismo y de habitos de
higiene.

Cuidados de hogar.

Comunicacian social elemental.

Habilidades sociales y uso de la comunidad.

La educacién en el periodo escolar debe estar dirigida hacia el

desarrollo de todas las habilidades del alumnc con el fin de que pueda

desenvolverse por si mismo en el mundo en que vive. En este sentido se deben

fayaorecer todas las actividades que le ayuden a adquirir capacidades para

desarrollarse como un ser humano.
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Ltz eleccisn de los objetivos y de leos contenidos de aprendizaje
dependera de la situacien de cada persona; ya que hay que tomar en cuenta sus
habilidades, 1o cual permitira que el educador realice una individualizacian

de la ensefianza.

INFLUENCIA FANILIAR.
El periodo de adaptacién que requieren los miembros de una familia para
modificar sus suefios y aceptar a un nifo con Discapacidad Intelectual dentro
de su vida, varia de una familia a otra. En alqgunos casos €5 un proceso largo

y dificil, en otras es un tanto facil.

* Todas las familias pasan por una serie de tensos perlodos de
transicién. El nacimiento de un hijo nuevo, el ingreso a la escuela, algun
cambio de quienes viven en el hogar, son todos periodos de tensién. Sin
embargo en las familias en donde hay un nific minusvdlido la tensién durante
esos perfodos puede llegar a ser especialmente aguda.® (18)

Mackeith, ha descrito cuatro periodos importantes que son los siguientes:
1.~ Cuando los padres se enteran de que el nifo presenta
algin problema.
2.- Cuando llega el momento de proporcionarie educacien vy
ce debe encarar cuales son sus posibilidades escolares.
3.- Cuando el hijo deja la escuela y se ve precisado a
enfrentar frustraciones personales .
4.~ Cuanda los padres envejecen y no pueden seguir

asumiendo la responsabilidad de cuidar al hijo.

18.- POWEL, H. Thomas / AHRENHOLD, Ogle Pegqqy.
El Nifio Especial, Ed. Norma. Colombia 1991. pag. 35.
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Cuando nace lo que mas preccupa a los padres es obtener un
diagnaestico preciso; informar a2 los hermanos y establecer procedimientos

para cumplir las funciones familiares.

Turnbull y asociados, en una Universidad de Kansas, en 1983, propusieron
un marco de sistema familiar, para aquellas familias que tiene un hijo
especial; en donde el modelo destaca la importancia de las interacciones
entre los miembros del grupo familiar. Dichos autores ven 2 la familia como
un elemento Gnico susceptible de ser comprendido solo por las interacciones
de todos los miembros. Ellos describen el sistema familiar como una entidad

compuesta por cuatro elementos bésicos:

1.- La interaccian familiar. Es el punto focal del sistema. Los integrantes
de la familia interactian entre s{ de conformidad con una regla de cohesian,

adaptabilidad y comunicacién.

2.- La estructura familiar. Se refiere a las caracteristicas descriptivas de
la familia, como son los integrantes de la familia, su cultura, su ideologia.
Cuando en la familia existe un nifo especial este factor influye

profundamente en su totalidad.

3.- La fupcién familiar. Se refiere a los resultados finales de 1la
interaccién y la estructura de la familia. Las funciones familiares estan
dirigidas a satisfacer las necesidades de cada uno de los miembros de la
familia y pertenece a varias catégorias muy particulares, por ejemplo,

economiz, educacisn, vocacién, afecto, socializacien, etc.
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4.- £1 ciclo de vida familiar. Describe los cambios que la familia
experimenta como parte de su desarrolilo. En los sistemas familiares donde hay
un nifo especial, los cambios que pueden experimentarse de manera diferente

de como los experimentan otras familias.

Cuando los padres son capaces de adaptarse a la discapacidad de su hijo,
los demas miembros desarrollan normalmente actitudes sanas hacia él. En tal
caso, la familia puede funcionar como una unidad perfecta que participa

activamente en la rehabilitacién y/o educacién del nifo.

Los primeros que ejercen la accién educativa con las personas con
Discapacidad Intelectual son los padres y guienes estan en su ambiente
familiar, por consiguiente, es necesario que se les de a estos el apoyo vy las
orientaciones necesarias sobre la posibilidad de desarrollo que posee estos

nifos para que éste se pueda favorecer desde una edad temprana.

Las dificultades originadas por el desconocimiento de una serie de
normas a seguir pueden ser la causa de la fijaciaén de pautas de conducta
inadecuadas y hacer su estado de Discapacidad Intelectual mas grave de lo que

realmente es.

El aspecto, social, educativo y familiar citados anteriormente son
elementos importantes gue deben tomarse en cuenta para que la adquisiciaén de
aprendizaje de alumnos con Discapacidad Intelectual, sea eficaz, y le permita

desenvolverse con autosuficiencia.
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" EL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO, COMO
N ASPECTO ESCERNCIAL EnN LA
#
LA CONCEPCION CONSTRUCTIVISTA

DEL APRENDIZAJE . "




En este sequndo capitulo, se plantea como el alumno con Discapacidad
Intelectual a partir de sus conocimientos previos puede adquirir un

aprendizaje significativo.

Se toman en cuenta una serie de estrategias y condiciones necesarias
para propiciar este tipo de aprendizaje, planteado en la concepcion
Ausbeliana, la cual, a pesar de ser dirigida para los educandos en general,
se puede retomar para las personas con Discapacidad Intelectualldebidn a que

tiene elementos valiosos que nos permiten ensefar a estos alumnos.

2.1 Ausubel y su concepcién de aprendizaje significativo.

funque se trata de un término de popularidad reciente, su origen se
5itda bastantes afos atrds cuando Ausubel (1963~196B) lo acure para definir

lo opuesto al aprendizaje repetitivo.

Para este autor y para sus seguidores, la significatividad del
aprendizaje se refiere a ia posibilidad de establecer vinculos

sustantivos,no arbitrarios entre lo que hay que aprender y lo que ya se sabe.

* Ausubel, como otros teéricos cognitivistas , postula que el
aprendizaje implica una reestructuracién activa de las percepciones , ideas,

conceptos y esquemas que el aprendiz posee en su estructura cognitiva., "(19)

19.- D1AZ, Barriga Arceo Frida / HERNANDEZ Rojas Gerardo.
Estrategias docentes para un aprendizaje significativo,
Ed. McGRAW-HILL. Méx 1998. pag. -18.
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David Ausubel centro sus estudios en el aprendizaje escolar y describio
tipos de aprendizaje a partir de las dimensiones recepcién, descubrimiento,

significativo y memorfstico.

El aprendizaje por recepcién se caracteriza porgque el alumno recibe los
contenidos gque debe  aprender en su forma final y acabada. No necesita
realizar algun descubrimiento mas alla de la comprensién y la asimilaciosn de

los mismos, de manera que pueda reproducirlos cuando as! lo requiera.

El aprendizaje'por descubrimiento implica una tarea distinta para los
alumnoé, pues el contenido no se da en forma acabada, sino que puede ser
descubierto por el alumno: éste reordena el material adaptandolo a su
estructura cognoscitiva previa, para descubrir relaciones, conceptos y formas

de representacian que posteriormente incorpora a sus esquemas.

Cuando los conocimientos que poseen los alumnos tienen una clara
conexién con los conacimientos nuevos que se les proponen,se establece una
relacién significativa y se producen aprendizajes significatives. Un maestro
que intenta que sus alumnos relacionen lo gue ya se sabe con los

conocimientos nuevos, les est4 facilitando su comprensién y su adquisicieén.

En 1a relacién arbitraria o aprendizaje memoristico, los
conocimientos  propuestos a los alumnos no tienen relacian con los
conaocimientos que ellos poseen, deben aprender los contenidos al
pie de la letra, aunque no tengan comprensién de ellos. Esta relacien
arbiéraria podria convertirse en un aprendizaje memoristico, pero no
significativo, porque puede olvidarse facilmente.
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Al hablar de este altimo tipo de aprendizaje nos referimos a8 un
concepto tradicional de ensefnanza el cual * gce basa en que la
enseflanza, no es olra cosa que transmitir, por parte del maestro
conocimiento, y el aprender paralelamente, es la recepcién por parte

del alumno estos conocimientos. * (20)

Podemos decir, que para los que aceptan este tipo de idea, la ensedanza
reside en comunicar a los educandos los conocimientos que el maestro ya
posee de antemano. El alumno actda en lo esencial receptivamente y es tratado

como si poseyera de preferencia la facultad de memorizar.

En la ensefanza tradicional se considera que los conocimientos son algo
perfectamente definido que hay que ensemar al estudiante para evitar que éste
se extravie y se vaya por camines equivocados, para evitar que se aparte de

los puntos de vista ya establecidos oficialmente.

Segan la pedagogia tradicional, los 3 elementos del procesn didactico
son:maestro, alumno y materiales de ensefianza; los cuales se encuentran en

una relacién polar.

En donde el alumno para aprender debe entrar en contacto ton el material
de ensefanza y para ello entra en accien un mediador que en este caso es

el maestro, €l cual transmite el conocimiento.

20.-LARROYO, Francisco, La Ciencia de la Educacién,
£€d. Porrua, México, 1982, pag. 270.
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Este tipo de aprendizaje memoristico, no es el adecuado para ningan
educando, ya que propicia la memorizacién lo cual es algo que despues S€
olvida; en el caso de alumnos con Discapacidad Intelectual, se ha
reflexionado sobre si éste alumno debe ©o no aprender a traves de una
ensefanza tradicionalista y la conclusién es que no debe ser asi, ya que
debemos tomar siempre en cuenta los conocimientos previos que él tiene vy

permitirle explorar su alrededor para que aprenda significativamente.

€1 modelo de Ausubel se caracteriza en la actualidad de manera
primordial, como un punto de vista de transmisian, aunque él enfatizé que la
tarea del profesor es presentar el material en forma gue alienten a los

aprendices a darle sentido relacionandolo con lo que ya conocen.

* FEs indispensable tener siempre presente que la estructura cognitiva
del alumno tiene una serie de antecedentes y conocimientos previos, un
vocabulario y un marco de referencia personal, lo cual es ademds un reflejo

de su madurez intelectual. "{21)

Para Ausubel,” el conocimiento de la estructuracién del material tiene
como fin uGltimo permitir la incorporacién de ideas estables y claras en la
estructura cognoscitiva de la manera mds eficaz a fin de inducir la

transferencia. *"(22)

21.—-DIAZ,Barriqga Frida/HERNANDEZ Rojas Gerardo, Op. cit. pag.21.
22.-ARAUJD,B, Jodo/CHADWICK, B, Clifton, Tecnologia Educacional,
Ed. Paidés, Espafiza, 1988, pag. 138.
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la transferencia del aprendizaje segdn Ausubel depende de la facilidad
que proporciona la integracién del nuevo material con relacién a lo ya
aprendido, lo cual con sus propiedades organizativas, facilita la aplicacian

del nuevo conocimiento a nuevas situaciones.

CONDICIONES PARA PRONOVER EL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO.

De acuerdo con Ausubel, la principal fuente de canocimientos en los
alumnos se da mediante el aprendizaje significativo por recepcion, el cual
exige del docente programar, organizar y secuenciar los contenidos evitando
el aprendizaje memoristico. Por ellos es importante destacar las condiciones
gque sSe requieren para promover este tipo de aprendizaje, dichas condiciones

se mencionan a continuacién:

a) Los conocimientos previos.
Un contenido de aprendizaje es potencialmente significative si el
alumno posee los conocimientos previos en grado y complejidad como

para asimilar los nuevos conocimientos que propone el maestro.

Por ello es importante que el alumno posea ideas previas como
antecedentes necesarios para aprender, ya que sin ellos, aun cuando el
material de aprendizaje este bien elaborado, poco serd lo que el aprendiz

logre.
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b) Estructuracién de los contenidos  nuevos.

Un material o contenido es significativo en si mismo si mantiene
cierta légica y estructura en sus elementos y en su significado. Es
importante también la presentacién que hace el maestro a esos cantenidos,
porgue una presentaciaen confusa dificulta la comprension v por lo

tanto gque no se dé un -aprendizaje significativo.

c) Motivacién.
Como toda actividad, el aprendizaje requiere de un grado de motivacien
para que se pueda desarrollar exitosamente.Ello puede lograrse si se toma en

cuenta las dos condiciones anteriores.

Estas condiciones requeriran del maestro una metodologia de trabajo, que
Ausubel sugiere de la siguiente manera:
al) La representaciéon de ideas basicas del tema, que unifigue
en lo general el contenido que se desarrollara.
Esto debe ser como un  organizador de ideas  para

los alumnos.

b) Observar y tomar en cuenta las ideas y esguemas previos

de los alumnos.

¢) Definir de manera clara y precisa los
conceptos, estableciendo semejanzas y diferencias entre

los diferentes conceptos relacionados con el tema.
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dJ Los alumnos deben plantear con sus propias palabras los

conocimientos que se han adquirido.

Existen tres fases por las que pasa el aprendizaje significativoc gue Se

deben tomar en cuenta en el proceso de adguisicien del aprendizaje.

FASE INICIAL DEL APRENDIZAJE:

- E1 aprendiz percibe la informacien constituida por piezas
o partes aisladas sin conexian conceptual.

- Tiende a memorizar en la medida de lo posible las piezas
usando un conocimiento esquematico, por lo que la
informacién aprendida es concreta y se vincula con un

contexto especifico.

FASE INTERMEDIA DE APRENDIZAJE:

- El aprendiz empieza a2 encontrar relaciones y similitudes
entre las partes aisladas y llega a configurar esquemas y
mapas cognitivos, sobre el material y el dominio de
aprendizaje en forma progresiva.

- El conocimiento aprendido se vuelve aplicable a otros

contextos.

FASE TERMINAL DEL APRENDIZAJE:
- Los conocimientos gue comenzarén a ser elaborados en
esquemas © mapas cognitivos en la fase anterior, llegan a

estar mas integrados y a funcionar con mayor autonomia.
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Uno de los obietivos mas valorados en la educacien, es la de ensenar a
los alumnos a que se vuelvan aprendices autenomos e independientes, Capaces

de aprender a aprender.

* Aprender a aprender implica la capacidad de reflexionar en la forma en
que se aprende y actua en consecuencia, autorregulando el propio proceso de
aprendizaje mediante el uso de estrategias flexibles y apropiadas que se

transmiten y adaptan a nuevas situaciones. "123)

Aprender a aprender es un término que hace referencia a la

utilizacién de estrategias para alcanzar los aprendizajes deseados.

* Una estrategia de aprendizaje es un procedimiento (conjunto de pasos o
habilidades) que un alumno adquiere y emplea de forma intencional como
instrumento flexible para aprender significativamente, solucionar problemas

y demandas académicas. "(24)

Las categorias mas amplias en las que pueden clasificarse las

estrategias para aprender a aprender son las siguientes:

ESTRATEGIAS COGNITIVAS.

Las estrategias cognitivas © son definidas como canjunto de
procedimientos o procesos mentales empleados en una persona en una
situacién particular de aprendizaje, para facilitar la adquisicién de

conotimientos.

23.-DIAZ,Barriga Frida/HERNANDEZ Rojas Gerardo,Op. cit. pdg.114.
24.-1Ibid. pdg. 115.
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* Se refiere al conjunto de acciones que el sujeto puede realizar para
alcanzar de manera mds efectiva los aprendizajes escolares.Por ello se
convierten en instrumentos que permiten optimizar la manera en gue se hace
frente a la Informacién y a su procesamiento: codificacién, organizacién y

recuperacién (recuerdo) y utilizacién, *(25)

ESTRATEGIAS MOTIVACIONALES.

* Fn este tipo de estrategias se reconoce la inflvencia del aspecto
motivacional en el desarrollo de los aprendizajes escolares. Estas
estrategias est4n orientadas a estimular en los alumnos acciones
intencionadas de refuerzo o retroalimentacién para apoyar los propios

procesos de aprendizaje."{261}.

ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS.
Se refiere a la toma de conciencia de los propios procesos cognitivos
que e ponen en juego en el proceso de aprendizaje. Aqui se habla de

dos modalidades.

Estrategias metacognitivas de reflexién. Son aquellas orientadas a la
toma de conciencia y al control de los diferentes componentes de la

cognician.

25.~ Cfr. Curso nacional para la inteqracién, Ed. BSEP,
México, 2000, pag. 121.
2&4.— Ibid. pég. 122.
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Estrategias metacognitivas para el desarrollo global del proceso

de -aprendizaje. Este tipo de estrategias son muy generales y pueden
ser aplicadas en diversas situaciones. Destacan las que astan
orientadas a estimular 1la planeacién, mediante el establecimiento de

objetivos, su revisién continua, y la evaluacién de los praductos parciales y
finales.

Este tipo de estrategias, coma ya se menciocne con anterioridad permiten
adquirir un aprendizaje significativo, pero es necesario aclarar, que
cuando se atiende alumnos con Deficiencia Mental estas estrategias se
deben seleccionar de acuerdo a las potencialidades, ya que no todas se

pueden llevar a cabo con estos alumnos.

= F] entrenamiento de sujetos con dificultades especiales debe
enfatizar, tanto en la importancia de una serie de estr&tegias generales de
autorregulacién, libres de contenidos especi{ficos, como la de estrategias mds
poderosas aplicadas a campos concretos. *({27). Esto es debido a que muchos de
estos alumnos no pueden enlazar lo general con lo particular o viceversa, sin
una instruccién especifica, por lo ‘que se deben emplear materiales

especiales, y crear puentes entre lo aprendido por el alumno.

A continuacisn se presenta un cuadro sinéptico gque sintetiza el concepto
de aprendizaje significativo. Tomando en cuenta todos los elementos
necesarios como lo son,los esquemas de conocimiento, las condiciones

necesarias, las estrategias, los materiales de aprendizaje, etc.

27.—- MAYOR, Juan / SUENGAS Aurora / GONZIALE? Javier,

Estrategias  Metacognitivas, Ed. Sintesis Pedagéigica,
Fspafa, 1999, pdg. 217.
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2.2 La construccién de significados a partir de los

conocimientos previos.

Los organizadores previos se deben introducir en la situacién de
ensenanza antes de gque sea presentada la informacién nueva que se habrd de
aprender. Su funcién principal consiste en proponer un contexto ideacional
entre lo gue ya conoce y lo gque necesita conocer el zlumno para aprender

significativamente los nuevos contenidos.

Existen dos tipos de organizadores previeos:

1) Los expositivos: Se recomienda cuando 1la informacian
nueva sea desconocida para los alumnos.

2) Los comparativos: Pueden usarse cuando se esté sequro de
que los alumnos conocen una serie de ideas parecidas a las

que se habran de aprender,

Una de las funciones principales de los organizadores previos es
proporcionar al alumnos un puente entre la informacion gQue yz posee, con la
que va a aprender. Asi{ como ayudarle a organizar la informacién, y ofrecerle
un marco conceptual que ha de aprender, evitando a si la memorizacién

aislada.

En seguida se presentan algunas recomendaciones para elaborar

organizadores previos:

1.- El1 organizader previo debe formularse con informacien y
vocabulario familiares para los alumnos
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2.- No hacer organizadores demasiado extensos o dificiies de tal
manera que los alumnos los perciban como una carga exCcesiva
y presten escasz atencian.

I.- Es cpnveniente elaborar un organizador previc para cada
unidad especifica o tema.

A.- Al desarrcllar organizadores para azlumnos de corta edad ©
cor un nivel académico bajao, s conveniente usar apoyos
empiricos y concretos ( como ilustraciones, representaciones
graficaz de los conceptos, mapas, etc), que se puedan
presentar en forma de cuento.

5.- Para la elaboracién de los organizadores se pueden tomar

en cuents los siquientes aspectos:

a) Elaborar un inventario can los conceptos centrales que
constituyen la informacien nueva que habra de aprenderse
b} Elaborar un mzpa conceptual ( este es una representacion
grafica de 1los conceptos que se presentan a los

alumnos).

La interaccien con la realidad hard que los esquemas de la perscna
yayan cambiando. Es decir,al tener mas experiencia con determinadas tareas,
las personas vamos utilizando herramientas cada vezr mas complejas vy

sspecializadas.

LA EXPLORACION DE LOS CONOCIMIENTOS PREVIOS
En primer lugar, el abjete de nuestra indagacisn deben ser los
conocimientos previos de los alumnos que son pertinentes y necesarios para
poder abordar el aprendizaje de los nuevos contenidos.
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Determinar que tipo de conocimientos pusden ser pertinentes ¥y
necesarios,no es algo que pueda hacerse de manera genérica, pero si se debe
contar con un conjunto de instrumentos ya elaborados {listas, laminas, Mmapas

conceptuales, cuestionarios, etc), que se puedan presentar al alumno.

Los conocimientos previos no pueden tratarse como algo que debe tomarse
en cuenta solamente al principio de un determinado proceso. Es importante
considerar que los conocimientos previos no es lo dnico con lo gque afrontan
el aprendizaje el alumno. El nivel de desarrollo de las capacidades generales
de los alumnos determina en gran medida las caracteristicas de los esguemas

de conocimiento que pueden construir.

De todos los conceptos ‘Ausubelianns, quizd uno de los mas conocidos es
el que se refiere a los denominados organizadores previos. Estos  son
precisamente presentaciones que hace el profesor con el fin de que le sirvan
al alumno para establecer relaciones adecuadas entre el conocimiento nuevo y
el que ya posee. Se trata de puentes cognitivos, para pasar de un

conocimiento menos elaborado a un conocimiento mas elaborado.
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2.3 Condiciones necesarias para que los alumnos c¢on
Discapacidad Intelectual adquieran un aprendizﬁje

significativo.

Debido a que la estructuraciéen cognoscitiva de cada alumno es anica,
todos los significados nuevos que se adquieren son Unicos en s{ mismos. Los
conocimientos que se transmiten en cualguier situaciasn de aprendizaje deben
estar estructurados, no solo en si mismo, sino con respecto al conocimiento

gue ya posee el alumno.

En muchas ocasiones Jlos profesores estructuran contenidos de
aprendizaje teniendo en cuenta exclusivamente el punto de vista de la
disciplina especifica; por lo que unos temas procedena otros como si todos
ellos tuvieran la misma dificultad para el alumnoj; no tomando en cuenta sus

conocimientos previes, ni su nivel intelectual.

Ausubel, nos dice que aprender es sinénimo de comprender, ya que lo que
se comprenda,se aprenderd y recordara mejor.Para la formulacien de las
prioridades y estrategias bdsicas que hay que llevar 3 cabo en el proceso
educative del alumno, se debe optar por utilizar una combinacién de
diferentes criterios.

Elioc dependera de las perspectivas educativas con ﬁue cuenta la
escuela, y el maestro, pero también de su contrastacien con las orientaciones
gque necesariamente han de recibir de un profesional que conozca con mas
profundidad las caracteristicas de desarrollo del alumno y gque cuente con una
buena fnrmacién en el trabajo educativo con alumnos que presenten Necesidades
Educativas Especizles.
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Cuando el docente atiende alumnos con Discapacidad Intelectual debe
aplicar técnicas especificas para desarrollar el aprendizaje, tomando en
cuenta sus necesidades especialies. Todo ello con la finalidad de gque propicie

en sus alumnos un aprendizaje significativo.

El aprendizaje significativo tiene lugar cuando la persana relaciona
los nuevos contenidos con el cuerpo de conocimientos que ya posee, es decir,
cuando establece un vinculo entre el nuevo material de aprendizaje y los

conocimientons previos.

Muchas veces se piensa que un alumno con Discapacidad Intelectual solo
puede adquirir el aprendizaje por medio de la mecanizacien, pero esto no es
v&lido, ya que este alumno, al igual que los demis, tiene un elemento
esencial para aprender, el conocimiento o experiencia prévia, { tal vez en
menos medida que otro alumno}, pero es esto el primer paso para adquirir

un aprendizaje significativo.

. En primer lugar para que una persona pueda aprender
significativamente, es necesario que el material que debe aprender se preste
a ello, que sea potencialmente significativo.Es decir, se trata de que la
infermacién, el contenido que se le propone sea significativo desde el punto
de vista de su estructura interna, que sea coherente, claro y organizado, no

arbitrario ni confuso. *(28)

28.- ANTOLOGIA DE EDUCACION ESPECIAL, Op. cit. pdg. 212.
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El aprendizaje se facilita cuando los contenidos se le presentan al
alumno organizados de manera conveniente y siguen una secuencia legica-
psicolégica apropiada; por lo que es conveniente delimitar intencionalidades
y contenidos de aprendizaje en una progresién continua que respete niveles de

inclusividad y abstraccion.

La activacién de los conocimientos previos que posee el aprendiz en su
estructura cognitiva; facilita los procesos de aprendizaje significativo de
nuevos materiales. Los contenidos escolares deben presentarse en forma de
sistemas tonceptuales (esquemas de conocimientos) organizados,

interrelacionados y jerarquizados, y no como datos aisiados y sin orden.

El establecimiento de puentes cognitivos (conceptos e ideas genarales
que permiten enlazar la estructura cognitiva con el material por aprender)
pueden orientar al alumno a detectar las ideas fundamentales, a organizarlas

e integrarlas significativamente.

Para lograr que este aprendizaje se de en los alumnos con Discapacidad
Intelectual, es necesario gue, el docente busque el apoyo de los familiares
de los alumnos y trabajar con ellos en equipo. Tomando en cuenta los

siguientes criterios:

Autonomia / funcionalidad

Se debe dar prioridad a los aprendizajes que aumenten las posibilidades
de desarrollo auténomo.En otras palabras, potenciar la adquisicien de
habilidades auténomas que, si no son adquiridas por el alumno, se debera
apoyar para que las adquieran.
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Probabilidad de adquisicién

Se debe optar por aquellos aprendizajes gue estén mas al alcance de los
alumnos, dejando en un segundo plane o incluso prescindiendo de los gue, por
su complejidad requieren un alto grado de esfuerzo y persistencia, y gque por
afadidura, presentan poca probabilidad de ser adquiridos y utilizados

eficazmente por el alumno.

Sociabilidad
Es importante tomar en cuenta el desarrollo de las habilidades sociales
en los alumnos con Discapacidad Intelectual ya gque este es un elemento que

influye mucho en la adquisicién de su aprendizaje.

Significacioén

Cuando el aprendizaje es muy lento o si el andlisis de tareas se lleva
al extremo, corremos el peligro de ocupar al alumno en actividades carentes
de sentido para ¢l. Por ello, en igualdad de condiciones, es importante
escoger los medios de aprendizaje que suponen actividades significativas para

los alumnos.

Variabilidad

Siempre se deben disefiar nuevas actividades y ejercicios para los
alumnos en general, pero es este caso para las personas con Discapacidad
Intelectual es imprescindible, debido a que muchas veces se prolonga el
tiempo de aprendizaje y si no cambiamos de actividad esto se convierte para

ellos en algo momotono vy si interés.
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Ampliacién de &mbitos
En igualdad de condiciones, debemos priorizar los aprendizajes Que

amplian los &mbitos a los que puede acceder el alumno y sus intereses.

Preferencias personales

No todos los nifios son iquales, y esto también puede aplicarse a los que
presentan algin déficit. La importancia de compensar las Aareas en que
manifiestan mas dificultades no debe significar un olvido de las areas y las
actividades en las que cada uno se siente mas cémodo y por las que muestran

preferencia.

Adecuaciones a la edad cronolégica

Un peligro que se da a3 menudo en alqunos que presentan un desfase en su
nivel de aprendizaje es el de la infantilizacién. Es necesarioc tener en
cuenta que, incluso para los alumnos con Discapacidad Intelectual, la edad

cronolégica es un referente que no se puede obviar.

Los criterios antes mencionados al ser tomados en cuenta por los
docentes que atienden a los alumnos con Discapacidad Intelectua]l ayudardn a
gque su proceso de aprendizaje sea tanto mas eficiente, como agradable, ya que
estos alumnos son como cualquier otra persona, con posibilidades y
limtaciones, y no como objeto que deba aprender lo que el docente

uiere,sinc lo que necesita aprender.
q ’
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E! tema central que alude a este tercer capitulo es proyectar qQue el
alumno con Discapacidad Intelectual en la actualidad tiene nuevas
oportunidades de atencién educativa; ya que se proponé que reciba una
educacién integral, siendo atendido por un equipo multidisciplinario, con el
propésito de que logre su autosuficiencia y por ende mejore su calidad de

vida.

Por otro lado, se plantea como esta inmerso el pedagogo en la Educacion
Especial atendiendo 2 estos alumnos, es decir, cual es su funcien ¥y de que
manera influye para generar el aprendizaje, asi como su relacién con otras

disciplinas gque al igual gue 1a'pedagngia influyen en el ambito educativo.

3.1 EI docente como generador del apfendizaje

significativo en sus alumnos.

* la vocacién del magisterio parece darse en el marco de las personas
entre las que resalta un interds especial por lo intelectual y lo social,
entendidos como aprecio por los valores culturales y por aguellas

manifestaciones del! ser humano que pretenden el beneficio de los demés. "(29)

El docente * desempafia su labor en un campo de accién que podria
considerarse como el mds rico, ya que se trata de la atencién a seres humanos
en etapa de formacién e integracién de la personalided, pero al mismo tiempo
es quizé uno de los campos de accién en el que sus fallas o sus aciertos

tendrén mayor proyeccién. “(30)}

29.— MOREND Bayardo, Maria Guadalupe, Didictica, ¥Ed. Progreso,
México, 1978, pag. 110.
30.- Idib, pag. 112.
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El docente, es aquel, que tiene el deseo de encaminar sus energilas hacia
el trabajo en beneficio de otros; es quien manifiesta a través de su espiritu
el entusiasmo para favorecer la comunicacién y no el egoismo; es decir, es
aguel que tiene la capacidad de entablar relaciones humanas, especialmente
cton las personas a guienes ira dirigida su accién, lo cual supone entre otras
cosas simpatia natural y placer en la convivencia con ellos; ademas tiene
siempre un deseo constante de superacién que se traduce en un entusiasmo por
estar al dia en los avances de la ciencia y la técnica gue pueden colaborar

para el mejoramiento de su practica educativa.

Las practicas educativas deben ser consideradas tomo un continuum que va

desde lo mas explicito hasta lo m&s implicito.

En la instruccién explicita el docente enseRa al alumno a través de un
explicacién o presentacion de destrezas y conceptos en una amplia variedad
de situaciones, proporcicnando oportunidades de aplicacién de conceptos para
asegurar el dominio. Los principios de esta 1a instruccien son inherentes a
la teoria conductista, a la enseflanza directa, asf{ como al constructivismo
exégeno; este tipo de constructivismo propone un punto de vista empirico, en
sentido de que el conocimiento se deriva del aprendizaje por observacien y de
la informacién explicitamente presentada; tiene una posicisn mecanicista (la
construccién del conocimiento se realiza por abstraccien empirica) y se da

gran importanciz a los procesos de aprendizaje.

En la instruccién implicita, el docente es un facilitador del
aprendizaje para el alumno; le proporciona situaciones en las que pueda
descubrir nuevos conocimientos y construir significados.
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las destrezas y conceptos son aprendidos a fravés de ia participacien
del alumno en contextos significativos. Aqui, el docente guia a los alumnos

solamente lo necesaric paraz que puedan construir su propio conocimiento.

Este tipo de instruccién considera el aprendizaje como un conjunto de
procesos del pensamiento y es compatible con el constructivismo endogéno, en
el cual se defiende la exploracisn del nifio y el descubrimiento guiado ¥y
donde la ensefanza tiene por objetive que el niRo tenga interés,que participe
activamente en el aprendizaje y que éste sea significativo.

La educacién general y especial han utilizado diferentes practicas
educativas. Los docentes generales utilizan la instruccion implicita,

mientras que los especiales la explicita.

* para que se produzca con éxito la transicién de una educacién
especial a la general es preciso reducir los emplazamientos segregados, y que
la educacién general, y la especial sean flexibles en su planesacién y
ejecucién. Ambos maestros deben proporcionar una variedad de practicas
educativas para asequrar que las necesidades educativas especiales de todos

los alumnos sean satisfechas. "(31)}

Cuando hablamos de alumnos con n.e.e.los docentes de escuelas generales
y especiales se fijan en aspectos diferentes, los docentes de escuelas
especiales dan importancia a las limitaciones y necesidades de los alumnos
referentes al curricule, mientras que los de generales le dan m&s importancia

a las destrezas sociales y de comportamiento.

31.~ GRAU Rubio, Claudia, Educacién Especial, Ed. PROMOLIBRO,
Valencia, 1998, pag. 260.
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En cu fundamentacién teérica de los. programas de formacien también
difieren, los docentes de formacién especial se han basado hasta el momento
en la teoria conductista, mientras que los'generales se basan en la teoria
constructivista. A pesar de elle en la actualidad se propone que los docentes
de educacison especial adopten la teorfia constructivista para trabajar con sus
alumnos, pero es algo que avanza lentamente ya gque no se quiere romper con
esa forma tradicionalista y conductista de ensefar a los alumnos con
necesidades educativas especiales, y aan mas si se habla de alumnos con

Discapacidad Intelectual.

Por ello, reitero gque es necesario que los docentes que atienden
alumnos con Discapacidad Intelectual retomen la teoria Ausubeliana, la cual
adaptandola correctamente a las necesidades de estos alumnos,les permitira
adquirir aprendizajes significativos. Tomando en cuenta como base

fundamental, partir del conocimiento previo del alumno.

Existen propuestas para que se trabaje de forma diferente con los
alumnos con n.e.e por lo que, actualmente el paradigma de Educacian
Especial, es el constructivismo; cuyos principios mas comunes son:

~ La construccién activa del conocimiento del alumno.

- El1 conocimiento previa y la experiencia son el punto de
arranque de nuevos aprendizajes.

- El aprendizaje es una actividad social que debe tener como
marco de referencia contextos funcionales, significativos

y auténticos.

- La funcién del maestro es ayudar al alumno a construir un
conocimiento profundo, mas que proporcicnar informacieén.
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Actitudes que el docente debe tomar en cuenta para propiciar en el educando
un aprendizaje significativo:
* Contacto real con el problema real:
Una persona aprende significativamente solo aquellas cosas gue ella
percibe como vinculadas con su propia sobrevivencia o© con su desarrollo;
es decir, cuando el estudiante esta en contacto real con el problema o

con lo que aprende.

¥ La.autenticfdad:

La autenticidad del docente es la segunda condicien pero la mas
importante de las actitudes * Cuando el facilitador es una persona real,
siendo quien realmente es, relacionéndose con el estudiante sin presentar una
mascara o fachada entonces él es mucho més efectivo como facilitador del

aprendizaje. "132)

El docente es un ser humano que expresa lo que piensa, quiere y
siente; se presenta come una persona concreta con cualidades y defectos,
con ideas vy sentimientos, y es capaz entonces de expresar sus

ideas,sentimientos,valores y actitudes.

* La aceptacidn positiva incondicional:

Esta aceptacién es, cuando el docente acepta al estudiante como una
persona valiosa, digna de respeto y distinta a las demés, con sentimientos y
pontencialidades, y que no lo acepta solo porque sea inteligente, obediente,
disciplinado, rebelde u obediente, ingquieto o tranquilo, platicador o

callado, etc.

32.— MORENO Lépez Salvador, La educacién centrada en la persona,
Ed. El1 manual moderno, México, 1983, pag. 33.
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* La comprensién empédtica:
Es un esfuerzo por meterse en la vida subjetiva del estudiante para
tratar de captar en toda su profundidad, rigueza ¥y singularidad, es un
intento por ver a través del cristal la vida de la otra persona y de esa

forma conocer cual es su percepcien de la realidad y de su proceso gducativo.

% La provisién de recursos:

La materia prima esta constituida por recursos distintos que se pueden
ofrecer al estudiante como lo son: conocimientos, técnicas, feorias, libros,
periodicos, visitas-de campo, materiales didacticos, grabaciones, peliculas,
etc; todos estos recursos el docente los debe poner a disposicién del alumno

para que puedan ser aprovechados en su aprendizaje.

* Los obstdculos del aprendizaje significativo:
Los obstaculos de aprendizaje provienen de diversos lugares: el ambiente
social, la organizaciéen y forma de funcionar de las escuelas, los docentes,

el aspecto econamica, la familia, etc. Todos estos lugares estan

interrelacrionados y se alimentan unos de otros.
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3.1.1 La intervencion pedagogica en el proceso
ensefianza—aprendizaje de alumnos con Discapacidad

Intelectual.

La ensefanza y el aprendizaje son dos actividades paralelas, encaminadas
al mismo fin , la adquisicién de conocimientos del alumno. En la ensefianza el
docente orienta y encauza la actividad por medio de la cual el alumno
aprende. Con esta concepcién se elimina la vieja idea de Que ensenar es
transmitir conacimientos y aprender es recibirlos; se trata, por tanto de una

doble actividad, cuyos protagonistas participan en razen del mismo propésito.

La palabra ensefiar expresa la tarea del docente, la gual consiste en
guia, direccién y enfoque del empeiio del alumno, a fin de que gradualmente

vaya acimilando una porcién de conocimientos.

Por su parte, el aprendizaje consiste en la manera como el alumno
responde a la accien del docente, es decir, como asimila el caudal de

conocimientos que estan al alcance de su grado evolutivo y su potencial.

El significado de la palabra educar, es la de guiar y canducir, &5 a
partir de este significado que podemos extraer la definicién de lo que es
educar. Porgue ciertamente por educacién se entiende el hecho de guiar o
conducir a un nifo desde gque nace hasta su maduracien definitiva, con el

propesito de que se convierta en un hombre auténtico.
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La funcién del docente con respecto a alumnos con Discapacidad
Intelectual, es precisamente la de educar, pero en una forma especial, ya que
su aprendizaje no lo adquieren con contenidos o programas ya determinados;

sino con programas diseRados especificamente para cada uno de los alumnos.

Si bien, decimos que cada alumno es diferente, y por tanto su proceso de
adquisicién de aprendizaje tambien lo es, podemos decir que tambien, cada
alumno con Discapacidad Intelectual es diferente, por lo que no de bebe
generalizar el tipo de educacién que se le brinde; sino programar para cada
alumnos de acuerdo a sus caracteristicas individuales, es decir, de acuerdo a

sus necesidades y posibilidades.

El docente interviene en el proceso de aprendizaje de alumno desde el
momento de programar, pere no debe hacerle sin antes conocer al alumno, es
decir, conocer por lo menos algunas de sus caracteristicas y posibilidades

de acceso al aprendizaje.

Dicho programa deberd abarcar las &areas de habilidades de adaptacien:
comunicacién, cuidado propio, vida de hogar, habilidades sociales, uso de la
comunidad, auto-direccén, salud y seguridad, habilidades académicas

funcionales, tiempo libre y trabajo.
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La labor entonces del docente con respecto a estos alumnos 85 una tarea
dificil, pero no imposible de llevar a cabo, debe permitir a los demas
especialistas como lo es: terapista fisico,de lenguaje, psicélogo,trabajador
social,realizar su trabajo, en su area, para posteriormente realizar con
eilos un trabajo globalizado de los alumnos. {Posteriormente se hablara de
las funciones que desempefian cada uno de estos especialistas, es decir, cual

es la atencién que les corresponde dar a cada uno de sus alumnos}.

* Por otro lado, refiriéndo un poco a que pasa cuando el docente, trabaja
en una institucién carente infraestructura acorde a las necesidades de la
poblacién, asi como de recursos humanos Yy didacticos; no tiene otra
alternativa que tratar de cubrir las areas de otros especialistas para
brindar mejor atencién, y es que pareciera que en Educacién Especial el
docente fuera un todologo, hace poquite de todo | rehabilitaeién fisica,
terapia de lenguaje, entrevistas, visitas a domicilio,en ocasiones hasta
pruebas psicolégicas, etci;lo cual o5 necesario para brindar un desarrollo
integral al alumno, pero seria mejor si existird en cada escuela un equipo
multidisciplinario y de esta forma los logros de los alumnos se favorecerian

mas facilmente.

Si el docente en este caso se enfoca a su trabajo, el cual es, disefiar
y/o estiructurar programas, asi como aplicarlos, wutilizando estrategias y
acciones para resolver problemas educativos que demandan los alumnos y se
apoya con los demas especialistas trabajando con ellos en equipo, el
aprendizaje que pueda lograr en S5us alumnos sera significative y permitird

me jorar las condiciones de vida de sus alumnos con Discapacidad Intelectual.
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3.1.2 La autosuficiencia, uno de los objetivos primordiales
de docentes que atienden alumnos con Discapacidad

Intelectual.

Uno de los objetivos primordiales del docente gue atiende alumnos can
Discapacidad Intelectual es el lograr que el sea autosuficiente, de acuerdo
a sus potencialidades, ya que no es lo mismo referirnos a la autosuficiencia
gue pueda alcanzar una personas que tiene un nivel intensidad intermitente
que uno prolongado o persistente, tomando en cuenta que este altimo por sus

caracteristicas estard bajo supervision permanente.

Ensequida se mencionan algunas actividades que se deben trabajar con
estos alumnos; la cuales se deben tomar en cuenta de acuerdo 2 su nivel de
intensidad con el propésito de lograr su independencia personal. Ya se hablo
antes de que todas las &reas como lo son la cognitiva, motora, auditiva,
perceptiva, social, etc, son importantes para gque el alumno desarrolle su
potencial al maximo, pero por el momento solo mencionare algunas
actividades que abarcan el &area de independencia personal, no sin dejar de

menciocnar gue todas van interrelacionadas.
- Comer un pedazo de pan con SUS Manos.

-~ Spstener con las manos una taza.

- Beber de un vaso o taza sin ayuda.
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- Comer solo usande 1z cuchara y tenedor.

- Controlar esfinteres de dia y de noche.

- Ponerse y quitarse calcetines.

- Ponerse y guitarse los zapatos.

- Atar y desatar zapatos.

~ Sonarse con o sin ayuda.

- Desabotonar 1la ropa.

- Ponerse la ropa de vestir.

- Usar de modo independiente =1 bafo.

- Cepillarse los dientes.

— Peinarse solo.

- Cortarse las ufas.

- Adoptar normas de cortesia en la convivencia con los demas.
-~ Deambular de forma independiente por las calles y usar

medios de transporte.

Estas y otras actividades un poce mias complejas, como lo es: llevar y
traer mandados, comprar solo en la tienda, programar la televisién, poner un
disco compacto en el estereo, son actividades que podemos trabajar con los
alumnos en el salén de clases, en casa y en la misma comunidad, no debemos
olvidar que el alumno no unicamente aprende en la escuela, sino en todas
partes y muchas de las cosas que aprende son en su propia casa, €on su

familia.

Cuando se les pregunta a los padres de familia que cual es su

expectativa ya sea a corto o medianc plazo acerca de su hijo; por lo regular
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contestan que desean que se mueva, gue hable, que camine (si es que no
camina),que coma solo, que controle esfinteres, etc. Algunos otros nos dicen,
* quiero que aprenda a leer y escribir, a contar, a sumar “j analizando esto
para los padres Io mds importante es que su hijos sean autosuficientes en un

futuro no muy lejano.

Existen instituciones pablicas en donde hay d&reas especificas para
desarrollar en los alumnos su autosuficiencia, en un salen ‘adaptada como si
fuera un departamento y en él1 los alumnos aprenden a tender camas, barrer,
sacudir muebles, baRarse,peinarse, vestirse,lavar trastes e incluso cocinar,
todo siempre bajo supervisién del docente u ofro especialista gue requiera de

trabajar esa Area con £1 alumno.

Esto es algo muy importante principaimente para los alumpos ya que por
lo general ellos aprenden haciendo, es decir, llevando las cosas a la
practica, y gue mejor que el docente vea directamente si sus alumnos

aprenden a ser autosuficientes.

Lo lamentable es que no todas las instituciones tienen las mismas
posibilidades de montar un departamento como el que se mencions antes, ni
siguiera lo mis raquiticamente posible, porque en ocasiones ni el saléen de
clases cubre con los requisitos minimos necesarios,( Como se hace entonces
para montarlo? se requiere el apoyo no solo de los padres de familia, sino
también de 1a comunidad y principalmente de la Secretaria de FEducacisn

Pablica, quienes hasta el momento al C.A.M. de Purépero, poco han apoyado.
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3.2 Delimitacién del campo profesional del pedagogo en la

atencién a personas con Discapacidad Intelectual.

El objeto de estudio de la pedagogia no es la educacien en Su
totalidad, sino aquella educacien gue se da de forma intencional a través de
la accisen directa o indirecta de lps seres humanos. Esto significa que el
pedagogo  Se interesa por gue la educacion sea un procesc en el gue se puede
intervenir conscientemente, en el cual se propicia el desarrollo de los seres
humanos en diversos aspectos y circunstancias y a través de distintos medios.

De la educacisn del ser humanc se ocupan en Gltima instancia todas las
ciencias re}acinnadas con el ser humano y su desarrollo. Visto de esta
manera, la pedagogia no sélo se apoya en otras ciencias, sSino que también

otras disciplinas reguieren por su parte de la pedagogia.

Por tanto * el objeto de estudio de la pedagogia es la accién educativa
intencional y consciente, es decir; el proceso pedagégico. Este constituye
su rasgo caracteristico y la distingue de otras disciplinas que también

investigan la educacién. *(33)

La pedagogia como ciencia de la educacien busca el desarrollo armonico
del ser humano, y si este aprovecha sus facultades inherentes a él, tales
como lo es la imaginacién sensibilidad, memoria e inteligencia; permitira
gue el pedagogo influya en esas facultades para gque sean aplicables de
manera coherente, ya que por medio de su educacién lograra trascender en la

vida.

33.- Cfr. * _La pedagogfa hoy *, Facultad de Filosofia y Letras,
México, 1994, pag. 179.
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€1 pedagogo tiene un compromiso social, que pese a cualgquier
prablemdtica, no puede renunciar a el; pues su labor independientemente de la
situacién, es formar personas que tengan un proyecto de vida tanto personal

comg social.

La formacién general del caracter amplio que ha caracterizado al
pedagogo permite adaptarse a las mas diversas condiciones en €l campo
laboral. La carencia de un conocimiento profundo da una disciplina cientifica
gue corresponda a los cnntenidos_ educativos con los gque trabaja en este
ambito, cierra también al pedagogo 1a posibilidad de profundizar con

elementos concretos de la practica educativa en que quiere incidir.

El pedagogo en el &mbito educativo, interviene de forma significativaj
muchas veces se ha hablado de gque &1 no tiene un campo laboral especifico,por
lo que trabaja en al ambito educativo aquf y all&, que tiene conocimientos
generales acerca de la educacién y gque no tiene bien claro cual es su campo
profesional, la critica de que se modifique el curriculo de la carrera solo
se ha quedado en eso,criticas,lamentos, y justificaciones, no acciones ni
nada concreto; por ello, es el momento de actuar y proponer que en el Plan
de estudios de la Licenciatura se tome mas en cuenta el 4rea de
psicopedagégica, ya que los semestres que se estudian durante la carrera, nos
aportan elemento minimos para desempafar la labor pedagegica en el nivel de

Educacién Especial.
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Por tanto; el pedagogo debe ser capaz de analizar el contexto en que
desarrolla su actividad educativa, planificar su programacion adecuandola al
medio,asi como disefar +trabajos que lleven a cabo con el equipo
multidisciplinario, ademas de tener conciencia de la necesidad de

actualizacién continua personal y didactica.

Al exponer esto, no solo me refiero 2 que el pedagogo deba abordar la
forma de como atender a alumno con necesidades educativas especiales, sino
también 2 como estar inmersos con los otros especialistas que atienden a
estos alumnos, ya sea por medio de cursos, de propuestas de trabajo, de
una intervencién en equipo, de planeacidn, programacien, etc; debido a
que *= Los profesionales, psicélogos y pedagogos, expertos en orientacién
desde sus diferentes perspectivas son una pieza valiosisima en el engranaje
de la atencién con problemas de aprendizaje. A ellos compete: la realizacién
de diagnésticos especificos, la sugerencia de apoyos concretos, el disefio de
programas, el asesoramiento técnico para el disefio y desarroilo de los
mismos, la constitucién, guia y mantenimiento de los grupos de trabajo para
la formacién y actuacién del profesorado respecto a las necesidades gque

representan algunos alumnos.*(34)

34.- S0LA Martinez, Tomas / LOPEZ Urguizar Natividad,

Aspectos didicticos y _organizativos de la educacién
especial, Ed. Grupo Editorial Universitario, México, 1998,

pag. 58.
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3.2.1 La intervencién del equipo multidisciplinario; una

‘respuesta educativa a las necesidades de los alumnos.

El alumno que pertenece az un C.A.M. independientemente de su necesidad
edu:ativa, debe recibir, como ya sea ha mencionado constantemente, una
educacién integral, y esto sera posible en la medida en gue se le atienda;
por lo que si en esa institucién no existe el equipo multidisciplinario
campleto, hay menos posibilidades de atender a todas las necesidades de los
alumnos, y en el caso en el que la instituciones cuenta con el eguipo pero
cada uno hace solo lo que le agrada, entonces la atencién también es parcial
y realmente no se hace un trabajo en equipo. Esto lo menciono, porque es la
experiencia que me ha tocado vivenciar el ambito laboral en el que me
desenvuelvo, como miembro de una institucién de Educacien Especial en el

Estado de Michoacan.

Por ello considero que es necesario conscientizar al personal que
trabaja en este tipo de instituciones y sensibilizar a todos los que la
integran, tanto al director como a todo el equipo que la conforma, ya que
pareciera una plaga la apatia a trabajar en equipo vy compartir con los
demas, los conocimientos que tiene cada especialista y adn mas a mostrar
el trabajo que se realiza con 165 alumnos, por lo que la educacién, siendo
realistas en muchas de las ocasiones se ve segmentada y cada especialista
sabe que trabaja con sus alumnos y los avances que tienen con respeto a su

area; pero los demds gque conforman el equipo no lo saben.
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Uno de los principales aspectos que se deben tomar en cuenta al
trabajar en equipo es: * Desarrollar los trabajos, ejercicios, problemas,
conjuntamente, discutiendo entre todos los miembros cada paso a efectuar para
llegar a una solucién comun. "(35). As{ como ayudarse en las dificultades que
aparecen en el desarrolle del trabajo, de manera gue todos los que conforman
el eguipo avancen.

Al realizar todas las actividades en equipo de trabajo, cada miembra
trabzja su parte, la expone y escucha al restoj; se entera de comoc va el
trabajo ae los demas, y esto le da 1a posibilidad de crear nuevas
alternativas de trébajo para mejorarlo, al mismo tiempo de gque se le dan
sugérencias y apoyo en donde &l lo requiera.

El eguipo multidisciplinario debe realizar el trabajo en
cnnjuntﬁ,esto permitira detgrminar que necesidad educativa tiene el alumno
con Discapacidad Intelectual, cual es su nivel de intensidad, su edad mental,
su relacién interpersonal, su insercisn social, etc. Ademas de gque dara la
pauta para que el docente en colaboracisén con el resto del equipo elaboren un
programa individual para cada alumno.

Con la reforma educativa gque se ha dado especificamente en Educacioen
Especial, se habla de un trabajo colegiado, el cual traeria beneficios para
todos, tanto personal de las instituciones, como alumnos y padres de familia,
por lo gque es necesario tomar en cuenta que al trabajar en equipo los legros
gue se obtengan con los alumnos con Discapacidad Intelectual seran grandes;
ya que recibirdan una educacién integral, es decir,de forma global,no
abarcando dnicamente =1 aspecto cognitivo, sino también el social, afectivo,

etc.

35.— BELMONTE Nieto, Manuel, Atencién a la diversidad 11,
Ed. Mensza jero, Espana, 1998, péag. 204.
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3.2.2 E1 equipoc multidisciplinario, funciones y metas que
se propone lograr con sus alumnos con Discapacidad

Intelectual.

El equipo multidisciplinario esta compuesto por los siguientes
especialistas: Director, Maestro de grupo,asistente educativo,maestro de
ocupacién, psicélogo, trabajador social, maestro de comunicacién, maestro de

educacién fisica, terapista fisico, medico.

Enseguida se menciona las funciones mas importantes que marca el manual
del C.A.M. editado por la SEP, las cuales deberian desemperian cada uno de

los especialistas, asi camo su propesito al trabajar con esta poblacien.

Remarco el .deberian, ya que lo real, es gque de estas funciones son pocas

las que se llevan a cabo en la practica, al menos en el C.A.M. de Purépero.

Director.

Proposito: Administrar en la escuela a su cargo la
prestacién del servicio de Educacién Especial,
conforme a los lineamientos establecidos por la
secretaria de Educacién.

FUNCIONES

En cuanto a planeacién.

- Convocar y participar en la elaboraciéen del proyecto

escolar del centro, conjuntamente con el personal a su

cargo, incorpordndole sus perspectivas curriculares.
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- Organizar y participar en el Consejo Técnico Consultivo.

- Programar, desarrollar y supervisar las actividades de
deteccién de los aspirantes e informar sobre la demanda
real a través del supervisor.

-~ Preveer las necesidades de recursos humanos y materiales
del centro a2 su cargo. Asi como detectar las necesidades de

mantenimiento y conservacien del centro a su cargo.

En cuanto a recursos humanos.

- Entregar la informacién requerida oportunamente,

- Orientar al personal de nuevo ingreso sobre el puesto en el
cual desarrollara su trabajo y determinar las funciones que
estardn a su cargo de acuerdo a los criterios establécidns
por el departamentc de Educacién Especial.

- Detectar las necesidades de capacitacian y actualizZacién

del personal.

En cuanto a recursos materiales.

~ Plantear al supervisor de 1a. zona las necesidades de
materiales de construccién y remodelacién para gque se
adecien a las necesidades de la poblacién que se atiende.

- Distribuir el material existente optimizandolo, en el
desarrollo de la funcion.

- Controlar el uso del sello y documentacisn oficial del

centro.
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En cuanto a contrel escolar.

Organizar dirigir y desarrollar los precesos de control
escolar de alumnos.

Organizar, resguardar y depurar permanentemente el archivo
que se integre con el expediente del alumno.

Informar y orientar a los padres de familia sobre la
inscripcién y reinscripcién de alumnos, as{ como los

criterios de ingreso.

En cuanto a extensién educativa.

Convocar y coordinar la participacién activa de la
comunidad escolar en los eventos civicos, sociales vy
culturales,sobre todo aguellos gue zpoyen el reconocimiento
de la diversidad.

atender a las actividades de proyeccién comunitaria que
ayuden al logro de los objetivos del curriculum regular.
Disernar con el personal del centra, estrategias de
sensibilizacién y las posibilidades de desarrollo personal

de los menores con necesidades educativas especiales.

En cuanto a supervisién.
Supervisar la elaboracien y actualizacien de los
expedientes de los zlumnos.
Verificar que el centro a su cargo se cumplan las normas

técnico - pedagégicas y administrativas establecidas.
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Evaluar las actividades desarrolladas por el personal

periddicamente.

En cuanto a organizacién escolar.

Programar y coordinar reuniones multidisciplinarias a
efecto de atender las problemidticas del centro.

Promover el establecimiento de las condiciones generales
que impliquen el orden, 1la cooperacien y el respeto entre
los padres, alumnos y persanal.

Prever las necesidades de educacien en la organizacien del
centro para efectuar las acciones de integracién y aplicar
las medidas necesarias para su logro.

Conformar el comité directivo de padres de familia, asi
como el Consejo de Participacisn Social de acuerdo a3 la
normatividad vigente.

Atender iniciativas del personal para la mejor presentacion
del servicio educative y aplicarlas en la medida de sus

facultades y ambitos de competencia.

En cuanto a lo pedagégico.

Propiciar la participacién reflexiva y comprometida del
personal dentro del Consejo Técnico en el desarrolle de sus
comisiones, teniendo como eje la integracién de la

poblacion & espacios regulares.
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- Coordinar el equipo Técnico Pedagégico de curriculares del
centro, sobre el proyecto de evaluacien de los alumnos para
analizar y valorar los resultados que sustenten la toma de
decisiones en relacian a los casos atendidos.

- Promover la integracién de los alumnos a la escuela regular
brindande apoyo y sequimiento.

- Promover y participar en acciones multidisciplinariamente

encaminadas a orientar la participacien familiar y social.

Maestiro de grupo.

Propésito: Favorecer el proceso ensefianza — aprendizaje
de los alumnos con necesidades educativas
especiales, conforme a los planes y programas de
educacién bdsica, realizando las adecuaciones
pertinentes a efecto de contribuir al
desarrollo integral! del educando. '

FUNCIONES

En cuanto a planeacion.

- Elaborar la programacién de trabajo de sus alumnos haciendo
adecuaciones curriculares pertinentes.

- Participar con todo el personal en la elaboracien del
proyecto escolar del centro realizando sus participaciones
en cuanto a las adecuaciones curriculares y de integracieén.

- Recabar, registrar y entregar toda la informacién sobre el

avance de sus alumnos.
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En cuanto a lo técnico pedagégico.

Participar en la evaluacién permanente de los alumnos con
la participacisén del equipo multidisciplinario para la toma
de decisiones de los mismos.

Colaborar con 1los maestros en el desarrollo de las

programaciones de  aula, haciendo las adecuaciones

curriculares segin las caracteristicas de los alumnos.

i

Procurar en el desempefio de los alumnos, la formacien de
hibitos y normas que posibiliten su integracien a la
escuela reqular,

Identificar en conjunto con el equipo multidisciplinario,

1

las necesidades educativas especiales de los alumnos.
- Coordinarse con el equipo multidisciplinario para mantener

la congruencia entre las programaciones.

En cuanto a extensién educativa.

- Favorecer la participacien de los nifos en la realizacien
de actividades civicas, sociales, culturales y deportivas
que organice el centro.

- Promover y difundir las acciones de integracien y en

general las que se realizan en la institucien.

Asistente educativo.

Propésito: Coadyuvar en la atencién educativa y asistencial
que se brinda a los nifics enel C. A. M. a
efecto de contribuir & su desarrolio integral.
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FUNCIONES

En cuanto a planeacicn.

Participar con todo el personal en la elaboracién del
proyecto escolar del centro.

Auxiliar al maestro de grupo en la actualizacien del
registro de planeacién de actividades cuando sea
pertinente.

Observar y atender las indicaciognes del maestro de grupo
para la adecuada atencien a los nifios.

Brindar la atencién y los cuidados adecuados que reguieren
los nifios durante su permanencia en el centro, de acuerdo a

las normas y lineamientos establecidos.

En cuanto a recursos materiales.

fuxiliar al maestro en la colaboracién de inventario fisico
de los bienes muebles y equipo.

Contribuir y participar en los eventos relacionados con la
conservacian y mejoramiento de las instalaciones fisicas

del centro.

En cuanto a extensién educativa.

Favorecer la relacien entre padres de familia y personal
del centro para fortalecer la tares educativa.

Apoyar al maestro de grupo en las acciones qg integracién
gque se generan en el centro y proyectarlas a la comunidad
en general.
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En cuanto a lo técnico pedagégico.

Auxiliar al maestro de grupo en la atencion pedagégica de
lps nifos de acuerdo con al programa anual.

fuxiliar al maestro de grupo en la evaluacién permanente de
los alumnos aportando las observaciones gue se consideren
pertinentes.

Auxiliar al maestros de grupo en los cortes evaluativos del

proyecto del centro en caso requerido.

Maestro de ocupacién.

Propésito: Colaborar con los maestros de grupo en el
proceso  ensefianza - aprendizaje de las
habilidades, destrezas y aptitudes requeridas
para el desarrollo integral del alumno con
necesidades educativas especiales.

FUNCIONES

En cuanto a planeacién.

Elzborar 1la programacian de actividades a desarrollar con
los grupos asignados durante el ciclo escolar.

Participar con todo el personal en la elaboracién del
proyecto escolar.

Apoyar y participar activamente en 1la definicién de
acciones para el cumplimiento de las comisiones que se

asignen.
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En cuanto a control escolar.

- Participar en el desarrolloe de actividades relacionadas con
la inscripcién y reinscripcién de los alumnos.

- Colaborar en la evaluacién de los alumnos conforme & los
lineamientos establecidos por la S.E.P. aportando elementos
sobre el desarrollo de habilidades y destrezas y nivel de

competencia ocupacional.

Psicslogo.

Propésito: Colaborar con el maestro en el desarrollo
integral de los alumnos, enriqueciendo el
proceso ensefianza - aprendizaje y la adaptacion
al medio ambiente educativo en el que se
desenvuelvan los alumnos con  necesidades
educativas especiales.

FUNCIONES

En cuanto a planeacioén.

- Participar multidisciplipariamente con los maestros de
grupe en la elaboracién del proyecto curricular de cada
grupo, planteando ias adecuaciones que sean necesarias.

- Registrar e informar mensualmente sobre el avance de los

alumnos y de sus actividades desarrolladas.
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En cuanto a recursos materiales.

Contribuir y participar en los eventos relacionados con la
conservacién y mejoramiento de las instalaciones fisicas
del centro.

Elaborar el inventario al término del cicleo escolar sobre
el material de apoyo didactico y de los bienes del activo
fijo qgue estuvieran bajo su resguardo y entregarlo a la

direccidn.

En cuanto a extensiéon educativa.

Participar con el equipo multidisciplinario para fortalecer
la relacién con los padres de familia caon la institucien.
Favorecer la participacién de los nifios en la realizacioen
de actividades civicas, sociales, culturales y deportivas
que organice el centro.

Promover vy difundir las acciones de integracién y en

general las que se realizan en la institucién.

En cuanto a lo técnico pedagégico.

Participar multidisciplinariamente en el procesc de
evaluacién continua de los alumnos para tomar decisiones
sohre los mismos.

Participar en el seguimiento de los alumnos integrados a
espacios regulares vinculadndose con la escuela que apoye la

integracion.
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Trabajador social.

Propésito. Colaborar con el maestro en el desarrollo
integral de los alumnos con necesidades
educativas especiales, enriqueciendo el proceso
ensefianza - aprendizaje y propiciando la
vinculacien de la comunidad con lIa accién
educativa.

FUNCIONES

En cuanto a planeacién.

Participar con +todo el personal en 1la elaboracien del

proyecto escolar del centro.

Elaborar el programa de trabajo con los grupos de alumnos y

con los organismos e instituciones de la comunidad.

En cuanto a control escolar.

Participar en 1la evaluacisn de los alumnos aportando
glementos sobre su desarrollo, sus expectativas y las de la
familia.

Participar multidisciplinariamente en la toma de decisiones

de los aiumnos y elaborar el reporte correspondiente.

En cuanto a extensién educativa.

Participar en eventos que favorezcan la integraciéen de los
alumnos.

Participar y cumplir en las comisiones asignadas para el
desarrollo de las actividades.

Participar conjuntamente con el equipo multidisciplipario

en el fomento de la relacién con los padres de familia.
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En cuanto a lo técnico pedagégico.

Participar multidisciplinariamente en el proceso de
evaluacien continua de los alumnos.

Colaborar con los maestros en el desarrollo de los planes
y programas del grado y nivel que les corresponda.

Integrar y mantener actualizada la carpeta individual de
los alumnos que reguieran atencien especifica en forma
individual o grupal.

Realizar el registro de observaciones participativas en el
grupo o en el Eontexto familiar.

Participar multidisciplinariamente en la creacién de
condiciones que propicien la integracién de los alumnos con
necesidades educativas especiales a la escuela regular,
aportando elementos socio-culturales del contexto.
Desarrollar de forma multidisciplinariza =1 programa 2

padres de familia.

Maestro en comunicacién.

Propésito:s Colaborar con los maestros de grupo en
el desarrollo integral de los alumnos,
favoreciende en ellos la adquisicién de
la lengua materna en sus diferentes
formas de expresién.

FUNCIONES

En cuanto a planeacién.

Participar en 1la elaboracien del proyecto escolar del

centro planeando sus respectivas curriculares y de

integracion.
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- Participar multidisciplinariamente con los maestros de

grupo en la elsboracién del proyecto curricular de cada
grupo, planteando las adecuaciones que sean necesarias.

Acordar y participar activamente en la definicién de
acciones para el cumplimiento de las comisiones gue se

asignen.

En cuanto a recursos materiales.

Contribuir vy participar en los eventos relacionados con la
conssrvacien y mejoramiento de las instalaciones del
centro.

Elaborar el inventaric al término del ciclo escolar, sobre
el material de apoyo didactico y los bienes del activo fijo

que estuvierén bajo su resguardo y entregar a la direccien.

En cuanto a control escolar.

Participar en el desarrollo de las actividades relacionadas
con la inscripcien y reinscripcion de los alumnos.
Participar en grupo multidisciplinario en 1la toma de
decisiones sohre los alumnos integrados o con posibilidades
de integrarse y elaborar los documentos correspondientes.
Participar multidisciplinariamente en la toma de decisiones

para la atencien sobre los alumnos.
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En cuanto a extensién educativa.

Participar en los eventos que favorezcan la integracien de
los alumnos a escuelas requlares.

Favorecer la participacién de los nifos en la realizacian
de actividades ci{vicas, sociales, culturales y deportivas

que organizaz el centro.

En cuanto & organizacién escolar.

Participar en equipo colegisdo en la promocién de la
integracién de los alumnos a espacios regulares.
Desarrollar en forma multidisciplinaria el programa de
orientacién y asesoria gue se ofrezca a los padres de
familia y al personal de las instalaciones regulares en

funcioen de la integracion.

En cuanto a lo técnico pedagégico.

Coordinar sus actividades con las del resto del personal de
apoyo técnico para mantener la congruencia entre las
programaciones.

Participar en el seguimiento de los alumnos integrados a
espacios regulares vinculandose en su caso en el centro gque
apoye la integracian.

Colaborar con los maestros de grupo en el desarrocllo de los
planes y programas del grado y nivel gque les correspondan,

segin las caracteristicas de las alumnos de cada grupo.
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Maestro de educaciéon fisica.

Propésito: Colaborar con los maestros de grupo en el
desarrollo integral del educando en su procesc
de desarrollo psicomotriz,

FUNCIONES

En cuanto a planeacién.

Participar con tode el personal en 1a elaboracion del
proyecto escolar del centro.

Elaborar 1la programacien de actividades a desarrollar con
los grupos asignados durante el cicle escolar.

Participar con el equipo técnico y los maestros de grupo en

la elaboracién del proyecto curricular del centro.

En cuanto a control escolar.

Colaborar en 1la evaluacién de los alumnos conforme a los
lineamientos establecidos por la S.E.P. aportandeo los
elementos necesarios sobre el desarrollo psicomotriz.
Participar mulitidisciplinariamente en la toma de decisiones
sobre los aiumnos y -la elaboracien de los documentos

correspondientes.

En cuanto a extensién educativa.

Participar en eventos que favorezcan la integraciéen de los
alumnos ala comunidad.

Favorecer la relacion entre los padres de familia vy
personal del centro para fortalecer la tarea educativa.
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En cuanto a Io técnico pedagégico.

Colaborar con los = alumnos en el desarrollo de la
programacién del aula para dar continuidad al desarrollo
psicomotriz de los alumnos.

Coordinarse con el equipo de apoyo técnico para mantener la
congruencia entre las programaciones.

Implementar sus programas de estimulacien psicomotriz para

los grupos a su Cargo.

Terapista fisico.

Propésito: Colaborar con los maestros de grupo en la
rehabilitacién fisica de los alumnos para
favorecer el proceso ensefianza - aprendizaje.

FUNCIONES

En cuanto a planeaciién.

Participar con todo el personal en la elaboracien del
proyecto escolar.

Elaborar 1la programacion de actividades a desarrollar con

los grupos durante el ciclo escolar.

En cuanto a supervisian.

- Verificar que los grupos a su cargo cumplan con los

ejercicios y actividades de terapia fisica que les fueron

asignados.
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En cuanto a organizacién escolar.
Participar multidisciplinariamente en la integracién de
alumnos a espacios regqgulares.

Cumplir con responsabilidad las comisiones a8 su cargo.

En cuanto a recursos materiales.
Contribuir y participar en los eventos relacionados con 1a
conservacién y mejoramiento de las instalaciones fisicas

del centro, asi con en los bienes muebles y equipo.

En cuanto a extensién educativa,

Participar en eventos que favorezcan la integracién de los
alumnos a la comunidad.

Cumplir con las comisiones asignadas para el desarrolio de
sus funciones.

Favorecer la relacién entre los padres de familia y
personal del centro para fortalecer la tarea educativa.
Impulsar acciones de integracien que se generen en el

centro y proyectarlas a la comunidad en general.

En cuanto a lo técnico pedagégico.

Participar multidisciplinariamente en el proceso de
evaluacién de los alumnos para la toma de decisiones
de los mismos.

Colaborar con los maestros en el desar;gllo de las
programaciones de aula, para dar continuidad a la

rehabilitacisn fisica.
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~ Integrar permanentemente a la terapia individual de los

alumnos, las observaciones vy resultados del trabaio
realizado para dar la atencién complementaria a los casos

que lo requieran.

Médico.

Propéesito: Realizar acciones de prevencién, diagnéstico y
pronéstico de los nifios que atiende en centro,
asi como vigilar las condiciones de higiene y
sequridad de las instalaciones.

FUNCIONES

En cuanto a planeacion.

Participar con todoc el personal en 1la elaboracien del

proyecto escolar.

Registrar e informar oportunamente sobre las actividades

desarrolladas.

En cuvanto & control escolar.
Participar multidisciplinariamente en la toma de decisiones
spbre los alumnos integrados © con posibilidad de

integrarse y elaborar los documentos correspondientes.
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En cuanto a extensién educativa.

- Participar con el equipo multidisciplinario en el fomento
de las relaciones con los padres de familia del centro.

- Favorecer la participacién de los nikos en la realizacion
de actividades civicas, sockales, deportivas y culturales

gue organice el centro.

En cuanto a lo técnico pedagogico.

- Participar multidisciplinariamente en el procesoc de
evaluacison continua de los alumnos para tomar
decisiones scobre los mismos.

- Determinar conjuntamente con el equipo de apoyo técnico las
necesidades educativas especiales de los alumnos para dar

la atencién requerida.
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3.2.3 El diagnéstico integral, una propuesta de trabajo que

permite wuna mejor atencién hacia los alumnos.

* En educacién especial se programas siempre para un nifio determinado,
del cual conocemos su informe descriptivo elaborado por el equipo
multiprofesional o, en ausencia de éste, es el resultado de la observacidén

inicial llevada a cabo por el mismo profesor. "{36)

Par ello la importancia de que cada institucien de Educacien Especial
deba estar conformada por un equipo multidisciplinario, evaluande cada
especialista a2 sus alumnos en su Area, con el propésito de reunirse mas

tarde para conformar el diagnéstico integral.

En la mayoria de los C.A.M. en el Estado de Micheoacan el equipo
muttidisciplinario lo confaorman solamente el docente, el psicelogo, el
maestro de lenguaje y en ocasiones el trabajador social. Y son ellos quienes
deben elaborar este diagnéstico, &l cual debido a los especialistas que hay
en la institucién abarcan el Aarea pedagegica, psicolegica, y de lenguaje; en
gl caso que solo exista el docente y el psicélogo, entre los dos deben
realizan el diagnéstico, procurandeo abarcar las areas en donde no hay

especialistas.

346.—GARRIDO Landivar,Jests,Como programar en educacién especial,
Ed. Escuela Espafiola, Madrid, 1994, pag. 15.
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* El psicodiagnistico, tomado como una evaluacion psicoldgica implica
centrar la atencién no tanto en las deficiencias o© aspectos negativos de la
persona evaluada sino en sus potencialidades, recursos o repertorios
conductuales adaptativos, pues de lo que se trata es de facilitar unas ayudas
con el fin de que logre superar esos problemas. *®(37). A partir de los
resultados de éste, el resto del equipo debe intervenir con sus aporiacianes

y elaborar el diagnéstico.

Este diagndstico se estar archivado en el expediente del alumno y estar
a disposicion de los especialistas gue deseen consultarlo cuando se
requiera; o bien si el alumno sale de la institucion porque cambie de

residencia, o por si se da el caso de que se integre a escuela regular.

En este C.A.M. no se ha logrado trabajar en eguipo; por tanto en el
tiempo que lleva conformada esta institucien, y hasta el momento, no se ha
realirado un solo diagnéstico integral ya que como se ha mencionado

anteriormente, cada especialista trabaja de forma aislada.

Realmente no se le ha dado la importancia que tiene el diagnéstico vy
su realizacién, tal vez por la apati{a gque se tiene al trabajo colegiado. Por
allojconsidern necesario y urgente que se de el trabajo en eguipo, entre
otras cosas para realizar los diagnesticos integrales, lo cual nos permite
tener mayores elementos para que el alumno can Discapacidad Intelectual

desarrolle al maximo sus capacidades.

37.- FERNANDEZ GaonzAlez, Gerardo, Teoria y andlisis practico de
la integracién, Ed. Escuela Espanola, Espana, 1993, pag.72.
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PROPUESTA DE ESTRAEGIAS PEDAGOGICAS
PARA DOCENTES QUE ATIENDEN ALUMNOS
CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL,

EN UNA INSTITUCION DE BAJOS

RECURSOS ECONOMICOS. =



El cuarto y ultimo capitulo esta enfocado principalmente 2 eztablecer
una propuesta de trabajo para los docentes del C.A.M. Purepero. Agqui se
establecen algunas alternativas didacticas para frabajar con los alumnos con
Discapacidad Intelectuzl, tomando en cuenta gque se debe programar de forma
individual, de acuerdo a las necesidades especificas de cada educando,
auriliandose a la ver de todos los recursos materiales y humanos gque tengan
a su alcance, promoviendo también que se trabaje en equipo, ya que es mas
facil de llevar a cabo todas las actividades si todes trabajan con el mismo

compromisg y disposicien dentro de la institucion.

Antes de realizar esta propuesta, se menciona como marco de referenciza;
las caracteristicas de la institucién,es decir, el personzl, el material
didactico y la infraestructura con gue cuenta y deberia contar, para brindar

un mejor servicio a los alumnos con Necesidades Educativas Especiales.

4.1 Centro de Atencion Multiple de bajos recursos

econémicos de Purépero, Michodcan.

CARACTERISTICAS DE LA INSTITUCION.

E1 C.A.M. esta ubicado en el Municipio de Purépero, Michoacan;

fraccionamiento "Florida", calle Hidalgo s/n.

La institucién, cuenta con dos bafos, y cuatro aulas; de ias cuales
1
tres fueron asignadas para la atencien a2 grupos, y una de ellas esta

dividida en tres partes para el area de psicologia, terapia de lenguaje vy

direccien.
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DIAGRAMA DE PUESTOS DE LA INSTITUCION

(" DIRECCION )
CD IRECTORA )

CEQUIPO MULTIDISCIPLINARID )

@DE‘.ENTE DE EDUCACION INICIAL Y PREESCQLAR)

‘ DOCENTE DE PRIHARIA)
GCICENTE DE CECADEE)

CF’S ICDLDGD)

CTERAPISTA DE LENEUAJ@

* El diagrama de puestos del C.A.M; estipulado por la S5.E.P. se
podrd revisar en el anexo (B),
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SERVICIOS QUE PRESTA LA INSTITUCION.
Proporciona atencién a los alumnos con diversas Necesidades Educativas
Especiales en el aspecto de diagnéstico y tratamiento en el &rea pedagégica,

psicolégica y de lenguaje.

POBLACION QUE SE ATIENDE.

El C.A.M. atiende a 3& alumnos entre 1 y 27 afos de edad cronolegica con
diferentes necesidades educativas especiales como lo es: Discapacidad
Intelectual, Sindrome Down, Microcefalia, Retraso motor, Paralisis Cerebral,
Sordomudos, Problemas de Aprendizaje, Hiperquinesia, Problemas Severos de

Vista, Problemas de Conducta y Epilepsia.

GRUPOS. ALUNNOS

EDUCACION INICIAL. 9
PREESCOLAR. 8
PRIMARIA. 8
CECADEE. 9
ESCUELA REGULAR 2
ToTAL 36




RECURSOS MATERIALES.

El mobiliario del C.A.M. es poco, se cuenta con 4 pizarrones, alrededor
de 20 sillas con paleta, & escritorio, 2 mesas de trabajo, B8 mesitas ¥y 20
sillas pequefas; todo este material ha sido en su mayoria prestado y donado
por algunas instituciones de la misma comunidad. Por lo que es minimoc el

mobiliario que ha otorgado la SEP a esta institucieén.

RECURS0S FINANCIEROS.
La institucién cuenta con un fondo de ahorros pegquefio, él cual se ha
obtenido a través de actividades como lo es, rifas, kilometro del peso,

kermeses, etc.




4.2 Recursos didacticos con que deberia contar el C.A.N
con el objetivo de elevar la calidad educativa de

los alumnos.

Los recursos didacticos, son todos aguellos gque de una forma uw otra
sirven para realizar las actividades que conducen a . un aprendizaje
significativo. Ellos influye sobre manerz en la adgquisicien de conocimientos
de todo educandn y mas adn en personas con Discapacidad Intelectual, los
cuales, como se ha mencionado, aprenden haciendo, es decir, manipulando e

interactuando con el objeto mismo.

Al hablar de estos recurseos, podemos decir que son todos aguellos
gue constituyen la infraestructura del centro a los cuazles se les denomina
recursos generales y 1los materiales diddcticos destinados al uso vy

manipulacien de los nifos.

Enseguida se menciona el tipo de recursos generales y didacticos
que deberfa tener la institucién, los cuales se deben contemplar desde el
momento de sﬁ canstruccisn y aperturajpero que sin embargo no fue asi, ya que
comp se ha citado antes, cuenta con poco mobiliario, ademas de que no se
cumple con las caracteristicas que debe cubrir un C.A.M.

RECURS0OS GENERALES.

Arquitectura.

En la institucién todos los espacios deben estar estructurados de mapera
que permitan al alumno realizar con soltura todas las actividades encaminadas
a su desarrollo personal, al aprendizaje y la convivencia de forma agradable,
ya que es aqui donde permanecen parte de dia.
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Cuando se construye un Centro de Atencién Miltiple,los espacios
deben estar acorde a las caracteristicas y necesidades de los alumnosjse debe
tomar en cuanta los accesos, rampas, puertas, etc; asi como cuidar la
iluminacién natural desde todas las perspectivas y la artificial con uma
instalacién eléctrica suficiente, facil de manipular, y asequrandose de gue

ios alumnos no carran peligro.

El salén de clases en toda instituciéen y mds adn en una de Educacien
Especial debe ser amplio, con la ventilacion de preferencia naturalj;
bien iluminado; procurar que en él no halla humedad o goteras, y su

mobiliario debe ser suficiente y adecuado a las necesidades de los alumnos.

Por ello, se debe wvalorar la impartancia de los aspectos
arquitecténicos tales como ° Disefio general, amplitud respecto a la matricula
escolar, acceso en términos generales, y especialmente para los alumnos con
dificultades, distribucién y proporcionalidad de los espacios cerrados y
abiertos en funcién de las necesidades de los alumnos, la ubicacién del
centro, orientacién del mismo, condiciones de entorno, salubridad, no
peligrosidad, ni toxicidad respecto al entorno, la calidad de los materiales,

la sequridad de la construccién, etc. “(38)

38.-S0LA Martinez Tomas/LOPEZ Urguizar Natividad,Op.cit. pdg.53.




Mobiliario.

£1 mobiliario debe ser acorde a las caracteristicas de los alumpos, las
mesas y sillas deben acoplarse al cuerpo y tamafio de cada alumnojesto parece
no muy significativo, perc es importante tomarle en cuentaz al momento de

seleccionar el mobiliario que se utilizara en este tipo de instituciones.

Areas verdes.

Las &areas verdes son tan importantes como el edificio mismo, ya  que
tiensn wuna doble misiény por un lada, sirve de campo de juego durante el
recreo de los alumnos y por otro lado, se wutiliza para actividades
generadores de aprendizajes significativos. Estas deben estar en
condiciones é4ptimas, amplias y no muy inclinadas, para que los alumnos se

desplacen con mayor seguridad dentro de ellas.

MATERIALES DIDACTICOS.

En cada uno de los programas individuales de 1los alumnos con
Discapacidad Intelectual, se debe utilizar el material didactico apropiado,
es decir, de acuerdo a sus necesidades; por lo que es necesario que el

docente revise el material con gque se trabajara, antes de presentarlo al

alumno.

Sabemps que existe un sin fin de materiales didacticos que puede ayudar
para que el alumno adguiera un aprendizaje significativo. En este caso, para
la atencién a personas con Discapacidad Intelectual,se considera como mas

usuales los siguientes materiales:
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Libros de texto de primaria y preescolar.
Cuentos ilustradoes.
Cuadernos.

Lapiz y colores.

Tijeras y resistol.

Hojas blancas.

Cartulinas.

Plastilina.

Semillas.

Acuarelas.

Cepillo y pasta de dientes.
Espejos.’

Jabén para manos.

Toalla para manas.

Vaso, plato y cubiertos.
Perisdicos y revistas.
Grabadora.

Pelotas de diversos tamaros y texturas.
Juego de memoria.

Juego de dominao.

Juego de loteria.

Juegos armables.

Juegos para ensartar.
Rompecabezas.

Material audiovisual.
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4.3 Propuesta de estrategias diddctico — pedagégicas para
para docentes que atienden alumnos con Discapacidad
Intelectual, en un Centro de Atencién Multiple de
Purépero, Michodcan, él1 cual no cuenta con los recursos
necesarios para ensefiar a sus alumnos de forma

significativa.

Una wve:z analizado el wmarco referencial del Centro de Atencian
Miltiple de Purépero, y tomando en cuenta la situacion en 13 que se
encuentra la institucién; me remito a exponer una propuesta de estrategias
dididctico - pedagégicas que permitirdn a los docentes, que su trabajo sea

m&s arménico, sencillo y sobre todo efectivo.

Dicha propuest: esta basada tanto en mi experiencia personal, como en
documentos que una vez analizados, considero se deben tomar en cuenté para
realizar programas y aplicarlos, con el objetivo de propiciar en el alumno
con Discapacidad Intelectual un aprendizaje significativo y para la vida
misma, es decir, logrande que sea autosuficiente de acuerdo a sus

potencialidades.

El punto central de la propuesta, es por tanto, que se lleve a cabo una
PROGRANAC ION INDIVIDUAL, la cual permitird que el alumno aprenda de manera
integral, mediante la intervencien del equipo multidisciplinario, es decir,
docentes, psicélogo, terapista de lenguaje, director y padres de familias;
tomando en cuanta todas las alternativas que tengan 23 su alcance para
verdaderamente apoyar a los alumnos,buscando mejorar siempre las condiciones
de aprendizaje de los educandos.

% 118 %




Tomando en cuenta siempre que * el aspecto didactico cuidard y orientaré
hacia estrategias diversificadas que enrigquezcan los aprendizajes infantiles,
sus potencialidades expresivas y de comunicacién e interaccién tanto de los

objetos de conocimiento como de las personas de su entorno.® (39)

Es decir, lo didictico lleva al docente a considerar ,en el disefo de la
actividad pautas para crear cuestionamientos en los alumnos acerca del
aprendizaje que se le presenta, lo cual provoca en ellos la reflexion ¥y por

tanto aprendizaje significativo que los lleva a un pensamiento critico.

* Todo programa didéctico debe tener en cuenta y debe partir del
andlisis de dos variables previas: una variable subjetiva, psico-social,
referida al sujeto al que va dirigida la accién docente, y otra variable
objetiva, referida a la estructura cientifica que sirve de soporte a dicha

accién docente. "(40)
La programacién en Educacién Especial parte de 2 requisitos:
1.-E1 conocimiento aminucioso de alumno para el que se va a

programar.

2.-El conocimiento del disefio curricular de Educacién Especial.

39.- Antologia de Educacién Especial. 2000. Op. cit. pag. 152.
40.- GARRIDO, Op. cit. pag. 23.
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Se hace mencién de que se debe conocer al alumna; para ello, se deben
tomar varips dias de observacién, este tiempo no se verd como perdido si en
realidad se aprovecha para conocer al alumno, saber cuales son sus
posibilidades, sus limitantes, gue le motiva, gue le desagrada, que ftanto

sabe, etc.

Por optro lado, en el segundo aspecto, si se guiere conocer un buen

disefo curricular se puede realizar a través del estudico y apalisis de

disefos creados para Educacién Especial, asi{ como las diversas
aportaciones actuales Qque se han dado acerca de la Discapacidad
Intelectual en ciencias,como lo es,la psicologia, la sociologia, etc, no

solo en el ambito pedagégico.

E! docente debe tomar en cuenta algunas caracteristicas que se proponen

al momento de programar en Educacion Especial.

1.- La mds importante es que la programacién en Educacién Especial es

individual.

Es decir, se programa para cada alumno, de acuerdo a sus necesidades,

posibilidades,ritmo y caracteristicas individuales.

Se debe canocer de cada zlumno el informe descriptivo elaborado por un
equipo multidisciplinario o en ausencia de este, el resultada de 1a

observacieén inicial llevada a cabo por el mismo docente.




2.- Se le da mas importancia a las actividades.
Si desde el desarrollo de la psicologfa evolutiva sabemos gque el nifo
aprende mejor haciendo, en el caso del nifo con Discapacidad

Intelectual, hemos de decir que siempre aprende haciendo.

Si la asimilacién de un contenido concreto de un alumno normal tarda una
semana, en uno con Discapacidad Intelectual puede tardar seis meses, por lo
gue al trabajar con estos alumnos debemos dispaner de un caudal abundante y
variado de actividades, de lo contrario lo que hariamos seria repetir a
diario las mismas actividades, consiguiendo el aburrimiento y desmotivacian

total por el aprendizaje como consecuencia de la fuerte carga de monotonia.

3.- Los objetivos deben ser actitudinales y conductuales.

Educacidn Especial trata fundamentaimente de formar a los alumnos en
el aspecto afectivo, social y conductual.Esto es valido para las
personas con Discapacidad Intelectual, ya que ellos estan especialmente

limitados para los aprendizajes culturales.

4.- Partir del principio de una ensefianza para el éxito.
En la programacién se debe prever el modo de que el nifo pase de un
contenido a otro de manera que el dominic del anterior sea garantia del

dominio natural del siguiente.
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S5.- Se requiere de abundante y variado material.

El material didactico, constituye, en gran parte, la medida de la
actividad en la educacién. Sin material la actividad a realizar es muy
limitada, dicho material puede ser casero, pero en gran parte también debera

ser técnico.

El material al 1igual que los objetivos son importantes y basicos para
que los alumnos con Discapacidad Intelectual aprendan, mucho se ha mencionado
que estos alumnos aprenden haciendo, pero si el material no existe son pocas
las posibilidades reales tienen de aprender. En estos casos le corresponde al
docente elaborar su material con el apoyo de los

familiares.

6.— Notivar a los aluanos.

No siempre los estimulos gque vienen en los libros de texto (dibujos;
narraciones), serviran como elementos motivadores para los alumnos con
Discapacidad Intelectual.Por ello,se debe tomar en cuenta, que los
contenidos sean propios de su nivel de desarrollo intelectual o si existe
otro tipo de material que le agrade,por lo que a la hora de ofrecerles
elementos motivadores habr& que escoger escenas, objetos, dibujos acomodados

a su edad cronolégica y mental, asf{ como a su interes.

7.~ El programa se realiza por y para varios profesionales.

la programacién para un alumnos con Diccapacidad Intelectual no debe
llevarse a cabo por un solo profesional, porque requiere varios servicios
especializados. Por lo que en el programa interviene, todo el equipo
miltidiscipiinario.
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Por otro lado, existen ciertos aspectos que se deben considerar para
dirigir la accién educativa ep alumnos con Discapacidad Intelectual, los
cuazles estan muy relacionado con la forma de programar en Educacion

Especial.

A) La individualizacién es norma indispensable para la educacieén de estos
alumnos; si es premisa fundamental en la educacidén general, en este caso se

convierte en un excelente medic que posibilita cualguier accien.

B) Esta individualizacién de la que hablamos debe comenzar par la
evaluacisn inicial; es decir, conocer y describir las competencias del
nifio, la asimilacien de requisitos previos, las habilidades requeridas por el
alumno en el medio en gue se mueve, las conductas conflictivas que presenta,
la estrategias metodologicas a utilizar, y los elementos de motivacion de

mayor fuerza para el.

C) Estos alumnos se hallan en condicianes de asimilar mucho mas lo
contenidos * actitudinales gque los conceptos. Es por eillo gue llas
adaptaciones curriculares para estos alumnos deberan centrarse mas en la
ensefanza — aprendizaje de procesos y actitudes, que en asimilar principios y

conceptos.
D) El1 principio anterior exige la programacien de variadas y abundantes

actividades. Por ella, se reitera lo antes dicho: el alumnos con

Discapacidad Intelectual aprende haciendo.
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Estos nifios aprenden acciones, conductas, procedimientos que una ve:
aprendidos, les resulta facil mantenerlos. La variedad de actividades exige a

su vez, abundancia de material didactico.

Al elaborar el programa individual se debe valorar que estrategias de
ensefianza de deben poner en practica para que la aplicacisn del mismo rinda
‘mejnres frutos con los alumnos. Se mencionan & continuacien algunas
estrategias importantes que se pueden llevar a caboe con los alumnos Y

generar un aprendizaje significativo dentreo y fuera del aula.

—~ Dar instrucciones detalladas y resumidas.

= Verificar si comprende las instrucciones mediante una
pregunta sobre lo gque debe hacer.

— Hablar siempre con claridad.

- Ofrecer actividades conectadas con sus intereses, con el
propésito de que su significado le sea mas familiar y
agradable.

~ Utilizar material que tenga referente con su entorno.

-~ Presentarle la informacién en pequenas partes, para
facilitarle el aprendizaje.

- Pedirlie algo, en 1o que é1 sabe que no falla, para. que se
sienta bien.

- Demostrar sequridad de que pueden aprender.

— Darles responsabilidades en clases: borrar el pizarran,

traer algtn material, etc.
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- Acostumbrar a2 la clase, a que hay gque dar un poco mas de
tiempo a quien lo necesita.

- Transformar alguna actividad en un juego divertido.

- Propiciar la comunicacién entre los COMPRREToS.

- Utilizar mapas conceptuales sencillos ¥y claros.

- Yalarar los éxitos atribuyendo su capacidad y su esfuerzo.

Ademas de estas estrategias se deben tomar en cuenta las citadas en el
segundo capitulo. lLas cuales se deben analizar antes de ser aplicadas; para
elegir dnicamente las gue el alumno reguierey ya que mediante estas
pstrategias e1 alumnoc can Discapacidad Intelectrual, podrd adquirir
aprendizaje significativos, los cuales lo conduciran a lograr cierto grado de
autosuficiencia de acuerdo 2 sSuS potencial idades; por lo que el docente debe

brindar los apoyos necesarios a cada uno de sus alumnos para gue lo logre.

Lo= apoyps que brinde el docente a sus alumnos deben abarcar las areas
de habilidades sociales tales como: cuidado propio, vida de hogar, uso de la
comunidad, auto-direccién, salud y seguridad, etc; ademas de contemplar
actividades gque favorezcan la percepcion (auditiva, tactil, visual, espacio-

temporall), la psicomotricidad, el area verbal y la cognitiva.

Todo ello permitird gque el educando adquiera autosuficiencia, seguridad

en si mismo y per ende una Educacien Integral.
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En el anexe (C) se encuentran objetivos tanto generzles como
particulares de las areas antes citadas, con ellos el docente tendrd unz base
referencial y de acuerdo a las caracteristicas del nifo podra realizar

actividades encaminadas a generar un aprendizaje significativo.

Se encuentra también en el anexc (D) un formato que puede utilizar el
docente para programar de forma individual para sus alumnos, en el cual se
incorpora un espacio para las observaciones de cada uno de los especialista.
(Este es solo un formato, ya que se deben ampliar los espacios de cada rubro

de acuerdo a las actividades que requiera el alumno)l.

Si el objetivo primordial de los docentes es lograr que alumnas con
Discapacidad Intelectual sean autosuficientes, es necesario tomar en cuenta
todos los acspectos antes citados y estructurar un programa que le permita
lograr su autocuidado; para ello, en el anexo (E) se encuentra una tabla de
habilidades que sirven de apoyc tanto para elaborar el programa, como para

llevarlo a cabo y registrar los avances que hay en cada alumno.

No debemos olvidar que los programas individuales son el resultado de un
trabzjo en eqguipo, y dque antes de programar se debe realizar una
evaluacién del nivel de desarrolle del alumno que nos permita saber cual es
su rendimiento académico, su adaptacién social, psicomotricidad, capacidad de

auto ayuda, etc.
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Esta evaluacién para que sea mas completa y acertiva la debe realizar,
comb ya se mencionp antes,el equipo multidisciplinario es importante que
tanto el docente como los demds especialistas escuchen la informacien que se
tiene acerca de los alumnos en cada una de las &reas para que a partir de
ello, se estructure el programa, y a la vez, se pueda evaluar si es el
adecuado o no para que se aplique al alumno, ademas de determinar que
corresponde abarcar de ese programa a cada integrante del equipo, en que

pueden apoyar unos especilaistas a otros o bien a2 los padres de familia.

Otro aspecto importante que debe tomar en cuenta el docente es la
relacieon que debe existir entre él y los padres de familia con el
propésito de trabajar en equipo para beneficio de los alumnos. Ya que ellos
son en realidad guienss mids apoyan en las actividades que se realizan
con sus hijos, si se les sahe conducir y motivar para que lo hagan, por
ello, el docente debe considerar ciertas estrategias que le permitan
acercarse a los padres no en relacien de autoridad, sino como un apoyo para

sus hijos.

El primer paso para relacionarse con los padres es, por medio de una
entrevista la cual debe estar estructurada y constar de tres partes, el

comienzo, el intermedio y un final.
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Lo primero que debe hacer el docente al momento de entrevistar 2 los
padres es, un comentario de bienvenida o agrado por haber asistido a la
cita, mostrarle el verdadero interés acerca de su hijo y lo que le rodea,
en este casoc la familia misma. Ademas de tener disponibilidad para la

entrevista.

Si no se ha entrevistado antes al padre, se le puede preguntar algo
breve acerca de su persona, sus gustos, sus labores, su salud, etc; si ya se

le hace un comentario de la platica anterior que se halla tenido.

Al aplicar la entrevista se deben evitar interrupciones de otras
personas, de los alumnos, ruidos, etc, por lo que se debe buscar un lugar
tranguilo y privado, en este caso debido a las caracteristicas de 1la
institucion tal vez esto no se pueda lograr durante las horas de trabajo con
alumnos, por lo que serada necesario utilizar la media hora que tiene cada
especialista después de clases para la entrevista o tal vez un poco mas de

tiempao.

Se 1le debe permitir al padre de familia gQue exprese sus
preocupaciones, dudas, y escuchar sus inquietudes; el docente debe darle
tiempo para que conteste y no él mismo contestar a lo que pregunta par que no

llega pronto la respuesta.
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Una vez aplicada la entrevista, en el transcurso del ciclo escalar se
puede entablar con los padres de familia unz relaciaen en diferentes niveles

seqgun sez el caso.

El primer nive! se refiere a un mensaje aral o escrito en donde el
docente menciona al padre de familia gque es lo que ha estado trabajando su
hijo en clases, si trabaja o no, si participa, con el fin de que el padre se

entere de elio.

En el segundo nivel, el docente es proveedor de informacien de apoyo
para los padres de familia , por ejemplo, les menciona acerca del

cnmpnrtamiénto de su hijo, sus actitudes, etc.

En el tercer nivel, el docente es para 21 padre de familia un
orientador, pero no en el sentido de que indique al padre gué es lo que debe
hacer, sino como un motivador que ayuda & pensar como manejar las situaciones

que se presentan con los alumnos.

No se debe olvidar que al establecer una relacién con los padres de
familiz se trabajard con ellos en equipo, peor ello, se le debe presentar y
entregar el programa individual de su hijo para gque ayude a llevarlo a cabo
por medio de actividades que se han asignado para realizarlas fuera de

la escuela, y en las cuales los padres deben intervenir.
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Ademas se le debe citar constantemente para analizar los avances de su
hijo en todos los ambitos y valorar si el alumno logra aprender
significativamente con el programa gue se le elaboro, si es necesario
realizar algunas modificaciones, o bien si no se 1e- esta apoyando

verdaderamente al alumno.

En el anexa (F) se encuentra una propuesta de entrevista a padres de
familia; la cual puede aplicar el docente permitiéndole realizar una
exploracién de todos los aspectos que le interesa conocer acerca de sus

alumnos.

A lo largo de esta propuesta se hace mencion de los beneficios que se
pueden lograr al trabajar en equipo con un mismo fin; es decir, brindar una
educacién integral a los alumnos con Discapacidad Intelectual, Ilugrando
asi principalmente su autosuficiencia, de acuerdo a sus propias necesidades;
ya que sabemos que no reguiere del mismo apoyo un alumno con un nivel de

intendidad intermitente gue un persistente.

Al trabajar con estos alumnos tenemos un gran compromiso no solo con
nuestros alumnos, sino también con nosotros mismos como prafesionales,por
ellojtal vez, no deberian existir argumentos que impidan que nuestra
labor sea verdaderamente efectiva. A pesar de las barreras que existen tanto
materiales como psicolégicas dentro de la instituciéen; los alumnos con
Discapacidad Intelectual, deben ﬁecibir una educacidén integral en las mejores
condiciones, permitiendo que se integren en la sociedad como cualquier otro

ser humano con posibilidades y limitaciones.
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Reitero que el eguipo multidisciplinario gque atiende a ios alumnos debe
adquirir un compromiso real, el cual redunde en beneficio de los educandos y
no en beneficios propios o para una buena imagen del C.A.M. Esto es necesario
y urgente ya que el docente no es el dnico responsable de que los alumnos

reciban una educacién integral.

Por ello, exhorto al eguipo de trabajo a realizar nuestra tarea dirigida
a los alumnos en las mejores condiciones a pesar de las carencias con las gue
cuenta la institucién; considero que es posible trabajar en forma colegiada
adquiriendo cada uno de los integrantes del equipoc sus responsabilidades y de

esa manera propiciar en los alumnos aprendizajes significatives.
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C O N C L U S I O MNMNME S

El funcionamiento intelectual significativamente abajo de la norma y su
relacién con dos o mas de las Areas de habilidades de adaptacién,es lo gque
diagnéstica la Discapacidad Intelectual, teniendo como principales causas
los factores biolégicos, las infecciones, la ingestien de sustancias toxicas

y las lesiones.

Debido a que son diferentes los niveles de intensidad de personas con
Discapacidad Intelectual (intermitente, limitado, extenso, persistentel;a
cada uno de los lumnos se le debe apoyar para que desarrollen las habilidades

que por naturaleza na tienen.

El Centro de Atencisn Maltiple, servicio que pertenece a Educacion
Especial, brinda atencién a los alumnos con Discapacidad Intelectual, con los
tuales, su principal objetivo es que reciban una Educacién Integral, que se
adapte a sus demandas educativas, es decir; 3 5us necesidades, lo cual les

permitird segin sus potencialidades ser autosuficientes.

8i la institucién, como lo es el casa del C.A.M., Purépero, carece da
recursos humanos, materiales y financieros, se enfrenta a wayores
probleméticas en cuanto a la atencién que merece cada alumno; pero a pesar de
ella, el personal que labora en ella, debe redoblar esfuerzos para atender a

sus alumnos en las mejores condiciones posibles.




Como pedagoga, y parte del personal que labora en esta institucien, me
permito, por medico de esta investigacién realizar una propuesta de trabajo
dirigida a los docentes, pero que también involucra a todos los integrantes
del equipo de trabajo de la institucién y a los mismos padres de familiaj
basandome en que se debe programar de forma individual para cada alumno vy
considerando estoo posible; ya que cada docente atiende en promedio de 8 a 9

alumnos, por lo gue hay tiempo para llevar a cabe los programas.

Debido a que el docente es quien permanece la mayor parte del tiempo
escolar con el alumno, quien mds lo conoce y sabe lo que es capa:z de
aprender; es el, quien principalmente debe buscar alternativas
didicticas que le permitan al alumno adquirir un aprendizaje significativo,
realizandole un programa individual, siempre apoyado por el equipo
multidisciplinario y por los familiares, lo cual es impresindible, ya estas
altimos influyen decisivamente en la educacien del alumno, y por tanto, se
debe estar siempre en constante comunicacién econ elles, ya que si se les
brinda confiaznza, apoyaran en casa, reforzando el trabajo que se realiza en

clase a diario.

Por otro lado uno de los puntos claves que se proponen es, Que para
propiciar este tipo de aprendizaje se tomen como referencia las
estrategias de sequndo capitulo que en esta investigacien s han
establecido; de la cuales no todas estan dirigidas especificamente para
estos alumnos sino para los educandos en general; pero que se pueden
amodificar y aplicar con el propésito de que el alumno con Discapacidad

Intelectual tenga avances significativos en su proceso educativo.
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Ademas de gue una necesidad urgente que requiere ser atendida en esta
institucién, es la de trabajar en equipo, ya que cada integrante lo hace por
su lado, y por tanto cada especialista tiene informacién fragmentada de los

alumnos.

Como se ha mencionado a lo largo de la investigacien, el equipo
multidisciplinario que interviene en la educacién de estos alumnos, debe
realizar un trabajo colegiado, con la finalidad de hacer un diagnéstico
integral, una vez que se realizaron la evaluaciones de cada area, y a partir
de ello, elaborar un pfograma para cada alumno, ya gque se sabe que cada
educando requiere de actividades especificas para un mejor desarrollo de

todas sus habilidades.

Una vez puesto en marcha el programa destinado a cada alumno se debe
llevar a cabo un seguimiento, para valorar si las actividades plasmadas en

&1, son las adecuadas o si es necesario hacer modificaciones para favorecer

el aprendizaje.

Al ser parte de esta institucién, atendiendo a los alumnos en grupo,
y dirigiendo 12 organizacien del plantel, me he percatado de que es
dificil 1la labor que se tiene cuando, se opacan las ingquietudes por

mejorar las condiciones de atencién hacia los alumnos; se observa que uno de
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los principales problemas es,que no se recibe apoyo por parte de la
Secretaria, ya que solo medio construye la escuela y después se olvida, y
esto desanimaz a toda la comunidad escolar. Las autoridades inmediatas exigen
una matricula elevada de alumnos atendidos por muy poco personal y gque
en ocasiones no tiene siquiera el perfil.A lo cual resta decir,que cada
uno de los especialistas se de esforzar dia con dia por mejorar sus
condiciones lahorales, pero lo negativo de esto es que cada uno lo hace por
su lado y en ocasiones para si mismo, ya que lo que tiene o sabe no lo

comparte.

Se hace a la vez hincapie en que a pesar de la situacien en la que se
encuentra la institucién, el docente debe continuar buscando estrategias para
mejorar las condiciones de aprendizaje; y propiciar que el educando, el

tiempo que permanezcan dentro de la escuela se sienta contento.

Asi como también exharto al personal para dar marcha a la
realizacion de los programas individuales, y por otro lado a que ese
entusiasmo que se tiene por estar en constante actualizacien no
termine,que continue para una misma superacien personal y profesional, y que
en un tiempo no muy largo se pueda compartir todo ese saber en equipo,

formando un circulo de estudio dentro de la instituclon.
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Por idltimo; considero en base a mi experiencia personal, que es
fundamental que el pedagogo en su formacién profesional se desenvuelva a la
par en la teoria y la practica, ya que cuando termina su formacien académica
éabe abordar aspectos técnicos, metodolégicos, planear, programas y demas en
un papel, pero bien sabemos gque nuestra labor pedagdégica va mis allé, es
decir, todo ese conocimiento se debe demostrar en la préctica, por lo cual
se requiere de una evaluacién y actualizacién en el plan de estudios de la
licenciatura; brindandole a cada alumno la oportunidad desde los primereos
semestres de realizar actividades estraescolares, lo cual, les permitird

sobre todo adquirir sequridad y un mejor desenvolvimiento en su profesién.
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PASO 1. DrasNnOsSTICO DE DISCcCAPACIDAD

INTELECTUAL -

Nombre. Fechz ¢+ ~——————Fecha de nac.

Miembros del equipo.
1.-C.l........Prueba administrada...ccvcesceeas.FECh2.0renvuessn
2.~ Limitaciones relacionadas en dos o mds de las areas de
habilidades de adaptacién.
Bleiinssvnnss NO.wiervaarnnn
Evaluacien de adaptacionN....iicsssneeecas. FEChRB. 0. cnnn adsaana

LIMITACIONES SIGNIFICATIVAS

SI NO SI NO

Comunicacion tes seam Auto -~ direccioen ces  sus
Cuidado propio tea e Salud y seguridad cra aas
Vida de hogar vee e Habilidades académicas

funcionales cen  was
Habilidades sociales... ... Uso de timepo libre oo aes
Uso de la comunidad ... ... Trabajo fem e
Fecha del COMIBNI0 ieecicoaunmrnnsnnns
DiagnasticO.ciisneinnnnacenns CeverirrEesseecaratseanannornanunn

Diagnéstico de Discapacidad Intelectual si:

- El funcionamiento intelectual del individuo es aproximadamente
de 70 a 75 o penos.

- Hay lipitaciones relacionadas en dos o mis de las éreas de
habilidades de adaptacien aplicables y




PASO 2. cLASIFICACIAON Y DESCRIPCION.

Nombre. Fecha.

DIMENSION I. Funcionamiento intelectual y habilidades de adaptacion.
Describa las capacidades y debilidades del individuo en su funcionamiento intelectual y conducta de

adaptacion basadas en pruebas y observaciones. Indique la fuente.

% Comunicacién.

Capacidades

Fuente:
Debilidades

Fuente:
# Cuidado propio.
Capacidades

Fuente:

Debilidades

Fuente:




* Vida de hogar.

Capacidades

Fuente:
Debil idades

Fuente:
* Habilidades sociales.
Capacidades

h Fuente:

Debilidades

Fuente:
# Uso de la comunidad.
Capacidades

Fuente:

Debil idades

Fuente:




# Autoc — direccién.

Capacidades

Fuente:
Debilidades

Fuente:
¥ Salud y seguridad.
Capacidades

Fuente:
Debil idades

Fuente:
# Habilidades académicas funcionales.
Capacidades

Fuente:

Debil idades

Fuente:




% Uso de timepo libre.

Capacidades

Fuente:
Debil idades

Fuente:
* Trabajo.
Capacidades

Fuente:
Debil idades

Fuente:

DIMENSION I1. Consideraciones sociolégicas/ emocionales.
Describa las capacidades y debilidades del individuo utilizando observaciones de la conducta,evaluaciones

clinicas o diagnésticos forsales. Indigue la fuente.

Capacidades

Fuente:

Debilidades

Fuente:




DIMENSION 111. Consideraciones fisicas / de salud / etiolégicas.
Enumere diagnéstico relacionado, etiologia primaria y factores

contribuyentes basades en la observacién de ia conducta,

evaluacién clinica o diagnéstico forsal.

Diégnéstico relacionado a 1a salud...ivseceerrrscactetssasassnnns
Etiologia primarid.iveeescesssesraossonnsssssnnssonnsnssenaaasanaas

Factores contrubuyentes........ciiiiviiinsercinanneraniossnnsesen

R R R R e e A A B A A I B I B N A AL I B A A I L I B L L L L

DIMENSION IV. Consideraciuneé ambientales.
Describa hasta que punto los ambientes de la vida diaria, laboral y educativa del individuo ie facilitan ¢ le
restringen las oportunidades para la integracién a la coaunidad, los apoyos sociales (familia y amigos) y el

bienestar material {ingresos, vivienda y posesiones).

% Condiciones de vida.

Capacidades

Debil idades

# Trabajo.

Capacidades

Debilidades




# Educacién.

Capacidades

Debilidades

% Ambiente éptimo.

Describa el ambiente éptimo que facilitard la independencia, la productividad y la integracién comuni taria.

Y EEEE R R R R R e e A A A R A A IR A I L I AL I L I B L L L A A S
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PAS0O 3. DEFINICION E INTENSIDAD

LOS aAaPOYOS NECESARIOS.

Nombre,

Fecha.

Enumere la funcion de apoyo, la actividad especifica y el nivel de intensidad necesaria para cada una de 12

areas y/o dimensiones.

Los niveles de intensidad son: I-Intermitente, L-Limitada, E-Extenso, P-Persistente.

DIMENSION 1. Funcionamiento intelectual y habilidades de adaptacien.

Dimensidén /Area

Funcién de apoyo

dctividad

Nivel de
Intensidad
I LEP

Comunicacion.

Vida de hogar.

Habhrilidades sociales.

Uso de la comunidad.

Auto — direccian,

Salud y seguridad.




Habil idades
académicas
funcionales.

Uso de timepo libre.

Traba jo.

DIMENSION I1. Consideraciones sociolégicas/ emocionales.

Dimensién /Area Funcién de apoyo Actividad Nivel de
Intensidad
I LEP

DIMENSION 111. Consideraciones fisicas / de salud / etiolégicas.

Dimensién /Area Funcién de apoyo Actividad Nivel de
intensidad
1 LEP

DIMENSION 1V. Consideraciones ambientales.

Dimensién /Area Funcién de apoyo Actividad Nivel de

Intensidad
1 LEP
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ENTREVISTA A PADRES

DATOS GENERALES

NOMBRE DEL ALUMNO(A)......... ssssacnans nssesmssssaasenaanssanas
EDAD.........c0cvc2s....FECHA DE NACIMIENTOD..... . eceveueranncn-
DIRECCIDN. . ....ccuteiesnconcnscncsnssssssonsnsselELeeeeerencennnn
NOMBRE DEL PADRE. .... ... cecuvscesnuacancsonancacnns EDAD..........
OCUPACION. ............. ccessssaasses .ESCOLARIDAD.......... N
& VIVE CON EL ALUMNO Z........-ccrccrernnrenmensssnronnsnancaannnaa
NOMBRE DE LA MADRE.........ct0-cctverenncsenecaes"-EDAD. ... un.n.
OCUPACION. . . . .t et sttt nssnasnnannansse ESCOLARIDAD. . ... ...t cencunn
& VIVE CON EL ALUMNO 7....cc.vesensnsncnccancncnns ssemnan ceanna
LUGARES DONDE PUEDE LOCALIZARSE A LOS PADRES EN CASO DE
EMERGENCIA.......... 1 1

NOMBRES DE L0OS HERMANOS,EDADES Y ESCOLARIDAD DE CADA UNO.

4 % 8 S 8 P S R S P S SR E eSS E NS A A eSS EE RS E RS EE 4 8 & & 8 5 5 " A S S S EESEESE e
* = &4 8 8 48 8 E s e s anes. L R T T T R T O I R L & s mr s anssse
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LUGAR QUE OCUPA EL ALUMNO EN LA FAMILIA. ... ...t iteicccenannn

i A QUE SE DEDICA CADA UNA DE LAS PERSONAS QUE VIVEN CON EL?

L R R N I N A R T I T B N R I R N N L R R B I N N L R R A L R I R N o N L




TIEMPO DE EMBARAZD .o u'vnennnncnscnasonnenacassseanassaancasnns
¢ HUBD ALGUNA ENFERMEDAD SIGIFICATIVA O AMENAZA DE ABORTO
DURANTE EL EMBARAZO ?-..........- & A QUE TIEMPO Z....ccceere
i POR QUE 7 uvuueseeconncaonsnssnsessencecsancasneansncassnconsns
¢ INGIRO LA MADRE ALGUN MEDICAMENTE DURANTE EL EMBARAZO ?.-....
teeeeerecncanocsenee ENEL MES...ucvceacasoacnnnncnnans R
TIEMPO DE TRABAJO DE PARTO. ..evuevcuenarcnconacnannns R
EL PARTO FUE: A) CESAREA B) NORMAL

PESO Y TALLA DEL NIND AL NACER. v vvverncoacacacncacaseascnannns
¢ HUBO ALGUNA COMPLICACION AL MOMENTO DE NACER ?.......
£ POR QUE Znnnenemesaeemessaeaaaenanans e eeaeeseaneaananan

¢ SE LE DIAGNDSTICO ALGUN PROBLEMA SIGNIFICATIVO AL MOMENTO DE

NACER Z...cciseenoccsenssnsansanssssnasssssnsansssssansansansonas

EMPEZO A GATEAR A.....---v.2......EMPEZO A CAMINAR. .....¢..c....
FMPEZO A BALBUCEAR A.....:..ccvscsesacrctsassscancnssnsevacssccnsse
SUS PRIMERAS PALABRAS FUERUN. . .. ... ..cc. ittt carenncrerrccnennea

CONTROLO ESFINTERES A PARTIR DE..cvuueeercnnncsooacnansaeennasas

INGRESO A LA ESCUELA POR PRIMERA VEZ A LA EDAD DE ...voccvana..
ESCUELA A LA QUE ASISTID .« cuueccceecanseananscaasasanaasnasnnas
i QUE TIEMPO DURD EN ELLA 7.+ ccuseusonocnneanonnmarasaasasannnns

i POR QUE LO HA TRAIDO A ESTA ESCUELA Z..uccvvencccconnrnscnnnnns




QUIEN LO ENVIA Zevucceeescennnsonnnonsacnsneananannens eeeeana

(]

QUé ESPECTATIVAS TIENE USTED PARA CON SU HIJO, SI1 EL ASISTE

(o2

ESTA ESCUELA 7. cvcc-ctecsaansssnesusssasassnecvesssnnsasansanenss

QUé ES LO QUE DESEA USTED QUE SU HIJO LOGRE A MEDIANO PLAZO ?

[a2]

------ “ e 2 E = =B e S E S EEEP eSS e e S Ee S s ESEEEES eSS eTERERE TS rssSS

i LE HA DADO ALGUN ESPECIALISTA UN DIAGNOSTICO ACERCA DEL
PROBLEMA DE SU HIJO Z..veveceeceei A QUE EDAD Z.cucecnenncces

PUEDE EXPRESAR EL NINO LO QUE PlENSA O NECESITA ?

[l

P R e e e N SR B I I I 2R A O I B A B B L A L A et

PUEDE RELATAR ALGO QUE LE HA SUCEDIDO ?

[ 1]

4 8 5 N E BB E SR AN AR SR e e s s eSS A E S E S S S SeEE eESs S AREESSSe RS sE e s » o a

SABE PREGUNTAR ?

(o1

4 R A B RS S AP RS S EE S S S ESEESY SN NP S e e S Y S S ERS AR S SS S E =S a " e s e e e

i CONOCE LOS NOMBRES DE LAS PERSONAS, LUGARES ACTIVIDADES Y
COSAS QUE LO RODEAN ?
i ES CAPAZ DE HACER LA DESCRIPCION DE: A} UNA PERSONA, B) UN

OBJETO, C) UN ANIMAL ?
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COMENTA CON NATURALIDAD LO QUE PIENSA SOBRE ALGUN HECHOD

[nt]
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i ES CURIDSO Y PREGUNTA LOS PORQUES ?

--------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------

¢ HA NOTADO QUE TENGA ALGUN PROBLEMA VISUAL ?.....c-ccuscoacvns
¢ LE HAN REALIZADO UN EXAMEN DE LA VISTA ALGUNA VEZ ?......--.-

i CREE USTED QUE ESCUCHE BIEN ?.....cs-seseccmcasncnmnrcconaes

---------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------




¢ A PARTIR DE QUE EMPEZO A ASISTIR A LA ESCUELA NOTA CONDUCTAS

ACTITUDES, INTERESES DIFERENTES A LOS DE ANTES EN SU H1JO ?

LA A R o L A I I N N N N E E T T . . ® 8 8 s e s ar e

DESARROLLO EMOCIONAL.

ES: A)TIMIDO B} AGRESIvVO C) LIDER D) DOCIL

¢ LLORA CON FRECUENCIA ?

L st o sxaen o 51 mim 1
: Din Las TamEaS 0 acTIVIONDRS 10 e 7
: KUDA & LaS oRnks PERSONRS coumn 10 eceSTTN 7
O——
 musrs comwomis sememas 1
: DESEA WEALIZAR ALGN OTHD cOMENTARID ACERCA DF U HidD 7
CBSERVACIGHES DS ENTREVLSTADOR ..o oo oo oo oo

FECHA DE LA ENTREVISTA. ... i. i iititceactcncacnnranannannoncnennn

FIRMA DEL PADRE FIRMA DEL DOCENTE

2 s mmesaae L B R I B N e N N ] L R N N Ll L e
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