HZ-

" UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

FACULTAD DE FILOSOFIA Y LETRAS

“LA EMBRIAGUEZ EN LA CIUDAD DE MEXICO
DURANTE EL SIGLO XVI. DISCURSOS Y CREENCIAS
RELIGIOSAS Y SOCIALES EN TORNO A LA BORRACHERA”

TESIS PROFESIONAL

QUE PARA OBTENER EL TITULO DE

LICENCIADO EN HISTORIA

P R E S§ E N T A
JOSE ABEL DE LA PORTILLA ROMERO

Aéj&’s R: ANTONIO RUBIAL GARCIA
oo

LA
e

b2 Nl F
FACU: TAD Df FILOSOFIA
Y LETRAS
COLEGID DE HISTORIA

MEXICO D.F.

sRiA. ACADEMICA DE
SERVICIOS ESCOLARES
Sevcion the Bxtmenes

Phodeatonaies

209793




e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



"A Dios mi creador por haberme concedido la
inteligencia y perseverancia para dedicarme al
oficio de historiar; a mis padres, esencia de
mi ser y mi existencia, quienes siempre me
guiaron por el dificil camino de la vida con todo
su amor y carifio y sin cuyo apoyo moral nunca
habria logrado terminar con  mi trabajo;, a mi
hermano a quien amo profundaments; a mis
familiares y amigos quienss me animaron ante las
adversidades; a mis profesores por sus sabios y
eruditos consejos y ensefanzas y, en especial, a
todos los familiares y amigos de los alcohdlicos, de
cuyas experiencias y sufrimientos he aprendido a
vivir con serenidad, dedico este trabajo.”



CONTENIDO

iNDICE. PAG.
INTRODUGCHON ......ooeeveeeesevessesssmeemeseessssssssstsbrasasssssssssansassssassantesssassassmainassssssassssnsssssse laiX
1. “LA EMBRIAGUEZ EN LA SOCIEDAD MEXICA EN

VISPERAS DE LA CONQUISTA” ..onceeereenemerssrorssssssrssrmrarssssessssssssssssassassasssissonsassss 1a49
1.3, ANTECEDENTES ..oveeeueieeseeceeesmscssassssnsssssssssssssssassssessstnsntsnsssssrossasssmsssssssasessissensen 1a14
1.2. UTILIDAD ECONOMICA DEL MAGUEY Y EL PULQUE PARA

LA SOCIEDAD MEXICA .....ceeoeeeereeecssssssesessnssmsssssstossssssassssssessnsrsssinsssssassosssasasestes 15a19
1.3. EL DISCURSO RELIGIOSO INDIGENA SOBRE EL MAGUEY

Y EL PULQUE......... eeesessesessesaeteseaeeetasaeETe aentenemenentatesessasersrasasanreriabesTaTeT 19 a 28
1.4. CRITERIOS DE TOLERANCIA HACIA LA EMBRIAGUEZ

INDIGENA «.o.oeeeeeeevemeecssrersssrsessssemeesassssssssmsssssmsms beasstsbostotsesnrntsasssnsamsnstrsssssessnssases 28 a 30
1.5. DISCURSO MEDICO ACERCA DEL PULQUE ....cocvverrerrersrsmseneessmsnssosssessasssnsassnnss 30a31
1.6. LA DETERMINACION DEL CARACTER DEL BORRACHO DE

ACUERDO CON LA MITOLOGIA MEXICA .....coeureeereererrreeensnerenrsnsnnssssarssssssssases 31a34
1.7. EL ORIGEN DE LA EMBRIAGUEZ PROFANA EN LA ANTIGUA

MITOLOGIA MEXICA .eoeoeceeeeeceeeessnssscsessesssssmssseassassssbesssssatsssssesasassonsasasnsseassasenes 35 a 41
1.8. LOS MALOS EFECTOS DE LA EMBRIAGUEZ EN LA SOCIEDAD

MEXICA DE ACUERDO CON LA 'HISTORIA GENERAL' DE

SAHAGUN ..oereereenrrerreerersrsassesassssmsmsmesesacemsseassamsststesssasesese sassssssssmssssesmssrassassossaessnsan 41a44
1.9. LOS CRUELES CASTIGOS CONTRA LA EMBRIAGUEZ

PROFANA ...ceoeeereereeeeeeeeeeesaessamesamssasssemtmsiessotnsststsssborssesasssbessss seesassasssasnssssasssmnse 44 a 49
2. “LA EMBRIAGUEZ EN LA ESPANA MEDIEVAL (S. VII-XV) ...coerrevvcrrevnecrareenaces 50 a 86
2.1. ANTECEDENTES. LA EMBRIAGUEZ EN LA ESPANA ANTIGUA.....c..coccevevernene 50 a 59
2.2. LA EMBRIAGUEZ EN LOS REINOS MUSULMANES (S. VII-XV)....ccorerereriasensens 60a73




2.3. LA EMBRIAGUEZ EN LOS REINOS CRISTIANOS (S. VII-XVI......coceeererreerrenes 73 a86

3. “LA EMBRIAGUEZ EN LA CIUDAD DE MEXICO

DURANTE EL SIGLO XVI” ....vuoirimcimimrnsesensesnssessasssmssssssnssnssssssssssssassnssssesssoes 87 a 198
3.1, ANTECEDENTES ......ccoereerimermnsnsseseisstnensesssssasssorsessesssssasssnssssssssssracsmmmneesseseeses 87 a 102
3.2, DISCURSOS ACERCA DEL CONSUMO DEL PULQUE.............ccceeuemscreessscenne 103 a 122

3.3. DISCURSOS ACERCA DEL CONSUMO DEL VINO EN
LA CIUDAD DE MEXICO ....c.urrmuurtvesrasarircaemmrerassssisssnssssssssssasssssscssemcsssnssssssens 123 a 141

3.4. EL CONSUMO DE LAS NUEVAS BEBIDAS DESTILADAS Y
FERMENTADAS EN LA NUEVA ESPARIA .......ccoconceeerviiirresenesneseeeeeensasensonns 141 a 144

3.5. LA EMBRIAGUEZ PRESENTE EN LA CELEBRACION DE LAS
FIESTAS COLONIALES .........cocevreneisnrssenemnereemsansssssssesesmssssrssssseesesessssmeessrnssons 144 a 147

3.6. EL DISCURSO RELIGIOSO SOBRE LA GULA Y LA EMBRIAGUEZ
EN LLOS CONFESIONARIOS Y LAS DOCTRINAS DEL SIGLO XVI ................ 148 a 177

3.7. CAUSAS DE LA FALTA DE DIFUSION DE LA NORMA
CRISTIANA DE TEMPLANZA Y SOBRIEDAD ENTRE ALGUNOS
GRUPOS DE LA POBLACION INDIGENA. LA DIFICULTAD EN LA

COMUNICACION ENTRE DOS CULTURAS ..u.vovueceeeereeseemeessessseee e s ssonens 178 a 182
3.8. LA EMBRIAGUEZ RELACIONADA CON LA VAGANCIA
Y LA CRIMINALIDAD .......covotreersmecrnrnssressmsemnnessessesesorsmsessemsemseesesssmmsesssesoneesses 182 a 186
3.9 EL"FENOMENO -DE—-LA_ ‘EMBRIAGUEZ ANTE LA
INQUISICION .coourrvereeeeimssnceressssssenmsenommoresms oot A ieesisesessessresnenes 186 a 199
CONCLUSIONES GENERALES .......coouuumreemesesserseosesmmsressssmseesssoneseneesseeeeessseseeeeenn 200 a 212
BIBLIOGRAFIA ......ccoorsencrrcomurnrtsensasssnssssmsesssessssssssossssesssessssessssmsosmssesees s see s 213 a 230




INTRODUCCION.

* Ya la higuera se sec6

por tener la raiz de juera

ya mi chata no me quiere
porque ando en |la borrachera®

Cancion popular mexicana.

A lo largo de los siglos, el uso y consumo de las bebidas alcohélicas y la embriaguez que
producen siempre han estado permeados por toda una serie de discursos y creencias
religiosas, sociales, médicas y culinarias que constituyen todo un cédigo de saberes que las
civilizaciones han transmitido de manera inconsciente de generacién en generacién. Entre
estas civilizaciones esta la da la Nueva Espafia (y en especifico la ciudad de México) que
también conté con sus propias tradiciones culturales sobre la embriaguez.

¢Por qué estudiar !a historia de la embriaguez en la ciudad de México durante el siglo XVI?
Porque esta investigacion da a conocer la procedencia y conformacién discursiva sobre la
embriaguez, definida ésta como “la turbacion pasajera de los sentidos como producto del
exceso en el consumo de las bebidas alcohélicas® ', cuyos discursos y creencias sociales
hemos heredado hasta el presente. En nuestro presente histérico, ademas de otras bebidas
alcohdlicas, existen todavia el pulque, el vino, el tequila y el mezcal que se consumen bajo
ciertas normas discursivas en [as fiestas, bodas, quince afos y demas festividades
religiosas y laicas. Para el individuo, el beberlas con gusto y en exceso hasta smborracharse
con los amigos implica su solidaridad con el grupo social y, por lo tanto, su integracion al
convivio. También las bebidas alcohdlicas tienen su caracter ritual. En 1a misa, el sacerdote
escenifica la transubstanciacion, ceremonia ritual en la que Cristo establecid el paralelo
simbdlico entre su sangre y el vino, y que en la actualidad es de gran trascendencia para la
iglesia Catdlica. No puede dejar de mencionarse las caracteristicas nutritivas del alcohol.
En algunos pueblos y ciudades, mucha gente todavia cree en las propiedades proteinicas y
curativas del pulque, bebida que se continda consumiendo a pesar de su menor difusion
entre la poblacién. Las bebidas alcohélicas no son sélo alimentos sino que, como afirma
Braudel, “desempefian, desde siempre, un papel de estimulantes, de instrumentos de
evasion; a veces, como ocurre entre ciertas tribus indias, la embriaguez llega incluso a ser
un medio de-comunicacion con lo sobrenatural™, Nuestro siglo XXI heredé este tipo de usos
y discursos referentes al alcohol de las épocas prehispéanica y colonial, por lo que es
necesario estudiarlas para saber el por qué pensamos y actuamos de esta manera en el

NOTAS.

1
Real Academta Espafiola, Dicelonario de fa Lengwa Espafiola, Vol. ll, decimonovena edicidn, Madrid, Editodal Espasa-Calpe, 1970, 713 p., p.
516

2 Fertand Braudel, Bebidag v excitantes, trad. de 1sabel Pérez Villanueva, Madrid, Consejo Nacional para ka Cuttura y las Artes, Alianza Editorial,
1994, 64 p,, (Textos completos), p. §



presente,

La embriaguez también se relaciona con el discurso penal al establecer un vinculo con la
criminalidad y el vagabundaje, fenémenos caracteristicos que las sociedades han intentado
frenar con serias legislaciones. Ejemplos de esto son los siguientes. A diferencia de la
sociedad medieval espafiola, el Estado mexica se dedicoé a penalizar seriamente a la
embriaguez fuera del tiempo de la fiesta con la intencién de mantener un determinado
control sobre la sociedad. Durante el siglo XVI, ia sociedad novohispana, producto del
chogue cultural entre indigenas y espanoles, se vio sometida por la corona espafiola a todo
un discurso penal que pretendia controlar no solo la ebriedad de los naturales, sino también
de las demas grupos sociales que fueron producto de! complejo mestizaje cultural. Es
necesario analizar este codigo penal para entender las reacciones de [a sociedad ante Ia
ebriedad para comprender los elementos mentales que definen el comportamiento acepiado
y el prohibido. La comprensién de los comportamientos criminales de las sociedades ayudan
a entender sus propios limites y, por lo tanto, sus verdaderos mecanismos de
funcionamiento. De igual forma, en el s. XX los gobiernos mexicanos se dedicaron a
penalizar la embriaguez plblica relacionada con miltiples crimenes como son robos,
asesinatos y violaciones; ademas de innumerables accidentes automovilisticos que le han
costado al pais millones de pesos en dafios y perjuicios. En la realidad cotidiana, cuando
uno camina por las calles se encuenira a innumerables vagabundos en estado de ebriedad
tirados con su botella de alcohol alejados de sus familias esperande una nueva oportunidad
para volver a beber. De esta manera, la embriaguez establece un vinculo entrafiable entre el

pasado y el presente que hay que desempolvar para comprender nuestra realidad social
cotidiana.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

La historia, entendida de acuerdo con Bloch como “la ciencia de ios hombres en el tiempo” ?,
contribuye a revivir a los hombres del pasado para investigar su vida cotidiana de la que el

_...__consumo de bebidas alcohélicas formaba parte, descartando las visiones abstractas de la

historia tradicional enla que,.segun Braudel, “ s hombre ni come ni bebe™ Al principio de la
investigacion, se habia planteado estudiar el origen del- alcoholismo entre las sociedades
mexica y espariola al considerarlo como un problema homogéneo a todas las Culturas en-el--
campo del discurso. Sin embargo, se sustituy6 este concepto por el de embriaguez puesto
que, segun el Diccionario de la Lengua Espafiola, “el alcoholismo es una enfermedad

200013, Dara §a historia o e] oficio de historiador, edickon critica preparada por Etienne Bloch, Mésdco, INAH-FCE, 1996, 397 p.,
(Secclén de Obras de Historla), p, 148. Lucien Febwvre, Combates por I3 historia, trad. de Feo. J. Feméndez Buey, Barceiona, Ediclones Arte,
1570, p. 40y 41 aﬂmaque:'tosrmrnbrnscndohmoﬂnbodehrudoﬁa, (...} una historla qua no se interesa por cualquier tipo de hombra
abstracto, etemnoe, inmutable en su fonds y perpetuamenta idéntice a s mismo, sino por hombres comprendidos en ef marco de las sociedades de
qua son miembros.” Edmundo O'Gorman, *Historta y vida {1958)", en Alvaro Matute Lateoria de Ia historla en Médco (1940-1973), México, SEP,

4

1974, 205 p., (SEP/Setentas, 126), p. 121-151, p. 148 aflrma que "La historia es vida”

4
Femand Braudel, La dindmica del capitalisme, trad. de Rafael Tusion Calatayud, Mésdco, FCE, 1994, 127 p,, (Breviarios,427), p. 18




ocasionada por el abuso en el consumo de las bebidas alcohdlicas™, concepcién gue
ninguna de las dos sociedades anteriores compartia al poseer una mentalidad
completamente distinta a la nuestra. Hasta mediados del s. XX, Ja Organizacién Mundial de
la Salud declard que el alcoholismo es una enfermedad incurable, progresiva y mortal, por lo
que es completamente injusto el emplear este discurso médico para analizar a la
embriaguez colonial, puesto que hay que hacer a un lado los valores y prejuicios de nuestra
época para comprenderla en su propio contexto histérico. Esto no significa que en el pasado
no hayan existido personas adiclas a! alcohol, fenémeno social comin presente en todas las
civilizaciones desde el origen de la humanidad.’ En realidad, es imposible el precisar ef
origen de la embriaguez como la historia positivista ha hecho con los grandes héroes
afirmando: “nacié el dia fulano de tal, sus padres fueron tales”, etc. Sin embargo, es
primordial el no ignorar las fechas para evitar caer en el anacronismo, problema vigente
en la historia, por lo que fue necesario remontarse hasta las civitizaciones antiguas, ya que
la ebriedad ha sido un fenémeno comin en todas las sociedades del mundo desde la
antigua Mesoamérica, pasando por Espafia en sus diversos periodos histdricos hasta la
Nueva Espafia y, en especial, en la ciudad de México.

La investigacion habla principalmente de la ciudad de México, gran centro urbano donde
surgieron procesos histdricos de gran importancia de la Nueva Esparia durante el siglo XVI.
También este espacio geografico se selecciond debido a que en éste se ubica el Archivo
General de la Nacion, principal acervo donds se consultaron los documentos de los ramos
Inquisicién, Ordenanzas e Indios, entre otros, en los que se encontraron ordenanzas y
restricciones en contra de la venta de vino de los espafioles a los indigenas. En particular,
los documentos del ramo inquisicion aportaron informacién sobre las costumbres de
embriaguez de los indigenas de la Mixteca Alta de Oaxaca posteriores a la Conquista lo que
permitio la extension del analisis, y algunos procesos inquisitoriales en los que el delito de la
blasfemia se relaciona con la embriaguez. También el Archivo de la Ciudad de México
aporté importante informacién de las Actas del Cabildo de los primeros afos de la época
colonial referente a la fundacion de mesones, tabernas y pulquerias, sucesos que formaron
parte de la vida cotidiana novohispana.

El periodo principal del trabajo es el siglo XVI (1521-1598), puesto que consiste en el inicio
del proceso de expansién dal proyecto civilizatorio europeo en América y el de la conquista
espanola en la Nueva Espaiia. Aunada a la conquista militar estuvo la espiritual con la
evangelizacion y propagacién del cristianismo por los frailes quienes se encargaron de

* Real Academia Espafiola, op.cit,, Vol. I, p. 55 y 58

& Denald Horton, “2. Las funciones del alcohol en las sociedades primitivas’, en Eduardo L. Menéndez, Antropologia_del
alcoholismo en_México, Los fimites culturales da la_economla-politica, 1930-1979, México, Centro de Investigaciones y
Estudios Superiores en Antropologia Social, Ediciones de la Casa Chata, 1951, 368 p., {Ediciones de la casa chata, 36),
p. 3563, p. 36 afima que: "Partimos del supuesto de fa universalidad de las variables psicolégicas, as! como que el
alcohol tiene los mismos efectos fisioldgicos, generales en todos los hombres. La antropologfa desde hace tiempo afimé
su conviceién de que no hay diferencias significativas de orden fisiolégico entre los hombres que componen fas diferentes
razas de {a humanidad. {...) EI supuesto de que los mecanismos de comportamiento psicolbgicos, tal y como han side
descritos por los psic6logos, son universales es aceptado tacitamente por la mayorla de los antropélogos contermporaneos
{...)." Porlotanto, los efectos adictivos del alcohol son comunes en todas las sociedades sin importar el tiempo,




predicar e imponer el discurso tomista sobre la templanza, la gula y la embriaguez que
permitiera la moderacién en la forma de beber de los indigenas para lograr mantener un
mayor control sobre ellos e incorporarios a la cultura occidental. Para esto, los frailes
contaron con doctrinas y confesionarios como son, entre otros, la “Doctrina Breve® de 1544
de fray Juan de Zumérraga y el "Confesionaric Mayor en la lengua mexicana y castellana®
de 1569 de fray Alonso de Molina, cuyos discursos sobre la gula y la embriaguez se
analizan en el trabajo. Es interesante el ver hasta qué punto los indigenas asimilaron estas
normas de moderacion occidentales o hasta qué punto las ignoraron para continuar
practicando sus antiguas costumbres “idolatricas” de embriaguez,

La investigacion se refiere fundamentalmente a bebidas como el pulgue y el vino por
considerarlas como las de gran tradicién y antigiedad en las culturas mexica y espafiola, y
de las que hay mayor informacién en las fuentes. También se considera el origen del tequila
y el mezcal como las bebidas destiladas que formaron parte del proceso de mestizaje e
introduccién de nuevos sabores en la Nueva Espafia. Uno de los principales objetivos de
este trabajo es profundizar sobre estos temas en el siglo XVI, labor que otros articulos y
libros simplemente esbozan de manera muy general especializéndose exclusivamente en los
siglos XVH, XVl y XX,

No es la intencién el hacer una simple enumeracién de los usos del alcohol ¥ SU CONSUMo én
la sociedad novohispana durante el s. XVJ, sino el analizar ia procedencia y evolucién
histéricas de los diversos discursos religioso, social, culinario, médico y criminal sobre
la embriaguez novohispana. En este trabajo, se concibe al discurso como, segun Foucault,
‘ese conmjunto regular de hechos lingQisticos en determinado nivel, y polémicos y
estratégicos en otro".? Los discursos sobre la embriaguez comparten estas caracteristicas,
puesto que transmiten tada una informacién codificada que, a 1o largo de los siglos, las
sociedades utilizan en forma estratégica dependiendo de sus necesidades, por lo que
perduran como un saber cultural transmitido en forma inconsciente de generacion en
generacion, Estos discursos, que en teoria deben ser acatados por la sociedad, no surgen
por generacién espontanea, sino a base del empleo y consumo de las bebidas alcohélicas.

B """*En“ekpresenteftrabajo,_sfe__fc_:gr_gsia_dera a las bebidas alcohdlicas no como un veneno en si

mismo cuyo exceso en el consufd contribuye a la-destruccién de los pueblos, sino como
opciones mmgersas en el universo de la civilizacién material qie  permitieron. .su. .
sobrevivencia.” De acuerdo con el historiador Fernand Braudel, la civilizacién material es

7
Algunas de estos articulos y libros son Jos sigulentes: José Jesis Hemiandez Palomo, |4

uuU 4 _Lopana (100
prébgnduJoséAmthauqﬁan]am,Swm.Emhdammhismwm, 1979, 503 p.; Arturo Soberén Mora y Miguel

Méxdoo, UNAM, 1992, 275 p.; Aivaro Jara,
p., (Working Papers, no. 9); Virginia Guedea, "México en 1812
33 de histora modema y contempordnes de México, Veol, 8, México,

1IGad 09 VEICO

Angel Melendrz, ONISUNN tup en fa cf 20-18

mxym mpodmitbom‘ iemambﬂdge. Centro de Estudics Latincemericanos, 1973, 45
Y prohibidas”, en jo Crtega Norlega, et al, Est
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Michel Foucauf, Laverdad v tas formas jurldicas, Médco, Gedisa, 1583, {Coleccién Hombre y Sociedad, Serle Mediaciones), 174 p., p. 15
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Braudel, La dindmica del capitalismo, p. 19
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concebida como el conjunto de “los usos repetidos, los procedimientos empiricos, las muy
viejas recetas, las soluciones venidas de la noche de los tiempos, (...} hechos y realidades
elementales y durables que registran la progresiva respuesta adaptativa de los hombres
frente a ia naturaleza y a sus coacciones basicas"." Estas estructuras de larga duracion
constituyen "el plano cero de la historia®, el “limite de [o posible” dentro del cotidiano fluir de
la vida humana. Por lo tanto, el consumo de bebidas como el vino y &l pulque se encuentra
inmerso en lo cotidiano de la civilizacién o vida material que en ocasiones es mas soportada
que vivida que “habiéndose construido lentamente y habiendo funcionado durante largos
periodos como sdlidos referentes de esa misma vida humana, resultan dificiles de
transformar radicalmente."' Es por esto que el consumo de bebidas alcohélicas como parte
de lo cotidiano se caracteriza “por su constante repeticion y por lo tanto, por su mas lenta
modificacion cualitativa, por su tenacidad para permanecer que lo vincula a las realidades
de la larga duracion®."

PRINCIPALES HIPOTESIS.

En el campo de la historia es importante el emplear la imaginacién para cubrir las inevitables
lagunas dejadas por los datos con la finalidad de construir un relato histérico coherente. Es
por esto que Luis Gonzétez y Gonzalez afirma que “la vitalizacién del pasado, quehacer
deseable, no serfa posible sin soltar la rienda de las virtudes de |a imaginacién creadora®.™
Con la finalidad de emplear esta imaginacién es vital la enunciacién de las siguientes
hipotesis:

1. Algunas civilizaciones mesoamericanas (como los toltecas, otomies, tezcocanos y
mexicas) desarrollaron tradiciones de embriaguez similares debido a la existencia de
paralelismos culturales comunes en la mentalidad del mundo mesoamericano. Es probable
que mediante las relaciones comerciales la cultura mexica haya adquirido a los dioses
huaxtecas de la bebida conocidos bajo el nombre de Centzon Totochtin {“cuatrocientos
congjos”) que simbolizaban la cantidad de personalidades que podia asumir el borracho al
estar poseido por los dioses conejo.

10
Fernand Braudel, Chvilizaciin material v capitalismo, trad. de Josefina Gémez Mendaza, Barcelona, Editorial Labor, 1970, 4564 p, (jtus), p. 10y
17

1"
bid. p. 13y 14

12
Carlos Antonlo Aguime Rofas, "Chvilizacion material e historia de a vida cotidiana®, en el suplemento La Jomada Semanal, Nom. 281, Méxto,
octubre de 1994, p, 28y 30

13
Luts Gonzdlez y Gonzdlez, "Sebre ka invencién de la historia®, en Alvara Matute, op.cit., p. 208, p. $99-205
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2. En el caso de la sociedad mexica, los usos riluales del alcohol no eran elementos
aislados, sino que formaron parte de discursos particuiares gque le otorgaban a la
embriaguez una connotacidn ritual y profana. En cambio, en la sociedad espariola medieval
el vino sélo tuvo gran importancia religiosa en la misa, convirtiéndose en una bebida profana
en la vida cotidiana. Es interesante el estudiar qué tan comparables son los discursos de
embriaguez de ambas sociedades para comprender las diferencias en su concepcién.

3. El Estado mexica mantuvo cierto control sobre la embriaguez ritual de la sociedad
mediante la aplicacion de normas de moderacién que, al ser violadas por el individuo, daban
como resultado |a imposicién de castigos tan severos como la pena de muerte. Ante la
relativa aplicacion de estas normas de moderacién, los individuos contaron con ciertos
espacios de libertad para embriagarse.

4. El mundo medieval europeo no considerd a la embriaguez como un problema social
debido a las siguientes causas: a) et profundo arraigo del vino en la vida cotidiana, religiosa,
médica y nutricional, y b) la indiferencia de la Iglesia ante el problema, ya que éste no
afectaba en lo més minimo a su autoridad, a excepcién de algunos casos extremos. Esto
no significa que en teoria la embriaguez, asociada a la gula, no se considerara como un
pecado.

5. En la Espafa medieval, las sociedades cristiana y musulmana se influyeron
simultaneamente con sus costumbres de embriaguez durante sus 800 afios de convivencia e
intercambio cultural. Ambas culturas también coincidieron en algunas formas de reprimir el
problema de la borrachera.

6. En la Espafia medieval la embriaguez (concebida como pecado, pero tolerada) estuvo
asociada con la blasfemia, falta menor que podia sufrir el castigo correspondiente por fa
Inquisicién del siglo XIiI.

7. Después de la conquista, con la destruccion del Estado mexica Y sus instituciones
represoras contra la ebriedad, las normas de moderacién indigena desaparecieron, por lo

" "que~el-problema._de_las borracheras aumenté considerablemente entre la poblacién

autoetona come afirman los escritos de-los frailes y cronistas de la primera mitad del siglo
XVI. Es probable que éstos exageren los efectos de esta fendmeno -debido_a_su
incomprensién de los patrones indigenas de consumo de las bebidas alcohdlicas.

8. La ciudad de México fue una de las metrépolis de la Nusva Espafia donde aumento el
consumo de las bebidas alcohélicas y de la embriaguez en algunos casos durante la primera
mitad del siglo XVI. A esto contribuyeron factores como: a) la migracién de trabajadores
indigenas del campo a la ciudad, lo que aumenté la demanda de pulque; b) la carencia de
agua en algunos momentos en el Altiplano Central; ¢) el consumo de pulque como tradicion
ininterrumpida del mundo indigena y no por ser ésta la bebida de los vencidos como han
establecido algunos historiadores; d) la venta de bebidas aicohdlicas de los aspanoles a los
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indigenas, y e) la falta de control de las autoridades virreinales sobre el consumo
Inmoderado de éstas.

9. La convivencia diaria entre espafoles e indigenas en la vida privada y en la Plaza Publica
de la ciudad de México rompid con el “Principio de separacién®™ y contribuyé de alguna
forma al intercambio, por un lado de alimentos como el pulque vy el vino, y por otro de las
costumbres de embriaguez como parte del proceso de aculturacién en el que ambos
tuvieron cabida. A esto también contribuyeron las pulguerias y tabemas como principales
centros de convivencia social o solidaridad circunstancial a través de la borrachera.

10. Las autoridades coloniales no controlaron la venta de vino de los espafioles a los
indigenas debido a la ausencia de aplicacion de mecanismos de control sobre la vida
cotidiana de los novohispanos.

11. Durante el siglo XV, los indigenas no asimilaron las normas de templanza y sobriedad
cristianas predicadas por los misioneros en la evangelizacidn, por lo que aquéllos
continuaron celebrando sus antiguas costumbres “idolatricas® de embriaguez que algunos
autores consideran que perduraron a lo largo del régimen colonial."

12. En los procesos inquisitoriales novohispanos la embriaguez, considerada come pecado,
se relaciond con fendmenos como la blasfemia y la rifa.

13. En las sociedades prehispénica, espafiola, musulmana y novohispana ta embriaguez no
solo estuvo conformada por el discurso religioso, social, culinario y médico, sino también por
condicionamientos adictivos susceptibles de desarrollarse en la condicién humana, que en
algunos casos se justifican por estos discursos.

PREGUNTAS POR RESPONDER.

En el campo de |a historia es necesaria la elaboracidn de determinadas problematicas que
permitan establecer bien el hilo conductor de la investigacion. Como afirma Febvre “plantear
un problema es, precisamente el comienzo y el final de toda historia. Sin problemas no hay
historia”."® Una primera aproximacion a estos problemas es planteando las siguientes
preguntas: '

EI término "Principio de separacién” lo emplea Edmunde O'Gorman, “Reflexiones sobre la distribucién urbana colonial de Ja ciudad de México™,
en Seia estudiog histdricos de tema mexicang, Xalapa, Universidad Veracruzana, 1960, 220 p., (Biblicteca de ta FF y L7}, p. 13-40, p. 15

Sobre {a “idotatria” colonial ver Serge Gruzinskd, La colonizacién de lo imaginario a2 3
espafipl, Siglos XVI-XVIN, trad, de Jorge Ferrero, México, FCE, 1991, 311 p..el capftulo IV'La idolatria mlonial' p. 149a135

Febvre, opcit, p. 4
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1. ¢Qué consecuencias sociales produjo la embriaguez en el México prehispanico y el
colonial?, 2. ;Cudles fueron los principales discursos y creencias religiosas, sociales,
médicas, culinarias y penales sobre la embriaguez y por qué?, 3. ;Las costumbres mexicas
de embriaguez habran recibido la influencia de otras civilizaciones mesoamericanas o
simplemente seran ciertos paralelismos culturales?, 4. LPor qué ta sociedad mexica
establecié crueles castigos contra la embriaguez?, 5. ;Realmente la embriaguez se habrj
incrementado entre la poblacién indigena como producto de la Conquista y de la supresion
de las antiguas normas de moderacién indigena?, 6. ¢ Cudles fueron las circunstancias
histéricas que condicionaron a la embriaguez indigena en el siglo XVI?, 7. ; Realmente los
cronistas del s. XV| describieron con autenticidad el aumento de la embriaguez entre la
poblacién indigena o acaso exageraron sus relatos como producto de sus prejuicios? 8.
¢Realmente los indigenas habrén aceptado y asimilado las normas de sobriedad y
templanza impuestas por los frailes misioneros o habran continuado apegados a sus
antiguas tradiciones de embriaguez durante el siglo XVI7?

En el presente trabajo se procurara responder cada una de estas preguntas en la medida
en que las fuentes lo permitan,

CONTENIDC DEL TRABAJO.
La tesis se divide principalmente en tres capitulos:

El capitulo 1 titulado “La embriaguez en la sociedad mexica en visperas de la conquista”
se refiere a los siguientes temas: 1) los discursos mitico-religiosos sobre la
ebriedad indigena comenzando desde un contexto general con los pueblos
mesoamericanos como los toltecas, otomies, purépechas, totonacas y mayas establecisndo
ciertos paralelismos de similitud con las costumbres de embriaguez del pueblo mexica; 2) un
breve esbozo de la ebriedad entre los pueblos indigenas del Valle de México y de cémo
éstos continuaron preservando estas costumbres particulares a pesar del dominio politico de
la Triple Afianza, y 3) Ia embriaguez en la sociedad mexica en visperas de la Conquisia. La

= civilizacion mexica $8 caracteriz0 por toda una riqueza discursiva religiosa y social acerca
del maguey y el pulque (féﬁr’e's’entados-por:Ios-dioses_ngahuel y Tezcatzdncatl), asi como
también por la embriaguez ritual practicada en las fiestas prehispénicas; También se aborda
el caracter ilegal de Ia embriaguez profana carente de su cardcter comunitario y solidario
q:.le debia ser castigada por ef Estado mexica para conservar gl equilibrio del individuo con
el cosmos,

El capitulo 2 titulado “La embriaguez en la Espafia medieval (s. VNHI-XV)" se refiere a los
discursos sobre la borrachera en la Peninsuta Ibérica desde la antigledad hasta la Edad
Media. Lo que mas se destaca son los siguientes temas: 1) el surgimiento del discurso
judeo-cristiano sobre la embriaguez y de cémo éste se transmitid en el mundo mediterranec
iqcluyendo por supuesto a Espafia, y 2) las costumbres de embriaguez en las ciudades
hispano-musuimanas y algunas de sus aportaciones discursivas a la cultura cristiana de la
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Reconquista. Durante el siglo XVI, los espadioles transmitiran todo este bagaje cultural a la
nueva sociedad novohispana en formacion.

El capitulo 3 titulado “La embriaguez en la ciudad de México durante el siglo XVI", principal
tema de la investigacion, relata los siguientes temas; 1) los efectos destructivos de la
embriaguez entre la poblacién indigena, explicando sus complejas causas, procurando
ignorar los prejuicios contra |a cultura espaiiola como la Unica causante de este cacs, 2) los
discursos sobre e! consumo de bebidas alcohdlicas como el pulque, el vino y las diversas
bebidas destiladas (como el chinguirito, el mezcal y el tequila); 3) la embriaguez en la
celebracién de las fiestas coloniales, analizando la informacidn de diversos confesionarios
de la &poca que se refieren a las borracheras de los indios; 4) el discurso religioso sobre |a
gula y la embriaguez en los confesionarios y doctrinas del siglo XV1 y las causas de |a falta
de difusién de estas normas entre la poblacién indigena, y 5) la relacién entre el fenémeno
de la embriaguez y la vagancia, |a criminalidad, la rifia y la blasfemia.
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CAPITULO 1: “ LA EMBRIAGUEZ EN LA SOCIEDAD MEXICA EN VISPERAS DE LA
CONQUISTA."

1.1.ANTECEDENTES.
LA EMBRIAGUEZ ENTRE LAS CULTURAS MESOAMERICANAS.

De acuerdo con Ignacio Bernal, Mesoamérica fue una cultura que paso “por un largo periodo
durante el cual, con desesperante lentitud, los hombres fueron complicando su cultura,
elevando su nivel de vida y acumulando conocimientos y nuevas formas de pensar,
iniciadores de esa diferenciacion regional que sirvié de chispa a la futura civilizacién™ . A
diferencia de los antiguos grupos némadas, las culturas mesoamericanas se caracterizaron
por ser sociedades complejas y estratificadas que compartieron ciertas similitudes en el
aspecto cultural. Al igual que los pueblos europeos, estas sociedades se dedicaron a
practicar la embriaguez ritual para mantener un contacto sagrado con sus dioses. Entre
estas culturas estaban los toltecas, otomies, mayas, purépechas, zapotecas, tezcocanos y
mexicas, cuyas costumbres de embriaguez son similares por estar conformadas en et
universo de la civilizacién mesoamericana. En reafidad es imposible el precisar el origen
exaclo de estas costumbres puesto que, como afirma Carlos Roméan Celis, “el origen del
pulque, como bebida sagrada y fundamental de los pueblos indigenas, esta lleno del
encanto de los mitos y de lo incierto de las leyendas” %. Sin embargo, mediante la
comparacién de los antiguos mitos de embriaguez prehispanicos se pueden establecer
elementos en comun para lograr averiguar su posible procedencia y confermacion en el
pensamiento mesoamericano. Entonces la pregunta a responder seria ;qué patrones
culturales en comun existirdn entre las costumbres mexicas de embriaguez y las de los
demas pueblos mesoamericanos?

EL MAGUEY Y EL PULQUE COMO ELEMENTOS COMUNES ENTRE LAS CULTURAS
PREHISPANICAS.

El maguey y el pulque se caracterizaron por ser productos comunes entre las culturas
mesoamericanas. De acuerdo con e! historiador Paul Kirchhoff, las culturas que se

difundieron en Mesoamérica, region geografica que se extiende desde aproximadamente
la mitad de México hasta El Salvador y Honduras, compartian un ndmero de rasgos
caracteristicos: un complicado sistema de medicién del tiempo basado en un calendario

NOTAS.

! Ignacio Bernal, "Formacién y desarrollo de Mesoamérica”, en Bernardo Garcia Martinez, Historia General de México
nota preliminar de Daniel Coslo Villegas, Tome 1, 3era. edicién, México, El Colegio de México, 1981, 734 p., {Obra
preparada por el Centro de Estudios Histéricos), p. 127 a 164, p. 128

2 Carlos Roman Celis, "Aspectes histéricos del alcoholismo en México®, en Valentin Malina Pifieiro, et.al. £ alcoholismo

&n_México. Terceras memorias del seminario de andlisis, México, Sociedad Mexicana de Geografia y Estadistica,

Fundacitn de investigaciones Sociales, 1983, 331 p., p. 15226, p. 15




sagrado de 260 dias y uno solar de 365 dias; escritura jeroglifica o
pictografica; un juego de pelota que se llevaba a cabo con una pelota sdlida de hule; el uso
de las almendras de cacao como wunidad manetaria, un pariedn de deidades
complejisimo. Existia una especie de sistema religioso panmesoamericano, con una
vision del mundo comun, enraizada en el pasado lejano. Esta visién del mundo variaba
circunstancialmente segun las diversas dreas y los periodos histéricos, pero a lo largo de
dos milenios las sucesivas culturas compartieron un conjunto de creencias fundamentales.
Entre estos elementos mesoamericanos comunes anteriormente mencionados se incluyen,
por supuesto, el cultivo del maguey para el aguamiel y el consumo de pulque * que fueron
importantes en [a alimentacién de los pueblos prehispanicos. Esto no quiere decir que su
consumo fuera exclusivo de las culturas mescamericanas, puesto que, de acuerdo con
Sahagun, los chichimecas, antiguos grupos de indigenas que habitaron el norte del pais (es
decir, Aridoamérica), también se caracterizaron por emplear la savia del maguey.* Segun
Goncalves de Lima, a pesar de que no consumian e! pulque como bebida perfectamente
caracterizada, “conocian y usaban la savia del maguey, el menecutli, aguamiel que
espontaneamente pasa al tlachique en el propio agujero de! maguey”.®

De acuerdo con Ortiz de Montellano, la preservacion de este tipo de conocimientos puede
atribuirse a que los indigenas conservaron mejor en forma oral aquellas cosas que
consideraban de mayor importancia incluyendo no solo vestidos, patrones de vivienda y
tecnologia dtil, sino también los productos de la naturaleza que les parecieron mejor ® entre
estos el pulque y el maguey a los que asociaron con dioses. Ademas de lo anterior, también
hay que considerar la similitud de las costumbres de embriaguez entre los pueblos
prehispanicos. Raudl Guerrero Guerrero afirma que en las culturas mesocamericanas hay
ciertos casos de paralelismo cultural en los que se comparten similares costumbres de
embriagusez como parte de una misma concepcién prehispénica.’

Dentro de! universo del pensamiento mesoamericano, los indigenas relacionaron el origen
del maguey y el pulque con el mito. Segin Lopez Austin, el mito “ordena e! conocimiento
estructurando y clasificando el cosmos y en el orden refuerza el saber. La creencia mitica
codifica los conocimientos por medio de formas sintetizadoras. (...) explica porque es una

— . _sintesis de las explicaciones que e! hombre se da en su accién cotidiana sobre la sociedad y

Paul Kirchhoff, "Mesoamerica, sus [imites geogréficos, composicion étnica y caractetisticas cuiturales_;, en M:g
Americana, 1943, v. 1, n 1, p. 92-107, p. 9%

4 " .

Frag Bernardino de Sahagdn, Historia General de las cosas da la Nveva Espafia, Estudio introductorio, paleograffa,
glosag% ; ng;aas de Alfredo L6pez Austin y Josefina Garcla Quintana, Vol. I, 3era, edicién, México, Conaculta, 2000, 579
P p. Y

]
Oswaldo Goncalves de Lima, El maguey y el pulque en los codices mexicanos, 2da. edicién, México, FCE, 1986, 278 p.
(Seccitn de Obras de Antropologia), p. 98

8 ) -,
Bernardo Onliz de Montellano, Medicina, salud_y nutricidn artecas, trad. de Victoria Schussheim, México, Siglo XXI
editores, 1993, 346 p., p. 21y 23

7 .
Radl Guerrero Guerrero, Ei pulgue, religién, cuftura, folklore, México, SEP-INAH, 1980, 239 p., p. 59 y 80



ta naluraleza. (...) El mito, por Ultimo, legitima. Expone remitiendo a los tiempos
conformadores, cudl es la razén de las costumbres™® El mito es un discurso religioso y
politico que comparte todo un codigo de expresion de conocimientos que sirve, entre
otras cosas, para preservar y transmitir las costumbres de embriaguez prehispanicas de
generacion en generacion a lo largo de los siglos. Cada una de las culturas prehispanicas
emplearon estos mitos y leyendas para legitimar el descubrimiento del maguey y el pulque
mediante diversas versiones de la historia, y mencionar también a sus dioses y costumbres
que comparten cierlas caracteristicas en comun. Las historias de estos mitos no son mera
invencién de la mentalidad prehispanica, sino un reflejo de las multiples costumbres de
embriaguez presentes en la vida cotidiana lenta en transformarse a través de los siglos. Los
mitos y costumbres de embriaguez considerados mas importantes son los siguientes:

a) Los tollecas. Seglin la tradicion tolteca, a fines del primer milenio de nuestra era, unas
décadas antes de la destruccién de Tula, un noble llamado Papantzin descubrio la manera
de obtener el aguamiel y sus derivados. En compariia de su hija Xéchiti, el noble indigena le
dio “un jarro de miel prieta de maguey’ al monarca Tecpancaltzin, quien lo bebid y se
enamord de la hermosa doncella y la hizo suya.® De esta manera, en este mito de
embriaguez se encuentra presemte la asociacidn entre la embriaguez y la sexualidad
desordenada, caracteristica constante en los relatos indigenas.

También es importante el mito de embriaguez de Quetzalcéatt en Tollan del cual existen
varias versiones. A continuacién se transcribird la version de la ‘Historia general’ de
Sahagun que dice lo siguiente:

“Y el dicho Quetzalcoatl, yendo de camino, llegd a otro lugar que se llama Cochtoca. Y vino
otro nigromantico y topose con él, diciendo: “; Adonde os vais?" Y le dixo Quetzalcsatl: “Yo
me voy a Tlapalla®. Y el dicho nigromantico dixo al dicho Quetzalcdatt: “En horabuena os
vais. Y bebe ese vino que os traigo. “Y dixo el dicho Quetzalcéati: “No lo puedo beber, ni
aun gustar un tantito.” Y le dixo el dicho nigromantico: “Por fuerza lo habéis de beber o
gustar un tantito, porque a ninguno de los vivos dexo de dar y hacer beber ese vino. A todos
emborracho. jEa, pues, bébalol” (...) Y el dicho Quetzalcatl tomé el vino y lo bebié con una
cafia. Y en bebiéndolo se emborraché y dormidse en el camino, y comenzé a roncar. Y

® Alfredo Lopez Austin, Los Mitos dej Tlacuache. Caminos de Ja_mitologfa mesoamericana, tercera edicién, México,
UNAM, Instituto de Investigaciones Antropolégicas, 1996, 514 p_, p. 362 y 363; Mircea Eliade, Lo sagrado v lo profane
trad. De Luis Gil Fernadndez, Barcelona, Paidos Orientalia, 1998, 191 p., p. 72 afirma que el mito “relata una historia
sagrada, es decir, un acontecimiento primordial gue tuvo lugar en el comienzo del tiempo, ab initio. {...) El mito es, pues, la
historia de lo acontecido in illo tempore, el relato de fo que los dioses o los seres divinos hicieron al principio def tiempo.*

, Iratado de historia de las religiones, prefacio de Georges Dumézil, trad. de Tomas Segovia, México,
Ediciones Era, 1964, 462 p., (Enciclopedia Era/11), capitula XII, Morfologfa y funcidn de los mitos, p. 367 habla que la
ptincipal funcién del mito es la de “fijar los modelos ejemplares de todos los ritos y de todas las acciones humanas
significativas.”

8 Femando de Alva Ixtliléchiti, Obras histéricas, Edmundo O'Gorman (editor), 2 Vol., México, UNAM, IIH, 1985, Vol. 1, p.
274-275. Para ver otfas versiones de este mito consultar Guilhem Qlivier, "Entre transgresién y renacimiento, el papel de
la ebriedad en los mitos del México antiguo®, en Federico Navarrete, et.al., El héroe entre el mito y la historia México,
UNAM-IIH, CEMCA, 2000, 356 p., (Serie Historia Generalf20), p. 101-121, p. 110




cuando despertd, mirando a una parte y a otra, sacudia los cabellos con ta mano, y entonces

fue llamado el dicho lugar Cochtoca". "’

En otras versiones de la historia, después de su borrachera, Quetzalcoatl se
entristecié tanto por sus malos actos que abandond el Imperio tolteca el cual termind
en decadencia llegando a su fin una de las mas grandes civilizaciones del México antiguo."
Los estudiosos identifican al nigromantico con Tezcatlipoca, dios que en otras versiones
como el Cédice Florentino, se transforma en anciano o manda a un viajero para que propicie
la embriaguez y el desorden entre los hombres.'? El nigromantico Tezcatlipoca fuerza a
Quetzalcéatl a que se emborrache constituyendo ofro ejemplo de la manera en que
los dioses determinan los actos de los hombres. La borrachera del héroe se identifica con ta
pereza y la falta de aseo personal, condiciocnes que eran rechazadas en el mundo
mesoamericano. Segun Lopez Austin, “No es la transgresion de un sacerdote original, sino
la conducta de un dios en el mito, repetida ritualmente sobre |a tierra”.'® De acuerdo con
Guilhem Olivier, la embriaguez de Quetzalcoatl, al igual que otros relatos, “forman parte
de un esquema mitico que se repite cada vez que una era o un reino esta a punto de
desaparecer”.” La borrachera de los personajes miticos da como resultado transgresiones
sexuaies que provocan catastrofes de dimensiones cdsmicas como la caida del sol o del
duefo de una era manifestandose su derrota mediante la destruccién de su reino.' De esta
manera, la embriaguez es el preludio a una desgracia inevitable que se repite de acuerdo

con el cicio del tiempo determinado por los dioses y del que |as civilizaciones sufren terribles
consecuencias,

b) Los otomies. De acuerdo con la tradicién otomi, este pueblo aprendié a extraer el pulque
mediante “un animalito”, (rata o tuza) que, por instinto natural raspa el tronco del maguey
extrayendo el preciado liquido. Dicen que los indios asi aprendieron a hacer el pulque.™ En
el mito se encuentra presente el descubrimiento de la extraccion det pulgue por los hombres
aunada a un simple hecho cotidiano como la actividad de un pequefio animalito que forma

10 .
Sahagin, Historia General, Vol. I, p. 324.

— A, . "
= ‘Cécﬂce‘FIorentmo,:(Hl,:p.;17-,18);,Agaje§_ge_gurgyljtitlan {1945, p. 8-11) citados por Olivier, op.cit,, p. 102 y 103

2, . T it SR
Cédl_ce Florentino, {111, 16} versién citada por Alfredo Lépez Austin, Cuerpo humano e ideologia. Las concepciones de
Vol. 1, 3era, edicién, México, UNAM, Instituto de Investigaciones Antropolbgicas, 1989, (Serie

Antropoldgica, 39), 490 p., p. 235
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Altredo Lépez Austin Hombre-dios. Religion v politica en el mundo hahuatl, México, UNAM-IIH, 1973, (Serie de Cultura
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" Olivier, op.cit_p. 111
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parte del ciclo de la naturaleza. Segun Raul Guerrero Guerrero, los otomies también
contaron con sus propios dioses de la embriaguez. Entre éstos estaba Yudé, deidad
protectora del pulque entre los otomies del Valle del Mezquital, pero que en estas
confusicnes de tipo magico, también puede serlo del agua debido a la condicidn
semidesértica de la regién. Hay cierta similitud entre el dios Tlaloc de los nahuatlahtos y el
dios Yudé de los otomies, como otro caso de paralelismo cultural. También esta el dios
protector del pulque llamado “Yokwa® {(de Ycho, dos, y Vanjua, conejo) que es el dios Dos
Conejo, el mismo Ome Tochtli de los Mexica."”

En su ‘Historia General', Sahagun habla acerca de los defectos o faltas de los ctomies y
entre éstos, con un tono moralista, incluye el consumao del pulgue como parte de la idolatria
del mundo prehispanico:

“También agujereaban los magueyes para que manase la miel para beber o para hacer
pulgue, o emborrachdndose cada dia, o visitando las bodegas de los taberneros, y
todo esto era el pasatiempo dellos. Y al tiempo que el maizal estaba crecido y empezaba a
dar mazorcas, comenzaban luego a coger de las menores para comer y para comprar carne
0 pescado, y el vino de la tierra para beber. {...) hacian banquetes y convidabanse unos a
otros, y luego que habian comida bebian su vino™ '®

En este fragmento, Sahagun menciona la extraccién del pulque y su consumo en la vida
cotidiana de los otomies. Sin embargo, también se encuentra parte de su concepcién
occidental cuando considera a la embriaguez como pecado y al afirmar que los indigenas
iban a emborracharse a las bodegas de los taberneros, lugar que debié confundir con el
mercado, a donde los indigenas acostumbraban beber pulque y que debid ser un importante
antecedente de la taberna colonial.

¢) Los purépechas, totonacas y mayas. Los purépechas de Michoacan, tuvieron una deidad
protectora del pulque ltamada Tharés Upeme, nombre que significa el anciano engendrador
{padre). Upeni, engendrar, tiene {a terminacién me que significa liquido, agua y en esle
caso, bebida como el pulque. Es una deidad del Sur, donde estan las bebidas y los
mantenimientos en general. De acuerdo con el mito, Tharés Upeme *“._tenia su asiento
en Cumachén, al oeste de la laguna de Patzcuaro, y era cojo, porque los dioses
estandose emborrachando en el cielo lo echaron a la tierra.” ™ El dios Tharés Upeme se
identifica con Tezcatlipoca per tener un pie sacrificado y por ser una deidad provocadora de
la embriaguez. Es curioso que la expulsin del cielo de Tharés Upeme por ebriedad
mantiene cierta similitud con las historias de Quetzalcoatl y Cuextécall. De esta manera, en
el mundo prehispanico la embriaguez también se identifica con lo profano, la violacién de las
normas sociales y el castigo que esto implica. Al igual que los mexicas, los purépechas
contaron con multiples dioses de ebriedad como son los Uitznahuaque, deidades del sur

17 Guerrero, op.cit., p. 60 y 61
Historia General, Vol. ll, p. 963

'8 Sahagun,

19 Guerrero, ap.cit,, p. 58



asociadas con los conejos o deidades de! pulgue (en tarasco, Uiravaniecha, los conejos
echadoso), y por eso el dia Dos Conejo (Ometochtli} es el nombre calendarico del dios del
pulque.” De acuerdo con Guerrero, “es sumamente interesants observar que dos deidades
relacionadas con el maguey y el pulque, Thares Upeme y Mexihtli, legan sus nombres para
designar gentiliciamente a dos grupos humanos, los tarascos y los mexicas
respectivamente” ¥

En ei Tajin, los totonacas contaron con sus propios dioses de embriaguez. En el interior de
la piramide de los nichos, los arquedlogos José Garcia Payén y Enrique Juan Palacios
estudiaron detalladamente la figura del Chacmol, escultura que permanece recostada
rodeandola multiples simbolismos que lo relacionan con el maguey y el pulque. Estos
arquedlogos describen el interior de |a piramide de la siguiente manera:

“En los costados de la figura [el Chacmol) hay dos conejos laterales que representan a Ome
Tochtli. El dios y el dia de |a fiesta del pulque también aparecen en los frisos de una de las
fachadas del santuario de la Piramide de los Nichos. Los magueyes, por su importancia,
estan representados en diferentes etapas de desarrollo De ellos se extraia la divina bebida y
el liquido, es el divino teoctli (de Teotl, dios; Octli, vino; el vino de los dioses).” 2

Es por estos ar%umentos que los arquedlogos concluyen que el Chacmol es el Dionisio o
Baco mexicano.® Sin embargo, el autor exagera demasiado su importancia, puesto que,
como afirman Krickeberg y Pifia Chan, el chacmol no es un dios, sino una figura humana
recostada sobre la que se depositan las ofrendas rituales para los dioses, entre éstas el
pulque.® De esta manera, el chacmol es sélo una especie de mesa para depositar |a bebida
como regalo para las divinidades prehispénicas. Es interesante el establecer que esta
figura no fue exclusiva del Tajin, sino que también formo parte de la mitologia de otros
pueblos como los huaxtecos y toltecas. Los habitantes de El Tajin vy los huaxtecos
mantenian una intima relacién, como lo demuestra el personaje o deidad que esté en uno de

0 |bid,

& Ibid, p. 58y 60. Hay qua actarar que-la-patabra tarasco 65 un término despectivo para los purépechas. Fray Juan de
Torquemada, Monarquia indiana, De los veinte v un libros rituates y monarqufa_indiana ‘con-el origen -y:gueras de los
indios occidentales de sus poblazones. descubri ientos, conquigta, conversién v otras cosas marvillosas de la mesma
tierra, Edicién preparada bajo la coordinacion de Miguel Leén Portilla, 3a. edicién, 7 vols., México, UNAM, 1975-1083,
(Instituto de Investigaciones Histéricas . Serie de historiadores y cronistas de Indias, 5), Vol. 4, Libro Xili, cap. XLV), p. 304
y 305 habla que en los entierros de los reyes de Michoacan, a los ministros que se iban a sacrificar para que los
acompafiaran en la otra vida *para que no sintiesen la muerts los emborrachaban primero: que cuando no tuvieran otro
Pecado para ir al infieno, éste bastaba, pues es vicio contrario a la virtud de la templanza®.

22 . .
José Garcla Paydn, Los enigmas del Tajin,_1. la Cludad Sagrads de Hurakan, 2. Chacmol en la apoteosis del pulque,

México, instituto Nacional de Antropologla e Historia, 1973, 57 p., (Coleccién Cientifica, Arqueclogla, 3), p. 28

B bia, p. 57

M Walter Krickgberg, Las antiguas culturas mexicanas, trad. de Sita Garst y Jasmin Reuter, México-Buenas Aires, FCE,
1961, 476 p., dibujos, fotografias, {Seccién de Obras de Antropologla), p. 228 ¥ 229, y Romén Pifia Chan, Una vision del
México prehispanico, 2da. Edici6n, México, UNAM-1IH, 1993, 339 p., (Serie Culturas Mesoamericanas/1), p. 219
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los fustes de 1as columnas del Tajin. Es natural que ahi se representar_?sn ambos personajes,
de donde fue tomado por los toltecas y llevado a Chichén ltzay a Tula

En el mundo maya, los indigenas consumian el balché, bebida elaborada con miel
fermentada y corteza del arbol balché, que se empleaba para rociarlo en las fiestas y como
ofrenda ritual para los dioses®™ En el siglo XVi, fray Diego de Landa menciona ya las
borracheras de los yucatecos con balché,” tradicion que perduré en el mundo colonial.
Alfredo Barrera Viézquez afimma que los mayas no solo consumieron esta bebida, sino
también el pulque, hallazgo que se comprueba gracias a que se obluvieron datos
fonéticos que muestran su empleo junto con el maguey y el aguamiel.?® Al igual que otras
culturas prehispanicas, los mayas también celebraron sus propias fiestas de embriaguez en
las que, segin Ferndn Gonzilez de la Vara, “terminaban frecuentemente en borracheras
generalizadas". Incluso habia una fiesta en la que los principales bailaban como beodos, y
no son raras las imagenes y estatuillas mayas que representan a borrachines® Estas
borracheras se realizaban con dos sentidos distintos: a) la tradicional embriaguez ritual, y b}
la incorporacion a la vida cotidiana de algunas bebidas embriagantes que pudieron producir
cierta adiccién, fenémeno que es muy dificil de comprobar en las fuentes manejadas en
esta investigacion; pero que no puede descartarse como parte de la realidad social.

d) Los tezcocanos. Segln el padre Angel Ma. Garibay, la creacién del maguey es un poema
de tradicidén tezcocana que se refiere al mito de nacimiento de Mayahuel, la diosa del
maguey que fue fundamental en los mitos de embriaguez mexica. De acuerdo con el relato,

% Garcfa Payén, gp.cit, p. 57. Ver este argumento también en Krickeberg, op.cit., p. 228

% Federico Navarrete Linares, La vida cotidiana en tiempos de los mayas, México, Ediciones Temas de Hoy, 1996, 295 p.,
(Coleccitn: Historia de México), p. 44, 82 y 83; Guerrero, op.cit. p. 60. Carlos Roman Celis, El alcoholismo en México
IV, Historia v leqislacion, prélogo de Valentin Molina Pifieiro, México, Fundacién de Investigaciones Sociales, 1984, 345 p,,
p. 16y 17 habla de la semsjanza del pulque con el balché de los mayas y de la elaboracién maya de! aguamiel.

7 Fray Diego de Landa, Relacion de las Cosas de Yucatdn, México, Editorial Porrda, 1978, (Biblioteca PorrQia, 13), Cap,
XX|. Comidas y bebidas de los indios de Yucatan, p. 36 y 37. En la pag. 38 describe al balché de 1a siguiente manera: Y
que hacen el vino de miel y agua y cierta raiz de un arbol que para esto criaban, con lo cual se hacia el vino fuerte ¥ muy
hedionde; y que con balles y regocijos comian sentados de dos en dos o de cuatro en cuatro {...)". Sobre {a importancia
del balché en Iz vida de los mayas ver también Goncatves de Lima, op.cit, p. 41y 43

» Alfredo Barrera Vazquez, E| Pulque entre |os mayas, México, Imprenta Oriente, 1941, 10 p., {Cuadernos Mayas, No, 3),
p.5a8

= Fernan Gonzalez de la Vara, La Cocina Mexicana a través de los siglos. Epoca prehispénica, Vol. 2, México, Clio, 1996,
63 p., p. 28 ¥ 29. Landa, op.cit, p. 37 y 38 afirma: “Que los indios eran muy disolutos en beber y emborracharse, de lo
cual les seguian muchos males como matarse unos a otros, violar las camas pensando 1as pobres mujeres recibir a sus
maridos, {...} y que con todo eso se perdian por emborracharse. Y cuando la borrachera era general y de sactificios,
contribulan todos para ello, porque cuando era particular hacia el gasto el que fa hacla con ayuda de sus parientes.”

» Gonzalez de la Vara, op.cit, p. 29. De acuerdo con Krickeberg, op.cit., p. 278 es probable que los teotihuacanos
hayan conocido fa preparacién del pulque debido a que se encontrd entre sus vestigios "un raspador de hierro que los
indigenas actuales de la Meseta usan para raspar el hueco de! talla del maguey cortado con el fin de aprovechar mayor
cantidad de aguamiel”. Desafortunadamente no se han encontrado vestigios que hablen acerca de las costumbres de
embriaguez de los teotihuacanos.



después de la creacién del mundo, tos dioses dijeron entre si que crearian algo para que los
hombres se regocijaran y asi se dedicaran a alabarlos. El dios del aire Ehecatl (una de las
manifestaciones de Quetzalcoatl) oy6 estas intenciones, por lo que pensé encontrar algun
licor “para entregar ai hombre para hacerle alegrarse™.> Para esto, hizo lo siguiente;

‘Pensando en lo cual, le vino a la memoria una diosa virgen llamada Meyahuel [sic.], v se
fue enseguida a donde estaban ellas, a las que encontré dormidas (...) Y despentd a la
virgen [cuya abuela se lamaba Cicimitl] y le dijo: (...) ‘Te vengo a buscar para llevarte al
munde’. (...) En lo que ella convino en seguida, y asi descendieron ambos llevandola éi
sobre sus espaldas. (...) Y tan luego como llegaron a la tierra se mudaron ambos en un 4rbol
que tiene dos ramas, la una se llama Quetzalhuexotl, que era la de Ehecatl, y la otra
Xochicuahuitl, que era la de la virgen® *

Posteriormente, Cicimitl, abuela de Mayahuel, desperté y como no halld a su nieta fue por
otras diosas que se llaman Cicime y bajaron a la tierra a buscar a Ehecatl y ala virgen a
quienes encontraron en las ramas del arbol. La historia finaliza dramaticaments con el
siguiente argumento:

“...Y la [rama] de la virgen fue reconocida por la diosa vieja, la cual la tomé, y rompiéndola,
entregd a cada una de las otras diosas un trozo y lo comieron (...} Pero la rama de Ehecatl
no la rompieron, sino la dejaron alli. La que tan luego como las diosas subieron al cielo, se
retornd a su primera forma de Ehecatl, el cual reunié los huesos de Ia virgen, los enterré y
de ahi salié un drbol gue ellos llaman metl. (...) Del cual hacen los indios el vino que beben,
y {con) que se embriagan, aunque no es a causa del vino, sino por algunas raices que ellos
llaman ucpatli que mezclan con éI”.*

El mito es interesante, puesto que presenta a Mayahuel como una mujer pura y fértil que se
transforma en diosa de la agricultura mediante el sacrificio de su ser. Después de su muerte,
Quetzalcdatl entierra sus huesos en la madre tierra que los regenera en forma de maguey
para constituir la planta de la que los indigenas extraen el pulque. Este mito comparie la
mentalidad de las antiguas culturas que, segun Eliade, consideraban a la mujer como fa
__.._descubridora de la agricultura y como simbolo de Ia fertilidad y la regeneracion.* Al igual
gue én la historia-de-Mayahuel, -la-idea -de_regeneracién se encuentra presente entre los
dioses del pulque. De acuerdo con la Relacién de Meztitlan, el dios Tezcatlipoca maté-a- -
Ome Tochtli, dios del vino, con la finalidad de eternizarlo, “pero que Ia muerte de este (...)

< I .
“Historia de México”, trad. de Ramén Rosales Mungula, en Tecgonia e historla de |os mexicanos, Tres opdscutos del

siglo XVI,_edicion de Angel Ma. Garibay K., segunda edicidn, México, Editorial Porraa, 1973,162 p., ("Sepan cuantos...”,
37), p. 91 a 120, p.108-107

2 hid., p. 107

33

l.

bi

=%

34 . . . -
Sobre la mujer asociada a la agricultura y la fertilidad ver Eliade, Tratado de historia de las religiones, p. 236
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fue como suefio de borracho, que, después de vuelto en si quedd sanoy bueno”.* Como se
mencionara posteriormente, en la cultura mexica los dioses det puique se relacionaran con
la muerte y la regeneracion, ideas que seran importantes en su concepcion religiosa sobre la
embriaguez,

e) Los mexica. No se puede ignorar a la cultura mexica como parte de los miios y
costumbres de embriaguez. Al igual que los toltecas y los otomies, los mexicas también
contaron con su propio mito que narra el descubrimiento del pulque. En e! Cédice Boturini (o
historia de la peregrinacién azteca) se presenta claramente la importancia que tuvieron el
descubrimiento del maguey y la invencidn de! pulque en la vida de los mexicas. De acuerdo
con esta fuente, hubo un lapso de 16 afios desde el descubrimiento del maguey por los
mexicas hasta la invencién de su agujereamiento y la elaboracién del pulque, gue acaecid
en el afo 7 Acatl (1187). Ademas, se dan las fechas del plantio del maguey y de la
elaboracion del pulque durante ta estancia de los mexicas durante 20 afos en Coatitlan.
La fecha del plantio del maguey que trajeron de Chalco se apunta precisamente
en 5 Técpatl. Esta corresponderia a 1224 d.c., segun el intérprete del ejemplar del
Museo -quien fija la partida de Aztlan (1 Técpatl) en 1116 d.c.-, mientras que la de la
invencién del pulque (7 Acatl) corresponderia al 1239 d.c. Segun este documento, el
uso del pulque por las tribus mexicas comenzé entre 1100 y 1300 d.c. ** En el codice se
cuenta toda una mitico-historia del descubrimiento del pulque con la finalidad de legitimar
su descubrimiento por parte de los mexicas. Sin embargo, como ya se menciond, el pulgue
ya se conocia con anterioridad entre los toltecas y los otomies.

En su ‘Historia general’, Sahagun también habla sobre el descubrimiento del método de
obtencidn del pulque durante la peregrinacion de los antiguos nahuas. El mito comienza con
el origen del nombre de los mexica que se deriva del sacerdote Mecitli quien los condujo
hasta el Valle de México. Primero Sahagin menciona el origen del nombre de este
sacerdote “al cual luego después que nacid le llamaron Citli, “liebre®, y porgue en lugar de
cuna lo criaron en una penca grande de un maguey, de ahi adelante llamése Mecitli, como
quien dice “hombre criado en aquelia penca del maguey”.” De acuerdo con Goncalves de
Lima, por esta leyenda los mexica estuvieron ligados desde muy temprano a dos elementos
de la complicada relacién mitoldgica del pulque: el maguey y el conejo, elementos que se
encontraron presentes en las tradiciones de embriaguez de |a sociedad mexica.*®

En este documento Sahagin recogidé del relato indigena de ia peregrinacion nahua
interesantes datos sobre el descubrimiento del maguey, del aguamiel y el pulque, segun una
de las |leyendas conservadas por la tradicion aborigen. Se muestra a los anahuac-mixteca

= “Relacién de Metztitlan™ en Relaciones gecqraficas del siglo XV, citada por Olivier, op.cit., p. 114

% Goncalves de Lima, op.eit., p. 76, 78y 79

b Sahagun, Historia General, Vol I, p. 972

* Goncalvez de Lima, op.cit., p. 100 y 101



como los descubridores de los magueyes y los inventores del pulgue: *Y fueron a poblar alli
sus antepasados, porque su Sefior que era escogié aguelfla tierra por muy buena y rica.
Estos mesmos inventaron el modo de hacer el vino de la tierra™.*® El documento de Sahagun
presenta un valioso informe sobre los persanajes que intervinieron en el descubrimiento del
aguamiel y el pulque. En primer lugar, aparece Mayahuel como la inventora del
agujereamiento del maguey para la obtencién del aguamiel: "Era mujer la que comenzd y
supo primero agujerear los magueyes para sacar la miel de que se hacen vino. Y llaméabase
Mayahuel”.“ De acuerdo con Rafael Martin del Campo, “Mayahuel es el caso de un
personaje humano real divinizado mas tarde, pero una vez divinizado, fue abstraido hasta
liegar a constituir un simbolo, el del maguey precisamente’.*' Después, Sahagtin menciona a
Patécatl como el descubridor de las raices como el ocpatli que sirven para aumentar los
efectos embriagadores del pulque: “Y el que hallé primero las raices que hechan en la miet
llamabase Patécat”.*® Siguen los cinco elaboradores del pulque que fueron: Tepuztécat!
Cuatlapanqui, Tiihua, Papaztac y Tzocaca “todos los cuales inventaron la manera de hacer
el pulque en el monte llamado Chichinauhya®* Sin embargo, segin Goncalves de
Lima Mayahuel fue el mas importante de todos elios a juzgar por la frecuencia con que
aparece en los documentos pictogréficos precortesianos, donde se presenta de modo
inconfundible.* De esta manera, el maguey, el pulque y toda la cosmogonia de dioses
formaron parte de las costumbres de embriaguez de los antiguos nahuas, entre los que se
incluyen los mexica.

Como parte del mundo mesoamericano, los mexica también adquirieron dioses de la
embriaguez de otras cuituras debido a diversas razones culturales. De acuerdo con
Jacques Soustelle, al construir su imperio por la guerra, la diplomacia y el comercio, los
mexica se encontraron en relacicnes estrechas con muchos grupos étnicos ahorigenes,
cuyas divinidades, mitos, rituales y creencias pronto adoptaron. Es por esto que su religién
parecia "una sintesis que reunia los rasgos de diferentes culturas™.* Es probable que de
esta manera la cultura mexica haya adquirido a los dioses huaxtecas de la bebida conocidos
bajo el nombre de Centzon Totochtin (“cuatrocientos conejos”) que simbolizaban la cantidad
de personalidades que podia asumir el borracho al estar poseido por los dioses conejo,

39 .
,,__7§aga_ggﬁn._,Hist_o['r_ai_Cienieral Vol. I, p. 975

© 1bid I T

LT

a1 )

Rafael Martin del Campo, *El pulque en el México prehispanico®, en Anales del Instituto de biglog(a, Tome IX, México,
UNAM, 1938, 5-23, 402 p., p. 17. Para ver la procedencia de los hombres dioses ver Alfredo Lépez Austin, Hombre-Dios,
Religién y polltica en el mundo nahuatl p. 161

42 . .
Sahagun, Historia General, Vol. I, p. 975

43 ’ .
Ibid. Para ver una breve lista de estos dicses ¥ sus ocupaciones ver Ldpez Austin, op.cit., p. 73

44 .
Goncalvez de Lima, op.cit,, p. 111

45 .
Jacques Soustetle, El universo de los aztecas, trad. de José Luis Martinez y Juan José Utrilla, México, FCE, 1983, 184
p., {Biblioteca Joven), p. 43,

10




creencia que tuvo una gran importancia en las costumbres de embriaguez de (a sociedad de
México-Tenochtitlan. *

LA EMBRIAGUEZ ENTRE LOS PUEBLOS “SOJUZGADOS” POR LA TRIPLE ALIANZA.

FALTA DE CONTROL CULTURAL DE LA TRIPLE ALIANZA SOBRE LAS COSTUMBRES
DE EMBRIAGUEZ DE LAS REGIONES DOMINADAS.

El pulque (octli en n&huatl) era producto de la fermentacién del aguamiel o jugo del metl o
maguey ¥ y una de las bebidas mas importantes a lo largo de la historia de la civilizacién
mexica. Al analizar el Coédice Boturini, Goncalves de Lima afirma que durante sus
peregrinaciones, las tribus nahuas descubrieron el maguey y el puique entre los afios 1172y
1276, y 1187 y 1291 d.c. Gracias al consumo del pulque como complemento alimenticio y a
otros factores mas, las tribus mexicas lograron sobrevivir a las inclemencias del clima y
legar al Valle del centro para fundar la ciudad de México-Tenochtittan en 1325. Con el
establecimiento de la Triple Alianza a fines del siglo XV, Tenaochtitlan, Tlacopan y Texcoco
comenzaron a dominar politicamente a los pueblos del Valle de México obligéndolos a pagar
tributos y a “someterse” culturalmente.*® Sin embargo, ta Triple Alianza no logré mantener un
dominio total sobre las costumbres de embriaguez de los pueblos “sojuzgados™.

En su obra ‘Cuerpo humano e ideclogia’, Lépez Austin habla acerca de cémo se reproducia
a distintos niveles este “respeto” de ios dominantes en el Aitiplano Central que por lo
regular no destrulan la estructura sociopolitica propia de los dominados. Con esta
politica, la Triple Alianza se dedicé a reprimir todas las posibles revueltas que pudiesen
estallar entre grupos de distinta integracién étnica y refigiosa. Sin embargo, ésta formaba
estructuras muy débiles, grados de dominio muy bajos, y hacia necesaria |la existencia de un
ejército oneroso, brutal y rapido en sus acciones; pero poco eficaz en el control de los
tlatocayotl (los aparatos gubernamentales) conquistados. Los “imperios” venian a quedar
integrados por una red de alianzas particulares forzadas, de pactos entre vencedores y
vencidos, de expolio a través de los tributos, y de ocultas medidas de intervencion en la
economia y en la politica de los dominados. Mientras mas se expandia el tlatocayotl
victorioso, los lazos eran menos firmes, mayor el peligro de traiciones y rebeliones, y mas
inestable su posicion. Los pueblos del Altiplano Central de México luchaban por la
supremacia, incapaces de mantener un equilibrio politico duradero enire los diversos

® Jacques Soustelle, La vida cotidiana de los aztecas en visperas de la conquista, trad. de Carles Villegas, 2da. edicién,
México, FCE, 1983, 283, p., (Seccidn de obras de Antropologia), p. 125

7 Sonia Corcuera de Mancera, “Normas morales sobre la embriaguez indigena (1562-1713)", en Sergic Ortega, et.al.

Del dicho al hecho, Transaresiones y pautas culturales en ta Nueva Espadia, México, INAH, 1889, (Seminario de Historia de
las Mentalidades), 147 p., p. 133-1486, p. 136

® Goncalves de Lima, op.cit., p. 78
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tlatocayotl o de formar un estado sélido que los cohesionase *

Al igual que Lopez Austin, el historiador William B. Taylor afirma que al famoso ‘imperio
azteca” (en el gue dominaba predominantemente México-Tenochtitlan sobre sus atiados) le
faltaba un gobierno politico unificado en la parte central de México. El Estado integrado
por la Triple Alianza existia principalmente en el Valle de México, e incluso alli tenia que
luchar contra cincuenta o sesenta ciudades-Estado semiauténomos. Al parecer, quienas
dirigian la Triple Alianza no podian imponer a sus tributarios una uniformidad cultural o
politica. Dentro del extenso territorio de la red de tributo de la Triple Alianza existian
confederaciones regionales independientes o sefiorios en Michoacan, Tlaxcala, Yopitzinco,
Meztitlan, Cholula, Huejotzingo, Acapulco y Acatepec; otras provincias, en la periferia de la
regién tributaria, a menudo se rebelaban. Por lo tanto, el “imperio” de la Triple Alianza
estaba debilmente organizado y tendia mas a la atomizacién que a la centralizacién y
uniformidad. ¥

En consecuencia, la falta de integracién politica rigurosa del “imperio azteca” dio como
resultado que, seguin Corcuera, los pueblos dominados continuaran conservando sus
propias normas de embriaguez colectiva, es decir, el consumo de bebidas alcohdlicas
colectivamente en fiestas asociadas con ritos comunitarios locales mismos que los mexicas
intentaron suprimir, no tanto para reprimir la embriaguez colectiva, sino porque estos
festejos enfatizaban valores, tradiciones y costumbres religiosas distintas de las del grupo
dominante, dificil labor de control politico-cultural que en realidad nunca logré cumplir.”’

ESBOZO GENERAL DE LA EMBRIAGUEZ RITUAL EN EL VALLE DE MEXICO Y
ALGUNAS REGIONES CIRCUNDANTES.

Como afirma Corcuera, a pesar de que habia modalidades locales diversas, pues los
habitos variaban en funcién de la condicién socioecondmica, cultural, familiar, religiosa y la
situacién geografica del bebedor, las fuentes indican que, en el centro de México se permitia
el uso de bebidas alcohdlicas, sobre todo pulque, a los ancianos, puesto que su vida
— --~activa_habia terminado, y a los enfermos y parturientas por sus propiedades medicinales.
Ademas, se bebia con licencia espécial en ceremonias-publicas.y celebraciones religiosas y
el consumo licito del pulque se asociaba mas con privilegios gastrondmicos que con la
cantidad consumida o con signos evidentes de intoxicacién. Para la poblacién, beber era
una actividad rigidamente reglamentada y sujeta a licencia de los sefiores los que a su vez

49
Corcuera, *"Normas morales”, p. 135

50 ) . -
Lopez Austin, Cuerpo humang ¢ ideclogla, Vol. 1, p. S0 y 81; y también William B, Taylor, Embriaguez, homicidio ¥

rebelién en las poblaciones coloniales mexjcanas, trad. de Mercedes Pizarro de Parlange, México, FCE, 1987, p., {Seccién
de Obras de Historia), p. 28 y 29.

51 .
Taylor, Embriaquez_homicidio y_rebelién, p. 28 y 29.
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también se sometian a un codigo de conducta muy estricto.” Sin embargo, no hay que
pensar que esta regla era general para todos los pueblos indigenas ya que, como afirma
Taylor, la restriccion de la embriaguez por parte de los naturales nobles o por o
menos la reglamentacion de la embriaguez en publico parece haber sido lo que disponia la
tey, aungue no necesariamente lo que en realidad se hacia en las provincias tributarias de la
Triple Alianza y en Oaxaca. No obstante, se equivoca cuando afirma que la embriaguez
ritual se limitaba Gnicamente a la nobleza,™ puesto que en los tiempos de fiesta era cuando
mas la poblacidn ingeria el pulque para adorar a los dioses.

De acuerdo con Taylor, eran pocas o ninguna las comunidades totalmente abstemias en
el centro de México y en Qaxaca con anterioridad a la Conquista. Tan solo
respecto de Tecciztlan dice la Relacion Geografica que la gente no bebia pulque. En otros
informes semejantes se dice que ciertos grupos como los sacerdoles o los macehuales
no bebian o que ia gente no “se embriagaba®, pero no que la embriaguez fuera
desconocida en la comunidad. Otro posible ejemplo de abstinencia o de embriaguez
rigurosamente restringida se registra en la crénica de Amecameca de Chimalpahin. En 1476,
después de [a ejecucién del principe Cahualtzin por embriaguez incorregible, “nadie se
embriagaba, a pesar de que estos antiguos eran muy adictos a la embriaguez durante sus
ceremonias idétatras®.> La embriaguez grupal era muy comun en cinco comunidades de
Oaxaca y tal vez en el estado de México, en la periferia del dominio de los aztecas. Los
ejemplos que aparecen en las ‘Relaciones Geograficas' y en los primeros procesos de |a
Inquisicion hacen pensar en que las pautas mas comunes de embriaguez colectiva para los
hombres y las mujeres en Masoamérica se limitaban a las ocasiones rituales de la
comunidad asociadas con los dioses principales, con el calendario agricola y con los puntos
de referencia en el ciclo vital de los naturales nobles: una vez al afio en el caso de Meztitlan
(Hidalgo), dos veces al afo en Ucila (Oaxaca), cuatro veces al afio en Chinantla {Qaxaca) y
Acolman (México). Fray Jacinto de la Serna, cura parroco del Valle de Toluca (México),
hacia la descripcion de dieciséis fiestas moéviles, en varias de las cuales se incluia la
embriaguez popular. La embriaguez popular se producia al levantarse las cosechas y en las
ceremonias relacionadas con la lluvia, en los nacimientos, matrimonios, entierros y en los
ritos guerreros de iniciacién, asi como en las fiestas dedicadas a los dioses particulares. Las
festividades acompariadas de embriaguez eran algo que se prolongaban durante varios
dias. En estas ocasiones rituales algunas veces se arrojaba pulque sobre las Hlamas como

52 Cofcuera, “Normas morales”, p. 135
i Taylor, Embriaguez, homicidig y rebelién., p. 55y 58

54 lbid., p. 51 y 52. Don Francisco de San Antén Mufidn Chimalpahin Cuauhtlehuanitzin, Relaciones originales de Chalco
Amaguemecan, palecgrafiadas y traducidas del nahuatl, con una introduccién por S. Rendon, prefacio de Angel Ma.
Garibay, México, FCE, 1965, 362 p., (Biblioteca Americana, serie de Literatura indigena), p. 209. Seguramente a estos
pueblos se refiere Fray Gerénimo de Mendieta, Historia eclesiastica indiana, notas de Joaquin Garcla lcazbalceta, cuarta
edicién, México, Editorial Porrda, México, 1993, 790 p., (Biblioteca Porrua, 46), p. 139. “Entre los indios habla muchos que
asi tenian aborrecido el vino, que ni enfermos ni sanes lo querian gustar.” Ver este mismo texto en Torquemada,
op,¢eit. . Tomo 4, (edicion de 1975-1583), Libro XIV, cap. X, p. 339
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ofrenda a los dioses, y al mismo tiempo se ingeria por los fieles.® Como se mencionars
en el capitulo 3, durante |la época colonial estas tradiciones indigenas de embriaguez
perduraran como lo muestran los documentos de la Inquisicién durante la primera mitad del
siglo XVI.

Taylor afirma que en Mesoamérica existian dos tipos de embriaguez: la noble y la popular,
las dos localizadas en regiones particulares. La embriaguez noble ocurria generalmente en
las comunidades sometidas por los grandes seriores, particularmente las que estaban dentro
o cerca del Valle de México, bajo control administrativo directo de la Triple Alianza. El autor
se equivoca al afirmar que las ceremonias rituales religiosas acompafadas de |la bebida en
esta region parecen haberse restringido a un grupo selecto de nobles, puesto que el pulque
debié consumirse por la poblacién para mitigar la sed y el hambre. De acuerdo con e
historiador, el empleo ritual de la bebida estaba sujeto a la decisién de la nobleza. De las
comunidades a las que se refieren las Relaciones Geogréficas, la embriaguez en masa era
mas comln fuera de las zonas sujetas al control de una elite guerrera firmemente
apoyada y quizd corresponde a una vieja pauta del centro de México que los aztecas
estaban tratando de suprimir por medio de la asociacién con los ritos que aseguraban la
inviclabilidad de la comunidad local. Oaxaca proporciona una cantidad de demostraciones
notablemente mayor que el centro de México sobre (a embriaguez popular en los tiempos
de la Conquista. Dentro de la region central de México y algunas zonas de la sierra madre
oriental, la embriaguez popular era aparentemente mas comin en las localidades
independientes o bien en las que pagaban tributos a la Triple Alianza, pero que no estaban
bajo el gobierno de Tenochtitlan, como Meztitian (Hidalgo) o Totolapa y Acolman (México).*
Durante el siglo XVI, a pesar de las imposiciones del dominio colonial, todas estas

costumbres de embriaguez de los pueblos indigenas sobrevivieron conservandose a lo fargo
del periodo estudiado.

5
s Taylor, Ermbriaquez,_homicidio y rebelién,., p. 56 y 57. Ver también René Acufia {editor), Relaciones Geoqraficas del
siglo_XVi: Anteguera, Tomo 2, México, Instituto de Investigaciones Antropol6gicas, UNAM, 1984, 337 p., (Etnohistoria
Serie Antropaldgica, 58), p. 196. De acuerdo con la Relacién de Teutittdn, los indigenas de mediana estatura y de rudo
entendimiento son "inclinados a vicios de hurtos y borracheras y sacrificios®. El texto hace alusidn que los indigenas se

gmbrig_aban durante sus fiestas de idolatrla en las que llevaban a cabo sacrificios humanos antes y después de la
onquista.

56
Taylor, Embriaguez, homicidio y rebelién, p. 57 y 58
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CAP. 1. LA EMBRIAGUEZ EN LA SOCIEDAD MEXICA EN VISPERAS DE LA
CONQUISTA.

1.2, UTILIDAD ECONOMICA DEL MAGUEY Y EL PULQUE PARA LA SOCIEDAD MEXICA.

EL MAGUEY Y EL PULQUE COMO ELEMENTOS FUNDAMENTALES PARA LA
SOBREVIVENCIA DE UNA CIVILIZACION.

A lo fargo de sus 200 afos de historia, a civilizacién mexica consumié aguamiel, llamado
por los indigenas octli, o ya fermentado, neutli; los espafioles lo llamaron pulque (pulcre)
por creer que era una bebida distinguida y pulcra. ¥ La sociedad mexica utilizé esta bebida
para satisfacer sus necesidades econdmicas, religiosas, sociales y alimenticias. Los
tlachiqueros o cosecheros Ia extraian del maguey, planta que tuvo un rol primordial para la
sobrevivencia de la cuitura mexica ya que significé casa, comida, vestido y medicina. Metl
era el nombre genérico nahuatl que recibian los agaves, a los que los espafioles
denominaron maguey. Las buenas condiciones geograficas del  altiplano central
permitieron el buen crecimiento de las diversas especies de maguey entre los 2 000 y 2
400 metros de altura sobre el nivel del mar y tienen una gran adaptabilidad para crecer en
zonas poco fértiles. Se trata de una planta perenne, muy apropiada al medio ambiente del
altiplano mexicano por ser especialmente resistente a las heladas o sequias.sa De acuerdo
con Taylor, esto explicaria por qué el pulque llegb a ser, inclusive, un importante
complemento de la alimentacion, ya que podia tomarse en lugar de agua “"en 105 meses del
ano en que no llovia, y en las sequias que ocurrian periddicaments”™; esto sin contar sus
grandes propiedades proteinicas al compensar ia falta de legumbres en la alimentacion
mexicana.* No obstante, exagera el papel del pulque como sustituto del agua, puesto que,
como afirman Bemnal Diaz del Castilio y Sahagun, en el tianguis de Tiatelolco los indigenas
también contaban con bebidas derivadas de las frutas o los frutos mismos con su gran
contenido acuoso que lograban satisfacer mejor la sed que e! propio pulque. * El maguey
era popular en la sociedad mexica, ya que se utilizaba para cercar sembrados,

7 Heriberto Garcia Rivas, La _cocina prehispdnica mexicana, la comida de los antiques mexicanes, México,
Panorama Editorial, 1989, 187 p., Dibujos, {Coleccién Panorama), p, 59; Goncalves de Lima, gp.cit. p. 13 y 14

s Sonia Corcuera de Mancera, El fraile, el indio v el pulgue. Evangelizacién v embriaguez en la_Nueva Espafia {1523

1548}, México, FCE, 1993, 309 p., 17 y 18. De acuerdo con Sahagin, Historia_General, Vol. Il, p. 707, los indigenas le
daban un nombre especifico a cada una de las partes del maguey: “Este metzelli son las raiduras o raspas del maguey
cuando le abren para que mane Nochxichitl es la flor de la tuna. Mexcalli son las pencas de maguey cocidas.
Necuhtlatotonilii es la miel reciente que sale del maguey calentada al fuego.”

58 Taylor, Embriaguez, homicidio y rebelidn.., p. 52; Ortiz de Montellano, op.cit. p. 137 habla sobre las propiedades
protelnicas del pulque. Mendieta, op.cit., Libro II, Cap. XXX, p. 139 afirma que los indigenas empleaban el pulque como
complemento alimenticio en el trabajo: “La gente plebeya y trabajadora cuando acarreaba madera del monte, 6 cuando
traian grandes piedras, entonces bebian unos mas y ofros menos para esforzarse y animarse al trabajo.” Ver este
mismo texto en Torquernada, op.cit., Vol. 4, {edicién de 1975-1983), Libro XIV, cap. X, p. 339

& Bernal Diaz del Castillo, Historia de la conquista de Ia Nueva Espafia, prélogo de Claudia Panodi, Tomo !, México,
Promexa Editores, 344 p., Cap. XCIl, p. 187, y Sahagun, Historia General, Tomo 2, libro octave, cap. XIX, p. 776 y 777
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marcar linderos, formar bordos en terrenos de ladera, para detener suelos, usar sug
hojas para sacar hilos, aguja, vestido, calzado, construccién de viviendas, curar
enfermedades mil funciones mas que satisficieron sus necesidades econdmicas
durante largo tiempo.*' Es por esto que Prescott afirma que jamas ha reunido la
naturaleza "en un objeto tan pequefio, tantos elementos con que satisfacer lo que exigen la
necesidad, la comodidad y la civilizacion® %

LA VENTA DEL MAGUEY Y EL PULQUE EN LOS MERCADOS.

El maguey y el pulque tuvieron tal importancia econdmica en la sociedad que los
comerciantes los vendian para su consumo en el mercado de Tlatelolco, centro social
donde circulaban las noticias y los edictos, ademas de ser el centro econdmico de las

& Para ver laimportancia del cultivo del maguey en fa cultura mexica hay una extensa bibliegrafia de autores del siglo
XVI: Fray Toribio Motolinia, Historia_de los indios de la Mueva Espafia. Relacién de los mitos antiguos, idolatries y
sacrificios de los jndios de la Nueva Espafla y de la maravillosa conversién que Dios en ellos ha obrado, estudio critico de
Edmundo O'German, México, sexta edicién, Editorial Porrda, 1995, 250 p., {"Sepan cuantos”, NUm. 129). En el Capltulo
19, pégs. 197 a 199, el autor habla acerca "Del 4rbol o cardo llamade maguey, y de muchas cosas que de él se
hacen, asl de comer, como de beber, calzar y vestir, y de sus propiedades.™ , Memoriales o_Libro de las
cosas de la Nueva Espafia v de los naturales de ella, edicién, notas, estudio analitico y apéndice por Edmundo O'Gorman,
México, UNAM-IIH, 1971, CXXXi-594 p., y un desplegado, (Serie de Historiadores y Cronistas de indlas, 2), p. 362 a 365,
Fray Barlolomé de las Casas, Apologética historia sumaria, edicidn y estudio de Edmundo O'Gorman, * 2 tomos, México,
UNAM-IIH, 1887, (Serie de historiadores y cronistas de Indias: 1), Vol. 4, Lib. {1l Cap. LIX, p. 310 afirma que las utilidades
del maguey “son muchas y admirables y creo que pasan de vainte y veinte y dos”, Francisco Hernandez, Historia de lag
Plantas de Nueva Espafia, prélego de Casimiro Gémez Ortega, Tomo !, México, tnstituto de biologfa, UNAM, 1846, 1104
p., Libro séptimo, Capitulo LXXI, Del Metl o maguei, p. 1036 a 1038. En la pég. 1036, Hemandez también habla sobre
los miltiples usos del maguey: “toda entera sirve como lefia y para cercar los campos; sus tallos se aprovechan como
madera; sus hojas para cubrir los techos, como tejas, como platos o fuentes, para hacer papiro, para hacer hilo con que
se fabtican caizado, tefas y toda clase de vestidos que entre nosotros suglen hacerse de lino, cafiama o algodén.” Sobre
las propiedades medicinales del maguey ver Sahagun, Historia General, Vol. Ill, Cap. VI}, p. 1100 y 1101, Algunos
aytores contemporaness referentes a este tema son: Taylor, Embriaguez, homicidio y rebelién.... p. 18 William H.
Prescott, Historia de ia Conquista de México con un bosqueio preliminar de las civilizacion de ios antiquos mexicapos y la
vida del conquistador Hernan Cortés, trad. por José Ma. Gonzalez, notas de Juan A. Ortega y Medina, Méxice, Editorial
Porria, 1970, 770 p., p. 51, 86 y 87; Arturo Soberén Mora y Miguel Angel Vasquez Melendez, El consumo del pulgus ep [a
¢ciudad de México {1750-1800), p. 10 a 17; Ana M. Benitez, Cocina Prehispanica, México, Ediciones Euroamericanas
. Kiaus Thile, 1974, 133 p., p. 13 a 15; Teresa Lozano Armendares, “Mezcales, pulques y chinguiritos”, en Janet Long,
T T etail-Conauista y.comida, Consecuengias del encuentro de dos mundos. México, UNAM, 1996, 539 p., p. 421-435, p.
423; Guerrero, op.cit,_p. 72, 84, 96 y 97; Pedro Carasco,"Ls sociedad mexicana.antes de la Conquista®, en Daniel Cosio
Villegas, etal., Historia genera! de Méxigo, Vol. 1, 3era. sdicion, México, El Colmex, 1981, 734 p., p. 167 2 288p- 180 y
181, José Jesis Hernandez Palomo, La renta de pulgue en la Nueva Espafia (1663-1810), p. 1 a 3; Maria Cristina
Montoya Rivero, instituto Mexicano Matlas Romero de Estudios Diplométicos. Historia del edificio. 2da. edicidn, México,
Secretarla de Relaciones Exteriores, 1875, 81 p., (Coleccitn del Archivo Histérico Diplomético Mexicano, Tercera época.
Serie Obras Especiales/2), p. 10 y 11; Arturo Soberén Mora, *Elixir milenario: el puique”, en José Ma. Murfa, et.al., Beber
de tierra generosa. Historia de las bebidas alcohélicas en México. Vol. 1, México, Fundacién de Investigaciones Sociales,
1998, 249 p., p. 29 a 49, p. 29; Jennie Ostrosky, E maguey, México, Conaculta, 1993, 21 p,, ilus, p. 13 a 15; Leonor
Batanero, E! maguey “arbol de las_maravillas",_México, Museo Nacional de Culturas Populares, 1988, 178 p,, p. 87 y 80:
Carlos Romén Celis, El aleoholismo_en México. |V, Historia y legislacidn, p. 20 a 23; Mariano de Cércer y Disdier, Apuntes
para la historia de la transculturacidn indoespafiola, Méxica, UNAM-IIH, primera serie, nim. 28, 1895, p, 324; Fernando
Benitez, Los indios de México, Vol. 4, México, Ediciones Era, 1972, 595 p., lll. La montafa, El sefior maguey, p. 197 a
221;Martin del Campa, pp.cit, p. 7 a 11; Salvader Novo, Cocina mexicana o historia gastrondmica de la ciydad de México

México, Editorial Porrda, 1067, 361 p.. p. 9y 10, 187 a 198: Garcia Rivas, op.cit, p. 58 a 60, 63 a 66, y Krickeberg, op.cit.,
p. 29y 30

62
Prescott, op.cit., p. 67.
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operacrones mercantites del pujante Imperio mexica, a fines del siglo XV y principios de!
XVI.® Hernan Cortés menciona Ia venta del maguey v el pulque en su Segunda Carta de
Relacion fechada el 30 de octubre de 1520 que dice lo siguiente:

“(...} Venden miel de abejas y cera y miel de cafias de maiz, que son tan melosas y dulces
como las de azucar, y miel de unas plantas que Itaman en las otras istas magusy, %ll.le es
muy mejor que arrope, y de estas plantas hacen azucar y vino, que asimismo venden”.

E! conquistador asocia al vino con el pulque por ser bebidas que comparten propiedades
alcohdlicas similares, caracteristica que ser4 constante en el resto de los escritos coloniales
del siglo XVi. El pulque se llevaba al mercado y las casas de almacén por los tlachiqueros,
especie de cosecheros y proveedores que hacian las entregas en grandes odres o tinajas de
barro, que cargaban sobre las espaldas amarradas con cuerdas de fibras de maguey.* El
propio Sahagtin hace alusién sobre esta actividad comercial cuando afirma que:

“Los que llegaban al tidnquez donde estaba la estatua del dios |zquitécatl, y también los que
nuevamente horadaban los magueyes y hacian vino nuevo, que se llama huizli
[aguamiel], traian el vino con cantaros y echaban en la tinaja de piedra. Y no solamente
esto hacfan los taberneros en la fiesta, sino cada dia lo hacian ansi, porque era tal
costumbre de los taberneros”.*

Los mismos “tlachiqueros” (a los que Sahagin llama taberneros) extraian de las pencas de
maguey el jugo de la planta, mediante succion que hacian con la boca a través de largos
guajes huecos que llamaban acocotes (acocotl) para después depositarlo en la tinaja en la
que se efectuaba el proceso de fermentacién obteniendo de esta manera el pulque.” La
extraccion y fermentacion del pulque practicada por los indigenas fue un saber
antiquisimo que se conservd practicamente sin modificacién alguna durants la época
colonial, puesto que formé parte de la “tecnologia de lo cotidiano® lenta en transformarse a
través de los siglos.®® De esta manera, el mercado constituyé un espacio especifico de

8 Ignacio Bernal, °l. El tiempo prehispanica®, en Daniel Coslo Villegas, Historia minima de México, México, E! Colegio de
México, 1983, 179 p,, p. 5 a 43, p. 39, y Garcia Rivas, op.¢it, p. 12

b4 Heran Cortés, Cartas de Relacién, nota preliminar de Manuel Alcald, México, Editorial Porria, 1992, 331 p., (Sepan
Cuantos, 7), p. 63

& Hernan Cortés, Carta de Relacién, citado por Garcia Rivas, op.cit., p. 59

Sahagun Historia General, Vol. |, libro cuarto, cap. V, p. 360. Ver también Vol. !, p. 777 dice: “en el tianguis hay
tinajas para hacer octli®.

8 Garcia Rivas, op.cit. p. 59

EI término *Fecnologia de lo cotidiano”™ lo emplea Yoko Sugiura Yamamoto, "Tecnologia de lo cotidiano”, en Temas
mesoamericanos, coord. Sonia Lombardo y Enrique Malda, México, INAH, 19986, p. 51-70. De acuerdo con el autor, este
término se refiere a la tecnologla que implica el sostén de la vida cotidiana conformada por varios elementos entre los que
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consumo de pulque, lugar que sobrevivird a pesar de la conquista y la llegada de los
espaiioles.

LA GRAN DEMANDA DE PULQUE EN MEXICO-TENOCHTITLAN.

De acuerdo con Corcuera, el cultivo del maguey dio, desde épocas remotas,
ocupacién a los campesinos pulqueros quienes, posteriormente, se encargaron también de
elaborar la bebida embriagante, indispensable para las grandes funciones religiosas
gue, en visperas de la conquista, estaban centradas en México-Tenochtitian. Los
campesinos dedicados a este qushacer conocian bien las propiedades de esta planta y de
su jugo fermentado; ademas de que la sociedad en su conjunto habia aprendido a usarlas
con gran versatilidad. Es por los muitiples usos de estos alimentos que los campesinos
pulqueros contaban por clientela a toda la sociedad.® A partir de una experiencia practica,
varias veces centenaria, los pulqueros, organizados segun Lépez Austin en calpullis,
producian con eficiencia un liquido que, a diferencia de! vino de uva que iba a llegar
con la conquista, no soportaba “un prolongado lapso entre el inicio de la fermentacién y el
consumo®, porque el acelerado proceso lo descomponia en pocos dias.” Es por esto que los
comerciantes debian vender la bebida répidamente, constante problemética que estuvo
vigente en la época colonial.

Si Tenochtitlan contaba con 300 mil habitantes,” ;de qué manera la sociedad lograba
satisfacer la demanda de pulque? En los tiempos prehispanicos, México-Tenochtitlan tuvo
una gran importancia politica y econdmica al constituir uno de los mas importantes centros
urbanos de Mesoamérica. De acuerdo con Taylor, al ejercer su dominio sobre los pueblos
del Altiplano central como parte de la Triple Alianza, Tenochtitlan recibia de éstos una gran
cantidad de tributos entre los que estaban el jarabe de maguey y el pulque. Segun el autor,
los informes que existen acerca de las grandes extensiones de terreno destinadas al cultivo
del maguey y de los muy considerables impuestos que se cobraban, indican generalmente
el comercio del pulque y hacen pensar en que la bebida alcanzaba un nivel muy alto en la
época de la Conquista. El cultivo del maguey y la produccion de pulque se
_concentraban en los distritos de Cuauhtitlan, Apam y Tula, y al noreste de la ciudad de

se pueden incluir las téenicas culinarias como la fermentacisn, "prociesoih;icroi:iaina por méadio dat cual las fevaduras. -
transforman el azicar en otro carbohidrato, como alcohol o 4cido lactico.” Gracias a este complejo procesc se puede
obtener una bebida como el pulque.

& Corcuera, El fraile, el indio y ¢l pulqus, p. 19

70 ] .
Lépez Austin, Hombre-Dios, p. 164, Scbre la organizacién de los pulqueros en celpullis ver Lépez Austin, Cuerpo
humano, p. 76. Para ver con detalls la extraccién del pulque ver Goncalves de Lima, op cit., p. 37 a 39

o . . . . .
Friederich Katz, Situacién sogial v econdmica de los aztecas durante los siglos XV y XVI, México, UNAM, 1668, 208 p.,

(Serie de Cultura Nahuatl, Monografias, 8), p. 24. Bernal, *I. El tiempo prehispéanico”, p. 33 afirma que considerando la

supetficie y el monta de los tributos que cobraba el imperio, para 1521 Tenochtitidn tenfa una poblacién que dificiimenta
podia tener mas de 80 000 habitantes.
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México en los actuales estados de México e Hidalgo, que entonces eran igualmente el
centro de una industria en expansién durante la época colonial.”? El Cédice Mendocino
sefiala que nueve poblaciones de los estados de México y de Hidalgo producian miel de
maguey como tributo para el sefiorio de Tenochtitian en los tiempos de la Conquista.”™ Otra
comunidad, Aoxocopén, y dos pueblos vecinos entregaban cada afio como tributo alrededor
de 62 500 litros de pulque cada afio ' Estos pueblos aprovechaban los caminos terrestres y
fluviales del Valle de México para transportar la bebida hacia la capital tenochca, vias de
comercio que permanecieron intactas, por lo que también se aprovecharon durante la época
colonial. Esta constante necesidad de suministro de pulque y otros alimentos se originaba
de la insuficiencia de las actividades primarias que desarrollaban los campesines mexicas
quienes no lograban satisfacer toda la demanda de recursos alimenticios de una ciudad tan
grande como lo fue Tenochtitlan.”

Es por estas razones que dificilmente algin miembro de la sociedad podia quedar excluido
de la esfera de influencia de la planta y sus productos. Esto no significaba, segtin Lépez
Austin, que el pueblo en su conjunto, estuviese formado por ebrios consuetudinarios,
sino que el altiplano mexicano constituia el eje de lo que podria llamarse “Ia cultura del
maguey”.™ En conclusién, debido a las anteriores condiciones histéricas la sociedad mexica
consumia grandes cantidades de pulque que el Estado debia controlar a base del
establecimiento de ciertas normas de moderacién.

1.3. EL DISCURSO RELIGIOSQ INDIGENA SOBRE EL MAGUEY Y EL PULQUE.

PRINCIPALES FIESTAS RELIGIOSAS DEL PULQUE Y SU SIGNIFICADO PARA LA
SOCIEDAD.

De acuerdo con Corcuera, las fiestas religiosas en las que se toleraba la embriaguez
indigena se practicaban con todo fervor y atuendo cada 260 dlas indicados en el
calendario ceremenial de la cosmovisién mesoamericana.” En su libro Hombre-Dips, Lopez

& Taylor, Embriaguez, homicidio v rebelién ., p. 54 y 55

3 De acuerdo con Goncalvez de Lima, op.cit, p. 177, “en fa plancha XXX! {de! Codice Mendacino] se spuntan los pueblos
de Huepuchtla, Xdloc, Tequixquiac, Tetlapaualoya, Xicalhuacan, Xomezocan, Acayocan, Texcatepetonco, Atocpan, los
cuales pagaban, entre otros géneros, la mie! espesa de maguey.*

a Taylor, Embriaguez,_homicidio ¥ rebelién, p. 54

™ Ivonne Mijares, Mestizaje alimentario. E abasto en la ciudad de México en o] slgto XVI, México, UNAM-FFyL, 1993, 180

p., p. 27 y 28

Lépez Austin, Hombre-Dios, p. 164; Corcuera, Nopmas marales de embriaguez Indigepa, p. 135 y 136; Soustelie, La
vida cotidiana de los aztecas, p. 158; Goncalves de Lima, op.git, b. 13 a 18,

77 Corcuera, El fraile, el indio y el pulque, p. 22
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Austin establece l|a relacién entre el calendario ceremonial y algunas fiestas del pulgue con
el tonalpohualli que duraba un ciclo de 260 dias, y el xiuhpohualli que contaba con 52 afios
de 365 dias distribuyendo las grandes ceremonias del ritual en 18 periodos de 20 dias,
Ambos calendarios combinados entre si tenian un caracter ciclico en el que la historia se
repetia continuamente permitiendo cada vuelta cierto perfeccionamiento o cambio.” Lopez
Austin afirma que el poder gubernamental de Tenochtitlan se apropié de estos
importantes instrumentos de dominio ideolégico para afianzar su poder sobre |a sociedad.™
Una de las finalidades del control estatal sobre los calendarios consistio en
reglamentar las fiestas del pulque y, sobre fodo, el consumo popular de éste como intento
de control a la embriaguez de la que los antiguos mexicanos estaban concientes.

A partir de esta compleja concepcién calenddrica, la sociedad mexica celebraba sus fiestas
pulqueras. Segun Corcuera, “Ia fiesta tenia una funcién muy compleja en la que se permitia
como excepcion lo que en dias normales estaba vedado™.” Eliade afirma que mediante la
celebracion de la fiesta, el hombre reactualiza periddicamente los actos creadores de los
seres divinos, por lo que se encuentra inmerso en el tiempo sagrado inagotable y eterno que
diferencia su comportamiento “durante la fiesta del comportamiento de antes o de después
de ella”.® Las fiestas no consistian en la mera satisfaccion de las necesidades personales,
sino en la renovacion de los lazos entre los hombres y los dioses. La alimentacién en si
misma no significaba la satisfaccion de los placeres culinarios que solo venian por
afnadidura, sino que pretendia agradar, servir y aplacar a los dioses.” Por Io tanto, ia fiesta
debi6 significar la mayor expresién en cuanto a esta labor, en especial, las celebraciones del
pulque en las que se permitia la embriaguez ritual para honrar a los dioses. Por el contrario,
como afirma Corcuera, *fuera del tiempo de la fiesta estaba prohibido adoptar las mismas
actitudes para que el control de la sociedad fuera mas eficaz*.®® Las fiestas del pulque que
se consideran mas importantes son las siguientes:

a) La celebracion de las fiestas de los dioses del pulque Papaztactzocaca, Tepuztécat! y
Tlilloa; b) la fiesta de los nifios nacidos el dia ce técpatl que quedaban bajo la proteccién de
Huitzilopochtli en la que se sacrificaban valientes guerreros quienes bebian octli o pulque

7 == - — =
® Lopez Austin, Hombre-Dios, p. 96 y 87

78 .

Lépez Austin, Cuerpo Humano, p. 87 y 88
80 . -

Corcuera, El fraile, ol indio v el pulque, p. 24
81 _ .

Eliade, Lo sagrads y |o profane, p. 65

82 .
Sonia Corcuera, Entre guta y templanza, México, UNAM, 1881, 261 p., p. 44

83
Corcuera, E) fraile,_el indio, p. 25. Para ver sobre el tema de la embriaguez sagrada consultar a Salvador Chévez

Hayhoe, Historia sociolégica de México, México, Editorial Salvador Chévez Hayhoe, 1944, 218 p., (Coleccién
internacional), p. 128 a 132
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para evitar que su fuerza divina y euforia escapara ante el miedo a la muerte; c) la fiesta de
Izcalli dedicada al dios del fuego Ixcozauhqui en la que habia una embriaguez comunitaria y
se llevaba a cabo cada cuatro afos para horadar las orejas de los nifios y nifias nacidos en
ese lapso; y d) la fecha ce técpatl dedicada también a los “hacedores” de! pulque (los
campesinos) en la que sdlo se ofrendaba esta bebida ceremonial.

Estas celebraciones eran tan numerosas que tarde o temprano todo individuo de la sociedad
lenia oportunidad de caer en una borrachera que no implicaba verglienza o culpa para
el bebedor, sino el momento propicio para beber en exceso para honrar a los dioses sin el
riesgo de ser castigados por las severas leyes.* De acuerdo con Eliade, “los excesos
desempefian un papel preciso y saludable en la economia de lo sagrado™® No hay que
pensar que en estas fiestas prehispanicas (en las que cada individuo se servia a sugusto a
diferencia de las occidentales), todo el pueblo podia consumir la misma calidad de
pulgue. De acuerdo con Corcuera, no cualquiera podia beber el pulque fermentado o
blanco que parece haberse reservade para las ocasiones ceremoniales en que se
buscaban los efectos embriagantes de la bebida. Es posible que las propias autoridades o
los jueces le reservaran al pueblo el consumo del huiztli o aguamiel, bebida recién
sacada del maguey con poco grado de fermentacion y baja capacidad para embriagar.®” Por
ejemplo, sequn la 'Historia General' de Sahagun, ofrecian a Huitzilopochtli el primer puique
conocido como huiztli, echabanlo en unos vasos llamados acatecémat! “sobre los quales
estavan unas cafias con que bevian los viejos que ya tenian licencia para beber octli".™ Esta
era una de las principales formas de moderacion que el Estado mexica utilizaba para
mantener un determinado control en |a bebida de la poblacidn que en realidad se ignora si
era definitivo.

& Sahagon, Historia general, Vol. | se refiere a estas fiestas prehispanicas de embriaguez: Tecuhilhuitontli, p. 147;
Traxochimaco, p. 150; Teutleco, p. 156; Tepellhuitl, p. 158; lzcalli, p. 168; la Cuarta fiesta movible, p. 170;
Tracaxipehualiztli, p. 180 y 181, Tecuhilhuitontl, p. 212; Huei Tecuhilhuit), p. 222, Teutleco, p. 236; Tepeilhuitl, p. 239
y 240; Panquetzaliztli, p. 248 y 250; Atemuztli, p. 255 y 256; Izcalli, p. 262 y 263, 265 y 266, y Huauhquiltamalcualiztli, p.
268. Las Casas, op.cit, Vol. 2, Libro I, Cap. CLXXVIN, p. 221 y Lib. lll, Cap. CLXXX, p. 230 a 232 también se refiere a la
embriaguez en las fiestas prehispanicas. Mendista, gp.cit, Lib. 1l, Cap. XXX, p. 138 habla que “en las bodas y en las
fiestas y otros regocijos podlan beber targo®. Sobre la embriaguez de los viejos y viejas en la fiesta de Teutleco ver
Torquemada, op.cit, Vol. lll, (edicidn de 1975-1983), Lib. X, Cap. XXIV. Para ver un esquema sobre las Fiestas y comida
en el calendario mesoamericano consultar a Yoko Sugiuray y Feméan Gonzélez de la Vara, La Cocina Mexicana a través
de los siglos 1. México Antiquo, Vol. 1, México, Clio, 1996, 63 p., p. 20 y el Vio!, 2 referente a la Epoca prehispénica, p. 25.
Para ver todas estas fiestas con profundidad es necesario consultar a Gregorio Torres Quintero, Fiestas y costumbres
aztecas, México, Herrero Hermanos Sucesores, 1927, 232 p.

& Corcuera, Entre qula vy termplanza, p. 86

& Eliade, Tratado de historia de las religiones, p. 323

&7 Corcuera, El fraile, el indio, p. 26, 27 y 29

88 Sahagun, Historia General, Vel. |, libro cuarto, cap. 21
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PRINCIPALES REGLAS DE MODERACION DE LA EMBRIAGUEZ INDIGENA EN LAS
FIESTAS Y RITOS PREHISPANICOS.

Con la finalidad de controlar la embriaguez, la sociedad mexica instituyé ciertas reglas de
moderacidn en el consumo del pulque, ya que se creia que en exceso podia provocar que &f
tonalli, fuerza vital del individuo, se saliera de su cuerpo durante dias provocando como
resultado su muerte, ademds de que el borracho podia evitar continuamente sus deberes
laborales, delito que era gravemente penado por el sistema juridico penal.®® Para evitar
este tipo de problemas, la propia sociedad, encauzada por el Estado mexica,
establecié ciertos limites de consumo a base de una constante moderacién de los placeres.
En general, la cultura mexica consideraba que, bebido con moderacion, el pulque era
saludable. El propio Motolinia, juzgando desde el punto de vista de la concepcidn occidental,
afirma que “en la verdad, bebido templadamente es saludable y de mucha fuerza*® Esla
compleja ideologia sobre la moderacién se concretaba en las siguientes acciones. Seglin
Corcuera, “la cantidad que bebian los que tenian autorizacion para hacerlo, dependia no
s6lo del nimero de vasos {cinco copas era considerado excesivo], sino del tamafio o de
la capacidad del recipiente’.” De acuerdo con la autora, en varias ocasiones los
documentos se refieren al tamarfio de las jicarillas usadas para beber pulque concretando
que ‘“los indios bebian menos de lo que pudiera parecer al principic”.® Entre estos
documentos esta la ‘Historia General’ que dice lo siguiente:

Los informantes de Sahagun se refieren a las mujeres “recién paridas” y a los ancianos que
ingerian puique en pequefias jicaras, misma medida que se repite en la borrachera infantil
de |a fiesta de Izcalli (*pillahuano significa “borrachera de los nifios”). Corcuera afirma que el
tamafio mismo del recipiente llamaba a la moderacién controlando eficazmente la
cantidad de bebida embriagante ingerida.® b) los sacerdotes cantantes en los templos
celebraban una ceremonia relacionada con el vino de la tierra en la que s6lo une de ellos,
el que tomaba la Unica cafa hueca entre mas de doscientas que no tenian orificio
interior y por las que no se podia chupar el liquido, tenia oportunidad de beber, por lo que
todos los demds tenian que resignarse a no consumir nada,® y c) en la fiesta Izcalli,
después de acabar de comer, Ilos viejos bebian pulgue, al que llamaban
- —texcalcehuilo que traian los tlachiqueros en jarros o xicaras. Con !a finalidad de mantener la
moderacion entre la gente, este tipo dé pulque tenia-bajo-contenido-alcohalico, puesto que_

a9 ) .
Lépez Austin, Cuerpo Humano, p. 243; Ontiz de Montellano, op.cit., p. 78 y 79
% Motolinla, Historia de los indios, Cap. 19, p. 198

1
¢ Corcuera, El fraile, el indig, p. 30

%2 big,

93 . . .
Sahagun, Historia General, Vol. |, libra segundo, cap. 38, p. 268; Corcuera, El fraile, el indio, p.30y 31

94 . .
[bid., Vel. |, apéndiz del segundo libro, p. 268 y 289

22




én esa ocasion “los que bebian (...) no se emborrachaban”.® Esto quiere decir que hasta los
ancianos debian someterse a normas de moderacion que fes permitieran mantener la
compostura sin llegar a grandes excesos.

Estas normas de moderacién mantuvieron cierto control sobre el consumo del pulque en las
fiestas. Sin embargo, es dificil creer que la sociedad mexica siempre haya aplicado estas
reglas con rigidez y perfeccién, por lo que es posible que el indigena haya contado con
espacios de libertad para emborracharse y violar las normas establecidas. Una prueba de
esta ineficacia puede ser la descripcién de Sahagin en el libro X de su ‘Historia Generaf
referente a los jévenes borrachos quienes ya han desarrollado cierta adiccién hacia el
pulque que seguramente fueron un gran problema para la sociedad:

“(...) El hombre perdido y alocado es desatinado y atontado en todo lisiado en alguna parte
del cuerpo, muy miserable, amigo de! vino y de las cosas que emborrachan al hombre. Y
anda como endemoniado que no teme ni respeta a nadie, e s& pone a cualquier peligro y
riesgo. El mozo desbaratado anda como enhechizado o muy beodo, y fanfarronea mucho; ni
puede guardar secreto; amigo de mujeres {...)".%®

Como puede verse en este texto, al hablar Sahagln de la existencia dei individuo “amigo
del vino® esta describiendo con términos de su época el fenémenc de la adiccion y el
alcoholismo. El fraile no sélo se concreta a describir esto, sino también habla acerca de la
ebriedad de los malos viejos y las mujeres perdidas asociada con la mala educacion, el robo
y la sexualidad desordenada.”” Hay que considerar que ta gran frecuencia de las fiestas de
embriaguez determinadas por el calendario mesoamericano y Ssu caracter sagrado
comunitario propiciaban y, de alguna manera, también justificaban que el individuo violara
las normas de moderacién.

SIGNIFICADO RELIGIOSO DEL MAGUEY Y EL PULQUE EN LOS RITOS MEXICAS.

Como parte de la cultura mexica, e maguey y el pulque estuvieron determinados por todo un
discurso religioso del que se ignora su cumplimiento por la sociedad en fa realidad cotidiana.
Como estos productos eran fundamentales para su alimentacion, es probable que algunos
miembros del sacerdocio hayan interpretado sus caracteristicas particulares como una
manifestacién mas de los dioses sobre la faz de la tierra, por lo que, de acuerdo con la
norma, debian consumirse con todo fervor religioso. Es por esto que en los mitos indigenas
el maguey mismo adquiere la personificacién divina de Maydhuel y el pulque la de
Tezcatzéncatl como se mencioné anteriormente. Puede considerarse entonces que

95 . .
Ibid., Vol. |, libro segundo, cap. 37, p. 263

9 Ibid., Vol. I}, libro décimo, cap. XI "De personas viciosas, como son rufianes, alcahuetes”, p. 880
i [bid., Vol. Il, libro décimo, cap. Ill, “De las personas que difieren por edad y de sus condiciones buenas y malas", p. 865

y cap. XV, "‘De muchas maneras de malas mujeres®, p. 891,
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Mayahuel representé el “poder” personificado del maguey y Tezcatzoncatl el del pulque.®
Las partes del maguey no solo se aprovechaban para beneficios scondémicos, sino también
para la realizacion de algunas ceremonias religiosas. Segun Sahagun, durante |la
celebracion de las fiestas religiosas se observaba con frecuencia la practica del
autosacrificio por medio de la puncién de diversos lugares del cuerpo con las plas de las
hojas del maguey. En el Calmécac, los sacerdotes le aplicaban este rito a los educandos
para acostumbrarlos al autosacrificio y como castigo cuando habian cometido alguna
faita.®® El grupo sacerdotal consideraba al pulque como una bebida sagrada de los dioses
que debia emplearse en las celebraciones publicas y masivas de México-Tenochtitlan. En
los templos, los sacerdotes rociaban la bebida en el fuego para renovar las fuerzas del
cosmos, y lo ofrecian como ofrenda a los dioses en sefal de adoracién.'® De acuerdo con
Goncalves de Lima, el pulque como bebida sagrada fue el licor sacrificial de las fiestas de la
cosecha (relacionadas universalments con la sexualidad y los téxicos),'® y sirvié, asimismo,
de estimulante en las luchas entre los guerreros prisioneros y sus vencedores en la piedra
de sacrificio de Tenochtitian, ofreciéndose a |as victimas antes de la pelea, y brindandose a
los tlamacazque en su oficio de abrir, al final, los pechos de los guerreros dominados.'” De
acuerdo con Sahagun, los Centzontotochtin o 400 dioses del pulque llegaron a ser tan
importantes en la sociedad mexica que el edificio que él cataloga como cuadragésimo de los
78 que comprendia el Templo Mayor de México estaba consagrado a éstos en conjunto, y
recibia el nombre de Centzontotochtininteopan; en éste se hacia cada ario un sacrificio
durante la fiesta del mes Tepeithuitl.'® La importancia religiosa del maguey y el pulque

8 La idea de “poder” personificado proviene de Eliade, Tratado de historia de las religiones, p. 305

b Sahagun, Historia General, Vol. I, p. 339. Motolinla, Historia de los indios, cap. 19, p. 198 afirma: “tiene este vino mal
olor, y peor el aliento de los que beben mucho de él; y en la verdad, bebido templadamente es saludable y de mucha
fuerza, Todas las medicinas que se han de beber se dan a los enfermos con este vino; puesto en su taza o copa echan
sobre él la medicina gue aplican para la cura y salud del enfermo.” Ver también Martin del Campo, op.cit, p. 10

100 Corcuera, El fraile, €| indic v el pulgue, p. 19. Sahagin, Historia_General, Vol. |I, p. 283 dica que en los hogares
prehispénicos el pulque también se rociaba en la orilla del hogar para posteriormente ingeririo entre todes. Seguramente
esto era un acto de renovacidn del hogar, otra de las muchas formas de honrar a los dioses por haber recibido un regalo
como el pulque y otro motive de regocijo humano al margen de lo religiosc.

Eliade,

Tratado de historia de las religlones; 136. Sexualidad y fecundidad agraria’, p.320a322

01

"2 Goncalves de Lima, op.cit., p. 120 y 121. Mendieta, gp.cit, Libro Il, Cap, XXX, p. 139 afirma que: "Los sefiores y
principaies, y la gente de guerra, por pundonor tenian no beber vino; mas su bebida era cacao (...) y otros brebajes de
semillas molidas. Y aunque eran inclinados & este vicio de la embriaguez, no se tomaban def vino tan & risnda suelta
como el dia de hay, ne por la virtud sine por el temor de ja pena.” Es importante la nota del autor, puesto que revela que
no tedos los guerreros consumian el pulque con fotivos religioses, sino que detrds del "rito" hay cargas menos

espirituales que implican el rechazo y resistencia por algunos grupos. Ver este mismo texto en Torquemada, epcit, Vol. 4,
{edicién de 1975-1983), Lib. XIV, cap. X, p. 339.

103 Sahagun, Historia General, Vol. |, p. 277. Ver también Martin del Campo, op.cit., p. 17. A esto también se refiere
Torquemada, ap.cit.,Vol. 3, (edicion de 1975-1983), Libro VIII, (edicién de 1975-1983), Cap. VII, p. 208 y Cap. XIV, p.
227. Fray Bernardino de Sahagin, Ritos, sacerdotes y atavios de los Dioses, introd., paleograffa, versién y notas de
Miguel Leén Portilla, México, UNAM, 1958, 173 p., (Fuentes indigenas de la cultura nahuat!, Textos de los informantes de
Sahagan: 1), p. 93 a 99, cada uno de los 400 dioses del pulque tenla un sacerdote particular que se vestla con un atavio
en especial y reafizaba ritos especificos para adorar a su dios correspondiente,
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también se manifestd en los mitos indigenas registrados en la tradicion escrita de los
codices mexicanos.

De acuerdo con Corcuera, los cédices mexicanos, algunos sobrevivientes a la destruccién
de la Conquista y otros posteriores a la misma, se refieren con toda veracidad a ‘la
importancia del pulque entre la cultura mexica y los demas pueblos habitantes del area
geogréfica donde crecen los magueyes”.'™ Estos codices narran toda una serie de mitos o
historias legendarias sobre los dioses de la embriaguez y su relacién con otros que
muestran toda una serie de simbolismos y creencias particulares acerca de la borrachera.
Estos mitos se refieren a las siguientes tematicas:

a) Los dioses descubridores del pulque. Como ya se anotd anteriormente, en su ‘Historia
General' Sahagin habla de los dioses que intervinieron en el descubrimiento del pulque
de acuerdo con la tradicidn nahua, entre los que estan Mayahuel como el maguey, Patécatl
como el descubridor de las raices del octii los cuatro elaboradores del pulque:
Quatlapanqui, Tilhua, Papéztac y Tzocaca.'” Cada uno de los dioses tiene una
especializacion determinada puesto que, como afirma Lépez Austin, “la especializacion toma
al dios en el que encuentra alguna relacién con su oficio, y después lo eleva a la categoria
de palrono, tal vez tras la identificacién de uno propio anterior”.'® Estos dioses no se
encontraban aislados, sino que mantenian una relacién que los complementaba entre si,
caracleristica comin de las deidades prehispanicas. Por ejemplo, Patécatl se considera
como marido de Mayéhuel, ya que el primero proporciona las raices que sirven para sazonar
el aguamiel que procede del maguey divinizado.'” Con relacién a los elaboradores del
pulque de primera calidad, se tiene a Papaztac, cuya figura, segun Goncalves de Lima,
se reproduce en el Cédice Magliabecchi presentando la vestimenta y los adomos de los
dioses del pulque, inclusive la nariguera en media luna. En cuanto a Quatlapanqui se
incluye entre ios centzontotochtin, los cuatrocientos-seficres-conejos, los innumerables
dioses de la embriaguez, en la acepcién hiperbélica del numeral de cuatrocientos. A cada
uno de los centzontotochtin se les ilamaba individualmente Ometochtli (2 Conejo), dios
de la embriaguez al que los indigenas relacionaban directamente con Tezcatlipoca
por sus mditiples y engafosos cambios. Ometochtli fue el nombre de uno de los

"% Carcuera, El fraile. el indio v el pulgue, p. 19 y 20

s De acuerde con Goncalves de Lima, ap.cit, p. 123 en los Cédices Magliabechi y Tonal&matl se muestra a los dioses
del pulque con pintura facial: una de las mitades del rostro se ponla de color rojo, mientras la otra se hacia de negro,
caracteristica que los conecta con Tlaloc y Quetzalctatl. Las dioses det pulque también son presentados con objetes como
el yacameztli y recipientes con pulque negro que los distinguen de otras deidades prehispanicas.

10 Lépez Austin, Hombre-Dios, p. 74

1o Goncalves de Lima, gp.cit, p. 112. El significado de estos dioses podia variar en otros cédices. Por ejemplo, en la
pag. 224 menciona que en el Codice Telleriano-Remensis Mayahuel adquiere 1a condicién de mujer-sabia creadora de la

ciencia calendarica y la diosa de la tierra, como lo fue Cipacténal. Patécatl reaparece como descubridor de las ralces
capaces de darle al pulque el peder embriagador.
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principales dioses del pulque y alin de un sacerdole superior que, al mismo tiempo, era jefe
de la musica del templo.’™®

En el capitulo XXIl de su "Historia general”, Sahagin menciona también a Tezcalzéncat|
como otro de los dioses del vino al que se le atribula la embriaguez de los borrachos. Este
dios se relacionaba con otras deidades del pulque:

“Este Tezcatzoncatl era pariente o hermano de los otros dioses del vino, los cuales se
llamaban, uno Yiauhtécatl, otro Acolhua, otro Tlilhua, otro Pantécatl, otro Izquitécatl, otro
Tultécatl, otro Papaztac, ofro Tlaltecayohua, otre Umetuchtli, otro Tepuztécatl, otro
Chimalpanécatl, otro Colhuatzincat!”,'®

De acuerdo con Martin del Campo, los nombres de los dioses dal pulque derivaban
generalmente de iocalidades donde eran consagrados. Asi, en varios de ellos se descubren
los gentilicios de que proceden, como ocurre en Tepoztécatl (de Tepoztlan), Izquitécatl
(de Izquitlan), Toltécatl (de Tollan), Yauhtécatl (de Yauhtlan), Colhuatzincatl (de Colhuacan).
Asi como Mayahuel es el maguey, la productora del aguamiel, de la misma manera
Tezcatzéncatl es el propio octli que, segin Martin del Campo, era ei principal de los dioses
de la embriaguez. Este dios también recibia otros nombres: ometochtli {2 Conejo), nombre
de una fecha durante la cual se celebraba una fiesta movible, que tenia sobre los individuos
que nacian ese dia una influencia decisiva: tequechmecaniani (el que se ahorca); y
teatlahuiani (el que se aniega o el ahogador). Estos dos Ultimos nombres aluden a los
efectos que la embriaguez puede causar en los individuos. A este dios se le dedicaba una
fiesta fija en el mes Tepeilhuitl, “la fiesta de los montes”, refiriéndose de esta manera a que
el pulque fue inventado en un cerro.''®

b) Los dioses del pulque como la expresién del fenecer y de la eterna renovacion en la
tierra. En los manuscritos figurativos mexicanos (como el Cédice Cospi y el Tonalamat! de la
coleccidon Aubin) se puede observar la gran importancia de los dioses del puique al
mantener éstos un vinculo con los dioses agrarios de la cultura mexica. Goncalves de Lima
menciona que desde |a época de las peregrinaciones el maguey y el pulque eran alimentos
—que_tuvieron gran importancia en la hidroeconomia de los mexica sin los cuales nunca
habrian logrado sobrevivir:'""-Debido ‘a- esta- razén, la posicion. del _maguey y el pulque
en el pantedn de los nahuas y de otros pueblos con ellos relacionados, se fij6 muy -
temprano al lado de las deidades de |a Hluvia y de las aguas, entre éstas Tlaloc. De acuerdo
con la interpretacion de Goncalves de Lima sobre el codice Cospi, en cierta época hubo
una sustitucion de la diosa del agua Chalchiuhtilicue por Mayahuel que simbolizaba el

1% pid.p. 112y 113

1
oo Sahagon, Histeria general, Vol. I, p. 111
110 .
Martin del Campe, op.cit, p. 20y 21

m Goncalves de Lima, op.cit, p. 119
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maguey adquiriendo una importancia de primer orden para los antiguos mexicanos. Es por
esto que los innumerables dioses del pulque se tornaron en los dioses agrarios, dioses
de la cosecha, seres protectores del trabajo agricola, simbolizando la abundancia y la
alegria de las fiestas de la cosecha. En conclusién, “los dioses de! pulgue fueron, sobre
todo, la propia expresién del fenecer y de la eterna renovacion de la vida, el simbolo de lo
que realmente entendian los mexicanos por el signo malinalli [graminea asociada a lo
transitor1i‘oz], el cual se halla en conexidn con Mayahuel en el Tonaldmatl de la coleccion
Aubin.”

c) Los dioses de! pulque asociados al conejo y la iuna. En los cédices mexicanos hay datos
que establecan una conexién entre los dioses del pulgue y simbolos como el conejo v la
luna, que se encuentran presentes en las costumbres de embriaguez de la cultura mexica.
Por ejemplo, en el codice Tonaldmatl de la coleccién Aubin, que se refiere a los libros de
horGscopos comunes, en el signo tochtli, el conejo se encuentra en conexién cosmologica
con la luna, que se relaciond desde tiempo muy remoto con el pulque. Ligada al ndmero 2,
en el conocido ometochtli, se tiene una fecha de un sentido augural y nefasto. De esta
manera, el nacido en tal dia no escaparia a! destino de borracho sin salvacién.'” Esta
asociacion entre el pulque, la luna y el conejo la explica Yélotl Gonzélez al referirse al mito
de creacion: cuando el dios lunar Nahui Técpatl llegé a la orilla del cislo fue recibido por
Papdztac, uno de los dioses del vino, quien le rompid una taza de conejo y, por ende, ios
duendes y los demonios lo recibieren en la encrucijada de los caminos honrandolo con
andrajos.* Es por esto que los dioses del pulque (los Centzontotochtin) se llaman *los
cuatrocientos conejos”. En el cddice Magliabecchi se representa a los dioses del pulque ¢con
el yacameztli, nariguera de funa y, en sus escudas, el giifo lunar. En algunas ocasiones, el
vestido de Mayahuel estaba adornado con cuartos crecientes. Ademas, la produccién del
pulque, asi como sus efectos embriagantes se atribuyen a las diversas fases de la luna."®
El pulque, la luna y el conejo son elementos simbdlicos que también estan relacionados con
la fertilidad. No en vano, los tres elementos son de color blanco, simbolo de la pureza y la
fecundidad. El pulque es producto del maguey, o sea Mayahuel, diosa de la fertilidad quien,
de acuerdo con el mito, posee cuatrocientos senos para amamantar con su leche a los
Centzontotochtin."*® Segun Eliade, entre las culturas antiguas se cree universalmente qus fa
luna cuenta con el prestigio de la fertilidad, de la creacién periddica y de la vida inagotable,
puesto que gobierna el ciclo menstrual de las mujeres. “Personificada, se convierte en el

n2 lbid.  Soustelle, El universo de los aztecas, p. 55 sitla a los "Cuatrocientos Conejos” (Centzon Totochtin} como los

dioses de la fertilidad y de las cosechas.
113 . .
Goncalves de Lima, op.cit, p. 198

14 Yélotl Gonzéalez Torres, El culto a los astros entre los mexjcas, México, SEP-Diana, 1579, 182 p., p, 89y 90

s lbid, p. 92 y 94; Goncalvez de Lima, op.git, p. 124. Para ver la relacién entre ios dioses del pulgue y el

renacimiento y fa muerte consultar Olivier, op_cit., p. 114 y 116

e Batanero, op.cit., p. 131
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amo de las mujeres”.'” El conejo también es simbolo de fecundidad, puesto que se
reproduce con abundancia, ademas de ser simbolo de la tierra y de asociarse con el
maguey.'”® De esta manera, en la mitologia mexica el pulque estuvo relacionado con
simbolos como la luna y el congjo.

1.4. CRITERIOS DE TOLERANCIA HACIA LA EMBRIAGUEZ INDIGENA.

En la sociedad mexica el fenémeno de la embriaguez no se condenaba por el acto realizado
en si mismo como se practica en la sociedad actual, sino que, como afirma Corcuera, “no
todos los que se embriagaban eran castigados, [ya que] ias circunstancias en que se bebia,
el lugar que por su edad, profesién y posicidn social ocupaba la persona en la sociedad
mexica y el grado de fermentacion de la bebida embriagante determinaban el grado de
tolerancia que se tenia con los bebedores™.'"® Es decir, la embriaguez en si misma no
implicaba la violacién de la norma vigente, puesto que el lugar, la ocasion y la condicién
social del bebedor, y no |la cantidad ingerida, determinaban la aceptacion ¢ rechazo social y
legal de que eran objeto. Es por este argumento que Soustelle se equivoca al afirmar que la
sociedad mexica le otorgé el placer de [|a bebida solamente a los ancianos
imponiéndole castigos terribles al resto de la sociedad,'® ya que no toma en cuenta las
circunstancias en las que se bebia; ademas de que hasta los hombres jovenes tenian el
privilegio de consumir el pulque en los tiempos de fiesta; esto sin contar con los grandes
momentos de sequia en los que era completamente indispensable beberlo ante la falta de
agua.

Las circunstancias referentes al momento, la edad, la profesién y la posicion social
aplicadas como criterios de tolerancia hacia ei fendmeno de la embriaguez se
ejemplifican perfectamente con [a situacion de privilegio social de los ancianos. De acuerdo
con Corcuera, “el hecho de llegar a viejo en una sociedad donde el promedio de vida era
muy bajo era una excepcion y un privilegio.” '*' Es por esta razén que los campesinos de
edad avanzada que disfrutaban de una situacidn de privilegio debieron ser un grupo
pequefio con respecto a la poblacion total.'®? De acuerdo con las fuentes, ¢cuél era la edad
___limite para establecer la vejez y empezar a beber pulque sin restricciones?. El Cédice
Mendoza ~dice “que - setenta---afos, Torquemada y Mendieta, interpretando desde la

"7 . e
Eliade, Tratado de historia de [as religiones, "51. La luna y la fertilidad", p. 1568 a 161

11
8 Goncalves de Lima, op.cit., p. 147

1% Corcuera, EL fraile, el indio, p. 29: , “Nofmas morales”, p, 436.

120 Soustelle, La vida cofidiana, p. 161

= e e
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Corcuera, Entre gula vy templanza, p. 86
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Corcuera, El fraile_el indig, p. 29
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perspectiva del pensamiento occidental, afirman que cincuenta afos ‘0 poco menos,
diciendo que en aquella edad la sangre se iba enfriando y que el vino le era remedio
para calentar y dormir".'*® Segun Lépez Austin, “a un individuo se le consideraba viejo al
cumplir los 52 afos cuando su vida habia transcurrido a lo largo de todos los afos que
componian el ciclo indigena, cuando la persona habia recibido las influencias de las
52 combinaciones posibles de los 13 numerales y los 4 signos de los afios”.'* Por la edad
los ancianos merecian honores, consideraciones y privilegios que se ejempiificaban en e!
consumo de pulque durante las épocas normales y las fiestas. A continuacién hay
algunos ejemplos.

De acuerdo con Sahagin, en la fiesta de Tlaxuchimaco, imagen de Huitzilopochtli
relacionada con las flores, “los viejos y vigjas bevian vino y emborrachavanse y
refiian unos con otros a vozes y otros se jactavan de sus valentias que avian hecho
quando mozos® ¥ Segun el fraile, los viejos también podian emborracharse cuando se
celebraba el bautizo de un nifio, es decir, durante la ceremonia de imposicién det nombre.'%®
En realidad, los viejos no solo bebian el octli para remontarse al pasado y recordar sus
vivencias de jovenes, por ser los “triunfadores” sobrevivientes de las guerras, por ser
simbolos de sabiduria o por haber cumplido sus obligaciones con el Estado,'” sino también
para enfriar su tonalli, fuerza vital que, de acuerdo con las antiguas creencias
nahuas, se encontraba distribuido en el cuerpo, principalmente en la cabeza como
regulador del pensamiento, y sin el cual era posible vivir, pero por poco tiempo.'® Lépez
Austin afirma que el tonalli no solo significaba esto, sino también la facultad de pensamiento,
crecimiento, vigor, calor y valor que todo individuo necesitaba para mantener el pleno
equilibrio del cuerpo; ademas de constituir el vinculo entre el ser humano y el universo en su
totalidad. Con la edad, |la expsriencia en los cargos publicos y el aumento de Ia

"% Argumento del Cédice Mendoza citado en Ibid,, p. 30; Torquemada, op.cit., Vol. 4, (edicibn de 1975-1883), libro XIV,
cap. 10, p. 339 y Mendieta, op.cit,, Libro I, Cap. XXX, p. 139 afirman sobre ef tonalli: "e! uso que antes tenfan de! vino era
con licencia de los seficres ¢ da los jueces, y estos no la daban sino 4 los viejos y viejas de cincuenta afios armiba 6 poco
menes, diciendo que de aquella edad la sangre se iba resfriando, y que el vino era remedio para calentar y dormir. ¥ estos
beblan dos & tres tazuelas pequefias, 4 cuando mucho hasta cuatro, y con ello no se embeodaban, porque es vino &l suyo
que para emborrachar han de beber mucha cantidad.”

124 Lopez Austin, Cuerpo humano, p. 288 y 289

125 Sahagin, Historia General, Vol. I, libro segundo, cap. 28, p. 222

128 Ibid,, Vol. 1, libra cuarto, cap. 36, p. 414

il Corcuera, Ei fraile, el indfo, p. 30; , Entre qula y templanza, p. 85 y 88. Chavez Hayhoe, op.cit., p. 132 dice que
los ancianos consumlan el pulque para recuperar la vitalidad perdida de la juventud

128 Ortiz de Montellano, op.cit, p. 74 afima que “la palabra tonalli viene de la ralz tona, que significa calor, y que se
encuentra también en el nombre de Tonatiuh, el dios del sol. Tonallj fiene varios significados: irradiacion, calor del sol,
signo astrol6gica del dia, sinc de una persona, alma y esplrity, cosa que est4 destinada a determinada persona o es de sy
propiedad.” Para ver mas informacién sobre este tema ver Lépez Austin, Cuerpo humano, Origen y significado del
tonalli, p. 223 a 228, y su funcionamiento general en el cuerpo, p. 233 a 236.
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sabiduria, los ancianos aumentaban el poder de su tonalli al grado de provocar un gran
respeto entre la comunidad. A diferencia del argumento de Torquemada y Mendieta
referente al “vino® como calentador de la sangre, Lépez Austin afitna que las fuentes
prehispanicas musestran que el pulque era de naturaleza fria, por lo que los ancianes lo
ingerian para enfriar su tonalli que podia calentarse por el exceso de trabajo y demés
actividades, con la finalidad de lograr mantener un equilibrio en el individuo.'?

En conclusion, la embriaguez indigena era tolerada segun el status social, el privilegio, la
edad y profesion, elementos que demuestran una clara estratificacién social en el consumo
del ocili ya que un anciano noble consumia mayor cantidad y calidad de bebida que un
macehual joven cumpliéndose asi la afirmacién de Lépez Austin que consiste en gue la
posicién social no solo se manifestaba en los titulos, grados, atavios 0 peinados, sino
también en los alimentos que cada individuo tenia derecho a ingerir,’ en este caso el
pulgue. Por ejemplo, seglin Duran, los macehualtin que eran elevados de categoria por
hazafias militares adquirian, como los pipittin, derecho a ingerir esta bebida embriagante.''

1.5. DISCURSO MEDICO ACERCA DEL PULQUE.

No solo los ancianos eran los privilegiades consumidores de pulque, sino que también se
les permitia beberlo a los enfermos que realmente lo necesitaban. Segun la tradicion
de los nahuas, el pulque se caracteriza por sus cualidades proteinicas y medicinales que
curaban las enfermedades. Ortiz de Montellano afirma que la fermentacién del octli
incorpora proteinas, de manera que un litro de pulque tiene 204 cal, 4.4 g de proteina, 3.9
mg de niacina y la enorme cantidad de 62 mg de vitamina C."™ En sus escritos, los frailes
hablan con cierta admiracién de las caracteristicas medicinales del pulque. Motolinia afirma
que: “Todas las medicinas que se han de beber se dan a los enfermos con este vino, puesto
én su taza o copa echan sobre él la medicina que aplican para la cura y salud del
enfermo.”™® Sahagin habla no solo de las propiedades medicinales del maguey, sino
también de las del pulque y sus multiples aplicaciones practicas para curar enfermedades:

129 .
Lépez Austin, Cyerpo humano, p. 233 a 235, 268 y 289, 204 y 295.

' bia., p. 292, 204-208

13 " . .
Fray Diego Duran, Historia de las Indias de Nueva Espafia y |slas de Tierra Firme, notas de José F. Ramlrez, 2 v. y un
atlas, México, Editora Nacional, 1987, Vol.1, p. 461 y Vol. 2, p.154
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Ortiz de Montellano, op.cit. p. 137
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Motolinia, Historia de los indios, Cap. 19, p. 198
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“También este pulcre es bueno, en especial para los que han recaido de alguna
enfermedad, bebiéndolo (...) mezclado con una vaina de aji y con pepitas de calabaza, todo
molido, mezclado, bebiéndolo dos o tres veces, y después tomar el bario. Asi sana”.'™

Esta tradicidn del pulque como medicina se encuentra visible en el mito con la historia
del sefior tolteca Quetzalcdatl en la que Tezcatlipoca asume la forma de un anciano que
quiere causar la ruina de! gobernante, por lo que le ofrece un poco de pulque. Como
Quetzalcdatl se negé al principio, el anciano le dijo:

“ ‘Sefior, bébela, porque si no la bebéis, después se os ha de antojar. A lo mencs
ponéosia en Ila frente o bebed tantito’. Y el dicho Quetzalcéatl gusté y probéla, y
después bebidla, diciendo: ‘¢ Qué es esto? Parece ser cosa muy buena y sabrosa. Ya me
sand y quitd la enfermedad. Ya estoy sano' * '*

Segun Ldpez Austin, el anciano le pide a Quetzalcoat que ponga el pulgue en su
cabeza para que su tonalli, residente en ésta, obtuviera una gran renovacion. Este remedio
se recomendaba para que los nifios de cuna no sufrieran dafios si se les llegaba a antojar lo
que la gente mayor comia.™ La creencia en este discurso, basada en un saber indigena
antiquisimo, sobrevividé quizd hasta la primera mitad del s. XVI pese a la influencia de la
medicina occidental y ain se mantiene vigente en la actualidad entre muchos pueblos del
centro de México.

1.6. LA DETERMINACION DEL CARACTER DEL BORRACHO DE ACUERDO CON LA
MITOLOGIA MEXICA.

Para el indigena los efectos de la embriaguez y la ingestién de drogas se explicaban por la
posesion de los seres sobrenaturales que habitaban en el pulque y los psicotropicos.
Sahagun se refiere a este asunto cuando habla acerca de Tezcatzéncat!, uno de los dioses
del puique:

“El vino o pulcre desta tierra siempre los tiempos pasados lo tuvieron por malo, por razén de
los malos efectos que dél se causan (...) y todos estos efectos los atribuian al dios del vino y
al vino, y no al borracho (...}. Lo mismo de cualquiera borracho, que si alguno murmuraba
dél o le afrontaba, aunque dixese o hiciese mil bellaquerias, decian que habian de ser por

134 Sahagun, Historla_General, Vol. ill, Libro undécimo, Cap. Vil, p. 1100 y 1101, y Mendieta, op.cit., Lib. Il, Cap. XXX,
p. 139 afirma que: "Los médicos muchas veces daban sus medicinas en una taza de vino. A las paridas era cosa muy
comin darles en los primeros dlas de su parto & beber un poco de vine, no por vicio, sino por la necesidad.” Ver este
mismo texto en Torquemada, op.cit,_Vol. 4, {edicién de 1975-1983), Libro XiV, cap. X, p. 338

135 Sahagin, Historia General, Vot. ), Libro tercero, Cap. IV, 311

13 Lépez Austin, Cuerpe Humanag, p. 235
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ello castigado, porque decian que aquelio no lo hacia él, sino el dios, o Por mejor decir el
diablo que estaba en él, que era este Tezcatzéncatl ¢ alguno de los otros” 7

Segln Lopez Austin, al beber el pulque, se producia un doble efecto en el individuo: se
introducia en el cuerpo del borracho uno de los cuatrocientos nimenes (centzontotochtin)
que recibian el nombre de “conejos” y se proyectaba el tonalli hacia la morada del dios. De
esla manera, explicaban la conducta anormal del individuo embriagado que podia ser de
muchas maneras.'

De acuerdo con Martin del Campo, la multiplicidad de los cuatrocientos sefiores conejos, los
innumerables dioses de la embriaguez, no es arbitraria, sino que esta basada en Ia
observacién y se refiere a los infinitos matices que reviste la embriaguez, al manifestarse en
individuos de diferentes costumbres y temperamentos.'® Para Lépez Austin la
transformacion del caracter del borracho dependia tanto de su naturaleza triste, alegre o
rijosa, como de alguna de las cuatrocientas formas que podian caracterizar al dios que
solia ocupar al ebrio, y asi se decia que cada persona tenfa su propio conejo.'* De esta
manera, la sociedad, haciendo a un lado sus prejuicios sobre la embriaguez, no podia
insultar al borracho poseido por un dios puesto que, si lo hacia, entonces ofendia a la
divinidad en turno. En cuanto a la responsabilidad del borracho por sus actos antisociales,
segun Lopez Austin, las fuentes son contradictorias, ya que se afirma que la transgresién se
atribuia tanto al dios posesor como al borracho quien recibfa el castigo de la justicia."' De
acuerdo con Corcuera, con una interpretacion pragmatica de la vida, la misma sociedad que
conocia el poder de Ometochtli, también responsabilizaba al individuo por sus propias
acciones. Ei hombre no podia separarse de sus actos los cuales le siguen hasta sus tltimas
consecuencias.? Entonces, sen qué casos el borracho podia ser castigado por sus actos
antisociales y en cuéles no?, jacaso el hombre tenia responsabitidad alguna por su
embriaguez? Estas preguntas se pueden responder con los siguientes argumentos:

a) El calendario de los destinos que, segin las creencias nahuas, predeterminaba la
embriaguez de los indigenas. Segln las creencias nahuas, el calendario de los

137 N S i
_ Sahggun. Historia general, Vol. |, cap. XXI, p. 111, Sobre Tezcatzoncatl también habla Torquemada, gp.cit., Vol. 3,
(edicién de 1975:1883); Libro VI, Cap. XXX, p.-95.y868._ _ _

" Lépez Austin, Cuerpo humano, p. 407 y 411. Guihem Ofivier, op.cit_p. 116 afirma que: *La ebriedad identifica
al hombre con ia deidad o mas bien se considera como un estado de posesién por ef que el dios se manifiesta a través del
hombre borracho.(...) Esto podria explicar la falta de responsabilidad concedida al individuo ebrio tanto en el México
antiguo como en numerosas comunidades indigenas actuales.*

138 Martin del Campo, op.cit. p. 17
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destinos o tonaldmatl, instrumento religioso que estaba en manos de los sacerdotes
tonalpouhque, establecia las fechas de nacimiento que determinaban la forma de ser del
indigena para toda su vida."* Segun Corcuera, algunos dias de este calendario ritual tenian
una especial asociacién con el octli o puique: el octavo signo tenia el caracter tochtli, que
quiere decir, “conejo”. Cuando llegaba la fecha “dos conejo”, se incrementaba la energia de
los “cuatrocientos conejos’, o sea de los innumerables dioses del vino, por lo que las
personas nacidas en estos dias estaban predestinadas a ser borrachos sin remedio
alguno.’ ¢ Por qué sucedia esto? De acuerdo con Lépez Austin y Soustelle, a fuerza ciega
€ impersonal de la fecha del nacimiento se apoderaba del individuo determinando su
caracter durante toda su vida hasta la muerte.* Segln Goncalves de Lima, en el codice
Tonaldmat! de la Coleccién Aubin el dia era visto por el mexica COMO un ser vivo que ejercia
Su accion sobre los hombres como seres sacrificiales. ' Corcuera afirma que al no lograr
escapar de su destino como borracho, el indigena estaba determinado por un fatalismo que
no se podia cambiar bajo ninguna circunstancia.'”’ Sin embargo, Ortiz de Monteliano tiene
razon al decir que el destino no era inmutable debido a que los sacerdotes tonalpouhque
podian ordenar que se cambiara el dia de bautismo de un nifio para que pareciera gue habia
nacido en un dia con mejor pronéstico. Muchas predicciones del tonalamatl se
presentaban de manera condicional. De esta forma, era posible contar con diferentes
destinos de acuerdo con el tonalli de un individuo y de sus circunstancias particulares. Si el
indigena tenia la humildad debida, cumplia con su deber y honraba a los dioses, podia
anular un destino nefasto. Tanto la oracién como la penitencia podian mejorar un mal sino.*®
Por lo tanto, utilizando estos recursos el individuo podia evadir el cruel destino
predeterminado hacia |la embriaguez surgiendo ciertos espacios de libertad para poder
evadir el rigido calendario de los destinos empleado por los sacerdotes tonalpouhque para
establecer un determinado control sobre la vida del indigena. Sin embargo, hay que tomar
en cuenta que las fiestas del pulque, en las que bebia practicamente toda la sociedad,
propiciaban que los individuos compartieran su “tragico destino de borrachera”. Esta
mentalidad sobre la predestinacién del borracho entré en conflicto con la del libre albedrio
cristiano en la que Dios le otorga al individuo la libertad para escoger su forma de actuar,
ideclogia impuesta por los frailes evangelizadores durante el siglo XVI.

143 Para una mejor explicacién del funcionamiento de este calendario prehispénico ver Soustelle, La vida cotidiana p. 115
a124

144 Corcuera, El fraile, el indio, p. 31 y 32. Ver argumento original en Sahagan, Historia general,_Vol. 1., libro cuarto, cap.
Iv; Corcuera, Entre gula y templanza, p. 88, y Goncalves de Lima, op ¢jt,, p. 198

145 L6pez Austin, Cuerpo humano, p. 299; Soustelle, La vida cotidiana, p. 120 y 121

148 Goncalves de Lima, op.cit, p. 195

"7 Corcuera, El fraile, el indio, p. 31 y 32; , Entre qula y templanza, p. 88

*® Ortiz de Montellano, gp.cit, p. 76
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b) La preferencia de los dioses de la embriaguez por personas especificas. De acuerdo con
Lépez Austin, los dioses inspiraban a los hombres pasiones y provocaban estados de
embriaguez que los conducian a un fin violento por ejecucién, contienda o accidente. Los
dicses, pues, mataban y enfermaban con sus caracteristicas armas; atacaban
principalmente en los dias en que se hacia presente su influencia sobre la tierra, y se
Hlevaban a los hombres que caian bajo su imperio. ;Qué factores, segun el pensamiento
sacerdotal, determinaban la preferencia de los dicses por ciertos hombres? Uno era el
comportamiento, moralmente positivo o negativo, de los elegidos; otros, circunstancias
ajenas a la conducta de los hombres; aunque es verosimil que en la mayor parte de los
€asos se considerara que entraban en juego tanto la influencia de los dioses como los actos
de responsabilidad humana. Un buen ejemplo de esto es la accién de Ometochtli, dios del
pulgue y patrono de los habitantes del pueblo de Tepoztlan, que se posesionaba e inducia a
sus elegidos a encontrar la muerte en estado de embriaguez. Después de muertos, so les
vestia con el atuendo de Ometochtli para simbolizar que auin en el mas all4 serian
acompafantes del dios."*® De esta manera, como afirma Guilhem Olivier, “en el proceso de
embriaguez se puede entonces considerar que el hombre comparte el destino del dios del
pulque”.'® Es posible que esta mentalidad haya sido uno de tantos obstéculos para la
difusién de la confesion auricular cristiana en la que el indigena debia responsabilizarse por
sus pecados cometidos, entre éstos la embriaguez.

¢) La responsabilidad de los seres humanos. No hay que pensar que en ia sociedad mexica
los individuos como tales no tenian responsabilidad en sus actos, Segun Lépez Austin, se
ofendia a los dioses cuando los indigenas bebian el pulque imprudentemente, cuando no
poseian una gran fuerza de tonalli, una necesidad de adquirir energia muscular o un motivo
ritual. Por esta razén, solo se autorizaba la ingestién de pulque a los mayores de 52 afos, a
los que habian demostrado su valor en el campo de batalla, a los gobernantes, jueces, los
participantes en las fiestas y, por motivos de salud, a los que realizaban trabajos fisicos
agotadores y a las puérperas.'®

De esta manera, el indigena estaba determinado tanto por los dioses como por su propia
conducta para consumir e! pulque en la sociedad. Si éste lo ingeria para disfrutar el
_Placer en si mismo, entonces era castigado por los dioses con la muerte. El acto de
decisi6n del placer quedaba suprimido ante -los deseos.de la.comunidad. En ¢l caso de la
embriaguez, la sociedad juzgaba con su propio criterio el limite del dominio divino y1a
accién humana del borracho. Cuando el individuo nahua decidia beber el pulque en exceso

afectando a la gente con su conducla fuera de control, entonces la sociedad decidia
aplicarle duros castigos.

149 .
4 Lopez Austin, Cuerpo humang, p. 379, 380, 385 y 386

"0 Olivier, op.cit_ p. 116

151 )
Lépez Austin, Cuerpo humano, p. 407 y 408
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1.7. EL ORIGEN DE LA EMBRIAGUEZ PROFANA EN LA ANTIGUA MITOLOGIA MEXICA.

En la antigua mitologia mexica, la embriaguez no solo tenia caracter sagrado, sino también
el de profano adquiriendo cierta ilegalidad condenada por el Estado y la sociedad. De
acuerdo con Sahagun, la embriaguez sin justificacién alguna se originé cuando varios
dioses inventaron la manera de hacer el octli y pudo usarse sin autorizacién alguna. Dice la
leyenda que para celebrar el invento de la bebida, los dioses hacedores del pulque
realizaron un banquete al que asisti6 Cuextécatl, el legendaric huaxteco original que, sin
conformarse con beber cuatro tazas de pulque, innecesariamente bebid una quinta taza con
la que se emborraché perdiendo el autocontrot vy el pudor frente a sus companeros, por lo
que éstos decidieron castigarlo. Sin embargo, el propio Cuextécatl se castigd a si mismo
huyendo con sus vasalios hacia la region del Panuco donde continuaron bebiendo en
exceso.'™ El relato es contradictorio, puesto que en el mundo prehispanico si se permitian
los excesos durante algunas celebraciones, por lo que la embriaguez de Cuextécatl debia
ser legal. En realidad, en el mito no se puede establecer la exacta divisién entre lo divino y
lo profano, puesto que ambos se encuentran relacionados intimamente en el relato. La
actitud de Cuextécatl seguramente se consideré como ilegat al embriagarse frente a los
demas, rompiendo con el ritual y ofendiendo a los dioses. Desde entonces, en la tradicion
nahua se identificé a Cuextécat! con la falta de moderacion y a la quinta taza de pulque
con el exceso no permitido por la sociedad.'™ El mito establece un estereotipo étnico en el
que se perfila a los huaxtecos en la mentalidad nahua como borrachos insaciables en
bisqueda de la bebida e implicitamente reconoce la existencia de actitudes adictivas.
Prueba de esto es la afirmacién de Radl Guerrero Guerrero quien afirma que la palabra
cuete tiene su origen en la palabra Cuextécat!, '™

I

Es interesante observar cémo estas tradiciones de exceso y moderacion estéan presentes en
la vida ceremonial de los mexica; por ejemplo, en la mencionada fiesta de Izcalli en la que
los nifios ingerian bebida en jicaras pequedas al igual que las mujeres “paridas®. Lo mismo
se repitid en casos concretos de embriaguez en los que la comunidad aisfaba al borracho
castigandolo cruelmente tal y como los sefiores intentaron hacer con Cuextécat!.

"5 Sahagan, Historia General, Vol. Il libro 10, cap. 29, p. 875 y 978
' Torquemada, op.cit,, Vol. 4, (edicién de 1975-1983), libro XIV, cap. 10

154 Guerrero, gp.cit, p. 24 y 48 a 50
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MOTIVOS FUNDAMENTALES POR LOS QUE SE CONDENABA LA EMBRIAGUEZ
PROFANA.

La sociedad mexica condenaba la embriaguez profana e individual debido a las siguientes
causas:

a) Las rigidas concepciones de la moderacion y el equilibrio del individuo y su compleja
relacién con el cosmos en general, ;Cudl es el origen ideolégico de esta concepcién?.
La idea de moderacién prehispanica esta vinculada con la del equilibrioc césmico que
consiste en lo siguiente, De acuerdo con Lopez Austin, en las fuentes prehispanicas aparece
una correspondencia entre el cuerpo humano y ef resto del cosmos. El hombre era
concebido en el centro del cosmos, nacido en lo temporal en la cutminacion detl equilibrio de
los cinco puntos del plano terrestre, por lo que éste se creia el ser en el que confiuian todas
las calidades de componentes del universo. Obviamente, éstos componentes reunidos en el
centro cosmico debian participar en el hombre en forma equilibrada, haciendo de él la
sintesis ordenada y estable del universo *=

Como afirma Ortiz de Montellano, el vinculo entre el cuerpo humano y el universo era muy
complejo ya que los acontecimientos astrondmicos podian afectar las funciones corporales
y, ala mversa el comportamiento humano podia afectar el equilibrio y la estabilidad del
universo.'™ Segun Lopez Austin, el concepto de equilibrio era universal ya que debia
aplicarse en general a toda la sociedad sin importar sus diferencias comeo el sexo, la edad, el
grado de sociabilidad, la posicion grupal, etc.'” De esta manera, el sostenimiento del
equilibrio del cosmos le correspondia no a un solo individuo, sino a toda la sociedad en su
conjunto, por lo que todos, a excepcidn de los ancianos y los enfermos, debian moderarse
en el consumo del pulque para conservar el orden establecido por los dioses. El hombre
mantenia este equilibrio principaimente mediante la practica del sacrificio humano y la
moderacidn de los placeres, entre éstos el pulque. Estas précticas eran un gran compromiso

que el ser humanc tenia gon los dioses porque los sacrificios divinos habian creado al
mundo y al hombre mismo.’

_Los mexicas dividian el universo en mitades opuestas pero complementarias que también
debian conservarse én- pleno- equilibrio- a- base-de_una. _buena _dieta, un buen

comportamiento con la sociedad y la moderacién de los placeres. De tal manera que, siel” -

hombre violaba las anteriores reglas dafiando su cuerpo, que se consideraba como el refiejo
del cosmos, entonces era acreedor a recibir grandes castigos por parte de los dioses que

ss Lépez Austin, Cuerpo humang, p. 265

%8 Ontiz de Montellano, op.cit., p. 53

7
Lopez Austin, Cuerpo humano, p. 285

58 .
Ortiz de Montellano, gp.cit., p. 53
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podian ser en forma de enfermedades y otros males.'™ De acuerdo con Lopez Austin, el

cosmos estaba dividido en tres niveles -el nivel superior {ilhuicatl), el bajo cielo y el
inframundo- vinculados con ias tres fuerzas animicas {0 almas) que residian en el cuerpo.
La correspondencia entre fuerzas era la siguiente: el ilhuicall con la cabeza y conla
fuerza animista tonalli; el bajo cielo con el corazén y con la fuerza animista teyolia, y el
inframundo con el higado y con la fuerza animista ihiyotl.  Si alguna de las tres fuerzas
animistas era afectada de alguna forma, entonces el equilibrio del cuerpo seria suprimido
por completo. Una de estas formas era la embriaguez que podia traducirse en la pérdida de
control y la locura. Si un individuo consumia el pulque con moderaciéon de manera que el
dios de la embriaguez se posesionara de su persona, era de lo mas normal ya que su
tonalli sélo se salia de su cuerpo por corto tiempo.'™ De lo contrario, la bebida alcohdlica
en exceso provocaba que el tonalii abandonara el cuerpo yéndose a lugares donde podia
ser absorbido por fuerzas desconocidas, todo esto en forma de castigo divino por la falta de
moderacion, por lo que el teyolia y el ihiyoti también resultaban dafiados. En consecuencia,
si el individuo no recuperaba su tonalli a tiempo, entonces se interrumpia el vinculo que éste
mantenia con el universo entero dando como resultado la muerte.'® La embriaguez profana,
fendmeno social entendido como el exceso innecesario del consumo de pulque (es decir,
ingerir 5 0 mas tazas como lo hizo Cuextécatl) no era una simple violacién a una norma
social, sino el quebrantamiento del equitibrio del cosmos poniende en peligro todo el
universo creado por los dioses. Es por esto que la sociedad mexica no aceptaba la faita de
moderacion de la bebida fuera del tiempo de la fiesta.

b) Los limitados recursos de la tierra otorgados por los dioses, entre éstos el pulque: De
acuerdo con Lépez Austin, los dicses le otorgaron al hombre placeres divinos que le
ayudaban a olvidar el sufrimiento atribuido no a las relaciones sociales, sino a la naturaleza
misma de la vida sobre la tierra. En los huehuetlatolli, discursos solemnes pronunciados
Constantemente a la poblacion, la vida era considerada como un periodo breve en e que el
dolor es algo normal y natural. El sufrimiento, expresado frecuentemente en los textos como
dolor fisico o como esfuerzo y fatiga, implica hambre, sed y trabajos, a los que el hombre
tiene que enfrentarse por el simple hecho de haber nacido.'® Como afirma Ortiz de
Montellano, la actitud correcta era soportar, ser estoico y desemperiar fielmente el trabajo y
el deber. La sociedad mexica, estratificada en su esencia, tenia grandes diferencias en
cuanto a la riqueza y nivel de vida, por lo que el hombre comun, el macehualli, llevaba una
vida de trabajo intenso, con algunos episodios de hambre y con la posibilidad de una muerte
prematura en el combate, el sacrificio religioso o por enfermedad.'® Debido a las

159 \bid., p. 53 y 54
160 .
Lépez Austin, Cuerpg humane, p. 218, 243 y 262
"7 Ibid., p. 246 a 248; Ortiz de Montellano, op.cit_ p. 76
4

62 Ibid, p. 275 a 277. Ver los discursos de fos huehuetlatolli en los que se afirma que la vida es sufrimiento.

163 Ortiz de Montellano, op.cit., p. 71
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anteriores razones, los placeres eran considerados como valiosos dones consoladores del
sufrimiento otorgados por los dioses para el disfrute y gozo de la humanidad; pero en
realidad eran tan limitados que su abuso causaba la ira de los dioses.'™ Esta ideologia fue
producto de una sociedad que padecia una gran cantidad de hambrunas y sequias que no
le permitian abusar demasiado de los recursos naturales disponibles. Es por estas razones
que el pulque era considerado también como un don divino de acuerdo con el siguiente
parrafo:

“Los dioses dijeron entre si: He aqui que el hombre estara aina triste si no le hacemos
nosotros algo para regocijarle, y al fin de que tome gusto de vivir en la tierra y nos atabe y
cante y dance. Lo que oido por el dios Ehécatl, el dios del aire, en su corazon pensaba
donde podria encontrar un licor para entregar al hombre, para hacerle alegrarse.” '%

De esta manera, como otros bienes, el pulque es una *hierofania”, es decir, como afirma
Eliade, una manifestacion de lo sagrado sobre la faz de la tierra “porque se muestra como
algo diferente por completo de lo profano”.’se Como todos los bienes terrenales, el pulque
debia disfrutarse con moderacion para conservar el equilibrio, la salud y los intereses de la
comunidad. Los dioses centzon totochtin, patronos de la bebida, castigaban no al que caia
en la simple embriaguez ritual como afirma Lépez Austin,” sino en la embriagusz de tipo
ilegal o profana que afectaba el equilibrio del cosmos y del orden establecido. En
conclusion, el pulque y los demés placeres terrenales como la risa, el suefio, el sustento, la
fuerza, el placer sexual y demds, no los disfrutaba el hombre para satisfacer los deseos
personales que solo venian por afiadidura, sino més que nada para honrar a las divinidades
quienes, en el caso de la embriaguez, castigaban al transgresor si bebia innecesariamente.
Esta ideologia referente a que la vida era sufrimiento le daba sentido a la embriaguez de la
sociedad que bebia el pulgue durante las fiestas para evadirse de la cruei realidad
inmutable establecida por los dioses.

¢} La rigida educacién moral impuesta al individuo: Como muchas otras sociedades, la
mexica se caracterizé por imponer una rigida educacién moral al individuo durante todas las
etapas de su vida. Como afirma Lépez Austin, la infancia era concebida por los antiguos
— . _nahuas como una etapa de la vida en la que el ser humano se iba fortaleciendo por medio
de ia educacion para incorporarse, paso a paso, a las actividades econémicas.de lafamilia.y
la comunidad, y como una fase de la existencia en la que, cuando menos en |os primeros
afios, el nifio era un ser de racionalidad en formacién y con limitada responsabilidad por sus

164 .
Lépez Austin, Cuerpo humang, p. 279

% .
. "Historia de México™, trad. de Ramén Rosales Mungula, en Teogonia e historia de los mexicanos. Tres opisculos del
siglo XV, p.106-107

68 _
Eliade, Lo sagrado v lo'profane, p. 14

167
L6pez Austin, Cuerpo humane, p. 280
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actos.’® En la educacion iban implicitas las ideas de crecimiento y endurecimiento del
menor que se lograban a través de su incorporacién paulatina al trabajo. Prueba de esto se
encuentra en el Cédice Mendocino que muestra a nifos trabajando en el acarreamiento de
agua y a las nifias recibiendo instrucciones de su madre para el hilado del algodén.™ Este
documento muestra como los antiguos nahuas le ensefiaban a los nifios desde pequefios
el sagrado cumplimiento del deber-moral no solo con la sociedad en general, sino también
con los dioses que podian premiar 0 castigar segin la actitud de la persona. Ante esto, Ia
embriaguez profana era uno de los grandes impedimentos para el cumplimiento de las
obligaciones, por lo que debia ser controlada y castigada por el Estado.

También hay testimonios prehispanicos sobre la adolescencia y el sentido del deber de los
jovenes. Segln Lopez Austin, los textos de Sahagun destacan dos aspectos de la vida de
los jdvenes: primero, su importancia en la economia doméstica; segundo, el peligro de ias
desviaciones propias de esta etapa de la vida, mismas que los harian seres antisociales
cuando fueran adultos. Entre los grandes excesos y anomalias (como eran la
homosexualidad, la soberbia, el orgullo y las drogas), se encontraba el consumo
excesivo del pulque'® que violaba las estrictas normas de |a educacion moral de la sociedad
mexica que en realidad no significaba solo la violacién de una simple regla social, sino
también el quebrantamiento de la moderacion, el equilibrio del cosmos y la conservacion
de la maoral.

Todas estas ideas del cumplimiento del deber y de la rigida moral se encuentran también
vigentes en el templo-escuela a donde los padres enviaban a los hijos por haber adquirido
obligatorios compromisos con la sociedad y los dioses.'” En el telpochcalli, templo-escusia
de la sociedad, los educadores se encargaban de ejecutar rigidos castigos corporales a los
jovenes a los que se les sorprendiera embriagdndose en vez de cumplir con sus
obligaciones, penas que se aplicaban en forma estratificada y que se mencionaran con
detalle posteriormente.

'8 1hid., p. 324

169 Cédice Mendocine o Coteccién Mendeoza, en Lord Kingsborough, Antigliedades de México, I, 1-150, lam. 59, citado en
ibid., p.326. Ver también Soustells, La vida cotidiana, p. 172-176. La infancia, la juventud y la educacién mexica.

"7 Ibid., p. 327. Sahagtn, Historia General, Tomo II, libro X, Cap. 1, p. 859 afirma que el hijo blen acondicionado o
virtuoso es “cbediente, humilde, agradecido, reverente. Imita a sus padres en las costurnbres y en el cuerpo. Es
semejante a su padre o a su madre”. En cambio, en el Cap. X, p. 880 afirma que *(...} El mozo desbaratado anda como
enhechizado o muy beodoe, y fanfarronea mucho; {...) perdido con algunocs hechizos o con las cosas que sacan a! hombre
de su juicio, como son los malos hongos y algunas yerbas que desatinan al hombre.”

n Lépez Austin, Cuerpo humano, p. 444

72 Lépez Austin (comp.), Educacion mexica. Antologla de documentos sahaguntines, seleccién, paleografia, traduccion,
introduccidn, notas y glosario de Alfredo Lopez Austin, México, UNAM, 1994, 273 p., (Serie Antropolégica, 68), p. 34-37, y
. La educacién de los aptigyos nahuas 2, México, SEP, 1985, 160 p., p. 17
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Otra de las formas en que se manifestaba |a rigida educacion mexica era a través del
aseo de la sociedad que estaba en contra de la suciedad del borracho. Este asunio se
relacionaba con la salud pulblica de la sociedad mexica. De acuerdo con Ortiz de
Montellang, Tenochtitlan sufrid de la humedad y la contaminacién de los lagos que
promovian la disenteria, el reumatismo y las infecciones respiraterias. Sin embargo, a pesar
de estas epidemias, el ambiente de la ciudad en visperas de la conguista era sano, sobre
todo si se compara con el de las ciudades europeas de esa época. La higiene publica y
personal contribuia a minimizar la incidencia y la gravedad de las enfermedades. La
poblacién nativa era basicamente saludable, debido a la buena nutricidn, al relativo contro!
sobre los patégenos epidémicos v a una sélida higiene publica.”™ Como afirna Jacques
Soustelle, los cuidados relativos a la limpieza parecen haberse extendido a toda la poblacion
y. en especial, entre los miembros de la clase dirigente.””* Prueba de esto es la frase del
conquistador Andrés de Tapia que dice: *Motecuhzoma lavdbase el cuerpo cada dia dos
vaces.”'” Segun Clavijero, todo el mundo “se bafiaba frecuentements, y muchas veces
todos los dias”, en los rios, lagunas o canales.'™ De acuerdo con Soustelle, este habito se
inculcaba a los jovenes por medio de la educacion; con frecuencia, por la noche, tenian que
dejar la cama para irse a bafiar en el agua fria de la laguna o de una fuente.'”” Esta
acostumbrada limpieza ensefada por la educacién mexica contrastaba con la apariencia
sucia del borracho que, de acuerdo con Sahagun:

‘despertando a la marana bebe el vino;, no se acuerda de otra cosa sino del vino. {...) Y no
le hace mal ni le da ascos, aunque sean heces del vino, con muscas y pajas; ansi [o bebe,
(...) Y si no tiene con qué comprar el vino, con la manta o el maxtiatl que se viste merca el
vino, y ansi después viene a ser pobre. (...) Y ansi esta su casa muy sucia, llena de estiércol
y polvo o salitre, y no hay quien la barra y haga lumbre.”"

En esta descripcion, Sahagun no habla dei indigena comun consumidor del pulque, sino del
borracho quien ha desarrollado cierta adiccién hacia la bebida descuidando por completo su
casa y su aseo personal. Desafortunadamente, las fuentes no precisan cuantos individuos
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Ortiz’de’'Montsifano, op.cit, p. 157= — — — — -
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Soustelle, La vida cotidiana, p. 135
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como éstos existian; pero si revelan que la embriaguez individual y profana si era un
problema en la sociedad mexica como en cualquier otra.

En conclusion, esta sociedad se caracterizé por diversos discursos acerca de la férrea
educacién moral, la moderacién, el equilibrio y los limitados recursos otorgados por los
dioses (entre éstos el pulque) impuestos por el Estado que en tecria debian acatarse por los
individuos. Estos discursos aportaban todo un cédigo ideal de comportamiento que
favorecia la represién contra la embriaguez profana, cuyos malos efectos se contenian
como se mencionaréa posteriormente.

1.8. LOS MALOS EFECTOS DE LA EMBRIAGUEZ EN LA SOCIEDAD MEXICA DE
ACUERDO CON LA ‘HISTORIA GENERAL' DE SAHAGUN.

En su obra 'Historia general de las cosas de la Nueva Espaiia’, fray Bernardino de Sahagin
habla acerca de las malas consecuencias de la embriaguez en la sociedad mexica. Esta
obra se sustenta en fa tradicién del mundo indigena incluyendo por supuesto la de los
mexica. Sin embargo, hay que considerar que el texto formd parte del inicio del
proceso de evangelizacién de la Nueva Espafia, por lo que el discurso del fraile se
caracteriza por el tono moralizador y culpabilizador de la cultura cristiana, factor que
matiza y determina al fenémeno de la embriaguez indigena. La intencién de Sahagin no es
la de valorar a las culturas indigenas, sino la de identificar cudles eran sus principales
costumbres de idolatria (asociadas a la embriaguez) para lograr eliminarlas con mayor
facilidad entre los naturales y evitar que las continuaran practicando detrds de los ritos
cristianos.” Empleando el método innovador de la entrevista, Sahagin recogié la
informacién de los indigenas que reinterpretd de acuerdo con su concepcidn occidental y
sus prejuicios estableciendo una imagen positiva y a la vez negativa de la embriguez
indigena que suena contradictoria a lo largo de su obra. A pesar de esto, el texto
proporciona valiosa informacién de las costumbres de embriaguez del mundo prehispénico,
por lo que es necesario aprender a realizar una critica de fuentes para distinguir los
argumentos prehispanicos de los occidentales que se encuentran entrecruzados y
mezclados en el discurso sahaguntino y que, por lo tanto, son dificiles de distinguir, Algunas
de estas distinciones son las siguientes:

a) El propio Sahagun escribe acerca de un emperador azteca que condena con dureza la
embriaguez entre la poblacidn indigena. Sin embargo, de acuerdo con Corcuera, éste texto
debe interpretarse desde la perspectiva misionera por haber sido recopilado después de la
Conquista.'"® Con un tono moralizador y siguiendo la tradicion discursiva del mundo

78 Sahagun, Historia General, Vol. |, p. 61 afirma que: “Ni conviene se descuiden los ministros desta conversién con decir
que entre esta gente no hay mds pecados de borrachera, hurto y carnalidad, porque otros muchos pecados hay entre ellos
muy mas graves, y que tienen gran necesidad de remedio: los pecados de la idolatrla y ritos idolstricos, y
supersticiones idolatricas y agderos y abusiones y cerimonias idolatricas no son adn perdidas del todo. Para predicar
contra estas cesas, y aun para saber si |las hay, menester es de saber cémo las usaban en tiempo de su idolatria, que por
falta de no saber esto en nuestra presencia hacen muchas cosas idolatricas sin que lo entendamos™.

180 Corcuera, Entre gula y templanza, p. 88 y 89
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europeo, Sahagun se apropia de un discurso y (o pone en boca de un emperador azteca que
le ayuda a predicar entre los indigenas la concepcién occidental sobre ia bebida:

“Este es el vino que se llama uctli que es raiz y principio de todo mal y de toda perdicion,
porque este uctli y esta borracheria es causa de toda discordia y disensién, y de todas
revueltas y desasosiegos de los pueblos y reinos. Es coma un turbellino que todo lo revuelve
y desbarata. Es como una tempestad infernal, que trae consigo todos los males juntos,
Desta borrachera proceden los adulterios, estuprus y corrumpcion de virgenes y violencia de
parientes vy afines. Desta borracheria proceden los hurtos y robus, y latrocinios y violencias.
También proceden las maldiciones y [falsos] testimonios y murmuraciones, y detraccmnes y
las vocerias, rifias y gritos. Todas estas cosas causa el uctli, y la borrachera™.’

Mas que un emperador azteca, el discurso parece ser de un fraile puritano que predica la
abstencion de los placeres para evitar el pecado. La concepcidn del pulque como el origen
de todos los males no formaba parte de la cultura mexica, sino de la occidental-cristiana
traida por los espafioles durante el siglo XVi. De acuerdo con Tayior, los espafioles creian
que el pulque era el origen de todos los males como la idolatria indigena, creencia que
formé parte de la predicacién evangélica y moralizadora de los frailes misioneros del siglo
XVI que transmitieron a los indigenas durante la primera etapa de la evangelizacion.'® Sin
embargo, no todos ios elementos son occidentales, puesto que la dureza del lenguaje alude
a la falta de acatamiento de los rigurosos ideales sobre la moderacién, e! equilibrio entre el
individuo y el cosmos, y la educacién moral. Parece ser que a descripcion sobre la bebida
ignora por completo su carécter ritual mencionando Gnicamente las malas consecuencias de
la borrachera que coinciden con algunos de los actos cometidos por Quetzalcéatl y
Cuextécatl en estado de embriaguez que también recibieron su correspondiente castigo.

El “emperador azteca® también habla sobre grandes amenazas en contra de los bebedores
para que dejen de ingerir el pulque, discurso represivo que dice lo siguiente:

‘Y te pondrén por ejemplo y espanto de toda la gente, porque seras castigado y atormentado
conforme a tu delito (...) porque t mismo por tu culpa caiste y te arrojaste en las manos de
__los verdugos y de los matadores y provocaste la justlma contra ti. Habiendo ta hecho esto,
£c6mo te podré lifsiclbrar?”™® = = - —— e

El discurso de Sahagun expresa la idea de rechazo de la comunidad prehispanica hacia el
comportamiento antisocial del borracho quien era acreedor de los castigos més duros de los
que se hablara posteriormente. Sin embargo, es probable que la concepcion de la culpa

161 P .
Sahagin, Historia General, Vo!. I, sexto libro, cap. XIV, p. 531y 532

182 .
Taylor, Embrigguez, homicidio y rebelién., p. 72 y 73

83 . —
Sahagun, Historia General, Vo!. Il, sexto libro, cap. XIV, p. 534 y 535
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pertenezca a la cultura cristiana en la que la embriaguez es un pecado y, por lo tanto, debe
ser penalizada,

b) Los informantes hablan acerca de los diversos tipos de borrachos que dependian tanto
de la forma de ser del individuo como del dios de la embriaguez (centzontotochtin) que lo
poseyera en turno:

“Si algin borracho se despefié@ o se matd, decian “aconejose”. Y porque el vino es de
diversas maneras y hace borrachos de diversas maneras, llamaban centzontotochtin, &ie
son “cuatrocientos conejos”, como si dixesen que hacen infinitas maneras de borrachos®

Estos son los siguientes: 1) El grupo de los borrachos que se ponen a cantar y otros a
Hlorar sin afectar a nadie mas, que debieron ser comunes en las fiestas rituales celebradas
en México-Tenochtitlan; 2) los que agreden y molestan a las personas en la calle y
violan mujeres casadas; 3) e! grupo de los borrachos buscapleitos y prepotentes que se
sobrevaloran a si mismos con el intento de aparentar el éxito o poder que la vida real les ha
negado; 4) los ebrios celosos de sus mujeres sin razén alguna aparente, y 5) los que
conviven con ofros en su ¢asa y no se quieren retirar de donde ya no quieren tenerio, por lo
que se& convierlen en desubicados sociales que se juntan con los que estdn en su
misma situacion.’® Sahagun describe las emaociones de fos indigenas que, bajo los efectos
de la ebriedad, comienzan a manifestar su personalidad reprimida por la sociedad. De esta
manera, el serio se volvia un llorén y cantor, el introvertido un presumido de primera, el
timide un buscapleitos y el individuo normal un desubicado social.

Por dltimo, entre los tipos de borrachos Ja ‘Historia General' describe a dos que pertenecen
al grupo de ta embriaguez que se puede calificar como adictiva que son los siguientes:

a) El grupo en el qus se ubican los ebrios quienes dependen del pulque como algo esencial
y sin el cual no pueden vivir. Segun el narrador, desde que amanece, ‘cuando se
levanta el borracho, tiene la cara hinchada y disforme, y no parece persona”, le
tiemblan las manos y cuando habla no sabe lo que dice. Se olvida de |la comida: en cuanto
despierta por la mafiana y estando todavia en ayunas, comienza a beber v se va enseguida
a la casa de los taberneros. Ni un solo dia puede dejar de emborracharse y si no lo hace se
entristece por completo, No se ama, ni cuida ni respeta su cuerpo”.'® Sahaglin menciona
que los ebrios descuidaban sus obligaciones sociales provocando a los desmanes como son
hurtos, robos, [atrocinios, indolencias, rifias, enemistades y odio."” Es altamente

"8 Ibid..Vol. 1, libro cuarto, cap, V, p. 360.

'3 1bid., Vol. I, libro cuarto, cap. V, p. 359
186 " .
1bid., Vol. |, libro cuarto, cap. IV, p. 357

"7 1bid, . Vol. It, sexto libro, cap. XIV, p. 531 y 532
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significativa la descripcion pormencrizada que Sahagun hace de la sintomatologia del
“borracho” que corresponde plenamente con los casos que hoy se califican como
dipsomania o alcoholismo. Este texto corrobora la ineficacia de la legislacion del Estado
contra la embriaguez profana, aunque se ignora cuales eran las causas de esta ineficacia,
Es probable que Sahagun realice este tipo de descripciones para apoyar de alguna manera
la evangelizacién de los indios, aunque no existen pruebas contundentes de esto.'®®

b) El grupo de los horrachos que perjudica a la gente que se encuentra a su alrededor. El
ehrio espanta a su familia y la deja en la miseria al descuidar sus obligaciones. Como
resultado, dice el informante, “su casa estd oscura, pobre, muy sucia, Hlena de estiércol y
polvo o salitre, y no hay quién la barra y haga lumbre”.'® Segun Corcuera, con estas
palabras los informantes parecen indicar que, ante estas circunstancias, la mujer se veia
obligada a dejar el hogar, abandonando a la vez sus quehaceres doméslicos y dejando al
bebedor en la soledad total."™ De acuerdo con Soustelie, el abandono del domiciiio
conyugal ya por parte de la mujer o dei marido, constituia una causa de disolucion del
matrimonio. De igual forma, la mujer también podia divorciarse de su marido si
comprobaba frente a los tribunales que Ila habia golpeade, que ne suministraba lo
necesario en el hogar o que habia abandonado a los hijos.'®' Este testimonio demuestra que
la embriaguez pudo tener serias consecuencias en la sociedad y que el Estado intentaba
controlar a través de rigidas normas penalizadoras que han trascendido por su crueldad,
pero que también deben comprenderse en su contexto histérico.

1.9. LOS CRUELES CASTIGOS CONTRA LA EMBRIAGUEZ PROFANA.

Con la finalidad de controlar Ja embriaguez profana entre la poblacidén, mantener las buenas
costumbres, la moderacion y el equilibrio del individuo con el cosmos, el Estado mexica
impuso toda una serie de crueles castigos juridicos contra los borrachos que, como afirman
Jacques Soustelle y otros autores, consistian en los siguientes:

1. De acuerdo con Sahagun, en el telpochcalli se apticaban los siguientes castigos en contra

de los jovenes que se encontraran borrachos mfnnglendo la regla sagrada del cumplimiento
“del deberr = — = - = - e

e Olivier, ep, cit, p. 101 afirma que “después de la Hegada de los europeos, la difusién del alcoholismo entre los
mt_ilos_ sometidos sqscﬂo no pocas acusaciones destinadas al lado de los estigmas de Ja idolatria e incluso de ia sodomia,
a justificar la conquista espaficla’. Es probable que la obra de Sahagdn forme parte de esta justificacién.

89 . -
Sahagun, Historia General, Vol. |, libro cuarto, cap. IV, p. 358

90
Corcuera, El fraile, el indio, p. 38

91 ) -
Soustelle, La vida eotidiana, p. 188; Vaillart, pp.¢it., p. 99
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“Asi se ensefiaba en e! telpochcalli: se tenia mucho cuidado en el barrer; entonces ninguno
bebia pulque.Y cuando ya eran maduros, ya eran viejos, bebujan el vino, muy secretamente;
y bebuian poco, no se enborrachauan (...} | si parecia vn mancebo, borracho publicamente, o
si le topauan, con el, o le vian caydo, en la calle, o yua cantando, o estaua acompaifiado, con
los otros borrachos: este tal si era macegual, castigauanle, dandoie de palos, hasta matarle:
© le dauan garrote, delante de todos, los mancebos, jutados, porque tomassen exemplo y
mjedo, de no emborracharse. {...) I-si era noble, el que se emborrachaua, dauanie garrote

secretamente”.'®

Como se puede observar, en sl telpochcalli los castigos contra la embriaguez no se
aplicaban igualmente a toda la sociedad, sino en forma estratificada, es decir, de acuerdo a
la clase social del infractor. Como afirma Lopez Auslin, la educacién més estricta les daba a
los nobles o pipiltin la fama de poseer los conocimientos especificos del mando y las
condiciones morales suficientes para hacer frente a los problemas politicos.'® Por lo tanto,
los jusces del pulque castigaban a los nobles por su embriaguez en secreto para conservar
su imagen de calidad moral y legitimacién politica frente a los ojos del pueblo, mientras que
a los macehuales se les reprimia en presencia det pueblo como una seria advertencia para
que nadie volviera a actuar como elios.

2. Torquemada afirma que a los borrachos transgresores los trasquilaban en la ptaza y luego
les derribaban su casa dando a entender que guien hacia eso no era digno de vivir entre la
gente del pueblo."™ Fray Agustin de Vetancurt comenta que la mujer indigena que se
embriagaba era apedreada como adultera. Los que bebian sin licencia en el tianguis eran
ejecutados a garrotazos o ahorcados en pleno pulblico para que la gente aprendiera con el
temor y no hiciera lo mismo. Los castigos eran més terribles para las personas de mayor
rango ya que éstos eran los que tenian que poner el ejemplo al pueblo. ™ Segdn Corcuera,

192 Lépez Austin (comp.), Educacién mexica. Antologla de documentos_sahaquntinos, p. 34-37, y La

educacién de los antiquos nahuag 2, p. 17; Torquemada, pp.cit, libre X1, cap. 7, y Sahagtn, Historia General, tomo 9,
apéndice del libro tercero, cap. VI, p. 335 y 336. Lo mismo también se hacla en el calmécac, tomo 1, apéndice del libro

tercero, cap. VIIi, p. 339 "Y si alguna vez parecfa un borracho ¢ amancebado, o hacfa otro delicto criminal, luego le
mataban o le daban garrote, o le asaban vivo o le asaetaban. Y quien hacia culpa venial, luego le punzaban las orejas y
lados con punta de maguey o punzén®,

et Lépez Austin, Cuerpo humano, p. 353

'* Torquemada, op.cit, Vol. 4, {edicién de 1975-1983), libro XIV, cap. 10, p. 338 De este castigo también habla
Mendieta, op.cit, Libro Il, Cap. XXX, p. 138 y 140 de la siguiente manera: *La pena que daban 4 los borrachos, ¥ aun 4 los
que comenzaban & sentir el calor det vino, cantando 6 dando voces, era que los trasquitaban afrentosamente en la plaza, y
luego les iban & deribar la casa, dando & entender que quien tal hacia, no era digno de tener casa en el pueblo, ni
contarse entre |os vecinos, sino que pues se hacia bestia perdiendo la razon y juicio, viviese en el campo como bestia, ¥
eran privados de todo oficie honroso de ia republica.” Sobre esto también se refiere Chavez Hayhoe, op.cit.. p. 101,102,
132y 133

185 Fray Agustin de Vetancurt, Teatro Mexicano. Descripcién breve de los sucesos exemplares de la Nueva Espafia en el
Nuevo Mundg Occidental de las Indias, Yol. 1, Madrid, José Porria, Turanzas, 1960, 452 p., (Coleccién Chimalistac de
libros y documentos acerca de la Nueva Espafia, 8), "Manifieste del zelo de un religioso ministro de los naturales a cerca
de el Estado de la Republica de los Indios con el puique, que beben, y la perdicién qua tienen”, p. 439 y 440
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las dltimas paginas del Cédice Mendoza muestran a un hombre y una mujer en posiura
ceremonial bebiendo octli junto a una canasta abierta, simbolizando un robo; y una olla de
pulque volteada indicando embriaguez. Arriba dice ‘borracho” y “borracha” y al lado “el
ladrén”. Enseguida se observan cuatro ladrones y borrachos muertos, uno de los cuales
lleva la leyenda “mancebo que se emborracha” y significa que ambos delitos se castigaban
con la pena capital.'®

Al igual que en México-Tenochtitlan, en el sefiorio de Texcoco se aplicaban mas o
menos [0s mismos castigos contra la embriaguez publica. Las ordenanzas de
Netzahualcdyotl castigaban con la muerte al sacerdote sorprendido en estado de ebriedad, y
lo mismo al dignatario, funcionario o embajador que se encontrara borracho en el palacio; el
dignatario que se hubiese embriagado sin hacer escandalo recibia por ello un castigo no
menor, pues perdia sus funcicnes y sus titulos. Al plebeyo sorprendido en estado de
ebriedad se le exponia la primera vez a las rechiflas de la multitud mientras se le rapaba
la cabeza en la plaza publica. En caso de reincidencia se le castigaba con la muerte, pena
que correspondia a los nobles desde la primera infraccidn.'” Parece ser que las leyes
establecian casos de reincidencia en la bebida lo que demuestra la falta de estricta
aplicacién de las prohibiciones y, por lo tante, la ausencia de cantrol sobre los bebedores.

Entre todos estos castigos los que se consideran mas importantes son los siguientes: 1. La
accion de raparle la cabeza al macehual en pleno pablico. De acuerdo con Lopez Austin,
entre los nahuas, el cabello era un recipiente de fuerza que formaba una capa protectora en
la cabeza, impidiendo que se saliera el tonalii. El cabello se le dejaba crecer a los nifios
enfermos para protegerios o se le hacian cortes en forma de serpientes cuyo significado
magico no queda del todo claro. Por lo tanto, si a una persona se le cortaba todo el pelo,
entonces su tonalli o fuerza vital salia expulsado de éste corriendo el peligro de ser
absorbido por ios espiritus malignos. Hay que recordar que si el condenado no recuperaba
su tonalli a tiempo entonces su destino seria la muerte por haber una interrupcion del
vinculo entre éste y el cosmos. Ademas, para los antiguos nahuas proteger la cabeza
significaba proteger el nombre, la fama y la suerte del individuo.'®®

_ _ 3. El aislamiento del borracho por la sociedad en 1a que “los elementos sanos” (mds bien

reprimidos) se ‘apartaban del infractor-en forma-de rito-de purificacion para evitar_que las
nocivas energias sobrenaturales (o pecados) del borracho, producidas por su desequilibrio,
afectaran a toda la comunidad.'® Este castigo era uno de los mas crueles ya que

198 . . i
Codice Mendoza revisado por Corcuera, *Normas morales de embriaguez indigena®, p. 136. Ver también

Mendieta, op.cit., Lib. il, Cap’. XXX, p. 139... Antes estos naturales condenaban por muy mala la beodez, y la vituperaban
camo entre nuestros espafioles, y ia castigaban con mucho rigor.”
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7 Soustelle, La vida eofidiana, p. 160

168
Lopez Austin, Cuerpo Humang, p. 238, 239, 241 a 243

159 . -
Corcuera, E fraile, el indio v el pulque, p. 42; Lépez Austin, Cuerpo humano, p. 445 y 446
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normalmente el hombre mesoamericano no vivia aislado de sus elementos sociales, sinc
completamente interrelacionado con su comunidad. Al separarlo de su calpulli perteneciente
gue le daba identidad, proteccién, colaboracién y sobrevivencia econdmica, ademds de
privarlo de la ayuda de los tonalpouhque que le proporcionaban orientacién y ayuda
religiosa,”™ el borracho quedaba solo y a merced de los malos espiritus que podian
posesionarse de su tonalli causandole la muerte sin remedio.

4. La cuestién de los castigos mas terribles para las personas que fueran de mayor rango.
De acuerdo con Lépez Austin, la educacién y el alto rango de los nobles les daba la fama de
poseer {os conocimientos politicos de mando y las condiciones morales suficientes para
hacer frente a los problemas politicos, por lo que debian mantener a toda costa una
reputacion de limpieza moral a lo largo de las generaciones. Si un noble cometia una falta
que violara las reglas {como la embriaguez por ejemplo) no solo ponia el mal ejemplo a la
gente del pueblo, sino que también dafaba la fuerza del linaje atesorada con los restos de
los antepasados muertos, ya que podia menguar con los pecados familiares.?” Si el noble
era condenado a muerte por embriaguez o cualquier otro delito, toda Ia famifia e incluso los
antepasados quedaban deshonrados no solo porgue eran solidarios con Ia falta como dice
Corcuera,” sino porque se habia violado la conservacién de la energia vital familiar, por lo
que todos los miembros eran reducidos a plebeyos. El desequilibrio del individuo significaba
el de la familia. De esta manera, como afirma Corcuera, ‘“tanto la embriaguez como el
castigo rebasaban el 4mbito individual y adquirian una dimensién colectiva®.?®

Como puede observarse, pese a la presencia del rigido sistema judicial mexica en el que, en
teoria, el cumplimiento del deber constituia la labor mas importante®™, los bebedores
siempre contaron con cierto espacio de libertad para poder emborracharse y romper con las
reglas establecidas. Prueba de esto es la imposicién de castigos tan serios como la pena de
muerte, el aislamiento y el destierro. Si los indigenas hubieran acatado este sentido del
deber, entonces nunca habria sido necesario establecer estas crueles reglamentaciones.
Afirmar que estas normas se aplicaron a la perfeccién seria incurrir en el error de idealizar a
la sociedad mexica como siempre se ha hecho. La existencia de un rigido cddigo del deber
no garantiza su cumplimiento por la sociedad. Los escasos testimonios de las fuentes no
permiten afirmar que las leyes contra la embriaguez publica se hayan aplicado siempre con
rigidez en todo momento. No obstante, esto no impedia que en algunos casos las
autoridades prehispanicas reprimieran con castigos a los borrachos y que mantuvieran algun
contro! sobre el problema de la embriaguez profana.

2 | spez Austin, Cuerpo humano, p. 76, 87, 88 y 481

2 \bid., p. 447, 452 y 453

02 Corcuera, El fraile, el indio v el pulgue, p. 42

203 1hyig,

204 Para mayor conocimiento de la actividad judicial en la sociedad mexica ver Soustelle, La vida cotidiana p. 147 y 148
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POSIBLES CAUSAS DEL SURGIMIENTC DE L.OS CRUELES CASTIGOS CONTRA LA
EMBRIAGUEZ PROFANA.

¢ Cuales habran sido los posibles condicionamientos histéricos bajo los cuales surgieron
estos crueles castigos contra la embriaguez profana? Es probable que sean los siguientes:

1. El rigor militar de México-Tenochtitlan basado en |a cosmovision de la Triple-Alianza. De
acuerdo con Soustelle, la sociedad mexica fue una de las mas militarizadas que tenia como
deber la guerra cdsmica para obedecer la voluntad de los dioses y favorecer la conquista de
tas ciudades "imperialistas”.*® No en vano, fue la principal dominante de! poderic politico de
la Triple-Alianza que se basaba en una cosmovision u ordenamiento del cosmos
determinado. Lopez Austin explica que de los tres lugares del cosmos, es decir, el cielo, la
tierra y el inframundo repartidos a su vez entre los integrantes de Ia Triple Alianza (como
Tlacopan y Texcoco), a México-Tenochtitlan ie tocd ocupar el lugar de |a tierra, o sea, el de
los militares que debian seguir estrictas normas morales y apegarse a elias con loda
disciplina y rigor para combatir al enemigo con eficacia y conservar el poder politico.”® Es
probable que por esta razén, la sociedad mexica haya considerado a la embriaguez profana
como una notable debilidad moral, por lo que debié formular una serie de castigos para
reprimirla e intentar controlarla de alguna forma,

2. La necesidad de la paz en México-Tenochlitlan. Segun Soustelle, durante el siglo XV
México-Tenochtitlan sufrid de grandes y sangrientas guerras por la hegemonia de
Azcapotzaleo y los principios de la Triple Alianza, ademas de las cruentas politicas belicosas
del gobernante mexica Moctezuma | que trastocaron la paz de la sociedad. A finales del
siglo XV y principios del siglo XVI con la imposicién relativa de la politica imperial de
Tenochtitlan sobre los demds pueblos del Valle de México y demas regiones, hubo una
cierta necesidad por la paz en la que los pueblos fueran dominados més por la via
ideclogica que por 1a de las armas. Es por esto que fue necesaria la imposicién de todo un
cédigo de normas de cortesia que sustituyera la anterior agresividad del guerrero. Estas
normas de cortesia se distinguieron por la moderacién en los placeres (como el pulque y el
sexo) y por el buen vestir, caminar y hablar. Dichas normas tuvieron su maximo auge bajo el
___reinado de las monarquias (como la de Moctezuma I} cuyo poder se habia consolidado por
completo después dela"época-del caos.-En esle tipo.de gobierno, aparte de cumplir con sus

obligaciones politicas, el monarca debia ser no solo el primero en somelerse a estas normas ~

de moderacion, sino también el primero en mantener la paz, el orden y la prosperidad de la
sociedad en general. De &l dependia el total equilibrio del universo.”” Es probable que este
orden codificado de cortesia desarrollado, segin Soustelle, a principios del siglo XVI,
haya influido en el surgimiento de la reglamentacién contra la embriaguez. Si se

25 |bid., p. 203

206
Lopez Austin, Cuefpo humang, p. 93 a 96

207
Soustelle, La vida_cotidiana, p. 221 a 226;

El universo de los aztecas, p. 39 a 41. Ver parte de este
argumento también en Lopez Austin, Cuerpo humano, p. 96
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observan con cuidado cada una de estas normas de cortesia como son caminar, hablar,
comer y veslir correctamente, estan en contra de la actitud antisocial del borracho, por lo
que éste merecia ser sancionado y castigado por el poder juridico.

No obstante, con la Conquista en 1521 y la destruccién de México-Tenochtitlian, estas
normas de represion y control relativo sobre la borrachera quedaron suprimidas al ser
destruidas las instituciones indigenas que las ejecutaban, por lo que la embriaguez indigena
tuvo un cierto incremento durante la primera mitad del siglo XVI.
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CAP. 2: “LA EMBRIAGUEZ EN LA ESPANA MEDIEVAL (S. VIIl-Xv)”
2.1. ANTECEDENTES. LA EMBRIAGUEZ EN LA ESPANA ANTIGUA.
INFLUENCIA DE LAS CULTURAS GRIEGA, ROMANA'Y CRISTIANA

Desde tiempos antiquisimos, el vino formé parte del consumo de antiguas civilizaciones
como China, Persia, Sumeria y Egipto que contaron con sus propias costumbres de
embriaguez que constituyen todo un legado cultural para la humanidad.' Al igual que estas
culturas, la Europa mediterranea también se caracterizé por sus propias tradiciones sobre el
consumo del vino que también trascendieron a lo largo del tiempo. Durante siglos, los
hombres de las civilizaciones mediterraneas griega, romana y cristiana bebieron el vino en
exceso o0 con moderacién conformando de esta manera todo un discurso particular acerca
de la embriaguez que constituird una herencia para la Espafia medieval. Parece ser que el
consumo del vino fue importante en la vida mediterranea, puesto que formé parte de o que
llama Fernand Braude! la “inercia y la rutina de la vida cotidiana lenta en transformarse”.?
Para el hombre mediterranec, el consumo del vino, inmerso en la vida cotidiana, consistio
en una opcién civilizatoria mas ante la escasez de agua para beber debido a la falta de
métodos para mantenerla potable y a su mal abastecimiento hacia las ciudades.® No en
vano, el vino fue el principal simbolo de civilizacion del mundo mediterraneo que sirvio al
europeo como elemento de identidad frente a otras culturas (como las africanas y crientales}
tachadas de extrafas y barbaras. Tanto el acto de beber &i vino en si mismo como la
embriaguez y sus excesos en el mundo antiguo estuvieron conformados por una serie de
concepciones y mentalidades que abarcaron los campos econémico, social, religioso y
alimenticio que constituiran una herencia para el mundo medieval de la que no se deshara

NOTAS.

! Para ver en general sobre el tema del vino entre las culturas orientales consultar 6. Carles Roman Celis, “El vino:
alegria de los dioses y perdicién de los hombres® en Vatentin Molina Pifieiro, et.al, Ef alcoholismo en México, | Patologla
2da. edicién, México, Fundacion de Investigaciones Sociales, 1985, 216 p., p. 3-24, p. 3 a 5; Romén Celis, El glcoholismo
en México, IV. Historia y leqislacién, p. 173 y 174, Angel F. Morales, La cultura del vino_en México, Méxice, Ediciones
Castilla, 1980, 169 p.. p. 13 y 14; Graciela M. de Flores, Los vinos, los quesos y el pan, México, Editorial Limusa, 1985,
237 p., ilus, p. 18; José Alvarez Asperd, La_Vifia, la Vid v el Vino, prélogo de Antonio Ariza Alduncin, México, Editorial
Trillas, 1991, 352 p., ver las paginas 139 a 145, y Hugh Johnson, £l Vino. Nuevo Atlas Mundial, cuarta edicidn, Barcelona,
Edicién Blume, 1998, 320 p_, ilus, fotos, p. 12

% Femand Braudel, Civilizacién material,_economfa y capitalismo, siglos XV-XVIIl, version espaficla de Isabel Pérez-
Villanueva Tovar, tomo 1, Madrid, Alianza Editorial, 1984, 547 p., p. 2,6 y 7. Ver también , La dindmica del
capitalismo, p. 12 a 15. En esta obra, Braudel explica el universo de la vida material mas soportada que protagonizada.
Para una aclaraciéh sobre los conceptos de vida material y larga duracién ver Carlos Aguirre Rojas, “Hacer la historia,
saber la historia: entre Marx y Braudel®, en Construir la historia; entre materialismo histérico y Annales, Vol 1, México,
USAC-Escuela de Historia, Facultad de Economia, UNAM, 1983, 183 p, p. 63-116

? Sobre el tema de las opciones de civilizacion ver Braudel, La dindmica del capitalismo, p. 19. Sobre la escasez de agua
en el mundo mediterranec ver , Bebidas y excitantes, p. 5 a 7. Ver este mismo argumento en ,
Civilizacién material y capitalismo, trad. de Josefina Gémez Mendoza, Barcelona, Editorial Labor, 1870, 464 p., (ilus), p.
176 a 180
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facilmente. Pero scual es el origen histérico del vino? Al igual gue el pulque para las
culturas prehispanicas, segin Roman Celis no se puede precisar su origen en los tiempos
prehistoricos debido a que se carece de informacion. Seguramente, al volverse sedentario y
practicar la agricultura, el hombre pudo obtener el vino del mosto de las uvas cocido por 12
fermentacién.” Como parte de la vida del mundo mediterraneo, los habitantes de la
Peninsula ibérica se dedicaron a cultivar a vid y a disfrutar del vino, bebida que, al igual que
el pulgue, estuvo condicionada por todo un discurso econdmico, religioso, social, médico y
culinario que se transmitird de generaciéon en generacién a lo largo de los siglos. La
Peninsula Ibérica conté con ciertas condiciones geograficas que favorecieron la infiltracion
de diversos pueblos que contaron con sus propias costumbres de embriaguez que se
integraron a a cultura espariola.

De acuerdo con el historiador cataldn Pierre Vilar, debido a sus peculiares condiciones
geograficas, la Peninsula lbérica siempre constituyé a lo largo de los siglos una
“encrucijada, un punto de encuentro, entre Africa y Europa, entre el Océano y el
Mediterraneo en el que los hombres y las civilizaciones se infiltraron y enfrentaron dejando
sus huellas desde los tiempos mds remotos”.® En esta encrucijada  ibérica  habitaron
civilizaciones como los fenicios, celtiberos, griegos, hispanorromanos, visigodos y
musulmanes que, al pertenecer a la Europa mediterrénea, bebieron el vino y disfrutaron
de los deleites de la embriaguez.

De acuerdo con varios autores, el vino ya se bebia en la Peninsula Ibérica siglos antes de la
llegada de los griegos y romanos. De acuerdo con Roman Celis, los fenicios también
contribuyeron al surgimiento de la viticultura en Espafa. Desde &l aflo 1100 a.C., los fenicios
se dedicaron a la plantacién de las vides de las que extrajeron la bebida para su comercio.®
Segin Luis Pericot, los celtiberos, pueblo indigena de la antigua Espafia Tarraconense,
bebian vino e hidromiel, y en el norte, por influencia celta, se fabricaba una cerveza —la
caerea- hecha de trige o cebada fermentada, bebida que fue una herencia para la Edad
Media espariola.” De esta manera, la Peninsula Ibérica ya contaba con una tradicion del
vino que tanto griegos como romanes aprovecharon y desarrollaron al maximo.

Los griegos también dejaron su huella en la Peninsula Ibérica con sus colonizaciones en las
que comerciaban con el vino. Segun Marcelo Vigil, el comercio griego estable con la
Peninsula ibérica debio de comenzar en el s. VIl a.C., aunque no se tienen ncticias

* Roman Celis, "El vina: alegria de ios dioses”, p. 3
5 Pierre Vilar, Historia de Espafia, 16a. edicién, Barcelona, Editorial Critica, 1983, 180 p., p. 17.
6 Roman Celis, “El vino: alegrfa de los dioses”, p. 12

7 Luis Pericot, "Historia social de la Espafia antigua®, en Jaime Vicens Vives, et.al., Historia social y econdmica de Espafa
y América, Colonizaciones, {eudalismo y Amgérica_primitiva, Vol. 1, Barcelona, Editorial Vicens Vives, 1961, 509 p., p. 30-
119, p. 82
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concretas de éste hasta la segunda mitad del s. VIl a. C.® De acuerdo con Angel F. Morales,
el vino y el aceite de oliva fueron los bienes de mayor importancia en las exportaciones de la
antigua Grecia, los cuales eran enviados a todos los puertos del Mediterraneo incluyendo
por supuesto a los del norte de la Peninsula Ibérica. Hacia el ano 500 A.C., casi todas las
civilizaciones del Mediterrdneo producian sus propios vinos? Es probable que en el
comercio del vino los griegos hayan influido a los iberos con sus costumbres religiosas
sobre la embriagusz. Por ejemplo, la combinacion del consumo del vino con perfumes o
agua del mar para disminuir sus efectos alcohdlicos, habito descrito en la lliada y la Odisea
de Homero; el empleo del vino como simbolo de civilizacién e identidad frente a otros
pueblos, y la creencia en Dionisio, dios griego del vino hijo de Zeus y de la mortal Semele (al
gue los romanos Iiamaron Baco), quien ided cultivar 1a primera vifia e inicié a los hombres en
el exceso alcohélico.'® También es probable que los griegos hayan aprendido las principales
técnicas de la vendimia de los egchaos y las hayan transportado hacia la Peninsula Ibérica
donde se quedaron para siempre.

En general, el mundo griego le heredéd al Imperio Romano y a la Edad Media (incluyendo a
Espada) ciertas actitudes ante el vino qus no serian olvidadas facilmente. De acuerdo con el
estudioso Charles Sournia, desde la época de los griegos, beber alcohol solo o en convivios
significo felicidad, vida, sangre, bienestar y virilidad, elementos culturales que tuvieron gran
influencia en la cultura romana. A partir de esta época, el vino y otras formas de
atcohol fueron la inspiracién de escritores y poetas a través de los siglos. Es por estos

argumentgs que los simbolos del vino (como la vid) no son estrictamente de origen judeo-
cristiano.

En ia Peninsula Ibérica (shora llamada Hispania), tos romanos desarrollaron la viticultura,
arte heredado de los griegos, extendiéndola hacia diversas regiones de Europa donde
antes no existia. El incremento del cultivo de la vid se relaciona con el largo y lento proceso
de la historia romana. Durante las grandes conquistas militares en el Mediterraneo
occidental con las tres guerras punicas (s. lill a.C.), en el Mediterraneo oriental con el

8 - . . . _
Marcelo Vigil, “Edad Antigua.”, en Miguel Artola, et.al., Historia de Espafia Alfaguara, Vol. 1, Madrid, Alianza Editorial,
= ==-A973, 447 p.,.p, 187-440, p. 226.

i Morales, op.cit., p. 88 Tt

Alvarez Asperé hizo |a revisién de la lliada y la Odisea en la que se refiere a la mezcla del vino con perfumes o agua de
mar, véase op.cit., p. 147, Roman Celis, “El vino: alegria de los dioses”, p. 3

Roman Celis, “El vino: alegria de los dioses”, p. 4. E} auter afirma que en el antiguo Egipto, “las uvas eran recogidas
por mujeres en canastos de mimbre, y éstos, cargados en las espaldas por los hombres sa llevaban, se llevaban a vaciar
en tinas de madera de acacia, y el siguiente proceso en ef lagar, o sea el sitio donde sa pisa la uva para obtener &l mosto,
se realizaba con cénticos y golpeteo de las manos "a ritmo compulsiva”, casi de la misma manera como se llevan a cabo
las \{endimias que hoy tienen lugar en diferentes regiones de Espafia.” Es probable que fos griegos hayan transmitido esta
técnica hacia la Penlnsula |bérica donde sus habitantes la conservaron para siempre.

2
o Jean Charles Sournia, A History of Aleoholism, translated by Nick Hindley, Cambridge, Basil Blackwell, 1990, 232 p., p.
y 10
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dominio de los reines helenisticos (s. H a.C.), y en el norte de Europa (s. | a.C.), los romanos
expandieron el cultivo de la vid y con esto los buenos vinos, De ahi que ias plantaciones se
extendieran lo mismo a las Galias (con las conquistas de César) que a la cuenca del Rhin y
a la Peninsula Ibérica. Gracias a que Roma logré controlar por completo el mar
Mediterraneo convirtiéndolo en un Mare nostrum el comercio del vino se realizé con toda
libertad durante un periodo de casi 700 afos.*

Al igual que en el resto del Imperio, los romanos incrementaron el cultiva de la vifia en la
Peninsula Ibérica empledndoto a su favor. Marcelo Vigil informa que la extensién del cultive
de la vid debié alcanzar a casi toda ia Peninsula durante |la época romana. Este cultivo tenia
sus centros principales en ia Bética y en la region de la actual Catalufia, en la provincia
Tarraconense lugares en los que se producian vinos hispanos tan alabados como el
aceite." Es por esto que durante el s. | d.C., el emperador César Augusto firmé decretos
proteccionistas en cuanto al vino, y en Espana solamente dejé plantar mas vifias en los
campos de la Bética y en los calizos de Jerez prohibiendo en cambio que se sembraran en
la Tarraconense y en la Lusitania, en donde prefirid favorecer las importaciones de ving
italiano." Todo esto favorecié en la Bética la creacion de un vino de origen cartaginés
ltamado passum, extraido a través det método de fa vendimia, el cual se siguié
elaborando durante toda la Edad Media, incluso en el Califato."®

Durante el dominio romano, los hispanos tuvieron un gran refinamiento en las costumbres
culinarias que seguramente incluyd también el del consumo del vino. En la época de
Neron (54-68 d.C.) el vino se bebia en un hermoso vaso llamado ciato de cuyo borde salia
una agarradera con la forma invertida del signo de la interrogacioén, y que tenia una
capacidad equivalente a cerca de 45 mililitros. El empleo exagerado de este vaso en Ios
brindis provocaba que los invitados de los banguetes cayeran en el exceso por completo. "

3 Roman Celis, “El vino: alegria de los dioses”, p. 9; M. de Flores, op.cit, p. 17; Alvaro Asperé, op.cit, p. 147 y 148,
Sournia, op.cit, p. 10; Morales, op.cit., p. 15, y Luis A Garcla Moreno, Hispania romana_y visinoda, Madrid, Ediciones
Anaya, 1988, 127 p., 32 y 33, y Maria Mesteyer de Echangle, Marquesa de Parabere, Historia de |la gastronomia,_introd.
de José Carlos Capel, Gallarta, R, y B. Ediciones, 1998, 353 p., p. 83

' vigil, op.cit., Vol, 1, p, 328

5 Xavier Domingo, “La cocina precolombina en Espafia® en Janet Long, gt.al, Conquista y comida, Consecuencias del
encuentro de dos mundos, México, UNAM, 1996, 539 p., p. 17-29, p. 19. Migue! Tarradell, “Espafia antigua”, en Jaime
Vicens Vives, Historia social y econémica de Espafia y América, Vol, 1, Barcelona, Editorial Vicens-Vives, 1972, 575 p., p.
47-198, p. 141 y 142 afirma que “las mismas medidas de restriccion contra los vinos espafioles se llevaron a cabo por el
emperador Domiciano, orden que no se anulé hasta Probo a mediados del siglo Ill. Es decir, durante la mayor parte
del Alto lmperio, durante casi dos siglos, fa vid hispanica estuvo sometida a tales medidas. Pero como tantas otras leyes
que en el mundo han sido, es de suponer que jaméas se cumplieron®.

8 Domingo, op.cit., p. 19 y 20. Tarradell, gp.cit, p. 142 dice que en la época de Augusto eran muy famosos los vinos
andaluces, los de Tarragona y de Lauro que el historiador Plinio citaba en sus obras, No hay que pensar que el vino era fa
unica bebida gue se consumia en Hispania. Juan Cruz Cruz, Dietética Medieval, Espafia, La Val de Onsera, 1997, 374 p,,
{Coleccién Alifara Estudios) p. 135 afirma que ¢l propio Plinio habla de la cerveza espafola, indicando que en la peninsula
ibérica se bebia con generosidad.”

i Pericot, op_cit., p. 118; Romén Celis, “E) vino, alegria de los dioses”, p. 9
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De acuerdo con Tarradell, la exportacién de los vinos de ia Hispania romana debié tener
como principal consumidor a Ja ciudad de Roma,"® factor que seguramente contribuyé a que
desde el siglo | hasta Ia ultima etapa del Imperio se realizaran los fremendos abusos en las
Bacanales que degeneraban en orgias, por lo que al vino se le asocié con numerosos vicios
y excesos, muchos de ellos relacionados con la lujuria.'® Segin Pericot, en la
Hispania “no se llegd al extremo de Roma, pero no dejé de ejercer influencia el corrompido

ambiente de la capital”.”®

INFLUENCIA DE LA CULTURA CRISTIANA EN EL DISCURSO DE EMBRIAGUEZ DEL
MUNDO MEDITERRANEO.

Otra de las grandes herencias sobre el discurso de embriaguez en el mundo mediterraneo
(y en especial en la Hispania romana) fue Ia influencia de la cultura judeo-cristiana que
desde sus remotos origenes mantuvo una relacién con ef vino y fa embriaguez mistica. Para
Charles Guignebert, el cristianismo antiguo se revela ‘como un sincretismo, una mezcla de
creencias y de usos de distinto origen, edad y sentido, que sélo subsisten unas junto a otras
porque quienes las aceptan no las comparan jamas.”*' Es importante considerar que el
cristianismo antiguo como religién sincrética tomé el vino de las antiguas religiones
mistéricas de Oriente como los Misterios de Cibefes y Atis cuyo ritual principal consistia en
que el iniciado tomaba parte en una comida mistica en la que se consumian el pan,
probablemente came de peces y vino. Gracias a los judios de la didspora dispersados a lo
largo del Mediterraneo entre los siglos Il y | a.C. y | d.C. {entra éstos San Pablo), el
cristianismo logrdé abandonar el dmbito Palestino y transportar su idea de la Iglesia al mundo
griego mediterraneo donde, para e! siglo Il d.C., se confarmd la misa, es decir, un conjunto
ordenado de lecturas, plegarias comunes, instrucciones y cantos, cuyo punto culminante lo
sefialan la consagracion de las especies eucaristicas (el pan y el vino) y la comunién. Segln
Guignebert, San Pablo (aprox. 10-67 d.C.) las iglesias helenistas y los grupos de judios
sincretistas instituyeron la Ultima Cena, ritual de gran importancia 2Para al cristianismo
antiguo, el de la Edad Media y siglos mas tarde el de la Nueva Espaiia.

-Ademas de poseer. estos ritos religiosos, el cristianismo heredé de la religién judia discursos
referentes a la embriaguez y la gula. Tanto el Talmud judio como-el Antiguo _Testamento se

1
8 Tarradeff, op.cit,, p. 142 y 143
19 " . .
Roman Cells, "El vino, alegria de los dioses”, p. 8 y 9, y Corcuera, Ef fraile, el indio v el pulgus, p. 51
20, .
Pericot, op.cit., p. 118
21 "
Charles Guignebert, El cristianismo antiquo, 2da. edicidn, México, FCE, 1966, 206 p., {Breviarios, 14}, p. 15

22 .
lhid., p. 110, 111 y 160
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refieren concretamente a las virtudes y los defectos del vino. La Biblia en su conjuntozgace
165 menciones referentes a esta bebida alcohdlica y sus diversas consecuencias.” De
todas éstas tas mas importantes son las siguientes:

a) El Génesis (3,7) se refiere el pecado original en el que Eva le da de comer la manzana
prohibida a Adan, mito de origen que nunca olvidé el pueblo judio por constituir la falta de
templanza y el despertar negativo de la sexualidad, y que incluso retomé San Pablo (aprox.
10-67 d.C.) en sus Epistolas “refiriéndose a otra lucha mitica o “de origen” que se libré al
principio de la historia y en la que simbélicaments estuvo presente toda la humanidad”.
Segln Corcuera, “en esta falta grave y trascendente estaria el origen de la sexualidad
desordenada y de la embriaguez. Por eso, desde los primeros tiempos, la gula, pecado de
debilidad, se relaciond con la lujuria, pecado de la carne. Esto no impedia que la sexualidad
ordenada ni que la bebida controlada fueran consideradas actividades normales entre los
miembros de la comunidad”.®

b} En el Génesis (9) se relata el mito de embriaguez de Noé quien, después de haber
sobrevivido al Difuvio junto con su familia, se dispuso a beber vino extraido de la vifa, por lo
que, al igual que Cuextécatl, se embarraché quedando desnudo y en vergiienza frente a sus
hijos. Entre éstos se encontraba Cam quien vio la desnudez de su padre y se burlé de él, por
to que Noé lo maldijo junto con su descendencia para siempre.?® Varios autores estan de
acuerdo en que en el relato no se le da la menor importancia a la embriaguez en si misma,
sino a las actitudes en las que incurrié al estar borracho y a las consecuencias de ésta: la
maidicién paterna sobre Cam y todo su linaje, por lo que la raza de Candan quedé sometida
a Sem, antepasado de Abraham y de los israelitas y a Jafet, cuyos descendientes se

2 Ver en Romén Celis, "El vino: alegria de los dioses”, p. 5y 8 la anécdota de Exodo, segundo Libro del Pentateuco
en |a que los comentaristas mencionan que los israelitas que salieron de Egipto no debieron haberse preccupade por dejar
atras los buenos vinos puesto que la vid crecla de manera abundante en Palestina. Ver la huida de Lot y su famllia de
Sodoma y Gomorra en la que las hijas embriagan a su propio padre para tener hijos y asl lograr tener descendencia. Las
drdenes de Yahvé a Moisés en el monte Sinal descritas en el Libro Levitico referentes al cuidada y cultivo de las vifias,
Sournia, op.cit, p. 5, la total abstencién del vino por parte de los sacerdates y los nazareos al hacer un voto especial, ete.;
Coarcuera, “El fraile, el indio y el pulque”, p. 47 a 49 se refiere al uso del vino en el libro eclesidstico de Jesus Ben Sira,

s Biblia para el pueblo de Dios de América_Latina, trad, de los textos originales al espafiol, Bogota, Ediciones
Paulinas, 1988, 1459 p., Génesis (3,9) Tentacién, calda y Pratoevangelio, p. 11: “La serpiente era el mas astuto de todos
los animales del campo que hiciera Yavé Dios. Y dijo a la mujer: *.Es cierte que os ha dicho Dios: No coméis de
todos los drboles del jardin?” La mujer respondié a la serpiente: “Nosotros podemos comer del fruto de los &rboles del
jardin. Sélo del fruto del &rbol que estd en medio del jardin nos ha dicho Dios: No comdis de &, ni lo toquéis siquiera, de
otro modo moriréis™. Entonces la serpiente dijo a 1a mujer: *|No, no moriréis! [La mujer) Tomé, pues, de su fruto ¥ comis;
dio también de €| a su marido, que estaba junto a ella, y & también comis. Entonces se abrieron sus ojos y conocieron
que estaban desnudos, cosieron unas hojas de higuera y se hicieron cinturones®.

= Corcuera, “El fraile, el indio y el pulque®, p. 52

» La Biblia, Génesis (9, 20-29), p. 20:"Noé fue agricultor y plants una vifia. Bebié de su vino, se embriagd y medio

desnudo se quedd darmido en medic de la tienda, Cam, padre de Canan, vio la desnudez de $u padre y corrit afuera a
declrselo a sus hermanos. Mas Sem y Jafet tornaron un manto, se lo echaron sobre la espalda y yendo hacia atras, vuelto
el rostro, cubrieron, sin verla, la desnudez de su padre. Cuando Noé se desperts de su embriaguez se enterd de lo que
habia hecho su hijo menor, ¥ dijo: ‘|Maldito sea Canén, e! hijo de Caml' *
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extenderian a expensas de Sem.”” Esto muestra que la embriaguez en si misma no era
ninguna falta por ser parte de la vida cotidiana del mundo mediterraneo, sino solo las
terribles consecuencias que ésta podia acarrear sobre la sociedad. Con este mito, para los
judios la embnaguez quedd asociada con la falta de autocontrol y la desnudez como una
terrible maldicion,®® discurso que fue transmitido por el cristianismo helenista al mundo
mediterraneo y que heredaria posteriormente la cultura cristiana de la Edad Media.

c) En el Nuevo Testamento se encuentra el relato de las Bodas de Cana en ias que, al
terminarse el vino, el propio Cristo realizé ! milagro de crear mas y de mejor calldad para
los invitados, “acaso uno de los pasajes mas tolerantes con respecto a la bebida®,?® y el de
la Ultima Cena en la que, acompaﬁado de sus apoéstoles, Cristo establecié eI paralelo
simbdlico entre el vino y su sangre,® ritual que en siglos posteriores tendrd una gran
importancia en el mundo cristiano de la Edad Media. Como afirma Corcuera, “los apdstoles
habian sido los protagonistas de estos hechos; por eso sus escritos, que fueron recogidos
por la lglesia como parte fundamental del dogma, no podian condenar el uso del vino, sino
sélo su abuso. Aprobaban la convivencia alrededor de una mesa abierta en que la alegria,
comin unién e integracién de los hombres incluia el uso, siempre compartido y
comunitario del vino. No pasaba lo mismo con la bebida solitaria e individual que al igual
que en el mundo prehispanico, parece no haber tenido cabida ni aceptacion social”. ‘

Estos discursos cristianos sobre el vino y la embriaguez se difundieron en la Hispania
romana con la expansién del cristianismo durante los siglos I, Il y Il d.C. gracias al trabajo
de los predicadores quienes aprovecharon |as vias maritimas y los caminos terrestres con

7

Entre estos autores estan Corcuera, El fraile, el indio y el pulaue, p. 46 y 47 y Sournia, gp.cit, p. 5. La Biblia, Génesis
(9, 20-29), p. 20 dice al final: °(...) 'Sea [Cam} para sus hermanos el infimo de sus siervos’. Y afadid: 'jBendito sea
Yavé, Dios de Sem! jSea Canén su siervo! ;Dilate Dios a Jafet! Habite en la tienda de Sem y sea Candn su sierve’.”

28
Corcuera, El fraile, el {ndio y e| pulque, p. 47

Para ver un andlisis profundo sobre este pasaje ver Corcueta, El fraile, & indio v el pulque, p. 50, y Roméan Celis, “El

- ._vino; alegria de los dioses”, p. 6. En La Biblia, Evangelio de San Juan (2,1-10}, p. 1205 se refiere a este pasaje: “Tres dias

“después hubo una boda en -Cané- de Galilea: (..} Fue.invitado también a la boda Jes(s con sus discipulos. Y come
faltase vino, dijo a Jestis su madre: ‘No tienen vino'. Jesus contestd: 'pA ti y a mi qué, mujer? MI'hora atnnoha:Hegado,” -
La madre dijo a los sirvientes: ‘Haced lo que El os diga’. Habla alll seis tinajas de piedra para las abluciones de los judios,
de dos o tres metretas cada una. Jesus les dijo: "Lienad de agua las tinajas’, Y las llenaron hasta los bordes. Afadié:
‘Sacad ahora y llevad al maestresala’. Y lo llevaron, Apenas el maestresala gusts el agua hecha vino (...}, llamé al novio ¥

Iehdi]o: ‘Todos sirven primero el mejor vino, y, cuando se ha bebido bastante, el peor. Tu has guardado el buen vino hasta
ahora'.”

©a Biblia, Evangelio de san Mateo (26, 26-28), p. 1139 se refiere a este pasaje: “Durante 1a cena Jesds tomé un pan,
1o bendijo, lo partié, y lo dio a sus discipulos, diciendo: ‘Tomad y comed. Este es mi cuerpo’, y tomando un céliz dio
gracias, y se lo dio diciendo: 'Bebed todos de &1, que ésta es mi sangre del nuevo testamento, que serd derramada por
muchos, para remisién de los pecados. Y os digo que ya no beberd mas de este fruto de Ia vid hasta el dia en que lo beba

con vosotros, nuevo, en el Reino de mi Padre’ *. No en vano, & pan y el vino fueron los alimentos que constituyeron el
simbolo de ia Iglesia.

1 . .
Corcuera, El fraile, el indio y el pulque, p. 51
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los que contaba la Peninsuta. De acuerdo con Tarradell, hubo un panorama de
cristianizacion geograficamente muy extenso, y todo obliga a suponer que, salvo algunas
zonas especialmente aisladas, las comunidades cristianas se habian extendido a fines del
siglo Itl por tadas las comarcas hispanicas, aunque sin duda con densidad desigual. Es
hasta el siglo IV cuando se puede suponer una difusion del cristianismo que ha
alcanzado grandes estratos sociales.” Es probable que con la expansidn de esta religion,
los evangelizadores predicaron a la gente sus preceptos fundamentales entre los que
seguramente se incluyd et discurso sobre la gula, el vino y la embriaguez, antiguo saber que
la sociedad asimilé a su cultura y que constituyeron una herencia para la Edad Media
espanola.

PERMANENCIA DEL CONSUMO DEL VINO A PRINCIPIOS DE LA EDAD MEDIA.

A pesar de las invasiones germanicas al Imperio Romano, durante los siglos V y VI, el
comercio de! vino y ef cultive de la vid continuaron en el mundo mediterraneo. De acuerdo
con Pirenne, las invasiones germanicas dei siglo V no rompieron la unidad econdmica de la
Europa del Imperio Romano centrada en ¢l Mar Mediterraneo (Mare Nostrum) y mucho
menos cambiaron en absoluto su vida civilizatoria anterior, incluyendo por supuesto sus
normas alimenticias y entre ellas, el consumo del vino. Incluso en medio del caos politico
persiste la Iglesia, foco del romanismo que continuia utilizando al vino en sus ritos religiosos.
Nada ha remplazado su vida civilizatoria anterior. Ni siquiera en el aspecto econdmico los
germanos interrumpieron el comercio del vino en el Mediterréneo, ni transformaron la
antigua organizacion de las tierras romanas, ni introdujeron una nueva forma de cultivo que
modificara la forma de beber el vino en la Romania, sino que en realidad solo se adaptaron
a esta vida civilizatoria. Parece que el cultivo de la vifia se conservd alli donde existia en
tiempos de los romanos.® Lo mismo ocurrid en el caso particular de la Hispania romana.
Durante el dominio de los visigodos (uno de los pueblos germanicos invasores), los
hispanorromanos continuaron ajustandose al modelo general de la agricultura medlterrénea
entre cuyas labores principales se encontraban el cultivo de la viiia y la extraccion del vino.*

% Tarradell, op.cit., p. 170, 173y 175

» Henry Pirenne, Mahoma v Carlomaano, Madrid, Alianza Editonial, 1978, 229 p., Primera parte, Cap. |, Continuacién de
la civilizacion mediterrdnea en Occidente después de las invasicnes germdnicas, p. 17 a 39, y Cap. 2. La situacién
econdmica y social tras las invasiones y la navegacion mediterranea, p. 62 a 66 y 73. Para profundizar sobre €l tema de
las invasiones barbaras del siglo V en Hispania ver Garcia Moreno, op.cit., p. 79 a 85 y Jaime Vicens Vives,
Aproximacién a la historia de Espafia, 8a. edicién, Barcelona, Editorial Vicens Vives, 1972, 200 p., p. 47 el capitulo
titulado Epigonismo visigodo.

34 Thomas F. Glick, Cristianos v musulmanes en la Espafia medieval {711-1250), Madrid, Alianza Editorial, 1891, 204 p_,
p. 37

57




EL CONSUMO DEL VINO POR EL ISLAM EN EL MEDITERRANEO.

Antes de hablar sobre la invasion isldamica en Espafia, es necesario primero conocer las
condiciones bajo las cuales los musulmanes consumieron el vino en su travesia de Arabia a
la Peninsula \bérica (620-711) para conocer la procedencia historica de sus costumbres de
embriaguez que introducirian en el mundo ibérico.

Durante el siglo VI, las tribus musulmanas realizaron incansables travesias en el norte de
Africa donde tuvieron que sobrevivir a las inclemencias del clima y a la escasez de agua y
alimentos, por lo que el vino (en cantidad limitada) les sirvié como una gran compensacién
de calorias y una forma mas de endulzar el paladar. Durante casi un siglo entero, los
musuimanes se vieron forzados a atravesar grandes extensiones de desierto,
regiones arenosas situadas entre tres masas bastante densas de hombres: el Extremo
Oriente, Europa y el Africa interrelacionadas gracias a que, segun Braudel, el Islam facilitaba
su comunicacién como un “continente intermediario®.*® Los desiertos se caracterizaban por
sus estepas en donde el arado y |la azada del poblador sedentario podian producir diversos
cultivos, ademas de que también contaba con los distintos oasis fluviales del Nilo, del Tigris,
el Eufrates, el Indo, el Amur y e Sir Daria de los gue obtenia agua para aplacar su sed. Sin
embargo, los musulmanes tenian grandes desventajas de sobrevivencia al desgastarse l0s
suelos de cultivo debido a su excesivo use y a las grandes e incontrolables
inclemencias del clima. Esto provocaba que el mencr error humano y los
accidentes naturales como eran las invasiones, las guerras prolongadas, la
superpoblacién peligrosa y las lluvias violentas dieran como resultado que amplias zonas
agricolas corrieran el riesgo de perderse. El desierto se tragaba y enterraba a las ciudades
y a los campos cultivados.® Es por las anteriores razones que en estos lugares los
musulimanes nunca lograron realizar el cultive de la vid tan delicado y susceptible hacia las
tempestades de ia naturaleza y muchc menos extraer el vino, por lo que se vieran en la
necesidad de continuar con su viaje en bisqueda de recursos alimenticios hasta su Hlegada
final a la Peninsula Ibérica en el 711.

Como consecuencia de estas limitadas condiciones de sobrevivencia, la abundancia y e!

- -exceso alimenticio duraban poco y solo obedecian al signo excepcional del iujo social o al
privilegio de una ciudad concreta ¢omo fue 1a’ Meca: Es por- esto .que_los_musulmanes
contaban con cocinas minimas (basadas principalmente en la leche de camella y los datiles),
por lo que tuvieron que viajar de un lado a otro para encontrar los suficientes recursos
alimenticios que les permitieran vivir con mayor seguridad.”’

EI‘ vino se empleaba como objeto de un comercio marginal, restringido y controlado sin
eliminarlo completamente como lo establecian las normas religiosas de! Corén. En materia

35
BF:amam:! Braudel, Las civilizaciones actuales. Estudio de historia econémica y social, México, Rei México, 1994, 497 p.,
p.81y62

3%,
ibid., p. 62y 83

7o
Ibid., p. 83; Xavier Domingo, *La cocina precolombina®, p, 20

58




religiosa, los musulmanes no tenian permitido consumir el vino debide a las prohibiciones
islamicas de Arabia que erradicaron casi por completo el cultivo de la vid. En el Coran, el
libro sagrado de los musulmanes que contiene la ley religiosa de Mahoma, se establece |a
prohibicién de beber vino y de los juagos de azar imponiendo la abstencitn de los placeres
(parecida a la norma occidental de los franciscanos) con el fin de obtener la felicidad y
de alejarse de la maldad del diablo y su fuego eterno:

“iOh creyentes! el vino, los juegos de azar, las estatuas y la suerte de las flechas son una
abominacion inventada por Satén; absteneros de ello y seréis felices. Satan desea excitar el
odio y la enemistad entre vosotros con el vino y el juego, y alejaros del recuerdo de Dios y
de la oracién. ¢ No os abstendréis, pues, de eso? Obedeced 4 Dios, obedeced al profeta, y
manteneos en guardia, porque si 0s exiraviais, sabed que el apdstol sélo esté obligado a la
predicacién® ®

En cambio, para quienes las siguieran fielmente Ald les otorgaria en recompensa el gozar
eternamente del paraiso Desde luego, la prohibicion es para los que moran en la tierra,
pussto que: “He aqui el cuadro del paraiso que ha sido prometido & los hombres piadosos:
arroyos cuya agua no se malea nunca , arroyos de leche cuyo gusto no se alterara jamas,
arroyos de vino, delicia de los que lo beban”. > Por l4gica, estos preceptos religiosos se
violaban faciimente debido al placer de consumir el vino. Seguramente el control del
gobierno de los califas no pudo imponer con eficacia estas normas religiosas, ya que
habia una notable distancia geografica entre el califato de Damasco y el norte de Africa y
aun mas con Espaiia.

38 Mahoma, El Corén, trad. de Joaquin Garcla Bravo, México, Editorial Epoca, 1952, 457 p., Sura V, La Mesa, versiculos
92y 083 p 82y83

* |bid., Sura XLVII, Mahoma, versiculo 16, p. 361. Segin Romén Celis, *El vino; alegrfa de los dioses.” p. 13 y 12 el
Coran afirma que: “los que habitaran e! Paraiso descansaran en asientos con adornos de oro. Seran servidas por hifics de
eternal belleza que les presentardn copas de licor exquisito. Cuantos frutos apetezcan les serdn servidos, asi como la
carne de las mas peregrinas aves. Y junte a ellos tendran virgenes de hermosos ojos negros semejantes a perlas sobre &l
nacar...”
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CAP. 2. LA EMBRIAGUEZ EN LA ESPANA MEDIEVAL (S. Vill-XVI)
2.2, LA EMBRIAGUEZ EN LOS REINOS MUSULMANES (8. VIII-XV)

TRANSFORMACIONES GENERALES EN LOS CAMPOS CULTURAL, SOCIAL Y
ECONOMICO.

EFECTOS DE LA INVASION ISLAMICA EN LA ESPANA VISIGODA. CONFORMACION
DEL OCCIDENTE MUSULMAN.

De acuerdo con el historiador Henry Pirenne, durante los siglos VIt y VIl el Islam conquistd
el Mediterraneo occidental rompiendo para siempre con su unidad econémica caracteristica
del Imperio Romano, interrumpiendo de esta manera el comercio de productos como e! vino,
por lo que Europa se vio obligada a replegarse sobre si misma para crear una nueva forma
de vida civilizatoria que consistié en el feudalismo.* Andlogo a este proceso de cambio,
pero distinto al sufrido en el resto de Europa, las tropas bereberes dirigidas por los drabes
comenzaron la conquista de Esparia en el afio 711, labor militar que duré siete afos anteros
concluyendo en un éxito total debido al debilitamiento econdmico, politico y militar del
“Estado” visigodo. Con esta invasion, Espafia sufrié una total desviacion de “los caminos
seguidos durante la época medieval por Francia, Alemania o Italia”.** Con la conclusion de
esta conquista comenzé a conformarse politicamente lo que el estudioso Levi-Provencal
llama el Occidente musulman, “blogue geografico bastante homogéneo que forman, hacia
los confines de! Océano y a cada unc de ambos lados del mundo mediterréneo
extremo, el Africa menor y la Peninsula Ibérica. El Occidente musulmén es una porci6n del
mundo antiguo en la que se implanté el Islam, llevando éste a sus habitantes su estructura
social, su idea moral y la cultura que representaba; pero, al mismo tiempo, es una
tierra lejana, excéntrica con relacién a las zonas que presenciaron la aparicién del propio
islam y el comienzo del prodigioso  desarrollo que alcanzd inmediatamente
después®.* Con el transcurrir de los siglos, este Occidente musulman (al que también se
llama Al-Andalus dominado por los umaiyas principalmente} comenzé a conformar su
propia identidad culiural al independizarse del control politico del Califato de Damasco.

40 :
Para profundizar sobre este punto es necesario consultar a Henry Pirenne, Mahoma y Carlemagno, Segunda parte,
Cap. 1, La expansitn del Islam por ol Mediterréneo, p. 121 a 142, Para saber acerca de los efectos que causé en Europa

es necesarlo consultar , Historia econdmic social de la Edad Media, trad. de Salvador Echavarria, México,
FCE, 1994, 267 p., (Clasicos de Economia). Ver también este argumento en E. Lévi-Provencal, La civilizacién arabe en
Espafia, trad. por Isidro de las Cagigas, Buenos Aires, Espasa-Calpe, 1953, 147 p., (Coleccion Austral, 1161), p. 93y 94

11 .
Lévy-Provencal, op.cit, p. 94. Para informarse sobre el proceso de la conquista arabe militar en Espafia es necesario
consultar a Pierre Vilar, gp.cit., p. 21 ¥ 22, y Glick, Cristianos y musulmanes, p. 36 a 43

42
Lévi-Provencal, op.cit. p.21y22
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SURGIMIENTO DE LA CULTURA CRISTIANO-ARABIGA Y SUS EFECTOS EN EL
DISCURSQ DE EMBRIAGUEZ.

Al controlar el sur de la Peninsuia Ibérica, los musulmanes ocuparon las ciudades y l0s
campos cristianos expuisando a gran parte de los hispanovisigodos quienes se vieron
forzados a huir hacia el norte para ponerse a salvo. Por logica, los que se quedarcn
tuvieron que someterse al régimen islamico bajo su tradicional dominio tribal. Ya desde el
siglo VIIl en adelante los hispanos iniciaron la Reconquista para recuperar de nuevo sus
antiguas tierras, Bor lo que estallaron sangrientas guerras que duraron hasta su conclusion
en el siglo XV.** Sin embargo, no todo el tiempo los cristianos y musulmanes fueron
acérrimos enemigos, ya que en algunas regiones de Espaiia, fuera del campo de batalla y
en los momentos de paz, ambos grupos convivieron en un ambiente de cierta tolerancia
surgiendo relaciones dianias y cordiales como producto, segun Concepcidn Barrén, *del roce
continuo y natural de ia vida".* En esta convivencia hubo ciertos intercambios culturales y
comerciales que dieron como resultado el surgimiento de una cultura cristiano-musulmana
que perduraria para los siglos posteriores.”® Parece ser que este tipo de fusién o mezcla no
solo se manifesté en el campo étnico y arquitecténico, sino también en las costumbres de
embriaguez en los siguientes casos especificos:

a) La celebracién de las fiestas como elemento de acufturacion. Segun Concepcién Barrdn,
los cristianos y musuimanes celebraron fiestas como la del primero del afio y San Juan en
las que disfrutaron de grandes banquetes que seguramente incluian al vino como principal
bebida ya fuera con medida o en exceso.*® Pese a las prohibiciones coranicas, los
musulmanes se incorporaron al consumo cristiano-colectivo del vino en el jolgorio y la
diversidn de la fiesta, tradicidon antiquisima det mundo mediterraneo.

b) Las relaciones comerciales y matrimoniales entre musulmanes y cristianos como parte de
la vida cotidiana. A pesar de todas las disputas militares, ias relaciones comerciales entre
moros y cristianos se establecieron con toda naturalidad. La permanencia de los
musulmanes en ciudades cristianas y viceversa era larga y constante, por 10 que en el
comercio intercambiaron variados productos entre los que debid estar el vino. No solo hubo
relaciones en el aspecto comercial, sino también en el intimo. Es probable que las alianzas
matrimoniales entre ambos grupos (como la que hubo entre la espafola Doita Sancha y
Mohamed Attawil)*’ hayan contribuido a su aculturacion, por lo que los musulmanes se

® Glick, Cristianos y musulmanes, p. 44

4 Concepci6n Barrén, La infiuencia Arabe en Espafia v su resonancia en México, México, UNAM, 1932, 70 p., p. 14; ver
este argumento también en Vilar, op.cit, p. 22224

* \bid., p. 15

% Ibid., p. 14; ver también Domingo, op.cit., p. 23

7 Barrén, op.cit., p. 14
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integraron al consumo del vino del mundo mediterrdneo a base de la convivencia social
caracteristica de la vida cotidiana. Esta costumbre de mezclarse con otros grupos étnicos y
de intercambiar alimentos como el vino también |a practicaran siglos después los esparfioles
con los indios en la Nueva Espafia.

A su vez, los musulmanes también realizaron sus propias aportaciones a la Espafia cristiana
como parte del proceso de acuituracion. El Islam se apoderd del discurso grecorromano
sobre el vino y sus excesos, asi como de los textos cientificos de Galeno e Hipdcrates
referentes a sus propiedades médicas y generales. De acuerdo con Glick, los cristianos
mostrarcn un interés intelectual por el bagaje cultural de los textos musulmanes, por lo que
emplearon a sus eruditos para que los tradujeran al castellano.”® Es probable que estas
versiones castellanas de Galeno e Hipdcrates se hayan introducido en las bibliotecas de las
universidades medievales espaficlas, principales lugares de donde comenzaron a
propagarse por el Occidente.

c) Aportaciébn de un nuevo cadigo social schre el consumo del vino de la cultura
islamica a la cocina medieval espaficla. La cocina medisval espafiola obtuvo grandes
aportaciones culinarias de la cultura musulmana que consistieron no solo en la introduccion
de nuevos alimentos como el arroz, los ddtiles y las especias (como el azafran, la pimienta,
la canela, el clavo, etc.), sino también en fa forma de guisarlos y consumirlos incluyendo la
manera de beber el vino. De acuerdo con Xavier Domingo, los musulmanes encontraron
una cocina cristiana ya bastante elaborada, a la que aplicaron sus preceptos religioso-
culinarios elaborando asi la cocina hispano-drabe medieval propia del Califato y los
taifatos.® Ejemplo de esto es la influencia de Ziryab, cantor iraqui quien Hegé a Al-Andalus
en el afio 822 y permanecid hasta la fecha de su muerte en el 857. De acuerdo con Levy-
Provencal, Ziryab (que bien pudieron ser varios) comenzd a establecer reglas de elegante
comportamiento en la comida y el vestido que fueron de gran trascendencia para Al-
Andalus. En el caso de los alimentos, dic a conocer una manera mas refinada de la
distribucién de fa comida que consistia en la correcta colocacién y disfrute de los manjares
incluyendo también un gran refinamiento al consumirlos.® En realidad estas normas de
comportamiento no son simple influencia de Ziryab, sino que forman parte del proceso de la
-~civilizacion .explicado _por _ Norbert Elias que consiste en la evolucidon de los
comportamientos civilizatorios que se traduce en el Féfinamiento de los buencs -modales en_
la mesa y que se transmiten en la sociedad de generacién en generacion de acuerdo con su

48 , .
Thomas F. Glick, Tegnologla, ciencia y cultura en la Espafia medjeval, versién espafiola de Victor Navarro Breténs,

Madrid, Alianza Editorial, 1992, 167 p., p. 115 y 116. De acuerdo con este autor, *los eriditos occidentales estaban
interesados inicialmente en las ciencias mas practicas: la astronomia, la astrologfa, la geometria y las mateméticas. Los
ternas filoséficos comenzaron a traducirse despuds®. Seguramente los textos médicos de Galeno e Hipscrates también se
incluyeron entre los conocimientos de primera necesidad. Para ver el lema de la apropiacion del discurso médico

grecorromano por los drabes consuftar Gonzalo Aguirre Beltrén, Medicina y magia. El proceso_de aculturacion en la

estructura colonial, México, Instituto Nacional Indigenista, 1963, p. 23

49 . .
Domingo, op.cit., p. 20

50
Levy-Provencal, op.cit, p. 70 y 71
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propia estructura.® Es probable que este refinamiento de los buenos modales en la mesa
haya contribuida al del consume del vino en las corles suntuosas de los reinos musulmanes
y cristianos. Este proceso no solo se desarrolié en el mundo medieval europec como afirma
Elias, sino que también formé parte de la vida civilizatoria de la Esparia musulmana.

EL INCREMENTO DE LOS CULTIVOS EN LA ESPANA MUSULMANA.

Después de la conquista de Espaiia, como otros pueblos en la historia, los musulmanes se
adaptaron a la forma de vida mediterranea, incorporando sus patrones alimenticios y en el
caso concreto del vino intensificando su consumo. Y esto lo pudieron lograr gracias a qus,
come afirma el historiador Fernand Braude!, el Mediterraneo se caracteriza por "su gran
unidad fisica, un clima unificador de paisajes y de géneros de vida que permite que mundos
idénticos se encuentren a orillas de regiones tan lejanas y tan diferenciadas en su conjunto
como Grecia, Espafia, Italia y el norte de Africa. En estas partes encontramos la misma
trinidad: el trigo, el olivo y la vid. En otras Palabras, ta misma civilizacién agraria, la misma
victoria de los hombres sobre el medio”.™ De acuerdo con el historiador, esto dic como
resultado que los colonos musulmanes encontraran en “un lugar nuevo los mismos arboles y
plantas, la misma comida sobre la mesa que habian conocido en su lugar de origen, lo que
significa vivir bajo el mismo cielo, viendo las mismas estaciones familiares®. Es por estas
complejas razones geograficas que los musulmanes lograron trasplantar su cultura con
mayor facilidad hacia la Hispania en donde, como afirma Levi-Provencal, “se fueron
adaptando poco a poco hasta que la tradicién arabe original comenzdé a acomodarse
conservando su lugar eminents”.* Como afirma Thomas F.Glick, gracias a la unidad
econdmica del Mediterrdneo los musulmanes pudieron trasladar a gran escala los paisajes
de un sector de la cuenca a los otros conservando su antigua forma de vida sin hacerle
ninguna modificacién de gran importancia.®

Los musulmanes no solo trasplantaron paisajes a gran escala, sino también técnicas
agricolas provenientes de Persia y la India {como el estilo llamade filaha hindiyya) que
combinaron con las romanas a las que valoraron mucho (como los acueductos, las presas y
los ganats), obteniendo como resultado el incremento de nuevos cultivos en el mundo
mediterraneo como son el arroz, la cafda de azlcar, las naranjas, los limones y el melén de

> Norbert Ellas, E! proceso de la civilizacién. Investigaciones sociogenéticas y psicogenéticas, trad. de Ramén Garcla
Cotarelo, 2da, edicién, México, FCE, 1989, 581 p., {Seccitn de Obras de Sociologia), p. 114 vy 115

52 Fernand Braudel, El Mediterrdneo v el mundo mediterrdneo en la época de Felipe |I, trad. de Mario Monteforte Toledo,
Wenceslao Roces y Vicenta Simén, Vol. 1, México, FCE, 1853, 858 p., p. 304, 305y 310

* bid,, Vol. 1, p. 237

54 Levi-Provencal, op.cit., p. 60

5 Glick, Cristiangs ¥ musulmanes, p. 71
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agua.*® Gracias a esto, el mundo hispanorromano pudo salir del estancamiento en el que se
encontraba su agricultura (basada en cereales, hortalizas y uvas) durante el dominio
visigodo debido a la gran inestabilidad de los cambios climiticos y a las catastrofes
naturales que comenzaron en el siglo VIl y que para el Vill empeoraron considerablements
dejando al pais arruinado econdmicamente. Durante los s. Vill, IX y X los musulmanes
fomentaron el modslo econdmico en Al-Andalus cuya principal caracteristica fue el continuo
incramento de la agricultura de re;adio y, consecuentemente, de cultivos que dependian del
abastecimiento artificial de agua.” De esta manera, propiciaron un cambio de larga duracién
al intensificar las técnicas de cultivo modificando para siempre la forma de alimentacién de
Hispania y, por lo tanto, ef universo de la vida material, lenta en transformarse a lo largo de
los milenios, significando de esta forma una victoria del hombre sobre su medio natural %
Los musulmanes no solo intensificaron la produccion de los nuevos cultives, sino también ta
de los hispanorromanos como la vifla que plantaban en huertos junto con otra gran
variedad de arboles frutales exéticos.® Gracias a esto, lograron obtener los mejoras vinos
que eran objeto de consumo en ias ciudades hispano-musulmanas.

TRANSMISION DE LAS TECNICAS DE DESTILACION EN LA ESPANA CRISTIANA.

De acuerdo con Thomas F. Glick, Al-Andalus fue la principal mediadora de las nuevas
tecnicas arabes hacia la Espafia cristiana. Las ciudades isldmicas eran grandes centros
comerciales desda donde se difundian nuevas técnicas hacia los reinos cristianos que
fueron de gran novedad para el mundo europeo.® Entre estas técnicas, de manera no oficial
se difundieron las de destilacién a las que los alquimistas &rabes se dedicaban
principaimente y que permitieron la mejor conservacién del alcohol revolucionando para
siempre la forma de beber del hombre. Durante su expansién de los siglos Vil al XII, los
arabes asimilaron las técnicas de destilacién de la Persia sasanida y de China obteniendo
asi el alambique (del érabe al, el; ambic, tina para destilar; forma paralela del ambix, tina
cuyos bordes estan préximos)” llevado a través de las ciudades islamicas del nors de
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Para saber como lgs musulmanes combinaban las presas y los ganats en Espafa ver Glick, Tecnologia, ciencia

-¥ gultura en la Espafia medieval, p. 25229

57 .. o
Glick, Cristianos vy musulmanes p. 37,38y85

58 . . .
Para una definicién de la vida material ver Fernand Braude!, Civilizacién material, economla y capitalismo, siglos XV-
XVIIL, versidn espafiola de Isabel Pérez-Villanueva Tovar, tomo 4, Madrid, Alianza Editorial, 1984, 547 p., p. 2,8y 7
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Fernando Diaz-Plaja, La vida cotidiana en la Espafta musulmana, Madrid, EDAF, Clio, Crénicas de la historia, 1993,
348 p., p. 196 y 197; ver también Garcia Tolsd, op.cit, p. 162

50 . .
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Africa hacia el Occidente musulman. Esta técnica se empled para quemar el vino
produciendo nuevas bebidas aicohdlicas como el aguardiente, el brandy, el ron vy el
alcohol de cereales que constituyeron nuevos sabores para el disfrute del paladar
europeo.”

Como los alquimistas arabes poseian excelentes conocimientos de quimica dominaban fa
destilacidn a la perfeccion, técnica que seguramente transmitieron a los hispanorromanos a
través de dos formas principalmente: 1) mediante el contacto comercial-cultural directo muy
comun én las ciudades hispanomusuimanas, y 2) a traves de los |Ibl’05 traducidos por los
alquimistas hispanos con la intencién de asimilar estos conocimientos.® De esta manera,
de acuerdo con Glick, durante el transcurso de los siglos Vil y IX el alamblque lleg6 primero,
por via de Al-Andalus a la Espafia cristiana y de ahi al resto de Europa.® Segun Sournia,
esta técnica ya existente en el s. Xl en Occidente, se empleo primero por los
boticarios para la destilacidn del vino y de licores alcohdlicos obteniendo como resultado el
aguardiente y el alcohol etilico empleados al principio solamente como medicamentos. Sin
embargo, en el transcurso de los siglos Xl al XV, el uso del alambique se secularizé, por lo
que comenzd a emplearse comunmente difundiéndose nuevas bebidas alcohdlicas mejores
que el vino tradicional, cuyo consumo por fa sociedad europea dio come resultado el mayor
desarrollo de la embriaguez.®® Después de haber asimilado esta técnica oriental a su cultura,
durante el siglo XVI los espaficles la trasladaran a la Nueva Espana y en especial hacia la
ciudad de México donde crearan diversas destilerias para la elaboracion de nuevas bebidas
alcohdélicas como el tequila, el mezcal y el chinguirito.

EL CONSUMO DEL VINO EN LAS CIUDADES HISPANOMUSULMANAS,

CONSUMO DEL VING POR LOS HISPANOMUSULMANES. VIOLACION DE LOS VIEJOS
PRINCIPIOS CORANICOS.

En las ciudades hispanomusulmanas de Al-Andalus el vino se consumia en gran abundancia
pese a {as severas prohibiciones del Coran, libro que no sélo constituia el Codigo religioso
arabe, sino también el Civil y Penal de ios creyentes. De acuerdo con el propic Mahoma,
junto con el juego de azar, el vino era considerado como “abominacion y obra del demonia”.
incluso los puritanos podian invocar los castigos mas espeluznantes en el infierno para los
bebedcres. Sin embargo, los hispanomusulmanes no hicieron caso de este tipo de discurso

2 Braudel, Bebidas y excitantes, p. 36 a 39. Sobre este tema ver también Sournia, op.cit, p. 16 y 17, y Morales, op.cit,
p. 92

8 Ver Braudel, Las civilizaciones actuales, p. 77; y Glick, Tecnologia, ciencia y cultura, p. 113 y 115.

B4 Sobre la introduccién del alambique en Espafia ver Glick, Tecnoloqgia, ciencia y cultura, p. 71, 72, 109y 110,

s Sournia, ep.cit, p. 17. Sobre la destilacién del aguardiente eurcpeo y su secularizacién ver Braudel, Bebidas y
excitanteg, p. 27 y 29
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ya que, como afirma Diaz-Plaja es probable que hayan creido que la prohibicién corénica se
trataba de un consejo dietético més que moral; de la misma forma que se les habia negado
el consumo de carne de cerdo.® A esta explicacién también se pueden ariadir las
siguientes: a) La gran distancia geogréfica que habia entre |a propia Arabia y la Espaiia
musulmana obteniendo ésta su propia independencia politica y cultural del resto del mundo
islamico con el establecimiento del Califato de Cérdoba por la dinastia umaiya desde los
primeros afios del s. X.* Es probable que esto s haya manifestado en la conformacién de
costumbres de embriaguez particulares, b) fa intima fermentacién de! passum o vino
cartagines espafiol que provocaba que los doctores musulmanes no creyeran que fuera
realmente et vino prohibido del Corén, sino simple jarabe cuyo consumo se realizaba sélo en
la Corte ® yc)la gran valorizacién de las cualidades particulares del vino andalusi como
son su sabor y colorido que hasta los poetas drabes escribieron apologias sobre esto.®
Fuera de toda discusién es un hecho que en Al-Andalus e alcohol se consumia con ciertas
restricciones que no siempre eran respetadas.

EL CONSUMO DEL VINO EN LA VIDA COTIDIANA MUSULMANA.

De acuerdo con Diaz-Plaja, el vino era parte fundamental de la vida social
hispanomusulmana. En toda reunion social siempre habia un joven copero que se dedicaba
a servir esta bebida cuyo consumo se realizaba después de la comida, cuando los
huéspedes se refajaban, combinandola con la buena conversacion al ritmo de la musica a
cargo de cantantes y una orquesta.” De igual manera, musulmanes, mozarabes y cristianos
disfrutaban de un gran libertinaje al consumir el vino en exceso en la taberna, lugar social
heredado por el mundo europeo a las ciudades hispanomusulmanas, y que los arabes
adaptaron a su sociedad ya fuera en forma autorizada o clandestina. En estos lugares, que
por cierto eran muy numerosos, los clientes podian combinar los placeres de ta embriaguez
y el sexo sin inhibicion alguna. Parece ser que emborracharse y tener relaciones
sexuales con prostitutas era muy comun en ciudades como Cérdoba y Bagdad durante esa
época. Ademas, en los suntuosos palacios los principes podian dedicarse con toda libertad
a disfrutar de la bebida y otros placeres como la musica, la poesia o la sexualidad.” El

66 T T T —
Diaz-Plaja, op.cit, p. 165 y 166
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Levy-Provencal, op.cit., p. 33y 36
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Domingo, op.cit,, p. 20

69_ Dlaz-Piaja, op.cit, p. 166 se refiere al siguients poema que ensalza las virtudes del vino: Yo aleve a ios comensales
mis quejas en este asunto de la botella que se ha veslido con una tinica de color negro espeso. {...) Habla en ella el sof de
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beber vino estaba tan arraigado a la vida cotidiana que dio como resultado tres hechos: a) la
justificacion de su consumo por los pensadores descartando las antiguas prohibiciones
cordnicas, b) el consumo del vino como principal requisito a cumplir para ser aceptado
socialmente, y c¢) el rechazo y la censura publica hacia los borrachos por proferir
maldiciones y demas acciones impias que violaban los preceptos de la religion.”

LA EMBRIAGUEZ MANEJADA POR EL DISCURSO MUSULMAN.

En general, la sociedad hispanomusutmana explicaba a la embriaguez a través de diversos
discursos que los individuos asimifaban ya fuera de manera consciente o inconsciente.
Estos discursos se conformaban a base de las siguientes relaciones:

a) Relacion embriaguez-placer sexual: Durante las fiestas celebradas en los suntuosos
palacios de los suitanes, el vino se convertia en el complice del acto sexual, relacién que se
describe muy bien en los poemas de Ben Hani del s. X y de Ben Sahayd del s. X| que
afirman lo siguiente:

“Nuestros lechos sirvieron de vestido para nuestro vino y, para cubriros, la tiniebla rasgé
sabanas de su piel. {...) De corazon a corazén se acercaba el amor; de labio a labio volaba
el beso (Ben Hani) {...) Y usaban de! vino como de una celestina que les facilitaba la
conquista {...) Cuando, liena de su embriaguez, se durmié y se durmieron los ojos de la
ronda... me arrastré hacia ella insensiblemente como el suefio, me elevé hacia ella
dulcemente como el aliento (...) Besé el blanco brillante de su cuello; apuré el rojo vino de su
boca (...) Y pasé con ella mi noche deliciosamente hasta que sonrieron las tinieblas
mostrando los blancos dientes de la aurora (Ben Sahayd)™.”™

Este lenguaje metaférico establece una clara conexién entre la embriaguez y la conquista
pasional, caracteristica comun de [a borrachera que provocaba que el individuo ignorara sus
inhibiciones logrando satisfacer sus pasiones que las leyes coranicas reprimian sin éxito. A
diferencia de lo anterior, el poeta Abd Allah afirmd que es mas saludable para el hombre el
beber el vino después del coito para lograr evacuar las secreciones y mantener un equilibrio
entre el alma y el cuerpo evitando asi el surgimiento de enfermedades.” Estos discursos,
que con frecuencia se confradecian entre si, eran producto de la continua experimentacién
con el alcohol, abriendo todo un campo de posibilidades para disfrutar de sus propiedades.

2 \bid_p. 167 y 174

& Ibid., p. 166 y 167. Ver en la pag. 168 una “Recreacién de una fiesta en el palacio del sultdn con la participacién de sus

maltiples mujeres’ (Museo Romantico. Madrid).

4 \bid._p. 170
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b} Relacién vino-exceso circunstancial: Parece ser que no todos los resultados de las
borracheras eran placenteros ya que habia casos en los que los bebedores se convertian en
esclavos de la bebida como el de Abd al-Malik quien en el siglo Xil afirmé:

“En toda la noche no habia cesado de escanciarles el vino y de beber yo mismo lo que
quedaba en su propia copa, hasta que me embriagd al igual que a ellos. Pero el vino ha
tomado bien su venganza; yo ie hice caer en mi boca, y él me ha hecho caer a mi".”

Era facil caer en el exceso debido a que el vino era facil de conseguir gracias a su venta en
los mercados. Hay noticias de que en el siglo IX en Secunda habla un mercado de vinos
arrendado a un mozarabe que abastecia las numerosas tabernas.”™ Con toda seguridad, los
comerciantes se enriquecieron con la venta del vino, ya que constituia una de sus
principales entradas de dinero. Seguramente a las autcridades musulmanas les costé mucho
trabajo el mantener un estricto control sobre este tipo de negocios.

c) Relacidn vino-discurso médico: Al igual que los crislianos, los musulmanes pensaban que
el vino poseia ciertas propiedades que podian determinar el estado del individuo. Por
ejemplo, habia quienes opinaban que el vino era més saludable y provechoso si se tomaba
una hora despues de comer para que el hombre pudiera dormir y quitarse la sed.” Ademas,
las mujeres o ingerian como un brebaje que, combinado con otros remedios, podia definir
el sexo de los nifios: “Si toma la mujer cuajos de liebre macho con vino concebira varén; si
los ingiere de liebre hembra, concebira hembra.”® A primera vista este argumento parece
absurdo, fuera de todo raciocinio. Sin embargo, si se ubica en su contexto histérico,
puede entenderse como un discurso médico, preservado a lo largo de generaciones que
emplea sus propias normas légicas de pensamiento para explicar las virtudes saludables del
vino, y justificar su consumo con medida.

d) Relacin del discurso musulméan de embriaguez con el grecorromano. Los &rabes
también asimilaron ef discurso de embriaguez de Baco, dios romano del vino que invitaba a
los hombres a caer en los mayores excesos. Prueba de esto es la escena baquica
musulmana del manuscrito 4rabe “Las sesiones de Al-Hariri del s. XIII” en la que se
- .fepresenta un festin conformado por seis figuras vestidas con ropas musulmanas que
realizan un brindis en'honor de un“elegante sujeto (posiblemente- Baco-mitad musulman_y
griego).” El grabado representa un momento de la vida cotidiana en el que los personajes

™ Inid._p. 167
™ bid_p. 172
T lbid__p. 179

™ 1big,, p. 332

79, ) .
) Esc'ena baquica musulmana”. (Del manuscrito arabe Las sesiones de ak-Hairiri, siglo XIli, Biblicteca Nacional. Paris),
ilustracién que se encuentra en Dlaz-Plaja, pp.cit., p. 173
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disfrutan del vino con moderacion ocultando los grandes estragos de la embriaguez. Es
curioso que el exceso en el que en ocasiones caian los seguidores de Baco no se exprese
con toda fuerza en el grabado. La representacion concreta de las figuras rompe por
compieto con la tradicional prohibicién coranica que consideraba que reproducir el cuerpo
humano era una idolatria.*® Hay que recordar que a partir del s. X, bajo el dominio de la
dinastia umaiya, Al-Andalus se independizé del control politico de Arabia, fenémeno que
posiblemente tuvo como consecuencia !a conformacion de costumbres culturales propias,
entre éstas las de embriaguez. Es probable que este discurso de embriaguez greco-
musulman haya influido en el cristiano tradicional con los conceptos de moderacién y de los
efectos medicinales del vino en el cuerpo.

NORMAS DE MODERACION MUSULMANAS CONTRA LOS EXCESOS DEL VINO.

Como toda culiura, ia sociedad hispanomusulmana comtaba con ciertas normas de
moderacién sobre el consumo del vino, las cuales eran las siguientes:

1) Consumo del vino con medida de acuerdo con los escritos de Hipderates. El discurso
del médico griego Hipdcrates, como se sefiala a continuacion, se refiere a consumir el vino
con medida estableciendo una cantidad determinada para no aiterar los humores del cuerpo
y asi lograr conservar la salud. Los médicos drabes lo estudiaron e interpretaron de la
siguiente manera:

“Consulté al maestro Hipdcrates, porque Hipbcrates tiene inteligencia, un mérito que no
tiene par y una ciencia médica incomparable. ‘Me gusta el vino' le dije. Y me contesto: ‘Pero
beber mucho mata’. Insisti: ‘Dime la cantidad'. Y con toda claridad me repuso: 'Hallo cuatro
humores;s que son la base de la salud. Por tanto, cuatro por cuatro; para cada humar un
litro."”

Hipécrates habla acerca de ia moderacién en e} consumo de la bebida para mantener el
equilibrio de los humores del cuerpo y conservar la estabilidad de su naturaleza caliente y
fria. Desafortunadamente, el médico griego no especifica sobre el tipo de vino que se debia
consumir para conservar mejor el equilibrio de los humores. Parece ser que esta leccion
sobre la moderacién es contradictoria, puesto que ingerir un litro de vino para cada humor
equivaldria a la embriaguez del individuo. Para comprender esta norma de moderacién
hipocratica, los musulmanes tuvieron que familiarizarse con los conceptos de enfermedad y
salud de los griegos, conocimientos que tradujeron a su idioma e interpretaron a su medo.
Es probable que este discurso haya tenido cierta influencia en la sociedad. Sin embargo, no
fue ningun impedimento para que los bebedores cayeran en el exceso caracteristico de la
vida cotidiana.

% |bid,, p. 204 y 205

8 1bid, p. 169
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2} Normas de moderacidn en el consumo del vino por los pensadores isldmicos. El vino
estaba tan arraigado a la vida cotidiana que los pensadores musulmanes tuvieron que
justificar su consumo y a la vez también establecer ciertas normas de control para evitar
caer en el abuso. Un sabio, a quien se le preguntd sobre la bebida, expresd su opinién de la
siguiente manera:

“Si se toma como conviene, con quien conviene y cuando conviene, no hay mal en ello,
porque alegra el espiritu, disipa los cuidados y enardece e impulsa a las acciones meritorias.
Tomarlo con exceso es tan grande dafio como es gran bien beber poco”.%2

En este fragmento se expresa que para beber es necesario hacerlo en el espacio social, el
momento y la cantidad adecuados con ia finalidad de evitar disturbios publicos que
seguramente eran muy comunes en la época. De igual forma, ios poetas se refirieron
al vino como uno de los principales remedios contra las penas y sobre cémo éste puede
producir una melancolia peor, por lo que es necesaria la moderacién:

“También dicen que una de las medicinas m4s grandes de la melancolia es beber vino
cuando se la siente; pero que luego deja una melancolia peor que la anterior, si se bebe en
exceso. La causa de ello es que no hay bien en beber vino, salvo si éste es ligero, de un afo
cumplido y de olor perfumado, circunstancias en que e! vino es calido y seco. Luego, deriva
hacia la frialdad, tanto, que evita la necesidad de beber agua, se hace himedo, de color
rojo obscuro, de brillo un tanto mate, hace sangre y produce suefio, siendo la bebida
adecuada para el invierno. Pero en todo tiempo beba el hombre aquello que se acomode a
su naturaleza, sin dejarse arrastrar por la avidez"®

De este texto se pueden deducir dos cosas: a) la gente utilizaba a la embriaguez como via
de evasion de los problemas afectivos como la tristeza y la melancolia provocados quiza
por las diferencias sociales, las injusticias y la pobreza. Obviamente, después de la
borrachera y con la sobriedad, regresaban los pesares de la existencia peor que nunca, y b)
el conocimiento profundo que poseian sobre las condiciones del vino, por lo que era

nepesario que cada quien elijiera la que mas le conviniera para conservar la moderacion y
.- -8vitar caer en estado de embriaguez.

3) El mes del Ramadan. La civilizacién musulmana también practicaba rigurosas normas de
abstencién de los placeres como la celebracién del Ramadan, noveno mes del afto lunar
musulman instituido en el Cordn que establecia el ayuno y la abstinencia sexual como

3
2 bid,_p. 167 y 168

83
ibid., p. 169y 170
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principales ritos de purificacion espiritual ante Ala.* Para su realizacién, el profeta Mahoma
afirmé:

“Os esta permitido acercaros & vuestras mujeres en esta nache del ayuno. Ellas son vuestro
vestido y vosotros sois el suyo. Dios sabe bien que os engafais & vosotros mismos. Ha
vuelto & vosotros y os ha perdonado. {...) Os esta permitido comer y beber hasta el momento
en que podais distinguir un hilo blanco de un hilo negro. A partir de este momento, observad
estrictamente el ayuno hasta la noche™.*

Esta celebracién coranica dictaminé la division entre el tiempo profano y el sagrado en la
conducta del individuo contribuyendo de esta manera al control del Estado érabe sobre las
actividades cofidianas de la poblacién hispanomusulmana como eran las relaciones
sexuales y el consumo moderado del vino. Obviamente, después del mes del Ramadan la
saciedad volvia a caer en ias mismas costumbres.

LA JUSTICIA HISPANOMUSULMANA FRENTE AL FENOMENO DE LA EMBRIAGUEZ.

De acuerdo con Diaz-Plaja, la ciudad hispanomusulmana estaba gobernada y vigilada por
un cuerpo de policia integrado por guardias de ronda o inspectores que se encargaban de
reprimir la delincuencia. Delitos como el robo se castigaban con la amputacion de la mano o
la flagelacién, condena que se aplicaba con cierta medida de fuerza para evitar matar al
delincuente.®® Sin embargo, la sociedad ignoraba por completo cémo debia actuar frente al
problema de la embriaguez. Prueba de esto es el relato referente al encuentro de dos
jueces con un borrache a quien no castigaron con brutalidad, sino que simplements se
alejaron de ¢l rogandole a Dios para que le perdonara sus pecados." Esto se debid
principalmente a que en Arabia el profeta Mahoma nunca establecié formalmente en las
Leyes coranicas los castigos especificos que debian aplicarse en contra de la embriaguez.
Cuentan que en una ocasion se le presents un borracho al que Unicamente mando azotar

b4 Mahoma, op.cit., Sura li, La Vaca, versiculo 181, pag. 22 "La luna de Ramadén, durante la cual descendid e Coran de
lo alto para servir de direccion & los hombres, de explicacién-clara de los preceptos, y de distincién entre el bien y ef mal
es el tiempo en que hay que ayunar. Todo el que vea esta luna debe disponerse en el acto & ayunar.”

8 Ibid., Sura |, La Vaca, versiculo 183, pag. 23.
88 . .
Diaz Plaja, op.cit., p. 105, 106 y 121

&7 Ibid., p. 122 y 123. “Un dfa iba yo en compalifa def juez Ahmad ben Bagqi, a tiempo en gue casi nos tropezamos con un
borracho que iba detante de nosotros. Ej juez tird de las riendas de su caballerla y refrené su marcha, esperando
que el borracho advirtiera o notara que el juez estaba cerca y se largase apresuradamente; pero, cuanto mas lentamente
jba el juez, el borracho se paraba mas, hasta que el juez ho tuvo mas remedio que acercarse y darse por entendido. Yo
pude notar, viéndole perplejo ante ese espectaculo y sabiendo que era hombre de muy blando corazén, la repugnancia que
sentla en imponer a nadie la pena de azote, y dije entre mi: -jAh carambal A ver cémo te las compones para salir de este
apuro, joh Ben Bagi! Y, al acercamos al barracho, le veo con gran estupefaccidn mia, que se vuelve hacia mi y me dice: -
Mira, mira ese desdichado transeéinte que parece que ha perdido el seso. -Sf -contesté-; es una desgracia. El juez
se puso acompadecerse de ély a pedir a Dios que le curase [2 locura y le perdonara sus pecados.”

71




en castigo dejandolo después en libertad sin penalizar esta faita.®® Pero esto no fue AiNgun
impedimento para que la sociedad hispanomusulmana aplicara sus propias normas de
represion.

Después de que murid el profeta, los jueces musulmanes de Arabia y Espafia aplicaron su
criterio para enfrentar el problema de la embriaguez. En una ocasién Abu Bakr tuvo que
intervenir en un caso, asi que |e preguntd qué hacer a Ali ben Abi Talib quien le respondid;

“Quien bebe, se emborracha; quien se emborracha hace disparates; el que hace disparates,
forja mentiras, y a quien forja mentiras, debe aplicirsele la pena. Yo creo que deben darse
ochenta azotes al que bebe”.*®

De este fragmente se puede deducir que ia justicia hispanomusulmana se preocupaba mas
por condenar {as consecuencias de las borracheras que a la embriaguez en si misma, en
forma similar al mundo cristiano-occidental. Al proferir malas palabras bajo la influencia det
vino, el borracho podia cometer blasfemia, pecado fatal para el |slam que exigia a sus fieles
una total y absoluta ortodoxia. Por lo tanto, el briago podia recibir desde amonestaciones por
los faquies hasta una declaracion legal de indignidad pablica que !o hacia objeto de la
represion de la policia que podia terminar hasta en la muerte.® Otro posible motivo de
represion podria haber sido la suciedad del borracho frente al estricto codigo de higiene
hispanomusulman presente en las ceremonias de ablucién, el vestido y las ciudades.”

Segun lbn Abdun, un borracho no debia ser azotado antes de que se le hubieran pasado los
malos efectos de la embriaguez con la intencién de que se diera cuenta de su culpa
Castigos como éste se aplicaban con mayor rudeza a los pobres que a los ricos, puesto
que, como afirma Diaz-Plaja, existia la teoria de que los sefiores de clase acomodada tenian
mayor sensibilidad, por lo que su sufrimiento moral seria tan terrible, que ningun dafio fisico
podia ser comparable. Es por esta teoria que se les eximia de golpes y torturas, permitiendo
que fuera solo su conciencia la que los atormentara, “cosa que generalmente no ocurria”.”

De acuerdo con Diaz-Piaja, el consumo del vino estaba tan arraigado en la vida cotidiana
. _Que los jueces debian moverse con precaucion para aceptarlo o condenarlo. En general,

Ibid, p. 123. "ni siquiera hay una tradicion mahomética admitida y segura; sble consta que al Profeta la presentaron a

un hombre que habia bebido vino, y el Profeta ordené a sus compahieros que le aplicaran unos ezotes por haber falkado a
sus deberes.”

® ibid_, p. 124

% .
~ Ibid, p. 110 ¥ 174. Como se mencionara posteriormente, la Inquisicién espafiola también castigara las maldiciones del
individuo como producto de la embriaguez.
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analizaban con detencion la particularidad de cada uno de los casos sacando sus propias
conclusiones. Por ejemplo, a uno de los jueces més notables le llegaron con este problema:

* 'iPuede venderse cepas a los cristianos que elaboran vino y, si ha habido venta es
susceptible de anularse?’ °. Y éste respondid 'El acto es reprensible, pero no llega a ser
ilicito’ *

Esta respuesta fue muy habil puesto que a la justicia no le convenia obstaculizar el
poderio econdmico de los mercaderes quienes obtenian grandes cantidades de dinero
vandiéndole licor a las tabemas. En teona el mercader que vendiera vino en publico debia
ser castigado, y sus recipientes, rotos.® Es probable que las autoridades no hayan
respetado esta norma al ser sobomadas por los comerciantes quienes gracias a esto
continuaban con su actividad sin interrupcion alguna.

Como puede observarse, la sociedad hispanomusulmana de Al-Andalus establecié sus
propias costumbres sobre la embriaguez, asi como sus normas de moderacion y represion.
Sin embargo, la vida social de la Espafia musulmana sufrird un gran revés con el
advenimiento de los reinos cristianos que impondran su dominio politico-militar para
siempre.

2.3. LA EMBRIAGUEZ EN LOS REINOS CRISTIANOS (S. VIII-XV}
EL PROCESO DE RECONQUISTA DE LOS TERRITORIOS MUSULMANES.

LA EXTENSION DEL CULTIVO DE LA VINA EN LOS TERRITORIOS MUSULMANES
RECONQUISTADOS.

Del s. VIil al XV los reinos cristianos combatieron en contra de los musulmanes con la
finalidad de reconquistar y colonizar los territorios de Al-Andaius, complejo proceso de
reconquista que distinguié a la Espafia medieval del resto de Europa. Segun Glick, en la
reconquista de los territorios del este y oeste de |la Peninsula se llevé a cabo “un proceso de
colonizacién constante de los llanos que estimulo la produccion de cereal y vifia, causando
tanto un cambio profundo del paisaje como la correspondiente vanac:on de los habitos
alimenticios de gente anteriormente habituada a una ecologia montafiesa™® La colonizacion
espafiola de los s. IX y X, cuyo ritmo dependié de |a baja cantidad de poblacion de Leon y
Castilla asi como de la intensidad de los ataques musulmanes, establecio una serie de
pequefias aldeas que contaban con sus propios campos de cereales y vinas que los

% |bid, p. 124
# |bid

Glnck Cristiangs_y musulmanes en la Espafia medieval, p. 111; para ver en general sobre el tema de la Reconquista
consultar José Maria Font Rius, “La sociedad en Asturias, Ledn y Castilla en Vicens Vives, gp.cit, Vol. 1, p. 254 a 257
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campesinos cultivaban mediante el sistema de rotaciones comunales para poder
desarrollarlos y lograr sobrevivir.%

El cultivo de las tierras era muy importante puesto que se necesitaba para conseguir que la
poblacién creciera aln mas intensificando asi la lucha contra los musulmanes. Por logica,
las viflas, tierras gue requerian de gran estabilidad de un afio para otro, no se ubicaban
cerca del lugar de la frontera donde los musulmanes atacaban con mayor intensidad, sing
mas al norte para asegurar su preservacion. Durante los s. X y Xi los cultivos del cereal y 1a
vid se extendieron hacia el sur de la Peninsula modificando por completo la forma de
alimentacién de la poblacién montaiesa.” La repoblacién de los territorios conquistados
continué en el s. XIll y hasta el fin de la Reconquista en el s. XV y con esto la expansion del
cultivo de la vid y sus derivados.®

CAUSAS DEL AUMENTO DE LA PRODUCCIGN DEL VINO.

Durante la época de la Reconquista, hubo distintas causas que provocaron que el cultivo de
la vifia aumentara. Estas son las siguientes:

a) La expansion de la viticultura con los monasterios: Aunado al avance de la colonizacion
estaba el de los monasterios que, al igual que en el resto de !a Europa occidental, se
dedicaban al cultivo de la vifia. Debido a la gran influencia del cristianismo, |a viticultura
se propagd durante el transcurso de la Edad Media. El consumo del vino era tan necesario
para que los monasterios realizaran el sacrificio de la misa que incluso se destiné un terreno
exclusivo al cultivo de la vid.*® Como consecuencia de |z gran difusion de la viticultura en el
mundo medieval, segin Corcuera, “la Iglesia llegé a ser identificada con el vino, no sélo
como la sangre de Cristo, sino como lujo y bienestar. Paradéjicamente la Iglesia, institucion
que a través de sus padres alertaba contra los peligros de la bebida embriagante era la
principal productora de vino™.'® De esta manera, en la Espana medieval la regla benedictina

9E-Giit:k,--c:ristiam:us3\[:musulmanes.—..f.v.,112 I

% bid__p. 115, 120 2 122

o Santiago Sobrequés Vidal, "La época del patriciado urbano®, en Guillermo Céspedes del Castillo, Historia sacial ¥
gconémica de Espafia y América, Patficiado urbano, Reves Catélicos. Descubrimientos, Vol. 2, Barcelona, Editorial Vicens
Vives, 1961, 567 p., p. 8406, p. 12 y 13. No hay que pensar que el vino fue Ia (nica bebida que se consumfa en fa
Espafta medieval. Cruz Cruz, gp.cit,, p. 135 afirma que “en la Espafia medieval se conocla ta cerveza -gustada antes por
caldeos, asirios y egipcios desde hacla siste u ocho mil afos-, pues s contemporanea da los primeros cereales cultivades
y de la fermentacién de su harina, especialmente de la cebada.
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G;leagﬂm_\’_mMm_s. P. 123; Romén Celis, "El vino, alegria da los dioses, perdicion de fos hombres®, p. 3-24
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especificaba que 10s monjes podian beber aproximadamente un litro de vino al dia.'”” Si el
consumo del vino en los monasterios era abundante entonces hay que dudar que se hayan
cumplido al pie de la letra las normas de ascetismo entre los monjes heredadas del mundo
antiguo, no solamente vigentes para ellos, sino también para todo aquél que se hiciera
llamar cristiano.'®

b) La conversibn de las tierras baldias en vifiedos. De acuerde con Glick, la
demanda del vino dic lugar a la conversidn progresiva hasta finales del siglo XI, primero de
baldios y luego de tierras cerealicolas, en vifiedos. En Castilla-Ledn, los vinedes se
debieron plantar al principio en tierras productoras de cereal. En Catalufia, donde se
abancald de forma intensa del si%lao X en adelante, los vinedos tendieron a invadir las
colinas, a expensas de los baldios.'

c} Las grandes ventajas econdémicas que el pequefio propietario podia obtener del cultivo de

ta uva. Segin Glick, conforme crecié la produccién de cereal, aumentd el valor de los

vifiedos, por lo que el pequerio propietario podia cultivar un vifiedo sin recurrir al barbecho y

vender el excedente, lo que le colocaba en una posicién econdmica mejor que la del

ﬁ_equerﬁg cultivador de cereal que dependia de otros para la molienda y las herramientas de
ierro.

d) La escasez de agua en ciertas regiones de Europa. Al igual que en aigunas partes de
Europa, en la Espafia medieval el vino era una bebida mas gue se consumia en lugar del
agua potable que escaseaba cuando los pozos estaban contaminados o por su falta de
abastecimiento. El propio Braude] menciona que en el mundo europeo en general ios
acueductos comenzaron a funcionar de nuevo hasta los siglos XVI, XVIl y XVIII, por lo
que las ciudades medievales sufrieron un gran problema por la falta de buen abastecimiento
del agua.'® Es por esto que seguramente cierta parte de la poblacién utilizé al vino como
uno de tantos mitigadores de 1a sed; pero nunca como sustituto del agua ante la existencia
de otros medios satisfactores mejores como las frutas y las verduras.

il Glick, Cristianos y musulmanes, p. 123

102 Para saber sobre el ascetismo en |la Edad Media ver Johannes Bohler, Vida y cultura en la Edad Media, trad. de
Wenceslao Roces, México, FCE, 1683, 290 p., (Seccién de obras de Historia, 3020}, p. 43 y 44

103 Glick, Cristianos y musulmanes, p. 123y 124

104 1hig

108 Braude!, Bebidas v excitantes, p. 6, 7 y 8. En la misma cbra, p. 20 a 25 el historiador también habla de la cerveza que
seguraments desempefié también ei papel de mitigador de la sed; pero nunca como sustitute de un liquide tan preciado
como es el agua.
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CAUSAS QUE CONTRIBUYERON A LA FALTA DEL CONSUMO DE VINO.

Pero no hay que pensar que por el hecho de que aumentd la produccion del vino se
increment6 también su consumo. De acuerdo con Glick, la Edad Media espafiola carecia de
transportes eficaces que trasladaran las uvas de un lugar a ofro para su consumo. Es por
esto que en Castilla era dificil que los siervos cumplieran con su obligaciéon de otorgarle
uvas y vino a su seilor. Ademas, a esto también hay que afadir ia escasa comercializacion
en una sociedad practicamente sin ciudades (a diferencia de Al-Andalus); la poca voluntad
de los campesinos de comprar vifiedos muy cerca de la frontera, y la carencia de tecnologia

adecuada (como eran los regadios) para lograr la produccién y comercializacién masiva de
fos vifiedos.'%

Es por estas razones que los vifledos crecieron en muchos lugares donde su cultivo cesd
después de que se comercializara este producto. Algunos lugares en los que esto sucedid
fueron los siguientes: Ledn, donde las vifas fueron el cultivo mas importante pese a la
acidez del suslo; en la regidn del Arlanzén-Allo Ebro de Castilla la Vieja donde las vifias
crecieron durante la Edad Media pese a las pésimas condiciones climaticas; en Catalufia
en las estribaciones pirenaicas del Aito Segre, el valle de Ribes y la llanura de Cerdana. A
pesar de las condiciones climaticas y de suelo marginales, el cultivo de la vifa se difundié
en el Alto Aragon en el s. X1.'” Estos son testimonios del triunfo del hombre sobre la
naturaleza empleando su propia tecnologia para modificarla y asi lograr sobrevivir.

El consumo del vino era muy diferente entre musulmanes y cristianos. De acuerdo con Glick,
en el reino de Hussca, vecino de Aragon, los musulmanes producian el vino en abundancia
para consumo local a diferencia con lo que debid ser un consumo per capita mas bajo que el
habitual entre los cristianos. Esto lo comprueba el autor al afirmar que “la plétora de
contratos para nuevos vifiedos en Aragén entre 1150 y 1180 podria significar Unicamente
que el vino estaba siendo exportado™.'® Es probable que, a pesar de los efectos destructivos
de la Reconquista espariola, el comercio local del vino entre drabes y cristianos no se haya
interrumpido debido a que constituia una de las principales actividades de la vida cotidiana.

' LA EMBRIAGUEZ EN LAS CIUDADES MEDIEVALES ESPANOLAS.  — - — . _

EL PLACER DE LA EMBRIAGUEZ EN LAS FIESTAS MEDIEVALES.

Como producto de ta Reconquista y colonizacion de los territorios, los cristianos
comenzaron a ocupar las ciudades hispanomusulmanas permitiendo que buena parte de 1a

106 .
Glick, Cristiangs y musulmanes p. 124

97 1bid.
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poblacién 4rabe se quedara ya que no representaba ningun peligro. A partir del s. Xi
comienza a extenderse |a vida urbana debido al progresivo crecimiento de sus nicleos. Al
entrar dentro de sus murallas, la ciudad contaba con su propio universo de reglas que se
traducia en una forma muy particular de vida totalmente diferente a la del campo. Ademas
de poseer sus propias estructuras jerarquicas, familiares y comerciales, la ciudad también se
caracterizaba por su forma particular de embriaguez determinada por circunstancias
econdmicas, sociales y culturales. De la misma forma que en el resto de las ciudades de la
Europa occidental, la vida en las ciudades hispanomedievales era muy animada debido a
diversos acontecimientos que rompian con la monotonia de [a vida cotidiana como eran: los
mercados semanales, la celebracion de curias y asambleas politicas, la concentracion y
salida de tropas para |la guerra y, sobre todo, la celebracidn de diversas fiestas que muchas
veces eran instituidas por la Iglesia.'®

Al igual que en el resto de la Europa occidental, la religion catdlica acompafiaba a los
individuos de todas las clases sociales durante toda su vida con sus ritos y ceremonias de
bautizos, bodas y entierros, e influia en forma determinante en sus actos. Entre estos ritos
se encontraba la celebracién del matrimonio instituido por la Iglesia durante el siglo Xl con
el fin de hacer que el espiritu de familia adquiriera mayor fuerza y unidad. Después de la
tradicional ceremonia religiosa, la parte esencial de la fiesta era el banquete ofrecido por
los padres y padrinos que originaba grandes despilfarros, entre éstos la embriaguez que
debié ocupar un primer orden.'"® De acuerdo con Huizinga, las fiestas cumplian con la
funcién de “ser la manifestacion soberana de la cultura, la forma en que se exterioriza
colectivamente la suprema alegria de vivir, en que se expresa el sentimiento de
colectividad". También estas celebraciones constituian, un anhelo hacia una vida mas bella
y una evasion ante la cruel miseria, depresién y pesimismo que probablemente no solo
formaron parte de la vida social de los Paises Bajos de los siglos XIV y XV como afirma
Huizinga,"" sino también de la Espafia medieval, El tiempo de la fiesta era el momento
apropiado para el desahogo de los instintos camales que normaimente se reprimian en la
vida cotidiana debido a la escasez de alimentos con motivo de las grandes hambrunas. Era
tanto el exceso de las celebraciones en ltas ciudades medievales espafiolas que las Cortes
trataron de frenar esta problematica. Las de Castilla de 1252 ordenaron que no durasen
mas de dos dias y gque los convidados no pasasen de veinte.''’ De acuerdo con

9 hig, p. 130; José Ma. Font Rius, “La sociedad en Asturias, Ledn y Castilla en los primeros siglos medievales”, en
Jaime Vicens Vives, et.al., Historia social y econdmica de Espafia y América. Colonizaciones, feudalismo y América
primitiva, Vol. 1, Barcelona, Editarial Vicens Vives, 1961, 509 p., p. 264-371, p. 351

10 Eont Rius, gp.cit., p. 352, 390 y 391

"™ johan Huizinga, E} otofio de fa Edad Media, Estudio sobre Ia forma de vida y del espiritu durante los siglos XIV y XV
en Francia y en los Palses Bajos, prélogo del mismo autor, versién espafiola de José Gaos, Madrid, Alianza Universidad,
1996, 486 p., p. 4B, 47 y 364
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Jacques Le Goff, las bodas dejaban a los campesinos arruinados por afos y a los sefores
por meses.'™

Generalmente, estas fiestas se realizaban con todo fervor ya que en eso consistia la buena
religién, por lo que cada uno de los individuos de la sociedad debia cumplir con su rol
determinado. Por ejemplo, el verdadero catblico debia ser fiel a las costumbres colectivas y
el buen sacerdote debia ejecutar escrupulosamente los ritos parroguiales.'™ El consumo del
vino estaba tan arraigado a la vida social de la ciudad medieval espafiola que éste era parte
de sus costumbres. Segun Le Goff, “la costumbre es la que fundamenta el derecho y
la practica feudales (...) no es otra cosa que el derecho establecido por una fuerza que ha
sabide reducir al silencio durante un tiempo suficientemente largo las contradicciones”."** Es
por esto que, al igual que en los tiempos antiguos, en el munde medieval los conceptos de
costumbre y embriaguez se encontraban fusionados entre si mostrandose en la vida social.
Por lo tanto, como norma cultural y costumbre los buenos espafoles debian aceptar el
consumo colective del vino en la ceremonia religiosa de la misa, y en las fiestas,
celebraciones en las que los excesos de la embriaguez contradecian los praceptos morales
de la religion cristizna.

Al igual que en las fiestas, los bautizos se celebraban con magnificencia, especialmente
entre las familias nobles, que aprovechaban la ocasién para hacer alarde de su buen
nombre y sus riquezas. La clase media de la Corona de Aragén poseia grandes riquezas
gracias a la prosperidad del comercio y la industria, por lo que también celebraba
espléndidamente sus ceremonias familiares en las que se caia en los grandes excesos.'"®

EL CONSUMO DEL VINO DE LAS CLASES ARISTOCRATICA Y BURGUESA.

En las clases aristocratica y burguesa, los alimentos (incluyendo al vino) se consumian con
gran lujo y ostentacion. De acuerdo con Font Rius, desde el siglo XI, crecié aceleradamente
la tendencia a |a ostentacion y al lujo entre los circulos superiores del pais. Un ejemplo de
esto en Castilla son las fiestas deslumbrantes de las bodas de Dofia Llambra y de las hijas
.del.Cid.de las que los asistentes se llevaron como recuerdo, “vasos de oro y plata y pafios
muy nobles y mulas de dinero”.""” De igual forma; 1a mesa real'y de los caballeros se.servia..
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con lujo y abundancia de manjares. Las mesas se cubrian con manteles; se usaban cuchillos
y se procuraba comer aseadamente. Entre todos estos alimentos, los vinos no faltaban
nunca en las comidas."® Al igual que en Francia, los reyes tenian servidores especiales
encargados de escanciar el vino a las horas de las comidas. Esta forma cortés de servir el
vino en la mesa real muestra su caracter profano ajeno por completo ai de la misa. Estos
ejemplos dan a conocer todo un codigo de comportamiento que cada individuo de la corte
debia adoptar para comer y beber adecuadamente para ser aceptado socialmente y que no
soto formé parie de la realidad cultural de Al-Andalus como ya se menciond, sino también de
la Espana cristiana.

De acuerdo con Norbert Elias, la conducta medieval ante la mesa no era algo aislado, sino
que formaba parte de los modos de comportamiento caracteristicos de la sociedad, la cual
los transmitia de generacidn en generacién de acuerdo con su propia estructura. Esta
conducta, sin ser superior o inferior a otras, estaba vinculada a las formas vitales generales
y a la estructura total del hombre medieval quien la hacia variar de acuerdo con sus propias
emaciones.'™ De esta manera, los elegantes modales medievales en la mesa determinaron
la manera en que se ingeria el vino entre las clases acomodadas constituyendo &
comportamiento sociaimente aceptable, norma que condenaba la conducta indisciplinada o
incluso sucia del borracho.

E1 consumo del vino, condicionado por este codigo de urbanidad y buenos modales ante la
mesa, formé parte de la base de la alimentacién de numerosas familias espafolas para
finales de la Edad Media. Para el 5. XV, el vino y el pan eran alimentos tan importantes en
las ciudades espafolas pertenecientes a la Europa mediterrdnea que para el afio de 1400
las familias de Barcelona debian elaborar su presupuesto familiar con base en los
precios de estos dos alimentos para lograr sobrevivir el resto del ano. Durante los afios
de malas cosechas los pobres pasaban un hambre terrible.'®® Como puede verse, el exceso
en la comida y la bebida en las ciudades se limitaba muchas veces por causa de las
constantes hambrunas y la falta de dinero.

EL DISCURSO SOBRE LA TEMPLANZA, LA SOBRIEDAD, LA GULAY LA EMBRIAGUEZ
EN LA ‘SUMA TEOLOGICA’ DE SANTO TOMAS.

Durante el siglo XIIl, en las ciudades medievales el discurso sobre la gula y ia embriaguez
més importante fue el de Santo Tomas de Aquino escrito en su obra ‘Suma Teologica' cuyos
contenidos sistematizados influiran por completo a los posteriores manuales de teologia. Es
primordial mencionar primero el contexto histérico en el que surgid la obra para comprender

M8 g p. 402
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su importancia. De acuerdo con Sergio Ortega Noriega, la teologia cristiana crecid sin orden
tematico preciso, y no fue sino hasta el siglo V con San Agustin de Hipona que se intentd un
ordenamiento general del pensamiento cristiano, con marcada influencia de la filosofia
platénica. En el siglo X, los tedlogos de Europa QOccidental se significaron con el deseo de
sistematizar el ya abundante discursoc cristiano, entonces empezaron a aparecer las
“sumas” o tratados completos y ordenados del pensamiento cristiano. En  estas
coyunturas de la elaboracion teoldgica debe situarse la obra de Santo Tomas de Aquino,
cuyo objetivo principal fue la sintesis y sistematizacion del discurso cristiano conocido de su
tiempo, La sintesis tomista fue el nucieo de la doctrina “escolastica®, corriente de
pensamiento que empezd a desarrollarse en el siglo Xl y logré imponerse como la mas
importante dentro de la teclogia catdlica, aunque no de inmediato. Esta doctrina retoma y
asimila el pensamiento filosofico de Aristételes (como el concepto de orden natural), y
establece que el universo ha sido creado por Dios y que todos los acontecimientos
sucedidos dependen exclusivamente de él, principio teoldgico de gran importancia en la

'Suma Teolodgica'.'"!

Santo Tomas de Aquino (1225-1274) fue un fraile dominico, de familia noble y origen
lombardo, que dedicd su vida a la enserianza de [a filosofia y teofogia en la Universidad de
Paris, principalmente. Formado en |a corriente escoléstica desarrollé su pensamiento en la
tinea de esta escuela a la que dio el méximo esplendor. Fue ants todo un maestro
universitario en cuya vida no se encuentran sucesos extraordinarios fuera de su intensa
tabor docente v literaria.'® Su obra principal es la ‘Suma Teoldgica’ cuya composicién inicid
en el afio 1266 con el propésito de dar a los estudiantes universitarios un manual que
contuviera en forma breve, completa y ordenada, todas y cada una de las partes de la
teologia catdlica. Se trata pues de una obra didéactica destinada a personas que profesan la
fo catdlica. Més que un manual resulté una sintesis organica de! pensamiento cristiano
elaborado a lo largo de 13 siglos.'®

En el pensamiento sistematizado de su obra, Santo Tomas incluyd el discurso sobre la gula,
la embriaguez, la templanza y la sobriedad que se conformaron de acuerdo con el concepto
de orden natural del que hablaba Aristételes. Segun Ortega Noriega, como todo cristiano,
_ Santo Tomas afirma que el universo entero proviene de Dios, el ser necesario, el que existe
por si mismo y és principio ontolégico-de-todo-lo-demas. -Cuanto-existe fuera de Dios, de &l
procede por creacidn y a 4l tiende como fin (ltimo. Este principio implica que todas las
criaturas estan sujetas a un orden impuesto por Dios, la “ley eterna”, que las orienta a su fin

Sergio Ortega Noriega, ‘El discurso teolégico de Santo Tomas de Aguino sobre el matrimonio, a familia y los

comportamientas sexuales, en Seminario de Historia de las Mentalidades, El placer de pecary el afn de normar, México,
Editorial Joaquln Mortiz, 1987, 378 p., p. 17-71, p. 18 y 24

2 .
I_bll,_p 18. Para ver una biografia completa de Santo Tomas es necesario consultar ka *Introduccion a la Suma
Teoldgica de Santo Tomas de Aquino® por Gregorio Celada Luengo, O.P. en Santa Tomas de Aquino, Suma Teolégica
Vol. 1, Madrid, Editorial Catélica, 1988, 992 p., (Biblicteca de Autores Cristianos, 31), p. 4 a 7. Para ver otros datos sobre

Santo Tomas ver Corcuera, E{ fraile, el indio y el pulgue, p. 85

123
Ortega Noriega, *El discurso teolégico...*, p. 21
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Gltimo: las criaturas no racionales tienden a ese fin de manera inexorable, mientras que las
racionales deben hacerlo de manera consciente y voluntaria. Es aqui donde se apoya el
concepto de moralidad, o sea la obligacién que tiene el hombre de ajustar sus actos al orden
divino. En el universo existe el orden natural procedente de Dios y que el hombre debe
conocer y preservar por medio de la razén.' Para conservar este orden natural, son
necesarias las virtudes cardinales o principales, entre las que estan la templanza, un habito
operativo orientado al bien, cuyo objetivo es moderar los impulsos del hombre hacia los
piaceres del sentido del tacto: placer de la comida, de la bebida y venéreo.'” A su vez, la
templanza le da fundamento a otras virtudes, entre las que esta la sobriedad que designa
exclusivamente fa moderacién en el consumo de las bebidas alcohélicas. '™ Contradiciendo
estas virtudes estd el pecado de la gula que altera el orden natural y racional del hombre
al producir en éste un deseo desordenado por la comida y la bebida. Como parte de [a gula
se sitia la embriaguez que consiste en “el uso y placer desordenado de vino™.'? Este
discurso que en realidad es una apropiacion y sistematizacion de los anteriores referentes a
la embriaguez, trascendera a lo largo de los siglos debido a diversas circunstancias
histéricas

De acuerdo con Ortega Noriega, durante los primeros 50 afios que siguieron a la muerte de
Santo Tomas su doctrina fue objeto de polémica y severas criticas; luego empezo a
difundirse a través de la Orden Dominicana y recibié el apoyo de la jerarquia eclesiastica,
pues los papas la reconocieron como el pensamiento de ja Iglesia. En 1323 Juan Xil
canonizé a Tomas de Aquino y en 1567 Pio V lo declaré Doctor de la Iglesia. En el siglo XVI
fue mas fuerte la influencia del tomismo al ser aceptado como doctrina comun en las
principales universidades europeas, principaimente en el reino de Castitla y sus dominios,
donde los tedlogos dominicos y jesuitas destacaron como los méas brillantes de la
cristiandad. No fue sino hasta la celebracion del Concilio de Trento (1545-1563) en el que el
tomismo (incluyendo su discurso sobre la gula y la embriaguez) alcanzé un gran auge
convirtisndose en la doctrina oficial de Ia Iglesia catélica para decaer a fines del s. XVIL.'™

124 24

Ibid.

12 Sobre |a virtud de |2 templanza ver Santo Tomas, op.cit, Vol. X, p. 19y 20. También este argumento estd en Ortega
Noriega, “El discurso teoldgico..”, p. 28

126 o bre la virtud de la sobriedad ver Santo Tomas, op.cit., Vol. X, p. 135y 136. También este argumento esta en Ortega
Noriega, *El discurso teoldgice...”, p. 28

127 ganto Tomas, gp.cit._Vol. X, p. 120, 145 y 146

128 Ortega Noriega, "E! discurso teolbgico...”, p. 18
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EL DISCURSO MEDICO MEDIEVAL A FAVOR DEL CONSUMO DEL VINO.

Al igual que en el mundo europeo, en las ciudades cristianas de la Espaiia medieval existio
la tendencia del discurso médico a aprobar el consumo del alcohol como una medida de
salud. Es probable que los médicos esparioles hayan leido las traducciones al castellano de
las obras arabizadas de Hipécrates y Galeno asimilando este discurso referente a que el
vino ayudaba al buen funcionamiento de la digestién, a |a purificacion de la sangre y a
regular la temperatura célida del cuerpo.'” Es por esto que los galenos del area cristiana
consideraron, con los griegos, que no es malo beber vino después de ingerir los frutos de Ia
tierra (fruges), pues “como el vino refuerza el estémago ayuda a la digestién v a la vez
disminuye la frigidez de los mismos, de suerte que resulten menos dafosos al estémago”. '

Incluso algunos médicos europeos se refirieron a la superioridad del vino sobre el agua
como el doctor y filésofo Raimundo Lullio quien afirmé en el s. Xl que el aguardiente era
agua de vida (aqua vitae) debido a sus grandes propiedades. En su obra ‘Conservacion de
la Juventud’, Amau de Villanova escribié que el aguardiente realizaba este milagro, disipaba
los humores superfluos, reanimaba el corazon, curaba el cdlico, la hidropesia, la
parélisis y la cuartana; calmaba los dolores de muelas y preservaba de la peste.”” Es
probable que este discurso médico haya alentado a la poblacién a consumir el vino para
curar las enfermedades.

LA EMBRIAGUEZ ASOCIADA A LA POBREZA, EL VAGABUNDA.JE Y LA CRIMINALIDAD
EN LAS CIUDADES HISPANO-MEDIEVALES DURANTE LOS SIGLOS XIV Y XV,

Al igual que en las poblaciones de la Eurcpa occidental, en las ciudades hispano-
medievales la embriaguez estuvo seriamente relacionada con fenémenos como la
criminalidad, la pobreza y el vagabundaje. Con la finalidad de protegerse de la guerra de
Reconquista y demds violencias, los hombres medievales construyeron grandes ciudades
amuralladas. Sin embargo, en estos lugares la violencia volvié a resurgir a través de
conflictos en los que la embriaguez formaba parte, '

De esta manera, “la ciudad émpuja ‘al délito®-como causa de-las-multiples. diferencias_
sociales entre grupos, el deshonor y los resentimientos acumulados entre ias familias, y la

128 Sournia, gp.¢it., p. 15

30 .
Cruz, op.cit, p. 127. Para ver las propiedades médicas ¥ sentimentales del vino para la cultura medieval consultar las
pags. 118,122, 126 y 130 a 134

1 ) .
Sournia, op.cit, p. 15; Braudel, Bebidas ¥ excitantes, p. 27 y 28

132 . .

i §obfe la v:olencna_ en general en [as ciudades medievales ver Rossiaud, pp.cit. p. 164, Ver también mas datos sobre [a
criminalidad en fas ciudades medievales en George Duby, Afig 1000, afio 2000. Las huellas de nuestros miedos, prefacio
del mismo autor, Barcelana, Editorial Andrés Bello, 1895, 141 p, p. 112
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gran migracion de forasteros y marginados en el siglo XIV que, ademas de provocar el gran
crecimiento de las ciudades, no lograban asimilarse a la sociedad encontrandose en la mas
absoluta pobreza, por lo que debian acudir al rebo para lograr sobrevivir.'* La vida callejera
en las ciudades hispanomedievales era extraordinariaments ruidosa, incluso en 1474
cuando los reyes Catdlicos comenzaban a gobernar Espafia. Los alborotadores y los
pendencieros, los estudiantes y galanteadores, los gritos y las rifias que salian de las casas
de juego, llenaban el ambiente."™ Junto a la criminalidad, la vagancia y la pobreza, la
embriaguez era otro de los factores que provocaba todos estos desmanes que afectaban el
bienestar de la sociedad. Muestra de esto es la asistencia de los pobres y marginados a las
tabernas, lugares de convivencia social donde se emborrachaban por completo para
terminar en rifas y malos golpes en i{a oscuridad de las calles estrechas. Ademas, ios
vagabundos seguramente encontraban en la embriagusz una adiccidn que los apartaba de
la realidad que sufrian.'™ Fendémenos sociales como la criminalidad, la pobreza y la
vagancia en los siglos XIV y XV dieron como resultado que la embriaguez aumentara entre
ciertos grupos de la poblacién de las ciudades de la Europa occidental, incluyendo a la
Espafia medieval. Esta realidad social también serd similar a la que sucedio durante el siglo
XVl en la Nueva Espafia.

LA ACTITUD DE LA INQUISICION ESPANOLA ANTE EL PECADO DE LA BLASFEMIA
{ASOCIADA CON LA EMBRIAGUEZ).

En las ciudades espariolas existia el tribunal de }a Santa Inquisicién introducido en Castilla
por los Reyas Catdlicos en el periodo de 1478-80 con la finalidad de combatir a la herejia y
otros delitos contra la fe. Entre éstos se encontraba el pecado de ta blasfemia que &)
tribunal castigaba con todo rigor por consistir en una de las grandes ofensas hacia Dios. El
objetivo real de estas acciones era el controlar la actitud de los crayentes para asegurar el
predominio politico de la Iglesia. De acuerdo con Dominique Peyre, los hombres cometian
las tres cuartas partes de los delitos en genera!; pero la proporcién de los hombres y de las
mujeres variaba segun los delitos. Cuando se trataba de un blasfemo era siempre , o casi
siempre, un hombre el acusado.'™ En realidad, la blasfemia no se originaba
espontaneamente, sinc que estaba asociada a otras problematicas.

13 Rossiaud, gp.cit,, p. 157 y 164

34 EontRius, op.cit..p. 400, 489, 490 y 492

138 Michel Mollat, Pobres, humildes ¥ miserables en ta Edad Media. Estudio_social,_trad. de Carlota Vallée, México, FCE,
1988, 299 p., p. 223 y 224, Para informarse con respecto al vagabundaje en el mundo medieval ver misma fuente p. 225 y
226

128 Dominigue Peyre, “La Inquisicién ¢ la politica de fa presencia®, en Bartolome Bennasar, et.al, inquisicién espafiola;
poder politico y cantrol social, Barcelona, Editorial Crltica, 1981, 347 p., p. 40-67, p. 41 y 60
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Es probable que, al igual que en las ciudades hispanomusulmanas, la embriaguez de los
cristianos haya estado asociada a la blasfemia. Ante a falta de dominio de sus facultades
bajo la influencia del vino, un borracho podia expresar las mas crueles blasfemias como
aquéllas que se atrevian a negar el poder divino como son: “Dios no tiene poder para hacer
tal cosa®, “no creo en dios”, “reniego de dios” y, sobre todo, “me doy al diablo”.'” Como
afirma Jean-Pierre Dedieu, la blasfemia era un ritual en si mismo como en su empleo basada
en una media docena de férmulas-tipo que podfa constituir una sedal de pertenencia a un
grupo o también la de la cSlera mediante la cual el individuo derribaba radicalmente todo un
sistema del mundo ubicdndose al lado de los peores enemigos de la fe, situacién que
justificaba la intervencién de la Inquisicién.'® Hay que aclarar que el Santo Oficio castigaba
las blasfemias con la flagelacion y el destierro y no a la embriaguez en si misma que
muchas veces podia ser la raiz de fa falta. Al igual que en el mundo europeo, durante el
siglo XV la Inquisicién se enfrentara a la blasfemia asociada a Ia embriaguez en {a Nueva
Espafia.

EL CONCILIO DE TRENTO Y LA NORMA TOMISTA FRENTE A LA EMBRIAGUEZ
DURANTE EL S. XVI.

En respuesta a la Reforma de Lutero iniciada en 1517 en contra de la corrupcién de fa
Iglesia en general, los catSlicos llevaron a cabo la Contrarreforma cuyo principal
instrumento fue fa Compafiia de Jesus fundada por Ignacio de Loyola (1491-15586), fraile que
coording a quienes decidieron continuar bajo la direccién del papa. Una forma de combate
en contra de la Reforma fus la realizacién del Concilio de Trento {1545-1563) el cual se
dedicé a reafirmar la ortodoxia cristiana entre los fieles."™ Sin embargo, una de las grandes
carencias de éste fue que los padres conciliares ignoraron por completo los asuntos de la
gula y la embriaguez. Ademds, el texto del ‘Catecismo para los parrocos’ que produjo
el Congcilio, gasté poca tinta en Ia templanza.'® Sonia Corcuera explica que la
embriaguez estaba tan arraigada a la vida cotidiana de los europeos que eésta no
representaba una gran problematica para la Iglesia y la sociedad como lo seria
posteriormente en la Nueva Espafia. En general, la Igtesia espafiola era bastante tolerante
—_cton_el comportamiento de los borrachos, salvo en casos extremas que podian afectar su

prestigio. Afirma que “sobrios o borrachos, el espafiol o el italiano seguian-entendiendo el

137 ) N " . . . .
Jean-Pierre Dedieu, "Ei modelo religioso: la disciplina del lenguaje y de la accién”, en [bid, p. 208-230, p, 215

"% 1bid. p. 215y 216

129 .
Sonia Corcuera de Mancera, Del amor al temor. Borrachez, catequesis v contro] en la Nueva Espafia {1555-1771),

introd. de la misma autora, México, FCE, 1994, 283 p,, (Saccién de Obras de Historia), p. 25 y 26

140

Catecismo para los parrocos sequn el decreto de! Concilio de Trento, mandado publicar por San Pio V y después por

Clemente XIIl, Madrid, 1804, cuarta parte, cap. X|Il dice: “No pedimos muchos y delicados manjares, sino el que satisfaga
la nec_esudad natural; de modo que en esto averigléncense los que, por hastio a la comida y bebida ordinaria, buscan con
empefio clases muy exquisitas de manjares y vinos”, citado por jbid. p. 26
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cristianismo como una tradicion de vida. Ademas, la  escasez cotidiana y las
hambrunas periddicas regulaban de una manera nalural y eficaz la posible gula de los
europeos”."! También hay que tomar en cuenta que el discurso de los moralistas de los s.
XV1 y XVl se refirié al problema de la embriaguez en general; pero poco hizo en la practica
la sociedad para remediarlo puesto que se encontraba impotente ante el sufrimiento del
borracho debido a su desconocimiento de los dolores del cuerpo y la enfermedad. '

A pesar de estas circunstancias, los padres conciliares que llegaron a Trento llevaban entre
sus libros la ‘Suma Teol6gica' escrita 300 afos antes. Al final del Concilio, la obra de Santo
Toméas de Aquinc se convirtid en ia doctrina oficial de la iglesia catdlica incrementandose
de esta manera su influencia teologica sobre la cristiandad. Con gran vehemencia, los
tedlogos y moralistas emplearon este discurso con la finalidad de persuadir ai hombre para
que buscara su propia salvacién. En esos momentas, la teclogia era una ciencia cuyos
conocimientos no podian cuestionarse.'* A finales del s. XVi, el moralista Baltasar Pacheco
retomé el discurso de Santo Tomas y atacd todos (os principales achaques producidos por la
qula (y con esto a la embriaguez), por lo que recomendd principalmente la norma tomista de
templanza para conservar la salud del cuerpo.' En el afio de 1563, el rey de Espafia
Felipe |1 mandé aplicar las normas del Concilic de Trento en las colonias americanas y, con
esto, el discurso tomista de templanza. De acuerdo con Corcuera, después del afio de
1565, los principales textos espafnoles de teologia moral {como los catecismos, doctrinas y
confesionarios) llegaron a la Nueva Espafia avalados por la autoridad de Santo Tomas."*

Sin embargo, esto no significa que los frailes no hayan hecho su apropiacion discursiva de
la doctrina de la *Suma Teolégica’. Como se mencionara posteriormente, durante la primera
mitad del siglo XVI en la Nueva Espaiia, fray Juan de Zumarraga, primer obispo de la ciudad
de México, empled la clésica division tomista de los pecados capitales (entre los qus ubics a
la embriaguez) en su ‘Doctrina Breve' de 1544 y la ‘Regla Cristiana Breve’ de 1547, Desde
principios de la época colonial, los frailes misioneros emplearon en su discurso de
predicacidn la norma de templanza y moderacién tomista para juzgar y condenar a la

at Ibid., p. 26. Para ver sobre e! hambre eurcpea durante el s. XV| ver Coercuera, Entra qula y templanza. Un aspecto de

la historia_ mexicana, p. 45 y 46

142 Corcuera, Del amof al temor, p. 53 y 54

2 \hid,, p. 26 y 27

"4 Bara ver el discurso de Baltasar Pacheco sobre la gula consultar |bid., p. 36 a 38 y 54 a 56. En la pag. 38, la autora
cita de Pacheco un parrafo de sus Catorce discursos sobre la oracion del Pater Noster, 1596 que dice lo siguienta:
“Existen siete vicios capitales y raices de dende nacen y proceden fa multitud de pecados que hay en el mundo. Una de
estas siete cabezas es la gula, la cual es la madre de seis feas y muy torpes hijas que San Gregoric y los demas santos le
atribuyen, bien parecidas a la ruin casta de que nacieron [...} De tal madre, tales hijas y de tal raiz, tales ramos y de tal
cabeza, tales miembros. Por donde con razén, la compara San [Juan] Criséstorno a unas bestias monstruosas que fingen
los poetas, flamadas Hydra y Scylla®

%5 |bid., p. 27 2 29
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embriaguez indigena como uno de los principales obstaculos para realizar la evangelizacién
en Nueva Espaa.'*

De esta manera, durante siglos enteros desde el mundo antiguo hasta la Edad Media,
Espaina conformé todo un complejo discurso econémico social, religioso, médico y culinarig
sobre el vino y la embriaguez, importante herencia cultural asociada al cristianismo que
durante el siglo XVl los conquistadores y misioneros espafioles difundiran e impondran a la
cultura indigena del pulque propia de Mesoamérica, civilizacién que, después de un
doleroso proceso de conquista, se transformara en la Nueva Espafia. La ciudad de México,
capital virreinal, fue uno de los principales focos de difusién deal discurso europeo sobre el
vino y la embriaguez que la sociedad novohispana asimilard e interpretard dandole un
nuevo significado cultural y discursivo.

148 ) o
_ Por ejemplo, Sahagin, Historia General, Vol. I, Cap. XXV, p. 923, afirma sobre el aumento de la embriaguez de los
indios después de la Conquista que: *ni tas amenazas del Infismo bastan para refrenarios; y son estas borracheras tan
destempladas y perjudiciales para |a repablica y a la salud y salvacién de los que tas exercitan {...)"
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CAP. 3. LA EMBRIAGUEZ EN LA CIUDAD DE MEXICO DURANTE EL SIGLO XVI.
3.1. ANTECEDENTES.

EL AUMENTO DE LA EMBRIAGUEZ ENTRE ALGUNOS SECTORES DE LA POBLACION
INDIGENA CON LA CONQUISTA DE MEXICO-TENOCHTITLAN.

Durante el siglo XVI, la Europa occidental flevé a cabo sus empresas de conquista en
América imponiendo su cultura y conocimientos a las diversas civilizaciones, surgiendo asi
lo que Hama el historiador Fernand Braudel, “una Europa fuera de Europa®.’ De este proceso
de expansién de la hegemonia europea, formé parte ta conguista de México. Con esto, se
inici6 el proceso de conquista, choque y convivencia de dos culturas: a espafiola e indigena
que, a lo largo del siglo XVI, habrén de intercambiar costumbres en la recién conformada
Nueva Espafia.? Paralela a |a Conquista, estd el fenémeno de la ebriedad indigena sohre el
que historiadores modemos han polemizado sin legar a una solucién definitiva. Para
analizar este fenémeno se considera necesario estudiar las posturas de los cronistas del
siglo XVI y principios del XVl que probablemente presenciaron esta problematica social o
que fueron informados sobre ella, y la de algunos historiadores del siglo XX, ambas
concepciones llenas de prejuicios y acietos de las que se sacaran conclusiones
determinadas.

En general, los cronistas del sigio XVI y principios det XVII afirman que con la Conquista |a
embriaguez indigena aumentd, argumento que puede comprobarse con los siguientes
testimonios. Por ejemplo, en 1531 el oidor Vasco de Quiroga informé at Consejo de Indias
que los indios que son tantos “como las estrellas en el cielo y 4tomos en el mar", viven muy
aislados en sus pobres chozas y que “sin ser vistos ni sentidos”, se emborrachan y hacen lo
que quieren y no es posible "estorbarles borracheras e idolatrias, ni otros malos ritos y
costumbres que tienen®.?

! Para ver este argumento es necesario consultar las obras de Fernand Braudel, El Mediterrneo y el mundo mediterrénao
en ia época de Felipe [, y , Civilizaciédn material, economla v capitalismo

? Para informarse con detalle acerca del proceso de conquista de México-Tenochtitldn, es necesario consultar Sahagun,
Historia General, Vel. Ill, Libro doce, “Tracta de ¢6mo los espaficles conquistaron la ciudad de México”, p. 1161 a 1236;
Cortés, op.cit., *Segunda Carta-Relacidn de Hernén Cortés al emperador Carlos V. Segura de la frontera 30 de octubre de
15207, p. 31 a 98, Vicente Riva Palacio, gt.8l,, México a través de los siglos, Tomo 2, México, Editorial Cumbre, 1885, 455
p.. Libro quinto, “Grandeza y ruina de México’, p. 285 a 456; José Luis Martinez, Hernén Cortés, 2da, edicidn, México,
Universidad Nacional Auténoma de México-Fondo de Cultura Econdmica, 1890, (seccién de Obras de Historia), p.tTaz2i,
38 a 47; Alejandra Moreno Toscano, "El siglo de la conquista”, en Daniel Cosio Villegas, op.cit., pags. 291 a 325, y el libro
Marla Carmen Leén Cézares, La Plaza mavor de |a cludad de México en la vida cotidiana de sus habitantes, Siglos XVI y
XVli, México, Instituto de Estudios y Documentos Histdricos, 1982, 181 p., (Serie estudios, 5), pags. 64 a 69. Para ver el
conflicto entre las culturas espaficla e indigena ver José Ma. Carmolinga, El chogue de dos culturas {Dos religiones)
México, Plaza Valdés editores, 1993, 116 p., (Certamen internacional. Quinto centenario de la Conquista y Evangelizacién
de América).

2 Carta del oidor Vasco de Quiroga al Consejo de Indias, el 14 de agoste de 1531, en Mariano Cusevas, Historia de |a
lglesia en México, Vol. 1, 4a. edicién, México, Ediciones Cervantes, 1942, 493 p., p. 314
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El franciscano fray Toribio de Bepavente Motolinia también hablé acerca de esta
problematica en su libro ‘Memoriales o Libro de las cosas de la Nueva Espafa’ (que de
acuerdo con Icazbalceta es posterior a 1541) en el que dice lo siguiente:

“En la manera y modo que estos naturales usaban del vino antiguamente yo estaba muy
engafado, porque cuando en esta tierra entré que fue tres afios después que se conquisté
vi que todos y por todas partes muy desenfrenadamente se daban al vino, y que sin ninguna
mesura se embeodaban, ansi los principales como la gente, utriosque sexus, hombres y
mujeres. Parece que el demonio a rio envuelto introdujo las beoderas, y tomase licencia
general que todos pudiesen beber hasta caer y los hombres volverse como brutos”.*

Incluso el propio Sahagun en su ‘Historia General’ (concluida en 1577) afirmé que, a
pesar de la predicacidn de la doctrina cristiana entre los indios y la aplicacion de serios
castigos, éstos ain continuaban muy apegados a sus costumbres de borrachera a las que
califica como vicio desde el punto de vista religioso y que hoy entran dentro del caracter
adictivo:

“*(...) Pero viendo agora que esta manera de policia cria gente muy viciosa, de muy
malas inclinaciones y muy malas obras, las cuales los hace a ellos odiosos a Dios (...) y
parécenos a todos que la principal causa desto es la borrachera que [sic.] aquel rigor
antiguo de castigar con pena de muerte las borracheras, aungue agora se castiga con
azotarlos, trasquilarlos y venderlos por esclavos por afio o por meses, no es suficiente
casligo éste para cesar de emborracharse: y aun tampoco las predicaciones de los
predicadores, muy frecuentes contra este vicio, ni las amenazas del Infierno bastan para
refrenarlos; y son estas borracheras tan destempladas y perjudiciales a la repdblica y a la
salud y salvacién de los que exercitan, que por ellas se causan muchas muertes, que se
matan los unos a los otros estando borrachos {...)".

En su obra ‘Monarquia Indiana’ impresa en 1615, Torquemada relata que después de la
conquista de la gran Tenochtitlan, los naturales comenzaron a emborracharse, “asi hombres
como mujeres, asi principales como plebeyos, que parece que el demonio, doliéndose de
perder esta gente, mediante la predicacién del evangelio, procuré de meterlos de rotabatida
== --en-este-vicio;-para- que por -él.dejasen.de ser. verdaderos cristianos;_y esto introdujo
facilmente, con la gran mudanza que hubo de apoderarse los espanoles de esta tierra, |

4 Motolinfa, Memoriales, (edicidn de 1971), p. 361. Sobre la facha del manuscrito ver Joaquin Garcla lcazbalceta, *Nota
preliminar* del 28 de julio de 1881 p. VI, en Fray Toribio de Benavente Motolinfa, Memoriales, manuscrito de Joaquin
Garcla |cazbalceta, publicado por primera vez por su hijo Luis Garcla Pimentel, México, publicado en casa de Ignacio
Escalants, 1907, 384 p. El mismo Motolinia, Historia de fos indios de |a Nueva Espafia, p. 10 afirma que: *(...) Y con esto
les decian cada uno de los frailes lo mas y mejor que entendla que convenia para Ia salvacion de los indics; pero a ellos
tes era gran fastidio oir la palabra de Dios, y no querian entender en otra cosa sino en darse a vicios y pecados, ddndose a
sacrificios y fiestas, comiendo y bebiendo y embeodandose en elias {...)."

s Sahagan, Historia General, Vol. Il, Cap. XXVII, p. 823. Alfredo Lépez Austin y Josefina Garcia Quintana, "Estudio
introductorio”, en lbid., p. 37-51, p. 43, 44 y 49 afirman que en 1577 Sahagun terminé su obra monumental. Sin embargo,
ya desde afios antes parecla ya no ser importante *el conocimiento de la cultura de los indios, ni de sus idelatrias, ni que
los jévenes fuesen educados”, por lo que &l manuscrito permanecié inédito hasta 1829,
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quedando los sefiores naturales y jueces antiguos acobardados, sin la autoridad que antes
tenian, de ejecutar sus oficios, y con esto se tomd general licencia para que todos pudiesen

beber hasta caer e irse cada uno tras su sensualidad, lo que no era en tiempo de su
gentilidad (...) *®

Es importante tomar en consideracién estas descripciones de los cronistas para darse
cuenta del problema de la ebriedad a principios de la colonia, asi como de sus
exageraciones y prejuicios contra las costumbres de embriaguez de los indigenas. Estos
testimonios comparten las siguientes caracteristicas: a) todos los cronistas escribieron
mucho tiempo después de los acontecimientos que describieron, por lo que comatieron
ciertas exageraciones en sus narraciones que es necesario matizar; b) la vinculacién entre
ta embriaguez y e} demonio como fuerzas malignas exteriores e incontrolables; c) la
generalizacion descontextualizada y exagerada de la borrachera entre la poblacién indigena
como una enfermedad equiparable a las pestes de Europa, y d} la calificacion de la
embriaguez como vicio, concepto tomista que también esta presente en algunas doctrinas,
confesionarios, ordenanzas virreinales y reales cédulas del siglo xvi’

No solo algunos miembros del clero espariol escribian estos informes, sino también los
funcionarios coloniales quienes rendian informes acerca de las excesivas borracheras de los
indigenas, ademas de acusaciones generales contra el pulque y el tepache,
considerando que las bebidas alcohdlicas eran el origen de todos los males, ignorando el
contexto social y cultural en el que se consumian el cual determinaba en realidad la
ebriedad de los naturales, De acuerdo con Taylor, estas narraciones pueden tener un fondo
de verdad. Sin embargo, cuentan con el defecto de haber juzgado a la embriaguez
indigena de acuerdo con sus propios valores y prejuicios, por lo que hay una gran
exageracion en sus narraciones. La clave se encuentra en la diferencia de concepcion de la
moderacién entre los esparioles y los indigenas. Para los espaiioles, el vino de uva era el
simbolo de civilizacion y tradicién catélica, asi como parte esencial de la alimentacion. En el
mundo mediterraneo, los espaiioles tenian estimacidn de la costumbre de consumir l vino
en las comidas sin axceso alguno y sin perder su “razén natural”. La embriaguez hasta el
extremo de perder el equilibric se consideraba como una costumbre barbara, repugnante y
ridicuta que ofendia el honor de un hombre.®

& Torquemada, op.cit., Vol. 4, (edicién de 1975-1983), Libro XIV, Cap. X, p. 338. Ver esta misma versién en Mendieta,
ap.cit., Libro 11, Cap. Y00, p. 138 y 139, Sobre la fecha de impresion de esta obra ver Miguel Ledn Portilla, *Introduccién”,
en Fray Juan de Torquemada, Monargufa Indiana, Tomo 1, México, Porriia, 1969, XXX|-768 p., p. VIl-XXXI, p. VII

7 Tomas de Aquino, op.cit., Vol. 2, Articulo 1. El vicio jes contrario a la virtud?, p. 552 retoma a San Agustin para afirmar:
“llama vicio a lo que ves falta a la perfeccidn de |a naturaleza”. En ta pag. 553 afirna que el vicio "es contrario & ta virtud
{...) en tanto es contra la naturaleza en cuanto es contra el orden de la razén®. Es por esto que los frailes también aplicaron
este concepto a la ebriedad de los indigenas.

8 Taylor, Embriaguez, _hemicidio y rebelitn..., p. 68 y 69. La idea de la borrachara como costumbre barbara en el mundo
europeo se consideraba por lo menos en teoria puesto que, como se menciond en el capitulo 2, la embriaguez formaba
parte de las costumbres de las civilizaciones mediterraneas.
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A diferencia de esta costumbre eurapea, los indios definian la bebida en forma moderada de
acuerdo a sus conceptos tradicionales sobre las ocasiones apropiadas y los privilegios
gastrondmicos, mas que de acuerdo a la cantidad de alcohol ingerida © de si los bebedores
mostraban ¢ no un estado de embriaguez. Para los indigenas, como se menciond
anteriormente, beber solitariamente era condenado; sin embargo, aceptaban como medida
de moderacion el embriagarse en exceso de acuerdo a ocasiones rituales para sclidarizarse
con el grupo y no se consideraba que fuera causa de verguienza o ridiculo. Seguraments e!
clero y : las autoridades espafiolas fueron testigos de estas fiestas (como las
celebradas en honor de los dioses Tezcatlipoca y Tezcatzéncatl) y de acuerdo con su propia
concepcion de la moderacién (relacionada con el concepto de templanza de Santo
Tomas), las censuraron y exageraron sus consecuencias en sus crénicas y demas informes.*
Esto muestra la clara incomprensién que habia entre dos civilizaciones que apenas habian
mantenido cierto contacto cultural en la primera mitad del siglo XVI.

Ademas de la incomprension de la moderacién indigena por los espafioles, también hubo
otro elemento que contribuyé al surgimiento de estos perjuicios. Por ejemplo, la
conformacién del indigena en la mentalidad espafiola como un ser irracional carente de la
gracia de Dios que debia ser cristianizado. De acuerdo con Elsa Cecilia Frost, los espafioles
le atribuian a los indios una gran falta de racionalidad debido a sus costumbres tan distintas
que hasta entonces no se conocian. El religioso fray Tomas de Ortiz presentd ante el
Consejo de Indias la extraia teoria de que los individuos de las tierras de Indias son
hombres hasta los diez o doce arios, “de alli en adelante se tornan como brutos animales”.'°
Gonzalo Fernandez de Oviedo escribi6 sobre los indigenas que “porque su principal intento
era comer, e beber, e folgar, e luxuriar, e idolatrar, @ exercer otras muchas suciedades
bestiales... Ved qué abominacién inaudita (el pecade nefando contra natura), la cual no
pude aprender sino de los tales animales...”" De acuerdo con Eduardo Subirats, estos
argumentos juridicos quitimaban al conquistador “como principal humanizador, no
importando a qué precio®.'* A parte del anterior argumento, también estaba el de los frailes
quienes consideraban a los indigenas como “menocres perpetuos, nifios con barbas® que
eran moralmente débiles a quienes ficilmente se podia desviar, por lo que habia que

s Ibid, p. 70. El mismo autor en las pags. 70 y 71 se refiere al tema de los prejuicios de los espaficles contra fa
embriaguez indigena en las fiestas de ias comunidades del centro de México. Sobre estas celebraciones ver lbid., p. 67 en
la que afirma que a principios de la época colonial, los naturaies nobles “cedian a la tentacién de tomar parte en las
festividades de ebrios: beblan el ‘agua celestiaf’ [el pulque] en honor del poderoso dios Tezcatlipoca o de {as estrellas para
afirmar los lazos pollticos con los sefiores de otras comunidades™. Roman Celis, "Aspectos histéricos”, p. 18 se refiere a la
celebracién de la fiesta en honor de Tezcatzéncatl entre los indigenas después de la Conquista.

10 .
Textos citados por Elsa Cecilia Frost, "El pensamiento”, en Historia_de México, Tomo V, (segunda parte), Méxica,
Salvat, Editores, 1974, 298 P.. P. 267-276, p. 271

" .
Argumento citado en Eduardo Subirats, El continente vacfo. La conguista del Nueve Mundo v la conciencia moderna
Barcelona, Anaya and Mario Muchnik, 1994, 524 p, p. 91

"2 1hig.
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vigilarlos muy de cerca.” Es curioso ver como los espafoles de la época proyectaban todos
8Sus prejuicios eurcpeos en la figura del indigena del sigio XVI como un ser irracional que se
dedicaba a embriagarse, a comer y practicar la idolatria sin sentido alguno por un lado, y
también su tendencia a ser un nifo moralmente débil. Es probable que esta idea sobre la
irracionalidad del otro provenga del miedo al extrafio que formd parte de la mentalidad del
hombre de la Edad Media. De acuerdo con George Duby, en el afio mil el hombre de la
Europa Occidental le temia a los invasores como los vikingos y los musuimanes e incluso a
Sus propios vecinos en 10s que proyectaba todos sus miedos incluyendo la irracionalidad,
por |o que debia exterminarlos para lograr sobrevivir.'"* Es muy probable que todos estos
complejos de “larga duracién” los haya proyectado el conquistador espariol en los indigenas
del siglo XVl exagerando defectos como la embriaguez, mentalidad que se encuentra
presente en las crénicas novohispanas de |a primera época colonial.

Al igual que los cronistas de! siglo XVI y principios del XVIl, los autores contemporaneos
también estan de acuerdo al afirmar que la embriaguez indigena aumenté con la Conquista.
De acuerdo con algunos historiadores, con la conquista de México-Tenochtitlan y Ja
destruccion de la Triple Alianza, el sistema de vida del mundo indigena entrd en crisis y
profunda transformacion.” No en vano, el antropélogo Gonzalo Aguirre Beltran utilizo el
término “shock de la conquista™ para calificar este momento de tension del mundo indigena.
Citando a Kalervo Oberg, Aguirre Beltran explica que los individuos introducidos en una
cultura extrafia que menosprecia sus propios valores, responden con estados de angustia y
frustracion en forma de adiccion y trastornos de la conducta, actitud que se manifestd en el
Altiplano central.” De esta manera, segun el antropdlogo, la embriaguez constituyd una

a
' Taylor, Embriaquez, homicidio y rebelién, p. 74

1 George Duby, Afio 1000, afto 2000. La huella de nuestros miedos, México, Editorial Andrés Bello, 1995, 141 p., p. 50 a
73

1 Entre estos historiadores estén James Lockhart, Los nahuas de tiempos después de {a Conquista, Historia social ¥

cultural de Ia poblacidn jndigena del México central, siglos XVI-XVI!, trad. de Roberto Reyez Mazzoni, México, FCE, 1998,
717 p., (Seccién de Obras de Historia), p. 162 a 173. Gruzinski, La colonizacion de lo imaginario ; , “La mere

devorante:. alcoolisme, sexualite et deculturation chez les mexicas (1500-1550), en Cahiers des Amérique Latines, No. 20,
Parfs, 1979-1980, p. 5-36, p. 20 y 21; Charles Gibson, Los aztecas bajo el dominio _espafiol {1519-1810), trad. de Julieta
Campos, 10a. edicién, México, Editorial siglo XXI, 1989, 531 p., (Coleccién América Nuestra, 15); Enrique Semo, Historia

del capitalismo en México. Los origenes (1521-1783), vol. 1, 12a. edicién, México, Ediciones Era, 1983, 281 p. pags. 29 a
3 -

18 Gonzalo Aguirre Beltran, Zongolica, encuentro de dioses y santos patronos, 2da. edicion, México, FCE, 1992, 211 p.,
{Seccién de Obras de Antropologia. Obra Antropoidgica XIV), p. 150 y 151. Sobre la depresitn de los indigenas con la
Conquista ver Miguel Letn Portilla, Visién de los vencidos. Relaciones indigenas de la conguista, México, UNAM, 1992,
224 p., (Biblioteca del estudiante universitario, 81), p. 165: “El llanto se extiende, las lagrimas gotean alll en [Tlatelolco].
{...) Por agua se fueron ya los mexicanos; semejan mujeres; la hufda es general. jAd6nde vamos?, [oh, amiges! (...)
Licrad, amigos mios, tened entendido que con estos hechos hemos perdido fa nacitn mexicana™. En la pag. 166, hay
parrafos que relatan los ditimos dias de Méxco-Tenochtitlan y su destruccion: *Y tedo esto paséd con nosotros. Nosctros fo
vimos, nosotros lo admiramos. Con esta lamentosa y triste suerte nes vimos angustiados (...} En los caminos yacen
dardos rotos, los cabellos estdn esparcidos. Destechados estdn las casas, enrojecidos tienen sus muros {...) Gusanos
pululan por calles y pfazas, y en las paredes estan salpicados los sesos. Rojas estdn las aguas, estdn como tefiidas, y
cuando las bebimos, es como si bebiéramos agua de salitre (...)." Para ver otra version de los cantares de ta conguista,
ver las palabras de los sacerdotes aztecas en Miguel Ledn Portilla, El reverso de |a conquista, Relaciones aztecas, mavas
e incas, México, Editorial Joaquin Mortiz, 1964, 190 p., (El legado de la Ameérica Indigena), "Los testimonios aztecas de |a
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forma de evasidn de la “cruel realidad de la Conquista®. Sin embargo, Aguirre Beltran, junto
con otros autores,"” cometen el error de generalizar la depresién en el mundo indigena como
si todo este "shock” fuera una consecuencia de la destruccion del Imperio mexica. En esta
interpretacion se emplea la vieja concepcion de la escuela decimondnica que considera a
México-Tenochtitian como la nacién representante del mundo indigena en su conjunto y su
conquista como simbolo de su decadencia en su totalidad.” No obstante, no todos los
indigenas se sentian deprimidos por este conflicto pussto que, como menciona Alejandra
Moreno Toscano, gran ndmero de los pueblos mesoamericanos se guiaron por sus propios
intereses politicos (entre éstos los tlaxcaltecas), por lo que apoyaron a Cortés en la
conquista de México-Tenochtitlan.'® Es mas probable que solo los grupos mexicas
sobrevivientes hayan encontrado en el pulque un reductor de la ansiedad, “funcién primaria
de las bebidas alcohdlicas en todas las sociedades” como afirma Donald Horton.? Debido a
la anterior razdn, es errdneo generalizar la depresion entre fos naturales por la Conquista.

William B. Taylor argumenta que durante los primeros cincuenta afios de la vida colonial los
indigenas modificaron su forma de beber. Uno de estos cambios fue “un consumo
generalmente mayor causado parcialmente por la inclusién de un mayor numero de nuevos
macehuales en el grupo de bebedores”.?' Sonia Corcuera apoya esta tesis y explica que en
los afos inmediatos a la Conquista, los nobles indigenas dirigentes de los grupos mexicas
empobrecieron pasando a formar parte de los macehuales. Como su comportamiento ya no

conquista. 1. Los didlogos con los sabios indigenas’, pags. 23-28. "Era doctrina de nuestros mayores que son los dioses
por quien se vive (...) Era su doctrina que ellos nos da sustento todo cuanto se bebe y sa come. Ellos dieron el mando,
&l poder, la gloria, la fama. Y ahora, nosotres ; destruiremos la antigua regla de la vida? (...) Somos gente vulgar, somoes
perecederos, sumos mortales, déjennos pues ya morir, déjenos ya perecer, puesto que ya nuestros dioses han muerio.”
Alvaro Jara, Flata v pulque en el siglo XVIIl mexicano, Cambridge, Centro de Estudios Latinoamericanos, 1973, 45 p.,

{Working Papers, no. 9}, p. 25 y 28 afirma que este testimonio era similar con la situacion que estaba sucediendo en e}
Penj,

v Algunos de estos autores son Gruzinski, "La mere devorante....”, p. 22; William Madsen y Claudia Madsen, *14. La
estructura cultural del comportamiento hacia el alcoho! en México”, en Eduardo L. Menéndez, Antropelogia del alcohalismo
en México, Los limites culturales de la economla-politica, 1930-1979. Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en
Antropologia Social, México, Ediciones de la Casa Chata, 1991, 398 p., (Ediciones de la casa chala, 36), p. 309-328, p.
311, y Jara, op.cit., p. 25

1B= ) '.' . - = — - — —_ — _— _— —_ = - e e —_

Uno_ de los historiadores del siglo XIX que compartié esta concepcién fue José Ma. Luis Mora, México ¥ sus
revglucwne§ Vol. 2, México, Institute Cultural Helénico-Fondo de Cultura Econdmica, 1986, 444 p,, p. 177: "Latoma de la
capital atrajo a la sumision de todas las provincias de! Imperio, y ain de los que no lo eran ¥ se hablan mantenido

independientes de é! (...)." El autor considera que apartir de la destruccién de México-Tenochtitlan el munde indigena se
desmoront en su conjunto, algo que en la actualidad se ha comprobado que no es cierto,

*? Moreno Toscano, “El siglo de la conquista”, Vol. 1, p. 314, dice lo siguiente: ‘Antes de que terminara sl sitic de México
se hablan aliado con Cortés, ademas de los de Cempoala, Tlaxcala, Huexotzingo, Cholula y Texcoco, los de Chalco,
Acolhuacan, Cuauhnahuac, Huexoctla, Coatlinchan, Ctumba, Nautla, Tizapan, Xochimilco, Mizquic, Culhuacan. Cuando
Cuauhtémoc es presentado ante Cortés en Acachinango, lo acompafian solamente Tetlepanquetzal de Tlacopan,

Coanacoch de Texcoco, Oquiztzin de Azcapotzalco, Panintzin de Ecatepec y Tlacotzin, el Cihuactatl de Tenochtitln {...)."
Este argumento destruye el mito del mundo indigena como un hloque homogénao.

o Horton, op.cit., p. 56

21 .
Taylor, Embriaguez, homicidio.. p. 110
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se castigaba con eficacia por su sociedad como en los tiempos prehispanicos, los indios
nobles comenzaron a beber como lo hacian los macehuales, “sin disciplina y en ocasicnes
muitiples”.# Sin embargo, parece ser que la autora generaliza demasiado este fenémeno,
puesto que no todos los nobles y principales indigenas empobrecieron, sino que
establecieron ciertas alianzas con los espafioles para continuar conservando sus antiguos
privilegios.” De acuerdo con Moreno Toscano, en algunas regiones del centro de México los
nobles indigenas continuaron conservando sus privilegios manteniendo su antiguo dominio
incorporéandose de esta manera a la hispanizacion. Incluso algunos macehuales se ganaron
el favor de su encomendero espafiol y lograron enriquecerse sug:lantando a la antigua
nobleza indigena destruida en parte por la guerra de conquista. 4 Ni siquiera hubo un
empobrecimiento general de los nobles indigenas en el caso de Oaxaca. En los Valles
centrales, Taylor afirma qus los espafioles aprovecharon el antiguo sistema de los caciques
indigenas para que éstos continuaran recabando e! tributo de sus comunidades para ahora
entregarlo a las autoridades coloniales.”® Ademas, muchos caciques indigenas de la Mixteca
Alta continuaron enrigueciéndose con la introduccién de la cria del gusano de seda y la
ganaderia espariolas.”® Es mas creible que solo cierta parte de la poblacion noble indigena
se haya incorporado a los macehuales bebiendo sin restriccidn alguna.

Carlos Roméan Celis cree que a raiz de la Conquista, los indigenas dejaron de ver en el
pulgque la bebida de los valientes y los sabios para convertirla en la de los vencidos, ademas
de que contaron con mayor libertad de beber debido a la destruccién de las normas de
moderacién del Estado mexica, “por lo que el alcoholismo se extendié de modo general en la
Nueva Esparia”.”’ En realidad, |a tesis sobre el pulque como “la bebida de los vencidos” es
imposible comprobarla ante la falta de fuentes. Ninguna fuente confiable del siglo XVI afirma
este argumento que mas bien es producto de los prejuicios de los autores contemporéneos

2 Corcuera, El fralle, el indio y el pulque. p. 116

2 Uno de estos casos fue la “Donacién de tierras a las hijas de Moctezuma hecha por Hernan Cortés®, en Hernan Cortés,

Cartas y documnentos, introd.. de Mario Hern&ndez Sanchez-Barba, México, Editorial Porrda, 1863, 614 p., (Biblioteca
Porria, 2), p. 358-362

s Moreno Toscano, "El siglo de la conquista: p. 348 y 349

s William B. Taylor, Landlord and peasant in colonial Oaxaca, California, Stanford University Press, 1972, 287 p. Ver en
especial el Capitulo *, "Colonial Cacicazgos®, p. 35-66. John K. Chance, Razas y clases en la Oaxaca tolonial, México,
instituto Nacional indigenista, 1993, 291 p., (Coleccién presencias, 63), p. 41 también se refiere a la conservacién del
poder por los caciques zapotecas a principios de la época colonial. Ronald Spores, *5. Los caciques de la Mixteca Afta
siglo XVI°, en Ma. de los Angeles Romero Frizzi {comp..), Lecturas histéricas de Oaxaca, Epoca colopial, México, Instituto
Nacional de Antropologla e Historia, 19886, 547 p., (Regiones de México), p. 103-147 habla sobre la sucesion del cacicazgo
en la Mixteca Alta.

% Sobre estos temas se refieren Woodrow Borah, “8. La cria del gusano de seda, sigle XVI° en Ma. de los Angeles
Romero Frizzi, op.cit., p. 207-227, y José Miranda, *9. Origenes de la ganaderia indigena en la Mixteca®, en |bid., p. 231-
241

o Roman Celis, “Aspectos histéricos”, p. 17
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que consideran al indigena como un personaje que sufrid el “trauma de la Conquista®
avergonzandose de su cultura y su forma de vida. Es mas creible que a principios de Ia
época colonial los naturales continuaron consumiendo el pulque por simple tradicidn y gusto
sin verla como la bebida de los perdedores. Incluso durante la primera mitad del siglo XvI
los espafioles también la consumieron ante la ausencia de vino sin considerarla de esta
manera. Tampoco se puede afirmar que a consecuencia de la destruccion de las normas de
moderacion del Estado mexica, el alcoholismo se extendid de modo general en Ia Nueva
Espaiia, puesto que cada grupo indigena del centro de México se rigié por sus propias
normas de moderacidén gue también es probable que hayan desaparecido como parte de
otros procesos histdricos; pero no como producto de la destruccion de México-Tenochtitlan.
Por otra parte, jamés se podrd aceptar que |a historia concreta del Alliplano de México
puede ser la misma historia que de las regiones que hoy comprenden:los diversos estados
de la Republica.

Lucio Mendieta y Nufiez afirma que hube varios factores que contribuyeron al aumento de la
embriaguez entre los indios: a principios del siglo XVi, la agricultura se incrementé debido a
las tecnicas introducidas por los conquistadores (como el arado y los animales) permitiendo
el cultivo en gran escala de las materias primas vegetales suficientes para la elaboracién de
bebidas alcohdlicas. Ademas, ios espafioles desarrollaron 1a produccién de bebidas
embriagantes que le vendieron a los indigenas con fines de lucro.® Desafortunadamente el
autor también generaliza demasiado su argumento sin precisar las regiones en las que se
manifesto este fendbmeno, parte fundamental de la investigacién historica.

Charles Gibson tiene razén al afirmar que el colonialismo espariol ofrecié estimulos
significativos al vagabundeo y el alcoholismo. El historiador dice que: “desde los primeros
afos, los indigenas de la colonia se inclinaron a cambiar de residencia, a abandonar sus
hogares y familias y a vagar de un lugar a otro. Una sequia, una recaudacién de tributos o
cualquier otra crisis en la economia precaria de sus vidas se convertia en ocasién para [a
haraganeria en gran escala”.® Como se mencionard posteriormente, al igual que en la

28 i . ) :
Lucio Mendieta y Nufiez, "Ensayos sobre el alcoholismo entre las razas indigenas de México®, en L. Menéndez, op.cit.,
—==—p=125-139,p. 128y 928, - _ . .

9 . ; i
Gibson, gp.cit., p. 151, Otros trabajos que también coinciden en que la embriaguez indigena aumenté con la Conquista

son los siguientes: Gruzinski, La colonizacién_de lo imaginario, p. 204 y 205. Corcuera, Entre qula vy templanza, p. 89 a
83; Victor M. Bernal Sahagun, *Publicidad monopolista, manipulacién y consumo de alcohol en México® en Claudia Selzar
Vantura, et.al., E| slcohglismo en México. Negocio y manipulacién, México, Editorial Nuestro Tiempo, 1983, 135 p., p. 16
Soberén Mora, E| consumo_ del pulgue en Ia citdad de México (1750-1800). p. 3 y 4, Juan Pedre Viqueira Alban,
LRelajados o reprimidos? Diversiones publicas y vida social en |a ciudad de México durante el siglo de las Luces, México,

FCE, 1887, 302 p., (Seccién de Cbras de Historia), Afirma en la pag. 171 que a principios de la colonia, “los mestizos,
castas y espafioles pobres se aficionaron también a esta bebida embriagante que era por mucho la mas barata de todas;
Teresa Lozano Armendares, El chinguirite vindicado. El contrabandg de aguardiente de cafla vy la polltica colonial
Meéxico, UNAM, Instituto de Investigaciones Histéricas, 1995, 355 p., (Serie Historia Novohispana, 51), p. 18; Ma. de
Pilar Velasco Mufioz Ledo, “La concepcién de problemas asociados al consumo de alcohol en la historia de
México™ en Valentin Molina Pifeiro, gt.al., El alcoholismo_en México.l Patologia, p. 193-208, p. 195; Janet Long, L2
Cocina Mexicana a través de los siglos, IV Nueva Espafia, México, Clio, Fundacion Herdez, , 1997, 63 p, p. 18; Arturo
Soberén Mora, “Elixir milenario; el pulque’ en .José Ma. Murla, gtal. Beber de tierra generosa. Historia de_lag
b_ebid.s alcohélicas en México, p. 29-49, p. 32 y 33; Jara, op.cit., p. 24 y 25 y Delfina Ldpez Sarrelangue, “El pulgue y la
ciencia médica en la Nueva Espafia”, en Didloges, México, El Cotmex, marzo-abril, 1980, nim. 92, 53 p., p. 45-47, p. 45.
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Europa y la Espafa medieval o las del s. XVIi, en la Nueva Espana {y en especial en la
ciudad de México) la vagancia de los grupos sociales se relaciond con el consumo excesivo
de las bebidas alcohdlicas causando problemas de criminalidad en la sociedad
novohispana,

Hay algunos historiadores que exageran las consecuencias sociales de la
embriaguez entre los indigenas. De acuerdo con Gruzinski, es probable qgue los efectos
destructivos de la ebriedad hayan contribuido a la disminucién de la poblacién autéctona y
traducido sus efectos en las cifras que proporcionan Sherburne Cook y Woodrow Borah
quienes afirman que en el centro de México, a diferencia de 1519, afio en el que habia 25.3
millones de habitantes, para 1548 solo se contaba 2.6 millones.® Sin embargo, es
exagerado el afirmar esto, puesto que en el momento de la crisis de la Conquista surgieron
otras causas mas devastadoras como las epidemias que acabaron con la mayor parte de la
poblacion autéctona durante la primera mitad del sigio XVI.* Ademds, los indigenas también
contribuyeron a esto con practicas sociales como el aborto, el suicidio colectivo, el
infanticidio y ta abstinencia conyugal con la intencién de acabar con los miembros de sus
comunidades en una generacion y que estudian con ahinco historiadores como Serge
Gruzinski, Gonzalo Aguirre Beltran y Alejandra Moreno Toscano.®

Ademas de lo anterior, hay algunos historiadores que afirman que fueron los espafioles
quienes trajeron el alcoholismo a América como es Fernand Braudel quien dice que la
introduccion de las bebidas destiladas por los europeos provocd que los pueblos indigenas
se iniciaran en el alcoholismo.*® Como resultado de este tipo de explicaciones prejuiciosas,

% Sherburne F. Cook y Woodrow Barah, The Indian population of Central Mexico 1531-1610, Berkeley Los Angeles, 1980,
Ibera Americana, no. 44. citado por Gruzinski, "La mere devorante...”, p. 22. En este estudio, Gruzinski reaimente cree que
las cifras citadas por los anteriores autores traducen los efectos devastadores del alcoholismo sin tomar en cuenta otras
causas de la disminucién de la poblacidn como fueron las epidemias y las practicadas por los propios indfgenas coma el
aborto, el infanticidio y el suicidio que tal vez causaron mayor mortandad que ni la misma embriaguez,

H George Kubler, Arguitectura mexicana de! siglo XV1, version en espafiol de Carlos Flores Marln, trad. de Roberto de la
Torre, México, FCE, 1983, 662 p., p. 46 y 47 se refiere con respecto a la disminucién de 1a poblacién indigena como
consecuencia de las epidemias duranta la primera mitad del siglo XVI. Semo, op.cit, p. 29 afirma que "bajo los efectos de
la guerra, la destruccién de la vieja estructura econémica y social y las epidemias, la poblacién disminuyd entre 1519 y
1607 en un 95%."

%2 Gruzinski, "La mere devorante® p. 13 a 16; Aguirre Belftran, Zongolica: encuentro de diosgs, p. 151, y Moreno Toscano,
“El siglo de la conquista®, p. 352

i Braudel, Bebidas y excitantes, p. 39 afirma que: "No se puede negar, por el contrario, que el aguardiente, &l ron y
el alcohol de cafia fueron los regalos envenenados de Europa a las civilizaciones da América. (...) Los pueblos indios
fueron altamente perjudicados per este alcoholismo al que se les inicié. Parece claro que una civilizacién como la de Ia
meseta de México, al perder sus antiguas costumbres y prohibiciones, se entregé sin reservas a una tentacién
que, desde 1600, habfa hecho estragos en ella”. Ver el mismo texto en Braudel, Civilizacién material y capitalismo
p. 198. Un argumento mas o menos similar esta en Benitez op.cit, Vol. 1, “La (ltima trinchera. Asoma la embriaguez”, p.
148 y 149 quien exagera al afirmar que con la Conquista, los espaficles aceleraron la embriaguez de ios indigenas.
Ademas, los conquistadores “no vieron con indiferencia la ebriedad de sus esclaves. El alcohol fue para ellos, desde ef
principio, un sistema de represién tan eficaz como un ejército o como una policia sabiamente organizada que tenla sobre
el ejéreito o sobre |a policla, la ventaja de proporcionarles enormes ganancias.” Es como si 1as conquistadores espaficles
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se pierde la verdadera perspectiva de los hechos histéricos. No es justo responsabilizar
exclusivamente a los espafioles del incremento del consumo de bebidas alcohdlicas entre
cierta parte de la poblacién indigena, puesto que hubo diversas causas que contribuyeron al
surgimiento de este fenémeno historico.

E} Unico que opina distinto a los anteriores historiadores es James Lockhart, quien afirma
que: “No debemos caer en la misma trampa que se presenta en lo que se refiere a la
ingestion de bebidas alcohdlicas, en la que, por haber aceptado con premura las
afirmaciones idealizadas posteriores y las declaraciones interesadas que aseguraban que
casi nadie bebia pulque antes de la conquista, equivocadamente concluimos que habia
ocurrido una explosion de alcoholismo después de que llegaron los espafioles™™ E|
argumento de Lockhart es interesante, puesto que contradice por completo el discurso oficial
referente a la “explosién de embriaguez indigena a principios de la época colonial® afirmada
por la mayoria de los historiadores anteriores. El siguiente hecho histérico refuerza este
argumento. Durante la conquista de México-Tenochtitlan Cortés cortd el abastecimiento de
alimentos y demas suministros, entre los que debié estar también el putque. Es por esto que
Su consumo entre los grupos mexicas sobrevivientes debid ser menor o nulo a principios de
la época colonial siendo imposible que ocurmiera inmediatamente esta “explosion de
alcoholismo” que tanto se menciona en las crénicas anteriores.®® En todo caso, si hubo un
incremento de la embriaguez debid condicionarse también por los complejos cambios
historicos que ocurrieron durante la primera mitad del siglo XVI. No obstante,
desafortunadamente esta postura no cuenta adn con las suficientes pruebas documentales
para comprobarse contundentemente.

En conclusion, no hay que exagerar los efectos de la embriaguez entre la poblacion
indigena como lo hicieron los cronistas del siglo XVI y principios del XVIi y algunos
historiadores del siglo XX mencionados, sino que es necesario analizar el fenémeno en

su perspectiva correcta empleando tiempos y regiones determinadas que permitan la
precision en el andlisis.

hubieran sida los Unices responsables de la embriaguez de los indigenas ignorando otras circunstancias histéricas de
~mayorimportancia.- . - __ ...  _ . .  _ )

3 Locknart, op.cit., p. 165

3 Riva Palacio, op.git, Tomo 3, p. 15 y 16 describe la dramatica situacién del hambre de la poblacién sobreviviente de
México-Tenochtitlan en 1521 después de ser conquistada por los espafioles: *Muy grande fue sin duda el ndmero de
aquellos desgraciados y muy lastimoso el estado en que sallan [de la ciudad], pues los mismos testigos presenciales dicen
que durante tres dias y tres noches estuvieron constantemente llenas las calzadas por una compacta columna de
hombres, de mujeres y nifios, palidos, demacrados y vacilantes, que movian la compasion de los soldados vencedores
(-} Los sitiados hablan escarbado Ia tierra por todas partes para sacar algunas raices con qué alimentarsa. Ademas de
los muertos en combate, que Torquemada hace ascender a cien mil, cifra en verdad exagerada hace ascender a cien mil,
cifra en verdad exagerada, muchos habian perecido victimas del hambre o de las enfermedades que producla aquella
atmdsfera viciada.” Ante eslas condiciones horribles de Ia poblacién sobreviviente y |a ausencia del pulque, era imposible
su alcoholizacién inmediata, A este dramatico suceso también se refiere Manuel COrozeo y Berra, Historia antigua y de 13

conquista de México, estudio previo de Angel Ma. Garibay, Tomo IV, México, Editorial Pornia, 1960, 610 p., (Biblioteca
Porrga, 20), p. 553
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POSIBLES CAUSAS QUE CONTRIBUYERON AL AUMENTO DEL CONSUMO DE
BEBIDAS ALCOHOLICAS EN LA CIUDAD DE MEXICO DURANTE LA PRIMERA MITAD
DEL SIGLO XVI.

Durante la primera mitad del siglo XVI, la pobtacién de la ciudad de México aumentd su
consumo de bebidas alcohdlicas. A esto contribuyeron diversos factores tanto internos como
externcs presentes de manera conciente e inconsciente, como condiciones que le
proporcionaren un caracter muy particular en cuanto al consumo de bebidas alcohdlicas.
Entre éstos estén los siguientes:

1) El abastecimiento de bebidas alcohdlicas hacia la ciudad de México como son el pulque y
el vino de uva (éste Ultimo en menor medida y més caro). Como se afirmé en el capitulo 1, al
ejercer su dominio sobre los pueblos del Altiptano central como parte de la Triple Alianza,
México-Tenachtitlan recibia de éstos una gran cantidad de tributos, entre los que se
encontraba el pulque, bebida que le sirvié a los mexicas para realizar sus cultos religiosos.
De esta manera, la capital tenochca dependid de este suministro para mantener su
alimentacién, por lo que desarrollard una falta de capacidad para autoabastecerse que a la
larga la perjudicara por completo. De acuerdo con lvonne Mijares, una prueba de esto
consiste en que, durante el sitio de 1a conquista de Tenochtitlan, Hernan Cortés comenzé
dominando a los pueblos del Altiplano central cortando este suministro de alimentos y de
agua hacia la ciudad, factor que contribuyd a su rendicién definitiva.®® Esta falta de
autoabastecimiento lo heredara la ciudad de México, fundada sobre las ruinas de la capital
prehispénica por mandato de Cortés. A pesar de los desastres de la Conquista, el suministro
exterior de alimentos continud en manos de los indigenas quienes siguieron transportando el
pulque desde poblaciones ubicadas actualmente en el Estado de México, Hidalgo y Oaxaca
hacia la ciudad de México. Taylor afirma que asi como Cuauhtitlan fue el mayor proveedor
de pulque de la zona norte del Valle de México en los tiempos prehispanicos, otras
comunidades septentrionales préximas a la ciudad de México se habian dedicado
activamente a la industria del maguey en el siglo XVI: Tequisquiac, Tecama, Acolman,
Chiconautla, Ecatepec, Xaltocan, Teotihuacan, Tepexpan y Tequicistlan. En el Valle de
Oaxaca estaba la poblacion de Macuilxochitl de acuerdo con un informe de 1576, y
Malinaltepec, que antiguamente se encontraba en el obispado de Oaxaca y hoy en el Estado
de Guerrero.” Este abastecimiento no estuvo reglamentado a principios del siglo XVI, sino

3 Mijares, op.cit.. p. 27 y 28. Ver también Cortés, op.cit., “Tercera Carta de Relacién, 15 de mayo de 1522° p. 119 habla
sobre €l hambre que los mexicas sufrlan en Tenochtitian durante &l sitio de la ciudad en 1521: ™Y si habia allf entre ellos
[los mexicas) algin sefior principal de los de la ciudad, que se llegase alll, porque le quer(a hablar. Y ellos me
respondieron que toda aquella multitud de gente de guerra que por alll vefa, que todos eran seflores; por tanto, que dijese
lo que querfa. Y como yo no respondl cosa alguna, cemenzéronme a deshonrar, y no $é quién de los nuestros dijoles que
se morian de hambre y que no les hablamos de dejar salir de alii a buscar de comer.”

7 Taylor, Embriaguez, homicidio y rebelién, p. 60 y 61
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hasta fines de la década de 1580 cuando la Corona requirio a los virreyes y las audiencias
para que ejercieran control sobre la embriaguez indigena.:’8

Con respecto al vino de uva, a principios de la época colonial era escaso debido a que los
conquistadores habfan agotado la provisién qgue traian consigo y a la gran dificultad para
traerlo desde Espafia. Sin embargo, ya desde 1524 Coriés expidié una ordenanza para que
todos aquellos que poseyeran indios “de repartimiento® sembraran anualmente mil
sarmientos de buena calidad, contribuyendo a esto también los frailes con la fundacion de
sus monasterios.* Es por esto que en las primeras Actas del Cabildo de la ciudad de México
ya se menciona este abastecimiento a Ja ciudad poniendo ciertos limites. En el acla del
martes 9 de enero de 1526 se menciona que “ninguna persena de ningun estado e condicién
que sea sean osados de traher vino ni ropa ni otra cosa en yndios ni en esclavos syn
expresa licencia e mandado del Sefor Gobernador so pena de perdimiento de lo que as y
truxiere en los dichos yndios (...)".*" En el acta del viernes 18 del mes de septiembre de 1526
los miembros del Cabildo dicen que “por quanto los arrieros que traen vino reciben mucho
agravio e dafio por ende queriendo proveer en ellos hordenaron e mandaron que de aqui
adelante la persona que oviere de dar vino a qualquier arriero para que lo trayga a
esta Cibdad le de tres azumbres demaciadas en cada ocho arrobas para corrucién del
camino {..)".*"" Es obvio que a principios de la colonia, el abastecimiento de pulque a la
ciudad era mayor que el del vino, puesto que el primero ya contaba con toda una tradicién
histérica desde los tiempos prehispanicos; en cambio, el del vino apenas comenzé a
adaptarse y a desarrollarse durante la primera mitad del siglo XVI para que su consumo
se convirtiera en otra opcién mas de alcoholizacién para algunos grupos sociales de la
ciudad de México,

Aunado al problema del abastecimiento, estaba el del precio, puesto que el vino era mas
caro que el pulque. A diferencia de esta bebida europea, el pulque era mas barato para el
consumo de |a gente pobre. De acuerdo con Delfina Lépez Sarrelangue, “el vino de Castilla
resultaba incosteable para los pobres, de modo que el pulque gané la preferencia. Era tan
barato que, con la moneda de mas corto valor, podia adquirirse en cantidades excesivas. A
¢l se aficionaron en demasia, primeramente los indigenas, luego los esparioles de las clases

38 N ) .
Sobra la comercializacién de la produccién campesina de pulque en la ciudad de México y Oaxaca {s. XVI1) ver Archivo

Gegfral de la Nacién (en adelante AGN), (ndios 4, Exp. 145 (1589) citado por Taylor, Embriaguez._homicidio v rebelién...
p.

3 ) .
Marfa Cristina Suérez y Farias, “Una vendimia accidentada: el vino®, en José Marla Muria, et.al., Beber de tierra

generosa. Hisloria de lag bebidas alcohdlicas en México, p. 53-69, p. 54

40 , . . .
‘Acta de cablldp .“ la ciudad de México en martes 9 de enero de 1526 aflos” en Acta de cabildo_de la ciudad de México,
Edicién del municipio libre, publicada por Ignacio Bejarano, México, 1889, Vol. 1, (15241532}, {Facslmil impreso), 230 p.,

P. 71 {Consultadas en el Archivo de la Ciudad de México). Agradezco sus buenas referencias documentales a la profesora
Ivenne Mijares, oo cit

a1, ) )
Acta de cabildo de la ciudad de México en viernes a 18 dfas del mes de Septiembre de 1528 afos”, en Ibid., p.106
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bajas y las castas® ¥ Es por esto que a principios del siglo XVI el vino fue una bebida de
consumo de las clases mas adineradas de la ciudad de México.

2) La dificultad en e abastecimiento de! agua hacia la ciudad de México. Parece ser que
desde su fundacién, México-Tenochtitlan disfruté del suficiente abastecimiento de agua
potable gracias a que habia un “manantial de liquido cristalino”. Sin embargo, desde los
tiempos del tercer tlatoani Chimalpopoca entre 1417 y 1426, los mexicas solicitaron a los de
Azcapotzalco que les permitieran construir un acueducto para traer agua de Chapultepec,
debido a que la de la laguna no era potable y la del manantial se habia agotado. De acuerdo
con la autora, esto quisere decir que desde entonces el problema del agua potable ya era un
factor que limitaba el crecimiento de la ciudad. Los tlatoanis posteriores como lzcoall (1427-
1440) establecieron ciertas soluciones para eliminar este problema que desafortunadamente
no se resolvid debido a las condiciones geogréficas de la Cuenca de México. Para
infortunio de la sociedad mexica, durante las épocas de Huvias las aguas salitrosas del lago
de Texcoco se desbordaban invadiendo al agua dulce de los lagos de Chalco, Xochimilco,
Zumpango y Xaltocan amenazando con inundaciones a la parte noreste de Tenochtitlan.*®
Debido a la salinizacién de los lagos, el agua potable de ia ciudad disminuia, por lo que
fue necesario para los mexicas compensar esta escasez con el consumo de puique como
otra de tantas formas de mitigar la sed.

En el siglo XVI, la ciudad de México heredé el problema de la falta de abastecimiento del
agua potable y sus malas consecuencias, determinado ahora por diversas circunstancias
histéricas. Durante la Congquista, Cortés corté la suministracién de agua potable, pero
cuando se posesiond de la ciudad, ordend a los indigenas que repararan el acueducto. Sin
embargo, surgieron algunas deficiencias en su reconstruccion, puesto que las Actas de
Cabildo de ia ciudad de México de 1525, 1527 y 1531 muestran todavia la gran necesidad
de agua por la poblacion y su deficiente suministro.** En conclusién, la dificultad en el
abastecimiento del agua aunada al constante aprovisionamiento de pulque de las
regiones del México central fueron diversos factores que dieron como resultado que
aumentara el consumo de las bebidas alcohdlicas y de la embriaguez en algunos casos.

2 L&pez Sarrelangue, op.cit., p. 45

@ Sonia Lombarde, “Influencia del medio fisico en el crecimiento de la ciudad de México hasta el siglo XIX", en Alejandra
Moreno Toscano, elal.. Investigaciones sobra 1a historia de la_giudad de México, vol. 1, México, INAH, 1874, 181 p,,
{Seminario de Historia Urbana, 1), p. 50-70, p. 51 a 54

“ El "Acta de Cabildo de la ciudad de México del 21 de julio de 15257 le da autorizacién a Hernando L6pez, mayordomo
de la ciudad, haga un pilar de agua para el abastecimiento de la ciudad, en Actas de Cabildo, p. 46 y 47. El Acta del mes
de agosto de 1527 menciona que los empleados del cabildo e pagaron unos pesos en oFo a UNos vecinos para que
trajeran agua a la ciudad; ademas se menciona que se utilizaran cien mil maravedis para construir el pilar que trae el agua
de la fuente de Chapultepeque para abastecer la plaza de la ciudad, en Ibid., p. 138 y 139. El Acta del 2 de enero de 1531
menciona la autorizacién al guardian del monasterio de San Francisco para que tome agua del cafio viejo en tanto se haga
el nuevo, en |bid., p. 67
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3) Las migraciones. A principios de la colonia, la ciudad de México sufrié de migraciones
debido a su gran atracciéon como centro de trabajo, de convivencia y libertad, factores que
contribuyeron a que aumentara la poblacién y la demanda de pulque. De acuerdo con
autores como Ilvonne Mijares, Ma. Carmen Ledn Cazares y Miguel Angel Soberén Mora, la
ciudad de México fue el centro urbano més importante de la Nueva Espaia y de
América en general, puesto que constituyd el principal centro y eje de las  fuerzas
economicas, politicas, sociales y culturales. No en vano, en esta metrdpoli residieron las
instituciones del gobierno virreinal que ejercian los poderes rectores sobre el resto de la
poblacién.® Las anteriores circunstancias fueron consecuencia de la decision del
conquistador Hernén Cortés al convencer a los espafoles de fundar la ciudad espafiola
sobre la indigena. Seguramente, Cortés lomé esta decision convencide del prestigio con el
que contaba la antigua capital mexica, de las ventajas politicas y estratégicas propias de su
localizacién geogréfica y del papel preponderanie que jugaba frente a los demas
pueblos indigenas.”® De acuerdo con Soberén Mora, es probable que el conquistador
extremefio haya llegado a esta decision tomando en cuenta las posibilidades que
representaba la mano de obra indigena que en dicha ciudad y los pueblos aledafios se
concentraba, asi como los abundantes recursos naturales existentes en las tierras del Valle
de México, tales como piedra, cal y madera, articulos basicos para la construccion de la
nueva ciudad. De esta manera, después de la Conquista, Cortés procuré que sus antiguos
habitantes regresaran a la ciudad, ya que entre éstos habia carpinteros, albafiiles, canteros,
y otros mas que podrian ayudar a la edificacién de las casas reales, la construccion de
calles y la introduccién de acueductos y canales para el suministro de agua a la ciudad. Sin
embargo, estos trabajos rebasaron a la gran cantidad de trabajadores, por lo que en 1528
Cortés dispusoc que los pueblos de Iztapalapa, Churubusco, Mexicalcingo, Coyoacén,
Tidhuac y Mixcoac suministraran mano de obra a la ciudad a través del
repartimiento forzoso impuesto por la corona espariola a las comunidades indigenas.*

Como consecuencia, la poblacion de trabajadores de la ciudad aumenté permaneciendo en
ésta no a causa del repartimiento en si mismo, sino también por decision propia debido a
que esta constituia un refugio ante las epidemias y las hambrunas, y ofrecia grandes
atractivos como las oportunidades de trabajo y las fiestas celebradas en la Plaza Publica. Es
por esto que Georga Kubler afirma que entre 1546 y 1570 la poblacién de la ciudad de
~México-tendida -incrementarse-por la-aflusncia-de-trabajadores indigenas.de_los_pueblos
cercanos.”® De acuerdo con Soberén Mora, desde mediados del siglo XVIl, esta gran

a5 . .
Mijares, gp.cit., p. 7 y 8; Ledn Céazares, op.cit, p. 21, y Soberdn Mora, El consumo de pulgue en la ciudad de México
p. 66 y 67;

46
Soberdn Mora, El consumo de pulgue, p. 65

a7
Ibid, p. 67 y 68. En la pag. 69, los autores presentan una relacisn de pueblos qua proporcionaron trabajadores para la

ciudad de México durante el siglo XV, Para ver con detalle el tema del repartimiento forzoso entre los indigenas ver
Gibson, op.cit, p. 227

48 . R .
Kubler, op.cit., p. 48. Este argumento también puede verse en el articulo de Arturo Soberén Mora, *Elixir milenario: El
pulgque®, p, 33
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cantidad de trabajadores en la ciudad incrementd la demanda de pulque.“9 Sin embargo,
este fendmeno debid surgir desde el siglo XVI debido a la insuficiencia del agua potable
y al bajo precio del pulque a diferencia del maiz, continuando esta misma tendencia hasta
el siglo XVII. Es posible que estas migraciones de trabajadores hayan compensando la
disminucién de la poblacién indigena como consecuencia de las epidemias transmitidas por
los espafioles (m4s las que desde la etapa prehispanica siguieron repitiéndose a lo largo del
siglo XV1)®, por Io que 1a demanda del consumo de pulgue en la ciudad no disminuy®.

También hay que tomar en cuenta las migraciones de taberneros que, mezclados con
vagabundos, ociosos, jugadores y mendigos, emigraban del Viejo Mundo hacia la Nueva
Espafa, territorio donde continuaban ejerciendo su antiguo oficio fundando tabernas en
lugares como la ciudad de México a las que asistian los trabajadores indigenas para
embriagarse y pasar un momento agradable después de una larga jomada de trabajo.*

4) E} incremento de los precios del maiz, ademas de su constante escasez que contribuyé a
que los indigenas encontraran una posible compensacién de proteinas y calorias en el
consume de pulgue. De acuerdo con Charles Gibson, en 1525, el maiz eslaba a 8 reales por
fanega; en 1528 las cosachas sufrieron de lluvias considerables que dieron como resultado
que los campos estuvieran arruinados; en 1541, surgieron severas heladas tempranas que
provocaron pérdidas de maiz y de trigo; en el periodo de 1547-57 aumenté el precio del
maiz de medio real a 12 reales por fanega; en 1550 de nuevo hubo una gran escasez de
este producto, ademas del trigo en la ciudad de México continuando esta tendencia durante
la segunda mitad del siglo XV1.** A diferencia de los precios del maiz, Juan Pedro Viqueira
informa que el del pulque era muy bajo. Por medio real podian comprarse tres cuartillos (1.5
litros) de fino y unos cinco (2.5 litros) del ordinario.® De acuerdo con Sober6n Mora, los

“® Soberén Mora, El consumo de pulque.., p. 73y 74

S0 Andrés Lira, *Economla y sociedad", en Edmundo O'Gorman, et.al., Historia de México, Vol. 5, México, Salvat, 1974,
298 p., p. 111-144, p. 118 afirma que: “Se calcula que para 1535 habfa en la Nueva Espafia alrededor de diez millones de
indigenas, poblacién ya mermada por fa epidemia de viruela desatada durante 1a guerra de conquista. Antes y después de
esos afios hubo otras enfermedades que atacaron a los indios. La més dafiina fue la llamada cocolizth, un mal que se
manifestaba con hemorragias en la nariz y en los ojos, que caus6 gran mortandad en 1548. Para entonces se calcula una
pablacidn de 4 miliones, cifra que disminuirla hasta llegar en 1570 a 3,445,000, cuando los espaficles sumaban ya 39,000
y 25,000 el niimero de negros y mestizos.” Ver también a Gibson, op.cit., p. 460 y 461

* Norman F. Martin, Los vagabundos en la Nueva Espafia_Siglo XVI, México, Editorial Jus, 1957, 200 p., p. 6. Para ver
sobre la asistencia de los trabajadores indigenas a las tabernas en la ciudad de México ver Soberén, El consumo de
pulaus, p. 83 y 84. Los taberneros y pulqueros sablan muy bien sobre la gran asistencia de trabajadores a la ciudad de
México, por lo que aprovecharon para abrir sus negocios y hacer que prosperaran. De acuerdo con Taylor, Embriaguez
homicidio_y rebelién..., p. 63 y 64, para los trabajadores indigenas, la ciudad de México era el lugar favorito para ir a
embriagarse.

%2 Para ver todos los precios y la escasez del malz durante el siglo XVI consultar a Gibson, op.cit._464 a 466

3 Viqueira, op.cit. p. 170 y 171 afirma que: "Existen algunos indicios de que el precio del pulque tendié a elevarse a fines
del sigle XVill y principios del XIX por el aumento de los impuestos que lo gravaban®.
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indigenas percibian los salarios mas bajos de la poblacion novohispana, que en ese
entonces oscilaban entre dos y tres reales diarios, mientras que en las pulquerias, Ia
bebida podia adquirirse a razdn de tres cuartilios por medio real {(un cuarto equivale a
medio litro, aproximadamente). Esto significa que por una cuarta parte del salario mas
bajo en la ¢iudad el trabajador estaba en condiciones de ingerir pacoc menos de litro y medio
de pulque fino.* Los trabajadores consumian el pulque para resarcirse del desgaste fisico
que les producian las faenas de trabajo convirtiéndclo, sin saberlo, en una de sus fuentes de
energia pues, a diferencia del maiz, podian comprario a un precio mas barato. Puede
establecerse que la produccién y comercializacién del pulque habian adquirido una gran
eficiencia de acuerdo a las exigencias de Ja metrépoli.*

5) Surgimiento de las bebidas destiladas. Muchos estudiosos estan de acuerdo en afirmar
que la introduccion de tas bebidas destiladas en el siglo XV} por los esparioles contribuyé a
aumentar las opciones de alcoholizacion entre los grupos sociales novohispanos.® Gracias
& la introduccion del alambique en lugares como {a ciudad de México surgieron las primeras
bebidas destiladas como el tequila, el mezcal y el chinguirito que para los novohispanos
consistieron en nuevas formas de beber y emborracharse de las que s& hablara con detalle
posteriormente.

Parece ser que debido a todas estas complejas condicicnes histéricas aunadas a las de la
Congquista, el consumo de bebidas alcohdlicas aumentd entre la poblacién de la ciudad de
México y la embriaguez en determinados casos durante la primera mitad del siglo XVI

54 A
Soberén, “Elixir milenario; el pulque”, p. 33

55
Sober()n, El consumo de pulque..., p. 75. Para ver |a diferencia de los precios del pulgus y del malz ver notas 57 y 58.
Ver también del mismo auter *Elixir milenario; el pulque®, p. 36

58

Entre ésto§ autores estdn William Madsen y Claudia Madsen, op.cit, p. 311; Braudel, Bebidas y excitantes, p. 3%
Bernal Sapagun, op.cit, p. 21, y Marla Elena Medina Mora, “Beber en el campo y la ciudad”, en José Ma. Murlfa, gt.al,
Beber de tierra generosa, p. 207-227, p. 209
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CAP. 3. LA EMBRIAGUEZ EN LA CIUDAD DE MEXICO DURANTE EL SIGLO XVI.
3.2. DISCURSOS ACERCA DEL CONSUMO DEL PULQUE.

CAMBIOS Y PERMANENCIAS EN LOS PATRONES DE CONSUMO DE PULQUE CON LA
CONQUISTA.

La Conquista de México no solo fue el encuentro entre indigenas y espanoles, sino
también entre dos bebidas, el pulque y el vino, ambas opciones de alcoholizacién que
tendrian grandes efectos en la sociedad novohispana de la ciudad de México del siglo
XVL¥ La Conquista constituyd también un fenémeno histérico que causo grandes cambios
de larga duracién, entre éstos la modificacion de la forma de beber de los indigenas. De
acuerdo con Sonia Corcuera, en los primeros afios de la colonia, el pulque se encontraba
presente en la vida cotidiana de los indigenas y. muy pronto también, de los negros, los
mulatos y los grupos sociales que fueron sumandose a la poblacién novohispana. Asi como
sucedié con los espafioles y el vino, los indigenas tampoco estuvieron dispuestos a dejar su
“vino de la tierra” que, después de la caida de Tenochtitldn, se conocidé mas con el nombre
de pulque.“ El gusto por una bebida especifica es un placer gue no puede suprimirse con
facilidad, puesto que forma parte de las estructuras inconscientes de [a vida cotidiana que
tarda siglos en transformarse.

Al igual que con el pulque, después de la Conquista, el cultivo del magusey se conservé entre
las poblaciones indigenas del centro de México. Como en los tiempos prehispanicos, los
naturales continuaron usandolo, ya que sus plantios no se vieron fuertemente afectados
por la ganaderia, ni la implantacién de cultivos espafioles. La posesion de unos cuantos
magueyes sirvié a los indigenas para continuar con la extraccién del aguamiel y el pulque
para su venta o consumo propio, y la elaboracion de sandalias y te:jidos.59 Incluso los
propios conquistadores y sus cronistas se sintieron impresionados ante la gran utilidad que
el maguey tenia entre los propios indigenas. Fue tal su produccién durante el s. XVl que
entre los afios de 1590 y 1690 sustituyé paulatinamente a otros cultivos en las tierras que
rodeaban a la ciudad de México. Una muestra de su gran auge es que los propios espafioles
se apoderaron de! cultivo del maguey para comenzar a producir su propio pulque y a
efectuar sus ventas a los indigenas. Desde el siglo XV, el gobierno virreinal comprendié la
importancia del cultivo de esta planta, por lo que se dedicd a proteger las plantaciones para
continuar con la produccidn de putque.*®® Parece ser que el maguey siempre tuvo una gran

5 Corcuera, El fraile, ef indio y el pulque, p. 110
%8 bid., p. 111y 115
59

Hernandez Palomo, La renta del pulqus, p. 10

% big, p. 31 y 32; Soberén Mora, "Elixir milenario: ei pulque’, p. 36
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influencia en la vida del México colonial.®’ Hasta la fecha, en nuestro siglo XXI, las
poblaciones del centro de Meéxico acostumbran a extraer el aguamiel y a dejarla
fermentar para hacer el pulque, técnica que forma parte de la lenta evolucién de la vida
material con el transcurrir de |os siglos.

Como se menciond anteriormente, con la conguista de México-Tenochtitlan v la destruccion
de su antigua organizacién, las antiguas normas de moderacidn mexica dejaron de
funcionar, por lo que los indigenas continuaron bebiendo, pero en un contexto muy distinto
al de la época prehispanica, conservando sélo las tradiciones que les fueron de mayor
ulilidad como el consumo de pulque. Sin embargo, también hubo cambios. De acuerdo con
Taylor, durante los primeros cincuenta afios de la Colonia los patrones indigenas que
regulaban el consumo de bebidas embriagantes se modificaron de manera considerable,®
en especial en la ciudad de México. Una de estas transformaciones consistié en que
los trabajadores indigenas emigrados tenian acceso cotidiano al pulque que consumian para
compensar el cansancio producido por el arduo trabajo en las construcciones de la ciudad
de México.® Pero ademds el consumo del pulque en si mismo también sufriria cambios.
Segun George Kubler, con la Conquista los espafoles le impusieron a los naturales su idea
profana sobre el trabajo suprimiendo su antiguo sentido ceremonial indigena®, por lo que
el consumo del pulque sufrié un proceso de secularizacién emanado del nuevo contexto
colonial transformandose la bebida en un bien de consumo ordinario.®® No obstante, los
indigenas también debieron haber conservado de alguna forma su creencia del consumo de
pulque como un ritual en si mismo ligado a la idolatria como una bebida sagrada que se
ingiere para lograr enfriar ol tonalli, creencia milenaria de gran arraigo entre los
antiguos nahuas que no podia ser eliminada facilmente. Hay que considerar que
durante la primera mitad del s. XVl cierta parte de la poblacién indigena asimilé los
conocimientos de la cultura occidental conservando sus antiguas creencias a las que
consideraban sagradas.

Otro de los cambios que surgieron con la Conquista fue la transformacion de los patrones de
la embriaguez ritual indigena. Como se menciond, e} Estado mexica empleaba el calendario
de fiestas mesoamericanas para regular las celebraciones del pulque en las que la
sociedad podia emborracharse sin restriccién alguna. Sin embargo, de acuerdo con

81 -
- Para profundizar scbre el tema de 1a produccién del maguey durants el México colonial es necesario consultar la

siguiente bibliograffa, Agustin Cue Canovas, Historia secial y econtmica de México {1521-1854), México, Editoria! F.
Triltas, 1960, 422 p., p. 78; Guerrero Guerrero, gp.cit., p. 70 a B0, Ostrosky, op.cit, p. 18; Batanero, op.cit, p. 94, 97 y
118, y Taylor, Embriaguez, homicidio y rebelion, p. 12y 13

62 .
Taylor, Embriaguez, homicidio y rebelién_., p. 110
63
Soberén, E| consumo de pulque, p. 75
84 .
Vid.supra., Cap. 1. El discurso religioso indigena sobre el maguey y el pulque, paginas 19 a 28

5 Kubler, op.cit., p. 54y 55
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Corcuera, con la destruccion del Estado mexica debido a la llegada de los espaiioles, a
embriaguez ritual indigena sufrid grandes alteraciones al no contar mas con un sistema
sacerdotal que regulara las fiestas, por lo que, a escondidas de los misioneros y
resistiéndose al cristianismo, los grupos indigenas empezaron a realizar sus antiguas
celebraciones prehispanicas (matrimonios y fiestas anuales) en las que el consumo del
alcohol significd no solo volver hacia las antiguas creencias “idolétricas’, sino también el
solidarizarse con el grupo para obtener respeto y un sentido de pertenencia. Para infortunio
de los indigenas, estas fiestas comenzaron a perder su sentido debido a la falta de
regulacion de un sistema y de una casta sacerdotal.® De acuerdo con Charles Gibson,
las autoridades espafiolas emplearon a los caciques de los pueblos para intentar controlar
la embriaguez desbocada de los indigenas. No obstante, esto fracas6 debido a que éstos
también se emborrachaban poniendo mal ejemplo a los macehuales y contraviniendo los
deseos y disposiciones de los espafoles.” Como parte del proceso de evangelizacién, los
frailes le impusieron a los indigenas su sistema de fiestas cristianas adaptandolas al
calendario mesoamericano y con ello el concepto de moderacién en la bebida propio del
discurso teoldgico de Santo Toméas.® Sin embargo, en la época reciente de la Conquista,
para los naturales este sistema de celebraciones no sustituyo a su antigua forma de vida,
por lo que continuaron celebrando sus fiestas de embriaguez. De acuerdo con el escritor
Fernando Benitez, con la Conquista los dioses del pulque desaparecieron en el acto.® Sin
embargo, es probable que muchos de éstos hayan pervivido ocultos por los propios
indigenas a través del sincretismo con los cultos religiosos cristianos™; y aunque se ha

& Taylor, Embriaguez, homicidio y rebelién..., p. 66 y 67 muestra numerosos ejemplos entre fas comunidades indigenas
del centro de México. Ver también Corcuera, El fraile, el indio v el pulque, p. 117 y 118. Motolinia, Historia de los indios, p.
49, 20, 25 y 26 habla con exageracién de las incontrolabes fiestas de embriaguez de la siguiente manera: “Era esta
tierra un traslado del Infierne, ver los moradores de ella de noche dar voces, unos llamando a el demonio, otros borrachos,
otros cantando y bailando; tafilan atabales, boginas, cornetas y caracoles gmades, en especial en las fiestas de sus
demonios. (...) Cominments comenzaban a beber después de visperas, y ddbanse tanta prisa a beber de diez en diez, o
quince en quince, y los escanciadores que no cesaban, y [a comida que no era mucha, a prima noche ya van perdiendo el
sentido, ya cayendo, ya estando cantando y dando voces llamaban al demaonio®

& Gibson, op.cit., p. 157-167. Seguramente Mendieta, op.cit. p. 140 se refiere a este problema cuando afirma que: “Ahora
tos gobemadores, Yy alcaldes, y regidores del pueblo, son los que mds facultad y poder tienen para emborracharse cada
dla, porque no hay quien se lo impida, sino quien les dé el vino, & trueque de que les vendan gente de servicio. Y con esto,
ellos mal pueden reprender y castigar a los otros.”

& Corcuera, El fraile, el indio v el pulque, p. 118 y 119. Ver también Luis Weckman, La_herencia medieval de México
prélogo de Silvio Zavala, Tomo 1, México, El Colmex, 1883, 394 p., ilus, p. 249y 250

&8 Benitez, op.cit,Vol. 4, La herencia disminuida, p. 218 afima que con la Conquista "desaparecieron uno a uno los
dioses agrarios del pulque’.

7 Gonzalo Aguirre Beltran, El proceso de aculturacion, México, UNAM, 1957, 260 p., p. 162 y 163 menciona que “las
comunidades indlgenas que sobrevivieron al impacte de ta conguista y la colonizacién -primer contacto con el hombre de
Occidente- acudieron al sincretismo y a la reinterpretacidn para ajustar, dentro de su estruclura social, los patrones
culturales exéticos que el grupo dominante les impuso como condicién de supervivencia.”
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especulado se ignora cuales fueron las deidades especificas que se sincretizaron con
deidades cristianas.”'

A pesar de estos cambios, los indigenas aun conservaron algunas de sus costumbres de
embriaguez, como la de consumir el pulque en los mercados. Pasada la conquista, los
aspaioles se dieron cuenta que en fa cuestién de la alimentacién dependian del pueblo
vencido, por lo que Cortés y sus hombres recrganizaron los mercados para continuar con el
abastecimiento de alimentos y asi evitar los tiempos de hambre. De acuerdo con Corcuera,
el mercado fue uno de ios primeros lugares donde indios y espafioles empezaron a convivir
después del caos de la Conquista.” Segtn Durén: *son los mercados tan apetitosos
amabies en esta region y de tanta funcion que acude a ellos... gran concurso de gentes"
Es probable que el mercado haya sido uno de los primeros fugares donde los espafioles
consumieron el pulgue debido a la dificultad del abastecimiento de vino a principios de a
Colonia.”™ El deseo por probar nuevos sabores dio como resultado que los espafoles
bebieran el pulque que, al principio, seguramente les resulté desagradable, pero a la larga
debieron haberse acostumbrado. Podria pensarse quiza que si los espafioles conquistaron a
los indigenas militarmente, los naturales los conquistaron con el pulque. Al igual que en los
tiempos prehispanicos, el pulque continud bebiéndose en el mercado de Tlatelolco, lugar
que atraia a los indigenas para mantener el convivio social.”” De esta manera, el mercado
prehispanico continud siendo un espacio determinado para el consumo de pulque indigena
al que los propios espaiiocles se adaptaron. Desafortunadamente no se cuenta con fuentes
que aporten datos precisos sobre el abastecimiento de pulque en los mercados y tianguis de
la ciudad de México (como el de la Plaza Mayor y el de Tlatelolco) debido a que durante el
siglo XVI este comercio se encontraba en manos de los indigenas.

Entre estas costumbres de embriaguez, de acuerdo con Lockhart, a principios de la época
colonial los naturales conservaron la tradicion referente al consumo de comida y bebida
como parte integrante del ritual del convenio sobre la posesién de las tierras. Esta
preservacion del “ritual® indigena de embriaguez esté registrada en las "qusjas espafiolas de
que los funcionarios indigenas siempre estaban comiendo y bebiendo y racibiendo regalos
por su cooperacion y a veces en las declaraciones que hacfan las partes de un litigio sobre

= g e o ) .
Gruz_[nskl, “Lamere devorante”, p. 26 se equivoca al hablar sobre el sincretismo entre Mayahuel y:la Virgen de-los-
Remedios. Para ver la asociacidn entre la Virgen de los Remedios y el maguey consultar a José Antonio Garcla Olivera,

N;;zstra sefiora de los Remedios: su culte y cofradla, Tesis de licenciatura, México, UNAM-Facultad de Filosofla y Letras,
1

72
Corcuera, Entre gula y templanza, p. 158

73
Buran, op.cit, Vol. 2, p. 216

74 . L

Muto!mla. ﬁlstoqa de los indios, p. 197 mencicna que desde el momente de la Conquista los espafioles empezaron a
consumir &l aguamiel y puigue: *Cocido y hervido al fuego, hdcese un vino dulcete limpio, Io cual beben los espafioles, y
dicen que es muy buena y de mucha sustancia y saludable.”

75
Corcuera, Entre qula v templanza, p. 156 y 157
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la forma en que las cosas funcionaban realmente”.” Segun el autor, en ta mayoria de las
transferencias no escritas que involucraban a personas humildes, la comida, la bebida y
otros “rituales” indigenas pueden haber tenido mucha mas importancia que en las formas
espafiolas, y seguramente ambas se convirtieron en una parte normal de los procedimientos
nahuas.” En estos convenios la comida y la bebida como el pulque tenian una gran
importancia, ya que su consumeo hacia esta actividad cotidiana mds placentera puesta que
ayudaba a mantener los lazos afectivos de solidaridad entre las partes.

A pesar de la Conquisia, los antiguos conocimientos prehispanicos sobre las propiedades
curativas del pulque sobrevivieron constituyendo un saber que probablemente se conservé
en la practica entre los curanderos indigenas. A principios de la época colonial, ademas de
conservar su posible caracter adictivo, el pulque continué siendo una bebida sagrada y
medicinal, heredada del mundo prehispénico, ya que “era comin la opinién de que en
cantidades moderadas, reanimaba el sistema nervioso, predisponia el dnimo a la alegria,
era eficaz en la cura de las diarreas y muy Util para las nodrizas®.™ Prueba de esto
es que, segln Lépez Sarrelangue, “antes de que se establecieran locales especiales para
vender el pulgue, éste se traficaba en un puesto de ia Plaza Mayor donde se expendian
medicamentos, seguramente porque estaba considerado como uno de ellos”.” Parece ser
que durante el siglo XVI los indigenas adn consideraban al pulque como una bebida con
propiedades medicinales, conocimientos que seguramente tuvieron cierta difusién entre el
resto de la sociedad. Sin embargo, al combinar el pulque con otras raices, como el
cuapatle, para que se conservara mejor, sus efectos alcohdlicos y adictivos aumentaban, por
lo que la reina Juana de Espafia establecid prohibiciones contra esta mezcla permitiendo
solo el consumo de pulgue blanco.® Parece ser que durante el transcurso del siglo XVi los
médicos no se encargaran de investigar con seriedad las propiedades curativas del pulque,
sino hasta finales de! siglo XVIl. Con motivo de los disturbios acaecidos por la rebselién de
1692, el virrey suspendié el aprovisionamiento de esta bebida hacia la ciudad de México y
mandd que la Real Universidad y el Protomedicato analizaran sus propiedades para
investigar si realmente era una bebida que provocaba dafios y serios disturbios, por lo que
las opiniones de los médicos se dividieron en varios bandos.® Hasta el dia de hoy, las

e Lockhart, op.cit., p. 241. Ver otros casos en las pégs. 242 y 243
7 \bid,, p. 243
78 .

Lopez Sarrelangue, op.cit., p. 45

Ibid

% Ibid., p. 45 y 46, Motolinla, Historia de |os indios, cap. 19, p. 197 y 198 afirma sobre ia combinacién de estas hierbas
con el pulque: "Cocido este licor en tinajas como se cuece el vino, y echéndole unas raices que los indios llaman ocpat!,
que quiere decir medicina o adobo de vino, hacese un vino tan fuerte, que a los que beben en cantidad embeoda
reciamente. De este vine usaban los indios en su gentilidad para embeodarse reciamente y para se hacer mas crueles y
bestiales.”

B Lépez Sarrelangue, op.cit., p. 46
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comunidades campesinas del centro de México consideran al pulque como un alimento
proteinico, justificando de esta manera su consumo, costumbre que seguramente subsistira
durante mucho tiempo.

EL SURGIMIENTO DE LA PULQUERIA NOVOHISPANA EN LA CIUDAD DE MEXICO.

Una de ias grandes novedades de la Nueva Espafia y de la ciudad de México en
particular fue el surgimiento de la pulqueria como lugar destinado al consumo del pulque y al
convivio social. Es posible que la puiqueria haya surgido como consecuencia del proceso de
aculturacion entre las costumbres de embriaguez de los indigenas y espafioles que se llevé
a cabo mediante la asociacidn conciente entre la taberna, espacio especifico de los
europeos para embriagarse con una larga tradicién en el Viejo Mundo, y la incorporacién del
pulque a estos lugares por parte de los indigenas como su bebida por excelencia. El
consumo indigena de puique en el mercado como lugar especifico constituyé un importante
antecedente para las pulquerias, cuyo surgimiento no fue una gran novedad para el mundo
prehispanico.

Los posibles factores que contribuyeron al surgimiento de las pulquerias en la ciudad de
México son los siguientes: 1) El abastecimiento de pulque a la metrépoli virreinal por las
regiones aledafias, por lo que la poblacién novohispana necesité contar con puestos
especializados para su consumo; 2) las migraciones de trabajadores indigenas hacia la
ciudad como producto del repartimiento que dieron como resultado el incremento de la
demanda de gulque;” 3) es probable que el surgimiento de las crisis agricolas de las que
habla Gibson™ dieran como consecuencia la migracién de gente a la ciudad que se dedict a
fundar pulquerias debido a su bajo costo de instalacién y a las facilidades de produccién y
adquisicién de la bebida. No obstante, no se cuentan con los suficientes datos para
comprobar este. Es légico suponer que las pulquerias se convirtieron en sitios de
esparcimiento a donde los trabajadores podian acudir para ingerir el pulque y descansar
después de una pesada jormada de trabajo. De alguna manera, esto sirvié como una
justificacién laboral para su consumo, y 4) el aumento de la poblacién novohispana que,
después de 1550 dej6 de constituir una simple sociedad de indigenas y esparoles
-para -=complejizarse--mas-- con la-incorporacion-de -mestizos,-mulatos, _negros y.demas
grupos sociales que también contaron con la necesidad de asistir a las pulquerias.®

82 . .
Gibson, gp.cit,, p. 231 afirma que “a principios de 1560 & repartimiento ocupaba oficiaimente la mano de obra de
aproximadamente 2,400 trabajadores indios a fa semana, distribuidos entre 114 agricultores espafioles a un promedio de

unos veinte trabajadores por patrén”. Este aumento de ingreso de la poblacién a la ciudad debid incrementar la demanda
de pulque y, en algunos casos, la embriaguez,

83 .
bid,, p. 464 a 466 se refiere a las crisis agricolas sucedidas durante los afios de 1528, 1841, 1543, 1544, 1557, 1558,

1559, 1573, 1576, 1577, 1579, 1587, 1580, 1501, 1592, 1594, 1597 y 1599 que seguramente provocaron la migracién de
muchos campesines indigenas a la ciudad de México.

64 )
Sobre ef aumento de Ia poblacién negra, mestiza y mulata ver Edmunde O'Gorman, “Reflexiones de la distribucion
urbana eolonial de la ciudad de México*, p. 24
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En la primera etapa de la época colonial, las pulquerias no surgieron tal y como son el dia
de hoy, sino que sufrieron todo un proceso de transformacion a lo largo de los tres siglos
coloniales desde simples puestos de aprovisionamiento de bebida en el s. XVl hasta
establecimientos concretos con cuatro paredes y techos en los que se ocultaba de las
autoridades coloniales ain mas el consumo de la bebida en los siglos XVil y XVIIL% Leonor
Batanero hace una descripcion de las pulquerias que podria coincidir con las
correspondientes al siglo XVI. Durante la época colonial, en la ciudad de México “el pulgue
podia adquirirse o consumirse en las casillas o pulquerias que eran de hecho unos simples
puestos al aire libre, separados de las casas por un pequefic espacio. Estaban totalmente
abiertas por tres de sus costados y su techo era de tejamanil. Debajo de tan precaria
construccidn habia un mostrador sobre el cual se colocaban los barriles y las tinas de
pulque que debian consumirse con rapidez para avitar que éste se echara a perder ante la
falta de conservadores. También se contaba con vendedores ambulantes quienes llevaban
la bebida a domicilic en odres de piel que cargaban en sus espaldas”.® Parece ser que a
principios de la época colonial las pulquerias no contaron con espacios especializados, ni
can nombres especificos, sino hasta los siglos XVIl y XVIII en los que las autoridades
virreinales restringieron esto ?ara controlar la embriaguez de la sociedad novohispana,
medida que por cierto fracaso. 7 De acuerdo con Corcuera, en la primera mitad del siglo XVI
las pulquerias en la ciudad de México fueron 12, pero en 1556 las autoridades permitieron
que se duplicase su numero, siempre que se estableciesen en lugares sefialados y que
estuviesen en manos de los mercaderes aprebados por los miembros del Cabildo.*® Parece
ser que durante los tres siglos coloniales |las autoridades espafiolas siempre identificaron a
las pulquerias como los principales centros de sedicién contra la Corona, de vicio, juego,
rifas, corrupcién de mujeres y violencia en general.*® Sin embargo, como afirma Serge
Gruzinski con respecto a las pulquerias del siglo XVl y que también se aplica a las del XVI,
no hay que identificar a las tabernas coloniales como meros centros de vicio, sino como
lugares en los que se dio el convivio y la aculturacion de algunos grupos sociales
novohispanos. Durante los efectos de [a embriaguez, los grupos sociales se solidarizaban
entre si como si por el momento lograran disolver las barreras sociales, las rivalidades y los
antagonismos.” Obviamente esto era un espejismo, puesto que con la sobriedad y fuera del

& Soberén Mora, E! consumo de pulgue, p. 197 a 210 se refieren a la especializacién del espacio de las pulquerias
durante el siglo XVIi}, asf come también de sus empleadoes y clientes especificos.

8 Batanero, op.cit., p. 151
& Para profundizar sobra este tema ver Soberén Mora, Ei consume de pulque, p, 198 a 210

8 Corcuera, Del amor al temor, p. 213. Durante & siglo XVII, las pulquerias aumentaron hasta 38, 24 para hombres y 12
para mujeres,

& Long, La Cocina Mexicana a través de los sigles. V. Nueva Espafia, p. 21

® Gruzinski, La colonizacidén de lo imaginario, p. 274 y 275
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ambiente de la pulqueria, {as diferencias sociales y las hostilidades volvian a ser vigentes.
De esta manera, las pulquerias cumplieron su funcién como lugares de convivencia social
del que la embriaguez formaba parte en ocasiones como una opcién mas para el individuo,

LA DISTRIBUCION DE LAS PULQUERIAS DE LA CIUDAD DE MEXICO DE ACUERDO
CON SU PLANIFICACION URBANA.

De acuerdo con O'Gorman, durante la primera mitad del siglo XV la traza de la ciudad se
establecid por los esparioles en su afdn de anteponer su poder colonizador frente a los
indios quienes sintieron con impotencia que su ciudad habia sido profanada.® La
planificacién urbana de la ciudad se bas6é a su vez en el “Principio de separacién” de indios
y espafioles con los siguientes objetivos: a) Para evitar que los europeos influyeran con sus
vicios y malas costumbres a los nativos; b) con la intencién de que ambos grupos evitaran
dafiarse como producto del resentimiento de la Conquista; ¢} para aislar a los indigenas y
asi poderlos evangelizar con mayor facilidad,® y d) para establecer una jerarquizacidn
social entre ambos grupos. De acuerdo con O'Gorman, este *Principio de separacion” se
encontré presente en 1538 en una Real Cédula que menciona que los indios vivieran
aislados de los europeos, y en otra de 1563 que prohibié que negros, mulatos y mestizos
vivan con los indigenas. Todos estos documentos se incorporaron a la Recopilacién de
Indias como leyes que debian cumplirse.™

Después de la conquista de México-Tenochtitlan, Cortés tomd Ja decision de fundar la
ciudad espafiola sobre la indigena aprovechando la antigua traza ya establecida. Para esto,
contratd al soldado urbanista Alonso Garcia Bravo quien seguramente comenzé con su labor
de traza en el afio de 1523 cuando muchos de los escombros y ruinas habian sido retirados
y allanada la ciudad, puesto que esto pudo haberle impedido el realizar su trabajo.*
Intentando llevar a la practica el *Principio de Separacién®, Garcia Bravo ubicé a la ciudad
de los espafrioles en torno a la Plaza Publica por ser el centro de la antigua México que, de
acuerdo con O'Gorman, constituia un “suelo sagrado simbélico de autoridad y sefiorio”.®
Este lugar céntrico permitiria a los espafioles dominar a la metrépoli en su conjunto, puesto
que les serviria como fortaleza en caso de alguna rebelion indigena y cotidianamente para
‘comerciar ¢on sus productds, entre" éstos, “el vino En-cambio; la-ciudad de los indigenas,
situada en la periferia, se respetd en sus cuatro barrios erigidos en doctrinas que eran San

91
O'Gorman, *Reflexiones” p. 22 y 23

o2 .
~ Para profqndnzar con respecto al tema del “Principio de separacién® entre los espaficles e indigenas yalatrazade la
ciudad ver |bid., p. 19 y 23. Ver también Leén Cézares, op.cit, p. 80.

93
O'German, "Reflexiones”, p.23y24
94 .
Leén Cézares, op cit, p. 72,73, 78.

[
O'Gorman, "Reflexiones”, p. 15y 16
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Juan (Mo!sotla), Santa Maria (Tlaquechiucén), San Sebaslidan (Atzacualco) y San Pabio
(Teopan).™ Es probable que junto a estos barrios, se hayan ubicado la mayor parte de las
pulquerias, establecimientos que les ayudarian a conservar su antiguo estilo de vida del que
el consumo del pulque formaba parte importante. Durante los siglos XVII, XVHI y XIX estos
barrios indigenas periféricos provocaron muchos desordenes sociales relacionados
precisamente con las pulquerias y la embriaguez de sus clientes dificiles de controlar por el
poder politico virreinal debido a que, entre ofros factores, éste se ubicaba lejos de los
hechos delictivos.”

Es probable que algunas pulquerias como puestos ambulantes también se hayan ubicado en
el centro de la metrdpoli debide a las constantes modificaciones de la traza de la ciudad, y a
la falta de control de las autoridades coloniales sobre las actividades cotidianas de los
indigenas pulqueros. Testimonio de esto consiste en la asistencia de los espafioles
‘decentes” sin bochorno alguno, favoreciendo de esta manera el proceso de aculturacién
con los indigenas de quienes seguramente aprendieron las principales técnicas de
extraccion del pulque. Segun Lopez Sarrelangue, éstos fueron los primeros fundadores de
las haciendas pulqueras en el siglo XVI.*

FACTORES QUE CONTRIBUYERON AL ROMPIMIENTO DEL PRINCIPIO DE
SEPARACION Y AL INTERCAMBIO DE ALIMENTOS (COMO EL PULQUE) ENTRE
ESPANOLES E INDIGENAS.

Otros factores también contribuyeron a romper con el “Principio de separacion® entre ambas
culturas. Continuando con la vieja tradicién de la Reconquista, los castellanos se mezclaron
con grupos extrafios como los indigenas como parte de la convivencia cotidiana. De acuerdo
con O’'Gorman, los esparioles nunca tuvieron por denigrante, como tan a menudo acontece
entre vencedores y vencidos, la mezcla de sangre con los indios; y ellos por lo contrario, las
uniones entre esparoles y naturales fueron cosa corriente y admitida sin dificultad. Es por
esto que durante los siglos XVI y XV, los propios espafioles también contribuyeron a
provocar la invasién de los indios a la ciudad espafiola al recibirlos como criados en sus

% Ibid,, p. 15 a 17. A este argumento también se refiere Orozeo y Berra, op.cit,, p. 565

# Soberén Mara, El consumo de pulque, p. 224 a 233 se refieren a que en 1773 el virrey Duque de Linares llevé a cabo la
divisibn de la ciudad de México en cuarteles para lograr controlar la criminalidad de las pulquerfas asignando a
cada seccidn un alcalde pulquero para su mayor control. Sin embargo, esto fracasé debido a la corrupcidn de las
autoridades virreinales y a la imposibilidad de controlar las actividades de la pulqueria. Virginia Guedea, *México en
1812: contro! politico y bebidas prohibidas®, p. 23 y 24 habla sobre los barrios incontrolables de Ja ciudad de México a
principios del siglo XIX. La autora cita un documento fechado en 1812 emitido por los vecings de Santa Cruz y la Palma
que dirigen al entonces virrey don Francisco Xavier Venegas en el que le informan sobre “el peligro en que se hallaba su
barrio por la mucha gente viciosa quse, huyendo de la justicia de otros barrios, se habla refugiado en el suyo al amparo de
tabernas, tepacherlas y vinaterfas que en él abundaban, Le pedian pusiera remedio a esta situacién entresacando a los
malos de los buenos, para que a ja hora de ajustar cuentas con 1a justicia éstos no fueran a pagar por aquéllos.”

8 Lépez Sarrelangue, op.cit, p. 45
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casas y percibir la renta por el alquiler de sus jacales y aposentos.® Es probable que esto
haya contribuido al intercambio cultural de alimentos como el pulque y de las costumbres de
embriaguez.

A esta convivencia entre ambas culturas también contribuy6 la Plaza Publica de la ciudad
que en teoria se trazé para establecer el “Principio de separacion” entre espafioles e
indigenas; pero en la practica de la vida cotidiana rompié con esto por completo. De acuerdo
con Maria del Carmen Ledn Cazares, la Plaza Publica fue la encarnacién patente de ia
sociedad formada a partir de la conquista, puesto que reunid en su circuito a las
instituciones rectoras de la vida material y espiritual de la Nueva Espafa, En ésta se
encontraron representados el poder del rey, el dominio de la Iglesia, la fuerza de la
ciudadania, asi como la Universidad, depositaria del conocimiento del mundo occidental y el
consulado del comercio. Pero lo mas importante es que !la Plaza constituyé el “crisol de
fusion de dos culturas® donde se llevd a cabo el convivio cultural entre espafioles e
indigenas como parte del trato cotidiano intercambiando costumbres, alimentos, bebidas y
formas de pensamiento.' De esta manera, los esparioles se mezclaron con los indigenas y
recibieron también sus alimentos, entre éstos el pulque, iniciando de esta manera un
proceso de aculturacion. Ademads, a los espaiioles les convenia el convivir abiertamente con
los indigenas, ya que podian aprovechar para venderles sus productos, entre éstos e! vino o
que daria como resultade multiples ordenanzas prohibiendo esto.

El “Principio de separacion” también se vio interrumpido ya gue durante |a segunda
mitad del siglo XV! la poblacién novohispana aumenté debido al surgimiento de los mestizos,
mulatos y negros que también se dedicaron a convivir con espafioles 8 indigenas y a recibir
sus influencias culturales en la alimentacién.'' Parece ser que durante el siglo XVII ios
ministros doctrineros intentaron frenar esta convivencia cultural al proponer diversas
medidas para congregar a los indios en sus barrios. Entre éstas estaba que Se suprimiera
del todo la “diabdlica bebida del pulque, tan causativa de todos los males”.'®

Como se mencionard a continuacién, todas estas prohibiciones de las autoridades
virreinales fracasaron debido a su falta de control sobre los hechos delictivos; al arraigo
milenario del pulque entre los indigenas como bebida sagrada, medicinal, proteinica y, en
parte, adictiva; la fundacién de pulquerias en la ciudad; el precio mas barato del pulque que

99
O'Gorman, "Reflexiones®, p. 17, 34 y 35

100
Ledn Cazares, op.cit, p. 108, Ver también Teresa Lozano Armendares, La criminalidad en la ciudad de México, 1800:
1821, México, UNAM, 1987, (Serie Histaria Novohispana, 38), 389 p., p. 16

1
° O'Gorman, *Reflexiones’, p. 24. De acuerdo con Mijares, op.cit., p. 36 y 37 *los indios comunes o macehuales
constitulan el mayor nimero de pobladores que habitaban los barfios indigenas de la ciudad. Se estima que la
poblacién mestiza de la ciudad era, en el aho de 1560 de unas dos mil personas, mientras que la de negros y mulatos de
mil. Con respecto a la poblacitn blanca, tenemos que en 1525 existia un total de ciento cincuenta casas de espafioles,

sggu."m le ret_’lere Rodrigo de Albornoz en una carta al rey, y para la década de los cuarentas, un total de diecisiete o
dieciocho mil espafioles en toda la Nueva Espafia®,

102
O'Gorman, *Reflexiones”, p. 35 a 37
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el maiz, y al comercio que los esparicles estaban dispuestos a practicar para aumentar sus
ganancias.

PROHIBICIONES CONTRA LA MEZCLA DE RAICES CON EL PULQUE.

Durante &l siglo XVI, en la ciudad de México y la Nueva Espafia en general surgieron
ordenanzas ¥ reales cédulas para controlar la embriaguez entre la sociedad
novohispana.'® Parece ser que a principios del siglo XVI, la Corona espafola y las
autoridades virreinales se dieron cuenta de los efectos negativos de la embriaguez entre la
poblacién indigena como la indolencia y la vagancia que causaban ausentismo en el trabajo,
por lo que fue necesario el emitir Reales Cédulas y otras ordenanzas para establecer un
iimite a semejantes problemas sociales. Analizar estos documentos es importante, ya que no
solo proporcionan informacién sobre las restricciones que los espafioles impusieron a la
embriaguez indigena, sino también de la manera en que éstos pensaban de dicho
fenémeno, ademas de que nos permiten aprender los conocimientos que poseian sobre la
extraccién del aguamiet y el pulque.

La primera prohibicion fue la Real Cédula de la reina dofia Juana fechada en Toledo
a 24 dias del mes de agosto de 1529, disposiciébn que se refiere a la mezcla dela
raiz cuapatle con el pulque la cual aumentaba sus efectos alcohdlicos. Esto lo afirma como
sigue:

“La Reina, Nuestro Presidente, e Oidores de la nuestra Audiencia y Chancilleria Real de la
Nueva Esparia, y a vos el Reverendo in Christo Padre Fray Juan de Zumarraga, Obispo de
México. Yo soy informada que los indios naturales dessa Nueva Espafia hazen un cierto
vino que se llama Pulque, en lo qual dizque en los tiempos que hazen sus fiestas, y en todo
e] mas tiempe del afo echan una raiz y para le fortificar, y tomar mas sabor en ello, con el
qual se emborrachan; y assi embomrachados hazen sus ceremonias, y sacrificios, que solian
hazer antiguamente, y como estan furiosos, ponen las manos los unos a los otros, y se
matan (...)"."*

De acuerdo con Maria Cristina Montoya Rivero, es interesante el observar como ya desde
principios de la época colonial los esparicles tenian conocimiento de la mezcla de
esta raiz con el pulque debido al contacto de éstos con la vida cotidiana de los indigenas. '*
En el discurso aparece la relacién entre el consumo del pulgue y las fiestas que celebraban
los indigenas y que contribuian a que volvieran a sus costumbres de “idolatria”. La Reina

103 Batanero, op.cit, p. 101 menciona en general las principales cédutas y ordenanzas referentes a las medidas

econdmicas y legales en torno al puique y a los reales o supuestos problemas que pravocaban su venta y consuma.

104 Real Cédula de la reina dofta Juana referente al agregado de ralces de pulque citada en Maria Cristina Montoya
Rivero, gp.cit, p. 12

% bid_p. 13
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ignoraba la necesidad que los indigenas tenian de mezclar la raiz con el pulque, no con la
intencion de emborracharse, sino para conservarlo mejor para sus consumidores ya que
gracias a ésta la fermentacion se realizaba muy rapido. Lépez Sarrelangue explica que
como producto de la gran demanda de pulque de la ciudad de México de las regiones
cercanas (como los tlanos de Apan donde se producia un maguey muy fino del que se
extraia un “pulque manso”) se recurri6 al empleo de diversas sustancias para retrasar
los efectos de la descomposicién apresurada por las jomadas de sol y por el movimiento y
golpeteo de las mulas que conducian los cueros; entre estas sustancias estaban las raices
{como el cuapatle y el ocpatli) que, al combinarse con el pulque producian un pulque
amarillo o corrupto, bebida contra ta que protestaron muchas autoridades coloniales, yala
gue dofia Juana debe referirse en concreto en el documento.'® La Reina continta con lo
siguiente:

‘Y demas desto se siguen de la dicha embriaguez muchos vicios camales, y nefandos: de lo
qual Dios nuestro Sefior es muy deservido, y que para el remedio dello convendria que no
se sembrase la tal raiz; y aunque se sembrasse para ofras cosas, que no se echassen en
el dicho vino (..y".'%

Dofha Juana relaciona al pecado de la embriaguez con los vicios camales {como eran la
fornicacion y el incesto), asociacién mental que los espafioles ya traian consigo desde el
Viejo Mundo de acuerdo con su experiencia histérica y que coincidié segun ya se
menciond con las mismas asociaciones del mundo prehispanico. Ademas, Taylor afirma que
existio la identificacién del pulque con el origen de todos los males sin considerar otras
circunstancias de la situacién, mentalidad presente también en la documentacién de los
siglos XVIl y XVIIL*® Al final, su majestad no menciona los castigos especificos contra la
violacion del mandato, sino que esto lo deja al criterio de las autoridades virreinales siempre
y cuando los castigos no se retacionaran con el dinero."™ En conclusién, en el texto hay una
total incomprensién de la reina sobre el problema de la embriaguez indigena
debido a la falta de informacion que habia entre Espafia y la compleja realidad
novohispana, caracteristica presente en el resto de los documentos del siglo XVI

Parece ser que la Real Cédula de dofa Juana no se cumplié debido a que, tiempo después,

el 24--de enero de- 1545-el propio Carlos | de ‘Espafia-y V.de Alemania, emitio_otro _ _

documento referente a la embriaguez indigena ¥ sus consecuencias reiterando y ampliando
la de dofa Juana. El documento aparece en la Hoja 192, Titulo | del Libro VI de la

106
) Lépez Sarretangue, op cit, p. 45 ¥ 46. Sobre el tema de la agregacién de ia ralz al pulque ver José Marla Marroqul, La
ciudad de México, 2da. edicién, Tomo 1, México, Jests Medina Editor, 1969, 636 p., p. 180

1% Real Cédula, op.cit, p. 12

108 ) )
Taytor, Embriaguez,_hemicidio y rebelién, p. 68
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Real Cédula, pp.cit, p. 12
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Recapilacién de Indias, denominada *Sobre la bebida del pulque, usada por Indios de la
Nueva Espafia”, y que a la letra dice:

“Usan los indios de la Nueva Espafa de una bebida liamada pulque, que destilan los
magueyes, plantas de mucho beneficio para diferentes efectos, y aunque bebida con
templanza podria tolerar, porque ya estan acostumbrados a ella, se han experimentado
notables dafios, y perjuicios de la forma con que la confecciona, introduciendole algunos
ingredientes nocivos a la salud espirituat y temporal, pues con pretexto de conservarla, y
que no se corrompa la mezclan con ciertas raices, agua hirviendo y cal, con que toma tanta
fuerza, que les obliga a perder el sentido, abraza los miembros principales del cuerpo, y los
enferma, entorpece, y mata con grandisima facilidad, y lo que mas es, estando enajenados
cometen idolatrias, hacen ceremonias y sacrificios de la Gentilidad, y furiosos traban
pendencias, y se quitan la vida, cometiendo muchos vicios carmales, nefandos, e
incestuosos, con que han obligado a que los Prelados Eclesiésticos fulminen sensuras; y por
autos, y acuerdos det Virrey, y Real Audiencia, se prohiba (...).”""

Los asuntos a los que se refiere este fragmento del documento son similares a los del
anterior: los indios empleaban la raiz para mezclaria con el pulque con “pretexto de
conservaria®, cuando en realidad debian hacerlo para evitar que la bebida se les echara a
perder como se menciond, y la relacién entre la embriaguez indigena con delitos como el
homicidio, la violacién y el incesto. Ademés de lo anterior, también se refiere a lo siguiente:
a) el desconocimiento de la forma en que los indigenas extraian el pulgue de los magueyes,
pues el emperador e llama destilacidn, término cuyo empleo no es literal; b) el conocimiento
de que el consumo del pulque bebido con moderacién no provocaba dafios entre los
naturales. Emplea el concepto de templanza propio de la teologia de Santo Tomas de
Aquino que también era propio de las doctrinas y confesionarios indigenas; ¢) menciona que
aparte de las raices como el cuapatle y el ocpatli también habia otras sustancias para
conservar al pulque como eran * la cal y el agua hirviendo®. Lopez Sorrelangue afirma que a
la bebida también se le agregaban condimentos como eran limones, carne, cascaras de
naranjas y melones, entre ofros;"’* d) empleo del concepto de salud espiritual en el que hay
una asociacion entre la salud del cuerpo y la del espiritu. El empleo de este concepto refleja
el interés no solo por el bienestar material del indigena, sino también por el de! alma de la
que debia encargarse la evangelizacion; e) conocimiento de cémo la bebida afectaba al
cuerpo: “abraza los miembros principales de! cuerpo, y fos enferma, entorpece y mata con
facitidad”,*'? fragmento en el que se ve la importancia de la salud del cuerpo y como a éste
lo perjudicaba el consumo excesivo del pulque denotando el problema de la adiccion en el
individuo. Como se mencionara posteriormente, el tema de la enfermedad del cuerpo por el
exceso de la bebida coincide también con la del 'Confesionario mayor de 1569 de fray

" Cédula Real de Carlos | contra la embriaguez indigena (1545), en Roman Celis, El alcoholismo en México. V. Historia
y legistacién, p. 42

" Lépez Sarrelangue, op.cit., p. 46

112 peal Cedula, op.cit., p. 42 y 43
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Alonso de Molina lo que demuestra una mentalidad en comun acerca de la embriaguez, y f)
la relacién entre la embriaguez y la idolatria, que conducia a los indigenas a su pasado
prehispanico y que los evangelizadores y los obispos inquisitoriales intentaron erradicar;
aunque fracasaron al existir una relacion entre ambos fenémenos sociales. Continuando
con el documento, el emperador Carlos | también considera los siguientes asuntos:

Y Nos , en atencion a extirpar tantos vicios, y quitar la ocasion de cometerlos, por lo que
deseamos el bien espiritual, y temporal de los indios, y aun de los Esparioles que también la
usan. Ordenamos, y mandamos, que en Juge simple, y nativo del maguey, no se pueda
echar ningin género de raiz, ni otro ningun ingrediente, que le haga mas fuerte, cdlido y
picante, asi por inmixtion, destilacién o infusién, como por otra cualquiera forma, que cause
estos, o semejantes efectos, aunque sea articulo de preservarla de destemplanza o
corrupcion. Y ordenamos a los Virreyes, y Audiencia de Meéxico, que velen con particular
cuidado sobre el cumplimiento de esa nuestra ley, y no permitan mas pulquerias, sitios, ni
partes donde se venda, que las del nimero y hagan guardar las ordenanzas, que para este
fin hubieren hecho, por via de buen gobiemo imponiendo las penas convenientes, congue
no sean pecuniarias.” '™

De este parrafo se desprenden las siguientes ideas: a) el consumo del pulque no soclo por
parte de los indios, sino también por los espafioles quienes, ante la escasez del vino de
Castilla, se vieron forzados a beberlo para mitigar la sed. Durante el siglo XVI, los
espaioles comerciaron con el pulque para la venta a los indigenas, actividad que les
proporciond grandes ganancias y que no habrian de abandonar continuando desPués en el
siglo XVIl con el auge comercial en las grandes haciendas pulqueras;'™ b) e
conocimiento de la existencia del aguamiel como “jugo simple o nativo del maguey”, que es
probable que haya contado con menos popularidad que el pulque debido a sus pocos
efectos alcohdlicos; c) la prohibicion del establecimiento de més pulquerias y negocios
ambulantes para que no se incrementara el nimero de las ya establecidas. De estas
lineas se puede deducir que para 1545 en la Nueva Espana (incluyendo a la ciudad de
México) ya se habian incrementado el numero de las pulquerias y demas comercios
ambulantes pulqueros, por lo que era necesario limitar su nimero para evitar su mayor
proliferacion en la sociedad novohispana. Con gran ingenuidad, el emperador Carlos |
-—- -pensé .que_limitando el _nimero de las_pulquerias podria limitarse el consumo de pulque
entre los indigenas, medida que a lo largo de la época colonial fue intil, puesto que 1a
bebida también podia adquirirse en los mercados y los puestos ambulantes, y d) el énfasis
en el cumplimiento de este mandato por parte de las autoridades coloniales, pues muchas
veces amparadas en la expresion “cbedezcase, pero no se cumpla® ignoraban érdenes
superiores como producto de la gran distancia geogréfica y de la falta de coaccion entre el

"3 g, p. 42,

e Martin, op.cit, p. 37 habla sobre la vida de los espaficles en la ciudad de México. “También aficionados a la
beblda, cuando les faltaba el aguardiente se conformaban con el pulque y asi disipaban fa vida hasta que se presentara
una ocasién para ‘cambiar por la tierra® en alguna expedicidn, procurando, entre tanto, olvidar el desengafio de no
haber encontrado |a fortuna esperada, entregéndose a los vicios.” Sobre el surgimiento de las haciendas pulqueras
espafiolas del siglo XVl ver Soberén Mora, El consumo de pulgue en Ia ciudad de México, p. 149 a 184
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poder del emperador y las propias autoridades virreinales.''® Al igual que con la Real Cédula
de dofia Juana, la de Carlos | también muestra falta de conocimiento del fenémeno de la
embriaguez de los indios de la Nueva Espafia.

Durante la segunda mitad del siglo XVI, también se emitieron muchos documentos
referentes a la prohibicién del consumo y produccion de pulque entre |a poblacién indigena.
Entre éstos se encuentran los de los afios 1560, 1570,1582 y 1580 que mencionan diversos
aspectos sobre el fendémeno de la embriaguez en la ciudad de México. En estos
documentos hay coincidencias en algunos aspectos con las Reales Cédulas de la reina
Juana y Carlos | que confirman ciertas tendencias discursivas sobre el fenémeno de la
embriaguez.

En la Real Cédula fechada en México en el mes de marzo de 1570 de nuevo se
responsabiliza al consumo de pulque como el causante de las muertes de los indigenas:

“Don Martin Enriquez Visorrey y gobernador y capitdn general, por su magestad en esta
nueba spafa y presidente de la audiencia real que en ella ssea de Excelencia por quanto los
muy ilustres visorreyes que an sido En esta nueva espafia tiniendo noticia de los dafios que
se siguen Entre los naturales della de hazerse y benderse pulque asi para lo tocante a fa
conversién (...) de los naturales como de las muertes que entre ellos pasan y que hazen
sacrificios de ydolatrias. E yncestos y otros delitos que cometen”.'*®

También menciona que las anteriores ordenanzas no sifvieron para lograr controlar la
embriagusz indigena, por lo que es necesario el prohibir el consumo de pulgue para los
novohispanos:

“(...) por la presente hordeno y mando que de oy en adelante ninguna persona
espafiol, mestizo, ni mestiza, mulato, ni mulata, yndio ni yndia de ningun género ni calidad
que sea sea 0sado (...) con que se ase ni la bender ni conprar ni contratar en tianguez, ni
mercados aungue se diga que tiene operacion para algunos con {...) provecho ni aga ni
consienta a ser en su casa ni en otra parte El dicho pulque ni yndirectamente®."”

La ordenanza no ataca el comercio de las pulquerias autorizadas, sino a la venta de pulque
mezclado con raiz, su produccién y consumo en los negocios ambulantes y clandestinos que
seguramente fueron muy numerosos en la ciudad de México. Es l6gico suponer que las
autoridades coloniales nunca controlaron este tipo de comercio debido a su practica informal
en la vida cotidiana. EI documentc es interesante puesto que, a diferencia de los

s Martin, op.cit., p. 25 habla sobre la falta de efecto de las Srdenes de los virreyes en la Nueva Espafia.

118 AGN, Reales Cédulas duplicadas, vol. 103, (1570), fs. 24, 24 v, foja 24

7 1bid,
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anteriores, menciona todos los castigos que se aplicarian a los individuos que no cumplieran
con dichas disposiciones:

“so pena que el espafiol que tratare bendiendo o conprande la dicha rtrays hoy suse o
mandar hazer el diche pulque o le fuere al (...} en su casa aunque diga que no lo supo por la
primera vez cayga yncurra en pena de que sea sacado a la verguenza en cama(..) de
albarda y sea traydo por las calles acostumbrado con bos {de] pregonero y en cinguenta
pesos de oro comun aplicados (...) para la camara e fisco de su magestad y las dos tercias
partes para el denunciador” '"®

La reparticién de! dinero se hacia con la intencién de alentar a la gente en {a denuncia del
crimen, medida que debié tener gran efectividad si se toma en cuenta la pobreza de |a
sociedad en general. Al igual que en el México prehispanico, los castigos coloniales contra
la embriaguez eran estratificados, por lo que se aplicaban con mayor rigor a los grupos mas
pobres dandole un trato mejor a los ricos:

(...} v los mestizos y mestizas, mulatos y mulatas, negros y negras libres les sean dados
dozientos azotes publicamente y en forma e yncurran en ia dicha pena de los cincuenta
pesos aplicados segun dicho es. E los yndios e yndias que arrancasen la dicha rraysy la
bebieren o comprasen ¢ hizieren el dicho pulqus yneurran en pena de tres pesos de oro
comun aplicados seglin dichc es y sean azotados y trasquilados y dados a servicio en
obras publicas o de yglesias y monasterios o [abradores por tienpo de seis meses cunplidos
con que el precio ctue se diere por el tal serbicio sea para ellos e cunplido e! tienpo por que
asi sedieren (...)"."

Es interesante observar qus, al igual que en el México prehispénico, todavia se conservaba
el castigo de |a trasquilacién del pelo para las clases pobres. Como se mencioné en el
capitulo 1, en la sociedad mexica este castigo contenia connotaciones religiosas al significar
ia salida del tonalli del individuo con el corte del cabelio limitando su crecimiento y salud. En
cambio, en la época colonial debié significar simplemente ta exposicion y humillacién del
individuo frente a la sociedad. Si los acusados volvian a incurrir en el delito por segunda
vez, entonces los castigos eran peores. Si eran esparioles se les cobraban cincuenta pesos
~ 7 "y se les ‘mandaba-azotar piblicamente;-si eran-mulatos—mestizos-o negros libres_se les
cobraba la misma cantidad, y se les desterraba de la ciudad, villa o lugar donde cometiesen
el delito por un tiempo de tres afos. A los indios también se les aplicarian las mismas penas
cada vez que cometieren el delito. Si un esclavo negro elaboraba pulque en la casa de su
amo le serian dados doscientos azotes por la primera vez y por la segunda le sea
“desocado’ de un pis.'”® Las penalidades impuestas por las autoridades virreinales eran una

18 1hia,

18 . .
Ibid.,_ foja 24 y 24v

120
Real Cédula, op.cit., vol, 103, foja 24 y24v
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prueba de su falta de control ante el problema de la embriaguez en la Nueva Espafia. Como
se puede observar, los castigos en contra de la adquisicion del pulque novohispano
designados a las clases bajas eran mas crueles que los de los ricos. Es posuble que los
espafioles enriquecidos se escaparan del castigo aprovechando la comupcion de ias
autoridades virreinales con el sobomo; mientras que los pobres tendrian que resignarse a
las penas celebradas en lugares como la Plaza Publica de la ciudad de México a donde la
sociedad en general acudia por mera morbosidad a observar la aplicacion del castlgo que
serviria como advertencia para aquéllos que quisieran cometer el mismo delito."*' A pesar de
la aplicacién de los castigos, los grupos sociales no dejaron de vender el pulque
mezclado con raices, practica antiquisima en el México central que no podia suprimirse
con la emisién de una ordenanza, y que consistia en una de tantas formas de comercio en
la sociedad novohispana.

La ordenanza fechada en México en abril de 1582 es interesante, puesto que habla sobre la
prohibicién del abastecimiento de |a raiz a ta ciudad de México para evitar que se mezclara
con el pulque. El documento comienza con el tema principal que es |a provision de raiz a la
ciudad de México a pesar de las prohibiciones impuestas anteriormente:

“Don Lorenzo Judrez Velasco Por quanto Por los ylustrisimos visoreyes marqueses de
Falces y don martin Enriques e hizieron ordenanzas Prohiviendo que nose hissiese
pulque ni se vendiese ni usase de la Raiz para la haser so ciertas penas que para ello
pusieron e soy ynformado, que sin envargo se trae la Raiz y se Vende en esta ciudad y
muchos espafioles, negros, mulatos, mestizos e yndios la conpran y contratan y hazen con
olla el dicho pulque de que se sigue grave dario como se exprassa en las dichas
ordenanzas, hechas Por los dichos Excelentes visoreyes (...)."'

Ante esta problematica, se propone la prohibicién de introducir la raiz a la ciudad de México
por cualquier medio de transporte imponiendo penas a los infractores:

“(...) y conviene Remediarse atento a lo qual Por la presente mando que ninguna Persona
espafiol mestizo negro mulato ni indio ni de otra calidad sea osado a traer a esta ciudad la
dicha Raiz de pulque por la laguna en canoa, ni por la tierra en vestias ni tamemes ni en otra
manera so pena que la persona que lo truxiere. Pierda la canoa. Viniendo por la laguna
trayendolo por tierra las vestias en que lo trujere lo qual se aplique conforme a las
ordenanzas de mas de yncurrir en las penas Gltimas que por ellas estan puestas (.. B

! Ledn Cazares, op.cil,_p. 144 menciona que en la Plaza Mayor de la ciudad era el principal lugar donde los poderes
civiles y eclesiastico aplicaban los castigos en contra de los delincuentes estableciendo la divisién entre los actos
prohibidos y los permitidos.

22 \ 6N, Ordepanzas 1, Vol. 1, foja 74 (1582)
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El documento es importante, puesto que menciona los antiguos medios de transporte
utilizados para el abastecimiento de raiz a la ciudad de México, aprovechados también para
el del pulque y que (a excepcion de las mulas) no se habian modificado desde la época
prehispanica. Para finalizar, se menciona la principal sancion en caso de la violacién de la
presente orden:;

“(...) y la dicha Raiz se queme publicamente y para que venga a noticia de todos mando se
pregone en la plaza publica de esta ciudad y en los tianguez della y pregonado las
Justicias de su magestad tengan cuidado a el cumplimiento y execucién”,'2¢

Seguramente las autoridades virreinales se vieron forzadas a aplicar esta medida como la
destrucciéon material de la raiz en frente de la sociedad que en realidad debié ser
insuficiente. Esta ordenanza y demdas documentos querian establecer un dominio sobre la
vida cotidiana de los indigenas imponiendo nuevas reglas que en realidad nunca lograron
cumplirse. Como dice José Maria Marroqui, “no basta para corregir los vicios dictar buenas
leyes ni aun ponerlas en ejecucion; es necesario acostumbrar al pueblo a que las cumpla
y a quienes las administran hacerlas cumplir, de lo contrario se van olvidando hasta llegar
al desuso”.'” Es probable que como consecuencia de lodas las restricciones, la
provision de raiz hacia la ciudad se haya realizado por contrabando tal y como sucedié con
el chinguirito durante el siglo XVI1.”® Por Gltimo, se manda que esta disposicién se divulgue
a través del pregén, principal forma de difusion en este tiempo ante Ia falta de otros medios
de comunicacién. Esta noticia debia propagarse en la Plaza Publica y los tianguis,
principales lugares donde la gente adquiria la raiz.

En la ordenanza fechada el 9 de junio de 1590 se menciona el pulque que extraian los
indios del pueblo de Santa Clara Coatitlén, jurisdiccién de Chiconautla y que iban a vender a
la ciudad de México. Por mandato del virrey Don Luis de Velasco, la ordenanza plantea el
problema como sigue:

“‘Don Luis de Velasco Excelencia hago saver a vos el corregidor del pueblo de chiconautla
que yo vengo ynformado que en vuestra jurisdiccion esta un pueblo que se dice sancta clara
coatitlan y que los naturales de} son biciosos en hacer pulgue teniendo tavernas publicas
~dello desde-Esta-ciudad-hasta-el dicho pueblo lo qual a.sucedido.por.aver. les dado El virrey
marques de Vilamanrique mandamiento para traer a esta dicha ciudad Para sus
aprovechamientos hasta cantidad dos rreal (?) de pulque {...)".'"

124 . )
bid. Curiosamente el mismo documento se repite en Ordenanzas 2, fojas 268v-269 (1582), (periodo 1580 a 1632).

1
% Marroqui, op.cit._ p. 190

126 )
Sabre el asunto del contrabando del chinguirito ver en general el libro de Lozano Armendares, El chinguirito vindi¢ado.
El contrabando de aguardiente de cafa ¥ 1a polltica eolonial

127 "
AGN, Indios, vol. 4, Exp. 708, fojas 189v-180 {1590)
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El documento menciona que el pulque no solo se vendia en las pulguerias, sino también en
las tabernas publicas. También puede observarse la gran difusién de las tabernas en la
Nueva Espafia debido al favorecimiento de los propios vireyes y a las facilidades
econdmicas con las que se contaba para instalarlas. Et documento continda con e! siguiente
argumento:

*(...) ynformandole que no tenian tierras y las que poseyan esteriles lo qual a benido a tanta
disolucién que los naturales hombres y mugeres y nifios bienen cargados cada dia con el
diche pulque con mas de un peso de pulque y con esto se despuebla el dicho pueblo y
dexan de beneficiar sus sementeras (...)".'*

Como consecuencia del comercio del pulgue que aportaba cierto nimero de ganancias, los
indios transportaban |a bebida hacia la ciudad de México para venderlo abandonando sus
tieras de sembradio generéndose asi toda una crisis agricola en el campo que comenzé
en la primera mitad del siglo XVl y que se acentud a finales del mismo. Para los indios
extraer y comerciar con el pulque aportaba mayor nimero de beneficios que dedicarse a la
siembra tradicional la cual podia arruinarse debido a las heladas y las lluvias excesivas. Hay
que notar que en todos los presentes documentos no se hace una distincién entre el pulque
y otras bebidas alcohdlicas tal vez debido a la falta de necesidad de hacerlo y a la
confusién de sus caracteristicas y sabores. En cambio, para el siglo XVIIl en una
ordenanza de 1717 ya se mencionan varias bebidas alcohélicas como son “el tepache,
vingui, guarapo y otras nocivas, la de! Pulque Amarillo corrupto y con la Raiz que lo hase
fuerte causando las embriagueses dafiosas a la salud Y a las buenas costumbres de gue se
originan los Delitos, Pecados y Abominaciones (...y.'"® Parece ser que para principios de!
siglo XVIIl las autoridades espariolas contaban con un mayor conocimiento sobre las
diversas bebidas alcohdlicas existentes en Ia Nueva Esparia, consideradas aun como el
origen de los delitos de la sociedad y por ello merecedoras también de serias restricciones.

Al final de la ordenanza de 1590, don Luis de Velasco establece las soluciones
correspondientes para frenar la migracién de los indigenas de Chiconautla a la ciudad de
México por el comercio del pulque. Se establece que los indios deben regresar a cultivar sus
tierras y autoriza a que comercien con el aguamiel, bebida con menor contenido alcohdlico.
En cambio, prohibe e! del pulque sometido a la prohibicién de la ordenanza.' Por logica,
esta ordenanza no se cumplid, puesto gue era imposible el suprimir el abastecimiento de
pulgue a la ciudad et cual ya contaba con una larga tradicién histérica.

De acuerdo con Taylor, durante los siglos XVIl y XVIII, las reglamentaciones de los virreyes
para el control de la venta del pulque continuaron y fueron cada vez mas especificas. Sin

128 |bid.  foja 190
129 o GN. Ordenanzas, Vol. 9, folios 315-320, foja 315, (1717)

130 AGN, Indios, vol. 4, Exp. 709, foja 190
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embargo, éstas nunca lograron cumplir con su objetivo por su falta de vision concreta de la
compleja realidad novohispana y su imposibilidad de contro! sobre la vida cotidiana de la
sociedad, cuya alimentacién basica incluyé el consumo del pulque.™

13 .
Taylor, Embriaguez, hemicidio y rebelidn, p. 64
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3.3. DISCURSOS ACERCA DEL CONSUMO DEL VINO EN LA CIUDAD DE MEXICO
EL CONSUMO DEL VINO COMO PARTE DE LA CULTURA ESPANOLA.

Al igual que como sucedi6 con los indigenas y el pulque, los espafioles tampoco quisieron
abandonar el consumo de! vino en la Nueva Espafia. Como se mencioné en el Capitulo 2,
durante siglos enteros, desde la Edad Antigua, pasando por el Imperio Romano hasta la
Edad Media, los hispanos siempre disfrutaron de esta bebida que tuvo intima relacion en su
vida econémica, social y alimenticia. Es por esto que los conquistadores espafioles del siglo
XVI nunca lograron abandonar el vino en el Viejo Mundo y mucho menos ante el extrano
sabor del pulgue al que no se habian acostumbrado a principios de la época colonial. De
acuerdo con Carlos Brokman y otros autores, el vino siempre acompafé a los
conquistadores espafioles durante los viajes de exploracién de los siglos XV y XVI. “El vino y
el agua se conservaron en toneles cuya adecuada fabricacion era vital; un barril mal hecho
podia provocar que el liquido se pudriera o se volviese rancio”.'® En la conquista de
América, llevaron el vino a las Antillas y a ta Nueva Espaiia. Bermnal Diaz del Castillo afirma
que después de la conquista de México-Tenochtitian, los conquistadores espafioles
abandonaron la ciudad en ruinas, por lo que fueron a refugiarse a Coyoacén donde
realizaron una fiesta en la que consumieron muchos puercos y vino traidos de Cuba
terminando en una borrachera de la que los indigenas quedaron sorprendidos ante el
exceso.'® Corcuera afirma que esto se debit a la gran carencia de alimentos que los
espafioles habian sufrido durante la Conguista y ante el vehemente deseo de disfrutar de
una comida en abundancia que buena falta les hacia pasado el conflicto. “Para conocer el
significado de esa gufa hubiera sido necesarie comprender esa hambre*.'* Los indigenas no
comprendian que los conquistadores provenian de Espafia, tiera de austeridad y
limitaciones donde solo ocasionalmente se alimentaban en abundancia. Es por esto que,
aprovechando el momento de triunfo de la Conquista y de abundancia, éstos comieron en
exceso hasta llegar a la gula, apetito insaciable de alimentos.'® El vino formaba parte tan
intima de la cultura espafiola que hasta se incluia en sus recetas de cocina a principios del
siglo XVI para preparar unos simples huevos revueltos.'* Durante la época colonial, con el

12 Carlos Brokmann Haro, La_cogina mexicana a través de Jos siglos_LIl. Mestizajs culinario, México, Editorial Clio, 1996,
61 p., p. 17 y 18. Ver este argumento también en Carlos Roman Celis, "El vino: Alegria de los dioses y perdicion de los
hombres™, p. 13

" Diaz del Castillo, op.cit.. Tomo Il, cap. CLVI, p. 83 y 84 afirma: (...} Que después que se gand esta tan grande y
populosa ciudad [...) Cortés mando hacer un banquete en Coyoacén por alegrias de haberla ganado, y para ello tenia ya
muche vino de navio que habla venido de Castilla ai puerto de la Villa Rica, y tenia puercos que le trajeron de Cuba; y
para hacer la fiesta mandd convidar a todos los capitanes y soldados que le parecié tener cuenta con ellos de todos tres
reales {...) Pues ya que habian alzado las mesas, hubo mucho regocijo, y se dieron gracias a Dios por los muchos bienes
y mercedes que siempre nos hacla (...}, ©

134 Corcuera, Entre qula y templanza, p. 62

" 1big,

1% Mijares, op.cit, p. 39y 40
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intercambio de alimentos como producto de la Conquista, la ciudad de México disfrutd del
consumo del vino, bebida que los novohispanas consumieron con gusto.

LA INTRODUCCION DEL CULTIVO DE LA VID EN LA NUEVA ESPANA.

Como parte del proceso de la colonizacién espaficla y de la extensién del comercio del
vino, los sespafoles se esforzaron por adaptar el cultivo de la vid en la Nueva Espania
durante el primer siglo de la Conquista. Es muy conocido que después de que habian
transcurrido tres aiios de su dominacién, Hernan Cortés dispuso el 20 de mayo de 1524, que
todo encomendero que tuviere repartimiento sembrara mil sarmientes por cada cien indios.
En 1531, Carlos | de Espafa y V de Alemania ordend que todos los navios con destino
a las Indias llevaran plantas de viflas y olivos, y enire 1536 y 1541, a juzgar por el
Itestimonio de fray Toribic de Benavente, ya habia un vifiedo a cuatro leguas de Puebla en
el Val de Cristo, entanto que el padre Ponce, en su 'Relacion Breve', anotaba que en
Tehuacan “dénse muchas y buenas uvas®, ademas de que hay noticias de otras
plantaciones en tieras de Michoacan."™ E£n una relacién de 1525, el propic Nufio de
Guzman se atribuyé a si mismo el ser uno de los primeros propagadores de la vid en la
Nueva Espafa. Sin embargo, Maria Cristina Sudrez y Farias afirma que esta aseveracion es
puasta en duda por un acta de cabildo del 5 de junic de 1528, que menciona como pionero
del cultivo a Fernando Damian que entre 1526 y 1528 habia ocupado el cargo de tenients
alguacil. Hay multiples noticias sobre la introduccién de la vid en regiones como la sierra
de Tenayuca, el valle de Atlixco, Puebla y Yautepec, Morelos en el transcurso del sigio
XV1.*® Continuando con la vieja tradicién de 'a Reconquista, los misioneros propagaron los
vifledos en tormno a sus conventos utilizando al vinoe para consumo prapio y la celebracion de
sus misas. En 1594, e! capitan Francisco de Urdifiola estableci® en Santa Maria de las
Parras, hacienda del Rosario, en Coahuila, lo que podrian ser las primeras bodegas
vinicolas de Nueva Espafia.' Desafortunadaments, para 1595 la corona espariola dej6 de
impulsar este cultivo con 1a prohibicién de Felipe Il de ampliar y replantear los vifiedos para
evitar que la Mueva Espafa fuera autosuficiente beneficiando asi las exportaciones del
comercio vinicola espafiol.’* La introduccion de la vid a las tierras novohispanas no se dio

de la noche a la mafiana debido a la dificil adaptacion de los vifledos a Ja zona centro del

7 Canos Roman Cells et. al., El alcoholismo en México. |l1. Memorias del seminario de andlisis, p. 16; __ ___ _,
“El vino: Alegrfa de los dioses®, p. 13. Ver estas referencias también en los libros de Cue Cdnovas, ppcit., p. 79; Ivonne

Mijares, op.cit., p. 112 a 114; Suarezy Farias, op.cit., p. 53 y 54, M. de Flores, op.cit, p. 17, Alvarez Asper6, op.cit., p.
153 y 155, y F. Morales, op.cit., p. 23

138 Sudrez y Farfas, op.cit., p. 55y 56

ihid,, p. 58. Sabre el cultivo de la vid en |a Nueva Vizcaya ver también Roman Celis, “El vina: Alegria de los dioses, p.
13. Ver también Enrique Semo, op_cit., p. 33

4
Ibid,, p. 57; Roman Celis, El alcoholismo en México. il Memorias, p. 20. Ver también este argumento en F. Morales,
op.cit, p 23
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pais donde escaseaban los climas con veranos célidos, altemnados con inviernos frios y
himedos que eran necesarios para la produccion de uvas de aita calidad. Este factor unido
a su lenta fabricacién, a las plagas y a la prohibicién de su produccion a fines del siglo Xvi
contribuy6 a su decadencia durante la mayor parte del periodo colonial. '

A pesar de lo anterior, es innegable que con la Conquista el vino formé parte del intercambio
cultural de alimentos en la Nueva Espaia.** Sin embargo, solo las clases mas ricas lograron
comprar esta bebida tan cara para la época, adaptandola a su dieta alimenticia.

EL ABASTECIMIENTO DE VINO A LA CIUDAD DE MEXICO.

A diferencia del pulgue, a principios de la época colonial el abastecimiento del vino a la
ciudad de México fue muy dificil, puesto que la bebida traida por los conquistadores ya se
habia agotado y también porque su transporte desde Espaiia tardaba mucho tiempo en
Hlegar debido a la distancia abismal que habia entre la metrépoli y las Indias. De acuerdo
con Ivonne Mijares, el viaje de un barco salido del puerto de Sevilla a las Canarias duraba
un promedio de diez dias, y de alli a las Antillas 0 a la Veracruz dependia mucho de las
condiciones climatologicas del golfo de México, variando de veinte a sesenta dias. A esto
hay que agregar el tiempo que se permanecia en tierra, por lo que a travesia total hasta
Veracruz se calculaba entre sesenta y cinco y noventa dias. Los barcos espafioles de la
época eran grandes y navegaban abarrotados de mercancias, por lo que eran lentos para
maniobrar ante una tormenta o un ataque pirata. Entre las mercancias transportadas se
encontraban las pipas de vino que, ante el azar de las circunstancias, con frecuencia se
perdian, rompian o llegaban en mal estado a su destino, ya que venian mal empacadas o
*porque los empaques se estropeaban antes de tocar tierra, permitiendo que los productos
fueran atacados por humedad, animales e insectos”.'® Por ejemplo, un mercader que
desembarco en Cuba se quejd de que de 35 pipas de vino que habia traido, 8 se perdieron.
Es por esto que a principios de la época colonial, los espafioles no recibieron grandes
cantidades de vino desde la metrépoli, por lo que los tratantes de este producto se vieron
forzados a acapararlo para que hubiera una compensacion para los tiempos de escasez en
los que no llegaran los barcos de aprovisionamiento.'* Esto provocé que subieran los
precios de la bebida al ser tan escaso, por lo que los espafioles pobres de la ciudad de
México tuvieron que consumir el pulque facilitando de esta forma los intercambios culinarios
con los indigenas. Sin embargo, a pesar de consumir esta bebida de extrafio sabor, los
espafioles alin conservaron su viejo gusto por el vino mediterraneo considerado como una

1 \ijares, op.cit. p. 114y 115
142 Corcuera, Entre qula y templanza, p. 84 y 65 habla del intercambio de alimentos con la Conquista.
143 . "

Mijares, gp.cit, p. 48 y 49

" hid, p. 49y 53
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bebida que aportaba una identidad frente a las demas civilizaciones, ademas de ser
importante para ciertas practicas de la vida social.

Al llegar los barcos al puerto de Veracruz en la Nueva Espania, el vino se transportaba por
arrieros a lomo de mula hacia {a ciudad de México, travesia que por lo regular era muy
azarosa y pellgrosa debido a los malos caminos y los asaltos de los ladrones. Como en el
caminc los arrieros sufrian de grandes pérdidas de vino, compensaban esto agregandole
agua para que los duefios no se dieran cuenta de la falta de licor. A causa de estos abusos,
el Cabildo de ia ciudad de México emitié un acta el 18 de septiembre de 1526 asentando
que:

“[los sefiores del cabildo) dixeron que por quanto los arrieros que traen vino reciben mucho
agravio e dafio por ende queriendo proveer en ello hordenaron e mandaron que de aqui
adelante la persona que oviere de dar vino a qualquier arriero para que lo trayga a esta
Cibdad le de tres azumbres demaciadas en cada ocho arrobas para corrucion del camino
con las quales dichas tres azumbres el tal arriero o persona que truxere el dicho vino sea
obligado de dar en esta Cibdad enteramente las dichas ocho arrobas syn faltar cosa
ninguna de ellas”.'*®

Para la época era imposible que los arrieros transportaran a su destino la cantidad
exacta de vino que se les habia encomendado debido a las grandes dificuitades del camino.
El documento también es interesante, puesto que menciona los principales castigos que se
aplicaban a los arrieros en caso de la corrupcion del licor:

* (...} e sy algo faltare e! dicho arriero sea obligado a pagar el dicho vino a como a la sazén
valiere en esta Cibdad. E que ningun arriero ni persona que truxere el dicho vino sea osada
de hechar en ello agua ni hacer otra falsedad so pena de cien azotes e de perdimiento de
todo el flete de las cargas de vino en que pareciere que asy hizo la dicha falsedad”. e

De acuerdo con Mijares, hubo grandes dificuitades para el transporte del vino, puesto que su
precio comenzd alto y continué incrementéandose en los afos siguientes. En 1527 un arriero

___cobraba 5 pesos por llevar una carga de Veracruz a México, mientras que veinticinco afios
" después el precio oscilaba entre17°y 20 pesos.'¥ Debido a todas estas.dificiles condiciones
aunadas a la carencia de vifedos, a principios de la época colonial el abasto de vino a la
principal capital novohispana fue escaso.

Actas de cabildo de la ciudad de México, op.cit, p. 106. Ver este argumento también en Marfa Cristina y Farfas, “Una
vendimia accidentada: el vino™ gp.cit,, p. 61

48 ’ '
Actas de cabildo de la ciudad de México, op.cit,, p. 108

a7 |
Mijares, op.cit. p. 118
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LA VENTA DE VINO EN LA CIUDAD DE MEXICO.

En la ciudad de México el vino se vendia en los mesones, tabernas y tiendas a donds, al
igual que en las pulquerias, asistian los novohispanos para disfrutar de la bebida y realizar
el convivio social. Hay informes acerca de los primeros mesones fundados. Mediante acta
del 10. de diciembre de 1525 el cabildo autorizd a Pedro Hernandez Paniagua para tener un
mesdn en el que podria vender alimentos como el pan, el vino y la carne a los huéspedes
con ia condicidon de que cumpliera con el arancel correspondlente “ En el acta del 9 de
enero de 1526 se establecieron los castigos contra los mesoneros que no cumplieran con el
arancel, entre ofros, cien azotes en publico y una multa de veinte pesos de oro, suma que
seria distribuida para las obras publicas y la otra mitad para el juez y el denunciador.® En el
Acta de Cabildo del 11 de octubre de 1527 hay un ped|mento por parte de Bemnaldino de
Santa Clara para la fundacién de un mesén en Iztapalapa.' No solo hay actas que se
refieren al establecimiento de mesones en la ciudad, sino también en otras regiones de la
Nueva Espafia como son las de 1526 de Cholula, Cuertalavaca y Taximaroa.”' Los
mesones de la ciudad no solo vendian vino, sino también comlda preparada, aceite,
vinagre y queso, ademés de proporcionar alojamiento a los forasteros.™

Aparte de los mesonaes, también estaban las tiendas y tabernas novohispanas. De acuerdo
con Sudrez y Farias, el abasto a la ciudad de México se realizaba principalmente en la Plaza
Mayor y en los portales que la rodeaban. En los bajos de algunos edificios habia tiendas
donde los bodegueros y taberneros se abastecian de vino y de otros productos méas. Como
ventaja para los importadores y sus socios, el licor se vendia en sus propias tiendas y
tabernas. En otros casos, se comerciaba con éste al mayoreo -por pipas y arrcbas- en
bodegones donde también se expedian alimentos. A diferencia de los anteriores ne oCcios,
los duefios de las tabernas se dedicaban a comerciar exclusivamente con el vino.™ Estos
establecimientos eran propiedad de espafoles y usuaimente eran atendidos por ellos
mismos. De acuerdo con Sudrez y Farias, a partir de 1548, la dnica limitante para tener uno
de estos negocios era que los propietarios fueran casados y tuvieran a su mujer en la misma
ciudad; con elio se buscaba favorecer el buen comportamiento y la honorabilidad de los

148 Actas de cabildo de la ciudad de México, op.cit, 10. de diciembre de 1525, p. 63
49 .

Ibid., martes S de enero de 1526, p. 70
% 1bid.. 114

. e octubre de 1527, p. 148

5! Ihid._viernes 12 de octubre de 1526, p. 107
52 .. .

Mijares, op.cit., p. §7

= Suérez y Farias, op.cit.. p. 61 y 62, De acuerdo con Mifares, op.cit., p. 118 en una pipa cabian 22.5 arrobas. Por sy
parte, las arrobas como medida de liquidos, equivalian a 11.506 litros. Finalmente, el azumbre correspanderia a 2 litros
can 16 mililitros, y se componia de 4 cuartillos con 504 mililitros cada une.
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taberneros,'™ labor en la practica seguramente rara vez se fograba. Desde luego, también
existia e} comercio al menudeo; la gente compraba el vino por azumbres y cuartillos (0.465
litros) generalmente como consumo doméstico.'® La asistencia a las tabemas era
abundante, puesto que estos negocios brindaban alegria, entretenimiento y buen vino
animando de esta manera la vida cotidiana. Es posible que, al igual que |las pulquerias, las
tabemmas también hayan sidc agentes de la acuituracion, lugares donde espafioles,
indigenas, criollos y mestizos convivian bebiendo incrementandose en algunos casos la
adiceidn hacia el vino.

El comercio espaiol dei vino y ofros alimentos se concentraba en la Plaza Mayor y sus
calles adyacentes las cuales diariamente y desde muy temprano estaban llenas de
compradores. Sin embargo, de acuerdo a la Iglesia esta actividad debia suspenderse los
domingos y dias de fiestas para que no se interrumpiera la asistencia de los fieles a misa. La
Iglesia afirmd gque: “se manda que ningun tabernero venda vino y reciba en su taberma o
casa para comer o beber los domingos y dias de fiesta, hasta que ia misa mayor sea
acabada (...)."™ Es probable que la gente no haya hecho caso de este tipo de mandatos
religiosos ante la mayor atraccion de la taberna como centro de convivio social y diversion.
Esto les convenia a los taberneros quienes no interrumpian la venta de vino manteniendo en
alto sus ganancias.

La venta del vino no solo se realizaba en las tabernas y tiendas, sino también en negacios
clandestinos, lugares en los que, al igual que los primeros, los indigenas, mestizos, mulatos
y negros acostumbraban a beber y, en algunos casos, a embarracharse. Es posible que este
vino clandestino haya sufrido alteraciones que afectaran la salud de sus consumidores, por
lo que las autoridades coloniales persiguiercn este tipo de negocios, no sélo por el dafic que

le causaban a ios indigenas, sino también porgque en ocasiones favorecia la disminucién de
reservas de vino de la ciudad."”’

No hay que pensar que la fundacién de mesones y tabernas coloniales fue un fenémeno
social exclusivo de la ciudad de México. De acuerdo con Taylor, también surgieron en los
pueblos situados sobre las principales carreteras de la Colonia, lugares a donde los
habitantes de la localidad vy los wa;eros de paso acudian para beber y asimilar nuevas
“costumbres relacionadas con |a bebida.'®- - — —

34 Sudrez y Farias, op.cit., p. 81

'3 1bid., p. 61y 62

58 .
Acta de Cabildo del 27 de agosto de 1545, en Mijares, op.cit. p. 58
th Acta de Cabjldo del 15 de noviembre de 1548, en |bid,, p. 120

58
Taylor, Embriaguez, homicidio y rebelién, p. 62
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Las Actas de cabildo de la ciudad de México de los afos de 1525, 1528, 1534 y 1535
describen que los comerciantes abusaban del precio del vino, ademas de corromperlo
efectuando muchos fraudes debido a que no existia un estricto sistema de medidas que
evitara estos delitos. Es por esto que las autoridades del Cabildo establecieron las
restri::ciones correspondientes que iban desde multas de 10 pesos hasta la pérdida total del
vino."® Para evitar la corrupcién y pérdida del vino, el Cabildo decretd el 7 de mayo de
1535 “que se sellen las pipas de bino que se pusieren a bender por arrobas so pena por
cada pipa que no sellare un peso de oro para la cibdad e que el mercader no sea osado de
quitar el sello syn estar presents el dicho fiel o el diputado so psna de diez pesos de oro
de minas el tercio para la cibdad e el tercio para el que lo acusare y la otra tercia parte
para el juez que lo sentenciare e que se pregone pt]blicamtante".160 Aparte de lo anterior, los
mercaderes se acostumbraron a comerciar con el licor fuera de |a ciudad para incrementar
sus ganancias aumentando con elio su escasez, por lo que en el Acta del 7 de octubre de
1532 el Cabildo prohibi6 que cualquier persona osada sacara el vino de la ciudad para
venderlo fuera de efla ®so pena que alla perdido e pierda el vino que asi sacare y pague
mas de pena seys pesos de oro por cada arrocba aplicada toda la tercia parte para las cbras
pablicas desta cibdad y las otras dos lercias partes para juez y acusador y aunque sea
para su provycion siendo de dos arrobas de vine arriba no los pueda sacar sin licencia del
cabildo (...)"." Estas prohibiciones contra los abusos sobre el comercio del vino, su
corrupcién y enajenacién se repitieron a lo largo del siglo XVI lo que demuestra su
falta de eficacia para controlar la vida cotidiana de los mercaderes novohispanos quienes
no regian sus actividades de acuerdo a estas estrictas reglas, sino de acuerdo a su
conveniencia e intereses propios como todo grupo social.

DISTRIBUCION DEL COMERCIO DEL VINO DE ACUERDO CON LA PLANIFICACION
URBANISTICA DE LA CIUDAD DE MEXICO.

De acuerdo con Q'Gorman, la traza de la ciudad de México varié dependiendo de las
diversas circunstancias histéricas empleandose también para ejercer un determinado control
sobre |a venta de vino de los espafioles a los indigenas. Segun el historiador, en el afio de
1527 la primitiva Traza de la ciudad se modificé al concederle mayor extension, como
aparece en las Actas de Cabildo fechadas en 14 de enero y 22 de febrero de dicho afio.'®
Es posible que esto se haya realizado por el aumento de la poblacidn novohispana y para
acentuar la separacion entre espanoles e indigenas. Con la intencién de evitar la venta de
vino a los indigenas, el Virrey D. Martin Enriquez de Almanza que gobernd desde finales de

159 Actas de Cabildo de la ciudad de México, op.cit., Vol. 1, 9 de mayo de 1525, p. 38; 27 de abril de 1528, p. 168 ; Vol. 3,
24 de abril de 1534, p. 78; 27 de abril de 1534, p. 78; 18 de mayo de 1534, p. 80, y 1 de octubre de 1535, p. 127

199 1bid_ vol. 3, 7 de mayo de 1535, p. 113
Y81 (bid_ Vol. 3, 7 de actubre de 1532, p. 7

182 C’'Gorman, "Reflexiones’, p. 22 a 25
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1568 hasta 1580, expidid una Ordenanza en |a que sefald la Traza donde podia venderse
esta bebida, es decir, la ciudad espafola.’® Esta ordenanza establece que el vino debia
venderse en las tiendas publicas ubicadas en la parte céntrica de la ciudad. Los lugares
mencionados en el documento son cerca de 35 lugares, por lo que solo se mencionaran los
considerados mas importantes:

“Primeramente sefialaron desde la Puente nueva que esta Junto a la cassa y puerta de don
Luis de Quesada la calle adelante Por las espaldas del monasterio de monjas de nuestra
sefora de la Concecion (...) hasta llegar a la acera de la puerta del monasterio y volver
sobre la mano derecha Por cima elcano del agua La calle abajo asta las cassas de
Francisco tirado y esquina de la Veracruz y de ally se a de volver a la dicha Puente y
Prosiguiendo la calle ariva Pasando Por el monesterio del sefior San Francisco Por las
cassas de Joan de Castafieda saltar y radar a las cassas y esquina de Paco de las
cuevas Platero. Yten de la dicha esquina de Paco de las cuebas la calle abajo bolviendo
la dicha esquina Pasando Por la puerta donde vive graviel Ximenez cocinero salta la
esquina y cassas de diego de anaya (...)"."**

Este documento es importante puesto que, ademés de hacer una descripcién precisa de las
calles de ese tiempo, menciona los lugares ideales considerados por las autoridades
coloniales para el consumo del vino como eran los monasterios como el de San
Francisco que lo necesitaban para llevar a cabo las misas. Los nombres de Joan de
Castafeda y Gabriel Ximénez deben ser de ricos mercaderes que influyeron en las
autoridades para que ja ruta del comercio del vino pasara por sus casas. La cuestion es
saber si realmente los novohispanos respetaron las disposiciones anteriores de la
ordenanza o si solo las obedecieron, pero no las cumplieron.

También el virrey Pedro Moya de Contreras en su ordenanza del 30 de enero de 1585 habla
“sobre la traza deesta ciudad en donde se a de vender ving™.'** En el documento, el virrey se
refiere a la necesidad de estructurar de nuevo la traza de la ciudad debido a los
inconvenientes provocados por la venta de vino a los naturales en los barrios y al
crecimiento y aumento de la metrépoli.’®® Incluso menciona los lugares especificos de la
ciudad para la ubicacién de las tabernas que igual podian confundirlas con las pulquerias:

“(...) Por las espaldas del monesterio de santo domingo y de alli por la dicha acequia
derecho y sin pasarla hasta ia dicha puente que como dicho es asta la esquina de la huerta
de la casa de don Luis de quisada donde se comenzo esta traza dentro de la qual se puedan

163
Documento referido en 1bid., p. 25
164
AGN, Ordenanzas, Vol. 2, fojas 204, 204v y 295, fojas 284 y 294 v

163
AGN, Ordenanzas, Vol. 1, fojas 87v-89, foja 87 v

Ibid
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poner tabernas y vender vino guardando las ordenanzas que prohiven no se venda a negros
ni indios so las penas en ellas consevidas (...) Y tender de la esquina del monesterio de
santodomingo que essta a la calle de sacta catalina pueda aver tavernas y venderse vino en
toda la calle derecha que ba asi a sancla ana hasta la parte donde e vende esla zona que
esta junto a las casas de Cristobal perez procurador que a sido desta Real audiencia. Y den
en la calle que va de las espaldas del dicho monesterio de fa concepcion hasta esquina
postrera de la yglesia y parroquia de la Veracruz ansi mismo pueda haver tavernas y vender
vino por la orden declarada (...)".'"

La principal intencion de la ordenanza es la de limitar los espacios especificos para la venta
de vino con el fin de consolidar el poder central del virrey y mantener un control sobre la
vida cotidiana de las clases sociales novohispanas. También se establecieron los castigos
especificos contra la gente que vendiera vino fuera de la traza como son la pérdida de la
bebida y el destierro, penas que debian aplicar los comegidores correspondientes.” El
destierro era uno de los castigos mas crueles, puesto que limitaba las posibilidades de
sobrevivencia del individuo en una sociedad colonial acostumbrada a vivir en conjunto.

Para infortunio de las autoridades coloniales, en la practica concreta de la vida cotidiana la
limitacién estricta de la traza de la ciudad para dominar e! comercio del vino fracas6. Al iguat
que con el pulque, la aplicacidén de estas ordenanzas debié ser imposible, puesto que en la
vida diaria los esparioles, indigenas y demdas castas se dedicaron a convivir en la Plaza
Plblica como principal lugar de atraccién e integraciéon de culturas que intercambiaban
bebidas y costumbres. Era imposible que unas simples ordenanzas lograran controlar
actividades que, a pesar de las prohibiciones, se abrian paso en la clandestinidad e inercia
de la vida cotidiana, Otra prueba de esto es la constante repeticién de las prohibiciones
contra la venta de vino a los indigenas y la constante fundacion de tabernas.

PROHIBICIONES DE LAS ORDENANZAS COLONIALES CONTRA EL CONSUMO DE
VINO.

Durante los afios de 1570, 1585 y 1586 en la ciudad de México las autoridades virreinales
emitieron ordenanzas que comparten las siguientes caracteristicas:

a) Prohibicién de la venta de vino de los espaficles a los indigenas, negocio que a aquéllos
les convenia, puesto que contribuia a incrementar sus ganancias violando de esta manera el
Principio de separacién. Parece ser que esto tuvo serias consecuencias en la sociedad
colonial, puesto que Mendieta habla de la embriaguez indigena con caracteres adictivos
relacionada con otros problemas sociales como el robo, el crimen y la prostitucion sin

%7 \bid., foja 88

%% |hid. A esta anterior ordenanza hay que agregar también la emitida por el virrey don Alvaro Manrique AGN,

Ordenanzas, Vol. 2, fojas 291v, 292, 292 y 293 (1586) referente a la ubicacién especifica de lugares para fa venta
moderada de vino.
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especificar en realidad cuantos indios consumidores existian.'® Es por estas razones que en
el Archivo General de la Nacién hay tantos documentos referentes a esta
problemaética. Por ejemplo, en la ordenanza emitida el 11 de marzo de 1570 por el virrey don
Martin Enriquez se refiere a que “yten porque de aver tabernas de vino de castilla. En los
tales pueblos se sigue casi el mismo ynconvenienté porque se vende a los yndios y se
enborrachan y caen en ios dichos yerros atento a lo qual mando que ninguna persona de
ningun genero, ni calidad que sea sea osado en obtener taberna de vino de castilla ni lo
vendan en pueblos de yndios aunque sea yendo de camino”.'’ A diferencia de las primeras
doctrinas de la época colonial que segun Corcuera no hacen una distincion formal entre el
vino y el pulque'”, las ordenanzas de finales del siglo XVI ya emplean la expresion *vino de
Castilla® para distinguirlo del “vino de la tierra”, o sea el pulque.

b) Asociacién entre la solteria y la embriaguez, caracteristica presente en la ordenanza
emitida el 30 de enero de 1585 por e! virrey don Pedra Moya de Conireras que afirma:

“Y Por quanto muchos onbres solteros Podiendo yr a servir a su magestad a las yslas del
poniente y la guerra contra los chichimecas y servir en haziendas de vezinos de estos
Reynos por escusarse y vivir haraganamente se ocupan en poner las dichas tavernas y
vender vino y estar amancebados y consentir Juegos en sus casas y azen otros excesos
ordeno y mando que ningun onbre soltero pueda poner taverna, ni vender ving en esta
ciudad ni nueva spafia so |a dicha pena®.'™

Es interesante la asociacién que hay entre Ia solteria y el negocio de las tabernas haciendo
referencia a que los solteros sin compromiso familiar eran los que se dedicaban al oficio de
tabernero generalizando demasiado este fenémeno. En el discurso, el oficio de tabernero y
la venta de vino se relacionan con la haraganeria, la unién fuera del matrimonio y el juego
que, en teoria, eran condenados por el poder virreinal, pero que la sociedad practicaba
cotidianamente sin importar estas prohibiciones.

169 Mendieta, op.cit,, Libro IV, Cap. XXXIIt, p. 502 y 503 habla de esto de Ia siguiente manera: *Uno de los mayores dafios

que la compafifa de los espafoles hace 4 los indios es mediante el vino, que por ser ellos inclinados a beberlo, sirve de

" “reclamo y-alcshuste-para-hacer:los espaficles-cuanto quisieren.de.sus personas y bienes. Y _asl el ordinario entrar del
espafiol por convecine de los indios, es con una pipa de vino por delante, y acaece en algun pueblo de Indlos; 8 do o=

residen mas de doce & quince espaficles, ser todos ellos taberneros, & poco menos. Los mafes que de aqui han sucedido y

cada dia suceden, nadle los podrd contar, matarse los mesmos compafieros y amigos unos 4 otros después de haber

bebido {...) matar también muchos 4 sus inocentes mujeres, Las mesmas mujeres casadas y por casar, acudir 4 las
tabernas y venderse por el vino.”

170

AGN, Reales Cédutas Duplicadas, vol. 103, fojas 24, 24 v (1570), foja 24 v
171 .

Corcuers, E| fiaile,_el indio y sl pulque, p. 110

172
AGN, Ordenanzas, vol, 1, fojas 87v-80, {1585), foja 88v. También esta caracteristica se encuentra presente en AGN,
Ordenanzas, Vol. 2, fojas 291 v, 262, 292v, 293, (1586), foja 292 v, Afirma: “Yten a Primero y conforme la ordenanza que

esta (...) Para que ningun hombre soltero tenga taverna donde venda vino en elfa so las penas contenidas en la dicha
Hordenanza.”
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¢) Prohibicién contra la constante fundacién de tabernas en la ciudad presente en la
ordenanza emitida por el virrey don Alvaro Manrique el 27 de agosto de 1586 que afirma:

“{...) Por mi esta dejada Traza desta ciudad en la qual tenga dada licencia se Pueda vender
vino guardando las ordenanzas que sobre el casso estan echas y en eila ay mucha cantidad
de tavernas y soy informado que de que sea creciente haya mas numero se siguen muchos
y (...) se de no aver personas que quieran saver ni Usar officio y otras causas atento a lo
qual Por jo presente mando que oy en adetante ninguna persona Ponga taverna de vino en
esta ciudad sin una escusa so pena de noventa Pesos de oro comun y Perdimento del vino
que Pusiere en la dicha taverna®.'

Desafortunadamente el documento no menciona la cantidad de tabernas que habia en la
ciudad de México en 1586. Es posible que el aumento de tabernas en la metrépoli haya sido
consecuencia de los siguientes factores: a) ia demanda de vino entre la poblacién espafiola,
por lo que estos negocios, al igual que las pulguerias, debieron ser uno de los medios mas
eficientes para obtener el sustento econémico, b) la corrupcién de las propias autoridades
coloniales que disimulaban que los taberneros le vendieran vino a los indigenas para
obtener bensficios econdmicos. Sobre este asunto, habla Mendieta empleando un lenguaje
dramatico que dice lo siguiente:

“Direisme que para remedio de esto esta ya hecha ley que no se venda vino & los indios.
.De qué sirve esa ley, si de ella no se saca otra cosa mas de que el corregidor se
aproveche de la pena, que es dinero, y deja vender a! tabemero cuanto quisiere sin irle ala
mano, antes se huelga que caiga en |a pena por lo gue de alli se le pega?”."™

Estas prohibiciones no solo surgieron en la ciudad de México, sino también en otras
regiones de la Nueva Espafia. En la ordenanza del 18 de junio de 1572 el virrey Martin
Enriquez (1568-80) se refirié a los esparicles que paraban en Cholula para consumir vino en
las tabernas y vendérselo a los indios quienes se emborrachan causando problemas.”™ El
16 de julio de 1575 el mismo virrey ordené que no se vendiera vino ni a negros ni a indios en
las minas, y que los solteras no pusieran tabernas.'™ El 5 de octubre de 1590, el virey don

ke AGN, Ordenanzas, Vol. 2, fojas 208 y 298 v {1586), foja 298, Esto también est4 presente en AGN Ordenanzas, Vol. 1,
foja 203 {1586); “Don Alvaro Manrique Vuestra Excelencia Por quanto por mi esta sefialada traza en esta ciudad en la
qual tengo dada Licencia se pueda Vender Vino guardando las ordenanzas que sobre Vuestro efecto estan echas y en ella
ay mucha cantidad de tavernas y soy ynformado que de que sea crecients y aya mas numero se siguen muchos
ynconvenientes de no aver personas que quieran haber ni Usar oficios y otras causas alento a lo gual por la presente
mando que de oy en adelante ninguna Persona ponga taverna de Vinc en esta ciudad sin mi expresa Licencia so pena de
Veinte pesos de oro comun y perdimento del vine que pusiere en la dicha taverna {...) Fecho en México a Veynte y siete de
agosto de mill y quinientos y ochenta y seis afos el marques por mandado de justicia Juan de Cueva.”

174 \rendieta, op.cit., Libro IV, Cap. XXXV, p. 509 y 510
175 AGN, Ordenanzas, Vol. 2, foja 303v (1572}

178 AGN, Ordenanzas, Vol. 1, fojas 112-112v (1575)
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Luis de Velasco hizo relacién de que en el pueblo de “Pungaravato” Alonso Montero y su
cufiado efectuaron grandes agravios y vejaciones a los naturales con una “taberna de
pulque”, gor lo que fue necesario e! expulsarios para gue no continuaran alterando el orden
publico.'” Es interesante ver la frase “taberna de pulque® que probablemente muestra que
no habia una distincién formal entre [os términos tabema y pulqueria en ese tiempo. El 27
de marzo de 1599 el virrey don Gaspar de Zufiga y Acevedo, Conde de Monterrey (1595-
1603) menciona que en muchos pueblos alrededor de la ciudad de Antequera {Oaxaca) se
vendia vino *(...) de las [gue] siguen muchos males y dafos y ofensas contra dios nuestro
sefior”.'™ Parece ser que la asociacion entre la embriaguez y la criminalidad no solo estaba
presente en la ciudad de México, sino también en otras regiones del territorio novohispano
de la época, aunque también puede haber algunas exageraciones al considerar a la
borrachera como el Unico origen de los problemas sociales.

EL DISCURSO DE GONZALO GOMEZ DE CERVANTES SOBRE LAS TABERNAS A
FINALES DEL SIGL-O XVL.

Al terminar el siglo, Gonzalo Gémez de Cervantes, miembro del Cabildo de la ciudad de
México, escribié su obra ‘La vida econémica y social en !a Nueva Espafia al finalizar
el siglo XVI' en la que hace una descripcion de la sociedad colonial de su tiempo y realiza
toda una denuncia contra la corrupcion de las autoridades coloniales, principal cbjetivo de
su obra.'™ En cuestiones sociales, esta fuente es valiosa, puesto que habla acerca del oficio
de tabernero que relaciona con la corrupcién de la época cuando escribe sobre la
necesidad de erradicar la corrupcién entre los miembros del cabildo:

“(...) porque éstos [los descendientes de los conquistadores] con més amor a su Rey y
Repdblica acudirian y mirarian las cosas, y Su Majestad les pagaria sus méritos y servicios;
con que siempre se irian animando méds, y no que los que ayer estaban en tiendas y
tabernas y en ofros ejercicios viles, estén hoy puestos y constituidos en los mejores y mas
calificados oficios de la tierra (...)"."®

En el texto, el autor juzga con dotes moralistas y condenatorios a las tiendas y tabernas,
‘mentalidad comdn de la-época.-Menciona que-los taberneros no sélo se dedicaban a la
venta de vino, sino también a comprar “pan, lefia, candelas, jabén, fruta, huevos y las demas
cosas, y lo embodegan y nos lo revenden y muy bien, que no se yo cual lugarejo hay hoy en

177 .
AGN, Indios, Vol. 3, Exp. 78, folic 19 v (1580)

178
AGN, General ds Parte, Vol. 5, Exp. 57, fojas 10 vy 11 {1589), foja 10v

179

Gonzalo Gémez de Cervantes, L.a vida econémica y_social de Nueva Espafia al finalizar el siglo XVI, prélogo y notas
de Albert‘o Ma. Carrefio, México, Antigua Libreria Robredo, 1844, 218 p., {Biblioteca histérica mexicana de cbras inéditas,
19). Ver introduccién de Alberto Ma. Carrefio, p. 15, 23, 24 y 29

"% 1bid, p. 93y 94
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el mundo, por pequefio que sea, a quien se consienta que a gente tan vil y baja, viva en
tanto perjuicio de la Republica, y esto solo corre donde deberia haber mas orden que es en
esta ciudad de México™.'®' Describe a los tabemeros como si hubiesen sido parésitos en la
sociedad novohispana cuando en realidad tenian una funcion especifica como era la de
fundar un negocio a donde la gente pudiera ir a entretenerse y romper con la monotonia de
la vida cotidiana. A continuacion escribe:

“Una de las cosas que han destruido en esta Nueva Esparia las haciendas del campo, (...)
es que no se halla un hombre por ningan precio que se quiera ocupar en el beneficio y
administracién de elflas; porque en teniendo cincuenta pesos, ponen una taberna y venden
vino, o panen una mesilla en la plaza con algunas menudencias y con esto viven de por siy
no quieren servir, huyendo del trabajo, inclindndose a la ociosidad; y para esto me parece
que seria conveniente remedio, que no pudiesen usar de estos oficios y granjerias, sino
hombres viejos y casados, y que los mozos y solteros se ocupasen en haciendas del campo,
asi de ganados mayores, como de labores de pan; que es cosa de gran lastima que en
pasando el hombre a esta tierra, pierde el brio de trabajar y generalmente se inclinan a ser
holgazanes®.'®

De este fragmento se pueden entresacar las siguientes ideas: a) Gémez de Cervantes
responsabiliza al negocio de las tabernas (quiza solo se refiere a las no autorizadas) como
una de las causas de la crisis de las haciendas en el campo. Sin embargo, no considera
otras causas de la problematica como pudieron ser las heladas y sequias en los campos, y
la alta demanda de vino en la ciudad de México que facilitaba que una persona fundara una
taberna con 50 pesos, cantidad moderada para ese tiempo. La fundacidn de las tabernas
en la ciudad no era una causa, sino mas bien una consecuencia de los anteriores
factores; b) el autor tiene muchos prejuicios contra el oficio de tabemero y e! del comerciante
ambulante al asociarlos con la ociosidad contraria a la ideologia escolastica del trabajo
como bienestar necesario para la sociedad. Ninguno de los dos oficios cumplian con la
tipologia del trabajo propia de otras labores. Por lo tanto, ambos promovian la holgazaneria
cuando en realidad fueron oficics que permitieron a la gente ganar el sustento econdémico
sin trabajar mucho, evadiendo de esta manera la pobreza y la miseria, y ¢) la asociacién
entre la juventud y la solteria con la rebeldia, las pasiones y el mal oficio de la taberna, por
lo que seria mejor que los ancianos mas calmados, cansados y sin brios se dedicaran a esto
y los jovenes a trabajar los campos, solucién parcial que en realidad era imposible de aplicar
a la sociedad novohispana, Gémez de Cervantes atribuye el alza de los precios del maiz y
del trigo a la falta de gente que trabajara en las haciendas del campo, debido a que
emigraba a las ciudades a vender cuartillos de vino en las tabernas, por lo que establece
otra vez como solucién la division de trabajo por edades.'™ Es probable que esta

'8! |bid_ p. 100y 101

82 bid_p. 109

183, .
ibid,, p. 117y 118
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problemética haya comenzado desde la primera mitad del siglo XVI acentuandose a finales.
La gente obtenia mas ganancias vendiendo vino en la ciudad que cultivando maiz y trigo en
el campo que podian echarse a perder por las continuas heladas y sequias. Por ultimo, el
cronista se refisre concretamente al problema de la embriaguez entre los indigenas:

“y de aqui resulta otro dafio mayor, que es que una de las principales cosas que se deberian
prohibir para que la Xptiandad se fije y plante entre los indios, es las borracheras, porque
son de tal cantidad, que cuando hallan ocasién para emborracharse, no la pierden; y de aqui
resultan y nacen mil ofensas contra Dios Nuestro Sefior; y que se maten unos a otres, y esto
causa el haber tanta calidad de tabemneros, las cuales se debrian de moderar, y 10 que hay
el dia de hoy, mas tabernas que vecinos, y por ser los que tratan este oficio gente pabre,
suelen algunos aguar el vino™."™

Aqui hay una relacién entre las borracheras de los indigenas y el nimero de taberneros que
fomentaban este problema con sus negocios, y la asociacién entre la embriaguez y los
homicidios comunes en la época colonial sin considerar otras causalidades. Como puede
observarse, de acuerdo con Gémez de Cervantes, en la ciudad de México a finales del siglo
XVi se fundaron gran cantidad de tabemas a donde asistia los naturales a "emborracharse
exclusivamente”. No obstante, el autor tiene muchos prejuicios contra estos lugares, puesto
que generaliza demasiado la embriaguez de ios indigenas cuando en realidad muchos solo
debieron asistir para beber un vaso de pulque y entretenerse un poco. Para Gémez de
Cervantes, las tabemas eran lugares corruptores de indios, cuando en realidad
desempeniaban el papel de centros de entretenimiento y aculturacion de los grupes sociales.
La taberna en si misma no determinaba la borrachera, sino que este estado se presentaba
como una opcion mas para los individuos.

EL CONSUMO DEL VINO ENTRE LOS RELIGIOSOS.

Continuando con la vieja tradicidén de la Edad Media y 1a Reconquista, en sus monasterios
los religiosos, pertenecientes a la vieja cultura mediterranea, se dedicaron al cultivo de la
vid y el consumo moderado del vino de Castilla que empleaban para beberlo por simple

~ = ““gusto como- hace mil -afos- atras, -y para_la .realizacién de las misas. De acuerdo con

Corcuera, el vino entre |os religiosos era admirado, deseado y temido a la vez debido a Sus
efectos alcohdlicos que podian grovocar que los frailes abandonaran la regla de castidad
obligatoria entre tas érdenes.'® Es por esto que los guardianes de los monasterios

164 Ibid.. p. 118. También Mendieta, op.cit., Libro IV, Cap. XXXV, p. 509 y 510 menciona la relacién entre la embriaguez
indigena y &l nimero excesivo de tabernas que tiene como consecuencia la delincuencia agregando e incumplimiento de
tas ordenanzas que prohiblan ta venta de vino a los naturales: *5i su natural complexién [de los indigenas) es tan caliqa.
que en el tiempo del mayor fric (...} estan ardiendo, si les ponen tantas tabernas de vino delante, Jqué han de hacer sSino
beber hasta mas no poder, y despues de borrachos cometer enormes delictos de incestos y otras carnalidades, y
homicidios?",

185 e
Corcuera, El fraile_el indio v el pulque, p. 112 y 114; Mendieta, op.cit,, Libro 1Il, Cap. XXX, p. 254 afirma que: El vino,

siempre los padres antiguos de esta provincia tuvieron por vicio beberlo, asi por venir de Espafia y valer caro, como

también porque en esta tierra es fuego, y enciende el cuerpo demasiadaments, por lo cual los frailes manifiestamente
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procuraban que hubiera solo una pequefia botija de vino exclusiva para las misas. Mendieta
cuenta que cuando el obispo Zumarraga envié al padre Ciudad Rodrigo y a los frailes de su
convento una botija como regalo de Pascua, éste no quiso recibirla y le mandé decir que
“pues tanto amaba a sus frailes, le suplicaba no se los relajase ni pusiese en malas
costumbres™."®® Sin embargo, el vino continué consumiéndose con regularidad en los
monasterios, puesto que, ademas de constituir la bebida europea por excelencia, tenia un
significado sagrado ya que Cristo la escogid para realizar la Ultima Cena. Fue por estas
razones personales y culturales que los frailes continuaron viviendo en Nueva Espana la
vieja tradicion europea del consumo del vino, a pesar de que para los franciscanos
contradijera sus normas ascéticas referentes a la abstenci6n de los placeres.'

Los frailes debian emplear el vino en las misas para continuar con sus ritos cristianos. Sin
embargo, como ya se menciond, a principios de la época colonial no era facil contar con
esta bebida debido a su escasez y las dificultades de su transporte. Es por esto gque
Motolinia afirmé que “el vino para decir las misas, muchas veces se hallaba con trabajo, que
era imposible guardar las ceremonias con todos (...)".'* Ante esta dificultad, de acuerdo con
Luis Weckman, los frailes se vieron forzados a celebrar las llamadas “misas secas’,
ceremonias que se practicaban cuando el alimento sagrado faltaba o cuando el sacerdote
oficiante no se habia ordenado, por lo que se cantaba el canon y no habia consagracién ni
comunién. En la sociedad novohispana, el vino formé parte de la herencia medieval que Luis
Wackman estudia con todo detalle.'™

No hay que pensar que todos los clérigos novohispanos consumian el vino con moderacién.
En el Tercer Concilio Mexicano, convocado el 1 de febrero de 1584, los prelados discutieron
acerca de la embriaguez entre los clérigos, asunto escandaloso para la época, puesto que
violaban las reglas sacerdotales y dejaban de ser ejemplo de buen comportamiento para los
indigenas. De acuerdo con este concilio, a los clérigos |a bebida embriagante les ‘:gerturba
el uso de la razén, se pierde el sentido y se debilitan las facultades corporales".' Segun
Corcuera, el individuo borracho era visto como un infractor de la ley, que acababa con la

necesitados buscaban otros géneros de bebida, cociendo el agua simple, porque no les dafiase, con hojas de ciertos
arboles, como yo lo vi, y 1o usé con los demés, viéndome en necesidad.”

186 Mendieta, op.cit, Libro lIt, Cap. XXXI, p. 254. En otra de sus anécdotas, el fraite menciona que: “Otra vez el siervo de
Dios Fr. Martin de Valencia reprehendis a) mismo obispo [Zumarraga) porque en cierto camine que caminaban juntos hizo
llevar una bota de vino para dar un poco 4 los frailes, considerando el trabajo y cansancio que llevaban. Finalmente, no
consentian que hubiese dos botijuelas de vino de las pequefias en el munesterio, sino una sola para las misas.”

187 Suarez y Farias, op.cit., p. 58

1ea Motolinia, Historia de los indios, Tratado segundo, Cap. 4, p. 87 De los diversos pareceres que hubo sobre el
administrar del sacramento del bautismo, y de la manera que se hizo los primeros afios.

189 |\ reckmann, op.cit. p. 260, 261, 363 y 364

%0 Argumento citado por Corcuera, Del amor al temor, p. 75
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quietud de la sociedad."' Martin de Torrecilla afirmd que los hombres religiosos viciosos de
la embriaguez no solo merecian que los privaran de las elecciones canénicas, sino
también que los expulsaran de su orden “como miembro podrido”.'® También los
prelados recomendaron castigos severos contra los clérigos borrachos como su suspension
en la administracién de los sacramentos durante cuatro meses la primera vez que
cometieran este exceso; si reincidian la pena se extenderia a un afio, y si persistian en el
vicio por tercera vez, quedarian privados de su beneficio declardndose inhabiles para
obtener cualquier otro.” De esta manera, los clérigos novohispanos arruinaban sus cargos
eclasiasticos consumiendo en exceso el vino, bebida que, dependiendo de su uso, podia
adquirir las caracteristicas de profana y sagrada a la vez.

IMPORTANCIA DE LOS DOGMAS DE LA EUCARISTIA Y LA TRANSUBTANCIACION
PARA LA SOCIEDAD NOVOHISPANA.

Para la sociedad novohispana, los dogmas de la sucaristia y la transubstanciacién tuvieron
gran importancia. En el Vigjo Mundo Santo Tomas de Aquino y los Concilios de Letran y
Trento se encargaron de instituir estos ritos para que formaran parte de la doctrina oficial de
la Iglesia. En su obra ‘Suma Teoldgica’, escrita a mediados del siglo XIi, Santo Tomas
(1225-1274) escribié acerca de la naturaleza divina de la Eucaristia y la transubstanciacién
explicanda las razones por las que Cristo las instituyd. En el caso de la Eucaristia escribié:
a) Porque era conveniente que Cristo se quedase con nosotros en forma invisible o
sacramental poco antes de ausentarse en su forma visible o corporal, b) porque es un
memorial de la pasién de Cristo y, por lo mismo, fue conveniente que se instituyera en la
misma noche en que iba a comenzar la pasién, y ¢) para que los hombres estimaran
més este ritual.'™ En el caso de la transubstanciacion escribio:

‘no puede darse ningun otro modo por el cual el cuerpo verdadero de Cristo comience a
estar presenta en este sacramento, sino por la conversién de la substancia del pan y el vino
en el mismo Cristo”.'"®®

__De igual manera, en 1215 el Cuarto Concilio de Letran y el de Trento celebrado de 1545 a

1563, se dedicaron a instituir formalmente™a eucaristia y-la transubstanciacion. como.parte
de la doctrina oficial de la Iglesia europea, hecho que tendria grandes efectos en la

1
%" Ibig,

192 ' "
Argumento citado por jbid,

%3 Ihig,

184 :
Argumentn de Santo Tomas citado en Fray Antonio Royo Marin, Teologfa moral para seglares, Vol 1, Madrid, Editorial
Catélica, 1957, 823 p,, (Biblioteca de Autores Cristianos), p. 118
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Nueva Espafia. De acuerdo con Corcuera, en el Cuarto Concilio de Letran “se fijé el dogma
de ia transubstanciacién y ahora se ilamaba al pueblo a consumir el pan de vida y & colocar
el cuerpo de Cristo en el interior de sus propios cuerpos para un encuentro intimo. Esta
practica dignificaba a la persona humana que, a pesar de vivir inmersa en el mundo se
convertia en un tabernaculo”.'* A mediados del siglo XVI el Concilio de Trento afirmé que:

“Si alguno dijere que en el sacrosanto sacramento de la eucaristia permanece la substancia
del pan y del vino juntamente con el cuerpo y la sangre de Nuestro Serior Jesucristo, y
negare aquella maravillosa y singular conversién de toda la substancia, permaneciendo
solamente las especies de pan y vino: conversidn que la iglesia catdlica aptisimamente
llama transubstanciacién, sea anatema™.'®’

En el texto se describe ta condena contra los individuos que no aceptaran la Eucaristia en
esa época. Si el cristiano negaba este dogma seria cbjeto de maldicicnes por parte de la
Iglesia, ideologia que se transmitid hacia la Nueva Espana.

Hay diversos testimonios referentes a la importancia del dogma de la eucaristia en la
sociedad novohispana. Entre éstos estan los argumentos y preguntas de los confesionarios
y doctrinas del siglo XVI que, en su afan de evangelizar a los indigenas y cumplir con el
cuarto sacramento, escriben e interrogan obsesivamente sobre la creencia en este dogma.
Por ejemplo, en la ‘Doctrina Breve’ mandada publicar por fray Juan de Zumérraga en
1544, se habta sobre la constitucion de la Eucaristia:

“Quanto al quarto sacramento que es la Eucaristia y comunién: que quiers decir buena
gracia. Este sanctissimo sacramento es de mucha eficacia: y cotiene en si muchos secrelos
e mysterios (...) Esto es: que de pan y vino material pueda y quera transubstanciar su
sacratissimo cuerpo mudado el pan y el vino en su cuerpo y sangre con la divinidad de
nuestro sefor Jesucristo dios y hombre verdadero: y quedado los accidentes sin subjecto
como estaban primero en el pan y en el vino. Y esto por la potencia divina. La estan alli los
accidentes del pan y del vino sin subjecto: porque ya no es alli pan ni vino: mas es
verdaderamente el cuerpo de nuestro sefior Jesucristo dios y hombre perfecto y verdadero
sin acidentes. e los acidetes que parece que scn color y cantidad dimensiva: olor y sabor
que se llama acidetes: quedan perfectamente como cuando eran y estava en el pan y en el
vino antes de la consagracién, y esto ningun entendimientoc humano lo puede entender salvo

‘creyendo por fe y dado a Dios todo poderoso {...)".'®

1% Corcuera, El fraile, el indio v el pulgue, p. 79y 80
17 Texto citado en Royo Marln, gp.cit, p. 130

158 Fray Juan de Zumaérraga (editor), The Doctrina Breve, foreword by Thomas F. Meehan, New York, The United States
Catholic Historical Society, 1928, 27 pags.-fojas a il iiii , foja biii {vuelta)-bv
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En la ‘Doctrina Cristiana en lengua espancla y mexicana por los religiosos de la orden de
Santo Dominge’, impresa también por Zumarraga en 1548, se refiere que durante el ritual de
la transubstanciacion, aparte del pan, Cristo tomé:

“un poco de vino de castilla y luego lo bendijo y dijo sobre ello ofras palabras muy
maravillosas y admirables. Y con aquellas palabras convertié y bolvio aque! vino de castilla
en verdadera sangre suya preciosisima y de esta manera aquel pan de castilla y aquel vino
de castilla que primero eran sobre 16 qual dijo aquellas divinas palabras de tanta excelencia
luego al momento se convertio en verdadero cuerpo y en verdadera sangre de nuestro

redemptor Jesucristo (...)"."*®

Ei término “vino de Castilla” se emplea para diferenciarlo del vino de la tierra, o sea el
pulgue. También la expresién se refiere a Castilla, puesto que América se otorgd a este
reino en exclusiva, algo que no incluia a Aragén.

En el ‘Confesionario en lengua mexicana y castellana’ de fray Juan Bautista de 1599, aparte
de referirse también al empleo del vino de Castilla en la Eucaristia, el fraile pregunta a los
indigenas si ya recibieron e! Santisimo Sacramento: *; Por ventura as rescibido el sanctisima
Sacramento [en el qual estd el cuerpo anima y divinidad de nuestro sefior Jesu Christo],
estando en peccado mortal?”.*® E! fraile se refiere a la Eucaristia, puesto que constituia uno
de los principales instrumentos de la evangelizacién entre los indigenas novohispancs.
Parace ser que fray Juan Bautista hace la pregunta para asegurarse de que el indigena
comprendiera el significado del dogma y lograr ensefarle mejor.

También hay referencias sobre la importancia de la Eucaristia en los procesos de la
inquisicion monastica, la cual defendi6 a capa y espada la doctrina de la Iglesia contra la
herejia. De acuerdo con el inquisidor dominico fray Vicente de Santa Maria, el 15 de
septiembre de 1528 procesaron al griego Andreas de Rodas o Andrés Griego por hacer
comentarios heréticos sobre |a eucaristia. El acusado negd haberse buriado del pan y del
vino de la eucaristia afirmando que creia que eran el cuerpo y la sangre de Cristo. Después
de esto, Andreas admitié la sustancia de ia denuncia, pero explicé que habia dicho eso
porque en Grecia la hostia se consagraba de manera diferente, “mientras el pan se
“elevaba™-El-inquisidor fray Vicente de Santa.Maria condend.a Andreas a que cabalgara en

un burro por las calles de la parroguia, sin camisa y con una mordaza en la boca; ademas,
pago las costas del juicio y fue encarcelado en un monasterio un mes para que pudiera

199
Fray Juan de Zumdarraga (editor), Doctrina Cristiana en lengua espafiota y mexicana por los religiosos de la orden de
Santo Domingo, Madrid, Ediciones Cultura Hispénica, 1944, fojas I-Vill, foja c{vuelta)-cij(vuelta).

2 Fray Juan Baptista, Confesionarip en lengua mexicana y castellana, Santiago Tlatilulco, Melchior Ocharte, 1598,
(Nahuatl-espafiol), 114 p., p. 45, 78v-80. Para ver esle tema en otros confesionarios es necesario consultar a Fray
Juan de Zumarraga, Regla Cristiana Breve, México, Edicién e introduccidn y notas de José Almoina, Editorial Jus,
1951, 522_3 p. En las pags. 184 a 167, Zumarraga asocia la Eucaristia de la Ultima Cena con 1a virtud de |a templanza en
la que "Cristo reparti6 el pan [y el vino) entre sus discipules haciende a un lado el pecado de la gula”.
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estudiar el dogma catdlico.”® Otro de estos procesos es el de 1564 que llevd a cabo el
inquisidor episcopal Alonso de Montdfar contra Bartolomé Diaz de Piza, joven sacerdote de
las érdenes menores, por aftrmar que “en la Eucaristia sélo ocurria la transubstanciacion de
la persona del Hijo".>” Estos procesos de la Inquisicién contra personas calificadas de
herejes demuestran los posibles conflictos politicos entre grupos, ademas de la gran
importancia dogmética de la Eucaristia y la transubstanciacién en la Nueva Espafia.

3.4. EL CONSUMO DE LAS NUEVAS BEBIDAS DESTILADAS Y FERMENTADAS EN LA
NUEVA ESPANA.

Con la Congquista, durante la primera mitad del siglo XV se introdujo en la Nueva Espaia la
destilacién, técnica que, como se dijo antes, los espafioles aprendieron de los musulmanes
durante la Reconquista y que trajeron al mundo novohispano. Gracias a la introduccion de
esta técnica, en la Nueva Espafia se crearon bebidas alcohélicas que constltuyeron
para los indigenas ofras formas de embriagarse, y de disfrutar nuevos sabores.*® Sin
embargo, las bebidas destiladas fueron prohibidas por la Corona con el pretexto de que
producian embriaguez entre la poblacion; pero en realidad las restringieron porque
competian con la exportacion de los aguardientes espafioles, permitiendo solo la produccion
del pulque blanco y e! vino.”® Para fortuna de los productores de estas bebidas, los
aparatos de destilacién eran muy sencilles, por lo que era facil transportarlos de un lugar a
otro para su empleo y esconderlos de las autoridades coloniales. La destilacion de licores
formd parte de la tecnologia de lo cotidiano constituyendo un saber que, pese a las
prohibiciones virreinales, logrd sobrevivir durante la época colonial. Los principales lugares
para la destilacién fueron las ciudades (entre éstas la ciudad de México), las barrancas
donde se podia obtener agua para el proceso, las zonas mineras y los ingenios de
azucar.®® Los productores de aguardiente tuvieron la ventaja de contar con la produccion
de la caifa de azdcar plantada por Hernan Cortés en sus tierras de la zona de Cuernavaca

o1 Descripcion del proceso en Richard E. Greenleaf, La_Inquisicién en Nueva Espafa. Siglo XV|, trad. de Carlos Valdés,
Méxica, FCE, 1981, 246 p., (Seccion de Obras de Historia), p. 51 y 52

o Descripcidn del proceso en |bid., p. 138

03 Braudel, Bebidas y excitantes, p. 39 afirmé que *no se puede negar, por el contrario, que el aguardiente, el ron y el
alcoho! de cafia fueron los regalos envenenados de Europa a las civilizaciones de América™. Sin embargo, fas bebidas
destiladas constituyeron nuevos saboras que los indigenas probaron y asimilaron a su dieta alimenticia.

Lozano Armendares, E| chinguirito vindicado. El contrabando de aguardiente de cafia y la polltica colonial, p. 10 y 24

08 Ibid.,, p. 26 Con respecto al tema de la introduccitn de Ia técnica de la destilacidn en la Nueva Espafia verlong, La
Cocina Mexicana a través de los siglos, p- 21 y 22; Rogelio Luna Zamora, La_historia del tequila, de sus redignes y susg
hombres, México, Consejo Nacional para la Cultura y las Artes, 1991, 302 p., (Regiones) ; Teresa Lozano Armendares,
“Mezcales, pulques y chinguiritos®, en Janet Long, etal, Conquista y comida Consecuencias del encuentip de dog
mundaos, p. 421-435, p. 421, y José Ma. Murla, “Un simbolo cultural; tequila®, en Teresa Lozano. et.al., Beber de la tierra
generosa, p. 84-108,, p. 131y 132 E——
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en el siglo XVI, planta fundamental para la elaboracion del aguardtente de cafa o
chinguirito que llegd a ser una de las bebidas predilectas durante la colonia.”®

EL CHINGUIRITO, EL MEZCAL Y EL TEQUILA COMO NUEVAS FORMAS DE
EMBRIAGUEZ NOVOHISPANA.

Entre las bebidas destiladas que se consideran mas imporiantes se encuentran el
chinguirito, el mezcal y el tequila. Desafortunadamente en la documentacién del siglo Xvi
no hay referencias especificas con respecto a estas bebidas, ya que las autoridades
coloniales no distinguieron entre las bebidas fermentadas y [as destiladas, por lo que
generalizaron a todas con el nombre de “vino®. Una referencia temprana aI aguardlente esla
de 1600, segun la cual los mineros de Taxce vendian “vino de azicar'.*” De acuerdo con
Janet Long, el aguardiente de cafa o chinguirito fue una bebida producida de la destilacién
del azicar y se caracterizdé por su gran demanda y consumo en la Nueva Espafia. Como
estaba prohibida por ias autoridades, se producia clandestinamente en pequenas fabricas,
casas particulares, haciendas, centros minercs, e inclusive en los conventos religiosos. En
realidad era imposible hacer efectiva la prohibicion, ya que los productores contaron con las
ventajas de que el aguardiente de cafia se caracterizé por sus bajos costos y su facil
elaboracidn que no requeria una maquinaria muy sofisticada, por lo que lograban obtener
muy buenas ganancias. Para fabricar el chinguirito, se echaba simplemente agua y miel
prieta en cueros de res, que se colocaban en un cuarto con braseros para calentar la
mezcla y acelerar la fermentacion. Después el liquido se pasaba al alambique, en el que se
llevaba a cabo la destilacién para obtener el refino de cafia.”® Esta bebida tuvo una gran
demanda en la ciudad de México durante el siglo XVI contribuyendo de esta manera a la
embriaguaz de la poblacién novohispana. Durante los siglos XVl y XVIII, el chinguirite sufrié
de fuertes prohibiciones, por lo que los productores continuaron fabricandola ilegalmente
para gbtener sus ganancias.

El mezcal también se puede incluir entre estas bebidas destiladas. De acuerdo con Teresa
Lozano, como los espafioles introdujeron los alambiques durante la primera mitad del siglo

XVI, fue imposible que los indigenas elaboraran esta bebida antes de la Conquista, aunque
~los  primeros” espafioles que ‘llegaron -a estas -tierras consignaron gque sus habitantes__

Long, La Cocina Mexicana, p. 21 y 22. Ver este argumento con mayor profundidad en Hernandez Palomo, El
aguardiente de cafia en México, p. 1y 2.

07
. Lf:lmeo Ammendares, El chinguirito vindicado, p. 24; ver este argumento también en Teresa Lozano Armendares,
‘Alquimia del aicohol en la Nueva Espafia”, en José Ma. Murfa, Beber de tie[ra qenerosa, p. 73-88, p. 81

Long, La Cocina Mexicana, p. 22; Lozano Armendares “Alquimia del alcohol, p. 82

09
Ver en general el libro de Lozano, El chinguirito vindicado
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preparaban una bebida con las hojas del maguey, a la que llamaban maguees.”’® Segun la
misma autora, ia fabricacién del mezcal, al igual que la del aguardiente, estuvo prohibida en
ta mayor parte de la Nueva Espafia durante ios tres siglos de dominio espafiol, con el
argumento de que eran sumamente nocivos a la salud’'' No obstante, generaliza
demasiado el fendmeno, puesto que el agave con el que se preparaba la bebida crecia solo
en Oaxaca. Parece ser que desde mediados del siglo XVII, la situacion de} mezcal cambio,
puesto que se autorizd y reglamenté su uso en el drea de Guadalajara.’" Suerte similar
corri6 el tequila, otra de las bebidas destiladas.

De acuerdo con Rogelio Luna Zamora, ef tequila fue un producto que sintetizé ia mezcla
cultural, como “resultado de la interrelacién de los procesos productivos entre 1a cultura
indigena como cultura dominada y fa cultura espafola como cultura de dominacién. Este
sincretismo se expresa en todos los aspectos relativos al tequila, desde su nombre hasta su
transformacién y mercado”.?” De acuerdo con el autor, hasta en su forma de produccion
esta presents el sincretismo. Los elementos prehispanicos son el propio maguey, asi como
su proceso de transformacién como la coccién y tatemacion. Al final del proceso, los
esparioles introdujeron la destilacién, método que le da origen al tequila. Al igual que los
otros aguardientes, el tequila sufri® de prohibiciones para favorecer la impertacion de
caldos, vinos y aguardientes espafoles. Por otra parte, a principios de fa época colonial, la
produccién del tequila no tuvo la importancia y la envergadura de los cultivos tradicionales
de la agricultura indigena, como el maiz, el frijol @ incluso el pulque. A diferencia del pulque
y e! vino, bebidas de larga tradicién en las culturas prehispanica y europea, el lequila
carecia de una larga historicidad que le permitiera ocupar un lugar de importancia en las
dietas indigena y espaficla. No fue en la época colonial, sino hasta el siglo XIX que comenzo
a destacar por su gran importancia productiva."'“

LA CERVEZA, BEBIDA FERMENTADA NOVOHISPANA.

Parece ser que también la cerveza fue una de las nuevas bebidas no destiladas traidas por
los esparioles a las Indias durante la primera mitad del siglo XVI. El 23 de agosto de 1540,
Alonso de Herrera pidié autorizacién a los reyes de Espafia para fabricar cerveza y aceite de

210 Para profundizar con respecto al origen del mezcal y su proceso de elaboracion ver Lozano, “Alquimia del alcohol®, p.
428y 429

M Toresa Lozano Armendares, “De fuego y de maguey: mezeal® en José Ma. Murfa, et.al. Beber de tierra generosa, p.
113-126, p. 118

22 1pig,

m Luna Zamora, op.cit., p. 29

214 \hid., p. 33, 34, 36 a 38; Murfa, op.cit, p.97 a 102
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navela, jabdn y rubia en la Nueva Espafia’® Para fortuna de Herrera, los reyes si
autorizaron esta peticién con la intencion de dar empuje a otra de las bebidas de gran
antigliedad y tradicién en el mundo europeo.?" En un informe enviado a Espafia ese mismo
afio, De Herrera declaraba haber vendido la primera arroba de cerveza al elevado precio de
ocho reales -del que entregd un tercio al erario real- debido a la dificultad de conseguir
las materias primas y a que las cosechas de cebada y trigo habian sido escasas.
Asimismo, sefalaba que el lugar donde se encontraba la fabrica tenia como nombre
Brazeria. Este pionero de la industria cervecera muridé en 1558 y, a pesar de la falta de
informacién al respecto, no debe descartarse la posibilidad de que hubiese quienes
continuaran con la fabricacion.?' Desafortunadamente en el resto de la época colonial no
hay mencicnes concretas con respecto a esta bebida que seguramente se confundioé con
otras al mencionarla en los documentos coloniales.

3.5. LA EMBRIAGUEZ PRESENTE EN LA CELEBRACION DE LAS FIESTAS
COLONIALES.

En la época colonial, la celebracién de la fiesta tuvo una gran importancia. De acuerdo con
Gonzalo Aguirre Beltran, “el proceso de aculturacién religiosa se perfecciona en la fiesta.
{...) a través del frenesi y la embriaguez vehemente producidos por el canto, la danza, la
comida y la bebida; en conjuncién, los miembros todos de la comunidad corporada se
intagran en una voluntad comuan. (...) Porque la fiesta es instrumento en |a recreacion de la
cultura (..) Mueren las deidades innumerables; el complejo pantedn de los dioses
confeccionado por la clerecia mesoamericana (...) pero la fiesta hace sobrevivir el credo
popular y las expresiones del culto doméstico, la ofrenda agricola de maiz, amaranto, flores,
perfumes, vegetales, hilos de color, aves de la tierra, octli y chicha. (...) La fiesta, en fin, es
festejo y recreacién en cuyo tiempo y espacio el pueblo reduce la ansiedad y desfoga la
frustracion que su estado de vencido y explotado generan’.z" De acuerdo con el autor, las
fastividades contribuyeron a que los indigenas recrearan su cultura, actividad que les ayudé
a sobrevivir en el régimen colonial.®'®

De acuerdo con Soberén Mora, las fiestas coloniales (como la de Corpus Christi) fueron la
"= -~gxpresion—de-las—clases—dominantes -—en. _fas__que_ también_ podian _participar los

215
Laura Rueda, “El triunfo de un gusto: la cerveza®, en José Ma. Murla, gt.al, Beber de tierra generosa, p. 151-167,
p. 151. Ver el documento completo en Romén Celis, El alcoholismo en México, |V. Historia y legislaclén, p. 136.

218
Romén Celis, El alcoholismo en México. IV, Historia v legislacion, p. 136 a 138. Sobre la larga tradicién histérica de la
cerveza en Espafia ver Cruz Cruz, op.cit., p. 135

217
Rueda, gp.cit., p. 151

218 . "
Aguirre Beltrdn, Zongolica; encuentro de digses, p, 153, 154 y 156

2 |hid., p. 156
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indigenas para hacer a un lado su melancolia y tristeza, satisfactor que se les negaba por
otras vias. Contando con toda una tradicién prehispanica festiva, desde principios de la
época colonial los indigenas se entregaron con entusiasmo a las celebraciones puablicas
aportando todo un aparato escenografico como objetos artesanales, adornos de calles y
plazas, juegos, fuegos artificiales y otros mas. En medio del jolgorio y la disipacion de las
fiestas, los indigenas encontraban la oportunidad para beber el pulque en exceso.”” En
este complejo universo de las fiestas coloniales, los novohispanos consumieron el pulque y
el vino, bebidas que en los siglos anteriores siempre formaron parte de las celebraciones
prehispanicas y eurcpeas. Con la Conquista, ambas concepciones sobre la fiesta se
encontraron y tuvieron su maxima expresion en la Nueva Espafia y, en especial, en la ciudad
de México, gran centro de atraccion, libertad v convivencia para los migrantes indigenas y la
sociedad novchispana en general. '

Como se menciono anteriormente, con la intencidn de incorporar a los indigenas a ia cultura
occidental, los evangelizadores le impusieron a los naturales su sistema de fiestas cristianas
adaptandolas al calendaric mescamericano, aprovechando su organizacién para que de
esla manera el indigena continuara realizando sus celebraciones, pero ahora con los santos
cristianos como motivo. Sin embargo, los indigenas asociaron a fos santos cristianos con
sus antiguas deidades prehispanicas como parte del proceso sincrético de dos culturas.
En contra de estas imposiciones culturales del dominio espafiol, los indigenas del centro
de México celebraron en secreto sus antiguas fiestas llevando a cabo sus ritos de idolatria y
embriaguez como parie de una rebeldia contra las autoridades coloniales.?® Este fenémeno
social seguramente formé parte de ia resistencia indigena frente a la cultura occidental
bastante notoria durante la primera mitad del siglo XVI.

De acuerdo con Ledn Cézares, la Plaza Mayor de la ciudad de México era una de las
principales atracciones donde se dedicaron a convivir las culturas indigena y espafiola
intercambiando costumbres. Una de estas maneras de convivencia social entre vencedores
y vencidos fue la de las fiestas coloniales que quedaron instituidas en forma permanente
durante el dominio espafiol. La sociedad novohispana celebraba fiestas cuando se enteraba
de las buenas noticias llegadas de la metrpali, como las victorias de las armas reales en
cualquier lugar del mundo, las alianzas de Espafia con otras naciones, l0s nacimientos y
matrimonios en la familia real, en fin, todo lo que se celebraba tradicionalmente en la
Peninsula y que repercutia en la Nueva Espana, territorio fundamental del imperio espariol.
Motivo de celebracidn fue el origen de la ciudad que die nacimiento a festejos de tipo
regional conmemorativos del hecho de la Conquista, como el paseo del Penddn; cuando el

20 Soberén Mora, El consumao de pulque, p. 103 y 104,

= Sobre la ciudad de México como principal centro de atraccién por las fiestas ver Lebn Cazares, op.cit, p. 113y 115,y
Soberdn Mora, El consume de pulque en la ciudad de Méxice, p. 75, 108 y 109

= Taylor, Embriaguez, homicidio y rebelién, p. 66 y 67. Sobre este tema también hablan Sober6n Mora, El consurno de
ulgue eh la ciudad de México, p. 44 y 45; Corcuera, Ef fraile el indio v el pulque, p. 117 y 118, y Romé&n Celis, E|
alcoholisme en México, |V, Historia v legislacion, p. 39 y 40
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rey dictaba alguna orden en beneficio de sus colonos o cuando llegaban las autoridades que
representaban el poderio del rey. Entre las principales celebraciones civicas y religiosas
efectuadas en la Plaza Mayor en los primeros afios coloniales estuvieron aguéllas
efectuadas con motivo de la victoria de Pavia de Carlos V, lo mismo que las fiestas de
Corpus Christi y por el regreso triunfal de Cortés de las Hibueras.” Las fiestas fueron de tal
importancia en la época colonial que hasta el Cabildo de la ciudad de México en el Acta
del 31 de julio de 1528 tomé cartas en el asunto para estimularlas:

*{...) En este dia los dichos sefiores hordenaron e mandaron que las fiestas de San Juan e
Santiago e Santo Ypolito e Nuestra Sefiora de Agosto se solenizeé muchc e que todos
cavalguen los que tovieren bestias so pena de diez pesos de oro la mitad para las obras
publicas e la otra mitad para quien lo denunciare (...)".**

No hay que olvidar la celebracion del carnaval novohispano, heredado de Espaia,
festividad en la que se llevaban a cabo cierlos ritos paganos europecs relacionados con el
culto de la fertilidad y de la primavera y en las que la locura, el exceso y la embriaguez
tuvieron su méxma expresién.® Durante la celebracién de estas fiestas, ya fueran
religiosas, laicas, paganas, celebradas en general u organizadas solo entre cofradias y
barrios, ia sociedad novohispana se entregaba a la gran alegria y el jolgerio provocados por
la embriaguez rompiendo de esta manera con la vida cotidiana. La fiesta colonial fue ta
recreacién de la cultura de la que las tradiciones de embriaguez formaron parte.

Sobre el tema de la embriaguez en las fiestas coloniales se pueden obtener valiosos
testimonics de las doctrinas y confasionarios novohispanos del siglo XVI que se refieren a
la santificacién de las fiestas y a los pecados que se cometian en éstas. Como parte de su
labor de evangelizacién y ensefianza de los mandamientos de Dios a los indigenas, los
frailes mencionan cudles son las fiestas que debe santificar e} cristiano. Por ejemplo, en
la edicién de 1569 del ‘Confesionario mayor en la lengua mexicana y castellana’, fray Alonso
de Molina describe cuéles son estas celebraciones so pena de percado mortal:

‘La natividad de nuestro Sefior Jesucristo la cual se llama Pascua de navidad. La
circuncision que dezimos o llamamos afic nuevo. La epiphania que es la fiesta de los tres
Reyes, que-se-llama pascua-de los reyes:-La-resurrection de nuestro.Sefor Jesuchristo, que
se llama pascua de resurrection. La ascension, que es la subida de nuestro Seior
Jesuchristo, a los cielos. Penthecostes, que es la fiesta del SEiritu Sancto-. Corpus Christi,
que es la solemnisima fiesta del Sanctissimo Sacramento (...)".*®

223
Ledn Cézares, gp.cit. p. 115a 117

224
Actas de Cabildo de |a ciudad de México op.cit, Vol. 1, p. 176

225
Weckmann, gp.cit. p. 251 y 252

26
Fray Alenso de Molina, Confesionario mayor en la_lengua mexicana y castellana {1565), edicién preparada por
Roberto Morano de los Arcos, quinta edicidn, México, UNAM, 1IH-IIF, 1984, 125 p., foja 27v. Otra versién sobre las fiestas

a guardar se pueden consultar en fray Juan de Zumérraga, (editor), Doctrina Cristiana en lengua espafigla y mexicana por
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Después, Molina continua con interrogaciones acerca del posible comportamiento
pecaminoso de los indigenas en las fiestas en el gque se encuentra ia embriaguez:

'(.--) Anduviste todo el dia jugado y burlado, o en conbites o banguetes o enboracherias,
passandosete la fiesta sin provecho alguno. Era domingo quando heziste esto en lo qual te
avias de ocupar en dios, y [en)] las cosas espirituales: Deziste, o cometiste algun peccado
mortal en domingo, o en algun dia de guardar. Conviene que digas las vezes que assi lo
heziste, y te confiesses delio, porque los pecados, que se cometen, en dias de fiesta, son
mas graves” >’

De manera inquisitiva y obsesionada, el fraile interroga al pecador sobre el nlimero de
veces que se emborrachd para asi obtener todos los detalles. Ni siquiera los principales o
caciques se libran del interrogatorio del fraile, ya que les pregunta: “fuiste solicito en que no
se emborrachassen los que son a tu cargo, especialmente en las grandes fiestas de pascua
0 demingos, en las camnes toilendas poco antes de ceniza®.**® Con esto, Molina investiga
todas las posibles causas de la embriaguez de los indios entre las que esta la incitacion
por parte de los caciques para que celebraran sus fiestas emborrachéndose. Durante la
€poca prehispanica, para los indigenas la embriaguez siempre estuvo tan ligada a |a fiesta
que el no emborracharse equivalia a no festejar.’”® Estaban tan acostumbrados a este
antiguo placer de los sentidos que rechazaban la moderacion que los espafoles les
imponian en las celebraciones occidentales. De acuerdo a las interrogaciones de! fraile, esta
antigua costumbre indigena sobrevivié durante la segunda mitad del siglo XVI.

En su ‘Confesionario en lengua mexicana y castellana’ de 1599, fray Juan Bautista también
interroga  a los indigenas acerca de los pecados cometidos en las fiestas refiriéndose en
especial al pecado de la embriaguez que era muy comun: °;Por ventura as visto Missa
entera en los Domingos y fiestas de guardar, y as oydo sermon, ¢ lo as dexado por pereza, o
por borrachez?".* Se nota perfectamente que fos frailes estuvieron en contacto directo con
la vida de los indigenas en la que observaron sus pecados los cuales escribieron en los
confesionarios y doctrinas para que no se les escapara ninguno en la confarmacién de un
individuo-culpable come parte de la cultura occidental >

tos religiosos de Ja orden de Santo Domingo, Madrid, Ediciones Cultura Hispénica, 1944, fojas I-Viii, fojas DOOXI-LXXXII
{vuelta);

27 Molina, op.cit., fojas 28-28v

228 |id., foja 20

G
2 Corcuera, El fraile, el indio y f pulgue, p. 118

=0 Fray Juan Baplista, Confesionario en lengua_mexicana Y castellapa, Santiago Tlatiluico, Melchor Ocharte, 1599,
(Nahuatl-espafiol), 114 p., foja 45 (vueita)

2 Sobre la conformacién de un individuo-culpable en los confesionarios del siglo XV ver Oscar Martiarena, Culpapilidad

y resistencia. Ensayo sobre la confesién en los indios de la Nueva Espafia, México, Universidad Iberoamericana, 1999,

228 p., p. 62, 63, 64 y 67

147




3.6. EL DISCURSO RELIGIOSO SOBRE LA GULA Y LA EMBRIAGUEZ EN LOS
CONFESIONARIOS Y LAS DOCTRINAS DEL SIGLO XVI.

INICIO DEL PROCESO DE EVANGELIZACION EN EL CENTRO DE MEXICO. LA LUCHA
DE LOS FRAILES POR LA DIFUSION DE LA CONFESION ENTRE LOS INDIGENAS.

Dentro del ambito de la vida religiosa, la Iglesia catélica novohispana (al igual que la
europea) manej6 toda una serie de definiciones e interpretaciones particulares sobre la gula
y la embriaguez mediante el discurso teolégico-cristiano de las doctrinas y confesionarios
del siglo XVI, testimonios valiosos de la época que son de gran utilidad, puesto que informan
acerca de la mentalidad religiosa occidental sobre los pecados capitales (entre éstos la gula
y la embriaguez) y de cémo los indigenas los cometian en su vida cotidiana. Pero estas
obras no se pueden comprender sin entender primero lo que fue el proceso de
evangelizacién en la Nueva Espaiia iniciado con la conquista de México.

Después de la Conquista, los frailes comenzaron con su labor de evangelizacién de los
indios de la Nueva Espafia como parte del proceso de su integracién a la cultura occidental.
De acuerdo con O’Gorman, para los religiosos del siglo XVI evangelizar significd “el intento
de incorporacién orgénica de los pueblos americanos a la cultura occidental”.® Esta
incorporacion ¢ ‘conquista espiritual” como la llama Robert Ricard comenzaron a realizaria
las diversas ordenes religiosas ubicandose en cada una de las diversas regiones del
tarritorio novohispano. Desde los afos de 1523 y 1524, los frailes franciscanos ocuparon las
principales zonas del centro de México, en algunas partes de Michoacén y mas tarde se
extendieron rumbo a la Huasteca y el Panuco. En 1526 llegaron los primeros dominicos,
aungue su labor comenzé propiamente hasta 1528, extendiéndose en la zona de QOaxaca, y
en 1533 arribaron los agustinos, quienes fundaron conventos en el noreste, pero también en
Michoacén, en algunas zonas del Estado de México, rumbo a Guerrero, y por el camino a la
Huaxteca y P4nuco.” Esta primera etapa de la evangelizacién se caracterizé por su
humanismo cristiano y el sentido utépico de fundar en la Nueva Espafia un nuevo
cristianismo entre los indigenas ausente de los vicios de la vieja Europa, tendencia que
decaeria por completo en el transcurso del siglo Xvi1. 3

~Como partede ia difusion de este cristianismo utépico ausente de vicios: la-evangslizacion-
también constituyé una forma estratégica de control de la bebida inmoderada de los
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O'Gorman, "Reflexiones®, p. 21

29 Para ver esta tema con mayor profundidad consultar Robert Ricard. La Conquista espirityal de México. Ensayo sobre
&l apostolado y log métodos misjoneras de [as érdenes_mendicantes en ta Nueva Espafia_de 1523-24 a 1572, México,
FCE, 1986, 490 p., (Seccién de Obras de Historia), p. 83 a 87; Alejandra Moreno Toscano, *Il. La era vireinal”, en Daniel
Coslo Villegas, Historia minima de México, p. 4769, p. 59y 60y . “Ef siglo de la conquista®, en Daniel
Coslo Villegas, Historia General de México, Vol.1, p. 291-369, p. 329; Marianc Monterosa, ‘La evangelizacién® en Historia
de México” Vol. 5, Salvat, p. 1135-1198, P. 1138, 1152 y 1153. A pesar de que en el texto se mencionan a los agustinos,
no se analizan confesionarios de esta orden en el prasente trabajo.
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indigenas que dificultaba el proceso de comunicacién entre ambas razas, objetivo que solo
podria lograrse a base de una catequesis eficaz.®® Como parte de esta imposicion del
evangelio cristiano a los indigenas, los religiosos emplearon, entre otros medios, la
confesidn auricular en la que los naturales se veian forzados a confesar sus pecados, entre
ellos los de gula y embriaguez ante un confesor que desemperiaba e! papel de juez
dedicado a imponer una penitencia para la salvacion de su alma. Sin embargo, los
misioneros se toparon con grandes dificultades en la administracién de este sacramento
entre los naturales, puesto que éstos se aferraban a sus antiguas précticas idolatricas
rebelandose contra el régimen espanol.?* Los frailes contaron con la ventaja de que los
indigenas poseian su propia forma de “confesién” prehispanica que utilizaban para
perdonar, entre otros pecados, el de ia embriagusz. Como afirma Mariano Monterosa, “si un
hombre se emberrachaba, lo cual estaba prohibido, y hacerlo implicaba la pena de muerte,
al confesarse quedaba absuelto del delito moral y judicial ; sdlo era castigado con una
penitencia religiosa; sin embargo, a diferencia de la confesién cristiana, Gnicamente tenia
derecho a una sola confesion y a un solo perdén, es decir, si volvia a emborracharse y a
confesarse, ya no podia liberarse del castigo legal. En términos generales, la confesién sélo
perdonaba dos pecados, la embriaguez y los desérdenes sexuales, como eran el adulterio
y la fornicaciéon"® Es por esto que los naturales buscaban ja confesion lo mas tarde
posible en sus vidas, por lo que los frailes no lograban asimilarlos a la concepcion de la
confesién auricular cristiana.

Con la finalidad de evitar estos problemas y difundir bien el concepto de la confesion
auricular cristiana entre los indigenas, los frailes escribieron los confesionarios y doctrinas,
obras elaboradas a base del estudio de |a doctrina cristiana y su adaptacién e improvisacién
a las circunstancias particulares del mundo novohispano.m Como los frailes observaron que

25 1nid., p. 124

238 Sobre este tema habla Motolinla, Historta de los indios, tretado segundo, cap. V, p. 91 a 84, *De cémo y cusndo se
comenzd en la Nueva Espafia el sacramento de la penitencia y confesién, y de la restitucién que hacen los indios”; tratado
segundo, cap. Vi, p. 95 a 98, "De como los indios se confiesan por figuras y caracteres, y de lo que acontecié a dos
mancebos indios en el articulo de la muerte™. Con respecto al tema de la adaptacion de la confesién a la poblacién
indfgena, asf como también la historiografia religiosa referente a esta tema ver Martiarena, op.cit, Ver capitulo 2. Para ver
el pracedimiento de la confesién entre los franciscanos ver Ricard, gp.cit., p. 209

7 Monterosa, op.cit., Vol. 5, p. 1175. Ricard, op.cit., p. 210 y 211. Sobre la confesién prehispanica también se refiere
Sahagln, Mistoria General, Vol. 2, Libro Sexto, Cap. VII, p. 500 a 504 "De la confesién auricular que estos naturales
usaban en tiempo de su infidelidad, una vez en la vida", En realidad Sahagin no habla de la confesién prehispénica en si
misma, sino de la confesién auricular cristiana-occidental en la que el individuo debe responsabilizarse sin justificacién
alguna.

28 Para ver con profundidad las implicaciones de la confesion impuesta a los indios y sus consecuencias ver Serge
Gruzinski, "Normas cristianas y respuestas indigenas: apuntes para el estudio del procese de occidentalizacion entre los
indios de [a Nueva Espafia”, en Sergio Ortega Noriega, et.al, Del dicho al hecho, p. 109-122, p. 111 y 112. Ricard, op.cit
p. 396

%8 Para ver sabre el discurso de los confesionarios adaptado a la realidad noveohispana ver Corcuera, Del amor al temor
p. 79 2 81y, Martiarena, op.cit. p. 10y 11
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las caracteristicas de la embriaguez indigena eran totalmente diferentes a las det mundo
hispanico, se vieron forzados a estudiar el discurso teoldgico-filoséfico de Santo Tomas
sobre la templanza y sobriedad de |a bebida para adaptarlo a la realidad novohispana. Antes
de hablar con detalle sobre este tema es necesario estudiar las influencias histéricas sobre
el discurso de la confesidn y demdas elementos sin cuya comprension es imposible el
entender el discurso de la gula y embriaguez de los confesionarios y doctrinas
novohispanos.

INFLUENCIAS HISTORICAS EN EL DISCURSO DE LOS CONFESIONARIOS Y LAS
DOCTRINAS NOVOHISPANAS.

Para aprender sobre la procedencia de los discursos histéricos, considero que es necesario
el saber cuales son sus influencias histéricas. Un discurso histérico no surge, ni muta por
generacion espontanea, sino que se encuentra relacionado con los saberes anteriores.
Michel Foucault se refiere al discurso como una “inquietud con respecto a esta existencia
transitoria destinada sin duda a desaparecer, pero segun una duracién que no nos
pertenece, inquietud al sentir bajo esta actividad, no obstante cotidiana y gris, poderes y
peligros dificiles de imaginar; inquietud al sospechar la existencia de luchas. victorias,
heridas, dominaciones, servidumbres, a través de tantas palabras en las que el uso, desde
hace tanto tiempo, ha reducido las asperezas”.** Con esto, Foucault quiere decir que los
discursos perduran a lo largo del tiempo y que las palabras con las que estan construidos
sufren por los hombres toda una serie de usos, alteraciones y modificaciones con las que
logran sobrevivir pasando a formar parte de la vida cotidiana de los seres humanos
‘reduciendo sus asperezas®. El discurso religioso sobre la gula y la embriagusz en la
sociedad novohispana sufrié la influencia de estos discursos sobrevivientes a lo largo del
tiempo los cuales son los siguientes:

a) El surgimiento de la confesién auricular como parte de la conformacién del individuo-
pulpable. De acuerdo con Oscar Martiarena, “la confesion es un régimen penitencial que se
instituyé en Occidente después del surgimiento y !a paulatina desaparicién de ofras formas
de hacer penitencia”*’ A diferencia de los tiempos de la Iglesia antigua en los que la
" ‘confesién y-ia"penitencia-de una-persona se realizaban en publico,- en el siglo-Xlll.con el.
Cuarto concilio de Letran (1215), se impuso la confesién auricular anual como obligatoria
Para todos los cristianos, iniciandose asi la obsesion por la culpabilizacién en Occidente,
proceso que duré hasta el sigio XVI. En particular, la confesién auricular (cuya
conformacién es paralela a la formacién de |a escoléstica medieval) se caracteriz6 por su
forma privada en la exposicién por parte del penitente al sacerdote de todos sus pecados. E!
sacerdote adquiere el cardcter de juez que le impone al pecador Ia penitencia
correspondiente, y a la vez, es el terapeuta que escucha las faltas del individuo que efectia
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Michet Foucault, E| orden de| discurso. leccitn inaugural en el College de France, pronunciada el 2 de diciembre de

1970, citado por Corcuera, Del amor al temor p. 85
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una catarsis emocional.**?> Con la confesion auricular, la Iglesia comienza a intensificar el
autocuestionamiento del individuo ante sus acciones y su responsabilidad propia, por lo
que éste debe arrepentirse por sus pecados cometidos. De esta manera, el discurso
cristiano conforma a un individuo-culpable que debe arrepentirse por sus pecados y cumplir
con la penitencia correspondiente.” Durante el siglo XV1, el Concilio de Trento (1545-1563)
afirma que la penitencia fue un sacramento impuesto por Cristo frente a la Reforma
protestante que creia que era un ritual més establecido por la Iglesia.®** A partir dei siglo
XIl, la confesion auricular se integré en el discurso cristiano oficial y también en las
doctrinas y confesionarios del siglo XVI, cuyos argumentos principales se caracterizan por
una gran obsesidn por investigar los pecados mas graves cometidos por el indigena (entre
éstos fa gula y la embriaguez) y de que se sintieran culpables de éstos.

b) El discurso teologico-filosdfico de Santo Tomés de Aquino. Como se mencioné en el Cap.
2, en el siglo XIil Santo Tomas de Aquino (1225-1274) escribid la ‘Suma Teolégica’, obra en
la que incluye el discurso religioso sobre la templanza, la sobriedad, la gula y la embriaguez.
Santo Tomas define a |a templanza, como la *cierta moderacion establecida por la
inteligencia. Luego la templanza es virtud”.2* Como virtud cardinal o principal, la templanza
es conservadora de la razén, pussto que “no contradice, pues, a las rectas inclinaciones de
ia naturaleza racional, sino a las inclinaciones de la naturaleza animal, no sujeta a la
razén" > El tedlogo aprovecha el discurso de Aristoteles para afirmar que “el tacto es
sentido del alimento, pues nos alimentamos de manjares calientes y frios, humedos y
secos”™ La templanza tiene como objeto principal los placeres del tacto, que se
dividen en dos clases. Unos se ordenan a la alimentacién, bien en cuanto a la comida -
cuya moderacion la da la “abstinencia”™- bien en cuanto a la bebida, cuya moderacion la
da la “sobriedad”.**® “Sobriedad es medida, y “sobrio quien observa la medida®. Por tanto, la

2 vid., p. 17, 42, 43, 48, 59, 80, 62 y 63

** Ihid, p. 62, 83, 167 y 162. Al hablar sobre la confesién prehispanica, en realidad Sahagan, Historia_General. Vol. II,
Libro sexto, Cap. VII, p. 501, 502 y 503 se refiere a este discurso de la culpabilidad del pecador ante el Dios justiciero y
casligador: “Ya has agora presentandote delante de nuestro sefior humanisimo y amparador de todos, al cual ofendiste y
enojaste y provocaste su ira contra ti. El cual mafiana o esotro dia te ha de sacar deste mundo y ponerte debaxo de sus
pies, y te enviard a la universal casa del Infierno, adonde estd tu padre y tu madre, el dios del Infierno y la diosa det
Infierno, abiertas fas bocas para tragarte a ti y a cuantos hay en el mundo.”

! Martiarena, opit. p. 46y 47. Sahagin, Historia Generat, Vol. II, Libro sexto, Cap. VIi, p. 503 y 504 tambidn se
refiere a la penitencia del pecador de la siguiente manera: *(...) Y también conviene que hagas penitencia trabaxando un
afio 0 mas en la casa de Dios, y alll sacarés sangre, y punzarte has el cuerpo con puntas de maguey, sacandote la
sangre. Y para que hagas penitencia de los adulterios y otras suciedades que heciste, pasards cada dia dos veces
mimbres, una vez por [as orejas y otra vez por la lengua,”

245 Tomas de Aquino, op.cit. Vol X, p. 13y 20
2% \bid._ Vol. X, p. 20
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materia especiat de la sobriedad ha de ser aquélla en que sea mas recomendable y
plausible observar la medida. De este género son las bebidas”.?*® Santo Tomas no veia el
mal del pecado en el consumo de la bebida alcohdlica en si mismo ya que formaba parte
intima del mundo mediterraneo de su tiempo. Para afirmar esto, cita el Eclesiastico que
afirma: “El vino, tomade con sobriedad, es vida tranquila para el hombre”.?® En realidad,
estaba en contra de los excesos del consumo del vino y los alimentos en general que
daban como resultado los pecados de la gula y la embriaguez. Aprovechando el
discurso de San Gregorio, Santo Tomas afirma que ° 'es imposible librar la batalla espiritual
antes de haber triunfado de este enemigo interior que llamamos gula’. El enemigo interior
del hombre es el pecado. Luego la gula es pecado”®' Es por estos argumentos que
ubica a la gula como uno de los siete pecados capitales 0 mortales que empafa la razén del
hombre y lo aleja del amor de Dios. Afirma que ‘no llamamos gula a cualquier apetito de
comer o beber, sino al desordenado, es decir, al que se aparte de la linea racional, en que
radica el bien de la virtud moral. Pero el oponerse a la virtud es pecado. Luego la gula es
pecado”.”” La gula puede adquirir la categoria de pecado mortal cuando es un fin Uitimo
menospreciando el amor de Dios que, de acuerdo al orden natural debe ser la primera
prioridad de todas las cosas.?® Con respecto a la embriaguez, afirma que;

“consiste en el uso y placer desordenado del vino. Pueden presentarse tres casos. Primero,
el de gquien desconoce que tal cantidad de vino es suficiente para embriagar y, por tanto, no
siempre peca, como hemos visto anteriormente. Segundo, el de quien se da cuenta de que
la cantidad del vino es exagerada, pero desconoce que sea capaz de embriagar y comete,
en cansecuencia, un pecado venial nada mds.- Tercero, et de quien se da perfecta cuenta
de que la cantidad es exagerada y suficiente para embriagar y prefiere, no obstante,
embriagarse a privarse de la bebida. Este es quien incurre en el pecado de embriaguez, ya
que en la vida moral, los actos no se especifican por lo fortuito, sino lo intencionado. Tal
embriaguez es pecado mortal, pues consciente y voluntariamente se priva del uso de la
razén, que nos hace evitar el mal y conseguir el bino, e;(goniéndose a peligro de pecar. {(...)
Luego la embriaguez propiamente tal es pecado mortal®.

24 \bid_. Vol X, p. 134
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Ibid., Vol. X, p, 145 y 146. Para ver el discurso teolégico de Santo Tomas referente a la ternplanza, la sobriedad, la
gula y la embriaguez consultar también Royo Marin, op.cit, Vol. 1, p. 214, 362, 365, 366, 367 y 367 a 369. Estos
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El teblogo analiza los principales tipos de embriaguez para saber en qué casos se cometia
pecado y en cudles no empleando el casuismo propio de la doctrina escolastica de su
tiempo. La embriaguez es pecado cuando el individuo bebe en exceso dandose cuenta de
esto, por 1o que debe asumir su responsabilidad ante sus propios actos.

De acuerdo con Sergio Orlega Noriega, en la Nueva Espafia los teblogos europeos
“emplearon el mismo bagaje conceptual del tomismo para analizar las culturas aborigenes,
pero tomaron caminos diversos condicionados por la manera de percibir la realidad que
afrontaban”** De esta manera, Santo Tomas le aporté a los frailes y los ledlogos
novohispanos todo un discurso codificado sobre la templanza, la gula y la embriaguez
que emplearian en sus confesionarios y doctrinas para describir a la realidad
novohispana del siglo XVI. Como se mencionard posteriormente, los frailes emplearan

unicamente el concepto de templanza ignorando el de sobriedad.

¢} El erasmismo. De acuerdo con Corcuera, “el erasmismo fue uno de los hilos mas
importantes dentro de los movimientos reformistas antielitistas del siglo XVI*, puesto que se
caracterizd por ser una nueva forma de entender la religion y de dar sentido a la vida
cristiana volviendo a las fuentes evangélicas y con el apoyo de los fildsofos greco-latinos.
Su representante mas importante fue Erasmo de Rotterdam (;14697-1536} quien escribié
obras como el ‘Enchiridion o Manual del caballero cristiano’ cuyos argumentos sobre la gula
y la embriaguez, retomados del discurso grecolatino, influyeron en las doclrinas de
Zumérraga en la Nueva Espaiia.®®

d) La Contrarreforma. El discurso religioso de los confesionarios también tuvo la influencia
de la Contrarreforma, movimiento religioso del siglo XVI que provocd que la Iglesia
reafirmara los conceptos cristianos frente a la Reforma de Martin Lutero. Qbedeciendo las
disposiciones contrarreformistas del Concilio de Trento (1545-1563), los tres Concilios
provinciales mexicanos, celebrados en la ciudad de México entre 1555 y 1585, discutieron
temas decisivos de la doctrina cristiana, entre los cuales estaba la voluntad de unificar
los textos catequisticos y la conveniencia de su consiguiente censura.?” De esta manera, la
Iglesia novohispana estuvo pendiente de que los confesionarios siguieran los dogmas
cristianos con restriccién. Sin embargo, como afirna Corcuera, la Iglesia en general
contd con la desventaja de que Roma, encargada de vigilar esta ortodoxia, se
encontraba muy lejos debido a la abismal distancia geografica que habia entre el centro

8 Sergic Ortega Noriega, "Los tedlogos y la teologfa novohispana sobre el matrimonio, la familia y los comportamientos
sexuales®, en Gruzinski, gt.al., Del dicho al hecho, p. 1128, p. 13

28 Corcuera, El fraile, el indio y el pulgue, p. 93 a 96 y 98. Sobre el efecto de los escritos de Erasmo en las doctrinas de
Zumarraga ver ibid,, p. 98

7 Corcuera, Del amor al temor, p. 62 y 64. Sobre la importancia def Concilio de Trento como reafirmacién de la religion

cattlica ver Ortega, “Los tedlogos y |a teclogia novohispana...”, p. 14
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papal italiano y la Nueva Espafia, por lo que los frailes contaron con cierta libertad para
adaptar el discurso cristiano a la realidad novohispana.™

En conclusion, estos acontecimientos histéricos influiran y determinaran los discursos sobre
la templanza, la gula y la embriaguez de los confesionarios y doctrinas novohispanos
durante el siglo XVI.

EL DISCURSO RELIGIOSO SOBRE LA GULA Y LA EMBRIAGUEZ EN LOS
CONFESIONARIOS Y DOCTRINAS NOVOHISPANAS DEL SIGLO XVi,

EL PROCESO DE ELABORACION DE LOS CONFESIONARIOS Y DOCTRINAS.

Como parte de la estrategia de la evangelizacién indigena, los frailes empiearon los
confesionarios y doclrinas para difundir entre los indios la norma tomista de templanza y
sobriedad que los ayudaria a alejarse del vicio de |a embriaguez, pecado que
dificuitaba el proceso de entendimiento entre indios y espafioles, puesto que los conducia a
regresar a sus antiguas idolatrias.’® Primero hay que distinguir la diferencia entre las
doctrinas y los confesionarios. Las doctrinas se identificaban con la catequesis, es decir, la
ensefanza general de la doctrina entre los indigenas. Las doctrinas contenian los
conocimientos fundamentales de la vida cristiana que todo creyente debia conocer. La
confesién formaba sélo uno de sus apartados a diferencia de los confesionarios, manuales
destinados a los confesores en la tarea de administrar el sacramento de la penitencia a los
indigenas.® Para elaborar los confesionarios y doctrinas, dtiles para conocer los pecados
de los indigenas, los frailes se vieron obligados a aprender sus lenguas autSctonas (entre
éstas el ndhuatl principalmente) para ganar su confianza y mantener una comunicacion
directa. Sin el conocimiento de estas lenguas, la instruccién religiosa no habria obtenido
ningln fruto por ser defectuosa, X no podrian haberse administrado los sacramentos a
quienes ignoraban lo que recibian.?®' Asi como Sahagun dedicé afios a aprender las lenguas
autéctonas para elaborar su ‘Historia General de las cosas de la Nueva Espaia’,
los frailes franciscanos como Zumarraga y Molina lo hicieron para escribir sus doctrinas y

___Confesionarios.

Los confesionarios y doctrinas del siglo XV publicados en [a ciudad de México, y que se
consideran los mas importantes en los que influyé el discurso tomista sobre la templanza,
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se pueden dividir de acuerdo con los periodos importantes de la evangelizacion descritos
por Carcuera que son los siguientes:

1) Las doctrinas de la primera mitad det siglo XV, en las que influyo el ideario de la
evangelizacién humanista, método basado en el ideal erasmiano que consistia en vivir
cotidianamente la doctrina de Cristo y en renovar la religién volviendo a su espiritu y a sus
fuentes originales, pero sin apartarse de la unidad catélica a diferencia de los protestantes.
Al contar con el menor control de la Corona espafiola, esta evangelizacién considert la
filosofia de Cristo y el humanismo cristiano erasmista para llevar a cabo un proyecto utdpico
de difusién del evangelio entre los indios de la Nueva Espafia tratando de evitar tedos los
vicios del Viejo Mundo.? Con la finalidad de llevar a cabo este proyecto, el indigena debia
ser considerado por los evangelizadores como un ser racional que podria comprender los
conceptos cristianos para ser incorporado sin fuerza alguna a la cultura occidental. E!
establecimiento del Colegio de Santa Cruz de Tlatelolco en 1536 formo parte de este
proyecto de evangelizacién cuyo éxito dependeria en parte de que los indigenas
comprendieran y asimilaran a la perfeccion los conceptos cristianos como seres racionales,
labor que desafortunadamente fracasd como se mencionara posteriommente. Estas
doctrinas "humanistas” como las llama Corcuera son: la ‘Doctrina Breve’ (1544), la ‘Regla
Cristiana Breve' (1547) y la ‘Doctrina Cristiana en lengua espafiola y mexicana por los
religiosos de la orden de Santo Domingo’ (1548) publicadas todas por mandato de Fray Juan
de Zumarraga.

2) Los confesionarios de la segunda mitad del sigle XVI gue, segdn Corcuera, corresponden
a la lamada "época de oro (1565-1642)" en los que, a pesar dei fracaso del Colegio de
Santa Cruz de Tlatelolco y la primera evangelizacién, los religiosos buscaron sostener una
educacion de calidad para tos indigenas basada en !a racionalidad de éstos que los hacla
aptos para recibir la fe y, por lo tanto, como cuestionadores de ia misma sin importarles la
decisién de la Corona espafiola de promover una educacién pasiva fundamentada por
grupos contrarreformistas extremos que dudaban de la razén indigena promoviendo de esta
manera una actitud de aceptacion ciega de las verdades espirituales ensefiadas por la
Iglesia, En esta etapa hay un nuevo esfuerzo por parte de los frailes de las tres ordenes ya
astablecidas por replantearse las posibles estrategias para extender la verdad cristiana en
ios centros de poblacion como la ciudad de México y Puebla de los Angeles. A diferencia de
la primera etapa, en ésta ya hay autores americanos (como Molina y Bautista) que
escribieron sus confesionarios tanto en castellano como en nahuatl para sostener una mejor
comunicacién con el indigena.®® Entre estas obras estan el ‘Confesionario mayor en la
lengua mexicana y castellana’ publicada por fray Alonso de Molina en 1565 (con una edicién
posterior en 1569), y el ‘Confesionaric en lengua mexicana y castellana’ de fray Juan
Bautista editado en 1599,

2 Corcuera, El fraite, el indio v el pulgue, p. 84

L Corcuera, Del amor al temor, Ver el capitulo 4 titulado “La época de ore de los confesionarios (1565-1642) También
especlficamente p. 76, 78 y 79. Sobre la educacin de calidad y la pasiva ver ia misma obra, p. 72 y El fraile. el indio y el
pulgue, p. 157
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A continuacion se analizara con detalle la influencia de la norma tomista sobre la gula ¥ la
templanza en cada una estas doctrinas y confesionarios.

A) ‘LA DOCTRINA BREVE (1544) DE FRAY JUAN DE ZUMARRAGA.

Durante la primera mitad del sigio XVI, el primer obispo de México fray Juan de Zumarraga
se dedicé a imprimir varias doctrinas con la intencién de propagar la fe cristiana entre los
indigenas de la Nueva Espafa. Fray Juan de Zumarraga naci6 en la villa de Durango
llamada también Tavera de Durango, en Vizcaya, probablemente en 1468. Entré en la orden
de San Francisco en la provincia de la Concepcién en el convento del Abrojo, cerca de
Valladolid. Se embarcé con los oidores de la primera Audiencia sin esperar a recibir sus
bulas, ni a consagrarse, pensando que era urgente el acudir a América. Salié con sélo el
cargo de Protector de los indios, nombramiento que se le habia dado en Burgos el 10 de
enero de 1528. El 6 de diciembre de 1528 llegd a la Nueva Espafia donds, aprovechando
los aportes tecnoldgicos de la imprenta que trajo consigo, mandé imprimir las primeras
doctrinas de la fe catdlica.”™ Entre éstas se encuentra la ‘Doctrina Breve' para que los
sacerdotes difundieran la doctrina cristiana entre los naturales. ?®

De acuerdo con Corcuera, cronolégicamente, la primera de las doctrinas impresas en
Ameérica, que se conoce completa es ‘La Doctrina Breve muy provechosa de las
cosas que pertenecen a la fe catholica y a nuestra cristiandad en estilo llano para comun
inteligencia’ cory)ilada y publicada por Zumdrraga en la ciudad de Tenochtitlan, México, en
junio de 154472 Segun Corcuera, esta doctrina de corte erasmiano no es realmente
breve, ni fue compuesta en su totalidad por Zumarraga. A diferencia de las ‘Adiciones’
(1546) y la 'Doctrina Christiana Breve’ de Mglina (1548}, la 'Doctrina Breve' es un texto
extenso y de gran contenido. Algunas partes contienen comentarios personales del
obispo, pero estos contenidos los retoma de textos de Erasmo como el ‘Enchiridion’ ¥ la
‘Paraclesis’. Sin embargo, en la seccion referente a los pecados mortales y a la gula retoma
conceptos de la ‘Suma Teol6gica’ de Santo Tomas no por preferencia personal, sino por
la “necesidad practica de llenar el vacio doctrinal que habia dejado Erasmo al no dedicar
espacio al tema de la bebida embriagante”.*” En lugar de necesidad practica, Zumérraga
-~ ——contd -con -una *necesidad-discursiva™por- |a-obra-de Santo-Tomas ante -la -falta .de

2
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argumentos de Erasmo. El discurso tomista era de tal importancia en la Nueva Espafia y
tan rico en argumentos que todo tedlogo debia abordarlo tarde o temprano para completar
los contenidos de sus obras. En este caso, el primer arzobispo de México no pudo evadir la
necesidad de retomario para interpretar los pecados del mundo indigena.

Sobre los pecados mortales, Zumérraga escribe que se reducen al incumplimiento de los
diez mandamientos y retoma a San Agustin para afirmar que: “(...) pecado es: pensamiento:
o habla/ o obra/ o negligencia contra algun mandamiento de dios".** De esta manera, el
cristiano no escapa de la responsabilidad de los pecados propia de la personalidad del
individuo-culpable como requisito para la confesion auricular. Entre los pecados capitales se
encuentra la gula a la que define y analiza sus consecuencias estableciendo las siguientes
relaciones conceptuales:

a) Relacién entre la gula y 1a embriaguez. Para e! franciscano, la gula no es un pecado que

se da en si mismo, sino que, at igual qua Santo Tomas, lo relaciona con ofras faltas como la
embriaguez:

"Gula es el desordenado apetito en las delectaciones del gusto: tiene dos especies. La
priméra es de los de los comeres. La segunda de los beveres. La primera se |lama

intemperancia. Y la segunda embriaguez o borracheria.”.**

Con respecto al asunto de la bebida afirma gue hay dos maneras que se refieren al consumo
del agua y del vino. De éste uitimo dice lo siguiente:

*La segunda manera es: en bever el vino desordenadamente en quantidad o equalidad fuera
de su devido lugar y tiempo. Y este es ya peor pecado que el del agua: porque sobre los
dafios ya dichos que haze el agua: el vino quita el juyzio de la razén y trae vomito: y
otros semejantes desconciertos feos y abominables: que redundan en mucha infamia de
la persona. Entre los otros es muy dafioso el incitamiento de 1a luxuria.”*"®

Con respecto a este fragmento, Zumarraga relaciona el consume del vino con el lugar y el
momento apropiados despojandolo de toda su alegria y jolgorio propio de las fiestas. La
relacion entre el consumo del vino y el momento social apropiado es caracteristica del
mundo mediterraneo donde se bebia con moderacion en comunidad y en las celebraciones,
reglas que violaba el borracho al perder la razén, concepto tomista que mantiene el bien de
la virtud y no contradice el orden l6gico de la naturaleza de Dios.””' Desafortunadamente, a

28 7 mémaga, Doctrina Breve, f. s. iiii-s iili(vuefta)
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diferencia de Santo Tomas, el franciscano no hace el esfuerzo de definir los casos
especificos en los que la embriaguez era pecado o no, quiza por su falta de familiaridad con
los casos concretos de las borracheras indigenas. Otra caracteristica importante de esta
doctrina consiste en gque Zumarraga no menciona al pulque ni con su nombre prehispanico,
caracteristica del periodo lamado por Corcuera “silencio pulguero® y qua es comdn en las
primeras doctrinas del siglo XVI.7? Quiza los frailes hayan considerado innecesario el hacer
la distincion en la elaboracién de los textos normativos. Es posible que a esto haya
contribuido el desconocimiento del pulque por parte de los frailes, ya que éste ain se
encontraba en manos de los indigenas en este tiempo, y la asociacion mental que éstos
efectuaron entre el vino y la embriaguez a la que, por inercia histdrica, estaban
acostumbrados a realizar en el mundo mediterrdneo europeo desde hacia siglos.

D) Relacion entre la gula y la lujuria. Segun Corcuera, a diferencia de Santo Tomés que
separa a la comida, la bebida y el sexo, Zumarraga relaciona a la guta con la lujuria.’™ La
forma en que relaciona estos conceptos es la siguiente:

“Lujuria: es vedada en cierto mandamiento, y porque la gula suele incitar a luxuria: reduze
sea mismo serto mandamiento. Deve luego el christiano abominar el pecado de la gula y
persuadir al cristiano/mayormente el confessor la virtud de la temperancia en comer: y en
bever: como dize el apostol. (...) Cerca del pecado de la gula ha de examinar el siervo de
dios la conciencia. (...) Y finalmente es de notar lo que dize el apostol; que el vientre de los
carmnales es su dios: porque lo hinche pa luxuriar. (...) el vientre lleno no es sino suerte de
luxuria: incentivo y manadero de la luxuria. Y por ello le ordenaron en la yglesia los ayunos y
abstinencias porque vale mucho para refrenar los vicios y alzar la mente y voluntad a dios.
Como el prefacio de ia quaresma lo dize/ca mucho mejor alzan el pudor a las cosas de dios
los abstinentes que los glotones. (...) assi la persona que doma su came con ayunos y
abstinencias alza mejor ei pudor a Dios: que ios golosos que tienen los vientres y estomagos
llenos. Este fue el peccado con que el demonio vencio a nuestros primeros padres/ y tent6 a
Ch_risto, y el que este vicio no vence. ningun otro vencerd y maravilla es de |as personas que
quiers siempre bien comer y bever singulares manjares y beveres: y ser castos: el vientre
lleno acarrea suefio: pereza: algunas vezes vomitos y alteracion del estémago: y de la
gula se engendran muchas enfermedades naturalmente.””*

De este texto se pueden sacar las siguientes ideas: 1) los golosos tienen tan
lleno el estémage que Ios incita a tener relaciones sexuales, por lo que el cristiano debe
emplear la temperancia, virtud tomista derivada de la templanza relacionada con la
moderacién en los habitos de comer y beber, 2) la gula es falta de salud, puesto que
provoca vomitos y otras malas enfermedades. Es importante el combatirla para evitar las
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faltas de Adan y Eva que dieron como resultado e! pecado original, y la tentacién de Cristo
en el desierto cuando el diablo le dije que convirtiera las piedras en pan de la que salié
victoriosa. El pecador debe adoptar la actitud de Cristo para vencer al pecado de ia gula, y
3) la principal solucidén al problema es el ayuno y la abstinencia, conceptos de! discurso
ascético contra los placeres sensibles propios del cristianismo de la antigiedad y que en el
siglo XIll retomd San Francisco de Asis para integrarlos como uno de los principales
preceptos religiosos de su orden.?”®

¢) Relacién entre Ia gula y los cinco sentidos. El obispo franciscano relaciona a los cinco
sentidos corporales con la glorificacién a Dios. Lo curioso es que los cinco sant:dos
aparecen como ventanas que, de ser mal guardadas permiten la entrada al pecado *El
quarto sentido corporal es el gusto que se puede utilizar para “la delectacién (...) en los
sabores de las viandas y beveres. Quanto al gusto a quien pertenece discernir y
determinar de los sabores podemos ofender en muchas maneras: que en el pecado de la
gula se contienen™.”’ El sentido del gusto es un instrumento de Dios que el cristiano puede
utilizar para glorificarlo o para cometer el pecado de la gula. A diferencia de lo anterior, en
su ‘Suma Tecldgica' Santo Tomas relaciona a |a templanza Unicamente con el tacto:

“(...) Logicamente, pues, decimos que la templanza tiene como objeto principal el placer del
tacto, que nace naturalmente del uso de una cosa necesaria; uso que consiste en actualizar
el sentido del tacto. Y sélo secundariamente exiendemos la virtud de la templanza a los
placeres del gusto, olfato y vista, en cuanto que el placer de estos sentidos contribuye a
aumentar el deleite del tacto. Y como el gusto estad més cercano al tacto que los restantes
sentidos, a é| se extiende la prudencia més que a los otros™.?"®

Retoma a Santo Tomas para afirmar que “el uso de los alimentos y el placer consiguients
pertenecen al tacto”. ™ Seguramente Zumérraga se inspird en este texto de Santo Tomés
para complementar su explicacion sobre la relacién entre fa gula y los cinco sentidos.

d) Relacidn entre la gulay la templanza. Primero Zumdarraga retoma el concepto tomista
de virtud cardinal que en total son cuatro y que “se llaman Cardinales o Cardine en latin: que
quiere decir quicio o umbral de la puerta. Porque assi como la puerta se rige: abre y cierra
mediante el quicial o umbral. assi las tres virtudes Theologales susodichas se abren y
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cierran mediante las quatro cardinales®.**® El obispo emplea la clasificacién de las 4 virtudes
cardinales (entre éstas la templanza) de Santo Tomas, asi como su concepto de virtud como
habito buene y operativo en el que sl hombre esta dispuesto a la bondad y al modo de ser
de la naturaleza establecida por Dios.”®' En lugar de utilizar la palabra tempianza en su
clasificacién de virtudes, Zumarraga usa la de temperancia que establece como 1a tercera
virtud cardinal que ubica como una posicidn media entre la prodigalidad, que es gastar sin
discrecion, y la avaricia como apego extremo hacia las riquezas. “Y temperancia es /gustar)
viar/ y guardar templadamente”.?® La virtud de la temperancia se relaciona con todas las
necesidades basicas que el individuo debe realizar con moderacién como dormir, hablar y
vestir y en especial comer y beber:

“(...) es menester templanza en comer/ y bever: y desechar los extremos. y considerada la
condicién y estado de la persona. Porque a unos conviene de una manera y a otros de otra;
para lo qual es menester la prudencia y discrecién® ®®

Desafortunadamente, Zumérraga no conté con la necesidad discursiva de emplear el
concepto tomista de la sobriedad, sino solo el de la temperancia al que le da e! mismo
significado de la templanza. Sin embargo, este discurso era inaplicable en la vida cotidiana,
puesto que, de acuerdo con Corcuera, a mediados del siglo XVI la poblacién indigena del
Altiplano centrai sufria de una gran escasez en cuanto a la alimentacién debido a la
falta de abastecimiento de maiz por el poco rendimiento de las milpas cuitivadas en suelo
erosionado, ademas de su dificil transporte y precio inaccesible. A esto hay que agregar
los desastres naturales como las sequias y hambrunas que arruinaban las cosechas de
alimentos.” Es por estas razones que la poblacién indigena estuvo mas preocupada por

comer y beber lo suficiente que por entender y obedecer las abstractas normas de
moderacién de una doctrina.

En conclusion, en la elaboracion de la ‘Doctrina Breve’ Zumarraga retomé los conceptos

tomistas de la gula y la templanza para describir ios pecados comunes de la sociedad
novohispana de su tiempo.

280
Zumérraga, Doctrina Breve, foja k v

1

Tomas de Aquine, gp.cit, Viol. 2, 1989, sobre el tema de 1a virtud humana ver p. 421 a2 425, 463 a 465
282 )

Zumdérraga, Doctrina Breve, foja k v(vuelta)

283 . .
Ibid,, foja k v{vuelta) y foja VI

284
Corcuera, El fraile, el indio y el pulque p. 277 y 278

160




B) ‘LA REGLA CRISTIANA BREVE' (1547).

De acuerdo con Corcuera, como resultado de la Junta de Prelados celebrada en fa ciudad
de México en 1546, se publicaron tres doctrinas; entre éstas en 1547 se publicd una que
seria la “larga” o definitiva para los indios proficientes. Se le conoce como ‘Regla Cristiana
Breve para ordenar la vida y tiempo del christiano que se quiere salvar y tener su alma
dispuesta’. Esta doctrina debe haberse puesto a disposicion de los indios mas adelantados
por un corto tiempo. La preocupacion de los prelados era en primer lugar la evangelizacion
de los naturales, y no la de los pocos espafiolss que ya residian en la Nueva Espafia.”® La
intencién principal de Zumarraga al publicar la Regla fue que el confesor aprendiera a hacer
una confesién y que el confesado adquiriera conocimientos sobre cémo realizar la
penitencia.

De acuerdo con José Almoina, la ‘Regla Cristiana' se editd por primera y Unica vez en el
afio de 1547, en México y fue el Ultimo tratado que publicé Zumarraga antes de morir el 3
de junio de 1548. Segun Almoina, no es una Doctrina Cristiana mas como las que se
publicaron desde 1539 a 1546, sino un “tratado ascético de gran anchura en donde !os
preceptos y orientaciones de cardcter practico se presentan envueltos por elevada y
sistemdtica concepcién, una depurada exégesis escrituraria, aparato de citas magistrales y
meditada estructura expositiva, Es la unica obra que nos ofrece, en verdad, la ideologia
religiosa de Zumdrraga y su preparacién cullural ya que cuanto en ella se les puede
considerarse auténticamente como suyo”.** En pocas palabras, esta obra es un resumen
de su pensamiento ascético-literario en la que, al igual que en las doctrinas de 1544 y 1546,
no puso su nombre como autor. En todas estas impresiones aparece la indicacion de
haberse editado “por mandado del Sefor don fray Juan de Zumarraga.”® Es posible que
Almoina tenga razén al afirmar que el obispo hizo esto acatando las normas de humildad de
San Pablo.’

A diferencia de ta ‘Doctrina Breve’ de 1544, 1a Regla de 1547 fue la doctrina definitiva para
los mas adelantados, puesto que la filosofia moral expuesta por Zumarraga procede del
Antiguo Testamento, los Evangelios, las Epistolas paulinas y los escritos de los padres y
doctores de la Iglesia como Casiano, San Agustin, San Isidro, Alejandro de Hales, Duns
Escoto, Pedro de Palude, Alberto Magno y, en especial, Santo Tomas de Aquino cuyos
argumentos de la ‘Suma Teologica’ se reiteran empleédndolo como autoridad pragmatica.’

25 big,. p. 221
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De acuerdo con Corcuera, la obra comienza con una cuidada exposicion de los diez
mandamientos de la ley en la que, igual que en la '‘Doctrina Crisliana’ de 1546, no se
menciona la embriaguez.®® Le sigue una amplia relacién de los siete pecados mortales,
incluyendo el de la gula que define y habla sobre sus consecusncias:

“La gula es apetito desordenado de comer o bever; no por la necesidad sino por deleyte del
cuerpo. Por tanto, diremos con santo thomas ser este pecado de la gula muy grande de
parte de los dafios que del nacen. De la gula nace |la embriaguez; desordenada alegria;
demasiado hablar, y rudez de entendimiento; nacen finalmente malos desseos y

abominables obras®. %'

Para Zumarraga, el acto de comer en si mismo se debe realizar por la necesidad establecida
por la naturaleza y no por la satisfaccién del placer. Al igual que la ‘Doctring’ de 1544, la
‘Regla Cristiana’ también tuvo la influencia de la norma ascética de abstencidn proveniente
del cristianismo antiguo y que |a orden franciscana heredé. Retomando el discurso tomisla
de la ‘Suma Teoldgica', Zumarraga relaciona los conceptos de gula con la embriaguez por
considerar a ésta dltima como la satisfaccién del placer del gusto en si mismo. Identifica a
la embriaguez con la alegria, la palabreria y la falta de razonamiento que violaban los
votos de silencio de las drdenes religiosas, la estabilidad social y el caracter virtuoso que
el cristiano debia adoptar ante Dios. Cuando menciona que de la embriaguez “nacen
finalmente malos desseos y abominables obras® hace alusion a la violacién y el incesto que

podian relacionarse con los actos de borrachera. Zumérraga continla distinguiendo las
cinco formas de la gula:

‘La quinta es comer o bever aungque sean pobres manjares y en poca cantidad, con un
demasiado desseo y arrebatimiento no medio quebrantado el manjar en la boca; a causa del
poco reposo en el comer. Esta es cosa muy fea porque mas es cosa de brutos yrracionates

que dzeg2 hombres; y los mas que pecan en gula, son vencidos desta Gitima manera de
vicio.”

Para Zumarraga, la gula no tiene nada que ver con la cantidad y calidad ingerida de
alimentos, sino con la forma compulsiva y acelerada con la que el hombre los consume

" privandose de larazon dada por Dios.-Para definir a-la gula,-usa.el concepto tomista de vicio
como “las disposiciones contrarias a la naturaleza®.*®* La gula es un vicio puesto que estd en
contra de la naturaleza del hombre como ser moderado en el consumo de alimentos.
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De acuerdo con Almoina, el tema central de fa Regla es la Pasion de Cristo que Zumarraga
aprovecha para criticar los pecados capitales, entre éstos la gula.® En la Ultima Cena
como preludio a su pasidn y muerte, Cristo repartid el pan y el vino entre sus discipulos
haciendo a un lado el pecado de la gula.” De esta manera, el obispo idealiza y exalta el
consumo del pan y el vino en comunidad, caracteristica de la cultura mediterranea. El
pan y el vino son alimentos sagrados que deben consumirse no para satisfaccién del placer,
sino para probar el cuerpo sagrado de Cristo {es decir, el pan) y su preciosisima sangre (el
vino). Esta bebida se consume en una embriaguez mistica que Zumérraga identifica con el
amor perfecto.” A continuacién, el obispo relacicna a la Pasién de Cristo con el pecado de
la gula de la siguiente manera:

‘La segunda mesa es la del monte calvario al medio dia quando la madre benditissima
virgen Maria y su precioso hijo nuestro redemptor Jesucristo comieron a la mesa de la cruz
por ser primero dia de pascua, no otros manjares sino hiel; ni otro precioso vino, sino
vinagre (...) De manera que si el sacratissimo Redemptor recibié tan amargo comer y
bever en su passion, la madre sanctissima lo estava mirando y le tenia compania por
entranable compassién; a la qual devemos nosotros imitar para menospreciar delicados
manjares y dulces comeres y beveres {...)".*”

En este texto de Zumérraga se ve de nuevo la influencia de la norma ascética de
abstencién de los placeres en su maxima expresién. Es ingeniosa la asociacion que hace el
obispo entre el famoso pasaje biblico y el pecado de la gula. Su lenguaje expresa con
perfeccién el drama de la Pasidn al realizar la asociacién entre la amargura del dolor de la
Virgen Maria y Cristo expresados en la hiel y el vino agrio como simbolos de la Crucifixién
en el Monte Calvario. De esta manera, el obispo vizcaino comunica simbdlicamente gue
as mejor no disfrutar el placer de la comida y es necesario compartir el sufrimiento de Jesas
en la cruz para purificar el cuerpo y el alma del pecado de la gula. El obispo continda
diciendo la forma en que los cristianos pueden combatir este pecado:

“No ay dubda sino que si e} cristiano quando come o cena combidasse a este rey de gloria
Jesucristo; o por mejor dezir fuesse su combidado presentando se a la ora del comer en el
monte calvario delante la gloriosa madre y bendito hijo, y si a la hora del cenar se fuesse a
Hierusalem con los apostoles, considerando la cena Ultima del sefor; la gula seria luego

desterrada, y su comer y bever seria mas del cielo que de |a tierra (...)".**

24 Almeina, "Intreduccién®, en Zumarraga, Regla Cristiana Breve, p. LI
5 tbid.. p. 166
206 . -
Corcuera, El fraile, el indio y el pulque, p. 209
297 e
Zumarraga, Reqla Cristiana Breve, p, 166 y 167

28 jhid._p. 169
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- =aplicarlo al-mundo-novohispano.— .. - -~

Para Zumarraga la comida no tiene un valor en si misma o como una actividad de placer,
sino que constituye en la doctrina como un rito mas de adoracion a Cristo y a {a Virgen
Maria. Cada una de las actividades culinarias del ser humane estan asignadas a un pasaje
biblico: la comida a la Crucifixién y la cena a la Ultima cena. Es probable que éste sea uno
de los principales mensajes de evangelizacién de Zumarraga para los indigenas.
Obviamente, este discurso religioso no se aplicaba en nada en la alimentacién cotidiana de
tos novohispanos en fa que la comida (incluyendo por supuesto al vino) adquiria un caracter
meramente profano. Al igual que en la ‘Doctrina Breve' de 1544, el obispo recomienda mejor
el ayuno que la peregrinacién por voto para combatir al pecado de la gula.?** Esta medida
religiosa del ayuno se veia reforzada debido a la escasez de alimentos entre la poblacion
novohispana con motivo de las sequias y las hambrunas condicionadas por las
circunstancias.

Al igual que en la ‘Doctrina Breve' de 1544, en la 'Regla’ Zumarraga también
relaciona a la gula con los sentidos:

“Quarto sentido es Gustar; en el se acuse conforme a lo que con el pecado de la gula
diximos. Diga si procurc demasiadamente deleyte, en los manjares, o0 en los preciosos vinos
sirviendo mas solicitadamente a su gula que remediando su necessidad. Muchos dize el
redemptor del mundo perecieron por el demasiado comer y bever”.*®

La novedad de este texto consiste en que menciona un ejemplo de gula en los pasajes
biblicos. Este se refiere a los hijos de Israel que, al deambular en los desiertos, deseaban
mas los manjares viles de Egipto que e! mana del desierto que Dios les ofrecia. “Por tanto
muchos dellos perecieron”.*' En este caso, la gula esta asociada a la muerte puesto que el
desec compulsivo e insatisfecho por el manjar en si mismo produce el deceso del pecador.

En conclusién, a diferencia de la ‘Doctrina’ de 1544, la ‘Regla Cristiana Breve' fue la maxima
obra de Zumdarraga que empled en su maxima expresién el discurso ascético del
cristianismo antiguo. Ninguna menciona al pulgue, ni lo diferencia del vino. Ambas
comparten y exageran los conceptos tomistas sobre la gula, la embriaguez y la templanza
ignorando por completo el de ta sobriedad que tal vez fue innecesario para los frailes el

%% |bid., p. 169 y 170

% \bid_p. 200

M
_ Ibid. Para ver otro argumento sobre el discurso sobre la gula y la embriaguez en la Regla Cristiana ver Corcuera, El
fraile, el indio v | pulque, p. 224 y 225
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C) ‘LA DOCTRINA CRISTIANA EN LENGUA ESPANOLA Y MEXICANA POR LOS
RELIGIOSOS DE LA ORDEN DE SANTO DOMINGO' (1548).

Al igual que los franciscanos, los dominicos también aportaron su propio discurso sobre |a
gula y la embriaguez en la Nueva Espafia. En la Europa medieval, la orden dominica conté
con una gran tradicién sobre la comida y 1a bebida en sus constituciones antiguas de la
orden (1228) que incluyen numerosos datos sobre la comida y bebida de los frailes
dominicos en el convento. De acuerdo con Corcuera, es posible que los frailes comieran en
comunidad mejor calidad de ingredientes de manera mas regular de lo que lo hacian sus
famitiares y amigos fuera de él. Tomaban dos alimentos al dia consistentes en "dos platos
cocidos”; por vigje o enfermedad se les permitia comer carne y en el convento podian,
inclusive, compartir su plato con los vecinos inmediatos de mesa. Los contemporaneos de
Santo Domingo de Guzmén (c. 1170-1221) dejeron varias biografias suyas sin contar
numerosos documentos relativos a la fundacidon de la orden. Alli pueden localizarse
mdltiples referencias a los alimentos, al pan y al vino, al ayuno y a la abstinencia. Los
documentos acentdan tas virtudes humanas de Santo Domingo, inciuida la templanza en el
comer y beber y muestran su vida como un medelo ideal digno de ser imitado. Santo
Domingo condend muchas conductas perniciosas excepto al vicio de la borrachera o beodez
de la que se olvida quiza porque el vino estaba tan asimilado a la religion que se asociaba a
éste con |a sangre de Cristo. Los bidgrafos le atribuyen a Santo Domingo milagros con el
vino similares a los que realizé Cristo en la Ultima Cena. El santo le pasé a sus discipulos la
copa llena de vino y cada uno consumié 1o que quiso y la cantidad de bebida no disminuyd.
Los frailes debian beberlo mediado con agua pues, si lo tomaban puro, se les acusaba de
“avidez en el beber".>? Este discurso sobre el vino de la orden dominica se encuentra
presente en la Nueva Esparia en la ‘Daoctrina Cristiana en lengua espaficla y mexicana'.

De acuerdo con el colofén, la ‘Doctrina Cristiana en lengua espafiola y mexicana por los
religiosos de la orden de Santo Domingo’ “fue impresa en ja muy leal ciudad de México en
casa de Juan Pablos por mandato del reverendissimo sefior don fray Juan de Zumarraga
primer Obispo de México. Y porque en la congregacidn que [os sefores obispos muiero
(sic.) se ordeno que se hiziesen dos doctrinas una breve y otra larga y la breve es la que el
afio de 1546 se emprimi6. daba su sefioria reverendissima que la otra grande puede ser
esta: pa declaracion de la otra pequefia. Acabose de imprimir a 17 dias del mes de
enero. Afo de 1548 afios”.> La estructura de la doctrina se encuentra organizada en dos
columnas, una en nahuati y ofra en castellano seguramente con la intencion de ensefiar
mejor el discurso cristiano a los indigenas. Esta doctrina se refiere a la gula, la embriaguez y
la templanza en los siguientes fragmentos.

02 Corcuera, El fraile, el indio y el pulque, p. 81, 83 y 85. Para ver los hibitos de alimentacién de la orden dominica ver
misma fuente, p. 81 y 82

303 Zumdrraga (editor), Doctrina Cristiana en lengua espafiola y mexicana por |os religiosos de |a_orden de Santo
Domingo, Ver colofén. Para mas datos sobre esta doctrina ver [cazbalceta, op.cit, p. 82 a 84
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Al referirse al tema de los mandamientos de Dios, los dominicos hablan del cuarto que
consiste en "honrar a tu padre y a tu madre”. En este mandamiento, ei cristiano esta
obligado a obedecer y reverenciar a sus padres, ademas de servirlos y ayudarlos cuando
estén enfermos. De lo contrario, el creyente rompera con este mandamiento condenéndose
para siempre.® Pero en el texto hay una novedad que consiste en que si los padres
mandan que el hijo cometa algun pecado, éste debe desobedecerlos porque ante todo
primero debe acatar los mandamientos de Dios. Esta modificacion en el mandamiento surgié
debido a las condiciones particulares de la sociedad novohispana de la primera mitad del
siglo XVI en ia que, como producto de la Conquista, surgié un conflicto de generaciones en
el que los viejos continuaban adorando a sus antiguos dioses y los jévenes se incorporaban
al cristianismo con mayor facilidad como producto de la evangslizacion de los frailes. Como
parte del conflicto generacional muchos padres indigenas, aferrados a sus antiguas
costumbres idolatricas, obligaban a sus hijos a continuar adorando a los dioses
prehispanicos a través de la celebracion de las fiestas de embriaguez. Para combatir este
problema, los frailes dominicos modificaron |a rigidez del cuarto mandamiento escribiéndolo
de ta siguiente manera:

‘por tanto si alguno te induzca que llames algun demonio/ o a que mientas/ o a que trabajes
los domingos o fiestas solemnes: no conviene que le obedezcas. y si alguno te persuadiere
a que no obedezcas/ ¢ a que cobdicies algo: o a que te embeodes: no es justo que tu lo
hagas/ ni obedezcas en cosa d?ofecado: por que no ofendas al nuestro gran rey y sefior y
verdadero Digs dador de vida.”

Esto demuestra la adaptacién discursiva del cristianismo a los casos particulares del mundo
novohispano, medida que los frailes realizaron con la finalidad de aumentar |a eficacia de la
evangelizacion de los indigenas. Mediante el discurso de su doctrina, los frailes dominicos
intentaron reglamentar la vida cotidiana de ios indigenas para incorporarles a la cultura
occidental-cristiana. Sin embargo, esto no dio resultado, puesto que en los primeros
tiempos, la falta de entendimiento y comprensién de los indigenas de estos mandamientos
impidié suprimir sus costumbres antiquisimas de las que la embriaguez formaba parte.

Como en las doctrinas anteriores y basandose en los conceptos basicos tomistas, los frailes

- ——dominicos se refieren-al pecado mortal-y sus diversas consecuencias. -De acuerdo con la. -
doctrina el pecado mortal s una gran enfermedad que viola los mandamientos de Dios.
Para evitar esto, Cristo es el médico que se dedica a sanar a los pecadores que son los
enfermos.*® Es por esto Que en el discurso se evoca constantemente el concepto de
pecado mortal como una enfermedad:

34
Zumérraga {editor), Doctrina Cristiana en lengua espafiola, f. LXXXIll {vuelta) y f. LXXXiiii

305 |
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“El pecado mortal es una muy grande y muy espantosa enfermedad y muy temible e
gran manera: la qual faze mucho mal al anima: porque por el pecado mortal merecemos el
tormento eternal, alla en el infiemo: y por el pecado perdemos los eternales gozos y
plazeres y deleytes del cielo que es y se llama gloria Y asimismo nos hazemos enemigos de
dios como el pecado: y nuestro gran rey y sefor nos somete debajo de! poder del demonio:
para que el nos haga esclavos. Todo hombre que haze pecado es siervo del pecado. El
pecado mortal es en gran manera muy espantoso: porque por el mismo peccado mortal se
buelve esclavo aquel que lo hase.”™”

Esta definicion del pecado es similar a la que hace Santo Tomas quien, retomando a San
Agustin, dice que es el acto malo y voluntario que cometen los seres humanos contra la ley
eterna de Dios.*® Guiandose con la divisién tradicional de los pecados segtin Santo Tomas,
los frailes dominicos ubican como pecado mortal a la gula que es equivalente a la
embriaguez;

“El quinto pecado morta! es y se llama gula y embriaguez o borrachera: con agueste pecado
y abominacién haze el demonio esclavos y siervos a todos los borrachos/ assi hombres
como mugeres. Y a los demas que andan en glotonerias/ y que por la gula y glotoneria
ofenden o estan dispuestos y aparejados para querer ofender a Dios.”

La embriaguez es gula y pecado mortal, puesto que vuelve al ser humano como un esclavo y
lo aleja de la gloria de Dios. A diferencia de Santo Tomds que separa a ia gula de la
embriaguez, los frailes dominicos las relacionan como equivalentes, ya que producen los
mismos efectos destructores entre los seres humanos. A diferencia de Santo Tomas gque
distingue los diversos tipos de embriaguez analizando en qué casos es una faita grave, los
frailes dominicos generalizan con rigidez al afirmar que la borrachera es pecado. Esto
seguramente se debié a que, a comparacién del mundo europeo, para los misioneros la
embriaguez de los indios siempre fue equivalente a un regreso de éstos a su pasado
prehispanico. Por lo tanto, los frailes abandonaron el casuismo escolastico para ver a la
embriaguez indigena como un pecado en si mismo. Contraria a fa gula, los frailes la
anteponen a la templanza que definen de la siguiente manera:

“Y para que nosotros nos guardemos y también para que nos armemos aqui en este mundo
danos nuestro gran rey y sefior el contrario de la gula/ que se llama templanza/ para que
seamos templados en las cosas de comer y en las cosas del bever Porque no conviene
que demos a nuestro enemigo que es nuestra carne todo fo que quiere: mas avemos de
limitallo: porque el demonio no nos haga esclavos™. "

307 \bid., foja XCI y foja cxivi
308 . .
Tomés de Aquino, pp.cit, Vol 2, p. 558

309 Zumérraga, Doctrina Cristiana, foja CXIVii (vuelta}-CXiViii

310 ig., foja CXiVii
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A diferencia de Santo Tomas, los frailes dominicos no mencionan a la sobriedad como virtud
especial para moderarse en la forma de ingerir bebidas alcohélicas, sino que, al igual que en
las anteriores doctrinas, esta caracteristica se ia adjudican a la templanza para medirse en
la forma de comer y beber para eliminar la esclavitud del demonio.

En conclusidén, en la ‘Doctrina Cristiana en lengua espafiola y mexicana', los frailes
dominicos emplean los conceptos de gula, embriaguez y templanza propios de Santo
Tomas de Aquino; pero los matizan en forma diferente adaptandolos a las condiciones
sociales novohispanas. Al igual que en la ‘Doctrina Breve’ de 1544 y la ‘Regla Cristiana
Breve', en esta ‘Doctrina Cristiana’ dominica la embriaguez adquiere la condicion de pecado
monrtal por cumplir con todas las caracteristicas de la gula. Es curioso que no mencione al
vino como lo hacen las constituciones dominicas de la Europa medieval, sino que solo haga
alusion de él al hablar sobre la embriaguez.

D) ‘CONFESIONARIO MAYOR EN LA LENGUA MEXICANA Y CASTELLANA’ (EDICION
DE 1569).

El ‘Confesionario mayor en la lengua mexicana y castellana’ fue elaborado por el fraile
franciscano fray Alonso de Molina. De acuerdo con Corcuera, llegd a estas tierras siendo
nifio y aprendié el nahuatl jugando y conviviendo con los nifios indios. Esto explicaria su
comprension y compasién por el mundo indigena. Sirvié como intérprete a los franciscanos,
tomé el habito y escribié el primer vocabulario en lengua néhuatl que fue publicado en 1555.
Dejé un ‘Confesionario Breve' y un ‘Confesionario mayor'. Este Gltimo constituye uno de los
confesionarios mas completos que se hayan elaborado para la evangelizacién de los indios.
“Se trata de un trabajo de transicién que combina felizments lo mejor de dos periodos de la
evangelizacion. Lo publica por primera vez en 1565 cuando Montufar convocaba al Segundo
Concilio Provincial con el propésito de jurar las disposiciones emanadas del Sinodo
universal. La coyuntura histérica en que nace esta obra hace de ella un parteaguas en la
historia de la evangelizacién novohispana®.®"' Posteriormente en el afio de 1569, el
Confesionarioc mayor volvié a ser impreso, edicién que es probable que no haya sufrido

ninguna alteracién de su versién original debido a la falta de cambios radicales en el
‘discurso cristiano. - — —- - — —.-- _

El titulo completo de la obra es ‘Confesionario en la lengua mexicana y castellana”
Compuesto por el muy Reverendo padre fray Alonso de Molina de la orden del Seraphico
padre Sant francisco En México en casa de Antonio de Espinosa. impresso. 1569 Afocs’. El
objetivo principal de Molina al escribir el confesionario fue *para el servicio de dios nuastro
sefior, provecho y utilidad de los naturales desta nueva Espana. Fecho en México a once

31

Corcuera, Del amor altemor, p. 98 y 87. Ver este argumento también en Martiarena, op.cit,, p. 129 y 130. Para
ver con detalle los datos biograficos de fray Alonse de Molina ver Iz introduccidn del Confesionario mayor, p. 11. Para una
descripcitn detallada de la estructura de este confesionario ver Garcla lcazbaleeta, op.cit,, p. 287 a 200. p. 221
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dias del mes de Henero de mil e quinientos y sesenta y cinco afio”.>? La principal intencién
del franciscano al escribir los Confesionarios Menor y Mayor fue:

“para lumbre e ynstruction de los ministros desta Yglesia, y utilidad de los naturales, y los
dichos Ministros sepan los propios y naturales vocablos, que se requieren para preguntar y
entender en la administracién del Sacramento de 1a Penitencia (...) (el Confesionario mayor)
algo dilatado, y de materias utiles y necessarias a los penitentes, para saberle confessar y
declarar sus peccados, y circunstancias dellos: y no menos Utiles, para los confessores y
predicadores para entender muy bien a los penitentes, y para predicar en los pulpitos 1as
materias espirituales y de Yglesia, que se ofrescieron en diversos propésitos. Hecha en
este convento de Sant Francisco de México, a seys dias del mes de Noviembre de 1564."

Como afirma Molina, el ‘Confesionario mayor sirve para ensefiarle a los sacerdotes a
confesar a los indios, asi como el tipo de pregunias que deberian hacerles en el
momento de la confesién, y para que los indios aprendan cémo reconocer hasta sus
minimas faltas y comunicarlas al confesor. Para esto era fundamental que los confesores
conocieran a la perfeccion las lenguas indigenas. Oscar Martiarena afirma que es tal la
preocupacién de Molina por ensefarie a los confesores la lengua de los indios que, al igual
que la Doctrina de los dominicos, el texto se encuentra dividido en dos columnas en los
idiomas castellano y nahuatl traducido por el propio franciscano.”* Toda esta labor fue
emprendida con la finalidad de un mayor acercamiento y comunicacién del confesor con el
indigena para lograr una mejor eficacia en la ensefianza del sacramento de la confesion.
Para cumplir este objetivo, el confesor debia ayudarle al pecador a reconocer sus propias
faltas de la que ninglin ser humano podia escapar ante Dios.

No en vano, Molina comienza la primera parte del ‘Confesionario mayor' con la culpabilidad
por los pecados empleando el lenguaje suave de un padre que le habla a su hijo con
ternura, pero firme al mismo tiempo en la blsqueda del reconocimiento de! indigena de su
naturaleza pecadora y de su necesaria aceptacion de la confesién para la salvacion de su
alma. Esto lo expresa de la manera siguiente:

“A ti amado hijo, cualquiera que tu seas, que pretendes salvarte para que puedas
alcanzar la vida etema, te es muy necessario que te conoscas y te acuerdes que eres
pecador ante el acatamiento de nuestro Seficr porque esta escripto en la sagrada escriptura
(....) Que of justo, cuyas obras son rectas, cae y peca siete vezes al dia, y aung esto se
entienda de los peccadores pequefios y veniales, co los quales no se pierde la gracia de

e Molina, pp.cit., foja 1. Sobre la utilidad del 'Confesionario mayor’ ver también Martiarena, op.cit., p. 130 y 132
313 ) . .
Molina, op.cit., fojas 2y 2v

e Martiarena, gp.cit, p. 132 y 133
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nuestro sefior, empero es nos dado a entender por esto a todos que somos peccadores, y
que erramos y faltamos en muchas cosas (...)>.>"

Corcuera tiene razdn al afirmar que el autor no tiene la necesidad de emplear la
metéfora como estrategia de convencimiento del lector, sino qaue en realidad es directo y
elegante en la transmisién de los conocimientos cristianos.”*® Molina expresa que es
fundamental que el cristiano se conozca a si mismo para reconocerse como pecador ante el
acatamiento de la palabra del sefior. No importa qué tan justo sea el cristiano en su vida
cotidiana, puesto que éste puede recaer siete veces en el pecade (el siete como nimero
simbdlico y sagrado) debido a su naturaleza imperfecta del pecado original. En este parrafo
se establece perfectamente Ia obsesion del discurso cristiano por la extrema culpabilizacion
del individuo, proceso que durd del siglo XIIt al XVIil y en el que se encuentran insertos
tanto las doctrinas anteriores como el ‘Confesionario Mayor. Debido a que los
evangelizadores introdujeron estas doctrinas y confesionarios, la Nueva Espafia, al iguai
que Europa, se incorpord a este proceso de culpabilizacidn del individuo sin retroceso
alguno.

Después de referirse con detalle acerca de la confesidn y de los mandamientos de Dios,
Molina contintia con la interrogacién acerca de los pecados mortales siguiendo !a influencia
de Santo Tomas. Entre los pecados mortales sittia a la gula de la que hace las siguientes
preguntas:

“Por ventura deseaste con gran afficion, diversos manjares sabrosos: de las quales no
tenias mucha necessidad: Amas mucho la glotoneria y por esto no hazes ni entiendes dia y
noche, sino en comer y en bever,*"”

Molina saco este argumento del concepto de gula de Santo Tomdas que es el apetito
desordenado en el comer y beber sin necesidad alguna®* A diferencia de las doctrinas
anteriores, Molina no define lo que es la gula, sino que en el mismo interrogatorio se
encuentra la definicién del pecado. En forma inquisitiva e intimidante, el fraile franciscano
continda con su interrogatorio:
— ="Por ventura -comiste-alguna-vez-muchos -manjares-sin- templanza,- solamente_por te.dar a_
suzios deleytes. Quebrataste, por tu glotoneria, los ayunos: que te mada ayunar la Sancta
yglesia, a los que te mando ayunar tu confessor: quando te oyo de penitencia: Fuiste ocasio

M5
Molina, gp.cit., f. 3y 3v
316
Corcuera, Del amor al temor. p. 98

317 .
Molina, op.cit_ f 81v

318
Santo Tomés, gp.cit., Vol. X, p. 120
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que alguno quebrantase su ayuno quando era obligado a ayunar o quando el de su voluntad
queria ayunar” *"*

Molina te reclama al fiel el hecho de que haya consumido los manjares sin restriccion alguna
quebrantando el ayuno, principal medida de moderacion establecida por la Iglesia. A
diferencia def lenguaje de las doctrinas que es menos severo e intimidante, en esta parte
Molina es inquisitivo, directo, firme, obsesivo e insistente en la blusqueda de los mas
minimos pecados de los que el indigena debe culparse para evangelizarlo y asimilarlo a la
cultura occidental.

Después de hablar sobre la guta, Molina se refiere a la embriaguez como su consecuencia
de la siguients manera:

“Quiza algunas vezes, no te templaste en lo que comiste y beviste, y por esto estuviste ahi
to y repleto y gomitaste: o echaste regueldos hidiondos, o te emborrachaste fuertemente,
hasta perder el sentido: y por esta tu embriaguez heziste mal y enfermaste tu cuerpo, de
manera a que no pudiste orar a nuestro sefor ni menos entender en oficio y obra: que
avias de hazer y ejercitar: o por ventura cometiste aigun pecado mortal.”**

Malina relaciona a la embriaguez con la pérdida de sentido, palabra que puede ser
equivalente a juicio o también a razén de la que habla Santo Tomas como fundamento de la
virtud de la templanza: “[en] la linea racional (...) radica el bien de la virtud moral".%'
También asocia a la borrachera con la failta de salud del cuerpo (presente también en la
Real Cédula de Carlos V de 1545); la ausencia de las obligaciones cotidianas como la
aracién, y por ultimo, como causa de Ios pecados mortales que podian ser el incesto v la
violacién, fenémenos comunes en la Nueva Espafia. A continuacién, Molina interroga
acerca de las posibles causas de borrachera entre los individuos que podian ser las
siguientes:

“comiste alguna vez boguillos que emborrcha: o beviste aquel brevaje que llaman ololiuhqui
perdiste por esto el juyzio: O por ventura comiste otras cosas que hazen salir de sentido, las

quales te son vedadas, y a esta causa veniste a cometer algun pecado”.

Cuando Molina habla sobre los boguillos es posible que se refiera a los hongos
alucindgenos que provocaban un cierto estado de evasién que se relacionaba con la
embriaguez. De acuerdo con Sahagun, el ololiuhqui era una especie de semilla que los

3% Molina, op.cit., f. 82
20 bid,, 1. 81vy 82
32 .
Santo Tomds, op.cit., Vol. X, p. 120

2z Molina, gp.cit.,. 1. 82

171




indigenas combinaban con la comida y la bebida para obtener grandes efectos
embriagadores, ademas de emplearla con fines medicinales.*

Al igual que en ta ‘Doctrina Breve' y la ‘Regla Cristiana’ de Zumarraga, Molina relaciona al
sentido del gusto con la gula y a la vez con la embriaguez efectuando las siguientes
interrogaciones:

“Por ser tu afficionado a manjares sabrosos y suaves, has tenido demasiado cuydado de que
los guisen curiosamete: gastado superfluamente en esto tu hazienda: Tuviste por muy suave
y gustoso, el sabor, la suavidad: olor y dulzura del vino de Castilla: o del desta tierra, y las
otras cosas comestibles y de bever: deleytandote demasiadamete, con la sensualidad y
apetito de la guia y corporal deleyte y gusto de los manjares” **

Es posible que Molina piense en los sentidos igual que Zumérraga como las vias por las que
puede entrar el pecado y la muerte en el individuo. Molina le reclama al pecador el heche de
que haya despojado a la alimentacién de su caracter sagrado y que la vea como un placer
en si mismo como caracteristica de la gula. El autor hace una descripcién pormenorizada del
vino de Castilla, bebida que, a! consumirla para emborracharse, se convertia en profana muy
diferente al de la misa. A diferencia de las anteriores doctrinas, el fraile hace una referencia
concreta hacia el pulque refiriéndose a éste como el “vine de la tierra®, expresion que
también se encuentra en algunos procesos inquisitoriales. Ademas, hay una clara y precisa

\ relacion entre la gula y el placer sexual que degenera en la lujuria, argumento que esta

,. presente en la filosofia de Santo Tom&s como “doble vicio capital.**® El lenguaje del
franciscano es elegante y sencillo sin el empleo de la metafora, pero a la vez acusador o
insistente en la culpa que debe admitir &l pecador ante el juicio de Dios.

El siguiente parrafo profundiza sobre e! pecado de la embriaguez y sus posibles
consecuencias en la sociedad novohispana:;

“(...) y a esta causa te eborrachaste, y perdiste el juyzio: por ser tu viciosc en bever vino:
andas de taverna en taverna: y por todos los lugares dode se vede el dicho vino: o
frequentas e continuas los combites e banquetes: Comiste alguna vez o beviste en la
—. - -—=¥glasia,por tu-demasiada gula, no teniendo respecto_ni reverencia a.la casa de nuestro
Sefior teniendo y estimando la Yglesia por lugar diputado: para comer y bever: la que se
edifico, para hazer en ella oracion y para administrar las cosas divinas; y quando te stpiero

2 Sahag(n, Historia General, Vo!. Ill, Libro Gndécimo, Cap. Vil, p. 1071 afirma: "Hay una yerba que se llama cbatl
xoxouhqui, y crian una semilla que se llama ololiuhqui © cbat! xoxouhqui. Esta semilla enborracha y alogquece. Danla por
bebedizos para hacer dafio a los que quiere mal, v los que la comen parécenles que ven visiones y cosas espantables.
Danla & comer con la comida, o a beber con la bebida Jos hechiceros y 108 que aborrecen a algunos, para hacerles mal.
Esta yerba es medicinal, y su semilla, para la gota, muliéndola y poniéndola en el lugar dondesta la gota.”

324 )
Molina, op.cit., f. 102v
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Tomads de Aquino, op.cit, Val. X, p. 128
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bien y sentiste suavidad e qualquier cosa que comiste de bueno y suave sabor, dejaste 3d2§
dar gracias a nuestro sefior, el qual hizo y crio todas las cosas sabrosas suaves y dulces.”

Molina se refiers a varios elementos importantes. Menciona de nuevo que el borracho pierde
el juicio (o razén) para andar de una taberna a otra. Igualmente puede merodear por las
tiendas o negocios ambulantes buscando y consumiendo el licor o en los banquetes y
fiestas de la Plaza Publica de la ciudad de México. Es posible que en realidad Molina
haga una descripcién del andar cotidiano de los ebrios quienes no respetaban siquiera a la

Iglesia como lugar sagrado de oracién para ocuparlo como una taberna para embriagarse y
comer.

Anteponiéndolo ai vicio de la gula, Molina emplea el concepto tomista de la templanza como
una virtud que debe emplearse no solo para tener moderacién en la forma de vestir, hablar,
actuar, sino también para comer y beber. El franciscano acusa al pecador por su falta de
templanza en su vida;

“Fuiste por ventura destemplado acerca de tus propias consolaciones y sensualidades
corporales: no teniendo por ventura templanza, ni tiento, en el bever y comer, y en el vestir,
y en las ropas y trajes, y en las otras qualesquier cosas, pertenecientes a tu cuerpo: (...) O
por vetura no tuviste discrecio y teplaza: e tu penitencia y aflicion a tu cuerpo assi como lo
quere nuestro unico dios™,*’

Hasta en la forma de ayunar el hombre tiene que ser templado, puesto que la excesiva falta
de alimento puede matarlo sin haber logrado honrar a Dios con su sacrificio.”® Por uitimo,

Molina explica las razones por las que el hombre debe ser templado para la salvacién de su
alma:

“Porque eres obligado, a tener gra teplanza y tieto e qualquier ocupacio y trabajo corporal,
para servir y agradar a nuestro seiior, y para ayudarte y procurar tu salvacio, porque aungue
a ferviente y fuerte ei dise o dijo anima acerca de hazer penitencia por amor de nuestro
Sefior, es empero tu carne flaca: por ser tierra y lodo, que presto se quebra y dafia.”*?

Este argumento puede compararse con el de Santo Tomas referente al bienestar del hombre
templado “per la miseria de que nos priva, regulando las acciones comunes al hombre y al
animal’.** Desafortunadamente para el fraile franciscano la carne del hombre es muy débil,

28 Molina, op.cit, 1. 102v

37 hig 1. 115 y 115v

28 hig.

329 |hid,

330 Tomas de Aquino, op.cit., Vol. X, p. 33, 34 y 36
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por lo que no logra alcanzar el ideal de templanza establecido por Dios. Al igual que en las
anteriores doctrinas, Molina tampoco se refiere a la sobriedad para definir la medida en el
consumo de |as bebidas alcohoblicas, sino que emplea Unicamente el concepto tomista de Ia
templanza para definir la moderacién en la actitud del ser humano para alcanzar la gloria de
Dios.

E) ‘“CONFESIONARIO EN LENGUA MEXICANA Y CASTELLANA’ {1599)

En 1599, fray Juan Bautista, perteneciente también a la orden de san Francisco, mandd
imprimir un ‘Confesionario en lengua mexicana y castellana’ para explicar ios casos mas
comunes que suceden entre los indios. Segan Corcuera, entre el texto de Molina y los da
fray Juan Bautista habian pasado 30 afios. Los indios no adelantaban en aprendizaje, pero
los religiosos seguian haciendo un notable esfuerzo por ensefarles.®’ Al igual que las
anteriores obras, el confesionario formdé parte del esfuerzo de los frailes por la
evangelizacién de ios indios y su incorporacién al mundo cristiano-occidental. En la portada
de la obra dice:

‘Confessionaric en lengua mexicana y castellana. Con muchas advertencias muy
necessarias para los Confessores. Compuesto por el Padre Fray Joan Baptista de la orden
del Seraphico Padre Sanct Francisco, lector de Theologia en esta provincia del Sancto
Evangelio, y guardian del convento de Sanctiago Tlatilulco. Con privilegio En Santiago
Tlatilulco. Por Melchor Ocharte. Afo de 1599* %

La fecha de impresién del confesionario es: “Fecho en México a treynta y un dias del mes
de Marzo de mil y quinientos y noventa y nueve Afios (...) Y El Conde de Monte Rey (...) Por
mandado del Virrey (...) Pedro de Campas.”**

El confesionario cuenta con la aprobacién del padre fray Pedro de Castafeda “Lector de
Theologia y definidor de la Provincia del Santo Evangelio® que afirma que esta obra es util
tanto para los naturales como para sus ministros, ya que contiene todo lo necesario a su
materia.* La principal intencién de fray Juan Bautista al elaborar su texto es la de:

*(...) disponer los animos destos naturales con exemplos vivos de cosas sucedidas, para que
por ellos entiendan las partes de la penitencia, y consigan el fructo de la Redempcio, que

331

Corcuera, De| amer al temor p. 98
332 .

Fray Juan Bautista, op.cit, (ver portada)
333

Ibid., (parte introductoria)

334 .
Ibid., (parte referente a la licencia)
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tan caro le costé a Cristo nuestro bien. {...). También fue mi intento ayudar a algunos
Sacerdotes, que dessean tener a mano un breve Confessionarito pga poder comenzar a
confessar: y en esle hallaran tres, copioso, menor, y mas recopilado.”

Al iguai que en el ‘Confesionario mayor' de Molina, fray Juan Bautista tiene la intencién de
ensefarle a los sacerdotes cémo aprender a realizar la confesion y que los naturales tengan
responsabilidad de sus pecados y entiendan que deben someterse a la penitencia. Al igual
que en el anterior confesionario, a fray Juan Bautista le interesa que los sacerdotes
aprendan las lenguas autbctonas para mejorar la comunicacién con el indigena, por lo que
distribuye la mayor parie de su texto en dos columnas, una en nahualtt y otra en castellano
armonizando |a belleza del confesionario.

De acuerdo con Oscar Martiarena, el confesionario estd constituido por las siguientes
secciones. En su primera parte, escrita sélo en nahuatl, fray Juan Bautista da las
indicaciones para realizar el examen de conciencia, tener contricién, hacer la confesién,
proponerse no volver a pecar y cumplir la satisfaccion impuesta por el sacerdote, A
continuacién el franciscano ofrece tres confesionarios; uno mayor, otro breve y, finaimente,
un “confesionario mé&s breve®. El mayor es un confesionaric que después de formular las
preguntas previas a la confesion, presenta, en castellanc y lengua mexicana, las
correspondientes a los diez mandamientos, los cinco de la iglesia, los pecados
mortales, los cinco sentidos y las obras de misericordia; enuncia, asimismo, las
preguntas que se deben hacer a los penitentes de acuerdo con su estatuto y, por dltimo,
afade la pléatica acostumbrada para aquellos que se han confesado.®

Al igual que en el 'Confesionario mayor, en la parte correspondiente a los pecados fray Juan
Bautista somete al pecador a un interrogatorio persistente para enterarse de las faltas
cometidas. Con respecto a la gula pregunta: “; Comiste o beviste demasiadamente, quiza
por aquesto lanzaste?”.™ Siguiendo la misma linea de interrogacién gue las anteriores
doctrinas y confesionarios, el fraile franciscano pregunta sobre el disfrute de los manjares:
“¢.Por ventura as deseado muncho y buscado las cosas sabrosas dulzes, y suaves
manjares? {...) Y quando las comiste, alabaste al criador que es Dios, o solamente las
comiste por deleyte y sensualidad?”.®® La pregunta plantea si el cristiano le dio gracias a
Dios al consumir los alimentos, o si solo sintié codicia y ansiedad por disfrutar el manjar en
si mismo, pecado que relaciona con la Iujuria de la misma forma que lo hizo Santo Tomas.

3 1hid., fojas B B1y B3

Martiarena, op.cit. p. 152 y 154, Para una informacién general sobre el confesionario ver Garcfa lcazbalceta,
Bibliograifa del siglo XVI, p. 433 a 436. En la p. 436 afirma que: "Entre los muchos Confessionarios mexicanos que existen
me parece ser éste el mas copioso, y ayuda a conocer las costumbres de los indios en aquellos tiempos, Comprende tres
Confasionarios o series de preguntas a los penitentes y las hay especiales para diversos oficios y profesiones.”

a7 Fray Juan Bautista, op.cit., p. 56,

38 hid., p. 58 y 58 {vuelta)

175




De la misma manera que Zumarraga y Molina, Bautista retaciona a la gula con la
embriaguez que produce la pérdida de sentido, palabra que puede ser sinénimo de razén:
"¢ Quantas vezes te as emborrachado perdiendo el sentido, o emborrachado a otres?”.* Es
curioso que el autor le haga preguntas exclusivas sobre la embriaguez a los hombres:
“Preguntas hacia los hombres. {...) ; Te emborrachastete perdiendo el juyzio?".* Realiza la
interrogacion dando a entender que la embriaguez era propia del sexc masculino ignorando
la de las mujeres que también era comin en la época colonial. El auter también pregunta
sobre las consecuencias de la bebida; *; A te sucedido io pprio [propio] muchas vezes en el
bever demasiadamente?”.*' Como se mencioné anteriormente, los frailes estaban
conscientes de que las consecuencias del pecado de la embriaguez se relacionaban con la
mala salud del bebedor, ademas de los incastos y las violaciones. A continuacién realiza la
siguiente innovadora pregunta: *;Emborrachaste a alguien?".>? A diferencia de los
anteriores textos, se cuestiona por primera vez si el pecador ha contribuido con malos
consejos o incitaciones hacia |la embriaguez a ofra persona, faita de la que tampoco
puede escapar y de la que debe arrepentirse. Fray Juan Bautista continGia haciendo nuevas
preguntas que denotan la necesidad de los frailes por profundizar sobre la situacion de los
pecados cometidos por la sociedad, entre éstos la embriaguez. En la seccion de las
preguntas propias ‘“para los Governadores, Caciques, Principales, Tequilatos, y
Mayordomos” interroga acerca de las elecciones de la siguiente manera: "Quando
ay electiones quiza no elegiste y diste el voto al mejor Christiano, mas sabio y mas digno de
ser elegido, o quiza diste el voto a otro, por ser tu deudo, o por ser tan gran borracho como
ta?".>* En su afén por regular ia vida politica de los indigenas, el autor hace alusién a que a
finales del siglo XVI éstos votaban no por el candidato cristiano mas adecuado por su
caracter, sino por el individuo que se solidarizaba més con Ja borrachera y el compadrazgo
persistiendo aun las antiguas formas de relaciones sociales de! mundo prehispanico.
Ademas, demuestra que el fendmeno de la embriaguez podia determinar de alguna forma
las preferencias politicas de los indigenas. Bautista no ignora a los alguaciles del
cohuatequitl (¢barrios indigenas?) a quienes les pregunta sobre la embriaguez de los
macehuales: “,Quando ya los llevas [a los macshuales] obligastelos a que te
emborrachassen, o emborrachastete como ellos?”.** Seguramente los indigenas veian en
este alguacil a una figura de liderazgo que podia determinar sus actividades sociales como

0 1bid, p. 73

34 1hid_p. Sev

32 1bid., p. 73

M Ibid., p. 60y B1v

344
1bid,, p. 61vy 62
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podian ser las fiestas de idolatria y embriaguez sobre las que el fraile muestra seria
preocupacion.

A los anteriores pecados, Bautista agrega preguntas sobre el ayuno como medida de
prevencién: ¢ Por ventura ayunaste comiendo tarde las vezes que lo manda la sancta madre
Yglesia?”**  También hace preguntas sobre la templanza: “;Eres templado en comer y
beber, 6 por ventura por comer muchas vezes al dia te ahitas y enfermas?”.>® Al igual que
Molina, Bautista relaciona a la templanza con la salud del cuerpo equivalente al bienestar
del hombre templado del que habla Santo Tomas. En ninguno de los confesionarios y
doctrinas se menciona la palabra sobriedad, sino solo el concepto de templanza en el comer
y beber. Al igual que en el ‘Confesionario Mayor’, este texto no hace definiciones especificas
sobre los pecados capitales y las virtudes como las doctrinas, sino que el significado
principal se encuentra en la propia interrogacion.

En conclusion, el ‘Confesionario en lengua casteilana’ de fray Juan Bautista se dedica no
solo a utilizar el clasico discurso tomista sobre la gula, la embriaguez y la templanza, sino
también a realizar nuevas preguntas sobre la embriaguez de los grupos sociales que denota
el surgimiento de otras problematicas de las que la borrachera formaba parte, ademés del
gran interés de los frailes por los pecados més cotidianos continuando con la adaptacion del
discurso cristiano a la realidad novohispana. Es probable que esta tendencia hacia las
nuevas preguntas empleada por fray Juan Bautista en su confesionario a finales del siglo

XVI haya continuado empleandose por os frailes en sus confesionarios de los siglos XVIl y
XVHI.

343 Ihid p. 54

€ hid, p. 56
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3.7. CAUSAS DE LA FALTA DE DIFUSION DE LA NORMA CRISTIANA DE TEMPLANZA
Y SOBRIEDAD ENTRE ALGUNOS GRUPOS DE LA POBLACION INDIGENA. LAS
DIFICULTADES EN LA COMUNICACION ENTRE DOS CULTURAS.

De acuerdo con Corcuera, “una vez establecida en el altiplano mexicano, la Iglesia difundia
con perseverancia la norma cristiana de sobriedad pero, al parecer, obtuvo resultados
himitados. El optimismo y ia buena disposicion que inicialmente habian manifestado los curas
y parrocos de indios hacia sus feligreses se fue debilitando”.>” Pese a todos sus esfuerzos
de evangelizacion realizados en el transcurso del siglo XV, los frailes fracasaron al tratar de
imponerte a los indigenas el discurso tomista de templanza y sobriedad. Esto seguramente

se debid a las siguientes causas:

a) La falta de comprensién y el rechazo de los indigenas hacia la norma de templanza
predicada por los misioneros a causa de la diferencia de culturas. Esto se debié a la gran
dificultad que tuvieron los frailes para transmitir sus conocimientos cristianos a los indigenas
mediante sus doctrinas y confesionarios. Después de reunir a los naturales en la Iglesia, el
misionero comenzaban la predicacién contando con el doble problema de primero leer sus
textos en latin o espariol en voz baja para después traducirlos al n&huatl u otras lenguas
para lograr difundirlos con claridad y lograr una catequesis eficaz.>® Sin embargo, era
imposible que los frailes realizaran traducciones literales de los conceptos cristianos a las
lenguas indigenas, lo que dio como resultado la deficiente transmisién de la norma de
moderacion y templanza en los placeres. Es por estas razones que Diego Mufiéz Camargo
afirma en sus crénicas que los indigenas no comprendian el por qué los franciscanos se
abstenian de beber el vino y experimentar otros placeres calificandolos de locos que
actuaban sin sentido. No entendian que los franciscanos actuaban asumiendo un
compromiso de templanza en todos los aspectos de la vida, inclusive en el comer y beber y
que faltar a esta norma para ellos era ocasién de pecar, en especial contra la castidad a la
que tanto religiosos como clérigos estaban obligados por voto solemne.*® Los indigenas no
sola no comprendian las actitudes de los frailes, sino los conceptos cristianos como ei de la
pérdida de sano juicio, que hacia de la embriaguez una falta grave entre los cristianos.>”
Tampoco entendian el concepto de libre albedrio tomista referente a ta libertad del individuo
para elegir su propia actitud asumiendo responsabilidad ante sus actos,® frente a las
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Sonia Corcuera de Mancera, “Pulque y evangelizacién. E} caso de fray Manuel Pérez (1713)", en Janet Long,

Conguista vy comida, .. p. 411-420, p, 411
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'51 Para ver con detalle Ia forma dificil de evangelizacién de los indios ver Corcuera, El fraile, el indio y el pulque, p. 150 ¥

349
Argumento citado por Ibid. p. 125a127

Ibid., p. 255_. Ricard, ap.cit., p. 190 y 191 afirma que “los misioneros de la Nueva Espafia no tuvieron un esfuerzo
general y met6dico en la presentacién del dogma®,
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creencias prehispanicas referentes a la predestinacion fatal del borracho relacionada con el
calendario mesoamericano, y la posesién de los dioses centzontotochtin exculpandolo de
sus faltas cometidas.

Esto no quiere decir que no hubiera algunos indigenas que comprendieran la norma de
templanza. De acuerdo con Sonia Corcuera, el sefior de Texcoco don Carlos
Ometochizin, juzgado en México en 1539 por Zumdrraga por su reincidencia en la
idolatria, si comprendio bien los fundamentos de la virtud de la templanza, lo mismo que los
peligros de los placeres sensibles. Sin embargo, el indigena decidié rechazarla debido a que
los espafioles no la cumplian, a su falta de aceptacién hacia la cultura occidental y a su
aferramiento hacia sus antiguas costumbres.** Esta prueba demuestra que los indigenas de
la época eran capaces de seleccionar qué conceptos aceptar o rechazar de la cultura
cristiana.

b) Falta de aceptacién y confusién de los indigenas de la confesién auricular evadiendo su
responsabilidad ante el pecado de la embriaguez. Si los indigenas se resistieron a las
exigencias de la confesién sacramental mediante la perseverancia en sus costumbres (como
la “idolatria®) y negandose a culpabilizarse por éstas y, en consecuencia, a confesarlas
como afirma Oscar Martiarena, también hicieron lo mismo con la norma tomista de
templanza al no admitir la culpa del pecado de embriaguez, y la necesidad de
confesarse ante el sacerdote para la expiacion de la falta.*®® También se confundian a!
confesar sus faltas como si *por cumplir con el rito y complacer al confesor desvirtuase[n]
por completo el contenido de las respuestas™ > Ademds, Sahagun afirma que durante la
confesion los naturales justificaban el pecado de la borrachera sin arrepentirse por haber
sido poseidos por el dios de la embriaguez evadiendo su responsabilidad individual propia
de la cultura cristiana. El fraile afirma esto de la siguiente manera:

*Y aun agora en el cristianismo hay algunos 0 muchos que se escusan de sus pecados con
decir que estaban borrachos cuando los hicieron, y esto con pensar que el opinién errénea
que tenian de antes corre también en el cristianismo, en (o cual estan muy engaitados, y es
menester avisallos dello, asi en a confesién como fuera della”. *®

De acuerdo con Gruzinski, después de un inicic brillante de la confesién segin los
franciscanos, los observadores de la segunda mitad del siglo XVI presentaron un panorama
menos optimista que es el siguiente: “Sdlo un sector minoritario de la poblacién indigena

%2 |big, p. 251y 252

33 Martiarena, op.cit, p. 213y 214
34 Gruzinski, “Normas cristianas...”, p. 115

i Sahagin, Historia General, Vol. 1, Libro primero, Cap. XXII, p. 111
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participa en €l rito de la confesion; hacia 1566, en el arzobispado de México, mas del 80%
de los adultos mueren sin confesion: en la ciudad de México menos del 10% de los fieles se
confiesa en 1566, en la regidn de Tlaxcala solo un 20% lo hace anualmente mientras en
otras parroquias la frecuentacion del sacramento varia entre el 6 y el 40% de los
indigenas”.™ Es probable que este rechazo indigena hacia la confesién occidental haya
formado parte de la falta de integracion de los indios a la cultura cristiana espafiola.””

c) La preservacién de sus antiguas costumbres de embriaguez por algunos grupos
indigenas. Como s& menciond, sin importarles la Conquista y la llegada del cristianismo
misionero, algunos grupos indigenas preservaron sus antiguas celebraciones en las que
consumian el pulque y practicaban la embriaguez. En los tiempos prehispanicos, la sociedad
mexica celebraba sus fiestas embriagandose, puesto que constituia el tiempo sagrado en el
que se renovaba ia relacién con los dioses y se rompia con la vida cotidiana. Por o tanto, la
imposicién de los espafioles del sistema de fiestas cristianas en las que la bebida debia
consumirse con moderacién fue rechazada por los indigenas al no sustituir con
fundamento y razén a sus antiguas costumbres de embriaguez. Es por esto que los frailes
no lograron comprender el porqué de las borracheras colectivas que habian sido permitidas.
o al menos toleradas en el mundo mexica, en funcién de los bebedores y de las
circunstancias caracteristicas del evento.*®

d) La interpretacion indigena de los conceptos cristianos asimilandolos y combinandolos con
sus antiguas costumbres. De acuerdo con Gruzinski, los indigenas reinterpretaban las
normas cristianas a su conveniencia para evadirlas y confundir asi a los frailes espasioles.
“Crean”, por ejemplo, la obligacién de ayunar el sabado, de oir misa y de no comer came
estando enfermo, o “inventan” culpas que no lo son para el clero, como la de tomar
pulque, ete.*® Segun Gruzinski, los indigenas podian encontrar nuevas formas de expresar
una infraccién: asi, para significar la gravedad de una embriaguez el penitente confiesa:
“cometi todos los siete pecados mortales™.>*

e) El rechazo e indiferencia de la sociedad novohispana hacia la norma de templanza. De
acuerdo con Corcuera, “en la vida diaria y a pesar del modelo ascético de templanza, el
hombre seguia abriendo la boca y buscando lo que le agradaba y cerrando los ojos y los

"Carta al Rey del Arzobispo de México, 31 de marzo de 1566" en Epistolario de Nugva Fspafia, X (1960), p. 132;
“Carta del Arzobispo de México al Consejo de Indias, 15 de mayo de 1556", ibid., VIl (1940), p. 73 interpretado por
Gruzinski, *Normas cristianas”, p. 114
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oidos a las amonestaciones de la Iglesia. En el siglo XVI se estaba ampliando la brecha
entre el discurso que pretendia ser aplicacién general, y a actitud practica y vivencial de los
propios cristianos que simplemente ignoraban las disposiciones tedricas de la
Iglesia”.*' EI propio Sahagun habla de la poca voluntad de los naturales para acatar las
disposiciones relativas a la virtud cristiana de la templanza. Se quejaba de que:

“{...) son estas borracheras tan destempladas y tan perjudiciales [...) y ain por este vicio son
tenidos por indignos e inhabiles para el sacerdocio, y también porque la continencia o
castidad que es necesaria a los sacerdotes, no son habiles para guardarla, en especial los
borrachos® **

Como afirma Corcuera, “en un mundo de escasez no era facil que el hombre renunciara
voluntariamente al placer eventuat de comer o beber bien®.** Las sequias y hambrunas del
mundo colonial impidieron que los indigenas y la poblacién novohispana en general se
dedicaran al ayuno y a la aplicacién de la norma de templanza y moderacion en el consumo
de alimentos y bebidas propia del discurso de las doctrinas y confesionarios. La actitud de
rechazo de los indigenas hacia la norma de templanza como la de don Carlos Ometochtzin,
se vio reforzada debido a que en la vida préctica los propios cristianos espafioles tampoco la
cumplian. En cambio, los frailes recriminaban a los indios por las mismas actitudes, al punto
de no querer incorporarlos a 1a plenitud del cristianismo.>*

f) La falta de comprensién de la Iglesia sobre la embriaguez indigena y de sus principales
fundamentos. Esto fue como consecuencia de la gran diferencia de mentalidades que ambas
culturas tenian sobre la embriaguez que dependian de su concepcién de la realidad. De
acuerdo con Gruzinski, “la Iglesia y los indios no asignaban las mismas fronteras a lo real.
La Iglesia restringia de un modo singular su territorio. Por regla general, excluia estados
[como la embriaguez] a los cuales las culturas indigenas concedian una impertancia
decisiva, puesio gue alentaban la produccion y la explotacion de las imégenes que aquéllas
suscitaban y de los contactos que permitian establecer con ofras potencias™.™ Como el
suefio, la alucinacion y la embriaguez se relacionaban con formas rituales y sagradas

3 Corcuera, El fraile, ol indio v el pulgue, p. 228

%2 gahagun, Historia General, Vol. I, libro décimo, Cap. 27, p. 923. Torquemada, op.cit,, Vol. 5, Libro XVIl, Cap. XIll, p.
354 y 355 también consider6 incapaces a los indios de ejercer el sacerdocio debide a que son *sujetos a la embriaguez y
dados al vino, y por esto no deben ser religiosos® . Obviamente en estas opiniones también hay muchos prejuicios contra
los indigenas a quienes les atribuyen e! "vicio” de la borrachera. Es probable que este discurso se haya empleado como
una justificacién del sometimiento del indic como un ser débil moraimente ante el grupo espafiol.

3 Corcuera, El fraile, el indic v el pulaue, p. 228
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proximas al éxtasis y a la posesion, la lglesia las situé en el campo de lo irreal
condenandolas como manifestaciones del demonio, de la insensatez y la supercheria.

En conclusidén, era imposible que en menos de cien afios los frailes lograran imponerie la
norma tomista de templanza y sobriedad a la poblacion indigena como parte del proceso de
evangelizacion. Esto seria como afirmar que los indigenas eran seres pasivos que se
dedicaban a recibir los elementos de la cultura occidental olvidando para siempre sus
creencias prehispanicas arraigadas durante largos siglos. Las fiestas de “idolatria” en las
que la embriaguez estaba intimamente relacionada, constituyeron una defensa contra la
predicacion misionera de la norma tomista de templanza y sobriedad. Es probable que en el
siglo XVl los indigenas no hayan comprendido y asimilado estos conocimientos, sino que se
necesitd de! perfeccionamientc de la comunicacién entre ambas culturas para su correcta
predicacion y practica. Es posible que en el transcurso de los siguientes siglos colonizles
este discurso haya tenido una mejor aceptacién por parte de los indigenas.

3.8. LA EMBRIAGUEZ RELACIONADA CON LA VAGANCIA Y LA CRIMINALIDAD.

POSIBLES CAUSAS QUE CONTRIBUYERON AL AUMENTO DE LA VAGANCIA EN LA
EPOCA COLONIAL.

Al igual que en el Viejo Mundo, en la Nueva Espafia el fenémeno de la embriaguez se
relaqtoné con la vagancia y la criminalidad. De acuerdo con Charles Gibson, Norman F.
Martin y Sonia Corcuera, hubo moltiples causas que contribuyeron a que aumentara

la vagancia en durante la primera mitad del sigle XVI. Entre éstas se encuentran las
siguientes:

a.) D.e acuerdo con Gibson, el colonialismo espafol ofrecié estimulos no premeditados, pero
§|gr:||ﬁcativos, para el vagabundeo y el alcoholismo. Desde los primeros afios, los
mdngenas de la colonia se inclinaron a cambiar de residencia, a abandonar sus hogares y
familias y a vagar de un lugar a otro. A esto contribuyeron las sequias, la recaudacién de
_tnl:zut'os © cualquier otra crisis en la economia precaria de sus vidas convirtiéndose en
ocasion para la haragansiia. De acusrdo con el historiador; los-detalles-de los registros-de -
los tributos en relacién con los ausentes sugieren que los jovenes y los solteros eran méas
c{ados al vagabundeo que los cabezas de familias. Ademas, también hubo otras causas. El
virrey Mendoza, sin ver las consecuencias de sus actos, concedié la plena libertad de
movimiento, lo que motivé a los indigenas a moverse de un lado a otro. Solo posteriormente

ie:d-p oder virreinal emiti6 layes para restringir este nomadismo y evitar el vagabundeo
igena.

-
35 | hig,
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b) De acuerdo con Martin, a mediados del siglo XVI, la actividad minera atrajo a los
colonizadores esparioles hacia el norte constituyendo una de sus principales formas de
sustento, ademas de la agricultura y la ganaderia. Sin embargo, al decaer la proeductividad
de ta plata surgié una crisis minera que provoco que los agricultores y ganaderos espaiioles
dejaran de percibir los ingresos anteriores, por lo que se vieron forzados a abandonar sus
campos y rebafios y a emigrar hacia las ciudades entre éstas la ciudad de México, en donde
esperaban obtener una vida mas holgada. Pero ante la ausencia de parientes y amigos que
les proporcionaran trabajo y sustento, los colonos empobrecidos se quedaban en |a miseria
y de ahi caian en la vagancia, el juego y la embriaguez.*®®

c) Segun Martin, ia conquista espafiola causé un efecto catastréfico en la actitud de los
guerreros mexicas al ver con tristeza la destruccién de su mundo antiquisimo de dioses y
templos lo que abatié por completo su orgullo guerrero de conquistadores creando en el
indigena un complejo de derrota que lo deprimid al verse trasplantado a nuevos sistemas
econémicos y de gobierno. Consumada la Conquista y con los comienzos de la colonizacion
de los territorios, los espafioles introdujeron en el Nuevo Mundo nuevos cultivos y técnicas
agricolas y formas laborales que paralizaran en parte la antigua organizacion agricola de los
naturales y determiné lo que los esparioles calificaron de apatia y desidia indigenas.” Sin
embargo, no hay que exagerar demasiado los efectos de la invasién espafiola en la
economia indigena puesto que, como afirma Lockhart, “varios fenémenos econdmicos del
mundo indigena parecen haber persistido sin cambio en sus aspectos esenciales”,* por lo
que la produccién de pulque entre los naturales sobrevivié constituyendo una de sus
principales formas de comercio durante la época colonial.

Aparte de lo anterior, es indiscutible el mal trato sufrido por los indios en manos de los
encomenderos y los atropellos del repartimiento forzoso, que ocasionaron el deficiente
desempeiio del trabajo y su fuga a ia montafa o la seiva. Por lo tanto, conciuye Martin, “es
muy probable que la ociosidad y e! descuido atribuidos al indio no fueran sino la

manifestacién del abatimiento y el descontento en que vivia”.*"'

d) La inmigracion ilegal de colonizadores hacia el Nuevo Mundo y el natural crecimiento de
la pablacién local dio como resultado una concentracién de gente en las ciudades que
muchas veces no lograban obtener trabajo, ni ocupacion alguna en una sociedad en la que
habia pobreza y desigualdad, por lo que se vieron forzados a incorporarse a la
- vagancia para lograr sobrevivir.¥? Segun Corcuera, la Nueva Espafia se caracterizé por

368 Martin, op.cit., p. 35y 38
3% 1hid,, p. 134 2 136
370 | ackhan, op.cit. p. 290

37 Martin, op.cit, p. 135y 136

372 ..
|bid., p. 88 a 90
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la desigualdad economica y social como producto de la administracién ineficaz, del arbitrario
sistema de impuestos y del trato preferencial hacia los habitantes de sangre espanola,
factores que dividieron a la sociedad en potentados y menesterosos. Estos se volvian
Iéperos con facilidad y, sobre todo en la ciudad de México, contaban con tiempo de sobra
que no sabian aprovechar al no estar incorporados a la fuerza de trabajo. Es por esto que se
dedicaron principalmente a la bebida, el juego y ia rifia sin preocuparse por el futuro que les
deparaba, De acuerdo con la autora, “emborracharse, para todos ellos, era vivir al dia, sin
pensar en el mafana, porgue ese mafiana no tenia nada de atractivo”.”™

EL VAGABUNDO NOVOHISPANO COMO AMENAZA DE LA PAZ SOCIAL.

Es por estas causas que espafioles, indigenas, mestizos y mulatos se incorporaron al
vagabundaje en la Nueva Espafa. De acuerdo con Martin, |la ociosidad de los mestizos y las
castas degener6 en el vagabundaje, por lo que éstos se dedicaron a vivir como paréasitos de
una sociedad comiendo y vistiendo de lo que no era producto de su trabajo y adquiriendo,
ademas, todos los demds vicios propios de la ignorancia. Entregados al robo, a la
embriaguez y al juego, los vagabundos se convirtieron en delincuentes provocando muchos
problemas en la sociedad novohispana. Para la poblacién blanca y algunos otros grupos
sociales, el hombre de las castas resultd ser un vagabundo que amenazaba la paz y la
tranquilidad en ciudades y pueblos, puesto que con atrevimiento se dedicaba al robo con
viclencia y a la falta de respeto en los hogares y la vida cotidiana novohispana. Asimismo,
las plazas, las calles urbanas y los caminos de las regiones rurales, se convirtieron en
guaridas de viciosos en las que prevalecian la inseguridad y el peligro.™

Esta conformacién mental det vagabundo como delincuente y vicioso se reforzé con los
prejuicios que los blancos -en especial los espaiioles peninsulares- tenian hacia los
miembros de las castas al considerarios como inferiores. De acuerdo con Cue Canovas 3)'
Martin, la sociedad colonial estuvo liena de prejuicios de unas clases sociales a otras.™
Debido a que se creian superiores y a su “limipieza de sangre”, los colonizadores recién
llegados de la peninsula menospreciaron a los negros, indios, mestizos, mulatos y a los de
color quebradizo.™ A estos prejuicios sociales seguramente también contribuy6 el viejo

. miedo_medieval del europeo hacia el_marginado en el que proyectd todos sus temores y
defectos posibles.””

3
Corcuera, Entre gula y templanza, p. 178 y 178
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Martin, op.cit., p. 103 y 104
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op.cit., p. 32
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PROHIBICIONES DE LA CORONA ESPANOLA CONTRA EL VAGABUNDAJE
NOVOHISPANO.

Durante el transcurso del siglo XVI, el problema del vagabundaje y la delincuencia se
acentud tanto que la Corona llevd a cabo toda una camparia persistente para evitar que
estos problemas continuaran desarrollandose en la Nueva Espaiia. Primero se dedicaria a
erradicar la vagancia entre los espafioles para después continuar con las demds castas. En
las ordenanzas reales de 1528, Carlos V menciond que, al Hegar a las Indias, ios
colonizadores espafioles tenian la intencién de no trabajar, sino de enriquecerse y de que
los indigenas se convirtieran en sus sirvientes. El Rey impuse a los oidores de la Primera
Audiencia la obligacién de utilizar los medios convenientes para no consentir que dichos
vagabundos siguiesen viviendo en la Colonia. En primer lugar, los espaficles que tuviesen
encomiendas deberian quedar satisfechos con lo recibido; los que no quisieran trabajar
serian sometidos a castigos como la aplicacion de cien azotes y el destierro. Todas estas
prohibiciones tuvieron el principal objetivo de construir un individuo cristiano y trabajador
que no provocara mas problemas en la sociedad. Para lograr esto era necesario erradicar
las actitudes del borracho y el vago que contradecian las normas de la sociedad. Sin
embargo, los castigos contra las actitudes ociosas de los esparicles fueron insuficientes,
puesto que en la primera mitad del siglo XV1 el vicio de la vagancia ya se habia extendido
en la Nueva Espafia.’™® Con el objetivo de erradicar la vagancia, a mediados del sigio XVI el
virrey Velasco se convencié de la necesidad imperiosa de ocupar a los muchos espafioles
“que sabiendo oficios no los quieren husar ni exercer y otros que no los saben no quieren
trabaxar ni asentar con amos a andan ociosos y vagamundoes de que Dios Nuestro Sefior y
su Majestad son deservidos y la Republica danificada®.*® Para lograr esto, Velasco
pensé suspender esta medida por ser medic propicio de fomentar la holgazaneria y los
vicios, Estas medidas fracasaron puesto que los vagabundos espafoles junto con los de las
castas aun estuvieron prasentes en las ciudades y medios rurales durante la segunda
mitad del siglo XVI. Era imposible que las simples medidas del virrey Velasco acabaran con
la forma de vida de los malvivientes. A pesar de los esfuerzos por ocupar al vagabundo
espariol en las empresas de conquista y descubrimiento, éste continud refugiandose en las
calles de la ciudad de México y en las chozas de los indigenas por considerarlas mas
seguras. No fue extrafio gue en 1583, como en periodos de cada tres o cuatro afios de las
décadas siguientes, Felipe 1! y su sucesor insistieran en las prohibiciones sobre |a
permanencia de los vagabundos espafioles en las poblaciones indigenas. Después de
1585, los gobiernos del Marqués de Villamanrique y Luis de Velasco hijo, continuaron la
campafia pero con mas rigor al expulsar a los vagabundos espaficles que permanecian en
las ciudades principales de la Nueva Espafia, entre éstas la de la ciudad de México. El
motivo de esto fue que los malvivientes se dedicaban a jugar, emborracharse y robar

are Martin, gp.cit, p. 37 a 41

37 Documento citado por Ibid., p. 66
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influyendo de manera negativa enire los naturales y el resto de |a poblacion novohispana 3*
A pesar de la legislacién y los esfuerzos de los virreyes, el vagabundo espafiol constituyo,
todavia a fines del siglo, uno de los problemas més dificiles de resclver. De acuerdo con
Goémez de Cervantes, hacia 1589 andaban todavia ‘mil espafioles vagabundos por los
pueblos de indios™.*'

3.9. EL FENOMENO DE LA EMBRIAGUEZ ANTE LA INQUISICION.

El fenémeno de la embriaguez también se asocié con los procesos de la Santa Inquisicién,
institucién que, de acuerdo con Greenleaf, “tuvo el propésito de defender la religién y la
culiura catdlica espaiolas de quienes seguian ideas heréticas y no respetaban los principios
religiosos™.*® Para los esparioles de la época, la Inquisicion era una “institucion benigna que
protegia a la religién y a la sociedad espaniolas de los ataques de traidores y sedicicsos que
fomentaban la revolucién social”*® En los procesos de la Santa Inquisicién, que ilustran
acerca de la vida cotidiana y la devocién del México colonial,*® la embriaguez aparece
asociada con la idolatria y la blasfemia, fenémenos presentes en la vida de la sociedad
novchispana de la ciudad de México y, en general, de la Nueva Espafia.

LA IDOLATRIA ASOCIADA A LOS RITOS DE EMBRIAGUEZ INDIGENA.

El fenomeno de ta idolatria no solo tuvo relacion con la Santa Inquisicion, sino que se
desarrollé en un contexto histérico en particular. Con la Conquista, la idolatria indigena no
desaparecid, sino que sobrevivib en la menialidad de los naturales, a pesar de la
predicacién de los frailes evangelizadores. En su libro ‘La colonizacion de lo imaginaric’,
Gruzinski define a la idolatria prehispanica como mas que una “expresion religiosa que
traducia una aprehensién propiamente indigena del mundo, que manifestaba aquello que
para los indios construyeran la realidad objetiva y su esencia. La idolatria prehispanica,
consciente o no, tejia una red densa y coherente, implicita o explicita de praclicas y de
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saberes en los que se situaba y se desplegaba la integridad de lo cotidiano™. ** Entre estos
saberes preservados por la idolatria se encontraba la adoracion hacia los dioses del pulque
que se celebraban en secreto en las fiestas de origen prehispanico como resistencia ante el
régimen espafiol.

Durante la Conquista, los esparicles y frailes se encargaron de destruir los multiples idolos
de Mexico-Tenochtitlan con la intencién de alejar a los indigenas de sus antiguas creencias.
Con la finalidad de preservar sus antiguas creencias, los indigenas ocultaron sus deidades
de los frailes en los montes y lugares apartados de caminos y poblaciones para continuar
adorandolas en secreto.®® Entre estas deidades estuvieron las del pulque cuyo culto ain
continud celebrandose durante la primera mitad del siglo XVI. Hay casos referentes a la
represion del cristianismo contra la idolatria indigena en los que se cometian hasta los
peores extremos. Por ejemplo, de acuerdo con fray Juan de Torquemada y su cbra
‘Monarquia indiana’, en 1524 los nifios indigenas de Tlaxcala evangelizados en el convento
de San Francisco asesinaron a pedradas a un sacerdote indigena por vestirse como el dios
Ometochtli, antigua deidad prehlspémca del pulque. Para los indigenas y los frailes, aquello
fue la muerte de! demonio.™ También el problema de a idolatria se tradujo en la forma del
conflicto de generaciones. En el Libro XV de su obra, Torquemada describe que en 1527
sucedio el terrible caso del nifio Cristdbal que le sefalaba a su propio padre los pecados
gque cometia por dedicarse a la idolatria y a la embriaguez. Al final del relato, e! padre
asesina a su hijo por insistirle que abandonara sus antiguas costumbres de idotatria. *®

El problema de la idolatria fue tan importante que los evangelizadores lo describieron en sus
obras. En la introduccién de su ‘Historia General’ Sahagun consideré ia necesidad de
conocer las antiguas costumbres de los indigenas de las que la embriaguez formaba parte,

% Gruzinsk, La colonizacién de lo imaginario, p, 153

368 Ricard, gp.cit, p. 191, 192, 392, 395, 308 y 3088, Monterosa, op.cit, Vol, 5, p. 1181, 1163 y 1164. Motolinfa, Histora
de los indios de |a Nueva Espafia, Cap. 4, p. 26 afirma que: ‘Desde ha poce tiempo vinieron a decir a los frailes cémo
escondian los indios los [dolos y ponlan en los pies de las cruces, o en aquelias gradas debajo de las piedras, para alll
hacer que adoraban la cruz ¥ adorar a el demonio, y querian alll guarecer la vida de su idolatria.” Mendieta, op.cit, Lib. I},
Cap. XXIII, p. 232 a 234, “De como se fueron desarraigando muchas idolatrias que habian quedado ogultas y secretas”.
Obviamente el fraile se equivocé en esta afirmacion puesto que, a pesar de la difusién del cristianismo, muchos indigenas
aun continuaren adorando a sus antiguos dioses en la primera mitad del sigle XVI.

7 Torquemada, op.cit, Vol. 5, {(edicién de 1975-1983) Libro XV, Cap. XXIV, p. 102 a 107. "De c6ma los nifios de la
escuela de Tlaxcala mataron a un sacerdote de los idolos que se fingla ser dios del vino™. Ver Mendieta, op.cit, Lib. I,
Cap. XXIV, p. 234 a 236. Ver esta historia también en Corcuera, El fraile, el indio y el putque, p. 195 y 196, y Monterosa,
op.cit, p. 1164,

388 Torquemada, op.cit,, Vol. 5, {edicién de 1975-1983) Libro XV, Cap. XXX, p. 132 a 140. "De la muerte de un nifio que
en estos primeros tiempos fue martirizado de su propic padre porque {e reprehendia la idolatria y la embriaguez’ y el Libro
XV, Cap. XXX, p. 140 a 143 "Del castigo que se hizo en este sefior llamado Acxotecatl, por la muerte que dio a su hijo
Cristobal y por haber muerto a su mujer, madre de este nifio”. Ver estos relatos también en Mendieta, op.cit., Lib. lll, Cap.
XXV, p. 236 2 238, y Lib. I, Cap. XXVI, p. 240 y 241. Ver también Ricard, ap.cit,, p. 186 y 187
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para eliminarlas por completo y asi cumplir con el objetivc de la evangelizacion. En
las doctrinas y confesionarios novohispanos del siglo XVl se describe la relacidn entre Ia
idolatria y la embriaguez y de la necesidad de reprimirlas. Por ejemplo, en la ‘Doctring
Cristiana’ de 1548, los religiosos de la orden de Santo Domingo mencionan:

“Las obras del demonio. Y para que mejor sepays quales son las obras del demonio
maldito: quiero os las dezir y declarar para que vosotros con mucha diligencia las aparteys.
Sabed mis amados hijos /que son la ydolatria y los sacrificios y ofrendas que ofreciades al
demonio; y con que le creyades Xmadoravades: y assi mismo todas las borracheras con que
os andavades embeodando” {...).

En la edicion de 1569 del 'Confesionario Mayor’ de Molina, cuando habla sobre el primer
mandamiento menciona la necesidad del cristiano de adorar Uinicamente a Dios con todo su
corazdén y de desterrar sus antiguas creencias idolatricas en las que se incluian los ritos de
embriaguez. ™ Pero en realidad fue el Santo Oficio el que se encargd de iniciar toda una
represion sistematica contra la idolatria indigena.

PROCESOS DE LA SANTA INQUISICION CONTRA LA IDOLATRIA ASOCIADA A LA
EMBRIAGUEZ.

En la ciudad de México, las funciones de la Inquisicién en sus primeras dos etapas fueron
las siguientes: la monéstica (1522-1533) y la episcopal (1535-1571) estuvieron en manos de
frailes y obispos como fray Juan de Zumdrraga y fray Alonso de Montdfar, y del visitador
Tello de Sandoval, quienes se encargaron de juzgar los casos de idolatria entre los
indios.*? Es importante especificar que en un principio la Inquisicion no contaba todavia con
tribunales plenamente estructurados, por lo que podia juzgar a los indigenas sin restriccién
alguna. £s por esto que Zumadrraga, ejerciendo sus facultades de inquisidor, juzgd por
idolatria a los jefes indigenas don Martin Oceloll en 1536 y don Carlos Ometochtzin en 1539,

38 $ahagon, Historia geperal, Vol. |, p. 61 {"Prélogo general de la obra®) dice; “Ni conviene se descuiden los ministros
desta conversién con decir que entre esta gente no hay mds pecados de borrachera, hurto y carnalidad, porque otres
- - ~=Muchos.pecados hay.entre ellos.muy.mas graves, y que tienen gran necesidad de remedio: los pecados de la idolatria y
ritos idolatricos, y supersticiones idolatricas y ag0eros y abusiones y cerimonlas idolatricas no son aln perdidas’del todd. -
Para predicar contra estas cosas, y aun para saber si las hay, menester es de saber como tas usaban en tiempo de
su idolatria, que por falta de no saber esto en nuestra presencia hacen muchas cosas idolétricas sin que lo entendamos.”

Zumdrraga (ed.)}, Doctrina Cristiana ep lengua espafiola, foja CXIXV

kL))

Molina, op.cit., fojas 20-21 afirma; “Tienes toda via gusrdada algua ymage del demonic; o sabes que ofro Ia tega
escedida: Ynvocaste a algun demonio, o otro le invoco delate de ti, ¥y no le estorvasta, ni le acusaste detante la Sancta
madre yglesia: {...) Llamaste alguna vez a algun hechizero, para que te echaste fuerres, o para sacar algunos hechizes de
tu cuerpo y para rechupar tus cames tresquilote substiciolamete {...)”

292
Para ver con detalle las dos primeras etapas de la inquisicién en la Nueva Espafa ver Greenleaf, pp.cit, p. 16y 17

O'Gorman, *La Inquisicién en México®, p. 80 y 82 y Solange Alberro, Inquisicién v sociedad en México (1571-1700), trad.
de Solange Alberro, México, FCE, 1696, 622 p., (Seccidn de Obras de Historia), p. 21
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y Tello de Sandoval a los jefes indigenas Tomas Tunait en 1545 y don Juan, cacique de
Teutalco en 1546.>* Todos estos indigenas vieron en la idolatria colonial una forma de
preservacion de sus antiguas costumbres rechazando las predicaciones cristianas de los
frailes misioneros,

Aparte de los anteriores casos, en 1539 Zumarraga también juzgd en México a otros nobles
indigenas de las poblaciones del Altiplano central que realizaban actos de idolatria de los
que la embriaguez formaba parte. El proceso inquisitorial del 19 de agosto de 1539 de
Ocuytuco, Morelos, relata que el noble Cristébal se emborrachaba en ceremonias en las que
empleaba el pulque. En el cuestionario aplicado a los testigos dice:

“preguntado si sabe que el dicho cristobal se enborrachaba y se hazia tener a los yndios [en]
ceremonias (...} dijo que lo que sabe es que {...) casi siempre en borracha el dicho Cristobal
y delante del fuego Derrama del bino de la tierra que se llama octli En ofrecimiento y
ceremonia como En la ynfidelidad de los indios [es] lo que sabe En quanto a esto y

nomas” **

Esto demuestra que a principios de fa época colonial los indigenas continuaban practicando
el rito prehispénico del rociamiento del pulque en el fusgo. Para algunos grupos indigenas,
el pulgue seguia siendo la bebida sagrada por excelencia que consumian en
colectividad para producir una embriaguez que los mantenia en contacto con los dioses. Al
igual que en el ‘Confesionario Mayor' de Molina, los inquisidores se refieren al pulque como
“vino de la tierra” identificandolo con la idolatria, la embriaguez y la infidelidad hacia el
cristianismo.

Después de que Zumérraga fue destituido como inquisidor por los funcionarios reales en
1543 por haber cometido el excesc de mandar quemar a don Carlos Ometochtzin en 1539,
el visitador Tello de Sandoval ocupd su lugar heredando “el controvertido gﬁcomplejo
problema de cdmo tratar a los indigenas que habian recaido en el paganismo®.™" Al igual
que Zumarraga, Tello de Sandoval también juzgé a caciques indigenas que participaron en
ritos idolatricos y de embriaguez como el siguiente. De acuerdo con Greenleaf, el exceso de
cautela produjo una politica y unas acciones incongruentes en la Inquisicién indiana de
Tello:

|3 Proceso_criminal del sante oficio de la vnquisicién v del fiscal en su nombre contra_don Carlos yndio principal de
tezcoco, AGN, Inquisicién, Vol. 2, (Segunda parte, Exp. 10, fojas 237-243v (1539). Para ver todo un analisis completo de
este documento es necesario consultar Corcuera, El fraile, el indio y el pulque, p. 249 a 254 y Greenleaf, op.cit, p. 84 y
85. Sobre el proceso contra Martin Ocelot! ver Soberdn Mora, El consume de pulgue en la ciudad de México, p. 12 y 13,
Sobre los procesos contra los indigenas Tomas Tunalt y don Juan, cacique de Teutalco ver Greenleaf, op.cit., p. 90 y 91

84 Proceso contra el noble indigena Cristébal por idolatria, AGN, Inquisicién, Vol. 30, Exp. 9, Ocuytuco, Morelos,
Agosto, {1538, fojas 148-149, foja 149

385 Greenleaf, op.cit., p. 84a 86
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“El 14 de octubre de 1544, Pedro Gémez de Maraver, dean de la Catedral de Oaxaca y
visitador del obispado de esa zona a quien habia enviado el obispo Zarate, presentd al
inquisidor apostélico Tello de Sandoval un informe de su investigacién sobre el paganismo
indigena en la regién de Yanhuitlan. En Tilantongo, Gémez de Maraver empezd a reunir
testimonios de los caciques y nobles de esa localidad Nochistian, Teposcolula, Etlantongo y
otros lugares, sobre la conducta de tres importantes personas de Yanhuitlan: don Domingo,
el cacique, don Francisco, el gobemador y don Juan (Xual), un noble del pueblo”. *®

En el proceso inquisitorial fechade en Tilantongo el 14 de octubre de 1544, Maraver afirma
que, a pesar de la predicacién de los frailes dominicos, el cacique y los principales del
pueblo reniegan de la fe cristiana y reinciden en sus antiguas creencias idolatricas. El
documento expresa este argumento de la siguiente manera:

*E de muchos afios a esta parte doctrinados en las cosas de nuestra Sancta fe catholica por
religiosos de la horden de sancto domingo que en el dicho pueblo tienen casa y monesterio
y por otros curas [y] sacerdotas que de diez v siete afios [al} presente siempre han Residido
y Residen en el dicho pueblo los susodichos y cada uno dellos con hostinacion diabdlica e
animo del mismo demonic muchas bezes el dicho cacique governador e prencipales del
dicho pueblo muchas bezes han apostatado (...)".>*

En el proceso se mencionan las fiestas celebradas con borracheras llegando hasta grandes
excesos de acuerdo con la siguiente narracion:

“(...) [los indigenas] apostatan Renegando del sancto bautismo Rescibido ynbocando ydolos
e demonios tenemos casas e cuebas dellos {...) que hechan las fiestas de los dichos
demonios e ofreciéndoles sacrificios de sangre de sus mesmas personas cabellos mantas
copal plumas piedras y otras ¢osas y en las dichas fiestas hombres se ponen borracheras e
ynbocaciones publicas e ayuntamiento y en las [que] mueren muchas personas esclavos y
maceguales ansi en las dichas fiestas del demonio como en las muertes (...) adode todo lo

qual rresulta muy ggaan dafio en la conversién ansi del dicho pueblo de anguitlan como de
toda esta misteca”.

—-La-nparracién . de_Maraver ..menciona.la_combinacién_que los indigenas realizaban de las
fiestas de borrachera con los sacrificios humanos en los que seguramente continuaron con
la antigua tradicién prehispénica de darle de beber pulque al sacrificado para evadir la
tension nerviosa, La constante relacién entre los ritos idolatricos y el demonio permilen
afirmar que Maraver no comprendia sl sentido ritual de estas fiestas y el por qué los
indigenas las continuaban celebrando y tampoco tenia porqué hacerlo. Estaba conciente de

3% \pid., p. 86

397
Proceso contra los cacigues de Yanhuitldn_por idolatrfa. AGN, Inguisicin, Vol. 37, (primera parte), Exp. 8, fojas 103
107v, Oaxaca, Octubre, 1544, foja 103

Loc.cit.
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los efectos de estas celebraciones en la evangelizacién de los indios de Yanhuitlan, asi
como de toda la mixteca de Qaxaca.

Para confirmar la anterior afirmacién y como parte del juicio, Maraver interrogé a don
Francisco quien informé que “se hazen unas fiestas publicas del demonio y se emborrachan
los de anguitlan (...) y Ea visto que todos los amos En el dicho pueblo de anguitlan se hazen
las fiestas del demonio y se enborrachan mismo™.>*® En la siguients parte del relato un
testigo confirma la embriaguez de don Francisco y don Juan y su participacion en las fiestas:

“E los ha visto y queneste tiempo se acuerda y sabe e bio que abra catorze afios que en una
fiesta vio beodos a los dichos don francisco e don Juan e avian tomado nanacates para
ynbocar al demonio como lo segun los antepasados e que el pueblo y (...) que sienpre
quando no liueve o quando se cogen los mayizes llaman al diablo E que quando los mayzles
E se azen e borracheras y se enbeodan publicamente los yndios desmienten pero queste
tiempo no lo Ea visto mas de ser ni muy publico y no vio gue en el dicho pueblo de anguittan
sacrifican y sirben al demonio y no hazen cosa de ia dotrina”.**

El testimonio es valioso puesto que menciona que don Francisco y don Juan se pusieron
‘beodos” no con pulque, sino con hongos {nanacates), por 10 que invocaron a sus dioses
‘demonios”. En esta época para las autoridades inquisitoriales el embriagarse no solo
equivalia a emborracharse con pulque, sino también a ingerir hongos con los que se perdia
el sentido y la razdn, conceptos tomistas que, como se dijo, tuvieron gran importancia para
la cultura cristiana. Se puede inferir del documento que la temporada de cosecha del maiz
se asociaba intimamente con |la euforia sentimental de la fiesta y, por fo tanto, con la
borrachera pubtica. De esta manera, como afirma Gruzinski, las actividades sentimentales y
de produccidén indigenas estaban relacionadas con la idojatria inmersa en la vida
cotidiana.*' Estas tradiciones, asociadas a la vida material muy lenta en fransformarse,
sobrevivieron mas en las regiones alejadas de las ciudades, a pesar de la predicacidn
evangélica de los frailes misioneros de la primera mitad del siglo XVI.

Enla siguiente parte del proceso, Maraver se refiere a la intima relacion que habia entre ta
fiesta del matrimonio y las costumbres de embriaguez en la mixteca de Qaxaca. Ignorando
las fradiciones cristianas sobre el matrimonio monogamico, don Domingo, cacique de
Yanhuitlan, estando casado con una india, se fue “al pueblo de tultepeque que tiene en
encomienda y tomo por mujer a una sobrina (...} y s& caso con ella con todos [sus] Ritos y
cerimonias (...) y $& enborracharon en |a gran fiesta en el pueblo del ttetepeque’.*? De esta

S8 Ibid., foja 105v
“% |bid., foja 105v y 106

o Gruzinski, La colonizacién de lo imaginario, p. 158, 170y 171

402 AGN, [nguisicién, Vol. 37, (primera parte), Exp. 8, foja 106; ver este proceso también en Greenleaf, op.cit, p. 86-90
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manera, a pesar de las prohibiciones de la Inquisicién, los indigenas continuaban con Ia
tradicién de casarse entre familia y de celebrar con borracheras, costumbres prehispanicas
que el Santo Oficio nunca logré controlar debido a su escasez de colaboradores para
ostablecer un complejo mecanismo de control sobre los actos de la poblacion indigena
novohispana y a las complejas condiciones geograficas que aislaban al mundo indigena de
la mixte&:.u oaxaquena del poder de la Inquisicion ubicado principalmente en la ciudad de
México.

PROCESO DE LA INQUISICION CONTRA LA EMBRIGUEZ ASOCIADA A LA RINA.

El visitador Tello de Sandoval también se dedicoé a juzgar a don Hermando, cacique de
Coatlén, Oaxaca, segin la relacién escrita en el proceso inquisitorial de septiembre de
1546. Después de las preguntas sobre su bautismo, el documento hace relacién de que el
cacique se emberraché perdiendo el juicio, por lo que comenzé a pelear con su amigo:

“(...} ovo cierta question un padre sobre que este que declara estando borracho [el cacique]
rrifio con su amige (...) lo fue A desir al dicho padre el qual fue alla y le rrifio y que como esta
que declara estava borracho anduvo con el dicho padre a los brazos®. **

En el documento no se especifica el ambiente social en el que el cacique se emborrachd, si
fuera acaso una fiesta 0 una pulqueria, pero si se nota la preocupacién de la Inquisicién por
estos casos de violencia. Esta asociacion entre la embriaguez y la violencia sin ubicarlas en
su contexto y la figura del borracho indigena es producto de la mentalidad de las
autoridades espafiolas que calificaban al consumo del pulque como el principal causante de
todos los males. Esta mentalidad de los espaiioles también fue propia del siglo XVIll como
lo demostré el propio William Taylor.**®

PROCESO DE LA INQUISICION CONTRA LA BLASFEMIA ASOCIADA A LA
EMBRIAGUEZ,

- —~Al-igual-que-en el mundo europeo, en -los-procesos-de la Inquisicién novohispana—ia
embriaguez se relaciond con la blasfemia, delito religioso comun en la vida cotidiana de ia
sociedad novohispana que, de acuerdo con Solange Alberro, “brota de la ira y atestigua en

403
Sobre la falta da control del Santo Oficio sobre toda Ia poblacién novehispana ver Solange Alberro, La actividad de|
Santo Oficio, p. 258y 259

404
Proceso contra el cacique de Coatlan, AGN, Inguisicién, Volumen 37, fojas 149-150v., Oaxaca, Septiembre de 1546,
foja 149

Slobre el tema del alcohol come principal causa de los delitos segln los espafioles ver Taylor, Embriaguez,_homicidio
Iebelidn, p. 104 y 105, Sobre el amblente social como principal determinante de |a embriaguez y la viclencia en |as
poblaciones del centro de México ver mismo autor p. 105 y 106_
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negativo las creencias religiosas”.*® Sin embargo, el discurso sobre la blasfemia no fue
homogeéneo, sino que estuvo determinado por los siguientes fendmenos histéricos. De
acuerdo con Greenleaf, en las primeras décadas de la conquista espiritval de México
hubo una gran crisis ideolégica en el catolicismo europeo y en el imperio espafiol. Los
movimientos del Renacimiento y la Reforma causaron tales conflictos ideolégicos que la
Iglesia en Nueva Espafia estuvo muy lejos de ser una institucién unida en su orientacién
teoldgica 0 en sus patrones de accion. La opinidn conflictiva del clero de la colonia sobre
cémo aplicar las creencias humanistas del Renacimiento a la politica de colonizacién cred
un ambiente intelectual propicio dentro de las instituciones religiosas. Algunas de las ideas
humanistas cristianas y las doctrinas de ia Reforma mantuvieron tal parecido que dio como
resultado una confusion en la aplicacién de los preceptos teolégicos. El conflicto entre el
clero regular y el secular en Nueva Esparia produjo diferentes interpretaciones de la mision
de la iglesia colonial. Se entablaron discusiones sobre Ja ortodoxia, y los encargados de
imponer la ortodoxia teoldgica endurecieron su posicién intelectual y pusieron mas empefio
en investigar a los sospechosos.*” Debido a esta confusién teol6gico-ideoldgica, a
principios de la época colonial la Iglesia no tenia bien definido el concepto de blasfemia, por
lo que esta palabra pudo contener varios significados para la Inquisicion.

De acuerdo con Greenleaf, durante su breve ministerio inquisitorial {mayo de 1527 a
septiembre de 1528), el fraile dominico Domingo de Betanzos entablé juicios por blasfemia
contra unos 20 conquistadores amigos de Cortés mas que nada por motivos politicos.
Parece ser que la inquisicion de los dominicos se alié politicamente con la faccién contraria
a Cortés después de 1526.** Durante la década de 1520, Betanzos contd con muchos
problemas para definir bien las creencias dogmaéticas ortodoxas y determinar la conducta
herética. Segun el mismo historiador, “el cardcter fanfarrdn, rudo pero eficaz de los
conquistadores y su mentalidad materialista a menudo produjeron una imagen confusa de
las herejias’.*” La actitud de los conguistadores era tan compleja que los representantes
de ia Iglesia no sabian en qué casos estrictos aplicar sus conceptos teolégicos. Durante 1a
primera década de la inquisicién novohispana no se hizo una clara distincién entre la herejia
y la blasfemia que facilitara la aplicacién de ta censura.*® Greenleaf sospecha “que un
término amplio como ‘blasfemia’ abarcaba una gran cantidad de herejias, en especial

respecto a los judios”.*'' Entre los multiples motivos de la blasfemia como la ira pudo

406 Alberro, Inquisicién y sociedad en México, p. 178. Para saber sobre fa frecuencia con que se pronunciaban las
blasfemias en la sociedad novohispana ver Alberro, La actividad del Santo Oficio, p. 56

“7 Greenleaf, op.cit., p. 126
%8 pid., p. 20 y 21

“® 1hid., p. 21

410 yhid,

1 .
“ Loc. git.
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encontrarse la embriaguez que contribuia a que el borracho exteriorizara sus sentimientos
reprimidos, entre éstos el resentimiento hacia la sociedad y las creencias religiosas que no
le ayudaban a salir de su situacion de miseria.

Como se menciond anteriormente, los inquisidores dominicos juzgaron a los partidarios de
Cortés acusandolos de blasfemia motivados muchas veces por cuestiones politicas. De
acuerdo con Greenleaf, una de las frecuentes quejas de los conquistadores consistié en que
los juzgaban por frases que sacaban de contexto y que las denuncias se habian hecha con
engafos. Es bien sabido que las expresiones obscenas eran un rasgo de los soldados
durante la conquista de México y que !a blasfemia fue una caracteristica de la cultura
renacentista espafiota.*'’* Entre los procesos de la inquisicién que Betanzos realizé contra
los conquistadores estadn en el afio de 1527 los juicios contra Gil Gonzélez de Benavides,
Hernando Escalona, Juan Martin Berenjel, Diego Garcia, Francisco Nuiez, Fco. Gonzélez
(1527-29), y otros mas.*"® Pero en realidad, quizd ninguno de los casos anteriores se
compara con el del “blasfemo horroroso® Rodrigo Rengel.

A) EL CASO DEL “BLASFEMO HORROROSO" RODRIGO RENGEL (1527).

De acuerdo con Greenteaf, el juicio inquisitorial mas escandaloso del periodo de 1519-1527
lleno de matices politicos fue el de Rodrigo Rengel por pronunciar horribles blasfemias
motivadas probablemente por la ira, ta embriaguez y la euforia del juego. Seguramente la
intima relacién politica de Rengel con Cortés como su maestre de campo, su desemperio
politico en los puestos de alcalde de Veracruz y Panuco y como regidor de la ciudad de
Mexico, y su participacidn en las controversias y conspiraciones de la década de 1520 le
crearon poderosos enemigos entre la poblacién civil y el clero. Fue por estas circunstancias
politicas que el 10. de mayo de 1527, el inquisidor apostdlico fray Domingo de Betanzos
arrestd a Rodrigo Rengel acusandolo de ser un "blasfemo horroroso”, concepto curioso que
no se repite en ningun otro juicio inquisitorial de la época.*™ El fiscal Sebastian de Arriaga
acusd a Rengel de pronunciar las peores blasfemias que causaron gran escandalo en la
época:

~“Yo-sebastian-de-arriaga promotor fiscal-desta vuestra abdiencia (...} y-pongo acusacion
criminal contra Rodrigo Rengei que presente esta el qual teniendo nombre de cristiano y
Hamandose tal no lo a sido en sus dichos hechos porque a dicho muchas heregias. E
grandes y abominables blasfemias contra dios E nuestra Sefiora de sus santos y de nuestra
sancta fe catolica y a hecho otras malas obras por lo qual consta el dicho rrangel no ser

41z
Ibid._p. 21 y 22 La cultura renacentista espafiola no solo practics la blasfemia, sino también todo el mundo, los
romanos, por ejemplo.

41
% Ibid., p. 21 2 30

aa
Progeso contra Rodrige Rengel por "blasfemo herrorose”, AGN, |nguisicisn, Tome 1, No. 10, México, 1527, fojas 52-68
(24 fojas). Ver el caso también en Greenleaf, op.cit., p. 31
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cristiano mas antes se rige por mal y sentir mal de la fe como parece por lo que pongo e
propongo en esta mi acusacién®, *'®

Parece ser que el propio Arriaga le da el caracter de herejia a todas las blasfemias
pronunciadas por Rengel, caracteristica comun en todo el proceso. Es probable que las
blasfemias de Rengel hayan caido en el caracter de herejia debido a su gravedad y efectos
negativos en la sociedad colonial. Arriaga acusa a Rengel de menospreciar la creencia en
dios al haber "descreydo y Renegado (...) muchas ynnumerables vezes diziendo no crec en
dios descreo de dios (...) y dixo muchas vezes que no creya en dios si dios tenia poder [de]
sanarle que si dios tubiera poder pa ello ya le hubiera sanado”." Arriaga le achaca a
Rengel el haber pronunciado las peores blasfemias inconcebibles para una sociedad
religiosa como lo fue la colonial: dijo muchas maldiciones contra los santos calificandolos de
hipdcritas; escupié las imagenes religiosas renegando de ellas en sus grandes momentos
de dolor causados probablemente por la sifilis; invocd al demonio menospreciande a
Dios; impuisé la idolatria de los indios en contra de las ensefianzas de los frailes
predicadores y, lo peor de todo, calificé de “puta” a la Virgen Maria renegando de su
pureza.” Es probable que no solo la sifilis y los dolores cotidianos hayan provocado que
Rengel mencionara todas estas blasfemias, sino también la embriaguez que contribuia a que
el individuo se deshinibiera y exteriorizara todos sus resentimientos reprimidos hacia las
creencias religiosas y la sociedad en general.

En las acusaciones por blasfemia y herejia no podian faltar las relacionadas con el
juego y la bebida, actividades identificadas con el pecado en la mentalidad de las
autoridades coloniales y en la realidad social. De acuerdo con Greenleaf, cuando Rengel
estaba enfermo, 0 se encontraba borracho y jugaba a los naipes, usaba un lenguaje
obsceno y lascivo:

*Preguntado yten dixo muchas vezes que dios no tenia poder de hazerle ganar quando
jugava y otras vezes dezia que dios no sabia lo que hazia en tal o en tal cosa”. 18

Varias personas atestiguaron en contra del blasfemo jurando gue no lo hacian por venganza
o cuestiones econdmicas, sino por “‘cumplir con la justicia”. El 2 de abril de 1527 el testigo
Antonio de Torres confimd la version de que Rengel decia sus blasfemias en estado
alcohdlico;

13 proceso contra Rodrigo Rengel, foja 54

418 i,

7 |hid., foja 54, 54v y 55

418 11id.. foja 54
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“(...) antonio de torres jurado e preguntado [sobre] Rodrigo Rengel (...) E decir que muchas
veces hoyo decir que en aquel tiempo que el bebia blasfemava mucho (...) pero dixo que
avia oydores y otras personas muchas que le avia oydo desir que dios no tenia poder para le

sanar quando estava enfermo® **®

Como los clientes regulares acostumbrados a divertirse, Renge! acudia a las tabernas de la
ciudad de México para jugar a los naipes y disfrutar del sabor de un buen vino. En los
momentos de gran euforia del juego y la borrachera era comun que los clientes pronunciaran
hasta los peores insultos, palabrotas y reniegos hacia Dios y los santos. Hay que considerar
que la taberna era el lugar de libertad, rebeldia y convivio social donde el individuo podia
desfogar todos sus resentimientos contra la religibn vy la sociedad en general. E|
emborracharse no solo significé una forma de solidaridad entre los grupos sociales, sino
también un desfogue de los sentimientos reprimidos que trastornaban al individuo.
Seguramente ia combinacién entre la bebida, la ira reprimida y el juego de naipes en las
tabermas daban como resultado que individuos como Rengel pronunciaran las peores
blasfemias que provocaban la censura de las autoridades inquisitoriales. Hay que aclarar
gue la Inquisicién podia calificar de herejia a la gran variedad de blasfemias pronunciadas
por el pecador, pero no a la embriaguez que solo se tomaba en cuenta como una de las
tantas causas de |a falta. Parece ser que en el proceso, la asociacién hacia la embriaguez
es muy tangencial importando mas las blasfemias dichas por el conquistador. Obviamente la
Inquisicién solo le reclamé a Rengel estas blasfemias debido al conflicto que los dominicos
sostuvieron contra los partidarios de Cortés, por lo que es probable que el fiscal Arriaga y
Antonio de Torres, como los demas testigos, hayan exagerado sus insultos afirmando frases
acusatorias fuera de contexto llegando al extremo de calificar de heréticas sus malas
acciones. De esta manera, el discurso sobre la blasfemia, la hergjia y la embriaguez podia

adquirir un carater politico al manipularse por los testigos para acusar a un enemigo
determinado.

Al final de su informe, Arriaga juré por Dios que ha dicho la verdad en “cumplimiento de la
justicia® y describe a Rengel como ejecutor de herejias y blasfemias y como enemigo de
Dios, por o que le pide al inquisidor Betanzos que lo ponga en la cércel para que pagus
todas sus culpas.”’ De acuerdo con Greenleaf, Rengel admitié la culpa de sus faltas y aleg
—que._las_cometid_debide a_que_el “trabajo_excesivo,.las tareas casi inhumanas en la
Conquista y en la pacificacién* de Nueva Espafia lo habian convertido en un blasfemo,
ademas de que habia estado gravemente enfermo por las bubas (sifilis), durante los seis
afos en que continuamente trabajé para Cortés. Confesd que era culpable, pero afirmé que
no recordaba algunas cosas que le imputaban haber dicho.*?' Rengel le escribié a Betanzos
varias confesiones arrepintiéndose y, al mismo tiempo, justificando sus actos, pero al final no

1% |hid., foja Sov
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logrd escaparse del castigo.*”? De acuerdo con O'Gorman, el juicio se complicé al intervenir
politicamente Cortés, por lo que Betanzos abdicé su jurisdiccion a favor de los franciscanos
quienes le impusieron a Rengel en septiembre de 1527 una pena econdmicamente
considerable y encarcelamiento por cinco meses en un monasterio.

B) EL CASO DE BLASFEMIA DEL MESTIZO MARCOS LOPEZ (1598).

A finales del siglo XV! también hay otro proceso de la Inquisicién contra la blasfemia
asociada a la embriagusez. Hay que hacer la importante aclaracién de que, ante la ineficacia
de la inquisicion episcopal, a partir de 1571 se establecié formalmente en Nueva Espana y
los demas virreinatos el tribunal del Santo Oficio por 6rdenes del rey Felipe Il nombrando a
Pedro Moya de Contreras como primer inquisidor de la Nueva Espania.*® De esta manera, la
Inquisicién empezé a contar con un complejo aparato de control integrado por comisarios y
familiares para vigilar la ortodoxia y las buenas costumbres de los novohispanos, y
denunciar sus faltas cometidas, entre éstas la blasfemia que en ciertos casos estaba
relacionada con la embriaguez. Sin embargo, como afirna Sotange Alberro, la Inquisicion
nunca logré mantener un control absoluto de las actitudes reprobables debido a la gran
extension del territorio novohispano, la complejidad de los procesos de mestizaje vy la
escasez de miembros colaboradores.”® Aun asi, el aparato inquisitorial fue de utilidad para
detectar ciertos casos de blasfemia como el del mestizo Marcos Lopez.

El 26 de agosto de 1598 el doctor Marcos de Bojorques, fiscal del tribunal del Santo Oficio
de la ciudad de México, escribid una denuncia contra el mestizo Marcos Lopez, vecino de la
ciudad de los Angeles, por haber dicho |a blasfemia:

“Nuestra seriora habia entrado en unas bodas en borrachera® “y digo que por informacién
que esta en el numero de los Registros de este santo officio de que hago presentacion
consta El susodicho haber cometido delitos contrarios a la sancta fe catholica Ley
evangelica y tenido y creido contra fo que tiene y cree la sancta madre yglesia catholica
Romana”.**

Debido a esta infamia cometida por el mestizo, Bojorques le pide al sefior inquisidor don
Alonsc de Peralta que lo encierren en las carceles del Santo Oficic “donde presso

22 \bid. p. 33
a3 . . .

O'Gorman, “La Inquisicidn en México®, Val. 5, p. 81
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proseda por ella La acusacidén mas en forma y seguir con leal susodicha mi justicia la quai
pido y en lo necesario El santo oficio imploro y juro en forma.”**’ Para fortuna de Bojorques,
Peralta admitid que el mestizo fuera juzgado ante los tribunales de la Inquisicion en la
ciudad de México.**®

La segunda parte del documento menciona que el 6 de julic de 1598 en la ciudad de Puebta
de los Angeles, la comision del Santo Oficio de la que formaba parte el juez Pérez de Arciga
le presenta al sefior marqués de las Amarilias, racionero de la Catedra! de Tlaxcala todos los
detalles sobre la blasfemia del mestizo Marcos Lépez. El relato informa que una mujer que
se llamaba Ana Santiago vio en un dia de fiesta de domingo en una tabera del barrio de
san Pablo a Martin Lopez que “estava en su entero Juyzio y sin que nadie le hablase dijo
todas nuestras bodas son borracheras y bolvio a rreferir Esta Patabra dos veses y Por
eso sabemos las borracheras Porque nuestra sefiora entro en borrachera en unas bodas. "
Las palabras "nuestra sefiora habia entrado en unas bodas en borrachera” hacen alusién a
la embriaguez de la Virgen Maria, madre de Cristo, en las bodas de Cana. La expresion de
Lépez se considerd como una blasfemia que podia caer en la categoria de herejia y que
debia ser castigada con la cércel. De acuerdo con la testigo, Lopez no estaba en estado de
ebriedad, sino en su entero juicio, por lo que la faita fue ain més grave. En el resto de}
documento, los jueces inquisitoriales combaten asta blasfemia justificando que la presencia
de la Virgen en las bodas no fue por borrachera, sino por mandato de Dios:

“Y Esta que declara (...) El dicho martin Lopez volvio a desir que pues nuestra sefiora No
entro en borrachera. Por eso nuestras bodas son borracheras y Esta que declara Le dixo
que caltase y no dixera aguello porque era eregia Porque nuestra sefiora si estuvo en las
bodas de archiriciino, fue Porque lo mando dics. y Para que se manifestase nuestro
Redentor Jesucristo con aquel milagro de convertir El agua en bino y que no era como el
desia que mentia a lo qual el dicho martin Lopez sentado en un banco desia en Latin si
vesitale le dico bobise e vuestra sefiora y luego dezia desia si os digo La verdad declara
mea que esto y esto dixo munchas veses en latin y en Romanse”.**

La transformacién del agua en vino por Cristo en las bodas de Cané se considerd por la
doctrina cristiana como un milagro, por lo que los inquisidores no censuraban el consumo
-~ def vino en-si mismo:- sino sus excesos como la-embriaguez.-Al final del documento_ se relata
que la anciana fue a confesarse con un fraile dominico que le aconsejd que acudiera ante el
San_to Cficio a denunciar la falta del mestizo que no podia quedarse sin castigo, labor que
realizd no “por odio ni enemistad, sino por solo servicio de dios y para que semexantes
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delictos sean castigados encargose Leer secrecto con Pena de excomunion morial y
Prometio guardarlo”.*®' Esto muestra que a fines del siglo XVI el Santo Oficio contaba con
los mecanismos de la confesion y de la toma de conciencia para enterarse de los pecados
cometidos por los novohispanos en la vida cotidiana, entre los que estaba la blasfemia
relacionada con la embriaguez.

Los procesos inquisitoriales analizados anteriormente muestran que durante el siglo XVl ja
blasfemia como pecado cotidiano de la sociedad novohispana mantenia cierta relacion con
ia embriaguez.

I hid., fojas 110 y 110v
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CONCLUSIONES GENERALES.

El pulque y el maguey tuvieron un gran uso entre las antiguas culturas mesoamericanas,
puesto que fueron elementos importantes para su alimentacién y su forma de vida en
general. Es probable que estas culturas hayan preservado sus costumbres de embriaguez
debido a que los campesinos las transmitian en forma oral para lograr conservarlas. Los
campesinos del centro de México mantuvieron vivos estos conocimientos recibiendo mejor
todas aquellas costumbres que les eran de mayor utilidad como son el vestido, la vivienda,
la tecnologia y los alimentos. También hay que considerar la similitud de las costumbres de
embriaguez no religiosa como parte de la mentalidad de los pueblos mescamericanos. Los
toltecas, otomies, purépechas, totonacas, mayas, tezcocanos y mexicas compartieron
costumbres y mitos de embriaguez (como los de Quetzalcéatl, Thares Upeme y Mayahuel)
que formaron parte del universo mesoamericano. De acuerdo con Soustelle, al construir su
imperio por la guerra, la diplomacia y el comercio, los mexicas mantuvieron relaciones
estrechas con otros pueblos indigenas, cuyas divinidades, mitos, rituales y creencias pronto
adoptaron, Es probable que de esta manera la cultura mexica haya adquirido a los dioses
huaxtecas de la bebida conocidos bajo el nombre de Centzon Totochtin (*cuatrocientos
conejos”).

El maguey v el pulque tuvieron una gran importancia econémica, social, religiosa, medicinal
y alimenticia para la sociedad mexica. Durante la migracién de los grupos mexicas de Aztian
al centro de México, el maguey y el pulqus fueron una de sus principales fuentes de
alimentacién. En las celebraciones de la sociedad mexica, el Estado se esforzo por
mantener un control en la forma de beber del pueblo déndole el huizlli o pulque no
fermentado que producia una leve embriaguez. Los viejos no solo bebian para racordar sus
glorias pasadas o porque ya habian cumplido sus obligaciones con el Estado, sino también
como medida de salud para enfriar su tonalli, fuerza vital que se encontraba distribuida en
todo el cuerpo, principalmente en la cabeza como regulador del pensamiento.

En los liempos fuera de la fiesta, para evitar el excesivo consumo del pulque que, segun la
ideologia mesoamericana, provocaba la salida constante del tonalli y la irresponsabilidad
con las obligaciones, el Estado mexica impuso ciertas normas de moderacién (como beber
en jicaras pequefas y consumir pulque de bajo contenido alcohdlico) que mantuvieron ciertc
control sobre el consumo del pulque en las fiestas. Sin embargo, es dificil creer que la
sociedad mexica siempre haya aplicado estas reglas con rigidez y perfeccion, pues se sabe
que el indigena contd con espacios de libertad para emborracharse y violar las normas
establecidas. Una prueba de esta ineficacia puede ser la descripcién de Sahagun en el libro
X de su ‘Historia Generafl’ referente a los jévenes borrachos quienes ya han desarrollado
cierta adiccién hacia el pulque que seguramente fueron un gran problema para |a sociedad.
Al hablar Sahagun de la existencia del individuo “amigo del vino” esta describiendo con
términos de su época el fendémeno de la adiccion y el alcoholismo. Hay que considerar que
la gran frecuencia de las fiestas de embriaguez determinadas por el calendario
mesoamericano y Su caracter sagrado comunitario propiciaban y, de alguna manera,
también justificaban que e! individuo violara las normas de moderacion.
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Como parte de la cultura mexica, con relacién al maguey y el pulgue existia todo un discurso
religioso que en realidad se ignora que se haya cumplido en la vida cotidiana. Afirmar que
este discurso se cumplié siempre en la vida ordinaria, seria como decir que la sociedad
mexica fue fundamentalmente religiosa ignorando por completo los deseos interiores del
individuo que consumia el pulque por simple placer sin la necesidad de la intervencién de
los dioses. Como estos productos eran parte importante de su alimentacion, algunos
miembros del sacerdocio interpretaron sus caracteristicas particulares como una
manifestacién més de los dioses sobre la faz de la tierra, por lo que se emplearon en labores
religiosas como la penitencia y los sacrificios humanos. Los cédices mexicanos revelan que
el maguey y el pulque tuvieron una gran importancia religiosa en la sociedad mexica. Estos
productos formaron parte de la cosmogonia religiosa mexica al transformarse en los dioses
Mayahuel y Tezcatzoncatl que producian la embriaguez relacionéndose también con
deidades agrarias proporcionadoras del bienestar general y el equilibrio del cosmos, asi
como también con simbolos como la luna y el conejo que adquirieron un significado especial
en la mitologia mexica.

La posesion de los dioses de la embriaguez {Centzon Totochtin) en el individuo dependia de
los siguientes elementos: a) El calendario de los destinos que determinaba la actitud del
indigena; b) la preferencia de los dioses de la embriaguez por personas especificas, y ¢) la
responsabilidad de los seres humanos. De esta manera, el individuo estaba determinado
tanto por los dioses como por su propia conducta para manifestar la ebriedad. Este podia
librarse del destinc fatal de la embriaguez por haber nacido en una fecha dos conejo si
asistia con los sacerdotes tonalpouhque para que cambiaran su dia de bautizo a otra fecha
con mejor pronéstico. De esta forma, lograba librarse relativamente de la borrachez “fatal’
determinada por los dioses. La sociedad juzgaba con su propio criterio el limite det dominio
divino y la accién humana en el caso de la ebriedad. Este saber indigena contradijo por
completo el precepto del libre albedrio cristiano predicado por los evangelizadores del siglo
XVl en el que el pecador debia responsabilizarse de sus pecados, entre éstos la
embriaguez. ‘

La embriaguez de caracter profano estuvo presente en la antigua mitologia mexica
primordialmente en el relato de Cuextécatl , legendario huaxteco que perdio el control
sobre su forma de beber en una fiesta al ingerir la quinta taza de octli que significé
sobrepasar los limites de la moderacion, por lo que sus compaiieros decidieron castigarlo.
Es por esto que en la cultura mexica la quinta taza de pulque simbolizaba el exceso que
merecia la aplicacién de una sancién por la sociedad. Este comportamiento de intolerancia
hacia la embriaguez profana se justificaba por los siguientes motivos: a) las rigidas
concepciones de la moderacién de! individuo y su compleja relacién con el cosmos en
general; b) los limitados recursos de la tierra otorgados por los dioses incluyendo entre éstos
al pulque, y ¢) la rigida educacién moral impuesta al individuo. Es interesante observar como
estas tradiciones de exceso y moderacién estan presentes en la vida ceremonial de los
mexica; por ejemplo, en la mencionada fiesta de lzcalli en la que los nifios ingerian bebida
en jicaras pequeias al igual que las mujeres “paridas”. Lo mismo se repitid en casos
concretos de embriaguez en los que la comunidad aislaba al borracho castigandolo
cruelmente tal y como los sefiores intentaron hacer con Cuextécatl.
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La sociedad mexica se caracterizo por diversos discursos acerca de la fémrea educacién
moral, la maderacién, el equilibrio y los limitados recursos otorgados por los dioses (entre
éstos el pulque) impuestos por el Estado que en teoria debian acatarse por los individuos,
Estos discursos aportaban todo un codigo ideal de comportamiento que favorecia |a
represion contra la embriaguez profana, cuyos malos efectos se contenian mediante Crueles
leyes.

En su 'Historia General de las cosas de la Nueva Espafia’ Sahaguin escribe acerca de un
‘emperador azieca” que condena al pulque como el origen de todos los males, asi como
también el mal comportamiento de los borrachos. Es probable que estos relatos tengan
ciertas caracteristicas indigenas. Sin embargo, hay que ubicar estos textos en el contexto
del inicio de la evangelizacién de la Nueva Espafia, por lo que, en algunos aspectos, ef
discurso del fraile se caracteriza por su tono moralizador y culpabilizador de la cuftura
cristiana-occidental, factor que matiza y condiciona al fenémeno de la embriaguez indigena
a lo largo de la obra. Las pormenorizadas descripciones de Sahagln de los sintomas
adictivos del borracho demuestran las serias consecuencias de la embriaguez en la
sociedad que el Estado intentaba controlar a través de rigidas normas penalizadoras que

han trascendido por su crueldad, pero que también deben comprenderse en su contexto
histdrico.

A pesar de la presencia del rigido sistema judicial mexica en el que, en teoria, el
cumplimiento del deber constituia |a labor més importante, los bebedores siempre contaron
con cierto espacio de liberiad para poder emborracharse y romper con las reglas
establecidas. Prueba de esto es |a imposicidn de castigos tan serios como la pena de
muerte, el aislamiento y el destierro. Si los indigenas hubieran acatado este sentido del
deber como siempre se ha afirmado, entonces nunca habria sido necesario establecer estas
prueles reglamentaciones. Afirmar que estas normas se aplicaron a la perfeccién seria
mc;urrir en el error de idealizar a la sociedad mexica como siempre se ha hecho. La
existencia de un rigido cédige del deber no garantiza su cumplimiento por la sociedad. Los
escasos testimonios de las fuentes no permiten afirmar que las ieyes contra la embriaguez
publlca se hayan aplicado siempre con rigidez en todo momento. No obstante, esto no
Impedia que en algunos casos las autoridades prehispanicas reprimieran con castigos a los
.borrachos y que mantuvieran.algun.control sobre el problema de.la embriaguez profana. B

Es po_sible que estos castigos juridicos surgieran para mantener la época de paz y orden
floreciente en México-Tenochtitlan a principios de! siglo XVI que exigia normas de cortesia
distinguiéndose por la moderaci6n en la forma de vivir en general. El emperador {como
Moctgzurna _II) era el maximo encargado de procurar el orden y la paz en general. La
embngguez fncontrolable equivalia a regresar a los pasados tiempos violentos que sumirian
a la ciudad én el caos total. Después de Ia Conquista, estas normas de represién juridica
contra la embriaguez quedaron suprimidas definitivamente al ser destruidas las instituciones
indigenas que (as aplicaban, por lo que la embriaguez tuvo un cierto incremento entre
algunos grupos indigenas durante la primera mitad del siglo XVi.
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Durante siglos, los hombres de las civilizaciones mediterraneas griega, romana y cristiana
bebieron el vino en exceso o con moderacion conformando de esta manera todo un discurso
particular acerca de la embriaguez que constituird una herencia para la Espana medieval.
Como parte de la vida del mundo mediterréneo, los habitantes de la Peninsula Ibérica se
dedicaron a cultivar la vid y a disfrutar del vino, bebida que, al igual que el pulgue, estuvo
conformada por todo un discurso econémico, religioso, social, médico y culinario que se
transmitira de generacién en generacién a lo largo de los siglos. La Espafia antigua
constituyé geograficamente una encrucijada o punto de encuentro de civilizaciones como los
fenicios, celtiberos, griegos, hispanorromanos, visigodos y musulmanes que, al pertenecer a
la Europa mediterranea, bebieron el vino y disfrutaron de los deleites de la embriaguez.

A principios del siglo Vill, los musulmanes conquistaron Espafia sufriendo una total
desviacion de los caminos seguidos durante la época medieval por Francia, Alemania o
ltalia Como parte de la convivencia cotidiana entre musulmanes y cristianos en algunas
regiones de Espafa hubo ciertos intercambios culturales y comerciales que dieron como
resultado el surgimiento de una cultura cristianc-arabiga que se manifesté también en las
costumbres de embriaguez en los siguientes casos especificos: a) la celebracién de las
fiestas como elemento de aculturacién; b) las relaciones comerciales y matrimoniales entre
musulmanes y cristianos como parte de la vida cotidiana; c) aportacion de un nuevo
codigo social sobre el consumo del vino de la cultura isidmica a la cocina medieval
espafiola, y d) ademéas de incrementar el cultivo de 1a vifia, los musulmanes introdujeron la
destilacién, técnica oriental que se empled para quemar el vino produciendo nuevas bebidas
atcoholicas como el aguardiente, el brandy, el ron y el alcohol de cereales que constituyeron
otras formas de alcoholizacién revolucionando para siempre la antigua forma de beber del
mundo hispanorromano.

En las ciudades hispanomusulmanas de Al-Andalus el vino se consumia con gran
abundancia pese a las severas prohibiciones del Coran, libro que no sdlo constituia &
Cadigo religioso 4rabe, sino también el Civil y Penal de los creyentes. De manera similar
como en el mundo cristiano-occidental, la justicia hispanomusulmana se preccupaba mas
por condenar las consecuencias de las borracheras que a la embriaguez en si misma.

Del s. VIIl al XV los reinos cristianos combatieron en contra de los musulmanes con la
finalidad de reconquistar y colonizar los teritorios de Al-Andalus. Durante la
época de la Reconquista hubo distintas causas que provocaron que el cultivo de la vid
aumentara como son las siguientes: a) La expansion de ia viticultura con los monasterios
(que siglos después volvera a repetirse en la Nueva Espafia), b) la conversion de las tierras
baldias en vifedos en ciertas regiones; ¢) las ventajas econdmicas que el pegueno
propietario podia obtener del cultivo de la uva, y d) la escasez de agua en algunas
regiones de Europa. Sin embargo, esto no significd que el vino se consumiera en grandes
cantidades, puesto que la Edad Media espafiola carecia de transportes eficaces que
trasladaran ias uvas de un lugar a otro para su consumo.

En el aspecto teoldgico, la embriaguez se asociaba con la gula y ésta con el pecado.
Durante el s. XllI, en las ciudades medievales el discurso sobre |a gula y 1a embriaguez mas
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importante fue el de Santo Tomas de Aquino escrito en su obra ‘Suma Teolégica'. En el
pensamiento sistematizado de su obra, Santo Tomas incluyé el discurso sobre la gula, |a
embriaguez, la templanza y la sobriedad que fueron conformadas de acuerdo con el orden
natural del que hablaba Aristételes. Contradiciendo este orden natural establecido por Dios
y @ sus virtudes como la templanza y sobriedad, que se refieren a la moderacién en los
placeres como la comida y la bebida, est4 el pecado de ia gula que altera el orden racional
del hombre al producirle un desec desordenado por la comida, la bebida, v la
embriaguez que consiste en “el uso y placer desordenado de vino”. Este discurso tuvo una
gran influencia en los argumentos teolgicos sobre la embriaguez de las doctrinas y
confesionarios novohispanos del sigio XvVI.

Al igual que en el mundo europeo, la Espafia medieval no considerd a la embriaguez como
un problema social debido a las siguientes causas:

a) El profundo arraigo del vino en la vida cotidiana. Como sucedié en las ciudades
hispanomusulmanas, en las ciudades medievales espafiolas la embriaguez también formé
parte de las fiestas que constituian “el anhelo de una vida mas bella®. En las clases
aristocratica y burguesa, los alimentos (incluyendo al vino) se consumian con gran lujo y
ostentacion, conducta medieval ante la mesa que se regia por todo un complejo codigo de
urbanidad que formé parte de la evolucién de los comportamientos de los que habla Norbert
Elias. Esta forma cortés de servir el vino en la mesa real muestra su carécter profano ajenc
por completo al de la misa, ceremonia ritual en la que la bebida se consideraba sagrada por
ser ésta la que empled Cristo en la Uitima Cena. Es por esta razdn que, a diferencia de ia
concepcidn religiosa del pulque en el mundo prehispanico, los cristianos espafioles solo
consideraban al vino como sagrado durante la celebracién de la misa.

b) La importancia del vino como bebida medicinal ¥ nutritiva, Al igual que en &l mundo
europeo, en las ciudades de la Espafia medieval existié la tendencia del discurso médico a
aprobar el consumo det aicohol como una medida de salud. Es probable que los médices
esparioles hayan leido las traducciones al casteilano de las obras arabizadas de Hip&cerates
y Galeno asimilando este discurso referente a que el vino ayudaba al buen funcionamiento
~de la digestién, a la purificacion de la sangre y a regular la temperatura calida de} cuerpo.

¢) La indiferencia de la Iglesia ante el problema de la embriaguez, ya gue este no afectaba
en lo mds minimo-a su autoridad, a excepcion de algunos casos extremos. A finales del
siglo XV, el tribunal de la Inquisicién espafiola combati6 la herejia y otros delitos como la
blasfemia que se relacionaba con la embriaguez. Hay que aclarar que la Inquisicién
castigaba a las blasfemias con Ia flagelacion y el destierro y no a la embriaguez en si misma
Que muchas veces podia ser la raiz de la falta. De la misma manera, durante el siglo XVl la
Inquisicién se enfrentara a ia blasfemia asociada a la embriaguez en la Nueva Espafia.

Fn la actualidad, es mayor la tendencia de los historiadores de afirmar que con la Conguista
la embnaguez aumento entre la poblacién indigena®. Esto se debe a los siguientes motivos:
a) {.os testimonios de los cronistas y frailes del siglo XV! y el transito al XVIl (como Vasco de
Quiroga, Motolinia, Sahagin y Torquemada) quienes escribieron acerca de las borracheras
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de los indigenas como si fueran un mal tan terrible como las pestes de Europa y
relacionandolas con términos propios de la teologia tomista cristiana como el demonio y el
vicio. De acuerdo con Taylor, estos cronistas exageran sus testimonios debido a que juzgan
estas celebraciones desde su concepcién occidental ignorando el concepto de moderacion
indigena, y b) los juicios de algunos historiadores del siglo XX (como Aguirre Beltran) que se
basan en la tesis del “shock de la Conquista® proveniente de la concepcion decimondnica de
México-Tenochtitlan como la nacién representante del mundo indigena en su conjunto y su
conguista como simbolo de su decadencia en su totalidad. Sin embargo, esto es eméneo
puesto que, como se ha comprobado histéricamente, gran numero de los pueblos
mesoamericanos se guiaron por sus propios intereses politicos (entre éstos los tlaxcaltecas),
por lo que apoyaron a Cortés en la conquista de México-Tenochtitlan. No hay que exagerar
los efectos de la embriaguez entre la poblacién indigena como lo hicieron los cronistas
de! siglo XVIy principios del XVIl y algunos historiadores del siglo XX mencionados, sino
que es necesario analizar el fendmeno en su perspectiva correcta empleando tiempos y
regiones determinadas que permitan la precision en el analisis,

En la actualidad, hay toda una serie de afirmaciones acerca de la embriaguez indigena a
principios de fa época colonial que se consideran como mitos de la Historia nacional y que
es necesario desmentir o simplemente matizar. En realidad, es emdneo generalizar el
empobrecimiento de los nobles mexicas con la Conquista y su incorporacién con los
macehuales con quienes bebieron sin restriccion alguna. En realidad, algunos nobles del
centro de México y de Qaxaca pactaron con los espaiioles para conservar sus privilegios e
incorporarse de esta manara a la hispanizacion. Incluso hasta algunos macehuales se
ganaban ei favor de su encomendero espariol, por to que lograban ascender socialmente
suplantando a la antigua nobleza indigena. Es mas probable que solo ciertos grupos de
nobles mexicas sobrevivientes hayan encontrado en el pulgue un reductor de la ansiedad
como producto de la destruccién de México-Tenochtitlan y su antigua forma de vida. La
afirmacion del pulque como la “bebida de los vencidos® es errdnea, puesto que es més
creible que a principios de !a época colonial los naturales continuaron consumiéndola por
simple tradicibn y gusto sin verla como la bebida de los perdedores. Ni los propios
espafioles que también empezaron a beberla ante la ausencia del vino la consideraban de
esta manera. Es exagerado creer que la embriaguez fue una de las causas de descenso de
la poblacién indigena, puesto que surgieron otros fendmenos mas devastadores como las
epidemias que acabaron con la mayor parte de la poblacién autdctona durante la primera
mitad del siglo XVI. Es injusto responsabilizar exclusivamente a los espafioles del
incremento del consumo de bebidas alcohdlicas entre cierta parte de la poblacién indigena,
puesto que hubo oftras causas que contribuyeron al surgimiente de este fendmeno histérico.

Tal vez James Lockhart tiene razén al negar la tesis referente a la “explosién de alcoholisma
entre los indigenas después de la llegada de los espafioles”. Este argumento puede ser
vélido si se considera que durante 1a conquista de México-Tenochtitlan Cortés cortd el
abastecimiento de alimentos y otros suministros hacia la ciudad entre los que debi6 estar
también el pulque. Es por esto que su consumo entre los grupos mexicas sobrevivientes
debié ser menor o nulo a principios de la época colonial siendo imposible que ocurmiera
inmediatamente esta “explosion de alcoholismo” que tanto se menciond en las cronicas. En
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todo caso, si hubo un incremento de la embriaguez debid condicionarse también por los
complejos cambios histéricos que ocurrieron durante la primera mitad del siglo XVI. No
obstante, desafortunadamente esta postura no cuenta aun con las suficientes pruebas
documentales para comprobarse contundentemente.

Durante la primera mitad del siglo XVI, en |a ciudad de México hubo un incremento en el
consumo de las bebidas alcohdlicas y de la embriaguez en determinados casos. A esto
contribuyeron diversos factores internos y externos como son los siguientes: 1) el
abastecimiento de bebidas alcohdlicas hacia la ciudad de México como son el pulque y el
vino (éste dltimo en menor medida y mas caro); 2) la dificultad en el abastecimiento del agua
hacia la metrépoli; 3) las migraciones de trabajadores que contribuyeron al aumento de la
demanda de pulgue; 4) el incremento de los. precios del maiz, ademas de su constante
escasez que contribuyo a que los indigenas encontraran una compensacion de proteinas
con el consumo de pulque, y 5) la produccién de las bebidas destiladas (como el tequila, el
mezcal y el chinguirito) que se convirtieron en otras opciones de alcoholizacion para los
grupos sociales novohispanos ante la posible falta de vino y pulque.

Las costumbres de embriaguez indigena conservaron ciertos elementos de la época
prehispanica como son los siguientes: a) el consumo de pulque en los mercados al que
tambien se adaptaron los espafioles ante la escasez de agua potable y vino; b) el consumo
de la comida y la bebida como parte integrante del ritual del convenio sobre la posesion de
las tierras, y c) el conocimiento de las propiedades curativas del pulque entre la practica de
los curanderos indigenas, ademas de conservar su posible caracter de bebida adictiva. Sin
embargo, también surgieron algunos cambios. De acuerdo con Taylor, durante los primeros
S0 afios de la Colonia los patrones de consumo que regulaban el consumo de las bebidas
alcohdlicas se modificaron de manera considerable: a) Una de estas transformaciones fue la
secularizacion del consumo de pulque entre los trabajadores indigenas. No obstante, los
naturales debieron preservar la creencia del consumo ceremonial del pulgue ligado a la
idolatria sobreviviente a principios de la época cotonial, y b) transformacién de los patrones
de las fiestas de embriaguez indigena con la supresién del antiguo calendario ritual
mesoamericano. Los indigenas continuaron festejando sus fiestas, pero ahora sin la
regulacién de un sistema y una class sacerdotal. Como parte del proceso de evangelizacion,
~los-espafioles le-impusieron-a los indigenas-su sistema da fiestas cristianas adaptandolas al _
calendario mesoamericano para que empezaran a asimilar su concepto de moderacion de la
bebida propio del discurso teol6gico de Santo Tomés. Sin embargo, en |la época reciente de
la Conquista, para los naturales este sistema de celebracicnes no sustituyé a su antigua
forma de vida, por lo que continuaron celebrando sus fiestas de embriaguexz,

Es probable que el surgimiento de las pulquerias en la ciudad de México no fuera una gran
novedad para los indigenas, puesto que desde los tiempos prehispanicos éstos ya contaban
con el mercado como espacio especifico para beber pulque. Los principales factores que
posiblemente contribuyeron al surgimiento de las pulquerias en la ciudad de México fueron
las siguientes: 1) el abastecimiento de pulque a la metrépoli virreinat por las regiones
aledanias, por lo que la poblacion novohispana necesité contar con puestos especializados
para su consumo; 2) las migraciones de trabajadores indigenas hacia la ciudad que dieron

206



como resultado el aumento de la demanda de pulque; 3) es probable que el surgimiento de
las crisis agricolas de tas que habla Gibson, dieran como consecuencia la migracién de
gente a la ciudad dedicandose a fundar pulquerias debido a su bajo costo de instalaciény a
las facilidades de produccién y adquisicion de la bebida, y 4) el aumento de poblacion
novohispana que después de 1550 comenzé a complejizarse més con la incorporacion de
nuevos grupos sociales como mestizos y mulatos que también demandaron el consumo de
pulque. Las pulquerias siempre constituyeron lugares de convivencia social a donde |a
gente asistia a consumir el pulque sin emborracharse necesariamente. En realidad, la
embriaguez era una méas de las opciones del individuo que no siempre se condicionaba por
el medio social.

Durante la primera mitad del siglo XVi, Garcia Bravo elabord la traza de la ciudad de México
basada en el “Principio de separacién® ubicando a la ciudad de los espafioles en torno a la
Plaza Pablica para que establecieran su autoridad y sefiorio, y a los barrios indigenas en la
periferia alejados de los conquistadores para evitar su corrupcién. Es probable que junto a
estos barrios indigenas, se hayan ubicado también la mayor parte de las pulquerias,
establecimientos que les ayudarian a conservar su antiguo estilo de vida del que el consumo
del pulgue formaba parte importante. También es posible que algunas pulquerias como
puestos ambutantes también se hayan ubicado en el centro de la metrpoli debido a las
constantes modificacionses de la traza de |a ciudad, y a Ia falta de control de las autoridades
coloniales sobre las actividades cotidianas de los indigenas pulqueros.

La convivencia diaria entre esparioles e indigenas en la vida privada y en la Plaza Publica
de la ciudad de México rompié con el “Principio de separacién® y contribuy6 de alguna forma
al intercambio, por un lado de alimentos como el pulque y el vino, y por otro de las
costumbres de embriaguez como parte de! proceso de aculturacién en el que ambos
tuvieron cabida. A esto también contribuyeron las pulquerias y tabernas como principales
centros de convivencia social o solidaridad circunstancial a través de la borrachera.

Durante el siglo XVI, en la ciudad de México y la Nueva Espafia se decretaron reales
cédulas y ordenanzas con la intencion de controlar la embriaguez en la sociedad
novohispana. Entre las prohibiciones més importantes estan la Real Cédula de la reina dofia
Juana de 1529 y la de Carlos | de 1545 que restringen la combinacion del pulque con raices
por considerar sus efectos dafiinos entre los indigenas denotando el problema de la
adiccién. Ambos documentos relacionan al pecado de la embriaguez con los vicios
camnales (como eran la fornicacién y el incesto), asociacion mental que los espafioles ya
traian consigo desde el Viejo Mundo de acuerdo con su experiencia histérica y que
coincidié segin ya se menciond con las mismas asociaciones del mundo prehispanico. No
obstante, ambas prohibiciones fracasaron por completo al ignorar la necesidad de los
naturales de combinar el pulque con raices como el ocpatli para evitar que se echara a
perder y continuar comerciando con éste. Durante la segunda mitad del siglo XVI, también
se emitieron muchos documentos en tomo a la produccion y el consumo de pulgue entre la
poblacién indigena. Entre éstos se encuentran los de los afios 1560, 1570, 1582 y 1580 que
mencionan diversos aspectos sobre el fenomeno de la embriaguez en la ciudad de
México. En estos documentos hay coincidencias en algunos aspectos con las Reales
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Cédulas de la reina Juana y Carlos | que confirman ciertas tendencias discursivas sobre af
fendmeno de la embriaguez como son la descripcion de los indigenas como borrachos
viciosos; la incomprension de las autoridades espariolas de! problema de la embriaguez
indigena, y la imposicion de castigos extremos que en realidad no lograron solucionar |Ia
problematica.

Al igual como sucedid con los indigenas y el pulque, los espafoles tampoco quisieron
abandonar el consumo del vino en la Nueva Esparia. A diferencia del pulque, a principios de
la época colonial el abastecimiento del vino hacia la ciudad de México fue muy dificil, puesto
que la bebida que llevaban los conquistadores ya se habia agotado y también porque su
transporte desde Espafa era muy complicado. En la ciudad de México el vino se vendia en
los mesones, tabernas y tiendas a donde, al igual que en las pulquerias, asistian los
novohispanos para disfrutar de |a bebida y realizar la convivencia social. A parte de los
mesones, también estaban las tiendas y tabernas. El abasto a la ciudad de México se
realizaba principalmente en la Plaza Mayor y en los portales que la rodeaban. Es posible
que, al igual que !as pulquerias, las tabernas también hayan sido agentes de la acuituracion,
lugares donde esparioles, indigenas, criollos y mestizos convivian en torno a la borrachera e
intercambiaban costumbres de la bebida. La venta del vino no solo se realizaba en las
tabermnas y tiendas, sino también en negocios clandestinos. Las Actas de Cabildo de Ia
ciudad de México de los afios de 1525, 1528, 1534 y 1535 describen que los comerciantes
abusaban del precio del vino, ademés de corromperlo efectuando muchos fraudes debido a
que no existia un estricto sistema de medidas que evitara estos delitos. Ei Cabildo dictd
normas contra estos abusos; pero en realidad tuvieron poca efeclividad para controlar la
vida cotidiana de los mercaderes novohispanos quienes no regian sus actividades de
acuerdo a estas estrictas reglas, sino conforme a su conveniencia e intereses propios como
todo grupo social. La aplicacion de las ordenanzas de los virreyes referentes a la prohibicién
de la venta de vino a los indigenas fue muy ineficaz, puesto que en la vida diaria los
espafioles, indigenas y dem&s grupos sociales se dedicaron a convivir en la Plaza Puablica

como principal lugar de atraccién e integracién de culturas que intercambiaban bebidas y
costumbres.

Durante los afios de 1570, 1585 y 1586 en la ciudad de México las autoridades vireinales
~emitieron ordenanzas-que tienen:ias-siguientes.caracteristicas: .a) Prohibicion de la venta de
vino de los espafioles a los indigenas cuya ineficacia se comprueba por su constante
repeticion; b) asociacién entre la solteria y la embriaguez, y ¢} prohibicién contra la
constante fundacién de tabernas en la ciudad. Estas prohibiciones no solo surgieron en la
ciudad de México, sino también en otras regiones de la Nueva Espana.

En su obra ‘La vida econémica y social de la Nueva Espania al finalizar el siglo XVI', Gonzalo
Gomez de Cervantes, miembro del cabildo de la ciudad de México, considera a las tabernas
come corruptoras de indios y como una causa més de los problemas sociales. No obstante,
el autor tiene muchos prejuicios contra estos lugares, puesto que generaliza demasiado la
embriaguez de los indigenas cuando en realidad muchos solo debieron asistir para beber un
vaso de pulque y entretenerse un poco. La taberna en si misma no determinaba la
borrachera, sino que este estado se presentaba como una opcidén mas para los individuos.

208




Con ia Conquista, durante la primera mitad del siglo XVI se introdujo en la Nueva Espafia la
destilacion, técnica que los espaiioles aprendieron de los arabes durante la Reconquista y
que trajeron al mundo novohispano. Gracias a la introduccion de esta técnica, en la Nueva
Espafia se crearon nuevas bebidas alcohdlicas y con esto opciones de alcoholizacion que
constituyeron para los indigenas otras formas de emborracharse. Sin embargo, las bebidas
destiladas como el chinguirito, el mezcal y e! tequila fueron prohibidas por la Corona con el
pretexto de que producian embriaguez entre la poblacion; pero en realidad las restringieron
puesto que competian con ia exportacion de los aguardientes espafioles, permitiendo solo 18
produccion del pulque blanco y el vino.

Durante la celebracion de las fiestas en la Plaza Mayor, algunos grupos novohispanos se
entregaban a la gran alegria y el jolgorio provocados por la embriaguez rompiendo de esta
manera con la vida cotidiana. La fiesta colonial fue la recreacién de la cultura de la que la
embriaguez siempre mantuvo una intima relacién. El ‘Confesionario Mayor de 1569 de
fray Alonso de Molina y el ‘Confesionario en lengua mexicana y castellana’ de 1599 de
fray Juan Bautista hablan acerca de los pecados cometidos por los indigenas en las fiestas
refiriéndose en especial al pecado de la embriaguez que era muy comun.

En general, el discurso teolégico-cristiano de las doctrinas y confesionarios estudiados
recibieron la influencia del discurso tomista sobre la templanza, la gula y la embriaguez
adaptandolo a las condiciones particulares de la realidad novohispana. Los cinco
documentos ignoraron por completo el concepto de la sobriedad que en realidad emplean
como sindnimo de la templanza como la moderacion de los placeres incluyendo el de la
bebida. La ‘Doctrina’ de 1544 y la ‘Regla Cristiana Breve' de 1547 de Zumarraga comparten
y exageran los conceptos tomistas sobre la gula y ia embriaguez, ya que se conformaron por
el discurso ascético de! cristianismo antiguo. Las cinco fuentes relacionan al pecado de ia
embriaguez con conceptos como la falta de razén, ta enfermedad del cuerpo, |a idolatria, la
lujuria, ja sensualidad y los vicios carnales, asociaciones que también coinciden con las de
las reales cédulas de dofa Juana y Carlos V. Esto demuestra una mentalidad en coman
hacia la borrachera en los documentos coloniales. A comparacién de las doctrinas de
Zumérraga, el 'Confesionario mayor de Molina se refiere al pulque como el “vino de la
tierra”™, expresién que también se encuentra en los procesos inquisitoriales, Al igual que en
la ‘Doctrina Breve' y la ‘Regla Cristiana Breve' de Zumarraga, en la ‘Doctrina Cristiana
dominica’ de 1548 la embriaguez adquiere la condicion de pecado mortal por cumplir con
todas las caracteristicas de la gula. El ‘Confesionario mayor’ de Molina emplea el concepto
tomista de la templanza que define como la moderacion en la actitud del ser humano para
alcanzar la gloria de Dios. El discurso mas novedoso de todos es el del ‘Confesionario en
lengua castellana’ de fray Juan Bautista quien se dedica no s6lo a utilizar el cldsico
discurso tomista, sino tamhién a realizar nuevas preguntas sobre la embriaguez de los
grupos sociales que denota su gran interés por conocer los pecados mas cotidianos,
tendencia que probablemente haya continuado empleando durante los siglos XVII y XVIIL.

Las causas de la falta de difusion de la norma cristiana de templanza y sobriedad entre

algunos grupos indigenas son las siguientes: a) la falta de comprension y rechazo de los
indigenas hacia la norma de templanza predicada por los misioneros a causa de |a
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diferencia de cuituras, b) la falta de aceptacion y confusién de los indigenas de la confesién
auricular evadiendo su responsabilidad ante el pecado de la embriaguez; c) la preservacion
de sus antiguas costumbres de embriaguez por algunos grupos indigenas; d) ia
interpretacién indigena de los conceptos cristianos asimilandolos y combinandolos con sus
antiguas costumbres; e) el rechazo e indiferencia hacia la norma de templanza por Ia
sociedad novohispana a causa de las sequias y hambrunas circunstanciales, y f) la falta de
comprension de la Iglesia hacia la embriaguez indigena y de sus principales fundamentos.
En conclusion, era imposible que en menos de cien afos los frailes lograran imponerle ia
norma tomista de templanza y sobriedad a todos los grupos indigenas como parte del
proceso de evangelizacion. Decir lo contrario seria como afirmar que los naturales eran
seres pasivos que se dedicaban a recibir los elementos de la cultura occidental clvidando
para siempre sus creencias prehispanicas arraigadas durante largos siglos. Es probabie que
en el transcurso de los siguientes siglos coloniales este discurso haya tenido una mejor
aceptacion por parte de los indigenas.

Al igual que en el Vigjo Mundo, en la Nueva Espaia el fenémeno de la embriaguez se
relaciond con la vagancia vy [a criminalidad. Las causas que contribuyeron a que aumentara
la vagancia durante la primera mitad del siglo XVI son las siguientes: a) El colonialismo
espanol y las crisis econémicas que provocaron que los indigenas abandonaran su iugar de
origen para vagar de un lugar a otro; b) la migracién de colonizadores espafioles hacia las
ciudades (entre éstas la ciudad de México), en donde se empobrecieron ante la ausencia de
trabajo; c) los efectos de la conquista espariola que afectaron la vida emocional y (en parte)
la econdmica de los grupos indigenas sobrevivientes de la destruccién de México-
Tenochtitlan. Sin embargo, esto no fue definitivo ya que entre los naturales la produccion de
pulque sobrevivié constituyendo una de sus principales formas de comercio durante la
época colonial, y d) la inmigracién itegal de colonizadores hacia el Nueve Mundo y el
crecimiento natural de la poblacion local dio como resultado una concentracién de gente en
las ciudades que no lograban obtener trabajo, por io que se volvieron vagabundos para
lograr sobrevivir. A pesar de la legislacion y los esfuerzos de los virreyes, los vagabundos
constituyeron un verdadero problema durante el siglo XVI.

Algunos procesos inquisitoriales se refieren a la idolatria relacionada con la embriaguez
—durante el-siglo XVI.-En-1539 e}-inquisidor Zumarraga- juzgd-a Cristébal, noble indigena de
Ocuytuco, Morelos que se smborrachaba en ceremecnias en las que se empleaba el
rociamiento del pulque en el fuego. A principios de |a época colonial, para algunos grupos
indigenas, el pulque segula siendo la bebida sagrada por excelencia que consumian en
colectividad para producir una embriaguez que los mantenia en contacto con los dioses. A
diferencia de las doctrinas de Zumérraga, los inquisidores si mencionan al pulque como
‘vino de la tierra® identificandolo con la idolatria, la embriaguez y la infidelidad hacia el
cristianismo. Al igual que Zuméarraga, en 1544 el inquisidor Tello de Sandoval juzgé a tres
caciques de Yanhuitidn por haber reincidido en sus antiguas cresncias celebrando fiestas
idolatricas en ias que la embriaguez tomaba parte. Parece ser que a principios de la época
colonial, las tradiciones de la idolatria asociada a la cosecha sobrevivieron a pesar de la
predicacion evangélica de los frailes misioneros. Al igual que en el mundo europeo, en
algunos procesos de la Inguisicion novohispana la embriaguez se refaciond con la
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blasfemia, delito religioso comin en la vida cotidiana de la sociedad. Sin embargo, e
discurso sobre la blasfemia no fue homogéneo, sino que estuvo determinado por la crisis
ideolégica en el catolicismo europeo y en el imperio espafiol como producto de ios
movimientos del Renacimiento y la Reforma. Es por esto que en los documentos coloniales
se confunden los términos de blasfemia y herejia, problema gue también afectd al discurso
de embriaguez. Los procesos inquisitoriales de 1527 contra el conquistador Rodrigo Rengel
y el de 1599 contra 6! mestizo Marcos Lépez demuestran que la blasfemia se relacionaba
con la embriaguez. El juicio de Rengel se caracterizd por sus matices politicos, puesto que
éste era partidario de Cortés, enemigo de los dominicos, por lo que los testigos del juicio
tienden a exagerar sus testimonios. De esta manera, el discurso sobre la blasfemia, la
herejia y la embriaguez podia adquirir un caracter politico al manipularse por los testigos
para acusar a un enemigo determinado. Parece ser que en el proceso, la asociacién hacia la
embriaguez es muy tangencial importando mas las blasfemias dichas por el conquistador.
En el caso de Marcos Lépez, la expresién “Nuestra sefiora habia entrado en unas bodas en
borrachera” se considerd como una blasfemia que podia caer en la categoria de herejia y
que debia castigarse con la cércel. La falta fue muy grave, puesto que, de acuerdo con la
testigo, Lépez la dijo en sus cinco sentidos. El documento también demuestra que a fines del
siglo XV e! Santo Oficio contaba con los mecanismos de la confesion y de la toma de
concighcia para enterarse de los pecados cometidos por los novohispanos en la vida
cotidiana, entre los que estaba la blasfemia relacionada con la embriaguez.

De acuerdo con las fuentes estudiadas (como las crénicas, poemas, ordenanzas,
confesionarios y procesos criminales), en las sociedades prehispanica, espafiola,
musulmana y novohispana la embriaguez no solo estuvo conformada por el discurso
religioso, social, culinario, médico y criminal, sino también por condicionamientos adictivos
susceptibles de desarrollarse en la condicién humana, que en algunos casos se justifican
por estos discursos. Segin el antropdlogo Donald Horton, “el alcohol tiene los mismos
efectos fisioldgicos generales en todos los hombres”, por lo que se concluye que los efectos
adictivos de |a bebida (ya sea pulque mezclado con hierbas, mezcal o tequila) son comunes
en todas |las sociedades sin importar el tiempo.

Los discursos y creencias religiosas y sociales sobre la embriaguez durante el siglo XVI
constituyeron toda una herencia de saberes para los siglos XVIl y XVHI de la que no se
desharan facilmente. A su vez, los siglos XIX y XX elaboraran sus propias aportacicnes
discursivas sobre la embriaguez que seran completamente diferentes de las coloniales y
cuya evolucién histérica es tema de otro trabajo. Hoy en nuestro siglo XXI, después de 500
afos de historia aun continian vigentes las costumbres de beber alcohol en las fiestas y
cantinas; asistir a misa en {a que el sacerdote imita a Cristo bebiendo el vino en la Ultima
Cena, ademas de los intentos por los gobiemos contemporaneos por controlar el problema
de la borrachera relacionada con la criminatidad y la vagancia. A pesar del paso del tiempo y
de los cambios historicos en las creencias, es indiscutible que el ser humano continda
consumiendo bebidas alcohdlicas y disfrutando en algunos momentos de los deleites de Ia
embriaguez acaso sea por placer o evasion de la realidad social. Desafortunadamente, en
los casos serios de alcoholismo el individuo “amigo del ving” afecta emocionalmente a su
familia, y termina todo desmoralizade, enfermo y muchas veces en la muerte. Si las
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sociedades mexica, espafiola y novohispana nunca pudieron encontrar una solucion
definitiva ante el problema del alcohclismo, jacaso nuestra actual scciedad mexicana con
todos sus recursos “modernos” lograra cumplir con esta dificil labor? Hasta la fecha no hay
respuesta alguna.
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