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Centro de Desarvolle infantil. CENDI

INTRODUCCION

Dia con dia hay mas cantided Ce perscnas ¢ instituciones interesadas en la educacidn de les nifios
menores de & afies. Por esc es muy importante el estudio de estos Centros de Desarrcllo Infanti]

En el orden humano se considera importante en atender, servir v proteger al hombre mismo por todos
los medios posibles. A {ravés de este concepto consideramos gue el arquitecto como diseflador de
espacios tiene una gran responsavilidad y la ¢bligacidn de entender su profesion con una profunda

rnisidn social.

En los ulitmos aflos nuestro pafs ha tenido lugar un gran crecimiento de la poblacidn creando este
problema de manera alarmante, debido a esto y a la dificil situacién econdmica en que viven muchas
familias, la mujer ba tenido que salir de su hogar nara noder ayudar a su esposo en la subsistencia
familiar, por 1o que ha ocasionado un gran problema va que se ve en la necesidad de tener que dejar a
sus hijos en algin lugar seguro para que ella pueda trabajar v asi pueda ayudar a la familia.

La sociedad actual ha considerado al nifio como parte de una categoria social, formandose para él un
medio aséptico y ifuncional; orientdndose més a instruirlo y formarlo. La guarderia, el centro, la
escuela, el drea de juego, el espacio pequeflo, constituyen un sistema cerrado, dirigido por especialistas
pero todo sistema tiene sus limites.

Seguir pensando en la guarderia infantil, en funcién de guardar es malo, pues ha quedado demostrado
que lo anterior desvirtia cualquier objetivo, al mismo tiempo que resulta agresivo para la madre, quien
pensando en su hijo guardado como objeto, desconfia, por lo tanto se va a utilizar el nombre de Centro
de Desarrollo Infantil.

En consecuencia un CENDI es el hogar sustituto y temporal de los hijos de las trabajadoras durante
las horas que trabaja.

Es necesario pensar en el Centro de Desarrollo Infantil como una institucidén con caracteristicas
determinadas por las necesidades del nifio.

En el CENDI se le da al nifio educacion, asistencia y estimulacién tempranas para que asf le permita
desarrollar y ampliar sus potencialidades en un buen ambiente afectivo.

El buen desarroilo de la infanciz ha despertado mucho el interés de las personas. Las investigaciones
han revelado que las experiencias que tiene un nifio, en sus afios de estudio preescolar, tienen mucha
trascendencia en su vida en los aspectos sociales, intelectuales v psicolégicos de su personalidad,
muchas organizaciones han concentrado su atencidn en el desarrclico de las nuevas téenicas de
ensedanza.

Un aspecto importante para la realizacidén de un programa educativo, es tener un buen equipo de
meaestros. Ya gue sin estos eiementos no es posible tener los fines deseados, va que se frate de métodos
antiguos y/o tradicionales

Para el desarrolic del trabajo primere veremos un poco la historia de los CENDIS desde sus inicios
de siglo desde 1837 como también alguros nrofesores gue destacaron como la mire. Bertha Von
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Ceniro de Desarroiio Infantil. CENDI.

Glumer, la mitra. Rosaura Zapata y el mire. Lauro Aguirre, v su desarrollo cultural a través de los2
afios, 108 diferentes nombres que nan tenido estas escuelas a través del tiempo, los principios que
sefielz el “rabajc educativo, eic.

Analizaremos el Marco Legal de estes instituciones como son los documentos Internacionales de 1z
declaracion de los derechos del nific ~UNESCCO 1959- Principios 2 v 9, v la —ONU- 1967,
también los documentos Nacionales como es la Constitucién Politica de México —1917, Art 1
Apartacos Ay B, la Ley de ISSSTE. 1959, Capitulo V. Art 41 v la del Seguro Social 1971, Art 1
reglamentario del Art 123 Constitucional, apartado A, fraccion XXIX.

come

23.
71,

Pl s r
STITYITET < FYIrmTe
CTINITEITNGS tambie

- fatam A B, F L -
GUe €8 Ul LN, COmO Una institucion gque da educacion _y asistencia al nifio
13
o re

gue tiene el dereche de recibir atencién para que le penmita desarroliar sus potencialidades para vivir
en condiciones de libertad, el ambiente familiar, la familia v ia escuela, los padres v la educadora son
las personas més importantes a su alrrededor; la escuele para padres en la que asisten éstos fuera dei
horario escolar en la que se les explica lo relacionade cor sus hijos, la organizaci6n, la maestra es
responsabie del bienestar de los nifios y su primer cuidado es su autoridad, el oficio del maestro, quién
demanda el servicio de éste, el desarrollo de las capacidades fisicas, pedagégicas e intelectuales, efc.,
que hace en los nifios y el gran apoyc que logra en las madres trabajadoras, como lambién las
funciones que debe tener la institucidn como: seguridad y bienestar, desarrollo infantil y sociales, sus
objetivos que debe cumplir de la razdén y la imaginacion, los habitos higiénices, ia sana convivencia y
la tranquilidad que da a las madres durante el tiempo que trabajan por medio de la atencidn educativa y
asistencial.

Veremos el grupo de clasificacién de los nifios y los estratos de edad en grupos lactantes AB y C,
maternales A,B y C y preescolares A,B y C, también los servicios de apoyo con que cuentan como: el
médico, el cual es promover el estado de salud de los nifios a través de acciones médico-preventivas; el
psicélogo, da mediante acciones psicolégicas programas de desarrollo arménico en los nifios; el
trabajo social, su objetivo es propiciar la interaccion enire CENDI v la familia a fravés de acciones
programadas; el pedagdgico, su objetivo es favorecer el desarrollo afectivo-social con programas
pedagdgicos y de nuiricidn con una buena alimentacion del nifio para que tenga un buen crecimiento
fisico y mental.

Analizaremos el personal que se requiere pues es muy necesaric que se tenga un buen equipo de
trabajo que tenga ciertas caracteristicas profesionales que permita tener los conocimientos para el
adecuado desempefic del trabajo y la responsabilidad que impera trabajar para los nifios, también
analizaremos cada una de las tres zonas en que se divide el CENDI como son (Administrativa,
Educativa y Servicios) y sus respectivas dreas con que cuentan y como deben ser éstas.

Analizaremos la ubicacién para que asi funcione bien la escuela, pues es importante para el logro de
sus objetivos por eso debe ser construido pare asi asegurar las condiciones de localizacién, orientacidn,
superficie, distribucién, topografia para que asi garantice un buen funcicnamiento, veremos también
las recomendaciones que da la revista del Centro Regional de Construcciones Sscolares de América
Latina (CONESCAL). Introduciremos también a los pedagogos Froebel y Montessori veremos su
vida, el material y los procedimientos didacticos que desarrollaron en beneficio de la educacidn
preescolar. Analizaremos los casos de estudic de los CENDIS: CAPFCE, UNAM v SEP con sus
respectivas planias arquitectdnicas y aremos un andlisis comparativo de todos sus componentes de
eilos y asf terminaremos con una proouesta ¢e un CENDIL
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2 o

Fue entonces cuando se fundaron las primeras ¢inco escueias ce parvulos en 1as cuzies se trabajd con
material frobeliano como medic para el fogro de ios propésitos educatives asi como con actividades
que consisiian en gjercicios de tipe ocupacional como: picar, coser, enireiazar, tejer, doblar y recortar;
CUenios v conversaciones, Canfos v juegos, trabajos em ia mesa ¢e arena vy relacionados con la
naturaleza, come son los cuidados de plamizs v animales domeésticos.

El personal directive v docente de estas primeras instituciones preescolares que tuvieron el selle de
ios kindergartens norteamericanes, porque eran los que habian alcanzado un gran adelanto, fueron
todas profesoras normalistes; ellas impulsaron la educacion presscolar prosiguiendo estudios por su
cuenta, creando, adaptando e introduciendoe los primeros materiales con miras a cimentar la educacion
de este mivel y hacer posible su realizacién con un sello de nacionalidad. En consecuencia, puede
afirmarse que Kindergarten, fue ¢l concepto que introdujo a México una nueva forma de educar, mas
de acuerde con la naturaleza infanti]. Incluvod elementos vitales en los principios que la sustentaban v
sustituyd la denominacion antigua de escuela de pérvulos.

En 1910 se esteblece en la Escuela Norma!l para maestros €l curso para educadoras, siends ia primera
catedratica la maesira Bertha Von Glumer. El plan de estudios se reducia a las materias de cantos y

Iy

juegos, ccupaciones, juegos de la madre v el estudio de la naturaleza. 1

La Primerza Guerra Mundial detuve 1z marcha de ia accidn emvprendida: sin embargo, ias educadoras

ousieron todo su enfusiasmo para seguir adelante. En 1928 fue creada la Inspeccion General de
Jardines de nifics v estuvo al frente de ella la maesira Rosaura Zapata. A partir de esa fecha, se

gestructura nuevamente la educacidn preescolar v se le imprime un caracter que, en gran medida,
onserva todavia.

ey

€

L.os principios que se sefialan para ¢! trabajo educative preescolar som.

[a—y

Que la institucion Jardin de nifios sea netamente nacional y ofresce al nific todas las
oportunidades que tienden a desperar en su espiritu ei conocimiento de su patria y el amor
T H 11

aal:8, Sia,

2. Que la salud del educando sea ¢l objete orincipal de atencidn procurandose, para ello, que los

pi

locales, mebiliario v Utiles ilenen los requisitos exigidos por la higiene v la pedagogie.

3. Que las actividades del Jaredin de nifios estén de acuerdo con la edad y grado de desarroilo gel
nérvulo v en relacién con les experiencias de €ste en su munds infant

21
[

1. Xelapa-Enriquez Un Siglo de los Jardines de nifios Edit
Gobterno del Edo de Veracruz Mexico 1982, Pag 12
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Centro de Desarrollo infantil. CENDI,

4. Que la libre manifestacién del nifio sea respetada por ¢l conocimiento de su ser interno v su™
apropiada direccion.

5. Que el ambiente que reine en el Jardin de nifios sez un ambiente de hogar, retural, sercillo v de
confraternidad.
6. Que las actividades sean ocasionaies y ne resultado de un horaric fijo y determinado.

7. Que el carino y cuidado del que el Jardin de nifios se nutre, se manifieste ea ia bella apariencia
del plantel y en el bienestar de los pequefios educandos.

8. Que los elementos que puedan cooperar en el mejoramiento de iz educacion de parvalo: nogar,
comunidad, sean atrafdos al jardin, por los beneficios que a su vez, esta institucién aporte.

9. Que se dejen ver en el jardin los lineamientos de la escuela primaria como brote de la vida

comunal.
H 1 P PROTo LN s ctotasman Aa walacine Al mven a T Zl A T ot ]
10, Que se acepte en ol Jardin de nifios ol sistema de relevos, el gue, ademés de la sconomia de

<
mobiliario y de material que ofrece, proporcione oportunidades mdltiples, variadas v de
movimientos en la vida del pequefio.

11. Que se multipliquen los jardines de nifios, ya sea en forma de jardines independientes o de
anexos, para que los beneficios de esa institucion no sean limitados ni lleguen a suponer
privilegios.

12, Que se acepte la denominacién Jardin de nifios para desterrar el uso de vocablos extranjeros en
nuestra obra de nacionalizacién de esa institucion.

En una nalabra el nrovecto nedia gus se nacionalizara. vitalizara v socializars sl Jardin de nifog. 2
PSSR SN, o -A—-QA.- R e e ahdsd ‘1.,.3 S A‘“UA\IJLaAAZaLW: “,.auza*a J Suv_\a.-;Z&;a (2% .:8..'\.'.;.'.; i LA;LLUS.

Entre 1925 y 1930, el maestro Lauro Aguirre enfatiza los valores culturales nacionales v hace
innovaciones al Jardin de nifios anexo a la Escuela Nacional para Maestros, proponiendo que el nifio
tenga contacto directo con la sociedad v la naturaleza. Es entonces cuando a zavés de las Misiones
Culturales, se extienden a los estados de la Republica de los beneficios de los Jardines de nifios.

Pronto, la expansién del servicio se ve limitada por la carencia de educadoras preparadas, por 1o que a
instancias de la profesora Estefania Castafieda se crean cursos de posgrado en la Facultad de Altos
gstudios, hoy racultad de Filosofla v Lefras de la UNAM, para obtener el titulo de educadora
universitaria. Situaciones de caracter politico, llevan a los Jardines de nifios, por decreto presidencial
de 1927, a formar parte del Departamento de Asistencia Infantil de la Secretaria de Salubridad y
Agistencia, en donde se les denomina Hogares Infantiles.

En 1942 reingresan los jardines de niflos a la Secretaria de Educacion. En 1944, en el primer
Congreso de Hducacion Normal, se presentan ponencias que beneficiardn 2 la educacién preescolar.
Hntre ellas, una seflala que:

2. Obra Citada Pag 13



o S

e

L

Sl =] Bin et

L

B

o=l

Gt 2l

| &%

;

Centro de Desarrollo Infantil. CENDIL.
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3

“Las actividaces en los jardines se efectGen de manera maés natural y agradable atendiendo a las
necesicades e intereses ae ja edad v al mayor ainamismo que puedan proporcionar.

T0s ejes centrales de esas actividades tendrdn vor objeto:
a}. Dar oportunidad a la formacidn de habitos de saluc.

b). Adquirir el lenguaje, mediante la narracién de cuentos, escenificaciones, ete., que a la vez

proporcionarén educacion secial y permitirdn aprovecharla, gozarla y ampliar sus horizontes.

c). Atender a la intsgracién motriz y conaucizios al uso de sus poderes para faciiltar su propia vida v
dar oportunidad a la colaboracidn v a las primeras adaptaciones sociales respecio a las nersonas, a las
cosas v a1 ambiente.

d). Introducir aspectos del arte para conducir ios intereses ritmicos, recreativos, ete., ¥

P [ P .

stimular y conducir el sentimiento patrio”.
Desde esa época, el Jardin de nifios se ha caracterizado por ser activo v vitalista.

Cabe recordar que por algunos aflos funcionaron los ilamados grados de transicidn, especie de
preparacion técnica para el nifio orientada a su ingreso a ia escuela primaria. Mal entendido que llevo a
ensefiarle nociones de célculo y algunos ejercicios de caligrafia. La responsabilidad con el desarrollo
del nifio vy el respeto a su conocimiento de la realidad llevd a suprimir esos grados de transicidn.
Después de la Segunda Guerra Mundial, se le dio un mayor auge a la educacién preescelar,
incrementdndose el numetro de Jardines de nifios.

a4

de centros de interés durante un largo tiempo, hasta que aparecieron los programas para atender cinco
arcas de conocimiento. 3

En egia €poca se implantaren los temarios de actividades con los cuales trabaiaron los nifios 2 través

£l desarrolio de la educacion preescolar en México es ejempio de blsqueda v aplicacién de soluciones
a una necesidad social: la atencidn del nifio. En un principio de manera intuitiva v poco a poco con
mayor fundamento social y académico, el Jardin de nifios se ha venido imponiendo como un
satisfactor de las necesidades educativas del nifio mexicano.

Muchos han sido los cambpios en la forma y grande el crecimiento cuantitativo dei servicic. Se
mantiene la busqueda de mejorar el fondo de la educacion preescolar, y su profundo sentido social.

Al hablar de fondo se hace referencia a los fundamentos psicopedagdgicos de ias acciones educativas
que invoiucran a nifios, educadoras, y paares, asi como a los contenidos; v a la conciencia que se tiene
sobre las implicaciones pedagégicas, psicoldgicas, antropoldgicas, sociolégicas v politicas del
quenacer cotidiano en el jardin de nifios.

3. Obra Citada Pég 15.
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5

El sentido social, fundamentado de ia intencidn expansiva del servicio, debe verse desde una
perspectiva como la que aporta Moisés Séenz en su México Integro:

“La institucion educativa que vamos estableciendo se diferencie de la de otros tiempos, poz su més
amp-la perspectiva, por la osadia para inngvar, por un :fealismo mayor, por clerto desenfacdo para
desentenderse del formalismo y la rutina, por el método activo, por la atencion a los valores sociales v
aumanos, v 0or su marcada tendencia hacia la socializacion de Mexmo

No har cambiado los fines, lo que se ha hecho es buscar y Hever a la practica los mejores medios con
los que se ha contado, para hacer realidad la educacion preescolar

El Fenémeno Educative.

La educacién es una funcidn inherente al hombre, a todos los hombres, sean su edad, sexo, raza, sus
condiciones fisicas y posicion social. El ser humano, en todos los tiempos v lugares, se ha educado por
st mismo y por la influencia de los demas. Todos 1os Uueblos han encontraao enla ed.ucamon el mejor
medic para conservar sus ideales, costum

La historia de ia humanidad puede concebirse como la eterna lucha del hombre por obtener el
dominio sobre la naturaleza y el ambiente social en gue vive, lo que ha dado origen a la cultura; asf
como su constante preocupacion por mantener los triunfos alcanzados, lo que constituve la educacidn.4

Para liegar a la comprension del hecho educativo, el mejor método es hacer un analisis de su
desarrolio a través de la historia. En los pueblos primitivos, los cuales han sido estudiados
indirectamente por el examen de los hallazgos arqueolégicos v por la observacion directa de los
pueblos atrasados de nuestros dias, se han llegado a establecer diversos perfodos en el
desenvolvimiento de! fendomeno de la educacidn.

Ei primero es aquél en que ia educacién acta de un modo natural, espontineo para los miembros de
la tribu. El nifio, en contacto con la naturaleza, la familia v ¢l medio social, adquiere por imitacién
directa el lenguaje, las ideas, las costumbres y los modos de vida.

Er un segundo periodo, la tribu se da cuenta del hecho educativo v comienza a intervenir en forma
intencional en su desarrollo. Los ancianos y los sacerdotes, depositarios de la cultura primitiva dan
normas rudimentarias (ritos, ceremonias) para la formacién de las nucvas generaciones.

rinaimente en la civilizacién, cuando aumenta iz cultura de ios puebios, se invenia la escrifura y crece
la especializacidn en el trabajo, se crea una institucién social, la escuela, que se encarga de dirigir de
modo sistematico y organizado la educacion de los nifios.

tn la actualidac el Cstado, por conducto de Ia escuels, se encarga de la direccidén v organizacién de
los sistemas educativos, no por eso ios otros factores de la comunidad, como el medio natural, la
familia, la iglesia v demés instituciones sociales dejan de intervenir en la educacion. Su influencia es
una realidad, en la obra educativa de la escuela.

4 Alvarez Constantino Jests La Educacidn de la
Comunidad. Edit: SEP. Méx:co. 1963, Pag 13
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Centre ¢e Desarvolio Infantii. CENDL

Marco Legal.
Documentos Internacionales.

-Deciaracion ae ios Derechos del nifio -UNESCO 1959- Principios 2 v 9: hacen referencia al derecho
que tiene todo nifio a recibir cuidado y educacion, asi como a la necesidad de protegerlos de todo tipo
de abandonoe.

-Declaracion sobre ia eliminacién de ia discriminacion de la mujer -ONU- 1967,

Articulo 10 — 11: se refiere a la proteccién de la muier trabajadora antes y después del nario,
incluyendo el cuidado del nifio. §

Diocumentos Nacionales,
-Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos — 1917 Titulo V1. Articulo 123:

Apartado A, Fraccion XXIX: menciona el servicic de guarderfa como una prestacion correspondiente
a la Ley del Seguro Social.

Apartado B, Fraccion X1, inciso C: se refiere al servicio de guarderia infantil como un derecho de la
mujer trabajadora.

-Ley del Instituio de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE). 1939.
Capitule V. Asxticulo 41: hace referencia al establecimiento de guarderfas como parte de las
presiaciones que brinda a sus derechohabientes.

-Reglamentacion del Articulo 110 de la Ley Federal del Trabajo 1961: reglamenta el establecimiento
y funcicnamiento de las guarderfas infantiles, correspondiendo ia prestacion del servicio al “patrén”™ y
ta regulacion del misimo a la Secretaria de Educacion Pablica.

En 1962 se modifica la reglamentacion de este articulo, asignando la prestacion de este servicio, en lo
que se refiere a madres trabajadoras del sector privado, al Instituto Mexicano del Seguro Social.

-En 1963 se promulgé una nueva Ley del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los
Trabajadores del Estado (ISSSTE) reglamenta el apartado B del Articulo 123 Constitucional —
CapitulolV. Articulo 43 Fraccién VI inciso E: sefiale como une obligacién de este Instituto el brindar
el servicio de guarderia a las madres trabajadoras del sector publico.

-Ley del Segurc Social 1971. Articulo 171, reglamentaric del Art. 123 Constitucional, Apartado A,
fraccion XXIX: refiere al servicio de guarderia infantil como una prestacidén obligatoria a las madres
derechohabientes.

Nueva Ley del Segure Social. 1973, Capitulo V1. Del seguro de gnarderias para hijos de aseguradas:
reglamenta las condiciones en que se brindard este servicio.

5. Navarre Barron Ma de Lourdes. Que es un
Centro de Desarrcllo Infant:i Edit: SEP. Méxuco.
1984. Pée 15.
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Centro de Desarveilo Infantil TENDL
-Ley Crgénica de la Administracion Plblica.

srticulo 38, Parte It hace recaer en la Secretaria de Educacion Publica la responsabilidad de veguler la
tarea educativa, vigilandc que se cumplan las disposiciones oficiales.

-Ley rederat de foucacidn —1973-. Capituio 11 aet Sistema Bducative Nacional,
Artieulo 15: define los niveles educativos asf como las atribuciones de la Secretarfa de Educacion, con
respecto a la regulacidn del servicio educativo.

-f1 1576 1a Secretaria de tducacidn Pubiica crea 1a Lireccion Genera: ae Centros e Bienestar Social
para iz infancia, actualmente liamada Direccidn General de Educacidn Inicial, con facultades
normatives, de supervisién v control para todos los Centros de Desarrolio Infanti!

cQué es un CENDI?

El CENDI es una Institucidon que da educacién y asistencia al nifio que tiene el derecho a recibir
tencion dentro de un marco afective que le permita desarrellar bien sus potencialidades para vivir en

ondicinnes de hbertad v dionidad nero en egnecial a anueline nifinoe ane nar al
OnJdicione riad a1 . PCro €n espec nimosg roal
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En el CENDI se la da al nifio, una buena alimentacion balanceada y la atencién médica necesaria que
en su conjunto den un buen estado de salud.

En el aspecto educativo el CENDI se encamina a proporcionar el desarrollo de las capacidades fisicas
padagdgicas e intelectuales, en un ambiente de relaciones humanas para que asi le de autonomia y se
pueda integrar muy pronto a la actividad de la sociedad.

Para la institucidn preescolar, el nifio es una promesa vy su accion a &l dirigida es equivalente a la de
dar forma a una masa virgen, o a la de cultivar una semilla.

La educadora Rosaura Zapata una de las fundadoras de la institucién, v directora general del sistema
de educacion preescolar por muchos lustros dice: “El jardin arranca al nifio de los peligros de la calle v
de la vida asfixiante de los hogares de !a clase humilde, ofreciéndole oportunidades para que su
espiritu esencialmente plastico en esa edad se moldee en la verdad y la belleza. Aln en nifios de clases
acomodadas gue en la mayor parte estdn bajo vigilancia directa de la servidumbre, la accién del Jardin
es igualmente benéfica proporciondndole todos los medios para una educacion completa. Nifios ricos y
pobres reciben de aguél Instituto iguales beneficios y en €l inicia la sociedad su vida demoécrata y el
hombre del maflana se deja ver livre v conscienie”. 6.

iro testimonio que puede ilistrar la percepcidn del nifio, es el Himno al Niflo, que generd la propia
instituciéon v que han entonado por muchas décadas las educadoras y los nifios:

6. Barcena Andrea. Ideclogiay pedagogia en el jardin de
nifies Edit Océano México 1988 Pag 103



A

Fs G,

Lt

e Yo §

f o T

Ed

M =

L=

| il = |

Lo

2l

| 2

Bt

| bl T |

| o8 | Lt | E3=ETS

| Sty

| S |

£

Centro de Desarrolle Infanidl. CANDL

NS

Soy el nifio la dulce promesa,

De una vida de goce sinfin.

Llevo en el alma la fuerza que alienta,
Y hace a un hombre de un nifio feliz

{Jue mis cantos alegren 1a vida,

Y mis risas se dejen oir.

Sean mis juegos un himno al trabajo,
Que mas tarde tendré que seguir.

e

rd exicano tuvo como modelos iniciales al alemédn (kindergarden) v a sus Ciferentes
versiones en Buropa v los BU. Las pioneras de la institucion fueron enviadas por ¢l Estado Mexicano
a EUA. y a varios paises europeos para {raer al Kindergarden mexicanc {que sélo varios afics
después se llamé jardin de nifios)

La institucién preescolar ha construido histdricamente una practica pedagogica que le es propia. En
sus origenes, se inspird técnicamente en los Dones de Froebel, y después fue incorporando eiementos
del método Montessori, los centros de interés de Decroly v otros.

La expansién preescolar persigue como fin el de reducir la desercién y el fracaso escolar que se
registran en la escuela primaria, partiendo del supuesto de que la educacién preescolar oftrece un
entrenamiento que eleva las probabilidades de éxito en la primaria.

Una de las formas en que [a institucidn preescolar ha defendide y legitimado su supervivencia durante
varias décadas ha sido apelando a la importancia que su practica pedagdgica tiene para el desarrollo
infantil. Para ello su discurso oficial se ha fundamentado tanto en las diversas teorias contemporéneas
del desarrollo infantil, como en las declaraciones de organismos internacionales sobre la imporiancia
de la educacién preescolar (UNESCO,CEAetc.). El discurse ha destacado la importancia de la
educacién preescolar como una accidn valiosa en si misma; subraya que a diferencia de otros niveles
educativos su accién no es informativa sino formative; que mas que estar dirigida a la adquisicién de
conocimienios 1o estd hacia el desarrollo de capacidades por parte del nific.

La educacion infantil, basica en ¢l desarrcllo del niflo, es en si la primera etapa del proceso educative
que se considera obligatoria. Entre los cuarenta y cinco dias de nacido vy los seis afios, el nifio se
encuentra en un periodo de gran maduracion, en todos los aspectos, en el cual se va a asentar los
aprendizajes que son basicos en su vida. 7

Hay que tomar en cuenta los grandes cambios que se producen en la sociedad y que afectan a los
nifics en gran medida como es: los medios de comunicacion, las diferencias de las familias actuales en
relacidn a las familias de antafio, la incorporacién de la mujer al trabajo laboral y las condiciones
sociales en general.

7. Educacién Infantii. Técnicas y Actividades
Edrtorial CEAC [Lspafia. 1967, Pag 7
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Todos estes factores contribuiran a que la maesira fenga un (rabajo con grandes perspectivas de future
v con gran importancia, pues no hay que oividar que se estd educando a las personas, que muy pronto,
se incorporaran a la sociedad en continuo cambio.

©1 nific en su infancia no conoce las normas sociaies v a mecida que aumenta su experiencia camoia
sus actitudes hacia los demds. Un factor que influye mucho en la adquisicidn de estas experiencias
sociales es lz fTamilia, como lambién todos los adulios que lo rodean v los educadores. Hste proceso de
socializacion como el proceso de maduracién del nific, la labor conjunta que se ejerza sobre ¢l serd
decisiva. 8.

Por lo tanto, hay gue desarrollar las (écnicas v actividades gue se realizardn en la escuele vara
favorecer el desarrollo infantil en todas las dreas, combinando esta labor con 1a de la familia.

£l nifio aprende mediante su propia actividad (como el juego), v, por lo tanto, se tiene que planificar
actividades adecuadas.

EL AMBIENTE FAMILIAR.

La influencia de los padres sobre los hijos estd basada en la més estrecha relacién que existe. Los
padres son el mejor modelo para imitar, v se debe tomar en cuenta que la imitacion es un aprendizaje
muy importante para un nifio, ademads que el nifio se identifica frecuentemente con el padre.

Aparte de estas relaciones afectivas, también se dan otras circunstancias gue hacen de la familia una
verdadera escuela en la que se inician los hijos.

La influencia de la familia interviene en el desarrollo del nifio, le da confianza en si mismo y en los
demas, empezando por ios propios padres.

La Familia v la Escuela.

£l nific desde que nace, tiene una gran influencia del ambiente familiar. Pero también el nifio que
asiste a la escuela y pasa gran parte del dia en ella, y ésta va a ser también un micleo fundamental. A
pesar de ello, la familia sigue siendo el lugar donde el nifio aprende con mayor facilidad, pues la
relacion con sus padres es mayor que las relaciones que se crean en la escuela.

Para el nifio, los padres y el educador son las personas mas importantes que hay a su airededor y, los
de mayor influencia. Por ello, es importante crear un clima de armonia entre estos dos mundos del
nific. Los padres deben mantener un didlogo permanente con el educador parg estar al dia en los
progresos escolares de su hijo e informarle de ia situacion del nifio en casa.

Los padres deben vincular a las actividades en ias que puedan participar y, por su parte, ias escuelas

programan mas actividades para vadres e hijos, tales como fiestas, excursiones, etc., en las que los
nadres pueden observar como se desarrollan sus hijos.

Otra actividad que se esta dando en las escuelas es la [lamada escuela de padres, a la cual asisten éstos
fuera del horario escolar v en la gue se les explica todo aguello que pueda ser interesante para sus
hijos.

8. Gbra Citada Pag. 8.
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La organizacion.

Deda la inmadurez de los nifios, éstos no pueden ser responsables de su conducta en el auia; tienen
derecho a la proteccién de la auteridad. Precisamente la maestra es responsable del bienestar de los
jifios, su primer cuidado ha de ser su autoridad. Una ae las formas en que ella lo consigue es
obteniendo una respuesta a una seflal en el piano. Al oir ésta, los niflos dejan su trabajo y se quedan
quietos, escuchando lo que la maestra tiene que decir. La maestra usa su autoridad para seguridad de
los nifios, en casos de emergencia v por el bienestar general. Ella puede establecer ciertas reglas, come
responder & ias seflales en los simuiacros de incendio, ete., pero la razdn e ser de estas reglas debe

vt atidng n =
FOMEiQas por Slio

W
S

%)
=]

1]

Los nifios van compartiendo la responsabilidad en la organizecidn del aula. En el grupo de nifics més
pequefios es minima la conciencia del grupo, v la organizacién debe estar casi por entero a cargo de la
maestra.

Le parte de la maestra es preparar el medic ambiente que provocaréd las reacciones deseadas en los

niAng
nines

Ella esté presente para controlar la situacién. Debe de elevar las normas de trabajo poce a poco, como

El oficio del maestro.
El oficio del maestro es escuhar, acompariar asombros y vestir los saberes de mafianitas.

Fl oficio del maestrc es aprender {v aprenderse), es contar (v contarse), es sofiar (v sofiarse) en el
festin de estrenar con los nifics la alegria del conocer. 10.

Me gusta mandar, creo que por eso me “meti a maesira”. De pequefia ya aguanté bastante que me
mandaran a mi,

Me hice maestra para hacerlo mejor que quien me ensefié a mi en la rigidez, la exigencia y &l
autoritarismo.

Yo hablo mucto, v en ia clase, pues me tienen que escuchar. A veces he pensado si seré maesoa por
es0. Pero lo pensaba un poco en broma; en serio me cuesta reconocerlo.

A mi me preocupa ver que me pongo nerviosa con facilidad, y chillo demasiado a los nifios.

Yo lo gue nc quiero es que se me vean los falles; sélo guiero mostrar lo que sé. Pensar en
equivocerme anle los nifios me altera.

§ Smith Hill P. Programa de actividades de los jardines

A o T 10. Diez Navarro Carmen Provectando otra escuela. Edit
de infantes. Edit. Kapelusz Argentina. 1950, pag. 26.

de la torre Madrid. 1996. pag. 95
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A mime ve bien de maestra; lo que llevo pecr es que no me hagan caso.

Sov muy inguieta, v en clase puedo inventar muchas cosas. Los nifios también son inguietos.
n la clase me siento fuerte, segura, cdmoda, mejor gue con los adultos.

Yo no puede hablar en publico, sélo a los nifios.

Yo creo que la curiosidad es lo que me hizo y me hace esiar a gusto en esie oficio.

Me siento muy bien ai notar que los nifios me quieren. Son tan carifiosos y agradecidos, que me siente
querida y acompafiada.

A mi me gustaria que los nifios fueran més igualados. Eso de las diferencias no s¢ como lievario
adelante.

Al plantear 2 los nifios que elijan alge {un taller, un malerial), me molesta muche que propongan
cosas distintas a las gue yo quisiera. Sé que es una contradiccidn, pero ahi estoyv.

A mi me preocupa mucho cuando hay un nifio de €sos que se mueven sin parar porque me ponen
nerviosa; luego estoy siempre pendiente de él, v acabo hasta toméandole un poco de manfa.

Yo me divierto en clase, a lo mejor soy vna infantil.

. Quién demanda el servicio del CENDI?
Las guarderias, estancias infantiles, ahora Centros de Desarrollo Infantil, fueron creados a partir de la
necesidad de las madres de incorporarse a la actividad econdmica del pals, asi mismo para
proporcionar seguridad acerca del cuidado de los hijos con el fin de que ellos puedan ncorporarse a
otras actividades que propicien su desarrollo personal o econdmico. 11

(Cémo debe funcionar un CENDI?
Las funciones generales que debe cumplir son:
-Seguridad v Rienestar.
-Desarrollo Infantil.
-Sociales.
Seguridad y Bienestar. Los princivales requisitos que debe cumplir es dar a los padres una seguridad

acerca del cuidado de los nifios con el fin de que ellos puedan realizar otras actividades. Y ese
cumplimiento es posible cuando:

1t Navarro Barron Ma de Lourdes Que es un Centro
de Desarrolio Infantil Edit: SEP. México 1984,
pég. 21
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ay. Los servicios ¢e bienester social (médico, psicdlogo, trabajo social, dentista v pecagogo) se dan a
traves de prolesionales.

0). Se nan considerado todas ias variapies ai piantear ei meaqic, ya que esto nos permite manejar el
centro con criterios preventivos. Es mejor contrelar los estimulos antecedentes que las consecuencias.
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). Existe comunicacién con los padres.
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de actividades, teni ¢
de auto-regulacion, alimentacion v vigilancia, la duracién de las actividades no deberé {raspasar los
limites de la atencidn o alcanzar indices de fatlga.

Desarrollo Infantil. Aln cuande todo lo anterior fuera desempefiado con un alto grado de eficacia,
sin la existencia de un programa de estimulacién temprana, un CENDI, no pasa de ser un eficiente
centre de seguridad. Tos programas de estimulacidn temprana, han sido formulados a partiz de
1HVQSt1g _C nes 1"{38'11’75(:19‘2 en P! (‘F]mOO QP ]8 pS'I(‘ON)QWB QOb('e ]a ‘DPT‘TTﬂPﬂ(‘Ta QB DFODOT(‘]OT}BT gj ﬂﬂ’jO
un medio rice eu estimulacién, para optimizar su desarrollo

Sociales. A pesar de que los principios del desarrollo infantil, son universales Ja forma de como se
pongan en practica estd determinada por la sociedad. Por lo tanto, el repertorio social y el conjunto de
valores v normas, se obtienen a través de agentes socializados, como son los maestros vy los
compaficros de grupo.

Requisitos que se piden para ingresar al CENDIL

Acta de nacimiento del nifio.

Dos fotografias del nific v de la persona responsable de recogerlo.

Carta de buena salud del nifio.

Carta en la se que diga donde trabaja la madre del nifio, norario, sueldo y vacaciones.
Estudio socioecondmico {se hace en el CENDI).

Analisis clinicos (12 orden la da ¢l doctor del CENDI).

O W B b b e

Puede demandar el servicio cualquier persona trabaladora que lo solicite y ilene asi los requisitos
anteriores. 12.

TIPOS DE CENDI
Se divide en dos tipes y son:

Centros de Desarrolio Infantil de tipo general.
2. Centros de Desarrolle Infantil especiales.

Los Centres de Desarrolle Infanti] de tine general son aquellos para el servicic de los nifios sanos v
normales.

12, Becerr1l Arroyo Rosalinda. Centro de
Desarrollo Infantil en Xochimilco Fac de Arq
UNAM. 1988. pag 18.
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Los Cent-os especiales, son pare aquellos nifios que presentan problemas mentales y/o fisicos,

Objetives del CERDE,
-Fl empleo pedagdgico de la razén y Ce la imaginacion.

-Cultivo de habitos higiénicos de sana convivencia y cooperacion.

Ty Fyem MiAeAd o0 lag mardves Alranto a2l #tamno ane frahaion nor M o of 1A savra

-Dar tranquilicad a las madres durante el fiempo que trabajan por medio de uns atencién educativa ¥
M It

asistencial 2 sug hilos

-Tener la participacion de los padres, dando la unificacién de criterios v le continuidad de la labor del
CENDI en el seno familiar.

Organizacién y Funcionamiento.

Ll CENDI como institucién enfocada a la atencion del nifio en sus primeros afios, requiere de una
organizacién con cualidades muy especificas relacionadas con las necesidades del nifio.

En esa organizacion se debe considerar la clasificacién de los nifios de acuerdo a su edad y niveles de
madurez para que asi reciba la atencidn adecuada, el tipo de servicio que demanda, el nimero y

caracteristicas del personal y la participacién que se requiere de los padres de familia. 13.

Clzsificacion de los nifios.

SECCIONES. ESTRATOS DE EDAD.
LACTANTES A e 45 dias a 6 meses.
B mmerommme e 6 meses a 1 afio.
C o 1 afio a 1 afio v medio.
MATERNALES A emmmmeeoaen 1 afio y medio a 2 aios.
B e 2 afios a 3 aflos.
C s 3 aflos a 4 afios.
SREESCOLARES F R 4 aflos g 4 afios y medio.
B e 4 afios y medio a 5 afios.
C s mmimen 5 a6 afios.

Medico.
Psicolégico.
Trabajo social.

13. Navarro Barron Ma de Lourdes. Que es un Centro de
Desarrollo Infanul, Edit SEP México. 1584 pag 30
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Pedagdgico. -
Nutricidin.

Generales.

Servicio médico.
El objetivo de este servicio es promover y mejorar el estace de salug ce ios nifios que asisten ai
CENDI a través de acciones médico-preventivas.

El servicic médico se justifica dada la importancia de propiciar un buen estado de szlud, como base
nara el desarrolio iisico y afeciivo-social.

T as funciones del servicio se encaminan er nrevenir los padecimientos frecuentes v asi contribuir a2
gue los nifios se encuentren en buenas condiciones de salud, todo lo anterior al aplicar los programas
de medicina preventiva y las actividades de educacion higiénica.

Es mucha la responsablhdaﬁ del personal que cuidan a los nifios menores de 6 afios, ya que, si bien los

nifios tienen servicios médicos para atenderlos en otras instituciones, la deteccién, prevencidén y la
buena atencién oportuna de problemas de salud se realiza en el programa de la institucion, como

[BARANT S L B et et

también la salud orientada a toda la familia.

Servicio Psicologico.
El objetwo de este servicio es propiciar mediante acciones psicoldgicas programas de desarroilo

. - -
arménico de los nifios que asisten al CENDI.

Para el cumplimiento de ese objelive implica 3 aspectos que son: profilaxis, evaluacién y atencion
especial. 14.

La profilaxis estard encaminado a establecer las condiciones necesarias para que se d¢ un buen
desarrollo v se proteja el equilibro de los nifios, destacando por su trascendencia, las buenas relaciones
con todos jos niflos.

Ese aspecto importante se atendera orientando a los padres de familia y al personal en funcidn de los
aspectos psicoldgicos que afectan al nifie, tendientes a mejorar su atencién y los vinculos de relacion
que se establecen.

El segundo punto relativo a la evaluacion del desarrollo psicologico del pequefie, permite al psicologo
vigilar lo adecuado de éste y por otra parte tomar decisiones objetivas tanto para acciones profildcticas
como de atencidn especial.

Los nifios que requieren atencién especial constituye un tercer aspecto en el que se complementa la
labor del psicélogo, corresponde a éste después de realizar el estudio, dar el tipo de atencidn apropiada
para el problema, que pw—*dp variar entre brindar la orientacion a las nersonas que participan en el
desarrollo del pequefio, referirlo a instituciones especializadas o hacer acciones directas con €l.

14. Obra Citada Pag 32.
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16
Debidoala mportaqcla del servicio, la Direccidn General de Educacicn Inicial considerd en elaborar
el “Marual de servicios de nsicologia de ios CENDIS” que sirve de guie para el personal de esa area.

Servicio de Trabajo Social.
E: objetivo de este servicio es propiciar ia interaccion entre CENLI, ia familia y ia comunicad a traves

1

de acciones sociales programadas gue coadyuver al buen desarrollo de los pequefios.

La funcién de este servicio es hacer inves‘iigaciones y estudios socicecondmicos para CONGCSr ias
condiciones de vida de: nifio v de 1a familia, pudiendo deteciar asi situaciones gue puedan afectar su

desarrollc

La informacién obtenida de esos estudios retroalimenta en forma importenie 2 los demés
profesionistas, dando datos que complementen el contexto general de la situacidn def mifio, que les
permita hacer acciones propias de su drea en beneficio de €stos.
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Otra funcién de este prolesww ta, es participar en la orientacién a los padres con objeto de hacer

trascender a la fam
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Servicio Pedagdgico.
! objetivo de este servicio es favorecer el desarrollo fisico y afectivo-social del nific, con la aplicacion

de los programas pedagdgicos, que le permitan alcanzar una buena educacidn miegral.

Cuando todos los servicios son importantes, este profesionista por tratarse de una institucion
educativa, se convierte en un objetive fundamental del CENDI, sélo a través de una educacién
sistematizada v organizada que responda a las necesidades bésicas v caracteristicas de los nifios, es

como ellos pueden alcanzar la madurez necesariz para incorporarse a la sociedad en buenas
condiciones de libertad y dignidad. 15.

n los primeros zfios de vida del nifio, se encuentra en un proceso de maduracidn y crecimiento
acelerado, nace con un equipo bioldgico, que en constante interaccién con el ambiente y estimulado
por &ste.

Las funciones de este servicio se orientan a un ambiente muy estimulante, con acciones educativas a
través de la apliicacitn de programas pedagdgicos para cada edad.

Los programas contemplan el desarrollo del nifio, la estructuracion de éstos responde a fa divisién del
desarrollo del nifie, que con fines de organizacién didactica se da en tres dreas: fisica, afectivo-social y

co U’HOSC‘. v

Tl 4rea fisica es el crecimiento, desarrcilo v maduracion del equipo bioldgico del hombre.

15 Qbra Ciiada Pag. 34
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Centro de Besarrolio Infapti, CENDL
17
Fi objetivo de esia 4rea se encamina a que ¢l nifio logre el adecuado funcionamiento de st cuerpe a
wavés de lz estimulecidn, asi como de la satisfaccién de sus necesidades bésicas y accicnes
ncaminadas a fa conservacion de su salud.

Ei area afectivo-social se refiere al desarrolic de ia personalidad dei nific danco asi la adquisicién e
confianza, seguridad v autonomia y la acepiacién de si mismo y de su entorno, a través de la relacion
con los seres gue lo rodean.

Los objetivos del drea van encaminados a que el nifio desarrclle ia conciencia, exprese, identifique v
controle las cwcc:“es ¥y se“*“e“*"‘s respecto a su entorro v a él mismo

Fl drea cognoscitiva se refiere al conocimiento en el que el ser humano adquiere de €l mismo y al que
ohtiene del medio externo, a través de la organizacion intelectual que se desarrollan vor la maduracion,
la relacién con su ambienie y la estimulacidn que recibe,

edades fisicas de ins seres, ¥ asi establezea relaciones causa-efecto, desarrclle el pensamiento

16gico, ampiie su comprension del lenguaje ¢ inicie la preparacidn para la lectura.

Servicio de Nutricion.
El objetivo de este servicio es dar a los nifics q ue asisten al CENDI un estado de nutricién adecuado

para que coniribuya a preservar y mejorar

,.n
©
2l
E’_.
=

Es una necesidad basica la buena alimentacion del ser humano, es un hecho que la nutricidén adecuada
constituye un buen elemento para la salud, en las primeras etapas ¢e su vida para que esa persona
tenga un buen crecimiento y desarrolio normal, va que en estos primeros afios la desnutricién tiene
efectos irreversibles en el aspecto fisico y mental. 16.

Tl nific que asiste a un CENDI permanece en él siete o més horas, y asi por lo tanto requiere que se ie
proporcione dentro del mismo uno o dos de los alimentos del dia, es imporiante contar con esie
servicio dentro de la institucion.

Fl servicio de nutricién estén encaminados no sélo a cubrir las necesidades nutricias del nifio sino a
propiciar que él tenga buenos habitos de alimentacion. Para lograr esta adecuada nutricién no basta la
accion directa con el nifio en el CENDI, es necesario informar a los padres para continuar esta accion.

T.a Direccién General de Educacién Inicial proporcionz al personal encargado de este servicio los
elementos necesarios para orientar su labor a través del Programa de Educacion en Nutricion.

Servicios Generales.
H1 ohjetivo de este servicio es mantener en buen estado de limpieza y funcionamiento tanto el edificio

como las instalaciones, mobiliaric y equipo.

Ts un servicio de apoyo general 2l CENDY, de ghf su importancia, pues ¢l buen funcionamiento de los
demés servicios dependera, de 'a eficiencia con que se lleve a cabo,

16. Obra citada. Pég. 36
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Ceniro de Desarrolic Infantil, CENDL

Fn los diferentes servicios que da ¢l CENDI, es necesario contar con un eguipo Ge trabajo que tenga
las caracteristicas profesionales y humanas que les permitan no sélo tener los conocimientos para el
adecuado desempefic de sus funciones, sino una piena conciencia de ia responsapilicad en participar
en la aiencidn de los nifios. 17.

Piantiilla del Personal:
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tenga e
conocimientos para el adecuado desempefio de sus trabajos y también una p
responsabilidad que implica el trabajar para la educacién de los nifios.

Director

Secretar!

Médico Pediaira.
Enfermera.
Psicélogo.
Trabajadora Social.
Pedagogo.

ol ek

AR e

Educadera o nifiera por cada grupoe de lactantes.
Educadora por cada grupo de maternales.
Educadora por cada grupo de preescolares.

P N T i e e ]

—

Asistente educativo por cada 7 nifios lactantes.
Asistente educativo por cada 12 niflos maternales.

1 Asistente educativo por cada grupo de preescolares.
1 Pianista.
I Dietsta, Nutricicnista o Economa.
1 Cocinera

JI—

1 Auxiliar de cocina (galopina) por cada 50 nifios.
1 Encargada del Banco de leches (Lactario).
1 Auxiliar de mantenimiento.
I Auxiliar de lavanderia.

1 Auxiliar de intendencia por cada 50 nifios.

1 Conserje.

Todas las personas que laboran en el CENDI son importantes y de alguna manera ayudan al logro de
los objetives. Por lo que es indispenseble que se integren como un equipe de trabajo en el gue impere
la adecuada cooramacmn de Tos servicies v una buena colaboracién hacia el trabaic de los demas.

17. obra citada Pag 38,
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Centro ae Desarrollo Infanti CENDL
. Y
- B CENDI se compone de tres zonas:
E A} Zona Administrativa.
B) Zona Educativa.
g C} Zona de Servicios.
!
ANALISIS.
1]
55! Bl programa cdel CENDI concibe al _ . p———
edificic como un conjunfo de o oo g A e
p elementos, formados por zoras. Y ' - S
3 por lo tanto, es faciible hacer una

separacién de cada uno de los
elementos que forman el conjunto del
edificio.

Sl

El andlisis de las zonas del conjunto,
permiten conocer los requerimientos
del espacio, instalaciones, estabilidad, ,
iluminacion, ambientacién y todos g A

BTEREL A

R T

A e
¥ aquellos criterios que normalizan el . o
e HOs R T e L PR SR
huen funcionamiento. e o
@l Zona del exterior de un CENDI.
“q
:{ 108 ESPACIOS DEL CENDI.

1} Zona Administrativa.

i 1.1 Vestibulo.

El CENDI ante el publico en general debe presentarse a la entrada, un lugar amplio en donde por un
Ei mostrador se puede dar informes y hacer tramites relacionados con el centro. 18.
A

En este vestibulo se realizan las siguientes funciones:
-Informes en general.

-Informes de los usuarics.

-Autorizacion para entrar al centro o ver a un nifio.
-Solicitud de entrega del nifio.

e A A

i 1.2. FILTRO.

E{% El filtro sirve de recibidor de los nifios, para que las madres dejen a sus hijos en ese lugar. Agui

~ también el doctor en algunas ocasiones revisa a los nifios a la entrada para ver en que condiciones
viene ¢l infante

18. Becemn! Arroyvo Rosalinda. Centro de
Desarrollo Infantit en Xochimilco. Fac de Arg.
UNAM 1988, pag 19
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Tomando en cuents la relacién con admision e informes, la oficina del director debe estar cerca det
control,

1.4, Sala de junias.
Servira para juntas ¢ reuniones del persenai.

-
.5. Secretaria v Espera.

!
Esie local tendrd una secretaria v es 2 la vez la antesala del director.

1.6. Oficina del Psicologo y cémara de Hessel.
El aspecto de este servicio es propiciar con acciones psicolégicas la relacién psicologo-nifio
apoyéandose por medio de la camara de Hessel.

[a—

7. Oficina de la trabajadora social.

I.a trabajadora social tiene como funcion el dar la relacién entre el CENDIL, la familia y la comunidad
a través de acciones sociales programadas que coadyuven al desarrollo del nifio.

1.8. Sanitarios.
No se considera necesario gue la sala de espera tenga servicios sanitarios especiales, por lo que se

propone une que dard servicio al personal y al piblico y otro para ia direccion,

1.9. Pedagogo.
La funcién de este profesionista seréd revisar v llevar a cabo los programas de actividades de los
diferentes grupos de nifics.

1.10. Atencidn medica.

IDoctor.
Aqui se promueve y controla el crecimiento y desarrollo del nifio, con la aplicacion de programas de
medicina preventiva, asf como deteccién de nifios, con malos padecimientos. 19.

Debe tener mesa de exploracion para revisar a los nifios, pesa, tabla para medir, vitrina de
medicamentos.

Cubiculo de aislamiento.

El nific enfermo y la madre trabajadora se ha hecho incluir en el CEND1 el cuidado del nifio, por Io
que se tiene un pequefio cuarto en donde el doctor pueda observar al pequefio, éste local se incluye
dentro del cubiculo del doctor.

2. ZONA EDUCATIVAL

Esta zona educativa se divide en lactantes, maternales v preescolares,

19. obra citada Pag 19
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2.1. Lactantes.

Aqui se debe de tener la menor distancia de recoiridos para tener las zonas de servicio, lavado,
cambiado y alimentaciéa. y se clasifican en:

Lactantes A de 45 dias a 0 meses.

Lactentes B de & meses a 1 afio.

Lactantes C de 1 afloa 1.5 afios.

ctantes “A”

cién nacidos deben estar en una seccidn anarte.
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Con objeto de prevenir accidentes, los recién nacidos deben estar ubicados en donde no se haga uso de
escaleras para baflarlos, asolearlos o daries de comer.

Esta sala debe tener cortinas o elementos que den una luz atenuante.

La temperatura convenienie es de 22° C. Con 50% de humedad relativa. Es preferible que esta
temperatura se obtenga de las condiciones naturales por medio de una buena orientacién, dimensiones
apropiadas de ventanas.

“Bafio de artesa. Aqui se realiza el bafio de los nifios en una mesa de trabgjo que tiene un recipiente
especial llamado artesa, que tiene una cierta profundidad para que sobre una charcla filtrada se
coloque la colchoneta de plastico, sobre la cual se bafia a los nifios. Esta mesa de trabajo cuenta
ademds con un cierto espacio para que de un lado se desvista al nific y del otro se vista. 20.

Son recomendables los lugares de guardado por cuna; y procurar que el cuarto séptice se situe de tal
forma que los pafiales sucios puedan ser sacados por una puerta que abra hacia las circulaciones
generales.

-Asoleadero de los nifios. Estar en el exterior de un lugar es aceptable como parte deseable de un
programa de un CENDI. Esto le sirve al nifio para fener acceso al aire fresco v al sol.

Se puede tener un medio para controlar el sol excesivo o el viento, como puede ser una pérgoia 0
vallas de arbustos que protejan a los vientos.

-Sela de Lactantes “B7 y “C7.

Tn esta sala se colocan a los nifios de 6 meses a un aflo y medio y consta de cuneros, bafios de artesa y
lugares de guardado.

-Lactario.

En este lugar se tiene mucho cuidado en el proceso de preparacion del biberon para asi evitar le
contaminacién; por precaucion debe ser un lugar que nadamas entre Iz persona que va a preperar los
biberones v las papitlas.

20, Oba citada Pag 20
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Se ublcarz de preferencia con facil acceso a la zena de lactantes.

Maternales. (de afio y medio a cuairo afios).
Preescolares. (de cuatre a seis aflos).

En el periodo del afio y medio a los cuatro afios, el nifio se encuentra en un periode de transicidn entre
as pautas de vida de una conducta dedicada 2 la auto-satisfaccion v la conducta socializada.

k= g ] ot 1 IET~ L ~ 1 H -t Lo o - N
Tgte nivel wnido ai de los cuatro a los seis afics, forman una

H elgpa de Investigacién, ae
descubrimientes constantes en donde el nifio trata de acercarse al mundo que lo circunda, un mundo
aue conoce limitado a lo cue percibe, segin la experiencia que ha tenido de éste.

Saldn de Usos multiples (también llamado saion de cantos y juegos).

Este salon sirve para hacer reuniones, fiestas de nifios, juntas con los padres de familia o del personal
deberd ser més grande que un saldn y estar bien iluminado y ventilado, de preferencia debe estar cerca
de los salones de clase.

3. ZONA DE SERVICIOS.

3.i.  Almacén de Viveres.
En un CENDI su servicio de alimentacion es completo v consiste en la alimentacién diaria normal.

En el centro, el servicio de alimentacion es unc de los auxiliares terapéuticos que requiere, por lo
tanto, debe de estar a cargo de profesionales especializados come los dietistas, ellos se encargan de la

plancacion del servicio vy la preparacién de los alimentos.

Los dietistas hacen los menus en colaboracidon con el pediatra, los mentds tanto para los nifios como
para el personzl deben ser variados.

3.2. (Oficina del Dietista.

Fsta oficina deberd estar cercas de la cocina y del almacén por ser un lugar donde se planean la
elaboracién de alimentos. 21.

-Adguisicién de viveres.

-Guarda de viveres.
-Preparacién de alimentos.

La cocina puede considerarse dividida en zonas o secciones en las que se realizan las funciones.

21. Obra citada Pag, 21,
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*.a oficina del dietista de preferencia debe estar dentr
vara que asi se entreguen directamente los mends del dia

3.4, Comedor de mifios.

El comedor debe ser un lugar con muche lluminacién natural, que tenga acceso inmediato a las dreas
verdes va que teniendo un lugar para esta necesidad el nifio ira con gusic al comedor y este debera
estar junto a la cocina para que el servicio sea rapido y la comida se mantenga caliente.

3.5. Comedor para Empleados.

B! comeder pudiera considerarse como un hugar de reunidén en donde pusdan fumer, tomar cafg,
conversar, etc. ¥ ser un lugar en donde puedan relajarse, de vez en cuando, fuera de las dreas de los
nifios y del ruido.

3.6, Lavanderia.

Departamento de lavado, planchado y suministro de ropa limpia.

Consta de vestibulo de entrega de ropa sucia y limpia, y estar dividida por una mampara para que asi
no pueda haber contacto entre la ropa sucia y limpia. Tener una canastilia para la ropa sucia, lavadore,
secadora, patic de tendido, tabla de planchar y anagueles de guardado de ropa limpia, son el equipo

necesaric. 22.

3.7.1. Vestidores para mujeres.
3.7.2. Vestidores para hombres.

Para determinar el drea v ntmero de casilleros necesarios, se tome en cuenta el nimero de persenal,
su lugar deberd ser cerca del acceso del personal.

Consta de dos partes:

a). Casilleros banca.
b). Servicios (sanitarios, lavabos, regaderas}).

i

Tendrd revestimientos vidriados, pisc antiderrapents, ! regadera por cada 20 casillercs.

3.7.3. Bafios de nifios.
Tos hafios deberén estar en la zona de servicios, y estar separades los bafios de nifios y nifias; se

22, Obra ciiade. Pag 23,
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recomienda que éstos no tengan puertas para que asi esién vigilados, pues los nifios se meten a hacer
muchas {ravesuras.

4, Exteriores.

Se ha observade en los humanos cuando estamos involucrados en una actividad natural, tomamos un
descanso de tiempo en tiempo, por eso en esa drea exterior debe fener paries pavimentadas y
jardinadas, que permitan & los nifios jugar en superficies de diferentes texiuras. £l paisaje deberd
embeliecerse con arbusios y arboles grandes.

Participacion de los Padres de Familia.

Los objetivos del CENDI es favorecer la participacion de los padres en beneficio de la educacion de
sus hijos, es importante que se de una comunicacion entre el personal y éstos, que oriente la labor
educativa, unifique criterios y permita la continuidad de esta terea entre el CENDI y la familia.

Hogar y CENDI, son ambientes que influyen en la formacion del nifio, al coordinarse se refuerzan
mutuamente, dando asf una unidad que favorece el desarrollo del nifio.

Para propiciar la participacién de los padres, es importante que se involucren en el conocimiento de
1 e

i VRS P
188 acuavigadaes gu reni gucanva y asisiencial

realiza el CENDI v puedan ayudar en 1a lahor educativa

B . ™
CL A EANE/L ¥ y nqufPﬂp1a] d61 nino,

CENDI por la Profa. Carlota R. Bosque.

E]l CENDI nacido del ideal frobeliano, es un lugar donde efectivamente el nifio desarroila sus
facultades al mismo tiempo que realiza emociones que el medic ambiente no a sabido comprender ni
encauzar, hasta nrodueir algo tan bello como la planta que florece. Al tomar en cuenta la etapa de vida
anterior v el futuro muy préximo de exigencias y responsabilidades que plantea la educacidn primaria,
¢l CENDI pretende ser un cruce entre el nifio, la madre y las manos del maestro, del hogar a la escuela
y del juego al trabajo constructivo; baséandose en ¢l principio de que “El nifio debe ser el agente active
de su propia educacion”. Para realizar estas ideas, los planteles preescolares recurren a metodologias
especificas que contemplan aspectos importantes del nifio, por ejemplo, su desarrollo y crecimiento
con necesidades, vy caracteristicas que determinan su forma de ser, de pensar y de sentir. No olvidan
que tras el curso de esa educacion, el nifio llegard a los umbrales de la tercera infancia v dejara atrés
sus seis afios, los mas importantes para los pedagogos y psicdlogos. Ellos sostienen que en esos aflos a
quedado troqueiado el niiclec de la personalidad definitiva dei ser humanc. Por eso se 2 llamade & esa
segunda infancia “La etapa crucial de la vida del hombre”. El papel de la educadora como
observadora v gufa del educando es fundamental para no caer en el error de proyectar actividades que

limiten la expresion. 23

A la segunda infanciz se le lama “Eded del preguntdn” por sus incansables ;por queé?, jpara que?,
.e6mo?, ;dénde?, etc., motivados por el descubrimiento del mundo que 1o rodea. Bl CENDI respond
a esa necesidad estimulando la curiosidad para desarrollar la observacién, fuentes del conocimiento, y

23, Revista. CONESCAL. No 19. México.
1971, pag. 6.
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las satisface con i narracién de cuentos, historias, fbul mas y cantos v con las conversaciones
que ocasiona todos los elementos que el nific encuenira a su alredeaol El nifio inmévil es sintoma de
carencias afectivas de inseguridad o de enfermedad; en el CENDI se puede decir que son pocos 1os

minutos ios que permanece el nifio sin movimiento.

La satisfaccion de ese interés tiene otros alcances: favorecer el dominio de su uerpo hacerlo duefio de
sus movimientos para fomentar su seguridad. Cuando un niflo dice “yo quiero” se siente capaz, y
consciente de sus capacidades.

Correr, saltar, modelar, barrer, dibuiar, eic., son algunas de las oportunidades que brinda el CENDI a!
nifio. Si hacemos cuenia de ellos, tendremos mayor consciencia de las limitaciones y pobreza de
muchos ambientes del pequefio, en donde algunas veces més que rey parece recluso.

Los sentidos son para la pedagogia “EL APETITO DEL ALMA”, todo lo que existe impresiona al

nific v exige una respuesta y una explicacién para que las Enc:h,.ya en su experiencia y cobre

consciencia de lo gue oy uele, toca, palpita, etc., observando v concluyendo en ias relaciones

WAFAASWIC LIV L e

causa-efecto.

Interés ladico.- motor de la vida del nifio, sindnimo de infancia e inocencia necesidad manifestada sin

tomar en cuenta posicién latitud o raza. Fuente de satisfacciéon y optimismo ideal para ha.cer de la
escuela algo querido y deseado. Este inierés es la base del trabajo del CENDI. Nunca se le dice al nifio
vamos a trabajar en la clase de canto o en el aseo del salén o a dibujar; simplemente se le lleva y se
procura rodeatio de sonidos, de color, de oportunidades, de afecto y de amor.

Segiun BERTH L. WELLAN (pedagogo norteamericano). Sostiene basdndose en estudios, que una
buena educacién preescolar eleva considerablemenie el rendimiento intelectual hasta el grado de
educacidon secundaria, v una deficiente educacién preescolar o la ausencia de esta lo limita o
disminuye. Este tipo de educacion debe comprender una serie de actividades que aunque se repiten en
el afio escolar, varia de acuerdo con el contenido de los temas semanales y ceniros de interés diarios,

que abarcan los 3 grandes mundos del nifio: hogar, naturaleza y comunidad.

Bl CENDI es una institucién que proporcionz al nifio la oportunidad de ampliar ia visidn de su mundo,
que anteriormente estuvo restringido al hogar y a la influencia formativa, en el CENDI pueden
corregirse v aun evitarse, muchas caracteristicas negativas que pudieron haber actuado sobre el nifio,
antes de su ingreso.

pd

nstalaciones del CENDIL

El tipo de local en el funcione la escuela serd primordial para el fogro de sus objetivos, por eso debe
ser construlde pera asegurar las condiciones de localizacién, orientacién, superficie y distribucion para
que asi se garantice el buen funcionamiento. 24.

24, Navarro Barron Ma de Lourdes Que es un
Centro de Desarrolio Infantl Edit, SEP México,
1984, pag. 43.
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26

Bl CENDI preferentemente debe estar localizade en zonas habitacionales en un sific que tenga
garaniias de seguridad para e! cruce peatonal, sin colindancias altes que perjudiguen las conciciones
naturales de iluminacién, alejado de aglomeraciones como el fransite pesado, apartado de ruidos,
malos olores y de cualquier instalacién gue pudiera dar molestias o peligro.

La orieniacion debe ser adecuada a las condiciones de clima de cada fugar, adaptando los esguemas de
distribucién a las necesidades del funcicnamienic ratando de lograr las mejores condiciones de
temperatura, iluminacién y ventilacion.

o : p 3
ST e f‘;ul@ﬂda que 2l terreno sea de iOp- graa D
ks

funcioramientc del servicio, en el case contrario, cuider g

g

caracteristicas antropométricas y fisicas del nifio.

Se recomienda que las instaiaciones del CENDI sean construidas en una sola planta, ya que asi se
tiene mavor seguridad vy facilita su funcionamiento; aunque no se excluye ia posibilidad de ser

5
&

3
&

S

[y]
e
4]
3

construide en dos o tres plantas de acuerdo a las dimensiones del terreno que
deberan utilizarse materiales v acabados de facil limpieza resistencia al iransito, cuidando las
condiciones térmicas de éstos, o sea, acordes a las caracteristicas climatoldgicas donde se construye el

CENDL
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i
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CONESCAL recomienda sobre los espacios educativos a nivel preescolar.

Para lograr un buen desarrollo del proceso educativo, se recomienda que el CENDI forme parte de las
instaiaciones de ensefianza de una escuela primaria, o bien que se encuentre proximo a ésta.

El CENDI debe contar con su propia entrada, que permita un acceso seguro y comodo y asi tenga
facilidad a la zona exterior.

El CENDI es aconsejable que tenga acceso directo a las dreas de enseflanza y a la biblioteca de la
escuela primaria.

Forma de la planta:
En general la forma del salén debe de ser cuadrada o rectangular, ya que asi se tiene mucha
flexibilidad en las actividades v la supervisidon del profesor. Las aulas en forma de L también son
apropiadas, ya que asi el salon se divide en dos partes, en donde, en un extremo se realiza una
acividad especifica v ia otra pare actividades diversas.

La planta arquitectdnica debe ser sencilla, pare que asi el nifio pueda orientarse ficiimente. Los
espacios interiores del aula deben de disefiarse para que asi permitan el libre acceso a los nifics 2 todas
las dependencias, aunque también se necesitan de algunos Pspacws privadoes, pera que algunos nifios
no participen en las actividades ruidosas, v que quieran estar solos. 25.

Los estados de 4nimo y las actividades cambian cen mucha {recuencia, io que facilmente se puede

23, Revista: CONESCAL. No 11
México. 1972 pag. 1027.



B 5 iinaf

R gy 0 |

| =Renaover) Baael ] | ey %

| . 8 3

ftowe ___Eft)

o

B

frhe

x|

=2 Traad

=5

SEed

AR L ne

x|

En v

B i

|

Centro de Desarroiic infanti. CENDA
27
solucionar por medio de mamparas con entrepaitos mdviles que permiten el cambio en el tamafio y la
forma de lzs dreas. Las mesas de ‘rabajc v los caballetes de pinture debex ser ligeros para moverse
facilmente er el caso de actividades de juego: su disefic debe estar concebido de manera que sus paries
constructivas den la adaptacién a diversas actividades.

Necesidades.

2o

isos tengan diterenies acabados

;
asi como en otras actividades
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tanto, se pueden usar alfombras susceptloles de adaptarse segun 1as diferentes necesidades. En los
salones de clase la pintura v el dibujo demandan superficies lavables y duras.
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FLos muros y techos de los salones de los nifios, deben tener mucha absorcidn aclstica. Se sugiere que
en el CENDI se usen colores suaves para gue asi den la sensacidn de franquilidad y brillantes.

Pizarrones y Tableros.
Se recomienda que se cologuen a diferentes niveles, para uso de los nifies y de los adultos.

Mobiliario.
I+ 7 4 1 : r -~
Las mesitas movibles son mas recomendables que los pupitres {ijos, va que asi los mifios pueden

trabajar en equipo.

Espacios de Guardado.

El CENDI debe de contar con un mueble de frabajo equipado con lavabo y anaqueles que sean
ajustables para guardado (pueden ser fijas o también movibles) para acomodar los juguetes y
herramientas de los nifios.

Ao lallllviiany vk s 12100

Aspectos Ambientales.
Ei alumbrado que se utilice debe ser suficiente y de buena calidad para evitar reflejos y sombras. Los
pifios utilizan mucho el suelo para sentarse y también como superficie de trabajo, por lo tanto, los
pisos deben ser lisos. 26

La temperatura y humedad del local deberdn mantenerse a un nivel confortable.

Zona de Juegos al Sxterior.
Aunque el CENDI este anexo a una primaria, es necesario que tenga una zona exterior para uso
exclusivo de los nifios.

Lo lsjano o cercas puede lograrse por medio de elementos paisajisticos.

Por medio de la prolongacién del techo se puede lograr una zona exterior cubieria.

26 Revista: CONESCAL. No 24
México. 1972.pag. 26
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Tz zona exierior comprende secciones pavimentadas v jardinadas, va cue asf los nifios puecen jugar
en diferentes superficies de ciferentes texturas.

En el CENDI habra mont{cuios y eievaciones, el paisaje tendard arpusios. Se instaiaré un cnapotieadero.

Arenero. Se debe tener un tanque de arena para ese tipo de juegos a gue los nifics son muy afectos
como las mezclas de agua v arena, construecién de castillos etc.

El arquitecto debe emplear la imaginacién en el buen aprovechamiento de la topografia natural ¢ crear
algunos declives y monticulos artificiales. Se puede emplear varios elementos constructivos

como: ladrilles, blogues e concreto, recortes de madera de diferentes tamafios, tubos de concreto, ete.,
pero lo anterior no deben ser complicados o peligrosoes.

Es recomendable la instalacidn de estructuras para subir o de algunos equipos similares, v se habrén
de colocarse sobre superficies suaves

La recreacion al aire libre debe ser una extensién de los espacios interiores del saldn, pues todas
aquellas experiencias recreativas v educativas que se levan a cabo en las aulas, también se pueden
realizar fuera de ellas

Los espacios de juego al aire libre deben ubicarse lo més lejos de los ruidos provenientes de ia calle,
asi como de los lugares de juego de los nifios mayores. La superficie debe tener una variedad de
niveles como el pasto, el concreto, la arena. Debe tener tanto areas asoleadas como sombreadas, v es
necesario que puedan ser supervisadas visualmente por un adulto desde el interior del aula.

El equipo v los dispositives para la recreacion deben ser seleccicnados de manera de invitar a una
forma jmaginativa por los nifios. En el caso de tener formas escultoricas, esas pueden ser abstractas, a
fin de permitir que la imaginacién de los nifios transforme sus detalles en variadas expresiones, de
acuerdo con la personalidad de cada nifio.

Los aparatos que giran o que oscilan mecdnicamente, como también os juegos que tan sélo tienen una
finalidad (el sube v baja o balancines) usados en forma cotidiana y mondtona, producen en los nifios
una serie de restricciones frustrantes en la capacidad creativa de ellos, y sdlo constituyen un elemento
de interés cuando se hallan en parques recreativos. Las experiencias educativas de los nifics son més
ricas cuando su medio ambiente circundante si responde bien a sus necesidades de ellos.

SERVICIOS PARA LA COMUNIDAD.

El nific debe progresar fisica, intelectual y emocionalmente, con*{inuando asi con su desarrollo, sus

actividades diaries escolares deben dadas por experiencias similares a las del hogar. Los cuidades 27.

27 Revista: CONESCAL. No 11.
México. 1971. pag. 1032
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que recibe y su medic ambiente en el que vive son factores de mucha trascendenciz en su
crecimiento. La mejor forma de lograr lo anterior es involucrando a la familia del nifio en todas las
sctividades escolares. De esta forma la escuela puede ser la fuerza que una a los padres, a los nifios v
al personal del CENDI en una buena relacién de trabajo. Para eso es necesazio que el gaificio sea
adaptable a las diferentes actividades de la comunidad, desde reuniones socleles y civicas, hasta las

R R

actividgades diversas.
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FEDERICO FROEBEL. 1782-1852.

Fundador de la pedagogia de lo primera infancia. Augusto Guillermo Federico Froebel naci6 el 21
de abril de 1782 en Oberweissbach, principado de Schwarzburg Rudolstadt, Turingia, v fallecié el 21
de junio de 1852 en Marienthal, gran ducado de Sajonia-Weimar. 28.
£l material y los procedimientos didécticos frobelianos se clasifican en cuatro grupos y son:

rimer Grupe. (Juegos gimnésticos acompafiados de centos;

a) Desarrollar v fortificar los musculos del nifio.

b) Desarrollar su espiritu de observacion.
¢) Desarrollar su aptitud musical.

28, De Guillen Rezzano Cletilde. Los jardines del infante.
£dit; Kepelusz, Argentina. 1974, pag. 9
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30

dy Organizar el juego v elevar el nivel de los placeres en general,

Permite & los profesores observar a los nifios v aprender lo que deben saber de ellos para juzgarlos,
obrar v corregirlos.

Segundo Grupo. (Cultivo de Jardines):

a) Poner al nifio en contacto con la naturaleza.
o) Despertar e1 interés y el amor por 1a naturaiezs y sus productos.

Su cultive v cuidade le da la oportunidad de organizar su nocidn de proniedad.
Tercer Grupo. (Gimnasia de la mano):

a) Desarrollar la mano y hacerla adquirir una cierta destreza.

1) Desarrollar el golpe de vista v los sentidos en general.

¢) Hacer adquirir e] conocimiento de la naturaleza v su manejo.

d) Inculear nociones de tamafio, cantidad, ete.

Cuarto Grupo. (Conversaciones, poesias, cantos, etc.):

a) Despertar el sentido religioso.
b) Influir sobre la educacién moral.

Para Froebel el nific es el punto ceniral de su estudio. Y su sistema estd fundado en el principio e la
unidad. Ensefi¢ con insistencia que el objetive principal de la educacidn debia consistir en hacer esta
unidad perfecta; vio la unidad entre Dios, la Naturaleza y el hombre. y dijo que la Naturaleza era la
reveladora de la existencia de Dios. 29.

Froebel hizo de la unidad la ley fundamental y el objetivo del esfuerzo en el proceso educativo.

La autoactividad v la unidad, en el sistema de Froebel, la ley fundamental, la autoactividad en su
proceso esencial.

Este proceso hace al nifio receptivo, reflexivo; lo hace responsable y activo en su propio desarrolio.

Es un medio de revelacidn de la naturaleza del nific que facilita al maestro, su conocimiento y la
eleccién de los medios educatives que esa naturaleza requiers.

Temprana educacion de las sensaciones. Cuanto més variadas v definidas son las sensaciones y sus
emociones del nifio, son mayores las probabilidades de su educacion.

29, Cbra citada. P4g. 23
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Individualidad. Segtn Froebel, todos y cada uno de los nifios tlenen capacidades propias, y su
desarrollc v su educacién solo pueden alcensarse si estas capacidades se convierten en el elemento
dominante de su vida, la corriente central a la que van todos los demés poderes.

Su teoria se describe en ios siguienies principios definidos: la propia autcactividad del nific cebe ser et

agente de su verdadero desarrollo. La autoactivided es imposible bajo la coercién. £i nifio se inclina
méas a obrar bien que a obrar mal, a ser constructivo que destructivo. El maesfro preparado puede
cambiar el centro de inierés sin coercién v sin nferrumpir el procese de autcactividad. Y asi en
consecuencia, le personalidad del nifio debe ser respetada sin perjudicar su naturaleza moral ni los
derechos de ios demas. 30.

Estudio de lu Naturaleza. Bl veia en la evolucién de la vida de los seres de la Naturaleza, tipos
representarivos de lo que es el crecimiento y evolucion de la vida del hombre hacia log altos grados de
vida. Froebel decia que a través del estudic de la Naturaleza el nifio podia desarroilar ideas de belleza,
prireza, evolucion, conciencia de un poder oculto, de Dios, ideas que constituyen las bases espirituales
y sentimentales de los principios religiosos, pues son los elementos vitales del alma.

El material de trabajo objetivo debe ser utilizado pata ayudar al desarrolle, y 2 la actividad original de
la mente.

Froebel utiliza el materia) para investigar, para modificarlo, reajustarlo, reconstruirlo en forma que
exprese los conceptos del nifio, siendo asi et material un medio de revelacién y expresidn personal.

Educacidn manual. Froebel fue el fundador del sistema racional de educacién manual.

Bl hizo de la mano ¢l principal agente del desarrollo mental. El empleo de cosas materiales, para
representar los conceptos originales del nifio, ofrece mejores oportunidades para desarrollar el poder
creador v la habilidad del nifio, para coordinar su mente y de revelarle que tiene poder para moldear y
usar el mundo material que lo rodea. Los objetivos anteriores, relacionades con la educacion manual,
s¢ deben a Froebel.

Froebel hizo de la educacién manual la base de la evolucion espiritual. Por medio del trabajo manual,
¢l nifio puede alcanzar a comprender que tiene poder para dar cuerpo al espiritu y forma al
pensamiento.

Valor educativo del juego. Plantén, Fenelén, Locke y otros, anfes que Froebel, comprendieron el valor
educativo del juego, pero fue Froebel el primero que lo empleé como parte de la actividad escolar. Lo
utilizé como tendencia natural del nifio.

30. Obra citada. Pag. 27.
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MARIA MONTESSORI. 1870-1956.

Reformadora de la educacion de los nifios. Marfa Montessori nacié en 1870 en Chiaravalle (Italia).
Estudic v se doctoré en medicina en Roma, en 1894. Fue la primer mujer médica italiana.

La maestra Montessori quiere que los nifios sean ayudados, no servidos. La maestra debe ayudarlos a
aprender v a satisfacer sus necesidades, pero no debe servirles el conocimiento ya elaborado, ni hacer

e ollas 1n e

por ellos o que pue porgue toda ayuda in%il es un obstécule a su desarrelle.

- AnmE AT @ mieTa
Cii NIGCCY POY 81 mMISMIOS, POrGqu oG H i U 4esamrollie

El principio del método montessori es el de la libertad. Para que las energfas del nifio se desarrollen,
es necesario que goce de libertad exterior e interior. La educacion debe favorecer las manifestaciones
de las energias latentes, provocar su aparicion por medio de un material, procedimientos y ambiente
apropiado, sin coacciones externas o internas (premios o castigos). 31.

Del primer principio surge el segundo, el de la actividad Es imposible dar manifestaciones de
energla que no se traduzcan en actividad fisica, intelectual o moral. Este principio, unico al anterior,
implica una consecuencia ineludible, la disciplina activa, llamada por algunos libre {términc que se
presta a malentendides) y que consiste en una determinada actitud, tanto de parte del nifio como del
magstro, que haga posible la transformacién de la heteronomia de la voluntad en autonomia de la
misma, haciendo coincidir por determinacion del educado, la voluntad y la ley.

Libertad, actividad, autonomia, hacen posible pedagdgicamente el autoaprendizaje y, para
conseguirlo, el métode de Montessori tiene una serie de procedimientos con su material adecuado,
fundendo en dichos principios, y cuyo éxito depende del espiritu montessorianc que debe darles vida.

31. Obra citada. Pag. 54.
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El material Montessori v sus procedimientos se adaptan, paso a paso, a las distintas ctapas del
desarrollo del nifio, v satsfacen ias necesidades de cada una de ellas. Como el adulto no conoce atn 2
fondo estas necesidades, no debe sstorbar, desviar o desvirtuar sus manifestaciones interviniendo ¢
priori; debe mantenerse la expectativa, favoreciéndolas por medio de una sctitud respetuose, fundada
en sentimientos de amor y de consideracion por la individualidad del nifio.
Segiin Montessori, cada momento vital del individuo tiene su sensibilidad especial, propia de ese
momento, destinada a servirle de guia en la satisfaccion de sus necesidades, v que, después de servir
las que corresponden al periode para cl cual entrd en actividad, desaparece.

ol método permite al nifio la libre eleccidn v la libre expresidn en un ambiente libre de obstaculos, en
que el obstacule principal, que seria la energia del adulto, ha side transformade, por influencia del
método, en ayuda para que e: nifio alcance su independencia. Pero aun en la ayuda, el adulto debe ser
circunspecto, pues cada ayuda inatil es un impedimentc al desarrolle del nific; el nifio debe ser
auténomo en la actividad y debe encontrar en el interés por un no estorbade trabajo, un centro
espiritual de orden interno. El nific debe ser ayudado a actuar y a expresarse.

El método Montessori tiene la necesidad de estudiar al nifio, de quitarle los muchos obstacuios en su
desarroilo que hay a cada paso, creados con la idea de servirie.

Es necesario ayudarle a vivir su vida de nifio y no hacerle vivir vida de adulto cuando ain no tiene las
capacidades para ello. Para que viva la vida de nifio, la doctora Montessori ha creado la Casa de los
nifios, en que todo, tanto lo material como lo espiritual, tiene el propdsito de satisfacer las necesidades
infantiles. 32.

Para obtener buenos resultados, La Sra. Montessori ha tomade como principal objeto al nific mismo:

“Nuestro fin a de ser darle a su personalidad su centro, dejarie obrar”. Para eso, la educacién no debe

ger. comge una mera transmicion de eultura, gine una avuda nara la vida en todas sus exnresiones; ha de
£, COMO una m . $ino una avuda para la vid S sus ;

L [ 1iza o wda W SUADSAVANS, A

i

comenzar al nacer y durar tanto como la vica.
El material Montessori se clasifica en dos grupos:

a) Elde la vida practica.
o) El desarrollo.

El material de la vida practica esta constituido, por objetos que facilitan al nifio la coordinacion de los

movimientos necesarios en ia vida; telares para aprender a abrochar, hacer lazos, efc.; utensilios de
mesa; utensiiios de limpieza y de higiene personal, etc., que son utilizados por los nifios diariamente en
los menesteres domésticos v en los cuidados personales, con un fin préctico, real, 0til, en provecho
propio.

32, Obra citada. Pag. 56.
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LN

El materiai dei desarrcllo del desenvolvimiento de la inteligencia que lleva a iz cultura, esté
constituido ner obietos que permiten la educacion de los sentidos cutédnecs, muscular, visual, auditivo,
clfativo, gustative, etc., a la vez que permiten la adquisicion del conocimiento de la materia v de sus
cualidades intrinsecas. Tablillas de superficie lisa v rugosa, de pesos distintes, de varias formas,
sustancias olorosas y gustativas, series de cilindros, de prismas gue varian en sus tres dimensiones
segun una progresion geoméirica determinada, géneros de materiales v ¢olores distintos, hilos de seda
de todos los tonos, formas geoméiricas pldsticas v gréficas, campanilias, letras y numeros,
proporcionan al nific, a la vez que medios cientificos de desarrolle, clementos de las ideas que debe
adquirir, Ia posibiiidad de clasificar las ya adquiridas, y ae reconocer, denominar v calificar las cosas
y seres del mundo en ¢l cual vive. 33.

b

El material sensorial estd constituido por un sistema de objetos agrupados segln una determinada
cualidad fisica de los cuerpos, forma, sonido, color, peso, temperatura, etc.

Cada grupo representa en cada uno de sus componentes la misma cuzlidad, pero en grado diferente,
desde e minimo hasta el méximo dentro de su serie.

Ei materiai que usa el nific debe tener las siguienies caracteristicas para ser eficiente, segin
Montessori:

aj. Debe hacer posible el autocontrol. Tienen esta cualidad los cilindros. Los espacios en que cada uno
debe penetrar estan preparados en tales condiciones de ajuste para el cilindro que le corresponde, que
s1 alguno de menor tamafio lo ocupa, al final del ejercicic queda un cilindro sin espacio en gue encajar.

El control material del error lleva al nifio a hacer sus gjercicios en forma razonada, critica, con una
atencién mds interesada por la exactitud, con una capacidad que se afina para distinguir las pequefias

A1 F 1 raror i la rAannciancia Aal RIBA a0 Arantenlar TAag aresvsc
GLISICRCIas, ¥ preépara ast ia COnCieniid GOL il a Conirdiar 105 Crioyes.

b). El material debe tener condiciones estéticas. £l color, brillo, armonia de las formas, deben tenerse
en cuenta en todo lo que circunda al nifio, y mds si han de estar en contacto con sus sentidos.

¢). La capacidad de provocar la actividad del nifio debe ser una buena cualidad del material. Cuantas
mas posibilidades de obrar ofrece al nifio, eso mas le interesa v detiene su atencion.

d). Para Montessori una condicidén importante del material es su limitacién. El material estd destinado,
entre ofras cosas, a poner en oraen la multitud de sensacicnes que el mundo provoca en ei nifio. El
material debe ser el camino, y como tal, limitado y directc que lleve al nifio al fin propuesto

o

salvandolo de las desviaciones que desmoralizan y fatigan.

Montessori insiste en la limitacion del materiai, porque ve en esta cualidad una avuda para crdenar ia
mente del nific, para facilitarle la comprension de la infinidad de cosas que lo rodean, y cree
economizar sus fuerzas para poderlo avanzar con seguridad en su desarrollo.

33. Obra citada. Pag. 41.
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Objetivos del Programa.

El nifio tiene que desarrollar lo siguiente:

T : 1A =] 1 s mvomtmal 1o o T - 11 0O e ~ e Tt - s~ W TN L TR N S e o e ey
- L& auionomia y 1a iaeniicad Pcuauuai gue 301 ind pcubaﬂii—ln para gue progresivamenic s€ reConizls
. P ey 1
en su identidad cultural v nacional

- Formas sensibles de relacidn con la naturaleze que 1o preparen para ef cuidado de su vida en
diferentes menifestaciones.

-

- La socializacion a través cel trabajo grupal v la cooperacidn con otros nifics y adultos. 34.

- Formas de expresion creativas por medio del lenguaje, de su pensamiento y de su cuerpo, y asi le
permitira adquirir aprendizajes formales.

- Tener un acercamiento a los distintos campos del arte vy ia cultura, expresandose asi por medio de
diversos materiales y tecmca.s.

ESTRUCTURA DEL PROCGRAMA.

Los nroyectoes,
Crganizacién del programa por proyectos

En el programa de educacion preescolar, el de globalizacién s unc de los més importantes v asi,
constituye la base de la practica docente.

La globalizacién considera el desarrollo infantil como un proceso integral, en el cual los elementos
que lo conforman como son los aspectos cognoscitivos, la afectividad y la motricidad, dependen uno
del ofro. El nifio se reiaciona con su entorno natural v social, en la cual la realidac se le vresenta en
forma global. Paulatinamente va diferenciandose del medio y distinguiendo los diversos elementos de
la realidad, en el proceso de constituirse come persona.

Bl cendi considera la necesidad que tienen los nifios a _]C;’”"“, Y preparaise para su equcacion futura
Jugar y aprender son asi actividades compatibles, por lo que seria deseable que la escuela primaria
pudiere aparcar esas ¢os necesidades.

34. Programa de Educacion Preescolar.
SEP. Edit: Fernandez Cuete editores. S.A.
Meéxico. 1992, pag. 17.
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38
Todas esas ideas han permitido conformar, asi, una propuesta organizativa y metodologica para el
programa a través de lz estructuracién por proyectos. Esta propuesta a permutide en la teoria y en la
practica elaborar alternativas cue brindan ctra dindmica al rabajo escolar, al considerar la utilizacion
del espacio, mobiliario v material, con criterios de flexibilidad. Hay otros elementos que son muy
importantes desde la peISpecma de los proyectos; en particular la idea que considera que el trabaio
escolar debe preparar al nific para una participacién democréiica.

Han permitide conformar esas ideas, una propuesta organizativa y metodoldgica para el programa; eso
&8, st estructuracién por proyectos.

. Qué son los proyectos?
Trabajar en los proyectos es planear juegos v actividades para que asi de esa forma respondan a las
necesidades e ntereses del desarrollo integral del nifio. 35.

El proyecto es una organizacion de juegos v actmdades propios de esa edad, que se desarrollan en

EY

tornNe & un problema o) a Ia reahzac*on de una actividad. Principalmente responde a ias necesidades ¢

cricidn a las cxigencias del desarrollo de €l

Cada proyecto tiene una duracion vy complejidad, pero siempre implica acciones y actividades
relacionadas entre si, que adquieren su sentido tanto por vincularse con los intereses y las
caracteristicas de los nifios, como por su ubicacion en el proyecto.

El hecho de que sea una realizacion de diferente duracién y complejidad, esté dado también por las
posibilidades y limitaciones de los nifios, lo cual tiene que ver con su edad, desarrollo, etc.

El proyecto tiene una orgamzacién. Desde el inicio del proyecto la maestra y el nifio planean grandes
pasos a seguir v determinan posibles tareas para lograr determinado objetive {(que materiales se

TP{“IIHPTF‘TI v o nienas ‘nngdpn conseol 111’10::\ Fasta (11‘0'2?’1172 c1d6n del tlemmno v lag actividades no sera

e Y Liilitfoe =i FLUEALE Swrh ]

rlgida, sino que estard abierta a las aportaciones de todo el grupo vy requerird, la coordinacion de la
maestra.

desarrolle de un proyectc comprende diferentes etapas: surgimiento, eleccidn, plancacidn,
realizacion, término y evaluacion. En cada una de ellas el docente deberd estar abierto a la
participacion v las decisiones que ios nifios muesiren. Se trata de un aprendizaje importante para la
vida de los nifios como seres responsables y seguros. En tanto estos aprendizajes se van desarrollando,
¢! docente tendrd un papel més activo en cada etapa del proyecto.

El trabajo grupal adquiere especial interés, pues se tratade una empresa concebida por todos y cuya
realizacion requiere, del trabajo en pequefios grupos.

El provecto.

Constituye una organizacién de juegos y actividades en torno a un problema, una pregunia, una
actividad concreta, etc., gue integra los diferentes intereses de los nifios,

335. Obra citada. Pag. 18.
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Las actividades estan organizadas de acuerdo a las edades de los nifios, tomando en consideracidn los

recursos mas clementales que pueden utliizarse para su realizacidn. Sin embargo, es el ingenic v la
creatividad de los agentes educativos la materia prima del trabajo.

Md 1vi dvﬂ sugerida ofrece s6lo una muestra de las multiples acciones que pueden realizarse con
los nifios l largo de su permanencia en el programa. 36.

“;iz 5"

Para la educacién inicial el lactante es de suma importancia ya que en este periodo recibe las primeras
experiencias; asf se debe vigilar el fortalecimiento de su desarrollo.

TEMA: Psicomotricidad CON
EJE: Ejercitar ios reflejos de succidn,
Prensidn, audicién v vision.

=

CTIVIDAD: Toque las palmas de las manos de los nifios para que le agarren el dedo y jale un poco
hacia usted.

RECOMENDACIONES: Evite usar anillos, pulseras o reloj, puede lastimar a los nifies con elios.

TEMA: Psicomotricidad. CONTENIDO: Desarrollo sensorial.
EJE: Identificar sonidos diferentes.
ACTIVIDAD: Haga sonar cerca de los nifios objetos diversos, como scnajas, cubos, ete.

RECOMENDACIONES: Proporcione a los nifios muchas experiencias con los sonidos.

TEMA.: Psicomotricidad. CONTENIDO: Contro! de movimientos.

EJ2: Realizar cambios de posicita a su cuerpo: {lexion, extension, rotacion.

36. Casas de la Torre Blanca
Espacios de Interaccion Edit: SEP.
Meéxico. 1992, pag. ©.
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38

ACTIVIDAD: Recarge & los nifios en una almohada y muéstreles una sonaja, cuandc vaya a agararia
a:éjela nara que traten de sentarse solos.

RECOMENDACIONES: Evite tomar a los nifios por las articulaciones (tobi

TEMA.: Psicomotricidad. CONTENIDOC: Control de movimientos.
EJE: Ejercitar el equilivrio del cuerpe.
ACTIVIDAD: Sosteniéndolos por las axilas, ponga a cada uno de los nifios sobre una pelota. 37

RECOMENDACIONES: Cuide al nifio que no se caiga.

TEMA: Razonamiento CON

EJE: Identificar objetos a través de los sentidos.

ACTIVIDAD: Realice actividades que permitan el conocimiento de diversos objetos, como de
limpieza, utensilios, vestimentas.

RECOMENDACIONES: Procure que los objetos gue dé a los nifios no repriesenten peligro.

TEMA: Razonamiento CONTENIDO: Nocion de personas.
EJE: Identificar personas extraflas.

ACTIVIDAD: Realice recorridos con los nifios para que reconozcan a las personas con las que
convive.

RECCMENDACIONES: De seguridad a los nifios, permanezca cerca de ellos.

TEMA: Razonamiento CONTENIDC: Relacién causa-efecto.
EJE: Aplicar diversos esquemas para manejar objetos: morder, aventar, sacudir,

ACTIVIDAD: De alos nifios objetos gue puedan aventar, morder o sacudir como: peiotas, campanas,

&3
0

OMENDACIONES: Tenga cuidado con los objeios gue de a los nifios que estén limpios.

37. Cbra citada. Pag. 25.



s

L.

=

L

i |

=

x|

E.

¥ md

Le e} EE |

£

=

ity

s

=4 3

izt

e

kL=

BT | e |

A

et 8

bk

Centro de Desarrolle [afantil. CaNDIL

L
A

TEMA: Razonamiento CONTENIDO: Imitacidn.
EJE: Reproducir el modelo presentado.

ACTIVIDAD: Ensefie 2 los nifios a hacer o1tos, adiés, aplaudir,

22

RECOMENDACIONES: Utilice una voz suave para dirigirse a ellos.

TEMA: Razonamienio CONTENIDG: Anaiisis v sintesis.
EJE: Descompener objelos en sus nartes.

ACTIVIDAD: Juegen con objetos como: ensambie, rompecabezas de dos o tres piezas; deje que los
desarme, indiqueles como hacerlo.

RECOMENDACIONES: Participe con los nifios.

TEMA: Razonamiento CONTENIDO: Nocidn de seriacidn.
EJE: Manejar objetos grandes ¥ pequefios en una secuencia.

ACTIVIDAD: De a los nifios objetos de diferentes tamafios.

a¥ad NSl A

TEMA: Salud comunitaria. CONTENIDO: Higiene.
EJE: Practica de habitos de higiene perscnal.

ACTIVIDAD: De a los nifios una bandeja de plastico que contenga agua y coloque junto un jabén y
toalla. .

RECOMENDACIONES: Converse con los nifios mientras practica las actividades de alimentacion,
higiene, etc. 38.

38. Obra citada. Pég. 53.
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ACTIVIDADES SUGERIDAS PARA MATERNALES.

La formacidn mas importante de los nifios maternales es la formacion de iz autonomia; es deciz, la
capacidad que desarrollan los nifios para hacer multiples tareas por ellos mismos. Dom-rap los

utensilios para comer; aprenden a vestirse solos, a realizar hébitos de salud, ete. 39.
TEMA: Psicomeotricidad. CONTENIDO: Desarroilo sensorial.
BJE: Diferenciar sabores

ACTIVIDAD: Siente a los nifios en circulo. En el centro coloque un platén con miel, un imén partido
y galietas.

RECOMENDACIONES: Clasifique los sabores de manera contrastante.

TEMA: Psicomoiricidad. CONTENIDO: Control de movimienios.
EJE: Ejercitar actividades motrices de base: marchar, correr, saltar, subir, etc.

FUTTRIITIYA T TiAdn o Ing miE g A11e s smmcetridan Ao vmis frafam arara s A
ACTIVIDAD: Pida a los nifios que €i1 posicion ae pie traten de pararse de }Juutas Y sostenerse por un

Py
£
[y
]
o
5
3

EJE: Aplicar criterios de ubicacion: arriba, abajo, atras.
ACTIVIDAD: Cologue aros en el piso. Scliciteles que coloquen el aro atrés, adelante, arriba o abajo

i

RECOMENDACIONES: Procure que los objetos sean livianos.

AT

TEIVIA: Razonamiento. CONTENIDO: imitacion.
EJIE: Reproducir hechos o acontecimientos cercancs.
FATOTEITT™S A Ty

PO e £ A e oA A S T Al gmAam o i 1T
CTIVIDAD: Invite a [os nifios a_}ugﬁ’ Jug 8060 aviOnes, & QUo anejan un cocng & monten a caballo.

RECOMENDACIONES: Propicie la participacién de todos los nifios.

39 Gbra citada. Pag. 57.
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TEMA: Razonamiento. CONTENIDO: Analogias.
EJE: Mancjar elementos de relacidn entre coniunto de objetos.

ACTIVIDAD: Presente 2 los nifios objetos como un gorro, un guanie ¢ un zapaio, pida
cologuen en la parte de su cuerpo a la que corresponden.

RECOMENDACICONES: Aproveche los materiales propios de su regidn.

EMA: Razonamiento. CONTENIDO: Simetrias.

EJE: Establecer melacicnes de semejanza.

ACTIVIDAD: De alos nifios revistas para que recorfen. Pidales que peguen figuras parecidas. P

a4
IO COmMica o uuuS}JUrtv.} .

ar

TEMA.: Razonamiento. CONTENIDO: Nocidn de conservacion.
EJE: Diferenciar las cantidades continuas.

ACTIVIDAD: Indigue a los nifios que observen come al vaciar el agua de un vaso a una taza y
veceversa, la cantidad no cambia. 40.

RECOMENDACICNES: Cuide que ios nifios no se metan los materiales a la boca.

TEMA: Lenguaje. CONTENIDQ: Comprensidn verbal.

EJE: Diferenciar el tono verbal v musical.

ACTIVIDAD: Pida a los nifios que repitan las frases como: El lobo est2 durmiendo, la vaca hace

muuu.

RECOMENDACIONES: Hable con claridad a [os nifies.

TEMA: Socializacion. CONTENIDO: BExpresién creadore,

B Participar en actividades de expresion musical.

£0. Obra citada. Pag. 7%
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ACTIVIDAD: Ejecute con los nifios diversos ritmos.

RECOMENDACICNES: Cuando realice ritmos aplaudiendo, debe marcarles con mayor énfasis.

TEMA: Socializacion. CONTENIDO: Sexualidad.

2

: o

FTTVTTNA T Dide o Tae mifmo mie 1 e d
ACTIVIDAD: Pida 2 los nifics que aescrioa
caracteristicas i:sicas 48!

1 . b o 4
¥ Qe vestimenia.

RECOMENDACIONES: Sialguno de los nifios se equivocs al poner la vestimenta al personaje con el
gue se estd trabaiando la actividad, hdgale ver st error con amabilidad.

ACTIVIDADES SUGERIDAS PARA PREESCOLARES.

Las actividades buscan formar en los nifios las habilidades y destrezas necesarias para un mejor
aprovechamiento en la vida escolar.

Las actividades que se presentan en esta seccion estdn disefladas para efectuarse tomando en
consideracidn los intereses de los nifios. 41.

TEMA: Razonamiento. CONTENIDG: Nocidn de objeto.
EJE: Preveer los cambios en diferentes objetos.

ACTIVIDAD: Expligue a los nifios que los objetos estdn hechos con diferentes materiales como barro,
vidrio, plastico, eic.

RECOMENDACIONES: Cambie constantemente los materiales de la sala.

TEMA: Razonamiento. CONTENISO: Nocidn de persona.
EJE: Como se integra un grupo social.

ACTIVIDAD: Invite a cada unc de los nifios para que diga a los demds su ncmbre, el de sus padres y
hermancs, eic.

RECOMENDACIONES: Permita que se expresen libremente.
4

1. Obra citada. Pag. 150.
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EMA: Razonamiento. CONTENIDG: Nocidn de tiempo.
EJE: Diferenciar la rutine de actividades.

ACTIVIDAD: Aproveche cada memento del dia para platicar con los nifios y digales qué estd

haciendo y qué va a hacer después.

RECOMENDACIONES: Respete los horarios para aue los nifios vayan 1dentificando las rutinas dei
dfa. 42.

TEMA: Razonamiento. CONTENIDO: Nocidn de conservacisn.
BEJE: Diferenciar la rutina de actividades.
CTIVIDAD: Experimentar los cambios de sustancia en diferenies situaciones.

RECOMENDACIONES: Propicie la participacién de os nifios.

TEMA: Razonamiento. CONTENIDO: Analogias.
EJE: Elaborar analogias para obietos ¢ narraciones.

ACTIVIDAD: Invite a los nifios para que recorran las dreas exteriores del CENDI, digales que
recolecten ramas, hojas u otros materiales, luego pidales que los clasifiquen de acuerdo a su similitud.

RECOMENDACIONES: Pronicie la partict

(WSR-S IV L o | S Y

TEMA: Socializacion. CONTENIDO: Expresion creadora.
EJE: Participar en actividades de expresion oral, corporal y manual.

ACTIVIDAD: Ejecute junto con los nifics diversos cantos y rimas acompafiados de movimientpos
corporales.

RECCMENDACIONES: Anime a los nifios a participar en la actividad.

TOMA: Familia. CONTENIDC: Convivencia.

1

EJE: Coiaborar en acciones para el mejoramiento de las relaciones en el hogar.

42 Obra citada. Pag. 138,
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e

ACTIVIDAD: Presente a los nifios una lamina de una escena familiar, en la gue se muestren las
actividades que se realizan cada uno de los miembros de la familia.

RECCMENDACIONES: Cuando los nifics scliciten avude para realizar una tarea, auxilielos con
interds v afecto.

TEMA: Comunidad. CONTENIDO: Costumbres y tradiciones.
EJE: Conocer las caracter{sticas cuituraies de diferer
ACTIVIDAD: Platique con los nifios acerca de los bailes y fiestas tradicionales.

RECOMENDACICNES: Particive en las actividades con los nifios.
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EJE: Llevar a cabo algunas normas bésicas de educacion vial.
ACTIVIDAD: Muestre a los nifios los principales sefialamientos de seguridad vial que existen.

RECOMENDACIONES: Cuando alguno de los nifios solicite ayuda para realizar una tarea, auxilielo
con interés y afecto.

TEMA: Escuela. CONTENIDO: Formacion de habitos.
EJE: Reaiizar las actividades en los tiempos y lugares indicados.

ACTIVIDAD: Propicie que los nifios cumplan con sus horarios asignados para trabajos especificos,
juegos v descansos.

RECOMENDACIONES: Ensefie a los nifios a que esperen su turno para realizar algunas acciones.

TEMA.: Conocimiento. CONTENIDO: Seres vivos v elementos de iz natluraleza.

EJE: Conocer la importancia que tiene el aire, el agua y la tierra, dentro de la naturaleza .

ACTIV]

ACTIVIDAD: Platique con los nifios la importancia que tiene el aire en la vida de las plantes, de los
animales y del hombre,

RECCMENDACICONES: Sea paciente v responda a todas las preguntas de los nifios.

43. Obra citada. Pag. 177.
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Todas estas actividades que se desarrollian en el CENDI varian, puesto gue coda semana las maesires
realizan un clerto progroma a desarrollar durante ese periodo, pers codao semona cambion de

programa v puede tener algunos cambios de uliimo momento.

Programea ce Actividades 2 Desarroliar en los Grupos Lactantes del CENDI CAPFCE.

bk L s~ 3 7
I recibimiento de los nifios se hage de |

de 7:30 2 8 zm. Los padres dejan 2 sus hijos en la zona del filtro v des* ués 1as nifieras Tos ‘lewm a sus

]

respectivos salones, pOSLericrmen’fe dentro de un herario de 8 a 9 se les da el desatyunoc alli mismoe en

su saldn por medio del lactario o cocineta y les es proporcionado los alimentos por las nifieras v les
ayudantes de la cocina.

Desnués del desayuno las nifieras Hlevan a los nifios atras a [a zona del asoleadero 2 tomar el sol un
rato v ast descansar el desayuno, Posteriormente de eso regresan al saldn de clases y los colocan en el
gateadero para enseflarles a jugar y caminar, después de un rato 1os ponen en las mesitas para jugar

Aproximadamenie como al medio dia las maestras llevan a los nifios al descanso en el patio de la
gscuela.

A las 12:00 termina el recreo y empieza la hora de la comida y las maestras llevan a los nifios al bafio a
lavarles las manos, después toman su comida alli mismo en sus aulas por medio del lactario ¢ cocineta
aproximadamente en un tiempo de una hora, posteriormente de eso descansan un rato y empiezan a
cantar canciones y hacen un poco de juego, tiempo después va pueden pasar los padres a recoger a sus
hijos hastz las 3 pm.

v

Programa de Actividades 2 Desarrcliar en los Grupes Maternales del CENDI CAPFCE.

El recibimiento de los nifics se hace de lunes a viemes dentro de un horario de 7:30 a 8 am en donde
los padres dejan a sus hijos en la zona del filtro y ellos son recibidos por las nifieras que
posteriormente los llevan al bafio a que se laven las manos, después los dirijen al comedor a desayunar
en un tiempe de una hora, o see, aproximadamente hasta las 9 am, ya que terminan las flifieras los
leven a! zafic & que se laver los dientes, posteriormente eilas los llevan a la zona del asoleaderc a
tomar el sol un rato y descansar el desayuno, tiempo despuds los dirije al salén a realizar actividades
pedagogicas como puede ser: dibujar, recortar, identificar colores, jugar con plezas mecanicas, etc.

A las 12:00 empize el descanso v los nifics salen 2l patic a jugar un rate, posteriormente a la 12.30 nm
wmozeza la hora de la comida v la maestra los lleva al bafio a que se laven las manos, después fos leva

el comedor en donde toman sus alimentos aproximadamente en una hore, yva gue termineron los lieva
al befic 2 que se laven los dientes, después regresan a su salén descansan y emp;ezan & cantar

cs_chnes v realizan juegoes y posteriormente ya pueden pasar los padres 2 recoger a sus nijos hasta las
3 pm.
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Programa de Actividades g Desarrelar en tos Grupos Preecseoiares aei CTKND: CAPFCE.

=1 recipimienio de los mifos se hace de funes a viernes dentro de un horaric e 7:30 2 8 am en donde

los padres dejan a sus hijos en la zona del filiro y son recibidos por Ia.s nifieras que después les dicen
que vayan al bafio a que se laven las manos, y posteriormente ios diriie al comedor a desayunar en un
tiempo de una hora, ya que terminaron la nifiera ies dice que vayan al bafic a lavarse 10s dientes, va
entonces ¢lla los lleva a la zona del asoleaderc a tomar un rato el sol y descansar el desayuno,
posteriormente de eso ella los lieva al saldn de clases a realizar actividades pedagogicas como es:

dibujar, armar piezas, jugar con plastilina, colorear, aqui ya la maeswa ya ies ensefia ieer y esyrlbir
aesrmes de un raio que aesarrolian esas actividade cemlen/a 1@ nora del recreo v 1o

2 el gescansg emnieza la hora de 12 :*m"mﬁp v

17
)
=
v oER
<
7]
o
o
2,

b 4}
2
=3

1

4
las nifiera les dice a los nifies que vayan al bafic a lavarse las manos, despuds los lleve al comeder en
donde toman sus alimentos va que terminaron ella les ordena que vayan otra vez al bafio a lavarse los

dientes posteriormente de eso regresan @ su salon de clases descansan un rato, cantan canciones y
posteriormente los vadres ya pueden pasar a recoger 2 sus hijos hasta las 3 pm.
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