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Introduccion

El cadaver ensangrentado de una nifia de ocho meses yacia sobre la camilla.
El médico mird tristemente el cadaver y dijo:

--Fue el padre. La estrelld contra la pared.

--¢, El padre? Cuesta creer que un padre haga eso.

--Algunos hacen cosas peores—Repuso el médice.

--Tapd con una sabana el caddver de la nifia y dijo:

--Hay miles de historias como estas. Historias hormripilantes.

--Recuerdo el caso de un nifio llamado Guillermo. Tenia tres afios de edad y lloraba por las
noches.

~-Su padre lo ahorcé con una corbata, para poder dormir tranquilo.

Le dijo a la policia: * Pensé que apretando recio dejaria de llorar.”

El crecimiento inmoderado de las zonas urbanas producto de la explosion demografica asi
como la lucha diaria por la supervivencia en una sociedad afectada por la inflacién, el
desempleo y la aglomeracién, generan progresivamente enfermedades tales como la
violencia, manifestadas en sus formas de agresién mental, verbal o fisica entre los

individuos.

A estas formas de agresion se suman las de negligencia, abandono y educacién
distorsionada que canalizan en sus mas diversas formas en ¢l ser mas desprotegido en la
sociedad y dentro del nicleo familiar, siendo por lo general el menor, el cual s cf objeto y
sujeto en quien recae el cimulo de todas las presiones sufridas por el adulto que se
transforma en el sujeto generador de violencia, obstaculizando el desarrollo normal del
equilibrio emocional del nifio, para desembocar en ¢l maltrato del mismo, como receptor de

la violencia por tiempo acumulada.

Esta manifestacion, constituye el llamado sindrome del nifio maltratado, que representa un

sintoma importante en la sociedad de nuestro tiempo ya que si bien el maltrato al menor




existe probablemente desde los oripenes mismos de la humanidad, en la actualidad ha
adquirido proporciones tales que se pone de manifiesto su elevada influencia en las
conductas de inadaptacion social, convirtiéndose en un problema ciclico, ya que los
menores maltratados de hoy serin con muchas probabilidades, los futuros padres

golpeadores del maiiana.

Por otra parte, es impostergable analizar el hecho de que si es nocivo el que se practiquen
crueldades contra nifios indefensos y menores en general, lo es mas el hecho de que las

medidas que hasta ahora se han implementado para evitarlo no han sido del todo eficaces.

En el presente trabajo, se relaciona la informacion del maltrato al menor y el papel del
profesional de enfermeria en este fenémeno; asi como un andlisis de la evolucidén en
materia legislativa que sustenta los derechos del menor en nuestra sociedad; para concluir
con la propuesta de un conjunto de acciones que coadyuven en la prevencion del maltrato al
mener, ¥ en la cual se determina la participacion del profesional de enfermeria en los
equipos multidisciplinarios de salud encargados de la prevencion y deteccién del maltrato

infantil.




Justificacion.

Recuerdo también el caso de Luis. Lo atendimos en este mismo hospital. Tenia cuatro
afios de edad y se orinaba en la cama. Cada vez que lo hacia lo quemaban con tenazas al
rojo vivo,

--;, También murid?

—No pero ahora cuando ve fuego, grita aterrado.

—¢, Cosas asi son frecuentes?

--Mucho mis de lo que la gente supone. Son cosas de todos los dias.

--;, Todos los dias?

--Si. Ayer, por ejemplo, trajeron a otra nifia. Se llama Alicia.

--¢Sabe que le haclan?.

--Digamelo.

—Su padre y su tio la violaban. Si se resistia le quemaban los pezones con hierros
calientes.

--¢ Que edad tiene esa nifia?

--Doce afios.

Hechos como estos se registran con alarmante frecuencia en México.

Lupe de nueve afios de edad relata lo siguiente:
--z Cémo sucedio?

--No lo sé.

—¢ No lo sabes?

--No.

--Se lo dijiste al médico...

--El dice que voy a curarme.

--5i, ¢ Le dijiste que te hicieron?

--Si, trajo la tijera...

—¢{Quién?




-EL

--; Quién es é1?

--El tio de mi mama,

--;Vive en tu casa?

--8i.

- Y tu papa?

--Murio.

--;Muri6? ;Cuindo?

—No sé yo era muy chica. Me cont6é mi mama.
-3 Y que te hizo con la tijera?

--Estaba caliente.

--;Te la acerco a la cara?

--Si.

—iA los ojos?

--8i.

Lupe esta ciega.

Lupe recibi6 este terrible castigo por negarse a lavar la ropa de sus hermanos.
Su caso es tan aterrador como el de Luis, de diez afios de edad:
--;Qué te hicieron?

--Nada.

--gNada? ;Y esas vendas?

--No es nada.

--Te pegaron...

--No.

--El doctor dice que si.

--;Mi mama no esta?

--No. ;Ella te peg6?

--Si.

--;Conque?

--Con una madera.




--i Por qué?

--Porque soflaba.

--;Por que sofiabas?

--8i. Con fantasmas.

--Y gritabas...

--8i.

--Y ella se levanté y te pegd por eso.

--81. Se lo dijo el doctor?

--Asi es. ;Siempre te pega?

--8i.

--Porque sueiias todas las noches...

--Si.

--Con fantasmas...

--;Qué te hacen los fantasmas?

—Me jalan la cadena.

--;La cadena? ;Suefias que tienes una cadena?
--No. Tengo una cadena de verdad.

--;Donde la tienes?

--En el pie. Mi mam4 me amarra todas las noches, para que no me lleve et diablo.
--El diablo?

--Si. Dice que grito porque el diablo me jala para llevarme.
--Dice que pegéndome me saca el diablo del cuerpo
--,Y tu crees que es asi?

--No. Los que me hacen gritar son los fantasmas.

Alpunas veces se presentan las denuncias y nos enteramos de nifios victimas del
maltrato. Los nifios golpeados hasta el exceso, abandonados, quemados, mutilados y el
horror y la protesta se levantan.

Sin embargo el maltrato no s tan extrafio, ni se da sélo en las clases marginadas por la

cultura. A veces, es cierto, no reviste caracteres tan dramaticos en apariencia pero no es




menos nocivo para la formacion del hombre que se pretende educar. Es el maltrato
cotidiano del nifio que es victima de la neurosis de sus padres y de su inestabilidad
emoliva.

Maltrato hacia los nifios en quienes las parejas centran sus conflictos. Nifios que sirven
COmo pretexto para arrancar pensiones cuantiosas o a quienes se les niega la pensién
para castigar a la madre. Nifios abandonados en la soledad ante problemas vitales que
no aciertan a descifrar, en el terror de su inocencia y de la incomunicacién; que reciben
los golpes, gritos y demas, sin comprender el porqué de tales acciones. Nifios
reprimidos en sus gustos mas sencillos, nifios que van perdiendo la sonrisa,
sustituyéndola por un gesto de dolor y de amargura.

(Qué se puede hacer?

iSe tiene que dejar que la desdicha, el rencor y la frustracién de los padres deformen a
los hijos?

iNo habrd forma de impedir el maltrato de los padres que confiades en su
omnipotencia fisica, econémica y de su dominio absoluto sobre los hijos, descargan
sobre ellos toda una historia de frustraciones, soledades y no cumplidas ilusiones?

Se debe pensar en proteger mds al nifto.

En el siguiente trabajo, se tratard de exponer una revision de este tema, que en México
apenas empieza a pgenerar la necesaria atencion de las autoridades Sanitarias,
Educativas y Judiciales. Analizando el papel de los padres, de los nifios y del medio
ambiente, sefialando las causas y consecuencias del maltrato que se ejerce sobre el

mMenor.

En el presente trabajo se realiza una revision histérica del desarrollo de la intervencién
de enfermeria en la violencia familiar “maltrato infantil” en el marco juridico del D. F.,
En México proponiendo acciones que debidamente programadas y coordinadas podrian
ayudar en la deteccién y prevencion del problema de la violencia Intrafamiliar,
especificamente enfocado al problema motivo de este estudio que es el maltrato

infantil.




[1. Objetivos del estudio.

A. Generales:

Realizar una revisién histérica de la intervencién de enfermeria en la violencia
familiar “maltrato infantil”, en el marco juridico del Distrito Federal, en México.
Identificar la participacion del profesional de enfermeria en los Centros de
Atencion a la Violencia Intrafamiliar (CAVI),dependientes de la Procuraduria
General de Justicia del Distrito Federal, en la deteccién y prevencién del
maltrato infantil.

Destacar la importancia de la participacion del personal de enfermeria en las
Unidades de Atencién a la Violencia Intrafamiliar (UAVIF), dependientes de la
Direccion General de Equidad y Desarrollo Social, de la Secretaria de desarrollo
Social del Distrito Federal, en la identificacion del maltrato infantil.

Realizar una propuesta de intervencion del personal profesional de enfermeria
dentro del equipo multidisciplinario de salud en la prevencién y deteccion del
maltrato infantil.

Proporcionar informacion actualizada del tema objeto del estudio, para
contribuir a la investigacion en el campo de la salud y especialmente en el

campo de actividad del profesional de enfermeria,




B. Especificos:

L.

Investigar la influencia que ha tenido la modificacién de las leyes en la
prevencion del maitrato infantil.

Investigar las modificaciones realizadas a las Leyes del Distrito Federal en la
prevencién del maltrato infantil.

Contar con un documento que concentre los aspectos importantes de Leyes y
Decretos Nacionales ¢ Internacionales a favor del menor. )

Resaltar de las Leyes y Cédigos Civiles y Penales los principales articulos
vigentes que ayuden a prevenir e} maltrato al menor.

Sefialar los criterios para la correcta y oportuna deteccidn del sindrome del nifio
maltratado por parte del personal profesional de enfermeria.

Investigar los factores que influyen en el maltrato infantil.

7. Mencionar las caracteristicas y principales manifestaciones fisicas y

psicolégicas del sindrome del nifio maltratado, de su familia y su entomo social.
Dar a conocer las actividades que realizan las Instituciones Pablicas y Privadas

del Distrito Federal en la prevencion, deteccion y atencién del maltrato infantil,




1. METODOLOGIA DEL ESTUDIO HISTORICO.
A. Tipo de investigacidn: Historica.

La investigacién historica * busca reconstruir el pasado de manera objetiva, con

base en evidencias documentales confiables”, por lo que el presente trabajo de

€
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volucion histérica ha sido estructurado de acuerdo a dicha metodologia basindose

n la investigacién documenmtal, recurriendo a las fuentes primarias y secundarias

que a continuacion se sefialan:

a.

Bibliograficas.

b. Hemerogrificas.

¢. Documentales,

d. Centros de atencién a la violencia intrafamiliar. (CAVI)

Revisién bibliografica y estadisticas proporcionadas por los Centros de
Atencién a la Violencia Intrafamiliar (CAVI), del Sistema de Auxilio a
Victimas, de la Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal.

. Unidades de Atencion a la Violencia Intrafamiliar(UAVIF)

Biblioteca.

Biblioteca de la Direccidén de Apoyo Operativo de Evaluacion y Estadistica,

de 1a Subprocuraduria de Atencion a Victimas del Delito, del Distrito Federal.

B. Recursos e instrumentos de trabajo.

1. Humanos.

Un estudiante del curso especial transitorio de [a licenciatura en enfermeria,

como responsable de la investigacién.

2. Maleriales.

a. Cronograma.

b. Material de escritorio.
¢. Fuentes estadisticas.
d. Computadora.

e. Material de oficina.




IV. Marco tedrico.

A. Antecedentes histéricos del maltrato infantil.

1.

Resefia histérica.
a. Panorama Universal.

La historia de los nifios maltratados y asesinados por sus padres abundan en el
mito, la leyenda, la literatura, y lo que es peor; existen en la vida real. El
maltrato infantil ha existido desde los albores de la historia y en todas partes del

mundo.

Los altares de Saturno alegre dios de la cosecha estaban mancl;ados con la
sangre de su propia prole. Se dice que el rey AUN, de la antigua Suecia,
sacrificd a nueve de sus hijos al dios Odin, en Upsal, a fin de prolongar su
propia vida nueve aflos cada vez. Medea, princesa hechicera de la Coloquida,
asesind a los dos hijos que tuvo con Jasén, en venganza por la preferencia de
este por otra mujer. En la antigua Grecia habia casas reales en las que al parecer
era costumbre sacrificar al primogénito cuando la vida del monarca estaba
amenazada o cuando se suponfa que el propio rey tenia que ser la victima
propiciatoria y éste se las arreglaba para delegar en su hijo la terrible

responsabilidad.

El maltrato a los pequeiios ha sido justificade por ciertas creencias religiosas. En
la Biblia se desarrollé un tema de abuso y asesinato en el nifto, de la destruccién
del primogénito, de poner los huesos de un nifio en los cimientos de un nuevo
edificio, para ofrecerlo, abrasado por el fuego a un dios misericorde pero
caprichoso. Abraham até a su hijo Isaac y lo colocé sobre una pira para
inmolarlo en reconocimiento de dios y se sorprendié cuando su mano fue
detenida por una fuerza divina y misteriosa. Hecho que lamentablemente nunca

mas se ha vuelto a repetir.

Fuente consultada Jaime Marcovich, “El maltrato a los hijos, Edicol, México, 1979




El consejo biblico concuerda con la sabiduria popular de que economizar el
latigo es perjudicial para el nifio:
“La necedad se esconde en el corazén del nifio, la vara de correccion la hace

salir de é1” (proverbios, 22, 12).

“No ahorres a tu hijo correccion, que porque le castigues con la vara no morira”
(proverbios, 23, 13).

En las grandes civilizaciones antiguas el infanticidio era considerado como un
medio para eliminar a todos aquellos que por desgracia nacian con defectos

fistcos.

En china, el limite de una familia era de tres hijos; para controlar el aumento de

la poblaci6n arrojaban al cuarto hijo a los animales salvajes.

En la india, a los pequefios nacidos con ciertos defectos fisicos, se les

consideraba instrumentos del diablo y eran destrozados.

Tanto los griegos como los romanos se deshacian de los infantes con
malformaciones congénitas, destindndolos a morir ya fuera abandonados ¢n la
ladera de una montafia donde abundaban los lobos o dejéndolos a ta deriva de

un rio.

.Y qué decir de la matanza de neonatos ordenada por Herodes?.

En Esparta se arrojaban desde la cima de los montes Taigetos a los pequefios

deformes y a los viejitos.




Los nifios eran sacrificados por sus padres ante los altares de Diana; para
eliminar al diablo posesionado de los pequefios epilépticos arrojandolos contra

los arboles.

Séneca sefiala “la explotacion de las indefensas criaturas para 1a supervivencia
de los padres, por medio de la extraccion de un ojo o la amputacién de una

s |

piema con la finalidad de convertirlos en limosneros profesionales”.

Cosa que no es de extrafiarse, ya que en la actualidad se pueden observar casos

como éste.

La tribu Yoruba en Nigeria mantiene la antigua tradicién de que los padres

tienen todo el derecho de marcar a sus hijos como se les dé la gana.

La tribu Enja en Nueva Guinea, somete a los nifios a severos castigos. A los
pequefios que entran a la choza sin autorizacién de los padres, se les amputa un

dedo o una oreja, cuya porcion debe ser comida y digerida por el pequefio.

La tribu Bena Bena, de Nueva Guinea tiene un castigo tradicional: Cuando un
nifio desobedece se le encterra durante varios dias en un calabozo, privandolo
de alimentos, amarrandole las manos y después de tres dias se le saca a la calle,

en donde en piblico la madre e unta excremento en la cara y la gente le escupe.

En tiempos remotos, los recién nacidos eran casi rutinariamente muertos al
nacer en algunos lugares de la polinesia, Africa oriental y América del sur,
porque eran engorrosos para la movilizacién u obstaculizaban de algin modo

los largos viajes.

! Fontana, Vicente. “En defensa del nifio maltaratado”, Ed. PadMex. 1979, pag. 66




“En las primeras décadas de 1800 sc hizo trabajar a los menores en las minas y
en las fabricas inhumanamente explotadoras del Reino Unido. En dicho pais,
hacia finales de ese siglo, los nifios hacian el mismo tipo de trabajo-esciavo en
andlogas clases de lugares, desde que eran poco mas que bebés. Trabajaban
largas horas, estaban encadenados a sus puestos, se les permitia comer pero
poco, y eran urgidos a aumentar sus esfuerzos mediante las bofetadas y los
golpes de sus capataces™. Por supuesto, los que los maltrataban no eran sus
padres naturales, pero el maltrato sélo podia producirse porque éstos lo
permitian y al menos por omisién, o estimulaban. Después de todo, el resto de
la familia tenia que vivir y habia que dejar que el niflo trabajara hasta morir.
Cuando sucumbiera al esfuerzo dejaria de ltevar dinero a la familia, pero

tampoco seria problema.

“En 1874, una enfermera de nombre Etta Wheeler, habia salido a dar un paseo
cuando requirié su atenci6n el estado de una nifia de cuatro afios llamada Mary
Ellen. Unos vecinos del edificio donde la nifia vivia dijeron a la enfermera que

en su opinién, Mary Ellen estaba terriblemente maltratada por sus padres.

Al parecer Mary Ellen habia sido golpeada a menudo, ya que su cuerpo
mostraba intensas magulladuras en diversas etapas de desarrotlo, y ella se
hallaba iastimosamente desnutrida debido a su dieta de pan y agua. Investigé el
caso y encontrd a la nifia encadenada a la pata de la cama en el apartamento de

sus padres.

Etta Wheeler y los trabajadores sociales de la iglesia interesados, rapidamente
llevaron el asunto a conocimiento de las autoridades policiacas, incluido el
fiscal de distrito, sélo para descubrir gue las mismas no podian emprender

accion legal alguna para sacar a la nifia de su peligroso ambiente.

? Fontana . Vicente. Op. Cit, Pdg.66
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No existia una ley que previera semejante situacién, ni dependencia que tuviese
facultades para intervenir. Los padres, ejerciendo su absoluto derecho para
educar a su hija de la manera que quisieran, literalmente tenfan el dominio

completo de la situacién.

Al borde de la desesperacién, la enfermera y sus amigos apelaron a la sociedad
para la prevencién de la crueldad en los animales, basandose en que la nifia
formaba parte del reino animal y, por consiguiente, calificaba para la proteccién
de la sociedad. Esta estuvo de acuerdo en que el caso de Mary Ellen caia en el
ambito de las leyes que regulan el tratamiento de los animales e hicieron que la

nifia fucse separada de su hogar sobre tales bases.”

Mary Ellen fue ilevada ante el tribunal en una camilla. Se encontraba débil,
enferma y con todos los signos del maltrato todavia evidentes en su atrofiado
cuerpo; pero estaba viva y a salvo. Milagrosa e irdnicamente fue salvada

gracias a los esfuerzos de una sociedad dedicada al bienestar de los animales”.!

. Panorama Nacional.

Los mexicanos de los viejos tiempos, consideraban su cosecha de maiz de
forma simbolica. Percibian el maiz como un ser viviente que atravesaba el ciclo
de vida desde la concepcion hasta la muerte, y representaban a este ser con
propésitos de sacrificio con el fin de promover el crecimiento de la cosecha,
como una persona viva. De este modo, los recién nacidos eran sacrificados
cuando se sembraba el maiz; a los nifios un poco mayores cuando la planta
crecia; légicamente, los hombres viejos eran sacrificados cuando Ilegaba el

momento de la recoleccion.

* Fuente consultada “E} niflo maltratado”™ Jaime Marcovich
* Fontana, Vicente, En defensa del nifio maltratado, p.38.
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Durante la época Precolonial, los pueblos indigenas eran muy estrictos y
castigaban a los menores cruelmente por su mal comportamiento, los
martirizaban y los mataban en ocasiones como ofrenda para sus dioses 0 por sus

creencias.

“Asi, tenemos el caso de los grupos mazahuas en los que al nifio desobediente,

se le obligaba a inclinar su cabeza sobre el humo de los chiles tostados”.

Castigado a otro infante se le cuelga de los cabellos de las sienes mientras se le

pega con varas,

“ En la fiesta del quinto mes toxcatl, dedicado al dios Tezcatlipoca,
acuchillabap con una navaja de piedra a los jovenes, muchachos y niflos

pequeiios en el pecho y en ¢l estomago, los brazos y las mufiecas.

En el sexto mes, fiesta de los tlaloques, castigaban a los nifios por faltas y
errores cometidos con el ayuno de cuatro dias. Los llevaban al agua asidos de

los cabellos, maltratandoles y arrojandoles al lodo, dejandoles medio muertos.

En e! séptimo mes celebraban a la diosa Uixtocihuatl y le sacrificaban a la

mujer que le representaba.”’

El Codice Mendocino asi nos muestra una educacion severa pero adecuada a lo

esperado en una comunidad con temple de guerreros.

Epoca Colonial.
El inicio de ésta época fue con la caida de Tenochtitian, al consumarse la

congquista recibio el nombre de Nueva Espafia formandose dos razas, indios y

5 Parrcs Amparo. El matrato a los nifios cn las difereates culturas. pp. 65-67.
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blancos y un mestizaje entre éstos. Los Espaiioles eran los que pertenecian a la
aristocracia y tenjan derecho a recibir educacién, eran los més ricos y gozaban
de todos los privilegios ocupando los mejores puestos piblicos y las més altas
jerarquias en él gjercito y el clero.

Los mestizos no tenian los mismos derechos que los espafioles pero gozaban de
una mayor consideracion que los indios.

Los indios eran el grupo que tenia muy baja condicién social ya que los blancos
los utilizaban como esclavos, los cuales marcaban de su propiedad, tanto a los
adultos como a los nifios.

Por lo tanto el patrén educativo de Espaiia se adapto a la Nueva Espaifia. La
agricultura y bienestar de! nifio dependia de una rigida disciplina familiar y asi
los nifios se portaban formal y mansamente con los padres, el litigo o la vara
etan usados como instrumentos de castigo, John Robinson, predicador de esta
época enuncia la Filosofia Educativa Dominante: “Aunque todos los nifios no
sean iguales, seguramente hay en todos una terquedad nacida de su natural
orgullo, esto hay que quebrarlo y abatirlo ante todo; para poder echar los
conocimientos de Ia educacién, sobre la humanidad y afabilidad en estas, podrin
apoyarse en otras virtudes, pues cuando de una caballo se trata, jamis se
recomienda dejarlo a su propio arbitrio en su terquedad, sino siempre tener
encima su jinete . . . ;Quién pues abandonaria a su hijo a sus brutales impulsos,

si no lo hace con su caballo?”.

6 J. Fontana, Vicente, Loc. Cit. pag. 73
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Este pensamiento filosofico también tenia aplicacién en las escuelas, por lo
tanto, los varazos se escuchaban en las aulas y las casas, con el apoyo y
acéptacién de la Ley: se capitulaba ademas la pena de muerte para casos
incorregibles. México Independiente.

México Independiente: A la caida del Imperio, el gobiemo mexicano
comision® a Don Gabino Barreda para planear la reorganizacion de la educacion
pliblica; €1 fue quién estructurd la nueva educacién nacional.

En 1887 se aprobd la ley que declaré obligatoria la educacién primaria. Al
aumentar los asuntos del ramo educativo se decreté Ia creacion de una
Subsecretaria dentro del Ministerio de Justicia y en mayo de 1905 se fundé la
Secretaria de Instruccion Publica y Bellas Artes.

Pero a pesar de los adelantos logrados en materia de instruccidn piiblica, durante
el Porfitiato; la cultura siguié siendo patrimonio exclusivo de las clases altas de
las ciudades, pues en el campo reinaba el “analfabetismo”.

En la historia de la humanidad, los malos tratos contra los nifios, el infanticidio
directo o indirecto en forma de explotacién y de abandono de los nifios recién
nacidos, constituyd durante muchisimoe tiempo una practica tolerada e incluso
aconsejada por razones demograficas, eugenésicas o religiosas.

Las diversas mutilaciones impuestas a los nifios fueron, y siguen siendo,
habituales en ciertos grupos socioculturales.

Hasta fines del siglo XIX muchos nifios fueron obligados a trabajar en la
agricultura y en la industria en condiciones infrahumanas.

“ Los orfelinatos y reformatorios, fueron durante mucho tiempo autenticas
prisiones para nifios. La brutalidad de las sanciones corporales aplicadas a estos
ha sido desde hace muchos afios y en su aceptacion a titulo de correccion

paternal, aun es admitida por muchos. «

"Marcovich, Jaime. Loc. Cit. Pag, 54

Fuente consultada, Marcovich, Jaime. Loc. Cit.
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Hasta hace escaso tiempo, el pequefio gravemente amenazado en su salud por
multiples agresiones y desconocimiento de las reglas de higiene infantil, tambi¢n
eran objeto de agresividad por parte de los adultos ya que no eran considerados
como personas y debido a esto se encontraban en una situacion sumamente
peligrosa.

El reconocimiento de los derechos del nifio y el principio de la proteccién a la
infancia en peligro, presenta cierto paralelismo con la disminucién de la

mortalidad y morbilidad infantiles de causa natural.

Tan solo en nuestros dias es cuando ha aparecido como anormal y ain
escandaloso el hecho que una patologia infaniil haya sido provocada por los

malos tratos infringidos a los nifios por los adultos encargados de cuidarlos.

1. Informacién Estadistica.
De tas UAVIF y de los CAVL
Con relacion a las estadisticas del maltrato infantil se puede decir que hasta
antes de la década de los noventas en México era muy dificil obtener
referencias mas o menos precisas del maltrato infantil, por lo que la
informacion se sustentaba con base referencias estadisticas y bibliogrificas
de personajes de gran renombre en el mundo de la pediatria medica y la
investigacién como el Dr. Henry Kempe, Jaime Marcovich, Agustin
Palomares, Fontana, etc., ya que eran ellos quienes con base en sus
investigaciones proporcionaron la informacion estadistica para determinar el
maltrato como un problema de salud comunitario.
Es en 1996 cuando en México se crean los centros de atencion a victimas del
maltrato, por medio de 1a Ley de atencién y prevencién y al maltrato infantil,
asi como su Reglamento.
Estableciendo dos centros uno dependiente de la Procuraduria General de la
Repiiblica llamado CENTRO DE ATENCION A LA VIOLENCIA
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INTRAFAMILIAR(CAVI), y otro centro dependiente de la Secrctaria de
Desarrollo Sociai del Distrito Federa! llamado UNIDAD DE ATENCION A
* LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR(UAVIF), mismos que hasta este aflo
del 2001 lograron un objetivo trazado en el afio de su formacién, que en
cada una de sus dreas nombradas contaran con un centro de atencion
especializada en cada delegacién politica del Distrito Federal, Las cuales
hacen un total de 16 centros y 16 unidades de atencién a la violencia

intrafamiliar en el Distrito Federal.

Por lo que a partir de 1990 es posible contar con cifras estadisticas mas
confiables en cuando a la violencia intrafamiliar, como se puede ver en los

cuadros estadisticos que se anexan.

Casos y personas atendidas del mes de octubre de 1990 al mes de diciembre
de 1996, en el CAVL

Gréfico No.1

Perfil estadistico Semestral del CAVI Eneto a Junio de 1996.
Edades de 1a victima y el agresor Gréfico No. 2.

Parentesco con la persona que tiene el conflicto Gréfico No. 3.

Numero de casos por sexo Grafico No. 4.

En el periodo Julio 2000 a Junio 2001, en los CAVI, se atendieron un total
de 10 583 persona por causas de violencia familiar. De las cuales 9 518

fueron receptoras y 1 065 fueron generadoras.

Con relacién a las personas receptoras, se registraron 8 084 casos de
mujeres(85%) y | 434 casos de hombres (15%). En tanto que en el caso de
las personas generadoras se registraron 786 hombres (74%) y 279 mujeres
(27%).
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Asi mismo, fueron atendidas un total de 3 788 personas receptoras de delito
sexual, de las cuales 539(14%) son hombres y 3 249 (86%) son mujeres.

En total fueron proporcionados 61 436 servicios:
3 102 servicios médicos.

17 362 servicios psicolégicos.

20 927 servicios de trabajo social.

20 045 servicios legales.

Cuadro No.5.

Por lo que respecta a la informacion proporcionada por la Procuraduria
General de Justicia del Distrito Federal, Fiscalia para la investigacion del

menor, s¢ obtuvo lo siguiente:

En el periodo Julio 2000 a Junio 2001, fueron atendidas un total de 757
personas por causa de violencia familiar, de estas personas 320(42%) son
mujeres y 437(57%) son hombres. El mayor nimero de las personas
atendidas en esta Fiscalia se encuentra en el rango de edad entre los 6 y los
17 afios.

Un 60% de los casos violentos fue generado por hombres. El padre biolégico
y el padrastro o concubino son la principal fuente de violencia en la familia;
en estos casos se observan como factores asociados a la situacién econémica

precaria, bajo nivel de escolaridad y alcoholismo.

En el caso de los hogares reconstruidos, los padrastros muestran menor
tolerancia sobre hij@s de anteriores relaciones de pareja, ejerciendo
violencia sobre personas menores de edad en mayor proporcidn que las

madrastras.
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Por otro lado, también se observa que la madre biologica tiende a encubrir la
violencia que pueda ejercer su nueva pareja en contra de los hij@s. El tipo

de maltrato més frecuente es el psicofisico.

En total, en esta Fiscalia se proporcionaron 426 servicios psicolégicos y 590
servicios médicos, unicamente en lo que se refiere a la atencién de casos de

violencia familiar.

Referencia: Tercer informe Anual de Actividades Julio 2000-Junio 2001,
Conscjo para la asistencia y prevencién de la violencia familiar en el Distrito

Federal, Secretaria de Desarrollo Social, Gobiemno del Distrito Federal.

Cobertura total de la Red de Unidades de atencién a la violencia familiar.
Septiembre de 1998-Agosto del 2001, por trimestre en el cual se registran
Ingresos, Orientaciones y Total de cobertura

Cuadro No. 6

Se realiza una descripcién de estos datos estadisticos del periodo
comprendido de Julio 2000-Junio 2001
Cuadro No. 7. Ingresos, Orientaciones y Cobertura por Delegaciones.

Cuadro No.8 Total de Ingresos, Orientaciones y Cobertura

En este periodo se registraron un total de 14 088personas atendidas por la
red de UAVIF; de estas, el 89% son mujeres y el 11% son hombres, Gréfico
No. 9. Acudieron por orientacién 9 384 personas, Gréafico No. 10, y 4 074
personas permanecieron en alguno de los servicios de las Unidades. En el
caso de las orientaciones, las personas que acuden por motivos distintos a
situaciones de violencia familiar solicitan informacion principalmente acerca

de procedimientos juridicos que han iniciado por otras vias(asuntos civiles y

28




familiares, guarda y custedia, divorcios). En estos casos, cuando se brinda la
orientacién también se informa alas personas que pueden acudir a instancias
de la Procuraduria de Justicia del Disirito Federal(CAVI), o a otra UAVIF
cuando se trata de un caso de violencia familiar que debe ser atendido en la
delepacion comrespondiente a donde vive la persona que lo solicita. En
relacién con las orientaciones también se observa un numero importante de
personas que acuden por apoyo psicoldgico ¢ a preguntar por las funciones
de las UAVIF, que en muchas ocasiones es el primer paso para que

posteriormente ingresen a alguno de los servicios de las Unidades.

Por lo que respecta a las personas que ingresaron a las UAVIF. el 96% son
mujeres y el 4% son hombres, Grafico No. 15. Tanto en las mujeres como en
los hombres existe una mayor prevalencia de situaciones de violencia
familiar en los rangos de edad comprendidos entre los 18 y los 49 aflos; sin
embargo, es importante observar que en las mujeres la prevalencia
disminuye conforme se avanza en afios y en el caso de los hombres aumenta.
Asi, el 2,5% de las mujeres receptoras tienen mas de 60 afos, en tanto que

en el caso de los hombres este porcentaje es del 10%. ( Graficos 16 y 17).

La mayoria de las personas receptoras de violencia familiar estin casadas,
tanto los hombres (58%), como las mujeres (67%); Gréficos 18 y 19; sin
embargo, se registra un importante nimero de relaciones de hecho, la
mayoria de ellas concubinato y en segundo lugar amasiato (Graficos No. 20
y 21). Un 53% de las mujeres receptoras de violencia familiar se dedican a
las labores del hogar, en tanto que entre los hombres esta actividad aparece
en solamente 5%(9 casos), lo cual da cuenta del arraigo que tiene la creencia

de que el trabajo del hogar es para mujeres{Gréficos 25)

La division del trabajo por sexos también se hace evidente observando Ia

aportacion al ingreso familiar de las personas receptoras de violencia. En el
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caso de la mayoria de las mujeres es el generador de violencia guien aporia
el ingreso; en tanto que en el caso de los hombres, son ellos, los receptores,
quienes mayormente aparecen como proveedores, el mayor nimero de las
mujeres receptoras no perciben ingresos en tanto que en los hombres

receptores son ellos quienes tienen esa obligacion. (Graficos. 22 y 23).

La ausencia de ingresos de la mayoria de las mujeres las coloca en una
situacién de mayor vulnerabilidad cuando viven violencia familiar, pues al
maltrato que reciben se agrega la dependencia econémica que limita sus
posibilidades para acceder a las redes de socializacion y apoyo que pueden

establecerse fuera de ta familia,

En otro orden, el tipo de maltrato mds frecuente entre las mujeres receptoras
es el psico-fisico-sexual y el segundo lugar el psicoemocional. En el caso de
los hombres, el tipo de maltrato de mayor incidencia es el psicofisico,

seguido del psico-fisico-sexual (Gréficos No. 26 y 27)

Con relacion a las personas generadoras de violencia, los nimeros se
invierten entre hombres y mujeres en comparacion con los datos de personas
receptoras descritos anteriormente. En este sentido, el 93% de las personas
generadoras atendidas en las UAVIF fueron hombres(4 425 casos) y 7%
mujeres(324) Grafico No. 28). Los rangos de edad de mayor prevalencia son
los mismos para ambos sexos(entre los 18 y los 49 afios), aunque el nimero
de personas en cada rango es considerablemente distinto. En el rango de
edad entre 18 y 29 afios, por ejemplo, se registraron 103 mujeres y 1 295
hombres. (Graficos.29 y 30).

Parentesco de la generadora con el/la receptor/a.(Grafico No.31).

Parentesco de el generador con el/la receptor/a.(Grafico No.32).
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Ademas de los servicios juridicos, el trabajo de las dreas de Psicologia y
trabajo Social es fundamental para la comprension integral de la
problematica por parte de las personas que acuden.

El trabajo de reeducacion de hombres generadores de violencia ha sido
reforzado, analizando los esquemas de masculinidad predominantes para y
proponiendo formas alternativas posibles para el comportamiento de los

hombres, sobre todo en la relacidén con sus familias.

Las personas generadoras de violencia no siempre acuden a las Unidades por
voluntad propia. Aunque se registran casos en los que sucede de esa manera,
en la mayoria de los casos se giran citatorios por medio de los cuales se
requiere su presencia en las UAVIF comespondiente. Entre julio de 2000 y
junio de 2001 se giraron 4 373 citatorios a personas generadoras de
violencia, el mayor numero de ellos en la Delegacién Xochimilco, seguido

de Alvaro Obregén, Cuajimalpa e Iztapalapa(Griéfico 33)

También en el drea juridica se celebraron 2 520 (54%) audiencias, de las

cuales en 2 106 (46%)las partes llegaron a un convenio.

B. Factores que influyen en el maltrato infantil en México.
1. Explosién demogréfica.
Se caracteriza por el incremento a la tasa de natalidad, con relacién al
decremento de la mortalidad de la poblacion de un pals. La explosion
demogréfica, da como resultado el desempleo y la desnutricién, ya que las
tierras cultivables no son suficientes para la satisfaccién de las necesidades de
la poblacion; también da como resultado el subempleo; salarios insuficientes y

malas condiciones de trabajo entre otros.
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2. Prostitucién y alcoholismo.
Son dos problemas distintos en sus manifestaciones. Complejos y de marcadas
trascendencias sociales, cuyas raices principales pueden ser econdmicas, y
quienes padecen estos problemas tratan de escapar a las presiones de trabajo y a
la falta de éste a la neurosis, a la marginacién que son causa de la lucha diaria

por subsistir entre otros motivos.

3. Bajo nivel sanitario.
Muchas de las enfermedades que padecen las poblaciones, se deben a las
precarias condiciones de vivienda, promiscuidad, carencias alimenticias,
educacién deficiente, falta de saneamiento ambiental, inadecuada distribucién
del equipo de salud, los que se concentran en toda la repuiblica y principaimente
en el distrito federal.

Problemas que afectan a determinados sectores de la poblacién

4. Ancianidad desprotegida.
Es un problema triste y doloroso, debido a la indiferencia social que se tiene,
pues la sociedad se preocupa muy poco en proporcionar siguiera un minimo de
seguridad, a quienes en varios momentos de su vida participaron en la

acumulacién de la riqueza o en la satisfaccion de las necesidades de los demaés.

5. Incapacidad fisica o mental.
Que se presenta en diversas formas y que coloca a quien sufre, parcial o
totalmente fuera del proceso econdmico y de la posibilidad de atender a sus
necesidades mdas urgentes, recutriendo, por lo tanto, al auxilio de los deméds y
creando una carga de dependencia, en la mayoria de los casos dificil de

sobrellevar, sobre todo si no se tiene una educacion adecuada.
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. Vagancia y mendicidad.
Son problemas muy amaigados y extendidos en México, que son consecuencia
de la pobreza, miseria, injusta distribucion del ingreso, entre otros. Los
problemas que afectan a la nifiez, que son los mds graves por tratarse
precisamente de efectos preducidos en la edad temprana de los individuos, y
que realmente significan una de las mayores injusticias sociales por tratarse de
“grupos victimas”, Hijos “jlegitimos”, que a pesar de las invocaciones de las
leyes relativas, se convierten en un problema social, debido a los prejuicios de

la sociedad, y a la falta de responsabilidad que caracteriza a los padres.

. Niilez descuidada.
Que es consscuencia del anterior y de la falta de capacidad econdmica y moral.
La falta de integracién familiar, el trabajo excesivo o las demasiadas
distracciones de los padres fuera del hogar, conducen al descuido de los hijos

con lamentables resultados.

. Nifiez abandonada.
Por muerte o desamparo de los progenitores, por falta de otros familiares que
puedan atenderlos, o por no contar con instituciones sociales que les otorguen

cierta seguridad.

. Delincuencia juvenil.
Es un problema derivado del anterior y se inicia por las necesidades de
subsistencia en los casos de los nifios abandonados o por desintegracion

famtliar.

10. El nifio que trabaja.
También se deriva del abandono, pobreza de los padres. Generalmente se debe
a la explotacién de la que el nifio es objeto, asi como de la voracidad y falta de

escripulos de algunos adultos.
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11. Problemas sexuales y/o degencrativos de la nifiez.
Como son el alcoholismo, farmacodependencia, tabaquismo y desviaciones
sexuales, debidos a la induccién por otras personas: completa libertad,
abandono, mala situacién econdmica, desarraigo, falta de estabilidad e
integracién familiar, incomprensioén y falta de conocimiento de los padres en lo

que es el desarrolio biopsicosocial del nifio.

12. Pobreza.
Se ha observado una relacion entre las presiones ambientales y econdmicas que
sufre una familia agresiva y el Sindrome del Nifio Maltratado. Esta se encuentra
con mas frecuencia entre la gente de escasos recursos, pero no son exclusivos
de ellos.
Generalmente se piensa que las gentes “Decentes” y “respetables™ no pueden
ser agresivas con sus hijos. Anteriormente se pensaba que sélo lo eran quienes
pertenecian a las clases socioecondmicamente bajas, pero en la actualidad se
sabe que los padres de cualquier clase social pueden ser agresivos.
¢Hasta que punto la pobreza contribuye a la mayor frecuencia de este fenémeno
en las clases bajas? ;Hasta que grado existe una solucién preferencial por
reportar los casos de familias pobres?
“ Marcovich, explica que las presiones socicecondmicas sobre las clases pobres
son una causa importante del maltrato al nifio. Presentaun  estudio en el que

el 64% de los padres agresivos no tenian empleo el dia que ocurrié ¢l maltrato.”
8

Las razones sefialadas por parte de los padres agresivos en cuanto el maltrato
que les daban a sus hijos fueron:
“ .. Un 23% dijo haber agredido al nifio porque este pedia comida, un 21%

porque no podia mantenerlo, y otro 21% porque el nifio no traia dinero a su

® Marcovich, K. Jaime. Un estudio del Sindrome del Nifio Maltratado. Edicol. México 1979,
pag. 31.
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casa *® Es decir el 64% de las causas sefialadas tiene relacion con problemas de

tipo econémico.

13. Hacinamiento.
La gran mayoria de los padres agresivos tienen mas de 4 hijos, aunado a esto,
un hacinamiento de la mayoria reside en viviendas de menos de 2 cuartos.
En las llamadas casas de vecindad en las que habitan promiscuamente
numerosas familias, los menores conviven con los mas perniciosos ejemplos: el
de la cabaretera generalmente prostituta, la del borracho consuctudinario, la del
padre ¢ madre crueles.
Esta promiscuidad puede producir una deformacion en el desarrollio de la
personalidad de los nifios y no se diga ya de los afectos bioldgicos en su
organismo. Pues un hogar compuesto por una picza de 4 por 4 metros, con una
cocina de dimensiones mas pequefias, alberga de 10 a 12 personas.
“ Algunos autores han visto que el Sindrome del Nifio Maltratado, es un
producto de la organizacién, marginacién, pobreza e industrializacién.”"
Cuando el nifio maltratado pertenece a wuna familia de nivel
socioecondmicamente bajo, se mira a los padres y a sus hijos como victimas de

un sistema social injusto que reparte en forma desigual los biencs, los empleos

y la salud.

Es precisamente el producto de estos factores, lo que induce a abordar el

problema del sindrome del nifio maltratado.

% Marcovich, Jaime. Loc. Cit. Pag. 32.
¥ Wesserman E. : The abused parent of the Abused Child. Children Rev. Vol. 14 No. §,
Sep-Oct. U.S.A. 1973, pag, 67
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C. El sindrome del nifio maltratado.
1. Relacién del nifio con su familia y el medio ambiente.
La fecundacién del 6vulo por el espermatozoide da como resultado la formacion
de un nuevo ser. En la vida intrauterina se encuentra el fenotipo que va a
determinar las caracteristicas propias del individuo, asi mismo, el genotipo que

determina las caracteristicas heredadas por medio de los genes.

Después del nacimiento, se da un paratipo determinando asi ¢l medio ambiente
en el que se va a desenvolver el nifio, pasando por tres etapas: primera, segunda y
tercera infancia, considerande que el nific es un ser complejo con grandes

aptitudes, habilidades y destrezas.

“En la primera infancia es cuando se manifiestan los intereses sensoriales, que se
presentan desde el nacimiento hasta los ocho meses. Mediante ellos el nifio

perfecciona el funcionamiento de sus érganos de los sentidos (ojos, oidos...)"!

Intereses motores:
Se presentan de los seis u ocho meses de vida en adelante, los movimientos, que
en un principio eran desordenados, se realizan después de una manera ordenada y
tendiendo a una finalidad especial. Consisten en dos principales clases de
actividades: la prensién de los objetos y la marcha (andar); esta iltima se
presenta al afio de vida y requiere 1a voluntad del nifio para la coordinacién de los

movimientos,

Se presenta también en esta etapa el lenguaje o interés glésico; al principio, el
nifio emite sonidos guturales; a los cuatro o seis meses, empieza a pronunciar las
(170 )

vocales, comenzando por la “a” y terminando por la “u”. Las principales

consonantes que pronuncian son bilabiales (m, p); después las linguodentales,

1 $oli Mendoza, Juan. Puericultura. Pp 230
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linguopalatinas, y por ultimo, las guturales (la iltima conscnante que pronuncia
es la "

En la segunda infancia, aparecen intereses intelectuales o concretos, el nifio
quiere comprender el significado y la razén de ser de todas las cosas, es la edad
del “porqué”, los intereses liidicos o del juego; el nifio juega constantemente
desarrollando gran energia durante su juego. Esta actividad perfecciona los

intereses motores de la primera infancia.

En la tercera infancia, sus intereses especiales o abstractos se manifiestan en ¢l
afén del nifio pot conocer la relacién que hay entre causas y efectos; y también,
se les llama abstractos, por que son las realidades invisibles; se representa por

simbolos, letras, cifras o percepciones abstractas de belteza, fealdad, bondad.etc.

Al aparecer el interés social y ético, el nifio al ingresar a la escuela, se va dando
cuenta del lugar que le corresponde en la sociedad, del papel que le toca
desarrollar o desempefiar y de las obligaciones que tienc para con los demés.

Empieza a distinguir lo positivo de lo negativo.

Este desarrollo se presenta peneralmente dentro de la familia que al formar parte
de la sociedad organizada, se transforma en la institucién mas importante para
dar las pautas a seguir cn la formulacién de las normas que tutelan la infancia;
pues el nifio por ser el punto vulnerable de nuestro medio ambiente, necesita de
mayor atencién y afecto de todas aquellas personas que lo rodean ya que en esta
se presentan las primeras experiencias del nifio, sus percepciones e
interpretaciones determinando asi, sus aptitudes posteriores. El nifio se identifica
con los aspectos que percibe en la conducta del progenitor, incluyendo las que le
producen tensién o placer. Tomando en cuenta que el medio que va a rodear al
nifio es, tanto fisico come psicoldgico; ya que el primero comprende los efectos

de adiestramiento, aprendizaje por tanteo, influencias del hogar, escuela,
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vecindario, hospital, iglesia, parque de recreo, clima, situacion geografica y todos
los demés que estimulen los sentidos de alguna forma; asi como el ambiente
psicolégico que consta de las circunstancias que afectan de una forma u otra la
conducta del nifio, como es: estado de salud de los padres, su situzcion

econdmica, su nivel social y el mismo orden en que nacen los hijos. 2

Si el ambiente hogarefio es lo que debe ser, el nifio se formard una imagen buena
de los hombres, pero si él ha sido victima de rechazo y falta de afecto, percibira a
los demis hombres como enemigos potenciales y se mostrard inseguro y
desconfiado, temeroso de que se repita en su vida las experiencias ingratas que

ensombrecieron sus primeros afios.

Dentro de! medio ambiente se encuentra la escuela, de la cual se espera y se
desea que se continiie la labor educativa que han iniciado los padres, ya que

complementa y compensa las limitaciones del hogar.

En cfecto, enseiia al nifio los conocimientos y habilidades particulares que debe
poseer como miembro de un grupo y le inculca la idea de que se le echard de
menos, si no cumple su cometido dentro del mismo, ofrece asi mismo a los nifios
una seguridad distinta a la que le proporcionan los padres, porque desarrolla en
aquellos, el sentido de pertenecer a un grupo cuyo funcionamiento y bienestar

depende del esfuerzo que realice cada nifio.

Entre las investigaciones que se han realizado con respecto a este problema, en
1961 el doctor Henry Kempe de la Universidad de Colorado, propuso en un
simposio de la academia de pediatria, ei término de “el sindrome del nifio
golpeado™ para connotar la agresién hacia el menor por parte de los padres o de

los adultos encargados de su cuidado.”

1 5ola Mendoza, Juan. Puericultura. Pag. 230
¥ Marcovich, Jaime. Op. Cit. P4g. 26.
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El sindrome lo defini6 como el conjunto de sintomas caracteristicos de una

enfermedad fisica, psiquica y social.

El sindrome del nifio golpeado, derivé su descriptivo nombre de la naturaleza de
las heridas del pequefio, entre las que peneralmente figuran; contusiones,
laceraciones, mordiscos causados por personas, hematomas, dafio cerebral,
herids corporal profunda, articulaciones luxadas, combinaciones de fracturas en

el cuerpo, quemaduras y escaldaduras y en muchos casos la muerte.

El sindrome se ha definido como “el uso de la fuerza fisica en forma intencional
no accidental, o actos de omisién intencionales, no accidentales dirigidos a herir,
lesionar o destruir a un niiflo, ejercidos por parte de un padre o de otra persona

responsable del cuidado del menor.”"!

La agresividad es un desequilibrio psicoldgico que provoca la hostilidad de una
persona hacia otras que la rodean causando dafios fisicos y psicoldgicos.
Actualmente se observa que entre los principales agresores del nifio se considera
a [a madre, al padre, paricntes colaterales y otras personas que estén al cuidado

del menor.

La agresividad humana.

Para fines de uso psicolégico y psiquidtrico, la definicion de la conducta agresiva
conoce su primera version en Freud, quien la considera una fuerza instintiva que
tiene tendencias biolégicas cuando se orienta hacia el instinto sexual, y

necrofilicas cuando de ella se derivan impulsos de destruccion.

Otros psiquiatras, definen la agresién como la impulsividad profundamente
arraigada 0 el modo en la personalidad para reaccionar de una manera

definitivamente enérgica.
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Para Hoyez, “ . . . El término implica no solo la voluntad de poder (lo que otras
escuelas denominan orientacion positiva del instinto agresivo), si no hestilidad y
ataque (orientacién negativa del impulso) . 15 Estas tendencias que no son
necesariamente expresadas en forma evidente, se originan como respuesta a la
frustracion, estimulo limitante considerado por todos, como un compaiiero
habitual de la vida diaria, que se convierte en generador de conducta agresiva, de

acuerdo a la valoracién que al individuo otorgue el factor frustracién.

Pero para los seguidores de Freud y para la mayoria de las escuelas psiquidtricas,
la agresion en el nifio puede ser definida como parte de su conducta instintiva, la
cual modelada hacia acciones constructivas o destructivas por la familia o el

medio ambiente, constituira la base de la ulterior salud o enfermedad emocional.

Pero también, se han encontrado en la conducta agresiva origenes hereditarios,
hay estudios que parecen probar esta situacidn, realizados en seres humanos con
anomalias cromosbmicas tanto de niimero como de estructura, con aberraciones
bioquimicas determinadas genéticamente, que condicionan alteraciones de la

conducta, especiaimente aquellas calificadas como antisociales.

La agresividad como todas las causas transmitidas por herencia, tienen un grado
de expresividad y penetracién en dependencia directa al gen que la transmite.
Que esto se¢ ha logrado por un gen unico o por un efecto poligénico, es aun
materia de discusién; en el segundo caso se hablaria de un logro por la
intervencion sinérgica de varios genes que en forma individual tendrian poco o
ningiin efecto especifico, pero que al actuar como grupo produciran un efecto

determinado de continua variacion.

" Markovich, Et maltrato a los hijos, pag. 18.
* Dutanto, Enrique: conceptos generales de la agresividad en el ser humano, Edicol, México 1978,

pag. 149.
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Se piensa que por este mecanismo se trasmite ¢l temperamento y la personalidad.
El hombre refleja en su conducta todo lo que a €] comresponde por funcién
organica; ¢l resultado da una composicién genética que les trasmite no solo
caracteristicas de especie, sino evidentemente rasgos étnicos y particulares a
fines a cada familia. Se dice que no existe otro ser igual al que cada creacidn
produce. Asi mismo, se sabe que la realizacién de todo el potencial genético
heredado por cada individuo dependera de las operaciones y oportunidades que el
medio ambiente brinde al sujeto para su desarrollo. Asi, * la conducta, como toda
expresion del organismo humano es el resultado de la carga genética en continua

interaccién con el medio ambiente™.'®

La herencia es donacién que se trasmite en el material nucleico que contiene un
programa conocido como codigo genético, dado a cada ser como en el momento
mismo en que nace. Serd él quien determinard el desarrolio del organismo en
todos los ordenes, incluyendo aspectos de conducta y formas de reaccién frente
al medio. En la naturaleza, hasta donde estudios realizados permiten formar una
base, se cree que los mecanismos de conducta pueden ser heredados a través de
dos tipos de programas genéticos existentes, que son ¢l abierto y el cerrado.

* Un grupo de animales nace con un programa genético que contiene un lote
completo de respuestas que pueden ser predecibles y que estén adaptados a los
estimulos del ambiente, en este caso se trata de organtsmos cuyo programa de
conducta es instintiva, es decir su programa de conducta esta cerrado. El otro
sistema lo logran los organismos que tienen una gran capacidad para modificarse
con la experiencia futura y aprender una respuesta frente al ambiente; de ésta
manera continian afiadiendo informacidn a su programa de conducta

consecuentemente son organismos de programa abierto * 17

' Dulanto, Enrique. Loc. Cit. Pag. 150
' Dulanto, Enrique. Loc. Cit. Pig, 152
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3. Agresores del menor(padres problema)
Los padres que maliratan a sus hijos, no son solo un tipo de persona; son
muchos. Sus motivos se pueden asociar con la pobreza, con la crueldad, con la
ira, con el concepto erronee de la disciplina o de los otros factores que se han
venido mencionando. Pero también tiene sus raices en las caracteristicas
fisiologicas y atin biologicas del que castiga.
Los padres agresores provienen de todos los estratos sociales predominando en la

clase media y baja.

Los agresores se pueden clasificar de la siguiente manera:

a. Emocionalmente inmaduros. °

En este gran grupo, encontramos a los padres que tienen miedo a crecer, algunos
de ellos son literalmente, poco mds que nifio y que se han casado antes de llegar
a una edad conveniente para asumir las responsabilidades de la paternidad y de
la educacién de los hijos. Muchos de ellos nunca crecieron ni alcanzaron la
madurcz emocional, sus propias necesidades continuaron siendo lo primero.
Esos individuos no son todos iguales por supuesto. Entre ellos los hay que se
resisten a la llegada del nifto porque los obliga a asumir el papel de personas
adultas sin serlo todavia, y que quizd nunca lleguen a ser. El nifio es un
recordatorio de su falsa madurez y de sus deberes de adulto, y se interpone en el

camino de sus propios deseas infantiles.

b. Neurdticos o siciticos.

Son las personas con trastornos de la personalidad que van de relativamente
ligeros a severos. Muy pocos de los que se encuentran en esta categoria estan tan
trastornados como para hallarse fuera de la realidad, requieren tratamiento
intenso y a menudo prolongado, la gran mayoria del grupo de los alterados “son
padres cuyos antecedentes y educacién han trastornado su personalidad, sus

actitudes y sus valores, dejandolos impreparados para la paternidad. En este
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sentido, se parecen mucho a los inmaduros, son incapaces de sentir la paternidad
y la maternidad porque no la experimentaron, sus propias emociones han sido
deformadas y no pueden compartir la vida con otros. En su frustracién por
sentirse incapaces de cuidar o de compartir, golpean y maltratan al ser mis
vulnerable y més cercano, e imputan a sus hijos caracteristicas, motivos y

actitudes que €stos simplemente no tienen.

c. Criminales o sidicos.

Hay un grupo o tipo de padres por fortuna relativamente pequeifio, que golpea,
atormenta y mata por lo que sélo puede considerarse como puro placer de
hacerlo; inmorales, retraidos, sin conciencia ni remordimiento, incapaces de
fomentar relaciones humanas normales, destruyen todo lo que tocan, para ellos el
acto de maltratar a un nifio no tiene relacién concebible con cualquier
provocacion, tension, factor causante o fallas en el comportamiento por parte del
nifto. Sus acciones son perversas y extraias, sin relacién alguna con cualquier
cosa que el pequeilo pueda ser, decir o hacer. Las ejecutan para satisfacer los

terribles gustos del propio perpetrador.

d. Deficientes mentales.

Los padres deficientes mentales no son capaces de aprender todo lo que necesitan
saber sobre la educacién de sus hijos. Se encuentran tan seriamente retardados
que ni con toda la ayuda y enseflanza del mundo podrian llegar a ser padres
eficientes; no pueden proporcionar la organizacién, el cuidado o incluso el amor

necesario.

Es posible que estos padres se encuentren tan en desventaja en las artes del hogar
y de la paternidad que la mas leve dificultad tradicional hace que su situacién les
parezca imposible de superar y descarguen su frustracién en el nifio, el cual no
solo esta ain mas desamparado que ellos si no que también esta contribuyendo a

sus dificultades, estos padres aun pueden controlar sus propios impulsos no solo
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porque no saben la manera de hacerlo si no, asi mismo, pot que no tiene idea de

cuales pueden ser.

e. Alcohslicos.

“ El alcoholismo es un agente lubricante en la maquinaria interna que produce el
maltrato. Su influencia puede simplemente influir en el hogar, afectando de
manera sutil las relaciones familiares y distorsionando las actitudes 18

Las personas que estdn preocupadas en beber hasta el grado de no poder actuar
como empleados o amas de casa que se preocupan poco o nada de las
necesidades de sus hijos. Tienen que alimentar su vicio; son padres descuidados,
madres y padres que dejan a sus hijos solos durante horas o incluso dias enteros,
que no pueden permitirse comprarles zapatos porque su vicio consume todo el
dinerc que tienen, situaciones de esta clase a menudo acaban en homicidio

impremeditado ya sea por hambre, enfermedad o maltrato fisico.

f. Padres que fueron maltratados en su infancia.

Se piensa que los patrones de atencién a los nifios se aprende en los primeros
meses de la vida. En nuestra especie no existe un determinismo genético
orientado al cuidade de los nifios, como acontece en otras especies de animales
inferiores. Asi, cuando se experimenta la tarea de cuidar a un nifio, se
encuentran dos tipos de memorias profundamente inconscientes que se reviven;
una es la evocacion y la sensacion de ser nifio pequeiio, la otra, €l trato recibido
por los padres. “.... Estas dos formas de memoria determinardn automaticamente
las formas en las cuales se expresara la funcidn de cuidar a un nifio. Si la vida
precoz fue buena el tipo de actuacién de los padres serd buena, y cualquier

déficit se corregira facilmente mediante un tratamiento. Si la vida temprana fue

' ) Fontana, Vicente. En defensa de} nifio maltratado Pax-mex. México 1979 pag. 108,
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hostil por abandone o agresién habrd un gran problema en la habilidad de ser
padre y el tratamiento sera més dificil. “ '°

Los padres agresivos asi mismo fueron maltratados en su infancia, esta
transmisién de comportamiento agresivo ocurre de generaci6n a generacién. De
este modo, no es extraiio que los nifios de 4 a 5 afios suelan ser agresivos con
sus hermanos menores, (Freud, considera que el nifio en si es polimorfo
perverso), en la misma forma en la que fueron maltratados, los nifios que no son
atendidos en forma adecuada tiene problemas en afios posteriores al intentar
querer y respetar, no solo a si mismo, si no a los demas incluyendo a sus propios

hijos.

g. Hijos no deseados.

El nifio no deseado & sufrido el maltrato fisico y dafio mental mucho antes de
que el Dr. Kempe, hablara del sindrome del nifio maltratado.

No ser deseados y ser concebidos; he aqui una contradiccién cuyas
consecuencias conforman una situacion que el Dr. Luis Feder, llama “conflicto
Preconceptivo ambivalente”.

Conflicto, porque normalmente cuando una pareja de adolescentes, se convierte
en padres, automditicamente se les llana “adultos™ por el hecho de que la
naturaleza les die el “diploma” de paternidad. Sin embargo su angustia
procreativa no desaparece por el hecho de que han llegado ha ser padres en el
sentido biolégico. Asi como en aquellos casos en que no se ha descado al hijo, la
secuela de las relaciones padre-hijo es notable, entre otras manifestaciones de
esto, se tiene como muestra de las somatizaciones del conflicto: sangrados y

tendencias a abortar.

¥ £, Steel Brandt. Estudios psiquiatricos de los padres agresivos. Ed. Continentat, México 1978,
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Preconceptivo, porgue existe antes de que sea concebido el hijo, pues hay un
panico procreativo que lucha con dicha procreatividad durante las relaciones

intimas,

“ El concepto de ambivalencia aplicado a la paternidad se refiere a que en todos

nosotros hay grados de mayor o menor debilidad hacia €l hijo™.2°

El concepto de conflicto Preconceptivo ambivalente se comprende mejor at
contemplar como en cada uno de los intcgrantes de la pareja durante el
acoplamiento, ya sea en las faces de preacoplamiento o en las fantasias durante o
después al acoplamiento sexual, sucede este fendmeno, ha saber; que al mismo
tiempo de que hay un desco de procrear consciente o inconsciente, también hay
un panico procreativo consciente o inconsciente. La lucha entre ambos da lugar

a este conflicto.

Resulta significativo subrayar, la relevancia de las intenciones, que al no ser
logradas o materializadas mediante actos conscientes, se convierten en actitudes
inconscientes, que se caracterizan generalmente por ser aulomiticas,
espontaneas, compulsivas o impulsivas. Por ejemplo, si no se desea al hijo y a
pesar de ello se le tiene la actitud inconsciente serd el franco rechazo, que se
traduce en abandono, desdén, regafios y en el climax compulsivo al maltrato
fisico brutal.

“ Claro estd que no puede haber siquismo sin conflicto, teniendo lugar una
retroalimentacién constante entre conflicto y siquismo. De aqui que la
ambivalencia sea etemma y universal y que adquiera dimensiones y consecuencias

insospechadas™'

® Feder Luis. Los hijos no deseados. Edicol. Mexico, 1979 pag. 92.
¥ Feder, Luis, Op. Cit. Pig. 94
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h. Abandono.

Definir lo que es el nifio abandonado no es ficil, no lo es porque el problema
puede estudiarse desde diversos puntos de visia y con alcances diferentes.

El abandono infantil ante todo es un problema social que tiene sus raices en la
familia.

Es indudablemente en ésta en donde vive o debid vivir el nifio, en la comunidad
en que se desarrolla, en el ambiente socioecondémico y cultural en que se
desenvuelve y en la atmdsfera moral en que se templa, donde podemos conocer

¢l problema.

El abandone se produce como resultado, que et menor pierda a su familia, o bien,

que ésta se desintegre.

El abandono del recién nacido implica el rompimiento del binomio madre-hijo.
Desde los primeros dias, la mente humana rechazé justificadamente a una madre
que procedi6é en una forma tan agresiva y contraria a los intereses del nifio. Esas
causas sociales pueden provenir directa o indirectamente de la falta de seguridad

econdmica, cultural y familiar.

En otras ocasiones nos enfrentamos ante el problema de la madre soltera que
tiene necesidades de trabajar para subsistir, y debido a la imposibilidad de

encontrar trabajo en compaifiia de su pequefio, decide abandonarlo.

Como ofra causa predominantemente familiar, que tiene proyeccién en el niicleo
social, se encuentra el abandono que realizan las madres solteras que alin gozan
de! estado de “hijas de familia”. Esto es, que conciben y dan a luz sin haber
contraido matrimonio, y que por sus propios padres se ven obligadas a ocultar el

advenimiento de su hijo y posteriormente a borrar todo vestigio de €l
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Pero también el abandono consiste en ubicar al nifto en situacion de desamparo,
lo cual implica la privacién momenténea o definitiva de los cuidados que le son
necesarios y que conforme a su derecho les son debidos en la salvaguarda de su

integridad.

El abandono pues, no solo se produce cuando el menor es separado fisicamente
de la persona que tiene la obligacion de protegerlo, si no ain cuando estando a su
lado no se cumple con la obligacién de atenderlo debidamente. En tal virtud, el
abandono es un término amplio y complicado que comprende también la
exposicién voluntaria, ya sea 'quc con esto evidencia el deseo de cumplir con las

obligaciones o deberes provenientes de la patria potestad.

i. Estado de salud.

Otro de los factores que puede ocasionar el maltrato infantil es el mal estado de
salud del pequeiio. “En un estudio realizado por Pasamamick, el 27 % de los
nifios maltratados tenia bajo peso al nacer y edades gestacionales entre 22 y 23

semanas”?

El nifio con lesién neuroldgica y prematuro tiene padres que se encuentran bajo
fuerte tension nerviosa.

En ocasiones el nifio maltratado puede suffir dafio neurolégico antes de recibir la
accién, lo que ocasiona que los padres se irriten mds facilmente con ellos, ya que
es un nifio que reacciona con mas lentitud en su medio. Por lo que es probable
que los niftos al provenir de una clase socioeconémicamente baja, con una
nutricién intrauterina deficiente y con una mayor susceptibilidad a otras

alteraciones en el desarrollo neonatal, sean mas susceptibles al maltrato infantil.

2 Feder, Luis. Op. Cit. P4g. 96
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Al existir una limitacién mental en el nii@ y los padres al no tener una
explicacion de qué o porqué paso, se sienten culpables y aceptan menos al nifio.
Se ha observado que las familias esconden a este tipo de nifios, es decir no les
dan posibilidad de asistir a lugares donde se les dé més atencidn y se les ensefie a

relacionarse.

Generalmente cuando se deja a los padres con este problema, caen en la
desesperacién, entran en la angustia y puede haber desintegracién familiar,

manipulacién social, sentimental y econémica y por su puesto el maltrato al

nif@.

Existen dos hechos importantes a la hora del nacimiento de un nifio, uno es
conocer el sexo y el otro es si el nific estd fisicamente completo. En el primer
caso si el sexo del pequeiio no es el deseado, puede haber franco rechazo hacia
él. En el segundo caso los nifios que nacen con malformaciones congénitas como
el Iabio leporino o paladar hendido, pié¢ equino, criptoorquidea, o lesién fisica
interna como en el caso de la epilepsia, los padres los rechazan e incluso los
pueden dejar abandonados para ocultar a sus amigos el que hayan tenido un hijo

“defectuoso™.

“ Bernartt, sugiere que la hospitalizacion y separacién temprana de la madre
puede interferir con el desarrollo natural del enlace afectivo y promover el
maltrato al nifio”.?

Los nifios que por su prematuréz o por problemas de salud en su nacimiento es
necesario que permanezcan durante cierto tiempo en incubadoras o en un
hospilal, se ha encontrado que las madres tienen problemas para relacionarse
con ellos porque falté el contacto continuo e intenso como el que se tiene con

un nifio normal.

B Sauceda, Juan Manuel: los agredidos. Revista atencion médica. México dic. 1979 pag. 47.
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Los niflos con enfermedades pasajeras, que no han recibido una atencién
especial de los padres, encuentran gue la familia se vuelca sobre ellos y son
objetos de visitas y regalos. El nifio puede crearse un circulo vicioso; cuando se
enferma recibe atencién y cuando estd sano nadie le hace caso. Asi, el nifio a
través de afecciones pasajeras, encuentra un reforzamiento positivo para seguir

enfermo.

Como consecuencia de las tensiones que les provoca las enfermedades y la
hospitalizacion, los nifios regresan en su evoluci6n y pierden algunas funciones
que ya habian adquirido, sobre todo tienden a desarrollar mas tendencias a la

dependencia de sus seres queridos.

La hospitalizacién puede significar un detenimiento o un retroceso en cuanto al
desarrotlo emociona! e intelectual y si no se manejan adecuadamente estos dos
factores, puede prolongarse el periodo de enfermedad como resultado de las
atenciones y las ganancias secundarias que estd obteniendo. Hay nifios de 3 0 4
afios capaces de controlar sus esfinteres, pero por efecto de la hospitalizacién

pierden mucho control.

“ .. El Dr. René Spitz realizé estudios sobre los efectos de la deprivacién
afectiva y sensorial de los nifios que permanecen tiempos prolongados en los
hospitales. Encontré que como efecto de la falta de contacio enire nifios
lactantes y sus padres, los nifios desarrollaban reacciones emocionales que

tenian repercusiones en la esfera intelectual™*

Al separar al nifio de sus padres, éste reaccionaba inicialmente ¢n una fase de
enojo, de rabia y de protesta, luego empezaba a adaptarse a esta situacion, pero
con una disminucién marcada en sus intereses, particularmente de apatia y
posteriormente pasaba a una tercera fase en la que habia una pérdida de la

relacién afectiva con los padres.
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4. Formas de agresion al menor.
a. Abuso fisico.

Son las lesiones corporales causadas por los progenitores y otras personas
encargadas de la atencién y cuidado del nifio, las lesiones se presentan como,
contusiones, quemaduras, traumatismos crancoencefilicos y fracturas con
gravedad variable, pues pueden ser leves o fatales, este tipo de maltrato infantil
esta considerado como el mas violento y evidente ya que las otras formas
pueden pasar desapercibidas mas no asi las lesiones corporales.

También es definido como un traumatismo no accidental infringido por la
persona responsable del nifio y se caracteriza por las siguientes formas:
Quemaduras de cigarros o planchas, Fracturas de los huesos largos, Hematomas
subdurales, Hematoma del cuerpo y del cuero cabelludo, Equimosis en

diferentes partes del cuerpo.

b. Abuso de drogas en la infancia.
Es cuando un adulto induce, obliga, administra o suministra al nifio substancias

téxicas, en detrimento de su bienestar fisico y mental.

¢. Abuso emocional.

Es més dificil de demostrar ya que la mayoria de las ocasiones no es evidente
pues se refiere a los efectos psiquicos en el nifto. Se manifiesta con la crueldad
mental del adulto hacia el nifio, traducido en chantaje emocional, palabras
ofensivas, continuas reprimendas, intimidaciones, acusaciones y actitudes de
indiferencia. Este tipo de maltrato equivale a una mutilacién de la personalidad
en desarrollo, considerados en este grupo estdn casi la totalidad de los mal
lamados *niftos maltratados™.

Este se presenta cuando se abandona a los nifios en lugares publicos o se les

encierra en su hogar. También una forma crénica de maltrato emocional cuando

# gauceda Juan Manuel, loc. Cit, pg. 47
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se aterroriza al nifio o se le rechaza, lo cual impide el desarrolio normal de su

personalidad; pero llegar a comprobar este abuso resulta muy dificil.

d. Maltrato social.
Es ¢l mas generalizado y frecuente, dentro de esta clasificacion, estn los nifios
abandonados (parcial, total, temporal, definitiva y aparentemente); los

explotados, los corrompidos, los secuestrados, y las victimas de la guerra.

e. Maltrato a niitos con afeccion cerebral,
Se trata de nifios que suman todas las formas de maltrato por representar un
problema extremadamente complejo y més dificil de descubrir o de demostrar.
La tota! dependencia de esos nifios y su incapacidad de defenderse crea para los
padres una carga constante y son con frecuencia, lo méviles que desencadenan

las agresiones.

f. Menosprecio a los cuidados médicos.
El descuido en el manejo médico de un nifio puede conducir a su propio

deterioro.

g. Descuido nutricional.

La falta de aporte calérico y proteinico es la principal causa de desnutricién en
la infancia. No darle suficiente alimento a un nifto representa una forma de
agresion. Hay que aclarar que en esta forma de maltrato solo se incluyen
aquellos padres que, a pesar de contar con los medios suficientes para darle un
aporte proteinico adecuado a las necesidades de su hijo, no lo hacen.

La negligencia en la alimentacion o maltrato biolégico se refiere a la ignorancia
o al descuido en la forma de suministrar los alimentos al nifio, lo cual evita un

desarrolio normal.
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h. Abuso sexual.

Este tipo de maltrato es el que menos se diagnostica. La mayoria de las victimas
son nifias. La vulvitis, vaginitis y enfermedades venéreas en una nifla pequefia
deben hacer sospechar de un abuso sexual. El padrastro o el amante de la madre
es ¢l causante mds com(n de esta accion.

Se podria definir como el involucramiento de nifios y adolescentes en
actividades sexuales que no alcanzan a comprender plenamente y ante las
cuales no estin capacitados para dar o no su consentimiento; o el
involucramiento de estos en actividades sexuales que violan las normas sociales
con respecto a los roles de la familia, es al igual que el maltrato fisico:

demasiado cruel y violento ante el cual existe una gran indiferencia.

Dentro de este tipo de abuso esta:
1). La paidofilia:
Es el delito sexual, heterosexual u homosexual hacia los niflos.
2). Incesto:
Son las relaciones sexuales por linea directa, hermanos, padres y tios.
3). Estupro:
Es la relacion sexual entre un adulto y un menor con su consentimiento.
4). Violacién:
Es el uso de la fuerza fisica 0 mental empleada para copular con €l niflo.
5). Bouyerismo:
Placer en ver a una persona desnuda o presenciar ef acto sexual.
6). Exhibicionismo:

Impulso mérbido que lleva a desnudarse y a exhibirse de éste modo.

D. Perfil del nifio sano y del nifio maltratado.
1. Desarrollo psicomotor normal del nifi@.
El concepto de normalidad se ha definido bajo un criterio estadistico, mediante

este concepto se ha delimitado lo anormal y lo normal. “Se sefiala como anormal
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aquello que se aparta de la gencralidad y como normal, lo que es comtn para la

mayoria de un grupo™®

El desarrollo neurologico del nifio fue estudiado por Gesell y Amatruda, las
observaciones de éstos han sido la base para el disefio de algunas pruebas usadas
en psicologia evolutiva, con el fin de detectar el grado de desarrollo del nifio en
las primeras fases de la vida. La prueba valora la evolucién del nifio estudiando

la conducta motriz, del lenguaje, personal, social y adaptativa.

Para el pediatra, la conducta motriz constituye uno de los principales criterios en

que se basa su juicio acerca del desarrolle neurolégico del nifio.

El término de desarrollo psicomotor normal del nifio es muy amplio. Consiste en
que el nifio vaya cumpliendo las diferentes etapas establecidas como nomales
por comparacion estadistica. Es un proceso de maduracién y desarrollo que el

nifio tiene que ir logrando con ayuda de sus padres.

Por ejemplo: para que aparezca la sonrisa social en el nifio, necesita haber tenido
la presencia constante de la madre que estimule y propicie esa potencialidad.
Puede afirmarse cada vez que la madre aparece ante el nifio para proveer sus
necesidades y para quitar las tensiones que el nifio tiene dentro de su cuerpo

(hambre, sed, etc.) Estimula el desamrollo psicomotor.

En lo gue a locomocién se refiere, es caracteristico que el nifio empiece a
caminar desde la edad de once o doce meses, e inclusive muchos lo hacen a los

diez meses de edad.

2 Monroy de Velazco, Anameli, Los pardmetros de la normalidad, Rev. Atencién Medica,
México, Dic. 1979 Pag. 19.
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El desarrollo y maduracién de las funciones biolégicas y emocionales son
inseparables y paralelas y por ello cuantitativamente inmensurables, por lo que

solo se mencionaran algunas fases del desarrollo emocional.

La sonrisa social que aparece alrededor de los dos o tres meses indica que el nifio
tiene un cerebro capaz de registrar huellas de memoria y una madre o sustituto

constante.

A los cinco meses el nifio estd en relacidén “simbiética” con su madre, es objeto
finico, gracias al cual él existe y ella se gratifica y reafirma como madre; por ésta
cualidad se habla de “simbiosis”. A esto sigue la llamada angustia de separacién
a los ocho meses, pues si a esta edad el nifto es separado momentancamente de la

madre, el llanto y bisqueda por ella es caracteristico.

Cuando aparecen habilidades motrices ¢l nific empieza a tratar de cumplir con
otra necesidad imperiosa, que es la del conocimiento o exploracion. Esta
habilidad motriz es necesaria y lo hace alejarse de su madre a los ocho o nueve
meses, cuando empieza a tratar de lograr cierta autonomia. La sabiduria natural
de la madre le permite dejar a su hijo que se vaya alejando gradualmente, que
empiece a gatear a explorar el medio ambiente, y a los tres afios se espera que el
nifio sea capaz de pasar algunos periodos de tiempo sin la presencia de la madre.

De los tres a seis afios el trabajo del niito cs el juego y n través del juego cstd
dominando una realidad que muchas veces le parece abrumadora. El nifio que no
juega debe hacer pensar que tiene algin problema en el desarrollo o en su

proceso de maduracion en general.

El desamrollo psicomotor es consecuencia del desarrolle neurolégico. “Estd
relacionado en gran parte con la mielinizacion de las fibras nerviosas, que van a
permitir una mejor integracién cortical, que le permite establecer la relacion

audiovisual entre la imagen y la palabra que representa ésta; la imagen de la
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madre estd relacionada con la palabra mama que €l emite, y al obtener una

. - . 26
respuesta se establece un reforzamiento emocional entre la madre y el nifio”™".

E! control de esfinteres es uno de los primeros pasos que facilita la socializacion
del nifio. Es uno de los procesos més importantes porque le permite empezar a
separarse temporalmente de su nicleo familiar, El desarrotlo del individuo se da
en forma integrada. No existen procesos de socializacion independientes del
desarrollo de la sexualidad o independientemente de los motores, sino que todo

va siendo parte del desarrollo integral.

Lo m3s importante en la interaccién familiar, es que el nifio tenga una confianza

basica para realizar las funciones de socializacion.

“El doctor Erickson seflala que en la primera fase de la vida se lleva a cabo la
adquisicion de la confianza basica o la desconfianza, si €l manejo no fue
adecuado. Posteriormente la autonomia ¢ la falta de ella (duda o vergiienza) y asi
sucesivamente...”>’

En cada etapa el nifio debe ir adquiriendo un punto determinado de seguridad que

le permita elaborar en un momento dado su identidad.

2. Adaptacion a estancias infantiles.
La edad en que un nifio puede asistir a una guarderia sin menoscabo de su
desarrollo psicosocial normal, no puede generalizarse. En ocasiones la madre
trabaja porque la economia familiar necesita apoyo; otras veces es solo por el
deseo de lo que ahora se da por llamar “realizarse”. Actitud, que podria
calificarse como egoista. Si la madre estimula adecuadamente al nifio durante las

horas que pasan juntos, puede ser que no transcienda en la separacidn, pero va a

 Monroy de Velasco, Anameli, Ibidem, p. 21.
¥ Sauceda, Juan Manuel; loc. Cit. Pag. 47.

Fuente consultada Monroy de Velazco, Anameli. Loc. Cit.
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depender de la sensibilidad del nifio. Hay nifios extremadamente sensibles que
solo su madre puede brindarles la estimulacion que exigen, ante tales nifios es
dificil pensar que el ingreso a la guarderia al tercer o cuarto mes de vida no

repercute en su desarrollo afectivo.

El niffo puede entrar a una guarderia a la edad de tres o cuatro meses. Sin
embargo se debe insistir en la calidad de las guarderias. Todavia se estd en un
proceso de transicion en que el trabajo dptimo de las guarderias esta lejos de ser

una organizacion bien estructurada.

Es importante que ¢l primer aflo de vida, en términos generales, los pase el nifio
en el seno familiar, porque es donde se establece cierto tipo de patrones y de
contactos que el nifio tiene que aprender. Sin embargo muchos de los problemas
que se supone son originados en las guarderias, son provocados por las madres.
El sentimiento de culpa las embarga a un nivel inconsciente, que cuando el niflo
sale de la guarderia en las pocas horas que le quedan a la madre para jugar con él,
tratan de sobrecomprenderlo y sobreprotegerlo, lo que transmite al nifio un
mensaje ambivalente, varias horas de frustraciones y pocas horas de
sobreproteccion y alegria.

Cada etapa del desarrollo que el nifio afronta es un desafio y si no hay desafio no
hay desarrollo. A veces para enfrentarse a esos desafios se necesitan conductas

adaptativas que en ese momento puede calificarse como anormales.

E. Caracteristicas y consecuencias del maltrato infanti.
Vicente Fontana sefiala que puede quedar patente el maltrato o el descuido cuando
sean evidentes varias de las siguientes situaciones;

» El niffo parece excesivamente temeroso de sus padres.

s Es en general inusitadamente miedoso.

s Se le mantiene confinado en su cuna o un comalito por prolongados periodos de

tiempo.
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¢ Muestra evidencias de repetidas lesiones en la piel.

e Sus heridas son tratadas en forma inadecuada en términos de vendaje y medicacién.

« Parece estar desnutrido.

» Se le dan comidas, bebidas 0 medicinas inapropiadas.

s Es vestido en forma inadecuada para las condiciones climéticas.

s Muestra evidencia de escasa atencion general.

¢ Llora a menudo.

+ Es descrito por los padres como “diferente” o “anormal”.

» Parece en verdad “diferente” en caracteristicas fisicas o emocionales.

e Asume el papel de padre y trata de ser protector o hacerse cargo de las necesidades
del padre.

s Es notablemente destructivo y agresivo.

+ Es notablemente pasivo y retraido.

» El padre o la madre desalientan la relacidn social.

e Es incapaz de sincerarse y compartir los problemas con alguien que lo escuche

interesado, y parece no confiar en nadie.

Tedo esto trae como secuelas que los niflos maltratados acaben por aceptar la imagen
que sus padres tienen de ellos, se convencen de que son malos y merecen lo que estan
recibiendo, su actitud posterior frente a la sociedad es de desconfianza y recelo,
hostilidad y venganza.

Viven probindose asi mismos que no son aceptados que son malos y que no se les

quiere, y asi, justifican su hostilidad hacia los demas.

Sin embargo la dindmica del nific maltratado no es tan sencilla se describe como un
nifio con pobre respuesta a los estimulos del medio, su energia para utilizar los medios
externos para crecer, aprender y ganar dominio sobre et ambiente se encuentra
empobrecida. El nifio maltratado presenta apatia y desgano, en el extremo letargo; crece

en un mundo que no le despierta interés ni desenvolvimiento, la capacidad de
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interesarse y apasionarse no se ha despertado y el futuro no ofrece mas que apatia; esta
situacion de depresion aunada al resentimiento y falta de confianza en llegar a ser

querido y aceptado determina la improductividad en el futuro del nifio maltratado.

Asi como la personalidad del adulto que fue maltratado cuando nifio, contiene rasgos
dificilmente modificables, las privaciones emocionales a las que fue expuesto no solo
resultan en hostilidad, desconfianza, falta de interés y de entusiasmo como
resentimiento y autodevaluacién; si no, en pobreza emocional que no permite querer a
otro, lo que infiere junto con la desconfianza, con las posibilidades de establecer

relaciones intimas matrimoniales y familiares.

Los defectos emocionales que el nifio maltratado cristaliza, interfieren con su funcion
de padre o madre a su tiempo y repite el maltrato en sus propios hijos siguiendo el
modelo que ellos vivieron y tomando asi a sus hijos como descarga de sus hostilidades
y frustraciones. La observacién de que los padres maltratados cuando nifios,
frecuentemente resultan ser hijos de padres maltratados a su vez, se encuentra
repetidamente en la literatura. Constantemente se ve al padre que maltrata como

producto de una infancia desgraciada.

1. Formas de agresién al nifio en la familia.

La familia puede producir crecimiento o estancamiento, buenas relaciones o fracaso
en las mismas, salud o enfermedad.

En todo el proceso en el que hay expectativas por cumplir puede haber fallas por
accién o por omision. Si los padres de familia, son capaces de desarrollar ante los
desafios inevitables potencialidades de razon, amor, solidaridad ¢ interés, y de
establecer una relacién productiva entre todos, la familia alcanzara sus metas.

Por el contrario, si por motivos psicologicos, econémicos o socioculturales la pareja

no puede resolver las dificultades, con frecuencia utilizaré a los hijos como medio

Fuente consultada, Monroy de Velazco, Anameli. Loc. Cit.
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de ataque entre ambos conyuges. Asi el nifio, en vez de ser un sujeto en el cual
los padres establezcan una relacion afectiva y creativa, se convierte en un objeto

de uso, al servicio de los conflictos de las relaciones conyugales.

En casos optimos, ademas de las crisis familiares cotidianas, el proceso
mencionado propicia en la familia una atmésfera general de solidaridad y afecto.
Esto se debe a que la hostilidad y el resentimiento, que inevitablemente surge en
la familia ante conflictos y frustraciones, no son perdurables.

“ La forma en que los padres tratan a sus hijos esta determinada, bien por la
repeticién exacta del trato que ellos recibieron en su infancia, o bien por los

esfuerzos de crear una familia diferente a la que vivieron cuando niflos “28

En la relacion entre las etapas del desarrollo del nifio y los distintos estilos de

agresion en su contra puede destacar lo siguiente:

a. Primer afio de vida, la supervivencia del nifio requiere que sc satisfagan sus
necesidades fisiologicas de alimentacion, abrigo y descanso. Los padres pueden
agredir al hijo en esta ctapa descuidando los alimentos, el abrigo y el suefio.

b. Durante los primeros dieciocho meses de su vida, la relacién de los padres
con el hijo requiere que ellos acepten la absoluta dependencia del nifio. El nifio
pide y ordena a través del llanto y en forma no verbal; si la madre lo satisface le
crea una sensacion de seguridad (que ¢l nifio tendrd que perder mas tarde). En
este periodo una separacién temprana entre padres e hijos es la forma de
agresion que causa en el nifio sentimientos de desamparo, temor ¢ inseguridad, y

una desconfianza basica ante cualquier humano.

c. En los afios siguientes, se inicia la separacion gradual entre el nifio y la madre.
A medida que el nifio progresa y descubre capacidades nuevas en si mismo, la

separacion de la madre le resulta menos angustiante y conflictiva, le da nuevas
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oportunidades de explorar sus mundos y fuerzas. Aqui la agresion paterna o
matema puede mostrarse en no permitir que el nifio empiece a desarrollar esa

independencia esencial.

d. Cerca de los cinco afios vive ya la polaridad masculino-femenino de los
adultos, y define en su mente como es o debe ser la refacién entre hombres y
mujeres. Los modelos principales, son sus padres. La agresion al nifio en esta

fase puede adquirir la forma de ataque contra la identidad sexual del hijo.

e. Entre los seis y trece afios se expande la esfera social y emotiva del nifio, ya
que empieza la interaccion con nifios y adultos fuera de la familia. Los maestros,
Fuente consultada, Saavedra, V. Loc. Cit.

los médicos y vecinos proveen las nuevas experiencias. La agresion de la familia
al nifio entonces consistird en inhibir ese paulatino desligue, en infundirle temor

respecto al mundo exterior.

f. En la adolescencia aparecen en ¢l joven los impulsos sexuales diferenciados,
se ratifican las lineas de identificacién sexual, las lealtades y el papel
sociogrupal. El muchacho inicia la lucha por adaptarse a sus cambios, por lograr
la independencia y por encontrar ideales propios. La agresion contra el hijo

plber toma formas diversas, los padres atacan al pelo, la ropa, la rebeldia, etc.

“Revisando las posibilidades afrontadas que un hijo puede recibir durante su
desarrollo, se confirma que el amor universal y automético hacia los hijos no es
una realidad.

La agresion hacia los hijos se expresa en forma de actos dafinos, en forma de
actitudes hostiles y en forma de sentimientos de célera y odio. Esta expresién

puede ser directa y clara, o individual y encubierta.””

2 Saavedra v. “Anatomfa de la Familia™, Ed. Samo México, 1972, pag. 110.
* Foncerrada m.; Et. Al maltrato fisico al nifio. Fotografia IMSS 1971, pag. 89.
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Todas las formas de agresién al nifio en la familia tienen en diverso grado,
efectos nocivos sobre los nifios. He aqui una pequeiia lista de algunas
posibilidades de dafio al nifio:

Muerte.

Dafios organicos permanentes debido a un descuido fisico.

Una detencién, retraso o inclusive una regresidn en su desarrollo.

Un sometimiento a la personalidad de la familia, Ante las agresiones de la
familia conira el nifio.*. . . El hijo puede contraatacar a uno o ambos
progenitores, o a los hermanos y trata deformar asi la satisfaccién de alguna de
sus necesidades.” **

Agredido, el nifio puede sentirse intensamente amenazado y angustiado y al

pasar los afios convertirse en un neurdtico con tensién excesiva, mal control de

sus emociones, desorganizacidn de su conducta en grados diversos.

Puesto que en toda la familia existen conflictos y crisis, hay momentos de
agresion a los nifos. El resultado de estas crisis depende de los recursos
positivos que tanto el nifto como la familia puedan movilizar juntos para superar

las dificultades inevitables.

2. Manifestaciones fisicas y emocionales que comprenden el sindrome del nifio
maltratado.
Fue el Dr. Kempe, que en 1962 integré el término de¢ sindromc del nifio
maltratado y lo definié como: “el uso de la fuerza fisica en forma intencional,
no accidental dirigido a herir, lesionar o destruir a un nifio, ejercido por parte de

su padre u otra persona responsable del cuidado del menor.™"

¥ ibid, pag. 90
¥ Foncerrada m.; Et. Al. Loc. Cit. Pég. 91.
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En medicina, sindrome es un conjunto de sintomas y signos que se presentan
siempre unidos independientemente de la causa que los origina. La definicién
del Dr. Kempe establece el mecanismo “el uso de la fuerza fisica™; la calidad
motivacional consciente, “intencional”, y la motivacién teleolégica, “herir,
lesionar o destruir™; el sujeto gue la sufre, “un nific” y finalmente, el parentesco
entre el agresor y el agredido, “padre o persona responsable del menor”. La
definicién no define pues un sindrome pero si orienta hacia las heridas y

lesiones.

De este modo, los signos y sintomas que indican el maltrato de los nifios van de
la simple desnutricién de un infante a quien se reporta como deficiente en su
desarrollo, a las fracturas y los dafos mailtiples infringidos que se observan en

el niiio golpeado,

El paciente en la mayoria de las veces es un lactante y, ocasionalmente un
preescolar; a menudo es desnutrido, con talla inferior a la que le corresponde y
presenta traumatismos cuya distribucién y caracteristicas varian. Generalmente
al interrogar a los padres o a las personas que acuden con €l al hospital, la
informacién que proporcionan al respecto es poco congruente con relacién al
mecanismo de produccion, las circunstancias y el tiempo en que ocurrié la
lesion motivo de la consulta. Un nifio en esta edad, en la cual la comunicacién
verbal no existe o se inicia, 0 cuando ha sido objcto de agresiones fisicas, no es
capaz de dar a conocer ¢cémo sucedieron las lesiones; cuando ¢s méds grande y
puede hacerlo, esta demasiado asustado o intimidado como para poder relatar

los hechos.

La actitud salta a la vista, es distinta a la de un nifio frustrado que se ha
desarrollado en un medio normal, ¢n quien se aprecia como busca la proteccion
de sus padres que ademds, son los que habitualmente le acompafian; los

pequefios muestran en todo momento su preferencia a ellos y el deseo de estar a
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su lado. En contraste, para el nifio maltratado el médico le es indiferente, espera
poco del personal y se irrita si un adulto se le aproxima. Cuando estos nifios se
hospitalizan lo hacen sin temores, con una apatia que impresiona y

generalmente se mantienen en guardia constantemente.,

El maltrato fisico muestra todas las formas de manifestaciones hemorragicas
como equimosis y hematomas que suelen presentarse cuando a menudo se
utilizan instrumentos duros, los cuales dejan por lo regular marcada su forma y
pueden ser bastones, cinturones, cable o fuete, palos, etc. O simplemente la
huella de los dedos de la mano en el rostro; Region periorbital, peribucal,

tronco, nalgas o cuero cabelludo que son muy significativas.

Las heridas son muy poliformes pero pueden indicar el instrumento utilizado,
lesiones causadas por las ufias, heridas longitudinales secundarias a latigazos,
seflales curvilineas que dibujan la herida metdlica, algunas heridas bucales
consecutivas por la introducci6n forzada de la cuchara, surcos circulares en las
muflecas o tobillos debido a ataduras.

En las quemaduras, la forma mas frecuente es la quemadura por cigarrillos, la
cual se le aplica como castigo al nifio para evitar que se chupe el dedo, juegue

con tierra, agua o fuego.

L.a escaldadura con agua caliente es de diversos tipos; la més frecuente €s por
inmersiébn cuando se le sumergen las nalgas como castigo por orinarse en la

cama ¢ en los pantalones.

Existen también quemaduras por caontacto, las cuales pueden resuitar del apoyo
forzado contra un radiador, lo cual proveca quemaduras de primer y segundo
grado que pueden afectar una extensa superficic cutdnea y es con frecuencia las

palmas de las manos.
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“Las fracturas pueden localizarse en diferentes lugares como son: crineo, nariz,

costillas intercostales, huesos largos, etc.”

“El estudio radidlogo del menor lesionado constituye un factor fundamental
para establecer el diagnéstico, se deben tomar radiografias de huesos largos,
columna vertebral y crineo ya que la experiencia seflala que practicamente todo
el sistema musculoesquelético se encuentra comprometido en casos de
traumatismo.”*

Las radiografias pueden mostrar, entre otras cosas, las siguientes patologias:
Fracturas de diéfisis:

Caracterizada por pequefios levantamientos dseos en la unién de esta con la

epifisis y que muchos autores consideran estas lesiones como patognomoénicas.

Hematomas subperidsticos calcificados, con factores de todos tipos y grados.
Deslizamientos epifisiarios con deformidad articular o sin ella.

Combinaciones de las lesiones anteriores en diferentes etapas de evolucién.

El niflo suele presentar peso inferior aunque Ia talla sobrepase el valor normal.
La desnutricion puede ocasionar escasez de tejido subcutdneo que se
comprueba con un rostro demacrado, las costillas prominentes, una extensa
delgadez de miembros, en casos graves el nifio puede pesar a los dos meses de
vida [o que pesaba al nacer y durante los siguientes meses se puede observar un

aumento casi nulo de peso.

De este modo, los signos y sintomas que indican el maltrato a los nifios van de
la simple desnutricién del infante a quien se reporta como deficiente en su

desarrollo, a las fracturas y los dafios multiples infringidos que se observan en

" Hector Pedn Vidales; aspectos ortopédicos del sindrome del niflo maltratado. Edicol. México

1978, pig. 81
3 Héctor Pedn Vidales; loc. Cit. Pag. 82.
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el nifio golpeado. Las heridas que no caen dentro del cuadro general de
sintornas del nifio golpeado no siempre son féciles de diagnosticar. Sin embargo
las laceraciones en tejidos blandos, las abrasiones, las quemaduras y los
hematomas en cualquier parte del cuerpo deben observarse siempre con

sospecha, comparindolas criticamente con la explicacion de los padres.

“El hematoma subdural, con o sin fractura de craneo, es con frecuencia
observado en los nifios maliratados. Muy a menudo, aunque no siempre, el
hematoma va acompafiade, como por primera vez hizo notar el Dr. Caffey, de
fracturas de los huesos largos. Casi siempre, este conjunto de sintomas puede

ser una revelacion segura para un médico, sino para la ley”*

3, Consideraciones sobre el diagnostico del sindrome del nifio maltratado.
Anteriormente, los datos ¢linicos que presentaba un nifio maltratado se referian
exclusivamente a traumatismos, equimosis y quemaduras, por lo que los tnicos
diagnésticos diferenciales se referian a fracturas patolégicas, alteraciones del
tipo de raquitismo, ostecogénesis imperfecta, escorbuto, hipofosfatemia,
hipocalemia, etc., o bien alteraciones hematoldgicas del tipo de las piirpuras,

discrasias sanguineas, hemofilia, leucemia.

Con lo anterior se quiere decir que en la actualidad el diagnéstico diferencial
debe efectuarse no solamente en los casos de maltrato fisico, sino también en
aquellos en las cuales la negligencia y el abandonio hacen mella en la salud del

nifio.

M Vicente J, Fontana; en defensa del nifio maltratado. Ed. Pax-mex. México 1979, pag. 56.
Fuente consultada Fontana, Vicente. Loc. Cit.
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En México, en la gran mayoria de los casos de nifios maltratados, el maltrato
puede sospecharse ficilmente, los padres relatan historias verdaderamente
increibles para explicar las lesiones de los nifios cuando acuden a consulta con
su hij@, por ejemplo, s pricticamente imposible que un lactante se fractura los
brazos por el simple hecho de “dormirse sobre ellos”, a bien que se fracture el
crineo por “golpearse con los barrotes de la cuna cuando hacia su berrinche” o
bien “es que el nifio es muy inquieto y se golpea a cada momento™, “'si tan solo
se cay6 al estar jugando™, “ha de estar mal de los huesos porque se le rompen
solos™, *de la nada le salen moretones”.

Estas y otras expresiones son las que usan los padres maltratadores, llegando a

decir a tal extremo “se le cayé encima el tocadiscos con todo y bocinas™.

*. . .Un aspecto significativo es el notorio retardo con el que se llevan al menor
a consulta después del “accidente”, existiendo estudios que comprueban que el

40 por ciento de los padres agresores presentan a consulta a su hijo hasta las 24
0 48 horas después de la agresion vy el otro 60 por ciento lo hacen entre los 3 y 6

dias siguientes. . . ¥

En otros paises con sistema sociocconémico distinto al nuestro, la desnutricién
esta considerada como dato a investigar para descartar un sindrome del nifio
maltratado, pero en nuestro medio no es posible tomar al pie de la letra esta
informacién, ya que como se ha demostrado, mas del 50 por ciento de los niflos
en nuestro pais padecen desnutricion en grados variables por lo que puede o no

investigarse,

El diagnostico de las lesiones traumdticas por lo general se establece sin
dificultad, sin embargo se debera tener cuidado con la equimosis, hematoma,

hematuria, que puede simular un maltrato al pequeiio, Unicamente el

% J, Fontana, Vicente. Loc. Cit. Pag. 121.
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descubrimiento de una discrasia sanguinea puede descartar la sospecha de

malos tratos.

En resumen, se debe aceptar que hay un maltrato en el nifio cuando existe:
Radiografias que muestren:
Fracturas metafisiarias localizadas en las esquinas de las mismas
Hematomas subperidsticos calcificados.
Lesiones miltiples dreas en diferentes etapas de curacion.
Falia de relacion entre la historia clinica y la exploracion.
Familiares hostiles que manejan al nifio con negligencia.
Antecedentes de accidentes frecuentes.
Convulsiones, hematuria, equimosis, etc., Sin explicacién alguna.
Extraordinaria pasividad de parte de los padres.

a. Médicos que omiten el diagnéstico.

Es evidente que el personal profesional de la salud forma parte de la sociedad
de los nifios maltratados y de los padres agresivos, por lo cual no existen
motivos para suponer que es ajeno al fendmeno. La actitud del profesional de la
salud, demuestra en este caso que la disposicion del animo social es la de
ignorar la violencia cotidiana, cuando omiten el diagnéstico del sindrome del

maltrato.

Es bien sabido que los médicos de abstienen de reconocer los casos del maltrato
infantil, debido a que tienen temor que al reportar el caso, el padre del nifio una
demanda judicial y en estos casos es debido a la pobreza de los conocimientos

médicos respecto al Sindrome del Niiio Maltratado.

“ La indiferencia para llevar a cabo €] diagnostico significa la devaluacién del

nifio como ser humano. Las razones del silencio son complejas y solo entrevén
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parcialmente; implica rasgos personales de sujetos condicionados a una

sociedad donde la violencia es habitual, donde se carece de! sentido social. “***

4. Consecuencias psicolégicas del sindrome del nifio maltratado.
“Las consecuencias psiquidtricas del dafio en el sistema nervioso central
producido por golpear al nifio en el primer afio de vida y durante los primeros

afios en general, han sido reportadas repetidas veces.™’

Quizi la razén por la que el énfasis ha estado en el estudio de las secuelas
fisicas, sea porque estas son mds aparentes y resultantes de lesiones mas
aparatosas y eslas, a su vez, mis iitiles para él diagnostico. Pero las secuelas en
el desarrollo cognoscitivo y emocional no son menos graves ni son menos

dramadticas que las producidas por lesiones fisicas.

“Los defectos en las funciones de percepcion y de conceptualizacion no solo se
marifiestan en problemas del aprendizaje sino que interfieren con la
conceptualizacién que el nifio tiene que desarrollar de las representaciones
mentales de si mismo y de la madre, asi como de las personas que lo rodean en
general. Estas funciones, que el nifio desarrolla en los tres primeros afios, son
responsables del sentido de la realidad al permititle conceptualizar nitidamente
la figura de si mismo y la de su madre asi como la delimitacién precisa de lo

que es su persona y lo que no lo es.M®

Aunado a los factores derivados del daiflo cerebral, se encuentran también los
que se producen por la distorsién y el defecto de la relacién materno-infantil.

Como se ha dicho, el aparato psicolégico se desarrolla; en gran parte durante

3 Marcovich, Jaime. Loc. Cit. Pag. 17

i Lépez, M.E; Escamilla, a., “el sindrome del nifio maltratado.”, Psiquiatria vol. 6, Nim. 2

mayo, pag. 43.
3 Lépez M. [; Escamilla, a. Loc. Cit. Pag. 45
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los primeros aflos alcanzando un nivel de funcionamiento semejante a los
adultos. Para este desarrollo requicre de la integridad del sistema nervioso
central pero se lleva a cabo a expensas de la calidad y disponibilidad emocional
de la madre y de la calidad en la relacién que se establece con ella. “La madre,
en condiciones normales, desarrolia un estado emotivo intenso, especifico,
meses antes de que nazea su hijo. En este estado, su hijo para ella ha adquirido
una importancia al grado que, para eila todos y todo lo demds es menos
importante. Cuando el nifio nace, toda la emocion de la madre esta dirigida
hacia ¢l. La representacién mental que la madre tiene de su hijo es mis

altamente relevante que otras representaciones” »

Desde el nacimiento el nifio empieza a ser estimulado a través del contacto
fisico, visual y oral. A lo largo de los cuatro o cinco meses, ef bebé va
estableciendo una relacién intensa y pgratificante con la madre en una
“simbiosis”, en que la madre y él son un mismo ser y en la que la satisfaccion

de las necesidades vitales se encuentra garantizada,

Del logro de esta “simbiosis™ en forma Gptima, depende el desarrollo posterior
hacia la separacién c individualizacién, y la confianza basica, “como los
trabajos sobre el nifio maltratado sefiala, los nifios que han sufrido estas
situaciones, acaban por aceptar la imagen que de ellos tienen sus padres; se
convencen de que son malos y merecen lo que estan recibiendo. Su actitud
posterior frente a la sociedad es de desconfianza y recelo, hostilidad y
venganza. Viven probindose a si mismos que no son aceptados, que son malos

¥ que no se les quiere, y asi, justificar su hostilidad hacia los demas.™"

*ibid. Pig. 46
L spez M. [. Escamilla, a. Loc. Cit. Pag. 47
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Sin embargo, la dinimica del nifio maltratado no es tan sencilla como podria
sugerir lo anteriormente expuesto; se describe frecuentemente al nifio gotpeado
como el nifio con pobre respuesta a los estimulos del medio, la energia para
utilizar la disponibilidad de los medios externos para crecer, aprender, y ganar
dominio sobre €l ambiente se encuentra empobrecida. En contraste con el nifio
normal, que muestra un entusiasmo peculiar por tocar, chupar, morder y

descubrir

Por lo anteriormente expresado, se desprende que el nifio maltratado solo
presenta apatia y desgano. Crece en un mundo que no le despierta interés, la
capacidad de integrarse no se le ha despertado y el futuro no ofrece mas que
apatia. Esta situacién de presidn al resentimiento y falta de confianza en llegar a
ser querido y aceptado, determinan la improductividad y la apatia en el futuro

del nifto maltratado.

Esta situacién ambiental en la que el estimulo es empobrecido y alterado,
entorpece en si la adquisicién de las funciones perceptibles y cognoscitivas, por
lo que los nifios con este defecto, en el entusiasmo por aprovechar los estimulos
externos, presentan un retraso global en el desarrollo de todas las funciones
psicologicas, incluyendo las relacionadas con el dominio de sus capacidades

motoras™"

F. Aspectos juridicos en defensa del menor.
1. Antecedentes legislativos,
Es importante recorrer la evolucidén legislativa habida, pues de ella se obtienen
datos importantes que reflejan la tradicién, usos y costumbres de las diferentes
épocas, que nos permiten analizar los avances logrados. La legislacion refleja, en

cierta medida, la tradicidn y costumbres de cada época, los problemas y

“Lépez M., 1. ; Escamilla, a. Loc. Cit. Pag. 49
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soluciones que a ellos se daban. Este estudio se limita a los dos Gltimos siglos y
comprende tanto el aspecto internacional como el nacional, en su evolucién en
contra de la discriminacién de las mujeres y el maltrato a los menores, como

consecuencia, la violencia sobre ellos gjercida.

2. Declaraciones y convenciones internacionales.

a. Igualdad de todos los humanos.,

Como antecedentes tenemos: la declaracién de los derechos de Virginia (17 de
octubre, 1774), que en la seccién 1, expresa que “todos los hombres son por
naturaleza igualmente libres ¢ independientes y tienen ciertos derechos
innatos...”. Y la Declaracién de los Derechos del Hombre y del Ciudadano, de
1789, que afirma “los hombres nacen y permanecen libres e iguales en derechos
(art. 1°).

Se inicia este siglo con la Declaracién Universal de los Derechos humanos,
aprobada y proclamada por la Asamblea general de las Naciones Unidas el 10 de
diciembre de 1948. En su articulo primero consagra que “todos los seres
humanos nacen libres e iguales en dignidad y en derechos y, dotados como estin
de raz6n y conciencia, deben comportarse fraternalmente los unos con los otros”.
En el articulo 2° se expresa que toda persona “tiene todos los derechos y
libertades proclamados en esta Declaracién, sin distincién alguna de raza, color,
sexo, idioma, religién, posiciéon politica o de cualquier otra indole, origen

nacional o social, posicién econdmica, nacimiento o cualquier otra condicién”.

Semejantes  disposiciones se retoman en las convenciones o Pactos
internacionales posteriores. En el pacto Intenacional de los Derechos
Econdmicos, Sociales y culturales (16 de diciembre, 1966), el articulo 3° obliga a
los Estados parte en el pacto a “asegurar a los hombres y a las mujeres igual

titulo y goce de todos los derechos” enunciados en ese Pacto.
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El Pacto Internacional de Derechos civiles y Politicos (16 de diciembre, 1966),

tiene una redaccién semejante en el articulo 3°.

En la convencién Americana sobre derechos humanos (San José de Costa Rica,
22 de noviembre, 1969) el articulo 1° previene que “los Estados parte en esta
Convencion se comprometen a respetar los derechos y libertades reconocidos en
elta y a garantizar su libre y pleno ejercicio a toda persona que esté sujeta a su
jurisdiceion, sin discriminacién alguna por motivo de raza, color, sexo, idioma,
religién, opiniones politicas o de cualquier otra indole, origen nacional o social,

posicién econdmica, nacimiento o cualquier otra condicion social”,

De lo anterior se concluye que los derechos humanos:
» Son naturales y de toda persona humana;
+ Son innatos, se tienen por ser hombre y especialmente a partir de la concepcidn;
¢ Surgen por la dignidad del ser humano, y

¢ Responsabilizan a todos a “comportarse fraternalmente los unos con los otros”,

b. Proteccion a la mujer.
La convencién Intenacional sobre Concesidn de Derechos Politicos a la Mujer
{1948), en su articulo 1/o. sefiala que las partes contratantes “convienen en que
¢l derecho al voto y a ser elegido para un cargo nacional no deben negarse o

restringirse por razones de sexos”,

Semejante redaccién se contempla en la Convencién sobre los Derechos
Politicos de la Mujer (1952), ¢l articulo 1° dice que “las mujeres tendrin
derecho a votar en todas las elecciones en igualdad de condiciones con los

hombres, sin discriminacién alguna”.

Este tema ha sido objeto de estudios diversos y de reuniones internacionales, y

se pueden sefialar esfuerzos de la ONU durante lo que se considera el Decenio

73




de las Naciones Unidas para la Mujer (1976-1985). Este periodo llega a su
mdaxima expresion con la Conferencia Mundial del Decenio de las Naciones
Unidas para la Mujer {Copenhague 1980). Se llega a la Conferencia Mundial
para el Examen y Evaluacién de los logros del Decenio de las Naciones Unidas
para la Mujer: Igualdad, Desamrollo y Paz, que recomendd a los Estados
implementar politicas y medidas administrativas, legislativas, economicas y
culturales para crear una infraestructura de atencién a la mujer.

En la convencién sobre la Eliminacién de todas las Formas de Discriminacion
contra la mujer (1979), que entrd en vigor el 3 de septiembre de 1981, se sefiala
que la expresion “discriminacién contra la mujer”, denotara toda distincién,
exclusién o restriccién basada en el sexo que tenga por objeto o por resultados
menoscabar o anular el reconocimiento, goce o ejercicio por la mujer,
independientemente de su estado civil, sobre la base de la igualdad de hombre y
mujer, de todos los derechos humanos y las libertades fundamentales en las
esferas publicas, econdmicas, sociales, culturales y civiles en cualquier otra
atmésfera. El articulo 2° previene que los Estados deben condenar “la
discriminacion contra la mujer en todas sus formas y convienen en seguir por
todos los medios apropiados sin dilacion, una politica encaminada a eliminar la
discriminacién contra la mujer y con tal objeto se comprometen a una serie de

medidas”.

La Convencién Internacional para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia
contra la Mujer (Convencién de Belém do Pard), firmada el 4 de febrero de
1995, sefiala que para efectos de esa Convencién debe entenderse por violencia
“contra la mujer cualquier accién o conducta basada en su genero, que cause
muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual, psicolégico a la mujer, tanto en el
ambito pablico como en el privado™. Es interesante lo que en el articulo 2° se
expresa, al sefialar que “se entenderd que violencia contra la mujer incluye la

violencia fisica, sexual y psiquica™
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e Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o cualquier otra
relacién interpersonal, ya sea que €l agresor comparta o haya compartido el
mismo domicilio que la mujer, y que comprende, entre otros, violacién, malirato
y abuso sexual;

s Que tenga lugar en la comunidad que sea perpetrada por cualquier persona y que
comprenda, entre violacion, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitucién
forzada, secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, asi como en
instituciones educativas, establecimientos de salud, o cualquier otro lugar, y

» Que sea perpetrada o tolerada por ¢l Estado o sus agentes donde quiera que
ocurra. Después sc hace una relacidn de los derechos protegidos y los deberes de
los Estado.”

c. Proteccidn a los niilos.
En la Declaracion de los Derechos del Nifio (1959) se contiene una relacion de
los derechos que el nifio disfrutar4, y s¢ agregara que “para ¢l pleno y armoenioso
desarrollo de su personalidad, necesita amor y comprensién” (art. 6).
Posteriormente, la Convencién sobre los Derechos del Nifio (1989), parte de que
se “entiende por un nifio todo ser humano menor de dieciocho afios de edad,
salvo que en virtud de la ley que le sea aplicable, haya alcanzado antes la
mayoria de edad”. Se considera nifio, y se le protege, al embrién humano, pues
en el predimbulo se expresa como se indica en la Declaracién de los Derechos
del Nifio “el nifio por falta de madurez fisica y mental, necesita proteccion y
cuidado especial, inclusive la debida protcccitn legal, tanto antcs como después
del nacimiento”. Se hace la relacién de sus derechos y se determinan garantias a

cargo de los Estados parte para su cumplimiento.

Convenio (Convencion) de La Haya del 19 de octubre de 1996, relativo a la
competencia, la Ley Aplicable, ¢l Reconocimiento, la Ejecucidn y la
Cooperaci6én en Materia de Responsabilidad Paternal y de Medidas de
Proteccién a los Nifios. En esta Convencidn se sefialan las autoridades que son

competentes para la proteccién de las personas y bienes de los nifios; la ley
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aplicable; la responsabilidad paternal (padres y quienes ejerzan autoridad),
asegurar el reconocimiento y ejecucién de las medidas de proteccion; Y
establecer entre las autoridades de los estados contratantes la cooperacion

necesaria para conseguir los objetivos de la Convencién.

3. Normatividad nacional.
De las leyes de nuestro pais me limitaré a la Constitucion, Cédigo Civil y
Cédigo Penal, atn cuando encontramos referencias a la igualdad de hombre y
mujer, y disposiciones que evitan la discriminacién de mujeres y menores, en

toda su legislacion positiva.

Antes conviene sefialar que como consecuencia de la ratificacion de las
principales Convenciones sefialadas, €l gobiemo mexicano crea el Programa
Nacional de la Mujer 1995-2000, y el Programa Nacional de Accion a favor de

la Infancia 1995-2000, para implementar medidas para el desarrollo de ambos.

a. Constitucion.
Por reformas publicadas en el Diario Oficial del 31 de diciembre de 1974, se
cred el nuevo articulo 4° en el que se recogieron diversos temas cuya

reglamentacidn, en el Ambito constitucional, se estimé necesario.

Se consagra la igualdad juridica de la mujer y el varén. Es verdad que antes de
la reforma las leyes se aplicaban por igual a una y otro, pero existian algunas
excepciones, sobre todo en materia civil y laboral, producto de la tradicién que
estimaba a la mujer un ser mas débil, mas impreparado y, por lo tanto, requerido
de mayor proteccidén, motivos por los cuales, en ciertos casos, la ley prohibia

llevar a cabo determinados actos por si mismos, libremente.

Dentro del mismo articulo se encuentran otras disposiciones de interés a

comentar. La proteccion legat a la familia en su organizacion y desarrollo. El
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derecho a decidir de manera libre, responsable e informada sobre el nimero y
espaciamiento de sus hijos (que en el matrimonio se ejerce por ambos conyuges
art. 162 c.c.). La proteccion a la salud. El derecho a la vivienda digna y
decorosa. Y el deber de los padres a educar y satisfacer las necesidades de sus

hijos.

Las reformas anteriores derivan de fas deliberaciones habidas en la Conferencias
Mundial de Poblacion celebrada en la ciudad de Bucarest, Repiblica de
Rumania, en 1974. Al afio siguiente se celebra en México el Afio Internacional
de la Mujer, que trae como consecuencia varias modificaciones a la legislacion
positiva, en especial al Codigo Civil.

El derecho al voto, se otorga a la mujer por reforma al articulo 34
constitucional, publicado en el Diario Oficial del 7 de octubre de 1953. En éste
se expresa que “son ciudadanos de la Repiiblica los varones y las mujeres que,

teniendo la calidad de mexicanos rednan los siguientes requisitos™:

“I. Haber cumplido dieciocho afios, y

“II. Tener un modo honesto de vivir.”

b. Cédigo Civil.
Con relacién a este ordenamiento legal conviene hacer una referencia a los

cddigos anteriores, y percatarnos de como fue su evolucion.

1). Cédigos Civiles de 1870 y 1884.

En ambos el articulo 1° prevenia que “la ley civil es igual para todos, sin
distincién de personas ni sexos, a no ser en los casos especialmente
declarados”. Y estos casos fueron varios e importantes en cuanto a la

discriminacion de la mujer y de los hijos.
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En ¢l Cédigo de 1870 el predominio del marido era definitivo. “La mujer debe
vivir con ¢l marido” (art. 1990 c.c.); el domicilio de la mujer casada, sino estd
legalmente separada de su marido, es el de éste (art. 32 c.c.). “El marido debe
proteger a la mujer, ésta debe obedecer a aquél, asi en lo doméstico como en la
educacioén de los hijos y en la administracion de los bienes” {art. 201 ¢.c.). La
mujer esta obligada a seguir a su marido, si éste lo exige, donde quiera que
establezca su residencia, salvo pacto con el marido celebrado en las
estipulaciones matrimoniales (art. 204 c.c.). Los articulos siguientes prevenian
que el marido era el administrador legitimo de todos los bienes del matrimonio
y el representante de su mujer, y que ésta no podia sin licencia de aquél, dada
por escrito, comparecer en juicio por si o por procurador, “ni aun para la
prosccucion de los pleitos comenzados antes del matrimonio pendientes en
cualquier instancia al contraerse éste” (arts. 205 y 206 c.c.). El articulo 207,
disponia que, “tampoco puede la mujer, sin licencia o poder de su marido,
adquirir por titulo oneroso o lucrative, enajenar sus bienes y obligarse sino en

los casos especificos en la ley™,

“Clasificé a los hijos en legitimos y en hijos fuera de matrimonio,
subdividiendo a estos titimos en hijos naturales y en hijos espurios ex.nefario
vel demandato coitu o sea adulterio y los incestuosos principalmente para
conferirles derechos hereditarios en diferentes proporciones en razén de la

diversa categoria a que pertenecian (arts. 283 y 2460 a 2469).”(2)

Confiri6 la patria potestad al padre exclusivamente (art. 392, fr. l cc)yala
falta de él lo ejercia la madre.

El marido era el legitimo administrador de la sociedad conyugal, la mujer solo
podia administrar cuando hubiese convenio o sentencia que asi lo estabieciera.
En relacién con la dote, la administracion y el usufructo correspondia al
matido. La dote se definié en el articulo 2251 c.c. como “cualquier cosa o

cantidad que la mujer u otro en su nombre da al marido con objeto expreso de
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ayudarle a sostener las cargas del matrimonio™. El Articulo 2269 determinaba
que “al marido pertenece la administracién y el usufructo de la dote, con la
restriccion establecida en el articulo 205 y la libre disposicién de ella, con las
limitaciones que se establecen en este capitulo”™.

En las causales de divorcio habia una discriminacién contra la mujer. Después
de sefialar como causal el adulterio, el art. 241 c.c. previene que el adulterio de
la mujer es “siempre causa de divorcio”, en cambio, el siguiente articulo
sefialaba que el del marido “es causa de divorcio solamente cuando en él

concera alguna de las circunstancias siguientes™

» Que el adulterio haya sido cometido en la casa comuin;

+ Que haya habido concubinato entre los adulteros, dentro o fuera de la casa
conyugal.

¢ Que haya habido escandalo o insulto publico hecho por ¢l marido a la mujer
legitima.

¢ Que la adiiltera haya maltratado de palabra o de obra, o que por su causa se

haya maltratado de alguno de estos modos a la mujer legitima.”

En el Cédigo de 1884, se reproduce casi textualmente el anterior, y sblo
introdujo el principio de la libre testamentificacién que abolié la herencia
forzosa y suprimié el régimen de las legftimas en perjuicio, principalmente de

los hijos de matrimonio.

a). Ley sobre Relaciones Familiares.

El 9 de abril de 1917, expide Venustizano Carranza esta ley que se estima tiene
un vicio de origen “por haber sido expedida y promulgada cuando ya existia el
Congreso a quien correspondia darle vida”. (3) Se le considera como el primer
Cédigo Familiar del mundo. En esta ley se derogan capitulos relativos del
Codigo de 1884.
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En la exposicién de motivos, se hace referencia a la necesidad de igualar los
sexos, pues se decia que el sacramento “lejos de disminuir la autoridad del
marido sobre Ia mujer, la retrocedio, cuando menos desde €l punto de vista

meral, y dio poder a aquél™.

Se confimma el divorcio vincular, ya establecido por los decretos de Venustiano
Carranza de 1914 y 1915. El articulo 75 sefiala que “el divorcio disuelve el

vincule del matrimonio y deja a los conyuges en aptitud de contraer otro™.

Dentro de los derechos y obligaciones que hacen del matrimonio, el articulo 40
previene que “jos cényuges estdn obligados a guardarse fidelidad, a contribuir
cada uno por su parte a los objetos del matrimonio y a socomrerse mutuamente™.
Continda la obligacién de la mujer de vivir con su consorte, exceptuando
cuando éste se ausente de la Repiblica (art. 41). El marido debe dar alimentos a
su mujer ¥ hacer todos los gastos necesarios para el sostenimiento del hogar, la
mujer “tiene la obligacion de atender todos los asuntos domésticos; por lo que
ella serd especialmente encargada de la direccién y cuidado de los hijos,

gobierno y direccién del hogar” (art. 44).

La mujer necesita licencia del consorte para obligarse a prestar servicios
personales a favor de personas extrafias, a servir en un empleo, ¢jercer una
profesién, establecer un comercio. La mujer no tienc plena capacidad siendo
mayor de edad para administrar sus bienes propios y disponer de ellos, y ejercer
todas las acciones que le competen, sin autorizacidn o consentimiento del
esposo (art. 45). Con relacidn a la patria potestad, ya se expresa que ésta se

ejerce por el padre y la madre (art. 241).
Se borré la distincion entre hijos naturales e hijos espurios, o sean los

adulterinos, los incestuosos, pero se dispuso que los naturales sélo tendrian

derecho a llevar el apellido del progenitor que los reconozca; se omitié
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consignar derecho de alimentos y el derecho a heredar en relacién con dicho

progenitor, que ya otorgaban los codigos anteriores.

“En las relaciones patrimoniales de los conyuges se sustituy6 el régimen legal

de gananciales por el de separacién de bienes (art. 270 a 274).”

b). Cédigo Civil de 1928.

Originalmente se conservaron muchas de las disposiciones de los anteriores.
Este cuerpo legal, ha sido modificado a través del tiempo, y la altima del 30 de
diciembre de 1997. En el ambito familiar se inician reformas sustanciales en
19753,

Este codigo desde su origen, en el articulo 2° consigna “la capacidad juridica es
igual para el hombre y la mujer; en consecuencia la mujer no queda sometida,
por razén de su sexo, a restriccion alguna en la adquisicion y ejercicio de sus
derechos civiles”. Este primer paso para evitar la discriminaci6n, se confirma
posteriormente en la igualdad conyugal, al expresar que “el marido y la mujer
mayores de edad tienen capacidad para administrar, contraer o disponer de sus
bienes propios y ejercer las acciones u oponer las excepciones que a ecllos
correspondan sin que para tal efecto necesite el esposo el consentimiento de la
esposa, ni ¢sta la autorizacion de aquél, salvo en lo relativo a los actos de

administracién y dominio de los bienes comunes” (art. 172 ¢.c.).

Se confirma lo anterior al derogarse los articulos 174 y 175, que exigian,
originalmente la autorizacion judicial para que la mujer pudiera contratar con su
marido; después ambos requerian de esa autorizacién. También, con relacion a
la contribucién econdmica al sostenimiento del hogar, a su alimentacidn como
conyuges y la de los hijos y la educacién de éstos, se iguala a ambos, al
prevenir el articulo 164 que la responsabilidad es mutua y que entre ellos se

distribuirdn las cargas. Agrega, dicho numeral que “los derechos y obligaciones
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que nacen del matrimonio serdn siempre iguales para los conyuges

independientemente de su aportacién econdmica al sostenimiento del hogar”.

Se confirma, también, por el articulo 168 la misma autoridad ¢ igualdad en el
hogar en cuanto a resolver de comun acuerdo lo conducente al manejo del
mismo, a la formacién y educacién de los hijos y a la administracién de sus
bienes.

Se omite la obligacion de la mujer a seguir a su marido y se establece la
obligacién de ambos de vivir juntos en el domicilio conyugal, y se define éste
como el lugar el lugar establecido de comun acuerdo por los consortes, en el
cual ambos disfrutarin de autoridad propia y consideraciones iguales (art. 163
c.C.).

Ambos son libres para desempeiiar cualquier actividad, excepto las que dafien
la moral de la familia y la estructura de éstaart. 169 c.c.), que evita la anterior

autorizacion del marido.

La mujer casada puede reconocer sin el consentimiento del consorte a los hijos

habidos antes del matrimonio (art. 272 c.c.).

Ambos ejercerdn la patria potestad. La igualdad de los hijos se afirma,

independientemente de su origen, y tiene el mismo derecho a la herencia.

La concubina tiene derecho a los alimentos (art. 302 c.c.) y a la sucesién

legitima, cumpliendo los extremos previstos en la ley (art. 1635 c.c.)

4. Legislacion penal.
En este ordenamiento legal se manifiestan principalmente los actos que generan
la violencia Intrafamiliar y ha merecido varias reformas. Revisada en 1991, el
término de los delitos sexuales se cambié por el de delitos contra la libertad y

desarrollo psicosexual normal. Et concepto de copula se refirié de manera mis

82




incluyente, y la designacién de delitos contra la moral se cambié a abuso
sexual. De la violacion se eliminé de 1a ley la provision que permitia al agresor
obtener perddn si se casaba con la victima. También se elimino el delito de
rapto, en reconocimiento a la proposicidn erdtico-sexual implicita en la
distincién de esta forma de secuestro con el de otro tipo. Y, por primera vez €n

Meéxico, el hostigamiento sexual, se definié como delito.

5. Legislacién mexicana.

CAPITULO CUARTO.

La legistacion mexicana se interesd expresamente en esta materia a partir de
1996. Anteriormente, a semejanza de otros paises, el problema de la violencia
Intrafamiliar era tratado por la legislacién penal, sancionando diversos delitos
consecuencia de la conducta del agresor. Pero, debido a 12 importancia y a los
efectos nocivos que para la sociedad significan estos hechos, el legislador se
interesd y contamos con un conjunto de leyes que enfrentan el problema desde

distintos dngulos.

No sélo en ¢l Distrito Federal se ha legislado en la materia. En algunos Estados

sc tienen noticias de publicacién de leyes.

6. Motivacion.
El dia 6 de noviembre de 1997 se dio cuenta la Cimara de Diputados del
Congreso de la Uni6n, de la iniciativa de decreto, presentada por el Ejecutivo
Federal, Diputados y Senadores, que reforma, adiciona y deroga diversas
disposiciones de los Codigos Civil y Penal, ambos para el Distrito Federal en
Materia Comin y para toda la Repiblica en Materia de Fuero Federal y los
respectivos codigos procesales. En la iniciativa se expresan diversos motivos,
que también pueden extenderse a la legislacién aprobada por la Asamblea de

Representantes del Distrito Federal, la que es citada en ese documento.
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Se sciiala que México asumié el compromiso de modificar o derogar “los
instrumentos normativos que constituyen cualquier clase de discriminacion
hacia la mujer y atenta contra su pleno desarrollo™.

Se hace referencia a la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer, celebrada
en Pekin, Republica Popular de China, y a la Convencién Interamericana para
Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Contra la Mujer (Convencion de
Belém do Pard), aprobada por el Senado para los efectos del articulo 133
constitucional. Se cita, ademas, a la Convencién sobre los Derechos del Nifio y
la que trata sobre los aspectos civiles de la sustraccién internacional de
menores. En lo nacional se menciona ¢l Plan de Desarrollo 1995-2000, que

reconsidera que la violencia contra la mujer conculca sus derechos.

Sus referencias y la labor de la Procuraduria General de Justicia del distrito
Federal y Del Senado Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF),

motivaron la iniciativa de referencia

7. Marco juridico.
Para el Distrito Federal Existen seis leyes que tratan sobre la materia,
a. La Ley de Asistencia y Prevencion a la Violencia Intrafamiliar (l.a.p.)
Decretada por la, entonces, Asamblea de Representantes del Distrito Federal,
publicado en el Diario Oficial de la Federacion, correspondiente al martes 9 de
julio de 1996.
b. El Reglamento a la Ley de Asistencia y Prevencién a la Violencia
Intrafamiliar (r.a.p.)
Expedida por el Presidentc de la Republica, en uso de sus facultades
constitucionales, publicada en el Diario Oficial del 21 de octubre de 1996.
c. Codigo Civil para el Diario Federal {c.c.)
Reformado y adicionado por Decreto det H. Congreso de la Unién, publicade
en el Diario Oficial de la Federaci6n, correspondiente al martes 3¢ de diciembre
de 1997.
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d. Codigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal {c.p.c.)

Reformado y adicionado por el mismo Decreto a que se hace referencia en el
punto anterior.

e. Cédigo Penal para el Distrito Federal.

Adicionado y reformado por el mismo Decreto sefialado en los subincisos
antetiores.

f. Cédigo de Procedimientos Penales para el Distrito Federal.

Reformado y adicionado por el Decreto mencionade en los subincisos

anteriores.

La legislacion mencionada cubre un amplio campo de la conducta humana,
procurando resolver los problemas familiares de violencia para restablecer la
armonia que el Derecho debe promover, especialmente en el matrimonio y la

familia, células basicas de la sociedad.

En la legislacién enunciada, se observa lo siguiente.

¢ La competencia es diferente. En las dos primeras, las autoridades son
administrativas: Jefe del Distrito Federal, Secretaria de Gobierno, Secretaria
de Educacion, Salud y Desarrollo social, Secretaria de Seguridad Puiblica,
Delegaciones Politicas, Consejos y Procuraduria General de Justicia del
distrito Federal. Se mencionan, también, a los “4rganos jurisdiccionales”,
para la ejecucién de convenios o resgluciones administrativas. En las
restantes normas, corresponde su aplicacion a los tribunales civiles ¢ penales
del Distrito Federal.

+ La participacitn y soluciones son distintas. En las dos primeras se procura la
prevencion de la violencia. Estimo es la parte més importante. La norma por
si misma no cambia actitudes, se requiere un trabajo especial para lograr los

cambios individuales y sociales.

35




Como segunda parte, estd la asistencia a los sujetos involucrados es estas
conductas a través de instituciones publicas y privadas, tendientes a la
proteccion de los receptores de la violencia, asi como la reeducacion de quienes
lo provocan. Ademaés esta la atencién en las delegaciones, por medio de “las
unidades” (cap. segundo r.a.p.) para solucionar, via concilizcion o arbitraje los
conflictos habidos. Las otras leyes, tratan sobre las sanciones a los transgresores,
también se faculta al juez de lo familiar para decidir las “medidas procedentes
para ila proteccion de los menores y la parte agredida”, en caso de que la

exhortacion que haga no sea atendida por los interesados (942 c.p.c.)

. Definicién.

Conviene tener clara la definiciébn legal de violencia Intrafamiliar. En la
legislacion se emplean tres conceptos. Dos semejantes, con algunas variantes
que se seiialaran, contenidas en los Codigos Civil y Penal. Otra, diversa en
todos sus aspectos, prevista en l.a.p.

Principiaré por la segunda. El articulo 3° en su fraccion IV la define como
“aquel acto de poder u omisioén recurrente, intencional y ciclico, dirigido a
dominar, someter, controlar o agredir, fisica, verbal, psicoemocional o
sexualmente a cualquier miembro de la familia dentro o fuern del domicilio
familiar, que tenga alguna relacién de parentesco por consanguinidad, tenga o
no haya tenido por afinidad, y que tiene por efecto causar dafio que puede ser de
cualquiera de las siguientes clases: Maltrato fisico, maltrato psicoemocional y

maltrato sexual”.

De las contenidas en los cddigos, tomaré la del civil, haciendo referencia a las
variantes del penal, las que citaré entre paréntesis. El articulo 323 ter la define
diciendo: “Por violencia familiar se considera el uso de la fuerza fisica o moral,
asi como las comisiones graves, que de manera reiterada ejerza un miembro de
la familia en contra de otro integrante de la misma (se ejerce en contra de un

miembro de la familia por otro integrante de la misma), que atente (contra) su
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integridad fisica, psiquica o ambas, independientemente de que pueda preducir

o no lesiones.™

A continuacién en ambos c6digos se expresa quiénes pueden ser el agresor y el
agredido (c.c) y quiénes pueden cometer el delito de violencia {(c.p.), y el lugar

donde se puede realizar la conducta.

Asl, en el Codigo Civil se expresa que el “agresor y el agredido habitan en el
mismo domicilio y exista una relacién de parentesco, matrimonial o
concubinato”. En el penal se dice que “comete el delito de violencia familiar el
conyuge, concubina o concubinario; pariente consanguineo en linea recta
ascendente o descendente sin limitacién de grado; pariente colateral
consanguineo o afinidad hasta el cuarto grado, adoptante o adoptado, que
habiten en 12 misma casa de la victima”.

Como se observa, en términos generales, que las definiciones de ambos codigos
concuerdan. Hay las diferencias scfialadas, a las cuales me referiré

posteriormente.

De las definiciones, la contenida en los cédigos es més clara. Sin embargo,
todas son definiciones legales, que se refieren a la misma conducta y sus
consecuencias, lo que puede generar problemas al aplicaria al caso concreto. En
el Derecho positivo conviene exista una sola definicién del acto o conducta
humana que se contiene en las normas, para evitar problemas de interpretacién.
Esto no es posible en esta materia por la diversidad de situaciones y autoridades

que intervienen, que exig