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1.0 RESUMEN.

El presente trabajo muestra la experiencia de un docente en el nivel medio superior, en una
mstitucion privada a lo largo de un periedo de siete afios. La descripcion se realiza utilizando el
metodo de historia de vida.

Fundamentalmente la experiencia esta referida a tres aspectos. Alumnos, en donde se inicia desde
expertencias previas, para después describir afio por afio los hechos mas sobresalientes, asi como
tambien los cambios como docente respecto al trato con los educandos. En esta parte se analiza
una encuesta aplicada a alumnos de quinto aiio de preparatoria, referente a su afinidad por el area
guimico-hioldgica y en particular hacia la biclogia. Fl siguiente rubro de experiencia es en cuanto
a los planes v programas aqu{ se comienza con el contenido de cada uno de los planes ( 64 v
961 . se comenta respecto a la profundidad con que se revisan algunos de los temas v s¢ compara
v confrontan el plan 64 v el plan 96. Finabnente la ultima parte de experiencia es la relacionada
directamente con la docencia, la cual principia, estableciendo como posiblemente un bidlogo se
mtroduce en el campo de la enseflanza, asi como tambien las caracteristicas. inconveniencias, v
algunas problemdticas de Ia docencia, donde inciuso se toca muy brevemente el aspecto

econdmico.



2.0 PRESENTACION.

La ensefianza de la biologia ¢n ¢l nivel medio superior, ofrece una buena cantidad de retos, por
la gama tan amplia de aspectos relacionados con los seres vivos; abarca un mundo que va desde
lo microscopico hasta el ecosistema. La cantidad de informacion es tan amplia que se refleja en
los programas de una manera generalmente muy extensa v exige de los docentes mvolucrados un
manejo jo mas completo posible de las diferentes tematicas. El docenie es un ¢je fundamental en
consolidar la parte planeada eun los programas v preparar al alumno para el siguente nivel
educativo. que ep este caso podria ser la licenciatura en e area quimico-biologica. Su experiencia
como docente s clave v se inicia regularmente sin mucha de ella hasta ir consolidandose a través
de los afios, hacia acciones concretas que favorezcan mas ampliamente el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Este transito por la docencia es efectuado normalmente sin tener las bases que da la
pedagogia ¥ por lo tanto se construve en el camino un gquehacer que va hacia ¢l afinamienro de
las técnicas v metodos ualizados para la ensefianza-aprendizaje. Es de tomarse en cuenta
tarnbién, fa vocacion por la docencia; la motivacidn por ensenar y aprender; la interaccion con los
seres humanos. ias aspiraciones personales. Todo ello confluve en el espacio aubco haca
actirudes favorecedoras o no del aprendizaje de la biologia.

El presente trabajo busca mostrar la smportancia del docente a través de la relatoria de su
experiencia diana, considerando vanos aspectos que interaccionan en el quehacer del mismo en

¢l nivel medio superior en una insttucion privada,



3.0 INTRODUCCION,

Durante 1990 en el XI censo de poblacion v vivienda, se reportd que el 46% de los bidlogos
activos, tenian su principal actividad en Iz docencia abarcando los diferentes niveles educativos,
basico, medio basico, medio superior v superior. Esta cifra es muy significativa pues muestra que
cast la mitad de los bidlogos estan involucrados en una actividad gue para nada es sencilla v que
de entrada se realiza empiricamente, casi haciendo una emulacion de nuestros maestros, pero sin
una adecuada capacitacion pedagdgica, que permita asegurar éxito en el proceso de ensehanza
aprendizaje.

En ef ntvel medio supenior v supenor, el profesionista que va a fungir como docente; tipicamente
$€ 1MICia SIn una previa y soltda preparacion para fungir como tal, se va haciendo en el camino, en
la interaccton directa con los alumnos, ofros inaestros, padres de famihia v ocon fos
administrativos, E} analisis con caracteristicas evaluativas del proceso pocas veces se realiza v
per lo tanto no retroalimenta.

La evaluacion docente es tema de mucha polémica sobre todo gueriende o ne mmphica aspectos
objetivos v subjetives; teniendo la predominancia de aspectos cuantitativos mas que cualitativos,
Normalmente los contenidos son emitidos por la institucion v muy poco dejan ver la subjetividad
de los sujetos, sus inguietudes, sentimientos, etc. Es distinto cuando el docente emite su
autoevaluacion, con base en varas lineas conductoras, pero que da la posibilidad de explavarse
en una vivencia que se tiene a diario.

Evidentemente La experiencia del docente es un factor clave en ¢l desarrollo de sus actividades v
le va dando no solo un bagaje de conocimientos v observaciones, sino también la bisqueda de
alternativas en ¢l desempeno adecuado de sus actividades, el educador gue ha impartido esta

asignatura sabe que con la capacitacion en mayor o menor grado se determinan cambios en ios

estios enseflanza-aprendizaje.



Ei proceso d¢ evaluacion en la docencia en los diferentes niveles, va se ha iiciado o sz
encuentra en una etapa de ajuste mmportante por lo que es posible sefialar que de manera general
es muy heterogéneo v hasta la fecha no se han presentado resultados concretos en los ambitos va
seitalados, esto conlleva a una ampla retroalimentacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje,
va, que de una u otra manera los docentes se veran miluenciados por diversos factores que van
desde el gusto o no por una disciphna como la biologia, incluso profesionalmente, hasta los
programas de estudio. (INEGI, 1990).

ia ensefanza de las Crencias Naturales requiere forzosamente que el docente se enfrente a
g3cenanos que mcluse estan fuera de su control, el manejo que haga de estas situaciones
dependera de la expenencia que tenga en la imparticidn de la asignatura. La biologia en esta drea

no escapa a tal regla.

3.1 INICIOS DE LA BIOLOGIA.

El departamento de biologia tiene sus origenes en la Escuela de Altos Estudios v posteriormente
en la Facultad de Ciencias en 1933, como carrera se remomnta 4 1938, aunque va desde 1910 habia
varios aspectos de estudio umdos a esta disciphing, aungue no oficializados, en 1929 se crea el
Instituto de biclogia donde se realizaban tareas de mvestigacion. Actualmente la licenciatura en
Biologia se imparte en 39 escuelas v facultades en toco el pais.

Dados los significativos avances que ha tenido la biologia durante ¢! recién finalizado siglo XX
biea podriamos llamarlo el siglo de Ia biologia. Otras profesiones como la medicina, agrononua,
veterinara, etc.. se sustentan de manera importante en la btologia. que conttnua aportando datos

relevanies en las nuevas investigaciones. (Lopez, en prensa).



3.2 LA ENSENANZA DE LA BIOLOGIA.

La presencia de la biologia ha sido tal que ocupa un espacio en los contenidos tanto del nivel
basico, como ¢l medio basico v medio superior.

La enseflanza de la biologia mamfiesta diversas problematicas que se centran mucho sobre los
planes v programas de estudio. Entre eflos, esta el que los docentes de la biologia carecen de los
fundamentos pedagégicos v didacticos v se “forman” en el camine, empiricamente. ejercen
commientes pedagogicas, muchas veces sin saber exactamente su nombre v llevan al predommio de
tecnicas didacticas que observan son mas o menos efectivas en la ensefanza de la biclogia.

Los estios de ensenanza de Ja mayoria de los docentes de la biologia son incluso descritos por
los mismoes v no se saben ni sus ventaias ni desventajas; de acuerde al modelo de Bloom sobre la
taxonomia de los objenvos, muchas veces no se rebasa ni siquiera la primera categoria
La bolegia como crencia abarca desde el mundo molecular hasta el ecosistema, lo que motiva
diferentes prublemas incluso en Ja metodologia de estudio de estos diversos niveles pasando
desde lo descnptivo hasta lo experimental. Si no exsste toda la infraestructura en los diferentes
ntveles educatvos, la biologia se vuelve emimentemente tedrica e incluso hasta aburrida por no
tenerse la posibilidad de un mejor manejo del fendmeno bioldgico. Desafortunadamente esta es
la forma tradicional de la ensefianza de la biologia

El como se ensena la biologia; la evaluacion del aprendizaje v el cumulo de lo aprendido con la
realidad son factores motivantes o desmotivantes del gusto por los contenidos de la carrera o en
su defecto por el arraigo hacia el conocimiento biologico. Esto es muy importante para aquellos
profesionistas gue van a tener como opcion areas vincuiadas 3 las ciencias naturales.

Cor los parrafos anteriores se intenta confluir hacia las caracteristicas que se tendran que Jograr

en los profescres para un incremento del gusto por su guehacer.



La experiencia en la docencia es un factor fundamental en las diferentes disciphinas para lograr
una mavor calidad v eficacia en los egresados de los diferentes niveles, puede afirmarse, por
ejemplo, que ¢n el mivel medio superior, la biologia puede morir si el maestro asi lo desea, por ia
excesiva carga subjetiva de su propia vision de la disciplina v decrementar el mterés o mcluso
promover el abotrecimiento hacia los contenidos.

El tempo que pasa el docente en el proceso educative puede varar considerablemente, pero aun
asi cuando se Je cuantifica el tiempo frente a clase es bastante alto lo que refuerza las mquietudes
de! aprendizaje v ia ensefianza del conocimiento bioldgico ademas de preguntar como se evalia,
[.a experiencia del profesor en el aula puede ser un indicador de la siuacion de la enserianza-
aprendizale.

¢ Cual es la extension de los programas cobertura y problemas: perfil de los maestros; interes v
actitudes de los alumnos; sus habitos de estudio.?

Tl presente trabajo intenta presentar la experiencia del docente, con relacion a los ya ¢itados
ribros durante un periodo de tiempo que permmita la visuahizacion integral de la enseianza v se

detecten si es que existen los vacios en tal rubro.



4.0 ANTECEDENTES,

S1 bien se han realizado estudios diferentes sobre la  situacion de la biologia en México, como
5000 su enseflanza, ubicacion de los ologos en ¢l campo profesional; su formacion,  escuelas
donde se unparte la carrera etc. | son escasos, si 0o es que ausentes los estudios sobre los
bidlogos en el papel de docentes.

La misima enseflanza de la clencia muestra una variedad significanva de retos, dado que nuestro
pais s¢ caracteriza porque aun ne consolida una cultura cientifica, la ensefianza en estas dreas
enfrenta problemas muy especiales. (Baltazar, 1993)

Atgunos ejginplos muestran lo anterior. Jara (1989) indicaba que en la ensefianza de las clencias
en Michoacan los maestros ocupaban el dictado en un 63%. Al hacer una evaluacion de la
enseftanza de la biolegia en Méxaco, Tirado v Lopez (1994) encuentran que los egresados de las
difercutes niveles manejan una cantidad de informacion minima.

Se han hecho estudios sobre la efectividad de los métodos de ensefanza (Novak. 1978) v
segnimientc académico como el realizado en la facultad de Ciencias de la UNAM (1986}
Ledesma en 1993 plantea la existencia de paradigmas rectores donde se cuestiona si la biologia es
una ¢iencia ¢ es un naturahismo donde se evidencian una buena cantidad de problemas sobre todo
alrededor de lo que es cientifico ¥ de lo que no lo es; y finalizan Tirado v Lopez (1994) con los

problemas de la enseitanza de la biologia en Meéxico.



4.1 MARCO CONCEPTUAL

El presente trabajo se realizara a partir de la experiencia docente en el nivel medio superior en un
colegio incorporado a la Universidad Nacional Autdnoma de México supervisado por la
Direccion General de Revalidacion e Incorporacion de Estudios de esta misma,

La fabor docente se realizd con alumnos del guinto afo de bachillerato, en la asignatura
denommwadda Biologls [V la cual se imparte de manera tedrico-practica, teniendo tres clases
tedricas v una de laboratorio por semana cada una de 30 mun. Las clases tedricas son irente a
erupos de 54 alumnos v las de laboratorio con 25 estudiantes v dos profesores.

§.1.1 Ubicacidn de la asignatura.

l.a asignafra se denomuna Biologia 1V puesto que de acuerdo a los programas de la UNAM esta
materia se imparte desde ¢l pnmer ano de educacion media basica de forma obligatoria v se

continua durante ei segundo v tercer afto. Al miclar la educacion media superior s¢ suspende v se

retorma en ¢l quinto afto de bachillerato (segundo afio de mivel medio superior) formando parte del

—

mapa curmcular de la Escuela Nacional Preparatoria de este grado donde al 1gual que en los
arados anteriores es obligatoria, del nucleo basico. de caracter tedrico-practico y pertenece al area
de tormacion de las ciencias naturales. En vista de estas caracteristicas v considerando que para
algunos alumnos significa el altimo contacto con la asignatura, se plantea como un curso general,
que permita al alumno adquirir una cultura biologica v el desarrollo de habilidades, aptitudes v
valores que completen esta etapa de su formacion. Biologia IV mantiene una relacion directa con
Fisica II. Geogratia v Logica, asignaturas ubicadas en el cuarto afio vy con Quimica I v
Anatonua, de Quinto aflo.

Los conocinuentos de estas disciplinas son necesarios para ¢l desarrollo de las unidades tematicas

det curso; basicamente de Fisica se requieren los sistemas de medicion, los conceptos de materia,

energia, termodinamica, transformaciones energéticas, y conocimientos elementales de luz,



optica y electricidad. De Geografia, ¢l conociniento de las regiones naturales v sus caracteristicas
climatoidgicas, el ongen del universo y del sistema solar, asi como las coordenadas geograficas,
[.ogica aporta elementos para conceptualizar la ciencia v ¢! metodo cientifico.

Por su parte, la relacion con Quimica es a partit de los conceptos de organizacion del atomo.
enlaces quimices, reaccion quirnia v acidez-alcalinidad.

Su relacion con Anatomia o Ciencias de la Salud es en cuanio a la identificacion de substancias
reguladoras asi como la descripeion del funcionamiento de estas mismas al igual que con los
procesos tisiologicos que volucren al ser humano.

Biologia IV se relaciona también con los cursos de Lengua vy Literatura Esparicla, de
Matematicas. de Dibujo de imitacion, de Historia v del idioma extranyero. Como asigmaturas de
apovo instrumentat.

tsta asignatura al llegar al Ultimo afio del bachillerato solo se imparte de manera obligada a los
alunnos que seleccionan el area de disciplinas quimico-bioldgicas llaméandose en este nivel
Hiologia V.

Durante la practica docente se utiizaron dos programas de estudio, el que se utiliza por mas
nempo, este es desde el curso escolar 1993-1994  hasta el curso escolar 1998-1999 denowminado
plan 64 (puesto que estuvo vigente desde 1964) v el utilizado en el ciclo escolar actual 1999-2000

que fue aprobado en 19986,

1G



5.0 MARCO TEORICO.

Los referentes teoricos que sustentan el presente trabajo se consideran con base en la categoria de
docencia Tales referentes son considerados como puntos de anclaje de la experiencia que relatars
¢l docente v que Je penmutan hacer una ubicacion de su quehacer v su denontinacion en el CUINPO
de la didacuea o pedagogia

La educacion de las generaciones jovenes esta bajo 1a responsabilidad de los maestros o docentes
s dhreciores de los espacios educativos vy de los padres en la familia.

B} docents tene una muy amplia responsabilidad, porque en él reside de manera esencial la
operanvidad de {os planes y programas de estudios, ademnas de ser el personaje que mas tiempo
pesara con los alumnos, hasta hoy su labor es practicamente insustituible, va que e} profesor
amma. da vida v sentido a toda la organizacion escolar; las relaciones que se dan entre los
docentes v alumnos es sustancial, contribuye en gran parte a fomentar o no la identidad v AITAIZO;
rescate o perduda de valores, hderazgo v autoestima,

Neriel {1993} hace alusidn a las cualidades que debe tener el docente v entre otras menciona su
capacidad de adaptacion, de equilibrio emotivo, con capacidad intuitiva, sentido del  deber.
sinceridad, interds cientifico, humanistco y estético, disposicidn v empatia.

El docente vene bajo su responsabitidad varias funciones, como la técnica, didactica, orientadora,
no directiva v facilitadora.

Existen diferentes modelos v estilos de ensefianza que pueden estar vigentes en un espacio
educanvo, muchas veces sim que el docente 1o sepa realmente pero cuva creatividad lo lieva a
manifestarse de tal o cual manera. No se duda que se den casos aislados de actividades de
acuerdo a Freinet, Freire. Wallon, Rogers o aspectos de aprendizaje significativo de Coll, o de

Ausbheil.



Asi entonces el docente en su experiencia diaria puede oscilar de un modelo de educacion a otro
al menos parcialmente.

En nuestro pais sobre todo en el ruvel medio superior v superior, la planta docente cuenta no solu
con maestros que pueden provenr de la normal superor sino también con academicos de
variadas arcas profesionales. Por mencionar un caso los profesionales bidlogos  establecen
ubicados en un 46 "o de docencia en el sistema educativo nacional en 1990 (INEGE: 1993) La
cifra es muy sigmificativa, sobre todo por el rol que como ya se izo mencion tiene el docente en
et corpleje proceso de la educacion.

;. Lue sucede en ef espacio aulico con relacién a los contenidos de planes v programas”.

Hov dentro de los aspectos de demanda en relacion a la educacion esta precisamente el que ¢l
maestro pennita que se consoliden los cuatro principios basicos de la educacion que planteo la
UNESCQO en 1996 El aprender a conocer, el aprender a hacer, el aprender a ser v el aprender
COMVIVIL,

Asi entonces el maestro no debe ser un mero transmisor de informacion sino también un
facilitador hacia tales principios basicos.

bn un autoandhsis que haga el docente de su quehacer. tendra un panorama de su desarrollo v
evolucion de tal forma que puede de una a otra manera confrontar su diaria convivencta en el
espacio aulico y el conjunto de enfoques a los que estan sujetos v que solo fala sincronizarles o
bacer propies muchos de {os planteamientos.

Los referentes fedricos serviran principalmente para gue de una manera u otra ¢l profesor pueda

enriguecer su practica hacra una educacion de calidad.



6.0 QBJETIVCS

GENERAL:

- Realizar ur estudio de la experiencia docente con base en el método de historia de vida,

ESPECIFICOS:

- bfectuar un analsis de Ja experiencia docente durante un periodo de siete afios en ¢ nive!
medio supertor con alumnos de una institucion privada.

- Realuzar un examen de los factores que confluyen o interaccionan en la practica docente de
biologia. (programs de la asignatura, técnicas didacticas v estilos de aprendizaje de los
alumnos

- Valorar desde el punto de vista de los estudiantes su empatia por la as:gnatura.

- Evaluar cual es la preferencia vocacional de los alumnos de quinto afto de bachillerate hacia

carreras del area de ciencias quimice-biologicas especialmente por la licenciatura en bislogia.



7.0 METODOLOGIA.

I-] presente trabajo esta sustentado esencialmente, en la técnica de la histornia de wvida, ks un
estudio sustancialimente retrospectivo. longitudinal ¥ descriptivo a lo largo de siete anos en los
cuales s¢ ha impartido la asignatura de biologia en el quinto afo de bachilierato.

i.os estudios descriptivis (Bisquerra, 1989), dejan ver una serte de fenomenos, v se basan
principaimente en {2 observacion; teniendo 1a opeion de ser cuantitativos o cualitatives,

Es retrospeciinvo porgue se hace referencia al pasado.

By longitudinal porque la historta de vida implica el andlisis det mismo mdnidue en diferentes
momentos dentro de un nusmoe proceso. Siendo  ademas un método esencialmente cualttaivo no
implica obhigatonamente una medicion periddica.

La historia de vida se puede agrupar en la téenica denominada “Estudios de Casos™ fa cual
consiste en un analisis con detenimiento de un sujeto considerado individualmente. (Bisquerra,
19893 La observacion es fundamental para esta técmca.

Para Selluz (1976) ~la observacion se convierte en una tecnica cientifica en la medida en que: 1;
sitva a un objetivo va formulado en la investigacion, 2) Es plamficada sistemdticamente:. 3) Es
contolada en cada una de sus partes y relacionada con proposiciones mas generales en vez de ser
presentada como una serie de cuniosidades nteresantes v 4) Esta sujeta a comprobacion v
controles de validez v fiabihdad.”™

En el presente estudio se hard uso de la modahdad de observacion sistematica en fa cual, la
condicion es que exista un provecto preciso. La tipologia de las informaciones a recoger se fija
con antelacidn, la observacion recogida puede ser cuantificable st se desea (Bisquerra, op. ciih.

Ei analisis de ta historia de vida serd efectiado en un periodo de siete afos, haciendo los relatos
anto por ano. El registro de informacion considerard los siguientes aspectos referentes al docente.

Iy Datos personales generales.



tdad
Sexo
Protestdn
Afie de egreso de la carrera
Cuorsos extras tomados posteriormente
Cursrs de postgrado
Curses de superacion académica
2} Aspectos vinculados a l2 docencia
31 Aspectos relacionados con tos alumnos
4) Cuestione: vinculadas a la infraestructura
35 Aspectns relacionados a los planes v programas
Ei desglose sobre ¢l cual se anotara cada rubro es el siguiente:
Docencia,
- N de afios previos de expenencia;
~ N de cursos mmpartidos (total)
- ~orrbre de los cursos impartidos
- N% de cursos que ha hecho

Naombre de ios cursos reahizados.

- Antecedentes de informacion didactica v pedagdgica

T écnicas didacticas utilizadas

- Tecnicas de ensefianza improvisadas v efectos

fModahidades de examen utilizados
- Interaccion con otros docentes

Caracteristicas que debe reunir un profesor de acuerdo al incorporante



- Planeacion del curso, unidad y clase.
Alumnos

Iniervalo de edadas.

- Sexo

Interss por 1a asignatura

Temas de mavor interes

- Vipo de esulo de aprendizaje

Planes v programas

- Libicacion en ei plan de estudios

- Asignaturas ¢on las que tiene relacion

- Chjetivos del curso { generales v especificos)

- Critenos de evaluacion.

- Comtenndos.

Con el fin de detectar las opiniones de ios alumnos haca la asignatura de biologia se aplice un
cuesttonanio denomimado ~ Afimidad por la asignatura de biologia en alumnos de qumio aio de
bachiilerato”, ¢! cual consisto de quince preguntas de opcién mukiple y abtertas v con cayos

resultados se completara la seccion correspondiente a los alumnos. {anexo 1)






ALUMANOS

En el trabajo magstertal los alumnos desempenian el papel estelar, por Jo cual ¢l relarar las
experiencias que he tenido con ellos en varios afios se conviene en una parte fundamental de esie
rabajo.

El perftt de s alumnos que incian el curso de biclogia IV. es de jovenes que oscilan en una
cdad que va de les 16 4 los 18 aflos en promedio, o cual sefiala que estos se encuentran en piena
clapa de la adolescencia. Esto desde luego representa un reto mas como docente, puesto que los
jovenes estan experninentando una serie de cambios no sclo fisicos v fistologicos sino tambien
cmocienales que repercuten de forma muy importante en su desempeio, comporiamiento,
caracter, actiudes, e1¢ v por 1o tanto la variedad y variabilidad de situaciones que uno vive como
docente al wabajar con jovenes de esta edad es muy grande.

MIs primeras expenencias previas al Colegio Indoamericano fueron en una escuela muy peguefia
ubrcada en fa colonia del Valle lamada Instimto Canadiense de México, por cierto. va
desaparecida, durante el ciclo escolar 89-90, la relacién con mis alumnos era muv distante
pracucamente solo me concretaba a impaitit la clase v punto, 1o cual de cferta manera compiicaba
¢l aprendizaje debide a la falta de interaccion ¢on los estudiantes.

Dentro de ja misma institucion, en el siguiente ciclo escolar 90-91 tmve un grupo con ¢! cual
existio una relacion mas alla que simplemente docente-alumno, esta interaccion dejo una amistad
aue hasta la iccha se sigue conservando. sin embargo este wato no reflejo grandes resultados
academmces, esto quiza en parte porque se perdia algo de la exigencia académica, tampoco existio
una inthuencia para inchnar a los alumnos por carreras cientificas, ninguno de mis alumnos en esa
2easIOn Optd por una licencianura en el Area quimico-biclogica; lo mas relevante académicamente
on ese afoe fug la realizacion de ena prdctuca de campoe a un lugar conocido como Las Ventanas

¢n 2] paryue naclonal EL Chico en el estado de Hidalgo. El objetivo principal de la actividad era
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ei de observar diversidad tanto vegetal como anmmal, inciusive colectando muestras En esta
practica pude darme cuena de que Ia realizacion de 2ste tipo de acuvidades requiere de unz man
plancacion y una muy clara delimtacion de objetivos para tener realmente resultados posityvos
gue vonlleven a un aprendizaje significativo.

Para el ciclo escolar 91-92 todavia en esta escuela. ef grupo que tenia a mi cargo no era ae m
total agrade v 13 refacién nuevamente se volvid distante guiza aun mas que en mi priner aio
come decente. Con este grupo repeti la practica al mismo sitio, con la gran difercucia de gue
ahora. existian objerivos bien delunitados v una planeacion que nos llevo incluso a obtener
resulfados mteresantes de la actrvidad puesto que los datos que se colectaron fueron analizados en
su totalidad. La experiencis, no obstante que se efectud ya cerca de concluir el ano.  simio
también para mejorar la relacion con el grupo v cerrar ¢ ano de una forma mas amena v
provechosa. Las wivencias durante este ano no fuercn muy sobresaiientes, dado que estuve muy
distanite de! grupo de alunnos v va no me encontraba muyv a gusto como parte de la institucion,
pueszo que no habia crecide ni habia tampoco mucho para donde hacerlo.

En estos tres primeros afios considero que hubo algunas buenas experiencias, porgue sismpre
dejan cierto aprendizaje que permute modificar formas y modos iniciales buscando optimizarios,
sin embarge al no exisur la pesibilidad de comparacton. respecto al nivel con el que se npartia
ia materta v a ios resultados del grupo, el aprendizaje con fines de mejorar profesionalmense fue
My escaso. Ademas el Insututo no presentaba el mas minimo interés por 13 superacion de los
HESsTos v o impattia ningun curso de capacitacion ni tampoco existia el apoyo suficiente para
temarlos por cuenta propa.

Contemporangainenie a ms actividades en el Instituto Canadiense durante este ciclo 9i-92
mgrese como docente a dos escuelas que impartian ¢l sistema ablerto que depende del Institute

Nacional para la bducacion de los Adultos INEA gue ha su vez depende de la SEP
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Ambas escuelas eran de caracter particular una se llamaba Servicios Profesionales de
Capacitacion Académica (SEPCA) v la otra era ¢l Institvio Héctor Fernandez. con sisteina
escolanizado v semiescolarizado respectivamente. Ambos trabajos como docente eran sumamente
dificites dadas las caracteristicas de los alumnos como una baja autoestima, indiferencia por el
estudio. carencia de hébitos de estudio, total desorzamizacion de su tiempo. gran cantidad de
iracdsos seadémicos previos, con una problematica personal muy fuerte. con padres wtalmente
desinteresados de ellos ¥ algunos hasta con clertas limitaciones en cuanto a sus capacidades para
el estudio. Dadas todas estas caracteristicas la relacion con este tipo de alumnes resulto ser muy
difictl v no muy grato, De cstos alumnos se me vienen a la memona dos cases, une de uu
muchacho gue fue alumno mio desde la secundaria, con una gran cantidad de compicjos
provecados no sclo por su fisico sino también por su relacion familiar que era verdaderamente
compleja; sus padres habian tallecido en un accicente vy el habia quedado a cargo de sus
hermanas v tias desde luego todas mayores que el v siendo ademas el unico varon. cada una de
sus famitiares por separado se habia constitiido en su mama con todos los derechos
obligacionss del caso. Esto quiere decir que era sumamente consentido. se le curaplia hasta el
mas pequeiio capricho v desde lusgo no se le exigia absolutamente nada. Lo peor no era eso en

caridad. ia capacidad mtelectual del joven en cuestion era aparentemente muy limitada. puesto
Gue tegueria de repelir en vartas 0casiones un curso con Sus respectivos examenes para consegulr
acreditar una asignatura. Parece cOmico pero este joven en la asignatura de espaiol. cuando o
cuestionaban mvaniablemente respondia erroneamente, pero al recibir un librazo en ia caheza
respondia bien. como s twviera un “false contacto”. Finalmente después de mucho luchar
nigun hbrazo de my parte, consegud que acreditara los wes curses de ciencias nawurales de 1a

secundaria v realizo solo el pnmer intento de acreditar biologia en el nivel preparatoria.



El otro caso del que hacia vo memoria es realmente nuy poco grato de contar puesto que imphco
el primer v Unico enfrentamiento cou un alumno. Por razones obvias al paso de los aftos prefer
ofvidar el nombre del joven implicado en este asunte v solo recuerdo su apodo: el charal =, ¢!
cual desde su mgreso a la escuela tue asignado commigo en la asignatura de bicética. Este joven
como muchos otros en la institucton venia a rodo, menos a estudiar v desde 1a praimera clase
elipesarios a tener fricciones, las cuales se fueron haciendo cada vez mas grandes, liegando
mulusive ¢l a retamme abiertamente a que nos saliéramos de las instalaciones del colegio para
golpearnos. 1o cual me limuaba a 1gnorar Fimalmente, deciti suspenderlo delimtivamente de m:
clase. Aparentemenie esto habia solucionado el problema, pero solo sucedio parcialmente puesto
que en unas mstaaciones 1an reducidas obligadamente lo seguia viendo v los enifrentamientes
coitinuaban, tedo este llego a su conclusion en una ocasion en la cual se iniredujo a mi salon sin
siquuera estar cursando la materia conmigo v el insulto de ese momento fue de tal magnitud que
ne prde contenerme, tome al alumno de la camisa y le hice una seria advertencia acerca de 1o que
sucederia w1 el contuuaba con esa actitud.

Debido a la falta de perspectivas de crecimiento profesional, sali de SEPCA en agosto de 1992,
con un aprendizaje sigmificauve en cuestion del manejo de alumnos problematicos de los cuales
[0 Creia que volviera a tener situaciones parecidas.

Por otra parte ¢l trabajo en el nstimato Hector Fernandez represento mas que nada la posibilidad
de trabajar ahora bajo un sistema semiescolarizado en donde los alumnos asisten dos horas
diartas cuatro dias de la semana, esto implica un dia por materia v por lo tanto la interaccion con
los alumnos e reduce a solo el momento de 1a clase, la cual se debe llevar a un ritmo muy fuene
para termunar el programa en cuauws meses. Aqul los alumnos no eran tan complicados lo mas
ditict era reubtcar a los dicentes en la materia después de practicamente seis dias de no tener

contacto con ella, esto es {a falta de continuidad en este sistemna lo hace complicade pero a la vez
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representa un reto mteresante, La experiencia en esta mstitucidn giro en tormo a la posibilidad de
manz1ar a ia mologia en otro plan.

En agosto de 1992 ingresé como docente al Colemo [ndoamericano stendo auxihar de
taboratorio, en este puesto mi funcién como docente era bastante limitada: en la mayoria de o
casos Vo Ine concretaba & preparar la practica v después a calificarla. en vanas ocasiones
parficipe junte con el titular en 1a orientacion, apoyo ¢ instruceion de los alumnos. sin embuargo ia
relacion con estos era ciertamente distante, basicamente académica v limitada a una hora por
arupe wna vez a la semuna. Esie Colegio resultaba ser un mundo muy distinto a lo que yo fiabu
Vvt hasta el momento. en aquel afio el Colegio contaba con 2430 alumnos fan solo en & tumeo
awrnno, ko cual imphicaba va desde abi enormes di‘erencias con respecte a Jo gue yo conocia.
Dada la magnitud del Coleglo vo sentia que de poen 0 nada me ibap a servir mis expenencias
anteniores, lo cual era falso, toda experiencia es positiva tanto en el presente como en el tuturo v
siemIpre es MEJor fener esta aunque sea poeca, que ne tenerla. sin embargo pude darme cuenta de
¢ntrada que todavia me falta mucho por aprender, v muchisinas experiencias por vivir,

En el curso 9394 ademas de continuar como responsable del laboratorio, me intcie tambien
come profesor titlar a! estar encargado de un grupo de quinto grado, donde habia mas ¢ menos
A0 alumnos. Siempre el micio con un grupo €S una Interrogante pugs nunda se sabe que
resuitados se pueden obtener del mismo. es un momente de incertidumbre en donde los alwnnos
rratan de medir las posibilidades que tendran con un maeswro v este trata de mictar el perfll
descriptivo de un grupo, ¢l cual de forma general queda establecido entre las dos prnimeras
semanas, el perfil definitivo se logra después del primer parcial lo cual significa mas o menos dos
meses de clases, en Jo que los jovenes toman conflanza, se conocen v se comportan de manera

has ¢ menos natural h) normai.
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tn el Colegio Indoamericano, los grupos se arman de  acuerdo al nivel de mglés con el que
cuentan o alummos: esto en muchas ocasiones resulta también un indicativo del nivel general
del grapoe. esto ¢s. aquellos grupos con nivel de inglés uno, dos v tres son grupos de bao
rendniento v en ocasiones conductualmente dificiies; Los grupos de nivel cuamro. cinco v s2is
furk gzrupos de regulares a buenos v los grupos de nivel siete. ocho v nueve son grupos enwe
buenos v may buenos Esto desde lucge no es un entenio mfalible v pueden existr grupos con
iivel cinco o sets muy buenos mcluso mejcres que fos de mivel alio.

uste pruner grupe ra de mvel fres v cuatro o sea ente Gajo v regular, era un grupo doude los
niichaches cran buenos para ugar al fut bol | pero académicamente dejaban mucho que descar,
28 jovencilas en su mavoria t2nian intereses bastante diferentes a los académicos. En este grupo
reenerdo un caro muy especial que se comenzd a hacer paiente desde el segundo parciai v es
acerca de un muchacho al que denommare “A”. Los resuliados del grupo al finalizar el segundo
parcial habian sido de forma general baja, situacién que ademas de resultar molesta,  era
preceupante. vo cuestione ai grupo acerca de cuales eran sus necesidades para obtener mejores
resuttados » les solieté que ias escribieran en una hoja y me las entregaran, las respuestas
vanaron desde que no necesiaban nada hasta la necesidad de asesorias especificas en algunas
imgierias. De forma particular "A™ me expresd su necesidad de hablar conmigo de forma personal
puTgue tend muchos probiemas, peticion que resolvi a la mavor brevedad, en esta platica ¢l me
manifesto una muy tuerte problematica fanuliar en donde ambos padres estaban involucrados en
forma muy negativa. desde luego era un problema cuva solucion estaba mas alla de mis alcances,
vole diie a wA” cuales eran los pasos a seguu vy el estuvo de acuerdo, entonces lo comenté con la
coordmadora escolar vy con el doctor Raul Pulido que era el jefe del departamento
psicepedagdgico quier de inmediato tomd cartas en ¢l asunto y se entrevisté con el padre de “A”

quien a pesar de su mdiferencia v apatia mejorg un poco la situacion con su hijo el cual smué los
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beneticios de aqguel acverdo de forma nunediata, A7 no era un estudianre brillante, le costaba
alge de wabajo pero sin embargo hacia un buen esfusrzo por salir adelante el cual para un padre
Comd i suye resultaba ser siempre insuficicnte puesto que al final del tercer parcial. cuando
piepuile 4 AT como estaba la situacion en su casa me contesto que los problemas de agresividad
con sus padres se volvian a repetir, por haber reprobado dos materias en ¢ parcial. L] sentimiento
de unpotencia que expertmente en ese momento fus enorme, no pude realmente decirle nada,
pere me df cuenta de algo muy tmportante v era el heche de que vo no podia mvohicrarie mas
alia de un apoyo morat v académico con los alumnos v oue seguramente el caso de “A” era solo
uns de 108 rantos cases que en m experiencia docente se presentarian con alumnos mios Me i
cuenta tambien que el no involucrarse no iha a sar facil porque somos humanos v respondemos
Tbien a sentimientos.

Regresando a la peneralidad del grupo puedo decir gue iha saliendo adelante. unos con mucho
esfuerzo, pero en ese momento se presento algo que prendid la chispa del grupo al menos en
mologia v fue el heche de  haberlos apovado en el tornec mtemo de fut bol en donde estaban
participande con muche $xito, me inviteron a verlos jugar desde que estaban en octavos de final v
decidt asisiir & los partides, debo reconocer que realmente jugaban bien, legaron a la final v
dzcudi motivarlos etreciendoles un punte en el parcial si resultaban ser campeones v fo lograron,
esto mejord nit relacion con el grupe de manera muy significativa, puesto que para ellos resulto
URpOTtante mi apoyo, no s0io por el punto smo por la presencia, puesto que 1os jovenes buscan
que aquello donde destacan Jes sea reconocido. Este cambio en la forma de interaccion con el
SrUpO Taje consectencias casl mmedsatas en lo académice, no puedo decir que de la noche a la
mafiana se presentd un cambio tal que de tener alumnos en su mayoria de muy regular a baje
reswdimiento ahora tenda alumnos brillantes, pero puedo afirmar que una relacidon mas cercana en

su Justa roedida era un tactor que nfluve fuertemente en el desempeno de los aluninos.
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Para el curso escolar 94-93 tuve nuevamente un grupo como titular ademds de los 13 grupos en ¢l
laboratorio. en esta ocasion me asignaron a otro grupo de quinte aflo que pertenecia a la
coordmacion de las maestras Consuelo de Leon v Gilda Zumaya, era un grupo cen nivel cinco de
mgles lo cual permina teper buenas expectativas del misimo, pero como sefiale anteriormente esie
criterie no es mfalible. Las dos o tres primeras semanas Uanscurmieron ¢omo siempre &1 una
eldpa de medicion adaptacion v deseripeion igual que cada afio, las expectativas crecian porgue
aparenieimente era un buen grupe, en donde se notaba interés por el estdio v 1a matera puesio
Gue participaban acuvamente en clase con comentarios v planteando dudas interesantes, como
odos los Ivenes de esa edad les encunta la diversion como el cine. [a television v la aventura.
distrutan de los retos v el sentir que se pueden comer el mundo a pedazos si ellos asi quisicran.
tienen mucha necesidad de afecto puesto que de algunas peneraciones para aca estan muy solos
¥a que ambos padres trabajan. no es como cuando vo estudiaba la preparatoria que la madie
estaba en casa, desde luego muy al pendisnte de lo que sucedia con nosotros: la tamilia estaba
mas uitegrada ahora el poreentaje de alumnos con padres separados es probablemente superior al
3 e de alumpos en un grupo. Los jovenes son allamente expresivos aun sin manitestarse
oraimente, basta con haber aabajade un poco con elles, para que con solo verles 1a cara unc sepa
51 estan preocupados. enojados, mstes o alegres v su estado de animo diario es definitivamente un
tactor que wfluye de manera determinante en su desempeiio académico. Ellos pueden ser 10 ¥
mditerentes 0 apaticos  ante una situacion determimada aunque les afecte directamente, sus
mecanismos de evasion funcionan perfectamente bien; asi como también pueden ser 10U ¢
perceptivos, participativos, pasionales v entregados cuando algo les interesa v se les estimula
correctatente. Sus intereses personales son sumamenie cambiantes en periodos relattvamente
cortos de tiempo, esto es observable en la seleccidn de su carrera en donde en un ano escolar

pueden cambiar wes o cuatre veces su decision acerca de la profesion que finaimente elegiran, en
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si Iy jovenes representan algo incretble son una caja de sorpresas, son totalmente diferentes

1w

cada uno de ellos e impredecibles. son ¢como una selva inexplorada donde no sabemos que va
ApATECeT, 0N enIEMaticos no sabemos que va a pasar o a salir en tal o cual siruacidn.

Algo gue pareciera no tener mucho que ver en cuestiones académicas v sin embargoe es
stomficative ey el sex0, MM propid experiencia senala que las mujeres tienen  un nrel de
rendimientn v aprovechamento mas alio que los varones, en estos siete ailos como docente 2n ¢l
Colegie Indoamericane siempre he temdo muchas mas alumnas exentas, v no porgue en los
prupos predonvnen las muleres, muchas veces por el contrario hay mas hombres, simo porgue
mAs pien s»on nas dedicadas v responsables que elios v esto desde luego estd eswechamente
vincalado a up proceso de maduracion no solo fisico sino también mental en donde las mujeres
maditan mas rapide que fos hombres, en este curso 94-95 al que hice referencia al principic de
esie parrato tuve 18 exentos en la materia, todas mujeres; al final del afio se realiza un concurse
de ciadernos por grupo en donde la mayoriz de los ganadores son mugeres. Este se contrapone
con la no nuy antigua idea de que las jovenes a estz edad se ven en la disvuntiva de sobresalr
exitosamenie £a su vida academica o ser atractivas para el sexc opuesto ya que ¢ste dificiimente
tenddra una refacion mas alla de una simple amistad con una mujer que sea mas sobresaliente que
ellos acadeimicamenie, afortunadamente los cambios deologicos de los Glimos tempos tambien
han modihcado este aspecto v ahora los jovenes en general piensan diferente, ellas se preparan
dcademicamente para sobresalir v ellos no se preocupan tanto de st las jovenes son brillantes
eatudiantes o no, abora ks preocupa en ¢t sentido competencia micialmente escolar v despues
profesional,  esta competicion es a todas luces benéfica puesto que el nivel acadénuea v
profesional se eleva cada vez mas v 1as diferencias entre los sexos son cada vez mencres.
Retomando a este grupo det ano 94-95, ¢ partir de les resultados del primer parcial pude darme

cugnta de que tenian un potencial mas alla de ese 7.1 de promedio grupal que habian obtenido
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decidi comenzar a rabajar con ellos con la expectativa de llegar a un promedio de ochio grupal.
En aquel tiempo en la coordinacion escolar que encabezaba la maestra Consuelo de Leon se
unlizaba ¢l visterna de tutores, que consistia en un profesor que cada grupo elegia v con ¢l cual
rabajaban dderentes aspectos tanto academicos como inclusive culturales v sociales en algunas
ocasiones. esto snpheaba que Jos alumnos tenian guién los asesorara en dtversas problemiticas,
el wior trabaja tanto de forma individual con los alumnos como de forma grupal. Yo por lo
pronto decidi miciar con el aspecto motivaclonal v me comprometi a organizar un pasce de fin de
semana si alcanzaban el ocho de promedio grupal, sitaacion que definitivamente menve de fornia
mporiante a Jos alumnes,

Posteriormente orpanice grupos de estudio para las materias que de acuerdo a los estudianies les
representaban mayvor diticullad, Estas mesas de trabalo eran dingidas por elies mismos, sienda
los mas entendidos en cada materia quienes cocrdinaban, apovaban v explicaban a los demas
educandos. Cabe decir que ni la misma coordinacion escolar ni mis demas compafieros maestres
HS €Tan Wiores €n oOfros grupos pensaban que pudigramos subw en cast un punto el promedio del
grupo, fo cual susentd una competencia muy interesante entre los grupos S0F] 30G 1. que eran tos
grupws de mavor mvel v el 30D1. El trabajo con el grupo surtio efecto casi inmediato, puesto que
para el segundo parcial el promedio se elevd a 7.5, cast la mitad de o necesano. Los equipos de
rabalo Continuaron aun mas intensamente v para el tercer parcial el grupo logrd alcanzar la meta
avteniendo un oromedio de 8.1, por lo cual obtuvieron su paseo, es relevante aclarar que sin
embargo esie fue of parcal donde el grupo presento el promedio mas bajo en la materia de
Bioiogla durante rodo ¢l curso escolar, esio seguramente debido a que este periodo comcidia con
una de las partes was complicadas del programa. El grupo regreso muy motivade del paseo v con
aparentes deseos de subir todavia mas, sin embargo para los siguientes dos parciales ¢ grupo

bajo g 7.5 de promedio



Como en todo, ne tode en el grupo era perfecto, recuerdo el caso de "B un joven sumamente
ntroverndo y reservado y desde luego de bajo rendimiento académico con también gran cantidad
de probiemas famihares puesto que era sometido a fuertes presiones por parte de la madre, esto 1o
hacia ser muy especial en cuanto a su caracter y por 1o tanto era practicamente rechazado por ei
resto del grupo. La presion de su madre era tal que en ura ocasion Ja sefiora se presento al colegio
pare hablar con !a coordinadora con respecto a los rasultados del muchacho con un cinturan con
ct cual desde iuego estaba dispuesta a golpearlo ahi mismo, por supuesto a este joven ratamos de
rabaiarie  separadamente del  grupo. va gue  ademds nunca logro  mregrarse, pero
desatortunadamente en el periodo de examenes finales se dio de baja del colegio v en realidad se
habia logrado hacer muy poco por él, esto me deja muy en claro que los alumnos buencs salen
adelante con solamente un pequefic empujdn, mientras que los alumnos gue no son
aparentemente catalogados como buenos requieren de un arduo trabajo para salir avantes.
Purante este curso a solieited de fa coordinacion escolar realicé un trabajc especial con un
peguenio grupo de alumnos de bajo rendimiento, este trabajo consistia en apoyarlos con tecnicas
de estudio s supervision de tareas v trabajes, el grupo era mas o menos de 10 alumnos en un
principio, pero a las dos semanas de haber iniciado por mstrucciones de la directora general del
Colegio fa maestra Yolanda Cortes me destgnaron pera dirigir el programa de rescate academico
v de la noche 4 fa mafana estaba a cargo de aproxitnadamente 50 alumnos que tuvieran wes o
mas asignaturas reprobadas en un parcial, para auxiliarios en tecnicas de estudio, tales como
Foma de apuntes, elaboracion de horarios de estudio v trabajo, como Hevar una agenda, como
realizar trabajes de mvesngacion, las formas de resolver un examen, etc. tarea que resultaba
verdaderamente dificll dado el nimero de alumnos. Desde luego contaba con el apove de ia
coordinacton  academica del colegio vy de algunos de mis compafieros maestros e

entusiastamente  colaboraron conmigo. Dentre de este grupo cabe destacar, a la nifia Fabiola
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Fuentes que 3¢ encontraba en cuarto aho v que era tode un caso académicamente habiando,
puesto que reprobaba de cuatro a mas materias en cada parcial ademas de no entrar a un buen
numero de sus clases. Ella rapidamente comprendié la utilidad de todo o que implicaba saber
estudiar v comenze a aphicario todo logrando rescatar el cuarto afo, sin reprobar una sola
ASHMAIUTA. 21 su quitte ano mejord ostensiblemente v para el altimo aito aparecia como una de
las mejores alumnas de su grups cursando el ares de quimice-bioldgicas considerada como fa
mas dificil.

Para fos carsos 95-96 v 96-97 tuve nuevamente un grupo en cada uno, pero ahora eran fa cara

optesta al prapo de 94-93 v fueron académicamente cast una pesadilla, ambos grupos eran de un

conthetos de condilcia en muchoes de sus integrantes. Las caracteristicas de casi un “0% de estos
1évenes eran ia de ser totalmente aparicos sin ningan interés por el estudio. con un indice de
participacion en clase de casl cero v con mtereses como fener autos nuevos, emborracharse lu
mavor canudad de veces postbles en la semana, engafiar a sus padres para obtener dinero.
procurar no asistr a clases, etc., que practicamente nada tenian que ver con la vida académica. ¢!
probiema inictaba desde poder tener en silencio al grupo para iniciar una clase, huego venia el
fratar de nteresarios en el tema. busque diterentes formas de motivacion v de trabajo pero
mingina suitic etecto v los resultados parcial tras parcial eran verdaderamente catastraficos
pueste que <) mdice de reprobacion era de casi un 50% del grupo. Esto era verdaderamente
desesperante ¥ decidi ser mas exigente no solo en el aspecto academico, sino conductual siendo
meluso en muches momentos represivo, llegando a suspender de manera definitiva de la materia
a vanos de los slumnoes. Se intento trabaar de manera conjunta con la coordinacion escolar. esta
vez a carge del MVZ Esteban Gomez Aznar, buscando tambien proporcionarles herramizntas

academmcas para tatar de elevar el mivel del grupo, se tuvieron platicas con varios padres de
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tamilia. pero nada parecia surtir efecto, era una auténtica lucha contra corriente v la verdad es que
termune por darme por vencido. vo considero melusive que no hubo un avance en cuantc a ina
experenca que me Hevara a mejorar como docente, sm embargo esto no puede ser clerto. puesto
guc tedo entra denoo de Ja practica de un maestro v a pesar de que tenia la experiencia de trabajo
con alwnnes diffcdzs en SEPCA me falaron herramientas pedagogicas para encontrar la forma
de gue los resultades mejoraran. Durante este afo escolar el grupo 5081 decidio elegirme como
st titor & pesar de no estar vo impartiéndoles la asigmatura de biologia, tmcié con muche amo
pensando que al ser un wrupo de navel swere de mgles se podrian obtener buenos resultados pero
desarortunadamente no fie asil, el grupe era muy desunido v con intereses nwy diferentes entre
¢lios v ono cbstante my estuerze por unificar al grupo v que ello redundara en baneticios
academrcos resulto wmutll, v no logré trabajar como hubiera vo deseado. pienso que esto se debnn
3 que solo podia ver al grupo separado cuando subtan al laboratonio v & pesar de que wate de
programar ai menos una sesion con ellos a la semana para wabajar las preblemancas tanto
mdnviduales coma colectivas, los canales de comunicacion no fueron los suficientes v el trabajo
en lo coleciivo practicamente ne rindio mingln fruto; en lo individual, con base en la experiencia

del rescnie academico pude trabajar con fres o cuatro alumnos gue sin ser ¢asos dramancoes

-

reguerian una orientacton principalmente en cuanto a organizacion del tiempo, v 2stos s1 salieron
adelante en sus estudios: sin embargo cabe destacar ¢! caso de un alumno lamado “C, lyo de
una funcienariz de gobierno federal de pnmer nivel, ¢ste joven totalmente olvidado por ia mnadre,
dadas las multiples ocupactones de Elia, presentaba un sin fin de problemas de toda :mdols.
acadenicos. conducruales v emocionales. que desde luego se traducian en un rendimienio
academico de practicamente cero. su papa, un indusirial con severos preblemas econodmicos en
aguelia época no sabia como avudar a su hijo, nive wes entrevistas con el y con la coordinadora

gscolar para establecer un plan de accidn. el cual, nunca dio resultado por mas esfuerzos qie se



jucieron. prncipalinente porque el muchacho no ponia nada de su parte v su madre al no estar
con el para compensar su falta le pernutia hacer lo gue ¢l muchacho querta sin poner limites, +
desde luego sm darse cuenta del wemendo dafio que esto estaba causando a su hijo, finalmente el
muchacho se dio de baja vy no voivimos a saber de €l, es muy triste ver como algwen puede
preocuparse taitto por los asuntos de los demas sin persar en los de su propto hye.

Fetele escolar 97-98 intcié con la firme convieeion de no tener un grupo coma en fos dos cicles

=

escolures anterieres v afortunadamente asi fue, e grupo que me designaron para €ste Curso «id €l
S0L10 un grupo gue smoser sobresahente, no presentabs las complicaciones de 1os grupos
anreriores v en esta oeasion el grupo respondio de forma mas positiva, procure dejar mas trabaos
v raveas de omvestigacion gue involucraran mas a los alumnes, con la asignatura v creo que fo
consegul en parte. st embargo las nusmas caractensticas del programa, o permitian desde mu
punte de vista que los alumnoes le encontraran el lade practico a la materia v eso dificultaba la
gzoeplacion de a3 misma por parte de Jos educandos. para los cuales casi no existian temas
atractivos v aphcatvos en su vida conidiana, sin embargo, en aquellos temas que a mi e se
prestaban,  hacia referencia a la mayor cantidad ce ejemplos practicos para los alumnos v
detinuivarente el interes por la materia era mayor en esos momentos. lo cual indiscuttblemente
representaba una pauta o seguir en futuros cursos esco.ares,

Para ¢l curso ¢scolar 98-99 nie son asignadas por primera vez dos grupos, lo cual resuliabs ser
muy nteresante puesto que e permitia hacer comparaciones eatre ellos, situacion que antes no
hahiz sido posible. Ademas esto me permino trabajar con dos coordinaciones escolares diterentes
wna va mencionada a carge de MVYZ Esteban Gomez con quien tenia el grupe 51 v otra a cargo
dei profesor brnesto Martines que coordmaba al grupo 3P1, es relevante senalar a los
coordimaderes. puesto que cada uno tiene su propio estiio de twrabajo con los alumnos v eso

indisculiblemente proporciona una paura de trabajo como docente. En esia ocasion ¢l SP era un
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mejor grupo académicamente hablando que el 51, solo que tenia el problema de ser sumamente
piaticador y eso repercutia en ol nivel de atencion en clase. El 51 por otro lado. era un £TUPO Mas
modesto en su nivel con algunos alummos que presentaban algunos problemas de conducta. pero
sif llegar a ser incomtrolables. Ya para estas alturas la relacion personal con Jos alumnos era
mucho nas natuwral v refajada v no tensa como los primeros afos, por lo tanto el arada de
sutendimienio v comprension con fos alhmnos era mejor,

Suevamente frate de ser mas aplicative v menos t2drico en los temas que asi lo reqguerian. busgue
interactuar mas con os alumnos dentro de ¢lase. tratando de que cllos aportaran mas en clerlos
temas u partt de solicitarles Jeveran o revisaran el topico con anterioridad a cada seccién, i cual
lavorecio sigmhcanvamente el aprendizaje, inclusive busque el apovo de lo que ellos estaban
aprendicndo ¢n otras asignaturas como quitnica v anatomia v de lo gue habian aprendido er otras
mas durante el ciclo escolar anterior. como fisica v geogratia tratando lograr una integracion que
perntiera & los jovenes una mejor comprension de algunos temas del programa.

En este ercle escelar tuve el caso mas dramatico que me ha tocado como maestro, v es en relacion
2 un Joven del cual en este momento omito el nombre por razones obvias. pero que dencrainare
para la narracién como “D7. Era un joven aparentemente normal como muchos otros, no  wuy
biiliante, sim embarge no ¢ra malo v se destacaba su participacién en asignaturas como histona,
"7 era gigamos mi alumno por doble participacion, puesto gue cursaba conmigo el bachilierato
teenico en fotogratia, por lo tanto mi contacto con ¢l era drano vy por varias horas, por 1 gue 1a
relacion entre ambos se habia estrechado y comenzo a conflarme algunas problematicas que tenja
eii casa particularmente con su padre al que solo veia para tener conflictes con él. ademas ¢l se
vela por la siryacion econcimica de su casa en la necesidad de trabajar para solventar parte de sus
estudios, "D 4 partir de cierta fecha que no recuerdo con exactitud comenzo a faltar tanto a

biclogia como @ fotografia con bastante frecuencia. situacion que desde Juego me llamo la
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atencion. En ¢} primer momento que tuve la oportumdad de conversar con €l me conté qde en

L]

dias pasados. después de recoger un dinero v papeles concernientes a su wabajo lo habian
asaltado v ademas 1o peor del caso hablan abusado sexualmente de & varios indinviduos. ol
pioblema v la aparente fnialdad con la que me lo confesd me dejd verdaderamente aromite s
poder decw practicamente nada v solo me concrete a cuestionarle acerca de que medidss tha o
tomar v de a1 ya lo habla comentado con alguien mas sobre todo en su casa, ¢ste realmente =ra un
probleria tan seno que me tome la Libertad de comentario con su coordinador escolar v vorn iz
psicologa del colegio pura que cflos tomuran cartas en el asunto. Después de dialogar durante
vanes dus con ¢l ose tomaron Ias medidas pertinentes en donde se incluian desde luego e
pemdarie wdo el apoyo en todo aquelio que pudiera necesitar dada la situacion. Desde luego este
acentecimiento cambio su vida v afortunadamente D7 logrd asimiarlo v termunar su afo escolar
contimuanda el sigmente curso en el Colegio con lo cual a pesar de va no seguir siendo mi
AlMNe me pernuniv segur en contacto con &l puede decir que aparentemente el problerna
¢uedd atras v va no presento mas repercusiones. 1o que le permitio concluir con relativo exito sus
estudios de preparatoria. Durante este mismo ciclo escolar comencé una nueva etapa como
decente pueste que me tueron designados dos grupos del tume nocturne del colegio v me atreve
decl nueva etapa, puesto gue los grupos de este tumo presentan un comportamiento muyv
dilerente respecto 2 los grupos del turmno matutino. Para empezar s necesario seialar que son
g@upos sumamente heterogencos en muchos aspectos, como son: el intervale de edades, puesio
quz o sodamente hay jovenes de 16 a 18 afios, sino también adultos con significativa diterencia
ae edades. o cual provoca intereses sumamente disimiles entre los alumnos. Ademads, muchos
wvenes declarados no gmatos en el wrno matutino por diversas circunstancias son cambiados al
turno noctwrno, ¢l niunero de alumnos que trabaja es mayor ¥y quizas la Unica ventaja es que son

LIupos mas reducidos. Todas estas atenuantes provecan que sean grupos dificiies para trabajar
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con ellos, estan desde el alumno adulto v algunos jovenes que realmente desean aprender v
obtener un certificado que les permta tener mas proveccion en sus actividades laborales, hasta cf
aiwmno que ne ttene el mas minimo nteres por el estudic v esta aln porque 10 mandan de su casa.
Estos grupos representan todo un rete como maestro hay que trabajar con ellos con up entoque
drivrente @ los grupes del matuting. En estos conjuntos es necesario a veces ser mas twlerente en
Cuanto a la asistencta v puntualidad v oal mismo hempo se debe exigir on la justa medida de fas
posiiiidades del conpunio sin que ello repercuta en una baja de mivel Son grupos en los que hav
gue buscar diferentes ahlernarnas para obtener mejores resuitados, Como quizas meremeriar ¢l
irapaln e < salon de clases para esitar dejar tareas en exceso v que ¢s0 perjudique a ¢sos
alumnos gue trabajan, sin embargo con owoes grupos de alumnos hay que dejar mas rabajo para
casa para gue les sinva de apoye. En estos dos primeros grupos gue tuve ¢ @l nocturng se
presentaron ¢s14s caracteristicas yaencionadas poncipalinente en uno de clos, donde dos muieres
adultas tenian el deseo de estudiar v aprender, ambas religiosas por cierto, obviamente este upe
de ahwmnos exigen mas de uno como profesor v desde luego esta exigencia estimula a una mejor
meparacion de la clase.

Para 2] ciclo escolar 99-00 dejé de ser encargado del :aboratorio v me asignaron cuatro grupos €u
el turne mamutino y uno del wmo nocturno { 36D1, 50F 1. 50G1. 50MI v 30A3)

Fieste ciclo se iy el cambio de programa, se dejo el plan 1964 para llevar el plan 1996, esto
abre una gran cantidad de posibilidades de cambios en el trabajo con los alumnos, en este nucvo
plan aumentan el numero de temas que pueden ser mas aplicauvos e interesantes para los
edacandoes v se reducen o climman otros que se les hacian sumamente abstractos ¢ mutles para
s vida cotdiana, Los grupos dejan ver desde ¢l comtenzo practicamente del curso sus
posibilidades académicas siendo dos de ellos de muy buen mivel, el G v el D, dos regulates el F v

el M v uno que realmente ha stdo el grupo de mas bajo rendimiento que alguna vez hava temdo,

Lo
I



1
|

_n

o
i

AL A la mitad de! ciclo escolar tome un sexto grupo el 30BL, sitvacion que nunca me habia
tocado experimentar, el cambio para los muchackos fue un poco drastico sin embarge o
aceplaron de muy biena gana v la mayoria trabajo wely bien. realmente hubiera prefertdo tenet ¢
arupo desde ef principio porque siento que ese medic afo faltante no me permino mieyranne con

eare grupo como v hice con lus demas.

Para osie aio per primera vez se utilizé un lbro de texto para la materia puesto que despucs de un
anakisis de toda la academia encontramos que realmente el bbro abarcaba de muy buena forma fa
lotahidad del programa conteniende ademas algunus gjercicios que desaivollan mas habilidades en
fos estudiantes rat como su capacidad de analisis.

De rados los sdos que llevo trabajando en la decencia ¢ste ha sido s lugar a dudas el mas
enriquecedor como maestio, puesto que tue en donde mas aiemativas v herramientas de trabajo
be desaroilado v utilizado tales como lecturas complementarias, use de acetatos, diapositivas v
rotafohios, analisis de peliculas, concursos con los alumnos a manera de repaso, selucion de
cuesnonarios erc. todo esto a lo largo del curso en diferentes temas, pero indudablemente la
actividad que mas me gusto 1ue una donde se utilizo ef aspecto ludico para hacer verdaderamente
significative ¢ aprendizaje, la dindamica consisuo en pedirles a los alumnos gue representaran
teatralmente l1a funcion de aleunos organelos celulares. debo de confesar que esta sdea vz venia
dando vuchas en mi cabeza desde hacia dos anos pero no la habia llevado a cabo pues tema
muchas dudas de que pudiera resultar, esta forma de aprendizaje de los alumnos implicaba que
ellos debian investigar en varias fuentes todo to referente al organelo, tenian que comprender ¢sia
mfermacn uy  bien, realizar un guion, un dialogo en donde todos paticiparan como
protagonistas v finalmente aterrizar todo esto en una representacion teatral que no podia
extenderse mas alla de cinco minuios puesto que los siete u ocho equipos que se podian tormar

par salon debian pasar a representar su organelo en una clase de 30 mnuatos, Los alumnos
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tivieron lta hibertad de escoger entre actuar ellos, disefiando y confeccionando su vestuario v
escenografia o blen utilizar titeres o marionetas confeccionadas desde juego por ellos mismos
ademas de tener que elaborar su propio escenario. Los alumnos tuvieren un mes y medio parz la
preparacion de este v puedo decir que fue una experiencia verdaderamente mcreible donde los
povenes demostraron una creatividad mucho mas alla de lo que vo creia que podian ser capaces.
adeinas e entusiasme por la actvidad ora palpable, v pude darme cuenta que a los javenes de
esfa edad rodavia les gusta aprender jugando, como ellos mismos lo manifestaron al final dol
getacio en vada uno de los grupos donde varios de elios soliciiaban el realizar mas actividades
de esta naturaleza. Desgraciadamente con los estudiantes del turno nocturne la actrnidad fue un
rutnigo fracase puesto que alguncs definitivamente no hicieron nada y oiros presentaron algo 1an
mal hecho que no vale la pena comentar nada inas. Yo amibuvo esta enorme diferencia al interes
que poseen los alumnos tanto por actividades nuevas, como por el mismo estudio v desde Juepw
por ¢l deses de aprender, v este grupo carecia de todo ella

En este  ciclo escolar me di cuenta de que los alumnos actuales necesitan actividades mas
dimamicas v estmulantes, que desarrollen algo mas que su percepcion v memoria, ellos necesian
Invoiucrurse mas en la matena para que el aprendizaje sea realmente significarivo.

Otra acuvidad que me deje una muy grata mmpresion fue el uso de wna pelicula. dizamnos
cot:diana. para ejemplificar ¢l mérodo cientifico, la pelicuda se llama *"Un Milagro Para Lorenzo™
que adetas de ser una buena pelicula muestra perfectamente cada uno de ios pasos del MCE v
aqut tambien os alumnoes participaron activa y entusiastamente en la dinamica de analisis de la
cinta,

Todo este tipo de actvidades dge interaccion trajo resultados muy positivos tanto en ¢l rabaje 3

desempeiio de tos alumnos como en 1a relacion alumno-docente,
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tn aspecto que vale la pena comentar aparte es el referente al trabajo en el laboratorio en donde
103 alumnos no se ven dentro de fa rigidez de un salon de clases, a pesar de las normas de trabaje
propas de un fugar como este. v su desenvoivimiento es mas nawral y hasta cierto punio
esponianed, ademas la interaccion alummno-maestre se hace mas evidente puesto que el trabaio
debe ser supervisado mas estrechamente.

fn el laboratorio el wabajo esta organizado por equipos de dos a tres alumnos los cuales
piesetitan un reporte ndividual con los resultados y conclusiones de cada practica v debe ser

elaboerado en ¢l manual de practicas; todo el materal para la practica tal como cnistalera.
MSHURIRRUS Vv equipo se e proporcionan al alumno, asi como también el material bioldgico de
diticil acceso como pudieran ser diferentes organismes, el resto del material bioldgico como agua
oscancada. ratces, hojas, tallos, flores. frutos, pulque, bulgaros etc se les solicitan a Jos alummos
con una semana de antictpacidn y por equipo ¢ por gupo de 25 estudiantes, de tal manera que
cade equipe cuenta con el material suficiente para trabajar, por ejemplo en el caso de los
IMICTOSCOMOS 3¢ Nene uno para cada equipo y en algunos casos hasta dos, cuando se trabaja con
INSISSCOPIos esterenscopicos v Opticos al mismo tiempo. En realidad el laboraterio cree que no
tiene muchas carencias a pesar de que en algunas situaciones no cuenta con el equipo ideal para
desarrotlar alouna practica censidero que en forma general esta bien aprovisionado.

Para tos estudiantes el trabajo en el laboratorio es interesante, puesto que les permite conocer
aspectos de la bologia que en un szlén de clase quedan muy abstracios, cabe recordar que la
capavidad de abstraccion se esta miciande y eso trae como consecuencia que exstan temas muy
arides y poco entendibles v es hasta que ellos Jos ven #n el laboratorio que se despejan muchas e
s medgmas que quedaron en clase. Por e¢jemplo hay muchos de los alumnos que nunca han

VISto @ aves de un microscopto v cuando se adenttan en el mundo de la microbiologia v ven
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diganios protozoarios, quedan auténticamente sorprendidos de un mundo que hasta ese momento
no tenia fugar en su imaginacion.

L1 faboratono ademas penmte que los jovenes desarrollen su destreza manual haciendo cortes,
preparaciones, esquemas vy diversos ensavos que conilevan a los estudianies a una preparacon
mas integral v oa un maneje mas amplio y completo de la asignatura de biologia. tIna practica gue
tamo ta atencion de los estadhantes fue ia eiaberacion de un micro ecosistema en donde hicieron
gala de un gran ingenic pero también desgraciadamente dejaron ver que su comvivencia con lu
naturaleza es muy escasa o nula y esto se noto muy claramente 2n el cuwidado v aprecio que
sjepien 10s covensgs a esta edad por los animales, alguno dejaron ver que pueden ser
excestvaments crueles con los animales v desde luegn esto deja notar que hayv tauchas cosas que
ve Jeben wrabajar para concientizar g los jovenes, qua esos animales por mas insignificantes que
narezean son una parte muy importante de nuestro entomo v gue su CONServacion tene que ver

1ambien con la conservacion del planeta mismo.
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Con el fin de reforzar v completar las expenencias vividas en el Colegio Indoamericuno. se
¢fectuo una mvestigacion entre Jos alumnos del quinto ano de bachillerato del ciclo escolar 1995-
2000, que tienc 1a siguiente estructura;

Cbjetivos:

]
’a

o Ileierminar la afimdad de fos alummos de qunte afo de bachilierato por la asignatura de

Biologia

s Lvaluar cual es la preferencia vocacional de los alumnos de quinto afio de bachillerato del

Coicgio Indoamencano hacta carreras del drea quimico-biologicas. principaknente por ja
hicenciatura en biclogia.

Metodologa

Se elaboro un cuesttonario consistente en 15 preguntas, de respuesta breve a un total de 217
aiumnos del quinto ao de bachillerato del Colegio Indoamericano para los cuales es obhgatoria
cursar Ja matena. La encuesta se realizo en la dltima semana del ciclo escolar 1999-2000 unz vez
que se habia cubierto casi la totalidad del programa de estudios Los 217 alumnos corresporiden a
08 seis grupos que me fueron astgnados para ese ciclo escolar {anexo 1). Posteriormente se

I analizis de la encuesta que a continuacion se describe.
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9,0 ANALISIS DE LA ENCUESTA

Ei hecho de efectuar una encuesta de tipo exploratorto tal como la que se aplico es
basicamente porque de algun modo al hablar de experienciz en este caso docente, ¢l trabiie
se concreta a una apreciacion personal v constdero muy importante que fos sujetos que han
yivido la expenencia participen actnamente expresando su opinion la cual hace 1aas
signticative el rabaje.

Con relactan a la pregunta numere uno, que dice: [De las siguientes opctones sefala con un
Ui fa Que mas e guste, con un dos 1a que no te gusie v con un tres 1a que sea mditerente
Ab Matematicas;, B) Brologiar O) Fisiea; DY Quinuca. La opeion gue mas les gusia a los
alumnas o8 precisamente la Biologia sin embargo. también existe un namero considerabla
do alumnos gue no les gusta o gue Jes es inditerente. estos dos aspecros suman mias
alutinos en coptra de la Biologia que a favor, comparativamente con Fisica v Quimica, la
Bioiopis esta muy por encima en la preferencia de Jos alumnos, mientras que con las
Matermnancas Ts diferencia no es muoy significativa. En ¢l caso de Fisica v Quimica no
obhstante la estrecha relacion que tenen con la Biclogia a la mavoria de los estudianies 1o
les gusian o Ios son mdiferentes. Esto puede deberse a gue los mismos programas tienden o
ver cada una de las asignaturas de forma muy aislada unas de otras v ios maestros poco

hacemos porque €310 no suceda, es necesario que los estudiantes se den cuenta que exisee

Lna gran miteraccion entre todas las materias del area cientitica (tigura 1),
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FIGURA 1. AFINIDAD POR LA ASIGNATURA

NUMEROQ DE ALUMNDS
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MATEMATICAS

ASIGNATURA

S1 esto lo relacionamos con la pregunta dicz, referente al porque a los alumnos por no les
agradada biologia. ¢stos lo atribuyen principalmente a que la biologia no estd acorde con

sus intereses profesionales o al exceso de temas que sc tienen que cubrir. (figura 2)

FIGURA 2. CAUSAS DE DESAGRADO DE LA BIOLOGIA

W Forma de ensefiar
B Exceso de termas

O Tipo de exdmenes

8 La asinatura no tiene sentido

NUMERO DE ALUMNOS

O Na esta acorde con sus
intereses profesionales

Resulta significativo el hecho de que a pesar de ser una materia que cae dentro del gusto de

algunos de mis alumnos, poco menos de la mitad de ellos la consideran una asignatura
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importante para ser impartida en la educaciéon preparatoria. la mayoria de ellos piensa gue
es de regular importancia ¢! que se encuentre en el curriculo del bachillerato; sin embargo
las Matemdaticas a pesar de ser una dc las fobias de los estudiantes la gran mavoria la

considera como importante de dentro de los programas de cstudio.(figura 3)

FIGURA 3. GRADO DE IMPORTANCIA POR ASIGNATURA DE ACUERDO CON LOS
ALUMNOS
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IMPORTANCIA

El interés por una asignatura depende desde luego de la afinidad que los estudiantes tengan
por clla ¥y por supuesto los resultados al final de un curso escolar. que desgraciadamente ¢s
medido por ¢l indice de reprobados o aprobados se ven fuertemente ligados a este hecho. la
Biologia cn ¢l Colegio Indoamericano es después de Matemadticas y junto con Quimica la
que durante varios ciclos escolares presentaba €l mas alto porcentaje de reprobacion al
final del curso. esto desde luego no es solo por afinidad. tiene que verse influenciado por
otros factores como pudieran ser la profundidad con la que sc revisan los temas. la forma
en gue se ha venido ensefiando, la poca vinculaciéon que tiene con los intereses
profcsionales de los alumnos v desde luego la escasa o nula aplicacion gue los estudiantes

ven de la asignatura en su vida cotidiana. (figura 2) Esto desde luege puede ser un



fenomeno generacional. durante varias generaciones ei numero de alumnos con
inclinaciones cicntificas fue minimo en relacion con los estudiantes con preferencia por las
areas administrativas o sociales, de hecho el fendmeno se repite afio tras afio. en el Colegio
s¢ forman tres o cuatro grupos de drea tres  (ccondémico administrativas) y otros tantos de
area cuatro (disciplinas sociales) esto equivale a tener entre 300 v 400 alumnos mientras
que del area dos ( Quimico-Bioldgicas) hay entre 75 y 150 alumnos como méximo cste
numero ¢s también inferior al de estudiantes con preferencia al campo fisico-matematico cn
¢l cual se inscriben enire 150 y 175 jovenes. Estos datos se ven reflejados en las

preferencias vocacionales de los alumnos (figura4 AL 4 B. 4 C, 4 D)

FIGURA 4A PREFERENCIA VOCACIONAL. AREA FiSICO MATEMATICAS
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NUMERD DE ALUMNGS

NUMERC DE ALUMNDS

FIGURA 4B. AFINIDAD DE PROFESIONES. AREA QUIMICO-BIOLOGICA
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FIGURA 4C. PREFERENCIA VOCACIONAL, AREA ECONOMICO-ADMINISTRATIVAS

CARRERAS
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FIGURA 40.PREFERENCIA VOCAGIONAL. AREA DISCIPLINAS SOCIALES

- . . o WOERECHO R
BIRELACIONES INTERNAC CNALES
OSASTRIWOMIA
BP.ELICIDAD
OMUSICA

e o BFILOSCFA

OFOTOGRAFIA
B CIENTIAS DE Ls EDUCACKON

o — : WTEATRO

NUMERD DE ALUMNOS

BPIANG
B CINEMATOGRAFIA,
WLETRAS

QINGLES

B CIENCIAS POLIT:CAS
ORELACIONES INDUSTRIALES

W PERKODISMG

R T VRS S BTG U WML ATk L e iy ]

HIAOSOI1S e

¥ L . . _- TS . - -

@ om 9 P o= I e 73 e sz o0 o= 3 2 OMCDAS
A ¢ 33 :z 753 P08 —
m = 3 - 2 o Z A m g o =z 5 =
o 0o o3 5 O o 2 03 ¢ £ = M O 7 o9 &
¥ = 5 £ 9= Y = O > tn W oz = g &
¥ Z o 2 i a m g @

m 2 g ) & n m

w2 BT -1 o w0

R = 3 5 2

m m * o =

] =] * o

H & 73

3 P 4

Z 2 -

5 = n

=

n

(4

CARRERAR

v los resultados de la pregunta doce de la encuesta donde se cuestiona lo siguicnte:
Jstudiaras en el futuro: A) Carrera cientifica; B) Carrera de ingenieria en el arca: C)

Carrera en el drca de ciencias v humanidades. (figura 5)



FIGURA 5. AREAS DE PREFERENCIA DE LOS ALUMNOS
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Donde claramente es posible ver que las dreas uno tres y cuatro acaparan la mavoria de los
alumnos, ademas en la pregunia trece donde se les da la opcidn de escoger entre cinco
carreras donde solamente dos de ellas son cicntificas, Quimica y Biologia la mayoria opta
por las otras opciones, Actuaria, Ingenieria v Sociologia. la Biologia aparece solo arriba de

Quimica de manera substancial y de Actuarfa, pero no muy significativamente, (figura 6).
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FIGURA 6. ELECCION DENTRO DE CINCO CARRERAS
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La explicacion a este fenomeno es indiscutiblemente muy diversa v requeriria de un estudio
mucho mas profundo del caso. sin embargo por experiencia en el trato con los alumnos.
ellos buscan en primera instancia que sus nccesidades econémicas se vean cubiertas.
mediantc un  fuerte salario. al cual es posible acceder en la mayoria de los casos mas
facilmente en profesiones que no scan precisamente cientificas, excepto por la medicina.
que dc todas las carreras del 4rea cientifica es fa que mayor demanda tiene, (figura 4B) Otra
posible explicacion radica al parecer. en cierto status que aparenlementc proporcionan
ciertas carreras y quc desde luego es significativo dentro de la sociedad vy por lo tanto muy
importante para los jovenes: la influencia e¢n casa es también determinante, muchos padres
no ven muy bien que sus hijos cstudien biologia. esta es una profesion poco conocida v
poco demandada y por consiguicnte no se observa con mucho futuro. a pesar de no ser ¢l
caso dcl Colegio Indoamericano. la falta de una adecuada orientacion vocacional puede ser

partc de csta falta de interés por la ciencia: el gusto por las materias va mencionadas
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anteriormente cra creado desde la educacion media bésica v constituve una influencia en la
deciston de la seleccion profesional.

Otro factor preponderante en la afinidad por la asignatura de Biologia es la extension de los
programas. este rubro fue considerade por los alumnos como el segundo en importancia
como una causa de desagrado dc la materia. esta observacidn se ve reforzada con el
resultado de la pregunta siete donde se les pregunta si la informacion que se presenta en los
contenidos de los programas es: A) Demasiado extensa; B) Regularmente extensa: C) Poco
extensa. En este caso solamente cinco de los encuestados no considera que los programas
sean demasiado o regularmente extensos, ademas en el Colegio siempre se ha buscado dar
mas a los alumnos de lo que el propio programa exige. lo mismo sucede con la profundidad

de los temas la cual siempre es mayor a la solicitud del plan.(figura 7)

FIGURA T. EXTENCION DE LOS PROGRAMAS
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La tercera causa ¢n importancia por la cual la biologia no es del agrado de los alumnos cs
el tipo de exdmenes que se aplican, aungue. ¢ste aspecto se presta mucho a discusion

porque un alumno siempre preferird un examen sencillo, con tiempo suficiente segan ellos

48



para razonar y que abarque solo lo mas general del curso v si fucra posible que tuviera el
menor porcentaje dentro de fa evaluacion. el tipo de exdmenes que se aplican para biologia
son muy variados, y van desde la tipica pregunta directa, opcién multiple, falso v
verdadero. desarrollar un tema. relacion de columnas. preguma y respuesta rapida.
complementacion y la combinacion de estos reactivos para disefiar un solo examen. Por lo
tanto este punto quizds no tenga un fundamento muy fuerte como para atribuirle e} disgusto
por la Biologia.(figura 2)

El que la asignatura no tenga sentido ocupa el cuarto lugar como causa de desagrado de la
Biologia puesto que como lo manifiestan los resultados de la pregunta dos la mayvoria la
considera entre importante y regularmente importante, ( figura 2)

La forma de ensefiar ocupa el ltimo lugar como causa de disgusto por la materia lo cual
quiere decir que a pesar de gue todavia faltan afinar muchos detalles la biclogia sé esta

ensefiando acorde con los gustos del alumno. (figura 2 v 8)

FIGURA 8. CAUSAS DE AGRADO DE LOS ALUMNOS HACIA LA BIOLOGIA
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Con relacion a la pregunta donde se les pide que sefalen tres temas mmportantes o
significativos (Pregunta 3) ocupan el primer hugar los temas de Genética v Ecologia, asi
como tambien los temas relacionados con reproduccidon tales como ciclo celular.
gametopcénesis. desarrolio embrionario v sexualidad en general, esto se explica facilmente
puesto que son los temas gue el alumno siente como mas aplicativos en su vida cotidiana:
después aparccen los temas de biodiversidad v evolucion que aungue los alumnos no los
ven muy practicos si les representan algo de interés: finalmente aparcce la bioquimica
dentro del gusto de los alumnos. pero aparece también como primer lugar deniro del
desugrado de los  estudiantes, principalmente las cuestioncs metabolicus. porque  son
complicados. impracticos v poco aplicativos para los jGvenes. Después csta el tema de la
biodiversidad. que los alumnos consideran innecesario, sobre todo si cllos notan que uno
profundiza un poco. mencionando caracteristicas v desde uego los nombres raros gue ellos

aut¢nticamente detestan.{figuras 9 v 10)

FIGURA 8. TEMAS PREFERIDOS DE LOS ALUMNOS
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FIGURA 10.TEMAS DESAGRAQABLES FARA LOS ALUMNOS
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Respecto de la afinidad directamente hacia la Biologia estan los resultados de la pregunta
ocho. donde sc cuestiona si aprender biologia ¢s: insoportable. aburrido. intrascendente.
interesantc o muy intercsante a la mayoria le parece interesante aprender Biologia. a un
buen numero le parece intrascendente. a unos cuantos aburrida v a muy pocos insoportable.
los cuales pudicran coincidir con aquellos que nunca pueden pasar la materia. algunos
atribuyen el interés al gusto o disgusto por ciertos temas especificos.(figura 11). En la
pregunta once donde se cuestiona acerca de los aspectos que influyeron en que al menos un
tema de la biologia les hubiese gustado. teniendo como opciones: La marera de ensefar del
maestro. el tema en si mismo. si lo puedes aplicar en la vida cotidiana y si tienc una posible
vinculacion con tu carrera en ¢l futuro; resultando, que a la mayorfa de los alumnos les
fueron gratos alguno o algunos temas por ¢l topico mismo o la forma de ensedarlo, y otros
lo atribuyen en menor medida a que tanto pueden aplicar lo aprendido de esos temas en su

vida o la posible vinculacion que pudiera esto tener con su carrera profesional



FAGURA 11. OPINION DE APRENDIZAJE
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v atribuyen que algunos o varios temas les fucron gratos por el topico mismo o la forma de
ensefiarlo. v otros lo atribuyen en menor medida a la aplicacion del tema o a la vinculacién
con su carrera cn el futuro(figura 8); Ln el apartado referente a los alumnos hago mencion
de que a la mayoria le agrada e! trabajo en el laboratorio esto s¢ ve reforzado ante los
resultados de la pregunta nucve donde la gran mayoria opina que las pricticas son
interesantes o muy interesantes, de los 217 alumnos encuestados solo 59 opinan que las

practicas son insoportables, aburridas o intrascendentes, (figura 12).



FIGURA 12, OPINION DE LOS ALUMNOS SOBRE EL TRABAJO DE LABORATORIO

OMUY INTERESANTE

DINTERESANTL

O INTRASCTE NDENTE

OABURR GG

HUMERC DE ALUMNOS

O NSOPCRTAELE

OOIHMOEY !

TINEEIHIALNI AW
FINFSIHALNI ‘
A AUNIDEYY IN
TR LEOEH

OPINION

Un aspecto muy interesante de sefialar son las habilidades quc los alumnos describen tener
y son los resultados de la pregunta catorce. desde luego muchas de estas habilidades son
ciertas en los jovenes pero muchos de ellos no saben realmente que habilidades y
capacidades poseen para desarrollarse en un ambito profesional. primero como estudiantes
de una carrera universitaria y después ya como profesionistas. ellos dentro de las
habilidades y capacidades que mencionan y pueden ser ciertas aparccen el liderazgo. la
creatividad. razonamiento. expresién, retencidn, etc. también mencionan habilidades
matematicas © computacionales asi como para el dibujo v las lenguas. sin embargo también
mencionan el gusto. que son buenos. que les parece facil. que son curiosos. que va con su
forma de ser. que son ordenados, querer ayudar a los demds. conocimientos amplios.
disposicidn para razonar, responsables, facilidad de convivencia, que sl quicren pueden

aprender. que son amables. sociales. corteses v de buen cardcter. ete. v asi podria seguir



enumerande una gran cantidad méas de estas © habilidades™ v “capacidades™ que los
aluninos creen poseer v ademds estan firmemente convencidos de que seran determinanes
para su vida protesional. Esto para quien no trabaja con jovenes pudiera parecer irrelevanie
pere para quien &1 o hacemos resulta verdaderamente preocupante porque desds luego wia
buena parte de los alumnos que desertan de una carrera profesional pudieran tener en estwe
wotivs Ta causa de esa desercion, st eso lo interpolamos v quizds la nusma pregunta so la
hicieramos a wn recién egresado de la educacion media basica nos responderia io nusmo o
probablemente de forma mas inverosimil y esto c¢esde luege puede constituirse come na
causa de Ia desercién que se presema en el nivei de preparatoria, es importante que los
MAaesrus onentemos mas a ios alumpos respecio a sus habihidades v capacidades algunas de
las cuales ellos empiezan apenas a descubrir para que los resultados sean Jos gue coimo
docentes esperamos obtener v desde luego las explotemos junta con los alumnos.

Finalmente conio parte de la encuesta se aborda la forma con las gue se ensefia la biciogia

ar

resuita ser a partr del pizarron como principal material diddctico, junto con la exposicion
de la clase, posteriormente los acetatos, luego practicamente de manera ocasional las
diaposunas v otras forimas como exposiciones de los aluwmos, representaciones v
dmamicas de discuston: {o que definitivamente no s¢ vsan son los retafolios {Figura 13)

La explicacion de todo esto radica principalmente en cuestiones de tiempo e infraesmuctura

¢ lo cual se hara referencia en otro apartado de este trabajo.

"
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MI EXPERIENCIA CON LOS PLANES Y
PROGRAMAS EN LA ENSENANZA DE LA

BIOLOGIA
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Mi expeniencia a largo de estos afios como docente e ha conducido a levar diferentes
prograras de estudios de la Bwlogia. Durante poco mas de un afio solamente, lleve el del siztema
abrerto, que depende del INEA, tanto para Biologia en la preparatona, como los de Ciencias
Maturales [ 1Ty IIT en secundaria. El programa que durante mas tiempo imparti €3 ¢} emitido par
la Direccion General de Incotporacion v Revalidacion de Estudios de fa UNAM. elaborado para
mgiarse en 1964 v en ¢l aiclo escolar 1999-2000 de la misma dependencia de la 1NAM <
denomunado plan 96, A continuacion se describen las bases v contenidos de cada uno de 2508
dog programas { 54 v 96 ) v finalmente se hace un analisis de ambos,

PROGRAMAS.

11T PLAN 64

Notas prelunmares.

k! programa det ¢urso anual de biologla para el 37 afto de Bachillerato sc elabord respondiendo 4
sas pecesidades de actualizar tanto el contenido cientifico como el tratamiento didactico en el
nrogceso de ensefanza-aprendizaje.

Me considero que no debian figurar en el contenido programatico temas especializados que solo
coimpeten 4 los bidlogos. Los temas basicos seleccionados se ajustan a una cultura biolopica
general gue permite a los estudiantes interpretar con criterio cientifico: el mundo de los seres
vivos, 1a mtervencion de la biologia en el avance cientifico contemporaneo v sus Interrelaciones
CON OlrAs CIRIICIAS.

Bl programa es abwerto, a efecto de permitir una adecuada zctuahizacion constante. Ademas se
tomzron en cuen las relaciones interdisciphinarias con el propésito de descargar el contenidoe »
evitar repeticiones tematicas.

Este programa es el resultado de estudios académices llevados a cabo por asesores del Centro

Ihdactico de ta UNAM. Jefes de departamentos Académicos, Coordinadores v Jefes de

o
=



Laboratono de la especialidad, asi como los profesores de catedra gue en Torma cntusiasia
colaberaron con ka comision,
Planeacion del curso
Se¢ recomienda que se planeé el curso tomando en cuenta los stguientes aspectos:
¢ Que es comvenents unz division del trabajo escolar on bimesires.
& Que debe realizarse una evaluacion parcial al érmino de cada bimestre
*+  Oue se cuente con res clases teoricas seguidas de una practica de laboratoris.
¢ Ooe lz orgamzacion de jos laboratenios de Biologia es abierta.
¢ Oue la elaboracion de tarjetas de laboratoric corresponde  al protesor responsabic del
grupe
»  Que es obhgatorio que ¢l profesor de catedra asesore a los alumnos durante la sesion de
oractica que le coresponda.
v Que ol profesor de catedra debe Jlevar el registro de practicas reahizadas por los alumios.
» Que el protesor responsable del grupo debe evaluar el trabajo escolar de sus alumnos,
coustderando taito jas sesiones teoricas como las practicas por €l registradas v asesoradas,
Secuenca didactica.
Para clevar el aprovechamiento de los alumnos se recomienda que cada sesion va sea tedrica
o pracuca, cumpla el proceso didactico de ensedanza aprendizaje.
¢  Planeacion
¢  Realizacion,
*  Evaluacion

il
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Teenicas de mstruccion.

Con ¢l propasito de que ¢l proceso ensefanza aprendizaje se realice activamente por parte de
los alumnos v estunule ¢l mteres por auto-aprender, se sugiere utilizar diversas récnicas de
grupo afternadas unas con otras, tales como:

¢ Phihips 65

s  bstudio dimgido

«  fore

Evaluacion.

Se hace hincapie en que la evaluacion es un proceso permanente y paralelo al de ensefianza-
aprendizaje se sugiere:

« Lvaluar cada sesion teonica mediante un sencil o interrogatorio oral al final de la clase.
* Evaluar cada sesion practica mediante la guia de practica.

» [Evalvar cada sesion de conocumiento mediante las actividades de aprendizaje

» Evaloar mediante pruebas objetivas cada bimestre.

Ubjenvos Generales.

Es descable yue los alumnos al finalizar el primer curso de biologia 5° grado:

& Poscan una cultwra mologica general.

» interpreten con criterio crentifico el mundo de los seres vivos,

+ Evaluen la participacidn de Ja biologia en el avance cientifico contemporanco

=9



* Aprecien {a importancia que uene la interrelacion de la biologia con otras disciplmas
clentiricas v humanisticas,

« Realirmen la aplicacion de la técnica del expertmento del método cientifico.

» Comprueben la vivencia de un investigador cientifico,

e Divulguen aguellos conocimientos basicos para iz conservacion saludable de la vida v de
fos 12cursos naturales.

Contende,

LAS IMPLICACIONES DE LA BIOLOGIA ACTUAL

[
—
L
I
—
et
fow

I Concepte de fa biologa

- Ublcacidn de [a biologia en ¢l campo de fa caitira de la ciencia,

L)

La biologia como ciencia experimental,

i

Relacion de la biologia con otras disciplinas,
30 Jerarquizactan de los seres vivos,

& Caracteres distntivos de los seres vivos.
Nrveles de organizacion.

8. Prinopros unificadores.

PRACTICAS DE APOYO.

¢ Material de laboratorio.

«  Partes del ticroscopio

UNIDAD I EL MUNDO DE LOS SERES VIVOS.

1. La diverstdad estructural como resultado de la evolucion.
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2 Importancia de la evolucion como proceso biologico.
3. Generalidades de los cincw reinos.

4. Taxonora.

PRACTICAS DE APOYO.

= Maneio ael microscopio.

v Reproduecan,

o (lave taxonomica,

ESTRUCTURA CELULAR DE LOS SERES VIVOS.

“eora celular

I
1.
- Formas basicas v Tamano cehilares

4. Organeios celulargs,

Funcienes celulares,

I Respiracion celular,

6 Fomsintests,

Miosis

5 Mooz

PRACTICAS DE APOYO.
e bstructura celular

e Nitoss

e Fotosiniesis.

»  Resprracion



UNIDAD |V,

&

VIrus.
Generahdades.
Formas virales
Bstrugrara,
il litee.
Rutas virales,
Frfermedades
Bacteras,
(reneralidades
Formas 3asicas.
Faructura.
Enfermedades.
Ricketsias.
Cranobactenas.
(eneratidades.
Estructura,

Ejeraplos.

RETNO MONERA.

PRACTICAS DE APOYO.

]

Ruvteras,

{anobactenas.



UNIDAD V., REINO PROTISTA,
TEMAS
I Generabdades de Algas.,
-. Imporiancia economica, ecologica y evolutiva
3 Sisismahca
+ Descnperdn de cada uno de los grupos de algas Euglenofitas. Pirrofitas, Crisotitas,

Clorefitas, Feofitas v Rodofitas,

i

Generahbdades de protozoarios,

Desinpeion de cada uno de los grupos de protozoarios. Flagelados, Ciliados, Rizepodos,

i

SPOTOTODS ¥ SUCtorios

PRACTICAS DE APOYO.

v Protzearios.

UNIDAD Vi REING FUNGI
Lo Generalidades de hongos
2 Imporiancia economica, ecoldgica v evoluuva.

3. Teorias acerca del origen de los hongos.

E

Sisteniatica,

683



PRACTICAS DE: APOYO.

¢ Ilremo Fungt

de los diferentes

>, Descripaon

LTUpos

de  hongos,

Mixomicetos,

Cigomicetos, Baswdiomicetos, Ascomicatos, Deuteromicetos

REINO METAFITA

[ Grupos que ntegran 1as plantas,

2. Generalidades de Briotitas, Musgos, Hepai-cas
3 (heles reproductives en las bnotuas.

Pteridolitas.
5. Ciclo reproductve de los helechos,
.
T Creneralidades de:
o  Faiz.

o Tailo

€ HL}_ifj
s Flog
e Fruto

o Semilla
PRACTICAS DI APOYO.

e briofitas

»  Tragueoitas mienores.

4. Ceneralidades de las raguedfitas mferiores.

64

v Antoceros

Psilofitas,

Qo cetos,

Licefitas, Calamotitas s

reneralidades de las traquedfitas. Supenores: Monocotiledones v Dicottledoneas.



» Traqueofitas superiores. Raiz, Tallo v Hoja.

e Tragueofltas superiores. Flor, Fruto, v Semilla.

UNIDAD VAT REINO METAZOA,

Generatidades  de  metazoarios.  Nivel

Metamensino, Reproduccidn, v Desarrollo.

2. Lspomjas,

3 Celenterados

4+ Platelmintos

I Nematelmintos.

& Anglidos
foluscos
8. Armmopodos
4 Haqunodermos
0. Cordados.
*  Lrocordados
e (efzlocordados.
*  Hemicordados
¢ Vertetrados.
PRACTICAS DE APOYO

¢ Esponjas v Celenterados

de

0T ganizacién,

Simetria,

Coloma,



+  Platelmintos v Nematelmintos.
a  Apnelidos

¢« Noluacos

+«  Ariropodos

s bgomodenmos

« Cordados.

INIDADIIX SUSTANCIAS REGULADORAS DE LOS SERES VIVOS.

i Geperalidades de los biocatalizadores,
20 Mecamsmo de accién enzimatico

¢ Complejo enzima sustrato,

3 Clases de enmmas.

e Duoshidrogenasas.

o Hidrolasas.

€ [somerasas

¢ ligasas

e [1asas

4, Estuctura v accion de las hormonas.

#  Clasingagion.

» LEjemnplos.

]

siructira v funcion de las vitaminas.

o
L))



*  Hidroselubles
+  Lipusolubles
¢ [eficlencias.

¢ FHCeR0R

Esructura v funcion de las normonas.

,...

¢ (Clasidicacion,

s S de accton v efecto.
inhibicion.

PRACTICAS DE APOYO.

e Enzimas

s Viunas

LNIDAD X REPRODUCCION DE LOS SERES VIVOS.

P Gemetopengs:s.

e OVogenesls.

¢ Lsipermatogénesis.

2 Generalidades de la reproduccion.

& Reproduccion Asexual,

o (Caracteristicas.

¢ Modalidades. Fision. Biparticion, Gemacion, Esporulacion, Propagacion Vegetativa,

Parienogeénesis.

4. Keproduccion Sexual.

s  (Cenerahdades
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¢ Modalidades. Isogamia, Anisogamia v Conjugacion

UNIDAD X1 GENETICA, EVOLUCION Y ECOLOGIA.
TEMASR:

1. Crenenca Mendeliana.

¢ [eves de Mendsi

+  Cruzas Monohibridas

e {“ruzas Dihibndas.

*  fTeoria {romosomica de la Herencia,
s Hereneta ligada al sexo

2 Ewvolucion,

¢ Mecamsmos de evolueion

s  (iados de evolucion.

o Caractensticas de la evolucion

= Modos de preservacion,

Lad

Feologia.
»  Conceptos generales
e Contanimacion.
PRACTICAS DE APOYO.

e GENETICA.

&8



1.2 PLAN 96

EXPUSICION DE MOTIVOS Y PROPOSITOS GENERALES DEL CURSO.

Las innovacionss que presenta este programa en cuanto a contenidos son fundamentales van
reiacion a dos aspectos: a) La secuencia de las unidades tematicas que se micia con el estudio de
los procesos celulares, para i anatizando procesos cada vez mis complejos hasta el analisis de
los macro procesos comunes a todos los seres vivos. Esta secuencia favorecera que el alumw,
progresivamente vava relacionando e integrando. con las bases necesaras,  la imformacion
adquirida para la construcaion de su propio conocimiento v b) la actualizacion de {os contenidos a
12 duz de los avances en la ciencia y a la concepeidn actual de Ia biologia como ciencia tegral,
vinculada con Jos aspectos sociales, histéricos, politicos v econdmicos de nuestro pais.

e hace ademas enfasis en la importancia de los aspectos ambientales v el desarrollo de actitudes
responsables frente a dichos aspectos.

Er cuanto a la ortentacion metodoldgica, se propone el planteamiento y reconocinienio de
probiemas refacionados con la vida covdiana v la sociedad como puntos de nartida para
mtroducir e interesar al alumno en la resolucion de los mismos a partir de la aplicacion de la
metodelogia de investigacion basica v favoreciendo la actividad en el aula a traveés de sesicnes de
anansis. discusion. reflexion, v elaboracion de proyectos e informes, que lo liberara de cargas
excesivas de trabajo v permititd un mavor control de su aprendizaje.

Asi, el alumno no solo adquirtra los conocimientos necesarios, sino se familiarizard con los
fenguajes, mitedos v técnicas basicas de la biologia Jo que contribuira a fomentar en ¢ una
cultura v acniud ¢ientifica.

Enere los mecanismos para la realizacion de estos cambios, se cuenta con los laboratorios de
creatnadad v avanzados de ciencias experimentales. Ellos representan un apoyo constante para la

gjecucion de acuvidades que fortalecen el perfil de los alumnos que desean ingresar a una carrera
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Cclentifica o simpleniente aquellos interesados en rodelar, extender o profundizar en algunos
aspectos del programa. Asimismo. son espacios de formacion ¥ actuzhzacion para ins profesores.
dado que gradualmente buscaran la realizacion de proyectos mulit e interdisciplinarios que
permitan la extension de algunos temas a las areas de tecnologia cientifica de mavor complejidad.
Fiuso de jos laboratorios fomenta una ensefianza mas activa, retlexiva ¢ mdividualizada que
favoreve 1 identificacion de vocaciones y coadyuva a profundizar en ¢l aprendizaje tedrico Vv
metodelogico de fa asignatura.

Propositos,

* Lialumno reconocera la importancia de 1a biologia para el desarrollo cientifico v social.

s Durante el desartollo Jel curse el alumno estudiara los CONCEptas v phnncipios
wniticadores de la biclogia que I permutiran la comprension de la estructura v
tuncronamiento de los seres vivos, para con ello valorar la vida en todas sus tormes v asi
fomentar en €l una actitud responsable frente a la naturaleza v el ambiente.

¢ El alumno se iniciara en la aplicacion de Ila metodologia de investigacion basica.
desarrollando actividades de busqueda de informacion bibliografica v experiinental, de
orgamzacion y analisis de la informacion obtenida, para aplicarla en el reconocimiento,
planteaniento o resolucion de problemas cotidianos y particulares de la disciplina.

* S buscara que el alumno a través del trabajo de laboratorio, se inicie en el mangjo basico
de equipo v de materiales de iaboratorioc y adquiera una disciphna de trabajo v
responsabiiidad en las tarcas a realizar,

* 5S¢ fomentara que el alumno aphque los conocimientos biologicos adquiridos en sus

actividades cotidianas para mejorar su calidad de vida vy 1a de los demas.

-]
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* 5S¢ fomentard en el alumno su capacidad critica para el analisis de la informacion que

obtenga.
lLa estategia de evaluacion que mide estas caracteristicas del perfil debera considerar los
siguientes aspectos:

* Lacapaudad del alumno de aplicar 1o que ha aprendido durante ¢l curso especialmente en
o relativo a procediimientos especificos para ¢l analisis de problemas.

¢ (e el alumno sea capaz de reconocer los aspectos biolégicos que definen ia umdad v
dreersidad de los seres vivos, las caracteristicas v nrocesos fundamentales de la vida. asi
cumle le importancia de la biclogia, su relacion con otras clencias, con ios avances
Crenilicos, teenologicos v su impacto en las actividades del hombre v el desarrolle de la
saciedad.

» Las habilidades del alumno para la busqueda. organizacion vy aplicacion de la informacion
que obtiene en el analisis de fendmenos biologicos.

® L capacidad del alumno de comprender fas reglas basicas de la mvestigacion en la
vesolucion de probleinas de fa vida cotidiana o disciplinarios.

v Cue el alumno se reconozea como un ser vivo mtegrante de la naturaleza v busque aplicar
ios conocimientos bioldgicos en las actividedes cotidianas para mejorar su calidad de
vide.

» El fomentar en el alumno la adquisicion de valores que se traduzean en la posibiiidad de
eDNHT JUCI0s CTiticns v desarroliar actitudes serias v responsables frente a su vida, la
naturaleza v 13 sociedad.

» Contriburr al desarrollo de actitudes favoratles v propositivas ante los problemas

ambientales que ayuden a actuar de manera sana v productiva.



* Su capacidad de trabajar en equipo en las actividades dentro del aula come en las
practicas del laboratorio, la resolucidon de ejercicios v elaboracion de ENsavos, que
inpliquen el intercambio y Iz discusion de ideas.

e Ll desarrollar el inferés del alwnno por la nuateria e inclusive por una carrera del area de
las cienvias biologicas v de la salod que se retleje en un incremento en la matricula de los
alumnos en ¢l area [ del sexto ano de bachiilerato v en estas licenciaturas,

s Incrementar la participacion del alumnoe en copcursos de la disciplina que fomenzen su
miciauva, su creatnidad v su capacidad de comunicacién con su entorno social

Caracteristicas del curso o enfoque disciplinario.

La ensefianza de la biologia en el bachillerato se orpaniza de la siguiente manera: en Biologia 1V
s¢ prerende que ef alumnoe adquiera las bases principales de la biologia, tenga una culnira general
subre los fendmenos biologicos v fomente una actitud responsable frente a la naturaleza, Este
carso adeinas sirve como antecedente a la asignatura de biologia V v temas selectos de biologia
que cursan tos alumnos onentados principalmente a alguna carrera de las ciencias biolégicas o de
ta salud. En biologia V. se buscard que el alurano integre v relacione los conocimientos
adquridos, en el analisis de los procesos biologicos fundamentales en diversos niveles de
orgamzacion v desde una perspectiva evolutiva, Todo ello a partir del planteamienta de
problenias que favorezean ef desarrollo de una actitud de investigacion que le permita tener una
vision integral de la disciplina. En temas selectos de biologia se abordara el estudio de aspectos
modernos v especializados de la biologia que favorezean la integracion de lo aprendido en otros
curses de biologia, asi como adquirir otras bases tedricas, pero principalmente metodologicas

necesarias para su ingreso a la licenciatura.
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L1 plan de ensefianza de la biologia en ia Escuela Nacional Preparatona implica la necesidad de
Wi maneio constante de los conocimientes que el alumno va adquiriendo en cada unidad v en
cads curso. para reforzarlos, ampliarlos, e mtegrarlos al esrudic de temas de mavor complendad o
espectalizados. de ral forma que se favorezea la interaccion del alummo con el objeto de estudio v
esto se traduzca en un manejo real de o que va aprendiendo para asi avanzar en el procese de
COOStrucean de sus propios conceptos: algo similar a una espiral del conocimiento,

Biologta TV tene un cardeter teorico-practico. por lo que s¢ proponen tres horas semananas
woTias » una practica v sera el profesor quien elija Ge acuerdo a su plan de catedra v al programa
de practicas gue elabore €l colegio. la distribucion del tiempo para cubrir los propdsitos del
progranit.

Este curso plantea la necesidad de implememtar la actividad del alumpo en el proceso de
enseflanza aprendizaje, de tal forma que progresivamente sé de al alumno una responsabiiidad
mayor para et awoaprendizaje, a través de una metodologia de trabajo comjunto profesor atunno,
Gue permiiy a este ultime desarrollar actividades para la lectura. La indagacion, el analisis v la
extraceion de ideas centrales de un texto, la presentacidn de trabajos, la organizacion v ia
proveceron de sus actividades de estudio. Por otro lado, los profesores del colegio de biologia
deberan reflesionar v distinguir por precision los aspectos informativos del programa para dar
espacio mas ampho al tratamiento de los aspectos formativos.

1.5 ees courdinadores del curso seran: las caracteristicas del trabajo ctentifico en el aspecto
metodologice v en el cognoscitivo, la unidad de patrones v la diversidad de seres vives en
relaciin con los ninveles de organizacion. Se buscara que a través del curso el alumno comprenda
ja Importancis de las clencias biologicas como generadoras del conocimiento v Su vingulacion

Con atras giengias v con la soctedad.



>¢ pretende que el alumno a partir del reconocimiento de problemas biologices aplique la
metodologra de la investigacion basica para su estudic v con ello contribuir a desarrollar en el
una actitud cientifica. analitnca v orinea.

Ademas se buscard que el alumno bava integrando 13 formacion que adqulere para que sea capaz
Je entender Jos conceptos, los principics v las peneralizaciones mas unportantes de la bhologia,
que fe permitiran fa coinprension de la naturaleza de los seres vivos v su funcionamiento, Todo
esto a partir de observaciones, experimentos v razonamientcs que le Heven a tener una vision
mizeral de fa disciphna v a desarrollar una actitud resnonsable frente a la naturaleza,

El vuiso plantes un proceso ensenunza aprendizaje progresivamente centrado en el alumno Una
easeianza basada en el plantewniento. en el reconocimiente v en algunos casos en la resoiucion
de algunos preblemas parncaiares de ia discipline o vinculados con su vida coudiana,
necesidades de fa comunidad o del pais, que se apovan en actividades del alumno, con guia del
profesor, como la busqueda, la utilizacion v el procesamiento de la informacion obienida
mrediante la investigacion, para con ello r construyendo su propio aprendizaje.

La vrganizacion del contemdo de biologia 1V se hizo tomando en cuenta la estrictura propia de la
bioiogia ¥ se estudiaban los prineipios integradores de ésta: Unidad, diversidad, continuidad.
respuesta v regulacion, cambio e interaccidn con el medio, aspectos que caracterizan a io3 seces

VIVDS,
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i as umidades son

I fa biologa como clencia

i la celula umdad estructural v fimicional de ios organismos
e Procesos para la continuidad de la vida

[ Evolucion de los seres vivos

\Z Historia evoluiva de la diversidad biolégica

' Los seres vivos v su ambiente.

tn fa priverz waidad, el slumno estudiara la importancia de las cisncias biclomeas comie
generadoras de conocnmientos, sus metodologias de estudio, su relacion con otras ciencizs Vsl
papel en el desarrolio de la sociedad.

Se revisara la relacion de la biologia con la tecnologia y se analizaran ias caracteristicas de los
seves 31vos. Uon esta base, los alumnos podran emplear los elementos de Ja metodologa de
vesngacion come ¢je para el desarroflo de conocimientos de las demas umidades.

En la segimda unidad se revisaran la estructura v las funciones celulares como DrNCIpio
unificador de los seres vivos v se analizaran los tipos de células para explicar la complendad v
por ende fa diversidad. Se revisara la Teoria Celular destacando su importancia como prinepic
niegrador de los corvcimientos bioldgicos.

En la tercera unidad, e} alumno conocera los procesos reproductores v hereditaros que permite
la continwdad de la vida, mantienen la unidad v proporcionan diversidad a los seres vivos

Eit la coarta umidad, el alumno conocera fos procesos reproductores v hereditarios que permiten la
continuidad de la vida, manuenen la unidad s proporcionan diversidad a los seres vivos.

En la quinta umdad, se analizara de manera general l2 teoria evolutiva v 108 mecanismos
Syolutivos v sus evidencias destacando la importancia de los procesos que explican ia diversidad

de formnas de vida, desde su aparicion hasta su extineion v la situacion actual



En fa sexta unidad. integrara la informacion obternda a lo largo del curse para explicar los
nrecanismos broldgicos gue permiten las interacciones de los organmsmos con st mecho,
desiacando el papet de los componentes del ecosistema en el funcionamiento coocdinado de los
msnos voen el estudio de los recurses naturales ¥ algunos problemas ambisntales. Todo esto
enieado a famentar en jos alumnos actitudes responsables frente a la naruraleza.
CONTENIDUS
LINIDAD T LA BIOLOGIA COMO CIENCIA
b thstona de fa Bioloyia,
% Breve resefia desde la edad antigua hasta la década de los 90°s,
» irabajos de Leeuwenhoek, Hooke. Limnco, Lamarck, Darwin, Mendel. Morgan,
Paulin, Watson v Crick, etc.

Detimcion de cienaa,

ey

I Meétado crentifico.
¢ Explicar v desarroilar cada uno de los pasos del método cientifico: Observacion,
planteamniento del problema, elaboracién de hipotesis, experimentacion, rechazo o
aceplacion de la hipotesis. tipos de razonaimiento, tpos de hipotesis,
4 Kejacion entre {a biologia v otras ciencias.
e (iencias aoxiliares de la biologia (Quimica, Fisica, Matematicas. Historia,
Geogvatia, etc.).
e Ramas de la biologia, Biologia pura, zoologia, botamea v subespeciahdades.
Biclogia aplicada, medicina, veterinana, agronomia, acuacuitura, ete,

S0 Principros utnficadores de los seres vivos.



PRACTICAS DE APOY(,
¢ Meiodo cientifico.
« Matenal de laboratorio.
e Partes del microseopio.

& Mangjo del microscopio,

VINTDAT TT LA CELULA: Unidad estuctural v funcional de los szres vivos.

Nreeles de orpanizacion.
20 Célus
+ Teoria celular, formas celutares, tamafio de las células, tipos de células.
*  Jorma. tamafo, funcidn v otras caracteristicas de los diferentes organeles
celulares.
3 Biomoléeulas.
* (aracteristicas generales. clasificacion v funcion de los carbohidratos.
« Caracteristicas generales clasificacion v funcion de los lipidos.
« Caracteristicas generales, clasificacion v funcion de los aminogcidos v proteinas.

4. Ejemplos de célula procariote v eucariote.

L

Transpoite ¢ través de la membrana.

* Iransporte pasivo a través de membranas. Difusion simple, Difustdn facilitada

e

(Fsmosis.
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* Transporte activo a través de membranas. Fagocitosis, Pinocitosis. v bombas
ATPasa: deNa" - K™ de ATPyde H™,
. Metabolismo celular.
¢ lorosintesis v Respiracion.
+  Metabolsmo de carbohidratos, lipidos v proteinas,
FRACTICAS DE APQOYO,
¢ Estructura celular.
« Bomoleculas [ Carboludratos
» fhomoleculas 1T Lipidos.
»  Biomoléculas I Protemas.
»  Folosintesis,
+ Respiracion,

UNIDAD [ PROCESOS PARA LA CONTINUIDAD DE LA VIDA.

P Crclo celular,
o Imerfase | G,,Sv G2y

¢ DNhtosis { profase. metafase, anafase v telofase §.

L]

Meiosis {profase I, metafase I, anafase 1, telofase I, profase 11, metafase {1, anafase
H v telofase [T ).
2. Reproduccion,

» Sexual v sus modalidades.

o Asexual y sus modalidades.

¢ Alfernante.
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2. Desarrollo embnonarto.
4. Genduca Mendeliana.
» leyes dela herencia.

¢ cruzas monohibridas v dihibridas

LA

Teoria cromosomica de la herencia fMorgam).
6. Determunacion del sexo

Herenoa lpada al sexo (daltonismo v hemothilia)

T

Alteraciones gengticas.
* Mutaciones a nivel de bases, genes ¥y cromosomas,
Y. Ingenteria genénca v sus aplicaciones.
= (oncepto de mngenieria genética.
¢ Técnicas de punficacion de DNA.
¢ Metodos de transfeccion v clonacion.
« Terapia génica
10. Acidos nucleicos.
s Estrucrura primaria v secundana de los acidos nucleicos.
+ Procesos de rephicacion. transenpeion v traduccion.
PRACTICAS DE APOYQ
+  Mitosis,
v Reproduccion, Peterminacion v Desarrollo Embrionario
¢ genétea. Leves de Mendel.
o  Dimorfismo Sexual

s Elaboracion de un Carnlograma.



o Vanmacion Genética,

¢ Acidos Nucleicos,

HNIDAD TV LA EVOLUCION DE LOS SERES VIVOS

I

EMAS

b
I

6

Evatucion.
» Concepto, caracteristicas v wrados de evolucion,
Linversidad biokdgica (cuadros filogenéticos)
Fosiles
¢ bwvidencia de vida ammal y vegetal en las diferentes éras geoldgicas.
s  Modos v mecanismos de fosihizacion
Clencias que apoyan a la evolucion (paleoutologia. anatomia, embnologa. genética ¢
bioloinia wmolecalar).
Dismbucion geografica de las especies.
Adaptaciones.
lamarck
Darwmn

Sutesis moderna (teoria de la evolucion sintética).

5. El hombre v la evolucion.

PRACTICAS DE APOYO.

a  Fosiles.
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UNTDAD V HISTORIA EVOLUTTVA DE LA DIVERSIDAD BIOLOGICA
TEMAS,

I Taxonomig.

2. Cntenios de clasificacion.

»  Carlos Linneo v ¢l sistema de clasificacion binominal,
5.0 Teerias del ongen del universo.
< Teorias del origen del sistema solar.

3. Teorias del origen de 1a vida {Biogénesis).
¢ Geoeralidades de los reinos,
s Argueas.
» Monera (bacterias v cianobacterias).
¢ Pretsta (algas v protozoarios).
s Fungi (hongos perfectos e imperfectos).
e Plantac "Metafita” (briofitas v tragueofitas).
* Aomuaha “Metazoa” (poriferos, celenterados, platelmintos. netnatelmintos,
an¢tidos, moluscos, artropodos, equinodermos y cordados).
Ubweacion del hombre en la escala evolutiva,
PRACTYICAS DE APOYO.
s Flaboracién de una Clave Taxonomica.
« Remo Monera,
s Reino Protisia.
¢« Reino Fung

¢ Remo Plantae. (Metafita).



« Remo Animaha. {Metazoa),

CINIDAD V] LOS SERES VIVOS Y SU AMBIENTE

ces ecologicos ¢ biomasa, densidad, nicho ecoldgivo, ete).

R elaciones intragspecificas (reproduccion, competencia por espacio, alimento v paresa,
wlgracion,  comunicacion, casa, liderazga) e mterespecificas  { comensalismo,
mutualismoe, Amensalismoe, parasitismo, competencia por espacio v alimento, et )

4. Concepros ecologicos,

S bsiructura de un ecosistema.

. Factores biotices v abloticos de un ecosistema.

Eoosistemas.

*  Acuaticos: mar. océanio, rio, lago, laguna, estero. etc.
» Terrestres. tundra. estepa, pradera, chaparral, selva, desierto, pastizal, bosque,
taiga.
Fluio de eneryia en Jos ecosistemas,
9. Nrnveles troficos v cadenas alimenticias,
* Productores, consumidores (tipos) v desintegradores.
i, Caeles biogeoquimicos.
*  Agua. carbono, nitrogeno, fosforo v oxigeno,
L1, Recursos naturales

s Repovables,
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*  Norenovables.
12, Ecosisteinas mexicanos.
i 3. Prablemas ambiemales v posibles soluciones.
* A mvellocal.
¢+ Anrvel reponal,
+  Annve! mundal
1. PRACTICAS DE APOY(O
¢  bcologia.
MIEXPERIENCIA:
L:sta parte del irabajo se iniciara comparando los planes 64 ¥ 96. Estos tienen desde luego tanto
semejanzas como diferencias. Dado que un plan se elabora considerando las necesidades ¥ Con
base en ellas se establecen los objetivos, cabe sefialar que el programa Y6 pretende que e} alumno
adquiera una serie de conocimientos aplicables en su vida cotidiana, que le permitan mejorar su
calidad de vida. Asi también crearle una cultura consenvacionista v de aprovechamiente de los
diterentes recursos naturales.
En este nuevo plan. se busca también que el alumno sea mas participative en el proceso
ensenanza-aprendizaje, para que el conocimiento sea mas significativo, EJ prograina 64 por ¢l
contrano buscaba crear una cultura bioldgica general a partir de la ubicacion de la asignatiira en
i mundo centifico. El plan 64 en su origen se apegaba a los requerimientos de la época.
Eiorelacion a los contenidos existen temas comunes gue no cambian, como son célula.
fowsintesis respiracion ciclo celular reproduccion, genética Mendeliana, taxcnomia, histora de

ia bioiogia, relacion de la biologia v otras ciencias, actdos nucleicos vy os principios unificadores.



{Mros temas s¢ conservan pero s¢ amplian considerablemente en su revision como son: metodo
aientifice experimental evolucion v ecologia, estos dos ultimos se convierten en ung unidad cada
e

Lmos mas. como todo lo referente a la diversidad bioldgica, se reducen considerablemente desde
CINCG Ulgades @ ouna soli dende solo se contemplan generabidades,

Los opos nuevos sont biomolécalas, metabolismo  de bwnoléculas. ingenieria  genética.
cionaclon voafteraciones geneticas.

Bl programa visto superficialmente pudiera parecer en esencia ¢l musmo, sin embargo, los
cambios de uno a oiro bien en contenidos o en profundidad son considerables.

Para  poder nacer ua analisis de la aplicacion de los programas se hace necesano especificar
alounas cuestones de infraestructura y organizacion que tiene el Colegio Indoamericano.

Loz grupos que s¢ manejan tenen en promedio 30 alumnos v las clases teoricas son de 30
minutes |, enogl laboratorio, la duracion de cada sesion es igual solo que aqui entran medios
crupos. Late tempo de clase no es del tode real puesto que va sea el maestro o los alumnos deben
cambiar de salon v eso toma entre 3 v 4 minutos, ademas es obhgatorio pasar lista v es¢ ligva
aproxtmadanente 5 min. v quiza dos munutos mads en captar la atencion plena de los estudiantes.
E:ito quiere decir que fa clase efectiva es de 40 yn. Es mmportante aclarar esto pues para la
planeacion de cada clase debe ser considerado, es pasible que en esto radique la explicacicn del
porqus del uso del pizarron como principal istrumento didactico va gue el ttempo que implhica el
uso de acetatos ¢ dlapositivas para imparfir una clase tendria que agregarse al tiempo gue se
merde al micie. es indiscutble que el uso de otros mmsmumentos awmnentaria la efecnvidad del
praceso de enseflanza apreudizaje por lo tanto procuro utilizarlos ahora con mavor frecuencia

Y es aqui donde entra el factor mds importante que es el programa nusmo M expericnvia esta

mas entocada sobre el plan 93 puesto que es ¢l que 1mparti durante seis anos. De entrada como
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puzie verse, es cast la carrera de biologia resumuda o reducida a un afio Io cual deja ver que es
sumaments exienso, y o solo exe vo prenso que tambien es muy ambiCloso puesto que ¢ono va
se hizo notar 4 waves de la encuesta de afinidad por la asignatura de biologia, la mayvena de los
aitumuoes no van a ser biglogos, atnado a esio el programa aun se hace mas extenso. para estar
acsraes con el nivel academicn del colegio. Tal es gue en el tema de ceélula quizd hubrese sido
suficiente oon dar a los alumnnos las genzralidades de la célula v el nombre v la funcion de los
principales organelos celulares, sin embargo se hace referencia al tamano, ultracstructura. v otras
caractensticas gue bien podian ser mas especificaciones de estructura o bien de funcion: para ¢
tema de miosis v melosis se hace referencia a los procesos completos ¢ mcluso en meiosts e e
de manera peneral las etapas de la profase I. para el tema de fotosintests se comprende desde el
concepto, ¢l espectro electromagnético v ademas se explican las fosfoniaciones, la foiohisis del
zgua. ¢l cicio de Calvin v la formacion de la glucosa; en el tema de respiracion celular sc revisa
de forma geaeral la respiracion anaerdbica v en respiracion aerobica la cadena respiratoria. la
tosionlacion oxidativa y con detalle la glucdhisis v el eiclo de krebs.

Fsta sttnacton de extension se agudizaba cuando se tocaban las umdades reterentes a diversidad
biologica IV, V. VL V1T Y VI una por cada reino, en bacterias ademas de los aspectos
generales se abarcaba esituctura. ciasificacion por posicion v numero de flagelos, agrupaciones v
sntermedades. para clanobacterias era mas breve pero se revisaban un buen niimero de ¢jemplos.
2n el tema de vuus se veran incluso las rutas virales, en algas y protozoarios se comprendia
aspectos especificos de cadu prupo desde luego con tres o cuatro gjemplos de cada uno: o mismo
sncedia para hongos en donde se incluian los ciclos de vida de cada una de las clases; para ¢l
rema de planias se wcluian las divisiones de briofitas, Traqueofitas inferiores v supenores
especihicando varias particularidades de cada clase en cada una de las divisiones, ademas se

revisaban las generalidades de las partes de las plantas; en el reino amimal se llegaba hasta la
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deseripeion general de cada una de las clases para todos los fila especificados en el programa, v
desde luego =n aquellos casos necesarios como en arwopodos v cordados se drmadian en
subphvlums, esta revistdn del reno amimal inclwa una serie de mas o menos 60 dibwios de
orpamismes representativos de cada clase menciorando sus respectivas estructuras, no todas
desde luego pero st en algunos casos un buen numero de ellas, el promedio de nombres en cada
dibager 2ra Ao 6) a estas alhwas va se habian cublerio casi tres cuartas partes del ciclo escolar
taltande aun de revisar tres nmdades mas curiosamente las unidades donde los alumnos podian
sneantrar un senido mas aplicativo a la matena v que por cuestiones de tiempo algunos temas se
revisaban ol vapor, todavia la unidad denommada “sustancias reguladoras” era extensa y ose
sbarcaba: enzimas. en donde se hacia referencia a cada clase ademas del mecanismo de accién v
tipas de izhibiedn; para el topico de hormonas se veian las glindulas con una descripeidn muy
2eneral de estas, tas hormoenas que secretaban, el sitio de accidn v el efecto; v en vitaminas se
alcanzaba o ver la separacion en ludrosolubles v liposolubles comprendiendo las vitaminas mas
importantes de cada grupo, su coenzima, su forma activa v problemas por deficiencia v exceso. la
widad de 1eproduccion, que al principio se veia como una unidad aparte v después se integra a la
de celula, para dejar el programa aparentemerte solo con diez unidades compiendia,
cametogenests. fecundacion con sus respectivas erapas, ciclo ovarico. ciclo menstrual, desde
luego st obvidar estructura del espermatozoide v del foliculo de Graff, para la unidad de
genetiza, ecologia v evolucidn ya quedaban entre dos v tres semanas para concluir el curso v solo
ST VEian cuesliones muy generales, en genética, las leyes de Mendel v cruzas raono v Dihibridas
et evolucion, Lamarck, Danwin y formas de oreservacion, v en ecologia, basicamente
contanunacion, muchas veces se llegaba a la ltima clase del afio para ver este tema. Todo esto

aiio cou afio fite creciendoe puesto que al saber mas gueria dar mas v llego un momento en que el



ritne de fas clases era gbrumador tanto para nu como para los alumnoes puesto que el programa
por requerinuentos de la UNAM debe termunarse.

El cambio de plan, frajo con el vanas problematicas, hasta cierto punto ldgicas. practicamente
durante el curso 99-00 se convirtié en un plan piloto puesto gue cammbiaron vanos contemdos.
hubo que deternmunar la profundidad de cada tema v los niempos que cada uno abarcara, no
obstanie gue <l programa sugiere determimados tiempos a la hora de las clases no serian viables
por eerople el programa sugiere 20 horas solo para meétodo clentifico v en temas mas largos
como biomoléculas ¥ metabolismo sugiere apenas 10 horas o menos lo cual para un tema gue
resulta complicado para el alumno resultaban a mi uicio insuficientes. La maver problematica
de todo esto fue que se hizo una union de los dos programas en aguellos temas que se repiieron
del pian 64 v eso desde luego provocod que el programa se hiciera nuevamente muy extenso. por
giemplo, en la anidad de biodiversidad, se rewvisaron muchas de las cosas que cubria ¢f otro
programa & pesar de contar con un tempo mucho menor que con el que se contaba en plan 64,
rado esto conlleva a que a pesar de algunes temas pudieron haberse visto de forma mas digactica
no se hiclera a pesar de contar ahora con méas recursos para ello, la cuestidn recurso es tambien
desde luego wna limitante puesto que resulta practicamente imposible contar con ios mstnumentos
v equipe idcales para todos los temas, dado que existen los equipos pero no en tal canudad como
para proveer a rodas las asignaturas del plan de estudios de preparatoria v esto por supuesto es
wtalmente 1ogico,  comprensible, y ademas es aplicable tanto a la parte tedrica come a la
practica.

Este programa en realidad es mucho menos extenso gue ¢l anterior, mas actual sin lugar & duda
va que contiens temas que en este momenio forman parte de la informacion que rectbimos
cotidianamente en los distintos medios, por lo tanto es mas aphlicativo vy consecuentemente

desprerta un mavor mterés en los estudiantes.



Al rsmo tiempo presenta una gama muy amphia de postbilidades para abordar cada uno de los
topicos v se¢ puede ser mas didactico en su enseflanza lo cual repercute en una mavor eficiencia

del proceso de ensenanza-aprendizaje.
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EXPERIENCIA VINCULADA A [.A DOCENCIA.
i1.1 EXPERIENCIA DOCENTE

Con el fin de presentar un panorama mas explicito, en unas cuantas lineas, se hara retercocia a
algunos datos generales relacionados directamente con la docencia. ! numero de atos como
docente en el Colegio Indoamericano es de siete ¥ upo mas exclusivamente ¢oino auxtlar Jde
iahoraterio: ademas de otros tres de experiencia previa, contemporancamente hubo wes nias de
biologtz en ¢l sistema abierto, esto da un total de catorce cursos de biologia mmpartidos hasta ¢
momento. Adicionalmente en el sistema abierto imparti cursos de Ciencias Naturales I 1T v 1T
Textos Cientificas, Bioética. Quimica, Principios de (Quimica v Fisica sin matemancas.

1.2 VINCULACTON,

Al egresar de la carrera de biologia, debe enfrentarse la problematica de la busqueda de un
empleo gue permita el desarrolio de la profesion ¥ desde lwego la satisfaccion de multipies
necesidades. Puesto que durante ia carrera existe una gran vinculacion con la investigacion, de
pronera instancia es deseable continuar laboralmente en este camino, pero no existen muchas
pucttas dispontbles que permitan hacerlo, y las que hay en muchas ocasiones estan reservadas
para profesionisias con experiensia laboral, en otros ambitos, existen pocas plazas, y o3 pussios
que deberian estar ocupados por bidlogos estan cubiertos por otras profesiones, ante ¢siv la
docencia aparsce como €l campo mas viable de trabajo, por lo que esta acbovidad se imcia muchas
veces como una salida para sansfacer las necesidades primordiales y no como alge por lo gue uno
siente sea su vocacion, a pesar de que esta actividad se encuentra sin lugar a dudas como parte del
campo de trabajo de cualquier profesionista.

La creencia de muchos profesionistas que nunca hai impartido clases es de que la docencid ¢s un

rrabajo muy facil que no requiere de desarrollar muchas habilidades v capacidades. » que

ad



practicamente cualquier persona que tenga 10s conocimientos necesatios en tal o cual area puede
convertirse en maestro, este es sm lugar a dudas un grave error, aquellos profesiomsras que
ingresan al campo de la docencia sin estar realmente convencidos de que van a desarroliar un
IMporiantisimo trabaje,  se convierten en pésimos maestros en perjuicio de una gran cantidad de
DErsonas gue estan expuestas a pagar una equivocacion probablemente por el resio de sus widas,
dada la trasceadencia gue un mgesiro uene ante suLs alumnos no mnportando el nivel donde se
rabaje. la mfluencia de un docente no tiene distinciones de ninguna indole, esto no quiere decir
gue cuando uno mgresa al campo docente {o haga por sentirlo como su verdadera vocacuon, pero
defnnfivamernte con el tanscurrr del uempo este sentmientc se¢ hara patente, aguellos
profesiomistas que no esten lamados a ser maestros mas temprano que tarde se daran cuenta de
ello v temumaran por dejar la docencia.

La docencia es una actividad para lo cual se requiere mucho mas que sclo conocimientos sohre
un area determinada, que desde luego es la base, pero ademas se necesita una actualizacion
permanente, se necesita ser todo un entendido de las relaciones humanas, en muchas ocasiones
ser un magoe de la creatividad, un lider positivo, se debe ser autentico, sincero, se requiere poscer
toneladas de pactencia, se tiene que ser eficiente, saber como actuar y que decisiones tomar en
cada momenic.

Definitivamente los estudios profesionales en ningiin caso aportan una preparacion due solvente
todas Jas problematicas que se presentan en el ejercicio de cada profesion, muchas de las
soluciones a exos conflictos se aprenden con la experiencia v la docencia no es la excepcion a la
1egla, de hecho solamente aquellos que estudian s carrera del magstenio pueden decir que nenen
una preparacion docente, aguellos que estudiamos otra carrera no tenemos desde ningun punto de
vista una preparacion pedagogica, en realidad somos improvisados v la preparacion docente se va

adguiriendo ¢n el mejor de los casos con el paso del tiempo vz sobre el wabaje mismo. la
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expeniencia va sefialando, que la preparacion en esta area especifica es muy importante, pero esto
tiene varios mcenvententes, une de ellos es el tiempo, la docencia es muy absorbente puesto que
el trabajo no termma en et salon de clases. es necesano feper una planeacion del curso, cue
comprenda los abjetivos generales v especificos, las unidades, los temas y los subtemas. con los
posibles nempos empleadoes en cada caso, existen actividades relacionadas con clertos temas que
se pueden v deben planear practicamente de formea anual ¢ mimme semestral. con objeto de
preparar los materiales con suficiente tempo. tales como lecturas, videos, matenal Interactivo
vara computadera. ejereictos diversos. y todo el matenal de apovo necesario, al como acetatos.
rotafolios o diapositivas: Ademas de tode lo anterior se deben preparar las clases lo cual Heva
enfre ung v tres horas mas por cada hora impartida. v esto es desde luego no por el manzjo o
domimie del terna en si sino porque en la acualidad hay que buscar altlemanvas que traigan come
consecugncia (que el alumno aprenda significativamente, no se puede va concebir una ensefianza
que consista solo en recnar una gran cantidad de informacion, en este sentido, vo inicie asi, mi
clase consistia en dar la mayor cantidad de informacion posible de cada tema; otro factor que
miluye es {a gran canbdad de material que se debe calificar, v para ello hay que realmenrte revisar
& conctencia los trabajos de los alumnos v esto puede llevar el resto del nhempo aparentemente
libre gue uno nene,

Cou respecto de la imparticion de clases es necesario sefialar que al principio la exposicion de los
femas paraclera ser el unico recurso con el uno cuenta, utilizando el pizartén como la wnica
operon didactica, no obstante que este mstrwnento es ei medio didactico mas importante que
exste, defimnvamente no es el unico, pero esta aprec;acion el tiempo es ¢! que la va cambiande,
al gual que sucede con la exposicion de clases donde actualmente ei alumno tiene una
ParticIpacion muy activa convirnéndose en un verdadero protagomsta de su aprendizaje, por o

tanto es mdispensable que los recursos didacticos vavan eniccados a buscar cada vez una
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participacion mayor por parte de los educandos ransformando al docente de un mero infermador
et un facilitador v ortentador del aprendizaje, aquellos tiempos en donde la palabra del maestro
era ien v por ranto lo converna en ¢l dueno de la verdad tnica vy absoluta hace mucho que pasaron
4 i hstoria, asl la docencia ha suffido un cammbic de no muchas generaciones a la fecha, la
dscusion en diferentes formas con los alumnos. jueza un papel fundamenial como parte vaal de
st aprendizaze. el mismo alumno como expositor de algunos temas, deja de et una opon €on
fines exclusivamente evaluatorios para convertirse en una opeion real de aprendizaie no solo del
fema misi, o para provocar el desarrollo de owas habilidades v capacidades; no debemos
oividar winbien, gue no importa el nivel donde se pracuque la docencia. Ja parte iudica del
aorendizaje juega un papel prapenderante v es algo que parece que solo debiera existr cn ia
cdacacton preescolar ¥ en la educacion primaria, =2n el ciclo escolar 1999-2000 pude darme
cuema que a cualquier edad es posible aprender jugando v no por ello se pierde la seriedud o la
formabdad de una clase, desde luego aqui la planeacion previa de la actividad v la conduccion de
clia por parte del docente son fundamentales. vo puedo afirmar que obtuve excelentes resultados
cuando realice fa experiencia ¥ guede invitado a repetirfa en el mismo tema de la cétula v en
algunos oires que se presten para elio, desde luege el exito de tal o cual estrategia no significa
que deba ser la tica o la principal, porque es necesario buscar un balance entre toda la variedad
Ji estrategias de ensefianza-aprendizale que existen.

Ast como ne existe edad para aprender, yo considero que rampoco existe edad para ensehar, por
el contrario la edad proporciona ciertas herramientas, recursos, apovos que la juventud con toda
3 energa no puede aportar, ¥ no puede decirse que la edad termina con la energia. ve tengo
cempaneros con mas de 23 aftos de labor docente v tienen un despliegue de energia digno de
atmirarse ¢ unitarse, ¢n esto es imponante sefialar que uno debe irse adaptando a la simiaciones

gue provoca la edad, sin duda un docente joven tendra una relacién probablemente mas cercana
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con sus alumnos, en cuanto puede presentarse una similitud de pensamientos, ideas v ciertas
acciones con los mismoes, pero donde existe ef nesgo de que s no son bien conducidas tenga
CONSECUENnTIas s no negativas st inesperadas, a nu me sucedio algo similar como lo desenbo en e
apartade referente a los glumnos en la expenencia previa al Colegio Indoamencano, un magsiro
joven carece de la expentencia en muchos casos para orfentar a los alummos que to busquen para
sahigiar conselo en determinadas stwacicnes, a diferencia de un maestre expernnentade gue 3in
jugar a dudas wendra un cumulo enormie de tdeas y experiencias que puede aportar a sus alumnos,
aqui desde inego cabe decir gne la ventaja de un maestro joven es la facihdad de acercamiento v
la wentificacion gque este tiene con sus educandos, en cambio un maestre de mas edad puede
enconrarse come primera barrera la brecha generacional, pero esta es facimente superada
ceando et caracter v la personahdad va pertectamente defimdas en un maestro expernimentado
entran en accion, ast el dialoge vy comunicacion cor los alumnos ne se ve entorpecido, por el
contanoe se nerementa. deja de ser superficial v se convierte en algo sumamertte productiva, por
ranto no wipota el nivel donde se gjercite la docencia la expertencia va dando las herramientas
necesarias para solventar con éxito cada caso, desde luego exisien preferencias en cuanio 1 los
niveizs que uno prefiere rabajar, mi caso es uno de ellos, vo tengo una marcada predileccion por
¢l nivel medic supertor. mdudablemente porque es donde he temdo mas experiencias que ime han
enriguevido como protesionista v como persona, sin embargo a pesar del corto tiempo que tuve
como docente en 1a educacicn media basica esta no deja ser interesante; Creo ue por m caracter
Vo ormacion comao persona existe una mayvor idenuficacion con los jévenes que cursan la
preparatoriy porque considero que tienen la suficiente madurez en la masoria de los cascs para
distirgun con clandad 1os diferentes papeles gque desampefia uno como docente, sin contundirse

v PIERIArse a siudciones equivoradas.



ril comparir @ mtercambiar expenencias con otros docentes es sin lugar a dudas altamente
enriquecedor, por ello la relscion con los compafieros de trabajo, no solo de la misima area s1 ne
taimién de otras disciphinas es fundamental va que ¢sto representa la oportunidad de mcrementar
[as opciones que une uene para dar una clase, planear un trabajo extra aula ¢ mclusive la
grograinacion  de  actividades semestrales o anuales v desde luepe el aumenio de los
conovnnientos inclusive teonieos,  esto pedria definmrse como up auténtico trabajo en equipo
niltidisciplinarto v donde el trabao por academa como se desarrolla en ei Colevto
Indoamercane pormite ntercambiar opiniones acerca de las particularidades que presentan tos
grupos. Jos alumnes. los programas en general v cada tema en particular, aqui debo reconoecer 3
dOs personas que cot sus dporaciones entiquecieron significativamente nu ejercicio docente, la
30 oen O Maria Teresa Pérez Olnares v ¢! Bidlogo Luis Jacobo Rubwo Casanova
[ as experiencias de ta relacton con otros docentes no siempre vienen de aigo que sea posihivo.
recugrde que durante mi priner afo en ¢l Colegy Indoamericano cuando estaba soie come
encarzado del faboratorto comvivi con un bidlogo que distaba mucho de ser un ideal de la
profesion en muchos sentidos v cuvo nombre omilo por razones €ticas, este seflor durante la
practica de protozoarios me Hamo muy emocionado a que observara una larva de Fuglena en el
microscopic desde luego esto no  existe, pero cuando observe lo que el afirmaba
contundentementie estar viendo me quede mas sorprendido que con solo sus palabras pues 2l
estaba viendo un nematedo, va después de la practica le hice la observacion v le pedi gue
recapacitara v lo consultara st lo que vo le decia no era confiable pero el no hizo nada para
subsanar ¢! error. k] ser maestro no nos exenta de cometer errores perc debemos tener la
suficiente inadurez para aceptarlos v corregirlos cuando asi se requiera.

Lne de los puntos clave de la docencia es ¢l referente a la evaluacion, donde la variedad de

crierios es swmamente amplia i experiencia al respecto senala que una evaluacion real v
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objetiva es ditictl de conseguir, tradicionalmente se le otorga un mayor peso a un examen gue 1o
necesartamente refleja los conocimientos del alumno, puesto que este se ve rodeado de muchas
cireunstancias gque pueden provovar que un buen alumno resulte con una baja calificacion ¢
melusng puade Hegar a suceder o contrano, que un alummnoe de bajo rendimiento, que durante el
perlode practicamente no trabajo obtenga un resultado gue en realidad no sea fiel reflejo de su
desernpetto. La evaluacion debe buscarse gue sea wregral v donde se considersn a mavor parte
de ias acciones realizadas durante un pertodo de trabajo, a nu juicio la evaluacion debe considerar
wes areas’ i ares cognoscitiva donde el alumno sea evaluado mediante un examen, ei area
nuicomotmiz donae el alumno busque Hevar a la practica los conocuntentos adquindos v ¢l arex
afectiva donde se evaltie el interés del estudiante por la materia con base ¢n la realizacion de
tareas, rabajos e mvestigaciones de diversa indole. En el caso de los examenes existen diferenies
foras de disefarlo de modo que ademas los aluranos no se habitien a un solo moedelo de
examen, ast s pueden constderar exdmenes orales, o escntos en los cuales se contemmplen
diterentes reactnvos como preguntas a desarrollar, abtertas, directas, de complementacion. de
opcion multiple, falso y verdadero v relacion de columnas. Es necesario reconocer que quiza i
parte mas difict de la docencia sea precisamente la evaluacion, sin embargo es necesana, dado
gue resulta ser por lo pronto la fonma mas clara de medir el aprendizaje de un individuo asi coma
IS asances, v por 1o tanio nuentras mas aspectos se consideren en la evaluacion esta sera mas
justa v objetiva, La evaluacion estd estrechamente ligada a la variedad en la imparticion de clases,
va que de esta manera se tienen mas puntos con postbilidad de ser evaluados, asi cuando comencé
er: la docencia donde mus clases eran meramente expositivas, las herramientas de evaluacion eran
IUNETAS, est0 €8 un examen, las practicas de laboratorio v eventualmente un trabajo. Ahora gie
existe una  wmavor  variedad en  mus  estrategias  de  enseftanza-aprendizaje  también

consccuentements rengo mas herramientas para evalaar, ademas de las mencionadas se pucden
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uicluir, controles de lecturas, exposiciones, €NSaY0s, proyecios a corto, mediano v largo plazo.
analisis de material audiovisual, trabajos de mvestigacion, andlisis de lecturas. participacion en
clase, elaboracidn de apuntes, desarrolle de mapas mentales v conceptuales.  resolucien de
cuestionancs tanto de pregumias directas como de resolucion de problemas que requicran un
andlisis mas profundo y la aplicacion de algunos conocimientos por parte de los alumnos. por io
tainto todas ostas posibilidades conllevan a ura evahinicion mas precisa ¥ objetiva, desde huego no
es posible considerar todes los aspectos en cada una de las evaluaciones gue se hacen en un curso
escolar s embargo en cada parcial se pueden incluir diterentes opeiones buscando tener ai
balance adecuado; a pesar de que algunos docentes opinan gue la evaluacion debe hacerse cluse
con clase, en este nivel dado lo extenso de los orogramas no ¢s posible, sin embargo las
diterentes partes que constituyan la evaluacidn son revisadas en el transcurso de cada pencdo.

En os sistemas de educacion actuales dentro de aguellas instiriciones gue estau a la vanguardia
0 solamente son evaluados los alumnos sino todas aquellas partes que operan proporcionando
les servicios educativos en una institucion, el Colegio [ndoamericane tiene un sistema de
cvaluacion mtegral que es punta de lanza dentro de las instituciones que participan dentro del
sistema meorporado de fa UNAM regulado por la Dircccién General de Revalidacion e
Incorporacion de Estudios. (DGIRE) v consiste en evaluar desde la Direccion (ieneral hasta ¢f
departamento de Vigilancia, obviamente el claustro profesoral no esta exento de esia evaluacion,
por el contrano ¢s la parte mas evaluada da todas, esto es completamente 10gico puesto que o
cuerpo docente s la parte medular de cualquier institucion educativa, v mientras los maestros
esien mejor. la preparacion de los alumnos consecuentemente serg mejor tambien. La evaluacion
se realiza dos veces al afic y participan los alumnos, las coordinaciones escolares, la coordimnacién
academica, los lideres de academia y ¢l departaimento de desarrollo académco, se evaluan desde

tas labores admimsuativas hasta la forma de impartir las clases. En un inicio realmente resultaba
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mncomedo sentirse evaluado v existio inconformudad al respecto sm embargo considero que es
necesario en vias de la superacion personal v el mejoramienio del trabajo pero definitivamente no
deja de ser presionante, aunque los resultados positivas son indudables.

Esto desde luego conforma parte de la experiencia y por consiguiente del aprendizaje, Al
respecto despucs de 11 afios de tabor docente se vuelve necesario relatar los cambios «ue he
sufrido en fa zenvidad v que desde luego pueden constituirse como parte de la evolucion a la que
Jeberia estar sujete cualquier profesionista aungue desafortunadamente en Ja docencia existen
infimdad de ejemplos actuales de maestros que siguen unpartendo su clase igual que hace 25 ¢
3u afes. Durante los primeros tres afos en la experiencia previa al Colegio Indoamericano Jas
clases eran 100 por ciento rutinarias con pocos o ningun recurso didactico siendo cast totalinente
eXpOSIIVO v praciicamente sin dindmicas, esto desde luego propiciado por la falia de expenencia
y por no tener la posibitidad de un patron de comparacién con otros grupos o docentes. Mis
clases en ef sistema abierto no variaban mucho excepto por la velocidad va que los tempos para
tenminar los programas eran muy limitados v por consiguiente se tenia poca oportumidad de
Interactuar con los alumnos v 1os temas se revisaban de forma superficial.

Al ingresar al Colegio Indoamericano, ¢l panorama cambia radicalmente puesto que ante la
existencia de una academia de biologia se vuelve necesario acoplarse a las formas y politicas de
rrabaio, asi como a los tiempos para terminar los diferentes temas con el fin de poder aphicar los
examenes en cada parcial, a pesar de gue existe cierta regulacion en los contemdos exise la
posibilidad de que uno como docente regule ia profundidad de cada tema siempre y cuando se
respete un minimo de comtenido puesto que todos los alumnos independientemente del profesor
que Jes ymparta la matena deben al final del curso poseer los conocimientos basicos para
acreditario. Conforme tramscurrieron estos siete afios de labor docente mi desempeiio fue

rransformandose desde continuar impartiendo clases de forma expositiva, utthizando ei pizarren
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como unico recurso didactico vy con poca mteraccidn con los alumnos en el primer afic, para
sucesivamente aumentar los recursos unlizando otros medios, v estrategias didacticas, con una
mejor plancacion de cada clase, sin caer en improvisaciones buscando siempre hacer mas
cticiente el aprendizaje de los alumnos, aqui por supuesto la experiencia va dando pauta a los
cambios, pero también las variantes las va proporcionando la madurez que se adquiere con ¢l
nase del tempo, asi come la estabihdad en ¢l caracter, en lo emocional, en io econdmico, en lo
so0at v en lo familiar, porque el ser docente no impiica estar aislado de todos estes factores que
mfluven sobre los mdividuos sigmificativamente, vo imcie mi labor docente formalmente a los 26
aios no se puede decir gue muy joven pero si inmaduro en muches aspectos, ¢n esids
rranstormaciones, mnfluyve fuertemente ia superacion académica donde a partir de los curses que
uno recibe va dirigiendo los cambios, con base en determinar aciertos v errores v aplicando
aquellos conceptos, ideas ¢ inquietudes que surgen a lo largo de la capacitacion que por supuesto
esta no terimma porque la labor docente cada vez se vuelve mas especializada v requiere de gente
cada ver mas preparada. por s0 es necesarto que el docente dia con dia busque una superacion
académica.

n aspecto gue no por dejario al final de esta parte deja de ser importante es el referente a ias
perspectivas economicas, donde desafortunadamente los docentes no son reconocidos en su justa
medida, v en muchas ocasiones existe la necesidad de buscar ingresos adicionales va sea
buscando maés clases o realizando labores que nada tienen que ver con la docencia, o incluso con
la profesion, vo micie ganando en 1989 la cantidad de $ 12 50 la hora de clase v sclo tenia en
aguel entouces 12 horas de clase a la semana lo, gue me obligaba a trabajar en tres escuelas
durante os ¢meo dias de Ja semana para medio satisfacer mis necesidades econdmicas, Jas cuales
desde luego se iban incrementando conforme uno adguiere responsabthidades de otro upo

priccipalmente al formar una familia, este ir v venir produce desde luege un agotamiento no solo



tisice sino tambien mental, el cual repercute en el desempeio de las labores v en los resultados
gque se obtienen; al ingresar al Colegio Indoamencano afortunadamente este panorama gns
cambio radicalmente v ahora puedo decir que tengo un ingreso que ne es suhciente aun para
meserar mi calidad de vida hasta donde yo quisiera, pero gue me permite vivir con clerto nivel,
no es un secreto para nadie gue ka docencia no es ien pagada v que se debe rabajar mucho para
tener un ingreso que permita vivir decoresamente sin embargo ¢reo que dada la unportancia s la
mascendencia para los individuos y la sociedad que tiene la labor docente esta deberia tener
percepciones al mivel que se tienen en otras profesiones lo cual definitivamente redundara 2n
beneficios para todos aguellos que estan relacionados a la labor educativa.

11.3 ESCENARIOS PROSPECTIVOS VINCULADOS A LA RETROSPECTIVA.

Como consecuencia del analisis realizado a partr de este trabajo es indispensable lanzar una
murada  hacia mi futuro como docente. Definitivamente las experiencias vividas a lo largo de
estes afos han ido medificando v lo seguiran haciendo mi desempefio docente. wmiciabinente ¢n
aspectos quiza poco visibles pero sumamente rascendentales, como la comunicacion con ios
alurmpos, la evaluacion, o la investigacion de la mformacion para dar una clase, ast como tambien
en aspectos muv visibles dentro del proceso de ensenanza-aprendizaje. como la preparacion de
una ciase, ¢l use de una mavor cantidad de técnicas didacticas, la mteraccion con los alumnos en
busca de una participacion mavor, ¢! transfornarse poco a poco de un mfvrmador ¢n un
facilitador. todos gstos cambios estan encaminados a mejorar la labor docente v continuaran.
mgjorande ¢ mmplementando nuevas estrategias, conviruendo al alumno en protagonista de su
propio apsendizaje. Pero conforme avanza uno en este camino ef deseo de crecimiento se hace
mas patente v fuerte. el cual podria iniciar con una transmisién de experiencias transformadas en
un sistemna de asesoramuento para instituciones y otros docentes que desde luego se rendra que

reforzar con una mayor preparacion en diferentes campos de la docencia, con un particular witeres
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en ¢! campo de la planeacion educativa, drea que €s necesaria sea tomada con mayor nnpulso
para dar un mavor y mas acelerado crecimiento. La idea de formar un equipe de asesores ¢n
diferentes areas de la docencia pudiera ser una buena altiernattva futunsta, con buenas
perspectivas econdinicas que no puedo dejar pasar puesto que todo profesionista busca crecer ¢n
todos los aspectos v el econdmico no es la excepeion.

Fi esie momento se reguiere no veitear hacla atrds para no retroceder a repetic errores pasadies
que la experiencia ha demoswrads que no proporcionan beneficio alguno sino por el contrano . es
1ecesaric iNNovar. mejorar. crecer. buscar otras alternativas creatvas, acales v funcionales gue

¢onduzean a uha superacion auténticamente profesional.



12.6 CONCLUSIONMES,

De acuerdo a los objetives planteados al inicio de este trabajo la experiencia adquinda a lo largo de
wiele afios de cnseflanva de la biologia en el colegio Indoamericano modifico mn quehager como
docente en varios aspectos como son: El trato con los alumnos que nicia desde una relacion distante.
fiasta una relacion cordial que sento bases de conflanza v respeto, las cuales establecen unha interaciion
ahumno-docente que permite crear un clima de conflanza que faciita el proceso de ensedanza-
aprendizaje. ] uso de una mavor variedad de estrategias de ensedanza las cuales miciaron con clases
Jien par clento expostivas con el pisaron como (nico recurso didactico. transtormandose para llegar a
aulizar ofros recursos wclusive adicos con el fin de hacer e aprendizate significative, twdo esto
reforzadn desde luego con capacitacion pedagogica constante v actual, El abordaje de los wimnas en
donde se tug buscando cubrir 1as exigencias tanto de la UNAM como del colegio watando de que
nrormacion fiera cada vez mas clara v aplicativa para los alumnos uwbicando los conterudos ¢n un
contexio Teal para que ta biologia v la naturaleza sean entendidas de ofra manera y esto quizas traiga
COme cousecuencia gue las carreras del drea cientifica, tengan una mavor demanda al crear en los

alwmnos una conclencia de Jas necesidades de profesionales en estas disciplinas.

Cowo docentes sin lugar a dudas es indispensable estar en una actualizacion permanente donde se
utiheen los recursos tecnelogicos que van en aumento dia con dia sin olvidarse de la creatividad es un

LClso Mmas que permite desarroliar una infimta senie de posibilidades en ia ensefanza,

Es inportante considerar la necesidad de encontrar nuevos mecanismos de evaluacion que la
conviettan en un proceso lo mas objetivo posible sin dejar a un lago el criterio del docente. que es parte
intrimseca de la evaluacion en la cual el alumno debe participar cada vez mas convirendose <n un
atnoes aluador de su propio aprendizale.

La experiencia docente emtonces debe estar enfocada a la participacion en la elaboracion v
setualizacion de programas. a la basqueda y utilizacion de nuevas estrategias de ensefanza-aprendizaje
para que ¢l conocimiento sea significativo y esto lo lleve a wascender mas allé del aula para que en i
cazo particular de la biologta la naturaleza sea vista, entendida v utiizada en su justa medda, a
encontrar nuevos mecanismos de evaluacion v finalmente a conseguir que la docencia sea valorada

profestonal v econdmicamente.
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136 ANEXO 1

CUESTIONARIO  DE AFINIDAD POR LA ASIGNATURA DE BIOLOGIA PARA
ALUNMNOS DE QUINTO ANO DE BACHILLERATO.

£.-De das siguientes opeicnes sefala con un | Ja que mas e guste, con un 2 la gue no e
SUste vy con un 3 la que sea mdiferente
A Matemanicas ()
8! Bolopa { )
) Fiswea ¢
bouinies
-3¢ las siguientes opeiones indica con 1 la que consideres importante que se Inpana
como una asignatura en la preparatoria, con 2 la que sea regularmente importante vooon 3
aguella que consideres NO importante.
Ay Matendticas )
5! Blelogia ¢
Ci Fisca o
Dy Quimica 1+ )
F.-Lneste momento | que preferencia vocacional tenes.?,
=.-La vinculacion que tiene la carrera que elegiste con la asignatura de bologia es:
Aj Muy estrecha ()
By Estrecha (
Ul Escasa
Iy Nula, 1+ 3
3.-Sedlala tres temas de la biologia que te sean muy importantes o significativos.

RN PO

6.-5efala tres teinas de la biologia que ie hubiesen causado mucha molestia ¢ desagrado.
l.-

P
.-La nformacion que se presenta en los contenidos de los programas es:
Ab Demasiado extensa |

B Regularinene extensa ()

1 Pocoextensa ()

8 -Para u_el aprender brofoga es:

Al Insoportable )

B Abumde

L) intrascendente ()

[y Interesante | )

Et Muvinteresante |}

Y -El realizar pracucas de biolopia es:
Ay Insopertable (3

By Abuwrrido .




1 Intrascendente { }
D) Interesante ()
P Muv anteresante
1.-En caso de que la biologia no sea de tu agrado, anota del uno al ainco en orden de
imporiancia, las razones que nan influido para tal etecte.
__Lamanera en gue se ensena.
__Elexceso de temas.
Ll upo de examenes que s¢ aplican,
_ Simplemente ne le veo sentido a la asignatira.
_ Nu estd acorde con mis witereses profesicnales
1 - Que aspecto o aspectas mflayeron en que al menos alglhn tema de fa biologi e
}mt) gu%lado.".’
_iamanera de ensefiar del maestro.
~_Eltema en simismo,
Lo puedes aplicar en t vida cotidiana o en el futuro
_ liene una posible vinculacion con tu carrera eu el futuso.
i 2 -Estudiaras en el futuro
AY Carrera clentifica ()
) Carrera de wgenteriaenelarea )
() Carrera en el area de ciencas v humamdades )
13 -S1s0lo se presentaran las siguientes opetones (cual elegirias cowno carrera profesional ?
Ay Quamica. [ )
1 Biologia, )
Oy Actuaria, )
y Ingemeria. )
Ey Sociclogla. )
{4 -Anota que habilidades v capacidades tienes para estudiar la carrera que elegste.
t
3

A
1

T

1.0 moloma como dslymamra se ensefio esencialmente por parte dgl protesor?ien ¢aso
d ser mas de uno anota del uno en adelante ¢l mas frecuente v asi sucesivamenic}.
43 Exposicion en ciase. )
B,. Uso de acetatos. )
Cy so de diapositivas. {1}
[} Rotafolio. @)
£y Pizarron ()
Y Omos ()
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