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PROLOGO

Debido al continuo crecimiento de la Red UNAM, la Universidad Nactonal Auténoma
Meéxico y la Direccion General de Servicios de Computo Académico se han \_risto en la necesid
de desarrollar mejores instalaciones.

Para poder lograr con eficiencia el crecimiento de la Red UNAM, los Académicos
trabajadores de la Universidad, desempefiamos labores de investigacion. Donde los principal
punios a seguir son: descubrir y analizar todo tipo de técnicas y tecnologias, que ayuden al mej
desempefio académico y sobre todo que la Universidad Nacional Auténoma de México si
creciendo, v asi seguir siendo una de las mejores Universidades a nivel mundial.

Para lograr mejores redes de datos, voz y videoconferencia, en la UNAM, se ha tenido
necesidad de recurrir a téenicas y tecnologias mas avanzadas.

Una de las técnicas que nos han facilitado la instalacion de redes de alto desempeii
equipo activo y la administracién de este, es el Cableado Estructurado, que consta de se
subsistemas. los cuales estan regidos por normas y estindares, que deben de cubrirse. Para qu
cualquier requerimiento que un usuario puede tener sea cubierto, as{ como soportar cualquier ti
de tecnologia que este requiera, por muy compleja que resulte,

El fin de esta tesina, es describir y principalmente aplicar la técnica del Cablead
Estructurado. en la instalacion de la red de voz y datos del edificio de Docencia de la Facultad ¢

Ciencias.



CAPITULOI CABLEADO ESTRUCTURAI

INTRODUCCION

Con la necesidad de la conduccidn o de transmisidén de informacién de un lugar v
tiempo a otro, la humanidad se vio en [a necesidad de implementar varios medios de transmisic

basados principalmente en metodologia guiada y no guiada entre los cuales tenemos:

GUIADOS NO GUIADOS

Coaxial . Microondas
Par Trenzado Satelital

Fibra Optica

Siendo estos los mds importantes.

La comunicacion forma parte integrante en las instituciones, por lo que la planeacién |
debe basarse principalmente a los equipos terminales, sino que debe ampliarse el criterio a
infraestructura de comunicacidn. La infraestructura principal es desarrollada con medios
transmisidén guiados; llamemos lo método de cableado, El disefio del cableado es una importar
etapa de la planeacion en una red LAN, para su correcto funcionamiento y evolucidn, en donde
concepto de red local se aplica a redes cada vez mds amplias. La época en la que se definia una r
local como un sistema de comunicacién cuyo analisis geografico no sobre pasaba los 2 Km que

atras,
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Ya es una necesidad que una institucién pueda adaptarse a la evolucién de
tecnologias v, para ello, se necesita que el cableado tenga una gran flexibilidad. La finalidad de v
red de una institucion puede resumirse en unos cuantos puntos:

* Interaccion [ntemna
¢+  Compartir Recursos

s  Compartir Recurso hacia el exterior

Las redes de sistemas de cableado deben cumplir con las necesidades de servicio del usua

en €l corto v largo plazo.
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MARCO HISTORICO

A partir de 1a década de los ochenta se empezd a hablar de sistemas de red y cableado. En
el pasado se disefiaban e implementaban soluciones de cableado para satisfacer las necesidades de
sistemas especificos. Las redes de voz usaban cable de cobre convencienal de par torcido sin
blindar como medio de transmision, Por otra parte, las redes de datos, tales como IBM3270, IBM
System 3X-AS/400, Wang, Ethernet, Token-Ring, entre otras, utilizaron una variedad de medios
de transmision ( par torcido sin blindar, par torcido blindado, cable coaxial, y fibra dptica). Como
resuttado, cuando los sistemas y servicios cambiaron, también lo hizo el cableédo. Esas diferentes
necesidades convirtieron .la ingenieria y administracién de redes dentro de la institucién en muy

complejas y costosas.

Uua solucion inmediata es realizar una solucidn tnica de cableado de red capaz de
soportar cualquier requerimiento o necesidades de comunicaciones. Dicha red tiene la necesidad de
ser capaz de soportar todas las necesidades de comunicaciones (voz, dates, imagen y video,

principalmente) sobre un periodo de tiempo muy amplio.

El cableado estructurado es un método de ingenieria que se basa en estindares para
instalar un sistema de cableado integrado para datos, voz, video y contrel. Un sistema de cableado
correctamentie diseftado e instalado provee al usuario final una infraestructura de cableado con un
desempefio predecible asi como flexibilidad para acomodar crecimiento y cambio sobre un periodo

extendido en el tiempo. Ademds, un sistema de cableado estructurado provee una topologia fisica

L
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abierta y uniforme, que puede soportar topologias multiples de red para diferentes aplicaciones

como;

+ Ethemert

»  Toke-Ring
«  ATM

¢ Video

La inversion en un sistema de cableado basado en estindares, cubre al usuario en muchos
beneficios incluyendo un pericdo de funcionalidad extendido, desempefio confiable y predecible,
administracion y crecimiento. Esos beneficios brindan eficiencia ¢ incrementa la productividad

por lo que los costos seran reducidos para los usuarios finales y sus negocios.

Una red podra tener los mejores concentradores conmutadores del mundo, ¢l ruteador mas
eficiente, las tarjetas adaptadoras mas veloces y la tecnologia y aplicaciones mds actualizadas,
pero ese entorno en su totalidad virtualmente no tendrd sentido sin una sélida infraestructura de

cableado.

La ‘ISO es encargada de asegurar que cualquier estindar que requieran universalidad
tenga el consenso de todas las naciones que conforman esta organizacion. ISO es responsable por

estandares que van desde procedimientos de manufactura y control de calidad a sistemas de

" Anexo C
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cableado para distribucién  eléetrica y de telecomunicaciones. En los Estados Unidos de
Norteamérica, se encuentran cuatra organizaciones de estdndares que han desarrollado o respatdado

estandares de cableado para el mercado Norteamericano.

La "ANS! fue formada en los Estados Unidos de Norteamérica en 1913. La tarea de esta
organizacion es la coordinacidn, formalizacién y adopcion de estandares nacionales dentro de los
Estados Unidos Americanos. ANSI también reptesenta a los Estados Unidos de Norteamérica en
las reuniones de tecnologta ante OSI. La *TIA es una organizacion acreditada por ANSI y aftliada
con la Alianza de *ELA. La TIA se le conoce por desarrollar estandares (.ie cableado usados para &l
disefio e instalacidn de los sistemas de cableado estructurado de hoy, capaces de soportar un amplic

rango de aplicaciones y los requerimientos de aita velocidad de mafiana.

En Canadi, todos los bienes eléctricos y electronicos destinados a uso doméstico deben
ser aprobados por *CSA. Esa aprobacion indica que el producto satisface todos los requerimientos
del *CEC. EI CEC hace referencia a los estindares CSA cuando sean aplicables. Durante el
desarrollo de los estindares dentro de TIA/EIA, se decidid que la CSA podria involucrarse con
desarrollo odicional de estindares de cableado estructurado para asegurar que todos los

requerimientos dnicos para Canada fueran incluidos.

Varias organizactones se dedican a publicar la lista de materiales adoptando la
estandarizacion internactonal. Las organizaciones que se dedican a construir y a publicar los

cadigos y estidndares se mencionan a continuacién:

" Anexo C
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Hasta 19835 no habia estandarizacién de sistemas de cableado, por varias razones:

»  Primero, las compafias telefonicas locales siempre cuidaron por sus necesidades propias de
cableado.

«  Segundo. las compaiiias que usaban main-frames confiaban en sus proveedores para instalar el
cableado que era requerido por su sistemna.

*»  Conforme l1a tecnologia de computadoras comenzé a madurar, mis y mds organizaciones
estuvieron instalando sistemas de computo, tada uno requiriendo su propio cableado y
conectores tinicos.

*  Los clientes comenzaron a quejarse levantando la voz, ya que cada vez que su plataforma de

computo cambiaba, lo hacian sus necesidades de cableado.

Queriendo ganar y mantener la confianza del mercado, 1a "CCIA se acercé a la EIA para
desarroltar estindares de cableado para edificios. En 1985, comenzaren las discusiones, y se
acordd que se requerfa estandares tanto para telecomunicaciones de voz como de datos
disefiados para uso comercial y residencial. La ELA asigno la tarea de desarroilar estandares de
cableado al comité TR-41. El comité TR-41 comprendid la enormidad de esa tarea y
estableci¢ sub-comités y grupos de trabajo para tratar con el amplio rango de aspectos del

desarrolle de estandares de cableado para ambos edificios comerciales y residenciales.

* Anexo C
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El enfoque principal de los comités cuando desarrollaron esos estindares fue asegurarse que
estos eran independientes tanto de fabricantes comeo de la tecnologia. El resultado de este esfuerzo
cooperativo. ha sido la aceptacién en Norteameérica de los “estandares para infraestructura de

cableado.

* Anexo B
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SUBSISTEMAS DEL CABLEADO ESTRUCTURADO

El cableado estructurado es una técnica con la cual se pueden administrar grandes redes
de comunicaciones; las dreas en las que se divide un cableado estructurado son muy importantes, ya
que con ellas se tiene una mejor administracién y distribucion del sistema.

Los subsistemas del cableado estructurado son:

» SUBSISTEMA DE BACKBONE DEL CAMPUS
»« SUBSISTEMA DE LA SALA DE EQUIPO
« SUBSISTEMA DE BACKBONE ASCENDENTE

e SUBSISTEMA DEL CUARTO DE TELECOMUNICACIONES
« SUBSISTEMA HORIZONTAL

+ SUBSISTEMA DEL AREA DE TRABAJO

Subsistema
hatizontal
295 pies (90m) mdxime Subsistoma del
drea ge trabajo

Subsistema de
administracién 3‘ yd

Subsisiema do f
“tackbone™ H
(ascendenta) —

——— 1.
Cohre

Subsiziemna de “backbone™
dal “campus” Subsistema do fa 5ala de equipcs

[R5 1" XY



CAPITULQ 1T SUBSISTEMAS DEL CABLEADO ESTRUCTURADO

SUBSISTEMA DE BACKBONE DEL CAMPUS

En el Backbone de Campus el cableado exterior entra en contacto con el cableado central
del edificio. La comunicacién entre edificios, plantean problemas particulares. Necesitan una buena
inmunidad al ruido electromagnético y un buen aislamiento galvanico. El soporte que las constituye

debe estar protegido contra:

*  Los elementos climdticos.

*  Los elementos mecdnicos (cortes voluntarios o accidentales),

* Las intervenciones que puedan poner en peligre la confidencialidad de la
informacion.

*  Lag perturbaciones electromagnéticas.

Las trayectorias que se utilizan para el Backbone de Campus son:

a) Subterrdneo

b) Enterrado

c) Aéreo

d) Tonel
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a) La planeacion de tipo subterrdneo considera lo siguiente:

* Limitaciones dependiendo la topologiz; esto incluye urbanizacion.

= Lapendiente en la canalizacion para que permita el drenado adecuado.

s  Laventilacion de gases.

« Las canalizaciones subterrdneas consisten de ductos, tubos y registros; también
podrian considerarse pozos de vista,

*»  Todos los ductos y tubos deben tener un didmetro de 100mm (4 pulg.). No es
recomendable hacer dobleces; de requerirse, no deben ser mas de dos dobleces de
90°.

*  El relleno sobre la canalizacidn y la proteccion de concreto depende de la cantidad

de trifico de vehiculos sobre la misma.

Conducto entre campus

Distribucion por conducto

10



CAPITULO &I SUBSISTEMAS DEL CABLEADO ESTRUCTURADOQ

b) Para la trayectoria de Backbone de Campus enterrada, se tiene:

*  Los cables de telecomunicaciones s& cubren en su totalidad con tierra, el enterrado
directo de los cables es por medio de perforade, cavado de zanjas y encajado de
tubos.

*  El estdndar no permite hacer surcos.

Cuando se seleccione una ruta para la canalizacién, es importante considerar el irea
(paisaje, cercas, arboles, dreas pavimentadas y cualquier otro obsticulo) en la que se desarrollara

esta.

Enterrado entre campus

Distribucion por cabie

—_____enterrado directamente

Cabie enire
editicios entarrndo /

roctamante

11
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d) El Backbone de Campus aéreo, considera:

¢ Lainfraestructura que se debe utilizar, consiste de postes, cables de carga y sistemas
de soporte.

Algunos puntos fundamentales cuando use Backbone aéreo deben ser:

*  Apariencia (incluyendo la del edificio y dreas circundantes).

s  Separacion y espaciamiento respecto a lineas eléctricas y caminos.

*  Esfuerzos causados por tormentas, proteccidn mecinica, soportes en edificios y
longitud de catenarias.

+  Numero de cables actuales y crecimiento futuro.

A éreo

Distribucion aerea

Cuercda de
soporte da
o erc:

FProtoctor del cabie

en forma go U Cabie adreo

entre
odificion

12



CAPITULO 1I SUBSISTENAS DEL CABLEADO ESTRUCTURADO

d} El Backbone de Campus a través de tineles, se hace a través de tubos, bandejas,

canastillas de alambre o cables de soporte.

*  La planeacién de la trayectoria dentro de un tinel debe permitir acceso asi como la

instalacién y separacidn de otros servicios.

MEDIOS DE TRANSMISION

Los medios de transmision para el Backbone de Campus son:

«  (Cable UTP 100 ohms
s Cable Fibra Optica Multimedo62.5/125um

»  Cable Fibra Optica Monomodo

Para poder seleccionar el medio en el Backbone de Campus, dependera de las
caracteristicas del tipo de aplicaciones que requiera el usuario final. Las principales observaciones
que debemos tomar en cuenta deben enfocarse a la flexibilidad con respecto a los servicios

soportados:
s Suvida util.

+ - Eltamaiio del sitio.

. Nimero de usuarios en el mismo.

13



CAPITULO I SUBSISTEMAS DEL CABLEADQ ESTRUCTURADOC

Las distancias méximas recomendadas son dependientes de la aplicacidn.

¢ ParaUTP  (voz) 800 m(2624 ft )
*  Para Fibra Optica Multimodo 62.5/125um 2000 m {4920 f)
s ParaFibra Optica Monomodo 8.3/125um 3000 m (8200 ft)

“Wota: La iformacién mas detallada se encuentra en TIA/EIA 568-A

SUBSISTEMA DE LA SALA DE EQUIPO

La Sala de Equipo, generalmente aloja componentes de mayor compiejidad que los

cuartos de telecomunicaciones. Es un espacio unico, centralizado que aloja equipo de

telecomunicaciones. Generaimente incluye:

+ PBX, Main-Frame y Conmutadores de video.

s Sdlo equipo relacionado directamente con el equipo de telecomunicaciones; También se puede

alojar en la Sala de Equipo el sistema de soporte ambiental.

e  La Sala de Equipo se debe localizar cerca de las trayectorias principales de Backbone,

“AnexoByC

14
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SALA DE EQUIPOS

CHDigs O “hachkbornu
Para CIRErNIE N
on el wditheio

Cobiea da “DackDone Catslesdo dn ina
provenionton del Ares QQUIPOE EOMyne
de enraar sl edllicia det aimiama

Ouagiax da
los cadles
ol wjuing

Bauipcss oatmunes Conexitn aruradans ds
daf wimtema distribucidn

P v

La sala de equipo es dimensionada para cumplir requerimientos conocidoes de tipos
especificos de equipo.

La practica recomendada es proveer 0.07 m’ (0.75 &% de espacio parz el Cuarto de
Equipo por cada 10 m? (100 ) de espacio de piso utilizable (4rea de trabajo).

Los edificios de propésito especifico (instituciones) deben tener espacio para la sala de

equipo calculado de acuerdo al nitmero conocido de dreas de trabajo (no rea de piso utilizable).

El tamafio de la Sala de Equipo es recomendable en las siguientes dimensiones:

Numero de areas de trabajo Tamario Cuarto de Equipo
. m? i
Hasta 100 14 - 150
101 2 400 ) 37 400
401 a 800 74 800
801 a 1200 11t 1200

15



CAPITULO II SUBSISTEMAS DEL CABLEADO ESTRUCTURADOQ

Ademds de tomar en cuenta las dimensiones de la Sala de Equipo, también es importante
asegurarse que la capacidad de carga del pisc es suficiente para soportar tanto la carga distribuida
como la concentrada del equipo instalado. La Sala de Equipo no se debe encontrar debajo def nivel
de agua; deben tomarse medidas preventivas para evitar la infiltracién de agua. Considere también

1o siguieate:

- Fuentes de interferencia electromagnética, vibracion, altura del cuarto,
contaminantes, sistemas de rociadores, equipo de aire acondicionado dedicado al
Cuarto de Equipo, acabados interiores, suministro eléctrico, masa, prevencion de

incendio, etc.

“"Nota: Informacién detallada se encuentra en ELA/TIA 569

Dentro de este subsistema se encuentran cables, conectores, hardware de soporte, blocks
de conexion. equipo de proteccidon para descargas eléctricas, y todo aque! equipo principal
localizade dentro del cuarto principal de comunicaciones de una compaiiia.

Para el cableado de UTP se tiene que revisar el nivel de desempefio requerido, poner los
paneles de parcheo (tanto de voz como de datos) separados, el montaje en rack ¢n muro o en

armazén y ¢l cruce de conexiones € interconexion.

" AnexoByC
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Para la Fibra Optica se considera que tipo de fibra a ser terminado, el namero de fibras y
cables a terminar, el montaje en muro en rack o en armazon, cruce de conexiones e interconexién y

el tipo de terminacion requerida,

SUBSISTEMA DE BACKBONE ASCENDENTE

En el Cableado Ascendente se realiza la interconexién entre los cuartos de
telecomunicaciones, salas de equipo e instalaciones de entrada. La vida Gtil del cable de Backbone
gira alrededor de wres 2 diez afios.

Ll sistema de Backbone Ascendente se caracteriza por:

*  Seguir una topologia de estrella jerdrquica,

*  (Cada cruce de conexiones horizontal de un cuarto de telecomunicaciones, se cablea hacia un
cruce de conexiones principal, o hacia un cruce de conexiones intermedio y después hacia un
cruce de conexiones principal.

¢ Por lo general no hay més de dos niveles jerirquicos de cruce de conexiones.

+  En una mayoria de las veces, se puede pasar a través de un cruce de conexiones para ir de un
cruce de conexiones horizontal hacia el cruce de conexiones principal.

¢  Se puede pasar a través de tres 0 menos cruces de conexiones para ir de un cruce de

conexiones horizontal hacia un segundo cruce de conexiones horizontal.

17
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En ¢l subsistema de Backbone Ascendente se utilizan varios tipos de distribucién como

son:
s  Conductos
»  Mangas
e  Escalerillas

s  Ranuras

- L.os conductos deben ser de 4 pulgadas, no combustible, su alojamiento debe ser oculto

¥ sin obstrucciones con poca flexibilidad y enterrado 18 pulgadas.

Conductos

METODO DE CONDUCTOS

Conducto principal ca “hackpone™
qua Ao sxlignde por ol ndtana
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- Las mangas son segmentos cortos de conductos ubicados en pisos de concreto; el

tubo es de material rigido metalico de 4 pulgadas.

M angas

METODO DE MANGAS

e ——

- Las ranuras son aberturas regulares en cada piso, donde el paso de cables es entre pisos,
el cableado se fija a una cuerda de soporte de acero fija; la (nica problematica es que es muy

Ccostosa.

R anuras

METODO DE RANURAS

T
Abrazadern "/"
—_—_— ]
1
.-_,...—-—\
-
] Ronurs Sebie ijado o la cueraa
b oo OOt te 4eerc
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- La escalerilla, es una estructura de acero y aluminio en forma de escalerilla; esta se
puede colocar vertical y horizontalmente; la escalerilla nos permite el manejo de un gran nimero de

cables,

Escalerilla

METODO DE ESCALERILLA

LSZALLRILLA
OE CABLE —»"

Los tipos de cableado que se pueden utilizar individualmente o en combinacion son:
s Cable UTP 100 ochms

Cable STP 150 ohms

Cable Fibra Optica Multimodo 62.5/125um

Cable Fibra Optica Monomodo 8.3/125um

Cable Coaxial 50 ohms

20
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Cuando se realiza la seleccién del medio en el Backbone Ascendente, dependera de las
caracteristicas del tipo de aplicaciones que requiera el usuario final. Las principales observaciones
que debemos tomar en cuenta deben enfocarse a la flexibilidad con respecto a los servicios

soportados:
e Suvida atil.
. El tamaiio del sitio.

. Nimero de usuarios en el mismo.

Las distancias maximas para el Backbone Ascendente entran en el rango de:

e ParaUTP (voz) 800m (2624 f)
»  Para Fibra Optica Multimedo 62.5/125pm 2000m (6560 ft)
o Para Fibra Optica Monomedo $.3/125um 3000m (9840 ft)

El uso de cable Backbone categoria 5 o 5e UTP del00 ohm o STP 150 ohm se debe
limitar a una distancia total de 90m (2935 ft); esto asegura 5m (16 ft) en cada extremo para conexion
a equipo.

“"Nota: toda ia informacidn detallada se encuentra en TIA/ELA 568 A.

**Anexo By C
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CAPITULO If SUBSISTEMAS DEL CABLEADOQ ESTRUCTURADO

SUBSISTEMA DEL CUARTO DE TELECOMUNICACIONES

El Cuarto de Telecomunicaciones es un, drea de un edificio que aloja el equipo del sistema
de cableado de telecomunicaciones. Este incluye las terminaciones mecdnicas y/o interconexiones

para el sistema de cableado central y horizontal.

Cables do “Dackbone ™
parn distribucion
en ol editicio
Cablea de “hackbone™ Cabiuesdo de loa \
provanientes dal srea aquipos comunos
e entradz ai edificio daf sistomna

Quctas do
i las cables
dod equipo

——e e

l Equipos comunes Conexidn cruzsds de
tel glotema distribucion

El Cuarto de Telecomunicaciones se debe encontrar tan cerca como sea posible del centro
del drea del piso a ser servicio. De preferencia colocarlo en el niicleo de servicios. El espacio del
Cuarto de Tetecomunicaciones no se debe compartir con instalaciones eléctricas.

Es recomendable tener al menos un Cuarto de Telecomunicaciones por piso, se
recomienda tener mas cuartos adicionales cuando:

»  Fl 4rea utilizable a ser servida es mayor que 1000m® (10,000 f*).
s La longitud del cable de distribucién horizontal requerido para ilegar al area de trabajo es

mayor a 90m (295 ft}
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Teniendo un 4rea de trabajo por 10m* (100 ft?), se debe dimensionar al Cuarto de

Telecomunicaciones de la siguiente manera.

Area de piso utilizable Tamafio del cuarto

m* fi? m fi
1.000 10,000 Ix34 10x11
800 8,000 3x2.38 10x9
500 5,000 Ix22 10x7

Para el disefio se toma en cuenta algunas otras consideraciones como:

»  Lacarga resistida por el piso debe ser al menos de 2.4kPa (50 Ibf/ft).

¢ Se deben cubrir dos muros para la colocacion de equipo, con triplay tratado anti-fuego de
2.6m (8 ft) de altura, 20 mm (3/4 pulg.)

«  Laluz debe ser suficiente, los acabados de muros, piso y platén deben ser de color claro para
aumentar la luz del cuarto,

+  No debe existir falso plafon.

s Debe haber por le menos dos salidas eléctricas duplex dedicadas en circuitos separados para
energizar equipos; es conveniente instalarlos con un intervalo de 1.8m (6 fi) alrededor de los
muros perimetrales.

=  Todas las trayectorias al Cuarto de Telecomunicaciones deben tener matenial adecuado para
contencion de fuego segin los cédigos aplicables.

»  Debe haber proteccion contra fuego y cualquier aditamento de seguridad.

*  Es recomendable tener aire acondicionado continuo por 24 horas por dia todo el afio.

|
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CAPITULO 11

SUBSISTEMAS DEL, CABLEADO ESTRUCTURADO

Reglas para codificacién por color

Las etiquetas de terminacién que identifican los dos extremos de un mismo cable deben

ser del mismo color. El cruce de conexiones se hace generalmente entre campeos de terminacion de

dos colores diferentes.

Los colores se especifican usando niimeros pantone. Se debe usar esos colores o su

equivalente.
Color Nimero Pantone Elemento identificado
Naranja Pantonte 150C Punto de demarcacién (terminacion de central
telefonica piblica).
Verde Pantone 353C Terminacién de conexiones de red en el lado

usuario del punto de demarcacién.

Purpura {en USA)
{en Canada)

Pantone 264C
Pantone §77C

Terminacion de cables originindose desde
equipos comitn (PBXs, computadoras, LANs y
MUXs).

Blanco (en USA)
Purpura { en Canada)

Pantone 264C

Terminacién medio de telecomunicaciones
Backbone primer nivel, en el edificio que
contiene el cruce de conexiones principal {cruce
de conexiones principal al cuarta de
telecomunicaciones o conexiones principal al
cruce de conexiones intermedio [ocal).

Gris

Pantone 433C

Terminacién medio de telecomunicaciones
Backbone segundo nivel, en el edificio que
contiene el cruce de cenexiones principal (cruce
de conexiones intermedio local al cuarto de
telecomunicaciones)..

Pirpura (en UUSA) o Blance {en
Canada)

Se puede usar para identificar terminaciones
Backbone de segundo nivel en edificios que no
contienen el cruce de conexiones principal.

Azul

Pantone 291C

Terminacién de medio de telecomunicaciones
de estacion; se requiere solamente en el cuarto
de telecomunicaciones y cuarto de equipo, no
en la salida de telecomunicaciones.

Café

Pantone 465C

Terminacidén de cable Backbone inter edificio
(cruce de conexiones principal a cruce de
conexiones intermedio remoto)

Amarillo

Pantone 101C

Terminacién dg circuitos auxiliares, alarmas,
seguridad y otros circuitos misceldneos.

Rojo

Pantone 184C

Terminacién de sisternas de teléfono multilinea,
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PLAN DE DISTRIBUCION TiPICO

SUBSISTEMAS DEL CABLEADO ESTRUCTURADO

Taoma de

Armarios de Informacion
Sala de equipos telecomunicacidn

¥ FIrEAN 1D
Cabigs do Cables da "backbone™ . tneminal
25 pares —Dﬂ

s S 1 E
B Lo T
by Purpora
Hanco Amariia Blanco q] Cisposilive
Gavar e bwcnitwus | { Cannpa din dlatribuckie ool edificio lerminal
Cabiss dal | !
TP .
25 pares
L] fot—— Conmutador
} Latf—— Conexidn
— conmutada
\.rJ
A lo3 annarfos da telecomunicacién

La terminacion de cable horizontal es funcion principal del Cuarto de

Telecomunicaciones, donde los cables de todos los tipos de medio se terminan en hardware de

conexidn compatible, por lo que el cable también se termina en hardware compatible. Se refiere

colectivamente al hardware de conexion, alambres para puente y cordones de parcheo como cruce

de conexiones horizontal.
Para cableado UTP, se debe considerar:
¢  Nivel de desempefio requerido.
«  Nomero de cables a terminar.
s Paneles combinzidps o separados para cableado de voz y datos.
=  Montaje en muro o en rack.

»  (Cruce de conexiones e interconexiones.
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Para Fibra Optica se considera:
*  Tipo(s) de fibra a terminar (Multimodo o Monomodo)
¢ Conectores $C o ST, instalables en campo.
e  Numero de fibras a terminar
+ Montaje en rack o muro.
*  Cruce de conexiones e interconexiones.

""Nota: Detalles en el ELA/TIA 565.

SUBSISTEMA HORIZONTAL

El sistema de Cableado Horizontal se extiende desde la toma de corriente de
telecomunicaciones (informacién) del drea de trabajo hasta el cuarto de telecomunicaciones y
consiste principalmente en:

+  Cableado Horizontal
»  Salida de Telecomunicaciones
e«  Terminaciones de Cable

+ Interconexiones

" AnexaByC
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CAPITULO I SUBSISTEMAS DEL CABLEADO ESTRUCTURADO

Las trayectorias horizontales se realizan con:
Ducto bajo el piso

Es un sistema de ductos rectangulares alimentadores y de distribucién o una red de
canaletas ahogadas en concreto. Los ductos de distribu;:ién son aquellos ductos desde donde
emergen los alambres y cables a un drea de trabajo especifica. Los ductos alimetadores son aquellos
ductos que conectan ia distribucidn al cuarto de telecomunicaciones.

Para uso general de oficina, la prictica es proveer 650 mm? (1 pulg?) de seccién transversél de
4rea para ductos por cada 10m® (100 ft?) de espacio de piso utilizable —esto se aplica tanto a los
ductos de distribucién como alimentadores. Esto se basa en las siguientes consideraciones:

s  Tres dispositivos por drea de trabajo.
«  Un aren de trabajo por 10m? (100 £%)
Piso de acceso

Hecho de paneles modulares de piso soportados por pedestales con o sin refuerzos
laterales; este es usado en cuarto de computadoras y de equipo asi como en areas generales de
oficina.

Es necesario disefiar penetraciones al piso para el tipo y nimero de dreas de trabajo; las
penetraciones se pueden localizar en cualquier parte del piso de acceso, las salidas de servicios no
se deben colocar en area de trafico o en otras dreas donde puedan causar riesgos a los ocupantes.
Tubos

Los tipes de tubo incluyen tuberia metalica, tuberia rigida de metal y PVC rigido; el tipo
de tubo usado deberd estar permitido bajo los cddigos eléctricos correspondientes. Se debe |

.
considerar el uso de tubos p:ira un sistema dé trayectorias horizontales de canalizacidén para

Cableado Horizontal de Telecomunicaciones cuando:
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CAPITULO [1 SUBSISTEMAS DEL CABLEADO ESTRUCTURADO

*  Las ubicaciones de las salidas para telecomunicaciones son permanentes.
*  Ladensidad de dispositivos es baja,
*  Cuando la flexibilidad no es un requerimiento,

La tuberia instatada requiere soporteria, proteccion en los extremos y continuidad como
se especifica en los codigos eléctricos correspondientes, donde ninguna seccidén de tuberia debe ser
mayor a 30m (100 ft) y ninguna seccidn de tuberia puede contener més de dos dobleces a 30° entre

cajas 0 puntos para jalar.

Bandejas para cables y canastillas de alambre

Son estructuras rigidas para contener cables de telecomunicaciones, son prefabricadas de
rieles laterales y un fondo cerrado o ventilado. Las bandejas y Ias canastillas de alambre se pueden
localizar sobre o debajo del plafon para aplicaciones plenum o ne-plenum.

Para uso general de oficina, la practica es proveer 650mm® (1 pulg) de seccién
transversal de drea para bandejas o canastillas de alambre por cada 10 m? {100 ft) de espacio de
piso utilizable. Esto se basa en las siguientes consideraciones:

»  Tres dispositivos por area de trabajo.

e  Un 4rea de trabajo por 10m? (100 ft®)

Trayectorias en plafon
Las condiciones para sistemas de distribucién en plafén incluyen lo siguiente:
e« No se debe usar como trayectorias de distribucién drea de plafén inaccesibles (moédulos

pegados de plafon, tabla roca, pasta)
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*  Los médulos de plafon deben ser removiles y colocados a una altura méxima de 3.4m (11 &)
sobre el piso.

*  Debe haber espacio suficiente y conveniente disponible en el drea de plafon para el arregio de
distribucion recomendado —debe haber disponible un claro vertical minimo de 75 mm (3 pulg)

*  Debe haber medios y métodos adecuados para soportar cables y alambres no se deben colocar
directanente sobre los médulos de plafén o sobre sus rieles.

e Sedebe proveer canaletas cuando sea requerido por los codigos o por el diseiio.

Canaletas perimetrales

Se usan para servir dreas de trabajo donde los dispositivos de telecomunicaciones se
pueden alcanzar desde los muros en niveles convenientes. El factor determinante para usar
canaletas perimetrales es el tamaiio del cuarto; todos los dispositivos en el cuarto dependen de
servicios desde dreas fijas en muro, la capacidad practica para canaletas perimetrales es 30% a 60%

de llenado dependiendo del radio de dobiez del cable.

Los requerimientos que no son cubiertos por el estindar son las canaletas sobre el piso,

cableado expuesto, disparos a través de la losa (Poke-thru) y muros de cortina.



CAPITULO 1Y SUBSISTEMAS DEL CABLEADO ESTRUCTURADO

DISENO
Directrices generales de disefio

El sistema de Distribucién Horizontal debe satisfacer requerimientos actuales y debe
facilitar el sucesivo mantenimiento y reubicaciones. Considere también cambios futuros de equipo
y servicios.

Después de la instalacion el Cableado Horizontal es menos accesible que otros cableados,
por lo que:
»  El Cabieado Horizontal contiene la mayor cantidad de cable en el edificio.
*  Considere la diversidad de posibles servicios/aplicaciones que se usara.
¢ Considere la proximidad de los cables metdlicos a posibles fuentes de interferencia

electroiagnética.

Topologia
El sistetna de Distribucién Horizontal debe seguir una topologia de estrella, donde:

« La salida/conector de telecomunicaciones en ¢! area de trabajo se debe conectar directamente a
un cruce de conexiones horizontal en el cuarto de telecomunicaciones localizado en el mismo
piso del drea de trabajo.

*  Cualquier componente eléctrico para aplicacién especifica como los dispositivos igualadores
de impedancia se deben instalar extemamente al sistema de Distribucion Horizontal,

+  No puede haber méas de un punto de consolidacion.

#  No se permite derivaciones ni empalmes.
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Distancias

[ndependientemente del tipe de medio usado para la Distribucién Herizontal, la distancia

maxima es de 90m (295 /), donde:

Esta distancia méxima es para la cantidad de cable requerida desde el drea de trabajo y hasta
el cruce de conexione.;s horizontal en el cuarte de telecomunicaciones,

Para cada canal horizontal se permite un maximo de 10m (33 ft) para cordones de drea de
trabajo. cordones de parcheo o alambres puente y cordones de equipo en el cuarto de
telecomunicaciones.

Se recomienda en el cruce de cenexiones que la maxima longitud de cordones de
parcheo/alambres puente usados para conectar cable horizontal a cable equipo o Backbone no
exceda de 6m (20 ft).

Se recomienda que la longitud maxima de cordén usado en el drea de trabajo no exceda de 3m

(9.8 fu).

Medios reconocidos para distribucién horizontal

Es recomendable utilizar estos tres tipos de medios:
Cable de 4 pares UTP (Unshielded Twisted Pair), de 100 ohm.
Cable de 2 pares STP (Shielded Twisted Pair}, de 150 ohm.
Cable de 2 fibras, fibra dptica de 62.5/125um Multimodo.
Cable coaxial de 50 ohm; todavia es un medio reconocido pero no se recomienda para nuevas

instalaciones.
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Se puede usar cables hibridos (tipes multiple de medio bajo una tdnica funda) en el
sistema de Distribucién Horizontal si cada tipo de cable reconocido cumple los requerimientos de
transmision vy las especificaciones de cddigo de color para ese tipo de cable.

Debe ser posible distinguir a los cables hibrides UTP de los cal;les de Backbone UTP. Se

puede referir al cable hecho de fibra ptica y UTP como un cable compuesto.

Criterio de seleccién para el medio

Cada area de tabajo debe estar equipada con al menos dos salidas/conectores de
telecomunicaciones; donde una salida esta asociada a voz y otra a datos.

La primer salida debe estar soportada por cable UTP de 4 pares, categoria 3 o mayor, de
100 ohm.

La segunda salida puede estar soportada por uno de los siguientes medios.
s Cable UTP de 4 pares, 100 ohm- es recomendable categoria 5 o mayor.
« Cable STP de 2 pares, 150 ohm.
s Cable de 2 fibras 6pticas Multimodo, 62.5/125um.

“"Nota; La informacion més detallada se encuentra en TIA/EIA 568 A.

Otras consideraciones a tomar en cuenta en el subsistema horizontal, es 1a colocacién de
ensambles de salida para telecormnunicaciones multi-usuario (MUTQA) y los puntos de

consolidacion, donde:

" AnexoByC
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MUTOA

El ensamble de salida para telecomunicaciones n;ulti-usuario, es un punto de terminacion
para el cableado horizontal, consistente de varias salidas de telecomunicaciones en una ubicacioén
comin. El corddn de linea modular se extiende desde el MUTOA al equipo terminal sin ninguna
conexién intermedia adicional. Esta configuracion permite que cambie el plan de la oficina abierta
sin afectar al cableado horizontal.

Se deben seguir las siguientes directrices cuando instale un MUTOA:

No se debe instalar el MUTOA en el plafén.

«  Ellargo miximo de corddn de linea modular debe ser 20m (66 ft).

¢  Se debe etiquetar en ambos extremos con un identificador dnico, al corddn de iinea modular
que conecta el MUTOA con el equipo terminal.

«  El MUTOA debe estar marcado con la longitud méxima permisible de cableado para drea de
trabajo (cordén de linea modular) calculado por la siguiente formula:

C=(93.6-Byi2
Donde: B- Cable harizontal {m)

A- Cable cruce de conexiones horizontal

C- Cable drea de trabajo

A B C Largo total

m (fi) M (ft) m (ft) Canal

m (ft)
7(23) 50 (2935) 3(10) 100 (328}
7(23) 85 (279) 7(23) 99 (325)
7(23) 80 (262) 11 (36) 98 (322)
7(23) 75 (246) 15 (49) 97 (319)
7(23) 70 230) ) 20 (66) 97 (319)

"Nota: La Informacion detallada se encuentra en TSB-735

" AnexoByC
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Punto de Consolidacién
El punto de consolidacion es un punto de interconexién dentro del cableado horizontal. El

punto de conselidacion efectia una interconexién intermedia “de paso” entre el cableado horizontal

que viene del cruce de conexiones horizontal y el cableado horizontal que va hacia el MUTOA 0 a

la salida de telecomunicaciones en el drea de trabajo. No se permite el cruce de conexiones entre

esos cables. Un punto de consolidacién puede ser iitil cuando la reconfiguracién es frecuente, pero

no tan frecucente que requiera la flexibilidad de un MUTOA.

Consideraciones de disefio”

Se deberd seguir las siguientes directrices cuando se instale un punto de consolidacidn:

*  Aseglirese que la distancia total del canal es 100 metros o menos.

» Los cables a y desde el punto de flexibilidad (conselidacidén) deben estar seguramente
acoplados sin violar los requerimientos de radio de doblez minimo del cable.

+  Los montajes deberan estar en una caja para prevenir acumulacién de polvo y también proveer
liberacion de ia tirantez y proteccién mecanica a los cables que entran y que salen.

¢ Aseglirese que hay mis o menos 15cm (6 pulg.) de holgura de cable en la caja BIX para
futuras reconexiones.

*  Se deberd tener cuidado especial para asegurar que las cajas se instalan de acuerdo a los
codigos aplicables.

¢ Se recomienda que el punto de consolidacién se localice al menos a 15m {49 ft) del closet de
telecomunicaciones para evitar NEXT adicional debide a resonancia de enlace corto por
conexiones miltiples en la cercana proximidad.

»  No se deberd usar mas de un punto de consolidaciéon y un MUTOA dentro en la misma corrida

horizontal,
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Consideraciones de Cableado

Se recomienda el uso de cables horizontales individuales de 4 pares, entre el cruce de
conexiones horizontal y el punto de consolidacién y el punto de transicion MUTOA, sin embrago,
también se puede usar cable muti-par, categoria 5.
" Nota: La informacion detallada se encuentraen TSB - 75.
Requerimientos del Cableado Horizontal

Para cableado con UTP
e  Nivel de desempefio requerido
»  Nimero de cables a instalar
¢ Cantidad requerida de cable
e  Color de cabie
*  Grado anti-flama del cable
+  Longitud de cormridas de cable (maximo es 90m/ 295 ft)
¢ Ubicacion del punte de consolidacién {si es requerido}

Para cableado con fibra

e« Tipo de cable
s Niumero de cables
«  Nimero de fibras por cable
s Grado anti-flama del cable

»  Longitud de cable (maximo es de 90 m/ 295 ft)

*AnexoByC
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SUBSISTEMA DEL AREA DE TRABAJO

El Area de Trabajo es el espacio en el edificio donde los ocupantes interactiian con el
equipo terminal de telecomunicaciones. Es un espacio designade, donde se desarrallan actividades
productivas, |
Coemponentes drea de trabajo

Los componentes del Area de Trabajo caen fuera del alcance del esténdar. Los equipos
para Area de Trabajo incluyen una gran variedad. Donde s¢ encuentran los teléfonos, maquinas fax,
terminales cle datos y computadoras.

Se considera que las Areas de Trabajo no son permanentes y se pueden esperar cambios.
Por lo tanto las Areas de Trabajo se deben disefiar para que sean relativamente ficiles de cambiar.
Cordones de linea/parcheo

El sistema de distribucidon horizontal asume una longitud méaxima de cordon de
linea/parcheo de 3m (9.8 ft). Los cables y conectores deben cumplir o exceder los requerimientos
recomendados para cordones de parcheo.

Adaptaciones especiales

Si se requiere adaptaciones especificas para una aplicacion tales como dispositivos
igualadores de impedancia, estos deben ser externos a la salida/conector de telecomunicaciones.

Algunos de los adaptadores cominmente usados incluyen a los siguientes:

s  Un cable especial 0 un adaptador cuando el conector del equipo es diferente al del conector de
salida.

o Adaptadores “Y™ para permitir que dos servicios corran en un mismo cable.
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*  Adaptadores pasivos usados cuande el tipo de cable horizontal es diferente del que requiere el
equipo.

*  Se usan adaptadores activos cuando los dispositivos conectados usan diferentes esquemas de
sefial.

»  Los adaptadores permiten la transposicién de pares para propositos de compatibilidad.

. Resistores de terminacidn,

Considere la compatibilidad del adaptador con el cableado del inmueble y equipos. Los
adaptadores pueden tener efectos detrimentales en e! desempefio de transmision del sistema de
cableado para telecomunicaciones.

Salida/conector para telecomunicaciones
Se recomienda seguir la configuracion de asignacién pin/par T568A para cable UTP de

100 ohm. Para acomodar ciertos sistemas de cableado, se acepta la configuracién T568B.

PAR 2 PAR 3

Ay
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La publicacion FIPS PUB 174 del Gobiemo Federal de E.U.A solo reconoce la
designacion T568A.

“Nota: La informacién detallada se encuentra en TIA/EIA 568 A

Planeacién del Area de Trabajo
Para ta planeacién del Areade Trabajo se tiene que determinar:

Requerimientos fisicos del Area de Trabajo

»  Determine el nimero de Areas de Trabajo por espacio de piso utilizable. La regla practica,
como en los estandares estima 10 m® por Area de Trabajo y aproximadameﬁte 100 Areas de
Trabajo por un cuarto de telecomunicaciones.

. Taml:_'ién es importante considerar posiciones con dos salidas (nodos).

« Todas las salidas de telecomunicaciones se conectan directamente a un cuarto de
telecomunicaciones.

«  Anélisis de las necesidades del usuario final.

«  Determine el nimero final de servicios de voz y datos requeridos por el drea de trabajo.

s Un minimo, como en los estandares dos servicios por area de trabajo. Considere cables
adicionales para fax, modem, y servicios futuros de datos, Todas las dreas de trabajo deben ser
cableadas para ¢l mismo nimero de servicios.

*  Serecomienda cuatro servicios para maxima flexibitidad en el futuro.

“AnexoByC
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Requerimientos del Ar_ea de Trabajo
Para cableado UTP
+  Nivel de desempefic requerido (PS5 o PS6).
¢ Tipo de salidas de telecomunicaciones (DVO 6§ MDVOFlex).
+  Niumero de salidas de telecomunicaciones.
«  Arreglo del montaje en la salida.
»  Color de fa salida.
»  (Color de los mddulos (si es aplicable),
. ConﬁgJuracidn pitn/par (T568A o T568B).
»  Longitud del cordon de linea.
s Construccion del corddn de linea [sélido (Solid) vs. Multifilar (Estranded))

+  Tipo de Balun (si s necesario)

Para cableado en Fibra Optica

+  Tipo de salida.
+  Tipo de conectorizacion.

- Conector MTP (pre-determinado)

- Conector Optimax (3T o SC)

- Cordones de parcheo y de linea hechos en fabrica.
e  Longitud del cordén de linea.
» Conectorizacidn del cordon de linea (ST-ST, SC-SC, §T-SC).
=  Color de la salida.

»  Arreglo del montaje de la salida.
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ESPECIFICACIONES

CONFIGURACION PARA PRUEBA DE CANAL
Configuracion para prueba de canal

.La prueba de canal se usa para verificar el desempefio de todoe el canal. El canal incluye a
los sigui.en:es componentes;

=  Hasta 90m de cable horizontal (295 f).

» Incluye al cable que va de la salida de telecomunicaciones al punto de
consolidacién y el cable horizontal entre [e punto de consolidacion y el cruce de
conexiones horizontal en el cuarto de telecomunicaciones.

»  Corddn de equipo en el drea de trabajo.

e«  Salida de telecomunicaciones

»  Punto de consolidacion cerca del drea de trabajo (opcional)

= Dos cruces de conexion en el closet de telecomunicaciones,
¢«  Cordoén de parcheo o puentie de alambre.

«  Corddn de equipo en el closet de telecomunicaciones.
La combinacién de longitud total de los cordones de equipo, cordones de parcheo y

puentes de alambre en ¢l drea de trabajo y en el closet de telecomunicaciones combinados no deben

exceder 10m (30 ft).
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Configuracion para pruebas de enlace bisico
La prueba de enlace basico se usa para verificar ¢l desempefio de cable permanentemente

instalado. El enlace basico incluye a tos siguientes componentes:

»  Hasta 90m de cable horizontai

«  Esto seria el cable ya sea entre la salida‘conector de telecomunicaciones o el conector del
punto de consolidacion y el cruce de conexiones horizontal.

«  Una conexidn a cada extremo del cable horizontal.

e Hasta 2m de corddn de equipo, de la unidad principal del probador de campo a la conexién
local.

« Hasta 2in de equipo, de la conexidn remota (del enlace) a la unidad remota del probador de

campo.

Parametros de prueba

e  Mapeo (wire map)

«  El mapeo del alambrado para cualquiera de los 8 conductores debe indicar:

o  Continuidad al extremo remoto, cortos entre pares cruzados, pares invertidos, pares divididos,
y cualquier otro error.

* Longitud

e  Considere la longitud fisica contra la eléctrica.

s Atenuacion

«  Mide la pérdida de sefial en el enlace basico o canal.

s  Pérdidn Near-end Crosstalk (NEXT)

s  Mide el acoplamiento de sefial de un par a otro.
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"Nota: la informacién detallada se encuentra en TSB 67,

ADMINISTRACION DE LA INFRAESTRUCTURA

Objetivo
El objetivo principal del estandar para administracién es proveer un esquema de
administracién uniforme que sea independiente de las aplicaciones. Se espera que las aplicaciones

cambien varias veces durante el tiempo de vida de los inmuebles.

Areas de administracién
Son cinco dreas el foco del estindar de administracién:
»  Espacios de telecomunicaciones; esas son las dreas donde se localiza las terminaciones.
- Areas de trabajo
- Closets de telecomunicaciones
Cuartos de equipo
- Facilidades de entrada (acometidas)
- Pozos de vista y registros
e  Trayectorias de telecomunicaciones; esas son las trayectorias entre las terminaciones del
medio de transmision.
Trayectoria para distribucion horizontal

- Trayectoria Backbone de distribucién al interior del edificio

" AnexoByC
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CAPITULO 11 SUBSISTEMAS DEL CABLEADO ESTRUCTURADO

- Trayectoria Be-ackbone de distribucion entre edificios
- Trayectoria de masa (ground)
- Trayectoria de entrada
s  Medio para transmisién de telecomunicaciones; el medio entre terminaciones.
-. Cable de distribucion horizontal
- Cable de distribucién Backbone at interior del edificio
- Cable de distribucién de Backbone entre edificios
- Cable de entrada
e  Hardware de terminacidn; estan incluidas las terminaciones del medios de transmisién,
- Hardware para cruce de conexiones horizontal y posiciones de terminacidn
- Hardware para cruce de conexiones principal o intermedio y posiciones de
terminacidn
- Informacion de empalmes
»  Uni6én a masa y masa como aplica a la infraestructura de telecomunicaciones.
- Conductores para unién a masa de equipos
- Barras de masa

- Barra principal de masa

““Nota: La informacion detatlada se encuentra en TIA/ELA 606.

" AnexoByC
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MASA (TIERRA) Y UNIONES (EMPALMES)
TERMINOS
Unién
La unién se refiere a la juntura permanente de partes metalicas con el proposito de formar
una via eléctricamente conductiva. Esto es para asegurar continuidad eléctrica y capacidad para

conducir de modo seguro cualquier corriente que comunmente le sea impuesta.

Conductor de unidn para telecomunicaciones
Conductor usado para interconectar la infraestructura de unidn, a la masa del equipo de

potencia 3subestacion del edificio.

Efectivamente puesto a masa
Una conexion intencional a la tierra a través de una(s) conexidn(es) a masa con
impedancia suficientemente baja. Debe tener suficiente capacidad de conduccion de corriente para

prevenir la formacidn de voltajes que pudiesen potencialmente resuitar en riesgo innecesarios a las

personas o a los equipos conectados.

Masa (tierra)

Una conexién intencional o accidental de conduccion a masa entre un equipo o circuite
eléctrico y la tierra o un cuerpo conductivo en lugar de la tierra.

Conductor para electrodo de masa

Conductor usado para ¢l electrodo de masa a:

»  El conductor de masa dei equipo o;
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*  El conductor de masa de! circuito en el equipo de servicio (subestacion) o;

»  La fuente de un sistema separado

Backbone de unién para telecomunicaciones (TBB)
Conductor de cobre usado para conectar la barra principal de masa a la barra de masa

ubicada en el piso mds alejado.

Conductor para interconectar Backbooes de unién a masa (TBBIBC)

Conductor usado para interconectar Backbones de unién para telecomunicaciones.

Barra principal de masa para telecomunicaciones (TMGB)
Barra unida a 1a masa def equipo de servicio (subestacién) por el conductor de unién para

telecomunicaciones, La TMGB se debe colocar en una ubicacién que sea conveniente y accesible.

Infraestructura de ¥asa y Uniones

e Lainfraestructura se conecta a la masa de la sub-estacién (potencia) vy se extiende a través del
edificio.

»  Componentes principales de infraestructura:

s Conductor de unién a masa para telecomunicaciones

« TMGB ~ Barra de masa principal para telecomunicaciones

e TBB - Backbone de unién a masa para telecomunicaciones

« TGB - Barra de masa para telecomunicaciones

« TBBIBC - Conductor de unién interconectado al Backbone de masa para telecomunicaciones
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COMPONENTES DE UNIONES Y DE MASA

Conductor de unién a masa para telecomunicaciones

Usado para unir a la TMGB (barra principal para telecomunicaciones} con la masa del
equipo de servicio (subestacién) que a su vez estd conectado al conductor del electrodo de masa.
Este conductor debe ser de al menos el mismo calibre que ¢! del TBB.
Backbone de unidn a masa para telecomunicaciones (TBB)

Este es un conductor aislado de cobre usado para interconectar, todos los TGBs con el
TMGB. El TBB comienza en ¢l TMGB y se extiende a través det edificio usando las trayectorias
del Backbone para telecomunicaciones; se conecta a los TGBs en todes los closets de
telecomunicaciones y en el cuarto de equipo.

Su funcién principal es reducir o equilibrar diferencias de potencial entre sistemas de
telecomunicaciones unidos a este. No es su propdsito proveer el dnico conductor cuando falle la via

de retorno de una masa. Consideraciones de disefio del TBB:

e Ser consistente con el disefio del sistema de cableado Backbone para telecomunicaciones.
o  Permitir maltiples TBBs como lo dicte el tamafio del edificio.

e Ruta para minimizar la longitud del TBB.

e  No usar el sistema interior de tuberia de agua del edificio como un TBB.

»  No usar ¢l blindaje metdlico de los cables como un TBB en instalaciones nuevas.
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*  El calibre minimo de! conductor debe ser No. 6 AWG; considere un calibre tan grande como
No. 3/0 AWG para el TBB.

*  Miltiples TBBs verticales, se deben unir entre si en el piso mas alto y como minimo cada
tercer piso entre ellos usando un conductor de unidn para interconexion de TBB.

E| TBB se debe instalar sin empalmes hasta donde $ea posible,

Barra principal de unién a masa (TMGB)

Sirve como una extension dedicada del sistema de electrodo de masa del edificio para la

infraestructura de telecomunicaciones; también actla como el punto central de corexidn para los

TBBs y equipos.

¢ Tipicamente, un unico TMGB por edificio; son extensiones las barras de masa de
telecomunicaciones {TGBs).

s  Sedebe ubicar para que sea accesible al personal de telecomunicaciones.

¢  Frecuentemente se localiza en la facilidad de entrada (acometida) o en el cuarto de equipo.

 Se debe ubicar para minimizar la longitud de los conductores de unidn para
teleconunicaciones.

Caracteristicas del TMGB:

s  Barra de cobre pre-barrenada provista con agujeros estindar NEMA para tomiilos y espacios
para el tipo de conectores a emplear.

¢  El grosor minimo es de 6mm por 100mm de ancho; longitud variable.

s Se debe dimensionar considerando requerimientos actuales y crecimiento futuro.

Barra de unién a masa (TGB)
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Se localiza en el closet de telecomunicaciones o en el cuarto de equipo, sirve Como un
punto central de conexion para los sistemas de telecomunicaciones y equipos en el drea servida por
ese closet de telecomunicaciones o cuarto de equipo.

Caracteristicas TGB:

»  DBarra de cobre pre-barrenada provista con agujeros estandar NEMA para tornillos y espaciado
para el tipo de conectores a emplear.

¢+  El grosor minimo es de 6mm por 50mm de ancho: longitud variable,

Consideraciones de disefio de TGB:

+  Los TBBs y otros TGBs ubicados en el mismo espacio deben de unirse al TGB.

e  Los conductores de unién usados entre un TBB v un TGB deben ser continuos y enrutarse en
la trayectoria de linea recta mas corte posible.

+ Instale el TGB tan cerca como sea practico al tablero.

¢  Cuando se localice un tablero para telecomunicaciones en el mismo cuarte que el TGB, haga
la union del bus ACEG del tablero (cuando esté asi equipado) o de! gabinete al TGB.

*  Haga la union del TGB con | TBBIC cuando se requiera.

Unidn a la estructura metilica del edificio

En esos edificios donde los marcos metdlicos (acero estructural) estan efectivamente
puestos a masa, haga la unién de cada TGB con el marco metalico dentro del cuarto usando
conductores No. 6 AWG.

Si el marco de metal es externo al cuarto pero facilmente accesible, haga fa unidn del

TGB al marco metilico usando un conductor No. 6 AWG.
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“Nota: la infermacién detallada se encuentra en TIA/EIA 607
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CAPITULO 111 . DISENQ DEL PROYECTO-

REQUERIMIENTOS PARA EL SISTEMA DE CABLEADO ESTRUCTURADO

EN EL EDIFICIO DE DOCENCIA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS

La Universidad Nacional Autonoma de México requiere de un sistema de cableado
estructurado para el Edificio de Docencia de la Facultad de Ciencias ubicade en Ciudad

Universitaria, ¢l cual, esta cumpliendo con las especificaciones del estandar “EIA/TIA 568-A.
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La distribucion y el numero total de servicios que son requeridos en el Edificio de

Docencia de la Facultad de Ciencias son:

TOTAL DE
LOCALIZACION CLOSETS MOSAICO A | CLOSETS MOSAICOB | CLOSETS MCSAICOC SERVICIOS
. POR PLANTA
VOZ DATOS v0O2Z DATOS hierA DATOS
Planta Nivel 2 6 206 9 195 6 24 446
Planta Nivel | 11 125 12 209 7 46 410
Planta Nivel 15 140 17 7% 16 32 299
Principal
Planta Mivel 12 148 28 80 0 0 268
Séuano
TOTALES 44 619 66 563 29 102 1423
139
Total de Servicios de Voz
1284
Total de Servicios de Datos
1423
Total de Servicios

La instalacién de la red para servicios de datos y voz, esta a cargo de la empresa que resulto
ganadora en la licitacion, la cual cumple con las normas y las especificaciones que se describen a

continuacion:

+  El sistema de cableado estructurade contempla todos sus componentes de una misma marca,
con el fin de garantizar un optimo desempefio del canal y se encuentre bajo el programa de

certificacion del fabricante.

» Todos los componentes de conexitn, incluyendo los medios de transmision, soportan
aplicaciones que demandan velocidades de transmision arriba de 1Gbps soportando

frecuencias minimas de 250MHz.
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s  El cableado esta contando con holguras en las corridas horizontales y verticales con el fin de
facilitar tareas posteriores de mantenimiento.

*  Todos los servicios de voz y datos, son probados por scanner's certificados y calibrados bajo
la’ recomendacién ~TIA/EIA 568-A' y TSB-67. Asi mismo se realizan las pruebas
correspoudientes al cableado de fibra optica con un reﬂectrém;:tro optico por dominio de
tiempo OTDR, calibrado para longitud de onda de 830/1300nm.

¢ Los resultados de las pruebas formardn parte de la memoria técnica. Dichas pruebas se
reglizan en presencia de un responsable por parte de la DGSCA-DT.

¢ Todos los. servicios contemplados en el .sistema de cableado estructurade, son perfectamente
identificados con el tipo y numero de servicio correspondiente por medio de etiquetas

plasticas.

El sistema de cableado estructurado para el Edificio de Docencia, de la Facultad de Ciencias,
contempla tos 3 subsisternas: campus, backbone y cableado horizontal. Asi mismo, contempla 10
closets de telecomunicaciones: | closet principal de datos MDF DATOS, 1 closet principal de voz

MDF VOZ v 8 closets secundarios [DF's, como se ve en el “Diagrama Unifilar”

™ Anexo B
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DIAGRAMA UNIFILAR
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DISENQ DEL PROYECTO

ENLACES DE FIBRA OPTICA

El enlace de fibra éptica al Edificio de Docencia, que proviene del edificio de la Facultad de

Ciencias, acomete en el closet principat de datos, el cual se ubica en el Mosaico “C” (nivel

principat) del Edificio de Docencia ( MDF DATOS).

Los tres enlaces se realizaron con cable de fibra dptica para exteriores de 24 hilos, el cual sera

utilizado para soportar transmisiones de datos y video, por lo que cumple con las siguientes

especificaciones:

LONGITUD DEL CABLE
DE FIBRA OPTICA {m|

ESPECIFICACIONES
OPTICAS
FIBRA OPTICA PARA
EXTERIORES

ESPECIFICACIONES
FISICAS
FIBRA OPTICA PARA
EXTERIORES

PROCEDENCIA

DESTING Edificio de Docencia
Facultad de
(AN EENERERNIEIS Ciencias

Antropoldgicas

Facultad de
Ciencias 390
DGSCa
875
DGSCA
1230

- Fibra Optica Monomodo
- Diametro del nicleo: 10
micras.

- Ventana de operacién de
1310 nm,

- Atenuacign maxima:
0.4 dB/Km— 1310 nm.
0.3 dB/Km -1550 nm.

- Proteccion mecanica
contra
roedores.

- Elementos de refuerzo
para
la fibra.

- Temperatura de operacién:
-20 a 70 grados centigrados.
- Radio minimo de
curvatura
25 centimetros.

- Gel de bloqueo contra
agua.

El enlace a la Facultad de Ciencias, proveniente de DGSCA,; rematado en el edificio de

oficinas administrativas de 1a Facultad de Ciencias, en la Jefatura de Cémputo,

El enlace entre DGSCA y el Instituto de Investigaciones Antropoldgicas (Antropolégicas) esta

remataco en los locales de telecomunicaciones de ambos sitios.
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« El téndido de la fibra optica de uso rudo entre edificios, esta instalado en las escalerillas y
ductos que se indican en los planos arquitectdnicos.

s  Elproveedor proporciona los accesorios necesarios para fijar el cable de fibra dptica de uso
rudo en cada uno de los registros a través de los ;:uales sea tendido. - ‘

¢ - El proveedor identifica y etiqueta el cable de fibra dptica de uso rudo en cada registro,
indicande el lugar de donde viene y el lugar hacia donde se dirige, asi como el nimero de
fibras que componen el cable correspondiente.

s  Las terminaciones de la fibra optica de uso rudo son instalados en _distribuidores de fibra, los
cuales deben montarse en rack’s de piso de 19" de ancho.

s Los distribuidores de fibra dptica, cumplen con las siguientes caracteristicas:

UBICACION CARACTERISTICAS DEL DISTRIBUIDOR DE FIBRA OPTICA
- Horizontal.
- Montable/Desmoniable en rack de 19" de ancho.
- Entrada de 1a fibra éptica por 1a parte lateral.
MDF Datos, - Puerta para servicio de mantenimiernto por la parte frontal.
Edificio de Docencia | - Organizadores,
- Capacidad para 180 conectores SC, considerar paneles y
acopladores.
- Horizental.
- Montable/Desmontable en rack de 19" de ancho.
- Faculad de Ciencias | - Entrada de [a fibra dptica por la parte laterai.
- Puerta para servicio de mantenimiento por ta parte frontal.

- BGSCA - Organizadores,
- Capacidad para 72 conectores SC, considerar paneles y
acopladores.
- Horizoatal.
- Antropologicas - Altura: 1 unidad de rack.
- [DF's. Edificio - Color: negro
de Docencia - Montable/Desmontable en rack de 19™ ancho,

- Entrada de la fibra dptica por la parte lateral.
- Puerta para servicio de mantenimiento por la parte de arriba.
- Organizadores,
- Capacidad para distribuidores en DGSCA:
24 conectores SC, considerar pane! y acopladores.
- Capacidad para distribuidores en IDF's Edificio de Docencia:
12 conectores SC, considerar panel y acopladores.
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e  Se incluyen todos los accesorios necesarios para la terminacion de fibra,

s Todos los accesorios que se requieren para llevar a cabo la ferminacién de la fibra optica en
los distribuidores de fibra son armados de fibrica y no se aceptan armados en sitio.

*  Laatenuacidn mixima permitida por conector en la fibra ptica no debe ser de 0.3dB."

* Las terminaciones de la fibra dptica quedan perfectamente identificadas en cada uno de los

distribuidores de fibra, indicando el origen y destino de cada una.

Se requieren patches duplex de F.O. para realizar puenteos y conexion a equipos terminales,

los cuales deben tener las siguientes caracteristicas:

Patch duplex de Fibra Optica - Monomodo de 10 micras

- Temperatura de operacion: -20 a 70 grados centigrados.

- Longitud: 3 metros.

- Conector: SC-5C.

- Deben ser elaborados de fabrica y no se aceptaran elaborados en
campo.

- Cantidad: 7
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DISTRIBUIDORES DE FIBRA OPTICA Y CONECTORES SC

ENLACE DE CABLE POLIGEL
s  El enlace de poligel al Edificio de Docencia, que proviene del Instituto de Investigaciones
Antropolégicas, acomete en el closet principal de voz, &l cual se ubica en el Mosaico B (nivel

sotano) del Edificio de Docencia, denominade MDF VOZ.

* El enlace realizado con cable poligel de 200 pares, el cual serd utilizado para soportar

transmisiones de voz, por 10 que se requiere que curnpla con las siguientes especificaciones:
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. ESPECIFICACIONES
[]‘)%“‘chgg ESPECIFICACIONES ELECTRICAS FISICAS PARA
POIL ;GEL PARA CABLE POLIGEL DE EXTERIORES | CABLE POLIGEL DE
’ EXTERIORES
DESTINO Facultad | Resistencia de CD:
De 26.5 OHM/1000 ft (8.7 OHM/100 m) Calibre:

Wisamammmans Ciencias

ORIGEN

Antropologicas | 650 m

Capacitancia Mutua;
A IKHz 15.7 nF/1,000 ft (5.15 nF/100 m} (25-
pares}

tmpedancia:
A IKHz 100 OHM (25-pares)

Atenyacion en (DB/328#t [100m]):
A 0.772 MHz: 5.9C (25-pares) A 1.0 MEHz: 6.70
(25-pares)

Categoria:
3 (Estandar EIA/TIA)

24 AWG (25mm)
Paquete : Bobina
Color: negro

Peso:
0.97 Ib/ft (1.56 kg/m)

s  Eltendido del cable poligel entre edificios, instalado en los ductos que se indican en los planos

arquitectdnicos.

»  El proveedor proporciona los accesorios necesarios para fijar el cable poligel en cada uno de

los registros a través de los cuales esta tendido.

e  El proveedor identifica y etiqueta el cable poligel en cada registro, indicando el lugar de

donde viene y el lugar hacia donde se dirige, asi como ¢l nlimero de pares que componen el

cable correspondiente.

Las terminaciones de! cable poligel deberdn rematarse en un sistema 110, que debera montarse

en un rack de piso de 19" de ancho, en el MDF VOZ
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SUMINISTRO E INSTALACION DEL CABLEADO ESTRUCTURADO

VERTICAL PARA LOS SERVICIOS DE DATOS

*  Cada enlace parte desde el distribuidor pn’nc;ipal de fibra dptica que esta ubicado en el MDF
DATOS hacia cada uno de los [DF’s de cada nivel

¢  Estos enlaces estan realizados con cable de fibra éptica para interiores de 12 hilos. Dichos
enlaces serin utilizados para soportar transmisiones de datos y video, inclusive, por lo que se

tiene que cumplir con las siguientes especificaciones:

ESPECIFICACIONES OPTICAS ESPECIFICACIONES FiSiCAS
- Fibra dptica de cristal de indice graduado. - Elementos de refuerzo para la fibra,
- Didmetro del nicleo 62.5 micras. - Temperatura de operacion: -40 a 70 grados
CENTIGRADOS.

- Diametro del recubrimiento 125 micras.
- Radic minimo de curvatura 25 centimetros.

- Ventana de operacién de 1300nm,

- Ancho de banda minimo:
300MHz/Knm - 850nm.
S00MHZ/Km - 1300nm.

- Atenuacion maxima:
3dB/Km - 850nm.
1dB/Kim —1300nm.
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DISENO DEL PROYECTO

Las longitudes estimadas del cable de fibra éptica par interiores que se utilizardn en el
cableado vestical son:

DESTING MOSAICO A MOSAICO B
NIVEL 2 | NIVEL1 | NIVEL NIVEL | NIVEL2 | NIVEL1| NIVEL | NIVEL
PRINCI | SOTANO PRINCI | SOTAN
ORIGEN PAL PAL 0
MDF DATOS 130 t23 115 123 113 106 98 106
DESTINO MOSAICO C
NIVEL 2 | NIVEL1 | NIVEL
PRINCI
ORIGEN PAL
MDF DATOS - 14 0

NOTA: LAS DISTANCIAS ESTAN EN METROS

cuales son montados en rack’s ubicados en cada closet antes mencionado.

distribuider principal y distribuidores secundarios.

e Se incluyen todos los accesorios necesarios para la terminacion de fibra,

e
£,
O

B

mhﬂﬁl PRINCIPAL DE FIBRA OPTICA

Las terminaciones de la fibra optica para interiores se instalan en distribuidores de fibra, los

Los distribuidores de fibra, cumplen con las caracteristicas mencionadas anteriormente para
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CAPITULQ 111 DISENQ DEL PROYECTO

SUMINISTRO E INSTALACION DEL CABLEADO ESTRUCTURADO

VERTICAL PARA LOS SERVICIOS DE VOZ-

¢ Los enlaces hacia los IDF s de cada nive! parten desde el MDF VOZ con cable riser.

»  Las terminaciones del cable riser en el MDF VOZ se realizan en regletas del sistema 110 las
cuales deben montarse en rack’s de 19" de ancho.

¢« Enel e.\'tr'emo de cada IDF secundario y del MDF DATOS las terminaciones del cabie riser se
realizan en regletas del sistema 110 las cuales deben montarse en rack’s sistemas de 19" de
ancho.

¢  Para la instalacién del sistema de cableado estructurado vertical para voz, se suministra el

material que enseguida se muestra:

CONCEPTO CARACTERISTICAS

Regletas del sistema 110 - Capacidad: 300 o 100 pares segin sea el caso.
- CATEGORIA 5.
- DEBEN CONTENER ACCESORIOS DE ETIQUETADO.
- SIN PIERNAS.
- Sisterna de remate 110 [DC.

Bloques de conexifn - 5 pares
- Categoria 5

- Sistema de remate 110 IDC.
Bases para montar regletas y | - Deben ser montadas en rack de i9” de ancho.

administradores - Color: negro.

- Material; Acero inoxidable o similar en resistencia
Cable riser para interiores - Categoria 5.

- 24 AWG.

- Alta inmunidad a interferencias electromagnéticas.

- El cabie debe estar etiquetado en su forro exterior indicando
las siguientes caracteristicas: codigo comercial, AWG,
verificacion, fecha de manufactura, longitud.

- Retardante al fuego.

Bobina CCW - De 1 par.

- 24 AWG

- Alta inmunidad a interferencias electromagnéticas.

- Categoria 5.
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CAPITULO 111 DISENO DEL PROYECTO

Administradores de cables. - SISTEMA DE ADMINISTRACION CRUZADA.
Administradores de cables. - Horizontal para montarse en rack de piso de 19" de ancho.
- Color negro.
- Alrura: 1,75 (una unidad de rack).

Las longitudes estimadas del cable riser que se utilizan en el cableado vertical son:

DESTINO . MOSAICO A . - MOSAICO B .

NIVEL NIVEL NIVEL NIVEL NIVEL NIVEL NIVEL NIVEL

.y 2 1 PRINCI SOTANO 2 1 PRINCI | SOTANO

ORIGEN PAL PAL
MDF YOZL I44 136 128 120 34 26 15 ]
DESTINO MOSAICOC

NIVEL NIVEL NIVEL
ORIGEN 2 1 PRINCI

PAL

WDF YOI - 13¢ in
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CABLEADO HORIZONTAL

s  El cableado estructurado horizeontal tiene una topologia tipo estrella, por lo cual, las salidas
correspondientes a los servicios de voz y datos del area de trabajo, se rematan a una
interconexion en el closet de telecomunicaciones ubicado en el mismo piso que el drea de

trabajo servida.

= Cabe seilalar que el cableado horizontal de los servicios de voz y datos requeridos en €l nivel 2

del Mosaico “C”, se extenderin a partir del IDF del nivel 1 del Mosaico “C".

Para mavor confiabilidad en el cableado estructurado horizontal, las conexiones estan punto a

punto entre los equipos y accesorios, ¥ no s¢ aceptaran empalmes intermedios.

SUMINISTRO E INSTALACION DEL CABLEADO ESTRUCTURADO

HORIZONTAL PARA LOS SERVICIOS DE YOZ Y DATOS

e Elsistema de cableado estructurado horizontal para voz y datos se extiende desde los sistemas
de disiribucidn de blogues terminales (panel de distribucion}y sistema 110, ubicados en el
MDF DATOS, MDF VOZ y en cada closet de telecomunicaciones secundario (IDF), hasta las
salidas correspondientes a los servicios de voz y datos que en lo sucesivo se les denominard

toma de voz o datos. Lo anterior se efectuar de acuerdo a los planos arquitecténicos.
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CAPITULO 11 . DISENO DEL PROYECTO

» La distancia maxima horizontal del cable, entre una toma de voz o datos y el sistema de
distribucién de bloques terminales, son méximo de 80 metros.
«  Para la instalacién del sistema de cableado estructurado horizontal para voz y datos, se

suministra el material de la siguiente manera:

CONCEPTO CARACTERISTICAS

Cable UTP - Cable par trenzado de 4 pares, que garantice el soporte de
aplicaciones 10/100 Base Tx, 155/622 ATM, 1000BaseT,
Gigabit Ethernet.

- El cable debe ofrecer mayor inmunidad a interferencias
elecromagnéticas comparado con ef cable UTP categoria 5.

- Debe soportar frecuencias minimas de 250 MHz.

- Se deben proporcionar las especificaciones eléctricas tales

como: Atenuacién, NEXT, ACR, SRL, etc, a diferentes

frecuencias (250 MHz).

- Las especificaciones de Atenuacidn, ACR, SRL, NEXT, etc,,
proporcionados por el fabricante, deben ser a una longitud

fisica de 100 metros.

- Retardante al fuego y poca propagacion de gases (plenum).

- El cable debe estar etiquetado en su forro exterior indicando

las siguwientes caracteristicas: codigo comercial, AWG,

verificacion, fecha de manufactura, longitud.

Panel de distribucién - Los puertos de los panel de distribucion deben ser jack para

plug RJ-45 de 8 contactos en configuracion TIA/568B.

- Deben garantizar el soporte de aplicaciones 10/100 Base Tx,
155/622 ATM, 1000BaseT, Gigabit Ethemet.

- Sistema de remate 110 IDC.

- Capacidad: 48 o 24 puertos segun sea el case, para fijarse en

rack de piso de 19" de ancho.

- EL PANEL DEBE SER DE ACERO, NO SE ACEPTARA

DE PLASTICO.

Administradores de cables, - Horizontal para montarse en rack de piso de 19" de ancho.

- Color negro.

- Altura: 1.757 (una unidad de rack).

Cordones de parcheo - Deben garantizar el soporte de aplicaciones 10/100 Base Tx,
155/622 ATM, 1000BaseT, Gigabit Ethernet.

- Debe soportar frecuencias minimas de 250MHz,

- Longitud: 3 metros

- Conector: RJ45 - RJ45

- Deben estar fabricados en configuracién T568-B.

- Deben ser elaborados de fibrica y no se aceptarin elaborados

€N campo,
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Cables de conexion del area de trabajo
{jumper’s usuarig).

- Deben garantizar el soporte de aplicaciones 10/100 Base Tx,
155/622 ATM, 1000BaseT, Gigabit Ethernet.

- Debe soponar frecuencias minimas de 250MHz.

- Longitud: variable {entre 3 y 15 metros).

- Conector: R145 - RJ45,

- Deben estar fabricados en configuracidn T568-B.

- Deben ser elaborados de fabrica y no se aceptaran elaborados

én campo.

Face plate

- Capacidad: salida dobie, triple o cuadruple, segin sea el
€aso.

- MATERIAL: RESISTENTE A ALTO IMPACTO Y
RETARDANTE AL FUEGOQ.

- Para ingertar modulos UTP RJ45.

- Debe contar con accesorigs para etiquetado.

Cajas de distribucion

.| - Capacidad para insertar 12 médulos para UTP R4S

- MATERIAL: RESISTENTE A ALTO WMPACTO Y
RETARDANTE AL FUEGO.

- PARA USARSE EN PLANTA TIPO.

- DEBE CONTAR CON ACCESORIOS PARA
ETIQUETADOQ.

NOTA: La capacidad de cada caja de distribucién esta
contemplada para rematar tanto [os servicios de datos como
los  servicios de voz

Madulos jack

- RI45,

- 8 posiciones.

- En configuracién T368-B.

- Deben soportar aplicaciones que demanden velocidades de
TRANSMISION ARRIBA DE 1 GBPS SOPORTANDQ

FRECUENCIAS MINIMAS DE 250MHZ,

- MATERIAL: RESISTENTE A ALTO [MPACTO Y

RETARDANTE AL FUEGO.

Patch duplex de Fibra Optica

- Muttimodo de 62.3/125 pum
- Ancho de banda minumo;
300MHz/Km ~ 850nm.
500Mhz/Km — 1300nm.
- Temperatura de operacion: -20 a 70 grados centigrados.
- Longitud: 3 metros.
- Conector: SC-8C.
- Deben ser efaborados de fabrica y no se aceptaran elaberados
€n campo.

Charolas

- PARA MONTAR EN RACK DE PISO DE 19" DE
ANCHO.

- MATERIAL: ALUMINIO.

- CAPACIDAD DE CARGA MINIMA: 25KG.

- DOBLE LADQ, CON PROFUNDIDAD DE 10" CADA
LADO.

- VENTILADA

- ACABADO EN NEGRO POLIURETANOQ.
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CAPITULO 11 DISENO DEL PROYECTOQ

SUMINISTRO E INSTALACION DEL CABLEADO ESTRUCTURADO

HORIZONTAL PARA LOS SERVICIOS DE DATOS EN GIGABIT ETHERNET

e  Elsisteina de cableado estructurado horizontal para los servicios de datos en Gigabit Ethernet
se extiende desde los distribuidores de fibra éptica ubicados en los cuartos de
telecomunicaciones hasta las salidas correspondientes de datos en Gigabit Ethemet. Lo

anterior se efectud de acuerdo a los planos arquitectonicos.

La siguiente relacion muestra ia relacion de los closets de telecomunicaciones a partir de los

cuales se extiende ef cableado para los servicios de datos en Gigabit Ethernet que se requieren.

CLOSET SERVICIO
REQUERIDO
Mosaico A, nivel 2 4 servicios
Mosaico A, nivel | 1 servicios
Mosaico A, nivel principal 1 servicio
Mosaico A, nivel sétano 2 servicio
Mosaico B, nivel.l 4 servicios
Mosaico B, nivel 1 3 servicios
Mosaico B, nivel principal 1 servicio
' Mosaico B, nivel sétano 2 servicios
Mosaico C, nivel | 1 servicio
TOTAL : 19 servicios
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=  Este cableado es instalado con fibra dptica duplex multimodo. Las terminaciones de esta fibra

son realizados en los distribuidores de F.O empleando conector SC. En ¢l extremo del drea de

trabajo. la fibra termina en face plate multimedia con conectores SC.

Las siguientes especificaciones, cumplen con el material que se emplea en la instalacién.

CONCEPTO

CARACTERISTICAS

Fibra ptica duplex.

- Multimodo de 62.5/125pm
- Anche de banda minimo:
300MHz/Km — 850nm,
500Mhz/Kim - 1300nm.
- Temperatura de operacion: -20 a 70 grados centigrados,

Face plate multimedia.

- Facilidad para dar mantenimiento.

- Material: resistente al fuego y a alto impacto

- Debe soportar dos conectores SC

- Debe contar con un organizader que proporcione control y
almacenamiento de fibra.

- Cubierta protectora.

SERVICIOS EN GIGABIT ETHERNET |
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CAPITULQ 1T DISERO DEL PRGYECTO

SALA DE EQUIPO Y CUARTO DE TELECOMUNICACIONES

En la sala de equipo y el cuarto de telecomunicaciones se cubre con los requerimientos
que los estindares nos piden (mencionado en el capitulo 2); cada uno de estos tiene dimensiones
considerables asi como buena iluminacidn, sistema anti-flama, sistema de tierra, corriente regulada,

buena ventilacion y sobre todo espacio para una buena administracién.

e .r"
g B

Lt bkt
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CAPITULO 111 DISENO DEL PROYECTO

EQUIPO ACTIVO

Hoy en dia el crecimiento de las LANs de alta velocidad y las Inter.-redes conmutadas es
impresionante. sobre todo por que operan a velocidades muy altas y soportan aplicaciones de gran
ancho de banda como voz y videoconferencia. La tecnologia de interconectividad de redes surgié
como una solucién a:

LANs aisladas
Duplicacién de recursos

Falta de administracion de recursos

Las LANSs aisladas imposibilitaban ia comunicacién electrdnica entre diferentes oficinas
o departamentos. La duplicacion de recursos significaba que se debia suministrar el mismo
hardware v software a cada departamento y oficina, asi como retener grupos de soporte separados.
Esta falta de administracion de red provocd que no hubiera un método centralizado para
administracion y reparar las redes.

El reto al conectar varios sistemas es soportar la comunicacién entre tecnologias
diferentes ya que, varios sitios pueden utilizar diferentes medios de transmisin, o bien operar a
velocidades variables.

Por consiguiente he propuesto 1a instaiacién de equipo, en el Edificio de Docencia de la
Facultad de Ciencias, que soporte velocidades de 100Mbs/ 1Gbs.

. En la sala de equipo 0 MDF de datos se instalara equipos de fibra 6ptica con puertos SC

(switch capa3); para la alimentacién del los cuartos de telecomunicaciones se colocaran-equipos

(switch capa 2).
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Switch ca'pa.?, e5 un cenmutador que tiene como funcién controlar el flujo de informacion
a través de la red hasta el usuario, por medi¢ de un canal punto para cada seccién de servicio al
escritorio. El switch debe tener capacidad de detectar velociadad 100Mbps/1Gbps, los puertos
deben tener capacidad full duplex, soporte multicast en Ethernet, switcheo Ethernet, protocolo de
rP;d TCP/P. etc.

Switch capa3, este colecciona y mantiene actualizada Ia informacién de las direcciones de
los dispositivos de la red para funciones de ruteo y puenteo, Resuelve la informacién de
direccionamiento a los equipos de la red que 1a requieran permitiendo el establecimiento de enlaces
a nivel de red en el backbone. Debe soportar velocidades de 100Mbps/1Gbps, tecnologia Ethernet ,

TCP/IP, entre otras cosas.

Para dar salida a red UNAM e internet, los equipos que estaran en el MDF de datos se
interconectaran con un equipe LANplex que se encuentra en la DGSCA, administrado por el
depamu:nemu de redes de la UNAM. Asi como también la salida de Internet2 serd por ef mismo
medio. Solo que en este caso se generaran VLAN’s o subredes logicas para poder ser
administradas,

Para voz se tendrd salida a través del conmutador que se encuentra en el Instituto de
Antropolégicas y que esta interconectado con el conmutador que se encuentra en la DGSCA , y que
son administrados por el departamento de telefonia de la misma dependencia.

En ¢l siguiente diagrama se muestra como se interconectaran cada una de las areas.
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CONCLUSIONES

La implementacién de una red funcional no es una {abor ficil. Los retos con los que nos
encontramos. sobre todo en las dreas de conectividad es: la confiabilidad, la administracién de
redes y la flexibilidad. Cada 4rea es importante y un punto clave en el establecimiento de una red.

La conectividad de varios sistemas consiste, en soportar la comunicacién entre
tecnologias diferentes.

En toda red se tiene siempre una atencién primordial hacia la confiabitidad del servicio.
Tanto usuarios individuales como instituciones dependen del acceso constante y confiable a los
recursos que les brinda una red.

La administracién de la red debe propercionar soporte centralizado y capacidades de
correccidn e fallas en una red. Para que ésta funcione adecuadamente se deben tener en cuenta
aspectos como configuracién, seguridad y un buen desempefio.

La flexibilidad, es necesaria para la expansion de la red y la implementacion de nuevas
aplicaciones y servicios.

Ll cableado estructurado, es una técnica que en la actualidad, cubre todosf es105 aspectos;
por lo que no se debe desechar y ni si quiera ignorar para el desarrollo de redes de bajo y alto
desempeilo: principalmente las universidades, como la UNAM, deben de tomarla en cuenta para un
mejor desempefio en sus redes de datos, voz y video, o alguna otra aplicacion que estas requieran.

El Cableado Estructurado sigue y seguird siendo confiable para el planeador e instalador

de una red. Ya que esta técnica siempre sera respaldada mundialmente, y sobre todo nunca dejara

de ser actualizada.
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La tecnologia y aplicaciones que cualquier red requiera podran trabajar adecuadamente, si-
es bien plancada la red. Para poder lograr esto es necesario llevar acabo un estudio; analizando el
tipo de necesidades que el usuario final requiera y sobre todo analizar la estructura arquitectnica
del edificio. si es que no es nuevo, de ahi definiremos gue tipo de canalizacidn se instala, el tipo de
cableado a instalar y equipo a utilizar. Todo esto se logra hacer adecuadamente llevando una

metodolegia que nos brinda el Cableado Estructurado.
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ANEXO A

ANEXO A
GLOSARIO

Atenuacién Es la pérdida de energia en una sefial de comunicacién.

Backbone Vértebra principal del cableado.

Cable coaxial Cable que consta de un conductor cilindrico exterior hueco, el cual rodea aun
conductor de alambre solide en su interior. Actualmente se utiliza dos tipos de coaxial en las LANs
: cable de 30 ohms, para la sefializacién digital, y cable de 75 ohms para la sefializacién analdgica y

sefializacion digttal a alta velocidad.

Catenaria Curva plana de equilibrio que formaria por la accion de su peso un hilo perfectamente
homogéneo. flexible e inextensible, si se fijaran sus extremos en 2 puntos distintos.

Concentrador En general, es un termino que se utiliza para describir un dispositivo que sirve
como e! centro de una red con topologia estrella.

Conmutador Elemento de un circuito eléctrico destinado a desplazar la seflal de un canal a otro.
Segiin su velocidad de accion de usan circuitos mecdnicos o electrénicos.

Empalme Es empalmar, unir o acoplar los extremos de filamentos, para alargarlos.

Estandar Es un patrén a seguir a través de una serie de nomas.

Ethernet Especificacién de LAN de banda base, inventada por la Corporacién Xerox y
desarrollada con conjunto por Xerox, Intel y Digital Equipment Corporation. Las redes Ethemet

utilizan el método de acceso CSMA/CD vy corren sobre una gran variedad de tipos de cables a 10
Mbps.

Fibra optica Medio fisico que puede transmitir luz modulada.

F.0 Monomodo Es el cableado de fibra dptica con un nicleo angosto que permite que la luz
ingrese en ella en un solo 4ngulo.

F.0 Maltimede Es una fibra dptica que soporta la propagacién de miltiples frecuencias de luz,
Main-frames Supercomputadoras (IBM).

Microondas Son ondas electromagr;éticas en el rango de 1 a 30 Ghz.
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Multicast Son paquetes individuales copiados por la red y enviados a un subconjunto especifico
de direcciones de red. Estas direcciones se especifican en el campo de direcciones destino.

Nimero pantone Es la asignacion de un nimero a un color.

Plenum Especificacion que se da al cableado para saber que genera pocas emisiones de gas en caso
de incendio.

Red Conjunto de computadoras, impresoras, ruteadores, switches y otros dispositives que se
pueden comunicar entre si a través de un medio en particular.

Ruteador Dispositivo de la capa de red que utiliza una o mas medidas para determinar la
trayectoria optima a lo targo de la cual deba direccionarse ¢l trifico de la red.

Satelital Medio por el cual se comunican dos puntos distantes de un lugar a otro. Por lo general se
utiliza para distancias muy grandes.

Telecomunicaciones Término que se refiere a las comunicaciones a través de la red selefonica.

Token-Ring Es una LAN con protocolo de acceso de estafeta circulante desarrollada y soportada
por IBM. La red Token-Ring corre a 4 0 16 Mbps sobre una topologia anilio.

Topologia Es el arreglo fisico de los nodos y el medio de transmisidn dentro de una estructura de
red corporativa.

T
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MNEMONICOS

ANSI Instituto Nacional Americano de Estdndares.

ATM Modo de Transferencia Asincrono.

EIA Alianza de Industrias de Electronica.

DGSCA-DT Direccidn General de Servicios de Compute Académico - Direccion

de Telecomunicaciones.

IDF Campo de Distribucién Intermedio.

150 Organizacion Internacicnal para Estandarizacion.
LAN Redes de Area Local,
MDF Campo de Distribucién Principat.
MU;TOA Ensamble de Salida para Telecomunicaciones Multi-usuario.
NEXT Near end Crosstalk.
PBX Conmutador de central privado (conmutador privade).
STP Par trenzado Biindado.
TCP/TP Protocolo de Control de la Transmision/Protocolo de Internet.
TIA Asociacion de Industria de Telecomunicaciones.
UuTP Par Trenzadoe Sin Blindaje.
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ANEXO B

UsaA ESTANDARES DE BNDUSTRIA CANAD
A
ANSI/TIA/EIA-568-A Commercial Building Telecommunications Wiring CSA
Standard T529-95
ANSUTIA/ELA-569-A Commercial Building Standard for CSA
Telecommunications Pathways and Spaces T530
ANSI/EIA/TIA-570 Residential and Light Commercial CSA
Telecommunication Wiring Standard TSI;.S
ANSI/TIA/EIA-606 Administration Standard for the Telecommunications CsA
Infrastructure of Commercial Building T528
ANSUTIA/EIA-607 Commercial Building Grounding and Bonding CsA
Requirements for Telecommunications T527
TIA-EIA TSB-67 Transmission Performance Specifications for Field
Testing of Unshielded Twisted Pair Cabling Systems
TIA/EIA TSB-72 Centralized Optical Fiber Cabling Guidelines
TLA/ELA TSB-75 Horizontal Cabling Practices for Open Offices
1

Donde:

EIA — Electronic Industries Association

CSA - Canadian Standard Association

" TIA - Telecommunication Industry Assocation

TSB - Technical System Bulletin
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ANEXO C

AISG
{National Building
Code)

ANSIL -

ASTM

ATIS

Bellcore

BOCA

America [nsurance Association
1130 Connecticut Avenue NW,
Suite 1000

Washington, DC 20036 USA
202-828-7100; fax: 202-293-1219
htitp://www.aiadc.org

American Insurance Service Group
85 John Street

New York, NY 10038 USA
800-533-2474,212-669-0400;
fax:212-669-0550

American National Standards Institute
11 West 42* Street, 13% Floor

New York, NY 10036 USA
212-642-4900; fax: 212-302-1286
http://www . ansi.org

info(@ansi.org

American Society for Testing and
Materials

100 Barr Harbor Drive

West Coshohocken, PA 19428-2959
USA

601-832-9500; fax: 610-832-9555
http:/fwww.astm.ore
infoctr@local.astrn.org

Alliance for Telecommunications
Industry Solutions

1200 G Street NW, Suite 500
Washington, DC 20005 USA
202-628-6380; fax: 202-393-5453

8 Corporate Place #3* 184
Piscataway, NJ 08854-4120 USa
800-521-2673;732-669-2000;
fax:732-336-2559
http://www.bellcore.com

Building  Officials and Code
Adrninistrators

82



ANEXO C

(Basic Building Code)

CENELEC

CISA

Commitee T1

CSA

EIA

Intemational, Inc.

4051 West Flossmoor Road
Country Club Hills, IL 60478-5793
UsSA

708- 799-2300; fax: 708-799-4981
hrtp:/fwww bocai.org

boca@aecnet.com

European Electrotechnical Standards
Committee .

Rue de Stassart, 35

B-1050 Brussels, Belgium
32-2-519-68-71; fax 32-2-519-69-19
hitp:/f/www.cenclebel.be -

cenefec@cenclebel.be

Ceilings and  Interior  Systems
Construction Association

1500 Lincoln Highway, Suite 202

St. Charles, IL 60174 USA

630-584-1919; fax: 603-833-1940

http./fwww cisca,org
75031.2577@compuserver.com

see ATIS

Canadian Standards Association

178 Rexdale Boulevard

Etobicoke, ON M9W 1R3, Canada
416-T47-4044; fax: 416-747-2475
http://www.cssinfo.com

NOTE: For a list of important CSA
documents, see “Canadian Standards
Association (CSAY" in this chapter.

Electronics Industries Association

2300 Wilson Boulevard

Arlington, VA 22201-3834 USA
703-907-7500; fax: 703-907-7501
http://www.eia.org

NOTE: For a list of important ElA
docurmnents,see “Telecommunication
Industry Association/Electronics
Industries Association (TIA/EIAY" in
this chapter.
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ETSI

FCC

FIPS

GSa

ICBO

European Telecommunications
Standards Institute

Route des Lucioles

F-06921 Sophia Antipolis Cedex, France
34-4-9294-4200; fax: 33-4-9365-4716
http://www. etsi.fr

webmaster@etsi.fr

Federal Communications Commission
1919 M Street NW, Room 702
Washington, DC 20554 USA
202-418-0220; fax: 202-418-0232
http/fwww.fec.gov

Federal Information Processing
Standards

Publications Office, Information
Technology Laboratory

Building 820, Room 362

National Institute of Standards and
Technology

Gaithersburg, MD 20899-0001 USA
301-975-2816; fax: 301-926-3696
hitp:/fwww.itl.nist.gov/divi97/pubs

General Services Administration
1800 F Street N'W

Washington, DC 204035 USA
202-501-07035; fax: 202-501-1300

public.affairs(@esa.com

International Conference of Building
Officials

5360 Workman Mill Road

Whittier, CA 90601-2238 USA
800-423-6587; 562-699-0541

fax: 562-908-7172
hitp:/fwww.icbo.org

member{@icho.org
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CANEXOC

ICEA

IEC

[EEE-USA

[SO

ITU
{formely CCITT)

[nsutated Cable Engineers Association,
[nc.

PO Box 440

South Yarmounth, MA 02664 USA
508-394-4424; fax: 508-394-1194

icea@capecod.net

International Electrotechnical
Comumission

3 Rue de Varembe

PO Box 131

1211 Geneva 20, Switzerland
41-22-919-02-11; fax: 41-22-919-03-00
http:/fwww.iec.ch

Institute of Electrical and Electronics
Enginners, [n¢.

445 Hoes Lane

PO Box 1331 .
Piscataway, NJ 08855-1331 USA
732-981-0060; fax: 732-981-9667

customer.service(flieee.org

International Organization for
Standardization

1, rue de Varemebé

Case Postale 56

CH-1211 Geneva 20, Switzerland
41-22-749-01-11; fax: 41-22-733-34-30
http://www.iso.ch

central(@.iso.ch

International Telecommunication Unien
place des Nations

CH-1211 Geneva 20, Switzerland
41-22-730-51-11; fax: 41-22-733-72-56
http://www.itu int

itumail@itu.int
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NBCC

NEMA

NFPA

NIST

NRC-IRC

National Building Code-—Canada
Publication Sales, M-20-

[nstitute for Research in Construction

National Research Council Canada
Ottawa, ON KIA 0R6 Canada

613-993-2463; 800-672-7950 {Canada)

fax: 613-952-7673
http:/fwww ccbfc.ore

National Electrical Manufacturers
Association

1300 North 17" Street, Suite 1847
Rosslyn. VA 22209 USA
703-841-3200; fax: 703-841-3300
htp//www.nema.org
webmaster@nema.otg

National Fire Protection Association
1 Batterymarch Park

PO Box 9101

Quincy, MA 02269-9101 USA
617-770-3000; fax: 617-770-0700
hop:/www.nipa.org

library(@nfpa.org

National Institute of Standards and
Technology

Interstate 270 and Route 124
Gaithersburg, MD 20899-0001 USA
301-975-2000; fax: 301-926-1630
http://www. nist.gov
inguiries(@nist.gov

National Research Council of Canada
Institute for Research in Construction
Building M-20, Montreal Road Camp
Ottawa, ON K1A 0R&, Canada
613-993-9632; fax: 613-952-4040
http:/iwww.nre.calirc
irc.client-services(@nre.ca

us
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NTIS

O3HA

RUS
(formely REA)

Southemn
Building
Code (SBC)

TiAa

Uniform Building
Code

National Technical Information Service
5285 Port Royal Road

Springfield, VA 22161 USA
703-605-6000; fax: 703-321-8547
http:/fwww.ntis gov
info@ntis.fedworld.gov

Occupational Safety and Health
Administration

200 Constitution Avenue, NW
Washington, DC 20210 USA
202-219-8151; fax:202-219-3986

http://www_ osha.gov

Rural Utilities Services USDA/RUS
AG-Box 1522

14® and Independence Avenue, SW
Washington, DC 20250 USA
202-720-8674; fax: 202-250-3654
http://www.usda.gov/rus

Southern Building Code Congress
International, Inc. (SBCCD

900 Montclair Road

Birmingham, AL 35213-1206 USA
205-591-1853; fax: 205-591-0773
http://www.sbeci.org

webmaster{@sbeci.org

Telecommunications Industry
Association

2500 Wilson Boulevard, Suite 315
Arlington, VA 22201-3836 USA
703-907-7700; fax: 703-507-7727

hetp://tiaenline.grg

Underwriters Laboratories,Inc.
333 Pfingsten Road

Northbrook, IL 60062 USA
847-272-8800; fax: 847-272-8129

http://www.ul.com
see ICBO
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