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La interrelacion entre biografia, historia y sociedad es io que permite el
conocimiento de la historia del hombre postmoderno: sus temores y ambiciones
dentro de su propio yo y con los demds hechos politico dentro de la estructura
social, su presente como historia de la interpretacién de las acciones sociales,
a veces sofiando con el pasado, a veces pensando en el futuro con terror
apocaliptico. Pero hoy nadie es inocente, nadie puede alegar inocencia frente a
los actos irracionales que en la historia hacen los propios hombres. Algunos
hacen mds que otros, por su condicién de clase, por su pertenencia a la
burocracia politica, o por su abuso del poder.

EDGAR MORIN



INTRODUCCION

El sustento de toda sociedad es la produccion, para ello el hombre debe trabajar
transtormando a fa naturaleza, logrando asi la produccién de bienes, servicios vy
satisfactores en general, que permitirdn a los distintos grupos vivir en sociedad y bajo
distintas formas ideoldgicas, que histdricamente también tienen que ver con la forma
de aprovechar los recursos naturales. La historia nos muestra cdmo las sociedades
han entendido esta necesidad a dedicarse a la produccién, adecuandola a sus
requerimientos, a los recursos existentes en los distintos ecosistemas en los cuales
se encuentren ubicados: pesca, bosques, minas, etcétera. De esta forma la
transformacion de los ecosistemas nalurales aparece como un efecto que es
determinado por las condiciones especificas de los procesos de produccién social.

El capital y su finalidad Gltima, es decir la obtencién de ganancias, introdujeron
cambios fundamentales en la relacién hombre naturaleza, al explotar y determinar
innovaciones en la ¢reacion de nuevos valores de uso para extender los intercambios
de mercancias a todos los confines del mundo, abriendo nuevas ramas de
produccion multiplicando y concertando los mercados,

Sin embargo, jamas se tomo importancia al hecho de que los recursos haturales se
pudieran agotar, que los procesos de transformacién también dan como resultado
desechos que contaminan agua, aire y suelo, a lgs cuales no se les da un destino
final adecuado, teniendo como consecuencia cambios importantes en los procesos
naturales y de sociedad.

La forma en que ia distribucion de estos recursos se ha venido dando, en la cual los
mayormente beneficiados son siempre las clases sociales dominantes, ha acarreado
condiciones de dominacion, subordinacion y desfase del medio ambiente y de las
fuerzas sociales que generan productos. Este aprovechamiento de recursos
naturales esta basado en problemas de mala distribucién, economias equivocadas y



politicas desviadas, que han permitido que mientras la sobre poblacién en paises
pobres se traduzca en pobreza extrema, en los paises ricos se tiende a agotar la
capacidad reproductiva del planeta, pues el 80% Qe los recursos naturales del
planeta son usados v controlados por el 25% de la poblacién mundial localizados en
los paises industrializadoes.

En paises como el nuestro esta situacidn se agrava, si consideramos el uso de
tecnologlas obsoletas e inadecuadas que se compran a paises desarrollados; las
decisiones gubernamentales de los Ultimos afios poco aceriadas, tanto en el campo
de la economia y la educacién como en el de 1a ecologia; el alto nivel de corrupcion,
el urbanismo y la pérdida de tierras de uso de bosques y agricolas.

Lo anterior representa un marco complicado de problemas ambientales, que no
pueden verse de forma aislada como aspectos reduccionistas economistas,
ecolégicos o de salud, sino como problemas estrechamente ligados a aspectos
econdmicos, politicos, sociales y culturales, asi como de sus determinaciones
educativas e historicas.

En la ciudad de México la problemética constituye un buen ejemplo del conflicto que
se establece entre medio ambiente y desarrollo urbano, por ser una de las ciudades
mas pobladas del mundo; con todos los problemas inherentes en cuanto
contaminacion ambiental; consecuencia de excesiva concentracién urbana-industrial,
aunadas las caracteristicas geograficas y meteoroldgicas.

La ciudad de México contiene el 20% del total de establecimientcs industriales y el
42% de la poblacidén econémicamente activa de todo el pais. Girculan por lo menos
tres millones de vehiculos; se recolectan por lo menos 17 mil toneladas de desechos
solidos al dia, a las cuales hay que dar tratamiento final, entre otros graves
problemas de erosién del suelo y su utilizacion para casas habitacién, excesiva
cantidad de combustién de sustancias de hidrocarburos (gas, gasolinas, etc.) que
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contaminan gravemente el aire y un fuerte desbasto de agua y mala calidad de los
servicios.'

Las causas de ios problemas demograficos — ecologicos son multiples y complejas.
Las sviuciones, por consiguiente, son muy dificiles, porque deben concebirse con un
criterio especial y aplicarse, con los ajustes necesarios

A pesar de todo lo anterior, el gran problema ambiental del Distrito Federal y de su
poblacion es su desconocimiento e indiferencia a esta realidad y a la importancia de
su participacién en la solucién del problema; ser ajenos a la estrecha dependencia
que existe entre nuestra forma de vida, la calidad de nuestro ambiente y los
ecosistemas que nos rodean.

El desarrollo sustentable, entendido como el proceso de desarrollo que apunta a
construir las condiciones de un mundo materialmente suficiente, socialmente
equitativo y ecologicamente perdurable que permita asegurar recursos para las
generaciones futuras, y dentro de éste la educacién ambiental que es un proceso de
formacién que utilizando diferentes métodos vy técnicas pretende que el ser humano
tome conciencia y desarrolle valores y actitudes que contribuyan a la conservacion
de los recursos naturales asi como a la solucién de los problemas ambientales,
utilizando los adelantos en conocimientos pedagdgicos en ciencias, tecnologia Y
comunitarios; que tiene como base un pensamiente critico e innovador que
promueve la transformacion y la construccién de la sociedad, son una buena
alternativa para iniciar a disminuir de forma integral e interdisciplinaria la
problematica ambiental a través de promover la participacién activa de la noblacién
de forma consciente y liberadora.

Actualmente los programas ambientales han alcanzado niveles alarmantes para
todos los habitantes del planeta, en nuestro pais y sobre todo en la ciudad de
México, el problema es tan grande que necesita la participacion de toda la

! Gonzalez Gaudiano Edgar, Elementos estratégicos para el desarrollo de la educacién ambiental en
México, p 55



v

poblacién y de todos los sectores sociales como la industria, legisladores, educativo
y gubernamental entre otros, de manera activa y responsable, retomar valores de
respeto hacia la naturaleza y la sociedad, para lo cual debe estar informado y
sensibilizado. Las trabajadoras (es) sociales no pueden quedar fuera de esta
solucién. su participacion es importante rara iniciar un proceso de construccién del
futuro a través de la educacion social y la educacién ambiental.

El trabajo social a través de su historia ha enfrentado la problemética social desde
distintas formas y metodologias, proponiendo alternativas y trabajando directamente
con las personas que lo necesitan; haciendo un trabajo profesional y sistematizando;
tomando de la teoria conceptos y experiencias para desarrollar un trabajo
humanitario y responsable.

Considerando, ademas que al trabajo social no le basta con dar cuenta de la
realidad; en su esencia misma lleva la importancia de la accién. El trabajo social es
una profesién para el presente, para actuar profesionalmente en el aqui y ahora,
pues el presente es una extensa gama de opciones abierag para la accién y la
imaginacion, lo cual implica necesariamente, redefinir los vinculos entre teoria
cientifica, participacién social y construccion del futuro.

Actualmente ios programas ambientales y sobre todo de educacién ambiental son
promovidos tanto por el gobierno como por organizaciones no gubernamentales; el
movimiento ecologista y ambientalista se desenvuelven en el ambito mundial,
participar en él, es un compromise y ademés una gran fuente de conocimientos en
ciencias sociales y naturaies, es compartir con el mundo una responsabilidad de
estudio, investigacidn, creacién, conocimiento, participacién y educacion social, que
los y las trabajadoras sociales no pueden dejar pasar.

El Trabajo Social ya paricipa de diferentes formas en estas actividades, sin
embargo, es necesario promover su participacion, rescatar sus experiencias, hacer
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analisis con bases en esos datos, hacer un diagnodstico de su situacién actual y
planear su promoci6n, capacitacién y profesionalizacion.

Este trabajo pretende rescatar esta experiencia en e! Distrito Federal y dar bases
iedricas de porqué ios y ias trabajadoras deben participar en el mejoramientp del
medio ambiente ademés de poder vivir profesionalmente de esta actividad,

Para este estudio definimos e! problema comno:

La situacion que vive actualmente la ciudad de México con relacién a sus problemas
ambientales, el deterioro que en los Gltimos 50 afos han sufrido sus recursos
naturales y la participacién de sus habitantes, tanto en su degradacién como en una
posible solucién, no puede verse desde un solo punto de vista, sino como una
consecuencia de la actividad econdmica, politica, social, cultural y educativa de su
poblacién. La falta de informacién y de programas de sensibilizacién, por parte de los
gobernantes de la ciudad, ha evitado que la poblacién comprenda los alcances de
esta situacion,

El desarrollo sustentable y dentro de éste la educacion ambiental, se presenta como
una alternativa de solucién real para concientizar a la poblacién y de esta manera
lograr que se interese por la situacién ambienta de su ciudad, participando
activamente en la solucién y exigiendo a las autoridades asuman su compromiso con
la solucion a éstos problemas. El trabajador social como educador social debe
participar en el cambio de actitud de la gente a través de implementar programas
que tengan como base la investigacion el andlisis, la operacion y la sistematizacion.

Los y las trabajadoras sociales por su formacion profesional cumplen con las
necesidades pedagodgicas, tedricas y técnicas para hacer educacién ambiental tanto
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en comunidades como con grupos organizados, escuelas, areas naturales
protegidas y organizaciones no gubernamentales, entre ofras.

Considerando lo anterior se hace necesario saber cul ha sido la participacién del
trabajo social en la solucién de la problematica ambiantal a partir de la educacion
ambiental, especificamente dentro de las instituciones de Gobierno del Distrito
Federal; asi como investigar qué factibilidad existe de articular los elementos
tedricos—conceptuales de la educacién social con la educacién ambiental, para
generar herramientas de tipo integral que sirvan como propuesta alternativa de
trabajo social para la solucidn de los problemas ambientales, asi como la
participacion de las ciencias sociales dentro del campo de ia educacién ambiental.
Conocer esta informacion nos permitird tener un punto de partida para elaborar un
planteamienio metodolégico que conlleve al desarrolio del trabajo social en la
solucion de la problematica ambiental en la Ciudad de México.

El objetivo general este trabajo es: Conocer la trayectoria y participacién del
trabajador social en fa solucién de los problemas ambientales a través de la
educacién ambiental, en las instituciones de! Gobierno de! Distrito Federal, asi como
analizar y establecer la importancia de la labor del trabajo social y la educacién
social, en la disminucion de la problematica ambiental,

Los objetivos especificos son;

Establecer l2 necesidad de abrir aspacios de participacion y desarrollo profesionai
para lac y jos  licenciados en trabaju social, dentro de la solucién integral de la
problematica ambiental.

-Rescatar la experiencia de los trabajadores sociales que se dedican a la educacion
ambiental, y con base en ésta, proponer alternativas de accion para participar en la
solucidn de la problemética ambiental.



VII

- Establecer la importancia de la articulacién entre la educacion social y la educacién
ambiental, mediante la revisién de los elementos que las constituyen, con el fin de
identificar alternativas de solucién integral a la problematica ambiental.

csie irabajo 1También cuenta con dos postulados que tienen los propositos de’buscar
hipétesis para futuros estudios y guiar esta investigacion:

- El trabajador social ha iniciado a participar en actividades de educacion ambiental,
como una alternativa de solucién real a los problemas ambientales del distrito
federal, sin embargo, alin no cuenta con la preparacion tedrica y practica suficiente,
que le permita articular las teorias y metodologias de educacién ambiental con la
educacion social.

- Proponer una metodologia interdisciplinaria vista desde la complejidad, con
elementos tedricos tanto de educacién ambiental y trabajo social, permitira proponer
nuevas y reales soluciones a la problematica ambiental, donde el primer actor sea ia
poblacion. Asimismo contribuira abriendo fuentes de desarrollo profesional para &l y
las trabajadoras sociales.

Asi mismo este trabajo cuenta con un marco teérico que da cuenta de manera breve
de las ideas que el hombre se ha hecho sobre la naturaieza y de la relacién que ha
establecido con ella para hacer sociedad y cultura, desde los griegos hasta en
presente sigio.

Contiene también un espacio donde describimos el contexto econdmico, politico,
social e historico en el cual se desarrolla la educacion ambiental y el desarrollo
sustentable, da conceptos y analiza desde sus origenes, su contenido y su situacion
en México.
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Da bases tedricas vy justifica la participacion del trabajo social en la problematica
ambiental, a través de la educacién social. Hace un recuento de la trayectoria de
trabajadores sociales en el campo de la educacién ambiental desde diferentes
escenarios como el académico y el laboral.

Proporciona una vision histérica sobre e! significado y la creacion de las ciudades,
como antecedente para describir las caracteristicas fisicas, geogréficas, sociales y
ambientales de la Ciudad de México.

Otro aspecto importante de este trabajo son los métodos de investigacién de campo
gue se emplearon. Elaborada en dos vertientes, la primera con un cuestionario que
se realizo en forma de entrevistas a cada uno de los trabajadores sociales que se
encontraron haciendo actividades de educacion ambiental y nos proporcionan datos
como: cuantos son, donde estdn, que funciones realizan, sus opiniones sobre
objetivos y metodologia de las dos disciplinas, dando importancia a la informacion de
tipo cualitativa.

En la segunda vertiente se utilizaron los métodos cualitativos a través de entrevistas
a profundidad, a dos trabajadoras sociales con mas de 10 afos de experiencia en
educacion ambiental, de las cuales obtuvimos datos etnograficos, que nos permitié
rescatar ideologias, experiencias, propuestas y sentimientos de las trabajadoras
sociales que hacen educacidon ambiental, y que a su vez nos permitid establecer la
importancia de su labor y lograr los objetivos de la investigacion.

Con la informacién obtenida tanto en el marco teérico como en el trabajo de campo
se elaboré un analisis final aue da cuenta de los objelivos estahlecidos v ias
conclusiones tedricas de ia apiicacion de fa educacion ambientai en el trabajo social,
Por dltimo elaboramos una propuesta metodoldgica para abordar la problematica
ambiental desde el punto de vista del trabajo social y la complejidad.



1 MARCO TEORICO

11 NATURALEZA, HOMBRE Y CULTURA.

La3 ideas Gobiernan el mundo y rigen soure ia conducta de cada uno. Saber como ha
sido éste procesu a través de la historia nos permitira comprender mejor la forma en
que el hombre ha establecido relaciones con la naturaleza y crear cultura,
entendiendo por cultura “el conjunto de reglas, conocimientos, técnicas saberes,
mitos que permiten y aseguran la gran complejidad del individuo y de la sociedad
humana, y que no siendo fnnatos, necesitan ser trasmitidos y ensenados a cada
individuo en su periodo de aprendizaje para poder autoperpetuarse y perpetuar la
gran complejidad antro-social’', Conviene volverse hacia los distintos sistemas
filoséficos para encontrar en effos el fundamento de las actitudes ante los problemas
ambientales a los que se enfrenta el hombre.

“La civilizacién industrial, nacida en Europa y mas tarde exportada a todo el mundo,
procede de varios sistemas de pensamiento estrechamente refacionados a pesar de
sus divergencias. La constatacién que de inmediato se impone es la de que nada,
entre los sistemas gue han modelado nuestros métodos de razonamiento han
establecido la importancia de cuidar y conservar nuestro capital natural™

Los primeros pensadores griegos, de la escuela de Milesia tomaron como objeto de
estudio ia naturaleza y trataron de dar una explicacién racional acerca de ella, en
oposicion a la interpretacidén mitica a! saber racional. Conccidos como fildsofos
presocraticos o de la naturaleza, buscaron leyes naturales constantes, buscaron dar
una explicacion racional acerca de ella; entender los procesos de la naturaleza sin

recurrir a los mitos tradicionales, estudiando a la misma naturaleza.

En Eiea, Parménides pensaba que todo lo que hay ha existido siempre y que ningdn

cambio posible. Observaba los continuos cambios de la naturaleza, que no

' Edgar Morin, Tierra Patria, p 123
* Dorst Jean, La fuerza de lo viviente, p 89




concordaban con la razén, y ante pone la razon del hombre sobre sus
observaciones.

Heréaclito opinaba que precisamente los cambios constante eran los rasgos mas
basicos de la naturateza. “Todo esta an movimiento y nada dura eternamente”. Para
€l, Dios o lo divino es algo que abarca todo el mundo, y se muestra precisamente en
la naturaleza llena de contradicciones y en constantes cambios. Sin embargo, los
filosofos griegos de la antigiledad creen casi unanimemente en el genio del hombre y
su poder para crear, en su interior y su alrededor.

No es sino hasta la aparicién de Aristételes que vuelve a resurgir en las ideas, la
naturaleza. Era evidente que el mayor grado de realidad es lo que sentimos con los
sentidos: Lo que hay en el alma del ser humano, son meros reflejos de los objelos de
la naturaleza; es decir, la naturaleza es el verdadero mundo. No existe nada en fa
mente que no haya estado antes en los sentidos. Pero también tenemos una razén
innata con que nacemos, con la cual ordenamos todas nuestras sensaciones en
distintos grupos clases. Y con esto aparece también un Dios que puso en marcha
todos los movimientos de la naturaleza. Y es asi como Dios se convierte en la cima
de la escala de la naturaleza.

Con el nombre de patristica se conoce a la filosofia cristiana de los primeros siglos,
consistente en la elaboracion doctrinal de las creencias religiosas del cristianismo,
por lo que hay una mezcla de Ia religioén con la filosofia. La religion cristiana es, para
los Padres de lu !glesia, fa verdad definitiva. Toman det pensamientc helénics los
elementos que necesitan para la formulacion intelectual de ios dogmas cristianos que
exigen una interpretacion racional de la verdad revelada.

En el cristianismo, el espiritu es ya un espiritu existente, presente, inmedialo en el
mundo: El Hombre, adquiere conciencia de !a unidad de la naturaleza divina y de la
naturaleza humana en la persona de Cristo.



“Todo se ve a través de la religién cristiana que inunda todo pensamiento medieval.
La razon abandona su independencia, toma a Dios como su Gnica luz. Cualquier
conocimiento, asi del mundo sensible o el dialéctico, se basan en una iluminacion
que proviene de esa eterna fuente de luz. Es en esta época que la naturaleza se
considera concretamente como elaborada para el uso exclusivo de los hombres, v
con permiso para explotarla™

“8in duda este permiso de explotacion divino no otorga el derecho de abusar y agotar
los recursos, sin embargo el cristianismo coloca al hombre en una posicién sin
paralelo con cualquier otra especie. Los pensadores cristianos se han apartado de la
naturaleza, movidos por un autentico sentimiento de desconfianza, aunque su
belleza canta a la gioria de Dios"*

El Renacimiento trajo consigo un nuevo concepto de la naturaleza. El hombre se
sentia bien con su existencia, y dejo de considerar la vida en la tierra como una mera
preparacion para la vida en el cielo y creé una nueva actitud ante el mundo fisico. La
naturaleza fue algo positivo. Se decia que la naturaleza era divina, y que era una
prolongacién de Dios y su creacidn.

‘Adn con la reforma de pensamiento, de considerar la materia como base
fundamental del razonamiento y de la aparicién de nuevos métodos de investigacién
como el empirismo, no se dio un verdadero sentimiento de compromiso con la
naturaleza, por considerar siempre superior y fuera al hombre de la naturaleza.
Diversas inhibiciones fueron responsables de que no se llegara a un auténtico
naturalismo: entre ellas las ideas de la Reforma. Lutero, Calvino y otros reformadores
guc manifiestan claramente un sentimienic de temor y desconfianza ante la
naturaleza. El pensamiento protestante es tal vez mas despectivo que el catdlico,
hacia lo que no es humano y por otra parte, prepara, en mayor medida que cualquier
corriente de pensamiento, el nacimiento de una ciencia objetiva e indirectamente el
de la revolucién industrial” ®

* Madrid Espinoza Alfanse, Intreduccién a la Filosofia del Derecho, p 87
! Dorest Jean, op.cit, p. 41
® Ibid., p 97




El Empirismo inglés del siglo XVII es la direccién filosdfica que postula que todo
cenacimiento proviene de la experiencia, y que en ella se encuentran e! criterio de
verdad. No Hay ideas innatas, sino de la experiencia. Toda verdad solo debe ser
aceptada, en el caso de poderse examinar de modo oportuno, a través de !'a
experiencia madiante los drganos de los sentides.

Desde la antigliedad hasta el Renacimiento el hombre es rey, pues Dios le ordend
reinar sobre la tierra. Pero es durante el siglo XVII donde el hombre toma real cuenta
de las vemajas de la explotacion de la ciencia y el dominio de la naturaleza. Y para
entonces la actitud mercantilista tanto de la naturaleza como de la ciencia se
empieza a propagar por el mundo occidental, ayudada por la fuerte influencia de los
burgueses de la época, que tienen el poder de la elaboracién de productos, el
empleo de la poblacion y por Io tanto de sus ingresos. No se detendran ante los
razonamientos de algunos pensadores franceses llamados LOS
ENCICLOPEDISTAS.

La filosofia de la llustracion convierte el punto principal de la reflexion filosdfica ya no
en Dios, en el espiritu o la naturaleza, sino en la razdn misma. Se busca el orden y
legalidad absoluta de lo real, se parte de los fendémenos a los conceptos y principios;
lucha contra la supersticion y no contra 1a fe, contra la iglesia y no contra la religién.
Sus principales caracteristicas son: Rebelidn contra las autoridades, racionalismo, la
idea de “ilustrar”, optimismo cultural, vuelta a la naturaleza, cristianismeo humanizado
y derechos humanos.

Se puede decir que desde el renacimiento, siguiendo con los empiristas, los
racionalistas como Descartes y los enciciopedistas, Occidente se ve dominado por
una filosofia def PROGRESO. Fundamentada esencialmente en el valor de la accion
del hombre sobre lo que de més practice posee, la naturaleza. Esta idea de! progreso
seguird y marcara las ideas y actividades durante los sigios XX y XX. Se medira casi

' Nombre que se le daba a los precursores de la llustracion , por la gran enciclopedia de 28 tomos
que salié entre 1751 y 1772, con aportaciones de todos los grandes fitdsofos de la llustracion; se
decia gue contenia todo. Jostein Gaarder, p. 248



exclusivamente en términos materialistas, haciendo referencia a ideas como “nivel de
vida”. Esta vision del progreso va adquiriendo gradualmente tal predominio que hoy
casi no se discute ni mucho menos se critica. Este movimiento es incluso acentuado
en Alemania por la filosofia de la praxis.

“En el siglo XIX la filosofia hegeliana pretende racionalizarlo todo, esto es, el
autoconocimiento del espiritu mismo, nada escapa a la razdn; el ser mismo es razén.
La naturaleza se presenta como una enajenacion de la idea absoluta, como una
degradacion de la idea, consecuentemente, el pensar y el producto de ese pensar,
esto es la idea, es lo originario, mientras la naturaleza es lo deducido, que
unicamente existe por una condescendencia de la idea.

La filosofia hegeliana es la forma (itima del idealismo especulativo, que no puede
conseguir la unidad del espiritu y la materia det hombre y de Ia naturaleza, sino
espiritualizando la totalidad de lo real. Esto explica el dominio absoluto del espiritu y
la actitud soberbia e irénica que adopta e hombre delante de la naturaleza o de la

realidad concreta”.?

“El hombre de finales del siglo XIlI y siglo XIX creyé vivir una época maravillosa: los
descubrimientos daban razdén “a posteriori” a los tedricos del siglo precedente. Los
dltimos idolos def oscurantismo eran derribados y al fin la ciencia permitiria construir
una sociedad mas justa, mas libre y mas fraternal. Ademas la liberaria, o al menos
asi se pensaba, de la naturaleza salvaje, origen de todos los problemas, restricciones
y frustraciones. Una a una, las enfermedades eran vencidas, la agricultura, empirica
hasta entonces, hacia progresos inesperados y propagaba sus conquistas a medida
que la civilizacidén occidental colonizaba el mundo. El aspecto discutible es el hecho
de que sus éxitos han anclado definitivamente al hombre en unas creencias falsas al
menos en lo que se refiere a la Naturaleza. Considerada como inagotable y como un
medio para lograr el progreso. El hombre cada vez mas se separa de ella sintiéndose
el amo absoluto."”

® Madrid Espinoza Alfonso, op, cit, p, 83
7 Dorest Jean, op, cit., p.100



“Con estas caracteristicas aparece en el siglo XIX, el pensamiento filosdfico
MARXISTA. ¥ es el materialismo histérico la filosofia marxista que mejor interpreta
las relaciones entre el hombre fa naturaleza y relaciones sociales. Fue creado por
Marx y Engels, y s6lo podia crearse destruyendo el idealismo bajo todas sus formas
v sobreponiéndnse al mismo tiempo, a la limitacién de hotizontes, a la unilateralidad
a la inconsecuencia del vigjo materialismo premarxista. Considera el desarrollo
social como un procese histérico — natural; lo que significa, en primer lugar, que el
desarrolio social es un desarrollo necesario sujeto a leyes, y en segundo lugar que
las leyes que rigen el desarrollo de la sociedad tienen una existencia real, objetiva
independiente de la voluntad y de la conciencia, y determina fa conciencia y la
voluntad, espiritual como también la vida social y la accién de los hombres™

Las leyes del desarrollo de la sociedad, al igual que las leyes de la naturaleza,
expresan una relativa constancia en las relaciones entre los fenémenos, aguellos que
se repiten con cierta regularidad, con una necesaria consecuencia, en presencia de
las condiciones objetivas dadas, esto lo demuestra la larga trayectoria, que va desde

el régimen de la comunidad primitiva, pasando por la esclavitud, el feudalismo y el
capitalismo, hasta el socialismo, en cada uno se puede observar las distintas formas
de aprovechar los recursos naturales para lograr el desarrollo, y ha marcado las

distinta ideologias”.®

“Se podria decir que el marxismo distingue claramente Ia técnica en sentido estricto
del contexto social en que en que se aplica y recordar que segln Marx, la produccién
cacitalista solu decarrcia la técnica y la combinacion del pracese de produccion
social agotando, al mismo tiempo, las dos fuentes en que se origina toda riqueza: 1a
tierra y el trabajador, dando por entendido que una economia socialista no sucede lo
mismo. Pero por desgracia no es asi pues la situacion es absolutamente idéntica en
los paises socialistas y en los de economia liberai. Los explotadores, los que

contaminan y quienes desprecian la naturaleza estan anclados en una sociedad

7 Konstantinov F; V., El materialismo_Histdrico, p. 34.
* ibid., p 41



tanto mas peligrosa cuanto que es anénima, y se refugia tras los pretendidos
intereses del “pueblo”'®

En el presente siglo las ciencias, disciplinas y las distintas corrientes filosdficas han
estudiado y analizago el problema del medio ambiente en el mundo. Es precisamente
en este siglo y sobre todo a mediados de éste, después de dos grandes guerras
mundiales, que los cientificos y fildsofos empiezan a hablar y escribir sobre el modelo
economico, de la vida y de la idea de progreso que hemos estado llevando los
humanos a través de los tiempos. Los cuestionamientos son sobre todo al uso
indiscriminado de ios recursos naturales a la ignorancia y desapego de esta especie
hacia su entorno, la importancia que da a las cuestiones materiales, y sobre todo a la
pobreza de por lo menos el 80% de los habitantes del planeta, contra el resto que
concentra 1as riquezas. Es cuando surge la discusion entre las relaciones de dominio
y poder en contra de la naturaleza, la capacidad de carga del planeta, de la
necesidad de vernos como parte de elia y sobre todo de la dependencia de nuestra
existencia con la existencia y respeto de las demads formas de vida y los distintos
ecosistemas.

Se llegan a conclusiones sobre la importancia de ver los problemas ambientales de
forma global, donde tiene la misma importancia los recursos naturales, y las
decisiones politicas econdmicas y sociales que se tomen sobre ellos, que es tan
importante la participacion de los gobiernos como de cada uno de los habitantes del
planeta.

Para el Antropdlnge Maurice Godelier,” en su libro Lc Ideal y lo Material, el hombre
al contrario de los demas animales sociales, no se contenta con vivir en socledad,
sino que producen la sociedad para vivir. En el curso de su existencia inventa nuevas
manera de pensar y de actuar sobre ellos mismos, asi como sobre la naturaleza que
los rodea. Producen pues, la cultura y fabrican ta historia es decir, el hombre tiene
historia porque transforma la naturaleza.

" Dorst Jean, gp.cit., p102



La frontera entre la naturaleza y la cultura, la distincién entre lo material y lo ideal
tienden, por otra parte, a borrarse cuando se analiza la fraccion de la naturaleza que
ha sido sometida, producida o reproducida directamente por el hombre. Esta
naturaleza exterior al hombre no es exterior a la cultura, a la sociedad, a la historia.
Es parte de la naturaleza transformada por la accién y por lo tanto, por el
pensamiento de!l hombre. Es una realidad material y al mismo tiempo una realidad
ideal, o por lo menos debe su existencia a la accién consciente e inconsciente,
individual o colectivo, histdrico y ahistérico. Esta parte de la naturaleza es naturaleza
apropiada, humanizada, convertida en sociedad: la historia inscrita en la naturaleza.

La cantidad de formas de apropiacion de la naturaleza para formar cultura es tan
amplia y variable que dependerd no sélo del medio ambiente, sino también de juicios
de valor, de funcionamientos de sistemas técnico-econémicos y de las creencias
fantasmaticas de la poblacion. El medio ambiente siempre tiene dimensiones
imaginarias. Es el lugar donde habitan los muertos, la morada de las potencias
sobrenaturales benevolas y malévolas que supuestamente controlan las condiciones
de reproduccién de |a naturaleza y de la sociedad.

Todo programa de desarrolio econdmico que no tenga en cuenta el contenido real de
las representaciones tradicionales que una sociedad se ha hecho sobre su entorno ¥
sus recursos tiene amplio porcentaje de fracaso. El andlisis de las mltiples formas
de representacion del medio ambiente que se crean las distintas sociedades debe
considerarse una necesidad operacional para la realizacion de todo programa de
intervencion materiat y sccial sobre la naturaleza.

" Godelier Maurice, Lg Ideal v lo Material, 1977



LIl EDUCACION AMBIENTAL Y DESARROLLO SUSTENTABLE !

LI EL CONCEPTO

En este sigio también se han dado los esfuerzos mas importantes para contrarrestar
el gran problema de! deterioro ambiental entre ellas, las reuniones preparatorias de la
Conferencia de las Naciones Unidas sobre e Medic Ambiente y el Desarrollo,
celebrada en Rio de Janeiro. Reunién que ha sido calificada como la primera del
siglo XXI y que, de alguna forma, se propuso sentar las bases de un nuevo acuerdo
internacional, se planteé la necesidad de ubicar la educacion ambiental en el
conjunto de decisiones que habrén de adoptarse en relacion con el medio ambiente
de planeta y su vinculacion con los procesos de desarrollo.

Dentro de esta perspectiva se han dando distintos conceptos, todos considerando
siempre que la educacién ambiental debe verse desde un enfoque cientifico, popular
y liberador;, es ademés indispensable que se proporcione tanto a las generaciones
jovenes como a los adultos y que preste la debida atencién al sector de la poblacién
menos privilegiado, para ensanchar las bases de una opinidn publica bien informada
y de una conducta de los individuos, de las empresas y de las colectividades,
inspirada en el sentido de su responsabilidad en cuanto a la proteccion y
mejoramiento del medio en toda su dimensidn humana, Debe contribuir en el cambio
social y estar ligado estrechamente a las necesidades, exigencias e intereses de fa
comunidad, pero sobre tode tiene que entenderse que el medio ambiente es un
aspecto global donde se ven tanto los aspectos ecoldgicos como las decisiones
poiiticas, econdmicas, sudales, culturales, de educacion, que se toman con relacién
a como nos apropiamos de los recursos naturales

La educacién ambiental aclualmenie trata de adaptarse a un mundo complejo,
enmarcado en un momento lleno de transiciones que se mueven en diversas

e os términos SUSTENTABLE Y SOSTENIBLE, son utilizados en los diferentes documentos
nalizados, se respeto ¢l 1érmine de cada aulor,
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direcctones. Por un lado, procesos que tienden a la globalizacién, como el caso de la
economia, lo que a su vez ha dado origen a otro tipo de proceso de integracién
politica, como ocurre en Europa. Por el contrario, también se observa el
resurgimientc de movimientos nacionalistas tendientes a la recuperacion de su
identidad focal distintiva. como en Yugoslavia v otras republicas de 1o que fuera la
Unién Soviética. En los (ltimos diez anos, el mundo ha modificade drésticamente su
geografia politica, y los bloques que habian movido la rueda de la historia reciente
ocuparon nuevas posiciones. Sin embargo para este trabajo entenderemos la
educacidén ambiental como:

“La educacién ambiental es un proceso de formacion que utilizando diferentes
medios y técnicas pretende que el ser humano tome conciencia y desarrolle valores y
actitudes que contribuyan a la conservacién de los recursos naturales asi como a la
solucion de los problemas ambientales y sociales. Utiliza los adelantos en
conocimientos pedagégicos, en ciencias, tecnologia y comunitarios, tiene como base
un pensamiento critico e innovador que promueve la transformacién y la construccién
de la sociedad.”*2

La educacién ambiental pretende que en forma continua, los diferentes sectores de
ia sociedad participen de una forma responsable y comprometida en la resolucion de
los problemas ambientales y sociales. Esto se realizard por medio de una formacién
integral de los individuos, de los conocimientos de las ciencias naturales y las
ciencias sociales, que les permita entender el proceso historico de la relacién natural,
social, econamica, politica y cultural que establecen los hombres con la naturaloza

La educacion ambiental puede ser un proceso de ensefianza y aprendizaje, o de
formacién; una disciplina, un proceso de adquisicién de conocimientos o habitos, de
cambio de valores, o todas estas juntas, pero sobre todo es una filosofia de vida que
confleva a un respeto de las demas formas de vida, at entendimiento del sentimiento
de identidad a nuestra comunidad, pais y sobre todo a la naturaleza: la educacion

2 Concepto tomado de la revista de la Universidad Pedagdgica, del mes de agosto de 1992, s.d.a.
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ambiental también promueve el respeto de los derechos humanos, la equidad de
genero y la solidaridad con los grupos vulnerables; ve la necesidad de eliminar las
grandes diferencias econdmicas de las personas y de fos paises.

La definicién de desarrollo sostenible fue dada a conocer en el informe Nuestro
Futuro Comin: Es el desarrollo que satisface las necesidades del presente sin
comprometer |a capacidad para que las futuras generaciones puedan satisfacer sus
propias necesidades. Y segun este reporte el desarrollo econdmico y social debe
descansar en la sostenibilidad. En la practica, fa definicion del concepto desarrolio
sostenible ha sido poco entendido, y se ha convertido en una especie slogan muy
socorrido entre conservacionistas, ecologistas y entre grupos de planificadores y
tomadores de decisiones.

Goodland y Ledec definen desarrollo sostenible como un patrén de transformaciones
sociales y esitructuras econdmicas, las cuales optimizan los beneficios econdémicos y
sociales disponibles en el presente, sin poner en peligro el potencial probable de
beneficios similares en el futuro. En términos econdmicos, el desarrollo sostenible lo
definen come “el sistema econdmico en & cual un nimero de gente vy una cantidad
de bienes y servicios mantienen un nivel constante, siendo ecologicamente
sostenibles en el tiempo y cubriendo al menos las necesidades basicas de esa

poblacién.

La meta fundamental consiste en alcanzar un nivel de bienestar econémico
razonable (de la forma en que éste sea definido) y distribuido equitativamente, que
pueda perpetuarse en forma continua en provecho de futuras generaciones.

La sostenibilidad implica una transicién en la que se alejen hasta disiparse las metas
del crecimiento econdmico a ultranza, crecimiento basado en el consumo de los
recursos renovables a medida que se va asumiendo hasta implantarse un {nico y
verdadero compromiso con la naturaleza.



Otras definiciones de desarrollo scstenible son menos totalizadoras y se enfocan en
la participacién a escala local para la definicion y el logro de los objetivos del
desarrollo sostenible. Vivian define el concepto como una mejora continua de la
calidad de vida, en particular de grupos pobres y en desventaja —sin la degradacion
del ambiente- incluyendo la capacidad de la gente de mantener relacion cu'tural,

estética y espiritual con su ambiente.

La Unién Internacional para la Conservacién de la Naturaleza, define el desarrolio
sostenible como ta estrategia que lleve a mejorar la calidad de vida sin rebasar ia
capacidad de carga de los ecosisternas que la sostienen, entendiendo por capacidad
de carga de un ecosistema, la capacidad que tiene para sustentar y mantener al
mismo tiempo la productividad, adaptabilidad y capacidad de renovabilidad,
adaptabilidad y capacidad de renovabilidad del recurso.

“Como se puede apreciar, una constante en todas las definiciones antes
mencionadas es su caracter totalizador (holistico} y su caracter interdisciplinario. Es
decir, que al hablar de desarrollo sostenible no nos podemos referir sélo a problemas
ecoldgicos porque en este concepto estan incluidos aspectos y problemas de orden
social, econdmico y politico.

Sin lugar a dudas, el gran desafio de nuestra época ante la amenaza de los patrones
de consumo y abuso de los recursos, es lograr establecer las condiciones que nos
permitan la implantacién det desarrollo sustentable. Esta nueva panacea plantea, por
un lado, elevar v hacer mas homogénea la calidad de vida de todos los habitantes ds
la tierra y, por ¢t oitd lado, lograr una conservacion eficiente y permanente de los
recursos naturales. El consenso sobre la necesidad de un desarrollo sostenible nace
mas del temor al futuro que de la aspiracidn a un planeta mejor y mas justo”.'?

' Silvia del Amo R. y José Ma. Ramos Desarrollp Spstenible de p. 43



12 EL ORIGEN

Y aunque podria remontarse a tiempos mas lejanos donde ya algunas mentes
privilegiadas hablaban de la relacién del ser humano con la naturaleza y de la
importancia de educar sobre nuestras actitudes en cuanto a esta relacion (Heraciito,
Rousseau), es a comienzos de la década de los sesenta cuando determinados
sectores sociales comienzan a cuestionarse la validez y perdurabilidad del modelo
econdmico, social, de desarrollo y en definitiva de la humanidad.

El crecimiento demografico, el abuso irracional de los recursos naturales y su
sobreexplotacién, el progresivo empobrecimiento de tres cuartas partes de la
poblacién mundial por parte de la otra cuarta parte, etc., flevaron a muchas
personalidades provenientes de los ambitos de la ecologia y de las ciencias sociales,
a poner en duda un modelo de progreso que conduce inevitablemente a aumentar
las diferencias entre los paises ricos y pobres.

Estas personalidades motivaron a otras personas inguietas sobre el sistema
educativo que en forma de pequenos nicleos y grupos con gran iniciativa en el
ambito internacional, planteaban una nueva perspectiva de la ensefianza, que mas
tarde ira concentrandose en lo que conocemos como educacién ambiental.

Esta nueva educaci6n no adquirié verdadera entidad dentro del mundo de la
educacién, hasta que diversos organismos internacionales encabezados por la
UNESCO, tomaron los principios fundamentales que ésta promulgaba y en el afio de
1968, estabiecieron un pian de apoyo para favorecer la introduccion de la educacién
ambiental en los habitos culturales de todos los pueblos.

En 1975 se lleva al cabo el Seminario Internacional de Educacidn Ambiental en
Belgrado, donde se redactaria la importante Carta de Belgrado, en la que se incita a
la humanidad a replantearse el modelo de desarrollo, y donde se fijan algunos
puntos clave a los que cualquier persona gue se dedique a la educacion ambiental
debe remitirse.
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Como consecuencia de los resultados de Belgrado, se celebré en 1977 la
Conferencia de Thilisi, donde se sentaron las bases formales de ésta y se apuntaron
las estrategias a seguir para su implementacién progresiva en la sociedad. En esta
conferencia se estructurd la educacidon ambiental en torno a las siguientes claves
fundamentales y que todavia hoy son tenidas en cuenta:

* La sensibilizacion ambiental

. La adquisicién de conocimientos

. La aptitud para la resotucion de problemas

. El esclarecimiento de los valores

. La participacién en actividades de proteccion y mejora del medio ambiente

. Se reconoce explicitamente que la educacién ambiental debe dirigirse a todos
los sectores de la sociedad, también se especificd que as en los centros y dmbitos
educativos donde es fundamental para su futuro desarrolio.

A lo largo de los siguientes afios, el apoyo internacional a la UNESCO, estructurado
en torno a! Plan Internacional de Educacién Ambiental (PIEA)}, tuvo repercusiones
diferentes segun las regiones del planeta en que se puso en practica. En 1987 en el
congreso de Moscu se abordb ia valoracion de los logros obtenidos y la propuesta de
nuevas estrategiés a desarrollar de cara af futuro de la educacién ambiental. En
Moscl no se aportaron grandes avances ni novedades respecto de Thilisi (donde los
planteamientos tedricos eran bastante sélides), pero sirvié para contrastar las
experiencias llevadas a cabo y basandose en ello proponer modelos educativos con
posibilidades reales de aplicacién y éxito.

Después de la reunién de Moscd, mdltiples reuniones de caracter regional se
celebraron, orientadas a caracterizar los problemas especificos, las condiciones
existentes y las posibilidades de actuacién: Chosica, Perd, 1976; San José, 1979;
Managua, 1982; México, 1984; Bogota, 1985 y 1988; Caracas, 1988; Buenos Aires,
1985; Brasilia, 1989; entre ofras. En un nivel sintético, las distintas reuniones
pusieron de manifiesto que la educacién ambiental debe tender a concientizar,
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informar, trasmitir conocimientos, desarrollar destrezas y aptitudes, promover
valores, habilitar en la resolucién de problemas, definir criterios y normas de
actuacion y orientar los procesos de toma de decisiones en un marco donde la
calidad del ambiente es parte consustancial de los mas elementales derechos vitales.

Con este mismo espiritu, mas de 16 reuniones de educacién y formacién ambiental
fueron realizadas en México de 1987 a 1991, con objeto de analizar las més diversas
tematicas, desde aspectos conceptuales y metodoldgicos de fa educacion formal y
no formal, hasta situaciones educativas especificas asociadas con el manejo de
residuos sdlidos domésticos o con la proteccién de las tortugas marinas.

El afno de 1992 ha sido la fecha en que todos estos intentos adquirieron mayor
concrecion. A pesar de que la Conferencia de la Naciones Unidas sobre Ambiente y
Desarrolle (UNCED), conocida como Cumbre de Rio, celebrada del 3 al 14 de junio
de 1992, en Rio de Janeiro, Brasil, no estuvo dirigida especificamente a la educacién
ambiental (puesto que abarcdé un sin nimero de aspectos relacionades con el
ambiente y del desarrollo} el tema si ocupé un lugar relevante.

L.a UNCED contd c¢on la participacion de mas de cien jefes de estado y de gobierno,
y de delegados de un ndmero superior a 170 paises, constituyéndose asi en la
reunién internacional de mayor convocatoria en la historia. La agenda 21 representa
el documento méas importante de la Cumbre de la Tierra. Es un plan de accién de
mas de 50 capitulos y 800 paginas, que comprende desde el momento actual hasta
el Siglo XXI.

“Durante el transcurso de este siglo ha sufrido un cambio profundo la relacion
sustentada entre los seres humanos y el planeta. Cuando comenzé e! siglo, ni los
seres humanos ni la tecnologia tenian el poder de alterar radicalmente los sistemas
del planeta, Casi a finales de siglo, no sdlo e} aumento de los seres humanos y sus
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actividades tienen este poder, sino que estan ocurriendo cambios importantes no
intencionales en la atmésfera, los suelos, las aguas, entre las plantas y los animales
y en las relaciones que existen entre estos. La velocidad con que se da el cambio
estd sobrepasando la habilidad de las diferentes disciplinas cientificas y nuestra
misma capacidad para evaluar y aconsejar. Se frustran los intentos de las
instituciones econémicas y politicas, las cuales se desarrollan en un mundo diferente
y més fragmentado para adaptarce y cooperar. Esto preocupa profundamente a
muchas personas que estan buscando formas de colocar estos temas en las
agendas politicas. Pero para que las generaciones futuras puedan tener opciones,
las generaciones actuales deben comenzar ahora, todos juntos, tanto nacional como
internacional."'*

Asi comienza ef Llamado para la Accion en el libro Nuestro Futuro Comun, el reporte
final de la Comision sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo.

Tanto la Comisién como su reporte surgen de un interés comdn entre los lideres,
tanto dentro como fuera de los gobiernos, por la rapida y aparente irreversibilidad con
la cual estan siendo derrochados los recursos ambientales del planeta. Mucho de
este derroche se realiza en nombre del desarrollo sin embargo, cada afo las
naciones en vias de desarrolio estdn desapareciendo detrds de los paises
industrializados.

A finales de 1983, el Secretario General de la Naciones Unidas le pidi6 a la Sra. Gro
Harlem Brundtland - la dnica politica en toedo el mundo que ascendié a Primer
Ministre procedentz de! Ministerio del Medio Ambiente de Suecia- gie creara una
comisi¢h indesendiente para observar este tétrico sindrome y sugerir formas, para
que la creciente poblacion del planeta pudiera satisfacer sus necesidades bésicas el
préximo siglo.

La tarea principal de la comision era presentar una Agenda Global para el Cambio.
Su mandato comprendia tres objetivos: Reexaminar los temas criticos del medio

" Brundtland Harlem Gra, Nuestro Futurg Comiin, p.24
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ambiente y el desarrollo, y formular propuestas realistas para poder tratar cada uno
de éstos; proponer nuevas formas de cooperacion internacional con respecto a estos
temas, los cuales influiran sobre las politicas y los hechos, en la direccién de los
cambios necesarios; aumentar los niveles de comprension y organizacion para la
accion entre los individuos, las organizaciones internacionales, los hombres de
negocios, los institutos y fos gobiernos.

El grupo —ministros, cientificos, diplomdticos y legisladores — estudid, realizé debates
y mantuvo audiencias piblicas en los cinco continentes durante casi tres anos. En
abril de 1987 publicaron Nuestro Futuro Comdn {Oxford University Press). Se remitio
a la Asamblea General de ias Naciones Unidas para ser en considerada durante ia
42ava sesidn, en el otoho de 1987,

El reporte describe un futuro gue no funcionara debido a los actuales sistemas
economicos internacionales, los indices de crecimiento de |a poblacién, los sistemas
agricolas, la creciente cantidad de especies en extincién, el desarrollo urbano, los
procedimientos de administracion de los bienes comunes (océanos, la antartida, el
espacio exterior) y la actual cultura armamentista. Describe muchos de los cambios
necesarios para poder proveer una base futura para el desarrollo, fundada en al
aumento de los recursos naturales y la participacion popular en la toma de
decisiones. Sus conclusiones ofrecen la esperanza de nuevas politicas dinamicas
para poder construir un futuro mundial viable.

“Y por primera vez se habla de desarrollo sostenible como una posibilidad para la
problematica ambiental en el planeta, y se da la definicion mas completa y la mas
extendida de desarrollo sostenible, hasta ese momento: E) desarrollo sostenido es el
desarrollo que satisface las necesidades del presente sin comprometer la capacidad
para que las futuras generaciones puedan satisfacer sus propias necesidades.
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Segun este reporte el desarrollo econdémico y social debe descansar en la
sostenibilidad”.'® Es en la Cumbre de Rio, donde los distintos grupos participantes
toman el desarrollo sustentable como una aiternativa para €l mundo, y se inicia la
discusién sobre el ambiente y su vinculo con el desarrollo. Nuevas ideas v conceptos
aparecen sobre éstm tema; las diferencias entre los paises rices v los pafses nobres
marcan la diferencia sobre los distintos enfoques del desarrollo economisistas y
ambientalista.

Desde entonces la idea del desarrolio sustentable adquirié relevancia en un plazo
relativamente corto y fue incluida en las formulaciones de los organismos
internacionales que tienen mds influencia en la orientacién de los modelos de
desarrollo, como el Banco Mundial, la Comisién Econdmica para América Latina y el
Caribe, la ONU, el Banco Interamericano de Desarrollo y otros. Asimismo el enfoque
fue incorporado en el discurso politico, no s6lo ambientalista sino en general sobre
desarrollo,

Se desarrollaron por lo menos dos vertientes que alimentaron el enfoque del
desarrollo sustentable. La primera tiene relacién con las corrientes que desde la
economia sometieron a revision el concepto de desarrollo econémico y las politicas
correspondientes. La segunda tiene que ver con 1a emergencia de la critica
ambientalista al modo de vida contemporaneo, gue también se expresd en corrientes
diversas pero con ejes comunes y ha transitado por diversas etapas en las Ultimas
dos décadas.

En el wanscurso de esiv iiempo la tarea ha sido recuperar estas dos vertientes
porque el enfogue del desarrollo sustentable no pretende ser ni ambientalista ni
economisista, sino integrar éstas y otras dimensiones. '®

'* Del Amo y Ramos, op. Git., 51
*® Provencio y Carabias, El enfogue del desarrollo sustentable. p. 23 y 24.
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113 SU CONTENIDO

“Segun el Tratado de Educacion Ambiental “Hacia Sociedades Sustentables y de
Responsabilidad Global® elaborada por personas de todas partes del mundo
comprometidas con la proteccién de la vida en la tierra, en Rio Je Jangiro en 1992 y
que forma parte de los acuergos sobre medio ambienie y desarrollo en la Agenda 21,
la educacion ambiental para una sociedad sustentable equitativa es un proceso de
aprendizaje permanente, basado en el respeto de todas las formas de vida, afirma
valores y acciones que contribuyen para la transformacion humana y social y para la
preservacion ecoldgica. Estimula ia formacién de sociedades socialmente justas y
ecologicamente equitativas, que conserven entre si relaciones de interdependencia y
diversidad. Esto requiere responsabilidad individval y colectiva a escala local,
nacional y planetaria.

Considera que la preparacidn para los cambios necesarios depende de ia
comprension efectiva de la naturaleza sistémica, de las crisis que amenazan el futuro
del planeta. Las causas primarias de los problemas, como el aumento de la pobreza,
la degradacién humana y ambiental y de la violencia pueden ser identificadas en el
modelo de civilizacidn dominante, el cual se basa en la sobreproduccién y
sobreconsumo para unos y subconsumo y la falta de condiciones adecuadas para
producir por parte de la gran mayoria.

Son inherentes a la crisis la destruccion de los valores basicos, la alimentacion y la
no-participacion de casi la totalidad de los individuos en la construccién de su futuro.
Es fundamental que las comunidades planeen ¢ instrumenten sus propias
alternativas a las paliticas vigentes. Enire esas alternativas estd la necesidad de
abolir los programas de desarrollo actuales, los ajustes y reformas econémicas que
mantienen el actual modele de crecimiento, con sus terribles efectos sobre el
ambiente vy la diversidad de especies, incluyendo Ia humana, Asi mismo la educacién
ambiental debe generar, con urgencia, cambios en la calidad de vida y mayor
conciencia en la conducta personal, asi como armonia entre los seres humanos y
esto con otras formas de vida.
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“La Educacion Ambiental propone las siguiente estrategias para lograr sus objetivos:

La educacion es un derecho de todos; somos todos educados y
educadores

La educacién ambientai debe tener como base el pensamiento critico ¢
innovador en cualguier tiempo y lugar, an cue expresiones formal y no
formal, promoviendo la transformacion y la construccién de la sociedad.

Es individual y colectiva. Tiene el propdsito de formar ciudadanos con
conciencia social y planetaria, que respete la autodeterminacion de los
pueblos y la soberania de las naciones.

Esta basada en valores especificos.

Tiene una perspectiva holistica enfocada en la relacion entre el ser
humano, la naturaleza y el universo de forma interdisciplinaria.

Debe estimular la solidaridad, la igualdad y el respeto a los derechos
humanos, valiéndose de estrategias democraticas e interaccion entre las
culturas.

Debe tratar las cuestiones globales criticas, sus causas e interrelaciones
en una perspectiva sistémica, en su contexto social e historico. Aspectos
primordiales relacionados a su desarrolle y a su medio ambiente tales
como: poblacion, paz, derechos humanos, democracia, salud, hambre,
degradacion de la floray fauna.

Recupera, reconoce, respeta, reflieja y utiliza la historia indigena y las
culturas locales, asi como promueve la diversidad cultural, linglistica y
ecologica.

Estimula y potencializa el poder de las diversas pobilaciones, promueve
oportunidades para los cambios democraticos de base, que estimulen los
sectores populares de la sociedad. Esto implica que las comunidades
deben retomar la conduccién de sus propios destinos.

Promueve la cooperacién y el dialogo entre los individuos y las
instituciones, con el fin de crear nuevos modos de vida, basados en
satisfacer las necesidades basicas de todos, sin distinciones étnicas,
fisicas, de sexo, edades, religiosas, de clase, etc.
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Debemos considerar que la tarea no es fécil, pues se trabajara en contra de dos de
los problemas m&s graves que actualmente enfrenta la humanidad: las necesidades
de una poblacidn creciente histéricamente insatisfecha y la degradacion del ambiente
y los recursos naturales. Problemas que estan intimamente relacionados; ya que
para saiistacer estas necesidades se requiere aumentar la capacidad productiva de
los recursos naturales, capacidad gue tiene limites. Un hecho bien conocido es que a
mayor presion de la poblacién sobre su entorno, mayor degradacién de recursos, y a
mayor degradacidon de recursos, menor posibilidad de satisfacer las necesidades
bésicas.

Este es un circulo vicioso, que se retroalimenta negativamente. La sobreexplotacién
y subutilizacidén de los recursos naturales hacen peligrar la capacidad de! planeta
para sostener la calidad de los diferentes grupos humanos que lo habitan, es degcir,
corremos el riesgo de sobrepasar ta capacidad de carga de la biosfera, fenémeno
que seria catastréfico para los humanos como para los demas habitantes de nuestro

planeta Tierra.""’

La Educacion Ambiental es una gran alternativas para que los seres humanos
podamos comprender mejor el planeta que habitamos, tomar actitudes mas positivas
sobre nuestra persona y no en los aspectos maternales; la educacidon ambiental
también es un proceso liberador que nos abre los ojos para analizar mejor nuestro
entorno y heredar un mejor mundo a las generaciones futuras.

Sostenibilidad, desarrollo sostenible, sustentable, sociedad sostenible, cultura de la
sostenibilidad, etc. Con todos estos nombres nos podemos encontrar al hablar de
desarrollo sostenible. Si bien la sostenibilidad no es otra cosa que la capacidad de
sostener, el concepto constituye la parte medular de una elaboracion tedrica, practica
y compleja. Su rasgo distintivo y que caracteriza la idea de! desarrollo sostenible es
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el principio de solidaridad intergeneracional, diacrénica o histdrica. Se trata de una
estrategia de desarrollo que no va en detrimento del medio ambiente ni de los
recursos naturales, que son el marco y la sustancia de toda actividad humana. Este
principio aparece como parte, unitario, inseparable, del desarrolio sacial basado en la
solidaridad entre contemooraneos.

Para este trabajo definiremos el desarrollo sostenible como: "Una mejora constante
en la calidad de vida que considere los ritmos de recuperacion de los ecosistemas,
para satisfacer las necesidades de las generaciones presentes y futuras, e impulsar
acciones de cuidado y proteccion, equidad y justicia™ ®

La cuestion de fondo que debe analizarse en la blisqueda del desarrollo sostenible,
es la de diferenciar entre el concepto de crecimiento sostenible vy el concepto de
desarroflo sostenible, en las cuales se basardn-las estrategias y actividades para
lograr cambios de sostenibilidad. Si seguimos la Idgica de una estrategia de
sostenibilidad basada en el crecimiento, se trataria de reducir la presion sobre el
medic sin renunciar al modelo econémico y sus objetivos de crecimiento. Esta idea
podria lograrse con innovaciones tecnoldgicas y una fiscalidad ecolégica. Ademas, el
crecimiento produce riqueza y esté a ritmo creciente y podria redistribuirse mejor. Sin
embargo, como lo han dicho algunos autores, la idea de crecimiento sostenible es un
absurdo semantico y conceptual: nada que crezca indefinidamente en un mundo
finito puede ser sostenible. Y nada que sea fisico puede crecer indefinidamente.

En camhio |la ides de desarrollo, no estid peleada con el do sustentabilidad. La
palabra dasarrolle hace referencia a la calidag (suficiencia y bienestar), por e
contrario la palabra crecimiento habla de cantidades (de produccién y consumo). El
hecho de que en el modelo econdmico se haya producido una relacidn de identidad
entre crecimiento y desarrolio, hasta el punte de transformar ambos términos en
sinénimos, no excluye que, una economia pueda crecer sin desarrollarse, pueda

7 Morelos Ochoa $alvador, Hacia una evaluacion de la politica en materia de educacion ambiental,

PJJJQD. 191
Ramirez Tonatiu Rafael, Educacién Ambiental, p 10
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desarrollarse sin crecer, o hacer ambas cosas a la vez o no hacer ninguna, sin
embargo habra que identificar bien el marco conceptual y las corrientes filosdficas
con las que se va iniciar los cambios, pues de lo contrario se podria caer en
cuestiones equivocas, que no permitiran obtener los resultados deseados.

Ei desarrollo sostenible aparece como consecuencia de |a constatacion de los limites
del crecimiento y como blisqueda de un modelo de desarrolio alternative capaz de
procurar un bienestar mas generalizado en el marco de la sostenibilidad social y
mediocambiental.

Ei desarrollo sostenible constituye una respuesta de caracter plenamente ideoldgico
a la crisis socioambiental. El discurso sobre la sociedad sostenible es un discurso
sobre estrategias de desarrollo socioecondmico y al mismo tiempo cultural, basada
en ideas, ¢reencias, principios y valores. Cualquier propésitoc de considerar el
desarrollo sostenible como un imperativo cientifico o un determinismo biolégico,
representar/a mas bien una auténtica extravagancia intelectual.

-Segun Oriol Pibernat, para lograr una sociedad sostenible se tienen que considerar

las siguientes estrategias:

+ Capacidad de asumir la idea limite y, en consecuencia, el aprendizaje en la
lectura de las sefales o los sintomas que anuncian fos limites.

* El firme compromiso politico de proteger la Tierra como espacio comunitario y
fuente de vida; haciéndolo con el doble abjetivo de desarrollo social y ambiental.

*+ Promover los cambios necesarios en la manera de pensar y actuar ¢on respectn
alo global y a o lecal y con relacidn a la aceptacidn y valoracion de la diversidad.

* Conseguir una reduccidn energética y una mayor eficacia econdémica, mediante
tecnologias respetuosas con el medio.

+ Plantearse cambios sustanciales en el comportamiento con el fin de consumir
menos, pero aumentando al mismo tiempo el bienestar.

* Superar la vision de la naturaleza como elemento a dominar y a explotar para
concebirla como un elemento en usufructo.



En esta perspectiva, hay que poner de manifiesto el estrecho vinculo gue articula la
sostenibilidad con la innovacion, bien sea tecnoldgica, social, politica o de pautas de
comportamianto y concepciones culturales.

“Tal como se plantea el debate actualmente, los caminos haria |2 sostenibilidad no
son, en ningin caso, caminos de retorno a estadios anteriores, sin embargo la
sociedad industrial, en la forma que hoy la conocemos, resulta insostenible a largo
plazo {y segln las previsiones menos optimistas, a mediano plazo), el escenario mas
pesimista, sitda hacia el afo 2025, el inicio de una situacién de colapso
medioambiental, poblaciones, de recursos, etc. ;Se puede deducir de esta
constatacion que es necesario volver a modelos anteriores conocidos?

Existen mdltiples ejemplos historicos de sociedades que se transforman, de
civilizaciones que se transforman, caesn o que emergen. En todos los casos el
resultado ha sido la aparicion de formas histéricas diferentes, nuevas, pero en ningtin
caso retornos al pasado. Y con la certeza de que no hay ningun otro punto de partida
que el momento contemporaneo, Nos acercamos a la idea de sociedad sostenible
como una sociedad por inventar, en esté proceso habra de tener bien claros los
conceptos y objetivos, basarse en objetivos integrales e interdisciplinarios, pero
sobre todo en la actitud de cambio positive de autoridades, instituciones,
empresarios, intelectuales, académicos, grupos no gubernamentales y pueblo en

general.”®

LIl.4 EN MEXICO

“Es Frecuente enconirar una confusion entre lo que se entiende por educacién
ambiental y lo que, en otros paises, se denomina educacion para la conservacion. No
se cuestiona la importancia de ésta Ultima, sobre todo a raiz de tos acelerados

* pibermat Oriol, Homo Ecologicus, art. P. 83.
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procesos de degradacion del medio que han tenido lugar durante las dos decadas
pasadas. Se podria decir que la educacién para la conservacion dio origen al
proceso de toma de conciencia que ha constituido el asombroso fendmeno del
ecologismo® y del conservacionismo,? caracteristicos de esta parte del siglo, a
través de obras como Primavera Silenciosa, publicado a principios de los afos
sesenta por Rachel Carson.

A partir de que se ha tomado conciencia, de que dichos procesos de degradacidn
ambiental han sido consecuencias del impacto de las actividades humanas, se
asumio que la mera informacion sobre dinamicas ecoldgicas no produciria los
cambios deseados, si ésta no se encontraba asociada con una comprension de las
causas sociales, economicas y culturales de los problemas y sus valoraciones
implicadas. Esta distincién entre el enfoque ecoldgico y el ambiental, es lo que
diferencia los proyectos de educacién ambiental de los de educacién para la
conservacion.

En nuestro pais esta confusidn se ha expresado en el hecho de que la educacion
ambiental se ha entendido como la ensefianza de la ecologia, lo cual no considera
componentes sociales y econdmicos, quedando incompleto el estudio v la solucion
de los problemas ambientales a solo problemas de contaminacién.” 22

La educacion ambiental en México ha tenido un crecimiento importante en los Gltimos
diez anos. El nimero de grupos, organizaciones e instituciones que han incorporado
a la educacién ambiental como parte de su quehacer ¢ que explicitamente se
dedican a ella, es dificil incluso de valorar; situacién que dista considerablemente ds
lo que ocurria hasta hace muy poco tiempo. Es necesario todavia hacer un recuento
de estos grupos e institluciones gue se dedican a ella, conocer sus programas,
metodologias y actividades, saber a quién las dirigen, y sobre todo, que tanto actian

® Considera sélo la parte de las ciencias naturales en los problemas de medio ambiente.

» Considera ia historia natural, del planeta y su medio ambiente como un proceso de equilibrio
armdnice, normalmente roto por la accion del ser huinano, sus actividades y el desarrolle tecnoldgico
que éste persigue.
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dentro de la metodologia y objetivos de la educacién ambiental; iniciar los trabajos de
sistematizacién, hacer reuniones constantes para el intercambio de conocimientos y
mantener comunicacién constante sobre los contenidos, avances y resultados.

“‘Dentro de la educacién ambiental formal que representa une de los sectcres
fundamentales en México, la educacién ambiental sigue viéndose, desde la
perspectiva escolar, como un area de —educacion especial- por lo cual se requiere de
un desarrollo general de los distintos aspectos tales cémo: la formacion del
magisterio y el disefio del curriculum, que independientemente de las
particularidades que se discuten en cada nivel, (preescolar, primaria, etc), es
necesaria una politica oficial que otorgue un pesc especifico mayor a la educacién
ambiental, mas alla de circunscribirla al rea de ciencias naturales. Lo que implica un
reto en términos tedricos y metodolégicos para trascender fa incorporacion de la
educacion ambiental al intertor de cada campo del conocimiento.

Existen al respecto propuestas interesantes pero no enteramente concluyentes, la
incorporacién de nuevos valores y actitudes sobre el medio ambiente en el
curricilum escolar ha permanecido en teoria como una posibilidad condicionada al
replanteamiento del paradigma dominante de ciencia en general y de cada uno de
los campos del conocimiento en particular, que han sido configurados at margen de
los impactos ambientaies que producen sus saberes practicos™®

“Educacion ambiental no formal. Este sector estd constituido por una enorme
variedad de proyectcs, producto de enfoques distintos, asi como por marcos de
referencia y propositos, a menudo sustancialmente diferentes.

El establecimiento de lineamientos y orientaciones en materia de educacion
ambiental no formal es una tarea dificil, que debe enfrentarse si se quiere lograr una
mejor articulacién de esfuerzos y una mayor incidencia de los proyectos de

2 Gonzélez Gaudiano Edgar, Estrateqias para la Educacién Ambiental en México, p 56 y 57
23 .
= Ihid, p 64
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educacién ambiental no formal en la construccién de modelos sociales que tiendan
hacia el desarroilo sustentable.

La educacién ambiental no formal se lleva a cabo en esencia en las comunidades,
por lo que debe dar respuesta a los problemas que ésta enfrenta, tanto en la vida
comun en pueblos y ciudades, como en ias actividades productivas.

Si bien la cobertura del Sistema Educativo Nacional ha aumentado
considerablemente en México, el tiempo que pasa un estudiante en la escuela es
menor, comparado con el que ocupa en mantenerse en contacto con los medios de
comunicacién o con las actividades comunitarias. La educacion no formal se empieza
a constituir, en un campo que debera ser atendido cada vez de mejor forma.” 2

El desarrollo sustentable ha side definido por la comunidad internacional como el
proceso que enfrenta las necesidades humanas del presente sin comprometer la
posibilidad de las generaclones futuras de enfrentar sus propias necesidades: ello
implica el avance hacia la equidad, asi como el mantenimiento, uso racional ¥
mejoramiento de los recursos naturales que inciden en el mejoramiento econdmico.

La preocupacion que se manifiesta en la concepcién del desarroilo sustentable, se
fundamenta en evidencias como altas tasas de deforestacion a escala mundial, el
agotamiento de diferentes recursos naturales y la irremediable extincién de diversas
. especies. Asimismo, considera el hecho de que la especie humana ha triplicado su
poblacidn en menos de cien afos. Sin embargu queda perfectamente explicito en el
concepto de crecimiento econdmico.

La expansiéon de las actividades productivas, para obtener ganancias en las
economias capitalistas y excedentes en las socialistas, generé la grave situacion de
desequilibrio ambiental global, si ha esto se le suma la radicalizacién del capitalismo,

" Ibig., p. 67
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la situacion se hace mas compleja en relacién con la equidad de la economia, los
recursos naturales y pobtacian,

El problema fundamental del modelo econémico neoliberal, aue es una continuacion
sin contraparta del sistema capitalista, es que no sonsiders desde su origen a! medic
ambiente del cual depende. Si a esto le sumamos que en nuestro pais no existe
democracia en la planeacion del desarrollo y en la toma de decisiones que competen
y afectan a la sociedad en su conjunto, tenemos como resuftado la incompatibilidad
total del modelo econémico con el desarrollo sustentable.

Para el Dr. Ilvan Azuara Monter, “México es uno de los paises mas ricos en
biodiversidad. Sin embargo, bajo las presiones del Fondo Monetario Internacional,
bajo los pulsos de una economia especulativa, que percibe el crecimiento econdémico
como una graduacion de tasas de interés y no como un conjunto de relaciones
sociales productivas destinadas a la salisfaccion de necesidades sexenales y la
ausencia de una direccién y un proyecto a largo plazo. La falta de democracia es
causa y efecto del mismo fendémeno. La paricipacion social ineficientes en toma de
decisiones que nos competen y afectan a todos, asi como la desarticulacién total
entre los diferentes actores y sectores sociales imposibilita la planeacién del
desarrollo sustentable. La degradacion de los activos medio ambientales constituye
junto con la pobreza, el desempleo y la deuda financiera, los mayores obstaculos
para el desarrollo sostenide y sustentable de nuestro pais.

Sera necesario preguntarnes y anafizar el tipe de pais Gus queiemos y con qué
vontamces para alcanzar un desarrollo que nos permita lograr vivir dentro del marco
de un desarrollo sustentable. Establecer objetivos tiempos y compromisos.

Dentro de los objetivos que debemos observar estan:

* Un manejo cuidadoso y eficiente de nuestros recursos naturales, humanos y
econdmicos, para resolver los problemas actuales y heredar un mejor pais a las
siguientes generaciones.



* Ser menos dependientes de otras comunidades del planeta.

* Reducir al minimo los conflictos internos entre diferentes actores y sectores
sociales, a través de instrumentos adecuados de politica ambiental, social,
econdmica educativa, laboral, productiva, de salud y bienestar.

* Contar con instrumentos iuridicoé que permitan a los representantes populares
regular las actividades particulares de cada biorregion

En paises como el nuestro, el imperative de crecimiento econdmico no debe ser el
“crecimiento a toda costa”, sino que, dentro de la propia légica de la racionalidad
capitalista se debe impulsar, un desarrollo sustentable. Inclusive desde el punto de
vista etnocéntrico, existen razones para replantear el modelo de crecimiento
predominante en nuestro pais:

* Porgue afecta la propia capacidad del sistema productivo, el mantenimiento y
mas aln, su recuperacion.

* Afectala salud y la calidad de vida. _

*+ Eitipo de impacto ambiental esta estrechamente ligado a los cambios globales.

* EI uso inadecuado de los recursos y del medio ambiente no hace perder
oportunidades economicas relevantes, como el caso del aprovechamiento de la
biodiversidad™®,

Se requiere, pues, de la adopcion de una racionalidad diferente a la que ha
prevalecido, donde se privilegia el llamado crecimiento econdémico sin atender los
reclamos de la sustentabilidad y aseguramiento en el largo pfazo del propio
crecimionts, Es decir se trata de avanzar hacia una politica econdmica gue potencie
la proteccicn del Medio Ambiente. No se puede pensar en una racionalidad
productiva y econdmica sin incorporar la racionalidad ecolégica.

* lvan Azuara Monter, Desarrollo Sustentable en México, p189,190
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Il TRABAJO SOCIAL, EDUCACION SOCIAL Y EDUCACION
AMBIENTAL

Se podria decir qiie e trabajo social aparace en el momeanic que aparecen tamtién
los Derevhos Humanos; en ei momento an que alguien considero que podria ayudar,
esta reconociendo el derecho de vida y de recibir ayuda; asi mismo nace e el trabajo
social. Y a pesar de que {a ayuda no siempre tuvo el objetivo de reivindicar o
considerar a los necesitados, la ayuda se dio y, a través del tiempo tanto los
derechos humanos como el trabajo social se han ido complicando para abordar ta
problematica en las distintas épocas.

En la década de los setentas con la reconceptualizacion del trabajo social en
América Latina, el trabajo social se trasforma en una nueva forma de ayudar,
considerando la historia de las personas, la situacién econémica, politica y social, en
la que se desenvuelve, conscientizando sobre su papel en la historia y sus
posibilidades de cambio a través del cambio social y cultural.

Actualmente el trabajo social a complicado sus objetivos, ahora el cambio deben
decidirlo los mismo afectados a través de interiorisar su situacién y problematica
social buscando, las soluciones y participando con otras personas afectadas. Para
logrario el trabajador (a) social emplea la educacion social, con lo cual toma el papel
de educadores, y participa en actividades de actualidad como: derechos humanos,
planificadores del tiempo libre, industria privada, politica y electorales y medio
ambiente ehire QWos.

I.1H. 1 EDUCACION SOCIAL

Cada modelo de sociedad tiene sus propios definicién de Educacion Social, que en
muchos casos no es directamente transferible a otras sociedades y a otros

momentos, por el hecho de que en cada sociedad se da un peculiar contexto cultural
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en el que se desarrollan unos procesos propios de socializacidn. Cultura en la que
tiene lugar. La misma dificultad se tiene para poder definirla, pues hay gue considerar
los objetivos de la que se parte, pues sino es asi se puede prestar para distintos
equivocos.

La educacién social se halla inmersa en un proceso complejo que se puede ver
desde distinto tipos de vista, en algunos casos divergentes, sobre las miltiples
formas de relacién entre individuos y sociedad. La complejidad y heterogeneidad de
los fenémenos educativos y los diversos andlisis que de ellos pueden realizarse, han
generado una gran variedad de términos como: educacidn especializada o
pedagogia social, entre otros. Contando ademés que la educacion social puede ser
explicada en funcidn de factores tan distintos como & contexto social, la situacién
econdmica o la concepcitn politica o educativa.

Antonlo Petrus, analiza los distinto enfoques que se da a la educacién social:

* El desarrolio de un correcto proceso de socializacion, en el que el individuo
gracias a los procesos de educacién social de los que participe, va interiorizando
las normas, valores y conductas del grupo, bien sea durante la socializacién
primaria, secundaria o terciaria, {enculturacion/aculturacién).

* Intervencién profesional sobre el sistema social, con el fin de superar ciertas
necesidades generadas por el desequilibrio social.

* Elemento compensador en |a bisqueda de |a calidad de vida sociat y personal.

* Estrategias de intervencidn scciocumunitaria, en las que la educacion social
debera actuar para mejerar ciertas siiuaciones sociales concretas. Este enfoque
tiene cabida dentro dé la tecnologia educativa y como sednata el profesor Petrus,
dentro de este enfoque se entenderia la didactica social.

* Educacién social como una serie de procedimientos que las sociedades mas
desarrolladas utilizan para que los sujetos actiten de acuerdo con las conductas
que la propia comunidad considera necesaria para respetar el orden social.
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Para esta investigacion entendemos a la educacién social como: La accién que va
dirigida a la poblacién participante, con motivo de originar en las personas una
percepcion critica de su realidad presente pasada y futura, procurando oportunidades
para que Se observen en si mismas y tomen conciencia de su valor y dignidad
personal. La educacion social se inicia desde el momento en aue particina

activamente y criticamente.

En este sentido, la educacién social cobra una especial importancia al existir dentro
de! universo educativo un desplazamiento de la influencia educativa hacia sectores
no formas e informales. Este hecho es clave en el actual contexto social y educativo;
la influencia que en el aprendizaje y actuacion tiene la familia, el grupo y la
comunidad el educador social y medios, (didacticos, institucionales, de
comunicacidn, entre ofros).

“Los ambitos de la educacidn social se han ido configurando dentro de la
participacion social y socioeducativa como un campo amplio y multidiciplinar, que
suelen tener caracteristicas comunes tales como su necesaria adaptacion a las
necesidades sociales vigentes en el contexto sociocultural para el que se programa,
la participacion de dislintos profesionales procedentes de diversos campos y su
prelension comun de conseguir en el marco de las relaciones sociales el desarrollo
personal y social.

Ei educador social especializado frabaja en distintos contextos y marcos
institucionalizados tales como is familia, el barrio. centros sociales, residencias,
instituciones penitenciarias, comunidades, organizaciones no gubernamentales entre
otras, y para ello debe extraer las necesidades sociales del andlisis de |a realidad
social, reconocer las formas de marginacién, inadaptacion o problematica que sea
mas importante para ese sector y trabajar desde la intervencion socieducativa, para
desarrollar y potenciar las competencias, recursos y habilidades basicas que
permitan al sujete, grupo o comunidad.



33

Considerando lo anterior la figura del educador social se perfila como la de un
profesional que a través de la practica social frata de que la poblacién (ya sea
comunidad, grupo o individuo), aprenda, interiorice, conozca y participe en la
solucion de su problematica como un ser consiente, enterado y critico, que recibe y
proporciona ayuda de ofras personas tanto profesionales como de su comunidad
para superarce y mejorar situaciones tanto personales como sociales*?®

Un educador social investiga, planifica, dirige, coordina, sistematiza y se compromete
en las diversas actividades del amplic campo de la educacién no formal, y con la
poblacién con la cual trabaja: si bien la educacién social todavia se encuentra dentro
de las técnicas pedagogicas, se necesita de un trabajo multidiciplinar, considerando
que dentro del campo de accién el trabajo debe verse de forma global e integral.

“En este sentido, los diversos campos de la accién social, asi como sus
profesionales, deben entenderse como respuesta histérica y contextual a diversas
necesidades e interrogantes que han ido surgiendo en la dindmica evolutiva de la
sociedad. Por ello, sus contenidos deben estructurarse con un carécter dinamico y
flexible, que sea capaz de variar y adapta de forma eficaz a su praxis social y las
nuevas situaciones que los continuos cambios sociales demandan”. %7

I. 1.2 EDUCACION SOCIAL Y TRABAJO SOCIAL

Para algunos autores como Santiago Yubero, Educacion Social y Trabajo Social son
dos terminos conceptuales anélogos; la dimensién educativa del trabajo social va
unida al propio proceso de participacién social. Es frecuente que a los trabajadores
sociales se las considere y se consideran como educadores sociales, tratando de no
caer en el trabajo social meramente asistencial. Actuaimente la visién de trabajo
social como educador social es reconocida y da la pauta para realizar actividades de
interpretacion de los problemas su historia y sus posibles soluciones, para que seala
poblacion la que decida de manera critica y comprometida con ella misma y su
comunidad.

¥ Yubero Jimera, Larrafaga Rubio, E! desafip de ia Educacién Social. p. 123 124,
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Para esto los trabajadores sociales tienen que realizar un trabajo interdisciplinario e
integral que considera la historia, y caracteristica socioecondmicas, culturales y
educativas, de personas con las que trabaja, respetando sus tiempos y decisiones.
Una de las funciones tanto del trabajo social como de la educacion social es, ademds
de dar respuesta a las necesidades, genera nuevas necesidades snriales, generar
nuevas demandas de educacion social. S6lo a partir de una funcién critica de ta
educacion social evitaremos que la convivencia social obtenga mucho més provecho
unos que otros, y que ese desequilibric se produzca precisamente en detrimento de
unos y en beneficio de otros.

Otra caracteristica importante del trabajo social y la educacién social es que se
realiza en la comunidad y tiene en ella su principal elemento metodoldgico. Se trata
de educar actuar para la comunidad, en la comunidad y para la comunidad. El
trabajador social como educador social no puede reducirse a la solucién de los
probiemas aceptados; debe asumir también el objetivo de crear conciencia de cudles
con las necesidades sociales no debidamente satisfechas.

Es precisamente el compromiso educalivo el que dard una nueva dimensién al
trabajo social. Convirtiéndolo asi en una actividad comprometida con el cambio de la
realidad social injusta y con una mayor incidencia sobre las causas que generan
estas desigualdades. En este sentido los trabajadores sociales como educadores
scciales tienen un amplio campo de desarrollo, que conlleva a procesos de
investigacion, planeacion, supervision, administracion de recursos, evaluacion y

.2

sistematizacin.

¥ Yubero Jimera, Larrafaga Rubio, op.cit., p130
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1.1l 3 EL TRABAJO SOCIAL, EDUCACION SOCIAL Y EDUCACION
AMBIENTAL

“El trabajo social como campo profesional independiente, constituye un fendmeno
muy nueveo, que no ha podido ser sofocado, a pesar de los cambios neoliberales de
este sigln, su objetivo sigue siendo comprender, ayudar, elevar, curar, fortalecer vy
educar. Se ha desarrofiado y fortalecido, ha sufrido una serie de cambios cualitativos
que lo configuran en nuestros dias, dandole una fisonomia hasta cierto punto nueva.
Dentro de estos cambios pedemos nombrar fos siguientes:

* La reafirmacién de su preocupacién por la reforma y ¢l cambio social, y su
vinculacion con la politica social y el bienestar social.

* El Trabajo social se traduce en la prestacion de ayuda y, concretamente en
ayudar a ia gente a utilizar plenamente su entorng social, su capacidad de pensar y
critica y participacion, para satisfacer sus necesidades, incluyendo en ese entorno
social a la familia, a los grupos, a las diversas organizaciones e instituciones y hasta
el Estado.

* Ademds de que el trabajo social, es la Unica profesién que se centra de lleno en
la interaccion de la gente con su entorno social en su totalidad. La mayoria de los
sistemas institucionales son vastos y complejos y tienden a funcionar separadamente
en la vida moderna, entonces, resuita que ayudar a la gente a vérselas eficazmente
con cada uno de ellos, como a relacionarlos y conectarlos entre si, constituye un
cometido importante del trabajo social.

= La conexion del trabajo social con el bienestar social. El ambito del bienestar
social engioba i2s funciones de distintas profesiones y ucupaciones dedicadas a
promover el bienestar del hombre, a traves de las mas diversas instituciones y de los
servicios sociales més variados: la infancia, desempleo, sanidad, rehabilitacién,
asesoramientc y medio ambiente.

» Trata de mantener una visidn integradora, global y equilibrada de la persona en el
seno de la sociedad, centrando su atencién en mejorar los servicios ofrecidos a los
ciudadanos y a sus familias.
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* El alineamiento de la profesién con los derechos del hombre: El trabajo social
retoma la importancia de los derechos de hombre como parte fundamental de su
trabajo. Considerando desde la historia de ambas desiplinas que se apareja desde e!
momento en que se proporciona ayuda y es aceptada. Conforme han avanzando los
triunfos de reconocimiento de los derechos humanos, e! trabajador social se ha
basado en ellos para sensibilizar y concientizar a las persona. Ademas de
promoverlos y trabajar en sincronizacién con ellos.

* La apertura de nuevos caminos producida por la expansién de las ciencias
sociales. La practica del trabajo social se beneficia de los avances técnicos de otras
disciplinas, sobre todo de la sociologia, la antropologia, ia economia, y la ciencia
politica; las cuales deben también enriquecerse con el amplic campo de practica y
realidad de! trabajo social.

* El trabajo social como educador social: actualmente el trabajador social debe
verse como un educador social; comprometerse con las personas a salir adelante,
debe ensefarles y promover la critica, siendo siempre democratico, politico y ético.

Con todo, aun muchos trabajadores sociales todavia siguen andando por el estrecho
camino de la angosta concepcién del ftrabajo social, ain se consideran
fundamentalmente come clinicos cuyo deber se centra en sus clientes, mas que
como reformadores consagrados a curar 1os males de la sociedad.

Dentro de éste marco se puede decir que “El trabajo social esta, hoy en una
encrucijada muy parecida a la que experimentaron los primeros humanitarios, de
nuevo tiene que decidir 5§ puede satisfacer el ocuparse de las sonsecuencias mas
que de las causas del problema soctai”. Consiguientemente, el trabajo social se debe
considera a si mismo como un elemento esencias de la sociedad moderna sirviendo
a los individuos que salen adelante por sus propios medic lo mismo que los
necesitados y contribuyendo a planificar la mejor vida posible a través de la
educacion social”.?®

% Moix Martinez Manuel, Introduccién al Trabajo Social, p 279.
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“El trabajo social se ha hecho, asi, sumamente sensible a las necesidades que van
surgiendo, y esta por ello dispuesto a desempefar muy diversos cometidos. Asume
nuevas funciones —como ejemplo: Terapia psicologica familiar, la lucha por el medio
ambiente y contra la contaminacién, los derechos humanos, industria privada,
defensa de consumidores, el auxilio a rehabilitacién de los drogadictos y alcohdlicos.
Ayuda en la prevencién del SIDA, ayuda a nifios de la calle etcétera, ademds de
ampliar las antiguas para satisfacer las exigencias de una era caracterizada por el
cambio. Habra de reconocer las nuevas necesidades a medida que vayan surgiendo,
y tendra que ayudar a traducirla en derecho.

Estimular la preocupacién del trabajador social con grupos por la accidn colectiva en
aras del interés comun, y los esfuerzos del organizador de la comunidad a través de
la educacién social.

A medida que evolucione la cultura sobre el estado de “bienvivir" y esté mas
consolidada la democracia, el derecho a la informacién de comunicacion y no de
comunicados, los nuevos campos del trabajo social dardn oportunidad de crear
nuevas formas de participacién y fuentes de trabajo”.?

Observando la situacién actual del medio ambiente a escala mundial, pero sobre
tado de nuestro pais y mas precisos en la ciudad de México, los y las trabajadoras
sociales tendran que profundizar su interés y su participacién en el medio ambiente,
promover programas de actividades encaminadas a romper la indiferencia y ia
ignorancia de los habitantes de esta ciudad en relacién ¢on su ambiente, v tendran
que involucrarse en las ciencias naturales: biologia, quimica, ecologia, geologia,
fisica, entre ofras.

Esto con el objetivo de entender los procesos naturales, los fendmenos e deterioros
y poder ser un buen interpretader para toda la poblacién. Debera considerar los
saberes de las personas, pues nadie sabe mds de su entorno que ellos mismos,

* ibid,.p 281
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utilizara la pedagogia para poder llevar informacién, y promover un cambio de actitud
en ellos, promover un cambio de valores con relacion a los demas tipos de vida del
planeta, la forma en que nos afecta a todos el hecho de seguir agrediendo el medio
de la forma en que hasta ahora lo hemos hecho. De retomar este reto los y las
trabajadoras sociales estaremos actuando para lograr un mejor nivel de vida de la
poblacién que ileva inscrito un cambio “liberador®™® y de fondo™' sobre nuestra

realidad social, y la respuesta que en el futuro podemos dar a otros problemas.

En las ciudades como e! Distritc Federal los «ltimos cuarenta anos se han dedicando
prioritariamente a la construccidn de equipamientos y terminar con los recursos
naturales, autopistas, grandes plazas de compras, edificios, hospitales, escuelas,
centros de salud, deportivos, asi como a contaminar y dejar nuestro lugar hecho un
gran basurero. Los préximos cuarenta afios las prioridades urbanas serdn
ecologicas y sociales.

Los y las trabajadoras soclales y los servicios sociales deberan participar més
intensamente en la definicidon de estralegias y actividades para contrarrestar estos
problemas y sobre todo para ejercer presién en el Estado, que debe retomar su
responsabilidad y actuar en lo concerniente, porque los problemas del medio
ambiente Unicamente aminoraran con la participacion de todos de forma consciente y
lineradora que tenga como objetivo el desarrollo sostenible.

“Si el trabajo social pugna por mejorar el nivel de vida de 1a poblacion, en particular el
de los grupos con mayor depresion socioecondmica, es ineludible que al estudiar la
situacién de cualquier poblacion tendra que incluir el conocimiento del ambiente en
que se desenvuelven la vida de los grupos humanos en estudio, y las condiciones en

* Entendiendo por liberador, la oportunidad que nos da el procese de interiorisar los conocimientos y
lograr cambios nuestra actitud, de ser criticos y habrirnos a procesos de reflexion sobre nuestra vida,
nuestros valores y el medioc ambiente (politico, econémico, educativo, social, ecolégice y cultura).

' gignifica que ef proceso de educacion social que se realiza forzosamente tendra que ver con todas
las formas de relacionarse de los pobladores del D. F. {derechos humanos, democracia, género,
grupas vulnerables, etc.}
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que se lleva a cabo la relacion del hombre con la naturaleza. Para comprender la
problematica del hombre tiene que abordarse conforme a su realidad total.

El trabajador social debe conocer los aspectos demograficos, la organizacion social y
los recursos naturales de que dispone la poblacion, ia forma de explotacion y de
consumo de estos recursos, las reservas naturates disponibles, la legislacién para
su proteccién, mejoramiento y cumplimiento. No es posible pensar en buena calidad
de vida, cuando se destruye sin medida el ambiente. *

L lil. 4 ANTECEDENTES DEL TRABAJO SOCIAL Y LA EDUCACION AMBIENTAL
EN EL DISTRITO FEDERAL.

Los y las trabajadoras sociales tienen toda la preparacion intelectual
interdisciplinaria, la visién global e integradora asi como la ética para realizar
actividades de educacion ambiental; tienen conocimientos en ciencias sociales, y la
capacidad de promover y organizar la participacion en comunidad y grupo. Puede
hacer investigacién, elaborar operar y evaluar programas, puede organizar a la
poblacion para su participacién activa asi come capacitar a lideres y grupos. Y a
pesar de que en este momento no somos tanlos, cada vez es mas requerida la
participacién de los y las trabajadoras sociales en educacién ambiental por su
formacion y caracteristicas de trabajo.

En el afo de 1979 la Subsecretaria de Mejoramiento del Medio Ambiente de la
Secretaria de Salud, contratd trabajadoras sociales para identificar vehiculos de alta
contaminacién atmosférica, se les impedia circular y se asesoraba a los conductores
sobre el dano al ambiente a a salud de todos los habitantes, este programa se hizo
en colaboracidn con patrullas y centros de verificacion. Posteriormente en el afo de
1982 durante la crisis econdmica, el Departamento del Distritc Federal puso en
marcha programas que tenian el propdsitc de generar empleos, uno de estos
programas estaba orientado evitar que la mancha urbana creciera sobre las areas

™ Sanchez Rosado Manuel, Demografia y Ambiente, p. 267, 268.
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verdes de la zona sur del D. F., para este programa se contrataron mas de 100
trabajadoras sociales, entre técnicas y licenciadas.

En el programa de estudios que se elabord en 1976 para la carrera de trabajo social
en la Universidad Nacional, ya se contaba con la materia de Demografia y Ecologia
Humana, que tenia como objetivo comprender el equilibrio que guardan &l medio
ambiente las poblaciones y la forma en que se utilizan lo$ recursos naturales.
Actualmente dentro del nuevo programa de estudios de la licenciatura, se encuentra
también la materia de Poblacién y Medio Ambiente; con el objetivo it involucrando a
los alumnos en la problematica ambiental y su influencia en la calidad de vida de la
sociedad en general.

Segun los informes de la practica escolar, el 20% de los grupos de précticas incluye
proyectos ecoldgicos, y aln de educacidn ambiental en sus comunidades, para
beneficio de la propia comunidad. Y a pesar de que adn no tienen la vision
integradora, ni los objetivos generales de la educacién ambiental, ya se esta
considerando dentro de la practica de trabajo social.

En el afo de 1996 un proyecto de educacién ambiental llamado “ Contribucién al
rescate de la zona chinampera de San Luis Tlaxialtemalco, Xochimilco”, elaborado
por un grupo de précticas de la Escuela Nacional de Trabajo Social participé en |a
Quinta Reunién Anual del Programa Universitario para el Medio Ambiente de la
Universidad Nacional (PUMA), que es un foro a escala internacional y donde
participaron institucior:as importantes dentro del campo ambientalistz.

Asi mismo se han elaborado dos tesis profesionales con temas ambientales. La
primera es de 1991, ilamada La participacidn del Trabajador Social en el Programa
Nacional de Educacion Ambiental en Zonas Indigenas que retoma la cosmovisién de
los indigenas sobre la naturaleza y la importancia de cuidarla y respetarla. Otra tesis
es de 1998 con el nombre de E/ trabajador Social Generador del Desarrollo a través
de la Educacion Ambiental, que abre una posibilidad y un compromiso del trabajo
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social para hacer investigacion dentro de un &rea que involucra a las ciencias
naturales y a las ciencias sociales.

Como se puede observar el trabajo social ha iniciado ya su participacion en
actividades de medio ambiente, sin embargo es necesario promover su participacién
como una muy buena opcidn para incidir en la disminucién de la problemaética
ambiental ademas de ampliar el espacio laboral para los y las trabajadoras sociales.

Asimismo es necesario rescatar la experiencia, analizarla y sistematizarla, elaborar
propuestas que permitan seguir avanzando en actividades como investigacién y
capacitacién, en educacién ambientai,



I.IV LA CIUDAD DE MEXICO

LIV.1 ANTECEDENTES

“Todos los paradigmas, hasta ahora, extraen al hombre de su condicion rural para
colocario en la perspectiva de la organizacién urbana. El urbanismo constituye el eje
y el punto de partida de toda sociedad utdpica. Es al mismo tiempo, el fundamento
arquitectonico y filoséfico de codmo deberian vivir y convivir los ciudadanos. A Platon
se le atribuye la primera ciudad utdpica, “La Repuiblica”, donde concibe un mundo de
leyes sobre la subjetividad y los privilegios, un mundo racionalista en que los
principes deben ser sabios, poseer la virtud y el poder de la filosofia para que haya
un cambio en el género humano. Privilegia el todo sobre la parte, la comunidad sobre
fos individuos, los intereses del Estado, de la ciudad, por encima de los ciudadanos.

Hablar pues de civilizacidn es referirse a la marcha de la cultura dentro de la ciudad.
La ciudad, la civilizacién y la utopia son parte de un mismo proceso que nos recuerda
que ne hay regreso al paraiso bucélico.

Desde hace aproximadamente 5500 afnos el hombre comenzd a vivir en ciudades,
pero sélo desde hace un siglo las poblaciones urbanas comenzaron a multiplicarse
rapidamente; por eiemplo: a principios del siglo XX, Londres era la urbe mas grande
el mundo, con 300 000 habitantes.

Si bien no podemos negar que hoy en dia impera una actitud pesimista hacia la
planificacién urbana, tampoco debemos olvidar que las primeras ciudades sobre la
tierra tenian un sentido vital. En los simbolos arcaicos han dejado su huella en las
culturas contempordneas; ciudades, aldeas y casa nos sugieren un significado
inconsciente similar al que conscientemente representan los egipcios con sus
jeroglificos: madre, sequridad, receptividad, mujer, crianza, recinto.
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U’ que se considera una de las ciudades mas antiguas de Mesopotamia, fue una
ciudad donds los {nicos edificios con pretensiones estéticas eran los templos, ios
palacios y las tumbas, el resto de las construcciones dedicadas a tas viviendas del
pueblo carecian de un caracter trascendental. Esto se explica porque las familias
reales eran a su vez las castas sacerdotales; se pensaba gue Inos monarcas habian
descendido de los cielos al bajar !as aguas a su nivel, lo cual significaba que estaban
en contacto con los seres divinos, por lo que también eran considerados dioses.

Tal vez este fue el primer impulso que llevé a los hombres a vivir en zonas mas
urbanizadas con sistemas sociales mas complejos, al acudir al lugar del ritual, donde
se dejan salir las formas artisticas y la bisqueda del conocimiento astrondmico. Alli
donde son depositadas las ilusiones y los misterios de la existencia humana para
generar poderes mayores que las fuerzas de la voluntad, poderes maximos
sobrenaturales que deberdn venir en auxilio de estos desamparados seres
pensantes. Después vienen la blsqueda de la proteccién y la unidad para enfrentar
los embates de la realidad.

Para el ano 3100 a. C. Surgieron ciudades importantes en el valle del Nilo como
Tebas y Memfis, en el valle del indo aparecieron Harappa y Mohenjo-Daro, y en
Mesopotamia Babilonia y después China. En todas ellas se desarrolld la escritura, &l
comercio, el arte, la tecnologia agricola y doméstica. Pero sobre todo la escritura, su
expresion fundamental. La especializacion y el intercambio de bienes y servicios, asi
como la institucionalizacion de los derechos de la tierra, factores que contribuyeron a
la consolidacidén urbana, tanto en sus formas como en sus contsnides.

Sin embargo, en esas ciudades donde los dioses y los reyes recibian alabanzas y
sacrificios de sus pueblos, las fuerzas destructivas de sus habitantes —de las propias
demandas y la dindmica citadina entraban en conflicto con su entorno vy ya no eran
capaces de mantener el control sobre el medio natural y sus recursos productivos.

) Ciudad dc los Caldcos, ubicada cntre Bagdad y [a costa del Golfo Pérsico, con una antigiicdad de cntre 3500 y
3200 afios A. De C.
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Asi comenzaban a padecer los efectos de la deforestacion, erosion salinizacién y
agotamiento del suelo y el agua. Las invasiones por parte de los barbaros se daban
con la decadencia y fa debilidad social. "**

La Edad Media conservé la tradicién judia de establecer en el centro los templos v
hacia la periferia las viviendas o el desarrollo urbano. La ciudad medieval, poco a
poco fueron creciendo con mayor carga social, sobre todo en el periodo gotico; sin
dejar de lado su componente cristiano, que destaca la ciudad de! bien, Jerusalén.
Con el idealismo humanistico, aparecieron la arquitectura y la conformacién urbana,
asi como su estructura social que aseguraba su funcionamiento.

Tomas Moro En su libro la Utopia, escribe que las ciudades son armoniosas y sus
habitantes se rigen por una verdadera justicia social, donde nadie es mas ni menos
de lo que merece y considera a la propiedad privada como la piedra angular de todos
los males e injusticias humanas.

Tomaso Campanella concibid también la idea de una replblica filosdfica y dio lugar a
la Ciudad del Sol, situada en un amplio valle y protegida, amurallada contra los
invasores. Ensamblada con la fantasia de las ideas cientificas, religiosas, filoséficas,
politicas, morales de la época.

La nueva Atldntida, de Francis Bacon, mantiene el impulso generado por los nuevos
descubrimientos en el planeta y en el mundo de las ideas, para fundar su propia isla,
inspirada en la Atlantida, también flena de palacios y de edificios en donde es pesible
reproducir todcs los fendmenos naturales. Tn ese tiempo al otro lado del mundg,
Bernardo de Balbuena daba fe de una ciudad lacustre, asombrosa, en el corazdn del
Anahuac, en su Grandeza Mexicana.

Con el inicio de 1a revolucion industrial el proceso de urbanizacién en las ciudades se
incrementd rapidamente, la gente del campo emigrd buscando nuevas

M Leyva José, Ciudad de Jos Dioses, Ciudades de los Hombres, p. 48.
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oportunidades, ya que el trabajo de campo y textil, entre otros, que realizaban los
artesanos perdié valor al competir con la fabricacién en masa de esos articulos.

En México, como en otros paises de América Latina el intenso y desequilibrado
crecimente urbano han convertido en ias uitmas décadas, en una preocupacion
prioritaria del gobierno y de medios técnicos y académicos.

El fenomeno de la urbanizacion se halla intimamente asociado a las modalidades del
proceso de acumulacion de capital dependients. “El desarrollo de América Latina en
las ultimas décadas ha consistido fundamentalmente en |a incorporacién del estilo de
vida de las sociedades industriales de occidente, en especial de Estados Unidos que
a partir de la segunda guerra mundial determind en gran implementar las medidas y
caracteristicas de la organizacién y el funcionamiento del capitalismo en su nueva
fase, y es éste el gue en ultima instancia, determina el uso del espacio nacional, los
procesos interurbanos, las relaciones entre el campe v la ciudad y, en suma, las
modalidades del desarrollo regional. Al interior de las ciudades influyen en la peculiar
configuracion de éstas y, en general, en fa trama y el proceso de clases sociales que
inciden sobre su estructura fisica y socioecondmica, incluyendo el papel del Estado

al respecto ".**

“En general la urbanizacién constituye una alteracion del lugar natural en que se
asientan las ciudades, transformandolo en un ambiente cultural o urbano, en el
transcurso de su propio crecimiento el ambiente urbano mismo, también experimenta
alteraciones positivas y negativas, tendiendo a predominar estas (ltimas cuando
dicho crecimiento es muy intenso y desordenado. Al interior de las ciudades, la
desordenada concentracidn econdémica y poblacional, asi como su crecimiento, es
susceptible de influir muy negativamente en las condiciones de existencia de sus
habitantes.

Entre los ejemplos mas notorios de dichas consecuencias ambientales negativas,

Y Gonzalez Salazar Gloria, La ciudad de México, p. 139
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figura la comtaminacidn atmosférica originada principalmente por la industria y por la
circulacion excesiva de vehiculos automotores y en general la del agua y de los
suelos. Contexto en el que esti presente la llamada contaminacion de la pobreza
que en un marco de insuficiencias en la infraestructura urbana y de servicios, refleja
la proliferacidn de asentimientos humanos espontaneos precarios y los grandes
contrastes sociales prevalecientes En la actualidad, México es un pais
predominantemente urbano, situacién a la que llegd en apenas cuatro décadas: Este
rapido proceso, caracterizado por una enorme concentracion urbana en una sola
ciudad, refleja por supuesto, la naturaleza del proceso de crecimiento econdmico.

En las décadas de 1940 a 1970, durante las cuales, si bien se obtiene un crecimiento
econdmico satisfactorio en términos cuantitativos globales, se generan los
desequilibrios y contradicciones del México actual. Pueden considerarse entre las
causas de estos desequilibrios, la subordinacién del sector agropecuario al industrial,
lo que implicé fuertes transferencias de recursos del primero al segundo; se favorecio
selectivamente a la agricultura comercial y de exportacion y a acentuar el papel de
este sector como generador de divisas, en tanto que los predios tradicionales y
semitradicionales, donde se ubica la gran masa de la poblacién rural quedaban
relegados, ocasionando movilidad de estas personas hacia la cuidad” *®

“El Distrito Federal se encuentra asentado en el sudeste de la Cuenca de México que
se localiza en el extremo sur de la Mesa Central. Esta cuenca tiene una superficie de
9,600 Km2, de los cuales 50% pertenecen al Estado de México; 26% al de Hidalgo;
14% gl Distrito Federal; 9% al Estado de Tlaxcala y 1% al Estadn de Pucblz. E3 una
cuenca cndorreica, io que quiere decir que no tiene salidas naturales para ios
escurrimientos que se generan dentro de la misma. La parte inferior de la cuenca de
México es una lianura lacustre plana, cubierta por lagos someros y pantancsos. De
los cuales el de Texcoco es el mayor,; le sigue en extension la laguna de Zumpango,
al norogste, mientras que el lago de Chalco, el tercero en importancia se extinguio
por completo a principios del presente siglo. Los dos primeros lagos y canales de

¥ Gonzilez Salazar Gloria, op.cl., pp.152, 153
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Xochimilco, son los ultimos vestigios de otros muchos mayores y mas numerosos
que formaban probablemente un solo cuerpo de agua, poco profundo, al final de la
{tima época glacial "

El Distrito Federal colfinda al norte, este y oeste con el Estado de México y al sur con
el Estado de Morelos. Su altitud es de 2240 metros sobre el nivel del mar y el punto
mas alto de su territorio es el cerro del Ajusco, a 3950 metros sobre el nivel del mar.

De acuerdo con la Constitucién Politica de 1824, por el decreto del 18 de noviembre
el mismo ano, se le determind una superficie de aproximadamente 211 km, trazada
en un circulo que tenia como centro la Plaza Mayor de la ciudad, se le asigné la
residencia de los supremos poderes de la federacion. A través del tiempo, la
superficie del Distrito Federal fue aumentande hasia llegar a 1483 km. Actualmente
es de 1499 km., segun el censo de poblacién de 1980 y de 1503 km. de acuerdo al
Plan de Desarrcllo Urbano de esta entidad de 1977-1982. Es la capital de los
Estados Unidos Mexicanos desde sus origenes.

Esta formado por 16 Delegaciones Politicas, de las cuales nueve son totalmente
urbanas Gustavo A. Madero, Azcapotzalco, Cuauhtémoc, Miguel Hidalgo, Iztacalco,
Benito Juarez, Coyoacan, Alvaro Obregén y Venustiano Carranza. Los siete
restantes mantienen de alguna manera actividades agricolas, que han podido
permanecer a pesar del crecimiento de la mancha urbana: |ztapalapa, Tldhuac, Milpa
Alta, Xochimilco, Tlalpan, Magdalena Contreras, Cuajimalpa. Cabe mencionar que es
en eslas (timas delegaciones donde se encuentra la mayor parte de los recursos
naturales con los que cuenta la ciudad, y ademas son la principal zona de recarga
acuifera.

“Actualmente cuenta con una poblacidn de 8.6 millones, es parte v nicleo de la
concentracion mas grande de América Latina y una de las, mayores del mundo: la

% Academia de investigacién La Ciudad de México, 1995
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Zona Metropolitana del Valle de México {ZMVM), que alberga a cerca. de 18.8
millones de habitantes. A su vez, la ZMVM es el centro estructurador de un gran
sistema urbanoc en formacion, la Megal6polis de! Centro de México, con 25.9 millones
de habitantes.

La poblacion de la Zona Metropolitana del Valle de México puede llegar en el afo
2010 a los 22.5 millones de personas, lo que significa 3.7 millones mas en la
actualidad. Ello obligara a responder a sus demandas de infraestructura y servicios,
vivienda, abasto, educacién, salud, recreacién, cultura y, sobre todo emplec e
ingresos. Lograrlo implica enire otras cosas, tener una economia metropolitana
estructuralmente sana, con crecimiento sostenido y equidad distributiva para que sus
beneficios lleguen a toda la poblacion. La crisis permanente desde 1982 y las
politicas neoliberales salvajes aplicadas por los tres dltimos gobiernos federales
priistas, han deformado la estructura econémica urbana y minado las condiciones
para lograr la viabilidad econémica de la metrépolis.”>’

LIV.2 LA CONTAMINACION EN LA CIUDAD DE MEXICO

Una de sus consecuencias mas desastrosas y peligrosas para la poblacién es la
contaminacion.

Desde siempre, el hombre ha arrojado a la biosfera los desechos provenientes de
sus diversas aclividades; sin embargo, la contaminacion ambiental sélo se produce,
en sentido estricto, cuando la intreduccidn de sustancias vy de energia alteran &
estado naturat del medio receptor —aire, agua y suelu-, originando un desequilibrio an
los ecosistemas, afectando negativamente la salud y la calidad de vida del hombre, y
modificando en ocasiones las condiciones climaticas.

La transformacion de los ecosistemas naturales parecia abrir la perspectiva de
producir suficientes satisfactores para las necesidades humanas: Precisamente esta

Y Gonzalez Salazar Gloria_op. cil., p. 167
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idea se encuentra en la base de todas las ideologias del progreso que con su vision
optimista del future, proliferaron a lo largo del siglo XiX y principios de actual. Pero la
realizacion de dicha sociedad de abundancia se encuentra bloqueada por la division
jerarquica de la sociedad, que subordina el potencial productive de la sociedad a los
intereses de un estado de bienestar gracias al avance técnico, se oclvida que e!
hombre forma parte de la naturaleza y que el dominio de este sobre el medio, remite
directamente al dominio del hombre sobre el hombre.

Los problemas de contaminacién nos conducen a una compleja red de causas que
tienen como fundamento el sistema de relaciones politicas, econdmicas y sociales,
asi como la desigualdad imperante en ellas, por los cuales, su resolucion no es sélo
un problema de caracter técnico.

Debido a los altos y crecientes niveles de contaminacion atmosférica de la ciudad de
México, a los efectos nocivos que éstos tienen sobre la salud, asi como a la toma de
conciencia que se ha desarrollado en algunos sectores de la sociedad sobre este
problema, habiar de contaminacion se ha vuelto parte del lenguaje cotidiano entre la
poblacién.

Hasta la cuarta década de este siglo, e! ambiente de la ciudad de México se mantuvo
sin serios problemas de contaminacidn, y a partir de entonces, e! caricter centralista
del procesc de desarrollo desencadend la creciente aglomeracién demografica e
industrial de la ciudad. Esta concentracion se lleva a cabo en una posicion
geografica inadecuada para sostener toda esa carga industrial y con alta densidad de
noblacién. Situacién que, aunada a una economia dependiente y bajo una crisis
econdmica permanente ha traido consigo un notable aumento en la produccién de
desechos contaminantes, por lo que ha llegado a considerarse una de las ciudades
con mayores problemas de contaminacion ambiental.

“Las caracteristicas fisicas de la cuenca donde esta situada la Ciudad de México no
ayudan para bajar los indices de contaminacién: se encuentra en una cuenca
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cerrada, que no tiene aportes de agua del exterior ni salida natural para ésta, por lo
que desde los asentamientos prehispanicos se han realizado grandes obras
hidraulicas de aprovisionamiento y de desagiie para evitar miasmas e inundaciones.
Asimismo se encuentra rodeada de un macizo montanoso que propicia la formacion
de inversiones térmicas v de vientos que soplan con velocidades relativamente
débiles, favoreciendo el estancamiento de los contaminantes atmosféricos.

Por su altitud (2,240 metros sobre el nivel del mar) algunos contaminantes primarios,
como los Oxidos de nitrogeno y de azufre y los provenientes de los

hidrocarburos son trasformados en contaminantes secundarios como el 0zono y
aerosoles, que permiten la entrada de energia solaruliravioleta y el calentamiento de

la atmasfera”®®

1.IV.3 ALGUNAS CARACTERISTICAS DE LA SITUACION AMBIENTAL EN LA
CIUDAD DE MEXICO".

CONTAMINACION ATMOSFERICA

En el aire de la ciudad de México se encuentran contaminantes quimicos, microbios
y polvos en forma de gases, humos y particulas. Los que se encuentran en mayor
proporcién son los obtenidos por la quema de combustibles fésiles y sus derivados.
Estos energéticos contienen cantidades variables de azufre, nitrégeno y carbono,
generadss por la combustion incompleta de ta gasolina, seguido paor ivs Sxidos de
azufre. resuilentes del uso de combustdlec empleado rincipalmente en las
termoeléctricas, refinerias y en las industrias.

Con el objetivo de conocer las cantidades y tipos de contaminantes atmosféricos se
inicid en la década de los setenta los primeros monitoreos, a través de la Red Manual

™ Comisién Ambiental Metropolitana, Temas ambientales para la zona melropolitapa de la ciudad de México,
hEK]

“VHerrera Legorrela Ana, Medio Ambicnte y Desatrollo, pp. 65122
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de Medici6n del Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo. Posteriormente
se import6 una costosa Red Automética de Monitoreo, 1a que por diversos motivos
técnicos nunca llegd a funcionar. En 1986 se adquirié otra red automatica, que es la
que actualmente se encuentra en operacion.

Esta red cuenta con 15 estaciones; actualmentie registra particulas suspendidas
totales, bioxido de azufre y ocasionalmente piomo; mide también éxidos de
nitrogeno, mondxido de carbono y ozono. Estd formada por 25 estaciones ubicadas
en las &reas de mas alta densidad industrial y de flujo de vehiculos.

Sin embargo, es dificil establecer los niveles reales de contaminacion en la ciudad de
México, asi como hacer comparaciones tanto en el tiempo como en el espacio por gl
conocimiento impreciso de las concentraciones.

Se estima que aproximadamente el 70% de la contaminacién atmosférica es
producida por los vehiculos, que generalmente se atribuyen al gran nimero que
existe en el Distrito Federal; sin embargo existen ofros factores que coadyuvan a
elevar la comaminacion vehicular: Los motores que transitan por la urbe son
disefiados en el extranjero y estan planeados para trabajar en zonas de menor
altitud, a la altura de la ciudad de México producen un incremento del 100% de
monaoxido de carbono y 80% de hidrocarburos. Esto ademas es un claro ejemplo de
las consecuencias de la dependencia tecnologica. Estas emisiones son
considerablemente mayores cuando los motores encendidos permanecen parados y
ai desacelerar, que al transitar a velocidades constantes y al acelerar.

Oftros problemas fundamentales son la forma de desplazamiento de la poblacién. En
la ciudad circulan 3,000,000 millones de vehiculos, siendo éstos en su mayoria
particulares, y menos del 10% es de transporte colectivo y mueven al 79% de los
vigjes. A principios de la década de los ochentas hubo un aumento del 11% de
vehiculos particulares, tres veces mayor al demogréfico, debido principalmente por el
deseo de la poblacién de tener un automévil, a que representa un cierto nivel
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socioecondmico, a la escasez de transporte colectivo, pero sobre todo al programa
de Hoy no circula, que, ocasiond que la poblacién de mas poder econdmico
comprara més automoviles. Este es un buen ejemplo de cémo fracasan los
programas cuando no son acordados con la poblacidn, y sin un proceso de
concienciacién, antes y durante el proceso del programa.

Las industrias, ademas de emitir bioxido de azufre, dependiendo de los diferentes
procesos de produccion, desprenden metales pesados (cromo, zinc, plomo, fierro,
cadmio) entre otros muchos contaminantes que son lanzados at medio ambiente, sin
equipos de control. Los residuos de metales pesados, aungue no son tan abundantes
como los de los combustibles fdsiles, ocasionan serios trastornos a la

salud, tanto en trabajadores como en personas no expuestas ocupacionalmente, Las
industrias no deben desaparecer del Distrito Federal, sino que deben funcionar con
normas de calidad ambiental y supervisadas eficientemente por las autoridades
correspondientas,

Las particulas de suelo (polvo), fevantadas por el viento y suspendidas en la
atmoésfera de la ciudad de México, proviene de los suelos erosionados por la
desecacién de los antiguos lagos y por la tala inmoderada de la vegetacién, asi como
zonas bajo explotacidn agricola y de la extraccién de materiales para la construccion
por industrias productoras de cemento, asfalto, (qQue estan terminando con los cerros
y montanas del oriente de la ciudad) entre otras. Estas tolvaneras ocurren
especiaimente durante la estacion seca del ano, cuando los fuertes vientos
transportan el polvo con trayectorias de noreste a suroeste, resultando las zenas
norte, centro y este las méas afectadas y los sectores sur y poniante los menos.

La contaminacién microbiana se debe en gran medida a la condicion de pobreza y de
falta de servicios de algunas partes de la ciudad, asi como al aumento de
asentamientos irregulares a la periferia de ésta. Tan sélo en el Distrito Federal hay
alrededor de 1,040 colonias que carecen de drenaje, esparciendo heces fecales y de
orina al medio ambiente, que contienen microorganismos, muchos de ellos
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patégenos. La amplia distribucién y persistencia de este tipo de contaminacion se
refleja en la gran cantidad de individuos con enfermedades de los aparatos digestivo
y respiratotio, asi como una atmésfera altamente contaminada que esta rompiendo la
capa de 0zono, que es la que impide la penetracién de |a radiacion ultravioleta, a la
atmosiera.

“Las combustiones incompletas arrojan mas dxidos de nitrégeno, mondxido y bidxido
de carbono, qus impiden el buen funcionamiento de los pulmones y agravan a los
enfermos de asma, disminuyen las reservas cardiopulmonares en

sujetos sanos y también la agudeza visual; causan irritacion en los ojos, asi mala
tolerancia al ejercicio. tras sustancias como el benzapireno y hidrocarburos

aromaticos polinuclares, son carcin(‘;genos.”39

CONTAMINACION POR BASURA.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS), considera que {a zona metropolitana de
la Ciudad de Meéxico es uno de los cinco asentamientos humanos que generan mas
basura en el mundo.

‘La mayor parte de los desechos sdlidos: municipales e industriales
{aproximadamente 19 mil toneladas diarias) son depositadas en tiraderos a cislo
abierto, método especialmente usado en los paises en desarrollo v que més graves
consecuencias ocasionan al aire y mantos acuiferos y suelos. De éstas el 43.3%,
proviene de las casas, el 23.5% de los comercios, 1.4% de los mercados publicos, el
1°.6% de los parques y jardines, v el 1% y e 1.12% restantes .de hogpitales v

actividades diversas respectivamente”.*®

Los componentes de la basura generada en la ciudad son de origen diverso, siendo
la mayor parte materia putrescible. Esta queda sujeta a la accion de las bacterias

* Victor Torres Mesa, Efectos a la Salud por Contaminagién del Aire, p.86

¢ Comisian Nacional Metropolitana, Programa Rector Metropolitano Integral de Educacién Ambiental,
p4s
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aerdbicas que inician su descomposicion; cuando el aire atrapado se consume, los
organismos anaerdbicos producen gases altamente tdxicos como metano, acido
sulfdrico, amoniaco y otros, que ademés de su desagradable olor causa danos a la
salud. En ocasiones la presencia de estos gases inflamables, al ascender la
temperatura, puede originar combustiones espontaneas coma las ya ocurridas en Ins
tiraderos de Santa Cruz Meyehualco y Santa Fe en 1981 y 1982, Por otro lado,
debido a la provision ilimitada de desperdicios comestibles, se favorece la
proliferacion de gran cantidad de microorganismos, insectos roedores, etcétera, que
actuan como vectores de muchas enfermedades.

La basura no colectada se amontona en tiraderos clandestinos o queda esparcida,
creando focos de contaminacién, cuya magnitud esta en funcién de su composicién y
cantidad.

“Cabe mencionar que el 50% es recuperable, sin embargo, hoy en dia tan sélo se
esta rescatando entre el 10% y el 23% de los residuos sdlidos que aqui se producen.
De seguir asi el problema, se calcula que para e! afio 2005 la produccién diaria de
desechos aumentara a 25 000 toneladas. De ellas se produciran 46% en el Distrito
Federal y el 46% restante en los 27 municipios conurbados del Estado de México.""

Con relacién a la salud, la proliferacion de insectos, hongos, bacterias y fauna nociva
aumentard el namero de casos de célera, amibiasis, infeccién intestinal, diarrea,
mataria y tifoidea y otras ocasionadas también por los lixiviados que contaminan
tanto agua como suelo. Otras enfermedades son las ocasionadas por sustancias
quimicas no biodegradables que provienen de los desechos soiidos como metales
pesados y que son carcindgenos.

*! Comisién Nacional Metropolitana, Op. cit, p 46



55

CONTAMINACION DE AGUA

“El agua constituye el factor limitrofe para el crecimiento y buen funcionamiento de la
ciudad, se puede decir que en el agua se encuentra la capacidad de carga de este
ecosisiema, ya que solamente fue suficiente hasta 1930, cuando la ciudad tenia un
milldén, 29 mil habitantes.

En una urbe con la concentracién demografica e industrial como la de la ciudad de
México, sin cuerpos de agua superficiales y con una sobreexplotacion del subsuelo
que ha ocasionado un hundimiento hasta de nueve metros, proveeria de agua y
desalojarla después de haber sido usada y contaminada, es un problema complejo y
de dificil solucién, que ha tratado de resolverse a altos costos econdmicos, sociales y
ambientales.

Al ser las fuentes locales insuficientes para cubrir la creciente demanda, desde 1951
empezd a traerse el agua del rio Lerma, teniendo que transportarla 60 kilémetros, y
en 1982 del Sistema Cutzamala, por el que e agua recorre 100 kilémetros de
distancia y es bombeada 1,100 metros. Estas costosas obras de conduccidén han
alterado las condiciones naturales de una extensa zona del Estado de México, al
haberse agrietado las tierras, secado pozos y descendido el caudal superficial, lo que
ha provocado una pérdida de fertilidad en los suelos, afectandc severamente la
forma de vida de la poblacidn de la region, particularmente de la de los agricultores.

En la ciudad de México tenemos agua porque llueve. pues la mayor parte del agua
que se usa en la ciudad es de subsuelo, y no se cuenta con fuentes imnortantes de
agua, como rios o lagos. El agua se filtra y reabastece los mantos acuiferos. La
pérdida de bosques, montes y espacios verdes, asi como la acumulacidn de
pavimento y cemento, y la indiferencia e ignorancia de sus pobladores han bajado
considerablemente la recarga de le éstos mantos acuiferos y ocasionado el
encarecimiento y la mala calidad del recurso.
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En el Distrito Federal cada persona consume en promedio 364 litros de agua al dia.
En el Estado de México el gasto es un poco menor: 230 litros diarios por persona.
Sin embargo, cualquier habitante de los paises europeos ocupa un promedio
cotidiano de 120 litros de agua. Esto quiere decir que en el ZMCM todos los dias
estamos gastando entre dos y tres veces mas liquido que en otras partes del mundo.

La potabilidad de! agua distribuida en la Zona Metropolitana de ia Ciudad de México
{ZMCM), no cumple con las normas de la Organizacién Mundial de la Salud. Se
encuentra contaminada por metales y microbios en un 7.5% y 17%, respectivamente,
bajo la norma recomendada. El agua considerada potable es distribuida en forma
inequitativa. Mientras consumidores de zonas residenciales la reciben
ininterrumpidamente y pueden darse el lujo de desperdiciarla, en areas de bajos
recursos y con mayor ndmero de habitantes la reciben a cuentagotas, existiendo
ademas, miles de personas que viven a! margen de esta distribucién.

Parte de las aguas residuales son empleadas en el riego de areas verdes, en zonas
depertivas y en ia realimentacion del lage de Xochimilco, donde a partir de 1959 se
introdujeron aguas negras tratadas sin la calidad requerida para reponer las aguas
provenientes de manantiales y pozos libres de contaminacion, que desde 1908
habian sido bombeadas para cubrir la demanda de agua potable de Ia ciudad de
México. Con todo, sélo el 17% del agua que se ensucia en la ciudad se limpia en
plantas de tratamiento. Los residuos industriales y los desechos en fermentacién
acumulados en basureros o diseminados por los suelos de la ZMCM, aunados a la
falta de drenaje y a la sustitucion de éste por fosas sépticas, han provocado que
sustancias toxicas se hayan infiltrado al agua del subsuelo. En muestras de aguas de
varios pozos se han encontrado bacterias aerobias mesofilicas, organismos
coliformes y metales. 2

*? Fideicomiso Ambicntal, op.cit. ppl5, 16y 17
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CONTAMINACION DE SUELOS

Suelos antes productivos estan siendo afectados por ser regados con agua
contaminada. Los suelos dedicados al cultive en las regiones del Mezquital en
Hidalgo, y de la zona chinampera de Xochimilco, en & D. F., son regados con aguas
negras generadas por la ZMCM, que si bien contienen elementos nutritivos y materia
organica que beneficia a los cuitivos, debido a la calidad y cantidad de los desechos,
han ocasionando un considerable descenso en el rendimiento de las cosechas y
causado toxicidad en las plantas que son consumidas por los habitantes y animales.
En las chinampas de Xochimilco se ha venido desarrollando un sistema de
produccion agricola tradicional de alta productividad y que no deteriora el medio
ambiente,

En ellas prosperaron gran variedad de verduras, legumbres, flores, y frutos. Este
ingenioso modo de cullivo dejé maravillados a los conquistadores y por varios siglos
constituy6 una importante fuente de abasto de diferentes vegetales para la metrépoli.
Con la introduccién de aguas negras mal tratadas, gran parte de los agricultores
estdn abandonando sus chinampas, pues ya no son rentables. E£n el afan de
conseguir una mayor productividad agricola, se producen y consumen una gran
variedad de plaguicidas y herbicidas, entre los que se encuentran productos
organoclorados, como el DDT y el toxafeno, prohibidos ya en los paises
desarrollados por los efectos nocivos que ocasionan a la salud y al medio ambiente.

En el tejido adiposo de habitantes de la ciudad de México se han encontrado restos
de nueve diferentes plaguicidas organoclorados, que ocasicna alteraciones en el
sistema nervioso central, el higado y rifndn.

Ante la gravedad del problema de la contaminacidn, se han planeado algunas
medidas especiales a partir de 1886, ano en que el gobierno anuncid una serie de
acciones a seguir por diferentes dependencias oficiales dirigidas a disminuir la
contaminacién ambiental, entre eflas, la reubicacion de industrias altamente
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contaminantes, la sustitucién de combustéleo por gas natural, el aumento de
transporte colectivo, la educacién ambiental y otras mas. Lo cierto es que hasta
ahora los resultados han dejado bastante que desear, al punto que, por no haber
sido suficiente, se tuvo que recorrer dos horas el horario escolar en la ZMCM en
enero de 1988, determinacion que en realidad manifiesta que el problema sigue una
recta ascendente, lo que ha llevado a que, por primera vez el gobierno haya
declarado una situacién de alerta durante 1988.

Resulta evidente que la contaminacién es un complejo problema constituido por un
sistema de factores econdmicos, politicos y sociales que reta a autoridades y a
ciudadanos a la implementacion de medidas impostergables que consideran abolir la
corrupcion de las dependencias que tienen la responsabilidad de atacar la
problematica ambiental, asi como no volver a usar las cuestiones ambientales como
bandera politica o para ganar votos, como ha ocurrido en los ditimos gobiernos de!
Distrito Federal, seran los mismo pobladores los que tengan que tomar la
responsabilidad de cambiar esta situacién y hacer cumplir al gobierno, para poder
mejorar la calidad de vida en esta ciudad.
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1.IV.4 PROGRAMA DE EDUCACION AMBIENTAL DEL GOBIERNO DEL DISTRITO
FEDERAL

En el Plan Nacional de Desarrollo del sexenio de 1982-1988 apenas se nombra
algunas actividudes ecoidgicas, en difusion y promocion,

En el ano de 1988 aparecen las primeras instituciones dedicadas a informar sobre la
calidad del aire, y los problemas con la basura; se cambia el equipo de monitoreo de
calidad del aire; se nacionalizan terrenos y zonas para dejardas como Areas
Naturales Protegidas, y se consideran las actividades de educacidon ambiental como
alternativa para disminuir la problematica ambiental. Aparecen en el Programa
Operativo Anual, asignandoles un presupuesto; y las instituciones encargadas de
realizarlas en el Distritc Federal fueron la Comisién Coordinadora para el Desarrollo
Rural y las delegaciones politicas. Sin embargo las actividades de educacién
ambiental ajn no llegan a toda la poblacién, y se han quedande en el
conservacionismo. Ademas de una gran indiferencia por parte de los gobiernos
pasados por el medio ambiente. Durante muchos anos los gobernantes de la ciudad
utilizaron los terrenos del sur y criente de la cludad para ganar votos al permitir que
invasores y fraccionadores ocuparan esos terrenos. Asi como a utilizar los recursos
destinados a la difusién, promocion y trabajo comunitario en otras actividades. La
ignorancia e indiferencia de las personas encargadas de mejorar la situacion
ambiental del Distrito Federal, la corrupcion y el servilismo de tantos anos, tuvo como
resultado la situacién actual, asi como del poco interés de la poblacién sobre su
medio ambiente.

En 1997 llega al gobierno del Distrito Federal el primer gobierno elegido y auténomo
del gobierno federal, distinto al partido que se habja mantenido en el poder. Y por
primera vez se elaboran programas generales y especificos que tienen como objetivo
informar y sensibilizar a la poblacion sobre la situacion real del medio ambiente de
ios graves problemas que se tiene con la obtencién del agua y sobre todo de la
importancia de la participacion de todos para solucionara esta gran problematica.
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Se elabora el Programa Nacional de Proteccién al Medio Ambiente por parte de la
Secretaria del Medio Ambiente Recursos Naturales y Pesca. (SEMARNAP). Y la Ley
Ambiental del Distrito Federal de 'a cual se deriva la creacion de La Secretaria del
Medio Ambiente que es una de la cinco Secretarias del Gobierno actual. Esta se
divide en dos Subsecretarias. Y dentro de esta se encuentra la Direccién General de
Educacién Ambiental que tiene como objetivo: Promover entre los habitantes del
Distrito Federal una cultura ambiental orientada a favorecer e! desarrollo sustentable,
a fravés de acciones educativas que impulsen entre la poblacién una ética de la
responsabilidad ambiental.

Esta direccién entiende por educacién ambiental at conjunto de acciones educativas
orientadas a fomentar entre los individuos y las colectividades, la comprensidn de la
complejidad ambiental en cuanto a la interaccion de factores ecolbgicoes, sociales,
econémicos y culturales y al desarrollo de conocimientos, vatores comportamientos
y habilidades técnicas para participar responsablemente en la promocién efectiva del
desarrollo sustentable y el mejoramientc de la calidad de vida.

Estas actividades de educacion ambiental no sélo son la respuesta a una
problematica cada vez mas grave y apremiante sino también el resultado de una
serie de compromisos internacionales adquiridos en el marco de la Conferencia de
las Naciones Unidas para el Medio Ambiente y &l Desarrollo en 1992, en Rio de
Janeiro. Como resultado de los acuerdos se firmd la Agenda 21, este documento
representa un acuerdo internacional acercs de las acciones que tienen comc
oropssito mejorar la calidad de vida Je todos o8 habitantes del planeta.

La Direccion General de Educacion Ambiental tiene como principios generales:

ORIENTACION SISTEMATICA: A través de las actividades a realizar y los servicios
que ofrece esta Direccion General tratara de fomentar la comprension de las
interrelaciones dinamicas entre factores ecologicos, sociales, econémicos vy
culturales propios de los problemas ambientales, en las que se enmarcan sus



61

posibles soluciones. Asimismo, se dard una perspectiva de estos temas como
procesos historicos sociales, que han cambiado y adn se pueden modificar. De esta
forma se promoverd una visién integral de los topicos y asuntos analizados, para
avanzar hacia la conceptualizacion pedagdgica de la complejidad ambiental,

VISION SOCIOAMBIENTAL: Se incorporara en el disefo y operacién de las
actividades la reflexién y discusion sobre el impacto que tienen en la naturaleza, y
sus diversas formas de expresion las actividades humanas, y la racionalidad social
que estd en la base de ese tipo de acciones impacto sociedad —naturaleza; del
mismoc modo y al mismo tiempo, se deberan considerar y debatir los riesgos e
impactos que tiene, para la sociedad humano, el ritmo y grado de degradacion que
estd sufriendo el entorno y la base biofisica de la que depende la vida. En todo
momento se procurard romper la dicotomia entre la sociedad y naturaleza y la que
existe entre cultura y recursos naturales, El crterio de valoracion de las
concepciones prevalecientes sera el de fas sustentabilidad o no de la relacién entre
ambos aspectos no dicotémicos

ETICA PERSONAL Y SOCIAL: La orientacién ética implicita en las actividades,
servicios y materiales que se manejen, se aplicara en una doble dimension. La
personal y cotidiana, y la social. La idea es eliminar la falsa disyuntiva entre la
necesidad y pertinencia de que empiecen a operar cambios en los hébitos y
costumbres diarios de las personas en su relacidn con los recursos y con los demas,
y la urgencia de incidir en los procesos de ordenamiento social, que pasa por los
temas de la normatividad, la participacién social y politica, el desarrollo tecnoldgico,
la légica dsl sistema econamico y otros. Los cambios perscnales y el compromiso
social se deben manejar como dindmicas sinérgicas, no excluyentes, y siempre
necesarias.

EDUCACION INTEGRAL CRITICA: Como estrategia operativa complementaria de
tos principios anlteriores, se procurard transmitir y difundir conocimientos sobre

cuestiones relacionadas con el medio ambiente y la sustentabitidad, que incidiran en



tener una ciudadania méas informada en temas ambientales. Ademas de ello,
promoveremos el desarrollo de habilidades técnicas y de razonamiento, actitudes y
valores — personales y colectivos — coherentes con los objetivos del desarrollo
sustentabie y el mejoramiento de la cafidad de vida de la poblacién del Distrito
Federal. (Programa General de la direccién de Educacion Ambiental, de la Secretaria
del Medio Ambiente).

A pesar de que el gobiemo actual inicié ya de forma global y considerando la
importancia de la educacion ambiental actividades para mejorar la calidad del
ambiente en la Ciudad como el Distrito Federal, aun faltan muchas cosas por hacer,
pues estas actividades adn no llega a toda la poblacién. De hecho las delegaciones
politicas en su mayoria no tienen actividades de educacidon ambiental; ias acciones
han recaido en su mayoria en los Centros de educacidn ambiental. Habria que
revisar y mejorar la parte econdmica del programa y supervisar que el personal
responsable sea conocedor de los problemas ambientales, de la teoria y el contexto
ambiental, y sobre todo de la planeacién, programacion y desarrollo de actividades
de educacién ambiental. Terminar de una vez con la corrupcién y la toma de
decisiones vertical, que no considera a las bases y grupos operativos, lo que ileva a
contradicciones y malos resultados, hacer programas de capacitacion para todo e}
personal y mayor comunicacion y trabajo de equipo entre todos los participantes de
los programas de educacion ambiental, entre ofros.



63

Il METODOLOGIA

El objetivo de este estudio es conocer la participacién de las trabajadoras (es)
sociales en la solucidn de los problemas ambientaies a través de la educacion
ambiental en instituciones del Gobierno del Distito Federal dedicadas a los
problemas ambientales, asi como hacer un andlisis y una propuesta metodoldgica,
que permita realizar un trabajo con visién cientifica en relacion, a la importancia y
necesidad de que el trabajo social participe en la solucion de los problemas
ambientales a través de la educacién ambiental, y abrir asi un campo de accién
profesional.

Para el logro de los objetivos planteados y acercarnos a nuestro objeto de estudio, se
realizé un estudio descriptivo, de tipo transversal, a través de los métodos
cualitativos, desde una aproximacion de lo general a lo particular.

Dicho procedimiente nos permitié obtener la informacion necesaria, a través de dos
vertientes: La primera consistié en la elaboracién de un marco tedrico donde
analizamos el problema desde un punto de vista integral, a partir de las dimensiones
macro y microsociales; desde las orientaciones tedricas que dan cuenta de la
problematica ambiental, hasta llegar a fa ubicacién particular del problema en el
Distrito Federal. Se consideraron también los conceptos de la educacion ambiental,
educacidn social y trabajo sccial, estableciendo asi su compatibilidad teérica
matcdologica.

En la segunda vertiente se estableci6 la mecdnica operativa del trabajo de campo, a
través de un cuestionario, y a profundidad mediante los métodos cualitativos de
investigacién, especificamente de la entrevista a profundidad y los datos etnogréficos
de sus relatos.
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Por entrevistas a profundidad o cualitativas, entendemos reiterados encuentros cara
a cara entre el investigador y los informantes; encuentros dirigidos hacia la
comprension de las perspectivas que tienen los informantes respecto de sus vidas,
experiencias o situaciones, tal como las expresan con sus propias palabras. Las
entrevistas cualitativas siguen e! modelo de una conversacion entre iguales, y no de
un intercambio formal de preguntas y respuestas; son flexibles y dinamicas.

El universo de trabajo fueron las 23 trabajadoras (es) sociales que se encontraron
en ese momento desempefando funciones de educacién ambiental en 11
instituciones gubernamentales del D.F., y dos profesoras de la Escuela Nacional de
Trabajo Social, que realizan programas de educacion ambiental. En total fueron 25
¢asos.

Como parte de este estudio se disend un Cuastionaric que llamamos: Cuestionario
General de Trabajo Social en Participacion de Educacién Ambiental en el Gobierno
de! D.F., contiene preguntas abiertas y cerradas con las cuales se construyeron
indicadores del perfil profesional de los trabajadores sociales, ficenciados y técnicos.
Ademas nos permitieron describir dénde estén, quiénes son, qué hacen, cémo lo
hacen, incluyendo las perspectivas tedricas metodoldgicas en las que se basan para
realizar sus funciones, ademas de incluir sus puntos de vista sobre la similitud de los
objetivos y metodologias de ambas disciplinas, asi como su opinién sobre
intercalarlas para contribuir a la solucidn de la problematica ambiental.

Fue mediante entrevista personal, por la responsable del proyecto de investigacion
que se obtuvo la informacién de cada uno de las trabajadoras (es) sociales que se
dedican a la educacién ambiental, en cada una de las instituciones donde realizan
sus acciones. Tarea que no fue facil, se investigaron 26 instituciones que
desarrolian actividades de educacién ambiental en el Distrito Federal, acudir en
repetidas ocasiones a muchas de ellas, por los distintos horarios en los que laboran y
por el trabajo en comunidad que algunos realizan, a esto habria que mencicnar
también las largas distancias que se recorrieron en toda la ciudad.
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Para el anélisis e interpretacion de los datos, se cerraron las preguntas abiertas que
asi lo permitieron de acuerdo a las respuestas, y se sacaron los datos de manera
descriptiva.

Al terminar la aplicacién del cuestionario, y como la segunda vertiente, se seleccion6
a dos sujetos profesionales clave para la investigacion cualitativa, siguiendo el
modelo de “entrevistas a profundidad” del tipo aprendizaje, propuesto por S. J.
Taylor y R. Bogdan. Las trabajadoras sociales que se consideraron clave fueron
escogidas por tener caracteristicas como: apertura en compartir ampliamente sus
experiencias profesionales en el campo, disponibilidad, cooperacién, interés en el
tema de la investigacion e inquietud para aportar elementos de percepcion personal y
profesional para la consolidacion del campo profesional, asi como contar con mas de
10 afios de experiencia en la educacién ambiental.

Se disend una guia de entrevista, con la cual se abordaron las mismas en diferentes
sesiones, fueron grabadas con la autorizacién de las trabajadoras sociales
entrevistadas, se transcribieron y se analizaron, para elaborar los datos etnogréaficos
a partir de los testimonios aportados.

Se eligio seguir los métodos cualitativos por considerar que entienden mejor los
enfoques sociales desde la propia perspectiva del actor, a través de examinar el
modo en que los sujetos experimentan al munde, y de considerar que !a realidad
que importa es lo que las personas perciben como importante.

La entrevistas cualitativas tuvieron la finalidad de obtener la diversidad, las
similitudes, discrepancias y sentimientos, asi como puntos de parlida para relacionar
el trabajo social la educacion social y educacion ambiental.
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Con estos datos cualicudnticos, se elabord un andlisis final, que da cuenta de los
resultados, considerando lo que se pretendia en los objetivos y buscando el
significado mds amplio a ias respuestas. Para terminar con una "propuesta metddica”
de como abordar la problematica ambiental a través de la educacion ambiental y
desde el punto de vista del trabajo social y desde el paradigma e la complejidad.

** Pucden diferenciarse tres tipos de cntrevistas cualitativas: Historias de vida y autobiografia sociolégica, ¢l
segundo de tipo aprendizaje, sobre aconlecimicntos y actividades que ne se pueden observar direclamente.
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it DATOS OBTENIDOS DEL CUESTIONARIO

Se investigaron 25 instituciones del Gobierno del Distrito Federal que tienen entre
sus funciones programas de educacion ambiental: dieciséis delegaciones politicas,
cuatro centros de educacion ambiental, dos parques ecoldgicos y dos museos. De
éstas se encontraron trabajadores sociales en: uno en Azcapozatico, uno en
Cuajimalpa, unc en Coyoacan, tres lztapalapa; tres Tlalpan, uno en Venustiano
Carranza y dos en Xochimilco.

En los centros especificos de educacion ambiental: seis en ecoguardas, uno
Acuexcomatl, dos sierra de Santa Catarina, uno en el Parque Ecoldgico Coyotes, y
uno en el Parque Ecolégico iztacalco. También se considerd la opinidn de dos
maestras de la Escuela Nacional de Trabajo Social.

En total se encontraron 270 personas que se dedican a la educacion ambiental,” de
éstos 25 son trabajadores sociales, 13 técnicos y 12 con licenciatura, entre los dos
niveles no se encontraron diferencias importantes en cuanto a funciones, y
actividades y condiciones laborales.

Los trabajadores sociales que laboran en los centros de educacién ambiental en su
mayoria tienen entre 6 y 15 anos de trabajar en educacidon ambiental, tienen
estabilidad en el trabajo y no salen de su centro para realizar actividades en
comunidad. Trabajan con grupos formados procedentes de  escuelas,
arganizaciones e institucicnes, entre otros, que asisten directamente al ventrs y que
por ic regular tienen algun interés en los temas ambientales.

En las delegaciones las actividades son basicamente en comunidad, y no sélo el
20% hacen labores ambientales, también otras de tipo social como campanas de
salud y civicas. La mayoria de éstos trabajadores socigles tienen entre uno y cuatro

) No incluye al personal que labora en oficinas y puestos de mandos medios. Solo son las personas
que trabajan directamente con la poblacién.
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anos de trabajar en educacion ambiental y por lo menos el 60% son eventuales o
cobran por honorarios. Sdle en la delegacién de |ztapalapa y Tlalpan se encontraron
trabajadoras sociales de mas de 40 afos de edad que iniciaron actividades de
educacién ambiental hace aproximadamente tres anos.

En cambio en los parques ecoldgicos los trabajadores sociales tienen poco tiempo de
trabajar en educacién ambiental, no mas de un afio y hasta dos afos. Son muy
jévenes, menos de 25 afos, recién egresados de la escuela y son eventuales.

Las dos maestras de la ENTS, han realizado proyectos de educacién ambiental en
comunidad e imparten clases sobre el tema.

Dentro de tas funciones gue dicen reatizar los trabajadores sociales en educacion
ambiental estan: Investigacion, pianeacidn, supervision, evaluacidn y sistematizacion,
Utilizan algunas herramientas como: diaric de campo y elaboracion de informes.

Estas funciones se llevan acabe de distintas formas, segun el lugar de trabajo. Del
total de entrevistados un B4% contestd que si hace programas de educacién
ambiental. En los centros y parques la planeacién consiste en elaborar cartas
descriptivas para cursos, platicas y eventos como festejos de! dia de! agua, ef arbol o
dia mundial del medic ambiente entre otros, también algunos proyectos dentro del
lugar, como curses de verano o ferias ambientales. Es en las delegaciones donde se
tienen objetivos a mas large plazo, por trabajar con la misma gente en comunidad.
Se planea el trabajo considerando todo el territorio delegacional y actividades como:
promocidn, campanac, actividades en escuelas, supervision y seguimiento de
enotecnias como: compostas, filiros de agua, captadores de agua de iiuvia y ietrinas
entre otras.

En relacién con la investigacion, sistematizacion y seguimiento, que son las
funciones que podrian rescatar la labor que estan realizando los trabajadores
sociales en educacion ambiental, se encontré lo siguiente:
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Del total de entrevistados que contestaron si realizar investigacian, ef 58% se ubica
en las delegaciones, el 30% en los centros especializados, 6% en parques y otro 6%
en la Escuela Nacional de Trabajo Social. La investigacion en todos los casos sélo es
de tipo documental y no cumple con los requerimientos basicos de una investigacién;
saivo en la escuela de irabajo social donde se hace educacidn ambiental con objetivo
del preceso ensefianza aprendizaje. En términos generales la investigacion de
campo en educacién ambiental en las instituciones del Gobierno del Distrito Federal
no existe.

Con respecto al uso del diario de campo y realizacion de sistemalizacion,
contestaron si hacerlo, un 32% y 36% respectivamente, y basicamente en el trabajo
de comunidad en delegaciones. El diario de campo lo utilizan como ayuda para hacer
el seguimiento de algunas ecotecnias y elaboracién de informes. No se obtuvo
informacidn sobre la utilizacion de los datos para investigacion, sistematizacién, o

publicacion. La sistematizacion es basicamente la evaluacion cuantitativa anual.

Del seguimiento y evaluacién, también recaen en las delegaciones y son
cuantitativas en promocion (a cuantas familias o personas), campanas de
reforestacion ( cuantos arboles o asistentes), campanas de limpieza (cantidades de
basura o participantes), entre otros.

En la parte operativa de su trabajo las actividades que con mas frecuencia realizan
estédn: platicas educativas, recorridos interpretativos, técnicas didacticas, juegos,
elaboracién de material didactico, talleres, promocion y en menor medida,
campamentos, campanas de limpieza y reforestacién, coordinacién interinstitucional,
capacitacién e imparticidn de cursos. Estas actividades dependen de las
caracteristicas fisicas del lugar y por lo tanto de los objetives que cada centro de
trabajo establece, (bosque, area natural protegida, poblado, zona urbana). Es en los
centros y parques de educacion ambiental donde se desarrollan con mas frecuencia
los tafleres, recorridos, platicas, juegos, técnicas didacticas y campamentos; en las
delegaciones la promocién, campanas, coordinacion interinstitucional. Los dos tnicos
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trabajadoras sociales que elaboran cursos y capacitan estan en los centros de
educacidn ambiental y tienen licenciatura.

Con relacién a desarrollar un trabajo con vision multidiscliplinaria asi como a
introducir los factores sociales como la economia, politica y cultura en sus
actividades, un 60% reconore que & incorooran temas sociales en sus actividades,
40% si conoce los temas pero no los maneja, dejando la informacién que
proporcionan en la parte ecologica. Entre los temas que imparten en educacién
ambiental son: contaminacion de agua, suelo y atmoésfera, desechos sdlidos y
proteccion de areas naturales protegidas, deforestacién, reforestacion e incendios
forestales, apicultura, ecologia y ecosistemas, y probleméatica ambiental en la ciudad
de Maexico, asi como temas especificos segun el lugar.

La profundidad en e! manejo de los temas esta totalmente relacionado con la
capacitacién que han recibido los trabajadores sociales sobre educacién ambiental.
La capacitacion y la actualizacién son de gran importancia en una disciplina como la
educacién ambiental gue involucra tanto a las ciencias naturales, sociales,
pedagogia, tecnologia, trabajo comunitario y manejo de grupos, sobre todo si los
educadores ambientales no llevaron especificamente temas relacionados en alguno
de estos temas en la escuela.

El 20% respodié no haber recibido capacitacién alguna; et 40% por lo menos una vez
al ano, un 10% dos veces al ano, el resto alguna vez recibié capacitacién en el
tiempo que lleva de dedicarse estas actividades. De los temas en que mas se han
capacitado eslan en primer Jugar ecologia, contaminacién, planeacién, marcu
conlextual de la educacidén ambienta! e interpretacion. Siendo en los centros de
educacion ambiental donde mas se da capacitacion. En las delegaciones y parques
los trabajadores sociales basicamente utilizan lo aprendido en la escuela o investigan
por su cuenta,

En referencia a la compatibilidad de los objetivos y metodologias de trabajo social y
educacién ambiental, y a la aplicacién de los conocimientos de la carrera en su
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trabajo, el 100% contesté que se corresponden totalmente y entre las respuestas
mas frecuentes estan: las dos buscan mejorar el nivel de vida de las personas, son
actividades interdisciplinarias, de investigacion, programacién, evaluacién vy
sistematizacion, requieren de trabajo de campo, de técnicas pedagdgicas y del
irabajo directo en comunidad y con grupos.

A las pregunas de la educacion ambiental como campo laboral para los trabajadores
sociales y de la posibilidad de que ambas disciplinas conjuntas puedan ayudar a la
solucién de los problemas ambientales en el Distrito Federal, el 100% contestd que
totalmente, y entre las principales razones que dieron se encuentran: porque los
trabajadores sociales tienen la facilidad de trabajar con la gente en su medio y las
habilidades para dar informacién y mensajes que permitan un cambio de actitud;
porque conoce las caracteristicas de la participacion social, fa situacion politica y
economica; los trabajadores sociales pueden ver la problematica ambiental y trabajar
contra ella de forma global e integradora; porque los programas de educacion
ambiental se trabajan con la poblacion y requieren de la habilidad, experiencia,
dominio y conocimiento que el trabajador social tiene.

En general son pocos los trabajadores sociales que estan laborando en la solucidn
de algunos problemas ambientales a través de la educacién ambiental, cada uno
desde su lugar de trabajo esta intentado que las personas comprendan un poco rmas
sobre su medio y la importancia de establecer relaciones de respeto y concordia con
él, a través del trabajo social, asi como abriendo una posibilidad para todos los
trabajadores sociales interesados en el medios ambiente,
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IV ENTREVISTAS A PROFUNDIDA

“La investigacion cualitativa, es un campe muy amplio que atraviesa disciplinas,
problemas de investigacion, mélodos y perspectivas epistemologicas. Es un conjunto
de practicas interpretativas que no se encuentran ligadas con una determinada teoria
o paradigma en particular, ni es privativa de una u otra area del conocimiento, ni
posee sus propios métodos, sino que se vale de las aproximaciones, los metodos y
las técnicas de diversas disciplinas y perspectivas tedricas como la etnometodologia,
la fenomenologia, el feminismo, el psicoandlisis, los estudios culturales, la teoria
critica y el posilivismo, entre otros. Esto es lo que impide ofrecer una definicién
esencial del campo. Cualquier intento de dar tal definicién requeriria un analisis
cualitativo de las circunstancias en las que la definicién se produjera.

De manera que no hay que esperar encontrarseé con un conjunto unificado de
principios compartidos por numerosos estudios, $ino con un campo marcado por
tensiones y contradicciones que se expresan en las distintas definiciones y
concepciones, paradigmas y estilos de investigacién. Ademas las preocupaciones
de los practicantes de este estilo de trabajo varian de acuerdo con el drea de su
quehacer profesional: la enfermeria, la antropologia cultural, la educacion, el trabajo
social, la comunicacion, la psicologia, la historia, las ciencias médicas y la sociologia
entre otras. Aun asi, en el momento actual se e considera ya como un campo de
estudio por derecho propio, en el cual puede anclarse con firmeza ef trabajo de los
investigadores interesados en éI".*

“La metodologia cualitativa se refiere a la invesligacion de datos descriptivos: las
propias palabras de las personas, habladas o escritas y la conducta observable, su
modo de encarar el mundo empirico,

* g7as7 lvonne, Lerner Susana, Para comprender la Subjetividad, p 36,37
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Sus principales caracteristicas son: es inductiva, ve el escenario y a las personas en
una perspectiva holistica, trata de comprender a las personas dentro del marco de

referencias de ellas mismas, es humanitaria y es un arte.” e

Dentro de ios métodos cualitativos, ia entrevista a profundidad entendida como
“reiterados encueniros cara a cara entre el investigador y los informantes; encuentros
dirigidos hacia la comprension de las perspectivas que tienen los informantes
respecto de sus vidas, experiencias o situaciones, tal como las expresan con sus
propias palabras. Las entrevistas cualitativas siguen el modelo de una conversacién
entre iguales, y no de un intercambio formal de preguntas y respuestas; son flexibles
y dindmicas”.*®

Ei objetivo de emplear los métodos cualitativos en esta investigacién es obtener
datos etnograficos que den cuanta del sentido y significado del trabajo que realizan
los y las trabajadoras sociales en educacién ambientales; sus métodos, actividades,
funciones, su perfil profesional y su experiencia, pero sobre todo conocer su
ideologia, compromisos, necesidades y sentimientos con relacion a su trabajo y a la
posibilidad de mejorar las condiciones ambientales en el Distrito federal a través de
su trabajo, asi como la posibilidad de abrir a otros trabajadores sociales un espacio
laboral; dicho por ellas mismas con sus palabras y en sus ambientes.

Sara y Pilar son dos frabajadoras sociales que realizan actividades de educacion
ambiental, tienen mas de 10 afos de desempefiar esta labor, lo que les ha permitido
vivir todo el proceso de implantacién de la educacién ambiental en las instituciones
del Distrito Federal, los cambios que se han realizado a lo largo de este tiempo. Han
actuado con diferentes profesionales y en distintos campos como: comunidad, grupo,
instituciones y escuelas entre otros, han estado en diferentes puestos, desde
educadores ambientales hasta lideres de proyecto. Las dos han recibido
capacitacion en diferentes niveles.

“ 5. J. Taylor y R. Bogdan, [ntroduccién a los Métodos Cualitativos de Investigacién”, p.14
55 J. Taylor y R. Bogdan, gp.cit., p 45
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IV.] SARA
PRIMER ENCUENTRO CON EL MEDIO AMBIENTE

Sara es Lic. en trabajo social, egresada de fa Escuela Nacional de Trabajo Social, de
a yenenacion de 1984; tiene 37 anos y lieva 14 afos de dedicarse a la educacion
ambiental. Actualmente es educadora ambiental y responsable del proyecto de

educacién ambiental para minusvalidos en un centro de educacion ambiental.

Para ella encontrar en su vida y su carrera actividades en relacién con el medio
ambiente ha side muy importante pues hasta el momento en que entré a laborar en
actividades ecologicas no le gustaba ninguna area de las clasicas en el trabajo social
{(salud, penitenciario, etc.). Cabe mencionar que Sara no pidié esa carrera en fa
universidad,

Sara entrd a trabajar en ecologia en 1986, a través de una companera de la escuela
que inicié a laborar en un programa de generacion de empleos que implemento el
Departamento del Distrito Federal, a consecuencia de la crisis del 82. Uno de estos
programas era especificamente para el medic ambiente que entonces le llamaban
ecolégicos. En ese programa ne era la Unica trabajadora social, habia por lo menos
50, entre técnicos y licenciadas; por supuesto muchas mas técnicas.

*Me parece que fue la primera vez que el gobierno de la ciudad hace un programa
especificamente para contrarrestar ia problemética ambiental en el Distrito Federal"”,

A pesar de que el principal objetivo de este programa era generar empleos, su
objetivo general estaba dirigido a las construcciones en zona de reserva ecoldgica,
en ias siete delegaciones del sur de la ciudad, para lo cual se hicieron grupos de
trabajo delegacionales, de gente recién egresada de la universidad o estudiantes:
ingenieros, arquitectos, biologos, agronomos, pedagogos y trabajadores sociales.

El trabajo consistia en actividades de comunidad, promoviendo ecotecnias como:
letrinas secas, compostas, filtros de agua, captadores de agua y huertos familiares
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entre otros, asf como el de sensibilizar a la gente sobre la importancia de no seguir
construyendo en esas zonas y de que nunca tendrian servicios.

Para entonces Sara cursaba el tercer o cuarto semestre de la carrera, lo cual le
ayudod para poder desempehar un trabajo profesional en ias comunidades gue le
correspondian:

‘Llevabamos materias y temas en la escuela como: Planeacidn, investigacion,
elaboracion de proyectos, administracion pero sobre todo, iniciamos la préctica
escolar, que vino a reforzar y mejorar las actividades que realizdbamos en el trabajo”.

Comenta que los trabajos que se hacian en las comunidades del programa de
ecologia eran tan parecidos a los que hacia en sus practicas escolares en la
Delegacion Magdalena Contreras, que podia hacerlas casi como en ia escuela:
Ubicacion de comunidades (debian estar en zona ecolégica, sin servicios y tener
menocs de 1000 habitantes). Establecer los contactos con los lideres, ir todos los
dias para que la gente los ubicara y que los conocieran.

*Al principio la gente creia que éramos enfermeras, porque preguntdbamos por los
ninos, cada cudndo subia la pipa del agua, el camién de la basura, dénde estaba el
mercado, etcétera”

Las trabajadoras sociales, dice Sara, eran quienes preparaban [a entrada para todo
el equipo de trabajo en esa delegacion, eran ellas las que primern establecian
contacto con la poblacién y nromovian el uso de !ctrinas o la glaboracién de
compostas para no seguir contaminando e! suelo o la atmdsfera con la quema de la
basura o con la defecacidn al ras del suelo, que primero los enfermaba a ellos.
Después de haber conseguido que la gente aceptara las encotecnias entraban los
demas, que estaban encargados de hacer algunas enotecnia como: letrinas, filtros y
captadores entre otros, otras como las compostas las hacian ellas con los
pobladores.



76

Para su elaboracién se necesitaba que la gente las quisiera y cooperara, con por lo
menos la mitad del material, y con el compromiso de usarlas debidamente y darles
mantenimiento; lo demas {el resto del material la mano de obra v la supervisidn), la
daba el gobierno.

Es decir el trabajo més importante, el de sensibilizar a las personas, crearles la
necesidad de cambiar sus hébitos para mejorar, asi como el de educar & las
personas sobre zona en la que vivian eran las trabajadoras sociales; cuatro técnicas
y dos licenciadas y donde Sara era la coordinadora.

"Para lograr que las personas de la comunidad aceptaran los cambios que les
ofreciamos, teniamos que ir diario a habiar con eflos, hacer juntas los fines de
semana para hablar con los jefes de familia; caminabamos mas de dos kildémetros
para llegar a algunas comunidades y haciamos pequefios programas, y otras
actividades como: teatro guifiol para nifios y elaboracién de material diddctico
{folletos, carteles, periddicos murales etc.), para sensibilizar en relacién a la
importancia ecolégica de la zona donde vivian®

El programa duro asi como dos afios, dice Sara, después se amplié a todas las
dieciséis delegaciones y también aumentd el nimerc de participantes en los equipos
de trabajo; calcula que entonces eran mas de cien trabajadoras sociales haciendo
trabajo de educacion ambiental, y ella llegd a tener a diez a su cargo: cuatro técnicas
vy seis licenciados, la mayoria eran estudiantes.

Es importante decir que de los profesionales que formaban el grupo de trabajo, sélo
las trabajadoras sociales eran las mas numerosas. Recibian capacitacion de los
bidlogos y agronomos del equipo y de la institucion,
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ENTRE CAMBIOS Y JUEGOS

Un afio después el programa termind, Sara no sabe bien por qué, pero la gente fue
reubicada en otras instituciones y programas. Ella se fue a coordinar el proyecto de
Centros de Verificacion de Aulumdviles, Gue entonces empezaba y s6lo habia cuatro.
Su trabajo consistia en coordinar un grupo de promotores (trabajadores sociales en
su mayoria), que asistian a instituciones que tuvieran parque vehicular para que
verificaran sus automaéviles, los afinaran y no contaminaran; entonces el servicio era
gratuito y voluntario,

Se elaboraba material didéctico, como: tripticos, folletos y volantes. Eventualmente
se daban platicas sobre la contaminacién atmosférica o se asistia a juntas con los
encargados y trabajadores de las lineas de transporte publico. El proyecta en
realidad durd poco tiempo: menos de un afno.

“Teniamos que visitar empresas 0 negocios que tuvieran parque vehicular, hablar
con el dueno o el responsable, hablarle sobre el proyecto, Io importante que era y
sobre la siluacion de contaminacion atmosférica, y lograr que Hevaran sus
automoviles. Aqui era muy importante el convencimiento y el trato de los promotores
a los responsables’.

Con el cambio de sexenio, todo el personal fue trasladado a oiras instituciones; y por
primera vez se hizo un area de educacidon ambiental, tenia nivel de unidad
departamental y consistia en llevar mensajes ecolégicos, de reforestacién, basura,
bosques v contaminacién atmostérica entre otros, en parques, jardines y escuelas;
de manera lidica y didéactica, por lo que habia que preparar material didactico, hacer
coordinaciones institucionales y trabajar con diferentes puablicos: nifios, jovenes,
adultos, tercera edad, y minusvalidos. Y fueron las trabajadores sociales quiénes lo
hicieron, en coordinacidn con los biélogos y pedagogos.
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‘Los temas eran: reforestacién, el &rbol, basura, contaminacién atmosférica,
ecosistemas, flora y fauna, entre otros. Entonces cambid todo nuestro trabajo,
porque tuvimos que implementar talleres, encontrar actividades y técnicas diddcticas
para distintos putblicos, sobre todo de nifics...si ef trabajo casi estaba dedicado a
ellos. Hicimos tealro guifol... todo, desde los mufecos hasta los argumentos,
material didéctico...pero sobre todo nos tuvimos que capacitar en los temas que mas
tenian que ver con las ciencias naturales”.

Hasta entonces la similitud del trabajo que desarrollaban y lo que en ese momento se
impartian en la escugla era sorprendente, con materias como: teoria de grupos,
técnicas didacticas y elaboracion de material didactico.

Durante algun tiempo Sara se dedicod a ofras cosas pero sobre todo a su vida, se
casé, fue mama y suspendié su trabajo en ecologia.

“Tuve que regularizar mis horarios, no podia trabajar fines de semana, faltaba
mucho..., y enfonces ya no e toman en cuenta para nuevos proyecltos, y te ponen a
hacer cualquier cosa.... Mira en este ambiente donde hay distintos profesionales y
donde los biblogos se sienten duefios de los saberes, tienes que estar siempre al dia
y casi compitiendo, y sobre todo si eres trabajadora social, que es una profesion que
no ha tenido mucho que ver con el medio ambiente, vy sobre todo, cuando te
consideran como la ayudante de los profesionales, como técnicas; tienes que estar
alli siempre y capacitandote”.

DE REGRESO AL TRABAJO Y AHORA Si A LA EDUCACION AMBIENTAL

Tiempo después acepta trabajar en un proyecto que tenia contemplada la educacién
ambiental en comunidad, al oriente de la Ciudad México, en un Area Natural
Protegida. Consistia en sensibilizar a la gente de los poblados ubicados dentro de la
zona, sobre su cuidado y manejo; el trabajo con productores agricolas y la
investigacion, también formaban parte del proyecto.
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Para entonces Sara ya se introdujo en la nueva disciplina de educaciéon ambiental.

"Despugs de la reunidn cumbre en Ric de Janeiro en 1992, empiezan a salir articufos
en revistas especializadas sobre Desarrollo Sustentable, y personas como Edgar
Gonséier Anguiano escriben sobre educacion y como debe verse para que en
realidad funcione... le dan esa visién integradora donde es muy importante incluir Ias
ciencias sociales a una actividad que tene que ver con la produccién modelos

economicos y decisiones de politicos”

La nueva forma de ver la educacién ambiental le gusta mas a Sara y la comparte
totalmente. La compara con la educacion social. Para ella la educacion social es la
que a través de trabajar con la gente pueda aprender a confiar en ella misma y salir
de sus problemas, entendiendo de dénde vienen y como se ocasionan; de esta
manera encuentra herramientas como la unién con ofras personas con el mismo
problema o utilizar las instituciones encargadas; que es lo que ella espera de ia gente
con la que trabajo.

Se formod en una carrera social que le permitia ver esos rasgos sociales en una
actividad que se habia iniciado como puramente ecoldgica y por lo tanto le resulta
mas facil llevarlo a la practica.

En este momento el estudio del medio ambiente se empieza a ser muy interesante
para Sara, porque enfran caracteristicas que ella puede manejar, ya no sélo el
trabajo de equipo, la didactica, material didactico, trabajo en comunidad, sino que
puede interpretar las cuestiones eccndmicas y sociclégicas del trabajo ambienta!
con las personas.

“..Yo recuerdo mucho cuando mi maestra de cuarlo semestre de teoria nos decia,”
para poder trabajar con la gente tenemos que ver primero sus condiciones sociales,
su nivel de estudios, sus caracteristicas culturales, saber de dénde viene, cudl es su
refigion, porque de otra manera no vamos a lograr que se interese en lo que les
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podamos decir ... Yo creo que enionces a los bidlogos, ingenieros y otros, esto se
les complicaba mucho”.

Durante 3 afos trabajé en comunidad con personas que tenian problemas
ambientales reales, como la cercania de minas de arena, pisos flojos por e! tipo de
suelo™, y hasta aserraderos clandestinos.*” Asi como otros mas comunes como
deforestacidén, acumulamiento de desechos sélidos, escasez y mala calidad del
agua, tolvaneras y falta de drenaje entre otros. Enfrentarse a toda esta problematica
abrié mas los ojos de Sara, pues sus esfuerzos no eran suficientes para solucionar
toda esta problematica y sobre todo cuando se tienen que enfrentar a |a indiferencia
de las instituciones a las que les corresponde solucionar el problema, o al poder de
algunos particulares. *®

“Trabajar en esa zona fue una experiencia especial, porque por primera vez vimos
lo dificil que es en verdad llevar soluciones a las personas, creimos que iba a ser
como cuando trabajabamos en delegacion.... pero no fue asi, los problemas eran
reales y eran muy grandes. Para empezar a trabajar en esa comunidad tuvimos que
asistir a juntas de presidentes de manzana que no creian en las instituciones y
tampoco crefan en nosotros. Cuando por fin logramos que nos permitieran
participar con ellos... entonces nos dimos cuenta que no podiamos con todos estos
problemas, porque ademas no contabamos con el apoyo de la institucion.

Pero lo mejor de todo, lo mejor de todo fue... que los problemas ahora ya no son
sélo ecoldgicos, sino sociales, politicas y econdmicos... y no hubo vuelia atrds, 10
podiamos aunque quisiéraimios ver las cosas desde un sdlo punto de vista. Ya no".

% Estos poblados estan ubicados en cerros de arena, por lo cual siempre tienen problemas de
hundimientos.

7 La zona no es area boscosa, sin embargo, habia aserraderos clandestinos, donde cortaban Y
apilaban troncos de noche, |0 que causaba ruidos y movimientos de suelo que hacian grietas en la
paredes de las pequefias casas y por lo tanto problemas de salud y econdmicos a los pobladores.

*® Las personas que tenian la concesion de as minas siempre estaban amparadas, y aunque se
encontraban en zona ecolégica, donde ademas se expropiaron tierras de uso agricola a campesinos
para acredilar esa zona coma Area Natural Protegida, no habia manera de detener la explotacién de
{as minas; lo cual ademas esta terminando con esos cerros que tienen alli mas de tres millones de
anos.
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Esta experiencia obligé a Sara a ver las cosas de diferente manera, ya no era séio
la idea romantica de ayudar a mejorar ei_medio ambiente, sino que entendié que la
solucion era global y que ei compromiso que uno adquiere con la poblacion es
muy importante y no puede pasarse por alio, y que sin 1a ayuda y ei compromiso
de todas las partes (instituciones, leyes, etc.), no se podrd mejorar la situacion
ambiental y de las personas. Aun asi cree que la educacion ambiental se tiene
que dar desde diversos aspectos y estar presente en las escuelas y los medios de
comunicacion; porque el cambio, dice Sara, no lo va hacer el gobierno, lo
tendremos que hacer todos y cobligar al gobierno al cambio. Sara esté convencida
que |la gente puede aprender e iniciar el cambio desde sus casas y comunidad. Y
cree que es importante participar siempre en proyectos de medio ambiente,
aunque estos sean dificiles y casi imposibles.

Fue en la Escuela Nacional de Trabajo Social donde conocié la tecria de los
sistemas complejos de Edgar Morin, cuando é! estuvo en México y dio alguna
platica en la escuela y en la Universidad Iberoamericana. Ella no pudo entrar a las
platicas pero meses después obtuvo la revista de fa escuela de trabajo social que
se dedicd a este pensador. Encontrar |a teoria de Morin fue importante pues por
fin pudo englobar la teoria de educacidon ambiental y su trabajo en una corriente
filosofica y encontré un camino para llevar sus actividades tanto de trabajo como

de investigacién.

Casi al mismo tiempo se da el cambio d2 Gobierno en el Distrito Federal v llega
también otra forma de ver las cosas. Dentro d2 los cambios que esto ocasiond
estan: la creacidn de un nuevo Centro de Educacién Ambiental al oriente de la
ciudad y las nuevas polilicas de educacién ambiental, donde la capacitacion es
fundamental. Sara inicia su la labor dentro de este centro y recibe capacitacion,
donde la visién de la educacién ambiental vista desde los sisternas complejos es

fundamental y empieza a llegar la informacion y la comunicacion en internet con
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distintos grupos y personas interesados en los dos aspectos: Educacién Ambiental
¥ Sistemas complejos.

‘Fue en la escuela de trabajo social donde empecé a conocer la teoria de l0s
sistemas complejos, discutirios con algunos maestros en ef patio de la esruela,
también fue importante. Para mi fue la mejor forma que encontré para acomodar
fodos estos conocimientos que poco a poco vas adquiriendo y que de pronfo no
caven en lo que hasta entonces tenias como estructura.

Con la complgjidad lo que entendiamos por educacion ambiental queds
perfectamente explicada, al considerar fanto las ciencias sociales, las ciencias
naturales y otras disciplinas como parte importante y global para poder analizar y
actuar dentro de esta disciplina”.

Sara actualmente sigue laborando en este centro, nc hace trabajo de comunidad
pero atiende a personas de todos las edades, sobre todo & minusvalidos, con los que
tiene un gran compromiso y considera que ellos también tienen derecho y la
obligacion de conacer su ambiente, su ciudad y sus soluciones.

“Ahora  estoy tranquila porque las responsabilidades no abarcan tanta
responsabilidad, y disfruto del trabajo con las personas que vienen al centro. Me
interesa trabajar con personas, sobre todo con nifios con problemas de aprendizaje,
ciegos, sordos o los que no pueden caminar, trabajar con eflos siempre es mas
complicado... tienes que hacer mas actividades ludicas y en general es mas
complicado sobre todo cuando siempre tienas on mente que no stlo son problemas
ecoldgicos sino ambieniales”

Aun asi, Sara estaria dispuesta a volver a trabajar en comunidad o en proyectos de
educacion ambiental, donde se pueda trabajar directamente con la gente, dando
soluciones y aprendiendo, por muy dificiles que estos sean.
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“Si, ... si definitivamente volveria a trabaja en proyectos de educacion ambiental en
comunidad, sobre todo si son aqui en el Distrito Federal, que de antemanc sabemos
que van a ser dificiles de solucionar. Trabajar en comunidad con un grupo

profesional interdisciplinario, seria muy bueno para mi”.
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V. Il PILAR
DE LA ESCUELA AL MODULO Y A LA COMUNIDAD

Pilar tiene 34 afos y 4 de dedicarse especificamente a la Fducacidn Ambiental, eila
es trabajadora social de nivel técnico, egresada del Centro de Estudios Técnicos,
Industriales y de Servicios Num. 5. CETIS# 5. Y durante el tiempo que asistio a la
escuela nunca recibio materias que le dieran conocimientos de ecologia u otros de
ciencias naturales. Si recibid materias como Derecho Agrario, trabajo con grupo,
escuelas, comunidad y ofras, perc especificamente, ninguna de educacién
ambiental. Asisli¢ a la escuela de 1982 a 1985, Actualmente trabaja en un Centro de
Educacién Ambiental al Sur de la Ciudad de México. Su trabajo consiste
basicamente en sensibilizar a las personas que visitan el cenlro sobre la situacion
ambiental de la ciudad y nivel mundial; su publico por lo general son estudiantes
desde jardin de nifos a preparatorias.

Para su trabajo emplea las actividades agricolas y forestales que se realizan en su
centro, como: apicultura, produccion de viveros, piscicultura y otras implementadas
por los mismos educadores ambientales como: talleres, juegos. recorridos, circulos
de lecturas entre otros; por lo regular participan con la comunidad en eventos y
cursos de capacitacién.

Pilar inicio a trabajar en aspectos ecologicos casi desde que salid de la escuela.
Cuanda termind su servicio social en el drea penitenciaria, encontrd trabajo en una
dependencia de! Departamento del Distrito Federal que realiz bajos ecolégicos en las
dieciséis delegaciones politicas, y se tenia planeado poner una serie de médulos de
informacién, donde se promoviera e informara a las personas interesadas sobre los
trabajos que se llevaban a cabo y sobre la situacidon ambiental de la ciudad de
México
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"Casi desde que terminé la escuela, entré a trabajar en lo que era la Comision de
Ecologia, ahi entré en un programa que era para formar médulos de informacién
sobre los programas que se iban a llevar a cabo en esa comisién de ecologia en
todas las delegaciones”.

Pilar dice que la capacitaron para realizar ese trabajo, pues ella no tenia ni idea de lo
que era una ecotecnia, le explicaron en gue consistian, como funcionaban y el
material que se requeria para realizarlas, También {a capacitaron en: principios de
ecolegia, y entendida asi como ecologia, no como educacion ambiental, flora, fauna
y contaminacion atmosférica, pero no tendria contacto con la comunidad, sélo debia
dar informacion.

Pilar dice, que al principio si se sintid fuera de lo que ella habia estudiado, no sentia
que fuera a durar mucho tiempo pues tenia poco que ver con lo que le dieron en la
escuela. Sin embargo esos madulos jamdas se abrieron y la mandaron a trabajar con
el grupo de promocion de comunidad. Entonces empezd a participar no sdio en la
promocidn, si no en promocion y establecimiento de las ecotecnias, asi como a
mantener comunicacion con la gente, hacer programas de participacién con nifios y
adolescentes. Estas comunidades eran marginadas y recibian bien a las trabajadoras
sociales.

‘Desaparecié el modulo, entonces yo entré a este grupo de promotores y ya
entonces entré en contacto con la comunidad, porque lo que a mi en realidad, lo que
siempre me ha qustado es el desarrollo comunitario, eso es lo que en realidad a m/
me habia gustado.

Ahf si ayudaron algunas materias de la escuela como para abordar a fa comunidad,
el manejo de grupos y algunas cuestiones de elaboracién de programas y
estadisticas”

El principal problema que tenia esa comunidad marginadas era de salud, dice Pilar,
por lo que promover y establecer, compostas, huertos, letrinas o filiro de agua era



g6

importante para todos los pobladores. Estas actividades tenian que ser
acompanadas con informacion sobre los beneficio para el suelos, recarga de agua y
disminucion de enfermedades.

Para Pilar, a pesar de que se haclan actividades que tienen que ver con la educacion
ambiental, nunca se exglicaron ¢ vieron como alternativas que podrian hacer las
demas personas, o como algo que debieran considerar personas que no tenian el
problema, o la falta de servicios; no se profundizaba mucho sobre los temas y por lo

general lo que importaba era que aceptaran las ecotecnias y las utilizaran bien.

Para hacer este irabajo se tenia que realizar una serie de actividades como:
deteccién de lideres juntas con los vecinos, asi como entrevistas con cada familia, y
mantener contacto con las instituciones de la delegacién y centros de salud.

Pilar dice que ella llegd ya casi al final del programa por lo que sdéloc le toco
supervisar y hacer alguna que otra promocion; sin embargo, aprendio muy bien las
cuestiones tedricas del trabajo, le interesaron y quiso saber mas, lo que la ilevé a
asistir a todos los cursos y estudiar por su cuenta.

‘Se reforzaba el trabajo con platicas... si, algunas veces a todos lo vecinos, otras en
cada casa, las haciamos con fos centros de salud, tanto de cémo llevar bien sus
ecotecnias, como de los beneficios que daban, también ecoldgicamente se les
habiaba de purificar el agua y de la desparasitacion. Teniamos coordinacion con el
antirrdbico. Y ademds se hacia teatro guinol, se trabajaba en escuelzs y se les
repartia informacion impresa que la mayor parte de las veces nosotros hacianios
..Bueno a mi me gustaba mucho esto de la ecologia , yo pensaba que era muy
importante y hasta yo puse un filtro de agua en mi casa y asistia a donde hubiera
cursos o platicas sobre ecologia”.

Pilar piensa que lo que hizo entonces, no es educacion ambiental o no totaimente,

porque entonces era muy mecanico, no se consideraba el resto de la poblacion y se
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hacian sélo pensando en mejorar la calidad de vida de las personas que vivian ahi
con relacion a la salud y de cuidar el suelo del sur. Sin embargo, nunca se tuvo una
visidn integral y preventiva de la problemética y de las soluciones. Nunca se
considerd trabajar con las comunidades que tenian servicios, no se analizaba su
situacién econémica. Se tenfa una visiGn muy reduccionista dei probiema. Eiia dice
que de hecho nadie tenia en realidad idea de lo que era la problematica ambiental en
el Distrito Federal, ni el equipo de trabajc ni los jefes que tenian el control de los
resuitados.

Los bidlogos eran los que mejor comprendian esta situacién y promovian vy
capacitaban para la interpretacidn® que no considera los conocimientos que los
pobladores pudieran tener sobre su medio ambiente, los problemas econdmicos o
politicos. Es un aprendizaje vertical y por lo cual casi siempre sélo se queda en
conaocimientos técnicos

“No, No es en su totalidad educacion ambienial...Sdlo abarcdbamos una parte, no
tenia la parte preventiva que tiene la educacion ambiental, en ese momento lo que se
hacia era atacar problemas especificos ¢ sea la letrina para problemas de drenaje, /a
composta por l0s recolectores de basura, los filtros por el problema del agua. El
cambio de actitud que siempre espera la educacion, no se daba.., se daba pero
condicionado, porque no tenian otra opcion o era eso o defecar al aire libre, tomar el
agua contamina”.

Recuerda que dentro del grupo de promotoras de campo no existia un perfil
especifico de la nrofesion, habia trabajadoras sociales técnicas, licenciadas,
secretarias, un disenador grafico, estudiantes de preparatoria y todos hacian el
mismo trabajo. Sin embargo, en los resultados siempre se identificaba quiénes eran

*® Interpretacién: Se hace siempre en educacion ambiental, es manejar la informacién técnica a los
diferentes pablicos con los que se frabaja. Hay que considerar: edades, profesiones, lugar de
origen entre otros. Sin embargo este término ha ido cambiando conforme ha cambiado el concepto
y la contextualizacion de la Educacion Ambiental.

Anteriormeante sdlo se hacia con informacion ecologica y no se consideraba fa problematica de a
quién se les impartia.
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los que mangjaban las técnicas y quienes no. Era evidente en comunidad ver como
se desesperaban algunos de sus companeros cuando la gente no utilizaba bien las
cosas; a la hora de elaborar un proyecto o entregar el informe, pero sobre todo en la
rotacién de personal, los que no eran trabajadores sociales duraban poco tiempo en
el trabajo; Siempre si hacia falta la formacion académica que las escuelas
proporcionan.

UN CAMBIO DE ACTIVIDAD UN CAMBIO DE VIDA

Después de un ano el proyecto se termind Pilar no sabe bien 1a razén, pero cree que
tenian que desaparecer una institucion y como la ecologia siempre es lo que menos
le importa af gobierno; que siempre esta interesado en los resultados cuantitativos y
las aclividades de ecologia no dan resultados a corto tiempo, requiere de cambios de
actitud y, lograr eso, es muy dificil.

Esto ocasiond que la institucién se fusionara con otra institucién que tenia como
objetivos las actividades agricolas. Por lo cual se retomaron los objetivos hacia el
desarrollo agropecuario. No se tenia una visién de medio ambiente y cree gue aun
ahora, todavia no se tiene; piensa que ha cambiado un poco, que ahora se toma
mas en cuenta y cree que se estan haciendo cosas buenas, pero ain no lo
suficiente.

‘Bueno lo que pasa es que habia que quitar alguna institucién, por cuestiones
supongo presupuestales y las de ecologia son las menns importantes para &l
gobierno, ecologia ne tuvo paso porque no onia proyectos cuantitativos... y lo que tu
hagas en relacién a lo social no les interesa, por lo tanto la fusionaron con una
institucion agropecuaria, lo que quiere decir que eran mas importantes las vacas y
los caballos que las personas”.

Mientras Pilar atiende a un grupo de adolescentes y les habla sobre como afecta el
bidxido de carbono al calentamiento global del planeta, habla sobre las politicas
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ambientales, que para que mejoren falta un compromiso de valores tanto de los
gobiernos, como intelectuales y toda la sociedad; una vision integral en todas las
areas de gobierno, que realmenie se invirtiera en esos proyectos, que no le den més
importancia a lo cuantitativo que a lo cualifativo; implementar fa practica de la huella
ecoidyica,™ para que 10dos fuéramos responsables y solucionadaores.

En este proceso los trabajadores sociales y en genera! todas las &reas sociales
pueden ayudar e investigar sobre y en el medic ambiente, los economistas,
antropdlogos, psicologos, socidlogos y politélogos. El medio ambiente es integral.

Es hasta hace cuatro afos que Pilar considera que trabaja en Educacién Ambiental.
Ha trabajado en dos centros de educacién ambiental y considera que, para que las
actividades que realiza estén encaminadas a la educacion ambiental, les falta mas
informacién integral sobre la problematica ambiental, y que ademas estan lejos de
ser lo que ia teoria dice.

La cantidad de gente que tiene que atender diariamente, lo reducido de los
materiales, los horarios y la falta de capacitacién entre otras cosas, no permiten que
se alcancen los objetivos de educacion ambiental. Ademas ahora la educacidn
ambiental se ha complicadoc mucho, para poderla llevar a cabo se necesita
conocimientos y capacidad para integrarlo todo.

Aun asi, ella procura que las personas que visitan su centro, se lleven informacién
real y un poco de reflexion sobre su actitud hacia su ambiente.

“Claro que lo que es el deterioro al medio ambiente estd ligado a la economia... o sea
, primeramente a lo econdmico, a lo politico, s social, es cultural, esta ligado a todo,
y es que ahora se habla de una educacion ambiental de sistemas complejos, o sea
hacer un trabajo interdisciplinario y global, no cada quien desde su visién”.

% por huella ecoldgica entendemos el seguimiento de todo el proceso de los productos, desde que se
hacen, quién las hace, a donde van; conocer su destino final y establecer responsabilidades y
procesos de reciclaje.
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Hace aproximadamente un aho y medio empezd a asistir a un diplomado sobre
ecologia y desarrolto sustentable (de oyente, porque no se lo quisieron pagar), en la
Universidad lberoamericana, ahi empezd a conocer y entender los procesos de
complejidad de! medio ambiente.

Antes se decia vamos a hacer un trabajo interdisciplinario, entonces, cada quién
daba su punto de vista sobre el problema, y entonces el economista entregaba su
resumen, el bidlogo también, ahora no es eso, ahora hay que hacer una verdadera
interdiciplinariedad... empezar como economista, como lrabajador social, como
antropdfogo, como ama de casa y entonces es ahi que todo el sistema se vuelve
complejo y no es facil. Y una cosa no se desliga de otra y cuando hablamos de
pobreza no podemos dejar de hablar de politica, economia etc.

Sigue con su visita, hablando sobre la funcidn tan importante que realizan la abejas
en la naturaleza y compara €l trabajo dedicado y constante de estos animalitos con la
labor destructiva que ha mantenide el hombre en los Ultimos dos siglos. Y mientras
camina, platica sobre lo que le significa a ella ser trabajadora social, y dice que a ella
le ayudo a entender el problema ambiental de manera global e interdictplinariamente.

Cree que si seria muy bueno introducir algunas materias dentro de la cutricula de las
escuela de trabajo social sobre ciencia naturales y otra como valores, para que se
interesaran mas personas en esta area de trabajo; algunas como Ecologia,
Problematica Ambiental, pero sobre todo alguna materia que tuviera que ver con los
valores.

“Bueno no sé si a nivel licenciatura se tengan ya estas materias, pero yo creo que es
necesario incluir temas como Ecologia, Problematica Ambiental, pero sobre todo
valores, yo no se si sé puedan ensefiar 0 por lo menos cémo cambiarlos o no sé....
pero para mi es indispensable que de alguna manera podamos conocer mads de
elfos.
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Todavia recuerda cuando en la carrera algunas personas le decian que los
trabajadores sociales eran mediadores del sistema, ella no podia comprender bien
estas palabras que ahora le parecen fuertes, pero no le parecen ajenas, y es una de
fas razones por las que continda en la educacion ambiental, porque la rescata, se

sienie Uil y solidaria.

Cuando hizo su servicio en el area penitenciaria y después cuando trabajé en
comunidad, se sentia como que tenia que estar siempre de lado de la institucion que
le pagaba, cumplir los objetivos establecidos, aunque no fueran congruentes con las
necesidades de las personas o comunidades. En educacién ambiental a pesar de
que las instituciones no estén bien manejadas o los objetivos sean cuantitativos,
siempre se deja algo bueno en las personas y siempre se es (til, se sabe que estas
trabajando en algo que es importante para todos.

Yo escuchaba mucho en la carrera que los trabajadores sociales éramos mediadores
del! sistema, es una palabra fuerte.. y finalmente cuando legas a algunas
instituciones, y estds en trabajo social, pues a veces si lo entiendes, no, como que te
cae el veinte y dices pues si de algtn modo aqui estoy y me paga el gobierno, y no
me siento bien. A lo mejor por eso caigo en educacion ambiental, porque puedo
rescatar algo de mi.... A mi me gustaba el drea penal, la escolar, pero cuando entré a
esas dreas me senti muy triste. Aqui es donde he sentido mayor satisfaccion porque
no he prometide nada que no se pueda cumplir.. 0 $ea, no es un trabajo sélo mio,
sino de todos, que en la medida en que todos pongamos algo, también haremos
algo, sin pedirle permiso a nada a nadie... es algo interno.



V  ANALISIS FINAL

Actualmente la educacién ambiental en el Distrito Federal no esta muy difundida,
sdlo los centros de educacién ambiental, los parques ecol6gicos v algunas
delegaciones tienen programas y personal especifico para estas actividades. 270
personas dedicadas a la educacién ambiental son muy pocas para el total de
poblacidn de la Ciudad. Si ademés el 20% de estos trabajadores no solo se dedican
a la educaciéon ambiental sino también a otras actividades como programas de salud
o civicas, reduce la atencidon a la sensibilizacién de la poblacidon de los problemas
ambientales.

Dentro del personal que estd laborande en estas aclividades se encuentran:
bidlogos, psicélogos, algunos con especializacién en sicologia ambiental, socidlogos,
urbanistas, antropélogos, ingenieros agrénomos y ambientalistas, entre otros; pero
también hay mucha gente que no concluyé la preparatoria, secretarias o sin estudios,
lo que nos habla de una actividad que empieza y es desconocida para la mayor parte
de la poblacidn y sobre todo, para funcionarios y personal administrativo de las
instituciones. También es una disciplina que estd abriendo espacios de participacion
y profesionalizacion como la sicologia ambiental, el urbanismo y la sociclogia, que
tienen como principal objetivo analizar los problemas ambientales.

Es hasta 1997 que el gobierno del Distrito Federal empieza a considerar seriamente
la educacion ambiental como muy importante para solucionar los problemas
ambientales; se crea la Direccidén General de Educacion Ambiental y se promueven
los programas en las delegaciones politicas, asi como la capacitacién para su
personal. Sin embargo, el poco presupuesto y la desinformacion de algunos
funcionarios no han permitido que el esfuerzo se dé en todas las instituciones.

Delegaciones como Coyoacan, Ixtapalapa, Tlahuac y Tialpan ya tienen pragramas y
actividades especificas para educacién ambiental; otras como Magdalena Contreras,
Benito Juarez y Milpa Alta no tienen.



93

Dependencias como los zoologicos y museos ya incluyeron la educacién ambiental

€n Sus programas.

Defl total de personas que trabajan en educacién ambiental el 9.6%, son trabajadores
sociales divididos casi en su totaiidad en dos sectores: los muy jovenes recién
egresados de las escuelas y un grupo con mas de 10 afnos de experiencia, y casi
todos ubicados en los Centros de Educacidn Ambiental,

Todos opinan que la educacidn ambiental y el trabajo social, son complementarios y
pueden dar respuestas reales a la problemética ambiental, ademas de ser una
opcidn laboral para los trabajadores sociales.

Del total de trabajadores sociales en educacién ambiental &l 52% son técnicos y el
48% son licenciados; no se encontraron grandes diferencias entre unos y otros,
ambos realizan casi las mismas actividades, sin embargo entre estas diferencias se
encontré que los dos Unicos trabajadores sociales que dan capacitacién y slaboran
cursos, son licenciados, en las entrevistas también los licenciados contestaron con
mas soltura y proporcionaron mas informacién sobre su trabajo, para un mejor

andlisis se tendria que observar su trabajo operativo.

Es importante mencionar la poca capacitacion que estos trabajadores ambientales
han recibido, donde por lo menos el 25%, no ha recibido capacitacion de ningun tipo.
En la mayeria de los casos los educadores, de manera autodidacta se capacitan con
el estudio de documentos o pelicule_ls, ¥ no siempre se corrcbora la informacién, asi
mismo se utiliza el repetir o que se oye de otros educadores. La capacitacién es
sumamente importante si consideramos que se esta trabajando en temas gue no son
de ciencias sociales sino de ciencias naturales, que no es un campo de accién muy
amplio, hasta ahora, de las trabajadoras sociales.

El 100% de estos trabajadores (as) sociales estdn de acuerdo en que tanto las
metodologia como los objetivos del trabajo social y educacién ambiental pueden
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unirse para trabajar en la disminucién de la problematica ambiental en el Distrito
Federal.

En la Ciudad de México, son pocos los trabajadores sociales gue estan tratando de
hacer educacién ambiental desde el punto de vista de la complgjidad en las
instituciones de gobierno. En este aspecto son los centros de educacién ambiental
los que estan tratando de implementar una educacién ambiental mas integral. Las
razones son la falta de capacitacion, personal que no tiene el perfil adecuado, pero
sobre todo por falta de una vision global e integral de la problematica y sus posibles
soluciones, en una realidad compleja como la que vive la Ciudad de México.

Hasta ahora los trabajadores sociales no estan realizando un trabajo metodoldgico y
aunque dicen que si hacen investigacion, evaluacién y sistematizacion, éstos no
cumplen con los lineamientos necesarios como un proceso de trabajo.

La educacion ambiental la han desarrollado en su mayoria los biblogos y pedagogos,
pero hace falta una visién de educacion social, que los trabajadores sociales pueden
aportar, con lo cual no sélo se enriqueceria la educacion ambiental sino también el
trabajo soctal.

La similitud de los objetivos y metodologias de las dos disciplinas no es casualidad;
las dos se han propuesto ofrecer alternativas de solucion a los problemas a través de
la educacién, de tal forma que los afectados sean los beneficiados, no sélo por
mejorar su calidad de vida sino por dejar en elios la posibilidad de enfrentar otros
problcmas, pues e! preceso de concientizacion deja en las personas ta cerlidumbre
de que es posible mejorar y ayudar a otras personas.

Ambas disciplinas consideran las cuestiones politicas, econdmicas, culturales y
sociales como la parte medular de los problemas, y la participacion activa de la
poblacién para solucionarlos; las dos promueven la investigacion, el método y la
planeacién, pero sobre todo el frabajo directo con las personas, para fo cual utilizan



95

técnicas didactica y Iddicas, y consideran las caracteristicas sociales de los
diferentes grupos con los que trabajan. Se pueden trabajar en comunidad o grupo, y
las dos necesitan forzosamente de la interdiciplinariedad y la complejidad para su
estudio, desarrolle y crecimiento.

La educacion ambiental en el Gobierno del Distrito Federal esta empezando y hacen
falta estrategias de trabajo, asi como de investigacion y sistematizacién, rescatar ia
experiencia, evaluarla y publicarla, los trabajadores sociales pueden hacerlo y deben
hacerlo, comprometerse en la solucién a una problematica que es de vida Yy no
acepta demoras.

Asimismo es un espacio que definitivamente el y las trabajadoras sociales deben
seguir abriendo, como espacio laboral para quién estan interesados en el area
ambiental, y para un gran numero de trabajadores sociales que aln no han
encontrado una opcidn dentro del trabajo social. La educacién ambiental siempre
puede dejar algo bueno para quien la recibe y para quien ia proporciona, desde
informacién, reflexion, o por su metodologia una buena experiencia, y la certeza de
estar haciendo algo por mejorar la calidad de vida de las personas para quién la
proporciona. Los trabajadores sociales tienen el perfil profesional y el interés en la
solucion de la problematica social para poder actuar en esté campo, y los problemas
ambientes son cada vez mas intensos.
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VI PROPUESTA METODOLOGICA

El trabajo social tiene entre sus principales caracteristicas la interindiciplinaridad y el
trabajo directo con los distintos grupos de la comunidad, siendo su objeto de estudio
y actividad el ser humano como sujeio, desde su particuiaridad nasia su grupo y
comunidad, en su problemdtica, interpretacion, y situacion frente al poder. Este
objeto incluye su medio ambiente, las relaciones y formas que establece para
interactuar con &l y los resultados de ésta relacién.

El propésito de proponer una metodologia que aborde Ia educacién ambiental desde
el punto de vista del trabajo social es dar una alternativa de educacién social a
quienes se interesen en participar en la solucion de los problemas ambientales,
desde donde deberian empezar estas soiuciones, en la conciencia de las personas,
por conviccién propia, con cambios de actitud hacia nuestro ambiente, a través de
conocer, analizar, solicitar y participar. Esto no quiere decir que no creamos o que
no se deban dar ofras alternativas, pero cuando los cambios vienen con el
conocimiento y participacion de las personas, tienen mas oportunidad de funcionar.

Se considerd el paradigma de la complejidad para su elaboracién por considerar que
es la forma mas completa e inlegral de analizar la problematica ambiental desde una
visién planetaria, dialégica, recursiva y hologramatica® .

Las caracteristicas fundamentales de este nuevo pensamiento son el avance desde
los modelos deterministas {basados en la reversibilidad de ios procesos), hacia los
modelos de caracter aleatorio como una profusidn de diferentes equilibrios y la

' La elaboracion de esta propuesta se baso en informacion de los capitulos. 20, 3°. ¥ 4°., Del libro de
Maria Novo, Educacidén Ambiental. Bases Eticas, Conceptuales ¥y Metddicas.

2 Dialégisifdad: Considera el orden y el desorden, como parte medular de la creacidn de las cosas,
donde colaboran para producir la organizacion y la complejidad. Proceso Recursivo: es aquél en el
cual los productos y los efectos son, al mismo tiempo causa y productores de aquello que los
produce. Hologramaticos, en un holegrama fisico, ! menor punto de la imagen del holograma
contieng la casi totalidad de la informacién del objeto representado, No solammente la parte esta en el

todo, sino que esta en la parte. Edgar Morin, |ntroduccién_al pensamiento complejo, p.106y 107.
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incorporacion de ideas-clave. Se trata de una ciencia que propone interpretaciones
de los sistemas vivos en términos de probabilidades, no de certezas.

En este esquema explicativo de la realidad, orden/desorden no son elementos
antagonicos sino complementarios.

La educacién ambiental y ei trabajo social deben desarrollarse a través de un
proceso metodolégico, que tengan como base un pensamiento critico e innovador,
que permita la construccidn de conocimientos tanto para el que recibe la informacion
como para el que la imparte, que sea coherentes con sus bases éticas y
conceptuales y, que permita la reflexion y el cambio de actitud en todos los
participantes. Los métodos que utilizamos al ensefar son parte importante del
mensaje, por ello su eleccion no es algo banal, sino que constituye un aspecto
central del proceso educativo.

Como primer paso se propone:

Capacitacidén. La capacitacién para trabajadores sociales en temas de medio
ambiente, metodos cualitatives de investigacion y sistemas complejos es bésico para
generar actividades con una visidn integral y lograr los objetivos tanto de! trabajo
social como de educacion ambiental.

Es un compromiso ético del trabajador social como educador ambiental capacitarce,
no solo sobre las bases conceptuales, metodoldgicas y técnicas que le permitan
explicar el funcionamiento de fos ecosistemas y la forma en la que el hombre se
relaciona con él, también, y muy especialmente, se debe capacitar en su propia
actitud moral ante el mundo y la naturaleza. Actitud que, para ser coherente con la
complejidad de lo vivo, ha de enmarcarse la bisqueda constante y permante revisidn
de las razones y acciones que configuran el ser de cada uno de nosotros en el medio
y con {os otros.



98

Delimitacién del lugar de trabajo. Conocer la ubicacién, los aspectos fisicos sociales
y culturales det lugar: Comunidad rural, urbana, area natural protegida, bosque,
grupos establecides, instituciones, medios de comunicacién y escuelas entre otros,
determinarg la profundidad de los objetivos, Ias caracteristicas del trabaio que se
realizard y los alcances de éste.

% Dentro de esta delimitacién es importante identificar la problematica ambiental
con la cual se va a trabajar, se debera tener cuidado de que sean los problemas
que las personas identifican y tener la certeza de que pueden ser solucionados
con un programa de educacién ambiental, o por el contrario, considerar la
intervencion de instituciones o otras ayudas.

% lIdentificacion del grupo o grupos meta de trabajo, Una vez que los problemas
ambientales a tratar se han definido, estas personas constituirdn el grupo meta
del programa, y se considerardn no sélo a las personas que son parte del
problema sino a toda la comunidad. Entre lo que se debe saber del grupo esta;
edad media de los participantes o grupos de edad, caracteristicas socio-cuitural,
expectativas en relacién con el medio ambiente y su opinién sobre los demas
integrantes de este grupo meta.

Establecer_los objetivos.® Considerando las caracteristicas fisicas de! lugar de
trabajo, el tiempo que se piensa trabajar, los objetivos institucionales y personales,
asi como los recursos humanos, materiales y financieros se definiran los objetivos,
que pueden ser:

< Conciencia. Ayudar a las personas y a los grupos sociales a que adquieran mayor
sensibilidad y conciencia del medio ambiente en general y de los problemas
CONExos.

* Estos objetivos fueron propuestos en ia Conferencia Internacional de Educacién Ambiental en Thilisi
en elano 1977,
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< Conocimientos. Ayudar a las personas a adquirir una comprension basica del
medio ambiente en su totalidad, de los problemas conexos y de la presencia y
funcién de la humanidad en él, lo que entrana una responsabilidad critica.

< Actitudes, Ayudar a las personas y 10§ grupos sociales a adquinir valores y un
profundo interés por el medio ambiente, que les impulse a participar activamente
€N SU proteccion y mejoramiento.

< Aptitudes. Adquirirdn  las aptitudes necesarias para resolver problemas
ambientales,

 Capacidad de evaluacion. Los participantes podran evaluar las medidas y los
programas de educacién ambiental en funcién de los factores ecologicos,
politicos, economicos, sociales, estéticos y educativos.

<+ Participacién, Podran desarollar su sentido de responsabilidad y a que tomen
conciencia de la urgente necesidad de prestar atencién a los problemas del medio
ambiente, para asegurar que se adopten medidas adecuadas al respecto.

Elaboracion de programas de actividades. Después de conocer los objetives, se

establecerdn las estrategias, actividades, recursos humanos, materiales, financieros
y cronograma de trabajo. Dentro de las estrategias de trabajo se deberan considerar
las siguientes:

** La construccion del conocimiento a partir el sujeto que aprende. Para fograr que
las personas logren una vision compleja y comprometida de la realidad, y de su
propio papel en ella debera tener en cuenta la complejidad del mismo educando,
considerando que el modo de aprendizaje, en si mismo, se convierta en contenido
educativo. Las interpretaciones de las personas sobre su realidad son peculiares
y unicas en cada individuo. Y es desde sus propias claves, como éstas personas
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podran captar los nuevos conceptos, procedimientos y valores que se desarrolien en

el proceso de ensefanza aprendizaje.

+
o

Establecer vinculos entre lo intelectual y lo afectivo: Considerar que la distincién
estricta entre lo cognitivo y lo afectivo es en si misma imperfecta. No puede darse
ninguna actividad cognitiva que no sea a la vez afectiva. Amor y conocimiento no
son intercambiables, son funciones complementarias que han de ser estimuladas
al mismo tiempo, para que conjuntamente, puedan producir esc que podriamos
denominar “conocimiento complejo”, que se basa en un campo de informaciones
inextricablemente unido a un campo de afectos y valores gue dan sentido a la
informacién.

Educar en términos de relaciones: Integrar el conocimiento del todo y de las
partes, para lo cual se requiere de un pansamiento integrador que tome en cuenta
la complejidad de los sistemas reales, considerando que la realidad se configura
sistematicamente, y que los datos, hechos y acontecimientos solo pueden
encontrar su explicacién cuando, después de examinados parcialmente, se
procede a reconstruir la red de relaciones que el sistema constituye.

Preparacién de_material y actividades. Se decidiran, considerando los objetivos,

recursos, problematica y sobre todo, el plblico con el gue se va a trabajar, (adultos,
nifos, mujeres, profesionistas, obreros, elc.), se recomienda utilizar materiales,
objetos y lugares que existan en la zona en que se trabaja. También conviene tener

er cuenta, a la hora de elegir actividades y materiales, la necesaria coherencia entre

los postulados de la educacion ambiental y el propio proceso educative, para no caer

en un consumo innecesario o en la utilizacion de materiales sofisticados, caros o

contaminantes. Se debe considerar también como recursos el aula, el barrio la

comunidad o el lugar de trabajo habitual donde las personas interactuan.
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Al realizar las actividades se consideraran los siguientes criterios:

o,
"

Un pensamiento global a la accién local. Un enfoque global de los problemas
ambientales hace posible comprender el modo en que las relaciones econdmicas
internacionales estan influyendo en ios desequilibrios naturales. Los participantes
deben desarroliar un pensamiento que les permita comprender la problematica
en su conjunto, y no como una suma de problemas diverses. Sin embargo esta
idea no debe quedarse sdlo en esa vision planetaria, sino que debe prolongarse
a una accidn local, que comprometa al individuo con su entorno.

De la informacidn a la accién participante. Los participantes deben ser los actores
del cambio, y participar activamente en actividades que les permitan cambiar su
entorno, al mismo tiempo que reflexionan sobre la importancia de su trabajo y la
necesidad de la participacién de todos, favoreciendo la toma de decisiones,
adecuadas a cada edad en los contextos que le son propios.

Del aprender jugando. En este aspecto cabe mencionar la importancia de las
actividades ludicas para llevar mensajes, establecer buenas relaciones, analizar
ta problemética, evaluar o realizar trabajos. Cuando se utilizan bien las dinamicas
grupales y los juegos para ensenar, el ambiente es mas relajado, las personas
disfrutan de aprender o actuar y se hace mas fuerte el compromiso de cada uno
de los participantes con su grupo, su comunidad y su ambiente,

Analisis del proceso vy los resultados. El desarrolio del proceso se constituye en una

oportunidad para la confrontacidén entre-teoria y practica, al dar ocasion para la

emergencia de los logros y dificultades que toda accién lleva aparejados.

0:0

La deseabie, adecuacion entre los objetivos establecidos y el quehacer educativo,
esta sometida a una serie de variables que pudieron ser previstas desde el
principio o no, por lo cual se requiere una constante atencién por parte del
trabajador social. Una alternativa es aplicar el método de investigacion-accién a
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en todo el proceso. En cualquier contexto, la investigacién-accion es una estrategia
adecuada para ir realimintando ef proceso, otorgando a cada momento presente el
valor que tiene en si mismo.

< En el caso de los resultados, tendran el valor de analizar los procesos y hacer los
cambios necesarios para enriquecer las aclividades. Los productos finales no
pueden ser el Gnico instrumento para evaluacion, sin embargo el proyecto final
que una persona o un grupo elabora al concluir un proceso formativo, tiene |a
vitud de mostrar ta capacidad de refacién, integracion e interpretacion de
quienes en &l han trabajado. Por Gltimo el mejor resultado sera verificar el cambio
de actitud de los participantes.

Evaluacién. _Tendr4 que ser continua y alcanzar permanentemente a todos los

elementos del proyecto o e! programa. Las actividades de evaluacion deberdn ser
acordes con las que se han realizado durante el procesc de ensefanza- aprendizaje,
es conveniente usar sistemas de evaluacién que se hallen integrados a las
actividades y de preferencia que no sean percibidos peor los participantes como
ejercicios de evaluacion.

Conviene utilizar, siempre que sea posible, pruebas de respuesta abierta, evitando
las preguntas que den lugar a contestaciones simplemente reproductivas. Es
importante que las técnicas que se utilicen permitan conocer el modo en gue las
personas han aprendido a relacionar ideas, conceptos, grincipios y actitudes; asi
mismo se deben considerar ofros lenguajes, ademas del verbal y escrito,
desencadenar procesos en los que tales lenguajes tengan ocasién de aflorar, dando
a las personas, siempre que sea posible, fa oportunidad de expresarse a través de
ellos,
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Investigacion. La investigacion se daré durante todo el proceso educativo a través de
la investigacion-accién, entendida como una actividad emprendida con objeto de
modificar sus circunstancias de acuerdo con una concepcion compartida de los
valores humanos.

La investigacion-accion es una practica reflexiva social en la que no hay distincién
entre la préctica sobre la que se investiga y el proceso de investigar sobre ella. No es
una actividad especulativa, cuyos problemas surjan de discrepancias con marcos
tedricos previos, sino una actividad centrada en la accion, aunque no exenta de
teoria, cuya probiematica surge de las discrepancias entre las actividades educativas
y los resultados. Los informes, grabaciones, diarios de campo, informes, fotografias
son algunas de las herramientas que se utilizan, la triangulacion y los métodos
cuantitativos, pueden ser considerades para la investigacién.

La investigacidn-accién es un modelo de evaluacién interna y cualitativa, que
conlleva siempre a trabajar con la incertidumbre y el azar.!”

Proceso de Teorizacién: _Rescatar la informacion y la experiencia a través de

procesos que nos permitan analizarla conjuntamente con teorfas de medio ambiente,
trabajo social, métodos cualitativos y nuevos paradigmas, permitiria elevar [a calidad
del trabajo y por lo tanto Ia informacién que damos a las personas, ademds de
compartir con otras personas interesadas nuevos conocimientos.

Solo a partir de una practica metddica es posible, acceder a una sistematizacién
tedrica. Esta surge del procesamiento de las actividades de todo tipo dentro del
proceso, que se confronta con teorias y nuevos conocimientos.

Dentro de las caracteristicas que se deben seqguir estan;

) Sabemos cual es la orientacién inicial del sistema y qué trayectoria queremos sequir, pero no
pedemos ignorar que pequefios cambios en cualquiera de los pasos acabardn por originar trayectorias
bien diferenciadas. De modo que, pese a la capacidad de anticipacion y contral del sistema, habremos
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% Tomar lo inédito, lo creativo, y en esta direccién se considerar teorias anteriores,
disponibles en un sentido de confrontacion, y considerando los procesos como
relaciones que se establecen entre lo cognoscitivo fo practico y tas experiencia
de cada participante.

= Considerar que la Teorizacién de la practica intenta una superacion
epistemolégica, a través del proceso de actuar conociendo, conocer actuando,

* Para la teorizacién no se parte de cero, cada trabajador social que sistematice su

informacién conlleva sus propios marcos ideoldgicos y tedricos con mayor o

menor grado de internalizacion consciente de ios mismos.

% La teorizacion nunca debe de manejarce como si fuera un resumen o sintesis de
la experiencia, sino como un proceso de andlisis y confrontacion, por 1o que es
conveniente no trabajar en lineas de pensamiento no sintetizables, no aunables,
$ino que permanezcan como contradictorias durante todo el tiempo.

de considerar que sus resultados sdlo pueden ser planteados en términos de probabilidades, nunca
certezas,



BIBLIOGRAFIA.

ALMARAZ José, Loavira Mario y Maestre Juan

Sociologfa de| Trabajo Sociat
Ed. Universitas, Espafia, 19976.

BELAVAL Yvon

La filosofia en el Siglo XIX
Ed. Siglo XXI, México1979.

BRICE Parain
Historia de la Filosofia, La Fitosoiia Griega
Editorial Siglo XX México 13°. Edicién 1984,

BRUNDTLAND Harlem Gro
Nuestro Futuro Comtumn
Editorial Kairos, 7°. Edicion 1995

DEL AMO R. Silvia y Ramos P. José Ma.
Desarrollo Sostenible
Publicado por Pronatura, A.C., México 1995

DORST Jean,

La Fuerza de lo Viviente, Como podremos sobrevivir
Fondo de Cultura Econémica.

México 1983.

ENCINAS Rodriguez Alejandro {Recopilador)
Memorias del Primer Curso de Capacitacién Ecglégico Ambiental
Instituto Nacional de Formacién Politica del Partide de la Revolucion Democralica, Mexico, 1998

FAVIAN Ceniceros Eva, Escobar Mufioz Alicia
Educacién Ambiental
Comisién Ambiental Metropolitana, México, 1998

FREIRE Pzulo
La Praxis Educativa
Ed. Gernica, México, 1992

GAARDER Josstein
El Mundo de Soifia
Editorial patria-siruela,, México., 1994,



106

GOBIERNO DEL DISTRITO FEDERAL.

Paguete Bésico de Educacién Ambisntal, manuales y video, para la Ciudad de México”

Secretaria del Medio Ambiente, México, 1998

GGOELIER Maurice

Lo ideal v 'o material, £d. Kairos,
Barcelona, 1977

GONZALEZ Gaudiano Edgar Javier

Elementos estratégicos para el desarrgllo de la gducacion ambigntal en México

Instituto Nacional de Ecologia, de la SEMARNARP, México, 1989

HERRERA Legarreta Ana. Imaz Gispert Miraya
El hébitat urbano de la_Ciudad de México
UNAM, 1992

KONSTANTINOV F. v,
El Materialisme Histérico
Ed. Grijalbo, México 1986

LEAL Marina, Chavez Valentina
Temas Ambientales
Comisién Ambiental Matropolitana, México, 1998

LEFF Enrique

Saber ambiemal: Sustentabilidad, racionalidad complejidad y poder

Editoria! Siglo XXI
Méxice, D. F., 1994

LEFF Enrique (Coordinador)

Medio Ambiente y Desarrollo
México, vol. 2 Ed. Porrua, 1990

NOVO Maria

Educacién ambiental, Bases y Etiga Conceptuales y Metodolégicas

Editorial Universitas, Madrid, 1995

MADRID Espincza Alfonso
Introduccion a la Filosotia del Derecho
Editerial Vicova Editores, 1995,

MEDIOC AMBIENTE Y DESARROLLO
Caontaminacion en aire, agua, v suelo en ia ciudad de México
Vol. 2. Ed. Parrua, México, 1990




107

MOIX Martinez Manuel

Introduccidn al Trabajo Social
Ed. Trivium, Madrid, 1991

MORIN Edgar,

Introduccidn al pensamiento Compisju
Ed. Gedisa, Barcelona, 1994,

MORIN Edgar
Jierra Patria,
Ed. Kairos, Barcelona, 1993

NEIRA Alba Eduardo, (coordinador)

El desarrollo Sustentable y las Metrépolis Latincamericanas

Cal Mex, Pnuma, MEXICO, 1980

PARDINAS Felipe

Métodos y Técnicas de Investigacién en Ciencias Sociales

Editorial, Siglo XX1 México, México, 1969.

RAMIREZ Tonatiu Rafael,
Educacidn Ambiental

Universidad Pedagdgica, México,1999

ROMEROQ Pérez Eduardo
Manual de Apoyo para los Educadores Ambientales
Cruz Roja Mexicana, Juventud. México, 1995

SALAZAR Gonzélez Gloria
La Ciudad de México, publicado por la U N A M,
México, 1983

SANCHEZ Mejorada Cristina, Unzueta Mejorada Rosaura

Historia v Metodologia de| Trabajo Social
Ed. Quinto sol, México, 1986

SANCHEZ Rosado Manuel,
Demografia v Ambiente
UNAM. ENTS. 1997.

SELLTIZ, Jahoda,. Deutsch, Cook.
Métodos de investigacién en relaciones sociales.
Octava Edicién; Ediciones Rialp, S. A., Madrid, 1979.




108

TAYLOR S. y Bogdan R,

Introduccidn a los Métodos Cualitativos de Investigacién
Ed. Paidds, México, 1990,

SZASZ vonne, Lerner Susana, Amuchastegui Ana

Para Comprender Ia Subjetividad, Investigacién cualitativa.
El colegiv de Maxico, 1997

YUBERO Jimera, Santiago Larranaga, Rubie Eliza (coordinadores)

El desafig de la educacion social
Ed. de la Universidad de Castilla J]a Mancha. Espana, 1997

De Alba Ceballos Alicia, Gonzalez Gaudianc Edgar
“Hacia una base tedrica de la Educacién Ambientai en México”
En la revista del IV Comité Regional de la Conalmex-iUnesco 1992

Palma Galvan Fernando
“La Educacién Ambiental en México”

Revista del |V Comité Regional de la Conaimex-Unesco, Mayo-Agosto, 1992,

Ruiz Hernéndez Conrado
"Modernidad y Educacién Ambiental, irreversibilidad y Accion®
Revista de la Universidad Pedagégica, Abril — junio. México, 1988

Eisenberg Wieder Conrado Rose
"Conciencia colectiva y formacién ambiental”
Revista del 1Y Comité regional de Ja Conalmex-Unescg, 1993

Gonzélez Gaudiane Edgar
“La Educacion Ambiental; un espacio de resignificacidn para el Desarrollo Sustentable”

Revista del IV Comité Regional de la Conalmex-Unesco, 1993

Robles de Benito Rafael
“Educacion Ambiental”
Revista del IV Comité de la Copalmex-Unesco, 1992

Morin Edgar,
“Revista trimestral. de Trabajo Social Num, Especial 1997."
Editerial U N.AM. Y Y. |. A. México, 1997

Pibermat Oriol,
“Homo Ecologicus”, por una cultura de la Sostenibilidad.
Revista Espaiofa, Barcetona, 1997




Academia de Investigacion
"El agua y la Ciudad de México”
Revista de la Academia de Investigacién, México, 1995

Angel Leyva José
“Ciudades de los dioses, ciudades de los hombres”
Revista MEMQRIA, diciembrg, México, 1597

Castillo, Laura Itzel (Coordinadora)
“El desarrollo sustantable y la ciudad de Méxice”

Instityto de Estudios de la Revolucién Democrética, México, 1998

Leff Enrique Coordinador
“Medio Ambiente y Desarrolle”
Edunam Porrua, México, 1990.

Rivera Picazo Araceli América

“El trabajo Social, Generador del desarrollo a través de la Educacién Ambiental®
Escuela Nacional de Trabajo Social, UNAM.

Mexico, 1998

Mayorga Ddvila Ma. Guadalupe, Gardufg Nufez Ménica Beatriz

“Participacién del Trabajador Social en el Programa Nacional de Educacién Ambiental en zonas
indigenas"

Escusla Nacional de Trabajo Social. UNAM, 1991

Javier Riojas &. Tesis Docloral

"Complejidad, Interdisciplina y Susteniabilidad del Desarrolio: Una mirada desde la educacién
superior”

Universidad lheroamericana, México 1998

Diccionario_ de Filosofia
Nicola Abbagnano
Editorial: Fondo de Cuttura Econdmica

109



	Portada
	Índice
	Introducción
	I. Marco Teórico
	II. Metodología
	III. Datos Obtenidos del Cuestionario
	IV. Entrevistas a Profundidad
	V. Análisis Final
	VI. Propuesta Metodológica
	Bibliografía

