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No obstante que se ha dicho ya varias veces, por diversos autores, no
queremos desaprovechar esta oportunidad para repetir que una reorganizacion fructifera
de las investigaciones tienc que pantit de la justa distincidn entre las ciencias
explicativas de los fendmenos naturales y de las ciencias culturales, ias cuales fungen
como ordenadoras de la conducta, segiin sus propositos, fines o valoraciones del ser
humano.

Supuesto lo anterior y dado que los polos de Ja materia que vamos a tratar,
son el delito y los medios de combatirlo, se pueden considerar dos ciencias
investigadoras primordiales, la primera de ellas es la que determina los tipos de
conductas y los elementos que las constituyen; es decir, la Psicologia; y Ia segunda,
investigadora de la naturaleza del delito y de sus causas; denominada Criminologia; en
los conocimientos adquiridos por estas ciencias descansan luego una sene de
lineamientos pricticos y a la vez técnicos, que son orientadores de las actividades del
Estado en su lucha contra la delincuencia, que se conocen como Politica Criminal.

La Psicologia establece el concepto de conducta y sus tipos, de la que se
desprenden los conceptos de accion intencional, reaccién instintiva y movimiento
reflejo. Mientras tanto, la Criminologia comprende diversos estudios que podrian
clasificarse de acuerdo con el medio de donde proceden las influencias generadoras de
la conducta delictiva, y que son el ser humano mismo, el medio fisico o su forma de
percibir al mundo natural que lo rodea, y el ambiente social en que se desarrolla el
delincuente.

La lucha contra la delincuencia presenta desde luege dos momentos que
dividen sus actividades en las grandes ramas del Derecho Penal correspondientes ala
prevencién general; anterior a los delitos e independiente de todo acto particular del
género humano; y la represién, cuyo punto de mira es referido a cada situacién concreta
ya realizada; las ramas antes mencionadas, al unirse en la practica, constituyen lo que se
conoce con el nombre de Politica Criminal, ciencia que se auxilia de otras para lograr su

cometido,



Ahora bien, cl. estudio del ser humano desde el punto de vista de la
Antropologia, debe comprender no sblo el andlisis de !a evolucidn de su organismo
fisico asi como de su interaccidn con el habitat en que se descnvuelve, sino que,
eminentemente, debe tratar de explicar su conducta movida por factores psicelégicos,
mismos que actian en el conjunto de situaciones aplicables al Derecho. Interesa
determinar, pues, desde las cualidades o disposiciones que puedan adquirirse por
herencia, su forma de aparicidn o existencia recesiva; los rasgos que no provienen de tos
genes pero que existen al nacer ¢! individuo por haberse impreso al évulo durante su
germinacion; los factores individuales debidos a desequilibrios en las secreciones
internas, desajustes nerviosos o animicos; la posible existencia de “complejos”, y por
fin, en los sujetos que no llepan a verse privados de conciencia o voluntad, el dominio o
influjo de las facultades racionales volitivas que puedan ejercer sobre la determinacion
de su conducta; todo lo anterior es lo que hemos dado en llamar factores que
condicionan la conducta humana,

El medio fisico se puede estudiar separadamente, con atencién al clima, la
topografia, la ecologia, etcétera, o bien como Socio Geografia, incluyendo en uno y en
otro caso la posicién o situacién de cada pueblo respecto a los demds, hecho que sucle
influit pdderosamcrite en sus orientaciones y posibilidades politicas, sus ambiciones o
desalientos, la vigorizacion o desmoralizacion de su caricter, sus especiales
concepciones de la vida y aln sobre la conducta de sus funcionarios piblicos, en
quienes fatalmente encuentra el pueblo un faro de orientacién hacia el orden y el respeto
de la sociedad y de la ley, cuando éste es el patrén de conducta que tiene a la vista, 0 a
los éxtremos contrarios cuando la prictica que observa es justamente llamada
“delincuencia ejemplar € impune”.

Hoy en dia, la parte de la Sociologia que estudia el delito como hecho social
¥ que busca las influencias de esa naturaleza que contribuye a su produccién, toma el
nombre de Sociologia Criminal. Es la que rriayc-r empleo puede hacer de las estadisticas
y la que mas cuidado requiere al aplicarse en un medio tan complejo, en que la menor
ligereza o Ja frecuente inclinacién al simplismo y a la precipitacién, conducen a las
conclusiones mis alejadas de la verdad.

La lucha contra el delito debe ser el reflejo, como aplicacidn prictica de sus
conclusiones, de todos los estudios realizados por las ciencias antes mencionadas. Asi,
puesto que la disposicién de un individuo se forma desde antes del nacimiento, la

prevencién de la delincuencia debe comenzar por medidas eugenésicas, para continuar



con los més estrictos cuidados de higicne fisica y mental. asi como por fa mas sincera,
honrada y sabia politica social y criminal.

Esta (ltima debe tener presentes las causas morales de la delincuencia, que
radican en ia extensidn y calidad de la educaci6n, reflejada en el contenido de las
lecturas y publicaciones, de los espectaculos considerados como inconvenientes por
accidente o bien el de aquellos que lo son por su naturaleza; por ejemplo, como la lidia
de toros, las peleas de galios, las luchas de excesive violencia y de poca nobleza; todo.
elio tendiente a erradicar ias costumbres pemiciosas que enquistan a ta conducta; como
ocure con el ocio, la mendicidad, !a embriaguez, el uso de drogas, el libertinaje
publico, 1a falta del cumplimiento exacto de las leyes y reglamentgs, dichos vicios
incuban la idea de que tanto las unas como los otros son imposiciones tirdnicas y no
bases sagradas de la convivencia.

Cabe resaltar desde este momento que al abatirse estas conductas necivas
sera mas facil culminar con las influencias negativas familiares nacidas de diversos
factores; como 2l abandono de sus miembros ya sea por la separacion de los padres o
bien por la promiscuidad, por la existencia de hijos nacidos fuera de matrimonio por el
ejercicio de la prostitucién, actividad ésta que acarrea una concentracion de poblacién y
oriéina hasta la misma inmigracién; asi mismo se debe considerar el aspecto negativo
de los factores econdmicos, como la opulencia, la miseria, la falta o mala organizacién
del trabajo, las loterias y rifas; también analizar a los factores politicos, ¢n los cuales se
incluye la adopcidn, el fomento o la tolerancia de sistemas disolventes poco estables, o
bien de leyes injustas, inadecuadas o impracticables; y finalmente se debe terminar con
la imposicién de autoridades venales, indolentes o incapaces, que auspician ja falta de
justicia real, pronta y expedita, y propician la imposicion de penas benignas o inciertas,
favoreciende con ello el descuido, la falta o deficiencia de los sistemas penitenciarios;
estos, entre otros muchos, son factores que van moldeando socialmente el
comportamiento humano.

Cuando se puedz establecer con certeza, cientificamente y no sobre bases de
diletantismo, una peligrosidad como la que presenta un nifio desamparado o la de un
enfermo mental, habrd que tomar medidas de segundad desde antes de que se haya
realizado hecho alguno previsible en la ley penal.

Sin embargo, la represioén, como capituio de la Politica Criminal, se ha

querido dividir en tres clases de estudios: la Penclogia, el Derecho Penal y Ia Ciencia
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Penitenciaria, reinando la més abigarrada variedad de conceptos anacronicos respecto al
contenido de cada unia de estas denominaciones.

Con respecto a 1a ciencia conocida como Penologia parcce erréneamente
estructurada ya que no es posible considerar que las penas como tales, admitan un
estudio de tipo naturalista que difiera francamente de su examen juridico; y por lo que
ve a la Ciencia Penitenciania, por su contenido, no puede tener mas extensidn que la qus
se refiere 2 los tratamientos correctivos para los reos privados de la libertad corporal,
por lo que formaria parte de esa Penologia, si en ésta se engloba todo lo relativo a las
penas y a las medidas de seguridad, hasta su forma de aplicacién y auxilios post
carcelarios.

El Derecho Penal comprende, ademds de otras cuestiones, la teoria juridica
del delito y la de la responsabilidad; quedando antes advertido que las medidas de
seguridad, cuando son consecuencia de actos ejecutados por enfermos o por menores y
que se deben preponderanternente # esa incapacidad, son anexcs al Derecho Penal
incluidos en la defensa social contra la misma clase de peligros o dafios, pero diversos
de las penas por su naturaleza, por sus fines inmediatos y por su origen ya que no se
trata de un delito por su aspecto subjetivo, sino simplemente un acto antijuridico que se
encuentra matizado de inculpabilidad toda vez que quienes los realizan resultan ser
inimputables.

Para la correcta aplicacion de ese Derecho Penal, con sus anexos, se
requieren 6rganos adecuados, con la jurisdiccion respectiva, y un Derecho Procesal que
garantice e] conocimiento de la verdad de los hechos, con la mayor rapidez y economia
que sean compatibles con la seguridad, con el correspondiente apoye de todas las ramas
que constituyen a la Criminalistica, y de la Psicologia Forense, que puede ser individual
y de las masas, abarcando su aplicacion tanto a los jueces, a las partes, a los testigos, a
los peritos y, en fin, a todos aquellos que de manera directa intervienen en el desarrollo
del proceso penal; a todo lo cual se quiere agregar hoy el narco analisis, ¢l hipnotismo y
el control mecanico de la verdad a través del poligrafo y el suero de la verdad.

Los estudios criminolégicos resultan hoy en dia de importancia eminente,
tanto para impulsar una investigacién cuyo breve adelanto esti en desacuerdo con su
grande interés, como para que se pueda comprender con exactitud el sentido propio del
Derecho Penal, sin olvido de los apoyos que ofrecen ya las ciencias naturales y sin
suponer tampoco, por desconocimiento de estas, las exageraciones y prodigios

prematuros y desorbitados de las otras ciencias.
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Ei delito, objetivamente considerade, cs un acto humano revestido de un
alto grado de antijuridicidad que io hace nocivoe para €l orden social; y para que su autor
pueda ser sancionado con penas, es preciso que ol delite le sea imputable no sélo
fisicamente, sino también psicologicamente.

La base de su estructura no es un “heche natural”, por que la palabra
“hecho™ abarca mucho més de la connotacién buscada, y que debe restringirse a la
conducta de los secres humanos; ademds, porque el ccncepto “naturzl”, o “de la
naturaleza”, es aquelio que s¢ rige por leyes de la necesidad, ciegas, inmutables, al
tiempo que la conducta humana si puede ser sujeta a diversos tipos de normas, y
precisamente se trata de sujetarla a normas de obligatoriedad iegal o puridica que son
esencialmente violables. La conducta de los seres humanos se rige por motivos o
circunstancias de accion u omision, y eso difiere de los hechos naturales, adquiriendo
fisonomia especifica que fuerza la adhesion firme ai nombre propio de “acto humano” y
no de “hecho natural”, ¢l cual sélo podria ser aceptado en ausencia real o
voluntariamente supuesta del factor psicoldgico.

El delincuente, estd hoy fuera de toda duda, no se trata necesariamente de un
ser “anormal”, La delincuencia es circunstancial y variable en cierta medida,
dependiendo de apreciaciones que hacen los érganas del Estado en cada momento y en
cada lugar, por lo que los comparativos historicos no pueden ser atrnibuidos a las
anormalidades antropolégicas. “Nommal” se ha entendido siempre aquello que
corresponde a un tipo medio, dentro de una cantidad, con lo cual el delincuente, en
ciertos momentos y en determinados lugares, podriz reclamar a titulo de la mayor
normalidad. Pero en este caso, se trata de dar a la palabra un sentido valorativo por el
cual la persona normal es todo aquél que obra de acuerdo con las reglas sociales, con lo
que en su oportunidad se creyé demostrar que todo delincuente es un anormal,
representante de una especie que no alcanzé el desarrollo de los hombres de su época.
Pues bien, en este plano estimativo debe desentenderse del hecho de que la cultura es
algo adventicio, algo artificial que se sobrepone a la persona humana, formando por la
educacién un “super ego”, segin terminologia de Freud, que es el verdadero sujeto de
atribucién de la solidaridad, del altruismo y de todas ‘las virtudes y limitaciones
inhibitorias en que descansan el orden y la paz sociales.

Por 1a anterior observacion se puede afirmar que ¢l ser humano ordenando,
el no delincuente, es un producto artificial; una personalidad alterada o recompuesta por

las normas y costumbres de su época, que merceria con mas justificacion el titulo de
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“anormal”. en el mismo orden cn que el ser humano primitivo y espontaneo pucda ser
calificade en cuanto a su manera de obrar. Este altimo es la expresion genuina de lo
natural, de lo normal como ser humano, en tanto que cl individuo “culto™ y “ordenado™,
mientras mas lo sea se aparta de la normalidad antropologica natural, por la
acumulacién de complejos tanto individuales como sociales, prejuicios, reglas de
conducta y todos lo acierios y errores que en un momentc dado son el bagaje comin de
grupo al que pertenece.

Tode esto, como la antitesis de anormalidad atribuida al delincuente, forma
sin duda un tema ideal para los sofistas, pero a la vez desvia el estudio de su verdadero
interés y expone a exageraciones cuyo desvanecimiento se ha logrado ya plenamente a
fuerza de estudios serios y de observaciones copiosisimas.

El ser humano puede violar Jos mandatos juridicos porque no tiene ain las
facultades necesarias para conocerlos en su totalidad y apreciar su obligatoriedad, como
pasa con un nifio en la primera edad, ya sea porque tales facultades se hallan alteradas
en é| de tal manera que no den el rendimiento que les corresponde y del cual debiera
esperarse la inhibicién, o bien porque las tendencias afectivas hagan prevalecer motivos
particulares que conlleven al desprecio del orden y del interés colectivo. Sélo éste
altimo es delincuente y tnicamente Ia segunda especie es verdaderamente “anormal™;
atin cuando en todos contribuyen mayores o menores impulsos de influencias biolégicas
y psiquiétricas que, mientras no sean decisivas, no pueden evitar que la conducta se
califique por su causacidn o tnecanismo preponderante.

Ahora bien, para llegar a tener ideas claras sobre la imputabilidad, [a
culpabilidad y la responsabilidad, precisa no perderse en la selva de las acepciones con
que se usan tales vocablos, y mucho menos usarlos a veces con un significado y a veces
con otro,

La imputabilidad, como aptitud subjetiva de merecer reclamo juridico,
radica en la existencia de facultades de direccién racional, es decir conciencia y
voluntad, y por tanto inhibicidn de la conducta misma.

La culpabilidad consiste en el abuso de esas facultades con desprecio del
orden juridico, o en el descuido con que se aplica el individuo a determinar el resultado
de su conducta sin miramiento a los resultados nocivos que pueden sobrevenir.

La responsabilidad, a su vez, es el estado en que se coloca, ante la sociedad,

el sujeto imputable que ha obrado con culpabilidad.



Los no imputables no pueden, pues. obrar culpablemente ni, por tanto, ser
responsables; respecto de cllos, si son peligrosos o nocivos, es elemental la necesidad ae
tomar medidas de seguridad; pero no seria razonable ni cucrdo aplicarles penas
propiamerite dichas.

Al haberse definide estos conceptos y por tanto supuesia la facultad
motivadora de !a conducta, el conminar a los posibles delincuentes con sanciones
aflictivas es un recurso cientifico; puesto que descansa en el conocimiento psicoldgico;
y util, toda vez que puede influir en el balance de esa motivacién. Una vez cometido el
delito habrd de cumplirse la conminacién, para que puedz tener eficacia respecto a
quienes no han delinquido, los cuales verdn en ¢l ejemplo la certidGumbre de la amenaza
penal. Y si la sancién pone al delincuente en manos del Estado por algin tiempo,
durante e] mismo debe procurarse st mejoramiento civico y moral, para prevenir en él
nuevos delitos.

Aquellos cuya conducta se deba total o preponderantemente a una falta o
trastorno de las facultades mentales, podran ser sujetos a tratamientos pedagogicos o
psicologices que pretendan ser curativos y actien sobre la causa del fendmeno,
manteniéndelos vigilados y en imposibilidad de niuevos actos dafiesos mientras tal causa
no haya desaparecido. Todo eso corresponde a las medidas de seguridad correctivas,
diversas de las penas por su origen, por su naturaleza y por su fin préximo, atn cuando
unas y otras tengan como fin ultimo la proteccién o defensa de la sociedad, o mejor
dicho, del bien comiin.

Finalmente, sobre e} supuesto de division de los poderes publicos y de un
Estado regido por ¢! Derecho, la facuitad judicial consiste sélo en aplicar la ley, lo que
racionalmente implica la de su interpretacion y, por ende, el arbitrio creador tiene que
ser excepcionalmente anémalo; en este orden de ideas, y por lo que se ve, el Derecho
Penal ha de reducirse a lo indispensable. De ninguna manera se debe permitir que el
juez sancione actos no previstos por la ley; y no es verdad que sean las buenas
legislaciones las que deliberadamente hablen en términos insuficientes o tan generales y
abstractos que hagan nugatoria la vigencia de los principios admitidos sobre la legalidad
de los delitos y de las penas,

El arbitrio en cuanto a fijar la sancidn, s6lo puede referirse a las condiciones
de cada pueblo y de cada lugar, de acuerdo con los resultados previsibles y sin olvidar
que, en la actualidad, el efecto correctivo de las penas es un simple desideratum; que

solo cuenta ciertamente con los efectos eliminatorio, intirnidatorio y ejemplar, aunque
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resulte duro decirlo si s¢ habla con realismo y no con tendencias a la notoriedad; y que,
por tanto, es menor de lo que sucle afirmarse la urgencia de ampliar en demasia fas
facultades autonomas de los jueces, frente a los peligros comprobados que esto encierra,
ya que los mismos no valeran de manera efectiva la conducta del delincuente por
ignorar tanto su medio ambiente, como la forma de pensar, asi como ¢l origen de su
emotividad y el grado de temibilidad del sujeto que les ha sido puesto a disposicidn, por
lo que en base con todo esto ahora se procederd 2 analizar los factores que condicionan

la conducta humana en materia penal.
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1.1.
1.2,
1.3
1.4,

1.5.

CAPITULO 1

LA ESTRUCTURA DEL DELITO.

LA ACCION.

EL TIPO.

LA ANTIJURIDICIDAD.
LA CULPABILIDAD.

LAS CONDICIONES OBJETIVAS DE PUNIBILIDAD.



i.1 LA ACCION.

A efecto de abordar el estudio de la estructura del delito conviene en este momento recordar ¢l
concepto legal del mismo, por 1o que de acuerdo con el parrafo primero del articule 7° det Cddigo Penaf

vigente para el Distrito Federal ésta figura juridica se define de la siguiente manera:
ART. 7°.- “Delito es ¢l actc v omision que sancionan las leyes penales”™.

Luego entonces, si el delito consisie tanto en una accién como en una emision, cabe manifestar
que su pnimer elemento lo constituye un acto; es decir, una conducta o comportamiento humano; el cual,
ademas, debe ser tipico, antijuridice y culpable, como se vera en su oportunidad.

Ahora bien, la accién debe ser humana y voluntaria a efecto de prever, dentro de ciertos
limites, las consecuencias posibles de la misma conforme a un plan dirigido hacia ciertos resultados y
fines, por lo que se debe entender que para su concepcién en el autor pueden intervenir sobre el mismo
diversas situacioncs de caracter bioldgico, psicolégico y social, que trataremos de describir a partir del
Capitulo I1I de este trzbajo.

Sin embargo no cualquier acto humano es delito, sino que inicamente lo serdn aquellos cuyo
resultado material sancionan las leyes penales, y por tanto se encuentran tipificados en las mismas por
considerarse que dichas conductas agreden o ponen en peligro de manera directa la integridad de las
personas, los bienes materiales y los valores sociales traducidos en ¢l bienestar comiin. Por tanto, la accion
debe recaer sobre los bienes juridicamente protegides o tutelados por los mencionados ordenamientos
punitivos a efecto de que ésta quede especificamente bajo ei imperio del Derecho Penal; en caso contrario
no serd relevante para ¢l mismo y por ende estard sujeta a una valoracién legal de otra indole, dentro de fas
ramas que abarca la Ciencia del Derecho, como ocurre en los casos especificos de la simple omision de
declaracidn fiscal cuando se estd obligado a ella, del abstenerse del uso del cinturdn de seguridad, del
incumplimiento de un contrato, o bien cuando se realizan necesidades de .indole fisiologica en la via
piiblica; situaciones ¢n ias cuaies se hace acreedor €i sujeto activo a sanciones y no a penas propiamente

dichas.



Entonces. en este orden de ideas, hecho punible ¢s ¢l conjunto de los presupuestos de la pena, ¢
mejor dicho, es el conjunte de las manifestaciones en que sc materializan los presupucstos de fa pena y que
han sido denominados de distintas maneras. Mas apropiado y mas cercano a la vida que la expresion
“hecho punible™, seria el término “crimen™; quien comele un crimen, quebranta ei derecho y la paz y, por
esto, lo alcanza la pena. Termino que atlin cuando no es usado dentro de nuestra legistacion es empleada en
otros paises, por cjemplo en el mismo Cddigo Penzl alemén, donde se designa con el nombre de crimenes
solamente el grupo de los hechos punibies mas graves, puesto que en ¢l articulo 1 de dicho ordenamientc
legal se distingue entre crimenes, delitos y contravenciones'. De ahi que si se quisiera utilizar para todo el
campo de las acciones punibles dicha denominacidn, se deberiz emplear la palabra crimen en sentido
amplio y para los fines del articula 7° del C3digo Penal vigente para el Distrito Federal, antes transcrito, en
sentido estricto. Pero esto seria artificioso y podria dar motivo a confusiones.

En vez de las dos palabras “accién punible” que la misma ley penal alemana empiea, por
gjemplo en el aniculo 51, seria suficiente una sola. Ademas, también aqui, deberfa distinguirse entre accién
en sentido amplio, o hecho de comisidn y de omisidn, y accién en sentido estricto. En México, atn no se
logra establecer legislativamente tal distingo, aun cuando en otros Cddigos Penales det mundo ya se ha
realizado, come por ejemplo en los articulos 48 y 49, entre otros, del Cédigo Penal alemin, se hace una
acentuada distincién entre la llamada accesoriedad de la accidn punible y la accién conminada con pena.
En conc'lusién, las palabras no traducen breve y simplemente el concepto total que ahora nos ocupa.

E! término delito ha sido empleado por Bindig y Finger, citados por Mezger?, en un sentido
juridico estricto, netamente distinto del que tienen las palabras *‘accién punible”; delito es el nombre
genérico de la infraccién culpable de 1a norma. De ahi, que se deberia hablar de delito juridico — penal.
Cuando el sentido no dé lugar a equivocaciones, emplearemos el término deliio, y ello nos facilitara la
tarea, sobre todo cuando Ia apliquemos en la parte especial del Derecho Penal.

La expresidn “heche punible”, empleada para expresar el concepto general, ha sido rechazada
por algunos autores que la han considerado fea y no alemana. No se le ha reprochado solamente tales
defectos; también se ha dicho que esta expresion es falsa, por cuanto el hecho punible es el acto del
verdugo ¥ no del -a';esino, y ello puede ser, hasta cierto punto, exacto, por lo menos en e] aspecte
filolégico. Con todo, dicha expresién se ha generalizado y expresa el sentido de referencia en forma
concisa y evita toda confusién. Nosotros la mantenemes como denominacién fundamental, pero sin excluir

otras expresiones. Y cuando el sentido no dé lugar a dudas, también hablaremos, simplemente del hecho.

! MEZGER, Edmund. “DERECHO PENAL. PARTE GENERAL. LIBRO DE ESTUDIO". Traducido por
Ricardo C. Nuflez. Editorial: Crdenas Editor y Distribuidor. 2°. Edicién. Tijuana, B.C. 1990, p. 77.
? MEZGER. Ob. cit., p. 77.



Abora bien, el heeho penible es, como ya se dijo antertormente. una conducta humana, Lste cs
¢l sélido punto de arrangue de todas las consideraciones ulteriores, Una caracteristica es comin a todos los
hechos punibles: éstes son siempre ¥ en todas partes unz conducta hunana determinada. Salo el ser
humano y el hacer y omitir del mismo son punibles. Existieron, hace tiempo, penas y procesas contra los
animales. pero ya han desaparecida’. )

De todo lo anterior se desprende que la parte general del Derecho Penal consiste en sefialar las
caracteristicas esenciales dei delite y de su autor, comunes a todos [os hechos punibles, Teda accidn u
omisién penaimente relevante ¢s una unidad constituida por momentos objetivos y subjetivos; del hecho y
la voluntad. Su realizacidn recorre diferentes etapas’ preparacion, tentativa y consumacion, Su valoracion
por la comunidad puede ser diferente; como juridica o antijuridica, como culpable o inculpable. Ella esta
en relacidn inseparable con su autor, cuya personalidad, voluntad y consciencia imprimen su peculiaridad.
Exponer estos momentos es la misién de la parte general, mientras que a la parle especial |l compete
delimitar unas u otras, las clases concretas particulares de delitos, como homicidio calificado y homicidio
en nifia, fraude y robo, etcétera.

Toda la vida comunitaria del ser humano se estructura, para bien o para mal, sobre la actividad
final del mismo. Esto presupone que los miembros de la sociedad pueden actuar conscientes del fin, es
decir, proponerse fines, elegir los medios requeridos para su obtencidn ¥ ponerlos en movimiento con
conciencia del fin. Esta actividad final se llama accién. Su diferencia con respecto del simple suceso de 2
naturaleza, radica en cuanto a que €ste lltimo no es dirigido conscientemente.desde ¢l fin a alcanzar, sino
que transcurre de dos formas especificas, ya sea causalmente ciego o bien; como sucede considerablemente
en la naturaleza organica, en especial en el mundo animal; adecuado ciertamente al fin, pero sin conciencia
del mismo fin, es decir instintivamente. Precisamente la capacidad de la voluntad humana de proponerse
cualquier fin y sobre la base causal poder realizar estos fines de acuerdo 2 un plan posibilitan al individuo
la peculianidad especifica, la plenitud y vastedad de su existencia histérica, de su cultura y de su
civilizacion®,

El Derecho Penal, también sélo porque el ser humzno es capaz de [a ejecucion de acciones con
conciencia del fin, puede dirigirse al mismo mandando y prohibiendo, E! dmbito de la normatividad
juridico penal se limita al recinto de la posible actividad final bumana. Cuardo el individuo es
corporalmente causzl sin que pueda dominar su movimiento corporal a tra'.'-és: de un posible acto de

voluntad, sea que obre como simple masa mecanica; como ocurre en un desmayo repentino; ¢ que ejecute

* MEZGER. Ob. cit., p. 78.

* WELZEL, Hans. “DERECHO PENAL ALEMAN. PARTE GENERAL". Traduccién del aleman por los
profesores Juan Bustos Ramirez y Sergio Yénez Pérez. Editorial Juridica de Chile. 11" Edicién, Santiago
de Chile. 1997, p. 38.



muovimtentos reflejos;, coma en casos de calambre: puede por cierto ser considerado. st también en el future
es considerado peligroso socialmente, come objeto dc medidas peliciales preventivas; pero tales
movimientos corporales quedan excividos de las normas del Derecho Penal. Por eso, la ciencia y la
practica del Derecho Penal han exigido undnimemente la volentariedad de la conducta humana como
presupussto esencial del juicio juridico penal. sin que pueda iimitarse el ¢oncepto de voluntariedad a la
ejecucidn efectiva de una accién voluntaria, sine ha de entenderse como la posibilidad de dominio de la
actividad o pasividad corporal a través de la voluntad; esto es a través de [a capacidad para un querer final.

- Pues bien, dado por aceptado todo Jo anterior, cabe sefialar que el objeto de las normas penaies
es la conducta humana, esto es la actividad o pasividad corporal de! indiyiduo sometida a la capacidad de
direccidn final de la voluntad. Esta conducta puede ser una accién, esto es, €l ejercicio efectivo de
actividad final, o [a omisién de una accién, esto es, el no ejercicio de una actividad final posible’. Para las
normas del Derecho Penal vigente, la accién estd con mucho en un primer plano, mientras que {a omision
queda histéricamente en un segundo plano, '

Accion humana es ejercicio de actividad final. La accidn es, por eso, acontecer final, no
solamente causal, La finalidad o el caracter final de la accidn se basa en que el sujeto, gracias « su saber
causal, puede prever, dentro de ciertos limites, las consecuencias posibles de su actividad, ponerse, por
tanto, fines diversos y dirigir su actividad, conforme a su plan, 2 la consecucién de estos fines. En virtud de
su saber causal previo puede dirigir los distintos actos de su actividad de tal modo que oriente el acontecer
causal extertor a un fin y asi lo sobredetermine finalmente. Actividad final es un obrar onentado
conscientemente desde el fin, mientras que ¢] acontecer causal no esta dirigido desde el fin, sino que ¢s la
resultante causal de los componentes causales existentes en cada caso.

Por eso la finalidad es, dicho en forma préfica, vidente, mientras que la causalidad, dicho de la
misma forma, es cicga‘.

Un ejemplo aclararé todo esto: cuando ur rayo electrocuta a un sujeto que trabaja en el campeo,
el acontecer se¢ basa en que entre ¢l individuo y la nube se originé {2 méxima tension eléctrica, que llevé 2
la descarga. Esta tensién pudo haberse originado también exactamente igual entre otro objeto de cierta
altura y la nube. Que fuzra justameifi’: estz desafortunado ‘sujeto quien estaba; por cierto, condicionado
causalmente en la cadena infinita del acontecer, pero el acontecer no estaba dingido finalmente a ello.
Totalmente diferente es en las acciones humanas: quien quicre asesinar a otro elige, conscientemente para
ello, los factores causales y los dispone de tal modo que alcancen el fin previamente determinado. Aqui la

constelacién causal se ha ordenado para la consecucion del fin; compra del arma, averiguacién de la

3 WELZEL. Ob. cit,, p. 38.
¢ WELZEL. Ob,. cit,, p. 40.



oportunidad, ponerse al acecho, disparar al objetivo: todos éstos son actos dirigidos a un fin, que estan
sujctos a un plan conjunto.

Dado que la finalidad se basa sobre la capacidad de la voluntad de prever, dentro de ciertos
limites, las consecuencias del engranaje de la intervencion causal, y merced a ello dingirla de acuerdo a un
plan a la consecucion de! fin; es 1a voluntad consiente del fin, que rige ¢! acontecer causal, la columna
vertebral de 1a accién final. Ella es el factor de direccién que sobredetermina el acontecer causal exterior y
en virtud de esto lo convierte en una accién dirigida finalmente. Sin eila, la accidén quedaria destruida en su
estructura material y rebajada a un proceso causal ciego. La voluntad t:mal pertensce, por zllo a la accidn
ccmo factor integrante, ya que; y en la medida que; configura objetivamente el acontecer exterior.

Pues bien, siguiendo estas ideas, Welzel’ manifiesta que, “la direccidn final de una accién se
lleva a cabo en dos ctapas, que en las simples acciones diarias s¢ entrecruzan y sélo pueden distinguirse

conceptualmente:

A) La primera transcurre totalmente en la esfera del pensamiento, y cuenta con los clementos
siguientes:

1.- La anticipacién, o el proponerse, del fin, que el autor quiere realizar. De ello sigue, a partir
del fin: _

2.- La seleccién de los medios de la accidn para la consecucién del fin. El autor determina,
sobre la base de su saber causal y en un movimiento de retroceso desde el fin, los factores
causales que son requeridos para el logro del mismo, incluso aquel movimiento corporal con el
que puede poner en marcha toda la cadena causal; conocidos como medios de accidn. Este
proceso mentat se llama, por eso, de retroceso, puesto que consta el fin y desde £ se escogen

los factores causales requendos como medios de aceidn.

Ahora bien, los factores causales ¢legidos como medios van siempre unidos con otros efectos
ademis del fin perseguide. El fin es siempre s6lo un sector de los efectos de los factores causales puestos

en mavimiento. Por ¢llo, también pertenece a.la seleccidn de los medios.

3.- La consideracidn de los elementos concomutantes, que van unidos a los factores causales
elegidos considerados junto a la consecucion del fin. Este proceso mental no se lleva hacia
atrds, desde el fin, sino hacia delante, a partir del factor causal elegido como medic en

direccién a los efectos que trae o puede traer como consecuencia. La consideracién de los

? WELZEL. Ob. cit., pp. 40 - 41.



efectos concomitanies puede inducir al autor a reducir los medios escogidos hasta ese momento
0 a scleccionar factores antagénicos adicionales que impidan 13 produccién de los efectos
concomitinies, o, en caso contrario, a dirigir la accién a modo de evitarios. La voluniad de
accidn orientada a la obtencidn del fin se encamina aqui, al mismo tiempo, a evitar los efectos
concomitantes. Por otra parte, la consideracién de los efectos concomitantes pucde también
ilevar a que el autor incluya; o mejor dicho, compute el cdlculo; en su veluntad de accion la
realizacion de los mismos, sea porque tenga por segura su produccién en caso de aplicacion de
esos medios, o por lo menes, cuente con ella. En ambos casos la voluntad final de realizacién
abarca también la realizacién de los efectos concomitantes. Por el contrario, se excluyen de la
relacién final todos aquellos estimados como posibles, respecto de los cuales el actor confia

que no se produciran.

B) De acuerdo con la anticipacién mental del fin, 12 eleccion de los medios y ¢l computo ¢n el
caletlo de los efectos concomitantes, el actor efectia su accidn en el mundo real. Pone en
mevimientp, conforme a un plan, los medios de accién; es decir, los factores causales;
escogidos con anterioridad, cuyo resultado es el fin junto con los efectos concomitantes que

se han incluido en el complejo total a realizar”.

" . A efecto de mostrar cémo” funciona esto en la vida real en sociedad nos apoyaremos en un
ejemplo citado por Welzel®, y que es tomado de una sentencia dictada por el Tribunal Supremo Federal
Aleman, y consiste en que “A y B quicren robar a X, después de reducirlo previamente a la impotencia.
Como medio para ello consideran, en primer Jugar, un cinturén que pretenden enrollar en el cuello de la
victima. Como, sin embargo, con tal proceder cuentan con que la victima muera asfixiada, y quieren
evitarlo, descartan este medio y eligen un pequefio saco de arena, con ¢l cual aturdirin a X. Al principio
ejecutan de este modo ¢l hecho; su realizacion estd dirigida tanto a la consecucién del fin (¢l botin) como a
evitar [os efectos concomitantes (la muerte de X). Sin embargo, como el saco. de arena no aturde a X, los
autores recurren al primc.; medio, Estrangelan a X con el cinturdn hista que pierde el conocimiento y lo
dejan abrochado con la hebilla en tomo al cuelio de X, mientras recogen el botin. Cuando posteriormente
aflojan el cinturén, X ha muerto asfixiado. DPado que ellos, como muestra su plan originario, contaban con
¢l desenlace mortal al utilizar ese medio, se extiende su voluntad de realizacién, para la configuracién de
ese efecto, también al efecto concomitante que lleva consigo. Los autores han modificado aqui fa primitiva

direccién de 1a accién, que llevaba a la obtencién del fin evitando la muerte de X, de modo que han

® WELZEL. Ob. cit., pp. 41 y 42.



o

incluido en sﬁ voluntad de realizactén los efectos concomitantes posibles vomo parte del resubtado totai @
cfectuar para el logro del fin”,

La segunda etapa de ia direccién final se lleva a cabo en el mundo real. Es un proceso causal
en la realidad, sobredeterminado por la definicidn del fin ¥ los medios en la esfera del pensamiento. En la
medida en que no se logra |z sobredcterminacion final en el mundo real. por ejemplo cuando el resultado
no se produce por cualquier razon, la accién final correspondiente €5 s6lo intentada.

Ei 4mbito del contexto de la accidn se traza a menudo por reflexiones terminologicas, en parte
muy restringidas, en parte muy ampliamente. En la primera comriente se¢ desprende de la procedencia
lingilistica de la palabra “final”, de finis; fin, objetivo; que ei contexto final de la accién se limita a la
relacién medio y fin, y que abarca a lo més fos efectos concomitantes esperados con seguridad, mas no ya
los calculados como probables®.

En lo que respecta a lo terminolégico, cabe contestar que toda determinacion de un objeto es
una abreviatura, la cual debe sefialar, desde luego, lo esencial, pero que no puede agotar todos los aspectos.
Materialmente cabe observar que la conexidn anticipada de los efectos de cada accién comprende siempre
mas que la articulacién medio - fin y que por eilo la toma de decisién; el dolo; ha de considerar siempre
algo mas que esta Gltima.

Por el contrario, de la denominacion figurativa para la finalidad como forma de determinacién
vidente, en coniraposicién a la causalidad ciega, se ha deducido que todas las consecuencias que han
penetrado en la conciencia del actor como posibles de producirse pertenccen a la conexidn final de la
accion. Esta consideracion desconoce la limitacién dei saber humano en el campo de [a anticipacién. Toda
accion siempre produce sus cfectos en un dmbito del mundo sdle conocide en forma fragmentania e
incierta. Si ¢l actor tuviera siempre que contar, ¢s decir, que calcular, con la produccién de todas las
consecuencias posibles conocidas o desconocidas por €1, no podria actuar en absoluto. EI actor, en gran
medida, tiene que confiar en forma indeterminada que no se producirin muchas posibilidades conocidas y
atn desconocidas. Esta confianza en la no produccion de consecuencias posibles pertenece a la accién
humana del mismo modo que la direccién final configuradora del futuro. Por ello quedan fuera del
contenido de la conexién final de accién todas aquellas consecu#tictas concomitantes .considsradas come
posibles, que ¢l actor confia que no se produciran, y pertenecen a ello sdlo aquellas consecuencias con
cuya produccién él cuenta'®.

En contraste con la relacidn causal, en la cual todzs las consecuencias estin determinadas

causalmente, pertenecen a la relacién final sélo aquellas que han sido incorporadas a la voluntad

¥ WELZEL. Ob. cit., p. 42.
'® WELZEL. Ob. cit., p. 42.



anticipadora de realizacion, No existe una accién final en si, o absvluta, sinv solamente en relacion a las
censecyencias antepucstas por la voluntad de realizacidn.

La enfermera que coloca, sin saberlo, una inyeccion de mortina muy fuerte y de efectos
mortales, realiza, desde luego, una accidn de inyectar final, pero no una accidon de matar. Quien, para
gjercitarse, dispera a un arbol, detrds del cual se enruentra un hombre al que no puede ver, y lo mata,
realiza desde luego una accion final de préctica de tiro, pero no una accién final de matar. En ambos casos,
la consecuencia ulierior no querida, es decir, la muerte en ambos casos, ha sido producida en forma causal
ciega por la aécién final'’.

Esta referencia a determinados efectos dispuestos voluntariamente caracteriza ¢l contenido de
sentido de una acci6n final como de inyectar 0 matar, como de construir, de escribir, etcétera. Para el
contenido de sentido de una accidn, es indiferente el que la consecuencia dispuesta voluntariamente
represente, en la estructura general de la acci6n, precisamente el fin deseado o s6lo el medio empleado, o
aun una mera consecuencia concomitante incluida en la voluntad de realizacion. Una accién final de matar
existe no solamente cuando la muerte era la meta de la actividad de la voluntad, sino que también cuando
constituia el medio para otro fin ulterior, por ejemplo para heredar al muerto, o si era una consecuencia
concomitante incorporada a la voluntad de realizacion, como ocurre en la muerte por asfixia de X en el
caso anteriormente transcrito. Por ello, una accién final, en razén de su referencia a las diversas
consecuencias dispuestas voluntariamente, puede tener un sentido de accién multiple.

Asl, explica Welzel'?, que la accién mencionada en el ejemplo anterior, en relacién al fin
perseguido, es lesidén de la propiedad, en lo que atafe al medio empleado, secuestro, con respecto a la
consecuencia concomitante efectuada con el objeto de alcanzar el fin, accién de matar,

Desde luego, la conduccidn final se extiende también 2 la ejecucién externa de la accién
misma, de modo que el resultado de la conduccidn final se puede agotar en la mera actividad; también el
jugar, pasear, cabalgar, hacer gimnasia, danzar, y otras tantas actividades normales y hasta rutinarias, son
acciones dirigidas finalmente, como cometer actos lascivos, jurar, etcétera. Ademads, ¢l hecho que muchos
de nuestros movimientos corporales, en virtud del ejercicio continuo, estén automatizados, no menoscaba
la conduccién final de una accidn, sino que, por el contrario, la favorece; el p_a}.sear también €5 una
actividad dirigida finalmente, aunque nosotros no necesitemos dirigir cada paso como un nifio pequefio.

Por ltimo, el hecho de que existan actividades ajenas a un fin no va contra 1a estructura final

del actuar humano, pues en esta forma de expresién se emplea el término “fin” en un sentide diverso: fin

"' WELZEL. Ob. ¢it,, p. 43.
" WELZEL. Ob. cit., p. 43.



como utilidad de yna actividad. L} juego del infante es ciertamente ajeno @ un fin, pero el construir
castiitos o ef juego con trenes de los menores de edad son sicmpre actividades dirigidas finalmente'”,

Concluyendo, cuando Welzel en ¢! afio de 1935 toma de Nicolai Hartmann no la cuestion, que
era mucho m4s antigua, pero si el nombre de “finalidad”, para caracterizar la accién como un
acontecimiento dirigido y encauzade voluntaziamente, no imaginé que con esta nominacién iban unidas
muchas falsas interpretaciones. Entre tanto se ha elaborado en la Cibemnética una designacién mucho mis
ajustada a la peculiaridad determinante de la accién, esto es, su direccién y encauzamiento. Quizi a la
teoria final de la accién se le habrian ahorrado muchas falsas interpretaciones como teoria de la accidn en
cuanto acontecimiento, cibernético, dirigido o encauzado por la voluntad. No sin ¢sta razdn otros autores
hablan de una consideracién biocibernética anticipada.

Pues bien, retomando nuestro asunto, cabe sefalar que [a estructura final de) actuar humano es
necesariamente constitutiva para las normas del Derecho Penal en boga. Las normas juridicas, es decir, las
prohibiciones o los mandatos del Derecho, no pueden dirigirse a procesos causales ciegos, sino s6lo a
acciones, que tienen la capacidad de configurar finalmente el futuro. Las normas sélo pueden mandar o

prohibir una conducta final, de lo que, para Welzel", surgen las siguientes conclusiones:

l.- “Del conjunto inagotable de acciones posibles de una época, el ordenamiento juridico
escoge y prohibe, en primer luger, aquellas en las cuales la voluntad de realizacidn; mejor
dicho, ¢l dolo; esta dirigida a la produccién de una situacién o un proceso, o un resultado,
socialmente no deseado, indiferentemente de que ese resultado sea el fin, ¢l medio o un efecto
concomitante de la accién. Estos modelos de accién, valorados jurfdicaments en forma

negativa, constituyen ¢! cuerpo principal de los tipos penales: los delitos dolosos de comision.

2.- En cterta medida, el ordenamiento juridico s¢ ocupa también de acciones finales no tanto
respecto de! fin, sine en cuanto el actor confie en la produccidn de determinados resultados
socialmente no deseados o no piense en ellos. El ordenamiento juridico espera que el actor
emplee en la eleccion y en la aplicacién de sus medios de accidnan minimo de direccién final,
esto es, el cuidado requerido en el dmbito de relacidn, para evitar efectos concomitantes no
queridos y socialmente no deseados. Por ¢llo, prohibe la ejecucidn de acciones cuya realizacidn

prescinda del cuidado requerido en ¢l dmbito de relacién, para evitar efectos sociales no

'Y WELZEL. Ob. cit., pp- 43 — 44; confrontar también a este respecto lo expresado por MEZGER. Ob. cit,,
P . 89 - 93, en el sentido de que distingue entre finalidad ontoldgica de la accién y finalidad de la ley,
WELZEL. Ob. cit., pp. 44 y 45.



deseados, y las conmina con una pena por regla general. es ciero, s6lo cuando el resultado no

descado se ha producido. Estos son los delitos culposos de comisidn.

3.- En una proporcitn mucho menor, ¢! ordenamiento juridico manda la ejecucion de acciones
para la conservacién de un estado deseado socialmente; o para la proteccién de un bien
juridico, y por ello conmina con una pena la omisién de dichas acciones. Estos son los tipos de

los delitcs de omisidn™.

Sin embargo, contrariamente a todo lo hasta aqui explicado, aparece en Alemania una auténtica
revolucion a través de la denominada “teoria de la imputacién objetiva”, misma que ha ganado terreno en
Espafa y que ahora empieza a hacer eco en la doctrina mexicana, la cual afecta de manera directa todos los
principios que sustenta y soportan la teoria de la tipicidad en matena penal, toda vez que la “teoria de la
imputacion objetiva” surge de una linea metodoldgica opuesta a la del finalismo.

Luego entonces, establece Feijéo'® que frente a las concepciones ontolégicas del tipo, como el
causalismo o el finalismo, la “teoria de la imputacion objetiva™ otorga al tipo un contenido claramente
valorativo, como se verd en el apartado siguiente, sin embargo cabe anticipar desde ahora que esta
stfuacién tiene como consecuencia que ni la causalidad ni la finalidad del sujeto nos dicen si una persona
ha realizado un tipo penal, sino que por el contrario, se hace precisa una valoracién de la conducta desde el
punto de vista de la norma.

Por lo que de acuerdo con la “teoria de la imputacidén objetiva” una conducta se ve
seleccionada como tipica de acuerdo con el fin y el sentido de los tipos de la parte especial interpretados
teleoldgicamente. De ello se desprende otra consecuencia que tiene [a mayor importancia practica toda vez
que a pesar de que una conducta se pueda subsumir formalmente ¢n un tipo penal, sélo se puede desvalorar
dicha conducta de acuerdo con el *“fin de proteccién de la rorma penal®™.

Y asi, en este orden de ideas se tiene que a través de este nuevo enfoque lo decisive para el
Derecho Penal no es inicamente el sentido que el autor queria darle a su conducta, sino también toma en
cuerita el &mbito de proteccidn de cada tipo penal.

Todo ello conduce a la concepcidn de las “conductas aiternativas adecuadas a Derecho”, por lo
que Margarita Martinez Escamilla, en su obra denominada “La Imputacién Objetiva del Resultado”, citada

por ¢l Doctor Feijéo'®, ha centrado la discusién cuestionando la relevancia que posee la imputacién

¥ FEIJO0 SANCHEZ, Bemardo. “TEORIA DE LA IMPUTACION OBJETIVA™. Editorial: Angel
Editor. |*. Edicién, México, D.F. 2000, p. 7.
' FEIJOO. Ob. cit., pp. 1i- 13.



obgetiva de un resuliado, 51 con segunidad, probabilidad o posiblemente. ese mismo resultado ambién se

hubiese producido con ¢} comportamiento conforme a Derecho.

Los ejemplos entresacados de la Jurisprudencia alemana, sobre 103 que ha girado la discusion,

sun conocidos sobremanera siecnde los siguientes:

A) Caso de los pelos de cabra. En el cual, un empresario le entrega a sus trabajadores pelos de

B

—

Q

cabra procedentes de China para fabricar pinceles. Antes de la entrega el citado empresario
no manda desinfectar los mencionados pelos de cabra, por lo' que 2 consecuencia de ello
cuatro de sus trabajadoras se contagian y fallecen por una cierta enfermedad preducida por
el contacto directo con dichos pelos. Sin embargo, mediante la prucba pericial
correspondiente no s¢ puede saber con certeza si los desinfectantes pertinentes habrian
tenido €xito y por ende estas personas hubieran salvado la vida con la accidn desinfectante

realizada oportunamente.

Caso de! ciclista o del camionero. En el cual, el conductor de un camién rebasa a un ciclista
sin guardar la distancia de seguridad prevista en el precepto correspondiente, por lo que !
mismo realiza el adelantamiento a una distancia de 75 centimetros en lugar de los 100 a
150 centimetros que son los preceptuados. Pero durante el adelantamiento ¢l ciclista; que
iba en completo estado de embriaguez, con una concentracién de alcohdl en la sangre al
196%; debido a una reaccién de cortocircuito, gira la bicicleta hacia la izquierda y su
tripulante cae bajo las ruedas del remolque del camién; no de la cabeza o tracto camién;
falleciendo como consecuencia del accidente. Entonces se prueba que aunque el conductor
del camion hubiera mantenido la correcta distancia de seguridad, ¢l resultado mortal se
habria mantenido igualmente, casi con completa seguridad, debido al fatal estado de

embriaguez del ciclista.

Caso de la novocaina. En el cual,.a un infante se le administra como anestesia cosalna en
lugar del narcético indicado conforme a las prescripciones médicas correspondientes, y

como consecuencia de ello el menor fallece. Sin embargo, en la autopsia se llega a

. descubrir la particular y extraiia anomalia fisica de la victima, la cual le habria producido el

rechazo contra todo tipo de anestesia,



D) Caso del farmacéutico. En el cual un fammacéutico despacha amparade por una receta
médica un compuesto preparado a base de fosforo a la madre de un infante raquitico. La
operacion se repite en varias ocasioncs pero sin que ¢l mismo farmacéutico exija
posteriormente la entrega de la receta reglamentaria. Entonces el menor sufre una scvera
intoxicacién aguda como consecuencia del citado tratamiento el cual le produce la muertc.
En la prueba pericial correspondiente se demuestra que la intoxicacidn carecia de sintomas
evidenies, por lo que no queda excluido que el médico. de ser consuitado, hubiera

determinado continuar con el tratamiento en comento.

Y asi de estos singulares casos la doctrina juridica alemana,-encabezada por Roxin, citado por

I ? . . . .
Feijoo'’, arriba a las siguientes conclusiones:

a) Que el acusado no se ha comportado de fotma comrecta, es decir que es cierto que el
acusado ha incumplido con un deber de cuidado objetivo.

b) Que existe una indudable relacidn de causalidad entre la accidn y el resultado, es decir que
el resultado estéd ligado a la accion del autor mediante el nexo causal.

¢) Que el autor si causa ¢l resultado fictico, es decir que el autor Gnicamente inicia la cadena
causal que tenmina con la realizacién del resultado material, y

d} Que el resultado también podria haberse producide o se habria prcscntad6 si el autor se
hubiera compertado de forma correcta, es decir que el resultado se produce atin cuando ¢l
autor hubiera observado debidamente el deber de cuidado objetivo cuyo incumplimiento
ocasiona el resultade material, por lo que el mismo no incrementa el riesgo permitido por la

fey penal.

Estas son situaciones que se producen en el marco de actividades con riesgos especiales
permitidos que gozan de reglas generales de conducta; bien por medio de normas juridicas o de las que
regulan de manera especifica las actividades legales en cuestién; por lo que se trata de un conjunto de
supuestos en los que no se demuestra la responsabilidad penal o bien que en ellos cabe alguna duda sobre
si las reglas generales de cuidado tenfan alguna aplicacién en la situacién correcta.

La cuestion de las conductas alternativas adecuadas a Derecho es un problema de la

imputacidn de! resultado el cual ya ha superado los inconvenientes que suscitaba esta problemaética para las

7 EE[JOQ. Ob. cit., p. 13, atn cuando en el texto original tinicamente se establecen tres conclusiones,
consideramos que en realidad sc trata de las cuatro transcritas.
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teorias clisicas que trataban estos casos como simples supuestos de cursos causales hipotéticos o finates'™,
por ende, se considerz que la forma de desarrollar ¥ entender la conducta delictive ha evolucionado al
grado tal de comprender el delito deloso, principalmente para los tipos de resultado, traspasando la “teoria
de la imputacion objetiva™ al 4mbito del mismio.

De acuerdo con esta nueva perspecliva, en los tipos dolosos cl tipo objetiyo tampoco se reducia
a la causalidad, ya que aurque un autor conozca y quiera causar un resultado, y que efectivamente lo
cause, no existe una realizacién del tipo si dicho autor no ha creado un riesgo juridicamente rejevante.

Luego entonces, el objeto del dolo no es la causalidad, sino un riesgo desaprobado por una
norma penal. En este casc el riesgo permitido desempefia un papel no sélo en los tipos de resultado
imprudente, sino también en los dolosos, por lo que en estos 1ltimos el fin de la proteccion de 1a nomaz no
tiene su influencia sélo para imputar resultados tipicos, sino sobre todoe para imputar riesgos tipicos de tal’
manera que la “teoria de la imputacién objetiva” se ha desarrollado ¢n el sentido de la no elevacidn del
riesgo perritido; para los delitos culposos; o de la falta de un riesgo juridicamente desaprobado; para los

delitos dolosos'”.

'® FELJOO. Ob. cit, p. 14, de esta suerte, la “imputacién objetiva” consiste en que ¢] resultado es
imputable al autor siempre y cuando el mismo no haya aumentado el riesgo permitido por el Derecho.
" FE1JOO. Ob. cit., pp. 60 - 61.



1.2 ELTIPO.

Se ha insistido dernasiado, tanto por la tecda como por la prictica, en que para que se de la
existencia del delito se requiere una accidn, una omisii o de un hecho humanos, mas no teda conducta,
omision de la misma, o hecho exteriorizado por seres lumanos son delictuosos, tada vez que se requicre
ademas que sean tipicos, antijuridicos y culpables. Latipicidad es uno de los elementos esenciales del
delito cuya ausencia impide su configuracidn, ya que la Constitucidn Politica de los Estades Unidos

Mexicanos, en su articule 14 parrafo tercero, establece b siguiente:

ART. 14.- “En los juicios del orden criminad queda prohibido imponer, por simple analogia y
aiin por mayoria de razén, pena alguna que no esté decretada por una ley exactamente aplicalile al delito de

que se trata.”

Esto significa que no existe delito sin tipo, @mn lo que no debe confundirse la tipicidad ya que
el primero ¢s la definicion legislativa de un cbmportamimto, mientras que la segunda es la adecuacién del
mismo concretado con la declaracion legal estableada en abstracto. Por lo que la tipicidad es el
encuadramiento de una conducta con la especificacion kecha en la ley, es decir que la tipicidad se basa en
Ia coincidencia de [a conducta exteriorizada por el sujap activo, con la descrita por ¢l legislador. Es, en
suma, la acuftacidn o acoplamiento de un hecho a & hipdtesis legislativa, por lo que el tipo es la
descripeion de la conducta y de su resultado, al cual = le asocia una punibilidad, y la tipicidad s, por
ende, ¢l ajustamiento de la accidn u omision a la descriprién legal.

Por elio, dice Welzel™ que, una accidn se emvierte eni delito’si infringe el ordenamiento de la
comunidad en algin modo normado por los tipos penaks y puede serle reprochada par.el autor 2 timlo de
culpabilidad. Una accidn tiene que infringir, por consguiente, de un modo determinado ¢l orden de la
comunidad; por o que tiene que ser tipica y antijuridia; y susceptible de ser reprochada al autor como
persona responsable, tiene que ser culpable. La tipicidad, la antijuridicidad y la culpabilidad son los tres

elementos que convierten una accion en un delito. La celpabilidad consiste en la responsabilidad personal

¥ WELZEL. Ob. cit., p. 56.



por ¢l hecho antijuridico y presupone la antijuridicidad del hecho, del mismo modo que a antijuridicidad,
a su vez, ha de estar concertada en tipos legales. La tipicidad, la antijuridicidad y la culpabilidad estin
relacionadas 6gicamente de tal modo que cada elemento posterior del delito presupone el anterior,

La divisidn del delito en tres diversos grados de enjuiciamiento y valoracidn estructurados uno
sobre y a continuacidn de otro proporciona un alte grado de racionalidad a la aplicacién del derecho, la
facilita y la asegura contra contradicciones y arbitrariedades. Mediante la diferenciacion de grados de
valoracidn se permite un resultado final adecuado y justo.

Pues bien, en la funcién de los tipos de presentar el modelo de la conducta prohibida se pone
de manifiesto que las formas de conducta seleccionadas por ellos tienen, por una parte, un cardcter social;
es decir, estdn referidos a la vida social, pero, por otra parte, son precisamente inadecuadas a una vida
social ordenada. En los tipos se hace patente la naturaleza social y al mismo tiempo histérica del Derecho
Penal ya que seftalan las formas de conducta que se apartan gravemente de los 6rdcnes histéricos de la vida
social®!,

Esto repercute en la comprension e interpretacidn de los tipos, que por influencia de la doctrina
de la accion causal eran demastado restringidas, en cuanto se veia la ¢sencia del tipo en lesiones causales
de los bienes juridicos. Asi, segin un antiguo ejemplo de esta doctrina, hasta el acto de engendrar deberia
ser una accion tipica de matar si la criatura engendrada se convierte después en asesino. Ahora bien, el acto
de engendrar, como tal, en cuanto no suponga un apartarse del orden de las relaciones sexuales por las
circunstancias especiales de su realizacién, como ocurre en los casos de violacién o incesto, ¢s por cierto
absolutamente adecuado socialmente; es decir, se mueve por completo dentro del marco del orden social,
histérico, normal, de la vida, de modo que no serd una accidn tipica de lesion, aunque como consecuencia
de él se produzca la lesién de un bien juridico. Serd incluso, socialmente adecuado y no constituird una
accidn tipica de homicidio, aunque se realice con mujer enferma de tuberculosis con la intencién de
producir su muerte mediante una agravacién de la enfermedad como consecuencia del desgaste del
embarazo.

Asimismo, la participacién en el modemo trifico motorizado, ferroviario o aéreo €s una
actividad socialmente adecuada, de modo que, por ejemplo, ufrsobrino no realiza una accidn tipica de
homicidio si anima a su tio, del que ¢s heredero, a utilizar con frecuenciz los medios de transporte con la
esperanza, fundada, de que muera prematuramente en un accidente, -

En este ejemplo se advierte claramente la naturaleza histérica de nuestros tipos; por ello
12

menciona Welzel™? que aiin en el aiio de 186! el Tribunal Supremo de Apelacién de Munich declaré que el

3 WELZEL. Ob. cit., p. 66; en cuanto al sentido de los tipos, MEZGER. Ob. cit., p. 155, establece que
este consiste en ¢l total contenic_lo de los mismos.
2 WELZEL. Ob. cit., p. 67. ‘



servicio ferroviarig era en si una actividad antijuridica. Naturaimente, si ¢l sobrino se aprovecha de un
atentado plancado contra ¢! tren, del cual tuviera noticia por casuahidad, su ct')nducm 1o seria socialmente
adecuada.

Por el contrario, no hace desistir de una accién de salvamento el que Hlama la atencidn, sin
faltar a la verdad; al que quiere y pueda levarla a cabo; sobre lo frio del agua, con la esperanza;
confirmada por el resultado; Be que sc desisia por ello de su decision.

Ademds, son socialmente adecuados los negocios que s¢ mantienen dentro de los limites de
una gestion ordenada, aunque !licgo resulten desventajosos; no quedan comprendidos, por elio, en los tipos
diversos de fraude previstos por ¢} correspondiente ordenamiento penal?®.

Por ser socialmente adecuadas quedan excluidas, asimismo, las lesiones corporales
insignificantes ocasionadas con motivo del transito de vehiculos; las privaciones de libertad irrelevantes; el
Jjugar pequerias cantidades de dinero; la entrega habitual de regalos de escaso valor para afio nuevo a
funcionarios publicos con los que se mantiene cierta amistad o parentesco; las conductas meramente
indecorosas o impertinentes de los delitos contra la honestidad, entre otros mis.,

Las conductas socialmente adecuadas no son necesariamente ¢jemplares, sino conductas que se
mantienen dentro de los marcos de la libertad de accidn social. Este marco no es siempre facil de
determinar ni de expresarlo. Como ejemplo de ello pueden servir las circunstancias de hecho en jas
diversas sentencias emitidas en materia penal, y con las que se aclaran problemas sencillos como los que a

D 4
continuacion se relatan por Welzel*";

2) “El marido y su mujer estin obligados, es cierto, juridicamente a la vida conyugal, pero de
la infracci6n de este deber s6lo se derivan consecuencias para la existencia del matrimonio,

Su cumplimiento, de acuerdo a la conviccidn actual de la libertad personal, no puede ser
impuesto y muche menos colocado bajo la proteccion penal. Por ello, el abandono de ia
vida conyugal es una conducta socialmente adecuada, que s¢ mantiene dentro de los limites
_de la libertad de accién social y sigue siéndolo aunque d¢ lugar al peligro, el cual es

. cognoscible por el cényuge, que puede llefar al extremo tal d que el cényuge contrario e

suicide,

b) El servir bebidas alcohélicas es una conducta socialmente adecuada, o usual, a pesar de los

peligros que el consumo del alcohol implica para la capacidad de movimientos de quienes

3 WELZEL. Ob. cit., p. 67; sobre el terna de las conductas socialmente adecuadas volveremos a hablar 2!
describir {a conducta y sus elementos en Supra. pp. 95 - 141,
** WELZEL. Ob. cit., pp. 67 y 68.



lo consumen al internarse cn el copioso trifico callejero. Por ello, si el camarero o
cantinero tuvicra que responder penalntente de las posibles consccuencias del consumo
excesivo de alcahol por parte de sus clientes, quedaria constituido, en la mayor parte de los
casos, en virtud del deber penal de garante, en una especie de tutor ¢ guardidn de ¢llos. Por
ello la conducta de servir bebidas alcohélicas queda excluida de los tipos de los delitos de
lesion agn cuando, como consecuencia de ella, se produzca la lesidn de un bien juridico.
Sélo cuando la embriaguez del cliente ha alcanzado, a ojos vistas, un grado tal que no
puede actuar ya de un modo responsable, el servir bebidas alcohdlicas podria adquinr
relevancia pars las precauciones que el camarero o cantinero deben adoptar para la

proteccién de la colectividad y del cliente mismo™.

La adecuacién social constituye en cierte modo la falsilla de los tipos penales: es el estado
normal de la libertad social de la accidn, que ies sirve de base vy es supuesto, tacitamente, por ellos. Por
esto quedan también excluidas de los tipos penales las acciones socialmente adecuadas, aun en todos
aqueilos casos que pudieran ser subsumidas en ellos, por ejemplo, de acuerdo a criterios causales.

Por esta razdn, las formas de accién socialmente adecuadas mencionadas con anteriondad no
son de ninguna manera acciones de matar, de lesiones, de privaciones de libertad, de menoscabos abusivos
del patrimonio, etcétera, en el sentido de los articulos 302, 289, o 382 del Cddigo Penal vigente para el
Distrito Federal, sinc que son socialmente adecuadas,

Como ambito de las formas de conducta de nommal libertad social de accidn, se diferencia la
adecuacidn social de las causas de justificacién porque éstas conceden también una libertad de accién, pero
de naturaleza especial; a saber, se trata de un permiso especial, que autoriza la realizacién de acciones
tipicas, es decir, socialmente inadecuadas.

La distincién insuficiente entre la adecuacién social y las causales de justificacidn peséd sobre
la teoria de la adecuacién social desde su elaboracién. Ya en el desarrollo del concepto social de
adecuacion, y a pesar de la distincion de principio entre ella y las causales de justificacion, Welzel incluye
en clla casos de auténtica justificacién y la concibe después como una causa} de justificacién de derecho
consuetydinario. Las investigaciones de Hirsch, citado por Welzel®, sobre todo en polémica con
Schaffstein, trajeron claridad en los conceptos, Hirsch no da la debida importancia, sin embargo, a la
funcidn y a la significacién fundamental de la adecuacién social, el mismo concepto utilizado
frecuentemente por €I, del “menoscabo insignificante”, solo puede ser comprendido desde un punto de

vista social, como lesién socialmente irrelevante.

3 WELZEL. Ob. cit., pp. 68 - 69.



La adecuacion social ¢s un principio generat de interpretacidn, cuya significacion no se limita
de ningn mado sélo al Derecho Penal, sino que abarca el ordenantiente juridico general,

Ahora bien, la disposicidn penal panicular contiene la descripcion de la materia de la
prohibicién como nucleo escncial, pere, sin embargo, séio como una pane de otros presupucstos de la
punibilidad. Este conjunto de los presupuestos de la punibilidad es dcsugnado todavia con frecuencia,
persistiéndose en el antiguo uso no técnico de ia expresion, igualmente como “tipo”, lo que trae confusion,
ya que el tipo es igual a ley penal. Ambes significados de la palabra tipo, naturalmente, han de ser
diferenciados rigurcsamente. T

Por ello, establece Welze!™ que el tipo en sentido amplio o el conjunto de los presupuesios de

|z punibilidad comprende:

a) “El tipo en sentido restringide o la materia de la prohibicién penal, que circunscribe
materialmente la conducta prohibida. Constituye la mayor parte del tipo general o en
sentido amplio, sobre todo en los delitos dolosos, en los cuales contiene una descripcion
precisa de los elementos objetivos y subjetivos de 1a accidn, incluyendo el resultado. Por ¢l
contrario, en los delitos culposos, el tipo en sentido restringido se refiere generalmente s6lo

al resultado.

b) La antijuridicidad, como presupuesto cvidente de todo delito, en la mayoria de las

disposiciones penales no es mencionado.

c) La culpabilidad, esto es, la reprochabilidad, como elemento evidente del delito tampoco es

mencionado de modo especizal en las disposiciones penales.
d)} Las condiciones objetivas de la punibilidad™.

Y asi, en este orden de ideas, ¢l tipo objetivo:es el niicleo real - material de todo delito. Delito
no es tnicamente voluntad mala, sino que voluntad mala-que se realiza en un hecho. El fundamento real de
todo delito es la objetivacién de la voluntad en un hecho externo. El hecho externo es, por ello, la base de
la estructuracién dogmética del delito, como también, por lo demds, el punto dz partida de-la investigacién
criminalistica del delito. La objetivacién de la voluntad encuentra su expresién tipica en las circunstancias

del hecho objetivas, expresidn conforme al articulo 54 parrafo segundo del Codigo Penal vigente para el

8 WELZEL. Ob. cit., pp. 69 y 70.



Distrito Federal, que pertenecen al tipo objetive, Este Hamado tipo objetivo no es de ningin modo algo
cxterno, puramente objetivo, que estuviera absolutamente libre de momentos subjetivo-animicos. Ya las
acciones objetivas de apropiarse prevista por el anticulo 367; de engafar mencionada en el articulo 382;
pere también las de lucrar establecida en el anticulo 250 fraccidén I inciso e); de sustraer descrita por la
fraccidn [ det articulo 383; como en general todas las acciones de los tipos de delitos dolosos, no pueden
ser aprehendidas suficientemente sin la tendencia de la voluntad que las conduce y las anima. El tipo no ¢s
objetivo en el sentido de ajeno a lo subjetive, sino en el sentido de lo objetivado. Comprende aquello del
tipo que tiene que encontrarse objetivado en el mundo exterior.

De todo ello se desprende que el nicleo objetive de todo delito es la accidn, ordinariamente
junto a una lesién o puesta en peligro de un bien juridico que constituye las circunstancias de resultado de
la accién?’. De acuerde con esto, se distingue entre los delitos de lesion, por ejemplo en ¢l articulo 302, y
delitos de peligro, como ocurre en el articulo 282 y en éstos titimos a su vez se diferencian los delitos de
peligro concreto; por ejemplo en el articulo 160; y abstracto, come se desprende de la lectura de las
diversas fracciones del articulo 282, segin si el hecho tiene que haber creado realmente un peligro o si ¢s
suficiente que la accidn usualmente traiga peligros consigo.

A la accién se agregan, dado el caso, los medios especiales; por ejemplo el aprovechamiento
del engafio cn el articulo 386; y las modalidades especiales de la accién, que son el tiempo y lugar del
hecho, como se desprende del texto de los articulos 329 y 286; como otras circunstancias objetivas del
hecho de determinados delitos. La distincidn en particular cs tarea de la parte especial del Derecho Penal.
En algunos casos es punible la mera accidn como tal, en los casos que el acto como tal es impuro o
reprochable desde el punto de vista ético - social, por ejemplo en ¢t delito de calumnia previsto por el
articulo 356, esto es, en los delitos de mero acto.

Por lo que respecta al autor, en la mayoria de los tipos, el autor no es caracterizado
objetivamente. Autor es todo aquel que ejecuta la accidn: el anénimo, “el que” de la accién. En numerosos
delitos, sin embargo, la accidn tipica va unida a un auter sefialado concretamente?®. Un delito cometido por
funcionarios se encuentra previstos en los articulos 212 a 227 del Cédigo Penal, por lo que estas conductas
s6lo pueden ser cometidas por individuos que tienen previamente la investidura o cargh de un funcionario.
En este caso, no es la accién como tal, sino su ejecucidén por un autor en una determinada condicién
funcionaria lo que configura la base material para la valoracién de fa antijundicidad; lo mismo rige para ia
condicién como soldado en los delitos militares, como abogado en los tipos previstos por los articulos 231

al 233, como ascendiente o tutor en el articulo 335, entre otros mis. Se habla en estos casos de delitos

¥ WELZEL. Ob. cit., p. 76.
76.

2 WELZEL. Ob. cit,, p.
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especiales y se distingue en cllos entre los propios e impropios, segin si ta condicidn especial de obligado
del autor solo agrava la punibilidad estableeidz enforma general o si la fundamenta.

Lo primero acontece en la apropiacibe indebida funcionaria prevista por el articulo 223 en
relacion a la apropiacién indebida comente sancionada por el articulo 382. lo segundo en el homicidio en
razon del parentesco o relacion establecido ep d tipo del articulo 323, y e! homicidio simple doloso
descrito por e articulo 302.

Todos los delitos de omisidn impropios son delitos especiales propios, ya que en ellos ia
autoria se funda s6'o por la posicién de garante del omitente®,

Finalmente, por lo que respecta al o subjetivo el mismo se compone pot el dolo y los
elementos subjetivos del injusto, y asi teda accidn consciente es conducida por 1a decisién de la accién, es
decir, por la conciencia de lo que se quiere, el momento intelectual, y por la decisidn al respecto de querer
realizarlo, el momento volitivo. Ambos momentos, conjuntamente, como factores configuradores de una
accion tipica real, forman ¢l dolo, lo que s igual a la expresién “dolo de tipo™. La accién objetiva es la
ejecucién adct;uada del dolo. Esta ejecucién puede quedar detenida en sus cornienzos: en la tentativa; en
este caso, el dolo va mas alla de lo que logra alcanzar. Si la decision al hecho es ejecutada adecuadamente
hasta el término, el hecho estdy consumado. En este caso, el hecho total no sélo ha sido querido
dolosamente. Aqui, el dolo es un elemento final de b accién en todo su contenido.

El dolo como mera resolucién es pematmente irrelevante, ya que €l Derecho penal no puede
alcanzar ¢l puro dnimo. Sélo en los casos en que conduzca a un hecho real y lo gobieme, pasa a ser
penalmente relevante. El dolo penal tiene siempre dos dimensiones: no es sélo la voluntad tendiente a la
realizaci6n tipica, sino también la voluntad capazde la realizacién del tipo. Esta funcién final - objetiva
del dolo para la accién se presupone siempre en el Derecho Penal, cuando se define el dolo como
conciencia del hecho y resolucion al hecho®. Sin embargo, este elemento del tipo subjetivo lo
analizaremos ampliamente en el Capitulo IV de esta tesis®".

Por lo que hace a los elementos subjetivos del injusto, los mismos se encuentra junto al dolo,
como aquel elemento subjetivo — personal general, que fundamenta y configura [a accién como acontecer
final, a menudo aparecen en el tipo elementos. subketivo—personales especialds, que tiflen el contenido &tico

o social de la accién. Ast por ejemplo, la sustreccige de una cosa ajena es una actividad final, regida por el

¥ WELZEL. Ob. cit., p. 77, MEZGER. Ob. cit, pp. 122 — 124, definc a la calidad de garante como el
deber de actuar para impedir la consumacién dd resultado material, mismo que puede presentarse en
cuatro formas que son: la ley, la especial aceptacin, el hacer precedente y las relaciones concretas de la
vida.
% WELZEL. Ob. cit., p. 77; ese conocer y querer que enmarca al dolo es lo que objetivamente trataremos
de encauzar con el desarrollo del presente trabajo.
3 Supra. pp., 142 y ss.
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dJolo, Sin embargo, su sentido ¢tico - soctal serd diferente, segun si se ha realizado con ¢l propésito de un
us0 transitorie o con intencion de apropiacion. En la primera hipdtesis es. en principio, impunc, y sélo se
castiga en relacion con detcrminados objetos como bicicletas, automdviles, entre otros, como robo de uso.
Solamente en ¢l segundo caso sc da el desvalor ético - social especifico del robo.

Por lo tanto, el contenido especifico de desvaler 4tico - social de una accidn se determina en
muchos casos por |a actitud o posicidn subjetiva del autor, de la cual ha surgido la accién. Decimos que se
trata de elementos subjetivos del autor de la accidn, puesto que ¢s la postura o actitud animica del autor
que la tifie © anima la accién de un modo especifico™.

Por otro lado, puesto que sc trata de elementos que dan sentido a una accién individual y no
sefialan rasge ¢niminal esencial y permanente del autor, ellos no s¢ refieren a la llamada “tipicidad de
autor”, y asi animo significa, por lo tanto, en relacidn con esta materia, ¢l estar en disposicidn actual y
uinica con respecto al hecho, no, necesariamente, una posicion permanente.

Esos momentos han sido reconocidos desde hace mucho tiempo por la doctrina como
elementos subjetivos del injusto. Sus descubridores y estudiosos fueron H. A. Fischer, Hegel y Mezger.

Welzel* =stablece que las clases de estos elementos subjetivos del injusto son las siguientes:

a) *“La intencion. El concepto de intencién es usado por el Cédigo Penal aleman con varios
significados”, sin embargo en México, en el articulo 9° se significa al dolo en cualquiera de
sus formas de aparicion, ¢ sea dolo directo y dolo eventual; en los articulos 366 bis, 368
ter. y 403 fraccién I, sélo significa dolo directo. Pero en la mayoria de los casos, el
concepto de intencién y los giros equivalentes como “para™ tienen un significado

especifico.

Intencién en sentido estricto es la meta o finalidad perseguida por la accién tipica. Asi en el
articulo 386, el engaiio es el medio para el fin de alcanzar un beneficio patrimonizl. No es necesario que la
intencién como finalidad de la accién tipica sea el fin Gltimo, el mévil, del antor. Basta con que sea la
finalidad inmediaia de la accién tipica la que a su vez frecuenteinente serd el medio para otfs fin ulterior,

En el articulo 386, !a ventaja patrimonial! perseguida es, generalmente, sélo un medio para fines
ulteriores. De ningiin modo debe considerarse que hay intencién solo cuando el autor considera la finalidad

perseguida como consecuencia segura de su actuar. También hay intencién respecto de aquel fin de la

32 WELZEL. Ob. cit., p. 93; para MEZGER. Ob. &it,, p. 137, la importancia de los elementos subjetivos
del injusto radica en que “lo que decide no es siempre la direccién externa hacia un resultado externo, sino
*ia direccion dada por el autor al resultado” ™.
¥ WELZEL. Ob. cit., pp. 93 - 95.
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aceion que el autor considera sélo posibie de ateanzar, Incluso resultados diferentes o aun indescados
pucden ser objeto de la intencion del autor, como medios para fines utteriores.

La intencién en cste sentido ha sido denominada como “tendencia intema trascendente™ en
cuanto scgun el tipo legal su contenido no necesita ser realizado. En consecuencia, bastard para la
consuinacidn del articulo en comento que el autor cause un dafo al patrimonio ajeno mediante ¢! engaflo
siempre que lo haya hecho con la intencidn de obtener una ventaja patrimonial. No es menester que
efectivamente obtenga el beneficio patrimonial perseguido. Er este caso, aquello a lo que el autor dirige su
intencion esta mds all del tipo objetivo. De ahi que [a intencidn sea aqui el elemento que confiere sentido
a la realizacion dolosa del tipo. Si falta la intencion, no habrd fraude, a pesar de la realizacién dolosa del
tipo objetivo. Asi ocurre, por ejemplo, cuando un bromista determina a otro, mediante engafio, a efectuar
un gasto™.

La intencién en sentido estricto, como fin, no es, sin embargo, una tendencia interna
trascendente en todos los casos. No lo es, por gjemplo, en el articulo 366 fraccion I inciso b). Cuando se
detenga 2 una persona “para” que la autoridad o un particular actiie u omita algo, la accitn obtenida por
coaccién tiene que ser justamente la perseguida por el autor. En este caso, Ia intencién es el dolo
circunscrito a la finalidad perseguida.

La intencidn puede fundamentar ¢l injusto, por ¢jemplo en el articulo 366 en los incisos que
integran la fraccién [; agravar el injusto, como ocurre “con el propdsito de realizar un acto sexual™ del
articulo 265 bis y “obtener rescate” del articulo 366 fraccién I inciso a), ambos preceptos legales en
relacién a la punibilidad establecida por el articulo 364; o el injusto, por ejemplo “para defraudar a otro

altere las pesas y las medidas™ del articulo 242 fraccién IV.

b) “La tendencia especial de la accién, sobre todo se trata aqui de la tendencia voluptuosa en
los delitos de lascivia. Accién lasciva es exclusivamente la lesidn objetiva del pudor

lievada a efecto con tendencia subjetiva voluptuosa.

c) Los momentos especiales de nimo. A las caracteristicas deseritss-en los incisos anteriores
se han agregado durante el desarrollo de la teoria de los elementos subjetivos det injusto
otros momentos de Animo que van més alld del dolo y que caracterizan el contenido
especifico de desvalor ético — social del hecho. Asi, por ejemplo, al describirse el
homicidio en el articulo 315 parrafo tercero como “el dar muerte por motivos depravados”,

y los motivos expresados en ¢l articulo 3135 bis, y que son para satisfacer el instinto sexual

* WELZEL. Ob. cit,, p. 94.
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o por codicia: o por otros méviles bajos tales como la alevosia, por tormento, también
brutalmente. o a traicion previstos por los artfculos 315 a 31%: bajo el influjo de estados de
cmocidén violenta contemplados en cf articulo 310: o en rifia descrita por el articulo 314,

entre otros muchos™,

Discutible es si estos elementos son caracteristicas del injusto o de la culpabilidad. Ya que ¢n
el apartado 1.4 de este Capitulo veremos que por culpabilidad debe entenderse la reprochabilidad de la
voluntad dé accién, y que sélo aquellas caracteristicas que sefialan exclusivamente un grado especial de
reprochabilidad constituyen caracteristicas especiales de la culpabilidad. En cambio, las circunstancias
tales como matar por motivos depravados, a propdsito de una violacién, o de un robo, u otras semejantes,
designan mdviles animicos especiales o bien metas, pero no un grado determinado de responsabilidad
personal por el hecho, por eso, por ejemplo, también los inimputables pueden actuar -con estas
caracteristicas de 4nimos especiales. Se trata pues de elementos subjetivos de! injusto, que fundamentan o
fortalecen el juicio de desvalor social respecto del hecho. En el caso de caracteristicas como maldad, sin
escrupulos, sin consideraciones, por bajos mdviles, etcétera, se trata de caracteristicas de dnimo que
apuntan a una valoracién que trasciende tanto el aspecto de injusto como de culpabilidad, la que en la
aplicacién de la ley debe ser referida a los hechos coneretos que les sirven de base.

Estos nuevos momentos de dnimo utilizados por el legislador permiten afinar
extraordinariamente ¢l aspecto subjetive de la descripcién del delito, por encima del concepto
relativamente burdo del dolo. Pueden, empero, levar ficilmente a no fijar los limites objetivos del delito
con la misma acuciosidad empleada hasta ahora, en la creencia de que el tipo quedaré ya limitado en la
medida necesaria mediante estos momentos de dnimo complementarios. Conclusién que es errénea y
peligrosa, pues los momentos de dnimo, como ser egoista, malvado, etcétera, son independientes de si la
lesién objetiva del derecho es relevante o no. De ahi que en los casos en que el tipo objetivo comprende
una conducta penalmente irrelevante, estos momentos de dnimo no conducen a una limitacién del tipo,
sino a la punicién del 4nimo™®.

Sin embargo, por lo que respecta al nuevo cnfoque presentado per la “tcoria d2'1a imputacidn
objetiva”, en relacion al tipo, cabe sefialar que ya no es preciso distinguir radicalmente, el tipo doloso del
tipo imprudente de manera que carezcan de clementos comunes, siendo necesario distinguir, también entre

¢l contenido y alcance de los distintos tipos penales de la parte especial.

¥ WELZEL. Ob. cit, pp 94 y 95, estas clases de elementos subjetivos del injusto; la intencidn, 1z
tendencia especial de accion y los momentos especiales de dnimo; inicamente son referidos por Welzel, lo
cual puede constatarse al confrontar a MEZGER. Ob. cit., pp. 135 - 141.

% WELZEL. Ob. cit,, p. 95.
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Al amparo de esta hueva corriente Joctrinaria, la teoria juridica del delito se ha desarrollado
con base en una serie de criterios normativos y valorativos que operan en ¢f plano de la tipicidad como
correctivos de la pura responsabitidad por la causalidad, con los que se quiere combarir las viejas formas
de reprochar las conductas delictivas a todos aquellos que exteriorizan su actuar dentro del dmbito del
Derecho Penal, pero se pretende hacer no como un problema de causalidad de la infraccién del deber, sino
de acuerdo con una interpretacién teleologica de los tipos penales®.

Entonces se trata de limitar una imputacién del resultado marcada por la causalidad de acuerdo
con una medida razonable de politica criminal.]o que qu?cfc decir, por cjemblo desde €l punto de vista del
tipo del delito de homicidio, que se deben analizar cudles son las conductas imprudentes que adquieren el
significado tipico de matar més alld de la mera constatacién de una relacién causal, de lo que surgen
conceptos como Jos de “conductas alternativas adecuadas a Derecho”, “el riesgo y su incremento”™, “la
evitabilidad de una lesidn”, “el fin de proteccién de la norma”™, entre otros.

Para Roxin, en su obra denominada “Problemas Bésicos del Dereche Penal”, citado por el
Doctor Feijéo™, establece que “lo correcto es invertir la relacién entre accién, finalidad y tipo; no es cierto

. que una estructura de la accién de cardcter prejuridico y vinculante para el legislador sea la que determine
el contenido de la finalidad y del tipo, sino que, por ¢l contrario, el tipo nacido de consideraciones
valorativas juridicas y orientado a los contenidos sociales de significado determina qué conducta ¢s final
en sentido juridico y qué circunstancias hay que incluir en el tipo subjetive”.

De esto surgen las bases siguientes que sustentan la “teoria de la imputacion objetiva™

a) “Que el tipc no es dolo ni imprudencia, sino-realizacién delosa o imprudente de los tipos
penales. '

b) Que el tipo objetive, como dimensién social de la accién, debe recobrar la importancia que
ha perdido con el finalismo en el sentido de que el tipo objetive; en si mismo es reducido a
la mera causalidad, y

¢) Que la tecria del tipo no describe procesos causales, sino que intenta determinar el
contenido social de'signiﬁcado de los distintos tipos de la pa:ta'r_"c.'special-,»lwque hace que

los problemas de causalidad sean problemas.de imputacidn de las conductas delictivas.”®

7 FELJQO. Ob. cit., p. 48.
¥ £EIOO. Ob. cit., p. 58.
¥ FEIGO. Ob. cit,, p. 58.
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Y asi, fa determinacion de {a tipicidad en los delitos de resultado, ya sea doloses o culposos, s¢

basa en critcrios objetivos que son emitidos por la doctrina como criterios que no tienen nada que ver con

I finalidad o cl dolo del autor, y que son lus siguientes:

A) “Relacion de causalidad entre una persona y el resultado, es decir que se acepta la

B

—

Y

D

St

existencia del nexo causal entre la conducta y el resultado material preducido por el autor.

Creatién de un riesgo o peligro no permitido, y que estd constituido por dos requisitos que
son Ja creacion del riesgo y que el mismo no sea permitido por la ley. Por lo que hace a la
creacién del riesgo esta primera parte del tipo tiene mucha mayor relevancia en el tipo
doloso que en el tipo culposo, ya que en los tipos dolosos se entiende que el autor crea ese
riesgo mientras que para los tipos culposos €l mismo ya existe y lo que el autor debe evitar

es la realizacion del mismeo,

Realizacién de un riesgo no permitido, y que al igual que en el inciso anterior se carece de
relevancia para ¢l delito doloso y para el delito imprudente, ain cuando en éste ditimo
cobra una especial importancia mediante el criterio del fin de proteccién de la horma de
cuidade y la teoria del incremento del riesgo, mientras que para ¢l delito doloso ia
constatacion de la realizacién del riesgo creado dolosamente es suficiente para la

imputacidn del mismo al autor.

Alcance del tipo o fin de proteccién del tipo, aqui se trata fundamentalmente de supuestos
que cobran cada vez mds relevancia en una teoria modemna del tipo, ya que el dmbito de
proteccion  del tipo sc extiende hasta proteger las autopuestas en peligro, los

consentimientos en el riesgo de la victima o las conductas antijuridicas de terceros™.

Esta estructura de los tipos’ de resultado, estd sustentada por la “teora de la imputacién

objetiva”, y ain cuando ha recibido criticas por parte de la doctrina finalista cabe mencionar que

establecen un avance considerable para la comprensién de la conformacién del tipo, evolucionando con

miras a la redaccién de los mismos de manera tal que lleguen a aplicarse, sin complicaciones, en los

hechos facticos de la vida real en sociedad.

“ FEIJOO. Ob. cit., pp. 70 - 71
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1.3 LA ANTUURIDICIDAD.

La antijuridicidad es un presupussto de 1a punibilidad, evidente en todo delito, y aunque en la
mayoria de los supuestcs penales no se menciona es igual para todas las conductas tipicas.

Una accidn o una omision es antijuridica cuando es tipica ¥ no s¢ ampara por una causa de
Jjustificacién, es decir, cuando no hay precepto permisivo que autorice la accién o la omisién para realizar
el tipo sistemdtico y ademds lesiona bienes juridicamente protegidos.

Ya que el ordenamiento juridico quicre sancionar con penas las conductas intolerables para la
vida en comunidad, podria hacerse mediante una disposicidn suprema, muy general: el que se comporte de
un modo gravemente contrario a la comunidad serd castigado en la medida de su culpabilidad con una pena
permitida, Podria formularse, también de un modo mis modemo: El que infrinja culpablemente los
principios fundamentales del orden social democrdtico, socialista, o comunista, serd castigado. Una
disposicién penal tan general como ésta comprende, desde lucgo, toda conducta punible imaginable, pero
precisamente por su caricter gencral no permite reconocer qué conducta en particular debe estar prohibida.
Ni e] ciudadanc puede szber qué debe hacer u omitir, ni ¢! juez puede distinguir qué e lo que debe
castigar. Por ello, el ordenamiento juridico tiene que concreiar sus disposiciones penales, es decir, tiene
que circunscribir objetivamente la conducta que prohibe matar, robar, cometer adulterio, etcétera. Tiene
que especificar la materia de sus prohibiciones. Esta materia tienc la prohibicién, que es un concepto
procedente del derecho natural escoléstico, y contiene la descripcion cobjetiva, material; ¢l modelo de
conduycta; de la conducta prohibida. Sélo gracias a este modelo de conducta pueden reconocer el ciudadano
y €l juez qué formas de conducta estin prohibidas. Para ¢] Derecho Penal tiene una especial importancia el
que se concrete ¢l contenido de la'pmhibicidn-'. ;i.‘us s6lo -gracias a esa especificacién concreta -de ja
materia de la prohibicidn se satisface la exigencia del principio nulla poena sine lege. Por ello, ¢l Derecho
Penal tiene que cuidar, en mayor grado, que en los restantes sectores del ordenamiento juridico, la
descripcidn objetiva sea lo mds exacta posible de s5u modelo de conducta negativa; tiene que ser Derecho -
Penal sustancial. La especial importancia de una materia de la prohibicién descrita concretamente ¢n el
Derecho Penal ha sido reconocida en la modema ciencia del Dereche Penal, desde Beling, mediante el

requisito de fa tipicidad de la conducta punible. Por lo que ¢l tipo es la materia de la prohibicién de las
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disposiciones penales; es la deseripeion objetiva y maierial de la conducta prohibida, que ha de realizarse
con especial euidado en el Derecho Penal®',

El principio constitucional de que la punibilidad de un hecho tiene que estar determinada Por la
ley antes de su comision, se asicnta sobre la idea de que la ley misma tienc que describir de un modo
exhaustivo la materia de la prohibicién, el tipo, mediante la indicacion dc las diversas caracieristicas de la
condutta delictiva, por ejemplo en el articulo 302, con las palabras “comete el delito de homicidio: el que
priva de la vida a otro”. No todos los 1ipos satisfacen este ideal de descripcion exhaustiva o de tipos
cerrados. Mis bien hay muchos en los cuales la ley describe sdlo una parte de los caracteres del tipo,
dejando al jucz la iabor de completar la otra parte, al indicarle sélo el criterio con arreglo al cual ha de
emprender la tarca de completarlo. Estos tipos que neccsitan ser complementados o abiertos, los
encontramos, sobre todo, en los delitos culposos y en los delitos impropios de omision. En los delitos
culposos, en general, s6lo esta legalmente descrito el resultado, la lesion o et peligro del bien juridico; la
accion prohibida, por el contrario, tiene que ser establecida por el juez de acuerdo al criteric de la
infraccién del cuidado debido en el ambito de retacion. En los delitos impropios de omisién se deja abierto
el ambito de la autoria y tiene que ser completado por el juez mediante el critenio de la posicion de garante.

" Por esta razén los tipos de los delitos culposos y de los delitos impropios de omisién son sélo en pane
tipos legales y en parte tipos que deben ser completados por el juez.

En ambos casos se trata de un menoscabo lamentable en la determinacion de la punibilidad
propia de un Estado de Derecho, que, sin embargo, resuita de la naturaleza de la cosa; en los delitos
cuiposos las formas de la accién prohibida son tan variadas, que no pueden ser detalladas en conceptos
abstractos en forma suficientemente precisa; en los delitos impropios de omisién rige lo mismo respecto al
circulo de los autores. En ambos casos, sin embargo, dispone el juez de un punto de orientacidn
suficientemente determinado, de acuerdo al cual puede completar ¢l tipo: en los delitos culposos es el
cuidado requerido en el dmbito de relacion; en los delitos impropios de omision, es la posicién de
garante ™.

El tipo, tanto si cstid descrito legalmente de un modo exhaustivo como si ha de ser
complementado por el jucz, es el contenido de las normas prohibitivas del Derecho penal, por ejemplo, de
las prohibiciones: no debes matar, robar, cometer adulterio, conducir con infraccién del cuidado requerido,
ctcétera. Ambos, la norma prohibitiva y el tipo; matena de la norma; pertenecen a la esfera ideal, irreal o

espiritual. El tipo es una figura conceptual que describe mediante conceptos formas posibles de conducta

“! WELZEL. Ob. cit., p. 58; MEZGER. Ob. cit,, p. 131, opina que la antijuridicidad significa que el delito
constituye una violacién del derecho, o sea, “contradice el derecho”, pero para este autor es preferible
utilizar la palabra “injusto”.
*? WELZEL, Ob. cit., p. 59.
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humana. La porma prohibe 1a realizacion de estas formas de conducta. Si se realiza la conducta descrita
conceptualmente en ¢l tipo de una norma prohibitiva, asi, por ejemplo, el privar de la vida a otro. esta
conducta real entra ¢n contradiccion con la exigencia de la norma. De ahi s¢ deriva fa antinormatividad de
la conducta. Ahora bien, toda realizacién del tipe de una norma prohibitiva es ciertamente antinormativa,
pero no es sicmpre antijuridica. Pues e! ordenamicnio juridico no s¢ compone sdlo de normas, sino
tambtén de preceptos permisivos o autorizaciones. Existen preceptos permisivos que permiten, en ciertos
casos, la conducta tipica, por ejemplo, la realizacion del tipo de homicidio consistente en privar de la vida
a otro en caso de legitima defensa o de guerra. Su interferencia impide que Ia norma gencrat y absiracta se
convierla en un deber juridico concreto para el autor. En este caso, ta realizacion de un tipo de prohibicion
cs conforme a derecho. Antijuridicidad es, por lo tanto, la contradiccién de una realizacion tipica con el
ordenamiento juridico en su conjunto y no sélo con relacion a una nonma aislada.

La antijuridicidad es siempre la contradiccion entre la conducta real y el ordenamiento juridico.
No el tipo, como figura conceptual, sino s6lo realizaciones antijuridicas del lipo”.

La identificacién, muchas veces propugnada, del tipo y la antijuridicidad tendria que conducir,
por consiguiente, a una grave confusiéon de conceptos.

De todo lo antertor resulta que el tipo es la descripcién concreta de ta conducta prohibida del
contenido o de la materia de la norma. Es una figura puramente conceptual. Mientras que !a antijuridicidad
es la contradiccion de la realizacion del tipo de una norma prohibitiva con el ordenamiento juridico en su
conjunto™,

Dado que el ordenamiento juridico quiere establecer, con sus normas Yy preceplos Permisivos,
un orden valioso de la vida social, la realizacién antijuridica del tipo es una conducta que contrania este
orden valioso. Por ello, se caracteriza frecuentemente a la antijuridicidad come un juicio negativo de valor
o como un juicio de desvalor sobre la conducta tipica. Es preciso tener presente, sin embargo, el sentido
figurado de esta expresin. El sujeto de este juicio negativo de valor no es un sujeto individual, ni siquiera
el juez, sino el ordenamiento juridico como tal. La sentencia del juez podria, a2 lo sumo, ratificar la
valoracién de injusto por parte del ordenamiento juridico. Si se esta consciente, sin embargo, del sentido
figurado de la expresidn, puede caracterizarse perfectamente la antijuridicidad como un juicio negativo de
valor.

La amtijuridicidad es un juicic de valor objetivo, en lanto se pronuncia sobre la conducta tipica,

a partir de un criterio general: el ordenamiento juridico. El objeto que es estimado como antijuridico, es

“ WELZEL. Ob. cit, p. 60; pero para MEZGER. Ob. cit., p. 131, esta antijuridicidad significa “el juicio
impersonal — objetivo sobre la contradiccidn cxistente entre el hecho redd y el ordenamiento juridico™,
diferente a la culpabilidad, la cual “destaca la imputacién personal de un hecho al autor”.
* WELZEL. Ob. cit., p. 60.
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decir, la conducta tipica de un individue, constituye una unidad de momentos del mundo externo, cs decir
objetivos, y animico o subjetivos™.

Debido a la ambigiicdad del concepto objetivo ha surgide el equivoco de que Iz antijuridicidad
s0lo podria referirse al aspecto objetive del mundo externo de la accidn, por ser un juicio de valor objetivo.
En realidad, el cmpleo de la palabra “objetivo”, en ambos cases, no tiene nada en comin. La
antijuridicidad es objetiva sélo en cl sentido de un juicio de valor general; su objeto, la accidn, en cambio,
s una unidad de elemenios objetivos; del mundo externo, y subjetivos.

Mientras que la antijuridicidad, como una mera contradiccion entre Iz realizacion del tipo y las
exigencias del Derecho, es una y la misma para todos los sectores del Derecho, existen en cada uno de
estos diversos sectores tipos distintos, materias de prohibicion. Asi, por ejemplo, la perturbacidn arbitraria
de la posesitn es una materia de prohibicién en el Derecho Civil, pero 1o 1o es en el Derecho Penal. Solo si
la perturbacion de 1a posesién adopta la forma de 1a sustraccion y ésta es una manifestacién de la voluntad
de apropiacién, sera también una materia de prohibicién del Derecho Penal. Del mismo modo, los dafos
ne dolosos ne son una matenia de prohibicién penal, sino sélo civil. Por el contrario, la tentativa de delito
es ciertamente una materia de prohibicién penal, pero no civil. Sin embargo, la perturbacion arbitraria de 1a
posesion y los dafios no dolosos son también antijuridicos para el Derecho Penal, por ejemplo, para la
legitima defensa; y la tentativa de delito es también antijuridica para ¢l Derecho Civil, por ejemplo, en el
caso de la querella falsa y sin fundamento legal alguna. La materia de prohibicidn es tan variada come
formas prohibidas de conducta hay en el Dereche Penal. En cambio, la antijuridicidad, es decir, la
contradiccion entre la realizacién de una materia de prohibicidn y el ordenamiento juridico, es una y la
misma en todo el Derecho. Lo que es antijuridico en un sector del Derecho lo ¢s también en el otro™.

En esto se basa también la diferencia entre los conceptos de antijunidicidad y de injusto. La
mayor parte de las veces son utilizados indistintamente, lo cual, en gran parte, no es perjudicial. En
algunos casos, sin embargo, peede dar lugar a confusiones. La antijuridicidad es una mera relacidn, una
contradiccién entre dos miembros de una relacién; lo injusto, por el contrario, ¢s algo sustancial: la
conducta antijuridica misma. La antijuridicidad es un predicado, lo injusto un sustantivo. Lo injusto es la
forma de conducta antijuridica misma: la perturbacion arbitraria de la posesion, el robo, 1a tentativa de
homicidio. La antijuridicidad es una cualidad de estas formas de conducta y precisamente la contradiccion
en que se encuentran con el ordenamiento juridico. Existe, pucs, un injusto penal especifico, del mismeo
modo que hay un injusto civil o administrativo especifico; un ejemplo del primero es la tentativa y del

segundo la perturbacion arbitraria de la posesion; pero no existe sélo una antijuridicidad unitaria. Todas las

“ WELZEL. Ob. cit,, p. 61.

S WELZEL. Ob. cit,, p. 61,
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materias de prohibicion, reguladas en los diversos sectores del Derecho, son antyuridicas pard tode el
ordenamiento juridico,

Ahora bien, si el auter ha realizado obj:;tiva y subjetivamente la conducta tipica de una norma
prohibitiva, ha actuado en forma antinommativa. La tipicidad y la consiguientc aniinormatividad, es un
indicio de la antijuridicidad. Pero, tal como lo sehalamos arriba, no se trata de dos cosas idénticas. La
antinormatividad es la contradiccién entre la realizacién tipica y la norma prohibitiva individuat y
abstracta. La antijuridicidad es, en cambio, la violacién det orden juridico en su conjunto, mediante la
realizacion del tipo. A las normas prohibitivas se oponen en cicrios casos disposiciones permisivas que
impiden que la norma abstracta general se convierta en deber juridico concreto, y que permiten, por eso, fa
realizacién tipica. Tales disposiciones permisivas se denominan “‘causales de justificacion™ A cllas
pettenecen, cntre otas, la legitima defensa, la autoayuda, ¢l consentimiento del ofendido, la conducta
cometida bajo un eror, ctcétera. Cuando entran a operar, la realizacién tipica no es antijuridica. Por lo
tanto, las causales de justificacién no excluyen la tipicidad de una conducta, sino exclusivamente su
antijuridicidad,

Acerca de lo anterior existen en la literatura, en todo caso, ideas bastante confusas, porque, al
decir de Adolf Merkel y de Frank, citados por Welzel”, las causales de justificacion a menudo se abordan
como caracteristicas negativas del tipo, de modo que su existencia no excluiria la antijuridicidad, sino ya ¢l
tipo, o sea, la materia de la prohibicién. Pero ia disposicion permisiva, la causal de justificacion, supone
necesariamente la realizacién previa del tipo prohibitivo, y esta referida a él. La concurrencia de una causal
de justificacion, por ejemplo, la legitima defensa, no afecta ni elimina la tipicidad de la conducta, sine sélo
elimina la antijuridicidad de la realizacidn tipica.

Al respecto, es totalmente indiferente en qué parte de la ley esté regulada la causal de
justificacién. Aun cuando la legitima defensa estuviera incluida en el mismo articulo que legisla sobre el
homicidio, por lo que entonces el texto del articulo 302 del Codigo Penal vigente para el Distrito Federal
podria quedar redactado en los términos sigutentes: “Comete el delito de homicidio ¢l que priva de la vida
a otro, salvo que obre en legitima defensa”, entonces ésta no se convertiria en una caracleristica negativa
del tipo. A la matena de la prohibicién pertenece exclusivamente el privar “de la vida a otro”; 1a legitima
defensa no anula la materia de la probibicion, sino la antijundicidad de la realizacién de ella.

Del mismo modo, en ¢l caso del juego de azar, que era previsto por el anticulo 257, el permiso
de la autoridad no constituye una circunstancia del hecho sino una causal de justificacion, a pesar de estar
cstablecida en la disposicion legal misma. Ello se debe a que el contenido material del injusto del juego de

azar no consiste en €l puro desacato a la voluntad del Estado; delito contra el Estado como banguero; sino

* WELZEL. Qb. cit., p. 96.
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en la puesta en peligro de la moralidad del pucblo mediante 1a excitacidn de la pastén por ¢l juego y su
explotacién. El permiso dec la autoridad no climina esta puesta en peligro, sino que suprime por
determinadas razones la antijuridicidad de la pucsta en peligro. De ahi que estén en un error Mézger™ y
Schrbeder, entre otros, quicnes consideran que el tipo es como una figura estilistica causal. Desconocen 1a
funcidn material del tipo y lo confunden; al tipo cn sentida restringido; con la disposicidn punitiva,

Las causales de justificacidn tampoco son circunstancias del hecho concebidas en forma
negativa, tales como las que contenian por cjemplo el homicidio en duelo sin padrinos, o el articulo 267
que estabiecia el rapio sin el consentimiento de los padres. Estas circunstancias son descripciones objetivas
de la materia de la prohibicion. Ellas constituyen la materia especifica de la prohibicidn. La legiuma
defensa, en cambio, no es de ningin modo imaginable como una parte de la materia de la prohibicién del
articitlo 302. No climina ésta, sino que excluye inicamente la antijuridicidad.

En todas estas confusiones entra a jugar la idea desafortunada de poner, en lugar de la relacion
“norma prohibitiva — disposicién permisiva”, la relacion “regla — excepcién”™. Pero como en muchos casos,
por ejemplo en la privacion de libertad, el nimero de privaciones legitimas de libertad excede ampliamenie
al de las ilegitimas, habria que invertir la relacidn “tipo - causal de justificacidn”, dada que,
estadisticamente hablando, la regla, es decir, €l tipo, es la excepcion, y la excepeion, esto es, la causal de
justificacion, pasa a ser la regla®®.

El error basico de este analisis estd en haber partido de una relacién falsa, Los componentes
decisivos de la relacién no son “lipo — causal de justificacién”, sino “norma prohibitiva — causal de
Justificacién”, o disposicién permisiva. La conducta “normal”, es decir, conforme a la norma, €5 el respeto
por la libre autodeterminacién ajena, la cual solo puede ser afectada en presencia de una norma permisiva
especial. El Derecho Penal es una materia normativa, no estadistica. Asi, también la relactén de norma a
imposicion permisiva, causal de justificacién, debe entenderse sélo en forma normativa y no estadistica.

La doctrina de las circunstancias negativas del hecho desconoce la significacion auténoma de
las normas permisivas, de las concesiones del Derecho. La existencia de la legitima defensa tiene, segin
esta doctring, la misma significacién que la ausencia de una caracteristica del tipo: no habria diferencta
entre dar muerte a un individuo en legitima defensa y dar muerte a un mosquito u a OO ser vivo
cualquiera. La doctrina de Jas circunstancias nepativas del hecho no tiene cémo obviar esta consecuencia,
que la lleva ad absurdum. En la uniformidad de lo juridicamente irrelevante desaparecen las cualidades

especificas del permiso juridico vy las diferencias esenciales de valor entre lo permitido y lo juridicamente

“® MEZGER. Ob. cit, pp. 143 a 145, este autor manifiesta que existe ¢l tipo del injusto como
antijuridicidad tipificada, es decir “injusto tipificado™, siempre que no existe una causa de exclusion del
injusto.

“ WELZEL. Ob. cit., p. 97.
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irrelevante. La doctrina de las circunstancias negativas del hecho es un brote 1ardio de la antigia teoria de
los imperativos, la que desconocia la significacion auténoma de las concesiones™.

De la relacién arriba descrita entre tipicidad, antinormatividad y antijuridicidad se deduce un
método racional claro de comprobacién de la antijunidicidad. Dado que la realizacién tipica es
antinormativa, y puesto que la violacion de una norma prohibitiva es antijuridica, salvo que opere una
norma permisiva, se desprende que una accién cs antijuridica si realiza plenamente el tipo de una nonma
prohibitiva, a menos que proceda aplicar una norma permisiva. Una vez comprobada la realizacidn
completa del tipo a través de una conducta, es posible cstablecer la antijuridicidad mediante un
procedimiento exclusivamente negativo, ¢s decir, a través de la comprobacion de que no interviene
ninguna norma permisiva causal de justificacién.

Este método también es aplicable a los tipos legales abiertos o necesitados de
complementacién, con la sola diferencia de que, en estos casos el juez deberd primero proceder a la
complementacion del tipo, sobre la base del cuadro rector, por gjemplo, posicion de garante, o el cuidado
adecuado en ei dmbito de relacidn, extraido de la ley. Lievado a efecto csto, la comprobacion de la
antijuridicidad se hara del mismo modo que en los tipos cerrados®’,

Diferente es el caso de aquellos tipos abiertos en que falta un cuadro rector material para ia
complementacion de! tipo, como sucede, especialmente, con la coaccién del anicule 390. En esta
disposicidn se describe, entre otras, come accidn tipica coaccionar a otro a realizar cierta conducta
mediante la amenaza con un mal grave. En la medida que este tipo estd delimitado legalmente,
comprenderia modos de comportamiento tan corrientes, que dificilmente podrian ser materia de la
prohibicién.

El agregado del articulo 390, segtin el cual la coaccion seria antijuridica cuando el empleo del
respectivo medio coercitivo para la consecucion del fin perseguido es reprobable, contiene un juicio de
valor puro, o reprobable en si mismo, pero no un criterio que permita deducir qué acciones se estan
efectuando materizimente. ‘

En estos casos, la antijuridicidad debera ser determinada por un juicio de valor autdnomo del
juez, lo que provoca una gran incertidumbre acerca de qué esta prohibido™. Hasta cierto punto rige
también lo anterior para el articulo 390 bis que prevé el delito de chantaje, si bien aqui el tipo esta mas

claramente delineado.

% WELZEL. Ob. cit.,, pp. 97 y 98; MEZGER. Ob. cit,, p. 159, donde establcce que estas causas de
exclusion del injusto no son fas Unicas que eliminan la punibilidad de una conducta tipica, sino que para
este autor la punibilidad se suprime al faltar también la culpabilidad.
3 WELZEL. Ob. cit., p. 98.
%2 WELZEL. Ob. cit,, p. 99.
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Presupucstos objetivos de la antijuridicidad de la accion del autor, independientes del dolo, son
tos conceptos de “al que con consentimicnto” seialado en el articule 366 ter., “no tience derecho para
disponer de ella” expresado en el articulo 387 fraccidn LI, “ponga en circulacion” del articulo 387 fraccion
IX, que son caracteristicas cspeciales de la antijuridicidad. Eilos no son meras condiciones objctivas de
punibilidad, como lo supone especialmente la praxis, puesto que su ausencia no excluye dnicamente la
punibilidad, sino también la antijuridicidad de la accion del autor, del modo que confiere el derecho a la
legitima defensa. Aln cuando debe admitirse que anteriormente et finalismo sobreestimé su presencia, asi
por cicmplo, “manifieste técnicamente” referido en el articulo 352 fraccidn 1 no es caracteristica de la
antijuridicidad, sino que es un concepto en blanco.

En el requisito de “ro tiene derecho a disponer de ella” hay que hacer distingos: la mas de tas
veces significa antijuridico ¢ indica la posibilidad de existencia de causales especiales de justificacién,
cuando se obra bajo un error invencible; de derecho previsto por el aticulo 15 fraccidon VIIL; “sobre
alguno de los elementos esenciales que integran el tipo penal”. En cambio, en el articulo 250 fraccién 1 se
trata de una caracteristica negativa del autor, “sin ser servidor piblico™; de manera similar, en ¢l articuio
367: “sin consentimiento™” significa sin derecho a eflo, previamente otorgado. Diferente significado tiene
nuevameitte el concepto de “sin autonizacién™ en el articulo 403 fraccidn | que establece que el sujeto
activo “no cemple con los requisitos de la ley”, aqui es un concepto en blanco, que debera ser completado
por las disposiciones pertinentes de los derechos constitucional y administrativo.

El concepto de “coaccién hecha” def articule 181, a diferencia del concepto “obligue a otro™ en
el articulo 390 y del concepto de “sin causa legitima”, prevista por el articulo 178 no sélo es una
caracteristica especial de antijunidicidad, sino también una caracteristica especial de la culpabilidad.
Significa el actuar objetivamente sin facultad y subjetivamente con conocimiento de esta facultad.

Ahora bien, para Welze!™, las causales de justificacion en particular tienen las siguientes

caracteristicas:

A) “Las causales de justificacidn excluyen la antijuridicidad, que ha sido indiciada a través de
la realizacién del tipo cn sentido restringtdo. En primer término cstin los siguientes grupos

de situaciones de excepeign:

1) La necesidad, entre los que s encuentran tanto la legitima defensa o defensa necesaria, ¢l

estado de necesidad del Derecho Civit y ¢l estado de necesidad supralegal.

3 WELZEL. Ob, cit., pp. 99 — 100,
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2) Situaciones que requieren de una intervencion de fucrza inmediata, como la zutoayuds o
detencidn provisional,

3) Elconsentimiento del ofendido.”

Estas causales de justificacion estan reguladas, si es que lo estan, en disposiciones especiales,
no en las propias disposiciones penales. Ademas, existen causales de justificacion legisladas en la propia
disposicién penal, pero sin transformarse por ello en circunstancias del hecho. Asi en el articulo 175, “lo
dispuesto en la legislacion postal” para la apertura de correspondencia postal son causales de justificacion
especialmente reguladas; o, er los articulos 257 a 259, “el permiso de la autoridad” eran una causal de

Justificacién para la realizacién de jucgos de azar.
B} “Las causales de justificacién tiene elementos objetivos y Subjctivos"”.

Para la justificacién de una accion tipica no basta que se den los elementos objetivos de
justificacidn, sino que el autor debe conocerlos y tener ademas las tendencias subjetivas especiales de
Jjustificacién. Asi, por ejemplo, en ia legitima defensa o en ¢l estado de necesidad justificante, el autor
deberad conocer los elementos objetivos de la justificacién, consistente en la agresion actual ¢ ¢l peligro
actual, y tener la voluntad de defensa o de salvamento. $i faltare ¢l uno ¢ el otro elemento subjetivo de
Justificacién, ¢l autor no queda justificado a pesar de la cxistencia de los elementos objetivos de
Justificacidn.

C) “Ambito de la justificacion.™™

La causal de justificacion excluye la anijuridicidad de una conducta sélo respecto de aquella
realizacion del tipo a que ella se refiere, )

Asi, la proteccion de un interés legitimo justifica sdlo la lesién del honor, pero no la acusacién
falsa que se puede cometer, segun las circunstancias, junto con ella. Asi, también la legitima defensa sélo
justifica la lesion del agresor, no la de un tercero no participante. Pero en tanto cuanto una causal de
justificacidn justifica una determinada realizacion tipica lo hace para todo el ordenamiento juridico: una

injuria justificada por el Derecho Penal es también conforme a derecho para el Derecho Civil.

* WELZEL. Ob. cit., p. 100; a este respecto, MEZGER. Ob. cit,, p. 163, establece que “la produccion
intencional de una causa supuesta de justificacidn, a fin de proceder injustamente bajo la proteccion de la
misma, no suprime el injusto”.
* WELZEL. Ob. cit., p. 100.
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In relacion a fa antijuridicidad la “tcoria de la imputacién objetiva” establece que las teorias
objetivas del tipe no plantean mediante la problematica del riesgo permitido una teoria general del tipo,
5in0 que pregonan una interpretacion restrictiva de los lipos o una correccién de los tipos en la parte
especial®,

Luego entonces los tipos de la paric especial no son medios para descubrir la mala intencicn,
sino que la mala intencién no es relevanie mientras no suponga la realizacién del tipo penal, con lo que no
s¢ busca interpretar el dolo del autor, sino desvalorar realizaciones dolosas o imprudentes de tipos penales.

Por lo que respecta a los problemas de desviaciones del curso causal de 13 accion, en los que s
¢l resultado s¢ produce més alla de lo adecuado o como consccuencia de un riesgo general de la vida, el
suceso no ha sido dirigido en forma final, no se encuentra abarcado por el dolo y por ende se trata de una
desviacién esencial del delo, como ocurre, por ¢jemplo, si A dispara a B con animo de matarle pero sdlo le
hicre y éste fallece en un accidente automovilistico al ser transportado al hospital a bordo de una
ambulancia. A esta colocacion de la idea detrds del dolo, como un problema de Ia desviacion del dolo,
Roxin, citado por Feijoo™, le reprocha que no analiza correctamente el problema, ya que si ni siquiera
existe un riesgo juridicamente relevante no surge en absoluto el problema del dolo. Roxin afirma que “si
solo los desvios causales esenciales, pero no los no esenciales, hacen excluir al dolo, entonces es visible
que la decisién sobre la esencialidad es un juicio de valor objetivo ¥ no la verificacién de una estructura
final ontolégica dada’.

De est0 se desprende que hay objetos de conocimiento, hecho objetivo, que son relevantes para
el tipo y otros que no lo son. También el delito doloso tiene como presupuesto material, por consiguiente,
una creacién de peligro desaprobada; ésta constituye ¢l objeto de la representacién, I objeto del dolo.

Por lo que en muchos casos e¢s preciso acudir al conocimiento concreto del autor para
determinar la tipicidad de la conducta®, desde el punto de vista de a antijuridicidad de la conducta, lo cual
disminuiria evidentemente la intensidad punible o reprochable del mismo.

Y asi, el tipo abjetivo en el delito doloso es !a relacion de causalidad, mientras que en el delito
imprudente es ¢l sindrome de riesgo previo a ese resultado. Mediante esta distincién entre tipo objetivo en

¢l delito doloso y en el delito culposo, se consigue mantener un desvalor de la accidn o intencion,

38 FEIOO. Cb. cit., p- 73, pero explica el mismo autor que en realidad no se trata de una critica sino que
esto implica el cambio metodeldgico de investigacion de la teoria de la imputacidn objetiva frente al
finalismo.
37 FEUGO. Ob. cit., p. 75, esta cuestion de la desviacion del curso causal de la accion, para el finalismo no
excluye la antijuridicidad del hecho previsto por el autor, sino que unicamente lo hace quedar en tentativa
por causas ajenas & su voluntad, misma que para la teoria de Ja imputacién objetiva se convierte en un tipo
consumado si se hubiera cometido a titulo de imprudencia, por lo que no se desvaloriza la produceidn
1{Bpica de un resultado.
% FELIOO. Ob. cit. p. 76.
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unitariamente estructurado, mientras que el fundamento del tipo imprudente residiria en un cuasi — dolo 0
desvalor de 1a aceidin en el que el objcto de 1a finalidad de! desvalor del hecho ya no es ¢l resultado, sino
ese sindrome de riesge.

Desde el punto de vista de fa “‘teoria de la imputacién objetiva”, el tipo se sigue entendiende
desde una perspectiva subjetivo — monista, ya que el injusto esta constituido (inicamente por ¢l desvalor de
{a intencion. El tipo de injusto imprudente queda constituido de tal manera que presupone una actuacién
con conocimiente de determinadas circunstancias tipicas o factores de riesgo™.

Los conectmientos especiales solo son relevantes para el tipo cuando van referidos a un hecho
objetivamente desvalorado por la norma. El juzgador debe hablar antes del tipo objetivo que de los
conocimientos dei autor. £l aspecto subjetivo siempre va referido a un hecho desvalorado objetivamente,
es deeir al riesgo no permitido o riesgo tipico.

Y asi, si la conducta no adquiere un significado objetivo como tipica no es indiferente lo que
conozca el autor y si lo adquiere la conducta puede ser tipica aunque el autor no tenga ¢! tipo ante los ojos,
¢s decir ante una conducta culposam.

Los supuestos gue la doctrina ha venido tratando como supuestos a solucionar mediante el
recurso de los conocimientos especiales, como las propensiones especiales de la persona debido a lesiones
organicas o debilidad fisica constitucional; hemofilicos, descalcificaciones, problemas de corazén como
miocarditis cronicas, sindromes de Reuter, o bien defectos mecanicos en medios de transporte, existencia
de bombas, conductas antijuridicas por parte de terceros; son también solubles y con una mayor garantia,
seguridad, raciopalidad, demostrabilidad y fundamentacion si se acude previamente a determinar la
existencia de motivos objetivos concretos, datos objetivos o situaciones criticas que configuran ese riesgo
como mas elevado que el permitido y que se deben conocer y se deben evitar,

En algunos casos existen factores de riesgo que hacen que una conducia generalmente no
peligrosa se convierta en peligrosa. Esos factores objetivos que definen un riesgo como mas elevado que el
riesgo general de la vida o el propio de una determinada actividad son et objeto de referencia del dolo o de
la imprudencia y lo que definimos como conocimientos especiales cuando el autor los conoce. Pero, una
vez mds, hay que identificar previamente cudl es el resgo objetivamente desaprobado por la norma penal

para estar en condiciones establecer la antijuridicidad de una conducta en particular.

$ FELIOO. Ob. cit., p. 79, cabe sefalar que aquello que en el finalismo se conoce como las causas de
exclusion de la antijuridicidad, para la teoria de la imputacién objetiva constituye una total ausencia de
punibilidad, de tat forma que ese desvalor se encuentra ¢imentado en la exclusién de la imputacién en
casos de consentimiento de [z victima o de actuacidn a propio riesgo, esto 1ltimo bajo la denominacién de
modalidades de conducta que facilitan o motiven la autopuesta en peligro o autolesiones ajenas.
® FELOO. Ob. cit., p. 84,
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Los desconocimicntos especiales en ¢l dmbuwo del delito nmprudente son un problema
relacionado con el riesgo permitido y no con la intencion del awtor. En muchas ocasienes se cxige que
alguien que desempeia un rol social disfruie de determinadas experiencias o condcimientos, ya sca como
cncargados de obras, conductores de vehiculos motores, ingenieros, médicos, abogados, cirujanos,
cteétera, y el hecho de no disponer de dichos conocimientos o no activarlos supone crear un ricsgo no
permitide, Y la no permision esta relacionada con los deberes existentes para todos los que detentan ciertos
roles sociales con independencia de su intencién®', desplegando asi conductas amtijuridicas para ef Derecho

Penal.

& FE[IO0. Ob. cit., p. $6.
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1.4 LA CULPABILIDAD.

La culpabilidad, es un presupuesto de la punibilidad, evidente de 1odo delito y tampoco es
mencionada de modo especial en los supuestos juridicos penales. Es reprochabilidad o exigibilidad al
hecho det autor en cuanto a que no actud de otra manera pudiendo hacerlo.

Pues bien, en el apartado anterior se tratd de la naturaleza y caractercs de lo injusto. Ahora
surge el problema de saber qué autor puede ser responsabilizado por su accion antijuridica. Para esto hay
que entender el concepto de autor en sentido amplio: comprende toda clase de participacion dolosa; ya sea
a titulo de autor, instigador y cémplice; y al autor culposo. La responsabilidad por las acciones
antijuridicas es ja culpabilidad.

La caracteristica “culpabilidad” afiade un nuevo momento a la aceién antijuridica, solo
mediante la cual se convierte en delito. La antijuridicidad es, como ya vimos, una relacién entre accion ¥
ordenamiento juridico que cxpresa la disconformidad de la primera con la segunda: la realizacion de
voluntad no es como lo esperaba objetivamente el ordenamiento juridico respecto de acciones en el ambito
social. La culpabilidad no se agota en esta relacién de disconformidad sustancial entre accion y
ordenamiento juridico, sino que ademés fundamenta el reproche personal contra el autor, en el sentido de
que ne omitié la accion antijuridica aun cuando podia omitirla. La conducta del autor no es como la exige
el Derecho, aunque él habria podido observar las exigencias del deber ser del Derecho. El hubiera podido
motivarse de acuerdo a la norma. En este “poder en lugar de ello™ del autor respecto de la configuracion de
su voluntad antijuridica reside la esencia de la culpabilidad; alli estd fundamentado el reproche personal
que se le formulaba en el juicio de culpabilidad al auter per su conducta antijuridica. La teoria de la
cuipabilidad tiene que exponer los presupuestos por los cuales se le reprocha al autor ia conducta
antijuridica"z‘

Segin ef Tribunal Constitucional Federal Alemdn la responsabilidad personal es como
presupuesto de la punibilidad un principio constitucional derivado del articulo 20 de la Ley Fundamental

alemana.

2 WELZEL. Qb. cit,, p. 166.
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Ya que a través de la voluntad ¢l autor hubscra podido dirigic de acucrdo a la norma su

comducta, el objeto primario del reproche de culpabihdad cs la voluntad y sélo a través de ella también
3

toda fa aceion®

PPor eso se puede con igual derccho designar como culpable tanto la voluntad de accién como
toda la accidn.

Culpabilidad es reprochabilidad de la configuracion de la voluntad. Teda culpabilidad es,
segin esto, culpabilidad de voluntad. Sdlo aguello respecto de lo cuai el individuo puede algo
voluntariamente, l¢ puede ser reprochado como culpabilidad. Asi en cuanto a sus faculades y
predisposiciones, todo aquello que el ser humane simplemente “'es”; ya sean valiosas 0 mediocres, desde
lucgo pueden ser valoradas; sdlo aquello que ¢l hace con cllas 0 como las pone en movimiento en
comparacién con o que hubiera podido o debido hacer con ellas o cdmo hubiera podido o debido ponerlas
en movimiento, le puede ser tomado en cuenta como mérito o reprochado como culpabilidad“.

Solo puede hacerse culpable el individuo dotado con una voluntad, no una asociacion o
cualquier otra persona colectiva. Otro problema cs si y en qué medida responde una asociacidén por los
delitos cometidos por sus érganos.

El reproche de culpabilidad presupone que e autor se habria podido motivar de acuerdo a la
norma, ¥ esto no es un sentido abstracto de que algin individuo en vez del autor, sino que concretamente
de que este individuo habria podido en csta situacidn estricturar una voluntad de acuerdo a la norma. Este

reproche, dice Welzel®

que, tiene dos premisas:
A) “Que el autor es capaz, atendidas sus fuerzas psiquicas, de motivarse de acuerdo a la
norma, y que constituyen los presupuestos existenciales de la reprochabilidad; es decir, la

imputabilidad.

B} Que €] estd en situacion de motivarse de acuerdo a la norma en virtud de la comprensién
posible de la antijuridicidad de su propdsito concreto, situacion que ongina los
presupuestos especiales de la reprochabilidad; es decir. la posibilidad de comprensién de lo

injusto.”

& WELZEL. Ob. cit,, p. 167.
* WELZEL. Ob. cit., p. 167.
¢ WELZEL. Ob. cit,, pp. 169 - 170.



Precisamente respecto de ambos problemas ha de plantearse la discusion de si y como es
teorélicamente concebible en gencral la posibilidad de la cstructuracién de una voluntad responsable y de
acuerdo 1 1a norma, lo cual hace referencia exclusiva al problema del libie albedrio.

Para la “teoria de Ja imputacion objetiva”™ cl problema de la culpabilidad sc basa en la 1coria de
la evitabilidad, ya que esta teoria defiende que un resultado no se pucde imputar cuando la lesion cs
inevitable mediante una conducta alternativa adecuada a Derecho,

En los supuestos de ricsgo cencurtentes en reserva; como los Hama Silva Sdnchez en ¢l
“Anuario de Derecho Penal y ciencias Penales, citado por Bemardo Feijéo®: no hay duda de que ¢l autor
es ¢l que realmente ha matado o ha causado 1a lesion, y sc debe partir de que la alternativa viene dada por
un comportamicnto del propio sujeto, amparado por el riesgo penmitido, que asi mismo causaria el
resultado, y asi sélo es relevante para imputarle un resultado a una persona ¢l calculo hipotético
relacionado con ¢l cumplimiento de ciertas normas de cuidado y con el riesgo permitido en relacién a lo
que ha pasado.

En realidad, la conducta aiternativa adecuada a Derecho, no es mis que la conducia
efectivamente realizada sin tomar en consideracion los datos que fundaménian la infraccién del deber de
cuidado, y asi en los cuatro casos expuestos en este Capirulo“ al hablar de la accién, el autor, azin
cmpleando e! cuidado necesario en el trafico, no podria evitar la desgracia. El resultado no es injusio, sino
una desgracia con la que hay que aprender a convivir.

En consecuencia, |2 comparacién de la conducta creadora de un riesgo tipico con una conducta
que en esa misma situacion fuera correcta puede servir fmicamente como método auxiliar en supuestos de
concurrencia de riesgos tipicos y permitidos creados o favorecidos por el mismo autor mediante la
infraccién de una regla de peligro abstracto. Los tribunales pueden utilizarlo como un medio
argumentativo para imputar resultados, pero sin olvidar el fonde del problema para evitar las

arbitrariedades a las que puede conducir.®

% FENOO. Ob. cit., p. 17.
7 Supra. pp., 12 y 13.
8 FELIO0. Ob. cit., pp. 30 - 31.
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1.5 LAS CONDICIONES OBJETIVAS DE PUNIBILIDAD.

Por regla general, los tres elementos del delito: tipo, antijuridicidad y culpabilidad dan lugar
sin més a la punibilidad. En algunas pocas dispostciones, no obstanie, la punibilidad depende de
condiciones ulteriores radicadas fuera de los elementos del delito®.

En los articulos 146 a 148 se castigaban las acciones contra Estados extranjeros solamente si se
mantienen relaciones diplomaticas con dicho Estado y si se garantiza la reciprocidad. Las relaciones
diplomaticas y l1a garantia de la reciprocidad no son momentos det hecho antijuridico y culpable, sino una
condicién extena para su punibilidad. Lo mismo regia, por e¢jemplo para la apertura del concurso y la
cesacidn de pagos en los articulos 391 a 394. La punibilidad de las acciones de quicbra antes de la apertura
del concurse o de la cesacién de pagos estd condicionada suspensivamente; por ello, no es posible ci
castigo por tentativa antes de que se produzean las condiciones objetivas de punibilidad.

Como Ja existencia o no existencia de condiciones de punibilidad no altera en nada el
contenido del injusto del hecho, el reconocimiento de meras condiciones extemas, respecto a las cuales no
necesita referirse ni ef dolo ni la culpabilidad, es compatible con el principio de la culpabilidad imperante
en el derecho penal ™.

Las causas personales de exclusién de la pena son condiciones objetivas de punibilidad
formuladas en forma negativa. Excluyen la punibilidad, dada en si en forma general, del delito respecto a
determinadas personas; por ¢jemplo, antiguamente respecto al monarca, hoy en dia respecto a los
parlamentarios, la llamada “inmunidad”, y en casos de extraterritorialidad; de acuerdo a la concepcion
dominante también respecto a los conyuges o parientes en casos como el del encubrimiento previsto por el
articulo 400 del Codigo Penal vigente para el Distrito Federal.

Totalmente fuera del tipo general estan los presupuestos de procesabilidad, que pertenccen al
derecho procesal, pero que estin reglamentados parcialmente en el Codigo Penal, por ejemplo la accion
penal prevista en el anticulo 61, la prescripeion del articulo 100, la pérdida de la patria potestad en el

articitlo 335, entre otros; ademas la autorizacién del Congrese de fa Unidn, para la persecucion de hechos

“ WELZEL. Ob. cit., p. 70.
™ WELZEL. Ob. cit., p. 70.
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penales parlamentarios, eliminando Ja [lamada “inmunidad™. No inciden ¢n la punibilidad de un hecho,
sino cn la admisibilidad de su persecucion procesal. Si faltan, procede el sobreseimiento, pero no la
absolucién, como ¢n el caso de faltar uno de los elementos de la punibilidad.

Con respecto a las condiciones objetivas de la punibilidad, se trata de un punto muy confuso y
debatido, aunque no existen dudas fundamentales acerca del resultado. Schénke y Schréeder, citados por
Mezger’", distinguen con mayor precision las condictones de la punibilidad de las condiciones de
adecuacion de la pena. No se deben tener en cuenta los presupuestos procesales, que estin situados fuera
del Derecho Penal material. Las condiciones objetivas de punibilidad son una especie de anexos del tipo y
por ello no pertenecen a las circunstancias de hecho propiamente dichas, que deben ser comprendidas por
et dolo de conformidad con el articulo 9°. A dichas condiciones objetivas de la punibilidad pertenecen, por
ejemplo, la disolucion def matrimonio y la separacién de los conyuges prevista en el articulo 336; la no
veracidad del hecho descrita en ¢l articulo 247 fraccion [, la muerte o la lesién corporal grave establecida
en ¢l articulo 303 fraccién I, la suspension de pagos y la apertura de concurse que estaba regida por los
articulos 391 a 394 que no es necesano que el autor prevea,

Ahora bien, para la “teoria de la imputacién objetiva”, si en el delito doloso la finalidad se
dirige al resultado tipico, en el delite imprudente hay que encontrar otro elemento del tipo previo no
recogido expresamente, otro hecho desvalorado que pueda ser objeto de.referencia del dolo. Struensee, ¢n
su obra denominada “Atribucién Objetiva ¢ Imprudencia”, citado por Bemardo Feijéon, deja en
entredicho ¢t Derecho positivo aleman, afimmando que el legislador penal no aporta mucho a la cuestion de
cuiles son las acciones que resultan prohibidas. Esta critica seria sin duda extrapolable a otros
ordenamientos. Este autor afirma que ¢l tipo objetivo de los delitos imprudentes de resultado recogen un
resultado tipico y la exigencia de causacion “por imprudencia”. Pero como con esos requisitos objetivos na
puede desarrollar su teoria, los denomina condicién objetiva de punibilidad, porque no se encuentran
abarcados por la intencion del autor. _

Para construir este nuevo tipo objetivo no contemplado por el legislador, se acude a los
avances realizados por la “teoria de la imputacion objetiva”, diciendo que si el tipo objetivo en el delito
doloso es la relacién de causalidad, en el delito imprudente es el sindrome de resgo previo a ese resultado.
De esta manera ¢l riesgo permitido o el principio de confianza son tenidos en cuenta en la nueva teoria de
la imprudencia derivada del finalismo.

Asi mismo se define a este sindrome de riesgo como una determinada constelacidn de

circunstancias objetivas que resultan negativamente valoradas porque el ordenamiento juridico conecta a

" MEZGER. Ob. cit., p. 241.
" FE4300. Ob. cit., p. 79.
43



ellas |a prognosis de una posible lesion del bien juridico y por ello la produccion final de tal constelacion
esta prohibida para el sujeto™.

Asi cs como hoy en dia se estructura ¢l delite, por lo que la determinacion del grado de
objetivacion de la imputacién ha pasado a ser uno de los grandes temas de discusién cantemporaneos, de
lo que se determina que una conducta se ve seleccionada como tipica de acuerdo con ¢l fin y ¢l sentido
tante de las reglas generales de imputacion como de los tipos de la parte especial interpretados
telcoldgicamente. Tanto el tipo objetivo como el tipo subjetivo se encuentran determinados por la

configuracién nonmativa de una determinada sociedad,

" FELIOO. Ob. cit., p. 79.
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21l ANTECEDENTES.

El estudio de la delincuencia aparece en la historia de la humanidad alrededor
de la infraccién de la norma violada, sin importar las caracteristicas particulares del sujeto
transgresor. Tiene un caricter represivo y violento basado en los conceptos de la
inmutabilidad social y del orden establecido. En los inicios sociales las leyes son
consideradas como alge dado desde el exterior, por [o que son eternas e indiscutibles, de
ahi que quien las viole se hace acreedor a los castigos mds severos.

Por lo que se puede abordar este asunto remontindonos a los albores de la
humanidad y diciendo, al tenor de Rodriguez Manzanera™, que las sociedades primitivas
estuvieron notablemente bien estructuradas y unidas por dos elementos claves que son el
totem y el tabu.

%, se refiere al origen de la

Freud, citado por la doctora Hilda Marchiori’
sociedad y del crimen estableciendo que la primera forma de agrupacién humana fue la
horda primitiva, misma que se encontraba sometida bajo el control de un macho despético
y poderoso, al cual un dia los hijos se le rebelaron, de lo que resulté la muerte del primero a
quien descuartizaron y hasta se lo comieron. Para éste autor el hecho de devorar al padre
significé un deseo de identificarse con él y de adquirir su fuerza ¢ incluso su poder sobre
los otros miembros del grupo.,

Después de los arrebatos hostiles, comenzaron en los parricidas los impulsos
afectivos, y de estos ultimos les surgié la sensacion del remordimiento y los sentimientos
de culpabilidad, por lo que ¢l padre muerto adquirié un poder superior al que él tenia en

vida; surge entonces el animal totémico, en donde los hijos negaban su accion delictuosa,

de tal suerte que ellos para sentirse seguros entre si y poder vivir juntos se vieron en la

™ RODRIGUEZ MANZANERA, Luis. “CRIMINOLOGIA™. Editorial: Porria, S.A., 7.
Edicién, México. 1991, p. 148.

 MARCHIORI, Hilda. “PSICOLOGIA CRIMINAL”. Editorial: Porrtia, S.A., 4°. Edici6n.
México. 1990, p. 205.

46



imperiosa necesidad de constituir una serie de prohibiciones, de ahi nace el tabu, siendo el
primero de ellos el incesto; lo anterior a efecto de evitar las rivalidades fraternas, pero
también para tener la posibilidad de apaciguar el malestar ocasionado por la falta cometida
¥ que ahora se anidaba en cllos.

Sin embargo, el totem era un animal, planta o fuerza natural, que representaba
el antepasado del clan o grupo y que era, al mismo tiempo, su espiritu protector y
bienhechor, por ende el totem implicaba una relacidn sanguinea, ya que se transmitia
hereditariamente por ambas lineas, tanto paterna como materna’’.

El totem, dice Freud”’, se liga estrechamente a la nocién del tabu, que reviste
una enorme importancia en la historia de las costumbres y por consecuencia del Derecho,
ya que regulaba, por motivos religiosos, la conducta de los creyentes dentro de los moldes
rigurosos y estrictos de las abstenciones y acciones escrupulosamente requeridas para la
convivencia sana dentro de! grupo.

Por lo que para aque! entonces, la solucién al problema de la delincuencia en
los grupos primitivos es clara: ciertas conductas consideradas como crimen son, a la vez,
tabl, y por lo tanto no deben realizarse, no pueden tocarse”® y al mismo tiempo dicha
prohibicién no puede criticarse y ni siquiera €s digna de mencicnarse.

De acuerdo con este sistema a los miembros de la sociedad primitiva no les es
dado abordar los temas que son tabi, por lo que no hacen siquiera el mads minimo intento
por explicarse el delito por si mismo, ni elaborar planes y programas para prevenirlo y
reprimirlo, ya que criminal, para ellos, es todo aquél que ha violado el tabll, y es
automdticamente segregado de! grupo social, y no es raro ver que el mismo delincuente se
separe voluntariamente del clan y sin presidn alguna, pues una de las caracteristicas del
tabd es que el castigo surge en principio por una fuerza interior que lleva al culpable a
confesar su hecho o a autepunirse, consistiendo esto ultimo en la misma segregacion del

clan y de otras tribus allegadas, y hasta llegar a la privacion de la vida misma por mano

% RODRIGUEZ MANZANERA. Ob. cit., p. 148, como puede observarse, hasta este
momento histérico ~ social, determinade, no existe preocupacién alguna por encontrar el
origen de la conducta delictiva. .

7 FREUD, Sigmud. “TOTEM Y TABU”. Editorial: Porria, S.A., 7. Edicién. México.
1960, pp. 148 y ss.

8 RODRIGUEZ MANZANERA. Ob. cit., p. 148.
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propia, situacién conocida hoy en dia como suicidio; es decit, que el castigo es impuesto
por aquél que ha quebrantado el tabu.

Ahora bien, algunas de las culturas mds antiguas de la humanidad empezaron a
usar, como sintoma de evolucién, lo que hoy se conoce como la ley del talién, ya que
conforme se va organizando la sociedad ésta misma exige y reclama un mayor castigo para
aquél cuya conducta se antepone a los cinones que la rigen, toda vez que sus integrantes no
se sienten satisfechos con el simple hecho de la segregacion y el suicidio del transgresor,
por lo que buscan compensar €l mal causado por dicho individuo infiriéndole a su vez un
mal en su misma persona o en sus bienes . _

Esto se cristalizd en el Cédigo de Hamurabi, que es €l documento mas
importante de Mesopotamia y del mundo antiguo, por haber contribuido a que se llevara a
cabo la unificacion del imperio babilénico. Este ordenamiento también contiene un
enérgico combate a lo que hoy se conoce como “criminalidad dorada™ terminando con la
terrible corrupcidén de la administracién piblica en Babilonia, al quitarles funciones
judiciales a los sacerdotes y otorgandoselas a los jueces de aquel pueblo.

En este cuerpo de leyes se pueden encontrar muiltiples disposiciones
preventivas y hasta un plan de politica criminal ya que cuida que los delincuentes pobres no
queden desamparados legalmente, al tiempo en que evita los abusos de los comerciantes y
de los profesionistas, por lo que regula los precios aximos corrientes en los mercados y
también los honorarios de las profesiones habidas en aquel entonces™.

De esta suette, los médicos, en caso de €xito en sus operaciones realizadas, se
veian recompensados con sus honorarios, pero si fallaban a causa de su impericia, se les
amputaban las manos. Los arquitectos a los que se les derrumbaran los edificios mal
construidos eran condenados a muerte si el propietario del inmueble se encontraba dentro
del mismo al ocurrir el siniestro; como puede observarse en estos dos ejemplos es claro el
uso de la famosa ley del talién como medida de prevencién de la delincuencia y para la
represion de la misma.

La tradicién babilénica en materia criminolégica es muy amplia, sirva de

ejemplo un protocolo del afio 1850 antes de nuestra era, escrito en una pequeiia tablilla que

" RODRIGUEZ MANZANERA. Ob. cit., p. 150.
% RODRIGUEZ MANZANERA. Ob, cit., p. 150.
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fue descubierta en 1a Ciudad de Nippur en la que se puede leer todo un proceso llevado en
contra de varios homicidas y encubridores aplicando la citada ley en contra de ellos y a
favor de la esposa de Ia victima, la cual, ain cuando se descubre que es la persona que
inicié el embrollo, por el mismo ordenamiento juridico es excusada al ser, a su vez,
victima de los malos tratos inferidos por el occiso®'. Cabe resaltar que en dicho proceso
intervienen varios testigos y culmina con la ejecucidn de los delincuentes frente al
domicilio del muerto para que con ello dichos sujetos expiaran sus culpas.

En este sentido, es clasico en las antiguas culturas que para la imposicion de
sanciones privativas de la vida o que dejan sin funcién algin miembro del cuerpo humano
por ser desprendido del mismo, que estas se ejecuten frente al domicilio del agraviado, en
el lugar donde ocurrieron los hechos delictivos o bien en una plaza piblica destinada para
ese fin; todo ello se hacia como una medida de intimidacién a efecto de prevenir la
delincuencia, pero con el paso del tiempo la ejecucién de dichas penas se convirtieron en
una diversion ordinaria perdiendo asi su efecto intimidatorio.

Ahora bien, regresando a nuestro relato, cabe resaltar que es en este momento
histérico cuando se empieza a tener conocimientos sobre la prevencion y represion del
delito, pero sin que hasta ese entonces se hubiera investigado cientificamente el origen de ia
conducta antisocial, sino que tnicamente se conocia al delincuente en si mismo, siendo
primordial preocupacién social la imposicion de los castigos, ya que como expresa Orellana
Wiarco™ que el crimen es tan antiguo como la misma humanidad, de tal suerte que segiin
¢ste autor una de las mds remotas narraciones indica que Cain mat6 a Abel, y tan antigua
como la culpa es el castigo mismo.

Sin embargo, por lo que atafie al antiguo Egipto el Derecho, la religion, la
magia y la ciencia, son una misma cosa, encontrandose gran inforrnacion al respecto en el
llamado “Libro de los Muertos”, ya que de acuerdo con los criterios seguidos por esta
cultura, ¢l muerto debia pronunciar ciertas férmulas al llegar a su juicio final frente a los

dioses, por lo que en el citado texto se puede encontrar todo lo que era considerado como

8 RODRIGUEZ MANZANERA. Ob. cit., p. 151, ello indica la necesidad social y humana
gor establecer un sistema legal justo.

? ORELLANA WIARCO, Octavio A. “MANUAL DE CRIMINOLOGIA”. Editorial:
Pormia, S.A., 4*. Edicién. México. 1988, p. 63.
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antisocial en aquella época, de tal manera que el occiso debia recitar también todo aguello
que era entendido como male pero que no lo hizo en su vida,

La delincuencia era preccupante para los egipcios s6lo en épocas turbulentas o
de inestabilidad social, toda vez que la misma comprometia alin mas el equilibrio del poder
y por ende a la seguridad del Estado. Sin embargo, en esta cultura se han encontrado
aspectos importantes para combatir la conducta antisocial, tales como lo que se llamo
“identificacién criminal”, lo que indica que tenian interés en ello, por lo que se sabe que
fueron los primeros en inventar métodos de reconocimiento de maleantes, siendo tipico que
a los ladrones y a los delincuentes en general se les quitaran los dientes incisivos para asi
poder estar en condiciones de ubicarlos plenamente, y aiin asi se sabe también que esto 110
funciond ya que los egipcios eran extraordinarios médicos y por tanto se tuve conocimiento
de que una vez fue procesado un médico que se dedicaba a hacer dientes postizos para los
criminates®,

El primer informe auténtico de un caso criminal en el Egipto antiguo data del
afio 1100 antes de nuestra era, el cual tuvo lugar durante el reinado de Ramsés IX habiendo
sido descubierto en un papiro en la Ciudad de Tebas; que en aquel entonces se encobtraba
dividida en dos secciones, la parte Oriental bajo el mando de! “Principe de la Ciudad”, y la
parte Occidental a cargo del “Principe del QOeste”, quien ademas tenia a su cuidado la
llamada “Ciudad de los Muertes”; sin embargo el citado documento vinicamente describia
el impune saqueo realizado en las tumbas reales,

Posteriormente fue localizado otro documento denominado *“Acta de
profanacion de la Ciudad Funeraria”, donde también se relata que en tiempos de Ramsés X
fueron detenidas sesenta personas responsables de saqueos de tumbas que guardaban
tesoros pertenecientes a la realeza, y encontraron culpables no sélo a delincuentes del
estrato mas miserables, sino también de las altas esferas sociales, como en el caso de la
disputa de los principes de la ciudad de Tebas, por lo que un gran mimero de funcionarios
resultaron implicados, entre ellos un sacerdote y un escribiente del dios Amén; todo lo
anterior se consiguié ya que unos ladrenes al sentir que no les habia tocado una parte justa

del reparto del botin obtenido, decidieron denunciar a sus cémplices®

% RODRIGUEZ MANZANERA. Ob. cit,, p. 152.
8 ORELLANA. Ob. cit., p. 64.
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También desde el antiguo Egipto amranca el sistema de censos con fines fiscales
y policiacos, ya que todos los habitantes debian empadronarse por cédula en sus lugares de
nacimiento, mismos que eran utilizados para hacer los edictos de bisqueda del delincuente
tendientes a obtener su captura, siendo los inicios de la identificacién judicial.

A su vez, en China, aproximadamente en el afio 1500 antes de nuestra era, ya sc
conocia la identificacién del sujeto por medio de las huellas dactilares, quedando
demostrada también la preocupacién del imperio chino por la conducta antisocial en un
codigo que surge durante el periodo de la dinastia Chou por el afio de 1122 antes de nuestra
era, mismo que impuso la pena proporcicnal y el trato humanitario para la persona del
delincuente, ya que se aseguraban de que no fuera violado su derecho de audiencia
mediante un procedimiento basade en que una vez que se dictaba la sentencia consistente
en {a pena de muerte, la misma se podia apelar ante un consejo de altos funcionarios, para
continuar ¢l tramite frente a una comisién de empleados de menor categoria, y por fltimo
sometiéndolo a consideracién del pueblo mismo cuyo veredicto era definitive ¢
inapelable. ¥

Durante la época de Confucio ya s¢ hablaba acerca de la peligrosidad del
delincuente y de cuiles delitos eran considerados como imperdonables por su grave
contenido antisocial.

En cuanto a la postura que adopta Isracl frente al fenémeno criminal, se puede
decir que e{ libro conocido bajo el nombre de “Biblia” presenta normas de prevencién del
delito y de politica criminal, y en este sentido puede decirse que las leyes penales del
pueblo israclita son rigidas toda vez que cualquier infraccién representa, al mismo tiempo,
una ruptura simultinea con su dios y con los hombres en general. Estas normas exigen, por
su naturaleza y origen divino, e! més estricto y riguroso cumplimiento®,

La penalidad entre los hebreos es con frecuencia excesivamente alta,
abundande por tanto la pena de muerte incluso por mano propia. Las penas en Israel
adquieren también un cardcter sagrado por el origen divino que eilos les atribuyen a sus

leyes.

8 RODRIGUEZ MANZANERA. Ob. cit., p. 153.
% RODRIGUEZ MANZANERA. Ob. cit., p. 154.
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¥ no es sino hasta la Grecia antigua en donde se pueden observar las primeras
estructuras organizadas del pensamiento criminolégico, por lo que también se considera
que los griegos clisicos se pueden clasificar para su andlisis en tres grandes corrientes o
enfoques del estudio de la delincuencia, siendo las siguientes: la Biolégica, representada
por Hipocrates; la Sociologica, encabezada por Platdn, y la Psicoldgica erigida por
Aristételes, pensadores que son estudiados por Rodriguez Manzanera®’ y cuyas teorias
trataremos de explicar a continuacidn.

Para Hipderates €l comportamiento humano es resultado del temperamento, y
€ste Ultimo es producido por los liquidos corporales. Esta teoria ha llegado hasta nuestros
dias, al menos en cuanto a su terminologia, habiéndose encontrado cuatro tipos de humores
existentes, los cuales producen a su vez, cada uno de ellos, un carédcter diferente; y asi, de
acuerdo con esta hipdtesis si predomina la condici6n sanguinea su expresidn serd impulsiva
también; si domina la linfa biliar el actuar del individuo serd colérico; si prevalece la
secrecion mucosa o flemética la personalidad serd apética; y si es mayor la condicidén
producida por la bilis negra la persona se manifestard entonces como melancélica.

Lo anterior, segilin esta teoria, se relaciona también con el clima, ya que los
vientos frios del norte traen costumbres fieras, los del oriente 1a ira, los de occidente las
depravaciones, y las variaciones del clima la c6lera®.

Ahora bien, para Platon el crimen es producto del medio ambiente. La pobreza
y la miseria son factores crimindgenos por lo que entiende a la pena como una forma de
prevenir el delito, lo cual es un principio fundamental de la Penologia, o sea, la prevencién
por medio del castigo o de la represién misma, y ain asi de la pura lectura de sus famosos
“Dialogos” puede entenderse como se estructuraba el sistema penal griego.

Sin embarge, Arist6teles conviene con Platén en estimar que la pobreza inclina
al delito, pero agrega que los crimenes mas graves no se cometen para adquirir lo necesario,
sino lo superﬂuo“. Este pensador griego aflace que las pasiones-pueden llevar al individuo

virtuoso a cometer delitos. Y preocupindose por la reincidencia de los delincuentes se

8 RODRIGUEZ MANZANERA. Ob. cit., pp. 155 - 162.

¥ RODRIGUEZ MANZANERA. Ob. cit,, p. 159, es preciso mencionar que las teorias de
los humores y del clima se mantienen vigentes ya que son todavia estudiadas por cientificos
actuales a efecto de determinar como influyen los mismos en la conducla humana,

¥ RODRIGUEZ MANZANERA. Ob. cit., p. 162.
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refiere al caracter de los mismos y también a las circunstancias subjetivas que motivaron o
condicionaron la conducta delictuosa de dichos sujetos, ya que en su tiempo unicamente se
atendia al resultado antisocial de la conducta y no a la intencién de quien la producia.

Pero, para Aristiteles las pasiones o afecciones del alma son: el pensamiento, la
sensacién, el deseo y las emociones. Estos estados de la esencia personal son en muchos
casos comunes al cuerpo, y llevan al sujeto a la accidn, asi por ejemplo, la ira, el temor, la
piedad, el valor, ¢l gozo, el odio, el amor, entre otros, son factores que condicionan la
conducta humana ya que sirven de motor para que el individuo actie por si mismo y baje el
influjo de estos elementos. '

Aln asi, Aristételes, al igual que Platén, errbneamente piensan que es la
pobreza uno de los factores crimindgenos mds importantes, que es la miseria la cual
engendra la rebeli6n y el delito, pero el primero de estos pensadores sefialan, como ya se
dijo, que las conductas antisociales mfs graves no se cometen para adquirir lo
necesario, sino por lo superfluo, ya que e ser humano no mata sinicamente por hambre o
por miedo como lo hacen los animales irracionales, que también aniquila a su presa por
ambicién o por odio, sintiendo placer al efectuarlo. Sin embargo, piensa que la influencia
" criminégena sufgida por las pasiones o afecciones del alma de las personas son factores que
condicionan la conducta humana, y son por tanto mds importantes que el efecto provocado
por todos los elementos de cardcter exclusivamente econdmicos.

De igual manera se sostiene, en el transcurso de la lectura de los “Diélogos””,
que las tres cosas por las que el ser humano llega a ser bueno y virtuoso sen la naturaleza,
¢l habito y la razon, entonces se debe mantener entre estas cosas una armonia reciproca a
efecto de que no sean perturbadas por las afecciones a tal grado que las mismas dominen la
voluntad del individuo, de aqui la furcion de la educacién como forma de prevencion
de la maldad en el individuo y del crimen en si mismo, lo cual también fue referido en
1889 por Ferri.

Y, como se dice en esos “Didlogos”, ambos pensadores griegos, también
entienden que los individuos malos y antisociales, lo son por encontrarse en disposicion

perversa y contraria a la naturaleza, por haberse creado malos habitos o tener desviada la

% PLATON. “DIALOGOS”. Editorial: Pormia, S.A., 26". Edicién. México. 2000, pp. 433 —
621.
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razén, siendo que los mismos se dejan dominar por la ira, el temor, ¢l odio y demés
cualidades negativas adheridas a los valores contrarios de la calidad humana.

De igual manera, Aristételes considera que el pueblo obedece por miedo, no
por pudor, y las multitudes que son dominadas por los sentimientos se dejan llevar por
estos 1ltimos sin obedecer a la razén sino por la fuerza misma, y entonces se concretan a
seguir ciegamente al placer y por ende a huir siempre del dolor”".

En cuanto a las penas, dice que sélo son un medio para obtener un fin moral
propuesto por la convivencia civil, pero sin resultado alguno.

Como puede entenderse de todo lo anterior, que es en la Grecia cldsica en
donde la Criminologia obtiene ya una forma definida, y aun cuando dicha ciencia no es
clara todavia constituye por si misma un avance y el primer enfoque para ¢l estudio de la
delincuencia en cuanto al origen de la misma.

Ahora bien, como antecedente que es, conviene mencionar aqui que en
Alejandria, con la finalidad de encontrar el origen de ta conducta delictiva, la medicina
forense y la medicina general tuvieron un gran avance ya que los caddveres de los
criminales péligrosos eran entregados a los médicos con la finalidad de que fueran
estudiados; ain cuando se podian observar ain métodos salvajes de investigacion ya que se
sabe que éstos maleantes, que eran considerados “feroces”, fueron entregados vivos a los
médicos para que ellos los mataran y los estudiaran, descubriéndose entonces en dichos
cuerpos que el cerebro es la pieza mas importante por ser el sitio dende radican la
inteligencia, los sentimientos, los suefios, la locura y las sensaciones.

También en Alejandria se encontré en el afio 145 antes de nuestra era, un edicto
de bisqueda y captura, que es mencionado por el autor Orellana Wiarco™, en el cual se
relata 1a busqueda y descripeion fisica de un ladrén y su cémplice.

Por lo que se puede observar que tanto el estudio del delincuente como las
formas para identificarlo plenamente a efecto de poder atraparlo y ser sometido a la accion
de la justicia evolucionaron conjuntamente. Y ain cuando se entiende la preccupacion del
ser humano antiguo por el fendmeno criminal, tanto en sus causas como en Sus

consecuencias, se puede encontrar que hubo culturas que inicamente siguiercn lo ya

9 RODRIGUEZ MANZANERA. Ob. cit., p. 162.
%2 ORELLANA. Ob. cit. p. 65.
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establecido sin aportar nada propio, tal es el caso de la Roma antigua en donde tnicamente
se limitaron a entender que la pobreza conduce al crimen, y a seguir las ideas de los griegos
clasicos para perfeccionarlas con el tiempo al grado de llegar a crear la distincion entre
delitos y cuasi delitos segin la intencion del sujeto activo.

Pero, por lo que respecta a la época prehispanica en México, sus conocimientos
sobre el crimen eran similares a los del hombre agrmipado en clanes y tribus ya que también
dependian de la creencia sobre el animal totémico y ¢l tabi, aiin cuando éstas culturas ya
castigan severamente las conductas antisociales de todo género y no sélo las estrictamente
delictivas, sino aquellas que degeneraban al individuo en si mismo, por considerar que unas
y otras afectaban de igual manera los valores sociales, por lo que, por ejemplo, no era
permitido ingerir bebidas embriagantes en la via publica y dentro de determinadas edades.
Atribuyendo todas las conductas delictivas a los caprichos de los dioses, en honor de
quienes se ejecutaban también a los transgresores, mismos que morian segiin el delito que
hubieran cometido®.

Asi era visto el fenémeno delictivo durante la época antigua, sin que pudiera
vislumbrarse a fondo el problema mismo, sino que sdlo eran las explicaciones someras de
las manifestaciones delictivas, y ain asi dichas consideraciones fueron sentando las bases
de la Criminologia moderna.

Por otra parte, estas justificaciones fueron olvidadas durante la Edad Media ya
que en el transcurso de dicho periedo histdrico, se puede observar que todas las ideas
giraban en torno al concepto de un dios, por lo que las conductas delictivas eran ofensivas a
este concepto y por lo tanto en su nombre y representacién debian ser castigados
severamente quienes las cometian, adn cuando el que recibia el castigo fuese en realidad
inocente ya que con esto también surgieron formas atroces de “indagar la verdad”
conocidas como torturas, toda vez que se considerd que el inculpado no podria recibir su

castigo si el mismo no “confesaba su crimen™*.

% CARRANCA Y RIVAS, Ratil, “DERECHO PENITENCIARIOQ. (CARCEL Y PENAS
EN MEXICO)". Editorial: Pornia, S.A.,. 3*. Edicion. México. 1986, pp. 10 - 35; cabe
sefialar que dichos métodos eran empleados tanto por el Estado como por los sacerdotes en
aarticular.

RODRIGUEZ MANZANERA. Ob. cit., pp. 165 — 186.
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No se requiere mayor perspicacia para entender que la preocupacion de ese
entonces no fue la de conocer las causas que impulsaban al mallechor a delinquir, sino que
suponian que el mismo se encontraba posesionado por un demeonio o algo similar, y a ello
se debia su conducta delictuosa, por lo que también se creia que entre mas sanguinario
fuera su actuar mas fuerte era el demonio que se anidaba en €l sujeto, luego entonces, al
caer en manos de la “justicia” se le torturaba al amparo de dos motivos, el primero de ellos
era para conocer por voz del inculpado la verdad del hecho delictivo que se le imputaba, ¢l
cual era simplemente confesado por ¢l delincuente, ain cuando no lo hubiera cometido; en
segundo lugar era para expulsar al supucsto engendro del mal que anidaba en el cuerpo del
torturado para asi poder estar en condiciones de imponer al criminal una sancién, la cual
generalmente consistia en la amputacién de algin miembro de su cuerpo o la pérdida de la
vida, ¥ que con esto el individuo pudiera expiar sus culpas.

De igual manera, durante la Edad Media, la ejecucion de estas sanciones se
hacia en alguna plaza pdblica a efecto de amilanar o esquilmar los 4nimos delictivos de la
poblacién en general como una forma de prevencion del delito, pero con la repeticion de
ese tipo de eventos, su efecto intimidatorio fue perdiendo fuerza paulatinamente con el paso
del tiempo llegando a ser dinicamente una diversién de tipo ordinario”.

Aunzado a todo lo anterior, durante este periodo de la humanidad, también se
suponia que el crimen era producto de la pobreza y de la extrema miseria, por lo que de
igual manera la condicion miserable del sujeto era suficiente para procesarlo y determinar
su participacion en la comisién de algiin delito o la realizacién del mismo de propia mano,
ain cuando no se hubiere efectuado tal, ya que al ser sometido a la tortura el mismo
confesaba de manera inmediata todos sus crimenes, imponiéndosele también una sancién
como las antes descritas,

Durante el periodo colonial en México, se sabe que fueron aplicadas penas
leves a los delitos de menor impacto sociat, por lo que por ejemplo a los herejes de

creencia, pero no de acto, los obligaban a usar la vestimenta de algin santo, siendo el mas

% RODRIGUEZ MANZANERA. Ob. cit, pp. 165 y 166; siendo que este autor hace
alusion al hecho de que el pensamiento punitivo eclesidstico, de caracter privado, empezoé a
verse contaminado por otras corrientes consideradas barbaras y que, como la germanica

tenian ia tendencia a hacer piblico et caricter de la sancién, tratando de conciliar ambas
corriente opuestas.
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usual el de san Benito, y a caminar atado a una mula por todo el pueblo gritando y
divulgando su infraccién, y una vez hecho lo anterior se les amonestaba para que en caso de
incurrir en la misma conducta; lo que hoy se conoce con el nombre de reincidencia; el
castigo seria mayor>®,

Pero, también en el México colonial se pensaba igual que en la Europa
medieval, por lo que se utilizaba el mismo criterio para determinar la culpabilidad de un
individuo e imponerle la sancién correspondiente; sin embargo, se van gestando a nivel
mundial nuevas condiciones socioeconémicas que producen una revolucidn de tipo
mercantil ¢ industrial, de tal suerte que este fenomeno tiene hondas repercusiones en el
terreno cultural, lo que ocasiona que se abandone el concepto teolégico como exclusiva
fuente de estudios y de conocimientos, apareciendo asi una verdadera preocupacién
cientifica por indagar todo lo concerniente al ser humano en su interaccién con los seres
vivos que lo rodean, déndose por concluida ta Edad Media.

Si, termind histéricamente la Edad Media, pero en el terreno criminolégico no
variaron mucho las cosa.s ni teérica, ni practicamente, por lo que siguié imperando el
espiritu sacro y puritano reflejado en la tortura como forma de investigacién de los
delitos, siendo el pretexto para la aplicacién de penas crueles o infamantes, asi como la
Justificacion para desahogar la arbitrariedad y el abuso de autoridad por parte de quienes
estaban a cargo de la investigacion de las conductas antisociales y de la aplicacién de las
sanciones, €sto entre otros aspectos que caracterizaron el sistema penal de aquella época de
severa transicién cultural y politica, motive por el cual la pena no disminuiria la
delincuencia.

Y ain cuando hubo pensadores como Toméas Moro y Erasmo de Rotterdam;
citados por Rodriguez Manzanera®’; quienes abogaron por la proporcionalidad de las penas
en relacion a la conducta delictiva sosteniendo que la gjecucién pablica de las sanciones no
intimida a quien la presencia sino que satisface su morbosidad y los enerva por ser tan
frecuentes, y que también sostuvicron que la pena debe ser impuesta de manera
indeterminada hasta que el delincuente se haya corregido; a pesar de los esfuerzos de estos

y otros pensadores sus obras no influyeron en las condiciones penitenciarias, penales y

% ARRANCA Y RIVAS. Ob. cit., pp. 55 — 76.
% RODRIGUEZ MANZANERA. Ob. cit., pp. 187 — 208.
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procesales de su tiempo, pero fueron sentando las bases que el “Siglo de las Luces” y la
Revolucidn Francesa hicieron prosperar.

De tal suerte que durante ésta ultima abundaron las ideas que procuraron por la
sana existencia del ser humano sobre la faz de la tierra, no sélo en el dambito politico y
socioecondmico, sino también espiritual y moralmente hablando, desvirtuando a su vez
todos los mitos que en materia de religidn habian regido la conducta de los individuos.

De igual manera, también en materia penal hubo avances, toda vez que se tiene
conocimiento sobre la existencia de pensadores de la talla de -Montesquieu, Rousseau y
Voltaire, mencionados también por el autor antes citado®®, siendo que el primero de ellos
considerd que el buen legislador debia preocuparse mas por prevenir el delito que por
reprimirlo o castigarlo, ya que el espiritu de la ley consiste precisamente en evitar el delito;
mientras que por su parte Jean Jacob Rousseau entendia que en un Estado bien organizado
existen pocos delincuentes y que el incremento de éstos illtimos es prueba de una gran
desorganizacién social.

Y ain asi, con estos avances, el mismo Voltaire asociaba el fendmeno delictivo
con la condicién social del individuo, pensando que los delitos contra ia propiedad son
cometidos unicamente por la gente pobre y de escasos recursos, de lo que se desprende que
ain no se habia puesto total atencion al origen real de la conducta delictiva.

Sin embargo, después de la Revolucion Francesa es cuando surge la
Criminologia, ciencia a través de la cual se puede hoy en dia conocer diversos fundamentos
cientificos acerca de los origenes del delito y por tanto de los factores que condicionan la
conducta en materia penal, pero aln asi esta drea del conocimiento, como todas las
ciencias, ha pasade por diversas direcciones o escuelas historicas, todas ellas tratando de
dar una explicacion cicntifica a la naturaleza de la conducta antisocial; siendo las
principales escuelas o direcciones la Antropolégica, la Endocrinolégica, la Psicoldgica y la

Socioldgica, mismas que describiremos a continuacién.

% RODRIGUEZ MANZANERA. Ob. cit., pp. 198 - 200.
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2.2, ANTROPOLOGIA CRIMINAL.

La antropologia criminal surge probablemente con César Lombroso en el siglo
XIX, quien pretendi6 identificar al delincuente o sujeto infractor de la norma juridica con
los primeros seres humanos diciendo que el individuo transgresor constituye un retroceso
atdvico, encontrando que muchos caracteres de los seres salvajes reaparecen en los
malhechores natos, por ejemplo la escasa pilosidad del cuerpo, la frente al parecer huidiza,
el resalte pronunciado de los arces temporales, el potente desarrollo de las mandibulas y
mejillas, el prognatismo o alargamiento de la mandibula o maxilar inferior, la fuerte
pigmentacion, el cabello espeso y rizado, las anomalias en las orejas, la inestabilidad
emocional, la falta de previsién en cuanto a los delitos culposos, la inclinacién al juego v su
aficién por el alcohdl, las ideas supersticiosas, entre otras tantas caracteristicas™.

Agrega que los criminales mas temibles tienen acentuados los instintos
animales, de los cuales los nifios ofrecen un remedo, y que el individuo civilizado los
inhibe por educacién y por el medio ambiente en el que se desenvuelven socialmente, lo
anterior Lombroso lo encuentra en los criminales sanguinarios al establecer que a ellos los
excita el olor de la sangre de sus victimas como ocurre con los animales.

En sus estudios casi llega a igualar a los epilépticos con los criminales, por lo
que éste ultimo para Lombroso es, en consecuencia, segiin la direccidn antropolégica, un
ser no evolucionado en un estado patologico, y el delito, por lo tanto, producto de estas
deformaciones morfolégicas.

La conclusién de Lombroso fue que el transgresor es propiamente un criminal
nato, ya que nace asi y toda su vida se mantiene en ese estade atin cuando se le eduque, y
que lo anterior es explicable por atavismo o herencia regresiva y de tal forma lo asegura en

su obra conocida con el nombre de “El Hombre Delincuente”, analizada por Orellana'®.

* RODRIGUEZ MANZANERA. Ob. cit., pp. 257 y 258.
10 ORELLANA. Ob. cit. , pp. 76 y ss.
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Por lo tanto, para la comriente lombrosiana el delincuente es un individue que se ha quedado
desde su nacimiento en un estado primitivo, y entonces no es capaz de entender y digerir
las normas juridicas modernas, por lo que en dichos sujetos sc presenta un retroceso de
evolucion, presentando de esta manera una involucién. El criminal, para Lombroso y sus
adeptos, es como un ser primitivo resucitado en la sociedad actual por un mero fendmeno
hereditario o genético.

Otra situacidn que orient6 la direccién antropologica en César Lombroso es la
de que el criminal nato es ademds epiléptico, ya que no todos los casos que habia observado
podian ser explicados por el fendmeno del atavismo o de la epilepsia de manera aislada.

Con respecto a esta Ultima enfermedad considerada como factor ciminédgeno,
antes que Lombroso ya hubo otros autores como Maudsley y Burleraux, que son citados
por Orellana en su “Manual de Criminologia™'®, diciendo que ha.bian tratado el tema de la
epilepsia como causa de crimenes matizados de ferocidad, brutalidad, falta de cémplices y
por la aparente normalidad en la conducta precedente y subsecuente al crimen realizado por
el individuo epiléptico, asi como la amnesia, afectando tinicamente la evecacion respecto al
acto criminal ya cometido, ¢ su recuerdo vago y su referencia al mismo con total
indiferencia.

Sin emba.rgo., Lombroso también generaliza el factor de la epilepsia como base
de toda conducta delictuosa ya que afirma que en el criminal nato se presenta el atavismo,
ain cuando también es epiléptico, en mayor o menor grado, pero siempre la padece; y que
esta ultima generalmente aparece en cualquier expresion de la conducta animal.

Paralelamente a César Lombroso, pero dentro de la medicina, surge una
corriente que asigna a la conformacién del craneo la supuestas bases terminantes de la
conducta criminal. A esta nueva corriente se le denominé Frenologia o Craneologia y
también tiene como objetive encontrar la similitud entre la conducta desviada y el
salvajismo, o mejor dicho relacionar el comportamiento delictivo con estado social de la

barbarie'®”.

0 HRELLANA. Ob. cit,, p- 84, investigadores que antes de Lombroso ya atribuian
conductas criminales a los enfermos de epilepsia.

12 GOMEZJARA, Francisco A. “SOCIOLOGIA”. Editorial: Porria, S.A., 15°. Edici6n.
México. 1986, p. 423.
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Con el paso del tiempo estas corrientes se han extendido, aunque de manera
mas refinada y sofisticada en cuanto a sus argumentos, porque en lo esencial conservan el
mismo criterio biologista, dando con ello lugar a las corrientes conocidas cen los nombres
de Biotipologia Criminal; basada en la medicion de las caracteristicas morfoldgicas del
individuo, tales como !a talla, la estaturs, el indice encefalico, la medida de los brazos, entre

® misma que est4 orientada al estudio de los grados de

otras condiciones; la Psicotécnica'
inteligencia y la capacidad de memoria en los delincuentes, para poder estar en condiciones
de determinar con precision las caracteristicas de lo que denominan “individuos normales”
y poder establecer los elementos peculiares de los “sujetos delincuentes™.

A pesar de todo ello, las investigaciones recientes han demostrado que el
delincuente es muchas veces mds inteligente, fisicamente méis desarrollado y
emocionalmente mas templado que el denominado y reconocido como “individuo normal”,
ensefiando con ello lo endeble de las afirmaciones lombrosianas, de la Frenologia o
Craneologia, de la Biotipologia Criminal, de la Psicotécnica y otras ciencias que conforman
la direccién o escuela antropoldgica; sin embargo, cabe sefialar que los nuevos estudios de
Clark y Olson demuestran con Tomografias axiales computarizadas y resonancias
magnéticas las grandes semejanzas cerebrales existentes en los multiasesinos comno el de
Philadelphia.

En la actualidad en algunos paises europeos ha resurgido la escuela
antropolégica bajo la denominacién genérica de Genocirugia'®, mediante la cual son
permitidas las castraciones de los Hlamados criminales a efecto de evitar su reproduceién
para que cuya descendencia no se vea afectada por atavismo o herencia regresiva, cortando
con ello la cadena de la mal llamada “reproduccion de la criminalidad”, lo cual
evidentemente se amplia en algunos paises subdesarrollados con graves problemas saciales
y politicos, como ocurrid en Corea y Vietnam, principalmente, en donde la misma se utilizé

hacia los oponentes politicos del sistema imperante y que son considerados peligrosos para

' GOMEZJARA. Ob. cit., p. 424.

'™ GOMEZJARA. Ob. cit,, p. 424, aqui este autor la denomina “Psicocirugia”, lo cual
consideramos que es erréneo ya que se trata de una operacion dirigida a los érganos
reproductores y no a la esfera emocional del individuo, aun cuando su repercusién final
también le atafie.
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¢l mismo, situacién por la cual muchas personas, en su momento fueron calificadas como

delincuentes.
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2.3. ENDOCRINOLOGIA CRIMINAL.

La endocrinclogia estudia los efectos del anormal funcionamientoe de las
glandulas de secrecion interna y de los resultados psicobiol6gicos en el comportamiento
individual. Actualmente, su aplicacién en las clinicas de la conducta, hospitales y
penitenciarias, va unida a la corriente Biotipolégica que ya mencionamos anteriormente. Es
decir, ésta ciencia desborda el campo de su estudio y experimentacién cuando la misma
desea explicar, a partir de datos biologicos, una posicion cuitural del individuo en general;
pot lo que no se trata de una corriente pura y asi es como debemos analizarla.

El estudio de las glindulas de secrecibn interna se atribuye cientificamente a
destacados investigadores como Claudio Bernard, Addison, Brown-Sequard, Starling,
citados por Orellana'®, entre otros. Y a ellos se debe que la endocrinologia forme una
disciplina especial, distinta de la fisiologia humana y de la biologia general.

Por lo que hoy en dia se puede afirmar, a grandes rasgos, que las glandulas de
secreci6n interna llevan a cabo una serie de funciones de vital importancia, y que segregan
productos denominados hormonas, de muy variada influencia en la conducta humana,
segin sea la glandula que la produzca.

Al inicio, los estudios endocrinoldgicos irrumpieron en ¢l campo de la
Criminologia cuando se pretendié explicar la conducta delictiva como resultado del
funcionamiento anormal de las glandulas de secrecion interna, tratando de dar también una
explicacién a la epilepsia relaciondndola con las disfunciones paratiroideas o con
alteraciones en el equilibrio del icido basico de la sangre; situacion que a su vez ha
contribuido a! entendimiento de ciertos caracteres sométicos atribuidos a algunos
delincuentes, como por ejemplo a los homicidas intencionales, a quienes, por ejemplo, les

resalta la fijeza en la mirada, la exageracién de su desarrollo mandibular, la prominencia en

15 ORELLANA. Ob, cit., p. 104.
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los senos frontales, entre otros aspectos, relaciondndolos con otras enfermedades
endécrinas tales como las llamadas bocio exoflémico y acromegalia, principalmente'®.
Ahora bien, haciendo un poco de historia, cabe mencionar que la ciencia que
nos ocupa nace, como indica Orellana Wiarco'”, con el descubrimiento de la glucogenia
hepética realizada por Claudio Bemnard, en €l afio de 1855, demostrandose al afio siguiente
que la extirpacién de las suprarrenales resulta mortal para el ser humano. Por lo que durante
muchos afios se debatié sobre ¢l real y verdadero nimero de drganos secretores, hasta que

finalmente logré determinarse cientificamente que las glandulas enddcrinas son las

siguientes:

A) El pancreas, que produce por secrecién la mucosa duodeno yeyunal, y que
se debe a la presencia en la sangre de un liquido especial denominado
autocoide o secretina, el cual preexiste en los componentes de dicho jugo

gastrico en forma inactiva produciendo la hormona denominada

prosecretina,

Lo interesante de esta glindula de secrecién interna en materia penal, es la
posibilidad de que la alteracién de la misma pudiera explicar algunos casos de robo de
famélico y no otra cosa, situacién concreta que hoy en dia en el sistema penal mexicano no
es punible siempre y cuando se relinan los requisitos exigidos por el articulo 379 del

Codigo Penal vigente para el Distrito Federal, y que establece lo siguiente:

ART. 379.- “No se castigara al que, sin emplear engafio ni medios violentos, se
apodera una sola vez de los objetos estrictamente indispensables para satisfacer sus

necesidades personales o familiares del momento.”

'% BAEZA Y ACEVES, Leopoldo. “ENDOCRINOLOGIA Y CRIMINALIDAD™
Editorial: Porraa, S.A., 2*. Edicién, México. 1965, p. 96; como pude observarse, también se
parte del supuesto antropolégico originado por la epilepsia, ain cuando se resalta el
caracter endocrinolégico de la conducta delictiva.

197 GRELLANA. Ob. cit., p. 104,



B) El pancreas endécrino, que al mismo tiempo que produce ia insulina, regula
la glucosa, y cuya ausencia puede derivar de una hiperglucemia, a la

diabetes aguda y finalmente a la muerte.

Con respecto al funcionamiento de esta glindula en relacién a la conducta
delictiva, el doctor Gémez Robleda, en su trabajo intitulado “Un Ladron”, y que es citado
por Orellana'®, establece casos de robo para solventar, mediante la venta de los objetos
robados, la necesidad de azicares o materia prima para diabéticos, mismos que al terminar
su problema corporal por ser asistidos y controlados médicamente, abandonan de manera
automnatica sus comportamientos delictivos. .

Estos son claros ejemplos de factores condicionantes de la conducta delictiva,
consistentes en una enfermedad o estado diabético que padecian los inculpados, mismos
que al desaparecer obliga a ausentarse también, a su vez, la accidn tipica que es socialmente

reprochable.

C) El cuerpo tiroideo, que estd compuesto por dos glindulas, una llamada
tiorides y otra denominada paratiroides. EI tiroides es un grgano de
secrecion interna de forma bilobular ubicada una a cada lado de la traquea y
que expide una sustancia coloidal cuya base principal es el yodo, conocida
como tiroxina o tiroidina, la cual tiene una enomme influencia en el
crecimiento del individuo. Al lado de la tiroides se encuentran las
paratiroides, mismas que producen hormonas de distinta naturaleza de la

que segrega la tiroides.

La persona hipertiroidea puede presentar muchas tendencias psiconeuréticas
como la ansiedad, la preocupacién extrema o la pa.ranoiam, constituyendo anomalias de
caracter psicologico que también condicionan fa conducta humana y de las cuales nos

ocuparemos en un capitulo posterior.

% ORELLANA. Ob. cit., p. 105; se trata de factores que condicionan la conducta en
materia penal.
1% ORELLANA. Ob. cit., p. 106.
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La desaparicién de las glindulas paratiroideas produce el mal conocido con el
nombre de tetaniz, misma que actia sobre el metabolismo del calcio y que se manifiesta
con una excitabilidad anormal del sistema nervioso, el cual llega a manifestarse a través de
severas convulsiones intermitentes, dolorosas, acompafiadas de fendmenos imitativos. Estos
trastornos pueden llegar a influir en el individuo en la comision de delitos por la misma

irritabilidad del sujeto, ia cual lo hace propenso a la agresividad.

D) La glindula pineal o epifisis es un 6rgano sobre el que menos se ha logrado
conocer acerca de sus funciones. Para algunos autores, la aparicion de esta
glandula en individuos jévenes produce un desarrollo precoz de los érganos
y caracteres sexuales primarios y secundarios, por ello se [e considera como
un mederador del desarrollo sexual, para que este crecimiento se presente
de manera normal en cada individuo; atin cuando lo anterior se encuentra

todavia en el terreno de la hipétesis.

Por lo anterior algunos autores suponen la influencia de esta gléndula en

delincuentes sexuales''’, sin embargo no hay ningun estudio serio al respecto.

E) El timo tiene una vida transitoria, pues se atrofia y desaparece con el

desarrollo de los drganos sexuales, por lo que es dificil que pueda influir en
la conducta delictiva,

Sin embargo, es importante mencionarlo para descartarla de los factores que

condicionan la conducta en materia penal.

F) Las glandulas suprarrenales son indispensables para la vida, su extirpacién
conduce a la muerte. Estos érganos producen diversas hormonas, entre ellas
la adrenalina; que funciona como excitante de otros elementos corporales; y
asi, por ejemplo, actia sobre el simpatico glucosecretor, para proporcionar

la glucosa requerida durante el esfuerzo fisico que se despliega en el estado

110 GRELLANA. Ob. cit., p. 108.
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emotivo de agresividad en sus formas tanto ofensiva como defensiva,

estimulando las células del Langeron en el pancreas.

Pero, para explicar la agresividad en su conjunto, la endocrinologia no se basta
por si sola, ya que si asi fuera resultaria que el estado de emocién violenta es producto del
excesivo funcionamiento de las glandulas suprarrenales; y si la consideramos como una
consecuencia de los factores ambientales serian entonces las situaciones de riesgo o peligro
las que influirian en la secrecion de la adrenalina por parte de las glandulas suprarrenales
preparando, de manera innata, al individuo a efecto de exteriorizar la agresividad en sus
formas de ataque y repulsa de la condicidn arriesgada o peligrosa a la cual se enfrenta.

La agresividad es para los endocrindlogos un instinto innato, y para otros
autores un mecanismo adquirido. Si se acepta que la misma es connatural en el individuo,
se tiene que admitir un determinismo constitucional del sujeto que la emite, pero si se
estima que se trata de un mecanismo de defensa adquirido, debe entenderse que sobre la
persona se pueden ejercer diferentes influencias que por su singular naturaleza
desencadenan en ésta la actividad agresiva, misma que generalmente termina en la
comisién de algiin hecho delictivo’"',

La exteriorizacidn de la adrenalina se encuentra en los hechos ficticos de la
vida real en sociedad impresa a todas aquellas conductas cuyo resultado tipico es la
comisién de los delitos que atentan contra la propiedad, especificamente el dafio en
propiedad ajena intencional, pero se acentiian gravemente en las actividades que agreden de
manera directa a la vida o a la integridad corporal, como en los casos de rifia y legitima
defensa, en los cuales es necesario que tanto el agente pasivo como el activo desplieguen
una accién tendiente a causar lesiones u homicidio al oponente; en el caso de ia rifia; o
simplemente para limitarse a repeler la agresion; como cuando se trata de legitima defensa.

Sobre este topico abundaremos ampliamente en capitulos posteriores.

() La glandula pituitaria o hipéfisis, localizada en la base del crineo tiene
influencia definitiva en el crecimiento, y su ablacién siempre producira el

enanismo. El hiperpituitarismo origina la acromegalia, enfermedad cuyos

1T ORELLANA. Ob. cit., p. 109.
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sintomas principales son el gigantismo de la cara y extremidades corporales,
asi como el aumento en la talla del individuo, anomalias esta que son

acompaiiadas, en la mayoria de los casos, de la imbecilidad o del idiotismo.

Estos casos de disfuncién de la hipéfisis no tienen trascendencia penal, sobre
todo si son acompaiiados de taras o deficiencias mentales que impidan al individuo la
posibilidad de valorar lo indebido de su accién, por lo que estos sujetos rara vez llegan a
cometer algun delito y cuando por si mismos lo logran resultan ser inimputables''? para el
Derecho Penal, lo mismo ocurre si son usados por otra persona como medio de comision de
conductas delictivas ya que a quien se castiga como autor es a quien los impuisa a
delinquir. Perc cabe sciialar que es la directura de la orquesta que forma el sistema

endécrino.

H) Las glandulas sexuales desempefian un papel importante ¢n la anatomia,
fisiologia y psicologia de! individuo, toda vez que cualquier anomalia trac

" consigo desviaciones en la conducta del sujeto que las padezca.

La determinacion det sexo en el feto se presenta hasta que el tejido intersticial
del testiculo o el cuerpo amarillo del ovario adquieren ¢l predominio hormonal, sin
embargo, el desarrollo sexual se alcanzard hasta la pubertad, que es la etapa en la cual estos
érganos tendrin su funci6n tanto incretora como excretora correspondiente’ .

Se ha considerado que las glandulas sexuales son la intersticial del testiculo, el
parénquima ovarico u ovario endécrino, la gléndula mamaria, el Gtero y la placenta.

Desde el punto de vista penal, uno de los aspectos mds interesantes es, sin duda,
el de las perturbaciones que sufre el instinto sexual y que pueda conducir al delito; entonces
dichas alteraciones son las conocidas con los nombres de disminucion del impulso sexual o
frigidez o satiriasis, las anomalias masculinas, la ninfomania; las irregularidades femeninas,
¢l exhibicionismo, el fetichismo, el sadismo, el masoquismo, la bestialidad, la necrofilia, la

homosexualidad y el lesbianismo, siendo estos los mds importantes.

"2 ORELLANA. Ob. cit., p. 110.
'3 ORELLANA. Ob. cit., p. 110.
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De las perturbaciones sefialadas, se considera que no todas son producio de
problemas de funcién endocrinolbgico, sino mas bien de problemas del orden psicolégico,
pero no se debe descartar tampoco la concurrencia de ambos factores' ™, por lo procedemos
a explicarlos en este momento,

Se dice que la disminucién del impulso sexual o frigidez, en la mujer,
dificilmente Hevarén a una persona a la comisién de un delito, toda vez que su falta de
apetito sexual la oritlard a la abstencion total de actos erdticos. Sin embargo esto no es
verdad ya que no hay relacién alguna.

A En cambio, la satiriasis; que consiste en la relacién sexual entre un hombre
maduro o que atraviesa por su vejez, con mujeres adolescentes, casi niilas; es por desgracia
un fenémeno muy conocido. Los endocrinélogos lo explican como las manifestaciones de
los 1iltimos destellos del vigor sexual, y que influyen en el anciano para cometer actos
delictuosos tales como el abuso sexual, la corrupcion de menores, el estupro, la violacién,
las lesiones intencionales y aun el homicidio doloso a efecto de ocultar sus relaciones
intimas anémalas’".

Cabe sefialar que cuando el homicidio es el resultado final, este ocurre; en la
mayoria de las veces; sin que el sujeto activo tenga idea clara de que estd cortando para
siempre la existencia de su victima, pero sin descartar la posibilidad de que {a muerte
resulte a menudo del temor de ser descubierto, es decir, de manera intencional, sin
embargo, la mayoria de las ocasiones sucede por accidente durante la pesadez con que se
desarrolla el acto sexual, ya sea en la lucha que lo antecede o qﬁc le sigue; es decir, que es
una situacion que se presenta antes, durante o posterior al acto sexual.

Ahora bien, la ninfomania es el excesivo deseo sexual en la mujer, y que
también puede conducir a conductas delictivas cuando se efectiia en menores de edad'’®.

En cuante a la masturbacién, conocida como el vicio del solitario, es
improbable que conduzca a la realizacién de delitos por la naturaleza aislada del acto.

El exhibicionismo o tendencia a mostrar piblicamente los 6rganos genitales, es

en si mismo un delito autonomo previsto por el Codigo Penal vigente para el Distrito

¥ ORELLANA. Ob. cit., p. 110.
1S ORELLANA. Ob. cit., pp. 110 y 111.
'8 ORELLANA. Ob. cit., p. 112.
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Federal, en e capitulo relativo a los delitos cometidos en contra de la moral piblica'"’, ya

que el articulo 200 en su fraccién II establece lo siguiente:

ART. 200.- “Se aplicari prisién de seis meses a cinco afios o sancién de
trescientos a quinientos dias multa o ambas a juicio del juez:
I1.- Al que publique por cualquier medio, ¢jecute o haga ejecutar por otro,

exhibiciones obscenas”,

Se trata en este punto de la hipotesis de “Al que ... ejecute ... exhibiciones
obscenas”, Lo anterior constituye una conducta delictiva salvo que dichas exhibicicnes
tengan un fin de investigacion o divulgacién cientifico, artistico o técnico, como lo
establece el Oltimo parrafo det citado articulo del mencionado ordenamiento legal.

Ahora bien, con respecto al fetichismo, este consiste en lograr despertar el
&nimo sexual, o la excitacién de esta indole con la posesi6n de objetos del ser amado, por lo
que en ocasiones el fetichista debe robar dichas cosas a efecto de satisfacer su incierta
pasion. En todo caso ¢l robo cometido en estas circunstancias debe atribuirse a una
disfuncién de las génadas sexuales''®.

El sadismo es la inclinacidn que siente el sujeto activo de hacer objeto de sus
crueldades y maltratos a su pareja a efecto de poder obtener satisfaccion sexual.

Esta desviacién sexual es demasiado peligrosa para la integridad individual, ya
que generalmente culmina con la muerte del pasivo. Para algunos autores la explicacion a
dicho fenémeno se puede encontrar en el hipersexualismo, el cual siempre llega a extremos
ostensibles y hasta ridiculos, pero patolégicos. Su trasfondo psicoldgico consiste en la
necesidad del sadico de sentir que tiene un poder directo, fisico, absoluto e irrestricto sobre
un ser viviente; ya Sea animal, vegetal o humano, mismo que puede ser menor de edad,
masculino o femenino; toda vez que se hace necesario para él obligar a alguien a soportar el
dolor o la humillacién sin que se pueda defender, siendo una de las manifestaciones del

poderio absoluto, pero no la tnica'"®, ya que se considera que el sidico no quedara

"7 ORELLANA. Ob. cit., p. 112.
'8 ORELLANA. Ob. cit., p. 112; aqui también se trata de factores condicionantes de la

conducta en materia penal como en ¢l caso de los diabéticos ya mencioriado, Supra. p. 635.
1" ORELLANA. Ob. cit., pp. 112y 113,
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satisfecho uUnicamente con someter a su victima, sino que generalmente este tipo de
situaciones termina con el homicidio €l cual se caracteriza por ser lento y doloroso para el
sujeto pasivo, o en su defecto aparece por mano propia de éste tltimo a consecuencia de la
desesperacién que le invade o por la instigacidn al suicidio por parte del sidico hacia su
contraparte la cual se siente subyugada a las érdenes de éste, por lo que sin pensarlo gjecata
los actos tendientes a la realizacién del suicidio hasta que lo consigue de mano propia.

El punto opuesto al sadismo es el masoquismo, mediante el cual el individuo
obtiene gratificacion sexual cuando es victima de tratos crueles o humillantes. Los actos
masoquistas puedes ser, por tanto, fisicos 0 morales. El masoquista, por lo regular veda a su
pareja acciones cuya severidad pueden poner en peligro su existencia, no asi el sadico que
por actuar en persona extrafia no mide o no le importan las lesiones o muerte que pueda
inferir.

Se dice cominmente que cuando un siddico y un masoquista conviven bajo el
mismo techo han encontrado la llave de la felicidad para ambos ya que uno es el polo
opuesto del otro y viceversa, pero este tipo de relaciones termina casi siempre con la
instigacion al suicidio en las condiciones a que hicimos referencia algunas lineas arriba, con
la variante de que en estos casos también puede darse el conocido pacto suicida terminando
asi con la existencia de ambos participes, siendo el caso que generalmente el sidico es
quien da muerte al masoquista para posteriormente suicidarse. Sin embargo, esto no es
verdad ya que la misoginia existe en una gran cantidad de parejas que pueden llegar al
divorcio pero muy excepcionalmente al suicidio. -

Como es evidente, el masoguismo no conduce, por lo comiin, al delito, ya que
las crueldades inferidas, ailin cuando las padece el sujeto masoquista, estas son ocasionadas
por voluntad propia; es decir que el mismo autoriza las lesiones y aiin la muerte que se
llegue a causarles'?’; ahora bien, en nuestra legislacién penal vigente estas conductas son
consideradas como delitos, pero también existe el precepto excluyente de responsabilidad
para el caso concreto de que las lesiones inferidas no pongan en peligro la vida y tarden en
sanar hasta mas de quince dias si media para su comision la voluntad del ofendido, y aun
asi, cuando no existiera esta situacion, el propio sujeto pasivo otorgara el perdédn tegal al

inculpado, 0 no denunciara ios hechos delictivos cometidos en su agravio, por lo que en tal

120 ARELLANA. Ob. cit., p. 116.
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supuesto dejarfa de existir el motivo para su persecucion, [0 que no ocurriria en los demés
casos de lesiones incluyendo el homicidio y la instigacién al suicidio, ya que se trata de
delitos que son perseguidos de oficio y no a peticidn de parte.

El bestialismo o la realizacion sexual con animales, por lo comin no deja de ser
una perversion sin trascendencia criminal, pero en el caso de que se prive de la vida al

animal para lograr el placer sexual, puede ocasionarse el delito de dafio en propiedad

ajena’™,

La necrofilia o profanacion de cadaveres, que consiste en la realizacién de actos
eréticos o el coito ‘con personas muertas, en nuestro sistema penal es considerado como

delito, y asi lo establece ¢l articulo 281 fraccion I1 del Codigo Penal vigente para el Distrite

Federal, en los siguientes términos:

ART. 281.- “Se impondri de uno a cinco afios de prisidn:
1I.- Al que profane un cadaver o restos humanos con actos de vilipendio,
mutilacién, brutalidad o necrofilia. Si los actes de necrofilia consisten en la realizacion del

coito, la pena de prisién sera de cuatro a ocho afios.”

Es de observarse en la redaccién de dicho articulo que la penalidad establecida
para la realizacién del coito en el caddver o restos humanos se encuentra aumentada en
relacién a la profanacion con actos de vilipendio, mutilacién, brutalidad u otras formas de
necrofilia, sin que se establezca nada al respecto de los actos de necrofagia ya que el
necréfilo en ocasiones suele ejecutar también este tipo de actividades.

Ahora bien, sin duda que una de las desviaciones sexuales mas conocidas y
difundidas son las de la homosexualidad y el lesbianismo. La explicacion endocrinologica
de estos fenémenos la presenta Gregorio Marafién en sus “Tres Ensayos Sobre la Vida
Sexual”, analizado por Orellana en su “Manual de Criminologia“m, partiendo de la
premisa de que todo ser humano tiene una condicién intersexual, misma que surge desde el
momento de la concepeion. Sin embargo, este singular analisis endocrinoldgico tanto de la

hemosexualidad como del lesbianismo no es aceptado de manera undnime per la doctrina

12! ORELLANA. Ob. cit.,p. 116.
12 ORELLANA. Ob. cit., p. 117.
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¥a que autores como Leopoldo Bacza'® afirman que la opinién de Maraiién carece de valor
cientifico, ya que considera definitivamente que lo anormal sea la intersexualidad y lo
normal sea la sexualidad pura. Sin embargo, cabe resaltar que Marafidn tiene razon, ya que
todo ser humano tiene hormonas masculinas y femeninas, por lo que el sexo lo da la
identidad.

La homosexuvalidad y el lesbianismo pueden producirse, sin duda, por
alteraciones en la funcién endocrinoldgica, pues la ciencia médica aporta algunos ejemplos
basados en que algunos tumores han afectado a las glindulas sexuales produciendo casos
de pseudo hermafroditismo femenino o masculine, asi como el virilismo y feminismo
excesivos; sin embargo, esta situacién no es la mas comun, ya que la degeneracidén moral es
el caso mas frecuente.

Ahora bien, estas dos desviaciones sexuales en nuestro sistema penal no
constituyen delito alguno, salvo que los actos eréticos sean cometidos por la fuerza o con
menores de edad, porque entonces encuadrarian'® en tipos penales como el abuso sexual,
la violacion, la corrupcién de menores, entre otros. Sin embargo, en paises europeos como
Francia e Italia, la relacionales carnales entre gente del mismo sexo se consideran delitos
auténomos asi como sus diversas manifestaciones consistentes, por ejemplo, en el
travestismo y las operaciones médicas tendientes al “cambio de sexo” del sujeto al que s¢ le
practica, entre otras.

En los hechos facticos de la vida real en sociedad las conducta sexuales, tanto
homosexuales como lésbicas, se presentan, en ocasiones, aparejadas con el consumo de
drogas o enervantes y casi siempre terminan con el homicidio o lesiones graves debido a
los “celos™ que surgen entre este tipo de individuos.

Pues bien, todo este cimulo de temas inconclusos y necesarios de ampliar, por
razén de espacio y de objetivos, no agotan ni con mucho la amplitud del campo
endocrinolégico, pero tienen por exclusiva finalidad sefialar una de las orientaciones, que
en su momento social € histérico determinado, se consideré como suficiente para tratar de

explicar el complejo fendmeno de la criminalidad.

' BAEZA Y ACEVEZ. Ob. cit., p. 170.
12 ORELLANA. Ob. cit., p. 118.
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Sin embargo, es evidente que los trastornos endocrinoldgicos, en algunos casos,
son capaces de estimarse como factores condicionantes de la conducta delictuosa, pero en
muchos otros realmente no lo son. Se acepta, sin embargo, a la endocrinologia en su justa
medida, pero se nicga que pueda sostenerse que el cardcter, el temperamento y la
personalidad, dependan de manera exclusiva y predominante del trabajo realizade por las
glandulas de secrecion interna, toda vez que estos organos influyen efectivamente en la
vida cotidiana, pero entremezclada con otros factores que condicionan, a su vez, la
conducta de los individuos, mismos que describiremos en los siguientes capitulos.

A manera de critica de esta corriente ¢l autor Francisco Gomezjara'® prevé que
si el delito es algo relativo que cambia con el tiempo y se ve afectado en el espacio, es de
esperarse que ¢} mismo no se vea influido por un desajuste genital; es decir que una
conducta desviada, por ejemplo, en algunas sociedades causa probiemés pere en ofras no;
porque para este autor ¢l problema depende del calificativo propio de esa sociedad en la
cual la actividad agresora se realiza. Su utilizacidn se explica porque responsabiliza al
sujeto en si mismo y no al sistema de la crisis soctal que genera la desorganizacién.

Asi, por ejemplo, en el Instituto de Observacién de Personas Transgresoras de
Rebbibia, Italia, se trata de internos a los mismos sujetos que se estudia, ello siguiendo un
estricto patrén clinico, etioldgico y hasta terapéutico, pero tomado de la medicina general,
estableciéndose de esta manera que el tipo de individuos “vegetativo” predomina en los
autores de hurtos y delitos no violentos, mientras que el de los sujetos “hipervegetativos” se
encuentra en aquellos sujetos que cometen homicidios y robos violentos, al tiempo en que
Iz alteracién de las caracteristicas sexuales predomina entre los ladrones, falsearios y
estafadores.

Por Jo que respecta al cerebro; como glindula de secrecién interna reguladora
de principalisimas funciones tales como el cansancio, la ansiedad, la angustia, entre otros;
cabe destacar que en los primeros afios del siglo XIX un médico alemén llamado Gall,
lanz6 una teoria que conquisté en seguida una enorme popularidad. Dicha teoria era
denominada Frenologia y en elia se sostenia que los distintos rasgos psicoldgicos que
componen la personalidad humana estaban localizados en diversas porciones de la corteza

cerebral, en la que habia centros diferentes para rasgos humanos tan especiales como la

12> GOMEZJARA. Ob. cit., p. 424.
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benevolencia, la veneracién, la firmeza, el talento matemético, el talento musical, entre
otros'?,

Sostenia Gall que habia una relacidn directa entre el desarrollo de determinadas
facultades mentales y el volumen de las proporciones del cerebro que venfan a ser los
centros de esas funciones psiquicas. Asi un individuo que tuviera tmuy desarrollada la
region de la corteza correspondiente a la amistad, seria un modelo de esa virtud.

Afirmaba Gall, por tltimo, y esto fue decisivo para la popularidad de su teoria,
que [a conformacion exterior del créneo correspondia punto por punto a la conformacion
interior del cerebro, es decir, que a cada prominencia de la corteza correspondia una
prominencia del crineo y a cada depresién de aquella, una depresién de éste. Asi, un
desarrollo muy grande de la parte de la corteza donde esta localizado el talento matematico,
por ejemplo, produciria un desarrollo analogo en la parte correspondiente del crineo'’.

De todo ello dedujo Gall que se podia determinar el cardcter y las aptitudes de
unia persona mediante la cranioscopia, es decir, con s6lo examinarle el craneo y ver los
abultamientos que éste presentaba; sin embargo esta teoria cayd en descrédito y no es sino
hasta 1870 cuando se realizaron estudios verdaderamente cientificos con respecto a las
localizaciones cerebrales, logrando determinarse asi vanios centros motores para el cuelio,
los brazos, las piernas, entre otras partes del cuerpo.

La tendencia que impera actualmente es la que podemos llamar “teoria
moderada de las localizaciones”, que consiste en la descripcidn detallada de las areas
cerebrales dividas en motora, sensitiva y de asociacién'®,

Para esta teoria la principal drea motora de la corteza se encuentra en ¢l labulo
frontal, en la porcién anterior a la cisura de Rolando. Cada hemisferio controla los
movimientos del fado opuesto. La parte superior del drea motora controla los movimientos
de los pies y de las piernas; la porcion media la del tronco y los brazos, y 1a porcién inferior
controla los movimientos del cuello y la cara. A esta disposicién se le ilama

“escalonamiento inverso™.

126 VELAZQUEZ, José¢ M. “CURSO ELEMENTAL DE PSICOLOGIA”. Editorial: Cia.
General de Ediciones, S.A, 2°. Edicién. México. 1980, p. 109.

127 VELAZQUEZ. Ob. cit., p. 109.

128 VELAZQUEZ. Ob. cit., p. 110,
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El drea de sensaciones de la piel y los musculos cs Ia region del l6bulo parietal
que se encuentra detras de la cisura de Rolando. Aqui ocurre el mismo escalonamicnto
inverso que en ¢l drea motora; los impulsos nerviosos de los pies y las piemas van a parar a
la parte superior del 4rea, y los que provienen del cuelio y la cara, a la parte inferior. El drea
olfativa se ubica en la parte inferior de la cara interna de los hemisferios, cerca del tilamo.
El drea gustativa no ha podido ser delimitada con exactitud, pero se cree que estd adyacente
a la anterior. E! 4rea auditiva se encuentra en la parte superior del 16bulo temporal. Y ¢!

arca visual estd instalada en e! 16bulo occipital y principaltente en la cara intema de los

hemisferios'?,

Las dreas motoras y sensoriales forman, en cieto modo, pequefias zonas
aisladas que estan rodeadas en todas partes por tejido cerebral, en el que por el momento,
no han llegado a localizarse funciones definitivas. Estas zonas se designan como éreas de
asociacion y estdn formadas por fibras de asociacién que establecen la correlacion arménica
entre las dreas motoras y sensitivas. Los animales que son capaces de adquirir habitos y
reflejos condicionados muestran un gran desarroilo de éstas areas, por lo que se piensa que
las areas de’ asociacién son plasticas y registran los resultados de la experiencia del
individuo™. Siendo estas 4reas en las que se encucntran localizados los sintomas del
cansancio, los complejos, la ansiedad y 1a angustia, entre otros.

Pues bien, todo lo anterior parece que no tiene sentido si se pretende estudiar al
cerebro de manera aislada y nos olvidamos completamente del tdlamo, del hipotalamo y del
sistema nervioso, principalmente, de lo que se desprende que el cerebro viene a ser como el -
Estado Mayor general del organismo que dirige y tiene bajo su mando todas las demds
estructuras que le estin subordinadas, a las que se les denomina centros subcorticales.

Los receptores constituyen el cuerpo de observacion e informacidn; las
observaciones que ellos realizan sobre el mundo, ya sea interior o exterior, son conducidas
por las fibras nerviosas que actiian como mensajeros, dirigiendo sus apreciaciones a los
centros que han de decidir lo que debe hacerse. Para las reacciones autométicas y reflejas

del organismo; como la tos, e! estornudo, la respiracion, entre otros, los centros

' MILLER, Majoric A. Y LEAVELL, Lutie C. “MANUAL DE ANATOMIA Y
FISIOLOGIA™. Traduceién de Nora Cavazos Ortega. Editorial: Fournier, S.A., Ediciones
la Prensa Médica Mexicana. 3*, Reimpresion. México. 1986, pp. 253 a 255.

" MILLER Y LEAVELL. Ob. cit., p. 255.
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subcorticales dan las ordenes oportunas, sin que sea necesario que el cerebro participe en
ello. Pero cuando se trata de sitiaciones mas complicadas, que requieren operaciones
intelectuales, es el cerebro el encargado de elaborar el plan que debe ponerse en ejecucion.
En estos casos la corriente nerviosa no se detiene en los centros subcorticales, sino que sube
hasta la corteza cerebral a efecto de que ésta pueda conocer el problema y resolverlo™'.

Por lo que respecta al tidlamo, es preciso manifestar que tiene funciones
sensitivas y motoras, siendo el érgano que recibe, de manera directa o indirecta, todos los
impulsos sensitivos originados en el organismo, forma una estacién de revelo y selecciona
los impulsos que le llegan de niveles inferiores a efecto de mandarlos a las 4reas
especializadas de la corteza cerebral'”?, por lo que se constituye en el centro de todas las
emociones.

En cuanto a las funciones conocidas del hipotdlamo pueden mencionarse
algunas de indole fisioldgico como la regulacién del metabolismo del agua, algunos
aspectos de la asimilacién de carbohidratos y grasas, la regulacidn del calor corporal, entre
otros, pero cuando el hipotdlamo no estd bajo el dominio de la corteza cerebral hay un
aumento en la exterionzacién de las emociones, y su destruccidon produce paralisis
emocional, somnolencia y un descenso en la temperatura del cuerpo ya que se reducen las
actividades somaticas y viscerales ya mencionadas, Esto iltimo constituye una prueba de
que en el hipotdlamo existe un centro de regulacién del suefio, de los estados emocionales
y de las funciones sexuales.

Como se ha visto, este enfoque biolégico parte del supuesto erréneo de
considerar al delito como algo natural, propio de la naturaleza humana, y no como un valor
cultural inventado por el ser humano; es decir, tomado desde una perspectiva social ¢
histdrica en que se desarrolla la actividad en comento. De esta manera las r-:orrelaciones
entre los trastornos glandulares y la conducta social delictiva parece ser falsa e inaceptable
para todas las ramas de las ciencias sociales, sobre todo cuando se califica a la misma a
partir de clementos bioldgicos, o se diagnostica como enfermas a todas las personas

inconformes con las normas politicas, religiosas, morales y sociales existentes. Y si, en

B YELAZQUEZ. Ob. cit., p. 113.
2 MILLER Y LEAVELL. Ob. cit., pp. 246 y 247; estas funciones ofrecen interés para
otras ciencias como la Psicologia a efecto de localizar el origen de las emociones.
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consecuencia, se les considera insanos, entonces, habra que extirparles el mal; es decir, que
se les debera conducir lejos de la hiperactividad individual o colectiva.

El ideal hiologico es el equilibrio, y la adaptacion del individuo a las normas
sociales existentes, y para ello, las terapias aplicadas hoy en dia vicnen a ser las
intervenciones quirirgicas, las dosis de medicamentos mal llamados “calmantes”, los
electroshocks; todos ellos destinados a invalidar la creatividad humana y volver pasivos y
adaptados a los individuos'” para que se conformen con su “ambiente natural”, como se
trata de expresar en el film titulado “Naranja Mecénica™.

Cabe sefalar que e! enfoque de la Endocrinologia forma una parte de la
direccién o escuela bioldgica de la Criminologia, y se desarrolla en conjunto con la

Herencia Criminal, la Genética Criminal y hasta la Caracterologia Criminal.

133 GOMEZJARA. Ob. cit., p. 425.
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2.4. PSICOLOGIA CRIMINAL.

El psicoanalisis fue iniciado por Freud y ampliado por pensadores como Young
y Adler, citados por Rodriguez Manzancram, los cuales sefialaban genéricamente, entre
otras cosas, que el delito es producto de la inadaptacién del individuo al marco social; es
decir, que la actividad antisocial es resultado de una evolucion logica personal incompleta,
de la cual surgen también los llamados complejos; siendo los mas comunes el de Edipo, el
de Electra, el de Cain, el de Diana, el de Cliptemnestra, el de castracién y el de autocastigo,
entre otros.

Del psicoandlisis vienen también conceptos como el “super ego”, o vida interna
del individuo, el cual estd formado tanto por los instintos de muerte como sexuales o del
placer; el “cllos™, ¢ medio ambiente y todos los valores culturales que han ido moldeando
pautatinamente al sujeto a lo largo de los afios; y el “yo”, que constituye la conducta
personal y que por ende puede llegar a tener grandes conflictos con su medio si no ha sido
debidamente estructurado por los dos elementos antes mencionados, de tal suerte que en
caso de discordancia entre los mismos ocasionaria enormes problemas con quienes la
persona tiene una relacidn cotidiana, la cual se puede manjfestar tanto en el sentido
agresivo como represivo, presentindose esta situacion de igual manera en el plano personal
o singular como reflejada hacia quicnes le rodean.

Freud, en su obra titulada “Los Delincuentes por Sentirniento de Culpa”, citado
por la doctora Marchiori'”, sostiene que las conductas delictivas son cometidas porque se
encuentran prohibidas y porque a su ejecucion se enlaza para su autor un estado emoctonal
que es equiparable a una especie de alivio psiquico. Sin embargo, el autor del delito sufre

un penoso sentimiento de culpabilidad de origen desconocido para Freud, pero una vez

_ ESTA TESIS NO SALE
RODRIGUEZ MANZANERA. Ob. cit,, p. 368, D B m BEBLE @TE@

133 MARCHIORL. Ob,. cit., pp. 201 y 202.
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cometida la falta concreta el delincuente siente mitigada la presion que anida dentro del
mismo, es decir que relaja su tensidn emocional y por ende hasta descansa fisicamente.

Para Freud el sentimiento de culpa existia antes de la comisién del delito y no
se originaba en e} interior del sujeto mismo; por el contrario, el delito es el que procedia del
sentimiento de culpabilidad. Este tipo de individuos fueron llamados por este auter como
“delincuentes por sentimiento de culpabilidad”, y por tanto dicha emocion procede,
inicialmente del complejo de Edipo, siendo una reaccién a las dos grandes intenciones
delictivas consistentes en ¢l deseo de matar al padre y el anhelo de poseer sexualmente a la
madre, por lo que los delitos cometidos por esta clase de personas constituyen un alivio
para los mismos quienes ya de antemano se encuentran atormentados y predispuestos para
las actividades antisociales.

De lo anterior se desprende que el sentimiento de culpa proviene de las
tensiones entre el yo y el super yo, el cual se manifiesta en una necesidad de reproche
social, que a temprana edad se presenta en el sujeto cuando el mismo cuenta con una
minoria de edad y entences llega a cometer travesuras propias de su infancia a efecto de
atraerse el castige correspondiente, después del cual quedan tranquilos'*® y no precisamente
por la sancién misma sino que su libide sc ha relajado al grado tal de que sienten un enorme
descanso temporal el cual se experimenta inconscientemente,

Freud también habla de los delincuentes que cometen delitos sin
sentimientos de culpa. Este tipo de personas no han desarrollade inhibiciones morales
o creen justificada su conducta asimilindola como una lucha contra la sociedad
misma, sin embargo hoy en dia se sabe que este tipo de personas tienen una
personalidad del tipo psicopitica, toda vez que han perdido la dimension de los valores
morales, sociales y hasta econémicos, siendo el caso clasico de personas como el famoso
secuestrador Daniel Arizmendi.

Para el creador del psicoanilisis el sentimiento de culpa es fundamental para
conocer las motivaciones delictivas, y consiste en un conflicto de ambivalencias, es decir

que es la manifestacién de la eterna lucha entre las tendencias de vida y el instinto de

13 \M{ARCHIORL. Ob. cit., p. 202.
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Mmuerte, pero aclara que no siempre este sentimiento aflora en e campo de la consciencia,
sino que muy frecuentemente se encuentra reprimido en el plano inconsciente™’.

Ahora bien, el inconsciente del adulto estd formado por todos aquellos deseos
infantiles, las tendencias sidicas, agresivas, asi como instintos sexuales primitivos y
perversos, pero que fueron reprimidos, y de igual forma permanecen ocultos dentro de la
vida del ser humano maduro, entonces el “yo” las destierra de la esfera de la consciencia
pero debido a su energia tienen una tendencia a irrumpir a través del sistema de represiones
del “yo™ mismo.

Sin embargo, el mecanismo de defensa; que también es importante para conocer
y comprender la dinamica de las conductas delictivas; falla a veces para dominar los
instintos y de ese modo se producen las acciones agresivas'® tanto ofensivas como
repulsivas de manera desordenada,

Freud emite una teoria acerca del aparato psiquico, el cual queda conformado
por tres instancias que son el “ello”, que es la regién psiquica inconsciente, es donde se
encuentran [os instintos dominados per el principio del placer; el “yo”, que es la segunda
instancia, el cual se encuentra sometido al principio de la realidad, por'lo que es en gran
parte consciente y por tanto defiende a la personalidad contra los impulsos del “ello” a
través de sus propios mecanismos de defensa; y el “super yo”, que es la tercera instancia y
que resulta de la internalizacién de las prohibiciones y de las fuerzas represivas que van a
controlar la conducta del individuo. )

Sin embargo, Freud basa su teeria en las formas patolégicas de la sexualidad,
aberraciones y perversiones, ya que para ¢l tado tiene un fin y un objeto de cardcter sexual,
ya sea normal o anormal, por lo que segin sus postulados al .individuo se le encuentra
frente a conductas desviadas como el sadismo, el masoquismo, el exhibicionismo, el
fetichismo, la necrofilia y la homosexualidad o el lesbianisme, principalmente, donde

observa la participacién psiquica en la transformacién del instinto sexual'*’.

137 MARCHIORI. Ob. cit., p. 202.

138 MARCHIORI. Ob. cit., p. 203, lo cual nes indica la existencia de los factores que
condicionan la conducta, siendo que estos se manifiestan a través de los mismos
mecanismos de defensa del individuo.

3% MARCHIORI. Ob. cit., pp. 204 y 205.
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Ahora bien, con respecto al parricidio; que para Freud es el crimen capital y
hasta primordial de la humanidad, como del individuo; lo analiza desde el origen mismo de
la sociedad en su forma de horda primitiva; y que ya comentamos al.inicio del presente
capitulo; el cual reposaba sobre la responsabilidad comin del crimen colectivo, por lo que
su religién se establecia sobre la creencia de la culpabilidad, y entonces su moral también
se erigia sobre las necesidades de una nueva sociedad y con fundamento en la expiacion
exigida por la consciencia de culpabiiidad, por lo que de dicha obligacién de soportar
castigos se establecen penas o sanciones contra los actos que atentan hacia los valores
sociales recién establecidos.

Por lo anterior el psicoanalisis revela entonces una intima conexién entre €l
totemismo, el tabu y la exogamia ya que se les asigna un origen simultaneo'.

Freud sefiala entre las caracteristicas del delincuente dos rasgos esenciales: un
egocentrismo ilimitado y una intensa tendencia destructora, siendo comin ambos y premisa
de sus manifestaciones el desamor y la falta de valoracién afectiva de los objetos humanos.
Pero el transgresor no es distinto a cuatquier individuo ya que Freud manifiesta que en las
personas hay una disposicién al odio y a la agresividad, siendo que esta tiltima se debe al
narcisimo o amor excesivo a si mismo o a lo hecho por uno mismo.

El estudio psicoanalitico de delincuentes y no delincuentes ha sefialado que
todos los individuos traen consigo al nacer, como herencia filogéntica, tendencias e
impulsos considerados como criminales y antisociales y que, posteriormente, son
reprimidos u orientados mediante la educzcion hacia otros fines para conseguir una
adaptacién social. Este proceso se realiza en los primeros afios de vida, debido a la
influencia de factores extemos ante quienes el infante sacrifica parte de sus satisfacciones
instintivas con la esperanza de recibir carifio o por temor al castigo ¥ mas tarde a
consecuencia de una instancia inhibitoria intema conocida como el “super yo“'“.

Sin embargo, los impulsos instintivos actian en el inconsciente del individuo y

tienden a manifestarse aprovechando cualquier debilitamiento de las instancias inhibitorias.

0 MARCHIORI. Ob. cit., p. 205.
141 MARCHIORL. Ob. cit., p. 206.
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Por su parte, la base de la psicologia individual de Adler, también analizado por

la doctora Marchiori'®?

, reside esencialmente en tres postulados: los sentimientos de
inferioridad, fos impulses de poderio y los sentimientos de comunidad.

Este investigador considera que los sentimientos de inferioridad son congénitos
¥ universales, por lo que cualquier situacién que acentia dichas emociones es un factor
desencadenante de la neurosis. Para Adler, los sentimientos de comunidad son los que
atenian los sentimientos de inferioridad y controlan los impulsos de poderio.

Sostiene que todas Jas cuestiones de la vida quedan subordinadas a las
relaciones sociales, al trabajo y al amor, por lo que la conducta ante estos tres ¢lementos
constituyen o que se conoce cominmente como el estilo de vida'* de cada ser humano en
particular, y su postura frente a la sociedad que le rodea.

Este estilo de vida distorsionado y sumado a factores exdgenos, son los que
conducen a la extincion del sentimiento de comunidad y llevan al individuo a desarrollar
conductas delictivas. Las tareas que no exigen cooperacién y solidaridad son stempre las
que desencadenan el sintoma de insuficiencia, la neurosis, la nerurosis-psicosis, el suicidio,
la delincuencia, las toxicomanias y las perversiones sexuales, entre otros.

Adler dice que la mitad de los sujetos que llegan a cometer un delito, son
trabajadores sin una profesion determinada y que generalmente fracasaron en la escuela,
estas personas buscan amigos exclusivamente entre la gente de su medio, demostrando asi
fo reducido de sus sentimientos de amistad y comunidad. El complejo de superioridad que
presentan procede de la plena conviccidén de que dominan a sus victimas, y de que en cada
delito que llevan a cabo burlan las leyes y a sus jefes'™.

El delincuente realiza su delito, en la completa seguridad de que no serd
descubierto si hace las cosas bien. Si es detenido se hallara totalmente convencido de que
su error fue la omisién de algin detalle, por lo que durante su estancia en el intenior del
reclusorio analizara el mecanismo del hecho delictivo hasta encontrar su error para que al

salir del mismo lo ejecute nuevamente pero con mayor perfeccién.

142 MARCHIORL. Ob. cit., p. 207.

13 MARCHIORI. Ob. cit., p. 207; el estilo de vida en este sentido es moldeado por las
mismas relaciones interpersonales que va teniendo la persona desde su infancia.

144 MARCHIORI. Ob. cit., pp. 207 y 208.
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Investigando los origenes infantiles de la propensién a la criminalidad, sefala,
entre los motivos principales del desarrollo del estilo de vida, una actividad precozmente
inadaptada, hostiles rasgos de caricter, falta de sentimiento de comunidad, e inferioridad
organica, entre otros. Es preciso entonces, examinar mis cada caso concreto desde el punto
de vista del sentimiento de comunidad, no sin antes tener en cuenta la prioridad del factor

exbgeno constituido por el medio ambiente'*

en el que se desarrolla el sujeto.

El hecho de que al investigar las causas de la criminalidad en los individuos, se
encuentre con un ambiente de privacion que rodea al infante y de que los delitos se cometen
en mayor proporcionalidad en determinadas Delegaciones regionales que en otras, no
autoriza a sacar conclusiones precipitadas de que la causa de los indices delictivos es la
miseria. En cambio, es facil comprender que seria extrafioc que en tales condiciones se
desarrollase normalmente el sentiriento de comunidad.

Las investigaciones de Adler, ponen de relieve el papel desempefiado, en este
aspecto, por ¢l sentimiento de inferioridad despertade en la infancia y por el interés hacia la
comunidad insuficientemente desarrollado'*, por lo que el delincuente tiene entonces un
estilo de vida distorsionado; asi como existe un grado relativamente alto de actividad, y un
interés social subdesarrollado, también cuenta con una conviccidn plena de superioridad
que refleja hacia todo lo que lo rodea.

En un plan para la prevencién de la delincuencia Adler subraya la necesidad de
desarrollar €l interés social, lo cual se obtiene por medio de educadores especializados, para
encauzar a los delincuentes en los canales de la utilidad general. Sefiala también, como
factor importante de prevencion a la escuela, 1a cual debe asumir la tarea de fomentar la
potencialidad innata del sentimiento de comunidad tanto en los alumnos como en los
maestros, mismos que deben estar capacitados para corregir cualquier falta siempre
tendiente a la preparacidn de dicho beneficio social.

Ahora bien, otra corriente psicoanalitica considera a los valores culturales como
eternos o normales y hace hincapié en la necesidad de reprimir todos aquellos instintos que
son contrarios a los valores sociales, sin escatimar recursos o esfuerzos para lograr tal

objetivo. Su terapia consiste en hacer consciente al individuo de que sus complejos son una

145 MARCHIORL. Ob. cit., p. 208.
16 MARCHIORI. Ob. cit., p. 208.
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enfermedad puramente psicoldgica, que se trata de una desviacién"’ la cual deben aprender
para sobrepasarla y asimilarla lo mejor posible a efecto de poder estar en condicienes de
controlarla y por ende curarla definitivamente cuando ello sea posible.

Respecto al complejo de Edipo, aplicado a esta corriente, a mancra de ejemplo,
s¢ encuentra la prohibicion social de la relacion sexual eatre padres e hijos; lo que nuestra
legislacion penal tipifica bajo en nombre de incesto; ya que ademas de considerarse como
delito, a su vez se considera come una prohibicion natural y etemna, sin explicar la
verdadera razon de ello, y ademas sin tomar en consideracién que durante la etapa medieval
europea era una practica comuin el reinado de las familias consanguineas, ya que esto estaba
totalmente permitido y por lo tanto los individuos que integraban a dichas familias no
padecian este complejo, por lo que esta teoria al considerar a las normas juridicas como
eternas pierden su objetividad y realismo historico al centrarse en sus propios métodos y
fines exclusivistas.

Otra variacién psicoanalitica, muestra la relatividad de las normas sociales y
sobre todo su caricter represivo sobre el individuo. Lo que pretende esta corriente es
evidenciar que los trastornos psicolégicos del syjeto no se deben a una estructura bicldgica,
como anteriormente se afirmaba, sino a las normas sociales en si, las cuales impiden el

desenvolvimiento natural’*®

de la persona, ignorando por tanto los valores sociales.

Para esta variante de psicoanalistas, que establecen los criterios manejadoes en
las institucienes de “salud mental” oficiales, el individuo normal viene a ser aquél que esta
adaptado al sistema imperante, y por lo tanto el sujeto anormal, inadaptado, proclive a la
delincuencia, en cambio, es quien se deja llevar por sus impulsos y rechaza, o no asimila,
por tanto, los valores sociales existentes.

Lo anterior quiere decir que han fallado los controles sociales, familiares,
escolares, de los medios de comunicacidn social, y por ende esta corriente recomienda,
entonces, aplicar las otras formas de represidn, consistentes en la carcel, o en su defecto, los

sanatorios de recuperacién mental'®, siendo estos casos muy comunes en paises

Centroamericanos.

7 GOMEZJARA. Ob. cit., p. 425.
1% GOMEZJARA. Ob. cit., p. 426.
199 GOMEZJARA. Ob. cit., p. 426.
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La escuela psicoanalitica esta formada por diversas corrientes cientificas tales
como la del estructuralismo, la Reflexiologia, el Conductismo, la Psicopatologia ciminal y

la Criminologiz clinica, entre otras,
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2.5. SQCIOLOGIA CRIMINAL.

La sociologia funcionalista estudia la conducta inconforme a través del
concepto de anomia. Robert K. Merton, citade por Gomezjara'™, parte de la idea de que la
sociedad es un conjunto de valores, normas y objetivos comiinmente aceptados, en la que
existe un sistema de control comunitario para regular y conservar tales virtudes. Asi,
existen sociedades integradas cuando estos principios comunes coinciden con los objetivos
del grupo al cual van dirigidos. Cuando estos controles se independizan de los objetivos
sociales se desarrolla una comunidad unida por la tradici6n, es decir una “sociedad
sagrada”, cerrada sobre si misma.

Pero dicha sociedad, en estos términos, corre el grave peligro de que el interés
por alcanzar tos objetivos reste valor o devalie esos principios comunes, y al hacerlos
menos aparece Ja anomia o falta de respeto per las normas. Merton pone el ejemplo de los
valores de la comunidad norteamericana actual en la que el éxito monetario es el valor
principal, o uno de los objetivos culturales primarios, asi como la carrera realizada para
lograrlo, por lo que el individuo norteamericano tiende a desechar o despreciar las normas
que rigen la conducta social con tal de obtener el éxito antes sefialado, y entonces puede
darse también el caso de que los medios con que cuenta dicho sujeto; tales como las normas
y valores sociales; no sean lo suficientemente ttiles para alcanzar las metas socialmente
consideradas como exitosas.

Para Durkheim, también estudiado por Gomr:zjara15 el concepto de anomia se
refiere al estado de falta relativa de normas de una sociedad o grupo social. Para este autor,
la anomia se refiere a una propiedad de la estructura social y cultural y no a una

caracteristica de los individuos confrontados con dicha organizacidn.

10 GOMEZJARA. Ob. cit., p. 426.
15! GOMEZJARA. Ob. cit., p. 427.
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En este sentido, el delito, considerado como una conducta andmica, no se debe
estudiar dentro de una perspectiva particular, sino cormo parte del tedo social, como una
situacion normal dentro de la sociedad, porque para que haya conductas correctas debe
haber también comportamientos erréneos, ya que para que algo se pueda calificar de bueno,
tiene que existir su contraparte que se catalogue de malo, y asi poder estar en condiciones
de comparar y oponer.

De ahi que otros sociélogos contempordneos como €l Docter Solis Quirdga'™”
hayan elaborado una escala de cémo los individues percibc'n este ambiente anémico.
Consideran que se inicia el proceso cuando los integrantes de la sociedad perciben que los
lideres de la comunidad son indiferentes a las necesidades de ellos; el segundo paso aparece
cuando se entiende que es poco lo que puede lograrse en la sociedad dentro del orden
establecido; el tercer momento se origina cuando ellos se percatan de que los objetivos de
la vida se alejan en vez de realizarse; el cuarto lugar viene a darse cuando se tiene la
sensacién de futilidad o intranscendente; y por Gltimo, surge el convencimiento de que el
individuo no puede contar con socios o compafieros personales a efecto de tener un apoyo
social y psicolbgico.

De esia percepcion de la anomia por parte del individuo, se derivaran diferentes
conductas andmicas o divergentes, sobre todo de los sujetos que estin sometidos a las
tensiones que nacen entre las metas culturales y los accesos efectivos a su realizacion,

siendo, para Gémezjara'?, los principates comportamientos los siguientes:

1) *“La innovacién, que es una conducta divergente la cual rechaza las practicas
institucionales, las normas, pero conservando las metas culturales. Dentro

de este tipo de conducta puede aparecer la delincuencia, -

2) El ritvalismo, que es otra conducta divergente en la que se aceptan las
normas, se continda con su practica aunque se haya perdido el interés por

las metas culturales, por el fin iiltimo. Esta conducta no representa ningtn

12 SQLIS QUIROGA, Héctor, “SOCIOLOGIA CRIMINAL". Editorial: Porria, S. A, 3°
Edicién. México. 1985, pp. 47 — 57, lo que encierra para la sociedad comin todos esos
elementos que hacen imposible la aplicacién real de las leyes.

*2 GOMEZJARA. Ob, cit.,p. 427.
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3)

4)

problema social en cuanto a que los individuos se comportan de manera
sumisa y pasivamente. E! caso tipico es el de la burocratizacién del
comportamiento, consistente en mecanizar la conducta segin los patrones

dados.

El retrotraimiento, consistente en el abandono tanto de los objetivos come
de las practicas instifucionalizadas y de las normas dirigidas hacia esas
metas. Esta conducta se presenta a raiz de una ruptura brusca de la vida
cotidiana, ejemplificada en los estados de viudez o de separacién forzada
del empleo, asimismo se manifiesta como una nostalgia por el pasado e
indiferencia por el presente. Algunos investigadores consideran a la apatia

politica como una manifestacién de esta forma de comportamiento humano.

La rebelién, finalmente, es la iltima conducta divergente y consiste en
rechazar los medios y los fines de una sociedad dada. Cuando la rebelion se
limita a ciertos grupos como la de adolescentes integrados por pandillas, se
manifiesta en subculturas, establecidos en una especie de satélites de la
cultura general. Pero cuando la rebelidén se vuelve endémica en una parte
importante del conglemerado social, suministra un potencial para la

revolucion”.

Como puede observarse, atin cuando esta teoria hace valiosos aportes a la

clasificacion de la desorganizacion social, comete la aberracion de calificar a la divergencia
en general como alge normal e iguala a la delincuencia con la revolucién, con lo que se

pretende reducir a la segunda a una simple conducta desviada y.peligrosa.

Otra perspectiva sociologica de la desorganizacion social y personal es la teoria

del estigma, atin cuando el término “estigma” es utilizado ya por lo griegos clésicos, en el
sentido de que sirve para sefialar la desviacién o conducta previamente calificada como
negativa o aborrecible, y que era aplicado en el comportamiento de cada individuo en
particular o de los grupos sociales en su conjunto. Esta corriente fue, ya en los tiempos

modernos, desarrollada ampliamente por Irving Goffman en su obra titutada “Estigma”,
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comentada y analizada por Francisco Gomezjara', y en la cual senala tres posibilidades de

estigma y que son las siguientes:

a)

b)

“Las abominaciones del cuerpo o deformaciones fisicas que cada sociedad
considera deleznable. Asi, ge le llama minusvalido a alguien que sufre una
paralisis y de ello, se deriva una serie de supuestos generalizadores: quizas
piense menos, vea mal, sea triste, incompetente, etcétera, ain cuando cabe
recordar el provetbio biblico que dice cuidate de los buenos que los malos

yo e los sehalare.

Los defectos del caracter del individuo, respecto a las normas generales o
explicitas de la sociedad en que vive; en la tradicién judeocristiana se le
asigna a la mujer un caracter pasivo, de ahi que aquella no acepte a
comportarse de esa manera, entences se le estigmatizara llaméandola

"o

“hombruna”, “machorra”, “rara” o peco femenina.

Los cstigmas tribales de la raza, la nacién o la religion; es decir la
discriminacién en su conjunto; susceptibles de ser transmitidos por herencia

o contaminar por igual a los miembros de una familia”.

Se puede agregar a esta ultima posibilidad de estigma el que se encuentra

basado en la clase social y por ampliacién a Ia calificacién de ciertas ocupaciones inferiores

u oficios. Asi, el trabajo manual es despreciable por la vagancia; la prostitucién y la

homosexualidad, sefialadas por los valores sociales, morales y politicos como prohibidos o

por lo menos dignoes de represion social y hasta penal en algunos paises.

Ahora surge aqui la cuestion de saber quién es el que impone las etiquetas o

estigmas a los individuos, con base en qué lo hace y cual es su finalidad.

Bajo el sistema capitalista, los estigmas son elementos de “proteccion”™ del

régimen imperante, en {a medida en que posiblemente no es capaz ni de ofrecer viviendas,

trabajo, servicios sanitarios a todos los solicitantes, ni de permitir su participacion efectiva

1% GOMEZJARA. Ob. cit. p. 428.
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dentro de la sociedad misma; sin embargo el causante de todo ello no viene a ser la propia
administracion sino que le achaca responsabilidades a todos los individuos que forman
parte de la misma, y que son previamente estigmatizados y por ende considerados como
“seres inferiores™'>.

Al imponer un modelo tnico de trato sexual, social, laboral y hasta politico,
principalmente, se eliminan todas las posibilidades existentes de relacion de
comportamiento. Se presenta como normal unicamente la intimidad sexual dentro de la
familia sujeta a la monogamia, excluyendo todas las maultiples formas de convivencia
sexual existentes.

De esta manera se obliga a la gente a aceptar solo el camino oficial y no otro
personalmente reconocido aungue quizds sea, tal vez el mas grato de todos, ya que si la
poblacién gozara de libertad sexual y comprobara la superioridad de tal forma de relacién,
comenzaria a exigir de inmediato la libertad politica, social y hasta cultural. Asi, las
minorias erdticas estigmatizadas como desviaciones sexuales, los intelectuales radicales
etiquetados como enfermos mentales; e incluso hay algunos, en otros sistemas, que hasta
son considerados como delincuentes politicos; llegarian a expresarse y hasta a oponerse a la
normas oficiales con toda naturalidad evidenciando lo irracional de los ordenamientos'*.

Pero, los estigmas no simplemente los inventan las clases dinigentes, sino que
se utilizan una serie de imagenes preexistentes de cardcter moralista, que son vagamente
transmitidos de generacion en generacidn como estereotipos y prejuicios para darles carta
de naturalidad y de legalidad en el presente.

Otra corriente sociologica es la teoria de la subcultura, la cual estudia las
conductas desviadas a partir del concepto mismo de subcultura, entendiendo esta como una
subdivisién de Ia cultura nacional y que resulta de la combinacidn de factores o situaciones
sociales tales como la clase social, la procedencia étnica, la residencia regional; ya sea rural

o urbana de sus miembros; la afiliacion religiosa o ideoldgica, y todo ello formando, gracias

155 GOMEZJARA. Ob. cit., p. 429.

1% GOMEZJARA. Ob. cit., p. 429, todo ello implica tinica y exclusivamente el malestar
social del que el individuo forma parte subconscientemente por sentirse limitado en el
grupo en que se desenvuelve,
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a su combinacion, una unidad funcional que repercutc integralmente en el individuo
miembro'’,

Algunas de las subculturas surgen como ramificacion positiva de la cultura
nacional. Estas serian subculturas regionales que conservan netamente sus tradiciones, las
cuales son generadas entre los miembros de las comunidades politicas especificas; mientras
que las otras, en cambio, aparecen como upa reaccién negativa a la cultura generalizada y
en ¢lla pueden entrar los grupos delictivos, es decir el crimen organizado.

Como cada subcultura elabora sus propios valores y normas, la subcultura de la
delincuencia tiene su propio mundo de valores y objetivos, y de esta manera hay que
estudiarlos, sociolégicamente hablando, Y cabe seiialar que su valor central, aunque no el
tinico, viene a ser la violencia en cualquicra de sus formas, ofensiva y defensiva'®®.

Asi la subcultura de la violencia se va impregnando en el nicleo de los valores
sociales que marcan el estilo de vida, los procesos de socializacién y las relaciones entre las
diversas comunidades de los individuos que viven bajo condiciones similares. De esta
manera, la diferencia entre subculturas positivas y negativas es que en las ltimas impera
una relacidn de violencia estructural casi permanente.

Para Gomezjara'®®, los principales factores que intervienen en fa conducta

delictiva generada por las subculturas son los siguientes:

a) “La edad. Podria ascgurarse casi a nivel mundial, que la mds alta tasa de
incidencia delictiva contra las persenas fisicas, y que atentan contra la vida
o la integridad corporal, es imputable a delincuentes jévenes alrededor de
los veinte y treinta y cinco afios de edad, sin embarge hoy en dia es
alarmante la participacién de menores de edad en este tipo de hechos

delictivos.

157 GOMEZJARA. Ob. cit., p. 430.

'8 GOMEZJARA. Ob. cit., p. 430; en si, la teoria de ]a subcultura establece la existencia de
grupos delictivos que conforman a la sociedad en su conjunto, llamense pandillas, bandas u
organizaciones criminales.

159 GOMEZJARA. Ob. cit., pp. 430 y 431.
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b) El sexo. El porcentaje de homicidas varones supera al de las mujeres, ain

en sociedades donde la mujer participa mas en la vida social.

¢) La clase social. La incidencia del suicidio se da en mayor proporcién entre
las clases altas, mientras que el homicidio es mds frecuente entre los
miembros de las clases bajas; sin embargo, tanto en Alemania, los Paises
bajos, Bélgica, entre otros, tienen estadisticas diferentes ya que disfrazan el
suicidio, por ejemple haciéndolos aparecer come accidentes

automovilisticos u otras formas disimuladas”.

Ademads de que la contabilidad de los delitos sufre un sesgo determinante en la
sociedad dividida en clases debido a que se presupone que las mas altas ocultan sus
transgresiones y por ende commompen a los encargados de anotarios. Por lo tanto, en este
orden de ideas, serdn clases delictivas aqueilas que aparecen en las estadisticas como
altamente inclinadas hacia la criminalidad.

La teoria de la subcultura de la violencia pone el ejemplo en México, pais que
al lado de Colombia, Ecuador, Venezuela y otros paises Sudamericanos, reporta el mayor
numero de homicidios por afio en América latina. En México, se sefiala que existe una
cierta cultura fatalista de la violencia y de la muerte en el pueblo, lo cual se revela en
expresiones folkléricas'®, por lo que no sc trata de una reaccién negativa hacia la sociedad
global, sino que por el contrario, se trata nada menos que de una continuacién y
multiplicacién, es decir, una costumbre, una tradicién. La violencia es, precisamente, un
rasgo fundamental de la cultura nacional.

Lo que ocurre; y la teoria de la subcultura de la violencia lo pasa por alto; es
que la violencia aflora y se manifiesta piblica y abiertamente entre las clases bajas, lo que
no significa que sean las 1nicas con carfcter agresivo, sino gue basados en los datos
empiricos recogidos en diversas investigaciones particulares y descriptivas, se ha efaborado
una supuesta tipologia de la violencia que la hacen coincidir con las caracteristicas

negativas de las clases bajas.

1% GOMEZJARA. Ob. cit., p. 431.
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Lo anterior no significa que el uso de términos como subcultura, no sea util
para la investigacion social. Lo es siempre y cuando el calificativo de “negativas” no tenga
un contexto ideolégico en defensa de un sistema econdmico exclusivo'®'.

La escuela socioldgica se compone de las corrientes Geografica, Antroposocial,
del Conflicto de Culturas, la Subcultura, la Desviacién Social y las teorias socialistas de
contenido econdmico, principalmente,

Ahora bien, estos son los principales enfoques, mas importantes del estudio de
la delincuencia, por lo que con ellos se pretende tener un panorama general sobre la
investigacién del origen de la conducta delictiva, lo cual se verd compiementado por los
dos capitulos siguientes que tratan de explicar como funciona esto en los hechos ficticos de
la vida real en sociedad.

Todos ellos seran aplicados, en los capitulos posteriores, de manera directa al
ser humano, tanto masculino como femenino, y anatizando por separado a los menores de
edad de ambos sexos, para poder estar en condiciones de establecer los criterios de
valoracion real del comportamiento delictivo, a través del conocimiento de los factores que
condicionan la conducta humana.

Para finalmente establecer los criterios bésicos de salud mental que permitan

corregir el acondicionamiento delictivo de la conducta humana.

18! GOMEZJARA. Ob. cit., p. 432.
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LA CONDUCTA,

CONCEPTO Y CARACTERISTICAS.
ACCION IDEOMOTRIZ.
ACTO VOLUNTARIO O DELIBERADQ.

ESTADOS DE NECESIDAD.



3.1. CONCEPTO Y CARACTERISTICAS.

Una de las cuestiones que han merecido ser objeto de debate doctrinal con
especial intensidad a lo largo de la modema historia de la teoria del delito es Ja relativa a la
autonomia sistematica de la categoria de la accién. En efecto, se ha discutido con
frecuencia, y con singular empefio, si tiene sentido, a los efectos del Derecho penal, afirmar
que un determinado proceso reviste caracter de “accidn”, de modo separado del posterior
analisis de la tipicidad. Una respuesta afirmativa a tal cuestion depende de que sea posible
hallar un concepto de accién capaz de cumplir con las funciones atribuidas generalmente a
la categoria. Estas son tres: una funcion fundamental, clasificatoria, en virtud de la cual la
accién se constituye en factor comin de todos los tipos de delito, capaz de englobarlos; una
funcién sistemética, de enlace, que requiere que la accién, sin adelantar los posteriores
juicios de valor, posea un contenido material tal gue dichos juiéios se le afiadan a modo de
concreciones; v, en fin, una funcién negativa, o de delimitacién, mediante la cual queden
excluidos a priori aquellos procesos que en ningiin casc pueden ilegar a alcanzar relevancia
penal. Los autores que han ido elaborando los sucesivos conceptos de accién de la moderna
dogmatica del Derecho penal (causalista naturalista, finalista, social, negativo, etc.) han
tratado entre otras cosas, de dotarles de la capacidad de hacer frente a tales funciones, Sin
embargo, no resulta dificil advertir el fracaso, hasta hoy, de tal pretension. Si, no es de
extrafiar que un sector doctrinat inicie su examen del hecho sometiéndolo directamente a

analisis desde la perspectiva de la categoria de la “tipicidad” o de la “accion tipica™ .

2 SILVA SANCHEZ, Jesis - Maria. “SECCION DOCTRINAL. SOBRE LOS
MOVIMIENTOS IMPULSIVOS Y EL CONCEPTO JURIDICO-PENAL DE ACCION™
Articulo que retoma ideas vertidas en el diverso del mismo autor intitulade “La funcién
negativa del concepto de accidn. Algunos supuestos problematicos (movimientos reflejos,
actos en cortocircuito, reacciones automatizadas). Comentario a la STS de 23 de
Septiembre de 1983”, publicado en ADPCP 1986, pp. 1 v 2. ’
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Esta 1ltima posicién tiene en su favor el haber representado historicamente una
reaccién contra el proceso de desfiguracion e hipertrofia del concepto de accién. En efecto,
tradicionalmente esta categoria habia venido constituyendo el lugar sistematico en el que de
hecho se debatia la esencia de la antijuridicidad (y, mas en concreto, de la antijuridicidad de
los delitos comisivos). Sélo desde este prisma puede entenderse el alcance de la discusién
entre los conceptos causal, final y social de accién, en la gue lo cuestionado era més bien

183 Sin embargo, una vez alcanzada la

qué esencia le correspondia al tipo de injusto
conviccion de que el de accidn no es el concepto fundamental del sistema, también es cierto
que el mismo tiene una serie de funciones especificas que, con autonomia o no, ha de
cumplir y que, seglin entiende el autor Silva Sinchez, no se resuelven mejor mediante su
inclusién como problemas de la categoria de la tipicidad. En efecto, no cabe duda de que
hay, al menos, dos cuestiones que revisten el cardcter de factor comin a ios diferentes
modos de reatizacidn tipica; la primera de ellas, y esencial a nuestro entender, la relativa a
qué proceses s0n ya a priori inidéneos como objetos del juicio de imputacién tipica; y la
segunda, derivada directamente de la anterior, en la que se obtiene cudl es el contenido de
sentido genérico comin a todos los procesos que si son susceptibles de recibir el juicio de
imputacién tipica'®. Es desde luego, evidente que tales cuestiones (que afectan a las dos
grandes funciones del concepto de accidn) son de una considerable modestia, en
comparacidn con aquellas que histéricamente han sido objeto del debate en el marco del
concepto de accién, Pero ello no es sino producto de la adopcion por parte de la categoria
de la accién de su verdadera funcion en el seno del sistema vy, en concreto, dentro del macro

concepto de la antijuridicidad.

'8 SILVA SANCHEZ. Ob. cit., p. 3, y dice que para Armin Kaufmann, la discusién de las
teorias de la accion sélo se hace inteligible de modo completo con el telon de fondo de la
doctrina del injusto.

184 SILVA SANCHEZ. Ob. cit., p. 3, menciona que Armin Kaufmann establece que la
accién determinaria la posible estructura del objeto del juicio de antijuridicidad, por lo que
su planteamiento es que, tal funcién sélo pueden cumplirla doctrinas pre_]und:cas
ontologicas de la accién y que, por tanto, el concepto de acci6n tiene como premisa una
determinada funcién de la antijuridicidad; de igual forma, Silva Sinchez expresa que parz
Roxin, la accién es todo aquelio que puede atribuirse a un hombre como centro de actos
psicoldgicos - individuales, teniendo trascendencia exterior. Este concepto, si bien resulta
de 1a exclusién de todo lo que normalmente se entiende que no es accion, resulta apto,
seglin Roxin, para cumplir las funciones positivas propias de ia categoria,
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Una vez asumida su auténtica dimensién, no existen, segin creemos,
argumentos de peso contrarics al estudio autdnomo de ia concurrencia o no del caricter de
accidn en un determinado proceso. Por el contrario, razones de pureza analitica, entre otras,
pueden aconsejar una separacién del examen de la causas de ausencia de accién (comunes a
tedos los tipos) y de las causas de exclusion de la tipicidad.

Estas no s6lo tienen un fundamento claramente diverso de! de aquéllas (la
irrelevancia, cuantitativa o cualitativa, para el Derecho penal del concepto de riesgo creado
para el bien juridico protegido), sino que también y sobre todo, se configuran de modo muy
diferente en los diversos tipos o clases de tipos'®.

Segin lo anterior, pues el concepto de accién puede y debe cumplir, ante todo,
una funcién negativa o de delimitacion'®, y desempeiiarla en términos “relativos”. Lo
primero significa que es funcién esencial de esta categoria sistematica la de excluir ab
initio de la consideracién del Derecho penal aquellos procesos que son meramerite
explicables en términos causalistas naturalisticos y no, en cambio, interpretables,
susceptibles de una atribucion cualquiera. Esta “no interpretabilidad™ los haria ya a priori
inasequibles al juicio de tipicidad; que es, basicamente un juicio de adscripcién (de
imputacién), de atribucién de un contenido de sentido concreto (el de la realizacién tipica
de que se trate). Por ello, y como la otra cara de la misma moneda, el concepto de la accién
puede cumplir también una funcidén positiva: la de expresar “procesos humanos” (actiones
humanae), “interpretables” por el derecho, “capaces de sentido”. Esta es la caracteristica
comiin a todos los hechos tipicamente antijuridicos y culpables'?’, 1a que, sistematicamente,

dispone la base para la concreta atribucién de significado juridico — penal en el nivel de 1a

163 SILVA SANCHEZ. Qb. cit., p. 4; para ello baste aludir al papel de la exigibilidad en el
tipo de omisién o a la diversa configuracion del riesgo permitido en los delitos imprudentes
?r en ciertos delitos dolosos, como ocurre en el caso del tirador inexperto, Supra, p. 9.

% SILVA SANCHEZ. Ob. cit., p. 4, comenta a pic de pagina que para Beling, Gallas
Kaufmann, Welzel y Otter ninguno de los conceptos de accién puede cumplir la funcion de
limite por dos razones: L.} porque siempre se realizan otros movimientos mientras se sufre
un reflejo o se estd sometido a una “vis absoluta”, y 2.) porque, de no existir un movimiento
simultaneo calificable como accidn, siempre es posible acudir 2 un movimiento anterior, al
que imputar el resultado a titulo de dolo ¢ de imprudencia. A ambas objeciones cabe
responder, sin embargo, desde ¢l momento en que se sostiene que ¢l concepto de accion
curnple la funcién negativa en términos “relativos”.

17 SILVA SANCHEZ. Ob. cit,, p. 5; acepta que también o es para otros muchos hechos
que no son antijuridicos.
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tipicidad. Lo segundo, por su parte — esto es, que la accién desempefia su funcién negativa
€n términos relativos — es algo evidente. Ciertamente, cabe que, en un mismo momento,
tengan origen en un individuo diferentes procesos susceptibles de ser analizados a los
efectos del Derecho penal. Pues bien, a afirmacién o negacién de} caracter de accién ha de
tener lugar de modo separado para cada uno de ellos. La conclusitn podra ser la de que
ninguno de €508 procesos reviste cardcter de accion, o la de que alguno si lo posee, en cuyo
caso sélo respecto a este cabrd analizar si realiza un tipo penal. Claro esti que, en la
préctica, ello puede tener lugar en el marco de una inversién de niveles. Esto es, cabe que
se examine el “caricter de accidn” s6lo respecto a procesos de los que ya se conoce, al
menos, que lesionan o ponen en peligro un bien juridice. Sin embargo, tal inversién en
absoluto descalifica a ia tesis del examen sepatado de las cuestiones relativas a la “accién”
y a la “imputacién tipica”™.

En cualquier caso, y con independencia de la atribucion o no al concepto de
accidn de una posicidn sistematica auténoma, resulta absolutamente comiin, en doctrina y
jurisprudencia'®®, entender que son tres, bisicamente, las causas que determinan que un
proceso humano externo'® no sea accién, para unos, 0 no seca tipico per falta de
voluntariedad, para otros. Se trata de las tradicionalmente conocidas como “causas de
exclusién de accidon™ los actos reflejos, la inconsciencia y la vfs physica absoluta,
Lamentablemente, tal coincidencia en el plano de los conceptes generales no ha venido
acompafiada de una adecuada precision de los limites de estas categorias con la “accién” en

sentido juridico — penal. Es éste un problema que, patente también en las otras dos causas,

188 SILVA SANCHEZ. Ob. cit., p. 5; cita al respecto, la sentencia emitida por el Tribunal
superior, al parecer espaiiol, de fecha 15 de octubre de 1988, relacionada con el Amparo
mimero 7928, a través del ponente Sefior Bacigalupo Zapater, y misma que establece que
“La comision de un hecho punible presupone por lo menos la existencia de una accidn del
autor. La doctrina y la jurisprudencia son, en este sentido, totalmente pacificas en lo
referente a las causas que excluyen la accién y admiten que se dan los requisitos de este
elemento cuando €l auter ha obrado en un estado de inconsciencia total, bajo los efectos de
una fuerza fisica irresistible o cuando el movimiento corporal es producto de un acto
reflejo”. ’

189 SILVA SANCHEZ. Ob. cit., p. 5; cstablece que esto debe apuntarse, porque la accién
falta también en los casos de hechos de animales o de personas juridicas, asi como en los
pensamientos. En los dos primeros casos, porque no hay “personalidad” (sustancia psiquico
— individual), y en el tercero, por que no hay “manifestacién”, ya que como dice Roxin, la
accion es manifestacién de personalidad.




s¢ hace especialmente evidente respecto a una serie de actos situados en la zona intermedia
entre los “reflejos™ y el “modelo ideal de conducta humana”. La doctrina habla aqui, en
témiinos poco claros de “actos en cortocircuito”, actos impulsivos, reacciones explosivas,
movimientos automatizados, actos instintivos, reacciones primitivas, espontineas, etc. Por
su parte, Silva Sanchez'™ establece algunos criterios materiales de distincién entre los
movimientos reflejos y las demas categorias apuntadas cifiéndose a los “actos instintivos™ o
“impulsivos” y aportando nueves argumentos en contra de su asimilacion a los reflejos, a
favor, por tanto, de su consideracién como “accién”, eventualmente antijuridica.

Por lo tanto, siguiendo este orden de ideas cabe recordar que los movimientos
animales, o “conducta” animal, ha sido estudiada durante muchos afios en los faboratorios
de psicologia, llegando a encontrar similitud entre el “comportamiento™ de estos con el de
los seres humanes, por lo que en términos generales, se puede afirmar que, tanto ellos como
nosotros entramos en actividad movidos por algiin “resorte”. Lo anterior ocurre toda vez
que la vida es un proceso de interaccién constante entre el ser y el medio ambiente en que
vive. Toda conducta estd, pues, determinada por dos factores: externos unos, come los
estimulos o situaciones procedentes del exterior, ¢ internos otros, como la condicién en que
se encuentran los érganos, tejidos corporales y estados animicos del ser vive en un
momento determinado'”.

El funcionamiento organico de todo animal o ser vivo, atiende a estados de
necesidad o de urgencia, entonces se convierten en un verdadero imperativo fisiologico y
provoca, por tanto, un tipo de actividad encaminada a restablecer e! equilibrio haciendo
cesar la urgencia. Por ello, se puede definir a la conducta como la manera de comportarse o
conducirse de los seres vivos en su interrelaciéon con los demds seres vivos y objetos
inanimados que le rodean, vy que se manifiesta a través de acciones u omisiones de accién,
segin sea la situacion de que se trate.

El psicéloge Gates Dwelshauvers, en su obra denominada “L’Exercice de la
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Volonté”, analizada por el profesor José M. Veldzquez' ', da la siguiente lista de estados

10 SILVA SANCHEZ. Ob. cit., p. 6.

" VELAZQUEZ. Ob. cit.,, p. 338; en este momento es preciso hacer algunas anotaciones
de indole psicol6gico a efecto de entender plenamente lo que es la accion y su diferencia
con las otras formas de movimientos corporales que se han venido mencionando.

"2 yELAZQUEZ. Ob. cit., pp. 338 y 339.
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organicos, con las tendencias o actividades instintivas que provocan, mismas que son natas

O primarias y que son la siguientes:

1) La tendencia de buscar alimento cuando se ticne hambre.

2) Latendencia de beber cuando se esta sediento.

3) La tendencia de procurarse aire cuando la respiracion se hace dificil o la
provision del mismo es inadecuada.

4) La tendencia a descansar cuando se esta fatigado o enfermo.

5) Latendencia a dormir cuando se tiene suefio.

6) La tendencia a buscar calor cuando se tiene frio.

7) La tendencia a refrescarse cuando el calor es excesivo.

8} La tendencia a entrar en actividad cuando se estd descansado y se goza de
buena salud.

9) La tendencia a escapar cuando se ha recibido un susto o se estd frente a un
peligro.

10) La tendencia a liberarse de situaciones dolorosas o desagradables.

Comio se puede observar, las tendencias enumeradas en la lista anterior;
incompleta y hasta casuistica; no son otra cosa que los instintos, por lo que en Psicologia
son |lamados tendencias instintivas.

Estudiar los resortes de 1a cenducta animal es bastante ficil y, como ya se dijo
lineas arriba, se ha hecho desde hace mucho tiempo en los laboratorios de psicologia con
notables resultados. Pero la conducta humana es enormemente mis compleja que el
comportamiento animal. Toda vez que ademas de los imperativos fisioldgicos, y por
encima de ellos, el ser humano también es movido por incentivos de indole moral y social,
Asi, por ejemplo, el deseo de obtener admiracién y el respeto de sus conciudadanos, la
ambicion de conquistar fama y gloria, los sentimientos de honor, del deber, asi como los
sentimientos conocidos como negativos; tales como el odio, la envidia, el rencor, la
vanidad, el desprecio, entre otros; actiian a menudo como potentes resortes de la accidn

humana.
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El individuo humano, como lo manifiesta el autor José M. Vcla'\zquczm, ha
construido sobre la base animal de los instintos una imponente superestructura de los
valores morales y de los deberes sociales. Precisamente la gran lucha de la humanidad
consiste en ¢l esfuerzo para clevarse por encima del plano de lo puramente animal hacia un
mundo de principios racionales y de valores culturales. Asi, por ejemplo, en un caso de
calamidad publica como el ocurrido en el Distritc Federal en €l mes de septiembre de 1985,
se tuvo conocimiento de situaciones como aquella en la que un hombre hambriento cedié
una parte de su escasa comida a un nifio desvalido estando ambos atrapados bajo los
escombros durante varios dias. Este es un tipo de conducta puramente humana, que no se
observa en el animal.

Los seres humanos nos vemos colecados frecuentemente en sttuaciones muy
cornplejas, en que intervienen muchos de esos resortes de la accidn, a veces incompatibles
entre si. Son situaciones en conflicto, por lo que el sujeto se convierte en esos casos €n un
verdadero campo de batalla, donde libran fiera lucha los instintos contra los ideales entre
los cuales tiene que escoger, por lo que la accién resultante es producto de la superioridad
del instinto impulsada por ¢l ideal.

Ahora bien, en esta materia, es més propio hablar de actos inteligentes de
distintos tipos, que de la inteligencia en singular, por lo que también se puede comprobar
que es més correcto hablar de actos voluntarios que de la voluntad misma'™.

En cfecto, bajo el rétulo genérico de la voluntad se han agrupado
tradicionalmente comportamientos de muy diversa indole.

Sin embargo, no se debe confundir la voluntad con el deseo; la relacidén habida
cutre estos conceptos ya fue tratado a fondo dentro de la filosofia antigua, especialmente

por Platén y Aristételes, y estudiados contemporineamente por Jean Paul Sartre'”

,enel
sentido de que el primero de estos pensadores griegos advertia que mientras el deseo
pertenece al orden de lo sensible, la voluntad en cambio, es parte de 14 esfera del intelecto.
En tanto que Aristoteles, sefialaba explicitamente que si bien el deseo y ta voluntad son, por

igual, motores, la ditima es de indole racional.

' VELAZQUEZ. Ob. cit. pp. 313 y 339.

' VELAZQUEZ. Ob. cit, p. 340.

' SARTRE, Jean Paul. “EL EXISTENCIALISMO ES UN HUMANISMO”. Editorial:
Quinto Sol, lera. Edicién. México. 1985. P. 22.
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De igual manera, la voluntad desempefia un papel fundamental en las doctrinas
de Shopenhauer y Nietzche, quienes también son estudiados por el pensador existencialista
Sartre'™, diciendo que para ellos la voluntad es “primeramente voluntad de poder”,
“voluntad de dominio”, y constituye la base de la nueva tabla de valores en la cual alcanza
la vida el rango supremo.

Abora bien, las acciones conocidas como veluntarias pueden presentar todos los
grados imaginables de fuerza, desde aquellos en que esta es minima hasta esos otros en que
el sujeto demuestra poseer una gran fuerza de voluntad'”. Consideramos, por tanto,
conveniente mostrar tres casos de actos voluntarios a baja, mediana y alta tensidn,

respectivamente:

Primer Caso.- Censiste en un sujeto que se encuentra en el taller o cuarto de
trabajo instalado dentro de una empresa; dicho individuo trabaja horas extras por la noche
analizando el plano de una maquina importante y que es propiedad de la industria para la
cual presta sus servicios, ya que debe repararla para su buen funcionamiento. Entonces,
como un reldmpago, una idea le pasa por la mente: en la oficina administrativa sabe que se
encuentra guardado el efectivo para el pago de la némina y cuyo monto es elevade, por lo
que con ¢l mismo daria por terminados todos sus problemas econdmicos del momento y
durante un buen tiempo. Sin reflexionar en las consecuencias que trae consigo el apoderarse
0 no del dinero en cuestion, es decir, sin deliberar sobre cual de los dos caminos abiertos
ante €] es el que le conviene tomar, dicho sujeto guarda el plano que analiza y se dirige a su
objetivo apoderindose del citado caudal sin derecho y sin consentimiento. Aqui estamos
frente a lo que posteriormente se verd, hemos dado en llamar dolo imperfecto toda vez que
éste individuo conoce pero no acepta el resultado material de su accidn, por lo que podria

afirmarse que el autor actiia por simple intencion.

Segundo Caso.- Consistente en las mismas circunstancias planteadas en el
ejemplo anterior, pero en este caso el sujeto si reflexiona en que su deber es analizar

asiduamente el plano de la maquina para poder estar en condiciones de repararla y asi

'7 SARTRE. Ob. cit., p. 22.
T VELAZQUEZ. Ob. cit., pp. 340 — 341.
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obtener reconocimiento en la empresa. El sabe que es apoyado por su familia y el gusto que
les proporcionara al verlo triunfar. El entiende también que su jefe inmediato le tiene
demasiada confianza y que al apoderarse del dinero corre el grave riesgo de ser descubierto,
encontrado y por ende terminar en la carcel. Entonces, después de deliberar al respecto, el
individuo se decide por lo que guarda el plano que analiza y se dirige a su objetivo
apoderindose de! citade caudal sin derecho y sin consentimiento. En este caso estamos
frente a lo que se conoce como dolo perfecto toda vez que €l autor conoce y quiere o acepta

el resultado material de su accidn.

Tercer Caso.- Consistente también en las mismas circunstancias establecidas en
los dos ejemnplos anteriores, pero en este caso el sujeto posee lo que se llama una voluntad
de hierro. El dinero le interesa demasiado, y sabe que no volverad a tener otra oportunidad
igual para terminar con sus problemas econdmicos, pero reflexiona en su familia y en su
jefe inmediato quienes lo apoyan y entiende que su deber es corresponderles en la medida
de sus fuerzas. Después de deliberar consigo mismo, el individue, haciendo uso de toda su
fuerza de vbluntad, resiste la tentacion y decide quedarse en su lugar analizando el plano, y
asi to hace. Aqui estamos frente a lo que se considera cumno persona ideal perfecta toda vez
que atin cuando conoce y quiere el resultado material de su accién, no realiza la misma por

estar atento 2 lo establecido por sus valores morales y sociales.

Estos son los tipos de conducta y sus caracteristicas, mismos que se presentan
en los hechos facticos de la vida real en sociedad.

Sin embargo, a efecto de explicar ¢! fenémeno de la reflexion y deliberacion en
el individuo, en este momento vamos a considerar otro elemento subjetivo de la conducta y
que consiste en el problema de la libertad, pero antes es necesario aclarar que no nos
estamos refiriendo a la libertad corporal, de la que carece el presidiario o recluso, ni a la
libertad politi'ca de la que se ven privados los habitantes de un pais invadido, o bien a la
libertad de transito y residencia de la que no gozan quienes no son ciudadanos. La libertad
de la que ahora nos ocuparemos es de orden interno, psicolégico, y consiste en la libertad

de decisiébn, misma que es materia de estudio de todas la ciencias ocupadas del




comportamiento humano, tales como la Etica, la Sociologia, la Psicologia, el Derecho y
hasta la religién misma se encarga de ella.

En todo ser humano se da un hecho psicoldgico que suele denominarse
consciencia de la libertad y que explica el fenémeno del remordimiento y de la culpa'™.
Como en el case del apostador que pierde todos los dias de pago su sueldo en la mesa de
Juego, inicamente siente que pudo haber obrado de un modo distinto, por lo que el
resultado de su accion consistente en e} abandono de sus obligaciones econémicas que tiene
con sus dependientes se consuma a titulo de dolo imperfecto ya que dicho sujeto actia, en
este caso especifico, por simple intencién. Tiene la consciencia clara de que a pesar de la
tendencia adquirida que lo impulsa a apostar, era libre de jugar o abstenerse de hacerlo y
esa consciencia de libertad es lo que explica posteriormente ‘el sentimiento de
arrepentimiento que le acosa.

Los seres humanos nos sentimos libres, y si esta consciencia de libertad no es
mas que una ilusion, habra que empezar por explicar esa ilusién. El problema de si el
individuo es en realidad libre, pertenece propiamente a la filosofia. Sin embargo, la libertad
es la meta del espintu humano con direccién hacia planos de vida cada vez mas elevados.
La libertad, en este sentido, es un ideal de la vida.

Pues bien, la libertad se ha entendide como la posibilidad de eleccién, como la
facultad de realizacién de actos voluntarios, como espontancidad, como margen de
indeterminacién, pero la mayor parte de las cuestiones acerca de la libertad humana fueron
debatidas y dilucidadas por san Agustin en un sentido puramente cristiano. Durante el siglo
XIX abundaron, sin embargo, los debates en tomo a la nocidn de la libertad y
especialmente en relacidn a st los hombres pueden ser libres tanto respecto a los fendmenos
de la naturaleza como en su interaccion con la sociedad en que se desenvuelven. Para
Sartre!”, Ia libertad es elemento integral del individuo, por lo que lo compromete consigo
mismo en tanto que es un ser distinto de todos los demas entes. Asi la libertad existe,
mientras que ¢l individuo acthia como cree que lo debe hacer; en tanto que sus actos
contribuyan a hacer al sujeto tal cual es, por lo que se trata de un elemento de la

personalidad.

1% MARCHIORI. Ob. cit., p. 202, y en el mismo sentido, VELAZQUEZ. Ob. cit., p. 348,
'" SARTRE, Ob. cit., p. 18. '
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Es importante e indispensable conocer a fondo el verdadero significado de la
libertad porque estos cambian en el momento historico social determinado en el que se
pretenda analizar este elemento de la conducta. Por lo que se debe empezar por reconocer
que existen normas de comportamiento, y por lo tanto transgresores de las mismas. Estas
reglas pueden estar codificadas y sancionadas por el poder puablico en forma de leyes
obligatorias, o bien consistir {nicamente en el producto de la costumbre consciente o
mitificada; como las festividades del dia de accién de gracias, recibir obsequios el dia de
cumpleafios, no viajar 0 no bafiarse durante la semana santa, etcétera; y que sélo seran
obligatorias para los que libremente acepten de antemano esos valores, o vivan en
poblaciones donde la presion social de los individuos es determinante. Entre unas y otras
normas no existe una oposicién tajante; unas toman elementos de las otras y
simultanecamente se encuentran interrelacionindose.

Asimismo, cabe sefialar que las reglas sociales no son eternas ni uniformes ya
que cambian con el desarrollo de la sociedad, el dmbito geogrifico y los intereses de las
clases sociales. Por ejemplo, en la época colonial en México, la religién tnica y obligatoria
era la catélica, y todas las conductas consideradas como delictivas atentaban siempre contra
esta forma de pensar, constituyendo asi un estilo de pensar, de ser y de actuar; y las
sanciones, por tanto, también eran impuestas en nombre del catolicismo, como se
desprende de la lectura de la obra denominada “Cércel y Penas en México” de Carrancs'®,
siendo que en la actualidad ya no se considera asi. Bajo ¢l periodo de la comunidad
primitiva, la antropofagia es algo aceptado, en cambio en nuestra sociedad estd prohibida.
Adqui se muestra la relatividad histérica de las leyes.

En los tiempos actuales, la ley prohibe el divorcio en paises como Espafia,
Portugal y Libia; entre otros; pero en los Estados Unidos, México y Argentina; por
mencionar algunos; estd legalizado. El aborto es ilegal en Latinoamérica, mientras que en
Inglaterra, Alemania y Suecia, por ejemplo, estd permitido por la ley. La homosexualidad
es delito en Francia cuande en México es indiferente legalmente hablando. El incesto
constituye delito en México, pero en Argentina estd permitido. Son ¢jemplos de la

relatividad geografica de las normas.

130 CARRANCA Y TRUJILLO. Ob. cit., pp. 56 y ss.
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En paises cuyo sistema econdmico es el capitalismo, la ley fundamental define
la propiedad privada de los medios de produccién como ocurre en México, Guatemala y la
India, entre otros, mientras que en los paises como Cuba y China, en los gque aln se
encuentra vigente el decadente sistema econ6mico conocido como socialismo, el mismo
topico constituye un delito. Este es un ejemplo de la relatividad clasista de las normas
legales'®!.

Entonces, es frente a las normas que rigen la conducta donde los individuos
muestran su capacidad de eleccion, donde sus conductas se ven modificadas y llegan a la
férrea conclusidn de que deben educar su voluntad. Pero en realidad no existen conductas
“quimicamente puras”, toda vez que en un mismo individuo se entrecruzan a lo large de su
vida y ain en una misma labor presente, sélo que, una de ellas, durante un periodo que a
veces es paralelo a la existencia misma, es la mds significativa o relevante.

La significacién o frecuencia de cada conducta varia dentro de la sociedad. Asi
se tiene, por ejemplo, que en un periodo prerevolucionario existirin mayor nimero de
conductas desviadas puras y acusadas falsamente por oposicién a la etapa histérica en que
el cambio social ha triunfado, en donde la mayoria de las conductas seran conformistas o
desviadas de manera secreta. Es decir, que cuando la sociedad se ¢ncuentra en crisis la
inmensa mayoria de la poblacidén no cumple con las normas establecidas y existe entonces
una desorganizacién'®, tanto social como personal.

De la misma manera, se puede encontrar que una persona que es conformista
bajo el gobiemo prerevolucionario, convierte su conducta en desviada durante el periodo de
transicién, o a la inversa, una persona con conducta desviada durante la época anterior a un
cambio social, llega a transformarse en conformista cuando prevalece el régimen vencedor.

Desde esta perspectiva del andlisis de la conducta, resultan incoherentes y
politicamente represivos los intentos de encontrar causas biol6gicas o sociclogicas puras en
el comportamiento desviado. Los mismos homicidios aumentan en épocas de crisis sociales
como efecto de ellas y no como una causa, de tal modo que resulta inexacto correlacionar la

conducta homicida con la estatura, la secrecion de las glandulas intemas y externas, el

'8! GOMEZJARA. Ob. cit., pp. 418 —419.
82 GOMEZJARA. Ob. cit, p. 419, ello siempre es consecuencia natural de la
reoganizacién social.
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indice de inteligencia, o el temperamento, de manera exclusiva, como factores unicos y
determinantes que motivan el homicidio'®.

No se puede sumar elementos de contenido diferente, es decir, que las
caracteristicas biolGgicas nada tienen que ver, de manera directa, con las reglas sociales, y
mucho menos con el sistema penal vigente, que varia a través de la historia, ta geografia y
la clase social, ya que de lo contrario se tratarfa de un derecho penal del autor y no de un
derecho penal del hecho, lo cual es aberrante en un sistema democritico donde se respetan
los derechos del individuo, toda vez que lo que se estaria castigando seria al sujeto en si
mismo y no a su conducta y repercusion social de la misma. De ahi que calificar de
enfermos a los que son protagonistas activos de una conducta delictiva por padecer alguna
malformacién resulta incongruente, falso y anticientifico.

Incluso existe una corriente que sin recurrir a la base bioldgica de la conducta
desviada, correlaciona mecanicamente la pobreza material, el alcoholismo, e! bajo indice de
la inteligencia, el analfabetismo, la inmoralidad, la pertenencia a alguna minoria étnica o
cultural, con la delincuencia, haciéndose pasar por una teoria progresista'®.

Por tanto, todos los malestares sociales antes mencionados tomados como
factores delictivos predominantes, son falsos y de esta manera las propias clases bajas
llegan a asumir tales acusaciones como propias y tienden a auto reprimirse o por lo menos a
aceptar como natural la represion intelectual habida en su contra.

Sin embargo, no pretendemos describir la conducta delictiva totalmente por este
lado socioldgico, sino por la forma en ¢émo se concibe la misma dentro del individuo, por
lo que a continuacién procedemos a explicar otros tipos de comportamiento que también

atafien al Derecho Penal.

18 GOMEZJARA. Ob. cit., p. 420.
1% GOMEZJARA. Ob. cit., p. 420,
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3.2. ACCION IDEOMOTRIZ.

Ya se vio, en lo apuntado con antelacion, lo que es la conducta, y por tanto
ahora se procede a analizar lo que produce a la accién, por lo que se puede decir que una de
las formas de exteriorizar la voluntad, consiste en lo que autores como José M.
Velizquez'®, llama la accién ideomotriz, por lo que sefialaremos desde ahora que la
diferencia esencial que existe entre el primer caso y los dos dltimes, citados en el apartado
anierior, es que en estos existe una etapa intermedia entre la idea del acto y su ejecucion,
etapa en la coal el sujeto reflexiona; es decir que delibera consigo mismo sobre la situacidn
en que se encuentra, antes de decidirse en un sentido o en otro. En cambio, en el primer
caso, la accion es impulsiva y no razonada a efecto de aceptar el rcsultz:‘ldo‘matcrial de la
misma, tal y como ocurre en la mayoria de los hechos ficticos de la vida real en sociedad, y
cuyo resultado generalmente se encuentra previsto por la ley penal.

Ese primer caso muestra una variacion de la conducta misma que se conoce con
el nombre de accion ideomotriz. En este tipo de conducta, la idea de un acto es seguida,
inmediatamente y sin vacilacién, por el acto mismo. E] analisis introspectivo no logra
describir ningiin intermediario entre la idea del acto y su ejecucién, aunque desde luego hay
que admitir entre una y otro la existencia de determinados procesos motrices que son
naturales y que impiden por tanto la tentativa del acto mismo, ya que cuando se piensa en
hacer algo, ya se estd exteriorizando el pensamiento, es decir que ya se estd haciendo
realidad. La reaccion del sujeto ocurre de una manera bastante automitica como sucede con
los actos reflejos.

La accién ideomotriz supone la prevision, o sea, la representacién previa del
acto y de sus resultados inmediatos'®, pero no de los dltimos, por lo que se entiende que

quien la realiza conoce la ejecucion del acto pero no acepta su resultado material. Si, dadas

18 wELAZQUEZ. Ob. cit., p. 341.
1% yvELAZQUEZ. Ob. cit., p. 341.

109



estas circunstancias, ¢l individuo realiza la accion, esta es generalmente considerada como
voluntaria, y su autor como responsable de la misma. El sujeto del primer caso sc apodera
sin derecho y sin consentimiento del dinero porque ha querido hacerlo, nadie lo ha obligado
a ¢llo, por lo que se considera por el Derecho Penal contemporineo que su conducta es
realizada cien por ciento a titulo de dolo perfecto, lo cual consideramos erréneo por faltar
un clemento a la voluntad del sujeto, como se verd en el capitulo siguiente.

Sin embargo, por ahora se puede adelantar que la accidén del individuo en las
condiciones descritas en el primer caso, penalmente, en este sentido, se tiene como
perfectamente voluntaria, y él ¢s responsable de ella. Pero no es asi, toda vez que este
comportamiento es imperfecto por la falta de aceptacién del resultado material del mismo,
lo que indica que su conducta es casi instintiva, © casi mecanica, por la faita de la
deliberacion o reflexion correspondiente, ya que la manera de obrar es encauzada por las
condiciones personales en que se encuentra el autor al momento de delinquir, las cuales le
impiden aceptar total y genéricamente lo indebido de su accion, que es, como ya se dijo,
ideomotriz.

Comportamientos de este tipo, aunque desde luego mas graves, suelen
constituir una conducta delictiva pura, por que estan libres de factores que la condicionan.
Son actos voluntarios, y de ellos son responsables sus autores. Pero, psicoldgicamente
hablando, la accién ideomotriz constituye actos que son mas impuisivos que voluntarios.
La voluntad, en sentido estricto, se refleja en ¢l acto precedido.de la deliberacién'™’, por lo
que en psicologia se le nombra persona impulsiva a aquella que manifiesta una tendencia a
12 acci6n ideomotriz o esponténea y no deliberada.

Pues bien, cualquier trabajo que se¢ ocupe de un tema aparentemente tan
desconectado de la realidad de los fendmenos delictivos ha de afrontar (y resolver) la
objecion que afecta a lo que en los paises de lengua alemana se conoce como
Leherbuchkriminalitit y en Esparia se suelen denominar “casos de laboratorio™ o “ejemplos
de catedra”. Baste para ello la alusién a algunos casos reales'® que cabe situar, de modo

genérico, en este circulo de cuestiones:

187 vELAZQUEZ. Ob. cit,, p. 34!.
1% SILVA SANCHEZ. Ob. cit., pp. 6 — 8.
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a) “STS de 23 de septiembre de 1983 (A 4574), ponente Sr. Garcia Miguel.

Hechos: El procesado don José se encontraba, tras haber tomado unas copas en
una taberna proxima, en una bodega de su propiedad en compaiiia de sus convecinos don
Luis y don Eladio. En un determinado momento, el citado don José se inclind hacia delante
para sacar vino de una barrica. Mientras permanecia en esa posicion. Dindole 1a espalda a
don Eladio, y con las piemas un poco separadas, “éste le agarré con firerza los genitales con
el proposito de gastarle una broma, y al sentirse dolido don José, gird bruscamente su
cuerpo empujandole con el codo de tal modo que don Eladio cayé al suelo golpeindose
fuertemente contra e! suelo de cemento, con la cabeza, cayendo primeramente de lado y
después de espaldas”. Don Eladio quedé unos momentos inconsciente, recuperandose
aparentemente después. Sin embargo, fallecié horas después, estimandose causa de la
muerte “una contusion frontoparietal izquierda y hematoma apareinquimatoso™.

Calificacion juridica; La Audiencia Provincial de Tenerife condend a don
José a la pena de un afio de prisién menor, como responsable del delito de homicidio con la
atenuante de preterintencionalidad. E1 TS, sin embargo, casa tal sentencia y dicta, a su vez,
otra de signo absolutorio. Ello, por estimar que ¢l movimiento de don José constituye uno
de los “llamados actos reflejos o ‘acciones en corto circuito’, como acontece, entre otros, en
los supuestos de reacciones instintivas ante el terror o el delor” y, por tanto, no concurre

aqui una accién en sentido juridico - penal.
b) Diario LA VANGUARDIA (Barcelona), 15 de agosto de 1986.

“Francia: homicidio involuntario por broma de verano. Paris (Efe). La tipica
broma de verano de rociar con agua fria a un amigo cuando toma el sol acabd en tragedia
en un camping de la localidad de Damgan, en el este de Francia. El suceso ocurrid el
miércoles por la tarde. El drama se desarrollé cuando uno de los tres jovenes que estaban
pasando sus vacaciones en un camping de Damgan se leva;lté para beber agua. A su
regreso, decidi6 gastar una broma a su amiga, per lo que se le acercé por detrds sin que ésta

viera y le rocid la espalda con agua helada, La joven tenia un cuchillo en la mano y, en un
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acto reflejo (sic) lo Janzo hacia atras, clavindose en el pecho del bromista y preduciéndole

la muerte instantineamente.”

c) STS de 15 de julio de 1987 (A. 5535), ponente seilor Moyna Ménguez.

Hechos: “Se declara probado que sobre las 11 horas del dia 23 de abril de 1983
cuando Luis A. S., director del Centro Penitenciario de cumplimiento de Céceres, comunico
en su despacho al recluso Ramén P. L. (...} la concesidén por et Juez de Vigilancia
Penitenciaria de Badajoz de un permiso extraordinario de salida de la prision custodiado
por fuerzas de policia para asistir al entierro de su padre fallecido ese mismo dia en Jodar
(}aén), influido por su personalidad psicopatica hipertimica con reacciones de tipo
explosivo, comenzd a gritar y se abalanzd sobre el director para pegarle, logrando su
propdsite y al anteponerse los funcionarios de prisiones (...) golped y mordid a los tres
primeros. ”

Calificacién juridica: Condenado en instancia por delito de atentado y falta de
lesiones, concurriendo la eximente incompleta de enajenacién mental, el TS le absuelve por
estimar la eximente completa de trastorno mental transitorio, Se valora que el procesado
“pertenece a la variedad de los hipertimicos o exaltados, individuos desapacibles,
permanentemente irritados, destemplados, impulsivos, de violencia desproporcionad‘a ante
nimios impulsos que transforman en acto cualquier tendencia (las llamadas reacciones en
cortocircuito), sin ningin género de consideraciones hacia los demas en el orden social, ni

siquiera hacia si mismos. ”
d) STS de 15 de octubre de 1988 (A. 7928), ponente sefior Bacigalupo Zapater.

Hechos: Ei procesado Emilio M. A. acababa de tener un incidente por motivos
de circulacion con José Maria G. A., cruzandose insultos entre ambos. Posteriormente, y al
detener éste su vehiculo, el procesado estaciono el suyo detras, tomando el desmontable del
vehiculo {aunque sin &nimo de utilizarlo} y dirigiéndose a José Maria, que se hallaba en el
interior de su vehiculo, para pedirle explicaciones sobre lo acaecido. En aguel momento, la
esposa de José Maria, Maria Amparo G. A., se bajé del vehiculo y “se dirigié hacia el

procesado para que cesara en la discusién con su marido cogiéndole por el braze, momento
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en ¢t que el procesado, haciendo un movimiento instintive por desaire, la tiré al suelo™.
Como consecuencia de la caida, Maria Amparo sufrié heridas en el tobillo derecho que
tardaron en curar doscientos ochenta y seis dias. Se declara probado, asimismo, que ¢l
procesade no tenia intencién de causarle dafio, que tratd de asistirla y la acompafio a la
residencia sanitaria. '

Calificacién juridica: La sentencia entiende que se trata de un movimiento
instintivo y que los “movimientos instintivos” en el sentido de la sentencia recurrida, ticnen
todas las caracteristicas de los actos reflejos, pues en cllos se excluye toda participacién
consciente del sujeto agente. Consecuentemente, se afirma que en ¢l presente caso no cabe
admitir que el recurrente haya ejecutado una accion. Ello impediria ya plantear todas las
demas cuestiones referentes a la imputacién del resultado (infraccién del deber de cuidado,
relacion de causalidad) que se requieren en el delito culposo y ello debe conducir a la
absolucién del procesado. No prosperan, pues, ni la acusacién inicial por el delito de
lesiones graves, ni la condena de la Audiencia por una falta de simple imprudencia del

articulo 586, 3.° CP.”

Los casos anteriores son suficientemente ilustrativos de los “real” de la
problemitica que nos ocupa. La calificacidn jurisprudencial, p(;r su parte, resulta expresiva
de una tendencia a identificar los actos instintivos o en cortocircuito con fos actos reflejos
¥y, €N consecuencia, a estimar que también en aquéllos se excluye el cardcter de accién del
hecho realizado. Eni cambio, en lo que hace a una reaccién explosiva, si se aprecia por el
Tribunal Superior la concurrencia de una accidn en sentido juridico — penal, procediéndose
a negar meramente la imputabilidad. Tal punto de vista jurisprudencial es merecedor de
critica en un doble sentido. Asi, desde una perspectiva intrasistematica, por su incoherencia.
Incoherencia, al establecer calificaciones diversas para las reacciones explosivas y los actos
en cortocircuito, cuando segin todos los indicios, unas y otras pertenecen al mismo género

de situaciones: el de las reacciones primitivas'®, mereciendo por ello un trato similar. Pero

¥ SILVA SANCHEZ. Ob. cit., p. 9, en donde también manifiesta que base de ello son “las
abundantes pruebas procedentes del ambito de la psicologia y de la psiquiatria forense en ¢l
sentido de distinguir, de modo bésico, entre Perstnlichkeitsreaktionen (reacciones de la
personalidad), de las que surgiria el prototipo de accién voluntaria y Primitivreaktionen
(reacciones primitivas)”.
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incoherencia también, porque no se concibe que se niegue el caricter de accion en los
procesos en los que ~ como se verd --, puede detectarse una conduccion final, aun
elemental, como los de los casos a), b) y d) (que constituyen movimientes impulsivos /

instintivos de defensa), y se afirme, en cambio, en el siguiente supuesto:

“... se caracteriza por las crisis convulsivas o paroxisticas, durante las cuales se
produce la caida, las convulsiones, las mordeduras en la lengua, el hongo de espuma en la
boca, la palidez extrema seguida de cianosis facial, la midriasis, unas veces, y otras, la
miosis, la expulsién inveluntaria de 1a orina y, a veces, de heces fecales, y, finalmente, la
pérdida del conocimiento, con el olvido posterior de todo lo sucedido ...”. (STS 27 de
marzo de 1989, Repertorio La Ley — 9.878, ponente Sr. Vivas Manuel, Fundamento de
Derecho 4.”)

Y, sin embargo, en efecto, en tal situacién, que corresponde a la descripcion de
un ataque epiléptico, tan sdlo se aprecia una *“total y absoluta inimputabilidad” del agente
(Fundamento de Derecho 5° de la citada sentencia), dandose por supuesto que concurren
“acciones” u “omisiones punibles”. Constatada asi, sucintamente, la incoherencia de las
calificaciones jurisprudenciales, también merece critica, ahora desde una perspectiva
extrasistemdtica, la equiparacién que cfectia entre actos reflejos y actos instintivos. Algo
que, como veremos a continuacidn, la separa abiertamente de la concepeidn dominante, con
razén, en la doctrina espafola y extranjera'®,

Ahorza bien, a efecto de establecer los limites y consecuencias de la accién
ideomotriz, acto impulsivo o de cortocircuito, es preciso comentar y analizar los actos
instintivos, los actos reflejos, los actos aprendidos y los habitos adquiridos, a efecto
conocerlos y diferenciarlos.

Los actos instintivos tienen su origen en el interior de! individuo y son
respuestas mofrices u omisivas de accién hacia los diversos elementos externos poniendo

en movirmiento de manera natura! a todo el organismo que los percibe, a través de una serie

1% SILVA SANCHEZ. Ob. cit., pp. 9y 10.
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de pasos que da el animal tendiente a satisfacer una necesidad de caracter natural'®,

ejemplo de ellos son las tendencias instintivas mencionadas en el apartado anterior.

El acto reflejo es un comportamiento mas mecanico que &l instinto, por lo que
la relacién de causa a efecto es més rigurosa entre el estimulo externo y el reflejo, que entre
el estimulo externo y el instinto. Por lo que el reflejo son las acciones que la naturaleza ha
montado en los seres vivos y que funcionan de manera necesaria, presentindose en cortos
segundos de tiempo y de manera automatica, como por ejemplo el retirar la mano al sentir
calor excesivo 0 un piquete.

Los reflejos, a diferencia de los instintos, se mantienen presentes varias horas
después de haber muerto el individuo.

El fendmeno del aprendizaje es comun a todas la especics animales y presenta
diversas formas'*?, por observacién, por intuicién, por experimentacion, por repeticion y
por errores cometidos, teniendo como finalidad el conocimiento o dominio total de una
forma de ser o de estar, Por observacién se aprenden los rostros de las personas, los sitios
que se frecuentan, las propiedades de las cosas que rodean al individuo, Por intuicién se
aprende ¢l peligro, el afecto, el odio, el malestar. Por experimentacién se aprenden los
sabores, los olores, los efectos de los elementos naturales. Por repeticion se aprenden las
artes, los deportes y los conocimientos en general. Y por los errores cometidos se aprenden
ias situaciones desagradables de las que forma parte el individuo.

El hébito es un tipo de conducta adquirido por repeticién o por aprendizaje y
convertido en un automatismo, es decir en actos realizados sin- meditacién, pero con la
midxima facilidad y de manera automética, como el decir “salud” cuando alguien estornuda
a nuestro lado, saludar verbal y genéricamente a los presentes cuando se arriba a un lugar
publico, hablar de “usted” a gentes que representan autoridad o mayor edad, el aseo
personal, entre otros.

Como se puede observar ninguna de estas formas de comportamiento tiene
igualdad con la accién ideomotriz, toda vez que ta misma es producto de un no deliberar o
razonar un actuar, es una accion precedida de manera inmediata de la idea que la genera y

por tanto es casi impulsiva. Este tipo de conducta no permite la tentativa por parte de su

¥ vELAZQUEZ. Ob. cit., p. 305.
192 yELAZQUEZ. Ob. cit., p. 321.
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autor toda vez que consiste en una idea materializada o exteriorizada de manera directa e
inmediata sin que haya otro agente mediato entre dichos factores'™.

Es por ello que este tipo de conductas se pueden considerar como casi
voluntarias, porque lo que les impide la perfeccion total es la falta de reflexiéon o
deliberacién de su autor sobre el resuitado material que producen, de tal suerte que se sabe
que quien la realiza conoce el objetivo de su accién, pero no acepta o no quiere et resultado
material de la misma, lo que hemos dado por llamar dolo imperfécto si lo trasladamos al
ambito del Derecho Penal. .

En este momento consideramos oportuno hablar de la nocién de situacién, ya
que esti intimamente ligada a la accidén ideomotriz, y difiere de la accion voluntaria o
deliberada, de la que nos ocuparemos en el siguiente apartado, a efecto de entenderlas a
plenitud.

La nocién de situacién ha tenido Iugar en la comprensién de los actos humanos
desde la filosoffa de la existencia. Segin Sartre'™, lo pensadores existencialistas como
Kierkegard, Jaspers, Heideger, Zubiri, Unamuno y Julidn Marias, habian elaborado ya una
filosofia “situacionista” en la cual, para Kierkegard, el individuo aparece, en tanto que
existe, como un “ser en situacién™ . Esta situacion, a su vez, puede ser auténtica, como
ocurre en las situaciones de cardcter ético o en los que implica por fuerza ¢l tomar una
decisidn, o puede ser falsa como en los casos de actitudes estéticas o contemplativas. Ahora
bien, para Jaspers, hay situaciones simples y situaciones limite. Estas tltimas constituyen la
existencia misma: el hecho de que el ser humano vive en situacidn, de que no puede vivir
sin lucha, ni dolor, de que debe asumir responsabilidades Gltimas, de que debe morir, son
ejemplos caracteristicos de este tipo de situaciones. El “estar en el mundo™ de Heideger,
puede considerarse como ejemplo de un ser en situacién. Como dice Zubiri, la situacién no
es algo afiadido ai sujeto y a las cosas, sino que se trata de lIa radical condicidn para que
pueda haber cosas para el individuo, y para que aquetlas descubran a €ste en sus potencias y
le ofrezcan sus posibilidades. Una distincién entre situacién y circunstancias, a veces

consideradas como equivalentes, se hace imprescindible, de ahi que, como precisan

'3 VELAZQUEZ. Ob. cit., p. 321.
1% SARTRE. Ob. cit. p. 21.
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Unamuno y Julidn Marias, el término “situacién” aluda a una rcalidad mas restringida y a la
vez mas precisa que la circunstancia.

Esto es lo que diversos fildsofos entienden por situacion, debiendo aplicarse el
concepto citado para diferenciar a la accién ideomotriz del acto voluntario, del que hemos
venido hablando, ya que la situacion es uno de los factores que condicionan la conducta del
individuo, por lo que al meter el elemento “situacién” en el primer caso, mencionado
anteriormente, sc¢ tiene que la situacién consiste en que el sujeto conoce acerca de la
existencia y de la cantidad de dinero de la que posteriormente s¢ apodera sin derecho y sin
consentimiento, al saber que no hay nadie que lo pueda ver y asi delatarlo ante el Ministerio
Piblico investigador, por lo que ei delincuente actia impulsado por la situacion en que se
encuentra y no por las circunstancias en que se desarrolla el citado caso, y que constituyen
la accidn ideomotriz; ya que las circunstancias consisten en que debe valorar los elementos
de su conducta, es decir reflexionar o deliberar sobre lo indebido de su accién y
contraponerlos a su insano interés de salir de sus problemas econémicos provisionalmente y
de manera facil, mediante el detrimento patrimonial de otros; lo que materializaria una
accién voluntaria o deliberada.

En la actualidad puede estimarse ya clasica la tesis que atiende que los actos
impulsivos, instintivos o “‘en cortocircuito™ no son actos reflejos y que, en consecuencia, sé
da en ellos una accidn en sentido juridico — penal. Asi, se apunta que en los referidos actos
instintivos se da voluntariedad, direccién de la accidn extrema, un querer prnimitivo que
participa en el proceso genético del movimiento corporal, una posibilidad de inhibicién'®’,
etc., lo que no sucede en los movimientos reflejos, de naturaleza meramente fisioldgica y
subcortical. Sin embargo, tal argumentacién tiende a resolver conjuntamente dos cuestiones
que, a juicio Silva Sanchez, merecerian un tratamiento separado: la primera, la de si los
actos instintivos son actos reflejos; la segunda, la relativa a si, excluido su caricter de actos
reflejos, cabe todavia encuadrarlos en otra “causa de ausencia de accién” (la inconsciencia,
por ejemplo}. La primera cuestion debe responderse claramente en sentido negativo. En

efecto, el reflejo aparece caracterizado, por un lado, por su reproducibilidad y

1% SILVA SANCHEZ. Ob. cit., p. 10, menciona estas caracteristicas descritas por Octavio
de Tolede Huerta, Cerezo Mir, Mezger, Rodriguez Devesa y Bettiol, entre otros.
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provaocabilidad y, por otro, y esto es lo esencial, por su independencia de la efectividad'®.
Lo primero alude a la vinculacién mecénica de estimulo y reaccidn, caracteristica de los
actos reflejos, que determina que, siempre que se reproduzca el estimulo (en un sujeto con
unas condiciones fisioldgicas dadas), tendrd lugar asimismo la respuesta corporal, con
independencia de las circunstancias concomitantes. Lo segundo, por su parte, se refiere a
que en el reflejo estd ausente toda manifestacidén caracterolégica, toda expresion
“individual”, de modo que ante cierto estimulo, la reaccién fisiolégica tiene lugar con
independencia de la constitucion de la personalidad. De aqui se desprende precisamente
que los actos reflejos no sean accidn, pues ésta, siguiendo a Roxin, puede entenderse
precisamente como “manifestacion de personalidad”. Las reacciones impulsivas, en
cambio, si suelen ser expresion de una determinada personalidad. En efecto, en este tipo de
situaciones se advierte una diversidad de reacciones ante el mismo estimulo que se halla en
funcién de lo agresive, medrosa, etc., que sea la concreta persona afectada (ataques de ira,
reacciones de pénico, manifestaciones explosivas de la sexualidad). Son como apuntan

Bettiol / Pettoello Mantovani, citados por Silva Sinchez,'”” «

actos espontineos, casi fatales,
en los que Ja respuesta a la estimulacidn periférica viene determinada_ por la organizacidn
del ser y la constitucion hereditaria”. En definitiva, pues, en los reflejos nos hallamos ante
un proceso directa ¢ inmediatamente fisioldgico (y, en esta medida, general) como se deriva
de su caracter subcortical (en virtud del llamado “arco reflejo™). En los actos en
cortocircuito, en cambio, se produce una meditacién de la pefsonalidad (de lo puramente
individual), aun cuando se trate de algunas de las capas més profundas de ésta. De ahi que
los refiejos no constituyan siquiera la reaccién mds préxima, estructuralmente hablando, a
las reacciones impulsivas. La mayor similitud cabria encontrarla en ciertas reacciones
mecanizadas o automatizadas que, en la prictica, vendrian a ser como reacciones
impulsivas no innatas, sino “aprendidas”. Asi, si en los impulsos propiamente dichos lo

esencial es un factor innato, que crea un programa de reacciones en los niveles inferiores de

la consciencia, en los automatismos cabe advertir, en la primera fase, un momento de

% SILVA SANCHEZ. Ob. cit., p. 10, en donde manifiesta que a criterio de Gimbernat
Ordeig, los reflejos no son acciones porque “frente a un determinado estimulo el
movimiento reflejo aparece necesariamente condicionado”, o porque “no es fisicamente
ﬁpsible actuar de otra manera™.

" SILVA SANCHEZ. Ob. cit., p., 11.
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decisidn que, por el efecto del aprendizaje, va mecanizindose y desplazdndose a los
referidos niveles inferiores. Unos y otros se distinguen claramente de los reflejos, debiendo
analizarse, hasta cierto punto, de modo conjunto su inclusién o no en el concepto juridico —
penzl de accién.

Excluido que los movimientos impulsivos o “instintivos” puedan encuadrarse
entre los actos reflejos, todavia no puede afirmarse de concluyente que sean “accidén”. Es
preciso, ademas, descartar asimismo gue dichos movimientos puedan incluirse en otra de
las “causas de ausencia de la accidn™. En otras palabras, conviene dilucidar si la “medicion
de 1a personalidad” que se detecta en esos movimientos es suficiente para calificarlos de
accién o no. Ello puede hacerse desde una perspectiva puramente ontolégica (o
pretendidamente ontoldgica). Tal es el proceder, por ejemplo, de Stratenwerth, citado por
Silva Sanchez'*”, quien acaba concluyendo que los actos en cortocircuito, al igual que los
automatismos, son acciones, dado que en los mismos se da una “conduccidn inconsciente”.
Sin embargo, su propuesta no resulta convincente. Por un lado, amplia la cabida del
concepto de accidén mucho mas alld de lo que permite la nocién de finalidad, de la que él
mismo parte; ciertamente, en la conducci6n inconsciente no parecen darse ni por asomo los
elementos caracteristicos del “ejercicio de actividad final”. Por otro lado, tampoco se
Justifica suficientemente tal ampliacion desde perspectivas “extra - ontoldgicas”, con lo
que la misma, ademds de incoherente, resulta, en buena medida arbitraria. Con todo, el caso
de Stratenwerth no es excepcional, Similares dificuliades han de afrontar los defensores de
otras tesis en torno 2l concepto de accibn, pues éstas, elaboradas sobre la base del modelo
ideal de accién humana, hallan no pocos problemas para englobar estos casos limite. Por
todo ello, parece mucho mis explicativa (y, consiguientemente, mas util y acertada) la
concepcién que parte de considerar que finalidad, voluntariedad y consciencia no son
conceptos alternativos sino tipoldgicos. Esto es, en otras palabras, que no existe una
frontera, una marca clara, un salto cualitativo a partir del cual pueda afirmarse su
concurrencia negandola para los supuestos situados mas abajo, sino que, tnas bien, se da
una linea continua ascendente. A este respecto, ha podido sefialarse que una finalidad
incipiente existe incluso en los actos reflejos, en los que se constatan en ocasiones

fendmenos de “adaptacién regulativa™. Asi las cosas, la cuestion no es ya cuando hay

1% SILVA SANCHEZ. Ob. cit., p. 12.

119




voluntariedad, finalidad, consciencia, sino mas bien qué grado de las mismas se precisa
para afirmar la concurrencia de una accion en sentido juridico — penal. La decisién variara
segin que se tome como punto de partida el modelo ideal (reflexivo) de accion humana,
excluyendo la accién tan pronto como desaparece alguno de los rasgos propios del mismo;
0 que se parta del extremo contrario, afirmandose la concurrencia de una accidn desde el
momento en que se detecta algin indicio de los elementos caracteristicos de la misma. La
adopcién de unc u otro punto de vista variara, naturalmente, segin los enfoques de las
diversas ciencias. Aqui, pues, no se trata de concluir de modo absoluto (ontolégico) si los
actos impulsivos ¢ en cortocircuite son acciones, sino, mis modestamente, de si la decision
sobre los limites del concepto de accion — adoptada desde una perspectiva juridico — penal
— los deja dentro o fuera de aquél. Tal decisién reviste naturaleza normativa; no aparece en
la forma de un juicio descriptive, empirico, sino adscriptivoe, de imputacién. Criterio rector
de un juicio de adscripci6n asi configurado es la funcién del conc.:cpto de accidn en €l seno
del sistema de la teoria del delito, en general, y en la categoria de la antijuridicidad, en
particular'®,

Por lo que se puede ver facilmente que los elementos del acto instintivo son
distintos de los que conforman el acto reflejo y que es la “situacién” la que condiciona la
accibn volitiva y no como erréneamente se dice que “fue victima de las circunstancias™, ya
que las circunstancias obligan al individuo tnica y exclusivamente a deliberar sobre lo
bueno o lo malo del resultado tipico producido por la accién del autor del delito, por lo que
ahora procederemos a explicar la accién voluntaria o deliberada .par.a mayor comprensidn

del tema.

1" SILVA SANCHEZ. Ob. cit., pp. 12 y 13.
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33. ACTO VOLUNTARIO O DELIBERADO.

En el seno del sistema penal, el nivel de la accién cumple la funcidn de
establecer las condiciones minimas de los tipos de injusto, sefialando que procesos es
posible prohibir por ser asimismo posible dirigirlos en otro sentido mediante 1a motivacién
normativa’®, Esto significa que nos hallamos ante una accién en sentido juridico — pena]‘
desde el momento en que no se puede descartar la posibilidad de una incidencia de las
directrices de las normas sobre el hecho. Tales consideraciones muestran cémo pese a gue
la decisién sobre el concepto de accién tiene un tenor normativo, tampoco puecde
prescindirse de la materia ontolégica. Esta, como ya se ha apuntado en alguna otra ocasién,
opera produciendo una suerte de “vinculacién negativa™; no decide, por supuesto, qué es
aceion, pero 'si deja claro qué es lo que no puede serlo en absoluto, en otras palabras,
establece ¢l marco en el que ha de tener lugar la decision normativa. Presupuesto
ontolégico de ia atribucién del carcter de accidn a los actos impulsivos es la existencia de
una posibilidad actual de inhibicién por via interna, motivatoria, del impuiso (por remota
que ésta sea). Si la posibilidad no fuera actual, sino previa, entonces podriamos
encontramos ante una estructura de actio libera in causa; ésta, sin embargo, no convertiria
al proceso examinado en accibn, sino que simplemente, afirmaria (en los términos de la
doctrina dominante) la existencia de una accién en un momento anterior, accién a la que
podria conectarse (dados los demas requisitos) un hecho antijuridico y culpable. Por otro
lado, si la inhibicién no pudiera tener lugar por via interna, sino s6lo por via externa
(desarrollando un movimiento corporal de signo contrario al impulse), tampoco mereceria
el calificativo de acctdn el impulso en si, sino ese otro movimiento corporal de contencidn
(cuya no realizacion podria ser constitutiva — dados los demas requisitos — de una

realizacion tipica omisiva).

™ SILVA SANCHEZ. Ob. cit., p. 13.
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Esta “vinculacién negativa” de la materia puede poner freno a algiin exceso

M tiene lugar en las

funcionalista. Asi, por ejemplo, al que, a juicio de Silva Sanchez
consecuencias que Schiineman extrae de su concepto de accidn como “movimiento
corporal dominable”™. En efecto, segiin entiende este autor, tal concepto permitiria incluir en
el concepto juridico — penal de accion algunos actos reflejos, concretamente los que
resultan “dominables™. Y, sin embargo, tal conclusion, con independencia de que pueda
responder a un malentendido en relacion con la estructura de esas situaciones, resulta
vetada por la propia materia ontolégica, segin la cual los reflejos son basicamente causales
v, por ello, en si mismos inaccesibles a la motivacion. En los actos impulsivos o en
cortocircuito las cosas son diferentes. Ello porque, como ya hemos indicado, en los
mismos, pese a la rapidez y a la reduccion del nivel de consciencia, se abandona claramente
el nivel de las meras reacciones causales — fisiologicas para entrarse en las capas {por
profundas que éstas sean) de la personalidad. La personalidad es, sin embargo, el 2mbito de
la motivacidn. Asi, s, al fin y al cabo, los actos impulsivos resultan ser ¢l producto de una
motivacién {(que, con exclusion de las representaciones contrarias, se plasma en accion)
cabe pensar con fundamento en la eventual eficacia {por remota que se la posibilidad) de
una “contramotivacién” normativa que el sujeto podria actualizar en e} momento del
impulso. Y si una contramotivacién es posible, entonces estos actos son acciones. A tal
conclusion sélo podria oponerse la afirmacion tajante de que es del todo imposible una
inhibicidén actual por via interna de los impulsos ¢ tendencias instintivas. Pero son pocos
quienes esto sostienen; y, paraddjicamente, aun éstos afirman el cardcter de accion de los
“actos en cortocircuito”.

Cuando en Psicologia se habla de ta voluntad, en sentido estricto, se hace
referencia a tipos de conducta mas o menos complejos, como ocurre en los dos casos
segundo y tercero mencionados en el apartado inicial de este capitulo. Ahora bien, autores
como José M. Velézquezm, tradicionaimente han sefialado en los actos voluntarios stricto

sensu, para diferenciarlos de los demas, cuatro fases y que son las siguientes:

1° fase: La representacion previa del acto y de sus resultados.

! SILVA SANCHEZ. Ob. cit., p. 14.
202 VELAZQUEZ. Ob. cit. p. 342 .
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En esta fase el proceso voluntario se inicia con la representacién mental de un
acto futuro que el sujeto va a realizar o dejar de realizar. Esta prevision, que se encuentra en
la acci6n ideomotriz, aparece, con mayor razén y mas completa, en el acto propiamente

voluntario o deliberado.
2° fase: La deliberacion.

En dicha etapa el sujeto examina los motivos y los méviles. Los primeros son
las razones que lo impelen a actuar de una u otra manera, y los segundos son los impulsos,
causas o deseos que originan la conducta. Esta fase falta en la accidn ideomotriz.

Algunos psicélogos, como el autor citado™™, distinguen entre los motivos y los
mdviles. Los primeros son las razones, es decir, los factores intelectivos que llevan ai
individuo a preferir un camino de otro. Los segundos son los deseos y sentimientos, es
decit, los elementos afectivos que mueven al individuo a actuar en un sentido determinado.

En Ia deliberacidn, el sujeto analiza los valores respectivos de los diversos

méviles y motivos en conflicto.
3° fase: La decision.

Esta es la fase propiamente voluntaria. Aqui el sujeto se resuelve en un sentido
determinado. Los psicélogos clasicos decian que este era ¢l momento en que la voluntad

pronunciaba su decreto, su decir soberano.
4° fase: La gjecucion.

Consistente en llevar a la realidad lo deseado o planeado, es decir materializar
el acto, ejecutar la intencién.

Aunque se discute mucho sobre esto, 1a mayoria de los psicélogos consideran
que la voluntad no estd completa hasta que el sujeto realiza ¢l acto, o por lo menos, hasta

que comienza a ejecutarlo. La voluntad que no se traduce en accidn no pasa de ia categoria

M VELAZQUEZ. Ob. cit., p. 342.
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de deseo. Esto se ve especialmente en los individues que gustan de sofiar despiertos. En el
mundo real, que es el mundo de la accién, estos contemplativos son considerados como
unos fracasados o inutiles.

La divisién del acto voluntario en esas cuatro fases ha sido objeto de grandes
ataques por parte de los psicélogos contemporaneos, por lo que inicamente nos limitamos a
manifestar, sin entrar €n el examen de esta cuestion, que las cuatro fases antes mencionadas
constituyen un mero esquema para poder estudiar con comodidad el acto voluntario o
deliberado™™,

Otra diferencia entre 1a accion ideomotriz del primer caso y de los actos
voluntarios stricto sensu mencionados en los casos segundo y tercero, es que en aquel el
sujeto es estimulado por un solo motivo que no tiene competidores, mieniras que en los dos
tltimos el sujeto se siente estimulado por dos o mas motivos incompatibles entre si de tal
manera que es necesario elegir uno y sacrificar a los otros. Esto es lo que en psicologia se
llama un conflicto emocional.

Analizando los actos voluntarios de los casos segundo y tercero, se puede
observar que el sujeto comienza por inhibir la accién. Hay un lapso, mayor o menor, ¢n que
el sujeto disminuye sus impulsos y hasta detiene su actuar, exactamente como se ha visto
que ocurre en el acto inteligente. Y es natural que acurra asi, porque e! acto voluntario o
deliberado estd impregnado de elementos intelectivos. Lo primero que el individuo
necesita, para determinarse voluntariamente, es conocer y comprender la situacion que
confronta®®,

De lo anterior se desprende que, el acto voluntario tipico tiene dos aspectos
formales; uno negativo, consistente en la inhibicién, y otro positivo, constituide por la
decision; siendo ambos polos cpuestos de los casos del automatismo psicolégico. El primer
eletmento consiste en reprimir €l acto como resuitado de la deliberacién, ya sea porque
transgrede directamente los valores del sujeto o de la sociedad que le rodea, y el segundo
consiste en emitir el acto resultado de la deliberacion ain cuande el mismo produzea un
resultado que lesione los valores mismos del individue o del grupo al que pertenece, en

cuyo caso se pudiera, inclusive, actuar con un fin puramente egocéntrico, como en el caso

24 VELAZQUEZ. Ob. cit., p. 342.
5 VELAZQUEZ. Ob. cit., p. 343,
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de la persona que no tiene necesidad de robar y se conduce asi por el simple hecho de tener
el gusto de hacerlo, reaccionando .por tanto como autdmata, sin aparente voluntad extema,
aijn cuande internamente ya deliberd al respecto apederandose de una cosa ajena mueble
sin derecho y sin consentimiento, y méxime cuando dicho objeto no le servird para nada en
lo personal, como ocurre cuando el active roba un solo zapato por el hecho de hacerlo, sin
finalidad ni utilidad alguna.

Ahora bien, la voluntad supone inteligencia. El infante es un ser impulsivo
porque su inteligencia no se ha desarrollado todavia lo suficiente para comprender lo
positive o negativo de su accidn; s6lo hasta ciertas edades y en determinados casos que
mencionaremos en el capitulo correspondiente a la delincuencia juvenil; por lo tanto, el
menor de edad no alcanza a ver; asi como el adulto inteligente y educado; todas las
consecuencias posibles de un acto cualquiera’™. La actitud del nifio frente al ventanal de
una casa que no es la de sus padres, y obrando impulsivamente lanza una piedra contra el
mismo rompiéndolo y se da g la fuga para evitar ser reprendido, es una actitud dolosa pero
imperfecta por €l escaso grado de comprensidn del menor en cuestion. Ei infante, por tanto,
no puede entender mds allé de su propia conducta y cuyo resultado tipico no acepta como
lesivo de los valores sociales en que se desarrolla su actuar.

Pero, el anilisis del acto voluntario no se agota con el estudio de sus elementos
intelectivos. La voluntad es otra cosa diferente a la inteligencia, ya que hay individuos
abitlicos, sin voluntad alguna, pero que razonan con perfecta lucidez sobre las situaciones
que se les presentan, sin poder llegar a decidir ni en un sentido ni en otro. En ellos la
deliberacién es interminable y no conduce a la accién. En cambio, hay personas, que sin ser
muy inteligentes, estin dotadas de pran fuerza de voluntad, constituyendo caracteres
enérgicos.

El acto voluntario tipico es aquel que va precedido de un conflicto de motivos.
Se dice que hay conflicto de motivos cuando el sujeto vacila entre dos o mas lincas de
conducta antagonicas y que por lo tanto se¢ excluyen mutuamente, el cual se toma grave
cuando hay que elegir entre un placer y un deber®”, como en el caso en que el individuo

tiene que decidir entre abstenerse a tener relaciones sexuales con su vecina ¢ cometer el

16 VELAZQUEZ. Ob, cit., p. 343.
27 yELAZQUEZ. Ob. cit., p. 343.
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delito de adulterio ya que alguno de los dos es casado o ambos 10 son, o en el caso en que el
apostador tiene que decidir entre el placer de darle rienda suelta a su vicio o cumplir con
sus obligaciones alimenticias de caricter econémico con su familia y personas que
dependen de él. En conflictos como estos, el sujeto necesita de todas sus fuerzas psiquicas
para decidirse a realizar su deber y abstenerse o renunciar a la agradable senda del placer.
Estos son ejemplos de altisima tensidn psicoldgica que se presentan en los hechos facticos
de la vida real en sociedad.

Ahora bien, en psicologia, hay que tener sumo cuidado en no confundir el punto
de vista propio de esta ciencia con el de la moral. Como por ejemplo, en el caso de que un
presidiario que logra escaparse de la cércel causindose en lz huida heridas severas y
dolorosas, por lo que con gran dificultad alcanza a esconderse en una callejuela cercana. En
un momento dado los policias pasan junto al fugitivo, que al no querer delatar sus presencia
reprime sus quefidos y resiste con impavidez sus sufrimientos fisicos.

Sin embargo, los motivos que lo llevan a comportarse asi no tienen ninguna
nobleza ni elevacién de miras; ya que puede tratarse de un delincuente vulgar que se ha
escapado para satisfacer su deseo de venganza que en su programa mental tiene la forma de
un homicidio en la persona de quien considera su enemigo®®; como en €l caso del sujeto
apedado “el marino” quien juraba venganza en contra de los elementos de-la Policia
Judicial que lo atraparon y del agente del Ministerio Piblico que lo consignara ante el Juez
penal correspondiente; por lo que diche sujeto sufre por una causa innoble, y sin embargo
el mismo emplea al maximo su fuerza de voluntad.

El ejemplo anterior es una prueba de que el acto voluntario no implica siempre
el sacrificio de una tendencia, vicio o pasién criminal en aras de un ideal moralmente
considerado como justo, ya que un acto puede ser a la vez, inmoral y voluntario en el grado
maximo de su expresién como ocurre en el caso anteriormente mencionado.

El apostador que cede a su vicio, por lo tanto marcha en lo que se considera
como la linea de menor resistencia ya que su acto puede llegar a considerarse como
voluntario, entonces su conducta de abandono de obligaciones alimenticias y econémicas se
entiende cometida a titulo doloso toda vez que conoce y quiere el resultado material

consistente €n no proporcionar los recursos necesarios para la subsistencia de sus hijos o

28 VELAZQUEZ. Ob. cit., p. 345.
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conyuge, en el sentido de que da la apariencia de que fue precedido de una deliberacion.
Pero al decidirse voluntariamente a apostar, navega, por asi decirlo, en la direccién que
lleva la corriente misma, sintiéndose conducido por la misma, por lo que su acto es
efectivamente voluntario, pero a baja tensién, y entonces se trata de una conducta cometida
a titulo de dolo imperfecto ya que su deliberacién no fue total sino influida por la situacién
en la que se encuentra, toda vez que &l mismo se siente descubierto en todas sus
posibilidades de existencia al reflejar su egocentrismo en cada apuesta que emite al jugar.
Por lo contrario, si se hubiere decidido a no jugar habria experimentado la sensacién de ir
en el sentido de la mayor resistencia, de nadar contra la corriente, por lo que su acto
voluntario habria alcanzado una altisima tension y entonces se entiende que dicho sujeto ha
deliberado cabalmente sobre la situacién que se presenta frente a €l y por lo tanto actia a
titulo de dolo perfecto ya que en esta ocasién ha definido totalmente su actuar aceptando la
responsabilidad que trae el tener una familia y proporcionarle los recursos necesarios de
subsistencia. La voluntad es una fuerza psiquica, y mas fuerza demuestra el que vence la
resistencia que aquél que cede a ella™®.

Ahora bien, la sensacién de esfuerzo que es caracteristica de los actos psiquicos
superiores, pueden presentarse en todos los grados imaginables, desde el caso del sujeto
que debe arreglar la miquina expresado en el tercer caso inicial que propusimos a efecto de
comparar los grados de voluntad. En los actos voluntarios conocidos como de alta tensidn,
el individuo tiene la sensacion clarisima de que estd yendo en contra de sus impulsos,
tendencias, instintos, hibitos y pasiones arraigados en lo més profundo de su propio ser. El
esfuerzo proviene precisamente de que €l siente que debe vencer la resistencia que esos
factores psicoldgicos le ofrecen.

Por lo anteriormente expuesto debe entenderse que la voluntad es algo ligado
de manera inseparable a la personalidad total del sujeto, misma, que consiste en un
complejo formado por innummerables rasgos intelectivos, afectivos, volitivos y hasta fisicos.
Entre esos rasgos los hay predominantemente organicos y afectivos, como Ios instintos y
las pasiones inferiores que se pueden observar en el caso del presidario que se da a la fuga;
pero hay otro mas elevados, como son los principios, normas e ideales que el sujeto va

adoptando en el curso de su vida. Todos los rasgos del individuo contribuyen a integrar su

25 VELAZQUEZ. Ob. cit., p. 345.
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personalidad. Pero esta no es la simple suma de esas caracteristicas consideradas
independientemente la unas de las otras, ya que la personalidad es el conjunto de todos csos
rasgos en constante interaccién y ademas debidamente organizados en un sistema’'’.

El conflicto supone, por tanto, el choque entre dos o mds de esos rasgos o
elementos, y ta decision es lo que pone fin al conflicto, dicha decision se refleja entonces en
el resultado material previsto por la ley penal ya sea transgrediéndola o respetado los
valores sociales que la componen, ya que al decidirse el sujeto se adhiere a uno de los
elementos de su personalidad, o a un grupo de ellos, y sacrifica a los otros. Al individuo
que se encuentra en su cuarto de trabajo le atrac el dinero de la ndmina, pero otros
elementos o factores integrantes de su personalidad, tales como el conocimiento de la
estimacién por parte de sus compaifieros de trabajo y de sus jefes hacia él, su fama como
trabajador modelo e inteligente, su porvenir, su sentido de la responsabilidad, su ideal del
honor y de!l deber, y de io indebido de su accién, entre otros, forman una coalicion de
fuerzas contra su deseo impertinente de apoderarse sin derecho vy sin consentimiento del
dinero de la némina, Entonces el sujeto siente que esas fuerzas expresan su verdadero yo;
que el deseo inoportuno, por el contrario, no expresa su verdadera personalidad, sino que la
perturba. Esta persona siente ese deseo come una fuerza opuesta a su yo mas fntimo, como
una tentacion que tiende a romper su verdadera personalidad, a hacer de él otro hombre
diferente al que realmente es, y entonces se adhiere a esos principios superiores, se
identifica con ¢llos y actia como los mismos le exigen, contrariando su deseo, que es muy
poderoso. De ahi proviene la sensacién de esfuerzo.

Por eso se ha dicho que los actos voluntarios que un individuo lleva a cabo en
su vida, revelan la clase de persona que es. Si el sujeto de este caso se apodera sin derecho
y sin consentimiento del dinero de la ndémina en lugar de quedarse trabajando, realiza ese
acto de manera intencional pero a titulo de dolo imperfecto, revelando con ello que es un
haragan y un hombre de poca solidez moral, como ocurre en et p.rimer caso. En cambio, si
se queda laborando a pesar de la tentacién estd indicando que efectivamente conoce y
quiere el resultado material si posteriormente ¥ una vez que ha deliberado al respecto, se
apodera sin derecho y sin consentimiento del dinero de la némina, por lo que en su

programa mental s¢ encuentra bien definida su manifestacién de voluntad; como ocurre en

210 VELAZQUEZ. Ob. cit., p. 346.
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el segundo caso; pero, en el supuesto en que sabe sobre la existencia det citado dinero de la
ndmina, siente que io necesita para solventar sus necesidades, y ain asi no s¢ apodera del
mismo porque ha vencido Ia tentacion y en este caso en su programa mental también se
encuentra bien definida su manifestacidon de voluntad, como ocurre en €] tercer caso, se
entiende que esta persona rige su vida por principios superiores y no por tendencias viles y
de bajo nivel cultural y emocional®"’; dicho sujeto efectivamente ha deliberado sobre su
accidn y futuras consecuencias, por lo que en caso de producirse ¢l resultado material
previsto por la ley dicha conducta se consuma, en estas condiciones, a titulo de dole
perfecto porque el autor conoce y quiere efectivamente el resultado material producido por
su accidn posterior a su deliberacion.

En caso contranio, se trataria de una simple oportunidad que el sujeto encuentra
tinicamente y sobre la cual actia a titulo de dolo imperfecto o de simple intencidén ya que el
mismo no deliberé plenamente sobre su conducta. El conoce pero no quiere el resultado
material, ya que no lo ha analizado debidamente, por lo que tinicamente exterieriza su
intencién y no su manifestacion de voluntad, ya que no tiene consciencia plena de su
accion.

En base a esto, se enticnde la enorme importancia de {a educacién en el rumbo
que se imprime a la voluntad y en el uso que se hace de ella. Todo ser humano vive,
consciente o inconscientemente, de acuerdo con una escala de valores que le es inculcada
desde la primera infancia, por lo que se conoce a un individuo, y por extensién a una
sociedad, cuando se sabe cudles son las cosas que considera mas valiosas, De ello y de la
importancia que tiene la educacién para alcanzar este tipo de conductas nos ocuparetnos en
un capitulo posterior, por lo que ahora procederemos a analizar los grados de tension que se
presentan en el individuo cuando esté frente a una situacién que pone en peligro dos o mis

deberes y que se conoce con ¢l nombre de estados de necesidad.

2l VELAZQUEZ. Qb. cit., p. 346.
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3.4. ESTADOS DE NECESIDAD.

La conclusién relativa a la inclusion de los actos impulsivos o en cortocircuito
en €l concepto juridico — penal de accién no puede combatirse apelando a lo insatisfactorio
de sus consecuencias politico — criminales. En efecto, dificilmente pueden advertirse
repercusiones negativas. Tal inclusién no supone perjuicio alguno en cuanto a una
atribucidn de responsabilidad al sujeto; el nivel sisterndtico de {a accidn no constituye sino
el primero de los “filtros” con que la teoria del delito contempla cualquier proceso
pretendidamente lesivo de bienes juridicos; de modo que los inconvenientes derivados de
una supuesta “ampliacién” en este primer nivel pueden corregirse en los sucesivos®'Z. Pero
€s que, ademas, otras consecuencias — intrasistemdticas — que tendrian lugar en el caso de
que el impulso (que hemos caracterizado como accibén) se estimara asimismo tipico ¥ no
justificado, no séio no resultan negativas, sino decididamente positivas. Asi, la posibilidad
de reaccionar en legitima defensa frente al impulso, o 1a de imponer medidas de seguridad
al sujeto que realiza el acto impulsivo, 0 la de obtener un pronunciamiento de
responsabilidad civil a favor del perjudicado por el hecho impulsivo en el propio proceso
penal, resultan del todo satisfactorias y, més bien, constituyen nuevos argumentos a favor
de considerar a los actos impulsivos “acciones” a los efectos del Derecho penal. Su
inclusién entre las “causas de ausencia de accién” vetaria, en cambio, la incidencia de las
tres instifuciones mencionadas que, sin duda, se muestran como elementos que contnibuyen
de modo decisivo a la razonable solucion del conflicto suscitado. A continuacidn, se

expondrd brevemente como tiene lugar todo elio.

a) Pese a no ser unanime, si parece posible calificar de “dominante™ a la tesis
de que sblo cabe reaccionar en legitima defensa contra hechos constitutivos de “accion”,

dado que tdnicamente éstos pueden estimarse propiamente “agresiones” y llegar a ser

22 QIL.VA SANCHEZ. Ob, cit,, p. 15.
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“ilegitimos” (antijuridicos), asi lo establece Luzén Pefia, citado por Silva Sanchez?", Esto
significa que no cabe la legitima defensa contra actos reflejos y que, del mismo modo, no
cabria contra los actos en cortocircuito si los mismos se estimaran incursos cn las “causas
de ausencia de accion”. En el caso de los actos reflejos, la solucidn es comprensible; el
sujeto activo parece tan ajeno al proceso agresivo como quien lo sufre; de ahi que resulie
togico someter cualquier reaccion “defensiva” que se produzca, recayendo sobre el
individuo de cuyo cuerpo partié el reflejo, al principio de proporcionalidad, es decir, a las
reglas del estado de necesidad’'®. En los actos impulsivos, no obstante, y sin caer en una
argumentacion circular, las cosas parecen algo diferentes. En efecto, resulta muy dificil no
advertir una “agresion” en un hecho lesivo que tiene su origen en un “modo de ser” (es
“manifestacién de personalidad'’), aunque se trate de algo innato, y que, en esa medida, no
es ajeno a la individualidad (como sucede en los reflejos), sino que constituye una
expresidn directa de la misma. Por ello, en el reflejo el sujeto pasivo no tiene por qué
sentirse “negado”, “agraviado”. En cambio, tal agravio, tal negacién de la propia
personalidad por la del otro, tal “injuria” se hace patente en el caso de los impulsos (de
modo potencial, pues es preciso que los mismos resulten tipicos y que no les ampare
ninguna causa de justificacion). Precisamente por todo ello, no parece adecuado someter la
reaccién que eventualmente se produzca a la limitacidn estricta del principio de
proporcionalidad. Pero ademas debe afiadirse que la enormme rapidez de los impulsos exige
una velocidad asimismo excepcional en la reaccién, de manera que un sotetimiento de la
misma al estricto principio de proporcionalidad (dificil de respetar en situaciones de
urgencia) implicaria su practico blogueo. En conclusidn, pues, todo hace pensar en lo

ajustado de permitir una reaccién en legitima defensa.

23 gIL.VA SANCHEZ. Ob. cit., p. 15.

2 SILVA SANCHEZ. Ob. cit., p. 16, que en pie de pagina cita a Luzon Pefia, quien
manifiesta que la solucién del estado de necesidad le parece insuficiente para estos casos,
por lo que en su dia propugno la regulacion en el Derecho penal espafiol de ia institucion
del “estado de necesidad defensivo”, que permite la causacién de un mal mayor aunque no
desproporcionadamente mayor, que el que amenaza. Con posterioridad, Luzdn ha pasado a
entender que tal regulacion legal no es imprescindible, resultando posibie una aplicacién
del “estado de necesidad defensivo” como eximente supralegal por analogia con la legitima
defensa y el estado de necesidad.
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b) Si hay algo que a lo largo de esta exposicién debe haber quedado claro, esto
es la existencia de un cierto consenso entre los especialista en cuanto a que las reacciones
impulsivas son producto de una determinada configuracién de la personalidad. Una
personalidad que, en ocasiones, por su excesiva agresividad, por ejemplo, cabe calificar
cumplidamente de peligrosa, lo que haria conveniente que se le pudieran aplicar medidas de
seguridad o correccién. Ahora bien, las medidas de seguridad exigen, segin conviccién

doctrinal asentada®"*

, ademés de 1a peligrosidad del sujeto, la previa comisién por el mismo
de un hecho calificado por la ley como delito (en el sentido de hecho penalmente
antijuridico), lo que presupone necesariamente que dicho sujeto haya realizado una accion.
St los actos en cortocircuito no se estimaran acciones, quedaria excluida ab initio la
posibilidad de calificarlos como hechos antijuridicos y, por tanto, de aplicarles una medida
de seguridad a los sujetos que los realizan. Y, sin embargo, dicha aplicacién puede
constituir un mecanismo importante de la solucién del conflicto (por ejemplo, en términos
de prevencién — integracidn) y de la prevencion especial de hechos futuros del mismo
tenor, Lo més satisfactorio seria, pues, estimar que en estos supuestos hay accidn y
desplazar el anélisis del caricter “impulsivo™ del hecho al nivel sistemitico de la
culpabilidad®'®,

¢) Tan importante como las dos cuestiones anteriores es la relativa a la
responsabilidad civil derivada de delito. Ella pone de relieve como la tesis niega la
concurrencia de una accion en los hechos impulsivos, que no resulta dogméticamente
convincente, tampoco es correcta desde la dptica de una jurisprudencia de intereses atenta a

la resolucién puntual y equitativa de los conflictos sociales.

215 oTI.VA SANCHEZ. Ob. cit., p. 17.

316 SILVA SANCHEZ. Ob. cit., p. 17, que también establece que “hay que sefialar que
estas consideraciones sobre la posibilidad de aplicar medidas de seguridad a los autores de
‘actos en cortocircuito’ se realizan en un plano teérico — general, sin cefiimos a Ja situaci6n
que se da en el Derecho espaiiol vigente. En €ste, en efecto, y partiendo de una eventual
ubicacion de los ‘actos en cortocircuito’ en el trastorno mental transitorio (lo que habra que
analizar mas adelante) no resulta posible una imposicion en medidas, pues éstas se hallan
previstas tan sdlo para el caso del enajenado, cuya concurrencia en estos casos no parece
probable”.
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Dicha postura pone de relieve un desprecio por la situacion juridica de la
victima, sujeto pasivo o mero perjudicado por el hecho en cortocircuito, que, una vez
sufrido el dafio, para obtener una indemnizaciéon se veria obligado a presentar Ia
correspondiente demanda civil e incoar un nuevo procese largo y costoso {psiquica y
economicamente). En efecto, como es sabido, constituye una de las peculiaridades del
proceso penzl espafiol, dice Silva Séanchez?", que el juez que dicta sentencia se pronuncie
en la misma asimismo sobre la cantidad que corresponde entregar a la victima a titulo de
responsabilidad civil derivada de delito. Ello sucede en las sentencias condenatorias,
naturalmente siempre que quepa advertir un perjuicio susceptible de ser indemnizado, y
también puede tener lugar en sentencias absolutorias. Sin embargo, en estas ultimas sélo en
los supuestos establecidos en el articulo 20 del Cédigo Penal espaiiol; es decir, siempre que
el fundamento de la exencién de responsabilidad criminal sea la enajenacidén mental, el
trastorno mental transitorio, la alteracién de la percepcion, la minoria de edad, el estado de
necesidad o el miedo insuperable del autor. En el caso de que la sentencia absolutoria
dictada por el juez tenga distinto fundamento, no podrd incluir un pronunciamiento de
responsabilidad civil y la victima que desee obtener un resarcimiento habré de interponer
la correspondiente demanda civil. Algo que sucederd inevitablemente en el caso de los
actos en coriocircuito si el Tribunal penal estima que en ellos falta la accion.
Afortunadamente, es jurisprudencia unanime la que entiende que las sentencias absolutorias
dictadas en la jurisdiccidn penal, con la dnica excepcién de que se haya declarado la
inexistencia del hecho enjuiciado, no vinculan a los Tribunales a la jurisdiccién civil ni
prejuzgan la valoracién que de los hechos puedan hacer éstos. Apuntado lo anterior,
también hay que sefialar que la exigencia de que el hecho causante del dafio — y fuente de la
responsabilidad civil — revista caracter de “accién” es comin en la doctrina civilista relativa
a la responsabilidad civil extracontractual. Dicho concepto de accion del Derecho civil de
dafios, que excluye los actos reflejos como posible base de un ilicito civil

]2I8

extracontractual“'", abarca, sin embargo, los automatismos y los movimientos impulsivos

de defensa. Asi, es de esperar que un Tribunal civil que hubiera de afrontar 1a resolucién de

217 SILVA SANCHEZ. Ob. cit,, p. 17, en relacién a las sentencias emitidas por los
tribunales penales espaifioles en materia de reparacion de dafio civil.

218 SILVA SANCHEZ. Ob. cit., p. 18, en donde cita a Deutsch, y Santos Briz,
respectivamente en relacion a los automatismos y movimientos impulsivos de defensa.
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un caso como los citados mds arriba lo hiciera apreciando un ilicito civil y condenado a su
autor a la comrespondiente indemnizacion. La cuestién es, entonces, si no habria sido mas
sencillo que el Tribunal penal adoptara la solucidn que, tenrendo en cuenta al autor Y su
circunstancia para no sancionarle, también atiende .a la.:victima y a su interés en un
resarcimiento del daflo lo més rdpido y menos costoso posible. En otras palabras, si no
deberia optarse por la solucién dogmatica que, ademdis de ser tedricamente satisfactoria,
también resulta serlo en el plano practico del conflicto: concretamente, la de analizar la
trascendencia de los actos impulsivos en el nivel sistemético de la culpabilidad.

Ahora bien, retomando la idea referente al conflicto psicolégico de motivos,
cabe decir que dicho pleito entre razones alcanza jos grados més altos de dramatismo

1 entre si;

cuando el sujeto tiene que elegir entre dos o mas deberes incompatibles
situacion que ya fue resuelta por el legistador con respecto al resultado material en el que
uno de dichos deberes, reflejados en los bienes juridicamente protegidos, debe ser
sacrificado para proteger o salvaguardar al otro, ya que en el Cédigo Penal vigente para el
Distrito Federal en su articulo 15 establece las circunstancias excluyentes de
responsabilidad penal, entre las que se encuentran las causas de exclusion de la
antijuridicidad o causas de justificacion de la accién, que son el permiso o autorizacidn
establecida en la ley; que puede ser penal o no; para ejecutar la accién o la omisidn descrita
en el tipo sistematico por las circunstancias en que éstas se producen, y que explicamos a
continuacion.

Las causas de justificacion estin establecidas en textos legales que se conocen
como preceptos permisivos o tipo permisivo, 0 tipo de la justificacion. Las causas de
justificacién pueden constituir un derecho potestative o derecho subjetivo; como en el caso
de la fraccion IV del articulo antes mencionado, o bien una obligacién como el
cumplimiento de un deber establecido en !a fraccién VI del citado precepto legal; como es
el caso de librar una orden de aprehensién para privar de la libertad a una persona.

Las causas de justificacién son la accidn o la omision misma que exige el tipo
en las circunstancias que establece el precepto permisivo y por estas condiciones esa accion

u omnisién estdn legalmente permitidas; por esta razon las causas de justificacién hacen que

H? VELAZQUEZ. Ob. cit., pp. 343 y 344
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una accidn de la vida fictica que es antijuridica y prohibida se convierta en permitida y
juridica®™,

En los casos de justificacién la accién o la omisién nace y se mantiene juridica,
es decir que la antijuridicidad queda excluida desde que se inicia hasta que se concluye
dicha accién u omisi6n. Por ejemplo, en la legitima defensa la accién de matar constituye la
misma legitima defensa, realizindose también el tipo sistematico del delito de homicidio
previsto en el articulo 302 del Cédigo Penal, en conjunto con el tipo permisivo establecido
en la fraccién IV del multicitado articulo 15 del mismo ordenamiento legal.

Las causas de justificacidn estdn comprendidas en los textos legales llamados
preceptos permisivos, como ya se dijo anteriormente, y dichas normas tienen una parte
externa y una parte intemna, ya que para que la causa de justificacién opere es requisito
indispensable que concurran tanto la parte externa como la parte interna, es decir que el
autor de una conducta permisiva ademds de que tiene que realizar los elementos externos
también debe tener la voluntad, stricto sensu, de efectuar la causa de justiﬁcaciénm,
aunque tal voluntad concurra con otros motivos; es decir que el autor tiene que integrar el
tipo sistematico y también lo interno y externc del tipo permisivo como en el caso del hijo
que realiza un disparo de arma de fuego sobre €l cuerpo del amante cuando éste Gltimo vaa
matar a la madre del primero.

Dentro de las causas de justificacion se puede encontrar el estado de necesidad
que constiteye el conflicto de deberes y que estd previsto por el tantas veces mencionado
articulo 15 en su fraccién V del Cédigo Penal vigente para el Distrito Federal, en los

siguientes términos:
ART. 15.- “El delito se excluye cuando:

V. Se obre por !a necesidad de salvaguardar un bien juridico propio o ajeno, de
un peligro real, actual o inminente, no ocasionado dolosamente por ¢l agente, lesionando
otro bien de menor o igual valor que el salvaguardado, siempre que el peligro no sea

evitable por otros medios y el agente no tuviere el deber juridico de afrontarlo™.

20 WwELZEL. Ob. cit., pp. 96 — 98.
2 WELZEL. Ob, ¢it,, p. 100.
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Respecto al estado de necesidad existen dos teorias, la unitaria; que considera
que el estado de necesidad es uno sélo, sin importar la jerarquia de los bienes o deberes que
entran en conflicto; a este respecto, se dice que todo estado de necesidad es causa de
Justificacion, también se establece que todo estado de necesidad es una causa de
inculpabilidad; o sea, o es justificante, o es disculpante, 0 es excluyente. Y la teoria
diferenciadora’, la cual distingue dos tipos de estados de necesidad en razén de la

jerarquia de los bienes o deberes que entran en conflicto y que son los siguientes:

a) El estado de necesidad justificante, y

b) El estado de necesidad disculpante.

De acuerdo con esta teoria, es estado de necesidad justificante cuando se
protege o salvaguarda un bien de mayor valor mediante la destruccion o el sacrificio de otro
de menor valor, como ocurre en los casos de! aborto terapéutico previsto en el articulo 334
del Cédigo Penal y el robo de famélico descrito por el articulo 379 del mismo
ordenamiento legal.

Ahora bien, se considera; siguiendo el criterio de la teoria diferenciadora;
estado de necesidad disculpante cuando se protege un bien mediante la destruccion o el
sacrificio de otro de igual valor, como ocurre en el caso del salvavidas que se encuentra
frente a dos bafiistas que necesitan ayuda o de lo contrario moriran ahogados, siendo que el
salvavidas ayuda y salva inicamente a uno de ellos pereciendo el otro de los baiiistas.

Tiene que admitirse la teoria diferenciadora del estado de necesidad, porque
desde un punto de vista de politica criminal conduce a soluciones y consecuencias juridicas
mas justas.

El estado de necesidad justificante constituye una causa de justificacion por la
siguiente razon: frente al estado de necesidad justificante no cabe la legitima defensa ni la

participacién punible, sin embargo, el autor debe responder de la reparacion del dafio

22 WELZEL. Ob, cit., pp. 108 - 110.
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causado con su accidn que afecta al bien juridico de menor valorm, como el caso en que el
médico al realizar maniobras abortivas sobre la paciente, ya que la vida de la misma peligra
por el embarazo, con su actuar le produce innecesariamente lesiones que por su naturaleza
no ponen en peligro la vida y tardan en sanar mas de quince dias; mismas que son ajenas al
proceso abortivo; por lo que dicho profesionista deberd responder de esta dltima conducta
que integra el tipo sistemdtico del delito de lesiones.

El estado de necesidad disculpante, como es una accidn antijuridica permite la
legitima defensa y la participacion es punible si el participe que interviene no se encuentra
amparado por el mismo estado de necesidad disculpante, como es el caso en que el agente
al repeler una agresion de su enemigo es ayudado por un tercero a quien no conoce y que
con su actuacién causa lesiones a su agresor, mismas que por su naturaleza se clasifican
como aquellas que ponen en peligro la vida, y toda vez que el tercero no se encuentra
amparado por el estado de necesidad disculpante debera responder por su conducta.

Para Fernando Castellanos™, los elementos del estado de necesidad son los

siguientes:

a} Una situacién de peligro, real, actual o inminente;

b) Que ese peligro no haya sido ocasionado intencionalmente ni por grave
imprudencia del agente;

¢) Que la amenaza recaiga sobre cualquier bien juridicamente protegide, ya
sea propio o ajeno, pero que el autor tenga la obligacién de salvaguardar,

d) Un ataque por parte de quien se encuentra en estado de necesidad, y

e) Que no exista otro medio practicable y menos perjudicial al alcance del

agente.

Para el Lic. Fernando Labardini*®, los bienes que se protegen mediante la

destruccion de otros bienes puede presentarse en las siguientes formas:

23 WELZEL. Ob. cit., p. 110.

24 cASTELLANOS, Fernando. “LINEAMIENTOS ELEMENTALES DEL DERECHO
PENAL". Editorial: Porriia, $.A., 31%. Edicién, México. 1991, p.-206.

225 1 ABARDINI MENDEZ, Femando. APUNTES DE CLASE, Acatlén. 1984.
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1.- “El bien protegido es de menor valor que el destruido, por lo que en este
caso no existe estado de necesidad justificante, y entonces la antijuridicidad
no queda excluida como tampoco se excluye la culpabilidad, de tal manera

que el hecho se mantiene delictivo desde el momento de su comision.

2.- El bien protegide ¢s de mayor valor que el bien destruido, por o que se
trata de un estado de necesidad justificante en que la antijuridicidad del

heche queda totalmente excluida.

3.- El bien protegido es de igual valor al bien destruido, por lo que se trata de
un estado de necesidad disculpante, en el que queda excluida la

culpabilidad, pero se mantiene la antijuridicidad.”

Cabe decir que en estos tres casos, la conducta se mantiene siempre en su forma
dolosa perfecta, es decir que €] sujeto activo conoce y quiere ¢l resultado material, como
ocurre en el segundo caso citado en el apartado inicial de este capitulo.

Ahora bien, el valor de los bienes se determina por la punibilidad que se asocia
al tipo que protege el bien de que se trate, es decir que a mayor valor del bien juridico que
el delito dafia, mayor punibilidad se aplica a la accidon lesiva, y a menor valor del bien
juridico que el delito dafia, menor punibilidad se aplica a la accién lesiva.

Sin embargo, existen casos de estados de necesidad justificante que se
presentan frecuentemente en los hechos facticos de 1a vida real en sociedad, como son
cuando el autor da muerte a un perro con la finalidad de defenderse; o bien, cuando sin
consentimiento del propietario, el baiiista se apodera de un bote o lancha para salvar a una
persona que se esti ahogando; o simplemente cuando el autor quiebra en la cabeza del
agresor un valiose bastén perteneciente a un tercero; en estos casos las situaciones juridicas
que se presentan son la legitima defensa respecto del agresor y estado de necesidad

justificante respecto del tercero, surgiendo con elemental claridad que desde un punto de
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vista de politica criminoldgica es justo que el autor responda del dafio ocasionado al tercero
por el estado de necesidad justificante’®,

El Cédigo Penal vigente para el Distritc Federal, establece dos casos
especificamente legislados de estado de necesidad justificante y que son los siguientes: el
aborto terapéutico previsto en el articulo 334 y el robo de famélico descrito por el articulo

379 en los siguientes términos:

ART. 334.- “No se aplicard sancion: cuando de no provocarse el aborto, la
mujer embarazada o el producto corran peligro de muerte, a juicio del médico, siempre que
la asista, oyendo éste el dictamen de otro médico, siempre que esto fuere posible y no sea

peligrosa la demora”,

ART. 379.- “No se castigara al que, sin emplear medios violentos, se apodera
una sola vez de los objetos estrictamente indispensables para satisfacer sus necesidades

personales o familiares del momento”.

En estos casos se aplican los articulos anteriormente transcritos y no la fraccién
V del articulo 15 del Cédigo Penal, en virtud de que los dos primeros establecen o
constituyen la regla especial que derogan a la regla general del ¢ltimo articulo mencionado.

Cabe decir que el Cadigo Penal no establece reglas para fijar 1a procedencia o
no de la reparacién del dafio cuando el autor ejecuta una accién o una omisién que
constituye una causa de justificacién. ’

En el estado de necesidad justificante el autor debe responder por el dafio
causado a los bienes de un tercero, lo cual es de elemental jtis;ticia pues en un estado de
necesidad justificante el titular de los bienes estd colocado en un plano de licitud y por ende
es inocente, por lo que se constituye como victima respecto de la situacidn juridica que
genera ¢l estado de necesidad como en el caso del individuo que rompe el baston

anteriormente citado?’.

226 WELZEL. Ob. cit., p. 110, expresa que para estos casos el resultado serd contrario a
derecho por falta de los elementos subjetivos de justificacion,
27 WELZEL. Ob. cit., p. 110, por las razones mencionadas en la nota anterior.
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Ahora bien, el enorme interés humano se torna dramatico en casos como las
que ya expusimos, toda vez que se ha contribuido a que poco a poco se haya ido formando
la opinién de que los actos de maxima fuerza de voluntad implican siempre una lucha entre
el placer y el deber, con el triunfo final de este ultimo. En otras palabras, que los actos de
voluntad conocidos como de alta tensién son siempre necesariamente actos con demasiado
contenido moral.

La influencia de la moral es tan profunda que se refleja hasta en el lenguaje
corriente. En el lenguaje cotidiano la palabra voluntad suele ser sindnimo de energia moral.
Si el apostador mencionado anteriormente se decide finalmente a ejeéutar sU apuesta en
lugar de mantener a su familia, nadie lo calificaria de hombre de gran fuerza de voluntad,
Por ¢l contrario, se diria que él es un esclavo de sus pasiones, un débil de voluntad, toda
vez que ni siquiera hace frente a su propio conflicto de valores™,

Finalmente, la accién ideomotriz, el acto deliberado o voluntario pero sin
conflicto, y el acto precedido de un hondo y dramdtico conflicto de motivos constituye, por
asi decirlo, el extremo inferior, el punto medio y el extremo superior, respectivamente, de la
extensa escala de actos voluntarios que se encuentran dentro de todos los grados
imaginables de |a voluntad, por lo que se puede decir que la voluntad se manifiesta en el
acto voluntatio tipico, o sea aquel que esta precedido de un conflicto de motivos, y puede
ser definido como lo hace ¢l “Vocabulario de la Sociedad Francesa de Filosofia”, citada por
el autor José M. Veldzquez®®, en los siguientes términos: “la voluntad es la cualidad del
caracter consistente en la fuerza més o menos grande con que una tendencia, con 1a que el
sujeto se identifica conscientemente, se mantiene y se hace eficaz a pesar de otras
tendencias con respecto a las cuales dicho sujeto se considera como pasiva™.

La tendencia con la que el sujeto se identifica conscientemente puede ser
adquirida y no instintiva, es decir habitual; producto de la educacién; como en el caso del
sujeto que se encuentra un objeto que no es de su propiedad y por tanto no lo toma adn
cuando ni siquiera se percata de si lo observan o no, por lo que se frata de un sujeto
habituado que adquirid la tendencia a cumplir con su deber, lo que unicamente se puede

lograr con una buena educacion proporcionada al infante, toda vez que el adulto ya se ha

28 VELAZQUEZ. Ob. cit., p. 344,
29 VELAZQUEZ. Ob. cit., p. 348.
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formado su concepto del mundo y cree entender su interaccion con todo lo que le rodea,
situacion de la que nos ocuparemos en un capitulo posterior pues ahora debemos estudiar al
dolo a efecto de poder estar en condiciones de entender como se manifiestan estos resortes

de la conducta humana.
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CAPITULO IV

EL DOLO.

4.1  CONCEPTO Y TIPOS.
42 DOLOEVENTUAL.

43  DOLO IMPERFECTO.




4.1. CONCEPTO Y TIPOS.

El Cédigo Penal vigente para el Distrito Federal establece el dolo en el articulo

9° parrafo primero, en los siguientes términos:

Art. 9°.- “Obra dolosamente el que, conociendo los elementos del tipo penal, o
previendo como posible el resultado tipico, quiere o acepta la realizacion del hecho descrito

porla Ley.”

Del articulo anteriormente transcrito se desprende que los elementos que
componen al dolo son: conocer “los elementos del tipo penal”, y querer o aceptar “la
realizacion del hecho descrito por la ley”, por o que quien actiia dolosamente debe conocer
previamente la esencia objetiva del delito que va a ejecutar, o los clementos objetivos del
acto delictuoso, como los llama Villalobos™®, es decir, a lo que hace que esa conducta sea
punible; y al ejecutar su manifestacion de voluntad el sujeto debe darse cuenta de que esta
realizando la descripcidn legal de un delito,

Lo anterior, debe ocurrir en los hechos facticos de la vida real en sociedad
utilizando el autor el criterio comin de quien vive en sociedad, usa su lenguaje y practica
sus costumbres, y no necesariamente con la técnica y precision de un especialista en la
materia.

Por lo que en este orden de ideas, e} dolo es sindénimo de intencién hacia un fin
especifico el que presupone el pensamiento la determinacion de la voluntad, y para lo cual

se debe conocer y querer o aceptar la realizacién de los elementos del tipo objetivo; sin

B0 oL LALOBOS, Ignacio. “DERECHO PENAL MEXICANOQ (PARTE GENERAL)”'.
Editorial: Porriia, S.A., 5° Edicion. México. 1990, p. 295.
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embargo, como atinadamente manifiesta Jiménez Huerta®', la intencion dirigida a un fin
delictivo no integra siempre la intencionalidad relevante ante el Derecho Penal, pues
existen casos y circunstancias en que el acto psicoldgico de voluntad dirigido a un delictivo
fin, carece de valor segin las propias esencias que emanan de las normas juridicas que
regulan la aplicacion de las figuras tipicas, con base en las fenomenologicas peculiaridades
que pueden motivar e incidir en el hacer humano, como ocurre cuando se obra amparado
por una causa de antijuridicidad.

Ahora bien, Welzel”? establece que en tanto se emplee ¢l dolo como concepto
Juridico penal, como dolo de tipo, su objeto es la realizacién del tipo objetivo de un delito.
Dolo, en sentido técnico penal, es solo la voluntad de accion orientada a la realizacion del
tipo de un delito. De esto se desprende que también hay acciones no dolosas, a saber, las
acciones en las cuales la voluntad de accién no esta orientada a la realizacién del tipo de un
delito, como sucede en la mayoria de las acciones de 1a vida cotidiana. También pertenecen
a ellas las acciones culposas, en las cuales la voluntad de accién no se dirige al resultado
tipico realizado.

Por esta razén diversos autores expresan que la teoria final de la accién no
podria reconocer junto al dole de tipo ninguna voluntad final de accién y que anteriormente
tampoco la habria reconocido, lo cual es desacertado toda vez que la teoria final de la
accién de ninguna manera desarroll6 la estructura de la accion finalista en los tipos penales,
sino que partié del punto de vista de que si la estructura de la accién humana en la vida real,
es finalista, esto también tiene que valer para la accién tipica.

Pues bien, todo dolo tiene un aspecto intelectual ¥ uno volitivo, es decir
conforme a la voluntad. La parte intelectual comprende el conocimiento de todas las
circunstancias del hecho del tipo legal. No es suficiente que el autor conociera
potencialmente las circunstancias del hecho, es decir, que pudiera hacerlas aflorar en su
conciencia. Mucho mas, ha debido tener realmente la conciencia de ellas en el instante de

su hecho, habérselas representado, haberlas percibido, haber pensade en ellas, siendo, eso

Bl IMENEZ HUERTA, Mariano. “DERECHQ PENAL MEZICANQ. TOMO 1.
INTRODUCCION AL ESTUDIO DE LAS FIGURAS TIPICAS”. Editorial: Porriia, S.A.,
6°, Edicion. México. 1989, pp. 302 y 303.

22 WELZEL, Ob. cit., p. 77.
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si, diferente la intensidad de la conciencia, segiin si se trata del fin de los medios o de una
circunstancia concomitante®,

Si se prescinde de la conciencia de las circunstancias del hecho en el concepto
del dolo, s¢ destruye la linea divisoria entre dole y culpa, convirtiendo al dolo en una mera
ficcién,

Sin embargo, para Welzelm, no es necesaria una conciencia reflexiva — sobre
todo en relacién a las circunstancias concomitantes --, mas bien es suficiente una “co-
conciencia” no reflexiva, “conciencia al margen™, una conciencia de “pensamiento
material”, no de “‘pensamiento expresado™.

El doto como conciencia actual del tipo tiene que abarcar también las
circunstancias del hecho expresadas en forma negativa, como por ejemplo, se establece que
el exposito de infante se llevara a efecto sin consentimiento de los padres. Estas
circunstancias del hecho son en verdad descripciones positivas de la materia de la
prohibicidn, y asi, en el articulo 366ter parrafo sexto del Cédigo Penal vigente para el
Distnito Federal, esta prevista la lesion del derecho de los padres. Por esta razén, el dolo en
el articulo 366ter parrafo sexto en comento tiene que abarcar realmente la conciencia de
que los padres no estdn de acuerdo.

La parte volitiva del dolo es la voluntad incondicional de realizar el tipo, o
mejor dicho es la voluntad de realizacién. El “querer” condicionado, es decir aquel ain no
decidido, no es todavia dolo de ningiin modo.

Si el autor saca una pistola, pero estd ain indeciso sobre si quiere amenazar o
dispara y se dispara un tiro, no hay tentativa de homicidio. Por el contrario hay dolo en el
caso de una resolucion incondicionada del hecho, cuya realizacidn, eso si, depende de la
produccion incierta de una determinada situacidén; lo mismo ocurre en el caso de la
confeccidn de una aceptactdn falsa de una letra, para el caso que no se prorrogue una letra

pendiente™”.

3 WELZEL. Ob. cit,, p. 78.
P4 WELZEL. Ob. cit.,, p. 78; asimismo MEZGER. Ob. cit, p. 241, manifiesta que “la
accioén dolosa exige el conocimiento y la prevision de las circunstancias de hecho que

elevan la pena”.
35 WELZEL. Ob. cit., p. 79.
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I
Ya que el “querer” es gramaticalmente un verbo auxiliar, necesita para su

precisidn inequivoca de un verbo principal y puesto que en el Derecho penal estd prohibida
la realizacién del tipo objetivo de un delito, el querer en el Derecho penal es la voluntad de
realizacién referente al tipo de un delito. Por lo tanto, en el Derecho penal “querer” no
significa querer “tener” o querer “alcanzar”, en ¢l sentido de aspjrar, sino querer “‘realizar”.

Quien incendia su casa para obtener la suma del seguro, sélo quiere “tencr” el
dinero. La destruccién de la casa, como medio necesario para ello, la lamenta quizds
mucho, igualmente la destruccién del mobiliario o quizés la muerte de una habitante
paralitica de la casa, de quien sabe que ha de morir en el incendio. No obstante ha querido
realizar la destruccién de la casa, del mobiliario y Ja muerte de la mujerm‘

Como voluntad de realizacién, el dolo presupone que el autor se asigne una
posibilidad de influir sobre el acontecer real, Aquello que, de acuerdo a la propia opindn
del autor, queda fuera de su posibilidad de influencia, lo podra por cierto esperar o desear,
como encadenamiento casual con su accién, pero no querer realizar.

De acuerdo a un ejemplo utilizado frecuentemente, ¥ que ¢s recordado en este
momento por Welzel™, el que envia a otro al bosque cuando se acerca una tempestad, con
la esperanza que serd uitimado por un rayo, no tiene voluniad homicida. Por la misma
razén, existe sélo tentativa de homicidio si el autor dispara sobre alguien con dolo
homicida, pero éste encuentra la muerte sélo a consecuencia de una concatenacioén no ustal
o casual de acontecimientos,

A la inversa, el dolo como voluntad de realizacién no abarca tode aquelic que
el autor, al ejecutar su accién, reconoce que queda dentro de sus posibilidades de
influencia. Mas bien ha de distinguirse segin se trate del fin, medio o resultados
concomitantes.

La" voluntad de realizacién se dirige primero, fundamentaimente, ¢

inmediatamente al fin propuesto. Desde €él, como objeto a realizar, parte la voluntad de

236 WELZEL. Ob. cit., p. 79.

27 WELZEL. Ob. cit, pp 79 y 80; lo que MEZGER. Ob. cit., p. 227, denomina la
“voluntad del hecho”, es decir “cémo se quiere alguna cosa en general y cémo, por
consiguiente, esa cosa esta involucrada por la voluntad”.
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realizacion. Es indiferente si se considera la consecucion del fin como segura o sélo como
posible®®,

Quien pretende matar a un individuo de un tiro desde gran distancia, tienc
voluntad homicida, aungue solo Je otorgue a su disparo una muy pequefia oportunidad de
alcanzar a su objetivo. S6lo en el caso que considere la produccion del resultado como una
mera casualidad existe iinicamente un tener esperanza, pero no un querer realizar,

De esto se deduce que la intencién se puede dirigir también a un fin, cuya
consecucién es incierta para el autor. La opinién contraria, muy definida y erroneamente
sefialada por el Tribunal Federal aleman y la misma jurisprudencia alemana, como criterio
undnime, es la consecuencia de una confusion del fin con los resultados concomitantes™.

Los medios de accién elegidos para la consecucion del fin son abarcados
también inmediatamente por la voluntad de realizacion. Pues son elegidos precisamente
para la consecucion del fin, como los factores causales requeridos para ello. Es indiferente
st — considerados en si mismos — le son deseados o no al autor, como ocurre en el ejemplo
anterior del engafio con el seguro.

Por el contrario, los resultados concornitantes son admitidos o incluidos por el
autor sdlo en forma secundaria y mediata en la veluntad de realizacion, y en la medida en
que el autor los reconozca como parte del complejo general a realizarse. Esta diferencia al
fin y los medios, o entre el fin y los resultados concomitantes, se hace evidente en el
andlisis finalista de la accidén. Mientras el autor elige lo medios en un proceso de retroceso
desde el fin propuesto, como aquellos factores causales que — de acuerdo a su criterio - son
apropiados para realizar el fin y que por cllo son abarcados en forma inmediata por la
voluntad de la accion dirigida a la consecucion del fin, los resultados concomitantes quedan
en un principto fuera de su voluntad de realizacidn. Entran en la voluntad de realizacion
s6lo en forma secundaria — igualmente desde afuera — y en la medida en que el autor
recenozea, anticipando mentalmente desde los medios a las consecuencias, que el medio,

junto o independientemente del fin, lleva consigo otras consecuencias o pueda llevarlas™.

58 WELZEL. Ob. cit., p. 80.

2% WELZEL. Ob. cit., p. 80, en este sentido MEZGER. Ob. cit., p. 230, precisa que “si algo
no es representado por lo menos como posible, no hay nunca accién dolosa, tampoco en la
forma del dolo condicionado™ o eventual.

20 wELZEL. Ob. cit., pp. 80 ~ 81.
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Por lo que respecta al ambito del dolo, el principio basico es que la accidn es
configuracién consciente de la realidad. El dolo de un delite exige, por consiguiente, la
conciencia del hecho en todas aquellas circunstancias del hecho que pertenezcan al tipo
objetivo. No exige el conocimiento de las condiciones objetivas de punibilidad, por no
pertenecer a las circunstancias del hecho*',

En casos muy excepcionales, el dolo, apartandose del articulo 53 del Codigo
Penal vigente para el Distrito Federal, no necesita abarcar ciertas circunstancias objetivas,
como por ejemplo el resultade mas grave en los delitos calificados por el resultado. Pero
éste s6lo es atnbuido al autor cuando su produccién ha sido causada a lo menos
culposamente.

El articulo 53 en comento, rige s6lo para aquellos delitos calificados por el
resultado en los que el resultado mas grave aumenta la punibilidad de por si ya establecida,
pero no rige para aquellos delitos en los que el resultado es fundamento de la punibilidad.
Esta distincion carece de fundamentacion intrinseca y conduce a singulares conclusiones,
como por ejemplo en el articulo 323 del Codigo Penat vigente para el Distrito Federal. El
articulo 53 es la combinacidn de un delito doloso, respecto del resultado base, y de un
delito culposo, respecto de la consecuencia calificada®?.

El resultado calificante puede también ser producido dolosamente, ya que el
articulo 53 exige que las circunstancias particulares sobre las que se base el aumento de
gravedad para la punibilidad, sean ignoradas “inculpablemente”. Sin embargo, el delito
calificado por el resultado es desplazado por otro delito con el mismo tipo objetivo, pero
que exija dolo para el delito base y para la consecuencia, ya que un delito doloso respecto
de todos sus componentes es delito especial frente a un delito en parte facultativamente
culposo. El articulo 171 fraccién Il del Cédigo Penal vigente para el Distrito Federal
contiene una combinacién dolo — infraccion del cuidado.

Para la configuracién del dolo en particular, en consecuencia, el mismo dolo
exige €l conocimiento de las circunstancias de hecho ya existentes, la previstén del

resultado y la prevision del curso de la accién o de la conexién causal®®.

21 WELZEL. Ob. cit., p. 86.
22 WwELZEL. Ob. cit., p. 87.
3 WELZEL. Ob. cit., p. §7.
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La prevision del curso de la accion ¢s especial, ya que el acontecer externo solo
es €l hecho de una voluntad finalista cuande tal como se desarrollo, fue configurado por la
voluntad consciente del fin, es decir, cuando estaba sometido al sefiorio de la voluntad.

Por eso que el resultado tipico no debe considerarse provocado dolosamente, si
se produjo Unicamente a consecuencia del encadenamiento de circunstancias inesperadas
como consecuencia causal de la voluntad de accidn, sino tan sélo si su produccion concreta
fue dispuesta por la voluntad finalista, por ejemplo, A dispara con dolo de homicidio sobre
B, pero sdlo lo hiere; B muere posteriormente a consecuencia del incendio del hospital. Si
bien es cierto que el resultado depende causalmente de la accion homicida de A, en su
realizacién concreta no ha sido dispuesto finalmente por A, por lo que sélo hay tentativa de
homicidio®,

En todo caso, al hombre no le es posible dingir et curso causal hasta en su
altimo detalle, sélo puede hacerlo en lineas generales. En esta materia es de importancia el
juicio de adecuacién, segun el cual no es relevante aquella desviacion del curso causal que
queda todavia dentro del marco de la experiencia cotidiana gcnéra], o sea, de la causacion
adecuada.

De modo, por ejemplo, que habria homicidio doloso consumado, aun cuando
los golpes de hacha no hubiesen sido mortales, pero la muerte se hubiera producido por
infeccion a consecuencia de les hachazos. Pues esta desviacion del curso causal esta dentro
del marco de la causalidad adecuada; diferente es si la infeccion provine de una inadecuada
atenci6n en el hospital. Del mismo modo, no hay desviacion esencial si A arroja a B desde
un puente para que se ahogue, pero B se desnuca al chocar contra un pilar del puente™®*.

De acuerdo a estos principios bisicos deberan resolverse los llamados casos de
aberratio que se describen a continuacidn.

a) La desviacidn del golpe (aberratio ictus). El hecho dirigido contra un objeto
determinado no alcanza a éste, sino a otro tipicamente equivdlente. A quiere matar a B,

pero el tiro da en C, que estd a su lado. Si la posibilidad de desviacién del curso del

23 WELZEL. Ob. cit., p. 87.
25 WELZEL. Ob. cit., p. 88.
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acontecer estaba dentro del marco de la causalidad adecuada y el resultado provocado es
tipicamente equivalente al querido, estamos ante un delito doloso consumado®*®.

Luego habria homicidio consumado en relacion a C. Asi opinan autores como
Frank, Liszt — Schmidt, Noll y Léwenheim, con fundamentacién no libre de objeciones,
pues se desentiende de la desviacion del curso causal efectivo con relacidn al representado,
También ei Tribunal Federal aleman y ia doctrina dominante en contradiccién con sus
teorias sobre la desviacién del curso causal y del error in persona consideran que s6lo hay
un delito doloso tentado en concurso ideal con un delito culposo consumade.

Pero si el resultado producido y el querido no son tipicamente equivalentes,
estamos frente a un concurso ideal entre la tentativa del hecho doloso y el delito cuiposo,
como ocurre por ejemplo cuando A quiere matar un gato ajeno, pero hiere a B. Habria
tentattva de daftos en concurso ideal con delito culposo de lesiones corporales. Los mismos
principios sobre desviacién del concurso causal rigen, en forma correspondiente, en casos
de causales de justificacion. Ejemplo: A y B atacan a X. Este dispara sobre A para
defenderse, pero el disparo da en B, micntras A huye ileso después del disparo. Esta
desviacién del curso causal no es esencial, porque el resultado producido es equivalente al
querido, es decir, ignalmente conforme a derecho. Distinto seri:; el caso si sélo A fuera el
agresor y B un tercero ajeno al asunto. El resuitado producido no seria indiferente, lesiones
de un tercero no involucrado, sino que habria que investigar: existencia de culpa®’, o no
exigibilidad de otra conducta.

b) El larnado dolus generalis. El autor cree haber consumado el delito cuando
en realidad el resultado sdlo se produce por una accién posterior, con la cual busca encubrir
¢l hecho, como ocurre por ejemplo en el caso en que para encubrir el hecho, el autor arroja
ta victima al agua, creyéndola muerta, pero ésta sélo alli encuentra su muerte.

El problema consiste en determinar si hay acciones distintas. Luego, si hay un
homicidio deloso que sélo ha llegado al grado de tentativa, seguido del acto de ocultar a la
victima presuntamente muerta, en lo que no habria a lo sumo, mas que un homicidio
culposo. O si hay un acontecer unitario de la accion, como el homicidio encubierto, que

quedaria abarcado, aun en su segunda parte, por ¢l dolo de homicidio. Esto titimo parece

M6 WELZEL. Ob. cit., p. 88.
27 WELZEL. Ob. cit., pp. 88 y 89.
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mis acertado; cuando la voluntad esta dirigida a matar en forma encubierta, el hecho de
ocultar a la victima es s6lo un acto parcial, no independiente de la accidn en su conjunta,
En stma, hay homicidio doloso consumado. Sélo cuando la resolucidn de eliminar el
cuerpo de la victima es adoptada con posterioridad a |a presunta muerte, habria tentativa de
homicidio en concurso real con delito de homicidio culpeso. Criterio con el cual al parecer
disienten algunas resoluciones del Tribunal Federal aleman y la doctrina dominante: habria
tentativa en concurso con delito culposom.

El caso inverso — el resultado se produce ya mediante la accién tentada — es un
caso de desviaci6n del curso del acontecer. Ella es irrelevante si esta dentro del marco de la
causalidad adecuada. Ejemplo: A quiere matar a B; pero al levantar el arma para apuntar,
¢sta se dispara sola y da muerte a B. Hay homicidic doloso consumado, debido a que la
desviacion esta dentro del marco de la experiencia cotidiana. Lo mismo rige para el caso en
gue la victima muere a raiz de los golpes propinados con el fin de “aturdiria™, para poder
matarla enseguida. Diferente seria si el resultado se produjera en virtud de meras acciones
preparatorias ya que entonces habria delito culposo.

¢)-La confusién en el objeto o error in persona vel objecto, no es un caso de
aberratio, sino de confusién. El autor dirige su hecho contra un objeto, al que efectivamente
alcanza, pero que habia confundido con otro. Por ejemplo: A quiere matar a X, sin
embargo, en la semioscuridad del crepisculo confunde a Y, que se aproxima, con X y lo
mata®®,

Si los objetos son tipicamente equivalentes, el error es irrelevante. El derecho
prohibe, de modo general, dar muerte a otro individuo, lo que realizé A dolosamente al
matara Y.

El error del autor es también irrelevante respecto del instigador, ya que el autor
perpetré el hecho conforme al dolo que el instigador hizo nacer en €I,

En caso de autoria mediata a través de un instrumento; articulo 13 fraccién [V
tanto del Cédigo Penal Federal como del vigente para el Distrito Federal; que actda sin
dole, la confusién del objeto en que incurre el instrumento, como en ¢l caso de la enfermera

que confunde a los paciente, constituye para el autor una aberratio ictus, ain cuando segan

%8 WELZEL. Ob. cit., p. 89.
9 WELZEL. Ob. cit., p. 90.
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la doctrina dominante aqui expuesta, la diferencia es irrelevante. para la conclusién que se
obtenga®®.

Si los objetos no son tipicamente equivalentes, el error es relevante, como
ocuire en ¢l caso de un campesino que en una gran tienda de la ciudad confunde un
maniqui con un extraiic que lo estaria mirando fijamente; por ello, da de bofetadas al
maniqui, rompiéndolo. Habria tentativa de lesiones corporales, no penada, y eventualmente
daftos culposos.

Con respecto al modo de conocimiento de las circunstancias del hecho, en
relacién al dolo, cabe sefalar que en las circunstancias del hecho, la ley describe una
determinada canducta humana en el ambito social: matar a una persona, apoderarse de una
cosa ajena, confeccionar un documento falso, cometer una accion lasciva, etc. El ser en que
tiene lugar esta conducta no es la realidad de las ciencias naturales, carente de sentido, sino
la realidad de la vida social, cargada de significacidn y penetrada de relaciones de sentido.
De los componente de esa realidad, una parte es susceptible de percepcidn a través de los
sentidos, la otra sélo puede ser comprendida intelectualmente. Asi, las circunstancias como
“hombre”, “cosa”, “semoviente”, “matar”, son perceptibles por los sentidos. Estas
circunstancias del hecho se denominan *“descriptivas™. Pere lo que es “ajeno”, “falso”,
“documento”, “lascivo”, solo parcialmente puede percibirse por los sentidos, en su mayor
parte tunicamente puede captarse en forma intelectual, las llamadas circunstancias
normativas del hecho. Si, en un documento séio el papel y la escritura son sensorialmente
perceptibles. En cambio, su caracter de documento, esto es, el significado probatorio de su
contenido declaratorio, s6lo se comprende intelectualmente. Para el dolo de un delito de
falsificacion documentaria no basta que el autor haya percibido las “cualidades de cardcter
sensorial” de un documento, sino que también debe haber adquirido consciencia,
precisamente, de su funcién probatoria, De todos modos, no es necesario que el autor
califique con exactitud juridica las circunstancias del hecho. Basta, mas bien, que tenga
conocimiento de fa especial significacion y funcién que poseen en la vida social los hechos
designados con tales conceptos, en lo que también se basa su estimacion juridica en la ley.
La estimacion social de las circunstancias del hecho, realizada por el autor, debe guardar

“paralelismo” con la juridica hecha por la ley. Se habla a este respecto de Ia subsuncion de

%0 WELZEL. Ob. cit., p. 90.
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las circunstancias del hecho “en la forma del lego” o de una “valoracién paralela en la
esfera del lego”, mas acertadamente de un “juicio paralelo en la conciencia del autor™".

Si el autor comprende el contenido material de la circunstancia del hecho ¢n la
significacion correspondiente a la estimacion legal, tiene el suficiente conocimiento de la
circunstancia del hecho respectivo. En cambio, es irrelevante que ademas sepa cdmo define
la ley el requisito respectivo. Si, por ejemplo, sabe que determinado escrito tiene capacidad
probatoria en la vida juridica, tendri el dolo suficiente para el concepto de “documento”,
En cambio, no es necesario para que exista “dolo de tipo” que ademas sepa que la ley
denomina “documento” tal escrito. El error sobre el concepto legal de “documento” es un
error de subsuncién®>,

Por lo que hace al error de tipo en relacién al dolo, es menester concluir que se
excluye el dolo si el autor desconoce 0 se encuentra en un error acerca de una circunstancia
objetiva del hecho que deba ser abarcada por el dolo y pertenezca al tipo legal. Por ejerriplo,
un cazador dispara sobre un objeto oscuro al que toma por un jabali, cuando es en realidad
un recolector de moras. Si el error se debié a culpa, subsistiré la punibilidad por comision
culposa, siempre que exista el respectivo tipo culposo.

El articulo 59 del Cédigo Penal aleman se refiere al desconocimiento de
“circunstancias del hecho que pertenecen al tipo legal o que aumentan la pena”™*.

Lo primero se refiere a las caracteristicas objetivas de un tipo base, lo segundo
a las caracteristicas de un tipg calificado.

La reforma de 1 de Enero de 1975, derogé el articulo 59 de la Ley penal
alemana, y ahora en su lugar otro articulo establece el error de tipo.

Acerca de la suposicidn errénea de circunstancias atenuantes, el articulo 59 se
refiere solamente al error sobre circunstancias del hecho del tipo legal, no a caracteristicas
de autor, “tutor, “funcionario publico”, “garante”. En cuanto a estas caracteristicas es

suficiente, pero al mismo tiempo necesario, que el autor tenga conocimiento de su

existencia, eventualmente de acuerdo al juicio paralelo en la conciencia del autor. No rige

31 WELZEL. Ob. cit., pp. 90 - 91.

52 WELZEL. Ob. cit., pp. 91 y 92; lo cual quiere decir que el dolo del autor se mantiene
atn cuande desconozca a fondo los usos o fines del instrumento que utiliza para cometer su
ilicito.

3 WELZEL. Ob. cit., p. 92.
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para ello ¢l articulo 59 en comento, solamente puede haber comisién culposa si hay
desconocimiento reprochable de circunstancias del hecho; error de tipo invencible; no de
caracteristicas de autor. A contrario sensu, en caso de suposicion errénea de auténticas
caracteristicas de autor no estaremos ante una tentativa iniddnea, sino ante un delito
putativo™, Por lo tanto, el abuso de autoridad sélo lo puede realizar el autor que es
autoridad. El que no es autoridad realizar un delito putativo de abuso de autoridad, pero
podria realizar otro distinto. El articulo 15 fraccién VIII inciso A), del Coédigo Penal

Federal; idéntico al Cédigo Penal del Distrito Federal, establece lo siguiente:

ART. 15.- “El delito se exciuye cuando:
VIII.- Se realice la accidn o la omision bajo un error invencible;

A) Sobre alguno de los elementos esenciales que integran el tipo penal”.

Cuyo sentido juridico es igual al articulo 59 y al otro articulo que prevé el error
de tipo de la ley penal alemana. Estos preceptos establecen el error de tipo.

En cuanto a la conciencia de la antijuridicidad de la accién en relacion al dolo
la tmisma no es nunca una circunstancia del hecho en el sentido del multicitado articulo 59,
sino siempre una valoracién del tipo, la disconformidad entre la realizacion del tipo y las
exigencias del Derecho. Por eso, la conciencia de la antijuridicidad de la accién no
pertenece al dolo de tipo, sino que es un momento de la culpabilidad, de la reprochabilidad.

La intencién delictuosa, cuando estd regida por la representacién o
conocimiento y el querer la realizacion del hecho antijuridico, que es la meta de la voluntad
delictuosa, el resultado debe apreciarse como cometido a titulo de dolo perfecto.

De igual manera, se encuentra en los hechos facticos de la vida real en sociedad
que cuando e! sujeto activo no tiene la representacién plena o conocimiento exacto, asi
como el querer definido de la realizacién del hecho antijuridico, no existe una intencién
plena, sino apoyada en diversos factores que condicionan su conducta y hacen que su titular
actue sin esa representacion o conocimiento pleno, o sin la debida estimacion pertinente de

lo antijuridico de su accién; como ocurre en los estados de emocion violenta; por to que el

254 WELZEL. Ob, cit., p. 92.
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resultado debe tenerse como cometido a titulo de dolo imperfecto, figura cuyos elementos y
contenido analizaremos mas adelante.

Por lo que debe entenderse que para que exista una conducta dolosa perfecta el
sujeto que exterioriza su manifestacién de voluntad debe haber deliberado entre ¢l deber y
el placer; lo que no hace e} sujeto del primer caso mencionado en el capitulo anterior™;
consistente en un individuo que se encuentra en e! taller o cuarto de trabajo instalado dentro
de una empresa; dicho individuo trabaja horas extras por la noche analizando el plano de
una maquina importante y que es propiedad de la industria para la cual presta sus servicios,
ya que debe repararla para su buen funcionamiento. Entonces, como un relampago, una
idea le pasa por la mente: en la oficina administrativa sabe que se encuentra guardado el
efectivo para el pago de la ndmina y cuyo monto es elevado, por lo que con el mismo daria
por terminados todos sus problemas econdmicos del momento y durante un buen tiempo.
Sin reflexionar en las consecuencias que trae consigo el apoderarse o no del dinero en
cuestion, es decir, sin deliberar sobre cuél de los dos caminos abiertos ante él es el que le
conviene tomar, dicho sujeto guarda el plano que analiza y se dirige a su objetivo
apoderdndose del citado caudai sin derecho y sin consentimiento; en donde el mismo no
efectia una reflexion inicial; y que ¢l dolo imperfecto o de simple intencién consiste en la
determinacion de cometer un delito sin aceptar totalmente su resultado material, por lo que
en estos casos el sujeto conoce pero no quiere plenamente el resultado de su accién toda
vez que en €l existe un elemento que o impulsa mecinicamente a la realizacion del hecho
sin haber cavilado sobre el mismo, dando como consecuencia la conducta voluntaria de
baja tensién o de deliberacién incompleta, o sin deliberacién, conducta mecanizada o
automética que tiene como origen un “resorte”, ya sea interno o extemo, que obliga al
sujeto a la accién sin reflexion, como lo hace el individuo del primer caso amiba
mencionado, en donde el mismo no efectia razonamiento alguno antes de materializar su
voluntad, efectuando asi una accién del tipo ideomotriz,

Ahora bien, 1a doctrina penalista ha establecido diversos tipos de dolo, siendo

: 6 . .
para Villalobos**® los mas comunes los siguientes:

23 Supra. pp. 103 y 104.
26 yILLALOBOS. Ob. cit., pp. 303 - 304.
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L.

“Dole directo, que es aquel en que esa voluntad se encamina de manera
directa al resuitado tipico, como en el caso del sujeto que va dispara sobre
quien considera su enemigo a efecto de matarlo. En el anticulo 9° de los
Codigos penal federal y del Distrito Federal, esta significado con la palabra

“quiera™.

Dolo simplemente indirecto, que es cuando el agente se propone un fin y
comprende o sabe que, por el acto que realiza para lograrlo, se han
producido otros resultados antijuridicos que no son el objeto de su voluntad,
por lo cual quedan admitidos por él con tal de lograr el propdsito rector de
su conducto. Como el caso en que el autor que coloca una bomba en el
avién donde viaja su victima a efecto de que en pleno vuelo estalle la
misma, a sabiendas de que va a matar también .al piloto y personal de Ia
aeronave, siendo que el dolo directo prevalece con respecto 2 la muerte de
su enemigo, pero se considera simplemente indirecto en relacion a las
demés personas que moriran en el siniestro. La doctrina mayoritaria lo

denomina “Dolo de consecuencia necesaria™.

Dolo indeterminado, que es aquel cuando el agente del delito no se propone
causar un dafio especifico, sino causar alguno para otros fines posteriores,
como ccurre cuando el autor dispara contra una multitud al momento en que
la camioneta de valores recoge el dinero de un banco cercano a efecto de
crear confusién mientras se apodera del citado vehiculo con su valioso
cargamento. Siendo que el dolo directo prevalece sobre el robo de la
camioneta y el dolo indeterminado por las lesiones u homicidio resultante
de los disparos efectuados en contra de la multitud. Este es un caso de dolo
directo, respecto de quienes murieron o resultaron lesionados al encontrarse

en la multitud.

Dolo eventual, admitido undnimemente como dolo indirecto, y que es el que

existe ¢n el agente que se propone un resultado, pero sabiendo y admitiendo
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la posibilidad de que se produzcan otros diverses o mayores; Se caracleriza
por la eventualidad o incertidumbre que hay respecto al resuitado no
querido, v al igual que en el dolo indeterminado, en el dolo eventual
también hay la seguridad de causar dafio, aungue no se sabe precisamente
cual serd, asi como tampoco importa precisar los cambios posibles, pues el
fin de la accién es otro y no el dafio en si mismo, como ocurre cuando el
autor somete a su victima, que sabe padece del corazén, a una fuerte
impresién sin saber con exactitud si ello producird o no la muerte de ésta”.
En el articulo 9° de los Codigos penal federal y del Distrito Federal, estd

significado con la palabra *“acepte”.

Ahora bien, la “teoria de la imputacién objetiva”, tiene su principal aportacién
con Roxin, quien supone el traspaso de dicha teoria al ambito del delito doloso. Parz los
tipos de resultade externo, que son los que plantean mayores problemas, ya que en los otros
tipos la idea del bien juridico protegido habia contribuido a desarrollar una interpretacién
teleoldgica de los tipos. La “teoria de la imputacion objetiva” empez6 asi a adquirir
madurez como teoria global del tipo. De esta manera aunque no se dijera de forma expresa,
la idea original de Gimbernat, citado por Feijoo™’, de utilizar el criterio del “ambito de
proteccién de la norma” tanto para el delito imprudente como el doloso, comenzaba a
cobrar cuerpo. De acuerdo con esta nueva perspectiva, en los tipos dolesos el tipo objetivo
tampoco se reducia a la causalidad. Aunque un autor sepa y quiera causar un resultado y
efectivamente lo cause no existe una realizacién del tipo si no ha creado o incrementado un
riesgo juridicamente relevante, no permitido por la ley. Al igual que no es suficiente una
relacién causal con un resultado y una conducta imprudente péu'a que quede constituido un
tipo imprudente, tampoco es suficiente causar un resultado querido causarlo para constituir
un tipo doloso. '

El cbjeto del dolo no era la causaiidad, sino un riesgo desaprobado por una
norma penal. El riesgo permitido desempefia, por consiguiente, un papel no sélo en los

tipos de resultado imprudentes, sino también en los dolosos. Roxin®® plantea un ejemplo,

27 FETIO0. Ob. cit., pp. 59 y 60.
238 EE136O. Ob. cit., pp. 60 — 61.
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de forma grafica, las consecuencias de su posicion para el delite dotoso: el cirjano que
realiza una operacién irreprochable de acuerdo con la lex artis en la que muere €l paciente
no lleva a cabo una accion homicida aunque la muerte del paciente sea una muerte deseada.
E] autor alemén desarrolla mediante esta “revolucién” de la comprensidn del tipo objetivo
del delito doloso una serie de limites normativos que se pretendieron establecer
previamente mediante la idea de la adecuacion. No se trataba solo de supuestos en los que
no se crea un riesgo. Existen supuestos en los que se crea un riesgo que s¢ realiza ¢n un
resultado, pero aun asi no se realiza un tipo de forma dolosa.'Tampoco se trataba de
supuestos relacionados con la errdnea representacion del autor doloso, error in persona,
consumacion adelantada o retrasada, error in objecto, desviacion de cursos causales, etc. En
el delito doloso el “fin de proteccion de la norma™ no tiene influencia s6lo para imputar
resultado tipicos, sino sobre todo para imputar riesgos tipicos. En el delito doloso el método
teleoldgico — valorativo propio de la “teoria de la mputacidn cbjetiva” se ha desarrollado
en el topos de la no elevacion del riesgo permitido o de la falta de un riesgo
juridicamente deszprobado.

Roxin demostrd que la delimitacién de lo tipico o la adecnacion tipica no tiene
que ver directamente sélo con la finalidad del autor. La conclusion es que las tradicionales
criticas que recibid el finalismo en el ambito del delito imprudente pasaron a extenderse al
delito doloso; tampoco en el delito doloso la “doctrina final de la accion” podia definir
mediante el recurso a la finalidad del avtor los limites de lo correcto. Esta conclusion hecha
por tierra los principios fundamentales del finalismo que, al menos, hasta entonces, se
encontraba cémodo en el dmbito del delito doloso de accién. Roxin demostré que los
problemas de delimitacién del tipo no tienen que ver directamente con las posibilidades de
motivar a los sujetos ni con la finalidad del autor.

En los conacidos ejemples del familiar rico que es convencido por su heredero
para que realice abundantes viajes o viaje en tren ¢ en avion con la finalidad de que muera
eh un accidente, o de la persona que es enviada a otro lugar en medio de una tormenta para
que sea fulminada por um rayo, o el de mantener contactos sexuales con una mujer
tuberculosa para que se quede embarazada y fallezca en el parto, se pedria motivar a los
autores mediante intimidacién para ne realizar esas conductas o se podria exigir otra

direccion de la finalidad del autor. Si se trata de comportamientos atipicos, ¢omo nos indica
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la intuicidn, es por razones valorativas. Por tanto, las posibilidades de motivacion ¢ la
finalidad, no fundamentan la delimitacién del &mbito de proteccion de la norma penal®”.

Por el contrario, el finalismo y algunos defensores del injusto persenal quieren
solucionar estos supuestes mediante la argumentacion de que ef resultado queda fuera del
dominio final del hecho 0 que no hay dolo como voluntad de realizacién porque semejantes
sucesos sélo se pueden “desear” y no se puede confundir el dolo con el simple deseo. Pero
el dominio sobre un hecho puede consistir no sélo en dominar el curso lesivo natural y
conducirlo hacia donde uno quiere, sino también en conducir a una persona hacia un curso
lesivo natural. Piénsese en el siguiente ejemplo: alguien es secuestrado y llevado a la fuerza
a un lugar donde es conocido que se va a producir un terremoto o una erupeidn volcanica.
Evidentemente, el autor de ese hecho no puede dominar el terremoto o la erupcion
volcanica, pero el autor domina el riesgo ya que ha colocado a la victima en esa situacidn
de peligro. Lo unico que diferencia este ejemplo del tradicional ejemplo de la tormenta es
que en uno se utiliza la violencia y en otro el convencimiento para una autopuesta en
peligro, que es un contacto socialmente adecuado o tipico.

La afirmacion de los finalistas de que en estos supuestos no se da un dolo
tipico, Supone mas una creencia que una explicacién racional. No se trata mds que de una
fundamentacién aparente. No se niega que exista “dolo natural”, sino que se afirma que el
dolo no va referido a un tipo penal. El autor conoce una relacién de causalidad con el
resultado y éste se produce como éi quiere; no hay desviaciones. La solucién se encuentra
en otro lugar que no tiene nada que ver ni con la causalidad ni con el dolo: la forma de
favorecer esa muerte no se encuentra desvalorada por ninglin tipo de homicidio o lesiones.
El problema es puramente valorativo; alcance del tipo; no de dolo. Se trata de un problema
previo a la teoria del dolo o de la imprudencia. En realidad, nos encontramos ante una
limitacién objetiva de la imputacién camuflada®®.

Y esta limitacion objetiva tiene la misma validez con relacion al dolo o0 a la
imprudencia del autor. Cuando en muchas ocasiones se afirma que el autor no infringié su
deber de cuidado, en realidad se estd afirnando que el riesgo que ha creado es

objetivamente permitido por el Derecho. La argumentacién de Roxin no s6lo convierte a la

39 FEIIOO. Ob. cit., pp. 62 - 63,
20 gE1JOO. Ob. cit., pp. 64 — 65.
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“doctrina final de la accién”, en cuanto at “nexo causal”, en una explicacion sistematica del
Derecho penal que fue itil en el pasado, sino que supera definitivamente la “teoria de la
causacién adecuada™. Este autor evidencia con su argumentacion que los problemas del tipo
no ticnen nada que ver con la falta de causalidad o con la “interrupcién del nexo causal”, ya
que en casos como éstos la relacién causal es evidente. Tampoco tienen que ver con la
significancia o inexistencia de un riesgo, aunque, evidentemente, siempre que el riesgo no
es mensurable, como el facilitarle un cigarrillo a un menor de dicciséis afios, no se puede
considerar realizado el tipo correspondiente.

El problema del riesgo permitido no tiene nada que ver con la medida
ontolégica del riesgo, sino con su relevancia para la norma penal. No se trata de que falte
una situacién de peligro, sino que en los ejemplos citados las creaciones o favorecimientos
de riesgos no se ven desaprobados por razones especificamente derivadas del ordenamiento
juridico. Este aspecto estd claro si pensamos en supuestos donde la persona enviada en
mitad de la tormenta es un nifio inimputable o donde la mujer tuberculosa es embarazada de
forma violenta al no acceder ésta a tener un contacto sexual debido a los riesgos que
conlleva para su vida. Estas dos variantes nos demuestran que la seleccidn de conductas
tipicas no tiene que ver de forma primaria con lo que el autor guicra o conozca, sino con
que ciertas inducciones o favorecimientos de autopuestas en peligro son consideradas por ¢l
Cddigo Penal como atipicas. El legislador ha entendido que en nuestro Estado de Derecho
no hay motivos de entidad suficiente en estos supuestos para limitar la libertad general de
actuacion. Incluso, si se quiere, en alguno de estos supuestos como el de la induccién a
realizar viajes se puede hablar sin m4s de la existencia de un riesgo tolerado por fa sociedad
y por el ordenamiento juridico®'.

La razdn por la que en el delito doloso se centrd el problema del tipo mas en la
creacion de riesgos que en la imputacidn de resultados es obvia; en el delito deloso, aunque
no se impute el resultado, se puede punir la conducta como tentativa. Por ello, en el delito
doloso se precisaba un desarrollo de los limites normativos de las creaciones de riesgos. Era
preciso solucionar la cuestion en el dmbito del riesgo como objeto de referencia del tipo
subjetivo. De esta manera, si alguien sabe que esta creando un riesgo que no se encuentra

desaprobado no hay ni siquiera tentativa, ya que estard intentando realizar algo que se

%1 EE1JOO. Ob. cit., pp. 65 — 66.
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encuentra fuera del Ambito de proteccién del tipo penal, es decir, realizard un delito
putativo. Y [os destinatarios de las normas no pueden crear o inventarse sus propias normas
en su cabeza, sino que éstas emanan de los drganos legitimados para producir tales normas
que regulan la vida social antes de que alguien las infrinja.

No toda intencidn de portarse mal es relevante para el tipo. Por ello, ciertos
comectivos de indole objetiva tienen como consecuencia no solo entender el tipo como
consumado, sino que ni siquiera se pueda entender que existe tentativa. Esta idea ha tenido
come consecuencia que para un importante sector doctrinal el instituto del riesgo permitido,
aunque fue desarrollado en un principio para el delito imprudente, tiene también una
importante funcién que cumplir en el delito doloso. En €l delito imprudente el criterio del
“fin de proteccién de la nomma” se ha encargado primordialmente de limitar la
responsabilidad por la causalidad. En el delito doloso se ha encargade de limitar los
excesos de una responsabilidad por la “mala intencién™, incluso a titulo de tentativa®®,

En este orden de ideas podemos resumir hasta este momento que, la doctrina
establece diversas variaciones del dolo, pero sin marcar una linea divisoria exacta entre una
forma y otra, lo cual crea confusién y nos anima a admitir que sélo existen tres tipos de
dolo, y que son el dolo perfecto o directo, el dolo eventual y el que nosotros 1lamaremos
dolo imperfecto o de simple intencién. Por lo que una vez que se ha definido ya lo que es
dolo en su forma perfecta, procedo a estudiar los tipos eventual e imperfecto de esta

importante figura juridica.

%2 gE1100. Ob. cit,, p. 67.
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4.2. DOLO EVENTUAL.

El dolo eventual no es ni mucho menos una variante de lo que la doctrina
conoce como dolo indirecto, sino que se trata de una forma autdnoma del dolo que es
aceptada por Codigo Penal vigente para el Distrito Federal, que en su articulo 9° establece

lo siguiente:

Art. 9°,- “Obra dolosamente el que, conociendo los elementos del tipo penal, o
previendo como posible el resultado tipico, quiere o acepta la realizacion del hecho descrito

por la Ley.”

En ese “previendo como posible el resultado tipico”, se encuentra comprendido
¢l dolo eventual, toda vez que el mismo censiste en conocer los elementos det tipo penal y
prever como posible su resultado tipico, toda vez que como se vera en este tipo de dolo el
autor tiene la sensacion de que no domina el resultado tipico® tal y como ocurre cuando el
autor corta las ataduras de un yate con la finalidad de que se lo lleve el movimiento marino
de tal suerte que cheque contra el barce propiedad de quien considera su enemige, atin
cuando esta situacién ya esta prevista por el ordenamiento penal citado que en su precepto

nimero 166 establece lo siguiente:

ART. 166.- “Al que quite, corte o destruya las ataderas que detengan una
embarcacion u otro vehiculo, o quite el obsticulo que impida o modere su movimiento, se
le aplicara prision de quince dias a dos afios, si no resultare dafio alguno; si se causare, se

aplicard ademas Ja sancion correspondiente por el delito que resulte.”

263 yILLALOBOS. Ob, cit., p. 304
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Par lo que el resultado en el caso anterior seria de dolo directo con respecto a
cortar las ataderas que detengan una embarcacion, como podria ser el ya sefialado, pero en
caso de que la misma ocasionara dafios al barco en cuestién, se tendra como ocasionado a
titulo de dolo eventual toda vez que el autor considera que no controla el resultado material
por no tener dominic directo sobre los elementos naturales tales como la direccion e
intensidad del viento que conducirian al objeto material sobre el que recayd su accion
dolosa inicial a efecto de producir los dafios antes comentados.

La pertenencia de un resultado concomitante a la voluntad de realizacion del
dolo, depende en el hecho exclusivamente de un elemento de *‘saber”, esto es, del saber o el
contar con que €l resultado concomitante es parte integrante del medio o fin a realizarse.

Por lo que es necesario distinguir si el autor considera practicamente seguro que
se¢ producira el resultade concomitante al emplear el medio de accién por él elegido o al
alcanzar el resultado la voluntad de realizacién abarca también esta consecuencia, porque y
en tanto esté necesariamente conectada con el fin o el medio — de acuerdo a la
representacion del autor™.

En el caso de conexién necesaria con el medio, la produccion del resultade
concomitante es también segura; en caso de conexidn neccsaria con el fin no es el caso
inevitablemente, ya que el objetivo es s6lo permitido en cuanto posible de producirse. En
ambos casos es irrelevante de si el autor desed la consecuencia concomitante, le era
indiferente o indeseable.

Se denomina voluntad de realizacién respecto del objetivo, los medios y las
consecuencias concormitantes que — segin la representacion del autor — estAn unidas en
forma necesaria con los medios u objetivo, “dolo directo”. Mezger, citado por Welzel™®,
designa al dolo directo en relacion al fin dolus directus de primer grado, al que estd en
refacion al medio y a las consecuencias concomitantes unidas necesariamente con el medio
y ¢l objetivo, como dolus directus de segundo grado.

Si de acuerdo a la representacién del autor la produccion de la consecuencia
concomitante no estd unida necesariamente al fin 0 a los medios, sino sdlo en forma

posible, habra que distinguir si cuenta con que se produzca o si, por el contrario, confia en

24 WELZEL. Ob. cit., p. 81.
265 WELZEL. Ob. cit., p. 81; MEZGER. Ob. cit., p. 229.
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que no acontezca. Aquellas consecuencias que €l cuenta con que se produzcan al realizar su
accion tiene que haberlas querido realizar eventualmente si emprende la accion; el llamado
dolo eventual - equivocamente, dolo condicionade --. Por ¢l contrario, su voluntad de
realizacién no se extiende a aquellos resultados posibles, con relacién a los cuales el autor
confla justamente en que no se produzcan. Pues bien, al actar, confia en que no se
produzcan tales resultados ni los quiere realizar, del mismo modo como no quiere realizar
resuliados en los que no ha pensado; en este caso sélo podria plantearse el problema de la
culpa.

Siguiendo a H. Mayer, citado por Welzel®™, habra que admitir que “el contar
con” se inicia cuando el autor otorga a la realizacion del resultado “mds que una simple
posibilidad y menos que una probabilidad absoluta”. Los conceptos de “contar con la
produccidén™ del resultado concomitante y de “confiar en que no se realice” son
complementarios y, por lo tanto, excluyentes. Aquel que cuenta con que el resultado
concomitante se produzca, bien puede “esperar’’, pero no “‘confiar en” que no se produzca.
A contrario sensu, lz precania confianza en que el resultado concomitante ne se realice
significa por lo general que el autor cuenta con que se realice. Hay, sin embargo, una
excepcion: en el caso del “simple parecer posible del resultado concomitante™ seria dable
pensar que ¢l autor no cuenta con que se realice el resultado ni confia en su exclusion.
Debido a que es esencia, para que haya voluntad de realizacion, que a lo menos se cuente
con la produccién de los resultados concomitantes, en el caso antedicho estariamos sélo
frente a culpa consciente.

Para la concrecién de estos principios debe distinguirse nuevamente si el autor
considera que la posible produccién del resultado concomitante depende de su propio modo
de proceder, no estamos en presencia de voluntad de realizacidon o dolo en cuanto al
resultado concomitante, cuando el autor actha en la confianza de que podra evitar el
resultado concomtitante gracias a su destreza, su presencia de animo, su cuidado o
prudencia, en resumen, en razon del rumbo concreto que imprima a su actuar. En cambio,
actia con eventual voluntad de realizacion, o dolo, si no se atribuye; esto es, a su poder;

oportunidad efectiva alguna de evitar el resultado, sino que lo deja al azar,

266 WELZEL. Ob. cit., p. 82.
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De acuerdo a los principios antedichos debemos resolver ¢l caso de Lackmann,
citado por Welzel®”, de la muchacha del salén de tiro al blanco en ¢l que cumpliendo una
apuesta, el autor se propone dispararle a una bola de cristal que sosticne la muchacha en la
mano, pero la hiere en ésta, Si el autor habia confiado en evitar tal resultado gracias a su
destreza, actud sin dolo de lesionar. En cambio, si estaba consciente de su regular punteria,
dejando el resultado librado a la suerte, actué con dolo, porque contéd con la posibilidad
negativa, a pesar de serle en extremo indeseable.

Es muy instructivo al respecto la resolucion del Tnbunal Federal alemin
nimero 1628 que establece que: “Si el acusado conocia la peligrosidad de su proceder, y
ejecuté el hecho peligroso a pesar de ello, actué con el llamado dolo eventual, cl que
equipara juridicamente su actividad a la dolosa ... Lo contrario podria haberse supuesto tan
sélo en el caso de que el acusado se hubiera considerade capaz de evitar el resultado
conocido como posible, por ejemplo, en virtud del modo de proceder especialmente
cuidadoso con que actud”.

Ahora bien, también puede ocurrir que el autor estima que la produccion de un
posible resultado concomitante es independiente de su mode de proceder; sea porque no
esta seguro de las cualidades existentes del objeto, por ejemplo, de la ajeneidad de 1a cosa
en el articulo 367 del Cédigo Penal vigente para el Distrito Federal, de 1a edad del menor en
el articulo 261 del mismo ordenamiento, o de la ubicacién de la pieza de caza; sea porque
est4 consciente de no poder contrarrestar, mediante una direccidn adecuada de su actuar, un
resultado a producirse ulteriormente.

En otros casos s6lo hay dolo si el autor cuenta con la existencia de tal
circunstancia del hecho o con la produccion del resultado concomitante. No hay dolo si
solo tenia leves dudas respecto de ellos,

Si el locatario de un permiso de caza dispara sobre un venado que se encuentra
mas alla de los limites de su concesion, lo que reconoce como posible, se trata de saber si
conto con esa posibilidad o dolo, o sélo tuvo una muy leve duda al respecto, en cuyo caso

no hay dolo™.

67 wWELZEL. Ob. cit,, p. 82.
268 WELZEL. Ob. cit., p. 83.
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Delimitar ¢l dolo eventual de la culpa consciente es uno de los problemas mas
dificiles y discutidos del Derecho penal. La razén de esta dificultad estd en que el querer es
un fenémeno animico originario -- Gltimo, que no puede ser reducido a otros procesos
animicos, ni emocionales, ni intelectuales — y que por elle solo puede ser circunscrito pero
no propiamente definido,

La jurisprudencia y la doctrina hasta ahoma predominante se regian
principalmente por la “teoria del consentimiento”, la que determina el dolo por una
posicién positiva del sentimiento hacia el resultado (o sea, refiere la voluntad a un proceso
del sentimiento). El autor deberia “aprobar internamente” el resultado, “estar de acuerdo
con é1” o por lo menos “tolerarlo, aprobandolo”. Le faltaria el dolo si “rechazara
interiormente” el resultado®.

Esta teoria desconoce que la voluntad de realizacion, o dolo, también puede
referirse a resultados que el autor no aprueba internamente, sino todo lo contrario, los
desaprucba y deplora. Esto se ve inequivocamente en los medios de ejecucién y en los
resultados concomitantes previstos como posibles y con cuya produccion cuenta ¢l autor.

Por la misma razo6n fracasa la variacion de la teoria del sentimiento propugnada

por Exner y Engish, citados por Welzel”®

, y segun la cual se diferencia el dolo eventual de
la culpa por el mayor grado de indiferencia frente al bien juridico o frente a la violacién del
Derecho. Ademas, en contra de esta teoria estd el hecho de que la falta de representacion
del resultado, caracteristica de la culpa inconsciente, se puede deber justamente a un grado
muy elevado de indiferencia.

Tampoco satisface la teoria de la probabilidad en la medida en que interpreta el
“querer” en forma demasiado intelectualizada. Segun ella, el dolo se diferencia de la culpa
en el mayor grado con que el autor se representa la posibilidad de produccién del resultado,
que es una cuestion de probabilidad. Pero por otre lado, aporta algunos puntos de vista
importantes en relacion al concepto de dolo; para la delimitacién del querer del simple
desear es constitutivo el momento de la posibilidad “de actuar sobre” que ha sido
representada. Pero dentro de los limites asi establecidos Ja voluntad de realizacién no es

simplemente una funcioén de la probabilidad representada de produccién de un resultado.

9 WELZEL. Ob. cit., p. 83.
70 WELZEL. Ob. cit,, p. 83.
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Quien actiia puede, en relacion a su objetivo o los medios escogidos, convertir en objeto de
su voluntad de realizacién también algo cuya realizacion sélo estima posible, pero no
probable.

Salo respecto a los resultados concomitantes — que no son objeto primario de la
voluntad de realizacién, sino solo entra clla en forma secundaria, en la medida en que el
autor cuenta con su produccion — es relevante el criterio de la probabilidad para el dmbito
de la voluntad de realizacién, en cuanto es esencial para determinar si el autor en su
decisién a la accion cuenta con que se produzcan o, por el contrario, confia en que no se
produzcan. Pues, contrariamente a una opinién muy difundida, confiar en la no -
produccion del resultado no significa en absoluto que el autor no crea posible !a realizacion
del resuitado, Muy por el contrarto, la representacion del peligro puede muy bien coexistir
con la confianza en que todo saldra bien, ya que ambas estan ubicadas en diferentes planos
animicos: aquélla en un plano intelectual, ésta en un plano volitivo — activo. Esto queda
prebado en la “imprudencia”: quien actiia con imprudencia esta muy consciente del peligro,
pero confia en que no se realizara. Es por esto que “la confianza en la no — produccion del
resultado” es una posicién independiente y volitiva en el momento de actuar, que
comprende intelectualmente 1a representacion del peligro, pero que excluye volitivamente,
en el momento de tomar la decisidn, la realizacion del peligro. Es cierto que esta confianza
no es completamente independiente de toda representacién del peligro, porque esto
contradiria la conexién de los fendmenos animicos. M4s bien, tiene su Hmite en el
momente en que el actor cuenta con la produccion del peligro. Entonces el actor sélo podra
“esperar” pero no “confiar en” que el resultado no se produzca®’'.

Schwarz — Dreher, citado por Welzel*™

, argumenta contra la tesis anterior, en el
sentido de que segin ella tendria dolo de homicidio el médico que en una operacidn de
riesgo para la vida cuenta con la muerte del paciente. Este argumento, en todo caso, se
dirigiria también contra la teoria del consentimiento, cuando el mg’:dico estuviera de acuerdo
con la muerte del paciente, por ejemplo, porque éste fuera su rival en un asunto sentimental.
Pero en realidad, el argumento sefiala algo distinto, a saber, de que el concepto de dolo

tiene varios grados. Aun cuando el médico durante una operacion peligrosa cuenta con un

7 wELZEL. Ob. cit., p. 84.
212 WELZEL. Ob. cit., p. 84.
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desenlace fatal, en todo caso esta tratando de salvar upa vida. De modo que su dolo se
dirige, como dolo directo de primer grado, a salvar una vida, como meta. La muecrie ¢
cualquier otra consecuencia, alternativa o acumulativa, concomitante; como, por ejemplo,
la anquilosis de un GOrgano, etc.; puede tenerla presente como consecuencia posible,
probable o incluso segura, y por tanto hasta puede pertenecer al dolo directo de segundo
grado, aun cuando todas ellas le fueran indeseables. Serd un problema de justificacion
determinar si tiene el derecho de realizar una operacion tendiente a salvar una vida, a pesar
del peligro de las consecuencias concomitantes. En el segundo ¢jemplo de Dreher, el
andinista temerario confiara siempre en que podra impedtir Ja caida mediantc su destreza.
En el tercer ejemplo: €] que confia en impedir el resultado concomitante de su acto gracias
a su habilidad, no actGa con la voluntad de producir el resultado, aiin cuando éste le hubiera
sido deseable.

Algunos autores como Schréder y Schmidhiuser™”, quieren incluir en el dolo
todo “actuar con la representacién de una posible lesion del derecho”, o “de la puesta en
peligro concreta”. En tal caso, ¢l solo conocimiento de la posibilidad de “actuar sobre” ya
fundamentaria- la voluntad de realizacion. Prescindiendo de la desmedida ampliacion del
concepto de dolo, a los medios y a las consecuencias concomitantes.

De acuerdo a las resoluciones de la Gran Comision de Derecho penal, analizada
por Welzel'™, en su segunda lectura, el dolo eventual debia definirse como “conformarse
con la realizacién del tipo considerada como posible” y la culpa consciente como “confiar
en la ausencia de realizacion del tipo”. A través de la contraposicion al “confiar en la
ausencia de realizacién del tipo”, esta formula del dolo eventual viene a significar
sustancialmente lo mismo que la formula ya desarrollada del “contar con™ aquel que no
confia en la ausencia del resultado, sino que cuenta con sy produccion, tiene estar
forzosamente “conforme” con €l Por ¢l contrario, el dolo eventual, el conformarse,
principia s6lo cuando el autor no confia en la ausencia del resultado. A diferencia de esto,
la 2. Ley de referma penal alemana ha renunciado a definir los conceptos de dolo,

intencion, culpa, y los ha dejado al desarrollo posterior de la teoria y a la jurisprudencia.

73 WELZEL. Ob. cit., p. 85.
74 WELZEL. Ob. cit., p. 85.
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Cuando la ley amenaza con pena el actuar “doloso” simplemente, ¢l dolo
comprende tanto el directus como el eventualis. Por el contrario, un actuar “en contra dei
propio conocimiento” exige conocer positivamente el requisito respectivo, de modo gue no
basta “un simple considerar posible™. En cambio, el término a “sabiendas” la ley lo emplea
con varios significados. En leyes antiguas, hasta cerca del afio 1925, significa generalmente
“doloso” con inclusion def dolo eventual. En leyes mas recientes, sin embargo, implica sdlo
dolo directo.

Ahora bien, con respecto a la improcedencia del dolus subsequens, dado que el
dolo es elemento final de la accidn, debe existir al tiempo de la comision del hecho: no
existe un dolo posterior o dolus subsequens””.

Y en relacién al dolus alternativus, llamado dolus generalis por Binding™”®, es la
combinacion de sus dos dolos que apuntan a dos resultados excluyentes entre si. Por
cjemplo A dispara sobre B con dolo de dar en é] 0 a lo menos en su perro. A quicre matar a
B, pero también cuenta con que sélo quede con lesiones graves.

Pueden combinarse todos los dolos que no tengan por contenido la realizacion
cierta de uno de los resultados. El dolo alternativo conduce a un concurso ideal de delitos
que por alguna razén han quedado en tentativa.

El dolo eventual consiste por tanto en conocer los elementos del tipo penal que
se pretende realizar, y en aceptar el resultado matenal sea cual fuere el mismo, toda vez que
existe una incertidumbre sobre la produccién de} resultado tipico deseado, y ello es lo que
caracteriza a este tipo de dolo®”.

Cabe en este momento volver a recordar en qué consiste ¢l dolo directo a efecto
de diferenciarlo del dolo eventual, y posteriormente distinguir ambas figuras de lo que
hemos venido llamando dolo indirecto o de simple intencion.

El dolo directo existe cuando el autor, conforme a su programa mental prevé
como segura o establece con certidumbre la realizacion de los elementos objetivos del tipo
correspondiente, pensando que controla el resultado material, independientemente de que

en su mundo externo y que después del hecho observe que ese control no existio; como

35 WELZEL. Ob. cti., p. 86.

78 WELZEL. Ob. cit., p. 86; MEZGER, Ob. cit., pp. 255 y ss, se expresa en los mismos
términos.
7 yILLALOBOS. Ob. cit., p. 303,
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ocurre en ¢l caso del autor que dispara sobre su cnemigo, queriéndolo matar, a una
distancia suficientemente cercana; en este caso el programa mental del autor le hace
entenider como segura y con certidumbre la produccién del resultado material, por lo que se
trata de un dolo directo o perfecto, independientemente de que el autor no acierte con ¢l
disparo en virtud de que lo que determina la forma o clase de dolo es el programa mental o
plan del autor, con independencia de que coincida o no con su mundo externo’”®. De no ser
asi, no se podria establecer una distincion conceptual aceptable entre el dolo directo, €l dolo
eventual y el dolo imperfecto.

En el caso antertor, si el proyectil disparado por el autor no pega en el cuerpo
de ia victima, Ia tentativa se mantiene con el dolo directo a virtud del programa mental del
autor aunque en su mundo externo y ex post facto se observe, por un observador imparcial
que no contrelo el resultado material.

Existe dolo eventual cuando el autor, conforme a su programa mental considera
posible, pero no segura o con certidumbre ]a realizacidn de los elementos objetivos del tipo
y realiza su accidn pensando, cenforme a su programa mental, que no controla el resuitado,
por lo que ese resultade lo considera seguro ¢ incierto. El ejemplo clasico de dolo eventual
es el de aquellos mendigos que mutilaban a los nifios para que causaran listima y tuvieran
mejor éxito en su gestibn como auxiliares; varios de esos nifios habian fallecido a
consecuencia de las lesiones recibidas y, sin embargo, seguia empleandese el mismo
sistema. Naturalmente que, acusados de homicidio los malvados, fue considerado su delito
como doloso, es decir cometido a titulo doloso eventual, pues no era légica otra
interpretacion de su actitud mental en los hechos®™.

El dolo directo o perfecto se puede observar en el caso en que autor suministra
veneno a su victima en varias dosis en diferentes momentos a efecto de provocar su muerte
de manera lenta; en este caso, el autor piensa que controla el resultado material, por que asi
lo concibié y por tanto lo acepta tal cual.

El dolo eventual se puede observar claramente ¢n el caso en que el autor,
sabiendo que la victima padece un mal cardiaco, la somete a una violenta impresion; en este

caso, ¢l agente piensa que no controla el resultado maternial, en cuanto que el mismo es

78 f ABARDINI Ob. cit.
72 VILLALOBOS. Ob. cit., p. 304.
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posible pero incierto o inseguro, por lo que en caso de que la viclima muera, el resultado se
produciri a titulo de dole eventual. En este caso el autor quiere el resultado material, pero
lo acepta precisamente porque conforme a su programa mental no lo controla como seguro
o con certidumbre®®.

Ahora bien, en los hechos facticos de la vida real en sociedad se presentan
casos como aquel en que el autor, que durante largo tiempo observa a su enemigo que sube
a su automdvil exclusivamente sélo, coloca una bomba para que explote al cerrar el circuito
con la llave llamada “llave del motor”, pero ese dia la victima, excepcionaimente, sube con
otra persona sin saberlo el autor y estando totalmente ausente del lugar del hecho y la
bomba explota matando a su enemigo y al tercero acompaiiante.

Sin embargo, si ¢l autor coloca la bomba en el automévil de su enemigo que
sabe que siempre viaja solo, pero cuando la coloca en st programa mental estd el
pensamiento de que podria subir al vehiculo otra persona y ain asi, ante esta hipotesis se
mantiene en la colocacién de la bomba, en este caso habria dolo directo respecto de la
muerte del enemigo y dolo eventual respecto de la muerte del tercero ya que su presencia
seria insegura alin en ¢l programa mental del agente, por lo que este segundo homicidio no
puede estar bajo el control mental del homicida®'.

Otro caso diferente al anterior serd el del autor que pone una bomba en un avion
para que explote en ¢l aire y mate a uno de los pasajeros a efecto de cobrar el importe del
seguro de vida. En este caso, el autor en su programa mental siempre tiene que pensar que
controla la muerte de los demas pasajeros y tripulantes del avidn por lo que todos los
homicidios son a titulo de dolo directo o dolo perfecto.

Es ldgico pensar que se pueden argumentar razones vinculadas por la prueba,
pero en los casos apuntados anteriormente, el problema no es adjetivo sino procesal por lo
que estos casos se piensan como plenamente demostrados y por tanto se trata de un

problema sustantivo o de derecho procesal y no de derecho penal adjetivo™Z,

80 | ABARDINI. Ob. cit.
8t | ABARDINL Ob. cit.
282 | ABARDINI. Ob. cit.
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4.3. DOLO IMPERFECTO.

El dolo imperfecto o de simple intencion no debe confundirse con la
preterintencionalidad®®?, consistente en obtener un resultado material no deseado, en donde
la conducta se inicia dolosamente y se obtiene un resultado culposo; tampoco se puede
asociar con la culpa, la cual consiste en el incumplimiento de un deber de cuidado objetivo
que ocasionz un resultado tipico no deseado por €l autor; mucho menos debera relacionarse
con la tentativa, que es el no alcanzar el resultado tipico deseado por existir una causa ajena
a la voluntad del autor; y por consecuencia tiene que distinguirse del dolo eventual, que se
presenta en toda conducta dolosa en que el autor en su programa mental siente que no
controla de manera total el resultado material.

Entonces, existe dolo imperfecto cuando el autor actiia sin la existencia definida
de un programa mental por falta de reflexidn, toda vez que se conduce unicamente por
impulso, con conocimiento pero sin aceptar plenamente el resultado material; este tipo de
dolo es el resultado de una accién ideomotriz, es decir de aquella que es precedida de
manera inmediata y sin intermediarios de una idea.

Por las razones anteriores, s que aln conociendo la naturaleza del dolo directo,
del dolo eventual y del dolo imperfecto, se dice que hay dolo directo cuando el autor

conoce y quiere el resultado material previsto por la ley; hay dolo eventual cuando el autor

8 [ a figura juridica de la preterintencién ha desaparecido de la actual legislacion penal por
la reforma al Cédigo Penal vigente para el Distrito Federal, por el decreto presidencial
publicado en el Diario Oficial de la Federacién de fecha 10 de enero de 1994; dicha figura
era mencionada en la fraccion HI del articulo 8° , y descrita por el articulo 9° parrafo
tercero del citado ordenamiento legal en los siguientes términos: “Obra
preterintencionalmente €l que cause un resultado tipico mayor al guerido o aceptado, si
aquél se produce por imprudencia” , y que por la reforma en comento este articulo quedo
redactado en la siguiente forma: “Articulo 8°- Las acciones u omisiones delictivas
solamente pueden realizarse dolosa o culposamente”, desapareciendo con ello el parrafo
tercero antes transcrito.
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acepta el resultado titpico sea cual fuere™, y hay dolo imperfecto cuando el autor actia con
conocimiento, pero sin querer la realizacidn del resultado material, el cual acepta pero
inconscientemnente. Sin embargo, los conceptos “querer” y “aceptar”; referidos al resultado
material descrito por la ley; en si mismos y sin mayor explicaci6n, nada significan, toda vez
que el programa mental o plan mental del autor respecto al control de ese resultado material
es lo que decide la naturaleza, forma o clase de dolo,

Entonces se tiene que cuando en su programa mental el autor domina el
resultado material existe dolo directo o perfecto; cuando en su programa mental el autor no
domina el resultado material, pero lo acepta sea cual fuere, existe dolo eventual; y, cuando
€n su programa mental el autor conoce el resultado material, pero no lo acepta plenamente,
existe dolo imperfecto.

El dolo imperfecto se puede observar en el caso en que el autor entra a su
domicilio y encuentra al amante de su madre golpeandola brutalmente con una varilla, por
lo que el autor saca de entre sus ropas una pistola y la acciona varias veces sobre ¢l cuerpo
del agresor de su madre matindolo; en este caso el autor conoce inconscientemente el
resultado material pero no lo acepta porque se encuentra sometido a un estado emocional
violento que le impide reflexionar sobre lo indebido de su acci6n, y por lo tanto conoce
pero no quiere ni acepta la realizacién del resultado material consistente en la muerte de su
victima por no haber reflexionado sobre la comisidén del mismo.

Existe una diferencia trascendental entre el dolo directo, €l dolo eventual y el
dolo imperfecto que debe repercutir cuantitativamente en la punibilidad, y es una diferencia
que no es simplemente tedrica. El contentdo del injusto en el dolo directo es mayor que el

1%, mientras que el contenido del injusto en el dolo

contenido del injusto en el dolo eventua
imperfecto es todavia mucho menor que el habide en el dolo directo y en el dolo eventual.
Ahora bien, volvamos al caso en que el autor coloca una bomba en el automévil
de su enemigo que siembre viaja sélo para que explote al ponei'lo en marcha, pero que en
ese dia la victima excepcionalmente sube con otra persona y estando el agente totalmente
ausente del lugar del hecho y la bomba explota matando a su enemigo y al tercero

acompaiiante.

241 ABARDINI, Ob. cit.
2851 ABARDINI. Ob, cit.
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En este caso, una sindéresis juridica aceptable hacc concluir que es razonable
quc cn el programa mental del autor tiene que admitirse siempre la presencia excepcional
de un tercero ajeno al hecho que también resulta muerto o lesionado con su actuar
antijuridico, y consecuentemente la conclusidn debe ser de dolo directo respecto al
homicidio del enemigo y dolo eventual respecto del homicidio del tercero acompanante™®,
pero si en su obrar no ha sido deliberada nunca la presencia del tercero acompafiante, este
homicidio se mantendra a titulo de dolo imperfecto toda vez que no esta comprendido
dentro del programa mental del autor.

Aqui se mantiene la siguiente inquietud: jAcaso el autor, en todos los casos,
necesariamente tiene que pensar que siempre habra la posibilidad de que, a pesar de su
enemigo, otra persona aborde el automovil?, si la respuesta es afirmativa, que parecer ser la
mas ldgica, entonces la solucidn sera siempre dolo perfecto respecto del homicidio del
enemigo y dolo eventual respecto del homicidio del tercero que sube al automévil en forma
excepcional; y por tanto, en caso de que el autor, por alguna imprevision de indole mentat
no prevé que también aborde el automovil un tercero, entonces se tiene que aceptar que no
hubo reflexién con respecto al posible homicidic de un tercero acompafiante y dicho
homicidio cometido en su agravio se debe considerar a titulo de dolo imperfecto.

Ahora bien, el dolo imperfecto o de simple intencidn consiste en que, como se
dijo anteriormente, el autor ni siquiera ha deliberado sobre si quiere o acepta el resultado
material de su accién, sino que Unicamente actia sin siquiera tener un programa mental
definido y ain asi obtiene un resultado material previsto y sancicnado por la ley penal,
mientras que en ¢l dolo directo o perfecte y en el dolo eventual existe una deliberacion
sobre si se quiere o acepta el resultado tipico, por lo que esta deliberacién se presenta en
mayor grado en ¢l dolo directo y en el dolo eventual, atin cuando en este 1iltimo el autor
tiene la sensacién de que no controla el resultado material, pero lo acepta tal cual sea el
mismo®™, por lo que en este orden de ideas se debe entender que ¢l dolo imperfecto
conduce también a un estado de imperfeccion de la conducta ya que la misma se torna
impulsiva, y por tanto, en este caso, no se puede establecer plenamente que ¢l autor conoce

y quiere, y a consecuencia de ello no obra dolesamente de manera perfecta.

2861 ABARDINI. Ob. cit.
871 ABARDINL Ob. cit.
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De lo anterior se desprende que, ¢l dolo imperfecto es un grado inferior al dolo
eventual, ya que si se consideran los tipos de dolo que hemos venido manejando, en una
escala jerarquica, atendiendo tanto a la porcion de injusto que contienen, y a la prevision y
controt del resultado material dentro det programa de su autor; entonces se tienc en primer
grado al dolo directo o perfecto, estando a continuacién el dolo eventual®® o cuasi perfecto,
y en Gltima instancia el dole imperfecto o de simple intencién, por le que consideramos que
en esta misma escala de valores se debe tomar en cuenta Ja punibilidad que se le asocie a
sus resultados materiales, ya que, como dijimos anteriormente, €l contenido del njusto en
los tres tipos de dolo es desigual en razdn de proporcionalidad entre una forma y otra,

Sin embargo, los verbos “conocer” y “querer”, que emplea el articulo 9° en su
parrafo primero del Cddigo Penal, no constituyen un acierto sintictico porque tanto en el
dolo directo como en el dolo eventual el autor conoce y quiere o acepta la realizacidn de los
elementos del tipo objetivo, no siendo asi en el caso del que pretendemos ilamar dolo
imperfecto, de tal forma que si el autor, en los dos primeros tipos de dolo, exterioriza su
conducta conforme a un programa mental anteriormente establecido y no quisiera la
realizacién de esos elementos, entonces su accién no podria ser considerada como dolosa
de manera perfecta por carecer de une de los elementos legales del dolo en general.

Por lo que el mencionado precepto legal deberia establecer que obra
dolosamente ei que, conociendo los elementos del tipo penal, o previendo como posible el
resultado tipico, quiere o acepta de manera consciente o irreflexivamente; la realizacién del
hecho descrito por la ley.

Entonces, en este orden de ideas, lo que hay que concluir es que tanto en el dolo
directo como en el dolo eventual el autor conoce y quiere el resultado material, mientras
que en dolo imperfecto el autor no esta totalmente seguro de querer aceptar el resultado
tipico, por encontrarse bajo la influencia de un factor, interior 0 externo, que lo motiva a
actuar de manera impulsiva y sin reflexion, por lo que lo unico que pretende con su
conducta es liberase de dicho factor que lo emociona o motiva, y al conseguirlo obtiene un
relajamiento intemno, como ocurre en los estados de emocion violenta provocados por
alguna impresién desagradable a los sentidos o a los valores morales y sociales del

individuo, ¥y que lo alteran de manera agresiva, por lo que la diferencia radica en el

881 ABARDINL Ob. cit.
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programa mental del autor, ya que en el dolo directo se piensa que controla ei resuitado, y
por ello se piensa que el mismo es seguro; en €l dolo eventual se piensa que no se controla
el resultado, y por ello se piensa que es inseguro en su realizacion®®; situacion ésta que no
ocurre en el dolo imperfecto ya que el autor no piensa si controla o no e resultado material,
por la reaccion inmediata que le producen los diversos factores que lo metivan, ya sean
internos o externos.

Por todo lo anterior se debe aceptar que en el dolo perfecto el autor tiene plena
consciencia del control del resultado, en el dolo eventual el autor tiene una consciencia
mener sobre el control del resultado’, pero en el dolo imperfecto el autor no tiene siquiera
€sa consciencia ya que, como lo hemos manifestado en repetidas ocasiones, su actuar es
impulsivo y sin fijacién mental del resultado material, de tal forma que su conducta sin
reflexidn no tiene siquiera un programa mental para seguir accionando hacia una meta
especifica y determinada.

El Cédigo Penal vigente no tiene precepto alguno que establezca sin lugar a
dudas la diferencia de punibilidad que debe corresponder al dolo perfecto, al dolo eventual
y al dolo imperfecto, ya que ain cuando establece en el articulo 310 el dolo imperfecto en
cuanto a la posibilidad de que el sujeto pueda actuar bajo un estado de emocién violenta,
atenuando la punibilidad del homicidio o lesiones que resulten, en relacién al homicidio o
lesiones simples intencionales, no es claro en cuanto al motive que tuvo el legislador para
atenuar la pena, y que linicamente establezca esta circunstancia para los delitos de lesiones
y homicidio, ya que los factores que condicionan la conducta humana pueden producir
otros delitos como ¢l robo, la amenazas, algunos delitos cometidos contra la moral piblica
y las buenas costumbres, dafio en propiedad ajena, ataques a las vias de comunicacion,
entre otros.

El articulo 310 del Cédigo Penal vigente para el Distrito Federal, establece lo

siguiente:

ART, 310.- *Se impondrd de dos a siete afios de prisidn, al que en estado de

emocion violenta cause homicidio en circunstancias que atenien su culpabilidad. Si lo

291 ABARDINI Ob. cit,
20 | ABARDINI. Ob. cit.
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causado fueren lesiones, la pena serd de hasta una tercera parte de la que correspondcria por

Su comision,”

Anteriormente a la reforma del 10 de enero de 1994 el ordenamiento citado
establecia la atenuacién de la punibilidad en los casos de homicidio y lesiones por
infidelidad conyugal y por corrupcion del descendiente en los articulos 310 y 311, pero con
la reforma quedaron debida, pero categoricamente, contemplados dentro del estado de
emecion violenta que menciona el articulo 310 reformado y anteriormente transcrito.

Ahora bien, el dolo para existir tiene que concurrir en e} momento en gue el
autor realiza la manifestacién de ia voluntad, como en el caso del disparo en el homicidio o
al momento de! apoderamiento en el robo® .

Un conocer y querer anterior a ia ejecucion de la manifestacién de la voluntad y
que ya no existe cuando se da esta, 0 un conocer y querer subsecuente o posterior a la
manifestacién de voluntad que ya se ejecuté con anterioridad y dejé de existir no constituye
dolo; tal es el caso en que el autor en las actividades de caceria del dia siguiente conoce y
quiere matar a su esposa, y ¢! dia anterior, cuando esta preparando sus armas de fuego, sin
querer y por una accion falta de cuidado o mejor dicho por una accién que incumple un
deber de cuidado objetivo, produce un disparo y mata a su esposa que se encuentra en un
lugar que el autor desconoce, en ese caso no existe ningiin tipo de dolo en el homicidio
porque en €l momento en que el autor produjo el disparo incumpliendo un deber de cuidado
objetivo, manifestd su voluntad pero no conocié ni quiso privar de la vida a su esposa, por
lo que se tendri el resultado tipico como homicidio cometido a titulo culposo y no de dolo
imperfecto.

En otro caso, el autor consuma un robo violente en una gasolinera, pero en ¢l
desarrollo de la manifestacién de voluntad del autor uno de los empleados, en defensa,
dispara sobre el ladron y éste tltimo, por su parte, también dispara sobre su agresor con el
fin de lesionarlo, pero produce la muerte del empleado, la respuesta debe ser que el robo y
las lesiones producidas al personal del establecimiento a efecto de someterios son acciones
cometidas a titulo de dolo perfecto, pero el homicidio en agravie del empleado que dispara

es a titulo de dolo eventual toda vez que el agente en su programa mental ignora si 1a lesién

¥ 1 ABARDINL Ob, cit.
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producida sobre su agresor serd suficiente para someterio o si €5 necesario para ello
terminar con la vida del mismo®™.

Para evaluar y concluir cuil es el programa mental del autor, es indispensable
suponer ¢cdmo actuaria un individuo con cualidades mentales consideradas como término
medio, esto examinade por un tercero imparcial, de acuerdo con esta afirmacidn, es de
sentido comtin y por esto razonable pensar que €l ladrén dispara sobre el empleado tratando
de neutralizar la accion defensiva de éste, por lo que debe tener en mente que al repeler la
accién con un disparo de su parte evita que contintic con la misma actitud, por haberio
amedrentado; afin cuando, por los medios empleados, {a forma optima de neutralizarlo es
matandolo; por lo que el autor ladrén, en este caso, tiene que pensar que no tiene bajo su
contro! el resultado material.

Caso contrario ocurre cuando el autor se encuentra discutiendo acaloradamente
con su victima en la mesa de un restaurante por lo que con motivo de dicha discusion y
enardecide por la misma el autor de manera impulsiva y sin pensar en el resultado material
lanza un cuchillo sobre el cuerpo de su interlocutor y lo priva de la vida, entonces se tiene
que cfectivamente el autor queria evitar seguir en la discusién pere sin tener un programa
mental especifico de manera impulsiva corta [a vida de quien considera su adversano, por
lo que en este caso no se trata de un homicidio a titulo culposo ya que ¢l autor no incumple
con un deber de cuidado objetivo, ni tampoce es un homicidio cometido a titulo de delo
directo o perfecto, toda vez que el autor ni siquiera tiene un programa mental en el que se
encuentre prevista la muerte de su interlocutor, y mucho menos serd un homicidio a titule
de dolo eventual ya que el autor homicida lanza impulsivamente el objeto que produce la
muerte de su victima, potr lo que el autor no puede pensar si controla o no el resultado
material; sin embargo, se entiende que se trata de un homicidio cometido a titulo doloso
imperfecto ya que el autor se ve motivado a terminar la discusién pero no sabe cdémo,
porque la capacidad de reflexién y por tanto el programa mental se encuentran cegados por
el estado de emocién violenta en que se encuentra el autor, quien dentro de si no ha
deiiberado y se ve envuelto en una situacidn incdmoda para €1, por lo que no puede pensar
en el resultado de su conducta, encontrandose entonces en un estado en el cual sus actos no

son plenamente voluntarios sino ideomotrices, toda vez que no existe representacién del

221 ABARDINI. Ob. cit.
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acto y de sus resultados que constituyen la primera fase del acto voluntario®®, y por lo tanto
puede llevar a cabo la segunda fase consistente en la deliberacion para que posteriormente
se transforme en manifestacion de voluntad; de esta forma su acto no es voluntario y puede
considerarse cometido a titulo de dolo imperfecto, segin hemos venido tratando de explicar
en ¢l presente capitulo. '

Como puede verse, el autor, en el caso anterior, conoce pero no quicre
plenamente, por lo que no acepta ¢l resultado material y ni siquiera ha podido deliberar
sobre si lo puede controlar ¢ no, de ahi que su conducta no pueda ser considerada como
efectuada a titulo de dolo eventual o cuasi perfecto, por lo que optamos por considerarla a
tiwlo de dolo imperfecto, ya que la conducta del autor se encuentra condicionada por
factores internos o externos, los cuales obviamente funcionan de manera diferente en cada
sujeto en particular pero conduciéndolo siempre a la realizacion de acciones ideomotrices
que legalmente podrian ser consideradas como efectuadas a titulo de dolo imperfecto.

La misma disminucién de punibilidad por falta de dominio de! acto por parte
del autor ocurre en los cuatro casos reales presentados a lo largo de la exposicion relativa a
la acci6n ideomotriz**; es decir que tanto en el caso de los individuos que estan tomando
vino en el cual el bromista muere a causa de un empujon que le fue propinado por aquél a
quien le gastd la broma, como en ¢l del vacacionista que rocia agua sobre la espalda al
autor quien esta tomando el sol y a consecuencia de ello le arroja al primero el cuchillo que
tenia en la mano, y en el del interno que recibe el permiso extraordinario de salida para
asistir al entierro de su padre, y al recibir la noticia agrede al personal del centro
penitenciario ya que padece una personalidad psicética hipertimica®®, asi como en el del
sujeto que lesiona mediante un empujén proporcionado sin querer a la esposa de aguel con
quien tuvo un percance automovilistico, y en los cuales el resultado juridico fue que los
autores correspondientes fueron absueltos, lo anterior por tratarse de actos reflejos o
acciones en cortocircuito, constituidas exclusivamente por movimientos corporales

emitidos sin ninguna reflexion por parte de su autor, lo que los hace aparecer como no

3 Supra. p. 122.

¥ Supra. pp. 111 - 113, y que como ya se indicé en su momento, se trata de actos reflejos
en los que no interviene la reflexidn ni la prevision del resultado material.
2 personatidades andmalas que estudiaremos en el Capitulo VIII, Supra, pp. 260 y ss.

179




punibles por no existir una relacién causal entre la manifestacién de voluntad y el resultado
material, mismo que no es deseado, y ni siquiera pensado por el autor.

Pues bien, retomando la idea de_que los actos en cortocircuito constituyen un
problema, en definitiva, de culpabilidad ha sido mencionado ya por diversos autores™,
aunque sin explicitar demasiado las razones de tal propuesta ni los términos en que se
concreta. Procede, pues, profundizar algo més en la misma. Sin embargo, antes conviene
efectuar alguna otra puntualizacién. En efecto, la afirmacién de que los actos impulsivos
son accion no se desprende sin mas su traslado -~ como problema — al Ambito sistemAtico de
la culpabilidad. Antes debe probarse que realizan un tipo (en lo objetivo y en lo subjetivo) y
que no estdn justificados. Ahora bien, las relativas a la realizacién de la parte objetiva de un
tipo ¥ a la justificacion son cuestiones, a nuestro entender, generales y que, como tales, no
se ven afectadas por el caricter de “cortocircuito” del hecho™’. En cambio, si merece
probablemente discutirse, en el plano del tipo subjetivo, y desde luego se ha discutido de
modo especifico, si en los actos impulsivos cabe hablar de dolo o se trata siempre de
hechos, a los sumo, imprudentes. La cuestién no es, ciertamente, la de si hay dolo en
relacién con el hecho mas grave efectivamente producido, cosa dudosa y en todo caso, a
decidir en particular para cada supuesto, sino la de si cabe apreciar en estos actos la
existencia de “algin” dolo tipico, esto es de dolo en relacién con algin tipo penal.

Como es sabido, el dolo se define como *‘conocer (a lo que tradicionalmente se
viene afiadiendo el ‘querer’) la realizacién de un tipo penal. Ahora bien, sentado esto como
primera premisa, también es cominmente aceptado que el elemento cognoscitivo (al igual
que el volitivo 0 emocional, para quienes admiten su inclusién en el ddlo) puede mostrar
muy diversos niveles de intensidad, siendo, por tanto, susceptible de una graduacién. Sobre
este tema eXiste ya hace tiempo un significativo debate cientifico que se ocupa de las
formas menos intensas de conocimiento actual de los elementos tipicos, habiéndose
desarrollado concepciones de tanta relevancia como la del “MitbewuBtsein”, de

Plaizgummer o la del “sachgedankliches TatbewuBtsein”, de Schmidhiuser, citados por

% SILVA SANCHEZ. Ob. cit., p. 19.

27 SILVA SANCHEZ. Ob. cit., p. 19, dice a pie de pagina que “A lo sumo podrian
plantearse algunas cuestiones en cuanto a la previsibilidad del resultado efectivamente
producido, pero que, no afectan a la cuestioén de la tipicidad genérica, sino a la de qué tipo
concreto se imputa”.
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Silva Sanchez?, que tienen por objeto aspectos distintos del problema, Asi pucs, la
cuestién es aqui, por un lado, determinar qué base psiquica debe concurrir como minimo
para que quepa imputar la existencia de dolo™; y por otro lado, analizar si ese minimo
requerido puede darse en los supuestos de actos en cortocircuito. Un planteamiento de las
cosas en estos términos parece que se resiste a soluciones categoricas. De ahi que resulte
algo simplista la postura de Schewe, quien, pese a afirmar que en estos casos €3 mas que
dudoso que ¢l sujeto se haya representado algo, entiende que hay dole por constatarse una
“finalidad externa”, una direccion exterma del procesom. Pero también lo es, en el otro
extremo, la de Stratenwerth, quien insiste en la necesidad de que el sujeto tenga una
conciencia de la realizacidn tipica, aunque sea marginal, pero no ofrece via alguna para que
la misma pueda concurrir en estos casos. Lo cierto es que, a partir del fundamento de la
sancion por delito doloso, se concluye razonablemente que et contenido minimo del dolo se
halla en una rapida representacion del objeto en imagenes; esto es, “sachgedanklich™; sin
necesidad de que tal aprehensidn se procese a través del lenguaje; es decir,
“sprachgedanklich”. Pues bien, una minima representacion de esta indole si parece posible
que tenga lugar en los actos en cortocircuito®®. En éstos, a diferencia de las reacciones
explosivas puras, se considera que no suele producirse “una descarga motriz elemental
inmediata”, sing “una construccién con sentido de estimulo — reaccién”, una accidn ya
relativamente ordenada y dirigida a un fin”, por mucho que resulte acritiéa y no guarde
relacion con las restante formas de comportamiento del autor. En efecto, en tales
movimientos suelen poderse advertir estructuras de agresion, defensa (desproporcionada),
retorsioén, etc., gue muestran una significativa orientacién de la violencia hacia el objeto: el

cuerpo de otra persona, por gjemplo. Todo ello permite posiblemente hablar de que en los

8 SILVA SANCHEZ. Ob. cit., pp. 19 - 20.

2 SILVA SANCHEZ. Ob. cit.,, p. 20, establece que el concepto de dolo es un concepto
funcicnal; por lo que cree que el dolo no se constata, su afirmacién no se produce en un
juicio empirico, ontolégico, sino que se imputa a una realidad psicologica dada, conocida
de modo solamente indirecto o indiciario. Por su parte, el Tribunal Superior Espafiol, en
Sentencia de 3 de febrero de 1987, por ejemplo, ha sefialado que “la afirmacion o negacion
del dolo es un juicio de valor plenamente revisable en casacién”.

300 511 VA SANCHEZ. Ob. cit., p. 20, manifiesta que ello ocurre para Schewe pese a que
no vaya acompafiada de una *‘vivencia subjetiva interna”.

3t SILVA SANCHEZ. Ob. cit., p. 20.
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% Ahora bien, asimismo debe dejarse abierta la

mismos pueda darse un hecho doloso
posibilidad de que en algiin caso falte la propia representacién de la creacién de un riesgo,
y con ello, el dolo.

En todo caso, ya quepa hablar de una tipicidad dolosa, ya de una culposa, los

9y afrontan, como antes

actos en cortocircuito superan este nivel sistematico’
apuntabamos, la cuestion de si en los mismos hay culpabilidad. Que la problematica de
tales actos se resuelve aqui tiene en parte que ver con la gran relacién existente entre la
teoria de la accidn y la teoria de la culpabilidad. La accion — sefialabamos al principio —
requiere “motivabilidad” del sujeto, esto es, 1a posibilidad de incidencia de las normas en la
génesis del hecho (pues si falta esto, el hecho no puede ser prohibido). La culpabilidad, en
cambio, es, segiin entendemos, “capacidad de motivacién normal”. Y si bien en los actos en
cortocircuito parece existir una posibilidad de motivacion, también parece obvio que la
misma no es “normal”,

En ellos, en efecto, no cabe hablar de *‘normalidad motivacional”, porque
resultan innegables las interferencias que, en el momento del impulso, han de soportar las
directivas de Jas normas primaras para hacerse presentes y prevalecer en la motivacion del
sujeto. Sentado esto, ¢l paso siguiente es ubicar tales supuestos en una causa concteta de
exclusién de la culpabilidad, o més atinadamente, de inimputabilidad. Sin embargo, el acto
impulsivo pucde tener un diverso origen en el plane biolégico — psiquiatrico, lo que habria
de conducir a pensar en diferentes posibilidades de encuadramiento sistemdtico del mismo
en el &mbito de la inimputabilidad®®,

Y sin embargo, con todo esto, resulta demasiado obvio que la “enajenacién” no
es el principal motivo de la inimputabilidad propiamente dicha o de todas las causas de
ellas. En efecto, aunque cabe resaltar que el actuar impulsivo tenga como base una

enfermedad mental en sentido estricto, como ocurre con las diversas clases de psicosis y

2 SILVA SANCHEZ. Ob. cit., p. 21, afirma a pie de pagina que “Otra cosa es — debe
insistirse — que quepa imputar a titulo de dolo el resultado concretamente producido”™,

303 SILVA SANCHEZ. QOb. cit., p. 21, establece que, debe reiterarse que este juicio puede
resultar matizado en funcién de las circunstancias especificas de un caso.

3 SILVA SANCHEZ, Ob. cit,, p. 21.

182




paranoias, por ejemplo, no es desde luego lo mas frecuente que en el origen del acto en
cortocircuito se encuentre una tal enfermedad™®.

Mas frecuente puede ser quiza ¢l caso de una psicopatia subyacente. Como
apunta (Gémez Benitez, citado por Silva Sanchez’™, los psicopatas impulsivos se

I

caracterizan “por la facilidad con que llegan a caer en reacciones violentas, por su
tendencia a las reacciones en cortocircuito”. Sin embargo, también es evidente que no
siempre -- en realidad, muy pocas veces — cabe advertir en el acto en cortocircuito una base
caracteroldgica de esa naturaleza’ .

De ahi que el lugar mas adecuado para examinar el plano de la culpabilidad la
problematica planteada por los actos instintivos o impulsivos sea la eximente de trastorno
mental transitorio. Esta, en efecto, por un lado no exige un fondo patolégico como requisito

de la exencion. Sin embargo, por otro lado, admite la posibilidad de su concurrencia,

305 SILVA SANCHEZ. Ob. cit,, pp. 21 y 22, indica al respecto que Weil, F., en su obra
“MEDICINE AND LAW?”, 1989 (), p. 465, establece claramente quc, “junto a los casos
de enfermedad mental, €l desorden en el control del impulso puede tener su origen en
desdrdenes mentales no atribuibles a psicosis, mencionando las conductas agresivas o
explosivas que presentan sujetos muy sensibles y medrosos, los casos de exhibicionismo
compulsivo, asi como la piromania, cleptomania o juego compulsive™, Un caso en el que la
enfermedad mental conocida como neurosis la constituye el sustrato del acto impulsivo lo
examina la Sentencia del Tribunal Superior espafiol, de fecha 14 de abril de 1989, cuyo
ponente fue ¢l Sr. Moya Ménguez y que en ella se analiza el comportamiento de un sujeto
que realizé tocamientos a una nifia, sefialindose que “padece una neurosis sexual obsesiva
que le impulsa a realizar tales actos con nifios o niiias, sin llegar a Ia cépula, si bien en todo
momento es conocedor de su desviacion afectiva, impulso que disminuye sus mecanismos
de autocontrol. Sélo a partir de fecha reciente se ha sometido a un tratamiento médico”. La
Sala le condena por abusos deshonestos con la eximente incompleta de enajenacion mental,
pero obsérvese que en el caso cabe apreciar una estructura de actio libera in causa (actio
libera in omittendo), aunque su aplicacién se veria condicionada por el cardcter de propia
mano del delito correspondiente.

36 SILVA SANCHEZ, Ob. cit., p. 22.

W7 QILVA SANCHEZ. Ob. cit,, p. 22, establece a pie de pagina que “debe tenerse en
cuenta que tradicionalmente la psicopatia no se ha estimade fundamento suficiente para una
plena exencion de responsabilidad criminal, dado su cardcter de perturbacién afectiva. Son
muy importantes, en esta linea, sentencias del Tribunal Supremo (espafiol) en las que se va
asentando una doctrina tendiente a ver al psicépata como “enfermo mental” que en algunos
casos puede ser plenamente inimputable”,
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contemplando perfectamente en todo caso esa momenténea anormalidad motivacional que
caracteriza a los actos que nos ocupanm.

Una iltima cuestion es la de decidir en qué casos de los que nos ocupan
procedera la aplicacion de la eximente incompleta y en cuales la incompleta, o incluso la
atenuante de arrebato, obcecacidon u otros estados pasionalesm. A este respecto, parece
compartible Ia tesis de Gémez Benitez, con significativo apoyo en la redaccién legal, de
que la atenuante debe quedar para casos de personalidades anormales y reacciones
proporcionadas al estimulo®'®. En cambio, la eximente exigiria una base caracteroldgica
anormal, de la naturaleza que sea, y una reaccién desproporcionada. Una vez constatado
¢sto, su apreciacion como completa o incompleta se hallara, evidentemente, en funcidn del
grado de anormaiidad alcanzado en cuanto a la capacidad de mot_ivacién3 ",

Lo anterior se presenta en cada individuo dependiendo estrictamente del grado
de educacion y contrel personal del sujeto mismo, por lo que cabe sefialar que al
presentarse y manifestarse los factores condicionantes de la conducta, estos no funcionan
de manera uniforme para los adultos y mucho menos para los menores de edad, existiendo

variantes que impiden la similitud tanto en hombres y en mujeres por estar constituidos

% SILVA SANCHEZ. Ob. cit., pp. 22 - 23, quien indica que “en Alemania dicho lugar
viene constituido por la ‘tiefgreifende BewuBtsinstrong’ del articulo 20 del Cédigo Penal
aleman. Este precepto contempla, junto a los hechos que aqui especialmente interesan,
como casos limite con la ausencia de accidn, también — y sobre todo — los hechos
propiamente emocionales, en los que una persona, en principio sana, pasa a encontrarse,
por diversas vivencias o una cierta predisposicién, en una situacién ‘afectiva’ excepcional.
Asi, por gjemplo, los casos de ‘Affekt’, caracterizados por la existencia de un conflicto —
base, a lo largo del cual el sujeto va perdiendo progresivamente la capacidad de dominio,
hasta el estallido que a veces tiene lugar de modo casual”.

¥ SILVA SANCHEZ. Ob. cit., p. 23, establece que “como reitera recientemente la
Sentencia del Tribunal Superior espafiol, de fecha 9 de julio de 1990, cuyo ponente fue el
Sr. Ruiz Vadillo, estableciendo que “el limite superior de la atenuante de arrebato u
obcecacién lo constituye el trastorno mental transitorio o incompleto, mientras que el limite
inferior se integra por el simple acaloramiento caracteristico de la dindmica comisiva de
ciertas infracciones o por el leve aturdimiento que acompaiia a otras”™.

3% g1 VA SANCHEZ. Ob. cit., p. 23, a pie de pagina dice que el “articulo 9, 8.° del
Cédigo Penal espaficl establece que: ‘... obrar por causas o estimulos tan poderosos que
hayan producido arrebato, obcecacién u otro estado pasional de semejante entidad” ™.
HUQILVA SANCHEZ. Ob. cit., p. 23, concluye que “tal exenci6n no obsta a la posibilidad
de una imputacién en los términos de la doctrina de la ‘actio libera in causa’, si el sujeto
sabe que en ocasiones obra de modo tan ‘agresivo’ o ‘sexualmente impulsivo’, es logico
que deba adoptar medidas de precaucion”,
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organicamente de manera diferente, de todo esto se desprende que es necesario ilustrar, en
los capitulos subsecuentes, cé6mo entendemos que operan los factores que condicionan la
conducta para producir acciones matizadas de dolo imperfecto tanto en menores de edad

como en individuos adultos tanto del sexo masculino como del sexo femenino.
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5.1.
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5.3.

5.4.

CAPITULO V

FACTORES DE LA DELINCUENCIA

JUVENIL.

BIOLOGICOS.
SOCIOLOGICOS.
PSICOLOGICOS.

REFERENCIAS AL DOLO.




3.1. BIOLOGICOS.

El hablar de los menores en Derecho penal, siempre ha sido un tema muy
controvertido, por lo delicado que es el imponer a los mismos penas severas como las
aplicadas a los adultos, tomado en consideracion el grado de comprension de los primeros,
Sin embargo, hoy en dia se ha tenido conocimiento de infracciones graves cometidas por
menores de edad matizadas de tintes violentisimos y que demuestran sintomas de
peligrosidad extrema.

Con lo anterior, no queremos generalizar en cuanto a que todos los menores de
edad sean sujetos altamente peligrosos, sino que deseamos llamar la atencidn sobre dichos
sujetos, mismos que son capaces de generar resultados tipicos con su conducta, y que tales
resultados materiales, ademas, son cometidos a titulo doloso, sea doloso perfecto, eventual

o imperfecto®?

, 4 través de las formas conductuales que ya describimos en los dos capitulos
anteriores.

Ne nos parece ocioso empezar la exposicion de este capitulo con un breve
resumen de las uniformidades que se observan en la evelucién humana en general desde el
nacimiento, descripcién que no es de ninguna manera completa, pero en la cual nos
apoyaremos para fratar de encontrar la justificacién legal a efecto de punir de manera
correcta-las conductas delictivas de los menores de edad; hacemos la aclaracién de que esto
no ayuda a encontrar cémo se forma un delincuente, sino para valorar de manera precisa las
conductas antisociales de los menores de edad.

Inicialmente, cabe advertir que en el desarrollo humano se encuentran las
dificultades originadas por la existencia de diversos ritmos de desatrollo que varian con la
raza, la alimentacion y el clima; asimismo influyen la clase social, el amor de los padres
hacia los hijos, las costumbres, la cultura y otros factores que parecen ser de menor

importancia. Ademas, entre las persenas sometidas a las mismas condiciones, existen ain

a2 Supra. P 95 y ss.
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diferencias individuales por ¢l desarrollo precoz, ya sea retardado o bien adelantado, y no
e presentan siquiera dos casos evolutivos iguales; esto ocurre aunque todos procedemos de
la unién entre los sexos, concretada con la fusién de un évulo y un espermatozoide; y
ademds de ello, nacemos en la incapacidad absoluta de cuidarnos a nosotros mismos; por lo
que nos desarroflamos en un ambiente familiar y soctal determinados; y de igual manera
resentimos la influencia creciente de los factores exdgenos, que Ilegan a predominar en
nuestra vida adulta sobre los factores heredades®>.

Es ya un vicio el aceptar la existencia de ciertas fases en la vida evolutiva a
pesar de que no estan perfectamente marcadas en la realidad, m tedricamente es posible
aceptarlas, sino que Gnicamente sirven de guia por la existencia de similitudes claras dentro
de las diferencias en la evolucién humana, por lo que también usaremos estas etapas
dandolas por hechos cientificamente comprobados, y a sabiendas de que las mismas varian
de un ser humano a otro, pero mantienen algunos rasgos que las caracterizan, asi que dichas

etapas son las siguientes:

A) El embarazo.- Tode empieza para el nueve ser con el embarazo de su
madre, el cual se origina, como ya se sabe, por la union del espermatozoide
con el dvulo y que, a su vez, ambos portan los diversos caracteres de los
padres y de su ascendencia los cuales estin representados por los genes,
mismos que podran ser heredados o transmitidos por atavismo a los nietos y

. . 4
demas descendientes®?.

Ahora bien, por medio de los genes se transmiten ciertas caracteristicas fisicas,
psiquicas o funcionales, y asi como diversas aptitudes, presentindose en cada generacion
algunos caracteres dominantes y ausentandose otros que entran en receso pof una o varias
generaciones, para volver mis tarde ya que no se pierden, sino que prevalecen generacion
tras generacién ain cuando tardan en manifestarse.

Sin prejuzgar los avances de la genética, ahora se acepta que se adgquieren

hereditariamente ciertas predisposiciones o tendencias a realizar conductas viciosas, de tal

13 SOLIS QUIROGA. “SOCIOLOGIA CRIMINAL”. Ob,. cit., p. 57.
314 9OLIS QUIROGA. “SOCIOLOGIA CRIMINAL”. Ob. cit., p. 57.
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suette que autores como Miller y Leaveli’*, opinan que debido a la accién de la
espiroqueta pilida sobre la célula germinal, hacen su aparicion algunas anomalias
conductuales, que se transmiten de padres a hijos al igual que otras malformaciones e
incapacidades fisicas, nerviosas o mentales, con lo que se puede comprender que el
individuo, al sentir que es puesto en condiciones de inferioridad frente a sus semejantes, se
acerque mas a la conducta antisocial.

Durante el embarazo, influyen en la evolucion normal del feto una infinidad de
factores sociales, hereditarios y congénitos entre otros, que pueden producir ulterior
desarrollo desastroso en el ser que se esta formando. Entre los factores sociales estarian, por
ejemplo, los casos de las madres desnutridas, las que se intoxican, o las que ejecutan trabajo
excesivo durante el embaraze ailn a sabiendas de que es dafiino para el nuevo ser; entre los
factores hereditarios se encontranan las enfermedades nerviosas o mentaies de los padres y
ascendientes, ya que proceden de un mismo tronco comiin, y entre los factores congénitos
esta el haber padecido, durante el embarazo, enfenmedades venéreas u otras provocadas por
virus tales como la rubéola, la escarlatina y la varicela, por mencionar algunas
enfermedades que resultan peligrosas para el feto durante ¢l embarazo. En otro tipo de
factores se encuentran comprendidos, por ejemplo, los sustos, las impresiones fuertes y los
corajes que sufre la madre, convirtiéndose en situaciones que afectan directamente al
cerebro del nuevo ser.

En el momento del parto también pueden sobrevenir hechos que afecten
socialmente y en forma definitiva al menor o al adulto en que se transforma, estudiados
también por Miller y Leavell’*®, como es el caso de la ceguera ocasionada por Ia presencia
de un determinado gonococo, la deficiencia mental debida a la falta inmediata de
respiracion del neonato, las anomalias craneales provocadas por el uso de forceps a efecto
de ayuda al recién nacido a salir del cuerpo materno, el retraso del parto al romperse la
bolsa que lo contiene inmerso en liquido amnidtico, y otros traumatismos o infecciones que
lo pondran en situacion de inferioridad social, inclusive e] hecho de forzarlo excesivamente

a jalar el aire hacia sus pulmones puede ocasionar graves problemas al débil cerebro del

35 MILLER y LEAVELL. Ob. cit., p. 726 y 727.
3t6 MILLER y LEAVELL. Ob. cit., p. 728.
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recién nacido, lo cual afectara posteriormente a su desarrollo y adaptacion social, sin

embargo entre este tipo de circunstancias puede nacer el individuo.

B) Primera infancia.- Se ha insistido mucho sobre la importancia de los dos
primeros afios de vida, para la formacion béasica del caudal que quedara
grabado en lo mas profundo de la personalidad del infante y en el
inconsciente del mismo. En estos afios es de la maxima importancia la
alimentacién, el nicleo familiar y la situacidn real de las relaciones extemnas
entre los padres ya que de estas ultimas el menor normard su criterio

postericrmente y asi lo demeostrara ante la sociedad que lo rodee.

El rectén nacido, como dice Mira y Lépez, citado por el doctor Solis
Quir(')ga3 " lleva en si un potencial energético considerable sobre el cual desarrollara su
personalidad empleando tanto sus propios recursos como los de su medio ambiente, en un
constante aprendizaje, por lo que apenas nacido comienza a percibir lo que excita
directamente sus sentidos, luego “descubre” a las personas y a los objetos pero, a pesar de
S0 rico panorama psicoldgico, su vida es principalmente vegetativa. A principio del
segundo afio comienza a formar su propio lenguaje imitando a quienes lo rodean al tiempo
€N que 5u CUEerpo se encuentra en constante movimiento, cuyo resultado mas importante ¢s
la marcha, constituyendo; el lenguaje y la marcha; los factores mas importantes para su
desarrolio social.

Cientificamente se reconoce que a los quince meses el lenguaje se manifiesta
mucho més ruideso y llamativo, que la manipulacién tiene importancia como instrumento
de exploracion que seiiala el fin de la historia zooldgica en el menor y marca el comienzo
de su historia humana. Al finat del segundo afio y principios del tercero, el infante empieza
su vida mas compieja, porque el lenguaje y la marcha se hacen mas firmes y van
adquiriendo finalidades, cierta voluntariedad y compiicaciones emocionales crecientes®'®.

Al momento en que el menor va adquiriende su lenguaje imitando a quienes lo

rodean es conveniente que no se le hable con palabras cortadas o deformadas ya que esto no

317 SOLIS QUIROGA. “SOCIOLOGIA CRIMINAL”. Ob. ¢it. p. 59.
318 GOLIS QUIROGA. “SOCIOLOGIA CRIMINAL”. Ob. cit., p. 59.

190




ayuda al infante, sino que retrasa su aprendizaje con esta forma de comunicacidn, por lo
que debe dirigirse a €l como si se tratara de un adulto mas, a efecto de facilitar su rapida

comprension y aplicacién del mismo.

C) Segunda infancia.- Su duracién es de los dos o tres a los scis 0 siete afios y
es la clave de la formacién de su personalidad. Ei limite inferior de esta
etapa se manifiesta con la adhesién emocional constante con la madre y el
“descubrimiento”, también emotivo, del padre y demdas familiares,

tendiendo hacia una mayor identificacién con su medio generador’”’.

Los menores propenden ahora a organizar su incipiente y autdctono “mundo
interior” y comienzan a hacer la distincion lentamente creciente, entre su “yo” y el “no yo”,
es decir, entre su mundo interno y lo que no compone su mundo, tanto intermo como
externo, o lo que es lo mismo, lo que el menor considera como “su mundo” y lo que no
forma parte de éste, siempre influide por su predominante pensamiento magico, ya que ain
no alcanza a comprender todo lo que lo rodea.

Para continuar formande su lenguaje con verdadera avidez absorben toda
palabra nueva. Al juzgar a sus padres, que son esenciales en su vida y de quienes esperan
todo, los conceptia poderosos y casi divinos, creyendo que estan intimamente ligados con
las esencias magicas por lo que son capaces de enterarse de todo, ain durante la ausencia
de los mismos. En esta etapa de la evolucidn humana los individuos comienzan sus
relaciones sociales incipientemente, en el jardin de nifios, para continuarla de inmediato en
la escuela primaria®®®,

Sin embargo, en el momento en que pertenecen a una institucion de educacidn,
como el jardin de nifios, es cuando los infantes empiezan a tomar conocimiento de lo que
socialmente es considerado como bueno y de lo que es malo, como ocurre inicialmente al
hacetle entender que no debe refiir con sus compafieros, por lo gue no debe lesionarlos ni

insultarlos y mucho menos tomar o apoderarse de las cosas que no son de su propiedad.

19 SOLIS QUIROGA. “SOCIOLOGIA CRIMINAL”. Ob. cit., p. 60.
320 5OLIS QUIROGA. “SOCIOLOGIA CRIMINAL”. Ob. cit., p. 60.
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Es el primer contacto formal que tiene con otros seres humanos que son
aproximadamente de su edad y que no forman parte de su familia, por lo que el individuo
aprende a relacionarse con ellos en un ambiente familiar ¥ de unién con los mismos; pero,
aiin asi, es factible que €l menor cometa infracciones tales como apoderarse de los objetos
que no son de suyos con la finalidad de hacerlos de su propiedad; accion tipificada como
robo; o de agredir fisicamente a alguno o algunos de sus compaieros de escuela; accidn
tipificada como lesiones; o causar dafios al mobiliario ¢ a las instalaciones del plantel
escolar; accion tipificada como dafio en propiedad ajena; ante lo cual es necesario
determinar los motivos de su conducta y orientarlo a efecto de que dichos comportamientos
no se vuelvan a repetir, lo cual deberd lograrse mediante la educacion misma y no a través
de sanciones que distorsionen la finalidad de las mismas, por lo que desde esta edad es
posible empezar a utilizar en este tipo de infantes lo que el doctor Solis Quiroga™'
denomina pedagogia de tipo correctivo, o educacion especial, la cual deberi estar dirigida a
la educacion de los actos impulsivos, principalmente.

En virtud de que la mayoria de los menores de edad obran por impulsos
instintivos o emocionales, muchas veces no tienen consciencia de cuando su agresion es
contra si mismos, contra su familia, 0 en contra de sus amigos o conocidos.

La educacién especial que a este respecto se les de, utilizando la pedagogia
correctiva, tenderd a disminuir lo impulsivo de su conducta, aumentando su consciencia
respecto de cada uno de sus actos. Es decir, que la pedagogia correctiva tiene la finalidad de
proteger al menor contra si mismo y salvaguardar a los demds contra Jas conductas
impulsivas propias de los menores de edad*”.

Por tanto, no solamente debe educérsele para hacerlo cada vez mas consciente
de su conducta, sino acercarse a su familia y ayudarlo a superar también las conductas
emocionales que afectan a todo su ambiente familiar y social inmediato. En la familia debe
hacerse consciencia de que el menor en uno de los miembros mis débiles y por tanto

necesita constantemente apoyo y educacidn propia que los integrantes de la misma deben

2 gOLIS QUIROGA, Héctor. “EDUCACION CORRECTIVA”, Editorial: Porriia, S.A.,
1*. Edicién. México. 1986, pp. 75 — 90; como puede observarse, el actuar impulsivo o
ideomotriz es susceptible de “curacién” mediante una educacién de tipo especial.

322 gOLIS QUIROGA. “EDUCACION CORRECTIVA™, Ob. cit., p. 75.
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darle a cada momento, pero también adaptandose los padres a la personalidad de cada uno
de sus hijos, para integrarlos a su medio familiar,

Esto implica también educar a los padres en algin grado ya que deben estar
conscientes de que su hijo deber ser protegido en una situacion de emergencia causada por
la misma conducta impulsiva de! menor, pero también por la intervencion de personas
ajenas a la familia que de alguna manera pretendan castigarle, hacerle sufrir las
consecuencias mas graves, o vengarse de alguna forma de lo que él ha hecho™.

Esta proteccién s6lo la pueden dar las personas que estén mds cerca de él en
esos momentos dificiles, pero cuando es enviado al Consejo Tutelar para Menores
Infractores o a alguna institucion que debe acogerlo, corresponderd a sus maestros
explicarle su situacion de emergencia y protegerlo contra los abusos de sus comparicros, o
que los vigilantes comenten habitualmente contra el débil o el recién llegado, mayormente

si tienden a inculparlo.

D) Tercera infancia.- Es la llamada edad escolar y es considerada
.aproximadamente de los siete afios hasta el principio de la pubertad
Durante ella el infante evoluciona mentalmente del pensamiento magico al
razonamiento logico, lo cual obtiene mediante el descubrimiento de los
principios de contradiccion y de causalidad; ahora el menor se interesa en
objetos particulares, en ocupaciones concretas y en problemas especificos;
le interesan los juegos que involucren actividades domésticas, agricolas o
granjeras, donde pueda hacer halago de fuerza y destreza, y en los que se

demuestra una clara definicién entre el “yo™ y el “no yo™?*.

Comienza el menor a chocar con el ambiente social extra familiar y observa que
su verdad ya no lo es para todos y que los demas no van a satisfacer sus deseos siempre, ni
a aprobar su conducta.

Ahora surgen ideas y resoluciones de ciertos problemas, y puede,

crecientemente, penetrar en el sentido de las cosas, acogiéndose constantemente a juicios y

33 GOLIS QUIROGA. “EDUCACION CORRECTIVA™. Ob. cit., p. 34 y ss.
324 SOLIS QUIROGA. “SOCIOLOGIA CRIMINAL™. Ob. cit., p. 60.
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valoraciones de los adultos, y haciendo patente su deseo de saber mds que sus compaiieros,
en una constante ernulacion, Mas tarde derrumbara, con su critica, lo criterios no fundados
de sus padres, a quienes sorprenderd en sus ocasionales mentiras mutuas y en sus
defcclos325, por que la imagen de los mismos decae frente a él, pero alin mantiene el sentido
de respeto.

En esta edad el menor se mueve ya por si mismo, y desea comprobar la opinidn
de sus mayores mediante platicas con extrafios, pues si antes admitio la {ogica de aquéllos
ahora exige que se defina todo cuidadosamente. Si anteriormente, en competencias, se
ufanzba de su superioridad fisica, hoy se siente bien demostrando sus conocimientos,
especialmente si ellos versan sobre los temas que se consideran prohibidos o usualmente
desconocidos, los cuales comentara con sus propias explicaciones; también descubre su
intelecto los medios para lograr la subordinacion de ciertas personas que cataloga como
débiles, lo cual puede utilizarlo en su propio beneficio y sin medir consecuencias de sus
MISMOs actos.

Al final de la tercera infancia, comenzara la inquietud de hacer cosas diferentes
a todo lo que hacen ios demds, y tendrd la urgencia de realizar algo, pero, por su
inconstancia remanente, no terminara lo iniciado. Entre la tercera infancia y la adolescencia
el menor tiende a formar parte activa de pandillas o bandas, principalmente cuando no ha
encontrado en el hogar la satisfaccion a sus necesidades de autoridad, apoyo, wdentidad o

consejo por parte de sus padres y atin de sus propios hermanos mayores®2,

E} La adolescencia.- Esta edad es considera como maravillosa y critica a la
vez; dura aproximadamente de los doce a los veintitin afios de edad;
cientificamente se considera como la mas rica y variada en el panorama
somadtico, psicologico y social, siendo los cambios de conducta muy
significativos aunque pocas veces definitivos, debido al estallido de una

cantidad enorme de nuevas inspiraciones,

325 SOLIS QUIROGA. “SOCIOLOGIA CRIMINAL”. Ob. cit., pp. 60 y 61.
326 §OLIS QUIROGA. “SOCIOLOGIA CRIMINAL”. Ob, cit., p. 61,
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Es previa la pubertad, como transito de la infancia a la adolescencia, y tiene por
tanto muchos cambios somaticos y fisiologicos, al igual que en el caracter se presenta cierta
inestabilidad en un constante contraste que va de la agresividad al miedo, de fa rebelién a la
sumision, de la tristeza a la alegria, entre otros®’. También tienen lugar los cambios
radicales en la conducta social tales como la huida de lo exterior y la necesidad de ser
conacido a efecto de satisfacer un sentimiento egocéntrico y narcisista.

Ya en la adolescencia, se presentan, coetdneos, un extremado egocentrismo y
un desproporcionado altruismo; una enorme sensibilidad y una gran indiferencia en
ambivalencia constantes. Su afectividad exagerada interfiere el camino de una logica
incipiente y del raciocinio que pretende ser adelantado.

La sexualidad invade casi todo su ser, la cual varia en las nifias toda vez que en
ellas se presenta difusamente mientras que ¢n los varones las sensaciones son concretas.
Tanto en la pubertad, como en la adolescencia propiamente dicha, se presenta de manera
normal la masturbacidn siendo mis alto el porcentaje en los individuos del sexo masculino;
ya que se considera que son quienes mds necesitan, en su edad, de la propia sensacién que
de la coparticipacién del sexo contrario. Sin embargo este fenémeno fisiolégico no es muy
frecuente entre las adolescentes, especialmente en los lugares en que es un requisito
matrimonial la “pureza” de la novia®®.

El adolescente “descubre” un nuevo significado del ambiente, encontrando la
Jjustificacién para que se hable de la “crisis”, tantas veces olvidada por los adultos, y que
conduce al sujeto, a menudo, hacia la infraccidn, pues siente que no es comprendido por los
mayores, lo que le produce una sensacién de soledad, y por tanto tiende a ser agresivo fisica
y verbalmente para con los mayores cuando él cree entender al mundo. Sin embargo, a
medida que “encuentra” nuevas cosas, queda mds perplejo y se dafia con la desvalorizacidn
de todo lo que antes apreciaba, haciéndole desmejorar su conducta cometiendo infracciones
ya sea contra las normas juridicas o bien agrediendo las normas morales y hasta regilas del
trato social y de respeto tanto a su famiiia como a las instifuctones educativas a las que

tiene oportunidad de asistir.

127 gOLIS QUIROGA. “SOCIOLOGIA CRIMINAL”. Ob. cit., pp. 61 y 62.
328 SOLIS QUIROGA. “SOCIOLOGIA CRIMINAL”. Ob. cit., p. 62.
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Llega un momento en que, habiendo roto su ritmo pasade de actividades, no
quiere tampoco las presentes que le parecen demasiado estrechas o miopes, vanas o poca
cosa, por lo que desea proyectarse en lo futuro y en el méis amplio espacio posible,
traspasando toda frontera familiar o social conocida. Ya no se apoya ni desea apoyarse
sobre sus progenitores, que ahora le parecen poco valiosos porque se equivocan, son
imperfectos y no son lo suficientemente fuertes para ampararlo y reforzarlo, pero ain asi

- - . 29
siente que le exigen demasiado’

sin tener derecho a ello, por lo que ya no merecen su
respeto.

A esta etapa la caracteriza una situacion indescriptible y hasta inefable, ya que
surge en el menor una ambicién indefinida, una urgencia de alcanzar algo concreto gue, al
tardarse provoca frustracién en el sujeto; una rebeldia ante la imposicion de los adultos, de
quienes ya no acepta ni el consejo, ni las sugerencias, y como consecuencia de todo ello en
ocasiones viene la angustia, y que dicha sensacién es acompafiada por la duda, para
tornarse mas tarde en agresividad que se exterioriza en conductas indeseables, como
reaccion ante atgo que el individuo no entiende, porque carece ain de la capacidad para
ello.

Se presentan, pues, tres importantes transformaciones: la sexual, mis tarde la
econémica, y después la politica. Durante las dos Ultimas se estructuran los valores éticos,
estéticos y humanos, principalmente, y que llegan a entremezclarse con la primera de las
transformaciones™.

Ahora el adolescente tiene un sentimiento de prepotencia para atacar los
problemas que los adultos no se atreven a tocar, y como ya hace frecuentes y certeras
comparaciones respecto de lo que los mayores dicen y hacen, los ve falsos y vacilantes, por
lo que se impulsa hacia la critica de ellos y afianza la seguridad de si mismo.

El adolescente busca aventuras al rechazar toda rutina y parece ser cauto al
escoger amigos y en el trato con los extranjeros. Ahora aparecen el pensamiento abstracto y

las relaciones entre los conceptos antes ajenos; la inquietud ante los problemas colectivos,

129 gOLIS QUIROGA. “SOCIOLOGIA CRIMINAL”. Ob. cit., p. 62.
330 gOLIS QUIROGA. “SOCIOLOGIA CRIMINAL”. Ob, cit., p. 63.
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que desencadena su accién social concreta. Esta ltima fase se presenta tardiamente ya
diversas cdades’®',

Pues bien, hasta este punto de la evolucion humana atafie a este capitulo, toda

vez que haremos mencién de las fases subsecuentes en los dos capitulos siguientes.

P SOLIS QUIROGA. “SOCIOLOGIA CRIMINAL™. Ob, cit., p. 63,
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5.2. SOCIOLOGICOS.

De la anterior exposicién se puede observar la existencia de factores que
inicialmente condicionan el nacimiento del nuevo ser humano y que influyen desde su
gestacion dentro del vientre materno, por lo que estos elementos también son decisivos para
el postertor desarrollo del recién nacido, lo cual se manifestara en su conducta,

Empero, lo que aqui interesa es que a Gltimas fechas han surgido reclamos
sociales reiterados en tormo a la delincuencia juvenil, cada vez mas dafina y frecuente, por
fo que a pesar de la peligrosidad manifiesta en la conducta de los menores de edad, los
mecanismos de justicia existentes hasta el momento, no pueden actuar a la luz del principio
de la imputabilidad, con lo que quedan impunes o con una errénea valoracion juridica todos
esos hechos lesivos y atrayentes del clamor sociai, quedando los autores iibres y la sociedad
burlada™,

Como quedé explicado anteriormnente, durante la primera infancia la conducta
del menor no puede transgredir las normas penales; sin embargo, es durante la segunda
infancia cuando el menor empieza a teper contacto con otras personas que no son de su
familia y a las cuales puede agredir asi como también puede dafiar ¢ apoderarse de objetos
que no son de su propiedad o de su familia, pero dichas conductas son susceptibles de
correcciéon mediante al educacién especial de la pedagogia correctiva, mientras el infante se
encuentra en esta etapa de evolucién, pero ocurre que ¢l individuo, inevitablemente, y sin
proponérselo a si mismo, sale de esta etapa evolutiva.

Diéndose también, como ya dijimos anteriormente, que en la tercera infancia
puede formar parte de pandillas, ya sea como lider o simple integrante de la estas
organizaciones delictivas, al amparo de las cuales comete infracciones del orden penal,

mismas que si fuera mayor de edad los resultades de sus conductas serian considerados

3 GONZALEZ DE LA VEGA, René. “POLITICA CRIMINOLOGICA MEXICANA™.
Editorial: Pornia, S.A., 1°. Edicién. México. 1993, p. 409.
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como delitos calificados o agravados por €l nimero de sujetos que interviene en estos
hechos delictivos. Sin embargo, ¢l problema toma dimensiones mayores cuando el sujeto,
sin rebasar la minoria de edad legalmente establecida, llega a la adolescencia, en donde ya
ni siquiera necesita el amparo del grupo antisocial para cometer infracciones, toda vez que
siente que es lo suficientemente apto para desenvolverse solo contra la sociedad que le
rodea,

Lo anterior se ve claramente reflejado en los hechos facticos de la vida real en
sociedad, como en el caso en que el autor, siendo menor de edad, pero en el estado
somético de la adolescencia, fue severamente reprimido por su papa quien prestaba sus
servicios como conserje y vigilante de una escuela de educacion primaria, en donde tenia su
domicilio toda la familia de este agresor o infractor, la cual estaba compuesta por el padre,
la madre y un infante el cual contaba con escasos meses de edad, y que a su vez ema
hermano del mencionado adolescente, por lo que ante la citada reprimenda que le fue
proporcionada al menor agresor, dicho sujeto tomé el arma de fuego con la que
desempefiaba sus labores su padre, y con la misma dio muerte a ambos progenitores y
causé lesiones que por su naturaleza ponen en peligro la vida del casi recién nacido.
Después de haber ultimado a su familia el autor forzé la cerraduras de la puerta que da
acceso al interior de la vivienda para aparentar ante las autoridades investigadoras un
supuesto robo, para posteriormente hacer del conocimiento de la mismas ‘todos estos
hechos.

El Ministerio Piblico investigador acudié al lugar de los hechos atendiendo al
llamado del mismo autor, por lo que llegé en compaiiia de elementos de la policia judicial,
peritos en Criminalistica de campo, balistica y quimica, asi como de la ambulancia finebre,
y al llegar se percataron de que el recién nacido ain se encontraba con vida per lo que fue
trasladado de inmediato al hospital mas cercado en donde fue atendido logrando salvarle la
vida al tiempo en que el autor homicida menor de edad confesaba haber cometido los
hechos anteriormente descritos y tener conocimientos de Criminalistica de campo por haber
leido algunos textos relativos a dicha area del conocimiento humano, situacién que lo
motivo para alterar el ugar de los hechos.

Tomando en consideracion la minoria de edad del autor homicida, y lo ya

expuesto hasta el momento, su conducta esta encuadrada como responsable de homicidio a
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titulo de dolo imperfecto con respecto a la muerte de sus padres y como autor de lesiones a
titulo de dolo imperfecto en relacién a las lesiones inferidas al infante, lo anterior por
tratarse de un sujeto que por su minoria de edad no esta en condiciones de aceptar
plenamente el resultado de sus actos, toda vez que actia de forma ideomotriz, siendo
matizada su actuacién por un dolo imperfecto aun cuando manifiesta conocer técnicas de
investigacion de los delitos, {o cual no lo hace perito en la materia por desconocer las bases
cientificas de dicho tipo de investigacion..

En este orden de ideas es menester conocer el interior de esos “resortes” que

motivan la conducta delictiva en sujetos considerados como inimputables por su minoria de
edad.
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5.3. PSICOLOGICOS.

El problema de la delincuencia en los menores de edad implica una problema
de inadaptacion, sin embargo, esto no quiere decir que todo menor inadaptado llegue a ser
un delincuente; por lo que se plantea el problema de que si todo delincuente es un
inadaptado de tal manera que para autores como Rodriguez Manzanera®” la respuesta
doctrinal en materia de menores suele ser afirmativa, por lo que se cree que una de las
manifestaciones mas comunes de la inadaptacién en menores de edad es la delincuencia,

Pues bien, l2 inadaptacién puede presentarse de diversas formas, ya sea como
incapacidad de un individuo para acoplar su conducta a las condiciones de! medio
ambiente, como sentimiento de inferionidad estructural de un individuo que puede ser tanto
fisica como mental, como adopcién de formas de conducta que se apartan de modo
sefialado y persistente de las formas de convivencia social, o bien como nueva creacion de
progreso y cultura que pugna con los medios tradicionales.

En cuanto a la inadaptacion al medio, se da cuando el sujeto no es apto para
sujetarse al mismo, situacién que ocurre comtnmente cuando la familia del menor cambia
constantemente de domicilio de un Estado a otro o de una ciudad a otra, por lo que
interacciona constantemente con el campo y con la ciudad sin que se le permita entender
plenamente los ritmos de vida que se desarrellan en ellos y por ende las reglas o costumbres
que los rigen, de tal suerte que éstos crecen ausentes de toda normatividad.

La inadaptacién procedente del sentimiento de inferionidad motivado por la
estructura fisica del sujeto, consiste precisamente en la presencia de alguna malformacién
fisiolégica que hace sentir al menor que ¢s inferior frente a los demas sujetos de su misma

edad, por lo que llega a tener la creencia de que no tiene la misma capacidad que los demas

333 RODRIGUEZ MANZANERA, Luis. “CRIMINALIDAD DE MENORES™. Editorial:
Porriia, S.A., 2°. Edicion. México. 1997, p. 109.

¥ RODRIGUEZ MANZANERA. “CRIMINALIDAD DE MENORES”. Ob. cit., pp. 109
- 110.
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para realizar determinadas acciones, principalmente se refleja en cuestiones de caracter
deportivo, al tiempo en que sus mismos compafieros de juegos y actividades infantiles se
empefian en resaltar sus incapacidades con el tnico fin de blofear a expensas de quien las
padece, lo que dificulta atin mas la adaptacién del individuo ya que la retarda hasta que ¢l
mismo se percata de que es tan capaz fisicamente como cualquiera de las personas que le
rodean.

Con respecto a la inadaptacién por inferioridad mentat, se considera como la
mas peligrosa toda vez que no necesariamente procede de alguna deficiencia intelectual en
¢l individuo sino que puede tratarse de simples patologias que el sujeto que las padece
considera como ciertas y hasta incurables haciéndolas suyas de tal manera que ain con el
tratamiento adecuado siempre tendra consigo el sentimiento de inferioridad correspondiente
sin poder superarlo atin cuando el mismo alcance la mayoria de edad®.

Por lo que hace a la inadaptacion por la adopcion de formas de conducta
apartadas de las formas convencionales de convivencia social, persiste cuando la adopcion
de dicbas formas de conducta no dan posibilidades de desarrolio personal y de convivencia
adecuada como ocuire cuande el menor se desarrolla en un medio considerado come
crimindgeno, y al asistir a los centros escolares a efecto de obtener educacién
psicolégicamente se opone a ellos por no apegarse a las normas y conductas aprendidas en
el medio en que se desenvuelve socialmente,

En estos casos no s puede hablar de inadaptacion al medio, pues el menor, al
actuar en forma delictuosa, lo hace de acuerdo con su medio; aqui podria pensarse en la
desadaptacién del menor en cuanto a la conducta desplegada hacia sus compafieros de
escuela o sus maestros a quienes efectivamente agrede con sus acciones antisociales™®.

La maleabilidad y adaptabilidad del menor es tan notable, que su hdbitat puede
moldearlo con relativa facilidad, y formar o deformar su personalidad.

En cuanto a ia inadaptacién come creacidn de progreso que pugna con los
medios tradicionales surge con mayor frecuencia en momentos de crisis, misma que se
refleja en los diversos movimientos sociales de los distintos gremios o clases, tanto

trabajadoras como estudiantiles; ello acarrea haciz el menor una gran cantidad de

335 RODRIGUEZ MANZANERA. “CRIMINALIDAD DE MENORES”. Ob. cit., p. 0.
336 RODRIGUEZ MANZANERA . “CRIMINALIDAD DE MENORES”. Ob. cit., p. 110.
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informacion que conlleva diferencias ideolégicas con las generaciones adultas, llegando a
chocar con las mismas credndose con ello el fendmeno de la inadaptacion®’,

Sin embargo, la expresion de estos tipos de inadaptacion es la agresividad
desplegada por el menor, la cual, como ya se dijo, es producto de la frustracién y se
materializa a través de las expresiones verbales o de la actividad motriz ejercida con cierto
grado de violencia sobre las personas o [as cosas que le rodean y que tiene diversos niveles
de presentacién.

La agresividad puede consistir tanto en una hostilidad relativamente contenida;
donde la misma no alcanza extremos peligrosos por ser constreiiida con el control de los
adultos por medio de [a autoridad que ejercen sobre el menor; como en la agresividad
catastrofica; consistente en el estailido de hostilidad directa, destructiva y de curso

inexorable, hasta que con la descarga se recupera ¢l control**®.

37 ROPDRIGUEZ MANZANERA. “CRIMINALIDAD DE MENORES”, Ob. cit., pp. 110

111
S RODRIGUEZ MANZANERA. “CRIMINALIDAD DE MENORES”, Ob. cit.,, p. 112,
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5.4. REFRENCIAS AL DOLO.

En este punto es conveniente recordar nievamente que el delito s la accidn u
omision que sancionan las leyes penales, con todo el cimulo de elementos que ya fueron
anatizados en el Capitulo I de esta tesis, por lo que aplicado al problema de 1a delincuencia
en los menores de edad se puede observar que efectivamente existe una conducta u omision
de la misma, hay diversos tipos que la describen, por lo que se encuentra presente la
antijuricidad y las condiciones objetivas de punibilidad.

Ahora bien, por lo hace a la culpabilidad o reprochabilidad de la conducta en
los menores de edad serd necesaric saber si quien realiza el hecho tipico ha tenido
capacidad psiquica para haber valorado libremente su conducta y para conocer la
antijuridicidad de la misma, situacién que hoy en dia ya es muy frecuente en los individuos
que cuentan con dieciséis afios de edad adelante, y que se aprecia claramente en el caso del
menor homicida que da muerte a sus padres y que fire descrito al hablar de los factores
sociolégicos de este Capitulo™”.

El caso anteriormente planteado, considerado a la Ilvz de un sistema
democritico, como el nuestro, en donde se respetan los derechos humanos, no es posible
valorarlo juridicamente como una conducta calificada por los medios empleados, ni es
posible pensar en la existencia de un dolo perfecto en una persona en la que por su minoria
de edad atin no tienc la capacidad de deliberar sobre el resultado de su conducta la cual es
por consecuencia necesariamente impulsiva, ideomotriz 0 de cortocircuito, ain cuando el
autor homicida en cuestion manifieste tener conocimiento sobre la forma de valorar el lugar
donde se comete un delito a efecto de determinar la identidad y la responsabilidad del
delincuente, ya que ei mismo no ha tenido la posibilidad de deliberacion total, por su falta
de madurez, para poder estar en condicicnes de entender plenamente lo indebido de su

conducta, por lo que la misma se mantiene como un impulse desenfrenado, ya que su actuar

3 Supra. p. 199 ~ 200.
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se ve condicionada no sélo por su minoria de edad, sino también por los factores propios de
su desarrollo fisioldgico, pero tampoco pucde quedar impune la misma por falta de
imputabilidad en el sujeto autor, sin embargo y en este orden de ideas la misma puede ser
considerada a titulo de dolo imperfecto toda vez que al momento de cometer ¢) hecho
delictivo no conoce plenamente ni quiere de igual manera el resultado material por no haber
deliberado antes de exteriorizar la accion.

Sin embargo, por la falta de elementos técnicos juridicos, el menor homicida en
cuestion fue puesto a disposicion del Consejo de Menores Infractores del Distrite Federal,
en donde obtendrd su libertad al alcanzar la mayoria de edad.

Por lo anterior, algunas voces de funcionarios, de ciudadanos comunes y de
grupes organizados, ha exigido reformar la ley, a fin de disminuir la edad penal a los
dieciséis afios, en vez de los dieciocho que actualmente se prevé. Esta solucion ha sido
duramente criticada por distintos sectores de la doctrina, ya que no es eficaz ni sensato
aplicar una medida de prevencién y represion criminal de este tipo®®®, toda vez que el
disminuir la edad penal en todo el pais provocaria un ingreso exagerado de individuos a los
diversos centros de reclusién y readaptacién social, acelerando asi la crisis que de por si ya
pasa la prision como medida de represién y readaptacion social, por la contaminacién
penitenciaria que padece quien ingresa a dichos centros,

Pues bien, la edad de dieciocho afios es caprichosa para determinar la mayoria
de edad, al igual que cualquier otra edad, debido a que, como ya se dijo anteriormente, la
evolucién fisica en los individuos nunca sera igual toda vez que algunos sujetos obtendrin
la capacidad de deliberacién antes que otros y también antes de la edad de dieciocho afios,
o atin, mucho después de dicha edad.

Ante esta situacién, el Licenciado René Gonzilez de la Vt:ga34 Ual ser
Procurador General de Justicia en el Estado de Guerrero, en el afioc de 1988, originé el
principio de la “tmputabilidad casuistica”, principio que parece ser el mas acertado ya que
si la imputabilidad consistc en la capacidad individual de querer y entender, es una
capacidad volitiva e intelectiva personal, que aplicada a las infracciones cometidas por los

menores se presenta de manera casuistica en cada individuo,

¥ GONZALEZ DE LA VEGA. Ob. cit,, p. 408.
Ml GONZALEZ DE LA VEGA. Ob. cit., p. 409,
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Por le anterior, la regla general de dieciocho afios de edad sigue vigente,
salvando la mayoria juvenil, pero reformando la ley de menores infractores fue sugerido
por dicho funcionario un tratamiento de readaptacién social consistente en enviar al menor
de diectocho afios pero mayor de dieciséis, a disposicién del Ministerio Piblico para su
posible encausamiento penal, en los casoes en que el hecho cometido por el menor wviere
establecida una pena privativa de libertad corporal cuyo término medio aritmético no fuese
superior a los siete afios, a manera de reflejar la gravedad del hecho y su impacto social.

La anterior medida se adoptaria basado en un dictamen pericial psiquiatrico que
fijard la auténtica capacidad individual de querer y de entender del menor infractor a efecto
de determinar su capacidad concreta de culpabilidad consistente en la imputabilidad del
mismo. Siendo también requisito que el menor haya pariicipado en un delito grave, en
pandiila, u obrado con brutal ferocidad o por motivos depravados, y cuyos antecedentes
manifiesten una inclinaci6n viciosa a delinquir**?.

Lo anterior resultaria inoperante si Gnicamente se aprecia la conducta del menor
como lo hace actualmente nuestro Cédigo Penal, es decir cometida a titulo de dolo simple o
culpa, por lo que se entiende que si pudiera valorarse la conducta humana a titulo de dolo
imperfecto, v que de igual manera dicha conducta se viera penalmente atenuada por la clase
de dolc que la rige, sc obtendria una mejor aplicacion juridica de las sanciones
comrespondientes acordes a la conducta delictiva desplegada por el menor.

Estas formas de dolo a las que nos hemos venido refifiendo®, también pueden
ser comprobadas psiquidtricamente sometiendo al autor a diferentes tipos de tensiones para
poder determinar su capacidad de deliberacién. De lo que resultaria por ejemplo, en el caso
del menor homicida antes descrito, que si técnicamente se demuestra que no es capaz de
conocer y querer, y que por lo tanto sus acciones fueron realizadas a titulo doloso
imperfecto, por su minoria de edad y por su falta de capacidad de reflexién, quedaria dentro
de la “imputabilidad casuistica” que menciona el Licenciado Gonzélez de la Vega, o en su
defecto comprobar su total capacidad de deliberacion, por lo que atin siendo menor de edad
ain asi se le pudiera juzgar penalmente dictindole una sentencia mediante la que se le

imponga una pena privativa de libertad corporal efectiva tendiente a su rehabilitacién y no

32 GONZALEZ DE LA VEGA. Ob, cit., p. 409,
33 Supra. p. 172 y ss.
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Unicamente una pena privativa que es provisional y perniciosa para el futuro del mismo
menor.

Con medidas como estas, se entiende que se puede luchar contra la delincuencia
Juvenil de manera eficaz y sin comprometer los principios juridicos sobre la mayoria de

edad y por tanto a la juventud mexicana.
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6.1. BIOLOGICOS.

Debido a que la delincuencia masculina presenta matices de gestacién que son diversos a la
conducta reprensible efectuada por tas mujeres, al grado tal de que las estadisticas muestran un mayor
nimero de delincuentes varones en relacion al existente entre el sexo femenino, es por etlo que para los
efectos del presente trabajo se desglosa el analisis de los mismos én dos capitulos diferentes.

En este momento es necesario proseguir el desarrolio humano a partir de la adolescencia, toda
vez que atin cuando dicha etapa evolutiva fue analizada en el capitulo anterior, sus efectos y consecuencias
son aplicables en este apartado ya que la misma concluye aproximadamente atrededor de {os veintifin afios
de edad, por lo que de igual manera resultaria ocioso repetir lo antes dicho al respectom, entonces

tinicamente se debera tener presente para la mejor comprensién de este punto.

A) Adultez.- Desde los veintiuno hacia los veinticineo afios de edad, aproximadamente, hasta
los cuareﬁta, segun Emilio Mira y Lépez, citado por ¢l doctor Solis Quiréga"‘s, y se
presenta cuando transcurre la etapa productiva del sujeto porque el adulto rinde su mayor
trabajo util para la sociedad, entra en equilibrio entre la actitud agresiva y romantica de la
juventud v la perspectiva miedosa y positivista encatninada hacia ia vejez, aprovechando
todos los habitos y experiencias adquirides, pues pone en juego todos los mecanismos de
adaptacidén y de realizacién. .

En esta etapa evolutiva, caracterizan al varén sus capacidades de adaptacion social y de
resistencia a las contrariedades de la lucha diaria; entonces, el individuo tiende a materializar sus actos
hacia e] progreso en el trabajo y a la conquista de nuevas situaciones como medio de asegurar su
economia, por lo que se es, en primer término, adquisitivo € independiente y cambia frecuentemente sus
apetitos; su amor tiene una traycctoria mas rdpida que el de la mujer toda vez que su ciclo sexual termina
siempre con el orgasmo. La predominancia de sus intereses y conflictos es econdmica y su pensamiento es

por ende logico, general, objetivo y abstracto por lo que su lucha tiende menos hacia la violencia

* Supra. p. 194.
35 SOLIS QUIROGA. “SOCIOLOGIA CRIMINAL", Ob. cit., p. 63.
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Caracterizan a la mujer, en cambio, su ideal de conservar y cuidar el hogar, la mejor
administracién del poder tanto moral como material, y su dependencia respecto al hombre. Tiene menos
cambios en sus apetitos corporales y emocionaics. Su amor es de trayectoria més lenta pero mas
prolongada que la del varén. su ciclo sexual contintia ain después del orgasmo, ya que con el embarazo,
parte y lactancia, dicho placer se ve prolongado con la matemnidad misma reflgjandose en Ia educacién y
cuidado de sus hijos, asi como en una constante vigilancia de los mismos. El predominio de los intereses y
conflictos en la mujer es dirigido por sintomas de cardcter afectivo por lo que su pensamiento se vuelve
intuitive o sensitivo de tal suerte que ¢lla es amante de los detalles, es subjetiva y por ende concreta en sus
observaciones. Siente las situaciones, méds que comprenderlas, y por ende es sugestionable, aunque
también es mas astuta que el hombre, por lo que se le puede considerar Ja base de la familia®®.

Por lo anterior, es que la delincuencia femenina es totalmente diferente a la masculina en
cuanto a la clase de hechos delictivos que realiza, pero no en cuanto la manera de concepcién de los

mismos, como s¢ verd en el capitulo siguiente.

B} Madurez.- Algunoé autores la localizan entre los cuarenta y los cincuenta afios de edad, en
tanto que otro sector de la doctrina la prolongan hasta los sesenta afios de edad. Sin
embargo, cabe destacar que en esta época es en la que el individuo inicia [a inevitable
disminucidn de actividades tanto sexuales como motrices, per lo que éntonces predominan
en sus palabras €l “nosotros”, y ¢s hasta entonces cuando desea asegurar su “porvenir”, por
lo que tiende a tratar de aumnentar su potencialidad econdémica. Segin como se ubique, hay
quienes consideran esta edad comc la més rica en resultados brillanies en lo que a la vida
practica se refiere, pero parece que ello varia segin las actividades a que se haya dedicado
el sujeto, y ain con las mismas clases sociales con las cuales pudiera relacionarse el
personaje maduro en cuestion, lo anterior ocurre gracias a los efectos producidos por la
diferente nutricién y los sistemas de vida que se efectiian durante el crecimiento. Por o que
el vardn tiende a volverse tolerante y se suaviza mientras que su pareja se torna cada vez
mas firme tanto en sus decisiones como en el modo de actuar imperante que raya en la

. : 4
miserable rutina®’.

6 SOLIS QUIROGA. “SOCIOLOGIA CRIMINAL™. Ob. cit., p. 64; ello ocurrir siempre y cuando csta
mujer hayan tenido las debidas atenciones, tanto internas como externas, durante su desarrollo infanti]
como podra verse en el primer apartado del Capitulo siguiente.
7 SOLIS QUIROGA. “SOCIOLOGIA CRIMINAL™. Ob. cit., p. 64.
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C) Vejez.- Se caracteriza por la excesiva fatiga corporal y sobre todo por algunas notorias
fallas del organismo, sobresaliendo las meniales, es decir que se devalia el trabajo tanto
aclivo como cognoscitivo. Sin embargo, se van rescatando algunos rasgos propios de la
adolescencia y hasta de la infancia misma; siempre en un plan retrospectivo; los cuales
conducen a las afirmaciones rotundas pero falsas, escudandose en la deficiencia aparente o

real de sus sensaciones, percepciones ¥ demds actividades psiquicag™®,

Asi, el vicjo se vuelve inseguro y proyecta en los demas sus propios conflictos, y por los
déficits que sufre muestra su profunda desconfianza ¥y ostenta cierta insensibilidad que lo hace exhibir dos
aspectos de persecucidn y perjuicio: los que recibe y los que él mismo realiza contra todos los que le
rodean.

En esta etapa, como ‘durante la infancia, se puede observar que el sujeto es faciimente
victimizable, lo cual también puede ser un factor decisivo en la comisién de hechos delictivos por parte del
anciane, como se vera posteriormente.

En este punto se termina la explicacién de la evolucién humana, por lo que ahora nos
abocaremos a tratar de dar wna explicacién sobre el origen de la conducta delictiva en el ser humano

masculino, desde el aspecto social y psicolégico.

¥ SOLIS QUIROGA. “SOCIOLOGIA CRIMINAL". Ob. cit., p. 64.
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6.2. SOCIOLOGICOS.

Para abordar este vasto tema, debemos empezar recordando que inicialmente, se creia que la
vagancia era origen de la delincuencia, por lo que es necesario que expliquemos el origen y las
consecuencias de la vagancia, de tal suerte que se sabe que ia subocupacion y la desocupacidn implican la
vagancia, tan caracteristica de la sociedad mexicana. Sin embargo, ¢l término *vagancia” Ileva cOnsigo una
serie de connotaciones valorativas y despectivas, ya que si se le coloca para su estudio en el contexto de
clase social, encontraremos que se le liama vago a un sector de la poblacidn que no cuenta con recursos
para vivir, y por lo tanto tiene que vender su fuerza de trabajo sin encontrar dénde’®.

Pero, en otras clases, a quienes heredan las grandes fortunas, a los aristdcratas, a los cortadores
de cupones de sus acciones, a los “junior” que no trabajan en nada y vagan por toda la Republica y fuera
de ella, no se les denomina asi, sino excéntricos, nobles, filintropos, turistas, play boys, etcétera. El propio
Derecho calificaba de malvivientes a los vagos segln lo establecia ¢} texto de los aniculos 255 y 256 del
Codigo Penal vigente para el Distrito Federal, hoy derogados, situacidén que de acuerdo con diversos
autores de Sociologia, era el primer paso para llevar a cabo su represidn y aterrorizamiento, no o por
“no hacer nada”, sino porque pertenecen a lo que doctrinariamente se conoce como una clase social
dominada.

Sin embargo, el desarrollo capitalista lleva implicito la creacién de una gran cantidad de
vagabundaje. En Inglaterra hace tres siglos después de las expulsiones de campesines y el cercamiento de
sus tierras para impedir que rcgrcsafan éstos, se fue formando una voluminosa masa de personas que lo
invadia todo: caminos, ciudades, conventos, hasta que el rey les hace el “favor” de darles trabajo en los
talleres de su propiedad a cambio de reducidisimos salarios*™.

Estos grupos de vagabundos abominables, son nada menos quienes generan los capitales
iniciales del reluciente imperio. Eso mistno sucede en México, ya que durante la Colonia cuando los
conguistadores despojan a los indios de sus tierras, se les obliga a emigrar a las ciudades en donde los

cronistas describen las calles pobladas de harapientos y famélicos vagabundos, por lo que las oleadas de

¥ GOMEZJARA. Ob. cit., p. 443; el fendmeno de da vagancia no es un mal de nuestro tiempo, toda vez
que desde la antigiiedad se tiene conocimiento de grupos emmantes a los que se les veia por las ciudades,
exclusivamente en determinadas temporadas del afio, a efecto de satisfacer sus necesidades personales.

30 SOMEZJARA. Ob. cit., pp. 443 y 444.

212




grupos errantes o vagabundos se suceden en ¢l pais desde entonces. La desamortizacién de bienes del
Clero y de las comunidades indigenas liberales del siglo XIX y luego la reforma agraria bajo el modelo de
la revolucian verde norteamericana de los Gltimos lustros, provoca ininterrumpidamente la desocupacion y
los probiemas de la inmigracién de los indocumentados, por que por oira parte, no se crea al mismo tiempo
¥ Titmo nuevos empleos industriales suficientes para amortiguar dicho fenémeno.

Pero, ademis de la incapacidad del sistema para dar empleo a todos los que lo requieren, la
desocupacion le beneficia, al crearse lo que los economistas llaman €l gjército industrial de reserva. Este
cjército de desocupados es utilizado por el sistema capitalista como une de los medios eficientes para
mantencr bajos los salarios de los que si trabajan y para chantajearlos politicamente, situacién que sucede
principalmente en Sudamérica a efecto de que los obreros acepten los salarios raquiticos y se olviden de
sindicalizarse ya que en caso de no aceptar entonces serian despedidos y por ende contratados otros en st
Iugar”'. De igual manera se presenta la venta de las plazas laborales, lo cual se cotiza por la mitad del
salario previsto legalmente, cuota que deben cubrr de por vida quienes aceptan comprar su sitio en una
empresa, siendo que esta conducta estd prevista por el articulo 389 del Codigo Penal vigente para el
Distrito Federal, y que aun asi no hay trabajador que se anime a denunciar esta actividad por el mismo
temor de perder definitivamente su inica fuente de ingresos.

El problema de [a vagancia no es accidental en nuestra historia, es una deformacion actual, una
situacion de desgracia temperal, es una caracteristica estructural, propia del sistema, es la parte misma de
nuestro desarrollo histérico; es el hecho de que el cardcter dependiente de la nacién, conlleva a no
satisfacer las necesidades del pais en su conjunto porque esta satisfaciendo las necesidades exclusivas de
las ciudades metropolitanas.

La literatura y el cine ilustran la vieja tradicién del vagabundaje en nuestra cultura: el
vagabundo derrochando ingenio del A"Pcriqui]lo Sarniento”, el “Quijote” que son grandes poemas de
personas desadaptadas y que ne por eilo son unos ruines, unos torpes o unos tencbrosos, sino que se trata
de unos idealistas que husmean la crisis profunda que se genera en la humanidad ante la llegada del

] *

capitalismo, mientras que Cantinflas no reflejd mas que al “peladito” de bamrie de las primeras zonas de
tugurios urbanos de la Ciudad de México, De ahi que calificar al vago de flojo, inepto o anermal tenga
connotaciones idecldgicas reflejadas en el intento por justificar la incapacidad del sistema capitalista para
satisfacer las necesidades de todos los pobladores, acusando a sus victimas de ser los causantes de sus

propias calamidades.

351 GOMEZJARA. Ob. cit, p. 444,
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En un estudio que se realizd en México, citado por Gomczjaram, se encontraron dos tipos de
vagos jovenes. Los primeros son los prototipos de lo que ¢l sistema capitalista considera un buen mexicano
ya que es pobre, paciente, consumidor, opresive consigo mismo, despolitizado; son jovenes que viven
alrededor de sus colonias, que pasan el tiempo parados en las esquinas, que juegan fiitbol en su cuadra, que
no se llevan con los de la siguiente calle y que van a comer a su casa. Ademas, cuando no estan en lu calle
su unica distraccion casera es ver la television, especialmente las telenovelas y programas sin contenido
cultural como “La Botana”, “Ventaneando”, “El Ojo del Huracan”, entre otros y que son calificados como
los que mis agreden, deshumanizan y entorpecen a los espectadores.

Este tipo de vagos se golpean a diario enire ellos, se agreden amistosamente pero en serio. ES
un ritual de la “convivencia” cotidiana complementada por la adquisicidn de posters y peliculas de actores
norteamericanos ¢omo Bruce Lee, Jackie Chan, Jean Claude Van Damme y Amold Swacheneger
principalmente, de ahi que todas quiera aprender karate o artes marciales en general, poseer y aprender el
manejo de todo tipo de armas blandas y de fuego, que ¢! mismo sistema previamente ha comercializado. Es
la avalancha de los nacos como lo describi6 alguna vez Carlos Monsivais, utilizando e¢sa voz insolente con
que se define a los indigenas “modemizados” sin posibilidad de ocultamiento pese a las chamarras
amarillas tipo congo, los tacones altos, las camisetas de la Universidad de Wisconsin, Atlanta o Denver,
con insignias del partido nazi, o bien ataviados con los extravagantes vestuarios y peinados representativos
del rock pesado y de la corriente punk.

Son la clientela segura de los bailes callejeros conocidos como tocadas y que tienen lugar los
fines de semana, ello como un intente de reproducir los valotes burgueses con dias de descanso y dias de
trabajo, aunque para estos sujetos sélo se cumplan les primeros, toda vez que los dltimos generalmente son
repudiados, manteniéndose entonces del robo y de la venta de los objetos obtenidos en dicha actividad a
efecto de costearse su propios gastos ya que por una mddica cantidad de dinero pasan el tiempo bailando
cumbias, salsas, musica pop o rock pesado, lo que ocurre entre rifias, cerveza, alcohél, maribuana y
bamboleos. No tienen otra actividad que desplegar aparte de {eer la nota roja de los diarios ¢ bien los
periddicos amarillistas de exclusivo contenido policiaco, complementando su cultura con las fotonovelas,
los periédicos deportivos y las revisias semanales de contenido erético, aventurero y sentimental, lo
anterior para honra de las campafias de alfabetizacién’. Adem4s no viajan ni conocen a otras gentes, asi
como tampoco ejercitan su imaginacion en la resolucién de problemas reales o en el desamrollo de trabajos

productivos.

32 GOMEZIARA. Ob. cit., 445; asimismo es necesario enfatizar que este tipo de vagos son organizados y
utilizados por diversos grupos politicos a efecto de realizar invasiones de predios o como medios de
?resién en cuestiones relevantes a nivel nacional, ya sea en mitines, marchas y plantones.

3 GOMEZIJARA. Ob. cit,, p. 445,




Parece que todo contribuye a multiplicar su desaliento el cual es una mezcla de frustracién y
violencia. Su mundo gira alrededor de dos o quizas tres temas exclusivos ya que son pasivos espectadores
de las manipulaciones que hacen los empresarios de fiitbol, o consideran a la mujer como un simpie objeto
el cual es susceptible de apropiacién o pertenencia, y de igual manera se sumergen en peleas sin motivo y
sin conclusién final, o en el alcohdl y las drogas, tan innecesariamente propagados por los medios masivos
de comunicacion,

El segundo tipo de vagancia lo constituyen los jovenes modernistas que consideran a la
sociedad norteamericana globalmente, come la solucién a les problemas del pais, to que no es mis que el
efecte del predominio de las transnacionales en ¢l 80% o mas de las actividades econdmicas de México.
No les gustan las canciones rancheras o hechas en México, como a los vagos antes descritos, ni los boleros
“roménticos”, ni la musica tropical, ya que prefieren el rock extranjero aunque ignoren el significado de la
letra porque no conoce ¢l idioma inglés totalmente, sin embargo no son como los vagos anteriores, porque
estos no adoptan vestuario extravagante alguno, sino que simplemente adoptan todos los productos de
origen extranjero como la miisica en inglés, principalmente el rock, al cual convierten en un lema™,

Estos sujetos deambulan por ¢l centro de la ciudad, 1as plazas y parques concurridos, asimismo
viajan a otras ciudades pero siempre dentro del tridngulo geografico que forman las ciudades de México,
Tijuana y Acapulco. Algunos de ellos son reclutados por la policia como acompafiantes, madrinas o
soplones.

Esa movilidad y ese contacto con otras culturas a pesar de todo, los vuelve sumisos a lo que
creen el modelo mexicano el cual ha sido impuesto por la burguesia a las demds clases sociales incluidos
los vagos del grupo anterior. Este vago “liberado” rechaza toda la serie de mitos sobre el consumeo popular,
tales como la existencia de la familia, el partidismo, el machismo, €l paternalismo, el futbolismo, y hasta
hacen comparaciones rechazando ¢l servicto militar por initil e irracional, la virginidad de las mujeres por
innecesaria, la corbata y ¢l traje por considerarlos simbolos de decencia y poder. Difieren también de las
expresiones domingueras de la clase media adoptando para si el uso de la vestimenta hippie combinandola
con [a indigena y empleando un supuesto vocabulario que denominan de “vanguardia” o de “protesta”,
tomando palabras de otro idioma o deformando el nuestro, creando con ello un falso lenguaje en donde se

simén™, “faje”, entre otras que son comunes’>,

"o

utilizan palabras como “chance”, “onda”, “chale

LLIT
2

Aln asi no encuentran salida alguna a su malestar, ni un organismo politico que les aclare las

dudas y les explique con sencillez lo que consideran la irracionalidad del sistema y la necesidad de

¥ GOMEZJARA, Ob, cit., p. 446; a contrario sensu este tipo de vagos son utilizados por individuos que
detentan un cierto poder a efecto de realizar el trabajo que éstos dltimos consideran como sucio o
deplorable para su grado o jerarquia.
355 GOMEZJARA. Ob., cit., p. 446.
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sustituirlo. Las cxpresiones de inconformidad se reducen en ocasiones a ese falso lenguaje particular y
subtertineo que mencionamos en el pamafo anterior, y que lejos de comunicar aisla y nulifica a quicn lo
utiliza, situacién que ocurre también con ¢! uso de drogas proporcionadas por los grandes traficantes que se
encuentran amparados por poderosas influencias econdmicas y politicas. El caso es que cada una de las
palabras que componen esa forma de “comunicacion” tiene diversos significados, por ejemplo, a la palabra

“chale”, al decir de Desfassiaux Trechuelo™®

, se le encuentran més de diez acepciones, y a la palabra
“camara” mas de once acepciones. Por tanto, en lugar de comunicarse, de comprenderse a fondo, se
relacionan solo con una especte de taquigrafia verbal diluida y nebulosa. Su multiplicacién representa cada
vez mas el paisaje urbano. ’

Ahora bien, el desempleo que existe en nuestro pais €s uno de los grandes problemas que mas
nos aqueja y podemos percatarnos de que hacen falta en México fuentes de trabajo, mejor educacion,
calidad en la nutricién, entre otras cosas, por la proliferacion de grupos de vendedores ambulantes que
lentamente se van apederando de las calles de la ciudad ejerciende el comercio informal cotmo una manera
de subsistir, lo cual es parte de todo lo que llaman los socidlogos norteamericanos “el virus del progreso”,
es decir, el anhelo de ser mejores cada dia mas, o de por lo menos contar con las oportunidades necesarias
para la sobrevivencia.

Lo anterior trae como consecuencia grandes cinturones de miseria y es en este punto donde se
presentan graves problemas sociales debido a que la gente pobre y sin educacién no les da, por ende, una
formacién adecuada a sus hijos; situacién que se considera como et origen de 1a mal llamada delincuencia
de menores; y €stos, al sentirse rechazados por una sociedad totalmente inexplicable para ellos, recurren a
las denominadas “puertas falsas™ como lo es el juntarse con amistades que resultan ser nocivos para ellos,
como ya se tratd de explicar en el capitulo anterior; los cuales consideran estar en igualdad de condiciones
y circunstancias, en relacién a todos las demés personas de su nicleo social, para cometer todo tipo de
infracciones y tropelias o simplemente para tener con quien evadir responsabilidades y vagabundear
tratando de “olvidar su realidad” por medio de situaciones que escapan a toda légica o coherencia; estamos
haciendo referencia al alcoholismo y a la drogadiccion, principalmente. En este orden de ideas podemos
manifestar que entre los motivos bisicos que provocan la vagancia, entendida como la total desocupacion
productiva de jévenes y adultos, se encuentra fa miseria, pero no la econémica, sino la moral y la

intelectual, las cuales constituyen uno de los mas terribles ¥ penosos fendmenos sociales®™’.

36 DESFASSIAUX TRECHUELOQ, Oscar. “TEORIA Y PRACTICA SOBRE CRMINALISTICA".
Editado por el Colegio Internacional de Investigacién Criminal, A.C., 2" Edicién, México. 198L. pp. 47 ¥
50.
357 GOMEZJARA. Ob._cit,, p. 234,
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Ademis de ello, no es extrafio ya, observar seres hurnanos hurgande entre los desperdicios para
encontrar alguna cosa que preda mitigar su hambre v si bien es cierto que en nuestro pals estas escenas van
disminuyendo cada vez mds, también es cierto que no han desaparecido todavia y cierto también es que en
otros paises menos afortunados, como algunos de los que componen el continente africano, muchos seres
humanos padecen de hambre, sumidos en la mds espantosa miseria

Las otras causas sociales importantes que orillan a la vagancia, y por ende el desempleo, son la
ignorancia y la ociosidad, asi como también la falta de empleos y la desintegracion familiar; que influye de
manera determinante; y el incremento exagerado de la poblacion, factor que atrae como consecuencia fa
falta de habitaciones, provocandose con ello las aglomeraciones- familiares, vecinales y urbanas. Aunado a
cllo cabe sefialar, a manera de referencia, que la gente sigue llegando a las urbes en busca de trabajo y
oportunidades de progrese, y por tanto hacen falta mas espacios para albergarlos, y al no haberlas éstos
individuos, valiéndose del “paracaidismo”, construyen las ciudades perdidas que son hacinamientos de
construcciones improvisadas, donde viven en extrema promiscuidad®®,

Meéxico ha logrado, después de la segunda guerra mundial, un desarrollo econémico acelerado,
sin embargo esto no ha sido integral ya que sélo ha cubierto algunos aspectos de tas necesidades sociales,
esto ha provocado polos de desarrotlo urbano muy grandes como la ciudad de Méxice, Monterrey y
Guadalajara, entre otras ciudades, y la permanencia aislada de zonas rurales donde desde hace mucho
tiempo existe un atraso econdmico y social realmente considerable, situacidn que al parecer origind lo que
5¢ CONOCE COmo cl‘ movimiento zapatista del comandante Marcos.

Lo anterior ha hecho que las sociedades crezcan en forma desmedida y poco planificadas, y
como consecuencia de esto surjan una serie de problemas por la inadaptacién de los individuos, la cual
aqueja a toda la poblacién, pero principalmente 2 las clases populares y de singelar manera a los jévenes.
En una sociedad como la nuestra en donde la juventud representa la mayoria de la poblacion, su
participacién y problemidtica son muy importantes ya que en el futuro inmediato el pals estari en sus
manos™.

Actualmente, tanto en las ciudades como en el campo, existen demasiados problemas que no se
han podido solucionar ¢ incluso se han agravado y aparecido otros nuevos, como ¢l movimiento originado
en Chiapas encabezado por el llamado ejército zapatista de liberacidn nacional, que crean una inestabilidad
politica y financiera a nivel intemmacional. Entre estos resalta el aiza constante de la vida y ¢l desempleo,
los cuales inciden en la juventud, ya que ellos encuentran crecientes dificultades para conseguir trabajo o

continuar sus estudios.

338 901 IS QUIROGA. “SOCIOLOGIA CRIMINAL®. Ob. cit., pp. 139 y 140.
3% 90L1S QUIROGA. “SOCIOLOGIA CRIMINAL™. Ob. cit., p. 142.
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Esta problemdtica, aunada a la naturaleza y temperamentos propies de la juventud; los cuales fa
hacen aparecer como la parte inconforme dentre de 1a sociedad en la cual actian; permite que existan, cn
1érminos generales, dos diferentes salidas que intentan ser una respuesta a estos problemas, ya que por un
lado se pueden observar las manifestaciones violentas de rechazo y evasién de la realidad que fos rodea
escudandose en |a vagancia y la ociosidad; que constituyen malformaciones psicolagicas; por el otro lado,
sc puede ver jovenes que al no temer en qué ocuparse se Ofganizan en pequefios o grandes grupos,
ingresando asi a lo que hoy se conoce como cnimen organizado, ya sea en pandillas o en asociaciones
delictuosas, respectivamente; para delinquir, drogarse o simplemente para pasar el rato agradablcm. Todo
esto les tmpide actuar sobre esa realidad de manera critica y constructiva, a su manera, ya que se conducen
de forma tal que cuando la misma no los aisla, si llegan 4 ejercerse extremos de violencia y destruccion
tanto propia como ajena.

Sin embargo, ¢l signo de la época es el problema social representado por el pandilierismo,
construido por grupos de maleantes que se retnen de manera habitueal, olasional o transitoria, y gue ain sin
estar organizados cometen actos de viclencia en contra de personas y propiedades principalmente, por lo
que agreden a personas solitarias que transitan por sus dominios, ya sean hombres o mujeres, asi como a
familias enteras, ademas penetran en casas ajenas para robar o destruir y golpear, ese es su objetivo
principal, como si se tratara de una especie de venganza en contra de la sociedad que los oprime lenta ¢
inexorablemente. Frecuentemente rifien entre si, al parecer sin motivo alguno o por ser miembros de
pandillas rivales, siendo sus armas las pistolas, los cuchillos, los garrotes, las manoplas, los boxees, las
cadenas y los tubos, entre otros objetos.

Hoy en dia, cada barrio capitalino cuenta con un grupo de estos forajidos que aterrorizan a las

familias y a los negocios del vecindario™

. Y esto no solo ocurre en nuestro pais, sino que también sucede
en muchos otros en los que también padecen devaluaciones morales, las cuales son mas temibles que las
econdmicas. Esto se pone de manifiesto por el grado de cultura, de lo que se desprende que algunos
factores condicionantes de la delincuencia, o como los denominan la gran mayoria de crimindlogos y
socidlogos, fuertes generadores de la delincuencia son la ignorancia, la vagancia misma, la miseria, el
alcoholismo, la drogadiccidn, [a exhibicidn de especticulos inmorales o de extrema violencia, y la
degeneracion de la buenas costumbres, esto para mencionar algunos de los elementos sociales que

conducen a la delincuencia.

3 GOMEZIARA. Ob. cit, p. 334,
¥ SOLIS QUIROGA. “SOCIOLOGIA CRIMINAL™, Ob. cit., pp 140 ~ 143,
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6.3. PSICOLOGICOS.

En este momento es oportuno analizar desde el punto vista psicolégico algunos de los factores
crimindgenos de mayor proliferacidn en la sociedad y que constituyen los quistes soctales conocidos como
el alcoholismo y la drogadiccion. ’

Un problema social que, a juicio de diversos socidlogos y crimindlogos reconocidos, es una
maldicién humana, es el vicio de ingenr bebida alcohdlicas en exceso; el terrible alcoholismo ha llegado a
constituir una de las mayores lacras que padecemos en nuestros tiempos. Invade todos los estratos soctales,
tanto pobres como ricos; clases medias, altas y bajas; ignorantes e intelectuales; asi como hombres y
mujeres tanto adultos como adolescentes que se embriagan por igual. No es el uso, sino el abuso de la
bebidas alcohdlicas lo que degrada, degenera y envilece al ser humano en general. Es una enfermedad que
parece incurable y que es la peor deseada.

El alcoholismo constituye uno de los problemas que, por sus causas graves asi cOmo por sus
consecuencias, merece considerarse dentro del amalisis cientifico. Entre los graves efectos de este
fendmeno se encuentra el delirium tremens, considerado como un estado psicopatice agudo que se presenta
en el alcohdlico erénico después de un periodo prolongado de ingestién copiosa®®2,

En ia actualidad, se afirma que el delirium tremens es la manifestacién principal del sindrome
de abstinencia; algunos autores la relacionan con la abstinencia de los perros utilizados por la policia
aduanera para detectar ¢l trifico de drogas; sin embargo los sintomas son diferentes ya que en los seres
humanos el sindrome aparece después de un periodo variable de disminucién o ausencia del consumo
téxico que se caracteriza por temblores, inestabilidad emocional, alteracién de la conciencia, delirio, y en
frecuentes ocasiones se presenta un estado comatico; sintomas que son considerados como mecanismos de
adaptacion del organismo, Io que generalmente termina con la muerte del sujeto.

Asimismo, existe desorientacion en tiempo, espacio y circunstancias; situacidn que puede
favorecer su impunidad, parcial o total, en los casos de comisidn de hechos delictivos previstos por la ley
penal; asi come irritabilidad, cambies de personalidad, aversién a la comida, suefio intranquilo con

pesadilla aterradoras y angustia, por lo que se acentiia la actividad motriz®®.

6 vELAZQUEZ. Ob. cit,, p. 398.
363 MARCHIORL Ob. cit., pp. 99 v 100.
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[gualmente, ¢l desequilibric psicolégico y psiquidtrico del “enfermo” no le permite ajustarse a
la realidad; entonces, existe una marcada sugestionabilidad, por lo que pasa de la euforia a la depresién,
encuadrando en otros tipos psicoldgicos, por lo que se encuentra en constante movimiento y predomina su
mal humor, l

Esta etapa puede aparecer cuando ¢l alcohdlico cronico interrumpe el cicto de su bebida
bruscamente, o debido a factores desencadenantes como alguna cnfermedad infecciosa, traumatismo o
infeccion quinirgica®™. Se presenta habitualmente lucgo de los treinta afios de edad. El sindrome ocurre
también en los farmacodependientes que tienen la necesidad del alcohol u otres estimulantes. El crganismo
s¢ adapta de tal manera al efecto de estas sustancias que al dejar de consumirtas se desencadenan todos los
mecanismos que la producen, dando origen a los sintomas descritos.

Sin embargo, se dice que el delirium tremens no se da en todos los alcohdlicos, puesto que
depende de una serie de circunstancias, entre ellas el nivel de desnutricién, la sensibilidad de afeccién
organica y la predisposicién a contraer enfermedades contagiosas, entre otras. Uno de los rasgos basicos de
este sindrome es el delirio ocupacional, por lo que el enfermo cree estar realizando las actividades propias
de su oficio y a ello se dedica. Otro elemento son las alucinaciones, que pueden ser visuales, tangibles,
audibles o con alglin olor caracteristico, acompafiadas de fuertes reacciones de célera o temor.

Al padecer un suefio intranquilo el enfermo suele tener pesadillas terrorificas, que
generalmente estin relacionadas con animales, y despierta sintiéndose perseguido por ratas, arafas, u otros
animales, y que no lo dejan en paz. En este sentido, se puede decir que es posible que exista una retacion
entre estos sintomas y {as vivencias, asi como en la educacidn y conducta del enfermo; es necesario tomar
en cuenta que la mayoria de los alcohdlicos pertenecen a falsas familias o simplemente desintegradas, y
que no concuerdan con su grupo social y por tanto son inadaptados de tal manera que por medio de las
pesadillas logran marifestar sus temores™”.

Ei estade del delidum tremens dura aproximadamente tres dias, después se presenta una
remisién total, con olvido de las vivencias ocurridas. El enfermo, entonces, cae en un suefio prolongado y
profundo en el que trata de aclarar tanto la conciencia como la desaparicion de los delirios y alucinaciones,
por lo que es necesario tener cuidados especiales ya que puede haber una recaida que no es otra cosa que
toda una alteracién psicopatica. En esos momentos los individuos sufren alteraciones digestivas,
metabolicas y cardiovasculares, incluyendo vérices enfigicas que pueden romper la pared venosa y

ocasionar vomito de sangre.

3 VELAZQUEZ. Ob. cit., p. 398, y en el mismo sentido MARCHIORL Ob. cit., pp 99 — 100, quien
manifiesta que aunado a ello surgen en el individuo conductas agresivas,
36 VELAZQUEZ. Ob. cit,, p. 152




El alcoholismo crénico, es el cstado donde el enfermo presenta alteraciones fisicas,
psicoldgicas y sociales que reperculen tanto en su entorno social como en su persona. Sus actividades
fisicas ¢ intelectuales disminuyen y en su aspecto fisico se encuentra abandonade, puesto que €l beber se
ha vuelio una necesidad primordial. En esos casos, al encontrarse desnutrido ¢l sujeto, es més susceptible
de contraer enfermedades contagiosas tales como neumonia, bronconeumonia y diarreas, entre otras, las
cuales pueden originar un cuadro de delirium tremens mucho mas agudo y de pronéstico més sombrio™®,

Lo crénico, clinicamente, se refiere no al consumo del alcohél, sino a los efectos que ocasiona
en el individuo; por ello, si al beber hay trastornos somaticos ¥ psiquicos que persisten en los lapsos de
abstinencia o sobriedad, se habla entonces de cronicidad. Existen los llamados alcohélicos sociales, que se
caracterizan por tomar solamente los fines de semana © en reuniones; si estos tomadores presentan
manifestaciones de amnesia, sentimientos de excuipacién y disminucion global de su rendimiento, es casi
seguro que se trata de aleoholismo crénico,

Se ha sostenido, sin embargo, que hasta el momento no se ha podido comprobar que al
suspender bruscamente la administracidn de alcohol se presente este trastomno, lo cual ocurre con los
perros utilizados por la policia aduanera que no padecen estos sintomas en periodos de inhibicién; como
sindrome de abstinencia, puesto que en la mayoria de los alcohdlicos no sucede asi. Dentro de este
trastorno, las ideas delirantes son vanables, nada consistentes, tal es el caso del enfermo que se cree
perseguido por fa policia y unos minutos mds tarde asegura que quienes lo persiguen son los monjes
franciscanos o los padres carmelitas descalzos™.

En el delirium tremens son mis frecuentes y caracteristicas [as alucinaciones somiticas,
principalmente las tactiles y las visuales; esta Gltimas tienen la peculiaridad de presentarse como zoopsias,
es decir, como animales ponzofiosos, y las llamadas micropsias, en las que aparecen con un tamafio mas
pequefic que el normal. Las alucinaciones tictiles suelen estar también relacionadas con animales; el
enfermo puede no verlos, pero si sentir cémo le recorren la piel. Principalmente alude a los insectos
parasitos como los piojos, cucarachas, gusanos, en fin, ademds, evocan frecuentemente ilusiones, las
cuales forman parte de su percepeidn deformada o de un estimulo, o de alucinaciones por sugerencia.

Desde el punto de vista emocional predomina una cierta combinacién de euforia con angustia,
llamada en Europa “humor patibuiario”. Asi mismo, ¢l enfermo oscila en un lapso de veinticuatro horas,
durante e] cual puede haber momentos en los que no tiene sintomas dicha persona, sin embargo, al llegarla

noche es seguro que el cuadro se presente, quizas por la iluminacion artificial, la cual propicia la salida de

3 MARCHIORI. Ob. cit., p. 99, en el mismo sentido VELAZQUEZ. Ob. cit. p. 398, que atribuye Ia
muerte de! sujeto como un resultado final proveniente de una extrema tensién emocional que padece el
mismo.
T VELAZQUEZ. Ob. cit,, p. 378.
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la realidad. E| temblor que se manifiesta en el alcohélico se debe a la falta de vitaminas; sobre todo del
complejo B, por lo que una hipotesis reciente; seguidora de las 1eorias de Freud; sefiala que el delirium
tremens equivate a los suefios que los alcohélicos crénicos ne tienen en su dormir normal y que se dap en
la vigilia®®,

El delirum como una especie de compensacion, se debe a que ¢l encéfalo esta atacado en forma
difusa, global y aguda; existe una variante subaguda que dura de dos 2 tres semanas y que solamente se
manifiesta por la noche. El enfermo sucle tener la impresién de haber tenido pesadiilas, no duerme, pero su
organismo asimila ¢ procesa el alcohol ingerido, por lo que al despertarse presenta los sintomas de lo que
comuinmente se llama “la cruda”. Como durante el delirium existe confusion mental, al recuperar su estado
normal, el enfermo no recuerda lo ocurrido durante este lapso, o lo hace fragmentariamente, como si
hubiese sofado.

Una persona con este’ trastormo, Suele recuperarse satisfacioriamente, sin que quede en €l
ninguna huella, pero existe la posibilidad de que vuelva a ocurrir una o varias veces mds si la aficién al
alcoho} prosigue. Quienes se recuperan del delirium tremens pueden presentar el sindrome de Korsakoff,
consistente en una enfermedad crénica que se manifiesta por la disminucién de la memoria, pero sobre
todo resisten mds la confabulacién, consistente en no reconocer que se padece de lagunas mentales en el
recuerdo e inventar hechos para llenarlas, acompafadas de una ligera euforia®®.

La demencia alcohdlica es otro de los cuadros que pueden permanecer después del delirium
tremens, a cual es poco frecuente y disminuye la inteligencia de forma irreversible. Finalmente, se puede
decir que el delirio precoz no existe, pero hay casos de alcohdlicos erdnicos que pueden pasar rapidamente
a la pérdida de la memoria. Sin embargo, los médicos coinciden en sedalar la importancia de que las
personas que rodean al enfermo tomen conciencia de esta situacidn y no lo oculten ni sujeten a sus
caprichos, ya que sus esfuerzos por liberarse favorecen la llegada de un colapso de indole cardiovascular,
factor que suele producir la muerte en forma totalmente inevitable si no se acnia a tiempom.

El tratamiento del deliium tremens consiste en la administracién de un suero fisiclégico,
levemente glucosado, de preferencia adicionade de complejo vitaminico B para prevenir el colapso, la
aplicacion de antibidticos, y también se debe evitar el uso de medicamentos ansioliticos para tranquilizar al
paciente.

Combatir esta enfermedad es una tarea dificil, puesto que la Gnica y principal medida de

prevencion es no ingerir alcohdl, o hacerlo con moderacion; en la actualidad el alcoholismo, es uno de los

38 MARCHIORI, Hilda. “PERSONALIDAD DEL DELINCUENTE", Editorial. Pornia, S.A., 4*, Edicion.
México. 1990, p.161.

369 MARCHIORL “PERSONALIDAD DEL DELINCUENTE", Ob. cit,, p. 162,

30 MARCHIORI. “PERSONALIDAD DEL DELINCUENTE™. Ob, ¢it., p, 163.




grandes probiemas de salud piblica, y ¢l principal factor dentro de la comision de delitos violentos como
son el robo, el homicidio, Ia lesiones y el dafto en propiedad ajena intencionales y por trinsito de

vehiculos®™,

Ahora bien, con respecto a la drogadiccién, se puede decir que hace algunos afios, ¢l uso de
drogas estupefacientes era una leyenda muy pintoresca y que era atribuida a algunos pueblos orientales; sin
embargo, por muy caras y extrafias, las drogas quimicas eran casi desconocidas en el pais. Pero,
irbnicamente, llegaron como un signo de progreso social con el que se eliminé la moral familiar y social, ¥
ya se pueden palp-ar las consecuencias; adolescentes y jovenes en las garras del vicio; y como el
alcoholismo, es comiin a todas las clases sociales. Solamente establece distinciones el factor econdmico. El
dafio que causa la drogadiccidn es mas espantoso por lo que urge erradicarlo en aras del bien comiin.

Sin embargo, ¢l uso de las drogas o enervantes se ha pretendido justificar haciéndola pasar
como creadora de arte y por ende como una forma de expresion cultural, extendido, reconocidoe y hasta
tolerado a nivel internacional, por lo que llama la atencién la diversidad de biografias y anécdotas de
artistas contemporaneos que reconocen su aficién por las drogas como forma de inspiracién para la
creacion de sus obras, de tal suerte que a manera de ejemplo podemos citar en este momento el siguiente

texto del autor José Hurtado’’?

en el que se describe la experiencia del musico, compositor € intérprete
britanico John Lennon, quien fuera violentamente asesinado en diciembre de 1980; y esto con la finatidad
de que se pueda tomar en cuenta la aseveracion antes realizada asi como los efectos producidos por el uso

nocivo de las drogas:

“Sin querer y sin saberlo, me converti en esclavo de las drogas. Todo comenzé cuando mi
dentista nos invité a una ficsta en su quinta londinense. No era aquella la primera vez que nos
invitaba a los cuatro con nuestras esposas, pero aquella vez nuestro anfitrion me parecié
sospechoso. Algo se traia, y nosotros pensamos que nos estaba preparando una gran orgia, con
cambalache de esposas y todo lo demds, como ya nos habia ocurrido en otras ocasiones. Sin
embargo pasaba el tiempo y nada ocurria,

Después de la comida, nos sirvié unos jaiboles especiales. Por supuesto, nosotros
imagindbamos que estarian pesados, pero no suponiamos que estabamos ante una de las

grandes expeniencias de nuestras vidas: la onda psicodélica.

3 FERNANDEZ PEREZ, Ramoén. “ELEMENTQS BASICOS DE MEDICINA FORENSE”. Editorial;
Méndez Editores, S.A., 4°. Edicién. México. 1980. Pp. 377 y 378.
2 HURTADO, José. “THE BEATLES LA LEYENDA DE ORO DEL SIGLO XX". Editorial: Anaya
Editores, S.A., I*. Edicidn. México. 1983. Pp 45 y ss.
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No sospechibamos que en aquellos jaiboles estaban diluidas una serie de gotitas de acido
tisérgico, el famoso LSD. E! condenado dentista nos habia engaiiade y nosotros habiamos
caido ¢n su trampa. Y asi fuc, por pura casualidad, sin quererto, nos hundimos en el mundo de
las drogas, de los viajes psicodélicos, un camino fabuloso, que lleva a la raina y a la perdicion.
Después de salir de la casa del dentista, nos fuimos caminando por la Avenida Londres, y fue
entonces cuando comenzaron a ocurrir cosas asombrosas; todo comenzé a adquirir tonalidades
increibles, los colores de las casas, de los 4drboles, de los vehiculos, eran de pronto més
brillantes, sobre todo ¢! amarillo y el rojo, como si estuvieran ardiendo. En el ¢ielo habia luces
y arcoiris, como si estuvicsen Henos de diamantes. Cuando llegamos a casa, todo se veia
amarillo, como si estuviéramos muy lejos, separados del mundo; tuve la sensacién de que
estuvieramos viviendo ern un submarino amarillo.

El impacto de aquel primer viaje fue iremendo. Era una onda ‘gruesisima’ como dicen. Decidi
seguir experimentando, con fines meramente artisticos, creativos, y en la onda psicodélica
estan escritas las canciones ‘A day in the life’, “Lucy in the sky with diamonds’, 'Yellow
submarine’, ‘I'm only sleeping’, ‘I'm so tired’, ‘Got to get you into my life’, ‘Penny lane’,
*Strawberry fields forever’, ‘Being for the benefit of Mr, Kite’, ‘Magical mistery tour’, ‘Glass
onion’, ‘I"'m the walrus’, ‘Tomorrow never knows’, entre otras.

Todas esas melodias tienen una alegria contagtosa de inspiracion delirante y expresan una
ideologia psicodélica. Revelan un estado de sonambulismo delirante, sentimentalismo febril, en
medio de citaras murmurantes, pasajes misteriosos en los que se tocan melodias al revés,
predileccién por ambientes irreales, pero totalmente seductores. Es el ‘rock psicodélico’, de
suefios, desmayos, tonalidades perdidas, imprecision surrealista en las letras de las canciones
que se acompafian de guitarras insolentes, finales falsos, misteriosos ruidos onomatopéyicos,
baterias con ritmo hipnético, obsesionante, juegos de palabras, notas fitera de tono y palabras
sin sentido, campanas alucinantes, ruidos de gallineros y granjas, secuencia de suefios, visiones

apocalipticas, en fin ... toda una invitacién al vicio.”

De la lectura de la anécdota anterior, que es, como ya se dijo una declaracion de la

controvertida estrella del rock and roli, John Lennon, se desprende sclo una de las miltiples maneras de

comprender el efecto de las drogas en €l erganismo humano, y aiin cuandoe él mismo esta describiendo los

efectos fisiologicos que padece aquél que ingiere drogas, también afirma que dichas sustancias expanden el

campo de la consciencia; sin embargo es una de las tantas formas de escape a la reatidad que buscan los

jévenes con mayor frecuencia y que se ve claramente reflejada en el diario conocido con el titulo de
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“Pregumiale a Alicia. Diario intimo de una joven drogada”, y en el cual se describen las vivencras de una
chica que casnalmente se vuelve adicta a las drogas.

Asimismo, es imponante sefialar que aparte de los factores ya mencionados, tiene gran
influencia en ¢l estado psicolégico del individuo el caracter personal de los padres, el desarrolto de su vida
familiar, la falta de trabajo del pa.drc, las enfermedades dentro de la familia, asi como de la escasez de
medios econdmicos para subsanarlas, y que la condicidn moral de la familia debe estar siempre sobre la
condicidn econdmica, todo lo anterior no quiere decir que.na existan otros factores capaces de arrastrar al
individuo a Ja exteriorizacién de conductas delictivas, de manera individual o en grupo.

El hecho de que el adolescente se sienta rechazado o relegado, influye de manera determinanie
para que ¢] busque compaiiias afines a su problematica, y que muchas veces son individuos que se¢
encargan de corromper a los demas jovenes, ya que lo Unico que quieren es distanciarse de “eso” que
sienten ¢ interpretan como rechazo, y aquellos que se dedican a vagabundear sin preccuparse por nada el
dia de mafiana se convierten inevitablemente en delincuentes, alcohélicos o drogadictos, prostitutas, segin

sea e| caso de que se trate.




6.4. REFERENCIAS AL DOLO.

Todo 1o anterior se presenta en cuanto a los factores psicologicos, que también se reflejan en la
conducta externa del individuo configerando uno de los elementos de la accién delictiva del sujeto, pero
hay otros elementos intemos de los cuales hacemos mencidn en el Capitulo tercero™, que hacen referencia
a los grados de tensién que motivan el actuar humano y que por ello también interesan al Derecho penal
manifestandose como a continuacitn se pretende describir.

En los hechos facticos de la vida reai en sociedad se puede observar que tanto las situaciones
como las personas que intervienen en los mismos condicionan ia conducta del delincuente, por lo que con
base en esto se puede decir que no solo existe un iter criminis, sino que también se presenta un inter
Victimae™, en el cual la victima o sujeto pasivo realiza una serie de actos que condicionan la conducta del
delincuente hasta ¢l grado de que coincida con el iter criminis que por su parte va desarrollando el
victimario, el cual actiia de manera solitaria o conjunta con otros agresores que estin participando en el
hecho delictivo, porque también se sienten agredidos en su esfera psicoldgica por la serie de actos
desplegados por su victima; esto quicfe decir que la victima actia, consciente o inconscientemente hasta el
grado de que se encuentre complementando y por ende ayudando a realizar todas y cada una de las fases
del iter criminis; situacién que también incluye las variantes de tentativa, dolo eventual y dolo imperfecto.

Con fundamento en lo antertormente expuesto debe entenderse que para conocer a fondo la
conducta delictiva al estudiar ¢l camino; interno y externo; que sigue el individuo para la consecucién de
su conducta penalmente reprobable, también debe analizarse la ruta; interna y externa; que sigue la victima
para flegar a ser agredida, y de esta manera se podrd obtener un verdadero panorama del drama penal.

Se puede entender asi la conducta del homicida que acaba con la vida de su victima por el
hecho de que el primero siente y entiende que la conducta de éste 1iltimo lo lesiona y por ende transgrede
su drea psicoldgica de tal manera que impulsivamente; a titulo de dolo imperfecto; acaba con la existencia

de dicha persona, y 2l darse cuenta de que ha terminado con quien considera su rival, entonces su libide se

37 Supra. pp. 95 y ss.
3 RODRIGUEZ MANZANERA, Luis. “VICTIMOLOGIA". Editorial: Pornia, $.A., 2*. Edicién. México.
1990, pp. 139 ¥ ss.
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relaja y tiende a descansar, porque el factor que le producia la tension ha desaparecido totalmente de su
programa mental®”.

Sin embargo, como también s¢ puntualizé anteriormente, esta clase de conductas en las cuales
la actividad desplegada por la victima es fundamental para que se pueda dar la conducta delictiva, no estd
materializindose a titulo doloso perfecto, en donde el sujeto active conoce y quiere la realizacion del
hecho defictivo, sino que la conducta de la victima es fundamental para que ¢l agresor actie de manera tal
que 5t conocer y querer se vean perturbados por la misma accion del agredido, presentindose entonces un
dolo imperfecto el cual deberia ser atenuado en relacién a las conductas cometidas a titulo doloso perfecto.

Claro ¢jemplo de ¢llo se presenta en la vida real en sociedad cuande el sujeto activo se
encuentta en el supuesto penal que era previsto por el articulo 310 del Codigo Penal vigente para el
Distrito Federal, que hasta antes de la reforma de fecha 10 de enero de 1994 tipificaba la conducta del
sujeto que mata o lesiona a su conyuge en el acto camal o préximo a su consumacion, asi como al
coparticipe del mismo, sin que el sujeto activo haya contribuido a la corrupcién de su conyuge, y que dicha
conducta se encontraba atenuada en su punibilidad con respecto al homicidio simple doloso intencional,
toda vez que en este caso en particular la conducta desplegada por el sujeto activo se ve condicionada por
el comportamicnto del o de los sujetos pasivos, de tal manera que “ciegan parcialmente” su capacidad de
reflexion para conocer y querer ¢l resultado material consistente en las lesiones u homicidio producidos en
dichas circunstancias. l

De igual manera ocurre cuando el individuo que presume y alardea constantemente de joyas,
alhajas y prendas lujosas hasta que consigue que ¢l sujeto activo lo desapodere de las mismas, siendo que
esta conducta especifica, en términos de Politica Criminal se representa por el eslogan que dice: “la
ocasion hace al ladrén™, por lo que se debe entender que la conducta desplegada por el sujeto pasive
constiteye un camino cuyo final lo hace ser propiaiente una victima, constituyendo con esto un iter
Victimae que concluird obviamente con el acto delictivo - victimal

Las conductas descritas anteriormente al hablar de la vagancia y la malvivencia’® también
condicionan psicoldgicamente al individuo a efecto de que realice conductas delictivas a titulo de dolo
eventual y dolo imperfecto ya que el mismo resentimiento social de quien realiza dichas actividades ofusca
su capacidad de reflexién para conocer y querer con respecto a su actividad penal.

Sin embargo, para que s¢ pueda tipificar y punir un dolo eventual y un dolo imperfecto se debe

atender exclusivamente a la conducta individual de! sujeto y no a su conducta grupal, toda vez que esto

7% MARCHIORI. “PSICOLOGIA CRIMINAL". Ob. cit.,, p. 22, que acepta la existencia de homicidios
cometidos en un estado de inconsciencia total, comno en el caso de los asesinatos en el curso de los estados
confusionales.
37 Supra. pp. 212 - 218,
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ultimo constituye una calificativa por el nimero de individuos que intervienen o participan en la comision
del detito, la cual siempre se mantendra a titulo de dolo perfecto por la organizacién habida entre los
participes, salvo prucha en contrario.

Ahora bien, algunos autores como Rodriguez Manzanera®”, que forman parte de la moderna
literatura criminoiégica, reconocen la existencia de factores que van a predisponer Ja conducta delictiva, y
que son correlativos de la actividad victimal se pueden dividir en tres y que son los siguientes: los factores
predisponentes, los factores preparantes, y los factores desencadenantes.

Los factores que predisponen al sujeto a delinquir son aquellos que van preparando al
individuo a la comision de un delito y que pueden ser biologicos, sociales y psicoldgicos. La
predisposicidn, desde el punto de vista bioldgico, debe ser considerada como una potencia de desarrollo
especifico, una posibilidad evolutiva que pueda conducir a caracteristicas particulares psicofisicas, o
formas especiales de conducta, como es el caso del autor que se sabe fisicamente més fuerte que otros que
le rodean, entonces dicho sujeto siempre abusard de quienes son mas débiles y tendera a buscar trabajos en
donde pueda emplear su fuerza fisica sobre otros individuos, ya sea como personal de seguridad en los
bares 0 como agente de la policia judicial, porque bioldgica y psicolégicamente se encuentra predispuesto
para ello.

Los factores que preparan al sujeto para delinquir son generalmente exégenos, vienen de afuera
hacia adentro y pueden ser sociales, como la provecacion en una rifla, o de naturaleza mixta’®, como
ocurre con los efectos producidos por el uso del alcohol; en los casos de provocacién verbal el delincuente
llega a incurrir en conductas a titulo de dolo eventual como en el caso del individuo que es retado a reahzar
en el menor tiempo posible el recorrido de su centro de trabajo hasta su domicilio a berdo de un vehiculo
de motor conducido por ¢l, al aceptar el reto y conducir a exceso de velocidad a sabiendas de que puede
ocurrir algin percance con un peatén o con otro vehiculo, acepta el resultado sea cual firere a efecto de
vencer su propio récord de tiempo, por lo que estariamos ante un dolo eventual por aceptarse el resultado
sea cual fuere; cosa similar sucede cuanto el autor actiia por iniciativa propia al conducir un vehicule en
estado de ebriedad o bajo el efecto de alguna droga, porque el resultado entonces estaria también matizado
de un dolo eventual por la aceptacion tacita del resultado concomitante sea cual fuere el mismo, caso en el
cual no existe la imposibilidad del sujeto activo para aceptar ¢l resultado material.

Los factores que desencadenan la conducta delictiva son lo que precipitan los heches, es el
punto final de la tensién psicolégica que vive el sujeto, y que puede ser el mas absurdo o ¢l mis

desconcertante. Por despracia es el factor que toma en cuenta la opinién piblica sin someter a

I RODRIGUEZ MANZANERA. “CRIMINOLOGIA™. Ob. cit., p. 476, asimismo este autor establece
una clasificacién de los factores condicionantes de la conducta delictiva en endégenos y exdgenos.
8 RODRIGUEZ MANZANERA. “CRIMINOLOGIA”. Ob. cit., pp. 476 y 477,
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consideracidn el trasfondo de este tipo de factores, en cuanto a la participacidn de la victima en €l hecho
delictivo, a efecto de juzgar debidamente la conducta del delincuente, como cuande aparece el encabezado
de los periddicos: “lo maté por mofarse de &

Al respecto, Rodriguez Manzanera’™ relata la historia de Guissepe como un gjemplo donde
claramente se puede observar la existencia y presencia de los tres factores arriba descritos, el cual
referiremos para entender c6mo se manifiestan socialmente dichos factores; y asi podemos decir que se
trata de un individuo que era obrero, de nacionalidad italiana, corto de estatura pero corpulento, y no de
muy alta inteligencia, mismo que prestaba sus servicios para una empresa encargdndose de anotar quién
entraba y quién salia, qué mercancia ingresaba y cual egresaba; vivia linicamente en compafia de su madre
la cual contaba ya con bastante edad; el sujeto de este caso era introvertido, pero aun asi de buen humor,
muy tranguilo, clamado y sereno; sin embargo en dicha fibrica habia otro individuo {lamado Aldori que
contrastaba con el primero en cuanto que tenia mayor altura y a quien todos los dias al entrar le daba un
manotazo a Guisscpe en la nuca y lo saludaba aludiendo a su baja estatura; cabe sefalar que Guissepe
habia juntado tos ahorros de toda su vida, por lo que el dia anterior a la conducta delictiva se le declard a
su novia pidiéndole que se casara con él, ante lo cual la mujer reacciona de manera burlona aludiendo a la
baja estatura de su pretendicnte quien después de esto se dirige a una taberna en donde se pasa el resto de
la tarde ingiriendo bebidas embriagantes hasta que cierran el citado local y asi, en estas condiciones,
empieza a deambular por el resto de la nothe sin dormir, por lo que al dia siguiente se presenta a su trabajo
y comienza a pasar lista, momento en el que llega Aldoni con su acostumbrado saludo ¢ impulsivamente
Guissepe toma una barreta larga y puntiaguda amremetiendo contra quien considera su agresor y ensartando
dicho objeto contra la pared con el cuerpo inerte de Aldoni atravesado por el mismo, cometiendo un
homicidio, que en base a todo lo hasta aqui expuesto, es cometido a titulo doloso imperfecto, no por ¢l
estado de ebriedad en que se encontraba el autor sino porque ¢! mismo conocia pero no queria ¢l resultado
material.

En este caso en particular, son claramente identificables los factores predisponentes,
preparantes y desencadenantes que le impiden al sujeto activo deliberar sobre el resultado material
producido por su manifestacién de voluntad, los cuales pueden ser de muy vartada naturaleza tomando en
consideracion el grado de inteligencia del sujeto, su grado cultural y sus costumbres, por lo que para poder

establecer en cada caso particular el tipo de dolo que matiza su conducta, es necesario someter al individuo

I RODRIGUEZ MANZANERA. “CRIMINOLOGIA”. Ob, cit., p. 478.

229




diferentes grados de impulsividad y el tipo de factores que lo obligan a la comisién del delito, lo anterior a
efecto de poder someterlo a un tratamiento psiquidtrico que le ayuden a sobrellevar la carga emocional que
le acarrean los factores predisponentes y preparantes, mismos que concluyen con los factores
desencadenantes.

Los factores desencadenanies se encuentran también en hombres maduros que carecen de
pareja para mantener sus relaciones sexuales, por lo que al estar predispuestos por sus necesidades
fisioldgicas buscan compaferas de menor edad que ellos a las cuales terminan violando y en ultima
instancia, las matan durante el forcejeo, teniéndose; en estos casos en particular; la violacion cometida a
titulo de dolo perfecto y el homicidio a titulo de dolo imperfecto, por la incapacidad de reflexién en que se
encuentra ¢l autor en €l momento en que trata de someter a su victima a efecto de poder saciar sus instintos
sexuales en ella.

Los factores predisponenctes y preparantes varian sus resultados en cuanto al sexo del
individuo, ya que, en primer lugar, debe tenerse en cuenta la estructura organica de los mismos, ¥ en
segundo términe porque las relaciones sociales desplegadas por el varén son mayores en cantidad que las

desplegadas por la mujer, y finalmente porque ellas son mas ficiles de victimizar que el hombre como se

vera a continpacidn,
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7.1. BIOLOGICOS,

La muyjer, a pantir de la pubertad, empieza a desarrollarse de manera diferente al hombre, lo
cual trae consigo diversas influencias de carActer social y psicolégico tanto de ¢ila como de quienes la
rodean, ias cuales se van a manifestar en su conducta, y por consiguiente consideramos oportuno referirse
a continuacion a la evolucién bioldgica que se presenta en ¢l sexo femenino, haciendo la aclaracion de que
toda la transformacion del fisico de la mujer se ve inevitablemente acompafiado por un efecto emacional al
que hay que atender, y que los cambios en uno y otro plano no quedan limitados a lo personal o individual,

sino que producen un reflejo social sobre los demds y que se revierte sobre 1a mujer.

A) La menarca.- Se denomina menarca a la aparicién primera del flujo menstrual, suceso
categérico que marca el momento capital en la genitalizacién. El fenémeno se prepara en el
organismo de la nifa traduciéndose en una serie de cambios que han recibido nombres
diferentes; debe tenerse en cuenta que ¢l orden de su aparicion no es igual en todos los
sujetos, sin que ello entrafie anormalidad alguna; de modo que las descripciones
sistematizadas en los libros suelen traer alguna inquietud innecesaria a las mamas y a las

propias chicas cuando su caso no se ajusta a los esquemas tedricos’™.

La primera preocupacion que sucle plantearse es la edad cronolégica. Se trata de un suceso que
se presenta entre los nueve y los dieciséis afios de edad, y con mayor frecuencia entre los doce y los trece
afios de edad, pEro una nifia no ¢s ni serd anormal si menstria a temprana edad; lo que en general es bien
aceptado como un adelanto; nt tampoco es de extraiiarse que alguna de ellas pase sus quince afios sin tener
su periodo. Este retardo exige saber bien que no debe nunca ser forzado por la administracion de horrnonas
de ningun tipo, lo que a veces se ve indicado por ginecélogos sin visidén bioldgica. Una aplicacién
endocrinologica intempestiva suele dafiar perdurablemente el equilibrio hormonal de 1a chica; si el resto
del organismo psiquica y fistcamente est sano hay que saber esperar, cuidando, si, un aspecto esencial y
que consiste en que la nifia que no menstnia cuande ya la mayocria o la totalidad de sus compaieras lo ha

hecho, padece de sentimientos de inferioridad que se reflejan, indudablemente, en el yo sexual y que debe

30 MILLER y LEAVELL. Ob. cit., p. 704.
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ser cuidadosamente atendida por la familia y por la madre en especial, asi como por el pediatra ya que
estos casos no deben pasar tempranamente a la medicina del adulto.

Cabe todavia sehalar que el retardo en la iniciacion del menstrio se ve sistematicamente en las
muchachas muy dependientes de la madre y que por tanto se aferran indebidamente a la infancia, porque

en el fondo la madre no quiere que su hija deje de ser nifia. .

B) La mastarca.- Se denomina asi a la aparicién de los senos, que a veces es el primer signo de
exteriorizacién del complejo proceso evolutivo de la mujer ya que sobre el torax liso de la
nifia se insinda el levantamiento progresivo de lo que se ha dado en llamar mama en
capullo, con un pezén aun no diferenciado. Tal surgimiento puede ser al principio
unifateral, 1o que no entrafia ningitna anormalidad. Hay que esperar tranquilamente porque
muy pronto se establecera la simetria; en estado sucesivos el volumen total del seno crece,
el pezén se va diferenciando y sélo mucho mas tarde se rodeard de una aureola de tono
mayor que el general de la ptel y cuyo color varia del rosado mis o menos intenso hasta el

moreno, que puede alcanzar el tono café en las partes fuertes®®'.

El proceso no es siempre indolero toda vez que en muchos casos la tensién se acompaiia de
ciertas melestias y en otras el pezén es centro de sensaciones hiperextemas comoe al roce de la ropa.

En lo psiquico, las repercusiones suelen ser importantes, porque la chica no acierta a
comprender el cambio con la imagen que tiene de su cuerpo anterior y le es muy dificil asumir nuevos
relieves, adoptando frente a si una conducta que oscila entre la impesible ocultacién o el arogante
exhibicionismo. En el primer caso encoge hacia adelante los hombros con lo que curva su espalda
adoptando una postura sin gracia; en el segundo, los echa hacia atris y elige vestimentas apretadas; una y

otra conducta traducen una gran inseguridad frente al categérico cambio de su cuerpo que se sexualiza.

C) La pubarca.- El sentido comprensivo de la palabra “pubarca” significa, en dltimo analisis,

vellos en el pubis, pero en realidad comprende el nuevo sistema piloso que hace su

aparicion paulatina pero decididamente™,

En esta etapa del desarrollo femenino crece el vello axilar y simultaneamente ¢! de la region

plibica, cambiando categéricamente el aspecto externo del cuerpo infantil hasta entonces liso y sin vellos.

%8 MILLER y LEAVELL. Ob. cit, p. 707; de igual manera que en la menstruacién, éste proceso evolutivo
de |a mujer no tiene una edad fija para su exteriorizacién, por los razonamientos antes expuestos,
2 MILLER y LEAVELL. Ob, cit., p. 703.
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Con ello entran en activa funcién un grupo de glandulas sudoriparas ilamadas apécrinas, que estan situadas
precisamente en las axilas, las zonas mamarias y en las perigenitales; en un principio tales glindulas
segregan un sudor de olor intenso y particular que cambia totalmente a autopercepcién que la chica tiene
de su cuerpo, que ademds de cambiar de forma, tension y volumen, cambia de olor. La cantidad, calidad y

color del vello axilar y pubico encarnan condiciones diferenciates que la nifia deberd también asumir.

D) La pubertad.- A estos cambios parciales se suma una transformacion en la arquitectura total
del cuerpo. Los hombros y brazos se redondean y sobre todo las caderas se ensanchan
considerablemente, mientras las nalgas se curvean y aumenta su turgencia. Este aspecto def
cambio induce en la chica conflictos con 1a asuncidn del cuerpo, ya que al caminar el nuevo
complejo musculo-adiposo se mueve de un modo ritmico que se percibe como un centro de
sensaciones particulares cuya dindmica despierta en la muchacha la inevitabie sensacion de
que es mirada, y sobre todo de que, en parte, puede restringir o exagerar la cadencia
ritmica. Se producen asi paralelamente 2 lo dicho para el surgimiento de los senos, dos
actitudes opuesta; o bien se trata de disminuir el contoneo mediante una semicontraccion
muscular global, o bien se lo exagera provocativamente; también el trance traduce la intima
inseguridad del proceso evolutiva®®, De un modo o de otro el cuerpo comienza a ser una

preocupacién caracteristica.

E) La menstruacién.- Junto con los cambios seflalados surge en la nifia un flujo vaginal no
imritante, de cantidad que varia desde la suficiente para empapar las ropas hasta la simple
humedificacién Jocal; al principio inodoro, puede llegar a veces, a tener el tipico olor
genital. En la chica sana tal flujo es fisiolégico y no debe ser tratado médicamente. Tales

flujos dan pie a |la pedagogia de una escrupulosa higiene externa local®®.

Ahora bien, en el curso de la prepubertad han aparecido los labios mayotes de la vulva, que son
amplios repliegues cutineos gue le sirven de simétrica cubierta externa y de cuyo surgimiento tanto la nifia
como la famihia suelen estar totalmente ausentes. Concretamente, en la parte anterior del complejo orificio
vulvar se hace evidente y sensible la formacién vascular eréctil llamada clitorts, que se convierie en el

curso del proceso en un centro iradiante de tensiones particulares que atraen sobre el drgano la atencion

3 MILLER y LEAVELL. Ob. cit., p. 704; todos los cambios hasta aqui mencionados no tienen una edad
fija para materializarse en ta mujer, como ya se apunté con antelacidn,
3 MILLER y LEAVELL. Ob. cit., p. 704.
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tactil; 2 veces por un simple cosquilleo, otras como una sensacion congestiva y calurosa, y en otras alcanza
el limite de la hipersensibilidad casi dolorosa.

En un momento dado; a veces en forma stibita, y en otras precedida de ciertos dolores que
nunca som muy inlensos, pero a menudo bastante molestos; aparece el flujo sanguinolento producto de la
descamacion de la parte interna del Utero desde el estimulo hormonal del ovario y la no anidacién del
Gvulo. Esta primera emision puede ser mas o menos abundante y més o menos regutar; vale decir que no
siempre se sigue la repeticién periédica del menstrio sino que, como regla, es seguida de irregularidades
diversas. Este primer proceso se presenta o mejor dicho se produce nucvamente a los pocos dias, 0
desaparece por semanas, hasta que la gran mayoria de tas mujeres acaba por rcgularizarsem.

En este periode indeciso, si el resto del organismo se muestra 5ano, €s preciso no apresurarse &
administrar hormonas de ningun tipo; no habiendo otros signos, la irregularidad menstrual no entrafia
desajustes en la salud. La aparicién menstrual no debe nunca ser sorpresa para la chica; aunque todavia le
sucede a muchas; ya que anteriormente ha de haber sido cuidadosamente informada al respecto por su
propia madre y una vez producido el trance el mismo debe ser acompafiado afectivamente. Su ingrese cn el
mundo de las sefioritas debe ser celebrado por toda la familia como algo positivo ¥ enaltecedor, como un
maotivo de alegria total; nunca ha de pasar en la clandestinidad o el semisecreto.

La aparicién del menstrio es el resuliado de un proceso organico especifico que, desde su
inicio afecta en mayor o menor grado a todo ¢l organismo fisico y psiquico de la mujer. Se cumple en dos
planos paralelos: uno celular; evolucion del dvulo; ¥ otro hormonal. En el caso de la menstruacion que no
esta relacionada con embarazo alguno, lo primero que ha de tenerse en cuenta es que la teoria de que el
ciclo se realiza cada veintiocho dias sélo es cumplida en el doce por ciento de la mujeres; en el resto la
cifra varia entre veintisiete y treinta dias y también sucede que los periodos no sean iguales, por ¢jemplo
un lapse de treinta y dos dias puede ser precedido por uno de veinticinco dias. También hay mujeres que
menstrian con absoluta iregularidad sin que ello signifique detrimento de la salud general. La glandula
hipéfisis, situada en el centro del cerebro, envia mensajes neufoquimicos por medio de la substancia
llamada foliculo, la cual es estimulante para ¢l ovario, que estd lleno de 6vulos, y que lleva a uno deellos a
la maduracién; al recibir el mensaje, el ovario produce grandes cantidades de hormona femenina y a tal
estimulacién responde el organismo entero’®; entonces se dice que Ia mujer se feminiza.

El mayor cambio lo experimenta el utero y la vagina; en ¢l primero la pared uterina se engrosa

y aterciopela merced a una rica formacién de vasos sanguineos y de ese modo la matriz se prepara a recibir

35 MILLER y LEAVELL. Qb, cit,, p. 705; este primer periodo menstrual sirve para limpiar el érgano
sexual fermenino y posteriormente establecer de por vida los tiempos en que se debe presentar ¢l ciclo de
menstruacidn.

36 MILLER y LEAVELL. Ob. cit., p. 705.
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el dvulo, en la esperanza de que haya sido fecundado en las trompas, es decir en la mitad de su trayecto
hacia el Gtero, En el ovario mismo suceden los fenémenos celulares y que son los siguientes: ¢l foliculo,
que habia madurade por orden de la hipofisis, rompe su cubicrta y cae en las trompas de falopio; cllo
sucede al catorceavo dia; en ese momento la hipofisis, que dirige la orquesta endécrina, empieza a segregar
su segunda hormona llamada luteinizante o lttee, la cual funciona como estimulante toda vez que va a
determinar, a qué ovario le corresponde emitir un 6vulo, o foliculo maduro, dando lugar al desarrollo de un
érgano transitivo llamado cuerpo amarille que en el caso de la gravidez segrega una hormona especial
llamada progesterona.

Esta substancia tiene por efecto proteger al embarazo impidiendo que el ltero experimente
contracciones v suspendiendo la funcién de los ovarios como productores de los évulos, mismos que al no
estar fecundados se convierien en parte de la menstruacidn. Si el embarazo no se produce ¢l dvulo no
fecundado sale al exterior amrastrando Ia mucosa de la pared del ttero y la sangre que la descamacion de tal
pared determina®®’.

La ovulacidn se produce en la mitad del ciclo; ast, en el tedrico de veintiocho dias el efecto en
cuestidn se produce en el catorceavo dia; en cada mes es efecto de un ovario altemativamente. Si por
supresion quirirgica u otra causa un ovario deja de funcionar, el cuerpo humano es tan perfecto que ¢l otro
asume automdticarnente la doble tarea ovulando cada mes. Ciertas mujeres con gran consciencia de su
cuerpo y de su identidad sexual perciben con claridad et momento de la ovulacién y el lado en que se
determina.

El doble juego hormonal; foliculo-estimuiante y estrégene de la primera fase, y lateo-
estimulante de la segunda, hace que con esquematismo tedrico, muy propio del psicologismo de moda, se
describan dos panormas distintos del mundo emocional de la mujer. En los primeros catorce dias habrd una
intensificacién de la fernineidad libidinal traducida por una més atractiva tensién hacia el compafiero
scxua!,‘ es decir que la mujer se volverd mis amante™®.

El momento de la ovulacién se sigue de un ligero pero constante aumento en la temperatura
corporal, se suelen producir ligeros dolores abdominales, a veces cefales y malestar en general con cambio
de humor, el cual puede ir desde una breve incomodidad hasta el total enfado, sttuacidn que puede verse
acompafiada de momentos de agresividad segin sea ¢! grado de malhumor producido y el temperamento
de la mujer; en el segundo estadio se acentdan las tendencias maternales y al mismo tiempe se reviven los

conflictos con la propia madre y con quienes las rodean. -

7 MILLER y LEAVELL. Ob. cit., p. 705; hasta este punto ya todos los pasos que lieva consigo el proceso
de menstruacitn son uniformes en todas las mujeres.
¥ YELAZQUEZ. Ob. cit., p. 353.
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La observacion directa muestra infinitas variantes que van desde un vivo deseo durante fa
menstiuacidn misma, hasta el malhumor total, incluyende l2 quisquitlosidad en los dias que la preceden; en
ocasiones hay dolores de cabeza, ligero edema de pies y senos asi como la sensacién de estar hinchada,
todo lo cual desaparece al surgir el famoso flujo. Se explica ficilmente, sin sutilezas psicolégicas, que una
sensacion de bienestar siga a un real estado descongestivo abdominal®®.

Lo importante de tener en cuenta es que por su condicion de fenomeno ciclico de
impregnaciones hormonales la mujer estd normalmente sujeta a trastornos colaterales cuya intensidad es
muy vartable en cada sujeto y que se ven traducidos al minimo en toda aquella mujer que ha aceptado
plena y satisfactoriamente su yo sexual y obtiene de tal aceptacién las gratificaciones fisicas, hedénicas,

emocionales y afectivas que ello trae consigo.

39 MILLER y LEAVELL. Ob. cit., p. 705 — 706.
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72, S0CIQLOGICOS.

Hasta aqui la evelucidn corporal femenina, 1oda vez que el embarazo ya fue descrito al abordar
el tema de la defincuencia juvenit’™, por lo que en este orden de ideas puede establecerse que fa mujer es
mas facil de conventir en victima que el individuo masculino; ya sea por medio de la prostitucién o de la
pornografia; y por tanto, ellas tienden a reaccionar agresivamente al ambiente que las rodea, siendo su
actuar a titulo de dolo imperfecto, como se vera en su oportunidad, por 10 que a mayor abundamiento
procedemos a tratar de explicar la prostitucion y la pornografia desde ¢l punto de vista social, no sin antes
aclarar que si algo refleja los cambios de posicién social de la mujer frente a la comunidad que la rodea y
ante si misma es todo lo antes referido a la menstruacion. .

Hace apenas dos décadas que la referencia a dicho fendmeno hormonal era solo velada,
indirecta, tefiida de un secreto con mucho de vergiienza, ya que se decia en términos coloquiales que: “la
sefiora estd con molestias”, “la sefiorita padece una horrible jaqueca”, o “la sefiorita estd totalmente
indispuesta”, pero jamis se le designaba por su nombre y funcidn habitual. Cuando la chica se hacia
sefiorita ello quedaba dentro de la mayor reserva familiar, Por otra parte, la menstruacién era considerada
no s6lo como una enfermedad sino como un maldito estado de peligrosa minoracion y, es mds, ain hoy en
dia, dentro de determinadas religiones todavia se le califica como el padecimiento de una serie de dias
tmpuros al grado tal de que se aisla totalmente a las mujeres durante todo el tiempo que dura dicho periodo
el cual se considera como prohibido, impuro, insano y hasta diabélico, por lo cual es menester evitar todo
tipo de contacto fisico con la mujer que cruza este estadio humano, come st la misma padeciese una rara
enfermedad contagiosa, ya que dicho proceso hormonal esta elevado al grado tabt.

Sin embargo, no es dificil de aceptar que todo ello es producto de un menosprecio genérico de
la mujer, cuande no de envidia a su posibilidad de ser fecunda. Hubo ginecSlogos que se pusieron a
investigar la existencia de menotoxinas en el sudor de la manos de las mujeres en dicho estade sin que por
elio dejaran que sobre la menstruante actuaran prohibiciones al grado de tabl tales como el lavarse la
cabeza en esos dias, el no bafiarse ni en la ducha ni en el mar so pena de parir sirenas o pecesillos exoticos,
no beber liguidos frios, no mojarse los pies so pena de padecer severos calambres en el proceso antes

dicho, entre otras muchas condiciones. Y aun asi, el trabajo de la mujer ha concluido con toda esa serie de

0 gupra. pp. 186y ss.
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mitos y fantasmas que ignominiosamente la amenazaban, de tal suerte.que ahora se habla del libre trance
toda vezZ que ninguna trabajadora deja de asistir a sus labores en los cuales los pequeiios clicos uterinos le
ayudan a eliminar el inservible contenido que la causa a efecto de que las mismas sobrelleven con natural
simplicidad todo el cirnulo de obligaciones que las absorbe, toda vez que el fendmeno conocido como
menstruacidn es hoy en dia un normal atributo de fisiologia y no un simple estado patolégice opresor de
dicho sexo,

Ahora bien, por lo que a la prostitucién corresponde, dice el autor Gomezjara quc las Naciones
Unidas la definen en forma idéntica para todos los paises del mundo conocido, como aquel oficio en donde
* ... lamujer se ofrece libremente a cambio de dinero al primero que llega, sin eleccion ni placer, en forma
cotidiana cuande no posee otro medio de existencia, o sea, es st ocupacion pn’ncipal"”'.

Sin embargo, a esta definicidn oficial de las Naciones Unidas, se debe hacer algunas
anotaciones importantes, ¥ que son las siguientes:

En primer lugar, no toda prostitucién es ejercida por mujeres; las ciencias sociales han
estudiado tambiér a la prostitucién masculina en su doble manifestacién, La prostitucion de los hombres
Ilamados “latin lovers”, los cuales guian turistas y los acompafian a bailar en ciertos centros de diversidn, o
viven temporalmente sostenidos por una mujer, previo contrato de alquiler; este tipo de actividad se
encuentra tan extendida‘en las grandes urbes a la par que la prostitucion femenina®>,

Y la prostituctén de homosexuales; aclarando, que no todos los homosexuales son prostitutos,
sino que la tepresion y la corrupcidn policiaca, legal y moral existente, que los califica de enfermos ¢
inmorales, tiende a empujar a un sector de elios a tal prictica, sternpre con una mira lucrativa; que bien
puede ser de jévenes no homosexuales que cumplen el papel de hombres en la relacidn sexual, realizada
con clientes homosexuales, pero que la ejercen ocasionalmente a cambio de dinero u otra clase de
prebendas, o bien de jévenes homosexuales que realizan la actividad femenina en la relacién sexual con
clientes heterosexuales ocasionales en bares, clubes privados, y hasta en presidios, o bien con otros
homosexuales, a cambio siempre de cierto importe monetario.

En segundo término, no toda mujer que mantiene relaciones sexuales con diversos hombres; ya
sean pre, inter o post maritales; es prostituta. Su conducta se puede calificar méas exactamente de
promiscua o de partidaria del amor libre, porque el motive de su accién no es el interés econdmico o su
“profesién”, sino la libre, simple y llana satisfaccion de sus necesidades psicobi()légicasm, por lo que se

debe entender que en términos de una Politica Criminal verdaderamente dirigida a un sistema en donde se

¥ GOMEZJARA. Ob. cit,, p. 435.
¥ GOMEZJARA. Ob. cit,, p. 435.
% GOMEZJARA. Ob. cit,, p. 435,
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respeian los derechos humanos, €s un plausible acierto €l hecho de que desapareciera el adulterio como
figura delictiva guedando legislada, por tanto, come causal de divorcio en materia exclusivamente civil.

Finalmente, en la definicidn que se analiza, se considera a la prostitucion aislada de la vida
social, como si ella fuera la causa y el efecto de su actividad.

Tan limitada definicién es superada por la que presenta el antropdloge Estanislao Barrera,
citado por el auor Gomezjara®, al enfocarla desde una perspectiva mds amplia y que expresé de la
siguiente manera: ‘“‘es una forma organizada de comercio sexual extra conyugal, menospreciada y ain as
tolerada por la sociedad™.

Una vez anotada la critica a tal definicion tradicional, se procede a elaborar una
conceptualizacién mas dindmica y globalizadora del concepto de la prostitucién.

Se trata de una actividad histérica y organizada. Es histdrica porque en lugar de ser una
actividad innata de !a sociedad, un ‘mal necesario o 1a profesion mas antigua, la prostitucidn aparece
cuando surgen, socioldgicamente, las clases sociales, la familia monogamica y los valores mercantiles. Por
ello sélo desaparecerd cuando estas tres premisas desaparezcan o sean abolidas; mientras tanto, adquiere
formas diversas, semiocultas, matizadas, adornadas, pero sin diluirse medularmente ni bajo el capitalismo,
ni dentro de los paises econdmicos estatizados, denominados socialistas™, hoy en proceso de extincign.

Quienes en la actualidad se encuentran interesados en su desaparicién verdadera, son un
proletariado revolucionario, reflgjados en los movimientos de liberacidn sexual y femninista, sobre todo las
propias prostitutas, quienes han legado a organizar sociedades mutualistas y sindicatos en ocasiones
otientados no sdlo a exigir mas reinvindicaciones propias sino sosteniendo planteamientos que pueden ser
considerados como anticapitalistas. Asi ocurrid en la extinta Unién de Repiblicas Socialistas Soviéticas
por algunos afios después de la Revolucion de 1922 y en la actualidad en Italia y Francia, a partir de las
jomnadas estudiantiles y obreras de 1968, criginadas en México.

La prostitucién es concebida como una organizacion porque en ella participan formalmente
tres sectores sociales y que son el grupo de empresarios que dirigen los hoteles, bares, centros noctumos,
agencias de publicidad, empresas turisticas, compafias editoras de peliculas y publicaciones, locales con
aparatos traga monedas que exhiben desnudos, traficantes de drogas y fabricantes de bebidas
embriagantcs”ﬁ, entre otros.

El segundo grupo lo forma el conglomerado de clientes, como cuando el ejército alquila
prostitutas para distraer a sus reclutas, o bien los altos funcionarios y magnates que contratan los servicios

de prostitutas para amenizar los tiempos libres de sus reuniones y congresos.

¥ GOMEZJARA. Ob. cit,, p. 435.
%5 GOMEZJARA. Ob. cit., p. 436.
% GOMEZJARA. Ob. cit., p. 436,
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Por dltime, se encuentra el circulo intimo, pero bastante amplio, que rodea al sujeto
prostituido, conocidos como enganchadores, amantes, defensores, proveedores de disfraces; en los que
entra la prostitucion infantil come en los casos en que los niftos las acompaiian en sus recorridos por las
calles; agencias de empleos, y a veces hasta la pelicia misma, siendo éstas solo unas cuantas persenas que
intervienen en la configuracion formal de este negocio.

Se trata, entonces de una prictica de relacion sexual mercantilizada, continua, con diversidad
de clientes y por lo comiin carente de afecto, ello provoca que el sujcto prostituido jucgue el papel de
explotado; entre los sectores sociales bajos tal expoliacién viene a ser econdmica y psicobioldgica,
mientras que en las altas esferas econémicas, la explotacion monetaria se reduce considerablemente toda
vez que tanto el prostituido como el prostituyente obtienen por esta actividad altos ingresosm.

Eil rol del explotador lo representa el cliente quien psicobiolégicamente utiliza o cosifica al
sujeto prostituido. Entre la prostitucién masculina, el sujeto prostituido aparece en ciertas ocasiones como
explotador del cliente mediante la extorsidn, a través de una banda bien organizada, pero esta reversion de
la explotacion se debe a la doble represion legal y social que se traduce en el ambito moral como una
represion contra el homosexualismo que permite estas practicas de extorsién y corrupcidn; lo que no
significa, por otro lado, que el sujeto prostituido deje de ser explotado psicobiolégicamente

En el dltimo'sector que interviene en la explotacion del comercio carnal, s decir en ese circulo
intimo de gente que rodean al sujeto prostituido, se encuentra otro grupo de empresanos gue se ocupa de
administrar la finanzas de éste tltimo. Entones, la explotacion bien puede ser directa, como ocurre en el
caso de este tercer sector, o bien indirecta, la cual se presenta en la relacidn que sostienen tanto el sujeto
prostituido como el prostimuyente con la policia, los periodistas deshonestos y ¢l grupo de empresarios
hoteleros o propietarios de clubes y bares, entre otros, donde se ejerce esta actividad®®.

Los papeles sociales que adopta la prostitucion en su comjunto son piiblicamente
menospreciados aunque secretamente tolerados por los sistemas imperantes. En efecto, la estigmatizacion
social se realiza para culpar a ciertos sectores o individuos de los males sociales, asi en el caso de la
prostituta, el estigma contra la mujer es el de considerarla inferior, débil, causante de las enfermedades
venéreas, origen del pecado, sintesis de los delitos, etcétera; o en el caso del prostituto, ¢l estigma es contra
tas mtnorias erdticas tales como los homosexuales y las lesbianas que practican modelos de relacién
diferentes a los establecidos oficialmente. En dicha tarea participan las ciencias sociales que de manera

oftcializada tienden a calificarlos de delincuentes natos, enfermos, desviados, inmorales, viciesos, previa

¥ GOMEZJARA. Ob, cit., pp. 436 y 437, cuando esto ocurre entre personas de clase media o baja, la

explotacion econdémica la ejecuta el empresario dueflo de los hoteles o bares donde se desarrolle la
actividad sexual en comento.
% GOMEZIARA. Ob. cit., p. 437.




Por Gltimo, se encuentra el circulo intimo, pero bastante amplio, que rodea al sujeto
prostituido, conocidos como enganchadores, amantes, defensores, proveedores de disfraces; en los que
entra la prostitucién infantil como en los casos en que los nifios las acompafian en sus recorridos por las
calles; agencias de empleos, y a veces hasta la policia misma, siendo éstas sdlo unas cuantas personas que
intervienen en la configuracion formal de este negocio.

Se trata, entonces de una prictica de relacién sexual mercantilizada, continua, con diversidad
de clientes ¥ por lo comun carente de afecto, ello provaca que el sujeto prostituido juegue el papel de
explotado; entre los sectores sociales bajos tal expoliacién vienc a ser econdmica y psicobiologica,
mieniras que en las altas esferas econbmicas, la explotacion monetaria se reduce considerablemente roda
vez que tanto ¢l prostituido como el prostituyente obtienen por esta actividad altos ingreSOSm.

Ei rol del explotador o representa el cliente quien psicobiolégicamente utiliza o cosifica al
sujeto prostituido. Entre la prostitucién masculina, el sujeto prostituido aparece € ciertas ocasiones como
explotador del cliente mediante la extorsion, a través de una banda bien organizada, pero esta reversion de
la explotacion se debe a la doble represion legal y social que se traduce en el dmbito moral como una
represion contra el homosexualismo que permite estas practicas de extorsién y comupcion; lo que no
significa, por otro lado, que el sujeto prostituide deje de ser explotado psicobiologicamente

En el ultimo'sector que interviene en la explotacién del comercio camal, es decir en ese circulo
intimo de gente quc rodcan al sujeto prostituido, se encuentra otro grupo de empresanios que se ocupa de
administrar Ja finanzas de éste tiltimo. Entones, la explotacion bien puede ser directa, como ocurre en el
caso de este tercer sector, o bien indirecta, la cual se presenta en la relacidn que sostienen tanto ¢ sujeto
prostiteido como el prostituyente con la policia, los periodistas deshonestos y €l grupo de empresarios
hoteleros o propietarios de clubes y bares, entre otros, donde se gjerce esta actividad®®®.

Los papeles sociales que adopta la prostitucién en su comjunto son publicamente
menospreciados aunque secretamente tolerados por los sistemas imperantes. En efecto, la estigmatizacién
social se realiza para culpar a ciertos sectores o individueos de los males sociales, asi en el caso de la
prostituta, el estigma contra la mujer es ¢l de considerarla inferior, débil, causante de las enfermedades
venéreas, origen del pecado, sintesis de los delitos, etcétera; o en el caso del prostituto, el estigrna es contra
las minorias erdticas tales como los homosexuales y las lesbianas que practican modelos de relacién
diferentes a los establecidos oficialmente. En dicha tarea participan las ciencias sociales que de manera

oficializada tienden a calificarlos de delincuentes natos, enfermos, desviados, inmorales, viciosos, previa

¥ GOMEZJARA. Ob. cit., pp. 436 y 437, cuando esto ocurre entre personas de clase media o baja, la
explotacién econdémica la ejecuta el empresario duefio de los hoteles o bares donde se desarrelle la
actividad sexual en comento.
35 GOMEZJARA. Ob. cit., p. 437.
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claboracion de codigos penales, sanitarios, de trato social, de conducta moral, orientados 2 reprimir sobre
todo al sujeto prostituido.

Es cierto que la personalidad del sujeto prostituido se manifiesta con ciertas deformaciones,
pero ellas no son més que un producto de esta explotacidn y estigmatizacion. El cardcter agresivo,
mestable, sidico, destructivo y suspicaz que sc ha encontrado en ¢stos sujetos, no es propio de ellos, sino
que ha sido adquirido a lo largo de este tipo de pricticas™”, por lo que en ellos se convierte en una segunda
naturaleza, su actuar por tanto se torna instintivo ante cualquier tipo de factores externos o internos que lo
motiven, esto sucede con todas las caracteristicas y consecuencias gue hasta este momento se ha tratado de
demostrar en las conductas delictivas realizadas por instinto, es decir que se encuentran matizadas de un
dolo imperfecto al momento de su realizacion. Lo que viene a demosirar que las reglas sociales anotadas,
sélo toman en cuenta; y no desinteresadamente; los efectos y no las causas del sector mas débil del amplio
proceso de la prostitucion.

Respecto a la tolerancia, la legistacion vigente o demuestra, ya que existen ciudades a lo largo
y ancho del planeta en donde se reglamenta la actividad de la prostitucién tante masculina como femenina,
su servicio hacia la clase proletariada y la pequefia burguesia, las zonas donde se deroga esta
reglamentacién y regiones prohibicionistas que repnimen su manifestacién publica. Esta tolerancia permite
y propicia la corrupcién administrativa, sanitania, policiaca, legal y hasta periodistica sobre la prostitucién.

Ahora bien, dicen los sociélogos®™ que la prostitucion funciona como complemento y punto de
apoyo de la familia monogémica la ;:ual por su propia estructura reprime y deforma la actividad sexual y la
relacidn entre los individuos, como columna vertebral que es de la sociedad autoritaria actual.” Asi, para
que subsista la presente estructura familiar y esos valores sobre el sexo y la mujer; en el sentido de la vida
ceilida al deber y no al ser o al placer, con una ideolegia judia o apolinea y no hedonista y hasta placentera;
tiende a abrirse una valvula de escape clandestina que toma el nombre de prostitucién, de lo cual forma
parte complementaria el cliente que también busca en la misma, en su forma de relaciones sexuales
prohibidas, una salida evidentemente contradictoria de la rutina diaria.

Este problema social, y no solamente individual, es desempefiado por sectores de una clase
social especifica, el conocido bajo el nombre de lumpenproletariado. Es decir, aquelia porcién poblacional
no productiva de la sociedad, y que esta compuesto tanto por elementos salidos del proletariado; que creen
justificarse arguyendo a su favor una supuesta la carencia de fuentes de trabajo, viviendas, educacién,

seguridad en sus tierras, valores represivos de la moral oficial civico y religiosa, agudizando por la mujeres

3% GOMEZJARA. Ob. cit., p. 437; de ahi que se tenga la errénea creencia de que tal o cual sujete esta
predestinado para desempefiar un papel especifico en la vida, es decir, el que nace para ladrén, para
homicida o la que nace para prostituta.
M GOMEZJARA. Ob. cit., pp. 437 y 438.
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¥ las minorias créticas; como de la pequeiia y grande burguesias, impulsada ante todo, por esos Mismos
valores sefialados que entorpecen la satisfaccion de las exigencias de la sociedad de consumo y ain las
aspiraciones de la liberacién sexual de dichos sectores, los cuales una vez que sienten resueltas sus
cxigencias minimas vitales, aspiran a una vida mas plena, sin encontrar una salida revolucionaria
propiamente dicha.

En este orden de ideas, cabe sefalar que la prostitucién esta al servicio de dos clases sociales
que también estan perfectamente definidas, de tal suerte que a la prostituta al servicio de la burguesia no se
{e denomina de esa manera, sinc que se le llama modelo, compaiiero, estrella, o hasta miss universo, sin
que por ello se considere que todas las estrellas o seiioritas universo sean forzosamente prostitutas
disfrazadas. Por lo tanto, para este sector, ni se reglamenta ni esta abolido su ejercicio™!.

En cambio, 1a prostituta destinada a Jas demis clases sociales no s6lo tipifica el estereotipo de
1al actividad, sino que se le agregan adjetivos que refuerzan el estigma; tales como mujeres de mala nota,
de cascos ligeros, de la vida ficil, de tacon dorado, entre otros; mismos que demuestran hasta donde se
extienden los valores discriminatorios hacia la mujer, pues al cliente 0 empresario; que vienen a ser la otra
cara de la misma actividad, calificada de inmoral; no se les estigmatiza, sino que por €l contrario, sirve
para revalorizar su papel de macho o de negociante exitoso.

Con respecto al machismo, se le puede calificar de autor de la prostitucién; en todo
planteamiento de liberacién femenina aparece el témmino “machismo” como un concepto genérico valido
por su sela enunciacion; significa, sin entrar en su andlisis, algo asi como una actividad genérica que el
vardn se arroja por si mismo en condicion privilegial no enunciada, pero admitida sin discusién a]guna‘m.

En otras palabras, actitudes que el hombre toma come derecho propio y excepciones que le
caben tan solo por ser vardn; un género de prepotencia que se ejerce de un modo mis o menos solapado
pero indiscutible a la vez. Es la actitud reivindicatoria de la mujer que ha descubierto el machisme como
una situacion de injusto favoritismo. No puede negarse que en la cruda realidad hay mucho de eso; todavia,
se puede pensar que la prostitucion clasica ya ests en vias de extincién, sin embargo, la prostitucion es el
resultado directo de la actitud machista, no s6lo del varén sino de toda la estructura social frente a la mujer.

Se han escrito miles y miles de paginas sobre la prostitucién a la que se ha llamado
ignominiosamente la profesion mas antigua del mundo. Se ha involucrado a la miseria, a la injusticia
social, & la corrupcién de las costumbres, pero se ha escamoteado sisteméticamente su resorte original,

fuente inexcusable para la comprensién del fendmeno, es decir, para la ubicacion social de la prostituta*®.

“ GOMEZJARA. Ob. cit, p. 438,
02 GOMEZJARA. Ob. cit., p. 438.
M GOMEZJARA. Ob, cit., p. 438.
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La prostitucidn se origina en la moral social y sexual del cliente, o sca en ¢l derecho que el
vardn sc aroga a ejercer su genitalidad de modo unilateral y universal sin que su contraparte entrafie para
€l ningiin tipo de compromiso convivencial, ni de responsabilidad humana, ya que todo queda cancelado
con el pago. Pero esa moral del cliente se fundamenta en la actitud materialista que crea dos clases de
mujeres especificamente reconocibles, y que son ia mujer honesta y la mujer prostituta, de ahi surgen los
conceptos de honra y fidelidad sexual.

Entonces, la pureza de las unas se determina por la impureza de las otras en ese caso, la novia
se casa gracias a la prostituta y la familia clasica lo admite como un mecanismo necesario para su singular
subsistencia. Una vez mas el machismo se engendra en una actitud ferninista profunda. Siendo que de esta
forma, los estudios tradicionales sobre la prostituta se cifien clasistamente a describir las caracteristicas de
la mista al servicio de las clases bajas™®.

En cuanto al ambiente original, en lo econdmico, la mala alimentacion, el frio, la falta de
comedidad, el hacinamiento y la suciedad local, son elementos que lanzan a las muchachas a la calle. De
cada diez prostitutas nueve han crecido en un circulo indigente y lo casos espectaculares que relatan los
periddicos de mujeres de buena situacion econdmica y social convertidas en prostitutas, son realmente la
excepcion,

Las costas concurridas, los suburbios indusiriales, tos barrios sobre poblados, los distritos
pobres y aislados del campo, incitan a las muchachas a lanzarse a la aventura, sobre todo las hijas de
familias numerosas en que la miseria produce toda una serie de accidentes familiares como la viudez, el
divorcio, el incesto, las enfermedades cronicas al parecer incurables, las maternidades indeseabies, el
alcohelismo, la pereza, la tgnorancia, los antecedentes penales desde temprana edad, el desempleo, la
mora] represiva y el autoritarismo desmedido de los padres, son principalmente las causas sociales por las
cuales las chicas de bajos recursos huyen de casa y se refugian inciertamente en la prostitucidn, la cual
funciona para estos casos, como una falsa vilvula de escape a todos sus problemas emocionales*®.

Moralmente, dentro del hacinamiento en que se encuentran las futuras prostitutas, no resulta
asombroso que muchachas y chicos, jévenes y vigjos se rocen y se encuentren al azar en un cuarto vacio o
en un rincon de una caliejuela, ocasionando e contacto sexual precoz y sin educacién sexual.
Intelectualmente, el nivel de conocimiento de la futuras meretrices no alcanza siquiera la instruccidn
primaria, y pocas veces supera su grado de inelectualidad. Sus preferencias literarias se reducen a la

pagina roja de los periédicos y a las novelas, cuentos ilustrados del mds bajo nivel cultural.

9 GOMEZIARA. Ob. cit., p. 439; estas comparaciones son ensefiadas desde los puntos de vista moral y
religioso, matizando de clandestinidad la actividad desplegada por la prostituta.
05 GOMEZJARA. Ob. cit., p. 439.
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Asimismo, el valor social que se te da a la mujer como mero objeto de reproduccion, implica
que gran parte de las mismas no crean en la cultura como medie de emanciparse de la miseria o de las
limitaciones del hogar patemo, sino escoger el aparentemente facil camino de arreglarse para gustar a los
hombres, que recorride hasta sus tltimas consecuencias no es sino una forma de prostitucion descarada’®.

Otra de las causas sociales que juega un papel importante en la conversion de mujeres a ka
prostitucidn son las normas morales drdsticas que, elaboradas por sociedades anteriores, se tratzn de
explicar y de aplicar a nuevos tipos de vida social, resultando en la practica destructivas para la
personalidad. Ast ocurre, por ejemplo, en los hogares en que se corre a fa muchacha que tiene un hijo fuera
de matrimonio y que careciendo de preparacion alguna, son presa facil de la prostitucion. Son, como se ha
sefialado, los falsos valores los que en gran medida estimulan el crecimiento de a prostitucidn.

La edad de las mujeres que ingresan a la prostitucién fluctda entre los dieciséis y los
veinticineo afios, solteras y divorciadas recientes. Es poco frecuente que una mujer espere la madurez o
semimadurez pare entregarse a la prostitucion cuando ya posee clerta experiencia en las relaciones
sexuales y conoce de los inconvenientes de la prostitucién comercializada en la que influye la policia y los
proxenctas™’.

Lo que atrae a las mujeres es la aventura, la atmésfera de juerga, el realizar fo indebido, entre
otras cosas. Una vez que se apagé la curiosidad, una muchacha sabe muy bien a qué atenerse acerca de los
placeres sexuales, ¥ que no serd multiplicando los encuentros durante todo el dia como habra de lograr
satisfacciones. A este nivel social, ni siquiera una mujer entre mil se prostituye tnicamente por necesidad
fisica.

En lo que se refiere a Ia sensibilidad de la prostituta resulta un verdadero drama. Es ilégico que
las condictones de termura que estin en su naturaleza, quieran fijarse en una u otra forma. Puede existir el
amor al hijo, pero este sentimiento siempre se encuentra distante en ¢lla. Lejos de fomentar el aborto, los
indices de esta prictica son muy bajos entre ellas por los riesgos fisicos que corren, sin mencionar log
legales que de antemano conocen, aunque una vez nacidos los vdstagos, son alejados de las madres siendo
entregados a otras personas porque tanto las amigas o las hermanas se encuentra fuera de su alcance por la
ocupacion de la madre, entonces sdlo queda el hombre, el chulo, que en ocasiones no es ni siquiera
amante, ya que se ha sabido de algunos protectores de prostitutas que eran impotcntcs‘oa.

El apego a dicho individuo subsiste a pesar de todo y sobre todas las cosas, es decir a las
palizas y amenazas que reciben de él. E] amor propio queda borrado en la prictica de la prostitucidn, pero

subsiste ¢n la mente de la mujer un orgulie de repuesto que se forma cerrando el circulo en que se mueven

% GOMEZJARA. Ob. cit., p. 439.
%7 GOMEZJARA. Ob. cit., p. 440.
“8 GOMEZJARA. Ob. cit., p, 440.
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y despreciando a todo aquél que vive de un trabajo legal. Dicho circulo se rige por leyes y cosiumbres
tacitas, muchas veces mas que por sentimientos de solidaridad por el temor a las represalias de que son
objcto por parte de los individuos que las violan o las explotan.

Las personas que han estudiado a las prostitutas; médicos, magistrados, socidlogos, abogados,
policias, siempre afirman una profunda tonteria de estas mujeres que las sitiia muy por debajo de las
inteligencias promedio, ya que afirman que cuando no estin drogadas o aterrorizadas, la mujer publica es
casi siempre estipida, ¥ cuando no lo esta y ha conservado algo de inteligencia, no tarda en embrutecerse y
el resultade es el mismo. No necesita la voluntad, ciertamente, ni la inteligencia, ni sensibilidad para
satisfacer el programa social que le ha sido designado. Por el contrario, son facultades cuyo ejercicio
obstaculizaria el resultado deseado que $6lo exige cualidades fisicas™™; lo cual resulta inciernto y falto de
soporte cientifico.

En cuanto a la forma de como las mujeres se incorporan a [a prostitucion, se da o bien cuando
las muchachas tontas, crédulas y en la miseria reciben ayuda de una mujer complaciente; conocida con el
nombre de enganchadora; que la llevard por los almacenes y le prestard el dinero necesario para realizar
todas sus necesidades prometiéndole un buen empleo, y al cabo de dos semanas, la infeliz se encontrara
exhibiéndose sobre la acera 0 en la mesa de alguna tabema desconoecida para ella. El proceso se presta a
ciertas variantes cuando la muchacha estd mas al 1anto de las cosas y entonces no se le podrd engafiar
ficilmente; le dirdn que habrd de encontrarse con seflores ricos y generosos solo algunas veces y dentro de
poco tiempo volvera a la vida normal. Los dos o tres encuentros anunciados se convierten pronto en diario
contubernio y después en encuentros de hora ¢n hora. Entonces llega el chulo y después se halla en la
carrera definitiva de meretriz. .

O bien es la propia mujer la que tras una vida imaginaria facil, confortable y llena de lujos,
pronto pagara cara su equivocacion y serd un dia descubierta por el proxeneta, hombre o mujer que no la
dejard evadirse. Si hasta aqui tuvo cierta inteligencia, de ahora en adelante; de no salir de este medio, cosa
que es muy dificil; la ird perdiendo hasta convertirla en un sujeto débil y dependiente de la astucia y
violencia del agente proxeneta*'®.

Esta dependencia se traduce en la necesidad de un local que no sea su domicilio, lo que implica
relaciones con el proxeneta hotelero; luego, la necesidad de buscar clientela, lo cual exige relacionarse con
los dueftos de ios bares, departamentos, clubes, etcétera. Generalmente la misma policia les vende

proteccion o st acaso disimulo para que realicen abiertamente sus ilicitas actividades, o posee acciones en

M GOMEZIARA. Qb. cit., pp. 440 y 441; aqui consideramos que no es cierto que la prostitucion aniquile
la intefigencia femenina, toda vez que se ha sabido de prostitutas que tienen a su cargo grandes negocios
?mpiedad de sus explotadores.
'® GOMEZJARA. Ob. cit., p. 441,
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los negocios donde las mismas se desamollan. Finalmente llega el amanie que es ante todo el administrador
de la panancias de la mujer y su propio alcahuete. Como se ve el proxenitismo va unido estrechamente a la
prostitucion, aunque a menudo las leyes se ofvidan de este sujeto y ¢s exclusivamente sobre ellas contra las
que se desencadenan los rigores de la represion.

A los proxenetas, quienes forman el iltimo gnpo de personas que estdn intimamente ligadas al

sujeto prostituido, socioldgicamenic hablando™', se les puede clasificar en cuatro amplias categorias que

son la siguientes:

“1.- El rufidn, que vive exclusivamente de una mujer que le entrega sus ganancias y a la que,

por medio de la violencia fisica o moral y otros factores emocionales, conserva bajo su mando

y direccion.

2.- El lendn, o patrén del local puesto a disposicion de la prostituta: hotel, café, bar, bafio
piblico, departamento y hasta un automévil. Y que a menudo convierte a la prostituta en una

simple empleada sin ningin derecho.

3.- El alcaluiete -- que son casi siempre mujeres, cuando no es el propio rufian o chulo -- es

quien introduce a las mujeres a la prostitucion o el que busca los clientes,

4.- Finalmente e! traficante; conocido comiinmente como tratante; que abastece de prostitutas a

los negocios especializados y cuyos contactos se ramifican a lo largo de varios paises”.

Estas cuatro categorias de profesiones delictuosas se combinan con el trafico de drogas,
homicidios, trifico de personas, robos, portacién y acopio de armas, mantenimiento de clinicas
clandestinas donde se practican legrados y suministran abortivos, y toda clase de actividades ilegales y de
cuyo ambiente dificilmente puede evadirse la mujer ahi involucrada.

Se convicerte entonces a la mujer en un objeto, su tiempo y su vida se vielve todo y nada a la
vez. Viven abrumadas por problemas y actitudes sin trascendencia alguna perque su existencia no tiene
principio ni fin. Su pensamiento pueril vuela sin alas. Su cuerpo v el de los demas lo traducen en signos de

pesos o de monedas de otros paises. A nadie le importa si muere hoy, mafiana o nunca, ya que estin

! GOMEZJARA. Ob. cit., p. 442.
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condenadas a la soledad y al anonimato. Su pasado las persigue aqui y donde sicmpre, por que estin
enojadas con ¢l mundo y consigo niismas” ',

Su trabajo, al cua! llegaron sin saber como, o porque no tuvieron otro lugar a dénde ir, es
consecuencia de una marginacion, provocada por la faha de educacidn y una supuesta falta de empleo; es
degradante pues su valor se establece a través de su fisico y el desarrollo de sus Organos genitales.
Psicobiolégicamente se les genera una frustracién como seres humanos, y les acosan los sentimientos de
culpa, ridiculismo y hasta minimizacién personal; seiialadas pues saben que nunca podrin tener una vida
digna, 0 cuandoe menos la cominmente llamada digna. A nadie le interesa mantener con ellas una relacién
afectiva mas firme ni estable por Jo que la vida es maés dificil para la mujer facil.

Por otra parte, la realidad interna y externa la perciben en forma amenazante y atentatoria a su
integridad intrapsiquica, buscando constantemente la initil e incierta conservacion de un yo despojado,
mutilado, cuyos objetos de identificacién han sido incorporados como parciales y persecutorios®'”.

Sus caracteristicas psicologicas corresponden basicamente a las consecuencias marcadas por
sus defectos en el desarrollo intrapsiquico, vinculades en forma inicial con carencias matenales y
privaciones psicolégicas, emocionales y afectivas, que originan la permanencia o fijacién de las pimeras
etapas de su desarrollo, correspondientes a la fase oral pasiva, marginando las demas; es decir que no
hablan con los demas o procuran no hacerlg con respecto a lo que tienen ¢ sienten, se vueclven hurafias o
ermitafas del habla para ciertas cosas o situaciones personales.

Asi, sus formas de comportamiento mas generales se basan en los modelos primitivos de las
fases primarias de su desarrollo, correspondiente a sus impulsos iniciales, a las cuales se debe el
predominio del pensamiento mdgico, fa pasividad, el escaso nivel de tolerancia a la frustracién y a la
ansiedad, asi como el funcionamiento general de los mecanismos de defensa predominantes en ellas,
caracteristicas de una estructura evolutiva del yo mismo, egocéntrico pero insuficiente que las imposibilita
para percibir y alcanzar una nueva forma de percepcién integrada de relacién con la realidad*.

La falta de conciencia moral relacionada con su actividad es consecuencia de un super yo
promiscuo, en cuya estructura, con amplio margen de flexibilidad, los pardmetros indicativos de lo bueno y
de lo malo quedan diluidos, con imposibilidad de diferenciacién y de reconocimiento.

Las caracteristicas depresivas no se deben a los efectos de los sentimientos de culpa, sino a la

pérdida ¢ carencia de objetos en la infancia, dentro de su desarrollo intrapsigico. Lo que en formas

412 GOMEZJARA. Ob. cit,, p. 442.
3 GOMEZJARA. Ob. cit,, p. 442,
4 GOMEZJARA. Ob. cit., p. 442.
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posteriores contribuye a evitar contrariamente la actitud de autodestruccidn innegable que plantea la
autrodegradacién continua, inmersa en su trabajo mismo®'*,

Ahora bien, a muy pocas les gusta su profesién, consecuencia de una sociedad machista; como
ya se dijo anteriormente; se apenan de asumir su papel como tales dentro de Ja estructura social. Son las
mas seflaladas por la moral imperante, porque son quienes no valen nada y faltan a los principios de la
moral publica porgue son quienes van a ser objeto de las perversiones de individuos insatisfechos en su
vida conyugal.

Sin embargo, estin obligadas a aprender su trabajo, pues sélo asi les redituard mayor ganancia;
lo cual implica no solo aprender a manejar su cuerpo sino también a los hombres que se convierten en sus
clienies, pero no pueden darse el lujo de tener orgasmos durante su trabajo, ademas de que durante el acto
sexual sus drganos genitales permanecen anestesiades por voluntad propia. Empero, si llegan a tener una
relacion afectiva mas estrecha no estan impedidas para llegar al climax en su vaga relacion®'®.

La mayoria son madres solteras, divorciadas o separadas, tienen sus obligaciones como
cualquier mujer, pero su personalidad se encuentra dividida, disociada, acarredndoles consecuencias
psicoldgicas muy fuertes.

Saben que deben ser la mujer alegre, fresca y agradable, aunque en su vida diaria tengan
problemas de tipo econdmico y emocional; esto es el juego de la doble vida plasmada por la realidad
imponente de ia vordgine de concreto en la cual tratan de subsistir desarrollando su amarga actividad, en
donde la lucha por ser cada dia se desvirtua. Esto ocurre ya que, por gjemplo, en una sociedad como la
nuestra, la ideologia machista pesa mucho sobre las mujeres, sean trabajadoras, maestras, amas de casa,
independientemente de su importante funcion social®'”.

Porque pesa mucho la moral cristiana, la organizacién y reglamentacién de su trabajo es muy
dificil; ademis la sociedad mexicana no estd capacitada para aceptarla, ya que si no admiten la
organizacion de las trabajadoras domésticas, mucho menos se permitirin la creacién de normas bisicas
para regular esta actividad y por ende proteger a las que hoy en dia se ha dado per llamar sexo trabajadoras
0 sexo servidoras.

De lograrse una reglamentacion, seria una revolucién muy trascendente en térninos morales,
porque para los moralistas esta situacidn atentaria centra la familia monogamica tradicional, ya que en
estas circunstancias también deberia permitirse el aborto hasta ciertos meses de gestacién del producto,
incluyéndose lo que hasta la dltima reforma del Codigo Penal vigente para el Distrito Federal parecia como

imposible, y que era que desapareciera el adulterio de dicho catdlogo de delitos, quedando dicha figura

15 GOMEZJARA. Ob. cit., p. 442.
“I* GOMEZJARA, Ob. cit., pp. 442 — 443,
17 GOMEZJARA, Ob. cit., p. 443.
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Juridica vnicamente como causal de divorcio; sin embargo sc debe luchar por todo esto, a pesar de [as
dificultades religiosas y morales que clio conlieva.

Por todo lo antertor se considera que en un sistema democrético, como el nuestro, en donde s¢
respetan Jos derechos humanos, a las prostitutas se les debe reconocer como trabajadoras, porque no
ejercen dicha actividad por su gusto, sino que es, como ya se ha dicho, come un problema de la sociedad
misma, y por tanto tienen el derecho de exigir su reivindicacién como personas y sobre tedo como
mujeres, incluso como seres humanos, y en tanto existan como trabajadoras deberan tener garantizados sus
derechos. En este sentido, los medios de comunicacién deberan coadyuvar al procese de conscientizacion
para reconocer ¢l valor del trabajo que desarrollan estas mujeres y no marginarlas y por ende hacerlas
objeto de la explotacién.

Ahora bien, otro mal socizl es el conocido bajo el nombre de pornografia, 1a cual generalmente
se considera en los medios oficiales como aquella actividad que consiste en la exhibicidn del cuerpo
hemano desnudo, o de los drganos genitales de mismo, o bien, en su maxima expresion, como de la
prictica publica del coito; también se ha dicho que la pornografia es origen de encrnes malestares
sociales. Su difusién pervierte a la juventud, denigra al ser humano y favorece la decadencia de la moral.
La historia de las culturas, sin embargo, demuestra todo lo contrario®'®.

Todos los pueblos ¥ en todas las épocas se han descrite ¥ han reproducide por métodos
grificos la desnudez humana y la realizacién del acto amoruso en todo su esplendor. Lo siglos anteriores
vicron con entera naturalidad los cuadros y las esculturas griegas, los murales y mosaicos romanos, las
obras de hombres ilustres come lo son Sandro Boticelli, Donatelio, Leonardo Da Vinci, Rafael y Miguel
Angel, entre otros tantos que pintaron parejas, obvia y claramente desnudas y dedicadas a hacer el amor.

Y lo mismo sucede con los pueblos precclombinos, asi como entre los de Africa y los de Asia
antiguos, que claboraron figurillas del todo realistas de los genitales tanto masculinos como femeninos. Si
en verdad la difusién de materiales explicitamente sexuales causaran los males que se le imputan, tanto los
gnegos, como los romanos, los incas, los aztecas, los mayas y hasta los hindiies, asi como los pueblos que
constituyeron el occidente europeo hasta bien entrado el siglo XVII, no habrian conocido sino familias
desintegradas y jévenes descarriados*".

No es sino hasta la Revolucién Francesa de 1789 cuando la representacién de los actos
sexuales se comienza a considerar pomografica. Es decir, la pormografia nace al mismo tiempo que tnunfa
la moral sexuai de la burguesia empefiada en promover una actitud antisexual. También se ha demostrado

c6mo e] captialismo inicial requeria del ahorro de toda clase de energias, entre ellas la sexual, por lo que

% GOMEZJARA. Ob. cit,, p. 447; cabe recordar que todas las esculturas antiguas, entre las que se
encuentran principalmente las griegas y romanas, muestran al ser humano en todas sus potencialidades.
19 GOMEZJARA. Ob. cit., p. 447.

250



cOMIeNza a reprimir su utilizacién. Se empieza a considerar sucio al sexo y a por ende a ver en €, no ya
una fuente de placer y ternura, sino un triste y penoso expediente que ha de cubrirse sélo para asegurar la
contintidad de las especies en su conjunto. Por lo que se supone que al ser mostradas al piblice general,
las esculturas priegas y romanas, asi como las de Miguel Angel y otros artistas, van a ser mutiladas o
cubiertas piadosamente con un hoja de parra; los dibujos erdticos de Picasso, Rembrandt, Durero o Dali
seran excluidos de las exposiciones piblicas y por ende de los museos, pero no asi de las colecciones
privadas y eventos sociales de la misma indole.

Pocos hechos nos revelan fehacientemente en México, con precisién, el hecho de cémo ias
leyes prohiben y hasta castigan duramente, desde 1868, a la obscenidad y a la pornografia; los
historiadores no han pedido definir con exactitud en forma clara, precisa y veraz lo que en su momento se
entendid por tal. La historia judicial de los iiltimos treinta 2fios, sin embargo, esta repleta de discusiones
bizantinas sobre si un texto, un grabado, una escultura o una fotografia son o pueden ser considerados
pomogrifices. En aque! entonces !a prensa de una provincia de Nueve Ledn denuncié el caso de una
libreria intervenida por la policia en busca de pomografia y todo esto porque diche establecimiento vendia
libros de anatomia y arte, de tal suerte que dichos articulos fueron decomisados*®.

Las limitaciones del proceso judicial no son por fortuna las mismas que padecen las ciencias
sociales y naturales, pero puede afirmarse que mientras menos afios de instruccion formal haya recibido
una persona no s6lo encontrara pornografico un nimero mayor de cosas, sino que les otorgars ese caricter
en grado mayor que las personas que asistieron més tiempo a la escuela. Otro tanto sucede con la
religiosidad ya que al aumentar la frecuencia con la que acuden a ia iglesia, aumenta también el grado y
extension de los elementos que consideran pornogrificos en su vida diania. El juicio de que algo es
pornografico encuentra estrechas relaciones con la edad y, al parecer, con el grado en que se gjerce la
sexualidad de una manera satisfactoria y tranquila,

La pornografia, pues, aparece vinculada negativamente a la vida sexuval sana y activa. Cuando
la sexualidad es satisfactoria, son pocas las cosas que se encuentran pornogrificas. De ahi que el interés
por luchar contra la pomnografia se centra entre las personas mas all de los cincuenta afios*,

Observando el problema de la pornografia desde este punto de vista, analizando sus
consecuencias y sus causas tanto individual como socialmente, también se debe analizar cémo se maneja
esta empresa, cudles son los agentes socioldgicos que intervienen en la conformacién de este problema y

qué tan relacionada estd con la prostitucién,

0 GOMEZJARA. Ob. cit., p. 448; y ello ocurria muy a menudo no sélo con las bibliotecas, sino que
también las escuelas de medicina y arte eran intervenidas y hasta clausuradas por inmorales.
2! GOMEZJARA. Ob. cit., p. 449.
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Clasicamente la pornografia es la explotacton comercial de la curiosidad sexual. Con ello se
crea una industria que tiene por objeto ofrecer 2 la vista lo que estd prohibido y aparece asi el largo
catalogo de fotografias y revistas pornograficas, a las que la técnica moderna ahade los filmes, videos y
hasta €l viaje sexual por Intemet. Durante muchos afios, esa industria ha sido fructifera en cuanto que la
sostiene la enorme fuerza psicoldgica de la clandestinidad, es decir, lo que se le ha dado en llamar el
sabroso encanto de lo que estd prohibido. Y con todo ello se hacen fortunas inmensas difundiendo
fotografias pornograficas y se crean editoriales especializadas que difunden revistas no menos
especializadas ™.

El streap tease es una de las modalidades que adopta la industria de la pomografia y se
manifiesta de la siguiente forma: con un angelicalismo irremplazable se designa un especticulo de gran
boga ¥ que en esencia consiste en el desnudo progresivamente calculado de una persona; hombre o mujer;
totalmente vestida, con guantes inclusive, se va despojando pieza a pieza de su ropa hasta un limite
determinado que puede o no llegar al desnude absoluto, segun para lo que se le haya contratado a dicha
persona.

Lo curioso del fendmeno es que los espectadores de tal pornografia sistematizada en vivo son
siempre parejas maduras, en quienes s¢ supone que el cuerpo desnudo no ha de tener ya misterio alguno en
particular. El especticulo sirve para compensar, ya no para liberar, represiones que se han quedado fijas en
una etapa sexual del yo infantil; anteniormente era considerado como una especie de diversién ¢ valvula de
escape ante las presiones dei sistema social que prevalece y se manificsta en forma represiva sobre los
individuos, también era considerado como wna especie de diversién para sujetos de edad madura, sin
embargo hoy en dia cualquier clase de pornografia barata es puesta en manos de muchachos menores de
edad, los cuales no han superado ain el nivel de estudios secundarios*?*,

Sin embargo, con respecto al streap tease, la sexologfa cientifica ha establecido sobre bases
rigurosas que €sa etapa corresponde a la del mironisino, la cual se cumple hacia los cinco o seis afios de
vida aproximadamente. Pero cabe aqui preguntarse ;qué sucede entonces en ¢l momento actual, en que el
mironismo esta totalmente satisfecho ya que se puede observar en la calle misma lo que hasta hace poco
era campo restringido de la pomografia clandestina?.

En verdad solo una leve tela separa los ojos tanto del muchacho como del adulto de la
recdndita intimidad del cuerpo femenino de aquella mujer Gue pasa frene a. nosotros; y en el caso de los

senos, los mismos a menudo se adivinan sin ¢sa miscrable tela. Sucede con la pomografia lo mismo que

22 GOMEZJARA. Ob. cit,, p. 449; aqui es preciso mencionar que hoy en dia se explota mediante Ja
pomografia el cuerpo humano en su conjunto, tanto de adultos como de infantes, asi como las relaciones
sexuales producidas entre seres humanos y animales.
23 GOMEZJARA. Ob. cit., p. 449.
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con los objetos y la adaptacion de los mismos a los casos concretos de existencia; como ocurre cuando se
trata de utilizar o hablar sobre objetos llamados unisex; en este Gltimo caso debe saberse que ia mujer
enfrenta ambos problemas, tanio el de la pormografia como el de la simple y 1lana utilizacién de los objetos
unisex, todo llevado por el camino de su singular narcisismo*?*,

Ahora bien, el cuerpe humano ya no es un misterio, ni fuente de curiesidad mayor, tampoco
una visién clandestina y vitanda; entonces, s¢ le pone afuera, a la intemperie como un signo puro y hasta
violento pero con valor decorativo, ¥ por ende ya no es posible comprar un automdvil, un motor, una
cajetilla  de cigarrillos, un lote o un terreno, sin que la incitacion condicional sea la mujer por ser
anunciado por bellas edecanes que hacen mis Hamativo el producto en cuestién.

Las revistas generales dan semana a semana la fotografia a colores de una mujer o un sujeto del
sexo masculino, con nombre y hasta apellido, aunque sean falsos, pero aiin asi dichas personas se
presentan luciendo sus intimidades, no con simple desenfade, sino con indiferencia real o simulada. Hasta
hace poco las modelos eran personas jovenes, ahora comienzan a ser apenas adolescentes. Es decir, que el
narcisismo humano se ha transformado en un objeto de use comun y ha determinado la formacién de un
grupo particular de mujeres dedicadas a vender la imagen de su cuerpo, en un mercado de oferta y
demanda, de ofrecimiento y eleccion, de seleccion y demanda, asi como de libre competencia a cuya
realidad no debe estar ajeno el nuevo concepto de mujer'™.

Lo anteriprmente expuesto es conocido como la post pomografia publicitaria y denota una -
especie de asimilamtento por parte de fa mujer, una adaptacién al sistema ya prevaleciente; la mujer es la
parte explotada en este sentido, la pomografia y la prostitucién, principalmente femenina, van
estrechamente unidas, estdn emparentadas, ambas son la industria que degenera en un invencible
monstruo, producto de la libre competencia y que demuestra la inevitable decadencia de cierto tipo de
moralidad quizi para dar paso a una nueva moral, vacia ¢ incoherente con el ser humane, pero por el
contrario beneficiaria al sistema consumista.

Se puede encontrar, entonces, que en muchas personas el PrOpio cuerpo humane se toma como
una entidad social. La permanente exhibicion de los cuerpos modelos obligan a las mujeres mismas a
competir contra ellos como una maldita imagen de sj mismos; entonces se crea una especie de arquetipo o
de estereotipo obligando a la mujer misma a sostener una lucha a menudo frenética por la conservacion de
la linea y a recurrir a menudo de manera exagerada, y atn violenta, respecto al uso de dietas, afeites y otros
miles de recursos de tocador, asi comao a adaptarse répidamente a las exigencias de la moda por absurda

que esta pueda ser; doble esfuerzo que, con frecuencia, la aleja de los fines esenciales de la vida y sobre

24 GOMEZJARA. Ob. cit,, p. 449; tal situacién se deriva de las famosas modas que andan en boga y que
van acordes supuestamente con la temporada climatica en que se usan.
25 GOMEZJARA. Ob. cit., p. 450.
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todo la despersonaliza ya que se ve obligada no 1anto a parecerse a si misma sino a las figuras de la
publicidad, es decir, las que aparecen en las revistas, en ¢l teatro, en el cine y también, porqué no, a las
estrellas del streap tease. Todo ello se convierte en una forma violenta e inconsciente de
despersonalizacion.

La asuncién del sexo como entidad social no es, pues, un proceso trivial sino el gje
determinante de una actividad prdfunda. La invasién del gentilismo sin sexualidad bien estructurada y la
asediante desviacién de una comunidad desorientada sobre 1a valoracion real de la mujer, misma que toma
el aspecto de un simple ente sexual, esta situacién puede hacer fracasar a muchas individualidades y sobre
todo aportar graves confusiones al proceso de la real liberacién femenina®?®.

Todo cuanto se ha dicho en este apartado, permite sefialar y comprender que en el momento
actual el mayor peligro que corre la aceptacién del sexo como entidad social es la externacién de sus
atributos secundarios, con la consiguiente pérdida de la intimidad.

Ahora bien, en este orden de ideas, cuando se observa a una parejz de novios en una fiesta no
puede menos que pensarse en qué conocimiento de sus cuerpos tendran cuando accedan a la intimidad, que
no hayan ya tenido 10dos quienes los ban tratado y rodeado. La conclusién no es dudosa; agotada la
sensualidad hasta los iltimos extremos, s6lo les queda la genitalidad en su sentido mas crudo®’.

Y tal concepto es el medio de comunicacién interhumana que no resistird la prueba del tiempo
ni la del desgaste cotidianc. La pérdida de la intimidad consigo mismo, y en el caso de la mujer, consiste
socialmente en una pérdida irreparable.

En la actual simacidén de la comunidad, la mujer suele situarse como si hubiese de ser
permanente joven y ello sin duda es el resultado de una visién infantil de si misma que ha trascendido
generacién tras generacidn. El gran secreto reside en mantener la jovialidad cuando ya se ha traspuesto la
Jjuventud misma, es decir cuando se ha agotado Ia juventud del alma, lo cual no reside en factores extremos
sino en una seria asuncién de si mismo frente a si mismo*®.

En este orden de ideas se tiene a la influencia de los medios de comunicacién, promocionando
dolosamente jabones, cremas, cosmeéticos y demds articulos de uso femenino a efecto de mantener la
jovialidad en una mujer que hasta cierto punto se considera a si misma rezagada de la tenaz competencia
entre las industrias mencionadas en este apartado.

Se pudiera pensar que todo lo anterior se traduce en una visidén pesimista de la mujer actual
como ser sexual socializado. No hay tal; la referencia a la prostitucién, asi como a la moda absurda, a los

objetos unisex, al streap tease, y a otros vicios sociales tratados al nivel d¢ una tesis profesional, exigen

“%6 GOMEZJARA. Ob. cit., p. 450. .
47 GOMEZJARA. Ob. cit., p. 450.
428 GOMEZJARA, Ob. cit., p. 450.
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ejemplificar casos tipicos y en cierta medida extrema, sin embargo es necesario sefialarlos asi porque
ademas de imponerse por su sola presencia presentan modelos de conductas definidas, junto a las cuales s¢
desarrollan muchos tipos simtlares o subtipos que pudieran parecer parciales o incrtes a simple vista.

De igual manera, también existen muchisimas mujeres cabales en quienes la adopcion
ocasional de una humilde minifalda extrema o de un pantalén ajustadisimo no representa ninguna faceta de
lo tratado en este singuiar apartado, sino una faceta parcial y cotidiana de una personalidad integrada; 2
eltas no hay que hacerles advertencia algena, pero no seré iniittl ayudarlas a mirar y a considerar lo que de
significativo tienen todos los casos notorios que se acaban de mencionar.

Ahorz bien, en los supuestos en que [a mujer no actiia socialmente como victima de la industria
de la pornografia y tampoco se inmiscuye en la prostitucion, o bien como medio para la comision de otros
delitos dentro de estas industrias, de forma organizada o individual, pero como resultado de su pertenencia
a la sociedad misma, también reacciona bajo los efectos de factores sociales que condicionan su conducta
delictiva al serle aplicable lo ya expuesto en el capitulo anterior con respecto al alecholistmo y a la
drogadiccion; de igual forma, la mujer puede actuar a titulo de dolo perfecto, dolo imperfecto, o bien 2
titulo de culpa o imprudencia, y de igual manera sus acciones pueden quedar en tentativa o simplemente

realizar el iter victimae que concluird cuando culmine el iter criminis de su victimario.




7.3. PSICOLOGICOS.

Malvido*?*

delictiva:

Con respecto a la esfera psicolégica, segin diversos autores, estudiados per la doctora Lima

la mujer presenta los siguientes sindromes o cuadros mentales que matizan su conducta

" A) Forma inconsciente de rebelion.- En la cual se afirma que la mujer llega al delito debido a
que es su forma de protestar contra la sociedad que la relega, por lo gue este tipo de conductas
se presenta en mujeres que afirman haber sido reprimidas desde la nifiez aun cuando las
mismas necesitan de un lider, alguien que las dirija y hasta manipule. Este tipo de mujeres
buscan inconscicntcmcnte; una superacion de si mismas o bien la reconquista de una parte

interior que le fue aniquilada y por ende una supuesta venganza contra su propia familia.

B) Fracaso de la socializacién.- En la que se¢ piensa que si la mujer Hega a la comision de
conductas delictivas se debe a una falla en la socializacién de la misina, pues en realidad se
trata de gentes enfermas que ameritan tratamiento tendiente a obtener obediencia por parte de
ellas y evitar su promiscuidad sexual. Por elio para explicar la inhibicién de la mujer se
convocan inclinaciones tales como la ternura, la sumision y el miedo esperandose de ella un

comportamiento de persona virttosa, madre pasiva o bien educada moralmente.

C) Teoria de los roles.- La cual sustenta que la mujer delincuente sufre una desviacién de su rol
normal, es decir que la mujer desvia su papel social y al comportarse en forma anormal
requiere una correccién para readaptarse. Esta teoriz es muy similar a la mencionada en el

inciso que antecede.

3 | IMA MALVIDO, Maria de la Luz. “CRIMINALIDAD FEMENINA". Editorial: Porria, S. A., I°.
Ed., México. i988. pp. 72 - 75.
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D} Desviacion hacia el papel masculino.- Esta sostienc que la mujer al cometer un delito 1o que
hace es masculinizarse, situacion que parte del estudio de las diferencias fundamentales ¥
cualidades diversas entre el hombre y 1a mujer, confundiendo por ende los conceptos de

masculinidad y feminidad con los que constituyen la desviacién criminoldgica”,

Estas son las teorias psicologicas predominantes hasta el momento, las cuales tienen serias
deficiencias toda vez que se ocupan de entender a la mujer delincuente como un scr socialmente diferente
que actia buscande una revancha social o encamindndose hacia actitudes que no le son propias toda vez
que las mismas les son impuestas sin qQue hasta el momento hayan definido plenamente la actividad

psicolégica de Ia mujer, misma que se trata de explicar en el desarrollo de los apartados anteriores en este
mismo capinilo.
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7.4. REFERENCIAS AL DOLO.

La mujer, al igual que el hombre puede actuar a titule de dolo imperfecto, en los casos de
emocién violenta o impulsividad, y bajo las condiciones de los factores predisponentes, preparantes y
desencadenates, en las mismas circunstancias que ya fiteron deseritas al tratar la criminalidad masculina™,
sin embargo en la mujer, fisiologicamente, se presentan dos momentos que producen estados de
imtabilidad que pueden orillarla a actvar a titulo doloso imperfecto y los cuales son el proceso de
menstruacion y los primeros meses de embarazo.

Al respecto, la investigadora Sylvia Vargas Otere®', describe una de sus investigaciones
realizadas en el interior del Centro Femenil de Readaptacién Social del Distrito Federal en 1980, la cual
trata de una encuesta realizada a ciento sesenta internas buscando comprebar una posible relacién entre la
accion criminégena y las perturbaciones neurovegelativas antes mencionadas.

En dicha investigacién se encontré que tanto la menstruacién como los primeros meses del
embarazo no son causa definitiva para Ja comisién de hechos delictivos, pero si s¢ pueden considerar como
factores determinante cuando existen otros elementos biopsicosociales que sdlo esperan una falla para
manifestarse en una conducta antisocial.

Esto indica que cuando el entorno social en el que se presenta el periodo de menstruazién en la
mujer se encuentra inestable para ella, y que a ello se acumule la irritabilidad producida por dicho proceso
biolégico, la mujer actia impulsivamente*?, obteniendo un resuttado tipico a titulo de dolo imperfecto,
mismo que se materializa destruyendo objetos que no son de su propiedad; por lo que comete el delito de
dafio en propiedad ajena; amenazande a quicnes le rodean, lesionindolos, o en el tltimo de los casos;
cuando Ja imitabilidad es intensa; puede producirse ¢l homicidio, que por presentarse en un estado de
inconsciencia parcial se puede considerar que estd cometido a titulo doloso imperfecto, lo anterior apoyado
en todos los razonamientos hasta aqui sustentados.

En cuanto al embarazo, los sintomas que causan inestabilidad emocional en la mujer se

preducen en los primeros meses del mismo en los cuales ella presenta una serie de malestares gue aunados

9 Supra. pp. 226 y 55
! vARGAS OTERO, Sylvia. “MENSTRUACION Y DELITO, CURSO: LA MUJER DELINCUENTE”.
Instituto de Investigaciones Juridicas. 1 al 29 de febrero de 1980, UNAM, México. 1983. p. 223.
42 VARGAS OTERO. Ob. cit., p. 223.
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a los factores predisponentes, preparantes y desencadenantes hacen que fa mujer actiie en la forma descrita
en el parrafo que antecede.

Por lo que en estos casos es necesario que fa mujer también tenga ayuda de cardcter
psicoldgico desde que sale de la infancia, en ¢l caso de la menstruacidn, y al momento en que da inicio su
embarazo, lo anterior a efecto de que aprenda a controlar esta clase de impulsos, lo que evitara la
contaminacion penitenciaria de la mujer y del recién nacido®®.

Con respecto al embarazo no deseado, situacion que también ayuda a la presentacion de
estados emocionales violentos en la mujer, se puede prevenir permitiendo el aborto hasta dentro de los
primeros tres meses de embarazo, en los cuales la mujer puede decidir plenamente si acepta o no la venida
del nuevo ser, mismo que hasta entonces sélo es un proyecto de vida, por 1o que no se atenta contra los
principios del Derecho que protegen la vida y 1a integridad comporal.

Con lo anterior se pretende que la mujer no busque médicos cuyos locales insalubres pongan
en riesgo la vida de ta misma, toda vez que si el estado de Derecho permite el aborto hasia los tres meses
de embarazo, las instituciones oficiales de salud desempefiarian este trabajo sin riesgo alguno para la mujer
gue no desea continuar embarazada, aunado a que con ¢lo se evitaria la sobre poblacion y que las madres
solteras o abandonadas no se vean-orilladas a la prostitucién por carencias econémicas, con lo que se
abatiria considerablemente los cinturones de miseria y el nacimiento de las ciudades perdidas que traen
consigo una gran diversidad de conductas delictivas tanto del orden comiin como del fuero federal, as
como también se evitard ampliamente Ia victimizacin de la mujer en los términos descritos anteriormente,
por lo que se considera como una buena medida de Politica Criminal que deberia ser aplicada a la
brevedad posible para contratrestar los efectos delictivos que trae consige la sobre poblacion.

Con lo anterior se pretende dejar establecida de manera general la conducta delictiva femenina,
asf como la delincuencia juvenil y masculina, respectivarnente, por lo ahora hablaremos de la salud mental

como una medida de prevencién delictiva, en cuanto a la comisién de delitos a titulo doloso imperfecto.

3 yARGAS OTERO. Ob, cit,, p. 224.
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CAPITULO VIII

LA SALUD MENTAL COMO MEDIDA

DE PREVENCION,

.8.1  CONCEPTO.

82  ESTADOS MENTALES.

8.3 LA SALUD MENTAL COMO MEDIDA DE SEGURIDAD.




8.1. CONCEPTOQ.

Es sabido, que el Derecho Penal, en conjunto, es preventivo y represivo de las conductas que
atentan contra bienes juridicos protegidos por el mismo, por lo que una vez que han quedado determinadas
las formas de comisién de estas es necesario establecer las medidas de prevencién y seguridad que deben
ser tomadas para evitar su repeticion por el mismo individuo.

En este punto, acertadamente, diversos autores™ sefialan que no deben ser confundidas las
medidas de seguridad con los medios de prevencién general de la delincuencia, ya que estas altimas son
actividades del Estado referentes a toda la poblacién y en muchos casos tienen un fin propio, ajeno al
Derecho Penal, aun cuando redunden en la disminucidn de los delitos, tales fines se materializan en
actividades como la educacion plblica, el alumbrado nocturno de las ciudades o la organizacién de los
sistemas de procuracién e imparticién de justicia y de asistencia social; las medidas de seguridad, en
cambio, recaen sobre una persona especialmente determinada en cada caso, por haber cometido una
conducta tipica.

Sin embargo, también se insiste en que las medidas de seguridad miran sdlo a la peligrosidad
del individuo al que se le impone y, por ende, pueden aplicarse no tinicamente a los incapaces, sino
1ambién a seres normales susceptibles de ser dirigidos por los mandatos de la ley.

Por Io que es conveniente, ahora, hacer mencidn de la salud mental; vista en los casos en que
puede ser aplicada come medida de prevencién general a efecto de prevenir la comisién de delitos en
general, y como medida de seguridad a los individuos que estin propensos a actuar a titulo doloso
imperfecto para evitar su reincidencia; misma que a! decir de Enich Fromm, citado por el autor
Gomczjara"”, neo puede definirse como la adaptacién de 1a sociedad a las necesidades del ser humano, y
por el papel de ella en impuisar o impedir la salud mental.

Si el individuo estd sano © no, no es primordialmente un asunto individual, sino que depende
de la estructura de su sociedad. Una sociedad sana desarrolla la capacidad del ser humano para amar a
quiencs lo rodean ¥ a lo que lo rodea, para trabajar creadoramente, para expandir su razén y su objetividad,

para tener un sentimiento de si mismo basado en ¢l de sus propias capacidades productivas.

¥ GONZALEZ DE LA VEGA. Ob. cit. p. 120.
% GOMEZJARA. Ob. Cit, p. 450,




Una sociedad insana es aquella que crea hostilidad mutua y recelos, que convierten al
individuo en un instrumento de uso ¥ explotacién para otros, que lo priva de su sentimiento de si mismo; lo
enajena; salvo la medida en que no se someta a otros o se convierta en autémata. La sociedad pucde
desempefiar ambas funciones; puede impulsar el desarrollo satudable del ser humano, y de igual manera
puede llegar a impedirlo, en realidad, la mayor parie de las sociedades hacen una y otra cosa y el problema
estd solo en saber en qué grado y en qué direccion ejercen sus influencias positivas y ncgativasm.

Hoy nos encontramos con personas que obran y sienten como si fueran autdmatas; que no
experimentan nunca nada que sea verdaderamente suyo; que asienten a si mismas tal como creen que se les
considera; cuya sonrisa artificial ha reemplazado a la verdadera risa y cuya charla insignificante ha
sustituido al lenguaje comunicativo; cuya sorda desesperanza ha tomado el lugar del dolor auténtico. De
estas personas que no difieren en nada de millones de personas, 1o primero que se puede decir €s que han
perdido su individualidad y su conciencia como producto de una sociedad cada vez menos sana que en
accidente se explaya,

Para explicar dicho fendmeno el profesor Baran, citado por el autor Francisco Gomczjamm,
afirma lo siguiente: “... en la actualidad las exigencias del proceso productivo necesitan el desarrollo de
una fuerza humana de trabajo cada vez mejor entrenada y cuya capacidad vaya en aumento ...”.

Para ganarse la vida en la correa transportadora, en la oficina, o en la seccién de ventas de una
empresa modcrma es imprescindible poseer aptitudes racionales muy superiores a las requenidas durante
una etapa del capitalismo menos desarrollado.

Gran parte del trabajo que solia estar determinado por la autoridad, la tradicién y la intuicién,
estd basada ahora en procedimientos cientificamente establecidos y en mediciones exactas. Pero este
esfuerzo altamente racionalizado es dirigido hacia fines en gran medida irracionales; ¢l trabajo individual
no sélo estd desligado del resultedo del procesc productivo en el cual ¢l individuo juega un rol
infinitesimal, sino que su produccién no tiene sentido ni finalidad personales. No puede darle a su
actividad un objetivo claro o lograr a través de ella la satisfaccién que produce la tarea concluida.
Produciendo entorices la gran contradiccion de nuestro tiempo: entre lo que se podria. llamar la “micro
racionalidad” y la “macro locura™ que se manifiestan en todas la sociedades*®®.

En tales condiciones la racionalidad humana sufre una inevitable distorsion y en ¢l sentido de
sus avances no giarda relacién alguna con los requisites y necesidades que hacen al desarrollo, la salud y

por ende la felicidad humana.

46 GOMEZJARA. Ob. cit, p. 450.
7 GOMEZJARA. Ob. cit., p. 450.
¥ GOMEZJARA. Ob. cit., p. 451.
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Lo anormal en este sentido, es lo que se aparta de la norma, de lo frecuente. Resulta de aqui
una division de las personalidades en normales o frecuentes y anormales ¢ raras*®,

Sin embargo, las divisiones dicotdmicas no son enteramente COrrectas, por eso €5 mas exacto
decir que las personas difieren unas de otras en el grado de su normalidad o de su anormalidad; eso es lo
que hace diferente a una persona de otra,

Vamos a tratar de analizar, primero, algunos tipos frecuentes de mecanismos de ajuste que no
pueden considerarse como verdaderas anormalidades mas que cuando alcanzan proporciones exageradas.
Son mecanismos de ajuste inadecuados, falsos, pero que se observan en personas normales. Luego
intentaremos describir los trastornos menores de la personalidad y por ltimo las perturbaciones graves en
sus 1ltimas consecuencias. Por lo que cabe sefialar que, psicologicamente hablando, lo que Hamamos vida,
es un proceso constante de adaptacién o ajuste al medio. Tratandose de seres humanos, ese proceso ofrece
dos aspectos: el ajuste puramente bicldgico y el social*™®.

En un individuo que pasa del medic oscuro de un cine 2l medio intensamente iluminado de la
calle, sus pupilas en ¢l acto se contraen para defender las delicadas estructuras de la vision contra el exceso
de la luz. He aqui un tipo de ajuste bioldgico. Los ojos disponen un mecanismo de defensa que fiunciona
automaticamente, sin intervencién de la conciencia ni de la voluntad del citado sujeto.

Pero el ser humano, que es eminentemente social, tiene que ajustarse siempre al medio social.
Los desajustes sociales son ¢! resuitado de 1a incapacidad del individuo para resolver los problemas que se
le plantean en sus relaciones con sus semejantes y con los objetos que le rodean™',

Es de interés capital para toda persona ajustarse bien al medio. De un ajuste social acertado
depende la felicidad del individuo, mientras que un ajuste defectuose puede ocasionar males en gran
cantidad, y hasta la desgracia de las personas para toda sn vida y la de sus familiares, como cuando el
sujeto debe compurgar una larga condena que abarca tmis de la mitad de su vida, durante la cual sus
familiares tienen que suftir las penurias de ver por el bienestar de este individuo.

Sin embargo, con frecuencia se realizan ajustes correctos, como en el caso de que un sujeto se
ve constantemente molestado por otro, el primero de ellos se encuentra ante una situacidn problematica,
pero entonces, analizando el motivo que da origen a esta situacién, dicho individuo se empefia en
comregiria recuperando asi el terreno perdido en sus relaciones sociales, por lo que se ha ajustado bien**2,

Pero, si en vez de enfrentarse cara a cara con su realidad y reconocer sus propios errores, ¢l

sujeto que se ve constantemente molestado por otro individuo, priva de ia vida a éste ltimo y por lo tanto

¥ VELAZQUEZ. Ob. cit,, p. 391,
0 YELAZQUEZ. Ob. cit., p. 392.
1 VELAZQUEZ. Ob. cit., p. 392.
42 vELAZQUEZ. Ob. cit., p. 392,
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puede disimular ante los demas el fracaso diciendo o excusandose con que dicha persona le tenia mala
voluntad, pudiendo engafiar a las personas mas cercanas a él, e inclusive no es dificil suponer que termine
creyendo él mismo, sinccramente, en una falsa antipatia que sdlo existe en su imaginacién, por lo que
también ilega a creer que le asistia el dereche de privar de la vida a guien consideraba su oponente. He
aqui un tipo de ajuste desacertado, mejor conocido como un falso ajuste.

Cuando los érganos que componen el cuerpo humano funcionan bien, no se sienten. Nadie
siente el estémago o el higado, a no ser que tengan algin malestar. Lo mismo ocurre con la vida
psicologica del individuo. Cuando los procesos de ajuste al medio social se desarrollan facil y felizmente,
casi no nes damos cuenta de ellos, pero si estos mecanismos psicoldgicos no funcionan bien, el individuo
se encuentra sometido a una tensién muy fuerte; como a las que se hizo referencia anteriormente*™; ya que
esta desajustado.

Al psicologo le interesan los signos que acompafian a esos estados de desajuste, como al
médico le interesan los sintomas que presentan diversas enfermedades, por lo gue al licenciado en Derecho
deben interesarle los elementos que condicionan la conducta delictiva a efecto de poder valorar con
veracidad a la misma.

Existen diversos tipos de ajuste que se muestran frecuentemente en la sociedad. El primero es
conocido como comperisacion y pude definirse como un mecanismo psicolégico mediante el cual un
individuo disimula o disfraza un rasgo desfavorable de su personalidad mostrando, de un medo ostentoso y
exagerado un rasgo favorable. Con frecuencia los que recurren a este mecanismo ticnen un sentimiento
vivo de inferioridad en algiin aspecto de su vida social, y tratan de compensarla por exageracion, tal es el
caso del sujeto que mediante engafios obticne un Jucro para demostrar una cierta superioridad en relacion a
las personas que se han dejado engafiar, demostrando con ello que existen otros con menos talento y que
ocupan importantes empleos en la sociedad, cuya explicacion él cree correcta, pero en tealidad se trata de
un mecanismo de defensa por compensacién ya que éste sujeto carece de aguellas cualidades que lo
pueden llevar a ocupar un empleo importante en la sociedad*,

La compensacién a la que se hace referencia corresponde a la forma negativa o antisocial. Hay
formas que representan verdaderos triunfos del individuo en sus esfuerzos por ajustarse correctamente al
medio social. Tal es ¢l caso de aquéllas personalidades que superando sus defectos fisicos han logrado
obtener un lugar dentro de la historia de la humanidad, y que son ejemplos de c6mo una personatidad

superior puede vencer Jos mas grandes obstdculos que encuentre en el camino de su vida.
4

*3 Supra. pp. 103 — 104; ya lo vimos al mencionar los casos en que el sujelo analiza o no su conducta a
efecto de apoderarse del dinero de Ja ndmina y que de los mismos se desprende el concepto de dolo
imperfecto que hemos venide manejando a lo largo del presente trabajo.

4 VELAZQUEZ. Ob. cit., p. 393.




El segundo tipo de ajuste es conocido con el nombre de racionalizacién, y que sin embarge,
este lipo de ajuste no tiene nada de razonable, como en ¢l caso del apostador que se empeiia en poner en
Jjuego el dinero producto de su trabajo a0n a sabiendas de que lo puede perder todo y que con ¢llo dejaria
de cumplir con su obligacion de proporcionar a sus dependientes los recursos necesarios para su
subsistencia, y sin embargo en su programa mental se encuentra la férrea idea de obtener un lucro de
manera facil tratando de incrementar asi su patrimonio y su condicidn social. Pero, en realidad, el motivo
que tiene este sujeto para Seguir apostando es su deseo de no quedarse atrds en la competencia de
vanidades que tiene establecida con todos aquellos que con el producto de su educacidn y de su trabajo han
logrado un status social favorable*®.

El caso anterior nos muestra la conducta de un apostador, 1a cual no es razonable, ya que su
afan de poner en juego el dinero producto de su trabajo para obtener un lucro, en el que compara la
posicién econdmica de otras personas con la de su matrimonio y vida en general, es un error. Por eso,
todos los esfuerzos de ese individuo se dirigen a ocultar el verdadero motivo de su vicio por apostar
justificando asi su conducta y el resultado de la misma consistente en no proporcionar los recursos
necesarios para la subsistencia de su cényuge ¢ hijos. De ese modo una conducta disparatada aparece
razonable ante los demds y su propia familia, por lo que su conyuge termina por quedar satisfecha con las
razones que €l se ha inventado y que hasta él mismo ha creido.

Como se pude observar, el mecanismo de racionalizacion consiste en justificar la conducta o
las opiniones propias mediante razones que estin de acuerdo con las reglas sociales y que estas aprueban,
pero que no son las verdaderas razones motivadoras de esa conducta o de todas esas upinioncs“ﬁ.

No hay que confundir, en este punto, la racionalizacién con el razonamiento. En este tltimo se
trata de hallar la respuesta correcta a un problema, mientras que en la primera se trata de justificar una
respuesta previamente dictada por los deseos y no por ia razdn, como ya se tratd de explicar anteriormente.

Otro tipo de ajuste es el llamado ajuste por retirada, y consiste en huir de las situaciones
dificiles. Cuando un individuo no tiene la habilidad necesaria para responder de manera adecuada a un
estimulo, puede hacer uso de un recurso que consiste precisamente en huir de dicho estimulo, en evitarlo,
Los introvertidos, los timidos, los que en la sociedad de los demas se encuentran a disgusto y se sienten
incapaces de adaptarse al grupo, suelen recurrir a este mecanismo de ajuste®’. Como en ¢l caso del sujeto
que emplea algin tipo de drogas para ¢scapar de su realidad, adin cuando sabe que después de que pase el
efecto de dicho estimulante volverd a estar en ¢l mismo contexto histérico social determinado. Es mis

comtn que este tipo de personas sean sujetos pasivos y no activos del delito como en el caso de los delitos

3 VELAZQUEZ. Ob. cit,, p. 393.
¢ VELAZQUEZ. Ob. cit,, p. 394.
7 vELAZQUEZ. Ob. cit., p. 394,
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contra la salud, ya que en este caso especifico san compradores y consumidores de substancias nocivas al
organismo humano cerrandose asi el mercade del narcotrafico. Lo anterior sin tomar en cuenta las
conductas delictivas que ellos pueden realizar en ese estado de inconsciencia.

El ltimo tipo de ajuste es conocido como ajuste por fantasia o de los castillos en el aire. Este
mecanismo suele acompafiar al anterior tipo de ajuste, ya que el inadaptado a la realidad social, el
introvertido, da rienda suelta a su fantasia y se construye un mundo imaginario, hecho a la medida de sus
deseos, donde €] es un monarca poderoso, o un magnate de los negocios, 0 un artista famoso, en fin, El que
asi se conduce no estd loco, no se engafia a si mismo, sino que simplemente se entrega a un juego
agradable.

Hacer castillo en el aire es cosa corriente entre las personas normales, siernpre que sea en dosis
moderadas. Sélo cuando esta actividad mental es excesiva y absorbente es que se conviette en algo
patolégico y perjudicial**%.

Ahora bien, si se exige concebir al orden social como preestablecido y normal, se constituye un
impedimento para la expansi6n y perfeccion de la capacidad humana; entonces la funcion opresiva y
degradante de este obstaculo aumenta paralelamente con la socializacién, que consiste fundamensalmente
en aceptar ¥ no criticar la realidad. Pero la necesidad de no criticar el régimen, sino méas bien considerarlo
como parte de un orden natural conduce a un callején sin salida, en el cual la razén no puede sino
desvirtuarse. Asi es que el choque entre la racionsalided parcial y la irracionalidad total produce en el
individuo los efectos que a continuacidn se describen.

Primero, una racionalided semejante a la que prevalece se estructura rigidamente en un sistera
de normas, procedimientos y habitos de pensamiento que ya no son itiles para la satisfaccién de las
necesidades humanas, sino que se convierte en un obsticulo formidable para su desarrello y supervivencia.
Por ejemplo, a medida que avanza la racionalidad de la dominacion o de la guerra, como ocurre en los
Estados Unidos de Norteamérica, el comin se revela contra la obstaculizacién que sufren sus aspiraciones
de paz, felicidad y libertad. Asi es que impregnado por el sentido comin que la cultura burguesa cultiva
cuidadosamente y ademdés en la cual hace aparecer la racionalidad capitalista como la racionalidad misma,
el ser humano dificiimente pude evitar identificar la racionalidad de comprar, vender y ganar con la razon
misma*®,

Su rebeldia contra la racionalidad capitalista, contra la racionalidad de los mercados y de las

gahancias, se conviente en una rebeldia contra la razén misma, [0 que lleva a una posicién anti

“8 VELAZQUEZ. Ob. cit., p. 394; lo anterior siempre ¥ cuando no sean los inicios de un cuadro mental
anormal como los que se describen mas adelante,
# GOMEZJARA. Ob. cit., p. 451,
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intelectualista gue promucve |n agresividad hacia aquellos que intentan capitalizar en su cxclusivo
beneficio.

Lo convierte entonces en una facil presa de la irracionalidad. El movimiento hippie rechazo la
ciencia y la razén en aras de una religion del amor; pere su critica no llega al fondo de la cuestion. Por eso,
tal movimiento complica mds la posible solucion', el movimiento hippie es visto desde varios puntos de
vista por Iz diversidad de problemas que ilevan consigo las comunidades que este tipo de personas han
formado, tales como la drogadiccién y el total desacatamiento de las normas juridicas como las que
regulan el matrimonig, ya que entre ellos prevalece la unidn libre ¢ concubinato.

Por lo tanto la irracionalidad y la agresividad no son en nuestro tiempo resultado de instintos
humanos inalterables ni expresan simplemente la supuesta negacién natural a la razén. Reflejan
basicamente la negativa a aceptar como sagrada la irracionalidad del capitalismo, entre otras cosas. Son
testimonio de la protesta contra la mutilacidn y la degradacidn de la razdén en provecho de la dominacién
capitalista. Esta protesta ya fue descrita en el “hombre subterrdneo™ de Fedor Dostoievsky, diciendo que es
aquél que vomita la razon y rechaza desdefiosamente el simple postulado de que dos mas dos siempre serd
igual a cuatro y que esto nunca va a cambiar ni siquiera con el simple paso del tiemnpo.

Y es que el “hombre subterraneo”, irracicnal y demente como es, en realidad no se equivoca al
querer vomitar |a razon, al negarse a aceptar servilmente la légica de que dos més dos es igual a cuatro.
Porque esta légica es ia Idgica del mercado capitalista, de ia explotacién del hombre pur el hombre mismo.
Para que quede claro: su desprecio por esta racionalidad, su rebeldia contra el sentido comiin de la misena
humana, es una reaccion irractonal 2 un orden social pcmicioso”'.

Pero es la unica reaccién posible de un individuo aislado y desvalido que siendo incapaz de
comprender las fuerzas por las cuales esta siendo aplastado, no puede luchar con efectividad contra ellas.
Esta reaccidn constituye tanto a la neurosis como a lz psicosis. Y es [a otra cara de la carencia de la salud
en la sociedad actual que o bien produce autématas adaptados o bien neuréticos y psicépatas desadaptados,
que el sistema llama enfermos mentales. Mientras que a la neurosis la produce un conflicte nacido entre
los deseos individuales y la cultura ambiental, la psicosis tiene en su raiz un profundo conflicto entre la

personalidad y la realidad social, como se podra observar en el siguiente apartado.

0 GOMEZJARA. Ob. cit., p. 452.
51 GOMEZJARA. Ob. cit., p. 452.




8.2, ESTADOS MENTALES.

Retomando los males conocidos como psicosis y neurosis, las mismas son conocidas dentro de
la psicologia como trastornos de la personalidad. Ahora bien, los trastomnos de la personalidad pueden
dividirse en dos grandes grupos, siendo el primero aquel en que se encuentran las psiconeurosis, llamadas
también, improptamente, neurosis; y el segundo de ellos esta constituido por las psicosis, vulgarmente
llamadas Jocuras*.

Las psiconeurosis son los trastornos mentales menores, No se observan en ellas lesiones a las
que pudieran atribuirse Ja ancrmalidad del individuo que las padece. Son, pues, de origen psicogénico.

Las psicosis, que son los trastornos mas graves, pueden ser funcionales u orgdnicos, segin que
presenten o no una lesion anatdmica definida.

De acuerdo con el doctor Veldzquez'™, las perturbaciones de la personalidad y sus clases

pueden verse de manera clara en el siguiente cuadro:

“NEURASTENIA.
ESTADOS DE ANSIEDAD O ANGUSTIA.
FOBIAS.
PSICONEUROQSIS. PSICASTENIA.
(ORIGEN PSICOGENICO}. DUDAS Y ESCRUPULOS.
HISTERIAS.
PERSONALIDADES DOBLES O
MULTIPLES.

4 vEL AZQUEZ. Ob. cit., p. 395; aun cuande el nombre comun de estos estados mentales es el de
neurosis y locuras, técnicamente el primero de ellos puede mantenerse igual, pero el del segundo se conoce
cientificamente come psicosis para diferenciar sus tipos y efectos producidos en el sujeto que las padece.
3 VELAZQUEZ. Ob. cit., p. 395.
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DEMENCIA SENIL.
PSICOSIS ALCOHOLICAS.
ORGANICAS. PARESIS, O PARALISIS GENERAL, O
DEMENCIA PARALITICA.
EPILEPSIA.

PSICOSIS.

) PSICOSIS MANIACODEPRESIVA.
FUNCIONALES. ESQUIZOFRENIA.
PARANOCIA”

Por lo que ahora procedemos a analizarlas.

La neurastenia es la psiconeurosis mas frecuente. Se caracteriza por una disminucion det vigor
fisico y mental y una sensacién extremada de cansancio, sobre tode al despertar. Dolores de cabeza,
trastornos digestivos ¢ insomnio son también sintomas frecuentes. El neurasténico tiene la sensibilidad
exagerada para los estimulos externos, por ejemplo, el radio del vecino constituye para él un suplicio
intolerable. De ahi su irmitabilidad. EI cuadro de sintomas del neurasténico es a veces extraordinariamente
complejom.

Con respecto a los estados de ansiedad, hay que distinguir la ansiedad normal de la patolégica,
como en ¢l caso de una mujer que tiene a su hijo enferme de cuidado, ella es presa de la mayor ansiedad, ¥
esa es una reaccién perfectamente normal. Pero, pasarse la vida angustiado con la idea de que el corazon
va a cesar de latir en cualquier momento, a pesar del diagndstico favorable de los médicos, es una angustia
de tipo psiconeurdtica, y por lo tanto va a condicionar la conducta de quien la padece.

La angustia tiene otra perspectiva que se tratard mas adelante, dentro de este mismo capitulo.
Mientras tanto, se puede decir que las fobias son temores patoldgicos, iracionales, y se caracterizan
porque la situacidn que provoca el miedo de quien Ja padece no es un estimulo normal o adecuado para

producir €l menor temoer en una persona normal, por lo tanto influyen en la conducta de quien la padece,

434 wELAZQUEZ. Ob. cit., p. 395.
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Asi, los que padecen agorafobia o miedo 2 los lugares abiertos, experimentan verdadero terror al
enconirarse en medio de una plaza piblica. Qtros, al contrario, no pueden permanecer un rato en un cuarno
cerrado, a esta variedad de fobia se le conoce con el nombre de claustrofobia; mientras que otros sujetos no
pueden ver la sangre humana o animal, ellos padecen hemaiofobia, y asi sucesivamente.

La psicastenia es un nombre genérico con el que el psiquiatra francés Pierre Janet, citado por el
autor José M. Velazquez'™, designé un tipo especial de neurosis caracterizado por un conjunto de sintomas
obsesivos y totalmente compulsivos, mismos que también van a condicionar la conducta humana.

Como ya se dijo anteriormente, |a obsesidn consiste en una idea fija que se anida dentro del ser
humano, en su espiritu, mientras que las compulsiones son aquellas ideas que exigen al ser humano
urgentemente salir del mismo, por lo que ahora es el momento oportuno para volver sobre esto.

Se supone por muchos psicélogos que en el fondo de toda idea obsesiva; es decir, en el fondo
de toda idea fija que se anida dentro del ser humano; hay un estado ansioso del enfermo, y casi siempre es
muy dificil descubrir el motivo de esa ansiedad, ya que el primero que lo ignora es el propio sujeto que la
padece*™.

Los psicoanalistas ofrecen la teoria de que los actos individuales e impulsivos tienen por
finalidad aliviar ia tension psicolégica producida en el paciente por un sentimiente de culpabilidad. Asi,
lavarse las manos veinte veces o treinta veces al dia, es un acto impulsivo que pude significar el geswo,
simbélico o inconsciente, de limpiarse de una supuesta culpa.

Otro rasgo frecuente en los psicasténicos es la duda, pero no Iz duda racional y fundada, sino
patoldgica, absurda, Como en el caso de una enferma que salia de su cuarto y regresaba enseguida para )
convencerse de que cada cosa habia quedado en su sitio, v la absurda comprobacién se repetia una y otra
vez. Hay psicasténicos que parecen no estar seguros nunca de nada*>’

Cuando la duda recae sobre el aspecto moral o inmoral de ia conducta, recibe el nombre de
escripulo.

i.a histeria es una disociacién o desintegracién de la personalidad. La conducta del histérico
carece de la unidad que se observa en el ser humano normal. La histeria se presenta con signos fisicos de
enfermedades como paralisis, dolores agudos y anestesias o pérdidas de la sensibilidad. Los que observan
estos sintomas, excepto, claro estd, los médicos, creen que los sintomas son de origen fisiolégico, El

enfermo también lo cree asi, pero son de origen psicolégico totalmente™®.

435 VELAZQUEZ. Ob. cit., p. 396.
436 YELAZQUEZ. Ob. cit., p. 396.
) VELAZQUEZ. Ob. cit., pp. 396 v 397.
438 yELAZQUEZ. Ob. cit., p. 397.
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Hay que tener mucho cuidado en no confundir este mecanisme con ¢l de los simuladores, que
fingen 1ener una enfermedad que les consta que no existe. El que recurre al mecanisme que estamos
tratando de describir y analizar no es un simulador de mala fe. Tratase de casos en que una enfermedad es
oportuna, a veces la tinica solucion posible, y el sujeto llega a convencerse de que [a padece. Un gjemplo
aclarard |a importancia de Ja sinceridad.

Un soldado, dias antes de partir para la linea de fuego, siente un delor agudo en el brazo
derechio. En e) curso de su vida, el joven habia sufrido dos veces la fractura de ese brazo. Hecho el examen
médico, se descubre la pérdida de 1a sensibilidad del miembro afectado. El sujeto se encontraba
convencido de que padecia de una pardlisis y adn asi mostraba una contraccién violenta. Todos los
tratamientos médicos ensayados fueron inwiiles, hasta que, firmada la paz, la enfermedad desaparecié
répidamente"”.

El mecanismo psicolégico es claro. El soldado era pundoroso, pero cobarde. Luchaba entre dos
deseos en conflicto: el de escapar a los riesgos de la guerra y el de quedar como un valiente ante si mismo
y ante los ojos de los demds. Una simulacién no le resolveria el probiema por dos razones; la primera, que
la misma pudiera ser descubierta lo que haria el deshonor mayor atn, y la segunda, que lo mas importante
para € era no tener qué confesarse a si mismo que era un cobarde. Tenia que salvar la honra y 2 la vez no
correr los peligros de la guerra, Una enfermedad era la solucidn de sus dificultades.

Es caracteristica en |a desintegracién histérica de la personalidad |a existencia de reacciones en
conflicto ante una situacion especifica que las provoca*®.

En cuanto a las personalidades miltiples, es necesario revisar las anomalias de 1a memoria. La
disociacién o desintegracién de la personalidad es tan profunda en estos casos que da lugar a dos o mas
personalidades en un mismo individuo.

Hasta aqui termina el andlisis psicolégico de las neurosis, y ahora vamos a tratar de analizar las
psicosis. Se puede citar entre las formas de psicosis la demencia senil, la psicosis alcohdlica, la péresis, la
epilepsia, la psicosis maniaco depresiva, la esquizofrenia y la paranoisa,

Dentro del estado psicdtico, al decir de la doctora Hilda Marchiori*®', las conductas criminales
pueden desamollarse sin ninguna razén manifiesta. Se han conocido casos de homicidios bruscos e
inesperados cometidos por esquizofrénicos, por lo que se trata de conductas no razonadas, y cometidas a
titulo doloso imperfecto, de delitos cometidos aparentemente sin vacilacidn. El desencadenamiento

imprevisto es propio de una conducta cuyo origen no fue deliberado por su autor, lo cual es caracteristico

4% VELAZQUEZ. Ob. ¢it., p. 397.
€ vELAZQUEZ. Ob. cit., p. 397.
! MARCHIORY. “PSICOLOGIA CRIMINAL”. Ob. cit., pp. 18 - 20.
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de la impulsividad esquizofrénica, entre otros casos, y que puede manifestarse en ¢l odie agresivo con
respecto a un miembro de la familia ¢ a un desconocido.

La conducta delictiva irrumpe en estos sujetos de una manera brusca no acorde con su modo de
vida, por lo que podemos decir que estos individuos utilizan su agresion natural hacia el mundo exterior,
con ¢l objeto de impedir la disolucién de su personalidad. El tremendo esfuerzo realizado en la conducta
homicida suele conducir generalmente al individuo a descansar, a dormir, es decir, a negar psiquicamente
la conducta, a anular mentalmente esa conducta. Apenas ingresan a la circel estos individuos solicitan
trabajo, de ne obtenerlo, el homicida duerme diez, quince, y en algunos casos, hasta dieciocho o veinte
horas diarias.

La misma doctora Marchiori®® menciona el caso de un sujeto de nombre Nicolds, de cuarenta
y seis afios, que es ¢l menor de diez hermanos. Su madre fallecid cuando él tenia un afo, Trabajé en una
carpinteria y en una fibrica de zapatos. A los veintidds afios se casé con Teresa, quien tenia dos hijos de
una unién anterior. A los treinta y seis afios ingresa a la cércel por el delito de violacién calificada en la
persona de su hijastra la cval contaba con catorce afios al momento de cometerse el delito, por lo que fue
condenado a doce afios de prisidén. No obstante ser la que presenté la denuncia, Teresa continué visitdndolo
en la cércel.

Durante su peniltima visita conyugal, Nicolas le manifesté a Teresa que habia empezado a
notar que cstaba relajada, gastada, lo que le hizo pensar que habia tomado por el mal camino, pero ella no
le decia nada al principio y lo que le hizo pensar més en ei hecho fue que en dicha entrevista intima s
compatera era mas fria y no le retribuia. Por eso comenzo a aconsejarla que se portara bien, més que todo
por sus hijos. Y entonces, ¢l dia en que se cometid la agresién su compafiera se acostd, oportunidad erl que
¢l empezd de nuevo a aconsejarla que se portara bien y que ella le respondié que era duefia de andar con
quien quisiera y que, ademas, Nicplas ya habia perdido todo el derecho que tenfa sobre ella y entonces €l
se quiso dar la vuelta eludiéndola y ella sin ninglin motivo, le planté las ufias en el brazo derecho de
Nicolas cerca de la mufieca, y entonces ya cegado por lo que ella le habia heche, y enardecido por ¢l fuerte
rasguiio recibido, la tomé per el cuello con sus manos y la apreté firertemente por un rato, sintiendo que
ella se orinaba y que 2l dejarla ya no s¢ movia y entonces tomé un cinto y la envolvid en la shbanas
dandole vueltas, pero sin apretarla mucho y asi la dejé.

La conducta homicida ocurrid a las veinte horas en la habitacidn para la visita intima de los

sentenciados. Nicolas dio aviso a las ocho horas del dia siguiente al custodio. Habia permanecido toda la

“MARCHIORIL “PERSONALIDAD DEL DELINCUENTE™. Ob. cit,, p. 64.



noche al lado de su victima. Expreso que habia dormido profundamente. El custedio de tumo que recibié
ta denuncia del hecho se sorprendio ante la tranquilidad de! autor™”.

Como puede verse en el caso anteriormente expuesto, la conducta del autor se ve condicionada
por diversos factores tales como el sentimiento de abandono por parte de [a occisa y el hecho de que et
sujeto aclivo tenga una larga estancia en el interior de la carcel, por lo que su conductz homicida no fue
deliberada considerdndose que se trata de una accion realizada a titulo de dolo imperfecto o de simple
intencidn.

Es claro que este tipo de conductas varia en personas de edad avanzada, toda vez que la
ancianidad trae consigo el deterioro y la degeneracion de los tejidos y células del cuerpo humano. El
cerebro y las células nerviosas pasan también por ese proceso degenerativo, que comienza a manifestarse
alrededor de los setenta afios de edad aproximadamente*, edad en la cual pueden verse afectados por la
psicosis de tipo senil.,

En el primer periodo de la psicosis senil, la memoria inmediata del anciano es afectada de tal
suerte que ¢l mismo no recuerda un suceso ocurndo pocas horas antes. Si el anciano vive ¢l tiempo
suficiente, pude llegar a olvidarse hasta de su propio nombre y de sus demds datos generales, El cuadro de
la enfermedad se agrava generalmente con la aparicion de la esclerosis arterial o cerebral, es decir con el
endurecimiento de la arterias o del cerebro.

Ahora bien, con respecto a las psicdsis alcohélicas, las mistmas pueden ser accidentales o
cronicas. La intoxicacién alcoholica accidental produce trastornos graves aunque pasajeros. Si es leve, el
individuo, por regla general, se siente euférico, alegre. Si la cantidad de alcohdl tomada aumenta, se
aflojan los mecanismos corticales de inhibicién y los rasgos de la personalidad del individuo se
manifiestan en trabas; pero si el sujeto e¢s de temperamento alegre, el misSmo se pone a cantar; si es
agresivo, arma bronca y busca pleito con todos* porque en ese momento todo le parece mal, entonces el
individuo se vuelve impulsivo y posesive por lo que no permite que todo lo que siente de su propiedad sea
tocado o simplemente visto.

El alcohdl disminuye la memoria. Esto explica porqué la aficion a la bebida funciona a veces
como unh mecanismo de defensa. El individuo cuya vida estd llena de problemas sin solucién aparente,
recurre a la bebida para olvidar las penas que los mismos le producen, sélo que este olvido no es
momentinec y temporal, sino que se presenta con el transcurso del ttempo ¥y la constante adiccion a las

bebidas embriagantes.

“* MARCHIORIL “PERSONALIDAD DEL DELINCUENTE". Ob. cit., p. 65.
“ VELAZQUEZ. Ob. cit., p. 398.
3 VELAZQUEZ, Ob. cit., p. 398.
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El aicoholismo crénico, es una cnfermedad gravisima que se presenta con delinos de
persecucién y alucinaciones temorificas, sobre tode visuales y auditivas de la realidad, tomando la forma
de animales monstruosos y repugnantes o voces amenazadoras que acosan al sujeto constantemnente. En
este estado, conocido con el nombre de delirium tremens, el paciente se encuentra sometido a una enorme
tension emocional, es presa de un verdadero terror, El defirium tremens termina frecuentemente con la
muerte del individuo, Las drogas como 1a morfina y la heroina producen andlogos efectos gravas““.

La paresis, o demencia paralitica, o paralisis general es causada por la sifilis del sistema
nervioso. Es una enfermedad muy larga con varios periodos o fases. En la primera fase, la enfermedad
suele pasar inadvertida, ya que los sintomas que muestran los pacientes son relacionados con cambios de
cardcter o falta de juicio. Se equivocan con frecuencia en su trabajo y empiezan a cometer “locuras™ que
nunca antes habjan hecho. Por ejemplo, un padre de familia, hasta entonces muy serio, repentinamente
comienza a pasar las noches en cabarcts de la ciudad.

La enfermedad se manifiesta claramente en €l segundo periodo, en que la demencia sifilitica
pucde tomar una de esta dos formas: la expansiva o Ia deprimida. Los llamados delirios de grandeza son
tipicos de la primera forma, el enfermo, por ejemplo, piensa que ha comprado la ciudad de Nueva York.
En la forma deprimida el sujeto cree, por ejemplo, que su estomago se le estd gastandom.

En el periodo terminal, el enfermo Hega a un deterioro mental completo; estd caquéctico o
paralitico. La muerte es el final inevitable una vez llegado a este extremo.

La epilepsia, es un trastomo grave, probablemente de origen organico, pero cuya causa 1o €s

conocida con seguridad. Se dice que proviene de traumatismos cerebrales producidos con ocasién del
8

nacimiente, o de un defecto de la paratiroides. Tal vez sean varias la causas*

El ataque epiléptico va precedido de un aura caracterizada por varios signos, en estos casos el
sujeto ve luces vivas, oye rutdos extrafios, tiene nauseas. Cuando sobreviene el atague, €l enfermo se pone
rigido y cae al suelo en medio de convulsiones echando espuma por la boca o bien ¢n un estado de
inconsciencia total. Después del ataque, el enfermo queda cansado y deprimido.

Los ataques varian en intensidad y frecuencia. En los casos mas benignos los sintomas
consisten s6l0 en un estremecimiento y en una pérdida de la conciencia que dura unos instantes. En los
casos graves, puede producirse la demencia epiléptica, con delirtos y excitacidén, tales que hacen necesario

el ingreso del paciente a un hospital*®®,

46 VELAZQUEZ. Ob. cit., p. 398, y Supra. pp. 219 y s5.
“? VELAZQUEZ. Ob. cit., p. 399.
68 wELAZQUEZ. Ob. cit., p. 399.
9 VELAZQUEZ. Ob. cit., p. 399.
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Ahora bien, con respecto a la psicosis propiamente dicha, cabe mencionar que ta misma puede
ser de tres ttpos: la psicosis altenante o maniaco depresiva, la esquizofrenia o demencia precoz y la
paranoiz, conslityyendo todas estas graves estados de expresion de la distorsion de la conducta humana.

La psicosis circular, alternante o mantaco depresiva es un trastomo mental caracterizado por
fases alternativas de exaltacion, con actitud excesiva, y de depresidn, con inhibiciones*™.

El maniaco depresivo, al estar en la forma extrema de la fase de mania, canta, rie, baila, rompe
muebles, no cesa de hablar, aunque no lo dice tedo con coherencia alguna; su actividad es tan frenética que
pucde poner en peligro su vida por {a falta de descanso y suefio. En la fase de depresion extrema, el cuadro
que ofrece el maniaco depresivo es diametralmente opuesto a la antertormente descrita, ya que se le ve
sentado hora tras hora, dia tras dia, con el cuetpo derrumbado, el mentén en el pecho, las ligrimas
comendo por sus mejillas como si se tratara de un manantial inagotable. Resulta imposible obtener
repuesta a las pregunias que se le hagan, ni mucho menos hacerle sonreir. Es la estampa perfecta de la
melancolia y &l remordimiento. Claro estéd que entre las formas extremas de la mania y de la depresidn hay
muchos grados intermedios y combinables, por lo que linicamente se mencionan los extremos habidos.

Por algunos pacientcs'quc han conservado la memoria de su estado de 4nimo durante la fase
depresiva, se ha podido saber que se atormentaban por motivos absurdos, ya que algunos se consideraban
responsables de Ja segunda puerra mundial, mientras que otros se imaginaban haber cometido los crimenes
mas espantosos®’

No es muy dificil para €] ser humano normal ponerse en €] lugar de los que padecen este tipo
de psicosis, y comprenderlos, ya que todo individuo sano pasa por periodos de exaltacién y depresién.
Algunas veces estamos de buen humor y otras de mal humor. Los estados de psicosis circular no son més
que las formas extremas y, desde luego, mérbidas, de estados que son corrientes en los sujetos normales,
aunque en formas muy atenuadas. El maniaco depresivo ¢s la caricatura grotesca y desorbitada del hombre
alegre y normal.

Mucho més dificil resuita comprender la perturbacion mental conocida con el nombre de
esquizofrenia, ya que el esquizofrénico parece vivir en un mundo al que el ser humano normai no tiene
acceso, por lo que se dice que este tipo de enfermos es ¢l mas loco de todos los locos*™.

La palabra esquizofrenia vine de dos voces griegas que significan mente disociada. En efecto,
éste es el sintoma capital de la enfermedad. Las reacciones afectivas, intelectuales y motrices del enfermo
ne se sincrenizan porque la relacién entre ellas existe en el hombre normal que ha desaparecido en el

esquizefrénico. Asi, un sujeto en estas condiciones puede decir que esta noche lo van a fusilar, y sin

“7 VELAZQUEZ. Ob. cit., p. 377.
“! VELAZQUEZ. Ob. cit,, p. 378.
7 YVELAZQUEZ. Ob. cit., p. 379.
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embargo no dar la menor sefial de emocién, y en otra ocasion el misme individuo puede contar una historia
dolorosa en exceso, de una mujer ¢ hijos que se encuentran en la mas vil de las miserias y en medio de su
relato se le ve reirse ampliamente. Una profunda apatia emocional parece caracterizar esta singular
enfermedad.

Esa apatia emocional se traduce con frecuencia en una absoluta indiferencia del enfermo por
todo lo que ocurre en su alrededor ya que puede sentarse en un Hincdn y del mismo no se levanta sino para
comer ¢ para acostarse a dormir. Si se le habla mira un momento al interlocutor y enseguida vuelve a fijar
la vista en et suele o en una direccién opuesta a la ubicacién de quien le habla, y es totalmente imitil
insistir ya que no responde ni responderd. Da la impresion de ser una persona absolutamente sola, con
quien e5 imposible tener contacto material o espintual, toda vez que hay enfermos que han pasado afios sin
pronunciar una sola palabra®™,

Otro rasgo tipico de la esquizofrenia es que los pensamientos y hasta la conducta del enfenno
son raros, incoherentes y a veces contradictorios e incomprensibles. Asi un paciente puede lanzarse de
sitbito sobre una persona tratando de estrangularla, sin haber mediado entre ambos ni una sola palabra y a
veces sin haberse mirado siquiera. Otras veces ¢l enfermo, después de declarar que es el rey de Inglaterra,
siibitamente pide que le consigan un empleo de lavandero,

Finalmente, con respecto a los paranoicos se puede decir que son Jos locos que parecer cuerdos
mieniras no se les toca el “punto flace”. Las funciones intelectuales estdn relativamente intactas, menos en
lo que se refiere a una zona determinada que varia segiin la persona que padece la paranoia*”™.

La paranoia se caracteriza por un delirio sistematizado ailrededor de una idea falsa y absurda.
Un paranotco, por ¢jemplo, se cree algin super estrella del medio artistico ¥ como tal se puede comportar
toda vez que alrededor de esta idea va formindose en su mente un sistemna delirante, y lo curioso del caso
es que interpreta los hechos y encadena sus juicios con una Idgica que asombra. Desde luego, 1a premisa de
donde parte ¢s falsa, y por ello todo lo que sigue ha de ser falso también, pero los razonamientos en si,
desde un punto de vista estrictamente formal, son perfectos.

Por eso los psicologos franceses han flamado a este trastome como el de la locura licida, y a
los que la padecen los conocen como locos razonadores. El delirio del paranoico tiene lo que los légicos
designan como coherencia interna y perfecta®”.

Existen varias formas de paranoia entre jas que se pueden citar la litigiosa, la de persecucion, la

reformadora, la inventiva y la religiosa.

11 yELAZQUEZ. Cb. cit., p. 379.
M YELAZQUEZ. Ob. cit,, p. 399.
75 VELAZQUEZ. Ob. cit., p. 400.
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Pues bicen, estos son los estados mentales mas comunes en los seres humanos ¥y como puede

verse los mismos afectan y condicionan directamente la conducta de quienes las padecen.
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8.3. LA SALUD MENTAL COMO MEDIDA DE SEGURIDAD.

Como se ha visto, la histeria y las obsesiones del neurdtico que ya se mencionaron y analizaron
en ¢l apartado anterior, nacen de los patrones culturales demasiado rigidos o deshumanizados que ordenan
a la sociedad y los impulsos que cada individuo tiene entonces la necesidad de reprimir. En la
esquizoftenia, asi como en los estados maniaco depresivos y la paranoia de los psicoticos, emergen en las
sociedades en donde no se comprende al individuo y se le empuja a éste a crear su propio mundo personal.
Mejor dicho, cuando la sociedad divide la actividad de los seres humanos en varias facetas
desconcentradas entre si, lo enajena, oponiendo y confundiendo los valores humanos.

Asi, por ejemplo, la enajenacién del ser humano moderno se expresa en el poder que el
automdvil obtiene sobre sus propietarios. No es un medio de comunicacién y comodidad, sino que se
convierte en un fin, exigente y velelddso, que cada afio al cambiar de modelo obliga a mayores esfuerzos a
sus propietarios, a o ser que se resignen a la devaluacion iremediable de su vehiculo y por ende de su
propia personalidad, pues ¢l ser humano ya no lo es, sino gue se convierte en su propio automévil*™,

En este orden de ideas, la medida de todos los seres humanos es su automdvil, su computadora,”
su equipo de video, un arma de fuego, una residencia en zona lujosa o vacacional, y en base a ello
determinara si es o no una persona actual, ya que si no posee alguno o todos estos objetos, se siente
incémodo, ticne la sensacién de que le falta algo y se considera como medio individuo, la mitad de un
sujeto, pues la publicidad asi lo ha moldeado, y es la misma publicidad la que lo deforma también, pero en
cambio si tiene estos objetos se convierte en esclavo de los mismos. En otras palabras, el ser humano
depende del mercado, del exterior, de fuerzas ajenas a €l, y también desconocidos por el mismo. Y los
instrumentos de esa dependencia se vuelven incluso en contra de él, domin4ndolo. Lo racional que es tener
comodidades se vuelve irracional al explotar o dominar al ser humano.

Es logico que el individuo contempordneo dificilmente resista semejantes impactos exteriores
ya que en una comunidad en donde el noventa por ciento de su poblacién saben leer y eseribir, tienen
radig, television, cine, un periddico diario, es ilégico saber que estos medios en lugar de darles la mejor
literatura, l2 mejor musica del pasado y del presente, los entrega simplemente en medio de monétonos

anuncios comerciales, ensuctando las cabezas de las gentes con la hojarasca mis barata, carente de realidad

% GOMEZJARA. Qb. cit. p. 453




y con las fantasias mas sidicas, cosas a las que ninguna persona culta deberia prestar ni un momento de su
valiosa atencidn,

Y 1al proceso degenerativo, sin duda, se encuentra en relacién estrecha con los propios valores
represivos de la sociedad al grado de llegar a pensar que el placer es un delito grave, imposible de aceptar,
por lo que a sus partidarios habra de calificarse como neurdticos. Rattner, citado por Gomezjara®”’,
representa esta teoria inclinada a mostrar lo anormal de la neurosis diciendo que la hipersensibilidad, la
imitabilidad, 12 excitabilidad, la propensién a lo fantastico, el distanciamiento de la realidad, la coqueteria,
elcétera, son muestras de una conducta pervertida, que conducirdn al sujeto que las padece directo al
sadismo, al masoquismo, a la homosexualidad, al fetichismo, al exhibicionismo o a la prostitucion.

La sociedad represiva considera la hipersensibilidad como algo inadmisible, porque impide que
el individuo sea un sujeto pasivo, adaptado, indiferente a la injusticia social. Entonces se califica a la
hipersensibilidad como una enfermedad, y a quienes la padecen se les tacha de seres inferiores, por lo que
hay quienes describen, por ejemplo, ias enfermedades de los argelinos diciendo que con la excepcién de
los casos de urgencia, a ellos les duele todo.

En realidad, éste tipo de personas no son enfermos imaginarios a pesar de que no pueden
aclarar su dolor y el origen del mismo, ya que a ellos les duele la vida que se desarrolla en un pais
dependiente con tode lo que etlo acarrea consigo. La sociedad injusta le duele, y su dolor no puede curarse
con médicos, sino con una transformaci6n social. Sin embargo, mucho médicos y psiquiatras consideran
que los problemas de las gentes no son causados por el conflicto de necesidades personales, valores,
opiniones y el medio social opresivo, sino que se deben a procesos orginicos. Reducen estos problemas a
meros trastomos cerebrales, y por tanto, posibles de curarse clinicamente*”,

Pero, precisamente aqui-se encuentra lo insostenible de su posicion, pues los valores sociales
que se oponen a los valores personales y a los sujetos, y ademas los oprimen, ni son valores eternos, ni
mucho menos orgénicos, sino creados por una clase social o grupo gobernante especifico; luego entonces,
considerar al trastorno mental como producto del mal funcionamiento fisico del organismo es abermrante. La
enfermedad mental que condiciona la conducta, en este caso, es una respuesta psicosocial, una desviacién
enire millones de anormalidades, respecto de {as normas opresivas de cardcter oficial, por lo que el sistema
trata de ocultar su responsabilidad y reduce esas conductas divergentes a simples causas fisicas, en donde
la propia responsabilidad es aniguilada,

Al homicida, por ejemplo, se le califica de enfermo mental, pero no asi al soldado que incluso

es entrenado para matar, porgue e] calificativo de enfermedad es ético, convencional, relativo, clasista y no

7 GOMEZJARA. Ob. cit., pp. 453 — 454; situaciones que, como ya vimos, constituyen factores que
condicionan la conducta humana a la comision de conductas delictivas.
8 GOMEZJARA. Ob. cit,, p. 454.
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natural. No quiere decir que no existan los estados de tensién y conflicto que ya se describieron a fo largo
det presente trabajo, ya que los problemas humanos son reales, lo que es un mito es el calificativo de
enfermedad mental, porque calificar a algeien de enfermo mental sin estarlo, significa reducir y ocultar las
causas de un malestar, aliarse al poder que desea que todo el mundo sea un adaptado al sistema
imperante’, como ocurre en Cuba en estos momentos.

De ahi que la psicologia y la psiquiatria criminales no pueden ser en realidad una alternativa
seria al régimen carcelario por la bueiv:a razén de que nacieron con ¢l como lo dermuestra el estudio de la
evolucion de las Ciencias penales. La carcel que surge en cuanto aparece el Cédigo Penal, se califica a si
misma como una empresa de indole psicoldgica destinada a corregir v resocializar al individuo. Por eso la
psiquiatria de la ex Unién Soviética juega el papel de policia contra los disidentes, la psiquiatria
norteamericana a través de choques eléctricos, pastilias e intervenciones quirirgicas modifican y
tranguilizan la conducta de los inconformes, como puede observarse en el film llamado “Naranja
Mecanica’.

Sin embargo, en el apartado anterior se hizo referencia a la angustia, por lo que abora es
necesario definirla y analizarla para saber como influye también en la conducta humana. Los
existencialistas solian decir que el hombre es angustia, lo cual significa, al decir de Sartre®, que el
hombre se compromete y'se da cuenta de que es no sdlo ¢l que elige ser, sino también es un legislador, que
se elige al mismo tiempo a si mismo y a la humanidad entera, no puede escapar al sentimiento de su total y
profunda responsabilidad,

Ciertamente hay muchos que al actuar dentro de la vida real en sociedad, no estdn angustiados,
pero se entiende también que se enmascara la propia angustia, que se le huye, ya que en verdad muchos
creen que al obrar solo se comprometen a si mismos, y cuando se les cuestiona con respecto a que si todo
¢l mundo obrara de igual manera, se encogen de hombros y no contestan, o bien responden que no todo el
mundo procede igual que ellos.

Pero, en verdad hay que preguntarse siempre lo que sucederia si todo ¢l mundo hiciera lo
mismo que uno hace, y no se escapa uno de este pensamiento inquietante sino por una especic de mala fe.
El que miente y se excusa declarando que tode el mundo no procede asi es alguien que no esta bien con su
consciencia, porque el hecho de mentir implica un valor universal atribuide a la mentira. Y cuando la
angustia se enmascara, auin asi siempre aparece. Es esta angustia la que Kierkeggard llama la angustia de

Abraham, hactendo semejanza con la historia de dicho personaje consistente en que un angel le habia

P GOMEZJARA. Ob. cit., pp. 454 y 455.
8 ¢ ARTRE. Ob. cit., p. 36.
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ordenado sacrificar a su hijo, por lo que todo andaba bien si era verdaderamente un dngel el que le habia
dicho que ¢é] era Abraham y que el mismo Abraham sacrificaria a su propio hijo*®'.

Pero cada cual puede preguntarse ante todo, si en verdad se trata de un angel v si en realidad
uno es Abraham, quién o qué lo prueba. Habia una loca que tenia alucinaciones ya que decia que le
hablaban por teléfono y asi le daban ordenes de matar a su vecino, por lo que el doctor le preguntd quién
era el que e hablaba, contestando ella que era dios quien le hablaba, pero qué es lo que probaba que en
efecto era dios quien Ie hacia tales llamadas; ahora bien, si un angel vinjera a alguno de nosotros qué es fo
que prueba que se trata de un dngel, y si oimos voces qué es lo que prueba que vienen del cielo y no del
infierno, o de! subcansciente o quizds de un estado patoldgico, y en ltimo caso qué es lo que prueba que
se dirigen a alguno de nosotros 0 quién puede probar que uno es el realmente sefialado para imponer su
concepeidn del ser humano y su eleccion a la humanidad entera.

No se encontrard jamds ninguna prueba, ningin signo para convencerse de todo ello. 81 una
voz se dirige a alguno de nosotros, siempre serd ese quien decida que esta voz es la de un dngel, si
considera que tal o cual acto es bueno, sera éi quien eligira decir gue ese acto es bueno ¥ no malo. Nadie lo
designa a uno para ser Abraham, y sin embargo, quien decide serlo estard obligado a cada instante a hacer
actos ejemplares. Tode ocurre como si, para todo ser humano, toda la humanidad tuviera los ojos fijos en
lo que hace y se ajustara a lo que en realidad hace. Y cada individuo debe preguntarse si es €] quien tiene
derecho de obrar de tal manera que la humanidad se ajuste a sus actos, y si no se dice esto, siendo un
hombre normal, es porque enmascara la angustia*®,

No se trata aqui de una angustia que conduzca al quietismo, a la inaccién. Se trata de una
simple angustia que conocen todos lo que alguna vez han tenido responsabilidades. Cuando por ejemplo un
Jefe militar toma la responsabilidad de un ataque y envia un cierto mimero de scldados a la muerte, elige
hacerlo y elige s6lo. Sin duda hay érdenes superiores, pero siempre son demasiado amplias y se impone
una interpretacidn que proviene d; uno misme, y de esta inquietante situacién depende la vida de varies
soldados por ejemplo,

No se puede dejar de tener, en la decision que se toma, cierta angustia. Esto no les impide
obrar, al contrario, s una condicién misma de la accidn, porque esto supone que enfrentan una pluralidad
de posibilidades, y cuando eligen una, se dan cuenta de que sélo tiene valor dicha eleccién por que ha sido
elegida™®. Y esta especie de angustia, que la que describe el existencialismo, explica una responsabilidad
directa frente a los otros individuos que también se comprometen. No es una cortina que nos separe de la

accion, sino que forma parte de la accién misma.

! SARTRE. Ob. cit., p. 36.
482 g ARTRE. Ob. cit., p. 37.
43 SARTRE. Ob. cit., p. 37.




Y cuando se habla de desamparo, expresién cara a Heidegger, se quiere decir solamente que
dioas no exisie y que de esto hay que sacar las (ltimas consecuencias. Todos los jefes conocen entonees esa
angustia y este desamparo.

A manera de conclusién de esta forma de aplicacion de la salud mental; como medida de
prevencidn, solo nos resta decir que algunos psicologos como Payot, Dwelshauvers, Cuvillier, entre otros,
citado por el autor José M. Velazquez"™, y que han escrito obras especiaiizadas sobre esta materia que

ahora se trata de analizar, han dado una serie de reglas para la educacion de la voluntad, tales como las
siguientes:

“ A) La salud corporal.- Como toda actividad psiquica tiene una base organica, sc entiende que
el buen funcionamiento del organismo, y en particular del sisiema nervioso, han de influir de
manera favorable en la actividad volitiva, ya que la voluntad es sindnimo de esfuerzo y de
energia infatigable, por lo que dificilmente podran realizar ese esfuerzo los organismos débiles
y agotados; por lo que lo primero que debe hacerse es seguir al pie de la letra las reglas de

higiene y de la cultura fisica.

B) La formacién de los buenos hibitos.- Ya se hizo referencia a los automatismos adquiridos
que son los habitos, sean buenos o maloes, por lo que es necesario que el sujeto se mantenga

vigilante para que esos automatismos scan siempre sus servidores y nunca sus amos.

C) El espiritu de disciplina.- Ya se menciond, también, a las formas mis altas y nobles de la
voluntad, consistiendo frecuentemente en la obediencia a principios o normas de caracter
social. Toda labor de educacién debe tender a socializar al infante, a enseflarle a acatar las
nommas sociales, pero no el hibito de 1a obediencia ciega. Se le debe ensefiar a aceptar ciertos
principios que son los mas altos. El que entonces rige su vida por esos principios, no los acepta
ciegamente, sino que los hace suyos. Consiste esto no en una obediencia servil, sine de la
disciplina libremente consentida. Este es el plano mas elevado de la vida moral, que sélo
pueden alcanzar los que aprendieron a vencerse a si mismos y por ende evolucionaron a un

plano superior y son dignos de ser llamados seres humanos, y no genéricamente individuos.

D) El cultivo de la inteligencia.- De igual manera, ya se dijo anteriormente que, la voluntad

supone inteligencia, pero cuando diversos caminos se abren ante ¢l individuo es necesario

8 VELAZQUEZ. Ob, cit., pp, 350 - 351.
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cxplararlos todes cuidadosamente con los ojos de fa inteligencia para poder ver a dénde
conduce cada uno y valorar las ventajas o desventajas de cada posible curso de accion. El
individuo torpe, aturdido, no puede entregarse a ese trabajo reflexivo en el cual se examina
cada hipdtesis de accion, por lo que el cultivo de la inteligencia favorece el desarrolio de la

voluntad,

E) El cultivo de los sentimientos.- Sin embargo, la inteligencia no basta, es necesario también
cultivar los sentimientos ya que para alcanzar los grandes ideales de la vida moral que rigen al
Derecho positivo es necesario inspirarse en los grandes ideales humanos. Sélo abrazando una
idea noble y generosa, asi como haciéndela propia, es como se puede superar el plano animal,
es cuande ya no se mata por hambre o por miedo, y también se ignora el placer dnico ¥

personal”.

Ahora es necesario hacer mencién de 1a salud mental como medida de seguridad para evitar la
reincidencia, para lo cual es necesario someter al procesado a una serie de exdmenes psicoldgtcos que
determinen su voluntariedad o involuntariedad en sus actos, de tal suerte que se pueda normar el criterio
del Juez a efecto de determinar el grado de intencion del individuo al momento de realizar la conducta
delictiva. '

Una vez que los analisis psicoldgicos demuestren que el sujeto actud voluntanamente, es decir
a titulo doloso perfecto, o, en caso contrario, impulsivamente © a titulo de dolo imperfecto, el Juez junto
con la pena privativa de libertad corporal deberd ordenar; cuando se demuestre que el delincuente obro
impulsivamente o a titulo de dolo imperfecto; que ¢l sentenciado sea sometido a un tratamiento psicolégico
que lo ayude a reprimir sus actos involuntarios o impulsivos de manera general, por lo que dicho
tratamiento deberd estar canalizado a ayudar al individuo a sobrellevar y entender, para poeder
neutralizarlos; a los factores predisponentes, preparantes y desencadenantes, que lo pudieran orillar
nugvamente a la comisidn de hechos delictivos.

De igual manera, en el caso de la mujer sentenciada, el Juez deberd ordenar, junto con la pena
privativa de libertad corporal; cuando se demuestre que ella obré bajo los efecto de sintomas
neurovegetativas y por ende a titule doleso imperfecto; que sea sometida a un tratamiento psicolégico que
la ayuden a sobrellevar dichos sintomas y evitar que se combinen con los factores predisponentes,
preparantes y desencadenantes, que la pudieran conducir nuevamente a la comisién de hechos delictivos.

Dicho tratamiento psicolégico, para determinar el grado de voluntariedad del individuo, puede

consistir en el sometimiento del mismo a diversos tipos de tensién emocional, siempre procurando no
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violar los dercchos humanos de éste individuo, hasta localizar el tipo de tensidn que condiciona su
conducta; y a su vez, para ayudar al individuo a controlar sus impuisos, a desacondicionar su conducta,
puede hacerse también sometiéndolo a los diversos tipos de tensién que lo dominan, para que con la
ortentacion del psiquiatra disminuya la misma, lo cual debera llevarse a cabo también con estricto apego al
respeto de los derechos humanos del delincuente.

Se considera que este es el camino de la perfeccion, y no la simple segregacién social del
individuo que ha caido en la desventura de ser victima de sus propios instintos; con la educacién y la
cultura, y no con la respuesta salvaje e incivilizada de la sociedad, consistente en el aislamiento social, es
como se puede lograr la readaptacion social del individuo y no inicamente mediante la represion, lo cual
parece ser elemental dentro de un sistema democritico como €] nuestro, en el que se respetan los derechos

humanos del individuo.
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CONCLUSIONES



En la sociedad de la que formamos parte, la que nos ensefia, y hasta nos
impone cual ha de ser nuestra conducta en las distintas sifuaciones de la vida, un
mahometano no se ha de comportar igual que un cristiano o que un budista, ni un ruso
igual que un norteamericano. Los grupos sociales a que respectivamente pertenecen
estas personas les sefialan tipos diversos de conducta. En este sentido, el
comportamiento del ser humano no es propiamente individual sino social. Desde este
particular punto de vista, que es el de la psicologia modema, se ve como se reduce el
campo de la psicologia misma y se ensancha, desde luego, el campo de lo social, y en
particular el del Derecho Penal.

Ahora bien, no hay que olvidar que el ser humano es, en primer término, un
organismo animal. Todo individuo muestra formas de conducta que no ha aprendido de
la sociedad y que debe sélo a su estructura bioldgica. La sociedad, por ejemplo, no
enseiia al nifio a toser ya que la tos es un reflejo que se produce autornaticatnente.

Y aun asi, en los tipos de conducta mas propiamente individuales se ve la
influencia del factor social. Comer, por ejemplo, en sus aspectos puramente animales, es
algo que todos los seres humanos hacemos igual, ya que todos masticamos y tragamos,
aproximadamente de la misma manera. Pero en otros aspectos de esta actividad las
personas se distinguen tanto en la manera de conducirse en una mesa, que con sélo ver
comer a un sujeto puede decirse si ha recibido o no una esmerada educacion; es més, a
veces se puede determinar hasta su nacionalidad. Y lo anterior es porque la sociedad
influye hasta en los actos que parecen mas individuales, imponiendo normas de
conducta que todos los que pertenecen a una misma sociedad siguen, so pena de
desentonar con el grupo al que pertenecen.

La psicologia individual hace hincapié en los aspectos individuales de la
vida intena de la persona. La psicologia social da su preferencia a los factores sociales,
y por ende estudia al ser humano en cuanto su conducta es afectada por sus relaciones

con los demas individuos. Pero debe tenerse muy presente que ambos aspectos son
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come dos puntos de vista desde los cuales puede estudiarse la misma realidad tanto
psicoldgica como social de un individuo y del grupo al que pertencce.

También el abogade y el Juez necesitan conocimientos psicolégicos.
Muchas veces, €] observar un suceso que es de interés general como es la comision de
un hecho delictivo, no se le presta mucha o la debida atencion. Si luego, la autoridad
investigadora pregunta sobre el mismo, quienes lo presenciaron fisicamente se veran en
un apuro para informar lo que vieron con detalles necesarios, por tanto su declaracion
estard llena de inexactitudes. En otras ocasiones, quienes presenciaron el hecho
delictivo estarin tan emocionados que esa misma situacién les impide fijarse
cuidadosamente en los detalles del hecho que acaban de presenciar. Otras veces, por
ittimo, €s la memoria la que falla. Segin va pasando el tiempo los detalles del hecho se
van haciendo cada vez mas borrosos y sufren toda clase de alteraciones.

Todo esto, que es de orden psicoldgico, ha dado lugar a que se considere a
la prueba testimonial como la mas endebie de todas las pruebas y la mas necesitada de
control. El testimonio, es decir, la declaracién de los testigos, es falible e inexacta, y por
consiguiente, en dicha prueba sé6lo puede fincarse una confianza relativa.

En el laboratorio de psicologia se han llevado a cabo numerosos
experimentos que prueban lo anteriormente dicho, tales como aquel realizado ante un
grupo numeroso de personas, como el que forman los estudiantes de una clase, a los
cuales se les exhibe una escena de una pelicula en que hay mucha accién, como ocurre
en los films catalogados como de misterio o de pistolercs. Terminada la escena, se pide
a los espectadores que inmediatamente relaten la escena, por escrito, es decir, que
describan lo que vieron, ¥ a su vez se les presenta un cuestionario con todas las
preguntas que deben contestar, Se observari, en el terreno de la hipétesis, que no hay
dos relatos que concuerden en todos los puntos. No solamente diferiran en los detalles,
sino que los relatos pueden llegar a ser hasta contradictorios en lo fundamental, ya que
un testigo dira que el sujeto A disparé primero mientras que otro afirmara que el agresor
fue el sujeto B y que por tanto A no hizo otra cosa mas que defenderse al verse atacado.
Esto es lo que ocurre normalmente en los testigos de buena fe, tanto en la averiguacion
previa como a nivel procesal.

Si en un tribunal de justicia varios testigos dan, de un suceso, una version
totalmente igual en todos sus detalles, sin que haya en sus relatos la mas ligera
discrepanctia, €l Juez tendra motivos fundados para establecer la responsabilidad en el

procesado, al revés de lo que piensa la generalidad de la gente, que en este caso en
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especial los testigos son falsos. Lo mas probable es que hayan aprendido de memoria lo
que deben decir ante el tribunal tal y como lo aprenden los estudiantes de una clase que
de esta forma asimilan la leccion.

Las reglas sociales no son eternas, ni unifornes, ni inmutables, toda vez que
cambian con el desarrollo de la sociedad, el ambito geogrifico y los intereses de las
clases sociales que se encuentran al frente del Estado.

En este orden de ideas, durante la época colonial la religion dnica y
obligatoria era la catdlica, en la actualidad ya no lo considera asi la ley. Bajo ¢l periodo
de la comunidad primitiva la antropofagia es algo aceptado, en cambio en nuestra
sociedad est4 totalmente prohibide. Aqui se muestra, una vez mads, la relatividad
historica de las leyes.

En el presente la ley prohibe el divorcie en Espaiia, Portugal y Libia, sin
embargo, en los Estados Unidos, México y Argentina, estd plenamente legalizado. El
aborto y la homosexualidad son jlegales en Latinoamérica, mientras que en [nglaterra,
Alemania y Suecia, estas conductas estdn permitidas por la ley. Son ejemplos de la
relatividad geografica de las normas juridicas.

En los paises donde la burguesia es la clase gobemnante, la ley fundamental
define la propiedad privada de los medios de produccion como un derecho de todos los
individuos, lo cual se da en México, Guatemala, Espafia y los Estados Unidos,
principalmente. En cambio en los Estados obreros como lo fue la Unién Soviética, y
como lo es Cuba, China, Francia y la India, la propiedad privada sobre los medios de
produccién es un delito. Para ejemplificar 1a relatividad clasista de las normas legales.

Lo expuesto en todos los capitulos anteriores plantea, a su vez otra cuestion
que afecta directamente la aplicacidn de las normas juridicas, ya que la voluntad es algo
ligado de manera inseparable a la personalidad total del sujeto, por lo que no queda otro
remedio que adelantar y generalizar la conclusion de que en todos y cada uno de los
capitulos expuestos, €] acto voluntario es un elemento importante para la determinacion
de la pena por parte del Juez, para todos y cada uno de los ejemplos ahi expuestos.

La personalidad de un individuo cualquiera es un complejo formado por
innumerables rasgos, intelectivos, afectivos, volitivos y hasta fisicos, que
indudablemente condicionan su conducta al cometer el hecho delictivo. Entre esos
rasgos, los hay predominantemente organicos y afectivos, como los instintos y las
pasiones inferiores, pero existen otros mds elevados que son los principios, normas e

ideales que el sujeto va adoptando en el curso de su vida. Todos los rasgos del individuo
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contribuyen a integrar su personalidad, sin embarge éste no es la simple suma de sus
rasgos, considerados independientemente los unos de los otros, La personalidad es el
conjunto de todos esoS rasgos e constante interaccién unos con otros, es decir,
organizados en sistema, lo cual desencadenarid los estados emotivos violentos, los
cstados de necesidad y las reacciones instintivas al amparo de los fendmenos
neurovegetativos, mencionados anteriormente.

El conflicto supone siempre el choque entre dos o mas de esos elementos, la
decision es lo que pone fin al conflicto. Al decidirse, el sujeto se adhiere a uno de esos
elementos, 0 a un grupo de ellos, y sacrifica los otros. Al sujeto que se queda estudiando
el plano mencionado en el capitulo III, le atrae con fuerza el dinero. Pero otros
elementos o factores integrantes de su personalidad que le acarrean factores externos
importantes para el mismo tales como la estimacién de sus jefes y compafieros de
trabajo, su fama como empleado capaz e inteligente, su brillante porvenir, su sentido de
la responsabilidad, su ideal del honor y del deber, entre otros, forman una coalicion de
fuerzas contra el deseo de apoderarse del dinero.

Entonces, el sujeto en cuestién siente que esas fuerzas expresan su
verdadera personalidad, y que el deseo inoportuno, por el contrario no expresa su
verdadero yo, sino que, por el contrario, lo perturba. El sujeto siente ese deseo como
una fuerza opuesta a su yo mas intimo, como una tentacién que tiende a romper su
verdadera personalidad, a hacer de €] otra persona, y entonces si fue educado desde la
infancia, se adhiere a esos principios superiores, se identificara con ellos toda la vida y
actuard como los mismos se lo exigen, contrariando el deseo, que es demastado
poderoso. De ahi proviene la sensacion de esfuerzo, la cual una vez consumado el delito
obliga al delincuente a dormir mas tiempo del normal para recuperarse del esfuerzo
exigido por la resistencia al factor que condiciona su conducta y que finalmente vence la
voluntad del individuo.

Por eso se ha dicho que los actos voluntarios que un individuo lleva a cabo
en su vida, revelan la clase de persona que es. El sujeto que se apodera del dinero en
lugar de quedarse analizando el plano realiza ese acto voluntario porque le da la gana el
hacerlo, pero con ello revela que es un haragin y un sujeto de poca solidez moral. En
cambio, el que se queda analizando el plano a pesar de la tentacién del dinero y de la
necesidad que tiene del mismo, est indicando con eso que es un hombre de honor, que

se rige su vida por principios superiores, ¥ no por tendencias de bajo nivel.
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Sin embargo existe control social sobre las actuales o futuras conductas
desviadas y se ejerce a través de [os siguientes elementos:

La ciencia oficial que califica de enfermos o reduce mecdnicamente los
delitos a la pobreza, o sefiala como causante de la delincuencia la falta de autoridad
familiar y social, es decir, que todos ellos son la represion social y constituyen la base
tedrico cientifica que norma el criterio del legislador, y el sistema social imperante, lo
cuzl constituye la legislacién o conjunto de reglas elaboradas en defensa de los intereses
de la clase dominante e impuestos como obligatorios a la poblacién entera.

Las instituciones sociales primarias como la familia y la escuela son el
primer sitio de entrenamiento y adaptacién del individuo al respeto de los valores
legislados.

Los medios masivos de comunicacién encargados de difundir, vulgarizar y
reforzar la internalizacién de las reglas legisladas entre toda la poblacién, ya sea en
forma técnica como noticieros, mesas redondas, reportajes y documentales, como
artisticas a través de telenovelas, films, peliculas, novelas ilustradas, comics, canciones,
que sélo sirven para deformar la informacién, porque ensefian a la gente a que van
dirigidas a utilizar la informacidn a su conventencia.

El sistema politico militar dedicado a la wvigilar el cumplimiento de las
reglas y perseguir a los transgresores reales o hipotéticos de las mismas que tinicamente
sirve para deformar {a personalidad del individuo.

Los tribunales o aparato administrativo encargado de calificar el grado de la
desviacion y la pena que se merece ¢l individuo que ha transgredido la norma penal, sin
atender realmente a las condiciones personales del delincuente y mucho menos de la
victima, por lo que no se puede formalmente establecer una reparacién del dafio que sea
efectiva y enmiende una parte del actuar delictivo desde los puntos de vista activo y
pasivo del delito.

El sistema penitenciario donde se ejecuta la sentencia dictada por el
tribunal, que varia desde la pena de muerte en algunos paises, hasta ia perdida de la
libertad corporal por un periodo determinado de tiempo. Puede variar bajo el nombre de
hospital psiquidtrico, cuando al transgresor se le califica de enfermo.

La violencia que sufre el transgresor de las normas por parte de los
instrumentos de control social, que en lugar de buscar su readaptacion social lo obliga a
estar cada vez mas inconforme con el sistema en ¢l que vive y que es quien lo somete a

la segregacién sin causa justificada. Dicha violencia tiene varias formas, cuando es
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psicosocial consiste en la imposicion involuntaria de las normas ya sea especificamente
a través de la familia y la educacién formal, como en forma encubierta mediante
canciones pegajosas, modas y literatura masiva. Queda incluido en este apartado el trato
deshumanizado, corrupto y negligente tanto del aparato judicial como administrativo,
que comprende a la policia, militares, tribunales y ejecutores de sentencias.

Cuando es fisico consiste en el maltrato, las torturas y atin las intervenciones
quinirgicas como ocurre con la neurocirugia.

Dicho esto se comprende la enorme importancia de la educacion cn el
rumbo que se imprime a la voluntad y en el uso que de ella se hace. Todo ser humano
vive, consciente o inconscientemente, de acuerdo con una escala de valores. Se conoce a
un individuo, y por extension a una sociedad, cuando se sabe cudles son las cosas que
considera valiosas en mayor grado, por lo que hay quienes todavia estan cerca del nivel
animal, y para esos sujetos }os bienes materiales ocupan el lugar mas alto en la escaia de
valores. En cualquier conflicto entre el honor, por ejemplo, y la satisfaccion de un
placer material, triunfa éste tltimo. Mejor dicho, el conflicto volitive no llega a
plantearse como tal.

Pero aquel que se ha hecho de un caracter enérgico, que ha adoptado
principios superiores de vida, que tiene ideales de conducta y Ja suficiente fuerza de
voluntad para vivir de acuerdo con ellos, ese es nada menos que todo un ser humano. Si
lo caracteristico del ser humano es que es una criatura racional, €l que en caso de
conflicto sea capaz de inhibir sus tendencias bioldgicas y neurovegetativas, asi como
sus apetitos ¢ impulsos inferiores, para actuar segin los principios aceptados por la
razon, ese es un ser humano, mas o menos completo en el mas alto sentido de la
palabra. Uno de los fines més elevados de la educacidn es la transformacion de la
pequefia bestia, de la criatura impulsiva que es el bebé, en una persona refiexiva. Esta
capacidad de frenar el primer impulso se llama control personal en el orden de la
voluntad, y equivale al espiritu critico en la esfera de la inteligencia.

Esto en el papel de la cducacién es importantisimo. Si desde sus primeros
pasos en la vida se ensefia al bebé a vivir de acuerdo con pnncipios superiores de
conducta, y a no dejarse llevar como un mufieco por sus apetitos y tendencias inferiores,
el habito de cumplir con su deber llegard a ser en €l una segunda naturaleza. Y cosa
curiosa: en muchos casos en que a otras personas se les presentaria un conflicto de
motivos, para €l no habra conflicto alguno, no habra dudas. Cumplira con su deber sin

vacilar ni un momento, sin atravesar la fase de la deliberacién. El habito de cumplir con
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¢l deber hace ficiles v casi automaticos estos actos que al principic eran penosos y
requerian un esfuerzo considerable de la voluntad.

Lo cual ya no puede ocurrir cuando el sujeto ha evelucionado
fisiologicamente sin dicha educacién, por lo cual siempre estard propenso a actuar de
manera impulsiva, al menor brote de actividad que sienta que afecta su esfera
psicolégica y por consiguiente tendera a actuar siempre bajo elementos que condicionan
su conducta al actuar por reflejo y por tanto sin reflexidn, como cuando actia en estados
de emocién violenta, o bien al amparo de manifestaciones neurovegativas siempre en
combinacidn con factores externos que seran preparantes, predisponentes o bien
desencadenantes, lo cual siempre dard como consecuencia logica un actuar a titulo
doloso imperfecto, que por contener menor grade en la intencidn de realizacion del
injusto debe considerarse menos punible y con mayor grado de posibilidad de
readaptacion para el individuo que lo comete de tal suerte que si no se aplica la medida
de prevencion consistente en tratar de obtener la salud mental, €l sujeto estara siempre

propenso a la reincidencia.
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