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INTRODUCCION

El Disefio Industrial es una actividad proyectual que se
introduce en diversos campos, como el de la vida cotidiana, la
Industria Manufacturera, de la Construccion, la Medicina, la
Pedagogia, la Psicologia, etc. Dado este amplio campo de
trabajo, el Disefiador Industrial puede ayudar en el desarrollo
de cualquier disciplina que solicite de su colaboracion,
contando siempre con el apoyo de la industria y recursos
necesarios para realizar su labor proyectual dentro del 4rea.

El preblema al cual nos enfrentamos en el siguiente proyecto
de tesis, es el disefio de Material de Apoyo para Terapias de
Dislexia, ya que en el mercado nacional y de América latina no
encontramos un producto disefiado especialmente para apoyar a
los terapeutas en las terapias de dislexia. Encontramos algunos
productos elaborados en Estados Unidos, los cuales no pueden
ser utilizados en terapias con nifios mexicanos dada la
diferencia de alfabetos y pronunciacién que existen, y los
materiales a los cuales recurren los terapeutas no son eficaces
para obtener un buen resultado al finalizar la terapia.

En la primera parte del trabajo se muestra una amplia
explicacion de lo que es el problema de la dislexia, asi como
los problemas que tiene el nifio al comenzar su aprendizaje de
la lecto-escritura.

En conjunto con pedagogos y psicologos se elabord un cuadro
en el cual se describe el material que ellos utilizan y los
problemas que se generan al momento de apoyarse en éstos
para llevar a cabo la terapia.

Después de la elaboracion de este cuadro se comenzé el
planteamiento de necesidades, objetivos y requerimiento, €
inmediatamente se realizé la proyeccién de cada una de Ias
partes con las que cuenta el material de apoyo.

Estas propuestas fueron revisadas por disefiadores industriales,
asi como por los terapeutas, ya qute son estos los que van a
utilizar el material dentro de las terapias. Las alternativas
finales se dimensionaron tomando en cuenta el analisis
antropométrico que se elabor6 por medio de investigacion
bibliografica y de campo.

Al final del trabajo se muestran los planos técnicos, asi como el
analisis ergondémico y los tiempos y movimientos de la
produccion de cada una de las piezas, también encontramos la
cotizacion de las piezas y el costo total del material de apoyo.



ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA DISLEXIA

La Dislexia en cualquiera de sus nombres, es muy sutil en sus
formas leves y puede pasar inadvertide con facilidad, o ser
confundido cen cualquier otro mal. Después de todo, en opinidn
de cualquier persona, estos nifios son aparentemente normales, a
excepcion de su problema de aprendizaje.

Zn 1896 W. A. Morgan, en Inglaterra, describe un caso de ceguera
congénita de la palabra, el primero en la literatura médica. Era
obvio que esos nifios podian ver pero actuaban como si fueran
ciegos a la palabra impresa. Eran capaces de ver a un gato
corriendo, pero no leer la palabra gato. En 1917, J. Hinshelwood
tambi¢n describe este fendmeno, en una monografia que se
publicé en Londres. Gran parte de estos nifio se convierien en
tempranos desertores de las instituciones académicas.

Los fundamentos de la educacién fueron propuestos por el doctor
Samuel Orton. El considerd que la incapacidad para leer se debia a
un problema de lateralidad, es decir, un desorden entre los dos
hemisferios cerebrales. Los «cortos ctrcuitos» podian ser causados
por la faita de dominio hemisférico en el cerebro o, en términos
m4s sencillos, una competencia entre ambos lados podia provocar
palabras y letras confusas, estado que Oron denominé
«estrefosimbeolia», combinacidn de vocablos griegos que significa
«simbolos revueltos».

El neurélogo britanico M. Critchley utiliza el término dislexia
congénita, con lo que sugiere que los nifios, probablemente nacen
cen dicho problema. Los aspectos evolutivos de una mala lectura,
es decir, los retrasos y saltos de las etapas de maduracién durante
{a temprana infancia, son sefialados por los investigadores, que lo
denominan «dislexia evolutivan.

En relaci6én con esto, también se ha hecho inferencia referente a un

defecto hereditario que causa la imperfecta lectura, ya que la
proporcién entre mifios y nifias que presentan este tipo de
problemas de aprendizajeesde 4a 1.

Como todo estudio de inadaptaciones y problemas de aprendizaje,
el diagnostico, se basara en la historia clinica o Anamnesis.

Mediante la entrevista, ya sea el pedagogo o el psicélogo,
investigara exhaustivamente la «Historia del Nifio» en el contexto
familiar, social y escolar, involucrado en ello:

- Datos det embarazo.

- Desarrollo motor.

- Desarrollo del lenguaje y la marcha. Control esfinteriano.

- Enfermedades, problema organicos o psicosematicos.

- Desarrollo afectivo. Relaciones con los miembros de la familia.

- Escolaridad. Adaptacién, rendimiento, dificultades, relaciones
soctales, intereses y aptitudes. Actitud general frente a la escuela,
a sus maestros y compafieros.

- Datos relativos a la familia. Enfermedades. Estado
socioecondomico y cultural. Relaciones famihiares. Actitud de la
familia con el niilo.

- Informe escolar.

Paralelamente el profesional debera investigar las siguientes areas.

A) INTELIGENCIA: La medida de la inteligencia se hace a
través de pruebas que estudian sus distintas manifestaciones.

Test de Matrices Progresivas de Raven, Prueba no verbal, mide
el «Factor G» (Inteligencia General. Spearman), muy influidas por
factores espaciales. En general, los disléxicos pueden obtener
mejores- puntuajes en las series que exigen mayor nivel de
abstraccion, fracasando en las series influidas por factor espacial.
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.Nueva Escala Métrica de la Inteligencia; de Zazzo, Gylli y
Verba Rad. Se trata de pruebas verbales, en su mayoria, y que
miden un amplio espectro de capacidades implicitas en el acto
inteligente.

Por otra parte, las investipaciones del equipé de René Zazzo,
demuestran que lo nifios con dificultades de Lecto-Escritura
fracasan en los siguientes temas:

- Copia del Rombo.

- Describir un grabado.
- Las recompensas.

- Fecha del dia.

- Contar de 20 a 10.

- Enumerar los meses.

- Dar el cambio.

- Dibujos de memoria.

W.LS.C. (Weschler Intelligence Scale for Children) similar a la
anterior, tiene la ventaja de involucrar una escala verbal y otra de
performance.

Los estudios de Juliette Laroche revelan que, nifios con
«estructura disléxica» obtienen puntuajes bajos en las pruebas de:

- Informacion.
- Aritmética.

B} Funcién Gestaltico-viso-motora. Se investiga generalmente
mediante ¢l Test de Lauretta Bender. Mide madurez visomotora y
dada su influencia en el proceso del aprendizaje de la Lecto-
Escritura es particularmente rico en elementos diandsticos.

C)Pruebas para investigar lateralidad. Se utilizan
habitualmente en el contexto de la Bateria de Zazzo y Galiftet-
Granjon, las prucbas de «cartasy, «diadococinesia», «rayuelan,
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«sighting». Mediante las mismas se pueden explorar lateralidades
de mano, ojo y pierna.

D) Esquema corporal. Para exploracion de esquema corporal se
utiliza igualmente la bateria de Zazzo, compuesta en esta rea por
las pruebas de Piaget-Head, y que investigan esquema auto y
heterorreferencial.

E) Orientacién espacial. Aunque muy poco difundida en nuestro
pais, se puede utilizar el «Reversal Test» de J. M. Edfel, y que
consiste en una serie de dibujos en los que el nifio debe descubrir
la identidad o la diferencia de la orientacién de los elementos
cotejando con un patron.

La orientacién espacial puede, indirectamente, deducirse de la
aplicacion de los cubos de Kohs, y desde luego mediante el
analisis de los subtest de Raven.

F) Pruebas de ritmo. Particularmente atiles son las de Mira
Stambak y que consiste, en la repeticion de las estructuras ritmicas
por medio de golpes por una parte, y por otra en la comprensién
de las mismas estructuras.

(G) Balance psicomotor. Destinado a determinar la edad
psicomotora del nifio, detectar anomalias (debilidad motriz,
inestabilidad psicomotora, hiper y hipokinesis, etc.) y hacer un
pronostico sobre posibilidades motrices del niiio.

H) Estudio de la personalidad. En aquellos casos en que la
problematica afectiva lo requiera, el psicologo acude a las clasicas
prucbas proyectivas, entre las que podemos citar el
Psicodiagnostico de Rorschech, el Test de Apercepcion Tematica,
el Test «Z» de Zulliguer, etc. Son Obviamente, campo especifico
del psicologo.

The
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Capitulo I Definicion de dislexia
La dislexia
Especifica
Moderada
Retraso en lecto-escritura
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ANTECEDENTES
1.1 LA DISLEXIA

Actuzlmente se define como dislexia a cast todo tipo de dificultad
en el aprendizaje de la lectura, sea cual fuere la causa, esto no es
posible ya que no se puede catalogar de la misma forma al nifio
que padece una dislexia especifica o grave, que solo podrad
aprender a leer correctamente mediante reeducacion
psicopedagdgica especializada, y al alumno inmaduro, que
presenta algunos preblemas psicomotores, problemas de
lateralidad o esquema corporal por ejemplo, pero que puede
superar las dificultades de estos problemas en el contexto coman
con solo una pedagogia adecuada.

Las dislextas son dificultades muy especificas en lecto-escritura.
No hay una sola dislexia, sino varias dislexias caracterizadas por
las mismas causas:

dislexia por deficiencia de organizacion del esquema corporal, de
le organizacién espacial-temporal, de la lateralidad, del lenguaje,
ete.

Conforme a la gravedad del problema que presente el nifio
disléxico, podran establecerse tres categorias:

1.1.1 DISLEXIA ESPECIFICA O GRAVE.
1.1.2 DISLEXIAS MODERADAS.
1.1.3 RETRASO EN LECTO-ESCRITURA!

! Informacién del libro: "La dislexia y su hijo” i

Rudolph F. Wuagner

Ed. Diana, México,13°. Edicién, Septiembre 1997 Rl Ty

1.1.1 DISLEXIA ESPECIFICA O GRAVE

Se trata de la anomalia o trastorno del aprendizaje de la lectura
lamado anteriormente alexia, ceguera verbal congénita o alexia
congénita.

En la dislexia especifica o grave encontramos:

A} Una contradiccion entre la capacidad de razonamiento del nifio,
sus dotes intelectuales, sus resultados satisfactorios en éreas
diferentes de la lecto-escritura y la enorme dificultad en estos
aprendizajes.

B) Insuficiencia en las condiciones especificas: Problemas en la
organizacion del esquema corporal y la lateralidad, problemas del
espacio-temporal y ritmo, inmadurez psicomotora, problemas de
lenguaje y de la funcién simbdlica.

C) Lo que mejor caracteriza al disléxico grave es al mismo tiempo
la persistencia de las dificultades, 1a acumulacién de los errores o
fallas escolares y su variedad.

Se sostiene que la dislexia es «una anomaliia de la maduracién del
nifio», también coincidiendo en que se trata de «una desarmonia
en la maduracién funcional».

D) El disléxico grave, dificiilmente aprendera en el contexto
escolar normal.
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Dislexia Grave: En este grafico se muestra como el
nifio no representa realmente las partes del cuerpo
Qto es: problemas de la funcion simbdlica.

1
1.1.2 DISLEXIAS MODERADAS

El cuadro sintomatico de las dislexias moderadas es, al iniciar el
nifio el primer grado de la escuela primaria, muy similar al cuadro
del disléxico grave. Esto es, problemas en algunas condiciones
especificas:

Esquema corporal. { Posicion de manos, ojos, pies, nariz, etc.)
Lateralidad. (Reconocimiento izquierda-derecha)

Orientacién Espacio-Temporal. ( Delante-atras)

Lenguaje. (Confusion de letras por el sonido similar)
Psicomotricidad. { Movimientos adecuados y con ritmo)

Y, por otra parte, similares dificultades en la Lecto-Escritura;
Inversion de letras. ( Escritura en espejo)

Confusion de las mismas. { Por ejemplo p-q)

Omisiones. { Omitir letras al escribir)

Lo que diferencia entonces a la Dislexia Moderada de 1a Grave, es
la posibilidad que tienen los nifios afectados de la primera
anomalia, de superar paulatinamente -con cierto apoyo pedagdgico
individualizado- las dificultades citadas. Los Disléxicos Graves,
por el contrario, suelen arrastrar la misma hasta su etapa adulta.

Informacién del libro: “La Dislexia y su hijo” N

Rudolph F. Wuagner '-‘m\\;- e

Ed. Diana, México, 13°, Edicion, Septiembre 1997 i:_ praTh
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1.1.3 RETRASO EN LECTO-ESCRITURA

Configura una forma, mas acentuada, de dislexia moderada,

Se trata en general de nifios que «hacen un cuadro disléxico
moderado». No son disléxicos: pero problemas emocionales y en
particular problemas o desarmonia en la maduracién funcional
condicionan una sintomatologia similar a la mencionada en los
puntos anteriores.

Son estas entonces, las tres grandes categorias de «dislexias», solo
en los dos primeros casos, se puede referir a nifios disléxicos, y su
presencia en la escuela es escasa; en el tercero, de los que estin
pobladas las aulas, nos referimos a retraso en lecto-escritura, y su
origen ser4 por lo general la inmadurez, siendo esta de tipo
funcional o afectiva.

- 2
IJNRIQUT

Dislexia Moderada: En este gréfico se muestra la
Inversion de letras, letras en espejo, esto se nota
Qés enlasletras Ey N. )

Como se puede observar la dislexia es un problema que ataca el
sistema psicomotor de los nifios y es necesaria una rehabilitacion
para reeducar este sistema para que el nifio pueda tener un buen
rendimiento académico, ademas de esta clasificacion de la dislexia
encontramos también otro tipo de problemas que afectan al nifio
en su desarrollo escolar, tales como la disgrafia, la disortografia y
al discalculia.




Capitulo II La dislexia en México
Las disgrafias
La disortigrafia
la discalculia
Problemas generados por a dislexia
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2 LA DISLEXIA EN MEXICO

2.1 LAS DISGRAFIAS

Se entle'ndg por nifto disgrafico aquel cuya escritura es defe_ctugsa sin GUESIRA REPRODLCCIONES DE NIFIOS \
gue aigin importante trastorno neuroldgico o intefectual lo justifique.
Reconocemos dos tipos de Disgrafias: 8 8 g DO OO 8 da f ‘3
. . N . OQO0 O O O 6 o fg
1.- Disgrafia Motriz: debida a trastornos psicomotores y que se
manifiesta en lentitud, movimientos graficos disociados, signos AGRANDAMIENIO  DIFICULTAD EN EL
graficos indiferenciados, manejo incorrecto del lapiz y postura CIERRE DE LOS
inadecuada al escribir. \\_ CIRCULOS J
2.- Disgrafias como Proyeceién de iz Dislexia: en cuyo caso la
dificultad para reproducir las letras o palabras no estriba en un - -
trastorno exclusivamente motriz, sino en la mala percepcién de las MUESTIRA REPRODUCCIONES DE NINOS
formas, en la desorientacion Espacio-Temporal, en los trastomos del
ritino, etc. Dq _D Cf@ QA
Se reconocen cinco sindromes de la Disgrafia. MALA PERCEPCION  DISENG INCLINADO
- -
a) Los Rigidos: Niflos que pretenden un control que es mas tensi(h
que control.
; b) Niftos de Grafismos Sueltos: Cllya escritura es iﬂegu‘a[, pero con La Disgraﬁa: En este gra’f[co sa muestran los errores que
*  pocos erores de tipo motor. el nifio tiene al momento de copiar la figura 0 muestra
i ¢) Los Impulsivos: Se caracterizan por su escritura poco controlada; que el terapeuta ha dibujado, estos son: transtornos
¢ letras difusas, deficiente organizacion de estas en la pagina. psicomotores, movimientos graficos disociados, manejo
i d) Los Inhsbiles: Escriben torpemente y la copia les plantea grandes \ano" ecto del lapiz. )
{ dificultades. Es el grupo de peor cualidad motriz. -~
" ¢) Los Lentos y Meticulosos: Cuya principal caracteristica es el afén

K@ precision y control. Su escritura es muy regular pero lenta. /

1

[ \‘-’
! Informacién del libro: “La disgrafia” N ‘\}: L
José Antonio Portellano Pérez R,
Ed. CEPE, Espaiia, 1989 g
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2.2 LA DISORTOGRAFIA

Suele ser, resultante de una dislexia o de un aprendizaje
accidentado de la lecto-escritura; se manifiesta precisamente como
una particular dificultad para la expresion lingiiistica grafica
conforme a las reglas del idioma.

Se distinguen dos tipos de nifios Disortograficos:

a) Aquel cuya mala ortografia tan solo afecta a la articulacion del
lenguaje. Se trata de niffos inteligentes que cometen faltas usuales
y sintacticas y que desconocen en mayor o menor grado la
estructura gramatical de la lengua.

b) Aquel nifio que desfigura la lengua, que parece aun no haber
automatizado la adquisicién de la ortografia.

r ™
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< Hambre Crees Vaco Horina
3 hagbre ik lara sfriba

e

La Disortografia: En este grafico se muestra los erfro-
res ortograficos que el nifio comete al escribir las pa-
labras que el terapeuta le dicta.

\- y

2.3 LA DISCALCULIA

Consiste en la dificultad o imposibilidad de aprender calculos. A
menudo, junto a las rotaciones, trasposiciénes o inversiones que
comete el Disléxico con letras y silabas, aparecen los mismos
€ITOrES PEro con NUMeros:

6-9

69-96

107-701
Esto como es ldgico, puede retrasar notablemente el aprendizaje
numérico y aritmético. Sin embargo en los casos de nifios
Distéxicos de buena capacidad intelectual, estas dificultades son
facilmente superadas, de donde suelen darse casos de nifios que
presentan un acentuado retraso en Lecto-Escritura y son buenos en
aritmética

r D

Qusce
a%q cCE9fery

La Discalklia: En este grafico se muestra la inver-
sion de nimeros, escritos en espejo, lo cual se trans-
forma en un mal aprendizaje de las cuentas aritmé-

ticas.
J
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! Informacion del libro: “La disgrafia”
José Antonio Portellano Pérez 4
Ed. CEPE, Espaiia, 1989




2.4 PROBLEMAS GENERADOS POR LA DISLEXIA

Caracteristicas del mundo del disléxico.

4 )

En este contexto aparece el «cuadro disléxico» cuyas / \
caracteristicas son las siguientes:

(1, Ambigtedad con respecto a las distancias y a las pos:cnones\ [I] @
relativas de las cosas.

5 2.- Ambigitedad de formas y de significados. .

\ 3.- Ambigitedad de valores. Mueshia ﬁ?ﬁ&qu /
’ 4.- Ambigiiedad del Yo. \ -
Q‘\\ Insegundad del gesto y de la expresion verbal.

Los cuadros disléxicos se manifiestan en el contexto escolar, a —
veces asociados a dificultades del tipo de las disgrafias, la / N
disoriografia o la discalculia. e

Después de ver los problemas que generan la disgrafia, la . . °°
disortografia y la discalcilia en el nifio, nos podemos dar cuenta . .
que el aprendizaje de la lecto-escritura no es correcto, lo que
ecarrea problemas al momento que el nifio trata de desenvolverse Puntos percioides I
en su ambito escolar, por lo que se deben detectar las camo inea MEncs punics -
manifestaciones que el niflo tenga, para poderle dar una terapia

correcta, la cual le ayudard para poder seguir adelante en sus —

estudios, sin tener un aprendizaje “accidentado” de la lecto- Problemas Generados por la Dislexia: Ambigiiedad
escritura de distancia y posiciones relativas

\.. J

Reduccidn de tamano,

! Informacién del libro: “La disgrafia” Sxbin oy
José Antonio Portetlano Pérez *
Ed. CEPE, Espaiia, 1989




Capitulo III El nifio disléxico y sus problemas
Manifestaciones de la dislexia




3 EL NINO DISLEXICO Y SUS PROBLEMAS € Dificultad para distinguir la izquierda de la derecha. \

* Dificultad de aprender el alfabeto y las tablas de multiplicar y en
3.1 MANIFESTACIONES DE LA DISLEXIA general para retener secuencias, como por ejemplo los dias de la
Tanto en las dislexias graves y moderadas como en los casos mas semana, los dedos, etc.
comunes de inmadurez, las primeras manifestaciones escolares se * Falta de atenci6n y de concentracion.
presentan como ejercicios perceptivos y motores, en la \* Frustraci6n, posible inicio de problemas de conducta.
ejercitacion ritmica, y a veces en la esfera del lenguaje,
(omisiones, confusiones o inversién de fonemas, pobreza de Nifios entre 9 y 12 aiios
vocabulario). - >
Enseguida se enlistan los problemas que origina la dislexia en * Continuos errores en lectura, lagunas en comprension lectora.
niftos a partir de su_educacién preescolar en adelante. * Forma extrafia d?, escribir, con omisiones de letras o alteraciones
del orden de las mismas.
T * Dificultad para copiar del pizarrén y en el cuaderno.
Nifios de Preescolar * Dificultad para seguir instrucciones orales.
f/ﬁ;/R;mS o en aprender a hablar con claridad, \ * Problemas de comprensi6n del lenguaje oral e impreso.
§ * Confusiones en {a pronunciacion de palabras que se asemejan

. . Nifios de 12 afios en adelante
i por su fonética.

i ® Falta de habilidad para recordar el nombre de series de cosas,
nor ejemplo los colores.
# Confusién en el vocabulario que tiene que ver con la orientacion

* Tendencia a la escritura desordenada.
* Inconsistencias gramaticales y errores ortogréficos.
* Dificultad para planificar y redactar relatos.

espacial. *# Gran dificultad para el aprendizaje de lenguas extranjeras
¢ * Alternancia de dias «buenos» y «malos» en el trabajo escolar, * Baja comprensign lectorg . gu )
sin razon aparente.

) ., ) . L. * Aversién a la lectura y la escritura.
* Aptitud para la construccion, objetos y juguetes «t€cnicos»

(mayor habilidad manual que lingiistica, que aparecera
tipicamente en las pruebas de inteligencia.

En el Segundo Congreso Latinoamericano sobre Dislexia, se

; * Dificultad para aprender las rimas tipicas del preescolar. mencionaba que el porcentaje de nifios que fracasa en el primer
i * Dificultad con las palabras rimadas. afio ha aumentado del 20% al 31%. Y el Gltimo informe de la
k&iﬁcultad con las secuencias. j Organizacién de los Estados Americanos (O.E.A.) América en
cifras destaca que el desgranamiento (desercion y repeticién) en el

Niflos hasta 9 afios primer afio de las escuelas primarias s¢ eleva al 26%, siendo el

‘ porcentaje total de los 6 grados del 44%.’
{ * Particular dificultad para aprender a leer y escribir.

- # Persistente tendencia a escribir los nimeros en espejo en ,\E,E\
I direccion u orientacion inadecuada. oty
< “:1'\\;‘;:;: P& '“
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En otras palabras, y haciendo eco del ultimo informe de la O.E.A.
més de la mitad del desgranamiento de los alumnos en nuestras
escuelas se produce en el primer aiio.

En las siguientes grificas se observan los porcentajes de escuelas
primarias en el D.F., asi como la cantidad de alumnos en Primer
afio, el indice de desercidn en esta etapa, y el total en los seis aiios:

Total de escuelas primarias particulares y federales en el D.F.

e ~
1OIAL DE ESCUELAS PRIMARIAS

900
oy, ESCUELAS PARTICUIARES
2436
ESCUELAS FEDERALES

ESCLUELAS PRIMARIAS J

\_

Total de alumnos inscritos en los seis afios de ensefianza primaria
en escuelas particulares y federales en el D.F.

r 650336

ALUMNOS DE 200 A 60 ARG

45030
ALUMNOS EN Ter a0 R272

1055696
ALUMNOS EN LOS 6 AROS

\. J/

Indice de reprobacién en alumnos de Primer afio en escuelas
primarias particutares y federales del D.F., a causa de la dislexia.

'Indice de reprobacién en los seis afios en escuelas primarias
particulares y federales del D.F:, a causa de la dislexia.

4 INDICE DE REPROBACICN N
EN LOS 6 ANOS

4564505
A UMNOS REFRCBADCS

055606
\_ ALUMNOS EN LOS 6 ANOS J

La dislexia, como se pudo observar, s manifiesta de diferente
manera, segin a la edad a la cual sea detectada, y al no ser
atendida el nifio deberd de arrastrar sus problemas durante toda su
vida, y por desgracia los indices de reprobaci6én a causa de la
dislexia son alarmantes, aunado a esto que los terapeutas no
cuentan con el material adecuado para la rehabilitacién de los
niftos con dislexia.

(- INDICE DE REPROBACION )
ENEL lex, ANO
346227 .
ALUMNOS APRCEADOS By
ame0 .
k ALUNMNCS DE Ter ANO ) . ‘?‘:1}‘1‘\ .‘t\--.’ ‘
e T ety =
W T Informacion de la pag. de Internet;

’

ddf . gob. mx7num/educativos.html




Capitulo IV El problema de la dislexia en la educacion
La escuela
la familia
Terapeutas



IV EL PROBLEMA DE LA DISLEXIA EN LA
EDUCACION

4.1 LA ESCUELA

En el aula la dislexia se puede detectar inicialmente por el retraso
en el aprendizaje de la lecto-escritura, las peculiaridades que se
dan cuando consigue iniciar el aprendizaje, la lentitud, la
tendencia al deletreo, la escasa comprension lectora debido a la
falta de ritmo, la ausencia de puntuacién. A medida que los cursos
pasan, los problemas se agudizan, ya que el estudio, y el trabajo
escolar en general se basa en las habilidades gue el nifio no tiene y
se retrasa progresivamente. Asi, la dificultad lectora, la escasez de
comprensiéon, flevan a malos resultados escolares, mal
autoconcepto, actitudes de desgana y conductas en ocasiones,
disruptivas, perturbadoras del buen funcionamiento del clima del
aula.

Ocurie con gran frecuencia que al! nifto se le tacha de vago,
distraido y se atribuye a estas caracteristicas su mal
funcionamiento escolar, presionandole para que trabaje, atienda, y
de alguna manera menosprecidndolo por su incapacidad para
aprender.

4.2 LA FAMILIA

Por desgracia, las familias de los nifio disléxicos, en la mayoria de
los casos, catalogan al nifio como un «burro» como una persona
desinteresada o incapacitada en e! aprendizaje de la lecto-
escritura, ahi la labor del maestro es hacer entender a los padres
que esto es un problema que con ayuda poco a poco se corregird.

Las familias que en verdad se interesan por el buen aprendizaje de

la lecto-escritura en sus nifios, a veces son quienes toman la
iniciativa y comentan con el maestro la dificultad de su hijo en el
aprendizaje o buscan una maestra de regularizacion que los apoye
en su proceso de adquisicidn de la lecto-escntura.

Cuando el problema ha sido aceptado plenamente en la familia,
tanto padres como hermanos apoyan en lo mas posible al niflo
para que su aprendizaje sea mayor dia a dia.

Los nifios que no son atendidos por sus padres o sus maestros
generalmente reprueban algin grado escolar.

4.3 TERAPEUTAS

El terapeuta durante las tres primeras sesiones tiene que dedicarse
a ganar la confianza del nifio a través de juegos o platicas de su
interés, nunca entrar de tleno en la consigna “vas a hacer esto” ya
que esto es para el nifio un ataque directo que lo hace sentirse
agredido.

Es conveniente que ¢l terapeuta haga ver al nifio cada una de sus
sesiones como un juego, ya que con ello se logra la mayor
confianza de parte del nifio y se va ganando interés en el
aprendizaje de la lecto-escritura.

Nunca debe de establecerse una relacion hermética entre el
terapeuta y el niffo, exclusiva de aprendizaje, ya que esto puede
provocar, por parte del nifio, un rechazo al terapeuta como al
aprendizaje.



La terapia de ayuda debe de ser individual, tener un tiempo de
duracién no mayor a una hora por sesion, estas sesiones deben de
ser dadas al nifio una vez a la semana.

El tiempo que dura la rehabilitacion del nifio se determina de
acuerdo al grado de dislexia que este tenga, dislexia especifica o
grave, dislexia moderada o retraso en lecto-escritura. El tiempo
minimo para la rehabilitacion del nifio es de 6 meses cuando su
cuadro disléxico solo es de un retraso en lecto-escritura, en
cambio cuando el nifto muestra un cuadro disléxico grave su
terapia de rehabilitacion puede llegar a ser de hasta 2 afios, estas
terapias son dadas al niflo a la par de sus clases en la escuela, ya
que los resultados logrados dentro de la terapia se observaran al
momento en que el nifio comience a elevar su nivel académico
como consecuencia del aprendizaje de la lecto-escritura.

La terapia debe de ser dada por profesionistas, pedagogos o
psicologos, los cuales tengan experiencia y conocimiento del
problema de la dislexia.

Al momento de realizar la terapia de ayuda, el terapeuta no cuenta
con un material especifico en el cual apoyarse, y tiene que recurrir
a claborar su propio material y/o comprar un producto o juego
didéctico que se asemeje a las caracteristicas necesitadas, pero sin
encontrar un producto optimo ni adecuado para su fin.

Dentro de los siguientes cuadros se podran observar los materiales
a los que tiene que recurrir el terapeuta para aplicar la terapia
necesaria, asi como una lista de observaciones que se realizaron en
conjunto con los terapeutas, con respecto al material que ellos
necesitan y el tipo de terapia para el cual serd destinado, como
son;

Ay B) Ejercicios de percepcion: Ejercicios de coordinacién ojo-
mano que sirven para la identificacion de figuras.

C) Constancia perceptual: Reconocimiento de figuras en un plano’
0 en tercera dimension.,

D) Ejercicios de coordinacion viso-motora: Ejercicios de
imitacién fisica, vista-cuerpo.

D) Conducta perceptivo-motriz. Desplazamiento izquierda-

derecha

E) Coordinacion motora fina: Movimientos de exactitud.
E) Percepcion fondo figura: Identificacion de figuras.

E) Reeducacién viso-motora: Coordinacién ojo-mano:
E) Reeducacion de la letra: Ejercicios de letras en plano.

E) Orientacién y posicion espacial: Reconocimiento izquierda,
derecha, adelante, atrds, arriba, abajo.

E) Ejercicios sensoriales: Ejercicios por medio del tacto.

{Dentro de los cuadros el tipo de terapia se clasificara por medio
de letras)




TIPO DE EJERCICIO

MATERIAL

OBSERVACIONES

Identificacién de fonogramas, por medio de vocales.
(asa-tasa-casa-etc.) A

Hoias blancas o tarjetas con los fonogramas escritos
por el profesionista.

Se desecha el material teniendo que elaboraslo
nuevamente cuando se necesite.

Ejercicios de percepcion y coordinacion visomotora.
Fondo-Figura

Con rompecabezas que van de lo mas sencillo a lo
mas complejo.

Estos rompecabezas son comerciales

B
Constancia perceptual. Objetos en diferente posicién, dibujados por el |Mala calided en la imagen, se desecha el material
Reconocimiento de imagenes y objetos. profesionista. teniendo que elaborarlo nuevamente cuando se
C necesite.
Ejercicios de coordinacion viso-motora. Viga o barra de 5 x 10 ¢m. De ancho y 3 metros de | Se sustituye con botes de lamina lo cual es un
Caminar, brincar, etc. largo. petigro para el nifio ya que si el bote se voltea este
D se puede caer y cortar.
Ejercicios de coordinacidn visomotora. Lineas punteadas trazadas en e! piso. Necesidad de marcar y manchar el piso con pintura
Caminar sobre lineas. y/o cal.
D
Locomeocion Lineas punteadas trazadas en el piso. Necesidad de marcar y manchar el piso con pintura
Gatear sobre lineas. y/o cal.
D

Conducta perseptivomotriz,
Reconocimiento Izquierda-Derecha.

{Desplazamiento) D

Dentro de un aro o cuadricuta pintada en el suelo.

Necesidad de marcar y manchar el piso con pintura
v/o cal,

Simbolizar y representar el espacio a través de
trayectorias bidimensionales.

Scbre el piso o pizarrén.

Necesidad de pintar el suelo con gises.

D
Coordingcién motora fina. Hojas con figuras para recortar. Material comercial,
Recortar. {mufiecas, circulos, confeti, etc.)
E
Trazado y coloreado. Figuras geométricas trazadas en el pizarron o sobre|Se desecha el material teniendo que elaborarlo
Fortalecimiento de la memoria visual. cartulina, también letras y niimeros. nuevamente cuando se necesite.
E




TIPO DE EJERCICIQ

MATERIAL

OBSERVACIONES

Dibujo de tallo de flores Dibujadas por el profesionista en hojas de papel|Se desecha el material teniendo que elaborarlo
blanco. nuevamente cuando se necesite.
E
Dibujo de lineas punteadas de union de una figura a | Dibujadas por el profesionista en hojas de papel|Se desecha el material teniendo que elaborarlo
otra. blanco, nuevamente cuando se necesite.
E
Completar letras. Dibujadas por el profesionista en hojas de papel|Se desecha el material teniendo que elaborarlo |-
blanco. nuevamente cuando se necesite.
E
Percepcion fondo-figura. Dibujadas por el profesionista en hojas de papel|Se desecha el material teniendo que elaborarlo |-
Discriminacion y seleccin de objetos blanco. nuevamente cuando se necesite.
E
Seiialar el camine de personas y animales Dibujadas por el profesionista en hojas de papel|Se desecha el material teniendo que elaborarlo
blanco, nuevamente cuando se necesite.
E
Colorear la misma figura que la del ejemplo Dibujadas por el profesionista en hojas de papel|Se desecha el material teniendo que elaborarlo
blanco. nuevamente cuando se necesite.
E
Colorear una figura determinada de las varias que se | Dibujadas por el profesionista en hojas de papel|Se desecha el material teniendo que elaborarlo
dan al nifio. blanco. nuevamente cuando se necesite.
E
Completar cuerdas con determinadas figuras Dibujadas por el profesionista en hojas de papel|Se desecha el material teniendo que elaborarlo
E blanco. nuevamente cuando se necesite.
Ejercicios suplementarios con modelos. Dibujadas por el profesionista en hojas de papel|Se desecha el material teniendo que elaborarlo
Copiado de modelos. blanco. nuevamente cuando se necesite.
E
Juegos en los que participa el nifio. Con lapiz en hojas cuadriculadas, modelo realizado | Se desecha el material teniendo que elaborarlo
por el profesionista. nuevamente cuando se necesite,
E

a
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TIPO DE EJERCKCIO MATERIAL OBSERVACIONES
Seguir indicaciones en mapas de carreteras. Mapas de cualquier topografia. Material comercial.
E
Memoria por medio de lstras y dibujos. Dibujadas por el profesionista en hojas de papel|Se desecha el material teniendo que elaborarlo
Rimas y terminaciones. bianco. nuevamente cuando se necesite.
E
Reeducacidén visomotora. Dibujadas por el profesionista en hojas de papel|Se desecha el material teniendo que elaborarlo
Perforado y picado. blanco. nuevamente cuando se necesite, Realizado con
E punzones y planchas suaves.
Perforado con ritmo. Dibujadas por el profesionista en hojas de papel|Se desecha el material teniendo que elaborarlo
blanco. nuevamente cuando se necesite. Realizado con
E punzones y planchas suaves.
Separado de troquelado. Los dibujos que et niflo perforo.. Con diferentes punzones y planchas suaves.
E
Rasgedo Con dibujos complejos y sencillos en hojas blancas. | Con las manos
E
Ejercicios con pincel. Papel blanco 40 x 20 cm. Se debe de tener ejemplo de lo que se pide hacer.
E
Ejercicies sobre pautas. En pizarrén o papel pautado. Se debe de tener ¢jemplo de lo que se pide hacer.
O
Ejercicios sobre pzpel sin pautas o rayar Dibujadas por el profesionista en hojas de papel | Se debe de tener ejemplo de {o que se pide hacer.
blanco.
E
Seguir series Con lapiz en hojas cuadriculadas, modelo realizado | Se desecha el material teniendo que elaborarlo
por el profesionista. nuevamente cuando se necesite.
E




TiPO DE EJERCICIO

MATERIAL

OBSERVACIONES

Completar series segin modelos propuestos Dibujadas por el terapeuta en hojas de papel blanco. |Se desecha el material teniendo que elaborarlo
nuevamente cuando se necesite.
E
Ejercicios de repaso. Sobre trazos rectilineos en hojas blancas. Se desecha el material teniendo que elaborarlo
nuevamente cuando se necesite.
E
Ejercicios de copia de diferentes trazos y figuras. Dibujadas por el profesionista en hojas de papel[Se desecha el material teniendo que elaborarlo
blanco, nuevamente cuando se necesite.
E
Ejercicios de control de lineas onduladas y curvas. | Dibujadas por el profesionista en hojas de papel|Se desecha el material teniendo que elaborarlo
Ejercicios de ondas. blanco. nuevamente cuando se necesite.
E
Seguir ondas sobre ejes horizontales ¢ inclinados. Dibujadas por el profesionista en hojas de papel|Se desecha el material teniendo que elaborario
blanco, nuevamente cuando se necesite.
E
Seguir ondas alternando tamaiios. Dibujadas por el profesionista en hojas de papel|Se desecha el material teniendo que elaborarlo
blanco. nuevamente cuando se necesite.
E
Ejercicios de bucles en distintas posiciones y Dibujadas por el profesionista en hojas de papel|Se desecha el material teniendo que elaborarlo
dimensiones. blanco. nuevamente cuando se necesite,
E .
Completar dibujos en donde intervenga fa idea de|Dibujadas por el profesionista en hojas de papel[Se desecha el material teniendo que elaborarlo
bucles. blanco, nuevamente cuando se necesite.
Ejercicios de trazo con figuras con formas. Dibujadas por el profesionista en hojas de papel{Se desecha el material teniendo que elaborarlo
blanco. nuevamente cuando se necesite.
E
Ejercicios de tipo circular. Dibujadas por el profesionista en hojas de papel |Se desecha el material teniendo que elaborarlo
Repaso de grafismos circulares cerrados en la blanco. nuevamente cuando se necesite.
direccion correcta.
E
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TIPO DE EJERCICIO

MATERIAL

OBSERVACIONES

Completar dibujos en donde intervengan grafismos | Dibujadas por el terapeuta en hojas de papel blanco. | Se desecha el material teniendo que elaborarlo
circulares. nuevamente cuando se necesite.
E
Ejercicios de espirales copia y repasado. Sobre trazos rectilineos en hojas blancas. Se desecha el material teniendo que elaborario
nuevamente cuando se necesite.
E
Ejercictos de calcado de dibujos. Dibujadas por el profesionista en hojas de papel]Se desecha el material teniendo que elaboraro
blanco. nuevamente cuando se necesite.
E
Reeducacién de la letra. Dibujadas por el profesionista en hojas de papel|Se desecha el material teniendo que elaborarlo
blanco. nuevamente cuando se necesite.
E
Repaso de la letra en modelos de menor escala. Dibujadas por el profesionista en hojas de papel|Se desecha el material teniendo que elaborarlo
blanco. nuevamente cuando se necesite.
E
Bjercitacién de la letra sin despegar el lipiz del| Dibujadas por el profesionista en hojas de papel|Se desecha el material teniendo que elaborarlo
papel. blanco. nuevamente cuando se necesite.
E
Ejercicios scbre papel. Dibujadas por el profesionista en hojas de papel|Se desecha e! material teniendo gque elaborarlo
blanco. nuevamente cuando se necesite.
E
Ejercicios de perfeccionamiento de la escritura. Dibujadas por el profesionista en hojas de papel | Se desecha el material temiendo que elaborarle
E blanco. nuevamente cuando se necesite.
Trastornos de proporcidn. Ayuda con pautas cuadriculadas. Se desecha el material teniendo que elaborarlo
nuevamente cuando se necesite.
E
Ligcdura entre letras. En hojas con pautas y modelos Se desecha el material teniendo que elaborario

Repasado de pelabras y frases sin levantar el lapiz.

E

nuevamente cuando se necesite.




TIPO DE EJERCICIO

MATERIAL

OBSERVACIONES

Poner patabras con letras separadas para que el nifio
las una.

En hojas con pautas y modelos.

Se desecha el material teniendo que elaborarlo
nuevamente cuando se necesite,

E
Para corregir trastornos de espaciacion Primero en hojas cuadriculadas y después en pauta | Se desecha el material teniendo que elaborarlo
unilineal. nuevamente cuando se necesite.
E
Colocado y engomado. Hojas de papel o fieltro recortados por el [ Poca durabilidad, se desechan rapidamente.
Recortado de formas. profesionista, Cuadrados, circulos, tridéngulos, etc.
Revolver e identificar. F
Constancias perceptuales. Madera, pelotas, disco, etc. Material comercial y que se puede elaborar.
Encontrar el mismo tamafio.
G
Seleccion de acuerdo al tamailo. Figuras de papel de diferentes tamafios. Se rompen con facilidad y dejan de srvir
rapidamente,
G
Encontrar 1a misma forma. Figuras de papel de diferentes tamaflos. Se rompen con facilided y dejan de srvir
rapidamente.
G
Orientacion y posicion espacial. ‘Tablas de clavijas o se sustituye con tarjetas de] Se desecha rapidamente
Copiado de disefio. colores,
H

Repaso de letras con un punzdn por medio de
hendiduras.

. Con un tablero de carton.

Se desgasta facilmente.

H
Ensartado.  En planchas de carton o madera. Se rompen facilmente y se deterioran con el sudor
de las manos.
H
Ejercicios sensoriales. Recorte de letras en papel de lija. Material que se rompe con facilidad.
|
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Capitulo V Proyecto de diseiio
Objetivos
Analisis ergonémico
Requerimientos
Cuadro de materiales
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V PROYECTO DE DISENO

5.1 OBJETIVOS

Disefio de material de apoyo en terapias de dislexia para su
utilizacién en consultorios pedagogicos y psicologicos, asi como
en escuelas primarias normales y especiales, para ser utilizado en
terapias con nifios de 6 a 10 afios, pudiendo ser utilizados en
terapias afines, como pueden ser terapias de psicomotricidad e
inmadurez

Disefio y elaboracién de material de apoyo, adecuado y basado en
las terapias, para la correccion y el tratamiento de los diferentes
tipos de Dislexia.

Justificacidn

La necesidad del disefio de material de apoyo en terapias de
dislexia se da por la nula existencia de material de este tipo en el
mercado nacional, y que deriva en la elaboraciéon de material por
parte del terapeuta y en algunos casos en la compra de juegos
didacticos que se adaptan a la terapia, lo que evita que el nifio
tenga una reeducacién adecuada.

El rango de edad en el cual el niito debe de ser atendido para su
reeducacion es de 6 a 10 afios, ya que es en este periodo en ¢l cual
el nifio comienza su aprendizaje y ejercitacion de la lecto-escritura
y por consiguiente se le puede dar una terapia correcta para la
correccion de su problema de dislexia.
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5.2 ANALISIS ERGONOMICO

Se llevo a cabo un analisis antropométrico para poder dimensionar
los objetos del material de apoyo de acuerdo a las medidas del
cuerpo del nifio, quien serd el usuario directo del matenal.

Las medidas que se tomaran en cuenta para las propuestas de
disefio se basaran en la parte del cuerpo en la cual se ird a aplicar
la terapia, por lo que las mas importantes son: La palma de la
mano, peso, altura de los ojos y angulos de vision, ya que es en
estos puntos en los cuales se ataca ef problema de la dislexia.

Estas dimensiones fueron obtenidas de diversas fuentes, las cuales
fueron: .
Estancias infantiles del ISSSTE* para el peso y la talla.

Escuela Primaria Mahatma Gandhi para la palma de la mano.
Dimensiones Humanas en los Espacios Interiores, Plazola, para
dimensiones de posicion erguida y sedente.

Dimensiones Humanas en los Espacios Interiores, Panero, para los
angulos de vision,

{Ver graficos y cuadros en paginas 19 y 20)

*Estancia Infantil del ISSSTE Hospital 1° de Octubre
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Dimensiones en posicién erguida y sedente*

Las dimensiones que se muestran a continuacién servirin para e! disefio de cada una de las partes del material de apoyo

... HOMBRE . . MUER
EDAD | PESO | TAUA | eDAD | PESO | TALA
|6 ANOS | 19.500 | 111.00 | {6 ANOS | 19500 | 111.50
TANGS | 21.000 | 11550 ,l&EQS.,HQLOQQ... 116.30 _
8ANOS | 23.000 | 121.50 \8ANOS | 24.000 | 12250 | )
9 ANOS | 25.500 | 126.50 |9ANOS | 25000 | 126.50
10 AROS| 28.000 | 131.50 10 ANOS| 28500 | 132.00
POSICION ERGUIDA
LONGITUD DE BRAZ0S ALTURA INFERIOR DEL PALMA DE LA MANO
e A ... . CUBITOB . L C
EDAD {HOMBRE| MUJER EDAD |HOMBRE] MUJER EDAD |[HOMBRE| MUJER
6ANOS | 3Sem. | 36em. | [6ANOS | S6om. | 52 em._ 6ANOS | 13em. | 123cm
ZANGS | 40an. | 37em. 7ANOS | S5Tem | S3em _ JANOS | 13.5enx | 13 .emy. |
IBANOS | 43an_| 40cm_ | 8ANOS | 63cm. | 62¢m. | SANOS | 1d4em._| 13.5cm |
9ANOS | 45¢cm, 42 cin. 9ANOS | 65 cm. 05 em. DANOS | 15cm 14 cn.
10 ANOS| 46can | 45¢cm 10 ANOS| 67cn | 67 e 10 ANOS] 16cm. | 15.5¢cm
POSICION SEDENTE
ALTURA QJOS ALTURA DEL CODO ALTURA DE LA NALGA
e D e E eevn Fo
EDAD |HOMBRE| MUJER | EDAD |HOMBRE| MUJER EDAD [HOMBRE| MUJER
6ANOS | 77em_| 75em._ G6ANOS | 40cm._| 39 em_| G6ANOS | 2%cm. | 22cem.
7ANQS | _82cm | 80em. (7AROS | 4lem. | 4lom  TANOS [ 26em._{ 23em._
[SANGS | 85cem. | & com. | 8ANOS | _45cm._| 42.cn. 8ANOS | 27an._ | 2dcm._
QANOS | 8%cm. | 8 em oANOS | 45em, | 45an 9ANOS | 32em | 28em,
10 ANDS| 91 cm. | 89 cmn 10 ANOS| 46om. | 46 cn 10 ANOS! 33cm. | 30cn
§Sa
R




Campos Visuales Horizontal y Vertical*

gl LIHEA VISUAL
ESTANDAR |,
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*Betos obienidos del libro “Las Dimensiones Humauas

en los Espacios Interiores” de Julius Ponero.
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5.3 REQUERIMIENTOS 11 BASES DE REPASO

Debido a las caracteristicas con las que cuenta el material de A) REQUERIMIENTOS DE USO
apoyo, los requerimientos se redactaron para cada una de las
partes con las que cuenta éste.

REQUERIMIENTO: Reeducacion de la letra.
PARAMETRO: Letras a mayor escala, con respecto a las de los {

1 BASES DE UBICACION ESPACIAL libros de texto, para poder repasarlas, con punzones.
CRITERIOQ: Con bases que contengan letras en bajo relieve.

A) REQUERIMIENTOS DE USO
- \ B) REQUERIMIENTOS DE FUNCION

REQUERIMIENTOQ: Simbolizar representar trayectorias

bldsnens;onales en el piso. ° d P o ? /REQUERIMIENTO: Que el repaso de la tetra sea facil de realizar.\

PARAMETRO: Bases o lineas en el piso que puedan removerse bCRITEII_UOZ Sin textura, ya que esta dificultaria el repaso en el ;

para evitar pintar el piso. ajo relieve.

CRITERIO: Con bases de pelicula de estireno con graficos para REQUERIMIENTO: Sopgrtar esfuerzos de friccion, compresion,.

facilitar el desplazamiento det nifio. etc., a los que serd sometido

/ PARAMETRO Bases resistentes de plastico, madera, etc.

B) REQUERIMIENTOS DE FUNCION \CRITERIO: Con Polietileno de alta densidad (PEHD Ver anexo) /
/QUERIM[ENTO Que el desplazamiento sea adecuado. N C) REQUERIMIENTOS ANTROPOMETRICOS

PARAMETRO: Grificos claros que no confundan al nifio al REQUERIMIENTO: C l Gidas adeound

momento de identificar el espacio. UERIM O: Contar con las medidas adecuadas.

CRITERIO: Con flechas que indiquen la trayectoria a seguir. PARAMETRO: Tomar en cuenta las dimensiones de la mano del ,

REQUERIMIENTO: Soportar esfuerzos de flexion, friccion, niflo. N _

compresion, etc., a los que serd sometido. CRITERIO: 13.5 em. Ver andlisis antropométrico.

PARAMETRO: Bases flexibles, ligeras y que sean faciles de

guardar. 111 VIGA ‘
Q{ITERIO: Pelicula de estireno. ) A) REQUERIMIENTOS DE USO !

C) REQUERIMIENTOS ANTROPOMETRI .

JREQ 08 0 cos REQUERIMIENTO: Viga para ejercicios de coordinacion

REQUERIMIENTO: Contar con las medidas adecuadas. visomotora y equilibrio.

CRITERIO: Anche y largo no menor a 10 cm. (Ver cuadros Cap. CRITERIO: Viga de 5 cm. de alto por 10 cm. de ancho y 3 m. de

4.3) largo. (Ver cuadros Cap. 4.3).

e
\
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B) REQUERIMIENTOS DE FUNCION

REQUERIMIENTO: Rompecabezas para ejercicio de percepcion

(REQUERIMIENTO: Evitar que el nifto resbale de ésta. y coordinacién visomotora.
| PARAMETRO: Con una textura antiderrapante en la parte PARAMETRO: Que se puedan formar diferentes figuras.

.{ CRITERIO: Con una textura a partir de circulos en alto relieve.

B) REQUERIMIENTOS DE FUNCION

|

|

;3 superior. CRITERIO: De forma abstracta con las mismas piezas. :
iV BASE DE COPIADO

REQUERIMIENTO: Que el rompecabezas sea cambiante.
A) REQUERIMIENTOS DE USO PARAMETRO: Piezas que den dinamismo a la terapia.

. CRITERIO: Disefio de dos rompecabezas que interactien y que el
:{ REQUERIMIENTO: Base para coordinacién visomotora fina. ] disefio de figuras vaya de lo mas sencillo a los mas complejo.
e

| PARAMETRO: Base tamaiio carta.
.4 CRITERIO: Base en donde se puedan reutilizar las hojas d

: @ercicio.

C) REQUERIMIENTOS ANTROPOMETRICOS

REQUERIMIENTO: Que las piezas de los rompecabezas se

* B) REQUERIMIENTOS DE FUNCION ajusten a las manos del nifio.
S - CRITERIO: 13.5 cm. Ver estudio ergonémico.
(?EQUERIMIENTO: Que en la base se puedan realizar ejercicios
de trazado y picado. VI BASE ENSARTADO
t PARAMETRO: Conjuntar las dos actividades en una sola base.
"LCRITERIO: Estandarizar las dimensiones a tamafio carta. A) REQUERIMIENTOS DE USO
' CJREQUERIMIENTOS ANTROPCMETRICOS REQUERIMIENTO: Base de ensartado para orientacién y
posicion espacial.
{EEQUERIMIENTO: Que el nifto pueda observar toda la CRITERIO: Tabla perforada con barrenos de 1 cm. de diametro.
+ superficie de trabajo.
% PARAMETRO: Angulos de vision. B) REQUERIMIENTOS DE FUNCION
K?RITERIO: Ver estudio antropométrico.
) ' ———— REQUERIMIENTO: Disefio de tarjetas que el nifio debe de
YV ROMPLCABEZASAS copiar.
- REQUERIMIENTOS DE USO CRITERIO: De lo mas sencillo a lo mas complejo, y con figuras
abstractas.
st
S T
B ,‘“":I'_"_L._‘__-l.
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C)REQUERIMIENTOS ANTROPOMETRICOS

REQUERIMIENTO: Que el nifio pueda observar toda el drea de
trabajo.

PARAMETRO: Con los angulos de vision,
CRITERIO: Ver estudio antropométrico.

| S

VI PUNZON

A) REQUERIMIENTOS DE USO

REQUERIMIENTO: Para repaso, posicion y orientacion espacial.
PARAMETRO: Funcién en conjunto con las bases de copiado y
ensartado.
CRITERIO: Con formas similares a las de un lapiz comercial, y
didmetro de I cm.

<= )

B) REQUERIMIENTOS DE FUNCION

REQUERIMIENTO: Punzones de repaso y picado.
PARAMETRO: Repasar y picar con el mismo tipo de punzones.
CRITERIO: Punzones con puntas plasticas y metalicas.

—

C) REQUERIMIENTOS ANTROPOMETRICOS

REQUERIMIENTO: El punzdén debe de adaptarse a la mano del
nifio

CRITERIO: 13.5 cm. Ver anilisis antropométrico.

)

VIII LETRAS TEXTURIZADAS

A) REQUERIMIENTOS DE USO

y L
& g

28
-

q

e T
Y ¥

REQUERIMIENTO: Para ejercicios sensoriales.

PARAMETRO: Letras del abecedario y nimeros texturizados.
CRITERIO: Letra arial, por ser la utilizada por la SEP en
libros de texto. -

los |

B) REQUERIMIENTOS ANTROPOMETRICOS

REQUERIMIENTO: Las letras deben adaptarse a la mano del
nifio.
CRITERIO: 13.5 cm. Ver estudio antropométrico.

.

IX FIGURAS GEOMETRICAS

P .

A) REQUERIMIENTOS DE USO

( REQUERIMIENTO: Para seleccién y discriminacion.
PARAMETRO: Cuadros, Tridngulos, Circulos, etc. '
CRITERIO: De diferentes dimensiones, 10, 5 y 3 cm aprox. .
. J
REQUERIMIENTOS ANTROPOMETRICOS C

( R
REQUERIMIENTO: Las figuras deben de adaptarse a la mano del !
niflo. ot

L CRITERIO: 13.5 cm. Ver andlisis antropométrico. |

J

X REQUERIMIENTOS GENERALES

A) REQUERIMIENTOS DE USO

REQUERIMIENTO: Capacitar en el uso del producto.
PARAMETRO: La capacitacion e identificacién de cada una de
las partes debe de ser dentro de la misma bateria.

CRITERIO: Con un instructivo que sea claro y preciso.

3
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.B) REQUERIMIENTOS DE FUNCION 5.4 CUADRO DE MATERIALES

ﬁ{EQUERIMIENTO Colores adecuados para atraer la atcncia En el siguiente cuadro se muestra la lista de materiales que

| del nifto y tratar de influir en el dnimo de este. conformarén el Material de Apoyo.
PARAMETRO Elegir los colores después de un estudio
5 r: psicoldgico.
' CRITERIO: Los colores seran el cian, el magenta, €l amanllo y el MATERIAL CANTIDAD
\{Erde por sus caracteristicas psicoldgicas. J Viga de Equilibrio 6
— - Bases de Ubicacién Espacial 5
C) REQUERIMIENTOS DB PRODUCCION Base de Copiado y Picado i
' ( ) Bases de Repaso 62
Hf REQUERIMIENTO: Elaboracién de! producto con materiales y Base Ensartado 1
; procesos existentes en México, y que resistan los esfuerzos a los Punzones de Repaso y Picado 73
| que serén sometidos. Letras Texturizadas 62
! PARAMETRO: Madera, pléstico, etc., y procesos de cortado y Rompecabezas Hexagonal i
pcgado inyeccién, termoformado, etc.
\&,RI'I_'ERIO PEHD, y proceso de inyeccién. (Ver anexo) - ;mcgﬁﬁiﬁgonal 514
- D} REQUERIMIENTOS SEMIOTICGS
o ™\ Al haber detectado el problema, el cual es la nula existencia de
REQUERIMIENTO: Que cada una de las partes de la bateria material de apoyo en terapias de dislexia, se llevo a cabo la
( cumpla con su cometido. Justificacion del proyecto, asi como la elaboracién del objetivo y
 PARAMETRO: Terapias visomotoras, de coordinacién, los requerimientos los cuales nos servirdn para el proceso de
‘f‘ psicomotricidad, lateralidad, etc. disefio de cada una de las partes de] material de apoyo.
i CRITERIO: Con la supervision de psicdlogos y pedagogos, asi
como basandonos en una bibliografia adecuada.
E
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Capitulo VI
Material existente



Vi MATERIAL EXISTENTE
6.1 ANALISIS DE PRODUCTOS EXISTENTES

En el siguiente capitulo se describirdn los materiales a los cuales
recurren los terapeutas, psicologos y pedagogos, dada la carencia
de productos para el tratamiento de la dislexia.

Se observaran los preblemas que generan este tipo de productos,
ya que al ser adaptados o elaborados por el profesionista generan
que estos se deterioren con facilidad y que no se obtengan los
resultados deseados.

Se realizaran propuestas del material de apoyo que es necesario
para llevar a cabo la terapia con materiales mas resistentes y que
cubran la necesidad del terapeuta para cuando este realice la
terapia.

"

Para llevar cabo los ejercicios de
coordinacién visomotora, como son; el
caminar, equilibrarse, etc., se utilizan
botes de lamina como los que se
muestran en la imagen, con este material
el nifio puede caer y en lugar de darle
' confianza y apoyo en su rehabilitacién le
causaria una mayor inseguridad, ademas
de que el nifio podria causarse un dailo
mayor como el cortarse o rasparse al voltearse uno de los botes. Se
propone una viga separada o articulada de material plastico, la
cual le dé confianza al niito de subirse sin el peligro de caerse y
sufrir algin dafio, y de esta forma contar con una rehabilitacién
adecuada. El desarrollo de las propuestas de la viga se podra
observar en la pag. 26.

Para llevar a cabo los ejercicios de locomocion y desplazamiento
como son: reconocimiento izquierda-derecha, brincar, gatear, etc.,
se utiliza una base de cartén con flechas en su superficie y en
algunas ocasiones se pinta el piso, esto genera que ¢l cartén en
donde se pmtan las ﬂechas se manche o rompa con suma facilidad,

¥ v por lo que el terapeuta tiene que
elaborar el material cada vez que daré
comienzo a una nueva terapia. Se
proponen bases plegables, con lineas
o flechas, para indicar el
desplazamiento que el nifio deba
realizar, que se puedan limpiar y
guardar sin dificultad. El desarrollo
de las propuestas de las bases de
ubicacién espacial se podra observar en la pag. 35

Para llevar a cabo los ejercicios de copiado y picado, se utiliza una
hoja tamaiio carta sobre la superficie de trabajo, una mesa o la
T D WM e palcta de una silla, y cada vez que se
e requiere se tiene que elaborar el
e material, se propone una base de
S > copiado y picado, para poder
e v _, reutilizar el material y no tener que
¢ o il -« claborarlo cada vez que se necesite.
Los ejercicios que tienen que realizar
los nifios se le proporcionaran ai terapeuta dentro del mismo
material, para que este no tenga que elaborarlo. El desarrollo de
las propuestas de la base de copiado y picado se podran observar
en la pag. 39

- ™
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Para llevar a cabo los ejercicios de repaso de letras, el nifio tiene
que introducir la mano dentro de una caja llena de aserrin y
" realizar el trazo de la letra con el
dedo, esto genera que el niflo se
ensucie y se ponga a jugar con el
aserrin, no poniéndole atencion a la
terapia, ademis de ensuciar el
consultorio aventando el aserrin y
pudiendo encajarse una astilla en los
dedos al momento de hacer el dibujo de la letra en el aserrin, se
proponen bases con las letras en bajorrelieve y punzones con los
cuales el nifio pueda repasar la letra. El desarrollo de las
propuestas de las bases de repaso se podrd observar en la pag. 47

Para llevar a cabo los ejercicios de ensartado se utilizan planchas
de cartén con un hilo, estas con ¢l sudor de las manos del nifio se
" 5 deterioran con facilidad y se
tienen que desechar rapidamente,
no siendo fécil su elaboracion por
los barrenos con los que cuentan
estas planchas se propone una

- i base de material plastico la cual
mteractue con punzones de ensartado para el copiado de series que
se le proporcionaran al terapeuta con el material de apoyo. El
desarrollo de las propuestas de la base de ensartado se podra
observar en la pag. 54

-, -~~~ Parallevar a cabo los gjercicios de tipo
ST .. sensorial, reconocimiento de las letras
por medio del tacto, estas son
elaboradas en papel de lija, el cual
hace que le nifio pueda lastimarse los
dedos al momento de recorrer la letra
sobre la superficie del papel de lija,

del niflo, se propone un abecedario en 3D texturizado. El
desarrollo de las propuestas de las letras texturizadas se podra
observar en la pag. 68

Para llevar a cabo los ejercicios de percepcidon y coordinacion
visomotora se compran rompecabezas que el nifio memoriza y que
T vyt son materiales fragiles como el
carton, estos se rompen con el sudor
de las manos del nifio y ocasiona que
se tengan que comprar nuevamente
_y et generando un mayor gasto a los
et T Dowsn. 71 padres, se propone un rompecabezas
K de material plastico, con el cual se
puedan hacer distintas formas. El desarrollo de las propuestas del
rompecabezas se podra observar en las pags. 75 y 83

Para llevar a cabo los ejercicios de seleccion de formas por
tamafio y forma, se recortan en papel
figuras geométricas las cuales se
deterioran rdpidamente con el sudor
de las manos del nifio e incluso el
mismo las llega a romper, se
: : proponen figuras de diferentes

iR - ~ # tamafios y colores en material
plastico, para una mayor resistencia y también para que el nifio no
pueda romperlas.

Como se puede ver el material al cual recurre el terapeuta no es el
optimo dadas las carencias que este presenta por lo que se hace
una propuesta de material de apoyo acorde a las necesidades que
se tienen.

estas letras se detenoran ripidamente con el sudor de las manos




Capitulo VI Material de apoyo

Viga de equilibrio

Base ubicacién espacial

Base copiado y picado

Bases de repaso
Base de ensartado
Punzén de gepaso y picado

Letnds )&;ipirTZadas

Romp Ga‘:E_E&S gé agonal
Rompgt bq_qg,‘“ agonal

‘Elgl!a“as gokegtricas
L
;‘1 " ~ “":p L h"L'.
L_“an L—-ﬁa‘iv" .‘L. k_l_ll
Lo, ~-Q



VH MATERIAL DE APOYO
7.1 VIGA DE EQUILIBRIO

Enseguida se mostraran las caracteristicas de la viga de equilibrio,
las alternativas de disefio, los planos técnicos, tiempos de
produccién de las piezas y el andlisis ergondmico de las mismas.

Esta viga de equilibrio debe ser utilizada en ejercicios de
coordinacion visomotora, caminar, brincar, equilibrio, etc.

Este material de apoyo cuenta con 6 vigas de equilibrio de 50 cm.
de largo cada una, las cuales tienen un conector para poder armar
una viga de 3 m de largo, en la cual el nifio deberd de subirse y
caminar para rehabilitar principalmente su coordinacion
visomotora y el equilibrio, al principio con ayuda del terapeuta y
conforme avance la terapia el nifio deberd de caminar trechos mas
largos solo, hasta lograr caminar sobre la viga sin ayuda de nadie.

Los colores elegidos para cada una de las partes de la viga de
equilibrio son los colores primarios:

CIAN: El cual da la sensacion de frescura, limpieza, frialdad y
pureza, puede utilizarse para excitar la imaginacion y los sentidos,
es asociado con la meditacion y la relajacion, ademas desacelera el
metabolismo y relaja los musculos.

MAGENTA. El cual da la sensacion de la pasion y la fuerza, tiene
numerosas connotaciones fuertemente emotivas, atrae la atencidn,
y dado que es un color fuerte, emite una afirmacién positiva
acerca del producto

AMARILLO: El cuai da la sensacion de calidez, alegria y energia,
alienta Ia concentracion, es muy atractivo para los nifios pues
representa el sol, la felicidad vy la frescura.

Los resultados del trabajo con el equilibrio se podran observar
cuando el nifio empiece a tomar el lapiz correctamente para
mejorar poco a peco su coordinacion en el cuaderno sin escribir
hacia amriba o hacia abajo, ademas puede contribuir a la
adquisicion de una mayor seguridad en si mismo.

/‘

Perspectiva Viga de equilibrio, esta viga debera de ser utilizada en
terapias de coordinacién visomotora, caminar, brincar, equilibrio,
etc.
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PROCESO DE DISENO VIGA DE EQUILIBRIO

Rl

La viga de equilibrio debe de contar con una estructuracién
adecuada asi como con un sistema de unidn entre cada parte de
esta, por lo que se determind el darle una forma triangular a la
base, para repartir las cargas, las siguientes propuestas no fueron "
viables de producir ya que el ensamble y el material propuesto era . )
la madera, y esta se desgasta y rompe con facilidad al tener sobre B )
ellas el peso del nifio, al momento de utilizarse éstas las astillas o
lastimarian al nifio, ademas de que no se generalizaria el material,
propuesto para las demds piezas, y el tiempo de produccion es
mayor, lo que redituaria en el costo del material de apoyo.

R SRS

Se determin6 segmentar la viga en 6 partes de 50 cm. cada uno,
para facilitar su guardado y transportacion, ademéds de que en
algunos lugares, como en los consultorios, no cabria una viga de 3
m de largo, también se tomd en cuenta que el nifio debe de
caminar primero en una seccion de la viga y conforme el nifio
tome confianza se aumentara la dimensién de la viga colocandole
un tramo mas hasta que el niflo pueda por si solo caminar sobre el
tramo de 3 m. En la parte superior se le colocd un antiderrapante
para evitar que el nifio se resbale y caiga.
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En las siguientes rutas, se ruestran los tiempos de produccion de cada una de las piezas que componen la Bateria, asi como el tiempo total
en el que se obtienen las 5,000 Baterias que serviran para introducir €l producto al mercado.

BASE PARA VIGA

5,000 Inyecciones para un total de 5,000 piezas en moldes de una cavidad.

1.- Elaboracién del molde
2.- Colocacion del molde en la Inyectora.
3.- Calentamiento del Molde
4.- Prueba de Inyeccion
5.- Ciclo de Produccidn

75,000 Seg. Produccion de 5,000 piezas.
1,250 Min. Produccién de 5,000 piezas.
21 Horas Produccion de 5,000 piezas.
2.6 Dias Produccion de 5,000 piezas, con jornadas de 8 horas diarias.
4 Dias de elaboracién del molde.

15 Min. para calentamiento del molde.

45 seg. para pruebas de Inyeccion.

55 Horas 15 Minutos 45 Segundos para la produccién de 5,000 Bases para Viga.

INYECTORA
Inyectora por medio de husillo con una capacidad minima de 200 grs.

POLIMERO
Polietileno de Alta Densidad: Alta Flexibilidad térmica, baja dureza superficial. Muy buenas propiedades dieléctricas. Insipido € inoloro.
Tenaz, bajo costo, facil de moldear y de extruir.

Datos obtenidos de la empresa SARO MEXICANA S A. deC V.
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BASE CONTRA VIGA
5,000 Inyecciones para un total de 5,000 piezas en moldes de una cavidad,

1.- Elaboracion del molde

2.- Colocacion del molde en la Inyectora.
3.- Calentamiento del Molde

4.- Prueba de Inyeccién

5.- Ciclo de Produccién .

108,000,

N J

75,000 Seg. Produccion de 5,000 piezas.

1,250 Min. Produccion de 5,000 piezas.

21 Horas Produccion de 5,000 piezas.

2.6 Dias Produccion de 5,000 piezas, con jornadas de 8 horas diarias.
4 Dias de elaboracion del molde.

15 Min. para calentamiento del molde.

45 seg. para pruebas de Inyeccion.

35 Horas 15 Minutos 45 Segundos para la produccion de 5,000 Bases Conira para Viga.

INYECTORA
Inyectora por medio de husillo con una capacidad minima de 200 grs.

POLIMERO
Polietileno de Alta Densidad: Alta Flexibilidad témmica, baja dureza superficial. Muy buenas propiedades dielectricas. Insipido € inoloro.

Tenaz, bajo costo, facil de moldear y de extruir.
Datos obtenidos de la empresa SARO MEXICANA S.A. de C.V.
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ANALISIS ERGONOCMICO

Para poder dimensionar la viga se tomaron en cuenta las medidas
de los pies de los nifios con zapatos, dando como resultado que las
dimensiones de la viga de equilibrio sean: 3m de largo x 5 cm de
alto x 10 cm de ancho, con estas medidas el nifio puede mantener
el equilibrio colocando un pie delante del otro, para caminar sobre
la viga.

~

Colocacion de los pies,
al momento de realizar
la terapia sobre la viga

La forma de la viga se propuso piramidal, para el reparto de las
cargas al momento que el nifio se encuentre scbre ésta, realizando

su terapia. Los colores elegidos para cada una de las partes de la /

viga son {os colores primarios, ya que son estos los que atraen més

la atencion del nifio, se le dio una forma que le fuera familiar y El nifio debera de colocar un pie
agradable para que el nifio no rechazara el objeto y de esta forma delante del otro para poder
llevar a cabo su terapia adecuadamente. mantener el equilibrio sobre la

viga, la separacion entre cada
paso debera de ser la menor

La viga debera de ser utilizada en pisos, de preferencia posible para que la rehabilitacién

perfectamente nivelados, ya que la parte de la viga que tendra sobre la viga de equilibrio sea la
contacto directo con el piso serd recta, y al momento de tener adecuada.
desniveles en el piso, 1a viga se podria estar moviendo cuando el K

nifio se encuentre sobre ella, y ocasionaria que éste no tenga la

confianza suficiente para subirse a la viga, que también cuenta
con un antiderrapante en la parte superior para evitar que el nifio

reshale.

Para iniciar los ejercicios de rehabilitacion sobre la viga, el niito
deberd de colocarse frente a esta para después subir un pieen la
viga e ir caminando sobre la misma colocando un pie delante del
otro, hasta llegar al final de la viga, al principio con ayuda del
terapeuta hasta que el nifio logre caminar sobre toda la viga por si
solo.

Posicién de usuario indirecto

para levantar la viga del piso

y colocarla en ¢l contenedor
del materiat de apoyo.
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7.2 BASE UBICACION ESPACIAL

Enseguida se mostraran las caracteristicas de las bases de
ubicaci6n espacial, las alternativas de disefio y los planos técnicos.

Estas bases para ubicacion espacial deben de ser utilizadas en
terapias de ejercicios de coordinacién visomotora, caminar,
brincar gatear, ejercicios de locomocién, conducta perceptivo
motriz, reconocimiento izquierda-derecha (desplazamiento),
simbolizacion y representacion del espacio a través de trayectorias
bidimensionales.

La bateria cuenta con 5 bases de ubicacidn espacial, en las cuales
el nifio se coloca de pie para poder ubicarse en el espacio, estas
bases no tienen una posicion especifica, esto para evitar que ¢l
nifio memorce el espacio por medio de los graficos que contienen
las bases, la Gnica base con posicidn semifija es la central, ya que
se puede girar para colocar los graficos en diferente posicidn, por
lo que toca a las otras 4 bases estas se pueden colocar en la
posicion que el terapeuta asi lo decida.

Los colores elegidos para cada una de las bases de ubicacién
espacial son los colores primarios:

CIAN: El cual da la sensacién de frescura, limpieza, frialdad y
pureza, puede utilizarse para excitar la imaginacion y los sentidos,
es asociado con la meditacion y la relajacion, ademds desacelera el
metabolismo y relaja los masculos.

MAGENTA.: El cual da la sensacién de la pasion y la fuerza, tiene
numerosas connotaciones fuertemente emotivas, atrae la atencion,
y dado que es un color fuerte, emite una afirmacién positiva
acerca del producto

AMARILLO: El cual da la sensacion de calidez, alegria y energia,
alienta la concentracion, es muy atractivo para los nifios pues
representa el sol, la felicidad y la frescura

VERDE: El cual da la sensacion de viveza, fuerza y caracteristicas
tecnotogicas, es el color “natural por excelencia, tiene la
connotacion de paz y tranquilidad.

Las actividades realizadas con este material le serviran al nifio
para ubicar su escritura dentro de la hoja. Asi mismo para la
diferenciacion de simbolos graficos similares (b-d, p-q) ya que la
distincion derecha-izquierda es bésica para su escritura.
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Perspectiva bases de ubicacion espacial, estas bases deberan de ser

utilizadas en terapitas de coordinacién visomotora, caminar,
brincar, gatear, ejercicios de locomocion, etc.
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PROCESO DE DISENO BASE LATERALIDAD

Las bases de lateralidad deben de ayudar al nifio a identificar su
espacio, izquierda-derecha, atras-adelante, etc., por lo que se
necesitaba una base en donde el nifio pudiera desplazarse sin
problema alguno y que ocupara un espacio minimo, ademas de
poder guardarla en espacios pequefios, por lo que la propuesta de
una pelicula con forma cuadrada, no es probable ya que esta
ocuparia un espacio de 3 m. por 3 m., con la propuesta final, §
circutos de 40 cm de didmetro, se reduce el espacio a un tamaifio
de 120 m. por 1.20 m. ademads de reducir el costo
considerablemente.
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ANALISIS ERGONOMICO

Las dimensiones de las bases de ubicacion espacial se dieron de
acuerdo a lo largo dei paso del nifio asi como del tamafio de su pie
por lo que las medidas son: 20 cm. de radio, con estas medidas el
nifio puede mantener la vista sobre cada una de las bases de
ubicacion sin tener problemas para detectarlas, ya que se
encuentran dentro del rango de los angulos de vision.

La forma de la base de ubicacion espacial se propuso circular, con
graficos en forma de flecha para que el nifio pueda identificar el
movimiento que debe de realizar, ya sea hacia el frente, atras,
derecha o izquierda. Los colores elegidos para cada una de las
bases son los colores primarios, ya que son estos los que atraen
mas la atencion del nifio, se le dio una forma que fuera familiar
para que el nifio identifique plenamente el movimiento y de esta
forma llevar a cabo su terapia adecuadamente.

Las bases de ubicacion deberdn de ser utilizadas en pisos, de
preferencia perfectamente nivelados, para que el nifio pueda
identificar sin problemas cada una de las piezas, ya que al
colocarse sobre otras superficies la base puede deformarse y el
grafico no seria claro para el niflo.

Para iniciar los ejercicios de rehabilitacion sobre las bases de
ubicacion, el nifio deberd de colocarse sobre et circulo central, el
cual se identifica por tener cuatro flechas en su superficie, y
avanzando hacia la posicion que el terapeuta le indigue, la
posicion de las cuatro piezas restantes, las cuales cuentan con una
sola flecha en su superficie, es de forma arbitraria, cambiando esta
posicion frecuentemente para que el nifio no aprenda el
movimiento por los colores.
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Colocacion de los
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{ pies del nifio sobre

de realizarse la

R anm terapia.
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las bases al momento

El nifio debera de colocarse
en la base de lateralidad del
centro, para que de esta
primera ubicacion camine
hacia la nueva posicion que el
terapeuta le indique, et paso
que da ¢! nifio para colocarse
en la nueva posicion es de 35

Posicion de usuario indirecto
para levantar las bases del
piso y colocarlas en el
contenedor del material de
apoyo.
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7.3 BASE COPIADO Y PIC ADO La ejercitacion sobre la base de copiado y picado servira para la
correccion de problemas disgraficos, con la condicionante de

Enseguida se mostraran las caracteristicas de la base de copiado y limitacién espacial que ayudara en el trazo correcto de la letra, el

picado, las alternativas de diseflo, los planos técnicos, tiempos de cual serd coordinado.

produccion de Ia pieza y el andlisis ergonémico de la misma.

Esta base de copiado y picado debe de ser utilizada en terapias de ( \
fortalecimiento de la memoria visual y coordinacién visomotora

fina, discriminacidn y seleccién de objetos, ejercicios
suplementarios con modelos.

Reeducacion visomotora (perforado y picado), ejercicios de
copiado y repaso, ejercicios de perfeccionamiento de la escritura.

La bateria cuenta con una base de copiado y picado, asi como con
una base de corcho para los ejercictos de picado, dentro de la
bateria se encuentran las hojas de ejercicios a realizar impresas en
lamina de estireno por medio de offset, estas hojas se colocan
dentro de la base de copiado y picado en conjunto con hojas de
papel albanene o mantequilla para poder reutilizar el material.

g
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Eli color elegido para la base de copiado y picado es el

AMARILLO: El cual da la sensacion de calidez, alegria y energia, Perspectiva base de copiado y picado, esta base debera de ser utilizada en
alienta la concentracién, es muy atractivo para los nifios pues terapias de memoria visual, coordinacién visomotora, reeducacion visomotora,
representa el sol, la felicidad y la frescura. etc.
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PROCESO DE DISENO BASE COPIADOQ Y PICADO

La base de copiado ademés de servir para el repaso de ejescicios y
reeducacion de la letra debe de servir para la terapia de picado,
con o cual no cumplian ninguna de estas dos propuestas con las
caracteristicas necesarias.

En la primera propuesta se colocaba la hoja con los graficos, y
sobre ésta la hoja de papel albanene o mantequilla, solo que el
dobles en la parte superior no era confiable para sujetar las dos
hojas sin que estas tuvieran movimiento.

En la segunda propuesta se colocaba la hoja con los graficos, entre
las dos capas mas grandes de acrilico, y 1a hoja de papel albanene
o mantequilia se colocaba en la parte superior, esto no era
confiable ya que el acrilico se opacaria y rayaria en un corto
tiempo y se dificultaria la tarea de realizar los ejercicios, ya que la
transparencia del acrilico se perderia, ademas de que la hoja para
calcar se moveria en la parte superior por el movimiento del nifio
al escribir o trazar.
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PROPORCION AUREA BASE COPIADO Y PICADO
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BASE COPIADO Y PICABO
5,000 Inyecciones para un total de 5,000 piezas en moldes de dos cavidad.

1.- Elaboracién del molde

2.- Colocacion del molde en la Inyectora.
3 - Calentamiento del Molde

4.- Prueba de Inyeccion

5.- Ciclo de Produccion

75,000 Seg. Produccion de 5,000 piezas.

1,250 Min. Produccion de 5,000 piezas.

21 Horas Produccién de 5,000 piezas.

2.6 Dias Produccion de 5,000 piezas, con jornadas de 8 horas diarias.
5.3 Dia de elaboracion del molde.

15 Min. para calentamiento del molde.

45 Seg. para pruebas de Inyeccién.

66 Horas 15 Minutos 45 Seg. para la produccion de 5,000 Bases Copiado y Picado.

INVECTORA
inyectora por medio de husillo con una capacidad minima de 200 grs.

POLIMERO
Polietileno de Alta Densidad: Alta Flexibilidad térmica, baja dureza superficial. Muy buenas propiedades dielectricas. Insipido e inoloro.
Tenaz, bajo costo, facil de moldear y de extruir.

Datos obtenidos de la empresa SARQO MEXICANA S A . de CV.




ANALISIS ERGONOMICO

Para poder dimensionar la base de copiado y picado se tomaron en
cuenta las caracteristicas de los cuadernos y hojas que el nifio
utiliza, también se tomaron en cuenta tos 4ngulos de vision para
que al momento de llevar a cabo fos ejercicios sobre la base esta
se encuentre dentro de los dngulos de vision del nifio. Las
dimensiones de la base de copiado y picado son: 23 cm. x 29 cm.
con estas medidas el nifto puede mantener la vista sobre la
superficie de trabajo sin mayor problema.

La forma de la base de copiado y picado se propuso rectangular,
para comenzar a familiarizar al nifio con los cuadernos que utiliza
en la escuela, ademds de tomar en cuenta los 4ngulos de vision
para que al nifio no se le dificulte la identificacion de las formas y
ejercicios que este realizara en la base. El color elegido para la
base de copiado y picado es el amarilio ya que da Ia sensacién de
calidez, alegria y energia.

La base de copiado y picado podr4 ser utilizada sobre una mesa o
en una silla con paleta, ya que las dimensiones dadas no afectan su
colocacion y utilizacién en cualquiera de estas superficies de
trabajo.

Para iniciar los ejercicios de rehabilitacion en la base de copiado y
picado, esta deberd de ser colocada frente al nifio en su lugar de
trabajo con las hojas que contengan los ejercicios
correspondientes, y tener una supervision especial al momento de
realizar gjercicios con el punzén de picado ya que este contiene
una punta la cual perforara la hoja de ejercicio.
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Colocacion del
nifio para realizar -
las terapias de
copiado y
Picado

—’

Angulos de vision del nifto al momento de estar realizando la
terapia
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7.4 BASES DE REPASO

Enseguida se mostraran las caracteristicas de las bases de repaso,
las alternativas de disefio, los planos técnicos, tiempos de
produccidn de las piezas y el andlisis ergonémico de las mismas.

Estas bases de repaso deben de ser utilizadas en conjunto con los
punzones de repaso para que €l niflo reconozca las letras a una
mayor escala antes de comenzar a realizar sus ejercicios de
escritura sobre hojas, y en la base de copiado y picado.

Lg bateria cuenta con un abecedario completo en mayusculas y
minasculas asf como los numeros del 0 al 9 para su

- recongcimiento.

+ Se le debe de dar al nifio un punzén de repaso para que en la base

. de repaso, en donde se encuentran las letras y los nimeros en

bajorrelieve, este se ponga a reconocer las letras a mayor escala.

Los colores elegidos para cada una de las bases de repaso son los

- colores primarios:

CIAN: E! cual da la sensacién de frescura, limpieza, frialdad y
pureza, puede utilizarse para excitar la imaginacion y los sentidos,

- €s asociado con la meditacidn y la relajacién, ademas desacelera el
metabolismo y relaja los muasculos.

' MAGENTA: El cual da la sensacién de la pasion y la fuerza, tiene

numerosas connotaciones fuertemente emotivas, atrae la atencion,
y dado que es un color fuerte, emite una afirmacién positiva
acerce del producto

AMARILLO: El cual da la sensacién de calidez, alegria y energia,
alienta la concentracién, es muy atractivo para los nifios pues
representa €l sol, la felicidad vy la frescura.

VERDE: El cual da la sensacién de viveza, fuerza y caracteristicas
tecnoldgicas, es el color “natural por excelencia, tiene la
connotacion de paz y tranquilidad.

Al igual que la base de copiado y picado, este matenal ayudara en
la correccién de problemas disgraficos, con la condicionante de
limitacion espacial, que a la posteridad ayuda en el trazo de
tamafio correcto de la letra, el cual serd coordinado.
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Perspectiva base de repaso, estas bases deberdn de ser utilizadas
para el reconocimiento y repaso de letras a mayor escala.
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PROCESO DE DISENO

Las bases de repaso se disefiaron al observar el tipo de ejercicio
que el nifio realizaba al momento de repasar las letras, esto lo
hacia en una caja de arena, en la cual con un 14piz dibujaba la letra
en la superficie y generaba un bajorrelieve, para después repasar la
letra en este, de esta forma se disefiaron bases con cada una de las
letras y punzones de repaso, para evitar se dafien las bases con las
plumas o lapices.
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Estas bases de repaso fueron disefiadas baséndose en el tipo de
letra con la cual el nifio tiene contacto al momento de aprender a
leer y a escribir, ésta letra es del tipo Arial, también se tomo en
cuenta que el niflo tiene que repasar la letra con el dedo por lo cual
la hendidura con la que cuenta la base es lo suficientemente
grande para que el nifio repase la letra sin mayor problema.
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El disefio de la base se proponia en madera, el bajorrelieve se
deberia de hacer por medio de un router, solo que la mano de obra
seria demasiado cara, y que ¢l material se desgastaria con facilidad
al momento de repasar la letra con el punzon de repaso, ademas de
comenzar a astillarse y esto podria causar que las astillas se le
entierren al nifio en la mano, también se correria el riesgo de que
las bases se llegaran a torcer por los cambios de clima y mas aun
si les llegara a caer agua, lo cual las haria inservibles.
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La propuesta final de las bases de repaso consta de una sola letra
en la superficie, ya que al colocar la letra maylscula y la
minuscula en una misma base podria crear confusion en el nifio al
momento de pasar a sus gjercicios sobre la base de copiado y
picado.
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JUSTIFICACION GEOMETRICA BASE DE REPASO
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BASE DE REPASQO
2,500 Inyecciones para un total de 5,000 piezas en moldes de dos cavidad.

1.- Elaboracion del molde

2.- Colocacion del molde en la Inyectora.
3.- Calentamiento del Molde

4.- Prueba de Inyeccidon

5.- Ciclo de Produccién

37,500 Seg. Produccioén de 5,000 piezas.

625 Min. Produccién de 5,000 piezas.

10.5 Horas Produccién de 5,000 piezas.

1.5 Dias Produccion de 5,000 piezas, con jomnadas de 8 horas diarias.
1 Dia de elaboracion del molde.

15 Min. para calentamiento del molde.

45 Seg. para pruebas de Inyeccién.

21 Horas 15 Minutos 45 Seg. para la produccion de 5,000 Bases de Repaso.
1,407 Horas para producir todas las Bases de Repaso.

INYECTORA
Inyectora por tedio de husilio con una capacidad minima de 200 grs.

POLIMERO
Poligtileno de Alta Densidad: Alta Flexibilidad térmica, baja dureza superficial. Muy buenas propiedades dielectricas. Insipido e inoloro.
Tenaz, bajo costo, facil de moldear v de extruir.
Datos obtenidos de la empresa SARO MEXICANA §.A. de C.V.
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ANALISIS ERGONOMICO

Las dimensiones de las bases de repaso son: 10 cm. x 15 cm., con
estas medidas el nifio puede manipular y realizar el ejercicio de
repaso de letras y nimeros a mayor escala sin problema.

La forma de las bases de repaso se propuso en funcién de las letras
y para que el nifio se familiarice con la forma del cuaderno la cual
es rectangular. Los colores elegidos para cada una de las bases de
repaso son los colores primarios, ya que son estos los que atraen
mas la atencidn del nifio.

Las bases de repaso podran ser utilizadas sobre una mesa o una
silla con paleta, ya que las dimensiones dadas no afectan su
colocacidn y utilizacion en cualquiera de estas superficies de
trabajo, la iluminacion propuesta, para que se lleve a cabo la
terapia, es luz blanca directa, ya que este tipo de luz es la que
menos afecta la vista del usuario y causa menos reflejos sobre la
superficie de trabajo.

Para comenzar los ejercicios de rehabilitacion en las bases de
repaso, estas deberan de ser colocadas frente al nifio en su lugar de
trabajo, en la posicion que el terapeuta indique para cada base, y
dandole un punzén de repaso para llevar a cabo este gjercicio.

\

Colocacion del nifto
frente a la base de
repaso para el
comienzo de la
terapia.

Repaso de la letra a mayor escala
con ayuda del punzén de repaso

Las bases de repaso

serdn sujetadas por un -
lado y después

levantadas por el usuario

indirecto y el mismo las
colocara en el

contenedor del material

de anovo.




7.5 BASE DE ENSARTADO

Enseguida se mostraran las caracteristicas de la base de ensartado,
‘las alternativas de disefio, los planos técnicos, tiempos de
procuccién de la pieza y el andlisis ergondmico de la misma.

. iEsta base de ensartado debe de ser utilizada en conjunto con los
,punzones de repaso en terapias de rehabilitacion de la orientacién
'y posicién espacial y la coordinacién visomotora.

Dentro de la bateria se encuentra una base de ensartado con / \

tarjetas que contienen las formas abstractas que el nifio debe de / O ERTEI R R e A

copiar ensartando los punzones en los barrenos que tiene la base i e \
- de ensartado. A T LT

. Bl color elegido para la base de ensartado es el: S

R o s WL Rl L

" CIAN: El cual da la sensacién de frescura, limpieza, frialdad y C‘;{r“ NN T S e RN e

. pureza, puede utilizarse para excitar la imaginacién y los sentidos,
¢ gs asociado con la meditacion y la relajacién, ademas desacelera el
metebolismo y relaja los misculos.

Estas actividades reforzaran el trazo comrecto y reproduccion en Perspectiva base de ensartado, esta base deberd de ser utilizada en

‘cuanto al tamafio correcto y coordinado de grafismos, tanto terapifis de rehab@litax.:ién .de la orientacion espacial, posicion
numéricos como en cuestion de escritura. espacial y ta coordinacién visomotora.
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PROCESO DE DISENO BASE DE ENSARTADO

El disefio de !a base de ensartado se realizé tomando en cuenta las
tarjetas de cartdn con las que contaban los terapeutas, con la
diferencia del material, la resistencia y una base més eficiente para
soportar el peso de los punzones, los cuales son los mismos que se
utilizardn en las bases de repaso, para la copia de series.

Las bases que los terapeutas utilizan actualmente se rompen con
facilidad por el material con el cual éstos las hacen, tienen que
utilizar canicas para el copiado de las series, y tienen que comprar
canicas continuamente ya que los nifios se las llevan.

i s Lo

En la parte inferior de la base disefiada, se encuentran «bases
conicas» con el mismo &ngulo que tienen los punzones de repaso,
para que €stos embonen y no se caigan al momento en que el nifio
copie las series.
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PROPORCION AUREA BASE DE ENSARTADM
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BASE DE ENSARTADO
3,000 Inyecciones para un totdl de 5,000 piezas en moldes de una cavidad.

1.- Elaboracion del molde

2.- Colocacidn del molde en la Inyectora.
3.- Calentamiento del Molde

4.- Prueba de Inyeccion

5.- Cicto de Produccion 4 )

75,000 Seg. Produccion de 5,000 piezas.

1,250 Min. Produccion de 5,000 piezas.

20.8 Horas Produccion de 5,000 piezas.

2.6 Dias Produccién de 5,000 piezas, con jornadas de 8 horas diarias.
46 Horas de elaboracién del molde.

15 Min. para calentamiento del molde.

45 Min. para pruebas de Inyeccion.

64 Horas 15 Minutos 45 Segundos para la produccion de 5,000 Bases de Ensartado.

INYECTORA
Inyectora por medio de husillo con una capacidad minima de 200 grs.

POLIMERO
Polictileno de Alta Densidad: Alta Flexibilidad térmica, baja dureza superficial. Muy buenas propiedades dielectricas. Insipido e inoloro.
Tenaz, bajo costo, ficil de moldear v de extruir.

Datos obtenidos de la empresa SARO MEXICANA S A. de C.V.




ANALISIS ERGONOMICO

\

Colocacion del nifio frente
a la base de ensartado para
el inicio de la terapia.

Para poder dimensionar la base de ensartado se tomaron en cuenta
el tamafio de las manos del nifio asi como los angulos de visién
del mismo, para que al momento de la terapia el nifio fije su
atencion en Ja base. Las dimensiones de la base de ensartado son:
15 cm. x 20 cm. con estas medidas el nifio puede manipular y
realizar el ejercicio de ensartado de punzones sin mayor
problema.

La forma de la base de ensartado se propuso rectangular para que
el nifio se familiarice con el cuaderno el cual tiene esta forma. El
color elegido para la base de ensartado es el azul ya que da la
sensacion de frescura, limpieza, frialdad y pureza. Las esquinas y
vértices de la base se redondearon para darle una vista més Ensartado de los punzones en la ™.
agradable para el nifio y de esta forma levar a cabo su terapia base al momento de realizar la -
adecuadamente. terapia. :

La base de ensartado podra ser utilizada en una mesa o en una silla
con paleta ya que las dimensiones y la forma dada a esta base no
afectan su colocacion y utilizacién en cualquiera de estas K
superficies de trabajo, esta base se utiliza en conjunto con los
punzones de repaso.

La base de ensartado
serd sujetada por los
lados y después
levantada por el usuario
indirecto y el mismo las
colocard en el
contenedor del material

de apoyo. /

Para iniciar los ejercicios de rehabilitacion en la base de ensartado,
esta debera de ser colocada frente al nifio en su lugar de trabajo,
mostrindole una tarjeta en la cual estard impresa una forma
abstracta, la cual el nifio tratard de copiar ensartando los punzones
de repaso en el lugar que les corresponda.
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7.6 PUNZON DE REPASO Y PICADO
El material ayudara basicamente para la forma correcta de tomar

Enseguida se mostraran las caracteristicas de los punzones de el lapiz, lo cual repercutird en un buen trazo.
repaso y picado, las alternativas de disefto, los planos técnicos,

"tiempos de produccién de las piezas y el andlisis ergonémico de (/ \
las mismas. :

- Estes punzones deben ser utilizados en conjunto con las bases de

‘repaso, copiado y picado y ensartado, en terapias de reeducacion
visomotora, perforado y picado, perforado con ritmo, orientacién
y posicién espacial, copiado de disefio sobre la base de ensartado,
repaso de letras a mayor escala.

Este material de apoyo cuenta con 22 punzones de repaso para
poder ser utilizados en las bases de repaso y en la base de
.ensartado. Ademds de contar con un punzén de picado para ser
-utilizado en la base de copiado y picado

14

‘Los colores elegidos para cada una de las figuras geométricas son
‘los colores primarios:

CIAN: El cual da la sensacion de frescura, limpieza, frialdad y
pureza, puede utilizarse para excitar la imaginacion y los sentidos,
es asociado con la meditacidn y la relajacion, ademas desacelera el
metabolismo y relaja los muasculos.

MAGENTA: El cual da la sensacién de Ia pasién y la fuerza, tiene \ )
numerosas connotaciones fuertemente emotivas, atrae la atencion,

y dado que es un color fuerte, emite una afirmacién positiva

acerca del producto

Perspectiva punzén de repaso, este punzodn debera de ser utilizado en terapias de
AMARILLO: El cual da la sensacién de calidez, alegria y energia, reeducacién visomotora, perforado y picado, repaso, etc.
alienta la concentracion, es muy atractivo para los nifios pues
representa el sol, la felicidad y la frescura.
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PROCESO DE DISENO PUNZON REPASO Y PICADO K
i,

ot s WL

Los punzones de repaso fueron disefiados en conjunto con las
bases de repaso y ensartado, ya que en estas es en donde se
utilizardn, ademas de disefiar un punzén de picado para su funcion .
en conjunto con la base de copiado y picado. b

Estos punzones contardn con una zona prensil la cual debe de ser
plenamente identificada por el nifio, por lo que la primera opcién
fue eliminada. Ademés de no tener ningiin aspecto estético con el
cual atraer la atencién del nifio.

La segunda alternativa era demasiado pequefia para poder ser
sujetada por la mano del nifio, ademas de no contar con una zona
prensil, y tampoco contar con ningln aspecto estético para llamar
la atencién del niflo.

La tercera alternativa era demasiado ancha para poder ser sujetada
por 1a mano del nifio, a pesar de no contar con una zona prensil,
mis sin embargo tampoco contaba con ningun aspecto estético
para llamar la atencion del nifto.
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PROPORCION AUREA PUNZON REPASO Y PICADO
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PUNZON DE REPASO
55,000 Inyecciones para un total de 110,000 piezas en moldes de dos cavidad.

1.- Elaboracion del molde
2.- Colocacién del molde en la Inyectora.
3.- Calentamiento del Molde

4 .- Prueba de Inyeccion

5.- Ciclo de Produccion (

825,000 Seg. Produccion de 110,000 piezas.

13,750 Min. Producciér de 110,000 piezas.

230 Horas Produccién de 110,000 piezas.

28.5 Dias Produccién de 110,000 piezas, con jornadas de 8 horas diarias.
14 Horas de elaboracién del molde.

2 Heras 37 Min. para calentamiento del molde.

7.12 Min. para pruebas de Inyeccién.

248 Horas 45 Minutos para la produccién de 110,000 Punzones de Repaso.

INYECTORA
Inyectora por medio de husillo con una capacidad minima de 200 grs.

POLIMERO
Polietileno de Alta Densidad: Alta Flexibilidad térmica, baja dureza superficial. Muy buenas propiedades dielectricas. Insipido e inoloro.
Tenaz, bajo costo, facil de moldear v de extruir.

Datos obtenidos de la empresa SARO MEXICANA S A deC V.




PUNZON DE PICADO
2,500 Inyecciones para un total de 5,000 piezas en moldes de dos cavidad.

1.- Elaboracién del molde

2.- Colocacioén del molde en la Inyectora.
3.- Calentamiento del Molde
4 - Prueba de Inyeccion

5.- Ciclo de Produccion a8 ) ]

HEHE

\ _/
37,500 Seg. Produccion de 5,000 piczas.

625 Min. Produccion de 5,000 piezas.

10.4 Horas Produccion de 5,000 piezas.

1.3 Dias Produccién de 5,000 piezas, con jornadas de 8 horas diarias.

20 Horas de elaboracién del molde.

10 Min. para calentamiento del molde.
30 Min. para pruebas de Inyecci6n.

33 Horas 10 Minutos 30 Seg. para la produccién de 5,000 Punzones de Picado.

INYECTORA
Inyectora por medio de husillo con una capacidad minima de 200 grs.

POLIMERO
Polietileno de Alta Densidad: Alta Flexibilidad térmica, baja dureza superficial. Muy buenas propiedades dielectricas. Insipido e inoloro.

Tenaz, bajo costo, facil de moldear v de extruir.
Datos obtenidos de la empresa SARQO MEXICANA S.A. de C
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ANALISIS ERGONOMICO

Las dimensiones de los punzones de repaso y picado son: 14 cm.
de alto x 5 mm de radio con estas medidas el nifio puede
manipular y llevar a cabo el ejercicio que se encuentre realizando
con los punzones sin mayor problema.

La forma de los punzones de repaso y picado se propuso tomando
en cuenta el tamaito de la mano del nifio y las dimensiones de los
lapices y plumas que el nifio manipula en la escuela, esto para no
causarle algun conflicto de manipulacién, la curva con la que
cuenta el punzdn en su parte media es para adaptar el punzon con
la curva de la mano que se encuentra entre los dedos pulgar e
indice.

Los colores elegidos para los punzenes son los colores primarios,
ya que son estos los que atraen mds la atencion del niiio.

Los punzones deberan de ser utitizados en conjunto con las bases
de repaso, base de ensartado, y base de copiado y picado, por lo
que estos deberdn de ser proporcionados al nifto por parte del
terapeuta segin el tipo de terapia que se este llevando a cabo en
€se momento.
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Utilizacion del punzén de
repaso en conjunto con la
base de repaso.

Forma de tomar el punzon de
repaso al momento de realizar
la tarea indicada, repasar o
picar, la abertura minima de la
mano €5 de } cm.; para poder
sujetar de forma correcta el
punzon

El usuario indirecto retirara los
punzones de la base de
ensartado o tomara el punzon
que ¢l nific ya no esté
utilizando, para guardarlos en el
contenedor del material de
apoyo
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7.7 LETRAS TEXTURIZADAS
Las letras texturizadas ayudaran a que el nifio tenga primeramente

Enseguida se mostraran las caracteristicas de las letra texturizadas, un contacto con un material concreto, manejable y atractivo que le
las alternativas de disefio, los planos técnicos, tiempos de permitirdn un acercamiento mas prictico con lo que
produccién de las ptezas y el andlisis ergonémico de las mismas. posteriormente serd la practica de la escritura.

Estas letras texturizadas deben ser utilizadas en terapias de
ejercicios sensoriales, las cuales, en un principio, ayudardn a
identificar al nifio cada una de las letras y los nimeros por medio
de Ia tridimensién y la textura para después pasar a la base de
copiado y picado.

Este material de apoyo cuenta con un abecedario completo de
mayisculas y minusculas, asi como los ntmeros del 0 al 9, estas
letras cuentan con una textura por ambas caras para una mayor
identificacion de las mismas.

Los colores elegidos para cada una de la letras texturizadas son los
colores primarios:

CIAN: El cual da la sensacion de frescura, limpieza, frialdad y
pureza, puede utilizarse para excitar la imaginacion y los sentidos,
es asociado con la meditacién y la relajacion, ademas desacelera el
metabolismo y relaja los musculos.

MAGENTA: El cual da la sensacion de la pasién y la fuerza, tiene
numerosas connotaciones fuertemente emotivas, atrae la atencion,
y dado que es un color fuerte, emite una afirmacién positiva
acerca del producto

Perspectiva letra texturizada, estas letras deberan de ser utilizadas
para ayudar al nifio a la identificacion de estas a través del tacto.
AMARILLOQO: El cual da la sensacidn de calidez, alegria y energia,

alienta la concentracién, es muy atractivo para los nifios pues

representa el sol, la felicidad y la frescura.
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PROCESO DE DISENO LETRAS TEXTURIZADAS

El disefio de las letras texturizadas se baso en la necesidad de tener
un abecedario para ejercicios sensoriales, dandole volumen a las
letras y una textura no uniforme, para que el nifio identifique las
letras por medio del sentido del tacto, ademas del volumen la
textura se le debe de dar por un solo lado para evitar confusiones
al momento de identificar las letras y niimeros,

Se tomé en cuenta el tipo de letra con el cual el nifio aprende a
leer y a escribir, este tipo de letra es el Arial. También al disefiar la
letra se tomo en cuenta el tamafio de la mano de nifio para que éste
pueda sujetar la letra sin mayor problema y de esta forma poder
identificarla si tener que recorrer una letra demasiado grande.




100

Tipo de Letrat Arlal
Abecedarlo en Maylusculas
Minasculas y Digltos




PROOPORCION AUREA LLETRAS TEXTURIZADAS
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LETRAS TEXTURIZADAS
1,250 Inyecciones para un total de 5,000 piezas en moldes de cuatro cavidad.

1.- Elaboracion del molde

2.- Colocacion del molde en la Inyectora.
3.- Calentamiento del Molde

4.- Prueba de Inyeccién

5.- Ciclo de Produccion ( ~

18,750 Seg. Produccion de 5,000 piezas.

312.5 Min. Produccion de 5,000 piezas.

5.2 Horas Produccién de 5,000 piezas.

.65 Dias Produccién de 5,000 piezas, con jornadas de 8 horas diarias.
8 Horas de elaboracion del molde.

5 Min. para calentamiento de! molde.

15 Seg. para pruebas de Inyeccion.

13 Horas 25 Minutos 15 Seg. para la produccion de 5,000 Letras Texturizadas.
873 Horas para producir todas las Letras Texturizadas.

INYECTORA
Inyectora por medio de husillo con una capacidad minima de 200 grs.

PCOL-MERO
Polietileno de Alta Densidad: Alta Flexibilidad térmica, baja dureza superficial. Muy buenas propiedades dielectricas. Insipido ¢ inoloro.
Tenaz, bajo costo, féacil de moldear y de extruir.

Datos obtenidos de la empresa SARO MEXICANA S.A. de CV.
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ANALISIS ERGONOMICO

Para poder dimensionar las letras texturizadas se tomo en cuenta el
tamafio de la mano del nifio por lo que las dimensiones de las
letras texturizadas son: 10 cm x 4 cm., con estas medidas el nifio
puede manipular sin mayor problema cada una de las letra y
numeros que se le den,

En el material de apoyo se proporciona un abecedario completo de
maylscula y minisculas asi como les numeros de 0 al 9. Los
colores elegidos para cada una de las letras y nimeros, son los
colores primarios, ya que son estos los que mds atraen la atencion
del nifio.

Se les dio una textura a cada una de las letras y nimeros para que
el nifio los identifique por medio del tacto.

Las letras texturizadas podran ser utilizadas en una mesa o en una
silla con paleta, ya que las dimensiones dadas no afectan su
colocacion y utilizacién en cualquiera de estas superficies de
trabajo.

Para iniciar los ejercicios de rehabilitacion con las letras
texturizadas,

estas deberdn de ser colocadas frente al nifio en su lugar de
trabajo,

¢l terapeuta determinard que letra o numero debera de identificar
en su momento el nifio por medio del tacto.
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P ] recorrerla y de esta forma
Tl o K identificarla por medio del
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Al momento de estar

identificando la letra o

texturizada, la abertura L

méxima de la mano del nifio
serd de 10 cm.; en tanto que
la abertura minima sera de 6
mm.; dado que estas son las
dimensiones méaximas y
minimas de las letras
texturizadas.

AN

Las letras texturizadas
serdn sujetadas por uno
de sus lados y después
levantadas por el usuario
indirecto y el mismo las
colocara en el
contenedor del material
de apoyo.
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7.8 ROMPECABEZAS HEXAGONAL Las actividades realizadas en este caso, posteriormente
repercutirdn en e! féacil reconocimiento y reproducciéon de

Enseguida se mostraran las caracteristicas del rompecabezas cualquier grafismo que el nifto encuentre asi como la ubicacién en

hexegonal, las alternativas de disefio, los planos técnicos, tiempos el cuaderno.

de produccion de las piezas y el andlisis ergondémico de las

_misraas.

i Este rompecabezas hexagonal debe ser utilizado en terapias de
, coordinacién visomotora, fondo-figura, coordinacién psicomotora
fina, partiendo de o més sencillo a lo mds complejo.

La baterfa cuenta con un rompecabezas de forma hexagonal el

cual contiene 6 piezas, las cuales se pueden conectar en cualquier

posicion, dentro de la bateria también encontraremos tarjetas con
» figuras abstractas las cuales el nifio debera de copiar, estas figuras
- van ¢e lo més sencillo, de dos piezas a lo més complejo, 6 piezas.

' Los colores elegidos para cada una de las piezas del rompecabezas
' hexagonal son los colores primarios:

CIAN: El cual da la sensacién de frescura, limpieza, frialdad y
pureza, puede utilizarse para excitar la imaginacion y los sentidos,
es ascciado con la meditacién y la relajacion, ademas desacelera el
metabolismo y relaja los misculos.

Perspectiva rompecabezas hexagonal, este rompecabezas deberd
de ser utilizado en terapias de coordinacién visomotora,
coordinacion psicomotora fina, etc.

'MAGENTA: El cual da la sensacién de la pasién y la fuerza, tiene
numerosas connotaciones fuertemente emotivas, atrae la atencion,
.y dado que es un color fuerte, emite una afirmacién positiva
acercz del preducto

AMARILLO: El cual da la sensacion de calidez, alegria y energia,
‘a.ientz la concentracién, es muy atractivo para los nifios pues
' representa el sol, la felicidad y la frescura.
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PROCESO DE DISENO ROMPECABEZAS HEXAGONAL

Disefiado con la necesidad de poder «crear» diferentes formas
abstractas con las mismas piezas, partiendo de una figura
geométrica determinada, en este caso el hexdgono ya que al
dividirlo nos da una cantidad considerable de piezas con las cuales
se pueden construir diferentes formas. v

La segunda propuesta constaba de 20 piezas pero dada la R A
complejidad de estas al momento de la produccién y sobre todo en 1 f

el ensamblaje para realizar diferentes figuras no se llevé a cabo
esta propuesta, optando por la forma hexagonal que fue la
definitiva.

El rompecabezas hexagonal se complementa con el rompecabezas
pentagonal, para poder «crear» un mayor nimero de figuras
abstractas, por esto el ensamble es del mismo tipo en todas las
piezas, ademds de uniformar las dimensiones de los lados de cada
una de las piezas.

Para el disefio de las piezas se tomo en cuenta el tamafio de la
mano del nifio, para que éste pueda manipular las piezas sin mayor
problema.
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FROPORCICN AUREA ROMPECABEZAS HEXAGONAL
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ROMPECABEZAS HEXAGONAL HEMBRA
7,500 Inyecciones para un total de 15,000 piezas en moldes de dos cavidad.

1.- Elaboracion del molde

2.- Colocacion del molde en la Inyectora.
3.- Calentamiento del Molde

4.- Prueba de Inyeccién

5.- Ciclo de Produccion

112,500 Seg. Produccion de 15,000 piezas.

1,875 Min. Produccién de 15,000 piezas.

31.25 Horas Produccién de 15,000 piezas.

3.8 Dias Produccién de 15,000 piezas, con jornadas de 8 horas diarias.
8 Horas 30 Min. de elaboracion del molde.

20 Min. para calentamiento del molde.

1 Mia. para pruebas de Inyeccién.

36 Horas 50 Minutos 15 Segundos para la produccién de 15,000 Rompecabezas Hexagonal Hembra.

INYECTORA
Inyectora por medio de husilio con una capacidad minima de 200 grs.

POLIMERO

Polietileno de Alta Densidad: Alta Flexibilidad térmica, baja dureza superficial. Muy buenas propiedades dielectricas. Insipido e inoloro.
Tenaz, bajo costo, fécil de moldear y de extruir.
Datos obtenidos de la empresa SARO MEXICANA S.A. de C.V.
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ROMPECABEZAS HEXAGONAL MACHO

1.- Elaboracién del molde
2.- Colocacién del molde en la Inyectora.
3.- Calentamiento del Molde

4 .- Prueba de Inyeccion

5.- Tiempo Inyeccién-Produccion r

\-

7,500 Inyecciones para un total de 15,000 piezas en moldes de dos cavidad.
112,500 Seg. Produccién de 15,000 piezas.
1,875 Min. Produccion de 15,000 piezas.

J
31.25 Horas Produccién de 15,000 piezas.

3.8 Dias Produccién de 15,000 piezas, con jornadas de 8 horas diarias.
8 Horas 30 Min. de elaboracién del molde.

20 Min. para calentamiento del molde.

1 Min. para pruebas de Inyeccién.

36 Horas 50 Minutos 15 Segundos para la produccién de 15,000 Rompecabezas Hexagonal Macho

INYECTORA
Inyectora por medio de husillo con una capacidad minima de 200 grs.

POLIMERO
Polietileno de Alta Densidad: Alta Flexibilidad térmica, baja dureza superficial. Muy buenas propiedades dielectricas. Insipido e inoloro.

Tenaz, bajo costo, ficil de moldear y de extruir.
' Datos obtenidos de la empresa SARO MEXICANA S.A. deC.V.
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ANALISIS ERGONOMICO

\

Colocacitn del nifio frente
al rompecabezas hexagonal
para el inicio de la terapia

Para poder dimensionar el rompecabezas hexagonal se tomo en
cuenta ¢l tamaiio de las manos de los nifios asi como los angulos
de visidn de éstos por lo que las dimensiones de) rompecabezas
hexagonal son: 28 cm x 28 cm, con estas medidas ¢l nifio puede
manipular el rompecabezas en conjunto y también cada una de las
piezas por separado, para llevar a cabo la terapia sin mayor

problema. j
La forma del rompecabezas se propuso hexagona!l por ser una de
lzs que mas atrae al nifio, y las dimensiones de cada una de las Al momento de estar \
piezas se les dio en funcién del tamaiio de la mano del nifio. Los realf;&:ﬁ ':;:;:2;‘"‘0" ~70
colores elegidos para cada una de las partes del rompecabezas son hexagona‘l), la abertura o= e - |
los colores primarios, ya que son estos los que atraen mas la maxima de la mano del S P - !
atencion del nifio. Las esquinas de cada una de las partes del nifio seré de 9 cm.; en - / P
rompecabezas se redondearon para hacerlas mas agradables a la tanto que la abertura / T e
vista del nifio. minima sera de 6 mm.; /! / ; H

dado que estas son las 7 i / ) ).,(

dimensiones maximas y (, [
El rompecabezas hexagonal podra ser utilizado en una mesa o en minimas del T L/[ -
una silla con paleta, ya que las dimensiones dadas no afectan su Qmpecﬂbem hexagonal /
colocacion y utilizacion en cualquiera de estas superficies.
Para iniciar los ejercicios de rehabilitacion, las piezas del \

rompecabezas deberan de ser colocadas frente al niffo en su lugar
de trabajo, en la posicidn en que el terapeuta lo indique y
mostrandole una tarjeta con una figura abstracta, para que el nifio
copie el disefio, formando figuras con dos piezas y hasta las seis
que contiene este rompecabezas, también siendo utilizadas en
conjunto con €l rompecabezas pentagonal.

Las piezas del rompecabezas
seran sujetadas por uno de sus
lados y después levantadas por
el usuario indirecto y et mismo

las colocara en el contenedor

del material de apoyo.
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7.9 ROMPECABEZAS PENTAGONAL

Enseguida se mostraran las caracteristicas del rompecabezas
pentagonal, las alternativas de diseflo, los planos técnicos, tiempos
de preduccion de las piezas y el andlisis ergonémico de las
mismas.

Este rompecabezas pentagonal debe ser utilizado en terapias de
coordinacién visomotora, fondo-figura, coordinacion psicomotora
fina, partiendo de lo m4s sencillo a lo mas complejo.

La bateria cuenta con un rompecabezas de forma hexagonal el
cual contiene 6 piezas, las cuales se pueden conectar en cualquier
posicion, dentro de la bateria también encontraremos tarjetas con
figuras abstractas las cuales el nifio deberd de copiar, estas figuras
van ¢e lo mds sencillo, de 2 piezas a lo més complejo, 10 piezas.
Ademds de complementarse con el rompecabezas hexagonal para
sumentar la complejidad de las figuras a copiar, siendo la figura
més grande de 16 piezas.

Los colores elegidos para cada una de las piezas del rompecabezas
pentagonal son los colores primarios:

CIAN: E! cual da la sensacién de frescura, limpieza, frialdad y
pureza, puede utilizarse para excitar la imaginacion y los sentidos,
es asociado con la meditacién y la relajacidn, ademas desacelera el
metabolismo y relaja los miisculos.

MAGENTA: El cual da la sensacion de la pasion y la fuerza, tiene
numerosas connotactones fuertemente emotivas, atrae la atencién,
y dado que es un color fuerte, emite una afirmacién positiva
gcerca del producto

AMARILLO: El cual da la sensacién de calidez, alegria y energia,
alienta la concentracién, es muy atractivo para los niftos pues
representa el sol, la felicidad v la frescura.

Este es un complemento del rompecabezas hexagonal, que

auxiliard en la ubicacion espacial e identificacion de figuras en
cualquier situacion.

Perspectiva rompecabezas pentagonal, este rompecabezas debera
de ser utilizado en terapias de coordinacién visomotora,
coordinacién psicomotora fina, etc.




PROCESO DE DISENO ROMPECABEZAS PENTAGONAL

Disefiado con la necesidad de poder «crear» diferentes formas

abstractas con las mismas piezas, partiendo de una figura i
geométrica determinada, en este caso el pentigono ya que al C
dividirlo nos da una cantidad considerable de piezas con las cuales L N ;
se pueden construir diferentes formas. 1 -

La segunda propuesta constaba de 20 piezas pero dada la
complejidad de estas al momento de la produccién y sobre todo en
el ensamblaje para realizar diferentes figuras no se llevé a cabo
esta propuesta, optando por la forma hexagonal que fue Ia
definitiva.

Este rompecabezas pentagonal se complementa con el
rompecabezas hexagonal, para poder «crear» un mayor namero
de figuras abstractas, por esto el ensamble es del mismo tipo en
todas las piezas, ademas de uniformar las dimensiones de los lados
de cada una de las piezas.

b

NANTR,

Para el disefio de las piezas se tomo en cuenta el tamafio de la
mano del nifio, para que éste pueda manipular las piezas sin mayor
problema.
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PROPORCION AUREA ROMPECABEZAS PENTAGONAL




ROMPECABEZAS PENTAGQNAL HEMBRA
6,250 Inyecciones para un total de 25,000 piezas en moldes de dos cavidad.

1.~ Elaboracion del molde
2.- Colocacidn del molde en la Inyectora.
3.- Calentamiento de! Molde
4 .- Prueba de Inyeccion
5.- Ciclo de Produccion

(

187,500 Seg. Produccién de 25,000 piezas.

3,125 Min. Produccién de 25,000 piezas.

52 Horas Produccién de 25,000 piezas.

6.5 Dias Produccién de 25,000 piezas, con jornadas de 8 horas diarias.
9.2 Horas de elaboracién del molde.

10 Min. para calentamiento del molde.

30 Min. para pruebas de Inyeccion.

65 Horas 50 Minutos 30 Segundos para la produccién de 25,000 Rompecabezas Pentagonal Hembra.

INYECTORA
Inyectora por medio de husillo con una capacidad minima de 200 grs.

POLIMERO
Polictileno de Alta Densidad: Alta Flexibilidad térmica, baja dureza superficial. Muy buenas propiedades dielectricas. Insipido ¢ inoloro.
Tenaz, bajo costo, facil de moldear vy de extruir.
Datos obtenidos de la empresa SARO MEXICANA S.A de C V.
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ROMPECABEZAS PENTAGONAL MACHO
6,250 Inyecciones para un totat de 25,000 piezas en moldes de cuatro cavidad.

1.- Elaboracién del molde

2.- Colocacion del molde en ta Inyectora.
3.- Calentamiento del Molde

4.- Prueba de Inyeccion

5.- Tiempo Inyeccion-Produccién

é )

e )

93,750 Seg. Produccioén de 25,000 piezas.

1,562.5 Min. Produccidn de 25,000 piezas.

26 Horas Produccion de 25,000 piezas.

3.2 Dias Produccién de 25,000 piezas, con jornadas de 8 horas diarias.
9 Horas de elaboracion del molde.

5 Min. para calentamiento del molde.

15 Min. para pruebas de Inyeccion.

36 Horas 50 Minutos 15 Segundos para la produccién de 25,000 Rompecabezas Pentagonal Macho

INYECTORA
Inyectora por medio de husillo con una capacidad minima de 200 grs.

POLIMERO
Polictileno de Alta Densidad: Alta Flexibilidad témica, baja dureza superficial. Muy buenas propiedades dielectricas. Insipido e inoloro.
Tenaz, bajo costo, ficil de moldear v de extruir.

Datos obtenidos de la empresa SARO MEXICANA S A de C.V.
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ANALISIS ERGONOMICO

Para dimensionar el rompecabezas pentagonal se tomo en cuenta
el tamatfto de las manos del nifio asf como los angulos de visién de
éste por lo que las dimensiones del rompecabezas pentagonal son:
29 c¢m x 30.5 cm, con estas medidas ¢l nifio puede manipular el
rompecabezas en conjunto y también cada una de las piezas por
separado, para llevar a cabo ia terapia sin mayor problema.

La forma del rompecabezas se propuso pentagonal por ser una de
las que més atrae al nifio, y las dimensiones de cada una de las
piezas se les dio en funcidn del tamaito de la mano del nifio. Los
colores elegidos para cada una de las partes del rompecabezas son
los colores primarios, ya que son estos los que atraen més la
atencién del nifio. Las esquinas de cada una de las partes del
rompecabezas se redondearon para hacerlas mas agradables a la
vista del nifio.

£l rompecabezas pentagonal podra ser utilizado en una mesa o en
una silla con paleta, ya que las dimensiones dadas no afectan su
colocacion y utilizacién en cualquiera de estas superficies.

Para iniciar los ejercicios de rehabilitacion, las piezas del
rompecabezas deberan de ser colocadas frente al nifio en su lugar
de trabajo, en la posicion en que el terapeuta lo indique y
mostrandole una tarjeta con una figura abstracta, para que el nifio
copie el diseflo, formando figuras con dos piezas y hasta las diez
que contiene este rompecabezas, también siendo utilizadas en
conjunto con el rompecabezas hexagonal,

\

Colocacion del nifio

pentagonal para el
inicio de la terapia

/ Al momento de estar

realizando la terapia con el

rompecabezas pentagonal,
la aberturs méxima de la
mano del nifio sera de 7

cm.; en tanto que la

abertura minima sera de 6
mm.; dado que estas son
las dimensiones maximas

y minimas del

\ rompecabezas pentagonal.

e

&L:.‘._ Sl el

AN

frente al rompecabezas

Las piezas del rompecabezas
seran sujetadas por uno de sus
lados y después levantadas
por el usuario indirecto y el
mismo las colocard en el
contenedor del material de
apoyo.

J




7.1C FIGURAS GEOMETRICAS

Enseguida se mostraran las caracteristicas de la viga de equilibrio,
las alternativas de disefio, los planos técnicos, tiempos de
procuccidn de las piezas y el analisis ergonémico de las mismas.

Estas figuras geométricas deben ser utilizadas en terapias de
discriminacién de objetos por medio de colores y formas distintas,
terapias de coordinacién visomotora fina.

Este material de apoyo cuenta con 9 Cuadros, 9 circulos, 9
rectdngulos, 9 tridngulos, 9 pentigoncs y 9 hexdgonos todos de
diferentes dimensiones, estos se colocan en la superficie de trabajo
pare que el niflo los pueda identificar, por color, figura o tamafio.

Los colores elegidos para cada una de las figuras geométricas son
los colores primarios:

CIAN: El cual da la sensacién de frescura, limpieza, frialdad y
pureza, puede utilizarse para excitar la imaginacién y los sentidos,
es asociado con la meditacion y la relajacion, ademds desacelera el
metabolismo y relaja los musculos.

MAGENTA: EI cual da la sensacién de la pasion y la fuerza, tiene
numerosas connotaciones fuertemente emotivas, atrae la atencion,
y dado que es un color fuerte, emite una afirmacién positiva
acerce del producto

AMARILLO: El cual da la sensacién de calidez, alegria y energia,
alienta la concentracién, es muy atractivo para los nifios pues
representa el sol, la felicidad y la frescura.

Las actividades realizadas con este material servirdn para que a la
posteridad el nifio en reeducacion pueda distinguir en cualquier
situacion, los simbolos gréaficos que se le presenten.

Perspectiva figuras geométricas, estas figuras deberin de ser
utilizadas en terapias de discriminacién de objetos por medio de
colores y formas, terapias de coordinacién motora fina.
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ANALISIS ERGONOMICO

Para dimensionar las figuras geométricas se tomo en cuenta el
tamafto de las manos del nifio asi como los angulos de visién de
£ste por lo que las dimensiones de las figuras geométricas son: 10

em x10cm, 75cmx 7.5 cm, 5 cm. X 5 cm., con estas medidas

el nifio puede identificar cada una de las figuras asi como =
manipularlas sin mayor problema.

Las dimensiones de las figuras geométricas fueron dadas de \

Colocacion del nifio frente
a las figura geométricas,
asi como la identificacién
de las mismas por medio
de colores y formas al
momento de realizar la
terapia.

acuerdo al tamaifio de la mano del nifio, y tomando también los

Angulos de vision para que el nifio no tenga problemas de
identificacion de las figuras. Los colores elegidos para cada una de (
las figuras geométricas fueron los colores primarios, ya que son
les que mas atraen la atencion del nifio. Las esquinas de cada una
de las figuras se redondearon para hacerlas mas agradables a la
vista del nifio.

—as figuras geométricas podran ser utilizadas en una mesa o en
una silla con paleta, ya que las dimensicnes dadas no afectan su
colocacion y utilizacién en cualquiera de estas superficies.

Al momento de estar \

realizando la terapia con

las figuras geométricas, e s
la abertura méxima de Ia e \
mano del nifio sera de § =Yy T ) S
cm.; en tanto que la § 5‘}}- LT3 —— \'\
abertura minima sera de o ’\/( '
6 mun.; dado que estas TSN N T }
son las dimensiones R -\D\ /

méiximas y minimas de p—

Para iniciar los ejercictos de rehabilitacidn con la figuras \

geométricas, estas deberdn de colocarse frente al nifio en su lugar
fie trabajo, para que este las pueda localizar por medio del color, el
tamafto y la forma.

las figuras geométricas. /

Las figuras geométricas seran
sujetadas por uno de sus lados
y después levantadas por el
usuario indirecto y €l mismo
las colocard en el contenedor
del material de apoyo.

/

R ™
~ )
LT N - 2y
R

99




7.11 CONTEXTO silla con paleta, ya que las dimensiones dadas a cada una de estas
piezas del material de apoyo no afectan su colocacion y utilizacién

El contexto en el que se manejari el Material de apoyo en terapias en cualquiera de éstas superficies.

de dislexia es muy importante, para obtener mejores resuftados al
finalizar las terapias con los nifios, por lo que se deben de tomar
en cuenta algunas consideraciones antes de comenzar a utilizar el
material.

Para la utilizacidn de cada una de las piezas de! material de apoyo
se recomienda una luz blanca, para evita reflejos excesivos sobre
la superficie de las piezas, estos reflejos ocasionarian que el nifio
se deslumbre o distraiga y por lo tanto no tener una buena
rehabilitacion, de igual forma se recomienda tener una buena
ventilacion asf como entrada de luz natural en el lugar en donde se
llevard a cabo la terapia, esto para que el nifio no se sienta
encerrado, y tenga confianza para desarrollar de la mejor manera
cada uno de los ejercicio que el terapeuta le indique.

Para la utilizacion de la viga de equilibrio es necesario contar con
piso bien nivelado, ya que al momento de estar realizando la
terapia sobre ésta y encontrar desniveles en el piso, se moveria al
encontrarse el nifio sobre la viga, lo que ocasionaria que el nifio no
tenga la confianza suficiente para continuar con la terapia, esto
determinard que la rehabilitacion sobre la viga de equilibrio no sea
la 6ptima al finalizar la terapia. El espacio minimo para la
utilizacién de la viga es de 3.00 m x 0.80 m, ya que es la
dimension de la viga de equilibrio al momento de estar totalmente
articulada.

La habitacion debe de estar lo mejor iluminada posible, con luz
blanca, contar con ventanas que permitan el paso de la tuz natural,
pintura en los muros de colores célidos y claros para obtener una
buena respuesta de parte del nifio al momento de realizar la
terapia.

Para la utilizacion de las bases de ubicacion espacial es necesario
contar con un piso bien nivelado, para que las bases no se
deformen al momento de estar realizando la terapia, lo que
ocasionaria que el niflo no pueda identificar las bases y crear
confusion en ¢él, esto determinard que la rehabilitacién sobre las
bases de ubicacion espacial no sea la 6ptima al finalizar la terapia.
El espacio minimo para !a utilizacién de las bases de ubicacion
espacial es de 1.20 m x 1.20 m ya qu es la dimension de las bases
de ubicacion espacial al momento de colocarlas en el piso para
llevar a cabo la terapia.

Para la utilizacién de: base de copiado y picado, bases de repaso,
base de ensartado, punzén de repaso y picado, letras texturizadas,
rompecabezas hexagonal, rompecabezas pentagonal y figuras
geométricas, es necesario contar con una mesa de trabajo o una
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VIl INTEGRACION DEL PRODUCTO

8.1 Piezas del Material de Apoyo

El material de Apoyo para Terapias de Dislexia cuenta con las

siguientes piezas:

MATERIAL CANTIDAD PESO
APROX.
Viga de Equilibrio 6 Piezas 2400Kg
Bases Ubicacion Espacial 5 Piezas 50 gr
Base Copiado y Picado 1 Pieza 200 gr
Bases de Repaso 62 Piezas 1.240Kg
Base de Ensartado 1 Pieza 200 gr
Punzén de Repaso y Picado 23 Piezas 230gr
Letras Texturizadas 62 Piezas 310 gr
Rompecabezas Hexaponal 1 Pieza 200 gr
Rompecabezas Pentagonal 1 Pieza 200 gr
Figuras Geométricas 54 Piczas 540 gr
Peso aproximado total 5570 Kg

8.2 Resultadoes del Trabajo

Viga de Equilibrio:

Los resultados del trabajo sobre la viga de equilibrio se podrin
observar cuando el nifio empiece a tomar correctamente el lapiz
para mejorar su coordinacion en el cuademo sin escribir hacia
arriba o hacia abajo, ademas de contribuir a la adquisicion de una
mayor seguridad en si mismo.

Bases Ubicacién Espacial:

Al termino de la terapia con las bases de ubicacion espacial se
observara la reeducacion del nifio en su ubicacion en el entorno y
en el cuaderno para que no escriba hacia arriba o hacia abajo, asi
mismo para la diferenciacion de simbolos graficos similares (b-d,
p-qQ) va que la distincion derecha-izquierda es basica para su
escritura.

Base Coniado y Picado:

Al ilevar a cabo la terapia en la base de copiado y picado se
observard la correccidén de problemas disgraficos, con la
condicionante de timitacidon espacial que ayudaran en el trazo
correcto de la letra, el cual serd coordinado.

Bases de Repaso:

Con los ejercicios realizados sobre las bases de repaso se
observard la correccion de problemas disgraficos, con la
condicionante de limitacion espacial, que a la posteridad ayuda en
el trazo de tamafio correcto de la letra, el cual serd coordinado.

Base de Ensartado:

Con la rehabilitacion sobre la base de ensartado se reforzari el
trazo y reproduccion en cuanto al tamaiio correcto y coordinado de
grafismos, tanto numéricos como en cuestion de escritura.




Punzén de Repaso y Picado: ortograficos, condicionamiento de limitacién espacial, trazo

Los punzones de repaso y picado se utilizan en conjunto con las correcto de la letra, distincion de los simbolo graficos en el
bases de repaso y la base de copiado y picado, esto para que el cuaderno y libros, ademas puede contribuir a la adquisicién de una.
nifio aprenda la forma correcta de tomar el lapiz, lo cual mayor seguridad en st mismo y apoyarlo en su desarrollo escolar.

repercutira en un buen trazo de la escritura.
8.3 Integracitn de Uso

Letras Texturizadas: .
Al momento que el nifio lleve a cabo su rehabilitacion con las
letras textrurizadas comenzara a reconocer los simbolos grificos
en volumen y por medio de una textura, para después pasar a su
reconocimiento y escritura en el papel utilizando para esto fa base
de copiado y picado.

Base de
Copiado y
Picado

Bases
Ubicacion
Espacial

Rompecabezas Hexagonal:
La terapia con el rompecabezas hexagonal ayudarén al nifio en el
facil reconocimiento y reproduccion de cualquier grafismo que el

nifio encuentre asi como su ubicacion en el cuaderno. Letras
Texturizadas

Punzones

Rompecabezas Pentagonal:

La terapia con el rompecabezas pentagonal , el cual es un
complemento del rompecabezas hexagonal, ayudara al nifio en el
fécil reconocimiento y reproduccion de cualquier grafismo que el Rompecabezas
nifio encuentre asi como su ubicacion en el cuaderno.

Viga de Basesde |
Equilibrio Repaso

Base de .
Ensartado .

Figuras Geométricas:

Las figuras geométricas le ayudarén al nifio a que pueda distinguir
en cualquier situacién, e incluso corregir por si mismo, los
simbolos graficos que se le presenten.

Figuras
Geométricas

Ver descripcidn de actividades en la pag. 101

Los resultados del trabajo con cada una de las piezas del Material
de Apoyo en Terapias de Dislexia, servira al nifio para tomar
correctamente el lapiz, mejorar su coordinacién en el cuaderno sin
escribir hacia arriba o hacia abajo, correccién de problemas

b -

ELh

-..’:“&-Efi: g

h] = o
L S e Sl
l‘alvl-d x .,.:‘\‘.

101



Apoyados por los resultados y experiencia obtenida por los
terapeutas al momento de llevar a cabo las terapias de
rehabilitacién se pueden cobservar los siguientes resultados
utilizando el Material de Apoyo en Terapias de Dislexia:

La viga de equilibrio interactia directamente con los punzones de
repaso y picado ya que mediante esta rehabilitacién el niflo
empieza a tomar comectamente el lapiz, esto es porque la
rehabilitacién va dirigida a la columna vertebral para tener una
mejor posicién al momento de caminar lo que repercute en el
sistema motor, la viga también se encuentra relacionada con la
>ase de copiado y picado, ya que los ejercicios realizados sobre
ésta ayudaran al nifio a mejorar su coordinacion en la base de
copiado y picado, y a su vez sobre su cuademno, para que no
escriba hacia arriba o hacia abajo.

La terapia realizada en las bases de ubicacién espacial servird para
el reconocimiento dereche-izquierda frente-atras, para que el nifio
no escriba hacia arriba o hacia abajo en la base de copiado y
picado al realizar sus ejercicios de cormreccién de problemas
disgréficos y que ayudardn en el buen trazo de la letra, el cual serd
correcto y coordinado.

Los punzones de repaso y picado, las bases de repaso y la base de
ensariado actian en conjunto para la toma correcta del lipiz,
correccién de problemas disgraficos, limitacién espacial y
reproduccion en cuanto al tamefio correcto y ccordinado de
grafismos, tanto numéricos como en cuestién de escritura, este
tipo de terapias apoyardn al nifto para comenzar a realizar
ejercicios de escritura y copiado de la misma en la base de copiado
y picado.

Las letras texturizadas serviran para el reconocimiento de los

simbolos gréficos en volumen, para después pasar a su escriturara,
reconocimiento y ejercitacion sobre la base de copiado y picado.

Los rompecabezas y las figuras geométricas servirdn para el
reconocimiento de objetos y simbolos, lo cual repercutird en la
reproduccion de simbolos graficos, asi como su distincion correcta
dentro de la terapia que se realizard en la base de copiado y
picado.

8.4 Contenedor

Las piezas del material de apoyo serdn colocadas en un contenedor
para su facil transportacidn y guardado, las dimensiones generales
deésteson: 1.0OOmx045mx0.10m

Dentro del contenedor se colocaran las bases de equilibrio en uno
de sus costados y en el otro costado se colocardn las demds piezas
en empaque individuales, para diferenciar una pieza de la otra,
cada uno de los empaque contara con el nombre de la pieza que se
encuentre en su interior para que el terapeuta pueda identificar la
parte del material que va a utilizar al momento de la terapia.

En el contenedor principal se encontrard un instructivo de uso,
esto con ¢l fin de apoyar al terapeuta indicandole para que tipo de
ejercicio es cada una de las piezas que conforman el Material de
Apoyo.

Al término del proceso de disefio se determinaron los resultados
del trabajo que se deben de obtener con cada una de las partes que
componen el material de apoyo, asi como su integracién de uso,
para continuar con los tiempos y movimientos y el costo de cada
una de las piezas.
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IX ESTIMADO BE PRODUCCION

Para cubrir la demanda potencial de Baterias en un lapso de 1 afio
Los datos que a continuacién se muestran son de escuelas se deberian de producir un total de 55515 Baterias, esto sin tomar
ubicadas en el D.F,, y los datos fueron cbtenidos del DDF y la en cuenta los consultorios Pedagoégicos y Psicolégicos que
SECOB.* necesitan adquirir este producto.
KINDER

Se cursan normalmente 3 afios. En los cuales se encuentran 2
grupos por aflo, y se propone 1 Bateria por grupo para hacer un
total de 6 Baterias por afio,

1521 Publicos 2958

1437 Privados x6

7958 T'otal ~ 17748 Baterias en Total
PRIMARIAS

Baterias propuestas hasta el 5° ailo, se encuentran 3 grupos en ler.
afio y 2 grupos de 2do. a 5to. ailo, y se propone 1 Bateria por
grupo para hacer un total de 11 Baterias por Escugla.

2436 Publicas 3336
900 Privadas x 11
3336 Total. 36696 Baterias en Total
LSCUELAS ESPECIALES
I Grupo de atencién por escuela, y se proponen 3 Baterias por
grupo.
351 Pablicos 357
6 Privados x3
357 Total 1071 Baterias en Total
&
"ntﬂ%ﬁ‘" * www.ddf. gob.mx/ag/num/educativos.html

S e e
F\'\_\_‘p ‘Lﬂ-\\\

103




PROYECCIONES

Para comenzar a introducir las Baterias al mercado se realizard
una produccion inicial de 5,000 piezas las cuales trataran de ser
colocadas de la siguiente forma:

357 Baterias para Escuelas Especiales.

1479 Baterias para Kinder’s (Jardin de Nifios)
1668 Baterias para Primarias.

1456 Baterias para Consultorios Particulares

Después de Comprobar la eficacia de la Bateria en las Terapias de
Dislexia y terapias afines como de Lateralidad, Psicomotricidad,
Lecto-Escritura, etc., se cubrira la demanda potencial de éstas, la
cual es de 55515 Baterias, solo para Escuelas Especiales,
Kinder’s y Primarias, ya que la demanda de Consultorios
Particulares no se puede determinar, puesto que la gran mayoria
de éstos no se encuentran registrados ante la SHCP ni ante
Asociaciones Pedagdgicas y Psicologicas, por lo tanto se
elaboraran 10,000 Baterias para este rubro.

Al cubrir la demanda potencial de Baterias dentro del D.F. en un
tiempo aproximado de 1 afio, ya que ur nifio tarda
aproximadamente 6 meses en recibir su rehabilitacion, y en un
lapso de 6 meses se tratara de inundar el mercado.

Al cubrir el mercado del D.F., se comenzara a colocar el producto
en el Area Metropolitana y después a inundar ef mercado nacional
en un lapso no mayor a cinco afios.

T A T
i \:.‘\ Ju‘-‘
!,:‘k. - &l Ab\h

104

Después de este tiempo se seguird abasteciendo la demanda
nacional y se comenzard a cubrir la demanda internacional,
exportando el producto a los demas paises Latinoamericanos, que
es en donde mayor demanda encontramos por los indices de
reprobacion y desercion de nifios a nivel primaria, por
consecuencia de la Dislexia.
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BALANCEO DE LINEA
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CONCENTRACION DE TIEMPOS CONSIDERANDO JORNADAS DE TRABAJO DE 8 HRS. DIARIAS

PRODUCCION DE DiAS | HORAS | MINUTOS | SEGUNDOS
1.- Molde Base de Repaso H 0 0 0
2.- Bases de Repaso 174 1 0 0
3.- Molde Figuras Geométricas 1 2 0 0 '
4.- Figuras Geométricas 139 1 20 0
5.- Molde Letras Texturizadas 1 0 0 0
6.- Letras Texturizadas 109 I 0 0
7.- Molde Base Viga 4 0 0 0
8.- Base Viga 2 7 15 45
9.- Molde Contra Base Viga 4 0 0 0
10.- Contra Base Viga 2 7 i35 45
11.- Molde Base Copiado y Picado 5 3 0 0
12.- Base Copiado y Picado 3 2 15 45
13.- Molde Romp. Pent. Macho t I 0 0
14.- Romp. Pent. Macho 3 3 50 15
15.- Molde Romp. Pent. Hembra 1 2 0 0
16.- Romp. Pent. Hembra 7 0 50 30
17.- Molde Romp. Hexa. Macho 1 0 30 0
18.- Romp. Hexa, Macho 3 3 11 0
19.- Molde Romp. Hexa. Hembra 1 0 30 0
20.- Romp. Hexa. Hembra 3 3 11 0
21.- Molde Punzén Picado 2 4 0 0
22.- Punzén Picado | 5 10 30
23.- Molde Base Ensartado 5 6 0 0
24.- Base Ensartado 2 3 15 45
25.- Molde Punzdn Repaso 1 6 0 0 .
26.- Punzén Repaso 29 2 45 0 ‘
27.- Almacenaje 88 0 0 0
28.- Almacenaje 35 0 0 0
29.- Almacenaje 65 0 0 0
30.- Ensamblaje
L:'E“ 174 Dias 1 Hora
ke
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El tiempo aproximado para la produccion de las piezas necesarias 9.3 ENSAMBLAJE
para ¢l armado de 5,000 Baterias utilizando solo cuatro Inyectoras

es de 1392 Horas. (174 Dias con 1 hora) r \

Esto es utilizando: - , :

Una Inyectora para tos pasos 1 y 2. o e 1.- Base Viga

Una Inyectora para los pasos 3 y 4. | | 2.- Contra Base Viga

3.- Viga

4.- Bases de Repaso
5.-Figuras Geométricas
6.- Letras Texturizadas
7.- Remp, Pentagonal
8.- Romp. Hexagonal
9.« Bases Lateralidad
10.- Punzén Picado

11.- Punzén repaso

12.- Base Ensartado
13.- Base Copiade y Picado
14.- Graficos

15.- Bateria Armada

Una Inyectora para los pasos 5 y 6.
iJna Inyectora para los pasos 7 al 26.

(=

Teniendo un tiempo de almacenaje maximo de 704
Horas (88 Dias) para poder comenzar e! ensamblaje de
las Baterias.

Sin embargo para optimizar los tiempos de produccién y
balancear la linea lo mdés correctamente posible, se

pueden elaborar las piezas de 1a siguiente manera:

Tres Inyectoras en los pasos 1 y 2, Io que nos daria un
tiempo de 466.4 horas. (58.3 Dias)

Tres Inyectoras en los pasos 3 y 4, lo que nos daria un
tiempo de 372.8 horas. (46.6 Dias)

Des Inyectoras en los pasos 5 y 6, lo que nos daria un
tiempo de 440 horas. (55 Dias)

Dos Inyectoras en los pasos 7 al 26, lo que nos daria un
tiempo de 352 horas. (44 Dias)

OOOO

Lo cue nos permite tener un tiempo de almacenaje de tan
solo 1i4.4 horas (143 Dias) aproximadamente,
rabajando un solo turmeo de 8 Horas diarias de Lunes a 15
Viernes. /
= \
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9.4 DIAGRAMA DE ACTIVIDADES
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OPERACION
TRASALADO

ALMACENAJE

DEMORA
ENSAMBLAJE

Ver descripcion de actividades en las pag. 10¢
y 110




ACTIVIDADES 1 Y2
Elaboracion de los moldes e inyeccion de las Bases de Repaso, las
cuales al utilizar 3 inyectoras se lleva un tiempo de 467 Horas.

ACTIVIDADES 3 Y 4

Elaboracién de los moldes e inyeccion de las Figuras
Geomeétricas, las cuales al utilizar 3 inyectoras se lleva un tiempo
de 374 Horas.

ACTIVIDADES 5Y 6
Elaboracién de los moldes e inyeccion de las Letras Texturizadas,
las cuales al utilizar 2 inyectoras se lleva un tiempo de 440 Horas.

ACTIVIDADES 7 A 26

Elaboracién de los moldes e inyeccién de las Bases para Viga,
Contra Base Viga, Base Copiado y Picado, Romp. Pent. Macho,
Romp. Pent. Hembra, Romp. Hexa. Macho, Romp. Hexa.
Hemora, Punzén Picado, Base Ensartado y Punzén Repaso, las
cuales al utilizar 2 inyectoras se lleva un tiempo de 352 Horas.

ACTIVIDAD 27
Traslado de las piezas elaboradas en las Actividades 7 a 26.

ACTIVIDAD 28
Traslado de las piezas elaboradas en las Actividades 3 y 4.

ACTIVIDAD 29
Traslado de las piezas elaboradas en las Actividades 5y 6.

ACTIVIDAD 30
Traslado de las piezas elaboradas en las Actividades 1y 2.

ACTIVIDAD 31
Almacenaje de las piezas elaboradas en las Actividades 7a 26 y
que lleva un tiempo de 115 Horas.

ACTIVIDAD 32
Almacenaje de las piezas elaboradas en las Actividades 3 y 4 y
que lleva un tiempo de 89 Horas.

ACTIVIDAD 33
Almacenaje de las piezas elaboradas en las Actividades 5y 6 y
que lleva un tiempo de 26 Horas.

ACTIVIDAD 34
Almacenaje de las piezas claboradas en las Actividades 1 y 2 y
que lleva un tiempo de 458 Horas.

ACTIVIDAD 35
Demora de 114 Horas por tiempo de Almacenaje, derivado del
tiempo de preduccion de las piezas de las Actividades 1y 2.

ACTIVIDAD 36
Demora de 89 Horas por tiempo de Almacenaje, derivado del

tiempo de produccién de las piezas elaboradas en las Actividades
ly2

ACTIVIDAD 37

Demora de 26 Horas por tiempo de Almacenaje, derivado del
tiempo de produccién de las piezas elaboradas en las Actividades
ly2

ACTIVIDAD 38

Comienzo de Ensamblaje de las Baterias , el tiempo aproximado
de Ensambiaje de una Bateria es de 5 Min. por lo que el
Ensamblaje de las 5,000 Baterias es de 416 Horas, con jornadas de
trabajo de 8 Horas diarias.

Sumando los dias de Produccion con los de Ensamblaje de las
5,000 Baterias son 882 Horas, con jornadas de trabajo de 8 Horas
diaria




Si se trabajan dos turnos de 8 Horas diarias, el tiempo lo Descripcion: 333,090

reduciriamos a la mitad, esto es, 441 Horas de Produccion y Bases Contra Viga
Ensamblaje. Costo;
Moldes Base Contra Viga $17,500.00
9.5 ESTIMADO DE COSTOS Mano de Obra $31,000.00
Costo por Pieza $13.15
Estimado de costos elaborado con P.EH.D. producido por Costo por 6 Piezas $78.90
PEMEX. Costo por 333,090 Piezas  $4,380,133.00
Costo total de Produccion  $4,428 633.50
Descripcidn: 55515 Piezas Costo total por Pieza $13.30
Bases de Repaso Se debe de tomar en cuenta, para obtener el costo de cada Baterfa,
Costo: ue son 6 Bases para Contra Viga = $79.80
Moldes Bases de Repaso $8,000.00 Descripcién: 55515 Piezas
Mano de Obra $9,000.00 Base Copiado y Picado.
Costo por Pieza $0.35 Costo:
Costo por 66 Piezas $23.10 Molde Base Copiado y Picado $16,800.00
Costo por 55515 Piezas $19,430.25 Mano de Obra $42,000.00
Costo total de Produccién $36,430.35 Costo por Pieza $35.00
Costo total por Pieza $0.66 Costo por 55515 Piezas  $1,943,025.00
Se debe de tomar en cuenta, para obtener el costo de cada Bateria, Costo total de Produccion  $2,001,825.00
ue son 66 tipos de letras = $43.56 Costo por Pieza $36.06
Descripcion: 333,090 Piezas Se debe de tomar en cuenta, para obtener el costo de cada Bateﬁa,
Bases para Viga que es 1 Base de Copiado y Picado = $36.06
Costo: Descripcion: 277,575 Piezas
Moldes Base para Viga $18,000.00 Rompecabezas Pentagonal Macho
Mano de Obra 330,000-00 Costo:
Costo por Pieza $12.00 Molde Romp. Pent. Macho _ $8,000.00
Costo por 6 Piezas $72.00 Mano de Obra $9,000.00
Costo por 333,090 $3,997.080.00 Costo por Pieza $0.40
Costo total de Produccion $4,045,080.00 Costo por 277,575 Piezas $111,030.00
Costo total por Pieza $12.15 Costo Total de Producci6n $128,030.00
Se debe de tomar en cuenta, para obtener el costo de cada Bateria, Costo Total por Pieza $0.46
ue son 6 Bases para Viga = 72.90




Se debe de tomar en | para obtener el costo {que son 5 Piezas por
cuenta total de cada Bateria | Bateria = $2.30

Costo Total de Produccién $116,177.00

Costo Total por Pieza $0.70

Descripeién: 277,575
Rompecabezas Pentagonal Hembra

Se debe de tomar en cuenta, para cbtener el costo total de cada
Bateria, que son 3 Piezas por Bateria = $2.10

Costo: Descripcidn: 55515 Piezas

Molde Rom. Pent. Hembra $9,000.00 Punzdén Picado

Maeano de Obra $9.200.00 Costo:

Costo por Pieza $60.00 Molde Punzon Picado  $7,000.00

Costo por 277,575 Piezas $166,545.00 Mano de Obra $20,000.00

Costo total de Produccién $184,745.00 Costo por Pieza $0.70

Costo por Pieza $0.67 Costo por 55,515 Piezas $38,860.00
Se debe de tomar en cuenta, para obtener el costo de cada Bateria, Costo total de Produccion $65,860.00
que son 5 Piezas por Baterfa = $3.35 Costo por Pieza $1.19
Descripeibn: 166,545 Piezas Se debe de tomar en cuenta, para obtener el costo de cada Bateria,
Rompecabezas Hexagonal Macho que es 1 Pieza por Bateria = $1.19

Costo: Descripcién: 55,515 Piezas

Molde Romp. Hexa. Macho $7,900.00 Base de Ensartado

Mano de Obra $8,350.00 Costo:

Costc por Pieza $0.60 Molde Base de Ensartado $18,000.00
Costo por 166,545 Piezas  $99,927.00 Mano de Obra $46,000.00
Costo Total de Produccién $116,177.00 Costo por Pieza $18.00
Costo Total por Pieza $0.70 Costo por 55,515 Piezas $999.270.00
Se debe de tomar en cuenta, para obtener ¢l costo total de cada Costo Total de Produccion $1,063,270.00
Bateria, que son 6 Piezas por Bateria = $2.10 Costo Total por Pieza $19.15
Descripcidn: 166,545 Se debe de tomar en cuenta, para obtener el costo total de cada
Rompecabezas Hexagonal Hembra Bateria, que es | Pieza por Bateria =$19.15
Costo: Descripcién: 1,221,330

Molde Rom. Hexa. Hembra $7,900.00 Punzén Repaso

Mano de Obra $8,350.00 Costo:

Costo nor Pieza $0.60 [Molde Punzon Repaso | $6,000.00

Costo 2or 166,545 Piezas $99,927.00
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Mano de Obra

$14,000.00 COSTO DE MATERIAL POR BATERIA

Costo por Pieza $0.60 5 Bases de pelicula de Estireno $12.50
Costo por 1,221,330 Piezas $732,798.00 66 Bases de Repaso con alfabeto y
Costo Total de Produccién $752,798.00 mimeros $ 43.56
Costo Total por Pieza $0.62 6 Bases para viga $ 72.90
Se debe de tomar en cuenta, para obtener el costo total de cada 6 Bases Co'.ma Vlga.u $ 84.00
Bateria, que son 22 Piezas por Bateria = $13.64 1 Base Copiado y Picado $ 36.06
Descripczén: 35,515 Piezas . 3 Piezas Macho Pentagonal $2.30

' 5 Piezas Hembra Pentagonal $3.35
Letras Texturizadas 6 Piezas Macho Hexagonal $2.10
Costo: 6 Piezas Hembra Hexagonal $2.10
Molde Letras Texturizadas $8,000.00 T pounzones S0 Repaso i
Mano de Obra $8,000.00 1 Base de Ensartado $19.15
Costo por Pieza $0.30 66 Letras Texturizadas con
Costo por 66 Piezas $19.80 alfabeto y nimeros $ 39.60
Costo por 55,515 Piezas $16,654.50 9 Cuadros $7.56
Costo total de Produccién $32,654.50 9 Circulos $7.56
Costo por Pieza $0.59 9 Trisngulos $7.56
Se debe de tomar en cuenta, para obtener el costo de cada Bateria, 9 Recténgulos $7.56
que son 66 Piezas por Bateria = $38.94 9 Pentégonos $7.56
Descripcion: 499,635 Piezas 9 Hexégonos $7.56

Costo total de una Bateria $377.81

Figuras Geométricas

Costo:

Molde Figuras Geométricas  $9,500.00
Mano de Obra $9,200.00
Costo por Pieza $0.80

Costo por 499,635 Piezas  $399,708.00

Costo Total de Produccion $418.,408.00

Costo Total por Pieza $0.84

Se debe de tomar en cuenta, para obtener el costo total de cada
Bateria, que son 9 Pieza por Bateria = $7.56, y 6 diferentes figuras
lo que nos da un total de = $45.36

£5
L)

Cotizacidn realizada por Saro Mexicans S.A. de C. V.
30 de Mayo de 1998.

Después de revisar los tiempos y movimientos de cada una de la:
piezas se obtuvo el tiempo de produccién de 5000 materiales de
apoyo, asi como el costo del mismo, estos materiales de apoyo no:
servirdn para dar a conocer el producto y comenzar a inundar e
mercado, al llegar a este punto podremos llevar a cabo la:
conclusiones del proyecto asf como el beneficio social que este
fracra.
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ANEXO  MATERIALES Y PROCESOS

MOLDEQO POR INYECCION

Casi todas las piezas hechas de plastico termoplastico se producen

por el proceso de moldeado por inyeccion. La materia prima cae f CONDICIONES DE MOLDEO \
por gravedad en la tolva de alimentacion, la cual la lleva a la (MAQUINA DE INYECCION CON HUSILLO)

cémara de presion, delante de un émbolo macizo. A medida que
éste avanza, el plastico es forzado a través de la seccion torpedo
donde se funde, reguléndose su flujo, y sale luego a través de una
tobera, asentada contra €l molde, que permite al plastico fundido
entrar en las cavidades de la matriz a través de canales. En este
proceso la matriz permanece fria, de modo que el plistico se
solidifica en cuanto se llena el molde. Para asegurar un llenado
adecvado de la cavidad, el material debe forzarse a entrar en el
molde a gran presion, ya que una solidificacion prematura daria
origen a defectos en el producto. En la produccién real todo el
ciclo lleva solo unos pocos segundos. Mientras se abre y se cierra
el molde y se expele la pieza, el material para la pieza siguiente se
va calentando en el torpedo.

Lz temperatura de inyeccion para el moldeo de piezas en
Polietileno de Alta Densidad es la siguiente:

Entra 2 la tobera a temperatura ambiente, al llegar a la primera 240° 250° | 240° | 220°
estacion de calentamiento el material es recibido a una 210° 220° 210° | 190°
temperatura de 190° a 200°, en la segunda estacion es recibido a

una temperatura de 210° a 240°, en la tercera estacion es recibido 30°-50°
a una temperatura de 250° a 220°, al momento de la inyeccion del TEMPERATURAS
material este se encuentra a una temperatura de 210° a 240°, el (Valore Tipicos)

molde debe de encontrarse a una temperatura aproximada de entre
30°a 50°,
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POLIETILENO DE ALTA DENSIDAD

Nombre Comercial: Lupolen H; Trolen 200; Polietileno de Alta
Densidad elaborado por PEMEX.

Color y Aspecto del Material en el Mercado:

Masas granuladas; en granza, Incoloro opaco (lechoso) y en todos
los colores, transparente y opaco. Tacto semejante a la cera.

Propiedades generales del producto acabado:

Alta flexibilidad térmica; baja dureza superficial. Muy buenas
propiedades dieléctricas. Insipido e inodoro.

Tenaz, bajo costo, facil de moldear y de extruir.

Ejemplos de aplicacion:

Recipientes domésticos (fuentes, cubos y similares), juguetes,
flores artificiales, rec1p1entes de embalaje, frascos flexibles,
aparatos medicos, piezas para alta frecuencia, botellas moldeadas
por soplado y peliculas de empaque.

Temperatura de uso permanente sin perjuicios, maximo 85° a 95°
C

Estabilidad frente a productos quimicos:
Estable frente a acidos y alcalis, alcohol.

Condicionalmente estable frente a ésteres, cetonas, éteres, aceites
y grasas.

Inestable frente a hidrocarburos clorados,
carburantes y resistente a la intemperie.

benzol, bencina,

Para la construccion de moldes hay que contar con una
contraccion del 1.5 al 3.0 %.
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VINILOS FLEXIBLES

Nombres comerciales:
TROSIPLAST, Coroplast, Vestolit.

Color y aspecto del material corriente en el mercado:
Plaquitas cilindricas, o cubos (de unos 3 mm.) incolores o
coloreados en forma transparente u opaca.

Propiedades generales del producto acabado:

Muy elastico, caricter semejante a la goma. Debido a los efectos
del plastificante no es apropiado para los embalajes de productos-
alimenticios.

Ejemplos de aplicacién:

Juntas, elementos de amortiguacién de radios y teléfonos, pies:
para aparalos, juguetes, piezas para instalacion, mandos de
vehiculos, botas, zapatos, sandalias, suelas.

Temperatura de uso permanente sin perjuicio, maximo 40° a 70%
C.

Estable frente a alcalis débiles, alcohol, ésteres, éteres,
hidrocarburos clorados, benzol, bencina, carburantes, aceites y
grasas.

Inestable frente a 4cidos, dlcalis concentrados, cetonas.

Para la construccion de moldes hay que contar con una
contraccion del 1.0 al 2.5 %.




BENEFICIO SOCIAL BEL PROYECTO

El beneficio social que traeria este material de apoyo es la
reduccién de reprobacidn y desercion de alumnos en las escuelas
primarias, y por ende una mejora en el aprendizaje de la lecto-
escritura, que es el mas importante de los aprendizajes ya que sin
este no se puede continuar avanzando en los estudios, o en ¢l caso
de los nifios con una dislexia moderada les es mas dificil avanzar
en estos.

Al tener un mayor avance y un indice de reprobacidn y desercién
menor la cultura intelectual de los mexicanos irfa en aumento, y
habrfa mas posibilidades, para los niftos disléxicos, de avanzar
hacia una educacién superior y de esta forma, poder tener una
carrera profesional o técnica, esto dependiendo ya de la persona.

Heblando del aspecto econdmico, dentro de la terapia, se ven
beneficiadas las dos partes tanto el terapeuta como el paciente, ya
que ¢l terapeuta no perderia tiempo al buscar el material a utilizar
y al elaborar el mismo, ya que lo tendria a la mano
inmediatamente, para de esta forma comenzar !a terapia lo mas
prontamente posible, y con los costos obtenidos ¢l terapeuta
recuperaria la inversion a un corto plazo, el paciente, en este caso
sus padres, no tendrian que hacer un gasto doble, el de la compra
del material y el pago de cada sesion, ya que el material fo tendria
. ¢l terapeuta.

. En la lista sigutente se puede observar el costo del material que
utiliza el terapeuta actualmente en la sesiones de rehabilitacion.
Botes de lamina para suplantar viga de equilibrio $50.00

. Pintura o cal para suplantar bases de ubicacién espacial $20.00
.Copies de repaso para suplantar base de copiado y repaso (no
cuentan con una base de copiado) $12.00 por sesion.

Gises para repaso en pizarrén para suplantar bases de repaso
$10.00 por semana,

Rompecabezas comerciales que fluctian entre los $30.00 y $50.00
segun la complejidad, hay que tomar en cuenta que por lo menos
se necesitan 4 o 5 rompecabezas en el tiempo que dura la terapia.
Base de ensartado de carton corrugado material obtenido de cajas.
No cuentan con punzones de repaso picado.

Letras texturizadas elaboradas en papel de lija $4.00 cada hoja,
necesitan por lo menos 10 lijas que duran cerca de 1 o 2 meses, ya
que se deterioran con el sudor de las manos del nifio, y los niftos
las doblan en las terapias.

Figuras geométricas de cartulina o cartén corrugado las cuales se
deterioran rapidamente, 5 pesos una cartulina cada 2 o 3 semanas.

Botes $ 50.00
Pintura $20.00
Copias $ 80.00
Gises $ 40.00
Rompecabezas $ 12000
Papel de Lija $ 86.00
Cartulina £ 30.00
Costo total por

Terapia $ 420.00




CONCLUSIONES

Al termino del proyecto de disefio, se llegé a la conclusién, en
conjunto con pedagogos y psicologos, quienes son los que van a
utilizar el material disefiado; en sus terapias, que cada una de las
partes del material de apoyo puede cumplir con su cometido
satisfactoriamente dentro de las terapias de dislexia, puesto que la
proyectacion de los mismos se llevé a cabo basandonos en la
bibliografia y experiencias adecuadas y necesarias, para cumplir
con ¢l objetivo principal, el cual es la eficiencia de la bateria para
el bienestar y desarrollo educativo de los nifios con problemas de
dislexia.

También se pudo concluir que algunas de las partes del material
de apoyo pueden ser tiles en terapias afines, que se llevan a cabo
por separado, como son: terapias de psicomotricidad, coordinacion
visomotora, correccion de la caligrafia, ademas de poder apoyarse
en este material para terapias con nifios con paralisis cerebral leve,
sindrome de down, trisomia 21, etc.

Asf mismo se pudo observar que la infraestructura nacional
plastica es lo suficientemente sélida y cuenta con la maquinaria y
material adecuados para poder producir este tipo de objetos, y
cualquier otro, para poder cumplir con una demanda nacional e
internacional, sin mayor problema, y a un costo que puede
competir en cualquier parte del mundo.

En un futuro se pueden seguir desarrollando materiales de este
tipo para apoyar a la poblacion infantil de nuestro pais, ya que se
encuentran campos en los cuales, como el de la dislexia, no se
cuenta con el material adecuado para llevar a cabo terapias
eficientes, uno de estos campos lo podemos encontrar con los
nifios autistas.

El aporte del disefiador industrial en el 4rea pedagogica y
psicoldgica puede ser muy importante, ya que los profesionales
del 4rea solo cuentan con material para dar el diagnéstico, y no asf
para dar terapias adecuadas.

Por lo que el presente proyecto de tesis demuestra como el
disefiador industrial, con el apoyo eficaz de terapeutas, puede dar
soluciones acordes a las necesidades que se le ptanten, dentro del
area pedagogica.




GLOSARIO

Alexia: Perdida de la capacidad para leer.

Anglogos: Similar. -
Anomalia: Fenémeno que de manera notable escapa de las normas del tipo ordinario. o
Baterfa: Conjunto de pruebas que posen cierto grado de unidad.

Concomitante: Que acompaila otra cosa.

Déficits: Lo que falte, deficiencias.

Desermonfa: Falta de armonia.

Desgranamiento: Desercion y repeticidn,

Direccionalidad: Percatacion del eje vertical y de la posicién de un lado del cuerpo con respecto al otro.

Discaleiilia: Trastorno que proviene de dificultades especificas en el aprendizaje del calculo.

Disgraffa: Dificultad para el acto de escribir que depende de retardo en la maduracién motriz

Dislexia: Dificultad particular para identificar, comprender y reproducir los simbolos escritos.

Disortografia: Trastorno grave en ortografia, en un nifio inteligente, y de aprendizaje normal, que casi siempre estd asociado con la
Dislexia.

Inmadurez: Falta de madurez por trastorno de la maduracién.

Lateralidad: Habilidad para discriminar entre los dos lados de la linea media.

Psicomotor: Perteneciente a los efectos motores de los procesos psicoldgicos.

Reecucacién: Realizar con métodos apropiados una educacion que de la manera usual no se lograria.

Rehgbilitacidén: Poner a un individuo que ha sufrido algin tipo de trastorno o de enfermedad en condiciones de retomar un lugar adecuado
¢n la sociedad.

Sesicnes: Tiempo durante el cual permanece reunido un cuerpo deliberante.

Sintomdtico: Que revela cierto tipo de cosas, un estado particular.

Viso-Motera: La capacidad de relacionar estimulos visuales con respuestas motrices.
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