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PROLOGO 

Atrevés del trabajo en grupo I levado a cebo con diálogos y responsabl I Id~ 
des compartIdas. se real Izan proyectos urbano - arquitectónIcos, prestan
do apoyo teórico - préctlco a las demandas reales expuestas por un conJu~ 
to de colonos, campesinos V organIzaciones populares Independientes que -
nos hen permitido abordar nuevos problemas y enfrentar experiencIas Que -
emergen de una necesIdad vital. 

En le Unlversld~d Nacional Aut6noma de México. Facultad de Arqultectur~. 
se h~ aprobado como plan esencial de aprendizaje. el desarrol lo fntegro 
autogesttvo. creóndose el autogoblerno. en el cual se Imparten tres &reas 
de conocImiento: taorfa, diseno y tecnologfa, de donde nace el tal lar --
tres ·T-J". que se estructura en cuatro nIveles: el primero para dotarnos 
con las herramientas elementales del trabajo arquItectónico; el segundo -
para profundIzar y dominar con ejercicIo práctico ese Instrumento; el te~ 
cero para ampliar y afIanzar la experiencia adquirida dentro del taller y 
el cuarto para poder resolver elementos arquitectónicos m&s complejos, de 
rlvados de un estudio urbano en una determInada localIdad. 

En el surgimiento de una demanda real y la vinculacIón popular que carac
terlzG el autogoblerno, el Taller 3 se ha podIdo Introducir a la problem~ 
tlca exIstente de una localIdad, de manera que presenta necesidades a re
mediar, apoyadas en el trabajo desarrol lado dentro del taller, establo--
clendo soluciones óptimas urbano - arquItectónicas en el poblado. 

Se origina la Inquietud y la Interrogante en los logros y alcances, debi
do a la culminacIón de las áreas académIcas de un proceso educativo a ni
vel profesIonal, respondiendo con una proposlcl6n escrita y gréflca que -
se mantIene con razonamientos apoyados en un anél Isls arduo y metodológI
co para aspirar a un tftulo. 

Aparece el compromIso con la comItiva de representantes del barrio de Gu~ 
luplta en el poblado de Santiago Tulyehualco en la Delegación de Xochlml~ 
co. Debido al problema expuesto por un compañero del Taller 3 Jesus JI~ 
Rez Molotla. natIvo del pobledo. al observar las problem6tlcas existentes 
en su localidad. plantea lo Intención de etecar los problemas conJuntame~ 
te con un grupo de companeros. los cuales 10rman parte de un equipo de -
trabejo que ayudarán e satisfacer les necesIdades de su demanda presenta
d •• 

Se establece el pacto con le comunIdad pare poder efectuar le Investlga-
clón y justIfIcación de las problemótlcas dol lugar, al extender un docu
mento que ayate la solución del problema y asimismo Que sirva como tema -
para la presentacIón de una tesIs la cual nos d&r6 el reconocImIento como 
futuros profeslonlstas. 
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INTRODuce ION 
EXPLICACION DEL TEMA 

El temo de ItI presente tesIs, consiste en 1" exposIción de un panorama 9-=

oerel de los problem65 urb8no - erquTtec+ónlcos. que presente nuestr6 zo
n" de estudio. 18 cual comprende los pobledos de Sen GregarIo Atlepulco, 
Sen Luis Tlexlcltemelco, Tulyehu6lco, Sen Jucn Ixtayo6pcn y 819un65 colo
nlos de lo Delegación Tlóhuoc. DIchos pobl"óos se encuentron Inscritos -
en lo DelegacIón Xochlmllco. 

AsImismo, se exponen unh serIe de propuestas que resolver~n los problem~s 
que se present~n atrovés del desarrollo de nuestra tesis. todo esto enca
minado hacIa el rubro sol ud. Por 61tlmo se presentar8 el proyecto arquI
tectónico que resulte del dlagnó~,tlco de nuestre InvestIgacIón. en cuanto 
al rubro sol ud. 

Pere tel efecto. se anallz6 la regl6n recabando InformacIón de gabInete y 
de campo. acerca de nuestra zona de estudIo. Medlonte este estudIo. se -
localizaron las princIpales priorIdades urbonas. las cuales une de el las 
es el teme principal de la tesIs. 

MedIante los estudIos realIzados. hemos detectado que el déficIt de espa
cIos destinados o le salud es muy agudo, y es por esta razón, que eborda
remos nuestra Información o dar servicIo e la poblacl6n de la zona de es
tudio. con le cual nos dar8 une visión panor8mlca de le sItuacIón en lo -
que se encuentre el pobledo, pore un mejor entendImIento del objetIvo --
prIncipal de le presente tesIs. DIcho objetIvo consiste en lo resolucIón 
el problema de los espacIos con destino ~ le selud y en pertlcular a la -
curación y prevención de las enfermedades que m~s prevalecen en le zona -
de estudio. ya que vlncul6ndonos con los estudIos reel Izados. lograremos 
un moyor acercamiento para que nuestra propuesta de solucIón see lo mhs -
acertada posible. 

CONCEPTO SALUD 

Le salud. es uno serie do coracterlstlcas que el ser orgénlco necesIto -
cumpl Ir sotlsfectorlomente. pere poder efectuar normalmente todas sus fun 
clones. 

PllrO quo le salud realmente exIsto. Intervienen dos factores de vItal Im
port8nclo que son: la prevencIón de enfermedades y la curación de las mIs 
mas. 

Derltro de 1" prevenc 1 ón de enfermedades ex 1 s t en: 1.., rocreac 1 ón, e I deporte. 

'6 .-:! Imentaclón. la hIgiene. el medio 11mblento. etc. ) en la cureclón de 

enfermedades, existen diversos niveles a~ atención médlc~, de los cUlIlas -

se anal Izar~n posterIormente. 

OE~1ANDA 

La demanda planteade por lo egrupeclón de colonos del berrlo de Gu~luplte 
en poblado de Sentlago Tulyehualco Xochlml leo. es el de poder setlsfacer a 
le poblacIón de la escasez de los servicios del luger tales como: une clT
nlce asIstencIal. le cuel preste etenclón médlce y apoyo al centro de se-
lud exIstente; el Interés de establecer un HospItal General de Zone, tome!!.. 
do mayor Importencle para atacer le demanda expueste. ye que darTa servl-
clo dentro de le cobertura de un radIo de ecclón más empl lo. ebarcando --
otros poblados. AsimIsmo de cubrir le necesidad de mantener un control mh 
dlco, pare los anImales predominan en el poblado atrevéz de una clTnlca ve 
terlnarla. 

las actlvldedes que desarrollan a nivel rural. ser8n auxl I ledas por una -
asesorTa técnlce e nIvel b~slco. que cumpl Ir~ lo función de una telesecun
derla en la que se Impartlrén temas apropiados en bose a las eeracterTstl
cos de la zona; I~ ~mpl laclón o remodeleclón del cementerio que sotlsfaga 
01 Incremento de l~ población con respecto al nIvel de mortalidad. 

Se pone de manifiesto la vinculación que tenfan con le Universidad Autóno
ma Metropolltane Xochlml leo, en poder asentar r.entros educativos a nIvel -
profeslo2al con el respeldo de la localIdad. al donar un terreno de -----

10.000 m • que se encuentra ubicado el noroeste del centro del pobl~do. o 
bien se utll rzar~ pare el desarrol lo de los elementos arqultect6nlcos que 
solucionen las necesidades del lugar estudIado. 

Debido o lo Importancia de la dem~nde se hen closlflcado y jerarquizado -
en rubros los elementos arquitectónicos que setlsfaQan dIcha demenda. 



ELEMENTO ARQUITECTONICO RUBRO 

CITnlce asistencial SI')!ud 

Hospital General de Zona Salud 

elfnlco veterinarIo Sed ud 

Centros educatIvos & n'~el profesional Educac1 ón 

Telesecunderle Educación 

~~I leclón o remedeloclón del cementerIo Servicio 

HedIenta el análisIs recóndito de lo demande. se he detectado le falta 
de especlos destInados a le salud. le Insuflclencle que preste el cen
tro de salud y los consultorios existentes en el poblado. asimIsmo les 
condIciones Inselubres en les Que se encuentren los habItantes de le _ 
locellded. con un mayor por,centeJe de IncIdencia en les zonas conurbo
des del iugar. 

OebtClo ti sus 65entemlentos Irregulltres, los cueles carecen de los ser

vicIos neceserlos pere su deserrol lo heblteclonel. en el que se prese~ 
te una vIsIón panorémlca de lo problemátIco existente en le.pobleclón. 
punto del cuel se podré JustIficar le Importencla del rubro salud en _ 
base a la InvestIgación a culminar como temo en lo presentacIón de __ _ 
nuestra tesIs. 

" 
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MARCO DE REFERENCIA 

La asistencia médica es una parte prioritari<.l de te:! seguridad social de 

la sociedad hacIa el hombre, y~ cue éste encauza SU5 metas hacia una me-
Jor torma de vl~a. buscando con mayor aplo~o la equIdad de servicios en-
tre las clases socIales. 

En un pals como el nuestro, la acelerada IndustrIalización y la migración 
de un gran número de personas de las zonas rurales a la zona conurbada -
del folle de México. estl;n creando nuevos problemas de salud. Aslmlsmo

se ha detectado Que ti pllrtlr de los sismos de 1985. los asentamientos hu

manos en las zonas conurbad~s se han Incrementado, ocasionando también -
problemas de salud. debIdo e que no existe una planeaclón urbana para dI
chos asentamientos. 

Sin embargo, es en esas zonas conurbadas y sobre todo en las Que la falta 
de ~ervlclos, donde la Incidencia de las enfermedades y las condicIones -
ambIentales Insalubres se reflejan claramente en la persIstencIa de altos 
fndlces de mortalIdad y morbl I Idad. agravando los problemas de cobertura 
módIca. debido e Que las unIdades médlc~s que existen cerca e los nuevos 
asentamientos, son InsufIcientes los servicios que prestan a una pobla--
clón cad~ dfe mayor. 

Por todo esto y por lo conciencio de que los servicios de atención médIca 
bien orgonlzodos, deben tener uno finalIdad más ampl la que la de restabl~ 
cer lo solud de enfermos. debiéndose ocupar t~mblén de promover el bienes 
tor tonto fTslco como mente I , esto ctravés de la educeclón para la salud, 
asf como por le Implementeclón de campañas a la poblacIón. 

Nuestra pobloclón nacIonal es atendida desde el punto de v'st~ médIco en 
le forme siguIente: los organismos descentrall~ados y I~s Secretorfas de 
Estado. con excepcl6n de Salubridad. atIenden un 29% y el sector privado 
un 161. La Secretarfa de Salubrldod y As'sten~18 dá cobertura al 55% res 
tanteo 

Siendo la salud una preocupacIón muy Importante para nuestro pafs. el go
bIerno ha enfocado el ac'ercomlento de este recurso o sus habitantes a tra 
vés de las InstItuciones especIalIzadas de salud que operan en el émblto 
naclon~l. de las cuales cItamos o continuacIón: 

1.- Secretorfo de Salubridad y AsistencIa <S. S. A.) 

2.- Instituto de Seguridad y Servicios SocIales de los Trab~jadores del 
Estado (l. S. $. S. T. E.) 

3.- Inst"ltut? Mexicano del Seguro Social <lo M. S. S.l 

4.- Unidades del Departamento del Distrito Federal 

5.- Cruz Roja Mexicana 

6.- Instituciones descentrollzedas toles como: 
Secretarfe do lo Defensa Naclon~1 
Secrotorfa de lo Merino 
Ferrocarriles Naclonoles 
Petróleos MexIcanos 

Se hoce necesario por lo tonto. el especificar I~s generalidades de oper~ 
clón de las InstItuciones del sector salud, asf como los recursos con que 
cuentan paro determinar las posibIlidades de construir los unIdades médI
cas en los lugares donde se locallzon los derecho - hoblentes 6 oquel los 
pobladores que necesiten de determinado servIcio médico. 

La Implantación de slstemes ,de sogurld&d social en MéxIco, 01 Instltuto
Mexicano del Seguro Social en 1943 y el InstItuto de Segurldod y Servl--
clos SocIales de los Trabajadores del Estodo en 1960. trajo como conse--
cuencla lógIca una gran actIvIdad de construccIón de unldodes módicas que 
fué crecIendo a medida de que dichos regfmenes e~tendlen sus beneficios e 
mayor número de derecho - habIentes. 

Se tuvo ademós la posíbl Ildad económIca de que los nuevos hospItales con
taron con todos los espacIos e Instaleclones recomendables y con los re-
cursos humanos necesarios pera el ejercicIo de lo medicIno moderna. cond~ 
clones que por InsuficIencIas presupues~ale5 no reunfan, salvo ~Igunos -
excepcIones, los establecimIentos dependientes de las InstitucIones encar 
gadas de la asistencIa médica de la pobloclón en general. 

Técnicamente. lo organización y programacIón de los hospitales norteamerl 
canoS constItuye el antecedonte de la planeaclón de las unidades médIcas 
modernas en MéxIco, y es oxpl Icable que osI sea. La mognltud de los re-
cursos asIgnados a este renglón en el vecIno pels, 1ft exlstenclo de 050--
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elaciones que agrupan a una gran variedad de profesionales Que tlencn In 
gerencIa en el proyecto y construcción de nosocomios. la ¡-ecopi laclón d~ 
estudios. cifras estadfstlcas y normas real Izadas por dependencias guber 
namentales, y además la especialización de médicos mexicanos en norteam¡ 
rIca, han sIdo las fuentes de Información de sIstemas de trabajo operan
tes y eficIentes dentro de un concepto de medIcIna Institucional que tle 
ne que ser la base del concepto de la medicIna social. 

AGn m~s, puede a1Irmarse que se hcn plcnteado ya en la plancaclón de sls 
temas, en la programación de unidades, en las disposIciones arqultectónl 
cas de conjunto, en distribuciones departamentales y en aspectos de det~ 
I le; soluciones que mercan una aportación nuestra, susceptible de ser -~ 
utfl Izeda en otros medIos, particularmente en los paIses de latlnoamérl
ce. 

Por otra perte, el volGmen de obres nosocomlales real Izadas en los últi
mos .... ños en nuestro pals por le ~ecreterla de Salubridad y AsistencIa, 
el Instituto de Seguridad y ServIcios Sociales de los Trabajadores del -
Estado y el Instituto Mexicano del Seguro Social, han permItido la acumu 
lec Ión de experiencias de detos en el ~mblto nacional que han venido mo~ 
dlflcdndo y modelando segGn nuestra realIdad, las c~racterTstlcas gener~ 
les tomados Inicialmente en los hospitales norteamerIcanos. 

Algunos otros hechos son slntomótlcos del desarrol lo alcanzado por nues
tro pafs en meterla nosocomio I : la fundacIón de la AsocIación Mexicana -
de HospItales; la Escuela de AdmInistración de Hospitales; la aparición 
de lIbros sobre estadlstlca, org!nlzaclón y admInistración de hospItales; 
estudIos acerca de lo sItuación de la atencIón médica y su planeaclón y 
manuel es para proyectistas de hospitales. 

A lo ~nterlor hay que añadir el establecimIento de Industrias para lo f~ 
brlcaclón de equipos de hospItal, tanto de los servIcios médIcos, como -
de III lmentaclón, levado de ropa y los que requieren las InstalacIones hl 
dr-éullcas, eléctricas y mec~nlcos. 

[n el camDO de lo Arquitectura, los unIdades médicos son los edificios -
más caracterfstlcos del género que se destina a la atención médica de 18 
colectivIdad. como parte del cuidado de lo salud Integral. La salud In
tegral se ha dicho, 95 el correcto y armonioso funcionamiento del orga-
nlsmo Que conduce a un estado adecuado de bienestar 1fslco, moral y so-
el a l. 

Establecido la fInalidad básIca antes dIcha, la actIvidad de las unida-
des médicas se dIrIge a cumpl Ir tres funciones: lo profIlaxis o preven--

clón de las enfermedades. el dIagnóstico y tratamiento de las mismas y la 
rehabi I ¡taeión Gt} 10$ que sufrieron en;ermodndcs. 

A continuación hablaremos de las tres InstItucIones Que poddl'lmos llamar 

básIcas o fundamentales. 

SECRETARIA DE SALUBRIDAD Y ASISTENCIA 

La Secretaria de SalubrIdad y Asistencia, opera con lo" j nlvelos bSslcos 
de atención médica. En el primero con sus centros de salud comunitario -
tipos 1, II Y 111: en 01 segundo nivel de atencIón con sus hospItales gen~ 
rales; en el tercer nIvel de a1enclón con sus hospl1eles de especialIdades, 
hospItales o InstItutos espcclllllzados, labor .... torlos (10 salud pGbllcll y-
sus unidades especiales tal es el ceso de aquel las unldados do snlud men-
tal y las de asistencIa soclel. 

y asf como el la, otras dependencias estatales, munIcipales V aGn Instltu-
clones privadas, que ofrecen sus servIcIos en 10rma Indiscriminada y gra-
tulta a toda la población, pero por la misma razón resultan InsufIcientes 
sus recursos y explicable que la atención médIca no alcance la cal Ided de
seab I c. 

Ampara en realidad a le p'.lblnclón económicamente débIl, 111nto rurlll como
urbana, que nuoorlclJmente cons~ltuye la moyorT8, aún cuando 81gunas de sus 
Instituciones, por ser únIcos en el pllls, como les que se dedican a padecl 
mlentos crónicos o Incurables, enfermedades mentales u otras de car8cter -
muy especial, sirven en relJl Idod a toda la población. 

El slstemo médIco asIstencial ndqulore gren Importancia en el momento en -
que se crean las unIdades asistencIales, representados por centros de sa-
lud '1 hospitales generales, cuya 11nalldad es la solución de problemas de 
atención médica de lo poblacIón que no est~ protegida por el régImen de se 
gurldad socIal. 

INSTITUTO MEXIC~NO DEL SEGURO SOCI~L 

El Instituto MexIcano del Seguro SocIal es un organismo que se dodlco a 1m 
partir servIcios médicos para lo población trobeJadora do la Iniciativo 
privada; su actIvIdad se dirige a cumpl Ir los funclonos do prevención, 
dIagnóstIco, tratamiento y rchabl litacIón de aquellos quo su1ran enfermeda 
des. Ademss de estas funcIones directas con respecto II los bcne1lclarlos-: 
tambIén se realIzan otros dos: la ensoi"ianza .del personal médico .y paramédl 
co en relacIón directa con los pacientes y la Investigación de los dlver--
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sos problemas de la medicIna, éstas funciones no pueden considerarse se-
cunderlas puesto que conducen a lograr la contInuIdad. perfeccionamiento 
y desarrol lo de las primeras. 

Los servicIos han sido clasificados en tres niveles 105 cuales definiremos 
e continuación: 

PRIIoER NIVEL 
UNIDAD IoEDICO FAMILIAR 

En este tipo de unidad 56 don exclusivamente los servIcios de medici
ne generol, planificación fomll lar, medIcIna preventIva V uno pequeña 
órea de auxiliares de dIagnóstico tal es el caso como un laboratorio. 

Para este nivel el Instituto cuenta con programas de cllnlcas que van 
de uno hasta treinta consultorios, pero maneja exclusivamente tres mo 
delos que son: 

- U. M. F. de 5 consultorios que cubre una población de 24,000 dere-
chohablentes. 

- U. M. F. de 10 consultorios que cubre una población de 48,000 dere
chohablentos. 

- U. M. F. de 15 consultorios que cubre una población de 72,000 dere
choheblentes. 

SEGUNDO NIVEL 

A este nivel son derivados 105 pacientes de las U. M. F., que requie
ren de un tretamlento de mayor especlallded, o de alguna Intervención 
quirúrgica le cual requiere que el peclente sea encerne do y a éste ni
vel esté Involucrada la especialidad de glnecologla. 

En este nIvel nos encontremos con les unldedes llamadas HospItal Gene 
ral de Subzona CH. G. S.>. Hospital General de Zona (H. G. Z.) V el -
Hospital General Regional CH. G. R.) 

Los dos prImeros tIpos presten los servicios de consulta externe ya -
sea de medicina general y medIcIna de especialIdades (la cual varleré 
de ecuerdo al número de camas), urgencIas, auxl llares de diagnóstico 
teles como el laboratorio de enél Isls cllnlcos y rayos "x", auxl I la-
res de tratamiento tales como clrugla, medicina nuclear, medIcina pr~ 

v0ntlva. medIcIna ffslca y hospital'L8clón. 

TERCER NIVEL 

Actualmente son contados los servIcIos que existen a este nivel. ya -
que sólo se don en el Centro fo'l€dlco [a RlIza. el Ilospltal de Traumaio-

10gla de Lomas Verdes y el de Magdalena de los Salinas. ya que el que 
exlstfo ero el Centro Módico Nocional. 

A partIr del sIsmo de 1985 el InstItuto ha Inlcledo su pOlltlca de -
descentrel IlacIón y tiene en estudio los Centros MódIcos GuadalaJara 
y Monterrey, con los que pretende cubrir el norte y parte del centro 
de le república. Y con le construccl6n del nuevo Centro Médico Siglo 
XXI que cubrlró lo que es el DlstrT10 federal y el sur de le Repúbl l
eo. 

Las diferencias béslcas que existen entre este tipo de servicio y el 
del H. G. Z., es que estos serón de alta especIalIdad, en cuanto al -
órea de urgencias s610 podrón I legar a esta lona pacIentes dIferidos 
de los H. G. Z., le hospitalización seró del tipo de cuidados Intens~ 
vos, se crea una nueve éree llamada terapias ambulatorias, les cuales 
tenderán a disminuIr la hospItalización y a diferencIa de todos 105 -

Ji. G. Z., exiSTirá un áreo para Tnves1-lgoclón. 

Actualmente en la construcción del Centro Médico Siglo XXI. en el --
cual exlstlrén 4 hospitales que son el Hospital de CardlologTa con --
150 camas; el Hospital de Oncologfa con 150 cames; el Hospital da Es
pecialidades y el Hospital de Pedlatrfa con 200 camas cada uno. 

INSTITUTO DE SEGUR'DAD y SERVICIOS SOCIALES DE 'LOS TRABAJADORES DEL ESTADO 

El Instituto de SegurIdad y Servicios SocIales de los TrabaJedores del Es
tado, opera con los J niveles béslcos de etencl6n médica va explicados an
teriormente. 
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AMBITO REGIONAL 
SANTIAGO TULYEHUALCO ·XOCHIMILCO" 

L~ DelegacIón de Xochlmllco desde el punto de vIsta regIonal. pertenece a 
la zona conurbede del DIstrito Federal. Forma perte de la zona metropol ¡_ 

tena de le CIudad de México, es Importante saber que la DelegacIón Xochl-
mllco 59 ha convertido en une zona dormItorIo. ya que la mayorla de la po
blación económIcamente active, tIenen que salIr 8 otras delegacIones en __ 
busca de trabajo, lo Que provoca desplazamIentos y pérdIdas de tiempo, por 
ser esta de IncipIente desarrol lo urbano con caracterlstlC8s mas bIen de _ 
tIpo suburbano y rural. 

2 La Delegación de ~hlrnl leo cuenta con una superfIcie de 122.02 km de--
los cuales 14.5 km pertenecen al poblado de SantIago Tulyehu!lco. lo que 

representa el 11.891 del total de le superfIcIe de le delegeclón. 

Le localIdad de Sentlago Tulyehualco pertenece e la DelegacIón de Xochlml I 
ca. ubicada hacia le porte sureste del área metropolitana del O. F., apro
ximadamente a 39 kms. del centro de la Ciudad de MéxIco. 

Se ubIca al ponIente oon el poblado de Son LuIs Tlaxlaltemalco (Delegación 
Xochlmllco); al orIente con el poblado de San Juan Ixtayoapan (DelegacI6n
de TI6huac); al norte con el poblado de TI8huac (DelegacIón de Tláhuec) y 
01 sur con el Cerro del Teutll (Delegación de Mlpa Alta). 

Lo elture medIa sobre el nIvel del mar es de 2500 mts •• su ubIcación geo-
gr8flca exacta esté en la longItud occIdental del merIdIano de Greenwlch 
90200'02" y en 90217'35" y 19QOS'57" de longitud norte. 

Santiago Tulyehualco es le cabecera de tres delegacIones: Xochlmllco. MIl
pa Alta y Tlahuac. entre estas exIste una comunlceclón vIal con InfluencIe 
y afluencia sobre el poblado con un acceso dIrecto, adema s de ser una zona 
reconocIdo como productora de frutas y verduras, y en menor escole mafz, 
frIjol y cebada, el tIpo de cultivo Que predomIna es el amaranto. bese pa
ra fabrlcer los dulces denomloados "alegrlas" reconocIdos nacIonalmente. 
La poblacl6n temblén se dedica e la crianza de anImales, sobre todo el ga
nado porcIno. bovino, cabeller y oves de correl. 

La mayorTe de la población real Iza sus actIvidades prlnclpeles. fuere de le 
locallded. 
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ANTECEDENTES HISTORICOS 
Partiendo de quienes fueron los fundadores de TI~huac. los chlchlmecas de 
los Que se repartieron en Xlcco. Chaleo y Tlahuacán, dJcléndose señores -
cultlahucCc5 do Tlele. Documentos históricos señalan, que los cultlahua-
cas fueron una de las trIbus nahuas que salieron de una gran cueva denoml
nllda chlcomoztoc. que quIere decir "'U981"" de las siete cuevas". ¿onforme -

fueron avanzando de norte 8 sur, poblaron algunas tIerras, tomando. dejan
do o cambiando sus nombres de acuerdo 8 los lugares que encontraban. 

Cuando florece le culture Indfgena surge Tulyehualco. sus prImeros poblad~ 
res se osen taran en les laderas del Cerro Teuhtl l. asf como también se van 
asentando progresIvamente e les orl I las del lego, del cual tomen como bese 
de sostén el Tule. 

Al arrIbo de los conquistadores espefioles. en los princIpios del sIglo XVI, 

los primeros pobladores de Tulyehualco se dispersen y son los cacIques --
descendientes de los reyes de Xochlmllco, los que después de ser evangeli
zados colaboran a la formación de comunIdades, siendo una de estas la de -
los habItantes de los tul ares. 

Por varIos anos los habitantes reunIdos en le comunIdad de Tulyehualco, se 
dedican a la extracción de ezufre para fabrIcar pólvora extraTda del vol-
c8n del Teuhtll "donde mora el señor", m~s edelante el -cráter del volcán -

se convertlrfe en un anfIteatro natural. 

El nombre de SantIago proviene del patrono de los conquIstadores que se da 
a la I legada de los francIscanos. 

Las activIdades prlnclpeles que se dan es la fabricacIón de tejidos de tu
le, el cultivo de la alegrfa y del mefz en los alrededores del pueblo. 

DebIdo a las condIcIones topográflces en las que se encuentra el poblado, 
8 las orillas del lago y al borde del camIno Que conduce al Velle de Cuau
tIa, es construTda une venta donde les mercancfas pagarfan tributos de In

troduccl6n. 

Durante el siglo XVI I los pobladores de Tulyehualco son en su gran mayor1a 

españoles. 

A princIpios del sIglo XVIII, las organizacIones religiosas propician 18 
hermandad entre les perS0i18S, lo cual provoca que estas orgonlzaclones In-

fluyan en las actIvidades sociales. En es tu siglo se construye una pared 
de piedra entre Tláhuac y Tulyehualco pera contener las aguas de Chateo y 

bajar el nivel oe las de Xochlml leo, con esto se daba a los pobladores de 
Tláhuac un medio de comunicación torrestre. 

Las mercedes concedIdas por el virrey. tierras para eJldos V hacienda del 
Teuhtll, son despojodos por los c~clques que las hacen de uso particular, 
lo que ocasIona largos pleitos entre los comunidades y persona, partlcul~ 
res. Dentro de les actividades econ6mlcas Que ho fructIficado en abunden 
efa es el olIvo que Junto con el ma1z, le alegrfe y el tule, se constitu
yen en recursos natureles pare le supervIvencIa. 

A mediados del siglo XIX se sopera lo vicaria (JurlsdlccI6n) de pIe fIJo 
de la parroquIa de Xochlml Ico. quedando como parroquia de SantIago Tulye
huaico. con le fInalidad de mander lo documentacl6n de actos secramenta-
les o le de Xochlmllco, lugar en el cual, durante todo el sIglo XIX se -
guardaron especialmente 10 que se refIere e beutlzos y matrImonios. 

A diferencIa de la guerra de Indopondencla 6n le que no tuvo partlclpacl6n 
dIrecta. en la Revolucl6n Mexlcane sI estuvo presente, asf pues la Revol~ 
clón fué la oportunIdad de seguir reclamando les tierras que leS habfan -
sido usurpadas. Toda la reglón estuvo en constante zozobre en el ano de 
1914, operando en Chalco les fuerzas zepatlstas del general Everardo Gon
zález, asaltaron Tulvehualco y muchos de sus pobladores fueron a refugla~ 
se a la zona de les chlnampes, debIdo a la poslcl6n geográfIca de la re-
glón y sus orlgenes; los hablt6ntes fueron más sImpatizantes de Zapata -
que de cualquIer otra frocclón revolucIonarIa, excepto algunas familIas -

acomodadas que tenfan temor de perder sus bienes. 

Durante los anos de 1940 a 1950 la presencIa de extranjeros eran asiduos 
vIsItantes de le zona, +ras pIezas arqueológIcas. ya que era posIble en-
contrarias a flor de pIol y fué proclsamente por los anos do 1945 que em
pezaron a secarse los canales, debido 8 que se I levaron el agua para aba~ 
tecer a la ciudad, bajando el nlvol de los mismos. Con esto se vIno una 
época de pobreza V mIserIa, mucha gente tuvo que emigrar debIdo a que se 
dedIcaban el cultivo de la tierra. se pordle su fuente de Ingresos y tu
vIeron que sollr en busca de nuevas 8Iternatl~as. al parecer hosta el -
año de 1945, aproximadamente el 80~ de la población económIcamente ~ctl
va, se dedIcaba a labrar lo tIerra. 

13 
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Este crIsis duró hasta 1962 en que regresaron las aguas para llenar los 
canales, pero no era el agua limpIa y cristalina sIno que los canales se 
empezaron 8 llenar con aguas negras Jo que no volvieron a dar los frutos 

deseados. 

Durante el perlódo de 1960 a 1970. se da en MéxIco lo que se ha I I amado
el milagro mexicano, en donde la economra del pafs tiene una etapa de -
crecImiento, lo que ocasIona que gran cantIdad de personas de todos las
estados de la RepGbl Ica emigren al O. F •• as1 pues Tulyehualco tIene un
acelerado crecImiento poblaclonal. lo que ocasiona Que para los aHos de-
1970 8 1980, no se presten los servicIos elementales que el pueblo re--
quiere. ocasionando numerosos asentamientos Irregulares, lo Que constlt~ 
ye un gran problema ya que pese a te manche urbena Que he Invadido a es
te zona lecustre. se aumentA en gren volúmen le demende de servicIos pú
bl leos. en donde son dl11cl1es de Introducirse. predomInando los Asenta
mientos en le zone de chlnempAs y zones medIes del volcén Teuhtll. 

14 
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MEDIO FISICO NATURAL 

T o P o G R A F I A 

Le frllnjll orogr8flce locellzede en el sureste del Distrito Fedral, la __ 

cuel formo!! el frente de los derrames volc8nlcos de la Sierra Chlchlnaut
zln. donde se encuentra ublcedo por le parte este el volcán Teuhtll, 10-
eel Izéndose en sus feldlls los poblados de Sen GregarIo Atlapulco, Sen __ 
Luis TI~x'eltemalco. SlIntlllgo TulyehulIlco. Sen Juan Ixtayollplln y aledaño 
a éstos el pobllldo de Tl8huec. los cueles conforman nuestra zone de estu 
dio. Aqul predominan dos tipos clIrecterlstlcos do topogra11sj la prlme
re corresponde 1I les zonas plenas y semlplenes, abercllndo el 60.06J de _ 
le superficie total de nuestro distrito. con une pendls.nte que ve del __ 

O el SS, y el otro 39.94S corresponde e les zonas accidentadas con una _ 
pendIente Que va del 15 al 30%. 

Las zonas planas abarcan el 29.88% de la superficie subtotal, se encuen
tran local Izadas en la periferia norte de los poblados de San Gregario _ 
Atlapulco, San Luis Tlaxlaltemalco, Santiago Tulyehualco. San Juan Ixta
yoapan y en su totalidad el poblado de Tláhuac. 

Las zonas semlplanas abarcan el 30.18% de la superficIe subtotal, se en
cuentran localIzadas en el centro de los poblados ya mencionados con la 
excepcIón de Tléhuac. 

La topografh en las zonas accidentadas, se encuentra local IÚ'da en la _ 
periferia sur de los poblados anteriormente citados excepto Tláhuac. 

La conflgLraclón topogr8flca de la zona de estudio ha generado rangos de 
pendIentes Que van del O al 5% y del 15 al 30S. 

o AL 5% DE PENDIENTE. 

Se recomienda 01 uso agrTcola. lonas de recargll lIcuffera, construc
. clones de baje densidad. recreacl6n y preservacIón ecológica. 

Son favorables estos usos par ser suelos sensIblemente planos con _ 
asoleamlento regular, ventIlacIón medIa y estancamIento de agua, __ 
presentan problemas en el tendido de redes de drenaje. 

" 

15 AL 30% DE PENDIENTE. 

Se recomienda la habitación de mediana y alta densidad, zonas de re
creación, zonas de reforestacIón y preser~acI6n_ 

Las prIncipales caracterlstlcas Que presentan estos suelos son: pen
dIentes varIables, zonas poco arregladas, buen esoleamlento, suelo _ 
accesIble para construccl6n, clmentacl6n Irregular, vIsIbilidad am-
pi la. ventIlacIón aprovechable y drenaje variable. Asimismo tamblhn 
se recomIenda para la conservacl6n y recreacl6n, su carocterlstlca _ 
más sIgnificatIva es la de ser Incosteable de urbanizar con pendIen
tes extremas_ 

ANALISIS DE PENDIENTES 

50~ 
~ 

50 

50 

50 
2600 - 2550 
DISTANCIA 520 MTS. 

2450 - 2400 
DISTANCIA 520 MTS. 

360 
24CO - 2350 
DISTANCIA 360 MTS. 

100% 45º 
50% x 

x '" 22230' 
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50 

50 

2550 - 2500 
DISTANCIA 350 MTS. 

2350 - 2300 
DISTANCIA 280 MTS. 

10Q07'29" 
280 

2250 - 2235 
DISTANCIA 1000 MTS. 

15~ 
0251'J4" 

1000 

50 

50 

2500 - 2450 
DISTANCIA 320 MTS. 

2300 - 2250 
DISTANCIA 510 MTS. 

2235 - 2237 
DISTANCIA 2600 MTS. 

2~ 
2600 

RANGOS: 

f-lenor de 5% de 
del 5% al 15% 
del 15% al 30% 
del 30% 01 50% 
del 50% al 100% 
más del 100% 

pendiente = menor 022 IS' 

de 022 15' - 06~ 45' 

de 062 45' - 1)9 30' 

de 132 30' - 22Q 30' 
de 22Q 30' - 45Q 
ml'lyor de 45Q 

H I D ROL O G I A 

De acuerdo 81 tipo de estrota geológIco Que se presente en nuestra zone de 
estudIo, ésta se ublcl'I en un Broo de alta permel'lblllded con abundante re-
carga l'Iculfere. la p:esencll'l de l'Igues subterr8nOl'ls ha ocoslonedo la explo
tación de la misma por modio de pozos profundos que l'Ibl'lstecen 1'I los pobla
dos de la loc61ldad. De 16 misma rnl'lnere el abatimiento del "Ivel fre~tlco 
y fisuras en el subsuelo. 

Asimismo una serie de canales que se ubican en la zone de chlnl'lmpl'ls taJes 
como los caneles de Cholco, Celtongo. Amecl'IIDece. Guedelupeno. El Sordo V 
el de Son Sebastlón. los cueles el Inflltrerse contribuye e le formecl6n 
de corrientes subterrónees y por ende e le recerge del volúmen de egue de 
pozos. 

Los escurrimientos de agua que existen prlnclpelmente en les ladares del ,_ 
volcén Teuhtl1; son elementos Importentes que se deben consIderar en el __ 
crecImiento urbeno, paro evitar molestIas a los pobledores cuendo llueve y 
trastornos graves Que puedan oceslonar InundacIones. 

Por tales motIvos, se determinó que se respeterán los ceuces de egue prin
cipales dentro de le zona de estudio, evltendo las posIbles construcciones 
sobre dIchos cauces, pues en temporal, la superficIe de captecl6n de Ilu-
vla pendiente arribe, propIcio avenIdos de aguo Que podrTon daner los con~ 
trucclones y exponer le vida de sus habitantes. Estos cauces se pueden __ 
tratar por medIo de pequeHos embalses· que podrlen ser aprovechados pare _ 
le recreacl6n, riego o consumo doméstico. de este modo temblén se protege 
la erosión de suelos. 

Las depresIones que existen en le zona de estudIo, sobre todo en les per-
tes bajas de los val les, constltufdos principalmente por Iones agrfc~lo5 y 

• gran depósIto artifIcial en Que se recogen las eguas pare su eproveche-
miento. 
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chlnamperas, son suceptlbles de ser Inundablcs en temporal, por lo que de 
ber~ evitarse los asentamientos urbanos. Por lo tanto serán tratada5 C~. 
rno tales (zonas agrfcolas y chlnamperas) y los cuerpos de agua se des'tlna 
ran a la recarga de mantos acufferos. 

GEOlOGIA 

La zone ocupada por el Distrito Federal forma parte de las estructuras r~ 
gloneles de la cuenca de MéxIco, y por lo tanto han estado sometidas a In 
tensos procesos tectónicos y volcánlccs, discontinuos en el tiempo y en _ 
el eS;leclo. 

Procesos que por otra parte se siguen manifestando en la actualIdad. vol
canes como el Cerro de la Estrel la, el Peñón del Marqués y el volcán ~ 

Teuhtl I que se ubican en la zona sureste del Va! le de México, cuentan con 
un suelo que en su mayorla es de origen rocoso extruslvo, cuyas caracte-
rfstlcas son de alta compresIón, Impermeeble. duro; sIendo propIcIo para 
una urbanIzación con medlane y alta densIdad, es1 como para poder llevar 
a cabo cimentaciones fáciles e Instalaciones de fEcl1 drenaje mediante e~ 
cevaclóh, aunque pOdrfa resultar de alto costo en cuanto a edificación, 
cebldo a la dureza de este tipo de suelo. 

El suelo de las zonas norte, este y parte de la sureste es en su mayor __ 
proporcIón de orIgen lacustre, ya que está conformada prIncIpalmente por 
zonas de chlnampas, por lo que son suelos de alta compreslbl I Idad, Imper
meables. malos para drenar y son abundantes en flora y fauna. 

En la parte media de la zona oeste. asl como una parte de la zona sureste 
se encuentran suelos aluvleles compuestos por partfculas sedimentarias de 
roca disgregada sin consolidar. Los suelos aluvIales se presentan en co
lonias como San LuIs Tlaxlaltemalco, Oulrlno Mendoza. San Sebastlán, San 
Isidro y San Juan Ixtayoapan. 

E D A F O l O G I A 

Las carecterístlcas del suelo existente en la reglón son de 3 tIpos: 

l. SUELO APLICO MEDIO.- Que se localIza sobre la periferia sur de los pu~ 
bias de San Gregorlo Atlapulco, San Luis Tlaxlal
te~alco. Tulyehualco y San Juan Ixtayoapan, que -
se caracterIzan por sus ventajas para el cultivo 
agrTcola, prIncipalmente las que se encuentran -
con pendIentes menores al 2%; presentan colores -
obscuros y son ricos en vidrio. 

2. SUELO EUTRICO NAS GLEVICO.- .se loc<lli:<1 vn el área noreste de nuestra 

zona de estudio, todos los suelos tlencn _ 
problcr.1<J$ Ce drenaje en el subsuelo, tenle~ 
do una variación de nivel del manto freátl
ca de ,0 ,J 125 cms., de manera que prosen-
tan caracterf$tlcas hldrom6rflcas. En el -
árt"!8 do eh I n¿¡mpl'lS ti anon hc.'r I zontes órgano
minerales de color obscuro, son pobres en -
materia orlJánlca y preseni"an problomes do -
salinidad. 

3. SUELO GLEV I ca t-1AS MOL I CO r I NO. - Se ub lea en el pob lado de TI áhuac. se _ 

caracteriza por estar en le capa super
ficIal blanda de color obscuro, rica en 
materia orgánica con nutrientes adecua
dos para el área de cultIvo que tolera 
exceso de agua mediante obras de drena
Je que pueden destinarse a diferentes -
tIpos de cultivo. 

F A U N A 

En el transcurso del tiempo, la iauna de la reglón se he Ido extInguIendo. 
Quedando pocas especies salvajes en la actualidad. tales como el conejo __ 
si Ivestre. aves canoras·, ratas de campo, arañas. En algunos sItios eled~ 
ños al volcán se hen encontrado vfboras de cascabel e Insectos no Identlfl 
cados. 

Las especies acuátIcas han desaparecido por la Introducción de las agues _ 
negras en la zona de chlnampas. sin embargo. en el verano hecen su llegada 
aves migratorias al lug~r. tales como la gallIna de agua y el pato si Ives
tre de cabeza blanca y cabeLa grIs. 

F L O R A 

La rIqueza exuberante que exlstfa en la reglón, se ha Ido agotando por la 
extensIón urbana, se han Identl1lcado en el lugar últImamente el érbol del 
ahueJote, tfplco de la localIdad, con el fT~ de fIjar !l'IS chlnampas. AI
fondo del lego, en la parte del volcán Teuhtll. exIsten aspectes do les x~ 
rófl las tales como los cactus, órganos, nopal. maguey, maJorral arbustIvo 
"mezquital", Izotal. etc., las cuales se adaptaron al medIo semldesórtlco 
del lugar, asf mIsmo los pastIzales a suolos salinos. 

·canoras.- Aves de canto melodioso 19 
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u s o o E L s U E L O NATURAL 

Le zon~ de estudio presenta en su superficie capacidades de suelo como la 
clase y clase 2, las cuales son aptas para las practicas agrfcolas Inten 
ses. 

las éreas con mejores condiciones para le agrIcultura estén clasIfIcadas _ 
como "zcteo" clase 2. debido a: su clima, pendiente suave, erosión leve y 
algunas obstrucciones, el suelo es abundante en materia orgánIca, rico en 
nitrógeno. manantiales y mantos freétlcos. El tipo de cultivo que predo~ 
na es el amaranto. base para fabrIcar los dulces denomloados "alegrTas". 

Los cultivos viables en estas zonas son las frutas y verduras, también en 
menar escala el maTz. frijol y cebada. Las flores de arnato se cultIvan _ 
primordialmente en San Gregario Atlapulco. pero su comercialización se ha
ce en gran parte en lulvehualco. 

U S O o E L s U E L O A R T I F I e I A L 

Encontremos dos amplles extensIones dedlcades a la actividad agrfcola y a 
la actividad pecuaria. 

El suelo 8gr1cola se constltuve prinCipalmente por la zona chlnampera. la 
cual empieza e ser Invadida por asentamlen~os urbanos, sobre todo aquel los 
que se ubican contigUos a las avenldes Chapultepec, Bel Isarlo Oomfnguez, 
AvenIda JU8rez y Aquiles Serd8n. 

El suelo pecuario· se conforma princIpalmente por la zona del volean Teuh
tll, en el cual se d& el mIsmo fen6meno de Invasión habltaclonal pero a ma 
yer escale. 

Estas InvasIones del suelo que se han venido. dando aceleradamente, contri
buyen a la d,lsnalnuclón de la producción agrTcola y pecuaria. Por otra pa.!:. 
te dichas InvasIones traen como consecuencIa la concentración de servicIos 
en tres núcleos formados por: Tulyehualco. San José y San Gregorlo Atlapu~ 
co. 

PRO P U E S T A o E L U S O o E L S U E L O 

la propuesta de uso del suelo ha sido IdentIficada como barrera para el d~ 
sarrol lo futuro de nuestra zona de estudio. El de fomentar zonas foresta
les en casi toda la zona de estudio apoyado en las caracterTstlcas del sue 
lo donde fueron ubIcadas. 

La topogra1fa nos presonta aceptaciones de preservación ecológIca y rofores 
taeTón en zonas con pendie~tes de O a 30%. debido e les condicIones g&016g~ 
ces y odafológlcas se mantienen en suelos aptos pere su desarrol lo, que es~ 
mismo nos servIrán como zones de amortlgGemlento y pecuarias, o sea los pe~ 
flzetes para ganado bovino. cabal lar y ovino. De tal menere se pretende __ 
frenar el crecimiento de le estructura urbana de nuestre zona de estudIo, _ 
especifIcando areas de crecImiento apto con una planificación, construyendo 
en dos y tres niveles para abaratar los costos de edificación y la Introduc 
clón del servIcio. 

En la zona comprendida por el volebn Teuhtll, se marcaré un brea para el d~ 
sarrol lo urbano, la cual abarcaró. desde el canal de Amecameca hasta la cu~ 
va de nivel 2350. A partIr de este Ifmlte hacIa la parte más alta del vol
c8n se mantendré la zona de preservación ecológica 6 zona de reforestael6n. 

En lo que respecta a la agrIcultura. se pretende aprovechar las condiciones 
del uso del suelo apto, de alta compresIbIlidad e Impermeable. con partlcu
las sedimentarIas de roca disgregadas sIn consolidar, principalmente los __ 
que se encuentran con pendientes menares al 2~ ubicados en la zona 1 de la 
localidad con un cultIvo de: amaran1'o, verdu(lacs tales como las espinacas. 
lechugas, tomates, zanahorlas",etc., cereales como el friJol. haba yel 
arroz en zonas Inundables localizadas en los Ilmltes de Tulvehualco V llé-
huae. 

las zonas de chlnampas se mantendr6n tal cual, s610 en aquel las zones donde 
se esté dando le InvasIón urbane. se marcaré un Ifmlta, va partir de éste 
no se permltlr8n més asentamientos urbanos, dlcnc Ilmlte se conformar& por 
el canal de Caltongo. canal de Amecameca y por la Avenida México - Tulve-
huaIco. 

Se pretende controlar 105 escurrImientos en le época de I fuvla y drenar ,_ 
hasta conducirlos a cIsternas de almacenamIento V poder darles tratamiento 
en la planta. para destInarlas como agua de riego para las épocas de sequfa. 

El crecImIento que se pretende asentar a futuro ser& perfectamente planlf~ 
cado de manera que se abarate el costo para construir e IntroducIr los s~ 
vIcios, se ubIcaren en la zona 2 de nuestra localidad. Asimismo se espec~ 
ftcaré el crecimIento en la estructura urb.ana exlst~nte. 
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• • • • • C A R A C T E R I S T I C A S D E L M E D I O F I S I C O N A T U R A L 

• G E O L O G I A E D A F O L O G I A HIDROLOG I A USO DEL SUELO NATURAL TOPOGRAFIA 
ZONAS 
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• IV • • • • • 
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ANALISIS DE PROPUESTAS EN BASE A LAS CARACTERISTICAS DEL ~lEDIO rlSICO 

TOPOGRAFIA 

La topografla que se presenta en el lugar, es adecuada para poder recalee 
ter modlante tanques de almacenamIento, cantidades considerables de 09ua-
en época de lluvIas, asf como le de proponer áreas de recreacIón y refo-
restaclón. osI se obtIene una ventIlacIón adecuada, asoleamlento constan
te y buenas vistas. Aunque el costo de edl11caclón se eleva consIderable 
mente en este tIpo de terreno, con pendientes que van de 5 al 20% se pue
de lograr un dIseño arquItectónico agradable, mediante cambios de nivel y 
la adaptación al contexto del elemento arquitectónico que se esté dIseñan 
do. 

GEOLOGIA y EDAFOLOGIA 

Poder.~s deducIr que en los zonas de suelo lacustre se evItaré la construe 
clón, siendo estas zonas de conservoclón ecológIca y de agrIcultura, sólo 
lo zona urbane que yo se encuentra asenfoda en este tipo de Suelo se se-
gulré conservando como tol. 

En donde se locallzon suelos aluviales, existen elgunos asentamIentos hu
manos, y son precisamente estos los que empiezan a Invedlr la zona de chl 
namp~s, por lo tanto hay que evItar otros Invasiones del Imitando el creclf 
mIento urbano, mediante barreras flslces naturales ylo artIficiales. 

El suelo de origen rocoso extrustvo, que se localiza en la periferIa sur 
de los poblados de San Gregario Attapulco, San Luis Tlaxlaltemalco, Tulye 
huaico y San Juan Ixtayoapan, por su grado de permeabilidad y su sltua--~ 
cl6n respecto de la planicie, sirve de érea de recarga superficIal para _ 
los mantos aculferos de las partes bajas. TambIén al propiciar le InfIl
tración de agua, controla los procesos morfogenétlcos*dlrlgldos por aceta 
nes hfdrlcas. 

Las dos 1unclones anteriores han sido algo debl' It~d~s por el uso Inado-
cuado de los terrenos y la desforestaclón. 80Jo condicIones controladas 
la zona puede utIlizarse para la agrlculture Intensiva. 

La activIdad agrlcole se limitara a hortIcultura para los lugares con me
yar humed~d; frutTcolas paro lugares donde el terreno esté muy quebrado, 
asl como los suelos se encuentran formando pequeñas terraclllos. Por úl
timo la floricultura que no requIere suelos muy fértiles, es la actividad 
que puede resultar más extensiva. 
*mortogenétlce.- TransformacIón en los seres humenos. 

También se puede desarrollar la cunicultura y la avlcul1ura Que no roqule
ren de espacios abiertos. 

Una actividad IndustrIal de tIpo colateral r:om::> el envese de frutes, mIel, 
etc., se puede generllr.,en cualquIera do los pobledos del luger, creando de 
esta menera fuentos de trabajo. 

Se deben conservar las escasas órees foreste los y dejarlos como zonns de _ 
reserva ecológIca. 

HIDROLOGIA 

La hldrologlo es un factcr de suma Importencla al que se debe poner mucho 
cuIdado, debIdo a la contaminacIón que existe en los elementos que lo con
forman, toles como: conalas, cuerpos de agua y los mentas freétlcos. Las 
aguas pluviales se pueden aprovechar para un nuevo uso, 01 establocer téc
nicas de reclclamlento en las aguas roslduales, funcIón que cumple une --_ 
planta de tratamIento de aguas negras; asImIsmo poder cenal Izar les aguas 
e IntroducIrlas a la planta para su reaprovechamlento pera, dar servicio a 
los poblados que conforman'la zona de estudio, reduciendo con ello, lo con 
tamlnactón de las aguas dol lugar, para poder almacenarla y utll Izarle en 
las épocas de sequTa. 

CLIMA 

Los aspectos climatológicos de la reglón, se han podido manejar en benefI
cio de los habItantes, se les proporcionara datos sobre las orientacIones 
adecuadas de los elementos arquitectónicos, tanto existentes, como los que 
se vayan a diseñar, para podar alcanzar un confort dentro y fuera de óstos. 

Vlentos.- Dirección norte, VelocIdad 0.3 a 1.5 m/seg. 
ApropIada para crear barroras flslcas tanto naturales como ar 
tlflclalos. para desvIar olores y fuerza de los vientos. 

Temperatura.- Aprovechar para la agrlculture, cultlvendo especies apro
piadas a los cambios de temperatura. 

Preclpltllclón Pluvlal.- Captación para al uso·secund/')rlo en· las épocas 
de sequla. 

Asoleamlento.- OrientacIón adecuada. 

Humedad Relatlva.- CultIvo 
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PIRAMIDE DE EDADES 

Para anel Izar la pirámide poblaclonal actual y a 1uturo, se han establecido 
tres rangos atarlos, como son: la tasa de Incremento anual de población en 
1988, Que es del 1.9%. 

El primer rango esté manipulado por el aumento de le natalidad. con Indivi
duos que ven desde la etapa prenatal, la niñez y la adolescencIa los cuales 
corresponden a los rangos de: O - 4 años, 5 - 9 años y 10 a 14 años. Este 
rango presenta un bajo Tndlce de mortalidad. siendo la base para el aumento 
de I~ población, abarcando el 41.0% del total de la pIrámIde. 

A contInuación se presentan las prIncIpales causas de morbllldad* en los dI 
ferentas rangos establecidos. 

PRINCIPALES CAUSAS DE MOR81LIDAD EN EL RANGO DE O A 4 AÑOS 

- Infecciones respIratorIas agudas 
- Otros enfermedades Infecciosas y parasItarIas 
- Enteritis y otras enfermedades diarreIcas 
- Bronquitis y BronquIal Itls 
- Enfermedades de los dientes y estructuras de sosten 
- Automlnosls y otros defIcIencias nu~rlclonales 
- HelmIntiasis 
- TraumatIsmo y occIdentes 
- otras enfermedades del apareto dIgestIvo 
- Enfermedades de lo piel y del tejIdo celular subcutáneo 

PRINCIPALES CAUSAS DE MORTALIDAD EN EL RANGO DE O A 4 AÑOS 

- NeumonT a 

- Afecciones originadas en el perTodo prenatal 
- EnterItis V enfermedades dlarrélcas 
- Anomalfos congénitas 
- Enfermedades lnflamatorlas del sIstema nervioso central 
- Enfermedades becterlanas 
- DeficIencIa nutrlclonal 
- Enfermedades pulmonares obstructlves crónicas V afecciones 
- Ne:.JlTlOcomosls 
- ColitIs no InfeccIosa 
- AccIdentes ocasionados por sofocación 

49.09% 
12.59% 
9.48% 
6.70% 
5.52% 
3.92% 
3.78% 
3.62% 
2.95% 
2.35% 

100.00% 

32.00% 
15.20% 
11.50% 
6.10J 

3.10% 
5.40% 
2.30% 
2.30% 
2.30% 
2.30% 
2.30% 

* MORBILIOAD.- Proporción de enfermos en lugar y tiempo determinados. 

- Enfermedades del sistema nervioso c.:onkal 

- Enfermedades del corazón 

- Enfermedades de los Intestinos y del perltonoo 
- Enfermedades no reportades 

PRINCIPALES CAUSAS DE MORBILIDAD EN EL RANGO DE 5 A 14 AÑOS 

- Enfermedades de los dIentes y estructurns de sostén 
- InfeccIones respiratorias agudas 
- Enfermedades Infecciosos parasItarios 
- AccIdentes y traumatismo 
- AvItamInosIs y defIcIencias nutrlclonalos 

HelmIntIasIs 
- Trastorno de los ojos 
- BronquItis y bronquial Itl5 

- Enfermedades de la pIel y del tejido celucar subcutáneo 
- Infecciones IntestInales 

PRINCIPALES CAUSAS DE MORTALIDAD EN EL RANGO DE 5 A 14 AÑOS 

- NeumonTa e Influenzas 
- EnteritIs y enfermedades dlarrélcas 
- TuberculosIs 
- Enfermedades del sIstema nervioso central 
- Enfermedades del . cerebro V vasculares 
- Enfermedades Inflnmatorlas del sIstema nervIoso central 
- Enfermedades de las venas y de los vasos I Inf~t'cos y aparato 

cIrculatorIo. 
- Anomalfas congénItas 
- Infecclo~es res~lratorlas agudas 
- Enfermedades pulmonares obstructlvas crónicas V afecciones 
- Afecciones de huesos y tejIdos conJuntl~os de piel 
- SItios no especificados 

1.50J 

1.50% 
1.50% 
7.60% 

100.00% 

47.80% 
21.82% 
12.431 
5.23% 
3.65% 
2.55% 
2.02% 
1.60% 
1.491 
1.31% 

100.00% 

15.00% 
10.00~ 

10.00% 
10.00% 
9.00% 
9.101 

9.101 
9.10% 
4.50% 
4.60% 
4.501 
9.10% 

100.00% 

- Datos obtenidos de le encuesta leventad~ y apoyados por le Jurisdicción 
Sanlterla N210 de Xochlmllco y del Centro de Salud ComunItario T III-A 
de Santiago Tulyehualco. 
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El siguiente r~ngo. se presenta con mayor porcentaje. el 46% de la pObla
ción en relación 8 la pirámide, en la Que se encuentra la etapa de la ju
ventuc comprendida entre los 15 8 los 44 años, ubIcada como el brezo fuer 
te de la pcblaclón estudiada. la que cuenta con las siguientes caracterfs 
tlcas en relacIón 8 las causas de morbilidad y mortalidad. 

PfW'CIPALES CAUSAS DE MORBILIDAD EN EL RANGO DE 15 A 44 AÑOS 

- Enfermedades de los dientes y estructuras de sostén 
- Infecciones del aparato genltourlnarlo 
- Infecciones respIratorIas agudas 
- Transtornos de la menstruacIón y otras hemorragIas 
- Enfermedades InfeccIosas y parasitarias 
- Trlcomanlasls 
- Enteritis y colltl5 no Infecciosa 
- InfeccIones Intestinales 
- Enfermedades del aparato digestIvo 
- Helmlntlesls 

I'RINCIPALE6 CAUSAS DE MORTALIDAD EN EL RANGO DE 15 A 44 AÑos 

- Enfermededes del slstem~ nervioso central 
- Enfermedades cerebro vasculares 
- TuberculosIs 
- Afecciones en los tejIdos 'Infátlcos y árganos hematopyetlcos 
- Enfermedades de le sangre y órganos hematopoyetlcos 
- Enfermedades Isquemlces del corezón 
- Neumonfa e Influenza 
- Enfermedades del aparato respIratorIo 
- Enfermedades del aparato dIgestivo 
- Artropla y transtornos afInes 
- Complicaciones en el embarazo 
- AfeccIones de los árganos genltourlnarlos 
- Afecciones de los órganos digestivos y del peritoneo 
- Enfermedades Isquemlcas del corazón 
- Enfermedades de los IntestInos 
- NefrItis, sfndrome nefrátlco y nefrosls 
- Transtorno de mama 
- Tuberculosis 
- Afecciones de sitios no especificados 
~ Enfermedades de otras glándulas endocrInas 
- DeficIencias nutrlclonales 

34.68~ 

19.95~ 

13.Ba 
9.8U 
8.45~ 

4. 77~ 
3.30~ 

1.9U 
I.BO~ 

1.5U 

IOO.OO~ 

B.35~ 

B.35~ 

4.15~ 

4.15~ 

4.15~ 

4.15~ 

4.15~ 

4.15~ 

24.15~ 

4.15~ 

3.60~ 

}.60~ 

2.70~ 

1 .BO~ 

I.BO~ 

I.BO~ 

1.80~ 

O.90~ 

O.90~ 

O.90~ 
O.90~ 

- PsIcosis orgánica 
- Enfermedlldes reumáticas crónicas del cor"azón 
- Enfermedades del corazón 
- Enfermedades cerebrovasculares 
- Neumonfa e Influenza 
- Enfermedades pulmonares obstructlvos crónicos y afeccIones 
- Enfernedades del esófago, del est6mago y del duodeno. 
- HerIdas de lo cavidad abdominal 
- Transtornos del aparato genltol femenino 
- Efectos tóxicos de substancias 

O.90~ 

O.90~ 

O.90~ 

O.~O% 

O.95~ 

O.95~ 

O.95~ 

O.95~ 

O.95~ 

O.95~ 

IOO.OO~ 

El tercer rongo presento una disminucIón en lo Que respecto ti la plr6mlde 
general, con un 13.0~ del total, correspondIente a IndIvIduos con edades 
de 44 a 65 años, asl como aquel los mayores de 65 anos. Presenta un 1ndl
ce de mortal td~d consIderable en comparación con los otros rangos dol 1.7% 
el cu~1 tIene las siguientes coracter1stlcas en lo que respecta ~ morbl I1 
dad y mortal Id~d. 

PRINCIPALES CAUSAS DE MORBILIDAD EN EL RANGO DE 45 A MAS OE 65 AÑOS 

- BronquitIs y Bronqueol Itls 
- Enfermedades de los dIentes y estructuras de sostén 
- Enfermedades del aparato genltourlnarlo 
- InfeccIones respiratorias ogudas 
- ArtrItIs reumatolde y pollortropatla 
- Enfermedades Infocclosas y parasItarIas 
- Enfermedades hlpertenslvas 
- Traumatismo y accidentes 
- Enfermedades del sistema oseo muscular y de tejido conjuntivo 
- Gastrl.tls y duodenItIs 
- Enfermedades de la piel V de tejIdo celuJar subcutáneo 

2. 21 ~ 

22.08~ 

13.67~ 

9.43~ 

IO.69~ 

7.38~ 

9.43~ 

9.IO~ 

9.70~ 

4.64~ 

1.67~ 

IOO.OO~ 

PRINCIPALES CAUSAS DE MORTALIDAD EN EL RANGO DE 45 A MAS DE 65 AÑOS 

- Neumon1a e Influenza 
- Enfermedades del ~parato digestivo 
- Enfermedades de los glándulas endocrInas 
- Afecclonos de órganos dIgestIvos y del perItoneo 
- Enfermedades hlpertenslvas 
- Enfermedades cerebrovasculares 

14.50~ 

IO.70~ 

IO.IO~ 

4.30~ 

4.30~ 
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Enfermedades del cor~zón 

~ EnteritIs y enfermedades dlarrélcas 
- Enfermedades Isquemlcas del corazón 
- NefritIs sTndrome nefrotlco y ne1rosls 
- Afecciones a los órganos genltourlnarlos 
- Enfermedades pulmonares obstructtvas crónicas 
- Enfermedades del esófago, est~ago y del duodeno 
- Causas naturales y mal defInidas no especificadas 

4.20% 
3.20% 
3.20% 
3.20% 
2.60% 
2.30% 
2.30% 

30.60% 
100.00% 

La estructura de la plrémlde poblaclonal encuestada, se ha dlstrlbuldo -
en 1or¡:¡a sImIlar para 

blacl6n es muy Joven. 
un paTs subdesarrol lado, donde la mayorTa de la p~ 

A medida que aumenta la ed~d en la poblacIón, es-
t~ tiende a dismInuIr a razón de un considerable Tndlce de mortalIdad en 
nuestra zona de estudio. 

Las causas de morbilIdad verlan, presentándose con mayor frecuencia las 
que ocupan los primeros lugares de Incidencia. como son: 

Las InfeccIones respiratorIas agudas 31.01% 
Enfermedades Infecciosas y parasitarIas 
Enfermedades de los dIentes y estructuras del sostén 
Enteritis y otras enfermedades dlarrélcas 
Enfermedades del aparato genltourlnarlo 
Avttamlnosls y otras deficIencias nutrlc10nales 
AccIdentes 

Enfermedades de la piel y tejidos celular subcutáneo 
Alteraciones del ojo 
Enfermedades del aparato dIgestivo 

12.07.~ 

11.39l 
8.24l 

9.20l 
6.03% 
3.36~ 

3.24~ 

2.15~ 

1.7U 

Las enfermedades reportadas conforman un 88.35%. quedando un 11.65% de -
las enfermedades no reportadas nI defInidas. por ser causas que se han -

consIderado naturales. 

El anél Isls presentado es especTflco para el año de 1988, o razón que se 
mentendrán 105 rangos etarlos para un anéllsl5 futuro en el año de 2008, 
debIdo a que las condIcIones de morbll Ido~ para ese año varlarén en base 
a las caracterlstlcas de salud de nuestra zona de estudio. 

Las condIciones de morbilIdad nos arrojan las necesidades que requIere -
nuestra zona ce ostudlo. para resolver las enfermedades que afec~an a la 
l10b I oc len COF.IO son: 

ESPECIALISTAS: 

Otorrinolaringólogo 
Pedlatrla 
Gastroenteró"j ogo 
Odontólogo 
Urólogo 

Nutrlólogo 
- PsIcólogo 
- Dermatólogo 
- Oftalmólogo 
- Trabajador Social 
- Neumólogo 

" 

Tomando en cuenta que los especialistas dopender8n do un dlagn6stlco de 
apoyo por médicos de medIcina preventIva, asl mIsmo como módulos lodepe~ 

dIentes de atencIón, como son los consultorios y areas adecuadas para -
realIzacIón de las actividades de salud, 105 que estarán especIficados en 
nuestra propuesta. 
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PI R A M lol:: 

r _~ __ ] POBLACION ANO 1988 

POBLACION ANO 2008 

" ....... ".,~~ 

HOMBRES 

DE 

65- + 

-64 

10-14 

5-9 

0-4 

- -..... 

EDADES 

5.510/0 

MUJERES 
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AÑOS o AR,TMET'CO + GEOM~ TRICO XTASA 

OATOS D~L CENSO DE POBLACION 

DElt:Rr·Ht'¡AC'\/·~ DEL "'CTODO PARA [L CALCULe: PC POOLt,CION 

~\[TODOS 

AÑO ARITM[lICO GEO~TRICO TASA 

1970 23,785 23,785 23,785 

1980 63,020 63,020 6),020 

198~ 9),968 9),968 93,968 
cor o 
199) 113,)10 118,000 119,189 

medleno 
1998 132,652 154,881 151,179 

2003 151,994 199,326 199,755 

I ergo 

2008 171,336 25 7 ,040 243,222 

Con relllclón ti los datos obtenidos. panl deter-mtner le poblac16n a corto. 
medlono y largo plazo. y II las condiciones edafológlces. geológlc8s y de 

uso del suelo. se eligió como sistema de c&lculo. el ~todo aritmético. 
por lo Que nuestra tendencia seré la de mantener e 18 pobl8clón en une -
Cllntldad menor de hebltantes. por medio de une tecnologle epropl.do poro 
mentener y de ser posible empl ler los terrenos Que ectualmente se dedlcon 
e las lIctlvldlldes egrlcoles. Asf también. edemés de tomer como bese el -
uso del suelo actual y sus cerecterTstlc8S orgenlcos. 

Nos apoyeremos en ~olltlces correctives que Iremos piantoendo en cedo ce
so que sea necesario plIra men1ener el crecImiento DOblecionel constente -
como lo observemos en le gréfice de proyección de pobleclón. 
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RAMAS DE ACTIVIDAD 

/ 

~/ /'/ 
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s.: .. v. T ..... NSP. COM':AC. CONSTo T ..... ,...p. ~LIII!CT. IE)( T ..... CT. 

ACTIVIDADES 

lIIIIt P E A 

Las f"¿¡I'Ié,'" c:.~ activi"';iHJv5 se oist"-¡o::,'l'n 
CUfl~dr¡a v terc¡~r¡d 

f')j~ ¡ '·If..R ¡ A: Agronecull.! d 

S[CU~JDARtA: [xtractlva. Tr-ilnS formac. ión , :::Iéctr icldad y Cos 

fERCJARIA: Construcclór" Transporte. Comercio, Servicios. 

. , 
pr 1 r.lcr I o. se 

La poblacIón aconómicamente l!ctlvo. se encuentrll ocupado en ectivldedes _ 
de la rama tercla,ll1. de esto se desorende Que PlI"''' el desarrol/("I de sus 

actividades. Jo mayoría de las personllS del poblado se despiolen dl"rla-

monte el sus centros de trabojo fuero de lo local 'dad. 

Se puede concluir que uson el sItIo como zona dormitorio. sIendo posible 
Que en los últimos lIfíos, lo población económicamente actlvlI, hayo cemblo

do el giro de sus lIctlvldodes de lo rllmo prlmllrl~ ~ I~ tercI8rl~. 

Con esto posiblemente se ~cepte Que I~s zonas de cultivo ahora son destl
n~das a la ~Ivrenda en la Que se muestra el crecimIento desmesurado de __ 
105 asentamIentos humanos. 
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P. E. A. 
P. E.I. 

eB.5 ". 

P.E. l. 

P.E.A. 

L.., P. E. A. (Población Económicamente Active) y .Ie p. E. l. ¡PoblacIón -

EconómlclImente Inactiva), se establece por el ce~orrollo ecooór:dcCl do le 

zona de estudio en base a los porcentajes obtenléos por le recap! loción -

de detos de los encuestes apoyado en los censos generales de población y 

vivIenda. 

Le Población Económicamente Activo y lo Población EconómIcamente Inactivo 
se distrIbuye ectualmente de lo siguiente monenl 66.26% pero lo P. E. l. 

V un 31.74' poro le P. E. A., lo que demuestro Que un boJo porcentaje do 

lo población totel de nuestro zone de estudio trebejo en olguno actividad 
econórn le..,. dar' vodo pr I nc I po I mente o que en el I uger no se encuentran 1 es 

oportunIdades necesarios pero le búsqueda de fuentes de trabajo. ocaslo-
nando que solamente el Jefe de faml I la y en elgunos cesos los hijos ~eyo
res teng~n que tr~sladarse a lugares lejenos donde alqul len su fuerze de 

trllbejo. 

De contlnuer con este slstem~. se corre el riesgo que por tendencia nlltu
nI! le P. E. A. dIsmInuye aún m~s pudIendo llegar heste solemente lOS -
aproximadamente pare el ano 2008. 
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POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA 

AGROPECUARIA 40 e/e ----

ELECTRICIDAD Y 

I U~~(J~~;;:3~ GAS ... /. L E)(TAACTIVA I e/. SERVI e lOS 22 e/. 

TRANSPORTE 3 0/. 

CONSTRUCCION 4-Y. 

TRANSP'ORMACION I e -.l. CX>MERCIO l. e/. 

POBLACION ECONOMICAMENTE INACTIVA 

MENOftES DE le AÑOS 

22 -/. 

ESTUDIANTES 

48.'''''. 

ANCIANoa 

'2.1 % 

AMAS O. CASA 

t •.• -Y. 
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AÑOS 

1IITI1 EDADES 

La población económicamente activa por grupo de edades est~ representada por un 
porcentaje mayor del 32.35S el cual corresponde al bloque de edades de 17.27S 

y el porcentaje menor 01 1 .91S Que pertenece a los Individuos menores de 16 _ 
arios. Asimismo un porcentaje considerable del 16.47% de sujetos actIvos con 
m';s de 50 o~os. 

SEXO 

HOMBRES 

MU .. e:"'IES 

27.2% 

" 

Se h~n generellzedo les condiciones económicas de la localidad para 

poder Ileger b pllIrtlculerlzarse 105 caracterfstlcos oe la poblecl6n 

económicamente activa de acuerdo o su edad y sexo. 

Se observa que de los IndivIduos económIcamente activos. el 27.21 _ 
corresponde el sexo femenIno yel 72.8S porten&ce el sexo masculino 

lo que Indica que la gran mayorTa de mujeres se dedican e las actl
vid~de5 h09~re~~5. 
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ACTIVIDADES 

/ 

ACTIVI DAD SECUNDA 

11 fS -,.. 

L 
I 

· 
. · . 
· 

RIA 

· 
· 
· · 

. 

. 

TENDENCIA NATURAL 

· · · · · · · · · · 
· · · · · · · 

· 
· · 
· 

ACTIVI DAD TERCIARIA 

. 

. 

415 • K. 

-'\ 

~ AC TIVIDAD PRIMARIA 

20°/. 

• POLITICA CORRECTIVA AÑO 2005 

• • • • • 

Tendencia naturel que presenter~n I~s activIdades a mediano plazo. de no eol leerse 
las medidas correctivas necesarias. 

ACTIVIDADES TENDENCIA NATURAL 

ACTIVIDAD TIt"CIA.IIIA 

ACTIVIDAD PRIMARIA 

10 % 

ACTIVI OAD .~CUNDA"IA 

40% 

rOL,T'CA CORRECTIVA AÑO 2.008 

Tendencia natural Que presenterán les ecttvldades ., 101'"90 plezo. de no 

aplicarse las medidas correctivas necesarias. 
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EOUCACION 
PRIMARIA 

54.6 % 

SECUNDARIA 
51.e-/. 

LICENCIATURA 
1. I ./. 

BACHILLERATO 
12.4 -/. 

Le proporción de persones Que han concluido su ense~enz~ prImaria es de 
aproxImadamente 54.8% lo Que Quiere decIr Que un poco m~s de le mItad de 
la poblacIón tiene primaria termInada, pero se observ~ Que debIdo a la -
sItuacIón actual -y a la Incorporacl6n de personas al trabajo productivo, 
la deserción a niveles superiores es Importante. De ahf Que el porcenta 
je de la población trabajadora que concluye una cerrera profesIonal sea 

del I.!J. 

Esto nos trae como consecuencle. la falte de ciertos conocimientos Que

en cuanto e salud se refIere. Va que le población mientras mes se prepe
re, estar8 en mayor poslbl I Ided de prevenIr les enfer~dades QUO 58 pue
dan presenter en el medio en Que se encuentre. Porque la educacl6n pro-_ 
porclone al Individuo ciertos conocimientos en beneficio de su 5upervl-

venclll. 

SI el porcentaje del nivel educatIvo se Incrementara cuendo menos en un 
82.50' e nIvel secundarle, contrlbulrte a une lIgare dl5mlnucl6n de los 
problemes de salud e 105 que se enfrente la comunIdad. 
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DO 

20 

10 

INGRESO MENSUAL FAMILIAR 

.................. 

......... ....... _ ........ - ........ . 

"'IL~8 De: p~SOS 

D INGRESO MENSUAL 

Se puede sefllllor Que existo un 40.331 del totl.ll de lo población económtcl!llmente "ctlv~ 
con un Ingreso mensul.Il menor al sl.IIl.Iri0 mfnlmo: l.I~'mismo se puedon lncorporer 1.I este 
grupo. a aquellos que presantlJn L'¡ "C.19%. 

Los Ingresos mensualf's Que v"n de 660,000 ,; ~lá5 Que formlln perte del 4.34l de lo po

blación BconómlclJmente l.Ictlva. con lo que se verIfica Que existe un deseoul I ibrlo __ 
económIco en el pobllJdo. 

EMPLEO ESTABLE O INESTABLE 

ESTABLES 

72.8°/ • 

INESTASLES 

27.1.% 



• • • • • • • SABE LEr:R 

92.2 o¡'. 

• • • • • • 
e, 

• • 

ALFABETIZACION 

NO SABE LEER 

" __ o _.-~ 

AL FABETI ZACION 

SABE ESCRIBIR 

BI.6°/. ~~_. . . . . . . . - . . 

I 
I 

/ , 
. / 

------- l/. - NO SABE ESCA.e ... 

IB.4% 
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APLICACION DE 

ACTIVIDAD TIlEJIICIA"IA 
55 e,. 

MEDIDAS CORRECTIVAS 

ACTIVIDAD SECUNDARIA 
515 % 

ACTIVIDAD PRIMARIA 

50 Y. 

POL 1 T I CAS CORREr¡ 1': AS 

Mediante el an~1 Isl5 de los recurSos con los Que cuenta lo zona de estu

dio, eS factible y acertada la Introoucclón de tecnologlas apropiadas p~ 
ra la creación de fuentes de trebaJo. sobre todo aquel las Que se Involu

.cron en la rame de agrIcultura. 

Con la aplicación de medidas correctIvas se espere Que le P. E. A. o eu-

mente en aproximadamente hasta un .5~, tomando como crIterio que seg&n -
nuestra plr~m'de de edades. existirá un 30i de población apte pere treb~ 

jer y que actualmente exIste un 25. de la poblacl6n total que se encuen
tra apta pere real Izar cualquIer trabajo. de le cual solamente treoeJe -

un 15% de este 75S, en un rengo de edad de 21 e 49 e~os. 

En cu~nto a les tecnologfas apropiados en los actIvidades agrlcoles que
se pueden adoptar al sistema de cooperativas de producción que permltan
aumentar y mejorar tonto lo produccIón como las condiciones de vldo de -

la población dedicada o activIdades prImarIas; sIn embargo se consIdere 

que en lugar de que dichas actividades sean absorbIdas por el sector 5~ 
vicios. sea convenIente que esta poblacIón pase a formar parte del 58C-

ter Industrial, lo que ocaslonarTa la IndustrIalIzación dol CDmpo. 

Con lo apl Icoclón de medidos correctIvos. se planteo Que las diferentes 

actIvIdades se distrIbuyan de la siguIente manora: 
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DISPONIBILIDAD DE AGUA 

FUERA DIE LA VIVIENDA &4.2 e/. 

EN LA VIVIENDA 37.7 e/. 

POTABLE 

NO TIENE 

LLAVE PUBLICA 
4. ti .,. 

Ar.IIA P01 Ai:ILf 

I-! ogut! POI(l,fllc pto.IlIl1c de los pOlOS que dllmcntlHl 01 i'Jt.:lwducto el '=lJo'tl 

Slwfe (1(:1 vital lífll!Í(jO" lo péH 11: ele llóhulIc. Los "9LJ"s Qua Ildllon los 

ciHl3le::> rWOViAnl!n ne lo plllnta de trc'ltomlento d~ "gu<'!~ neQros de IztoplI 

¡lIpi'!. 

t.:l lJguc"l pllro consumo y servIcios, provlone de pOlOS profundos ublclIdo50 -

en lo lono do estudio, los CUOlC5 se ho comprobodo por- I oborlltOf'" lo Que -

olQunos,estÍln contllmlO<'ldos con mesoffllcos ooroblas y or90nlsmos eolito..

me:.., toejo esto OUl1d<1o " la frocuente eSC<'ISOI de ogulI. 

No existen en el Ílra" mon~ntlo1os. 

La zona de estudIo cuenta con 14 pozos profundos. No hoy pOlOS .,("t051.,-

nos·, 

ExIste el servicIo de abosteclmlenfo de agua por pipas. el cual se lleve 
a colonias de nueva creación y debido a lo 1orm~clón del SUbsuelo no es -

p0sible la Instal<'H:ión del servicio de "9ua. 

Ademils se considero probnble la cont,amlnación de los mantos 1reÍltlco5 por 

fecal Iz,aclón ,,1 ras del suelo. 

Se cuenta en el poblaao con una plantn de bombeo de ,a9ua potable. 

·1:1 uraci'ldo con una londa y ::lJya tH;ua SIJ('lc surtir a ~a5t"f1te o!IIltura. 
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D r SrOt~ I n r L IDJlJ) U[ AGUA rOl ABLE rOí·; v I v r CJD/\. 

(\entre.. d~ la 1II, .. lendi! 

- rUcín de la vIvienda pero en el terreno 

t. t i!"-.J oíJb I ¡ e,) 

No tIene 

_no "I{ 

54.1% 
4. (". 

3.,% 
100.(\% 

Lo CO:1lunldad casi en su total Idod, tIene acceso <1 el agua po1ablc. De es 

tll fOím~ el 37.71. do los oncuostodos. reportaron toner llgua dentro de la 

vlylendo; m~s de I~ mlt~d de los viviendas tienen agua fuero de la casa 

pera dont.-o cel terreno y únlc~monte un 3.5~ de las .... Ivlendos no tiene -

d1!.ponlbl1 Idtld de ~'JU8 corca de su vIviendo, ya Que el 4.6% restonie to

m~ 1I1Ju~ do I 1 o .... e pública y tiene que transportarla en reclpler.tt'!!.' a la -

.... !vlondo. 

Pertlendo de las cifras anterIores. este buen acceso 01 agua permitIrla -

Inferir repercusiones favorables en materIa do s~lud, pero es proboble la 

contamln~c'ón de los mentas fre~tlcos por le fecallzaclón en el sucio. 

El 3.51 do IlIs porsonos Que no tienen ",cceso ti el ligua pot~ble. aunque -

p~-contuolment6 no es slgnlflclItl .... o. 51 trasluce la carencia de un elemen 

:0 Inpresclndlhlc paro la vida. 

[s Importante 6demés que el 57.2% de 18 po~18clón a pesar de tener ncceso 

01 servicIo. deben 1rosloderse ,,1 lugllr requerido, lo cyal \10 en desmedro 

do las carocferfstlCl!s del ogU8. ya Que en su transporte o almacenamiento 

pueda contaminarse, lo (IUC perjudIcarla a mlJchas familias en cuento 6 su 

stllud. 

Unll de los onfermedlldes Que prlnclpalr.,cnfc so producen por la contamlno-

clón del oguo son la l'Imlblosls y ~l~stroenterltls. 

¡~:~I(!('I al iJser.1amlento continuo e Irrcflulor ('n IJS dlforentes i!reils de 1,1 

,wne de estudio, es18 superficie ten Itorlal es s0r.\<'Jtlda 8 constanfes dc~ 

.)ostes, dcs~jusies y flsur~clón de la misma con lo consecuonte exposicIón 

y potene!.ll cont~mlfloclón del agua, asl como también por le construcción 

de gran n[Jmoro do pozos, letrinas y 10S"'5 sépticas. algun~s con 'fisuras -

que contomlnan los mllntos freátlcos. 

Le menlouli'\clón cOm('stlce del agua, es 01ro de los t,cH:tcu-es condicionan-

tes de conta~lnoci6n por: 

- CI~,I.:¡·Jl<lS.· ~\~ Ci,r('(:t~ r,1! ilsf)~,cwlll t,:'cni":II, con acumulacIón do t'\(;lI1gos y 

IO~r) I!n su sup"I"flc[p Intrr-Ior. 

- Tamho').- Pe líWllfh"! n 1lerro. 105 cUfllcs carocon de hl~IIHnfl. no tlonen -

cuhlcrt". t!~f~n ni ill,:llne.: de los llntmares, \" secroclón 0)(1r-

dllnle (j.~1 ¡H"oplo ti1l1\ho, .\'",f como los compuesto'. de plomo Pt-O-

plo~, Ju 111 r11lllwiI con 1<'1 que so recubron 01 IlItorlor. 

- Tln;,co5.- Que Ci'.r-eCUIl <1" rTlilnfcnlmlr'n10 hl~llónlco y unn grtln cnntldnd eo 

r'eCefl df~ tllptl () cuhlerta. 

LA contnmlnaclón dt'l .10U;1 PlW <;ull~1!lnclas toxicas. yo Que en gron pOf"con

ioje de coclnos SI) I'Ilm;lC~)ntln junio con los allmontos, nnlllnlls, Insec11c~ 

dos. abonos, plnturw;, Ilmplddores. doto'-gentes y otros substancio!. eJo-

nas a 1" nllrncnt'lcIÓn. 

Los estudios mlcr'oblológlcos del l'Jgu~ roallzlIdos en el 1ronscurso del eno 

pasado son en 101al do 77, de los cuales 1I e tomo directa do ague. 7 e -

tomas Introdomlclllarlils y 9 <l pozos de 1)qUlI, dotermlnllodo nIveles eC6pt_~ 

bies de mICf-oorq¡Hllsmo., y ('10/-0. no consldoróndose contl'lmlnodtls todovle. 
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S~r! Gre(j0r le Af-I"'ru1r:", ! 0'- ~'.)'~Ir 1:-, (oC/uloerón '3c l )l:st: Ii,., ¡:: t or'!~r-: 1,1 I r:ltll'l de {j" ~ I ::ér. T .,nq!/f~ d,~ ¡ S.1fl " p0C 

I 
I I J ----- -----

-_0--____ ------------- ____________ _ 

_________ ~ __ ._ .. _~_:~~~_~.~._L_-_s_-_____ ' ___ T
C_o. _A_?_. _C_A_f_'_'_o' __ -_<_____ -- ____________ J 

.. ¡ ----r- I , 
C',-AVE ¡ /,~OUES y CAHCAflOS i U ~-; ! e A e ! o N e A P A e 1 o o' D S ! S T E M A i 

/ 
I 1 1-·----
i • 

3 
IR 5~ntf;~go rulychlJ~lcc 100 "' I 

TRXO-13 S~ntlago Tulyehualco 100 m 
3 

2 

300 
3 

IR San l.uls Tlaxlaltomalco m 3 

TRXD--7 S.,n Lu I s Tlaxlaltemalco 100 m3 
4 
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DRENAJE 

Lo referente a disposición de excretas. se observó que 

el servicIo de drenaje es Insuficiente y el que func'~ 
n'" se cncucntr~ en mlll estado. que a su vez contamInan 
105 pozos. montos acuíferos y resto del medio ambIente. 

En lo localIdad de San Luis ll&xlaltemalco, se cuenta 
con u~o Jlonto de trotamlento de a~uas residuales. que 

rccorect~ las oguos de Tulyehu&lco • ..,51 como de 0+r05-
ioc~1 !dades t..,les como Son Luis Tlaxlaltemalco y San -

Gregario. 

~n 1I1~tln:J5 colonl..,s pertenecientes a la Delegación Tia 
huaco 1..,5 aguas servidos se drenan a cielo abierto y 

son tronsport",das por medIo de bombeo. 

Los siguientes porcentajes se cuantl11coron en base al 
le",,,ntomlcnto de encuestas.., lo Que respecto a vivienda. 

DISPONIBI'-IDAD DE DRENAjE POR VIVIENDA 

TIENE RED PUBLICA 
.4. I-/. 

/ 

( 

TIE:NE FOSA SEPTtCA 
26% 

NO TIENE DRENAJE 

.... 5 ~. 

Aquí se ()D;;~~¡-V"J '¡IJl' ~'I :)4.11 d!) !él~) vlvll'll<J,I', ';uont1Hl ,",H1 dr·":l!l,i¡' 1..0nC'ctnno ti 1ft red rúbll

ca. Es10 Ul'nlu'.:slr·¡\ (llrl.: l<:l mItad de 1;1 ¡,()bl<l,-I,-~[I (·¡¡':Illi! ,'.'r: ',('1 \1,-1,-) lu·hnJlo dn dlspL~slclórl 

de excreta"" mierltriV, qw~ 1.1 otr·,l IIIljnd rl0. 

Lo que puede ser cxpllc'ldo por la ~le()~I{"fl11n de 1,1', t'l<fr"(~ml1', ~!" 11'1 .'('111'1. Q~,T como por 01 

gran crecimiento demonr",ítlco, d'Jbldo ,1 lo:, 11<"'III,lrIT¡'Il',l:> :·¡!,w"ll1rl,,',. 

Las ilguas ser\licas, r!c~,r)Ut:s de tlaber ~,rdo b\lrnhL'tll~lj·,. ;,(". Ill"s dl1H1-,~l1ttJ~, pll'llltns. 50 dlrlflon 
a la plantl'l ce tratllmlento de. [!tllpalapl'l y po,:>tt·:·¡o:·I'lf'nt" !\I In,) Chur·U[>W,L(J y IH)r"" último o[ 

drenaj0 profundO c1e [a Clud.Jd d0 r.,ó>:IcC'. 
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TRANSPORTE 

En lo que se refiere el transporte, el servicio de autobuses es Insuflden·

te y es rropoclon~do por unidades de la ruta IDO, en sus dIferentes rutas. 
oc~s'on.,ndo pérdidas de tiempo O los usuarios. los cuales tienen que 10r-

mor largas 11 las paro su acceso. 

Los rutas que cubre··esto servicio es con la estación del metro Taxqueña, 

con los Delegaciones Iztopolopa, TI~hu6C. MI Ipo Alta V algunas colonIas -
dul Est~do de MéxIco. 

Se cuento con servIcIo de transporte colectIvo, 01 cual cubre las siguIen
tes rutas: 

Tulyehuolco Metro Toxque~o 
Tulyehuolco - 58n Pablo 

Tulyehualco - Metro Genero I Anai'6 

Tulyehuolco - MI nerve 

Tulyehualco - Centro I da Abl'lstos 
Tulyohualco - ColonIa del Mor 
Tulyehuolco - El 'Jergel 

Tulyehuelco - Xochlmllco por deport I vo 
Tulyehuolco - Xochlmllco por Col tongo 
Tulye~ualco Mlxqulc 
Tulyehualco - Mllpo Alto 

LTnea de trolebuses.- Este servIcio es reciente, ya que tiene funclonam'e~ 

to aproxImadamente desde septIembre de 1988. Dicho 
servIcIo conecta al poblado con las Delogaclones de 
TI~huac y Milpa Alta . 
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VIALIDAD 

El análisis de I<J problemática c:dstcntc en nUCSlí"tI lonü de csluJ¡o, cnf" 

c~do ~ las condiciones viales de entrada y sal Ida n la lona, con una cis
trlbuclón ectlv8 en el InterIor de le! misma. Identificando con ello con-

flletos o trostornos vehlculllres Que ocasionan disturbios dentro y fucra 

do le estructurft urbana, dependIendo del estado en el que se encuentran _ 
sirviendo. dando con el lo le resolución de los puntos conf I Ictlvos dentro 
do todo le zona de estudio, Que hen sido seleccionados con diferentes ce
recterfstlcas particulares. 

Debido o Que lo ,,101 Idl:ld es muy heterogénoo dentro de nuestra reglón, se 

hl:ln tom~do zonos do conflicto "tipo" dentro del corozón de la lona o seo 

el poblodo de Sontlego Tulyehuelco. lug8r Que nos slr .... e COO'lO fIltro o los 

di forentos I~~el Idedos eledoños a nuestra 70n6 de estudio. Asimismo la _ 

que nos ayudaré o solucionar el ser .... lclo on la zona do trobaJo selecciono 

do poro sotlstocor nuestro dem .. ··ldo. 

Los nodos confl Ictl .... os Que se seleccionaron en el poblado de Sentlogo Tul 

ye~uolco tienen IC"lS siguIentes caracterlst Icas: 

Avonld<"s y/o calles estrechns con un <"ncho de 8 o 12 mts., Que en 

gron porte corocen de guornlclones y bonQuetos poro lo proteccIón 

peotonol, en los cuales clrculC"ln dos ca:-rl les de automóvIles, con un 

a10 .... 0 de lJOO a 1800 "ehfculos por hOl"C"l, Clllslflcónd05e como unC"l elr 

culóclón posndC"l en lC"ls hor6S pIco en su totalidad. 

El tr;'flco se prosentll regularmente por IC"lS mañanos, por lo Que ex'~ 

tt.:fI pÓf'dldas de tlemp::> para los usuarios. AlJnado a osto, existen -

b"CllS de estoclonomlento InodccuC"ldas. 051 como los estacIones de los 

pesf)f'C"ls se ublc.,., en zonas no óptImas. yC"l QUo son tomodlls como zonlls 

do !> I t lo. 

PRC'f'U[STA OE VIALIDAO 

Ln solución Que Stl tomó poro los nodos conf Ilcth .. os dopendló dol oforo -

vohlculor. pretendlondo dlsml'lulr este. ye que se tieno uno circulación -

pcsod~, proponiendo lo Introducción c1e otro carrl I con dimensIones mfnl-

mos de 7.70 mts, por cerr! I ó dimensiones óptImas do 3.50 o 4.00 mts. 

Oependlondo del elegIdo, s~ tomnrán les s1Dulentes medIdos para los '1101 I 

dadas prIncipales de ncceS0: 

;,e IUIII,W:I 01 cVlJlplemnntu pnr del nu,·vu Cflr,-11 dI' 11I~ ¡lv.>nldll~ ylo ctllle::, 

OIJe ten~l'-lll ~JlJ¡wnrclóll. o bIen, se c:-..tL'ndl."I-í, UIl (\1 (l(Wl'lnl.1 dú donn<..16n npo 

yadn P(JI' li1 clt)lt)qfl,Inn y li\ S.~cr·.'I.)rl.., d'> r"munlCIlC:IO!1(lc. y lrlln~,po('lp.~, 

estilblecldos por los progr'mnLls (ll~ eyude comunlfer·ln. 

:'e evocullr':ln !~S l.OllllS de o~,teclonnmlento ~,ohf'U 11'15 OVlJnldl'l~ ylo col les 

principales pera una mejor clrClllnclón, ollqlondo 10nl:lS I:Idecuodns pt!lrl:l

los 5111050 de In~. po:.;er,Js en cn!I!':.; de "I/dldod st~cundt.lrlo. 

Otre propuesfa :>0 t"nCflmlnl'l n SOllKIOlll:lr' por modIo dI) In conol Ilocl6n on 

lo clrculeclón vehlcull'lr, on bnso 1'1 Islotes du conO'oto ml'lnlpulnndo 01 -

sontldo y fluldél en ct'ldo cnrrll sot~ro Il'Is avonldns prlnc1nnle ... donde se 

ubico el C('UCI~O. 

- En lo planificación rle lo Clsfructurt'J urbonC"l, so planteo lo sotl5foccl6n 

61 100': de la InfrEH)~tructurl:l '1161, pavlmontodt'Js con un :nontonlmlonto pe 

rlódlco. 
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CORTES ESQUEMAT I COS DE V I AL IOAO EtI SAN CRECOR I e 

-VIALIDAD PRIMARIA DE TERRACERIA 

~ Wi COO ¡ 

BANquETA 

"",-~""",_""_","'_ ... ",,.,.,JCONCRE TQ .a~ 
ACUEDUCTO 

~~ __ ~I~~ ____ ~~~~3~~~~ __ ~I~~ ____ ~$~~2~~~r 
~~ ____________ ~3~3 ____________ 1r-

- VIALIDAD DE SERVICIO, PAVIMENTADAS 

VIVIENDA 

___ 6 ___ , ___ __ 

VIVIENDA BANQUETA 

CONCRETO 

- VIAI.WAD ~;[CUN[)Af¡IA PAVIM['NIADA 

OANQUETA BANQUETA 

C~~~ ____ ----------------------------------____ -1CONCRETO 

_ ~ 2 __ + _ 
-t---

- VIALIDAD LOCAL PAVIMENTADA 

BANQuETA 

CONCRETO L 

- CONFLICTOS VIALES O NODOS 

--
~ -------- J---

10 ~ ---- -- ---1 --

1.- ror '~11e do sof\8Ir.1m!onto dol crucoro y 01 flujo constl'lnto do 

eutomóvllo5 Que "Ionen de ItI ctlrrefor.., Xochlmllco - Ooxtopoc. 

7.- Por fol10 de lJll SCií,IIRlldonto de cltmblo do "fo y problnl'llntlcn 

do rolncorporl'lcI6n vlol. dotenlondo el flujo do eut0m6vl fes en 
lo con-otef"tI Xochlmllco - Ooxtopec. 

3.- Porque no 1Iene un~ pllradl!l vlol 8n105 do crU7.0r I'l le afón vltl

Ildad y aborden en el sentIdo con1¡'"rlü. 
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COflTES ESQUEMAT I COS DE VI AlI DAD EN SAN LU I S i LI,X I t,l.1 [flALCO 

VIALIDAD SECUNDARIA PAVIMENTAD~. 

BI\NQUETA O- O BANQUETA 

CONCRE:mll __ --------------_jCONCf~E TO 

-$ _3. ----4> 
t---- --

12 

16 

- VIALIDAD DE SERViCIO DE CONCRETO 

VIVIENDA 

- ViALIDAD LOCAL DE TERRACERIA 

VIV1ENDA 

VIVIENDA 

VIVIENDA 

1-------'-"--- ------<f-

~----------~~ 

~ VIALI[)AD r'I~It-lllf~tA (ll: lfH!M('U,tA 

- L 1'-

1\< .UL[)UCTO 

I~ 

~ CONFLICTOS VIAU S 0 lIODO:' 

1.- So prosentn r(f I~ Intorsocclón de entr~d~ y s~1 Ido 01 centro 
dol poblndo, con col les modios para dos carrl les con un flujo 

de outoffiÓvl les muy posado. debido 01 paradoro do vehlculos de 

transporte urb"no y particular, esf como la conconfrilclón do 

los ser" I e I os pr I oc I po I oS do I pob lodo. ten I endo grondos pórd~ 

das de +Iomro. 

2.- Se prosenta por lo soturoclón en lo colle do autobuses de --
transporto. on la sol Ido do lo tormlnol de la Ruto 100 y lo -

ruta do 105 trolobusos sobre uno cal le de un ~ncho mfnlmo p~
re dos outomóvllcs. 
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CORTES ESQUEMATICOS DE VIALIDAD EN TULYEIIUALCO 
_ VIALIDAD DE SERVICIO DE TERRACERIA, SIN 

VIVIENDA 
VIVIENDA 

4>-__ 6 00 -$-

_ VIALIDAD SECUNDARIA PAVIMENTADA, CON SOLO UNA BANQUETA LA OTRA 
ES DE TERRACERIA CON DIFICULTAD PARA EL TRANSITO PEATONAL. 

~ ~ BANOUETA / 
~ l..-r CONCRETO:/ 

_..:::----.::::=:.-J 
12 

_ VIALIDAD PRIMARIA PAVIMENTADA 

OANOUE rA 
VIVIENDA CONCRE T() 

o ACUEDUCTO 

BANQUETA 
CONCRETO 

2S -,----- - -- ~----- ---- ~ -- ._-

._ 0, _ .. 

VIVIENDA 
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CORTES ESQUEMA TI COS DE VI AlI DAD EN TULYEIIUALCO 

- VIALIDAD LOCAL PAVIMENTADA, SltJ BANQUETAS 

SIN 8ANC~U~E~T~,~'~ ______________________ ~~V~IV~'=E~N~O~~~ 

+-- e 

- VIALIDAD DE SERVICIO PAVIMENTADA, SIN BANQUETAS 

0-0 
VIVIENDA VIVIENDA 

PAVIMENTO DE ASFI\LTQ 
SIN BANQUETA 

55 

- VIALIDAD LOCAL PAVIMENTADA, CON BANQUETAS 

VIVIENDA o- BANQUETA VIVIENDA 
~L-------~~---~ 

8 ,h 1.7 .h - ----- 'f ~ --1'-

VIALIDAD LOCAL PAVIMrtJIADA O: f'lfímA nHA:'A, SIN lIAt~<.lU[TAS 

VIVIENOfl. I'I\VIMENTO I>F PI[r'fU\ VIVIENDI\ 

SIN f:\I\NQUCT/\ 

A </>' 7 <1>-

- V IAL lOAD LOCAL I'AV IMENTADA CON BANQUETAS 

~ 1 ,--, 
UANQUE-~

VIVIENDA -- t"TC~A~_"':'-_---== __ J V1VIENDA 

10.00 

- CONFLICTOS VIALES O NODOS 

1.- Se prosenta por lo oJtrecho de IlIs eolios, oslmlsmo por tonor 

un flujo do ~uto"~vl los muy pesado con mllnfenlmlento lnlldecua 

do ptJrt'l el son-lelo, ya quo es una vll1 de entrlldn 01 poblodo. 

7.- So prosfJnta porque on oste punto convergon le entrlldo y re s~ 

I Ida 01 pohlodo, con un flujo de lIutomóvl les muy peslIdo. dob~ 
rlo o que lo empican como dosclIrgll de PllslIJeros do poseros, c~ 
mlones y autos particulares. 
rutos de peseras y p~radils de 
el ancho do I~ cal lo. 

AsimIsmo es dondo se ublcon los 
autobuses, sIendo Insuflclenle 

3.- Por la fal ta de señalamiento en el crucero, se presenta un 
tránsito lunto con un 11ujo de outomóv! les posado porn unt'l on 

tiada y sal Ida del poblado. 52 
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CORTES ESQUEMAT I COS DE V I AL! DAD EN TL;,HUAC 

- VIALIDAD LOCAL PAVIMENTADA 

V1VIENc..\ \iIV1CNO¡\ 

5 '" lB 

_1L------'------__ ~PA~S':T:c:D:..-..-J VIVIENDA 

~ ____ 'O ____ .~--5----<J,~ 
~-----... --~5_-----__1t~ 

- ViAliDAD SECUNDARIA PAVIMENTADA y EN TERRACERIA 

-o O- BANOUETA 
.... "'-- PA.sr~---_-----=--~RETO 

-<Í>------"5_----<~---~'=O ~-2-~ 
+--.- ----- -.- _'7 ----------t--

BANQllETA ,.o 'O BANQUETA 

CONCRE~L_------------------~---_r== 

-i~ ____ ~12~ ______ +~$-

-t------- ___ -'-4_.. ---~-

V I A\.J DAD DE SEI{VICIO r'AV Jr.'nnAIIf\ ~:rl lCI{I{ACERIA 'r AOOCREr'O 

--' ' , 
'j' f 

., 
,~ , 

/' 

0 A 1 V'V'CMV'b":.':"'~~~\U;;"'=! V'VIF.ND/\ 
ADOCRETO 

-+-
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canES ESQUEHATICOS DE VIALIDAD EN TLAHUAC 

- ViAliDADES PRIMARIAS PAVIMENTADAS 

BANQUETA ° O~ __ 0.:.-==-__ O~:.....__ lLANQUE fA 
CONCRETOL--_~------__ .j L---- -ICONCf<ElO 

~~ 10 -----1'-~--<l> _____ ~l) ______ -4> 2 ~ $-

--1>-------------- _2_6_____ ----- -1'-

BANOUETA 

CONCRET~ 
Bl\.NQUETIl. 

!cONCRETO 

+3~<j> ______ _ .~C! _ 
35 

_________________________ <1>_2;. $-

t ------- --- -- --

t- --- -1> -
-1- -- <j> -

.. 

- -- _.-

I~ - 2~ 

23 - 33 

- - -------- -------- -- - ---- - ------ ------ <} 

VIVU-:NDA 

-- -- - -<1> -" -1' 
- - - ----- ----- 4> 
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CORTES ESOUEMAT I COS DE V I AL I DAD EI~ SAll ;UAN I xr AYOAPAN 

_ VIALIDAD SECUNDARIA PAVIME'HADA 

BANQuETA Ú BANQUETA 

CQNCREro=t..-_----.:;c="-------.lkaNCRETO 

______ .I?-_ 

____ I~~~ ___ --

- VIALIDAD LOCAL PAVIMENTADA 

BANQUETA O- ~17 BANQuETA 

CONCRE TOL-_:--'------_JlCoNCRE TO 

0.6 O E-
. -1,.._ 6 $~ .-----1'i'-
~---.-2~ ----- - t-

_ VIALIDAD DE SERVICIO TERRACERIA 

VIVIENDf\ O O VIViENDA 

<j>--~ ---<1>-

1.- Se presentll una problemátlc{I vial por lo ostrocho de lo vlolldod y 

el flujo do automóviles exlstonto. 

2.- Se presenta b';slcfuoonte por el comblo tan repontl no de empllfud de 

vlolldlld o mtlncro do embudo, 01 ceul congestione 01 punto en horos 

pico, dobldo ti lo estrocho do sus clIllt.'s y 01 flujo muy posodo de 

lIutomóvlles. 

3.- Se prosonto debido 1I lo ongosto do sus col los. 01 tr&tlco ns lento 
cediendo el poso ti los medios do tronsporte públicos '/ f.ltr'?flllndo 

o los portlculllres duranto todo el dIo. 
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DISPONIBILIDAD DE ELECTRICIDAD 

SI DISPONE 

93.2 0/. 

NO DISPONE 

8. 8 e;". 

En cuanto <'1 servicios de luz eléctrica. la prororclón de viviendAS con dlspon~ 

blllded d(! elf'chlrldod va del Qn.7':i~ <11 ~l').r.r,% del fot;,1 de viviendas. con un 

nivel de conflr'f110 del ':J~%. l •• r¡uc manifiesta que c.esi 1." totalidad de vivien

d.,c¡, PO$(''-' ('st,· ~('r vIcio. 

_ ... 

1 EUTa'J() 

Se cuant" en fO"rna rareral, 6lo:Isfe sólo en ,,/gunas domicilios. empresas 

del sector pr-lvlIdo. dcpcndcnclos oficiales y públlctls. 

1ELEGRAraS 

No se cuento con 8ste servicio en le zona da estudio, los per50nlls Que 

osT lo requlorllfl tlennn Que trasladarse 01 pobladO de Xochlmllco. 

AGENC'A DE CORREOS 

El servIcio Que se reol llll en le comunIdad. es el de recibIr y entregar 
correspondene/" nnclonnl e Internecional, laboren 9 ¡)erSvl1~S v el hore

rlo os de 8:00 o 19:00 hr. 
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SINTFSIS DE INFRAESTRUCTURA 

e A R A C T 

Z o N A S 
DRENAJE AGUA POTABLE 

I • • 

II • 

i 
111 • • 

!V 

v · I 

E R I 5 T I C A S 

VIALIDAD TRANSPORTE ELECTRICIDAD 
I 
, 

• , • I 

i 
• . · I 

I 
I 

• I 
! ! 

i · I 
1 

I 
I 

· I 
I I I 
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VIVIEN.DA 

La calidad de la vivienda en la zona de csiudlo es hete

rogénea, se accntGa en una sola tlpologla que se caraci~ 
riza por estar construIda con materiales de mampostcrfa, 
tales como el tabique. la piedra y el cemento. En muros 

yen la mayorf., de las casas, los pisos son de cemento _ 

pul Ido con losas de concreto armado. pero sin dejar de _ 
mencIonar que existen otras vlvlencas construfdas con ma 
ferIales tales como: 

MUROS: 

PISOS: 

LO~.AS : 

liúnlnllS de cartón 
modera 
lómlna de asbesto 
metal 

tierra 
meder ti 

azulejo 

lómlnas de cartón 
rnader a 

Ibmlnas de asbesto 

Las vIviendas se encuentran dlstrlbuTdas en el centro del 
poblado, cubrIendo un radIo muy ampl lo hasta las zonas __ 
conurbodas de la localidad, donde se observa ya lo dlte-
renclo de vivIendo en cu~nto a su c~1 Idad. 

Es ImprescIndible conocer el número de vlv'end~s exlsten
ten s dentro de la zone de estudIo. en sus dIferentes eta
pns. pnr~ poder detectnr con el lo la t~sa de crecimiento 

y ~slmlmo. obtener I~ densld~d dornIel I Inrla, conocIendo _ 
el número ce heblt~ntes promedIo por vlvlenc.a. 
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AÑO 

1970 

1976 

1980 

1988 

VIVIENDAS EXISTENTES Y DENSIDAD DOMICILIARIA 

RANGO POBLACION VIVIENDAS EXISTENTES V r V r ENDAS NECESAf~ I AS 

1 - 4 1189 1436 476 

5 - 7 4757 1641 793 

8 - 11 9514 820 1001 

12 - 14 8325 205 640 

I - 4 4371 3015 1748 

5 - 7 13113 3015 2186 

8 - 11 17483 1131 1840 

12 - 14 8742 377 672 

I - 4 9453 4836 3781 
5 - 7 25208 4836 4201 

8 - 11 22057 860 2322 

12 - 14 6302 215 485 

1 - 4 18794 7292 7517 

5 - 7 56380 8103 9397 

8 - 11 18794 810 1978 

VIVIENDAS 16205 

OErrCI T/;,üt'II;AVI r 

NQ VIVIENDAS ~ 

S 960 39.60 

S 848 3-4.98 

O 181 7.46 

O 435 17.94 

S 1267 40.87 

S n29 26.74 

O 709 22.87 

O 295 9.5 

S 1055 30.82 

S 635 18.55 

P 1462 42.72 

D 270 7.8 

D 225 8.37 

D 1294 48.15 

D 1168 43.46 
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CAIEGOflIAS DE VIVIEtIOA 

VIVIENDA I - Muros de t~blque ó tabicón con aplanado cemento - arena, 
~cabado con pintura vlllfllca. 

- PI sos de loseta v I nI II ca 
- Pisos de 1050t,; do barro 
- PI sos de comento pu I Ido 

- Pisos de madera 
- Tochos de concreto armado 
- lochos de Josa piona cotolana 

VIVIEIIDA 2 A: 

VIVIENDA 3 

Muros de tabique rojo sin aplanado 

- Techos de concreto armado aparente 
- Muros de tabicón sin aplanado 
- PIsos de c~nto pul Ido con color 
B: 
- Muros de tabIque rojo con aplanado 
- Muros do tabIcón con aplanado 
- Muros de adobe con aplanado 
- Techos de loso plono catalana 
- Techos de concreto armado con acabado a lecho bajo. 
- PIsos de cemento pul Ido con color 

- Muros de cartón 
- Tochos de cortón 
- Muros de tabique combInados ·con cartón 
- Muros do piedra breze con juntes de cemento - erene 
- Muros de pledre brazo sobropuestos 
- PIsos de tlerro 

LA PR0l1LEMA1ICA OE LA VIVIENDA Y SU RELACI(Hj COtJ LA SALUD 

De acuer·do IJ los ohsorvlJcloncs IlovodllS n Cflhn en campo y tnmblón por mo-
(110 de I~s encuesfas levantadas on lo zonn de ~studlo. se 11096 a In cnto
gorlzaclón de la vlvlcnda ya monclonada enterlo.-monte. don do so desprendl~ 
ron) catcgorlns do vlvlondn. do las cueles la catogorla V-) os la Que ma
yor problomos presonta on cuanfo a salud. yo Que son vlvlnndos cons1ruldos 
e base do muros do piedra. cert6n 6 plésllco con tochos do I&mlne do cer-
tón o asbosfo. 

Este tipo do vlvlcnda se d& principalmente on las éroas Que han sido ocup~ 
das por pobladores do condlclonos económicamente bajos. Aunquo no hoy que 
olvidar quo o pesar do que exlsfen vlvlendos de cotegorfes V-I y V-2, con 
carocterTstlcos óptImas do modo do vldo, puoden Ilogar a presentarse uno -
serie de enformodados causados no tanto por los mllterloles con quo esten -
construIdas. sIno princIpalmente por 11I pOClI hIgiene que tengo. 

Las vlvlendos V-) que se encuentrlln cercenes o los "Ivlendos V-l y V-2, de 
elguno menera estón degradando el medio ambiente, debido o los melas condl 
clones de le vlvlondo V-J, tales como le falto de drenaje y lo presencIa -
de anlmbles que vlvon en condicIones InBdecuados. contribuyendo as1 o que 
los hBbltontos de vlvlondas V-I sean susceptIbles a contraer enfermedades 
por le corcBn10 en que se encuentran unos do otrBs. 

Tempoco podemos olvldBr o aquel lBS vIvIendas en los.que se d& el hoclna--
mIento, Cllusondo tombl6n enfermedades. 

En rolaclón e las carocterlstlces do le vlvlendB V-J. oncontramos lBS sl-
gulentes enfermedades: 

VIVIENDAS COrl LAMINAS DE CARTDN 

DebIdo o quo en los époces de prlm~ver~ V vereno se producen tomperoturos 
m~xlm~s. los techos V muros de cartón. guardan gran contldod de celar, -
causando prlnclpolmente enfermedades de le pIel, toles como le ectopore~~ 
tosls, de le cu~1 so desprenden lo pedIculosIs y lo oscablosls. 

PEQ I CULOS I S 

Infestacl6n de lo cabeza o del pelo del cuerpo con pedlculus humonu~ 
(adultos, lervos ó huevos) en sus dos vorledodos: piojo de la cebezo 

o piojo del cuerpO. 63 
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El piojo es un ectoparásito obllg,)tc~10 ,:0 mamlferos. SLl .3IJml.:ld¡).e~ 

únicamente la sangro. La iMportancia mé<'!c<l de 105 rlc'.,;';----' í,:...Ilca 

en que ellos son los trasmlsoros de tres L![]fermcd(H1(>~', ccnsldcí<ldas 

como una de los postes más Importdntes del hombre: el Ilfo, 1[1 flc-

ore do las trincheras. 

(s proclso distinguIr entre la pediculosis como fenómeno 1ransltorio 
consecuencia de uno desorganIzación provIsional on unn poblacIón nor 
malmente cosl excente de pIojos y le pediculosIs como fenómeno endé-=
mico en condiciones normeles de vlvlende. 

V IVI ENDAS COf~ MUROS DE PIEDRA y PISOS DE TIERRA 

Debido o Que en este tipo de vIviendas exIsten ponotroclones de pOitfcu-
Itls nocIvas otrovés de esos muros de pledro, Que en el mayor de los cosos 
dichos muros, no present en junttls entre los pIedras y ounado a esto. los 
pisos de tlerro ocoslonon enfermedodes toles como lo escoblosls y lo esco 
rlosls. osf como enfermedades de tIpo bronquial. 

ESCABIASIS 

Enfermedad InfeccIoso de le pIel c8us8da por un óC8ro cuya penetra-
clón es visIble en formo de pápulas o vcslculas o como Ifneas tubula 
res que contienen los 8caros y huevos. 

Su distribucIón eS cosmopol Ita, las epIdemias que se dan son atrlbuf 
das a Jo pobreza. La trasmlsfón del par~slto es por contacto direc
to piel a piel. 

Los ~earos pueden enterrarse debajo de la pIel en aproxImadamente 2.5 
mInutos. El perlódo de IncubacIón es de 2 o 6 meses antes de InicIar 
se el prurIto en personas que no han padecIdo lo InfeccIón, y de , a 
4 dfos después de una reexposlclón. Adem~s de la IrritacIón severa 
de lo pIel. pueden exIstIr Infecciones secundarles resultado de 01 -
rascado de las zonas afectadas, los écoros se concentran m~s en mu~e 
cos y monos pero pueden ser encontrados también en otros lugores del 
cuerpo. 

ASCARIASIS 

Es una parosltosls Intestlnol producIdo por un helmInto do dIstribu
ción cosmopol Ita. Este par~slto se dó prlnclpalmento en las épocas 
de clIma caluroso. 

líl <lscllrlfl~.r~, oew',',' II 1odd~, las ed~rt,,,;, pero es mós tr'e~uonto en 

! ')5 grupü~, dl' cInco il nueve' I)r105 de ori,~<1 y on osco! aros Jóvones. 

Los el II$11 ':. urbnnes mils poblps Que posüon vlvlondos con pisos do tlo

r'nl, ~)()f- ID contllmlnllclón (~el suelo y la mala sanidad. son los mtls -

afoc1adas. 

Le InfeccIón es un problomn de lo 10ml I le, yo que todo 01 le 65 unl-
dod de dlsomlnl'lclón. Los nlfios pOQueños Infoctodos, constltuyon lo 
fuente prlnclpol do contemlnoclón dol suolo por su dofecocl6n proll1l~ 

cun, on los patios y on cosos con piso de tlerro, donde los huevos -
Infocfanfos son prlnclpolmcnte resistentes por I'orl6dos lorgos. 

Los huevocll los de este por~slto, después de sor elIminados con lo -
moterlo fccill. roquleren unl'lS 4 samones pllrl'l embrlof1~U' y sor Intoe-
tentos. son do suporflcle amolonoda, conservan su vlto/ldad durante 
varios meses on lo tIerra sombreado y hGmodo; de 01 If son recogidos 
e I nge. I dos por e I hombre. 

La escarlesls cs una dc 105 parosltosls m~s tfplces entre los 1rons
mltldns por 01 suelo. 

Dobldo a lo ~ran cantld~d de anImales que poseen los habItantes on -
lo zona de estudIo, que en su moyorfa defeca en el suelo, especfflc~ 
monte cuando los socan de lo vlvlende 
clón lo Ilovan o cobo en le vlol Ided. 

y sobre todo, que dicho defeca 
m~s oGn 

no oxlste pavimento. so presenta este tIpo de 
en oQuellas 
parl!slto. 

vfas donde 

El paróslto vive aproximadamente un a~o, osf Que lo transmIsión tIe
ne que sor anual; goneralmente con ayudo de les lluvias y el color -
del verMO. lo tron!omlslón os estacional. SI se suspendlora la ---
transmIsIón m~s de un e"o, In ascarlosls desaparecer~, porque el pa
r~slto ndulto muere y se suspendorlo lo fuente de Infección. 

VIVIENDAS QUE NO CUENTAN CON AGUA DENTRO DE LA COCINA 

Esto trae como consoclJoncl"" lo contaminación del egua po1l!blo destinada 
al consumo humJno, dohldo a que se tlone que tiaslador dosde 01 hldronte 
hasta el lugar dostlnedo a consumirse, yo que on esa trayectorIa, 01 agu8 
puede observor microbIos nocIvos a lo salud. 

La enfermedad Que so puedo prosentar en osto coso es Jo amlblasls. 
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AMIO lAS I S 

El término amlblasls se refiere l!I la condicIón de albcr~lé1r "en1i:m\.-,~~I-.. , 

hlstolytlca" con o sin manllesfoclones cllnlc6s. 

Le gren mavorTa de los IndIviduos Infectados son portadoros sanos y -

sólo una mlnorla enferma. 

La Infección emlbtena predomina en los medios mal seneados y do boJo 

nIvel socio - económico. Le forma Infectante da la amlblasls es el -
quiste. el cual puede permanecer vleble por varios dlas en las hoces 
y puode sobrevIvir en el suelo heste B d1es a temperaturas entro 282 
y 342 C; hasta 1 mes e 102 C. También permonece In1eetonto en el --
eguo y en lo moterlo orgénteo en generol. 

Los mecanismos de contagio més Importantes son lo Ingestión de al Imen 
tos y de oguo contomlnoja, osI como el contagio directo por el clrcul 
to ano - mono - boco. 

Entre los factores de riesgo de tIpo ambIental están el tipo de abas
tecImiento de agua y su calIdad, lo forma de elIminación de excretas, 
basuras y lo hIgiene de los alImentos. 

VIVIENDAS EN DONDE EXISTEN CIERTO TIPO DE ANIMALES 

Se pueden presentar enfermededes teles como lo toxoplasmosls, en los casos 
de que exIstan animales dentro de lo vivIenda y en condIcIones Inadecuadas. 

L~ toxoplasmosls es uno zoonosis Que se encuentro dlstrlbufda en perros, 
cuyos, gatos, palomas. gal linos. En ciertos reglones en donde los gotas -
son muy abundontes y sus hoces so dIstribuyen en I~s vivIendas y olrededor 
do éstos, lo frecuencIa de antIcuerpos contrll toxoplasma es relativamente 
elevade!! en los nl~os. mientras que en los zonas donde lo carne se consumo 
cruda o poco cocido, ,~ irecuenclo do 16 Infección en el adulto os elevoda. 

Existen dos formllS de contraer le Infección, lo congénita y III adquIrida. 

Lo formo exacto de como lo toxoplosmosls es adquirido por el hombre es aún 
desconocldll. Lo ~nfecclón puede ser transmitIdo experimentalmente a anImo 
les por materia fecal, que contiene el pllréslto, por vla Intranasal. Tntro 

eutñneo e Tntraperltonelll. 

lN'[IWI{[TAClüt~ DEL PLAIlO LPIIJ(MICO 

[n rclftclón nI plano l!I'Id0mlco, p<1d<!OlOS concluir con 10 ~Igulenlo: 

Las ,,¡vlondes quo L'st[1Il cureanas ni canel do monero, 01 cual contlooo 

aguas nogrns y adornils dú que su función es dronnr II cielo abIerto en grnn 

p6rt'c de sus tramos. ocasiona quo los hobltlll1tes do tolos "I\llendes, 5000 

los más suscep11blos do contrllor onfcrmododos porosltl'lrlos. resplf'otorlos 

y de 11I plol. 

Debido o QUO e~lt..' con..,1 5C prusonto como foco de Infección y odemós. con 
lo direccIón norte do los vlontos domlnontes. ounedo o esto. lo presencio 
de lluvias Intensns. aumenta lo dimensión de oste foco de Infocclón; om-
bos aspectos: viento y Iluvlos. coadyuvon e lo aparición de dichos enfer

modades en este!! zona contl!'lütl tll canal. 

AsImismo sucede con aquel los vlvlendos que se localizan on los zonas cor
eanas a las chlnamp~s. En épocas de Iluvlos Intensos, el oguo t logo o 05 
tancarse en los pequeños conolos de los chlnllmpes. sobre todo en les orl-
1 las de los ehlnamp~s, esto ha ocasIonado contaminación, as1 como lo apa
rición de moscos nocivos paro III salud. 

Con respeci0 II IllS vlvlondes Que so empIezan a asentar en las faltlls dol 
volc8n Touhtl 1, es lógIca la prosencla de enfermedades, dobldo a I~ core~ 

ela del servIcio do drenaje prIncIpalmente, ocasionando tomblón focos de 
In1ecclón. porque los dosochos descargan dlrectomento sobre los calles eo 
los cuales existe un pllvlmento de torrocer10, trayendo como consecuencia 
la degradación del suolo mismo, asf corno la presencIo de enfermedades res 
plratorlas, parasItarIos y de III plol. 
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MATERIAL EN MUROS 

MAMPOSTERIA 

a8.8 -/. 

/~~ 
/ " ! . ' 

le,20e VIVIENDAS 

e 

MATERIAL 

Litmln" de c~rtófl 

M~cerc 

L';mina de "stH~sto Ó me1¡O,'¡ 

Mdmposte¡-l a 

tabique 

piedra 

cemento 

o t II I 

A e t. H " .' 

FR[CUEN(IA VE V1V!EUOAS 

81 

"' 
81 

1~,962 

16.205 

s 

0.5 

0.5 

0.5 

96.5 

100.0 

En cu"nfo 1I los muros, le ",ayarte de las vIviendas estlan construIdas con 

maferlal de mompostorlo toles como el tabIque, la ple~-o y 01 cemento. 
Lo Que correspondo td 98.51 'pe I tolel. 

As1 los cuactorTstlcas de construccl6n observadas. son ocept8ble~. lo _ 

cu,,¡ In11uye en la selud de sus habitantes. Aunque éstes observacIones 

sólo se consl¡j,!ren [)~rll oQuellas vlvlondas de colegorlo~ V-I y Y-2. 
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MATERIAL EN PISOS 

• I 
l • ¡ l 

CEMENT 80 3 "Y. 

e, I 

/ MADERA I 1% 

e/ TIERRA 4.115 % 

e 
e le.20& VIVIENDAS 

e i 

e 
e 
e 
e 
e 

MA1EHIAL 

74) 4.A 

Cemento 13.013 80. :. 

1 7U 1.1 

MoslIlco 7.269 14.0 

T o t e Ib.20"; loa.l' 

(ste CUc'ldro rern!~)F!nt.., 1ft'.:. cond¡:::iones en uua "¡veo IlIs ;>ers-ollos en cuen

to e lo~ moterioles rle tos pisos. Ic'lI mllyorlo t1e IlIs vi\'iendt'l~ están cons

truidlls con pisos Of~ !..umento. lo Que corrospOndf! ,,160.3% 001 totel, (n 

la maYOíio de les caso~, el CBmen10 es pul loo, lo QU6 redund<'! en un plso

higiénico. ff¡,_,¡ f de I ir:1tl1or. 

o 
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I N E C E S IDA O E S FUTURAS PAR A V IVI [ N [) A 1 

COI-POS I C I ON Nº VIVIENDA VIVIENDA VIVI[NDA INCREMENTO N9 
AÑO fAMILIAR POBLACION VIVIENDAS NECESARIA NECESARIA NECESARIA POBLACION VIVIE.NDAS 

RANGO D[F IC 11 Il[POS I C ION 

1993 1 - 4 45.324 10.748 18.130 7,382 5. 1 ¡j 7 

-------- ------- -- -

5 - 7 56.655 8.207 9.443 1.239 867 19,342 hobo 3.224 

._- -._----
8 - 11 11.331 586 1,193 607 424 

1998 1 - 4 59,693 14,869 23,877 9,008 6,306 
-------- ---- -- - --- 19,342 hob 4,835 

5 - 7 72,959 8,007 12,160 4,153 2,907 

2003 1 - 4 83,597 18,348 33,439 15,091 10,564 

-1--.--- _. ---- 19,342 hab. 4,835 

5 - 7 68.397 7,864 11,400 3,536 2,475 

2008 1 - 4 111,368 23,638 44,547 20,909 14,636 

._- -~._---- --_._-- 19,)42 h..,b. 4,835 
5 - 7 59,968 5,909 9,995 4.086 2.fl60 

1 171 ,336 1 I 46,206 I 17.729 V I V .1 
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ESTRUCTURA URBANA 

e R E e I M I E N T o H 1ST o R I e o 

En la década de los sesentas florece el cambio económico 
en le Rep(jbllce MexIcana. el cual se Incrementa vorlendo 

le postura del pefs, ocasionando cuerdas emigratorIas a 
le cepltel de los dIferentes estados de la rep(jbllce. lo 
que provoca un acelerado crecimIento pobleclonel en el -
centro V periferias del Distrito Federal. 

Esto treJo como consocuencla en le década de los seten-
tes. le Insuficiencia do servIcios pare les zones sem'r~ 
rales donde se ubIca nuestra zone de estudIo. con esenta 
mIentas Irregulares, tratando de extender le manche urb~ 
na sobre el 8ree lacustre de los poblados que le confor
man: Sen Gregorlo, Sen Luis rlexleltemelco, 58nt18go -
Tulyehualco en le Oelegaclbn de Xochlmllco. y Sen Juen -
Ixteyoepen en le Delegeclón de MI Ipe Alte. Tléhuec. 

Pere los ochentas tiende el crecimiento desmesurado de -
le pobleclón en le zona de estudio hacia zones Inadecue
das. tel os el caso de les zones ogrTcolos como les chl
nempas y zonas accidentadas con topograffa con pendlen-
tes mayores del 30%. As1 como también en las faldes -
del volcán Teuhtll. donde los servicios elementales como 
el agua potable. drenaje y luz son escasos por la falta 
de planificación y presupuesto por las condiciones de la 
zona. 
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TENENCIA DE LA TIERRA 

\ 

" 
PROPIEDAD PRIVADA 

2~ ., o/. 

...... 
~. . . . . . . 
'~~ ..... 

IRR~QULAR CONSOL 
e.e 0/. 

ZONA EJIOAL 
10.4 G/. 

L' tila) 'f,~ plupleOfl'; (!t: l,:.(' ;1/'1 ~lJ,~I'J <.:11 [\0.1('" :IU.~,>T· <1 :.;1" de estLJc:i~J. 05 

l,á'Jicontelltc tlo propiUl:'<'lO feoef"ol y p¡'opieditd prjvoca. 

Los zonas ejldilles son ocupados con un 13.fi41. ¡os breos ¡rreg~ldres con

sOlidadas con un 7.171. '1165 áI-e"., Ir"regul.,res en proceso de consollda--

clón con un lU,)7%. 

Asf también St:J ODSer .. ." Que el l)j"f'ia 1!-rO~IUlar en proceso de consolld~clór: 
1ie".: un¡J te'I,lell .... i~ :, c.'eC'H ·'''''.iCl I..,~, •. h'·COSo (1(,: J)I"l)plednc le,)twa! il:>1 co

mo h.'Kir: ¡as lonas e)ldo!:lcs. TaMbién tIende e convertIr éstas ir')lIS !,-re 

{)UllWe5 en r09tJI..,res con deficlencl.'H en los servicios. por IlIS CNact('~· 

rTsllc"s ~',slras c1t" Ii'I loni'!. 

1,<" rroplCdltd rri ... "do 1" enco!'ltrlJmos en leS lunes c"!ntro y 5ubce"tro de ca 

(~'" uno de 105 pt)t·1 .edQS. 
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EJORMAS !:::UN:I:O:A:O:O:E::SE:R:V:I:C:IO~ :::H:AB::I:TA:N:T:E:P:OR::::::~:::::S:U:P:ER:F~I:C:I:E::::~:::::::::::::::::::~ 6ASICO UNIDAD DE SERV ICIO POBLACION A SERV IR 
TOTAL CONST'N 

80 h.b/m2 90 m
2 

45 m
2 

1 

C 

O 

M 

E 

R 

C 

o 

S 

L 

U 

O 

E 
O 

U 
C 
A 

C 

O 

N 

TIENDA CONASUPO 3.600 h.bo 

2 
40 h.b/m 

--t-----II----------1 
2 2 

S 

COSASUPER TIPO B 270 m 160 m 6,400 hobo 

I----------t I--------It---+-----t t---------
35 h.b/m

2 
1600 m

2 
800 m

2 
CONA SUPER TIPO A 

CENTRO COMERCIAL 
CONA SUPO 

MERCADO PUBLICO 

PLAZA. TIANGUIS O 
MERCADO SOBRE RUEDAS 

CL/NICA 

HOSPITAL 

UNIDAD DE URGENCIAS 

CLINICA 

UNIDAD MEDICA DE 
PRIMER CONTACO 

JARDIN DE NI~OS 

ESCUELA PRIMARIA 

ESCUELA SECUNDARIA 
TECNICA 

ESCUELA SECUNDARIA 
GENERAL 

CASA CUNA 

2 
60 h.b/m 

120 - 160 hob/puosto 

130 hob/puesto 840 m
2 

7.150 h.b/eonsultorlo 2660 m
2 

de especl.!I 

5.330 h.b/eonsultorlo 1140 m
2 

de medicino gro 

10.000 hob/eomo urgo 17000 m
2 

4.260 neb/consulforro 

2,130 - 4.260 hob/eon 

35 alumnos/aula 

50 - 100 alumnos/Dula 

50 - 100 alumnos/aula 

50 - 100 alumnos/eule 

1500 - 2330 hob/eune 

380 m 

2 
960 m 

2 
1670 m 

2 
1680 m 

2 
600 m 

2 
450 m 

2 
9000 m 

2 
450 m 

150 m 

2 
500 m 

1750 m 
2 

2 
1500 m 

2 
1500 m 

2 
600 m 

28,000 h.bo 

100.000 h.bo 

17.000 hobo 

7,800 hobo 

100.100 hobo 

25,560 hobo 

111.000 hobo 

25.560 hobo 

8.520 h.b 

7.020 hobo 

7,200 hobo 

27,840 hobo 

28,600 hobo 

28.000 hobo 

" 

O 11-______ -1 
C .--------II-------j~----I I---------~ 

CENTRO OE INTEGRACION 2 1500 m2 2 I 200 h.b/m 500 m 
JUVENIL 

A 
L ASILO OE ANCIANOS 250 hob/eome 12000 m

2 2 
6000 m 

100,000 heb, 

75.000 hobo 

OJ 
2 

TIENDA TEPEPAN 485 hob/m 

~ I-------II------l-------I--------I 
RASTRO 475 heb/m

2 
1250 m

2 
125 m

2 

240 m lOO m 

60.000 hebo 

I TRAN¡-I ESTACION DE AUTOBUSES I 16000-h.b/.nden 111960 mi I 
~ PORT ~URB~A~NO~S __________ ~ ~. ________________ .J._ _ 

2 
480 m IL __ ...-..-I _ _ 100,000 heb _ 



• . -------------.---=.--=.--=-.--=.--=-.--=-._._._._ ....... ~ 

I CAL C U L O o E Z O N A S S E R V o A S I 
ELEMENTO (!nventer¡o) I~ ADOPTADA I DENSIDAD MEDIA 

DE POB.EN ZONA I CALCULO 11 RESUTADO ., 

C TIENDA CONASUPO 206 m' 80 h.o/m' 63 h.o/h. 206x80; 63 262 h. 

O CONASUPER TIPO "A" 1000m" 38 h.o/m
2 

63 heb/he 1000x35 • 63 556 h. 
M 
E LECHERIA CONASUPO 125 m" 80 h.b/m" 63 h.b/h. 12jx80 f 63 158 h. 
R 
C MERCADO 345 PUESTOS 120 heb/puesto 63 heb/ne 345x120 t 6) 657 h. 

1 TIANGUIS 35 PUESTOS 130 h.b/m' 63 heb/he 1300.35 • 63 72 h. 
O 

2 
TIENDA D.D.F. 1300 m 35 heb/m 

2 
63 h"b/ne 1300x35 t 63 722 h. 

S HOSPITAL DE ESPECIALIDADES ·2800 heb/ceme 63 heb/hel 10.2300 ; 63 396 h. -~ (senetorlo 10 cernes) 
A UNIDAD DE URGENCIAS 
L (Urgencles y meternlded) 

10000 heb/cemll 63 heb/he 10.10000. 63 1587 'a 

-i U CENTRO DE SALUD 2130 h"b/eons. 63 h.b/h. 14.2130 • 63 4" h. 
14 consultorIos 

,~ 

D 
D.I.F. 1 consultorIo 2130 hab/cons. 63 heb/he Ix2130 i 63 34 h. 

CONSULTORIOS PRIVADOS 2130 h"b/eons. 63 h"b/he 30 • 2130 ; 63 1014 ho 

M 2 
2440 x 165 ~ 63 6390 COMANDANCIA DE POLICIA 165 h.b/m 63 h"b/he ho 

U 
I N ESTACION DE BOMBEROS 50,000 h.b/c'Jón 63 h .b/h. 3 • 50000 ~ 63 2381 h. 

1 3 AUTOBOMBA 
C CEMENTERIO 1 28 heb/fose 63 h.b/h. 12928 x 29 ~ 63 5745 'le 

P 12928 FOSAS 
A 2 2 
L BASURERO 800 m 5 heb/m 63 h"b/he 800 x 5 T 63 63 h, 
E ESTACION DE GASOLINA S 2250 heb/bombe 63 h.b/h. 15 x 2250 T 63 535 '" J 15 BOMBAS 

1 

2 2 
516 PLAZA CIVICA 5200 m 625 heb/m 63 heb/he 5200 • 6 T 63 ha 

JUEGOS 21NFANTILES 2 h.o/m' 63 heb/he 5050 • 2 ; 63 160 h. 
505J1 m 
PARQUE DE BARRIO 10950 m' 1 h.b/m' 63 heb/he 10950 • 1 t 63 174 " 
PARQUE URBANO 24000 m' 0.551 hoo/m' 63 heb/hll 14000 x 0.55;63 210 n. 

CINE IDO h.o/m" 63 Meo/he 1250 x 100 T 63 1984 ". 
b JARDIN DE NIÑOS 82 AULAS 35 elumnos/eu!e 63 h.b/h. 82 x 35 T 63 8' h, 

't ESCUELA PRIM,~RIA 327AUlAS 50 elumnoS/aul" 63 heb/he 327 • 50 , 63 259 no 

a ESCUELA SECUNDARIA 50 elumnos/eule 63 heb/ne 116 jO 63 92 he 
116 AULAS • 

[[] PALACIO MUNICIPAL 
210~ 20 heb/m' 63 h.b/h. 210 • 20 ; 63 67 ha COORDINACION AUXILIAR 

DELEGACION MUNICIPAL 50 heb/m 
. 

2 63 h~o/h~ 700 • 50 63 555 h. 
(Oele9~clón PoI ltlc~ 700m T 

[] TERMINAL AUTOBUSES 16000 h~b/~nden 2 x 16000 ; 63 807 h. URBANOS 2 ANDENES 63 h~b/h~ 
'ENCIERRO AUTOBUSES URBANOS 

, 
2250 h~b/c~Jón 63 h~b/h~ 242 • 2250 t 63 864! ~o j 242 C.lones 

OJ 2 2 . 
63 2863 h. BIBLIOTECA 2577 m 70 h~b/m 63 h~b/hll 2577 x 70 T 

2 2 
63 389 ". MUSEO 350 m 70 hllb/m 63 hllb/hll 350 • 70 t 

1";;;"11 CANCHAS2DEPORT 1 VAS JI 1 
~ ~ ~.6~2~4~8~4~m~ ______________ ~ .. 1.1 h.o/m2 1 L: _....:6.:;3...;;.h.:;0::;/..;h;;:.'---'1162484 x 1.1 t 6311L... __ I_o_9_0_h_' __ -, 
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• I • e T S I 
I E L E M E N T o -]1 UNIDADII 1988 1I 1993 111998 11 2 o o 3 11 2008 I • JARDIN DE NI~OS AULA 39 64 88 113 138 

- ~---~---

ESCUELA PRIMARIA . AULA 67 149 230 311 392 
-- ---~ 

ESCUELA SECUNDARIA AULA 15 31 • -- ----~ 

ESTACION DE BOMBEROS AUTOBUSES I 
--

CEMENTERIO FOSA 
-----~--• BASURERO M

L 
17994 21862 25730 29599 33467 

ESTACION DE GASOLINA BOMBA 

COORDINACION AUXILIAR M
L 

4488 5455 6423 7390 8357 • 
DELEGAC I ON POLI T I CA M2 

t 179 1560 2340 2727 

TERMINAL DE AUTOBUSES URBANOS ANDEN 4 5 6 7 9 • 
PLAZA CIVICA M2 9834 12930 16024 19119 22214 

JUEGOS INFANTILES M2 4582 6564 8547 10529 12512. • PARQUE URBANO M2 146851 182018 217185 252353 287520 

PARQUE BARRIO M2 83018 102360 121702 141044 160386 • • CINE M2 167 347 

• I S U P E R A v T S I 
• L E M E N T O I I UNIDAD 11 1 9 8: 8 11 1 9 9 3 11 1 9 9 8 11 2 O O 3 11 2 O O 8 I 

• ESCUELA SECUNDARIA AULA 36 19 2 
. -- ~----_.-

POLICIA M2 1870 1753 1639 1519 1402 
---- -~ 

ESTACION DE BOMBEROS AUTOBUSES 1 1 1 

CEMENTERIO FOSA 

ESTACION DE GASOLINA BOMBA 

CINE BUTACA 374 194 14 .. 
!---

ENCIERRO AUTOBUSES URBANOS CAJON 200 190 183 174 166 

86 
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USO DEL SUELO 

En el U50 del suelo le ccrocter1stlca que predomine en nuestra zona de es
tudIo es la hobltaclonal. con un 54.85S del total del área. 

Sin embargo nuestro análisIs muestre un desequilibrio en cuento o sus ser
vicios. tal y como se señale en los tablas y atrevés de observaciones en 
visItes de campo, yo Que éstos esten concentrados en pequeftos núcleos, --
desab~steclendo a les zonas conurbedes. 

Les zo~es sin un uso definido. ocupan un 27.02%. siguiéndole la agricultu
ra con 8.96S. la cual es tamblón desaprovechada. ya que no se le de un ma
yor apoyo. como es"el ceso de los zonas chlnamperes que ocupan un 2.IOS. -
pero sólo en nuestro zone do estudio. puesto que la zona chlnampera es muy 
grande. 

Este falte de apoyo e le egrlcultura. provoca que cada vez se dé en mayor 
escele el comercio. 

En lo Que respecta a lo vialIdad. lo afluencIa vehlcular es mayor en lonas 
donde se concentran més los servicIos. toles como el comercIo. selud. edm2-
nlstraclón. etc. Sobre todo en el centro de le zona de estudio, Que como 
yo se ha dicho. corresponde el pobledo de Santiago Tulyehualco. 

Con esto, se hocen aún més conflictivas éstas éreas, po lo que es necesa-
.10 un .eordenemlento vlel. asl como poder meJorerlo en les áreas conurba
des. 

COEFICIENTE DE DCUPACION OEL SUELO 'C.O.S.) 

Es la relación existente entre le superficie construlda. dentro de un pre

dIo y la superfIcIe del predio. 

En nuestre zone de estudio encontramos relacIones que van del 0.2 a 0.92, 
donde existe un e.o.s. de 0.2 el cuel tiene un~ densidad de población de -
entre 40 e 100 hab/h~ • 

Los C.O.S. de 0.5. 0.66. 0.75 Y 0.88 su densidad poblaclonal es de 40 ~ 

70 hab/ha. con un C.O.S. de 0.92 el cu~1 tiene una densidad de 0.00 D 
5 heb/he. 

Por lo anterior podemos concluIr Que entre mayor sea la releclón entre le 
superficIe construlda y la superficie del predio. menor será la densidad 
de poblacIón. 

COEFICIENTE DE UTILIZACION DEL SUELO 'C.U.S.) 

Es le relacIón entre la superficie total de construcción tanto en plante 
como en alzado de un terreno y lo suporflcle total del mismo. 

Existen relacIones en nUQstro zona de estudio que oscllon de 0.70 e 5.25 

En donde existe un e.u.s. de 0.70. existe uno densidad de población de 40 
o lOO hab/ha. o la vez un C.O.S. de 0.20 

Con un e.u.s. de 2.5 la densidad de pOblación es de 40 a 70 hab/he y un 
C.O.S. d. 0.5 

Con un e.u.s. de 3.08 la densidad es de 40 a 70 heb/ha y un e.o.S. de 0.8E 

Con un e.u.s. de 3.21 lo densidad es de 0.00 o 5 hab/ha y un e.o.S. de __ 
0.92 

Con un e.U.s. de 5.25 la densidad es de 70 o m~s de 100 hab/he y un C.O.S. 
de 0.75 

Con esto se deduce que le zone con mayor eltura o més de dos niveles, se 
ubica en la zona centro de San LuIs Tlaxlaltemalco; en le perte norte y _ 
centro de Tláhuac, le parte oriente de Santiago Tulyehualco y San Juan Ix 
tayoapan. 

Lo zona con altura menor ° de un nivel se encuentre en las zonas conurba
das, teniéndose una densIdad de 40 a 100 heb/he 

87 
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EDUCACION 

SALUD 

ABASTECIMIENTO 

AQMINISTRACION 

RECREACION 

COMPATIBILIDAD DE USOS DEL SUELO 

IHABITACIONA~ I COMERCIO 11 VIALIDAD 

A M B 
L E A T D J ZONA BARRIO PRII'AAIA SECUNDARIA TERCIARIA A I A 

A 

.. COff'ATIBLE r::;;¡¡¡¡jI ACEPTABLE CON RESTRICCIONES 

~---~~~~~~=~~ 

I 
11 AGROPECUAR I O 11 EQUIPAMIENTO I 

E S ~ ! D t 
~ 

M 
,,"el I VO PASIVO U I 

N E 
C D A 

C 

I NO I FERENTE B9 .. 



r COMPATIBILIDAD DE USOS DEL SUELO CON EQUIP~IENTO · I &1 

~ 
HABITACION COMERCIO VIALIDAD AGROPECUARIO 

EQUIPAMIENTO ALTA MEDIA BAJA ZONA BARRIO PRIMARI~ECUNDARITERCIAR. flCT I VO PASIVO 

C TIENDA CONASUPO F--I • 

I IbU • • 
O • • • 

.-
M CONASUPER "A" 

--- r---
E L~CHERIA CONASUPO r---L~:- ---¡ r- L. . 

• • • 
R 

. - ----
I _ • MERCADO • , . I • Il • • • 

C w-I TIANGUIS • • I ' I! • • • 
O 

1-- . ; I i -TIENDA D. D. F. • • • • 

S H POllCIA • • • • • 

1 ~ ESTACION DE BOMBERO • • • • • • • 
CEMENTERIO • • • • • • • 

E BASURERO • • • • • • • 
S 

ESTACION GASOLINA • • • • • • 

~ PLAZA CIVICA • • • • • • 
C JUEGOS INFANTILES • • • • • • R 
E f--
A PARQUE BARRIO • • • • • • 
C 
I PARQUE URBANO • • • • • • • • 
O 
l. CINE • • • • • • 

S SANATORIO • • • • • • • 
A UNIDAD DE URGENCIAS • • • • • • • 
L 

CENTRO DE SALUD • • • • • • • 
U 

CONSULTORIO DIF • • • • • 
D 

CONSULTORIO PARTIC. • • • • • • • 

ITJ 
JARDIN DE NIÑOS • • wl I 

• 

I 
• lEE PRIMARIA • • • • 

SECUNDARIA • • • • 

[[] OFICINAS DE CORREO • • al I 
• I • Iffi OFICINAS DE TElEFON( • • • • 

N 
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ANALlSIS DE EQUIPAI·IIENTO 

Mediante los cuadros anteriores podemos decir. Que exIsten elementos que 
no son compatibles con los usos del suelo establecIdos. 1o Que ocasiono -
una serie de conflictos y desgastes para sus habItantes en lo que respec
ta al rubro salud. Podemos decIr que las unIdades médicas se encuentran 
por lo general en zonas donde no existen aquel les persones que verdadera
mente requieren de este servicio. y 51 e esto le agregamos les motes con
dicIones del medio tlslco en donde se ubican los demandantes. ocasIone -
que le prestación del servIcio no sea lo suflclentemento répldo y c6modo. 
esl como tambIén les zonas donde la vialidad no oS óptima. 

En el uso del suelo heblteclonel. por lo generel. es te zona medio en don 
de se locallzon le moyor parte de los elementos del equipamiento en cuan
to al comercio de barrio y de zona, existe un cierto eQuilibrio entre los 
elementos del equipamiento. 
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IMAGEN URBANA 

La Imagen urbana consIste en poder Identificar la composición de nuestra -
zona de estudio. para poder detectar zonas y aspectos que necesitan de una 
aYj,da para mejorar su Imagen. 

Par~ pOder tener un enfoque más amplIo de su composición. es necesario co
nocer 10$ siguientes aspectos: vfas o sendas. distritos. bordes, hitos y -
nodos. 

V I A S O SENDAS 

Las vlas o sendas son rutas Que utiliza la gente para poder desplazarse. -
clasIficándose comunmente en avenidas principales, secundarlas y terciarias. 

En nuestra zona de estudIo se cuenta con les siguientes avenidas principa

les. 

Al norte la Calzada Tláhuac - Tulyehualco V Calzada México Tulyehualco; -
por el poniente le nueva cerretera México - Tulyehualco. Avenida Ju~rez y 
Avenida Aqul les Serd~n. Antlgüo Camino a Xochlmllco - Tulychualco y Fran-
cisco l. Madoro. 

Al oriente la Avenida DIvisIón del Norte. teniendo el mayor flujo de veh1-
culos y peatones. las cuales convergen hacia el centro de Tulyehualco. 

Las rutas secundarlas son las cal les aleda~as a las principales. las cua-
les son ut!I Izadas para circular dentro de toda nuestra estructura urbana, 
pero con menor ilujo veh1cular y peatonal que las avenidas principales. ya 
Que sus dimensiones son más pequeñas a lo largo y a lo ancho. 

Nuestras rutas tercIarias se caracterizan por tener más flujo peatonal que 
vehlcular, pues no existe pavimentación en éstas. dichas rutas se locall-
zan en diferentes puntos de nuestra zona de estudio. (Ver plano de vIal 1-

d"d) • 

D 1ST R I T O S 

Una ciudad está formada por sus colonias, distritos y barrIos, formando un 
conjunto o una unIón de elementos uno del otro respectivamente. 

Los distritos corresponden a los poblados de San Gregorlo Atlapulco. San 
Luis Tlaxlaltemelco, Tulyehualco. San Juan Ixtayopan y la part.e de Tláhuac; 

iormando un barrio el cual serIa nuestra zona de ostudlo. 

BORDES 

Un borde es un elemento 11sico. tal como una avenida, rl0 o montaña que de 
limitan un distrito. barrio o ciudad. 

En el caso de nuestra lona de estudio. se tomaron en cuonta los siguientes 
elementos 1fslcos par~ su delimitación. 

Al norte la extensa área de chinampas. el Canal de Celtongo V le calle de 
Riachuelo SerpentIno, por donde pasa un canal; al sur el volc~n Teuhtll, -
hacia el poniente la nueva carretera a Oaxtepec y al oriente por otra zona 
de chlnampas y un canal. 

HIT O S 

Los hitos son elementos f1slcos como por ejemplo un puente. un parque. una 
estatua o un edificio alto. Que sIrven de referoncla y orIentación de la -
gente dentro de un distrito. barrio o ciudad. 

Los hItos Que podemos local Izar en el área norte de nuestra zona de estu-
dio "Tláhuac", son una iglesia. la delegación polftlca de la misma y un -
quiosco Que sc cilcuentra el1 una plaza. 

En el área sur en San Juan Ixtayopan, una subdelegación pol1tlca, una Igl~ 

sla, una tienda Conasupo, une tienda del Departamento del Distrito Fedorol 
y una subestaclón de trolébús e Incluso una plazo. 

En Tulyehualco encontramos en su zona centro: el mercado. el cine, el --
QuIosco con su plaza. la Iglesia y un centro de salud. 

N O D O S 

Mientras que un hito es un elemento 11slco. un nodo es un centro de actlvl 
dad. aunque también un nodo puede ser un hito al mismo tiempo. por ejemplo: 

Tanto en Tláhuac como en Tulyehualco, encontramos dos núcleos de hItos que 
sIrven de orientación a la gente, pero que a su vez forman centros de actl 
vidad o sea nodos. 
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También se d~n nodos de tipo vial, cuando conve~gen en un punto, dos o 
más ~venld~s. por ejemplo: en Tulyehualco donde se unen tres vial idades 
Importantes como son Av. AquIles Serdan, Calzada México - Tulyehualco y 
Av. División de! Norte. 

Los hitos y nodos mencionados son los más caracterlstlcos de nuestra zona 
de estudio. 
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HITO 
PLA:LA, IGLESIA; 

MERCADO EN "TI....At'1UAC·~ "'! 
. ¡. 

~ 
',',)' , .. ~ NODO 

NODO 
VEHICULAR y CEr,,¡ I ROS DE 
ACTIVIDADES COMERCIALES Y 
RECRE.ATIVAS EN "TLAHUAC" 

~, _..-... -

", _',-,l.. :... ,1; •. ,', ", VIAL AV. AOLJILES SEROAN, 
,: '17"- .;.' ~CALZ·.ME)(ICO-TULYEtiUAl.CO y AV.OIV.OEL NORTE 

_ ......... -----~-~. 

SENDA 
TEACIAHIA CON FLUJO 

PEATONAL EN "TULyEliUALCO" 

SECUNDARIA CON FLU.JO VEHIGULAR 
y PEA TONAL EN" TULYEHUALCO" 
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TIPOLOGIA 

~ara el análisis tipológico se real izaron seis aspectos bás2-
cos como son: geometr1a. volumetría. escala. textura, color 
y ritmo. 

G E O M E TRI A 

Generolmente en el contexto hay un p'edomlnlo de formas en 
",aslclón horizontal y vertical. pualér.dolas separar por ele

mentos. 

_as ;>uerhs. las ventanas y los postes de alumbrado públIco 

son fIguras rect.!lngulares en posición lIertlcal, que est~n "

conjuntamente lIgados con una forma rectangular horizonT~I. 
t"les como las clntlllas de 'Í"lIblque rojo lIpar~r+·:!. c;ue sir-

ven de rem.!!lte en fachadas. asf como taml'lq:-·· el rodaple p'nt~ 

do de color rojo óxido, ventanas y ¡as mismas forrnbS tata-
les de IlIs fachadas Que se conforman por rectángulos. 

o 

- o ....... 
.. 

"-
ROOAPIE 

-::' 

r--
¡..--;b<' 
'--

/v ENTANAS y ACCESO 
RECTANGULARES 

....... CINTlLLA HORiZONTAL ......... 

o r=J t- c:=J 
1 
I 
I 

BARDA 

En general, la geometrla que encierra todo el contex10 son formas rectangulares, m~ne
jándose un predominio de macizos con una tendencIa a la horizontalidad. 

Presentándose una s~rre de variedad contrastante de formas triangulares, circulares y 

elfptlcas en la~ copas de los árboles. 



• • • • • • • • • • • • 

v o L U ~ E TRI A 

Debido o lo colocación de las fachadas sobre un solo plano, 
se observa que no hay volumetrTa en el contexto. En las ca 
I les se forman dos planos paralelos. uno de cada lado de 
las cal Ics. Que se tugan y convergen en un punto lejano. 

Esto piovoca que ceda vivienda pierda sus propias caracterTs 
tleas y no pOderla IdentifIcar m~s fácilmente, pues parece ~ 
Que s610 hay une sale fachada o vivIenda 8 todo lo largo de 
la celle, exIstiendo monotonfa de dichos planos. 

TEXTURA 

En el contexto, se presento una textura predominante 1150 en 
todos las fachados o base de aplanados, cemento - arena, ar
monizando con una textura rugosa de grano fino de los rema-
tes por medIo de uno cintillo de tabique rojo y en elementos 
decorativos tales como los castillos. 

FACHADA 
(AP~ANADO 

CEMENTO-ARENA) 

APLAN APLANADO 
CASTILLO 

Sin dejar o un lodo los elementos naturales existentes. como 
los érboles, que también tienen sus propias texturas~ de los 
cuales se observa una variedad de textura? de grano grueso. 
formada por lo copo de los árboles grandes y textura de grano 
medio en los copas de los érboles más chicos y arbustos. armo 
nlzando con la textura I Isa de las fachadas. 

e o L o R 

Se usa color rojo óxido en los rodaples. en los remates formados por la elntl I la; el 
color blanco Que también es predominante, as1 como el uso del negro mate en perfIles 
y puertas. lo cual hace menos notoria la heterogeneidad de Jos tamanos de los vanos 
y la mala composición de éstos en las fachadas. 

Existe más variedad de tonalidades del color verde V la armonf~ del café do le vege
tación formeda por los árboles y arbustos, que enrlquecerta y darfe m~s vld~ al con
texto. 
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ESCALA 

Es IndiscutIble anal Izar Que existe una predominancia pOí los macizos en 
las fachadas. dando como ya se habla mencionado. una sensación de peSa-
déz y que a le vez prIvatiza y refleja refugio. seguridad. fortaleza. -
protección. 

La composición de las fachadas es muy heterogénea. pues en algunos casos 
105 vanos de una vivienda en relación con la separación entre éstos y -
I~s dimensiones totales de la fachada se relacionan una con otra. o sea 
Gue son proporcionales. 

= ¡~ 
VENTANA PROPORCIONAL A LA FACHADA :3 A I 

Sin embargo en otras fachadas, cuando una ventana es menor Que otra, ~e 

crea otra composición y escala 4 a 1, sin perder la proporCionalidad. 

Dándose as1 la heterogeneidad de tamaños en vanos, encontrándose en algu
nas fachadas los dos casos. 

La reh,clón Que se percIbe linte la escala humana de las fachadas es de -
una proporcIón de 4 a I (dos nIveles) y de 2 a I (un nlvell. 

4 A I 

R I T [·1 O 

No hBy ritmo en la composición de las fachadas, pues es muy heterogénea 
en el acomodo de sus formas rectangulares tanto vertlc~les como horizon
tales. Con respecto a la textura y color más que un ritmo, se puede --
Identificar como una pauta a seguir, existIendo un ritmo continuo en la 
escala de las fachadas pues van de un nivel - dos niveles - un nivel, -
así sucesivamente. 

La variedad de formas triangulares. circulares y eliptlcas on las copas 
de los árboles se mantIene un rItmo discontinuo, visualizado por las se
paracIones de los árboles y arbustos, sosteniendo la horizontalidad dIs
tante asl como en su textura y diversidad de tonos verdes. 

Debido a Que nuestra zona de estudio es un área en proceso do desarrollo, 
se tomará en cuenta para nuestra Intención de diseño la tipo logra do la 
zona 1, ya que las zonas' I y III carecen de una Imagen formal o valor -
tipológico. 
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ANA LISIS TIPOLOGICO DEL 
• " '"L wistas las características tipol69 i cas de lél zona, 

;"'; "i,ó!i¿aran los módulos del sector selud existentes en _ 

nllcstra zon~ de estudio, pertenecientes a la Secretaría de 

S"lubricac: y Asistencia báSicamente. las cuales Son "tipo". 

~'I ,:~ili-::;(.: ;líesen1a lor-r.~s rectanQl.:lares y cuaérad0s de di 
Icr~nt~s tarnDfics. 

Entre 1"5 io::-..rmas más grandes est';n los rectángulos, forma-

de:; :>or los huecos Que hay entre columna y columna: le s¡-

'Jl:en el íectóngulo alargado 'lue sirve de remate en donce e~ 
tá el letrc:-o del centro de 3alud. Aslnlismo las columnas _ 

Que soportan a éste elemento, forman figuras rectangulares. 

MACIZO" 
RECTANOULOS, 

'> 7 
7 ~~/'i"//, 

/ ;;"'/ / ~/:/// ~//,/// 
// //// W//// / / / / / /// ~ ~ /./ / /, ~ '//;~ / / /" 

//// 
/" 

/ //, 
/ / 

/ //" 

VENTANA 

/ 
MACIZO 

Los macizos de los lados Izquierdo y derecho, también son _ 

formas rectangulares; como también la cancelerla forma flg~ 
ras rectangulares asl como la reja constituida por los tu-
bos y tela de alambre. 

E~ 

VENTANA_/ eu 

I 
I I ~ fTTTl c:." ... III:~~ 

CANCI!!:LERIA 

~ RW 

ffi fE 

SECTOR SALUD 

Sio ol'idor 01 aspocto oatucal como les cop"s dp los i..-boies ,,,-es,,oloodo lio",-as OIiDI i"., . v 1riano;w'urcs. 

~~j ?_~~~~~-~=~---y --~-= 
\l O LUME1RIA 

A difero,ocla Ce ouestra ZOna de estudio, el ceotro de 'dlud obser'a más ,oriedad eo cambios 
de planos, él base de elcmen10s volum€-1ric0!,. 
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En ~rj~er lugar mencionaremos al elemento Que se encuentra a la IzquIer
da ce la fachada, junto con el voladIzo formando una saliente· del edifi

cio. el cual junto con el plano formado por la reja. crean un espacio p~ 
queño entre esta y el acceso principal del centro de salud, donde se en
cuentra un jardfn. provocando con esto cambios de planos V volúmenes. 

VOLUMEN --_ 
~I/ 

II 
>--. ;, .... __ vo...UME N 

"'Ii----- ZO PLANO 

Otros elementos volumétrico!., son los que están 
horizontal que tiene el letrero de salud, junto 
sal lentes del segundo pleno. 

COLUMNAS 

formados por el elemento 
con las columnas formando 

HORIZONTA.L 

También se observa otro elemento volumétrico al fondo del edifIcio. for-
mando otro plano Que se fuga a un punto Indeterminado, adem&s de los ele
mentos volumétricos como son los árboles. arbustos y postes. 

ELEMENTO VOLUMETRICO 

/ /, / 

/'/ / , .' / , / 1, , I / 
. I /, / 

/ / " , , 

-

TEXTURA 

La textura que predomina en éste edificio es la 1153 a base de aplanados 
cemento - arena, sin embargo tiene algunos elementos como el Que se loc~ 
liza al fondo fugándose, el cual tiene una textura rugosa de grano tino 
a base de un repellado; además de Que la reja de alambre tambIén crea -
una textura de grano fIno, sin dejar a un lado la textura rugosa de gra
no medIo de la copa de los árboles V arbustos. 

COL O R 

El color predominante en el centro de salud es el blanco usado en toda su 
fachade prIncipal. pero también se usan otros colores como el azul en la 
reja; el violeta en algunos elementos arquitectónicos como el Que está f~ 
gando al fondo; en la canceleria el color plata V el verde en diversos to 
nos en árboles V arbustos, además del color amarillo en la orilla de le -
guarnición V el color rojo óxido con color blanco en los postes de luz p~ 
bl Ice. 

Tratando de Integrarse al contexto 11plco en b~se del color blanco en su 
fachada pero sl~ lograrlo del todo por la utilización de otros colores Va 
mencionados, 105 cuales no son t1plcos. 

ESCALA 

Se Integra al contexto al respetar la escala predominante que se percIbe. 
en las fachados, en toda nuestr~ zona de estudie la cual es de una prop~ 
clón de dos veces la escala humana. Además de tener sus ventanas propor
cionales una con otra y teniendo una buena composicIón, predominando el -
vano sobre el macizo. 

Saliéndose del contexto tTplco la cual tiene una sensación de pesadéz V 

en cambio el centro de salud tiene una sensación de Ilgoreza. 

La relación que se percibe de los árboles es la de cuatro veces la escala 
humana, en su altura. 
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Ya anal Izado el centro de salud, podemos determinar que se ha tratado de 
integrarse al contexto "tfplco" de la zona pero con ciertas deficiencias. 

Utilizan el color blanco en la fachada, la textura I Isa a base de apiana
dos cemento - arena, respeta la escala predominante. se utilizan las for
mas predomInantes rectangulares en sus ventanas. acceso y elementos cons
tructivos, además de tener más juego de volúmenes proplcl ando cambios de 
planos. ésto como una aportación al contexto y a la vez dándole su carác

ter al edificIo. 

Tiene la deflclencl~ de usar colores como el azul y violeta. los cuales -
no son tfplcos. olvidan el uso de los materl~les como I~ teja. la pIedra 
y el adoQufn. los cuales además de ser tTplcos en les zonas centrlcas ó 
pJez~s y pOderlos promover más para reforzar le tlpologTa tlplca. le de-
rl~n un mayor manejo de texturas lIsas con rugosas; la lisa a base de --
apianadOS cemento - arena y las rugosas de grano ~Ino en el uso de piedra. 
teja y sIn olvidar las copas de los pequeños érboles y arbustos, que tam

bIén tienen textura rugosa pero de grano medio. 

Otr~ eportaclón que hacen al contexto es la colocación de zonas ~erdes al 
frente y atras del edifIcio, promoviendo m~s este aspecto ya que sólo se 

d~ un lugar a la vegetación en plazas p6bllces. 
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MEDIO AMBIENTE y CONTAMINACION 
La contaminación del aire adquiere cada efa más Importancia. -

tJues es un factor amblentel Gua afecte la salud de la comunl-
ceC, ocasionado por el rápIdO crecimiento industrial, generado 
e~ la parte norte de la zone metropolitana del Distrito Fede-
rel y euneco e los vientos dominantes, ha causado un aumento -
ée Impurezes en el aire, reduciendo asl la capacidad de la at
~stere ~ar~ absorber y ei luir el nú~ro creciente de contami
n~i1tes. 

~sT to~~lén se observa un exceso de transp~-tes ~torlzados -
cue atrevleson las zonas centro ce codo uno de los pOblados -
cue ~om~onen nuestro zona de estudio: adenós ce los entronques 
efe; comInos prlnclpolmente en Tulyehuelco ~'Tláhuac. Aunado a 
esto tenemos los hábItos y costumbres as los poblaciones, te-
les como lo quemo de besura o el uso de leña para coclner. 

Los Mentos freótlcos se encuent,an en pelIgro de ser contamln~ 
dos. en virtud del anárquico crecimiento pODlaclonal y de la -
escese planificación de la red de drenaje; esto último como-
consecuencIa que un cIerto número de persones defecan al aire 
libre. adomés lo falto de conclent¡zaclón trae como consecuen
cia la acumulación de desechos en la vla púol ica. lotes bal--
dfos. !)er,-encos. etc. 

La manipulacIón doméstlce del agua. es otro de los factores -
condIcIonantes de contaminacIón por: 

CISTERNAS.- Se carece de asesorfa técnIca. con aCUMulación de 
hongos y lodo en su superficie osI como en el In~': 

rlor. 

TINACOS.- Que carecen de mantenImIento higiénico y una Jr~n 

cantidad carecen de ta~a o cubierta. 

T,lJ.I80S.- De liímlne o florro, los cuales carecen d<J hIgIene, no 

tienen cublerte. est;)n tll alcance de los 81:1males. la 

secrecIón oxIdante éel ,~roplo tambo as1 como los com
puestos de plomo propios ~.~ la plnture con la que se 

recubren el Interior. 

La contaminación ¿el agua ¡Jor substancIas 1óxlcas, y,l que en gran porcentaj" de cocInas se 

almacenan junte eOil los dl¡mcnios. onllln"s, InsL'.::ficld<l5, 
detergentes y oiras substanclilS ajenas il la al imentación. 
tan por lo general paceclmlentos como enfcritl5 y núurnonllJ 
gíosos. 

¡¡bonos, nlntO' .!::., ! Imrladcre~, 

Con tod!') lo "nt ... rlor se preson
que ::":'[1 p"'üb I.::rnu~ ¡ n focto-cont a 

El pe ..... 1i I ep¡cel'liológico de las cnferlllt:dadCs iH]UCtl~, :"~ ¡r,:;i IrHln 11é'lcla IlIs l10 cllrácter In
feccioso, r-~s;J¡,~torlo y clarrelco_ 

PROr? U:::: Si AS 

Uno de los focos de contaf:1inaclén qr..;p Ini>~ ,"'.:uerrlementc cncoflt¡-l'Imos on nuestre 70no de -
estudIo, son los basureros que 00' 1) ¡'_'rh.r·uJ Se! lo.:~1 Izan en lates bllldlos. PrJ,a esto -
se propone que una vez que Jos dcs·.:cf",~ ..-'.' han mezclado, se tienda tl sepllrllr"los y clnsltl 
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;0;105. promovIendo un cambio de hábitbs. 

Los desperdIcios pueden seleccIonarse en el lugar donde se pro
ducen, porque 51 en lugar de tIrarlo y mezclarlo con otros obje 
tos Que pueden ser tóxicos o contamlnanies, se hace una sclec-~ 
crón de los productos Que pueden ser aprovechados de nueva cuen 
t •. 

$e de~crá hocer una clasIficación de los materiales orgánicos y 
rr.llter'.o I es 'nOf"ghn leos. 

Las dosechos orgánicos pueden dividirse en: 

Excremento humano (heces V desechos) 
nestos de cocino 

kojorasca y pasto del jordfn 

- Desechos de animales 
- Pepel 

Se propone que los restos de la cocln~ sean ~part~dos, tel es -
el caso de los desechos de los animales y los humanos, los cua
les se user~n como fertll Iz~ntes. 

Pere manejar los desperdIcios coseros se proponen dos sltemas -
de composteo urbano. 

12 El sl~tema activo, consta de un tambo met~llco de 200 lItros 
pintado de negro, colocado hor!zont~lmente y detenido por un 
eje que esté montado en une estructure de madera. El tambo 
tiene dos agujeros con malla de mosquitero en los costados y 
una puerta en el ell !ndro, ésta tambIén coñ mall~ par le --
cual se manIpulan los desperdIcios: esto ayuda a la eerea--

clón y evaporación del exceso de agua que contiene los des-
perdlclos. 

Es bueno dejar la puerta hecla arriba, el eje est~ conectado 
a un volante con el que se 91re el tambo pora revolver los _ 
desperdIcios V proplcler le clrculeclón del aire. 

-- - ----- ---- - ------

2° Sistema pasivo, consta de un tambo de 200 litros también pl·nlado de nC~lro con una puer 
ta en el costado superior y otra en la parte InferIor· del mIsmo, p1'Wil facilItar'" I~ re:: 
tirada de la compasta. Este tambo está fijo en su parfe Inh>r"na, tiene un sIstema de 
ventilación para la circulación del ~Irc. 

En un tercer tambo se deposita la hojarasca y desechos del jardln, asl como tamblón 
tierra o aserrln. Esta materIa orgánIca se ve Incorporando ~ cu~lqulcra do los tambos 
en uso. el ~lsmo tiempo y cantidad de desperdIcIos domésticos quo depositemos. 

Es Importante la utilización de octlvadores n~tur~Ies, que son cualquier subst"ncle Que -
estimule la descomposición biológico como: abono, sangre sec", composto, suelo rico on hu 
mus. etc. 

La cemposta se puede us~r como abono de plant~s en mocet~s o j~rdlnes. también so puedon 
organlz~r p~ra empezar e sembrar colectIvamente en terrenos b~ldlos, en pas! 1105, en I~s 

azote~s o en cualQule~ parte que se encuentre disponible. 
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.Dere; abatir la contamInacIón ar:óier,tél, no S~,·.) en ;JlJcstr u zona de estu

dI':) sino en todo el Distrito Feaeral , en donde CSCilsean las áreas ver-

des, adernDS Dar la dIrección de los vientos, l1a-:en ce nuestra zona de es 
tuero y toda la reglón sur de le nctrópoJi, la más contamInada ambiental 

Se ~ropono la utl J Izaclón de vehfculos alternativos para el traslado eio 
;;c, centro de ~stos ..... ehfeulos eltcf"r:a~j ... os se encuentran tocos aquellcs 

GUC empleen tcti'll o aarcJl!l;r¡ente une fuente ce cner~rc cistlnta él le CGn 

Ycnc'on .... ¡, pudéndose utIlIzar IlIs b~ter1as eléctricas. los vchfcl!los mo 

vldo~ por turbinas, asr como temblén tos ... ehfcutos de pecar, los cuales 

per:r.ften una Gren ve,:;eti Ildlld pudIéndose Instalar 1otoceldes solare:. y 
tur:;,/nDS eo! Ic.':ls • 

..... Ó".!n.;s se oropone la uti I ¡ .caclón ce t,ansportes coJectlvCJ$ para restrln
gl, en lo más posiblo el OIehfculo convencional. 

P~r~ que se ~cs~lre un aIre I Impío y éste S~ refleje en los indIviduos, 
e5 ncce~~r:o camln~r ya que es una actlvld~d agracable y amc~le. Se --

oll!ntoe impulsar QUd las banQuetas cuenten con vegetacIón en ambos lados 
de tal maner.., de que además de embellecer a las 1ach.adlls, se generen p,,2.. 
7alllls cont.-...l el ruIdo y Que las hojas verdes absorban ros confamlnantes 
i generen c~lgcno. 

Los t'~chos pu(!den tllmblén amortlgüar el sonido, protege del calor, aisla 
el espoclo que cubre y atrae los gases nocivos, medIante el cultivo de -
vegetaclén. con aproxImadamente 20 cm. de espesor. Un gran InconvenIen
te es ro costoso de la ¡mplementaclón de e~t~ sistema. 

Se propone que para que sea mhs aGradable la espora de transportes colee 
t ¡ vos. se I mp lamenten peGueños Jard I nes o I n':ernader0S en dende !,aya ban 
c~s y sItIes de reposo. 

107 



• • • • • • • • • • • • 

¡ , 

j 

I --,-
I 
I 

I 

¡--

-i- _ •• ,-...c._ ... _ .. A 

- ~~~L ~_~.- .. 

O TtotAl>IPOO tA. 

• ~~_Da 

JESUS CONillERAS JIMENEZ 

: ASESOR 

¡ I 
: I 

------j-- -----¡-
! 

1 

r R o .. E s o N L 



• • • • • • • • • • • • • • • 

INVENTARIO DEL RUBRO 

S. S. A. 

lA 

lB 

Hospital G.E.A. Gonz&lez 
Calz. Tlelpon 4800 

HospItal Fray Bernordlno (PsIQufotrlco) 
Av. San 8ernordlno V Son Fernando 

le· Hospltlll Infantil de México 

Dr-. M.!irquez 162 Col. Doctores 

ID Hospital de lo Mujer 
prol. 01al Mirón 374 Col. Santo Tomés 

lE HospItal PSQulátrlco Infantil 
Av. Son Fernondo S/N 

1, 

lG 

lH 

11 

1 J 

lK 

lL 

1M 

HospItal Pslqulétrlco J. N. Navarro 
Son Buenavontura y Niño Jesús Tlolpon 

Instituto NacIonal de Cardlologro 
Juan Babiano NQ I Tlalpon 

InstItuto NocIonal de Neurologfo 
Insurgentes Sur 3877 Col. L~ F~ma 

Instituto Nacional de Nutrición 
Voseo de Oulroga N2 15 Tlalpan 

Centro de Salud ComunitarIo fT-21 

Sen José TI éhuec 

Centro de Salud Comunitario 1T-2 ) 

Son Juan IxtevollPon 

Centro de Salud COmunitario (T-2J 

Son Gregorlo Atlopulco 

Centro de Salud Comunitario (T-21 

Santo Ano '1 I ecotenco 

SALUD 

1 N 

lÑ 

10 

lP 

lQ 

lR 

Centro de Salud COmunitario (T-2) 
San Pablo Toxco 

Centro de Salud Comunitario (T-2) 
San Pedro Oxotepec 

Centro de Salud COmunitario (T-3) 
Tecomltl 

Centro de Salud Comunitario (T-3l 
Tulyehuolco 

Centro de Salud ler. Contacto (T-l) 
Tetelco 

Centro de Salud lor. Contacto (1-ll 
MI xqul e 

O. O. F. 

2A Hospital de Xoco 
Bruno Traven y Calz. MOxlco Coyoacan 

28 HospItal Infantil Iztapalapa 

2e 

20 

2E 

2F 

2G 

2H 

Hospital Infantil Coyoacán 
Miguel Angel de Ouevedo y Moctezuma Nº 18 

Hospital Inlantll Moctozuma 

Hospital Infantil l7.t",calco 
Coyuya y Terraplen Col. la Cruz 

Hospital Materno Infantil 
Centro de Tláhuac 

Hospital Materno InfantIl 
Centro de Tláhuac 

Hospital Materno Infantil 
Mlxqulc 
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l. M. S. S. 

3A 

38 

3C 

3D 

3E 

3F 

3G 

3H 

31 

3J 

3K 

3L 

HospItal J. M. Pavón 
Congreso de Ch"p~nctngo Norte 
~rmlt~ y Zaragoza 

Hospital La Raza 
Vallejo y JlIc<!lrandas 

Hospital Xochlmllco 

HGZ Troncasa 2A 

Ca' le Afi'l 154 G 

HGZ NQ 30 

Plutarco Ellos Callas 973 

HGZ NQ 32 

Colz. del Hueso s/n 

HG~ NO 47 

Unidad VIcente Guerrero 

UMF N5! 7 

Colz. Tlalpon 4220 

lJMF Nº 10 

Colz. Tlalpon 931 

UMF Nº 21 
Francisco del Paso y Troncoso 2A1 

uw Nº 31 

Calz. Ermita Iztapalapa 1771 

UMF Nº 43 

Calz. Ermita Iztopalapa 1515 

3M UW Nº 45 
Sur 159 I 1418 R~mos M111~n 

3N UMF Nº 46 
Calz. Tia/pan esq. Dlv. de/ Norte 

HGZ Venados 
MunIcipio Libre 270 

l. S. S. S. T. E. 

4A 

48 

4C 

4D 

4E 

4F 

4G 

4H 

CITnlco Notzohuolcoyotl 
Calz. Ignacio Zaragoza 1189 

CITnlcl'lllalpan 
Gral. Victoria N2 2 Esq. Ju&rcz Tlalpon 

el loica Xochlmllco 

el TolclI Ermita 

Calz. ErmIta Iztapalopo 67 

CtTnlca Iztapolapo 
Colz. ErmIta Iztapolapa 786 

Hospital de OrIente 

Hospital Adolfo López Meteos 
Av. Universidad 1321 

HospItal 20 do NovIembre 
Fellx Cuev~s y Av. CayoBean 

CRUZ VERDE 

SA Cruz Verde "Rubén leñero" 

58 Cruz Verde "Balbuona" 

CRUZ ROJA 

6A Cruz Roja Miguel Hidalgo 
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TIPOLOGIAS DEL SECTOR SALUD 

AtlALlSIS DENTRO Y FUERA DE LA ZONA DE ESTUDIO 

Dentro do nuestr~ ZOna de estudio existen por lo general. centros de salud 
operados principalmente por la Secretar fe de Salubridad y Asistencia. 

E~lste en el poblado de Santiago Tulyehuolcl, un centro de salud comunIta
rio de un nIvel de asistencia de tipo 11 ¡-A, en el cual se presten servt-
e/os de= 

- PlanificacIón fomlller, prueba de c~ncer. 
Extensión de tarjeta sanlterla. 

- Medicino loml Iler, servIcIo de farmecla. 
- Compañes de prevencIón y odontologla. 

- Se cuenta con un aparato radIológIco, paro ImpresIón de catastro tor~xl-
ca el cual actualmente no funciono. 

- Se cuenta con un laboratorIo clfnlco el cual es atendIdo por tras técni
cos loborotorlstos. 

- El centro de salud cuento con: 6 módulos de medicIna general Integrados 
por un médIco, uno enfermere de clfnlca, uno enf~rmera de campo y una -
trabajadora socIal. 

- Atención materno - Infantil. 
- NutrIción. 
- Salud mentol. 
- OrganIzación de I~ comunIdad. 
- CapacItacIón de la comunidad. 

Se atiende por lo general de entre 20 y 25 consultlls por consultarlo, el 
horario es de 8:00 o 19:00 hrs. de lunes ~ vIernes. 

T~nto los consultorIos de medIcIna ganeral como el módulo de laboratorio 
clfnlco os InsufIcIente paro cubrir la demando, ya que II él acude pobla-
clón resIdente de Tulyehualco, de San Luis Tlaxlaltemalco, de San Grego-
rlo Atlopulco, de Son Juan Ixtayoapon y algunos colonias de lo cabecera -
delegacfonel de TI~huac y del Estado de MéxIco. 

CasI todo el materlel con Que cuenta para dar servIcIo, se encuentra en -
mal estado y es InsufIcIente. En Son José Tláhuac se ubico otro centro -
de salud comunItario, pero con un nIvel de asistencia de tIpo II-A, en el 
cuol se dan servIcios de: 

- PlanIfIcación famIlIar. 
- Prueba de c~ncer. 

- Aplicación de vacunas. 
- Servicio de farmacia. 

Control de embarazo. 
- Inyeccfones y curaciones. 

Se atiende a los hebltnntcs de: San José TI~hu6C. Santa Cee! 'la TI~huoc. -
San Mateo Tláhuec y la UnIdad Le liabano. 

Se cuenta con tres conSultorIos de medIcIna general y un consultarlo de -
OdontologTa. se atIenden 24 consultas por consultorio. 

ExIsten dos consultarlos de medicIna general, un consultorIo de OdontologTa 
en la mañana y un consultarlo de medicina genero 1 en lo tarde, el horarIo 
de servicio es de 8:00 B 19:00 hrs. Aunque aparentemente el Centro de Sa
lud es suficiente para lo poblacIón que atiende. exIste un déficit dé con
sultorios, pues por plót:c6s Con vccl~os y usuarios de este centro, no se 
cuentan con consultorIos sll11clentoS en los m"f\onas, asf tambIén no so 
cuenta con el m"torlal y equIpo necosarlo poro todos los servicios que 
presto. 

En Son Juan Ixtayoapan se ubica otro Centro de SalUd ComunItarIo T-II Con 
las mIsmas caracterfstlcas que el Centro de Salud de San· José, su poblo--
clón que atiende as en un 90% del pueblo de Ixtayoapen y un 10% de pueblos 
cercanos a Ixtllyoaplln, tllles como Tul}'chualco y MlxQulc. 

El módulo es Insu1'clente para atonder o todos los h8bttantes que sollcl-
tan algún servIcIo, adem~s de que en todos los Centro de Salud Comunitario 
regIdos por la Secretar fa de Salubridad V AsistencIa. na puaden atender a 
personas que requlerlln lltenclón ospeclallzada, por lo que se trasl8den al 
Hosplt81 Materno de Tláhuac, al Hospltlll Materno de MIlpa Alta. 01 Hospl-
tal G.E.A. González, al Hospltlll Xoco y/o al HospItal de 1& Mujer, llaman
do prevIamente por teléfono a alguna ambulancia de cualQulora do estos has 
pltoles. 

Fuero de nuestra zona do·estudlo se ubican otros Centros de Salud Comunlta 
rlos, que por su ubIcacIón geogró11cll Influye en mayor V menor medIda so-
bre los poblados que conformon nuestrll lona de estudio. 
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Uno de los Centros de Salud ComunitarIo que marormente Influye sobre nu,~.~_ 
tra zona de estudio es el ubicado en San Gregc.lo Atlapulco, con un r,lvel 

de atención de T-II. Otros Centro de Salud Comunitario que en menor f/lr;dl 

de y por razones de que existen barreras tlslcas entre nuestra zona de es 
tudl0 y éstos centros tales como cerros, caminos, etc. 

Influyen mfnlmente sobre nuestra zona de estudio ¡as poblaciones de Santa 
Ana Tlacateneo, San Pablo Toxto y San Pedro Oxotepec. 

Ofro ~ntro de Salud ~unlterlo fuera de nuestra zon~ de c5tudlo, se ub! 
ca en Tecomltl con un nivel de atencIón dol tipo T-I 11, osi también se I~ 
cel Izan Sub-Delegaciones T-I en MlxQulc y Tetelco en Milpa Alta, compues
tos por un médico general, una trabajadora social y una enfermera. Los
servicios que presta son los de: 

- Planlflc~clón famllr~r. 

- Aplkaclón de 'iacunas. 
- Control de embarazo. 
- Inyecciones y curaciones. 

El horario de atencIón es de 6:00 " 16:00 hrs •• cuenta únicamente con un 
consulforlo d) medicino general, éstas subCf'.:legoclcncs cuentan con un --
b.eo de 30 m2 ceda uno, el mo~erlel con Que cuenta es insuficiente pera -
el servIcie Que presta, 051 también etlend~ o una mlnlma pa,te de cod~ -
uno de los pueblos donde se 10callUlIl. 

Por todo lo anterior podemos decir que los médulas etendído~ por la Secr~ 
tado de Solubrldod y Asistencia, no cuentan ..:on el material suficiente -
poro todos los servicios Que presta, adem~s de ser Insuficientes para la 
población donde se ubiQue tonto un 1-11 i, T-I! Y T-I, en ninguno de los -
anteriores rOOGuios cuente con consuttcrlc5 de especlall::!~dss r.;I1Et se r6--
Quieren, según dotas del plano e¡>ltiémlco. También no se cuent.J con D051-

bl Ildades de ampliación, no se cuento con ambulancla~ para cesos de urge~ 
cla!>, además de la poca higiene en que se encuentra caca Uno de los cen-
tras y no se cuente con la plant!1 la de personal que responda a las demon 
das actuales ée la población. 

Existe otro sIstema de atencIón médlce la cual es operada por el Departa
mento del Distrito Federal. uno de el los se ubIca dentro de nuestra zona 
de estudio. Espec1flcamente en la Delegación de Tláhuac, la cual se deno 
mina ,HospItal Materno Infantil, déndose servicios de: 

- Partos normales 
- Curaciones 

- Medicina preventiva. 
- Medicina general. 

Por lo genera! son pobladores do Xlco en un 90%. TI~huac en un 10%. los -
usuarios de este Hospital cuentan con cuatro consultorios do curaciones y 

medicina preventIva. a51 como tres consultorios de consulta externa. En 
caso de no poder ntender a la persone por su gravedad, es traslndada al -
Hospital Tlaumatológlco do Xoco medlanto una de las ambulancIas pertone-
clentes a esta unidad Que ac1unlmenie cuonta con cinco ambulancias. 

Durante la mañana se encuentra dando servicio tres consultarlos de cure-
clones y medicino preventivo, as1 como dos consultorios de consulto exter 
na; en la tarde dá servicio un consultarlo de curaciones y medicIno pre-
ventlva, Igualmente un consultorIo do consulta externa. Duranto lo noche 
únicamente se atienden urgencias y que por lo regular son trasladados 01 
Hospital de Xoco. 

Se dan lOO consultas diarIos entre los siete consultorios. 

Se atienden además partos normales no osI partos complicados, los cuoles 
son atendidos en otres unIdades hospitalarias. 

En cuanto a la atención quo presta el personal, realmente se esmero por -
dar en servicio adecuado, y~ qun las condicIones en que se oncuentre este 
unidad no son nI les m1nlmas adecuadas, pues sclemer.te el Hospital on su 
conjunto tIene u~ éree a?roximada de 700 ro 2 que es demasIado pequeño p~ro 
el servIcIo que presta, asf tambIén no se cuenta con Ilum'n~clón nI vent~ 

laclón naturel, ocasIonando una s~nsaclón de mofestla a los vlsltontes y 
usuarios que requIeren de este servIcio, al Igual Que por le falto de su~ 
sldla suficiente, esto según por Informeclón d~ lo trobeJadora socIal. 
Las condiciones ée trabo.¡o son poco hlglénlcI'J5 y no se cuento con el per
sonal ode:::uado pera real !zer y controlar lo hIgIene dol lugll'. 

Otro elemento s 1 m ¡ lar pero con capec I dad de tan só I o el 50% de 1 Hosp' hl 
Materno InfantIl de Tlénuac se ubIca en jo poblacIón de MlxQulc, encon,-
tréndose en condiciones parecIdas a la anterior. 

Englobando y concluyendo, podemos decir que lo prestación del servicIo de 
salud dentro de nuestra lona de estudio y algunos poblados Que se ubican 
fuera de nuestra zona, pero que nos Influyen directamente sobre esta, se 
efectúa principalmente por las unidades de la SecretorIa de Salubridad y 
AsIstencIa y en menor proporción las unIdades del Departamento del Dlstr~ 
to Federe I , realIzando un estudio mediante normas lo atencIón quo prestan 
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los módulos de s~Iud dentro de la zona de cstu,ilo. que cubre una población 
de 84,080 hablt~ntes. desglosando por poblado tenemos lo siguiente: 

- Centro de S~lud "Tléhuac" consultorios 3 x· 21 }O 6390 hab. 
- Centro de Selud "Tulyehuelco" consultorios 6 x 2130 12780 hab. 
- Centro de Selud "Ixtayoapan" consultorIos 3 )( 2130 6390 heb. 
- Hosplt", M"tcrno Inhntll TI éhuec consultorios 4 x 2130 8520 hab. 
- Hosplhl Materno Infantil Tlóhullc camas 5 x 1000 50000 hab. 

T o t a I 84080 heb. 

Por lo que aparentemente esté cubIerta nuestra zona. ye que lIctualmente -
contamos con 93.968 habItantes. sIn embargo por ¡as barreras flslcas como 
son los topogróftcos y los cemlnos; es1 como recorrer grendes dlstencles e 
pie. odemés de que los Centros de Salud no se locallzen en lugares estrat,!. 
glcos para la etenclón oportuna de los habltentes. hece que see Insuflclen 
te le presteclón pare toda !a población. 

Además de no contar con consultorIos de especialidades que se requiere. se 
gún pleno epidémIco. as1 temblén le falta de comunIcacIón telefónIca y de-
transporte pere le atencIón de urgencias. ocasione Que muchos usuerlos se 
vean complicados en sus males y en algunos casos fal lezcan ~n el trenscur
$0 del cemlno Que se sIgue para Ileger o hosplt~les como el de Xoco. el de 
La Mujer. el G.E.A. Gonz&lez. La Raza. donde se atiende a los usuarIos de 
este zona del DistrIto Federal. Es aqul donde si se cuenta con los equl-
pos. personel e higiene necesaria pare su atención. cosa que escasee en -
los médulas asistencIales como se IndIcó anteriormente. As1 tambIén oca-
slonen un gr~n número de problemas que efectan el usuarIo como su economla 
causando trastornos flslcoblológlcos por no tener una atención especial d~ 
recta en todos los casos. se presenta un 1ndlce de mortalIdad de entre 50 
a 70S por pérdlde de tiempo. 

Es evIdente y cabe mencIonar le felta de una InstitucIón que atienda a pO

blaclón mis directamente. tanto de primer contacto como de emergencIas y 
especIalmente pera grupos asalarlales de un nivel bajo y medIo económIca-
mente habIendo. satisfaciendo con ello la demanda como grupo. apoyando a 
las caract~lstucas aslstencleles Que requIere el ser humeno para sobrevI
vir en condiciones óptimas de selud como perte de un grupo socIal. 

DEFICIENCIAS y POSIBLES SOLUCIONES A LOS f.\OOULOS ASISTENCIALES 

SECRETARIA DE SALUBRIDAD Y ASISTENCIA - DEPARTAMENTO DEL DISTRITO FEOER/L 

Generalmente en los médulas asistencIales que so encuentran en nuestra zo 
na de estudIo no se cuentan con: 

1) El materIal necesarIo ylo en mal estado. 

2) Los consultorios sufIcIentes para atender a la población Que demanda -
los servIcios médicos. 

3) Las áreas mTnlmemente necesarIas pare el buen deserrol lo de les ectlvl 
dades de los módulos asIstenciales. 

4) Consultorios de atención especlallzade. 

5l Le higiene adecuada ni el control adecuado hacia el públIco. 

6) Prlveclded necesaria en los consultorIos. 

7) El número de personal adocuados para una buene atencIón. 

8) Comunicación telefónIca y de transporte. 

91 AtencIón médIca de las 20:00 hrs. a las 7:00 hrs" (1,~! dTa sIguiente. 

10) El bree neceserla para atender las emergencias que se presentan en el 
Hospital Infantil Materno de Tláhuac. atendido por el Oepertemento -
del Distrito Federal. 

111 Le ubicacIón estretéglca pare le atencl6n ovcrtuna a los pobledores. 

121 La ventilacIón nI la IluminacIón neces~r!as. 

", El mobll lerlo adecuado para la atencl0~ mé~'ca. 

14) Le cobertura al IOOS de los consultor los. ya que actualmente solameE,. 
te los consultorIos atienden, en la rnañane o en la ter de y no un so
lo consultorIo etlende en la m8~an~ y en la terde. 
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Para abatir las defIciencias actuales en los módulos asIstenciales del De 
partamento del DistrIto federe I y de la Secretar fa de SalubrIdad y As/s-
tanela. se propone: 

1) Buscar estrategias de ajuste en cuanto 01 tiempo asIgnado por servl--7 
elos paro aumentar el número de consultes y lograr el 100% de rendt--
miento. 

2) Estudiar més estrechamente la plantilla de personal actual pore respo~ 
der el las demandes actuales de le poblacIón. 

) CUbrir las plOlOS vacantes y contrarar m~s. o fin de Incrementar lo ca 
berturo. 

4) Ampliar en lo posIble, las Instelaclones de los Centros de Selud actua 
les. 

SI COnstruir nuevos Centros de Selud en lugares estratégIcos e tfn de que 
la poblacIón con menores recursos sean atendidos en su oportunidad y _ 
se evIten los grandes desplazamientos que oceslonon una gran pérdIda _ 
de tIempo y dInero. asf como lo compllceclón de sus enfermedades. 

6) Contar con la comunIcacIón telefónica y el tronsporte ambulatorIo en _ 
cede Centro de Salud. 

7) Contar con el mobIlIario y equipo mfnlmamente IndIspensables. 

81 Ser~ necesarIa la ubIcación de un consultorIo donde sean atendIdas las 
enfermedades que no se atiendan en el resto del centro. 

9) Hedlante el aumento de la plantilla de personal, se buscará que el ho
rario de 20:00 hrs. a 7:00 hrs., se encuentre que los Centros de Salud 
sean capaces de atender la demanda de salud en este horarIo. 

10) Que se revisen los dIseños arquitectónIcos de los Centros de Salud ac 
tuares paro mejorar su dImensIonamiento de ¡rees, esf como lo Ilum'n~ 
clón y ventllacl6n natural adecuados para una Institución prestadora 
del servicIo. AsImIsmo ser estrictos en la construccIón de nuevos __ 

Centros de Salud. para que se construyan con las áreas y orlentaclo-
nes adecuadas. al Igual que el dlsel'\o exterior. 

Con esto se buscari que la poblacIón se IdentIfIque con el Centro de 
Salud y este con su contexto. 

111 En cuanto al Hospltol Infantil Materno de Tláhuac. se plantea la em-

pi laclón de sus Tnstalaclones ylo la construccIón do h05pltales, den-
1"ro de nuestra 70ntl de estudIo, con los requerimientos sanlfarlos In
dispensables para un buen funcIonamiento. 
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El 80&llsls reol Izodo desde el punto de viste socloeconómlco. Que. se Ile
v6 o cobo dentro de lo zona de estudIo. he sido determinado por la pobla
cTbn econ6mlcemente actIvo (P. E. A.) Y lo poblocl6n eoonómlca.ent. Inac
tivo (P. E. l.). donde nos arrojó el tIpo de Instituciones especlallzodas 
que operen y atienden 18 demande de sal ud dentro del &.blto naclona' y re 

glon.l. teles como el l. M. S. S •• l. S. S. S. T. E •• S. S. A •• O. O. ~. 

Lo P. E. A. Y le P. E. l. se distribuyen de le slgulent. manera: 

A.- Extrectl ve 

B.- ConstruccIón 

C.- ElectrlcTd8d y Ges 

0.- Comercio 

E,- Trensforllleclón 

F.- TrenSpOf"Te 

G.- Servicios 

H.- Agropecuer lo 

1.- EstudIantes 

2.- Ancianos 

3.- Indl vi duos de menos de 
15 afios 

4.- Ata"s de cese 

l.e2' 

7.28' 

1.821 

20.02' 

9.49' 

1 .,e, 

".59' 

17 .oe, 

13.58' 

3.96' 

6.77' 
5.00' 

22.66' 

41.401 
5.00J 

100.001 

IMSS 

ISSSTE 

SSA 

OOF 
46.40~ 
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.JUSTI FICACION 

El Inventarlo rCll'IZlldo sobre el rubro salud dentro y fuera de nuestra zo 

na do estudio. nos arroja un predominio de instituciones asistenciales -~ 
que corresponden a la SecretarTa de SalubrIdad y AsIstencia, la cual pres 
ta el servicio casI en su totalIdad a lo población, sin embargo, es Insu:
flclcnte por las condiciones Inadecuades con las que cuenta, tanto el pe~ 
sonal o corgo como el equipo con el Que dIspone. 

En lo que podemos concluIr que el servicIo no es suficiente actualmento -
debido a los caracterlstlces polftlcos Que rIgen o la Secretarfa de Salu
bridad V Asistencia, tales como los presupuestos. subsidios, equipo. ca-
rencla de programas de ampl loción V limitaciones por normas técnIcas on-
tre otraS, en donde no existirá una amplia y adecuada asistencia dentro 
de los perlódos a satisfacer los cuales son el corto, mediano y largo pl~ 
zo. 

En el tiempo calculado para nuestras necesidades detectados en un futuro, 
sin tomar en cuento que actualmente se tiene una población mayor, atendi
da por lo Secrehrh de Salubridad y Asistencia del 41.40:1. seguido por -
el Instituto Mexicano de' Seguro SocIal con un 30.44:1 •. el Instituto de S...! 
gurld~d y Servicios Sociales poro los Trabajadores del Estado con un 
22.66% y por últImo con un porcentaje Inconslderable del 5:1 para el Depa~ 
tamento del Distrito Federal. en donde no se tomar~ en cuenta este escal~ 
fón de porcentajes en el que se Iba a apoyar el de mayor demanda. para -
que con el lo se pudIera seleccionar I~ InstItucIón piloto que operarTa, 
al establecer el nIvel de nuestro proyecto a realizar. 

Les carocterfstlcas de la poblacIón que se tendré a futuro se especlflca
rén mediante las polTtlcas correctIvas apropiados para las actIvidades -
agrfcolas, tales como: 

Las pOlftlcas de cooperatIvas de producción que permltlr~n aument~r 
V mejorar, tanto la produccIón. como I~s condicIones de vida de I~ -
población dedicada a les actividades primarIas, tonto agrTcolas como 
pecuarias. 

Sin embargo se considere Que en lugar que los octlvldades seo n absorbIdos 
por el sector servlclo* , éstas pasen a formar parte del sector Indus---
trlal, lo Que oceslon~r6 lo Industrlollzacl6n del campo. ya que se tomar6 
como bese para satisfacer a la población a un nivel blosoclalt. 

• sector servlclo.- Actividades tercIarIas: construccl6n. transporte y 
servicios. 

• blosoclal.- Le salud a nivel socIal. 

La población tendré que ser atendida por el I.M.S.S., prestllclón que debe 

tener toda empresa prIvada. establecido por la Ley del Trabajo. Dobldo o 
que la selección ha sido apoyada por las prestacIones que nos ofrece lo -
InstItucIón e nIvel de servicios de primor contacto y especIalidades, de 
acuerdo ~ las necosldades de satisfacer que requiere nuostra demanda de -
salud para la población de la zona de estudio. 

Por otro lado, so doscartó la posibilidad de que la Secretor fa de Salubrl 
dad V Asistencia sea el oporarlo paro resolvor la problemétlca. por su I~ 
suficiencia y debido a las distancias Que los usuarIoS recorron para sor 
atendidos por InstitucIones con especialIdades, lo que ocasiona otros pr~ 
blem~s tales como lo mortalidad, pérdIdas de tIempo. desequIlibrio econ6-

mIco. etc. 

Esto nos dá oportunidad del porqué la Institución elegIda como operador . 
sea el I.M.S.S., para rosolver la demanda ~poyada en sus normas, polftl-

cas y deserrol lo. 

Ahora bien, es Imporlanfe escoger uno zona de trabajo en la cual so ~sen
tará el nuevo proyecto y el QUO tendré mayor JererquTa dentro de le zona 
de estudio. con caracterfstlcas de un hospital de especIalidades, elegl-
das para un segundo nlvel-, con un fócll acceso y ubIcado en una parte-
céntrica como un nodo principal para los poblados aleda~os. 

El anéllsls que se realizó en lo Que corresponde e la Imegen urbana que
prevalece en nuestro zona de estudIo. esclarece le ImportancIa de cada -
uno de los pobledos que la Integren, en donde greclas e ello, se ha podi
do elegIr el pobledo que requerImos. con car~cter1stlces óptimos pero une 

zona de trab~Jo, toles como: 

- Cabecera de tres delegacIones. 

- Función como filtro de distrIbucIón vohlcular hacia los poblados aleda
ftos ~ este. ~slmlsmo funcIona como nodo en cuento a sus vial Idadas. 

- Económicamente tiene ~portactones considerables en base al cultIvo y ex 
portacl6n dal amaranto, base para lo el~boracl6n de los elegrTas. asf 

como también flores de ornato y legumbres. 

*nlvel.- TlN'mlno que se otorga o los InstItuciones de sal.ud que cuent~n.-: 
con áreas de medIcIna especialIzado. dlagn6stlco. medIcIna gene
ral. servicIo y adminIstración; clasIficadas por le cantidad de 

camaS para la población o atender (12. 72. 144. 216 camas) • 
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- Integración de barrios y colonias Independientemente por la Coordlna-
clón AuxilIar para mejorar el estado actual de su poblado. 

Siendo éstas caractorTstlcas prIorItarIas del pOblado de Santiago Tulye
huaico, elegida ya como nuestra zona de trabajo, a medida que adquiere _ 
mayor Importancia, exIgirá requerImientos a satIsfacer debido a su am--
pilo desarrollo. tendrá que cubrir la mejora de servicIos y la planlflc~ 
clón de espacios que lo Identificarán como poblado tfplco para ejemplo _ 
de los demés. 
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CARACTERISTICAS DEL OPERARIO 

INSTITUCIONES DEL 22 NIVEL 

L~~ Instituciones" del segundo nIvel. cumplen lo función de ~tender ~ los
pacientes de treslodo de los UnIdades de Primer Contaco. o see les cllnl-
ces. o de le Unidad Médico FamilIar, que requIeren de un servicIo de mayor 
especialidad o de alguna Intervención quIrúrgica, en le que se necesIta-
que el pacIente sea encamado u hospitalizado. Estas Instituciones del 2º 
nivel estilo Clllslflcedllls de le siguiente menere: 

- HospItal General de Subzone 
InstitucIones con 12 V 34 c~m~s 

- Hospital Genere I de Zona 
InstItuciones con 72 y 144 cernas 

- Hospltel Gener~1 Reglon~1 

InstItuciones con 216 c~m~s 

IH.G.S.l 

IH.G.Z.I 

(H.G.R.I 

Los dos prImeros se Identl11cen porque cuent~n con I~s siguientes prest~
clones: 

Consult~ extern~, y~ se~ de medicIne gener~1 o medtcln~ de especl~lldD
des. I~s cuales v~rt~n de acuerdo al número de comes. 

- Urgenclos. 

- ~uxllleres de dtognós~lco teles como L~boretorlo de AnálIsis CITntcos V 

Reyos X. 

- AuxIliares do trotomlento de elrugfa V medicino nuclear. 

- Medlcln~ preventIvo 

- MedIcina f1slco y rehobllltacl6n. 

- Hospltallzacl6n. 

El Hospital Gen~al Regional, genera servIcios más completos. complemen-
tondo a los anterIores mencionados, asto se presento debido o la c~ntld~d 
de derechoheblentes que atiende a raz6n de que el número de cem~s es de 
216 • 

IMSS 

ANALISIS DE POBLACION A ATENDER EN LAS INSTITUCIONES DEL I.M.S.S. 

H.G.S. 12 CAMAS 

E S P E C I A L DAD E S 

- ClrugTe General 
- Pedlatrh 

Número de drechoheblentes (x) 

1000 d.h. x Nº de carnes 
x • =::.::.....::.;-:7.':.,.::~=-==:.::..._-

1 ndlctlldor 

x HGS 1000 d.h. x 12 cernas 

0.17064 

x HGS : 70.323 d.h. x cem~s 

H.G.S. 34 CAMAS 

ESPECIAL DAD E S 

- Clrugte Genero I 
- Pedlotrh 
- Glneco-obs~etrlcto 

- MedicIno Interno 

x HGS 1000 d.h. x 34 cornos 
0.491205 

x HGS o 69,218 d.h. x c~m~s 

I N O t e A o o R * 

0.08655 
0.08409 
0.17064 

1 N D I CAD O R 

0.08655 
0.08409 
0.197175 
0.12339 
0.491205 

• Indicador por 1000 derechohabltentes (d.h.) por especlalld~de5 pera el 
22 nivel. Pera el cálculo de los recursos 11slc05 en las unidades mi
dlcas. 

121 

e 



".G.Z. 72 CAMAS 

E S P E C 1 A L o A O E S 

- CI¡ugre Genero I 
- Glnecobstetrlclo 
- PedllltrTa 

- Meclclno Interno 
- Otorrlnolerlngologle 
- Ofti!llmologh 

- Troumlltologl0 

x HGZ 1000 d.h. x 72 cernas 
0.593415 

x HGZ = 121.331 d.h. x cemdS 

H.G.Z. 144 CAMAS 

ESPECIALIDADES 

- Clrugfo Generol 
- Glnecobstetrlcle 
- Pedlo+rfll 

- Medicino Interne 
- Troumotologh 
- OfttJlmologla 

- Otorr.lnolerlngologTo 
- Urologh 

- Ctlrdlologle 
- Det-metologh 
- Pslqutotrfe 
- Neurologh 

- Neumologh 

x HGZ 1000 d.h. x 144 carnes 
0.82269 

x HGZ = 175.036 d.h. x carnes 

1 N O 1 C A O O R 

0.08655 
0.197175 
0.08409 
0.12339 
0.09536 
0.00548 
0.00137 
0.593415 

1 N O 1 C A O O R 

0.08655 
0.197175 
0.08409 
0.12339 
0.00137 
0.00548 
0.09536 
0.04154 
0.00078 
0.00003 
0.01212 
0.00039 
0.00176 
0.82269 

H.G.R. 216 CAMAS 

E S P E C 1 A LID A O E S 

- Clrugfa Genero I 
- Glnecobs+ctrlcla 
- Pedl atrfo 

- MedicIno Interne 
- Traumatologfa 
- Oftalmologfo 
- Otorrlnolorlngologfo 
- Urologfa 

- Cllrdlologfe 
- Derm"tologh 
- Pslquletrfa 
- Neurologl0 
- Neumologfe 

- Anglologlo 

x HGR 1000 d.h. x 216 cernes 

0.82934 

x HGR = 260,448 d.h. x camas 

1 N D I C A O O R 

0.08655 
0.197175 
0.08409 
0.12339 
0.00137 
0.00548 
0.09536 
0.01154 

0.00078 
0.00003 
0.01212 
0.00039 
0.00176 
0.00665 
0.82934 

El Incremento de la población que S6 obtuvo en el calculo B corto, mediano 
y largo plazo. es el factor Importante para comparar los resultados obte~~ 
dos de la evaluacl6n a las InstItucIones que conforman el segundo nivel -
del I.M.S.S., en el cual nos apoyaremos pare poder elegIr el tIpo de lnstl 
tucfón que satlsfecera nuestra demande, en baso el número de cemas e Indl
cedor que nos dar a la pobleclón e atender. 

Lo anterior depender6 de la población y sus ceracterlstlces de salud. moti 
vo por el que se clasifican como usuarios o derechohablentes. 

POBLACION A ATENDER A FUTURO 

U S U A R I O 
Actual 93,968 heb 
Corto plazo 113,310 heb 
Mediano plezo 132,652 hab 
Lergo plezo 171.336 heb 

OPERARIO 
HGS 12 carnes 
HGS 34 camas 
HGl 72 cernes 
HGZ 144 cernas 
HGR 216 cernas 

70,323 d.h. 
69,318 d.h. 

121,331 d.h. 
175,036 d.h. 
260,448 d.h. 
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Es e~ldente la elección e primera vista Que para una poblacIón de 171,336 
hllb •• pllre el año 2008 pOdrán ser atendidos por un Hospital General de ZE

ne de Segundo Nivel con 144 carnes, por estar dentro del rango de los dere 
chohablentes 8 satIsfacer por la InstitucIón. 

La JererqulzlIclón de las Instituciones del I.M.S.S., dependen de las esp~ 
elel Idades que la conforman pere dar servicio. 

La problem~tlca de salud Que exIste en nuestra zone de estudio. en le Que 
nos hemos apoyado pera obtener las caracterlstlces priorItarias Que efec
ten a la selud de la poblacIón, es le Que nos ha arroJedo diferentes ti-
pos de enfermeda~s en todos los grados. son les Que requieren ser atendt 
~as por especialistas en la rama, pera poder satIsfacer le demenda de sa
lud. 

La necesl~ad de especialistas para le poblacIón en nuestra zona de estu-
dio fueron Identificadas por la Investlgacl6n y son les siguIentes: 

ESPECIALIDADES PARA LA ZONA DE ESTUDIO 

- otorrlnolarlongologfa 
- Gestroenterologla 
- Odontolog1e 
- Urologfa 
- Nutrlologfa 
- Psqul.,trfa 
- Dermetologh' 
- Oftalmologh 
- Neumologh 
- Pedl atrTa 
- Trabajo SocIal 

SIendo estas las especIalidades que necesIta nuestra poblacl6n. ahora bien 
en comparativa e las especlelldades que Integran un H.G.Z. de 144 camas se 

tiene: 

ESPECIALIDADES 

- Clrugra General 
- Glnecobstefrlc1a 
- Pedtetrh 
- MedicIna Interna 

• 

Siendo estas el aumento para las especialidades que requerimos. las que se 
complementan más para el Hospital General de Zona de 144 camas, las otras 
especialidades taltantes se justifican por las normas establecidas del --
I.M.S.S., donde se puede concluIr que la realización del servIcIo, dopond~ 
re de su funcionamiento on relac16n 8 todas las áreas que la Intcgrar&n. 

establecido por el programa arquitectónico. 

. 12) 
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DETERMINACION DE LA COBERTURA 

Medlente la aplicación de polftlces correctivas Que se plantean como son: 
le Industrialización del campo y en general de todas las actividades agrr
colas. medIante el apoyo del sector privado. nuestra dIstribución de acti
vidades tenderé o ser la siguiente a un largo piOlO. año 2008. 

1) Primaria JOS 
2) Secunder I o 35S' 
JI r..-cl..-I. J5. 

y de no aplIcarse los medidos mfnlmomente necesarias, tendremos una dlstrl 
bucl6n de activIdades por tendencia natural a un largo plazo, afto 2008. 

1) Pdmarla 
2) Secundar le 

" r .... clarla 

IOJ 
45J 
55J 

SI $e pla"tean las medIdos correctivas, tendremos uno poblacl6n por aten-
dar por perte del l. M. S. S •• de un 651 do lo población oklstente en un -
lergo pino. pra el ano 2008 le corresponderá una poblaclOO de 171.'36 he 
bltantes. Hobré un 20. de poblacf6n atendIda por el I.S.S.S.T.E. V un 15;C 
por •• S.S.A., existiré entonces una poblacl6n de 111.366 derechoheb'entes 
que .tender' el I.M.S.S. 

SI censt_etIIOS que para atender las especial tdadas que nos son requerld81 
en nuestrl zona de estudIo. co.o son: Clrugh General, Glnecobstetrtcla. -
Pedlatrf., MedicIne Interna. Traumatologr., Oftalmologfa, otorrfnolarlngo
log1a, Urotogf., Cerdlolog1a. Pslquletrfa, Neurologfa y Neumologfa. 

Se raqulere un H.G.Z. de 144 c:aJDeS pare atender una población de 172,776 
derechohab'entes. Resulta un super'vlt de 61,408 Oerechobeblents$ por -
atender, en rellcl6n o los 111.}66 d.h. que requerlr'n de servicio dentro 
de nuestra zona de estudio. 

Este superávit de 63.668 d.h. serán absorbidos por: 

" Todos los poblados de le Oelegacl6n de Milpa Alta, yo que actualmente
no se cuenta con nl'n9ún hospItal que atienda e esta zona del Ols'frlto -
Federal; asr también no se-1"lene contemplado a corto, medl"nO y I"rgo -
plazo la consfrucct6n de un hospItal. 

DEL H.G.Z. 

Tulyehualco representa y representoró un punto Importante poro todo la 
Delegación de Milpa Alta, pues es en Tulyehualco le puerta de entrada 
V salIda más Importante poro sus pobladores. debido a los v1as de c~ 

nlcaclón V 51 tomamos en cuenta que Tulyehualco seré un ejemplo a se-
gulr para el cultIvo y administración de les zonas agr1colas por medio 
de tecnologfos apropiadas. tendremos una demanda del 60J del superávit 
existente. 

2) Todas las colonias que conforman la cabecera delegaclonal de 116huac, 
principalmente por lo cercanfa. adem~s de que no 8klsten barreras 1fsl 
cas que Impidan la comunicación directo con el hospital. éste roprese~ 
taré el 10J del superhlt. 

3' El lO' restante lo absorberén las poblacIones que de alguna manera se 
encuentren dentro del radIo de acción del hospItal. pero este radio se 
detendrá si se encuentra con uno barrera tfslca. 
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CONCEPTUALIZACION 
El elemento ~rqurtectónrco que se dIseñará, tendrá que resaltar y hacer v~ 
ler su JererQufe dentro de su contexto. en base e las sIguientes carac+e-
¡1st leas. 

- Se mantendré le horizontalidad de su contexto en uno V dos niveles. pero 
se tendré énfeses en los elementos de mayor Importancia Que resaltarén -
por su verticalidad, tales como el acceso principal. gobierno y hosplta
II zadón. 

- El juego de vol6menes como atracción visual al elemento desde los puntos 
de mayor afluencia, como son: el centro de Tulyehualco y los lugares más 
pr6xlmos a la zona de trabajo. 

- Tendr6 una rIqueza exuberante de vegetación en áreas verdes disonadas en 
todo el especlo que conforma el elemento arquItectónIco, como amortigUa
mIento, proteccl6n V confort en la estancia dentro del especia. 

- Se retomará el colorIdo tlpol6glco del poblado con variantes cromáticas 
que armonicen con 01 contexto y su diseno. afInes a la función que cum-
pllr6 el elemento arqultect6nlco. 

- El dlsefto de su forma. ser' el factor Importante al valor único de su e~ 
paclo, en base al Juego de elementos estructurales y al manejo de acaba
dos dIversos que nos emanarán la funcIón del elemento arquItectónico a 
simple vista. 

- Se dlseftará la ubtcacl6n de paraderos sobre las vialidades princIpales, 
las cuales son Av. FrancIsco l. Madero y' Av. Aquiles Serdán para el acc~ 
se al edifIcio, en lo que respecta al peatón. AsimIsmo para la llegada 
a pie. por medIo de guarniciones o andadores secundarlos, amenizando su 
llegada con el manejo de áreas verdes V utIlizando materIales antlderra
pantes en los pls·os. retomando la tlpologla de 11Is calles de algunas pa!:.. 
tes del centro del poblado tales como el enchtnldo, la remolacha de pie
dra braza, adocreto, etc. 

- Se abrIrán vIalIdades secundarlas dentro del espacIo para el acceso veh.,!.. 
cular m&s directo. sIn crear conflIctos por la llegada del usuarIo y op~ 
rarlo. con mayor ImportancIa para la entrada de ambulancias sIn crear -
problemas en las avenidas principales. 

- Ss ~blcllr& el señalamiento propIo para un hospital por seguridad, aslmls 
mo el sei'illltlmlento vIal, el que nos dará la ublcllclón del el"emento. -

- Para dImensionar los espacios. se tomarán nlÓ(lUlos de 0.90 )( 0.90 ems., 

ya que esta medida está relaclonadil estrochamcnte con IlIS medldns lIntr~ 

pométrlcas del hombre. Como ejemplo, podomos cltnr Que la modlda Ingl~ 
se de un pie, equIvale a 30.48 cm., redondeando esta medida obtenemos -
30.00 ems.; asimismo se tomará on cuenta la yarda. simplificando II los 
0.90 ems., con cuyos múltiplos nos resultará la modulación que se mllne
Jer~ en el dImensIOnamiento de los especlos. 

- En las salas de espera. so dlse~arén espacIos partlclpatlvos con la ve
getacIón. esto causaré quo los pacientes Junto con sus acompeftantes, no 
sientan emocIones molestas, ya que psicológicamente las lonas verdes 
ayudan al relajamiento tanto ffslco como mental. 

- En les selas de espera se dlseñarén unos espacIos contigUos e 6stas, 
los cuales tendrán Juegos recreativos. asf como cortInas de agua pera -
crear un ambiente de frescura y relaJamIento, sobre toóo para los mbno
reS, ya que éstos requIeren espacios de entretenimiento en los casos de 

esperas prolongadas. 

- En la zona de hospitalización adultos. en lo que correspondo a las sa-
las de dfa, tendrán vistas hacia las zonas donde se encuentran los me~ 
res, debido e que no es permitido el acceso de los menores a el &rea de 

hospitalIzación. Esto tiene como objeto, mantener un contacto visual -
entre pacIentes y visItantes ~nores. 

- Se tomarán en cuenta la IlIlplantacl6n de rompas en las zonas donde oxls
ta cambio de nivel. esto tIene camo objeto una neJor facilidad en las -
circulaciones pera los mlnusv'lldos. 

- Junto a les salas de espera, se localizar'" espacios abiertos, ca.pues
tos por elementos tales como: arriates, fuentes, espejos de agua, ireas 
verdesj con el objeto de que cuando e~lsta exceso de p6bllco. este tipo 
de espacio abierto sea comfin o las salas de espero. de manera tal que -
el p~bllco se ubique en estos espacios abiertos. 

- Se Implant8r¡n cortinas de árboles en las zonas donde es Indispensable 
el aislamiento del ruIdo exterIor. asl como también para la proteccl6n 
contra el viento. 

- El elemento arquItectónico. mantendrá la tlpologla del lugllr en su exte 
rlor, predominando los mllclzos sobre el vano. 
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- En su Interior, predominarán los vanos por medio de grandes cancelcrías 
con vista hacia áreas jardlnadas, lo cual servirá para la Iluminación y 

ventilacIón a las dIferentes zonas Que lo requIeran, tales como las sa
las de espera, dletologfa y hospitalización. 

- Se causará una sensacIón agradable por medio de la combinacIón de repe
llados y aplanados 11505 en las fachadas. con los pisos de las plazas -
por modIo de adocreto y Jardineras de pIedra braza. 

- Con lo predominancia del macizo sobre el vano. nos ayudaré 8 darle un -
cor6cter el edificIo de resguardo, seguridad y proteccIón. 

- Ademes de conservar la tlpologla existente. es necesario también mane-
Jar elementos de nuestra época, como la trldllosa, combInándose lo t1pl 
ca con lo actual. 

- Se ublcarbn algunas mesas para periódIcos y revistas de orientacIón hI
giénica y social, as1 como aparatos de televIsión colgados del plafón. 
para Que a la vez Que dIvIerta, sea un medio de enseñanza de medlclr.a -
preventiva, cuidado de los nl~os V otros especto5 de gran utilidad so-
elal. 

- Para evitar Que se tenga espacios obscuros. además del cancel se propo~ 
drbn la utilIzacIón de colores claros, as1 como la orIentación adecuada 
para una buena renovación del aire y el aprovechamiento de luz natural. 
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l. VESTIBULO PRINCIPAL 

1.1. S~le de espera de admisión hospitalarIa 
1.1.1 SanitarIos públicos hombres 
1.1.2. 50nlt",.I05 públIcos muJeres 
1.1.3. Cuerto de eseo 
1.1.4. Zono de teléfonos 

1.2. 5elo de espere de radlodlagnóstlco V leboretorlo elrnleo 
1.2.1. Senlterlos públicos hombres 
1.2.2. SanItarIos públicos mujeres 
1.2.3. Cuerto de oseo 
1.2.4. Zone de teléfonos 

1.3. lone pero exposiciones 
1.3.1. Utllado 

1.4. Informes 

2. ANATOMIA PATOLOGICA 

2.1. Sele de eutopsles 
2.1.1. Guerdedo de órgenos 
2.1.2. GlIvetes 
2.1.3. Mecrofoto 
2.1.4. Vestldor 

2.2. Au'~ 
2.3. S~n't~r'os hombres 
2.4. S~n'tcrlos mujeres 
2.5. Entreg~ V prep~r~clón 

2.6. Almllcén 
2.7. HlstologTa cltológlc~ 
2.8. DescripcIón macrosc6plca 
2.9. Mlcroscopfa 
2.10. Oficina Jefe de servicIo 
2.11. Sale de espere 

2.11.1. AtencIón ~ deudos 

, 

3. FARMACIA 

3.1. Almecén 
3.1.1. Estibe 
3.1.2. Leches 

3.2. Control 
3.3. Atención al públ leo 

3.4. Oflclne del responsable 
3.5. Aseo 
3.6. SlIn 1 ter lo 

4. ARCHIVO 

4.1. Sale de espera 
4.1.1. AtencIón el público 

4.2. ArchIvo clfnlco 
4.3. OficIna Jefe de servIcIo 
4.4. Senlterlo 

5. ADMISION HOSPITALARIA y TRABAJO SOCIAL 

5.1. AdmIsIón hosplt~l~rla 
5.1.1. Sal~ de esper~ de ~It~s a pacientes 
5.1.2. Baño hombres 
5.1.3. B~f'ío mujeres 
5.1.4. Aseo 
5.1 .5. Cunero observaclon menores C<) 

5.1.6. Roperll1 
5.1.7. Control 
5.1.8. Observación adultos (4 ) 

5.1.8.1. Control 
5.1.8.2. Utller1~ 

5.1.9. Vest I dores (2) 

5.1.10. CubTculo trab~Jo socIal O) 

5.2. Trablljo socIal 
5.2.1. Sala de aspera 
5.2.2. Control 
5.2.3. Sale de juntlls 
5.2.4. OfIcina Jefe de trabajo social 
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5.2.5. Sección secretarlal (3) 
5.2.6. Cubfculo de entrevIstas (2) 

6. GOBIERNO 

6.1. Sala de espera 
6.1.1. Atención el públIco 

6.2. Aree secreftlrlel (3) 

6.). Otlclne del director 
6.4. Oflcrne del subdIrector 
6.5. Solo de juntos 

6.5.1. Sanltorlo 
6.6. Archivo y popelería 
6.7. Oflclno de recurso~ humonos y contedor 

6.7.1. Aree secretarle (1) 

6.8. Otlelne del edmlnlstrador 
6.8.1. Aree secretorIa (1) 

6.9. Coclnete 
6.10. Fotocopledo 
6.11. Senlterlos hombres 
6.12. Sanlterlos mujeres 
6.1). Aseo 

7. CONSULTA EXTERNA 

7.1. Sele de espere 
7.1 .1. Juegos I nfllnt I1 es 

7.2. Senlterfos públicos hombres 
7.). Senlterlos públicos mujeres 
7.4. Control (2) 
7.5. ConsultorIo de pedletrTe 
7.6. Consultorio de treumetologTe y ortopedia 
7.7. Consultorio de glnecologfa (2) 

7.7.1. Sanitario 
7.8. Consultorio de clrugfe general 
7.9. ConsultorIo de medicine del trebejo 
7.10. Consultorio de cardlologfe 

7.10.1. Fluoroscopfe 
7.10.2. Electro-cardlogreffe 

7.1 l. Consultorio de medicina Interna (2) 
7.12. Consultorio de Inmunologfa 
7.13. Consultorio de alergologTa 
7.14. COnsultorIo de oftalmologfe 

7.14.1. Anexo 

7.15. Consultorio de pGQueña clrugfa 
7.16. ConsultorIo de otorrlnolarlngologfa 

7.16.1. Anexo 
7.\7. ConsultorIo de urol0918 

7.17.1. Anexo 

7.17.1.1. Sanitario 
7.\8. MedIcina preventIva 

7.18.1. Cubfculos (31 
7.18.2. Sala do espera 
7.18.3. Area secretarlal 

7.19. Trabajo de enfermeras 
7.20. CuracIones 

7.20.1. S8nlt~rlo hombres 
7.20.2. SanItarIo mujeres 
7.20.3. Aseo 

7.21. EsterilizacIón 
7.21.1. Utllerfa 
7.21.2. SanItario hombres 

.7.21.3. SanitarIo mujeres 
7.21.4. Aseo 

8. ENSEÑANZA 

8.1. AudItorIo 
8.1.1. Casete de proyeccIón 
8.1.2. Sala de espere 
8.1.3. Aree de e~poslclones 

8.1.4. Area pera evlsos y materlel gr~flcc 
8.1.5. Senlterlo públIco hombres 
8.1.6. SanitarIo público mujeres 
8.1.7. Aseo 

8.2. BIblIoteca 
8.2.1. Acervo 
8.2.2. Lectura en grupo 
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8.2.3. Lectura Indlvlduol 
8.2.4. FotocopIado 
8.2.5. Control 
8.2.6. Guarde de objetos 

8.3. Aulas (2) 

8.3.1. AI~cén (2) 
8.3.2. Descenso de alumnos 

8.4. Descenso médicos hombres 
6.4.1. Be~o - vestldor 

E.5. Descenso médicos mujeres 

8.5.1. Bano - vestldor 
8.6. Casilleros alumnos 
B.8. Cesl' leros alumnas 

9. RADlOO1AGNOSTlCO 

9.1. Control 
9.2. Oflctna Jete de servicio 

9.2.1. Area secretaria (1) 
9.2.2. SanitarIo 

9.3. Sella de rayos "x" O) 

9.3.1. Vestldores (6) 

9.3.2. Sanitarios (2) 
9.3.3. Control (2) 

9.4.'Sala de rayos "x" dental 
9.4.1. Laboratorio 

9.5. Area de camillas 
9.6. Utllerfa 
9.7. Arch 1 YO 

9.8. Sen Iterlo hombres 
9.9. SanItarIo mujeres 
9.10. Aseo 

)0. LABORATORIO CL1NICO 

10.1. Control 
10.2. Oficina Jefe de servicIo 

10.2.1. Area secretaria (1) 
10.2.2. SanitarIo 

10.3. Cublculos pere tomes de muestres de sangre (4) 
10.4. CubTculos para t~s de muestras ginecológicas (2) 

10.01.1. Sonlterlo (2) 

10.5. LaboratorIos 
10.5.1. Control 
10.5.1. 

10.5.3. 

10.5.4. 

10.5.5. 

10.5.6. 

Laboratorio 
LlIbor lItor lo 

Loboretorto 
Loborntor lo 

LaboratorIo 

de 
de 

de 

de 

de 

10.5.7. Banco de sangre 

hemetologfa especial <tI 
Inmuno-hcmatologla (1) 
Qufmlca béslca (1) 
QufmlC8 especlol <t) 

mlcroblologTo (1) 

10.5.6. Lavado. esterilIzación. preparacIón V medios de cultivo 

11. URGENCIAS 

11.1. Sala de espera 
11.1.1. Area de juegos Infantllos 
11.1.2. Area de teléfonos 

11.2. Consultor lo ganer.!!1 (2) 

11.3. Consultorio de trauffiatologla 
11.4. Curaciones (3) 
11.5. Yesos 
11.6. Utlleda 
11.7. Control 
11.8. SanItarIos públicos hombres 
11.9. Sanitarios pÚblicos rnujef'"es 
11.10. Aseo 
11.11. Bl!Iños pecf'entes hombres 
11 .12. Baños pacientes mujeres 
11.13. Aseo 

11.14. Séptico (2) 
11.15. Sanitarios pacientes hombres 
11.16. SanItarIos pacientes mujeres 
11.17. Rope limpie 

11.18. Ropa suc18 
) 1.19. Oflclne del minIsterIo públIco 
11 .20. OficIna auxiliar del minIsterIo 

11.10.1. Sall!l de espera 
11.21. Trabajo social 

públIco 
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11.22. Sele de Junt~s médIcos 
11.23. Otlerne jefe de servicIo 

11.23.1. Aree secretllrTlI (1) 
11.24. SlInlterlos persone I hombres 
11.25. Senlterlos persone I mujeres 
11.26. Aseo 

11.27. Sera de descenso y trebejo de médIcos 
11.28. Aree de descontemlnacfón 
11.29. Area de camIllas 
11.30. Observeclón adultos 

11.30.1. Cernes <tO) 

11.30.2. Cuidados continuos (2) 
11.30.3. U~"er'. 
11.30.4. Centre I de enfermares 

11.31. ObservacIón menores 
11.31.1. Cunes (2.) 

11.31.2. Cuna aIslado (2) 

11.31.3. Befto de artesa (1) 
11.31.4. Yenocllsls 
11.31.5. Central de enfermares 

12. TOCOC!RUGIA 

12.1. Sala de espera 

12.1.1. Area de teléfonos 
12.2. SanitarIos p6bllcos hombres 
12.3. SanitarIos públIcos mujeres 
12.4. Aseo 

12.5. Control 

12.6. SanItarIo pacIentes 
12.6.1. Aseo 

12.7. Arce de exémen y prepar ac J ón 
12.7.1. Central de enfermeras 
12.7.2. Camas (2) 
12.7.3. Baño 

12.7.4. Entrevista a pacIentes 
12.8. Trabajo de parto 

12.8.1. Central de enfermeras 
12.8.2. Camas (6) 

12.8.3. Guardaropa 
12.9.Expulslón 

12.9.1. Centre I de enfermeres 
12.9.2. Seres de expulsIón (3) 
12.9.3. Descenso de médicos 

12.9.3.1. SanItario 
12.9.4. UtllerJa 

12.10. Recupereclón 

12.10.1. Central de enfermeras 
12.10.2. Sano 
12.10.3. Camas (6) 

12.11. Recién nacIdos 
12.11.1. Central de enfermeras 
12.11.2. Cunas (8) 

12.11.3. Cunas prematuros (3) 
12.12. OficIna de médIcos 
12.13. Ut"erl. 
12.14. Séptico 
12.15. Ropa lImpia 
12.16. Ropa sucIa 
12.17. Baños personal hombres 
12.18. Baflos personal mujeres 
12.19. Oficina Jefe de servicIo 

12.19.1. Area secretarIa (1) 

13. CEYE 

13.1. Area Jefe de servIcIo 
IJ.2. Autoclaves 
IJ.J. Almacón estéril 
IJ.4. Guarde de equipo 
lJ.5. Guarda ropa limpIa 
lJ.6. Area pare carros de autoclaves 
13.7. AltMcén 
13.8. Guantes 
13.9. VestIdos 
lJ.IO. Arca de recepción de material 
13.11. Area de lavado 
13.12. Area de ensamblado 
13.13. Arca de destIlado 
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14. 

15. 

CIRUGIA 

14.1. Contro' 
14.1.lo Utller1e 

14.2. Oflclne jefe de enfermeras 
14.3. OfIcIna Jefe de médicos 
14. <. keo pare dictado 
, 4. 5. BaHo vestldor enfermeres 
14.6. ila~o vestldor médicos 
14. ). Tellerdel enesteslólogo 
14.8. 011clne del enesteslólogo 
14.9. RecuperacIón post-operetorla 

14.9.1. Séptico 
14.10. "RX" portet Ir 
, 4.11. Duche 
, 4.12. Se!" de operaciones (4/ 
14.13. Levedo de e IrujtJnos 

HOSP 1 TAL! lAC I ON 

15.1. Hospltellz8clón glnecológle 29 camas 
15.1.1. Ropa sucltl 

15.1.2. Ropa lImpia 
15.1.3. Centrel de enfermeres 
15.1.4. Señas pacientes 
15.1.5. Aseo 
15.1.6. Cureclones 
15.1.7. Séptico 
15.1.8. Oficina médIco gInecólogo 
15.1.9. Oficina jefe de servIcio 

15.1.9.1. Are" secreter!a (1) 
15.1.10. AIslado 

15.1.tO.1. Baño vestldor 
15.1.11. Sala de dfa 

15.2. 
15.1.12. Baño vestldor enfermeras 
HospItalIzacIón pedletrfa 
15.2.1. RecIén nacidos 30 cunas 

15.2.1.1. SéptIco 
15.2.1.2. Baño de artesa 
15.2.1.3. Aislado 

15.2.1.4. SanitarIo 
15.2.1.5. Centre I de enfermeras 

15.2.2. Prematuros 20 cunas 
15.2.2.1. Rope IImplll 
15.2.2.2. Ropa suela 
15.2.2.3. Aislado 
15.2.2.4. Séptico 
15.2.2.5. Baño de artesa 
15.2.2.G. SanItarIo 
15.2.2.7. Central de enfermares 

15.2\ 3. Aroo de desclJInso 
15.2.4. Oflclno médIco pedlétra 
15.2.5. Cuarto médico pedlfttra 
15.2.6. OficIna Jefe de servIcIo 

15.2.6.1. Area secretaria (1) 
15.2.7. Salll de dfa 
15.2.8. Lt~ct"antes 10 cunes 

15.2.8.1. SéptIco 
15.2.8.2. Beño artesa 
15.2.8.3. Cureclones 
15.2.8.4. Examlnaclón 
15.2.8.5. Alslodo (21 
15.2.8.6. Ropa suele 
15.2.8.7. Central de enfermeras 

15.2.9. Pre-escolares 10 cunes 
15.2.9.1. Séptico 
15.2.9.2. BaRo de artesa 
15.2.9.3. Curaciones 
15.2.9.4. Examlnaclón 
15.2.9.5. Aislado 
15.2.9.6. Utllerfa 
15.2.9.7. Contra I de enf~meres 

15.2.10. Escolares 14 cernes 
15.2.10.1. AIslado 
15.2.10.2. Centrlll de enfermeras 
15.2.10.3. Baños pacientes 
15.2.10.4. CuracIones 
15.2.10.5. Utllerfa 
15.2.10.6. Baño en1ermerllS 

\ 
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15.2.10.7. OficIna jefe de servicIo 
15.2.10.7.1. Area secretaria (1) 

15.2.10.8. Trabajo de enfermeras 
15.2.10.9. SéptIco 
15.2.10.10. Ropa sucia 
15.2.10.11. Aseo 
15.2.10.12. Sala de dla 

15.2.11. Enfermerte 
15.2.11.1. Area para enfermeras supervisoras 
15.2.11.2. Sala de espera 
15.2.11.3. Entrevistas 
15.2.11.4. Jefa de enfermeras 

15.2.11.4.1. Area secretarIa (1) 
15.2.12. Laboratorio de leches 

15.2.12.1. Area de lavado 
15.2.12.2. Area de preparado 
15.2.12.3. Almacen 
15.2.12.4. Utllerla 

15.3. Comedor pacIentes 
15.3.1. Cocina de dIstribucIón 

15.4. SanItarIos personal hombres 
15.5. SanitarIos personal mujeres 
15.6. Aseo 
15.7. HospitalIzacIón adultos 64 camas 

15.J.1- Aislados (4) 

15.7.2. 

15.7.3. 

15.7.4. 

15.7.5. 

15.7.6. 

15.7.7. 

15.7.8. 

15.7.9. 

15.7.1 • l. Beño 

Central de enfermeras 
Sale de juntas 
OfIcina del médIco 
Trebejo de enfermeres 
Curacl ones 
Séptico 
Utllerle 
OfIcIna Jefe da servido 
15.7.9.1. Area secretaria (1) 
15.7.9.2. Sanitario 

15.7.10. Cuarto médico residente 
15.7.10.1. Baño - vestldor 

15.7.11. Baño enfermeras 

15.7.12. Utllerfa 
15.7.13. Aseo 
15.7.14. Ropa suela 
15.7.15. SéptIco 
15.7.16. Baño paclontes hombres 
15.7.17. Baño pacIentes mujeres 
15.7.18. Sala de dfa 
15.7.19. Cuidados Intensivos 

15.7.19.1. Jefe de servicio 
15.7.19.2. Equipos 
15.7.19.3. SanItarIo 
15.7.19.4. Séptico 

16. BAÑOS Y VESTIDORES DE PERSONAL 

16.1. Control 
16.2. Arca para toallas 
16.3. Area de descanso 
16.4. Oficina del responsable 

16.4.1. Area secretarle (1) 
16.4.2. Almacén 

16.5. Baños vestldores para enfermeras 
16.5.1. Arca con lockers 
16.5.2. Aseo 

16.6. Baños vestldores para médicos 
16.6.1. Area con lockers 
16.6.2. Aseo 

16.7. Baños - vestldores personal hombres 
16.7.1. Arca con lockors 
16.7.2. Aseo 

16.8. Banos - vestldores personal mujeres 
16.8.1. Area con lockers 
16.8.2. Aseo 

17. ALMACEN GENERAL y BASURA 

17.1. Almacén 
17.2. Oficina del responsable 

17.3. DistrIbución del materIal 
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18. 

17.4. Are. pl!lr8 estlbll 
17.5. Aseo 
17.6. Are. para bllsura 

OIETCUlGlA 

18.1. Comedor de personlll 
18.2. SlInltllrlos hombres 
18.3. Sonlterlos mujeres 
18.4. Aseo 
18.5. Cocine 

18.5.1. Arel! de servIcio 
18.5.2. Aree de preperllclón prevle 
18.5.3. Arel! de coccIón 
16.5.4. Arel!! p8rll servIcIo & C8rros 
18.5.5. GUlIrdedo 
18.5.6. Aseo 
18.5.7. Senlterlo 
16.5.8. Arel! pera levado de v8JII lo 
18.5.9. Arel!! pllre 11IvlIdo de 01185 

18.6. Cubfculo pere dletlstlls 
18.6.1. Senttllrlo 

18.7. Sala de Juntas 
18.8. Almacén 

18.8.1. Area de refrigeración 
18.8.2. Area de entrega 
18.8.3. Cubfculo del ecónomo 
18.8.4. Area para estiba 
18.8.5. SanitarIo 
18.8.6. Aseo 

19. LAVANOERIA 

19.1. Control 
19.2. ArelJ de estiba 
19.3. ArelJ de entrega 
19.4. Almacén 
19.5. Are. plJra costurlJ 
19.6. Area para dlstrlbuc1ón 

19.7. Area de selección de roplI sucIa 
19.7.1. Aseo 
19.7.2. SanItarIo hombres 

19.7.3. SanItario mujeres 
19.8. Oflclnll del Jefo de servicio 
19.9. Arce de IllVlIdo y extracción 
19.10. Are. de secado 
19.11. Are. de plllnchlldo de ropll de formo 
19.12. Are. d. pltlnchodo do rape plllnll 

20. CUARTO DE MAQUINAS 

20.1. Area de Instalación hldréulTclI 
20.1.1. Almacén 
20.1.2. Taller de mecénlclI 
20.1.3. Taller de piorneda 
20.1.4. Oficina del residente 
20.1.5. Oficina dol sub-residente 
20.1.6. Control 
20.1.7. Asoo 

20.2. Area de aIre acondIcionado 
20.2.1. Almacén 
20.2.2. Oficina Jefe de mantenimIento 

20.3. Area de Instalación eléctrica 
20.3.1. Taller eléctrico 
20.3.2. Almacén 

20.4. OficIna dol Jefe de servIcio 
20.4.1. h-elJ secretu IlJ 11 } 
20.4.2. Almacén 

20.5. Control 
20.6. SanItarIo 
20.7. Baño - vestldor 
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N F R ~ E S T R U e T u R A 

e I r~ E N T A e o N. 

El objeti~o de las·clmentaciones es transmitir las cargas de la superes
tructura y el peso propio de el las hacia el terreno. Pero además tiene 
las siguientes funciones: 

?ro~~rc¡onar apoyo a la estructura. cistrlbuyendo las cargas. cons¡dera~ 
do un factor de sequriaaa adecuado entre la estructura de cimentación y 
el suelo, Que para el caso Que nos ocupa se tomó un factor de 1.50. 

Limitar los asentamientos totales y diferenciales con la finalidad de 
controlar los daños Que se pudieran presentar en la construcción. además 
de mantener la poslci6n vertical de la estructura ante ¡as acctones tales 
como el viento ó los sismos. 

La cimentación del hospital seré por medio de zapatas aIsladas, que ten
dran formas diversas tales como: cuadradas. rectangulares o cualquier o
tra de acuerdo a la construcción, como se Indica en los planos respecti
vos: además de que este tipo de cimentación es recomendable para terre-
nos con suelos de baja compresibilidad. 

SUPERESTRUCTURA 

COLUMNAS 

Siguiendo el principio de que las columnas cuadradas soportan tableros 
más o menos cuadradOS, se proponen columnas hexagonales para tableros he
xagonales. Las columnas deberán estar r1gldamcnte unidas a las zapatas, 
con el objeto de trasmitirle las cargas a la Infraestructura. 

El proyecto estructural indicará: forma. dtmen~lone5, armado V reslsten-
clas requeridas para el concreto. 

MUROS. 

Son elementos constructivos y estructurales Que se construyen vertlcalme~ 
te Dara delimitar espaCios ylo para desempe~ar una funcl6n estructural. 

" 

además de contar con las s.lguicntes f\Jnciones: térmicas, acústIcas. pro 

tección radiológIca. estructurales y duetos de instalacIones. 

Se utilizarán para este proyecto muro de tabique rojo recocido, ;efor-
zándolo con castil los de 0.25 x 0.15 cms. con 4 0 de 3/8" V estribos a 
cada 20 ems., así como muros pr~t3bricddos de mal la V núcleo. 

Las dimensiones de los mu:-os s~ real izarán contOf-ml.' lo Indican lus pia
nos arquitectónicos. 

L O S A S 

Se utilizará la fridilosa como sistema. constructivo, para cubrIr los -
ciaras que se requieren en las losas de entrepiso V azotea. 

La trldi losa esté formada por pIezas armadas V conectadas c-:!.trc s1 que 
se destinan a soportar V transmitir cargas temporales o definitivas. fa 
brlcadas con acero de calidad estructural y de alta resistencia. 

La fabricación de las armaduras de acero que componen la trldllosa com
prenden, la fabricación en el tdller de la fábrica de Adrlans do México 
V el montaje en obra de todos los elementos o partes que Integran la es 
tructura de acuerdo con lo Indicado por el fabrIcante. 

TRI O 1 T R A B E S 

Se colocarán tridltrabes de apoyo extremo o central para recibir a le -
trldllosa, siguiendo las dimensiones proporcionadas por el fabrlcante
Adrians de México e indicadas en los planos correspondientes. 
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CUADRO DE CARGAS I 
NORMAL Y EMERGENCIA HOSPITALIZACION P. B. tablero A 

N° eow ~ 25W 100 200 eow 100 I~ 200 200 40'" 200 200 200 200 V FASES 
PROTEC 

o TERMAG OE 

~ ~~ f L 
CIRC, r: ~ .. () D <!) I I ~ 0 ~ p: ~ CID m • <D T A B C .......r AMPo 

S 
1 4 4 127 1600. 1 15 

2 4 4 127 160.0. 1 15 

:3 4 4 127 1600 1 15 

4 4 4 127 1600. 1 15 

5 4 4 127 1600. 1 15 

6 4 4 127 1600 1 15 

7 9 9 127 1440 1 15 

e 9 9 127 1440. 1 15 

9 ·9 9 127 1440 1 15 

10 9 9 127 1440 1 15 

11 9 9 
.. 

127 1440. 1 15 

12 9 9 127 1440 1 15 

1:3 

14 

15 -

l% DESBALANCEO ENTRE FASES 0.00 1I TOTAL: 16240. W I 
FACTOR DE LA DEMANDA MAXIMA 0.80 16240." 0..60.· 14 592 W 
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CUADRO DE CARGAS I 
NORMAL Y EMERGENCIA HOSPITALIZACION P.B. tablero B 

N° eow 2~ 25W 100 200 BOW 100 150 200 200 40\(\ 200 200 200 200 v FASES 
PROTEC 

O TERMAG DE L 
CIRC. r: ~ ., () D ® I I $ ~A~ f ~ 0 ~ U ~ GD KIDl DI CD J A B C IPOLC AMF. 

1 10 10 127 1600 1 15 

2 10 10 127 1600 1 15 

:3 10 10 127 1600 1 15 

4 :3 :3 5 127 1600 1 15 

5 :3 :3 5 127 1600 1 15 

6 :3 :3 6 127 1500 1 15 

7 4 4 127 1600 1 15 

B 4 4 127 1600 1 15 

9 4 4 127 1600 1 15 

10 4 4 127 1600 1 15 
-11 4 4 127 1600 1 15 

12 4 4 127 1600 1 15 

1:3 5 4 4 :3 127 1725 1 15 

14 5 4 4 :3 127 1725 15 

15 5 4 4 :3 127 1725 1 15 .. 

O/o DESBALANCEO ENTRE FASES e con Ay B ~ 1.01 I TOTAL: 24 275 W I 
FACTOR DE LA DEMANDA MAXIMA 0.80 24 275 x O.BO· 19420 W 

174 



CUADRO DE CARGAS 

NORMAL Y EMERGENCIA HOSPITALlZACION PB. tablero C 

N° 80W 2~ 25W 100 200 80W 100 150 200 200 40,,", 200 200 200 200 V FAS ES 
PROTEC 

O TERMAG DE 

~ ~A~ f L 
CIRC. ~ ... O () O ® I I ~ 0 ~ :o: I? CID KIDI !DI Q) T A B e ·PnI r-, AMF. 

S 
1 10 10 127 1600 1 15 

2 10 10 127 1600 1 15 

3 10 10 127 1600 1 IS 

4 10 10 127 1600 1 15 

5 10 10 127 1600 1 IS 

6 10 10 127 1600 1 15 
-

7 4 4 127 1600 1 15 

e 4 4 127 1600 1 15 

9 4 4 127 1600 1 IS 

10 4 4 127 1600 1 15 

11 4 - - 4 127 1600 1 IS 

12 4 4 127 1600 1 15 

13 5 2 4 127 1600 1 15 

14 5 3 3 127 1550 1 15 

15 3 3 4 127 1550 1 15 

O/o DESBALANCEO ENTRE FASES A con B y C: = 1. 01 I TOTAL: 23 900 W I 
FACTOR DE LA DEMANDA MAXIMA O.SO 23900 K O,BO· 19120 w 

.. 
175 



.J 
• • • • • • • • • • • 

CUADRO DE CARGAS 

NORMAL Y EMERGENCIA HOSPITALlZACION PB. 

N° aow 2~ 25\1\¡ 100 200 aow 100 150 200 200 4O\I\¡ 200 200 200 200 V 
O DE 

~~ f L 
C1RC. ~ ... ., () D ® I I ~ 0 l:tiI rJ ~ CID KID1 ID! CD ~ 

1 4 4 127 

2 4 4 127 

3 4 4 127 

4 4 4 127 

5 4 4 127 

6 4 4 127 

7 8 127 

a e 127 

9 8 127 

10 8 

11 8 

12 8 

13 

14 

15 .. 

l% DESBALANCEO ENTRE FASES 0.00 

FACTOR DE LA DEMANDA MAXIMA O.SO 19200)( 0.80 a 15 360 W 
• 

I . 
tablero D 

FA S ES 
PROTEC 
TERMAG 

A B C POLe AMP. 

1600 1 15 

1600 1 15 

1600 1 15 

1600 1 15 

1600 1 15 

1600 1 15 

1600 1 15 

1600 1 15 

1600 1 15 

1600 1 15 

1600 1 15 

1600 1 15 

; 

176 
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CUADRO DE CARGAS { 

NORMAL Y EMERGENCIA HOSPITALI ZACION ler. nivel tablero E 

N° 80W 2~ 25W 100 200 aow 100 150 200 200 40 ..... 200 200 200 200 V FAS ES 
PROTEC 

o TERMAG DE 

~ ~~ * L 
CIRC. ~ ~ O () D <!) I I ~ .e! ~ :o: ~ C1D 00 l1li CD T A B C POU::: AMF. 

S 
1 10 10 127 1600 1 15 

2 10 10 127 1600 1 15 

3 10 10 127 1600 1 15 

4 10 10 127 1600 1 15 

5 10 10 127 1600 1 15 

6 10 10 127 1600 1 15 

7 4 4 127 1600 1 15 

a 4 4 127 1600 1 15 

9 4 4 127 1600 1 15 

10 4 4 127 1600 1 15 

11 4 4 127 1600 1 15 

12 4 4 127 1600 1 15 

13 

14 

15 , 

¡TOTALES 

l% DESBALANCEO ENTRE FASES 0.00 11 TOTAL: 19200 W I 
FACTOR DE LA DEMANDA MAXIMA 0.80 19 200x 0.80· 15 360 W 
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I CUADRO DE CARGAS I 
NORMAL Y EMERGENCIA HOSPITALI ZACION ler.nivel tablero F 

N° BOW 2~ 25'" 100 200 BOW 100 150 200 200 40'" 200 200 200 200 V FASES 
PROTEC 

DE O TERMAG 

JI!': ~ 
., () D @ J I ~ ~AJ t ~ 0 ~ U ":21 CID rn lDl CD 

L 
CIRC. T A B C 1",..,. r AMF. 

S 
1 la 10 127 1600 1 1!3 

2 la la 127 1600 1 15 

3 la la 127 1600 1 1!3 

4 4 4 127 1600 1 1!3 

5 4 4 127 1600 1 1!3 

6 4 4 127 1600 1 15 

7 4 4 127 1600 1 15 

B 4 4 127 1600 1 15 

9 4 4 127 1600 1 15 

10 4 4 127 1600 1 15 

11 4 4 127 1600 1 15 

12 4 4 127 1600 1 15 

13 

14 

15 

1% DESBALANCEO ENTRE FASES 0.00 1I TOTA L: 19 200 W I 
FACTOR DE LA DEMANDA MAXIMA 0.80 19 200 x 0.60 •. 15 360 W 
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• • • • • • • • • • • 

CUADRO DE CARGAS 

NORMAL Y EMERGENCIA HOSPITALlZACION ler. nivel 

N° eow 2~ 25V1i 40'10 200 200 V 100 200 80W 100 150 200 200 200 200 O DE L 
CIRC. r: ~ 8 () O ® I I $ ~A~ f ~ 0 ¡:;ji n ~ ® KIDI IDJ (]) T 

S 
1 1 3 2 2 127 

2 1 3 2 2 127 

:3 1 .3 2 2 127 

4 8 5 127 

5 8 5 127 

6 8 5 127 

7 2 5 1 4 127 

e 2 5 1 4 127 

9 1 5 2 4 127 

10 4 4 127 

11 4 4 127 

12 4 4 127 

1:3 

14 

15 .. 

ITOTALES 

O/o DESBALANCEO ENTRE FASES C con Ay B • 1.01 I TOTAL: 

FACTOR DE LA DEMANDA MAXIMA 0.80 18 950 x 0.80 = 15160 W 

'. 

I 
tablero G 

FAS ES 
PROTEC 
TERMAG 

A e C """ AMP. 

IGCX> 1 15 

16= 1 15 

i600 1 15 

1550 . 1 15 

1550 1 15 

1550 1 15 

1540 1 15 

1540 1 15 

1580 1 15 

IGCX> 1 15 
-

16= 1 15 

1600 1 15 

f29J1629J163701 3 I 30 I 
i 

18950 W I 
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I CUADRO DE CARGAS \ 
NORMAL Y EMERGENCIA HOSPITALIZACION ler. N tablero H 

~o sow ~ 25\1\ 100 200 SOW 100 150 200 200 40'1 200 200 200 200 v FASES 
PROTEC 

DE 
O TERMAG 

CIRC. ! ~ O () O ® I I * ~A~ f QQ 0 ~ 3J: ~ CID KIDI lDl CD 
L 

~ A B C 1..,.,. r AMF. 

1 10 10 127 160:: 1 15 

2 10 10 127 1600 1 15 

:3 10 10 127 160C 1 15 

4 10 10 127 160C 1 15 

5 10 10 127 1600 1 15 

6 10 10 127 160C 1 15 

7 4 4 127 160C 1 15 

B 4 4 127 1600 1 15 

9 4 4 127 1600 1 15 

10 4 4 127 1600 1 15 

11 4 4 127 1600 1 15 

1í2 4 4 127 1600 1 15 

1:3 

14 

15 

I T O TAL E S IS«964OCjS'?1 3 130 I 
• 

l% DESBALANCEO ENTRE FASES 0.00 1I TOTAL: 19200 W 

FACTOR DE LA DEMANDA MAXIMA 0.80 19200 x 0.80 15360 W 



• • • • • • • • • • • • • • • • 

CUADRO DE CARGAS I 
NORMAL Y EMERGENCIA BANOS y VESTIDORES 

N° eow 2~ 251/', 100 200 eow 100 150 200 200 401/', 200 200 200 200 V FASES 
PROTEC 

O TERMAG DE 

* ~i * L 
CIRC. !: ~ • ca D ® I I ~ JQ ¡:. :D: ~ CID ro IDJ CD ~ A B e POU: AMF. 

1 9 9 127 1800 1 15 

2 9 9 127 1800 1 I~ 

3 9 9 127 1800 1 I~ 

4 4 2 4 2 1 1 127 144C 1 I~ 

5 4 2 4 2 1 1 127 1440 1 15 

6 4 2 4 2 1 1 127 1440 1 I~ 

7 10 2 127 I40C 1 15 

e 10 2 127 1400 1 15 

9 10 2 127 1400 1 15 

10 

11 - -
12 

13 

14 

15 

l% DESBALANCEO ENTRE FASES 0.00 1I TOTAL: 14040 W I 
FACTOR DE LA DEMANDA MAXIMA O.SO 14 040 x 0.80. 1 1 232 W 

161 



I CUADRO DE CARGAS I 
I NORMAL Y EMERGENCIA QUIROFANO 

N° eow ~ 25'" 100 200 eow 100 150 200 200 40'" 200 200 200 200 V FAS ES 
PROTEC 

O TERMAG DE 
L 

CIRC. r: ~ • () O ® 1 I * ~A~ f ~ 0 r.;;¡¡j :tí- ":tI CID KIDI lIIl CD ~ A e C [POLC AMF. 

1 1 5 2 127 1600 1 15 

2 2 5 1 127 1600 1 15 

3 1 1 6 1 127 1600 1 15 

4 8 8 127 1280 1 15 

5 9 9 127 144<: 1 15 

6 9 9 127 1440 1 15 

7 4 4 127 1 15 

e 4 .. 127 1600 1 15 

9 4 4 127 1600 1 15 

10 4 4 127 1600 1 15 

11 -- 4 4 127 1600 1 15 

12 4 4 127 1600 1 15 

13 

14 

1!5 .-

ITOTALE S H62~62401 3 130 I 
O/o DESBALANCEO ENTRE FASES A con B y e • l. 02 I TOTAL: 18560 W I 
FACTOR DE LA DEMANDA MAXIMA 0.80 18560 " 0.80 e 14848 W 
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M u R o s 

l. MurO~ be .. de o,¡ructuro prefabrlc.dos de ma 

~
ae fllea ~ núc .o. -
ter. es: f truA uro pr,for]a de olombre -
ra:r:r~.C~les~~lno~!:~+~~~ e ~:~gtg~~~e~' 
proporc'~~ 1:4 y ala-Dre recoc do calibre Nº'8. 

2 ....... 0 de toblauo ro lo r..cocldo.· 
MaTerTales: fablqul, cemento, arena yagua. 

J. C!1~il.s de Dlezo. de concreto 6 do borro com
g~~ó.mortero: cemento-arena I:}. cemento -

4. Yeso I • I 
Mote~ ole,: yeso hldraul co, GeDOnto y 09"0; se 
USlro yeso en una proporclon de 2 partes de 
agua po.- .} de yeso. 

5. ~~~'~I~¡.a~~~TJqo de color blonco, c.,ldad y rO"O"O unl arme ~.l::rtero c ...... nto-.ren. .,. 
105 p'e~as tenalbn entre 51 una sep~rac ón 
!MIli( 1 lila de 2 1DIlI. 

6. Rape I lado ce.ento-~rene 1:5 
Meter eles: ce~nto, arena yagua. 

7. To.I. pl'stlco 

t ,erlo ~: tapIz PI'stloo con re'poldo de telo 
e ~100d O V adhes vo blanco a b~se de acetato 

poTlv nllo. 

8. R~ubrl~l.nto prwtector en muros contra r~dla
Ra~~~'eYOs~ol~ffOl¡ de borlo, a,tlyodor, 

n+o y a ua. ( aplenado deber e fleg r ~~e el fa1so pie 6n con un espesor de ~ cm~. 

P s o s 

1. wrme de concreto F'C=150 kQ/cm
i 

aterlole.: cemento, 09"" areno y orava J/4" 
evlameate el terreno deber~,estar compacta 

dy O 9UJ DroctO[, ¡51 cooo humed. l. ,uglr
f ele a cOlfr. Uéb endo hacerse dicho e 0-
do por fren es cont ouos y sus codes ser n 
normales a e super lele ~e apoyo y en lInea 
recta. 

1. PI.o ~e cemento pulido, 
Meteriales: cemento griS. arene cernida, 
orT"zOn de 1 cm. c~ m~xlmo y en su ceso 
ea or para cemento. 

J. Piso de o.ule;o. 
Materloles: a!ulelo antlderrapante 9 c~.~dros 
colocado COn ceme~to con color-arena 1 ? 

4. PI.o de loseto vlnlllc. 
t-1"terlales: loseta vinlrl ca y sellador a5161-
tlco. 

5. Allombro. . 
Moterlales: alf~bra, ba¿"o al fombra

l 
tjrQ de 

pues, cenes corridos y m Idura de a umlnlO. 

7. Junta de ~lumlnl0. 
Para lat Juntes de dos pisos unld~s en un 

ni e • ~t~Yo es', ,olero tipo "T"2do aluminio y 
elaJe de a ~mbre recocido N f~. 

mis 
.n-

P L F O N E s 

1. tl~g~S.de yeso de "mm. de espesor mlrel 
oterfolos,' ploc. " ye.o, cOI9~nte. de 010.
re Qol,on ZOdo NO ,conaloto ~ eor18 de 
a m~. dQ ~fTna aa ~on'?adD ~ tb~ con 

"no ~ol Idod e 0fTv.nl. a O ~- 9 cene 11.t6n do I m n~ ga va" zeda e~ Ibre sel ador 
aer leo y e ~st eo pera calafa 60 •• 

2. Trldjlo~~ mar~a Adrlans. 
MGter ales: lam¡ne de acero, tornlll05 V pernos. 

J. Plntyr~ de esmQlte. 
Term nado con dos o m6s manos. 
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P R E S U P U E S T O C I R U G I A 

PRELIMINARES 688,176.00 
11 CIMENTACION 49'5)0,867.00 

111 ESTRUCTURA I 54'1)3,468.00 
IV ACABADOS 192')04,857.00 
V I NS TALAC I ON HIDRAULlCA 1'8)7,180.00 

VI INSTALACION SANITARIA 5'4)1.680.00 
VII INSTALACION ELECTRICA 61 '664.665.00 

VIII ES TRUCTURA I I 242'982.400.00 

Costo dIrecto S608 o 573,29).00 ... 777.60 M2 = 782,6'0.26 M2 

Fecha de proceso: Octubre '89 
Investigaci6n de mercado: Octubre '89 

No se estén conslderendo el moblll~rlo, los equIpos especiales es1 como sus Inste/eclones correspondientes, ye que estos son subcontrotedos 
por el IMSS. 
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PRESUPU E S T O e I R U G I A 

CLAVE C o N C E P T o UNIDAD CANTIDAD PRECIO UNITARIO IWORTE ." P R E L IMINARES 

01 Limpieza del terreno a mano M2 777.60 250.00 194.400.00 • 02 Trazo V nivelación M2 777.60 6J5.00 49J.776.00 
688.176.00 

• 11 e I M E N T A e ION 

OJ Excavación a mano lona clase 11 MJ 49J.77 6.700.00 J·J08.260.00 • 04 Relleno y compactacIón con pisón MJ 444.27 4,500.00 1'999,215.00 05 Acerreo en carreti Ila MJ 49.50 770.00 }8,115.00 06 Carg" y acarreo en camión hasta km. MJ 49.50 9.250.00 457,875.00 • 07 Acarreo kilómetros subsecuentes hasta 10 km. MJ 495.00 1,110.00 549,450.00 08 Plantl I la de 10 cm. M2 274.}6 17.200.00 4'718,992.00 09 Cimbra común en cimentación M2 176.}2 14,000.00 2'468,480.00 • 10 Acero 5/16" en cImentación TON 0.400 1 '600.000.00 640,000.00 11 Acero 3/8" en cImentación TON }.40 1 '400.000.00 4'760.000.00 12 Acero 1/2" en cImentación TON 1.2Jl 1 '400,000.00 l' 72},680.00 • 1} Acero 5/8 11 en cimentacIón TON 11.080 1 '400.000.00 15'512.000.00 14 Mall. 6 • 6 10/10 de alambre M2 740.80 6.000.00 4'444,800.00 2 15 Concreto premezclado para cimentación F'C=250kg/cm M} 49.50 180,000.00 8'910,000.00 • 49'5JO,OOO.00 

111 E S T R U C T U R A • 16 Clmbrado en columnas acabado aparente M2 102.60 15,}00.00 1 '569,780.00 17 Suministro y colocación de chaflán ML 410.40 500.00 205.200.00 • 18 Acero 3/8" en estructura TON 0.769 1'450,000.00 1'115,050.00 19 Acero 5/8" en estructura TON I.J85 1 '450,000.00 2'008,250.00 20 Mol10 6 • 6 - 6/6 de alambre M2 740.80 9.000.00 6'667.200.00 21 Concreto premezclado estructure F'C=250kg/cm 2 • para columnas. p"re 
M} 12.8} 190,000.00 2'4J7.700.00 22 Concreto premezclado estructure F'C=250kg/cm 2 

para lose. 
ptlrtl 

M} 74.08 185,000.00 I}' 704 ,800.00 • 2J Junttl constructiva de esyrollt de 51 mm. (2") de 
M2 51.84 espesor. 

25,000.00 l' 296,000.00 24 Impermeabilización en desplante de muros con ~sftll 
21,888.00 

to oxidado. MI 27.}4 800.00 
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CLAVE 

25 

26 

Z7 
26 
29 
JO 
JI 
J2 

C O N C E P T O 

Muro de t~biQue rojo reco~ldo 7 x 14 x 28 de 
14 cm. espesor comun en planta baja} 
Con<r~lo hecho en obr. F'C=150kQ/cm ~ara 
castl' os y cerramIentos en pla~ta b~Ja. 
CImbra común en ca5tt 1 los. 
Acero ~e 1/4" en castt 1 los. 
Acero de 3/8" en casti I los. 
Tuberfe de concreto simple de 30 cm. 
Registro 0.60 x 0.40 hasta 0.5 m. de profundidad. 
Sobre precio por Incremento en la profundIdad de 
regIstro. 

IV A C A B A O O S 

JJ 

J4 
J5 
J6 
J7 
J8 
J9 
40 
41 
42 
4J 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 
51 
52 
53 
54 

55 

2 
firme de ~oncreto 10 cm. espesor F'C=150kg/cm 
p anta baja. 
Relleno de tezontle 
Entortado de mezcla 
Enladri 1 lado en azotea 
Chaflán de pedacería de tabique 
I mpermeab 1 I Izaclón con alumbre y jabón. 
Coladera de preti 1 para azotea 
Aplanado de mezcla acabado rugoso 
Emboqui I lado en aristas 
Aplonado de yeso en muros y plafones. 
Arlstes en aplaMdos de yeso' 
Lambrfn de azulejo. 
Emboqul liado de azulejo. 
Piso y lambrfn de azulejo nueve cuadros. 

Sardinel de azulejo 
Piso de loseta vlnfllca. 
Zoclo vlnfltco de 10 cm. 
Falso plafón de tabl TI las de asbesto-cemento. 
Accesorios para baño 
BotTqufn de sobreponer marca Gadi 
E~pejo de 0.40 x 0.60 con bastidor de madera. 
ExtioguTdor ABC de 4.5 kg con gabinete pintado, 
vldrl y chapa. 
Cortlnero para baño de láton. 

en 

UNIDAD 

M2 

MJ 
M2 

TON 
TON 

ML 

PZA 

ML 

M2 
MJ 
M2 
M2 
ML 

M2 
PZA 

M2 
ML 
M2 
ML 
M2 
ML 

M2 
ML 
M2 
ML 
M2 

JGO 
PZA 
PZA 

PZA 
PZA 

CANTIDAD 

1,147.00 

7.00 
75.60 
0.D8 
1.686 

25.JO 
5.00 

5.00 

740.80 
75.00 

740.80 
740,80 
136,80 
740,80 

10,00 
216,00 
J41.15 

1'548,50 
2Z7.4J 
478.80 
252.70 
240,00 
J9.00 

500.00 
1, J79.00 

740.80 
12.00 
5.00 

12,00 

10,00 
6,00 

PRECIO UNITARIO 

16,000.00 

140,000.00 
9,000.00 

1'750,000,00 
1 '450,000.00 

J5,OOO.00 
80,000.00 

40,000.00 

15,000.00 
35,000,00 
6,500.00 

10,000.00 
5,000.00 
2,000.00 

90,000.00 
6,000.00 
1,500.00 
4,500.00 
1, JOO.OO 

40,000.00 
12,500.00 
42,000,00 
25,000.00 
16,500,00 
12,000,00 
75,000,00 
60,000.00 
60,000.00 
60,000.00 

250,000,00 
JO,OOO,OO 

IMPORTE 

18'J52,OOO.00 

980,000.00 
680,400.00 

1 '291,500.00 
2'444,700.00 

759,000.00 
400,000.00 

200,000.00 
54'ID,468.00 

11'112,000,00 
2'625,000.00 
4'615,200.00 
7'408,000.00 

664,000,00 
1'480,400.00 

900,000,00 
l' 728,000.00 

972,26J,OO 
6'968,250,00 

295,659.00 
19'152,000.00 
J'158,750.00 

10'080,000,00 
975,000.00 

9'250,000.00 
16'548,000.00 
55'560,000.00 

720,000.00 
JOO,OOO,OO 
720,000,00 

2'500,000.00 
240,.000,00 
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CLAVE 

56 

57 

58 
59 
60 
61 
62 
63 
64 
65 
66 
67 
68 
69 
70 

71 

72 

V 

73 
74 
75 
76 
77 

78 
79 
80 
81 
82 
83 
84 
85 
86 

C O N C E P T O 

Puerta de alvrnino 2.30 x 
manguete y vidrio. 
Puqrta de 0.90 x 2.13 de 
hOjas de formaleao 
Tope para puerta 

1.00 ¡fnea 1500 con 

tambor forrada con 

Pintura de esmalte en plafones textura rugosa. 
TapaJunta de lámina galvanizada. 
BarnIz natural en puerta y superficies de madera. 
ColocacIón de muebles sanItarios W.C. y lavabo. 
Inodoro de porcelana blanca 
Regadera cromada 
Lavabo de porcelana blanca. 
Ventana de aluminio de 1.80 x 1.20 m. con vidrio. 
Ventana de aluminio de 0.60 x 0.60 con vidrio. 
Escalera marina para duetos. 
Sel lado perlmetral en ventanas de aluminio. 
Marco de madera para puerta de 0.90 x 2.13 de pino 
de primera. 

Limpieza en recubrImientos vidrIados. espelQs. vl
~rlOSi muebles san/torJos. accesorios de bano. tar 
Ja. cnapas, pisos. etc. 
Limpieza gruesa de obra. 

1 N S TAL A e ION H 1 D R A U L 1 C A 

Codo de cobre de 13 mm. 9Oº 
Codo de cobre de 19 mm. 902 

Codo reducción de cobre de 13 a lO mm. 
Codo reducción de cobre de 19 a 13 mm. 
Tapón hembra para tubo de 13 mm. cobre. 
Tee de cobre de 13 mm. 
Tee de cobre de 19 mm. 
Tubo de cobre de 10 mm. 
Tubo de cobre de 13 mm. 
Tubo de cobre de 19 mm. 
Tubo de cobre de 25 mm. 
Tubo de cobre de 38 mm. 
V61vula de alivio de 13 mm. 
Válvula de globo de 19 mm. 

UNIDAD 

PZA 

PZA 
PZA 

M2 
ML 
M2 

PZA 
PZA 
PZA 
PZA 
PZA 
PZA 

ML 

PZA 

M2 
M2 

PZA 
PZA 
PZA 
PZA 
PZA 
PZA 
PZA 

ML 
ML 
ML 
ML 
ML 

PZA 
PZA 

CANTIDAD 

6.00 

23.00 
29.00 

211.43 
14.40 
88.18 
8.00 
4.00 
5.00 
5.00 
5.00 
4.00 

39.60 

23.00 

.740.80 
740.80 

26,00 
28.00 
5.00 
4.00 
8.00 
8.00 
4.00 
6.00 

35.50 
30.60 
14.00 
14.00 
4.00 
4.00 

PRECIO UNITRIO 

750,000.00 

600,000.00 
17,000.00 
10,500.00 
32,800.00 
12,000.00 
52,500.00 

370,000.00 
80,000.00 

195,000.00 
350,000.00 
130,000.00 

2,560.00 

119,000.00 

2,600.00 
1,700.00 

4,600.00 
6,350.00 
4,750.00 
4,600.00 
1,500.00 
3,850.00 
4,900.00 

11,600.00 
5,660.00 
8,500.00 
9,100.00 

12,300.00 
10,600.00 
18,300.00 

II'PORTE 

4'500,000.00 

13'800,000.00 
493,000.00 

2'220,015.00 
472,320.00 

1'058,184.00 
420,000.00 

1 '480,000.00 
400,000.00 
975,000.00 

1 '750,000.00 
520,000.00 

101,376.00 

2'737,000.00 

1 '926,080.00 
1 '259,360.00 

192'304,857.00 

119,600.00 
177,800.00 
23,750.00 
18,400.00 
12,000.00 
30,800.00 
18,400.00 
69,600.00 

200,930.00 
260,100.00 
127,400.00 
171,200.00 
42,400.00 
7),200.00 

'. 
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CLAVE 

87 
88 
89 

VI 

90 
91 
92 

93 
94 
95 
96 
97 
98 
99 
100 
101 

102 
103 
104 
105 
106 
107 
108 

VII 

109 
110 
111 
112 
113 
114 

C O N C E P T O 

Válvule compuerta de 19 mm. 
Válvula compuerta de 25 mm. 
Válvula compuerta de 38 mm. 

1 N S TAL A C ION S A N T A R 1 A 

Adaptador Fo.Fo. a campana anger 100 mm. 
Remate de ventl lacTón de 50 mm. PVC 
Tubo de cobre de 51 mm. 
lubo de cobre de 64 mm. 
Tubo de cobre de 76 mm. 
Tubo de cobre de 102 mm. 
Codo de cobre de 51 mm. 902 
Codo de cobre de 64 mm. 90º 
Codo de cobre de 76 mm. 902 
Codo de cobre de 102 mm. 90Q 
Remate de ventilación de 38 mm. PVC 
fluxómetro aparente de pedal Helvex 
32 mm. 
Tapón cepa para tubo de cobre de 25 
lee de cobre a cobre de 25 x 25 x 5 

modelo 310 de 

mm. 

COpie de cobre a rosce exterior de 25 x 25 x 25 mm. 
Llaves de empotrar roscables para rgadera. 
Lleve nariz para tar ja 
Llave cuel lo largo 
Cespol completo con regIstro marca Cown de latón 
cromado. 

I N S TAL A C ION E LEC TRI C A 

Abrezedera Omega pere sujetar tubería 
Alembre TW cellbre N21Q 
Alembre TW cellbre NQ12 
Tubo condult pered gruese de 19 mm. 
Tubo condult pared gruesa de 25 mm. 
Tubo condult pered gruesa de 38 mm. 

UNIDAD 

PZA 
PZA 
PZA 

PZA 
PZA 

""
ML 

""
""-

PZA 
PZA 
PZA 
PZA 
PZA 

PZA 
PZA' 
PZA 
PZA 
PZA 
PZA 
PZA 

PZA 

PZA 
ML 
ML 
ML 
Mt. 
Mt. 

CANTIDAD 

1.00 
1.00 
1.00 

5.00 
10.00 
7.00 
7.00 

14.00 
22.60 
8.00 
3.00 

11.00 
5.00 
4.00 

5.00 
5.00 
5.00 

10.00 
5.00 

10.00 
12.00 

6.00 

50.00 
517.50 

1,489.15 
596.48 

1,073.66 
119.30 

PRECIO UNITARIO 

02.600.00 
163,000.00 
195,000.00 

18,000.00 
18,600.00 
17,300.00 
19,500.00 
22,000.00 
28,300.00 
8,000.00 

10.700.00 
11.200.00 
15.300.00 
26,750.00 

4)0,000.00 
6.600.00 
6,600.00 
6.600.00 

19,500.00 
9,700.00 

65.300.00 

69,700.00 

3,900.00 
1,100.00 

900.00 
7.800.00 
9,000.00 

11,000.00 

IMPORTE 

02,600.00 
163,000.00 
195,000.00 

1 '837.180.00 

90,000.00 
186,000.00 
121,100.00 
06,500.00 
308,000.00 
639.580.00 
64.000.00 
32.100.00 

123,200.00 
76.500.00 

107,000.00 

2' 150,000.00 
33.000.00 
33.000.00 
66.000.00 
.97,500.00 
97,500.00 

653,000.00 

418.200.00 
5'431,680.00 I 

195.000.00 
569,250.00 

1 '340.235.00 
4'655.040.00 
9'662.940.00 
1 '312,300.00 
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CLAVE 

115 
116 
117 
118 
119 
120 
121 
122 
123 

124 

125 
126 

127 
128 
129 

130 
131 
132 
133 

134 
135 

C O N e E P T O 

Contra y monitor de 19 mm. 
Contra y monitor de 25 mm. 
Contr~ V monitor de 38 mm. 
Caja cU8drad~ para tubo de 19 mm. 
Caja cuadrada para tubo de 25 mm. 

CaJe cuadrada para· tubo de 38 mm. 
Curve de tubo condult de 19 mm. 
Curva de tubo conduit de 25 mm. 
Curva de tubo condult de 38 mm. 
IntecrvDtor termornaQnétlco de 1 x 15 amperes tipo 
po QO-115 merca Squ!re-D 
Gabinete para centro de carga tipo 0012 
Tablero de distribución tipo NQO-24-3AB marca 
Square-O 
Luminaria fluorescente de 4 x 40 W 
LuminarIa fluorescente de 2 x 40 W 
Lámp8r~ de luz ~ln ~ombr8 Incandescente de 400W 
a prueba de exploslon. 
Apagador sene i 110 

Apagador de escalera 
Contacto duplex 127 V. polarizado 
Contacto de media vuelta 127 V. 
Detector de tierras 
Luminaria lncandescente de 150 w. 

VIII ESTRUCTURA 

136 

137 

Sumlolstro v colocaci6n de trldl losa marca Adrlans 
de México, S. A. 
Suministro y_colocación de lámina lamlcret marca -
Adrlons de MéxIco, S. A. 

UNIDAD 

PZA 
PZA 
PZA 
PZA 
PZA 
PZA 
PZA 
PZA 
PZA 

PZA 
PZA 

PZA 
PZA 
PZA 

PZA 
PZA 
PZA 
PZA 
PZA 
PZA 
PZA 

M2 

M2 

CANTIDAD 

198.00 
358.00 

40.00 
25.00 
60.00 
51.00 
50.00 

120.00 
102.00 

1.00 
1.00 

1.00 
16.00 
54.00 

8.00 
25.00 
10.00 
15.00 
30.00 
8.00 

20.00 

740.80 

740.80 

PRECIO UNITARIO 

1,500.00 
2,000.00 
2,700.00 
4,000.00 
4,500.00 
5,100.00 
3,000.00 
3,300.00 
4,000.00 

562,300.00 
389,600.00 

4'609,000.00 
320,000.00 
295,600.00 

1'320,000.00 
3,800.00 
7,200.00 

11,500.00 
22,200.00 
39,500.00 

135,000.00 

250,000.00 

78,000.00 

IWORTE 

297,000.00 
716 t OOO.00 

108,000.00 
100,000.00 
270,000.00 
260,100.00 
150,000.00 
396,000.00 
408,000.00 

562,300.00 
389,600.00 

4'609,000.00 
5'120,000.00 

15'962,400.00 

10'560,000.00 
95,000.00 
72,000.00 

172,500.00 
666,000.00 
316,000.00 

2' 700,000.00 
61 '664,665.00 

185'200,000.00 

57'782,400.00 
242'982,400.00 
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P R E S U P U E S T O E N B A Ñ O s y v E S T 1 D O R E S 

CLAVE CONCEPTO UN I D.~ '1 CANTIDAD PREC 1 O UN IT AR 1 O IMPORTE 
---

P R E L 1 M 1 N A R E S 

• 01 Limpieza del terreno a mano M2 622.08 250.00 155,520.00 

02 Trazo y nlvelaclón M2 622 .08 635.00 395,021.00 

• 11 C 1 M E N T A C ION 

03 Excavación a mano zona el ase l' M3 261.22 6,700.00 1'750,147.00 

• 04 Rel lena y compactacIón con pisón M3 231.65 4,500.00 1 '042,425.00 

05 Acarreo en carretl I la M3 29.65 770.00 22,768.00 

06 Carga y acarreo en camión hasta KM. M3 29.65 9,250.00 274,262.00 

• 07 Acarreo kilómetros subsecuentes hasta 10 KM M3 296.50 1,110.00 329,115.00 

08 Plantll la de 10 cm. HZ 207.36 17,200.00 3'566,592.00 

09 Cimbra común en cimentación M2 52.48 14,000.00 734,720.00 

• 10 Acero 5/16" en cImentación TON 0.310 1'600,000.00 496,000.00 

11 Acero 3/8" en cimentación TON 2.95 1'400,000.00 4'130,000.00 

12 Acero 1/2" en cimentación TON 1.101 1 '400,000.00 1'541,400.00 

• 13 Acero 5/8" en cimentación TON 10.402 1'400,000.00 14'562,800.00 

14 Malla6x6 10/10 de alambre M2 619.79 6,000.00 3'718,740,00 

Concreto premezclado para cImentación F'C=250kg/cm 
2 

15 M3 29.57 180,000.00 5'322,600.00 
37'491,569.00 • 111 E S T R U C T U R A 

• 16 Clmbrado en columnas acabado aparente M2 180.00 15,300.00 2'754,000.00 

17 SumInistro y colocacIón de ch8fl~n ML 720.00 500.00 360,000.00 

• 18 Acero 3/8" 0 en estructura TON 0.600 1'450,000.00 870,000.00 

19 Acero 5/8" 0 en estructura TON 1 .158 1'450,000.00 1'679,100.00 

20 Mal la 6 x 6 - 6/6 de al'ambre M2 619.79 9,000.00 5'578,110.00 

• pera estructura F'C~250 kg/cm 
2 

21 Concrety gremezCI.do M3 24.00 190,000.00 4'560,000.00 
pere ce unes. 2 

22 Concryto premezclado pare estructurft F'C·250 kg/cm 
pare osa. M3 49.58 185,000.00 9'172,892.00 

• 23 ~mper~abl IIzac16n en desplante de muros con asfal 100.80 o ox dedo. ML 800.00 80,640.00 

24 Muro de teblque rolo recocido 7 x 14 x 28 de 14 cm. 604.80 espesor comun en p enta baja. 2 M2 16,000.00 9'676,800.00 

• 25 yY"creto hechy en obre F'C~l50 k~/cm para c8stl-- M3 9.46 140,000.00 1'324,400.00 
os y cerrern entos en pleo ti ba 8. 2 

26 Concreto hecho en obre F'C=150 kg/cm pera c8stl--
Ilos y cerramientos cualquier nivel. M3 145,000.00 212 • 
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CLAVE 

27 

28 
29 
30 
31 
32 

e o N C E P T o 

Cimbra común en casti I los 
Acero de 1/4" en c~stl Ilos 
Acero de 3/8" en cestl I los 
Tuberfa de concreto simple de 30 cm. 
RegIstro 0.60 x 0.40 hasta 0.5 rn. de profundidad. 
Sobre precIo por Incremento en la profundidad de 
registro. 

IV ACABADOS 

33 

34 

35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
O 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 
51 
52 
53 
54 
55 

56 
57 

Firme ~e ~on~reto 10 cm. espesor F t C=150 
en pl.anta baje. 

Firme de concre7o 10 cm. espesor F'C=150 
cualquIer nivel 

Rel lena de tezontle 
Entortado de mezcla 
Enladrll lado en azotea 
Cha11~n de pedecerTa de tabique 
Impermeabilización con alumbre y jabón 

Coladera de pretIl para azotea 
Aplanado de mezcla acabado rugoso 
Emboqul I lado en aristas 
Aplanado de yeso en muros y plafones 
ArIstas en aplanados de yeso 
Lambrfn de azulejo 
Emboqul I lado de azulejo 
PIso V lambrfn de azulejo nueve cuadros 
Sardinel de azulejo 
Piso de loseta vlnfl1ca 
Zoclo vlnfllco de 10 cm. 

2 
kg/cm 

2 
kg/cm 

Falso plafón de t~bl lilas de asbesto - cemento. 
Accesorios para baño 
Botlqufn de sobreponer marga Gadl 
Espejo de 0.40 x 0.60 con bastidor de madera. 
ExtlnQuldor ABe de 4.5 kg. con gobln.te plntodo 
vIdriO V chapa. 
Cortlnero para baño de latón 
Puerta de aluminio 2.30 x 1.00 Ifnea 1500 con -, 
manguete V vidrio. 

UNIDAD 

M2 
TON 
TON 

ML 
PZA 

ML 

M2 

M2 
M3 
M2 
M2 
ML 
M2 

PZA 
M2 
ML 
M2 
ML 
M2 
ML 
M2 
ML 
M2 
ML 
M2 

JGO 
PZA 
PZA 

PZA 
PZA 

PZA 

CANTIDAD 

25.20 
0.246 
0.562 

28.80 
4.00 

4.00 

619.79 

62.21 
622.10 
622.10 
100.80 
622.10 

8.00 
680.40 
94.50 

226.80 
63.00 

252.00 
70.00 

310.00 
46.00 

309.79 
201.60 
619.79 

26.00 
14.00 
28,00 

8.00 
28,00 

4,00 

PRECIO UNITARIO 

9,000.00 
1'750.000.00 
1 '450,000.00 

35,000.00 
80,000.00 

40,000.00 

15.500.00 

15,500.00 
35.000.00 
6,500.00 

10,000.00 
5.000.00 
2.000.00 

90.000.00 
8,000.00 
1. 500.00 
4.500.00 
1,300.00 

40,000.00 
12,500.00 
42,000.00 
25,000.00 
16,500.00 
12,000,00 
75,000.00 
60,000.00 
60,000.00 
60,000,00 

250,000.00 
30,000,00 

750,000.00 

IWORTE 

126.800.00 
430,500.00 
814.900.00 

1 '008,000.00 
360,000.00 

160,000.00 
39'056,142.00 

9'296,850.00 

2'177,350.00 
4'00,650.00 
6' 221,000.00 

540,000.00 
1'244,200.00 

720,000.00 
5'443,200.00 

141,750.00 
1 '020,600.00 

81,900.00 
10'080,000.00 

875,000.00 
13'020,000.00 
1'200,000.00 
5'731,115.00 
2'419,200.00 

46'484,250.00 
1 '680,000.00 

840,000.00 
1 '680,000.00 

2'000,000.00 
840,000.00 

3'000,000.00 
213 
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CLAVE 

58 

59 
60 
61 
62 
63 
64 
65 
66 
67 
68 

C O N C E P T O 

Puerta de 0.90 x 2.13 de tambor forrada con 
hojas de formalea. 
Tope para puerta 
Gárgola de tubo galvanizado 3" 

Escalones de 17.5 cm. de peralte y 28 cm. huella 
Barniz natural en puerta y superfIcies de madera 
Colocación de muebles sanItarios W.C. y lavabo. 
Inodoro de porcelana blanca 
Regadera cromada. 
Lavabo de porcelana blanca 
Ventana de aluminio de 1.80 x 1.20 m. con vIdrio. 
Ventana de alumInIo de 0.60 x 0.60 con vidrIo. 

69 EsclIlera mar I n,l para ductos 

70 
71 

72 

74 

V 

75 
76 
77 
78 
79 
80 
81 
82 
83 
84 
85 
86 
87 
88 

Sellado perimetral en ventanas de aluminio. 
Marco de madera p6ra puerta de 0.90 x 2.13 de pino 
de primera. 
eolococlón, ~m'8Iz.do y sellodo de domo.de plóstlco 
ser' Ileo de ).6 x 3.60 m. 

LI~leza en recubrImientos 
dr10Sl muebles san terlos. 
JlI. cnepes, pisos, etc. 
Llmpieze gruese de obre. 

,ldrladQs: espejos, ,1-
accesorios de bano, ter 

1 N S TAL A C ION H 1 ~ R A U L 1 C A 

Codo de cobre de 13 mm. 902 
Codo de cobre de 19 mm. 902 
Codo reducción de cobre de 13 e 10 mm. 
Codo reducción de cobre de 19 a 13 mm. 
Tepón hembre pra tubo de 13 mm. cobre 
lee de cobre de 13 mm. 
Tee de cobre de 19 mm. 

Tubo de cobre de 10 mm. 

Tubo de cobre de 13 mm. 
Tubo de cobre de 19 mm. 
Tubo de cobre de 25 mm. 
Tubo de cobre de 38 mm. 
Válvula de alivio de 13 mm. 
Válvula de globo de 19 mm. 

UNIDAD 

PZA 
PZA 

MI.. 

MI.. 
H2 

PZA 
PZA 
PZA 
PZA 
PZA 
PZA 

M.. 

PZA 

PZA 

M2 
M2 

PZA 
PZA 
PZA 
PZA 
PZA 
PZA 
PZA 

M.. 
M.. 

M.. 
M.. 
M.. 

PZA 
PZA 

CANTIDAD 

30.00 
34.00 
15.00 
16.00 
57.51 
28.00 
14.00 
28.00 
14.00 
4.00 

84.00 

201.60 

30.00 

1.00 

619.79 
619.79 

168.00 
112,00 
56,00 
28.00 
28,00 
28.00 
28.00 
14.00 
65,90 
62.60 
29.00 
26,00 
14.00 
14.00 

PRECIO UNITARIO 

600,000.00 
17,000,00 
25,000.00 
23,500.00 
12,000.00 
52,500.00 

370,000,00 
80,000.00 

195,000.00 
350,000.00 
130,000.00 

2,560.00 

119,000.00 

8 1631,719.00 

2,600.00 
1,700.00 

4,600.00 
6,350.00 
4,750.00 
4,600.00 
1,500.00 
3,850,00 
4,900.00 

11,600,00 
5,660,00 
8,500.00 
9,100,00 

12,300.00 
10,600.00 
18,300.00 

I¡.pORTE 

IB'OOO,OOO.OO 
578,000,00 
375,000.00 
376,000.00 
690,120.00 

1 '470,000.00 
5'180,000.00 
2'240,000.00 
2'730,000.00 
1 '400,000.00 

10'920,000.00 

516,096.00 

3'570,000,00 

B'631,719.00 

1 '61 1 ,454.00 
1 '053,643.00 

IBO'086,I07,OO 

771,800.00 
711,200,00 
266,000.00 
128,800.00 
42,000,00 

l07,BOO.00 
137,200,00 
162,400.00 
372,994.00 
532,100,00 
263,900.00 
319,800.00 
148,400.00 
256,200.00 

214 



• 
• 

CLAVE 

89 
90 
91 

C O N C E P T O 

Válvula compuerta de 19 mm. 
Vólvul~ compuerta,de 25 mm. 
Vhlvule compuerte de 38 mm. 

VI 1 N S TAL A C ION S A N 1 T A R I A 

92 
9J 
94 
95 
96 
97 
98 
99 
100 
101 
102 
10J 

104 
105 
106 
107 
108 
109 
110 

Adpatador Fo.Fo. a campana anger 100 mm. 
Remate de ventIlacIón de 50 mm. PVC 
Tubo de cobre de 51 mm. 
Tubo de cobre de 64 mm. 
Tubo de cobre de 76 mm. 
Tubo de cobre de 102 mm. 
Codo de cobre de 51 mm. 902 
Codo de cobre de 64 mm. 902 
Codo de cobre de 76 mm. 902 
Codo de cobre de 102 mm. 902 
Remate de ventilacIón de 38 mm. PVC 
Flu~ómetro aparente de pedal Helvex modelo 310 
de JZ mm. 
Tapón capa para tubo de cobre de 25 mm. 
lee de cobre a cobre de 25 x 25 x 25 
Copie de cobre a rosca exterIor de 25 x 25 x 25- mm. 
llaves de empotrar roscables para regadera 
Llave nariz para tarjo 
Llave cuel lo largo 
Cespel completo con registro marca Cowen de latón 
crotnado. 

VIII N S TAL A C ION E LEC TRI C A 

111 
112 
IIJ 
114 
115 
116 

Abr~zadera Omega para sujetar tuberfa 
Alambre TW calibre N2¡O 
Alambre TW calibre Nº12 
Tubo condult pared gruesa de 19 mm. 
Tubo conduit pared gruesa de 25 mm. 
Tubo conduit pared gruesa de 38 mm. 

UNIDAD 

PZA 
PZA 
PZA 

PZA 
PZA 

ML 
ML 

lo\. 

lo\. 
PZA 
PZA 
PZA 
PZA 
PZA 

PZA 
PZA 
PZA 
PZA 
PZA 
PZA 
PZA 

PZA 

PZA 
MI. 

MI. 

lo\. 
MI. 
ML 

CANT1 OAD 

2.00 
1.00 
1.00 

14.00 
8.00 

26.60 
1 J.OO 
14.00 
18.00 
7.00 

14.00 
24.00 
7.00 
7.00 

14.00 
28.00 
14.00 
14.00 
14.00 
14.00 
2.00 

16.00 

65.00 
641.82 
910.58 
427.88 
140.79 
24.00 

PRECIO UNITARIO 

1J2,600.00 
16J,OOO.00 
195,000.00 

18,000.00 
18,600.00 
17,300.00 
19,500.00 
22,000.00 
28,JOO.00 
8,000.00 

10,700.00 
11,200.00 
15,JOO.00 
26,750.00 

4JO,OOO.00 
6,600.00 
6.600.00 
6,600.00 

19,500.00 
9.700.00 

65,JOO.00 

69,700.00 

J,900.00 
1,100.00 

900.00 
7,800.00 
9,000.00 

11,000.00 

IMPORTE 

265.200.00 
16J,OOO.00 
195,000.00 

4'844,794.00 

252,000.00 
148,800.00 
460,180.00 
25J,500.00 
J08,OOO.00 
509,400.00 
56,000.00 

149,800.00 
268,800.00 
107,100.00 
187,250.00 

6'020,000.00 
184,800.00 
92,400.00 
92,400.00 

21J,OOO,OO 
135,800.00 
IJO,600.00 

1'115,200,00 
IO'745,OJO.00 

25J,500.00 
706,002.00 
819,522.00 

J'3J7,464.00 
1'267,110.00 

264,000.00 

215 
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CLAVE 

117 
118 
119 
120 
121 
122 
123 
124 
125 
126 

127 
128 
129 
DO 
DI 

D2 
ID 

Vll1 

D4 

D5 

C O N C E P T O 

Contra y monitor de 19 mm. 
Cont~a y monItor de 25 mm. 
Contra y monitor de 38 mm. 
Caja cuadrada pare tubo de 19 mm. 
Caja cuadrada para tubo de 25 mm. 
Caja cuadrada para tubo de 36 mm. 

Curva de tubo condult de 19 mm. 
Curva de tubo condu!t de 25 mm. 
Curva de tubo condult de 38 mm. 
lnt~r(uptor t~rmomagBético de x 15 amperes tipo 
00-115 marca Square-
LuminarIa fluorescente 2 x 40 W 
Apagador sene! I lo 
Contacto duplex polarizado 
Luminaria Incandescente de 150 W. 
Contacto de piso 127 V polarIzado 
LuminarIa Incandescente de 100 W 
Tablero de dlstribulcón tipo NQO-20-2AB marca 
Squl!Ire-D 

ESTRUCTURAII 

Sum{olstro y colococl6n de trldl losa marca Adrlans 
de Hexlco, S. A. 

SuminIstro ~;coloca,ión de lámIna lamleret marca -
Adr 8ns de MéxIco, s. A. 

UN 1 DAD 

PZA 
PZA 
PZA 
PZA 
PZA 
PZA 
PZA 
PZA 
PZA 

PZA 
PZA 
PZA 
PZA 
PZA 
PZA 
PZA 

PZA 

H2 

M2 

CANTIDAD 

200.00 
40.00 
10.00 
84.00 

6.00 
46.00 
19.00 
6.00 

2.00 
27.00 
15.00 
24.00 
75.00 
5.00 

25.00 

2.00 

619.79 

606.83 

-_ .. _------

PRECIO UNITARIO 

1.500.00 
2,000.00 
2,700.00 
4.000.00 
4,500.00 
5,100.00 
3,000.00 
3.300.00 
4,000.00 

562,300.00 
290,000.00 

3,600.00 
11,500.00 

135,000.00 
24,600.00 

100,000.00 

2'500,000.00 

250,000.00 

75,000.00 

IM"'ORTE 

300,000.00 
80,000.00 
27,000.00 

336,000.00 

30,600.00 
138,000.00 
67,700.00 
24,000.00 

1'124,600.00 
7'630,000.00 

57,000.00 
276,000.00 

10'125.000.00 
124,000.00 

2'500,000.00 

5'000,000.00 
34'687,498.00 

154'947,500.00 

45'512,250.00 
200'459,750.00 
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