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INTRODUCCION

En una sociedad como la nuestra, durante afios, el papel que ha
desempefiado el hombre y la mujer dentro del hogar ha sido muy
importante, pues su autoridad patena y materna su imagen han
cimentado sus hogares e inculcado infinidad de valores a sus hijos.
Entonces la figura del padre y la madre han sido pilar importante en las
familias.

Pero, asi como la figura paterna y materna han sido fundamentales
como base de la familia en unos hogares, en otros ha causado grandes
sobresaltos y angustias. Moral y legalmente el padre y la madre tienen el
deber de sostener su hogar, de formar adecuadamente a los hijos, de
prepararlos para hacer frente a las vicisitudes de la vida; sin embargo, no
siempre afrontan estos deberes , y pues hay quienes optan por
abandonar sus hogares dejando en desamparo a unos hijos y a una
compaiiera 0 compafiero que necesita de su apoyo moral y econémico;
en ocasiones fisicamente no abandonan el hogar, siguen viviendo bajo el
mismo techo, pero se desentienden de sus obligaciones de asistir a sus
hijos, no interesandoles si son capaces de subsistir 0 no, o si su
compaitera o compaiiero tiene medios para subsistir o no.
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Frecuentemente es el padre el que incurre en estos hechos , es él quien
deja el hogar y aun cuando su deber es seguir aportando los medios
econdmicos para el sostenimiento de sus hijos, desatiende dicha
obligacién, y recurre a uno y mil recursos para no cumplir con sus
deberes de proporcionar alimentos a sus hijos. Ante esta situacién, no ha
sido extrafio ver que la mujer abandonada ha debido convertirse en
cabeza del hogar, jefa de familia que lucha dia a dia por sacar adelante a
sus hijos, situacion que deberia también asumir el padre y que
lamentablemente no lo hace.

Por todo esto decidi ocuparme de los “Efectos Derivados Del
Incumplimiento de la Obligacion de dar Alimentos a los Hijos” , en este
trabajo de tesis , el cual se va a desarrollar en tres capitulos, siendo el
primero “Referencia Histérica sobre la Obligacion Alimentaria” en el
que se trata de ver como ha venido evolucionando el concepto de
alimentos, partiendo desde luego, de la cuna del Derecho, es decir, desde
la antigua Roma hasta llegar a nuestro Codigo Civil de 1928.

En el segundo capitulo denominado “El Deber de dar Alimentos™ se
analiza el concepto actual de alimentos, las personas obligadas y con
derecho a los alimentos y las maneras de garantizar la obligacidn
alimenticia. En el tercer y ultimo capitulo me ocupe de estudiar “Otros
Efectos Derivados del Incumplimiento de la Obligacién de dar
Alimentos a los Hijos”, basicamente en materia civil, pero sin dejar de
considerar los que se producen en materia penal cuando el deudor
alimentario incumple con su obligacién de proporcionar alimentos,
incurriendo en el ilicito de Abandono de Persona y se analiza como se
acredita dicho delito y la probable responsabilidad del deudor
alimentario.

Asimismo otro de los efectos que se produce es en materia civil,
cuando al incumplirse la referida obligacion se produce un dafio moral a
los hijos , y, por consecuencia se esta en la obligacion de reparario.



CAPITULO1

REFERENCIA HISTORICA SOBRE LA OBLIGACION
ALIMENTARIA



1.1 ROMA

En Roma el derecho a alimentos no se encuentra expresamente codificado, ya
que la ey de las XII tablas, la mas remota, carece de texto explicito sobre esta
materia. Tampoco encontramos antecedentes en la Ley Decenviral ni en el jus
quiritario, puesto que el pater familia tenia el derecho de disponer libremente de sus
descendientes y, por lo que a los hijos toca, se les vefa como una “res” (cosa); esto
hacia que se le concediera al padre la facultad de abandonarlos o reclamar alimentos,
ya que ellos no eran duefios de su propia vida. ' El pater familia fue perdiendo
sus potestades por las practicas introducidas por los cénsules, que
intervinieron en los casos en que los hijos se veian abandonados y en la
miseria, cuando sus padres vivian en la opulencia y abundancia, o bien
en el caso contrario, en el que el padre estuviera en la necesidad o en

desgracia y los hijos en la opulencia.

Parece ser que la deuda alimenticia fue establecida por orden del
pretor, funcionario romano que, como se sabe, se encontraba encargado
de corregir los rigores del estricto derecho, y conforme a la ley natural
daba sus sanciones y se le consultaba.

Asi, fue con base en razones naturales elementales y humanas, como
la obligacion se estatuye con su carécter de reciproca y como un deber de
ayuda entre ascendientes y descendientes. Con la influencia del
cristianismo en Roma se reconoce el derecho de alimentos no solo a los
hijos, sino también a los conyuges.

En la antigua Roma a los nifios de uno y otro sexo que se educaban y
sostenian a expensas del Estado se les denominaba alimentari periet
puellas; pero para tener la calidad de alimentarii debian estos nifios
ser nacidos libres, y los alimentos se les otorgaban segiin el sexo, si
eran nifios hasta la edad de 11 afios solamente, y si eran mujeres hasta
los 14 afios. En una tabla llamada alimentariae que se descubrié en
1747 en Macinenzo, en el antiguo ducado de Plascencia, se contiene la
obligacion praedorium en la que se crea una hipoteca sobre gran
numero de tierras situadas en Valeya para asegurar una renta a favor de
los huérfanos de esta ciudad, por lo que se llama tabula alimentariae

! Bafluelos. Sénchez Frovidn, Bl derecho de alimentos, Ed. Pormia, México, 1995,p.13



trajani. Esta tabla también contiene otra obligatio praedorium de
1guat naturaleza >

Con origen en Roma, la obligacién alimentaria se hizo extensiva a
toda Italia. Esta institucion estaba a cargo de los quaestores alimentorum,
a quienes se les consideraba de mas amplia jurisdiccién, y quienes eran
los que se encargaban de administrar y distribuir los alimentos.

Ya en la constitucion de Antonio Pio y de Marco Aurelio se
reglamenta lo referente a alimentos entre ascendientes y descendientes
teniendo en cuenta un principio basico: para los alimentos, es decir,
que se deben otorgar en consideracion a las posibilidades del que debe
darlos y a las necesidades del que debe recibirlos. Ya en tiempos de
Justiniano en el Digesto, Libro XXV, Titulo III, Ley V, encontramos
que a los padres se les puede obligar a que alimenten a'los hijos que
tienen bajo su potestad, y también a los emancipados. Por esta ley, se
impone la obligacion de dar alimentos a los hijos legitimos en primer
lugar; esta misma obligacioén la tiene el padre con los emancipados, en
segundo lugar, y en tercer lugar con los hijos ilegitimos, pero no asi a
los hijos incestuosos y espurios. En el mismo libro, titulo y ley
encontramos disposiciones tales como la que ordena que el padre se
encuentra obligado a satisfacer no sélo los alimentos de los hijos sino
también las demas cargas. Si la madre reclamase al padre los alimentos
que presto a un hijo debe ser oida en ciertos casos. Asimismo en la Ley
VI, nimero 10, se dice que si se niegan a dar alimentos los obligados,
el juez mandara su cumplimiento, para lo cual puede tomar prendas y
venderlas. Importante es saber que ya en este tiempo se estipulaba que
la palabra alimentos, comprendia: la comida, la bebida, el adomo del
cuerpo vy lo necesario para la vida del hombre ademas de las cosas

: 3
necesarias para curar las enfermedades del cuerpo.

La ley romana estatuia que si el padre moria o se encontraba
incapacitado para alimentar a los hijos correspondia esta obligacién al
abuelo y demas ascendientes por linea paterna. Cesaba este beneficio
por ingratitud grave de los hijos, o si ellos fuesen ricos. Justiniano

* [dem., p.14
* [det., p.16



declara que a falta de ascendientes, ¢l hermano natural tiene derecho a
ser alimentado por su hermano legitimo.

En el tiempo del emperador Vespasiano, se establecié en el senado
consulto Placiano que la mujer repudiada que se sintiera embarazada o
el padre de ésta debian comunicarlo al marido, con el fin de que se
diera por enterado de su patemidad y diera los medios de subsistenc iat

Los alimentos comprendian la comida, la bebida, el vestido y la
habitacion, asi como también los cuidados que fuesen necesarios para la
conservacion de la salud, de la instruccion y educacion. Tales alimentos
debian proporcionarse en relacion a las posibilidades del deudor y
necesidades del acreedor, obligacion que también podia variar segin las
circunstancias.

En lo que ve a la pérdida de derecho, ya se preveia el caso del
acreedor culpable de hecho grave con respecto a los parientes, o ala
persona misma de quien debia recibir alimentos. Pero no existe una
clasificacién de causas por las que se estipulara esa pérdida, sin
embargo, algun autor juzga que se pueden comprender como tales las

causas que producen desheredacion,

1.2 ESPANA

Historicamente, el Derecho Espailol se divide en varias etapas a
saber:

a) Epoca primitiva y Romana, comprende desde el siglo IV a. J.C.
hasta el siglo V;

*Idem., p. 18
*Idem., p. 33



b) Epoca Visigotica comprende del afio 414 hasta el 711, cuando
ocurre la invasidn arabe a Espafia; :

c) Epoca de la Reconquista, inicia del afio 711 hasta la expulsion de
los moros y el descubrimiento de América en 1492;

d) Epoca Moderna; va del afio 1492 al siglo XIX, afio 1808,

¢) Epoca Contemporanea, va desde el siglo XIX hasta la época actual.

En la época de la reconquista encontramos un monumento juridico
notable: las Siete Partidas dada por el Rey Alfonso X, “EL SABIO” que
la dividié en siete partes a lo cual debe su nombre. La causa de este
Codigo es que la legislacion espafiola se encontraba fraccionada en
diversos cuerpos legales y en una multitud de fueros que producian
malestar e incertidumbre y que hacian por lo mismo precisar una unidad
legislativa. Las Partidas dedican un titulo a los alimentos, es el titulo XIX
de la Partida Cuarta, al hacerlo copian el Derecho Romano. Asi
establecen la obligacion de los padres de criar a sus hijos, dandoles de
comer, de beber, vestir, calzar donde vivir y todas las cosas que le fueren
menester sin las cuales no podria vivir. Disponen también la facultad de
dar alimentos conforme a la riqueza del deudor, y el poder de castigar al
que se negara a hacerlo, para que lo cumpla por medio del juez. Esta
obligacion es reciproca, existe también en relacién con los padres a cargo
de los hijos.

Establece una obligacion entre ascendientes y descendientes ya sean
en linea paterna o materna sin hacer distincién entre parentesco
legitimo y parentesco natural. La madre debia encargarse de la crianza
de sus hijos menores de 3 afios, pero si era muy pobre el padre debia
criarlos. En la misma ley se expresa que en caso de divorcio si la
madre guardaba los hijos por resultar inocente vy si se volvia a casar, el
padre tenia derecho de cnarlos y guardarlos y nso dar nada a su

conyuge, pero condicionado a que tuviera riquezas.

*Ildem..p. 34



La Partida HI, titulo XVIII, leyes 94, 99, y 120 hace referencia a los
huérfanos, su guarda, sus bienes y que se les deben alimentos. Y en el
titulo XII, ley 7 de esta partida se expresan los derechos de la viuda a
percibir alimentos cuando se demandan a nombre de la criatura. La
Partida VI, titulo XVI, ley 17 habla de los tutores, refiere que deben
cuidar del pupilo dandole de comer y de vestir y todas las cosas que ha

menester fueren necesarias segin los bienes que reciba de él.

En la época modema en que se ve la toma de Granada y el
descubrimiento de América hasta Carlos [V, en 1808, se dieron las
Leyes del Toro que parecen reconocer, segin afimacion que hacen
sus intérpretes y tratadistas mas destacados, que el derecho de los hijos
ilegitimos, para poder reclamar alimento de sus progenitores, requeria
que aquellos se encontraran en caso de extrema miseria y que el padre
contara con un patrimonio que le perrmtiera cumplir con la obligacién
alimenticia. *

En la época contemporanea surge el proyecto del Cédigo Civil de
1851, que solo considera que es exigible la obligacion alimentaria
entre parientes legitimos, sin tomar en cuenta a los hermanos,
siguiendo en este sentido el derrotero que las Partidas habian
adoptado, pues tampoco se ocuparon de hacer un estudio especial de
los alimentos. Se apego al Cddigo de Napoleon.

Por ultimo, podemos mencionar el Codigo Espafiol de 1888- 89, que
en sus articulos 142 y siguientes da cuenta de la cuestion de
alimentos. Comprenden , los alimentos todo lo que es indispensable
para sufragar las necesidades del hogar, vestido y asistencia médica,
segin la posicidon social de la familia, asi como la instruccion y
educacion del alimentista si es menor de edad. °

En el articulo 143 encontramos la obligacion de dar alimentos el padre
a los hijos legitimos, a los legitimados por concesion real y
descendientes legitimos de éstos, al hijo natural reconocido, a los
descendientes legitimos de €ste, y a los hijos ilegitimos que no tengan
la calidad de naturales. Por lo que se puede apreciar que los padres

" Idem., p. 35
*ldem.. p. 35
*Idem., p. 36



deben alimentos a sus hijos sin hacer distincion entre ilegitimos y
naturales, todos tienen derecho a alimentos. Asi también, los hijos
tienen obligacion de alimentar a sus ascendientes, en relacion a la
reciprocidad marcada en el articulo 143, que dice: los hijos deben
alimentar a sus padres ain cuando sean hijos naturales o legitimados o

ilegitimos. '°

1.3 FRANCIA

Por lo que hace al derecho Francés historicamente se divide en varias
¢pocas las cuales son:

a) Periodo Galo- Germano. Que comprende del afio 50 a.J.C. , 476
dJ.C.

b) Periodo Germéanico o Franco. Que comprende del siglo V al X,
cabe hacer la aclaracion que en esta época impera el Derecho
Canénico.

¢) Periodo Feudal. Se situa del siglo X al XVI, dividiéndosele en dos
etapas; la primera del siglo X al XIII y la segunda del siglo XIII al
XVI. Siendo que en este periodo impera mas que nada la
costumbre y el derecho que consideraba cada una de las ciudades.

d) Periodo de la Monarquia, Comprende del siglo XVI a 1789. En
este periodo entra en decadencia el Derecho Canénico y el derecho
de la costumbre que era el que regia la vida de los ciudadanos
franceses y como es logico pensar, pronto se tuvo la necesidad de

“Tbid., p. 22



redactar estos usos y costumbres pasando a ser entonces una
verdadera ley y dejando de ser derecho consuetudinario.

e} Periodo Intermedio. Va del afio 1789 a 1815. Se le denomina de
esta forma por ser la etapa de transicion entre el Derecho Antiguo y
el Derecho Moderno. Es hasta esta época cuando verdaderamente
se crean leyes ya que en las anteriores solo se buscaba mantener un
orden y continuar bajo el amparo del Derecho Canénico. Como en
toda la historia de la humanidad la religion ha sido el modo
primario de mantener el orden entre los seres humanos,

En esta época ya se piensa en hacer una reglamentaciéon de las
conductas, de los derechos y obligaciones que tenia cada ciudadano
francés todo esto derivado de la reciente Revolucion Francesa que trajo
consigo precisamente una nueva concepcion de lo que debe ser un
Estado y las reglas a seguir para conservar la armonia. Es en este periodo
que comienza a regularse todo lo relativo a la familia y, por tanto, se
habla de los alimentos.

Respecto a la obligacién alimentaria, en la junsprudencia de los
parlamentos se veia que el marido debia dar alimentos a su mujer, ain
cuando ella no haya dado dote y ésta debia dar también alimentos a su
esposo indigente; que la separacién de cuerpos dejaba subsistente el
derecho de alimentos a favor de la esposa que la habia obtenido; después
de 1a muerte del esposo, €l superveniente tenia derecho a la cuarta parte;
el padre y madre y otros ascendientes debian alimentos a los hijos y otros
descendientes legitimos. En el derecho escrito la mujer solo debia
alimentos cuando el marido se encontraba en la pobreza, en cambio en la
costumbre la obligacion es reciproca es tanto del marido como de la

mujer.

Los hijos tienen, por otro lado, la obligacion de dar alimentos a sus
padres y otros ascendientes, cuando se encuentren en estado de
necesidad. En estos casos los padres deben justificar su incapacidad de
procurar estos recursos. Y los padres naturales tienen la obligacion de



sustentar a su hyjo; la madre se encuentra también obligada, pero
subsidiariamente, es decir, cuando ¢l padre no puede cumplir con dicha
obligacion.

Con el derecho candnico, vemos que se deben alimentos a los

bastardos, tanto incestuosos como adulterinos y obliga tanto al padre
: .1l

como a la madre a proveer a su subsistencia.

En el Codigo Civil de 1804 se encuentran los articulos 203, 205 al
211, asi como los 214, 364, 762, 955 y 1293, que se refieren a la
obligacion de proporcionar alimentos entre ascendientes y descendientes.
El articulo 203 dispone que los esposos tienen obligacion de nutrir a sus
hijos, asi como los hijos deben dar alimentos a sus padres y demas
ascendientes que estén necesitados. Se ve como una carga del
matrimonio, que resulta de la paternidad y de la filiacion.

La ley de 24 de julio de 1889, que organiza la patria potestad, en el
articulo 12 fijaba el monto de la pension que deberia ser pagada por los
padres y demas ascendientes, y cuales alimentos pueden los hijos
reclamar.

Los descendientes que tienen derecho a los alimentos son: los hijos
legitimos , los legitimados, el adoptado que es una obligacién natural
que existe entre el adoptado y sus padres en los casos determinados
por la ley. Los ascendientes que deben los alimentos en el derecho
francés, se encuentran: el padre y la madre, pero es una deuda personal
porque tanto se puede demandar los alimentos a la madre como al
padre. El divorcio de los padres deja susbsistente la obligacion
alimentaria a favor de los hijos y de los esposos, porque la ejecucion

de la obligacion es natural.

Se puede reclamar alimentos cuando se esta en estado de necesidad. El
estado de necesidad se manifiesta legalmente por la ausencia de recursos
suficientes para proveer a las necesidades de la vida. El juez puede y
debe rehusar todo alimento, si el que los reclama no hace ningun

" dem.p. 23
'* Bauelos, Sanchez Frovlan, Op. Cit., p. 24
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esfuerzo serio para procurarse los medios de asistencia, o puede
disminuirlos si proviene de necesidad del desorden, ociosidad o vicio,
porque dar los alimentos en este caso seria inmoral.

Los alimentos deben estar de acuerdo en la cuantia de las necesidades
del que los reclama y de la fortuna del que debe darlos. Las necesidades
de los acreedores y los recursos del deudor, son elementos
esencialmente variables, por lo que la pension alimenticia no puede
nunca ser de caracter definitivo, dicha pension puede, en razén de la
posicién respectiva del acreedor y del deudor, sufrir modificaciones.

La obligacién alimenticia tiene por objetivo la prestacion de todo
aquello que es necesario para la vida, tanto en salud como en
enfermedad. La pension alimenticia se fijara a criterio del juez.

En el Cédigo de Napoledén de 1804 no se encuentra nada relativo a la
aseguracion de los alimentos. En el derecho francés vigente existe la
posibilidad de que el juez puede obligar al deudor alimenticio para que
constituya un capital para cubrir la pension alimenticia.

Las caracteristicas de la obligacion alimentaria son: es personal, los
alimentos no pueden sucederse a los herederos ni del acreedor, ni del
deudor; es solidaria e indivisible, quien solicite los alimentos no esta
obligado a pedirlos a todos los obligados, sino que su accién contra todos
ellos, sera por el todo de la obligacion; es inembargable (el articulo 581
del Cédigo de Procedimientos Civiles Francés manifiesta inembargables
las provisiones alimenticias adjudicadas en justicia); es incedible e
irrenunciable no pudiendo sujetarse a transaccion el derecho a demandar
los alimentos.
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1.4 MEXICO

1.4.1 CODIGO CIVIL DE 1870

Consumada la independencia, continia en vigor la legislacion
espafiola, hasta la promulgacién del primer Codigo Civil para el Distrito
y Territorio de la Baja California de 13 de Diciembre de 1870, aun
cuando las Leyes de Reforma promulgadas por el Presidente Juarez en
1856 y 1859 contienen disposiciones sobre materias propias del Derecho
Civil.

El Codigo Civil de 1870 tiene por antecedente el proyecto que
redacto el  Doctor Justo Sierra de 1861, pero la situacién politica y
el estado de guerra por el que atravesaba el pais hicieron que sus
disposiciones no entraran en vigor. Este proyecto estaba inspirado, en
su mayor parte, en el Cédigo Civil de 1804, en el Codigo Albertino
de Cerdefia, en los codigos civiles portugués, austriaco y holandés,
asi como en el proyecto del Cédigo Civil espariol de 1851, que fue

. . 13
redactado por Florencio Garcia Goyena.

El Codigo Civil de 1870, se considera como uno de los mas
avanzados de su época por su claridad de expresion. Consta de 4126
articulos siendo que su Libro primero, De las Personas, Titulo Quinto,
Del Matrimonio, en el capitulo IV “De los Alimentos” se encuentra lo
siguiente:

La obligacion de dar alimentos es reciproca. El que los da tiene a su
vez el derecho de pedirlos (art. 216). Los padres estan obligados a dar
alimentos a sus hijos. A falta o por imposibilidad de los padres, la
obligacion recae en los demas ascendientes, por ambas lineas, que
estuvieren mas proximos en grado. Los alimentos comprenden la

U Galindo, Gertias Ignacio, Derecho Civil, 14 ed, Ed. Porria, S.A., , México, 1995, p. 107
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cormuda, el vestido, 1a habitacion y la asistencia en caso de enfermedad
(art, 222), Respecto de los menores, los alimentos comprenden ademas
los gastos necesarios para la educacién del alimentista, para
proporcionarle algin oficio, arte o profesiéon honestos y adecuados a
Su sexo y circunstancias personales (art. 223). El obligado a dar
alimentos cumple Ia obligacién, asignando una pensién competente al
acreedor alimentario o incorporandolo en su familia (art. 224). Los
alimentos han de ser proporcionados a la posibilidad del que debe
darlos y a la necesidad del que debe recibirlos (art. 225).

La obligacion de dar alimentos no comprende la de dotar a los hijos ni
la de formarle establecimiento (art. 228). *

* Del articulado que se contiene en dicho cédigo encontramos otras
disposiciones sobre cuestiones alimentarias, como son: Libro Primero,
Capitulo 11, que nos habla De los Derechos y Obligaciones que nacen
del matrimonio. Los conyuges estan obligados a contribuir cada uno por
su parte a los objetos del matrimonio y a socorrerse mutuamente (art.
200). La mujer que tiene bienes propios debe dar alimentos al marido,
cuando éste carece de aquellos y estd impedido de trabajar (art. 202). Lo
anterior se observara ain cuando el marido administre los bienes del
matrimonio (art. 203).

En el mismo Libro Primero, Del Divorcio, Capitulo V, en relacion a
los alimentos, encontramos estas disposiciones que dicen: al
admitirse la demanda de divorcio, o antes si hubiere urgencia, se
adoptaran provisionalmente, y solo mientras dure el juicio, las
disposiciones siguientes: sefialar y asegurar alimentos a la mujery a
los hijos que no quedan en poder del padre (art. 266, fracciéon IV ), el
padre vy la madre aunque pierdan la patria potestad, quedan sujetos a
todas las obligaciones inherentes, como son las alimentarias (art.

270). P

"*Idem., p. 45
¥ Idem.p. 46
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También en el Libro Primero, Titulo Sexto, Capitulo IV, del
Reconocimiento de los hijos naturales establecia que el hijo reconocido
por uno o ambos padres tiene derecho a ser alimentado (art. 383 fraccién
ID).

En el Titulo Noveno, Capitulo X1V, “De la Administracién de la
Tutela”, del Libro Primero, dispone (articulos 594, 596, 597) que el tutor
tiene la obligacion de cuidar y proporcionar alimentos al pupilo,
representarlo y administrar sus bienes de acuerdo a su condicién social y
bienes. También en el Titulo Décimo Tercero, “De los Ausentes e
Ignorados™, Capitulo IV, “De la Administracién de los bienes del ausente
casado”, estipulan que el conyuge presente si no fuese heredero ni posee
bienes propios, continuara la sociedad conyugal, tendra derecho a
alimentos,

Dispone de igual manera, en el Libro Cuarto “De las Sucesiones” y
en el Capitulo IV “De la Legitima y de los Testamentos Inoficiosos”, las
reglas para determinar si los hijos legitimos y los ilegitimos, tenian
derecho a alimentos y que parte les correspondia también a los
ascendientes y en qué ¢asos.

1.42 CODIGO CIVIL DE 1884

El Coédigo Civil para el Distrito Federal y Territorio de la Baja
California de 1884 expresa las ideas del individualismo en matenia
economica, la autoridad casi absoluta del marido sobre la mujer y los
hijos, la desigualdad de los hijos naturales, la indisolubilidad del
matrimonio, la propiedad como un derecho absoluto, exclusivo e
urestricto y, como novedad mas importante, la libertad de testar, que

el Cédigo Civil anterior desconocia, '

% Galindo, Garfies Ignacio, Op. cit. p. 107
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Dicho Codigo fue promulgado el 31 de marzo de 1884 y comenzé su
vigencia el 1° de junio del mismo afio, y estuvo vigente mas de 40 afios.

Del analisis que se ha hecho del Cadigo Civil de 1870, esencialmente
del contenido en su Titulo Quinto, Capitulo IV “De los Alimentos”, que
norma las obligaciones alimentarias en sus articulos 216, 238, y a
excepcion del contenido en los articulos 230 y el 234, el texto del demas
articulado pasa en forma integra al Cédigo Civil de 1884, solamente que
con diferentes numerales. Aunque parezca una repeticion solo se hard la
transcripcion para afirmar lo dicho, a la vez que tal articulado y su texto
se aprovechard para relacionarlo con los preceptos que de igual
contenido se trasladaron a la Ley de Relaciones Familiares, Capitulo V,
“De los Alimentos”, la que posteriormente tuvo vigencia.

Los articulos del Cadigo Civil de 1884, que hablan de los alimentos
van del 205 al 225. De estos sélo se transcribiran los que se consideran
mas pertinentes:

Art. 205. La obligacién de dar alimentos es reciproca. El que los da
tiene derecho a su vez de pedirlos.

Art. 207. Los padres estan obligados a dar alimentos a sus hijos. A
falta o por imposibilidad de los padres, la obligacién recae en los
demas ascendientes, por ambas lineas, que estuvieren mas proximos en
grado.

Art. 211. Los alimentos comprenden la comida, el vestido, la
habitacion, y la asistencia en caso de enfermedad.

Art. 212. Respecto de los menores los alimentos comprenden, ademas
los gastos necesarios para la educacién primaria del alimentista y para
proporcionarle algiin oficio, arte o profesion honestos y adecuados a su
$€X0 y circunstancias personales.
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Art. 214, Los alimentos han de ser proporcionados a la posibilidad del
que debe darlos y a la necesidad del que debe recibirlos.

Art. 217. La obligacion de dar alimentos no comprende la de dotar a
los hijos, mi la de proveerlos de capital para ejercer oficio, arte o
profesion a que se hubieren dedicado.

Art. 225, El derecho de recibir alimentos no es renunciable ni puede
ser objeto de transaccion.

Cabe hacer mencién que las anteriores disposiciones son transcritas
practicamente en los articulos 301 y siguientes del actual Cédigo Civil.

1.43 LEY SOBRE RELACIONES FAMILIARES

La Ley Sobre Relaciones Familiares expedida el 9 de abril de 1917,
publicada en el Diario Oficial del 14 de abril al 11 de mayo fecha en que
entro en vigor, termina su vigencia el 1° de Octubre de 1932, fecha en
que entré en vigor el Cédigo Civil de 1928, por decreto publicado en el
Diario Oficial de fecha 1° de septiembre de 1932.

Dicha ley hace mencion de los alimentos en su capitulo V “De los
Alimentos”, comprendiendo de los articulos 51 al 74, que practicamente
tienen la misma redaccion que aparece en el Codigo de 1928, con solo
algunas modificaciones. Esta establece el concepto de alimentos en su
articulo 51. Los alimentos comprenden la comida, el vestido, la habitacién y la
asistencia en casos de enfermedad. En su articulo 58 menciona: Respecto de

los menores, los alimentos comprenden, ademas los gastos necesarios para la
educacion primania del alimentista, y para proporcionarle algin oficio, arte o
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profesion honestos y adecuados a su sexo y circunstancias personales. Llama
poderosamente la atencion el articulo 74, 4ltimo de este capitulo, que ala
letra dice: Todo esposo que abandone a su esposa y a sus hijos sin motivo
justificado dejando a aquélla o a éstos 0 a ambos en circunstancias aflictivas,
cometera un delito que se castigara con pena que no bajara de dos meses ni excedera
de dos afios de prisién; pero dicha pena no se hara efectiva si el esposo paga todas
las cantidades que dejé de ministrar para la manutencion de la esposa y de los hijos,
y da fianza u otra caucién de que en lo sucesivo pagara las mensualidades que
correspondan, pues en estos ¢asos se suspendera la ejecucion de la pena, la que sélo
se hard efectiva en el caso de que el esposo no cumpliere.

Este articulo tiene su peculiaridad en que establece una sancion
particularmente para el esposo, ya que es quien tiene la obligacién de
sostener los gastos de la familia, siendo esta sancion privativa de la
libertad; situacién que actualmente se encuentra regulada en el Cédigo
Penal como el delito de Abandono de Persona. Fuera de este capitulo
existen dos disposiciones mas sobre obligaciones alimentarias, una en el
articulo 100, en el cual se dice que una vez ejecutoriado el divorcio, se
hara la division de los bienes comunes cuando los haya; en todo caso se
tomaran todas las precauciones para que se aseguren las obligaciones
pendientes entre los conyuges y con relacién a los hijos.

Los conyuges que se hayan divorciado deben contribuir en proporcion
a sus bienes a mantenimiento y educacién de sus hijos varones, hasta
alcanzar su mayoria d¢ edad, y en relacion de las hijas hasta que
contraigan matrimonio, ain y cuando cumplan la mayoria de edad y
vivan honestamente.

Se anotaran a continuacion algunos de los articulos que se consideran
mas relevantes de esta ley:

Art. 51. La obligacién de dar alimentos es reciproca. El que los da
ttene a su vez el derecho de pedirlos.
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Arnt 52. Los conyuges, ademas de la obligacion general que impone el
matrimonio, tienen la de darse alimentos en los casos de divorcio y
otros que sefiala ia ley .

Art. 57. El obligado a dar alimentos cumple la obligacion asignando
una pension competente al acreedor alimentario o incorporandole a su
familia excepto en el caso de que se trate de un conyuge divorciado
que reciba alimentos del otro .

Art 60. Los alimentos han de ser proporcionados a la posibilidad del
que debe darlos y a la necesidad del que debe recibirlos.

Art. 69. Sila necesidad del alimentista proviene de mala conducta, el
Juez, con conocimiento de causa puede disminuir la cantidad destinada
a los alimentos, poniendo al culpable en caso necesario, a disposicion
de {a autoridad competente .

Art. 71. El derecho de recibir alimentos no es renunciable ni puede ser
objeto de transaccion.

1.4.4 CODIGO CIVIL DE 1928

Este codigo se publicd como suplemento de la seccion 3*. Del Diario
Oficial de la Federacién del dia 26 de mayo de 1928, y fue corregido
conforme a Fe de Erratas publicada el 13 de junio y 21 de diciembre
del afio citado. Tiene vigencia juridica a partir del 1° de octubre de
1932, segin consta en el articulo primero transitorio del Decreto
publicado en el Diario Oficial de la Federacion de fecha 1° de
septiembre de 1932.

Con este Codigo quedd abrogado el de 31 de marzo de 1884 que rigié
desde el 1° de junio del mismo afio hasta el 30 de septiembre de 1932.
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En su libro primero “De las Personas”, pero esencialmente en el
Titulo Sexto, “Del Parentesco y de los alimentos”, en su Capitulo II
“De los Alimentos”, encontramos que el articulado que lo constituye
es 1gual en texto al de los codigos civiles que le precedieron de 1870y
1884 y de la Ley Sobre Relaciones Familiares, con diferentes
numerales y que fue poco lo nuevo que se introdujo.

Este Codigo se encuentra influido por la idea de socializacion del
derecho. Las ideas que lo inspiraron fueron tomadas del Codigo de
1870, 1884, de la Ley Sobre Relaciones Familiares y de los codigos
francés, portugués, aleman, suizo argentino y chileno, asi que formuls
la comision de Estudios de la Union Legislativa de estos dos paises. 18

De los articulos contenidos en la Ley Sobre Relaciones Familiares y
que pasaron al Codigo de 1928, se transcribiran éstos y los cambios que
sufrieron, en su caso.

Art. 301. La obligacion de dar alimentos es reciproca. El que los da
tiene a su vez ¢l derecho de pedirlos.

Equivalente al articulo 50 de la Ley Sobre Relaciones Familiares, no
sufrio ninguna modificacion al pasar al Cédigo de 1928.

Art. 302. Los cényuges ademas de la obligacion general que impone
el matrimonio, tienen la de darse alimentos en los casos de divorcio y
otros que seiiala la ley.

Pasa integro de la referida ley al cédigo de 1928.

7 bid.p. 55

¥ Galindo, Garfias tgnacio, Op.cit,, p. 108
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Art. 303, Los padres estan obligados a dar alimentos a sus hijos. A
falta 0 imposibilidad de los padres, la obligacion recae en los demas
ascendientes, por ambas lineas, que estuvieren mas proximas en grado.

Este precepto pasa integro de la referida ley al codigo de 1928.

Art. 304. Los hijos estan obligados a sus padres. A falta o por
imposibilidad de los hijos , lo estan los descendientes mas proximos en
grado.

Pasa integro de la referida ley al codigo de 1928.

Art. 305. A falta o por imposibilidad de los ascendientes y
descendientes, la obligacion recae en los hermanos de padre y madre;
en defecto de éstos, en los que fueren de madre solamente, y en
defecto de ellos, en los que fo fueren solo de padre.

A este precepto se le agreg6 un parrafo nuevo: “Faltando los parientes a
que se refieren las disposiciones anteriores, tienen obligacion de
ministrar alimentos los parientes colaterales dentro del cuarto grado™.

Art. 306. Los hermanos y demas parientes colaterales a que se refiere
el articulo anterior, tienen obligacion de dar alimentos a los menores,
mientras éstos lleguen a la edad de dieciocho afios. También deben
alimentar a sus parientes dentro del grado mencionado, que fueren
incapaces.

En este articulo cambio la redaccion agregandosele parientes colaterales
y los dos aitimos renglones.

Art. 307. El adoptante y el adoptado tienen obligaciéon de darse
alimentos, en los casos en que la tienen el padre y los hijos.

El texto de este articulo es nuevo ya que no se contemplaba en la Ley
Sobre Relaciones Familiares.
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Art. 308. Los alimentos comprenden la comida, el vestido, la
habitacién y la asistencia en caso de enfermedad. Respecto de los
menores, los alimentos comprenden, ademas los gastos necesarios para
la educacién primaria del alimentista y para proporcionarle algin
oficio, arte o profesion honestos y adecuados a su sexo y
circunstancias personales.

Este articulo fue practicamente la fusion de los articulos 57 y 58 de laya
citada ley.

Art. 309. El obhigado a dar alimentos cumple la obligacion asignando
una pensidn competente al acreedor alimentario, o incorporandolo ala
familia. Si el acreedor se opone a ser incorporado, compete al juez,
segun las circunstancias, fijar la manera de ministrar los alimentos.

Este articulo solo vario un poco su redaccion y se le agregaron los dos
altimos renglones.

Art 310. El deudor alimentista no podra pedir que se incorpore a su
familia el que debe recibir los alimentos, cuando se trate de un
conyuge divorciado que reciba alimentos del otro, y cuando haya
inconveniente legal para hacer esa incorporacion.

Este articulo tiene su referencia en el articulo 59 de la Ley Sobre
Relaciones Familiares, cambiando su redaccion que originalmente era:
El obligado a dar alimentos cumple la obligacion asignando una pensién
competente al acreedor alimentario, o incorporandolo a su familia, excepto en el
caso de que se trate de un cényuge divorciado que reciba alimentos del otro.

Art. 311. Los alimentos han de ser proporcionados a la posibilidad del
que deba darlos y a 1a necesidad del que deba recibirlos .

Este articulo pasé integro al cédigo civil de 1928.
Art. 312. Si fueren varios los que deban dar alimentos, y todos

tuvieren posibilidad para hacerlo, el juez repartira el importe
entre ellos, con proporcién a sus haberes .
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Este articulo no sufrié ninguna modificacién.

Art. 313. Si sélo algunos tuvieren posibilidad, entre ellos se repartira
el importe de los alimentos; y si uno solo la tuviere, él (inicamente
cumplira la obligacion.

Este articulo no sufrié ninguna modificacién.

Art. 314, La obligacidn de dar aitmentos no comprende la de dotar a
los hijos, m Ja de proveerlos de capital para ejercer el oficio, arte o
profesion a que se hubieren dedicado.

Este articulo tampoco sufrié ninguna modificacion.

Art. 315. Tienen accion para pedir la aseguracion de los alimentos:

L.- El acreedor alimentario,

IL- El ascendiente que le- tenga bajo su patria potestad,
I1.- El tutor;

IV .- Los hermanos,

V.- El Ministerio Pablico.
Este articulo de igual forma no cambio su redaccién.

Art. 316. Si las personas a que se refieren las fracciones H, IIL, y IV
del articulo anterior no pueden representar al acreedor alimentario en
el juicio en que se pida el aseguramiento de alimentos, se nombrara
por el juez un tutor interino.
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Este articulo fue tomado en parte del articulo 65 de la ya referida ley y
que a la letra dice: Si la persona que a nombre del menor pide la aseguracién de
alimentos no puede o no quiere representarle en juicio, se nombrara por el juez un
tutor interino.

Art. 317. La aseguracion podra consistir en hipoteca, fianza o dep6sito
de cantidad bastante a cubrir los alimentos.

Este articulo paso tal cual al codigo en comento.

Art. 318. El wtor interino dara garantia por el importe anual de los
alimentos. S1 administrare algin fondo destinado a ese objeto, por él
dara la garantia legal.

Este articulo tampoco sufrié modificacién alguna.

Art. 319. En los casos en que los que ejerzan la patna potestad gocen
de la mitad del usufructo de los bienes del hijo, el importe de los
alimentos se deducird de dicha mitad, y si ésta no alcanza a cubrirlos,
el exceso sera de cuenta de los que ejerzan la patria potestad.

De este articulo lo unico que cambio fue la redaccion en el Gltimo
renglén suprimiendo la palabra dicha ya que el ditimo renglén decia: ...
de los que ejerzan dicha patria potestad.

Art. 320. Cesa la obligacion de dar alimentos:
L.- Cuando el que la tiene carece de medios para cumplirla;
IL- Cuando el alimentista deja de necesitar alimentos;

IIL.- En caso de injuria, falta o dafio graves inferidos por el alimentista
contra el que debe prestarlos;
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IV.- Cuando la necesidad de los alimentos dependa de la conducta
viciosa o de la faita de aplicacion al trabajo del alimentista, mientras
subsistan estas causas;

V.- Si el alimentista, sin consentimiento del que debe dar los
alimentos, abandona la casa de éste por causas injustificables.

A este articulo se le agregaron las tres dltimas fracciones, la primera
parte se encuentra contemplada en el articulo 70 de la multicitada ley .

Art. 321. El derecho de recibir alimentos no es renunciable ni puede
ser objeto de transaccion.

Este articulo no cambi6 su redaccién y su antecedente se encuentra
en el articulo 71 de la ley en comento.

Art. 322, Cuando el marido no estuviere presente, o estandolo, se
rehusare a entregar a la mujer lo necesario para los alimentos de ellay
de los hijos y para la educacion de éstos y las demas atenciones de la
familia, serd responsable de los efectos o valores que la esposa
obtuviere para dichos objetos;, pero solamente en la cuantia
estrictamente necesaria al efecto, y siempre que no se tratare de objetos
de lujo.

Este articulo de igual manera pasé integro al codigo civil citado.

Art. 323. Toda esposa que sin culpa suya, se vea obligada a vivir
separada de su marido, podra ocurrir al juez de primera instancia del
lugar de su residencia y pedirle que obligue al esposo a que la
mantenga durante la separacion y le suministre todo lo que haya
dejado de darle desde que la abandond, y el juez, segin las
circunstancias del caso, fijara la suma que deba darle mensualmente,
dictando las medidas necesarias para que dicha cantidad le sea
debidamente asegurada, asi como también para que el marido pague
los gastos que la mujer haya tenido que erogar con tal motivo.
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Este articulo modific6 un poco su redaccién, pero tiene su
antecedente en el articulo 73 de la referida ley.



CAPITULOII

EL DEBER DE DAR ALIMENTOS
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2.1 CONCEPTO

La palabra alimentos tiene varias connotaciones, se comenzara por
la mas simple; segin el Diccionario de la Lengua Espatfiola la palabra
alimentos significa: “Sustancia que proporciona al organismo la materia y la
energia necesarias para mantenerse con vida”

Este seria el significado comiin que entenderia toda persona por
alimento; pero juridicamente esta connotacion se vuelve mas amplia, ya
que no sélo se refiere a lo necesario para nutrirse, sino que se entiende

por alimentos: . la prestacion en dinero o en especie que una persona, en
determinadas circunstancias (indigente, incapaz, etc.) puede reclamar de otras, entre
las sefialadas por la ley, para su mantenimiento y subsistencia; es, pues, todo aquello
que, por mmisterigode ley o resolucién judicial, una persona trene derecho a exigir
de otra para vivir, ©

En nuestra legislacion civil sustantiva el articulo 308 dice:

Los alimentos comprenden:

I Lacomida, el vestido, ia habitacion, la atencion médica, la hospitalaria y en
su caso, los gastos de embarazo y parto,

II. Respecto de los menores, ademas, los gastos para su educacion  y para
proporcionarles oficio, arte o profesion adecuados a sus circunstancias

personales;

. Con relacion a las personas con algun tipo de discapacidad o declarados en
estado de interdiccion, 1o necesario para lograr, en lo posible, su habilitacion o
rehabilitacion y su desarrollo; y

IV. Por lo que hace a los adultos mayores que carezcan de capacidad
economica, ademas de todo lo necesario para su atencion geriatrica, se
procurara que los alimentos se les proporcionen, integrandolos a la familia

** Diccionario de la Lengua Espafiola, lera ed, Ed. Larousse, S.A., México 1994, p. 28
* Baqueiro Rojas, Edgar, Derecho de Familie v Sucesionies 3era. od, Ed. Harla, México, 1990, p. 27
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Este articulo fue modificado el 25 de Mayo del afio 2000, mediante
las reformas al Codigo Civil para el Distrito Federal publicadas en la
Gaceta Oficial del Distrito Federal, las cuales entraron en vigor el 1° de
junio del mismo aito.

Con esta modificacion se amplia el concepto de alimentos que
anteriormente se establecia en el mencionado articulo.

Luego entonces, para la ley los alimentos no sélo abarcan la comida,
sino todo aquello que necesita el ser humano para poder desarrollarse
como tal,

Juridicamente los alimentos comprenden:

I. La comida, el vestido, la habitacion, atencién médica, la hospitalaria y en su caso,
los gastos de embarazo y parto;

-LA COMIDA. Una de las necesidades basicas e indispensables de los
seres humanos es la de comer, ya que si no lo hiciera no podria
sobrevivir,

Asi pues, es necesario que todo ser humano cuente con alimentos
diarios y suficientes para satisfacer esa necesidad, ya que de esto
dependen todas sus actividades. Si su organismo no recibe el suficiente
alimento se vera mermada su energia y, por consiguiente, su salud se
vera seriamente afectada.

En razén de lo anterior, es esencial que se provea de comida
propiamente dicho, en el caso que nos ocupa, a los menores, ya que por
sus condiciones no son capaces de tener algin medio para hacerse
facilmente de ellos, y, por ende los padres tienen la obligacién de
solventar los gastos necesarios para suministrarios.
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- EL VESTIDO. Si se siguiera un orden en base a lo indispensable para
el hombre, el vestido seria el segundo elemento en importancia, ya que,
mediante este el ser humano puede protegerse de las inclemencias del
tiempo (frio, lluvia, viento, calor etc.) debido a que la piel es demasiado
fragil y sensible y necesita que se le proteja. Pero ;Porque se viste el
hombre?. Indudablemente que este es uno de los aspectos mas interesantes de la
cultura, particularmente por los problemas etnolégicos que plantea. La respuesta
encuentra diversas explicaciones. Para unos, obedece a una necesidad que la
civitizacién ha impuesto. Debiendo considerarse las culturas primitivas como
manifestaciones culturales de hombres desnudos, el vestido habria surgido del
desarrollo del adomno; y podria ser, por tanto, fruto del deseo de distinguirse entre
los demas. Otros creen que no es mas que el desarrollo de una necesidad de
proteccion del cuerpo humano, especialmente de las partes que se consideran mas
delicadas. Otros en cambio, sostienen que, atin admitiendo las complicaciones que la
defensa del frio y de los animales pueden aportar, el origen fundamental del vestido

se encuentra en un sentido innato def pudor. 2 Esta tltima hipotesis parece
ser la correcta ya que, los pueblos de cultura mas primitiva conocen el
vestido, y s6lo se encuentra el desnudismo ocasionalmente.

Pero como la finalidad del terna no es entrar en polémica del porqué
surge el vestido, s6lo se dird que actualmente es basico para el hombre,
y debe de proporcionarse al igual que los alimentos (comida.)

- HABITACION.- Un elemento que conforma también el concepto de
alimentos es la habitacién. Y si la comida y el vestido son los elementos
primordiales, la habitaciéon se convierte en el complemento de los
anteriores; ya que el techo se hace necesario para la proteccion contra
las inclemencias del tiempo, ademas de ser indispensable para tener un
coémodo descanso, y brindar seguridad a quienes lo poseen.

En la época primitiva, al igual que el alimento y el vestido, el hombre
tuvo necesidad de contar con un refugio para protegerse del clima, de

# Magallén Ibarra, Jorge Mario. Instituciones de Derecho Civil, tomo [I1, Ed. Porria, .S.A., México, 1988,
p. 70
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los animales salvajes de donde poder descansar con la certeza de que se
encontraba seguro. Por esto mismo, sus primeras habitaciones fueron las
cuevas, un techo que la naturaleza misma le ofrecia.

Posteriormente idea otro tipo de lugar, creando chozas con materiales
diversos. Y al igual que el ser humano la vivienda evoluciona hasta lo
que hoy conocemos como habitacién, misma que varia acorde a la
costumbre, al clima, al gusto de las personas y, lo que no deberia
suceder, a las posibilidades econémicas de quien la necesite.

Una vez dicho lo anterior, se entiende el porqué la habitacién forma
parte del concepto de los alimentos ya que las personas, y en particular
los menores necesitan de un lugar en donde sentirse seguros y
protegidos.

- ASISTENCIA MEDICA - En lo que se refiere a la asistencia médica,
este es un elemento que aunque indispensable no es de caracter primario
como los anteriores, ya que esta s6lo debe proporcionarse en caso de
enfermedad de los acreedores alimentarios, en este caso los hijos
menores; regularmente estos periodos son esporadicos, pero si alguno
de los hijos tiene algun padecimiento permanente que requiera atencion
médica continua, el deudor alimentario debe cubrir todos los gastos que
esta atencion amerite.

- HOSPITALARIA.-En lo que se refiere a este punto, el deudor
alimentario estara obligado a cubrir todos los gastos que se generan en
caso de que el acreedor alimentario requiera de un gasto médico mayor
que amerite una estancia en el hospital.

- EMBARAZO Y PARTO.- Con las ya mencionadas reformas al Cédigo
Civil se incluyo en el concepto de alimentos los gastos generados por
embarazo y parto.
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II. Respecto de los menores, ademas, los gastos para su educactéon y para
proporcionarles oficio, arte o profesion adecuados a sus circunstancias personales;

En este sentido, y al igual que el punto de la asistencia este elemento
no tiene caracter primordial como los tres primeros puntos. Para
comenzar es una obligacion contenida en el articulo 3° de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos que en su parte

primera dice: Todo individuo tiene derecho a recibir educacién. El Estado-
Federacion, estados y municipios impartira educacién preescolar, primaria y
secundarta. La educacién primaria y secundaria son obligatorias.

De igual manera, el articulo 31 Constitucional también sefiala: Son
obligaciones de los mexicanos:

I. Hacer que sus hijos o pupilos concurran a las escuelas publicas o
privadas, para obtener la educacion primaria y secundaria, y reciban la
militar en los términos que establezca la ley; . .

Como ya se vio, la educaciéon es una obligacion de caracter
constitucional, que se incluye en el concepto de alimentos ya que la
misma, es un elemento que a largo plazo hard que los menores hijos
tengan bases suficientes para poder desarrollarse intelectualmente y
estén capacitados para proveerse lo necesario para vivir.

El articulo 308 en su fraccién segunda inciuye en el concepto de
alimentos el deber de proporcionar a los menores algin oficio, arte o
profesién que se adecue a sus circunstancias personales, ya que a través
de la educacién los hijos sabran que profesién u oficio desempeifiar,
siendo esto la via para poder ganarse la vida sin depender en este caso
del deudor alimentario.,

En este rubro de la educacién, existe una jurisprudencia por
contradiccion de tesis, que se refiere a que la obligacion de proporcionar
alimentos a los hijos no desaparece con el hecho de que éstos lleguen a
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-

la mayoria de edad si acreditan que se encuentran estudiando un grado
escolar adecuado. Tal tesis es la siguiente:

ALIMENTOS. CORRESPONDE AL DEUDOR ALIMENTARIO
LA CARGA DE PROBAR QUE LOS HIJOS MAYORES QUE
ACREDITEN SE ENCUENTRAN ESTUDIANDO UN GRADO
ESCOLAR ADECUADO, NO LOS NECESITAN.- Esta Tercera
Sala de 1a Suprema Corte de Justicia de a Nacion, en la jurisprudencia
publicada con el mimero 141, en la pagina 236, de ia Segunda Parte
del Apéndice al Semanario Judicial de la Federacién de mil
novecientos diecisiete a mil novecientos ochenta y ocho, sostuvo el
criterio de que la obligacion de proporcionar alimentos a los hijos
mayores de edad no desaparece por el solo hecho de que lleguen a esa
edad, en virtud de que su necesidad no se satisface automaticamente
por la realizacion de esa circunstancia, toda vez que al igual que los
hijos menores de edad, tienen la presuncion de necesitar los alimentos,
salvo prueba en contrario, correspondiendo tal carga en estos casos al
deudor, quien debe justificar que el actor no los necesita, ya sea
porque tiene los bienes propios o porque desempeiia algin trabajo o
alguna profesion, oficio o comercio, sin embargo, tal criterio debe
quedar limitado, para que no prospere la accién de alimentos intentada
por el hijo mayor de edad que afirma estar estudiando, al hecho de que
justifique ademas de su calidad de hijo y de que el deudor tiene
posibilidad econdmica para sufragarlos, el de demostrar que
efectivamente se encuentra estudiando v que el grado de escolaridad
que cursa es adecuado a su edad, pues atendiendo a que los alimentos
deben ser proporcionados en razon a la necesidad del que debe
percibirlos, no seria juridico ni equitativo, condenar al padre o deudor
a proporcionar alimentos al hijo que cuenta con edad avanzada y
estuviera realizando estudios que no corresponden a su edad y

situacton.

1. Con relacion a las personas con algun tipo de discapacidad o declarados en
estado de interdiccion, lo necesario para lograr, en io posible, su habilitacién y su
desarrollo, y

22 Octava Epoca. Instancia. Tercera Sala. Fuente Jurisprudencia por contradiccion de Tesis, Tomo IV,
Primera Parte SCIN, Tesis 41/%0, pagina 10t. ALIMENTOS, CORRESPONDEN AL DEUDOR
AIMENTARIO LA CARGA DE PROBAR QUE LOS HIJOS MAYORES QUE ACREDITEN SE
ENCUENTRAN ESTUDIANDO UN GRADO ESCOLAR ADECUADQ, NO LOS NECESITAN
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En lo que respecta a esta fraccion, la reforma que la adiciona es
acertada en virtud de que es necesario que a las personas, sobre todo si
son menores, que tengan alguna discapacidad tengan rehabilitacién y
atencién para poder tener un lugar productivo y poder en lo posible
satisfacer sus propias necesidades; en lo que respecta a los declarados
en estado de interdiccion es apropiada en cuanto a que éstos necesitan
un cuidado constante y atencioén especializada y, por tanto, los recursos
necesarios para que esta atencion se pueda llevar a cabo. Ya que muchas
veces cuando los menores sufren alguna discapacidad o alguna
enfermedad mental y sus padres se han separado, la madre regularmente
lleva la carga de atender al menor y debe sufragar los gastos para que
¢€ste pueda tener la atencion adecuada , asi, con la reforma el padre esta
obligado a proporcionar los recursos suficientes para que los menores
sean atendidos adecuadamente.

IV. Por lo que hace a los adultos mayores que carezcan de capacidad econdmica,
ademas de todo lo necesario para su atencion geridtrica, se procurara que los
alimentos se les proporcionen, integrandolos a la familia.

En lo que respecta a esta adicion, se considera adecuada, ya que a la
mayoria de las personas mayores se les discrimina adn en la propia
familia, por lo que muchas veces se les recluye en asilos o
definitivamente se les abandona, siendo que son la parte de la poblacion
mas vulnerable al igual que los niflos, y deben ser atendidos en el seno
de su hogar, sentirse amados y sobre todo protegidos.

2.2 CARACTERISTICAS

La obligacion de dar alimentos tiene algunas caracteristicas que a
continuacion se detallan:
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a) RECIPROCA. En virtud de que el que los da tiene a su vez el
derecho de pedirlos, tal y como lo estipula el articulo 301 del Cédigo
Civil.

Articulo 301. La obligacién de dar alimentos es reciproca. El que los
da tiene a su vez el derecho de pedirlos.

Asi quien tiene el deber de otorgar alimentos de igual modo tendra
derecho a pedirlos. Por ejemplo, el padre que otorga alimentos a sus
menores hijos y una vez que éstos dejan de necesitarlos, y el padre ya no
esta en posibilidad de obtener ingresos para su propia manutencion,
estara en posicion de requerir de sus hijos los alimentos que necesita.

b) PERSONAL E INTRANSMISIBLE. La obligaciéon de dar alimentos
es personal en razon de que por el lazo familiar que une a dos personas
las obligaciones que se generan entre ambas, solamente ellas las deben
cumplir. Las calidades de cényuge, concubino (a) ascendiente,
descendiente, hermano (a) y demas parientes colaterales hasta el cuarto
grado, son de caracter personal, si alguno de ellos tiene obligaciéon de
dar alimentos, a  ninguna otra persona se le puede delegar esta
obligacion; de ahi que surja la intransmisibilidad de la obligacion en
comento, ya que no puede cederse a un tercero, aunque puede haber
otras personas obligadas, pero esto es parte de otra caracteristica de la
obligacion que mas adelante se detallara.

Pero en cuanto a que el deber de dar alimentos sea intransferible y
personal, la doctrina tiene varias posturas, algunos afirman que esta
obligacién se extingue con ia muerte del deudor, en razén de que surge
del lazo famihar entre acreedor y deudor y no debe transferirse a sus
herederos.

Otros manifiestan que esta deuda tiene un caracter general y
patrimonial y por tanto los herederos deben responder por las deudas del
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autor de la herencia. Siguiendo la linea del Cédigo Civil, éste en su
articulo 1368 dice:

El testador debe dejar alimentos a las personas que se mencionan en
las fracciones siguientes:

I. A los descendientes menores de dieciocho afios respecto de los
cuales tenga obligacion legal de proporcionar alimentos al momento de
la muerte;

Il. A los descendientes que estén imposibilitados de trabajar,
cualquiera que sea su edad, cuando exista la obligacion a que se
refiere la fraccion anterior;

[II. Al conyuge supérstite cuando esté impedido de trabajar y no tenga
bienes suficientes. Salvo otra disposicion expresa del testador, este
derecho subsistirdA en tanto no contraiga matnimonio y viva
honestamente;

IV. A los ascendientes;

V. A la persona con quien el testador vivido como si fuera su conyuge
durante los cinco afios que precedieron inmediatamente a su muerte o
con gquien tuvo hijos, siempre que ambos hayan permanecido libres de
matrimonio durante el concubinato y que el superviviente éste
impedido de trabajar y no tenga bienes suficientes. Este derecho solo
subsistira mientras la persona de que se trate no contraiga nupcias y
observé buena conducta. Si fueren vanas las personas con quien el
testador vivid como si fueran su conyuge, ninguna de ellas tendra
derecho a alimentos,

VI A los hermanos demas parientes colaterales dentro del cuarto
grado, si estin incapacitados ¢ mientras que no cumplan dieciocho
afios , si no tienen bienes para subvenur a sus necesidades.

Por cuanto hace a la fraccion V, que se refiere a los concubinos con
las reformas del 25 de mayo del afio 2000 al Codigo Civil, el
concubinato se encuentra regulado en ¢l Capitulo X1, del Titulo Quinto
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del Libro Primero, en su articulo 291 Bis, en el que existe una
contradiccion con la citada fraccion, ya que, con la reforma para que
una unién se considere concubinato, debe tener una duracién minima de
2 dos aflos; y la fraccion en comento no sufrié ninguna modificacion y
continiia manejando que los concubinos deben haber vivido juntos por
lo menos cinco afios.

Pero en lo que se refiere a esta modificacion del concubinato se
tratara mas ampliamente en el subtema siguiente.

Por lo que se desprende que el citado articulo es la excepcion del
caracter intransmisible y personal de la obligacién alimentaria . Por
tanto, si es posible trasladar esta obligacion por causa de muerte.
Reafirmando esto el articulo 1374 del mismo ordenamiento manifiesta:

Es mnoficioso el testamento en que no se deje la pension alimenticia, segin lo
establecido en este Capitulo. Por lo que el Cédigo Civil, pone de manifiesto
que ain y cuando el deudor alimentario fallezca debe dejar garantizada
su obligacion de dar alimentos para con quienes tenga ese deber.

Puede concluirse que la obligacion alimentaria no se extingue por la
muerte del deudor alimentario

¢) IMPRESCRIPTIBLE. En lo que se refiere a esta caracteristica , se
dira que de acuerdo al articulo 1135 la prescripcion se define asi:

Articulo 1135: Prescripeién es un medio de adquirir bienes o de
librarse de obligaciones, mediante el transcurso de cierto tiempo, y
bajo las condiciones establecidas por la ley.

Asi tenemos, que la obligacion de dar alimentos no puede prescribir
en tanto no existe un tiempo determinado para que sufja y tampoco para
que desaparezca. Se da en base a la necesidad de quien carece de
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medios para proporcionarse alimentos y a la posibilidad de quien estd
comprometido a suministrarlos . Y atendiendo a lo que marca el articulo
1136:

Articulo 1136. La adquisicion de bienes en virtud de la posesion, se
llama prescripcidn positiva, la liberacién de obligaciones por no
exigirse su cumplimiento, se llama prescripcion negativa .

Se tiene, por tanto, que la obligacién alimentaria no puede prescribir por
no haberse exigido su cumplimiento.

Finalmente, €l articulo 1160 establece:

Articulo 1160. La obligacion de dar alimentos es imprescriptible.

d) INTRANSIGIBLE. Norman esta caracteristica los articulos 2944 y
2950:

Articulo 2944, La transaccion es un contrato por el cual las partes,
haciéndose reciprocas concesiones, terminan una controversia presente
o previenen una futura. Y el articulo 2950 dice :

Articulo 2950. Sera nula la transaccion que verse: . . .

V. Sobre el derecho de recibir alimentos.

Por lo anterior, la obligacion de dar alimentos no puede ser
. susceptible de transaccion, en virtud de que ni acreedor ni deudor
pueden convenir en renunciar a su derecho de solicitar alimentos, ni el
otro liberarse de su obligacion de proporcionarios en un solo acto.
Asimismo, el deudor no puede hacerle concesiones al acreedor, puesto
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que el primero es quien necesita que el segundo le proporcione lo
necesario para sobrevivir. Por lo mismo no pueden terminar una
controversia o prevenir una futura, ya que el deber de dar alimentos
termina cuando el acreedor ya puede atender a su manutencion por si
mismo y no puede convenirse antes de que esto suceda.

Una excepcion a esta caracteristica es la que se encuentra prevista
en el articulo 2951 de nuestro Codigo sustantivo y dice:

Articulo 2951. Podra haber transaccion sobre las cantidades que ya
sean debidas por alimentos.

Lo cual indica que sobre el derecho de recibir alimentos no puede
haber transaccion, pero sobre los alimentos pasados, es decir sobre
aquellos alimentos que no se otorgaron a su debido tiempo si puede
existir un convenio sobre su pago.

e) DIVISIBLE. La obligacién de dar alimentos es divisible seguin lo
establece el articulo 2003 del Cédigo Civil:

Articulo 2003. Las obligaciones son divisibles cuando tienen por
objeto prestaciones susceptibles de cumplirse parcialmente. Son
indivisibles si las prestaciones no pudiesen ser cumplidas sino por
entero.

Segun lo anterior, el deber de dar alimentos es divisible ya que puede
cumplirse parcialmente, como lo es la pension alimenticia que debe
pagarse periodicamente.

De la misma forma también puede existir divisibilidad entre los
sujetos, seglin lo establece el articulo 312:
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Articulo 312, Si fueren varios los que deben dar los alimentos y todos
tuvieren posibilidad para hacerlo, el Juez repartira el importe entre
ellos, en proporcion a sus haberes.

Lo anterior en raz6n de que la obligacion alimentaria puede otorgarse
en dinero, si son varios los obligados, el deber es perfectamente
divisible entre ellos.

fy INCOMPENSABLE. Para comenzar a explicar este punto, se debe
decir que el articulo 2185 del cadigo civil define la compensacion asi:

Articulo 2185. Tiene lugar la compensacién cuando dos personas
reinen la calidad de deudores y acreedores reciprocamente y por su
propio derecho.

Del articulo anterior se desprende, que si el acreedor y deudor llegan
a ser a su vez deudor y acreedor reciprocamente y por su propio
derecho, existira la compensacion, es decir la extincion de ambas
deudas hasta la cantidad que importa la menor. En el caso de los
alimentos no podria darse esto en razon de que, si por alguna causa el
acreedor alimentario tuviera una deuda con el obligado a proporcionarle
alimentos, éste no podria compensar la deuda de aquél, a cambio de la
deuda de los alimentos. El deudor por concepto de compensacion no se
puede liberar de su responsabilidad de otorgar alimentos mientras su
deudor los necesite.

Para reafirmar el hecho de que la obligacién es incompensable

tenemos que el articulo 2192 establece:

Articulo 2192. La compensacion no tendra lugar: . . .

M. Si una de las deudas fuere por alimentos; . . .
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g) [IRRENUNCIABLE. Es irrenunciable la obligacién alimentaria, por lo
que el acreedor no puede renunciar a su derecho a recibir alimentos, ni
por convenio, simplemente se extingue cuando el acreedor deje de
necesitar la ayuda que le proporcione su deudor alimentario.

h) SUCESIVA. Para efectos de los obligados a cumplir con esta
obligacion, segiin lo marca el articulo 303, los padres en primer término
estan obligados a dar alimentos, los hijos deben dar alimentos a sus
padres, y a falta o por imposibilidad de los hijos, lo estan los
descendientes mas proximos en grado.

Articulo 305. A falta o por imposibilidad de los ascendientes o
descendientes, la obligacion recae en los hermanos de padre y madre o
en los que fueren solamente de madre o padre.

Faitando los parientes a que se refieren las disposiciones antertores,
tienen obligacién de ministrar alimentos los parientes colaterales
dentro del cuarto grado.

1) ALTERNATIVA. Las obligaciones de este tipo pueden cumplirse
otorgando una u otra cosa, tal y como lo plantea el articulo 1962:

Articulo 1962. Si el deudor se ha obligado a uno de dos hechos, o a
una de dos cosas, o a un hecho © a una cosa, cumple prestando
cualquiera de esos hechos o cosas; mas no puede, contra la voluntad
del acreedor, prestar parte de una cosa y parte de otra, o ejecutar en
parte un hecho.

La alternatividad de esta obligacidn consiste, en que el deudor en
materia de alimentos puede cumplir con este deber ya sea otorgando una
pensién suficiente para cubrir las necesidades del acreedor, o bien
incorporandolo a su familia.
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Articulo 309. El obligado a proporcionar alimentos cumple su
obligaciéon, asignando una pension al acreedor alimentista o
integrandolo a la familia. En caso de conflicto para la integracion,
comresponde al Juez de lo Familiar fijar la manera de ministrar los
alimentos, segin las circunstancias.

Mas esta caracteristica tiene una excepcion, contenida en el articulo
310:

Articulo 310. El deudor alimentista no podra pedir que se incorpore a
su familia el que debe recibir alimentos, cuando se trate de un conyuge
divorciado que reciba alimentos del otro o cuando haya inconveniente
legal para hacer esa incorporacion.

Lo anterior, en virtud de que légicamente, si el acreedor alimentario
es uno de los conyuges, no podria vivir de nuevo con su ex —conyuge, y
menos ain si éste tiene una nueva pareja.

J) ASEGURABLE. Esta caracteristica se da ya que la obligacién de
alimentos puede garantizarse para el caso de un incumplimiento, y al
respecto el articulo 315 dice:

Articulo 315. Tiene accion para pedir el aseguramiento de los
alimentos:

I. El acreedor almmentario;

IL. E! que ejerza la patria potestad,

IIT. El mtor;

IV. La persona gue tenga bajo su cuidado al acreedor alimentario; y

V1. El Mimsterio Publico.
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De las maneras de lograr el aseguramiento de los alimentos se
vera con mas detalle en el subtema siguiente.

k) SANCIONADO SU INCUMPLIMIENTO. Cuando el que tiene el
deber de otorgar alimentos incumple con dicho deber, el deudor tiene la
accion para reclamar la falta de cumplimiento, incluso el no cumplir con
dicha obligacion constituye un delito tipificado en el Cédigo Penal en el
articulo 336 dentro del Capitulo de Abandono de Personas, del cual se
hablara detenidamente en el siguiente capitulo.

2.3 PERSONAS OBLIGADAS A DAR ALIMENTOS

Tienen el caracter de acreedores u obligados a dar alimentos los
conyuges, concubinos, ascendientes y descendientes sin limitacion de
grado, colaterales consanguineos hasta el cuarto grado. En la legislacién
mexicana no se contempla el deber de otorgar alimentos a los parientes
por afinidad.

Los parientes obligados a proporcionar alimentos son:

-CONYUGES

Articulo 302. Los conyuges estan obligados a proporcionarse
alimentos. La ley determinara cuando queda subsistente esta
obligacion en los casos de separacion, divorcio, nulidad de matrimonio
y otros que la ley sefiale. Los concubinos estan obhgados en términos
del articulo anterior.
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Esto es totaimente justificable en razon de que, siendo los alimentos la
primera y mas importante consecuencia de las relaciones familiares,
los sujetos primarios de la relacién familiar son los propios cényuges,
ya que siempre se ha considerado el matrimonio como la forma legal,
moral, y socialmente aceptada de creacion de una nueva célula

familiar.

También podemos encontrar enunciado este deber de darse alimentos
en el siguiente articulo:

Articulo 164. Los coényuges contribuiran  econdémicamente al
sostenimiento del hogar, a su alimentacion y a la de sus hijos, asi como
a la educacion de éstos en los términos que la ley establece, sin
perjuicio de distribuirse la carga en la forma y proporcion que
acuerden para este efecto, segim sus posibilidades. A lo anterior no
estd obligado el que se encuentre imposibilitado para trabajar y
careciere de bienes propios, en cuyo caso el otro atendera integramente
a esos gastos.

-CONCUBINOS.

Como ya se habia mencionado, de acuerdo a las reformas del 25 de
mayo del aflo 2000, al Codigo Civil se le agregé un capitulo XTI Del
Concubinato, del Titulo Quinto del Libro Primero, del cual el articulo
291 Bis indica:

Articulo 291 Bis.- La concubina y el concubinario tienen derechos y
obligaciones reciprocos, siempre que sin impedimentos legales para
contraer matrimonio, han vivido en comin en forma constante y
permanente por un periodec minimo de dos afios que precedan

* Montero Duhalt, Sera. Derecho de Familia. 5ta, ed, Ed. Porras, México, 1992, p. 11
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inmediatamente a la generacion de derechos y obligaciones a los que
alude este capitulo.

No es necesario el transcurso del periodo mencionado cuando,
reunidos los demas requisitos, tengan un hijo en comin.

Si con una misma persona se establecen varias uniones del tipo antes
descrito, en ninguna se reputara concubinato. Quien haya actuado de
buena fe podra demandar al otro, una indemmzacién por dafios y
perjuicios.

Con estas reformas el concubinato ha encontrado una regulacién en
forma dentro del Cddigo Civil, y como se pudo observar en el articulo
anterior el periodo minimo para que a una unién pueda considerarsele
concubinato es de dos afios y ya no de cinco como se venia manejando.

En lo que se refiere a alimentos que es el tema en estudio con la
reforma el articulo 291 Quiéter dice lo siguiente:

Articulo 291 Quater.- El concubinato genera entre los concubinos
derechos alimentarios y sucesorios, independientemente de los demas
derechos y obligaciones reconocidos en este codigo o en otras leyes.

Como ya se ha podido observar, el concubinato, una union que hasta
antes de esta reforma tenia una regulacion aislada en nuestro Cddigo
sustantivo, ahora tiene un capitulo especial en el que se le reconocen
derechos y obligaciones a los concubinos y mejor proteccién a la mujer
cuando termine dicha relacion. Por cuanto hace a los hijos quedan mejor
protegidos, en cuanto a alimentos se refiere y que es el tema que nos
ocupa.

Pero existe una contradiccion con esta reforma y el articulo 1368, en

el sentido siguiente:

Articulo 1368. El testador debe dejar alimentos a las personas que se
mencionan en las fracciones siguientes: _ . .



V. A la persona con quien el testador vividé como s1 fuera su conyuge
durante los cinco afios que precedieron inmediatamente a su muerte o
con quien tuvo hijos, siempre que hayan permanecido libres de
matrimonio durante el concubinato y que el superviviente esté
impedido de trabajar y no tenga bienes suficientes. Este derecho
subsistira mientras la persona de que se trate no contraiga nupcias y
observé buena conducta. Si fueren varias las personas con quien el
testador vivio como si fueran su conyuge, ninguna de ellas tendra
derecho a alimentos; . .

La contradiccion opera en el sentido de que con ia reforma se
considerara concubinato a la unién que perdure como minimo dos afios,
y el articulo anterior todavia sigue mencionando que hayan vivido en
comun cinco afios, éste articulo no sufrié reforma y lamentablemente no
esta acorde con la definicion de concubinato, por lo que queda incierto
el periodo de duracién del mismo.

- ASCENDIENTES Y DESCENDIENTES.

Los padres y los hijos estan obligados a proporcionarse alimentos.
El articulo 303, establece, Los padres estan obligados a dar alimentos a sus
hijos. Y el articulo 304 manifiesta: Los hijos estan obligados a dar alimentos a
los padres.

La obligacién de los padres de suministrar alimentos a sus hijos
proviene del hecho de que aquellos les dieron la vida y un ser humano
que acaba de nacer requiere de multiples cuidados para poder
sobrevivir, y de no ser asi, no habria sobre la tierra ningin ser humano.
Y quien mejor que sus propios padres para proporcionarle atenciones y
cuidados.

En lo que se refiere a los hijos, segin quedo establecido en lineas
anteriores, la obligacion de dar alimentos es reciproca, por lo que los
descendientes tienen el deber de otorgar alimentos a sus padres. Esta
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obligacién como ya se dijo se basa en la reciprocidad y en un deber de
sentido moral, debido a que si los padres les proporcionaron alimentos a
los hijos, es pues entonces deber de éstos ayudar a la subsistencia de los
ascendientes , sobre todo cuando la edad de los mismos ya no les
permita hacerse de medios para sobrevivir, o cuando por causa de
enfermedad necesiten cuidados, atenciones y alguien que se encargue de
los gastos que la atencion médica requiere.

Los articulos mencionados también establecen que a falta o por
imposibilidad de los padres de otorgar alimentos, estan obligados los
demas ascendientes por ambas lineas mas préximos en grado, es decir,
los abuelos ya sea paternos o maternos, y a falta de éstos los hermanos
de padre y madre o en los que fueren solo de madre y padre vy a falta de
éstos los parientes colaterales dentro del cuarto grado.

Y respecto de los hijos, a falta o por imposibilidad de éstos estaran
obligados los descendientes mas proximos en grado, y a falta de
descendientes opera 1a regla anterior.

- COLATERALES.

La obligacion surge entre colaterales cuando el necesitado carece
de parientes en linea recta. Como la obligacién estid en razon
directa del grado de parentesco, mientras mas cercano es éste, mas
obligacion al respecto. Los colaterales mas cercanos en grado son
los hermanos de padre y madre, y en defecto de ellos, los que
fueren sélo de padre.

El legislador de 1928 otorgdé mayor obligacion a los hermanos
s6lo de madre con respecto a los hermanos sélo de padre, como si
estuvieran colocados en diverso grado de parentesco con respecto
al hermano necesitado. La norma igualitaria debiera contemplar en
el mismo grado a los medios hermanos sin importar si son de
padre o de madre. En el mismo sentido, el legislador tomé en
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cuenta el parentesco matri o patrilineal para establecer el orden de
la patria potestad (art.414 CC),

La patrta potestad sobre los hijos de matrimonio se ejerce: 1. Por el
padre y la madre; Il. Por el abuelo y la abuela patemos; III. Por el

abuelo y la abuela maternos. #

Y faltando éstos opera la misma regla ya mencionada en lineas
precedentes.

La cita anterior tiene razén en cuanto a que en el mencionado
articulo no se contemplaba en el mismo grado de parentesco a los
medios hermanos, ya fueren de madre o padre, con las reformas a que ya
se ha hecho referencia este articulo cambio y quedo de la siguiente
‘manera;

Articulo 305. A falta o por imposibilidad de los ascendientes o
descendientes, la obligacion recae en los hermanos de padre y madre o
en los que fueren solamente de madre o padre.

Es decir, ahora la norma contempla en el mismo grado de parentesco
tanto a los hermanos como a los medios hermanos, quienes ahora
también se encuentran obligados para con el acreedor alimentario. Justa
respuesta al comentario hecho por la autora de la cita pasada y que ya
quedo incluida en nuestra ley civil sustantiva.

- ADOPTANTE Y ADOPTADO.

En este rubro se han dado algunas reformas, una de las mas
importantes es la del 28 de mayo de 1998, en donde se inserta a nuestra

*1bid., p. 76
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ley civil sustantiva, la figura de la adopcion plena, que hace que los
hijos adoptivos sean considerados como hijos consanguineos segun lo
establecia el articulo 410 A:

Articulo. 410 A. El adoptado bajo la forma de adopcion plena se
equipara al hijo consanguineo para todos los efectos legales,
incluyendo los impedimentos de matrimonio. El adoptado tiene en la
familia del o los adoptantes los mismos derechos, deberes y
obligaciones del hijo consanguineo y debe llevar los apellidos del
adoptante o adoptantes.

Lo anterior lo establecia este articulo, en donde se insertaba la adopcion
plena. Con la reforma del 25 de mayo del 2000, el articulo 410 A, dice
lo siguiente;

Articulo 410 A. El adoptado se equipara al hijo consanguineo para
todos los efectos legales, incluyendo los impedimentos de matrimonio.
El adoptade tiene en la familia del o los adoptantes los mismos
derechos, deberes y obligaciones del hijo consanguineo.

Por lo que entre el adoptado y el adoptante existe la obligacion
reciproca de proporcionarse alimentos en razén de la adopcion plena.
Siendo esta una buena insercidén del legislador, considerar al hijo
adoptivo como hijo consanguineo, evitando las diferencias y sobre todo
el hecho de que si a un menor se le va a proporcionar un hogar, es justo
que se le considere como hijo consanguineo con todos los derechos y
obligaciones que esto conlleva.

Haciendo notar, que con las ya comentadas reformas al Cédigo Civil
del 25 de mayo del 2000, fueron derogados los articulos 402 al 410, en
los cuales se contemplaba la adopcidn simple; por lo tanto, en nuestro
Coadigo Civil sdlo existe la adopcion plena.



2.4 PERSONAS CON DERECHO A RECIBIR ALIMENTOS

En el punto anterior ha quedado establecido quienes estan obligados
a otorgar alimentos, y a la vez se ha derivado quienes tienen derecho a
recibirlos. En este punto se aclarard para no hacer repetitiva la
informacion, que en base al principio de reciprocidad tienen derecho a
recibir alimentos:

- Padres-Hijos.

- Conyuges.

- Concubinos.

- Adoptante y adoptado.

- Colaterales hasta el 4to. grado

Ya que, la obligacion de dar alimentos como ya se dijo es reciproca,
el que los da, tiene a su vez el derecho de pedirlos, es decir las calidades
de acreedor-deudor, caben tanto en los padres como en los hijos, como
en los cOnyuges y asi sucesivamente. En este sentido, el padre estd
obligado a otorgar alimentos a su hijos, y si por el transcurso del tiempo
aquél ya no tiene medios para subsistir, tiene el derecho de pedir
alimentos a su hijos.

Por eso, en este ¢jemplo en el padre caben las calidades de acreedor
y deudor, logicamente no al mismo tiempo, sino en momentos
diferentes de la vida.

, De la misma manera, los conyuges estan obligados a darse alimentos,

subsistiendo este deber aun y cuando se disuelva el vinculo
matrimonial. El derecho a otorgarse alimentos se encuentra estipulado
en el articulo 302 del Codigo Civil ya transcrito, y en el articulo 288 del
mismo ordenamiento y el cual fue modificado con las recientes reformas
en comento:
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Articulo 288. En los casos de divorcio necesario, el Juez de lo
familiar sentenciara al cényuge culpable al pago de alimentos a favor
del conyuge inocente, tomando en cuenta las circunstancias del caso,
entre ellas, las siguientes;

I Laedad y el estado de salud de los conyuges;
I1. Su calificacidn profesional y posibilidad de acceso a un empleo:

IIl. Duracion iel matrimonio y dedicaciéon pasada y futura a la
familia;

[V. Colaboracién con su trabajo en las actividades del conyuge;

V. Medios economicos de uno y otro cényuge, asi como de sus
necesidades; y

VI Las demas obligaciones que tenga el conyuge deudor.

Este articulo fue otra de las ya multicitadas reformas en la cual se
toman en cuenta algunas circunstancias que en muchos casos
beneficiaron a la mujer que no tenga una profesién, que se hayan
dedicado al hogar y su edad y estado de salud, circunstancias que son
importantes y afortunadamente ahora son tomadas en cuenta para fijar el
pago de alimentos.

El derecho a recibir alimentos entre los concubinos también se
encuentra previsto en el articulo 302, y ahora en el articulo 291 Quiter,
que les reconoce el derecho de proporcionarse alimentos.

Practicamente, para el adoptante y el adoptado se presenta la misma
situacion que la de los padres e hijos, tanto el adoptante en su momento
esta obligado a dar alimentos al adoptado, éste también tiene la
obligacién de dar alimentos al adoptante cuando aquél los necesite,
dado que el adoptado se considera ya como hijo consanguineo.
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2.5 MANERAS DE CUMPLIR CON LA OBLIGACION DE DAR
ALIMENTOS

En nuestra legislacion civil sustantiva solo existen dos formas para
cumplir con la obligacién en estudio, segun se establece en el articulo
309.

Articulo 309. El obligado a proporcionar alimentos cumple su
obligacion, asignando una pension al acreedor alimentista o
integrandolo a la familia. En caso de conflicto para la integracion ,
corresponde al Juez de lo Familiar fijar la manera de ministrar los
alimentos, segun las circunstancias.

Acorde a lo que ya se definié en parrafos anteriores el que éste
obligado a otorgar alimentos, lo debe hacer de acuerdo a sus
posibilidades y a la necesidad del acreedor, pero en las siguientes lineas
se detallaran las formas para cumplir con ¢l deber de dar alimentos.

2.5.1 PENSION ALIMENTICIA

La obligacién alimenticia se satisface normalmente dentro del hogar, a
través de los gastos que los padres hacen por sus hijos y entre
conyuges para cubrir los alimentos. Pero puede ser que los obligados
sean personas distintas a los padres, o que éstos no vivan juntos en
razon de divorcio o nulidad del matnimonio,. ..

De acuerdo al ya citado articulo 309, el deudor cumplird con su
obligacion de dar alimentos a sus acreedores, asignando una pension

3 Chavez Asencio, Manuel F, La Familia en el Derecho, 4ta, ed..Ed. Porria, México, 1997, p.514y 515
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alimenticia para éstos; entendiéndose por pensién alimenticia, el pago
periddico en efectivo que debe hacer el deudor, para cubrir las
necesidades del acreedor.

I.a pension alimenticia no es s6lo un pago que ayude a sobrevivir al
acreedor, como ya se menciono antes, debe comprender la forma de
vivir de los acreedores alimenticios, es decir de la posicién econdomica
que tenga el acreedor. De ahi que debe guardarse la proporcionalidad de
que se habla en el articulo 311, es decir, los alimentos deben darse de
acuerdo a las posibilidades del deudor y a las necesidades del acreedor,
y esta proporcién debera determinarla el juez, tomando en cuenta las
circunstancias en cada caso concreto.

En este sentido, el articulo 311 fue reformado, ya que ahora el
incremento que tendra el pago de alimentos sera equivalente al aumento
porcentual anual correspondiente al indice Nacional de Precios al
Consumidor, que es un poco mas elevado que el salario minimo, en
razén de que es muy bajo y aunque con éste las cantidades son
aceptables, con el aumento porcentual anual del indice Nacional de
Precios al Consumidor, habra un incremento significativo, de acuerdo al
articulo en comento.

Estando mas de acuerdo con la segunda parte de este articulo ya que
los trabajadores que perciben el salario minimo, sus incrementos
anuales no son muy significativos, por lo tanto, el incremento a las
pensiones alimenticias tampoco sera muy sustancioso. Por lo tanto, este
aumento porcentual anual del INPC, beneficiara entonces aquellos
deudores alimenticios que obtengan mayores ingresos.

Debiendo por ende tener en cuenta los ingresos y bienes que posea el
deudor, no solamente de lo que perciba como sueldo, sino de investigar
todas aquellas posibles percepciones extraordinarias. Es precisamente
en estas situaciones donde se presenta un problema fuerte para el
acreedor, ya que muchas veces el deudor no tiene un ingreso fijo, o
bien, se declara en estado de insolvencia, que es lo mds grave para
evadir el cumplimiento de su obligacién. En relacidn a las dos primeras
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situaciones, es costumbre en México que los hombres oculten sus
ingresos frente a sus esposas y también frente al fisco para generar
menos impuestos, por lo que se hace dificil para el acreedor probar a
cuanto ascienden los ingresos del deudor; pero se vuelve mas dificil y
hasta imposible cuando éste es un profesionista que trabaja por su
cuenta, un industrial 0 un comerciante ¢ que tiene un empleo que no lo
sujeta a un sueldo.

. . normalmente hay interés en ocultar los ingresos para evadir las
obligaciones fiscales, y los deudores alimenticios se valen de multiples
medios para ocultar sus verdaderos ingresos. Ante esta situacion, debe
buscarse una formula que permita detectar en forma aproximada los
ingresos, con base en el nivel de vida que la familia del deudor
alimenticto tuvo durante la época en que convivian juntos, cuando el
deudor alimenticio aportaba normal y voluntariamente la cantidad
necesaria para el sostenimiento de la familia. Conocer lo anterior no
resulta facil, por lo cual debe recurrirse a alguno de los elementos del
gasto familiar para que, con base en él como una parte del porcentaje
total, pueda determinarse éste, Es decir, la doctrina, y preferiblemente
la legislacion, deberian resolver estas situaciones para fijar algunos
elementos que permitan conocer la capacidad econémica del dendor, o
por lo menos su capacidad en relacion al §asto familiar cuando no

habia conflicto familiar, divorcio o nulidad . *°

En relacion con esta cita, con la reciente reforma al Codigo Civil, el
articulo 323 Bis que a la letra dice:

Articulo 323 Bis. Toda persona a quien, por su cargo, comresponda
proporcicnar informes sobre la capacidad econdmica de los deudores
alimentarios, estd obligado a sumimistrar los datos exactos que le
solicite el Juez de lo Familiar, de no hacerlo, sera sancionada en los
términos establecidos en el Cédigo de Procedimientos Civiles y
respondera solidariamente con los obligados directos, de los darfios y
perjuicios que cause al acreedor alimentista por sus omisiones o
informes falsos.

* Ibid., p. 512
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Las personas que se resistan a acatar las ordenes judiciales de
descuento, o auxilien al obligado a ocultar o disimular sus bienes, 0 a
eludir el cumplimiento de las obligaciones alimentarias, son
responsables en los términos del parrafo antenior, sin perjuicio de lo
dispuesto por otros ordenamientos legales.

Como ya se vi0, en este articulo se sancionara a aquellas personas que
no proporcionen los datos correctos sobre las percepciones del deudor
alimentario, ya que en muchas ocasiones el propio patron se pone de
acuerdo con el trabajador para no ofrecer la informacién correcta y
consecuentemente esto afectara al acreedor alimentario, por lo gue es
una acertada inclusion en este Titulo, que obviamente beneficiara al
acreedor alimentario y haran que el deudor alimentista deje de evadir
sus obligaciones en cuestion de alimentos.

2.5.2 INCORPORACION DEL ACREEDOR

Volviendo a hacer referencia al articulo 309, encontramos como ya
se trato con anterioridad, el deudor cumple con su obligacion de
proporcionar alimentos al acreedor ya sea asignandole una pension o
bien incorpordndolo a la familia. Esta incorporacion puede llevarse a
cabo ya que asi el deudor cumpliria con todo lo que conlleva el otorgar
alimentos, como son la comida, el vestido, la habitacién y la asistencia
en caso de enfermedad, y en este sentido, el deudor se encuentra
totalmente bajo el amparo de su acreedor sin necesidad de que en caso
de recibir una pensioén y tenga alguna urgencia, se vea en la necesidad
de un poco de dinero y sea dificil localizar al deudor; en cambio
viviendo bajo su propio techo es posible que se encuentre mas seguro.

Pero en la propia legislacion existen algunos inconvenientes para
poder efectuar la incorporacion, tal y como lo seilala el articulo 310:
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Articulo 310: El deudor alimentista no podra pedir que se incorpore a
su familia el que debe recibir alimentos, cuando se trate de un conyuge
divorciado que reciba alimentos del otro o cuando haya inconveniente
legal para hacer esa incorporacion.

Este articulo sefiala primeramente que no podrd haber
incorporacion cuando se trate del conyuge divorciado que le deba
alimentos al otro, légicamente por obvias razones, si ya existid una
sentencia que disolvié el vinculo matrimonial y pueden vivir separados,
seria ilégico que el conyuge acreedor volviera a vivir con el coényuge
deudor, pero sobre todo cuando el deudor hubiera contraido nuevas
nupcias o se hubiera unido en concubinato.

Desde este punto de vista, el acreedor no tiene accién para solicitar
la incorporacion.

. . . Tampoco procedera la incorporacion, por razones de orden
moral, ¢n el caso de costumbres depravadas del deudor o de ataques
contra el pudor u honestidad de la acreedora alimenticia, cuando ésta
es una mujer casta y honesta y particularmente cuando se trata de un
menor de edad. Por razones obvias en estos casos, la acreedora
alimenticia puede abandonar desde luego la casa de la familia del
deudor y solicitar posteriormente del juez la resolucién sobre la forma

de pago de la deuda alimenticia. o

En lo que se refiere a los inconvenientes legales de que habla el ya
citado articulo 310, una de las hipdtesis podria ser que el deudor
alimentario se encontrara privado de su libertad por cumplir una
sentencia por la comisién de un ilicito, por lo tanto no tendria un hogar
al cual incorporar al acreedor alimentario.

37 Galind Garfias [gnacio, Op. cit., p. 489
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2.6 MANERAS DE GARANTIZAR EL CUMPLIMIENTO DE LA
OBLIGACION ALIMENTICIA

El aseguramiento de los alimentos se encuentra contemplado en el
articulo 317 del Cédigo Civil que dice:

Articulo 317, El aseguramiento podra consistir en hipoteca, prenda,
fianza, deposito de cantidad bastante a cubrir los alimentos o
cualesquiera otra forma de garantia suficiente a juicio del juez.

- FIANZA
De conformidad con el articulo 2794 la fianza se define asi:

Articulo 2794, La fianza es un contrato por el cual una persona se
compromete con el acreedor a pagar por el deudor, si éste no lo hace.

Para la doctrina la fianza se da cuando una persona para poder
garantizar que cumplird con su obligacion le ofrece al acreedor el
patrimonio de una tercera persona. La fianza, entra por tanto, en los
llamados contratos de garantia.

La doctrina ha clasificado a las fianza de muchas maneras, algunos
autores las clasifican como: fianzas legales, judiciales, convencionales y
mercantiles. Otros solamente como legales, judiciales y convencionales,
en este sentido las definen asi:
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... en la fianza convencional no existe, antes de celebrar el contrato,

ninguna obligacion de otorgar la mencionada garantia personal, en
tanto que en la fianza judicial o legal (2850, en su inicio), antes de
celebrar el contrato, existe ya la obligacion de otorgar esa garantia
personal, bien sea por una resolucion judicial (p.e). : la fianza para ia
ejecucion provisional de una sentencia apelada en el efecto devolutivo,
o la fianza para que surta efectos la suspensiéon en un juicio de
amparo) o por una disposicion de la ley (p.ej. : la fianza que debe
otorgar el deudor alimentista (317), la fianza que debe otorgar el
albacea para administrar los bienes hereditarios . . .

Pero de acuerdo al Cédigo Civil la fianza puede ser legal, judicial,
convencional, gratuita o a titulo oneroso.

Para la fianza legal que es la que debe otorgar el deudor para poder
garantizar ¢l cumplimiento de la obligacién alimenticia, segiin lo
establece el articulo 2802, el fiador debe tener capacidad para poder
obligarse y tener bienes a fin de que pueda responder por la obligacién
que va a garantizar.

Por lo que respecta a los derechos y obligaciones dei deudor, se
encuentran la de pagar la cantidad garantizada, debiendo pagar en
tiempo a sus acreedores, a fin de que no se moleste al fiador. El fiador
puede exigir al deudor que asegure el pago o que lo releve de la fianza
en los casos que establece el articulo 2836. En el caso de que la fianza
se hubiere constituido como onerosa el deudor debera pagar lo debido al
fiador.

En lo que se refiere a derechos del deudor, se encuentra el caso, que
si el fiador paga la obligacidén garantiza sin haber notificado al deudor
esta situacion, el deudor podra oponer todas las excepciones que podria
haber opuesto al acreedor en el tiempo de hacer el pago, segin lo
dispone el articulo 2832:

*8 Sanchez Medat, Ramon, De los contratos Civiles, 16 ed, Ed. Pormia, México 1998, p. 459
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Articulo 2832. Si el fiador hace el pago sin ponerlo en conoctmiento
del deudor, podra éste oponerle todas las excepciones que podria
oponer al acreedor al tiempo de hacer el pago.

Por su parte, el fiador tiene la obligacién de pagar al acreedor en
caso de que, el deudor no lo haga, ya que responde por dicha obligacion
con su patrimonio. Cuando al fiador se le exige el pago tienen los
beneficios de orden, excusion y division.

El beneficio de orden se encuentra establecido en el articulo 2814:

Articulo 2814. El fiador no puede ser compelido a pagar al acreedor,
sin que previamente sea reconvenido el deudor y se haga la excusion
de sus bienes.

El beneficio de division se establece en el articulo 2828, que dice que
en caso de existir varios fiadores y una misma deuda, cada uno
respondera por su respectiva parte proporcional, en el supuesto de que
alguno fuere insolvente su parte se dividirdA entre los demas
proporcionalmente.

El contrato de fianza se extingue por:

1.-Extincién de la obligacion principal.
2.-Confusion.

3.-Remision de la deuda.

4.- Quita.

5.- Vencimiento del plazo.
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6.- Caducidad.

- PRENDA

De acuerdo con la doctrina, la prenda se define como:

Contrato por el que el deudor o un tercero en una determinada
obligacion entrega al acreedor 0 a un tercero un bien mueble
enajenable y le concede el derecho para hacer vender éste en caso de
incumplimiento de dicha obligacién y a que con su precio se haga
pago de la misma con preferencia a otros acreedores.

El contrato de prenda se clasifica en:

1) Accesorio. Ya que su validez depende de la existencia de un contrato
principal.

1) Bilateral.- En virtud de que existen obligaciones para las dos partes
que partictpan en €l. La obligacién de una, es entregar la cosa prendada
y para la otra parte restituirla una vez terminado el contrato.

iii) Real.- Ya que surte efectos a partir del momento en que se entrega la
cosa dada en prenda.

1iii) Formal.- Debido a que es necesario que conste por escrito.

Pueden ser objeto de la misma, todos los bienes muebles que pueden
ser enajenables. También pueden darse en prenda los frutos

* Ibid., p. 477
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pendientes de los bienes raices que deben ser recogidos en tiempo
determinado. El que dé los frutos en prenda se considerara como
depositario de ellos, salvo convenio en contranto. El derecho que da
la prenda al acreedor se extiende a todos los accesorios de lacosay a

todos los aurnentos de ella (Art. 2888). 30

Entre los derechos del acreedor prendario se encuentran:

- El de retencién.- Este consiste en retener la cosa dada en prenda, en
tanto no se cumpla con la obligacidn que se garantiza.

- A dar por vencido el plazo.- Tiene también derecho a dar por vencido
con anticipacion el plazo establecido, o bien a que la cosa que garantiza
se le sustituya por otra, por deterioro o por pérdida.

- Indemnizacion.- Por los gastos que haya efectuado en el caso de
deterioro de la cosa.

- A la venta de la prenda.- La venta puede ser judicial o extrajudicial.

Sera judicial cuando se solicite que la cosa dada en prenda sea rematada
publicamente. Y extrajudicial, cuando ambas partes asi lo convengan.

En cuanto a las obligaciones del acreedor se tiene:
- A la conservacion de la cosa.- El acreedor prendario debe conservar la

cosa en las condiciones en que la recibio, no pudiendo hacer uso de ella.

- Restitucion de la cosa.- En el momento en que la deuda ha sido
saldada, tiene la obligacion de devolver la cosa.

A su vez el deudor tiene la obligaciéon de pagar la deuda y estar
pendiente de que el acreedor no sea molestado en la posesion de la

¥ Fiores Gémez Gonzélez, Fernando. [ntroduccién al Estudio del Derecho y Derecho Civil, 7* ed, Ed.
Porraa, S.A.. México, 1993, p. 371
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prenda. Asimismo el deudor tiene derecho de que se le restituya la
prenda una vez que haya liquidado la deuda contraida.

- Extincién de la prenda.- El contrato de prenda se extingue, una vez
que se ha cumplido con la obligacion principal, ya que como se dijo la
prenda es un contrato accesorio que depende de uno principal; asf,
extinta la obligacion principal se termina lo accesorio. Lo anterior lo
establece el Codigo Civil en su articulo 2892.

- HIPOTECA

La hipoteca es un contrato que origina un derecho real de garantia
que recae sobre bienes determinados que por lo general son

inmuebles para asegurar el cumpliimiento de una obligacion.

Asi pues, la hipoteca es un contrato de garantia, ya que mediante ella se
asegura el cumplimiento de la deuda, que en caso de no cubrirse sera
liquidada con el valor del bien que se ha dejado en garantia. Y por ser
un derecho real el acreedor hipotecario tendra el derecho de preferencia
y persecucidn. Es decir tendra la preferencia cuando de existir varios
acreedores, su deuda debe liquidarse en primer término, y de
persecucion ya que podra hacer valer su derecho ante cualquier persona
que posea la cosa.

La hipoteca puede clasificarse de la siguiente manera:

3 Thid, p. 375
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- Accesorio.- Ya que como se dijo anteriormente, su existencia depende
de otro contrato principal.

- Unilateral - En virtud de que las obligaciones son sélo para una de las
partes. '

- Formal.- En razén de que para que sea vélida se requiere que se
otorgue en escritura piblica, o bien puede hacerse en escritura privada.

En la doctrina se manejan varias clasificaciones de las hipotecas,
algunos autores las dividen en civiles, mercantiles, fiscales, naturales,
ordinarias, convencionales por mencionar algunas, pero el Cédigo Civil
habla solamente de dos tipos de hipotecas, la voluntaria y la necesaria:

-Hipoteca Voluntaria.- Es aquella que se constituye por la mera voluntad
del duefio de los bienes que se afectaran o por asi haberlo convenido las
partes, su definicidn se encuentra en el articulo 2920 que a la letra dice:

Articulo 2920. Son hipotecas voluntarias las convenidas entre partes o
impuestas por disposicion del duefio de los bienes sobre que se
constituye.

-Hipoteca necesaria.- Es la que se constituye para cumplir con lo que
estipula la ley. Este tipo de hipoteca se asienta en el articulo 2931:

Articulo 2931. Llamase necesana a la hipoteca especial y expresa que
por disposicion de la ley estan obligadas a constituir ciertas personas
para asegurar los bienes que administran o para garantizar los créditos
de determtnados acreedores.
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Un ejemplo de este tipo de hipoteca seria la que estan obligados a
constituir los tutores para garantizar el manejo de los bienes del pupilo
que administran.

Otro ejemplo de este tipo de hipoteca seria la que debe constituir el
deudor alimentario a favor del! acreedor alimentista para garantizar la
obligacion de otorgarle alimentos, siendo ésta una de las garantias que
puede otorgar.

La hipoteca se extingue por via de consecuencia es decir, cumplida
la obligacion principal, se extingue lo accesorio. El cuamplimiento puede
darse por pago, novaciéon, compensacion, remisién, nulidad,
prescripcion y rescision.

La extincion por causa directa, es la que resulta del mismo contrato
de hipoteca. Estos modos de extincioén son los que plantea la doctrina,
ya que el Codigo Civil enumera las causas de extincion en su articulo
2940, sin hacer divisién entre ellas:

Articulo 2940. Podra pedirse y debera ordenarse en su caso la
extincion de la hipoteca:

[. Cuando se extinga el bien hipotecado;
II. Cuando se extinga la obligacion a que sirvio de garantia,

Ili. Cuando se resuelva o extmga el derecho del deudof sobre el bien
hipotecado;

IV. Cuando s¢ expropie por causa de utilidad publica el bien
hipotecado, observandose 1o dispuesto en el articulo 2910;

V. Cuando se remate judicialmente la finca hipotecada, teniendo
aplicacion lo prevenido en el articulo 2325;

VI. Por la remision expresa del acreedor;

VIL. Por la declaracion de estar prescrita la accion hipotecaria.
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- DEPOSITO

El depdsito es un contrato en virtud del cual, el depositario mediante
una retribucién, se obliga hacia el depositante a recibir una cosa
mueble o inmueble y a guardarla para restituirla cuando éste lo

solicite. 2

El Codigo Civil define al depésito en su articulo 2516:

Articulo 2516. El deposito es un contrato por el cual el depositario se
obliga hacia el depositante a recibir una cosa, mueble o inmueble, que
aquél le confia, y a guardarla para restituirla cuando la pida el
depositante.

Las personas que intervienen en este contrato se les denomina
depositante y depositario. Depositante, es el que entrega una cosa a otro
para su guarda: depositario serd aquél que recibe la cosa que le confia
el depositante debiendo guardarla y restituyéndoia cuando aquél se lo
soli¢ite.

Algunas de las caracteristicas de este contrato son:

- Bilateral.- Ya que ambas partes se obligan, una a entregar la cosa en
depdsito y otro a recibirla y conservarla y devolverla cuando se le

solicite.

-Oneroso.- Ya que existen beneficios y obligaciones para ambos, por
excepcion es gratuito.

- Consensual.- En virtud de que se perfecciona por el acuerdo de
voluntades y no requiere de una formalidad escrita o alguna otra

especial,

3* Pérez Feméndez del Castillo, Bernardo. Contratos Civiles, 6ta, ed, Ed. Pomia, México, 1999, p. 217




Entre las obligaciones que tiene el depositario se encuentran:
- Recibir la cosa.

- Cuidar o conservar la cosa.- El depositario debe mantener la cosa en el
estado en que le fue entregada, si la cosa dada en depdsito sufriere algin
dafio, respondera por este, segun lo previene el articulo 2522:

Articulo 2522. El depositario esta obligado a conservar la cosa objeto
del deposito segun la reciba, y a devolverla cuando el depositante se la
pida, aunque al constituirse el deposito se hubiere fijado plazo y éste
no hubiere llegado.

En la conservacién del deposito respondera el depositario de los
menoscabos, dafies y perjuicios que las cosas depositadas sufrieren por
su malicia o negligencia.

El depositario no debe hacer uso de la cosa , debe restituirla cuando el
depositante se lo requiera.

Respecto de las obligaciones del depositante podemos encontrar las
siguientes: Debe retribuir al depositano; debe indemnizar al depositario
en todos aquellos gastos que hubiere desembolsado para la
conservacion de la cosa, lo cual se encuentra estipulado en el articulo
2532:

Articulo 2532,  El Depositante esta obligado a indemnizar al
depositario de todos los gastos que haya hecho en la conservacion del
deposito y de los perjuicios que por él haya sufrido.

El contrato de deposito puede terminar por ejemplo, por vencimiento
del plazo o por pérdida de la cosa dada en depésito, pero también, de
manera untlateral cuando el depositante requiera de la cosa (art.2522).
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O cuando el depositario desee devolver la cosa, por alguna causa
importante al depositante, segan lo establece el articulo 2531:

Articulo 2531. Cuando no se ha estipulado tiempo, el depositario
puede devolver el deposito al depositante cuando quiera, siempre que
le avise con una prudente anticipacion, si se necesita preparar algo
para la guarda de la cosa.

En lineas anteriores se ha hecho referencia brevemente a los
elementos del contrato de deposito en general, pero en lo que respecta a
los alimentos no se puede hablar efectivamente de un contrato, ya que
los contratos se realizan por voluntad de las partes que participan en
ellos;, en cambio el deudor alimentario se le obliga a que garantice el
cumplimiento de su obligaciéon depositando la cantidad de dinero
suficiente para asegurar los alimentos que le debe otorgar al acreedor
alimentario.

Esta cantidad de dinero quedar4, naturalmente, en poder del acreedor
alimentario, si el deudor incumple su deber, es decir se hara efectivo el
deposito, y de igual manera se haran efectivas, la fianza, la prenda o la
hipoteca segun la garantia que haya otorgado el deudor.



CAPITULO 111

OTROS EFECTGOS DERIVADOS DEL INCUMPLIMIENTO
DE LA OBLIGACION DE DAR ALIMENTOS A LOS HIJOS
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3.1 EFECTOS CIVILES RESPECTO DEL INCUMPLIMIENTO
DE LA OBLIGACION DE DAR ALIMENTOS A LOS HIJOS

Toda obligacién cuando no se cumple genera consecuencias, la
relevancia de las mismas radica naturalmente en el tipo de obligacion
que se quebranta. En el tema que se expone, la obligacion de dar
alimentos a los hijos, cuando la misma no se lleva a cabo trae como
resultado que se eche a andar la maquinaria procesal como medio de
coaccion para poder satisfacerla.

Estos medios no serian necesarios si las personas cumplieran con sus
deberes, concientes de que hay en juego muchos valores que se
quebrantarian si los incumplen. Como ya se explico en el tema anterior la
omision de la obligacién de dar alimentos también tiene repercusiones en
el ambito penal, considerandose éste como un ilicito, y teniendo, por
tanto, una sancién privativa de la libertad y/ o pecuniaria.

El incumplimiento de la obligacién de dar alimentos, por supuesto
que también tiene ciertos resultados en el aspecto civil, ya que deriva de
¢éste y de la obligacién contenida en el articulo 302 del Codigo Civil para
el Distnto Federal.

Civilmente la omisidn a esta obligacion puede llevar a perder la patria
potestad y al correspondiente pago como reparacién del dafio que
también prevé el articulo 336 del Codigo Penal, que ya se analizé con
anterioridad.

La patria potestad puede perderse de acuerdo a lo establecido en el
articulo 444 del Cddigo Civil para el Distrito Federal, que se analizara
con posterioridad, interesando sobre todo la fraccion 1.
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Otro de los efectos civiles que acarrea el incumplimiento de la
obligacion, es el hecho de que el acreedor tendra que reparar el dafio
causado de acuerdo a lo que establece el articulo 1910 del Codigo Civil,
esto es, el acreedor debera indemnizar al deudor por el dafio que le causo
al dejar de suministrarle io necesario para vivir.

3.1.1 OBLIGACION DE REPARAR EL DANO (ART{CULO 1910
DEL CODIGO CIVIL) A LOS HIJOS QUE QUEDAN EN ESTADO
DE ABANDONO

En el abandono en el que quedan los hijos cuando el padre o la madre
incumple con sus deberes de dar alimentos, da ocasién para que esta
situacion les ocasione un dafio en su patrimonio ya que ven insatisfechas
sus necesidades y afectado su patrimonio.

Este dafio debe ser reparado por el padre irresponsable ya que de su
incumplimiento se deriva un dafio, esta obligacién deviene de lo
establecido en el articulo 1910 el cual manifiesta:

Articulo 1910, El que obrando ilicitamente o contra las buenas
costumbres cause daiio a otro, estd obligado a repararlo, a menos que
demuestre que el dafio se produjo como consecuencia de culpa o
negligencia inexcusable de la victima.

El citado articulo establece que el que obre ilicitamente o contra las
buenas costumbres y cause daiio esta obligado a repararlo. Para entrar de
ileno en este tema es necesario dar algunos conceptos.
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...al causarse un dafio se origina la obligacién de repararlo; en tal
virtud, la comisién del dafio genera la obligacion de reparar a cargo del
causante, por lo que éste asume las consecuencias de su conducta al
quedar obligado a la reparacion, consecuentemente es responsable. »

Este deber de reparar el dafio causado se denomina responsabilidad
civil, que podria definirse como el deber de responder por aquellos actos
0 hechos realizados por si o por otras personas que dependan de ella, y
causen un dafio.

La responsabilidad civil puede derivar de un hecho ilicito y de un
hecho licito que causa dafio a un tercero. El articulo 1910 se refiere al
obrar ilicito o contra las buenas costumbres.

La responsabilidad civil generada por un hecho ilicito puede consistir
en la violacion a:

- un deber juridico
- una declaracién unilateral de voluntad
- un convenio

En cambio la responsabilidad civil que se genera por un hecho licito
se puede deber a:

- una conducta permitida por la ley que causa un detrimento
patrimonial

- el empleo de un objeto en si mismo peligroso

- aunaconducta errénea realizada de buena fe

La responsabilidad civil se puede clasificar en.

* Martinez Alfaro, Joaquin, Tecria de las Obligaciones, 6ta, ed.,Ed. Pormia, México, 1999, p. 169y 170
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a) Responsabilidad civil contractual. Esta es la originada por el
incumplimiento de una obligacion que se contrajo anteriormente.
Es decir es la que proviene de un contrato.

b) Responsabilidad civil extracontractual. Esta responsabilidad puede
definirse por exclusion, diciendo que es la que no es contractuai,por tanto, no
se deriva del incumplimiento de una obligacion previamente contraida, sino
de la realizacion de un hecho que menciona la norma juridica, hecho que
causa un dafio pecuniario y al que la norma le atribuye la consecuencia de
generar la obligacion de repararlo, por violarse un derecho absoluto, derecho
que es cormrelativo de un deber de abstencidon a cargo de un sujeto pasivo
universal e indeterminado, abstencion que consiste en no dafiar. *

Asimismo esta responsabilidad extracontractual se subdivide a su vez
en responsabilidad civil subjetiva y objetiva.

Responsabilidad civil extracontractual subjetiva. Se
denomina de esta manera ya que se fundamenta en la
culpa y por este motivo se le da el caracter de subjetiva.
La culpa extracontractual se origina cuando se realizan
actos que van en contra del deber de no causar dafio, o en
omitir aquellos que son necesarios para evitar el dafto.

Responsabilidad civil extracontractual objetiva. Esta
consiste en reparar el dafio pecuniario que se causa por el
empleo de cosas peligrosas, aun y cuando se actae
licitamente y sin culpa; contempla unicamente el
clemento objetivo.

Una vez explicados los anteriores conceptos, se puede decir que el
incumplimiento de la obligacion de dar alimentos, produce una
responsabilidad civil extracontractual subjetiva, ya que esta obligacion

* Ibid.p. 176
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deriva mas bien de la violacién a un deber juridico, contenido en el
articulo 303 del Codigo Civil, que obliga a los padres a dar alimentos a
sus hijos, si incumple con esta obligacion, viola el mencionado deber; es
extracontractual ya que no deriva de un contrato, sino de la ley, y es
subjetiva ya que este incumplimiento se fundamenta en la culpa.

La culpa es un matiz o color particular de la conducta, es una
calificacion del proceder humano que se caracteriza porque su autor ha
mcurrido deliberada ¢ fortuitamente en un error de conducta,

proveniente de su dolo, de su incuria o de su imprudencia.

Este error de conducta puede cometerse, como ya se dijo,
intencionalmente, y si es asi se le denomina dolo, cuando la accion se
lleva a cabo por imprudencia, descuido o negligencia se habla entonces
de culpa en sentido estricto. En este entendido, se desprende que el
deudor alimentario, cuando incumple con su obligacion de dar alimentos
a los hijos, lo hace bien conciente de que éstos no tienen suficientes
medios para sobrevivir en muchos casos dichos medios son nulos, por lo
tanto en el incumplimiento del deber en estudio no cabe la idea de la
culpa en estricto sentido, sino este incumplimiento es meramente doloso,
y por lo tanto, debe ser sancionado como lo es en este caso, con la
reparacion del dafio.

Por lo tanto, es factible que si el deudor alimenticio incumple con sus
deberes de dar alimentos a los hijos, ademas de obligarlo a cumplir con
esta responsabilidad estara constrefiido a reparar el dafio causado a sus
hijos por dicho incumplimiento.

La reparacion del daiio consiste en el restablecimiento de la situaci6n
anterior a la comision del dafio o en el pago de dafios y perjuicios.

* Bejarano Sanchez, Manuel, Obligaciones Civilgs, Sta, ed, Oxford University Press, México, SAde C.V.,
1999, p. 186
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En este sentido el acreedor esta obligado a compensar el dafio que
haya causado a los hijos, con base en lo dicho: su obligacion de reparar
el dafio. El concepto anterior incluye los conceptos de dafio y perjuicio
definiéndose de la siguiente manera:

-Dafio. Toda lesiéon, disminucién, menoscabo sufridos por un bien o
interés juridico. Daiio es toda desventaja que experimentamos en nuestros bienes
Juridicos (patrimonio, cuerpo, vida, salud, honor, crédito, bienestar, capacidad de
adquisicion)

-Perjuicio. Es la pérdida o menoscabo que sufre una persona en su
patrimonio, debido a la conducta licita o ilicita de otra persona que la ley
considera para responsabilizarla.

La obligacion de reparar el dafio causado lo sustenta el articulo 1915:

Articulo 1915. La reparacién del dafio debe consistir a eleccion del
ofendido en el restablecimiento de la situacion anterior, cuando eilo
sea posible, o en el pago de dafios y perjuicios.

Cuando el dafio se cause a las personas y produzca la muerte,
incapacidad total permanente, parcial permanente, total temporal o
parcial temporal, el grado de la reparacion se determinara atendiendo a
los dispuesto por la Ley Federal del Trabajo. Para calcular la
indemnizacion que corresponda se tomara como base el cuadruplo del
salario minimo diario mas alto que este en vigor en la regién y se
extendera al nimero de dias que para cada una de las incapacidades
mencionadas sefiala la Ley Federal del Trabajo. En caso de muerte la
indemnizacién correspondera a los herederos de la victima.

Los créditos por indemnizacién cuando la victima fuere un asalariado
son intransferibles y se cubriran preferentemente en una sola
exhibicion, salvo convenio entre las partes.

% Ochoa Otvera, Salvador, La demanda por dafio moral, Mundo auevo, S.A. de C.V., México 1991, p.2
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Las anteriores disposiciones se observaran en el caso del articulo 2647
de este Cadigo.

De acuerdo a este articulo existen dos formas de reparar el dafio:
restablecer la situacion anterior a la comision del dafio, siempre que sea
posible y la segunda la indemnizacion en numerario.

Independientemente de reparar el dafio que se causa a los hijos por no
suministrarles lo suficiente para satisfacer sus necesidades, cabe la
posibilidad de reparar también el dafio moral, que se encuentra
establecido en el articulo 1916 del Cadigo Civil:

Articulo 1916. Por dafio moral se entiende la afectacion que una
persona suffe en sus sentimientos, afectos, creencias, decoro, honor,
reputacion, vida privada, configuracion y aspectos fisicos, obienenla
consideracion que de si misma tienen los demds. Se presumird que
hubo dafio moral cuando se vulnere o menoscabe ilegitimamente la
libertad o la integridad fisica o psiquica de las personas.

Cuando un hecho u omision ilicitos produzcan un dafio moral, el
responsable del mismo tendra ia obligacion de repararlo mediante una
indemnizacion en dinero, con independencia de que se haya causado
dafioc material, tanto en responsabilidad contractual como
extracontractual. Igual obligacion de reparar el dafio moral tendra
quien incurra en responsabilidad objetiva conforme al articulo 1913 asi
como el Estado y sus servidores publicos, conforme a los articulos
1927 y 1928, todos ellos del presente Codigo.

La accion de reparacion no es transmistble a terceros por acto entre
vivos y solo pasa a los herederos de la victima cuando ésta haya
intentado fa accion en vida.

El monto de la indemnizacion lo determinara el Juez tomando en
cuenta los derechos lesionados, el grado de responsabilidad, la
situacion econdomica del responsable y de la victima, asi como las
demas circunstancias del caso.

Cuando el dafio moral haya afectado a la victima en su decoro,
reputacion o consideracion, el juez ordenara a peticidn de ésta y con
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cargo al responsable, 1a publicacion de un extracto de 1a sentencia que
refleje adecuadamente la naturaleza y alcance de la misma, a través de
los medios informativos, el Juez ordenara que los mismos den
publicidad al extracto de la sentencia , con la misma relevancia que
hubiere tenido la difusion onginal.

3.1.2 PERDIDA DE LA PATRIA POTESTAD CON RESPECTO
DE LOS HIJOS MENORES DE EDAD CON MOTIVO DEL
ABANDONO

La patria potestad de acuerdo a la doctrina se define de la siguiente
manera:

es la autoridad atnbuida a los padres para el cumplimiento del deber de
educar y proteger a sus hijos menores de edad, no emancipados. En
esta manera, aquella autonidad no es propiamente una potestad, sino
una funcion propia de la patemnidad y la matermidad. 7

Por lo tanto, la patria potestad es la facultad y el derecho que tienen
los padres para cuidar y proteger a los hijos menores de edad. El
concepto de patria potestad ha venido evolucionando desde el Derecho
Romano, ya que en Roma la patria potestad la ejercia el pater familia, su
autoridad era casi absoluta sobre los hijos, la mujer, los esclavos etc, en
pocas palabras decidia hasta sobre la vida de aquéllos, situacién que se
fue atenuando conforme paso el tiempo.

En el derecho espafiol la patria potestad, a diferencia del derecho
romano, se transformé de poder o autoridad absoluta en un deber de

3 Galindo Garfias, Ignacio , Derecho Civi 17 ed E d. Pornia, México, 1998, p. 690
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proteccidn para los hijos. En el derecho francés la patria potestad se
otorgaba solo al padre y al igual que sucedid en el Derecho Romano, se
concebia, en un principio, como poder o autoridad que tenia el padre
sobre el hijo, pero conforme avanzé el derecho francés, la patria potestad
se convirtié en una facultad que se ejercia en interés del patrimonio y de
los hijos. ‘

La patria potestad es un derecho que se origina de la patemidad y de la
maternidad. La ley reglamenta pero no crea la patria potestad, pues
deriva de la relacion natural habida entre ascendientes y descendientes
es, por lo tanto, un derecho natural de los padres, que debe ejercerse
por ambos en el matrimonto o por el que se encuentre al frente de la
familla en caso de divorcio, separacion, o aquellas familias

constituidas por madres solteras.

En nuestro Derecho, el ejercicio de la patria potestad es competencia
tanto de la madre como del padre, con la finalidad de dar a los hijos una
buena educacidon y formacién aunado a que deben administrar
adecuadamente los bienes de los hijos.

El contenido de la patria potestad incluye el deber de estar atento a
las necesidades de los hijos en cuanto a formaciéon y desarrolio,
descansando su ejercicio en los ascendientes (padre, madre, abuelo,
abuela) naturalmente son el padre y la madre quienes instintivamente
siempre van a proteger y dar lo necesario a los hijos, siendo éste un
deber natural, aunado al sentimiento de afecto que los une, por lo que
son los sujetos idoneos para cumplir con esta funcion.

En el Codigo Civil para el Distrito Federal, en su Libro Primero,
Titulo Octavo, “De la Patria Potestad™, Capitulo I, “De los efectos de la
Patria Potestad respecto de la persona de los hijos, en su articulo 411;

3 Chavez Asencio, Manuel F, La Familia en ¢l Derecho 3era. ed, Ed. Pomia, 8.A. Meéxico, 1994, p. 404 y
405
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Articulo 411. En la relacion entre ascendientes y descendientes debe
imperar el respeto v la consideracién mutuos, cualquiera que sea su
estado, edad y condicion.

Este articulo pone de manifiesto el respeto mutuo que debe existir
entre padres e hijos, y que forma parte de la patria potestad. Este respeto
hace que la convivencia familiar sea sana y se transforme asi la familia
en el lugar acorde para que los hijos se desarrollen plenamente.

¢Sobre quién se ejerce la patria potestad?, es una buena pregunta y la
respuesta se encuentra en el articulo 413:

Articulo 413. La patria potestad se ejerce sobre la persona y los bienes
de los hijos. Su ejercicio queda sujeto, en cuanto a la guarda y
educacion de los menores, a las modalidades que le imprime las
resoluciones que se dicten, de acuerdo con la Ley sobre Prevencion
Social de la Delincuencia Infantil en el Distrito Federal.

Por lo tanto, la patria potestad se ejerce sobre los hijjos menores de
edad, teniendo el deber quien la ejerce de suministraries alimentos,
educarlos convenientemente, corregirlos de manera que no se vea
afectada su integridad fisica ni emoctonal, de representarlos cuando sea
necesario.

La obligaciéon alimenticia que deben cumplir en primer lugar los
padres respecto de los hijos, no es especifica de la patria potestad,
tiene su fuente en el parentesco, puesto que no desaparece con la
mayor edad del hijo. La obligacién de los padres de dar alimentos a
sus hijos y el deber de estos Gltimos de proporcionarlos a sus padres,
es una parte integrante del deber de crar al hijo menor, mientras
permanece en la patna potestad; pero la obligacion alimenticia
subsiste, aunque se acabe la patria potestad, cualquiera que sea la edad
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del hijo, sin otro limite que la posibilidad del que debe darlos y a la
necesidad del que debe recibirlos. 39

La patria potestad, ademas de producir efectos sobre la persona del
hijo, también causa efectos en cuanto al patrimonio, ya que los
ascendientes que ejercen la patria potestad deben administrar los bienes
del menor, en tanto que cumple la mayoria de edad. Pero los padres no
pueden disponer de los bienes de los menores, ya que su obligacién es
conservarlos en beneficio de éstos.

Pueden realizar algunas operaciones con dichos bienes siempre que se
cuente con la autorizacion judicial y se pruebe que tendra un beneficio ¢
que dicha operacion resulta necesania.

La patna potestad se extingue de acuerdo a lo que establece el articulo
443:

Articulo 443. La patria potestad se acaba:

I Con la muerte de quien la ejerce, si no hay otra persona en
quien recaiga;

11 Con la emancipacion derivada del matrimonio;

III.  Por la mayor edad dei hijo.

La Patria Potestad también puede suspenderse, lo cual no implica que
se extinga, segun lo previene el articulo 447 del Codigo Civil:

Articulo 447. La patria potestad se suspende:

* Galindo Garfias, Ignacio, Derecho Civil, 17 ed, Ed. Pormnia, México, 1998, p. 702
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Por incapacidad declarada judicialmente;
Por la ausencia declarada en forma,

Por sentencia condenatoria que imponga como pena esta
suspension.

Y entrando en el fondo del tema planteado, la patria potestad puede
perderse por distintas causas que se describen en el articulo 444:

Articulo 444. La patria potestad se pierde por resolucion judicial:

L.

1L

I

v.

V.

VL

Cuando el que 1a ejerza sea condenado expresamente a la
pérdida de ese derecho;

En los casos de divorgio, teniendo en cuenta lo que dispone el
articulo 283;

Cuando por las costumbres depravadas de los padres, malos
tratamientos o abandono de sus deberes pudiera
comprometerse la salud, la segundad o la moralidad de los
hijos, atn cuando esos hechos no cayeren bajo la sancion de
la ley penal;

Por 1a exposicion que el padre o la madre hicieren de sus hijos,
o porque los dejasen abandonados por mas de seis meses;

Cuando el que la ejerza sea condenado por la comision de un
delito doloso en el que la victima sea el menor,

Cuando el que la ejerza sea condenado dos o mas veces por
delito grave.

Haciendo especial énfasis en la fraccién III, ya que dispone la pérdida
de la patria potestad entre otras causas por ¢l abandono de deberes que
puedan comprometer la salud o la seguridad de los hijos. Como ya se ha
venido explicando, el abandono de hijos es un delito que se comete con
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cierta frecuencia en nuestro pais, que desafortunadamente no se denuncia
igual.

Es por este motivo, que si 1a patria potestad es un deber que tienen
los padres para educar, proteger y contribuir a la formacién integral de
los hijos, y si no se cumple con este deber, incumplen con las
obligaciones que ya se analizaron en el capitulo precedente y con el
conjunto de deberes que conforman la patria potestad.

Es por esto que si se da el abandono de hijos, el padre o madre
irresponsable debe ser condenado a la pérdida de la patria potestad, ya
que no esta cumpliendo con su deber de proteccion hacia los hijos, no les
esta inculcando valores que ayuden a formarlos como hombres y mujeres
utiles a la sociedad. No esta ejerciendo su autoridad sobre ellos, no los
orienta cuando lo necesitan, al contrario , los abandona a su suerte, sin
importarle si tendran lo suficiente para vivir, y no es posible que este tipo
de personas continien teniendo la patnia potestad de unos hijos a los que
no quiere proteger ni ayudar a ser alguien en la vida, y en cambio,
interrumpan su desarrollo fisico, emocional, etc, poniendo en peligro su
seguridad personal.

En concreto, no esta cumpliendo con los deberes que se encuentran
implicitos en la patria potestad , por lo que la pregunta es ; Como puede
tener la patria potestad un padre o madre que no cumple con estos
deberes que a mas que emanar de 1a ley son deberes naturales?.

/Coémo es que un padre o madre iresponsable pueda regresar
tranquilamente a su hogar y quiera seguir teniendo derechos sobre sus
hijos a los que expuso al peligro?. De igual modo, como ya se comento6
con anterioridad , es frecuente que el padre incumplidor de sus deberes
cree que si €l no se ocupa de sus hijos, la familia de la mujer se hara
cargo de ella y de los hijos o algin otro pariente, pero estas sttuaciones
no siempre se dan y los parientes no siempre responden solidariamente
para con la mujer y los hijos abandonados; pero atin y cuando éstos
tuvieran el amparo de los familiares ello de ninguna manera excusa al
padre de cumplir con sus deberes, asf como tampoco el hecho de que la
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mujer tenga un empleo y pueda solventar los gastos de sus hijos, ya que
esta obligacion es de ambos.

Es por esto que el padre en casos como estos no debe tener la patria
potestad de los hijos, ya que si los abandona, que ejemplo puede darles y
qué tipo de formacion tendran cuando lleguen a la edad aduita. Apoyan
este criterio las siguientes tesis jurisprudenciales.

PATRIA POTESTAD, INCUMPLIMIENTO DE DEBERES
ECONOMICOS COMO CAUSAL DE PERDIDA DE LA
(LEGISLACION DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI).

La fraccton IV del articulo 404 del Cédigo Civil del Estado de San
Luis Potosi, expresa que la patria potestad se pierde "Por la exposicion
que el padre o la madre hicieren de sus hijos o porque los dejen
abandonados por mas de seis meses". De ahi que la referida fraccion
IV del articulo en comento, contiene dos causas; la exposicion que el
padre o madre hicieren de sus hijos, y el abandono por mas de seis
meses. Dichas causas conllevan la actitud de los padres en el
incumpiimiento a su responsabilidad de ejercer la patria potestad.
Igualmente, debe decirse que exposicion y abandono no son la misma
cosa. El género es ¢l abandono y la exposicidén significa dejar al nifio
de corta edad en un lugar que le es totalmente ajeno. El abandono
puede configurarse aun cuando no medie exposicion, dejando al menor
de edad sin posibilidad de subsistencia, privandolo de vivienda y
alimentacion; implica un desapego o abdicacién total de los deberes y
obligaciones que impone la patria potestad. El abandono nio requiere
necesariamente que el menor sufra la falta de vivienda y de
alimentacion por ejempio, sino que es una causa que se invoca por la
actuacién del progenitor sin necesidad de que el menor sufra del
perjuicio en toda su intensidad; basta la conducta culposa del
progenitor que abandona. Por lo tanto, la legislacion civil del Estado
de San Luis Potosi, si prevé la accion de pérdida de ia patria potestad
cuando alguno de los que la ejerce incumple con sus deberes
economicos para con sus menores hijos, comprometiendo con dicha
conducta su salud y segunidad, ya que éstos se encuentran
imposibilitados de valerse por si mismos a fin de satisfacer sus
necesidades primarias como son la alimentacién, vestido, habitacién,
educacion y asistencia médica que, de acuerdo con el articulo 269 del
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Cédigo Civil, comresponde satisfacer a los padres, sin que sea ¢bice
que uno de ellos, el actor, durante el periodo que seifiala el articulo 404
del ordenamiento legal antes citado, hubiera subvenido a sus
necesidades, dado que la conducta que se £rejuga no es la de él, smo
la del que incumple con dicha obligacion.

Amparo directo 6460/87. Maria Guadalupe Chavez Cobo. 11 de enero
de 1988. Unanimidad de cuatro votos. Ausente: Emesto Diaz Infante.
Ponente: José Manuel Villagordoa Lozano. Secretario: Alfredo Gomez
Molina. :

PATRIA POTESTAD. PERDIDA DE LA MISMA EN CASO DE
INCUMPLIMIENTO AL DEBER DE ALIMENTOS.

En la tesis de junisprudencia nimero 31/91, intitulada "PATRIA
POTESTAD. SE PIERDE SI SE ACREDITA EL ABANDONO DE
LOS DEBERES DE ALGUNO DE LOS PADRES, SIN QUE SEA
NECESARIO PROBAR QUE EL MENOSCABQO EN LA SALUD,
SEGURIDAD Y VALORES DEL MENOR SE PRODUZCAN EN
LA REALIDAD, PERO DEBEN EXISTIR RAZONES QUE
PERMITAN ESTIMAR QUE PUEDEN PRODUCIRSE (ARTICULO
444, FRACCION I DEL CODIGO CIVIL. PARA EL DISTRITO
FEDERALY)", esta Tercera Sala sento el criterio de que tal disposicion
no requiere como condicion para la pérdida de la patria potestad la
realizacion efectiva del dafio a la salud, seguridad y moralidad de los
hijos, sino la posibilidad de que asi aconteciera. Ahora bien, dicho
criteric debe complementarse con el de que, tratindose de
controversias en que se demande la pérdida de la patria potestad con
motivo del abandono del deber de alimentos, los jueces, conforme a su
prudente arbitrio, deberan ponderar si aun probado el incumplimiento
de tal deber, sus efectos pueden o no comprometer, segin las
circunstancias de cada caso, la salud, la seguridad o la moralidad de los
hijos, sin que la sola prueba de tal infraccion haga presumir en todos

0 1 stancia; Tercera Sala: Semanario Judicial de la Federacion. Epoca: Octava Epoca, Tomo L, Primera Parte-
1. Tesis. pagina 330. Tesis Aislada
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los casos la consecuencia de que se pudieron comprometer los bienes
4]
en cuestion.

3.2 NATURALEZA JURIDICA DEL DELITO DE ABANDONO DE
PERSONA

El delito de abandono de persona se encuentra contemplado en el
Titulo Décimo Noveno, “Delitos contra la Vida y la Integridad
Corporal”, Capitulo VII, articulo 336, interesando particularmente el
abandono de hijos.

En si el delito de abandono de persona considera varias hipétesis:

- Abandono de nifio incapaz para cuidarse a si mismo, o persona

enferma;

- Abandono de hijos o conyuge;

- Abandono de personas en peligro;

- Abandono de persona atropellada;

- Abandono de nifios menores de siete aflos.

En las hipdtesis anteriores, efectivamente existe un abandono,
recayendo este en personas vulnerables como : nifio incapaz de cuidarse

* Instancia: Tercera Sala. Fuente: Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion. Epoca: Octava
Epoca Namero 75, Marzo de 1994. Tesis: 3a./]. 7/94 Pagina: 20. Tesis de Jurisprudencia,
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a si mismo, persona enferma, hijos, persona en peligro, etc. Pero, ; Qué
es el abandono?

Abandonar en el Diccionario de la Lengua Espafiola significa: “dejar,
desamparar una persona o cosa que se tiene obligacion de cuidar o atender:
abandonar a los hijos.” 2

Juridicamente, abandono significa: dejar a la persona en situacién de
desamparo material con peligro para la seguridad fisica. En el vocablo se comprende
el desamparo de los que por algin motivo deben ser protegidos por quienes tienen el
deber u obligacion de ello.

Haciendo un poco de historia, el delito de abandono de persona ya se
preveia en el Cédigo Penal de 1871, regulado en su Libro Tercero, Titulo
Segundo “Delitos contra las personas cometidos por particulares”,
Capitulo XII, que reglamentaba el delito de “exposicion y abandono de
nifios y de enfermos”. Comprendiendo la exposicion de nifioc no mayor
de siete afios, asi como el abandono de persona enferma por quien la
tenia a su cargo y su vida corra peligro por falta de auxilio; asi como el
abandono de recién nacido, delitos que se preveian en los articulos 620,
621, 622, 623 y 625, con una pena que iba de un aflo a seis meses de
arresto y multa de 20 a 30 pesos. Este Codigo no regulaba el delito de
Abandono de deberes familiares.

En el Cdodigo de 1929 se regulaba el delito “de la exposicion y del
abandono de nifios y enfermos” en su capitulo X, del Titulo
Decimoséptimo “De los delitos contra la vida”, en su Libro Tercero
incluyendo modificaciones en el sentido siguiente:

- La edad de proteccion para los hijos, pupilos o discipulos se
incremento hasta los dieciocho aflos.

* Diccionario Enciclopédico Larousse, 5ta, ed , Ed. Larousse, México, 1998,p.25
@ Lopez Betancourn, Eduardo, Delitos en Particular, tomo [, 5ta, ed., Ed. Pormia, México, [998.p.203
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- La sancién cambia en virtud a que se le aplicara la relativa al delito
de corrupcion de menores.

- Prevé la colocacion de hijos, pupilos o discipulos en
establecimientos de educacién.

Este Cédigo al igual que el de 1871, no regulaba el abandono de
conyuge ¢ hijos en el capitulo de delitos contra Ia vida; sin embargo, en
su Libro Tercero, Titulo Decimocuarto “Delitos cometidos contra la
familia”, Capitulo II, articulo 886, incluyé el delito de “Abandono de
Hogar”, en donde se castigaba al cényuge que ilegalmente abandonara a
otro o a sus hijos dejandolos en circunstancias aflictivas; aplicando una
pena de 10 meses a 2 dos afos de prision.

El articulo 887 disponia: “Ademas de la sancién que menciona el
articulo anterior, se hara efectiva la obligacion al conyuge que la tenga,
de pagar los alimentos que hubiere dejado de sumimistrar, asi como los
que en lo futuro se sigan venciendo hasta la separacién legal.

En lo que se refiere al Codigo Penal de 1931, prevé ya no solo el
abandono de nifios, sino que ahora incluye a personas enfermas,
atropellados, hijos, conyuge.

Este Codigo a diferencia del de 1871 que no preveia el abandono de
hijos, y el de 1929 que lo regulaba dentro del capitulo “Delitos contra la
Familia”, lo inserta en el Capitulo VII, denominado “Abandono de

Personas”.

El articulo 336 el que regulaba la figura de abandono de hijos, de la
siguiente manera

Articulo 336.Al que sin motivo justificado abandone a sus hijos, o0 a su
conyuge, sin recursos para atender a sus necesidades de subsistencia,
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se le aplicaran de uno a seis meses de prision y privacién de los
derechos de familia.

Este articulo sufrié modificaciones con las reformas al Codigo Penal
publicadas el 17 de septiembre de 1999, en la Gaceta Oficial del Distrito
Federal, y que entraron en vigor el 1° de octubre del mismo afio, ya que
la redaccion quedo como sigue:

Articulo 336. Al que sin motivo justificado abandone a sus hijas, hijos
0 a su conyuge, sin recursos para atender a sus necesidades de
subsistencia, aun cuando posteriormente cuenten con el apoyo de
familiares o terceros, se le aplicara de un mes a cinco afios de prisién o
de ciento ochenta a trescientos sesenta dias de multa; privacion de los
derechos de familia y pago, como reparacién del dafio, de las
cantidades no suministradas oportunamente por el acusado.

Se equipara al abandono de personas y se aplicara la misma sancién al
que, aun viviendo en el mismo domicilio y sin motivo justificado, no
proporcione los recursos necesartos para la subsistencia de sus hijas,
hijos, su conyuge o concubina. Para los efectos del presente articulo,
se tendra por consumado el abandono aun cuando los hijos, sean
dejados al cuidado de un familiar sin imitacion de grado, o de una
casa de asistencia.

La misma pena se aplicara a aquel que tentendo la obligacion de dar
alimentos, no los proporcione sin causa justificada.
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3.2.1 ACREDITACION DEL CUERPO DEL DELITO, DEL
ILICITO PREVISTO EN EL ARTiCULO 336 DEL CODIGO
PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL, EN RELACION CON
EL ARTICULO 122 DEL CODIGO DE PROCEDIMIENTOS
PENALES PARA EL DISTRITO FEDERAL

Por lo que se refiere a la acreditacién del cuerpo del delito, cabe
aclarar que esta figura se insert6 por reforma al Cédigo Penal publicada
el 17 de septiembre de 1999, en la Gaceta Oficial del Distrito Federal, y
que entraron en vigor el 1° de octubre del mismo afio, eliminando asi los
elementos del tipo que se aplicaban hasta ese momento.

Para acreditar el cuerpo del delito de Abandono de Persona se tomara
como base lo que manifiesta el articulo 122 del Cédigo de
Procedimientos Penales:

Articulo 122: El Ministerio Piblico acreditara el cuerpo del delito de
que se trate y la probable responsabilidad del indiciado, como base del
ejercicio de la accion penal, y 1a autoridad judicial, a su vez, examinara
si ambos requisitos estan acreditados en autos,

El cuerpe del delito se tendra por comprobado cuando se acredite el
conjunto de los elementos objetivos 0 externos que constituyen la
materialidad del hecho que la ley sefiale como delito.

En los casos en que la ley incorpore en la descripcidn de la conducta
prevista como delito un elemento subjetivo o normativo, como
elemento constitutivo esencial, serA necesaria la acreditaciéon del
mismo para la comprobacién el cuerpo del delito.

La probable responsabilidad del indiciado, se tendra por acreditada
cuando de los medios existentes se deduzca su obrar doloso o culposo
en el delito que se le imputa, y no exista acreditada en su favor alguna
causa de exclusion del delito.
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Resumiendo , el cuerpo del delito se comprobara con el conjunto de
elementos objetivos o externos que constituyen la materialidad del hecho
sefialado como delito.

Y el articulo 336 describe la conducta, tipificada como el delito de
Abandono de hijos, de la siguiente manera;

Articulo 336. Al que sin motivo justificado abandone a sus hijas, hijos
0 a su conyuge, sin recursos para atender a sus necesidades de
subsistencia, aiin cuando posteriormente cuenten con el apoyo de
familiares o terceros, se le aplicara de un mes a cinco afios de prision o
de ciento ochenta a trescientos sesenta dias de muita; privacion de los
derechos de familia y pago, como reparacion del dafio, de las
cantidades no suministradas oportunamente por el acusado.

Se equipara al abandono de personas y se aplicara la misma sancién
al que, atn viviendo en el mismo domicilio y sin motivo justificado,
no proporcione los recursos necesarios para la subsistencia de sus
hijas, hijos, su cényuge o concubina. Para los efectos del presente
articulo, se tendra por consumado ¢l abandeno ain cuando los hijos,
sean dejados al cuidado de un familiar sin limitacién de grado, o de
una casa de asistencia.

La misma pena se aplicara a aquel que teniendo la obligacion de dar
alimentos, no los proporcione sin causa justificada.

Por lo que la conducta se concretiza en “sin recursos para atender a
sus necesidades de subsistencia”.

Pero ;qué se entiende por necesidades de subsistencia?

La doctrina ha manejado que la expresion necesidades de subsistencia
contenida en el articulo 336 tiene, por cuanto se relaciona con los
hijos, un significado mucho mas estricto que el que acuerda al
concepto de “alimentos” el articulo 308 del Codigo Civil; pues en la
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expresion “necesidades de subsistencia” no pueden comprenderse
“los gastos necesarios para la educacion primaria del alimentista y
para proporcionarle algun oficio, arte o profesion honestos y
adecuados a su sexo* y circunstancias personales” que, segin, el
parrafo segundo del precepto citado del Codigo Civil, se incluyen
también en el concepto de alimentos. La expresién “necesidades de
subsistencia”, debe entenderse en el sentide estricto de alimentos a
que hace referencia el parrafo primero del citado articulo, o sea, “ la
comda, el vestido, la habitacion y la asistencia en case de
enfermedad”. No e¢s necesario que estos medios sean, como el
articulo 311 del Codigo Ciwvil establece para los alimentos
“proporcionados a la posibilidad del que deba darlos y a la necesidad
del que deba recibirlos”; basta que impliquen el minimo
indispensable para la subsistencia del sujeto pasivo.

* De acuerdo a las reformas publicadas el 25 de mayo del afio 2000, al
Codigo Civil, y que entraron en vigor et 1o de junio del mismo aiio, la
expresion “adecuados a su sexo”, fue sustituida por la expresion
*“adecuados a sus circunstancias personales”.

En esta figura delictiva, el bien juridico protegido es la seguridad de
la subsistencia familiar :

El bien juridico protegido en este delito es la seguridad de la
subsistencia familiar, siendo por tanto, anteriormente dijimos, un delito
de lesion, sin dejar de observar, como antes se ha indicado, que la
conducta omisiva pone en peligro la vida o la salud personal del

pasivo.

Este delito es un delito de omision, en virtud de que el culpable omite
cumplir con su deber de asistir a quien tiene obligacion, poniendo, de
esta manera , en peligro la salud y la vida de los hijos, debiendo probar el

# Jiménez Huerta, Mariano, Derecho Penal Mexjcano, tomo 11,618, ed.,Ed. Pornia, México, 1984, p. 252
4 Porte Petit Candaudap ,Celestino, Dogmatica sobre los delitos contra fa vida v la salud personal, 11ed. Ed.

Porrua, México, 1998, p. 536
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abandono material en que se deja a éstos, y a la verdadera situacton de
desamparo, sin que puedan proveer a su subsistencia.

Por lo que para acreditar la primera parte del cuerpo del delito de
abandono de hijos es necesario probar el abandono material en que se
deja a éstos, el peligro real a que se dejan expuestos.

La segunda parte del primer parrafo del articulo 336, menciona que
ain y cuando posteriormente tengan la ayuda de algiin familiar, esta
situacién no exenta de responsabilidad al acreedor, ya que si los hijos
encuentran amparo con algun pariente se pensaria que por ese hecho ya
cuentan con medios para subsistir, pero no es asi, ya que la
responsabilidad, en este caso, es del deudor alimenticio ( el padre) que es
quien debe ministrar a los hijos lo necesario para vivir, y muchos de
estos deudores piensan que por el hecho de que los hijos y la conyuge
sean acogidos por algin familiar ellos se pueden desligar de la
obligacién de suministrarles recursos para vivir, o incluso el hecho de
que la conyuge tenga un empleo, creen que es suficiente y ellos ya no
procuren nada para la subsistencia de los hijos. Sin embargo, su
obligacion subsiste, de acuerdo a lo que marca el articulo 164 del Cédigo
Civil para el Distrito Federal. Mas aun, esta obligacién se encuentra
sustentada por la siguiente jurisprudencia:

ABANDONQO DE PERSONAS, DELITO DE. Si el quejoso
abandon¢ a su esposa y a sus hijos, sin recursos para atender su
subsistencia, el hecho de que posteriormente se hayan ido a vivir al
lado de familiares de la ofendida, no desvirtia la situacién que
establecio la presunta responsabilidad. El articulo relativo del Codigo
Penal, ademas de tomar en cuenta la aflictiva situacién econdmica en
que puedan quedar los abandonados, tiene presentes las obligaciones
civiles que provienen del contrato matrimonial, y los inconvenientes
sociales que trae al (sic) abandono, debiendo concederse todo el
respeto que merece a la institucion del matnmonio, ya que de lo
contrario por el hecho de que la esposa y los hijos abandonados, para
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evitar perjuicios mayores, convivan con sus familiares, quedaria sin
. - 46
sancién un acto notoriamente reprobable.

Cabe mencionar que el articulo 336, también fue adicionado mediante
la reforma ya referida al Cédigo Penal, con un parrafo en el cual se
establece que se equipara al delito de abandono de hijos, el hecho de que
el padre ain y cuando viva con los menores hijos no les proporcione
medios de subsistencia.

Muchas veces los inculpados en este delito viviendo ain bajo el
mismo techo que los hijos, incumplen con su obligacion de
proporcionarles los medios necesarios para subsistir, por lo que el hecho
de que el padre permanezca materialmente al lado de los hijos no
garantiza tampoco que cumpla con sus obligaciones de darles lo
necesario para vivir. No alcanzando a comprender como es posible que
una persona pueda permanecer indiferente ante la necesidad que tienen
sus hijos, sin importar que la madre tenga un empleo; o muchas
ocasiones el inculpado ha tenido uniones en concubinato o
extramatrimoniales de las cuales resultan hijos y de quienes
posteriormente se desentienden, tipificando por supuesto el delito de
Abandono de hijos, ya que para acreditar este tipo penal no es necesario
que los hijos sean nacidos dentro del matrimonio.

Dentro de la integracion de este ilicito el abandono material a que han
sido expuestos los hijos, se probara con testigos que manifiesten acerca
de la carencia de recursos de éstos.

El requisito de procedibilidad de este ilicito es la denuncia, por que se
perseguird de oficio, a diferencia del abandono de cényuge que se
persigue a peticién de parte. Es un delito doloso, ya que voluntariamente
se quiere el incumplimiento al deber alimentario , y es un delito que no
admite tentativa, ya que tentativa se define como : es la ejecucion de un

* Quinta Epoca, Instancia, Primera Sala, Fuente, Semanario Judicial de la Federacion, tomo LXXXVII,
Aislada, Amparo Penal en revision 727/45, pagina 777, ABANDONO DE PERSONAS, DELITO DE.
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delito que se suspende en cualquier punto de su desarrollo objetivo, antes de
. : 7
alcanzar su consumacion por causas ajenas a la voluntad del autor. !

Este delito en nuestro pais es muy frecuente, cuantas veces no se ha
sabido que a alguna persona conocida o alguna pariente, su marido la
abandona dejandole dos o mas hijos, y se sabe que no le proporciona
dinero para atender a sus necesidades. Y como este, abundan casos
similares, pero lo peor del caso es que comunmente no se denuncia este
delito, la mayor parte por desconocimiento de la existencia de este ilicito,
otras por temor de la mujer al marido o ex marido, ya que muchas veces
éste es el clasico “macho™ que no admite que la mujer tenga alguna
autoridad o se valga de algin recurso para demandar lo que le
corresponde, y amedrenta a la mujer para que no haga que perjudique su
economia. '

Y debido a estas situaciones ,este delito no es comiin que se inicie en
una Agencia del Ministerio Publico y normalmente queda sin ser
sancionado. Al igual que en materia civil, la mayor parte de las ocasiones
las mujeres que son abandonadas con sus hijos, tampoco intentan la via
civil para que les sea otorgada la pension alimenticia, como ya se explico
en lineas anteriores también se debe al desconocimiento del derecho que
tienen de percibir una pension alimenticia para sus hijos, que son los
mas afectados cuando se da el abandono por parte del padre, por lo que
es necesario difundir este tipo de cuestiones.

Actualmente, este tipo de informacion en lo que se refiere a la pension
alimenticia ha tenido difusion en la televisién y por medio de carteles en
¢l transporte ptblico, para que la poblacidn que se encuentra en este tipo
de situaciones sepa cuales son sus derechos y ante quien debe recurrir
para reclamarlos

# Zamora Jiménez, Arturo, Cuerpo del Delito y Tipo Penal, i era ed, Ed. Angel Editor, México, 2000, p. 163
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Otra de las situaciones por las que no se denuncia este ilicito, es por
el hecho de tener que asesorarse con alguien especialista en la materia,
que obviamente cobrara por sus servicios y , naturalmente, si la mujer y
los hijos son abandonados sin recursos para subsistir, la pregunta es ;
como haran para sufragar el pago de estos servicios?

3.3 ACREDITACION DE LA PROBABLE RESPONSABILIDAD

De acuerdo a lo previsto en el articulo 122 del Cédigo de
Procedimientos Penales para el Distrito Federal, en su cuarto parrafo, la
probable responsabilidad se tendrd por acreditada cuando de los medios
probatorios existentes se deduzca que obro de manera dolosa o culposay
no tiene a su favor alguna causa de exclusion del delito.

Responsabilidad Penal. Deber Juridico de sufrir la pena, que recae
sobre quien ha cometido un delito, esto es, una accién u omiston tipica,
antijuridica y culpable.

La responsabilidad penal nace exclusivamente para quien ha cometido
el delito, entendiendo por tal, a quien ha cabido en alguna de las
formas de intervencion punible previstas por la ley.

Durante largo tiempo la expresion responsabilidad fue también
utilizada en el sentido hoy acordado en derecho penal a la expresion
imputabilidad, y se tuvo por responsable a quien era capaz de
responder de sus actos por haber alcanzado madurez mental y gozar de

salud mental.48

* Diccionario Juridico Mexjcano. Instituto de Investigaciones Juridicas, tomo [V, 11ed., Ed. Porria, México,
1998_p. 2842
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En el delito en estudio, el sujeto activo sera el padre o la madre, en
virtud de que no cumple con su deber de dar alimentos y como sujeto
pasivo naturalmente seran los hijos.

Y como ya se menciono, su probable responsabilidad se acreditara
con los mismos elementos de prueba para el cuerpo del delito,
especialmente con la testimonial, ya que en base a éste quedara
plenamente comprobado que efectivamente el inculpado ha dejado de
suministrar recursos a los hijos, dejandolos en completo desamparo,
asimismo con la confesion que haga el mismo.

Como se puede observar acreditar la probable responsabilidad , no se
torna tan dificil, en razon de que al ir acreditando el cuerpo del delito,
practicamente se va acreditando la probable responsabilidad. Y como ya
se dijo anteriormente es un delito doloso, ya que existen pocas causas
justificadas para que el padre no cumpla con su obligacién de
proporcionar alimentos a sus hijos, pero en estos casos existe una
Justificacion que le impide cumplir con este deber; siendo entonces la
mayoria de las veces que el padre o la madre actua con dolo al
abandonar a sus hijos . En la mayor parte de los casos, es el padre el que
abandona y como la mujer no trabaja, y el abandonante, sabe que los
hijos no tienen recursos para subsistir. En otros casos, el padre abandona
a los hijos, pero su conyuge tienen un empleo, con ¢l que supone que
van a sobrevivir, ciertamente, los hijos podran sobrevivir, pero esta
delegando su obligacidn en su cdnyuge, siendo que este deber les
corresponde a ambos y €l se desliga de tal obligacion con toda facilidad.

Otras veces, sabe que los hijos no quedaran desamparados porque
probablemente los familiares de su compaitera los ayudaran, pero estas
situaciones no son para siempre y no todas las familias estan dispuestas a
apoyar a sus hijas y nietos con un deber que le corresponde en primer
término al padre.

Otro caso, es cuando la conyuge no tiene familiares a quien acudir y
por lo tanto, la situacion se vuelve mas delicada, pues sin el apoyo de su
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marido y sin parientes que le proporcionen ayuda para sus hijos, y sin
empleo, su desamparo es total .

Este delito se encuentra sancionado con una pena de un mes a cinco
afios de prision o de ciento ochenta a trescientos sesenta dias de multa;
asi como privacion de los derechos de familia y pago como reparaciéon
del daflo de las cantidades no suministradas oportunamente por el
acusado.

La sancién privativa de la libertad es considerable, pues alcanza hasta
cinco afios de prisién, y no se considera como delito grave, pues su
término medio aritmético no excede de los cinco afios y tiene derecho a
que se le fije una caucidn, la multa con el salario actual, asciende a un
poco mas de $13,000. trece mil pesos. Asimismo, también la sancion
consiste en la privacion de los derechos de familia, incluyendo en éstos
la patria potestad, lo cual quiere decir que, independientemente de la
sancion privativa o pecuniaria, se puede perder la patria potestad sobre
los hijos. Sancién ésta acertada ya que si el padre no cumple con sus
deberes de proporcionar alimentos a los hijos, no puede ser que siga
teniendo derechos sobre los mismos.
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CONCLUSIONES

Una vez concluida la presente investigacion, se tiene el material
suficiente para poder emitir las conclusiones pertinentes respecto de la
obligacién de dar alimentos a los hijos y las posibles propuestas para que
este deber se cumpla eficazmente.

1. Desde la época romana preveia en el concepto de alimentos el
deber de proporcionar comida, vestido y habitacion y lo necesario
para curar las enfermedades del cuerpo, elementos que continiian
en el concepto modemo de alimentos.

2. En Meéxico el concepto de alimentos, por haberse visto
influenciade  por los Codigos espaiioles y franceses y éstos a su
vez por el Derecho Romano tom¢ las ideas basicas que tenian los
romanos acerca de la obligacion de dar alimentos a los hijos.

3. Considero que en los casos en que el deudor alimentario
incumpla con su deber de dar alimentos a los hijos, sea condenado a
la pérdida de la patria potestad, ya que no tiene razon de ser el gque
el padre o la madre que no cumple con sus deberes, continué
ostentando la patria potestad sobre unos hijos a los que no protege.
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Porque ;de que sirve que tenga la patria potestad, si no va a estar
pendiente de sus hijos, si no va a cumplir con sus elementales
deberes que como progenitor o progenitora le corresponden?. Por
ello, propongo en este trabajo de tesis que el deudor alimentario si
es el que ejerce la patria potestad, si ha sido demandado por
alimentos, posteriormente vuelve a incumplir, debe ser sancionado
con la pérdida de la patria potestad.

4. Es deber de los padres atender y cuidar a los hijos , y de acuerdo
a la ley constituye un ilicito dejarlos en el abandono, ya que quedan
expuestos a pasar dificultades para hacerse de lo necesario para
VIVIT.

5. La obligacién alimenticia de los padres respecto de sus hijos ,
una vez que se ha analizado la responsabilidad civil, se puede
concluir que no es una obligacién derivada de un contrato, sino de
la ley que obliga a los progenitores (padre y madre) a alimentar a
sus hijos, independientemente de ser éste un deber natural y moral.
Esta obligacion se torna subjetiva en virtud de tener su fundamento
en la culpa. Y ya que al incumplir el deudor con su obligacion esta
conciente del dafio que puede ocasionar.

6.Cuando se ha incumplido con la obligacién de proporcionar
alimentos a los hijos, una consecuencia de esto es que el deudor
debera, ademas de cubrir los alimentos que le correspondan, pagar
el dafio que les caus6 a los hijos cuando no suministro
oportunamente el pago de los mismos.

7. Dado que el ilicito penal de abandono de persona, no es muy
conocido por la poblacién y por lo mismo se denuncia poco, seria
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conveniente iniciar una campaiia de orientaciéon por medio de la
television, radio y carteles que indicaré a la gente, que se comete un
delito cuando el padre o la madre no proporcionan lo necesario a
los hijos para satisfacer sus principales necesidades, y que dicho
delito se denomina abandono de persona.

8. [Es necesario mencionar que las personas de edad avanzada
normalmente se les abandonaba por considerarseles poco utiles v,
se les exponia a multiples contratiempos, miseria y hasta
indigencia, razén por la cual las reformas publicadas el 25 de mayo
del 2000 en el Cédigo Civil incluyen la obligacién de los
familiares de incorporar a dichas personas al hogar como parte de
los alimentos, y a su vez en el Cédigo Penal se encuentra la sancion
que le corresponde a quien abandone a un adulto mayor.
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