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Introduccion



En tormo al aboro existe un concepto juridice v otro médico. Desde la dptica juridica. <i
aborto es “la muerte del producto de Ia concepeidn en cuslquier momento de la prefez”
Desde el punto de vista médico. ¢l aborto es cl “producto de la concepcion antes de que sea
viable™ (la viabilidad se calcula a los 180 dias), ¥ a la concepcion del producto en los
ltimos tres meses de gestacion se le flama “parto prematuro”. Ambos conceptos implican
lu existencia de enfoques antagénicos.

Quizas no haya otro tema luridico donde, como en el aborto, lo intimo. 1o privado v io
piiblico osién i esirechamenie interconecladuy y donde la proclamada divisién dei
Derecho occidental entre religion. moral y derecho, esté tan comprometida. Este es uno de
los temas mis polémicos y espinosos de la agenda de legisladores, partidos politicos.
feministas e Iglesia.

La influencia de la Iglesia Catélica, ha sido «efinitiva a la hora de censurar un debate mas
abierto y sincero que permitiera salidas hacia soluciones mas amplias. Algunos sectores de
la jerarquia religiosa “catélica, apostolica ¥ tomana”, --monopdlicamente masculina--.
emplean sus energias para presentar argumentos en tomo al control de la sexualidad de las
personas, prioritariamente de las mujeres, frente a la profusién de otros probleamas sociales
y politicos que afectan a nuestra region, como la pobreza extrema, el desarraigo y la
desocupacidn de millones de seres humanos, asi como graves violaciones a los Derechos

Humanas.

En el dmbito internacional, el controvertido tema del aborto presenta diversas aristas. La
despenalizacion de! aborto voluntario a través de la historia y en el inicio del siglo XXI,
constituye un tema dificil, complejo ardue y profundamente polémico.

La de la interrupcién del embarazo es quizi la tesis mas discutida y polémica del Derecho
Penal y de la Criminologia. La gran pregunta es: iel aborto debe ser considerado delito?

Lo cierto es que la discusién del tema del aborto no sélo se centra en su punibilidad o
impunibilidad. sino en la diversidad de problemas sociales que pone en evidencia, sobre
todo la discriminacion sexual, la hipocresia y la doble moral que rodean las relaciones
sexuales en nuestra sociedad. y que dificultan muchos intentos de educacién y formacion
sexual y de provisién de métodos contraceptivos seguros o de relaciones mas igualitarias y
respetuosas, que conducirian a reducir los embarazos no deseados Y por lo tanto, prevenir

los abortos.

Es necesario desarrollar una reflexion madura en tomo al aborto, toda vez que los enfoques
se mudtiplican desde los puntos de vista médico, legal, eclesidstico, social y ¢conémico.
Para inictar su analisis y discusion, debemos considerar que la cnomie amplitud
hibliogrifica sobre ¢l tema. al igual Gue la varicdad de detiniciones.

La prumera pregunta estriba en (Qué debemos entender por aborto?

En las fegistaciones intermacionales se le considera un delito contra la vida humrana
dependienter mientras que ¢l homicidio v el parricidio, son considerados delitos contra R

vida humana independiente.



El aboro pucde definirse. -- dice el maestro Francisco Mufioz Conde - como “la muerte
del feto en el seno de la madre o provocando su expulsion prematuranente”. Ante esto, en
la discusion quedan fuera del dmbito penal los "abortos esponianeos’. ’

En México. el parrafo segundo del ariculo Cuarto de la Constitucion Politica, establece:

“Toda personu tiene derecho « decidir de muanera libre. responsable ¢
informada, sobre el mimero y espuciamiemo de sus hijos ™.

En Ia norma Constitucional parece congruente y logico crear un espacio para la libre
decision de hombres y mujeres, de parejas v/o de madres solteras en tomo al aborto,
dejande en el 4mbito de su conciencia las consideraciones éticas y religiosas,

Ei Capiwlo 1l del Titulo V1II. del Libro II el Cédigo Federal Penal de México recoge y
define el aborto y las conductas gue afectan la vida humana no independizada: “Es la
muerte del feto en cualquier momento de la prefiez”. La definicion, refrendada en el
articulo 329 del Cédigo Penal para el Distrito Federal, es también retomada en los 31
codigos penales de las entidades federativas: “aborto es la muerte del producto de la
concepceion en cualquier momento de la prefiez”.

Eduardo Lépez Betancourt, en su obra “Delitos en Particular”, al referirse al aborto, alude a
diversos autores:

“... (Fruncesco) Carrara también coincide en que el aborto no puede ser
Juzgado de ignal forma que el homicidio: sobre este tema comenta: 'mds este
delito, por odioso y vituperable que seu, nunca puede eguipararse en
gravedad con el homicidio. pues la vida que en él se extingue no puede
considerarse todavia como definitivamente adquirida; es mds una esperanza
que una cerieza; y entre el estado de fero v el de hombre hay tanto intervalo
Y se fnterponen tantos obstdculos y peligros. que siempre puede quedar en
duda si atin sin la expulsion violenta, esa vida esperada hubiera podido
llegar a convertirse en una realidad. Consiguientemente, el delito de
Jeticidio, por unu justa consideracion de proporciones, debe considerarse
mucho menos grave que el homicidio. atin por el sélo aspecto primario de la
cantidud natural. El daiio inmediato es, respecto al ser gue. se extingue,
tanlo menor cuanto eran mayores las probabilidades de que ese ser no
hubiera logrado nunca la vida extrauteringa vy es menor en cuanto a la
sociedud v a la famifia... "

Lopez Betancourt cxplica los elementos que constituven este delito:
» Prefez.
e Dolo.
+  Medios violentos v

e Muerte subsiguiente del feto.



“Lu predez es el elemenio material det delito ¥ oes cuando lu muier ha

concebido un nuevo ser gue ain no ha nacido. Cuando lu njer ng .
consiente en el aborio procurado, los sujetos pasivos del delito son dos: lu

mujer o quien se fe ha ocasionudo ef aborto, v el feto a quien se ha dado

muerte. Pero cuando es la mujer misma la que se procura el aborto, o lo

consiente, entonces el tinico sujeto pasivo del delito es el feto. Por lo tanto

es preciso que el jeto exista, porque no puede huber delito contra lo que no

tiene entidad: y por lo mismo es necesario que la mujer esté encintu ¥ que su

presiez esié probadua por la acusacion, de manera positiva ™, aiade Lopez

Betancourt.

Por oira parte, debemos tomar en cuenta que el dolo es ¢l “aborto procurado” -- como le
Hlama Carrara --, que se trata de un aborto intencional: y éste se compone de dos elementos:
el conocimiento de la prefiez v la intencién encaminada a expulsar el feto. En el aborto
culposo, se distinguen dos circunstancias; cuando se trata de una mujer embarazada
licitamente, se considera “mas digna de compasién™ ¥ no seria humano agregar 2 su dolor
un problema legal. Y cuando la mujer ha sido embarazada ilicitamente se presentan grandes
controversias,

Lépez Betancourt afiade:

“Algunos han vacilado en dejar impune el aborto culposo. por sospechar
que bajo el pretexto de inadvertencia se escondiera el dolo: mds si esa
sospecha puede llegar a esmeradas investigaciones con el Jin de probar que
la mujer es culpable de aborto intencional, no puede bastar para imputarle
como delito punible el titulo de aborto culposo, cuando en realidad resulta
es este se gfectud por mera imprudencia’.

Pero “cuando el aborto se realiza por accién de un tercero, debe distinguirse si el hecho de
este tercero procedié de mera imprudencia sin intencién de ofender a la mujer, podrd
imputdrsele el titulo de lesién culposa gravisima; si un hombre golpea dolosamente a la
mujer encinia, sin conocer su eslado, y ocasione el aborto, se tendra el titulo de lesién
preteintencional gravisima, y si. finalmente, la golpea conociendo su estado. se tiene el
titulo de lesion dolosa gravisima. De modo que la ciencia modema no reconoce el titulo de
‘fetictdio’ sino cuando concurre intencidn dirigida a la muerte del feto: pero no hay esta
intencion, si se trata del hecho de la mujer, cesa toda responsabilidad penal; y si se trata de
un hecho extrafio, entra en su lugar otro titulo de delito™.

Por otra parte jcudntas y cudles son las clases de abortos que conocemos? Al respecto,
diversos autores caralogar: de diferente manera los delitos contra la vida y la salud personal.
Nosotros hemos considerado los siguientes: aborto procurado. propio o autoaborto; aborto
sutrido en forma viclenta contra ¢l consentimicnto de 1a mujer grivida; aborto doloso:
abort volumurio o intencional -considerado  por  alsunos autores como  “aborio
privilegiudo™ - aborio culposo. causado por imprudencia da 1a mujer embarazada. aborto
fecesario o terapéutico. que atrende a razones de satud para evitar que la mujer muera v el
sborto conseniido por la mujer gravida,



Carrara denomina “feticidio™ al aborto v aclara: “defino el feticidio como la muerte dolosa
del Teto dentro del dtero, o como su violenta expulsion del vientre matemo. de la que se -

sigue fa muerte del feto™.

En este trabajo de investigacion, analizamos las posturas que asumen expertos y teoricos
del Derecho, algunos de los cuales retieren que el aborto debe despenalizarse toda vez que
el "nascirutus” no puede considerarse una victima, va que la vida que en él se extingue no
puede considerarse “‘definitivamente adquirida”, toda vez que “‘es mis una esperanza que
unz certeza™, Otros lo consideran un delito equiparable ai homicidio.

Visto come delito, desde cualquier dngulo de las legislaciones que rigen en las entidades
federadas mexicanas, el abotto es la muerte del concebido.

La discusion det aborto es tan antigua como la vida misma de! ser humano. Desde el punto
de vista juridico, la concepcion v castigos en tormo al aborto han sufrido mulitiples
transformaciones en tiempos y lugares, desde la total impunidad hasta penalidades
exageradas, sin dejar de tener en cuenta una variada gama de atenuantes en las penas en las
diversas modalidades del aborto.

Sin embargo, en la mayoria de naciones, hoy existe una tendencia creciente a despenalizar
el aborto voluntario, efectuado con conocimiento de la mujer embarazada dentro de los
primeros meses de gestacion.

La importancia de esta investigacion reside en que, precisamente, busca un enfoque que
integre las diversas comentes del pensamiento y proponer alternativas para su
despenalizacion.

Las cifras de muertes y enfermedades por esta causa son tan alarmantes, que se equiparan a
fas de un genacidio. Sin embargo, estas pérdidas no despiertan las mismas preocupaciones
entre los politicos ni en les medios de comunicacion.

Una de las preguntas que se formulan los especialistas es si el nimero de abortos que se
practican anualmente en México, en forma clandestina, --al igual que en otras naciones--
dcbe lomarse en cuenta para abordar los cuestionamientos en torno a éste, que es
considerado un grave probiema de salud publica de México.

Hoy sabemos por las instituciones de salud del pais: la Secretaria de Salud (SSA), el
Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) y el Instituto de Seguridad y Servicios
Sociales para los Trabajadores del Estado (ISSSTE), que segtin referencias formales ante
esas instancias, hay evidencias de la prictica ilegal de dos millones de abortos anuales. con
repostes (e fallecimientos de madres, que superan los 250 mii casos.

Debemos destacar, con rigurosa escruptlosidad, que es v serd dificil obtener cifras precisas.
absoluzamente ngurosas, wnle un problema ian complejo. debido a su nauraleza
clandestuna, por lo gue tenemos que basar nuestra investigacion en datos estimativos, fzltos
de nabilidad.

En el dmbito mtemacional, uny dje las obras mas compleias ¢n tormo ab aberio provocado.
data de 1982 v fue pabhicada por o Population Council. En el Primer iforme Mundial



sobre ¢l Aborto se estima que -segun datos de 1974—35 millones de mujeres sc
praclicaron un aborto provocado, lo que en térmunos globales implica 70 por ciento de -
mujeres en edad reproductiva.

Las mis prestigiadas publicaciones sociolégicas coinciden en que al inicio del siglo XXI1,
en el mundo entero se practican entre 40 y 60 millones de abortos, de lo cuales entre 10 y

13 millones son ilegales.

Debemos mencionar que en los cuairo paises europeos. cuyas leyes sobre ¢l aborto se
ltberalizaron durante los afios 1975-1978 (Austria, Francia, Repiblica Federal Alemana e
Italia) llegaron a un millén de casos, lo que implicd un descenso respecto a (rienios

anteriores.

Las uttimas Conferencias Mundiales de Naciones Unidas, sobre .todo la Conferencia
Mundial de Naciones Unidas sobre Pobiacién y Desarrollo de El Cairo, han propiciado un
impuiso poderoso para el debate. Pero éste no siempre se ha revertido en un avance de los
derechos de las mujeres. Al contrario, en algunos paises, se han dado retrocesos alarmaites
para la plena vigencia de los derechos sexuales y reproductivos.

Es que en los debates atin estin presentes intereses de los distintos sectores, su capacidad
de presion e influencia, lo que da pauta a distintas propuestas legislativas, anilisis
Jurisprudenciales y produccion bibliogrifica en cada pais.

Debemos reconocer los esfuerzos de diversas instituciones y organizaciones de reconocido
prestigio y seriedad, que llevan décadas de trabajar en el tema de la despenalizacion, como
Catdlicas por el Derecho a Decidir, Grupo de Informacion en Reproduccion Elegida
(GIRE), la Red de Salud de las Mujeres Latinoamericanas y del Caribe, Servicios Integrales
para la Mujer (Si Mujer-Colombia} y el Comité de América Latina y el Caribe para la
Defensa de los Derechos de la Mujer (CLADEM), los cuales, pese a todo, han permitido

avances en la discusion.
:Cdmo se estructurd este trabajo?

En el primer capitulo de esta tesis presentamos antecedentes del aborto, con las posturas
encontradas que siempre han caracterizado la historia de este polémico tema, tanto en el
Derecho Hebreo, como en Grecia, Roma, Espafia, para abordar las particularidades del
Derecho Candnico y llegar a la jurisprudencia en la Edad Modema.

En su segundo capitulo nos detenemos a analizar las definiciones y tipos de aborto y las
principales doctrinas o movimientos que, al respecto, han permitido discutir posturas
encontradas como son los casos de la eugenesiz, el feminismo y el socialismo.

En la tercera pante. analizamos y revisamos diversos aspectos del aborto. que incluven las
pusiciones cncontradas desde ¢f punto de vista religioso v las politicas de plamficacion
familiar, quc inciden en el crecimiento demografico de los paises y que incentivan la
poiémica Witermimable respecto @ si ¢l aborto es un homicidio o si debe despenalizarse.

Ll cuarto capitulo es una valoracion de los diversos aspectos juridicos el aborto v fas

teortas sebre su pumibilidad ¢ impunidad.



El quinto capitulo es ¢l relativo & México y su evolucion legislativa cn tomo al aborto,
desde la época prehispanica hasta la actualidad, pasando por la normatividad existente en
las entidades federativas de la Republica. En él también se enfoca la visién patriarcal
subsistente, asi como la tendencia despenalizadora que prevalece y la valoracidn del bien
juridico protegido.

El sexto tema aborda el enfoque del aborto como problema de salud publica en el pais; las
cifras de morbilidad y mortalidad, asi como las voces en pro y en contra de su
despenalizacidn.

En el séptimo capftulo se aborda, en toda su magnitud, el problema cuantitativo del aborto
en la region latinoamericana. Asimismo se incluyen informes por pais en América, Europa,
Africa y Asia, la evolucién de tratamiento juridico del aborto, los sistemas de Plazos ¢
Indicaciones; las legislaciones prohibitivas y las tendencias legislativas actuales.

Por wltimo, ¢l capltulo octavo se refiere al Derecho Comparado, con especial énfasis ¢n ¢l
debate normativo y jurisprudencial del aborto en 14 naciones de Latincamérica, en los que
el aborto es enfocado desde dos perspectivas: la despenalizadora y la criminalizadora. En
esta parte, son presentadas ambas propuestas y los puntos de vista a favor y en contra; esto
es, los argumentos y contra-argumentos respecto al tema.

En los anexos se incluye la riqueza bibliografica publicada en cada uno de los paises
respecto al aborto, asi como un estudio comparativo de las diversas legislaciones
latinpamericanas.

Enrique Emilio Maldonado del Valle
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L- ANTECEDENTES DEL DELITO DE ABORTO
L.1. Problema secular en todas las épocas

El aborto es un problema secular en la historia de la humanidad, Existen datos que reportan
que las interrupciones del embarazo se han producido en diversas épocas y, probablemente,
en todos los lugares. Se ha estudiado mucho acerca de sus consccuencias y de sus causas;
sin embargo, en los Ultimos afios gran parte de la preocupacion mundial se ha centrado en
su alta incidencia, sobre todo en los paises mas pobres, y su relacién con la morbilidad v ia
mortaiidad de ias mujeres.

La concepcidn en tomo al aborto es variada, desde el punto de vista juridico, segin épocas
y paises. Desde |a antigiiedad ha habido expertos que se han dedicado a la defensa o a [z
detraccion del aborto. Su valoracion histérica es y ha sido impar. Asi, mientras para la
[glesia Catélica el aborto es considerado “un crimen nefando™, organizaciones feministas
de diversas naciones (como son los cases de México y Francia), plantean que éste “es un
derecho propio de la mujer”. Lo cierto es que en las legisiaciones positivas, el contraste
entre las tendencias llega a su mas alto grado, al llamarsele “‘delito” o “acto ilicito™.

Al igual que en nuestro tiempo, ‘¢l aborto no ha tenido una valoracién homogénea en-el
pasado de la humanidad. Las diversas etapas histéricas pasan por polos opuestos. Asi, de
ser “conducta ilicita” y admitida en el munde antiguo, pre-cristiano, griego y romano, en la
Legislacién Mosaica, en el Antigeo y en el Nuevo Testamento, en la doctrina cristiana
posterior se le equipara con el homicidio. Y esta legislacion influyé poderosamente en el
mundo occidental, tanto de la Edad Media, como de la Edad Moderna, legando ai siglo XX
y entrando ai siglo XXI. al hablarse del camino de la despenalizacidn, en medio de una

evolucion polémica.

Debemos saber que:

“Las conductus de atentado contra la vida v la integridad corporal, que
configurun los delitos de homicidio, asesinato v lesiones, han sido perfiladas
Y reconocidas como conductas delictivas en todas las épocas v legislaciones

historicas "
L.1.1. La punibilidad del aborto ;obra del cristianismo?

Destacados historiadores y monografistas del tema del aborto (como Ploss y Elchinger)
resaltan [a radical separacidn entre las concepciones paganas y cristianas. Afirman que la
incriminacién plena del aborto, sobre todo en sus formas consensuales, es obra de la
ideologia del cristianismo. Pero esta afirmacion es objetable. toda vez que en el Derecho
Antiguo al igual que en el Codigo de Hammurabi (articulos 209 y 212) va se contemplaban
preceplos quu castigaban las mamobras ubortivas, bajo las premisas de “lesiones a la
mujer” v M dos intereses del mundo, (por haber sido) defraudado en sy descendencia™.

Pibasies s Garene Velasea, Juse Luis, L dospendiizacion del shorie voitetaria en of acuso del Sile
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Segin el Codigo de Hummurabi, promuigado hacia el afo 1730 antes de Crisio, los hititas
castigaban el aborto con penas econémicas en monedas de plata y hasta con la pena de
muerte, segtin los casos, ’

L.1L.2. El Cédigo de Hammurabi

No podemos soslayar el hecho de que el Cédigo de Hammurabi es ia compilacion de leves
v edictos auspiciada por Hammurabi, rey de Babilonia (1792-1750) y constituye el primer
codigo conocido de ia Historia, casi dos siglos antes de! ¢ristianismo.

Una copia del mismo, esculpida en un bloque de piedra negra de dos metros de alto, -fue
encontrada por un equipo de arquedlogos franceses en Susa, Irak, en el invierno de 1901-
1902. El bloque, roto en tres pedazos, ha sido restaurado y se encuentra hoy en el Museo
det Louvre de Paris.’

El origen divino del Derecho escrito se representa en la piedra por un bajorrelieve en el que
el Rey aparece recibiendo el Codigo del dios Sol, Shamash (o Samas), divinidad asociada --
en la tradicion local -- con la idea de justicia. Contiene una guia de procedimientos legales,
imposicion de penas por acusaciones injustificadas, falso testimonio y errores judiciales.
Las bases del Derecho penal en aquél tiempo derivaban del principio, comun entre los
pueblos semitas, del “ojo por ojo y diente por diente”..3

Segun las famosas “tablas” halladas en Azur, entre los asirios y babilonios las leyes de los
tiempos del Rey Tiglarpilaser I son las mismas en general, pero mas severas atn contra los
provocadcres del aborto. En dichas leyes se contemplaban penas pecuniarias en minas de
plomo, azotes con varas y pena de muerte cuando se presumia que el feto abortado estaba
vivo, incluso si era de! sexo femenino. Este date es indicativo de los niveles de
discriminacion y esclavitud que existia por parte del hombre y corrobora los concepios en
tormo 2 la criminalidad det aborto que prevalecian en esas primeras épocas. La vida sexual
de los hititas era muy baja y degradada y el aborto, se afirma, formaba parte de esa

degradacion sexual.

1.2. I Derecho Hebreo

En el Derecho Hebreo, la infraccion vulneraba en toda evidencia el mandato divino de
“creced y multiplicaos™.

Entre los hebreos y judios se abservaba una omisién en tomo al aborto voluntario. Al
parecer, ubortar no cabia en la mentalidad ni en los sentimientos de alla estima de la
paternidad, por lo que, evidentemente, resultaba innecesaria la previsién de leyes penales
en tormo a ello,

2 Coidrgn de Hemmuraly, Esiudo prelimamar, traduccion v comentarios de Federico Lara Peimady.
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1.21. Golpes a una mujer embarazada

Hebreos v judios consideraban al embrién fu cria de un meemifere mientras permanecia en
¢l cuerpo maerne. Fariseos v rabinos “tendieron a considerar el embridén como una parte
visceral del cuerpo materno™, asegura el tedlogo y filésofo Niceto Blizquez en su obra "El
Aborta, No Mataras™.

No obstante lo anterior, la muerte de!l .embrién, siguiendo la antigua mentalidad halakaita,
significaba un asesinato. Después, segin prevalecia la opinion sobre la mavor o menor
autonomia del embrién respecto de la madre, tas penas legales eran més o menos suaves. El
aborto era condenado con golpes.

Los cananitas mencionaron el aborto cuando liegaron al poder los asirios y consideraron
necesario afrontar el problema “tratando con dureza” a la madre que abortaba.

1.3. El Derecho Griego

En Grecia, donde tan severamente se tutelé la vida humana, no se conocieron disposiciones
punitivas que de modo claro se refirieran a la incriminacion del aborto; sin embargo,
existen interpretaciones de vagas referencias y de dudoso alcance. Hasta hoy se discuten las
razones por las que las leyes helénicas guardaron silencio, hasta donde se sabe, en torno al
problema del aborto.

Lo que puede comprobarse es que en la filosofia griega existia la idea arraigada de que ef
Jeto era una porcion del cuerpo materno, y tal idea fue legada al pensamiento y al Derecho

Romano.

Por lo general, en Grecia, el aborto no fite considerado un delito; al contrario, existen
estudios que aluden a su propagacién. Esto refrenda que su comisién quedaba impune de
sanciones. Unicamente se tienen referencias de que era sancionado en Tebas de Mileto.

1.3.1. Platén y Aristoteles: si al aborto

Dos grandes personajes de la historia griega —Platon y Aristoteles-- se refirieron al aborto
desde el mismo punto de vista: lo admitieron e incluso proclamaron el infanticidio como

medida eugenésica o de politica demografica.

Platon (427-347 a.C.), en su obra Republica aconsejé el aborto como medida obligatoria
para contener el excesivo aumento de poblacién o porer fin al nacimiento de neonatos
deformes o monstruosos. En la antigua Grecia, una vez nacido el nifio, el padre no era
dueiio de criarlo, sino que éste lo Ilevaba a la Lesca donde, sentados los ancianos de la
tribu. reconocizn al infante v si era bien formado y robusto. disponian que el Estado fo
criase. Empero, si Jo hallaban degenerado o monstruoso mandaban ilevarlo a las apoiecas o

LXpOsIOrios, part ser sacrificade.

Lo anterior comprucha gue en et socialismo espartano v ateniense, de acucrdo con la
mentalidud Juridica ficurgiana. los hijos eran propicdad radical del Estado.
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Aristoicles (384-322 a.C.). quien en un principio se mostré contrario al aborio.
posteriormente en el Libre Séptimo de su obra Politica, sefiald que cuando fuera excesivo el
numero de ciudadanos, podia autorizarse el aborto. Y la condicidn que proponia es que
debia realizarse antes de la animacién del feto, en ef caso que la mujer hubiese concebido
¢n contravencion a Jas ordenes del magistrado,

t.3.2. Hipdcrates: voz inconforme

A diferencia de Platén y Aristételes. surgieron voces encontradas de otros personajes de la
antigiiedad gricga, como fue ef caso de Hipocrates (460 -377 a.C.}, liamado “El Padre de la
Medicina”. Fue ¢l quien puso en duda la idea de que la enfermedad era un castigo enviado
por Dios y descubrid la relacién entre la enfermedad v las condiciones precarias del medio.
Su capucidad para realizar observaciones clinicas pretisas le condujo al concepto de
prevencion. Como legado suyo, subsiste hasta la actualidad el llamado “Juramento
Hipocratico”, antiguo pregén adoptado por los médicos en su ceremonia de graduacién.

1.3.3. El Juramento Hipocratico

El cédigo o juramento citado se atribuye a Hipdcrates, aunque investigaciones recientes
sugieren que puede ser originario de los pitagéricos del siglo IV a.C. Como cadigo de
comportamiente y practica prohibe a los médicos, en su forma original, la realizacién de.
abortos, eutanasia o cirugia; se exige también promesa de no mantener relaciones sexuales
con los pacientes y guardar secreto profesional de las confidencias que éstos hagan.

A pesar de que algunos principios postulados en el llamado Juramento Hipocrdtico siguen
vigentes, como la importancia de la confidencialidad y el mantenimiento del principio de
Justicia con el paciente, otros aspectos carecen hoy de interés.

Muchos médicos respetan el derecho de eleccion de la mujer a tener el feto o abortarlo
stempre y cuando las leyes del pais io permitan,

El citado juramento, en uno de sus puntos encajé el problema del aborto.

En él se afirma:

..y no daré ninguna droga leral o nadie. aunque me la pidan, ni sugeriré
un tal uso. y del mismo modo, tampoco a ninguna mujer daré pesario
abortivo, sino que. a lo lurgo de mi vida, ejerceré mi arte pura y
santamente... "5

Si bien es un juramento de simbolismo, que ain en la actualidad constituye para fos
médicos un Codigo de Honor, Hipderates y sus discipulos hicieron prometer a cientos de
miles de generaciones de galenos no dar jamas a mujer que se encuentre preftada
medicantento alguno que pucda hacerla abortar, y sefialaron que este crimen se considera
uno de tos nuis graves gue pueda cometer un médico. Pero este concepto estd condicionado
basicamente a que ef teto estuviera o no animado.

5 furamento Hipoerdiceo, Edoones populaies. Colos editorat, México, RF, 2000



1.4, EI Derecho Romano

En ¢l Derecho Romano, bajo la influencia de la Filosofia Estoica, s¢ consideraba al feto
COMO purtio viscertnm o sea como fuevo, embrion o viscera del cuerpo de [a madre, por lo
que quedaba fuera del Derecho Penal.

Los romanos retomaron el criterio impunista del pensamiento helénico, segtin el cual la
mujer podia libremente disponer de su cuerpo, al gjercitar sus derechos sobre si misma y si
abortaba no era considerado delito:

“En una época se considerd al feto como parte integrante del cuerpo de la

madre, (partio viscerum matriz), v por lo tanto la madre podia disponer a su

libre albedrio de su producto, sin tener el mis leve castigo, {pero) solo si
. eru casada, su ahorio se consideraba ofensa al marido .

1.4.1. Practica habitual en Roma
El aborto en Roma alcanzé su 2pogeo durante la Epoca Imperial.

El aborto llegé-a ser una préctica habitual, sin problemas de clandestinidad tanto entre I3
gente sencilla como, sobre todo, en la esfera palaciega y aristocritica.

La Escuela Estoica, fundada en Atenas hacia el 300 a.C. por Zendn de Citio, la mas
importante en el mundo grecorromano. consideraba a cada persona como parte de Dios, y
por lo lanto sugeria que la naturaleza humana se transformara en norma para evaluar las
leyes e instituciones sociales, lo que tuvo mucha influencia en Roma y en las legislaciones

posteriores de Occidente.

De ahi que el Derecho Romano introdujo matices diferenciales de importancia antes de la
aportacion del cristianismo, como fue el caso de la Doctrina de los Derechos atribuidos al
ser humano en formacion o “nascirutus™ para todo lo que resultare favorable. Es aqui se

inician los debates,

El Derecho Romano inicié la discusién en torno al “principio de equiparacion, como puntal
bésico y casi Unico de la tesis del aborto-delito”,’

No hay que olvidar que el Derecho Romano fue el conjunto formado por las disposiciones
Juridicas y el sistema legal desarroilado en Roma desde la primera compilacion de leyes,
conoctda como la Ley de las Doce Tablas, en el afio 450 a.C., hasta la muerte de Justiniano
I, soberano del Imperio Bizantino, en el afie 565 d.C.

De forma concreta, se utilizé para destgnar ta compilacion de la ley conocida coma Corpus
furis Civilis, también llamado Codigo de Justiniano., realizado bajo los auspicios del mismo
¥ que fue la base del Derecho civil de muchas naciones europeas continentales,

0 Cuctlo Calon. Eugeneo, fres Tomes Pencies. Cass Editoraal Bosch. Barcelona, 1955 p. 10

T Qumtana Ripolles, A\utome, Frentdo de la Parre Evenctt dot Doree Povad, T Inraceine

conmns s pessorns, Madrad, sevis de Berechu Privage, 196, P



1.4.2. Los Estoices v su nueva concepcion

En fa Sentencia de Ulpiano. cuya raiz se encuentra en fa llamada Teoria de los. Estoicos. sé
reconocia la existencia del alma como enanacion de Dios, pero estimaba que ella animaba
el cuerpo cuando tenia lugar su separacion del cuerpo de la madre. en el instante del
nacimiento,

En el caso de que el aborto fuese realizado por el esposo. éste gozaba de impunidad,
basandose en el derecho que como padre tenia para disponer sobre la vida de sus hijos.

Se introdujo una corriente que consideraba punible el aborto cuande se consideraba que
mediante éf, se producia un atentado contra el padre en sus derechos de paternidad o contra
la integndad y los derechos de la madre, “en el supuesto de que la provocacion del aborto
se hiciera sin su consentimiento” y si el marido habia consentido que se practicase el
aborte, tenia que “fundamentar ante el Censor los motivos que tuviera para autorizarlo™,

Algunos perspicaces hombres de Estado, como el Emperador Augusto, reconocieron el
peligro de 12 disminucion de la poblacién por los numerosos abortos. No obstante, en esta
¢poca dominaba la idea de que el feto era parte del vientre de la madre, y por tanto se
estimé que un castigo a las mujeres que abortasen constituiria una grave intrusion en la
esfera juridica del individuo. De este modo, se mantuvo al margen de la punibilidad del

aborto.

"Encontramos que entre los romanos, la represion del aborto comienza con
el custigo de la preparacion y elaboracién de Sfiltres amorosos y abortivos.
Las Leyes Corneliae, castigan estos hechos con trabajos en las minas, con la
confiscacicn, o con la deportacion y, si hubieren ocasionado la muerte de la
mujer, con pena capital”,

Pero fue en la época de Severo cuando “El aborto se somerié a sancién penal, y se hizo asi por modo
extraordinario, invocando la ley contra el envejecimiento, castigindose con la confiscacion y el destierro™."”
En l2 época romana que comentamos, el aborto cometido por la mujer contra la voluntad de
su marido, fue sancionado severamente.

Independientemente de las penas, se le imponia destierro temporal. No se tiene noticia de
que esla sancion estuviera sustentada en cieria idea de los Juristas acerca de la naturaleza

del feto.

Sin embargo, de esta época, existen decenas de evidencias de que muchas mujeres romanas,
al igual que las griegas, independientemente de situaciones que pudieran hacer peligrar su
vida, se provocaban ef aborto por estética, va sea para conservar la textura de la picl de su
vientre o para evitar destruir sus lineas armoniosas v esculturales. Y es que el concepto de
belleza en estas sociedades ocupaba un rol de primera importancia.

N Grise Crerman, Gusiave, B aborto, muas, realtdades v argementoy, Ed. Cumbre, [978, p, 198,
9 Ctr Cuello Calin, Eugemo, fres Fomay Ponalos, Cass Editona! Hseh, Barcelona, 1955, 0 10
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L4.4. Buses ideologicas del Cristianismo

La Biblia dnicamente contiene la disposicion en torno al aborto ajeno de castigar a quien
golpee a la mujer encinta, sancionando a quien lo hiciese con la Lev del Tulién, en el caso
de que elia muriere, y, en otro caso, “con el pago de lo que el marido quiera”™

Esta sttuacién parece sugerir cierta disponibilidad paterna en la gestacion de la prole, muy
de acuerdo con las ideas juridicas antiguas, ain las mas progresistas para aquél tiempo.

Dentro del primer siglo, «i Didaché o “Doctrina de jos Doce Apostoles”, explicitamente
condenaba el aborto. Este prescribia:

“No matards a la crietura por medio del uborto. No matards fo que ha sido
engendrado...” :

Las escrituras antiguas refrendan el caricter divino del ser humano:

Y cred Dios al hombre a imagen suva: a imagen Dios los creé,; vardn ¥
muyjer los creo. Los bendijo Dios; y les dijo Dios “Sed fecundos y
multiplicaos y henchid la tierra sometedlu; y dominad sobre los peces del
mar y las aves del cielo, y sobre todos los animales que se mueven sobre la
tierra .

Este tipo de textos se reproducen en las diferentes épocas de las tierras de Israel. En
Génesis, Capitulo 2, versiculos 22 y 23, se alude a la costilla que Yahvé Dios habia
tomado del hombre para formar una mujer a la que condujo ante ¢! hombre:;

“Y difo el hombre: Esta vez si es hueso de mis huesos vy carne de mi carne;
ésta serd llamada varona porque del varon ha sido tomada ™,

En el mismo texto se determina que cuando hombres trabados en una rifia dieran un golpe a
una mujer encinta de modo que ésta liegara a abortar. sin mas dailo, “el culpable serd
mutilado conforme a lo que imponga el marido de la mujer y segtin determinen los jueces”.

Durante el declive de ia civilizacién grecorromana, los fildsofos occidentales abandonaron
la investigacion cientifica de la naturaleza y la busqueda de la felicidad en el mundo v se
preocuparon por el problema de ia salvacién en otro mundo mejor. Hacia el siglo III, el
Cristianismo se habia extendido a las clases mas cultas del Imperto Romano.

Fueron las bases ideolégicas planteadas por el Cristianismo las que otorgaron a la vida
humana un valor ético y teoldgico, con la idea de Derechos al engendrado y no nacido y
que se estd ante un alma que s necesario salvar.

Asi. ¢l cristianismo plantea un cambio Je actitud, primero v mas tarde en las leves. en tomo
al aborto, a través de fa seatencia de “Home est gui fitures est” {retrotrayendo la tnfusién
det alina propia v distinta al momenio de la infusion seminal); esto es, se comenzo a olorgar
importaneia a fa wnimacién del feto, proceso discutido por los antiguos tedlogos.

i1 Exadn, XNL22



Escritores eristiunos como San Cipriano. Gregorio Nacianceno, Tertuliane, considerados
Pudres de I fglesia, sostuvieron doctrinus muy diferentes de las compartidas por los
Juristas romanos acerca del fruto de la concepeidn. El feto, ufirmaban, “no- cs parte del
vientre de la madre, sino un ser dotado del alma’™.

En las épocas iniciales del cristianismo. para unos. el alma preexistia a la vida del embrion;
para otros, fue creada en el momento de ser engendrado el cuerpo; el embrion se reputaba
o . s Lo = . w12

siempre animado” y s6lo se discutia el momento de la creacidn de!l alma™,

Las discusiones se centraban en dos bandos: en primer lugar sc encontraban los rigoristas,
que. seguian a Tertuliano, y en segundo lugar, los discriminatorios, seguidores de las

ensefianzas de San Agustin.

Sin embargo, cuando San Agustin fue adoptado por Santo Tomas, se convirtié en el
prevalente entre los canonistas y teGlogos, y en general, en guia del pensamiento cristiano.

1.4.5. La filosofia de San Agustin

El proceso encaminado a reconciliar el énfasis de los griegos en la razén con el que ponian
los romanos en las emociones religiosas de las ensefianzas de Cristo y los apostoles se
concretd en los escritos de San Agustin de Hipona.

San Agustin afirmaba que la fe religiosa y el entendimiento filos6fico son complementarios
¥ no opuestos. Al igual que los neoplatdnicos, consideraba el alma una forma mas elevada
de Ia existencia que ¢l cuerpo.

1.4.6. La Edad Media y Santo Tomis de Aquino

La mayor figura intelectual de la Edad Media fue el monje dominico Santo Tomas de
Aquino, quien unid la ciencia aristotélica y la teologia agustiniana en un amplio sistema de
pensamienlo que mas tarde se convirtié en la filosofia autorizada de la iglesia catdlica. En
sus obras mas imponantes, Summa Theologiae y Summa contra Gentiles, presenta una
estructura de ideas convincente y sistemitica y que siguen ejerciendo en la actualidad una
poderosa influencia en el pensamiento occidental. Sus textos en tomo al aborto se apegaron
a los pensamientos de San Agustin: “el embrién es un ser animado”™,

1.5. El Derecho Espaiiol

La punibilidad extremadamente dura contra el aborto aparecié con toda claridad en el
Derecho Penal Espatiol, en algunos de los mas influyentes Fueros Municipales Medievales,
como fueron los casos de Cuenca de Baezo. Teruel, Plasencia, Sonia, Zorita y Béjar. En
éstos se contemplaba la pena de muerte por fuego para la mujer culpable de aborto.

En las Ilamadas parridas (romamzadas) se aplico ta punibilidad si la criatura fuere o no
vivay $in fjacion de tiempos, castigandose, segtin fos casos. con la muerte o ¢f destierro.

PO Cacllo i, Bugenwo, Fres Tennes Peaaies, lditoral Bosch, Harccioan, 1955 p 1y



Deagual forma, en los también Namados Fieros Juzgo se reglamento el aborto ejecutado
por terceros v realizado con violencia, adoptando asi [a distincion agustiniana: se custiguda .
con mavor severidud la muerte del ser formatum, que lu del informatum.

La Lov Primera, Tiwlo 111. Libro V1. establece el caso del “autcaborto”, ya sea que Iuere
¢jecutado por la propia madre o consentido por ella, en el cual fa pena aplicabie era la
muerte.

La Ley Sexta castigaba con ceguera o con penas pecuniarias tanto a los que daban abortivos
como a fas mujeres que fos tomaban, también se castigaba a los que herfan a la mujer

embarazada.

En la Ley Segunda se encontraban disposiciones acerca del aborto, causado “sin intencion™
de provocarlo asi como las “‘relativas sobre siervas™ o “las realizadas por siervas sobre
mujeres libres™., segln reconoce Juan liménez Varas en su ensayo "El Aborto como
problema de educacion médica”, publicado en Istmo 103 (1976 p.98).

La Ley Séptima, Titulo I11. Libro IV, en forma mds clara, enfoca el problema y establece:

“Ningtin case no es peor de los padres que no se apiadan y matan a sus
hijos, v porque el pecado de éstos es entendido tanto por nuestro reino que
muchos varones y muchas mujeres son culpadas por tal hecho, por ende
defendemos que no lo hagun y establecenos que si alguna mujer libre o
sierva, a su hijo después de que es nacido o antes de que sea nacido,
bebiese yerbas para abortar, o en alguna manera lo ahogare, el juez de la
tierra lnego que lo supiese, condénela por muerte y si no quisiera masar,
ciéguela, y asi el marido lo mandare hacer, otra pena  debe sufrir".

Estas medidas fueron dictadas para reprimir las causas que pudieran recaer en la
disntinuctén de la natalidad, ya que como consecuencia de las guerras de la reconquista,
existia una necesidad de impulsar el crecimiento de la poblacién.

Los diversos Fueros Municipales casiellanos que mencionaban el delito del aborto.
generaimente aplicaban severas penas, enire ellas la muerte por fuego.

Asimismo. el Fuero de Soria, en su parrafo 502, trata del homicidio y de las lesiones
cometidas en perjuicio de la mujer encinta, castigando estos hechos con penas agravadas.

En el siglo X1V, y especificamente en ¢! afio de 1348 --en la ltamada Epoca Medieval—el
ordenamiento de Alcald puso en vigor las Siete Partidas de quienes algunos aseguran que
seguian la linea del Derecho Cunénico v otros afirmaban que adoptaron el criterio del

Dereche Romano.

Lo cierto s que yu hacian una distineion entre [a muerte del feto vivo (al considerara qua

poseia alma), el cual se castigaba con la muernie: v el feto no animado (esto es. el que aun
ne poseta alma), con destierro 1 una isii

Astmismo hacia uni distine:on entre el wutoaborto, et aborto consentido v el realizado por
ol marido, s wmar en constderacion la condicidn socml del amor o de 1o victima,



La Ley Qetgva. Titulo Thwlo VI Partida VI por su parte, definia v sancionaba el detito
del uborto, al sefalar lo sivuiente:

“La nuyfer que prefada bebiese verbas a sabiendus u otra cosa cualguiera
con que echase de si la criatura, o se hirigse con pwios en el vientre, o con
olru cosa, con intencion de perder la criawura y perdiese por ende, decimos
que si la criatira era va viva en ef vientre, emtonces cuando ellu esto hizo,
debe morir por ello, por haber aquella pena que se contiene en la Lev
Docena, después que esta comienza festo es la pena de purricidio). si el
padre fuera el que se lo hiciera hacer asi como lo hacen los judios a sus
moras de Toledo, entonces el que se lo hizo debe cumplir con esta pena; v si
por vemtura, no fuere viva, emtonces no deben dar muerte, mds deben
desterrarla en alguna isla por cinco avios. Esta misma pena (esto es. la
muerte o destierro segun las cosas} decimos que debe castigarfa al hombre
que hirigse g su mujer a sabiendas que ella esté prefiada, de manera que se
perdiese lo que tenia en el vientre por la herida. y si otro hombre extrafio Ip
hiciese debe cumplir pena de homicidio, si era viva la criatura cuando
murié por culpa de él: y si no era aun viva, debe ser desterrado en algunu
isla por cinco arios ", :

1.6. Eil Derecho Canénico

En un principio. en los siglos III y IV se establecié una distincion que ha perdido su razén
de ser sobre 1a animacion dei feto:

“Los Penitenciales™ consideraban la expulsién del feto o corpus formatum como homicidio;
la del corpues informatum no la reputaban de tanta gravedad, quedando sometidos a penas
no tan severas. Pero las ensefianzas teoldgicas o candnicas fueron llevadas a la doctrina por
San Basilio, quien respecio del feto, sefialaba que “cualguier fina distincion entre si estd
completamente formado o sin forma no se puede admitir entre nosotros” y calificaba de
asesinos a aquellos gue procuraban el aborto.

L.6.1. Sixto V: castigo, solo después de la animacion

El Papa Sixto V sefialé que el aborto podia castigarse siempre, a condicion de que producto
de la concepcidn fuera expulsado después de Ia animacion.

Se consideraba animado al feto cuando habia penctrado el alma en el cuerpo, lo que se
verificaba en el varén a los 40 dias y en la mujer a los 80 dias.

Después de animado el feto. las maniobras abortivas tomaban el nombre de abortaciones y
. r . . 4
antes de la animacion, el de efiuceiones. v variaba en uno u olro caso.'

13 Junenes Vargas, Jusn, Bl Aborto coma prodlema de educacion Méadica. En [simo. No. 103,

Mewwen, 976 1P us

13 Sasagitone, shusseppe, Bl ABonRo o Ocsse de uny Persona Be Palabra, Madod, 1930, n. 190
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Tertuliano v Cipriano condenaron el aborto en el siglo {1 v fueron canonizados ¢n el siglo

IV por el Concilio de Elvira (en ef aio 303) s-primer concilio de Qccidente que lC}_’l:IO
castigando a cualquiera que desiruia lo que habia concebido—y en el Canon 63 ncgd Ia

comumion adn al fin de sus vidas a las adulteras que hubieren matado a sus hijos.

El pnmer Concilio de Oriente fue el de Ancira, celebrado en el afo 314: éste castigaba a la:.
nujeres que mataban a sus hijos o que trataban de destruirlos dentro de sus tteros.

1.6.2. “Es asesinato de un inocente”

Hasta fechas recientes el conocimiento que se tenia del feto era realmente pobre. A causa
de la pobreza de conocimiento de la “fetologia”, comenzaron a entablarse discusiones en
torno a desde cudndo podia decirse que el aborto era también un homicidio, situacién que
1o ha stdo superada hasta nuestros dias.

Fue en el amanecer de la Era Cristiana. cuando uno de los primeros imperativos morales en
cobrar forma fue en contra del aborto porque existia la firme creencia de que el aborto del
feto humano era “asesinato de un inocente”,

En los argumentos de San Agustin para combatir a Platénicos, Maniqueos y Pelagianos, se
encuentra la esencia del principio proclamado de que “el hombre, tanto en cuerpo y alma es
obra de Dios™, lo que ya habian sostenido con mucha anterioridad los padres de la [glesia v

las Santas Escnturas

Del principio anterior derivase que si Dios “es el creador del cuerpo y del alma de! hombre”
también El tiene derecho no sélo sobre el alma sino igualmente sobre el cuerpo”.

1.6.3. San Agustin siguid las ideas de San Pablo

San Agustin se inspird en los pensamientos del apéstol San Pablo sobre la creacién del
cuerpo humano, a semejanza de la naturaleza divina lo cual sirvio de base a todo el
pensamiento universal de la Iglesia Cristiana.

San Pablo, después de exponer el amor de Cristo a su Iglesia ordené a los varones amar—
conforme aquella semejanza—a sus mujeres, como a su mMismo cuerpo, segin las sacras
escrituras, porque “nadiec tuvo jamis o dio su came, sino que lo nutre y vigoriza como

Cristo a su iglesia”.

Reprobando la “Aberracion de los Maniqueos™, en los capitulos 9, 10 y 11 de Continencia.
San Agustin se apoya en estas palabras del apdstol para deducir de ella que la came no es
substancialmente mala sino buena, por ser obra de Dios.

San Agustin comentd las tres clases de unién que fueron enumeradas por el apdstol:
. LadeCristo v su lglesia
2. Ladel varon y su mujer

3. Ladel espiritu v su came



.

Todos estos miembros o elementos son considerados “bucnos™, aunque los primeres --
Cristo, el varén v el Espiritu -- han de mirar y velar por los segundos, esto es, la Iglesia. la .
mujer y la carne respectivamenie. .

Refiriéndose mas concretamente al espirite no podria velar, ni alimentar, ni resistir a la
carne, si una y otra sustancia, como lo demuestra la armonia de su orden, no procediesen de
un mismo y comun anifice. pero si cada uno de estos elementos reconociese a un artifice
distinto, del cual, por lo tanto, dependiesen, no se podra lograr la armonia, el amor y el
orden impuesto por el espiritu de la came.

Tratando de demostrar la bondad sustancial del cuerpo del hombre, que se compagina con
la realidad del pecado original. acude San Agustin a las autoridades de quienes, como San
Basilio, San Cipriano y San Ambrosio, habian defendido la verdad de que el hombre no es
stno la obra de Dios:

Si el cuerpo es substancialmente malo, como decian los Maniqueos, y por ¢llo no puede ser
obra de Dios, seria imposible, -- segun el testimonio de San Basilio -- encontrar un cuerpo
casto y por etlo no podria el cuerpo del hombre transformarse en cuerpo de virtud y de
castidad.

1.6.4. Las ideas agustinianas
De toda la construccién agustiniana, se pueden extraer las siguientes conclusiones:

I.- El cuerpo y el alma del hombre son la creacion de Dios y los padres no son sino el
instrumentio de que el se vale, como el labrado de 1a semilla. Consecuentemente los padres
inseminan, engendran, pero no conciben si formaran, no crean a sus hijos, puesto que la
propta sustancia generativa es una obra de Dios.

2.- Derivase de lo anterior que también los hijos del adulterio o de fornicacién son
igualmente obra de Dios, pues si el hombre es un bien en cuanto procede de Dios y trae en
si el pecado original, con independencia de su origen legitimo o ilegitimo, no puede
negarse el bien de su naturaleza que es creacion de Dios.

“El adultero es comparado por San Agustin, el ladron que siembra
Sfurtivamente trigo en campo ajenc del cual han de nacer buenas mieses.
Pero « pesar del bien que de lus uniones adulterinas proviene por la
procreacion, nadie podrd deducir que sean licitos los adulterios o estupros,
por los que son engendrados los hijos, para que estos nazcan con mavor
abundancia de sucesion. Y asi como de las uniones adulterinas Dios creo al
hombre, sin que por ello sea una cosa indigna de &l asi también « pesar de
gue no hahitan en cuerpos sibditos de pecudo. Dios va formando v obrando
ul hijo eu of vientre de la mairiz. ¥ ain algunas veces, llega ¢l u adoprar por
hipo al que se ha formado en lus enradias de una mujer impudica, voen
catthio olras veces no aceptu por hijo al que se forma en el vientre de una
muyer de Divs, pues tunhién en of cnerpo de ésta, aungue bantizada, la obra
qiee Duos vae formando esta debago o poderio del demonio hasta que Hegue a

reaceer



3.- Consecuentemente, si todo ser es creacion de Dios. igualmente el hombre monstrueso o
turado es una buena obra de Dios.

4.- Atin los hombres que seran malos y habrin de condenarse son obra de Dios, pues asi
como ¢l forma a los malos. hace a los buenos, ayudando al bien de la naturaleza y a su
malicia... porque en cuanto que son hombres, reciben el bien de la naturaleza, cuyo autor
¢s Dios, pero en cuanto que nacen con pecado o se han de condenar, pertenecen a la semilla
maldita, en un principio, por el pecado de desobediencia... De todo ello surge la idea.
opuesta a la proclamada por el Derecho Romano de que el feto no es “portiomatis” sino
que tiene una personalidad propia, diversa a la de la madre, de manera que si ésta ha
recibido el bautismo durante el embarazo, no puede decirse que el feto lo ha recibido
también por nto pertenecer al cuerpo humang de la madre como una parte de sus entrafias.

“En esta virtud, San Agustin distingue enire el nacimiento corporal (de
visceribus) y el nacimienio {in visceribus) o sea la aparicion del ser en el
litero materno, de manera que el feto tiene propia vida, distimta a la vida de

i5
la madre”.

La Crimina Extraordinaria distingue:’

I.- Los casos mis graves, que se derivan de los delitos privados, entre los que figuran el
robo, robo con homicidio y el bandolerismo.

2.- Los nuevos conceplos delictivos y dentro de ellos sc cncuentra el aborto (abortos
partus).

En el afio 200 después de Cristo, las penalidades sobre el aborto sufren una gran variacion a
partir de Septiminio Severo, el primero de los Emperadores africanos, ya que se castigd con
pena extraordinaria por medio de: la condenacion ad metalla (a los trabajos de las minas),
para los umiliores (las clases plebeyas); y con el destierro y la confiscacion de la mitad del
patrimonio para los honestiores (las clases patricias).

En et caso de que llegara 2 morir la paciente, se aplicaba la pena capital; en caso de la
mujer que, actuando guiada por un sentimiento de avaricia, causaba la muerte del feto para
beneficiar a los herederos del marido, se le aplicaba la pena de muerte. (En ésta época se
invocaba para ello la ley del envenenamiento).

Ante la influencia de la civilizacion cristiana. no podian durar estas doctrinas, tomando en
cuenta que el feto, todavia encerrado en el vientre matemo, era considerado un ser con yen
sentido propio, dotado de derechos; un ser al que la sociedad debia prestar atencién, en
wodas las naciones cultas. situacidn que permitié que el aborto, en general, asi como el
procurado por la misma madre, fuera elevado a la categoria de delito.

Como ya vimwes. el cristianismo establecio una distincion entre ¢l corpus Sormatum, que
estabu ¢n condiciones de recibir of aima convirtiéndose en feto animado y el corpus
informattn ¢l cuad no estaba en condiciones de recibir dicha alma.

FiCueito ddon Bugeno, up at, pag. 1



Visla asi, el feto era "un cuerpo apto para albergar el alma v por ello ¢l atentado tendiente a
su destruccion se asimilaba al hecho de homicidio™.™®

1.7. La jurisprudencia en la Edad Moderna
Esta época se inicia en el afio de 1400 (siglo XV).

Es a mediados de ese siglo, cuando nacié el Renacimiento. durante el que se dio un
dualismo en torno al aborto: ahora, en vez de referirse a la instalacién del alma en su
recondita sede—con un criterio mds bioiogico que metafisico—se fija en la diferencia
sexual, a partir del instante en que la bisexualidad ontogénica del ser, siguiendo su
evolucidn se decide en el sentido del varén o de la hembra.

En el siglo XVIII disuelto el aborto procurado como delito, ¢l cual se entrega por completo
al arbitrio individual y familiar, se presenta como un sintoma del medio social individual y
hedonista que imperaba principalmente en Francia, en la que lo importante era el placer, la
vida alegre y confiada en que todo era sacrificado. Esta fue la €poca en que se eliming el
cardcter de delito al aborto.

A lo largo de los dltimos 15 afios, un buen nitmero de paises ha liberalizado en diverso
grado sus leyes sobre el aborto. Esos son los casos de Austria, Canada, Republica Popular
de China, Cuba, Dinamarca, Finlandia, Francia, Alemania, India, Italia, Noruega, Holanda,
Singapur, Suecia, Tiinez, Reino Unido, Estados Unidos y Yugoslavia.

Contrariamente, cuatro paises de Europa oriental han adoptado una legislacién mas
restrictiva que la antes vigente: Bulgaria, Checoslovaquia, Hungria y Rumania. Ctros
cuatro paises han liberalizado normas sobre el aborto y después las han endurecido: Iran,
Israel, Nueva Zelanda y Estados Unidos.

La oposicion a la liberalizacién de las leyes sobre el aborto ha provenido tradicionalmente
de grupos conservadores que se basaban principalmente en razones religiosas y morales,
siendo la Iglesia Catélica la institucion que se ha opuesto en la forma mas enérgica y
sistematica a la liberalizacion.

Por otra parte, hay que considerar que musulmanes y protestantes fundamentalistas, asi
como judios y ortodoxas sostienen también criterios antiaborto.

Las leyes sobre el aborto en los distintos paises van desde la prohibicidn total hasta la
autorizacion del aborto selectivo, a peticion de la mujer embarazada (Naciones Unidas,

1979).

Ya a2 meduados de 1982, segiin la informacion difundida por 1a Organizacién de Naciones
Unidas. en su Informe Mundial Sobre el Aborto, --cuyas cifras. refiere el OTganismo, no se
han modificado susianciakmente en [ déeada de Tos 90: el 10 por cicnio de fu poblacion
mundial - que era de 6.000 millones de personas -- vivia en paises donde el aborto esta
prohubide sin excepeion alguna, y <l 18 por ciento son paises donde Gnicamiente se permite
el aborto para salvare By vida de la mujer embarazada,

LI

1o Clt Mansen. Teedoro, U Cit Pag, 124,



La mavoria de los paises islamicos de Asia; casi dos tercios de los paises de América
Latina; una mayoria de los paises africanos y cinco paises de Europa (Bélgica, [rlanda, .
Malia. Portugal y Espaia) pertenecen a esas dos categorias. .

Aproximadamente el 8 por ciento de la poblacion mundial del orbe, vive bajo una
legislacion que autoriza el aborto por motivos médicos amplios, es decir, para evitar una
amenaza a la salud de la mujer mas que a la vida misma v, algunas veces, por razones
geneticas o fetales (peligro genético conocido u otros dafios al feto o un mayor riesgo de tal
peligro) o por motivos juridicos (violacién, incesto, etc.).

Et 25 por ciento de la poblacién mundial reside en paises donde factores sociales tales
como ingresos insuficientes, infra-vivienda, solteria y olros semejanies, que podrian
tomarse en consideracion al estimar la amenaza para la salud de la mujer; esto, a través de
indicaciones médico-sociales, o cuando las condiciones sociales adversas por si mismas,
aun sin referencia a la salud, podrian justificar una interrupcién del embarazo. Paises
importantes para este grupo eran fa Repiblica Federal Alemana, India, Japén, Reino Unido
y la mayoria de estados socialistas de Europa Oriental.

Los paises que pemmitian el aborto a peticién, sin especificar motivos, y limitado
generalmente al primer trimestre del embarazo, respondian al 39 por ciento. Habitualmente
se permitia practicar abortos por motivos médicos, mas alla del limite de gestacion
seftalado para los abortos realizados por razones sociales o para los abortos selectivos. Esta
categoria incluye una lista heterogénea de paises: Austria, Reptiblica Popular de China,
Cuba, Dinamarca, Francia, Repuablica Alemania, ltalia, Holanda, Noruega, Singapur,
Suecia, Thinez, Estados Unidos, paises de la ex Union Soviética, Vietnam y Yugoslavia.

Uno de los problemas mds graves que afecta la vida de millones de mujeres hoy en dia en
¢l mundo es el aborto.

Por ello, internacionalmente se vienen desarrollando numerosos esfuerzos orientados a
encontrar salidas posibles para las mujeres frente al problema de los embarazos indeseados.

Una siwacion identificada como "critica” es la actitud criminalizadora del aborto en las
diversas naciones, sobre todo en los paises de América Latina y El Caribe. Ello, en razén a
que la ilegalidad del aborto tiene como consecuencia su préctica clandestina -en la mayor
parte de los casos- en condiciones higiénicas deplorables o por personal no caiificado. Por
este motiva, el rol que juega el Derecho, concretamente la legislacion, resulta crucial en ¢!

tratamiento dei aborto.
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2 LAS DOCTRINAS SOBRE EL ABORTO

[3%)

. Movimientos en favor del aborto
2.1. *Aborto” y “parto prematuro”

La definicion aceptada internacionatmente sobre el aborto es que se trata de la
interrupcisn del embarazo antes de que ¢! feto pueda desarrollar vida independiente,

Se habla de "parto prematuro” si la salida del feto desde el ttero tiene lugar cuando
éste va es viable {capaz de una vida independiente), por lo general al cabe del sexio
mes de embarazo.

2.1.1.Tipes médicos de aborto
Existen dos tipos de aborto:
+ Esponianeo
e Inducido.

Desde el punto de vista médico, los fetos expulsados con menos de 0.5 kilogramos
de peso 0 20 semanas de gestacion se consideran "abortos".

2.1.1.1 Aborto espontineo

Se calcula que 25 por ciento de todos los embarazos humanos finalizan en aborto
espentineo, y tres cuartas partes de los abortos suceden en los tres primeros meses

de embarazo.

Algunas mujeres lienen cierta predisposicién a tener abortos. y con cada aborto
sucesivo disminuyen las posibilidades de que el einbarazo Ilegue a témmino.

Las causas del aborto espontineo no se conocen con exactitud. En la mitad de los
casos. hay alteracién del desarrollo del embrién o del tejido placentario. que puede
ser consecuencia de trastornos de las propias céluias germinales o de una alteracion
de la implantacidn del 6vulo en desarrollo. También puede ser consccuencia de
alteraciones en €l entome matemo.

Se sabe que alguras carencias vitaminicas graves pueden ser causa de ahortos.
segun se comprobé en animales de experimentacion.

Algunas mujeres que han tenido abortos repetidos padecen alteraciones hormonales,

Otros ubortos espontincos pueden ser consecucncia de situuciones mutermas
anonnales. como enfermedades intceciosas agudas. enfermedades sistémicas como
fa netrits, diabetes o trawmatismos graves.



Las maliormaciones v los tumores uterinos también pueden ser la causa; la ansiedad
extrema y otras alteraciones psiquicas pucden contribuir a la expulsién prematura .
del feto, :

El sintoma mis comuin de una amenaza de aborto es el sangrado vaginal,
acompanado © no de dolor intermitente. Sin embargo, una cuarta parte de las
mujeres gestantes tienen pequenas pérdidas de sangre durante [as fases precoces del
embarazo, y de éstas el 50 por ciento lleva el embarazo a término.

El tratamiento para una situacion de riesgo de aborto consiste en ilevar reposo en
cama.

En mujeres con varios abortos puede ser necesario el reposo en cama durante todo
el embarazo. El tratamiento con vitaminas y hormnonas también puede ser eficaz. En
ocasiones deben corregirse quirirgicamente tas anomalias uterinas si son causa de
abortos de repeticion.

En un aborto espontineo, el contenido del dtero puede ser expulsado del todo o en
parte; sin embargo, en ocasiones, ¢l embridn muerto puede permanecer en el interior
del utero durante semanas o meses: es el llamado aborto diferido.

La mayor parte de los médicos recomiendan la excisién quinirgica de-todo resto
embrionanio o placentario para eliminar las posibilidades de infeccién o irritacién de

la mucosa uterina.

Los abortos espontineos no son objeto de punibilidad de las leyes.

2.1.1.2. Aborto inducido

El aborto inducido es la interrupcion deliberada del embarazo mediante la
extraccién del feto de Ja cavidad uterina. En funcidn del periode de gestacion en el
que se realiza, se emplea una u otra de las cuatro intervenciones quinirgicas
siguientes:

La succién o aspiracion puede ser realizada durante el primer trimestre (hasta la
duodécima semana). Mediante el uso de dilatadores sucesivos para conseguir el
acceso a la cavidad uterina a través del cérvix (cuello del 1tero), se introduce un
tubo flexible conectado 2 una bomba de vacio denominado canula para extraer el
contenido uterino. Puede realizarse en un periodo de tiempo que va de cinco a 10
minutos en pacientes no internadas. A continuacién se introduce una legra
(instrumento metdlico en forma de cuchara) para eliminar por raspado cualquier
resto de las cubientas uterinas,

El método de aspiracion. fntroducido en China en 1958, pronto sustituvé al método
anterior de dilutacion v legrado {en el que lu legra se utilizaba para extraer el few).
Durante |z primers parte det segundo trimestre la inierrupeion del embarazo se
pucde realizar por uni éenica especial de Tegrado-aspiracién combinada a veces con
rorceps. denominada difutacion v evacuacion (DE) La pucienie debe permanecer



ingresada en ¢l hospital puesto que puede haber hemorragias v molestias tras la
imervencion. '’

A partir de la semana 13 de gestacién el método mas empleado es ¢l de infusiones
salinas. En esta téenica se utiliza una aguja hipodérmica o un tubo fino para extraer
una pequehia cantidad de lquido amniotico de! utero a través de la pared abdominal.
Este liquido es sustituido lentamente por una solucién salina concentrada al 20%.

En este caso. entre 24 y 48 horas empiezan a producirse contracciones uterinas, que
producen la expuision del feto y la paciente puede abandonar el hospital uno o dos
dias después.

Los abortos tardios se realizan mediante histerotomia: se trata de una intervencién
quirtrgica mayor, similar a la cesdirea, pero realizada a través de una incisién de
menor tamafic en la parte baja del abdomen. Como alternativa a estos
procedimientos, existe una pildora denominada RU-486 que bloguea la hormona
progesterona y es eficaz en los primeros 50 dias de gestacion. La RU-486 se
desarrolld en Francia y en 1988 se legalizd su uso.

Los abortos del primer trimestre se consideran relativamente sencilios y seguros
cuando se realizan en condiciones clinicas adecuadas. Los resgos de
complicaciones aumentan de manera paralela a la edad de la gestante y consisten en
infecciones, lesiones del cuello uterino, perforacién uterina y hemorragias.

Hay situaciones clinicas concretas en las que un aborto inducido, incluso tardio,
supone menor riesgo para [a paciente que ia terminacién de! embarazo.

2.2. La regulacién del aborto

En la antigiiedad la realizacion de abortos era un método generalizado para el
control de natalidad. Después fue restringido o prohibido por la mayoria de las
religiones, pero comenzd a considerdrsele una accion ilegal recién en el siglo XIX.

El aborto se prohibié para proteger a las mujeres de intervenciones quinirgicas que,
en aquella época, no estaban exentas de riesgo; la tnica situacion en la que estaba
permitida su préctica era cuando peligraba la vida de la madre. Se permitia el aborto
cuando habia riesgos para la salud materna.

Durante el siglo XX la tegislacién ha liberalizado la interrupcion de embarazos no
descados en diversas situaciones médicas, sociales o particulares.

Los abortos por voluntad expresa de la madre fueron legalizados primero en la
Rusia posrevolucionaria de 1920: posteriommente se permitieron en fapén y en
aleunos paises de la Europa del Este después de la [ Guerra Mundial. A finales de
ta década de 1960 la despenalizacion det aborio se extendio a muchos paises.

Vi Lopes, Manuded Carmens b despres aof afiorme  yue ' Trillas, Méxaco, 1999, n.34.



Las razones de estos cambios legales fueron de tres tipos:

Lo El infanticidio v la mortalidad mwerna asociada a le practica de
ahortos clandestinos,

2. Lu sobrepoblacion mundial v

3. Elauge del movimiento feminista.
Elinforme Mundizl scbre & Aborio reconoce quc hacia |

s 202% de la poblacion mundial habitaba en paises donde la legisiacion
solo permitia el aborio en situaciones de riesgo para la vida de la
madre.

*  40% de la poblacion mundial residia en paises en los que el aborto
estaba permitido en ciertos supuestos —riesgo para la salud
materna, situaciones de vielucion o incesto, presencia de
alteraciones congénitas o genéticas en el feto— o en situaciones
sociales especiales (madres solteras o con bajos ingresos).

¢ 40% de la poblacion mundial residia en paises donde el aborto
estaba liberalizado con las tnicas condicionantes de los plazos
legales para su realizacion.

El movimiento de despenalizacion para ciertos supuestos ha seguido creciendo
desde entonces en todo el munde y ha sido defendido en las conferencias mundiales
sobre la mujer, especialmente en la de Pekin de 1995.

Sin embargo, hay naciones que, sobre todo por razones religiosas, se ven
presionadas a mantener legislaciones restrictivas y condenatorias respecto del
aborto.

2.3. Los doctrinas

Existen tres doctrinas o corrientes, también llamadas “movimientos”, de muy
distinta trascendencia, por cierto, en las que es necesario recordar para comprender
la evolucion de fa legislacion sobre el aborto:

* La eugenesia
e Kl feminismo

» [l socialismo



2.3.1. La eugenesia

Se denomina engenesiu a la aplicacion del estudio de la .herencia
perfeccionamiento de lus cualidades de la raza humana. Aunque la idea de
eugenesia estaba ya presente en ¢l texto de La Reptiblica de Platén, el concepto
actual adquirié importancia durante la segunda mitad del siglo XIX.

Incluso a comienzos del siglo NX el movimiento comenzo a difundirse en muchos
paises vy sus argumentos fueron utilizados por Adolf Hitler para justificar la
existencia de una “raza superior”.

Sir Francis Galton (1822-1911), un cientifico britdnico, es considerado el fundador
de la llamada Ciencia de la Eugenesia.

Galton adquirié fama por “el estudio de las influencias susceptibles de ser sometidas
a la autoridad social, capaces de mejorar o de deteriorar las cualidades raciales de
las generaciones humanas, ya sea fisica 0 mentalmente”. 18

Esto es, su teoria sobre la eugenesia planteaba el perfeccionamiento de la especie
humana mediante la aplicacién de las leyes bioldgicas de la herencia; en otras:
palabras, la aplicacion racional a la ciencia humana de los principios de seleccién
derivados de las doctrinas de la evolucién formulados por el bidlogo y zoologo
francés Jean Baptiste de Lamarck (1744-1829) y por Charles Darwin (1809-1 882).

Lamarck habia formulado una de las primeras teorias de [a evolucién, conocidas a
principios del siglo XIX con el nombre de transformacionismo o transmutacion,
que precedio a sus extensos trabajos de investigacion sobre los invertebrados.

Como otros naturalistas, defendia el punto de vista segin el cual, en la naturaleza,
los animales estaban organizados con arreglo a una escala natural, sin solucién de
continuidad. A partir de las formas de vida mas sencillas, surgirian de forma natural

otras mas complejas.

Galton, primo de Charles Darwin, se interesd por la herencia y la biometria.
Recopild estadisticas sobre la estatura, dimensiones, fuerza y otras caracteristicas de
un gran nimero de personas. Detras de su mterés por la eugenesia existian dos
convicciones filosoficas muy extendidas: la creencia en la perfeccion de la especie
humana y la contianza cada vez mayor en la ciencia como la forma mas fiabie y util

de conocimtento.

En 1900, con el nacimiento de la genética modema. las corrientes interesadas en
mejorar 1a raza humana. se transformaron en un movimiento institucionalizado,
conocido hoy como movimiente eugendsico.

ES Deane, RAL y Russell. Ku0' Miseoria Mundial de o Legistucion voiee of aborme, Eduornal Lances,
- L4

Bucnosg Asres 1971,



1.3.1.1. Eugenesia positiva y negativa
A fo largo de la historia se han distinguido en él dos aspectos generales:

a.- La eugenesia positiva que se centra en la forma de aumentar el
potencial educativo de individuos especialmente “adaptados”, y

b.- La eugenesia negativa que subraya la necesidad de restringir fa
educacion en aquellos particularmente “inadaptados™,

En todo el mundo surgieron muchas organizaciones fieles a los objetivos de la
eugenesia, pero entre 1910 y 1940 el movimienio fue especialmente intenso en
Inglaterra, Estados Unidos y Alemania. Desde el principio la eugenesia se asocioé
con un sentimiento de superioridad blanca anglosajona. Incluso, el motivo que
atrajo a Galton hacia ¢l estudio de la herencia humana y de la eugenesia fue su
curiosidad hacia lo que él ltamo el “genio™ hereditario que existia en su propia
familia,

2.3.1.2. Darwin v la seleccién naturai

Por su parte Charles Robert Darwin (1809-1882), ei cientifico britanico que seatd
las bases de la modema teoria evolutiva, planted el concepto de que todas las formas
de vida se han desarrollado a través de un lento proceso de seleccién natural. Su
trabajo tuvo una influencia decisiva sobre las diferentes disciplinas cientificas, y
sobre el pensamiento modemo en general. Darwin consideraba la lucha por la
existencia como la causa principal de la evolucién: su consecuencia es la seleceion
natural, con la supervivencia de los mas aptos.

Tomando como sustento las ideas de Lamarck y Darwin, el ideas Galton consistian,
pues, en sustituir [a cruel seleccién natural por la sefeccion racional.

Por otra parte, hay que considerar que el grupo de teorias sociologicas que se
conocen como darwinisme social representan el precedente en el siglo XIX de la
eugenesia del siglo XX. Cuando los lemas favoritos del darwinismo social — “fucha
por la supervivencia® y “lev del mds fuerte”-- se aplican a la sociedad humana.
suponen que el rico liene mejores oportunidades que el pobre, y por lo tanto, mas
éxito en la vida. Asi, la clasificacién permanente y natural de los elementos en
“buenos™ y “malos™ podria conducir a un perfeccionamiento constante de las

especics,

La cugenesia moderna tiene sus raices en el danvinismo social, aungue difiere de
¢ste. Lstas teorius socioloyicas se caructenzaron por su actitud liberal. es decir,
permutir que lu naturaleza siga su curso de modo que los elementos nocivos de la
socicdad desuparezean con el tiempo.

Por atra parte, [y cugenesis modema esta basada en la nocidn de que la plantticacion
cuidadosa o traves de una edecacion adecuada es fu elave pare meforar [a sociedad.
Naturaimente quz los principrog v la prictica de la wusenesil eaen antigdedad de



siglos en que se ha ejecutado parcialmenmic v se ejecuta aun en alwunas
comunidades. Pero la defensa de la eugenesia como doctrina v como ciencia se
inicia con Galton {en el afio de 1875) y la primera sociedad que ensayo-ocuparse del
tema se establecio en Londres (Eugenic's Society: 1908).

El auge de las doctrinas eugenésicas se explica en esta época como las llamaradas
finales de la Filosofia de las Luces, del racionalismo humanitario y progresista que
buscaba y crefa en el progreso de la sociedad y del individuo por el esfuerzo
concentrado de la razén y de la técnica. Es casi la incorporacién  del ideal de
progreso v felicidad basados en las posibilidades infinitas de la razon humana. La
racionalidad llevada a sus Gltimas consecuencias.

2.3.1.3. Malthus, precursor de la eugenesia

Sin embargo se suma aqui otro factor: Thomas Robert Malthus (1766-1834) puede
considerarse un precursor de Darwin y de Galton. Maithus, economista britanico,
clérigo y demégrafo, ideé la teoria de la poblacién, publicada en su libro Ensayo
sobre el principio de la poblacion (1798).

Segin él, ia poblacion tiende a crecer més riapidamente que la oferta de alimentos
disponible para sus necesidades. Cuando se produce un aumento de la produccion
de alimentos superior al crecimiento de Iz poblacidn, se estimula la tasa de
crecimiento; por otro lado, si la poblacion aumenta demasiado en relacion a la
produccion de alimenios, el crecimiento se frena debido a ias hambrunas, las

enfermedades y las guerras.

“La teoria de Malthus contradecia la creencia optimista, prevaleciente en el siglo
XIX, segin la cual la fertilidad de una sociedad acarrearia el progreso econémico.
Logro bastante apoyo y fue muchas veces utilizada como argumento en contra de
los esfuerzos que pretendian mejorar las condiciones de los pobres.

Los escritos de Malthus animaron a que se produjeran los primeros estudios
demogrificos sistematicos, Para ¢l la prolificidad humana trae consigo como
consecuencia el equilibrio entre la poblacidn v el alimento, es decir, el exceso de
poblacion.

Contrariamente a Galton, ¢l tono profético y sombrio de sus palabras nos recuerda
que mientras el humanitarismo. tanto racional como romantico y liberal, llega a sus
ultimas consecuencias doctrinanias, el mundo se sacude en medic de una cruenta
realidad. La desocupacion, la miseria, la explotacion hurana. la aglomeracion
urbana, el incremento lamativo de la poblacién y ¢l hambre -- a los que alude
Malihus -- no son una escatolduica visidn del futuro: son una realidad cotidiana. a lo
mismo que fa falta de vivienda, la insalubridad v la contaminacion ambiental.

Era de prever que algunos cugenesisias o eugenistas hicieran suvas las previsiones
malthusianas v gue del acuerdo de ambas doctrinas surgiers una version mucho mas

moderna v reabisia gue la cugenesia,



2.3.1.4. La corriente de Manuel Devaldes

De ahi que Manuel Devaldes (1827), en su libro La Marernidud Conciente, se
esfuerza por probar que el vaior {cualidad) de la raza se halla intimamente ligada a
la cantidad (némero) de los individuos que Iz componen en un momento dado, asi
como a la cantidad de alimentos de que se disponen esos individuos.

Advierte asi a los eugenistas que la calidad de la poblacion no proviene solamente
de la herencia, sino también del medio (medios de vida). El exceso de poblacion en
relacion con los medios de subsistencia. afirma, produce efectos disgenésicos.

La difusidn de [a doctrina eugenésica tiene dos consecuencias importantes respecto
del problema que nos interesa:

e La idea de permitir los abortos por razones eugenésicas.
» Laidea de propiciar la planificacion familiar.
Devaldes dice:

“Un hijo mal nacido estd perfectamente justificado para reprochar su
nacimiento a sus padres ", y

“Todo hombre debe saber que la mujer no es una esclava que un Dios
masculinista habria creado para el placer del otro sexo, que ella tiene su
propia individualidad, que tiene el derecho a la cultura, a la alegria, a

la dicha.."?
2.3.1.5. Mais alld de lo académico

El movimiento eugenésico no fue de ninguna manera un ejercicio puramente
académico: En Estados Unidos ejercié una influencia muy importante sobre la opinién
popular y ello se retlejo en algunas leyes estalales y federajes.

Entre 1911 y 1930, se aprobaron en 24 estados. leves de esterilizacion dirigidas a
diversos “inadaptados” sociales: retrasados mentales. criminales y enfermos mentales.
Se adoptaron también leyes gque restringian el matrimonio entre miembros de varias

razas.

El triunfo clave del movimiento en Estados Unidos se produjo en 1924, cuando una
coalicidn de eugenesistas v algunas grandes empresas presionaron para conseguir la
aprobucion de la Ley de Johnson, que limitaba de forma muy importante la inmigracién
hacia Estados Unidos de los paises mediterrineos v de Evropa oriental.

Lus eugenesisias afirmaron qux. CSI05 HMIgrantes L[’"l]'l inferivres a los anglosajones y
que estaban “contuminando™ lu raza amertcana “pura”,

"Devaldes, Manuel, Lo srarernidad concrerse, s 0, 1827 Separpa datusrchda por da Facudiad de Derecha de la
UNAMO IO g S



1.3.1.6. Criticas contra el racismo v la subjetividad

Hacia 1925, los eugenesistas empezaron a ser criticados duramente por sus claras
inclinaciones racistas, su subjetividad y prejuicios en sus declaraciones v su fala de
rigor cientifico. Los descubrimientos recientes respecto al diagnostico y tratamiento de
los defectos genéticos han suscitado 12 discusion cugenésica mas imporiante dentro del
gran debate de la ética médica, Hamada la euréenica

2.3.1.7. La eutécnica

En estrecha conexién con la eugenesia, que solo se preocupa del perfeccionamiento de
las generaciones venideras, se ha creado en los tltimos tiempos la eutécnica.

Esta se define como la ciencia del mejoramiento del medio ambiente en el que viven v
se desarrollan las actuales generaciones: esto es, de los factores exdgenos que obran
sobre el individuo. La eutécnica tiene numerosos medios a su alcance para cumplir sus
fines, fundamentalmente todos aquellos que contribuyen a mejorar el medio de
desarrolle; en cambio, se reconoce, los métodos de la eugenesia son limitados.?”

La prictica y defensa de la seleccion y de la eugenesia son varias veces seculares:

¢ Los brahmanes tenian la costumbre de matar o abandonar en la selva a los nifos
que después de dos meses de nacidos les parecian de mala indole.

e El Cédigo de Mani contiene preceptos hinddes de indole eugenésica, ya que
prohibe contraer matrimonio a los miembros de familias enfermas y 2 los sujetos
aquejados de taras.

= Los espartanos, segin relata Plutarco en Las Vidas Paralelas de Licurgo v de
Solon, daban muerte a las criaturas desprovistas de vigor y contrahechas, por
considerarlas iniitil carga para el Estado.

« La Patria Griega tiene como vértice la doctrina de Platén que llega a comparar el
género humano con los animales irracionales, pues del mismo modo que para
tener buenas crias o buenos ejemplares se seleccionaban aquellos para dar hijos
robustos y dtiles al Estado: “deben procurar los magistrados seleccionar los
hombres y las mujeres. procurando que los enlaces de los mejores sujetos de uno
y otro sexo sean mas frecuentes v, al contrario, los de los peores, muy escasos .
Ademas aflade deben criarse los hijos de los primeros, y no de los segundos, si
se requiere que ¢l rebario venga a ser de los mas aventajados. *

* Enure tos celias sc hallaban ya muestras. no sélo de seleccion. sino de verdaderas
pricticas de eutanasia. porque no daban muerte tnicamente a nifios defomies o
monstruosos, sinv i los ancianos valetudinarios.

FCH Cowsefin Mac Iver, s Breve curso de Medieina Lewal. San Bernarda, Talleres det
Pulitecnico de Menares, Clufe, [942 poad,
S Repunhea Lot En lraducewn castefana Qe dose Tarres Yearcta, pp. 2ipe 20T



* Por descripciones de viajeros antiguos y modernos sabemos que el sentimiento
del deber ittial impulsaba a los masagetas, sardos, esclavos vy escandinavos a .
precipitar la muerte de sus padres enfermos que hubiesen arribado a una vejez

exirema.

e Parece que incluso en nuestros dias conservan costumbres similares los
fueguinds, los fidjianos, los battas, los tschuktchi, los kamtchadales v los

neocaledonios.

* Se ha reconocido que también antiguos procedimientos eugénicos entre  los
indigenas del Perq,

La eugenesia. que tuvo gran influencia a principios del siglo XX, fue perdiendo
populanidad después de la Primera Guerra Mundial y durante las décadas de los afos 20 y
30 fue duramente criticado por contribuir al auge del nazismo.

Hoy, sin embargo, la sociobiologia que defiende el determinismo genético - y que algunos
consideran una nueva version del darwinismo social --, intenta explicar el cambio social y
cultural en términos evolutivos. Hoy, la eugenesia estd desprestigiada y carece del apoyo de
la ciencia de la genética.

2.3.2. El feminismo

El feminismo es un movimiento a favor de la igualdad de derechos y de oportunidades
entre hombres y mujeres.

La batalla formal por la igualdad comenzo con la publicacion de la obra Una reivindicacicn
de los derechos de la mujer (1792) de Mary Wollstonecraft. Posteriormente, con la
aparicion del proletariado y la incorporacion de la mujer como mano de obra barata se
puso de manifiesto su discriminacidn politica, juridica y econdémica.

A comienzos del siglo XX nacié el sufragismo. movimiento cuyo objetivo era conseguir el
derecho al voto de la mujer, y que posteriormente daria paso al feminismo.

El movimiento feminista modemo, fa denominada “segunda ola”, ttene como textos clave
obras como £ segundo sexo (1949), de Simone de Beauvoir, La mistica de la feminidad
{1963} de Betty Friedan, Politica sexual (1969} de Kate Millett, La ntujer eunuco (1970) de
Germaine Greer, Nacida de mujer (1976) de Adrienne Rich y Ginecologia (1979) de Mary
Daly. Textos mds recientes, como £1 mito de la belleza (1990) de Naomi Wolf v Reaccion:
fa guerra no declarade contra la mujer moderna (1991) de Susan Faludi, tratan el
problema de la actual reaccidn antifeminista que intenta anular las batallas ganadas en otras
épocas, entre las que destaca ta lucha por ta despenalizacion del sbono,

2.3.2. 1. De Beauvoir v Ia licencia sexual

En el siglo XVII aumentan ciertas posibilidades de libertad para la mujer sobre todo en el
plano imeleetal y culivral va que el ideal democritico ¢ individualista de este siglo es
favorable a la mujer -pero ¢s sobre todo ana libertad “negauva™ como fa llama Simone de
Beauvorr. o deair de relipacion de las costumbres v de & liceneia sexual,



Inconsecuente lo uno. falso lo otro. ambas tendencias de “liberacién™ carecen de
electividad concreta, yva que se dan sélo en ia alta burguesia y coinciden con legislaciones .
restrictivas en cuanto a los derechos civico-politicos de la mujer. ‘

Asimismo, carecen de efectividad porque no asientan en una real participacion a la mujer
en los sistemas de produccion propios de la época, y se da asi la paradoja de que debido a
st mayor independencia y/o eficacia econdmica eran mujeres de las clases trabajadoras las
que gozaban de mayores derechos en ia practica. .

Después de la Revolucion y contrariamente a lo que era de esperarse por ¢l triunfo de los
ideales democriticos de las filosofias humanistas, la condicién sociopolitica de la mujer
empeora {¢l llamado Cédigo de Napolein de 1810).

Es tliempo en que la burguesia en el poder se defiende del gran embate que ella misma
generara contra ¢l orden establecido reajustando la moral burguesa en moldes rigidos
aplicables a la familia de tipo conyugal firmemente establecida.

Sin embargo, carente de apoyo religioso -- la religion va deviniendo sélo una mascara
superficial de respeto al culto -- y con el auge del espiritu liberal, los ideales progresistas se
reflejan en las distintas Constituciones liberales,

2.3.2.2. La mujer, engranaje industrial y comercial

Pero ahora existe otro factor, firmemente activo que ya se hace sentir: la mujer entra de
lleno en el escenario laboral; se hace un engranaje mas en la maguinaria industrial y

comercial.

Con ello se da un doble fenémeno: por un lado, la mujer toma conciencia de su poder y
adquiere de hecho independencia econdmica; ¥, por el otro, sufre una despiadada
explotacion que ia arranca del marco mas o menos confortable de las “cadenas domésticas”,
donde por lo menos de palabra sino de hecho, es considerada y respetada. Las cadenas
proletarias, ahora sin eufemismos ni compensaciones rominticas, son un aguijén que las
Ileva a la lucha por sus reivindicaciones.

Yaal finalizar el siglo XVIII, Cesare Beccaria (1738-1794), cuya influencia en Francia fue
tan grande, defiende a la mujer que se niega a tener un hijo.

2.3.2.3. 1882: defensa del aborto

En 1882, cn Francia, Spiral escribe Essai o un éiude sur [’ avortment en defensa del
derecho al aborto, aunque su ensayo estuvo impregnado de sentimentatismo.

El tema empezo a debatrse luego con fundamentos mds serios. basandose en que:

ar £1 peto seria wna parte del enerpo de la mujer de lu que esta podria
disponer fthrementc,

i EV ferar ner sevia un ben poridico sadividual, sivo wn pien socicl v oex fa

socicdad gudn debe decidir s es detendibie o no.



En Alemania el tema de la ficitud del aborto se plantea con Jungemann en 1893 (“Das
Verbrechen der Abtreibung™) como problema de moral sexual.

La teoria favorable a l2 impunidad del aborto halla eco en Francia en 1a campafa de Klotz-
Forest {1908), quien proclamé el derecho al aborto y las practicas anticoncepcionales.

La gran polémica entre la mujer y el sexo se inaugurd al ser impulsada por los vientos
liberales y actualizada por la revolucién moral y sexual que se avecinaba, pero generada de
hecho por la vigencia del trabajo femenino, cada vez mas extendido. Sigmund Freud puso
ta piqueta, atacando el 1abd del sexo.

Desde entonces se multiplicaron los trabajos de estudiosos de distintas especialidades v
variadas tendencias que hacen del sexo y de [a mujer su objeto de estudio, y que con igual
ardor defienden la igualdad de los sexos o insisten en la irremediable (y deseable)
inferioridad bioldgica y psicologica femenina.

2.3.2.4. Liszt: el feto no es persona

Luego Ritter Von Liszt, niega que ¢l feto sea persona y por tanto sujeto a derecho. “La vida
del feto es un interés de la comunidad”, dice.

También Gustavo Radbruch niega que el feto sea un bien juridico individual y afirma que
“es un bien juridico de la comunidad, en el que la vida del feto no representa ciertamente un
interés ético y familiar, sino un interés demografico™.

La influencia malfthusiana se desarrolla en Francia ya en el siglo XVIIL Son, sobre todo, las
cluses acomodables las que desean limitar el nimero de hijos, pero en 1778, escribe el
demégrafo Moreau: * ... esos secretos funestos, desconocidos de todo animal que no sea el
hombre, ya ha penetrado en el campo, y se engafia a la naturaleza hasta en las aldeas”.

La practica del coitus interruptus se difunde primero en la burguesia,

En 1892-1899 escribe Freud: “es indudable que en nuestra clase media van adquiriendo las
tendencias maithustanas cada vez mayor difusién” y luego:

“Es indiscutible que las prevenciones puedan llegar a ser alguna ve:
absoluta necesidad en un mutrimonio v tedricamente constituiria uno de los
mayores (riunfos de la humanidad v ura de las mds importantes
liberaciones de la coercion natural, a la que nuestra especie se halla
sometida, conseguir elevar el acto voluntario e intencionado. desligandolo
de la amalgama con la precisa satisfaccion de una necesidad natural ™.

En el Siglo XX . médicos de diversas naciones se sumaron al movimiento feminista. en lo
que los estudiosos Ilamaron "fa doctrina penal”, la cual considera que "no hay ninguna
razon cicntifica que obligue a admitir que va desde ¢l momento de la fecundacion existe

vida humana”.

22 G Jumenez de Asua. s Libertad de amar v derecho 3 monr. Ensavo de ur cnimimahsia sobre
vugenesia y vulanasia, Svpuma ed.cton. Bd, Bepaling, Buenos Awes, 1984 pp. 14 v 15



En esta corriente figuran personajes espaioles de la talla de los galenos Jiménez Vargas y
Lopez Garcia, entre otros destacados miembros de ta Real Academia de Medicina Hispana. .

1.3.1.5. 1840: impuiso al preservativo

El preservativo, que se empezé a usar como antivenéreo, se convierte en anticonceptive que
se difunde sobre todo después del descubrimiento de la vulcanizacion en 1840

La enumeracién de los libros que van apareciendo en el siglo XX sobre los temas de la
mujer, i sexo, ia educacion sexuai, ia reguiacion de nacimientos, seria inacabable.

En los paises anglosajones el control natai o birth control es autorizado oficialmente.

En realidad, hoy sabemos que el movimiento se inicia en Inglaterra con Francis Place en
1882, decae luego, para omar nuevo vigor con el auge del malthusiano.

2.3.2.6. Anos 20: clinicas de eontrol natai

En 921, en Gran Bretafia se abre la primera clinica de controf natal; en 1926 se aprueba en
la Cimara de los Lores la mocién Bukmanter-Balfour a favor de la ensefianza de métodos

anticonceptivos.

Asimismo, en 1930 el Ministerio de Sanidad permitid a las autoridades locales que
aconsejaran a “‘cierta clase de mujeres sobre el control de la natalidad, por razones de

salud™.

Ese mismo afio —1930- se funda la FPA con 20 clinicas, que unira luego sus esfuerzos a Ia
Asociacién fundada por Margaret Sanger, de modo que en 1963 existian ya 383 clinicas
para ¢l control de la natalidad en Inglaterra,

El Segundo Congreso de Reforma Sexual de 1928, en Copenhague, emitié la siguiente
declaracign:

“El Congreso ve en lu regulacion de nacimientos un medio de mantener el
aumento de pobladores dentro de limites razonables, de que los padres
sanos engendren hijos sanos y de que los padres incapaces puedan
abstenerse voluntariamente de procrear. El Congreso saluda con jibilo a
todo nifio sano, pero observa que sélo pueden desarrollarse nifios sanos en
las mas favorables condiciones sociales y economicas. Debe exigirse el
conocimiento vy difusion de medios anticonceptives. Deben instalarse
establecimientos técnicos bajo lu direccion médica .

Mientras tanto ¢t movimiento feminista se extiende y leva fa lucha a favor de la mujer at
campo de las reivindicaciones civico-politicas. Desde su timido origen en 1869 con Leon
Rechicr. quien erea fos "Derechos de la mujer” y organiza el Congreso Internacional de los
Derechos de la Mujer en 1878, a fines del sigio NIN se ha organizado en fuertes
movimientos politicos, en Inglaterra con Mrs. Farcett v en Francia con Maria Deraimes v

Ma. Brunschweg.



Todos estos movimientos feministas reclaman también libertad a la mujer de las “cadenas

del sexo™, reniegan del papel {cmenino de objeto erdtico, atacan la licencia de las .
costumbres v, sobre tode, rechazan la maternidad pasiva. el humillantc papel de la mujer

sometida al capricho sexual del hombre v a la imposicidn de una maternidad no deseada.

Convergen pues en todo este proceso de liberacidn corrientes disimites. Desde los
eugenesisias que abogando por Ia seleccion hablan no séio del derecho sino del deber de los
padres de planificar su progenie, pero en su mayoria relegado a la mujer a funciones
domésticas v procreativas nada mas, hasta las feministas adulantes que renicgan el sexo y la
maternidad se pasa de un extremo a otro, pero siempre y en todo se insiste en la autonomia
v responsabilidad de [a mujer frente a la maternidad, ya sea defendiendo la libertad absoluta
de abortar, ya sea insistiendo en una inteligente educacion sexual y una adecuada difusion
de los medios anticonceptivos

1.3.3. El movimiento socialista

La doctrina socialista, naturalmente es el movimiento mas importante y el que dio fuerza y
cohesion a estas doctrinas y permiti6 que se concentrasen en conquistas femeninas.

Las ferninistas carecian en general de conciencia social, y al reclamar derechos civiles y
politicos se olvidaban de sus hermanas obreras.

Los eugenesistas pensaban en términos biolégicos y centraban su doctrina en la maternidad
sana y conscientemente asumida.

El socialismo. en cambio, fue el genuino intérprete ideoldgico de los grandes cambios
mundiales en las estructuras econémicas de la seciedad.

2.3.3.1. El socialisme utépico

Los socialismos utdpicos de Saint-Simon, Fourier, Cabot, levantan el estandarte de la
libertad temenina: sus proyeciadas asociaciones comuniiarias negaban toda esclavitud, la
del obrero y la de la mujer también. Pero de hecho no le conferian a la mujer sino un papel

secundario.

Proudhon llega a confirmarla nuevamente al hogar, rompiendo la alianza entre feminismo ¥
soctalismo.

Son Karl Marx y Frederik Engels quienes comprenden a fondo la importancia de la gran
revolucign que transformo en el siglo XIX la situacién de la mujer.

Engels muestra que el destino de la mujer se encuentra estrechamente ligado a la historia
de la propiedad privada v dice:

CLa mujer no podrd ser emancipada st o 1ome purie en gran medida social
en e produccion v solo vuelve a ser reclamada en medida wmsignificante por
ol trubuje domdsuco. Y esto no ha sido posible sing en la gran industria
moderna, gue no solu wimite en gran escala el wrabeapo e fa mmger. SO no

que o exige formalmente ™



2.3.3.2. Alianza feminismo-socialismo

Se multiplican los trabajos que denuncian fus condiciones de cxplotacién del trabajo
lemenino y del de los menores. En 1879 el Congreso Socialista proclamaba la igualdad de
los sexos. Desde entonces la alianza feminismo-socialismo se mantiene.

Estando ahora en el siglo XX comprendemos mejor lo que sucedio en 1916 en Suiza.

En Suiza existian por entonces cédigos cantonales que tomaban en cuenta la excepcion
terapéulica fundamentada en el criterio de evitar un mal mayor; por ejempio el Codigo de
Ginebra {en su articulo 272) no castigaba el aborto “cuando la ciencia médica exigia el
empleo de uro de estos medios para evitar un mal mavor”) o en los Codigos de Vaud
(Articulo 228) v de Ticiano {Articulo 328)

El Articulo 64 de la Constitucién Federal otorgé a la Confederacién la facultad de
promulgar una legislacion penal uniforme, lo que fue aprobado por piebiscito el 30 de junio
de 1898. El Senado nombro entonces una Comisién de Técnicos para fa preparacion de un
Anteproyecto de Codigo Penal Federal.

En 1912, en Lugano, Suiza, se discute un anteproyecto presentado por la Segunda
Comisién de Técnicos, y en los articulos referentes al aborto Lang propone incluir lo
siguiente:

"El aborto quedard impune si tiene lugar dentro de los tres meses y es
efecutado por lu misma embarazada o por un médico titulado ™,

La moci6n fue rechazada, como todas las proposiciones de tipo amplio que reclamaban
impunidad para el aborto, pero el sélo hecho de que se presentaran, las multiples simpatias
que desperiaban, las polémicas ardientes, y el sentido politico y religioso de las mismas,
nos indican que los tiempos han cambiado.

Una enmienda presentada por Lang y recogida en lo esencial por Rohr, rechazada entonces,
dejé preparado el carmino para imponerse en 1915.

F. Welti, un socialista. retoma la primera propuesta de Lang presentindola frente al Gran
Consejo del Cantén de Basilea (silo exige que en caso de embarazo legitimo se requiera el
consentimiento de ambos esposos). Es aprobada en la primera rueda por 35 votos contra 30
y rechazada en la segunda por 61 contra 54. La opinioa publica, la prensa, los partidos
peliticos se enconan,

2.3.3.3. Libertad de aborto, exigen en Suiza

Los soctalistas defienden la libertad del aborto. los otros partidos politicos v especialmente
los catglicos la rechazan con indignacion.

En 1915, en Rappeenwell, es aprobadu et texto Lang-Rohn. vy asi la segunda Comisian de
Tecnivos presenta ¢l famoso anteprovecto federal suizo de 1916, que on su anticulo 112

dice:



"El aborto practicado por wi médico titudado v con el consentimiento de la
embarazada, no es punible: --si se ejecuta pura evitar un peligro para la .
vida o lu salud de lu madre, v si ese peligro no puede ser evitudo por otro
medios, --s5i el embarazo proviene de una violacion de un atentado al pudor
cometido en una  mujer idiota, o enagjenada el consentimiento de su
representante legal debera ser requerido para el aborto ™.

La excepcidn legal a favor del aborto médico se impuso definitivamente y aparecieron por
primera vez otras cxcepciones. en que parecen confundirse motivos sentimentales v

eugenesicos.

La reaccidn contra esta legislacion fue enconada v ardiente v la iniciativa fracasé, probando
asi el papel decisivo que juegan las circunstancias, objetivos subyacentes que hacen a toda
la estructura socioecondmica de una época v de una sociedad dada.

El proyecto definitivo, aprobado en [918, suprime todas las nuevas excepciones, y habrd
que esperar a la Revolucién Rusa para que por primera vez se autorice oficialmente la casi
total liberiad del aborto, y para que se fundamente juridicamente la proteccién por el Estado
de un bien juridico durante siglos olvidando -- la madre -- culminando asi el largo proceso
que debuta con estos primeros ensayos.

El ameproyecto de 1916 fracasa aparentemente, pero su repercusién mundial es grande,
provocando un reguero de pélvora, como veremos.

El proyecto aprobado de 1918 en su articulo 107, dice:

"El aborto con consemimiento de la embarazada, practicado por médico
diplomado, no es punible cuando se realiza para evitar un peligro para la
vida no evitable por otros medios 0 un peligro de daro duradero para la
salud de la embarazada ™.

O sea que se suprie el segundo inciso de 1916, tan discutido como confuso.

En efecto, en la redaccidn original de 1916 en aleman decia Norzucht (“violacion™) y
Schandung (“atentado al pudor”). En aleman “Notzuch” implica violacién con empleo de
la fuerza fisica y "Schandung™ representa todos los otros casos de violacién, o sea cuando
la mujer es incapaz de oponerse a la relacién sexual ¢ cuando su consentimiento esta
viciade juridicamente por no atribuirle [a ley capacidad suficiente de discemir, de medir las
consecuencias de sus actos y de decidir libremente.

Ignoramos si la Comisién de Técnicos en sus fundamentos sostiene razones cugénesicas en
caso de incesto o de atentado contra la mujer idiota o enajenada {“motivos étnicos”,
“mikerés de 12 raza”) y de razones éticas o humanitarias en caso de atentado contra la mujer
meonsciente. incupaz de resistencia, osto es dudoso.

1.3.3.4, Aparece Ly intencion eugendsica

La intencidn cugénesica solo aparece claramente al hablurse de incesto, pero el coite con
muger idiota o enajenada talineadar encuadra simple v perfectamente en la viobwion



juridica. Lo mismo que el practicado sobre mujeres inconscientes o incapaces de
resislencia. o sea que la excepcion tiene una intencién claramente ética,

En ningln momento la ley habla de permitir el aborto en caso de mujeres idiotas o
enajenadas no violadas {embarazo por el marido} o en caso de que padre sea idiota o
enfermo mental.

Como en aquella época no podia desconocerse que [a herencia sana o moérbida depende de
ambos progenitores, creemos que si existid la intencion eugenésica fue absolutamente
secundaria y grawita. Es mas: al hablar de la necesidad del comsentimiento del

representante legal, la ley dice:

“Si la victima es idiota o enajenada..” o sea que considera “victimas” a todas las mujeres
incluidas en el inciso y no s6lo a las “idiotas” o “engjenadas” lo que lleva a pensar que aiin
en caso de “incesto™, la fundamentacién es ética.

La confusion se originé por comentarios de defensores y opositores, o cual es explicable
porque la cuestién eugénesica estaba entonces en el candelero y los socialistas y feministas
habian hecho suya la causa eugénesica -- por otra parte la tnica verdaderamente
revolucionaria --.

Las motivaciones éticas, si bien nunca tan amplia justificadamente defendidas,
: pha 'y

provocaban menos resistencias, pues, como sus mismos antiquisimos antecedentes lo

prueban, esta excepcion entronca con la vieja tradicion hispanica del aborto “honoris

causa’.

La confusién comentada primé en América. v fue arrastrada junto con los injertos del
mismo anteproyecto en olras legislaciones, empezando con Argentina.

Es desgraciadamente comiin la mala lectura de los textos cuando se hace a través de los
comentarios de olros autores cuyas opiniones (mas aln si son nombres de prestigio)
colorean la interpretacion a prior, no leyéndose entonces en el texto mis que los otros

leyeron.
En Suiza basté poco tiempo para enmendar el error.

En efecto, la Comision encargada del proyecto, agregd en 1925 al Anticulo 107 del
Proyecto de 1918 un nuevo inciso —la llamada Resolucidn Zermatter -- que retoma
nuevamente el inciso 2 del Articulo 112 de 1916, pero corregido v aclarado, incluye ahora
si con perfecta discriminacion las motivaciones eugenésicas.

Los argumentos:

o Motivoy cticos “enando ol emburazo procedu de wna violucicn, incesio o
pracrca del coito con wna menor de 16 wio. 0 con una personu idiota, enferma

memtd o INCOHNCILI e,

o Motvos cugdnesioos o cuamdo ef que embaraza o la embarazada son enfermos

mentafos,



Lameniablemente esta resolucién de claridad meridiana no adquiné difusion. En el caso de
Argentina (que se adelanto a laslegislaciones americanas) habia conocido a Jiménez de .
Asia por medio del cual el anteprovecto suizo de 1916 en una mala traduccidn francesa,
que marco su impronta renovadora en un Codigo de 1922 y luego en casi toda América
Latina.

2.3.3.5. Atenuante de la enmienda suiza

La enmienda Zermatter de 1925 fue rechazada en Suiza. y habra que esperar, en medio de
discusiones, marchas y -contramarchas, hasta el afio de 1938 para que en un plebiscito se
apruebe definitivamente el Cédigo Penal Suizo. que enirard en vigor en 1942, y en el que
s0lo se mantienen las excepciones médicas del aborto. (aunaue en caso de grave apremio o
necesidad de la embarazada el juez puede atenuar libremente la pena).

En el fracaso de la innovadora propuesta suiza influyd notablemente la opinién contraria de
los médicos, que a través de la Sociedad de Ginecologia y de la Unidn de Médicos de
Suiza, se pronuncio en 1927 solo a favor de las indicaciones médicas, considerando que las
excepciones éticas eran de competencia juridica v que para las excepciones élicas
eugénesicas ia ciencia médica no estaba aiin en estado de poder predecir seguridad.

Pero también con influencia de los médicos se introdujeron en 1938 otras novedades de
indole precautoria.

En 1906 una comision de médicos suizos exigié en una comunicacidn la especificacion
juridica de las condiciones que aseguren [z legalidad a las tareas médicas, en caso por

ejemplo de operaciones.

Esta exigencia cautelosa de los médicos dio cabida en el definitivo Cédigo Penal Suizo al
articulo 32; se aclaré que un hecho punible deviene legal, si se le hace “en cumplimiento de
un deber profesional” protegiendo asi el quehacer de los profesionales. El codigo aclara sin
embargo que esta cobertura no protege al aborto.

La preocupacidn médica de justificarse legalmente se refleja en otras exigencias formales
incorporadas al Cddigo definitivo de 1938 v que no eran contempiados en el proyecto de
1918. Estas son: la necesidad del consentimiento escrito de la mujer (de vieja data ya en
los Codigos, pues en muchos figuraba la falta de consentimiento como una agravante en el
delito de aborto), o de su representante legal (en caso de menor o incapaz), y también la
exigencia de la consulta con un segunde médico (autorizado por las autoridades como
consultor o perito) en caso de decidirse el aborio por razones médicas.

Desde entonces la mayoria de los cadigos incluven distintas exigencias de este tipo, con
mavor o menar amplitud segun los casos que respaldan legalmente al médico pero que. en
caso de ser excesivamente restrictivas v complicadas, alejan a las mujeres del aborto v las
precipitan en los abortos clandestinos.

2.3.3.0. Argenlina incorpora el provecto suizo

En 1922 B Argenuna incorpora parcialmente « su Codigo ¢l anteproyecto suizo de 1916,
Aungue el articulu correspondiente nu proteg de heeho los abortos cugdnesicos. v si solo



los éticos o sentimentales, no existe duda que la intencion eugénesica fue claramente
expresada por la Comisién del Senado Encargada de su redaccién. La Comisién es .
determinante: fundamenta la excepceion por razones eugenésicas. :

Es por lo tanto muy interesante que la Argentina, en 1922, hava sido uno de los primeros
paises det mundo que incorpord expresamente las indicaciones medicas a su Cédigo Penal,
¥ que fue el primer pais det mundo que introdujo las indicaciones éticas y las indicaciones
eugenésicas. (Salvo naturalmente la fiberacion del aborto de Rusia, en 1920, que no

especifica causales).

A comienzos del siglo la Argentina parece una monstruosa cabeza de nifio superdotado
mirando al viejo continente y nutriéndose de las ultimas y renovadoras corrientes del
pensamiento europeo, mieniras que apoya en un cuerpo gigante y raquitico.

Micntras (anto se ha desencadenado la Primera Guerra Mundial y en 1917 la Revalucién
Rusa. En 1918 el Consejo dei Comisariato del Pueblo decreta la derogacidn de las leyes
dictadas por ¢l gobiemo de los trabajadores y campesinos, y en nuevos derechos
revolucionarios. Lo que significa, de hecho, la abolicién del las disposiciones hasta
entonces vigentes para la proteccién del feto.

2.3.3.7. Rusia y la no punibilidad

En el afio de 1920 la Repuiblica Soviética Rusa dicta el decreto sobre proteccion de la Salud
Femenina. que declara no punible el aborto realizado por un médico y en un hospital, es
decir que en la prictica instaura la libertad de abortar,

Lo funda en razones de proteccién a la salud femenina y a los intereses de la raza “'ya que
muchas mujeres, por la perdurabilidad de la moral del pasado y por las severas
circunstancias econdmicas del presente se ven forzadas a esta operacion...” Yy ya que la
represién “no conduce 2 ningun resultado positivo, y conviene 2 esta operacion en una acto
secreto, por el cual la mujer se hace victima de abortadores que actian por su cuenta y a
menudo sin idoneidad cientifica, que hacen de la operacidn secreta su oficio™. 33

Se trataba en realidad de una medida temporal, que expresamente se afirmaba ia esperanza
de que la priciica del aborto desaparecicra como un mai del pasado. En rigor, los
principios comunistas eran contrarios a la regulacién de nacimientos como lo sefialé Lenin.

Lo revolucionario de esta nueva doctrina se asienta en dos hechos fundamentales:
o El feto desaparece de la legislacion como bien protegido.

o dAparecen lu mufer v la familia. v a través de ella la comunidad como tinicos
bienes juridicos por considerar, lo que es consecuente con el principio
comunista de la emancipacion femenina.

El Cadigo Penal ruso enira en vigencia ef primero de encro de 1927 v hace extensiva a toda
= - T . - -
la Unidn Federal de Republicas Sovidticas la legislacion comentada.

U Parel Mamin, Dicgo Lo Eret ded aborto L Entenasia dional Abeledo- Perrot, Buenos Alres, FIS3 p 2E3,



En ¢l se establece el aborto como delito cuando es practicado por un tercero no médico, o
por un médico en condiciones adversas para la salud de la madre o fuera de los hospitales. o .
cuando se realiza con fines de tucro. El autoaborto no es punible. :

2.3.3.8. Fin del nazismo, liberacién del aborto

Después de la caida del nazismo, la Ley Prevencion de la Descendencia heredo-morbosa
fue derogada en muchas provincias de Alemania. de modo que en general las indicaciones
médicas sélo pueden ahora justificarse por el estado de necesidad.

Pero fue el empuje activo de las modificaciones socialistas el que Hevd y lleva a una-rapida
transformacion de la {egislacion mundial, dando cabida cada vez mayor nimero de causales
de excepeion y llegando en muchos paises a una totalidad de la liberacion del aborto,

En 1933, bajo la inspiracién del Irureta Goyena, Uruguay promulga un Cédigo muy
liberal, cuyo bien juridico protegido es la madre (segin Irueta Goyena el feto es “un
episodio de la vida de la madre, un érgano en el conjunto de organos que integran la
naturaleza psicéloga de la mujer”). Asi sélo un tercero es el sujeto penal, cuando obra sin
consentimiento de la mujer, por violencia o fraude, cuando la mujer es menor de 18 afios e
incluso si trata al marido que actia abusando de su autoridad.

En el afio de 1934, en Oslo, Noruega, tiene lugar la 16* Asamblea de Juristas, donde se
conoce un proyecto del entonces Ministro de Justicia sueco, el doctor K. Schiyter, que
preconiza las indicaciones médicas.

Este proyecto tuvo gran repercusién y dio origen a todas las legislaciones liberales de los
paises nordicos. El primer pais que adoptd estas medidas fue Istandia, que en el Afio de
1935 marcé las indicaciones médicas y amplias indicaciones socio-médicas (hasta la 28*.
Semana del embarazo, salvo peligro importante para su vida); el aborto debia de tener el
consentimiento de dos médicos y realizarse en un hospital.

Posteriormente Dinamarca, con su moderna ley de 1938, que autoriza las indicaciones
médicas, y hasta la vigésima (20") semnana, las éticas, eugénesicas y socialmédicas.

Finlandia va adn mas lejos en 1970, basindose en el mismo principio, pues agrega como
eximentes una serie de circunstancias personales: si la mujer es menor de 17 aios, mayaor
de 40 afios, o si tiene mas de 4 hijos.

Durante mucho tiempo no hubo en Noruega una ley que permitiera el aborto, y el aborto
medicos se respaldaba en el estado de necesidad, pero en la prictica la junsprudencia
permitia los abortos por casi todas las razones invocadas por la ley sueca. En 1960 se
aprobg una ley que permitié expresamente las indicaciones médicas y social médicas, las
sugénesicas y fas ¢licas.

En todos los paises escandinavos, ¢l permiso se obtiere en general por intermedio de
comisiones o Juntas Médicas oticiales.

In cusmnto 2 fos paises sociahistas, Rusia modifica su legislacion en el afio de 1936 en
senhido restrictivo, fundamentindolo en la necesidad de proteger a la familia, aunque sus
verdaduras motivaciones son demograticas. Prohibe asi ¢l aborto salva rozones médicas v



cugendsicas, castigando al tercero no médico o 1l tercero médico que obrare fuera de las
excepeiones legales, o que operare en circunstancias negativas para la salud de la madre, .
con prisién, y la mujer sofo con reprimiendo publica la primera vez y con multa en caso de
reieracion.

Posteriormente en et afio de 1954 se exceptia el autoaborto y tinalmente en el afio de 1953
se vuelve al Codigo de 1926, reimplantando la libertad de abortar por voluniad de la madre,
aunque exigiendo siempre ciertas fommalidades: como lo es el permiso del poder
administrar y realizacion por médico en un hospital,

Todos los paises de la érbita comunista han liberado al aborto en forma mas o menos total.
Checoslovaquia en 1937, Yugoslavia en 1954; Republica Democratica Alemana en 1948;
Rumania, Buigaria, Polonia y Hungria en 1956.

China modifica en 1957 su ley sobre aborto, dando a la mujer una libertad total de
solicitarlo, salve que haya realizado otro aborto en el curso del afio anterior.

2.3.3.9. EU 1973: legalizacién con restricciones

En Estados Unidos, durante medio siglo privé la confusicn, ya que cada Estado adoptd su
legislacién particular. Pero en general prevalecia el criterio restrictivo, permitiéndose solo
los abortos por indicaciones médicas con mayor o menor amplitud -- segin los Estados--.
En la prictica la situacién tenia semejanza con la de Suiza.

En 1973, ¢l aborto se legalizé en todo Estados Unidos debido a una decisién del Tribunal
Supremo y la cual es conocida como Roe & Wade. Esa decision se basé en el derecho que
tiene [a mujer a su privacidad en referencia a los asuntos médicos, incluyendo la planeacién
familiar. El Tribunal Supremo permite algunas restricciones en la practica del aborto. Esas
restricciones varian de un Estado a otro.
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3.- DIVERSOS ENFOQUES DEL ABORTO
3.1.EL ASPECTO SOCIAL Y EL CRECIMIENTO DEMOGRAFICO. .

El alto indice del crecimiento demogrifico, en el contexto internacional. ha hecho débil el
controt de natalidad, lo que subraya, sobre todo. la condicién de los paises subdesarrollados
en los ambitos social y econémico. aunque el problema no es privativo del llamado
“Tercerd5 Mundo™, sino que también afecta a las naciones mas desarrolladas.

El crecimiento demografico ha dudo cabida al aumento de ia pobreza y de la criminalidad,
asi como a un sinnlimero de problemas que la sociedad, en pleno siglo XXI, esta viviendo:
aun cuando la mortalidad ha sido reducida por los adelantos cientificos, como no hay
desarrollo econdmico no hay evelucion cultural, persisten altas tasas de aumento en el
nimero de nacimientos, sin poder aplicarse un efectivo programa de control natal, toda vez
que las familias no sienten necesidad de aplicarlo.

Ante el constante incremento en las cifras de nacimientos, lo que se traduce en mayor
nimero de pobres y, paralelamente, aumenta la cifra de abortos clandestinos, es importante
refrendar ante la comunidad, la existencia de medios anticonceptivos y ponerlos a su
alcance para que de-esa suerte, se concientice y como dltimo recurso se llegue al aborto

voluntario permitido.

Mientras no haya conciencia de ello, en los paises subdesarrollados, continuard
regisirandose la cadena interminable de pobreza-muerte subdesarrollo, pues cl tener hijos
en forma irracional 'solo traerd como consecuencias grandes masas humanas enfermizas,
mal alimentadas, desnutridas y evidentemente con una-educacion nula.

El aborto en todos los paises del hemisferio, al igual que en México es,
incuestionablemente, un problema social y un problema de saiud publica.

Un sinntimero de mujeres expone su vida al someterse  intervenciones quiriirgicas que se
realizan en condiciones de insalubridad, mediante procedimientos riesgosos, ejecutados por
aficionados, sin ninguna preparacion o escripulos y por lievarse a cabo fuera de un control
en la ley, no cuentan con la minima proteccién social.

De esta forma, pareciera que la sociedad pretende obligar a las mujeres a inducirse aj
aborto, expeniéndose a infecciones y procedimientos sumamente riesgosos, con peligro de
perder la vida.

Sc pueden encontrar conceptos que permitan interrumpir el embarazo dentro de cierto
tiempo, y con sus estricios requisitos, para poner de por medio la vida de fa muyjer.

Los criterios fundamentales para la despenalizacién y su consecuente reglamentacion son:
prevencion de la vida v a salud de Ja madre, asi como un grado de desarrollo del feto.

Y es que und parte imporante, necesaria para algjarnos de la incidencia de abortos, radica

en la prevencion.



311, Férmuta antigua

En la antigiiedad se encontrd la formula preventiva en la frase “nam, w plato ait, nemo
prudens punit, cui peccatum est sed ne peccetr” esto €s “pues como dijo Platén, nada gue
sed Inteligente castiga porque se ha pecado, sino para que no se peque”.

Considero pertinente plantear que el delito del aborto voluntario debe desaparecer del
Codigo Penal como figura delictiva, aunque el aborto inducido o cometido bajo presion o
violencia debe ser sancionado, situacion en que deben aplicarse alin mas severas sanciones.

A pesar de que existen abortos clandestinos, que ponen en peligro la vida de las mujeres,
observamos que es insuficiente por el aumento de la poblacidn; no obstante, dentro de la
regién los paises en desarrolio y aquellos en etapa intermedia del mismo alcanzan a
producir cambios culturales y sientan la necesidad (o sintieron como va lo vimos con otros
paises a través de su evolucion legislativa) de limitar la prole familiar; es cuando aparece
necesariamente ¢l control de natalidad, el cual se realiza mediante el aborto.

Ahora bien, el debate que se ha despertado en cuanto al aborto en México pretende
cambiar, hasta cierto punto una situacién que se ha venido creando, pero que brota de una
conciencia del respeto a la vida, que forma parte de los canones e ideas religiosas.

Si consideramos que el aborto es practicado desde la mis remota antigiiedad, advirtiéndose
que tal conducta no era condenada, sino que se consideraba una préctica normal y gue su
condena fue productoe de la era cristiana, es necesario replantear el problema.

El enorme incremento de poblacion en casi todo el mundo hace que surja el temor de que
en un futuro (muy cerca), los clementos de subsistencia del hombre lleguen a ser
insuficientes, ante el exceso de habitantes; y a principios del siglo XIX Tomas Roberto
Malthus, senalaba que el hombre es impulsado por instinto natural a aumentar su niimero,
micniras que la provision de alimentos no puede marchar acorde al aumento de la poblacién
en virtud de la ley de utilidad creciente; la provision mundial de tierra apta para el cultivo,
es limitada, una vez que las zonas mas ricas hayan sido cultivadas en forma modema, se
pasard a cultivar tierras pobres; empero al rebasar ciertos limites, ird disminuyendo el
promedio de produccion por obrero; por ello aconsejaba la limitacién de los matrimonios y
nacimientos, para evitar un empobrecimiento progresivo de las clases sociales pobres,
resultado de la escasez de medios de subsistencia se reproducen aritméticamente, por lo que

quedan superados.

En la actualidad, en la mayor parte de los paises, existe exceso de pablacion y son muy
pocos los medios de subsistencia.

El problema del aborto, es un problema social, que afecta no unicamente a una familia, sino
que a toda una sociedad ya que en nuestro medio, la mujer es el cimiento de la familia, con

una infinitad de obligaciones concernientes, por lo que ¢s a ella a quien dnica y
exclusivamente depende dar una solucion a sus embarazo, y si es que debe recurrir al
ghorto, Es cliz y no el Estade o la iglesia quica debe  dar solucion a su problema.
Conmjuntamente con su pargja {cuando se uma de un matrimonio) debe adopiar una

determinacion.



Aqui podrian analizarse cusas de diversa indole, como las econémicas, va que si la pareja
s¢ sale dentro de los mirgenes econdmicos que mangja. al tener mas hijos fuera de io
plancado, seguramente éstos tendrin una vida de privaciones, tanto material como
intelectualmente, dando lugar a los hijos no deseados, a la promiscuidad, la incultura v en
el futuro a jévenes con problemas de diferente indole, terminando muchos de ellos en las
careeles, o bien, refugiados en las drogas, debido a su resentimiento por fa infancia que ha
llevado a cuestas, carentes de atenciones de sus padres, de un lugar propio. del respeto a su
derecho como individuos.

3.1.2. El Derecho a decidir

Muchas mujeres recurren al aborto como una salida a su situacién econdémica y ultimo
TECUrso para ¢viiarse una carga meds, la cual va a ir unida a problemas familiares, como
laborales.

Toda mujer por sus condiciones socio-econémicas que no desee tener hijos debe tomar
todas las precauciones necesarias para que ello no ocurra y no recurrir, como Gnico
remedio, al aborto; pero, si tomé precauciones necesarias para no embarazarse y, no
obstante ello, acontecid, es incuestionable que tiene derecho a decidir si tiene o no ese hijo
¥ st es necesario el aborto, que se le practique por peritos en la materia, con la asepsia
debida, sin peligro para la vida de la mujer, situacién que se haria patente si se autoriza el
aborto en estos casos, pues es sabido que de todas formas se llevan a cabo los abortos en

forma clandestina.

Siendo autorizado, ¢l aborto la mujer ya no correria el mismo riesgo actual, al no estar
legalizado, ya que los medios serian mas en mejores condiciones y con buenas campaiia

respecto de fos anticoncepiivos.

No hay que soslayar que el anticoncepcionalismo es ia condicién cardinal para abolir la
prostitucidn, que implica el imperio del hombre sobre [as mujeres...

La separacion de la vida sexual y de la procreacién, hard desaparecer muchos delitos
sexuales. Tres exigencias ha de reunir todo medio anticoncepcional: absoluta seguridad,
. . oy ens . < a2
inocuidad y posibilidad de ser empleado por cualquier mujer” , '

En el Segundo Congreso de Reforma Sexual, se dice que: “El Congreso saluda con jubilo a
todo nifio sano, pero observa que sélo pueden desarrollarse nifios sanos en las mas
favorables condiciones sociales y econdmicas. Debe exigirse el conocimiento y difusién de
medios anticoncepcionales. Deben instalarse establecimientos técnicos bajo la direccion
médica, se debe introducir en los estudios de medicina el uso de anticoncipientia”, ¥

Con el transcurso del tiempo se ha visto que de nada han servido las ponencias planteadas
en el citado Congreso, ya que ¢l problema se ha multiplicado y atin se han Hevado a la
prictica las sanciones planteadas en ese Congreso, quiza porque et los paises
subdesarrollados consideran que existen otras prioridades, lo cual quiere decir que aln no
se percatan del quid de ese subdesarrolio.

T Por imenees de Asua Lus, Liherrad de Amar v Devecita a Morir. Ensava de un Crimimalists sobre
Pugenesia y Eulanisia Sephima Edwrdn, B4 Depatni, Pp. 190y 19,
bidem 1M i



Por owro lade los adelantos cientiticos ha producido un descenso de mortalidad. por los
adelantos de ka medicina. de los conocimientos médicos,

St s observa gue no existe desarrollo economico. no hay evolucién cultural v persiste la
alta tecundidad v el mayor incremento a la poblacién, por la falta de cuitura. No existe la
conciencia de parte de las parejas y no sienten la necesidad de comtrolar el aumento de

nacimientos.
3.1.3. Prictica clandestina riesgosa

Por otra parte, los médicos, los Jjuristas, los socidlogos, se ven obligados a admitir las
practicas de maniobras abortivas con los riesgos que ecilas implican, debido a sus
¢landestinidad, constituyen un fendmeno sociolégicos de alto indice, una costumbre, a la
cual se han sometido millones de mujeres, con el consentimiento expreso o tacito de la
sociedad en general.

La justa comprensién sobre el aborto no es posible, a menos que su prictica se coloque
dentro de un contexto cultural y social amplio. Debe ir mas alia del punto de vista medico
psiquiatrico estrecho del aborto, para considerar su relacién con temas con las normas que
rigen las relaciones sexuales; los patrones de motivacion reproductiva; los .objetivos de la
vida y el papel social reconocido de la mujer; los derechos a la vida privada y a las
tendencias demograficas, muy especialmente al factor econémico, que decide en ultima
instancia, la conducta de la mujer proletaria frente al acto del aborto, con todes los riesgos a
que se enfrente,

El aborto debe ser un tema que se aborde desde un punto de vista que ponga énfasis en
alguna de las caracteristicas dominantes bajo la politica actual en la mayoria de la
legislaciones, como problema social, de experimentacion inmediata, que por su magnitud y
trascendencia requiere de una solucion positiva y de accién rapida.

A través del tiempo el tema del aborto ha sido un drama humano que nos atafie a todos en
la bisqueda y obtencion de respuestas, tal como lo experimentan los participantes en el
tema: principalmente la mujer misma, los médicos, y los practicantes ilegales asi como los
abogados y juristas que intervienen para su legislacion.

En el aspecto social, se pene interés especial al estudiar los procesos formales como
informales de la definicion social, ya que es la propia sociedad la que se caracteriza con
ciertos tipos de conducta que esta afuera de lo correcto, o hasta cierto punto criminal, junto
con los procesos mas directos de interaccidn entre las instituciones oficiales de control y los
individuos que incurren en una conducta que esta fuera de la ley.

El inerés por la necesidad de que sean consideradas las reacciones sociales, son
fundamentales al analizar el problema del aborta, ya que cs cierto que la sociedad --que se
hut caracterizado en la conducta de la mujer como si fuera la coparticipe de un crimen-- al
reaccionar ante las tribulaciones de la misma exhibida por nimerosos funcionarios, afecta
i gruan medida la conducta de s mujer v ia imagen que ella tiene de si misma,

El kecho de gue no hava lewislacion actual del aborwo no camrola, efectivamente. los
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Pero tampoca se deduce que tenga efecto sociat alguno. sino que lo contrario, matiza
significativamente toda la siwacion del aborto, produciendo una variedad de consecuencias .
contraproducentes para fa mujer, que busca salidas a su problema desde ¢l punto de vista
sociologico, médico v legal.

La mayoria de los abortos que se practica la mujer en la clandestinidad, son realizados entre
los 20 y 35 aiios, periodo correspondiente al maximo de su fecundidad. En esta etapa las
relaciones sexuales se practican con mas seguimiento, y es una época de su vida en que ne
se informa bien de los métodos anticonceptivos, para prevenir algiin embaraze. Justo es
cuando la mujer se encuentra mas propensa al embarazo.

Es considerado como indice de mayor frecuencia que las mujeres que no estan casadas se
practiquen el aborto con mas frecuencia que las que se encuentran casadas, pero en
encuestas que se ha realizado, ha sido todo lo contrario, el mayor indice de mujeres que
abortan, estén casadas y con numero considerable de hijos (tres en adelante), lo que
confirma que el aborto es un fenémeno conyugal, que predomina en este tipo de familias.

Con relacién al medio en donde se vive, el aborto se practica con mas frecuencia en el
medio urbano y es de menor frecuencia en la zona rural. La mayoria de las mujeres de
posicion econémica acomodada o burguesa acuden a hospitales privados, para abortar, sin
que concedan a esto mayor relevancia. La gente de menores recursos recurre a sanatorios
insalubres, llamados comiinmente “de mala muerte”, para recibir atencién de comadronas.
Aqui se registran los mayores problemas y complicaciones que van hasta la muerte de la
mujer.

Existen hospitales que son disfrazados de consultorios que se dedican a los abortos
clandestinos, que ponen en peligro la vida de la mujer.

3.2. El aspecto religioso

El tema del aborto ha llevado a los miembros dirigentes de las diversas religiones a un
andlisis desde otro punto de vista a exponer sus reflexiones sobre el aborto. Haciendo un
somero examen de las principales religiones del mundo.

El punto de vista de la Iglesia Protestante, sin renegar de la posicion del “Derecho
Supremo” de la criatura al nacer, asigna una importancia mayor a otros factores, como son
la necesidad de una decision personal, cuidando de la integridad fisica y psiquica de la
futura madre, necesidad de evilar el nifio, por nacer en condiciones de vida intolerables, o
sea, cn razon de graves anomalias fisicas susceptibles de afectarlos, o bien en razén del
medio social donde deberia vivir.

Después de recordar que quien destrtve una vida en embrion “mata” a un ser humano que¢
la interrupeidn del embarazo nunca debe ser encarada, sino como una dltima ratio, en
circunstancias excepeionales y raras, algunas iglesias protestantes se han pronunciado
tavorablemente respecto a este urgente problema de conciencia.



3.2.1. I Antiguo Testamento v el aborto

En el Antiguo Testamento, dice: “si unos hombres en el curso de una nifia, dan un golpe a
una mujer encinta, provocando el parto sin mis dafio, el culpable serd mutilado conforme a
los que exponga el marido de la mujer mediante arbitrio. Pero si resultara daiio, dards vida
por vida, ojo por ojo, diente por diente, mano por mano, pie por pie, quemadura por
quemadura, herida por herida, cardenal por cardenal. **

Se¢ considerar hoy que muchos son abortos espontaneos. Antes eran castigados como
homicidios, ya que en aquél entonces el feto no tenia vida propia (asi era conmderado) ¥
las sanciones se aplicaban en consideracién a que se estaba dafiando a1a mujer y al marido.

En el Deuteronomio 30, 19-20 que dice: “pongo hoy por testigos contra vosotros al cielo y
a la tierra: te pongo delante vida o muerte, bendicion o maldicién. Escoge la vida, para que
vivas, td y tu descendencia, amando a Yahveh tu Dios, escuchando su voz, viviendo unido
a €l ; pues eso estd tu vida, asi como la prolongacién de tus dias mientras habitas en Ia tierra
que Yahveh jurd dar a tus padres Abraham, Isaac y Jacob que les habia de dar™.%

Al haber sido creado un hombre a su imagen y semejanza, por tal motivo, se tiene autoridad
para defender su vida y la de los demdés hombres y se castigara €l homicidio. Como lo dicen
los 10 manddmientos de la Ley de Dios: No mataras.

Con esto se comprende que se defiende la vida, no importa en que etapa se encuentre.
En consecuencia, no existia legislacion que hablara sobre el aborto.

En los tiempos primeros del cristianismo estaban en contra del aborto en cualquier estado
de prefiez.

En el Derecho Canénico, consideraban al aborto como moralmente malo y pecaminoso, y
determinaban que la iglesia deberia de tratar a los culpables como asesinos, imponiéndoles
penas hasta por 10 afios. No existia distincién entre los fetos ya formados o no formados, se
empez4 por la pena {inicamente por la mujeres que habian abortado después de aduiterio,
posteriormente se amplio a cualquier tipo de aborto y a los que cooperaban en este ilicito.

Por lo que respecta al Papa Gregorio [X (hacia 1934) considera sélo el aborto del feto que
estuviera ya formado, y al que teniz menos tiempo de gestacion y lo consideraba

cuastdelito.

Siguiendo los lineamientos de Aristételes, Santo Tomas de Aquino, al distinguir entre un
feto no formado y el que estd ya formado: animado esta feto formado y viceversa. no
justificaba ¢l que para bautizar al nifio se hay de matar a la madre. ya que no se tiene que
hacer el mal para que venga cl bien, pues 4 menos que la madre ya esté muerta y el nifio
s1ga ¥ivo. no s¢ debe abrir a la madre para batizar al nifo.

UL Wbl de Jerusalen. Budtanal Espariols Desclee ve Brouwer. 5.4 Bitbao, 975 p, 92
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3.2.2. Invariable posicion eclesidstica

A wavés de la historia la Fglesia Catdlica, han sostenido que fa vida humana debe de
protegerse desde su inicio hasta su muerte natural.

Considero que la iglesia no tiene ni debe paricipar en una campafia de opiniones
conjuntamerte con la ley que admitiera la licitud del aborto, no colaborar con las opiniones

al respecto.

Quienes no incurren en el deiito de aborio, tiptiicado en ei Derecho Candnico {Cédigo),son
los casos en que no se extrajo ni expulsé directamente el producto vivo no viable, pero que
en cuilguier forma directa se provoco la muerte del producto vivo y posteriormente lo
extrajeron, con lo cual “cometen un verdadero homicidio”.

Por consiguiente, el aborto es un aspecto social que implica un verdadero reto para el
estudioso de la materia, ¢l analizar el tema desde esta perspectiva, ya implica la
complejidad de este hecho, en el que se juegan varios elementos de la conducta humana, de
entre los cuales se puede decir de las normas sociales, concepciones religiosas y

economicas entre olras,

A través del tiempo han existido varios debates, v en la actualidad estd en gran polémica la
cuestion dei aborto dentro de la sociedad, unos en pro y otros en contra, como lo es el caso
de la iglesia.

Se ha despertado mucho interés que algunos tedlogos han protestado enérgicamente
estando en contra del aborto y su legalizacion reclamando el derecho que tiene el ser
humano a la vida, manifestando que se debe proteger la vida que viene en camino, que es
un ser débil, en este caso el nifto que no ha nacide.

Estamos viviendo una ola de violencia a nivel mundial que nos hacer reflexionar en
relacion con el respeto a |a vida de fa cual la iglesia nos habla, pero los que estamos
viviendo observamos que es un alto indice de mortalidad infantil, provocada por diversos
factores, como son el hambre, la miseria, las guerras, el abandono de los padres (al dejar
abandonado al niflo en las calles, en los basureros, en los baifies, etc.} aunado a ello los
diversos homicidios de diferentes indoles.

Es por ello que debemos considerar que nos encontramos en un proceso de
deshumanizacion social, de alto porcentaje.

3.3. La planificacién en la familia

La (rase planificacion de la familia. alcanza significados muy diferentes para determinadas
personas, pero en lo que nos warie a nosotros es lo relucionado con la planificacion familiar
¥ las repercusiones que ticne con respecto al aboro. es difictl definir con precision dicha
frase segdn sea su perspectiva social o politica en relacidn con México.

Pare algunos la expresion “plantficacion de la familia™ se retiere a técnicas especificas
Anticonceptivas, MHENLTas que para oiras se retiere a programas muy amplios encaminados a
mejorar ¢l brenestar tisico v social de todas las tamulias,



Det mismo modo. algunos ven “la planificacion de fa familia™ encaminado sobre todo a
prestar asistencia a las personas para que tengan el ndmero de hijos que quieran v cuando
guieran. Para otros la asocian con programas nacionales particulares encaminados a
estimular la formacién de familias numerosas. o a desalentarla. y otros ia consideran cono
una politica deliberada y ha veces sospechosas de limitacion masiva de la fecundidad,

3.3.1. El derecho 2 1a planificacion

La planificacién de la familia, es el derecho de ioda persona a decidir libre v
responsablemente el niimero y esparcimiento de hijos, incluso el derecho a no tener hijos.

“La oportunidad de decidir el nimero v el esparcimiento de los hijos constituye un derecho
humano fundamental”.

"De que los conyuges tienen derecho humano fundamental de decidir fibre y
responsablemente el nimero v el momento del nacimiento de sus hijos, asi como el derecho

a la educacién e informacion adecuada a este respecto” .2 )

El derecho a decidir libre y responsablemente el nimero y el esparcimiento de los hijos no
debe considerarse aparte de otros derechos humanos. Adquiere todo su significado
solamente en el contexto de una amplia variedad de derechos humanos de los que depende,
entre ellos el derecho a una atencidn sanitaria adecuada, a educacidn a empleo a un nivel de
vida decente. Mas concretamente una planificacion libre y responsable depende no solo de
la educacién universal en reproduccion humana, sexualidad, control de la natalidad y vida
familiar y del libre acceso de todas las personas a informacidn, servicios v suministros
relacionados con la planificacién familiar, sino también de la provisién de atencion médica
de alta calidad universalmente accesible para la proteccion de madres y nifios.

Para algunas metas politicas, es fundamental que aseguren a los individuos y a las familias
que estardn libres de penurias v privaciones, sea cual fuere su estado civil o el nimero de

sus hijos.

La planificacién de la familia evidentemente es un adelanto para el enriquecimiento de la
vida humana y no su restriccién, que la planificacion de la familia, al proporcionar mayores
oportunidades a cada persona, da libertad al hombre para lograr su dignidad individual y
realizar todas sus posibilidades, siempre y cuando sea esto con alto sentide de

responsabilidades.
3.3.2. Talentos v capacidades

La planificacion de la familia es un elemento esencial del derecho de la mujer como
individuo la libre determinacion. Reconoce su profundo interés a la proteccion e
inviolabilidad de su cuerpo: su derecho de wutonomia, la alegria v la felicidad personales;
su interds en desarrobar toda guma de wlenio v capacidades: v su igualdad de derechos v
responsabilidades con ¢l hombre no solo dentro de la familia. sino también en la vida
ceandmica, culiural. svcial v politica de su comunidad v de su pais. La plandicacion de la




famitia conwribuye o fa vez a la satisfaceion de las aspiraciones personales v al fogra de
ampliss metas sociales nucionales.

Se ha prestado poca atencidn a los aspectos de derechos humanos de Ia planificacion de la
familia, es decir a la necesidad de proporcionar informacion educacion y servicios de
planificacién de Ja familia. Consecuenteniente tampoco se ha dado atencién a la necesidad
de proporcionar servicios de planificacién de la tamilia como medio. emre otros. de
permilir a la mujer que se libere como individuo v que gjerza plenamente su derecho a la
1zualdad social. econdmica v politica con el hombre.

En los casos en que se considera a la mujer en alguna medida al formular las politicas
demogrificas, con frecuencia. se le considera como beneficiaria pasiva de los servicios de
planificacidn. o si esta poco motivada para alterar sus pautas de reproduccion en la
direccion deseada (ya sea ascendente o descendente) se le considera como un obstaculo que
se opone al logro de los objetivos sociales y econémicos nacionales. Rara vez se menciona
coma objetivo la justicia intrinseca de una politica que ayude a mejorar la condicién de Ia .
mujer y a promover la igualdad entre el hombre v la mujer.

Uno de los problemas que se plantean al analizar las repercusiones de la planificacién, es el
de aislar fa influencia concreta del nimero y esparcimiento, de los nacimientos de la
multitud de factores que facilitan o impiden el ejercicio de los derechos de la mujer.

Existen fuerzas econdmicas, sociales, culturales y politicas propias de cada pais que dan
forma a la estructura de oportunidades en la materia de atencién de salud, educacion,
empleo y participactén en la vida politica, asi como en la institucién de la familia. Ademas
i2 naturateza v la fuerza de estas cambian constantemente. En la mayoria de los paises. la
mujer, en especial de las zonas naturales, no sabe los derechos que le corresponden por ley.

Oiro problema consiste en diferenciar la causa del efecto en la retacion entre el
comportamiento reproductive y la fundacion social de la mujer. En este dilema nos
encontramos el de la asociacidn entre el empleo de la mujer y la fecundidad. Siempre se
plantea la cuestién de cual es la causa del otro: si es que es probable que las mujeres que
tienen menos hijos (por distintos motivos) busquen empleo porque tienen mas libertad para
hacerlo; o si es probable que las mujcres mantengan el tamafo de su familia
deliberadamente pequefio para seguir trabajando. Es evidente que ambos factores entran en
Jjuego. pero al investigador le resulta dificil decidir cual de ellos es mis importante en una
situacion determinada, sobre todo si se basa (nicamente en informacién estadistica.

Otro problema de indole similar, es ¢l de ia repercusién que tiene cada mujer en su
capacidad para regulor ta fecundidad, sc tiene que distinguir entre conocimientos
anticonceplivos v las consecuencias reafes seguin se manifiesten en pautas de fecundidad.
s evidente que una mujer puede practicar la pianificacion de manera cficaz, cmpezar a
tener hyos promo. o sea que s da la forma de regular los hijos que desce.™

Aeaeton g o Nacenes b isdas Intorse e Le rontora especad iombrada per el Consera Ecazonico
Wiy wphanniicaes node Wamhie, ONU L saeva Yark, 1973
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3.4 El Derecho o Ju Salud

Los trstrumentos de las Naciones Unudas reconocen el derecho de toda persona al disfrute
del mas alio nivel posible de salud Hsica v mental.

Entre otras medidas. se propone que se haga lo necesario para reducir la mortalidad infanut
en todos los paises v se haga el aseguramiento al sano desarrollo en todos los paises v se
baga el aseguramiento sano desarrolto de los nifios. Es evidente que esos derechos estin
estrictamente relacionados con el derecho a recibir informacion sobre la planiticacion de la
{amilia. y de una manera mas amplia. con el derecho a determinar libre y responsablemente

el nimero y esparcimiento de hijos.

La decisién de tener un hijo no es una decision libre si constituye un riesgo grave para ia
salud de 1a mujer y del hijo que se espera,

Los efectos positivos de la planificacién de la familia en la salud de la mujer y del nifio
parecen ser reconocidos universalmente por todos los gobiernos.

El reconocimiento cada vez mayor de la relacién entre los embarazos, su escalonamiento y
su esparcimienio. por una parte, y la salud fisica y mental, por otra, ha hecho que, en
muchos casos, se redifiniera |2 planiticacion de la familia con una medida sanitaria de
cardcter preventivo v positivo.

3.4.1. Los [actores negativos

Es necesario, por consiguiente, tener en cuenta otros factores, como el analfabetismo, {a
pobreza, la malnutricidn y la insuficiencia de los servicios médicos y de puericultura, que
pueden tener un efecto negativo mucho mayor en la satud de la mujer.

En malas condiciones, el parto puede constituir ur riesgo grave para la salud de la madre o
del nifio. La planificacién de ta familia no es un sustituto de los necesarios mejoramientos
de la distribucidn de los recursos relacionades con la salud, como los alimentos, la atencién
médica. la vivienda adecuada y la educacién e informacién sanitaria.

La relacion entre la familia numerosa o con poco esparcimiento de los hijos v la mala salud
de la madre no prueban que lo primero cause lo segundo. pues ambas condiciones pueden
producirse independientemente, como consecuencia de niveles de vida bajos.

Las tasas de supervivencia de [a madre y del nifo y los niveles de salud varian mucho
dentro de los paises v entre los principales subgrupos de poblacién, segin las condiciones
ccondmicas. sociales v culturales. Sin embargo. dentro de los paises y de los grupos de
diferentes niveles socioecondmicos se observan modalidades similares. "Existen prucbas
inequivocas de que. en igualdad de condiciones. fas wsas de monalidad v morbilidad de los
nifivs v fus madres son mas bajss cuando ¢l embarazo se posterga hasta slrededor de tos
aios, cuando Lo reproduccidn cesa airededor de los 33 aios v cuando transcurren 2 293 anos
entre cadi nacimienio v el aimero ol de hijos no excede de cuatre a cinca™
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3.5, Demografia v condicion juridica v social de la mujer

Los demdgrafos v los encargados de Ia adopeion de politicas han venide interesandosé
durante mucho tiempo en los efectos que sobre las 1asas de natalidad tienen procesos tales
como la urbanizacidn. la indusirializacion, la modemizacidn y el crecimicnto econémico
tales como al educacion, la ocupacidn v los ingresos.

Sin embargo para que una de estas variables influva en el comportamiento reproductor de la
mujer. debe actuar modelando ¢l marco de oportunidades en que se adopian las decisiones.
Asi ocurre, serd que tales decisiones estén directa o indirectamente relacionadas con ila
produccién, o que adopten deliberadaumente o implicitamente. Las experiencias, las
aspiraciones y la amplitud de opciones de la mujer deben desempedar un papel central.

Si bien ciertas pruebas indican que la condicidn de la mujer o el grado de igualdad entre
hombres y mujeres, es una de las variables mas importantes que afectan el compornamiento
reproductor, es menester ser cauleloso en ia formulacion de generalizaciones basadas en
asociaciones estadisticas mas bien que en relaciones causales demostradas.

Es dificil obtener pruebas de estas iiltimas, Por ejemplo si bien el empleo de ia mujer esta
estrechamente relacionado con ¢l tamafio reducido de la familia, cuando se compara en un
punto en el tiempo una seccion representativa de mujeres empleadas y no empleadas, un
aumenio a lo largo del tiempo en la tasa nacional de mujeres empleadas puede no tener
necesaniamente como resultado una tasa de natalidad mas baja si otros factores (tales como
fuertes presiones sociales para que hay familias numerosas) influyen simultineamente en
sentido contrario. Aunque no existiera el efecto causal inmediato de ese empleo en la
reduccion de la fecundidad frecuentemente se pierde de vista.

3.5.1. Educacion y natalidad

El nivel de educacién de la mujer parece ser uno de los factores importantes en ia
dimensién de la familia y en las tasas de natalidad. Paises tan totalmente diferentes como
Egipto, Filipinas, Finlandia, Guatemala, la India, Jamaica, la Repuiblica Arabe, Siria.
Singapur, Turquia ¥ Yugoslavia declamaron que, en etlos el promedio de hijos era inferior
entre las mujeres que habian cursado estudios superiores.

Ademas en [a medida en que es dable establecer comparaciones, los estudios demuestran
que el nivel de educacion de la mujer "estd mas estrechamente correlacionado con la
fecundidad de una pareja que el nivel de educacion del marido, lo que sugiere que las
investigaciones en 3 ensefanza para las mujeres pueden tener mayores repercusiones sobre

ta fecundidad que lus mismas inversiones en la ensefianza para los hombres”. **
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4. VALORACION PENAL DEL ABORTO
+.1. Ll Derecho: ;instrumento represor?

Los antecedentes del delito de aborto se hallan en casi todas las antiguas legislactones. Lo
que varia es su evolugion penal al igual gque las sunciones aplicables.

Por atra parte. dichos antecedentes legislativos son solo indice v no expresion completa de
¢6mo ¢l aborto era en realidad perseguido y sancionado.

Todo hace presumir que existia, dada la peculiar indole de este ‘delito, profundamente
enraizada en necesidades v usos economicos, sociales v culturales, una gran diferencia
entre fa letra del precepto penal y su efectividad.

La evaluacién del delito de aborto no debe hacerse hoy dia con criterio unilateral. sea este
moral, religioso, juridico. econémico o de cualquiera otra indole.

Tal como aparece planteado en nuestros tiempos, el aborto es un problema social en cuya
solucion, el Derecho penal sélo puede coadyuvar en limitada medida.

La aportacién del Derecho Penal serd eficaz a condicién de que no se utilice como
instrumento de represion y a que su estructura técnica sea la que corresponde a los
momentos actuales.

Respecto a lo primero, es inutil pensar que la dura represion penai de un hecho puede
suprimir el problema social que ese hecho expresa. y que se encuentra mas aili del mismo.
En cuanto a lo segundo, es precise construir el Derecho Penal de tal manera que se le
acerque a la vida real, haciéndoles descender de las alturas confusas v difusas de un
bizantinismo juridico adonde fue llevado por excesos de la “técnica juridica”. Igualmente,
¢s preciso extirparle la vaguedad y desorientacion del “positivismo™ que todavia pretende
resolver, con una optica penal, lo que en realidad es una cuestion de enfoque social y
politico. Pero en pleno siglo XXI no serd con fGrmulas magicas como se resuelva el dilema,
¥ mMenos aun con una complaciente peligrosidad.

Lo dicho se basa:

a}.- En la indole juridica que consideramos debe tener siempre el Derecho Penal.

b).- Al hablar de la distincién entre el Derecho Penal y la Criminologia, hay que aciarar que
¢l primero no significa aceptacién de cse sentido de lo juridico, que sacrifica la realidad
vivy de un acto humano aj preciosismo de un éenica juridica v si simplemente afirmar una
vez mas que el Derecho es 1al en tanio el mismo se halle apegado en su interpretacion y
aplicacion a los efementos extrajuridicos existentes en ¢t mismo: lo segundo, debe impitear
una distincion de los problemas penales,

4L Actiond v condicion social
Como vemos, el delito de aborto se halla hov on dix mus que otros intimamente ligado o
am actwd v condicion soctales. o un estado de cosas en el que factores de muy diversa

mdude epereen su aeiuaeion,



Esta conexion entre un acto individual v una actitud v situacion general que se actualiza en
aquel acio. ha sido v es. con frecuencia. ignorada por el legislador v los estudiosos que han
tratado i delito de aborto en torma semejante al homicidio. al robo o a otros delitos.

Incluso entre el aborto v ¢l homicidio en razon de parentesco o relacion, tan estrechamente
emparentados por inas de un concepto, existen diferencias penales v criminoldgicas
importantes que. “aunque meramente intuidas en el pasado. explican por qué el aborto
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cobra peritl de delito independiente antes que el otro”.
4.1.2, Las razones del “delito” del aborto

Es fundamenial analizar las razones que se esgrimen para considerar el aborto como figura
defictiva; '

Una de las principales razones que se dan para considerarlo como un delito, es que con el
aborto se viola un valor juridicamente protegido: que ¢s la “vida dei feto™; de este modo se
pena el aborto. aduciendo como razén, que se ataca la existencia del producto,
considerando a éste como “un bien juridico individual”, lo cual es absolutamente inexacto.

Segun algunos, el feto no posee ninguna personalidad mientras vive intrauterinamente;
otros opinan lo contraric y hacen 2l producto acreedor de Derecho. Pero los estudios mas
prestigiados han demostrado que no se puede por ningidn concepto considerirsele como
individuo. ya que depende de otra individualidad, la de la madre que lo lleva en su vientre.
Y, por ello, no constituye propiamente dicho, un bien juridico individual, aunque mas tarde,
después del nacimiento. cuando sea capaz de llevar una vida independiente, debera ser
protegido como individuo humano.

El feto, no puede ser tampaco, un bien juridico de la colectividad en el interés de su
poblacién, pues es mas fuerte esa razon de orden demografico, ¢l Derecho de la madre,
puesto que ésta es ya un ser viviente, un factor social perfectamente constituido, al que es
necesario proteger, de donde resultan mayores ventajas con su proteccidn si el feto es para
ella un obstacule a su posicidn ya conquistada. de mayor al grupo social, es para pensarse
la solucidn que sc tendria que dar el cuanto el recurso del aborto.

No es juste supeditar el interés de la madre, que tiene su vida ya formada ¥ €5 un ente
social integrado, al interés de sélo una esperanza de vida y como tal, problematica.

Otra cuestién para considerarlo comeo delito, es de sefialar que la practica del aborto acarrea
peligros para la salud y para la vida de la embarazada: este argumento justifica para muchos
lainctusion del aborto en los Cédigos Penales entre los delitos contra la vida y la integridad

corporil.
Tanto ¢l #borto como ct parto. representan los mismos niveles de pefigrosidad a nivel del
atero nitterto, por los mismos esiados de contraceion. naturalmente, segin <l volumen det

teto v los meses de embarazo.
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4.2, Teorius sobre la punibilidad del aborto

4.2.1. En pro.

Estas tcorias pueden subdividirse en dos grupes: en el primero se incluyen aquellas de
indole marcadamenie individualista; en el segundo. las que dicen basarse en la proteccion
de los intereses de caracter mas o menos generales,

Acorde a la finalidad expresada por los titulos de los Cddigos Penates bajo los cuales se
regula el aborio, iu razén de este deiito es ia proteccion de la vida humana, sca ésta ia que el
feto representa o |a de la madre.

Otra de las razones apuntadas, y en la que el autor Cuello Calén considera como una de las
mas serias, es la proteccion combinada de la vida v la salud de ta madre.

Como consecuencia de a tesis de proteccidn, no cabe admitir un Derecho de libre
disposicidn sobre el feto, ya que éste es algo que el Estado tiene interés en proteger. como
lo prueba el hecho de que ¢l concebido se le tiene por nacido por todo lo que le sea
favorable, siempre que nazca con las condiciones legales.

La no punibilidad del aborte, se agrega, daria lugar a que este delito, ya de por si frecuente,
alcanzara proporciones enormes, a que la moralidad sexual se resquebrajara alin mas ya que
incluso, se originaria “un formidable aumento de las enfermedades venéreas, ya que el
abandono de los medios preventivos, molestos y costosos, seria una de las consecuencias de

la libertad de abortar™.™

Dichos argumentos, aunque frecuentemente empleados y aceptados, son menos validos que
fo que su cast general aceptacion indica y, por lo tanto, no se hallan ni mucho menos
exentos de critica.

Dentro de los limites de este tema cabe decir que: La proteccién penal del bien juridico vida
humana, sea esta dependiente o independiente, no puede ser negada.

Mientras la vida como bien juridico aparece claramente delineada en los delitos de
homicidio y casi siempre en los delitos por razén del parentesco o relacidn, no sucede lo
mismo en el de aborto, donde la interrupcién de la prefiez se hace sobre algo que. aunque
vivo, no se sabe ain hasta que punto puede estimarse con la vida humana que el Derecho
protege. Por esto desde la antigiiedad, se ha hablado aqui de una especie de vida.

“Entre el feto. que ain ne nacid. v el nifio que ha respirado y abierto ios ojos, encontrara
siempre ¢! buen sentido un abismo de indiferencia™’

Habiando de esi diferencia, serd aun mavor si se acredita que el feto destruido era anormal
0 un monstruw v una pareja de sianicses.

La proteceion nu existe cuando lo destruido era una mole, vy menos atin cuando las
maniobras aboctivas se hicieron sobre nuer entharzada no estandolo.
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4.2.1.1 El ~delito imposible’

Para evitar todo escape en estos casos. las legislaciones. las jurisprudencia. v ne pocos
tratadistas consideran lesis del delito imposible, en si misma, v juridicamente en una
contradiccion que salta a la vista. en tome a la peligrosidad o del curioso tipe penal
denominado “maniobras abortivas ™.

Con respecto a los otros casos de aborto. es decir aguellos en que realniente se destruvo un
feto normal o no. la ley parte dei supuesto de que se trata de una vida. lo que es negado por

pocos. quicnes aluden simplemente a una esperanza de vida.

Este tltimo criterio halla confirmacion en aguellas legislaciones que protegen al consentido
siempre que nazea con las condiciones legales.

En suma, el término vida, en el aborto. es algo de indole hipotética que, aunque tiene a su
favor un gran nimero de probabilidades, no deja de ser, en suma, una presuncién, lo que de
por si es ya criticable.

Dicha critica se acrecienta si se tiene en cuenta que el aspecto procesal penal del aborto se
basa en una presuncién, lo que constituye inictalmente una negacion del principio de que el
“onus probundi” corresponde a la acusacion.

St ¢l acusado o acusada afirman que el feto se hallaba muerto cuando el aborto se perpetrd,
corresponderia a ellos, segin lo expuesto, €l probario.

En este purto de la presuncion de la vida del feto, se considera uno de lfos elementos del
sborto, donde la construccion de este delito falla completamente.

La razdn es que tal vida, en la realidad , no pasa de ser una hipdtesis, y en cuanto se
introduzea una duda en la misma, lz estructura del delito y la efectividad de su persecucién,
si no se hunden, se resquebrajan considerablemente.

Las dudas respecto a la vida previa del feto pueden afectar diversas formas, y
corresponderd a ia acusacion, y no al acusade, el probar que el feto vivia o estaba vivo
cuando ei aborto se perpetrd.

Es aqui donde todo el perfecto razonamiento de quienes se mantienen en la posicion de
equiprar al delito eon un homicidio y que consideran la muerte del feto como uno de los
clementos det aborto, conduce a un callejon sin salida.

Las criticas a tal tesis no faltaron desde épocas antiguas v no pueden faltar hoy.

Resufta dificil admitir que una figura delictiva se base esencialmente en una presuncion. cs
decir, yue el mantenintiento Je una tal ligura exiia a tines pricticos la excepeion del
prncipio de prueba mids importane.

La explicacion de condiciones se hatla en el hecho de que el abuorto se i estimado v estima
como un delite contra la vida de tipicas caracteristicas ondividuales cuando en realidad no

los ws,



Histéricamente, 1al concepcién puede explicarse, pero hoy en dia resulta dificil
compaginarla con las exigencias actuales, segin las cuales la concepcion individualista del
Derecho Penal --incluso respecto a los delitos contra las personas-- debe ceder paso a un
indole social. en la cual los individuos v el grupo no son mis que un aspecto de una misma
estructura: la comunidad.

En este punto cabe considerar que una de las razones mas serias de la punibilidad del aborto
es la proteccion de la vida combinada y de la salud de la mujer, lo que tiene un valor mis
aparente que real.

En primer lugar el aborto practicado en condiciones médicas adecuadas ofrece hoy dia un
peligro relativo si la salud previa de la madre es normal. "Solo el aborto frecuentemente
practicado. o en perfodos de gestacion avanzada, v en otras circunstancias desfavorables,
ofrece un peligro que pudiera ser tomado en cuenta por el Derecho Penal”.*

La objecion pierde, pues, valor si el aborto se practica en forma médica apropiada y
guardando intervalos adecuados.

Las estadisticas y los casos clinicos aducidos por los partidos de la razén indicada, aungue
impresionantes. lo son mucho menos si se tiene en cuenta que se refiere a mujeres que en
su mayoria abortan en condiciones no médicas y a intervalos frecuentes, que claramente
indican una ausencia completa de educacién sexual y una condicion social ¥ econdrmica que

les tuerza al aborto.

En este caso. este tipo de mujeres son las mds y que su nimero justificaria por tanto un
precepto penul protector de su vida y de su salud.

En este caso el aborto en lugar de disminuir aumente considerablemente, en todos los
paises por causas que el Derecho penal no deberia ignorar. Se confirma esto con que la tesis
de [a punibilidad del aborto, basada en una idea de peligro insuficiente.

Todo delito basado en la concepcion de peligro, exige forzosa y previamente la prueba del
peligro corrido. Cuando el peligro no se comié en delito, o sea la acusacién en el caso

concreto, carece de base.

Otro criterio a este respecto, seria el de [a situacion de |a pobreza y sl la vida no estaria en
peligro en estas condiciones en que las misma vive.

La situacion del peligro de la vida y la salud de 1a madre sitia en un subordinado fugar la
proteccién del feto, que por otro lade, se considera como base esencial del aborto o
“fetieidio™. Tal anacronismo juridics es dificilmente justificable. Si lo que se desea proteger
es fa vida v la salud de la madre. tendriames que olvidarnos de la figura del aborto y
sustituirla por otro que cubriera todus aquellas formas o ¢l mayor nimero de ellas que
poneir e pelizro Brvida v o salud b que se hace referencia.

Scgun este punto de vista, se pretende acreditar a3l aborio como un delito gue no se o
confina lu vida o fa esperanze de vida del Feto, v su pumbilidad sélo puede justiticarse si se
tenen en cuettta todos los aspecios imphedos v oo 36lo uno de ellos.

[
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En este aspecta se ofrecen algunas variantes. como ia proteccion a la famifia conforme a
unz concepeidn individualista del Derecho o el enfoque de un interés demogrifico. basado .
en concepeiones totalitarias. En esta variedad se insertan Jos codigos penales que, como los
de Chile y Nicaragua. sitian al aboro bajo et titulo amplio de delitos contra ta familia v la
moralidad piblica.

En cuanio. a fa familia. es dudoso que pueda estimarse como acertado, va que en gran
nimero de casos ¢l aborto se realiza cuando la familia pricticamente no exisie. bien porque
sus elementos se hallen dispersos sin conexion familiar alguna, bien por otras razones.
Claro es que cabe siempre decir que lo que se entiende proteger cs la familia como
institucion, prescindiendo de los casos concretos, en los cuales la familia es ilusoria. No se
ntega la conveniencia de una proteccién penal de la familia como institucién.

Las instituciones juridicas s6lo deben ser permanentes; en este caso solo deben ser
penalmente protegidas cuando esa proteccion es esencial para su existencia como tales, ya
que la proteccion penal significa siempre, el minimun del minimun, v con tal frase se
indican dos cosas, una que la sancién penal y, por ende, la creacién de un delito, sélo puede
existir respecto a conductas extremas, es decir, a conductas realmente antijuridicas y no
respecto a toda conducta antisocial, y segundo, que toda extension o prodigalidad de la
proteccion penal lleva necesariamente al fracaso.

A través del tiempo, el aborto ha sido utilizado para evitar el incremento excesivo de hijos.
La motivacién del mismo va frecuentemente dirigida a2 mantener la estabilidad de la
familia.

Este criterio podria ser considerado como egoista, pero también seria ilusorio desconocer
que en la misma hay una justificacion social.

Con referencia a la moralidad pablica, cabe decir, especialmente en aquellos paises. que
son los mds, en donde existen grandes diferencias culturales, sociales y econdmicas entre
sus diversos grupos compenentes si por moral publica se entiende el de la clase dirigente
yue en no pocos cases predica una cosa y hace otra, y por esto es particularmente cierto
respecto al aborto, el criterio es injusto,

No se puede negar que, aunque en términos generales, el aborto es inmoral, puede no serlo
€It 0 POCOS Cas0s.

Las ruzones son:

ak- Distineidn entre Moral y Derecho,

b).- Que alli donde un aspecto moral es tenido en cuenta por ¢l Derecho Penal, su
valorucion debe hitcerse contorme a un punto de vista social y no desde uno exclusivamente
morai.

Contormw a u valoracion social. la inmoralidad del aborto es limitada v ne justitica por si

soli su puaibilidud.



En el caso du los criterios demogriricos que apenas si ocultan ideoloyins totalitarias,
proponen la punibilidad del aborto. se manejan como justificantes, los intereses del Estado,
de ta nacion o simplemente los Je un partido aduciiado det poder. ‘

En dichos supuestos. la familia y la persona son simples instrumentos al servicio de una
leologia totalitana que conduce siempre a consecuencias funestas.

Estos criterios que se han anotado, son simple racionalizacién de programas politicos que
pasan por allo la terrible realidad de ciertos problemas sociales: una cosa ¢s razonar una
tesis y otra racionalizar la misma. Lo primero significa el uso honesto de la razén, lo
segundo es el uso deshonesto de la misma. Esto ultimo es lo que hicieron y hacen adn
aguellos que transforman el Derecho Penal en un anma politica. cuya finalidad es satisfacer
determinados puntos de un programa politico totalmente alejados de una honesta funcién

penal.

La experiencia ha mostrado y muestra que el aborto no pone en peligro a ninguna a nacién
o Estado. Las que, por el contrario. la ponen en peligro son aqueilas ideologias que tratan
de justificar la punibilidad del aborto.

No existe relacién alguna entre el aborto y nacién, ya que ello implicaria admitir la tesis de
que si todas las mujeres abortaran no existirian ias naciones.

No se debe confundir el bienestar cultural y material de un pais y su desarrollo democratico
con el “engrandecimiento’ de ese mismo pais.

Cualidad y no-cantidad de la poblacidn debe ser la directiva principal en todo tratamiento
del problema de la poblacidn, al que 1an directamente se hallan conectados €l aborto vy

control de nacimientos.

Desafortunadamente "no pocos legisladores entienden resolver este problema en sentido
opuesto, valiéndose. entre otros medios. de la Ley Penal,".*?

4.2.2. En pro de la impunidad del aberto.

El derecho de la mujer de disponer libremente del fruto materno y el derecho de rehusar la
maternidad no deseada son punios que desatan controversia.

El aborto no constituye ¢! peligro gue se dice contra la vida o fa salud de la madre, cuando
¢l mismo es practicado conforme al arte médico.

Otra razdn que se argumenta es la impotencia de la ley penal para prevenir el aborto.

Adicionalmente son motivos o factores econdmicos y sociaies que justificarian la supresion
de una prole condenada de antemiano a la miseria. al erimen o sencillamente al fracaso.

L suncion penal del aborto implica una contradiccion: la de proteger intereses para lo que
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Antes de continuar ¢l undlisis de dicia tesis. conviene mencionar que una tesis absoluta de
libertad de abortar no ha side propugnada nunca.

Las limitaciones mis comanmente admitidas son:
El aborto no debe ser practicado después de tos tres meses de preiez;

La libertad e impunidad de abortar debe limitarse al primer aborto:

Fste debe ser practicado en las condiciones establecidos por la ley (requisitos médicos)

Hay que aclarar que la afirmacion, tan generalizada, de que en 1a ex Unién Soviética existio
una libertad tan generalizada de abortar antes de 1937, no pasa de ser un lugar comtin que

no corresponde a los hechos.

El derecho individual de la mujer a disponer del feto no puede admitirse. Tal derecho
significaria no sélo volver en gran parte a la concepcién romana totalmente superada, sino
que mds imponante adjudicar con c¢nterio individualista un derecho de libre disposicion
que el Dereche modemo, basado ¢n la idea de la comunidad, no debe admitir.

4.2.1.2. También cuenta el padre

Por otra parte. se olvida que ¢l hecho de que la madre lleve en su seno el fruto, no significa
que sdlo ella puede hipotéticamente disponer del mismo. (Esto es algo que estd a
discusion). También el padre debe ser tenido en cuenta. Con relacién a éste, el Derecho
romane esencialmente individualista reconocié su posicién y, por ende, su derecho a
oponerse al aborto.

En los casos en que el aborto es consecuencia de un aduiterio, resultaria no sélo anacrénico,
'sino inmoral y antijuridico reconocer el derecho de libre disposicion, aunque el ejercicio del
mismo se hallase limitado a un plazo de tres meses.

Por otro lado. es necesario reconocer que el Derecho, aunque limitadamente, es reconocido
mediante [a forma privilegiada de aborio para ocultar la deshonra.

No cabe tampoco admitr una identificacién biologica entre la madre y el feto.
considerando a éste como “parte” de aquella.

La biologia modema, especialmente en cuanto a la herencia se refiere, muestra claramente
que el feto no es sélo “parie” de la madre. El término “parte” no puede, pues, interpretarse
en un sentido fisioldgico, como pretenden los partidarios de esta tesis. De otro lado, [a libre
disponibilidad del feto entrafaria disponer de algo mas importanie que lo que comiinmente
figura como opjeto en los actos v contratos juridicos. Conceder tat disponibilidad a mujeres
{el aborto es delito esencialmente femenino), cuva memalidad o capacidad se halla
frecuenemente determinada por motives que ¢l Derecho penal no tiene por que reconocer,

¢s sencilamente inadmisible.

El derecho o rehusar una maternidad no deseada puede ser admisible en ciertos puntos,
dlzunos de los cuales han sudo wnidos en cuenta por aizunas ieusslaciones.



Ahora bien, en parte por las ruzones anicriormente expuestas, dicho derechos no pueden
constituirse como una reglu general sino como una excepeion.

Cono ya se cité anteriormente. 1z decisién como principio general no puede corresponder
tinicamente a [ mujer cuando ésta es casada o vive unida a un hombre en forma reconocida
por ¢l Derecho. La lev penal puede v debe reconocer esta excepcion; pero reconocer una
excepeion no significa reconocer una regla general. Por otra parte, él termino “matemidad
no descada™ debe ser interpretado en torma que evite abusos.

Frenie a la tests por demnds exagerada de que el aborto constituye un serio peligro para la
vida y salud de la mujer, se alza la de estimar que tai peligro no existe o se da en minima
propercién, teniendo los medios adecuados para practicario.

Considero, que ninguna de las dos tesis puede fundamentar {a punibilidad del aborto, pero
su impunidad tampoco debe estimarse como decisivo.

4.2.1.3. No solo puede construirse la figura delictiva con criterios médices

Ninguna figura delictiva puede construirse o suprimirse con criterios exclusivamente
médicos. Pero esto significaria tanto como ignorar el proceso de formacién de los valores
juridicos. Lo dicho es aplicable a cualquier otro criterio: politico, religioso, etc.

Con el aborto se atacan bienes juridicos que sobrepasan toda consideracién médica, adn
suponiendo que el indice de mortalidad de las mujeres que abortan pudiera ser un dia
inferior al de partidas, tal progreso quirirgico no justiticaria por si mismo, en ningtin caso,
la impunidad general del aborto o la libertad de abortar.

El argumento de que la ley penal es impotente para reprimir el aborto y que, por tanto debe
declararse la libertad de abortar, prueba. una vez mis, la erronea interpretacion que se tiene
de la funcidn penal v de los problemas sociales.

En primer lugar. ia ey penal reprime los delitos, pero los previene sélo en cierta medida.

Las leyes penales han existido por siempre. al igual que el delito, mas o menos
transformado también.

Las causas del delito son ajenas al Derecho Penal en si. Dichas causas pueden a su vez
cambiar. pero, en todo caso. se ha de recordar que el Derecho Penal no es mas importante,
respecto al aborto, que respecto al homicidio u otro delito.

En scgundo Jugar, ¥ como consecuencia de lo anterior, la efectividad de la ley penal
depende de su armonizacion con otros aspectos del ordenamiento juridico y de una correcta
inerpretacion de tos problemas sociales, en cuya solucion se desea tener ¢l auxilio de la ley
penal.

En estrictw conclusion ¢l aborto nu puede ser resuelto por disposiciones  penales
wnicumente, vu que la cooperacion de ¢sias debe construirse en forma honesta, es decir,
enfocado en formi objetiva v en loda eatension v ramiticacion el bien juridico que se

yliere ["'Ul(_‘:'n;



En suma. ios que hablen relirténdese al sborto de impotencia de ia ley penal, mantienen,

aungue cn forma opuesta. "una actitud similar a aquellos que pretenden resolver ef |
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prablema del aborto con severas sunciones penates”. ’

El argumento de que las causas o motivos economicos o sociales justifican la impunidad
del aborto. cuya sancion se dice va dirigida esencialmente contra las clases no
privilegiadas. aunque vilido en pocos casos, no tiene €l alcance general que se pretende.

La admision de dicha tesis significaria tanto comeo admitir la tesis de una causa
exclusivamente economica del delito, tesis que rechaza ta Criminologia modema.

Todo delito. y el aborto no es excepcion, es causado por una pluralidad de factores v no por
uno determinado, o un grupo de ellos.

Al parecer ninguna tesis puede por si sola explicar la causa de la conducta humana y, por
tanto. mngun delito.

4.2.1.4. Distinta, motivacion econémica de situacién econéomica

La motivacion econdmica es distinta de la situacién econémica y, por tanto, no toda mala
situacion econdmica conduce a una motivacién econémica del aborto.

No todas las mujeres abortan, es lo que explica lo anterior y por que no todas las que
abortan lo hacen por motivos econdmicos.

En todo delito existe siempre una pluralidad de motivos.

Se puede abortar o hacer abortar por mala situacién econémica; por ocultar un desliz; por
eludir responsabilidades; continuar o mantener una carrera artistica, profesional, etc. Todos
eslos y muchos otros motivos llevan a las circunstancias de recurrir al aborto.

El razonamiento de que la sancidn penal del aborto implica la contradiccién de proteger
intereses para los que se desea proteccion, es inadmisible. Basta decir que el Derecho Penal
protege intereses o bienes conforme a una valoracion de caricter general, que se halla por
encima de una actitud de renuncia o indiferencia individual.

zEl hecho de que el suicida no sea considerado como delincuente por muchas legislaciones
~ por algunas 1odavia lo ¢s- no invalida la afirmacidn anterior, como tampoco la invalida €l
perdGn o matrtmonio posteriores en ciertos delitos: como lo es la violacion, el estupro,
abusos deshonestos. Lo que cuenta no son actitudes individuales aisladas, cuyas
circunstancias deben tenerse en al apreciacion judicial del caso concreto, sino la valoracidn
general hecha por el legislador conforme a exigencias soctales y juridicas.

Taor b et tenanca TOawebae oy 3y g
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3. MEXICO Y SU EVOLUCION LEGISLATIVA,

S.1. Desarrollo historico de la legislacion penal mexicana.
5.1.1. Epoca prehispanica

En la ¢época precolonial. dice José Lopez Porilio y Weber. Ia legislacion penal fue
cultivada por los aztecas con mucho empefio:

“La auvtoridad del Derecho Penal entre los aztecas sobre otras ramas del Derccho, se

comprueba por el hecho de que las pinturas describen objetivamente los delitos y las penas

correspondientes en tanto que las otras demds descripciones se fiaban casi por entero de la
v 33

memoria”,

La primera legislacion que penalizé al aborto en México data de la época prehispanica: La
tipologia de los delitos contemplados en el Derecho Penal Azteca, se encontraba
estrechamente ligada con la defensa de sus creencias religiosas v en segunda instancia con
la sociedad. Ya desde ese momento. el aborto se entendia como un delito contra la vida.
ubicado junte con los de homicidio y lesiones; sin embargo, se castigaban dnicamente los
delitos intencionales; los complices eran castigados igual que los responsabies principales y
era obligacion denunciar ias intenciones delictuosas de otros.

Cada puebio o cada bamio en Tenochtitlin se reunia anualmente para nombrar a un juez,
que sdio dictaba sentencia en asuntos de poca importancia y se resolvia en forma inmediata.
Los casos graves eran juzgados ante un magistrado que era nombrado por el rey
{(Cihuacdarl), asistido por un consejo o un Tribunal Superior. La determinacién del
Cihuacoatl era de altima instancia. pero no podia dictar sentencia de muerte sin la
ratificacién del Rey, o de los cuatro electores que constituian el Consejo del Imperio,
quienes fallaban en los casos dificiles o de desacuerdo. Habia juzgados especiales para los
nobles, compuesios por cinco jueces, uno de los cuales fungia como escribano. Estos
Juzgados conecian de asuntos militares, pero también juzgaban casos de adulterio. Las
penas cran muy severas siendo las mas fuertes la muerte por decapitacion,
estrangulamiento,  machacamiento, - cremacién,  lapidacion, empalamiento o
descuartizamiento. El aborto se castigaba con pena de muerte a la mujer y a quien la
ayudaba, sunque era constderado un delito no contra la religién sino contra la sociedad.

En este caso: “la mujer que tomaba alguna bebida para abortar, moria por elle, y también la
curandera que le habia dado el brebaje, generalmente les daban a éstas la muerte,
ahorcandolas™ *

Se ticne conocimiento de que ef aboro procurado, sufrido o consentido era castigado v
quedaba impune si era por imprudenciy de la nuger; aunque es1o no es muy verosimil; se
carcce de medios para corroborar tal afirmacidn,
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3.1.2. El Derecho Penal de los Mavas

Con relacion al Derecho Penal de los Mayas. ¢ste se asemejaba al Derecho Penal Azteca: €l
aborto se castigaba con la pena de muerte.

5.2. Epoca colonial

En 1a época Colonial, el delito en su amplia acepctdn se definia como ataque ante todo a la
religion, y sélo en segundo término aludia a los intereses particulares, a la sociedad y al

= stado.

Las Leyes de Indias, sancionadas por Carlos Il en 1680, permitian que los indigenas
conservaran sus usos, normas, legislacion y costumbres mientras no fueran considerados

contrartos al cristianismo.
5.2.1. El Departamento de Partos Ocultos

En 1774 fue creado el Departamento de Partos Ocultos, que tenia como funcidn recibir el
producto de las mujeres espafiolas que concebian fuera de matrimonio, el cual se
encontraba en un anexo del Hospicio de Pobres.

Toda la informacion respecto a esta institucion se manejé con el mayor sigilo posible: las
mujcres embarazadas llegaban solas con el rostro cubierto y asi permanecian en celdas
aisladas, ain en el momento del parto. El nombre de éstas sélo era conocido por el
confesor, quicn lo anotaba sélo para evitar problemas si sobrevenia la muerte. De esta
forma se consideraba que se cuidaba ¢! honor de las familias y se evilaba el aborto, que era
penalizade de acuerdo con la influencia de la Iglesia Catélica, segun cita la Enciclopedia de

Mexico.
5.3. £poca Republicana

En 1813.en un ambiente de fuertes discusiones del Congreso Constituyente y de una
situacién difici! en todo el pais, José Maria Morelos y Pavon, precursor del ideario
tnsurgente de Miguel Hidalge y Costilla, el 14 de septiembre eiaboré el proyecto de
Constitucton en un documento que titulé “Los Sentimientos de Ia Nacién” basado en 23
puntos que contenian las ideas esenciales de los iniciadores de la Independencia para la
transformacion del pais, dentro de los ambitos politico, social y econémico.

En el punto nimero Dos de este articulado se inscribié:
..Que lu religion catdlica sea la tnicu sin tolerancia de otra™
Y en su postulado 13 sefalaba;

“Que la esclavitud se preseriba para sicmpre v lo mismo la distincion de
custas, yuedando odos werales. v solo Jdistinguivd a un americano de otro et

vt v e virtud !



La mtervencion y el papel determinante que representaron los religiosos de la Iglesia
Catolica dentro de el proceso de Independencia v la base ideoldgica de conformacidn del
nuevo Estado, determinaba un nuevo tipo de legistacién Penal v Civil.

3.3.1. Perduran los Sentimientos de i2 Nacion

Para l2 Constitucion Federal Mexicana de [824 subsiste el ideario religioso de los
Sentimientos de la Nacidn, asi como también dentro de la de 1857, pero ésta es adicionada
a través de las Leyes de Reforma. promulgadas por Benito Juirez durante su gobierno en
1871-1872, con un espiritu completamente liberal-radical.

Judrez emite las leyes de Nacionalizacidn de los bienes eclesidsticos, de la Libertad de
Cultos. del matrimonio civil, y otras. en las cuales se determina la separacién entre la
Iglesia y el Estado, el reconocimiento unico al matrimonio civil, se afecta la adquisicion de
bienes por parte de la Iglesia y sobre todo se les prohibe la intervencion en asuntos politicos -
ciudadanos. .

Pero esta postura liberal, no influyé en la conformacién de la legislacion en materia
familiar y penal respecto al delito de aborto, el cual continué penalizado.

5.4. El Codigo Penal de 1871

El Codigo Penal de 1871, conocido por ¢l nombre det Presidente de fa Comisién encargada
de su elaboracion, Don Antonio Martinez Castro, fue dictado para que rigiera en el Distrito
Federal y Territorio de ia Baja California, en materia de delitos dei fuero comiin y para toda

la Repuiblica en Materia Federal.

Este ordenamiento. ¢n su Capitulo X, contemplaba ef delito de aborto en el Titulo Segundo
deneminado “"Delitos contra la persona cometidos por particulares™.

El Articulo 569, primer pdrrafo, definia el aborto de la siguiente manera:

“Lldmase aborto en Derecho Penal: a la exiraccion del producto de la
concepcidn. y a su expulsion provocada por cualquier medio, sea cual fuere
la época de lu prefiez, siempre que esto se haga sin necesidad. Cuando ha
comenzado ya el octavo mes del embarazo, se le du también el nombre de
parto prematuro artificid, pero se castiga con lus mismas penas del
aborto™

La antigua definicion de “lu cxtraccion y la expulsion del producto de la concepcion cn
cualquier estado de la preiez”, el cual serta considerado delito “siempre que se practigue
sin necesidad”. polarizo a los penalisias mexicanos.

El complemento se encuentra en el articulo 570 de la Legislacion consultada:

enbres el s e el del Artculo IO det Codigo Penat de
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“Nalo se tendrd come necesario ol aborto. cuando de no cfectuarse la muger
embarazada  corra peligro de morrse, a  juicio del juridico”. En
consecuencia, el uborio terapéutico no era punible. ‘

Se estima punible solo ¢l aborto consumado, por el numeral 571 por lo que no cabe aplicar
pena alguna en caso de tentativa,

Este Codigo sélo consideraba delito cuando hubiera dolo o culpa de otra persona en su
consumacion: el aborto causado por culpa dnicamente de la mujer embarazada, no era
punible. Esta culpa o dolo de otra persona debia ser grave para ser punible.

De acuerdo con el penalisia Ortiz Tirado, la definicion de aborto de 1871 incluia la muerte
del producto v la simple expulsién.

Para el profesor Pardo Aspe, 12 definicion del Cédigo penal de 1931 no contenia “la simple
expulsion” del producto de la concepcion. Y para el profesor Gonzalez de la Vega, en la
Ley de 1931, fa simple extraccién o expulsidn provocadas serian tentativas de aborto.

J. Ramén Palacios Vargas interpreta asi las cosas: * En realidad, el tipo se puede configurar
de dos maneras: ya sea que se acepte uno u otro de los criterios determinadores del objeto
de la tutela penal. Si se protege con el tipo “la interrupcion violenta del proceso fisioldgico
del desarrollo de! feto™ —parte final de la definicion de Mario Carara, que reproduce
Gomez--, que representa “la ofensa al interés del que debe nacer, que es siempre una spes .
vitae, que no una vida™, es una ofensa a la “incolumidad individual de |2 madre, la ofensa al
interés de la moralidad y de las buenas costumbres familiares”, como apunta Rocco. Seria,
diriamos, la lesion al derecho especifico al ser procreado de venir al mundo normalmente,
en tiempo v sin‘grovocacidn, no requerida por exigencias superiores a su vida misma o de
indole diversa™.’

Es evidente que para hablar de aborto, se necesita aludir a la interrupcién del proceso
gestatorto, pero los puntos de vista encontrados plantean diversos matices como el hecho de
afectar el interés de la nacién para asegurar la continuidad de la estirpe, situacidn que el
propio investigador Palacios Vargas considera que en el fascismo supera al interés mismo
del feto a vivir y & venir como persona.

5.4.1. Las comparaciones con Cédigo de 1929

Los juristas que han analizado las definiciones sobre el aborto, que aparecen en los codigos
penales de 1871 y 1929, las consideran “poco certeras”, pero ponderan la definicidn de
1931, articulo 329, fa cual. refieren, “satisfizo las exigencias sociales y juridicas™ ya que a
la letra esa ley reconocia que el “aborto es la muerte del producto de la concepcion en
cualquier momento de la predez”.??

T Palacis Vrgas, ) Ramér, Delitos contra fa vidd v Ly itepndind corporat, 3 edicwen, i ional milas, Mevieo,
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Asi, pues, vemos, respecto de ia legislacion penai federal. y especiticamente al delite que
nos ocupa, es desde ei Cadigo de 1871, que se sanciona el aborto consentido. procurado v
sulrido, v en sy articulo 369 definia : ’

“Lldmese aborto en Derechio Penal a lu extraccion del producto de la concepeion y a su
expulsion provocada por cualquier medio, sea cual fuere Ia época de la prefiez, siempre que
esto se haga sin necesidad. Cuando ha comenzado ya el octavo mes del embarazo, se le da
tambicn el nombre de parto prematuro anificial, pero se castiga con las mismas penas.”

El cddigo de 1929, en su articulo 1000 conservaba la misma definicion y solamente variaba
al sefialar que: "...con et objeto de interrumpir la vida del producto. Se considerara siempre
que tuvo ese objeto cl aborto voluntario provocado antes de los ocho meses de embarazo."

Debemos aclarar que desde el C6digo de 1871, ya se contemnplaban las atenuantes para el
caso de aborto por moviles de honor, con una pena de dos afios de prision, regla seguida

por el Codigo de 1929.

El Cédigo Penal para el Distrito Federal fue expedido el dia nueve de febrero del afio 1929,
siendo Presidente de la Republica el licenciado Emilio Portes Gil.

En €l se definid el aborto en forma semejante al Cédigo de 1871, estableciendo que el
aborto es la extraccion o expulsion del producto de la concepcion en cualquier estado de la
prefiez, provocando por cualquier medio con ¢l objeto de interrumpir ta vida del producto.

A continuacion se establecia la presuncion de que siempre tendria esa finalidad el aborto
voluntario provocado antes de los ocho meses def embarazo, y después de ese lapso el
aborto se considera parto prematuro o artificial, como lo definia ya el Codigo de Martinez

de Castro.

Esa distincion carece de relevancia juridica en virtud de tener ambos ilicitos la misma
penalidad. Al igual que el ordenamiento que le precedio, exime de sancién penal al aborto
por razones de salud. o sea aquel que se practica con la finalidad de salvar la vida de la
mujer embarazada. Esto s, el médico que practicara el aborto en estas condiciones deberia
oir el dictamen de otro si no hubiere peligro en la demora.

Al Hamado parto prematuro artificial también se le exenté exento de responsabitidad penal
cuando se realiza con fa misma finalidad. De ia misma manera exonerd de toda sancion el
aborio imprudencial de la mujer embarazada, pero si la imprudencia proviniera de un
tercero solo se aplica la sancion si fuere grave a menos que el delincuente imprudencial
fuese médico, comadrén o partera, toda vez que esla circunstancia se toma como agravante
y hace que se suspenda al responsable en el ejercicio de sus profesion durante un afo.

Este cddigo contempla como agravante. ¢l aborto doloso cuando el que hiciere abontar a la
muger fuera medeo. comadron, parteri o boticario. puesto que prescribe un aumento de una
cuarta parte de la sancion correspondiente, Esta pena se aumentard hasta veinte aflos st la
temibilidad del agente revelara L comision de un homicidio calificado, ademais prescribia
que sioel inculpado tuese aluana de las personas mencionadas con anterjoridad quedaria
inlavlitado durante vente anos para eiereer st prodesion. Un aio. solo cuando el delito sea

culpeso,



Si fa extraccion v expulsion del producto de la concepcion se hiciera con el empleo de la
violencia fisica o moral. se sancionard con scis afos de prision. si el agente previo debio
prever ese resultado; en caso contrario, la sancién que estatuye es fa de coaro afos. Si e
agenie no empleara violencia fisica ni moral al hacer abortar a ia mujer, [a penalidad tijada
era de tres afios si {o hiciera con su consentimiento v de cuatro si se hiciera sin él.

Finalmente, si con ¢l empieo de los medios para provocar el aborto de la mujer embarazada
S€ causara su muerte, se aplicard al delincuente las regias de acumulacidn En esté mismo
supuesto ¢t Codizo Martinez de Castro contempla la pena de muerte. De lo contrano se
advierte que esta ley punitiva no regula el aborto eugenésico ni el llamado honoris causa.

5.4.2. Las definiciones vigentes desde 1931

En el Codigo Penal para el Distrita y Temnitorios Federales en Materia de Fuero Comiin_ y
para toda la Republica en materia de Fuero Federal, expedido el 2 de febrero de 1931, se
establece la penalidad y las excusas absolutorias en relacién al delito de aborto.

A diferencia de las legislaciones anteriores, el Codigo vigente a partir de 1931 considera el
aborto no como la extraccion o expuision del producto de la concepcién en cualquier
momento de la prefiez sino que en su articulo 329 a la letra dice “aborto es ia muerte del
producto de la concepcién en cualquier estado de la prefiez”™.

A diferencia de las anteriores legislaciones, no es necesario llegar a la extraccién o a la
expulsion, basta la muerte del producte de la concepcion para que se tipifique el delito del

aborto.

El texto vigente hasia la actualidad. que corresponde al cédigo federai promulgado en 1931,
a la letra dice:

“Art. 329.- Aborto es la muerte del producto de la concepcion, en cualquier
momento de la preiiez”.

En el aniculo 330 se tipifica el aborto causado por persona ajena a !a madre y la
punibilidad en el caso de que lo hiciere sin el consentimiento de ella, penalidad que
disminuird si lo hiciera con la autorizacién de la madre, lo cual se conoce como aborto
consentido v cuando se realizare sin o contra ¢l consentimiento de la madre, se tratard de un

aborto sufrido,

“Art. 330.- Al que hiciera ubortar a una mujer se le aplicaran de uno ua 1res
anos de prision. seq cual fuere ¢l medio que empleare. siempre v cuando lo
haga con el consentimiento de ella...”

Asimisnto. se contempla que:

Cdrt 332 Se impondrd de sets meses a wn anio de prision o la madre que
voluntiariamente procure sw aborto o consienta que otro la hagu abortar. si
CORCUITen eSIas Ires circunstancias: 1 gue no teaga mala fama. b) que hava
fograde ocuitar su cimbaruzo o ©) yiee sea producto de una unon degitima ™



Faltando afguna de las circunstancias mencionadas, se le aplicarin de uno a cinco afios de
prision,

Este cédigo federai ha influido decrecientemente en las legislaciones estatales del pais a
paruir de 1931, pero en la actuatidad encontramos que existen textos penales estatales, que
eslablecen excepciones de no punibitidad mas amplias.

Podemos observar que en las primeras dos legislaciones (1871, 1929) la conducta
incriminada se definia a través de la maniobra abortiva, esto es, el acto de la extraccion o
expulsion provocada del producto, y en el codigo federal vigente, lo que se incrimina es la
consecuencia final, es decir, Ia muerte del producto, de donde se deriva que se proteja
propiamente la vida. (Garcia Ramirez. 1984), aunque va en el Codigo de 1929, se
mencionaba el derecho a la vida. a la maternidad por parte de la mujer y a la proteccion de
la poblacion,

Para el Codigo de 1931 vy de acuerdo con la interpretacién de la Suprema Corte de Justicia
de la Nacidn, el bien juridico protegido en el delito de aborto actualmente es la vida, el
derecho a la matemidad de la mujer, el derecho del padre a la descendencia y el interés
demografico de la colectividad.

5.4.3. L.a no puribilidad vigente

El sistema adoptado por 1a legislacién federal mexicana. para determinar la no punibiiidad
de aborto ha sido el de las indicaciones, consignando el actual cédigo que:

“Are. 333.- No es punible el aborto causado solo por imprudencia de la
mufer embarazadu, o cuando el embarazo sea resultado de una violacion.

“Art. 334.- No se aplicard sancion: cuando de no provocarse el aborio, la
mujer emburazada corra peligro de muerte...”

5.5. Prepuestas para despenalizar el aborto

La primera propuesta sobre la despenalizacién del aborto en el Codigo Penal Federal v del
Distrito Federal, data de 1920, y fue elaborada y presentada por un grupo de mujeres
feministas.

Estas mismas, en la Convencidn de Unificacién Penal. celebrada en 1936 mejoraron el
planteamiento y dieron a conocer un texto Intitulado "El aborto por causas sociales y
economicas” el cual proponia fa despenalizacion completa del aborto. Esta propuesta se
enmarca por las autoras en un analisis marxista de la situacion social de la mujer.

Una investigacion elaborada por Claudia Isabel Barrén Martinez v Minerva Najera Nijera.
revela que en 1937, fue nuevamente expuesta la propuesta ante el Frente Socialista de
Abogados por la médico-cirujana Matilde Rodriguez Cabo. autora del documento. En este
caso. ¢l pumto de partida del plunteanento de la awtora ¢s ¢l recenocimiento de la opresion
uspectlica de ta mujer. basado en las condictones materiales de su existencia, toda vez que



"su siuacion de inferioridad tiene un dobie aspecto, ef economico. por ¢l hecho de ser una

trabajadora dentro v tuera del hovar, v ¢l social por el hecho biolégico del ser mujer”.

Diclto documento en sus conclusiones proponia a la letra:

Conclusiones

“Primera: Que por el Estado se controle v regule lu prdctica del aborio.
recomendando que la secreturia de Gobernacion v el Departamento de
Salubridad Pribiicu. designen una comision que estudie conjuniamente ia
reglamentacion del aborto, asi como el empleo de los métodos
anticoncepcionales. Esta reglamentacion ha de realizarse atendiendo o las

siguientes hases:

“a) Que aborto solo pueda practicase por médicos autorizados por el
departamento correspondiente, en los lugares que se indigue v dentro de los
ires primeros meses de embarazo.

“b) Que lu legalizacion del aborto tenga la significacion de lucha contra el
mismo, al hacer obligatoria a los médicos autorizados para intervenir en su
practica, la mas amplia divilgacion cientifica sobre los males que acarrea
al organismo de la mujer la interrupcion del embarazo.

"¢} Hacer gque en los consultorios médicos. también autorizados, se
recomiende el empleo de métodos anticonceptivos y los pengan al alcance
de lus madres pobres.

“d) Hace que un cuerpo investigador compruebe las condiciones
economicus y sociales en gue se desenvuelve la mujer que solicite se le
practigue ef aborto.

“Segundu: Que se deroguen los articulos comprendidos en el capitulo sexto
del titulo décimo noveno del codigo penal, vigente en el distrito federal.

“Tercera: Que se redacte un articulo contentivo de las sanciones que han de
recaer sobre el aborto practicado con el consentimiento de la madre por
personus ho aorizadas para ello o en condiciones perfjudiciales a la safud
de la mijer asi como cuando el aborto sea ejecutado con cardecter
profesional, sin el consentimiento de la mujer o de una comision

- . .. - o d
dictaminadora aun dentro de lus condiciones previstas ",

40 Manlde Rodogicez Cabo "La muger v i3 revolucion™. Conderencta dactada en el frente suctalisia de
abogados Mesica, 1937, p 30, Criada por abniela Cano en “una perspecuva del aborto en los aios

3 s propocsta naesta” Debate Termnsta, sido N 20 MEvca, 1990 plod,

A1 Ul Drnnneues, Novarra "B abono por causas sociales v ceononngas”, Debate Fermasta afio ! Vo, 1.

sepucmbine (99 Nevioeop 372



5.53.1. La actualizacion de 1999

En ocwbre de 1999 el Codigo Penal para la capital del pais fue actualizado, en medio de
severas criticas politicas, sobre todo por la covuntura en la que se dio. pues mientras en el
estado de Guanajuato —yobernador por el Partido Accion Nucional—el Congreso local
aprooo la aplicacion de severas penas contra el aborto derivado de una violacion (io que al
final de cuentas fue desechado tras la realizacién de un referéndum popular), en el Distrito
Federal —gobernado por el Partido de la Revolucion Democritica— se aprobaron nuevas
causales de despenalizacion del aboro, dejindose sin sanciores los casos de aborto pot
violacién o imprudencia de la mujer embarazada: o cuando la mujer corriera peligro de
muerte.

Asi quedd el texto, tras la modificacion:

El codigo, al igual que ios anteriores. considera al aborto, en su articulo 329, como “la
muerte del producto de Ia concepeidn”, pero estipula que “en cualquier momento dela
prefiez” (antes era “en cualquier estado de la prefiez”)

El articulo 330 se refiere a las penas contra quienes hicieren abortar a una mujer con
consentimiento de ésta y en una segunda parte incrementa la sancion si mediare violencia
fisica o moral.

El 331 prevé las sanciones contra médicos, parteras, etc, responsables del aborto, con o sin
consentimiento, con o sin violencia;

El articulo 332 establece los méviles de honor como atenuantes para procurar un zborto,

E1 333 fue el articulo que eliming las penas en los casos de violacién o por imprudencia de
la mujer encinta, y, por altimo,

El articulo 334, también elimina las sanciones en los casos en que la mujer embarazada que
aborte pudiese estar en peligro de muerte. a juicio de dos médicos.

5.6. Los Codigos Penales en los Estados

Respecto a tos 31 Cédigos penales estatales en general la definicion de aborto es {a que rige
el Codigo Penal Federal y del Distrito Federal. que como comentamos data de 1931 y
respecto al delito que nos ocupa no ha sufrido reforma alguna siendo la definicién:

“Aborio es la muerte del producto de lu concepcion en cualgquier momento
de lu presie="

Existen variaciones minimas respecto a esta definicion yue no modifican substancialmente
el contenido.

5.0.1. L.as Reformas Penales

Las reformis de los Codigos Penales estuales respecto de este delito se han realizado
principalmente dentro de fas décadas de 1970 1 1980, siendo e esta dltime en que s¢ han



reformado 20 codigos penales, para equipararlos al del Distrito Federal, respecto al las
indicaciones de no punibilidad.

Las reformas significativas realizadas en la década de los 80 para ampliar las causas de no
punibilidad del aborte, han sido:

I.- Por motivos cugenésicos. es decir malformaciones fisicas o mentales uraves para el
producte, ( Coahuila, Colima, Chiapas, Durango, Oaxaca, Puebla, Quintana Roo, Veracruz
y Yucatin)

2.- Cuando el embarazo cause grave dafto a la salud de la mujer (Guerrero, Hidalgo,
Jalisco, Estado de México, Nayarit, Nuevo Ledn, San Luis Potosi, Tlaxcala y Zacatecas)

3.- Otras causas contempiadas sélo dentro de cuatro Cddigos estatales mismas que fueron
estabiecidas desde 1920 en el caso de Yucatan, y 1980 en los otros casos son :

a) Inseminacion no deseada (Colima, Chihuahua y Guerrero) y por

b) Causas econémicas, cuando la mujer tenga al menos tres hijos, (Yucatan)
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5.7, Visién patriarcal. pero tendencia despenalizadora

En la actualidad existe una tendencia despenalizadora del aborio por parte de los estados
del pais, que consideran al aborto como un delito en que el bien juridicamente protegido no
es de un gran valor, no por que se mnimice fa vida sino porque en general no afecta la
interrupcion del embarazo dentro de los tres primeros meses. mas que exclusivamente a la
mujer que lo leva a cabo,

La tendencia también va en sentido de disminuir Ia pena a tas mujeres que lo realizan.
conocedores de que adn penalizada los abertos se practican de manera clandestina, con una
altisima cifra negra de abortos no denunciados.

Pero una muestra de lo que el presidente dela Comisién de Derechos Humanos del Distrito
Federal, doctor Luis de la Barreda. llama “carera de buena conctencia”, dentro de las
instituciones, a través de su supuesto afan de conciliar los intereses de ambos sectores, los
©n Pro y en contra. y que en realidad demuestra como no pretende tomar una posicién a
favor de las despenalizacién y la proteccion de la salud.de las mujeres, que se puede
interpretar de las legislaciones estatales y federal, es la no regulacion de los procedimientos
de obtencién de la autorizacion para la interrupcion del embarazo en los casos que se
tndican como no punibles, ya que muy a pesar de que desde 1918, el codigo penal de
Mérida establece la no punibilidad por causas econémicas, nunca una mujer ha logrado
obtener dicha autorizacién, '

Solamente cuatro estados: Baja California Sur, Durango, Guerrero e Hidalgo, indican que
dicha autorizacién la puede proporcionar ¢l Ministerio Publico después de comprobar los
hechos en el caso de violacidn; y esto no siempre resvelve el problema ya que, nos
enfrentamos al supuesto colectivo masculino, de que en los casos de agresidn sexual las
mujeres mienten, dificultando ain mas la posibilidad de obtener la autorizacion para

realizar el aborto,
5.7.1, Casos de violacion, siete estados

El sistema generalizado para permitir la no punibilidad del aborto ha sido el de las
indicaciones. como se muestra con el cuadro siguiente, aunque también hay algunos
codigos que establecen una mezcla entre ambos sistemas el de las indicaciones con el de
plazos. tal es el caso de los cddigos de Coahuila. Chiapas. Chihuahua, Hidalgo, Qaxaca y
Veracruz; y desde 1999, el del Distrito Federal,

Estos Codigos establecen la no punibilidad del abono en caso de violacion siempre que se
realice dentro de los 90 dias o ires meses, y posterior a este periodo se sancionard con

alenuantes.

5.7.2. Valoracién del bien juridico protegido

Dentro del andlisis de los distintos codigos se tiene que el delito de zborto en 19 estados
aun contermpla alenuantes para las mujeres que voluntariamente interrumpan ¢l embarazo
con pena minina de 3 dias a6 meses de prsion en el caso de Coahula, y una penad o
meses a 1oaito en el caso de ocho estados, una maxema de 2 anos en sicte estados v solo en

wir Ja st de 3 wios de prision,



Las penas aplicabies a las personas que realicen ¢l aborto van de una minima de 4 meses <n
2 estados. y en general es de | afio, contra una maxima de 3 ailos en 17 estados, a 3 afios en
b estados. 6 afios en 3 estados, v § afios en un solo estado; el dato curioso bo representa
Tlaxcala con una pena gue va de |5 dias a 2 meses de prision. y Zacaiecas con 4 meses a |
ano.

Las penas sefialadas para las mujeres que voluntariamente consientan ta interrupcion del
embarazo van de una minima de 15 dias de prisién (Tlaxcala nuevamente) pasando por
uno, cuatro y seis meses de prision en 8 estados. La general minima de un afio para ios
restanies 22 estados. En cuanie 2 la maxima permitida a aplicarse ésta tiene una variacién
que va de 2 meses en Tlaxcala, a 1 y 2 afios en cuatro estados, de 3 afios en 12 estados que
se aprecia como la mas general. 3 aflos en 8 estados y 6 afios como la maxima aplicarse a
una mujer en 4 estados.

5.7.3. La jurisprudencia vigente en México

No obstante lo anterior, en México, la prictica del Derecho y su interpretacion contina
impregnada de concepciones patriarcales, tal es el caso de 1a interpretacion Jurisprudencial
yue realizé la Suprema Corte de Justicia de la Nacién al considerar que la violacidn dentro
del matrimonio no es delito sino el ejercicio indebido de un derecho por parte del cényuge
varén, con lo cual justificar la obligacion de la mujer para el acceso camnal del hombre, asi
como su condicionamiento de que ésta se realice por via "normal”.

Las tests obtenidas datan desde 1938, hasta 1990 las tres ultimas. En dos de ellas existe una
reafirmacidn respecto a los bienes juridicamente protegidos ya que desde la tesis 4709/57,
de 1958 se establece que dichos bienes los constituyen: "La vida del ser en formacién, el
derecho a la maternidad de la mujer, el derecho del padre a la descendencia y el interés

demogrifico de la colectividad.”

Una interpretacién amplia y acorde con los Derechos Humanos y los reproductivos
propiamente. asi como con la legislacion mexicana especificamente el articulo 4°
Constitucional, ros pemmitiria intentar sentar precedente para obtener una interpretacidn
que amplie las posibilidades de interrupcidn voluntaria del embarazo; esto enirenta dos
dificuliades: los conceptos ideoldgicos tradicionales que ain permean a los Ministros
Piblicos integrantes de la Suprema Corte de Justicia de la Nacién; y por parte de las
mujeres v abogados. et conocimientos de estas nuevas concepciones de derecho. Otro
aspecto que influye es el gjercicio clandestino de este derecho, por lo que son contados los
casos que llegan a ser denunciados, y esto principalmente se da cuando se presentan
complicaciones pos-aborto que ponen en peligro la vida de las mujeres.

3.7.4. Minimas cifras de denuncias

Solo en ¢l Distrito Federal. son minimas las cifras de denuncias sobre aborto incoadas por
la Procuraduria General de Justicia capitalina:

| ene-dic 1997 ene-dic 1998 ene-sep, 1999

us 76

]

ad

1




Estas cifras se reducen mds, respecto a las denuncius integradas y consignadas ante ¢l juez
penal. Los datos mas recicntes. proporcionados por lx PGIDF (abril de 2001) corresponden
a [995-96: .

Averiguaciones Previas(Denuncias) 1995 1996

Totad Iniciadas: G4 54
Desglose:

En mesa de tramite; 12 29
Consignadas; 3 2
Incompetencia, 79 23

reservi y n.e.ap
Procesos Penales por el delito de abono: |

Reclusorio Norte . 1995. Causa penal 65/95.

Etapa: sentencia condenatoria: 6 meses y 25 dias de prision, sélo a ella, ¢l esta pendiente.
La pena es conmutable con multa de 53.000.00

Reclusorio Norte . 1996. Total de procesos: |

Causa Penal: 57/96. Etapa: en proceso,

Situacion : inculpada prétuga, con orden de aprehension.

Reclusorio Norte: 1992-1994. Total de procesos: 5

Causas penales v situacion:93/93 en archivo.

21/92 sentencia condenatoria. dos afios.

96/93 orden de aprehension.

131/93 sentencia absolutoria.

26/93 sentencia condenatoria. dos afos. conmutable.

Reclusorio Oriente: 1995. Total de procesos: 1

5.7.5. Derechos del hombre v de Ia mujer

Respecto a fos Derechos Constitucionales del Homtbre v de ta Mujer, el anticulo Cuarto de
la Constitucion Federal de 1857 contenia el derveho de todos tos individuos para dedicarse
4 ki profusion, comercio o rabajo que ke acomade, siendo licitos: pudiendo ser vedado solo

por disposician oncial st libertad




Este texto se incorporé integro a ta Constitucion de 1917, —vigente actualmente—v al iguai
que en 1974, con las relormas propuestas por Luis Echeverria. cse texto integro se
meorpord al articulo Quinta (3°). :

Ademas, en el Cuarto (4) se incluve como garantia individual, y mds ain: con el fin de
asegurar v reconocer la integracion de la mujer af proceso politico de manera que participe
en la toma de decisiones nacionales, como del disfrute. al niismo tiempo de una absoluta
igualdad con el hombre, en el ejercicio pleno de los derechos ya reconocidos y en el
cumplimiento solidario de las responsabilidades particulares que les competen.

Asimismo es en este afio que se insertan "los dos pdrrafos con que inician sus
pronunciamientos, mismos en los que independientemente de la igualdad juridica del
hombre y fa mujer aceptada y reconocida, se dispuso que ioda persona tiene derecho a
dectdir. de manera libre, responsable e informada sobre el mimero y espaciamiento de sus
hijos, objetivo esté ultimo derivado de lus deliberaciones de la Conferencia Mundial de
Poblacion celebrada en la ciudad de Bucarest, Republica de Rumania en el citado afio.
Cuando se aprobd una nueva politica demogréifica en la cual fue tomado en consideracidn,
de modo especial, el papel de las mujeres en el desenvolvimiento colectivo del estado

moderno.

Fue este el motivo para consignar en un parrafo particular el derecho a la libre procreacién
como garantia personal adoptandose en esta forma la declaracién que ya habia sido suscrita
por México en 1968, con motivo de la conferencia sobre demografia que habia tenido lugar
en la Ciudad de Teheran, convocada por ta Organizacion de las Naciones Unidas."

El 3 de febrero de 1983 se adiciond en un tercer parrafo el derecho a la proteccién de la
salud como norma Constitucicnal v segin Santiage Barajas Montes de Oca, en su obra
“Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, Comentada, Serie Textos
Juridicos”. Piginas 18, 19 y 20 en la exposicion de motivos la reforma contenia los

sigutentes propositos:

"l.-Lograr el bienestar fisico v mental de toda persona, contribuvendo el
estado al efercicio pleno de sus capacidades humanas,

“2.- Prolongar v mejorar la calidud de vida en todos nuestros sectores
sociales, sobre todo los mds desprotegidos, u quienes es preciso otorgar los
valores que coadyuven a lu creacion, conservacion v disfrute de condiciones
de salud que contribivan ul desarroilo armonico de la sociedad:

“3.- Crear y extender. en lo posible toda clase de uctitudes solidarias v
responsables de lu poblucion. tanto en la preservacion v conservacion de lu
saludd. como en el mejoramivnto y restauracion de lus condiciones de vidu,
con la idea de lograr para el mexicano una existencia decorosa:

o Ll distiute de servicros de salud y asistenciu social gue satisfagan eficas
voporumamente fus necesidades de nuestra poblacion;



U3 lmpulsar los conocunientos técnico v socieles para el adecueado
aprovechumicaio v emplea de los servicios de salud y 6.- Desarrollar la
chsedanza ¢ investigucidn cientifica v tecnologica pura le safud”

5.8. Los textos fegales vigentes a nivel federal v estatal

En 12 parte final del articulo se incluye el Derccho de la Familia a una Vivienda Digna v
Decorosa, de tal forma que con estas reformas el texto del artictio 4to. Constitucional en
Méxice ha quedado de la siguiente manera:

"El varon y la mujer son iguales ante la ley. Esta protegerd lu orgunizacion
v el desarrollo de la familia. Todu persona tiene derecho a decidir de
manera libre, responsable e informada sobre el mimero \ el espaciamiento
de sus hijos " ¥, en lo-que respecta a la salud, “Toda persona tiene derecho a
la proteccion de la salud. La lev definird las bases y modalidades para el
acceso a los servicios de salud v estublecerd la concurrencia de In
Federacion y las entidades federativas en mareria de salubridad general
conforme a lo que dispone lu fraccion XVI del articulo 73 de 0a
Consiitucion. Toda familia tiene derecho a disfrutar de vivienda digna v
decorosa, la ley establecera los instrumentos v apoyos necesarios a fin de
alcanzar tal objetive. Es deber de los pudres preservar el derecho de los
menares a la satisfaccion de sus necesidades y a la salud fisica y mental. La
ley determinard los apoyos de la proteccion de los menores a cargo de lus
instituciones piblicas”.

Bajo la dptica de que México es una Republica democrdtica, representativa v federal, que
otorga libertad v soberania en lo concerniente a su régimen interior en los 31 Estados y el
Distrito Federal que la integran (articulo 40 Constitucional) estas son las posturas insertas
en las Constituciones estatales respecto a la garantia de igualdad juridica ante la ley de
hombres y mujeres, asi como a la libertad de decidir de manera responsable ¢ informada,
sobre el ndmero y espaciamiento de los hijos, que consagra el articulo Cuarto de la
Constitucion Federal:

5.8.1. Aguascalientes
Cupitulo 1.

Articilo dto.- La familia constituve la base fundamental de lu sociedad.
Cualquier doctring o credo que en alguna forma, mine sus cimientos. se
considerara atentatore de la integracion misma del Estado.

Por la misma razin. el hogar v particularmente, los nilos, serdn objeto de
especiud proteceion por parte de las aworidades. Toda medida o disposicion
protectoras de e familio v ia nidez, se constdererdn de orden piiblico.



5.8.2. Baja California
Titnlo Noveno: .
Cupitulo Unico
Prevenciones Generales:

Articudo [04.- La lev civil contendrd disposiciones que tiendun a proteger la
estabilidad del hogar v la constitucion del pairimonio famifiar, con miras a

evitur ¢l desampuro de lu esposa v de los hijos.

Articulo 106.- El estado vigilard y cooperara con el Gobierno Federal en la
observancia de la higiene v la salubridad publica, dictando lus disposiciones
Yy adoptando lus medidas que fueren necesarias para prevenir v combatir las
enfermedades, lus epidemias y las epizootius.

5.8.3. Baja California Sur
Titulo If
De lus Garantias individuales y sociales

9.- Todo hombre y mujer serdn sujetos de iguales derechos y obligaciones
ante lua ley.

10.- Todos los habitantes del Estado, tienen derecho a casarse y fundar una
familia, Disfrutardn de iguales derechos y obligaciones en cuanto al
matrimonio, durante el matrimonio v en caso de disolucion del mismo,

H.- El matrimonio v la fumilia constituyen la buse fundamental de lu
comunidad, consecuentemente, el hogar, la maternidad y la infancia serdn
objeto de especial proteccion por parte de lus autoridades.

Todos los nitios nacidos de matrimonio o fuera de el, tienen derecho a igual
proteccion.

Es derecho correlative u la calidad de padres, la determinacion libre
informada v responsable. acerca del mimero v espaciamiento de los hijos v
su educacion, como deber supremo ante la sociedad. (sic)

5.8.4. Colima
Titlo |.
Cupitulo |
Die fos Derechos del Hombre

Arttewdo - Bl Estado de Colima reconoce, protege v gurantiza a rodo
hombre, el coce de los derechos consignados en fa Constitucion General de

fer Repuiidie:s



3.8.5. Durango

Artlendo 122 El varon v la mujer, son iguales ame le lev: esta protegerd
orgunizacion v ef desarrollo de lu familia.

No se podrd impedir « nadie el derecho a decidir de manera libre,
responsable e informada, sobre el mimero v espaciamiento de los hijos.

En el Estado de Durango, todus las personas, en la medida de los recursos
economicos e lu administracion pibdlicu, gozardn de los siguientes

derechos:

1%~ Proteccion asistencial a la muternidad v a la infancia, cuando asi lo
requiera la situacion econdmica de una u de otra.

2%- Prestacion de servicio médico asistenciales y funerarios a personas
indigentes.

5.8.6. Guanajuato
De las Garantias Individuales y Sociales

Art. 13.- La ley protegerd la organizacion y desarrolio de la familia, dentro
de la cual tendrd preferencia la atencicn del menor y del anciano.

5.8.7. Hidalgo
Titulo If

De las Garaniias Individuales v Sociales

Capitlo Unico

Art. 8.- Todos los habitantes del Estado tienen derecho a la solud. al
bienesrar v u la seguridad social. como objetive de lu permanente
superacion defl nivel de vidu de la poblacion,

5.8.8. Michoacan

Titwlo Primero

Cupitulo I
De lus Garantias Individuales v Sociales

Arve 2o La famitia tendrd la proteccion del Estado, £l matrimonio se fundu
en lu igualdad de derechos para amhos sexos. v podrd disolverse por mutuo
acuerdo o u peticion de cualyniery de los convuges cuando medie justa
causy que dewerniinaran las leves. Los padres esian obligados u alimentar,
educar ¢ wnstrier a sus hyos, of Estado velurd por of cumplimiento de esios
deberes, v dictura novmas para asistir luoinsuficicncia cconomica de lu

Fomidna o of aivindene e fos jugos por ios comuges



5.8.9. Nuevo Ledn

5.8.10 Puebla

Titlo |, .
De los Derechos del Hombre

Art.. 3.- £l nisio tiene derecho a lu vida suna. « fa salud. a la alimentacion, a
la educacion. a lu recreacion, « la preparacion para el trabajo, v a tevar
una vida digha en el seno de la familia. Nadie podra darle malos tratos. ni
inducirio a practicas que afecten su buena formacion. El estado proveerd lo
necesario y expedired leves vy normas para garantizar los derechos del nitio.

Tinlo Primero

Capitilo Tercero

De los habitantes del Estado y de las Garantias Sociales
Art. 12.- Las leyes se ocupardn de:

1.- La proteccion, seguridad, estabilidad y mejoramiento de la familia en sus
diversas manifestaciones.

{l.- La atencion de la mujer duranre el embarazo.

fll- La awencion y proteccion del ser humano durante su nacimiento,
minoridad y vejez.

5.8.11. Quintana Roo

Titulo 11

De las Garantius [ndividuales v Sociales
Cupirtddo Prinero

De lus Garaitias Individuales

Art. 13- El Estado garamtizard la igualdad juridica respecto de sus
habituntes sin distincion de: origen, sexo, condicion o actividad social.

Todo varon v mujer serdn sujetos de iguales derechos v obliguciones ane lu
foy,

Toda fumilia tiene derccho o disfruiur de vida digna v decorosa. La lev
estublecerd los instrumentos v apoyos necesurios a fin de alcanzar tal
ohjetive, en concorduncia Y coardinacion con lus leves Federales sobre la
muateria. Toda versonue vene dereche o e proteccion de ! saind, Lo oy
determinard las buses v mendadiddes para ol aceeso a os serviewws de sabud.



Cupitdo {7

De las Garantius Sociules

Are. 31.- La organizacion y desenvolvimiento de la familia reviste un ohjeto
purticular de tutely, para el orden juridico del Fstado.

Ls derecho correlative a la culidud de pacdres, la determinacion, libre.
informuada y responsabie acerca el mimero y el espaciamiento de los hijos.
Constuuira su especial incumbencia ef deber de procuraries los cuidados v
educucion adecuados. El poder publico dispondrd, segun el caso. los
auxilios pertinentes para suplir lus deficiencias en lu asistencia de sus
progenitores. tanio como pura Ofrecer orienmtucion conveniente a los
menores desprotegidos.

5.9. Valoracién del bien juridico protegido

Dentro del analisis de los distintos cddigos se considera que el delito de aborto en 19
estados ain contempla atenuantes para las mujeres que voluntariamente interrumpan el
embarazo con pena minima de 3 dias a 6 meses de prision en el caso de Coahuila, y una
pena 4 0 6 meses a | afio en el caso de ocho estados, una maxima de 2 afios en siete estados

y solo en uno la mixima de 3 afios de prision.

Las penas aplicables a las personas que realicen el aborto van de una minima de 4 meses en
2 estados, y en general es de | afio, contra una méxima de 3 aftos en 17 estados, a 5 aiios en
6 estados. 6 afios en 3 estados, y & afios en un solo estado; el dato curioso lo representa
Tlaxcala con una pena que va de 15 dias a 2 meses de prision, y Zacatecas con 4 meses a |
afo.

Las penas sefialadas para las mujeres que voluntarizmente consientan la interrupcion del
embarazo van de una minima de 15 dias de prision (Tlaxcala nuevamente) pasando por
uno, cuatro y seis meses de prisién en 8 estados. La general minima de un afio para los
restantes 22 estados.

En cuanto a la mixima permitida a aplicarse ésta tiene una variacion que va de 2 meses en

Tlaxcala, a I y 2 afios en cuatro estados, de 3 afios en 12 estados que se aprecia como la
mas general, 5 afios en 8 estados y 6 afos como la maxima aplicarse a una mujer en 4

estados.
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6.- EL ABORTOQ EN MEXICO, PROBLEMA DE SALUD PUBLICA

6.1. Cifras de morbilidad v mortalidad por aborto

De acuerdo con lo mencionado por el Instituto Nacional de Estadistica, Geogratia e
intormatica (INEGI) de México, las muertes por complicaciones del embaruzo y parto
como son las toxemias y las hemomagias se encuentran relacionadas con el aborto.
Lamenublemente las cifras no se refieren a datos actuales: las cifras mas recientes
corresponden a la década de los 80.

El estudio denominado "La maternidad sin riesgos en América latina v el Caribe",
realizado por Familiy Care International, muestra en una tabla la mortalidad materna en
México durante 1985, donde los porcentajes son

6.1.1.Causas obstétricas directas

ABORTO | TOXEMIA | HEMORRAGIA | COMPLICACIONES OTRAS ABAT. %
CAUSAS
L M 20% 25% 9% 35% 2%

De lo anterior se puede inferir que en ese afio en México, las muertes de la mujeres por
causas relacionadas con el aborto habrian llegado a un 54%

6.1.2. Dos millones de abortos

Las investigaciones més serias estiman que en la clandestinidad. en México "se practican
al menos dos millones de abortos al afio”.

En 1993, el doctor Radl Lopez Gareia Subdirector General Médico del Instituto Nacional
de Perinatologia, en su ponencia "El aborto como problema de salud publica”, presentada
en la Conferencia sobre Matermidad sin Riesgos en México, realizada en Cocoyoc asegurd
que "en el pais ocurren aproximadamente 4,200,000 embarazos por afio, de los cuales sélo
Hega al término de la gestacion el 60%; el resto, es decir 1,700,000 se pierden en sus etapas

lempranas.

Es conveniente sefialar que los calculos més conservadores sugieren que la mitad de estas
pérdidas se retiere a abortos inducidos v que aproximadamente 50,000 casos se tratan de

: w43
abortos espontdneos”.

Las cifras fueron difundidas en 1990 por el doctor Jorge Oropeza Marales, Subdirector del
Hospital General de Balbuena,

* Geupo de Informacion en Reproduccion Elegida, "Los medios de comunicacion ante fa étics, el
derecho y el abortg” México, 1995, pag 21. Declaracidn publicada en el perigdico “et Dia” 21 de
diciernhre ge 1990
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En 1993, se observaba una amplia diferencia enre las estimaciones de la tasa de moralidad
materna en Meéxico, por cada 100 mii nacidos vivos, per parte de ;

- Estimacidn oticial (INEGI 1990): 34.3

| - Estimacién organizacién Panamericana de la Salud 1991: 200.0

Virginia Chambers, Subdirectora de Programas en América Latina IPAS, en 1993, en la
Conferencia sobre Maternidad sin Riesgos en México, sefialaba que:

"En el pais el aborto es la tercera o cuarta causa de mortalidad materna,
pero..sabenos gue hay un subregisiro de lus muertes maternas en general, v
especialmente las relacionadas con el aborto ™.

En varios estudios realizados en México, se ha revelado que el subregistro es alto -entre 30
al 759

Para 1994 y 1995 las cifras e informaciones oficiales de la Secretaria de Salud sobre aborto
y mortalidad materna sefialaban que:

"Los datos disponibles indican que en la actualidad aproximadamente una
de cada cinco mujeres entre 15 y 49 afios de edad, ha experimentado algin
aborte v el 6% ha tenido mas de uno. No obstanie lo elevadas que resultan
estus cifras, los datos de las encuestas apuntan hacia la disminucion en el
tiempo de la practica del aborto ™.

La propercién de embarazos interrumpidos ha disminuido en las mujeres de todas las
edades (excepto entre las adolescentes), sin embargo continua siendo elevada; su incidencia
es marcadamente alta entre las mujeres de 35 afios y mas. Es posible que se trate de mujeres
que recurren al aborto como medida extrema como recurso iitimo para limitar su
fecundidad cuando han alcanzado una alta paridad y no desean mas hijos.**

En cuanto a las causas de mortalidad. dentro de la publicacién “Mujeres y Hombres en
Mexico" editada en marzo de 1997, por el INEGI, con el fin de "apoyar con informacion
estadistica actualizada al Programa Nacional de la Mujer 1993-2000 (Pronam)". se
informaba que respecto a las principales causas de mortalidad matema por 10,000 nacidos

vivos, se indicaban los siguientes datos:

* Ibdem p. 25, de lmciativa por una maternidad sin riegos en América Latina y el Caribe; dalos
sobre México. Famili Care International, Nueva York.
** Inidem Gire p. 23. tomaco de "Abordando la calidad de fa atencidén del aborto v Ia planificacién

lamdar pos-abono”
" La muger mexicana; un balance estadistico &f inal del siglo XX INEGL, Unifem 1995.pag. 161




T

CALS A

Hemorragia del embarazo
Toxema del embaraze
Complicacion del puerperio
Aborto
Complicaciones obstétric indirect.

Las demas

PORCENTAJE

24.1%
27.4%
10.4%
6.7%
2.7%
28.7%

Para 1988 y 1989 las cifras oficiales del INEGI y la SSA mencionaban:

P Totales

CAUSA CLAVE DEFUNCIONES DEFUNCIONES

LISTA BASICA 1988 1989

DE LA CIE-9
Aborto 38 128 133
Causas obste. 39 1374 1365
directas.
Hemorragia 390 405 389
cmbarazo.
Toxemia k1| 328 324
emharazo
Infecciones 392 2 5
en el parto
Parto obs- 393 44 39
truido.
Complicaciones 394 133 158
puerperio.
Obstétricas 40 20 20
indirectas
18-40 1522 1518




0.1.3. Las cluses de abortos en México

De conformidad con lo previsto por el Cédigo Penal para ¢l DF. podemos obtener las clases
de abortos en ¢l pais.

Las legislaciones y los juristas, segtin sea cada caso, establecen diferencias en los tipos de
abortos,

Los especialistas proceden a su calificacion y .ceda uno de ellos les da su propia
nomenclatura.

Asi, hay quienes distinguen entre aborto necesario v aborto voluntarie. Otros, como J.
Ramon Palacios Vargas consideran que hay seis clases de aborto: culposo de la madre;
doloso de la madre; por actividad propia de la madre; por actividad de terceros; sin
culpabilidad de ta madre y por estado de necesidad.

El maestro Celestino Porte Petit, en su obra “Dogmitica sobre los delitos contra la vida y la
salud personal”, distingue cuairo clases o tipos de aborto: el aborto consentido; el aborto

procurado; el aborto sufrido y el aborto culposo.

Cualesquiera que fuese la clasificacién, la legislacion penal para el Distrito Federal
procedio a establecer, en cada caso, las sanciones y los tipos de aborto sujetos o no a
punibilidad. Estos son:

1.- El aborto procurado

E} aborio procurado (propio o autoaborto), es la muene del producio de la concepcion en
cualquier momento del embarazo. llevado a cabo por la mujer en ella misma. En este caso,
de acuerdo con el articulo 329, se sancionara con una pena de uno a tres afios de prision al
que de muerte al producto de la concepcion en cualquier momento de la prefiez.

2.-El aberto sufndo

El aborto sufrido es la muerte del preducto de la concepcion. en cualquier momento del
embarazo, sin ¢ contra el consentimiento de la mujer gravida. En este caso, el articulo 330
del cddigo penal capitalino considera que se castigard con pena de tres a seis afios de
prision al que provocase aborto sin consemtimiento de la mujer. -- estudiosos de este delito
consideran que éste es un “aberto fraudulento”-~mediante uso de violencia fisica o moral;
asimismo, prevé penas de seis a ocho afios de circel contra quien hiciera abortar a una
mujer con ¢! uso de [a violencia: en muchos casos, también se llama a esta modalidad

*aboro violento™,

3.- Fl aborto doioso

Se denomina uborto doloso, segidn lo concepiua el legislador en el anticulo 331, como un
delito grave que dehe ser castigado con penas mas severas: en este caso lus sanciones se
aplicarin ai médico, cirujano, comadron o partera que causara el aborto. v al cual se le
suspenderd en ¢l ¢jercicio de su profesion u oiicio de dos u cinco anos. Si practicare ¢l
aborto con consentimiento de la mujer. sin mediar Ia fuerza fisica o moral. se castiyara con
umd pena deuno o tres aios de carcel; sio lo hiciera s consentimiento. la penatidad



aumeritaria de tres & seis aijos, y si mediare violencia. la pena awmentara de scis a ocho
anos de prision.

4.- El aborte volumtario o intencional

Para ¢l aborto voluntario o intencional. existen circunstancias atenuantes y agravantes,
fjadas en el articulo 332. Este tipo de aborto —considerado por algunos autores como
“uborto privilegiado™—se castiga con una pena de seis meses a un afo de prision o. en su
caso. faltando alguna circunstancia, con una penalidad de uno a cinco afios de prision.
Dentro de las atenuantes, el legislador no hace hincapié en el aborto honoris causa o por
méviles de honer, el que sélo aplicara el castigo de seis meses a un afio cuando medien las
sigutentes circunstancias: |.- Que la mujer embarazada no tenga mala fama: 2.- Que haya
logrado ocultar su embarazo; 3.- Que éste sea producto de una union ilegitima.

5.- El aborto culposo

El aborio culposo es el causado por imprudencia de una mujer embarazada. En este caso el
aborto es no punible, toda vez que no se comete delito cuando el aborto sélo es causado por
imprudencia de la mujer embarazada o cuando el embarazo es resultade de una violacion,
de conformidad con el nuevo ordenamiento previsto en el articulo 333 del Cédigo Penal

para el DF.

6.- El abgrto necesario o terapéutico

El aborto necesario, llamado por algunos “terapéutico™, se determina atendiendo a razones
de salud principalmente para evitar que ia mujer muera. Sélo podrd practicarse por el
médico que asista a esta mujer quien debera oir siempre el parecer de otro médico. En este
caso no se aplica sancidn alguna, conformidad con lo previsto en el articulo 334 del
Cédigo Penal para el DF, el cual considera que: “No se comete delito cuando de no
provocarse el aborto, la mujer embarazado o el producto corran peligro de muerte, a juicio
del médico que la asista. oyendo éste de otro médico, siempre que esto fuere posible y no
sea peligrosa la demora™

7.- El aborto consentido

Ei aborio consentido es la muerte del producto de la concepcidn en cualquier momento del
embarazo, sicmpre y cuande éste hubiera sido realizado por un tercero, con el
consentimiento de [a mujer grivida. En este caso, la pena prevista en el Codigo Penal para
el Distrito Federal es de uno a tres afios de prisién y se le tipifica como “aborto con
consenumiento de la mujer” mediante el cual comete el delito al que hace abortar a una
imuer, con consentimiento de ella.

Por otra parte Carrara denomina “feticidio” al aborto y aclara:

“Define el feticidio como lu muerte dolosa del feto dentro del vitero. o como
steviolenta del vientre materno, de la que se sigue lu muerte del fero™.



6.2. La politica estatal de planificacion familiar

Con la reforma del articulo 4° de ta Constitucion Federal en 1974, cambia el interés sobre ia’
politica de poblacidn del gobiemo federal.

Antes, esta linea era contraria completamente a la planificacion familiar, existiendo interés
por mantener en ¢l desconocimiento sobre los métodos de control de la natalidad a fa
poblacién en general.

A paruir del gobiemo de Luis Echeverria Alvarez y la crisis devaiuatoria que ocurTio en
1974, se-inicia el cambio de politica hacia el control natal bajo el lema de "la familia
pequefia vive mejor”, comenzando asi también la determinacién de metas gubemamentales
de crecimiento poblacional provocando una mayor apertura de las instituciones de salud,
para el estudio del problema det aborto clandestino, lo que abrié paso a la elaboracién de un
estudio del tema.

Desde el gobiemo federal, principalmente el Ejecutivo, se inicia la investigacion en 1976 a
iniciativa del saliente presidente Luis Echeverria, coordinada por la entonces Secretaria de
Salubridad y Asistencia.

Se convoca a un grupo de especialistas para estudiar la problematica del aborto. Este se
integra por 62 personalidades entre médicos ginecélogos, psiquiatras, sacerdotes, abogados.
fildsofos, antropélogos y psiclogos, constituyéndose el 16 de agosto de 1976 el Grupo
Interdisciplinario para el estudio del Aborto en México (GIA).

La investigaci6n se lievo a cabo durante tres afios; a partir de subgrupos, los cuales llevan a
. cabo analisis, investigaciones y discusiones sobre la complejidad del tema.

6.2.1 Aborto, “problema de salud piblica”

En mayo 21 de 1979 es presentado el informe final al entonces presidente José Lépez
Portillo:

El dictamen de dicho informe indica:

“Se concluye que el aborto en México constituve un problema serio de salud
sy g w47
priblica v salud mental .

Se sefiala ademas que:

"En México las mujeres abortan pero yueremos creer que no lo hacen: el
Estado cree castigar al wborto v por ello quiere creer que no existe.
Subvmos que se han reafizado, desde que estin en vigor lus leves actuales.
millones v millones de ubortos en tanto que el nwmero de juzgados v
sentenciados por esie delito es casi imperceptible. La soctedud mexicana
clerra los ojos ante ol aborio mieniras lo practica « cscondidus v el

“ntonne del Giupo Tinerdisepiinane deb sbuina, 1950, Caaapo, p. 11



fenomeno sigue en aumento, precisamente por la actitud puritana del estado
de manmener una norma legal absoluamente inaplicable. Justamente porgue
existe uha situacion de hecho en constante aumento, ¢s necesario hacer un
esfuerzo por que las ideas correspondan u la realidad El gobierno
mexicano debe propicier lus corrientes que tratun de cambiar.
puctficamente. al pais en ese sentido. No debe temérsele a la opinion
publica. yo que ésta 56lo requiere de un adecuado manejo de la informacion
refativa al aborto que le prepare para enmtender el justo alcance de lus
meididas que se propone romar”.

Dicho informe contenia un capitulado en donde se indicaban fos puntos desde los cuales se
habia revisado e investigado el terna, siendo éstos:

.- El uborto y la salud piiblica.

2.- El aborio y la sociedad mexicana.
3.- Etica v aborto,

4.- El aborto como problema legal.
3.- Conclusiones y recomendaciones.

Las propuestas que se han realizado para despenalizar de manera amplia el aborto
voluntario, datan desde los albores de 1920-1937. la cual se dio a solicitud de un grupo de

mujeres feministas.

Después de esto fue una iniciativa gubernamental en 1976, la que prevalecié, con la
integracion de! GIA, a partir de una discusién seria y responsable, obteniéndose los
resultados ya enunciados.

Esla iniciativa no fue valorada, ni retomada en su total dimensién. ya que los resultados y
las propuestas recomendabas era la necesidad desde entonces de despenalizar el aborto a
efecto de detener y contrarrestar el problema de salud publica que significa para fas

mujeres,
Los integrantes del grupo ademis indicaban al gobiemo que "no debe temérsele a la
opinidn pdblica, ya que ésta sélo requiere de un adecuado manejo de la informacion

relativa al aborto que le preparc para entender cl justo alcance de las medidas que se
proponen tomar". Pero el gobiemo prefirié no prestar atencion a estas recomendaciones.

6.3. Reformas “bajo el agua”

St hien existe después de esla fecha una tendencia despenalizadora, la estrategia para
realizarta no se plantea en base a estas recomendaciones. tratando de levar a cabo lus

®op.cel. pags. 19 v 20,



reformas “bajo cl agua” buscando no provecar. ni enfrentar discusion alguna con los
grupos. v sin atender la necesidad de informar adecuadamente a la opinion pablica.

6.4. La propuesta de Veracruz

De ahi que cuando se realiza el primer intento de despenalizacion del delito, a través de la
propuesta del Codigo Penal para el estado de Veracruz-Llave en 1979, no fue aprobado
dentro de Congreso estatal por la discusién y presién de grupos conservadores entre los que
se encuentra en primer termine el clerg, asi como el grupo Pro-vida.

6.4.1. Lo que dice la ley
La reforma establece de la siguiente manera la no punibilidad:
“Articulo 131.- No se sancionara el aborto en los siguientes casos:

"l. Cuando sea practicado dentro de los 90 dias de gestacion, siempre que la mujer
embarazada hubiere empleado medidas de prevencién de la concepcion, bajo control
médico. conforme a reglas prescritas por éste y el aborto se practique en establecimiento
hospitalario que redina condiciones sanitarias adecuadas;

"Il Cuando a juicio de dos médicos exista razén suficiente para suponer que ¢l producto
padece alteraciones genéticas o congénitas, que den por resultado el nacimiento de un ser
con trastornos fisicos o mentales graves.

“III. Cuando sea ocasionado culposamente por la mujer embarazada;

“IV. Cuando el embarazo haya sido resultado de una violacidn, siempre que se practique
dentro de los 90 dias de gestacion;

*V. Cuando 1a mujer carezca de medios econdmicos para el sostenimiento de la familia,
tenga tres hijos y se lleve a cabo dentro de los 90 dias de gestacion™.?

6.5. Planteamientos feministas ante el Congreso de la Unién

También ese mismo afio la Coalicidn de Mujeres Feministas conformadas en el Frente
Nactonal de Lucha por la Liberacién y los Derechos de las Mujeres --quienes venian
pugnando por la no punibilidad del aborto desde 1972-- presentaron a la Camara de
Diputados del Congreso Federal una propuesta de despenalizacién y reglamentacién dentro
del Cadigo Sanitario de esta época,

La propuesta que fue retomada para su discusion por el entonces grupo Parlamentario
Comunista - Coalicion de Izquierda, siendo discutida en 1980-81 en el Congreso Federal,
fue acompafinda de una gran polémica por las campanias organizadas en contra de la
propuesia iniciadas principalmente por la jerarquia catdlica.

A iz de esta propuestz nacid e grupo Pro-Vida.

P Deconara Jusidico Mexwano, insituio de Bivestzaciones Jundicas UNAM, A-CHL 1992 pp 20



Las presiones dieron resultado: no prosperd la propuesta la cual pretendia reformur el
Codigo Penal de la siguiente forma:

“Articulo 392.- Aborto punible es lu muerte del producto de la concepcion
despues de 12 semanas del embarazo”.™

Como puede observarse, esta iniciativa permitia el aborto en cualquier circunstancia
siempre que se realizara dentro de los tres primeros meses de gestacion, ademas de ir
acompanada de reformas al Cédigo Sanitario (hoy Ley General de Salud) en donde se
reglamentaba la atencion medica para la prictica de aborios voluntarios por médicos y
parteras.

El “congelamiento™ del proyecto obedeci¢ a los recursos materiales, financieros y de
organizacion del Grupo Pro Vida y de las instituciones catélicas.

La campaiia lanzada por los grupos antagénicos, calificados como “de derecha” manipulaba
la opinion publica a través del lema “Estos son los asesinos” colocades en carteles tipo "Se

busca",

Contenian también la foto de legisladores y feministas que estaban defendiendo la
propuesta.

Dicha campaiia derivd en actos violentos de agresién fisica contra algunos.representantes
de la Coalicién de lzquierda. E! resultado fue la desmovilizacidn y fragmentacién del
movimiento feminista y de lo cual existen abundantes testimonios en los medios de
comunicacion, que recogieron decenas de impresiones de dirigentes e integrantes de esas
organizaciones.

6.5.1. Las instrucciones presidenciales

Casi inmediatamente a esta coyuntura, en los primeros meses que toma de posesion el
Presidente Miguel de la Madrid Hurtado, da instrucciones al doctor Sergio Garcia Ramirez,
Procurador General de ia Republica, para que en coordinacién con los poderes legistativo y
Judicial. realizara un proyecto de reforma que tradujera en hechos las demandas sociales

para una mejor justicia.

En 1983, el Abogado Celestino Porte Petit, coordinador del proyecto, entrego al
mandatario, a iravés del doctor Garcia Ramirez, un anteproyecto que revisaba la
penalizacion de conductas en que se habia caido y despenalizaba otras para adecuar la ley a
Ia realidad social del pais. La fuente principal del documento fueron el cédigo penal del
estado de Veracruz, reformado en 1980. y ios planteamientos de la consulta nacional sobre
administracion de justicia del X Congreso Nacional de Tribunales Superiores de Justicia.

La propuesta se dio a conocer pablicamente ¢l 10 de agosto de 1983,. Respecto al delito de
aborto, unicamente anexaba quge:

 Proyeciode oy daternmidad Vedeniana, Geape Paclamenuine Comuensta, 1979, Doc. Muneo.



"No sera punible ef aborto...

“Cuuando se pructigne con el consentimiento de lu madve v. del padre’
cuando es posible obtener este, durante los sesenia dias siguientes a la

. . — 51
concepeion, v obedezca a causas economicas graves v justificadas”.

Las reacciones no se hicieron esperar: nuevamente el clero comenzd a profestar
airadamente contra las reformas propuestas para los delitos de adulterio y aborto.

El movimienio feminista se desgasté y desmembré por Ia coyuntura anterior. Esto se paipé
en la presentacion de la propuesta del Frente Naciona! de Lucha por la Liberacién y los
Derechos de las Mujeres (FNALIDEM), que desaparecié en 1983 por los conflictos
intenos entre grupos, organizaciones y personalidades.

A la posicion de la iglesia se sumaron las marchas y declaraciones del grupo Pro-Vida, el
cual argumentd que la propuesta desvirtuaba el compromiso de Renovacién Moral
realizado por el Presidente durante su camparia electoral, y que aceptar estas reformas era
como naturalizar hechos degradantes, producto de la incapacidad de individuos que atentan

contra la sociedad.

La anterior fue una discusion faisa, toda vez que el candidato Miguel de la Madrid, en su
campaiia, en 140 ocasiones retomé el tema del aborto, prometiéndole a ias mujeres que se
trataria la problemdtica del aborto, como se constata en publicaciones periodisticas de 1a
€poca. tal como la Revista Proceso (1939).

6.5.2. Proyecto acorde a la realidad nacional: Garcia Ramirez y Porte Petit

No obstante las argumentaciones de Garcia Ramirez y Porte Petit, que afirmaron que el
prayecto estaba acorde con las necesidades y realidad de la poblacion mexicana, donde la
salud de la sociedad no debia depender de normas juridicas y mucho menos penales —
“sobre todo en una sociedad democratica donde el control social penal debe ser el ultimo
recurso”--, el Presidente de la Republica v el Partido Revolucionario Institucional optaron
por no mantener la discusidn, ante los ataques de grupos conservadores y religiosos, a los
15 dias de haber hecho publica la propuesta.

Cuatro meses después, ante los embates, pese a la férrea defensa de Gareia Ramirez, el
proyecto quedd archivado.

6.5.3. Nuevo enfoque en el gobierno de Carlos Salinas

Para 1989, en medio de un ambiente politico de cuestionamientos a la asuncién del mando
como Presidente de la Republica, de Carlos Salinas de Gonari. ¢l Partido Revolucionario
Institucional. en una serie de estrategias v malabares por ganarse la aceptacién de la
poblacion. retoma la propuesta de reforma de 1983 v lanza a su vez un slogan para atraer a
las muyjeres. En el Plan Nacional de Desarrollo 1989-1994, promueve la realizacidn de
programas de prevencion, atencion a la infancia y proteccion a la salud reproductiva.

ML Tarres GllTia v AL Lozano, "Acotedes s estratecias de fos diversas agentes sucales y politcos que

partiEan co ¢ debate sobre e sburto en Lz prensa mexacana, 1970- 1939 Noviembre de 1991 (mineo),



En ese contexto, Salinus de Gorari atrae a mujeres feministas a través de la
instrumentacion de programas para la atenctdn de violencia sexual, y las propuestas de
retormas al Cédigo Penal, que retomaban el espinu de o expuesto en 1983.

'6.5.4. Marcha atras ante EI Vaticano

Pero para la nueva administracion, en ese momento, considerd prioritario el establecimiento
de relaciones dipiomaiicas con El Vaticano, 130 afios despues de haber sido suspendidas.

Y. el 3 de junio de 1989, ta Conferencia del Episcopade Mexicano, dirigia un documento al
Presidente, en el que solicité el clero la modificacion de los articulos 3, 5,24, 27 y 130,
mismos que en el marco juridico de nuestra ley general, establecen la refacion Iglesia-

Estado.

La argumentacion de la iglesia era modemizar las relaciones de {a iglesia con el gobiemo
mexicano. '

6.5.5. Se retiran las tres lineas del texto

En la propuesta final de reforma integral al Cédigo Penal, presentada por ¢l Presidente al
Congreso Federal Mexicano, se retiran las tres lineas que contenian la propuesta de no
punibilidad del aborto bajo situaciones econémicas graves y justificadas, dandose
nuevamentc una concesion a la Iglesia por parte del gobiemo, ya que la reforma penal de
1983 queds en los términos del texto de 1931.

Pero presentando una propuesta realizada coordinadamente entre este y los grupos de
mujeres, para [a penalizacién de los delitos de violencia sexual hacia las mujeres; asi como
generando Centros de atencion “especializados”.

En este momento para los grupos de mujeres no existian condiciones aproptadas para
discutir la despenalizacion de! aborto, y se habia buscado el consenso entre ‘as mujeres
partidistas incluyéndose al Partido Accidn Nacional, para presentar y defender la propuesta

de violencia.

En este contexto, la sola mencién de la intencién de despenalizacion del aborto y su
regulacion, romperia la alianza partidista y de mujeres; lo que se reflejo también al
rechazarse [a posibilidad de integrar la regulacion det procedimiento de autorizacion de
aborto en caso de violacion; quedando en total ambigiiedad ¥ permitiendo que agentes del
Ministerio Piblico v jueces, evadan tomar cualquier decision, dejando a las mujeres ia
unica salida del aborto clandestino.

6.6, £l Caso Chiapas

En los primeros dias de octubre de 1990, se envia por parte del Gobernador de Chiapus,
Patrocinio Gonzilez Gurrido. el proyecto de Codigo Penal para esa entidad,



Se distribuye a los Diputados de la LVII Legislatura local, mismo que para su elaboracion
nombro especialistas: profesionales del Derecho, sectores productivos, investigadores,
Jueces eic. :

En ese momento, la Legislatura, principalmente los partidos de oposicion, centrd su
atencion en dos articulos: 173 y 174 de [a propuesta, que lesionaba la libertad de expresion
€ imprenta, loda vez que tiptficaba como delitos acciones de critica contra la legislatura,
contra el tribunal o cuaiquier otra institucién gubernamental, incluyendo la confiscacion ¢
mutilizacion de los instrumentos utilizados en la comisién de dichos delitos.

El 7 de octubre del mismo afio, se realiza una marcha de Perodistas, con la boca tapada en
protesta contru esas propuestas.

El 9 de octubre, en la sesion del Congreso de la Unidn, la discusién se centra
exclusivamente en este conflicto, logrindose su exclusion del proyecto de Cédigo y
realizindese la inmediata aprobacion del documento, segtin declaraciones de los propios
legisladores, nadie pareci6 percatarse del contenido det articulo que a la letra sefialaba:

“Art. 136.- No es punible el aborto cuando el embarazo sea consecuencia de
violacion, si se realiza dentro de los noventa dias a partir de la concepcion,
cuando a causa del embarazo la madre corra peligro de muerte o pueda
deigrminarse que el producto sufre alteraciones genéricas o congénitas que
den por necesario el nacimienio de este con trastornos fisicos o mentales
graves, cuando el aborto se efecniie por razones de planificacién familiar en
coruin acuerdo con la pareja; o en el caso de madres solteras, siempre que
tales decisiones se tomen dentro de los primeros 90 dias de gestacion v
previo dictamen de otros médicos, cuando sea posible, y no sea peligrosa la
demora; o cuando se pruebe que el aborto fue causado por la prudencia de
la embarazada...”

El 11 de octubre de ese aro, se publica en el Diario Oficial el nuevo Cédigo y de acuerdo
con las nuevas disposiciones entra en vigor 50 dias después, esto es, el 1° de diciembre de

1990.

El 16 de diciembre, el propio gobernador, en conferencia de prensa. formulé declaraciones
sobre la nueva propuesta, en referencia directa a la despenalizacion del aborto,
manifestande que esta era una medida sustentada en una amplia consulta popular y que
dicha ley no convocaba a que se abortara, pero permitia que en libertad de conciencia la
mujer pudiese elegir "si una gente es cristiana y su conviccidn religiosa le aconseja no
hacerlo, esto no la obliga, pero una pobre mujer embarazada en una violacién o que va a
trzer a un hijo al desamparo y que en concicncia quiera abortar, sepa que hay absoluta
fibertad para que lo haga; yo no le veo riesgo de debare”. ™

La declaracion en mencion fue publicada en primera plana de los medios de comunicacién
del pais, iniciando la condena inmediata de la Iglesia y la amenaza de cxcomunién. Los
obispos del Estado Felipe Aguirre Franco, de Tuxda Gutiérrez, y Samuel Ruiz, de San

*t Batboa Juan ¥ Homero Campa, Patrocino no pudo con fa tglesia: en un dias se reumd al Congeesa ¥
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Cristobal de las Casas. emitieron un comunicado de protesta y convocan a los fieles a
protesiar. El grupo Pro-Vida se dirigié con volantes y calcomanias en contra del Aborto a
Tuxtia Gutidrez. El 24 de diciembre, los opositores iniciaron una campaiia de
concientizacion doctrinal. exhortaron a los fieles a manifestar su rechazo publico a la
despenalizacién; laicos comprometidos visitaron casas y comercios solicitando firmas de
apoyo ¢ invitan a la gente a salir a la calie a protestar. En su manifestacion exhibieron las
clasicas fotografias de esa agrupacién. en donde se mostraba a todo color partes de un feto
destrozado; para el 28 de ese mismo mes de diciembre, la Iglesia tenia recolectadas mas de
200 mil firmas. Ese mismo dia realizaron también una marcha siienciosa de mujeres y
entregaron a Ebmar Seltzer, diputado local del PRI, la peticién dnica de la Iglesia:
“derogacion del articulo 136 del Cédigo Penal y legislacién en favor de la vida, desde Ia
concepeion”. En San Cristobal de las Casas y Tapachula se realizaron marchas simultaneas.

6.6.1. La presida da frutos: marcha atras a ia reforma

El lunes 31 de diciembre. en sesidn extraordinaria, 2! Congreso Jocal fue citado a discutir ¥
votar la propuesta a través de la que se suspende la Reforma al articulo 136 del Codigo

Penal de Chiapas.

La argumentacién del Ejecutivo estatal fue que la suspensién se haria temporalmente en lo
referente a los articulos del aborto, en tanto que la Comisién Nacional de Derechos
Humanos emitiera una opini6n al respecto, la que no ha sido dada a conocer hasta la fecha

(2001), 11 afios después.

A partir de que se conoce la nueva ley, el lamado movimiento feminista y diversos grupos
de mujeres, asi como personalidades y los medios de comunicacién intentaron detener el
embate de los grupos encabezados por Pro-Vida. Sin embargo no hubo capacidad de
convocatoria, aunque si se lograron acciones solidarias y solitarias en pro de la nueva ley,
tales como declaraciones, articulos, desplegados, pero no de movilizar al conjunto de la
soctedad y de 1a opinidn publica.

6.6.2. La lucha feminista

Fue el 22 de junio de 1991 cuando el movimiento feminista logré impulsar sus ideas a
través del foro “Por la Maternidad Voluntaria y ia Despenalizacion del Aborto” en Tuxtla

Gutiérrez, Chiapas.

4
Ahi, grupos de mujeres de todo el pais se entrevistaron con el gobernador: se le solicité el
“descongelamiento” de la medida adoptada por la Legislatura de! Estado para que antes de
que terminara ¢l periodo de diciembre de 1991.

La respuesta de Patrocinio Gonzalez a los grupos fue que seria la propia Legislatura del
Estado la que decidiria. va que no aceptarian presiones de grupuscuios gue nada tenian que
ver con fa realidad de la sociedad chiapaneca.

Para entonces habian transcurrido scis meses en que se solicitara la opinion a la CND, sin
que S¢ fourara ningina respuestay,

6.7. K1 PAN en Chihuahua



A finales de 1993, la Fraccion Parlamentaria del Partido Accién Nacional, mayoritaria cn el
Congreso del estado de Chihuahua, después de varios meses de polémica discusion.
presentd una propuesta de Reforma Legisfativa a la Consuucion local del Estado.

El documento abarcaba practicamente todos los articulos de la Carta Magna. Destacaban
enlre fas propuestas dos que despertaron el interés e inconformidad dentro de la poblacion:

La primera abarcaba la ampliacion del periodo de la Legislatura y los Ayuatamientos, de
ires a cuatro afios, la segunda incluia el Arnticulo 3° que decia: S :

"Todo ser humano tiene derecho a la proteccion juridica de la vida, desde el
momento mismo de la concepcidn. En el Estado de Chihuahua no podrd

estublecerse la pena de muerte”.

6.7.1. La posibilidad y la realidad

Esta segunda propuesta dejaba abiena la posibilidad de reformar el Codigo’ Penal,
penalizando el aborto en cualquier circunstancia, fo que implicaba que se pudiesen eliminar
las causas de no punibilidad que se establecieron en el codigo vigente en 1950.

La propuestz de los legisladores panistas logré la aprobacién de la reforma de la
Constitucion del Estado.

El texto final del articulo 5° se modificé y quedd en los términos que aparecen en los
parrafos que anteceden, no obstante, a la fecha no se ha modificado el Caodigo Penal que

nge para el estado.

En medio de lo descrito, en el Estado de Chihuahua se han conjuntado los grupos
integrados por Pro-Vida, la Iglesia y militantes del partido ‘Accién Nacional, mismas que
hasta la fecha mantienen vigente la discusién. Incluso existe la intencién de eliminar en su
1otalidad las causas de no punibilidad del aborto.

6.8. Baja California, las maquiladoras y el aborto

Baja Californta también gobernado por Accién Nacional. posee un elevado ntmero de
empresas maquiladoras, en los que se han regisirado mas casos de anencefalia e
hidrocefalia, por los alos grados de contaminacién debido a los materiales que utilizan

estas empresas.
0.8.1. Obligadas a Hevar a cabo embarazos no deseados

Tanto en Baja California como en Chihuahua (donde se ubica el segundc mavor porcentaje
de maquiladoras del pais} el aborto no est despenalizado y menos por causas eugenésicas.
ni por grave dafio a la salud: obligindose a las mujeres a llevar a términe un embarazo
donde de antemuno cllas ya conocen que no sera viable el producto, afectando con esto su
safud fisica v emocional, ya que el producto nacerd muerio en la mayoria de los cusos, o
vivird sclamente dos dias,

Existen miujeres que en busca de una ~olucion han acudido en Baja California al Ministerio
Pubhico. u las agencias especializadas en delitos comra !a vida y la sepundad de las



personas, solicitando autorizacién para interrumpir el embarazo, pero en todos los cusos
(seis). este les ha sido negado, al no considerar que esta situacién pueda poner el peligro la
vida de la mujer. y por no contemplar la legislacion iocal los supuestos de grave daio 2 la
salud y causa eugenésica, como lo mencionamos.

6.9. Voces a favor v en contra

El doctor en Derecho Mariano Jiménez Huerta en su articulo "Ef delito de aborto: crisis del
pensamiento clisico” refiere como en primera instancia, el aborto es una conducta que se
realiza en todos los paises del mundo. y en México como en la mayoria de ellos, por el
elemento de la clandestinidad da como resuitado un alto porcentaje de mortalidad de
mujeres por esta causa, asi como menoscabo importante de la salud de 1a mujer.

Dentre de las causas generadoras del aborto, Ei doctor Jiménez Huerta dice que son:

"La inseguridad ante la pobreza, exceso de hijos v dificultad de atenderlos, y
educarlos, censuras sociales v familiares sobre las madres, solteras,
divorciadas y viudas, ocultamiento de infidelidades, necesidad de trabajar
que tiene la mujer y su temor de perder el empleo, las reivindicaciones de
igualdad de derechos y su rechazo de seguir siendo esclava del placer del
hombre, sus aspiraciones legitimas a participar en la organizacion y
Juncionamiento del mundo, sus fatigas fisicas y mentales inherentes al
trabajo aunadas a sus quehaceres y conflictos domésticos”.

Desde ¢l punto de vista estrictamente juridico para él, tiene ficil solucién y, enuncia su
propuesti:

"Bastaria introducir unas leves modificaciones en los articulos 330 a 334
del Cédigo Punitivo. No existe obstaculo alguno para que siga vigente el
articulo 329 del codigo definido del aborto, pues dicha definicion es
estrictamente bioldgica. no tipifica el delito. no lo sanciona, no lo pune. La
tipificaron o penalizacion del hecho esta contenida en los articulos 330 a
332. Debe dejurse ef parrafo 1° defl articulo 330 sin otra variacion que la de
alterar su redaccion para decir o expresar que serd castigado al que hiciere
abortar a una mujer después de los 90 dias de embarazo”.

6.9.1. Los especialistas y el aborto

Esta posicién es compartida en lo general por una gran cantidad de especialistas del
Derecho. hombres y mujeres, tales como las abogadas Guadalupe Rivera Marin, Alicia
Elena Pérez Duarte, Maria de la Luz Lima Malvido. Man Claire Acosta, Rafael Ruiz
Harmel, Luis de la Barreda Soférzano. Radl Carranca v Rivas, Sanchez Ahumada, etc.,
quienes, al igual que Jiménez de Huerta, han expuesto su posicién en diversos estudios

expuesios y publicados.

Desde esta materia como principales voceros son ubicados el Dr. Luis de ia Barreda, Iz Dra,
Alicia Elena Pérez Duarte v la Lic. Man Claire Acosta.

Ternenes Huerta Manane "Ef dehto det aborto orsas del pensameente clasico. (numea)



Asimismo, la Dra. Yolanda Senties. siendo integrante de la comision de Salud del Senado
de la Replblica v Directora General de Atencién Materno Infantit de la Secretaria de Salud.
senald que: .

“Las politicas del estado se orlentun hacia la prevencin del aborto
inducido, (bajo el reconocimiento de este como problema de salud publica)
Y afiade que “otro uspecto que es resuitado de lus investigaciones realizadas
en el cumpo de la salud. y sobre todo por-los planificadores familiares.
sostienen que el aborto debe ser sztsrg'rzta'do por planificacion familiar y una

"

educacion sexual adecuada ™,

6.10. Pasiones contra el aborto

Desde el punto de vista religioso cuya base piramidal esta en el mandamiento cristiano "no
mataras”, el Concilio Vaticano Il 'y la Enciclica Humanae Vitae, establecen que el aborto
va definitivamente contra todo sentimiento de piedad y que engendrado un ser humano.
s6lo Dios dispone de su destino.

En et Cédigo de derecho canénico Titulo X1V, Canon 2350, de los delitas contra la vida, la
libertad, la propiedad, la buena fama y las buenas costumbres, se establece "los que
procuran el aborto, incluso la madre, incurren, si el aborto se verifica, en excominion lataes,
sententiae reservada al Ordinario; y si son clérigos, deben ademds ser depuestos.”

Bajo esta base religiosa se funda en México el movimiento Pro-Vida, relacionado con el
movimiento del mismo nombre en Estados Unidos, apoyado por la Iglesia catélica, Unién
Nacional de padres de Familia y la Asociacion Civica Femenina. El argumento bésico es:

“El nifio no nacido tiene todo el derecho a la vida: la norma juridica que se aparta de
realizar el valor de la justicia nunca debe ser considerade como verdadera norma de
Derecho; el Cddigo Civil reconoce, en calidad de derecho, a los nifios en el seno materno™.



Capitulo VII



CAPITULO VI

TUOUE20 Argumieinas en coir

{7__{EL ABORTO: UN PROBLEMA CRITICO EN LA REGION 109
7.1. i Cifras de ahortos 109]
| 7.1. Informes por pais 111

!' 7.1.1. Grave problema de mortalidad y morbilidad femenina 112

7.2, | Nacienes que han reglamentado el aborto 113
| 7.2.1. En América 113
7.2.2. En Europa 114

7.2.3.En Africa 117

7.2.3.En Asia 117

7.3, La evolucidn del tratamiento juridico del aborto 119
7.3.1. Antecedentes generales de su regulacion juridica 119

7.3.2. Evolucidn de la Legistacién en América Latina y El Caribe 121

7.3.2.1. La codificacidn del Siglo XIX 121

7.3.2.2. Aspeclos clave en la evolucién legislativa 121

7.3.2.2. 1. El consentimiento de la mujer 122

7.3.2.2.2. La moral tamiliar 122

7.3.2.2.3. Razones terapéuticas 122

7.3.2.2.4. El aborto atenuado 123

7.3.2.2.5. Los casos agravados 123

7.4. La codificacion del siglo XX 123
7.4.1.El bien juridico protegido 124

7.4.2. La definicidn del aborto en Latinoamérica 124

7.4.3.La desaparicién progresiva del aborto honoris causu 125

7.5. Opciones legislativas ante el aborto 126
7.5.1.La liberalizacion del aborto 127

7.5.1.1. Los casos de Cuba y Puerto Rico 127

7.6. El Sistema de los Plazos 128
7.6.1. Argumentos a favor 129

7.0.2 Argumcentos en contra 130

7.7. El sistema de las indicaciones 130
7.71. Luindicacion terapéutica o médica 131

| 7.7.2. La indicacion cugenésica 131

| 7.2.3, Indicacion juridica, ética o criminoldgica 131

f 7.7.4. Indicactén econdmica o social 131
: 7.7.3. Otras indicaciones 1132
T 7750 Argumenios a favor 1133
' RIEE



7.8. 1 Legislaciones absolutamente prohibitivas 134
I 7.8.1. Argumentos a lavor 134

! 7.8..2. Argumentos en conira 134

7.9. | La vigencia de los sistemas en América Latina v EI Caribe 135
! 7.9.1. La incorporacion del sistema de plazos 135
7.10 La admision de las indicaciones 135
7.10.1. El aborto terapéutico 135

7.10.2. El aborto eugenésico 136

7.10.3. El aborto ético o juridico 137

7.10.4. Aborto social 138

7.10.5. Aborto como método de planificacion familiar 138

7.11 Legislaciones prohibitivas 13§
7.12 Tendencias legislativas 139




7. EL. ABORTO: UN PROBLEMA CRITICO EN LA REGION
7.1. CIFRAS DE ABORTOS

En 1991, en todo el mundo, se provocaron alrededor de 44 miilones de abortos. La mayoria
fueron realizados legalmente. Sin embargo, estudios de la Organjzacion Mundial de la
Salud(3) muestran que en 1994, durante el periodo de un afio, los abortos clandestinos
preducidos en los paises en desarrolio llegaron a aproximadamente 20 mitlones. Los casos
de muertes de mujeres, come consecuencia de abortos realizados en condiciones de resgo,
en las diferentes partes de! mundo ascendieron a:

Africa: 50,000 a 100,000
Asia: 23,0600
América Latina: 40,0600

Estados Unidos: 6,000, a pesar de ser considerado el pais mas moderno y civilizado.

Estas cifras muestrdn la urgencia de crear condiciones favorables tanto para la prevencion
del embarazo indeseado -motivo central del aborio- y, asimismo, para garantizar el acceso
al aborto seguro y legal para las mujeres que hayan decidido no continuar con su embarazo,
por la razon que sea En la medida que, en diversos paises del mundo, el aborto es ilegal -
con mis o menos restricciones- su practica es clandestina. Por este motivo, resulta muy
dificil contar con estadisticas serias. A pesar de ello, algunos estudios en paises de América
Latina y El Caribe han intentando recoger informacién a fin de contar con estimaciones
confiables que pongan en evidencia la gravedad y magnitud de! problema para
comprometer 3 los Estados y a la sociedad civil en su erradicacion. Uno de estos esfuerzos
¢s el estudio publicado por The Allan Guttmacher Institute en 1994 sobre el aborto

clandestine en América Latina.

Esa publicacién. que recoge investigaciones de la realidad del problema en Brasil,
Colombia, Chile, Mexico, Peni y la Republica Dominicana, considera que cada afio en
América Latina un nimero aproximado de cuatro millones de mujeres de todas las edades y
de diferentes caracteristicas. arriesgan sus vidas al recurrir al aborto clandestino,
frecuentemente en condiciones de riesgo, para terminar embarazos no deseados.

El informe indica también que. las mujeres latinoamericanas usan una amplia gama de
métodos para interrumpir su embarazo. Ello depende, fundamentalmente. de su situacién
cconamica. Asi, si tienen suliciente dinero acuden a un consultoric médico o a clinicas
privadus donde se puede realizar un aborio seguro, aungue ilegal. y en torma reservada. Sin
embaryo, si se trata de mujeres pobres o habitantes de zonus rurales donde hay muy pocos
servictos de salud. por lo general recurren a personas con ciertos conocimicntos en asuntos
sobre salud. pero sin entrenamiento para realizar abonos. exponiéndose de este modo a
pricticas empirtcas quc lesionan su saiud y ponen en riesgo su propia vida, En muchos
CASOS. {08 1MUJRTes, n su desesperacion por wrminar con el embiarazo, intentan provocarse




el aborto ellas mismas insertindose objetos. sustancias nocivas. golpedndose o solicitando a
utra persona que les golpee el vientre.

Citamos en la primera parte de este trabajo. algunas cifras que aqui refrendamos:

A lo largo de los Gitimos 15 afios, un alto nimero de paises ha liberalizado en diverso grado
sus leves sobre el aborio. Esos son los casos de Austria, Canada, Repiblica Popular de
China, Cuba, Dinamarca, Finlandia, Francia, Alemania, India, [talia, Noruega, Holanda,
Singapur. Suecia, Ttinez, Reino Unido. Estados Unidos y Yugoslavia.

Contrariamente, cuatro paises de Europa orental han adoptado una legislacién mds
restrictiva que la antes vigente: Bulgaria, Checoslovaquia, Hungria y Rumania. Otros
cuatro paises han liberalizado normas sobre el aborto y después las han endurecido: Iran,
Istael, Nueva Zelanda y Estados Unidos.

A mediados de 1982, segin la informacién difundida por la Organizacién de Naciones
Unidas, en su informe Mundial Sobre el Aborto, --cuyas cifras, refiere el organismo, no se
han modificado sustancialmente en la década de los 90: el 10 por ciento de la poblacién
mundial ~ que era de 6,000 millones de personas -- vivia en paises donde el aborto esta
prohibido sin excepcion alguna, y el 18 por ciento son paises donde dnicamente se permite
¢l aborto para salvar la vida de la mujer embarazada.

La mayoria de los paises islimicos de Asia; casi dos tercios de los paises de América
Latina: una mayoria de los paises africanos y cinco paises de Europa (Bélgica, Irlanda,
Malia, Portugal y Esparia) pertenecen a esas dos categorias,

Aproximadamente el 8 por ciento de la poblacién mundial del orbe, vive bajo una
legislacién que autoriza el aborto por motivos médicos amplios, es decir, para evitar una
amenaza a la salud de la mujer mis que a la vida misma y, algunas veces, por razones
genéticas o fetales (peligro genético conocido u otros dafios al feto o un mayor nesgo de tal
peligro) o por motivos juridicos (viclacion, incesto, etc.).

El 25 por ciento de la poblacion mundial reside en paises donde factores sociales tales
como ingresos insuficientes. infra-vivienda, solteria y otros semejantes, que podrian
tomarse en consideracion al estimar la amenaza para la salud de 1a mujer; esto, a través de
indicaciones médico-sociales, o cuando las condiciones sociales adversas por si mismas,
adn sin referencia a la salud, podrian justificar una interrupcion del embarazo. Pajses
importantes para este grupo eran la Republica Federal Alemana, India, Japén, Reino Unido
y la muycsia de estados socialistas de Europa Oriental.

Los paises que permitian el aboro a peticidn, sin especificar motivos, y limitado
generalmente al prumer trimestre del embarazo, respondian 2l 39 por ciento. Habiwaimente
s¢ permitia practicar azbortos por motives médicos. mds atld del limite de gestacion
seflalado para los abortos realizados por razones sociales o para los abortos selectivos. Esta
categoria incluye una lista heterogénea de  paises: Austria. Republica Popular de China.
Cuba. Dinamarca. Franca. Repiiblica Alemama, Italia, Holanda, Noruega, Singapur,
sucera, Tunes. Estados Unidos, paises de la ex Unidn Soviéuea, Vietnam y Yugoslavia.



7.1 Informes por pais

En Argentina el aborto ocupa el primer lugar como causa de muerte materna. En 1994, de
un total de 265 defunciones matermnas. 79 tuvo como causa el aborio, 52 hemorragias
producto del embarazo y parto, 32 causas de toxemia del embarazo, 91 otras causas
obstétricas directas v 11 causas obstétricas indirectas.

[nvestigaciones realizadas en Brasil indican que las muertes como consecuencia de abortos
clandestinos, sin la atencién médica adecuada, representan la tercera causa de muerte
materna, lo que equivale al 10% del total de esas muertes. En estados como Sao Paulo, las
estimaciones llegan a 4,000 muertes por complicaciones de aborto por afio..

En Bolivia, el Ministerio de Salud Piiblica y Prevision Social registré que en 1980 dentro
de las causas de muerte matema, el aborto constituy6 el 27%. Por otra parte, en 1987
fueron hospitalizados, en dependencias piblicas, 594 casos de abortos provocados.

En Colombia, segin un estudio elaborado por la Universidad Externado en 1992, el 30%
de las mujeres urbanas que alguna vez ha estado embarazada, declaré haber tenido por lo
menos un aborto inducido. Cerca del 80% de los abortos se produjeron por embarazos
debido a la ausencia de métodos anticonceptivos y el 20% restante se explica por fallas en
el método. La ilegalidad del aborto en Colombia sumada a las condiciones sépticas en que
se realiza tienen como consecuencia que esta practica sea de muy alto riesgo y que, a pesar
del subregistro, se ubique como la segunda causa de muerte materna en el pais. Su mayor
incidencia se presenta entre las mujeres de 20 a 29 aftos.

En Chile, el aborto ha sido estudiado desde el punto de vista epidemiolégico desde la
década de los sesenta. Este constituye la principal causa de muerte materna. Cerca de un
tercto de las muertes maternas estin relacionadas directamente con el aborto, El estudio de
The Allan Guitmacher, citado lineas atrds, estima que en Chile se produjeron en 1990,
alrededor de 159,000 abortos. Esta cifra es el resultado del nimero de casos hospitalizados
por esta causa, multiplicados por cinco. Otro estudio realizado en Chile reporta que las
cifras de aborto podrian superar los 200.000.

La Encuesta Demografica y de Salud Materna e Infantil del Ecuador (1994) informa que
de 4290 mujeres, cuyo Gllimo embarazo terminé entre enero de 1992 y 1994, el 8% reponia
que ¢stos terminaron por aborto. La tasa mayer de aborto provocado corresponde a mujeres
que tuvieron s6lo un parto previo (26.3%) y es menor entre las nuliparas (5.5%).

En el Hospital de Matemidad de El Salvador se cuenta con datos que informan que en el
afio 1996 kubo un total de 1398 abortos, de los cuales sélo se sabe que 40 fucron sépticos,
12 provocados v 230 fallidos, desconociendo los demis casos por talta de sistematizacion
de los mismos en el mencionado hospital,



El aborio en Honduras, desde hace 25 afios. constituye la segunda causa de egreso
hospitatario de mujeres luego del parto normal con un promedio de 18.64 nujeres
egresadas de hospitales estatales diariamente.

En México, para 1994 y 1995, las cifras e intormaciones oficiales sobre aborto ¥
mortalidad matema sefialan que una de cada cinco mujeres entre 15 y 49 afios de edad ha
experimentado algin aborto y ei 6% ha ienido mis de uno. Aigunos especialistas sefialan
que el aborto es la tercera o cuarta causa de mortalidad materna, a pesar del sub-registro de
las muertes maternas en general y de manera especial las relacionadas con el aborto.

El Depanamento de Registros Médicos y Estadisticos de Salud de la Direccién Nacional de
Planificacidn del Ministerio de Salud de la Repiblica de Panami, lleva un archivo
detallado de los abortos registrados y una aproximacion de los abortos reales,
correspondientes al periodo 1990-1995. En su informe del afio 1993 consigna 7678 abortos
registrados y 11126 abortos reales. Para el afio 1996 consideraba 6,606 abortos registrados

en las instalaciones oficiales de salud.

Paraguay reporta el aborto como segunda causa de muerte materna. Para 1994 la tasa de
abonos por cada 100,000 nacidos vivos erz de 30.16. La primera causa fueron las
hemorragias con una tasa de 33.93. En 1995 la tasa de abortos por cada 100,000 nacidos
vivos fue de 37.69% y se manwvo como la segunda causa de muerte matema.

lgualmente. el aborto constituye la segunda causa de muerte materna en el Perit. La tasa
anual de aborto estimada para el pais en los resultados de una encuesta nacional (1991) es
de 123.0 por mil nacidos vivos. Por su parte el Informe Nacional preparado para la IV
Conterencia Mundial de la Mujer sefiala que en el Pert se estima que 1800 mujeres mueren
cada afio por causas vinculadas, directz o indirectamente, con las funciones reproductivas.
Entre las principales causas de muerte matema se encuentra la interrupcién del embarazo
practicado en pésimas condiciones de higiene.

En ¢l caso de Uruguay no ha sido posible ohiener informacidon sobre el ntmero de
embarazos que concluye en aborto; sin embargo. la Organizacion Panamericana de la Salud
repertd que a mediados de los afos ochenta, un 25% de las muertes maternas eran
producidas por aborto realizado, generalmente, en condiciones sanitarias extremadamente

deficientes.
7.1.1. Grave problema de mortalidad y morbiliad femenina

A través de este sumarisimo recorrido por la realidad del aborto en diversos paises de la
region, podemos constatar que el aborto clandestino constituye, ante todo, un grave
problema de mortalidad y morbilidad femenina.

Se estima que, a nivel mundial. mis de medio millén de mujeres mueren por causas ligadas
a ta matemidad y de estas, decenas de miles son ¢l resultado de los 20 millenes de abortos

mMseeurons ue se practican ¢ada ano,

Por esta razon. ¢l aborto es un tema de preocupacion permanente en el movimiento de
mueres b oon lus alwmas decadas en bos movimienios + scuvidades orientadas 2 la
proteceron due los derechos humanos de fas personas.



En etecto. diversas instancias de cardcter intemacional, entre ellas, las Naciones Unidas,
han mostrade especial interés en tratar el problema del azborto desde la dptica de los
derechos humanos, concretamente desde el derecho a la salud. Asi, el Programa de Accion
de la Conferencia Mundial sobre Poblacién v Desarrolio (El Cairo. 1994) considerd al
aborte como un problema de salud piblica y ilamé la atencién de ios Estados sobre su
gravedad y sobre sus efectos negativos. sobre todo en los paises en desarrollo, en los cuales
existe -de manera casi generalizada- una politica represiva del mismo.

Por su parte. en su Plataforma de Accién de la [V Conferencia Mundial sobre la Mujer,
realizada en Beijing-China en setiembre de 1995, reiteré que el aberto, en condiciones de
riesgo, es un grave problema de salud publica que pone en peligro Ia vida de un
significativo nimero de mujeres. Del mismo modo, recomendé a los gobiernos el
considerar la posibilidad de revisar las leyes que establecen medidas punitivas contra las
mujeres que hubieren tenidoe abortos ilegales.

De esta manera, las Naciones Unidas dan un paso adelante en el arduo camino de la

liberalizacién del aborto en los paises que aiin preservan posiuras eminentemente

- represivas. Ello porque, definitivamente, la ciminalizacién del aborto a nivel mundial sélo

ha tenido como resultado la lesion y muerte de millones de mujeres, y en ninguno de los

paises ¢n que se conserva este tipo de legislacion se ha reportado un descenso en la prictica

de los abortos clandestinos. Corresponde a los legisladores nacionales enfrentar realista y -
sinceramente el problema a fin de encontrar respuestas legislativas que contribuyan de

manera efectiva a la erradicacion del aborto. Las politicas actuales s6lo han contribuido a

preservarfo y en muchos casos. a propiciar su prctica clandestina, con las gravisimas

consecuencias para la vida y la salud de las mujeres.

Pero [ Cudl es la situacion y antecedentes de las diversas legislaciones de América, Europa,
Africa, y Asia en torno al aborto?

7.2. Naciones que han regiamentado el aborto

7.2.1. En América

Honduras.- Solo autoriza el aborto por razones exclusivamente médicas.

Venezuela.- En su Codigo Penal de 1931 articulo 334, autoriza el aborto nicamente para
salvar ha vida de la madre.

Uruguay.- En su Cddigo Penal de 1933, articulo 328, autorza el aborto terapéutico. La
Legislzcion uruguaya de 1934 adopia el criterio de la impunidad del aborto consentido,
comenta Pavon Vasconcelos. El Cadigo Uruguayo, tal como lo redacté su autor, José
Irurets Govena. no castigaba el aborto consentido, pero la campaiia e los catélicos hizo
que por la icy de 24 de enero de 1938. se introdujesc la figura punible del aborto
consensual en ¢l articulo 325 aunque siempre con pena mds benigna que la del aborio sin

consenptimicno.

Cuba.- Enosie Cadigo de Defensa Social de 1936, en su articulo nimero 120, autoriza el
2peey terapeutico part salvar b veda o la satud de 1z madre.



Chile- En su Codigo Sanitario del ao de 1931 cstablece una disposicion donde se
autoriza ¢l aborto. en ¢l caso que sea necesario para salvar la vida de la madre.

Argentina.- E[ Cédige Penal de 1922. en su articulo $5 se refiere el aboro realizado sin
consentiruento de la mujer, en el 86. esta dividido en dos partes, la primera se retiere al
Hamado aboro terapéutica, v en la segunda parte al eugenésico ¢l 87, del aborto realizado
con violencia sin haber tenido el proposito de causarlo, si ¢l estado de embarazo de la
paciente tuere notorio v le constare al autor, el articulo 88 sanciona el procurade y causado
por la propia mujer, o cuando lo causa otro pero ella lo consciente. Jiménez de Asia, al
respecto comenta que el Coédigo Penal Argentino copia fielmente esa disposicion del
Provecto Suize, sin mas que suprimir lo referente al “incesto™. El texto argentino en la
parte que mas importa, es de éste tenor. “ Articulo 86 (segunda parte): .- El aborto
practicado por un médico diplomado. con el consentimiento de la mujer encinta no es
punible... 2.- Si el embarazo proviene de una violacién o de un atentado al pudor cometido
sobre mujer idiota o demente. Este caso, el consentimiento de su representante legal deberd
ser requerido para el aborto.

Francia.- A mediados de! siglo XVI, en el afio de 1566, se promulga un edicto, el cual
conminaba al aborto con la pena capital. Voltaire y Juan Jacobo Rousseau—oprecursores de
la  Revolucion Francesa—iniciaron una campafia en favor del castigo contra los
abortadores, pues aunque las leyes preveian ia pena de muerte contra el aborto. en realidad
€sio no se aplicaba,

En 1908 Klotz-Flores, edita su libro denominado *(E! aborto es un crimen?” —de Paris
Editorial Victoria—en el cuat reconocia que el feto era “parte integrante de la madre” y
como tal, ésta podria destruirlo, como si aniquilase su propia existencia, suicidindose.

La Ley de 27 de marzo de 1923 establecié prision de seis meses a dos afios y multa para la
mujer que practicase sobre su persona o permitiese la practica del aborto.

Espana.- El Codigo de 1822, hacia una distincion entre el aborto realizado con el
consentimiento de la embarazada; el realizado contra su voluntad, y el cjecutado por
medicos, cirujanos y comadronas (articulo 639), asi como el efectuado por la misma mujer
embarazada, asi como el realizado para salvar su honra v reputacion reprimiendo con una
pena menor (ariculo 640).

El Codigo Espaftol de 1928, imponia a fa mujer que causare su aborto o destruyere el
producto de la concepeidn de dos o cuatro aios de prision. pero si lo hiciere para ocultar su
deshonra. sc le aplicaban de tres meses a un afto de prisidn. El Codigo Penal de 1944, de
Espania, en su articulo 41t ctudia fa detinicion dJel aborto. al igual que su antecesor de
1932, originando discrepancias sobre el signiticade del vocablo. Pero el tile Ostavo.
capitulo {1l del fibro segundo. reguld esta figura v se sancioné ¢l aborto practicado por
lerceros sin consentimiento de la mujer, asi como ef realizado por ta propia mujer o por
terceros con consentiniento de ellu: el ocasionado violentamente, a sabiendas del estado de
embarazo, fuande o hava evisido preposite de causarlo v el aborto practicado por la
nuyer, por 1os padres o los abuelos maternos para oculiar “su deshonra™,



La Ley de Proteccion a la Natalidad, incorporada al Cédigo, considerd el delito de aborto
"n0 solo la expulsion prematura, voluntariamente provocada del producto de fa concepeion,
$ino también su destruccion en el vientre de la madre”.

{talia.- El Codigo de 1889. establecié: “la mujer que por cualquier medio empleado por
etlo o por otro con su consentimiento se procure ¢l aborto, serd castigada con detencion de
uno o cuatro afos, si los cuipabies ejercieran una proteccién  sanitaria con pena de
reclusion hasta de dos afios™, (articulos 381 a 385). El Cddigo italiano de 1930, regui el
aborto en sus articulos 345 al 551, omitié [a definicion del aborto, y a la junisprudencia
correspondia precisar el alcance del término. Desracados Junstas defendieron ta idea de que
la nocion de aborto hacia referencia tanto a la interrupcién de la prefiez. con motivo del uso
de medios violentos ¢ iliciios, como a la muerte del feto inmaduro, dentro o fuera del seno
materne, y mantenia la severidad en cuanto a los que ejercen una profesién sanitaria

establecida por el Codigo de 1889.

Alemania.- E| Codigo Alemédn para el Reich Aleman de 1871, establecia que la
embarazada que expulsa dolosamente el feto o lo mata en el vientre matemo y el que con el
consentimiento de la embarazada haya utilizado o dado los medios para el aborto ¢ la
muerte del feto, serian castigados con reclusidn hasta por cinco aiios, y si existieren
circunstanciag atenuantes con pena de prisién no inferior a seis meses; ademds, sancionaba
con reclusién hasta por diez afios a quien procuraba, utilizaba o proporcionaba los medios a
cambio de una recompensa; y, por ultimo, castigaba con dos afios de reclusién el aborto
realizado sin ¢l consentimiento o la voluntad de la embarazada. En 1922, siendo Radbruch
Ministro de la Justicia, se reelabord el proyvecto dindole un enfoque social-demdcrata,
conforme a las ideas del célebre fildsofo que intentaba la reforma desde el Gobierno del
Reich: se reconocia la impunidad de la tentativa de aborto como absolutamente imposible.
La Novela del 18 de mayo de 1926, se refiere indistintamente al “que mata al feto en el
vienire o con el aborto™, como a la mujer embarazada, al tercero que ejecuta el aborto—en
ambos casos cuando ello lo consiente--, reglamenta el aborto en el que no media
consentimiento para ello o no se ejecuta profesionalmente. Y sefiala que en caso de existir
circunstancias atenuantes, se impondria una pena inferior a ires meses. La Ley de 18 de
mayo de 1929, al legislar sobre abono lo transformé de crimen en detito. Y, la Novela de
18 de marzo de 1943. que sutrid una ligera modificacién, como consecuencia de la Buerra
de 1939-1945, en su anticulo 218 establecio:

{.- La mujer que da muerte al feto o permite que otro le de muerte, serd
castigada con prision v en cusos particulures se agrava, con lu pena de
HINOrLe.

2= La tentativa es punible.

d- Bl que du muerie af feto on una embarazada, serd casiigado con
rechesion agravaede,
Nuevamente la ley es modificada en 1932, 1a cuai tiene una introduccion de -Eberchard
Schmidi--. El asticulo 218 vuelve a su primitiva redaccion. pues se suprime ol parrato
introduceron durante la pasada guerra, en ef que se casitgaba con ia pena de muene a quien



reueradamente hubicra pejudicado las fuerzas vitales del pueblo aleman v vario el articulo
219 gue se referia al aborio y comercio de abortivos ¥y anticonceptivos.

Suiza.- El provecto Suizo de 1916 con su articulo 112, agité el quieto ambiente de las
feves. con su tormula del aborto autorizade por necesidad terapéutica y por causas
cugendsicas v sentimeniales. como son casos de violacion y de incesto. asi como de
“atentado al pudor en idiolas. enajenados, inconscienwes o incapaces de resistencia”, pero
dicho articulo no s¢ incorporg al cddigo vigente, sino que €se autorizo el aborto cuando el
embarazo pustera en peiigro Ia salud de la madre.

Rumania.- En 1966 limito el aborto por razones medicas o éticas: la salud de la mujer,
enfermedad hereditaria en uno de los padres, embarazo debido a violacién o incesto; y a
dos causas sociales: que la mujer tenga mas de 45 afios o cuatro nifios que cuidar.

Suecia.- En el afio 1909 Honan C.W. Thynén fue encargado oficialmente para la formacion
de un Cédigo Penal y en 1917 publicé la pena especial referente a “Los delitos contra la
inviolabilidad corporal  la cual define y sanciona el aborto. ~

Inglaterra.- El tradicionalismo inglés se halla perfectamente representado en el Common
Law, que viene a ser una gran ayuda al Parlamento. Estas Leyes fueron dictadas durante el
periodo de la Post Guerra, dentro de ellas destacaron la Infant Live (preservaticn) Act, de
1929. que castiga las maniobras abortivas.

La Ley Britanica sobre el Aborto, aprobaba en 1967 y que entrd en vigencia el 27 de abril
de 1968, se aplica a Inglaterra. Escocia y Gales, pero no a Irlanda del Norte. Esta exige la
opinign de dos doctores antes de que se autorice la terminacion del embarazo, entre ellos, la
de un médico registrado en un cuerpo hospitalario autorizado. El aborto se autoriza cuando
fa continuacién del proceso de ia prefiez representa un peligro para la vida de cualguier
nifio existente en la familia. dado el ambiente actual o futuro de la mujer embarazada. o
existan circunstancias que hicieren temer que el nifio naciera estaria seriamente afectado
por anormalidades tisicas o mentales.

Bulgaria.- En 1968, también establecid restricciones en sus leyes, sobre el aborto a
peticidn de 1a mufer. ya que no se puede realizar sin ia aprobacién de la junta médica. La
retorma se refaciona con las tasas descendientes de la natalidad en éste pais y con la
necesidad de aumentar la pablacion.

Grecia.- El Cddigo Penal Griego del 17 de agosto de 1950 y que comenzé a regir el
primero de enero de 1951, en materia de aborto no solo declara justificada la finalidad
terapeutica. sine que considera no punible el que se practica sobre una mujer que fo desce,
cuando ef embarazo proviene de una violacidén, del abuso cometido en una mujer incapaz
de resisur, de la seduce1dn de una menor Jde dieciséis anos o de un incesto.

Islandix.- La Ley de 18 de cnero de 1936 outorize el aborto por razones auténticas o
cuando ¢l emburazo ¢s consecuencia Jde una violacion.

Cliecoslovayuia.- Ll provecto checoslovaco de 1923 propone impunidad de los abortos:
lerapeutivo: 2 case dv que fa concepeidn se deba a una acto contrario at pudor o o un abuso
punble contra una joven de menos de 16 aios. cuando hayva temor tundado de que el nifio



por nacer llevaria taras corporales o mentales gruves: si la mujer embarazada hubiera dado
vida a tres hijos que adn tuviera a su cuidado, o bien si ha parido cinco veces por lo menos
¥ no se le puede exigir razonablemente en mbos casos. teniendo presente sus situacion que
llegue al 1érmino de sus embarazo. si la grivida es enajenada o idiota serd necesaria la

autorizacion de su representante.

Por nuevas instrucciones del Ministerio de Saiud de 1966, prohibieron el aborto después de
la semana nimero 12 del embarazo v se exige que la mujer gue solicite un aborto por
causas médicas y sociales, ta cual debera presentarse personalmente ante [os comités sobre
¢l aborto en los respectivos distritos v provincias, Unicarmente en casos especiales: con
indicacién medica, embarazo por resultado de un acto criminal y cuando la mujer sea
mayor de 40 afios, tenga por o menos tres hijos vivos o viuda.

7.2.3. En Africa

Tanez.- Que es un pais musulman, ha autorizado el aborto por razones mas que puramente
médicas, o sea cuando la madre tiene por lo menos cinco hijos vivos,

Marruecos.- Solamente se permite el aborto para salvaguardar la salud de la madre,
siempre y cuando el aborto sea reatizado abiertamente por un doctor con el permiso del

marido.

7.2.3. En Asia

Asia es considerado el continente en donde el problema de la explosién demografica, se
presenta con mdis acentuacion. Influyen de manera determinante las ideas religiosas, las

cuales han impedido la completa legaiizacion de éste.

Turquia.- Autorizan el aborto por ciertas indicaciones médicas especificas y cuando existe
el riesgo de un defecto congénito serio.

Tuilandia.- Donde hace mds de cincuenta afios el Cédigo Penal exime de las sanciones al
médico que realiza el aboro con el consentimiento de la mujer para preservar su salud o
cuando el embarazo es resultado de un crimen sexual.

Coren.- El Codigo de 1953 se repanie en dos libros: el primero es de disposiciones
generales, el segundo se refiere disposiciones especiales, en este iltimo donde se encuentra

regulado el aborto.

Irin.- Donde el aborto va contra las ideas religiosas. unicamente se autoriza su practica
para salvar la vida de la mujer: para poder realizarse deben certificar tres doctores que la
continuacion del embarazo pondria en petigro la salud de 1a mujer.

Ex Union Soviética (Ex URSS).- La cuestion del aborto es de suma imponancia. puesto
que se figa lu problema de lamilia que segin se advierte es uno de los asuntos mas
debatidos en los paises que torman fa Ex Union Soviétca v que se retleja en la
composicion det Codigo Penal. comun a odas esas naciones.

Sabido es yue en L cpoca primera det comumsme de vuerra, por decreto Je noviembre de
P93 e wtorizg gue las mujeres pudicran pracnicarse ¢l shorto a traves de nedicos



oficialmente facultados para ello. El 1S de noviembre de 1922, el comisariato del pueblo
para alimentacion v justicia habia ordenado:

1.- Se permite la interrupcion artificial de la preiez realizada gramitamente
en los hospitules soviéticos.

2.- Su gjecucion se prohibe a rodo el mundo con excepcion de los médicos.

3.- Lus comadronas culpubles de ejecutar una de estas operaciones, perderd
el derecho de practicar su profesion y serdn juzgadas'por el Tribunal del
pueblo.

4.- 5i algun médico realizara una operacion abortiva privadamente con el
fin de lucro serd perseguido judicialmente.

El Codigo Ruso de 1926 solo castigaba el aborto cuando se practicaba sin consentimiento
de la mujer después de los tres meses de gestacion y por personas sin titulo médico o sin
preparacion adecuada; en las clinicas del estado se practicaba gratuitamente la operacion en
época de la gestacion. En el afio de 1936, con sorpresa general, la prensa Soviética abrié
una discusion bastante libre sobre el aborto. La gran mayoria de los que participaron en ella
se pronunciaron a favor de que se mantuviera la libertad de interrumpir la gestacion
conforme a las normas hasta entonces vigentes. Sin embargo, esto no impidié al gobierno
Soviético la prohibicién del aborto. por un decreto de 27 de mayo de 1937, el cual fue
plasmado en el nuevo Cédigo de la Familia y del Matrimonio. El referido decreto fue
concebido en los siguientes términos:

“139. Considerando que estd prohibido el efecto nocivo de los uborios
quede prohibida su prdctica tanto en los hospitales oficiales como en lus
clinicas privadas y consultorios médicos particulares. 140. lus maniobras
abortivas quedan autorizadas excepcionalimente; en las maternidades tan
solo en los casos en que la embarazada esté en inminente peligro de muerte,
o cuando la gravide: pueda acarrear graves peligros para su salud, asi
coma en los casos de existencia de enfermedades graves de los cusos en quie
la embarazada esté en inminente peligro de muerte, o cuando la gravidez
pueda acarrear graves peligros para su salud, asi como en los casos de
exisiencia de enfermedudes graves de los padres, que puedan ser
transmitidas a los hijos. Serd penado con prision de une a dos aios el
médico que practique el uborto fuera de los hospitales o en contra de lus
condiciones antes dichas. A quienes practiquen el uborto sin poseer titulo de
médico. v en condiciones untihigienicas. se le aplicard una pena que runcy

serd wiferior a tres ados de privion, para los que obliguen o unu mufer a
aboriar fa pena serd de dos aios de prision. 1406, lus mujeres embarazadas
que recurran ol aborto, en circunstancius no previsias por la lev, serdn
sometidus, como medida penal, o amonestacion social voen caso e

retncudenca o mdia de 30U rubros.

Ln ol afo de 1954 53¢ abrio wna nueva discusion sobre cuestiones reterentes al derecho de
fanuliy, pos zpempio. wwhre bmvestigacion de b patemidad v [a prohtbicion de la misma,



Al mismo tiempo, la revista Vaprassi Philosoplin publicé un articulo de Chartchet
defendiendo la legislacion prohibitiva en vigor sobre esa materia asi como sobre la
tncrinunacion del aborio. Sin embargo, se hizo una concesidn de éste ultimo punto, acaso
porque desde el primero de marzo de 1954, por vez primera desde hace tres décadas. una
mujer Maria Dimtrijena Kourigina, fue designada al frente del Ministerio de Salud Publica
de la entonces URSS.

Por decreto del 17 de agosto de 1954, se suprimieron las penas para el aborto cometido por
una mujer sobre ella misma. Por tanto, toda intervencién en el acto abortive de un tercero,
incluso por médico o enfermera, siguié siendo punible. Ahora bien, desde el punto de vista
de la prictica juridica los Tribunales Soviéticos se encuentran ante insalvable dificultades,
cada vez mayores, para implicar en el hecho a terceras personas, toda vez que una extensa
solidaridad entre las mujeres reduce al minime las denuncias. Puede decirse que esa
concesion parcial, de la nueva legislacién significa aunque sea una transaccion entre el
criterio prohibitivo y-la libertad abortiva, supuso una ventaja real para las mujeres
soviéticas que deseaban interrumpir su embarazo. La evolucién prosigue y por decreto de 5
de agosto de 1955, se deroga el articulo punible det aborto que figuraba en el Cédigo Penal
y se volvid a declamar impune el aborto practicado en hospitales, de acuerdo a las
instrucciones del Ministertos de Salud Pibiica.

Japdn.- Se autoriza el aborio por causas sociales y econdmicas, ultimamente muchos
médicos han opinado que es necesario que se frene al aborto ahora que existen modernos
metodos anticonceplivos.

Fitipinas.- EI Cddigo Penal de [2 Repiblica de Filipinas, es una ley que no permite el
aborto por razon alguna.

7.3. La evolucion del tratamiento juridico del aborto
7.3.1. Antecedentes generales de su regulacidn juridica

Las leves y politicas pibiicas sobre el aborto, a nivel mundial, han sufrido diversas
variaciones con el transcurrir del tiempo.

En los pueblos antiguos casi no se legislé sobre el aborto, como hemos visto. Pero habia
casos, como en Egipto, donde su practica se permitia.

Ya hemos indicado tambi€én que Aristdteles en el libro VII de su “Politica” indicé:

"Cuando es excesivo el mimero de ciududanos puede awiorizarse el aborto
antes de la animacion del fero”.

Fue esta tambicn la opimoén de Platén que aconsejo ef aborte en Grecia para contener ¢l
excesivo aunento de la poblacidn.

£n Roma. en su primera dpoca, no se considerd cl aborto voluntario como delito,

En general. su pracuca no daba lugar a sanciones. excepto en salvaguarda de los derechos
que conespondian ul padre o por las eventuales fesiones o muerte causadas a ta madre.



Al respecto, Marino Barbero Santos afirma que esi2 concepeion se encuentra retlejada en el
Antiguo Testamento. "donde no se menciona el aborto voluntario y se cita, una sola vez el

culposo {Exodo: 21, 22-23)",

En genera diversos estudios de la legisiacion mosaica confirman rotundamente la ausencia
de referencia alguna al aborto voluntario como conducta ilicita.

Con la llegada del cristianismo cambia radicalmente Ia actitud frente al aborto, m1c1a[mcntc
en el pensamiento y posteriormente en las leyes.

La tesis central del cristianismo es que a partir del momento de la fecundacion se constituye
¥a una vida humana, que posee dignidad y honor similares a los de cualquier ser humano ya
nacido.

No obstante. ante esta tesis se presento la controversia acerca de “la animacion inmediata”
0 "[a animacion retardada™ del fruto de la concepeidn.

De acuerdo a la primera tesis se afirmaba que el embrién recibia directamente de Dios su
alma racional en el mismo momento de la concepeidn.

Por el contrario, 1a tesis de la 2nimacion retardada sostiene que el alma se integra al cuerpo
cuando el embrién humano esta lo suficientemente conformado para recibirla.

A parur de esta dltima postura [a Iglesia Catélica distinguia la muerte del feto que aiin no
tenia alma de aquél en el que ya residia. "El feto no era un ser humano con alma humana

hasta, al menos, 40 dias después de la concepeion”.

En este orden de ideas. para el cristianismo -ya sea al momento de la fecundacion (segtn la
tesis de la animacién inmediata) o cuarenta dias o mas posterior a ella (segtn ia tesis de la
animacion retardada)- |a unién del alma y del cuerpo hace al ser humano y por tanto, su
destruccion constituiria homicidio.

La controversia respecto del momento de la animacion o hilomorfismo terminé con el Papa
Pio IX quien el [2 de octubre de 1869 publicé el Apostdiica Sedis, acta que castiga con la
excomunién el aborto producido en cualquier momento del embarazo; considerandolo
injustificable desde {a moral cristiana, independientemente del trato que le diera la
normatividad laica. Este documento es [a primera declaracion explicita que presia la Iglesia
a la tesis de la animacion inmediata,

En el siglo XV1 el aborto era un crimen al que un gran nimero de paises imponia fa pena
capitat, Esta situacién cambiaria a partir det siglo XVIII por influencia de los filésofos de la
[lustracion, quienes promovieron un movimiento critico de Ia legislacion criminal del
Antiguo Kegnnen.

En gencral. s previeron sanciones de prision severas, aunque se excluyd la pena de muerte.

De otro lado, ademis de las razones tradicionales esgrimidas en relacidn al castigo del
aborto -k destruceion de una vida humana-, se aiaden motivaciones demogriticas v se
itroduce [a tivura del aborto honorts caisa como atenuante.



Al respecto, el espaitol Quintano Ripoliés. en su Tiatado de la Parte Especial de Derecho
Penal. concluye que "l Hustracién produce una metamortosis sustancial que altera la
concepeion del aborto en una tripie direccion:

) Desaparicion de lu equivaiencia del uborto con el hamicidio,
soar . .
L] Desaparicidn de lu penu capital pura casoes de uborte,
<) atenuacion general de fas penas v aparicion de modalidudes también

atenuudus come el “uborto honoris cansa”.

Bisicamente con estas caracteristicas la tigura del aborto como delito es introducida
progresivamente en las codificaciones curopeas v posteriormente en las legislaciones
Imtnoamericanas y caribefias.

7.3.1. Evolucién de la Legislacién en América Latina y El Caribe

La independencia de las naciones latinoamericanas data de la primera mitad del siglo XIX,
por lo* que vamos a encontrar las primeras normas codificadas en materia penal,
generalmente. hacia los afios 1830 a 1890. El antecedente mds importante de todas estas
nomas es el Codigo Penal de Napoleon de 1810, importado a América a través de las
nermas y codificaciones espadiolas.

7.3.2.1. La codificacién del sigle XIX

Los cuerpos normatives de aquella época. en general, clasificaban los delitos entre aquéllos
cometidos contra e! Estado y aquéllos cometidos contra los particulares. siendo ubicado el
aborto entre este Gltimo grupe de normas. Asi tenemos los casos de los cédigos penales de
Bolivia de 1834, Colombia de 1837. Ecuador de 1837, El Salvador de 1859, Peri de 1863.
Meéxico de 1871, Chile de 1874, Argentina de 1886, Uruguay de 1889 v Brasil de 1890. En
estas normas penales. el aborto era regulado bajo diversos titulos. En el caso de Chile este
delito estuba comprendide bajo el titulo denominado: "De los crimenes y simples delitos
contra el orden de las familias y contra la moralidad publica” (Chile, 1874). En otras
legisluciones. como la de Bolivia de 1834, el aborto aparece bajo el capitulo relativo al
homicidio. Esta ubicacion resulta ifustrativa dei estado del debate de la época en Womo a
esta problemitica. Es decir, encontramos de un lado. leyislaciones que optan por penalizar
¢l aborto desde una perspectiva de cardcter moralista que sancionaba las relaciones extra-
matrimoniales y consideraba que en la mavor parte de casos los abortos sobrevenian a
embarazos fuera del matrimonio v por tanto. habia que condenar este acto como una
especie de afrenta al orden de la familia v a ta moralidad publica. De otro fado. hallamos
que ¢l aborto se penalizaba en consideracidn 2! interés en la proteccion de 1a vida del
concebido. En al supuesto. se asumia que 1a interrupeisn del embarazo era una prictica que
afectaba la vida de un ser humano v por cllo debia regularse hajo el capitulo reservado al
homicidio. Esta discusion que surge desde fa aparicién de los primeros codigos de nuestra
region, s¢ mantuvo a lo largo de todo ef siglo con lu incomoracion de Hguras como el
ahorio “honarts causa " por una parie v, por otra parte. es b que va a sentar las bases para la
reststencia a i introduceion de tivuras despenalizadoras.



7.3.2.2. Aspectos clave en la evelucidn legistativa

Veamos ahora. algunos aspectos que son considerados claves en la evolucién legislativa dei
aborto en la reyion iatinoamericana y caribefia.

7.3.2.2. 1. El consentimiento de Ia mujer

Como lo hemos indicado. en general los primeros cdigos penales de América Latina v El
Curibe se caracterizan por tipificar al aborto como delito. estableciendo como agravante la
muerte subsecuente de la gestante sometida a pricticas abortivas. Sin embargo. podemos
ubicar algunas situactones de no punibilidad yta disminucién de la pena.

Al respecto, un elemento central, que se ha tenido en cuenta. es la voluntad o
consentimiento de la mujer para la interrupcion de! proceso de gestacién.

En efecto. el consentimiente de la mujer ha sido tradicionalmente importante para la
atenuacion o el agravamiento en la sancion.

Asi. en casi 1odos los cGdigos se contemplan penas diversas para ¢! caso de abortos consentidos v
aquelios realizades en contra de la voluntad de Ja mujer. (Bolivia. 1834; Colombia, 1837; Ecuador.
1837; Chile. 1850; El Salvador, 1859; Peni. 1863: México. 1871 y Uruguay, 1889). Un ejemplo de
ello es fo dispuesto por et Cadigo Penal ecuatoriano de 1837

“Art. 456.- Los que causaren cf aborto de alguna mujer por cualquiera de
los medios o arbitrios andlogos pura lograrlo, serdn custigados del modo
siguiente: St emplearen los medios o arbitrios expresados sin
consentimiento o conocimiento de la mujer, sufriran una prisién de dos a
seis atios. y si lo hicieran con consentimiente o conocimiento de ellas, el
tiempo de lu prision serd de uno a cuatro afios.”

7.3.2.2. 2. La moral familiar

Oura caracteristica a mencionar es que en los cddigos penales del siglo pasado se atentia la
pena del aborto cometido por razones de honor. es decir cuando se practica para proteger la
buena reputacion de la mujer v su tamilia. Tal es el caso de Bolivia. 1834: Colombia. 1837
v 1890: El Salvador, 1859: Ecuador. 1872: Peru. 1863; México, 1871 y Uruguay, 1889,

La prevalencia de la proteccion a la moral de 1a familia se hace evidente en las
formuiaciones de algunos cédigos como ¢l boliviano {1834) que establece una pena minima
de dos anos a la mujer que aborta siempre que sea seftera o vindya no corrompida o de
buena fumu uanterior. Mis adn. dicha pena podia convertirse en un simple arresto
domiciliario en aplicacion de lo prescrito por el propio cédigo en la parte general.

7.3.2.2. 3. Razones terapéuticas

i

En la legislacién de fines de siglo comicnza a esbozarse, ain de manera un tanto difusa, e
sistema e indicaciones a través de la despenalizacion del aborto terapéutico {Uruguay,
1889 v Colombia, 189, Asi. el eddigo colombiano de 1890 establecia que:

“drticiio 640~ 0 No s mcwrrird on pena algung cuando se Prucure o
clectue of uaharis commn medio shvodatamenie secesaro para sidver b viufer



de la mujer, i cuando en conformidud con los sanos principios de la ciencia
médica, sea indispensable el parto prematuro artificial. No por eso debe
creerse que la ley aconseja el empleo de esos medios, que generalmentie son
condenados por la Iglesia. Unicamente se limita a eximir de pena al gue con
rectitud v pureza de imtenciones se crea auiorizado para acudir a dichos
medios.”

Ya desde entonces se evidencia en Latinoamérica una importancia destacada del rol de la
lglesia en materia de la regulacién juridica del aborto.

El legislador colombiano optd por hacer mencién expresa a esta situacion y apariandose de
la postura eclesidstica, admitié el aborto terapéutico como una figura no penalizada,
dejando constancia sin embargo que ello no significaba el consejo de la utilizacién de este

medio.

Quedaba a la discrecion de las personas involucradas, especialmente los médicos, la
decision de practicar o no el aborto.

7.3.2.2. 4. El aborto atenuado

El aborto no intencional, producido como consecuencia de violencia ejercida contra la
mujer, es lambién una modalidad que comienza a ser tipificada con una pena menor desde
los codigos del siglo pasado. Asi, esta figura es contemplada en los codigos de Colombia de
1837 y de 1890; de Chile, 1874; Ecuador, 1872; El Salvador 1859 y 1880.

7.3.2.2. 5. Los casos agravados

De otro lade. en diversos cuerpos de leyes se considera como agravante [a participacion de
profesionales de la salud y/o personas entendidas en la materia -matronas, comadronas,
parteras-, farmaceuticos y boticarios que expendian productos abortivos. Tal supuesto fue
considerado por los cédigos de Colombia de 1837 y 1873: Ecuador, 1837 y 1872; El
Salvador, 1859: Peni, 1863: Bolivia. 1834; El Salvador 1859 y 1880.

7.4. La codificacidn del siglo XX

En las codificaciones de Ia primera mitad del siglo se conservan los rasgos fundamentales
de los primeros codigos, aunque se visiumbra una progresiva ampliacion de los supluestos
no punibles. De esta manera, se mantiene la tendencia a considerar de menor gravedad los
abortos practicados con consentimiento de la mujer, la criminalizacién mas severa a los
profesionales de 1a salud que intervienen en dicha practica: asi como los supuestos de

abono seguidos de muerte,

La segunda mizad del siglo se caracteriza por la eliminacion progresiva de la tigura del
aborto frororts causa y la ampliacién de supuestos no punibles como ¢! aborto lerapéutico,
el cugenésico, e ético y el aborto social. supuestos que analizaremos en el siguiente
capitulo. De otro lado. se consena como agravante det delito, el que éste hava sido
practicado por un médico o un protesional de fa salud. salvo en los casos de zhortos licitos.
Asinusmo, el consenuriento de 3 mujer es un clemente clave para la redeccion ¢ ol
agravanuento de L pena para quien o practica.



7.4.L.El bien juridico protegido

La legislacidn penal del siglo XX cambia la estructura tradicional de divisién de los delitos
entre aquellos cometidos contra el Estado y aquellos cometidos contra los particulares,
agrupindolos mds bien 2 través de la identificacién de bienes juridicos protegidos. Asi,
encontramos al aborto regulado dentro de los capitulos relativos a:

3 Delitos contra [a vida: Argentina, 1922; Ecuador, 1938 y Brasil. 1940.
0 Delitos contra la vida. el cuerpo y la salud: Perti, 1924 v Paraguay, 1914

o Delitos contra la vida v la integridad personal o cerporal: México, 1931;
Colombia, 1980; Panamd, 1982; Honduras, 1985; Bolivia, 1972 y El

Salvador, 1973.
© Delitos contra la personalidad fisica y moral del hombre: Uruguay, 1938.

o De los delitos relativos a la vida del ser humano en formacién: El Salvador,
1997.

7.4.2. La definicion del aborto en Latinoamérica

En muy pocos paises, los legisladores han optado por definir lo que entienden por aborto.
Sin embargo, podemos encontrar definiciones en las normas de México, El Salvador y

Honduras.

En efecto, el Codige Penal Federal Mexicano de 1931 establecia que "aborto es la muerte
del producte de la concepcidn, en cualquier momento de la prefiez" (Art. 329°. Esta misma
definicién ha sido acogida por los 31 codigos penales estatales vigentes en México).

En términos similares, el cédigo salvadorefio de 1973, vigente hasta diciembre de 1997,
indicaba que "por aborto deberd entenderse la destruccién o aniquilamiento del producto de
fa concepeidn en cualquier estado de la prefiez antes de iniciarse el nacimiento”,

Por su parte. el codigo boliviano se retiere al aborto como la muerte de un feto en el seno
materno o la provocacion de su expulsién prematura.

El cuso de Honduras merece singular comentario pues en 1985 se aprobd un Cédigo Penal
4 p £
yue recogia las tendencias evolutivas en materia de despenalizacién del aborto,

Dicho cucrpo de leyes detinié al aborto come “la interrupeion del embarazo mediante la
expulsion prematura v violenta del producto de la gestacién o su interrupcion en el vientre
mateme”. st norma fue derogada antes de que el propio Codigo entrara en vigencia. La
derogacton se pradujo amparandose en ka proteccion Consttucional del derecho a la vida:
ast comu ¢ la norma gue reconoce como nacido al yue estd por nacer para todo lo que le
tuvorezga. k2 tebrero<de 1997 se aprabo una retonma ul Codigo Penal que consagra quiza la



deinicion mds radical de la region en cuanto al aborto, considerdndolo como la muerte de
un ser humano en cualquier momento del embarazo o durante el parto.

Esta es una muestra de como las legislaciones. especialmente de Centroamérica (Honduras,
t997 y EI Salvador, 1997), estin adoptando posturas restrictivas en cuanto al aborte. a
contracorriente de la tendencia evolutiva que venia rigiendo en la regidn. aspectos que
desarroliaremos mas adelante. )

7.4.3.La desaparicidn progresiva del aborte honoris causa

- La figura del aborto honoris causa estuvo presente en la mayor parte de cédigos a inicios
de siglo, habiéndo sido suprimida gradualmente en las reformas posteriores. En la
actualidad, sélo se encuentra vigente en los codigos de: Paraguay, 1914(40); México. 1931;
Uruguay, 1938; Ecuador, 1938; Bolivia, 1972, Igualmente, dicha tigura fue recogida por el
cddigo penal de El Salvador de 1973,

La regulacion de esta modalidad de aborto plantea un problema en cuanta al bien juridico
protegido, pues su finalidad estd orientada a "salvar el honor de la mujer v/o el de la
familia". En el caso de Colombia (1936) y Uruguay (1938) notamos que esta modalidad de:
aborto, ademds de ser considerada como un atenuante de Ia pena, podia llegar a ser motivo
de un perdén judictal.

Asimismo. es de destacar que este régimen punitivo benigno era especialmente aplicable al
marido, al padre. al hermano y otros parientes. Asi, el Cédigo Penal panameiio de 1922
prescribe que "en caso de aborto provecado para salvar el honor del culpable. su mujer. su
madre, su descendiente, su hija adoptiva o su hermana”, la pena disminuira de una a dos
terceras partes. Por su parte, el Cédigo Penal peruano de 1924, vigente hasta 1991, y el
ecuatoriano de 1938, reconocen este trato privilegiado solo para la mujer.

El temor al escindalo publico era determinante para la menor penalizacion de una prictica
abortiva. Asi. se contemplaban figuras especialmente atenuadas cuando se trataba de una
mujer "de comprobada buena conducta que para preservar su reputacioén y sin que haya sido
publico su embarazo. provocare su propio aborto o consintiere que otro se io practique”. (El
Salvador. 1973). La mujer tenia que probar no sélo su honestidad anterior al hecho del
embarazo, sino que ademds tenia que ocultar con éxito la gestacion, tal como o estabiece
el Codigo Federal Mexicano (1871):

“drt. 332.- Se impondrd de seis meses a un aiio de prision a la madre que
voluniariamente procure su aborto o consienia que otra la hagu abortar, si
CONCHUITCI CSUAS IFeS CrCUnsiancias.:

s Queno tengs mala fama
*  Que haya logrado ocultar su embarazo
*  Que sea producto de una untdn ifegitima.

Faltande algun de fas circunstuncw mescionadus se ie aplivaran de uno a

e aios de prision



Este cédigo ejempiifica los criterios con los que era evaluada la conducta de las muyjeres.
No interesaba si la mujer daba muestras de su conducta no corrupta, ello no era suticiente si
la vergiienza habia recaido sobre la familia al no poder ocultar su embarazo, producto de
relaciones sexuales extramatrimoniales. Es decir. la ley podia perdonar el "delito" pero no
el "escandalo”, Si éste ya se habia producido, la ley era aplicada con todo su rigor sobre la
mujer. Habria que preguntarse cuil es el delito que pretendia ser sancionado: el haber
abortado o el no haber pedido evitar et escindato sobre la familia?,

En las ultimas décadas del siglo XX. se produjo un singular movimiento en el campo penal
orientado a la modificacién de los diversos cuerpos de leyes en la region. En algunos casos,
las tendencias en materta de regulacién del aborto pueden calificarse como de caracter
evolutivo, sin embargo, existen otros, aunque pocos que adoptan una postura absolutamente
regresiva y por tanto criminalizadora para las mujeres que interrumpen su embarazo.

7.5. Opciones legislativas ante el aborto

A lo largo de la evolucién del tratamiento normativo del aborto, la legislacién positiva ha
pasado por una diversidad de posturas con el transcurrir del tiempo, mostrando una
diversidad radical que va desde la indiferencia del legislador al problema, hasta su

consideracién como delito.

En este tiltimo supuesto también encontramos una diversidad de opciones normativas, pues
algunas legislaciones han ubicado -y algunas atin ubican- al aborto como un delito contra la
vida o contra las personas, otras lo hacen denuo de los delitos contra la familia o la

moraiidad publica.

En sintesis, podemos decir que el aborto es una figura de plena diversidad en su régimen
normativo, pues “marca un total contraste con lo que puede denominarse delitos clisicos,
como son el homicidio, el asesinato y las lesiones en las delitos contrz las personas.

Todos ellos tienen una contemplacién y un tratamiento homogéneo v cercano en casi todos
los regimenes positivos; en contraste, el aborto voluntario es encajado de forma
absolutamente dispar y heterogénea en todos ios Estados del mundo, con un abanico de
contrastes que no tiene paralelo en ninguna otra conducta humana”.

Dentro de estos contrastes normativos, la segunda mitad del presente siglo muestra mas
bien una tendencia hacia la adopcion de posturas despenalizadoras, a pesar del
resurgimiento de lo que podemos denominar sectores regresivos e intolerantes que abogan
por la absoluta criminalizacién de todo tipo de interrupcién de embarazo.

Asi. al inicio de la década de los 80, podia observarse que los paises que permnitian el aborio
a peticion de la mujer. ¢s decir s especiticar motivos v, por lo general durante el primer
tnmestre de la gestacion. ascendian al 39%: el 23% de 12 poblacién mundiaf vivia en paises
que adoptaban indicaciones miédico-soctales; ¢f 18% en paises donde el aborio sélo era
permindo para salvar la vida de Ia mujer gestante v el 8% vivia bajo regulaciones que
autorizaban ¢l aborto por indicaciones médicas amplias. por ejemplo para evitar un grave
rnesgo en la safud de a mujer. Sote el 10% de fa poblacion mundial vivia en paises donde «!
aborto se nallaba totalnente prohibido, es deciv sin excepeion alyuna.



Estas tendencias se reflejan en América Latina de manera inversa. es decir. el mavoer
porcentaje de paises de nuestra region adoptan legislaciones que restringen, y en tres casos
impiden, ¢l acceso legal al aborto.

Por lo tanto. la interrupcién voluntaria del embarazo en América Latina se caracteriza por
su naturaleza prohibitiva.

El aborto es técnicamente ilegal, con legislaciones que adoptan desde una posicién
absolutamente criminalizadora, hasta aquéllas que lo descriminalizan en supuestos
especificos: por causas terapéuricas, eugenésicas o juridicas o criminologicas, es -decir,
cuando el embarazo es producto de un acto de violencia sexual. Sélo dos paises de nuestra
region se distancian de estas posiciones: Cuba y Puerto Rico. :

7.5.1.La liberalizacién del aborto

Cuando se aborda el tema de.la liberalizacion o licitud del aborto es importante destacar
que ninguma legislacién reconoce el derecho a la interrupcién del embaraze sin causa
Justificada.

Aln legislaciones que tradicionalmente han sido consideradas como las mas liberales en
esta materia -Hungria y, en su momento la Unién Soviética- condicionaron la autorizacién
de! aborta 2 ta voluntad de la mujer, siempre y cuando exista un informe médico favorable
¥ no existan contraindicaciones médicas. Adicionaimente, deben practicarse en hospitales

con personal calificado.
7.5.1.1. Los casos de Cuba y Puerto Rico

En América Latina y Ei Caribe dos son las legislaciones nacionales en las cuales puede
afirmarse que el aborto ha sido liberalizado de manera amplia ¥ por tanto, su practica es
considerada legal. Nos referimos a la legislacion penal v samitaria cubana y ala
Junsprudencia puertorriquefia.

En Cuba las normas de salud son las que auiorizan a la mujer a interrumpir su embarazo
durante ias primeras diez semanas. El Cadigo Penal regula, mds bien, las situaciones en que
se practica el aborto al margen de las normas de salud establecidas, asi como aquél
practicado contra la voiuntad de ta mujer.

Ei caso de Puerto Rico merece especial mencion pues luego de pasar por un periodo de
tolerancia estatal, pasd a ser una préctica ilegal v posteriormente fue liberalizado. En efecto,
en et periodo antertor a los afios 60, el aborto era una practica toterada por el Estado, al
parecer como parte de su politica de reduccion del crecimiento poblacional, junto a
politicas de esterilizacion. migracion masiva v los programas gubemamentales de
aniticacian tamiliar.

Esta situacién trzjo como consecuencia una propaganda distorsionada en relacién a la
legalidad Jel aborto en Pueno Rivo. lo que 3 su vez desencadend en una suerte de turismo

médico hacta la sty



En reaccion a estos hechos. se intensificd el interés estatal por investigar v perseguir fas
pricticas abortivas: asi como por regular de manera mis exigenie la praciica del aborto, que
era considerada como delito. salvo por razones terapéuticas.

Con este panorama se ingresa a la década del 70, afo en el que se presentd el Proyecto 327
amte la Camara con el fin de liberalizar el aborto en Puerto Rico y reglamentar su prictica.
condicionando- el aborto a que €sie sea practicado por dos cirujanos, en un hospital y
durante las primeras trece semanas de embarazo. Este proyecto, sin embargo, no fue
aprobado.

En 1973, la decision Roe vs. Wade Jel Tribunal Supremo de los Estados Unidos, permitia
extender a Puerto Rico el derecho al aborio y hacer legal su practica. Sin embargo, las
normas penales gue lo criminalizaban ne variaron significativamente.

Actualmente. el aborto no es delito en Puerto Rice, siempre y cuando se realice por causas
terapeuticas, e¢s decir, con el objetivo de conservar la satud o la vida de la mujer

embarazada.

En 1980, las cosas cambiaron a través del desarroilo jurisprudencial: Puerto Rico, adoptd
una postura permisiva cuando su Tribunal Supremo interpreté el articulo 91 de su Cédigo
Penal de 1974, en el siguiente sentido: "durante todo el periodo de! embarazo de la mujer,
en consulta con su médico y sin intervencion por parte del Estado, puede poner fin a su
embarazo si st salud asi lo requiere”.

El Tribunal establecié "que el derecho al aborto es un derecho Constitucional para las
mujeres puertormriquerias, parte del derecho a la intimidad consagrado por la Constitucién de
Puerto Rico, igualmente establecio que la frase “con vista a la conservacién de la salud o
vida de Ja madre”, incluida en el Cédigo Penal. significa salud fisica o mental. La practica
del aboro en este pais lo permite antes de que el feto adquiera viabilidad; es decir, hasta la
décimo segunda semanu de la gestacion,

7.6. El Sistema de los Plazos

Como podemos apreciar. en ambos casos, los respectivos legisladores o aplicadores de la
norma se han inclinado por la adopcién de un sistema de plazos. De acuerdo a éste, se
establece un limite temporal del aborto licito, que conforme las experiencias cubana y
poriorriqueiia. es determinado hacia la décimo-segunda semana del embarazo.

Es el periodo que se conoce como la "fase del desarrolio embrionario que sefiala el origen e
incremenio de la organogénesis o lormacion de los 6rganos humanos”. Hasta entonces.
basta con que 12 gestante solicite e! aborto ¥ que sea un meédico quien lo practique para que
se autorice 13 interrupeion del embaraso.

Lias consideraciones que sastienen la determinacion de tal plazo son: que el avance de la
HesSiICIOn VCUsIoN IMayor riesgo para la mujer embarazada. el creciente valor de la “spes
virae”. ix disuncion entre embrion v leto. lu aparicion de! sistema nervioso central y de la
actividad cerebral del feto. ete. Sin embargo. 2 partir del tercer mes podra permitirse aborar
licitamente $tse presenwan mdicaciones sobrevenidas que repercuien en riesyo para la vida
o salud de ki nadre aindicagién terapdutica-. en cuyo caso i aborto siempre sera licito: o



por razoncs eugenésicas comprobadas {uego de los tres meses, situacién en la que suele
establecerse un tope temporal alrededor del sexto mes de embarazo. Ahora bien, cabe iener
presente que el plazo de los tres meses no es arbitrario, conrorme indica el espafiol Armmoyo
Zapatero "se fundamenta en razones bioldgicas. socioldgicas, sanitarias y de politica
criminal”,

Modelo del sistema d pluzos u nivei mundiai es ia Ley francesa del 17 de enero de 1975,
mediante Ia cual, la mujer gestante a la que su estado coloque en una situacion d ‘érresse
(angustiosa) puede pedir a un médico la interrupcion de su embarazo, la cual s6lo puede ser
praciicada antes de la décima semana del embarazo. La practica médica debe hacerse en un
establecimiento hospitalario, aunque reconoce a los médicos la posibilidad de invocar la
clausula de conciencia (u objecion de conciencia) para no efectar el aborto. De otro lado,
en el caso de las mujeres menores de edad que estén dispuestas a interrumpir su embarazo,
deberin contar con la autorizacién de uno de sus padres y en el caso de mujeres exiranjeras
deben acreditar una estadia minima en el pais de tres meses.

Se exige, asimismo, que la mujer sea informada de los eventuales riesgos de la
intervencion, de los derechos y ayudas previstas en la lev, la consulta a determinados
centros de informacion o servicios sociales y que transcwrra, por lo menos, una semana,
desde €l momento de la peticion y la prictica abortiva, Luego de las diez semanas, sélo se
autoriza la intervencion en supuestos de indicacion médica o eugenésica,

Por su parte. la formula del Abortion Act britanica de 1967 puede ser calificada como el
sistema de plazo mas extensivo, pues permitia realizar el aborto dentro de las 28 primeras
semanas a partir de la fecundacién. aunque combinindolo con un sisterna abierto de
indicaciones. Este plazo. sin embargo, fue reducido et 25 de abril de 1990 por fa Cdmara de
los Comunes, habiéndose establecido el nuevo periodo en 24 semanas.

7.6.1. Argumentos a favor

Los paises que han adoptado este sistema v en general los sistemas despenalizadores.
sustentan su decision en lo que denominan una “politica criminal del aborto”. Consideran
que las estimaciones estadisticas ponen de manifiesto que |as leyes represivas del aborto
voluntario, se infringen masivamente y, de otro lade. la conciencia social vio las
instituciones encargadas de perseguir este delito no rechazan este fenémeno de manera
efectiva, de este modo estamos ante un fracaso rowundo de la Justicia penal. A eilo se afiade
las negativas consecuencias que tiene la practica del aborto ciandestino para la vida y salud
de miles de mujeres anualmente ¢n cada uno de los paises que lo reprimen. A este problema
santtario. sefiala acertadamente Marino Barbero. "¢l castigo penal del aborto afiade otras
graves consccuencias en el orden social. en particular la enorme discriminacion gue origina
respecto de las mujeres gue no disponen de medios econdmicos o culturales para procurarse
un aborto en condiciones sanitarias aceptables. especiticamente en el extranjere”(55).

De otro fado. se estina que se trata de un sistema adecuzdo aj respeto del derecho a la libre
maternadad de s mujer porque;

O La propiy mujer uesianie os lxogue aprecia v valora las razones v
circunstanetas de su decision sobre 11 contmnusc:n o no del embarazo:



©  Cuenia con un tiempo razonable como para detectar su estado v adoptar una
decision informada, conciente y voluniaria (tres meses):

© Se protege el derecho a la libre matemidad de la mujer como derecho
prevalente al del bien juridico ser humano en formacién, pero no ignora que
éste debe ser protegido: por ello, restringe el ejercicio del derecho de la
mujer a Inlerrumpir su emparazo durante ios tres primeros meses. es decir,
durante la fase embrionaria;

o Se protege, asimismo, la salud de la mujer, pues a partir de los tres meses la
intervencion abortiva puede llevar consigo mayor riesgo para la mujer.

Finalmente, los defensores del sistema de plazos estiman que la interrupcidn del embarazo
durante los tres primeros meses, acompariada de la obligacion de la embarazada de acudir
previamente a instituciones de consulta y asistencia, supone una medida preventiva mucho
mds idénea que la amenaza penal, que histérica v universalmente, ha demostrado ser

ineficaz.,
7.6.2. Argumentos en contra

Los adversarios de este sisterna, que son los adversarios de la legalizacidn del aborta,
uttlizan con frecuencia los siguientes argumentos:

o Que este sistema deja en manos exclusivas de la embarazada la decisién de
abortar en los tres primeros meses, Io que trae como consecuencia una
desprateccidn absoluta del "nasciturus";

o Que si no se exige una motivacién justificada para autorizar el aborto en los
tres primeros meses, la practica del aborto se tomara indiscriminada y
multitudinaria;

o Que las facilidades para abortar que concede este sistema a la embarazada
(aborto libre, seguro y por lo general. gratuito), pueden conducir a que el
aborto sea utilizado como un método de control de la natalidad, dejando de
ser un remedio excepcional;

0 Que , como consecuencia de lo anteror, la facilidad para interrumpir el
embarazo durante los tres primeros meses puede propiciar el abandono del
uso de métodos anticonceptivos, cuya finalidad es precisamente el evitar
embarazos indeseados.

7.7. El sistema de las Indicaciones

Cantorme a este sistema, el aborto consentido es punible, cualquiera sea la oportunidad de
st rezlizacion, sabvo quc sea autorizado por la concumrencia de delerminadas excepciones.
Por clle. s¢ sostienc que aqui se opera von el sistema regla-excepeién(56). Este es el
sistema que ha sido adoptado por la mavoria de levisiaciones de América Latina y E!

Curthe.



Las indicaciones mis aceptadas v sobre las que se han efectuado mayor desarrollo
legislativo y jurisprudencial son las siguientes:

7.7.1. La indicacion terapéutica o médica,

Justitica la realizacion de! aborio en cualquier etapa de la gestacion, cuando sea necesario
para evitat un grave dafdo o peliglo para la vida o ia salud de fa madre. Se exige que ia
intervencion sea practicada por un médico. en un medio sanitario v. en algunos
ordenamientos. se requiere el consentimiento de la gestante,

Esta indicacion admite dos variantes. La primera de cardcter mas amplio que considera
permisible el aboro para salvaguardar la vida y salud de la mujer, comprendiéndose en este
iltimo supuesto tanto la salud fisica como la salud mental. La Ley britdnica es un ejemplo
de esta variante, aunque en su sentido mas liberal en razén a que admite la interrupcion del
embarazo hasta las 24 semanas si dos médicos "abrigan la opinién de buena fe, de que: a. la
continuacién del embarazo significaria un resgo para la vida de la mujer embarazada o
dario para la salud fisica o mental de la mujer o para cualesquiera nifios existentes en su
familia, en grado mayor que si el embarazo fuera interrumpide {...)".

La segunda variante es, por el contrario mas restrictiva, pues sélo admite la licitud de la
interrupcion del embarazo en el supuesto que éste sea el tnico medio para salvar la vida de
la mujer gestante.

7.7.2. La indicacion eugenésica

Justifica el aborto cuando es probable que el ser en formacién conlleve, al nacimiento,
graves taras fisicas o psiquicas.. En tales casos se exige el informe médico que acredite
dicha probabilidad y el plazo para practicar ¢l aborto suele extenderse hasta la
-vigésimosegunda semana del embarazo. La Abortion Act britanica faculta, igualmente, la
interrupcion del embarazo si "(...)b. hay un riesgo sustancial de que si el nifio naciera
padeceria de anormalidades fisicas o mentales, hasta ef punto de que pudiera considerarsele
severamente impedido”,

1.7.3. indicacién juridica, ética o criminclégica

Concede 1a posibilidad del aborto licito, en las doce primeras semanas del embarazo,
cuando este es producto de una violacion sexual. En algunas legislaciones sélo se aplica
cuando la violencia sexual ha sido ejercida contra persona menor de edad. aunque la
tendencia es hacia su generalizacion.

7.7.4. Indicacion econdomica o social

Permite el aborto, durane los tres primeros meses de gestacion. en alencion a razones de
precaria siluacion econdmico-familiar de la mujer. Es una de las indicaciones que ha
encontrade mavores dificultades parz su reconacimiento legal, pues al encontrarse muy
relactonada con ¢l deseo de bienestar se estima que este no debe prevalecer sobre el interés
colectevo de iy vida en formucion.



7.7.5. Otras indicaciones

Adicionalmente. existen otras indicaciones que permiten la ampliacion de manera
significativa de los supuestos de abortos licitos. Nos referimos a la indicacion contraceptiva
v a la situacion pgeneral de necesidad o inexigibilidad de otra conducta:

- Indicacion contraceptiva, permite la interrupcion licita del embarazo por fallo de un
mctodo anticonceptivo utilizado de modo consciente. Esta indicacién intenta alentar la
practica rutinaria de la contracepcion y permite el aborto, durante los tres primeros meses,
para apayarla y no como sustituto de [a misma.

- fndicucion de situacion general de necesidad, permite el aborto en las doce primeras
semanas del embarazo, cuando, considerando todas las circunstancias de la vida de la -
mujer, no le sea exigible continuar con la gestacion. Esta es la mads genérica de las
indicaciones, que abarca un universo mayor de situaciones ademds de las descritas en los

supuestos anteriores.

Algunas legislaciones han desarrollado nuevas indicaciones que exceden a las descritas o
que son ampliaciones de las mismas, tales indicaciones incluyen:

o Indicacion de adolescencia, la cual puede formar parte de las indicaciones
sociales o peligro para la salud. Encontrarmos una norma de este caracter en

Heng Kong.

o indicacion de angustia. la cual puede estar incluida en el supuesto de peligro
para la salud mental. Tal es el caso de Francia y Holanda.

© [Indicacidn de falta de vivienda, puede estar integrada en la indicacién social.
Tenemos el caso de Hungria.

o Indicacion de edad materna o de multiparidad, que puede coincidir con la
indicacion de adolescencia y formar parte de la indicacién social.

o lndicacion de virus de inmunodeficiencia humana { VIH), esta indicacién
surge a partir de la existencia del SIDA.

A partir de las indicaciones que las legislaciones adoptan, Rebecca Cook clasifica a las
leves en tres categorias. Asi se refiere a las legislaciones con indicaciones restrictivas,

desarrolladas v ampliadas.

a} Indicaciones restrictivas: ubica aqui la indicacién de peligro para la vida de la
madre ¢ indicacion de peligro para lu salud de la madre (aborto terapéutico):

b) Indicaciones desarrolladas: comprende las indicaciones restrictivas mas la
indicacion fetal o eugenésica v Ia indicacion juridica o por violacion;

c} Indicaciones ampliadas, ademis de fus indicaciones anteriores, comprende & las
indicaciones sociales v contraceptivas.



7.7.5.1. Argumentos a favor

Se argumenta a favor del sistema de indicaciones que €ste supone una solucion que permite
tanto la tuteiz de la vida en formacién, cuanto el derecho de la madre al libre desarrollo de
su personalidad. Ello en razén que, a pesar que en principio, todo aborto consentido seria
ilicito, se han de tener en cuenta las situaciones especificas que ponen en conflicto los
derechos fundumentales de ia mujer embarazada. con ios derechos det ser en formacién,
que contleva a que el ordenamiento estatal. luego de un proceso de ponderacion de bienes
Juridicos. no pueda exigir la continuacion de 1a gestacion a la embarazada, planteandose la
posibtlidad del aborto licito. De otro lado se sostiene que:

o Combina lo socialmente aceptable con lo legalmente licito, pues se estima
que una mujer puede interrumpir su embarazo por circunstancias especificas,
razonables y durante un lapso determinado;

o Permite cumplir tanto la obligacién de tutela de la vida en formacidn, cuanto
el derecho de la madre al libre desarrollo de su personalidad, pues si bien
parte del principio de que toda vida merece proteccion, el sistema admite
que frente a determinados conflictos entre los derechos de la tnujer y la vida
en formacion, se jerarquicen los primeros en determinado periodo y los
segundos en otro.

7.7.5. 2. Argumentos en contra

Las contra-argumentaciones en este caso son planteadas por dos sectores. Unos que objetan
a este sistema por considerarlo demasiado extensive en razén a lo siguiente:

o las indicaciones dejan de lado la proteccion de la vida del nasciturus;

o Ninguna de ellas tiene mayor sustento, incluso las razones terapéuticas, pues
con el avance de la ciencia médica ningiin embarazo entrafia riesgo para [a
mujer;

o La mayoria de indicaciones refuerzan actitudes egoistas de las mujeres. Se
coloca como ejemplo el caso del aborto por violacion y el aborto social,
casos en los que se privilegia los sentimientos y las condiciones materiales
de las mujeres antes que la proteccién del ser en formacién.

El segundo sector que plantea discrepancias con este sistema esti compuesto de los
= - . - . p - p
partidarios de un sistema mas liberalizador como el de plazos. Ellos sostienen que:

© La burocracia y el procedimiento formal para obtener la autorizacién de
interrupeidn del embarazo puede exceder el limite de los tres meses
establecido para alyunas de las indicaciones;

¢ La adopcidn de un determinado inventario de indicaciones puede dejar fuera
Olros SUPUESLOS necesarios:



© La prohibicion de abortar, saivo en determinadas excepciones. supone una
intolerable intromisién por parte del Estado en la vida de fa mujer y una
violacién a su derecho a la intimidad o privacia.

7.8. Legislaciones absolutamente prohibitivas

Se estima que. 2 nivel mundial se mantiene absolutamente ilegal el aborio en paises que
representan ¢l [0% de la poblacidn. En ellos, la interrupcion del embarazo no es fegal ni
siquiera para salvar la vida de la gestante. En América Latina y El Caribe sélo cuatro paises
contaban con este tipo de legislacion: Repiblica Dominicana, Haiti, Chile y Colombia. Sin
embargo, en los altimos afios sc han sumado dos mas debido a modificatorias regresivas
producidas en su normatividad penal, nos referimos a los casos de El Salvador y Honduras.

7.8.1. Argumentos a favor

El argumento central de este tipo de legislaciones es que son las tnicas que garantizan los
derechos del que esta por nacer y por tanto, se trata de normas que protegen su derecho a la
vida. En tal sentido, se suele exponer la siguiente fundamentacion:

© La tutela de la vida humana en formacién tiene una fundamentacion
auténoma de la derivada de los derechos de la mujer, por lo que debe ser
amparada por los Estados;

o La valoracién de la vida en formacidn se sustenta por si misma, pues
constitye el presupuesto de la vida plena, de la vida de las personas;

© Su valoracién social positiva justifica su proteccién juridica a lo largo de
todo el periodo de gestacién.

o lgualmente, algunos partidarios de este sistema sostienen que es el inico que
realmente se preocupa por la salud de iz mujer, pues un aborto siempre trae
consigo resgos para la vida o salud de la gesiante y estos peligros aumentan
conforme el embarazo avanza.

7.8.2. Argumentos en contra
Como argumentos en contra de este sistema lenemos:

o La inoperancia real de la penas previstas para las mujeres que interrumpen
su embarazo. Por un lado, tenemos la tendencia a la reduccién gradual de fa
pena a la mujer que voluntariamente interrumpe su embarazo y, dr otro lado,
¢l escaso nitmero Je situaciones que llegan a los ribunales:

¢ El mcumplimiento de los fines de la pena. sc estima que la prohibicion
absoluta es inadecuada. desde 1a perspeetiva politico criminal, porgue no se
cumplen las tinalidades de prevencién general ni especial. En el primer caso,
porque a pesar que exisie conocimiento publico Jde que el aborio es una
conducta ilicita. ello ne ¢s semido socialmente con ta suliciente luerza como



para calificarlo de intimidante; es mis, dentro de los paises con legislacion
de este cardcter encontramos grupes © movimientos que abogan por su
liberalizacion. Tampoco cumple su finalidad preventiva especial, pues su
ilicitud no disuade a las gestantes de practicirselo si ya tomaron la decision
de hacerlo.

Hemos desarrollado hasta aqui los pros y contras de los diferentes sisternas de
liberalizacion y criminalizacién del aberto. La adopcién de uno u otro tiene en cuenta la
realidad socio-politica del pais y/o de la region en la que se plantea y, astmismo, el analisis
de los problemas que una eventual reforma de la legislacion sobre el aborto podria plantear
en relacién al texto Constitucional.

7.9. La vigencia de los sistemas en América Latina y El Caribe
7.9.1. La incorporacién del sistema de plazos

En Latinoamérica, el Cédigo Penal uruguayo que data de 1938, es el tnico que ha
sancionado el aborto combinando el sistema de indicaciones con el de plazos, pues si bien
regula los casos de aborto honoris causa, ético, terapéutico y social como figuras atenuadas
cuando no existe consentimiento de la mujer, estableciendo la posibilidad de ser eximidas
de pena si la mujer consiente en la practica abortiva; ello sélo es posible siempre que se
cumplan con des requisitos: por un lado que quien lo practique sea médico y por otro, que
sea practicado dentro de los primeros tres meses de gestacion, salvo el caso del aborto
terapéutico que puede ser practicado en cualquier momento.

En el caso del aborto por motivacion ética, el codigo panameiio de 1982, también determina
un plazo miximo de dos meses en el que ia mujer puede practicarse el aborto. El Caodigo
Penal de Chiapas que quedo en suspenso, también determinaba la no punibilidad de algunas
indicaciones, stempre que el aborto se practicase dentro de los primeros 90 dias de

gestacion.

De otro lado, fa distincién de trimestres durante la gestacion, fue incorporada en el sistema
penal de Puerto Rico a través de la decision del Tribunal Supremo de los Estados Unidos en
el caso de Roe vs. Wade (1973). En aquella oportunidad, el Tribunal hizo prevalecer el
derecho a la intimidad, a mejor prictica médica y la salud de la mujer durante los primeros
seis meses de embarazo mientras que se reconocio la proteccion a la vida potencial del feto
en ¢l tercer trimestre, pues en este periodo éste llega a ser viable,

En una decision posterior, aunque ratificando el criterio de Roe vs. W-de, el Tribunal
declaro en Webster vs. Reproductive Health Services que los Estados pucden establecer
presuncion de viabilidad a partir de las 20 semanas.

7.10. La admision de las indicaciones

7.10.1. El aborto terapéutico

Conforme hemos visto, el aborto ferapéutico es aquella interrupcion del embaraze
pracucada por un médico que tiene como chjetivo evitar un dafio grave en 2 salud de la
madre o practicario cuando la continuacion det embirazo representa un peligro para [a vida



de fa inujer. Esta modalidad de aborto es la de mayor aceptacion en las legislaciones
estudiadas.

La formuiacién mis restringida que permite la interrupcién del embarazo cuando ésta es la
tnica forma de salvar la vida de la madre estd recogida en los Codigos Penales de:
Paraguay, 1914; México, 1931; Brasil, 1940; Bolivia, 1972; Panama, 1982 y Uruguay,
1938.

Una regulacion mas permisiva que comprende ademas la posibilidad del aborto cuando e
embarazo representa un grave peligro para la salud de la mujer, podemos encontrarla en los
Codigos Penales de: Puerto Rico, 1902; Argentina, 1922; Ecuador, 1938; Peri, 1991 y en
nueve de los codigos penales de diversos Estades mexicanos,

7.10.2. El aborto eugenésico

Esta figura viene siendo admitida en legislaciones con tendencias menos represivas en el
marco de un derecho penal minimalista. Podemos distinguir hasta dos tipos de aborto
eugenésico, aquél que se permite por encontrarse malformaciones en el producto de la
concepcion y el practicado cuando el embarazo es producto de la violacion de una mujer
demente o idiota,

- Aborto por malformacion fetal

En el caso peruano constituye una figura atenuada {Cédigo Penal, 1991); mientras que en
Panama (1982) y en El Salvador no se reprime. En México, nueve de los 31 estados
contempian esta figura como causa de no punibilidad.

En el cédigo panameiio (1982) se prevé esta eximente de pena cuando el embarazo implica
graves causas de salud que pongan en peligro l2 vida del producto de la concepcidn. En este
caso, resulta fundamental la voluntad de la mujer para acceder a esta modalidad de aborto.
Igualmente, debera ser practicado por un profesional médico y debe ser aulorizado por una
Comisidn Multidisciplinaria designada por el Ministerio de Salud, siendo practicado en un
Centro de Salud del Estado. La importancia de la evaluacion médica como requisito
necesario para la configuracion del tipo penal atenuado es resaltado en el Cédigo Penal

Peruano de 1991:

©  "dri20.- El uborto serd reprimido con pena privativa de libertad no mayor de tres

Heses”

2.- Cuando es probable que el ser en formacién contleve al nacimiento graves (aras
[isicus O PsIUICIS, SICNtpre que exista diagnostice médico.”

- Aborio de mujer idioa

El caso del aborto de mujer idiolz o demente cos recogido por la legislacion de
Ecuador, 1938 v Argentina, 1922, En el caso argentino la exposicion de motivos del codign
MCRTIONg que <f proposiio gue mspira cf disposiuvo estd fundado en razones Jde seleccion

cozenesica e finor de e socedad.



© "Elaborto practicado por un médico diplomado no es punible:

© 2. Si el embarazo proviene de una violacién o de un atentado al pudor cometido
sobre una mujer idiota o demente. En este caso el consentimiento de su
representante legal deberd ser requerido para el aborta",

Algunos tratadistas han interpretado que en esta formulacién se comprende el aborto ético,
¢s decir el aborto por causa de violacién, y asi se ha pretendido modificar la redaccion del
articulado ampliando sus supuestos. Sin embargo, desde 1984 se ha retornado a la
redaccion original del Cédigo que pareceria dar mayor énfasis a la seleccion eugenesica
que a la afrenta vivida por la mujer.

7.10.3. El aborto ético o juridico

En esta figura se pueden distinguir dos variables: el aborto por violacién y el practicado a
consecuencia de una inseminacion artificial no consentida.

- Aborto por vielacion

La figura del aborto por violacién es conocida bajo la denominacion de aborto sentimental,
tal ¢s la denominacién que adopta en México, 1931; Brasil, 1940; Bolivia, 1972 y El
Salvador, 1973. Panami considera igualmente la no punibilidad de este supuesto; mieniras
que las legislaciones de Colombia (1980) y Perti (1991) lo regulan como figura atenuada.

En el caso de Uruguay (1938), se prescribe que la pena serd atenuada si el aborto se realiza
sin consentimiento de la mujer pero si ésta da su consentimiento se eximira de castigo a los
responsables. Esta exencion se producird siempre que se practique durante los tres primeros

meses de gestacion.

El Codigo Penal peruano restringe la atenuacion de la pena a los casos de violacion fuera
del matrimonio. Otros cédigos disponen una serie de condiciones para que pueda aplicarse
el beneficio; asi, se establece la necesidad de que Ia accion penal hubiere sido iniciada
(Bolivia), que s¢ practique dentro de los dos primeros meses de gestacion v que se haya
cumplido con la instruccién sumarial respectiva (Panama 1982)y ademas que para poder
acogerse al beneficio de la atenuacién de la pena, el delito de violacion debe haber sido
cuando menos denunciado e investigado policialmente (Pert, 1991).

En ¢l caso argentino existe una discusién histérica en relacidn a considerar como no
punible esta figura pues el inciso 2° del articulo 86 del Codigo Penal sefiala que no cs
punible el aborto si et embarazo proviene "de una violacién o de un atentado 2l pudor de
wa mujer idiola o demente”. La postura amplia entiende que este dispositivo declara no
punibie ¢l aborto cuando el embarazo es consecuencia de una violacién en cualquiera de las
formas previstas por ¢! Codigo Penal. La postura restringida interpreta que esie inciso s¢
refiere solo a los casos de violacidn de mujer idiota o demente.

- Aharto por inseninacion ariiticiad no consentida



Otra Jigura contempiada bajo esta calificacion es la relativa al aborto por inseminacion
artlicial no consentida, que atenga la pena 2 la mujer que interrumpe su gestacidn
originada en contrz de su voluntad. Siendo ésta una figura novedosa séio se encuentra en
los codigos penales de tltima data. Asi tenemos las normas de Colombia, 1980 v Pery,
1991. La disposicion penal peruana exige que la inseminacion antificial no consentida se
haya producide fuers del matrimonio. En el caso de Mexico. tres codigos penales
estaduales han incorporado esta figura: Colima, Chihuahua y Guerrero.

7.10.4. Aborto social

Este tipo penal es el menos extendido en Latinoamérica, sélo el Cédigo Penal uruguayo
(1938) ha acogido la figura del aborto social, es decir aquel que se realiza por angustia
econdmica. Igual que en los otros casos va analizados, el cédigo establece que si la prictica
abortiva se realiza sin consentimiento de ta mujer, se puede reducir la pena de un tercio 2 la
mitad pero si se cuenta con el consentimiento de la mujer puede eximirse totaimente de la
pena a los que han intervenido en tal hecho y siempre que se realice dentro de los tres
primeros meses de gestacion.

Entre los esiados mexicanos, Yucatin ha incorporado esta modalidad, siempre y cuando se
demuestre que la mujer tenga al menos tres hijos.

7.10.5. Aborto como método de planificacion familiar

El inico caso en que el aborto es permitido por razones de planificacidn familiar es el
Cddigo Penal de Chiapas. Este Cédigo contempla diversas modalidades de aborto siempre
que se practicaran dentro de los primeros 90 dias de la gestacion. Asi:

“Art. 136.- No es punible ¢l aborto cuando el embarazo sea consecuencia de violacidn, si se
realiza dentro de los 90 dias a partir de la concepeidn; cuando a causa del embarazo la
madre corre peligro de muerte o pueda determinarse que el producto sufre alteraciones
genéticas o congénitas que den por necesario el nacimiento de éste con transtornos fisicos o
mentales yraves. cuando el aboro se efectie por razones de planificacion familiar en
comtn ucuerdo con la pareja, o en el caso de madres solteras | siempre que tales decisiones
se tomen dentro de los primeros 90 dias de gestacion y previo dictamen de otros médicos,
cuando sea posible, y no sea peligrosa la demora; o cuando se pruebe que el aborto fue
causado por imprudencia de la embarazada.”

Sin embargo, ¢l articulado respectivo queds suspendido en su vigencia hasta la fecha, por
presion de grupos tradicionales vinculados a la iglesia, solicitaindose un informe detallado a
la Conustda Nacional de Derechos Humanos,

741 Lepislaciones prohibitivas

En este upo de normatividad, merecen mencion especial lus legislaciones de Chile (Codigo
Sunitarwo, 1930 Honduras (Codigo Penal. 1906), Colombia {Codigo Penal, 1936) y El
Salvador (Codigo Penal. 19735 que luego de haber aceptaxlo por afios el aborto terapéutico,
desde T987% e adviante lin vemdeo expuisando de su ordenamiento leaal esta indicacion no
punible. s to bizo Colombia en 198G, Chile en 1989340, Hondurus en [997 v El

Salvadoy ep 1007



Ello nos muesira que evide:temente existe una tendencia regresiva en la descriminalizacidn
del aborto. El tundamento central de esta tendencia es ta proteccion absoluta de la vida del
ser en formacion, otorgandole incluso mayor valor que a la vida de la mujer. De esta
manera, las legislaciones citadas no admiten ninguna causa de Justificactéon para la
interrupcion legal de un embarazo.

Resulta ilustrativo de esta tendencia las pajubras de un aulor chifeno quicn en las XX
Jornadas de Derecho Publico Chileno afirmé que: "... la hipdtesis de un aborto terapéutico
es de muy infrecuente ocurrencia, puesto que el estado actual de la ciencia y de la
tecnologia médica lo tornan practicamente imposible. Su incidencia estadistica €s, pues,
insigniticante”.

7.12. Tendencias legislativas

Si hacemos un balance de la normatividad a partir de los catorce paises estudiados, se
puede afirmar que el sistema prevaleciente en Latinoamérica y El Caribe es el sistema de
indicaciones, contemplindose una serie de figuras atenuadas. La atenuacién de dichas
figuras tiene relacidn directa con el consentimiento de la mujer, ilegidndose en muchos
casos a su total despenalizacion como en el aborto terapeutico. el eugenésico, el ético y el
aborto social. Sin embargo, los dltimos veinte afios nos muestran la modificatoria de una
seric de disposiciones de tendencia mds bien regresiva que-buscan sancionar con mayor
rigor la interrupcion voluntaria del emb::razo, basindose en una proteccion absoluta a ia
vida del concebido.

En cuanto al sistema de plazos, constituye una excepcién en los codigos revisados, siendo
combinado con el sistema de indicaciones en los casos en los que se regula,

De otro lado, en lo que se refiere al bien juridico protegido, en general lo que pretenden las
legislaciones de la region es el amparo de la vida del ser en formacion; aunque al
presentarse un conflicto o colision de derechos con los de la mujer gestante, los Estados
reconocen determinadas situaciones en las que la interrupeidn del embarazo no sera
susceptible de sancion,
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8. DERECHO COMPARADO
8.1. El Debate Normativo Y Jurisprudencial del aborto en ia regién

En la dltima década podemos identificar diversas propuestas legislativas en tomo a la figura
del aborto que han sido discutidas 1anto a nivel Constitucional como en las legislaciones
penales de los paises estudiados, lo que demuestra que la regulacién juridica del aborto
constituye un tema de permanente vigencia en la agenda legislativa. Ello refleja también. la
inexistencia de un consenso en torno al problema.

8.1.1. El debate Constitucional

En algunos paises de la region se ha dado un intenso debate de este problema « .1 ocasién
de las asambleas de reforma Constitucional en las que el tema de !a proteccion del derecho
a la vida siempre es considerado como de agenda prioritaria,

En efecto, la discusién se ha centrado en si debe o no extenderse la proteccion del derecho a
la vida a los concebidos; si éstos deben ser considerados sujetos de derechos vy, si la
interrupcion del embarazo puede ser autorizada atin cuando haya una proteccién al
concebido "para todo lo que le favorezea”.

8.L1. 1. Argentina

Adn cuando el tema del aborto no estaba habilitado en la Ley de convocatoria de la
Convencién Constituyente, la reforma de 1994 provoco un escenario de debate en tomo a
las distintas argumentaciones juridicas en relacion al tema. La discusién se centrd en si el
aborto tenia 0 no cabida en la Carta Constitucional. En efecto, este tema se incluvé de facto
en la agenda de las y los convencionales con ocasion de discutir el reconocimiento de la
Jerarquia Constitucional de los tratados de derechos humanos y, en particular, el articulo
750.nciso 23, que estableci6 la tacultad del Congreso para:

“...Dictar un régimen de seguridad socia especial € integral en proteccién del nifio en
situacion de desamparo, desde el embarazo hasta Ja finalizacidn del periodo de ensefianza
etemental, y de la madre durante el embarazo y el tiempo de lactancia”.

El debate de esta clausula Constitucional fue bastante dificil habiéndose logrado la
redaccion citada luego de un arduo proceso de hegociacion entre Jas distintas posiciones.
De un lade. guienes deseaban incluir explicitamente la proteccidn de la vida desde la
concepeion v, de otro lado, quienes se negaban argumentando que el tema no estaba
mcluido en el temario de la convocatoria a la reforma Constitucional v que ademis no
figuraba en las platatormas de los panidos mayoritarios, por ko que carecian de mandaro
pary su tratamicnto Constitucional.

A pusir de esta regulacion Constitucional, existe una tendenciz junsprudencial orientada 2
declarar inConstitucionales las cliusulas ded Codigo Pena! cue regulan tus fteuras del tipo
penal del aborto gue se dectaran no punibles, es decir los incisos ¥ 2 del wnticulo 86 del
mencionude Cadigo, El estwiio reahizado por CLADEM Argenting enconiro referencias a
BnConsuticsenaindod e sicte by, coen Jde vllos <o dieron en el mirco de coesas



iniciadas para solicitar auterizacion judicial para practicar un aborto, encuadrando el pedido
en alyuno de los supuestos no punibles y tuvieron resultado negauivo respecto de los
solicitado. Los restantes, si bien twvieron un resultado diferente en relacidn a los casos
anteriores, contienen referencias a la inConstitucionalidad en el voto en minoria. La
mayoria de los fallos argumenta que los abortos no punibles atentan contra el derecho a la
vida. recogido en el articulo 330. de la Constitucion Nacional Argentina y se ha inferido
que el tegislador ha considerado superior el valor relacionado con Ia libertad sexual que la
vida del feto, razén por la que se estaria violando un derecho de raigambre Constitucional.

Asimismo, en el derecho argentine se encuentran referencias a la garantia Constitucional de
-igualdad ante la lev, habiéndose resuelto en un caso en lra. Instancta, Juzgado de
Instruccién, 7ma. Nominacién Rosario del 4 de noviembre de 1987, que:

o "Corresponde no hacer lugar a la peticién formulada por la madre de 1la menor a la
Que se le practique un aborto sentimental va que la autorizacién para el aborto
terapéutico y sentimental es inConstitucional pues lesiona la igualdad ante la ley
(articule 160. de la Constitucién Nacional), al crear una discriminacién irrazonable
en ia proteccidn de la vida de los hombres nacidos y de los no nacides".

Resulta interesante comentar este caso, en la medida que la resolucion citada es producto de
una peticion en la que originariamente se otorgd autorizacién para abortar. El Juzgado
Criminal en un sumario por delito de violacion de una menor con sindrome oligofrénico,
autorizd -a peticion de la madre de la menor- la realizacidn de un aborto en un hospital
publico. Ante este hecho, el Asesor de Menores de la Camara Civil se presenté ante el Juez
de su fuero solicitando, en su representacion y en ¢l de la persona por nacer, se deje sin
efecto la medida adoptada. El Juzgado Criminal declind su competencia ante el fuero civil,
¢l que dispuso la definitiva prohibicién de practicar cuaiquier tipo de maniobra abortiva que
ponga en peligro la integridad de [a persona por nacer. Vemos pues, que el debate
normativo del aborto trasciende las asambleas legislativas v se traslada al ambito de la
aplicacion judicial.

8.1.1. 2. Brasil

En Brasil con motivo de la Asamblea Nacional Constituvente. entre 1986 v 1987 hubo una
tuerte polémica entre el Consejo Nacional de los Derechos de la Mujer (CNDM} v las
lulesias Catolica y Evangelista. Los grupos de mujeres con el apovo del CNDM se
organizaron tratando de definir una estrategia sobre el derecho al aborto para presentarla
ante los parlamentarios constituyentes. En un principio las tfeministas preterdieron que la
nueva Constitucion proclamara el derecho al abono; sin embargo, la [glesia Catdlica vy los
diputados cvangelistas ejercieron fuerte presién para que 2l aborto tuera declarado delito g
la "proteccién a la vida” comenzarz "desde el momiento de fa concepeion™. E! CNDM hizo
campaia ante todas las comisiones, a través de la Wamada Camarilla del lipiz lubial,
livgando a derrotar la propuesta evangélica. La nueva Constitucion Federal de 1988 no hizo
referencia especitica alguna al aborte v la garaniia de la inviolabilidad del derecho a la vida
no estuvo acompanada de la expresion “desde ¢l momento de la concepeisn”, ello permitio
que la reglamentacion juridica del abono quedara abierta. Lu aprobacion de b propuesta
evangélica habriaz imposibiliado todo debaie sobre la legalizacion o despenaiizacion el
aborto, pues habria conducido a su prohibicidn deffiinva en érmimes de 'a lev masima del



pais e incluso a la revocacion de las autorizaciones legales que va estaban contempladas en
el Cédigo Penal de 1940,

A pesar de ello, en 1995 el diputado Severino Cavalcanti presentd una propuesta de
Retorma Constitucional N° 25/93, volviendo a encender el debate en torno al tema.
Siguiendo el ¢jemplo de la presién ejercida por los evangélicos durante la Asamblea
Constituyente. Cavalcanti pretendié incluir en el texto Constitucional la garantia de la
inviolabilidad del derecho a la vida "desde la concepcidn”. Las manifestaciones de la
prensa y en especial la presion ejercida por diversos actores sociales en el parlamento
hicieron que la propuesta fuera archivada. Cabe resaltar que, con motivo de esta inigiativa,
se creé una Comisién Especial destinada a emitir una opinién respecto de la propuesta de
reforma Constitucional en la cual médicos, juristas, feministas, profesionales del area de
salud. representantes de la Iglesia y el gobierno, entre otros, ofrecieron sus testimonios.

Algunos de los principales argumentos que fueron expresados-por ¢l relator de la referida
Comisién Especial y que justificaron el voto porque la propuesta fuera rechazada y
archivada resultan ilustrativos:

".. Es preciso que tengamos en cuenta que los problemas sociales deben
resolverse a traves de la implantacion de un conjunto de medidas orientadas
a aliviarlos o erradicarlos, pero nunca con la simple promuigacion de una
lev sea ordinaria o Constitucional,

.. Con anterioridad al nacimiento solo existe una expectativa de derecho v
es justamente por expectativa que la ley protege los derechos del feto, los
cuales son objeto de las leyes civiles. vale decir, derechos patrimoniales...
ademds de estas cuestiones juridicas. hay que tener en cuenta que este tema
trasciende al dmbito Constitucional . No podemos olvidar que la.
desConstitucionalizacion es la gran tarea que tenemos hoy en el Congreso
Nacional. Por consiguiente. la aprobacion de esta propuesta de Reforma
Constitucional, ademds de ser comtraria a la tendencia actual, cousaria un
aletargamienio nada saludable para nuestra sociedad. La radicalizacion de
concepios prevalecienies en determinada época es caracteristica de una
Coustitucion totafitaria 'y nosotros pretendemos que [u nuestra sea
democretica.

el Brasil esta compuesto por una sociedad plural, por varias razas,
diferentes credos y diversus realidades. No seria demucritico impedir que se
respete la pluralidud de lu socicdad en su conjunto o incluso impedir que
todos participen en ef Jehate de temas polémicos de sie mrerds cuando st
fe uportunidad en ef fuiro.

v Por otro fedo, coma hacer Consutucionales temas morales v éricos? ™.

Asi. tanto en Brasil como en otes paises de Latincameénca. jus discusiones sobre la
regulacion del aborte han sido de suma actualidad v Je dlgido debate cuando se g de su

despenalizacian.



8.1.1. 3. Colombia

Durante la Asamblea Nacional Constituvente colombiana de 199] se planted astmismo, el
debate sobre la interrupcion del embarazo. cuando algunos de sus miembros -enlre quienes
se encontraban representantes de los grupos de mujeres- propusieron la inclusion del
derecho a la libre opcion de la maternidad. Esta propuesta fue debatida en dos comisiones.
cuyos resultados fueron totalimente opuestos. En una de elias, donde Ia propuesta fue
liderada por las constituyentes Maria Mercedes Carranza y Aida Abello, no prosperd
debido al inmediato rechazo de los conservadores. En la otra, por ¢l contrario la propuesta
liderada por los constituyentes Jaime Benitez Tobén e Ivin Marulanda, se aprobé casi por
unanimidad, aunque dJespués decidieron retirarlo porque consideraron que ni los
constituyentes. ni el pais estaban listos para recibir al mismo tiempo cambios de tanta
trascendencia como el divorcio y la legalizacion del aborto.

Qtro momento importante del debate del aborto desde la perspectiva Constitucional se
produjo al interior de la Corte Constitucional colombiana. Ello sucedié cuando la Corte
declaré Constitucional el articulo 4340. del Codigo Penal que tipifica el aborto como delito.
Al respecto el magisirado Eduardo Cifuentes informé que:

"La Corte no admitio lu libre opcidn de lu maternidad. pues a entender de la
mayoria de los miembros de la mencionade instanciu. la gestacion genera
un ser existencialmenme distinto de la madre, cuyos derechos deben
gurantizarse, fuclusive contra la voluntad e intereses de esta wltima. El
derecho de los pudres a la planificacién, se ubica en un momento anterior a
lu concepcion. La libertad de culto v de conciencia, de otro lado, impide a la
madre esgrimir convicciones personales para optar por el aborto, pues
dichas libertades tienen como limite la moral y el orden piiblico".

El salvamento de voto, por su parte. se ocupd de sustentar la tesis de que por lo menos en
algunos casos - violacion, aborio terapéutico, primeros tres meses del embarazo, miseria
etc.. se lorma necesario reconocer a la madre la posibilidad legal de abortar.

De esta manera.

£l derecho a la anwtonomia procreativa -se advierte en el salvamento de
voto-, se desprende directamente del derecho de los padres a determinar el
mimcero de hijos que deseen tener v del derecho a libre desarrollo de la
personalidad. Es igualmente artificioso ufirmar que este derecho puede
cferciturse en unds circunstancius -anles de la concepcion-, sin Tundamenro
Constitucional que justfique dicha distincion. Con este argumento. la
clectooulad del derccho yueda condicionado « fu awonomia procreativa. El
Estadn  debe proteger este derecho Constitucional a lu awionomia
procreattva. BN Exiado dete proteger este derecho v tomar las medidas
HECCSAras para gue sea efectivo, brindando apovo a lu mujer gque desee
procrear o pomendo ol alcance de la rencente los medios medicos para
mmpedir ol riesgo gue fa pricuca clandesuna del aborto represenra. fn
b ebitqueton Je tener wn o -medianie o pencahizacion

CIOPTIS DCASIONes
el i o g carga despapoccisnada o b naer Ba iimromsion



estacal en la esfera de su personalidad no solo comporta el deber de
soportar durante nueve meses un emburazo, muchas veces. indeseado, sino,
ademds. ofecia la salud fisica y menal de la mujer al imponerle la
responsabilidad de criar v proteger al nifio en circunstancius econdmicas
adversas o sin el estado psicologico apropiado. Para asegurar que lu
gurantia Constitucional de la libertad se exienda tanto a mujeres como a
los hombres. lu Corte ha debido proteger la autonomia reproductiva de la
mujer. Al no hacerlo, permite que se vidnere ef derecho af libre desarroifo
de la personalidad, u la vez que ef derecho a la igualdad de oportunidades”.

El salvamento de voto sefala, asimismo que:

"La penalizacion absoluwa del aborio criminaliza conductas no exigibles de
una persona, enire ellas el continuar un embarazo que es producto de una
violacion, o teniendo que afrontar dificultades econdémicas extremas o pese .
al conocimiento de graves malformaciones fisicas o mentales del futuro hijo.
En estas condiciones, es dificil entender o aceptar el hecho de que la mujer
que abortu sea considerada una delincuente -

Como podemos notar los argumentos -a favor v en contra de la despenalizacién del aborto-,
esgrimidos al interior de la Corte Constitucional, reflejan de algin modo, aunque con cierto
tecnicismo, las posturas que socialmente se enfrentan en los debates publicos de este

problema.
8.1.1. 4. Chile

En Chile, la férmula Constitucional (1980) extiende la proteccion del derecho a la vida al
que estd por nacer. Asi, se encontré una salida consensual pues la mayoria de comisionados
considerd equivocado plasmar una prohibicion absoluta en tomo al aborto en el texto
Constitucional. De esta manera, deja la proteccidn de la vida det que esta por nacer a la ley,
situacion que permitiria al legislador tlexibilidad ante la reglamentacion de un aborto con
tines terapéulicos o por alguna otra indicacién

8.1.1. 5. Ecuador

Si bien no contamos con un registro de datos en el Ecuador que dé cuenta de algiin debate
Constitucional en esta materia. La coditicacion de la Constitucién de 1996, incluyé la
proteccion del hijo desde su concepceién:

"Art33COELD hijo serd protegido desde su concepcién. Se garantiza el
ampare del menor. a fin de que su crecimiento v desarroilo sean adecuados
pard su wmiegradad moral, mental y fisica, asi como paru su vida en el

hogar”,

Por tanto. la Constitucion ecuatoriana marc: una posicion estatal contraria al aborto:
aunygue simultineamente, otro disposiive Constitucional varantiza ¢l derechio de los padres
+ La planiticacion Jamiliar En efecto of srucuio 34 dei teato Constitucional dispone gue:



“Se propugna la paternidud responsable v la educacion apropiada para la
promocion de la familia, usi como se garantiza el derecho de los padres
tener el mimero de hijos gue puedun manrener y educar”.

8.1.1. 6. Paraguay

La promulgacion v sancion de la Constitucidn Nacional de Paraguay de (992, generd una
fuerte oposicion de la iglesia Catdlica v de los grupos religiosos y no confesionales que lo
consideraron una apertura a la despenalizacién del aborto. En Ia Comisién Redactora No.7
se indico entre otros argumentos:

".. Todos estamos a favor de lu defensa de la vida porque es el primer
derecho fundamental sin el cual no puede existir ningrin otro derecho, eso es
claro y  categérico, v aqui lo expresamos muy acertadumente”
{Convencional Eusebio Ramén Ayala),

".. El derecho a la vida son facultades inherentes al hombre en su
dimension individual, social y transcendente. No son meras concepciones de
Estado u otro organismo alguno, sino gue son exigencias de esa misma
naturaleza (Profesor Luis Alfonso Resck).

Finalmente, ¢l texto Constitucional paraguayo introdujo una modificacién al articulo do.
relativo al derecho 2 la vida, quedando redactado de la siguiente manera:

"El derecho a la vida es inherente a la persona humana. Se garantiza su
proteccidn, en general, desde la concepcion. (...)".

Esta redaccion se aprobo en concordancia con disposiciones de convenios internacionales
como la Convencion Amercana sobre Derechos Humanos, ratificada por Paraguay
mediante Ley No.1/89 y fue validada con fundamentos como los siguientes:

"Crew que esa frase, salva excepciones, excepciones extraordinarias que son
reales. con un fierte undamiaje cientifico como ef caso de las medidas v de
los medios anticonceptivos de uso universal...”

"Al aprobar unu norma absoluta, estariamos vedundo la wtilizacion de
cualquier medio de planificucion familiar u nuestra patriu ... *

De este modo. podemos constatar que los Convencionales incorporaron en su texto
Constitucional la norma sobre derecho a la vida de la Convencién Interamericana sobre
Derechios Humanos con plena conciencia de que sus alcances permiten adoptar posibtes
resteiceiones razonables de este derecho.

8.1.1. 7. Peru

Con motive del dltime proceso de retorma Constitucicnal en 1993, durante el debate del
derecho a la vrda. se reabre la discusion del problema del aborto unte una propuesta de
considerarlo como  homucidio. Ly Comision de Salud del Congreno  Constituvente
Democratico plarted que el aborto ¢s un supuesio de atentade contra ix vuda, por tanto
merecnd - considersdo catn alente al omicidio.



El debate publico fuc protagonizado por los sectores que siempre salen al trente cuando se
habla del aborto: las orgunizaciones defensoras de los derechos de las mujeres y los
sectores conservadores de Ia soctedad, encabezados por representantes de la jerarquia de ta
lglesia Catdlica,

Adicionalmente. en esta oportunidad se sumaron prestigiosos juristas del Derecho
Constitucional y del Derecho penal que undnimemente destacaron lo absurdo e
inconsistente de la propuesta. Finalmente. la iniciativa no prosperd por considerarse que el
contenido de la propuesta no era materia dei texto Constitucional sino de un debate en el
campo de [2 normativa penal. De esta manera se conservo la formuila del Derecho a la vida,
¥a recogida er la normatividad civil vigente, que reconoce al concebido como sujeto de
Derechos para todo io que le favorece. De otro lado, al igual que la Constitucidn
ecuatoriana reconoce el derecho de las personas a decidir sobre el nimero de hijos que

desean tener.

Un nuevo destello en el debate Constitucional sobre el aborto se produjo con motivo de la
Conferencia sobre Poblacién y Desarrollo (El Cairo, 1995). En dicha oportunidad, la Iglesia
conmind a la delegacién oficial peruana a declarar la posicién antiabortista de la
Constitucion peruana, postura que prevalecié en la intervencion oficial de la delegacion.

8.2. Legislacion penal despenalizadora v criminalizadora

En general, las propuestas de reforma legal en el dmbito penal estricto que se han
presentado en la region, pueden ser ubicadas dentro de dos grandes rubros: aquellas con
una clara opcion despenalizadora y, de otro lado, las que se orientan a posturas regresivas
de criminalizacion absoluta yio agravamiento de la penalizacion vigente.

Podemos encontrar este tipo de propuestas en Argentina, Brasil, Paraguay, Uruguay, Chile
y Colombia. En los dos ultimos casos las propuestas despenalizadoras surgen en respuesta a
una normatividad penal absolutarnente restrictiva,

8.2.1. Argentina

Este pais reporta informacién de nueve proyectos presentados relacionados con el tema.
Cinco de ellos se orientan a mejorar la redaccion de las figuras de aborto no punibles
contemnpladas en et Codigo Penal vigente, sobre todo en los casos de violacién o estupro,
peligro para la vida o ia salud de la madre, la presuncién de que el feto nazea con graves
taras fisicas o psiquicas, o el embarazo sea de mujer idiota o demente proveniente de

violacion.
8.2.2. Brasil

Hubo un luerte movimienio en tomo a la puesta en vigencia real de los casos de
despenalizacion del aborto previsios en el Codigo Penal; asi como la ampliacion de los
supucstos. Muestra de ello son las diversas propuestas normativas v provectos de ley de la
ultima décads Se suprime el autoaborto, se excluye de la pena si es sborto consentido o por
anomalie el graver se legim ia libertad de Lo pracuca del aborto hasee 1a 25% Semana
et dos cases de previston de snomatias graves del 1eto. o cuando eaista infeecian por ¢l

s el MDA



8.2.3. Colombia

En Colombia. se han identificado sets propuestas desde 1975, relativos a la interrupcion
terapéutica del embarazo hasta un plazo de 12 semanas, legaiizacion parciat del aborto con
un término maximo de Y0 dias. que podria ser ampliado por causas especificas.

8.2.4. Chile

Se han identificado dos propuestas de caricter despenalizador; aunque sélo una de ellas fue
presentada como proyecto de ley, en la que se pretende restablecer el aborto terapéutico que
rigio de 1931 hasta 1989,

8.2.5. México

Si bien ya hemos mencionade que desde 1976 v luego de la creacién del Grupo
Interdisciplinario para el Estudio del aborto en México (GLA) se han presentado diversos
proyectos despenalizadores, debemos retomarlos para los efectos del Derecho Comparado
en torno al aborto. Asi, entre éstos destacan:

1979. En Veracruz-Llave. Se pretende despenalizar el aborto practicado
dentro de los 90 dias de gestacion, en los casos de aborto eugenésico, ético,
social, ete.

1979. Propuesta del Congreso Federal. Se  permitiria el aborto en
cualquier circunstancia siempre que se realizara dentro de los tres primeros
meses de gestacién.

1983. Propuesta del Congreso Federal: Consideraba el aborto soctal dentro
de las primeras 12 semanas del embarazo.

En el caso del Codigo Penal del Estado de Chiapas, éste al promulgarse en
octubre de 1990, contemplaba varios casos de aborto no punible:
terapeutico, por violacion, eugenésico v por razones de planificacion
Samiliar: sin embargo, el articulado respectivo queds - suspendido en su
vigenciu hasta la fecha, por presion de grupos tradicionales vinculados a la
Iglesia.

8.2.6. Paraguay

Se han identificada dos proyectos de ley que amplian los casos de abortoes no penalizados:
no se considerarian punibles las acciones cuyvos efectos se producen antes de la nidacion del
ovulo fecundado en el vientre. El otro, del Senado busca eximir de pena los casos que
despuds de haber sopesado todas las condiciones de vida de la mujer embarazada, enire
ellos la avuda ofrecida por el Estado. no le sca exigida la continuacion del embarazo.
También contempla los casos del aborto terapéutico v cuando el embarazo es producto de
un hecho anujuridico.



8.2.7. Peri

En 12 década de los 80, se eluboraron una serie de proyectos de modificatoria del Caodigo
Penal. En total se publicaron cinco proyectos hasta julio de 1990, época en el que entonces
Presidente anuncio la promulgacién de un nuevo Cddigo Penal.

Los grupos feministas presentaron diversas propuestas para lograr la despenalizacion del
aborto: en 1990, se propuso que no fuera punible el aborto en en caso de violacion, el
aborto eugenésico y ef aborfo por inseminacién arificial no consentida fuera de

matrimonio, ademds del terapéutico.

8.2.8. Uruguay

En Uruguay, hubo un importante provecto de ley que ampliaba los plazos para permitir la
interrupeion del embarazo dentro de las primeras 12 semanas, siempre que alegue alguna -
circunstancia que lo justifique; entre las 12 y las 24 semanas sélo puede hacerse por
motivos terapéuticos o eugenésicos y luego de las 24 semanas nicamente el terapéutico.

8.3. Tendencias de los proyectos en debate

En la regién e! mayor nimere de iniciativas legislativas han sido formalizadas ante las
Cimaras Legislativas correspondientes; aunque de los estudios nacionales pedenios
concluir que ninguna de ellas ha sido acogida por la legislacion.

Con relacion al sistema que adoptan las iniciativas analizadas. podemos afirmar que, a
diferencia de la legislacion vigente, en diversos proyectos formulados se inciuye el sistema
de plazos como una nueva alternativa dentro de la corriente despenalizadora.

En el caso colombiano, uno de los proyecios combina este sistema con el de las
indicaciones y establece el procedimiento a seguir para iograr et aborto licito.

Asi, para el aborto terapéutico el provecto establece que el médico consuliade debe expedir
un certificado con la indicacién de la urgencia del caso para que se proceda de inmediato a
la interrupcion del embarazo. Si se trata de 1as otras indicaciones previstas por el proyecto
{social. ético y eugenésico) el médico expedird un documento en donde conste el estado de
gravidez y [a solicitud de la mujer en base a las causales previstas, instindola a desistir de
su propdsito por un plazo de siete dias, luego del cual si la mujer reitera su solicitud, podra
presentarse ante cualquier institucidn acreditada para la interrupcion del embarazo.

8.3.1. Propuestas criminalizadoras

En los ultimos afios se pueden identiticar también algunas propuestas eriminalizadoras en
la region. Aunque estas iniciativas se han presentado en menor nimero que lus
despenalizadoras. su inclusién en ¢l ordenamiento legal ha sido mas clectiva. Asi tenemos
los casos de El Salvador v Honduras.

3.3.1.1. El Salvader

El proceso de aprobuacion «de una nueva normativa penal iue L oportunidad en yue las
posturis regresivas en o al probiema del aberto emergieron con viva vos pura eritear la



vigencia del articulo del Cédigo Penal vigente hasta diciembre de 1997, mediante el cual se
regulaban los abortos no punibles. Diversos sectores conservadores se unieron en sus
demandas y emprendicron una fuerte campaiia dotada de contenidos moralistas-religiosos
Dos eran las posturas polarizadas: una que utilizo como siogan el "si a la vida v no al
aborto” y la otra que solicitaba la permanencia de las figuras de aborto no punibles va
previstas en el Cddigo Penal. La discusidn continga.

8.3.1.2. Honduras

Aunque, en general. el debate publico en tome al aborto ha sido limitado, cuando en 1996
el Congreso Nacional desarrollé la discusion sobre una serie de reformas ai Cddigo Penat.
al igual que en las otras experiencias, las instituciones Pro-vida y sectores de la Iglesia
presionaron por la derogacion de los articulos que permitian la interrupcion del embarazo
en atencion al sistema de indicaciones. Por su parte, las organizaciones de mujeres se
pronunciaron publicamente para responder a la Iglesia Catélica o sus voceros, que
manlienen una campara permanente €n contra del aborto.

8.3.1.3. Propuestas regresivas en agenda

Otras propuestas de este caricter han sido presentadas en Argentina, Chile y Colombia, en
les que se planted la derogatoria de las figuras de aborto no punibles (terapéutico v
viclacion o atentado contra mujer idiota o demente), penalizando —en el caso de Colombia-—-
a la mujer y a quien praciicase ¢l aborto con su consentimiento con prisién de 16 a 30 afios.

Asimismo en Puerto Rico, a pesar que el aborto es legal desde 1973, han surgido
propuestas criminalizadoras en los Gitimos afios a partir de la decision del Tribunal
Supremo de los EEUU en el caso Webster v. Reproductive Health Services que legitimé el
estatuto de un Estado que exige la realizacion de pruebas para determinar la viabilidad del
feto a partir de las 10 semanas de gestacion.

Es interesante hacer notar que las fechas de los provectos regresivos en tomne al aborto se
ubican en su mayoria en el periodo de los debates previos y posteriores a |a Conferencia de
El Cairo sobre Pablacion y Desarrollo (1994). Ello seria un indicador de ias reacciones de
parte de los sectores mds conservadores de la sociedad que aprovechando tal coyuntura han
propiciado la generacion de propuestas legales de claro corte criminalizador,

De otro lado, podemos apreciar que las opciones criminalizadoras se orientan a considerar o
a equiparar la vida humana en formacion con la persona humana v en esta valoracion
fundaimentan tanto el incremento de las penas como la creacion de tipos legales especificos
sobre lesiones al feto o daftos en el cuerpo y la salud. (Son los casos de Panams v
Aruenting).

tina singular tigura que ha sido recogida por los proyectos de lev criminalizadores en Chile
es la delucion electuada por la mujer que se someta a la prictica aboniva cuyo efecto
nnplicaria una rebgja de pena en el delito de aborto que se le imputa. De esta manera se
busca incentivar a a muier a denunciar a guienes le ayudaron con lu prictica abortiva para
14 represion correspondiente.



8.4. Construccion de argumentos ¥ contra-argunientos

Los debates producidos en torno al aborto en la regién han desamollado areumentacion de
diversa indole: normativa, ética, religiosa, médica. ete. Cada experiencia -segin la
oportunidad del debate- ha ido construvendo argumentos ¥ contra argumen(os respecto de
a liberalizacion o despenalizacion del aborto. A fin de contar con una visién general de los
Mismos, presentamos a coniinuacion los diversos razonamientos desarrollados en los
catorce paises que forman parte dei presente estudio.

8.4.1. La realidad del aborto

Dentro de los argumentos a favor de la despenalizacion del aborto ubicamos a aquellos
referidos a los datos de la realidad, a su alta incidencia en las realidades latinoamericanas:
en sintesis. a las dimensiones v a los alcances del problema.

Argumentos a favor

- En Argentina se sefialé que la alta cifra de abortos que se realiza por afio en todo el
pais evidencia que se trata de una prictica masiva que las mujeres llevan a cabo,
mds alld de las condiciones en las que debe hacerlo o de su legalidad o ilicinud.

- En Brasil se argumentd que la tasa aproximada de abortos anuales a nivel mundial
oscila entre 36 y 53 millones. lo que significa que se realizan entre 32 y 46 abortos
por cada 1600 mujeres en edad reproductiva. La imposibilidad de obtener calculos
mas precisos obedece al nimero de abortos ilicitos y clandestines.

- Estudios de ulcance regional indican que cada afio en América Latina .
aproximadamente cuatro millones de mujeres de todas las edades y de diferentes
caracteristicas, arriesgan sus vidas al recurrir al aborto clandestino, frecuentemente
en condiciones de riesgo, para terminar embarazos no deseados. Siete de cada 10 de
estas mujeres viven en seis paises: 1.443.350 en Brasil. 533100 en México. 288.400
en Colombia, 271.200 en Peni. 159.700 en Chile y 82500 en la Repiblica
Dominicana.

Argumentos en contra

- No debe- utilizarse la legalizacién del aborto como una manera de resolver
problemas sociales. como por ejempio el del nifo abandonado. (Brasil)

- Existen intereses en la industria y comercio de tejidos fetales. los que se
convertirin en los mds grandes de los proximos afios y solo prosperarin con la
lepalizacion del zhorto. (Brasil)

- Existen quiencs lucran con ba indusiria del aboro. organizaciones poderosas v
personas influyenies, anpuaradas por los mnedios de comunicacién ¥ en alianzas con
empresas multinacionales. Todos ellos estan tratando de imponer al puehlo. a los
poderes publicos v a los lewisladores una mentadidad sbortista, {Brasil)



8.4.1.1, El aborto como problema de salud

En los dliimos afios un enfoque importante es el que analiza el problema det aborto desde el
campo de la salud. Esta postura se preocupa de las graves consecuencias de! zborto
clandesiino para la salud de las mujeres que se lo practican. Este enfoque ha sido
reconocido en fa Conferencia Internacional sobre Poblacién v Desarrollo (El Cairo, 1994) y
en la Conterencia Mundial sobre la Mujer {Beijing. 1993).

Argumenios a favor

- Las consecuencias que la practica masiva de abortos genera sobre los servicios de
ginecologia y obstetricia de los hospitales significa que el 40% de las camas estén
ocupadas por mutjeres con complicaciones de abortos mal realizades. (Argentina).

- De acuerdo con el Consejo Federal de Medicina del Brasil, el 73% de las mujeres
pobres que habitan en las dreas rurales v que se someten al aborto, lo hacen sin la
menor condicion técnica y de higiene. De las mujeres pobres de Ias areas urbanas, el
57% sc somete a abortos en mejores condiciones, pero con total carencia de higiene
o asepsia. Por otro lado, el 70% de las mujeres urbanas con ingresos superiores que
se lo practican, cuentan con asistencia médica.

- El Estado. a través del sistema de salud. deberia ofrecer a las mujeres que abortan
servicios que les permitan hacerlo con el minimo de respeto a la dignidad y la vida.

(Brasil)

- La Comunidad Internacional caracteriza el aborto como un problema de salud
publica de mixima severidad. De acuerdo con los datos para 1983 proporcionados
por el Sistema Unificado de Salud, en dicho afo se produjeron 285 mil
intemamientos en hospitales por secuelas de aborto clandestino, (Brasil)

- Es imprescindible el reconocimiento que el aborto es un problema de Salud
Publica, por cuanto. aunque no existan ciffas especificas sobre la prictica abortiva
se sabe que ésta es la segunda causa -en el Ecuador- por la que las mujeres ingresan
a hospitales y clinicas. Ellas presentan rupiura o perforacion uterina e infecciones,
debido a que se practicaron un aborto en condiciones sépticas. Esta realidad se
puede apreciar, especialmente, en los sectores mas humildes de la poblacion.
(Ecuador)

- La despenalizacion reduciria el riesgo para la vida v Ia salud de tas mujeres. ya que
el aborto realizado en condiciones precarias es la primera causa de muerte materna
en el pais, y por cada muerte por aborto hav 14 mujeres que padecen secuelas
graves como estentlidad. {Argentina)

- La despenaltzacidn permitiria el control de las condiciones en aue se realizan los
abortos, a lin de proteper fa vida v la salud de las mujeres v pondriz limites a la
comercializacidn de su practica en numerosas clinicas, hasta ahora clundesunas.
{Colombiu}



- Segin cilcutos de la Organizacion Mundial de la Satud, el 99% de las 500 mil
muertes maternas al afto tiene Jugar en los paises en desarrollo y de éstas, entre 115
¥ 204 mil son resultado de complicaciones derivadas de aboros iiicitos realizados
por personas ne calificadas. (Brasil)

- Hay que tener en cuenta, adicionalmente. los efecios de los embarazos no deseados
sobre la salud mentat de ias mujeres y los hijos. {Colombia)

Argiunentos en contra
- La despenalizacion del aborto no soluciena el problema de saiud.

- Para no correr el riesge de muerte como consecuencia det aborto, basta con no
practicarlo. {Brasil)

- Es el aborto provocado el que aporta 1a mayor cantidad de muertes en las mujeres
embarazadas. (Mexico) a

- La medicalizacién del aborto forma parte de la estrategia  seguida
internacionalmente para neutralizar ta imagen repulsiva de la realidad que describe,
distrazandola de ciencia médica y de progreso malentendidos. EI concepto de
"medicina” se pervierte a tal punto, que significa precisamente lo contrario: la
destruccion del paciente. (Uruguay)

- El caso del aborto eugenésico es una franca vy abierta discriminacién hacia las
personas minusvilidas de nacimiento, a quienes se les dice -desde a ley- que no
deberian haber nacido. (Uruguay).

8.4.1.2, “Atentado contra la libertad™

Otros argumentos se ubican en el campo del derecho a 1a libertad o autonomia de la mujer
en lo que se refiere a sus decisiones reproductivas.

Argumentos a favor
- Las mujeres tienen derecho a una materidad deseada y sin riesgos. (Colombia)

- El Estado debe garantizar la libre opcién de la maternidad, la libertad individual en
la reproduccion humana. Esta no debe ser entendida como una obligacién impuesta
socialmente; el ejercicio de! derecho a interrumpir un embarazo por razones
terapéuticas, de edad o econémico sociales debe ser respetado. ( Ecuador)

- El aborto tiene relacién con el derecho a la libre disposicion del cuerpo v ¢l
derecho a la salud, con ¢l consiguiente deber del Estado de proporcionar servicios

medicos adecuados. {Argentina)

- El derecho a la libre disposicion del cuerpo es parte del derecho a u inumidad que
fas Constituciones garantizan { Puerto Rico)

- Penalizar ¢l aborto significa la mtromision del Estado en {u esfera de decisign

personat de T mujer (Argennina



- Hay que tener en cuenta la voluntad de quien es madre, que no se denigre el
derecho humano que posee la mujer de determinar.su propio destino ni se
menosprecie la problematica del derecho a la decision sobre el propio cuerpo.
{Brasil}

- La ruela de la vida reproductiva de la mujer por el Estado es una forma de
violencia y agresién. (Brasil)

- En general, las Constituciones de Latinoamérica reconocen la libertad de cultos. la
libeniad religiosa, la libertad de conciencia y el libre desarrollo de la personalidad.
E:: la medida que son Estados laicos y no confesionales, fa decision frente al aborto
s¢ trasladaria de la esfera de decision exclusiva del Estado a la decision individual
sobre 1a base del reconocimiento de la autonomia personal. (Colombia)

- Algunas Constituciones reconocen la decision libre y responsable de la pareja
sobre €] numero de hijos que desean tener. El reconocimiento de este derecho
implicaria responsabilidades del Estado en favorecer las condiciones para su
gjercicio. (Colombia)

- La interrupcién del embarazo indeseado es un ejercicio de la autodeterminacion en
la esfera de la sexualidad y del derecho a la procreacion. (Ecuador)

- La falta de educacion sexual y la poca informacién en lo relativo a la planificacion
famiiliar tiene por consecuencia la existencia de embarazos no deseados. (Ecuador)

- La expenencia sexual temprana y no protegida es la que causa embarazos no
deseados (Ecuador).

Argumentos en contra

-El aborto es una consecuencia del "desorden sexual" y de la “relajacién del
ejercicio de la llamada libertad sexual”, es la deshumanizacion de las relaciones

personales. (Colombia)

- La libertad sexual es una expresion de la pérdida de los valores éticos y
" consecuentemente, de la crisis moral en la que estd inmersa la sociedad
contemporinea. (Ecuador)

- Si se despenaliza ¢l aborto, se relajarian las costumbres frente a la responsabilidad
que debe tenerse sobre la sexualidad y el comportamiento sexual, sobre lodo de las
mujeres. Ya no estarizmos ante la libertad sino ante el libertinaje sexual. (Per)

8.4.1.3, El contenido esencial del derechio a fa vida

Este es cf argumento sobre el cuai se ha producido mayor argumentacion contraria a la
despenalizacion def aborto. Puede alimuarse que actualmenie es el oje clave de toda
discusion sobre la maena.

Argtenenios o fuvor



- La vida humana ¢s creada no sélo por fuerzas divinas o naturales. sino también por
opctones personales. educacidn. empefio y decision. Por lo tanto. es errdneo
considerar que el debate sobre el aborto se centra en la cuestion de la personalidad
del feto y sus derechos. (Brasil)

- El embrién es una persona humana en potencia. a diferencia de la mujer que es una
persena humana lograda. existente, real.(Brasilj

- El feto no tiene valor humano en si, este sélo se lo atribuyen los interesados en ¢l
(pro-vida). {Panama)

- Incapacidad de la ciencia médica de establecer con precisién el comienzo de la
vida. (Puerto Rico)

- Hay que actuar siempre en beneficio de lo que ya es, debiéndose pues oplar por
aquello que es definitivo ¢ integral, vale decir, Ia vida de la mujer. (Brasil)

Argumentos en contra

- El que esta "por nacer” vive porque desde el mismo momento de la concepeion se
alimenta, crece, se oxigena y ademas se trata de una "\ida humana”. Por lo tanto, si
vive y es humano es un “ser humano”. Si es un ser humano tiene derecho a 1a vida, ¥y
por eso su vida.debe ser protegida. {Argentina)

- El que estd por nacer tiene derechos fundamentales que deben ser respetados por la
sociedad civil, las autoridades politicas y el Estado. {Panama)

- El ser humano no es un ser disponible, quien niega a un ser humano el derecho
fundamental a la vida niega el propio fundamento de todos los derechos humanos.

{Brasil)

- El aborto es contrario a la ley natural. por lo que nunca se puede matar a un
inocente. (Chile)

- El homicidio por aborto, aunque sea despenalizado por la voluntad del hombre,
serd siempre un crimen contra la ley nawral. (Brasil)

- La mujer que aborta merece ser castigada por atentar contra la vida de un ser que
es producto de sus entraias y que no tiene derecho 2 eliminar. (Peni)

- Las leyves que legitiman la eliminacion directa de seres humanos inocentes por
medio del aborto. transgreden 1otal ¢ irremediablemente el derecho inviolabie a la
vida, propio de todos los hombres y niegan la igualdad ante [a ley. (Brasii)

- El aborio es una violucidn del derecho a la vida v a la justicia pues castiga con |a
Pena maxima a un inecente. {Brasil)

« Ll aborio s gt de repugnante que ¢l asesinato. pucs atenta contra fa vida de un
indetense t1rasif)

- B um Bommis it Com aumiv e poroie e 1t e e coramdetense of kit



- Nadie ha sido nombrado juez de 1a vida v de la muerte. (Brasil)

- La vida no es un objeto sobre el cual puedan decidir las personas. ni hombres ni
nujeres, $ino que es un don divino que no debemos destruir por iniciativa humana.

{Per)

- El cuerpo y la vida de ia mujer no se confunden con el cuerpo y la vida del teto.
{Brasil)

- No se puede cometer el aborio para salvar la vida de la madre, porque el feto al
vivir, ain con perjuicio de la madre, solo ejercila su derecho a vivir. (Chile)

- El avance de las ciencias ha sido tan grande que actualmente no habria ninguna
posibilidad de plantear que pudiera existir un contlicto entre la vida de la madre yla
del feto. {Chile) :

- Tanto los cddigos civiles como los cédigos de menores declaran que la ley protege
la vida del que est por nacer v le otorga al juez la posibilidad de arbitrar todas las
medidas que considere necesarias para proteger la existencia del ne nacido.

{Ecuador)

8.4.1.4. La ética v el aborto

En este campo se ubican los fundamentos tradicionales para criminalizar el aborto. En
muchas ocasiones se suele confundir o fusionar Io ético con to religioso yfo moral.

Argumentos a favor

- Actualmente, sélo en el Brasii, se realizan cerca de 1.5 millén de abortos con el
conocimicnto de esposos, compaieros, madres y familiares, lo cual no es condenado
por la ética de la sociedad. (Brasil)

- La relacion entre géneros, vista desde la sexualidad. esta ligada a una concepeion
machista y una doble moral que se aplica indisiintamente si se trata de un hombre o
una mujer. La ideologia machista-patriarcal convirtié a la mujer en mero objeto
reproductivo, uulizindose el porencial reproductive femenino para legitimar lag
desigualdades de género. { Ecuador)

- Es justo, moral y ético que se preserve la vida en riesgo de aquella persena para
guien estd delinida y es productiva y de la cual dependen otras personas. (Brasil)

- Penalizar el aborto en casos de gestacion producto de violacién. inseminacion
artiticial no consentida. o cuando corra peligro la vida o ly salud de la mujer.
implica la imposicion de curgas excesivas que no le es exigible soportar a las
personas. Esto no es monl. (Colombiay

- “'E{.’HHL’IUU.&' Ui contra

- Abortar es pecar (Eeuador)



- Ninguna circunstancia, adn cuando se trate de una vioiacion sexual o la
malformacion de un feto. ningin fin. ninguna ley humana en el mundo podrd jamds
legitimar un acte que es intrinsecamente ilicito por ser contrario a la ley de Dios.
(Brasii}

- El punto de vista oficial de la iglesia Catélica contemporanea respecto al aborto es
que es pecado de homicidio. En consecuencia, lo excluye absolutamente como “via
licita para la interrupcidn directa dei proceso generador ya iniciado”, aunque sea por
razones terapéuticas. (Ecuador)

- El aborto es contrario a la moral y a la ética, por constituir una opresién del fuerte
contra el débil. (Brasil)

- El aborto viola la ley de la conciencia, cuyos principios son inmutables ¥ perenues.
(Brasil)

- El aborto constituye una violacién del amor y la fraternidad ¥ una amenaza a toda
la humanidad porque falta el respeto a la persona y a la vida. No tiene ningun
tundamento ético ni moral.(Brasii)

- El aborto es un acto inmoral, moralmente indefendible. {Ecuador)

8.4.1.5. Aborto y modernidad

El rol actual de la mujer, asi como la funcién actual del legislador, son dos dreas que sirven
de pounto de partida para el desarroilo de este tipo de fundamentos.

Argumentos a favor

- El nuevo rol de ia mujer dentro de la sociedad que demanda la conveniencia de
reducir al minimo el mimero de hijos. (Ecuador)

- En la sociedad moderna existe un incremenio de la delincuencia y de taras sociales
como la drogadiccion, el alcoholismo o la prostitucion, que pueden llevar a
embarazos no deseados. (Ecuador)

- La mayor parte de paises de Latinoamérica estan comprendidos en el 25% de los
paises que imponen mis restricciones al aborto v que por lo tanto no estin a tono
con los paises menos restrictivos -como Estados Unides, China, la ex Union
Sovietica v el 50% de los paises europeos- que abarcan el 40% de la poblacion
mundiad, {Brasil)

-La tendeneis actual del Derecho Modemo rechaza 13 idea de una legislacion
punitiva para ¢l aborto, {Brasil)

.'fl".ﬁ"!lHH.’H.'U.‘{ € conrki

- Ei sborto ¢s una desviacion o aberrzeron del comportamiento humano. {Colombia)



- La modemidad warantiza que ninguna razén es vilida para no sancionar cl aborto.
El avance de las ciencias médicas deja de lado [a hipotesis del aborto para preservar
ta salud y/o vida de k2 mujer.{Chile)

8.4.1.6. Penalizacion del aborto: un atentado contra los derechos humanos

En los dltimos afios se viene desarroilando una postura ortentada a considerar a la
criminalizacion dei aborto como un grave atentado contra los derechos humanos de las
mujeres. Ello se sustenta en las dramiticas consecuencias. que la practica del aborto
clandestino, produce para la vida y salud de decenas de miles de mujeres en el mundo.

Argumentos a favor

- La penalizacion del aborto atenta contra los derechos humanos de las mujeres
como ¢l derecho a la vida, a la libertad, a la intimidad, a la igualdad., a ia salud, entre
otros. Las discrimina y de este modo se atenta contra los pestulados de la
Convencidn sobre la Eliminacion de toda forma de Discriminacién contra ia Mujer.

{Peni)

--La enajenacién que han sufrido las mujeres en relacién con su autonomia, y por
ende, la ausencia de la apropiacion del propio cuerpe por parte de las mujeres
implica pensar ¢n la ausencia de derechos humanos para cila. (Chile)

- Conviene tener presente la indivisibilidad de los dercchos humanos entendida
como interdependencia de los distintos derechos; asi en el caso de los derechos
reproductivos, la mujer recurre a pricticas abortivas ante el incumplimiento de un
conjunto de derechos humanos que deben respetarse en distintos niveles. (Chile)

Argumentos en contra
- El aberto al igual que la violacién son atentados a los derechos humanos de las

mujeres, ya que ambos se fundan en ¢l control de la sexualidad y libertad, afectando
la integridad y dignidad de las mujeres. {M¢éxico)

8.4.1.7. El aborto v lus compromisos internacionales

Los acucrdos y recomendaciones de las Conferencias y otros instrumentos internacionales
sirven de fuente directa en la formulacién de argumentos y contraargumentos.

Argwmentos a favor

- En las Conferencias Internacionales (El Cairo [994, Beijing 1995) se ha percibido
¢l interés politico de tmpedir gue la mujer tenga una estera mayor de autonomia,
incluso en funcidn a interpretaciones del islamismo, el cristianismo o el catolicismo.
{ Brasil}

- Los paises signatarios de fa Platarorma de Accion de la 1V Conferencia Mundial
sobre ta Mujer realizada en Beijing en 1993, s¢ comprometicron a revisar tas leyes
ue SA0CIONAN 3 L33 nrjeres gue s¢ suneten a abortos. (Brasd)



Aigumentos en contra

- Los resultados de las Conferencias Mundiales no son vinculanies con los Estados.
Ello significa que sus recomendaciones no pueden ser exigidas a los Estados. Y
aunque lo fueran, ninguna de ellas, ni el Cairo ni Beijing, recomiendan la
despenalizacion del aborto. Lo que hace esta iiitima es recomendar la revisién de las
leyes que sancionan a las mujeres que han tenido abortos ilegales. Dicha revisién
puede ser, asimismo, para agravar las penas o sustituirlas por olro tipo de sanciones,
no necesariamente para despenalizarlo (Peru).

8.4.1.8. Otros argumentos

Agrupamos aqui a una variedad de planteamientos que con frecuencia se suman a los va
citados y aparecen cuando el debate sobre =i aborto recobra prioridad en las agendas

nacionales.

Argumentos a favor

- Debe respetarse el carcter plural de la sociedad donde ias religiones pueden
manifestarse contra el aborto de la forma més enfitica para sus seguidores; pero no
para aquéllos que no profesan sus credos. {Brasil)

- Debe respetarse la pluralidad de opiniones. Compete al Estado y a las leyes
garantizar y respetar esa pluralidad. (Brasil}

- Democracia es equivalente a pluralismo. Legislar es construir Ja democracia,
reconocer la diversidad y abrir espacio para que esa misma diversidad se constituya
en un elemento de creacién de consenso y no de jerarquias v tutela. (Brasil)

- La conceptualizacion y estigmatizacién de la practica abortiva como forma de
conducta desviada y sancionable social. moral v legalmente. perenniza la idea de
cuipa en las mujeres que abortan. {Ecuador)

- No existe crimen mis sucio que la violacién sexual. Ninguna sociedad tiene
derecho de imponer a un ser humano un embarazo resultante de este acto de
violencia. (Brasil)

- La penalizacién no ha evitado la prictica del aborto. Frente a las estimaciones de
ocurrencias de abortos inducidos. ¢l nimero de procesos iniciados v de sentencias
por este delito es irmisorio. (Colombia)

- La penalizacion del aborto no limita su practica ni soluciona el problema. sino mas
bien contribuye a la clandestinidad y pone en resgo la vida de las mujeres. lo que se
contirma ¢on ¢l minimo indice de personas que han sido juzgadas por cste hecho.
{Ecuador)

- La penalizacion del aborto no disuade a 2 mujer de interrumpir su embarazo
voluntanamente ya que to hara de todas modos por mudltiples razones. adn a rizseo
de su safud v su vida, (Penl)



- El crecimiento desmedido de la pobiacién trae como consecuencia la escasez de
alimentos y fa generalizacion del hambre, la falia de fuentes de trabajo v el aumenio

de la desocupacidn. {Ecuador)
Argiumentos en contra

- El derecho reproductivo es personal e inviolable v no supone la capacidad de
disponer de una vida después de que ésta ha sido concebida. (Brasil)

- La legalizacion aumentara el mimero de abortos practicados. {(Argentina)

- La despenalizacion favoreceria el aumento de la practica del aborto, en tanto la
carencia de una norma en tai sentido lo harian ver como permisible y legitimo.

(Colombia)

-La mujer debe llevar adelante el embarazo producto de la violacién sexual y
posteriormente. entregar al hijo en adopcidn a quien no tenga capacidad para
procrear hijos. {Brasil)

- En algunas Constituciones de Latinoamérica, se ha plasmado la proteccion del hijo
desde su concepcion hasta que alcanza su completo desarrolio. (Ecuador}

-El aborto es la respuesta al pensamiento machista y mediocre del tercermundismo
tipico de lus sociedades patriarcales. {Panama)

- El aborto trae como secuela. principalmente en la mujer, sentimientos de
culpabilidad. dificiles de superar. (Ecuador)



Conclusiones



(28]

CONCLUSIONES

El mas remoto antecedente de la despenalizacion del aborio se encuentra en la Roma
antigua. No se castigaba el hecho material de ia expulsién del producto en cualquier
momento de la prefiez, sino la actitud de ofensa infringida hacia el marido. El feto se
consideraba una parte del cuerpo de ia mujer, por io que si ésta abortaba. lo que hacia
era disponer libremente de su cuerpo.

La llamada Ley Mosaico reconocia el aborto indirecto; esto es, el producido por la
muerte del feto (Fericidie), consideraba que si fa mujer moria al momento de
producirse la expuision del producto, tinicamente se estaba aplicando la “Ley del
Talién™ (Qjo por ojo y diente por diente); si la mujer resultaba viva, entonces se le
imponia una multa, conforme a la querella que impusiera el marido ante los Jueces.

Consideramos que ¢l aborto volunmtario, realizado con consentimiento de la mujer
embarazada, no debe tener la calificacion y consideracion de delito, y en consecuencia
deben eliminarse de la legislacién los puntos que contemplan una condena penal. Esto
¢s, el aborto voluntario, considerado hasta ahora como delito por las leyes nacionales —
al igual que la mayoria de legislaciones extranjeras-—debe ser despenalizado.

Es posible que en los proximos aiios, €l aborto cambie su sentido, como ha sucedido en
diversos paises, con la tendencia a despenalizarlo, pero no serd un asunto de facil
deliberacion, ya que debera convencerse y persuadirse en torno a sus bondades.

Las consideraciones sociales son importantes pero si hemos de estar a la finalidad
expresada por los titulos de los Codigos Penales de la Repiblica bajo los cuales se
regula ei aborto, la razon de este delito es la proteccién de la vida humana, como ya se
dijo anteriormente, bien sea esta la que el feto representa o la de la madre. pero también
deberd tomare en cuenta la proteccion combinada de la vida vy la salud de la madre.

La concepcion politico democritica def momento actual que vive México. a pesar de las
posiciones encontradas, permite postular ¢l impulso de “Derechos Humanos
fundamentales”, “igualdad y justicia” y “constitucionalidad”, lo que posibilita
emprender un camino serio para abolir el aborto como delito, lo cual debe ser
considerado también desde el punto de vista politico y sociolégico, de cara a la nueva
realidad mundial, este afio, al ingresar al nuevo siglo.

Un “referéndum” podria ser el camino idéneo para proponer Ia despenalizacign del
aborto voluntario, por encima de cansideraciones ideoldgicas, religiosas o politicas de
orden individual o colectivo.

Las imperfecciones del Codigo Penal respecto al delito de aborio, urgen su reforma v
actualizacion. con base en nuestra realidad politica y socioeconémica.

La despenalizacion del aboro veluntario, permitiria eliminar e problema Je salud
priblica que es ¢i uborto clandestino, 1omando en cuenta que en el puis, organizaciones
vinculadas &l Sector Salud (Seeretaria de Salud (SSA). Instituto Mexicano del Seuuro



10,

12.

13.

Social (IMSS) ¢ Instituto de Seguridad y Servicios Sociales para los Trabajadores del
Estado (ISSSTE). regisira datos, aunque imprecisos de una practica anunl de medio
millon de abortos, con reportes de fallecimientos que superan los 250 mil casos de
madres que acudieron a dicha préctica ilegal. Otros reportes, de caricter internacional.
ubican la cifra de abortos clandestinos en México en dos millones anuaies, aunque no
cita cifras de fallecimientos.

El problema del aborto, es un problema social, que afecta no Unicamente a una familia.
$ino que a toda una sociedad ¥4 que en nuestro medio, la mujer ¢s el cimiento de ia
familia, con una infinidad de obligaciones concemientes, por lo que es a ella a quien
unica y exclusivamente depende dar una solucién a sus embarazo, y si es que debe
recurrir al aborto, por sus causas que ella consideré que son respetables, es ella y no el
Estado o la iglesia quien debe de dar solucion a su problema.

- El aborto debe ser un tema que se aborde desde un punto de vista social y juridico, que

ponga énfasis en alguna de las caracteristicas dominantes bajo la politica actual en [a
mayoria de la legislaciones, como problema social, de experimentacién inmediata, que
por su magnitud y trascendencia requiere de una solucion positiva y de accién rapida.

La Iglesia no debe participar en una campaiia de opiniones respecto a la jurisprudencia
en tormo a la licitud del aborto.

Grupos de mujeres feministas han pugnado por la despenalizacidn del aborto en
Meéxico, a partir de 1920, lo que fue ratificado por diversas propuestas en las altimas
siete décadas y posteriormente desde la década de los 70. se ha realizado un largo y
laborioso camino que, si bien no ha cuiminado ha recobrado brios desde 1990

. Han sido las autoridades gubemnamentales quienes muestran desinterés por enfrentar

esta problematica, sin importarles las consecuencias que conlleva para el 52% de la
poblacién mexicana, que constituyen las mujeres

. Es posible identificar puntos de consenso entre todas las propuestas en debate, sean

estas liberalizadoras o represivas. Es necesario advertir que el debate del aborto tiende a
una polarizacion absoluta entre las posiciones.

- Existen, cuando menos, dos puntos de coincidencia en torno al aborto: Todas las

consecuencias. Unos centran su atencion en la vida y otros derechos de las mujeres y
otros en la vida del no nacido; igualmente, en todos los casos se afirma la necesidad de
sanctonar ¢l aborto practicado contra la voluntad de la mujer. En consecuencia no existe
una postura de impunidad absoluta ante el aborto.

posturas se plantean como objetivo la necesidad de erradicar el aborto POr sus graves

. Debe tenerse en cuenta cual ha sido {a tradicién legislativa en materia de aborto en

México y en los demas paises latinoamericanos. Todas las naciones estudiadas, en
algin momento de su historia Jegislativa han considerado el aborto ierapéutico como
aborto jicite v, progresivamente, el debate normativo ha ido incorporando  otras
indicuctones. Ello es una evidencia de que el debate sobre ef sistema de las indicaciones
podriy ser una alternuttva normativa para México v lus demas naciones de bt regidn

tatmoumericana.



t8. El gje del debate actual se centra en la proteccion del derecho a la vida. En general, las
posturas liberalizadoras en América Lating y EI Caribe han centrado su desarrolio
argumental dentro del campo de la politica cnminal. sefialindose entre otrds razones
que la sancion del aborto es inadecuada porque con eliz no se cumplen las finaiidades
de prevencion general ni especial; que la amenaza penal resulta ineficaz; que obliga a la
clandestinidad de todo aborto provocado con las graves consecuencias para la vida y
salud de las mujeres, ctc. Sin embargo, el tema central del debate actual es Ia proteccién
del derecho a la vida del no nacido. Ya no se discute mis si ¢l ser en formacidn tiene o
no derecho a la vida, la discusion va hacia los alcances de ese Derecho y sobre la
intervencion det legislador cuando ese Derecho colisiona con los Derechos de la Mujer
que eventuaimente decida poner fin a su embarazo.

19. El desarrollo jurisprudencial y doctrinario de los paises con legislaciones mas
avanzadas en esta materia pueden ser pauta a seguir: Ahi estan los casos de Italia,
Francia, Alemania y Espafia en Europa. En nuestro continente, Estados Unidos y
Colombia cuentan con jurisprudencia importante sobre el tema.

20. Es impostergable la formulacién e instrumentacion de una estrategia sostenible,
orientada a lograr avances en las legislaciones sobre el aborto. Las experiencias
estudiadas nos muestran que, en los tltimos aiios, la intervencion de los grupos de
mujeres en contra de la represion del aborto ha sido fundamentalmente de caracter
reactivo. Si bien aigunos paises reportan que al reaccionar lo han hecho de modo
propositivo, en la mayoria de casos lo que se ha buscado -mas que avanzar- es ne
retroceder en la normatividad vigente. Resultan ilustrativos los casos recientes de EIl
Salvador y Honduras que luego de haber contado con sistemas de despenalizacidn por
indicactones, han revertido sus normas hacia posturas absolutamente represivas.

21. Es de suma importancia convocar en estos esfuerzos a los medios de comunicacion.
Nadie duda hoy del importante rol que tienen los medios de comunicacion, por ello
resulta de suma importancia un trabajo con este sector de pi-tesionales. Existen
argumentos ya desarrollados que evidencian la debilidad de las propuestas represivas,
cuya consecuencia prictica es la preservacion del aborto clandestino con las
consecuencias nefastas para la vida de las mujeres, que cada uno de nuestros paises
puede reportar. Este precisamente, ha sido el énfasis de la argumentacion expuesta por
los grupos de mujeres; sin embargo, no debe dejarse de lado el hacer publico que la
practica del aborto clandestino favorece el negocio de quienes iucizn con las
necesidades de las mujeres y a ellos protege, precisamente, la ilegalidad de la figura.

22. Las estrategias de grupos reactivos en contra de la despenalizacion, como es el caso de

“Pro-vida” copan a la opinién pablica de mensajes e imdgenes que, por lo general, no se
ajustan a la realidad y. en muchos casos. resultan ofensivos contra las personas que
discrepan con su punto de vista. Por estas razones. resulta indispensable contar con una
estrategia €n esle campo que reoriente a la opinion piblica v le infonme claramente de
las implicancias de nucstras propuestas.

23. La despenalizacion del aborto no debe significar. en ningun caso, gue se afecten los
Derechos de aquellas mujeres que por sus convicciones morales, religivsas o por la
£2400 que e 1o estin de acuerdo con la pracuca del shoro, Nadie podra obligar a



ninguna mujer a INtErTumpir su proceso de gestacion bajo ningtn concepto. Por ella, el
Derecho Penal debe mantener 1a represion del aborto realizado contra la voluntad de la
mujer embarazada, ’

24. Se requiere incorporar en los debates nacionales sobre el aborto, los avances que en

materia de derechos de las mujeres se vienen dando a nivel internacional. Si bien no
existe una Convencién o Declaracién internacional sobre los derechos reproductivos. si
exislen una serie de documentos ¥y recomendaciones de los organismos internacionaies
como las Naciones Unidas que constituyen compromisos de los Estados Y que, por lo
tanto, pueden servir de fuente directa para fundamentar nuestras propuestas. En este
marco, el Programa de Accién de la Conferencia Internacional sobre la Poblacién y El
Desarrollo (El Cairo. 1994). y la Declaracién y Plataforma de Accion de Beijing
(Beijing, 1995) son dos instrumentos claves en el campo de los derechos-de las mujeres.
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Anexo I



ESTUDIO SOBRE LA REGULACION JURIDICA DEL ABORTO EN AMERICA
LATINA :

El Comité de América Latina y el Caribe para la Defensa de los Derechos
de la Mujer (Cladem). que es una red de mujeres y de organizaciones de
mujeres integradus en toda América Latina v El Caribe realizé un estudio
comparativo en torno a la regulacion juridicu del aborto en 14 paises del
coniinente. Con su autorizacion, nos permitimos reproducir en esta tesis. el
reswitade de ese gran esfuerso colgetvo, con el respectve crédio de
quienes intervinieron en la investigacion:

En este trabajo participaron, como coordinadora  Violeta Bermiidez
Valdivia; en la investigacion regional Liliana Toje, de Argentina; Valeria
Pandjiarjian de Brasil; Lidia Casas y Claudia Chaimovich de Chile; Julieta
Montario, Rosario Licona, Rina Maiz, Maria Aivarez, Tania Alvarez y Maria
Luz Obundo de Bolivia; [sabel Agaion Santander y Clara Inés Bohorguez de
Colombia; Gina Benavides, Rosario Gomez, Silvana Sdnchez y Lola
Valladares de Ecuador; Michele Francoise Herrera Guirola, Francis
Vaguero y Yolanda Guirola de EI Salvador: Maria Antonia Martinez
Martinez de Honduras: Claudia fsabel Barron Martinez y Minerva Najera
Najera de México, Nelly del Carmen Cumbrera Diaz de Panamd; Maria del
Carmen Pompa Quiroz de Paraguav; Tammy Quintanilla Zapata de Peni:
Maria Dolores Fernds y Ana frma Rivera Lassén de Puerto Rico y Graciela

Dufau. e de Uruguay.

La informacién de las fichas siguientes recoge los datos proporcionados por los informes
nacionales; asi como la siguiente bibliografia consultada: Morgan, Robin: Mujeres del
Mundo. Atlas de a situacidn femenina. Vindicacion Feminista, Espaiia 1993; Centro Legal
para Derechos Reproductivos y Politicas Publicas-Demus: Mujeres del Mundo: Leyes v
politicas que afectan sus vidas reproductivas. CRLP. USA, 1997; Secretaria de Turismo de
la Nacién: Nuevo Atlas de la Argentina. Clarin, vol I, 1995; Cosmo-Data 1996 Diccionario
Enciclopédico Interactivo Multimedia; Perfiles Liberaies: Constituciones Politicas de
América Latina, volumen 1, 2 y 3, Colombia, 1995,
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