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Introduccion

Como respuesta a la demanda educativa de la poblacién adulta de México, y a partir de que
la educacién bdsica se decreta como obligatoria, surge el Programa de Educacion
Secundaria a Distancia para Adultos (SEA), el cual depende de la Secretaria de Educacién
Publica (SEP). El modelo de SEA se desarrollo a partir de una investigacion-diagndstico
que permiti6 identificar las principales caracteristicas y necesidades de ese sector de ia
poblacioén,

SEA comresponde a los tres ultimos afios de educacion basica. Los contenidos de
aprendizaje estin organizados en cuatro areas de conocimiento obligatorias: Lengua y
Comunicacién (Espafiol), Célculo y Resolucién de Problemas (Matemidticas), Salud y
Ambiente (Ciencias Naturales) y Familia Cormmidad y Sociedad (Ciencias Sociales); se
dividen en dos niveles de estudio: inicial y avanzado. Este Programa cuenta con dos cursos
complementarios, el de Induccion (propedéutico) de cardcter obligatorio, orientado a la
adquisicién y fortalecimiento de hébitos de estudio, y €l de Certificacion, disefiado
especialmente para aquellas personas que, a pesar de contar con estudios de secundaria, no
tienen el certificado oficial, debido a que adeudan materias no académicas tales como
educacidn fisica o artistica, musica, etc.

E! adulto que se inscribe en SEA tiene la posibilidad de cursar las dreas académicas que
integran el programa, de acuerdo con sus necesidades escolares, intereses particulares y
disponibilidad de tiempo. Se estima que el periodo minimo para terminar la secundaria, si
se cursan las cuatro dreas de conocimiento simultineamente, ¢s de 36 semanas.

Para abordar los contenidos temiticos, el usuario cuenta con diversos apoyos didicticos. Se
le proporcionan materiales impresos disefiados especificamente para cada una de las areas
de conocimiento en ambos niveles educativos, asi como para los cursos de Induccién y de
Certificacién. Por otro lado, tiene acceso a materiales audiovisuales, elaborados ex profeso
para el programa, ademis del apoyo de un asesor durante las sesiones presenciales a las
cuales puede acudir una vez por semana.

La etapa piloto del Programa de Educacién Secundaria a Distancia para Adultos (SEA)
comenzd en abril de 2000 y continué hasta a diciembre de ese mismo afio. Durante esta
etapa participaron nueve Entidades Federativas, y consistié en: capacitacion de asesores,
difusién del programa, inscripci6n y participacién de los alumnos en el curso de Induccidn,
aplicacién de un examen diagnéstico, desarrollo de los cursos, asi como 1a evaluacién de
los mismos {Repetto, 2001).

Jumto con dicho Programa, se puso en marcha el Proyecto de Evaluacion Global y
Sistemadtico de SEA, cuyo objetivo principal es recolectar e interpretar las caracteristicas
(procesos y resultados) asociadas a ese modelo educativo tanto en sus aspectos académicos
como operativos, para tomar las medidas oportunas y mejorar asi su funcionamiento y sus
resultados.

El presente trabajo se suscribe a ese proyecto de seguimiento y se enfoca al drea de Salud y
Ambiente. Se pretende predecir el rendimiento académico de los usuarios que se inscriban a




esta drea de SEA, a partir de algunas variables que pueden incidir en el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Para ello, se analizan variables econdmicas, sociales y educativas
inherentes a la poblacion de usuarios; otras de indole operativas. También se recoge la
opinién del alumnado respecto 2 los materiales de apoyo (impresos, audiovisuales y
desempeiio del asesor) y se toman en cuenta los resultados de algunos reactivos clave que
formaron parte del examen de acreditacion del drea.

Con la informacién anterior se integran tres anilisis de regresion logistica por nivel
educativo. Uno, formado por variables econdmicas, sociales y educativas que caracterizan a
los usuarios, asi como las propiedades operativas del propio medelo. Otro, que atafie a los
materiales didacticos y el ultimo, relacionado con temas que sintetizan valores y
conocimientos clave para el cuidado de la salud y la educacién ambiental. En todos los
casos la variable de respuesta es el rendimiento académico de los alumnos (Acreditado, No
acreditado).

La base metodologica de esta investigacion servira como modelo para valorar el
rendimiento académico de los estudiantes inscritos en las otras dreas de conocimiento e
incorporar la informacién a un modelo general de SEA. El modelo general contemplard,
ademas, variables que caractericen a la poblacion de asesores, la opinidn de éstos sobre sus
materiales didécticos, variables que valoren el Curso de Induccion y Curso de
Certificacién, asi como sobre la operacién de los Centros estatales y Sedes de asesorias.




Marco de referencia

La poblacién de adultos con rezago educativo en México y usuarios potenciales de un
Programa de Secundaria a Distancia para Adultos, presenta las siguientes caracteristicas
generales, segtin los resultados de la investigacidn-diagnostica que encargd la Secretaria de
Educacién Piblica a Ia Empresa Zimnat (Zimat, 1996):

- Casi €l 60% de la poblacién entrevistada era econdmicamente activa.

- En cuanto a las actividades laborales, destacan las amas de casa (alrededor de 39%), los
empleados (26%) y los trabajadores independientes (21%). Con menor frecuencia
mencionaron ser desempleados (7%), o empleados domésticos (3%).

- Tres cuartas partes (76%) de los encuestados reportaron un ingreso per cépita mensual
menor a $1,340.00.

- El ingreso familiar promedio apenas rebasaba los $2,150 mensuales. En general, dos
miembros de la familia participan en el ingreso del hogar y la familia estd compuesta por
cinco miembros, lo cual arroja una cantidad de $400 mensuales para la manutencion de
cada miembro de la familia.

- De la poblacién que concluyd la primaria, sélo el 51% inici6 la secundaria.
- Esta poblacién tenia en promedio 12 afios sin estudiar ni asistir a un centro educativo.

- En casi el 75% de los casos la principal caisa de interrupcion de los estudios fue la
econdmica, ya sca por la necesidad de trabajar (29%), o por no poder afrontar los gastos
escolares (19%). Otro 19% reporté que no le atraia el estudio, y un 15% manifestd haber
abandonado la escuela por motivos familiares. Por ultimo, cerca del 13% de la poblacion
entrevistada argumentd otras razones.

- La disposicién de los adultos para continuar con estudios de secundaria fue evidente, ya
que 68 de cada 100 personas manifestaron su interés.

- La mayoria de los entrevistados declar6 poder dedicar entre 2 y 3 horas diarias a estudiar.




- Se registré una clara inclinacién de los participantes por recibir los cursos en un salén de
clase y en grupo (70%), asi como por preferir el uso de videos y por la orientacién de un
maestro {71%).

- La mayoria de los usuarios potenciales habitan, segiin lo reportaron, en las zonas urbanas
vy semiurbanas, donde se presenta el mayor nimero de personas con secundaria incompleta.

- De la poblacién adulta con rezago en educacion secundaria, aproximadamente, el 57% era
del sexo femenino.




Marco teorico

Contexto educativo

De acuerdo con cifras oficiales, se estima que actualmente en México, 32% de la poblacion
mayor de 15 afios (edad a partir de la cual la Ley General de Educacion 95, considera
adulta a una persona) no ha concluido o nunca asisti6 a la primaria, y 28% adicional no
concluyd la secundaria. Estas cifras muestran que 35 millones de adultos,
aproximadamente, carecen de escolaridad basica (SEP, Memorias I Reuniion Nacional
SEA).

En 1993 una reforma a las leyes de nuestro pais, establece la incorporacion del ciclo de
secundaria como parte de la educacidn basica obligatoria (Ley General de FEducacion
95,1995). Hay que destacar que una de las finalidades de toda educacion obligatoria es
intentar conseguir que su alummnado (toda la poblacién) alcance las capacidades previstas
para que contintie su formacion personal y profesional del mejor modo posible. Por ello, s¢
estableceran todas las estrategias pedagdgicas adecuadas para alcanzar este objetivo de la
ensefidnza (Casanova, 1998).

Entre 1994 y 1995, la Secretaria de Educacién Piblica, se plantea la necesidad de ofrecer
alternativas distintas a las ya conocidas para la educacién de los adultos, y es asi como se
piensa en un modelo educativo a distancia, debido a que las particularidades de esta
modalidad, se adapian a las de la poblacidn en cuestion.

‘Educacién a distancia

La educacién a distancia es un término genérico, dificil de describir, ya que en él se
incluyen las estrategias de enseflanza-aprendizaje, que en el mundo se denominan de
diferentes formas. Sin embargo, de todas las definiciones existentes, la propuesta por
Miguel Ramos (1985, citado en Barrantes, 1992), ...“"La educacién a Distancia es una
estrategia para operacionalizar los principios y fines de la educacién permanente y abierta,
de manera que cualquier persona, independientemente del tiempo y del espacio, pueda
convertirse en sujeto protagonico de su aprendizaje”; es la definicién que mejor se adaptaa
lo que busca la SEP, para su nueva propuesta educativa para adultos.

Segiin varios especialistas en el tema, los modelos educativos a distancia, son una estrategia
alterna y eficaz para abatir, en un primer momento, el rezago educativo en el mundo y,
paralelamente como una opcitn para el futuro de la educacién masiva y de calidad. Ellos
plantean ademds, que estos sistemas de ensefianza-aprendizaje prevalecerin en los
préximos afios ya que presenta una serie de bondades que facilitara la educacion del futuro
(Repetto, 1999).

Dentro de las bondades de los modelos educativos a distancia, destacan las trabajadas en
Novo (1998, citadas en Repetto, 1999):



- Una formacién vinculada con el contexto de trabajo de los participantes. Estos
permanecen en su propio entorno laboral y social durante su proceso formativo, pudiendo
verificar y poner a prucba la pertinencia de las propuestas de accion que se les formulen.
Un adulto que trabaja y estudia por el procedimiento a distancia se beneficia de una
retroalimentacion inmediata en los procesos sociales y laborales de los que forma parte.

- Por su configuracion flexible, la educacién abierta y a distancia esta en condiciones de
acoger en sus programas a personas procedentes de distintos sectores laborales que deseen
ampliar su formacién.

- Amplia los contactos e intercambio entre los usuarios, facilitado por la utilizacién de
computadora, fax, correo electronico, radio, television y las sesiones presenciales (las
cuales juegan un papel de refuerzo), es decir, la educacion a distancia favorece mecanismos
horizontales de aprendizaje en contraposicion con el mecanismo vertical tradicional
profesor-alumno.

- Estimula la autonomia y autoorganizacién de los participantes, ya que trabaja a partir de
lo que las personas ya saben, incluso en lo que respecta a su propio aprendizaje. Los
usuarios organizan su tiempo, su método de trabajo y su tarea investigadora con gran
autonomia,

- Respeta los ritmos individuales de trabajo y los estilos ;'a_ropios de cada usuario.

- Incentiva un rol flexible en los formadores. El modelo intenta no ensefiar conocimientos
sino enseilar a aprender. Se ejerce tutoria individualizada.

- Los costos de operacion son reducidos
Antecedentes del Programa de Educacién Secundaria a Distancia para Adultos (SEA)

Una vez determinado el modelo que se iba a ofrecer, la Secretaria de Educacién Piblica,
encargd a la empresa Zimat una investigacién que permitié, por una parte, conocer con
mayor precision las caracteristicas, necesidades y expectativas de los posibles usuarios para
un proyecto de secundaria a distancia para adultos y, por otra, establecer un sistema de
retroalimentacién para determinar y orientar el éxito de los esfuerzos emprendidos.
Algunos de los resultados de esa investigacion - diagnostica, son los expuestos en el marco
de referencia de este trabajo.

Programa de Educacién Secundaria a Distancia para Adultes (SEA)

Sobre 1a base de los resultados de Zimat (1996), se disefid el Programa de Educacion
Secundaria para Adultos (SEA), cuyo plan de estudios establece como propésito general:

- Ofrecer un modelo de educacion secundaria basado en las necesidades y caracteristicas
especiales de la poblacién adulta que se encuentra en situacion de rezago. Se busca que ese




sector de la poblacién desarrolle conocimientos, habilidades, actitudes y valores utiles para
enfrentar diversos problemas, asi como para tener acceso a otros niveles educativos.

En congruencia con este propdsito y con las necesidades de la poblacion aduka a la que se
dirige SEA, el Plan y programa de estudios presenta las siguientes caracteristicas:

- Pertinente: los contenidos buscan responder a las necesidades de los adultos y son
aplicables para lograr un mejor desenvolvimiento en la vida diaria; asimismo, les permiten
continuar sus estudios.

. Formativo: se ofrece al adulio una educacién cuyos contenidos, actividades de
aprendizaje y procedimientos de autoevaluacion favorecen el desarrollo de sus capacidades
personales y sociales. Asimismo, si ¢l adulto lo desea, puede continuar sus estudios en un
nivel avanzado.

- Flexible: ofrece al adulto la posibilidad de cursar las dreas académicas que integran el
programa, de acuerdo con su historia escolar, sus intereses y su disponibilidad de tiempo.
El programa ofrece también la posibilidad de revalidar los estudios previamente realizados
por el.adulto en algin otro plan de educacién secundaria; en este caso, podra inscribirse en
las Areas académicas 0 niveles que le hagan fala.

Los principales rasgos del enfoque del Programa de SEA son:

- Reconocimiento de la experiencia y de las necesidades educativas de los adultos. El
enfoque pedagdgico de SEA parte del reconocimiento de la experiencia del adulto, para
proponer nuevos aprendizajes que la amplien y enriquezcan, pues concibe la edad adulta
como un periodo de desarrollo sociocognoscitivo.

- Desarrollo de nuevos conocimientos a partir de los saberes prdcticos y los contextos de
vida del adulto. Este programa favorece la construccion de précticas y conocimientos
nuevos, aplicables a distintos contextos de vida, como el familiar, el laboral, el cultural y el
politico. Los nuevos conocimientos serdn también (tiles para 1a atencion de necesidades de
salud, alimentacién, vivienda, empleo, convivencia social y desarrollo de las
potencialidades personales.

- Seleccion de contenidos relevantes para el estudio y para la vida. En este enfoque se
consideran contenidos que promueven el fortalecimiento del uso competente de la lectura,
la escritura y las matemdticas. Tales contenidos promueven el desarrollo de habilidades
itiles para la vida personal y para lievar a cabo actividades productivas, asi como principios
elementales de salud e higiene, prevencion de enfermedades y cuidados en el hogar. De
igual forma, se ha incluido informacién bésica para la adquisicidn de valores, asi como para
el ejercicio pleno y responsable de los derechos individuales y sociales, y la participacion
en la vida democritica. Por otra parte, se ofrece al adulto la posibilidad de realizar estudios
basicos de la lengua inglesa si asi lo desea.

- Desarrollo de una metodologia de estudio independiente. Aqui el adulio estudia de
manera independiente, sin necesidad de acudir todos los dias a una escuela. Para ello cuenta
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con libros y programas de television, asi como con el apoyo de una asesoria semanal en la
que un asesor lo ayudara de forma personal. El asesor es el elemento articulador, cuya
funcion es entablar un didlogo directo con €l adulto, El objetive es guiar, orientar y motivar
al individuo en su proceso de estudio independiente.

- Evaluacién, Con la finalidad de acreditar los cursos de SEA, la Secundaria a Distancia
para Adultos considera una evaluacion de los aprendizajes, congruente con el enfoque de
ensefianza adoptado en los programas y en los materiales de estudio.

La evaluacion se realiza por medio de un examen y con instrumentos estandarizados,
desarroliados por la Secretaria de Educacion Pablica (SEP, Plan y programa de estudio.
Educacion Secundaria a Distancia para Adultos).

Curriculum de SEA

El plan y programas de estudio de SEA comprende cuatro dreas de conocimiento
obligatorias: Célculo y Resolucion de Problemas; Salud y Ambiente; Lengua y
Comunicacién y Familia, Comunidad y Sociedad. Dichas éreas se dividen en dos niveles:
inicial y avanzado.

Es obligatorio tomar el Curso de Induccion, el cual es de tipo propedéutico e intenta que el
usuario adquiera (y refuerce) habitos de estudio.

Por otra parte, SEA cuenta con un Curso de Certificacion creado especialmente para
quienes, pese haber iniciado estudios de secundaria, no pudiercn obtener su certificado
debido a que adeudan materias no académicas coma educacién fisica, artistica, masica, etc.
Si se cursan cuatro dreas simultaneamente, es posible concluir la secundaria en 9 meses.

El alumno de SEA cuenta con una gran variedad de apoyos didicticos para abordar los
contenidos teméticos de cada una de las &reas de conocimiento en los dos niveles
educativos. Existen materiales impresos elaborados especialmente para el programa,
materiales audiovisuales producidos en su totalidad por SEA y el alumno puede asistir si lo
desea, a las asesorias sabatinas donde recibiré el apoyo de un asesor.

Materiales diddcticos de un sistema educativo a distancia

Respecto de los materiales de apoyo en un sistema educativo a distancia, Franco, Franco y
Grobet (1999), comentan lo siguiente: “Los materiales juegan un papel fundamental en el
proceso de ensefianza-aprendizaje a distancia. La forma en la que se presenta la
informacion debe ser congruente con las caracteristicas del programa, es decir, debe
estimular el aprendizaje independiente o autodidacta. Asi mismo, de la calidad de la
presentacién y contenido de los materiales dependerd en gran medida que se logre
incentivar a los adultos. Se les puede motivar también imprimiendo un sentido préctico al
estudio; si el educando encuentra respuestas a sus problemas, intereses y necesidades mis
frecuentes, encontrard también mds ficilmente el deseo y la disponibilidad para centinuar
estudiando”.

It




También en Casanova (1998), se dice que las caracteristicas que debe reunir los recursos
didacticos puede sintetizarse en:

- Adecuacion a la edad del alumnado

- Adecuacidn a las caracteristicas psicologicas del alumnado

- Cientificamente apropiados para el drea/ materia en que se utilizan

- Didacticamente (tiles para la comprension y aclaracién de contenidos
- Coherentes con los proyectos institucionales del centro

- Favorecedores de actividades

Las caracteristicas y recomendaciones anteriores se han tomado en cuenta para el disefio de
los materiales didacticos de apoyo al estudio independiente con los que cuenta el adulto que
se inscribe en SEA. Estos materiales son bésicamente de dos tipos: los materiales impresos,
medio” por el cual los usuarios se¢ podrin apropiar del conocimiento de manera
independiente y los materiales audiovisuales, que buscan el reforzamiento del
conocimiento, asi como una forma de interaccién entre el estudiante y el asesor.

Materiales impresos para usuarios de SEA

Los materiales impresos para los usuarios o Guias de Aprendizaje, poseen la informacion
necesaria y las actividades especificas que permiten al adulto desarrollar los propdsitos
contemplados en el Plan de Estudios. Dichas Guias estan disefiadas por sesiones (cuya
resolucién se estima en lhora) en las cuales, el adulto deberd desarrollar actividades de
lectura, investigacion y anilisis, entre otras.

Estos materiales constan de:

- Una Guia de Aprendizaje por cada drea académica y por nivel (ocho en total)

- Dos novelas para apoyar los contenidos del area de Lengua y Comunicacion
{una por nivel)

- Una Guia de Aprendizaje para el Curso de Induccidon

- Una Guia de Aprendizaje para el Curso de Certificacién

Materiales audiovisuales para usuarios de SEA

Los adultos inscritos en SEA tienen acceso a los materiales audiovisuales, a través de la red
satelital Edusat (canales 11, 12, 14, 15 y 16). Es importante mencionar que las sedes de
asesorias de SEA, en general, funcionan en escuelas donde se trabajan otros modelos
educativos a distancia (telesecundarias) y, por lo tanto, cuentan con la infraestructura
necesaria (antena parabdlica y decodificador) para recibir la sefial. En las sedes donde no se
cuenta con este servicio de manera directa, se graban previamente los programas y se
muestran los videos durante la asesoria presencial. También, los usuarios ticren acceso a
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este material en la television por cable, a través del canal 22 en el Distrito Federal o su
repetidora en los Estades. Por ultimo, en algunos estades (como es el caso de Colima), se
trasmiten en canal abierto.

En SEA se han disefiado tres tipos de programas de television que permiten apoyar el
curriculo y la informacion de los materiales impresos:

- Sesiones de asesoria: son espacios de recapitulacién de las sesiones impresas estudiadas
durante la semana; tienen 30 minutos de duracién, con un espacio de 10 minutos para la
interactividad; y estan producidos integramente para SEA.

- Programas de apoyo: para cada una de las dreas de conocimiento se han retomado
programas ya elaborados por diversas instituciones y adaptados al curriculo de SEA.
Tienen una duracidn de 15 minutos.

- Programas de extensién académica: con el objetivo de proporcionar elementos que le
permitan al usuario tener una formacion integral, se han seleccionado programas o peliculas
que apoyaran al adulto a complementar su formacion desde un punto de vista artistico,
cultural y recreativo.

Asesores

Otro factor importante en el modelo de SEA es el asesor. Es uno de los componentes
basicos de este modelo educativo, y es quien debera apoyar, orientar y conducir ¢l proceso
de aprendizaje de sus alumnos. Para ello es necesario que el asesor:

- Genere un ambiente propicio para el intercambio de ideas y experiencias entre sus
alumnos.

- Aplique las estrategias diddcticas que permitan 2 los alumnos aprender, tanto de los
materiales impresos y televisivos, como de su entorno.

- Desarrolle la capacidad de reconocer y apoyar las necesidades de cada uno de sus
alurnmos.

El asesor en la educacién a distancia no imparte clases tradicionales; bajo esta modalidad,
debe conducir la asesoria con las funciones sefialadas, por lo cual se requiere de asesores
capacitados en los contenidos temdticos y en la perspectiva de la modalidad a distancia. El
asesor debe capacitarse y ser remunerado por sus servicios.
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Para la capacitacién de asesores de SEA, se disefiaron también materiales especificos tanto
impresos como audiovisuales. Los asesores cuentan con una Guia para el Asesor, por cada
area de conocimiento y por cada nivel educativo (8 en total), y cinco programas de
television; también por cada drea y nivel (20 en total). También se elaboré una Guia para el
Asesor, correspondiente al Curso de Certificacion (SEP, Memorias I Reunion Nacional
SEA).

Una vez expuesto, a grandes rasgos, el Programa de Secundaria a Distancia para Adultos
(SEA); es importante abordar el tema de Ia evaluacién global de los sistemas educativos,
para imos acercando a los conceptos que serin yuia de este trabajo.

Evaluacion de los sistemas educativos

En los dltimos afios, dentro del campo de la investigacion educativa, se llegd a la
conclusién de la necesidad de evaluar los sistemas educativos en todos sus émbitos
(administracion, centros, programas, materiales, resultados del alummado, etc.,), proceso
imprescindible para el buen funcionamiento de la actividad educativa. Al respecto se
transcriben algunos parrafos tomados de Casanova (1998):

“Hasta ahora solo se ha evaluado el aprendizaje de los alumnos y, a través
de los resultados obtenidos por éstos, la excelencia o deficiencias del
sistema. Este planteamiento resulta absolutamente incorrecto porque, en
primer lugar, ese resultado no depende exclusivamente de lo que hagan o
dejen de hacer los alumnos, sino que estan influidos por el comrecto
funcionamiento del resto de los elementos del sistema (actuacién del
profesorado, organizacién del centro, regulacion legal, etc.); en segundo
lugar, porque lleva a una concepcion de la evaluacién como instrumento
de poder absoluto, y no como instrumento de mejora, ya que deja en
manos del profesorado y directivos la toma de decisiones con respecto a
los resultades, convirtiendo asi el proceso evaluador en uma “arma
arrojadiza”, en un elemento de autoridad (mis exactamente, de
autoritarismo) y control, sin tener en cuenta el derecho a la participacion
y a la critica por parte del alummado. Esto incide en la mala imagen y en
la mala utilizacién que se ha venido haciendo de la evaluacién de los
procesos educativos, que no favorecen en nada la accion formativa para Ia
que esta pensada la educacion institucional™.

En el mismo libro, se comenta que la razon por la que los profesionales de la educacién y
los gobiernos se hayan sensibilizado acerca de la necesidad de una evaluacion global del
sisterna educativo, puede explicarse a partir de la

...“evolucién histérica que se ha producido a lo largo del tiempo, y en el

cual el papel de la educacién en el desarrolio social ha pasado por
diferentes fases, que han hecho su relevancia mayor o menor en funcién
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de lo que se esperaba de ella. En los momentos en que se produjeron
avances importantes o descubrimientos en los campos psicolégicos y
pedagdgicos por la aparicion de nuevas corrientes, modelos o técnicas, y
se creyo por ello, tener la llave de la formacion de la persona con el
dominio y control de Ja educacién, se comenzd a hablar de inversion
educativa, capital humano, etc. Vocabulario derivado de la influencia del
campo empresarial de donde provenia la terminologia educativa. Se
incorporod la racionalidad tecnocrdtica a la escuela y se despertd un gran
interés en la sociedad por el funcionamiento del sistema educativo y de
sus centros entendiendo que en ellos radicaba el logro de los objetivos
sociales futuros”.

De otros parrafos se desprende lo siguiente:

..."Estos conceptos llevaron z los EEUU, en la década de los 60° a
realizar fuertes inversiones en los recursos destinados a la educacién.
Pasados unos aiios se comprueba que el automatismo que funciona en los
sectores de la produccién (a mayor inversidn, mejor organizacién y, por
lo tanto, mayor produccién) no arroja iguales resultados en las
“empresas” dedicadas a la formacion humana, o al menos no con la
correlacién que se pensd en un principio. Como consecuencia en las
décadas de los sesenta y setentas aparecen diversos estudios, en los cuales
_se cuestiona que las inversiones por si solas repercutan en la mejoria de la
calidad educativa. Entonces la interrogante es: si el aumento de recursos
no produce un grado de mejora equivalente, cémo determinar los medios
necesarios y las modificaciones precisas en componentes del sistema
concretos, para legar a conseguir la formacion deseada en las
generaciones escolares?”, ’

Al respecto, la autora nos dice:

“Debido a que nos movemos en dmbitos humanos, y que las personas no
estamos programadas mecénicamente para responder al mismo estimulo
con una tinica e idéntica respuesta, sera preciso conocer detalladamente el
funicionamiento interno de los sistemas educativos en todos sus elementos
(personales, funcionales, materiales), para saber en qué aspectos y en qué
momentos hay que incidir para alcanzar los objetivos propuestos. Siempre
con un nivel de gasto adecuado y proporcionado al rendimiento
conseguido™.

Lo anterior manifiesta que, continiia la explicacion

.7es imprescindible evaluar el sistema educativo con detenimiento —
externa ¢ internamente, sus resultados y sus procesos- para poder tomar
las medidas oportunas y mejorar cualitativamente su funcionamiento y
sus resultados. El reconocimiento de la evaluacién como elemento clave
del perfeccionamiento progresivo de los sistemas educativos alcanza en la
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actualidad gran importancia, y son muchos los estudios que se llevan a
cabo, nacional e internacionalmente™.

Evaluacion Global y Sistematica de SEA

Por todo lo anterior, emerge la necesidad de una evaluacién de todo el proceso de
enseifianza-aprendizaje.

Asi, surge el Proyecto de Educacion Global y Sistemitica del Programa de Educacion
Secundaria a Distancia para Adultos (SEA), con el siguiente objetivo general:

Recolectar e interpretar de manera sistematica las manifestaciones asociadas al proceso del
Programa de Educacion Secundaria a Distancia para Adultos, en sus aspectos académicos y
operativos, para apoyar la comprension, la toma de decisiones y Ias futuras acciones que
conlleven al mejoramiento de dicho Programa (Repetto, 1999).

A continuacién se¢ presentan algunos fragmentos de dicho trabajo, ttiles para el desarrollo
de esta investigacion, Algunos de los objetivos particulares que se sefialan en el articulo
son:

- Elaborar un perfil que caracterice la poblacién de usuarios.
- Elaborar un perfil que caracterice a la poblacion de asesores.

- Desarrollar y operar un sistema permanente de valoracién para la adecuacién y
actualizacién de los materiales diddcticos, tanto impresos como audiovisuales.

En Repetto (1999) se plantea también, que las variables que inciden en el proceso de
ensefianza-aprendizaje son: Atencién del rezago en secundaria, Plan de estudios, Materiales
impresos y audiovisuales, Usuario, Asesor, Asesoria presencial, Formacién de asesores y
Sedes de asesorias, Centros estatales y Centros de control escolar.

Para el andlisis de las variables antes mencionadas, se organizaron categorias en el dmbito

’ ]

de “insumos”, “procesos” y “productos”.
Ahora se mencionardn algunas elementos de cada una de estas categorias.
A mnivel “insumos”, por ejemplo se toman en cuenta:

Usuario: En este apartado se intenta conocer el perfil de los jévenes y adultos inscritos en
SEA, a través de la recopilacién de informacién en el momento de ingreso, reinscripcion y
egreso del sistema y se consideran variables inherentes a la poblacion a;

Género

Edad

Estado civil

Ocupacion (tipo de empleo, irea de trabajo, situacion 1aboral)
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Nivel socioeconémico (ingresos mensuales percibidos en el dmbito individual y familiar)
Historia escolar (tiempo transcurrido desde que termin6 la primaria, inicio de estudios de
secundaria),

Composicion del grupo familiar

Equipamiento del hogar {en especial aparato de television, videocassetera y teléfono)
Bienes y recursos culturales (en especial tiempo disponible para el estudio, horarios,
aprovechamiento del tiempo de estudio)

Motivos para su incorporacion a SEA

Area de conocimiento en las que se inscribe

Nivel en el que se inscribe

Asesor: En esta sesion se intenta obtener informacion relativa al personal académico de
SEA. Se consideran los siguientes datos generales:

Género

Edad

Estado civil

Nivel maximo de estudios

Institucidn de procedencia (piblica o privada)

Preparacion adicional

Experiencia docente

Experiencia con adultos

Tipo de trabajo que desempefia (extra el de asesor de SEA)

Nivel socicecondmico (ingresos mensuales percibidos en el ambito individual y familiar)
Area de conocimiento en la que participa

Sede estatal de capacitacidn de asesores

Jornada de contratacién

Tipo de institucién por la que fue contratado

Composicién del grupo familiar (ndmero de personas con las que vive)

Equipamiento en el hogar (televisidn, videocasetera, teléfono, computadora)
Desempefio profesional (opinidn de usuarios, clases observadas)

Perfeccionamiento en servicio (actualizacion)

Materiales impresos y audiovisuales: Se intenta conocer si los materiales didicticos
cummplen con su funcidn educativa.

Material impreso para el usuario en cada una de las dreas de conocimiento y en cada uno de
los niveles de ensefianza.

Material impreso para el asesor en cada una de las dreas de conocimiento y en cada uno de
los niveles de ensefianza.

Material impreso para el usuario dirigido a su reincorporacion al sistema educativo en su
modalidad a distancia (Curso de Induccién),

Material impreso para el usuario que cubre asignaturas no obligatorias (Curso de
Certificacion).

Material audiovisual de apoyo a cada una de las dreas de conocimiento en los dos niveles
de ensefianza (programas de 15 minutos).

Material audiovisual de sesiones de asesoria (programas de 30 minutos).

Material audiovisual de extension académica (programa de 30 minutos).
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Algunos eclementos que se toman en cuenta dentro de la categoria de “proceso” de la
evaluacion de SEA son;

Usuario

Hébitos y destrezas

Tiempo de dedicacion a SEA

Asistencia a la Sede de Asesoria

Observacion de programas de television: de apoyo, sesiones de asesoria y extension
académica

Valoracién de los materiales de apoyo impresos (de los niveles inicial y avanzado) en las
areas de Lengua y Comunicacion; Calculo y Resolucion de Problemas; Salud y Ambiente;
y Familia, Comunidad y Sociedad. Guia de Induccién y Guia de Certificacion.

Valoracién de los materiales de apoyo audiovisuales (para los niveles inicial y avanzado)
en las areas Lengua y Comunicacién; Caiculo y Resolucién de Problemas; Salud y
Ambiente; y Familia, Comunidad y Sociedad

Valoracion de los materiales audiovisuales de sesiones de asesoria

Valoracidn de los materiales audiovisuales de extensién académica

Materiales impresos y audiovisuales
Indicadores, criterios y categorias que permitan conocer si los materiales de apoyo estin
cumpliendo con su funcién educativa,

Asesorias presenciales

Numero de clases presenciales

Asistencia

Tiempo de duracién de las asesorias
Mecanismos horizontales de aprendizaje
Conversacion didictica guiada

Numero de usuarios atendidos por asesoria

Por ultimo, se considera dentro de la categoria de “productos”, los siguientes elementos:

Logros de contenidos minimos en Célculo y Resolucién de Problemas

Logros de contenides minimos en Lengua y Comunicacion

Logros de contenidos minimos en Salud y Ambiente

Logros de contenidos minimos en Familia, Comunidad y Sociedad

Logros de contenidos minimos en Curso de Certificacidn.

Tiempo para completar el primer nivel de ensefianza

Tiempo para completar el segundo nivel de enscfianza

Tiempo para completar ¢l ciclo de Secundaria

Tasa de desercién

Tasa de repitencia

Relevancia curricular

Indicadores de desempefio por Sede de Asesoria y Centros Estatales (indicadores coste-
eficiencia, costes-totales, costes unitarios, costes-marginales, tanto internos como externos)
Magnitud del efecto del material impreso y avdiovisual en Iz obtencion de conocimiento
(valoracion por parte de especialistas, asesores y usuarios)
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Magnitud del efecto de las asesorias a distancia por correo, telegrama, mensajeria, teléfono,
correo electrdnico y fax en fa obtencidn de conocimiento

Magnitud del efecto de la educacién en el desarrollo social

Metas a partir de la lectura estadistica del nivel de desemnpefio académico con relacion &
otras Sedes vecinas y a estdndares regionales y nacionales

Primeros resultados de la evaluacion de SEA

En abril del 2000, comenzd la etapa piloto del Programa de Educacion Secundaria a
Distancia para Adultos (SEA); mientras que, de acuerdo con el proyecto de seguimiento, en
julic de ese mismo afio, se levantaron dos censos. El primero, dirigido a los usuarios del
programa, tuvo dos objetives primordiales: caracterizar a los adultos inscritos (a través de
variables econdmicas, sociales y educativas) y conocer su opinién sobre el Curso de
Induccion (material escrito, material audiovisual y asesorias presenciales). El segundo
censo se aplico a los asesores y contenia preguntas encaminadas a realizar un perfil de los
mismos.

En Repetto 2001, se presentaron esos resultados y se concluyd que las caracteristicas
(sociales, econdmicas y educativas) de los adultos potenciales de un programa de
secundaria a distancia (Zimat, 1996), base del modelo educativo del Programa, son muy
similares a la de los inscritos en SEA, por tanto, cabria de esperar que los materiales
didacticos disefiados (tanto impresos como audiovisuales), funcionen de manera 6ptima.

Sin embargo, se llama la atencidn sobre que 29% de los adultos reportaron estar inscritos
en las cuatro 4reas de estudio de SEA, de ellos, 11% puede dedicar 1 hora diaria al estudio,
38% dos horas, 17% tres horas, 22% cuatro horas y 12% mis de cinco horas, lo cual puede
afectar el rendimiento académico de los alumnos, ya que el programa esta disefiado para el
estudio de una hora diaria por drea de conocimiento.

Otro tema que se discute en ese trabajo son los resultados contradictorios con relacion al
disefio y redaccién de la Guia de Induccidn, entre las respuestas dadas por los usuarios
quienes emitieron una calificacion alta para estos aspectos y las respuestas dadas por los
asesores, quiénes respondieron que tanto el tipo de letra, el tamafio de las mismas, asi como
la redaccidn de dicha guia causaban problemas que dificultaban la comprension del texto a
los usuarios. Al respecto, se decidié dar mayor relevancia a lo detectado por los asesores,
debido a que, en primer lugar, tienen una amplia experiencia docente (en promedio 8 arios,
SEP(2000)) y, en segundo, porque los usuarios carecen de un referente cercano de lectura,
que permita dar una opinién con mayores recursos. Lo anterior no significa que no haya
sido necesario aplicar un cuestionario de esa naturaleza, ya que servird como referencia
para valorar las Guias de Aprendizaje de las diferentes dreas académicas de SEA.

Caracteristicas de los asesores

Antes de referir a las caracteristicas de la poblacidn de asesores de SEA, es necesario hacer
algunos comentarios con relacion a su incorporacién al programa. Los asesores de SEA,
reciben un Curso-Taller de capacitacién con duracién de cinco semanas, en donde, ademas
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de conocer el programa académico de SEA, s¢ les presenta el modelo de educacion a
distancia; aqui se hace énfasis en las tareas de asesoria que deberdn cumplir.

Se aceptan como asesores solamente a quienes aprueban el Curso-Taller de capacitacion.
En él, se entrenan a los candidatos para proporcionar asesoria en un drea especifica, en los
dos niveles, inicial y avanzado. Se pretende que cada asesor atienda hasta 30 alumnos por
sesion.

Ademis del requisito anterior, los interesados deben ser mayores de 18 afios y contar con
una escolaridad minima de bachillerato o su equivalente.

Las asesorias se proporcionan una vez a la semana y tienen una duracién de 90 minutos, de
los cuales, 30 corresponden al programa de asesoria televisada, y los 60 minutos restantes
son destinados a la asesoria presencial.

Los datos de la encuesta aplicada a todos los asesores (357); reporté que: 5% de ellos
cuentan con estudios de bachillerato, 21% con estudios de maestros con preparacion en
educacion basica, 31% han concluido créditos de estudios universitarios, 34%, con estudios
universitarios y 9% con algin grado de especializacion.

El 63% particip®, por lo menos, en un curso de capacitacién o formacion; de éstos, %o
hizo por medio del Programa Nacional de Actualizacion Permanente {Pronap) y el 34% en
diversos temas pedagdgicos.

El 80% de los asesores de SEA tiene otra actividad laboral; en el 70% de los casos dicha
actividad esta relacionada con la docencia.

El promedio de edad de los asesores es de 34 afios, y se distribuyen précticamente en Iz
misma cantidad de hombres que de mujeres (50%) (SEP, Memorias I Reunion Nacional
SEA).

Ciencias Naturales

El programa del érea de Ciencias Naturales se desarrolla alrededor de los ejes de Salud y
Ambiente y busca que el aprendizaje del adulto se base en la construccion de nuevos
conocimientos a partir de los ya disponibles.

A través del manejo metodologico de cada sesion (disefio didictico de las Guias de
Aprendizaje), se pretende que el adulto incorpore a su quehacer cotidiano conocimientos,
practicas y hdbitos capaces de contribuir al cuidado de la salud y el entorno, ademas de
adquirir explicaciones bésicas acerca del funcionamiento del cuerpo humano y del
ambiente, considerado, este ltimo, en su dimensién integradora.
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Con la intencién de responder a los intereses y necesidades generales del usuario se
eligieron temas relacionados con su realidad social y cultural. Estos temas son tratados de
manera accesible. Asi durante el desarrollo de los contenidos, tanto en el material escrito
como en el audiovisual, se integran diversas temadticas, con la finalidad de establecer
relaciones entre el contexto donde se desarrolla el adulto y los hechos y fenémenos
naturales que le rodean, de tal manera que los nuevos conocimientos contribuyan a mejorar
su calidad de vida.

Propésitos del drea

Los propésitos principales del area de Salud y Ambiente son.

- Favorecer la adquisicién de conocimientos relacionados con el cuidado de la salud, la
problemdtica ambiental, la ciencia y la tecnologia, de tal manera que permitan al adulto
identificar y comprender lo que ocurre en su entorno y participar en la toma de decisiones

favorables a la solucién de los problemas que enfrenta.

- Propiciar la aplicacion de acciones para conservar la salud individual, familiar y
comunitaria.

- Reconocer en el entorno la interaccidn de los factores naturales, sociales, culturales y
politicos.

- Interpretar lo que ocurre en el ambito natural, asi como manejar los criterios relativos a su
mejor aprovechamiento, conservacion y proteccidn, para deducir que el cuidado de la
naturaleza implica el cuidado hacia uno mismo.

- Analizar y valorar los beneficios y riesgos del avance cientifico y tecnoldgico.

Seleccion y organizacién de contenidos

Los contenidos de esta drea se seleccionaron en funcion del perfil del adulto de SEA con Ia
finalidad de dar una formacién general crientada a favorecer los aspectos familiares y
ocupacionales mas comunes.

Estos contenidos se eligen a partir de su relacion con las siguientes lineas de desarrollo:

- Los intereses y las necesidades del adulto

- La utilidad y la aplicacion en la vida diaria

En este aspecto se considera importante partir de los problemas mds frecuentes de salud y
de los problemas ambientales a los que todos estamos expuestos.

Los contenidos se han organizado en lineas de tratamiento generales y derivadas de la vida
misma. Tales lineas de interés se abordan desde tres campos de conocimiento:
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- Cuidado de la salud

- Ambiente y sociedad

- Aportaciones cientificas y tecnologicas
Campos de conocimiento

- Cuidado de la salud: En este campo se enfocan los aspectos preventivos. Se incluye
informacién acerca de los distintos habitos y précticas para reducir el riesgo de afectar o
perder la salud. De esta manera, se ofrece la oportunidad de que el adulto pueda conocer y
practicar (quizi, en algunos casos, modificar y asumir) conductas responsables y saludables
hacia si mismo, su familia y el medio que habita. También se dan a conocer las causas, los
sintomas y las consecuencias de las enfermedades mis comunes en nuestro pais, con
énfasis especial en los sintomas de alarma. Se busca que estos conocimientos promuevan el
anilisis, estimulen la reflexién y faciliten la toma de decisiones a favor de la salud
individual y colectiva.

- Ambiente y sociedad: En este campo se promueve la concepeion del ambiente en su mis
amplia dimension, presentindolo como un conjunto de fendmenos naturales, sociales,
politicos y culturales relacionados con México. Desde tal perspectiva ¢l ambiente natural es
visto como un patrimonio comiin de ia humanidad, de cuyo equilibrio dependen Iz vida, la
salud y las posibilidades productivas presentes y futuras. Se pretende asi que el adulto
aprecie la necesidad de mejorar sus patrones de consumo y de relacion con la naturaleza.
lgualmente, sc considera importante dar a conocer los elementos organizativos bdsicos para
la participacidn social dirigidos hacia la busqueda de soluciones de la problemitica
ambiental.

- Aportaciones cientificas y tecnolégicas: El conocimiento y el andlisis de los fenémenos
naturales desde la perspectiva social son dos de los aspectos bésicos en este campo. Es
importante que el adulto pueda reconocer que el conocimiento cientifico surge a partir de la
bisqueda de explicaciones para diversas observaciones y experiencias de la vida diaria.
Asimismo, es importante conocer la relacién existente entre el conocimiento cientifico y el
desarrollo de tecnologias que inciden de diversas maneras en mantener y mejorar las
condiciones de salud y del ambiente. También resulta interesante dar a conocer las
perspectivas actuales del conocimiento cientifico.

Para informacion especifica sobre el Programa de Salud y Ambiente, puede consultar el
Anexo | al final de este trabajo.

Materiales impresos de Salud y Ambiente
Como apoyo a los usuarios de SEA, en el drea de Ciencias Naturales se elaboraron dos
libros {Guias de Aprendizaje), el de nivel inicial y el de avanzado. Cada uno de ellos estd

estructurado en 8 unidades, las tuales se organizan en un total de 90 sesiones. Cada una de
estas sesiones se trabajan en aproximadamente una hora de estudio independiente; esto

22



corresponde a 18 semanas por nivel. Las primeras cuatro unidades abordan temas de salud
y las otras cuatro, temas ambientales.

En general, las unidades integran de 10 a 12 sesiones de trabajo, y cuentan con la siguiente
estructura:

- Titulo. Se pretende que sea informal, atractivo, acorde con el propdsito de la sesion y
vinculado con el contenido. En la sesion 70 de nivel inicial, por ejemplo, el titulo es Enire
mds burros, menos olotes, en ella se trabaja sobre las consecuencias del crecimiento
poblacional en la disponibilidad de satisfactores y, en la sesion 33 de nivel avanzado, el
titulo es S7...da; en la que se tratan los efectos del VIH-sida en el organismo.

- Introduccion. Trata de llamar la atencion del usuario. Se exponen poemas, estadisticas
sobre el tema, adivinanzas, preguntas de reflexi6n, creencias populares o testimonios. Por
ejemplo, la introduccién de la sesion 85 de nivel avanzado, Si se extinguen, nos
extinguimos; dice lo siguiente: “Tal vez en alguna ocasion le hayan dicho que conseguiria
el amor de su vida o que tendria buena suerte si adquiria un colibri disecado. Acaso
también habrd oido que los huevos de tortuga o el polvo de cuemo de rinoceronte son
estimulantes sexuales (afrodisiacos) ¢Piensa que creencias semejantes perjudican la
biodiversidad?’

- Propésito. Es la intencidn que orienta el trabajo. Asi, el propdsito de la sesién 31, de nivel
inicial, Majestades milenarias, dice: “En esta sesién reconocerd las sustancias nutritivas
que nos aportan el nopal y el chile, asi como la importancia de incluirlas en su dieta.”

- ;Qué sabe usted? Es un apartado que tiene doble finalidad. La primera rescata los
saberes y conocimientos previos que tiene ¢l adulto sobre el tema a tratar, a través de
algunas preguntas de reflexion, actividades que ponen de manifiesto valores o actitudes del
usuario ante un fendmeno en particular, etc. La segunda intencidn de este apartado es ser un
referente de lo aprendido y facilitar asi la autoevaluacion; ya que el ejercicio se recupera en
un apartado posterior. Por ejemplo, en la sesion 57 de nivel avanzado, Las fres mosqueteras
(donde se trabajan estrategias para disminuir ¢l volumen de basura con la finalidad de que
se aprovechen mejor los recursos naturales), se pregunta: ;jAlgo de lo que tira a la basura se
puede volver a usar? Imagine que se promulga una ley que establece que cada familia sélo
puede entregar al servicio de recoleccion tres kilogramos de basura a la semana. (Qué haria
para deshacerse del resto de basura que produce, sin quemarla, enterrarla, tirarla al drenaje
o echérsela al vecino? Anote tres opciones.”

- Recuerde. En este lugar, se menciona algin concepto o informacion estudiada con
anterioridad o que sirve de base conceptual para la sesion que se estd elaborando. En la
sesién 41 de nivel inicial, Triste recuerdo, (manifestaciones del cuerpo cuando se tiene una
enfermedad diarreica), el apartado Recuerde dice: “Es importante controlar los problemas
que originan la tension nerviosa. De esta manera evitaremos problemas digestivos.”

- Conozca algo mds. Proporciona la informacién y los conceptos basicos sobre el tema a

estudiar a través de la lectura. En este apartado se busca que el usuario se identifique con el
relato. En la elaboracion de este apartado, los autores ponen en practica su creatividad para
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integrar conceptos e informacién dentro de un contexto de la vida diaria de los usuarios
(adaptados a su perfil social, cultural y econdmico), Franco et al. (1999).

- Si busco, encuentro. Son actividades de aprendizaje que refuerzan los conceptos
aprendidos. Las reSpuestas de este apartado, siempre se encuentran en la lectura principal
de la sesion. Los ejercicios estin numerados y tienen clave de respuesta.

- 8i lo aplico, no lo olvido. Este apartado esta disefiado para que el usuario refierce y
aplique los conocimientos adquiridos durante la sesidn, Se espera que las actividades que se
propenen, vinculen al usuario con su comunidad. La sesién 66 de nivel inicial,
Recuperando lo perdido en Valle de Bravoe (estudio de caso sobre algunas técnicas de
recuperacion y regeneracion del suelo como una estrategia para controlar la erosion), la
seccidn Si lo aplico, no lo olvido dice: “La deforestacién es una de las causas principales de
la erosién. Usted puede contribuir a recuperar areas o terrenos desprovistos de vegetacién
ayudando a reforestar, Para ello, puede acudir a los viveros de Pronare (Programa Nacional
de Reforestacién) o de Sedena (Secretaria de la Defensa Nacional), con la finalidad de
solicitar rboles que por lo general son gratuitos o muy baratos. Solicite también asesoria
acerca del tipo de drbol mis adecuado para reforestar el lugar que desea.” A continuacidn
aparecen una serie de imdgenes que muestran c6mo sembrar adecuadamente un drbol.” El
apartado termina, con una recomendacién: “Al terminar, riegue en abundancia. Si la
reforestacion se llevé a cabo en una zona urbana proteja cada arbol con un cerco. La mejor
época para realizar la reforestacion es durante las lUuvias.”

- ¢Oué tanto aprendi? En este apartado se repiten las preguntas de reflexion o las
actividades propuestas en la seccidén ;Qué sabe usted? La intencidn es que el usuario
evalie los nuevos conocimientos adquiridos y/o refuerce lo que ya sabe. Si utilizamos
nuevamente como ejemplo la sesién 57 de nivel avanzado, ahi se espera que el alumno
responda dentro de sus tres opciones que, para disminuir la produccion de basura y
aprovechar mejor los recursos naturales, s¢ pueden poner en prictica tres estrategias de
ahorro: reduccién del consumo de productos empacados, reiso de articulos y reciclaje de
materiales; informacién central de la lectura.

- Para saber mds. Es una opcién para plantear una gama de posibilidades, que permiten al

usuario reforzar algin tema o relacionarse con la cormmidad. En la sesidn 80 de nivel

avanzado La Venecia de América, la cual trata cdmo un manejo adecuado del agua puede

beneficiar al ambiente y a los habitantes de una localidad, dice: En 1988, la UNESCO

(sigla en inglés de la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y

la Cultura) otorgé a Xochimilco la categoria de Patrimonio Cultural de la Humanidad, y el

Ejecutivo Federal decret6 en 1992 que 2657 hectéreas formaran parte del Area Natural

Protegida de la Delegacién Xochimilco de la Ciudad de México. De ser posible, en sus

proximas vacaciones visite Xochimilco y conozca de cerca algunas de las acciones llevadas
a cabo para su recuperacion.

- Glosario. Se definen palabras o conceptos necesarios para la lectura que no han sido
definidos dentro de la misma o en ninguna sesi6n anterior. Como méximo, pueden
presentarse cuatro conceptos en el glosario de cada sesién. Por ejempio, en la sesién 38 de
nivel inicial jCdrrele, que te alcanzal, donde se explica qué son las diarreas; en la lectura
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central, menciona la palabra ‘deshidratacién’, y en el glosario se define como:
“Disminucién o pérdida excesiva de liquidos indispensables para el funcionamiento
correcto de nuestro cuerpo. Con los liquidos también se pierden sales y otras sustancias
nutritivas. Para evitar la deshidratacion es necesario reponer los liquidos perdidos.”

- Clave. Proporciona las respuestas a los ejercicios del apartado Si busco, encuentro. Esto
con 1a finalidad de que €l adulto cuente con un mecanismo de autoevalucion.

El disefio de los materiales escritos del drea de Salud y Ambiente, puede consultar en el
anexo 11, la sesion 55 de nivel inicial Una depende de la otra, al final de este trabajo.

Materiales audiovisuales de Salud y Ambiente

En este apartado, se describe Gnicamente los programas de television que los usuarios de
Salud y Ambiente ven en las sesiones de asesoria. Estos programas apoyan los temas
trabajados durante la semana en la Guia de Aprendizaje (total de 5 sesiones).

Para cada nive! educativo, s¢ disefiaron 18 programas de este tipo, con una duracion de 30
minutos y, en general, ticnen la estructura que se describe a continuacion, ejemplificada con
el programa niimero 15, “Agua que no has de beber...iNo la dejes correr!”, correspondiente
a las sesiones 73-77 de la unidad 7 de nivel avanzado,

Aparece a cuadro el conductor del programa, dando la bienvenida a los televidentes e
introduciendo al tema. Asi, el conductor dice: “Qué tal amigos, bienvenidos a este
programa de nuestra serie Salud y Ambiente, en el que veremos algunos aspectos
relacionados con el agua. Conoceremos cudl es la importancia del agua para los seres vivos,
qué es el ciclo hidrolégico y por qué el agua es un recurso tan escaso en nuestro planeta.
Escucharemos también algunos testimonios relacionados con el uso del agua, y veremos
qué nos dice dofia Mago (personaje de las dramatizaciones) acerca de las mejores maneras
de utilizar este preciado liquido.” Después presenta a la asesora invitada, especialista en ¢l
tema, quien le acompatiard cada vez que el conductor aparezca a cuadro. El conductor lee
algunas cartas de usuarios (ficticias), recibidas durante la semana; la asesora las contesta.
En este caso, una de las preguntas dice: jPor qué si los mares estdn repletos de agua, se
habla tanto de la escasez de agua? La asesora trata el crecimiento poblacional; el mal uso
que se hace del agua, sobretodo, en las ciudades; la contaminacién por deshechos
industriales, agricolas y domésticos; las particularidades del agua duice y el agua salada,
etc,. El aspecto tedrico tiene que ver con como un recurso natural considerado hasta hace
pocos afios como renovable, se ha convertido en un recurso natural no renovable. Luego, ¢l
conductor presenta un documental, con imAgenes de stock y una voz en off, que narra el
ciclo hidrol6gico, y continia explicando el aspecto tedrico. Posteriormente, se presenta una
dramatizacion (los personajes son miembros de una familia y en cada programa
contextualizan, a través de situaciones cotidianas, aspectos del tema; en este caso, se aborda
la problemética de un dia sin agua en el hogar y las implicaciones de ésto}; el objetivo
principal de este apartado es hacer hincapi¢ en las acciones individuales que pueden
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llevarse a cabo para cuidar el ambiente; en este caso, ¢l agua. Se inicia una platica entre el
conductor y la asesora sobre la importancia del agua, el costo tanto ambiental como
econdmico de tracrla desde lugares lejanos, de tratamientos para su reutilizacion y
potabilizacion. A continuacién, viene una serie de entrevistas, en donde, varias personas de
diferentes niveles socioecondmicos responden de manera espontanca a las siguientes
preguntas: ;En su domicilio hay servicio de agua potable?, jEn qué actividad utiliza usted
mayor cantidad de agua?, ;De que manera se baiia (tina, regadera, €tc.,} y, MAS O MEnos,
cuanto tiempo tarda en hacerlo? Nuevamente el conductor lee algunas cartas, las cuales son
contestadas por la asesora y se exhibe la segunda parte de la dramatizacién. A continuacién,
se presenta una capsula, sobre ¢l estudio de la desecacion de los lagos de Texcoco,
Zumpango y Chalco para dar paso a la gran urbe de la Ciudad de Meéxico. La capsula hace
una recapitulaciéon de las transformaciones ambientales ocurridas en la zona, sus
implicaciones ambientales, econémicas, culturales y sociales y de los graves problemas que
pueden presentarse en un futuro cercano. Posteriormente, se presenta una entrevista
grabada de algin especialista, y, en este caso, se entrevista al Biol. Victor Luna, quien ha
construido una pequefia planta experimental de tratamiemio de agua en el Vivero de
Coyoacan. Luego, se presenta un ultimo documental, donde se muestran imégenes sobre
contaminacién en diferentes cuerpos de agua, y una voz en off relata los perjuicios que Iz
contaminacién produce en la flora y fauna acudtica, el deterioro ambiental, asi como los
problemas de salud que genera en los seres humanos. Por ahimo, el conductor da la palabra
a la asesora, quien hace una recapitulacién breve del programa, y ¢l conductor agradece su
participacién y se despide de los televidentes.

Examen de acreditacién del Curso de Salud y Ambiente

La Direccién General de Evaluacién (DGE) de la SEP, define los exdmenes de acreditacién
como instrumentos donde se presentan estimulos construidos (reactivos) para que el
individuo responda de una u otra forma. Su propdsito es obtener informacion objetiva en la
que se basen los juicios para la toma de decisiones sobre conocimientos, habilidades y/o
destrezas que posee un individuo. Ademds, recomienda que los instrumentos que se
generen sean validados y confiables (DGE, 1997).

Con Ia finalidad de acreditar los cursos de Salud y Ambiente se elaboraron dos examenes;
uno para cada nivel educativo. Se trata de instrumentos con reactivos de opcién multiple,
con tres distractores y una respuesta correcta. A continuacion, se describe de manera muy
general la metodologia aplicada en su disefio (Tabla de Especificaciones, elaboracion y
discusion de reactivos, ensamblaje del instrumento), asi como los pasos que se siguieron
para asignar la calificacién a cada usuario (indice de discriminacién [ID}, técnica de
RASH).
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Instrumento de evaluacion

- Elaboracién de la Tabla de Especificaciones: Como resultado del andlisis de los
materiales didicticos, se obtiene una serie de contenidos de aprendizaje, los cuales
constituyen la Tabla de Especificaciones o plan del examen. Sus caracteristicas
fundamentales son: matriz de doble entrada con un eje para los contenidos de aprendizaje y
otro para las conductas. Incluye los diferentes contenidos de aprendizaje y los niveles
taxondmicos o conductas; la cantidad de reactivos de que consta cada contenido y
conducta. Esta tabla representa la relacion existente entre las conductas que se desean
lograr y el contenido del drea. Asimismo, refleja el peso (ponderacion) que se asigna a cada
contenido y conducta

- Elaboracidén y discusién de reactivos: El reactivo, item o pregunta se define como la
formulacion de una proposicién o problema para que sea solucionado o contestado por los
alumnos a fin de comprobar si se han operado cambios de conducta come resultado de la
asimilacién de ciertos conocimientos. La elaboracién o construccion de reactivos es el
proceso mediante el cual un especialista elabora preguntas basadas en el contenido
establecido en la Tabla de Especificaciones y en los materiales curriculares. En muchos
casos se elabora la base del reactivo y se recogen respuestas abiertas con el fin de elaborar
los distractores.

Para la discusion de reactivos, un grupo de especialistas (en este caso personal de la
Direccién General de Evaluacidén) emite un juicio acerca de la calidad de un reactivo, de
acuerdo con ciertas normas establecidas para tal efecto (revisan y evitan que existan
reactivos que midan la misma habilidad, reactivos con mis de una respuesta, distractores
pOCO atractivos, respuestas muy obvias o que no representan errores tipicos, etc.).

- Ensamblaje del instrumento: Se entiende por ensamblaje el procedimiento mediante el
cual se ordenan y distribuyen los reactivos que integran la prueba. Algunos de estos
criterios son: Secuencia Programitica, Secuencia TaxonOmica, Secuencia Temdtica,
Secuencia Estadistica, Grado de Dificultad, etc.

Anilisis y Calificacién

- Los exdmenes resueltos se someten a una lectura Gptica que permite, ademas de contar el
nimero de respuestas correctas, aplicar el paquete MicroCAT (tm) testing system ITEMAN,
a partir del cual se obtiene un anilisis de cada reactivo (por ejemplo porcentaje de
respuestas correctas y porcentaje de cada distractor), para elaborar el indice de
discriminacién (ID), dicho indice divide a la poblacién en dos grupos, el grupe de alto
rendimiento y el de bajo rendimiento.

- Se grafica el porcentaje de respuestas correctas vs. el niero de personas examinadas, ¥
con ello se determina el grado de dificultad de 1a prueba.

Con lo anterior, se evalia cada reactivo para posteriores aplicaciones. El ID ideal de cada
reactivo se considera en el rango de 0.30-0.60, con lo cual se asegura que el reactivo
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funciond adecuadamente, es decir, discriminé bien. Los reactivos que tengan un ID
superior o inferior a ese rango se mejoran o se eliminan para las siguientes aplicaciones.

- Se aplica la prueba de RASH de la de Respuesta al item de dos vias (compara instrumento
y poblaciones distintas), donde se observa como funciond el instrumento en conjunto. Este
analisis se realiza en la Direccién General de Evaluacion de la SEP (DGE), la cual entrega
los resultados a SEA, para la asignacion y comunicacion al usuario de su calificacion.

En términos muy generales, la interpretacién de los resultados de RASH es la siguiente:

Se tiene un resumen de la estadistica, la media esperada y la observada.

Se obtiene un grafico de la distribucién de los reactivos respecto al nimero de personas que
contestaron ese reactivo y se observa cudl fue el mas ficil y el mds dificil. Esto permite
ademds, determinar la dificultad de la prueba en su conjunto.

A cada reactivo sc le asigna una medida, dependiendo como funciono.

En ese grafico se tienen dos medias, la esperada y la observada; entre ese rango, se escoge
un reagtivo representativo del examen para decidir el corte de las personas que aprueban y
las que no aprueban.

De acuerdo con el desempefio de cada usuario, se le asigna su medida (dada a partir del
grado de dificultad de cada uno de los reactivos que contesto correctarmente), y €n
consecuencia su calificacin.

Con base en las medidas, se divide a la poblacién en cuatro niveles de dominio:
No dominic

Dominio insuficiente

Dominio suficiente

Dominio esperado

Finalmente se redacta una carta donde se indica a cada usuario las fallas generales que tuvo
en el examen, los temas que le son mis accesibles, los mas dificiles, etc. Las cartas van
dirigidas, tanto al asesor como al usuario; en ellas se resume su desempefio durante el
examen.
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Objetivos
Objetivo general

- Predecir el rendimiento académico de los adultos que se inscriban al drea de Salud y
Ambiente en el Programa de Educacién Secundaria a Distancia para Adultos (SEA), 2
partir de un método estadistico inferencial.

Objetivos especificos

- Caracterizar a la poblacién de adultos inscritos en los niveles inicial y avanzado, del drea
de Salud y Ambiente de SEA, a través de variables econdmicas, sociales y educativas.

- Determinar las 'variables econémicas, sociales y educativas de mayor incidencia sobre el
rendimiento académico de los alumnos inscritos en cada uno de los niveles educativos, del
irea de Salud y Ambiente de SEA.

- Determinar la influencia de variables, tales como Entidad Federativa, resolucion de las
sesiones didacticas de la Guia de Aprendizaje en el tiempo establecido por el modelo
educativo, resolucion de las sesiones didicticas de la Guia de Aprendizaje de manera
autodidacta, nimero de horas diarias disponibles para estudiar, nimero de examenes
presentados durante el ciclo escolar y porcentaje de asistencia a asesorias, en el rendimiento
académico de los estudiantes del drea de Salud y Ambiente, en cada uno de sus niveles
educativos.

- Elaborar, para cada nivel educativo, un modelo que prediga el rendimiento académico de
los adultos inscritos al drea de Salud y Ambiente de SEA, con base en algunas variables
econdmicas, sociales y educativas que caracterizan a los usuarios, asi como las variables
inherentes al modelo educativo, mencionadas en el objetivo anterior.

. Elaborar un modelo, por nive! educativo, que valore los materiales de apoyo didactico
(Guia de Aprendizaje, asesor y programas de television), en el rendimiento académico de
los adultos inscritos en el Area de Salud y Ambiente.

- Identificar los reactivos de los exémenes de acreditacion de nivel inicial y avanzado (tres
de salud y tres de ambiente) que sintetizan valores y conocimientos clave para el cuidado
de la salud y la educacion ambiental.
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- Elaborar un modelo para cada nivel educativo que describa el comportamiento de los
reactivos de los examenes de acreditacion antes mencionados, en el rendimiento académico
de los adultos inscritos en el area de Salud y Ambiente.
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Metodologia

Poblacion objetivo: Adultos (mayores de 15 afios) en México, sin estudios de secundaria o
con secundaria incompleta.

Muestra: Todos los adultos que presentaron examen de acreditacion para el irea de Salud
y Ambiente (nivel inicial y avanzado) del Programa de Educacion Secundaria a Distancia
para Adultos (SEA), durante el mes de diciembre de 2000 y que habitan en las siguientes
Entidades Federativas: Baja California Sur, Colima, Distrito Federal, Durango, Jalisco,
Nuevo Leon, San Luis Potosi, Sonora y Yucatén.

Instrumento de captacién de informacién: Para cumplir con los objetivos de esta
investigacion, se elabora un instrumento de captacion de informacién dirigido a los
usuarios inscritos en el drea de Salud y Ambiente (Anexo III). Se hacen preguntas literales,
abiertas, parcialmente estructuradas y de respuesta miltiple. Se trata de un instrumento
autoaplicado y precodificado.

Variables econémicas, sociales y educativas

La encuesta se divide en tres partes. El propdsito de la primera parte es conocer las
caracteristicas de las personas inscritas en el drea de Salud y Ambiente en ambos niveles
educativos de SEA. Para ello se determinan variables que recogen informacion sobre
aspectos econdmicos, sociales y educativos, De manera general, se pregunta sobre: Entidad
Federativa de residencia, mimero de exdmenes que presentd en el ciclo escolar, edad, sexo,
estado civil, actividad laboral, horas destinadas a la actividad laboral, ingreso mensual
personal, ingreso mensual familiar, tipo de institucion donde realizd estudios de primaria,
tiempo transcurrido desde que concluyé los estudios de primaria, inicio de estudios de
secundaria, tipo de institucion en la que realizé estudios de secundaria, motivos por los que
dejé dichos estudios, el mimero de horas diarias disponibles para estudiar, acceso a recursos
como television, videocasetera, etc., y motivos por los que se¢ inscribid al Programa (Anexo
I11, parte I}. Esta informacion se analiza mediante estadistica descriptiva.

De las variable anteriores, cuatro especialistas en mvestigacién educativa y cuatro en
Ciencias Naturales, eligen las que consideran de mayor influencia en el rendimiento
académico de los alumnos. Con cada una de las variables categoricas elegidas, se elabora
una tabla de contingencia y se aplica la estadistica de Ji Cuadrada de Pearson, para probar
independencia con la variable rendimiento académico (Aprobd- No aprobé). Las que
resultan con una asociacion significativa, se incorporan como variables explicativas en un
modelo de regresién logistica (Logit) de cada nivel educativo,
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Las variables cuantitativas seleccionadas por los especialista se categorizan y se les aplica
la prueba de Ji cuadrada de Pearson para independencia [variable dependiente: rendimiento
académico (Aprobo- No aprobd)]. Las que resultan con una asociacion significativa, se
incorporan como variables explicativas en un modelo de regresion logistica de cada nivel
educativo, pero como variables continuas.

Variables de material impreso

La segunda parte de la encuesta tiene el propésito de conocer la opinidn de los adultos
inscritos en SEA, respecto al material impreso o Guias de Aprendizaje con las cuales
trabajaron durante los cursos de Salud y Ambiente. Las preguntas se basan en los
indicadores de calidad para la valoracién realizados por expertos en libros de textos,
propuesta en Casanova (1998); tales indicadores se adaptan al nivel educativo de los
usuarios,

Se proponen distintos grupos de variables que miden: disefio grafico, iconografia,
redaccion, contenido, y disefio diddctico de las sesiones.

Variables de material audiovisual y asesorias presenciales

En la tercera parte de la encuesta, se establecen variables, cuyo objetivo es valorar las
asesorias presenciales y los programas de television que se trasmiten en dichas asesorias.
Asi, 1a informacion se divide en dos apartados, €l que evalia la participacién del asesor y el
que valora los programas de television, tanto em sus aspectos técnicos como en su
contenido.

En la segunda y tercera parte de la encuesta, se utilizan preguntas parcialmente
estructuradas, Las variables se miden en escala ordinal con las siguientes categorias:
“Nunca”, “Casi nunca”, “Casi siempre” y “Siemmpre” (Anexo III, partes [T y III). Las
variables se incorporan a un modelo de regresion logistica por nivel educativo, cuya
variable de respuesta es el rendimiento académico, categorizado en Acreditado y No
acreditado.

Variables de desempeiio académico

Especialistas en Ciencias Naturales scleccionan seis reactivos de cada examen de
acreditacion de Salud y Ambiente (tres de salud y tres de ambiente por nivel educativo),
que miden valores y conocimientos clave para el cuidado de la salud y la educacion
ambiental. Con esta informacion se elabora un modelo de regresion logistica, en donde la
variable de respuesta estd dada por la acreditacién o no acreditacion del curso de Salud y
Ambiente. Para ello se toma como base la calificacién obtenida en las pruebas (menos de
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seis, no aprobado y més de seis aprobado); y como variables explicativas, los reactivos
mencionados anteriormente.

A contimuacién se presentan los fundamentos y caracteristicas generales del modelo de
Regresion Logistica (Logit).

Modelo de regresion logistica (logit)

Sea Y la variable de respuesta dicotémica que asigna y=1 si el individuo i presenta el
suceso (en nuestro caso, si aprobé el curso al que se inseribid) y asigna y:=0, si el individuo
i no presenta el suceso(no aprobd). Sea Xi=(Xi1,Xiz,...,Xi) €l vector de p covariables
medidas para el i-esimo individuo, i=1,2,...,n. Entonces, €l modelo de Regresion Logistica
establece que la probabilidad de que se presente el suceso en un individuo, condicionado a
su vector de covariables, es:

exp(Bo +38,X,)
P(Y=1]X,)=
{1+cxp(,B° +z BJX")}

Con B;,j=0,1,...,p, parametros desconocidos.

Una transformacion de este modelo que se conoce como la transformacion Logit estd dada
por.

i P g S
Xy =LnG e i) = Po+ 28.X,
En Ia literatura, al cociente

P(Y X))
1-P(Y[X,)

Se le conoce como ¢l momio de Y, dado el vector de covariables Xi.

Esta transformacidn tiene propiedades similares a las del modelo de regresion lineal. Es
lineal en los parimetros y puede variar de -co a +oo , dependiendo del rango de variacion
de las X's.

Una diferencia fundamental entre el modelo logistico y el modelo de regresién lineal es
que, para el primero, la varianza no es constante, de hecho es: P(Y]X))(1-P(Y]X))).

Interpretacién de los pardmetros
Para este fin, se considera unicamente el modelo logistico con una sola variable explicativa

X. Si X es continua, toma en cuenta dos valores consecutivos de esa variable, digamos x y
x+1, entonces se tiene que sus respectivos logits, son:
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P(Y =1|X =x+1)
1-PY=1]X =x+1)

Ln{ =B, + B {x+1)

P(Y =11 X =x)

Ln(l—P(}’=1|X=x)

=By + Bi(x)

entonces, si se realiza el cociente entre estas dos cantidades, se obtiene:

PY=1]X=x+1)
1-P(Y =1|X =x+1)
PY=1|X =x)
1-P(Y =1| X =x)

Ln

=P+ B (x+1)— (B, + B, (x)y=5,

Por lo que By se puede interpretar como el cambio en el logaritmo del cociente de momios
entre un individuo con valor de la covariable X=x+1 con respecto a otro cuyo valor en esta
covariable es X=x. O bien, exp (B;) se puede interpretar como este mismo cambio, pero en
el cociente de los momios.. En el caso de que X sea dicotémica, la interpretacion es similar,
s6lo que el cambio ccurre entre los individuos de la categoria "1" de la variable en cuestion,
con respecto a la categoria "0". Cuando X es politomica, la interpretacién es igual que cn el
caso anterior, Unicamente se debe tener cuidado de cuél es la categoria de referencia o
comparacidn.

Estimacién de los parimetros

Se supone que al tener una muestra aleatoria de n observaciones independientes de parejas
(¥:,X,). La verosimilitud de esta muestra esta dada por:

LBorBrraBr Ko ) =] [P0, 1 X" 0= PO | X

Derivando la log-verosimilitud con respecto a cada uno de los p+1 parimetros, se obtienen
las siguientes ecuaciones:

S, - P, 1X)]1=0
Jy=l

3 %, 1y, - PO, | %)) =0
;;:raj=l,...,p

Por lo regular, este sistema de ecuaciones es no lineal y requiere de métodos numéricos
(e.g. Newton-Raphson) para su solucién.
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Para encontrar las varianzas y covarianzas de los parametros estimados, primeramente se
deben calcular las derivadas parciales de la log-verosimilitud con respecto a cada uno de los
p*1 parametros involucrados.

ILP) @
—p =~ AP IX)0-PO X))
B, P
¥
Zﬁiﬁ) ) _.};"f’*” O, 1X)0-PO X)),
j1k=0,],...,p.

Con ellas se construye la matriz de segundas derivadas. La matriz de informacion de Fisher
es el negativo de la esperanza de esta matriz, pero hay que hacer notar que esta matriz no
depende de las y;5 , por lo que la matriz de informacién de Fisher coincide con la matriz
observada de segundas derivadas parciales. Para estimar las varianzas y covarianzas de los
parametros, se evalia esta matriz en los valores estimados y después se invierte. Los
elementos de la diagonal en esta inversa, son las varianzas de los estimadores y los
elementos fuera de ella, las covarianzas. Para realizar pruebas de hipdtesis e intervalos de
confianza sobre los pardmetros del modelo, se utiliza el hecho de que los estimadores
méximo verosimiles tiene una distribucidn asintStica normal con media el verdadero valor
del parametro y varianza el correspondiente elemento de la diagonal de la matriz de
informacién de Fisher,

Evaluacién del ajuste del modelo y diagndstico de las observaciones

Tanto los residuos como las pruebas desarrolladas para estos dos propdsitos, se centran en
un concepto conocido como los patrones de covariables, que son conjuntos de
observaciones en las que los valores de las covariables de los individuos en este conjunto,

son iguales. En este modelo se trabaja con dos tipos de residuos:

Residuos de Pearson

. (y,—-m B
r(y, B ==
Jm B (1-m,P))
Residuos de devianza

2 : )+(m,-y,-)Ln(M)]}

d(y,,P,)=signo -m P )2y, Ln ;
(v, P;) = signo(y, JJ'){ [J’J P m (-7

) exp A{(X,)]

conp, =m,P,=m, z }, mj= niimero de individuos en el j-esimo patrén de
Vo= TN explA(X,)]

35




covariables j=1,2....,],con J el nimero de patrones de covariables distintos y

)= By + 36X,

de estos residuos se desprenden dos medidas del ajuste global del modelo, que son
5 J J
2 =2 r(y,L) y D=3 dw,.P)
=1 J=1

bajo el supuesto de que el ajuste del modelo es correcto, ambas estadisticas se distribuyen
asintdticamente como Ji-cuadrada con J-(pt+1) grados de libertad.

Si en el modelo se tienen variables explicativas continuas, el nimero de patrones de
covariables distintos seria pricticamente igual al nimero de observaciones dentro del
modelo, en este caso una mejor prueba para evaluar la bondad del ajuste del modelo, es Ia
prueba de Hosmer-Lemeshow, que propone agrupar a las observaciones con base a las
probabilidades estimadas por el modelo. La sugerencia usual es dividir las probabilidades
estimadas por deciles. La estadistica es:

A (ak_-"ip.;_)z
=P (-F)

donde

n; eselnimero totalde individuos en el k - esimo grupo, c, denota el niumero de patrones

de covariables en el k - esimo decil.

m.P

it

L nt
0, = Zy ; ¢s elnimero de respuestas entre los ¢, patrones de covariablesy P, = 2 es

= =
el promedio de las probabilidades estimadas.
Si el modelo es adecuado, esta estadistica se distribuye asintéticamente como una y *(g—2),

cony el nimero de grupos (Hosmer - Lemeshow, 1989)

n;

Para estas tres estadisticas que evalian el ajuste global del modelo, las hipétesis son:
Ho= El modelo ajusta a los datos vs. H.= El modelo no ajusta a los datos

Cabe mencionar que en nuestros modelos no hay variables continuas, asi que se presenta Ia
prueba de Hosmer-Lemeshow sélo por completez.

Para el diagndstico de las observaciones, se utiliza una medida desarrollada por Pregibon
(1981) para evaluar el impacto que tiene una observacion sobre todo el vector de
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parametros estimados. Esta medida es similar a la Distancia de Cock definida en regresion
lineal. Se usan ademés, medidas que indican el impacto que se produce en la % de Pearson
y la devianza (D) cuando se eliminan todos los individuos de un patrén de covariables
dado; indicando cusles patrones de covariables no ajusta bien el modelo.

Por dltimo, cabe mencionar que para el andlisis estadistico de los datos se utilizo el

programa SPSS para windows, version 8.0.0 (Spss Inc-1989-1997) y el programa STATA 7
(Stata coporation-1985-2001).
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Analisis de Resultados

A continuacién se presenta una tabla con los resultados de algunos analisis estadisticos
aplicados a cada una de las variables det estudio (con respecto a los modelos de regresion
logistica generales, es decir, involucra variables econdmicas, sociales y educativas de los
usuarios, asi como algunas inherentes a la operacién de SEA). En el caso de las categoricas,
se muestran los porcentajes por nivel de la variable y, en las continuas, se presentan las
estadisticas descriptivas basicas e inmediatamente el nimero de categorias que se
consideran.

A cada una de las variables se le aplic la prueba de Ji cuadrada de Pearson para determinar
si estaba asociada con el rendimiento académico de los usuarios. La hipotesis nula (Ho) de
la prueba es la no asociacién entre la variable en cuestion y el rendimiento académico.

En la tabla se presentan los resultados de esta prueba para cada una de las variables y se
marca con un asterisco si la variable entra a un modelo de regresion logistica (tal decision
se toma con base en el resultado de la Ji cuadrada, asi como la opinion de especialistas en
education y en la posibilidad de considerarla para etapas posteriores del Programa).

Para verificar que se trata de dos submuestras (nivel inicial y nivel avanzado), se eligieron
las variables continuas que, segin los especialistas, se relacionan mas con el rendimiento
académico (edad, nimero de afios transcurridos desde que el usuario acabd la primaria y
nimero de afios transcurridos desde que el usuario dej6 de estudiar). A dichas variables se
les aplico una prueba de t para muestras independientes (Ho: Las medias de ambas
muestras son iguales).

Los supuestos de la t, se probaron con la prueba de Levene (Ho: Las varianzas de ambas
muestras son iguales) y con la prueba de Kolmogorov-Smimov para una muestra (cada
nivel educativo se contrastd con ia normal, la cual es en cada caso Ho: La muestra se
distribuye de manera normal). En el caso de violacién de alguno de los supuestos, se aplicd
la prueba de U de Mann-Whitney (Ho: Las distribuciones de las submuestras son iguales).
El resumen de esta informacion aparece tambi€n en la tabla.

En todas las pruebas aplicadas, se fijé el nivel de significancia en @=0.05.
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Nivel Inicial

Nivel Avanzado

Presentaron la prueba de acreditacion 379
usuarios, de los cuales 87.6% aprobd el
examen de acreditacion (332) y 12.4% no
lo acreditd (47).

Presentaron la prueba de acreditacion 60 usuarios,
de los cuales 87% aprobd el examen de
acreditacion (52) y 13% no lo acredité (8).

*Entidad Federativa (contest6é 100%):
Baja California: 0.8%

Colima: 6.3%

Distrito Federal: 11.6%

Durango: 11.1%

Jalisco: 29%

Nuevo Leon: 4.2%

San Luis Potosi: 16.6%

Sonora: 12.7%

Yucatan: 7.9%

Prueba de Ji cuadrada de Pearson:

*Entidad Federativa (contesté 100%):
Baja California: 3.3%

Colima: 10.1%

Distrito Federal: 6.7%

Durango: 23.3%

Jalisco: 11.7%

Nuevo Ledn: 3.3%

San Luis Potosi: 11.7%

Sonora: 23.3%

Yucatén: 6.7%

Prueba de Ji cuadrada de Pearson:

p=0.642 p=0.122
*Edad (countesté 100%): *Edad (contestd 98.3%):
Media: 34.05 Media:; 25.34
Mediana: 34 Mediana: 25
Moda: 36 (existen varias modas y se|Moda: 15
reporta la menor) Desviacién tipica: 9.23
Desviacion tipica: 11.46 Varianza: 85.12
Varianza: 131.25 Minimo: 15
Minimo: 14 Miximo: 50
Miximo: 64 Prueba de Ji cuadrada de Pearson:
Prueba de Ji cuadrada de Pearson: p=0.010
p=0.000 Prueba T: (p=0.000)
Prueba Levene: (p=0.086)
Prueba de Kolmogorov-Smirmov: Nivel
inicial:(p=0.091) y Nivel avanzado:(p=0.048)
*Sexo (contestd 100%): Sexo (contestd 100%):
Mujeres: 74.7% Mujeres: 65%
Hombres: 25.3% Hombres: 35%
Prueba de Ji cuadrada de Pearson: Prueba de Ji cuadrada de Pearson:
p= 0.004 p=0.873

*Estado civil (contest6 98.45):
Solteros (as): 25.7%

Casados (as): 57.4%

Viudo (as): 1.9%

Divorciados (as): 3.5%

Separado (a): 2.7%

Unién libre: 8.8%

Prueba de Ji cuadrada de Pearson:

p=0.042

Estado civil (contestd 100%%):
Solteros (as): 48.3%

Casados (as): 40%

Divorciado {(a): 1.7%

Separado (a): 3.3%

Unién libre: 6.7%

Prueba de Ji cuadrada de Pearson:

p=0.766
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Actividad Principal (contesté 52%6):
Hogar: 47.7%

Oficios técnicos (electricista, costurera):
8.6%

Servicios {mesero, cocinero): 11.2%
Qbrero: 4.6%

Ventas: 6.6%

Secretarial administrativo; 3%
Actividades diversas: 18.3%

Prueba de Ji cuadrada de Pearson:
p=0.874

Actividad Principal (contestd 60%6):
Hogar: 50%

Oficios técnicos {electricista, costurera): 8.3%
Servicios {mesero, cocinero): 11.1%
Empleados: 8.3

Estudiante: 5.6%

Secretarial administrativo: 5.6%

Actividades diversas: 11.1%

Prueba de Ji cuadrada de Pearson:
p=0.181

Niamero de horas a la semana dedicadas

Niimero de horas a la semana dedicadas a la

a la actividad principal (contesté|actividad principal {contestd 78.3%):

77.6%): Media: 21.89

Media: 15.07 Mediana: 18

Mediana: 8 Moda: 8 (presentaron varias modas y se reporta la
Moda: 8 mis pequeiia)

Desviacion tipica: 16.1¢ Desviacion tipica: 17.71

Varianza: 259.12 Varianza: 313.58

Minimo: 1 Minimo: 2

Miéximo: 56 Miximo: 60

Variable comtinua categorizada en 13|Variable continua categorizada en 10 categorias
categorias (3.8 horas). (3.5 horas).

Prueba de Ji cuadrada de Pearson: Pruebza de Ji cuadrada de Pearson:

p=0.448 p=0.589

Actividad principal remunerada | Actividad principal remunerada (contesté
(contestd 90%): 93.3%):

Si: 55% Si: 51.8%

No: 45% No: 48.2%

Prueba de Ji cuadrada de Pearson: Prueba de Ji cuadrada de Pearson:

p=0.671 p=0.338

Ingreso mensual per cépita (contestd|lngreso mensual per cipita (contestd 60%):
100%): Menos de $1,000.00: 33%

Menos de $1,000.00; 21%

$1,000.00 a $2,000.00: 22%
$2001.00 a $3,000.00; 17%
$3,001.00 a 4,000.00: 7%

$4,001.00 a $5,000.00: 2.4%

Mas de $5,000.00: 30.6%

Prueba de Ji cuadrada de Pearson:

p=0.106

$1,000.00 a $2,000.00: 33.3%
$2001.00 a $ 3,000.00: 25%
$3,001.00 a $4,000.00: 2.3%
$4,001.00 a $5,000.00: 2.8%

Mis de 5,000.00: 2.8%

Prueba de Ji cuadrada de Pearson:

p=0.770

*Ingreso familiar (contestd 85.8%):
Menos de $1,000.00: 16.9%
$1,000.00 a $2,000.00: 29.5%
$2001.00 a $3,000.00: 22.2%
$3,001.00 a 4,000.00: 13.2%

*Ingreso familiar (contestd 81.7%):
Menos de $1,000.00: 16.3%
$1,000.00 a $2,000.00: 24.5%
$2001.00 a $3,000.00: 14.3%
$3,001.00 a 4,000.00: 20.4%
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$4,001.00 a $5,000.00: 7.4%
$5,001.00 a $6,000.00: 5.2%
$6,001.00 a $7,000.00: 1.2%
$/,001.00 a $8,000.00: 1.8%

Més de $8,000.00; 2.5%

Prueba de Ji cuadrada de Pearson:
p=0.002

Se recategoriza en el logit.

$4,001,00 a $5,000.00: 12.2%
$5,001.00 a $6,000.00: 6.1%
$6,001.00 a $7,000.00: 2%

$/,001.00 a $8,000.00: 0%

Mas de $8,000.00: 4.1%

Prueba de Ji cuadrada de Pearson:

p=0.759

Se recategoriza en el logit.

Niimero de personas con las que vive

Nimero de personas con las que vive (contestd

{contestd 98.7%): 106%):

Media: 4.55 Media: 4.45

Mediana: 4 Mediana: 4

Moda: 4 Moda: 5

Desviaci6n tipica: 1.91 Desviacion tipica: 1.57

Varianza: 3.64 Varianza: 2.46

Minimo: 1 Minimo: 1

Maximo: 12 Miximo; 8

Prueba de Ji cuadrada de Pearson: Prucba de Ji cuadrada de Pearson:
p=0.230 p=0.029

Variable continua categorizada en 4|Variable continua categorizada en cuatro
categorias (3 individuos). categorias.

(Primaria; Institucién de procedencia
(97.4%):
Ecuelas publicas: 91.6 %

Primaria: Institucién de procedencia (contestd
100%):
Escuelas publicas: 98.33%

CONAFE: 0.3% INEA: 1.7%

INEA: 5.4% Prueba de Ji cuadrada de Pearson:
Otra: 2.7% p=0.690

Prueba de Ji cuadrada de Pearson:

p=0.856

*Nimere de afios que terminé la
primaria (contest6 94.2%):

Media: 16.62

Mediana: 15

Moda: 2

Desviacion tipica: 12.05

Varianza: 145.11

Minimo: 1

Maximo: 48 afios

Variable continua categorizada en 13
categorias (3.1 afios)

Prueba de Ji cuadrada de Pearson:

p=0.023

Niimero de afios que terminé la primaria
(contestd 98.3%):

Media: 12.12

Mediana: 11

Moda: 3

Desviacion tipica: 8.98

Varianza: 80.62

Minimo: 1

Maximo: 35

Variable continua categorizada en 10 categorias
(3.4 afios).

Prueba de Ji cuadrada de Pearson:

p=0.487

Prueba T: (p=0.006)

Prueba Levene: (p=0.016)

Prueba de Kolmogorov-Smirnov: Nivel inicial:
(p=0.002) y Nivel avanzado: (p=0.101)
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Prucba de Mann-Whitney: (p=0.023).

Inicio de estudios de secundaria|lInicio de estudios de secundaria

{contest6 90.8%): Si: 100%

Si: 57.3%

No: 42.7%

Prueba de Ji cuadrada de Pearson:

p=0.083

Secundaria, Institucién de procedencia|Secundaria, Inmstitucién de procedencia
{contest 43%); (contestd 98.3%):

Secundaria Federal: 31.9%
Secundaria Estatal: 11%

Secundaria técnica: 15.3%
Telesecundaria: 4.3%

INEA: 22.7 %

Otro sistema: 14.7%

Prueba de Ji cuadrada de Pearson:

Secundaria federal: 40.7%
Secundaria estatal: 15.3%
Secundaria técnica: 23.7%
Telesecundaria: 6.8%

INEA: 8.5

Otro sistema: 5%

Prucba de Ji cuadrada de Pearson

p=0.017 p=0.805

*Namero de adios sin estudiar {contestd | *“Niimero de aiflos sin estudiar (contestd 98.3%):
95.5%): Media; 9.02

Media: 15.09 Mediana: 7

Mediana: 14 Moda: 1

Moda: 2 Desviacién tipica: 7.79

Desviacion tipica: 12.07 Varianza: 60.64

Varianza: 145,79 Minimo: 0

Minimo: 1 Maximo: 33

Maximo: 48 Prueba de Ji cuadrada de Pearson:

Prueba de Ji cuadrada de Pearson: p=0.834

p=0.040 Variable continua categorizada en 10 categorias

Variable continua categorizada en 15

categorias (3.1 afios ).

(3.3 aflos).

Prueba T: (p=0.000)

Prueba Levene: (p=0.000)

Prueba de Kolmogorov-Smirnov: Nivel inicial:
(p=0.000) y Nivel avanzado: (p=0.020)

Prueba de Mann-Whitney: (p=0.000)

Motivos de interrupcién de estudios
(contest6 26.6%):

Necesidad de trabajar: 20.8%
Problemas econdmicos: 16.8%
Problemas escolares: 12.9%
Problemas personales: 12.9%

Falta de tiempo: 10.9%

Problemas familiares: 5%
Matrimonio: 4%

Enfermedad o accidente: 5%

Otros motivos: 11.7%

Prueha de Ji cuadrada de Pearson:

Motivos de interrupcién de estudios (contestd
58.3%):

Necesidad de trabajar: 17.1%
Problemas econdmicos: 14.3%
Problemas escolares: 11.4%
Maternidad: 8.6%

Cambio de domicilio: 11.4%
Problemas personales: 8.6%
Problernas familiares: 5.7%
Matrimonio: 5.7%

Otros motivos: 17.2%

Prueba de Ji cuadrada de Pearson
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p=0.178 p=0.335

*Otros estudios (contesto 85.8%): Otros estudios (95%):

Si: 43.4% Si: 31.6%

No: 56.6% No: 68.4%

Prueba de Ji cuadrada de Pearson: Prucba de Ji cuadrada de Pearson:

p=0.001 p=0.666

Motivos de inscripcién a SEA (contesté | Motivos de inscripcién a SEA (contesté 65%):
53.3%): Por acabar secundaria: 23.1%

Por acabar secundaria: 25.7%

Por el sistema SEA: 11.4%
Superacion personal: 22.3%

Otros motivos: 40.6%

Prueba de Ji cuadrada de Pearson:

p=0.884

Obtener certificado: 10.3%

Por el sistema SEA: 15.8%

Para mejorar en el trabajo ¢ sueldo: 10.3%
Por superacion personal: 12.8%

Otros motivos: 27.7%

Prueba de Ji cuadrada de Pearson

p=0.585

*Niimero de horas diarias para el
estudio

Media: 2,75

Mediana: 2

Moda: 2

Desviacion tipica: 1.71

Varianza: 2.93

Minimo: 1

Miximo; 15

Prueba de Ji cuadrada de Pearson:

*Nimero de horas diarias para el estudio
{contestd 93.3%):

Media: 3.41

Mediana: 3

Moda: 2

Desviacion tipica: 2.05

Varianza: 4.21

Minimo: 1

Maximo: 13

Prueba de Ji cuadrada de Pearson:
p=0.108

p=0.124 Variable continua categorizada en 8 categorias.
Variable continua categorizada en 10

categorias.

**Medios, acceso a television (contesté|**Medios, acceso a televisién (contestd 95%):
96%): Hogar: 87.7%

Hogar: 88.7%
Trabajo: 4.7%

Otro: 0.3%

Hogar y trabajo: 6.3%

Trabajo: 1.8%
Otro:
Hogar y trabajo: 10.5%

**Moedios, acceso a videocassetera VHS
{(contestd 60.4%):

Hogar: 89.5%

Trabajo: 6.1%

Otro: 2.2%

Hogar y trabajo: 2.2%

**Medios, acceso a videocassetera VHS
(contesté 66.7%):

Hogar: 85.2%

Trabajo: 5%

Otro: 5%

Hogar y trabajo: 7.5%

**Medios, acceso a teléfono (contestd
69.4%):

Hogar: 65.8%

Trabajo: 12.2%

Otro: 9.9%

**Medios, acceso a teléfono (contesté 71.7%):
Hogar: 69.8%

Trabajo: 11.6%

Otro: 4.71%

Hogar v trabajo: 14.1%
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Hogar y trabajo: 12.2%

**Medios, acceso a fax (contestd 16.1%):
Hogar: 26.2%

Trabajo: 54.1%

Otro: 16.4%

Hogar y trabajo: 3.3%

**Medios, acceso a fax (contesté 20%):
Hogar: 16.7%

Trabajo: 41.1%

Otro: 33.3%

Hogar y trabajo: 8.3%

**Medios, acceso a
{contestd 20.3%):
Hogar: 44.2%

Trabajo: 37.7%

Otro: 11.7%

Hogar y trabajo: 6.5%

computadora

**Medios, acceso a computadora (contestd
36.7%):

Hogar: 36.4%

Trabajo: 31.8%

Otro: 22.7%

Hogar y trabajo: 9.1%

**Medios, acceso a correo electronico e
internet (contesté 12.4%):

**Medios, acceso a correo electronico e internet
(contesté 18.3%):

Hogar: 34% Hogar: 18.2%
Trabajo: 36.2% Trabajo: 36.4%
Otro: 27.7% Otro: 45.5%

| Hogar y trabajo: 2.1% Hogar y trabajo:

*Asistencia a asesorias (contesté 98.2%):
Si: 94.6%

No: 5.4%

Incluso, de un total de 18 asesorias:

De 15y 18;58.8 %

De10a14:222 %

* Asistencia a asesorias (contestd 96.7%):
Si. 96.6%

No: 3.6%

Incluso, de un total de 18 asescrias:

De 15y 18:62.5%

De 10a 14:23.2%

De5a9: 7.6% De 5 a 9 asesorias: 8.9%
Dela5:91% Dela$s:3.6%

Ninguna: 2.3% Ninguna: 1.8%

Prueba de Ji cuadrada de Pearson: Prueba de Ji cuadrada de Pearson:
p=0.000 p=0.622

*Materias presentadas durante el ciclo| *Materias presentadas durante el ciclo escolar
escolar (contesté 100%): (contestd 100%):

1: 1.3% 1: 6.7%

2:22. 7% 2: 10%

3: 6.6% 3:30%

4: 69.4% 4:53.3%

Prueba de Ji cuadrada de Pearson: Prueba de Ji cuadrada de Pearson:
p=0.268 p=0.09%

*Guia de aprendizaje, resolucion de
cada sesién en aproximadamente una
hora (contesté 93.4%):

Nunca: 3.4%

Casi nunca: 10.2%

Casi siempre: 48.6%

Siempre: 37.9%

Prueba de Ji cuadrada de Pearson;

p=0.017

*Guia de aprendizaje, resolucién de cada sesién
en aproximadamente una hora (contestd
98.3%):

Nunea: 3.4%

Casi nunca: 3.4%

Casi siempre: 52.5%

Siempre: 40.7%

Prueba de Ji cuadrada de Pearson:

p=0.841




*Guia de aprendizaje, resolucion de
cada sesién sin la ayuda del asesor
(contestd 94.5%):

Nunca: 5.6%

Casi nunca: 8.7%

Casi siempre: 47.8%

Siempre: 38%

Prueba de Ji cuadrada de Pearson:

*Guia de aprendizaje, resolucién de cada sesion
sin la ayuda del asesor (contest6 98.3%):
Nunca: 4.4%

Casi nunca: 10.2%

Casi siempre: 44.1%

Siempre: 42.4%

Prueba de Ji cuadrada de Pearson:

p=0.526

p=0.001

*Vio los programas de televisién|*Vio los programas de televisién durante la
durante la mayoria de las sesiones de| mayoria de las sesiones de asesoria (contestd
asesoria (contesto 70.2%): 90%%):

Si: 63.9% Si: 66.7%

No: 36.1% No: 33.3%

Prueba de Ji cuadrada de Pearson: Prueba de Ji cuadrada de Pearson:

p=0.461 p=0.786

* Variables que se incorporan a los modelos de regresién logistica.

** No se aplica prueba de Ji cuadrada de Pearson. Durante la etapa piloto de SEA,
s6lo importa el acceso a los medios de comunicacién ya que los programas de apoyo
durante esta etapa solo se ven durante las asesorias presenciales en las sedes de SEA.

Diagrama de caja para edad: 1= Inicial, 2= Avanzado
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Diagrama de caja para nimero de aiios transcurridos desde que termind la primaria:
1= Inicial, 2= Avanzado
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Diagrama de caja para niimero de afios sin estudiar: 1= Inicial, 2= Avanzado
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Reactivos

Los reactivos que sintetizan valores y conocimientos clave para el cuidado de la salud y la
educacion ambiental, de nivel inicial, segiin especialistas del area de Ciencias Naturales y,
que serdn incorporados al modelo de regresion logistica son:

Salud

R 26. ;Cuél de las siguientes situaciones expresa mejor lo que es estar sano?

A, Antonio se lleva bien con sus compafieros de trabajo y siempre estd de buen humor,
B. Verdnica es modelo, por lo que siempre su apariencia es saludable.

C. Julia no presenta dolencias y desempeiia su trabajo con eficiencia.

D. Alfredo tiene dolores de cabeza, pero no le da importancia.

R 28. ;Cudles de los siguientes habitos favorece la salud?

A. Martin trabaja en una oficina en el dia y por las noches maneja un taxi, fuma pero juega
futbol los domingos.

B. Josefina estudia la preparatoria, come sblo frutas y verduras para estar en forma y hace
ejercicio diariamente.

C. Javier trabaja toda la semana, come a diferentes horas y los viernes tiene reuniones de
negocios que suelen terminar en la madrugada,

D. Ema es ama de casa, prepara para ella y sus hijos, sopa, guisado y ensalada,
ademas acostumbra salir a caminar.

R 36. ;Cual de las siguientes opciones es el mejor ejemplo de “calidad de vida™?

A. José trabaja como instructor en un ginmasio, con ese trabajo se mantiene en buena forma
y conoce & muchas personas.

B. Sara es abogada y trabaja en una empresa que le paga muy buen salario, por fo cual
puede acceder a todo tipo de bienes materiales.

C. Rodolfo es mesero en un centro nocturno en el que le dan muy buenas propinas, y
considera que con ese trabajo tiene lo necesario para vivir bien.

D. Virginia es secretaria, los fines de semana acostumbra salir de paseo con su familia
y cuenta con lo necesario para vivir adecuadamente.

Ambiente

R 12. ;Cuél de las siguientes opciones es una razén ambiental por la que es conveniente
tratar de evitar el uso de productos derivados del petréleo (unicel, plistico) como cubiertos,
platos, vasos y envases desechables?

A. Porque implica un desperdicio de energia y de los recursos naturales invertidos en
su produccidén.

B. Porque estén hechos de materiales que desprenden sustancias toxicas que dafian nuestra
salud.

C. Porque en su fabricacion se emplean materiales importados, con lo cual se dafia la
economia nacional.

D. porque al estar hechos de materiales inflamables, pueden ser causa de incendios
domésticos.

R 39. Josefina trabaja haciendo la limpieza en una oficina, una amiga e comenté que el
agua se contamina por los jabones y los productos de limpieza, y que todos podemos hacer
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algo para evitarlo. ;Qué accidn le recomendaria a Josefina para contribuir al cuidade del
ambiente?

A. Usar detergentes que hagan mucha espuma.

B. Sustituir los productos de limpieza por unos més caros.

C. Reducir en lo pasible el uso de productos de limpieza.

E. Usar s6lo cloro porque es barato y no daiia el ambiente.

R 52. En una localidad hay una barranca en la que tiran la basura, lo que ha provocadoe que
los nifios constantemente padezcan de infecciones estomacales. A continuacién se
presentan en desorden los pasos que deben seguir los habitantes de la localidad para
resolver ese problema:

L. Exponer las posibles soluciones y establecer acuerdos entre todos.

I, Asignar funciones y responsabilidades.

II1. Conocer cual es la situacion que origina el problema.

IV. Reunir a la gente de lugar.

V. Hacer un plan para resolver ¢l problema.

+Cual es el orden correcto?
A LILILIV
B.IV,IILV, L 11
C.IV,V,LII, I

D.LIL IV, V,III

Los reactivos que sintetizan valores y conocimientos clave para el cuidado de la salud y la
educacién ambiental, de nivel avanzado, segiin especialistas del area de Ciencias Naturales
¥, que serén incorporados al modelo de regresion logistica son:

Salud

R 5. {Cudl de las siguientes opciones hace referencia al concepto de sexualidad?
A. Las relaciones sexuales entre hombres y mujeres.

B. Los aspectos fisiologicos, afectivos y de valores.

C. Las caracteristicas biologicas que diferencian a hombres de mujeres.

D. La forma en que debemos comportarnos segin nuestro sexo.

R 21. ;Qué le sucede a una mujer que amamanta a su bebé?
A. Su apariencia fisica mejora.

B. El riesgo de padecer cancer de mama es menor.

C. Su apariencia fisica se deteriora.

D. El riesgo de padecer cancer de mama es mayor.

R 23. ;Cuil de las siguientes conductas es una caracteristica de una persona con unz
autoestima aha?

A. Es controladora y autoritaria con sus compatfieros.

B. Es obsesiva y perfeccionista en la realizacion de sus tareas.

C. Es sumisa y desconfia de sus comparieros de trabajo.

D. Es segura y confia en el desarrollo de su trabajo.
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Ambiente

R35. La erosion del suelo es un proceso natural de desgaste del suelo. ;Qué actividad
incrementa este proceso?

A. El uso inadecuado de plaguicidas.

B. El uso de fertilizantes organicos.

C. La tala de bosques y selvas.

D. El policultivo.

R 45, ;Cuél es un principio importante para el desarrollo sustentable?

A. Garantizar el desarrollo econdmico dando prioridad a las actividades productivas y
comerciales, para obtener mayores ganancias en poco tiempo.

B. Planificar la pmduccmn de bienes, mediante el uso de métodos y tecnologias que
permitan la conservacidn de las especies silvestres y los ecosistemas.

C. Procurar la satisfaccidn de las necesidades bésicas de nuestra generacién, sin importar si
las futuras generaciones satisfacen las suyas.

D. Fomentar actitudes y estilos de vida, que permitan seguir utilizando a la naturaleza como
hasta ahora.

R 52. ;Cual de las siguientes estrategias permite el manejo sustentable del agua en las
zonas urbanas?

A. Importar agua de regiones lejanas a las ciudades, para evitar el agotamiento de los
depdsitos subterraneos locales.

B. Entubar los rios que pasan por la ciudad, para evitar el desperdicio de agua por
evaporacion,

C. Utilizar las aguas residuales para llenar lagos recreativos y fuentes, asi como para las
dreas verdes.

D. Someter las aguas residuales a tratamiento, para recargar con ellas los depdsitos
subterrineos.

Modelos de regresién logistica

Nivel inicial, modelo general

Las variables explicativas del modelo de regresion logistica general, para nivel inicial son:
Entidad Federativa, edad, sexo, estado civil, niimero de afios transcurridos desde que
termind la primaria, mimero de afios sin estudiar, otros estudios, nimero de horas diarias
disponibles para el estudio, porcentaje de asistencia a asesorias, materias presentadas en el
ciclo escolar, resolucién de cada sesion de la Guia de Aprendizaje en aproximadamente una
hora, resolucién de cada sesidn de la Guia de Aprendizaje sin la ayuda del asesor e ingreso
mensual familiar.

Total: 13

Nitmero de casos incluidos en el analisis: 209

Prucba de bondad de ajuste de Hosmer y Lemeshow (sngmﬁcancua 0.0179)

He: El modelo ajusta bien los datos.

Se rechaza hip6tesis nula.
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Los resultados sobre las variables que participan en la ecuacion mostraron qué sdlo son
significativas: sexo, namero de afios transcurridos desde que terminé la primaria,
resolucion de cada sesion de la Guia de Aprendizaje sin la ayuda del asesor e ingreso
mensual familiar,

A continuacion se aplica el modelo de regresion logistica, tomando como variables
explicativas Gnicamente las variables que resultaron significativas de la prueba anterior.
Numero de casos incluidos en el andlisis: 294

Prueba de bondad de ajuste de Hosmer y Lemeshow (significancia: 0.940)

Ho: El modelo ajusta bien los datos.

El modelo predice 96.9% de los que Acreditan.

El modelo predice 33.3% de los que No acreditan.

El modelo total predice 89.1%

VYariables en la ecuacién

Variable B S.E. Wald df Sig Exp(B)
Sexo (H) -1.490 458 10.596 1 001 225
Primaria 10.285 9 328

(5-10) 558 746 560 1 454 §.747
(11-15) 481 572 705 1 401 1.617
(16-20) 2.826 1.119 6.375 1 012 16.884
(21-25) 1.555 735 4.469 1 035 4.734
(26-30) .591 796 552 1 A58 1.806
(31-35) 3.17 18.966 .186 1 667 3537.686
(36-40) 1.349 1.169 1.331 1 249 3.852
(41-45) 8.220 40.399 041 1 .839 3115.860
(46-50) 8.405 37.351 051 1 822 4468.122
Ingreso 10.448 4 034

(1,000-2000) 1.054 5713 3.382 1 066 2.869
(2,001-3000) 1.864 691 7.269 H 007 6.448
(3,001-4,000) 1.807 .783 5.332 i 021 6.094
(4,001-5,000) 1.367 629 4.719 1 030 3.922
Asesor 15.982 2 .000

(Casi si) 1.762 714 6.093 1 014 5.826
(Siempre) 438 .593 545 1 460 645
Constante 283 699 .164 1 686 1.327
Sexo

Categoria de referencia: mujer
Exp ()= .225 1/ Exp (B)= 4.45

Tiempo transcurrido desde que terminé la primaria (afios)
Categoria de referencia (1-5)

(16-20) Exp (P)= 16.884

(21-25) Exp (B)=4.734
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Ingreso mensual familiar

Categoria de referencia: Menos de $1,000.00
(51,000.00-$2,000) Exp (B)=2.869
(52,001.00-$3,000.00) Exp (B)=6.448
($3,001-$4,000.00) Exp (P)=6.094
($4,001.00-$5,000.00) Exp (p)=3.922

Resolucion de cada una de las sesiones de la Guia de Aprendizaje sin la ayuda del asesor
Categoria de referencia: Nunca
(Casi siempre): Exp (B)= 5.826

Nivel inicial, material de apeyo

Las variables explicativas del modelo de regresitn logistica para materiales de apoyo
didactico (Guia de Aprendizaje, funcion del asesor y programas de television de 30
minutos), para nivel inicial son :

TA(1), IA(2), LIA(3), HB(1), IB(2), IB(3), 1IC(1), IC(2), 11D(1), 1ID(2), 1ID(3), HIA(2),
HIA(3), [IA4), I1IA(S), [ILA(6), IIB(2), IIB(3), I1EB(4), THB(S) y INB(6). (Anexo HI,
segunda y tercera parte).

Total: 21

Nimero de casos incluidos en el andlisis: 188

Prueba de bondad de ajuste de Hosmer y Lemeshow (significancia 0.9672)

He: El modelo ajusta bien los datos.

El modelo predice 99.39% de los que Acreditan.

Ei modelo predice 40% de los que No acreditan.

El modelo total predice 91.49%

Ninguna de las variables de la ecuacién resulté significativa.

Nivel inicial, reactives clave

Las variables explicativas del modelo de regresion logistica para reactivos claves para el
cuidado de la salud y la educacién ambiental, de nivel inicial, lo forman las preguntas:
12, 26, 28, 36, 39y 52

Total:6

Némero de casos incluidos en el anilisis: 379

Contestacion reactivo 12: correcto: 181, incorrecto: 198

Contestacion reactivo 26: correcto: 162, incorrecto: 217

Contestacion reactivo 28: correcto: 299, incorrecto: 80

Contestacién reactive 36: cotrecto: 295, incorrecto: 84

Contestacion teactivo 39: correcto: 281, incorrecto: 98

Contestacion reactivo 52: cotrecto: 56, incorrecto: 323

Al correr el modelo, el reactivo 52 no fue significativo por lo que sale del modelo.

Prueba de bondad de ajuste de Hosmer y Lemeshow (significancia 0.5011)
Ho: El modelo ajusta bien los datos.
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El modelo predice 96.69% de los que Acreditan.
El modelo predice 36.17% de los que No acreditan.
El modelo total predice §9.18%

Variables en la ecuacion:

Variable B S.E. Wald df Sig R Exp{B}
I1(1) -2.2446 .5532 14.3177 1 L0002 -.2082 .1060
I2(L) -1.2317 .4B66 6.4062 1 .0114 -.1245 .2918
I3(1) -2.1960 .4178  27.6335 1 L0000 -.3004 L1112
I14(1) -1.0434 .3994 6.8259 1 0090 -.1303 .3523
IS(1) -1.4533 .4035 12.9727 1 L0003 ~-.1965% .2338
Constant 1.8939 .4565 17.2110 1 .0000

Reactivo 12
Categoria de referencia: Buena
Exp (B)=.1060 1/ Exp (B)= 9.43

Reactivo 26
Categoria de referencia: Buena
Exp (f)=.2918 1/ Exp(p)=3.42

Reactivo 28
Categoria de referencia: Buena
Exp (B)=.1112 1/ Exp (B)=8.99

Reactivo 36
Categoria de referencia: Buena
Bxp (B)=.3523 1/ Exp(p)=2.83

Reactivo 39
Categoria de referencia: Buena
Exp (B)= 2338 1/ Exp (§)=4.27

Nivel avanzado, modelo general

Las variables explicativas det modelo general de regresion logistica para nivel avanzado
son: Entidad Federativa, edad, nimero de aflos sin estudiar, nimero de horas diarias
disponibles para el estudio, porcentaje de asistencia a asesorias, materias presentadas en ¢l
ciclo escolar, resolucion de cada sesion de la Guia de Aprendizaje en aproximadamente una
hora, resolucion de cada sesién de la Guia de Aprendizaje sin la ayuda del asesor e ingreso
familiar.

Total:

Numero de casos incluidos en el analisis: 44

Prucba de bondad de ajuste de Hosmer y Lemeshow (significancia 1.000)

Ho: El modelo ajusta bien los datos.
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El modelo tiene un ajuste perfecto, es decir, reproduce las frecuencias observadas en
lugar de estimarlas. En ningin nivel de las variables explicativas se presentan
diferencias significativas.

Nivel avanzado, material de apoyo

Las variables explicativas del modelo de regresion logistica para materiales de apoyo
didéctico (Guia de Aprendizaje, funcion del asesor y programas de television de 30
minutos), para nivel avanzado son :

ITA(1), HA(2), LIA(3), I1B(1), IB(2), [1B(3), IIC(1), IIC(2), 1ID(1), IID(2), I1D(3}, IIIA(2),
IIA(3), IIIA(4), IIIA(5), LIIA(6), IIIB(2), 1IB(3), I[IB(4), IIIB(5} y [IIB(6). (Anexo I,
segunda y tercera parte).

Total: 21

Nitmero de casos incluidos en el analisis: 31

La mayoria de las frecuencias se presentan en las casillas 3 y 4.

Prueba de bondad de ajuste de Hosmer y Lemeshow (significancia 1.000)

Ho: El modelo ajusta bien los datos.

El modelo reproduce los datos. En ningiin nivel de las variables explicativas se
presentan diferencias significativas.

Nivel avanzado, reactivos clave

Las variables explicativas del modelo de regresion logistica para reactivos claves para el
cuidado de la salud y la educacién ambiental, de nivel avanzado, fo forman las preguntas:
5,21, 23,35,45y 52

Total:6

Niimero de casos incluidos en el analisis: 57

Contestacién reactivo 5: correcto: 18, incorrecto: 39

Contestacion reactive 21: correcto: 39, incorrecto: 18

Contestacion reactivo 23: correcto: 43, incorrecto: 14

Contestacion reactivo 35: correcto: 31, incorrecto: 26

Contestacion reactivo 45: correcto: 39, incorrecto: 18

Contestacion reactivo 52: correcto: 25, incorrecto: 32

Prueba de bondad de ajuste de Hosmer y Lemeshow (significancia 0.8793)

Ho: El modelo ajusta bien los datos.

El modelo predice 98.04% de los que Acreditan.

El modelo predice 33.33% de los que No acreditan.

El modelo total predice 91.23%
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Variables en la ecuacidn:

Variable 8 S.E. Wald df Sig R Exp(B)
I1(1} 1.3036 1.3743 .899%6 1 L3429 .0000 3.6824
I2{L) -2.8734 1.3381 4.6045% 1 L0319 -.2606 .0565
I3(L) .2738 1.2033 .0518 1 .8200 L0000 1.3149
I4(1) 1.1066 1.2367 . 8006 1 .3709 .0000 3.0241
I5(L) -1.6284 1.0975 2.2015 1 1379 -.0725 L1963
I6(L) -1.7839 1.4034 1.6158 1 .2037 .0000 L1680
Constant -.6837 1.0504 .4236 1 .5151

Sélo es significativo el reactivo 21
Reactivo 21

Categoria de referencia: Buena
Exp (B)=.0565 1/ Exp (§)=17.69
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Residuos estandarizados de Pearson
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Influencia en la Ji-cuadrada de Pearson
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Influencia en la Devianza

Grafica 5
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influencia en el vector de parametros estimados
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Grafica 7. Combinacién de dos medidas de influencia: Ji-cuadrada de
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Influencia de Ji-cuadrada de Pearson

Grafica 8
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Grafica 9
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Grafica 10. Combinacidn de dos medidas de influencia: Ji-cuadrada de
Pearson y Dbeta
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Discusion

Destaca, como era de esperarse, una matricula mayor en el nivel inicial que en el avanzado.
En el nivel inicial se incorporan, ademas de las personas que nunca han iniciado estudios
secundarios, las que abandonaron éstos (43%) sin haber acreditade ninguna materia, o
quienes decidieron reiniciar desde cero. Cabe sefialar que 10% de los inscritos en este nivel
proviene de la secundaria del Instituto Nacional de Educacién para Adultos (INEA). El
8.5% de los estudiantes inscritos en nivel avanzado, también provienen del INEA. Resulta
necesario hacer un seguimiento al respecto, ya que SEA no pretende competir con esta
institucion; por el contrario, intenta, ser una alternativa mds para la educacion de adultos.

Jalisco fue la Entidad Federativa con mayor nimero de usuarios de nivel inicial. Esta sola
entidad representa casi ¢l 30% de la matricula total. Cabe aclarar que SEA es operado por
un partido politico opositor al que gobierna la entidad. Se destinan mas recursos al
Programa que en otros lugares de la Repiblica; lo cual se manifiesta, por ejemplo, en una
mayor difusién de SEA y en un salario significativamente superior para los asesores.
Ademas, fueron los primeros en trabajar con piblico cautivo (personal de empresas
maquiladoras o de instituciones especificas); ello se hizo de manera literal porque llevaron
el Programa a Cemiros de Readaptacion Social (Ceferesos). Sin embargo, tal situacion
deberi ser estudiada con mayor detalle.

E! menor niimero de usuarios inscritos en ambos niveles se presentd en Baja California. En
esa entidad SEA no ha logrado consolidarse totalmente.

No se encontré asociacion entre la Entidad federativa y el rendimiento académico y, aunque
en un primer momento se decidié que esa variable formara parte de los andlisis de regresion
logistica de cada nivel, no resulto significativa; por lo que se extrajo de ambos modelos.

Por otro lado, el porcentaje de acreditados (87%) y de no acreditados (13%) para ambos
niveles educativos es practicamente el mismo; por lo que el rendimiento académico y el
nivel educativo resultaron variables no asociadas.

La edad fue una de las variables asociadas con el rendimiento académico de los usuarios,
tanto de nivel imcial como de avanzado; de hecho fue la Gnica asociada al rendimiento
académico en el nivel avanzado. Ademas, fue una de las variables clave que determin cada
uno de los niveles educativos como una submuestra (una de nivel inicial y otra de nivel
avanzado)dentro de la poblacién. Si analizamos la media, mediana y moda de ambos
niveles, se advierte que las personas inscritas en el nivel inicial son de mds edad; razdn por
1a cual ha transcurrido més tiempo desde que acabaron la primaria (otra variable clave para
dividir a las poblaciones), y que abandonaron sus estudios en general (otra tnds de las
variables consideradas por lo especialistas para separar las dos submuestras). Estas tres
iMimas variables fueron consideradas por los especialistas para ser incluidas en los
modelos de regresion logistica. Sin embargo, para nivel avanzado, solo se consideraron la
edad y el tiempo transcurrido sin estudiar. Aunque, al correr el modelo, éstas no resultaron
significativas. Por su parte, para nivel inicial, el nimero de afios transcurridos desde que el
usuario termind la primaria fue una de las variables significativas. Los modelos de
regresion logistica serdn analizados en detalle mds adelante.
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Dado los datos reportados por la empresa Zimat, base del modelo de SEA, se esperaba ya
una mayor inscripcion de mujeres. Esto se corrobora con la inscripcién general al drea de
Salud y Ambiente, donde 73% de los usuarios pertenecen al género femenino. Existe una
mayor cantidad de mujeres inscritas en nivel inicial (75%) que en avanzado (65%). Esta
variable resulté asociada con ei rendimiento académico (nicamente para el nivel inicial, y
aunque fue sugerida por los especialistas para ambos modelos de regresion logistica, solo
se considerd para el de inicial, donde a su vez resultd significativa. Esto se analizara con
mayor detalle en el modelo de regresion lineal general de nivel inicial.

En nivel inicial existen mas personas casadas que de otra categoria civil; mientras que en
avanzado, destacan las personas solteras. Esta variable también fue sugerida por los
especialistas para ambos modelos de regresion logistica; sin embargo, sélo resulto asociada
al rendimiento académico en nivel inicial; por lo tanto, se incorporé al modelo logistico
general de ese nivel; aunque al correr el modelo, no resultd significativa.

Muchas personas no contestaron la pregunta sobre actividad principal. Es probable,
entonces, que hubiera una confusién en la forma que ésta se planted en el cuestionario. De
cualquler forma, para ambos niveles educativos, destacan las actividades en el hogar (50%),
servicios (11%) y oficios técnicos (8.5%). Para nivel avanzado, se observa una mayor
tendencia a ser empleados, estudiantes o dedicarse a actividades secretarial-administrativas.
Pricticamente, la mitad de la poblacion, tanto de inicial como de avanzado, no reciben
sueldo por su actividad principal. El 67% de los alumnos de nivel inicial perciben menos de
$4,000.00; mientras que en avanzado, es el 91% de la poblacion. Es necesario aclarar, sin
embargo que hubo muchos datos faltantes en nivel avanzado. En cuanto al nimero de horas
a la semana que invierten los usuarios en su actividad principal, se debe notar que en ambos
niveles se presentan rangos muy grandes. Por tal motivo, la desviacién estindar es muy
alta; en consecuencia, las medidas de tendencia central, arrojan informacion poco precisa y
aunado con la confusion mencionada anteriormente, no se puede comentar nada al respecto.

Casi el 70% de las familias a las que pertenecen los usuarios de nivel inicial, perciben
menos de $3,000.00 al mes; mientras que para nivel avanzado, esto sucede con el 55% de
las familias de los alumnos. Al comparar esta informacion con el ingreso per capita
mencionado anteriormente, se puede pensar que la mayoria de los usuarios de nivel inicial
son cabeza de familia. El ingreso familiar mensual fue considerado por los especialistas
como variable explicativa de los modelos de regresion logistica, por lo que se incorporé a
los modelos de ambos niveles educativos (aunque su asociacion con el rendimiento
académico solo fue significativa para nivel inicial). Sin embargo, solo resulté significativo
para nivel inicial.

En lo que se refiere al nimero de personas con quienes vive el usuario, ambas submuestras
presentan datos similares, los cuales coinciden a su vez con los reportados en Zimat (1996).
Una familia tipica, est4 conformada por 4.5 miembros.

Cabe aclarar que las preguntas relacionadas con los motivos por los que interrumpi6 los
estudios y el porqué se inscribié en SEA, fueron efectuadas de manera abierta en el
cuestionario, para posteriormente categorizarse. Sin embargo, las respuestas fueron poco
precisas. Para sondeos posteriores, se recomienda que desde el inicio se planteen por
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categorias. En estas categorias, destacan los problemas econémicos y la necesidad de
obtener el certificado. Esto se relaciona con el hecho de que cada vez es mds comin que en
los empleos se requieran estudios mds avanzados. También se debe mencionar que, debido
al nimero de mujeres inscritas, se presentaron casos de abandono de estudio por
matrimonio y maternidad.

La variable relacionada con el nimero de horas diarias disponibles para el estudio y el
niimero de materias que presentan durante el ciclo era importante para el modelo educativo,
ya que se requiere de una hora diaria de estudio por area a la que se inscriba el usuario. Por
tal motivo, se recomienda que los alumnos tomen en cuenta su disposicion de tiempo en la
inscripcion. Sin embargo, pese a que se estimd que en general, sdlo disponen de dos a tres
horas, se inscribieron a las cuatro asignaturas que ofrece SEA. En ambos casos no
resuitaron asociadas al rendimiento académico. Debido a que para los especialistas eran
variables fundamentales en la prediccién del rendimiento académico, fueron incorporadas a
los modelos de regresion logistica de ambos niveles educativos, donde tampoco resultaron
significativas.

En cuanto a los programas de televisién, casi el 65% de los usuarios tuvieron acceso a los
programas de tv durante las asesorias presenciales. De todas formas, es alto el porcentaje de
las personas que no vieron los programas de television. Esto se debe a que en muchas
sedes, en especial las que operan en zonas rurales como es el caso de Durango y San Luis
Potosi, han tenido problemas con la sefial EDUSAT; todavia no se logra que se graben los
programas para ser trasmitidos por una videocasetera. De cualquier manera, fue una
variable que resulté no asociada significativamente con el rendimiento académico de los
alumnos de ambos niveles educativos.

Mis del 80% de los alumnos de los dos niveles educativos, asistieron al menos, a 10
asesorias presenciales de un total de 18. Esta variable, aunque fue incorporada a los
modelos de regresion logistica de ambos niveles educativos, en ningun caso resultd
significativa.

En relacion a los medios de comunicacion que se utilizan en un sistema a distancia, el
interés radicaba en el acceso a ellos, mds que asociarlos al rendimiento académico de los
alumnos porque en esta etapa de SEA, los programas de televisidn se trasmiten durante las
asesorias presenciales. Tal informacion tendré mayor refevancia cuando exista mas acceso a
estos apoyos por los canales abiertos de television.

Por tltimo, es necesario aclarar que las variables formadas a partir de las respuestas a las
preguntas: “Conclui cada sesion del libro en aproximadamente una hora” y “Contesté las
sesiones sin el apoyo de mi asesor”, fueron separadas del bloque de informacion sobre
materiales didacticos e incorporadas a los modelos de regresion logistica general, porque
recogian informacién especifica sobre ¢l estudio independiente (aunque sélo se asociaron al
rendimiento académico de los alumnos de nivel inicial). Sin embargo, al correr los
modelos, fue Gnicamente significativa “Contesté las sesiones sin el apoyo de mi asesor”, en
nivel inicial.
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Es importante comentar que mas del 75% de los alumnos de ambos niveles educativos,
resuelven las sesiones de aprendizaje en una hora. Esta informacion concuerdan con los
tiempos estimados en el disefio de SEA.

A continuacién se analizan cada uno de los modelos de regresion logistica.
Modelo general para nivel inicial

El primer modelo propuesto, construido a partir de Ia opinién de especialistas en
investigacion educativa y de los resultados obtenidos en ia Prueba de Ji cuadrada de
Pearson, sc ajustaba poco a los datos (pues rechazo Ho. en la prueba de Hosmer-
Lemeshow, significancia 0.0179). Este modelo tuvo como variables significativas: sexo,
ingreso mensual familiar, niimero de afios transcurridos desde que ¢l usuario terminé la
primaria y resolucién de cada una de las sesiones de la Guia de Aprendizaje sin la ayuda
del asesor. A partir de estos resultados, se decidié proponer otro modelo de regresion
logistica que contuviera iinicamente las variables significativas mencionadas anteriormente.
Este nuevo modelo se ajusté bien a los datos ( no rechazé Ho. en la prueba de Hosmer-
Lemeshow, significancia 0.940), incluyé mas casos en el andlisis y presenté un porcentaje
aceptable de prediccion total (89%); aunque estima con mayor exactitud a los alumnos que
aprueban el curso (97%), que a quienes no lo hacen (33%).

Para interpretar el anilisis de regresién logistica, s¢ transformé Exp. (B) en razon de
momios; en el caso del género de las personas (variable significativa en general), se
encontrd que, en promedio, el momio de una mujer es 4.5 veces mas grande que el de su
correspondiente masculino. Lo anterior significa que una mujer tiene mayor probabilidad
de acreditar el Curso de Salud y Ambiente, que un hombre.

Se considerd necesario recategorizar la variable ingreso mensual familiar, originalmente de
9, a 5 categorias. Se encontré que una persona que vive en una familia, cuyo ingreso
mensual es mayor de $1,000.00, tiene més probabilidad de acreditar el Curso de Salud y
Ambiente, de quien tenga un ingreso menor.

El momio de un alumno que pertenece a una familia con un ingreso de $1,000.00 a $2,000
es, en promedio, 3 veces mas grande, que uno cuya familia viva con menos de $1,000.00;
es decir, tiene una mayor probabilidad de acreditar el examen. El momio para un usuario
cuya familia viva con un ingreso mensual de $2,001.00 a $3,000.00 es, en promedio, 6.5
veces mas grande, que quien viva en una familia con un ingreso menor a $1,000.00,
teniendo una mayor probabilidad de pasar el Curso. Asimismo, ¢l momio de un adulto que
viva en una familia que recibe $3,001 a $4,000.00 es, en promedio, 6 veces més grande que
el de una persona que pertenezca a una familia con un ingreso mensual de $1,000.,00, lo que
significa que tiene una mayor probabilidad de acreditar el examen.. Por altimo, el momio
de un alumno cuya familia tenga un ingreso mensual de $4,001.00 a $5,000.00, en
promedio, es 4 veces mis grande que el de una persona que viva en una familia con un
ingreso familiar mensual de $1,000.00, dandole una mayor probabilidad de acreditar el
Curso de Salud y Ambiente de nivel inicial

La informacién anterior refuerza el hecho de que una familia que viva con menos de
$1,000.00, tiene una calidad de vida menor que otra con mayores ingresos. Légicamente
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esta desventaja se traduce en una formacion académica deficiente, que de nueva cuenta,
influira en la calidad de vida futura de esas personas.

La variable “niimero de afios transcurridos desde que el usuario terming la primaria”, en un
primer momento, fue incorporada al modelo como continua. El modelo logistico mostré
que la probabilidad de acreditar el curso, se incrementaba en 7.4% por afio transcurrido.
Como este resultado era extrafio, se decidié categorizar la variable cada 5 afios. Los
resultados obtenidos mostraron que los usuarios que estdn en la categoria de (16-20} tienen,
de en promedio, un momio 17 veces mis grande que quiencs terminaron la primaria hace
de 1 a 5 afios, es decir, tienen una mayor probabilidad de acreditar el examen. En este
mismo sentido, se encontrd que los usuarios de la categoria (21-25) tienen, en promedio, un
momio 5 veces mis grande, que los que terminaron la primaria en un maximo de 5 afios,
obteniendo una mayor probabilidad de acreditar el Curso de Salud y Ambiente de nivel
inicial, La edad de estas personas oscila entre los 30 y 40 afios.

En lo que se refiere a la pregunta: “resolucién de las sesiones de la Guia de Aprendizaje sin
la ayuda del asesor™, se encontr6 que en promedio, ¢l momio de las personas que resuelve
“Casi siempre” la sesion sin la ayuda del asesor (48%), es casi 6 veces mis grande que el
de una persona que, “Nunca” y “Casi nunca” lo hace (14.3%) (categorias reagrupadas); es
decir cuentan con una mayor probabilifad de acreditar el examen, Este resultado nos
muestra que las personas que son capaces de estudiar de manera independiente, tienen
mayor probabilidad de acreditar el Curso. Lo anterior se relaciona directamente con los
requerimientos de los modelos de educacion a distancia. Al respecto se recomienda, que
durante el Curso de Induccion y durante las primeras sesiones presenciales, se haga
hincapié en metodologias de estudio independiente.

A continuacion se discuten algunos aspectos de la bondad de ajuste y el diagnostico del
modelo.

La x? de Pearson tiene un valor de 89.28 con un valor de significan cia de 0.7925.Se
obtienen valores similares para la Devianza( La prueba de Hosmer Lemeshow tiene un
valor de 6.19 con un valor de significancia de 0.625), Estas tres prucbas muestran que
hay un buen ajuste del modelo a los datos en forma global.

Resta analizar 1a influencia individual que tienen algunas observaciones en el modelo, para
lo cual se presentarin algunas técnicas de diagnbstico desarrolladas para el mismo
(consultar el apartado de Andlisis de resultados).

Gréifica 1. Esta grafica no es muy adecuada para juzgar el ajuste del modelo, ya que para
que los residuos de Pearson por cada patron de covariable, realmente se asemcien a valores
de una Normal estandar, es necesario que el tamaiio, m;, de cada patron de covariable sea
grande,loquenoocurreencstecaso,nitmrq)ooo en general. La grifica se presenta solo
para mostrar que hay algunos patrones de covariables que el modelo aparentemente no
ajusta bien.
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Gréfica 2. En esta grafica, los valores extremos a la izquierda o derecha de la misma
representan patrones de covariables con residuos grandes, lo cual significa que ¢l modelo
10 los ajusta adecuadamente. Los puntos en la parte superior evidencian patrones ¢on una
gran palanca, es decir, individuos cuyos valores en alguna o varias covariables, estdn
alejados de los valores comunes de los otros grupos de patrones de covariables.

Grafica 3. Esta grafica sirve para detectar patrones que son pobremente estimados por el
modelo (residuos grandes), asi mismo, son observaciones alejadas de la nube de puntos
(palanca grande). El punto de corte sugerido por Pregibon (1981) es de 1, por lo que, en
este caso, no hay ningin punto con esta caracteristica.

Graficas 4 y 5. Ambas muestran el impacto que tendria quitar las observaciones de un
patron de covariable, en las estadisticas Ji-cuadrada y Devianza, respectivamente. Como
cada contribucién individual a estas estadisticas, se distribuye Ji-cuadrada con un grado de
libertad (3.84), un punto de corte holgado es 4, el cual se adoptard como tal. Aunque en el
caso de la influencia sobre la Ji-cuadrada de Pearson (grifica 4), aparecen 8 valores por
encima de esta cota, es obvio que tres de ellos presentan un impacto mas contundente,
mismas que se muestran en la influencia sobre la Devianza, Tales observaciones
corresponden a los patrones de covariables: 83, 62 y 41.

Grafica 6. Aqui se presenta una de las medidas més importantes en ¢l diagndstico de las
observaciones, porque muestra el impacto que una observacién tiene sobre todo el vector de
pardmetros estimados. Aunque no existe un punto de corte establecido para esta medida, es
posible hacer un simil con regresion lineal y adoptar el valor de 1 como tal. Si se asume
este valor de corte, se tendria 6 observaciones que pueden ser influyentes, sobre todo el
vector de parametros. Sin embargo, existen dos con una influencia aparente, realmente
importante; en particular, uno de ellos tiene una influencia notable (patron de covariable
83).

Grafica 7. Finalmente esta grafica muestra una combinacion de medidas de influencia; a
saber, en la Ji cuadrada de Pearson y en todo el vecior de parametros estimados. Una
observacion influyente en estas dos medidas es aquellz que esta representada por una
circunferencia con mayor dismetro. Como era de esperarse, después de los analisis previos,
la observacion mas influyente en estas dos medidas es el patrén de covariable 83.

Dado que se detectaron tres patrones que podrian influir de manera determinante en las
caracteristicas del modelo, se procederd a mostrar como se afectan los pardmetros
estimados, sin la presencia de cada una de ellas (solo se muestran resultados para el patron
83) y después en conjunto.
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Parametro | Completo | Sin 83 Cambio Sin 83, 63, | Cambio
relativo** | 41 relativo
Sexo 0.2252751 | 0.160196 | 40% 0.1392019 | 61%
Ingreso2 | 2.869065 | 3.603553 | 20% 4.822077 | 41%
Ingreso3 6.447985 | 9.421865 [32% 10.51845 | 39%
Ingreso4 6.09411 8.747817 | 31% 17.08499 | 65%
Ingreso5S | 3.92208 5.650497 | 31% 5.988151 [35%
Afios2 1.747154 10.829662 | 110%* 1.190251 | 46%*
Afios] 1.616974 | 1.57971 2%* 1.380018 | 17%*
Afios4 16.88446 | 20.34895 17% 21.88826 | 23%
Afigs5 4733792 | 5.071662 | 7% 4931033 | 4%
Alfios6 1.806084 | 1.788388 | 0.9%* 1.600229 | 12%*
Arnios8 3.8524 4129993 | 7%* ——
Sesién2 5.826433 | 6.123658 | 5% 4997535 [ 16%
Sesién3 0.645431 | 0.5619948 | 14%* 0.4617453 | 39%*

*Parametro no significativo en ninguno de los dos modelos
**Cociente entre los estimadores del modelo completo y el modelo sin el patron de
covariables especificado.

Como puede verse en esta tabla, quitar el patron de covariable 83 muestra un impacto
mayor a 30% en el cambio relativo de los parametros estimados, en los pardmetros: sexo,
ingreso3 (>2000 y<3000), ingreso4 (>3000 y <4000) ¢ ingreso$ (>4000); es decir, en las
variables sexo e ingreso. Aunque existe un cambio de un 110% en la variable afios2 (5-10
afios que termind la primaria), este parametro no es estadisticamente significativo, por lo
que no serd tomado en cuenta.

Cuando se hizo esta misma comparacion del modelo completo contra los modelos sin los
patrones 63 y 41, respectivamente, no se observd ningin cambio en los pardmetros de una
magnitud semejante a la considerada anteriormente, por lo que se decidié medir el cambio
que producirian los tres patrones de covariables juntos. Aunque el cambio relativo se
incrementa en la mayoria de las comparaciones, a excepcion de la variable ingreso4 (>3000
y <4000}, el resto de los cambios no es considerable con respecto al que ocurre cuando se
elimina unicamente el patron 83, por lo tanto, se considera que este es el patrén mas
influyente en el andlisis.

Las caracteristicas de estos individuos (2) del patrdn 83, son:

respuesta; aprobados, sexo: masculino, nivel socioecondmico: menor de $1000, hace entre
5 y 10 afios que concluyeron ia primaria y siempre resolvieron la sesion sin ayuda del
asesor. Segim lo estipulado por el modelo, estos individuos tienen tres caracteristicas
desfavorables para aprobar: sexo, nivel de ingresos y afios de haber concluido la primaria,
lo cual implica una probabilidad de aprobar de tan solo 0.2521, lo cual se opone al hecho
real de que aprobaron el curso.

El resto de las estadisticas de diagndstico de estos individuos son:

Residuo de Pearson = 2.43, de Devianza = 2.34, palanca = 0.2469, influencia en la Ji
cuadrada de Pearson = 7.878, en la Devianza = 7.31 y en el vector de parametros estimados
=2.58.
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A pesar de la influencia del patrén de covariable 83 sobre el cambio relativo de los
parimetros estudiados, se decidio dejarlo en el modelo, Esta decision se tomé porque fa
inconsistencia puede deberse a que los individuos son suficientemente autodidactas, sin
importar las otras caracteristicas o a que se trate tan solo de alumnos que copiaren en el
examen de acreditacion.

Modelo de materiales de apoyo didactico para nivel inicial

Los datos se ajustan bien al modelo {no rechazé Ho. en la prueba de Hosmer-Lemeshow,
0.9672); ademds, el modelo presenta un alto porcentaje de prediccion (91.49%), aunque
predice mejor a quienes acreditan el examen del curso ($9.39%) que a quienes no lo hacen
(40%). Sin embargo, ninguna de las variables que participan en la ecuacion resultaron
significativas, En un primer momento se pensd que esta situacién se debia a que
practicamente todas las respuestas caian en las casillas “Casi siempre” y “Siempre”. A
partir de esta observacion, se decidié reagrupar las respuestas “Nunca” y “Casi nunca” en
una misma categoria y correr nuevamente el modelo. El resultado fue el mismo; es decir,
ninguna de las variables participantes en la ecuacion resultaron significativas. Esto significa
que no existen diferencias entre las categorias de las variables incluidas en el modelo. Lo
anterior, hace pensar que los materiales didacticos (Guia de Aprendizaje, programas de
television de 30 minutos y la participacion del asesor) son independientes del rendimiento
académico de los alumnos inscritos en el drea de Salud y Ambiente de nivel inicial.

Modelo de reactivos clave para nivel inicial

Al correr el modelo sugerido por los especialistas, el reactivo 52, no fue significativo. Ante
este resultado y, tomando en cuenta, que solo fue contestado correctamente por el 15% de
los usuarios, se decidid excluirlo del medelo. Es probable que el alto porcentaje de
respuestas incorrectas (85%) se deba, méds que a un problema académico, al distractor A.
En él se ordenan los pasos de acuerdo con la secuencia numérica, y es probable que
confundiera a los usuarios. Esta hipotesis podra contrastarse pronto, ya que para otras
aplicaciones del examen de acreditacion el reactivo fue modificado (ver pagina 45).

El nuevo modelo contiene los reactivos: 12, 26, 28, 36 y 39; presenté un buen ajuste (no
rechazd Ho. en la prucha de Hosmer-Lemeshow, 0.5011) y un porcentaje aceptable de
prediccion total (89.18). Sin embargo, predice mejor a los alumnos que acreditan el examen
(96.69%), que a quienes no lo hacen (36.17%).

Para interpretar el andlisis de regresion logistica, se transformé Exp. () en razdn de
momios; se encontrd que en el caso de la pregunta 12, el usuario que conteste
correctamente este reactivo tiene en promedio un momio 9.43 veces mas grande que quien
no lo hace, lo que significa que tiene una probabilidad mayor de acreditar el examen. Los
resultados de la pregunta 26 muestran que, el momio de quien conteste correctamente es, en
promedio, 3.42 veces mas grande que el de quien no lo haga, teniendo una mayor
probabilidad de acreditar el Curso. En relacion a la pregunta 28, el momio de quien
responda correctamente es, en promedio, 9 veces mis grande del de quien no lo haga,
otorgandole una mayor probabilidad de pasar el examen. En la pregunta 36, los resultados
mostraron que el momio de los usuarios que contesten correctamente el reactivo es, en
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promedio, 3 veces mas grande que ei de quién no lo conteste adecuadamente, es decir, tiene
una mayor probabilidad de acreditar el Curso. Sobre la pregunta 39 los resultados muestran
que el momio de quien conteste correctamente la pregunta es 4 veces mas grande que el de
quien no lo haga, teniendo una mayor probabilidad de acreditar el Curso de Salud y
Ambiente de nivel inicial

A continuacién se discuten algunos aspectos de la bondad de ajuste y el diagnostico del
modelo.

Este modelo tiene caracteristicas muy peculiares. Todas las variables explicativas son
dicotomicas y, por lo tanto, el nimero de patrones de covariables distintos: 34, es mucho
menor que las observaciones: 379.

El ajuste del modelo es muy bueno, ya que la Ji-cuadrada de Pearson, la de Devianza y la
de Hosmer-Lemeshow dan valores de significancia de 0.79, 0.76 y 0.61, respectivamente.

Dentro de los andlisis de diagndstico, como muestran las gréficas 8 y 9, se tienen a lo mis
tres patrones de covariables que pueden ser influyentes {grafica 9); sin embargo, es claro
que sélo uno de ellos, muestra un efecto marcadamente fuerte, que se evidencia en ambas
graficas. Mismo efecto que es evidenciado por la grafica 10, ya que este punto en cuestion
corresponde al circulo de mayor diAmetro y mas alto en el eje vertical, Estas observaciones
{13), pertenecen al patron de covariable 6.

Al realizar la exploracion del efecto que tienen estas observaciones al eliminarlas del
modelo, se observa que se producen carnbios relativos de un 9%, 17%, 71% , 66% vy 41%
en los estimadores,

Las caracteristicas de estos individuos somn:

Covariables observadas: reactivo 12=1; reactivo 26=0; reactivo 28=1; reactivo 36=0;
reactivo 39 =1

Algunas estadistica de diagndstico extremas en estos individuos son: Probabilidad
estimada=0.8445, palanca=0.4907, influencia sobre la Ji-cuadrada de Pearson=8.0013 y
Dbeta=4.3806.

La razon mis logica para que estos individuos puedan ser ajustados por el modelo,
aparentemente resulta del hecho que, entre estos trece individuos hay 8 de ellos que
aprobaron el curso (respuesta=1) y 5 que no lo hicieron. Es claro entonces que hay una
fuerte inconsistencia en este ultimo caso, ya que la probabilidad estimada de aprobar es
muy grande: 0.8445. Se considera que este hecho es el que hace que el modelo ajuste
pobremente a estos individuos.

Por ltimo, se discutira, por decirlo de alguna manera, el significado académico de las
preguntas participantes,

El reactivo 12 pertenece al drea de ambiente, en éste se sintetizan tanto el concepto de
recursos naturales no renovables, el tema de la contaminacién del suelo, la produccién de

basura, como el desperdicio de recursos naturales y mide ademds, la actitud del usuario
hacia la conservacian del ambiente. Esta pregunta fue contestada correctamente solo por el
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48% de los alumnos. Es importante sugerir estrategias de aprendizaje para consolidar mejor
el tema.

La pregunta 26 corresponde al drea de salud; aqui se maneja ¢l concepto integral de salud,
en el sentido del pleno bienestar fisico y mental de las personas. El 43% de la poblacion
contestd correctamente. Este porcentaje no es tan malo si se considera que el concepto de
salud que prevalece en la poblacién, es el de no estar enfermo, o en el mejor de los casos, a
estar bien fisicamente. De todas formas es necesario trabajar mas sobre el concepto en las
asesorias presenciales.

La pregunta 28, también del 4rea de salud, mide un cambio de actitud para la conservacion
de la salud, pues toma en cuenta la alimentacion adecuada y el ejercicio fisico. El 79% de
las personas contestaron correctamente. Esto se asocia directamente con el alto porcentaje
de mujeres amas de casa inscritas.

El reactivo 36 del area de salud, aborda el concepto de calidad de vida de una manera
aplicada. Este concepto también es uno de los ejes del 4rea, ya que normalmente se asocia
al bienestar econdmico, y no toma en cuenta otros aspectos como la posibilidad de
satisfacer anhelos y vivir en democracia o en un ambiente sano. El 78% de los usuarios
contesté este reactivo cormrectamente. Sin embargo, mis que pensar en un aprendizaje
integral del concepto, el alto porcentaje de respuestas correctas puede deberse a que la base
del reactivo dice en su dltima parte “.y cuenta con lo necesario para vivir
adecuadamente.”, to cual puede entenderse como una situacion econdmica favorecida. Por
lo anterior, se recomienda modificar el reactivo para estar seguros que mide lo que tiene
que medir.

El reactivo 39 pertenece al campo de conocimiento de ambiente. Es una pregunta que mide
la actitud de los usuarios hacia un recurso en peligro como el agua, y como evitar su
deterioro a partir de acciones individuales. Fue contestado correctamente por 74% de la
poblacién; esto nos muestra un cambio de actitud hacia el cuidado del recurso.

Modelo general para nivel avanzado

Al analizar los resultados de las pruebas Ji cuadradas de Pearson se observo que, salvo la
edad, ninguna otra variable esti asociada al rendimiento académico. A pesar de este
resultado, se decidié correr un logit con las variables importantes desde el punto de vista de
los especialistas en investigacién educativa. En el modelo de regresion logistica propuesto
ninguna de las variables resulté significativa; ni siquiera la edad, la cual fue integrada al
modelo en forma continua y categorizada.

Lo anterior nos lleva a concluir que no existen diferencias significativas entre ninguna de
las categorias de las variables sugeridas para integrar el modelo de regresion logistica.
Estos resultados nos hablan de una poblacion de usuarios muy homogénea.




Modelo de materiales de apoyo didactico para nivel avanzado

En este modelo, la prueba de Hosmer-Lemeshow tuvo una significancia de 1.000. El
resultado muestra que el modelo esta reproduciendo los datos. Igual que para el modelo
general de nivel avanzado, se reporta una poblacion de alumnos muy homogénea, en donde
las categorias de las variables propuestas para predecir el rendimiento académico, no
presentan diferencias significativas entre ellas.

Cabe aclarar que, de la misma manera que en el modelo propuesto para la valoracion de los
materiales de nivel inicial, se corrié el logit con las cuatro categorias originales de las
variables y también, reagrupando dos de ellas, presentindose los mismos resultados.

Modelo de reactivos clave para nivel avanzado

El primer modelo sugerido, formado por tres reactivos del drea de salud y tres del édrea de
ambiente, se ajusta bien a los datos (no rechazd Ho. en la prueba de Hosmer-Lemeshow,
con una significancia de 0.8793); e incluso el modelo presenta un alto porcentaje de
prediccion (91.23%). Sin embargo, predice mejor a los alumnos que acreditan el examen
del curso (98.04%) que a los que no lo hacen (33.33%). Sin embargo, al correr el modelo,
solo resultd significativo el reactivo 21.

Los datos anteriores arrojan poca informacion sobre lo que esta pasando en la poblacion de
usuarios de nivel avanzado, con respecto a su formacién académica. Sélo confirma, como
se ha mencionado antes, que se trata de una poblacién muy homogénea. El logit desde el
punto de vista educative no nos sirve.

A continuacion se comentan algunos aspectos académicos.

El reactivo 5, aunque no fue significativo en la prediccion del rendimiento académico, es un
reactivo imporiante del area de salud. En éste se trabaja el concepto integral de sexualidad.
Si tomamos en cuenta el porcentaje de respuestas incorrectas (68%), se deduce que es un
concepto que no se ha fogrado consolidar en un aprendizaje significativo. Se sigue con la
idea inexacta de que la sexualidad fnicamente se refiere a la parte fisica del concepto; es
decir, se sigue confundiendo con el de sexo.

La pregunta 21 se relaciona con los beneficios para la mujer que se obtienen al amarnantar
a los hijos. Esta variable fue la tmnica significativa para predecir el rendimiento académico y
se asocia directamente con el género de los inscritos al area de Salud y Ambiente, pues un
65% son mujeres.

Respecto al reactivo 23, que corresponde al drea de ambiente précticamente la mitad de la
poblacion contesté de manera satisfactoria. En esta pregunta, se trabaja el deterioro del
suelo y las principales causas de erosion. Es importante sugerir estrategias de aprendizaje
para afianzar mejor el tema.

La pregunta 35 considera temas de salud, de hecho, es donde se maneja el concepto integral
de salud. El 50% de la poblacion respondié correctamente. Esta situacién es positiva, ya
que por lo menos, la mitad de la poblacion ha incorporado a su aprendizaje el concepto
integral que, aunque no sea significativo en el modelo logistico, si lo es para el area.
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En el reactivo 45 se abordan algunos de los principios fundamentales del desarrollo
sustentable. La base de este concepto son el ambiente en su definicidén mas amplia; el de
deterioro ambiental, la planeacion de produccion, etc., por ko que el resultado de respuestas
correctas (68%), adquiere una gran relevancia tedrica.

La pregunta 52 es un complemento de la anterior, ya que en ella se aplica el concepto de
sustentabilidad en un area urbana. Aqui ¢l resultado fue menos alentador, pues solo el 44%
de la poblacion contesté adecuadamente. Al respecto, se aconseja que durante las asesorias
presenciales, el asesor propicie una dindmica grupal de aprendizaje, a partir de la cual
surjan ejemplos, que ayuden a reforzar el tema.

Las recomendaciones dadas, tanto para nivel inicial como para avanzado, en telacién a
reforzar el aprendizaje significativo de ciertos contenidos, no debe confundirse con que el
asesor imparta clases especiales sobre el tema. MAis bien, se refieren a que el asesor
promueva durante las sesiones presenciales, dinimicas grupales de discusidén y andlisis de
los conceptos entre los alumnos. Sin embargo, surge el problema de como reforzar estos
contenidos con los usuarios que no asisten a las asesorias, ya que la asistencia a éstas es
opcional (aunque se recomienda a los usuarios que lo hagan). Al respecto, y tomando en
cuenta_que las Guias de Aprendizaje en SEA tienen una relevancia mayor para el
aprendizaje que los otros materiales didacticos de apoyo, se propone que los conceptos que
se desarrollan en el apartado Conozca algo mds, se resalten en el texto, por ejemplo,
marcandolos con negritas.
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Conclusiones

- Las poblaciones de nivel inicial y de nivel avanzado se comportan de manera diferente.
Mientras que la poblacién de usuarios inscrita en nivel inicial presenta diferencias en el
rendimiento académico, segin algunas variables educativas y econdmicas de los
individuos, en nivel avanzado, no se identificaron variables que influyan en este aspecto.

- El modelo que mejor predice el rendimiento académico de los alumnos inscritos en nivel
inicial del drea de Salud y Ambiente, se conforma por las variables de sexo, nimero de
afios transcurridos desde que el alumno acabd la primaria, ingreso mensual familiar y
resolucion de las sesiones de la Guia de Aprendizaje, sin la ayuda del asesor. Tienen mayor
probabilidad de acreditar el curso Ias personas de sexo femenino, con un ingreso en el
hogar mensual superior a los mil pesos, que hayan acabado la primaria hace 16 a 25 afios y
que la mayoria de las veces, resuelva las sesiones de aprendizaje sin la ayuda del asesor.

- Los materiales didacticos (Guia de Aprendizaje, programas de television de 30 minutos y
la participacién del asesor) son independientes del rendimiento académico de los alumnos
inscritos en el drea de Salud y Ambiente.

- El tiempo estimado en el modelo educativo para la resolucidn de las sesiones que
conforman las Guias de Aprendizaje, en ambes niveles educativos, se estd cumpliendo.

- Se recomienda, que durante el Curso de Induccion y durante las primeras sesiones
presenciales, se haga mayor énfasis en metodologias de estudio independiente.

- Debido a la relevancia que tienen las Guias de Aprendizaje en el modelo educativo, es
necesario que se reafirme la autosuficiencia de los materiales impresos, resaltando los
conceptos basicos de alguna manera en los textos.

- Seé esta logrando un aprendizaje significativo en ciertos conceptos bdsicos del area de

Salud y Ambiente; sin embargo, es necesario durante las sesiones presenciales propiciar
dinamicas grupales de discusidn y andlisis para reforzar los contenidos.
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Anexos
Anexo I: Programa de Salud y Ambiente, nivel inicial y avanzado.
Anexo II: Salud y Ambiente, Sesion 55 de nivel inicial Una depende de la otra.

Anexo [IT: Formato de Encuesta
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Anexo I: Programa de Salud y Ambiente
Nivel Inicial

UNIDAD 1
CONSERVACION DE LA SALUD

Relacién entre autoestima, estimulos externos y salud.
Clarificacién de los conceptos de salud y enfermedad.
Relacién entre higiene, prevencién de accidentes y satud.
Las barreras naturales de defensa y el sistena inmunolégico.
Avance en la medicina.

UNIDAD 2
PREVENCION DE ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

Relacion de las vias respiratorias con sus mecanismos de proteccion y la salud.
Relacion entre ambiente y salud,

Identificacion de enfermedades respiratorias peligrosas.

Prevencion, complicaciones y tratamiento de algunas enfermedades respiratorias,
Los riesgos de la automedicacion.

UNIDAD 3 )
IMPORTANCIA DE UNA ALIMENTACION EQUILIBRADA Y ECONOMICA

Relacién entre la alimentacion y la salud,

Grupos basicos de alimentos: contenido energético y aporte nutrimental.

Funciones del agua en el organismo.

La importancia de las vitaminas, los minerales y las proteinas.

Contenido nutrimental de algunos alimentos esenciales en la dieta de los mexicanos: maiz,
nopal, chile y frijol.

UNIDAD 4
PREVENCION DE LAS DIARREAS, LA DESHIDRATACION Y LAS PARASITOSIS

Las diarreras: sus causas, efectos y prevencion.

La deshidratacién y sus complicaciones.

El colera: causa, efecto y prevencién,

Mecanismos por los que se adquieren las parasitosis intestinales.
Sintomas y consecuencias de las parasitosis.

Medidas higiénicas contra la parasitosis, en el individuo y la comunidad.
Relacién entre ambiente y parasitosis.

UNIDAD 5
IMPORTANCIA DE LA SALUD

Los seres humanos y el ambiente.




La influencia de! ambiente en la salud.

Clarificacion del concepto de calidad de vida.

La calidad de vida en una zona urbana y en una rural.
Influencia del deterioro en la salud.

UNIDAD 6
REDUCCION DE PROBLEMAS AMBIENTALES

Identificacion de los factores que conforman ¢l concepto de ambiente.
Factores geograficos que hacen de México un pais diverso.

Principales problemas ambientales de México.

El impacto ambiental que provocan las actividades humanas.

La organizacién social: una opcién para reducir los problemas ambientales.

UNIDAD 7 '
RELACION ENTRE RECURSOS NATURALES Y POBLACION

Factores que determinan el establecimiento de las poblaciones humanas.

Efectos del crecimiento poblacional en la dispenibilidad de recursos naturales.

Relacidon entre los hébitos de consumo y el deterioro ambiental.

Migracién y estudios poblacionales.

Relacion entre migracion y deterioro ambiental.

Importancia de la planificacion en la prevencion y solucion de los problemas ambientales.
Algunas estrategias para reducir los efectos ambientales causados por el exceso de
poblacién.

UNIDADS '
OPTIMIZACION DEL USO DE LA ENERGIA

Nocién del concepto de recurso energético.

Recursos energéticos renovables y no renovables.

La energia y sus propiedades.

La energia eléctrica: ventajas, generacidn, costos y ahorro.
Fuentes alternativas de energia.

El papel de la tecnologia en el desarrollo de la humanidad.

Nivel Avanzado

UNIDAD 1
REDUCCION DE RIESGOS

Acercamiento al concepto de autoestima.

Relaciones entre autoestima, predisposicion a los accidentes y pérdida de la salud
Prevencion de accidentes en el hogar, el trabajo y la via piblica.

Medidas para reducir los riesgos ante fenémenos naturales,

Medidas que previenen el desarrollo de algunas enfermedades {incluidas las hereditarias}).



UNIDAD 2
COSTOS Y RIESGOS DE LAS ADICCIONES

Relacion entre autoestima, familia y adicciones.

Clarificacion del concepto de adiccion.

Las adicciones: causas y efectos.

Diferencia entre un bebedor social y un alcohélico.

Los efectos del alcohol en el organismo.,

El costo familiar, social y econémico del alcoholismo.

Los efectos del tabaco en el organismo.

Las consecuencias del tabaquismo en el ambito familiar, social y econdmico.
Los efectos de las drogas en el organismo,

Medidas para apoyar a una persona adicta en su recuperacion.

Importancia del ejercicio fisico y las actividades recreativas en la prevencion y el
tratamiento de las adicciones.

UNIDAD 3
DISMINUCION DEL RIESGO DE PADECER ENFERMEDADES DE TRANSMISION
SEXUAL (ETS), VIH-SIDA Y CANCER

Aspectos que conforman la sexualidad humana.

Algunas enfermedades de transmision sexual y su prevencion.

El viH-sida: transmisién y prevencién.

El cincer y los tipos mis comunes en México.

Factores de riesgo y prevencion ¢n el desarrollo del cdncer cérvico uterino.
Importancia de la autoexploracion en la deteccidn del cancer de mama.
Prevencion del cancer de prostata.

UNIDAD 4 _
IMPORTANCIA DE LA SALUD EN LA MUJER EMBARAZADA Y EL RECIEN
NACIDO

El ciclo menstrual en la vida de las mujeres.

La planificacion familiar y los métodos anticonceptivos.

El ser hurnano desde la fecundacién hasta el nacimiento.

Los cuidados que debe tener una mujer embarazada.

Los cuidados que requiere un recién nacido.

Ventajas de 1a lactancia materna.

La paternidad y maternidad responsables.

La funcidn de las vacunas y la importancia de su aplicacion oportuna.
La Cartilla Nacional de Vacunacién.

UNIDAD §
LOS RECURSOS NATURALES

La naturaleza como proveedora de los principales satisfactores de las necesidades humanas.
Clarificacion del concepto de recurso natural renovable y no renovable.




Relacion entre consumo y regeneracion de recursos naturales.

Necesidad de conservar los recursos naturales.

La situacion de algunos recursos naturales en México.

La calidad de vida y el aprovechamiento adecuado de los recursos naturales.
Estrategias para el cuidado de los recursos naturales.

UNIDAD 6
EL SUELO Y EL AIRE COMO RECURSOS NATURALES

El suelo como sustento de la vida en el planeta.

Factores que influyen en el deterioro dei suelo.

Causas y consecuencias de la erosion.

Experiencias de recuperacion y regeneracion de suelo.

Composicién del aire y su importancia para la vida.

Causas y consecuencias de la contaminacion del aire en el ambiente y en la salud humana.
Actividades que ocasionan cambios en la atmdsfera: el caso del ozono.

UNIDAD 7
IMPORTANCIA DEL AGUA COMO RECURSO NATURAL

La importancia del agua en el ambiente.

El agua como un recurso natural escaso y no renovable.

Actividades humanas que contaminan el agua y su efecto en el ambiente.
Medidas para ahorrar y aprovechar responsablemente el agua.

UNIDAD 8
CONSERVACION DE LA BIODIVERSIDAD

Importancia de la vida y su conservacion.

Factores que hacen de México un pais megadiverso.

Funciones de la setva.

Actividades humanas que provocan pérdidas de la biodiversidad.

Las dreas naturales protegidas: una estrategia para conservar la biodiversidad.
El desarrolio sustentable y algunos casos en México.
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Reallce las siguientes actividades.
Para callficar (3 calidad de vida de una persona,

una famillla o un pals se consideran varlos Indlcadores.
uno de ellos es 13 esperanza de vida, la cual se reflere
al niimero promedlo de afios que al nacer es probable
que viva una persona, y esta muy relacionada

con las condiclones de vida de la gente de un [ugar.

2. Observe en 13 sigulente grafica que los habitantes
de Nuevo Ledn tienen la esperanza de vida mads alta,
mlentras que los de 0axaca la mas baja.

&A qué cree que se deba esto?

SJ LO APLICO, NO LD OLVIDO

X, Reflexlone acerca de [as condiclones
ambientales en gue usted vive ¥ marque
en el sigulente cuadro ef estado en i Ciecin, rguridid
gue se encuentra cada uno ottt 42 b yoreicion (pom
de Ios aspectos relacionados pocsbie, snerwia sicrics 1 dranabe)
con la conservaclén de ta salud Fortot e b=rop A )
y que inclden sobre su calidad de vida. i
s eaney
Analice sus respuestas, ettt prely
Saguridad dol hugur on qua vive
a. (Considera usted que podria mejorar | e s o)
su calldad de vida? (Por qué?

L{QUE TANTO APRENDI?
Cople de nuevo el cuadro que aparece al princlplo.

5. Anote tres aspectos que tlenen que ver con su calldad de vida.

Lo Invitamos a que vea la seslén de asesoria por televisién, donde podra r,mu’n
participar con sus comentarios, dudas y sugerenclas. Revise la programacion  § ﬂ

para saber el horaric en que sera transmitida.
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ENCUESTA PARA USUARIOS

Folio:

Esta primera parte del cuestionario tiene ¢l propésito de conocer las caracteristicas de las
personas inscritas al drea de Salud y Ambiente de SEA. Agradecemos su colaboracién.

Escriba en las lineas lo que se pide y marque con una X la casilla que corresponda
a su respuesta.

A(1) Entidad Federativa donde realiza sus estudios de SEA:
o[ Bucssmese ] gy [ cam jg) [ pmwrae |y (Do} o |

© oot | [ smtirad | i [[swan s [ Yoo |

‘;i A(2) El examen que presenté de Salud y Ambiente corresponde al nivel:
:
i W @

i
i
1

AQ) ;Cudntos eximenes prescata durante este ciclo escolar: ‘:]

¢ A (4) Nombre del usuario:

Apellida paterno Apcilidn muterns Nombro(n)}

B¢(l) Edad: E
B(2) Sexo: | Mujer ! I Hombre |
n 3]

B(3) Estado civil:

m [ seew | ay [ cumowm ] o [wee | @ | Divorciedo (s} |




B(4) En su casa, trabajo u otro lugar; ;ticoe acceso a los siguicates recursos? (Marque con una X la(s)

casilla(s) que corresponda(n))
: [ Taea ] @ o [ | @ [ra ]
i 1 Hopr [ Loy [ U oH [ 1togr [
2 Trbje [ ] 2 Tabjo [] 7 Toamajo [ ] 2 Tebajo [ ]
3000 [ 3 O | 3 Ow ] 3 Owe [
[0)] 6} [ Careq electrimico o latamet
toHogr  [] 1 Hogwr ol
3 Tabje [} 2 Tabje [
3 oo . 3 O 4

C(1) ;A qué se dedica? (Especifique 1a actividad)

€ (2) (Cudntas boras s la semana destina a esa actividad? |:'
C(3) {Recibe sueldo por esa actividad?

w 3] o []

€4 (Cudl e 3u ingreso mensual?

Menos de 51,000 l: )] De 54,001 & 53,000 :)
De $1,000 » 52,000 C e Do $5,001 2 $6,000 )
De 52,001 & 53,000 I:l ) Mis de 56,000 )

De 53,001 & 4,000 I:I “)

D (1) Nimero de personas con las que vive: |:|

D(2) Nimero de personas que dependen econdmi te de usted: [:'

D () Ingreso mensual aproximado eo el hogar (sume ¢l ingreso de todas las personas que apostan al gasto
familiar).

Menos de $1,000 Du) De 55,001 2 $6,000 D

D 51,000 4 52,000 [ Jw De $6,001 257,000 h

De $2,001 & £3,000 :]m De $7.001 a $3,000 !:};)

Do §3,001 » $4,000 [ ]e Mis de 52,000 T

D $4,00] a 55,000 ‘:] ®




E (1) Sus estudios de primaria los realizé en: i

o e ] o (owm ] oo ] ] |

E(2) ;Hace cudntos afios termind mus estudios de primaria? 4
E(3) (Ha iniciado estudios de secundaria?

R :

) @)

Si su respuesta es No, exponga sus molivos: !

£(4) En caso de haber iniciado estudios de secundaria, marque con una X la casilla que corresponda al "
‘grado escolar alcanzado: |

mvuﬂ -mh“

(1} Prioer grads
1 Semmido wwke
(3} Torcer grada

m @ i

E(3) Sus estudios de secundaria bos realizf en:
[ ecmdwintadt | @) [ secmduimna |p)imm|

i
f
:
(4)'“'“""' |(S)|Wl(s)|°‘" ] - [
!
1

E(6) Hace cudntos afos dejé de estudiar la secundaria? {::]

E (7 ¢ Cuiles fucron los motives por los que interrumpid sus estudios de secundaria?

E(8) Ha realizado otro tipo de estudios?
L1 [
n @) f
5i su respuesta es S, especifique cudles:




F{1) Motivos por los que se inscribid a SEA:

F(2) ;Pucde asistir los sAbados a las asesorias?

] ]

O] 2)

Si su respuesta es Mo, especifique por qué

F (3) {Cudintas horas diarias puede dedicar a sus estudios? :

II. SEGUNDA PARTE

Conteste las siguientes preguntas sobre la Guia de Aprendizaje del curso del cual acaba de

presentar su examen.

A1) Los textos organizados en recuadros me

2

facilitaron L lectara: [Covea 14

Eope | T | =

A(2) Los textos organizados en recuadros me

hicleron atractiva 1a leccida: [ v ” Coimoca | [ cuivmons | [ siemen |
A(:)Elu:;ﬂr::ylahrmadchldnhmmiemn | P— I I o e JI P ” l
B(1) Las imdgenes me resultaron atractivas: rm- ” Cosi oumcs H Cai siarmtes H Siamoes l
El tamaio de las imi; arecid - —
BeyEl tamato de las Imdgenca me p [ ] [ommm ] [ cmmmen | [ ]
B (3) Las imigeoes me ayudaron a comprender
@ mejor los textos: P oo ][ cmmen |{ cmeemon |[ seon |
€1y La forma en que estd escrito el libro me - —
parecié adecuada: (oo || cuimem || e ][ siemem |
C @) Las palabras que s¢ usan ¢o el libro me I Nares “ P “ Cati sicme ” S ]
resultaron ficiles de enteader:




D (1) El texto al Inicio de cada sesién despertd - — -
i interds en el tema: l_""'._ll cwimon || cumsemon ][ s |

D (2) Las sesiones recuperan mi experiencia L p— l [

¥ conocimientos previos sobre el tema: o |{ comiemm ][ semen ]

D(3) Las actividades propuestas en las
sesignes me permitieron reforzar y - — "
aplicar los nucvos conocimientos: [(doe || cmiama J{ cuivemon [ siwwme ]

© (4} Coneluf cada scsidn del libro ea [[oe= | [ cmmma J[ cumivame | [ semen |

aproximadamente una hora:

03 Contesté las sesiones sin ¢l apoyo

de mi asesor; l“‘*‘ ” Com tuccy ” Casi wemmrn Hsm—|

NIL.TERCERA PARTE

Para mejorar las asesorias sabatinas es importante contar con su opinién. Agradecemos
su colzboracidn.

A(l) Aproximadameate, usted aslstid a lo largo del curso 2 :

de 15 a 18 asesorfas :] m

de 10 a 14 asesoras Ej @

de 52 9 asesorias (Jeo
de 1 a 5 asesorias I:I ]

Nunca asistié a lasascsorias || 8

Si usted asisti a alguna ascsoria, conteste lus signicntes preguntas :

2 3 4

A(2) El ascsor permitié Ia participaciéa de todos !

los compadieros del grupo: [ Numce I l Coml eumcy ”_c"'""" ” Seemore |
AQ) El asesor utilizd ejemplos para reforzar N - -
A4) El asesor me ayudi a aclarar . . j -

mis dudas suficientemente: [ m—l l S I i Cofioen [ I
A(5) El asesor favoreci I comunicacidn | - — y

constante enire los compaderos: I b I [ el ” o= ][ i |
A6) El asesor motivé e trabajo en casa: [[(me ]} | omimea  }[ cuisemms | [ i |
B (1) Durante la maygria de Izs sesiones sabatinas

vl las programas de televisida: E El




i

Si su respuesta fue S, conteste las siguientes preguntas.

B(2) Los programas de televisifn se veian bien: [ mj [ Cui mmes | L Casi sicmore

B3) El scnido de Los programas de televisién

era clarp: l e ll el —‘” e 1'_3&:_2]

B¢4) Los programas de televisién me resultaroa

atractivos: [ Murea Il i arce j[ Cani siarrore

ll!m'

B(5) Las programas de televisidéa fueron

adecuados para Is informacién que [ - || T

]la-unn,

presentan:

B.{6) Los programas de televisién me ayudaron
2 enteader mejor los temas que se tratan

en la Gula de Aprendizaje. ‘ N I [ ommea }[ o e

| [ ]

Gracias por su participacion

i
i
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