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INTRODUCCION

Para efectuar el siguiente informe me basé en las actividades escolares del
ciclo escolar 99-2000, realizado en un plantel de educacion media basica,
centrando el proposito de las actividades docentes en que los alumnos
recuperaran del programa escolar las técnicas de estudio para incorporarlas a su
trabajo escolar cotidiano.

Al estudiar los diferentes aspectos que influyen en el desarrollo de los
escolares, me percaté de que se presenta un problema cuando ¢l alumno no
cuenta con écnicas de estudio, por lo que planteo que con la utilizacion de los
contenidos de la Materia de Espaiiol empleados como técnicas de apoye, el
aprendizaje sera manejado con habilidad por los alumnos.

El problema planteado no solo es de la materia de espaiiol, es un problema
propio del area de la Pedagogia como ciencia, aunque el informe se inserta
dentro de esta asignatura, pero es precisamente el objetivo, que los alumnos
obtengan técnicas para que puedan emplearlas en las materias académicas que
cursen, es decir, busco que integren éstas al proceso de ensefianza-aprendizaje.

Si los alumnos logran la utilizacion de técnicas de estudio dentro de su
aprendizaje, este procedimiento dara mejores resultados y por consiguiente
mejoraran su desempefio escolar integrandose al proceso de enseflanza
aprendizaje con una postura participativa.

Partiendo del aprendizaje significativo, no veamos a las técnicas de estudio
gomo una serie de procedimientos mecénicos, los alumnos tienen que encontrar
lo que les es atractivo dentro -de los contenidos para incorporarlos segim sus
necesidades de aprender y el material que requieren manejar.

Otro aspecto €s que nNo Se requiere enviar a los alumnos a cursos
“extraordinarios” para que aprendan a aprender, con solo aprovechar los
recursos  con que se cuenta dentro de la escuela, el aula, los programas
escolares, las capacidades y disposiciones de los alumnos se puede lograr que
éstos incorporen y manejen la informacion académica. que requieran.



Con el fin de tener una vision global de la problematica que puedan presentar
tos profesores, los alumnos, la escuela y el proceso de ensenanza-aprendizaje, v
atectarlos, los enlisto va que se puede argumentar que estas son causas
determinantes para frenar el aprendizaje y tratar de solucionarlas, desviando asi
el objeto de estudio. Continto haciendo un esbozo del programa de la asignatura
de Espariol, los enfoques y propositos, porque es ¢l material de trabajo v de éste
surgen las técnicas de estudio.

Me parece necesario introducir una revision sobre la educaciéon y et
aprendizaje, bajo el enfoque operativo-funcional, que es el empleado
actualmente para impartir la Materia de Espaiiol. Otro aspecto que manejo
dentro del informe es la investigacion realizada para conocer la metodologia de
estudio personal empleada por los estudiantes, con el fin de obtener datos para
implementar y/o sustituir procesos en busca de alternativas de mejoramiento.

Partiendo de los contenidos del programa, determino cuales son funcionales
como técnicas de estudio y sus alcances formativos.

Finalizo el trabajo presentando la interpretacion del sondeo efectuado a los
alumnos al concluir el curso, sobre si adquirieron 0 no técnicas de estudio
durante el ciclo escolar, ademas algunas entrevistas que considero
representativas de las situaciones de la adquisicidn de técnicas de estudio con
que finalizaron los alumnos.

Dentro del presente informe, no menciono el trabajo académico, ya que la
formacion obtenida dentro de la Licenciatura no es encaminada tnicamente a la
docencia. Baso la informacién vertida desde la optica de quien detecta una
problematica y propone soluciones, a partir de conocimientos tedrico-
pedagogicos; el objetivo del trabajo académico fue preparar al alumno para
adquirir conocimientos en su desempefio como escolar, asi como desarrollar sus
habilidades para la vida social y laboral.

Este informe no pretende plasmar un cambio en el programa curricular. trata
anicamente de reestablecer una forma de trabajo tradicional que se inserta en
una actividad de bajo rendimiento y reproducir estas formas dominantes en la
educacion basica de este pais. Sin embargo la Pedagogia contemporanea es mas
pretenciosa desde la epistemologia de la docencia y la ensefanza, hasta la
creacion de modelos educativos de alto perfil.



I. DATOS DE LA INSTITUCION.

El presente informe contiene mi experiencia docente en el ciclo 99-2000.en la
Materia de Espaiiol, dentro de la Escuela Secundaria Técnica no. 68,
perteneciente a la Direccion General de Educacion Secundaria Técnica. Esta
escuela se encuentra al suroeste del Distrito Federal, dentro de la Delegacion
Alvaro Obregon. En el pueblo de San Bartolo Ameyalco.

Fi pueblo donde se localiza es semiurbano. Algunos pobladores son
ejidatarios y comuneros con actividades agropecuarias y las combinan con
empleos de técnicos o servicios en la comunidad, también trabajan en las zonas
residenciales vecinas.

En la escuela secundaria se atienden adolescentes entre los doce v los
dieciséis afios de edad, se les imparten conocimientos académicos de educacion
media basica, asi como la preparacién técnica para incorporarse a la vida
laboral, o seguir estudiando la educacion media superior. Los alumnos son del
pueblo o de las colonias aledafias (La Fra, El Potrero, etc.), colonias
relativamente nuevas con algunos servicios urbanos. Asi que se presentan
disparidades en las condiciones culturales y econdmicas de Ia poblacion.

La Escuela Secundaria Técnica # 68 cuenta con 20 afios de prestar servicios.
Inicialmente sus instalaciones fueron disefiadas para atender 15 grupos con un
cupo de 45 alumnos cada uno. Con el paso del tiempo las autondades fueron
modificando los espacios y actualmente se atienden 20 grupos con un promedio
de 48 alumnos cada uno, solamente se da servicio en el turno matutino.

La escuela cuenta con 20 salones, 2 laboratorios de ciencias, biblioteca, sala
de usos multiples, talleres de: Electricidad, Carpinteria, Secretanado y
Computacion, cubicutos de Educacion Fisica, cubiculos de Orientacion
£ducativa, consultorio dental, sala de maestros, zona administrativa, cooperativa
escolar y almacén.
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UBICACION Y DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES DOCENTES
EN TORNO A LAS TECNICAS DE ESTUDIO

Los dltimos 8 aiios he colaborado dentro de esta escuela como docente en la
Materia de Espafiol, la cual se imparte a cada grupo 5 horas a la semana en los
tres grados de educacion media.

Para ingresar a impartir las clases fue necesario presentar mi certificado de
estudios de la carrera de Pedagogia y documentos que acreditan i preparacion
en la Lengua Espafiola, asi como aprobar un examen sobre la materia en la
Direccion General de Educacion Secundaria, en el Departamento de Superacion
Magmsterial.

Para la realizacion del trabajo docente la Secretaria de Educacion Publica
propuso a los maestros la adopeion del enfoque comunicativo-funcional de la
ensefianza de la lengua en los programas de Espaiiol para la Educacion Basica,
puesto en vigor en septiembre de 1993.

SEP (1993a) “El enfoque comunicativo-funcional parece ser hoy la Ginica via
transitable, si de lo que se trata es de evocar y convertir en realidad las
capacidades expresivas de los alumnos, de potenciar su competencia
comunicativa, de alcanzar cuotas razonables, de saber modular la lengua, en
suma adaptandola constantemente a la gama vanadisima de las situaciones de
uso.” (1)

SEP (1993b) La organizacion en bloques de los contenidos del programa de
estudios constituye una sugerencia general de planeacion: sin embargo, cada
grupo de muchachos requiere condiciones distintas para aprender por lo que el
maestro debera de reorganizar el orden de tratamiento de los contenidos en clase
y decidir, incluso, cuando es necesario abordar de nuevo un tema aunque esté
formalmente incluido en otro blogue o en el programa de otro grado.
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Entendiendo los procesos comunicativos, como actividades en las que los
usuarios de diversos sistemas signicos ponen en marcha procedimicntos,
estrategias y acciones orientadas a la produccién y comprension de una amplia
gama de discursos en situaciones y contextos concretos con arreglo a finalidades
especificas en el areca de Lengua y Literatura (el desarrollo progresivo de la
competencia comunicativa), se requiere de una serie de nociones y destrezas
ortentadas a la calificacion del alumno para planificar y crear sus propias
producciones textuales, orales y escritas, se trata de establecer un conjunto de
actividades en las que ¢l alumno pueda poner en juego normas y procedimientos
estratégicos orientados a un uso fextual que conmjunte ia expresion, la
comprension y la reflexion, permitiendo integrar, interiorizar sus propias
practicas discursivas, con arreglo a principios como los de coherencia,
adecuacion y coheston, en sus acciones cotidianas de interaccion comunicativa.

En el ciclo escolar 99-2000 inicié con una propuesta académica, acorde a los
programas de la Secretaria de Educacién Publica SEP (1993c). La nueva
organizacion curricular establece una concepcion diferente del programa escolar,
donde €ste es visto como una propuesta, en la que se presentan los aprendizajes
curriculares minimos en un curso. Tal concepcion nos lleva a decir que los
nuevos programas reflejan flexibilidad en tomo al manejo de los contenidos,
donde el docente con su experiencia personal y su formacion tiene la
oportunidad de reorganizarlos y adaptarlos a las necesidades concretas.

Torres (1993) sugiere el aula para el trabajo escolar y el desarrollo de las
habilidades del estudiante para comunicarse, el cual, requiere de un ambiente
escolar calido, respetuoso y flexible en el que pueda desarrollar mejor las
multiples tareas que se le sugieren o solicitan. Ademas el ambiente del aula debe
favorecer consensos para organizar la participacion de los alumnos, el
intercambio de opiniones entre ellos y el trabajo en equipo.

Dentro de la practica docente cotidiana se presentaron situaciones que los
alumnos sufren, presentando poco interés en el aprendizaje, por lo cual retomo
¢l trabajo efectuado por Aguirre (1993) el cual ha hecho una clasificacion de las
condiciones que afectan a fos diferentes participantes del proceso enseftanza-
aprendizaje, que muestro a continuacion:



“a) LOS PROFESORES.

Los profesores pueden:
- No tener clara conciencia de lo que pretenden.
- No dominar su materia.
- Ser incumplidos.
- No tener método ni técnica de ensefianza adecuados.
- No prever que actividades van a desarrollar los alumnos.
- No calcular el tiempo dispontble para el curso.
- Falta de material didactico.
- No totmar en cuenta diferencia en edad y experiencia.

- No haber establecido una relacion de comprension y comunica-
cion con sus alumnos.

b) LOS ALUMNOS.

Los alumnos pueden:
- Ignorar cuales son los objetivos que se pretenden alcanzar.
- Tener deficiente preparacion.

- Estar ensimismados con sus problemas personales.



- No tener interés por lo que estan estudiando.

- No encontrar utilidad en lo que aprenden.

- No poseer la capacidad necesaria.

- Sentirse enfermos, cansados, desnutridos, etc.

- Estar influidos por acciones ajenas al proceso del aprendizaje.

- Provenir de familias de bajo nivel educativo.

C) LAS AUTORIDADES.
Las autoridades pueden:
- Percibir que 1a sociedad esta desorganizada.

- Percibir que no se adquiere un mayor nivel economico
acudiendo a la escuela.

- No contar con un sistema administrativo agil.
- No tener autondades competentes.

- Formacion de grupos muy numergsos.

- Distribucion inadecuada de horarios.

- Carecer de biblioteca suficiente y adecuada.” (2)

Partiendo de la informacién recabada, de la experiencia docente y de la
curricula de la materia; me percaté que habia de aprovechar los recursos con que
se cuenta en el programa, la escuela, el aula, el profesor y los recursos
personales de los alumnos. '



11. ENSENANZA DE LA MATERIA DE ESPANOL.

La ensenanza en la materia de espanol pierde sentido para algunas personas, ya
que al hablarlo piensan que ya no necesitan estudiario. Para otras el pensar en
aprenderlo es entrar en una serie confusa de elementos que lo integran.

Es preciso senalar un hecho inequivoco, la enseianza del lenguaje ha sido el
medio mas eficaz de disgustar a los alumnos, puesto que pensar en la materia es
enfrentarse a una serie de reglas ortograficas, sintacticas, significados,
conjugaciones, corrientes literarias, etc.; como consecuencia, alejarlos de Ia
cultura expresada por medio de la lengua, como la literatura en todas sus
manifestaciones, se necesita preguntar, cual es la materia que menos les gusta a
los escolares, para ver que el Espaiiol cuenta con un alto porcentaje de
descontentos y aburridos.

Uno de los objetivos de la adquisicion eficaz de la lengua materna es poner
al estudiante en condiciones de expresar sus sentimientos, pensamientos y
juicios. Es natural que esta ensefianza cultive la observacion, la reflexion y la
expresion. Para lograr esto, es necesario estimular el sentido y el pensamiento
individual, practicar adecuadamente la expresion oral y escrita, la comprension
del escuchado y lo leido, para obtener habitos de pensamiento claro, preciso y
de expresion libre y exacta.

La lengua es producto del hogar y de la calle. Por lo tanto no es en la escuela
donde llega a aprenderlo; se pretende que en ella logre manejarlo seglin sus
propdsitos de comunicacion y el contexto en que o empleara.

En su planteamiento Torres (1993), nos ubica al lenguaje como al
incomprendido, y dice que hay poco de cientifico en su vision, en el tratamiento
escolar. En términos generales 1a modema lingiiistica no ha penetrado ain en el
ambito educativo. “Hace falta una vision mas integral que permita ver y trabajar
el lenguaje como totaltdad en sus diversas funciones (representacion, expresion,
comunicacion) y en sus cuatro habilidades basicas (escuchar, hablar, leer y
escribir) habilidades historicamente manejadas aisladamente en los curriculos y
con énfasis muy distintos entre ellas.” (3)
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Al estudiar la curricula de Espanol de primer grado detecte contentdos que en
otras areas son enseiados al educando como técenicas de estudio, pero que en el
programa no son enfocados como tales.

Asi que el proposito del trabajo docente de! ciclo escolar §9-2000 fue que ¢l
alumno adoptara los contenidos de la materia y los empleara como técnicas de
estudio en las diversas necesidades de aprendizaje, y tenga la capacidad de
elegir la técnica adecuada segtin lo requiera la materia a estudiar.



ENFOQUE DE LA MATERIA

El propasito de los programas de estudio del Espanol para todos los niveles de
Educacion Bésica, es lograr que el alumno se exprese en forma oral y escrita
con claridad y precision en contextos y situaciones diversas y que seca capaz de
usar la lectura como herramienta para la adquisicion de conocimientos, dentro y
fuera de la escuela, como medio para su desarrollo intelectual.

A lo largo de la practica docente en ¢l ciclo escolar 99-2000 busqué elevar el
nivel de aprovechamiento de los alumnos de primer grado de secundaria, dentro
de la asignatura de Espafiol. Siguiendo los lineamientos marcados por la
Reforma Educativa de junio de 1993, con las técnicas de estudio y el concepto
de aifabetizacién que manejan Gastén Alison y Chris Pratt (1991). Con ello se
espera que las personas alfabetizadas hablen con fluidez y muestren un dominio
del lenguaje hablado.

Dentro de la curricula de asignaturas para la Educacion Basica, la materia de
Espaiiol se imparte cinco dias a la semana con 50 minutos por sesion. A
continuacion se encuentra el mapa curricular de Educacion Media Bésica.

CUADRO DE MATERIAS
PRIMERO SEGUNDO TERCERQ

Materia hrs.fsem. Materia hrs./sem. rateria hrs.fsem.
ESPANOL 5 ESPAROL 5 ESPAROL 5
MATEMATICAS s MATEMATICAS 5 MATEMATICAS 5
HISTOR!A UNIVERSAL | 3 HISTORIA UNIVERSAL !l 3 HISTORIA DE MEXICO 3
GEOGRAFIA GENERAL 3 GEOGRAFIA DE MEXICO 2 ORIENTACION EDUCATIVA 3
CIVISMO 3 BIOLOGIA 2 FISICA 3
INTRO. A LA FSICA Y QUIMICA 3 FISICA 3 QUIMICA 3
LENGUA EXTRANJERA 3 QUIMICA 3 LENGUA EXTRANJERA 3
EXP. ¥ APRECIACION ARTISTICA 2 LENGUA EXTRANJERA 3 ASIGNATURA OPCIONAL 3
EDUCACION HSICA 2 EXP. Y APRECIACION ARTISTICA 2 EXP. Y APRECIACION ARTISTICA 2
EDUCACION TECNOLOGICA 8 EDUCACION FSICA 2 EDUCACION HSICA ?
EDUCACION TECNOLOGICA 8 EDUCACION TECNOLOGICA 8

TOTAL: 35 hrs./sem. 35 hrs./sem. 35 hrs./sem.
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Como se puede observar la carga de horas mas fuerte se encuentra en las
materias de Espanol y Matematicas, siendo éstas a las que mayor tiempo se les
dedica en la Educacion Media Basica. Las Matematicas por la prictica del
razonamiento abstracto y logica y el Espaiiol por los propésitos que se presentan
a continuacion,

PROPOSITOS DE LA ENSENANZA DEL ESPANOL EN LA
EDUCACION BASICA.

En seguida enlisto los Propositos del Plan de la SEP (1993a), los cuales se
proponen alcanzar a través de las actividades de aprendizaje que el maestro
organice para sus alumnos:

- Consoliden su dominio de la lengua oral y escrita.

- Incrementen su capacidad para expresarse oraimente con
claridad, coherencia y sencillez.

- Comprendan el papel de las reglas y normas de uso dela
lengua en la comunicacion de ideas y apliquen

sistematicamente.

- Aprendan a reconocer las diferencias entre distintos
tipos de textos y a construir estrategias para su lectura
interpretacion.

- Adquieran el habito de revisar y corregir sus textos.

- Lean con eficacia, comprendan lo que leen y aprendan
a disfrutar la lectura.

- Sepan buscar y procgsar informacion para emplearla
enla vida diaria y servirse de ella.

13



Al revisar los propositos del programa de la materia de Espaiiol de ler. afio
de secundaria, Abreu (1967), percibe que “..esta conformado para ensefiar,
hablar y escribir con sentido y con correccion, hacer reflexiones sobre el
idioma. .” (4) llamando la atencion sobre el significado de las palabras; sobre el
sentido inmediato de los que lee; sobre los procedimientos de la estructura
gramatical; forma de las palabras y funciones logicas que desempeiian.

Los propositos de aprendizaje de la asignatura de Espaiiol no son nuevos,
cada programa de la materia ha hecho énfasis una y otra vez, de una u otra
forma en ellos, sin embargo, s¢ presenta en el egresado de secundaria graves
deficiencias que se hacen evidentes cuando prosigue o intenta continuar su
escolaridad. La dificultad para escribir textos claros y coherentes, la escasa
competencia fectora y comunicativa son por desgracia constantes en el
estudiante de secundaria. Con estas limitaciones que presenta en el manejo del
lenguaje en sus diversas funciones ( representar, expresar y comunicar ) el
estudiante aborda los diversos materiales del plan de estudios, por consiguiente,
enfrentdndose continuamente a una situacion de frustracién, ya que a pesar de
intuir que carece de herramientas para que le apoye en la adquisicién de
habilidades que lo lleve a un proceso de aprendizaje dinamico, no detecta el
camino que lo conduzca.



LA ORGANIZACION DE LA ASIGNATURA.

El programa de estudios de Espaiiol para la educacion secundaria se aborda a
través de cuatro gjes:

- Lengua hablada.

- Lengua escrita.

- Recreacion literana.

- Reflexién sobre la lengua.

El programa para cada grado se presenta dividido en cuatro bloques que
incluyen temas de los cuatro ejes. El programa es flexible, por lo que el maestro
puede organizar los contenidos buscando el mejor aprovechamiento por parte de
los alumnos,

Cada una de las situaciones comunicativas que el maestro genere en ¢l aula
debe servir para propiciar el aprendizaje de aspectos relacionados con mas de un
eje. Es asi como se presenta en el Plan y Programas de Estudio (1993 b ),
emitido por la S. E. P. Para ser aplicado dentro de las Escuelas Secundarias del
pais y con ello organizar bajo los cuatro ejes la asignatura.

A continuacion se encuentra el programa de estudios del primer grado de
secundaria, donde se indican con un asterisco ( * ) y subrayados los temas que
considero que el alumno debe de emplear como herramientas de aprendizaje en
su desenvolvimiento académico. Al inicio de cada bloque se marcan los
periodos en que fueron cubiertos los temas a lo largo del ciclo escolar, y que se
manejaron en el desarrollo del presente informe.

Cada bloque tiene una duracién promedio de 50 sesiones por lo que su inicio y
términos son irregulares. Por ejemplo los bloques donde se encuentran periodos
vacacionales se ajustan a tres meses.



Pareciera ser que la aparicion del Programa no debicra ser en esta parte del
trabajo, pero considero que siendo un informe de actividades desarrotladas
durante el ciclo escolar, el presentarlas sitia los contenidos, ¢l tiempo vy lo
progresivo de los temas.

PROGRAMA CURRICULAR DE LA ASIGNATURA DE ESPANOL.

PRIMER GRADO

Bloque t Inicio: Septiembre.
Término: Noviembre.

° Lengua y comunicacion,

- La fenpua como creacion exclusiva de la especic
humana.

- La mayor eficacia de la lengua en contraste con
otras formas de comunicacion.

- La necesidad de compartir un codigo para
establecer comunicacion.

- Identificacion de los elementos que componen el
circuito del habta: hablante, ovente, mensaje,
cadigo, contexto y ruido,

@ Diferencias entre iengua oral y lengua escrita.

- Lalengua oral y los elementos extralinguisticos
que apoyan su comprension.
- Lalengua escnta y su eficacia comunicativa

propia.
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*  Exposicion de temas

- La seleccion del tema,
- Preparacion de la intervencion oral: esquemas y
notas.

* Realizacion de entrevistas.

- Planeacion, realizacion y reporte de una
entrevisla,

* Practica del debate.

La preparacion previa de temas,
Comparaci6n entre distintos tipos de textos.
Estrategias de lectura segim el tipo de texto
que se lee: literarios, periodisticos,
cientificos u ofros.

® Uso del punto.

- Lectura de ensayos y cuentos breves de la
literatura mexicana o hispanoamericana para
analizar la funcién del punto.

- Practica de uso del punto.

° Uso de las letras mayiisculas.

- Relacion entre el punto y el uso de ietra
mayuscula inicial.
- Otros usos de las letras mayusculas.



L]

Lectura comentada de un cuento contemporaneo de autor mexicano o
hispanoamericano.

- Lectura de un cuento siguiendo una guia.
- Division del texto en parrafos. La funcion del parrafo.
- Elaboracién y redaccion de un esquema

de la estructura del cuento analizado.

¢ Redaccién de un cuento siguiendo la estructura del que fue leido.

- Ejercicio de redaccion colectiva ( por equipos ) de
un cuento, con base en el esquema elaborado en
el ejercicio anterior.

- Discusion y correccion colectivas.

- Redaccién individual de un cuento.

° Estructura de la oracién simple. La funcion del sujeto y del predicado.

*  Seguimiento sistematico de noticias en radio v television.

- Asignacion de temas de seguimiento por

periodos semanales o quincenales.
- Presentacion y analisis de informes de seguimiento.

* Uso de 1a biblioteca escolar.

- Conocimiento de las normas de servicio.
- Utilizacidén de los ficheros.



Bloque 2 Inicio:Noviembre.
Término: Enero.

*# La entrevista

- Elaboracién de un plan a partir de objetivos
definidos.
- La anticipacion de respuestas como un recurso

para elaborar ¢l cuestionario.
- El reporte de la entrevista.

* E]| debate.

- El papel de la definicién precisa de las partes
en ¢l debate.
- El uso de un guién de intervencion,

* Elaboracién en equipo de resimenes de textos de otras asignaturas utilizando
oraciones simples.

* Importancia del uso de guidén o esquemas para la exposicién de temas entre
un publico.

Improvisacién de intervenciones orales sin guion.
Analisis de las intervenciones para destacar

las ventajas del guion y de las notas.

Exposicion de un texto a partir de un resumen.
Practica individual de exposicion oral

apoyada en un guion.
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° Lectura comentada de cuentos de autores contemporaneos mexicanos o
hispanoamericanos.

° Identificacién de los elementos principales del cuento: desarrolio, climax y
desenlace.

Improvisacién de intervenciones orales sin guion.
Andlisis de las intervenciones para destacar

las ventajas del guién y de las notas.

Exposicion de un texto a partir de un resumen.
Practica individual de exposicién oral apoyada

en un guion.

°  Lectura comentada de cuentos de autores contemporineos mexicanos o
hispanoamericanos.

°  Identificacion de los elementos principales del cuento: desarrollo, climax y
desenlace.

© Reescritura de un cuento modificando sus partes.

- Reafirmacion del conocimiento sobre los elementos
de la estructura narrativa.
°  Uso de la coma.

- Marca grafica que aporta significado al texto.
- Las funciones de la coma en un texto.
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El sustantivo, elemento principal del sujeto.

- La funcion del sustantivo. Localizacion del sujeto en

QOraciones simples.
- Distincién entre el sustantivo y otros tipos
de palabras que no realizan la funcion de sujeto.

Los modificadores del sustantivo.

El sustantivo y las clases de palabras que precisan su
significado.

El adjetivo y su funcion en el sujeto.

El articulo y su funcion en el sujeto.

- La concordancia de género y de namero

como requisito de redaccion clara.

° El sujeto morfologico.

- La terminacion verbal y el sujeto que
realiza la accion.
- Uso adecuado del sujeto morfologico.

* Reflexion sobre medios de difusion masiva.

- Comparacion entre las programaciones de
diferentes estaciones de radio.
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©  Las variantes del espaiiol: los léxicos regionales y generacionales.

Inicio: Febrero.

Bloque 3
Término: Abril.

*  Enfrevista.
- Realizacion de entrevistas a compafierosy a

personas de la localidad con el objetivo de obtener
informacion para exponer en clase o enriquecer un
trabajo escolar.

* Debate.

- Organizacion de un plan de discusion para
debatir sobre el tema elegido por los estudrantes.
- Elaboracion de materiales de apoyo para
el debate: recursos verbales y graficos.

*  Analisis y reflexion sobre algunos mensajes radiofonicos y televisivos
noticieros, publicidad, pro as populares).

*  Importancia_de planear la escritura de un texto. Flaboracidn de guiones y
esquemas para redactar. ‘

- La improvisacion en textos escritos.
Sus limitaciones.

- La idea central, las ideas de apoyo y
las ejemplificaciones.
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*  Lectura comentada de articulos periodisticos. Distincion entre sus diversos

tipos (noticias, cronicas, reportajes).

- Caracterizacion de los géneros periodisticos
segiin su estructura, finalidad y caracteristicas
formales.

- Diferencia entre noticias y opiniones.

* Redaccion de textos a la manera de los géneros periodisticos.

¢ La descripcion.

- Las caracteristicas de la descripcidn, comparadas
con las de la narracién,

°  Uso del alfabeto como elemento organizativo.

- Utilidad del alfabeto para organizar compendios
y secuencias de diversos tipos: diccionarios,
directorios telefonicos y ficheros.

*  Visita a bibliotecas_externas.

- Visita individual o por equipo a bibliotecas
para conocer las normas de servicio y la utilizacion
de los diversos ficheros.

- Uso del alfabeto como elemento organizativo
de ficheros.
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*  El uso del diccionario.

- E] diccionario como un instrumento de consulta.
- Practicas de consulta del diccionario.

° El verbo como elemento principal del predicado.

- B! sujeto y el predicado como parte de la oracion.

- El verbo en el predicado.

- El verbo y los accidentes que expresa. Persona,
tiempo y modo.

° [l uso del punto y coma y de los dos puntos.

- Revision de ensayos y cuentos cortos para
analizar el uso de la puntuacidn.
° El acento grafico y €l acento prosddico.
- La silaba tonica.
- El acento grafico (tilde).

° Recopilacion de leyendas y mitos prehispanicos y coloniales.

- Elaboracion de una antologia ilustrada con los
materiales recopilados por los alumnos.

°  Denotacion y connotacion.

- Reconocimiento de la relacion entre forma de
expresion y el contexto en que se produce.
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Bloque 4 Inicio: abril,
Término: mayo.
* Exposicion.
- Uso de los recursos graficos de apoyo.
- Técnicas para responder las preguntas del piblico.
* Mesas redondas.
- Organizacion de mesas redondas de acuerdo con un
plan de discuston.
- Elaboracién del material de apoyo para la discusion.
Elaboracion de monografias sobre temas escolares.
¢ Clasificacion de las palabras segin su acentuacion.

- Agudas, graves, esdrijulas y sobresdrijulas.

°  Uso del acento grifico (reglas de acentuacion).
- Deduccion de las reglas de acentuacion a través de
gjercicios practicos.
°  Lectura de poemas de autores mexicanos e hispanoamericanos.

- Caracteristicas formales de la poesia: metro, rima,
ritmo. El verso y la estrofa.
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*  Lectura v redaccién de instructivos, vales, recibos, cartas comerciales,

recetas.

- Diferencias en el lenguaje de diversos tipos de texto.
- Practica de redaccion.

®  Uso de oraciones interrogativas, exclamativas, imperativas y declarativas.

- La intencién de la oracidn.
- Signos que indican la intencion de la oracion.

* Redaccidn de cartas personales.

- El empleo del lenguaje con fines de expresion.
- Practica de redaccion de textos personales.

* Anticipar v precisar el significado de las palabras v expresiones relacionados
con los antémmos.

* Los sindmimos. anténimos y homonimos.
- Utilizacion de sindnimos y antdnimos.

- Algunos problemas de expresién relacionados con
los homdnimos.

©  QOrganizacién de eventos escolares entorno del libro.

- Montaje de una exposicion abierta a la comunidad
escolar con los materiales escritos por los alumnos.
°  Los elementos indigenas del espaiiol de México.
- Reconocimiento y valoracion de los elementos

lingiiisticos de origen indigena como parte importante
de nuestra lengua.
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1L CONSIDERACIONES SOBRE EL METODO DE ENSENANZA Y
EL ESCOLAR.

El sujeto se encuenlra expuesto permanentemente a la educacton, es decir a la
asimilacion y acomodacion de la cultura. Esta abarca valores, Creencias,
conocimientos, expectativas, interacciones y todos aquellos elementos que
adquiere el individuo del ambiente en el gue se encuentra INMErsO. Asi se
convierte el sujeto en portador y transmisor de su propia cultura. Sin embargo,
en la sociedad moderna se ha depositado y concentrado de manera importante
la tarea de educar en la escuela, donde se lleva acabo la educacion formal o
escolarizada.

Dentro de las escuelas oficiales y en la actualidad, encontramos el empleo de
dos métodos: el tradicional y el operativo-funcional, en 0Casiones
independientes, pero en la mayoria de los casos los profesores los conjugamos,
ya sea por costumbre de utilizar ¢l tradicional, o por sus ventajas, el operativo;
ademas de las indicaciones administrativas y lo provechoso de su aplicacion
dentro del proceso de ensefianza. Con el método tradicional el problema del
aprendizaje generaimente se encontraba en la retencion de la informacién y por
ello encontraba el alumno en la repeticion la forma de llegar a la memorizacion.
Fste método cubre las expectativas y demandas de un profesor y un sistema
educativo preocupado mas por la forma que por el fondo, por la repeticion y
acumnulacién, que por el analisis y la critica, en donde se equipara aprendizaje
con memorizacion.

El enfoque operativo al igual que el tradicional presenta dificultades para que
el alumno acceda al conocimiento. El enfoque operativo propicia la participacion
del alumno, se despierta en ¢l interés por la investigacion, comparacion, analisis
y reflexion, por lo que deben ser proporcionadas otras herramientas al escolar
para abordar comodamente el aprendizaje. :

De acuerdo a lo que se puede entender a partir de lo establecido en los planes
de ensefianza Planes y Programas SEP (1993b), se encuentra caracterizado
por un énfasis en el individuo como productor y empleador de conocimientos,
resaltando los méritos de un aprendizaje activo, 1a necesaria participacion cada
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vez mayor de los alumnos y maestros en el proceso de aprendizaje y el
establecimiento de una democratizacion en los salones de clase donde cl
profesor juega el papel de coordinador y orientador de los aprendizajes,
apoyando al individuo para actuar en su realidad. En ningin punto del plan se
menciona formar alumnos pasivos, como sisternas de almacenamiento
ambulante, incapaz de operar con los conocimientos, por 1o que se puede pensar
que esto es lo que se busca evitar.

En ¢l panorama anterior dentro de esta investigacion, baso ambos conceptos
que surgen de Ausubel (1987), (Paradigma dei Aprendizaje Significativo). El
cual habla de operaciones y procesos intelectuales, que el aprendizaje eficaz se
puede propiciar u obstaculizar segin se recurra a la operacion intelectual
correcta o no, de acuerdo con las caracteristicas particulares de cada situacién
que se presenta como motivo de estudio. Esto depende de 1a informacién y la
forma en que ésta es presentada a los alumnos, las estructuras mentales que
tenga cada uno y su interés o intereses de aprender dicha informacion.

Al trabajar con el alumno del nivel escolar medio, encontramos que no tiene
un interés marcado por estudiar; dado los cambios psico-fisicos que atraviesa y
las multiples alternativas de distraccion que le ofrece el mundo modemo, por lo
que los contenidos deben serle presentados de manera atractiva, dindmica,
participativa, donde se empleen los diferentes tipos de inteligencia o
percepciones (auditiva, visual, emotiva, significativa.) para despertar su
curiosidad ¢ interés. Hay que llevarlo de una actividad a otra, las cuales se
encuentren vinculadas para abarcar el contenido de un tema.

Manejando la informacion de Zarzar (1995) sobre Aprendizaje Significativo,
nos damos cuenta que durante la vida escolar es cierto que muchas cosas se
olvidan pero otras permanecen.

Las cosas que permanecen se catalogan con aprendizajes significativos, es
decir, aquello que incorporamos a nuestra propia persenalidad, a nuestra manera
de ser, a nuestra forma de trabajar y relacionarmos con los demas,

28



Se diferencia el aprendizaje significativo de aquel otro aprendizaje que como
llega se va. Es decir del aprendizaje de tipo memoristico con cardcter de
irrelevante, que se retiene temporalmente en funcion de un examen que hay que
presentar y que luego se olvida por que no tiene importancia real para nosotros.
E! paso por la escuela imprime en cada uno un sello especial, algo que
permanece. Eso es el aspecto formativo de Ia educacion. Se puede olvidar la
informacion pero queda Ia formacion. Existen contenidos formativos que no se
olvidan porque son aprendidos de manera significativa; se¢ asimilan de tal forma
que pasan a ser parte de la personalidad. (Zarzar 1995) comenta:

“Para que el alumno aprenda de manera significativa, se requiere cuatro
condiciones:

1) Que el alumno quiera aprender, que este interesado en la materia
(Motivacion).

2) Que vaya entendiendo los temas tratados
(Comprension).

3) Que trabaje activamente sobre 1a informacion recibida
(Participacion).

4) Que pueda aplicar la informacién recibida
(Aplicacion).” (5)

Asi que el aprendizaje significativo se da en la medida en que de presentan las
cuatro condiciones.

En la practica para planear las actividades adecuadas. Encontré que me es
eficaz pensar de acuerdo como lo haria el alumno:
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1) Es algo que me interesa, tengo ganas de aprender.
(Motivacion)

2) Le voy entendiendo, las dudas que se presentan las aclaro.
(Comprension)

3) Trabajo activamente sobre esa informacion, la estudio, la
analizo, Ia elaboro.
(Participacion)

4) La informacién me sirve, es util, la puedo poner en practica.
(Aplicacion)

Las anteriores son las cuatro condiciones para que se dé el aprendizaje
significativo, en la medida en que estén presentes en el proceso de enseflanza-
aprendizaje se propiciara el aprendizaje significativo en los alummos.

El aprendizaje significativo para Luchetti y Omar (1997), “Es €l que procura
establecer vinculos sustantivos (no arbitrarios) entre el contenido por aprender
lo que la persona ya sabe (sus conocimientos previos).” (6)

Para Luchetti y Omar las principales condiciones para el aprendizaje
significativo son: Que el contenido por aprender sea potencialmente
significativo, o sea, 16gica, psicoldgica, social, didacticamente si gnificativo;

Asi que entendemos que es logicamente significativo el conocimiento cuando
tiene organizacion interna y no constituyen una simple lista de elementos
yuxtapuestos.
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Y es psicologicamente significativo cuando esta al alcance de la madurez del
alumno y se acerca a su esfera de inquietudes y molivaciones.

Es sociaimente significativo cuando tiene vigencia en la sociedad y se
relaciona con lo que rodea al alumno.

Es didicticamente significativo cuando es presentado de modo que pueda
atribuirsele algin significado que represente “algo™ para ¢l alumno.

La educacion media basica al tratar jovenes debe seguir forméandolos en
habitos, y ser implementadora de recursos de aprendizaje para la Incorporacion
de informacién y hacedora de procesos mentales para su utilizacion en el nivel
medio superior y universitario.

Partiendo del aprendizaje significativo la vision de las técnicas de estudio
cambia, pues entendidas como un conjunto de procedimientos aplicados en
forma mecénica, no representan una alternativa ni elementos de apoyo real para
el aprendizaje del alumno, ya que este aprendizaje parte de que lo relevante se
encuentra en la forma en que se relaciona el sujeto con su objeto de estudio,
forma particular a partir de la cual el individuo estructura, modifica y adquiere
sus propias técnicas de estudio que le permiten la interaccion con el
conocimiento.
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IV. ESTUDIO SOBRE LA PROBLEMATICA DETECTADA.

a) TECNICAS DE ESTUDIO.

Al revisar cual es el significado que manejamos actualmente sobre el término
“Estudiar” encontramos que estudiar es revisar, analizar, conocer, aprehender,
observar, investigar, retener las caracteristicas y cualidades del objeto de
estudio.

Con la ampliacién del conocimiento en todos los campos {cientifico, técnico y
artistico), es necesario que el alumno esté capacitado para encontrar el camino
que lo conduzca a la obtencion del conocimiento. Esto es, el alumno debe ser
entrenado en técnicas de estudio que lo lleven a saber donde y cémo localizar la
informacién ¢ identificar lo adecuado a su propdsito y su manejo. Asi que las
técnicas y herramientas de estudio son el medio de obtener el maximo de
rendimiento con el minimo de esfuerzo. Los diferentes autores que hablan sobre
técnicas de estudio tocan aspectos como controlar la ilummacion, ventilacion, el
tiempo utilizado para aprender y distractores (radio, television, etc.). En este
caso partimos de que cl alumno debe tener presente evitarlos o superarlos si es
necesario. Esto lleva a observar que se confunden las técnicas de estudio con la
operatividad o prictica de el estudio.

Como se han presentado alternativas de técnicas de estudio los acronicos se
han visto solicitados, menciono a continuacién a LLSER de ILLUECA (1996)
este autor centra su técnica en Lectura Superficial, Lectura Profunda,
Subrayado, Esquemas y Repaso. Otro autor como Robinson (1961) el cual basa
su técnica en SQ3R, (Necesidad de Hojear, Preguntarse, Leer, Recitar y
Repasar), encontramos a una serie bastante extensa de esta simbologia. En fin,
resumiendo con Zarzar (1995). “La ensefianza clasica de las técnicas de
trabajo intelectual, presentan los siguientes defectos:

- Ausencia de bases teoricas y empiricas.

- Instrucciones descontextualizadas y demasiado generales.
- Circunscripcion estricta de las exigencias del sistema,

- Tardio comienzo de su implantacion.” (7)
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Todo Yo anterior nos indica que es necesario buscar alternativas para ensefiar a
estudiar, asumiendo SEP (1993) que el profesor puede facilitar el aprendizaje,
pero solo el estudiante puede causarlo.

La problematica que enfrenta el estudiante es que dedica gran parte de su
tiempo a organizar su material de trabajo, a estudiar sus lecciones y a memonzar
su contenido, con el fin de ser evaluado por el profesor.

Con el paso de los afios dentro de una vida escolar el alumno va adquinendo
una serie de técnicas, generalmente por el método de ensayo y error. Esto puede
ser mas efectivo si el alumno cuenta desde sus primeros afios de vida escolar
con entrenamiento en técnicas de estudio y la asesoria para actualizarlas segin
sus logros académicos.

Los cambios de programa de primaria y secundaria Planes y Programas,
SEP (1993b), con la Reforma Educativa que pretendieron un cambio en la
curricula y fundamentalmente en los contenidos y la forma en que deben ser
ensefiados. Marcaron que “Es tarea del profesor estructurar sesiones de
aprendizaje en las que las habilidades para estudiar puedan ser mejoradas.” 8)

En el estudio que realizo Martin (1999) enconiré que los profesores
entrevistados enlistaron problematicas que padecen los alumnos. “Esta lista no
pretende ser exhaustiva, pero si indicativa del sentir de un buen nimero de
profesores:

- Dificultad para establecer nexos y vinculos entre lo estudiado.
- Excesiva memorizacion.

- Ausencia de implicaciones y aplicaciones a la vida cotidiana.
- Carencia de conocimientos instrumentales.

- Estudio indiferenciado de las asignaturas.

. Frecuente improvisacion y falta de planificacion.” (9) ‘
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b) ENCUESTA ENFOCADA A TECNICAS EMPLEADAS POR LOS
ALUMNOS.

A continuacion presento las preguntas del sondeo de Diaz Allue (1989), el
cual ha venido aplicndose en los dltimos 10 afios con alumnos de educacion
media, retomo esta encuesta por la efectividad que ha mostrado en profundizar
en la problematica que enfrenta el alumno en el momento de estudiar.

ENCUESTA “TECNICAS”
Marca SI o NO en aquellas situaciones que mas frecuentemente tengas en
relacion con el estudio.

SITUACION Sl NO

e distraigo Hacimente, no me concentro.

Ma cuesta mucho distibuir y planificar el fiempo.

Creo que me iatta un método eficaz de estudio,

B leer rapida y comprensivamente se me cificutta.

Me cuesta bastante memorizar,

Desconozco como preparar examenes.

Me falta constancia.

Slento poco interés por el estudio.

olm|w|o|v|[s]w|r]|—]#*

Tengo problemas ajencs di estudio.

=]

Me cuesta mucho hacer esquemes ¥ resimenes.

Tormo apuntes con dificuted.

Para contestar la encuesta, los alumnos debieron de elegir y marcar con una
cruz en todas las afirmaciones con que se sintieran identificados. Por lo que en
la suma vertical no aparece al 100%. Elegi esta encuesta ya que se encuentra
probada por su autor y es acorde a lo que pretendi conocer al respecto.

Los aspectos que se preguntan €n la encuesta pueden mostrar el aspecto mas
“negro” de las conductas, pero de no plantearse asi, el estudio no contaria con
datos, ya que a la inversa es dificil que el alumno se identifique con algtn
aspecto que le dificulte el aprendizaje.
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Al inicio del ciclo escolar 99-2000 apliqué esta encuesta a jovenes de primero
de secundaria, con el fin de conocer su situacion frente al estudio, para su
aplicacion elegi al azar dentro de la poblacion, en cada grupo a 17 alumnos que
sumaron 120, para lograr representabilidad en los resultados, de este sondeo
obtuve:

ENCUESTA “TECNICAS”

# SITUACION S % NO %
1 Me distraigo fdciimente y no me concentro. &8 12
2 Me cuesta distibuir yfo plonificar el flempo. S8 42
3 Cieo que ma atio un método de estudio eficaz. 80 Ly
4 8 leer répida y comprensivamenta se me dificuita. 44 56
5 Me cuesta bastante memorizar. 47 58
s Desconozeo cémo preparar examenes. &1 39
7 Me falta constancia. 78 2
8 Siento poco Interés por el estudio. . 77 2
2 Tengo problemas alenos al estudio, 30 70
10 Me cuesta mucho hocer esquemacs y resumenes. 65 3%
n Tomo gpuntes deficientemente. 73 27

Estos datos ponen de manifiesto la magnitud del problema sobre la carencia de
recursos instrumentales y psicopedagdgicos de los alumnos de educacién media
basica, después de haber pasado siete afios inmersos en el sistema educativo
escolarizado.

Es por ello que el nivel medio basico a mi parecer es el momento adecuado
para iniciar al estudiante en el aprendizaje activo o implementacién de habitos
de estudio. Y no esperar que llegue al bachillerato para poner en marcha y
profundizar en la orientacion escolar y profesional, asi auxiliarlo para desarrollar
técnicas de estudio que le faciliten adquirir conocimientos y habilidades para su
vida escolar universitaria.

Es necesario no olvidar que Garcia Nieto (1989) habla de “motivacion” y
“planificacion” como variables altas en el rendimiento académico, aunque
también es factor determinante en el rendimiento escolar, las capacidades
personales individuales.
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Asi que mejorar las capacidades de los alumnos para el estudio se convierte en
una necesidad, porque no nacen sabiendo estudiar. La experiencia nos dice que
la ejercitacién forzada e inconveniente por parte de los alumnos no lega a
conseguir grados de eficiencia notables por el esfuerzo invertido.

Desde siempre ha existido la preocupacién de mejorar las habilidades para
estudiar. Sin embargo todo educador piensa simultineamente en la ensefianza de
contenidos y en la estrategia de aprendizaje. Torres (1997) seiiala que no quiere
decir que ambos aspectos hayan recibido en el pasado, igual trato. Lo que se
deduce por los resultados académicos es que con excesiva frecuencia los
profesores ensefian mas bien contenidos que técnicas instrumentales para
hacerse de aquellos contenidos.

Los libros que se encuentran en ¢l mercado, enfocados a mejorar las técnicas
de estudio, refieren una serie de éstas para que el estudiante controle su propio
proceso cognitivo durante el aprendizaje. Los libros ademas van dirigidos a
jovenes pre-universitarios, aun mas, con interés de mejorar su método de
estudio.

Que el joven tenga la intencion de invertir tiempo en aprender, es por el interés
de aprender los contenidos escolares a consecuencia de los fracasos
académicos. ;, Por qué esperar a los 18 - 20 aiios para introducirlos en el manejo
de técnicas de estudio? Asi pues, miltiples son las razones que justifican la
necesidad de mejorar urgentemente la forma de estudiar que emplea el
estudiante. Esto es introducir en el curriculum la informacién de habitos de
estudio para que el alumno desde sus primeras experiencias de aprendizaje los
incorpore a su labor escolar.

La gran mayoria de autores manifiestan que las técnicas de trabajo intelectual
son eficaces y exponen una serie limitada de ellas (esquema, resumen,
comprensién de lectura...) y esperan que con la limitada practica que en los
libros se propone el estudiante cambie sus habitos.
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Al revisar los consejos y principios recomendados para un estudio ¢ficaz, que
se encuentra a disposicion de los estudiantes, estos consejos cobran todo su
sentido en el contexto eminentemente acumulativo de conocimientos y Torres
(1997) nos redondea la observacién cuando manifiesta este cardcter
marcadamente descriptivo, normativo, verticalista, se convierte en el ingrediente
esencial para que el alumno capte que es mejor seguir estudiando de la forma
gue ¢l sinti6 mas adecuada y con la que mas resultados obtuvo. Baso en lo
anterior mi propuesta de que es en la escuela y dentro del proceso ensefianza-
aprendizaje cuando el alumno debe de ser guiado en la adquisicion de técnicas
de estudio.
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V. LA UBICACION DE LAS TECNICAS DE ESTUDIO DENTRO DEL

PROGRAMA DE LA ASIGNATURA DE ESPANOL.

Dentro de este apartado presento aquellos contenidos programaticos que
seleccioné como técnicas de estudio y marco lo que considero como alcances
formativos en cada uno. Para determinar lo que el alumno recibe de los
contenidos, fue necesario que analizara cada uno de ellos y estudiara que
conductas, habilidades y conocimientos se favorecen en el educando.

Estos contenidos son para mis propositos de adquisicion de técnicas los que
considero que siendo ejercitados por €l alumno, logren darle elementos para
determinar que vertientes abordar para hacerse del conocimiento.

Los contenidos que clegi aparecen segun el orden en que se encuentran en el
programa escolar.

CONTENIDOS PROGRAMATICOS.

EXPOSICION DE TEMAS.

La seleccion del tema.
Preparacion de la intervencion oral; esquemas y notas

ALCANCES FORMATIVOS

Desarrollar las habilidades de hablar, escuchar, leer y escribir.
Conocer el proceso de la investigacion documental.

- Saber hablar ante el publico.

- Saber tomar notas de lo mas importante de una informacién.

- Adquirir seguridad en sus relaciones con las demas personas.

Me parcce importante el que el alumno obtenga la préctica y la experiencia
para saber localizar informacidn, estructurarla y poder transmitirla, cada vez con
mayor eficacia, hecho que debera seguir ejercitando a lo largo de su vida escolar
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CONTENIDOS PROGRAMATICOS,
REALIZACION DE ENTREVISTAS.

Planeacion realizacion y reporte de una entrevista.

Realizacion de entrevistas a compafieros y a personas de la localidad con el
objeto de obtener informacion para exponer en clase o enriquecer un trabajo
escolar.

ALCANCES FORMATIVOS,

- Desarrollar las habilidades de hablar y escribir.

~ Saber planear un trabajo.

- Conocer los pasos de una entrevista.

- Saber formular preguntas y comentarios.

- Saber tomar notas de lo mas importante, de una informacion.

- Aprender a obtener informacién de fuentes directas.

- Adquirir conocimientos especificos.

- Adquinr la seguridad en sus relaciones con las personas y
el mundo.

- Sentar las bases para practicar la investigacién de campo.

- Adquirtr la seguridad en sus relaciones con las personas.

La Entrevista como técnica de investigacion es béasica como medio de adquirir
informacion de primera fuente, tanto en la vida personal, académica y
profesional. Ademas que al manejarla el alumno, su control personal se vera
favorecido, sin dejar de lado que en la vida laboral las entrevistas son
herramientas fundamentales,

En la practica escolar se espera que el alumno formule las preguntas
adecuadas, logre ir estructurando el cuerpo de la entrevista y adquiera la
informacién esperada.
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CONTENIDOS PROGRAMATICOS

PRACTICA DEL DEBATE.

La preparacion previa de temas como requisito inicial.

El papel de la definicion precisa de las partes en debate.

El uso del guion en la intervencion.

Organizar un plan de discusién para debatir sobre un tema elegido.

Elaboracion de materiales de apoyo para el debate: recursos verbales y graficos.

ALCANCES FORMATIVOS

- Desarrollar las habilidades de hablar, escuchar, leer, y escribir.
- Aprender a argumentar.

- Respetar las opiniones de sus compafieros.

- Saber reflexionar.

- Aprender a asumir una actitud critica.

- Responder con rapidez y oportunidad.

- Saber analizar temas de interés colectivo.

- Incrementar su seguridad para comunicarse oralmente.
- Saber presentarse ante un pablico.

- Aprender a expresarse en publico.

- Saber formar parte de un auditorio.

- Respetar las opiniones de sus semejantes.

- Saber escuchar

- Desarrollar la capacidad critica.

El llegar a preparar y participar en un Debate, requiere que el alumno adquiera
y maneje informacion de las diversas fuentes que a éste nivel conoce. Que
desarrolle la capacidad de sintetizar, organizar y exponer informacion, ademas
de estructurarla para argumentar sosteniendo su punto de vista y el temple de
caracter para ser flexivo y critico ante opiniones ajenas.
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CONTEN IDOS PROGRAMATICOS
COMPARACION ENTRE TIPOS DE TEXTOS

ALCANCES FORMATIVOS.

. 4
- Aprender a leer textos diversos.

- Aprender a estudiar adecuadamente, aplicando estrategias
de lectura.

. Reflexionar sobre la forma y contenido de los distintos tipos
de textos.

- Desarrollar la comprension lectora.

- Discernir entre propoésitos de los diversos tipos de textos.

El identificar los diversos tipos de textos facilita la eleccién, bisqueda,
clasificacion y manejo de estos. Con lo anterior se pierde el miedo a los textos,
se adquieren estrategias de lecturas, las cuales proporcionan técnicas de
estudio.

CONTENIDOS PROGRAMATICOS

IMPORTANCIA DE PLANEAR LA ESTRUCTURA DE UN
TEXTO.

ALCANCE FORMATIVO.

- Aprender a planear la redaccion de un texto.

Para planear la estructura de un texto se requiere que el alumno conozca las
formas de adquirir informacion, registrarla y estructurarla, por cronologia,
importancia y/o tema. Esta forma de trabajo le sera de utilidad en su trabajo
académico, laboral y personal.
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CONTENIDOS PROGRAMATICOS.

ELABORACION DE GUIONES Y ESQUEMAS PARA R/EDACTAR.

La improvisacién en textos escritos.
Sus limitaciones.
La idea central, las ideas de apoyo y las ejemplificaciones.

ALCANCES FORMATIVOS

- Fomentar el habito de la lectura.

- Aprender a redactar en forma clara, precisa y comprensible.

- Utilizar adecuadamente las normas sintacticas, semanticas y
ortograficas de la lengua.

- Desarrollar la habilidad para expresarse por €scrito.

- Adquirir el habito de realizar el proceso de escritura
inicial-lectura-revision-correccion-reescritura de cada produccién.

- Saber reconocer sus €rrores.

El poder estructurar y redactar un texto, ya sea escolar, informativo, literario o
técnico, le da al alumno la confianza de expresarse por escrito.

Le facilita la elaboracion de apuntes, ensayos y trabajos escolares; reduciendo
tiempo, esfuerzo y presiones emocionales, y si dentro de esta elaboracion esta
presente la auto-correccion, el trabajo se le facilita al escolar.
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CONTENIDOS PROGRAMATICOS

SEGUIMIENTO SISTEMATICO DE NOTICIAS EN RADIO Y
TELEVISION.

Asignacion de temas de seguimiento por periodos semanales o quincenales.

ALCANCES FORMATIVOS.

Conocer el trabajo sistematico.

Desarrollar 1a actitud reflexiva.

Desarrollar 1a habilidad de escuchar.

Saber tomar notas de lo mas importante de una informacion.

Con este contenido €l alumno logra tener los elementos formativos para
alejarse informacion reciente, clasificarla, desechar la innecesaria, estructurar la
util, rastrearla y mantenerla vigente.

CONTENIDOS PROGRAMATICOS.
REFLEXION SOBRE MEDIOS DE DIFUSION MASIVA.
Comparacion sobre las diferentes programaciones de radio y television.

ALCANCES FORMATIVOS

Saber reflexionar.

Adquirir Ja capacidad critica.

Aprender a tomar notas de lo que se escucha.
Asumir responsabilidades.

L

El ser social actual requiere estar informado para comprender su entorno, para
ello es necesario que sepa diferenciar entre la informacién superficial
intranscendente, de la que tiene contenido para conformar una realidad.
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CONTENIDO PROGRAMATICO
USO DE LA BIBLIOTECA ESCOLAR.,
Conocimiento de las normas de servicio.

Utilizacion de los ficheros.
Visitas a bibliotecas externas.

ALCANCES FORMATIVOS

Reconocer la importancia de las brbliotecas.
Conocer los servicios que prestan.
Aprovechar la utilidad de las bibliotecas.
Crear el habito de las consultas de bibliotecas.

El asistir a las bibliotecas debe de ser asumido como una actividad habitual,
dado los diversos servicios que en estas se proporcionan. Habituarse a su
utilizacion le da un caracter formal al trabajo académico, ya sea por el
enriquecimiento al consultar las diversas fuentes o porque la continuidad crea
inercia de trabajo organizado,

CONTENIDOS PROGRAMATICOS.

EL RESUMEN; USO Y TECNICAS DE ELABORACON.

El resumen como una estrategia para la comprension y estudio de textos de
diversa indole.

Diversas técnicas para la elaboraciéon de resamenes; por reduccion a oraciones
simples, por eliminacion de ideas secundanas y otras.

ALCANCES FORMATIVOS

Desarrollar la capacidad de comprensién lectora.
Aprender a resumir textos diversos.

Aplicar estrategias de lectura para llegar al resumen.
Reconocer la importancia del resumnen.



El manejar con habilidad el contenido de los textos implica ahorro de tiempo y
energia. El ser un lector habil en localizar y estructurar informacion, justo s lo
que se pretende al utilizar técnicas de estudio.

CONTENIDOS PROGRAMATICOS.

IMPORTANCIA DEL USO DE UN GUION O ESQUEMA PARA
EXPOSICION DE TEMAS ANTE UN PUBLICO.

Improvisacién de intervenciones orales sin guidn.

Andlisis de las intervenciones para destacar las ventajas del guion y de las notas.
Exposicidn de un texto a partir de un resumen.

Practica individual de exposicion oral apoyada en un guion.

ALCANCES FORMATIVOS

- Aprender a preparar una exposicion.
- Saber presentarse ante un publico.
- Adquirir seguridad.

La intervencidn oral en una discusidn o exposicion es una actividad que el
joven desarrollara permanentemente. Si aprende a organizar y jerarquizar sus
conceptos ¢ ideas, practicandolo en forma dirigida en la escuela, serd mas rapido
que adquiera seguridad en estd actividad.

CONTENIDOS PROGRAMATICOS.

LECTURA COMENTADA DE ARTICULOS PERIODISTICOS.
DISTINCION ENTRE SUS DIVERSOS TIPOS ( NOTICIAS,
CRONICAS, ARTICULOS, ETC.).

Caracteristicas de los géneros periodisticos segun su estructura, finalidad y

caracteristicas formales. _
Diferencias entre noticias y opiniones.
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ALCANCES FORMATIVOS.

]

Reflextonar sobre la forma y contenido de los diversos textos
pertadistico.
Construir sus propios elementos de juicio para discermur entre
calidad y proposttos de los diversos tipos de textos.
Desarrollar la capacidad reflexiva.
- Leer para estar informados.
Ser lectores habituales.
Desarrollar la capacidad de comprension lectora.

1

El poder reflexionar la informacion recibida a través de las diferentes fuentes
documentales y adquirir el habito de leer, son herramientas que el joven
empleara permanentemente, llevandolo a juicios mas elaborados.

CONTENIDOS PROGRAMATICOS,

REDACCION DE TEXTOS A LA MANERA DE LOS
GENEROS PERIODISTICOS.

ALCANCES FORMATIVOS.

- Fomentar el habito de la escritura.

- Reafirmar el conocimiento de la estructura, finalidad y caracteristicas
formales de los articulos periodisticos.

- Desarrollar la habilidad de redactar en forma clara, precisa y
coherente,

- Hacer uso consciente de las normas sintacticas, semanticas y ortogra-
ficas al producir textos escritos.

- Adgquirir el habito de realizar el proceso de la escritura.

El leer por el gusto de leer, y el escribir con corecion son la base de cualquier
tarea intelectual, buscar que cada joven lo logre deberia ser la finalidad.
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CONTENIDOS PROGRAMATICOS.

DENOTACION Y CONNOTACION.

Reconocimiento de la relacion entre forma de expresion y €l contexto en que se
produce.

ALCANCES FORMATIVOS.

Advertir la relacién que existe entre contexto-expresion.
Reflexionar acerca de la importancia que tiene e contexto al
generar las formas expresivas.

Conocer las diferencias entre la denotacion y la connotacion.
Identificar el sentido de las palabras mediante el contexto en que s¢
producen.

t

El manejarse en un mundo de palabras requiere aprender a entender los
diversos significados que adquieren segun el contexto.

CONTENIDOS PROGRAMATICOS.

ELABORACION DE MONOGRAFIAS SOBRE TEMAS ESCOLARES,

ALCANCES FORMATIVOS.

. Desarrollar la habilidad para expresarse por escrito.

- Aplicar estrategias de lectura y escritura.

- Sentar las bases de la investigacion documental.

- Adquirir conocimientos especificos de un tema.

- Desarrollar la capacidad de comprensién lectora.

- Aprender a redactar en forma clara, precisa y coherente.

- Adquirir el habito de realizar el proceso de la escritura en cada una
de sus producciones.

La produccién de trabajos monograficos ¢s una actividad constante
para el escolar, es por ello la necesidad de ejercitar este punto.
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CONTENIDOS PROGRAMATICOS.
MESAS REDONDAS.

Organizacion de mesas redondas de acuerdo con un plan de discusion.
Elaboracion del material de apoyo para la discusion.

ALCANCES FORMATIVOS.
- Desarrollar las capacidades de hablar, escribir v leer.
Saber expresarse en publico.
Adaquirir seguridad en sus relaciones sociales.
Saber reflexionar.
- Adquinr conocimientos especificos.
Respetar las opiniones de sus semejantes.

La participacion dentro de la mesa redonda le da la oportunidad al joven de
ser prudente y justo al exponer sus juicios y al escuchar ajenos, ademas de
practicar la locucion en publico y la jerarquizacion de informacion para
estructurar juicios.

CONTENIDOS PROGRAMATICOS.

ANTICIPAR Y PRECISAR EL SIGNIFICADO DE PALABRAS Y
EXPRESIONES, HACIENDO USO DE LA INTERPRETACION DEL
CONTEXTO.

ALCANCES FORMATIVOS,

- Advertir la importancia del contexto para precisar el significado
de las patabras.

- Aprender a anticipar y precisar los significados de los vocablos
apoyandose en el contexto. :

Entender la esencia de un texto y poder manejar las diversas interpretaciones
de este, es el logro de trabajar sobre los puntos anteriores.
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VL. INTERPRETACION DEL SONDEO EFECTUADO A LOS
ALUMNOS SOBRE SUS ADQUISICIONES EN TECNICAS DE
ESTUDIO, DURANTE EL CICLO ESCOLAR EN LA MATERIA DE
ESPANOL.

En el mes de junio del 2000, para concluir el ciclo escolar, apliqué
nuevamente Ia encuesta de “TECNICAS”, efectuada al inicio del afio escolar,
esto con la finalidad de conocer si el alumno habia modificado 1a forma de
abordar el conocimiento, después de cursar la Materia de Espafiol.

La encuesta de auto-evaluacion la aplique a 150 alumnos, siendo este namero
representativo de la poblacion trabajada, tiene un nivel estimativo sobre los
alcances en la adquisicién y adecuacion de sus técnicas de estudio.

Ademss me auxilie de entrevistas individuales, dirigidas, para profundizar en
el punto de vista de los alumnos, acerca de como abordaron el conocimiento y
la practica de éste después del curso.

Tanto para la realizacion de la encuesta y para las entrevistas Buendia (1998)
tuve que manejar a los alumnos mas facilmente accesibles, asi que utilicé el
sondeo incidental o accidental, el cual se utiliza cuando es necesario aprovechar
los elementos de la poblacién accesible por tiempo, intereses, o situaciones
especiales, por lo tanto los resultados obtenidos no pueden ser generalizados a
otras poblaciones.
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a) SONDEO SOBRE ADQUISICION DE TECNICAS DE ESTUDIO.

# SITUACION St % NO %
1 Me distaige fécimente, no me conceniro. 40 60
2 Me cuesta distribuir y planificar el fiempo. 31 &%
3 Creo me falta un método de estudio eficaz. 45 45
4 8 ieer rdpicia y comprensivamente se me dificulia. 33 &7
5 Me cuesia bastante memorizar. 30 70
-] DesconoICo COMO PIeparar examenes. 15 85
7 Me falta constancic. 54 Ab
8 Siento poco interés por el estudio. 48 52
9 Tengo problemas aienos o estudio. 65 K~
10 re cuesta mucho hocer esquemdas Y IesUrmenses. 27 73
1" Tomo apuntes deficientemente. 32 8

Al revisar los datos de la encuesta y contrastarlos con los de la primera
aplicacion, se puede interpretar que el nimero de alumnos que percibieron haber
tenido cambios positivos en su actitud frente al estudio. Se demuestra que el
trabajo efectuado con ellos a lo largo del ciclo escolar sirvio al proposito de
mejorar su forma de estudiar.

Cuando interpreté los resultados de la encuesta y las situactones que aparecen
en ella, encontré que se presentaban aspectos generales de la actitud al abordar
el estudio. Por lo que necesité precisar sobre los puntos especificos del temario.

Por lo que estructuré una encuesta con aspectos que determiné necesarios
manejar como técnicas de estudio. La encuesta la apliqué al final del curso a
150 alumnos empieando la misma metodologia de la encuesta anterior. Los
resultados que obtuve fueron los siguientes:
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L SITUACION SI %
1 Creo que tengo un méwdo de estudio eficaz. 61
2 Identifico los tipos de lectura que realizo. &4
3 Pueda Identificar las Ideas en los textos. 72
4 Continuamente incremento mi vocabulario. 85
5 Se interpretar y elaborar cuadros sindpticos. 76
6 La efaboradién de resiimenes son habltuales en mi forma de estudiar. 48
7 Mis apuntes han mejorado Glimamente, 87
8 Se como preparanmie para edmenes. 44
9 No tengo problemas en pensar preparar una exposicién. 83
10 Se c6mo prepararme para argumentar en las diversas pricticas grupales 79

Como se puede observar, da a conocer que en la mayoria de las “situaciones”
mas del 50% de los alumnos adquirieron conocimientos o formas de trabajo que
les facilitan llegar al conocimiento o al manejo de los contenidos. Logrando con
ello la adquisicién de técnicas de estudio.
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b) ENTREVISTAS.

A continuacion presento entrevistas efectuadas a los alumnos, que considero
representativas del estado en que concluyeron el ciclo escolar, en relacion a
técnicas de estudio que adquirieron.

V = ENTREVISTADOR (VICTORIA)

X = INICIAL DEL NOMBRE DEL ENTREVISTADO.

Nombre dei alumno; Teresa
Edad; 13 afios

Grado: 1ro. secundaria
Fecha: Mayo 2000

V.- La entrevista es para saber como acostumbras estudiar. Creo que es
necesario para iniciar, preguntarte, ; Acostumbras estudiar?

T.- Si cuando sé que me van a preguntar o hay examen, o no tengo nada que
hacer. En la primaria iba mejor.

V.- ;Por qué piensas que bajaste tu rendimiento?

T.- Pensé que iba a ser mds fdcil; quise mejorar, pero...

V.- ;Cual es tu promedio?

T- 89 .

V.- {Qué acostumbras hacer para estudiar?

T.- Me siento y me pongo a estudiar.

V.- ;Pero como inicias cuando ya estas preparada?

T- Leo lo que mas se me dificulta, si no le entiendo le pregunto a mi papd o a
mi mamd. Asi hasta que me lo aprendo.

V.- ;Sientes que necesitas otra forma para estudiar?

T-  Si, no nada mas hago eso.

V.- ;Y que mas haces?

T-  Busco el significado de las palabras, mi papd y mi maestra de sexto
siempre me decian que asi lo hiciera y asi me hago una idea de lo que se trata
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el apunie.

V- ;Intentas hacerte preguntas sobre el tema?

T.-  Si pero muy poco.

V.- ;Que ha pasado cuando lo haces?

T-  Se me facilitan los exdmenes, porque casi son iguales, pero no tengo la
costumbre de hacerlo.

Nombre del alumno; Nancy
Edad: 12 afios

Grado: Iro. de secundaria.
Fecha: Mayo 2000

V.- La entrevista es para conocer algunos aspectos de tu forma de estudiar.
N.-  Esta bien.

V.- ;Cual es la forma en que inicias ha estudiar?

N.- Depende de la materia que lenga que estudiar, estudio todo el bloque,
tomo una hoja y hago apuntes de mi cuaderno y los completo con lo que me
acuerdo de lo que se dijo en clase, y luego repito, después se me olvida y
vuelvo a repetir como dos o tres veces mds. Después me paro hago cualquier
cosa y si me acuerdo repito lo que estudié, y si se me pasa algo le echo un ojo.

V.- ;Como decides si tomas apuntes o no?

N.- Por lo que tengo que estudiar, saco resimenes de todo el blogue y luego
me elaboro preguntas, después me las contesio y las repito varias veces.

V.- (Y quién te ensefi6 éste procedimiento?

N.- Mi maestro de sexto afio.

V.- ;Tienes alguna otra forma de aprender en tu casa?

N.- Relaciono contenidos de diferentes materias, si las relaciono es mds facil
hasta sacar apuntes, acostumbro imaginar lo que leo.

V- Duranie el afto escolar encontraste algo que te ayude a mejorar tu forma de
estudiar.

N-- i la puntuacion en los textos, los mapas conceptuales , y ya me
preocupo de la ortografia.

V.- ;Consultas el diccionario?

N.- Pocas veces.
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V.- Y que recuerdas de ¢como obtener las ideas principales y secundarias?

N.- Silas uso, saco las ideas principales del tema y las secundarias del tema,
como en Geografia y Civismo, donde los maestros nos ponen a sacar apunies
V.- ;Completas la informacion para tus apuntes?

N.- Sime voy a otros libros.

V.- ;Por qué tienes libros?

N~ Porque mis primos me los dan, ya son mas grandes y cuando los
desocupan me los pasan.

V.- Si tuvieras que ensefiar a alguien ;Qué le dirfas?

N.- Primero que estudiara relacionando los temas y se hiciera una idea de
todo lo que necesita aprender. Segundo que se pregunte qué sabe y haga el
tema, y si le falta algo, que lea otra ves. Tercero, que sacara apuntes a su
manera, que marcara lo que mds le costara trabajo. Cuarto, que repasara en
la mente lo que ticne que saber.

V.- ;Como te sentiste cuando manejamos el debate?

N.- Mads o menos.

V.- (Por qué?

N.- No me gusta hablar en el grupo, porque son muy burlones, pero cuando
se que hay calificaciones entonces si.

V.- ;Y enlaexposicion?

N.-  Ya sé como prepararias, lo dificil es estar al frente. El maestro de
Introduccion nos recomienda ver al frente y no hacerles caso.

V.- (Como preparas las exposiciones?

N.- Tomo en cuenta lo que los maestros quieren que expongamos, después
busco informacién y pienso que le gustaria al maestro y a los comparieros.
Después saco en mi cuaderno lo importante y lo organizo, si me toca con
compatieros, entre todos vemos que nos toca decir y como vamos a hacer el
material para exponer.
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Nombre del alumno: Esteban
Edad: I3 afios

Grado: 1ro de secundana
Fecha: Junio 2000

V- La entrevista que te solicito es con fin se saber como estudias. (Cual es la
forma en la que inicias a estudiar?

k.- No estudio.

V.- (Por qué?

E.- No necesito hacerlo, conque ponga atencion en clase con eso tengo.

V.- ;Cual es tu promedio?

E.- No se bien, pero como 7.

V.- ;Piensas que podria ser mds alto?

E- SI

V.- (Por qué no lo es?

E.- Porque no estudio. No le veo el caso a estudiar si todo es sencillo. A veces
mi mama me pone a estudiar.

V- Como acostumbras iniciar?

E.- Acomodo mis cosas, pongo el radio y espero que pase el tiempo, para que
mi mamd piense que si estudié.



Nombre del alumno: Juan
Grado: 1ro. de secundaria
Fecha: Mayo 2000

V.- Me interesa realizarte una entrevista sobre como estudias y que materiales
empleas.

J.- Bueno,

V. Lo primero que quiero saber es: ;Qué haces después de acomodar el
material que necesitas para estudiar?

J.- Tengo una mesa y una silla, en la mesa pongo mis cosas, cuadernos,
libros, algunas revistas que tengo, algunos trabajos que he hecho en el afio y
otra cosas que me gustan.

V.- Cuando ya acomodaste tus cosas y sabes que tienes que estudiar, ;Como
inicias?

J.- Repaso todo el apunte, lo leo y después si es facil lo repaso varias veces y
me lo aprendo, y si veo que estd dificil hago resumen o cuadro sindptico.

V.- Y ;Como inicias tus cuadros sindpticos?

J.- Por el titulo.

V.- ;Y después?

J.- Yoy sacando lo que me parece mds importante, y si me acuerdo de algo
que se haya dicho en clase por ahi me voy.

V.- Y que te parece manejar resiimenes.

J.- Me acomodo pues los maestros, casi todos nos ponen a hacerlos.

V.- (Crees que ya tienes practica en hacerlos?

J.- Siempre los he hecho nada mas que ahora se lo que busco y tengo la idea
para hacerlos mds rdpido.

V.- ;Puedes identificar los diferentes tipos de ideas que aparecen en ellos?

J.-  Si me fijo en el titulo de ahi salen las otras ideas que no son tan
importantes.

V.- ;En algunas materias has tenido que exponer temas?

J.- Casi en todas.

V.- (Y como te preparas?

J.-  Cuando ya sé de qué se va a tratar me voy a la biblioteca y le pregunto al
bibliotecario donde buscar o tengo libros en mi casa.

V.- ;Qué haces con la informacion que obtienes?

J.- La anoto en mi cuaderno para después organizaria.

V.- ¢Después?
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J.- Hago mi guion de exposicion y desarrollo el tema y el material de apoyo
para exponer.

V.- ;Como te sientes para pasar al siguiente grado (2do)?

J.-  Cuando entré a la secundaria pensé que no sabia nada estaba inseguro,
pero va no me siento asi, sé que si le hecho ganas me va a ir mejor.

Nombre del alumno: Marisela
Edad: 13 afios

Grado: 1ro. de secundana
Fecha: Mayo 2000

V.- (Cual es tu promedio general?

M- &

V.- Acostumbras estudiar?

M.- De vez en cuando, a veces cuando me da tiempo.

V.- ;Qué haces en las tardes?

M.- Prdctico atletismo, soy de las Estrellas de Colgate.

V.- Cuando te da tiempo ;Cémo estudias?

M.- Hago un repaso de todo lo que hemos visto.

V.- De donde comienzas a estudiar?

M.- Leo todos los temas iniciando desde lo mds reciente.

V.- Ya que leiste. ;Consideras que estudiaste?

M.-  No, estudiar es también hacer cuestionarios y resolver ejercicios o
contestar preguntas de lo que acabas de leer.

V.- ;Cémo sabes que ya aprendiste?

M.- No que ya aprendi, si no ver lo que ya se me habia olvidado.

V.- ;Unicamente acostumbras a hacer cuestionarios?

M.- No, en las cosas que me quedan dudas investigo.

V.- ;En qué investigas?

M.- En libros de texto de aRos anteriores o en los de mis hermanos que van en
la UNAM.

V.- ;Haces alguna otra cosa para aprender?

M.-  Si claro también hago ejercicios de razonamiento y a veces ejercicios
para la letra, de escritura y me fijo en la ortografia.

V.- Cuando te das cuenta de que tienes que investigar, ;Qué haces?

M.- Saco de los libros que tengo, y lo que saco no me lo aprendo de memoria,
nada mas lo leo, lo entiendo y se me queda.
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¢} INTERPRETACIONES A LA ENCUESTA Y ENTREVISTAS.

Como resultado de efectuar la encuesta y las entrevistas y de interpretarlos
pude llegar a conocer que:
Los alumnos pueden clasificarse frente al estudio en:

* Alumnos que no estudian.
* Alumnos que estudian para los examenes.
* Alumnos que estudian para demostrarle al maestro que saben.

* Alumnos que estudian para aprender.

Asi también me percaté que los alumnos que ya manejan algunas técnicas,
como el resumen, el cuadro sindptico, se les presentan otras inquietudes de
aprendizaje para mejorar como estudiantes.

El empleo de una buena ortografia, es complemento del desarrollo intelectual.

Los alumnos interesados en el estudio logran incorporar a su vocabulario los
tecnicismos didacticos (Contenidos, programas, unidades y otros)

El aprendizaje significativo logra estimular la participacién grupal o individual
de los alumnos. Los jovenes al concluir el ciclo escolar logran identificar los
mecanismos que los lleven a la adquisicién de conocimientos.

Los alumnos habiles usan con frecuencia métodos que incluyen chequeo
activo a sus propios estudios, planificacion, observacion y verificacién del
método utilizado.

Los alumnos cuando adquieren en su practica la utilizacion de técnicas de
estudio, pueden entonces a través de su trabajo identificar, analizar, reflexionar,
marcar, sintetizar, resumir, en pocas palabras manejar la informacion y
aprenderla.
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CONCLUSIONES

- Es necesario aprovechar los recursos con los que se cuenta en el programa
escolar, la escuela, el aula, el profesor y los recursos personales de ios alumnos,
como un todo encaminado a la superacion del nivel educativo.

- La ensefianza y utilizacion del espaiiol en la escuela, persigue poner al
alumno en condiciones de expresar sus pensamientos, sentimientos y juicios.

- La practica adecuada de la expresion oral y escrita, la compresion de lo
escuchado y lo leido son los resultados de la aplicacion de las técnicas de
estudio, para obtener hébitos de pensamiento claro y preciso y de expresion libre
y exacta, €S necesario contar con técnicas de estudio que auxilien en la
adquisicién de conocimientos y habilidades.

- El aprendizaje significativo es aquel que incorporamos a nuestra propia
personalidad, a nuestra forma de ser, a nuestra forma de trabajar y relacionamos
con los demas.

- El conocimiento puede tomar diversas formas y los caminos hacia las metas
que el conocimiento puede fijar, probablemente varian segun la indole de la
meta en cuestion.

- Los conocimientos y la comprension previos, son los que hacen posible la
adquisicion de més conocimientos de la misma clase.

- La disposicion personal y el medio favorecen o entorpecen la adquisicién
de los conocintientos.

ESTA TESIS NO SALL
o  DELABIZLICTECA



- Al introducir las técnicas de estudio dentro de los programas escolares,
como parte de la curricula, son asimiladas, dada la guia del profesor y la
constante practica. Asi es que el alumno se acostumbra a su utilizacion y se
vuelve capaz de discemnir cudl emplear en forma eficaz dependiendo de cada
situacion particular,

- Con la wtilizacion de técnicas dentro del proceso educative cotidiano,
aunado con el aprendizaje significativo, ya no es necesario que el alumno se
siente a memorizar los contenidos, por que dentro del proceso los va
adquiriendo.

- El alumno que no ha sido guiado en la utilizacion de técnicas de estudio se
conforma con la lectura y repeticion constante del texto, para memonzarlo y con
ello llegar a lo que interpreta como aprendizaje.

- El alumno guiado va desarrollando sus capacidades psiquicas (imaginacion,
reestructuracion, complementacién, adecuacion), lo que le permite efectuar
procesos cognitivos cada vez mas desarrollados, asi que capacitandolo desde las
primeras manifestaciones intelectuales en procesos de adqusicion de
conocimientos, se vera favorecido permanentemente en su vida académica,
profesional y personal.
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