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Introduccion

Mujer., Del latin mufir-eris f. Persona del sexo femenino // la que ha llegado a la
edad de {a pubertad // 1a casada con relacion al marido // de gobierno, criada
que tiene a su cargo el gobierno econdmico de la casa // del arte, de la vida
airada, del partido, de la mala vida, del mal vivir, o de punto. Ramera. // de su
casa. La que tiene el gobiemno y disposicion para mandar y ejecutar los
quehaceres domésticos, y cuida de su hacienda y familia con mucha exactitud y
diligencia /{ mundana, nerdida o publica. Ramera // ser mujer, fr. Haber llegado
una 1moza a estado de tnenstruar // tomar mujer. Fr. Contraer matrimonio con
ella.

Diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola

Me parece pertinente comenzar por aclarar que este trabajo nc pretende ser
imparcial, sino contrario sensu, pretende mostrar una manera parcial de entender el
derecho, por lo gue se le podria acusar de subjetivo, mas creo la objetividad deriva
de ver y entender una realidad externa y hacer consciente, dentro y fuera de ella,
al “yo” interno. Por tanto, de acuerdo con lo anterior, entonces considero, soy

objetiva.

El estado de sumisiéon-opresion.

La opresion de las mujeres como fendmeno social, cuenta con diversas
caracteristicas, por un lado, es multiseculer, en el sentido de que se prolonga
indefinidamente a lo largo de los siglos; es integral, ya que abarca todos los
ambitos de la existencia; y también es pluricuitural y plurirreligiosa, porque es

omnipresente y perceptible en todas las culturas y religiones del mundo.

' Diccronano de la Lengua Espafiola -Vigésima edicién -Tomo | -Real Academia Espaficia -Madnd 1984 -pg 937



Por mencionar algunas posturas respecto a las mujeres en la historia, viene desde
nuestra memoria, Tomas de Aquino, quien considerd, (de entre muchas otras
consideraciones mas) que la razén mas poderosa por la cual las mujeres no podian
ser ordenadas sacerdotes, era precisamente a causa de lo que llamd "estado de
sumision”, y por ésta misma razdn, tampoco lo podria ser un esclavo, pero en ef
caso que se dieran ambas condicionantes, la situacion del esclavo seria una
ordenacidn ilicita, mientras que la de la mujer seria ademas de ilicita, invalida
automaticamente, puesto que ésta sujecién es por naturaleza, por ello debia estar

sometida, siempre y en todas las cosas al varon.

Este estado de sumisién es tan decisivo vy justifica tan bien la inferioridad de la
mujer, que incluso fundamenta el que la imagen de Dios se encuenire en el
hombre, de forma tal que no se verifica en la mujer, en el lenguaje aristotélico-
tomista: seres "déficiens” o "imbecilior sexus', que en la practica de todos los
tiempos y en todos los lugares, ha sido en todos los aspectos, de menor valor que
el hombre.

El estado de sumisién "justifica” ademas, la posesidn y el dominio masculino.
Nietzsche lo explicd mas tarde de forma tan concisa como aniquilante, aunque Ia
historia ya se habia encargado de restarie originalidad a su juicio: “El hombre debe
considerar a la mujer como propiedad, un bien que es necesario poner bajo llave,
un ser hecho para la domesticidad y que no tiende a su perfeccién mds que en esta

situacién subalterna el estado de sumisidn)" 2.

En el Antiguo Testamento ya existia también éste sentido de propiedad que tenia el
varén. “"La mujer es propiedad del hombre junto con la casa, los asnos, las
vacas...”, e incluso el adulterio es un pecado contra la propiedad, por eso también

ella esta obligada a obedecer a su marido como a su “rap” (duefio y sefior en

2 URANGA Montejano, Jests.- Textos Filoséficos I.- Segunda Edicén.- Secretaria de Educacién Pabhica.~ México D.F. 1983.- pg
270,



hebreo). En otra concepcion religiosa, el mayor pecado que podia cometer una
mujer musulmana era (...ées?...) el desobedecer a su marido que es a la vez su

dueiio.

Dentro del Mundo Prehispanico, en la Cultura Maya familiar, “...de las hijas gue
nacieran mujeres se tenia que enterrar el ombligo en la casa, como simbolo de que
éstas no debfan salir de ella y estar dedicadas de tiempo completo al hogar...”. En
la Cultura Azteca, la mujer estaba en una evidente situacion de inferioridad con
respecto al hombre, por lo que a derechos toca. A diferencia del varon, se le exigia
castidad premarital y fidelidad conyugal. Sus otras actividades, aparte de las del
hogar y de la educacién de las hijas, eran las de solicitante matrimonial, comadrona

y curandera y, en ocasiones, participaba también en las comerciales.

El "estado de sumision” en general, no atahe exclusivamente a las mujeres, pero es
especialmente decisivo para ellas porque las fija en la perpetua "minoria de edad",
en radical subordinacidén, en absoluta dependencia e incapacidad legal vy real,
autoriza por medio del imaginario colectivo sociai s esquemas de viclencia, tanto
en el derecho civil, como en el cddigo penal, en el derecho candnico y en todos los
demas cddigos y derechas: familiar, laboral, educacional, etc., en los ambitos civiles
y también en los eclesidsticos. Pero ademas, este estado de sumision delata
claramente las relaciones verticales, piramidales y jerarquicas, androcéntricas de
agresion y de dominacion, que se extienden a todos los érdenes de la existencia y

no sdlo con relacién a las mujeres, sino también "sobre” elias.

Es muy importante subrayar para el objetivo del presente trabajo, €ste estado y
ésta situacidn jerarquica de las relaciones, que se argumentan "naturales”, y llevan
a la opcidn masculina, mediante el ejercicio de la imposicion violenta sobre la

apropiacion mas absoluta y que, por supuesto, no se limitd a €pocas antiguas, sino

P ANTIGUO TESTAMENTC
* GONZALEZ Torres Yoldth.- Dicaionano de mitologia y religidn de Mesoamérica.- Ediciones Larousse.- México D.F 1991 .-
pg.35.



gue se afirma y se prolonga en el tiempo y ha terminado por abarcar a todas las
culturas del Globo.

Todavia queda mucho para acabar de desprenderse de un bagaje histérico-
existencial tan interiorizado y pesado. Estamos aun muy lejos de cambiar realmente
las relaciones humanas. Mientras yo escribo, hoy, [as mujeres en el mundo entero,

continlian sufriendo este estado de apresidn y humillacidn.

Rescatar lo femenino.

Lo femenino ha sido enormemente infravalorado vy oprimido tanto en los hombres
como en las mujeres, aungue de forma muy distinta; lo cual perjudica a todo el
conjunto  humano: Tenemos una ciencia androcéntrica, una sociedad
fundamentalmente masculina e iglesias misoginas, vivimos en un estilo de sociedad
pobre, sin la irradiacion del dnimo®, que ha sido manipulada y desproporcionada en
los varones, a la vez que oprimida y suprimida en las mujeres. Por lo que también
el animo como alma o espiritu en cuanto & ser principio de la actividad humana,
necesita ser rescatado y equilibrado.

El adoptar una nueva cosmovision, un modelo diferente del ser; supone el dar un
enorme paso de las relaciones jerarquicas y piramidales, a otras mas igualitarias, 10
que repercutiria directamente en la familia como primera y mas interiorizada
organizacion, al Estado como ente colectivo, al mundo; no sélo porque todo esta
interrelacionado, sino porque en definitiva, afecta al ser humano en cuanto tal,
como unidad, a su configuracidn mas honda como persona, a su concepcion del
individuo, a la forma de ser mujer pero también a ia manera de ser varon, a la

manera de continuar siendo parte de la misma humanidad, el animus del mundo.

La evolucion de la consciencia humana respecto a lo femenino, implica el emerger

gradualmente, clarificdndose de entre dificultades, e incluso dar auténticos "saltos"



hacia delante y hacia atrads, hasta liegar a conformar la unidad compieta hombre-
mujer, ya que, a mi entender, lo femenino no necesariamente debe ser anténimo

de masculing, es solo cuestién de reivindicar y reestructurar ambos conceptos.

De entre las anteriores cavacteristicas encontramos como com(in denominador la
educacion sexuada que se ha dado a hombres y a mujeres, en cuanto a sexuada
me refiero a una educacidon con claras diferencias en su consideracion social por
razon del sexo, es decir, que se aprende socioculturalmente a ser mujer mediante

lo impuesto por el exterior, baséandose en 1o que ha dicho el vardn respecto a ella,

El proceso de ser mujer, muchas veces consisie en el principio dominante de temer
a hacer mal, ia culpa, el escape de la maternidad como obligacién y razén de ser,
estudiar 1a forma en que las muieres se expresan de si mismas, es liberarias,
analizar la forma en que las propias mujeres piensan es el inicio de la labor de
revaloracién femenina, replantear ta concepcién legal de la mujer implica el
resultado de un cambio de conducta en primer lugar de la propia mujer, que abarca
por consiguiente al hombre, como estructura del cambio.

Hace algin tiempo escuché a alguien decir que "...El mundo de la humanidad posee
dos alas: una es la mujer y la otra el hombre...” es hasta que las dos alas estén
igualmente desarrolladas que se podra volar. Nada mas cierto que si una de las alas
permanece deébil, el vuelo serd imposible". Realmente necesitamos una Humanidad

nueva; queremos volar.

Considero gque hoy es tiempo de que las mujeres se re-ensenen a si mismas a ser
mujer, y no solo el espejo que refieja la figura masculina o de los hijos o de la

familia, comenzar a alejarnos de ia tentadora pasividad y de la evasiva como

¥ La palabra drimus se utiiza en el senbdo de aima, principio mismo de la vida, la esencia y abstracoidn total del ser Ei
irradiar animos significa compartir el interno femenno y ef masculine, que a su vez se refleje e umine uno en el otro



recurso, concluyendo entonces el proceso que ya iniciamos con una total

reidentificacion femenina.

Este trabajo tiene por primera meta el rescatar lo femenino, concepto que he
intentado explicar en parrafos anteriores, una forma de ser y de sentir la vida, lo
cual implica el recomponer o reedificar el mundo. Esto atafie a las raices mismas de
la justicia, de la igualdad y de libertad, que son principios juridicos fundamentales,
llegando hasta el analisis de las condiciones y ambitos del derecho, y su relacién
con la violencia ejercida contra la mujer, especialmente en el 2mbito familiar como
ncleo social perpetuador de conductas aprendidas, constante heredero del estado

de sumision femenino, entendiéndose en razon de una perspectiva de género.

El entender el esquema de género constituye nuestra segunda meta, es decir,
estudiar el fendmeno comprendiendo tanto al hombre como a la mujer, sus
diferencias y sus opciones, lo que resulta una tarea compleja ya que se encarga de
separar lo gue le viene de la naturaleza, a través de la biolegla, y 1o que le viene de
la costumbre o cultura, de aqui surge la diferenciacion entre sexo {en relacion a los
caracteres biologicos) y género, como aspectos de construccidn cultural de la

diferenciacion sexual.

Es importante el sistema de género frente al derecho ya que es éste el que ha
transformado a lo largo de la historia de la humanidad la diferencia biolégica en
desiguatdad jerarquica permanente, naturalizando fa desiguaidad entre sexos.

E! género vinculado como lente dptico de nuestro tema de estudio, la violencia, nos
lleva a entender bajo una clara perspectiva sobre cudl es la influencia de los
impuestos culturales de género en relacién a la violencia dentro de la familia, la
situacion jerdrquica de subordinacion de la mujer en el nlOcleo familiar, asi como
cudl es la dimensién social y el alcance juridico de la violencia familiar, es decir, la
verdadera relevancia del fendmeno, y por Gitimo, la determinacion de la forma en

que el ordenamiento legal enfrenta el problema y su eficacia.



No existen causas naturales para aceptar la subordinacién de la mujer con respecto
al hombre, contra la injusticia social impuesta por canones sociales, ia diferencia
entre sexo y género €S que bioldgicamente no existen causas para justificar la
subordinacién, la inferioridad, y la violencia, a menos que resulten ser imposicion

cultural.

Las mujeres se encuentran sometidas violentamente ante y a través de la historia,
comenzaron a intuirlo y crearon los movimientos feministas de liberacién, no sdlo
por el estado de asfixia o bajo el peso de la estrechez, sino también de la injusticia,
y desde luego esa experiencia de opresion generalizada es decisiva, prioriza la lucha
y despierta a las mujeres contra a violencia, liegando asi, como cualguier resultado
de la necesidad social, al &mbito legal, ilamese piblico o privado, que finalmente

descansa en la familia, célula mas pequefia del sector social.

Todo éste andlisis tematico, girara en torno a un vector unificador, el feminismo
como dignidad recuperada, como factor modificador de perspectiva, creandose asi

una nueva manera de ver y entender la situacién de la mujer en el mundo.

Para mi, una mujer feminista, no es una mujer envalentonada con actitudes viriles,
como mucho se ha dicho, ni es tampoco una reaccionaria antinatural contra la
misma naturaleza femenina, sino que es aquella que en cuanto tiene conciencia de
que por ser mujer, le han sucedido y le siguen sucediendo fendmenos especificos, y
esta dispuesta a actuar e interactuar, para cambiar los esquemas socio-culturales
existentes, a partir de ella misma.

El feminismo como parte del rescate de lo femenino, es una reaccidn natural ante la
desigualdad jerarquica socialmente impuesta, es decir, no bioldgica, pero justificada

al transitar de la historia por la biologia que implica la emancipacion de la mujer.

Ahora bien, la emancipacién de las mujeres debe comenzar desde las propias
mujeres, de una percepcion cultural distinta, una revaloracion de necesidades, pero

éemancipacién ante qué, ante quién?, éante una sociedad patriarcal, ante el



hombre, ante el capitalismo, la ideologia utilitarista, 0 ante el poder de dominacion
masculino?, la revaloracion debe hacerse ante, para y desde st misma, el rot que
juega para desarrollarse, por lo que me parece fundamental relacionar la ultima
idea con el derecho familiar, no son pocos i0s casos en que en la familia se da el
principal lugar el crecimiento de la mujer, donde la hostilidad hacia las mujeres se
encuentra aceptada indistintamente por ambos sexos, y aunque en ciertos aspectos
la mujer ha cambiado con el paso del tiempo, en la actualidad, se sigue hablando
de “primera mujer en...” todavia continuamos en la etapa de primera mujer que...,
asi que en realidad tal vez no distamos mucho del principio de Derecho Romano
"fragifitas sexus”, cambian las expectativas, la ideologfa, pero algo que no ha
podido cambiar es su autoconcepcidon en relacidn a una sociedad devoradora,
devastadora, que comienza a surgir desde la familia, nticleo que al entenderse con
una perspectiva global, funciona como Estado, y en su conjunto, como una
comunidad de paises, como un mundo, por o mismo, s que ya no se puede
considerar el derecho privado como candado que encierra dentro de si, el derecho
de familia, lo que hiere a una sociedad v a la humanidad entera no puede

encerrarse en cuatro paredes.

La mujer ha lidiado por décadas con la muerte civil, con ia doble moral sexual, con
la prohibicidn de realizar actividades econdmicas y politicas, el matrimonio como
trampa, situaciones que a la vez ha perpetuado, es decir, la cultura de
discriminacidn y violencia no solo ha provenido del exterior, es una cultura, una
educacion de sometimiento profundamente arraigada, éa partir de donde?, de la
familia, y écudl es fa reaccidn del exterior ante los cuestionamientos actuales en los
que se haya inmersa la mujer?. La violencia, que en el imaginario femenino
colectivo, aun se encuentra justificada, como hasta hace poco encontrabamos

justificado el “débito carnal” entre parejas, pero se ha dicho ibasta!



La palabra mujer no puede estar restringida solamente a los conceptos de
maternidad como pretexto de entrega incondicional de la mujer a la familia, de
culpa y de dominio, y bajo el lema del feminismo del siglo XIX “Las mujeres de
todos los paises deben unirse para obtener sus derechos.

Los movimientos de mujeres han sido tantos en tan corto tiempo, y han tenido gran
impacto social, sobre todo en lo relacionado con materia de derechos humanos,
ampliando su campo a partir de la Declaraciéon de Viena de 1993, que reconoce en
su articulo segundo, los derechos de las mujeres como “derecho inalienable,
integral e indivisible de los derechos humanos”.

La violencia familiar nos lleva a un esquema socio cultural por medio del cual, se
cometen abusos, que dafian la dignidad e integridad fisco-psicoldgica de la mujer,
entendiendo que esta también, al igual que el vardn, es merecedcra del respeto de
sus derechos fundamentales, patrimonio innato y congénito de todo ser humano,
universales a todo tiempo y lugar, inviolables, e imprescriptibles. Nuestra premisa

basica de partida es gue el instinto de dominacion no controlado causa estragos.

A pesar de que tuvo que recorrerse el trayecto de un camino oscurecido bajo la
sombra de un derecho androcéntrico, que tiene al hombre-varén como medida de
todas las cosas, lo que a todas luces genera graves violaciones a los derechos
humanos en grupos que quedan subordinados a ese patrén, las mujeres mexicanas
se unieron contra la violencia por razones de género, desde 1994, reclamando la
elaboracién de una Ley de Asistencia y Prevension de la Violencia Intrafamiliar”,
logro que se vio materializado formalmente, hasta 1998 cuando entran en vigor las
reformas del Codigo Penal del DF y el Cédigo de Procedimientos Penales del DF, lo
que sigue siendo solo un paso en el camino, el impacto de género, el comienzo de
un camino de reivindicacién, de reubicacion social gue creo debe comenzar dentro

de la familia y extenderse desde el interior de ella una nueva perspectiva femenina,



detener la mutilacion conceptual de sometimiento, las voces deben continuar en un

sentido en torno a un mejor acceso a la literatura legal contra la violencia.

El derecho mexicano propuso a partir 1994, una practica familiar diferente en dos
sentidos principalmente, de una manera interna, mediante la reeducacién, y
externa, sustentada y fomentada en el derecho, como poderosa arma para superar
la situacion de violencia en la familia y reestructurar el papel de la mujer dentro de
la jerarquizacion familiar, eliminando los esquemas del dominio de una sociedad

patriarcal.

Esperamos gue con nuestras ideas, contribuyamos a generar una nueva nercepcion
del mundo, lo que en parrafos anteriores llamamos cosmovision; una percepcion

que no contraponga al varén con la mujer y que nos conciba como unidad.



CAPITULO 1

Antecedentes.

1.1 La Posicion de las Mujeres en la Historia,

*...cuando se enfrentan dos categorias humanas, una intenta imponer su
soberania a la otra...si una de las dos es privilegiada, triunfa sobre la
otra, y se dedica a mantenerla en opresion. Se comprende entonces que
el hombre haya tenido la voluntad de dominar a la mujer, pero igue

privilegio le ha permitido realizar esta voluntad?” !

Gracias al trabajo de investigaciones audaces, muchas de ellas investigadoras
feministas, se considerd a las mujeres como sujetos sociales e histéricos, cuyas
condiciones y necesidades por ptimeras ocasiones, se plantearon como
susceplibles de ser analizadas. Ahora, los estudios sobre mujeres, abarcan todas
las ramas de la vida humana y continGian abriéndose camino para hacer frente a
una nueva condicidn de ser mujer.

Para la presente investigacién sobre la violencia que se ejerce contra tas mujeres
en el ambito familiar, es necesario contemplar algunos aspectos tedricos e
histéricos fundamentales, para asi entender con claridad la problematica v la
respuesta que a ella da el derecho, asi como los contextos generacionales en los

que se ve enmarcada la mujer, el estado de sumision ante el vardn, para lo cual,

' BEAUVOIR Simone - El segundao sexo, los hechss y los mitos - Editonial Siglo Vemte - Tome 1.- Argentina 1850 - pg 85



es preciso recurrir al devenir histdrico social, es decir, a la historia de las mujeres,
al lugar que ha ocupado dentro del nGcieo familiar, y en segundo término, integrar
un todo dentro de los Hlamados estudios de género, planteando algunas premisas
sobre la condicidn femenina al pasar de los siglos.

La inferiorizacién de las mujeres ante el hombre al correr de la historia por razones
de género, ha sido evidente, para comprender esto con claridad, solo basta
asomarse a los mecanismos de integracién, roles y funcionamiento de las
diferentes  sociedades a través del tiempo, con respecto a la mujer, la
diferenciacién jerarquizada solo ha sido el resultado de estructuras sociales

impuestas, que fueron herendias incuestionables, inciuso hasta nuestros dias.

Las mujeres no se quejan por el hecho de serlo, sino por una historia injusta, que
debe servir como motivo para mejorar la actualidad, “nacer mujer es ei primer
factor que define la experiencia de las mujeres, la distingue de la de los hombres y
confiere un rasgo basico comin en la vida de todas tas mujeres...et segundo factor
fue ser consideradas por la documentacion histérica como mujeres de los
hombres..."”

Sin importar la época de la que nos estemos refiriendo, las clases o rangos
sociales, las mujeres han vivido sélo como un miembro de la familia dominada por
el vardn, aun aguéllas que decidian no formar parte de un ndcleo familiar,
desempefiando el papel de esposa, sino dedicar su vida a ia religién, se les llamg,
“esposas de Cristo”, por lo que la familia ha marcado la pauta a seguir en cuanto a
las funciones y cometidos primarios de la mujer, como lo son, la crianza de los
hijos, el cuidado de la casa, etcétera, actividades que durante mucho tiempo se

consideraron como necesidades y obligaciones bioldgicas.

i~



De esta posicion en la familia, se desprende la visién de la mujer dentro de un
grupo social determinado, por esto, la gran importancia del aspecto familiar en
relacidn al sitio que socialmente ha ocupado v ocupa la mujer, los roles que a lo
largo de fa historia ha desempefado.

Este andlisis se enfocard principalmente al lugar de la mujer en la historia del
mundo occidental, llegando al estudio de la mujer en México, entendiendo a
nuestro pais como un pais occidentalizado, desde después de la conquista
Espanola.

En el transcurso de la historia, la mujer ha sido poco reconocida como sujeto de
estudio; el reconocer a las mujeres y su andar a través de los siglos, era una
actividad considerada poco valiosa y menos interesante, fueron realmente
contados los estudios sobre el tema, mas las cosas estan cambiando, ya que las
mujeres tambien tienen y son parte de la historia.

Puede ser que un mismo hecho hubiese afectado a los diferentes grupos de
mujeres, es decir, divididos para su estudio por clases sociales o etnias, mas existe
un factor comdn para todas ellas, “la opresion”.

Con una sola frase en la mente, iniciaremos este primer capitulo: el contar la
historia de las mujeres es reconceptualizar la historia....

Entonces, estudiemos el andar de las mujeres por el tiempo, donde nace la
percepcion de una disparidad histérica que se habrd de contemplar, para
comprender la disparidad actual.

? ANDERSON Bonme - Historia de las mujeres, una fustaria propia - Volumen 2 - Editerial Critica.- Barcelona, Espafia 1988,
pg. 12
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1.2 La Mujer en fa Antigliedad (4000 a.C. - 476 d. C.).

A pesar de que el siglo pasado, se descubrid el fendmeno del matriarcado,
revelado por Bachofen en su Mutterrecht de 1861, guien demostré que existieron
fases durante las cuales las mujeres sedentarias y entregadas a la agricultura,
dominaban en la comunidad, ya que los varones tenfan una vida errabunda
dedicada a la caza, por lo que el hogar era formado por la madre, quien le
brindaba estabilidad a al familia, por lo que el parentesco solo se establecia por
linea materna, por lo que se piensa segin afirma el maestro Margadant que
“...primero una vida nomada, en la que dominaba el hombre, luego, una fase
parcialmente sedentaria y agricola, en que la mujer paso a ser el centro de [a

comunidad establecida, y finalmente, cuando la técnica triunfa sobre la magia,

resurge un nuevo predominio del hombre.”3 este final patriarcado surge al mismo
tiempo que nace la propiedad privada, asi, el propietario se enajenaba a la misma,
los bienes llegaron a ser mas valiosos que todo, aun que el propio ser humano,
desbordando todo tipo de limites, subsistiendo aun después de la muerte, a favor
de aquelios en guienes este-reconocia su prolongacion.

Se considera basicamente que la sociedad antigua, era una sociedad agricola,
aunque en algunas grandes ciudades, y en algunas especificas épocas, la
produccion artesanal o los intercambios, supusieron una actividad econdmica
fundamental. Las mujeres intervenian como productoras dentro de los dos ciclos
basicos de la economia campesina, y dentro del hogar, velando por el cuidado de
los integrantes de la familia, y elaborando el producto que servia para el

mantenimiento del grupo familiar o su comercializacion, mas estas tareas



femeninas jamas fueron mixtas, es decir, el varon nunca intervino en elias, mas las
mujeres si tuvieron intervencién en la ejecucion o finalizacién dentro de las labores
consideradas como masculinas, lo cual lejos de serles reconocido, les era
obligatorio y explotado por el padre 6 por el marido.

Existian caracteristicas del sistema familiar, comunes en todos los pueblos, con
tintes basicamente fundados en este concepto de propiedad flimitada, por
ejempio, el dominio patriarcal que obligaba al heredero a rendir culto a las
propiedades del padre, ya que era la Unica manera de asegurar la prolongacién de
este en la tierra.

E! hombre no aceptaba compartir con la mujer sus propiedades, motivo por el cual,
esta fue completamente excluida de las sucesiones, por 1o que muchas veces la
historia de las mujeres se confunde con la de la herencia, ya que sobre este tema,

radicaba una de las mas grandes diferencias impuestas, con respecto al vardn,

El patriarcado era el modelo politicc, social y simbdlico seguido en esta época, que
se consolidaba cada vez con mas fuerza, al excluir y silenciar a las mujeres,

colocandolas bajo la potestad del pater-vardn.

La condicion de las mujeres fue de sometimiento ante el padre en primera
instancia, y a la edad de contraer el matrimonio, al marido en segunda, quienes
podian disponer de elia como si fuese un objeto mas, ya que poseian el rango de
“el jefe de la familia” encargandose de velar por este organismo, desde su
aspecto econémico al religioso, por lo que se le concede implicitamente el derecho
de castigo v de ejercicio de juzgador, ya que el era el (nico responsable de la
conducta de los integrantes de la misma ante la sociedad, la mujer siempre vivia
bajo el techo “de su superior”, ya fuese de su padre 0 de su marido, hecho que
basta para manifestar la costumbre de supremacia del hombre, dentro de estas
sociedades.

’ MARGADANT Guillermo F.- Derecho Romano.- Editonial Esfinge - Décima edigion - Méwco D F. 1981.- pg. 106



“La gestién y el derecho de familia, estaba en manos de los varones, ya sea por el
vinculo marital, parentai o el de dependencia.”

La poligamia masculina fue muy comun; ante ella, la mujer debe ser
absolutamente fiel, ya que su tnica funcién es la reproduccién para procurar la
descendencia del marido, v de haberse logrado esta, debia estar dedicada
completamente al hogar, ya que era la dnica labor conciliable con la maternidad,
que encierra a fa mujer a una vida sedentaria de permanencia doméstica , y de no
cumplirse con esta obligacion entendida como primordial, seria estrictamente
castigada. ya que la infidelidad se consideraba como un crimen de alta traicion
(antecedente de la desigualdad que se mantuvo a través de los siglos en materia
de adulterio), mientras tanto el hombre caza, pesca, guerrea y se forja una vida
potitica.

La importancia de la maternidad, como Unico atributo de la mujer en la
antiglledad, se transparenta en la existencia de las divinidades femeninas, por
ejemplo: la “gran madre” de Susa, Frigia, Siria, Anatolia y Asia occidental, llamada
“Istar” en Babilonia, “Astarté” para los pueblos semiticos, y “Cibeles” para los
griegos. pero aun en la maternidad, como se enuncia en las Eurimides de Esquilo,
el producto que estd dentro del vientre materno es propiedad del vardn-padre,
Apolo proclama “no es la madre quien engendra eso que Illama su hijo, ella es solo

la nodriza del gérmen depositado en su entrafia, quien engendra es el padre.”

E! rol social, y la funcidn primaria desempefiada por la mujer, estuvo en la familia,

por un lado la reproduccion y por el otro, Ia conservacién del nicleo.

* ANDERSON Bonnie, Historia de las mujeres, una historia propia - Op Cit.- pg 580
® BEAUVOIR Simone de, El segundo sexo.- Op. Cit -~ pg 82,
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Dentro del matrimonio, no se abarcaba la relacion de pareja, esta se vefa por la
mujer como un deber, no existian compromisos afectivos, el marido podia repudiar
a la mujer con cualquier pretexto, simplemente por aburrimiento, no tenia
contemplaciones hacia ella, lo cual era una practica que socialmente aceptada, y
en sentido contrario, la mujer no podia solicitar el divorcio, salvo en algunos
pueblos, como Atenas podia hacerlo, si comprobaba que el marido la sometia a
tratos extremadamente crueles, lo cual era dificil, ya que no se le permitia salir del
hogar, la mujer en Atenas se encontraba encerrada en sus habitaciones, mucho
menos se le permitiria recurrir al Arconte a entablar demandas, mas el hecho de
que los hijos siempre quedarian con el marido; también en Babilonia, las leyes de
Hammurabi, reconocen ciertos derechos a la mujer, que recibe una pequefia parte
de la herencia paterna, y una dote de su padre al casarse; en Egipto fue donde la
condicidn de la mujer se vio mas favorecida, al no existir el patrimonio privado, la
mujer conservaba su dignidad de persona, se casaba libremente, y si enviudaba o
se divorciaba, podia volver a casarse.

De las pasadas anotaciones, se desprende que en los pueblos de la antigliedad, el
papel de la mujer en la las inter-relaciones familiares, y en el mismo derecho
familiar, se encontraba reducida a una esfera de accién minima, no tenia derechos
sobre los bienes, no podia heredar, su vida transcurria en una incapacidad
constante, subordinada al marido-padre, quienes podian vertir sobre ella castigos y
sentencias, encasillada a las funciones reproductivas, y al temor del repudio del
marido, y para nada protegida por ninguna clase de ordenamiento, contra la
violencia y los malos tratos, es decir, la mujer era mediadora y portadora del

derecho, mas no su tenedora.




“Lo trascendente en la vida de una ciudad, eran conceptos puramente masculinos,

tales como la guerra, las instituciones, los simbolos y ios valores, lo cual siempre

v H . ”6
fue muy claro en los discursos legislativos

1.7 Lavida de la Mujer en Grecia.

Dentro de la familia griega, no hay grandes distancias ni diferencias con las
caracteristicas estudiadas en el apartado anterior, asentada sobre bases
masculinas, la mujer se encontraba rigidamente sometida a tres funciones
principalimente:

% Cuidado del hogar.
% La procreacion.
“ Brindar piacer sexual.

Como afirmd Demdstenes: “Tenemos Aetarias para los placeres del espiritu,

7
rameras para el placer de los sentidos, y esposas para darnos hijos.”

La mujer en Grecia vivia toda su existencia en un estado de perpetua minoridad, y
siempre bajo el poder de su tutor, llamese padre o marido, el heredero del marido,
o el Estado, los cuales podian disponer de ella como si fuese una mercaderia; el
derecho-poder del tutor se extendia a su persona como lo hacia sobre los bienes, vy
por lo mismo, podia transmitirlos a su gusto, se pudiera decir que el padre daba a
su hija en adopcidn al casarla.

[}
, ANDERSCON Bonnie.-H:stona de las Mujeres Una histona propia Op. Cit - pg 587
BEAUVOIR Simone de - El segundo Sexo -Op Cit.- pg 115



El derecho de repudio del marido prevalece, que en caso de darse, éste podia

entregarla a otro marido que el dispusiere, y continuaba sufriendo la servidumbre
de la maternidad.

La mujer griega vive reducida a una semi-esclavitud, y ni siquiera tenia la libertad
de indignarse por ello.

Existen apenas algunas protestas formuladas por mujeres como Safo o Aspasia;
por su parte Platdbn se proponia admitir un consejo de matronas en la
administracion de la replblica y dar educacion libre a las prostitutas, a quién se
opone Aristoteles expresando la opinién comdn al afirmar que la mujer es mujer
en virtud de una deficiencia y que debe vivir encerrada en el hogar y subordinada
al hombre.

La mujer griega era cuidada afanosamente, ya fuera por el padre, o por el merido,
o por el Estado, sobre ella es que pesaban las obligaciones y cargas del
matrimonio, era la encargada de sujetarlo, y pese a que no se le reconocid ningdn
derecho dentro del hogar, tenia en el un lugar importante y cierta autonomia,
siempre basada en la obediencia.

Los griegos no practicaban la poligamia, se presume que porque el mantenimiento
de un harem salia demasiado caro, y siempre fue una carga muy pesada, los
reyes, jefes o ricos propietarios que eran quienes se podian dar estos lujos, eran
relativamente pocos, 10s hombres medios, se contentaban con tres o cuatro
mujeres, y los campesinos no podian tener mas de dos, debido a la importancia de
la sucesion del primer hijo varén, se establecieron jerarquias entre las mujeres del
harén, la madre del heredero principal, se encontraba revestida de supremacia, y a

partir de agui se establecié la costumbre de reconocer una sola esposa, ya que los

9



placeres del griego los podia satisfacer o las prostitutas o las sirvientas del

gineceo, sobre las cuales no tenia la obligacién de manutencion.

1.4  El Derecho Romano y la Mujer.

Teniendo como base de nuestro sistema de derecho, al derecho romano, es de
suma importancia en andlisis de éste, por lo gue me adentraré en particular sobre

este tema, para explicarnos los que entonces sucedid, y lo que sucede ahora.

En Roma, desde sus inicios, encontramos un sistema estrictamente patriarcal; por
ejemplo, el parentesco solo 0 linea paterna importa en el derecho, cada persona
tiene Unicamente dos abuelos, los padres del padre, los paternos.

La familia constituia un organismo politico religioso basada en la autcridad de un
iefe comuin, vinculo de unidn entre sus integrantes, lo que creaba un [azo mas bien
juridico que de parentesco, el vinculo fundamental no era el sanguineo, sino el
creado por la sujecion a un mismo jefe, estableciendo un parentesco agnaticio,
este pater-familias podia incluir a la mujer dentro de la sucesidn, pero ésta no
podia disponer de ella, ya que estaba sometida a la autoridad de un tutor, que
primero era el padre, a falta de este, los agnados paternos, y si esta casada, el
esposo sustituira a los anteriores, y a mujer serd asimilada a la condicion de hija,

mas el pater familias conserva sobre ella autoridad todavia después de casada.

“El derecho solo existe para los hombres...en sus diversos estados juridicos de

8
padre, marido o tutor...”

&
CERVANTES Manuel - Histona y naturaleza de la personalidad juridica.- Editonal Cvultvra.- Mexico D F 1832 - pg 14
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Del “status famfiae” se desprende que Unicamente tendrd plena capacidad el homo
sui furis, es decir, “...aquel individuo que carece de ascendientes legitimos

Lig

varones....” este es llamado pater-famifias, "monarca del hogar”, mas tal
denominacién no tiene que ver con que tenga o no tenga hijos, “...1a condicién de
pater-familias solo se predica respecto al vardn no sujeto al poder familiar
romano....” es decir, que no se encuentra bajo el poder de la manus o potestas,

motive por el cual puede ser jefe de una familia, o padre, *...De tal posibilidad

queda excluida la mujer, aunque sea su/ /uris.” ...Ja mujer nunca podria llegar a
tener la fuerza ni el mando para poder encabezar una familia, ni aunque careciera
ya de ascendientes varones, el mando siempre lo llevaria el hombre, “En cuanto a

la mujer, el ¥érmino mater famifias existié, pero sélo como un titulo honorifico en la

. e 10
intimidad del hogar, y no como un término juridico.” , por lo gue para derecho, no
existid realmente, no se contempld.

Como vya se ha dicho la mujer siempre se encontraba sometida a un poder
supremo, que fue la potestad familiar: la patria pofestas, cuando aun no fuere
casada, sino que continuara siendo hija de familia, estaria sometida a: la manus,

*...En el viejo patriarcado romano, la posicion del esclavo no debid haber sido muy

. R ae - ”11
diferente a la de los miembros familiares sometidos a manus.” en caso de ser
esposa, v a la tutela en caso de ser su/ juris, cualquiera que fuese su edad, estas

condiciones tenian el caracter de perpetuas.

El poder masculino sometia y limitaba la libertad de la mujer en Roma: el padre y
el marido disponian completamente de su persona, y en caso de ser bienes,
dispondria de ellos su tutor.

9

"])GLES!AS Juan - Derecho Rornano, Insttuciones de Derecho Privado - Editorial Anel - 6* edicion - Barcelona Espafia 1979 - pg 146.
, MARGADANT Guillermo F.- Derecho Romano,- Op Cit.- pg 197
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" KAUFMAN Miche! - La construccion de la masculinidad y la triada de la viclencia masculina - CIDHAL.- Cuernavaca
Morelos 1598 - pg 23



La familia en Roma se define como: “un grupo de personas unidas entre si

simplemente por la autoridad que una de ellas ejerce sobre los demas familiares

que trasciende del orden doméstico.”12 , esta autoridad es el pater-familias, sefior
soberanos de la familia, al que todos los integrantes de la familia estan sujetos, ya
sea por manus o potestas, sin que necesariamente este sea €l padre de la familia,
“Esta unidad real de la familia fundada en la sujecién a la potestad de un
paterfamilias viviente...dando lugar a la formacién de otras tantas cuantos son los

hijos varones... las mujeres, o pertenecian a la familia del marido, 0 estaban

13
sometidas a ia potestad de un tutor..” .

Solo pertenecian a la familia los descendientes por linea paterna, por lo tanto, se
afirma que era un sistema patriarcal, este derecho patriarcal se consolida de la
mano con el dominio privado, y por lo tanto con & familia, con esto la mujer
quedaria estrechamente relacionada con el concepto de propiedad y patrimonio, vy
por lo mismo, sujeta a la familia, las leyes la privarcn hasta de las pocas garantias

que se reconocian a las mujeres griegas, y si existencia transcurrié en la

. . . o 4
incapacidad y en la servidumbre... y en su vida civil fue una eterna menor.

El sujeto de derecho en la antigua Roma, es decir el “ser” juridico, veremos que se
encuentra indisolublemente vinculado a su relacion con la familia, designandose
con el vocablo "caput”’, es decir, segin el Digesto, libro 4 titulo 5, ley 11 “un
hombre con estado juridico, legalmente constituido por tres elementos, la libertad,
la ciudadania y la familia... dentro de esta concepcidn, elaborada por el mas
antiguo Derecho positivo en Roma, todo sujeto de derecho es necesariamente un
hombre.

12'I?,[-‘;RNAL Beatriz.- Historna del derecho Romano y de los derechos neoromanistas.- 5% edicion, Porria - México D.F.
13992 - pg 66.
1

.4 \GLESIAS Juan, Derecho Romano instituciones de derecho privado. Op. Cit, pg 530.
CERVANTES Manuel. Histona y naturaleza de la personaldad juridica, Editorial Cvitvra - México D F 1932 .- Pgs 9y 10
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La capacidad juridica en Roma, es decir, la aptitud para ser sujeto de relaciones
juridicas, para tener derechos y contraer obligaciones se descargaba en la
"persona” gue tiene el significado normal de “hombre”.

En los primeros tiempos del antiguo Derecho Romano, la simple personalidad de
hombre, no era bastante para tener capacidad juridica, ya que el Unico sujeto de
derecho podia ser el pate-famifias, que era libre, cuidadano, suw/ jiuris, y no estaba
sometido a la autoridad familiar, no reconociéndose otro sujeto, de estas
condiciones fundamentales, se dependia la capacidad juridica, mas con el
transcurso de los afios, se buscé hacer coincidir el término de capacidad juridica
con la simple cualidad de “hombre”.

La persona fisica 0 natural se encontraba reducida y determinada a su "status”, la
condicion en que se encontraria ante una situacion especifica, status personarum,
del que se desprenderia la condicién juridica, si se contaba con libertad, status
lebertatis, o con la ciudadania, status civitatis, y por otra parte la distinta situacion
de la familia, status familiae, la sujecidn a la autoridad del pater-farnilias, no la
situacion familiar en si, es decir, el homo sw/ juris y el homo ajilieni iuris, ambos
tienen status familiae, pero solo tendra capacidad juridica el primero, ya que

cuenta con las otras dos caracteristicas que influyen en la capacidad juridica.

Nacido un hombre en las condiciones antes dichas, el Derecho Romano “...no le

confiere sin mas la capacidad jurl’dica."15 A diferencia de la legislaciéon moderna,
en la cual por el solo hecho de nacer se es capaz, en Roma se exigio que naciera
libre, que no fuese esclavo, mas el hecho de ser ciudadano de Roma, entendida
Roma como Estado-Ciudad-Capital desde su fundacion hasta el sigio II1 d. C. y en
caso de cumplir con los requisitos antes mencionados, su situacion ante una

determinada familia, independientemente de ella misma.

15
IGLESIAS Juan, Derecho Romano Instituciones de derecho privado Op. Cit, pg 113



Para la mujer no existe la adrogatio, es decir, la absorcion de una familia por otra,
el arrogado entra bajo el poder paterno del arrogante, que adquiere también su
entero patrimonio...”Las mujeres no pueden ser arrcgadas, ya que ni la misma
muerte de su paterlas libra de seguir en la condicidn de fliifamifias, y cuando la

antigua potestad sobre ellas ejercida cedié paso a la tutela, su situacion fue

] o, 16
semejante a la de los impuberes.”

La conventio in manum, institucidn de suma importancia en cuanto a mujeres se
refiere, es el acto mediante el cual, la mujer ingresa a la familia del marido,
rompiendo los lazos que la unian a su familia originaria, y su entrada a esta nueva
familia puede ser como filiae loco, ante el paterfamifias del marido, o neptis loco,
ante el marido de ella.

Al consideramos ia domus romana como una pequefia entidad politica, o una
especia de monarquia doméstica, como ya habiamos dicho antes, entonces pues,
podemos ver la manus, como unz naturalizacion doméstica de la mujer en la
domus del marido.

El pater-familias tenia el poder unitario de la manus comprendiéndose en lo
referido a la mujer, asi fuera la esposa, la hijo a la nuera casada, la manus
maritalis o potestas maritalis, es decir, la potestad de recibirla 0 entregarla en
matrimonio respectivamente, y su poder sobre ellas era originariamente absoluto,

mas, “el marido solo puede adquirir la manus sobre la mujer, cuando ejerce de

Y .
hecho, potestad sobre ella, a lo largo de un afie” . La manus sobre la mujer
puede adquirirse simplemente por el usus, es decir, la adquisicion por la posesion
aplicada, y la Gnica manera en que la mujer podia escapar ¢ interrumpir este usus

era prevaleciendo alejada de casa del marido durante tres noches consecutivas.

16
” IGLESIAS Juan, Derecho Romano insttuciones de derecho privado Op Cit.- pg 537.
, Ibidem - pg 539
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Otra de las instituciones que solo se referia a varones es la agnacion “vinculo

- . , .8 i
juridico que une a los parientes por linea masculina.” todos ellos sujetos a la
potestad del mismo paterfamilias, la mujer in manu es cognata respecto a su

propia familia y por lo mismo, adgnata respecto a la familia de su marido.

Al morir el paterfamilias bajo cuya potestas se encuentran, la mujer queda sujeta a
la tutela, que es un poder sobre las personas, aun siendo esta sui iuris, el pater
familias y el tutor son lo mismo, la potestad sobre las mujeres es un aspecto de la
potestad general y unitaria de este.

Por lo que vemos, que las maneras de extincién de la patria potestad de/ pater-
familias, en relacidn a la mujer, son: casarse en cum manum, y pasar a la sujecion
de la nueva familia, al igual que sucedia con la adopcién, y adrogacion del
paterfamilias, o muerte del paterfamilias, «ntonces se convierte en sw/i juris, y 1o
que sucedia era que entraba bajo la tutela de algin pariente, lo que se resume en
pasar de una autoridad a otra.

El matrimonio es definido en Roma como “...unién de dos personas de sexo

distinto con la intencién de ser marido y mujer”19 mas la convivencia entre ellos se
puede interpretar que ocupaba un segundo renglén, ya que por ejemplo: el
matrimonio podia contraerse aun sin la presencia del futuro marido, con el solo
hecho de que la mujer entrara a casa de este, mas en sentido contrario, si no esta
presente la mujer, el matrimonio no puede celebrarse, otra injustificada inequidad,
igual que al referirnos los efectos juridicos de la justie nuptiae, se menciona "...Ia

esposa tiene el deber de vivir con el marido...este puede reclamar la entrega de la

. i 0, .,
esposa, si esta se queda sin su permiso, en una casa ajena.” , mas en ningun

18
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o lbidem. pg 547

, MARGADANT Guillermo F - Derecho Romano Op Cd, pg 210

15




momento se iee, la obligacién del marido a vivir con la esposa, ni el derecho de la

esposa a reciamar al marido en la misma situacion.

“En caso de matrimonio, debia establecerse “...si la esposa entraba en Ia

monargquia doméstica del marido curm manu, o si continuaba siendo miembro de la

21, . . , .
domus paterna.” decision en la que como ya hemos visto, no intervenia la mujer.

La mujer fue considerada sin problema como una res-cosa hasta dentro del

matrimonio “...el marido tiene a su favor los interdicta de uxore exhibenda et

. . . 22
ducenda para reclamar la mujer a todo tercero que la retenga indebidamente...”

Para que la mujer en Roma se pudiera someter al matrimonio, era necesario el
consentimiento del paterfamilias, y en caso de las mujeres sui iuris, segun sefialé
el derecho cldsico, el ccnsentimiento debia ser del tutor, aunque no se encontraba
sujeta a la autoridad dei paterfarnilias, no era independiente, arriba de su voluntad
siempre estaria la del tutor, tutela muwlerum. La tutela de las mujeres fue una
institucion existente dentro de toda la vida romana, en la época clasica las sui iuris
estan sometidas a la tutela, comun si son impUberes, especial y perpetua si son
pubertas, la Onica excepcidn eran las ingenuas, esta podia ser testamentaria o
legitima.

En los tiempos antiguos era frecuente que el matrimonio estuviese acompafiado
por el sometimiento de la mujer a la manus, para asi formar parte de la familia del
marido; mas sin embargo, una luz se asomaba: uno de los impedimentos para

celebrarse el matrimonio y no tenerlo como valido fue la violencia.

En caso de adulterio, por disposiciones como lo fueron la Lex Iufia et Pappia..."esta

prohibido el matrimonio entre la addltera y su complice..., trato diferente al que se

”" Ibidem P 196.
22
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le daba el addltero...la mujer, y no el marido es castigada por el adulterio... existe

prohibicion de contraer matrimonio...entre senadores, y mujeres de abyecta

condicién...”23 estas condiciones cambian en la época justinianea, al igual que el
hecho de que en derecho clasico la mujer no pueda contraer nupcias antes de los
diez meses de la disolucidn del matrimonio precedente (nicamente por muerte del
marido, pero al disolverse el matrimonio por divorcio, el hombre podia casarse

inmediatamente, siempre. “La Lex lufia et Pappia prohibe a la liberta divorciarse

: , P . P
del propio patrono contra la voluntad de este...” , si fuese asi, seria ineficaz el

divorcio, y una vez mas, la mujer esta atada a la voluntad del varén. “Nacimiento y

o . ‘. w2
muerte senalan el comienzo y el fin de la persona fisica, del hombre” mas la
persona juridica “mujer” se desenvolvia de un nacimiento parcial a una muerte
juridica casi permanente.

Lo que se refiere al nacimiento de la persona juridica, indudablemente nos remite
a otro concepto. punta de la posicién y funcidn de la mujer en Roma, que fue ia
maternidad.

Dentro de ia ley luliza Pappia Poppea, se establece que el vardn mayor de
veinticinco afos y menor a sesenta, asi como las mujeres entre veinte y cincuenta,
tiene Ia obligacidn de contraer matrimonio, ademas a que dentro de estas edades,
el matrimonio sea fecundo. Vemos la vital importancia de la maternidad...."La ley

lufiay \a Pappia Poppea, en la época de Augusto, otorgaban premios o beneficios

a los que tenian hijos, mientras imponian penas a los que carecian de ellos...”26 ;
por lo que la mujer que no perpetuara la descendencia de su familia, podia ser
repudiada, y era la culpable de los castigos impuestos a la familia en virtud de su
imposibilidad de concepcidn, asi el vardn, lidmese paterfamilias 0 esposo, podia

abandonarla, dentro del derecho romano, la mujer que no diera a luz, merecia

: IGLESIAS Juan, Derecho Romano. Instituciones de derechoprivado Op. Cit, pg 554.
R Ibidem.- pg 559
e thidem - pg 115

Ibidem - pg 114
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pena, y cargar con la culpa de no perpetuar al padre en la tierra, mas la mujer
ingenua que diera a luz tres hijos, o libera con cuatro, quedan libres de tutela y

gozan del jus liberorum.

La opresion de la mujer se origina en la obligacién de perpetuar ia familia y
mantener intacto el patrimonio del padre-marido, asi, escapar o salir de la familia
significaba escapar a la dependencia.

La vida de la familia romana, se desarrolld en el marco de una sociedad rural, y
una vida organizada a partir de la estricta obediencia a un antepasado vardn, el
paterfamifias, tronco comin de todos los varones, que convivian con sus esposas e
hijos, Unico duefio del patrimonio, por lo que podia disponer libremente de la vida
o muerte de aquellos que se encontraban sometidos a su manus-autoridad, por lo
que no se limitaba exclusivamente a la mujer vy a los hijos, y demds descendientes,
sino también a los esclavos a la servidumbre, y a los bienes, es decir, tenia

potestad sobre todo aquello que de alguna u otra manera, componia a la familia.

£} paterfamilias era €l jefe Gnico supremo, juez y sacerdote con puderes ilimitados,
aun en relacién a la personalidad juridica, en el se concretaba la persona singular,
a diferencia de ahora, que se concreta en el individuo, importante caracteristica del
sistema juridico romano, que nos permite ver, la gran fuerza del paterfamilias en

el desempefio de la vida la social.

El pater tenia poder (propiedad) sobre su esposa y nueras, mediante la manus, y
de sus hijas, la patria potestad, que se conserva, aun cuando su hija se case ¢on
otro ciudadano romano. Sin embargo, por 0 que podemos observar en varios
textos historicos, a pesar de este sometimiento juridico, o especie de integracion
de su persona a los bienes del padre o marido, a los bienes, no se encontraba

confinada a sus aposentos, se haya un poco mas integrada a la vida social,




presidiendo el trabajo de los esclavos, la educacidn de los hijos, y se le
consideraba copropietaria de los bienes de su marido.

“Las cosas familiares estadn bajo el mancipium de/ paterfamilias, que respecto a

H 1127 . o
ellas es considerado soberano”  los y las filifamilias se encuentran dentro de una
situacion de incapacidad, causa con la que no comparte la idea de copropiedad

con el paterfarmilias, del patrimonio familiar. “Los esclavos... o la esposa o la nuera

in /manu, se adquieren solo para el patrimonio del 1c:vaL‘fs'n‘a/:'7!7/'.&75...”28 0 sea, que de
adquirir alguna remuneracidn por cierto trabajo o donaciones la mujer no podia,
de ninguna manera, disponer libremente de estos frutos, y debia cederlos al
patrimonio del paterfamifias como obligacién. Asi, la vida en familia era llevada y
regulada por el paterfamilias, exclusivo tenedor de derechos privados y la herencia
era una manera de perpetuar y vincular a la familia romana, y el cuerpo material
de la misma.

El Derecho Civil, en materia de sucesiones, al tratarse de la reparticion de la

herencia del marido, nunca se ve a la esposa de éste como un igual, sino que se le

trata “...como si fuera hija del propic cc')nyuge.”29 En éste sentido, los bienes que
pudieran llegar a ser de la mujer, pasarian a formar parte del patrimonio del
marido, es decir, se consideran propiedad del marido, sin embargo, a fines del
periodo de la RepUblica en Roma, esta estipulacion cambia, y el marido solamente
adquiere la propiedad de la llamada dote, patrimonio sobre el que pesan las cargas
del matrimonio, y su condicidn respecto a ellos seria la de usufructuario, pero la
mujer nunca, estando casada, pudo disponer libremente de ellos, y al morir la
mujer, la dote quedara en poder del marido, en caso de que sea el marido el gue

muera, 0 por divorcio “...Ia dote debe ser restituida, puede pedir la restitucion la

27
" IGLESIAS Juan, Derecho Romano. Instituciones de derecho privado Op. Cit, pg 246
2 MARGADANT Guillerme F Derecho Romane. Qp, Cit.- pg 197

, Ibidem, P 188,
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mujer si es sui juris, o su pater con el consentimiento de ella..., “...a favor del

marido se reconocieron cinco clases de retenciones de la dote..."30, aungue la ley a
este respecto favoreciera al marido, la mujer no quedd desamparada
completamente, no podia manejar a su antojo los bienes constitutivos de la dote, y
se le garantizaba la restitucién de ellos con una hipoteca legal sobre ios bienes del
marido, ante la donacién, la ley se comporta en el mismo sentido, durante el
matrimonio, el marido serfa considerado como propietario, y si este muere la viuda
mientras no contraiga segundas nupcias, seria usufructuaria de estos, si se casa de

nuevo, la donacidn se divide entre los hijos, y ella queda excluida.

La mujer en Roma, siempre fue afieni iuris, o alienae potestatis subiectus, es decir,
sometida al poder familiar, cualquiera que fuera su edad, sin que hubiera
posibilidad alguna de desligarse de éste, ya fuera como filiusfamifias, descendiente
legitima o adoptiva del pater vivo, o sujeta a la manus de su propio marido, o bien

a la del paterfamilias a cuya dependencia se encuentre éste.

Los varcnes filiifamilias’...son plenamente capaces en orden al derecho publico, /us
sufragii, ius honorarum, y 'as relaciones de la familia natural. Asi por ejemplo,

pueden alcanzar la magistratura, ser tutores y contraer matrimonio...Se admite su

. - . .. .
comparecencia en juicio...” ,mas sin embargo, a la hija-mujer, se le encontraba
prohibido ejercer cargos publicos, como lo es una magistratura, tampoco era
posibilitada para ser tutora “Al principio, son incapaces para ejercer la tutela los

filiifamifias y las mujeres. Luego la tutela perdid su caracter de vis ac potestas, se

admitié la posibilidad de que ejercieran el cargo de tutor los 1‘,7/;r'ifarmi//}fas...”32 , mas
las mujeres nunca pudieron ejercerla, ni tampoco podian comparecer en juicio
alguno, quedando unicamente la capacidad de contraer matrimonio y cambiar de
dependencia al paterfamifias del esposo, sin implicar esto, mayor cambio en su
condicidn como muier filiusfamilias.

0
31,IGLESIAS Juan, Derecho Romang Instituciones de derecho privado, Op. Cit,.- pg 572.
3?Ibidem -pg 146,

Ibidem - pg 581
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Si una mujer romana libre y sui juris dirige su propia domus, por el hecho de ser
soltera o viuda, no puede tener la potestad sobre los hijos, y necesita de un tutor
para todas las decisiones de importancia.

L.a posicion juridica de la mujer en Roma ante la del varén, se resume en una sola
palabra: “inferioridad”, carecié de capacidad para participar en las tareas politicas
o puablicas, como ya hemos mencionado, y en el ambito al que se encontraba

dedicada, es decir, el privado, también sufrié marcadas limitaciones, tales como:

“...incapacidad para ejercer la patria potestad, ni tampoco -salvo particulares
excepciones en la época justinianea- puede ser tutora de imptberes, adopcion de
hijos,...igualmente le estd vedado intervenir como testigo en un testamento,
figurar en un juicio por otros -postulare pro aliis-, entablar una acusacion publica,

y contraer obligaciones en favor de terceros -intercedere pre aliis-, en los términos
3

del S.C. Veleyano, del ano 46 d. C. ...”3 .
Asi, tenemos que hacer notar, que fueron pocas las diferencias entre las mujeres y
los implbes, ambos alcanzaron el desarrolle intelectual para intervenir en el tréfico
juridico, mas son incapaces para todos aquellos negocios que puedan acarrearles
perjuicios, y no pueden, por lo tanto, celebrar obligaciones ni enajenaciones,
estando sometidos siempre a tutela.

En algun tiempo de la historia de la mujer romana, especificamente en el 169 D.C.
se limitd también su capacidad de suceder por testamento, y su derecho de

sucesion legitima o ab intestato, por una Lex Voconia, obra de la jurisprudencia.

La mujer vivié dentro de la "capitis diminutio”, mas esta podia variar de acuerdo
con la posicion que ocupara dentro de la familia, o su pérdida de un status antes
tenido, ya sea de ciudadania o libertad, pudiendo esta ser, minima, media o
maxima, segun fuera el caso, que bien puede no ser ni extincion ni disminucion de

la capacidad juridica, aunque la méxima y la media lleven aparejada el



empeoramiento de esta, la mujer sui iuris, que era la que se encontraba en
mejores condiciones en cuanto a derecho se refiere, se hallaba sometida también a

la capitis diminutio, aungue fuese la minima.

La historia femenina romana, se recorre dentro del conflicto entre si la familia tenia
mas derechos sobre ella que el Estado o viceversa, pues en tiempos de la
oligarquia patricia cada paterfamifias era un soberano independiente en el seno de
la republica, por lo que tenia poder absoluto y podia disponer libremente de las
mujeres de la familia, pero al consolidarse el Estado, este lucha contra el poder
interno del paterfamilias dentro de la famitia.

Bajo la Legislacion Imperial se suprime la tutela del todo, y el padre se ve obligado
a reconocerle una dote que no podria ser nunca del marido, en cualquier momento
la mujer puede exigir su restitucion por medio de un divorcio repentino, institucion
gue no se encontraba prohibida como en Grecia.

En la historia det Derecho Romano, se observa un movimiento gue contradice, el
poder central hace a la mujer en cierta forma independiente de la familia, pero la
toma ahora bajo su tutela vy la somete a diversas incapacidades juridicas...se le
quita con una mano lo que se le da con fa otra, no se permitid que la
independencia econdmica generara capacidad juridico-politica, por fo que nunca se
dejé de proclamar la inferioridad femenina, se le negaba la igualdad ante el
hombre por motivos de sexo pretextando la violenta diatribas de ™ fragifitas sexus’,
se limitan menos sus derechos de hija, pero se le condena a la desigualdad en

razon de su sexo.

Se le otorgd posteriormente la ciudadania a la mujer romana, para que pudiera
celebrarse el matrimonio, era casi inadmisible que el varon romano no estuviese
casado y formara una familia.

a3
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La mujer en Roma era solo una falsa emancipada gue solo posee v es tenedora, en
un mundo donde finalmente los hombres son los Unicos amos y creadores, un
derecho que solo le da una libertad vacia: es libre para nada.

En cuanto a derechos politicos se refiere, la mujer no tenia ninguno, se encontraba
imposibilitada para participar en la vida publica, y también para sufragar, *..De

acuerdo con Geflio, se sostiene cominmente que la exclusidn de las mujeres se

. L ., . ,34
debe, a que no tienen participacion alguna en los comicios.”

1.5  La Ideclogia Cristiana y la Fdad Media. (476-1453)

La Edad Media se forma principalmente al conjugarse tres elementos: el romano,
el cristiano y el barbaro. Es un milenio gque transcurre entre la transicion al

feudalismo y a las primeras manifestaciones del capitalismo.

En épocas anteriores habia imperado el paganismo, por lo que el derecho romano
se enfrenté cara a cara con una ideologia nueva: el cristianismo, cuya filosofia
estaba contenida principalmente en el Nuevo Testamento, los hechos de los
apostoles y las epistolas de San Pablo, que transformaron la situacion, tanto
econdmica, social y politica. En cuanto a lo juridico, principaimente en la rama del
derecho privado, llegando asi hasta la situacion de las mujeres volvié a sufrir el
contragolpe de la historia.

k)
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“El hecho de ser mujeres -hecho de definicion exclusiva por sexo- habria de influir

en el lugar que elias ocuparan en las relaciones de produccién, se les asignd el

e 0] . - e #y . 35
trabajo domestico o el maternaje, y se les prohibié la politica”

La renaciente ideologia cristiana, consolidada totalmente con Teodosio “el grande”
contribuye enormemente a la opresidn y subordinacion femenina. El cristianismo
pasaria entonces, a encabezar los procesos del cambio social, imponiendo nuevos
modelos de corte occidental.

El Evangelio lo que mas vierte sobre las mujeres, al igual que sobre los leprosos es
caridad, lastima y como retribucién a esta, la incita a la total abnegacion como una
cualidad de su sexo, este Ultimo atributo las hacia valiosas ante los demas y
relativamente honradas al someterse al yugo de la iglesia, su papel al lado del
hombre era el de mariires.

“San Pablo ordena a las mujeres Aumifidad'y contencion y funda su principio de la

» - r - - ”36
subordinacion de la mujer al hombre en el antiguo y nuevo testamento.

La ideologia cristiana en éste respecto, se ilustra por si sola con los pasajes que
todos conocemos: Adan es el primer ser sobre la tierra, Eva es creada de una
costilla de Adan, solamente para hacerle compafiia, la tentacién “la serpiente” se

presenta a Eva, quién la acepta, y por ella llega el mal a la tierra...

Posteriormente, al nacer Jesucristo se intenta reivindicar a la mujer con el Unico
atributo que se le reconoce, la familia, es decir, el ser esposa y madre. Maria es la
Madre del Redentor, en el plano religioso la mujer entonces, fue sindnimo de

mistica.

35
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Dentro de la Ideologia Cristiana, encontramos a la predilecta figura femenina de la
literatura pastoral del siglo XIII, Sara, personaje de la historia sagrada, quien se
enfrenta a su matrimonio con Tobias casta, devota y obediente, la esposa y madre
de familia debia ser...” nuera respetuosa, esposa fiel, madre diligente, avisada ama
de casa mujer intachable desde todo punto de vista.”’

Durante el Cristianismo, se enfatizé sobre diversas caracteristicas de la sociedad en
general con su ideologia, a nosotras, las mujeres, se nos asocid siempre con la
vuinerabilidad.

En las lamentaciones de Matheolus (Mateo), célebres en su tiempo, se entiende al
matrimonio como purgatorio, gracias al cual la mujer se puede ganar el cielo, fué
una practica autorizada por la iglesia, el marido era el encargado de hacer pagar a
la mujer todas sus culpas, ro puede haber paz en el matrimonio.

El matrimonio fue calificado como una especie de infierno en vida para el varon,

una tortura iImpuesta por Dios para expiar el pecado original.

Las caracteristicas de la familia se encontraban mas que nunca, determinadas por
la relacidn con la tierra, es decir, con la propiedad privada, ciertamente la situacién
en la Edad Media de la mujer es de completa dependencia respecto al padre y al
marido. “La mujer es casada sin su consentimiento, repudiada segin los caprichos
del marido, que tiene sobre ella el derecho de vida y de muerte, y es tratada como
una sirvienta. Podriamos decir incluso, que es protegida por las leyes, pero solo
como propiedad del hombre y madre de sus hijos, nunca se le reconocio que era

un ser humano independiente a los roles que socialmente se le habian asignado, el

¥ DUBY Georges y PERROT Michelle “La Historia de las mujeres, La Edad Media, la mujer en la familia y en sociedad”,
Editonal Taurus.- Madnd 1994 - pg 133
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Gnico atributo que se le reconocia era el de la maternidad, “solo el hombre es

38
persona.

Como ya hemos estudiado el papel de la Iglesia en la vida femenina ha sido
realmente trascendente; De las lecturas frecuentes de los padres se desprendian y
desprenden frases como: “la esposa debe aprender a honrar y respetar a su

esposo, que para ella debiera ser algo divino y santo, y obedecer su voluntad

H H n39
como si fuese la ley de Dios.

Por otro lado, el divorcio se encontraba prohibido, ya que la indisolubilidad del
matrimonio, es un principio basico del derecho candnico, y dentro de este fué que
la mujer tuvo que soportar humillaciones y abusos, y el vinculo matrimonial no
podia ser de ninguna manera disuelto y mucho menos por la sola voluntad de la
mujer.

Al terminar la convuicionada Edad Media surge el feudalismo, y la condicién de la
mujer se torna muy incierta, ya que comienza la disyuntiva entre el derecho de
propiedad vy la soberania del Estado, entre el derecho publico y el derecho privado,
explicdndose asi que las mujeres se encuentren en un constante ir y venir de

regimenes.

Por un fado no podia tener en sus manos el dominio feudal porque era incapaz de
defenderlo, pero por el otro, a falta de varones herederos, podia heredar la hija,
admitiendo en el siglo XI la sucesion femenina, lo cual no hace mejor su situacion,
ya que necesita un tutor masculino, que generalmente era el marido, quien recibe
la investidura de propietario del feudo y tiene el usufructo de los bienes, la mujer
es el instrumento por medio del cual se transmite el dominio al hombre, pero
nunca su tenedora, por lo tanto no esta emancipada de ninguna manera, es decir,

no puede terminar con el dominio que tiene sobre ella la patria potestad, el

z: CERVANTES Manuel - Historial y naturaleza de Ia personalidad juridica.- Op Cit.-pg 19
, ANDERSON Bonme, Histona de las Mujeres Una histonia propia. Op Cit - pg 48
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dominio absoluto, ya no es cosa de la familia, como en los tiempos Roma, ahora es

propiedad del soberang, y por lo tanto la mujer pertenecia también al soberano.

En los casos en que la mujer no estuviese casada, se podia dar la emancipacion,
asi fue pues, que 1a joven y la viuda podian tener las mismas capacidades que el
varon, sin embargo, al casarse, cae en la tutela del marido, se convierte en uno
mas de los bienes de su marido, que puede hacer con ella lo que quiera, ejercer la

violencia, vigilar su conducta, y hasta disponer de su fortuna.

El estatuto legal de la mujer permanecid casi estacionaric desde el siglo XV hasta
el siglo XIX, dando paso al Renacimiento, época de individualismo, que da inicio a
la Edad Moderna.

Ningln tipo de ideologia, es decir, ni la cristiana ni la laica, se preocupd por
aminorar la subordinacidn social de la que fue presa ia mujer, “...Ia figura del
marido, es la figura central, la obligacién de la esposa de rendirle reverencia,
profesarle afecto, y sobre todo, prestarle obediencia, no se discute, ni tan siquiera

se ve mitigada, ni en los escritores religiosos, ni en los laicos” *°

1.6  Deloscuro Renacimiento femenino a la Revolucion Industrial (1453-1789)

E! Renacimiento, fue una época de luz, al contrario del oscurantismo del medievo,
cuyo estandarte fue la exaltacion de una sociedad en la que el individuo podia
liberarse de sus “limitaciones tradicionales”, cosa que no sucedid del todo respecto
a la mujer, como ya analizaremos con posterioridad, caracterizado por el
optimismo humanista, y e! importante sitio que se le dio a la ciencia, y a la
promocion de la educacion, dando inicio asi a la edad moderna, que culmina con el

desarrollo industrial, que a su vez es el principio de la edad contemporanea con la

“° DUBY Gearges, y PERROT Michele , Historia de las Mujeres LLa Edad med:a, la mujer en ia famiha y en la sociedad Op Cit - pg161

27



Revolucion Francesa, edad que fue propagadora de cambios significativos al orden
familiar y a las relaciones que se dan entre sus miembros, y a su vez, celoso

guardian de las viejas y clasicas ideas respecto a la mujer.

Sobre el inicio del periodo renacentista, cabe destacar gue se siguieron tomando
como base sobre el lugar de la mujer en la familia, los escritos clasicos de
Aristoteles y Jenofonte, acerca de “el papel de la esposa”, el marido tomaba las

decisiones importantes y la esposa era la encargade de llevarlas a cabo.

“Como en la época feudal, en el renacimiento, las esposas también actuaban

“ i . !
unicamente en favor de los intereses de sus maridos.

Er relacidon al cristianismo renacentista, se reccrnocié la igualdad esencial entre
todos los seres humanos, por consiguiente, entre hombre y mujer, pero
simuitdneamente les fue bloqueando a éstas Ultimas el acceso a la transicion

cultural, pues las sujetaba con mas fuerza a los lazos de la familia y el hogar.

Dentro del hogar, ella era la encargada de lievar las cuentas y dar instrucciones a
los sirvientes, realizando las funciones que no se modifican con !a historia como:
coser, cocinar, hilar y tejer, y cumplir los caprichos del marido, por lo que si
complacerlo era la funcién principal de una esposa, el aceptar su autoridad, era

entonces su principal deber, la desobediencia merecia ser sancionada.

Hombres importantes de la época, como el espafiol Fray Luis de Ledn, afirmaban
con seguridad, que la mujer era uno de los fundamentos de la casa.... ijunto con

el buey!, el buey para que are, y la mujer para que guarde.

“, ANDERSON Bonnie, Histona de las Muieres Una hustona propia Qp Cit - pg 88
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En esta época de la historia nos encontramos de nuevo el concepto de “propiedad”
aunado al ser femenino, se creia que el marido era duefioc completamente del
cuerpo de la mujer, motivo por el cual el adulterio se consideraba tan gran aprobio
y verguenza en el siglo XV. Este concepto de propiedad era extensivo ain mas alla
de la vida del marido, esto es, aun muerto éste, la mujer e debe fidelidad, se
encontraban obligadas a conservar su castidad y su reputacién, solo asi era
-socialmente aceptado que siguieran ejerciendo algin tipo de autoridad dentro de
la familia, su vida era regida por la imagen que de ellas habian formado los
varones,

Como en siglos anteriores en materia hereditaria, el padre podia pensar en heredar

a una hija, Unica y exclusivamente si no existian hijos varones.

Dentro del matrimonio, una vez mas, “La cbediencia v la castidad eran las

. .. 42
cualidades principales de una esposa”.

La mujer continuaba siendo incapaz ante le ley, esto se traduce: una joven al
casarse pasaba de los cuidados y proteccion del padre, a los del marido, tal como
sucedia en la antigliedad, y continuaba sin tener libertad de eleccién en cuestiones
matrimoniales, es decir, los padres seguian estableciendo los acuerdos de union de
las hijas con intercambios negociados de patrimonio y dinero. Las mujeres solo
podian desempefiar cuatro posiciones dentro de la sociedad: doncella, casada,
viuda o monja.

Por otro lado, la educacion en el renacimiento llega a tener mayor importancia y
difusion, mas en el caso de las mujeres, la educacién se caracterizd por estar
encaminada a eliminar y combatir la naturaleza femenina negativa, que se resumia
en lo siguiente: el deseo de dominar, la tendencia al enfado, orgullo, indolencia y

una gran propension al pecado y a la Iujuria.



Quienes se oponian a la educacién de las jdvenes, utilizaban todos los argumentos
tradicionales, como que la educacidn las debilitaria como futuras madres, sus
fragiles cuerpos degenerarian si usaban el cerebre demasiado, en conclusién, tas
mujeres habian nacido para ser subordinadas.

Se crefa gue de existir escuelas femeninas estas debian funcionar con el esquema
de una familia, habrfa maestras mujeres, que desempefiarian el papel de la madre,
el nivel bajo, mas habria también una autoridad superior a la que todas debian
obedecer y funcionaria como el padre, el nivel mas alto.

Debemos mencionar que existid alguna diferencia en los siglos XV-XVI en
comparacion de los posteriores siglos, en relacién a las mujeres y al poder, ya que
se comenzod a vislumbrar una actitud poco menos rigida al respecto, por ejemplo,
existieron en Europa mujeres regentes o reinas de propio derecho, desempefiando
papeles claves en sus dinastias y en sus paises, las esposas de los duques, v las
princesas de Milan y de Ferrara del siglo XV, conservaron territorios frente a
ejércitos invasores, las viudas de los reyes de Francia podfan gobernar en nombre
de los hijos cuando estos eran ain demasiado jovenes para hacerlo, las princesas
reales de toda Europa podian llegar a ser legitimas herederas de sus padres si no
existfan hijos varones, pero a pesar de esta novedosa actitud, las tradicionales
actitudes con respecto a la naturaleza femenina y sus funciones dentro de la
familia y en la sociedad en general, permanecieron intactas, ya que en el
imaginario colectivo, el papel de estas mujeres seguia siendo considerado como

una aberracién, no como una prueba mas de la igual capacidad respecto al varon.

“Una hija se llevaba dinero y recursos de fa familia, la cual tenia que comprar su
futuro bienestar de la muchacha, y en caso ideal elevar con la nueva alianza el

status de los parientes, “La dependencia de una mujer era minuciosamente

2
) ANDERSQN Bonrug, Histona de fas Mujeres Una hstona propia Op Cit - pg 50
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negociada.”” Sin embargo, a pesar de esto, el dinero no resultaba suficiente, por
lo gue resultd “tolerado socialmente” el que las mujeres trabajaran, en virtud de
que los recursos del padre o del futuro marido fuesen limitados o insuficientes,
entonces ella, debia ayudar al mantenimiento. A pesar de esto, la sociedad no
concebia que las mujeres debieran o pudieran vivir en total independencia, lo que
seria antinatural e incluso aborrecible, se tenia por entendido que ella seria
mantenida por su padre o por su marido, lo que justificaba que sus salarios fueran
menores, y que el empleador, que en el sitio de trabajo asumia la personalidad
masculina, pudiera retenerle su salario hasta que se marchara a su casa a
entregarlo al padre o marido seguin correspondiera, para que ella no gastara mas
de lo minimo posible.

v

Una respuesta importante de las mujeres respecto a su condicién histdrica, fueron
los debates combatientes de los supuestos tradicionales sobre la inferioridad
natural femenina, y sobre la necesidad de ejercer control y subordinar, estos
debates mejor conocidos como “querrelles des fernmes” surgen desde el siglo XV
hasta XVII, pero a diferencia de la época clasica y del cristianismo temprano, en
las cuales eran solo los hombres quienes discutian entre elios la situacién de la
mujer, en este Gltimo periodo, la mujer toma la palabra, alegando que ellas
también podian desempefiar los papeles ejercitados solamente por los varones,
mas eéstos en respuesta algunos autores se limitaron a afirmar: “...viles,
inconstantes, cobardes fragiles, obstinadas, venenosas, imprudentes,

astutas...incorregibles, faciles de disgustar, llenas de odio, parlanchinas, incapaces

- - r . - rr44
de guardar un secreto, insinceras, frivolas e insaciables sexualmente...

“* DUBY Georges y PERROT Michelle “Histona de las mujeres, det Renacimiento a la Edad Moderna, los trabajes y los
diags” Tomo 5, Editonal Taurus.- Madnd 1994.- pg 25.

M, ANDERSON Bonnie., Historia de las Mueres Una histona propia Op.Cit.- pg 115.
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Todos estos “negativos aspectos de la naturaleza femenina” se estudian en la
importante revolucién cientifica que se vive en el renacimiento, mas de ésto no se
obtiene ningln logro para la mujer, ni siquiera en el plano fisioldgico, “...los
cientificos crefan que al hablar de la fisiologia femenina, de los oOrganos
reproductivos de la mujer y de su papel en la procreacién, dejaban de ser
cientificos.”..., es por esto, que las conciusiones sobre las mujeres, continuaban
gobernadas por las tradiciones y el prejuicio, no por la observacion cientifica, la
ciencia respecto a la mujer, ahora de la mano con la costumbre, se dedicd a
reafirmar las viejas ideas de innata superioridad del vardn y la entonces justificable
a su inferioridad natural, subordinacion de la mujer. Los textos médicos vy
cientificos aprobaban sin lugar a dudas el papel natural doméstico de la mujer, tal
y como lo afirmaba Malebranche, el fildsofo francés del siglo XVII, argumentando

que “...sus mentes y sus cuerpos son tan débiles que debian permanecer dentro de

45 ., . o
los confines del hogar para esta a salvo...” dandose caracter de verdad cientifica

a la anteriormente citada negativa naturaleza femenina.

Asi como vemos, la llamada “edad luz” lejos de liberar la las mujeres, las ata cada
vez mas a pesadas cadenas, y una de ellas segin nuestro estudio, de las mas
largas, fue el confinamiento obligado a la vida familiar, no podian sobrepasar las
paredes del hogar, sin embargo, es importante hacer notar, que dentro de él
tampoco tenian derechos importantes, sino gue se encontraban subordinadas a las
decisiones del marido desde el manejo de las propiedades hasta la educacion de
los hijos, la mujer no es sin embargo, mas que la esposa del marido, su
naturaleza, desde hoy “naturalmente comprobable” inferior, avala su subordinacién

al varon.

45
ANDERSON Bonnie., Histona de las Mujeres Una histona propia. Op.Cit - pgs 119y sigs
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Se esperd que las mujeres se quedaran cuidando a la familia, cuando la vida
también transcurria fuera del hogar, y como justificacion a tal acto, se ensalzaron
las virtudes femeninas domésticas, las mujeres se debian sentir agradecidas de
vivir rodeadas y cuidadas por toda la gente que las amaba.

Asi, bajo esta luz histérica, que nunca ilumind los derechos de las mujeres,
llegamos hasta el siglo XVIII y su revolucion industrial,

Al evolucionar la industrializacién, las familias ya no eran nlcleos de produccién
independientes, tos objetos ya no son producidos en cantidades pequefias en los
hogares, sino en forma masiva por fabricas. Todo lo producido fuera del hogar es
valioso econémicamente y se encuentra dotado de un valor social.

El trabajo, como parte del mundo pulblico, relacién directa con la sociedad en.
general y con el Estado, se contrapone a las labores domésticas de
mantenimiento, reproduccién y crianza, bajo el pensamiento social de “trabajo no
remunerado, trabajo no valioso y no trabajo.” provocando una ruptura entre ics

que es la vida publica y la vida privada, contenidas ambas esferas por el derecho.

El mundo piblico sera el de la vida laboral, de convivencia e intercambio social, la
lucha por el poder y donde se da lugar fa “vida intelectual y cultural” de la
sociedad. Por el otro lado se encuentra el mundo privado, un mundo silencioso,
estatico, que no evoluciona, considerado como improductivo, que esta enfocado a
sostener el mundo publico, mediante la preservacién de la vida doméstica, la
reproduccion, y la crianza de los hijos.

Las antiguas teorias sobre [a jerarquizacion en la familia, y el papel de la mujer en
la misma y en la sociedad toda, que ya analizamos con anterioridad , no ha
desaparecido, la variable que se agregd fue la evolucidén y organizacion de la vida

del trabajo. Son los hombres los que salen de {a casa, los que “producen” y sobre

L
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ellos descansa la familia y a ellos se les debe la supervivencia, es decir, son los
(nicos responsables de la vida en la familia, en cambio las mujeres solo
mantienen, no producen nada y como diria !a Biblia, viven “a costilia” del hombre,
cuidan a los hijos y limpian la casa.

Asi, la nueva jefatura de la familia, de nuevo, descansa en el vardn, quien
conserva la jerarquia y el poder dentro del nicleo.

En pocas palabras, el sitio ocupado por la mujer no cambia, solo se ampiifica, ya
qué como hemos estudiado, el principal espacio de pertenencia de la mujer, ha
sido el doméstico, hasta ahora no habia esto sido reconocido especificamente,
pues sucede ahora, dentro de la industrializacion, la mujer estd “encargada” del
ambito doméstico-familiar, ya que para esto, tiene facultades y aptitudes
“naturales”, (es aqui donde se transparentan claramente los esquemas de género}
las cuales carecen de algin valor social legitimado.

Ahora bien, la distribucién del trabajo fue solo una practica mas de la creciente y
desarrollada ideologia de inferiorizacidn de la mujer en relacién al hombre, una
prolongacién del encierro jerdrquico que a través de la historia no modificaba la
situacion de subordinacion de las mujeres.

Esta ideologia fue aprovechada por el Estado, que en su discurso, propugnaba por
una mujer amorosa madre de familia dedicada al cuidado de sus muchos hijos,
que a futuro, serian productores potenciales de riqueza, el cuidado de la niftez es
un objetivo central de los Estados Nacionales a partir del siglo XVIII, por eso la

mujer recluida en el hogar, desempefiaba esta funcidn.

Los conceptos de libertad e igualdad individual cobran fuerza en esta etapa,
importantes pensadores representativos de su tiempo, como Jean Jaques

Rousseau, describen las modificaciones de algunas de las estructuras sobre las



cuales descansaba las familia, afirmando la idea que padres e hijos se
independizan, el padre es solo una ayuda temporal para el hijo, que al madurar
debera seguir su camino, mas la concepcién sobre la mujer no varia mucho, su
funcidn se limita a ser esposa y madre, es decir, las desigualdades de poder
subsisten.

El punto méximo de felicidad en la pareja llegaba y se consolidaba con Ila
procreacion, tal como lo afirmé Rousseau. En el discurso dirigido a las mujeres,
tanto por el Estado como por los hombres, la recompensa de volver a las funciones
gue la naturaleza habia reservado solamente para ellas, es decir, la procreacién y
el cuidado del hogar, significaba llegar a ser feliz, el ejercitar la naturaleza de su
biologia maternai, las funciones socialmente encargadas a la mujer, se ve
permeado por el interés econdmico estatal de un lado, y el juicio moral por el
otro, va que “desatender a la familia” y las responsabilidades del hogar, traeria
consigo reprobacion y castigo.

Volver al papel “natural” de la mujer, significaba en el imaginario colectivo, la
verdadera sublimacién de su existencia, la que le brindard mas sentido a su ser,
mas trascendencia y mayor reconocimiento, la imagen de ser una “buena madre”
se construye desde entonces, con conceptos bien conocidos en ia actualidad, la

abnegacidn, el altruismo, el sacrificio y la resignacion.

En esta etapa de la historia, a diferencia de tas anteriormente estudiadas, la
distincion entre los sexos se encuentra establecida en relacién a las “diferencias
biologicas” es decir, la naturaileza nos hizo “desiguales” y “diferentes”,
transformando capacidad reproductiva, en capacidad para la vida domésticay la
maternidad.



l.a madre pasa a ser una persona que se autodefine por los servicios que presta al
hijo, que es io Unico que le da sentido a su existir, es decir, la maternidad hace a
una mujer ser mujer, nada mas.

Esta magia materna, las relaciones misticas entre madre e hijo, permite a la mujer
ocupar un sitio en la sociedad, un poco mas reconocido, como parte imprescindible
de la familia, conceptualizada como la encargada de sostener a la misma, ideologia
que se conserva casi intacta en nuestro pais, como en muchos otros, transcurridos
dos siglos desde su gestacion.

Las leyes vigentes en los siglos XVI-XVII, sobre los temas vinculados directamente
a las mujeres, tales como el matrimonio, el adulterio, la herencia y la familia, en
gran parte, fueron compilaciones de cddigos medievales, y leyes, como las leyes
del toro de 1505, lejos de atenuar la impotencia y 1a incapacidad femenina, la
aumentaron.

Concluyendo a la par que lo afirmado por Joan Keily, “las mujeres en Europa no

. ., 6
tuvieron Renacimiento

Asi legamos hasta el siglo XIX, dénde concluye nuestra investigacion historica por
motivos de pragmatismo, sin esto significar en ningdn momento, que no se
celebre la importancia de estos anos, en los que se produjeron importantes
cambios para las mujeres occidentales, principalmente las pertenecientes a la clase
trabajadora.

* ANDERSON Bonnie , Historia de las Mujeres Una historia propia Op Cit.- pg 595
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CAPITULO 2.
El Derecho y la Teoria de Género
como soporte filosofico y lente
optico

Yo creo que ef tener condiencia de que las mujéres y los hombres, por
nuestro sexo, ocupamos lugares de menor o mayor poder, es tener una
conciencia feminista.

Para comenzar a hablar de los pasos andados, debemos primero contar el principio
del camino, en este caso, nuestro punto de partida fue el feminismo como lucha
contra la visidn androcentrista que considera al hombre como modelo de ser
humano, y “otro” a todo lo que se diferencia de él.

El feminismo fue uno de los mas importantes movimientos socio politicos de
nuestro siglo, y también es una teoria que surge a partir de la toma de conciencia
de las mujeres como colectivo humano dominado.

Segun lo comprendido durante el estudio de ésta materia, podemos resumir los
principios tedricos fundamentales del feminismo, de la manera que procede:

¢ El hecho de que todos los seres humanos somes igualmente diferentes vy
igualmente semejantes.

» Que la armonia entre sexos es mas importante que la misma distribucion de
poder.

+ Que lo personal es politico.



Bajo esta luz que nos dan las anteriores premisas, podemos afirmar que * ..el
feminismo ...es un conjunto de valores, creencias y experiencias que conforman
una manera de ver el mundo o cosmologia, que se contrapone a la forma
androcéntrica en que se mira el mundo en los distintos modelos de patriarcado...”.
Por éste motivo, el feminismo a pesar de que es una lucha que comienza a partir
de las mujeres, termina dandole frente a toda una sociedad.

La teoria feminista, comenzd a interrogarse acerca de la desigualdad social entre
hombres y mujeres, 1o que desembocd en la simbolizacién de la diferencia sexual y
sus estructura. Esta refelxion conforma y constituye la visidn primaria de lo que se
ha llamado académicamente “género”.

Asi mismo, debemos mencionar que uno de los dos principios rectores de la
percepcion feminista, es el entender género como categoria social basada
materialmente en un fendmeno natural, que es el sexo; cuya desaparicion, como
la de otros fenémenos discriminatorios, no depende de la eliminacion del factor
que lo origina.

2.1  FEl concepto de Género.

Encontramos que éste término fue inicialmente aplicado en inglés, lo que origind
ciertas complicaciones para las (los) analistas hispanoparlantes, esto con la
suficiente justificacion de que en espafiol se habla de las mujeres como el “género
femenino”, por lo que resultaria facil deducir que hablar de género o de
perspectiva de género es referirse a las mujeres o a la perspectiva del sexo
femenino, Lo anterior expuesto es facilmente demostrable con sdlo tomar un
diccionario casero, donde la definicion clasica de género es la siguiente:

“Coleccién de seres que tienen entre si analogias importantes y constantes...”

"Género es la clase a la que pertenecen las personas o las cosas” “Género se

' FACIO Alda - Cuando el género suena es que cambios trae - Editado por ENAUD.- Costa Rica 1996.- pg 37
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refiere a la clase, especie o tipo”, sin embargo, deberemos tener muy claro en el
transcurso del presente trabajo, que género es, antes de entenderloc como una
categoria analitica, un concepto.

Como resulta que la anatomia ha sido la base mas importante para diferenciar a
las personas a razén de su sexo, tenemos dos géneros, l1os machos y las hembras,
el masculino y el femenino, sin embargo, respecto a las personas, existen
importantes diferencias académicas entre los conceptos de sexo y de género. Al
existir hembras, hay caracteristicas especificas que las hacen del sexo femenino, lo
mismo sucede con el sexo masculino, estas caracteristicas pueden variar de cuitura
en cultura, lo que llevd a los estudiosos a concebir que al existir hembras con
caracteristicas mascuiinas y viceversa, es bastante claro que la biologia por si
misma, ne garantiza las caracteristicas de género.

“No es lo mismo el sexo bioldgico que la identidad asignada o adquirida; si en
diferentes culturas cambia lo que se considera femenino 0 masculino, obviamente
dicha asignacién es una construccidn social, una interpretacién social de lo

biolégico, lo que hace femenina a una hembra, no es pues, la biologia ni sexo.” 2

Ahora bien, resulta conveniente analizar que esta caracteristica se encuentra
presente en todas y cada una de las sociedades para que produzcan y reproduzcan
un orden sexual desigual, asi nos encontramos, no sblo con la diferencia bioldgica,
sino con la constante division de la vida en esferas masculinas y femeninas,
division que siempre se ha creido bioldgica (exceptuando lo relacionado con la
maternidad) y que es claramente cultural, 0 sea, que es aqui cuando comenzamos
a vislumbrar la perspectiva de género.

Bajo ésta luz, el siguiente paso en el estudio de los papeles sexuales en la
sociedad, es el estudio de género.

? LAMAS Marta.- El género, La construceidn cultural de la diferencia sexua) Editade por Porria y la UNAM México D F.
1996.- pg 110
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Si bien es cierto que el estudio de género ha existido desde hace varios afios, en la
década de los sesentas comenzd a utilizarse en las ciencias sociales como una
categoria con una acepcion especifica, buscando la legitimidad académica,
introduciéndonos al andlisis de las diferencias entre los sexos, y subrayando la
seriedad académica de una obra, ya que el concepto “género” resulta mas neutral
y objetivo que “mujeres”, ya que se ajusta a la terminologia cientifica de las

ciencias sociales y se desliga un poco de la politica radical del feminismo.

Es entonces cuando comenzd a hacerse clara y precisa, la idea de que ya no se
podia aceptar que las mujeres, en razén de su anatomia, merecieran un trato
predeterminado socio-culturaimente, es decir, /as caracteristicas designadas como
femeninas” se asumen mediante un complejo proceso individual v social: el
proceso de adquisicion de género.

Esta acepcidn de género entonces, no contiene una declaracién necesaria de
desigualdad o de poder, ni nombra al sector oprimido, simplemente incluye a las

mujeres sin nombrarlas y asi se dejan de lado las posibles criticas de parcialidad.

Una de las definiciones preliminares de género fue la siguiente: “El conjunto de
arreglos a partir de los cuales una sociedad transforma la sexualidad bioldgica en
productos de la actividad humana™,

Una clara definicion de género, es a la que hace referencia la antropdloga Marta
Lamas (en su articulo “Usos, Dificultades y Posibilidades de la categoria de
género”) expuesta por Joan W. Scott es la siguiente:

* el género es un elemento constitutivo de las relaciones sociales basadas en las

diferencias que distinguen los sexos y el _género es una forma primaria de

relaciones significantes de poder”.

Una definicion mas actual sobre el género es la expuesta por la costaricense Alda

Facio: “El género “sexual” entonces, hace referencia a la dicotomia sexual que es
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impuesta socialmente a través de roles y estereotipos que hacen aparecer a los
sexos, como diametraimente opuestos... a partir de una exagerada importancia
gue se da a las diferencias bioldgicas reales, sobre la base de lo que se construyen
roles para cada sexo”.}

Podemos resumir entonces, que el género es un concepto asociado con el estudio
de cosas relativas a las mujeres en aquellas dreas que comprenden relacion entre
los sexos, por lo que descartamos la idea esa de que séio corresponde a un campo
de analisis femenino, esto es, que la informacidon sobre las mujeres, es

necesariamente sobre los varones

El género insiste en que el mundo de las mujeres es en parte el mundo de los
hombres, rechazando un estudio que divida y separe las esferas de manera
perpetua, pretendiendo dar un enfoque funcionalista que se une solo en sus
puntas a la biologia, entonces, lo que define al género, es la accién simbdlica
colectiva por medio de un proceso de constitucion simbdlico en una sociedad
donde se prefabrican las ideas de lo que corresponde al deber ser de los hombres
y a las mujeres.

2.2 la Teoria de Género como construccion culftural determinante de Ja
diferericia sexual.

A partir de las anteriormente expuestas y muchas otras definiciones, la actual
teorfa de género permite una reconceptualizacidon mas clara de dicho término
considerando al género una categoria social, como lo es la raza o la clase, que a su
vez atraviesa y es atravesada por todas las otras categorias sociales y que como

categoria social tiene su base material en un fendmeno naturai que es el sexo.

* LAMAS Marta - Ef género La construccion cultural de la diferencia sexual. Op Cit-pg 116
* FACIO Alda Cuando el género suena es que cambios trae Op Cit - pg 40
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Ahora bien, podemos entonces distinguir los cuatro elementos principales del
género:
“# Los simbolos y los mitos culturalmente disponibles que evocan
representaciones muitiples.

Los conceptos normativos que manifiestan las interpretaciones
de los significados de los simbolos. Estos conceptos se expresan en doctrinas
religiosas, educativas, cientificas, legales y politicas gue afirman categorica y
univocamente el significado de vardn y mujer, masculino y femenino.

Las instituciones y organizaciones sociales de las relaciones de
género: el sistema de parentesco, la familia, las instituciones educativas v la
politica.

La identidad y la construccién de la identidad genérica en

grupos.

Ciertamente el género es una de las aportaciones académicas mas importantes
que el feminismo ha dejado, racionalizando gue los roles sociales desempefiados

por los seres humanos no tienen un fundamento bioldgico.

Esta busqueda por definir el género como lo conocemos en nuestros dias,
comenzd en los afios cincuenta, cuestionando la habilidad “natural” de las mujeres

para manejar los aspectos expresivos de la vida familiar y la crianza de ios hijos.



En los afios treinta y cuarenta, se aceptaba sin cuestionamiento de los cientificos
sociales de la €poca, que los sexos debian desempefiar las funciones que en razén
del mismo ie habian sido otorgadas por la misma naturaleza, implicandose
entonces, que toda conducta que no se apegara a estos patrones, resuitaba
anormal y seria valorizada y calificada como una desviacion.

Una de las pioneras en implantar la idea revolucionaria de que los conceptos de
género eran culturales y no biotégicos y que podian variar ampliamente en
entornos diferentes, fue Margaret Mead en su libro “Sexo y temperamento en tres
sociedades primitivas”, a partir de su innovadora teoria se comenzaron a analizar
los limites sociales establecidos por modelos basados en el género, se llegd
entonces a la conclusidn de que los papeles de los sexos, varian tanto
culturalmente como histéricamente, y que también funcionan como componentes
fundamentales en todao tipo de sistema social.

Cierto es que el hecho de vivir en un mundo polarizado, por un lado por el sexo
femenino, vy por el otro lade por el sexo masculino, se puede interpretar en una
variedad infinita de formas, éstas operaran desde luego, tanto en el ambito de ios
niveles sociales, como en el terreno individual.

De esta forma es que “La produccidn de formas culturalmente apropiadas respecto
al comportamiento de los hombres y las mujeres, es una funcion central de la
autoridad social y esta medida por la compleja interaccién de un amplio espectro
de instituciones econémicas, sociales, politicas y religiosas.”

Estas institucicnes a las que hacemos referencia, crean conciencia y reglas de
comportamiento entre los individuos, es decir, las normas de género no siempre
estan claramente definidas y exteriorizadas, generalmente se transmiten de
manera implicita a través del lenguaje y de otros muchos simbolos, de lo anterior,

se desprenden los arquetipos tanto mascuiino como femenino.



sexo puede modificarse si lo relacionamos con los conjuntos opuestos de valores
culturales y fronteras sociales establecidas, fomentando que se reorganicen todas
las demds categorias sociales, politicas y culturales, entonces aprenderemos de lo

ambiguos y complejos que resulta los roles sociales.

Ademads, al estudiar el género, reestudiamos los conceptos de naturaleza,
humanidad y condicidn humana, se analizard que los sistemas de género no
representan la asignacion funcional de roles bioldgicamente preestablecidos, sino

que representan un medio de conceptualizacion cultural y de organizacién social.

Este trabajo se sostiene en las sélidas bases que nos da la teoria de género, ya
que desde esta perspectiva, se aprende acerca de fas mujeres, tanto como de los
hombres, y es una forma de comprender a las mismas mujeres no como parte
aislada de la sociedad, sino como componente integral a ella.

Efectivamente en los Gltimos afios, el llamado “debate de género” ha cobrado
especial importancia entre los estudios juridicos en lo que respecta z las
diferencias concebidas entre varones y mujeres, hoy nos planteamos que las
diferencias significativas entre los sexos son las diferencias de género, es decir,
gue las diferencias conductuales han sido originadas debido a creaciones culturales
de una naturaleza humana eternamente maleable.

Ahora bien, del anterior planteamiento se desprende de la siguiente pregunta, épor
qué invariablemente la diferencia bioldgica sexual ha venido a implicar desigualdad
social, y por consecuencia, desigualdad juridica? éesto quiere decir entonces, que
cualquier tipo de diferencia biolégica constituirda una diferencia sustantiva que
marcara el destino juridico-cultural de las personas con una moral diferenciada?

Los anteriores cuestionamientos se constituyen como el problema politico sobre el
cual aterriza toda la acalorada discusion académica sobre las diferencias entre

hombres y mujeres, los cuales finalmente deberan concluir con una postura que dé



soluciones concretas en el espejo social que es el derecho, descartando ya
completamente el lastre que significa la “naturalidad” e “inevitabilidad” en Ia
diferenciacion sexual.

El estudio del derecho, desde una perspectiva de género, significa estudiar el
“hecho femenino” desde en enfoque no solamente juridico, sino también bioldgico,

psicolégico y social, basandonos en que ambos sexos comparten rasgos y
conductas humanas.

La estructuracion del genero llega a convertirse en un hecho social con tanta
fuerza y trascendencia, que inclusive se piensa como natural, es decir, gue nos
formamos una imagen construida y promovida social y culturalmente, de la cual el
derecho a la fecha, se ha tornado ciego y mudo cdmplice, llegando a estructurar
los esquemas de pensamiento, a la sombra de los planteamientos del llamado
sistemna de género, que a la vez, implantan el conocido como “sistema de
prestigios”.

Ez por ésta razon, que el derecho, como una de [@s mas impcrtantes armas
colectivas, debera servir para apoyar, informar y promover en el contexto social el
desmantelamiento de estas estructuras de desigualdad, sin embargo son pocos 103
avances que se observan en este sentido, ya que como he dicho con anterioridad,
el derecho mas bien ha solapado este razonamiento de diferenciacién sexual
impuesta socio-culturalmente, so pretexto de las caracteristicas naturales de los
Sexos.

A estas alturas de nuestro estudio resulta por demas, probar las condiciones
desventajosas que existen para las mujeres en el marco tedrico-juridico general,
sin embargo no es nuestra meta pretender documentar esta realidad citando por
demas famosos y destacados juristas y fildsofos toda vez que afirmo que resultan

sexistas, ya que la solucion no esta en probar y describir, sing en proponer y
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gjercitar y divulgar una nueva vision, que nos replantee la realidad desde nosotras
mismas al exterior.

Como ya hemos leido, establecer la diferenciacion sexual da lugar a Ia
jerarquizacién, en otras palabras, a la discriminacidn basada en un sistema
patriarcal, que cuenta con toda una estructura legal que lo sostiene, derrocarla,
implica romper con la manera tradicional de entender la igualdad entre los sexos y
llegar a la verdadera igualdad juridica que romperia con los cuadrados esquemas
implantados por el género.

Podemos afirmar que ™“...la igualdad juridica...de hombres y mujeres, se ha
reducido a creer que con otorgarle a las mujeres ios mismos derechos que ya
gozan los hombres y darle una proteccion especial en ciertos casos debido a su

funcién reproductora de la especie, se elimina la discriminacién sexual.”,.

Esta concepcidn de “igualdad” corresponde a la visidn del patrén masculino, va
que es esta la referencia mas socorrida y al cumplirse con eila, se da por hecho
que las leyes son neutrales, equitativas y justas para los dos sexos, es decir, si
nuestro ser no es masculino, pareceria que el conflicto se soluciona dictando leyes
“especiales”, sin hacerse jamas el planteamiento de que hombre y mujeres somos,
por decirlo de alguna manera, “igualmente diferentes”.

Por ejemplo, resulta discriminatoria una Constitucién Politica cuando se refiere a
los requisitos para ser Diputado no establece ninguna ningan requisito
discriminatorio respecto a la mujer, sin embargo, los efectos de ésta disposicién
son y han sido discriminatorios contra la mujer, ya que las mujeres ocupan un
porcentaje menor al de los varones en la asamblea legislativa, y afirmar que esta
reducida representatividad de las mujeres no es discriminatoria es un absurdo,
sobre todo, si al inicio, se afirmé por la Constitucion, que las mujeres y los

hombres somos iguales ante la ley, esto es discriminacion.

17



Concluimos entonces que “Las diferencias existentes entre hombres y mujeres son
las que se derivan de sus identidades de género, que no son para nada naturales
sino que han sido construidas a través de la historia”.”, nos parecerfa justo
entonces, que ninguno de los sexos deberia servir como parametro de medicién y
alcance del otro, en virtud de que antes de pensarse en la excluyente categoria
sex0, se deberia pensar en el incluyente término de “humanidad”.

2.3 Influencia de Jos componentes politico-culturales vy estructurales
androcentricos en ef componente normativo.

Ahora, icudl es la ventaja de usar el género para designar las relaciones socio-
juridicas entre los sexos?, la respuesta es simple, mostrar gue el mundo gue se ha
dado por separar entre mundo de las mujeres v mundo de los varones, es en
realidad unos solo, el mismo mundo, no hay un mundo aparte de otro. En nuestro
entender, usar este concepto es rechazar de tajo la idea de las esferas juridicas
separadas, rompiendo con los esquemas de “estudios de la mujer” que perpetian

la visidn de los mundos separados, desvinculando a un sexo de ofro.

La cultura es el factor determinante en los esquemas de género, ésta se manifiesta
ante nosotros por medio de las palabras, es decir, el lenguaje, por lo tanto, la
norma se desprende de los ordenamientos por vocablos. La cultura se estructura
psiquicamente por medio del lenguaje, sin embargo, el lenguaje no solo lo

utilizamos a voluntad, sino que también lo introyectamos inconscientemente.

° FACIO Alda, Cuando e género suena es que cambios trae Op Cd - pg 14
" lbidem - pg 41
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Todas las sociedades tendemos al manejo de lenguajes conceptuales gue influyen
invariablemente en el imaginario colectivo, uno de éstos lenguajes conceptuales es
construido por el derecho. Dichos lenguajes emplean la diferenciacion para
establecer significados, y la diferencia de sexos es una forma primaria de
diferenciacion significativa, es decir, gue el punto de emergencia del pensamiento
simbolico-normativo se integra en el leguaje.

Como podemos observar, el proceso de introduccion a la cultura es también el
proceso de entrada al lenguaje y al género, es decir, la adquisicion de género inicia
por medio del proceso de iniciacién a la cultura, ritos que a la vez, llevan implicitas
las afirmaciones de la identidad de género, y que confirma tanto al hombre como a
ta mujer desde el exterior hasta el interior.

El dmbito social es un espacio simbdlico definido de manera imaginaria y que
determina la construccion de la imagen de una persona, es decir, el discurso social
habita en la conciencia perceptiva de cada sujeto, de entre éstas, esta la diferencia
sexual, contraponiendo a uno de una argumentando al cuerpo como la evidencia
clave de la diferencia humana.

La cultura demarca a los seres humanos con el género, delimitando entonces las la
percepcién de las estructuras sociales, los esquemas de habitos son de género y
engendran en ellos al género.

El derecho es una de las manifestaciones mas tipicas del fenémeno social, dentro
de nuestros textos legales encontramos cientos de perspectivas masculinas, son
incontables las veces que me he encontrado en las Leyes Codigos, y hasta en
nuestra Carta Magna encontramos varios articulos en donde la referencia es “para
todos los hombres”, “en beneficio de los hombres”, por citar un simple ejemplo, el
articulo 11 que se comienza de fa manera que precede “Todo hombre tiene
derecho para entrar en la Republica...”, y me pregunto, si tenemos claro que el
lenguaje es una de las principales formas de comunicacion porque por el se

transmiten de generacién en generacion los habitos culturales de una nacidn,
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entonces, éno es para extranarnos gue las mujeres estemos desaparecidas de todo

el que hacer humano y estemos tan acostumbradas (os) a ello?.

Después de lo anteriormente expuesto, entendemos que el género no es sindnimo
de sexo y menos aun, sindnimo de “mujer”. Lo que intentado dejar bastante claro
con esta exposicion, son las ventajas que para cualquier analisis socio-juridico
representa la perspectiva de género frente al sistema tradicional excluyente; el
hecho de que los hombres también responden al género, de manera tal, que al
incorporar un estudio de género en el campo legislativo, no “agregamos” a la
mujer como tema principal, sino visibilizamos las relaciones entre los sexos,
permitiendo la aproximacion al fendmeno legal de una manera mds objetiva, va
que parte de la experiencia de la subordinacién, es la realidad de los que
subordinan.

Por otro lado, no sélo forman el derecho las normas escritas, sino también lo
integra el contenido no escrito de las instituciones, ademas de las normas o
costumbres que la gente ha obedecido durante siglos sin que se encuentren
plasmadas en un soporte legislativo.

De entre estos componentes, el politico cultural determina e! comportamiento
social, ya que es éste, el que otorga contenido vy significado a la ley por medio de
la doctrina juridica, asi como el uso y las costumbres que la gente aplica en su vida
cotidiana, lo que se traduce en leyes no escritas en ningin lado, pero gue el
inconsciente colectivo acata, por tanto, estan implicitas en el diario acontecer

social y determinan en el componente formal normativo.

La intervencion de la cultura social en el componente formal normativo, es decir, el
derecho escrito y formalmente promulgado, a mi entender y para los efectos del
presente estudio, tiene diversos vértices, el primero resuita del factor que
conforman las tradiciones y costumbres valoradas por un pueblo determinado, en

determinada circunstancia historica, delimitando un marco de referencia particular



del que mas alld no podra pasar ningun legislador (@), otro es que dichas
costumbres y tradiciones son interpretadas de diversas maneras por los
legisladores (as) de acuerdo a toda una gama de factores, su clase, etnia, credo
etcétera. Otro determinante es la doctrina juridica en boga, que influye de manera
directa en las leyes gue se promulguen en dicha época, y por (ltimo, las presiones
politicas que puedan ejercer los grupos de poder.

Frente a estos vértices, lo que tenemos en comin una vez mas, es el género.

Para poder explicar con mayor claridad lo afirmado, las tradiciones y costumbres
respecto a la mujer, han persistido a través de la historia (capitulo I) es solo
cuestién de tomar conciencia de la experiencia personal algunos segundos, para
concluir con la situacién de subordinacion de la que ha sido presa durante siglos Ia
mujer.

Mas alld de esta percepcion que de si misma tiene la mujer, un poder legislativo no
puede hacer mucho, por ejemplo, nuestro tema: la violencia intrafamilar, no
resulta un acontecer nuevo, se ha venido gestando desde afios atras, sin embargo
es hasta ahora que se regula, ya que la percepcidn del conflicto se ha modificado,
la mujer en la familia ya no solo corresponde al derecho privado, sino tambign al
plblico, aunado al hecho de que cultural y politicamente al mujer dia con dia
obtiene mayores responsabilidades sociales.

El imaginario colectivo ha cambiado sus estandares respecto a la medicién de la
situacion de la mujer en el mundo, entonces cambia también el marco legislativo
limite de referencia.

La interpretacion de las costumbres por cada uno de los integrantes de un poder
legislativo es variadisima, por ejemplo, frente al debate que se suscité a razon de
la aprobacion de la Ley contra la violencia intrafamiliar en la Camara de Diputados,
existieron muy diferentes intervenciones desde las curules y el estrado, existieron

sectores que sefialaban que se “estaba legislando de rodillas” alegando que se



estaba incurriendo en una legislacion abusiva del derecho, que solo nos llevaria a
la “desintegracion familiar” y otros, que la debilidad fisica de un ser no es razén
para el abuso, y por tanto deberia castigarse al agresor. Lo anterior nos da una

idea de la divisidn colectiva que existe frente a la percepcion del tema.®

2.4  H sistema de género en la requlacion juridica de la familia en México.

Ahora bien, équé alcance tienen los roles sexuales en los diferentes componentes
del fendmeno juridico de la violencia intrafamiliar?

Los prejuicios en torno al sexo como uno de los aspectos sociales que explican el
fendmeno de la conducta violenta del hombre hacia la mujer en la familia, han

resultado ser un lastre de dificil superacion.

ContinGian siendo demasiados fos autores y autoras que afirman a la violencia
intrafamiliar como la resuitante de una crisis econdmica, consecuencia de una
guerra, por frustraciones de la agitada vida moderna y todo tipo de argumentos
posibles, lo que se traduce en la aceptacién del hecho que los varones son
“naturalmente violentos”, sin informar nunca porgue la violencia va dirigida de
hombre a mujer y no viceversa, ipareciera que solo los varones sufren la crisis
economica, las guerras y la agitada vida moderna!

No solo las feministas afirman a la familia como nucleo social, sino hasta nuestra
Constitucion Politica de ios Estados Unidos Mexicanos lo hace (en su articulo 4), la

diferencia estriba en el cuestionamiento que se hace a este respecto, partiendo de

® LAGUNES Huerta Lucia -~ Acotar la viclencia intrafamiliar, tarea plural.- Suplemento mensual La Doble Jornada, n 9,
México D.F 5 de enero de 1998 - pg 4
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las relaciones de poder dentro de la familia, que después se reproducen en la
sociedad vy en el derecho.

Si las personas crecen en un ambiente donde juridicamente resulta valido y
tolerado el hecho de la subordinacién y la violentacién en virtud del sexo, estamos
fomentando las actuales estructuras de poder, o que resulta bastante grave.

“Las feministas académicas alegan que Ia violencia doméstica tiene sus origenes
en el género y el poder, a su vez, representan la actividad masculina para
mantener el dominio y el control sobre la mujer...la parte medular del debate a
este respecto, se centra en la indiscutible importancia del patriarcado...socidlogas
feministas contienden en que los temas de género y poder son la raiz Gltima de la
violencia intima.”

Las instituciones juridicas por medio de las cuales el patriarcado se mantiene en
sus diferentes manifestaciones historicas, son muitiples y muy variadas, pero
tienen un factor comun identificable faciimente, que es el hecho de que
contribuyen al mantenimiento de las estructuras de género opresoras, de entre
estas instituiciones, resaita indudablemente la familia.

Como hemos visto, el derecho no se reduce solamente a leyes formalmente
generadas, es decir, el componente formal sustantivo, sino que también abarca la
interpretacion y las costumbres, y en cada uno de éstos componentes nos
encontramos de cara el androcentrismo implicito, que ha persistido debido a la

falta de una doctrina juridica desde las perspectivas de género.

Ahora bien, recientemente se ha logrado, tanto en el Distrito Federal como en
otros Estados de la Republica, y en el mundo entero, gue se promulguen una serie
de leyes o la creacidn de nuevas Instituciones iegales para la mujer, como nuestra

Ley para la Prevencién y Control de la Violencia Intrafamiliar, sin embargo, a pesar

“Gender, Status, and Domestic Violence An Integration o ferunist an Family Violencia Aproches, Revista Journal of
Marriage and the famidy National Council of Family Relation, n. 3, v 59, , Minneapolis EUA, august 1997.- pg 655.



de esto, no se logra que la mayoria de la gente comprenda que si antes no existian
estas instituciones era porque para el ser varén habian resultado innecesarias, no

porque el fendmeno de la violencia intrafamiliar resulte ser un fenémeno nuevo.



CAPITULO 3.
Hogar Dulce Hogar

Para comenzat el presente capitulo, nos parece oportuno compartir un cuadro

informativo publicado por la Organizacion Mundial de Comercio (OMC-WHO) en

1998, en el cual se establecen los niveles y los tipos de maltrato a los que se

enfentan las mujeres a lo largo de su vida:

Pre-natal

j Abortos selectivos segin el sexo; efectos sobre el recién nacido de la
pviolencia durante el embarazo
Infancia iInfanticidio femenino; abuso fisico, sexual y psicolégico
Nifiez jI‘-'Iatrimonfo infantil; mutilacién genital femenina; abuso fisico, sexual y;

nsicologico; incesto; prostitucion infantil y pornografia

Adolescencia y vida adulta

Violencia durante el cortejo y el noviazgo (e.g. alteracidn de bebidas vy
violaciones); sexo forzado por razones econdmicas (e.g. nifias estudiantes que
tienen relaciones sexuales con adultos a cambio de favores); incesto; abuso
sexual en el sitio de trabajo; violaciones; acosamiento sexual; prostitucién y
bornografia forzada; trafico de mujeres; violencia conyugal; violacion marital;
abuso y homicidio; homicidio conyugal; abuso psicologico; abuso de mujeres

discapacitadas; embarazos forzados

Vejez

"Suicidio” forzado u homicidio de viudas por razones econdmicas; abuso fisico,

sexual y psicoldgico
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La violencia tiene un efecto profundo en quien la sufre, lo cual se puede
manifestar de diversas maneras, pero que contiene en si misma un comun
denominador que es la familia.

3.1 La situacion violenta de la mujer en la familia mexicana.

“El hogar es el lugar mas peligroso para las mujeres, y muchas veces, un
sifio de crueldad y de tortura. Alli donde se registra la violencia
domeéstica, se sefala que entre un 40% y 80% de las mujeres son

golpeadas con muchos casos de reincidencia”.’

Como numéricamente demuestra la OMC, la violencia recorre un largo camino
antes de liegar al hogar o a la intimidad de una pareja, pasando por distintos
sistemas violentos como lo son el cultural, el social y el institucional,
desembocando y reiniciando entonces, en la violencia ejercida dentro del recintc
familiar. La violencia intrafamiliar ha merecido especial atencion por las
organizaciones de mujeres, como por investigadores (as), organismos de gobiemo
y agencias de desarrollo, debido a las consecuencias que este tipo de violencia trae
consigo, afectando no solo a las mujeres sino a todo el entorno familiar.

Debemos mencionar que legisladores federales de nuestro pais dieron a conocer
recientemente que el 90% de los menores victimas de malos tratos y abuso sexual
son nifias, quienes ademas reciben una alimentacién inferior en calidad y cantidad
a la de los nifios y otros miembros de la familia 2

Nos interesa enfocar dentro del marco legal de la violencia, aquella que se
presenta dentro de la célula familiar y se origina en el presupuesto de la
importancia que tiene la familia en la formacidon de los sujetos, por lo que una
percepcion diferente, que no esté basada en esquemas de género, se traduciria en

efectos sociales positivos, v en referencia a nuestro tema de estudio, la violencia

! ESTREMADOYRO Julieta, .- Violenaa en la pareja.- Editorial Flara Tristan.- Perd 1992.- pg 22.
? Nota de Fempress, 1958,
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disminuiria en sus dimensiones, aunado al hecho de que una dindmica exenta de

hostilidad en la familia es obligacion de expresién legal.

3.2 Definicion conceptual de la violencia dentro de la familia.

En alglin momento de sus vidas, mas de la mitad de todas las mujeres
latinoamericanas han sido objeto de agresiones en sus hogares. Un 33%
fue victima de abusos sexuales entre las edades de 16 y 49 afios,
mientras el 45% recibidé amenazas de insultos y la destruccién de objetos
personales.

(Organizacién Panamericana de la Salud. 1999.)

Sabemos bien, que la violencia en si, no es un hecho del todo novedoso en fa
historia de las relaciones entre hombres y mujeres alrededor del mundo, sobre lo
cual profundizaremos en el Capitulo IV referente al Derecho Internacicnal, sin
embargo, lo que si resulta nuevo es la concepcidn de igualdad y respeto que la
censuran.

l.a familia para el maestro Ignacio Galindo Garfias, es:

“Un nicleo de personas, que como grupo social ha surgido de la naturaleza y
deriva primordialmente del hecho biolégico de la procreacion...fuertemente influida
por la cultura...atribuyendo a dichos vinculos el caracter de deberes, obligaciones,
facultades y derechos...”,

La palabra violencia viene del latin "wis” que significa fuerza. "VIOLENTQ" la
definicion que nos da el Diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola, es

aquél o aquelio “que esta fuera de su natural estado, situacién o modo. Que obra

* GALINDO Garfias - Ignacio, Dereche Cwvil - Editonal Porria - 123 edicion - México D.F. 1993,- pg 427.
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con impetu y fuerza...Lo que hace uno contra su gusto, gue se ejecuta contra €l
modo regular o fuerza de razén o justicia.”

El articulo 1° de la Declaracién sobre la Eliminacidn de la Violencia contra la Mujer,
de la Asamblea General de las Naciones Unidas de diciembre de 1993, el cual
estudiaremos de manera especifica en capitulos posteriores, define como violencia
basada en el género... todo acto de violencia basado en la pertenencia al sexo
femenino que tenga o pueda tener como resultado un darno o sufrimiento fisico,
sexual o psicoldgico para la mujer...tanto si se producen en la vida ptiblica como
privada.”

Como ya hemos analizado, el componente cultural estructura el imaginario
colectivo, y dentro de la cultura, la violencia es una practica probadamente
hereditaria = inaceptable.

La violencia como tal, se desarrofla en los diferentes ambitos de la vida humana,
ldmese social, politico, econdmico, laboral, familiar etcétera, y dichos hechos

fueron aceptados en funcidn y a través de los contextos histdricos y sociales.

En realidad los origenes de la violencia humana no son el tema de ésta tesis, sin
embargo resulta interesante hacer una resefia de algunas de las principales teorias
que intentan explicar el fendmeno. Se distinguen entre éstas dos grupos, una que
afirma que el comportamiento violento se debe a un instinto innato programado
filogenéticamente que busca la descarga de acumulacion de energia, este instinto
bioldgico sirve para la supervivencia del individuo y de la especie. La otra vertiente
nos lleva a la teoria que afirma que el comportamiento del ser humano es
modelado exclusivamente por la influencia del medio ambiente o sea, por los
factores sociales y culturales.

Es claro que en el presente trabajo nos pronunciamos a favor de la segunda teoria,
es decir, la de los conductistas, pero siempre tomando en cuenta a la psicologia
como un refuerzo de nuestro estudio juridico.



Nuestro interés es fa violencia que se desenvuelve en el ambito familiar debido a la
importancia social que tiene la familia en relacién a la formacidn de los (las)
sujetos (as) y a su ser ambito privilegiado en el proceso de socializacion y espacio
productor y reproductor de practicas culturales que determinan los esquemas de
género, asi como su valor al ser el ambiente inmediato social interiorizador del
individuo (a) que lo ubica y le transmite.

Al estudiar la violencia al interior de la familia se observara al individuo, en relacién
a su contexto cultural y social. Dentro de las estructuras familiares tradicionales
existen caracteristicas de facil percepcidn, tales como la organizacién jerarquica
fija e inamovible que distribuye la autoridad interna y se forman relaciones de
subordinacién propiciando la fuerte adhesion a los estereotipos basados en el
género fomentando condiciones propicias para la que se celebren actos de
violencia, todo esto con la naturalidad que otorgan los supuestos culturales y
sociales implicitos que mantienen y otorgan legitimidac al sistema.

39



LA VIOLENCIA EN EL CONTEXTO DEL SISTEMA FAMILIAR, #

Condiciongs dél meédio
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v
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individual
v 4

Interacciones

violentas

*( ANDERSON op cit, p 79 esquema n. 2)

En el anterior esquema, se demuestran de manera grafica, las correlaciones del
contexto de la violencia intrafamiliar, que inician con la influencia de las
condiciones del medio externo en la distribucion jerarquica de poder y desembocan
en la formacion de estereotipos estructurando el cardcter y un comportamiento

determinado a las interacciones violentas.
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Ahora bien, segun indican las estadisticas de la Organizacién de Naciones Unidas
(ONU), en el ambito familiar y doméstico, las principales victimas de la violencia
suelen ser los nifios, 10s ancianos y Ias mujeres, pero las investigaciones realizadas
sefialan que se concentra todo en éstas Ultimas, y que, a nivel mundial al menos 1
de cada 10 mujeres es o ha sido agredida por su pareja, el 75% de los actos de
violencia cometidos en el hogar son contra las mujeres.

En nuestro pais las estadisticas son alarmantes: “La mitad de las mexicanas
mayores de 15 afios unidas o casadas, son agredidas por sus parejas y las mas
afectadas son las que tienen entre 15 y 19 afos y embarazadas, sefiala una
investigacién del Colegio de México (COLMEX) ..."™*

De un interesante estudio, hecho por Irma Saucedo Gonzalez, investigadora del
Colegio de México (COLMEX), aplicado dentro del marco del Distrito Federal,
Jalisco, Monterrey, Nezahualcdyotl y Cuernavaca, sefiala que de las 342 mujeres
encuestadas en Ciudad Neza 33% ha vivido relaciones violentas, 6% sufrieron

violacion marital, 66% agresiones fisicas y 76% maltrato psicoldgico.

La violencia estad definida en cada uno de los diccionarios que deseemos consultar,
pero en nuestro entender, consiste en todo acto de poder que aiguien ejercita para
imponer su voluntad a quien se resiste, menoscabando su integridad fisica o
psicoldgica.

3.3 Lafuncion y los rofes en la famifia. Incumplimiento femenino.
La familia como unidad de estudio en consideracion de las caracteristicas de todos
los seres hurmanos, nos permite observar en nivel constante, que el individuo es

tanto social como individual. Cada uno de los momentos en la vida de |os seres

humanos transcurre en medio de intercambios con otros seres, es decir, en medio
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de relaciones interpersonales, este tipo de relaciones interpersonales también se
dan en la familia de manera estable, estrecha y vinculante, ya que aunado a la
cohabitacién, tenemos el hecho de las relaciones de parentesco.

La instancia familiar constituye un lugar de encuentro entre las necesidades
individuales y las propuestas sociales en un sistema basado en las relaciones de los
individuos unos con otros, y dentro de éstas, el proceso de diferenciacion de roles
cobra una especial relevancia.

Por otro lado, el profundizar en el desarrolio del individuo dentro del nlcleo
familiar es a la vez ahondar en las fibras mas intimas del derecho, ya que las
unidades familiares son el punto de origen vy llegada de significados y acciones
gue definen la realidad tanto individual como social.

La caracteristica comin de la familia, considerada como el grupo social primario,
es la comunicacién directa y la interaccion, por [o tanto, tiene una organizacion
estrecha, organizada de rmanera estable en base a sus funciones de reproduccién
bioldgica y transmisién de los valores de la cultura a través del proceso de
socializacion.” la estructura familiar ofrece a sus miembros continuidad en Ila
pertenencia y crecimiento en la diferenciacién.”

Las necesidades de diferenciaciéon sexual y de cohesién entre sexos, hacen posible
que el individuo perteneciente a un grupo familiar, adopte cierta identidad, de
manera que al separarse de éste, adoptara el mismo sistema en el que vivid y
cumplird a la vez, las funciones del papel familiar que desee desempefiar. En este
sentido, toda familia crea su propio modelo de relacién de acuerdo con las
interacciones repetidas, brindandole los parametros de que es lo tolerado vy lo
prohibido.

‘ La Jornada afio 15, n 5110, Mexico D F. Miércoles 25 de noviembre de 1998 - pg 40.
* ANDERSON Bonnie La Histonia de las Mueres Una histora propia Op.Cit - pg 51,
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La principal funcién de la familia es fa funcidn socializadora, es decir, el
aprendizaje para la pertenencia en una sociedad diferenciada.

La socializacion es la que inculca el desempefio de determinados roles en los
individuos. Nifios y nifias son educados del mismo modo en un corto periodo de su
vida, pero pronto se evidencian las diferentes tendencias que el grupo social

requiere de cada uno de ellos basdndose en los estereotipos de género.

Como ya hemos estudiado, la familia es la principal reproductora de los esquemas
de género, fomentando la adhesién a éstos, ya que interpreta y reafirma las
propuestas socio-culturales correspondientes al varén y a la mujer, por un lado,
por medio de modelos sociales dominantes y por el otro, la practica cotidiana en el
interior de ia familia.

Los estereotipos de género, podemos ver entonces, circulan alrededor de la vida
social y el discurso publico, que a la vez son los medios por los cuales estos
estereotipos se insertan a la vida intima del individuo.

La funcion socializadora es la encargada de transmitir la continuidad ciclica de los
movimientos socio-culturales, los padres representan el modelo de sociedad en &!
que vive y se desarrolla el nifo y a la vez, conforman una influencia poderosa que
nutre y renutre a la cultura.

Cada familia es entonces la portadora de los valores y creencias de la cultura en
que se encuentra inmersa y en la gque se desenvuelven [as relaciones
interpersonales de los miembros de fa unidad familiar. Dichas percepciones tienen
especial incidencia en el individuo a lo largo de toda su vida personal y sus
relaciones sociales, interpretando de manera especifica los valores de su cultura
que transmitira por medio de su interaccion con otros miembros de la colectividad.
“Es en los valores de la cultura donde estan impresos los contenidos que otorgan
identidad a los sujetos™
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En los amplios aspectos de la vida nacional, es facil percibir que en nuestra cultura
los valores prevalecientes, muestran una organizacién social por medio de
estructuras familiares que estan basadas en conceptos jerarquicos y de poder, y
no sdlo me refiero a la vida privada, sino también a la publica, en donde los

sistemas de gobierno conservan tintes de fa estructura familiar.

Toda familia recorre un proceso de desarrollo gque se resume en los siguientes
pasos en la dinamica familiar:

/ Estabilidad

Crisis < Cambio

Lo anterior, de tal manera, que una familia se constituye basada en un conjunto
de supuesios que circulan de forma uniforme en el conjunto social y en el senc de
las diferentes culturas interiores que tienen modalidades propias.

Las funciones de cada uno de los miembros de la familia estdan claramente
delimitadas por una serie de requisiciones para cada uno de los sexos, dandole

trasfondo a cada unc de sus desempefios en el nlcleo familiar, por ejemplo:

El esposo como proveedor econdémico, es el intermediario de la familia con el
mundo publico, quien tiene la capacidad legitimada socialmente de representar a
la familia en su exterior y conocer los asuntos importantes que a ella atanen, en
razon de que el vardn posee cualidades que casi resultan obligatorias, como el ser
sabedor, fuerte, seguro, independiente y decidido en lo cual se fundamenta su
autoridad ya que dichas caracteristicas son valores mantenidos como

confirmaciones de jerarquias.

*ANDERSON Bonnie La Historia de fas Mujeres, Una historia propia Op Cit - pg 55
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La esposa desempefia funciones a razon de su capacidad de ponerse al servicio de
la familia, la entrega entonces se convierte en tal ideal que la propia vida femenina
se le subordina como parametro de la realizacion personal.

Haciendo referencia al incumplimiento de los roles predeterminados para los
integrantes de la familia, leemos que “...Cada vez que un integrante de la pareja
no cumple con las expectativas de su esterectipo de género, estan dadas las

condiciones para el comienzo del los intercambios gue conducen a la violencia™

Los roles que el imaginario colectivo en los modelos familiares han sido destinados
como obligaciones para la mujer, se traducen principaimente en dos, la casa y los
hijos, esta afirmacidn ha sido lo suficientemente sustentada en nuestra
investigacion resumiéndose en la situacion de permanencia en un sitio subordinado
de “hija de su padre” o “hija de su marido”, forjando desde cuando nifias su
identidad en dependencia frente a otros, en el desempefio de cada uno de éstos
papeies. Al establecer su relacién de pareja, partiendo de Ia base de uiy porcentaje
generalizado, modifican sus expectativas de vida y personalidad, de acuerdo a las
de su compafiero.

“..las mujeres son educadas para ser desprendidas de sus intereses
particularmente en aras de los intereses colectivos, inculcandoles siempre
conductas de tipo altruista que son recompensadas por la opinion de la
mayoria...de igual manera el vardn es despojado de la posibilidad de demostrar sus
sentimientos por ser esta una actitud propiamente femenina™

La mujer cumple con funciones predeterminadas en el interior de la familia, es
decir, un papel dentro de un grupo social, un rol asignado del que se puede exigir
cumplimiento. Asi nos encontramos que el padre es el protector, controlador oficial
de la familia y siempre se moverd en base a este criterio, la madre sera a su vez

percibida como abastecedora-transmisora, bajo la tutela del marido que

7 ANDERSON Bonnie La Historia de las Mujeres Una histora propla Op.Cit.- pg 71.
" CALBRESE Elena - La Violencia en el hogar Revista Leviatan de hechos e ideas, no 69 [l epoca Madng Otofo 1997 - pg 4 y sigs
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dictaminara su espacio de actuacién. Es importante destacar que las familias
patriarcales son rigidas porque sus pautas de actuacion no varian, son siempre los
mismos esquemas conductuales no dejando sitio para la improvisacion,
constituyendo relaciones instrumentales, que son aquellas que se establecen en
torno a los roles que juega cada uno de los miembros del nlcleo familiar, dejando
a un lado la dimension personal que es minimizada por la ponderacién del rol
social. que actla como mecanismo de presion social.

Las practicas familiares que sustentan las estructuras internas y la participacion de
la mujer en éstas, propician la aparicion del fendmeno de la violencia en caso de
gue los roles asignados no se desempefien a cabalidad.

Como hemos ya expresado, en nuestra sociedad coexisten junto al modelo
prevaleciente, otros que continllan siendo ftransmitidos de geperacion en
generacidon a través del tiempo, al vardn se le acentUa el talante asertivo, de vital
importancia para la toma de decisiones y asumir responsabilidades, mientras que a
la mujer, se le valora dentro del plano de renuncia, percibidas en muchas
ocasiones como necesarias para la consecucion del equilibrio social. Del interjuego
de tales modelos se deriva un conjunto de estereotipos que apoyados en valores y
creencias en elios sustentados conforman los lineamientos y las bases del
comportamiento esperado de los individuos dentro de una sociedad.

Estos lineamientos han sido denominados por la teoria de género, como
“estereotipos de género” interviniendo en las autovaloracién femenina con
fundamentos profundamente arraigados a partir de los cuales se intuye el
comportamiento adulto tanto de hombres como de mujeres y que a su vez
constituyen los aspectos ideoldgicos principales al vincularlos con el tema de la

violencia, abriéndose asi un camino significativo en el tratamiento de la cuestion.

La familia funciona como un sistema organizado alrededor de ciertas reglas que
otorgan a sus miembros identidades especificas que a la vez, se confirman

atemporal y mutuamente entre los dos sexos.
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Los miembros de una familia poseen pautas al respecto al pape! que deberd
desempefar en el interior, su modo de vincularse y relacionarse con el exterior y la
manera que seran o deberan ser vistos fuera del nicleo. Dicho sistema ha sido tan
monolitico que a través de los afios ha resultado de muy dificil cuestionamiento,
tanto, que se podria casi afirmar que los modelos prevalecen casi de manera
inamovible.

Ahora bien {cdmo se define el derecho de correccidn?, para nosotros, el derecho
de correccién es el derecho socialmente otorgado al vardn, llamese padre, marido
o hermano de reprimir, sancionar y juzgar las conductas de la mujer, basandose
en un estricto codigo colectivo de costumbres y practicas culturales, con fa idea de
un vardn superior, sostén familiar y autoridad competente.

Nuestra legislacion actual no contempla la posibilidad del marido de corregir a su
mujer en ejercicio de la bien conocida “autoridad marital” , sin embargo, existe
implicita en la conciencia social la admisidn de la facultad del hombre de castigar a
la mujer por sus presuntas desobediencias y conductas.

Este reconocimiento subyacente del derechc del vardn a castigar por
comportamientos inconvenientes a la mujer, manifiesta una de sus expresiones en
los homicidios atenuados bajo el concepto de la emocion violenta o de las
circunstancias extraordinarias de atenuacion y justificacion que excusan ciertos
actos “suficientes provocaciones” observandose la marcada tendencia de un codigo
moral valido para la mujer, y otro muy distinto, el valido para el vardn.

(Sobre este particular de la emocidn violenta trataremos con posterioridéd en el
presente estudio.)

Los criterios que expresan la validez de la doble reglamentacién moral estan
- sustentados en la idea de la obligacion de la mujer a respetar por sobre todas las
cosas el sitio que debe tener en su vida la familia, es decir, ella tiene ia

responsabilidad del sentido emocional y sentimental que se viva en el interior de la
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misma, “...la mujer implicitamente tiene la obligacion de apaciguar el animo del
marido...”®

Cabe destacar sin embargo, que los roles no superan al individuo, ni mucho menos
lo anulan, solo delimitan su funcion social, rostro del estudic que estamos
desarrollando, dejando de lado la dimensién personal del sujeto y el ejercicio de
los derechos propios dentro de la misma dimension.

3.4 Las relaciones de poder y la pasividad femenina

En éste punto, dirigimos nuestra atencién a aquellas estructuras familiares que
fomentan la aparicidn del fendmeno de la violencia, otorgando relevante
importancia a la ideologia de género relativa al poder y la subordinacién. El
desequilibrio de poder resuitante de la rigida pauta cultural que sostienen los
esquemas de género da como resultado un fructifero caldo de cultivo de donde es
muy facil surjan las relaciones abusivas.

Para el presente estudio, las relaciones de poder serdn aquellas constituidas en fa
separacidén jerdrquica entre hombres y mujeres, con derechos y obligaciones,
funciones y valorizaciones diferentes para ambos, en las que el sexa masculing
goza del poder v la sobrevaloracién, y el femenino, esta sujeto a subordinacion e
inferioridad, en consecuencia de lo anterior, la mitad de la poblacién vive
relaciones de poder y dominacion sobre la otra, a partir de que se legitima en la
practica del matrimonio a fa mujer como sindénimo de pasividad-dominada vy al
varén como sinénimo de actividad-dominador, sin ser los sexos los que constituian

esas posiciones sino los lugares de los actores en las redes de poder.

La violencia es claramente una expresion de poder, éste requiere de la existencia

de relaciones asimétricas donde siempre uno de los implicados en ella, ejerce

® ANDERSON Bonnie La Histana de las Mujeres. Una historia propia Op Cit..- pg 259.
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control sobre el otro que le permite definir los limites de sus acciones. Como ya
se dijo, en cada uno de las espirales de los sistemas violentos, la victimizacidon es

posible al sostener un modelo autoritario de ejercicio de poder.

En el nucleo familiar, el poder es en la mayoria de las ocasiones, ejercido por el
varén, a quien culturalmente se le atribuye el rol de guardian del cumplimiento de
las tareas que la sociedad asigna a la mujer. Et modelo familiar dominante esta
organizado alrededor del poder masculinc en cada uno de los niveles jerarquicos
internos, esto significa esposo/padre/hijo/hermano.

La violencia pasa a formar parte de la educacion, ya que economiza recursos de
una manera sistematica, es mucho mas sencillo obtener una conducta de un sujeto
gue la ha aprendido en transcurso de su vida y que la heredard a sus
descendientes, a uno (a) que se le ha ensefiado mediante un proceso educativo,
asi mismo, por lo tanto seréa mas dificil erradicar dicha conducta en el grupo
primeramente citado.

Lo anterior es consecuencia de la adecuacion de los modelos de masculinidad y
feminidad solicitados en cada el medio social. “Hablamos pues de relaciones de
dominacidon propias de las estructuras sociales patriarcales en las que la
interdemocracia todavia no ha hecho su aparicién™®

La mistica relativa a la mujer en su familia, particularmente la maternidad que
implica la entrega femenina a la familia, la suprime de todo ambito de jerarquia
con relacion al padre, ya que el poder también implica ciertas obligaciones
pUblicas.

Resulta evidente que ™...lIa identidad de la mujer/madre esta condicionada a su
funcion de servicio en relacién a los hijos v al esposo, con escaso o casi nulo
desarrollo de un si mismo auténomo, cualquier rechazo atenta directamente contra

su integridad como persona...El padre, como autoridad externa al nlicleo familiar

"% Revista Leviatan, de hechos e ideas *La violencia en el hogar" no 69, Il epoca Madng, Espada, otofio 1997 - pgs 153 y sigs
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tiene menor compromiso emocional...no necesita de la aprobacion de su grupo
para ejercer su poder ya que éste goza de amplia legitimidad social”**

En otras palabras, el poder del padre es complementado por el de la madre, el
padre es algo ast como el juez de (ltima instancia frente a la autoridad materna,

por lo tanto, es un poder subordinado.

Ya hemos visto que los vinculos familiares implican en si mismos relaciones de
poder, y toda relacidn de poder implica cierta resistencia, en cualquier sistema de
dominio, los intentos de liberacidon implican desequilibrio, y el desequilibrio la
mayoria de las ocasiones, desciende en violencia, por lo tanto podemos afirmar
que la violencia estd relacionada con sistemas familiares autoritarios que la
neutralizan. Entre mads estricto sea este sistema familiar mayor es el grado de
violencia que en el interior puede desarrollarse.

En ofra perspectiva, la agresidn es vista como una forma de ejercicio del poder, y
por lo tanto, tendria lugar cuando dicho poder es cuestionado, o sea, cuando se
produce un enfrentamiento. La persona que detenta el poder es la Unica facultada
para castigar, tiene la posibilidad de represién ante los actos que son contrarios a
su voluntad, es decir, que la violencia puede ser ejercida ante todo
comportamiento que implique 0 sea entendido por el agresor como un acto de
resistencia.

Afirmandose la siguiente premisa: *...donde hay poder, hay resistencia, y esa es la
dinamica de la confrontacion familiar, donde la mujer es muchas veces Ia
perdedora debido a la debilidad en la correlacidén social."*?

La idea de poder en el interior de las familias, estd estrechamente vinculada con el

concepto de autoridad teniendo su méaxima expresion en la desigualdad existente

" ANDERSON Bonnie Historia de las Mujeres Una histona propia Qp.Cit - pg 61
2 ESTREMADOYRO Julieta. Violengia en la pareja - Op Git.- pg 17

70



en las relaciones entre hombres y mujeres. “El hombre haria uso de la fuerza ante
la mujer que pone en peligro su funcidn de dominio”*

En este caso, nos encontramos frente a un acto de violencia intrafamiliar que
constituye una estrategia de dominacién pero bajo una forma de normalidad vy
cotidianeidad en [a familia.

Podemos concluir que frente a estos esquemas de violencia desarrollada en el
interior de la familia, la reaccién mas recurrente por las mujeres que la sufren, es
la pasividad, debido a que las experiencias previas a la violencia intrafamiliar
comienzan a repercutir en sus decisiones, asi como también el nivel educacional y
ocupacional, el nimero de hijos y la edad de los hijos menores, comenzando a
tener un concepto negativo sobre si mismas, aunado al temor a la correccion del
marido, la situacidon econémica dependiente , entre otros muchos mas factores
determinantes, incluso el hecho de haber vivido su nifiez dentro de un entorno
familiar donde la madre resultaba violentada con regularidad, éstas son las

experiencias que moldean la estructura de la personalidad de los individuos.

Ahora bien, ésta actitud pasiva esgrimida por las mujeres, cuenta con la
valorizacién del imaginario colectivo, en virtud de que en el discurso publico
dirigido a la mujer, la recompensa por el buen desempefio de sus funciones
naturales que se encaminan a la preservacion de la familia al costo que sea, es el
reconocimiento social y por otro lado, tiene la obligacion de cumplir con sus
responsabilidades en la familia desde el momento que decide integraria.

3.5 Derechos familiares impficitos. Ef derecho de correccion del marido.

La naturaleza totalmente privada de las agresiones presentadas dentro del

ambito familiar, demostraba la consideracién del mundo exterior a la propia

* ANDERSON Bannie Histaria de las Mueres Una hustona propia Gp Cu,.- pg 39.

71



familia, es decir, la aceptacién en la vida pdblica, de que el varon se encontraba en
“su derecho”, actuando bajo la tutela de las diferentes instituciones sociales, de
emplear la violencia como una parte integral de sus atributos en el nacleo familiar,
pudiendo propinar el golpe como correctivo, a los protegidos, la mujer o el nifio,
que finalmente resultaban incapaces de actuar, sera el padre o bien, el esposo,
quien les dard el sustento y amparo, lo que implica directamente el sometimiento a
sus directivas de conducta.

La l6gica del orden jerarquico en la familia, se considera necesario para su
adecuado funcionamiento, conlleva en sf mismo el derecho de corregir, legitimado
a través de su transformacion en un poder delegado al varon. Era la ley la que
justificaba el ejercicio de éste poder privado en el interior de la familia, tenfa pues,
el marido o padre una facultad correctiva respecto de la mujer o de los hijos (as),
aunando la idea de que resultaba permisibie el castigo fisico y su imparticion. Este
poder disciplinario se mantuvo con el caracter, por llamarlo de alguna manera, de
una sancion privada licita.

El derecho de correccion lo tiene el fuerte ante el débil, el que estd bajo su tutela,
cuidados y vigilancia, constituyéndose una forma de dominacion pero bajo los
parametros “socialmente tolerados”, bajo una forma normai y cotidiana.

La relacion de obediencia en la familia confirma una vez mas la inexistencia de la
igualdad formal, ya que desconoce entonces, de manera implicita, el derecho de
sus miembros a realizar actos a discrecién y voluntad, ya que si las decisiones
impuestas no son respetadas conducen a la represidn como réplica de una
violacion a la obediencia requerida.

Cabe recordar lo estudiado en el capitulo I del presente trabajo, acerca de Ia
historia de las mujeres, en la que nos topamos de frente con una facultad

masculina de corregir y someter a la mujer.



“El poder de correccién llegaba a tal extremo en la Edad Media, que una mujer
podia ser incinerada viva sélo por amenazar a su esposo o refiir con él.”

“La debilidad de la naturaleza femenina continué siendo el fundamento para
establecer respecto de ellas una tutela juridica especial, que en la vida cotidiana se

reflejaba en la potestad marital.”*

La larga supervivencia de éstas manifestaciones legales indica la fuerza de dichas
costumbres y el profundo arraigo de la necesidad de autoridad del marido, que a
su vez tiene el deber de sostener debido también a los estereotipos de género.

3.6 Uircularidad. La dominacion y la obediencia.

“La circularidad describe las relaciones de modo que las consecuencias siempre
retornan al punto de partida como causas, iniciando un nuevo circiio™®

Segun mi percepcion, la circularidad de la violencia deriva de la violencia de una
sociedad jerarquica, autoritaria, sexista y clasista, proyectada a través de un ser
humano individual ejeiciendo poder sobre otro (a). “Los actos de violencia son una
especie de expresién ritual de las relaciones de poder: dominante/dominado,
poderoso/impotente, activo/pasivo...masculino/femenino.”’

La nocién anterior difiere del concepto de consecuencias lineales que suceden en
una progresion de causas que no regresaran a su lugar de origen, es decir, un

gjercicio constante de la violencia practicado de generacién en generacion.

La nocidn de circularidad vinculada con el concepto de violencia intrafamiliar
pretende explicar los cambios y las transformaciones de accidn derivados de la

cultura en el interior de la familia.

* ANDERSON Borinie Historia de las Mujeres Una histonia propia Op. Cit, - pg121.
" ESTREMADOYRO Julieta - Violencia en la pareja - Op Cit, pg 17.
'® ANDERSON Bonnie | Histona de las Mujeres. Una historia propia Op Cit - pg 47



La recurrente circularidad de las situaciones y el desenvolvimiento familiar, se
deriva de las conductas perpetradas y mantenidas en el desempefio de los roles al
interior de las familia

“La violencia es el resultado de las relaciones estructurales de poder, dominacion y
privilegio entre los hombres y las mujeres en nuestra sociedad. La violencia contra
las mujeres es fundamental para mantener estas relaciones politicas en la casa...y
en todos los espacios publicos.”®

Otra de las graves consecuencias desprendidas de esta circularidad es que en los
hogares donde hay mujeres maltratadas, también suele haber niftos maltratados.
Son inumerables los estudios que han demostrado que las nifias y los nifios que
crecen entre abusos, humillaciones y crueldades de lo que ldgicamente se
desprende la tendencia a volverse emocionalmente insensibles a las situaciones
violentas en ¢l interior de las familias, con el tiempo optaran por el camino de la
agresion para dar solucién a todo tipo de conflictos, y una vez alcanzada la

madurez, reproducen el ciclo de la violencia maltratando a sus propios hijos.

La violencia intrafamiliar es un ciclo que se repite generacionalmente. Nifios y
ninas que han estado expuestas a la violencia y abusos en su hogar o que han sido
testigos de ella son mas proclives a ser victimas de ellos, o bien, agresores. Asi
mismo, las mujeres que en su nifiez fueron golpeadas, tienen mayor tendencia a
golpear a sus hijos “...Se ha observado que las mujeres que han sido golpeadas,
han dejado esta conducta agresiva cuando se han separado de sus maridos
golpeadores...”*

Hoy por hoy, la familia ha dejado de ser un oscuro reducto del derecho privado
donde las decisiones que tienen valor y son susceptibles de cailado cumplimiento
por todos los integrantes de la misma, devienen del paterfamifias como dnica

autoridad de gobierno, y a su vez ya no puede existir un poder publico que parche

" KAUFMAN Michel, La construccion de la masculimdad vy la tnada de la wiolencia mascubina, CIDHAL, Mexico 1998 - pg52
1® ESTREMADOYRO Julieta, Viglencia en la pareja Op Cit- pg 16
" Ibidem - pg 19
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las actividades violentas que se desarrollan en el seno de la familia y afectan su
dinamica, asi como la percepcion de las relaciones sociales de los individuos que la
integran. En nuestros dias, el derecho ya no solo tiene la obligacidn de conservar
[a reputacién de una familia armoniosa, sino el bienestar fisico y emocional de sus
miembros, es por eso que se dejd de lado la idea de una familia escondida a la
sombra de la intimidad que la brindaba el derecho privado.

Las estructuras de dominacién y control constituyen simplemente el marco de la
violencia y a su vez de ellas deriva el fomento por la misma, estas estructuras se
refieren tanto a las instituciones como a las relaciones sociales y nuestra
interaccion con elias.

3.7  Unidad e intimidad famifiar. Mecanismos de controf social.

Comencemos por definir de manera abstracta y general que entendemos por
mecanismo de control social. Un mecanismc de control social es la combinacién
de determinadas conductas, bien conscientes o inconscientes, directas o indirectas,
encaminadas a direccionar él imaginario colectivo de manera ta. que se invisibilicen
y neutralicen ciertos fendmenos sociales, representando asi, un pacto socialmente
constituido dirigido a marginar a determinadas personas, influyendo directamente

dentro de los parametros de la convencionalidad.

Los principales mecanismos sociales de control utilizados y referidos para
neutralizar el conflicto que representa la violencia intrafamiliar en cualquier
sociedad, han sido la unidad y la intimidad familiar®,

@ INTIMO:...privado...familiar...“ROFER Francisco, DICCIONARIO DE SINONIMOS ESPANOLES. Editores Mexicanos Unidos.
148 edicion. Maxico DF 1997.pg 371.




Nadie se atreveria a negar que la sola idea de que debe preservarse Ia unidad de
la familia resulta en si misma por demas loable, y por lo tanto, el abrir el espacio
de tolerancia dentro de la misma, cuando ésta peligre en su conformacion,
resultaria igualmente “aceptable” permiten actos que normalmente resultan presa
de repudio entre personas extrafias al nlcieo familiar. Sin embargo, este afable
propdsito no puede llevarse a cabo en la practica cotidiana, por la falta de una
infraestructura adecuada para actuar sobre la disfuncionalidad del sistema familiar,
de tal manera, que la consecuencia al evitar el sancionar, se traducen en ia
continuacién de la violencia intrafamiliar en el ciclo social, dejandose social y
juridicamente desprotegida a la victima frente a comportamientos colectivos
negativos y nocivos, tanto en el interior de la familia, como en su proyeccién al
exterior de la misma.

Tales conductas perjuiciosas, no solo lesionan los derechos individuales de las
personas, sino que también, a la pai, derechos constitucionalmente tutelados
como lo son los derechos a la integridad corporal v a la seguridad personal, asi
como alteran los fines mismos de la familia, particularmente el proceso de
socializacion de los hijos, ya que éstos seran potencialemente susceptibles de
repetir, como ya hemos dicho, tales patrones de conducta.

“La familia es vista como un reducto intimo en el cual no conviene intervenir™! .

Es entonces, por simple légica de supuestos, una asunto que sdlo deberia
competer a los directamente interesados, sin embargo, al evitarse que ia mirada
publica se introduzca en la llamada “intimidad familiar” en los casos en que se
desarrolla la violencia intrafamiliar, este resguardo de la familia como un espacio
netamente afectivo, acarrea efectos desastrosos dentro de cualquier entorno social

del ser humano.
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El mito de la privacidad sobre lo que sucede dentro de las familias, es sostenido
por una serie de instituciones sociales y politicas, asi como religiosas,
estructurando una de las creencias de mayor trascendencia en la neutralizacién del
problema referente a la violencia intrafamiliar, considerando la vida familiar como
un mundo en realidad, privado, bajo la premisa de que lo que pasa en €l hogar
como “luminoso recinto de los mas nobles sentimientos y la afectividad” solo debe
ser atendido por los propios interesados, integrandose asi una premisa necesaria
para el desarrollo individual del sujeto familiar, que heredara a sus descendientes

sin titubear, haciendo perpetua la no percepcién del fendmeno.

Asi mismo, tampoco podemos dejar de lado el hecho de que fa invisibilidad y la
neutralizacion del fendémeno, comienza en primer término, debido a la propia
pasividad de la afectada que calla el maltato por cuestiones psico-sociales
determinadas, que aclaro, no estudiaremos a fondo en el presente trabajo de
investigacién por ser mas que nada una cuestién psicoldgica, pero que sin
embargo, se vinculan de manera directa con los estereotipos de género a los
cuales ya nos acercamos en capitulos anteriores, tales como los distintos grados de
dependencia femenina al varén ensefiada desde temprana edad, la identidad de la
mujer esencialmente ligada a la familia y su necesidad de hallarse definida como

persona en funcidn del vardn, entre otros muchos factores,

Por otra parte, la sociedad ha aceptado el derecho correctivo como potestad del
marido, que implica en sf mismo, el golpe y la violencia, tal admision adguiere
diversas tonalidades dependiendo de factores varios, pero de manera general, nos
podemos atrever a entenderla como “socialmente aceptable”, pero sobre a todos
los supuestos citados anteriormente, esta la dependencia emocional y econdémica
de la mujer donde se articula |a ideologia del ocultamiento que opera dentro del
marco general social, que avala explicita e implicitamente su resignacion ™...por

algo pasan las cosas..., en fin, por algoe sera..” 1o cual conduce a cierto tipo de

2 GROSMAN Cecilia Vialencia en la famiha Editorial Universidad, Buenos Aires, Argentina 1992, pg 368
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aislamiento social que a su vez, propicia la arbitrariedad en el manejo interno de la
familia y la oscuridad legislativa al respecto.

También es importante hacer destacar el hecho constituido en que la intervencién
del derecho pUablico en un reducto esencialmente privado por excelencia, como o
es la familia, es un acontecer relativamente novedoso.

Ha sido hasta tltimas fechas que se ha separado un poco en términos de violencia
intrafamiliar, el concepto de familia, de vida privada, es decir, de derecho privado,
incluso cabe recordar que en la propia Declaracidn Universal de Derechos
Mumanos, en su articulo 12, hace referencia a la familia, de la siguiente manera
“Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su familia...”, asi
como en la Declaracién Americana en el articulo 5 ™ Toda persona tiene derecho a
la proteccion de la ley contra ataques abusivos a su...vida privada y familiar.” Y por
ultimo, para esquematizar lo dicho, la Convencién Americana por su parte, en el
articulo 11. 2 “Nadie puede ser objeto de injerencias arbitrarias..en su vida
privada, en la de su familia...". Asi vemos que vida privada y familia, funcionan
juridicamente casi como sindnimos.

Por tanto, ha sido dificil tarto para el derecho, como para el individuo el solo
hecho de concebir a la familia por aparte de la vida privada, y aqui es donde act(a
el enorme cerco del silencio, que se cierra en distintos ambitos de la vida social
cotidiana, preservando el peligro de la integridad fisica y emocional de la mujer
que alienta la preservacion de la unidad familiar y privacidad hogarefia, velando los
actos en los cuales el Estado estaria obligado a intervenir a favor de sus miembros.
El hecho de ia invisibilizacion social obviamente repercute en el entorno juridico de
manera contundente, lo cual sera explicado en el capitulo que procede de manera
mas especifica y amplia.
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Estados comprometidos con los documentos referentes a equidad de género que
incluso firmaron y ratificaron la propia Declaracion Universal de los Derechos
Humanos, asi como en la actuacién de los diversos grupos nogubernamentales que
trabajan en pro de los derechos humanos, en cada uno de ellos se puede constatar
que las cuestiones especificas de las mujeres reciben tratamiento secundario e
incluso marginal, ya que solo tienen como referencia al varén, entendiéndose por
exclusion a la mujer como “lo otro” “lo diferente” lo que requiere de una
proteccion diversa no comprendida en los documentos internacionales ya
existentes.

Un ejemplo muy claro de lo anterior, lo podemos encontrar en la Declaracién de
los Derechos Humanos de 1948, a la que haremos referencia mas amplia con
posterioridad, en ella al definirse los derechos humanos de fa persona, se tomé
como base el término universal de “hombre” que aun incluyendo a la mujer, no la
refleja.

Mientras, como ya estudiamos en nuestro capitulo histérico, a lo largo de su
devenir, por un lado, la humanidad acogia la ayuda de las mujeres en los
diferentes ambitos de vida y alrededor del mundo en el entorno social y sus
causas, en politica o cuestiones raciales, y por el otro, se olvidaba e incluso
despreciaba las respuestas que ésta solicitaba ante sus necesidades, no
comprendiendo que la emancipacion de las mujeres es, fue y sera siempre,

también la emancipacion de los varones.

4.2  La mujer como parte de un movimiento internacional.

Los distintos movimientos de mujeres a nivel mundial, han persistido en la labor de

promocion y vigencia efectiva de nuestros derechos y libertades fundamentales,

luchando por una reformulacion global de los Derechos Humanos con perspectiva

! ORTIZ Loretta - Derecho Internacional Pablico.~ Editonial Harla.- 32 edicidn México DF 1989.- pg 5-
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de género, con fundamento en que si bien es cierto, como hemos visto en los
parrafos anteriores, que el reconocimiento de los derechos humanos al decir
“hombre”, comprende de manera general al hombre y a la mujer, no menos cierto
es, que la realidad practica, evidencia que los instrumentos internacionales y los
mecanismos de derechos humanos, invisibilizan las necesidades, deseos y
demandas de las mujeres, pues tales instrumentos no toman en cuenta sus
especificidades, pues sus derechos humanos son sistemdticamente violados,
ademas de ser victimizadas por ser mujeres, sin que tales hechos sean
considerados como violacion a los derechos humanos.

Es un hecho innegable que la condicién juridica de la mujer a nivel mundial, ha
logrado cambios fundamentales, como resultado del tiempo y de Ias
modificaciones sobrevenidas en las costumbres sociales y politicas de la
humanidad y en gran parte, debido a la influencia y desarrollo mundial de los
movimientos liberacionistas femeninos.

Las mujeres, a través de las distintas épocas, hemos desplegado grandes
esfuerzos de reflexidn y accion, en la busqueda de lograr el reconocimiento
expreso y especifico de nuestros derechos humanos. De ello se desprenden
numerosos antecedentes, tanto en diversos documentos internacionales, como en

la ocurrencia de hechos histéricos trascendentes y determinantes.

No es casualidad que el feminismo, como tal, comenzara a desarrollarse
incipientemente ya desde finales del siglo XVIII y durante el XIX. Lo hacia inserto
en los movimientos sociales de liberacion racial, politica, laboral, colonial,
econdémica y sexual, porque, en definitiva, todas esas luchas apuntan a un objetivo
comun que es la liberacidn. En realidad, todas ellas creo que forman parte de un
unico movimiento plural y de blsqueda de unas relaciones menos jerarquicas, mas
igualitarias y menos apoyadas en el "estado de sumision” en todos los aspectos
que anteriormente reconociamos: razas, clases sociales, pueblos, religiones,

culturas y sexos.



Entremos un poco en el contexto en cuanto a momentos histdricos que cabe
mencionar.

Los siglos XVII y XVIII situaron a la cultura europea de forma diferente ante la
ciencia, la filosofia, la industria y el cosmos, 10 que supuso un avance en la
cuestién de la autonomia de la conciencia humana.

La primera Declaracion de los Derechos Humanos (1789) supuso un hito que
marca definitivamente la historia y las relaciones del ser humano, se corroboraron,
se ampliaron y se declararon como universales en 1948, y hoy seguimos
denunciando su incumplimiento en tantos y tantos lugares y circunstancias, pero el
paso es indudable. En esta época comenzd también la lucha contra la marginacion,
los movimientos antirracistas y antiesclavistas surgen como un grito desesperado
por la dignificacién del ser y de la conciencia humana. Las revoluciones sociales y
politicas extendidas durante el siglo XIX por toda Europa, intentaron formas de
participacion politica, reparto de poderes y mayor implicacion ciudadana. Nacen las
democracias, las constituciones y los parlamentos.

Continud la lucha contra la desigualdad, surgen los importantes movimientos
obreros y sindicales luchando por lograr una sociedad mas igualitaria y un reparto
mas justo de bienes y trabajo.

Las ciencias positivas, la psicologia profunda, los avances industriales y técnicos
fueron situando a la humanidad en otros pardmetros y perspectivas, es asi como
nacen los movimientos socialistas, las corrientes sociales minoritarias y utopicas.
Proponiendo un cambio entre las inter-relaciones humanas, nace también en el
siglo XIX en algunos sectores, siempre muy minoritarios, la inquietud ecuménica e
interreligiosa y 1a busqueda del dialogo.

Es asi como emergen instituciones con una misma raiz y en una misma direccion
que apunta a la transformacion de este mundo, a la clarificacion de la conciencia
humana, y propugnan la bdsqueda de unas relaciones humanas distintas, menos

piramidales y jerarquicas, es decir, mas justas. Desde distintos frentes de opresion



nacen movimientos liberadores. Sin embargo, adn hoy son promesas incumplidas,
pero contintian dirigiendo el devenir humano.

4.3 Marco de aportaciones en el Derecho Internacional de los movimientos
feministas.

Dentro de este marco, exigiendo sus propios derechos, surgieron también los
movimientos feministas, entre una carrera de dificultades y desprecios, que pone
de relieve los atropellos y las injustas relaciones entre los sexos, creo que no ha
existido jamas una corriente mas ridiculizada, despreciada y desprestigiada que
esta. En esta época comienza ya algo de lo que seran posteriormente los
movimientos pacifistas: €| “International Council of Women” crea en 1899 un
comité para la paz (Peace and International Relations) un paso importante
aunque realmente desconocido. Es interesante que nos fijemos en que

precisamente las mujeres son pioneras en este campo.

Todo elio hay que irlo leyendo conjuntamente con la historia y en esta clave de
clarificacion de la conciencia y de la busqueda de cambic y de las relaciones
humanas, a pesar de los pesares, entre las ambigiiedades del llamado progreso y
las dificultades estructurales practicas. Son pasos minoritarios pero en una misma
direccion para la promocién de unas relaciones diferentes entre las razas, los
pueblos, las clases sociales, los sexos, la religidén, la politica, son intentos
incipientes, no logrados aln, podria decirse que todavia estdn en germen, hacia
unas relaciones mas igualitarias y participativas, destacando el hecho de que vistos
en perspectiva, ningln paso en el avance es aislado.

Las hermosas ganancias perceptibles en cuanto a ésta vision conceptual del ser
nos asoman a nuevos valores, a una nueva sensibilidad en las maneras de
relacionarse, de sentir el mundo y la Humanidad, una nueva conciencia que

tampoco es absolutamente nueva del todo; sino que se ha ido desarrollando, en




pasos que vienen de lejos y que de pronto se visibilizan y, si sabemos mirarlos
desde la perspectiva global, nos damos cuenta de que todo pertenece a la misma
evolucién humana que va descubriendo y necesitando nuevas formas de relacién

mas dignificadas, que camina hacia una liberacidén conjunta.

4.4  La respuesta del derecho intemacional a la mujer. Los organismos juridicos

Internacionales de promocion y proteccion de los derechos de las mujeres.

Las necesidades de la humanidad con respecto a las mujeres en diversos aspectos
de la vida cotidiana son innegables, por mencionar solo algunos ejemplos
publicados recientemente por Naciones Unidas, hoy, en el tema de estudio gue nos
ocupa, es decir, la violencia, de cada tres mujeres una recibe malos tratos; cada
ocho segundos una mujer es maltratada fisicamente y en muchos casos es victima
del propio marido. *

En otios temas, no menos importantes ni menos graves pero que cabe destacar
mencionaremos de manera muy breve y sélo para ilustrar lo dicho, se expone que
el 80% de los desplazados y refugiados del mundo son también elias. Las
violaciones, las repercusiones del "turismo sexual” y del abuso, la venta y compra
de mujeres, son incontables en todas partes, pero el aumento de estas practicas
entre las mujeres del Tercer Mundo es escalofriante. Es escalofriante el hecho de
que en algunas culturas todavia se practique la ablacidn del clitoris y/o el cosido de
los labios vaginales que el novio abrird con un cuchillo el dia de la boda, afirmando
asi la "toma de posesién” sobre ella. Hay 110 millones de mujeres y nifias con los
drganos genitales mutilados y cada afio se siguen mutilando 2 millones mas. En
China, India, Bangladesh, Corea del Sur... los infanticidios y los abortos son
selectivos y las victimas, en un 99%, son nifias. En consecuencia, por ejemplo,

China cuenta con 52 millones mas de chinos que de mujeres en edad de casarse.




En bastantes paises y algunas culturas, todavia hoy, se permite el repudio vy la
poligamia. La cultura isldmica invisibiliza a las mujeres obligandolas a llevar un velo
y confirmando asi la posesion. Por su parte, también en materia de pobreza y
cultura cabria destacar que en las mismas condiciones de trabajo, el salario de la
mujer es del 30 al 40% menor que en el hombre e incluso, en paises como Japon
y Corea, llega en casos a ser un 50% mas bajo. El "paro” femenino es mucho mas
alto que el masculino. 3/4 partes de los pobres del mundo son mujeres. El 70% de
los 960 millones de analfabetos/as son mujeres, frente al 30% masculino. En el
tercer Mundo ellas constituyen el 80% de la mano de obra campesina. De todas
formas, las mujeres ejecutan 2/3 del trabajo realizado en el mundo, pero sélo
reciben el 10% del beneficio mundial y poseen Gnicamente el 1% de las tierras de
cultivo. Por lo anterior expuesto, podemos hoy hablar de la "feminizacidn de fa
pobreza" poraue es un hecho real y desgraciado. Los/las habitantes del Cuarto
Mundo y de los lugares de exclusidn social son prioritariamente mujeres.

Sobre las desigualdades ante la ley en materias como el aborto, 500.000 mujeres
mueren cada afo por complicaciones del embarazo y son 500 las que cada dia
pierden la vida por abortos mal realizados. En algunas partes de !a India se mata a
la mujer cuando queda viuda. Todavia existen paises en el mundo en los que, en
caso de embarazo por violacion y/o adulterio, se mata a la mujer —en Egipto
ademas se la arroja al Nilo después de muerta—.

Las mujeres contindan siendo botin, estrategia e intercambio en la guerra. Desde
luego, en todos los paises la ley protege, disculpa y es mas condescendiente con
ios hombres, aunque en todos se sabe que son ellos los que ejercen la violencia
sobre ellas, que nos hablan del sometimiento e injusticia. Las repercusiones son
casi sangrantes. Podemos reconocer hoy el "rostro femenino de la opresién”, sin

hacer el mayor esfuerzo en ello®.

2 http /www onu int
? Todos los antericres datos fuercn obtenidos de la Revista FEM, especial de aniversano “Mujeres haciendo Historia. Afia 23,
no. 1999, octubre 1999,
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Ante tales acontecimientos, la historia nos marca fechas trascendentes en cuanto a
los movimientos internacionales encabezados por mujeres en lucha por sus
derechos, desplegandose en esto, grandes esfuerzos, ya que resulta un hecho
innegable que la condicion juridica de la mujer a nivel mundial, ha logrado cambios
fundamentales como resultado del tiempo y de las modificaciones sobrevenidas en
las costumbres sociales y politicas de la humanidad, y destacando que ha sido en
gran parte, debido a la influencia y desarrollo mundial de los movimientos

liberacionistas femeninos.

La blasqueda mundial pretende dar una respuesta ante tan claras necesidades y
por lograr el reconocimiento expreso y especifico de los derechos de las mujeres
encontramos numerosos antecedentes, tanto en hechos histdricos como en

diversos documentos e instrumentos internacionales, como lo son:

L/
o

Convencidn sobre Nacionalidad de la Mujer: fue suscrita el 26 de diciembre de
1933 por la Asamblea General de la Organizacion de Estados Americanos
(OEA), que establece la prohibicién de discriminar por razén del sexo en
materia de nacionalidad.

+
e

Convencién Interamericana sobre concesion de los Derechos Politicos a la
Mujer: aprobada en la Novena Conferencia Internacional Americana celebrada
en el afio 1948, establece para las partes contratantes, que el derecho al voto
y a ser electo para un cargo nacional no debera negarse o restringirse por
razones de sexo.
<  Declaracion Universal de Derechos Humanos: fué aprobada por la Asamblea

General de la ONU, en Resolucion 217 de 10 de diciembre 1948. Esta

declaracién universal, constituye el documento juridico base, sobre el que se

trabaja el tema de los derechos humanos a nivel legislativo.
%  Convenio Internacional para la Represion de la Trata de Personas y la
Explotacion de la Prostitucién ajena: fue proclamada por la Asamblea de la
ONU en resolucién 317 de 2 de diciembre de 1949 y entrd en vigor el 28 de
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julio de 1951, cuya finalidad principal es la de reprimir la trata de personas y la
explotacién de la prostitucién ajena, mediante la adopcién, por parte de los
Estados Partes, de medidas tendientes a sancionar y erradicar estas conductas
indignas de la persona humana.

<  Convencion sobre los Derechos Politicos de la Mujer: aprobada por la
Asamblea de la ONU en Resolucion 640 de 20 de diciembre de 1952, que
recoge en sus 3 primeros articulos, los derechos fundamentales de la mujer en
la esfera politica.

&
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Convencién sobre Nacionalidad de la Mujer Casada: aprobada por la
Asamblea General de la ONU en Resolucion 1040 de 29 de enero de 1957, que
entrd en vigencia el 11 de agosto de 1958. Esta Convencién establece que ni la
celebracién, ni la disolucidon del matrimonio entre nacionales y extranjeros,
afectara automaticamente la nacionalidad de la mujer.

%  Convencién relativa a la lucha contra la discriminacion en la esfera de la
ensefianza: adoptada por la Conferencia de UNESCO el 14 de diciembre de
1960, entré en vigor el 22 de mayo de 1962. Establece disposiciones
tendientes a eliminar la discriminacién en la esfera de la ensefianza por
razones de raza, color, sexo, idioma, religion, nacimiento, clase social, posicién
econdmica o por cualqguier otra situacion discriminatoria.

%  Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos (P.I.D.C.P.): adoptado
por la Asamblea General de la ONU en resolucion 2200 de 16 de diciembre de
1966 y entrd en vigor el 23 de marzo de 1976. Su Protocolo Facultativo fue
aprobado en resolucidn 2200A de la misma fecha y también entrd en vigor el
23 de marzo de 1976

El Pacto desarrolla con mas detalles, los principios consagrados en la Declaracion

Universal de Derechos Humanos y por medio de su Protocolo Facultativo, los

Estados partes se obligan a aceptar un procedimiento concreto y especifico para

examinar las denuncias sobre violacion a derechos civiles y politicos protegidos por

el pacto internacional correspondiente, que se presenten contra un Estado, pero el

mismo solo se aplica a los Estados partes que hayan firmado el procedimiento.
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Convencion de la ONU sobre el consentimiento para el matrimonio, la edad
minima para el matrimonio y su registro. Fue aprobada en Resolucidon 1763A
del 7 de noviembre de 1962 y puesta en vigor el 9 de diciembre de 1964. La
misma recoge en sus tres primeros articulos, disposiciones que deben adoptar
los Estados partes en relacidon con el consentimiento para el matrimonio, la
edad minima para contraerfo y sobre su inscripcidn en un registro oficial
destinado al efecto.

Declaracion sobre la eliminacion de la discriminacion contra la mujer:
proclamada por la Asamblea General de la ONU en su resolucion 2263 del 7 de
noviembre de 1967.

Convencién Americana sobre Derechos Humanos (Pacto de San José):
aprobada en la Conferencia de los Estados Americanos (OEA) el 22 de
noviembre de 1969 en San José, Costa Rica. Es un documento de caracter
regional, que reafirma los derechos fundamentales de la persona humana, a
través de [a enumeracidn de ios deberes de los Estados y los derechos
protegidos; los deberes de las personas y los medios de proteccion de los
derechos humanos.

Convencion sobre la Eliminacidn de todas las formas de Discriminacién contra
la Mujer (C.E.D.M.): fue aprobada por la Asamblea General de las Naciones
Unidas en resolucién 34/180 del 18 de diciembre de 1979, entrando en vigor el
3 de septiembre de 1981. Con esta Convencién se di6 un gran paso hacia la
meta de la iqualdad de derechos para la mujer, al consagrar que la
discriminacion contra la mujer es una injusticia y constituye una ofensa a la
dignidad humana. La mencionada convencion, contiene 30 articulos que
consagran en forma juridicamente obligatoria, principios aceptados
universalmente y medidas para lograr que la mujer goce de derechos iguales
en todos los aspectos. Esta Convencion, conocida también como la "Carta
Internacional de Derechos de la Mujer", representa un gran avance en el

campo de los derechos de las mujeres, toda vez que amplio las disposiciones
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generales de los derechos humanos. La misma ha sido ratificada por mas de
100 paises.

Estrategias de Nairobi Orientadas hacia el Futuro para el Adelanto de la Mujer:
estas estrategias fueron aprobadas en 1985, en la Conferencia de la ONU
realizada en Nairobi, basadas e inspiradas en los principios fundamentales y
objetivos contemplados en la Carta de Naciones Unidas, {a Declaracién de
Derechos Humanos y otros convenios internacionales. Constituyen un conjunto
de medidas generales para contrarrestar los obstaculos que impiden el
adelanto de la mujer, asi como para promover mejores condiciones de vida de
la mujer y la erradicacion de la discriminacion.

El Fondo de Naciones Unidas para el Desarrollo de la Mujer en 1995, prepara
una serie de documentos en conjunto con UNIFEM y UNICEF, en los cuales se
establece que la mujer, tanto la del norte como la del sur, vive diariamente
con el riesgo de sufrir un dafio fisico, en casi todas las naciones del mundo el
tratamiento respectivo & ia violencia, particularmente en el hogar, afectando su
confianza en si misma y su autoestima, impidiendose su desarrollo social pieno
y su participacion en la vida colectiva.

Comité para la Eliminacién de la discriminacion contra la  mujer,
Recomendacién General # 19, adoptada en junio de 1992 en la 112 sesidn del
Comité, haciendo UGnicamente referencia a la violencia contra la mujer. La
recomendacion cita articulos tales coma el 2(f} 5 y 10 de la Convencion que se
citara a detalle con posterioridad, particularmente haciendo hincapié en cuanto
a la importancia del entendimiento de los Estados en cuanto a su
responsabilidad en el problema discriminatorio.

Conferencia Mundial de Derechos Humanos (C.M.D.H.): la Conferencia
realizada en Viena en 1993, constituye uno de los documentos internacionales
mas importantes para las mujeres, no sdlo porque en él se reconoce los
derechos de las mujeres como parte inalienable, integral e indivisible de los
derechos humanos universales, sino porque también urge a los Estados a

establecer programas de educacion en derechos humanos, enfatiza la
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necesidad de divulgar la informacion y los datos, tanto tedricos como practicos
para la promocién y vigencia de las derechos humanos. Esta declaracion, sin
lugar a dudas, fue un importante avance en el reconocimiento de la
discriminacién y la violencia contra las mujeres por su condicién de género,
como violacion a sus derechos humanos.
Convencidon Interamericana Para prevenir, sancionar y erradicar la violencia
contra la mujer: mejor conocida como "CONVENCION DE BELEM DO PARA",
fue aprobada el 9 de junio de 1994 por la Asamblea General de Estados
Americanos (OEA), en su vigésimo cuarto periodo de sesiones. Representa otre
valioso instrumento juridico para las mujeres, pues establece a nivel mundial,
los parametros legales en torno a la violencia contra la mujer y al cual quedan
sujetos todos los paises signatarios de dicha Convencion.
Conferencia Internacional de Poblacion y Desarrollo (C.I.P.D.): realizada en El
Cairo en 1994, representa también un avance mds a nivel mundial, en el
reconocimiento de los derechos humanos de las mujeres, al plasmarse un
Programa de Accién que establece especialmente, los derechos de las mujeres
en el area de igualdad y equidad; en el acceso a la toma de decisiones; en los
derechos de salud sexual y derechos reproductivos y en el area de la violencia
contra la mujer.
Cuarta Conferencia Mundial de Beijing: ha sido una de las conferencias
mundiales de mayor importancia que haya organizado la ONU, y con seguridad
la mayor de las conferencias especializadas en asuntos de la mujer, celebrada
del 4 al 15 de septiembre de 1995 en Beijing, China, que conté con I[a
participacion de casi 50,000 personas, de las cuales mas de las dos terceras
partes fueron mujeres. El resultado de esta Conferencia se puede sintetizar en
dos documentos de suma importancia, a saber:

1. La Declaracion de Beijing: es una declaracion conjunta, adoptada por

los Estados Miembros de la ONU que participaron en la Conferencia, que

resume las posiciones y los proyectos de medidas acordadas en la

Plataforma de Accidn; declaracion que expresa la determinacion de los




gobiernos, de desarrollar e intensificar esfuerzos y acciones tendientes al
logro de los objetivos de las Estrategias de Nairobi orientadas hacia el
futuro; promover la independencia econdmica de la mujer y fomentar un
desarrollo sostenible enfocado hacia la persona, a través de la educacion,
la capacitacion y la atencién primaria de la salud; igualmente expresa la
determinacién de los gobiernos de garantizar la paz para las mujeres; la
eliminacidén de todas las formas de violencia contra la mujer y la nifa,
intensificando esfuerzos para garantizar a éstas el disfrute de condiciones
de igualdad de sus derechos humanos y libertades fundamentales.

2. La Plataforma de Accidn: es un programa dirigido a potenciar el papel
de la mujer en la sociedad, en el que se proponen los objetivos y medidas
estratégicas que deben adoptar durante los proximos 5 afios, los
gobiernos, la comunidad internacional, el sector privado, las
organizaciones no gubernamentales, para acelerar la promocion,

proteccion y fortalecimiento de los derechos humanos de las mujeres.

En ésta Conferencia cabe destacar que se trata particularmente el tema Ze la
violencia contra la mujer dentro del parrafo 124 que invita a los Estados a
condenar la violencia contra la mujer y abstenerse de invocar cualquier costumbre,
tradicion o consideracion religiosa con la finalidad de evitar las obligaciones con
respecto a lo contenido por ia Declaracion de la Eliminacion de la Violencia contra

la mujer”

A partir de los anteriormente citados documentos internacionales, se desprende la
creacion de determinados organismos juridicos internacionales encargados de
proteger los derechos de las mujeres alrededor del mundo, de entre los cuales
encontramos los siguientes:

Existen dos sistemas en cuanto a Organismos Internacionales referentes a la mujer

se trata, uno de ellos es el sistema de las Naciones Unidas, dentro del cual existe
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una serie de organismos cuya funcion primordial es la de promover y ser

guardianes de los derechos de la mujer, a saber:

Q2

Comisidn de la Condicién Juridica y Social de la Mujer (CCJS): fue creada en
el afio de 1946 como un drgano subsidiario del Consejo Econdmico y Social.
Esta compuesta por 45 miembros y tiene dentro de sus funciones, promover
los derechos de la mujer y formular directrices sobre actividades tendientes
al mejoramiento de la condicion de la mujer, en aspectos econdémicos,
politicos, social, cultural y de la educacion y formular recomendaciones
sobre los problemas que requieren atencién inmediata.

Comité para la Eliminacién de la Discriminacién contra la Mujer (CEDAW):
fue creado en el afio 1982, como un organismo de vigilancia de la
Convencion Sobre la Eliminacién de Todas las formas de discriminacién
contra la mujer, teniendo a su cargo examinar el cumplimiento de las
disposiciones de la Convencidn, por parte de los paises que la han
ratificado, asi como los informes presentados por los Estados partes. Esta
integrado por 23 miembros, todos expertos en sus campos y se eligen por
periodos de 4 afios, en intervalos escalonados.

Division para el Adelanto de fa Mujer: constituye una Secretaria ubicada en
el Centro de Desarrollo Social y Asuntos Humanitarios, con sede en Viena,
Austria. Sirve de Secretaria tanto para la Comision de la Condicion Juridica y
Social de la mujer, como del CEDAW. Sus programas se relacionan con la
vigilancia y evaluacidon de la aplicacién de las Estrategias de Nairobi
orientadas hacia el futuro y también realiza estudios de investigacion vy
coordina actividades de investigacion, edita publicaciones, mantiene un
importante banco de datos sobre la mujer, etcétera.

Fondo de Desarrollo de las Naciones Unidas para la Mujer (UNIFEM): es un
organismo creado en 1976, incluido dentro de la estructura del PNUD y se
encarga de poner en ejecucion proyectos que ayuden a la mujer a

integrarse en los procesos de desarrollo, a través de la realizacion de



actividades en pequefia escala, que generen ingresos. Este fondo se
financia mediante contribuciones voluntarias de 100 paises donantes,
organizaciones internacionales y no gubernamentales, logrando mejorar las
condiciones de vida de millares de mujeres pobres en todo el mundo,
otorgandoles acceso al crédito, a la capacitacion y a la tecnologia.

Instituto Internacional de Investigaciones y Capacitacion para la Promocion
de la Mujer (INSTRAW): es un organismo creado por la Asamblea General
de la ONU en el afio de 1975, cuya sede se encuentra en Santo Domingo,
Replblica Dominicana y se financia totalmente con contribuciones
voluntarias. Esta una instancia que financia y realiza investigaciones,
seminarios y actividades de capacitacidn e informacion, con el objeto de
mejorar la metodologia existente para los estudios sobre la mujer, en
especial sobre la participacion de ésta en el desarrollo. Actlla como. centro
de distribucion de informacién e investigacion y ademas coordina
actividades privadas e institucionales de investigacién y los esfuerzos de
capacitacion en favor de la mujer.

Division Especial de la Mujer en el Desarrollo del PNUD: es una divisién
especial del Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo, que mantiene
estrechas relaciones de trabajo con las oficinas exteriores y piomueve
acciones concretas para asegurar la participacion de fa mujer en proyectos
financiados por el PNUD y ademas ayuda a los gobiernos en la integracion
de la mujer en las actividades de desarrollo.

Dependencia Especiai de la Mujer, la Poblacion y el Desarrollo del FNUAP:
es una dependencia especializada de la mujer del Fondo de Poblacién de las
Naciones Unidas (FNUAP), que ademds cuenta con un grupo asesor de
mujeres que brindan conocimientos técnicos sobre la integracién sistematica
de los intereses de la mujer en todos los programas de desarrollo.
Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura (UNESCO): este organismo de la ONU coordina actividades relativas

a la condicion de la mujer y su sede principal esta en Paris, Francia. Existen



ademas dentro de la ONU otras dependencias que coordinan programas
relacionados con la mujer, la Organizacién de las Naciones Unidas para la
Agricultura y [a Alimentacion (FAQ) la Organizacidén de Naciones Unidas para
el Desarrollo Industrial (ONUDI), que coordina la dependencia de
integracion de la mujer en el desarrollo industrial.
Por otro lado, existe también en el Sistema Interamericano, es decir, el de la
Organizacion de Estados Americanos gue cuenta con la:

o Comisidn Interamericana de Mujeres (CIM): creada el 18 de febrero de
1928, como un organismo especializado de caracter permanente, para
luchar por la mujer y sus derechos. Por su recomendacién, han sido
diversas las resoluciones que ha expedido la Asamblea General de la OEA,
en relacion con la promocién de fa mujer, entre otras, la relativa al Afio
Internacional de la Mujer; sobre el Decenio de la Mujer (1975-1985),
Participacion de la Mujer en la cooperacion para el Desarrollo de 27 de
noviembre de 1980; Integracién de la Mujer a través de la Educacion, de 18
de noviembre de 1983; Participacion plena e igualitaria para el afio 2000
(1990).

4.5  Andlisis de documentos juridicos internacionales relativos a fa mujer

A saber que “..las fuentes auténomas del Derecho Internacional Publico son la
costumbre internacional, los principios generales de derecho y los tratados...”,
estos Ultimos representan un acuerdo internacional celebrado por escrito entre
Estados y regido por las normas del derecho internacional publico, ya sea que
conste en un solo instrumento o en varios y cualesquiera que sea su denominacion
particular. Los tratados internacionales transparentan la situacion que se vive en el
mundo, es decir, las carencias o0 necesidades de una sociedad internacional, es por

eso que se acuerda el modo de combatir, apoyar o0 regular de manera
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internacional determinado acontecer.

La tendencia observada a través de la mayoria de estudios juridicos existentes con
relacion a los andlisis sobre la situacion juridica de las mujeres en Centroamérica,
incluyéndose México, y como también ocurre en otras regiones del mundo, es
aquella que recurre al estudio formal de los textos legales existentes, concluyendo
que las mujeres gozan de igualdad de derechos con relacién a los hombres porque
no existen normas discriminatorias, sino que al contrario existen articulos en cada
una de las constituciones de los paises del mundo como nuestro articulo cuarto
constitucional, que se lee en virtud de la igualdad juridica entre vardn y mujer, sin
embargo, cuando se recurre al analisis integral y con Optica de género del sistema
juridico, se obtienen resultados harto diferentes.

La manera mas sencilla de recurrir al andlisis de un sistema legal en materia de
discriminacion como bien sefiala Ana Elena Badilla la investigadora costarricense
en su estudio de “La discriminacidn de género en :a Legislacion Centroamericana”,
y que a su vez coincide con lo expuesto por Alda Facio en “"Cuando el Género
suena...”, hace necesario el considerar diversos componentes que podriamos
llamar centrales. (cabe sefialar que los estudiamos ya en el capitulo II referente al
género, pero que resulta prudente recordarlos brevemente en el presente
capitulo).

El primero de ellos hace referencia a los elementos que caracterizan el sistema
juridico y que son compiementarios, es decir, el normativo, que comprende las
normas escritas; el estructural, relativo a los procedimientos para la aplicacion de
las leyes vy las instituciones creadas para aplicarlos; y por Ultimo el cultural, que

abarca los usos y costumbres y el conocimiento que la poblacion tiene de las leyes.

Por tanto, un analisis juridico general y particular en relacién con la situacion de

* ORTIZ Loretta, Derecho internacional PUblico.- Op. Ot - pg 34
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las mujeres, resulta incompleto si no se abordan los tres componentes del sistema
juridico.

4.5.1 La Convencion para la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion

contra fa Mujer.

Esta fue aprobada por la Asamblea General de las Naciones Unidas en 1979 y
ratificada por todos los paises centroamericanos, define la discriminacion contra la

mujer como

Toda distincion, exclusion o restriccion basada en el sexo que tenga por objeto o por resuffado
menoscabar o anular el reconocimiento, goce o gfercicio por la mufer, independientemente de
su estado civil, sobre la base de fz igualdad del hombre y Ia mujer, de los derechos humanos v
las libertades fundamentales en las esferas politica, econdmica, social, cuftural v cvil o en
cualquier otra esfera® _

La amplitud del concepto permite incluir gran diversidad de conductas y de
hechos, asi como disposiciones legales Gue aln cuando no sean discriminatorias en
forma expresa, si lo pueden ser por exclusion o por sus resultados. Se puede
afirmar entonces que una ley puede ser discriminatoria contra la mujer si restringe
de alguna manera sus derechos como persona 0 si los resultados de esa

determinada ley excluyen a las mujeres o las restringen en su capacidad juridica.

En cuanto a la familia se refiere, los Estados estaran obligados entonces, segun lo
establecido por el articulo 5 inciso b), a garantizar que la educacion familiar inciuya
una comprension adecuada acerca de la maternidad y la responsabilidad comun,
asi como también frente a éste fendmeno, se comprometeran a otorgar material y

asesoramiento en materia de planificacién familiar.

* Convencién sobre la Eliminacién de Todas las Formas de Discniminacion contra la Mujer. Guia de Documentos Oficiales
de Naciones Unidas Tercera mpresidn 1998

Gh



El articulo 15, nos da toda la gama de especificidades en cuanto a la existencia
juridica femenina, es decir, que los Estados estardn obligados a reconocer la
igualdad juridica entre hombre y muijer, reconoceran capacidad juridica idéntica en
todo momento limitando todo instrumento juridico que establezca lo contrario y
nulificandolo. También se comprometen en cuanto a la adopcidon de medidas para
eliminar la discriminacién de las mujeres en todos los asuntos relacionados con el
matrimonio y las relaciones familiares.

EL PROTOCOLO FACULTATIVO DE LA CEDAW

Para que México cuente con mejores instrumentos para la efectiva defensa de los
derechos humanos de las mujeres, es la ratificacidon del Protocolo Facultativo de la
Convencién sobre la Eliminacién de Todas las formas de Discriminacién contra la
Mujer, ya que se abriria asi la posibilidad de presentar ante el sistema de Naciones
Unidas, denuncias de casos individuales de violaciones a estos derechos en nuestro
pais.

Aunque México fue de los primeros paises que suscribid este protocolo
inmediatamente que salid -y asi se inform¢ el 8 de marzo del afio pasado- estd
pendiente su ratificacion por parte del Senado; para dicha ratificacion se requiere
que las areas laborales, civiles, penales, de la legislacion nacional tengan los
mecanismos para hacer valer los derechos ahi consignados porque con el
protocolo, una vez agotada la instancia nacional entraria a operar la instancia

internacional.

Respecto a lo que haria falta modificar en la legislacion nacional, como veremos en
el capitulo 5, hay legisiaciones estatales que aun no garantizan la igualdad juridica
entre hombres y mujeres, que es el tema nimero uno de la CEDAW, aunque se ha
insistido mucho tiempo en la necesidad de adecuarlas. Estamos en transicion entre

lo viejo que discrimina y lo nuevo que no quiere discriminar, sobre todo en lo que
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respecta al reconocimiento de los derechos civiles, contratar y poseer bienes, de
juicios justos; limitacion o menoscabo del ejercicio de derechos, ese el mayor

problema en el ambito legislativo.

Ya gque todo tratado en vigor obliga a las partes y debe ser cumplido de buena fe,
aunado al hecho de la opinio iuris, es decir el elemento espiritual que consiste en
la conciencia que tienen los Estados de actuar como juridicamente obligados, en
México a consecuencia de la CEDAW, se propuso una iniciativa de nueva Ley de
Amparo por la Suprema Corte de Justicia, que serd presentada via Senado de la
Republica ya que es necesario invocar el cumplimiento de las convenciones a
través de la Ley de Amparo, vy seria conveniente que el amparo incluya poderse

amparar contra la violacién a una convencion.

Por otro lado, cabe hacer mencién que en cuanto al seguimienio que se le da a la
CEDAW, éste estaba a cargo de una coordinacién dependiente directa de la
Secretarfa de Relaciones Exteriores denominada, Coordinacién de la Mujer, sin
embargo, dicha coordinacion desaparecio este afio, y resulta preocupante ya que
era un organo de altisimo nivel y dependia del secretario. Hoy por hoy no es muy
claro quien va a dar seguimiento a las convenciones, a acuerdos internacionales, a
la plataforma de Pekin mas 5. El argumento utilizado ha sido que esos asuntos los
tratard el Instituto Nacional de la Mujer, sin embargo, el instituto no tiene
capacidad para eso y es grave que se retroceda a ese nivel en cuanto a lo que se

habia lograde de espacios para la mujer en las dependencias ptiblicas.

Sobre modificaciones y enmiendas, mencionamos que ésta (itima se conciben
como el cambio de alguna o algunas disposiciones del tratado o convencién, que
afecta a todos los Estados parte; en cambio 1a modificacion se refiere a un acuerdo
celebrado entre algunas de las partes para modificar el tratado entre ellas

solamente.
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caso del Informe sobre Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales. Varias
organizaciones presentaron el afio antepasado un informe aiternativo al que
presentd el Estado mexicano, en algunos casos precisando la informacidn y en
otros presentando indicadores en base a los cuales se deberia evaluar la
informacién del gobierno.

Respecto a que ocurriria si no se ratifica el protocolo, esto significaria que los
particulares y los grupos se quedan sin la posibilidad de presentar quejas
particulares que tengan la consecuencia de soluciéon de casos concretos. En este
momento la CEDAW solamente lleva a cabo un mecanismo general de vigilancia
sobre politicas generales, sobre indicadores, pero no lleva un seguimiento del
impacto sobre personas concretas que esas politicas puedan tener; y se perderia la
posibilidad de que personas expertas en la discriminacién contra la mujer, en la
perspectiva de genero, analicen los casos.

Una ventaja de presentar casos en el ambito internacional, no es el sentai al
estado en el banquillo de los acusados, sino buscar soluciones concretas que
internamieste no hubo capacidad o voluntad de ofrecerles a las victimas ya sza en
términos de prevencién, justicia o reparacion. Por ejemplo, en materia de
reparacion del dafio y como estudiaremos ampliamente en el capitulo siguiente, lo
que ofrece la jurisdiccién mexicana esta muy por debajo de lo aceptable en los
estdndares internacionales. Llevar un caso también implica posibilidades de
aprendizaje de nuevos desarrollos de como aplicar el derecho de los derechos
humanos en la vida interna.

Este instrumento se inscribe dentro de los avances del derecho internacional en los
que ya no son solo los estados sujetos de ese derecho sino que los particulares
nos convertimos también en sujetos y podemos activar sus mecanismos y su

aplicacion.

100




4.5.2 La Declaracién sobre la Eliminacién de la Violencia contra la Mujer v la
Responsabilidad de los Estados.

A saber que la violencia contra la mujer es una forma de discriminacién que inhibe
gravemente la capacidad de la mujer de gozar sus derechos y libertades en pie de
una igualdad real y vigente con €l vardén, éste tema se convirtid en el eje central
de la de preocupacién internacional durante la Conferencia Mundial sobre la Mujer
de Naciones Unidas, que se realizo en México en 1975, v se le prestd una atencion
especial en el Decenio de la Naciones Unidas para la Mujer (1976-1985).

Ello fue posible gracias a [a movilizacién y presion de las mujeres, que presentaron
propuestas tanto a los espacios nacionales como internacionales, a fin de que se
tomara conciencia de la dimensién del problema y su implicacién en cada uno de
los sectores cotidianos de desarrollo, no solamente en la vida de las mujeres, sino
en la sociedad en su conjunto.

En una reflexidn un tanto histdrica y eventual, destacaremos que en 1979, la
Asamblea Genera! de las Naciones Unidas (AGNU) adoptd la Convencidn sobre la
Elirainacion de todas las formas de Discriminacién contra la Mujer. Hasia la fecha,
mas de 130 Estados Miembros han acordado regirse por la mayoria de las
disposiciones de la Convencién y por lo tanto, se han comprometido a modificar
sus leyes, costumbres y practicas para promover la igualdad y derechos de la
mujer.

Durante la II Conferencia de las Naciones Unidas sobre la Mujer, realizada en
Copenhague, 1980, se solicito ia adopcidon de medidas nacionales e internacionales

para frenar la frecuencia con que se producia la violencia contra la mujer.

Recién en 1985, en la III Conferencia de las Naciones Unidas sobre la Mujer de
Nairobi en 1985, es que se reconoce que la violencia contra la mujer es una forma
de maltrato grave.

En esta Conferencia se adoptan los planteamientos conocidos como las
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"Estrategias de Nairobi", orientadas hacia el futuro para el adelanto de la mujer
hasta el ano 2000, provee de un marco para la acciéon a nivel nacional, regional e
internacional y esboza las medidas juridicas para prevenir la violencia, asi como los
requisitos necesarios para establecer mecanismos nacionales que se ocupen del
serio problema.

En un examen posterior del progreso logrado en la aplicacion de dichas
Estrategias, se descubrié que la violencia muy a menudo esta vinculada a la
desigualdad social, econdmica y politica que experimenta la mujer en su vida
cotidiana, y que a su vez la refuerza y la justifica.

Durante 1a Conferencia Mundial de Derechos Humanos, Viena 1993, se reconocio
que la violencia contra la mujer es una violaciéon a los derechos humanos. La
Declaracién de Derechos Humanos de Viena reconocié el caracter atroz de la
violencia contra la mujer y su dimensidn en la esfera de los derechos humanos;, asi

como sus implicaciones a nivel internacional.

Por recomendacion de ia Comision sobre la Condicién Juridica v Social de la Mujer,
la Asamblea General de las Naciones Unidas finalmente en 1993, aprueba la
Declaracién sobre la eliminacion de la violencia contra la mujer.

En este documento se subraya que la violencia contra la mujer es una violacion de
los derechos humanos y recomienda estrategias para su eliminacion, que podran
ser utilizadas por los Estados Miembros y los organismos especializados de las
Naciones Unidas.

Retomando lo gue en algin momento de éste trabajo ya se comentd, el articulo
uno de la Declaracion, establece por primera vez la definicion de lo que constituye
un acto de violencia contra la mujer. El término "violencia contra la mujer” significa

seguin nuestro documento de estudio,

"..todo acto de violencia basado en 12 pertenencia al sexo femenino que resulte o pueda

resultar en dafio o sufrinvento Fsico, sexual o psicologico para la muer, asi como 1as



amenazas de tales actos, la coaccion o la privacion arbitraria de liberfad, ya ocurra en la
vida publica o en la privada."®

Por su parte la Comisidn de Derechos Humanos de Naciones Unidas, en marzo de
1994, condend todos los actos de violencia basados en la pertenencia al sexo
femenino y nombro a una Relatora Especial sobre la Violencia contra la Mujer.

Era la mision de la Relatora Especial buscar y recibir informacidn sobre ese tipo de
violencia, sus causas y consecuencias, recomendar medidas a nivel nacional,
regional e internacional para su eliminacién, y trabajar en cooperacién estrecha
con la Comision de Derechos Humanos y la Comisiéri sobre la Condicidn Juridica y
Social de la Mujer.

La Declaracion sobre la Eliminacién de la Violencia contra la Mujer, reconocio la
urgente necesidad de una aplicacion universal de los derechos relativos a la
igueidad entre hombre y mujer, seguridad, libertad, integridad y dignidad.

A pesar que dichos fines ya se habian observado en importantisimos instrumentos
internacionales, como lo son la Declaracion Universal de Derechos Humanos, el
Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, el Pacto Internacionai de
Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales, la Convencion Contra la Tortura, asi
como las destacadas en el presente trabajo, el presente documento tiene por
objeto reforzar y complementar los procesos ya establecidos, especiaimente a
partir de las “Estrategias de Nairobi”.

Una de las contribuciones mas importantes de ésta Convencion, se desprende del
articulo 4 fraccidn j, ya que conmina a los Estados parte, a adoptar las medidas
necesarias en el sector educativo para modificar las pautas sociales y culturales de
comportamiento del hombre y de la mujer, para eliminar las practicas
consuetudinarias o de otra indole, basadas en la idea de inferioridad y superioridad

de uno de los sexos sobre el otro y en la atribucidn de papeles estereotipados.

¢ Declaracién sobre la Eliminacion de 1a Violencia contra |a Mujer. Guia de Documentos Oficiales de Naciones Unidas
Tercera impresién 1938
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convenios especificos de derechos humanos, constituye discriminacion, tal como lo
describe el antes mencionado articulo uno, comprendiéndose entonces el derecho
a la igualdad dentro del niicleo familiar.

La sexta y la octava se refieren a la aclaracion de que la Convencién también se
aplicara al tipo de violencia perpetrada por las autoridades publicas al violarse las
obligaciones estatales en virtud del derecho internacional sobre derechos
humanos.

Particularmente en México ésta observacion nos resulta fundamental, ya que a
pesar de que se ha comprometido a adoptar todas las medidas necesarias y
adecuadas para eliminar la discriminacién contra la mujer practicada por cualquier
persona, organizacion o empresa, las actuaciones del propio Estado se han visto
poco dirigidas al cumplimiento de los compromisos internacionales en virtud del
derecho internacional y de pactos especificos de derechos humanos, por tanto, los
Estados también podran ser responsables de actos privados si no adoptan medidas
con la diligencia debida para impedir la violacion de derechos y para investigar y
castigar los actos de violencia.

Simplemente por poner un ejemplo, el caso de Gabriela Flores Orozco, interna en
el Centro Femenil Tepepan, que fue acusada de matar a su hija de lafio 11 meses
al ser agredida por su compafiero, situacidon que se repetia con incansable
frecuencia, en la dltima y a la vez desdichada noche de agresion, Gabriela logré
salir de la casa para pedir ayuda, siéndole imposible ilevar a la pequefia con ella, y
al regresar la nifia estaba muerta, la asesina resultdé ser ella y continla hoy,
purgando su sentencia.

La onceava estudia el hecho de que fas actitudes tradicionales segln las cuales se
considera a las mujeres subordinadas y portadoras de funciones estereotipadas,
perpetdan la difusion de practicas que entrafian violencia o coaccion, tales como la
violencia intrafamiliar, justificandola, haciéndose referencia en ésta observacion, al

factor de que las consecuencias estructurales de la violencia contra la mujer,
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contribuyen a mantenerla en un papel subordinado y a un nivel inferior de
educacion.

La observacion 23, se refiere a los articulos 5 y 16, en donde se refiere a ia
violencia intrafamiliar como una de las formas mas insidiosas de violencia contra la
mujer, existente en las relaciones familiares en todo tipo de sociedad, hacia
mujeres de todas las edades, incluyéndose las lesiones y ataques sexuales y por
las actitudes tradicionales, destacandose el hecho de que lo anterior compromete
la salud de la mujer y entorpece su capacidad para participar dentro de la vida
familiar, y por tanto, en la vida publica, en condiciones de plena igualdad.

4,5.4 La Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la

Violencia contra la Mujer. La Convencién de Belem do Para.

El respeto irrestricto cie todos los derechos de las mujeres es una condicidon
indispensable para su desarrolio individual y para la creacion de una sociedad justa
y equitativa, solidaria y pacifica, reconociendo la Declaracién Americana de los
Derechos v Deberes del Hombre y la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos asi como otros instrumentos internacionaies.

En 25 articulos se entiende que la violencia contra la mujer constituye una clara
violacion a los derechos de las mujeres en tanto que atenta contra el
reconocimiento y goce de sus libertades, asi como ofende a la dignidad humana,
siendo una manifestacidén de las relaciones de poder histdricamente desiguales
entre varones y mujeres, afirmando que la violencia contra la mujer trasciende
todos los sectores sociales, independientemente de su clase, raza, grupo étnico,
nivel de ingresos, cultura, nivel social, edad o religién y afecta de manera negativa
sus propias bases.

La violencia encaminada hacia las mujeres en América Latina es una cuestién

generalizada, es por tal motivo, que a partir de 1990, se realiza un amplio proceso




de consulta por la Comisidn interamericana de Mujeres para el estudio y la

elaboracion de un proyecto de convencion sobre la mujer y violencia.

Meses después de que la Comision de Derechos Humanos de naciones Unidas,
condenara los actos violentos contra las mujeres, en junio de 1994, la
Organizacion de los Estados Americanos firmé la Convencién Interamericana para
Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer, "Convencién Belem do
Para.”

A partir de ésta fecha, nace la Convencién Belem do Para, como compromiso para
abatir la violencia dirigida hacia las mujeres en todos los ambitos de su vida, que
se sustenta en la conviccién de que la eliminacién de la violencia contra la mujer
es una condicién indispensable para su desarrolio individual y social, asi como para
su plena e igualitaria participacioén en toda y cada una de las diferentes esferas de
la vida.

La presenie Convencion define en su articulo uno lo que debemos entender por
violencia contra la mujer de manera general, es decir:

Cualquier accién o conducta, basada en su género, que cause muerte,
dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico a la mujer, tanto en el

dmbito publico como ef privado.”

Esta violencia se refiere también a la violencia que se desarrolla en el interior de la
familia o unidad doméstica o cualquier otra relacion interpersonal, ya sea que el
agresor haya compartido el mismo domicilio que ella, ya que toda mujer tiene
derecho a una vida libre de violencia en cualquier ambito, es decir, el derecho de
no ser victima de discriminacion y de no ser victima de patrones educativos
estereotipados de practicas y comportamientos sociales y culturales basados en

conceptos de inferioridad y de subordinacidn, asi como al goce, ejercicio de sus

7 Convencién Interamencana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer. Guia de Documentos
Oficiales de Naciones Unidas Tercera impresion 1998

18




derechos vy libertades consagrada tanto en instrumentos internacionales y
nacionales.

Los Estados al firmar ésta Convencion, en virtud de los articulos 7 al 9, se obligan
a condenar todas las formas de violencia contra la mujer y convienen en adoptar,
por todos los medios apropiados y sin dilaciones, politicas orientadas a prevenir,
sancionar y erradicar dicha violencia, abstenerse de cualquier accién o practica de
violencia contra la mujer y velar por que las autoridades, sus funcionarios,
personal y agentes e instituciones se comporten de conformidad con esta
obligacion; actuando con la debida diligencia para prevenir, investigar y sancionar
la violencia contra la mujer; lo anterior, mediante la inclusién en su legislacion
interna normas penales, civiles y administrativas, que sean necesarias para
prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra la mujer y adoptar las medidas
administrativas, asi como medidas juridicas para conminar al agresor a abstensrse
de hostigar, intimidar, amenazar, dafiar o poner en peligro la vida de la mujer de
cualquier forma que atente contra su integridad.

En cuanto a la adopcidn de medidas necesarias, los Estados se comprometen a
tomar todas las medidas de tipo legislativo, para modificar 0 abolir leyes y
reglamentos vigentes, o para modificar practicas juridicas o consuetudinarias que
respalden la persistencia o la tolerancia de la violencia contra la mujer;
estableciendo procedimientos legales justos y eficaces para la mujer que haya sido
sometida a violencia, gue incluyan, entre otros, medidas de proteccién, un juicio
oportuno y el acceso efectivo a tales procedimientos.

Existen también obligaciones en cuanto al establecimiento de los mecanismos
judiciales y administrativos necesarios para asegurar que la mujer objeto de
violencia tenga acceso efectivo a resarcimiento, reparacién del dafio u otros
medios de compensacidn justos y eficaces, asi como a adoptar las disposiciones
legislativas o de cualquier otra indole que sean necesarias para hacer efectiva esta
Convencion,
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Los Estados Partes convienen en adoptar, en forma progresiva, medidas

especificas, inclusive programas para:

110

Fomentar el conocimiento y la observancia del derecho de la mujer a una
vida libre de violencia, y el derecho de la mujer a que se respeten y
protejan sus derechos humanos;

Madificar los patrones socioculturales de conducta de hombres y mujeres,
incluyendo el disefio de programas de educacién formales y no formales
apropiados a todo nivel del proceso educativo, para contrarrestar prejuicios
y costumbres y todo otro tipo de practicas que se basen en la premisa de la
inferioridad o superioridad de cualquiera de los géneros o en los papeles
estereotipados para el hombre y la mujer que legitimizan o exacerban la
violencia contra la mujer

Fomentar la educacién y capacitacion del personal en la administracién de
justicia, policial y demas funcionarios encargados de ia aplicacion de la ley,
asi como del personal a cuyo cargo esté la aplicacion de las politicas de
prevencion, sancidn y eliminacidn de la violencia contra la mujer;
Suministrar los servicios especializados apropiados para la atencion
necesaria a la mujer objeto de violencia, por medio de entidades de los
sectores publico y privado, inclusive refugios, servicios de orientacién para
toda la familia,cuando sea del caso, y cuidado y custodia de los menores
afectados;

Fomentar y apoyar programas de educacion gubernamentales y del sector
privado destinados a concientizar al publico sobre los problemas
relacionados con la violencia contra la mujer, los recursos legales y la
reparacion que corresponda;

Ofrecer a la mujer objeto de violencia acceso a programas eficaces de
rehabilitacion y capacitacion que le permitan participar plenamente en la

vida publica, privada v social:



o Alentar a los medios de comunicacidn a elaborar directrices adecuadas de
difusién que contribuyan a erradicar la violencia contra la mujer en todas
sus formas y a realzar el respeto a la dignidad de la mujer:

o Garantizar la investigacion y recopilacion de estadisticas y demas
informacion pertinente sobre las causas, consecuencias y frecuencia de la
violencia contra la mujer, con el fin de evaluar la eficacia de las medidas
para prevenir, sancionar y eliminar la violencia contra la mujer y de formular
y aplicar los cambios que sean necesarios vy,

o Promover la cooperacion internacional para el intercambio de ideas y
experiencias y la ejecucion de programas encaminados a proteger a la
mujer objeto de violencia.

Los Estados Partes tendran especialmente en cuenta la situacidn de vulnerabilidad
a la violencia que pueda sufrir la mujer en razén, entre otras, de su raza o de su
condicion étnica, de migrante, refugiada o desplazada. En igual sentido se
considerara a la mujer que es objeto de violencia cuando esta embarazada, es
discapacitada, menor de edad, anciana, ¢ estd en situacion socioecondémica
desfavorable o afectada por situaciones de conflictos armados o de privacion de su
libertad.

Una parte importante de ésta Convencion, dispuesta en el articulo 10, establece
que los informes nacionales de los Estados parte, deberan incluir informacion
sobre las medidas adoptadas para prevenir y erradicar la violencia contra la mujer,
asistir a las victimas y las dificultades que se observen en su aplicacién, asi como
la mencién de los factores que contribuyen en cada Estado, a generar violencia
contra la mujer.

Se le da en ésta Convencion, facultad a cualquier persona ¢ grupo de personas, 0
entidad no gubernamental legalmente reconocida en uno 0 mas Estados miembros
de la Organizacion, puede presentar a la Comisién Interamericana de Derechos

Humanos peticiones que contengan denuncias por un Estado Parte, y la Comision



las considerard de acuerdo con las normas y los requisitos de procedimiento para
la presentacion y consideracion de peticiones estipulados en la Convencion
Americana sobre Derechos Humanos y en el Estatuto y el Reglamento de la
Comision Interamericana de Derechos Humanos.

Siendo asi que a mi juicio, éste, uno de los instrumentos internacionaies mas
importantes en materia de violencia que pueda sufrir la mujer en cualquier ambito
de su vida, incluyéndose y distinguiéndose por supuesto, la violencia que pueda
sufrirse en el interior del hogar, ya que aporta definiciones claras y precisa, tanto
en cuanto a terminologia aplicada, como en lo referente a las obligaciones de los
Estados parte, y a su vez, faculta de manera expresa a las personas fisicas 0
morales, o entidades u organismos no gubernamentales reconocidas, de presentar
quejas o denuncias respecto a la materia.

El estudio de la violencia contra la mujer a partir del derecho internacional nos
sitla de frente ante un problema que debido a sus dimensiones en el mundo se
localiza como uno de los lastres mas pesados de nuestro siglo, los instrumentos
internacionales han ido evolucionando en cuanto a su proteccién se refiere pero

aun nos falta mucho camino que recorrer, sobre toao a nivel nacional.




CAPITULO 5

La Legislacion Nacional en
materia de Violencia Intrafamiliar:

el caso del Distrito Federal.

E! objetivo del presente capitulo es desentrafiar la percepcion gue tiene el sistema
juridico mexicano sobre el problema de la violencia intrafamiliar, haciendo especial
referencia al caso del Distrito Federal.

Cabe mencionar que los primercs esfuerzos que se hicieron en México para
atender la violencia contra las mujeres, datan de la década de los setenta, y
estaban principalmente encaminados a denunciar la violacién sexual, sin embargo,
el maltrato hacia las mujeres en el hbgar, fue un tema que se abordd hasta hace
pocos afios y refiriéndose {nicamente de los casos de mujeres golpeadas, sin tocar
el aspecto relativo a violencia psicolégica o emocional.

Resulta prudente afirmar que se ha avanzado con pasos lentos en la generacién de
condiciones para eliminar la violencia contra la mujer en la vida social a nivel
nacional, fue en 1997 que se logrd por primera vez que la Asamblea de
Representantes del Distrito Federal aprobara en el pais una ley para prevenir y

sancionar la violencia intrafamiliar.

Particularmente, considero que el derecho constituye una herramienta basica que
ayuda en este proceso de ruptura det silencio contra la violencia intrafamiliar, gue

hoy por hoy, contindla constituyendo una herida social. Es la normatividad a la que




corresponde en gran medida, el reconstruir la conciencia social y juridica respecto
a este tema, aunado al hecho de que “...para el gjercicio pleno de sus derechos,
las mujeres no solamente necesitan leyes, sino que necesitan conocerias™ es asi,
que el derecho tiene un triple efecto, el primero que las mujeres conozcan sus
derechos y los puedan hacer valer, el sequndo, el sancionar al agresor y el tercero,
que la sociedad sobre las sanciones legales vaya construyendo un control social de
modo que la violencia contra la mujer se convierta en una condcta culturalmente
inaceptable.

5.1 La Constitucion Federal y fos Tratados Internacionales firmados por México.

Iniciaremos con el estudio de la Constitucion, el fundamento del sistema politico y
juridico mexicano, que tiene las caracterfsticas de supremacia, ya que emana de la
mas alta fuente de autoridad, el pueblo que la creo, y a la vez, es de ella que fluye
el principio de legalidad. ‘

Bajo este panorama, se hara referencia a la Reforma Constitucional del afio 1993,
por la cual se modifico el texto del articulo 20 con fa finalidad de garantizar los
derechos que tienen las victimas para recibir atencién médica, asesoria juridica, la
reparacion del dafio causado y la coadyuvancia con el Ministerio Publico. Dicha
reforma constitucional resulta trascendente en cuanto a nuestro tema de estudio
se refiere, ya que ha dado lugar para que las victimas de la violencia desarroilada
dentro del seno familiar no sean simples observadoras en el drama penal, sino que

puedan tomar decisiones y exigir el cabal cumplimiento de sus derechos.

El 21 de septiembre del afio 2000, se reformé de nuevo el articulo 20
Constitucional, modificandose la figura de la reparacion del dafio y ampliando la

proteccion a quienes sufren un delito, obligando al juzgador a sentenciar, en todos
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los casos, la reparacidn del dafio en los delitos que se cometen contra las mujeres,
también se extendid la atencién médica para incluir la psicoldgica, y se eliminaron
los careos entre agresores y menores. Este articulo se dividid en dos apartados,
uno que establecié los derechos del inculpado, y otro que precisé los derechos de
la victima o el ofendido.

Sobre esta reforma debemos subrayar que el hecho de que en todos 10s casos el
sentenciado tenga la obligacidn de reparar el dafio causado por la comisién del
delito, en relacidon a la violencia intrafamiliar, es un disuasivo eficaz contra la
violacion de derechos y constituye un avance significativo en nuestro sistema de
justicia.

Posteriormente, en abril de 2001, se efectud la Reforma Constitucional en materia
de derechos y cultura indigena, de la cual destacaremos la adicidn de un tercer
parrafo al articulo 1°.

Esta reforma constituyd un paso hacia delante, en el sentido de que reconoce por
primera vez en nuestra Carta Magna, en el articulo 1o , tercer parrafo, el concepta
de discriminacién, quedando ésta prohibida al ser motivada por origen étnico,
nacional, de género, edad, diferentes capacidades, condicién social, condiciones de
salud, religidn, las opiniones, preferencias, estado civil 0 cualquier otra que atente
con la dignidad humana y tenga por objeto atentar 0 menoscabar los derechos y
libertades de las personas. Fue con esta adicidn, que se incorporé la accién
afirmativa frente al hecho de la discriminacién, y el concepto de género, sobre el
cual hemos desarrollade un capitulo completo, y que es de suma importancia en

relacion al tema que nos ocupa.

Por o que toca al articulo 4° Constitucional, hoy se lee de la manera que precede
“El varon y la mujer son iguales ante la ley ...” , sin embargo, a pesar de las
buenas intenciones del legislador, la desigualdad en todos sus aspectos y en

diversos ambitos de la vida social, es un fenomeno que tristemente, aun ocurre



cotidianamente, asi que de la mano con esta reforma constitucional, esperamos la
sigan muchas mas en todas las ramas del derecho.

En cuanto a tratados internacionales, parte fundamental de nuestro estudio,
encontramos el articulo 133 de nuestra Carta Magna, del cual se desprende que
“La Constitucion, las leyes del Congreso de la Unién que emanen de ella y todos
los tratados que estén de acuerdo con la misma, celebrados y que se celebren por
el Presidente de la RepuUblica, con aprobacion del Senado, serédn la Ley Suprema de
toda la Unidn. Los Jueces de cada Estado deberan actual conforme a esta
Constitucién, a las leyes y a los tratados, a pesar de las disposiciones en contrario
gue pueda haber en las constituciones o leyes de los Estados.”

Sobre este particular, no puedo dejar de hacer mencidn, que a partir de la
Resolucién de! Pleno de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion, publicada en
noviembre de 19997 los tratados internacionales se ubican jerdrquicamente por
encima de las Leyes Federales y Locales y en segundo plano respecto de la
Constitucion Federal, que indica que no sdlo la Carta Magna es la ley suprema, los
tratados internacionales al estar de acuerdo con [a Ley Fundamental son asumidos
por el Estado Mexicano en su conjunto, y comprometen a todas sus autoridades
frente a la comunidad internacional, dandose, por ende, mayor jerarquia a ios
tratados que al derecho federal y local.

Bajo este pardmetro y sin temor a sobre abordar el plano del derecho internacional
estudiado en el capitulo anterior, destacaremos que México es parte de diversos
tratados internacionales relativos a violencia intrafamiliar.

Destacaré de entre estos tratados, a los que considero los logros més palpables en
materia de armonizacion entre derecho nacional e internacional, por un lado, la
Convencion sobre la Eliminacion de todas las formas de Discriminacion contra la

Mujer, ratificada por el Senado de la Replblica en el afio de 1981 y que como ya
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hemos leido al inicio de este capitulo se ha proyectado directamente en el
reformado articulo 1° de la Constitucion, y por otro lado, la Convencion
Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Contra la Mujer,
conocida como Convencion de Belem do Pard, ratificada por el Senado en el afio
de 1996, que fue el parteaguas para la creacién y aprobacidn de la Ley de
Asistencia y Prevencion de la Violencia Intrafamiliar del Distrito Federal, ya que
desde entonces, nuestro pais se obligd, tanto nacional como internacionalmente, a
establecer una politica encaminada a crear nuevos patrones socioculturales, es
decir, de género, suprimiendo las practicas que fomentaran la desigualdad.

Para iniciar con el estudio de los siguientes subcapitulos, apuntaremos que el 30
de diciembre 1297, el Congreso de la Unién aprobo las reformas a los codigos civil
y penal, al igual que a sus respectivos procedimientos en materia de violencia
intrafamiliar. Por primera vez en nuestro pais, la violencia fisica y psicoldgica que
se ejerce dentro del nicleo familiar fue considerada como un delito, es asi que se
obiigd a los servidores plblicos en los ambitos de procuracion y administracion de

justicia a establecer medidas de proteccion.

Analicemos entonces los ordenamientos antes citados:

5.2 El Codigo Givil para el Distrito Federal

Mencionaremos de manera breve y general, las principales reformas relativas a la
violencia intrafamiliar hechas a este ordenamiento, la de diciembre de 1997 y Ia de
mayo de 2000.

2 Seminario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Tomo X, Novena Epoca, a Instancia del Pleno. Noviembre 1998
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En diciembre de 1997 se llevaron a cabo reformas importantes en materia de
violencia familiar dentro del Cédigo Civil para el Distrito Federal en materia de
fuero comun y para toda la Republica en materia federal, la iniciativa considerd
que la violencia doméstica afecta profundamente a la familia, e impide el
desarrollo equilibrado de sus miembros, es por ello, que se establecieron
consecuencias directas en las instituciones del derecho de familia, como veremos a

continuacion.

Las reformas hechas este afio, inician con la re denominacién del Titulo Sexto
antes “Del parentesco y de los alimentos”, y que quedd como “Del parentesco, de
fos alimentos y de la violencia familiar” por lo tanto, se incorporé el Capitulo III,
“De la violencia familiar”, en el cual, en dos articulos, el 323 bis y el 323 ter, se
determind que los integrantes de la familia tendran el derecho a que se respete su
integridad fisica y psiquica, y estaran obligados a evitar las conductas que generen
violencia familiar.

Por otro lado, se reformé también el Titulo Octavo “Le ia patria potestad” donde
se sustituyd en el articulo 411, la obligacion de los hijos, cualquiera que fuese su
edad y condicidn, de respetar a sus padres y demas ascendientes, por una relacion
donde impere el respeto y la consideracidén, se establecid una condicién de
igualdad en el articulo 416, ya que aunque los padres se separasen, ambos
deberan continuar con el ejercicio de la patria potestad, se adiciond en el articulo
417 el derecho de convivencia con la importante limitante de que no peligre la
integridad de los miembros de la familia, se restringié el derecho de correccion en
el articulo 423, ya que éste no implica infringir al menor actos de fuerza que
atenten contra su integridad fisica o psiquica, y se aumentd, en el articulo 444, a

los malos tratamientos a las causales de pérdida de la patria potestad.
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El 25 de mayo de 2000 fue de nuevo reformado este ordenamiento,
incorporandose valiosas modificaciones en el Titulo Sexto” Del parentesco, de los
alimentos y de la viclencia familiar”, Capitulo III “De la violencia familiar”. De
forma general y con perspectiva de analisis detallado en el transcurso de este
subcapitulo, diremos que estas modificaciones se hicieron en el articulo 323 bis en
materia de deudores alimentarios, el articulo 323 ter en materia de derechos y
obligaciones de los miembros de la familia y ademas, se adicionaron los articulos
323 quater y guintus, que nos dan la definicién mas precisa de violencia familiar,

asi como el 323 sextus en materia de reparacion de dafos y perjuicios.

Es fundamental, iniciar el estudio del Cédigo Civil para el Distrito Federal, con las
definiciones de violencia familiar que nos dan los actuales articulos 323 quater y
quintus, en ellos se considerara violencia familiar el uso de la fuerza fisica 0 moral,
asi como la omisién grave que se ejerce contra un miembro de la familia por otro
integrante de la misma, que atente contra su integridad fisica, psiquica 0 ambas,
independientemente del lugar en que se lleve a cabo y que pueda producir 0 no
lesiones, aunque se lleve a cabo contra la persona que se encuentre unida fuera
de matrimonio, los parientes de ésta, o de cualquier otra persona que esté sujeta a
su custodia, guarda, proteccidén, educacién, instruccién o cuidado, siempre vy

cuando el agresor y el ofendido hayan convivido en la misma casa.

A partir de esta definicion, se desprenden conceptos y consecuencias importantes

de estudio especifico, tales como los que preceden:
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La familia y los derechos de sus miembros. La integridad

En cuanto a la familia y los derechos de sus miembros, encontramos en el articulo
323 ter, que los integrantes de la familia tienen derecho a desarrollarse en un
ambiente de respeto a su integridad fisica, psiquica y obligacién de evitar
conductas gue generen violencia familiar. Este derecho se transforma entonces en
la obligacion para los miembros del nicleo familiar de respetarse entre ellos,
sancionando las conductas potencialmente delictuosas que de ninguna manera
podian estar al margen del derecho.

Dentro de este articulo es menester detenernocs por un momento para analizar e
indagar la pretension del legislador respecto al concepto de integridad, vy la frase
...que pueda producir o no lesiones...” ,del articulo 232 quater, ya que la
integridad fisica puede ser identificada con la salud y, por esta Ultima, entenderse
la ausencia de lesiones corporales, asi como el funcionamiento fisioldgico adecuado
a la condicién humana que se tenga, es decir que gozard de integridad fisica
aquella persona gue no padezca golpes, atrofias o disfunciones en su organismo.
Por cuanto se refiere a la integridad psiquica, al igual que la corporal, se dice por
los especialistas, ™...que es la ausencia de lesiones mentales o emocionales, lo cual
evidentemente complica la aplicacion de la citada disposicion, ya que estas
lesiones no son perceptibles a los sentidos, como lo son los golpes, es entonces,

"3 Entendemos entonces

que se requieren examenes especiales para identificarias
gue el objetivo de este articulo es proteger a los miembros de la familia, contra
todo acto que pueda afectarlo fisica, psiquica y emocionalmente, es decir que
cualquiera de estas afectaciones, que ya sea que se presenten en forma individual,

0 en conjunto, ocasionan un dafo.

> ERANCO Sodi, Carles. El Procedimiento penal Mexicano Segunda Edicion Editonal Porrua. Mexico DF 1939 P 105
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La violencia intrafamiliar y la reparacién del dafio

Por lo que se refiere a la reparacion de dafios y perjuicios, que estudiaremos
también con detenimiento en el subcapitulo dedicado al Cddigo Penal, el articulo
323-sextus de nuestro Cdédigo Civil, establece que los integrantes de ia familia que
incurran en violencia familiar, deberan reparar los dafios y perjuicios que se
ocasionen con dicha conducta, con autonomia de otro tipo de sanciones que el
Cadigo Civil para el Distrito Federal y otros ordenamientos legales establezcan.
También se dispone que en todas las controversias derivadas de violencia familiar,
el juez dictara las medidas necesarias para salvaguardar la integridad y seguridad
de los interesados, que, como ya hemos dicho, tratandose de violencia familiar
deberan ser siempre decretadas, de éstas destacaremos el ordenar la salida del
cédnyuge demandado de la vivienda donde habita el nlicleo familiar, prohibicién al
cényuge demandado de ir a determinado lugar, tal como domicilio o lugar de
estudio o de trabajo de los agraviados, prohibir que el demandado se acerque a
una distancia mayor a la indicada por el juez, asi como de los que se encuentren
bajo el régimen de sociedad conyugal, y thdas las demas que el juez considere
necesarias.

A partir de la reforma de 2000, el juzgador no podré absolver de la reparacidn del
dafio al inculpado si se ha emitido una sentencia condenatoria, lo cual fue una
respuesta a las muchas inconformidades surgidas en diversos sectores sociales por

la ausencia de una real y efectiva reparacién del dafio.

Para comenzar con el andlisis del subcapitulo posterior, cabe sefialar que,
tratandose de violencia familiar prevista en el articulo 323 ter del Codigo Civil para
el Distrito Federal en materia comin y para toda la republica en materia federal, el

juez exhortara a los involucrados en audiencia privada, a fin de que convengan los



actos para hacerla cesar y, en caso de que no lo hicieran, en la misma audiencia el
juez del conocimiento determinara las medidas procedentes para la proteccidn,
tanto de fos menores, como de la parte agredida. A éste efecto, verificard el
contenido de los informes que al respecto hayan sido elaborados por las
instituciones publicas o privadas que hubieren intervenido y debera escuchar al
Ministerio Plblico.

La violencia intrafamiliar y el divorcio

Dentro del Cédigo Civil para el Distrito Federal también encontramos, aparte de las
disposiciones de!l capitulo III referentes a la violencia familiar, otras disposiciones
importantes relativas, tales como la inclusién de la violencia familiar entre las
causales de divorcio enumeradas por el articulo 267, donde la fraccidn XVII
declara, que sera considerada como razén de divorcio la conducta de violencia
familiar, cometida ¢ permitida por uno de los conyuges contra e! otro, ¢ hacia los
hijos de ambos, ¢ de alguno de ellos.

A razdn de salvaguardar la integridad de la victima de la violencia intrafamiliar,
estudiada en el inciso a), desde que se presenta la demanda de divorcio, y solo
mientras dure el juicio, segin lo establecido por el articulo 282, se dictaran las
medidas provisionales pertinentes en los casos en que el juez de lo familiar lo
considere, siempre conforme a los hechos expuestos y las causales invocadas en la
demanda, estas medidas son importantes, ya que se tomardn para brindar
seguridad a las victimas.
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El hecho de que la violencia intrafamiliar se haya adicionado a las causales de
divorcio resulta ser de gran utilidad para las victimas, ya que muchos eran los
casos en que la negativa al divorcio por parte del agreser, las obligaba a continuar
viviendo una situacion verdaderamente lastimosa.

La situacion de Ia violencia intrafamiliar y los menores

Continuando con ia figura del divorcio, pero ahora haciendo hincapié en la
situacién de los menores que padecen la violencia intrafamiliar, encontramos que
una vez dictada la sentencia de divorcio, se fijard en definitiva la situacién de los
hijos, para lo cual el Juez de lo Familiar debera tomar en cuenta y resolver todo lo
relativo a les derechos y obligaciones inherentes a la patria potestad, ya sea de
oficio 0 a peticion de parte interesada durante el procedimiento. Mediante el
articulo 282, se obliga al juez a allegarse de los elementos necesarios, cetiendo
escuchar al Ministerio Plblico, al padre y a la madre del menor, para asi evitar
todas las conductas reiacionadas con violencia intrafamiliar.

Otro punto neuralgico relativo a la violencia intrafamiliar y a menores, es la patria
potestad, ésta, segin lo dispuesto por el articulo 444 fraccion III, se perdera por
resolucion judicial en el caso de violencia familiar en contra del menor, siempre
que esta constituya una causa suficiente para su pérdida. Esta Ultima oracion me
parece un poco ambigua, debido a que no existe en la ley un parametro para
“causa suficiente”; considero que cualquier caso real de violencia intrafamiliar es
un motivo suficiente para la pérdida de la patria potestad. En relacion a la tutela,
los menores tambien seran separados de ella, si el tutor ejerce contra ellos

violencia familiar, segiin lo menciona el articulo 504 en su fraccién VII.




Para finalizar esta breve referencia a los casos en gue los menores se ven
afectados por la violencia intrafamiliar, cabe hacer mencion del articulo 494, que
obliga a los responsables de las casas de asistencia donde se reciban menores que
hayan sido objeto de violencia intrafamiliar, ya sean publicas o privadas, a tener la
custodia de ellos en los términos que prevengan las leyes y los estatutos de la
institucion, asi como a dar aviso al Ministerio PUblico y a quien corresponda el
ejercicio de la patria potestad y no se encuentre sefialado como responsable del

evento de violencia familiar.

5.3 El Codigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal

La legislacion civil adjetiva sufrid diversas reformas trascendentes en cuanto a'
tema que nos ocupa. El 19 de octubre de 1998 y posteriormente, el 29 de mayo de
2000, el Tiulo Decimosexto, Capitulo Unico, “De las controversias de orden
|familiar”, se vio reformado, esto con el claro objetivo de lograr ante los juzgados
de lo familiar, en casos de violencia familiar, una mayor agilidao procesal y para
determinar con mayor eficacia las medidas precautorias suficientes para hacer
cesar las agresiones, asi como para proteger a los menores. Es por esto, que a
partir de 1997, se facultd expresamente al juez de lo familiar, para intervenir de
oficio en los asuntos que afecten a la familia decretando las medidas necesarias
para proteger a sus miembros de las situaciones violentas en el interior de la
misma, intervencidén gue en muchas ocasiones puede llegar hasta a salvar la vida
de las victimas de violencia intrafamiliar.
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La violencia y la familia en el Cédigo de Procedimientos Civiles
del Distrito Federal.

Haciendo un breve ejercicio interpretativo de este ordenamiento, encontramos que
en él la violencia es entendida como motivo suficiente para declarar la nulidad de
actos juridicos, segun lo establecen los articuios 320 y 404, o bien, considerada
como un impedimento para el ejercicio de un derecho, segin lo declara el articulo
16, 0, segun lo declarado por el articulo 18, causante de despojo. Cabe decir, que
cualquiera de las disposiciones antes citadas, sancionan estas conductas con multa
y/o arresto, es a partir de esta faceta de la violencia dentro del cddigo, que hoy
por hoy, el hecho de que ella se desarrolle en el interno de la familia, bajo el
escudo de la intimidad, ya no constituye una puerta cerrada a la sancion del
derecho

La familia dentro del orden piblico:

Iniciemos, este subcapitulo citando el texto del articulo 940 del Cddigo de
Procedimientos Civiles para el Distrito Federal que, a mi parecer, nos brinda Ia
pauta para cualquier futuro analisis que podamos efectuar, este articulo establece
algo que, en dos renglones, resume una lucha intensa por parte de diversos y muy
variados sectores de la sociedad mexicana, declarando que todos los problemas
inherentes a la familia se consideraran de orden publico, por constituir aquella la
base de la integracién de la sociedad, bajo este parametro estudiaremos entonces

a la familia dentro de ia situacion violenta.




La violencia intrafamiliar y el concubinato

En cuanto a este mismo tema, es decir, la percepcion de la familia que se tiene en
este ordenamiento, es importante hacer hincapié en la incorporacién de la figura
del concubinato, ya que a partir del articulo 216, la concubina o concubino tendran
proteccion juridica, estableciendo que los derechos contemplados, también podran
ejercerlos la concubina y el concubinario, cuando tengan un domicilio comin con
las caracteristicas del domicilio conyugal a que se refiere el Codigo Civil. Es decir
entonces, que ahora el concubinato da lugar, dentro del ordenamiento juridico, a
los derechos y obligaciones que se establecen dentro de una familia, por lo que la
vioiencia intrafamiliar que dentro de éste se desarrolle, sera tambiin juzgada y
sancionada.

La violencia intrafamiliar y los menores

En relacion a los menores victimas de violencia intrafamiliar, el articulo 213
establece que, el juez determinara la situacion de los hijos menores atendiendo a
las circunstancias del caso, es decir, valorara la situacion de violencia intrafamiliar
dentro del ndcleo familiar, tomando en cuenta el cumplimiento de las obligaciones
alimenticias sefialadas en el Codigo Civil del Distrito Federal, 1as propuestas de los
cdnyuges, si las hubiere y siempre escuchando al menor, como parte afectada e
involucrada en cuanto a la situacién violenta que se vive en el seno familiar, para

este efecto estard facultado para dictar las medidas que considere pertinentes.
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La violencia intrafamiliar y las medidas precautorias

Estas medidas precautorias son un instrumento primordial para preservar la
integridad fisica y psicoldgica de los integrantes de la familia en los casos de
violencia intrafamiliar, segun lo dispuesto por el Cédigo de Procedimientos Civiles
del Distrito Federal, el juez estara facultado para decretarlas. Por otra parte, se
prevé que en el caso de violencia familiar, los involucrados, en audiencia probada
ante el juez, convendran los actos para hacerla cesar, lo cual debido a la
naturaleza del problema, resulta casi imposible de creer, es por eso que en caso de
que no suceda, el juez, en la misma audiencia podrad determinar las medidas
precautorias, siempre teniendo en mente, la proteccidn de los menores y de la

parte agredida, comun denominador de los ordenamientos referentes.

Sobre éste particular se adiciond un importante avance a razon de la economia
procesal, ya que articuio 942 declara que no se requieren formalidades especiales
para acudir ante el juez de lo familiar cuando se solicite la declaracion,
preservacion, restitucién o constitucion de un derecho o se alegue la violacion del
mismo o el desconocimiento de una obligacion, tratdndose de alimentos, de
calificacién de impedimentos de matrimonio o de fas diferencias que surjan entre
marido y mujer sobre administracién de bienes comunes, educacién de hijos,
oposicién de padres y tutores y en general de todas las cuestiones familiares
similares que reclamen la intervencion judicial, sin embargo esto no es aplicable en
ningun momento a los casos de divorcio o de perdida de la patria potestad, [o cual,
en muchos casos puede llegar a constituir un importante obstaculo en cuanto al
cese mismo de la violencia en la familia y la salvaguarda del bienestar de las

victimas.
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La intervencidn del Ministerio PUblico en casos de violencia
intrafamiliar.

Ahora bien, continuando con la lectura de este ordenamiento encontraremos el
articulo 208, que establece que el Juez podra practicar las diligencias que a su
juicio sean necesarias antes de dictar la resolucion, mas aln, en el caso concreto
de violencia familiar, debera tomar en cuenta los dictdmenes, informes y opiniones
que hubieren realizado las instituciones, tanto plblicas, como privadas dedicadas a
atender asuntos de ésta indole.

La intervencion del Ministerio Pblico es relevante en cuanto a la determinacion de
las medidas precautorias para proteccién de las victimas, en corelacion con el
articulo 14 fraccion III de la Ley de Asistencia y Prevencion a la Violencia
Intrafamiliar, que prevé su participacién de manera congruente con el articulo 343
quarter del Cédigo Penal para el Distrito Federal, que establece a su vez, que en lo
conducente, el Ministerio Pablico, en casos de violencia intrafamiliar, exhortara.

Sin embargo, como analizaremos con posterioridad en los subcapitulos
procedentes, la actuacién del Ministerio Pablico se tifie de diversos matices en
cuanto a los casos de violencia intrafamiliar se refiere.

5.4 FI Codigo Penal para el Distrito Federal en materia del fuero comun y para toda
la Republica en materia Federal

En diciembre de 1997 este ordenamiento se vio reformado, lo que constituyd una
innovacién sin precedentes, ya que el fendmeno de la violencia intrafamiliar paso

de ser un problema ventilado sélo en casa, es decir, meramente privado y
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personalisimo, a ser un delito, regulado y sancionado por la legislacién penal, es

decir, como ya vimos, de orden publico.

Posteriormente, el 30 de septiembre de 1999, el Cddigo Penal para el Distrito
Federal, fue de nuevo reformado, en estas reformas se incorpord dentro del Titulo
Decimonoveno, un Capitulo VIII, denominado “Violencia familiar” en el cual se
tipificd el delito de la violencia intrafamiliar, se definié con mayor claridad el
concepto y sus sanciones, asi como las facultades del Ministerio Publico en este
respecto.

El objetivo de estas reformas en relacion a violencia intrafamiliar, fue establecer
que el fendmeno de la violencia intrafamiliar no se quedara en meras
consideraciones administrativas ¢ de efectos juridicos solo en el campo de
aplicacion de la esfera civil, sino que también fuese combatido eficazmente con la
fuerza del derecho penal, para da este modo lograr atacar el problema desde dos
ambitos, el preventivo y el punitivo. Sobre éste Ultimo, diremos que las reformas
en la legislacion penal sustantiva, en esencia, estuvieron dirigidas a sancionar la
violencia en las relaciones familiares, proteger a los mencres e incapaces,
mediante la imposiciéon de sanciones mucho mas severas, en algunos casos hasta
la pena privativa de la libertad aumentada hasta en una mitad, cuando el delito se
comete utilizando la violencia en cualquiera de sus formas. A partir de esta

definicion analizaremos los siguientes conceptos:
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Las formas de violencia intrafamiliar en el Cédigo Penal para el

Distrito Federal.

Dentro de estas modificaciones, sobresale la tipificacién de la violencia familiar
como delito, de manera concordante con el texto del Codigo Civil para el Distrito
federal que ya estudiamos, estableciéndose en el articulo 343 que por violencia
familiar se considera el uso de la fuerza fisica o moral, asi como la omision grave,
que se ejerce en contra de un miembro de la familia por otro integrante de la
misma contra su integridad fisica, psiquica o0 ambas, independientemente de que
pueda producir 0 no lesiones.

En esta disposicion también enmarca quienes podran ser considerados como
sujetos activos del delits, ya que dispone que el delito viclencia familiar, podra ser
cometido por el cdnyuge, concubina o concubinario, pariente consanguineo en
linea recta ascendent2 o descendente sin limitacién de grado, pariente colateral
consanguineo o afin hasta el cuarto grado, adoptante o adoptado, que haga uso
de la fuerza fisica o moral, 0 que incurra en la omision grave, a su vez se define
que los sujetos pasivos podran ser, la persona con que la victima se encuentra
unida fuera de matrimonio, de los parientes por consanguinidad o afinidad hasta el
cuarto grado de esa persona, 0 de cualquier otra persona que este sujeta a su
custodia, guarda, proteccion, educacion, instruccion o cuidado, siempre y cuando

el agresor y el ofendido convivan o hayan convivido en la misma casa.

Haciendo un breve paréntesis, me resulta importante destacar que con este
articulo se incorpora un vector de género, ya que se establece que la educacion o
formacién del menor no serd en ningGn caso considerada justificacion para forma

alguna de maltrato, lo cual rompe de raiz con la barrera de la desigualdad y como




ya se ha repetido en reiteradas ocasiones, la educacion es un factor decisivo en
cuanto a los esquemas de género se refiere, y es por tanto, aqui, donde debe
iniciar su combate real.

La sancidn impuesta por esta misma disposicién a quien comete el delito de
violencia familiar, sera de seis meses a cuatro afios de prisidn, prohibicion de ir a
lugar determinado, en su caso, caucién de no ofender y perderd el derecho de
pension alimenticia, asi mismo, es importante mencionar que se sujetara al
agresor a tratamiento psicoldgico especializado, que en ningin caso excedera del
tiempo impuesto en la pena de prisién, independientemente de las sanciones que
correspondan por las lesiones inferidas o por cualquier otro delito que resulte. en

caso de reincidencia, la pena de prision se aumentara hasta en una mitad.

Sobre el tratamiento psicoldgico especializado, encontramos puntos importantes a
destacar, tales como el objetivo de este tratamiento, el momento en que este debe
efectuarse y a-quien se debe sujetar a él.

Por sentidc com(n, podemos decir que el objetivo del tratamiento psicoldgico
especializado, es la rehabilitacién, es decir, convertir al agresor de un ciudadano
violento a un ciudadano no violento, es aqui donde volvemos al factor educacional
al que hemos venido haciendo referencia con anterioridad, ya que entonces,
debemos pensar que al rehabilitar, se estan desnaturalizando los patrones de
comportamiento basados en esquemas de género, ergo, podemos concluir que los
programas de rehabilitaciéon son programas reeducativos, es aqui donde esta la
verdadera solucién, sin embargo esto es cuando el problema de la violencia ya se
presentd, v es fundamental también atacar el problema antes de que se presente,
es decir, previniendo, por lo que también en materia de educacidn, cabe decir que
la labor de readaptacion no debe guedar Unicamente en los programas de
tratamiento, sino que dicha vision debe extenderse al nivel preventivo, llevandose

a comunidades, escuelas, y centros de convivencia social, para que entonces,



desde el proceso de socializacion de los menores, se conforme una nueva ideologia
basada en la real igualdad.

Respecto a donde y en qué momento debe llevarse a cabo este tipo de
tratamiento existen diversos vectores, “Tal parece que el campo idoneo para llevar
a cabo la readaptacion de un sujeto, se ubica necesariamente dentro de los muros
de una prisién...™ pero son aln pocas las denuncias del delito de violencia
intrafamiliar que llegan a concretarse en una consignacién, y menos aln, en una
sentencia condenatoria que permita privar al agresor de su libertad, para asi poder
someterlo a este proceso de readaptacién, y en todo caso, si el juez dictase una
sentencia condenatoria, el proceso de readaptacién se iniciaria mucho tiempo
después de cometido el delito de violencia intrafamiliar, lo cual tiene también tiene

implicaciones psico-emocionales.

Finatmente, volviendo al texto del articulo 343 del ordenamiento esiudiado, se
obliga a sujetar a tratamiento especializado solamente al agresor, sin embargo, el
agredido también estd directamente involucrado en el problema, ya que la2
agresion es el resultado de la interaccion entre la pareja, conforma una accién y
una reaccion, es por esto, que considero seria importante incorporar que, tanto el

agresor, como el agredido, estaran sujetos a tratamiento psicoldgico especializado.

“Las estadisticas del Centro de Atencion a la Violencia Intrafamiliar (CAVI) refieren
en que el 90% de quienes recurren a solicitar el servicio, son mujeres, refiriendo

alguin tipo de maltrato fisico, psicolégico o sexual por parte de su compafiero...”

Regresando a las formas de violencia contempladas en el Cddigo Penal para el

Distrito Federal, es basico hacer una distincion en cuanto a etiologia de la violencia

*Reunion Nacional sobre Agencias Especializadas del Ministeno Puglico Informe del Grupo Plural Pro-victimas AC
Procuradunia General de Justicia del Distnto Federal. México D.F 1998 .- pg 91
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sexual y de la violencia intrafamiliar, ya que ambas problematicas tienen como
comun denominador el ejercicio del poder, el sometimiento y ef uso de algln tipe
de violencia, lo cual hace que en muchas ocasiones, la violencia sexual sea
englobada como parte de la violencia doméstica al presentarse en el interior de la
familia, es por esto que creo es importante estudiar las formas de violencia
contenidas en el Cédigo Penal, que sin estar contenidas en el Capitulo de violencia
intrafamiliar, pueden llegar a serlo.

Daremos inicio con el articulo 260 del antes mencionado ordenamiento, que
dispone que al que sin consentimiento de una persona y sin el propdsito de llegar
a la copula, ejecute en ella un acto sexual, la obligue a observarlo o la haga
ejecutar dicho acto, se le impondra de uno a cuatro afos de prisién, en caso de
que se hiciere uso de la violencia fisica o moral, el minimo y el maximo de la pena
se aumentzran hasta en una mitad. También en este tenor, el articulo 265
establece que al que por medio de la violencia fisica o moral realice copula con
persona de cualquier sexo, se le impondra prisidén de ocho a catorce afos.

De la mano con estos supuestos podemos encontrar el articule 265 bis, que regula
el supuesto de que si la victima de la violacién fuera la esposa o concubina, se
impondird prision de ocho a catorce afios, articulo por el que se padecieron
acaloradas discusiones acerca de la obligacién intrinseca de copula que implica el
matrimonio v si el supuesto de violacion se puede presentar dentro del matrimonio
mismo, al final se resolvié que también dentro del matrimonio se constituye como
delito, no sin una serie de argumentaciones conservadoras, que hoy en dia,
podrian parecer ridiculas, sin embargo, este delito solo se perseguird por querella
por parte ofendida, fue asi que, el Cédigo Penal para el Distrito Federal equipara a
la violacién la conducta entre cdnyuges o concubinos por la cual se obligue a uno
de ellos a realizar la coOpula, conducta que hasta hace unos afios, habia sido
tristemente considerada como ejercicio indebido de un derecho, es decir, se
reconocia un derecho, por lo tanto una obligacion. La pena para este delito sera de
ocho a catorce afios de prision.



Las amenazas son otra forma de violencia enmarcada por este ordenamiento en el
articulo 282, por lo que, al que de cualquier modo amenace a otro con causarie un
mal en su persona, €n sus bienes, en su honor o en sus derechos, 0 en la persona,
honor, bienes o derechos de alguien con quien este ligado con algin vinculo, y al
que por medio de amenazas de cualquier género trate de impedir que otro ejecute
lo que tiene derecho a hacer, se le aplicara sancién de tres dias a un afio de
prisidén o de 180 a 360 dias multa.

Es asi como vemos que hoy, la libertad sexual vy la integridad dentro de la familia,

son bienes juridicamente tutelados por el Cédigo Penal para el Distrito Federal.

La familia y los derechos de sus mizmbros. La integridad

En 1997 se hizo, una importante reforma en materia de integridad y violencia
intrafamiliar, ya que se reformd el articulo 300, brindandole una proteccién mas
energica a la victima dentro del seno de la familia, ya que si el agresor fuese
alguno de los parientes, cényuge, concubina o concubinario, o persona con la que
haya convivido en la misma casa, se aumentara la pena que corresponda, hasta en
una tercera parte en su minimo y en su maximo, con arreglo a los articulos que
preceden, salvo que también se tipifique el delito de violencia familiar, entonces,

se estara a lo dispuesto por el antes citado Capitulo VIIL.

Este tipo penal indica a la violencia intrafamiliar como una conducta recurrente que
tiende a vulnerar la integridad fisica, psiquica o0 ambas de un miembro de la familia
por parte de otro de los integrantes de la misma, ya sea por medio de la fuerza o

las agresiones, independientemente de que, como se ha venido repitiendo, se



causen o no lesiones, considerandose la hipdtesis que se ha venido manejando en
todo el ordenamiento, del concepto amplio de familia.

La violencia intrafamiliar y los menores

Aungue el andlisis de la situacién de los menores no es la materia del presente
trabajo de investigacion, no estd de mas el hacer mencién que una de las

situaciones mas lacerantes para la sociedad es el efecto de la violencia dirigida
hacia el elios

En este tenor, el articulo 261 también se reformd, y cabe mencionarlo, ya que éste
protege a los menores o incapaces de actos vioientos, estableciendo que al que sin
el propdsito de llegar a ia copula ejecute un acto sexual en una persona menor de
doce afos o persona que no tenga la capacidad de comprender el significado del
hecho o que por cualquier causa no pueda resistirlo, 0 la obligue a observar o
ejecutar dicho acto, se le impondran de dos a cinco afios de prisién, si para esto el
menor es victima de violencia fisica 0 moral, el minimo y el maximo de la pena se

aumentara hasta en una mitad.

Como ejemplo de la delicada situacion que vive el menor dentro del proceso penal,
y a pesar de las reformas del 2000 al articulo 20 constitucional, el hecho de que
éste debe vivir y presenciar el proceso de comparecencias ante el ¢rgano
jurisdiccional sobre los hechos violentos dentro del nicleo familiar, ya que ellos
necesariamente lo involucran como victima, conlleva a que pase por una gran

tension psico-emocional, que seguramente le sera dificil de superar en la vida.

Para intentar proteger 2l menor de estos acontecimientos, el Ministerio Plblico,

institucion que analizaremos posteriormente, esta facultado para desarrollar un




sistema integral de auxilio a los menores victimas, ademas de que para atender el
problema de la violencia intrafamiliar contra el menor, se cred el Programa de
Prevencién al Maltrato del Menor, conocido como DIFPREMAN, en el cual
participan la Procuraduria de Defensa del Menor y la Familia, que funciona de
manera centralizada en la estructura administrativa de cada DIF estatal, sin
embargo, “...a nivel municipal no esta regulada la estructura del DIF para atender
este problema...”

A manera de reflexion debo decir que considero que la procuracidn de justicia
debe tener especial cuidado con este tipo de victimas, con la finalidad de evitar el
que lo sean solo de sus agresores, y no también del maltrato de quienes laboran el

los drganos jurisdiccionales, asi como en la valoracién del dafio.

La violencia intrafamiliar y la reparacion del dafio

La reparacion del dafio estd regulada por el articulo 30 del Cédigo Penal para el
Distrito Federal, y es un tema actual de bastante importancia en cuanto a materia
penal se refiere y como ya se ha argumentado, de clara vinculacion con el tdpico
de la violencia intrafamiliar, ya que implica la evaluacién de los incidentes violentos

Y sus consecuencias en el interior de las familias.

Queda establecido en el articulo citado en el parrafo anterior, que la reparacion del
dafio comprende la restitucidon de la cosa obtenida por el delito y si no fuere
posibie, el pago de! precio de la misma, asi como la indemnizacion del dano
material y moral causado, incluyendo el pago de los tratamientos psicoterapeuticos

y curativos que, como consecuencia del delito, sean necesarios para la

® partamento de Mujeres de México. Analisis y Sistematizacion de Ponencias. Foro organizado por el Senado
de la Republica, fa Camara de Diputados y la Comision Nacional de la Mujer. México D.F 7 y 8 de marzo de
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recuperacion de la salud de la victima; y el resarcimiento de los perjuicios
ocasionados. Tratandose de delitos que afecten la vida vy ia integridad corporal, es
el caso de la violencia intrafamiliar, el monto de la reparacién del dafio no podra
ser menor del que resulte aplicandose las disposiciones relativas de la Ley Federal
del Trabajo.

Sin embargo, el vigente articulo 34 dispone en su segundo parrafo, que en toda
sentencia condenatoria, el juez deberd resolver sobre la reparacién del dafo, ya
sea absolviendo o condenando a pagar cantidad precisa, sin proceder bajo ninguna
circunstancia el aplazar la determinacién del monto a incidente o resolucion
posterior.

Lo anterior deja abierto al hecho de que el juez pueda absolver al sentenciado del
pago de la reparacion del dafio, 0 que pueda aplazar la determinacién del monto e
incidente o resolucion posterior, hechos que de ninglin modo beneficiarian al
ofendido. En este mismo rubro, considero serfa importante mencionar que sucede
en el supuesto de que no fuese posible acreditar el monto del dafio, es decir, que
este no pudiese ser cuantificable en dinero, éserfa viable la individualizacién de la
sancién hecha por el propio juez?, la misma duda surge en el supuesto de que las
pruebas aportadas por la victima o el oféndido, o dependientes econdmicos, o
incluso el propio Ministerio Publico, no hagan determinable el monto del dafio, o
no se consideraran como evidencias suficientes para cuantificarlo, entonces ése

resolveria conforme al articulo 34 de este mismo codigo?

Todo lo antes expuesto surge en nuestra mente al querer hacer viable la
obligacion a los jueces penales a condenar el pago de la reparacion del dafio al
emitir una sentencia condenatoria. Esta situacion a partir del 21 de septiembre del
2000, con la multicitada reforma constitucional del articulo 20, ha pasado a ser
mas clara, sin embargo, aun falta por hacer, esta reforma a la Carta Magna no

1998.- pg 67.
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tendra de ninguna manera el efecto esperado, si no se garantiza de manera sdlida
en la legislacion penal la reparacion del dafio.

Por todo lo antes mencionado, creo gue es imperioso reformar, tanto el Cdédigo
Penal, como el de Procedimientos Penales para el Distrito Federal, de hecho, es
importante destacar que ya existe una iniciativa enviada este afio 2001 a fa
Asamblea legislativa del Distrito Federal, por la Comisién de Derechos Humanos
del Distrito Federal’, que principaimente se resume en la obligacion al juez a que
el detenido entregue a su victima cuatro dias de salario minimo general vigente
para el Distrito Federal, por cada mes de condena.

ia intervencion del Ministerio Plablico en casos de violencia
intrafamiliar

A esta altura, resulta imprescindible estudiar al Ministerio Publico, institucién
dependiente del Poder Ejecutivo que actlia en representacién de la sociedad en el
gjercicio de la accion penal y la tutela social en los casos que designen las leyes,
partiendo de los articulos 21 y 73 VI, 62 de nuestra Constitucion.

En relacion a las funciones del Ministerio Plblico en cuanto a violencia intrafamiliar
se refiere, el articulo 343 qudter del Cddigo Penal del Distrito Federal, le otorga a
éste las facultades para hacer cesar el clima de violencia imperante en el hogar
mediante el exhorto al probable responsable, a abstenerse de continuar con su
conducta, o en su caso, para acordar las medidas preventivas necesarias para
salvaguardar la integridad fisica y psiquica de la victima.

7 Gaceta de la Comision de Derechos Humanos del Distrito Federal, Numero 4, Abnl 2001 Are VIII México DF pg 51



Sin embargo, de acuerdo a la experiencia cotidiana que se lee en los diarios y
revistas sobre el tema, el Ministerio PUblico tiene el grave problema de la
capacitacién del personal, hecho que, segin lo declarado por la Lic. AnilG Elias en
la Segunda Reunién Nacional sobre Agencias Especializadas del Ministerio Pablico
... seis afios de su creacion (agencias especializadas del Ministerio P(blico)
tenemos que no se han cumplido todos los puntos contemplados, dado que a
excepcion del personal del area de psicologia, en las otras areas ha cambiado el
personal sin estar éste previamente capacitado y seleccionado...”

La problematica en la procuracién de justicia relativa al Ministerio Publico y
violencia intrafamiliar, ™...esta vinculada a insuficiencia y falta de sensibilizacién de
los servidores de la Defensoria de Oficio, lo que se refleja en tramites mas lentos,
que perciben el problema como algo natural que existe en todos los matrimonios,
negandose a realizar la averiguacion previa, como etapa procedimental durante la
cual el drgano investigador realiza todas aquellas diligencias para la integraciér de
los elementos del tipo penal y la probable responsabilidad, y optar pcr el ejercicio,
o bien, !a abstencidn del ejercicio de la accién penal, lo cual obviamente genera

desalientos a las victimas™

El atender casos de violencia intrafamiliar, requiere de sensibilizacidn
especializada, asi como cualquier otro delito, se debe orientar a la victima a la
denuncia, sin embargo, en los casos de violencia intrafamiliar o sexual, la victima
es generalmente presa de la culpa, ya que a quien denuncia es un familiar o un
conocido.

Es por lo anterior expuesto, que considero que resulta indispensable que la
victimologia, como ciencia que estudia el comportamiento y la situacién de las
victimas, penetre la administracion de justica como uno de los pilares de agentes
de cambio y como una condicidn necesaria.

& Segunda Reunidén Nacional scbre Agencias Especializadas del Ministerio Publico Op Cit.- pg 61
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5.5 Fl Codigo de Procedimientos Penales para el Distrito Federal.

Este codigo fue reformado por Gitima vez, al igual que el Cdédigo Penal para el
Distrito Federal, el 30 de septiembre de 1999, y sobre esta reforma, podemos
decir, que la adicion mas importante relacionada con nuestro tema de estudio, fue
en relacion al tratamiento de las victimas del delito, Titulo Primero, Reglas
Comunes, Capitulo I “De las victimas o de los ofendidos por algin delito”, asi
como, por consecuencia, la actuacion del Ministerio Publico, es decir, Titulo
Segundo, Diligencias de Averiguacion previa e Instruccion, Seccion primera,
Disposiciones Comunes, Capitulo I, “Cuerpo del delito, huellas y objetos del delito”,
particularmente en su articulo 115.

En el se incorpord una regla importante para la integracién de los elementos de [a
~onducta tipica de la violencia intrafamiliar. Esta disposicion defin= el marco de
accion para el Ministerio PUblico, es decir, que éste, podréd contar con los
elementos dei tipo de violencia familiar suficientes, para determinar la existencia
del delito y la probable responsabilidad.

Este articulo establece que para comprobar el cuerpo del delito de viclencia
familiar, deberan acreditarse las calidades especificas y las circunstancias de los
agresores seg(n lo dispuesto por el Cédigo Penal para el Distrito Federal, ademas
de agregarse a la averiguacion previa los dictdmenes correspondientes de los
peritos en el drea de salud fisica y mental, segln lo contemplan los articulos 95, 96
y 121 del presente codigo.

? lndem - pg 137
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Aqui cabria hacer un breve sefialamiento, respecto a la averiguacion previa relativa
a los delitos de violencia intrafamiliar y las consideraciones que sobre ella realiza la
antes parafraseada Lic. Anil( Elias, miembro del Grupo Plural Pro-victimas A.C. que
sefiala que "...existen diversas fallas en el sistema del Ministerio Pidblico, tales
como las horas de espera en las agencias para levantar el acta, las diligencias mal
practicadas o incumplidas, la recepcion de la victima no es siempre una psicéloga,
la declaracion del presunto muchas veces se levanta en el mismo perimetro donde
se encuentra el agresor, no se realizan estudios victimoldgicos o visitas
domiciliarias que sirvan para implementar las medidas de seguridad necesarias
para el bienestar de la victima, y que como ya hemos vistos estan reguladas, tanto
por el Cédigo Penal, como por el Codigo Civil y su procedimental” 2,

Lo anterior expuesto, aunado a la evidente desinformacidn que sufre la victima,
que probablemente, resulte ser el problema mas serio. La victima, en muchos
casos, no sabe sobre las consecuencias juridicas de las posibles determinaciones
del Ministerio Publico, tales como simplemente, el ejercicic de la accion penal, o

no conoce el proceso, y mas aun, desconocen sus derechos.

Por otro lado, la incorporacidn a partir de las reformas al articulo 115 de este
ordenamiento, para que los profesionales fuera del Ministerio Plblico que presten
sus servicios en las instituciones legalmente constituidas y especializadas en
atencién de problemas relacionados con la violencia familiar, también tengan en
sus manos la posibilidad de rendir informes por escrito si estos les son solicitados
por las autoridades o que puedan colaborar en calidad de peritos, sujetandose a lo
dispuesto en este codigo, representa una enorme ayuda en el desempefio del
Ministerio plblico, y a su vez, abre el problema de la violencia intrafamiliar a otros

estratos sociales de especializacidn, lo cual resulta a todas luces un gran acierto.

e Segunda Reunion Nacional sobre Agencias Especializadas del Ministerio Publico Op Cit - pg 61

J41



Considero que verdaderamente seria conveniente una efectiva y fuerte camapaia
publicitaria y de sensibilizacidn en todos los niveles socio-culturales del pais, a
razdn de que se den a conocer, tanto al delito de la violencia intrafamiliar como
tal, las sanciones que contra el existen, asi como las funciones de los profesionales
del Ministerio Pdblico en estos casos.

5.6 La Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Intrafamiliar del Distrito
Federal.

Las consideraciones que se hacen en este rubro, corresponden al contenido de fa
Ley de Asistencia y Prevencidon de la Violencia Intrafamiliar del Distrito Federal,
publicada en la Gaceta Oficial del Distrito Federal, el 8 de julio de 1996, y su
Reglamento el 20 de octubre de 1997.

Esta ley, como ya se ha repetido en reiteradas ocasiones y como todos los avances
que en materia de género que se han hecho en nuestro pais, es el producto de
una larga y pesada lucha principaimente de organizaciones no gubernamentales de
mujeres, sin pretender con esta afirmacion, restarle mérito a los demas
participantes activos, y tiene como objetivo el establecer las bases vy
procedimientos de asistencia para la prevencion de ia violencia intrafamiliar en el
Distrito Federal.

Entre varios mas, uno de los aciertos primordiales de esta ley, es el de definir

estructuras para asistir a las victimas, particularmente cuando ios receptores, por



su situacién cultural, educativa o de edad, no pueden encontrar alternativas faciles
para salir de esta problematica.

Del estudio de este ordenamiento se desprenden los siguientes conceptos
fundamentales:

La familia dentro del orden publico

Para combatir lo que se creyd durante sigios “La justicia vive en la disyuntiva de
amparar los derechos de la personalidad vulnerados por los comportamientos

"1 | articulo 10

violentos y el respeto a ese reducto de intimidad que es la familia
de la Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Intrafamiliar del Distrito
Federal, establece que la naturaleza de esta ley es de orden publico e interés
social, es decir, que sus disposiciones 5o irrenunciables. Es una ley de aplicacion
administrativa, pues la misma, compete esencialmente a las autoridades
gubernamentales del Distrito Federal, Jefe de Gobierno, Secretaria de Gobierno,
Secretaria de Educacién, de Salud y de Desarrollo Social, hoy del Gobierno del
Distrito Federal, y a las Delegaciones y Secretaria de Seguridad PUblica También se
dispone de la intervencidn en cuanto a su aplicacién, de otras instituciones como
seria la Procuraduria General de lusticia del Distrito Federal, en calidad de perito
para certificar lesiones o dafios en las victimas, o bien, para que el Ministerio

Plblico solicite al érgano jurisdiccional que determine medidas provisionales.

" GROSMAN Cecilia y Maslerman Sylvia Violencia en la familia Editonal Universidad Buenos Ares Argenting 1992 - pg 373
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Es asi, que la familia cuenta con derechos y obligaciones que debe cumplirse en el
interior de la misma, y que compete a la ley, asi como a organismos pablicos, el
vigilar su desarrollo,

La familia y los derechos de sus miembros. La integridad

En cuanto a sujeto activo y pasivo de la violencia intrafamiliar, este ordenamiente
lo define como precede: se considera Generador de violencia intrafamifiar, a quien
realice actos de maltrato fisico, verbal, psicoemocional o sexual hacia las personas
con quien tengan un vinculo familiar, vy Receptor de violencia intrafamifiar, a los
grupos o individuos vulnerables que sufran maltrato fisico, verbal, psicoemocional
o sexual en su esfera biopsicosexual.

A razon del maltrato como figura relativa al menoscabo o nulificacién de la
integridad, encontramos que segin las propias definiciones de esta, la integridad
estd protegida en todas sus acepciones, tanto fisica, sexual psicoldgica y
emaciona, ya que entiende como Maitrato fisico, todo acto de agresidn intencional
repetitivo, en el que se utilice alguna parte del cuerpo, algin objeto, arma o
sustancia para sujetar, inmovilizar o causar dafio a la integridad fisica del otro,
encaminando hacia su sometimiento y control, o se contemplan figuras como el
Maltrato psicoemocional, que es el patrén de conducta consistente en actos u
omisiones repetitivos, cuyas formas de expresion pueden ser prohibiciones,
coacciones, condicionamientos, intimidaciones, amenazas, actitudes devaluatorias
de abandono y gue provoguen en quien las recibe, deterioro, disminucion o
afectacion a su estructura de personalidad o Maltrato emocional, todo acto que se
compruebe que ha sido realizado con la intencion de causar un dafio moral a un

menor, aundue se argumente como justificacion su educacién y formacién,
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Maltrato sexual, es el patrén de conducta consistente en actos u omisiones
reiteradas y cuyas formas de expresidon puedan ser negar las necesidades
sexoafectivas, inducir a la realizacidn de practicas sexuales no deseadas, 0 que
generen dolor, practicar la celotipia para el control, manipulacidn o dominio de Ia
pareja y que generen dano. Asi como los delitos contra la libertad y el normal
desarrollo psicosexual, respecto a los cuales esta ley, solo surte sus efectos en el
ambito asistencial y preventivo.

Como podemos ver una vez mas, es la integridad del individuo la que se ve
afectada en los casos de violencia intrafamiliar y esta a su vez protegida por este
ordenamiento, sancionado de manera especifica a las diversas variedades de
maltratos que causen dafio a la victima.

Las autoridades responsables y tas instituciones de asistencia

“La mujer no acude a los servicios de asistencia porque tenga un problema legal.
Tiene problemas vitales esenciales, detras de la expresion legal de cada probema
de la mujer, hay una dimension mayor, un problema que involucra la vida y que es

persoanl y profundo™?

Bajo el parametro de la anterior cita, la ley estudiada persigue crear instituciones
de asistencia a las victimas y prevenir el fendmeno de la violencia que se
desarrolla en el seno familiar, esto, a través de programas disefiados por drganos

como el Consejo para la Prevencidon de la Violencia Intrafamiliar, o de las

12 CARLESS! Carolina, Mujeres, violencia y alternativas CIDHAL, Cuernavaca, Morelos 1997 - pg 73 y 5195,



atribuciones que se otorgan a instancias como la Secretaria de Gobierno del
Distrito Federal respecto de los procedimientos de conciliacién y arbitraje.

Por otro lado, las tendencias juridicas en la materia, estdn encaminadas a
satisfacer rubros de prevencion, asistencia a las victimas del delito, resolver
controversias de orden familiar, procurar el desarrollo armédnico y equilibrado de
los miembros, y sancionar penalmente a los agresores. Para lograr sus objetivos,
esta ley exige un escenario conformado por procesos agiles, expeditos y fiexibles
que implican un enorme reto para el sistema.

El articulo 12 nos indica que se deposita en las autoridades administrativas del
Distrito Federal Ia asistencia y prevencion de la violencia intrafamiliar, asi como en
las delegaciones del mismo,‘ 2 su vez, el articulo 13 declara que la Secretzifa de
Gobierno, emitire los lineamientos técnico-juridicos de los procedimientos de
conciliacion y de amigable composicidon o arbitraje, y la intervencidon de Ia
Secretaria de Seguridad Plblica (articulo 15).

Sobre los diversos programas existentes en algunas de las instituciones antes
citadas, 10s mas trascendentes han sido los que se citan a continuacion:

E! Gobierno del Distrito Federal como autoridad competente, ha conformado el
Centro Integral de Apoyo a la Mujer (CIAM), encaminado a fomentar el desarrollo
de la mujer, para que éstas asuman y resuelvan sus conflictos cotidianos. La
Secretaria de Gobernacién cred el Programa Nacional de la Mujer PRONAM 1995-
2000, cuyo objetivo es “...que la intervencion estatal contribuya a transformar y en
lo posible erradicar las condiciones de discriminacion que afectan a las
mujeres...”*. La Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal cuanta con
una Unidad de Atencidn a Victimas CAVI, que ofrece atencién integral a personas

involucradas con el maltrato en el interior de la familia, asi como un Centro de

'® Secretaria de Gobernacion. Programa Nacional para la Mujer PRONAM Reporte 1899 Mexico DF 1999 - pg 6
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que persigue, v las razones por las cuales fue creada esta ley se vean cumplidas,
es decir, asistir a las victimas y prevenir la violencia intrafamiliar.

Haciendo un paréntesis, cabe analizar la figura de la conciliacion “...es un
procedimiento a través del cual, una persona‘ llamada, conciliador, interviene para
avenir a dos partes en conflicto, partes que por si mismas, no podian llegar a un

avenimiento, sin embargo, éste no podra decidir por las partes”®

La ley prevé que este procedimiento resulte en un convenio que celebren las
partes y que resuelva sus diferencias, sin embargo como menciona el doctor
Gamboa al hacer un analisis acerca de la figura de la conciliacién vinculada con la
violencia intrafamiliar *...es dificil pensar que un convenio entre partes gue se han
faltado al respeto, que se han golpeado o que han sufrido de otros actos -de
-fiolencia verbal o fisica, ponga fin a un problema de fondo, que &r. muchos casos,

las partes tal vez se cuiden ocultédndose.””’

A falta de solucidn conciliatoria, estd la amigable composicién, t,ue consiste en el
hecho de que las partes decidan someter su controversia a un tercero denominado
arbitro, cuien con base a los elementos que las mismas partes le aporten, 2mitira
una resolucion llamada laudo arbitral, que tendra el caracter de vinculatoria y
exigible para ambas partes en conflicto.

El articulo 22 de la Ley de Asistencia y Prevencidn de la Violencia Intrafamiliar del
Distrito Federal, establece un procedimiento arbitral, mismo que el legislador quiso
acercar lo mas posible a la figura del juicio arbitral, en donde en una
comparecencia, las partes ofrezcan pruebas, exceptuando la confesional, dandole

libertad al amigable componedor, o arbitro, para allegarse de todos los medios de

s FOLLETO INFORMATIVO ACERCA DEL PROCEDIMIENTO DE CONCILACION Y ARBITRAJE DEL CENTRO DE
ARBITRAJE MEXICANO. CAM México DF 2000.
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prueba, siempre y cuando estos estuvieren reconocidos legalmente. Continuando
en materia de pruebas, esta ley determina que una vez admitidas éstas, se
recibirdn los alegatos verbales de las partes y asentados ios mismos, el arbitro
emitira su laudo.

Es de hacer notar que este articulo 22 describe claramente la voluntad del
legislador para que en una sola audiencia se resuelva el problema, ya que, por las
caracteristicas del mismo, éste exige no prorrogarse en el tiempo, como suele
suceder en los procedimientos que se siguen ante los tribunales judiciales,
transformandose en onerosos por el tiempo entre inicio con una demanda hasta su
resolucion definitiva, tornandose esto alin mas grave, si nos referimos a problemas
de indole familiar.

Sin embargo, resulta practicamente imposible que el &rhiro en una sola audiencia
pueda obtener los elementos probatorios suficientes, como para establecer una
resolucion que ponga verdadero fin a la problematica suscitada, que a su vez es
muy delicada, el amigable componedor ha de disponer de cierto tiempo, que suele
ser minimo, para emitir su resolucidn, o para allegarse pruebas gue las partes no
hubiesen aportado.

Lo antes citado da lugar a que valga la pena replantearse la figura de la
conciliacion y el arbitraje en materia de violencia intrafamiliar, por lo que seria
conveniente revisar si la cuestidn de los términos debe formar parte de este
esquema de procedimiento, ya que la experiencia muestra que en un
procedimiento arbitral, las controversias no se resuelven en un acto ¢ audiencia,

aungue en el caso, debiera ser lo mas expedito posible.

" GAMBOA Mano Humberto La Violencia Famibar en las Legislaciones Cwil y Penal def Distrto Federal Rewista del
Ministenio Pabhico en io Civil de la Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal México DF Enero de 1989 pg 7
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Respecto de la figura del amigable componedor, el articulo 23 de Ia ley declara que
en caso de incumplimiento de las partes, el arbitro tendra la fuerza para obligarlos
a cumplir, ya que establece que cuando alguna de las partes no cumpla con las
obligaciones y deberes establecidos en los convenios o en la resolucion del
amigable componedor, en los términos previstos en el Cédigo de Procedimientos
Civiles para el Distrito Federal, ésta podra acudir ante la autoridad jurisdiccional
respectiva para su ejecucion. Interpretando lo anteriormente expuesto, esto
significa que los delegados no tiene facultades para hacer ejecutar sus
determinaciones establecidas en convenios o en la resolucién de la amigable
composicién, sino que la autoridad jurisdiccional respectiva, que es el Juez de los
Familiar.

Ahora, équé sucede si una de las partes considera que el laudo la perjudica,
argumentando que no fue escuchada, que no se respetd la garantia de audiencia,
0 que no se siguieron las formalidades del procedimiento o, que no hubieron
suficientes pruebas allegadas? en este caso, el articulo 29 de la ley dispone que
contra las resoluciones vy la imposicién de sanciones de la ley en cuestidn,
procederd el recurso del Procedimiento Administrativo del Distrito Federal, esta ley
regula los actos y procedimientos de la Administracion Publica del Distrito Federal
y de la Administracion Publica Paraestatal, cuando se trata de actos de autoridad
de organismos descentralizados que afecten la esfera juridica de los particulares,
es decir, que crean, transmitan, modifiquen o extingan situaciones juridicas
concretas. Entonces fa resolucion que emite la autoridad delegacional, es un acto
que crea, transmite, modifica y extingue una situacion juridica concreta, es decir,
un acto administrativo.

A diferencia del convenio que resulta en el procedimiento de conciliacion, que
produce efectos juridicos entre las partes a raiz de su propio acuerdo, la resolucion

del amigable componedor, es una decision que asume en su caracter de autoridad
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administrativa, las facultades para tomar una decision e imponeria a las partes,
con base a los elementos que ellas mismas le hayan aportado. En esa virtud, es un

acto administrativo, impugnable por los medios determinados por la propia ley.

También lo es el acto por el que se imponen sanciones a quien incumple esa
resolucidn, o el convenio celebrado entre las partes. Por ello se establece el
recurso de inconformidad previsto el la Ley de Procedimiento Administrativo ya
mencionada.

Sin embargo, frente a todé fo citado, considero que habran de perfeccionarse los
procedimientos de conciliacién y de arbitraje, expiorando la posibilidad de que
otras autoridades puedan contribuir con estos procedimientos, a razdén de que
resulte mas especializado y por lo tanto, efectivo.

Cabe senalar que las leyes suplztorias que se aplican a este ordenamiento, el
Cédigo de Procedimientos Civiles para =i Distrito Federal y Ley de Procedimiento
Administrativo del Distrito Federal en rniateria de pruebas y de recursos sobre
impugnacién de resoluciones e imposicion de sanciones y Recurso de
Inconformidad. \

Después de analizar a detalle el articulado de la Ley de Asistencia y Prevencion de
la Violencia Intrafamiliar en el Distrito Federal, podremos darnos cuenta que
existen varios puntos de suma importancia, que adn con la regulacién expuesta,
contindan quedando en el aire, es decir, teniendo deficiente estructura, lo gue nos
da como consecuencia, la dificil aplicacién de la misma, y por supuesto, €l no

lograr menguar fa viclencia intrafamiliar.

En lo particular considero que estos puntos, en donde indudablemente son

necesarias diversas mejoras, podrian describirse en cuatro rubros:



Se debe eliminar de la definicion de violencia intrafamiliar del articulo 3
fraccidn III de la ley en estudio, los requisitos innecesarios de valoracion,
como podria llegar a ser el tener que comprobar e “resultado material” de
la violencia intrafamiiar, ya que esto constituye retardar un tramite, que
resulta de urgencia resolver dentro de la familia, es decir, la ley deberia
aclarar en el texto de este articulo que es violencia intrafamiliar todo acto u
omision intencional de un miembro de la familia contra otro, que atente,
contra su dignidad, su libertad, su integridad, ya sea fisica, sexual o
psiquica, independientemente del lugar donde suceda y aln cuando no se
produzca el resultado material.

Las obligaciones de las instancias plblicas al ser autoridades competentes
son bastante ambiguas en esta ley, como ya hemos visto, el articulo 4 vy
sobre todo el 5 de esta ley, describen a las autoridades competentes y a las
obligaciones de instancia. sin embargo, seria de suma utilidad, el hacer mas
clara la participacion de las diversas instancias puablicas que tendran que
intervenir con obligacicnes claras en la atencion de la violencia.

Por lo que respecta a las Unidades de Atencidn a la Violencia Intrafamiliar,
es decir, la médula en cuanto a restltados de esta ley se refiere y requlados
en su articulo 2 fraccidn VI, podria ser sujeta a una definicion de estructura
y atribuciones mas precisas, en la cual se enunciara las caracterfsticas con
las que estas deben contar y los servicios que comprenden, asi como

vincularse con las obligaciones de los servidores publicos a este respecto.

Sin duda alguna, una de las maneras mas trascendentes de llegar a la
poblacién en general y efectivamente lograr la prevencidn es la educacion y
la comunicacién, hecho que la ley en analisis ha dejado un poco olvidado.
La ley en cuestion es bastante débil en este sentido, seria bastante positivo
incorporar y alentar a los medios de comunicacién en su articulado, asi

como hacer mas efectiva la participacion principalmente de la Secretaria de



Educacion Plblica para establecer y promocionar programas educativos de
prevencion y atencion de la violencia intrafamiliar.

Es importante sefialar que tras efectuar un detallado analisis del tema, la Comisién
de Derechos Humanos del Distrito Federal envid el 26 de marzo del 2001 a la
Asamblea Legislativa del Distrito Federal, un Proyecto de Ley de atencién a la
violencia familiar'®, elaborado por la psicéloga Sonia Araujo, encargada de Asuntos
de la Mujer en la CDHDF.

Este proyecto consta de quince capitulos, el Primero describe las disposiciones
generales, es decir, naturaleza, objetivos y definiciones principaimente. El Segundo
se refiere a las obligaciones institucionales, el Tercero, se refiere al Consejo de
Atencién y Prevencién de la Violencia Familiar, como un érgano consultivo, de
coordinacion de evaluacién y de apoyo. El Cuarto, a la prevension, mediante
campafias, informacidn y combate. El Quinto a la atencién, es decir, los servicios
tendientes a promover, proteger y restaurar a las personas que sufren de violencia
intrafamiliar. El Sexto, a los derechos de las victimas. El séptimo, a la proteccion
de las victimas, donde se le da participacion a la Policia Preventiva y al Ministerio
publico. El Octavo, al registro de casos, involucrando a los prestadores del servicio
de salud, tanto pUblicos como privados. El noveno, a las obligaciones especificas
de las instituciones, es decir, Secretaria de Gobierno, Sistema para el Desarrollo
Integral de la Familia, Secretaria de Seqguridad publica, Procuraduria General de
Justicia, Consejeria General Juridica y de Servicios Legales, Jueces Civicos, Tribunal
Superior de Justicia, Secretaria de Salud, Procuraduria Social, Comisién de
Derechos Humanos del Distrito Federal y Delegaciones. El Décimo, a las unidades
de atencion a la violencia familiar como drganos administrativos dependientes de

la secretaria de Desarrollo Social. El Decimoprimero, al seguimiento y evaluacion
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de las acciones. El Decimosegundo, a los procedimientos, incluyéndose la amigable
composicion. El Decimotercero, de las infracciones y las sanciones. El
Decimocuarto, a las correcciones disciplinarias y medios de apremio; y el
Decimoquinto, a los medios de impugnacion.

5.7 LA NOM-190-5541-1999.

Sobre violencia intrafamiliar, resulta necesario hacer una breve remision a que en
1999, a través de la Secretaria de Salud, se elaboro una Norma Oficial Mexicana
que se refiere a la prestacién de servicios de salud y que a su vez establece los
criterios para la atencién médica de la violencia intrafamiliar. Esta entrd en vigor el
8 de marzo de 2000, Dia Internacional de la Mujer.

Este instrumento fue creado para que en toda forma de atencidn que presie= fos
médicos dei sector salud, se tenga la precaucién de identificar rasgos, indicios, o
situaciones ostensibles de violencia, presumiblemente derivada de relaciones
dentro del ndcleo familiar y se ponga esta situacion sin demora posible, a
conocimiento de la autoridad persecutoria de los delitos.

Sin embargo, segln datos publicados por Comunicacién e informacion de fa Mujer
A.C, las victimas de violencia doméstica van en aumento, “El sistema de Vigilancia
Eidemolodgica para Accidentes y Lesiones, que opera en el sector oficial, reportd en
el periodo de enero a julio del 2000, un total de 8mil 987 casos de violencia
intrafamiliar, y los servicios de salud, no estan en capacidad para garantizar la

seguridad de fa victima...” *®
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Es asi, que a pesar de que la norma, una vez publicada en el Diario Oficial de Ia
Federacién, es obligatoria para todos los prestadores de servicios de salud,
publicos, privados y sociales, las legislaciones locales no resultan acordes con dicha
norma, es por tanto, que su aplicacion resulta casi obsoleta. Por esta razon, entre
muchas otras, es que urge la promocién de iniciativas y reformas en las diferentes
legislaciones estatales, para contar con un marco juridico actual y acorde con la
realidad que se vive hoy dia en nuestro pais.

En una breve recapitulacién hay que valorar todo lo que se ha logrado en el
Distrito Federal en materia de combate de la violencia intrafamiliar en estos
ultimos afios. Se reformo el Codigo Civil y el Codigo Penal para el Distrito Federal,
asi como sus procedimentales, se crearon agencias especializadas en delitos
sexuales, que primero surgieron en el Distrito Federal, y posteriormente en varios
Estados de la Republica, se cred un Centro de Terapia de Ayuda a Victimas de
Violacion Sexual, un Centro de Atencion a la Violencia Intrafamiliar y varias
Unicades de Atencidn de Violencia Intrafamiliar, asi como Albergues nira la Mujer
Maltratada. Todo esto constituyen avances en la lucha contra la violencia de
génera, que de ringuna manera pueden pasar inadvertidos.

Lo importante es que la semilla estda sembrada y estos pasos andados hacia
delante, no tienen marcha atras.



Conclusiones

PRIMERA. El recorrido histdrico por el cual han pasado las mujeres ha sido
determinante en sus rasgos conductuales actuales, no pretendo en ningdn
momento afirmar que la historia de las mujeres es una galeria de victimas, sino ia
existencia de un muro mistico detras del cual la historia universal, ha ocultado los
testimonios de las mujeres, factor determinante en la comprensién de la actualidad

de la integracidn del ser mujer.

SEGUNDA. La referencia al género que en el presente trabajo se invoca, no
corresponde al sexo misme 0 a la representacion simbdlica de la diferencia sexual,
sino que nos enfoca hacia la distincion de los rasgos de comportamienio
atribuidos, tanto al sexo masculino, como al femenino, y errdneamente entendidos
como propics o naturales y esenciales del sexo, que son tan aprendidos como
todas las costumbres culturales.

Haciendo una breve resefia de los esquemas de género, valdria la pena subrayar
que tal percepcidn comienza en el lenguaje como medio de expresidn, materia,
condicién y lugar del pensamiento mismo, sustentado en la ciega repeticion de
neologismos indigentes, es al entender éste momento, cuando tenemos uno de
nuestros primeros acercamientos con el derecho, es decir, la voz en letras de la
ley.

Los medios culturales que nos forman como individuos necesariamente nos limitan.
Si bien es cierto que bajo tal perspectiva de género podria pensarse que existen
tantos géneros como personas, ya que cada ser humano interpreta, reconstruye y
asume a su manera el imaginario colectivo, y entonces se perderia la utilidad del
concepto, considero que tal aseveracién se derrumba, al afirmar al concepto de

género como construccion simbdlica, entendiendo que la predisposicion bioldgica



no es un determinante absoluto, a su vez, lo anterior, no contradice la necesidad
de conocer la expresién del sexo y las manifestaciones del género sexual para
entender el devenir social, sino que Unicamente relativiza la tendencia al
fundamentalismo absolutista de la diferenciacion sexual.

Es necesario propiciar la penetracién al imaginario colectivo, tanto como en el
juridico, de conceptos fales como equidad y responsabilidad compartida entre
varones y mujeres, dignificando y revalorando el papel de cada uno, tanto en el
interior, como en el exterior del nlcleo familiar, mediante un marco politico e
informativo preciso en campafas de prevencién dirigidas a varones v mujeres para
evitar que la mujer sea victima de cualquier tipo de violencia, promoviendo la
cultura de la no violencia, y que a su vez lo anterior se vea reflejado y derive de un
analisis estructural de las legislaciones locales y federales, combatiendo de manera
directa y rotunda !2 existencia de prejuicios sexistas y el desconocimiento de la ley
por medio de una capacitacion expresa de los operadores de justicia, que debe ser
asumida por los respectivos sectores.

Es absolutamente necesario un proyecto que atienda realmente la dimensidn de
las relaciones entre hombres y mujeres, visibilice las inequidad en sus
manifestaciones, sus retro-alimentaciones institucionales y enfrente de cara la
compleja tarea de la transformacion social en el juego de la redistribucion del
poder.

TERCERA. De la interaccion entre los miembros de la misma proyecta con
transparencia la vida social de individuos, es por éste motivo, que el cuestionar y
entender el movimiento familiar, tanto interno, como externo, nos lleva a
cuestionarnos acerca del entender socio-juridico y su trascendencia en el

desempefio femenino.

CUARTA. El derecho internacional suele ser muy perceptivo sobre temas que

agovian al entorno mundial, tal es el caso de la violencia, en general, entendida



como toda conducta encaminada a destruir la identidad y la voluntad del otro, e
intrafamiliar, en particular, comprendida como aquella que se padece dentro del
entorno doméstico, especificamente contra las mujeres.

La violencia doméstica representa por si misma los vicios y las voces de un sistema
de género que se ha heredado sin los margenes de las fronteras, maotivo por el

cual se busca homogenizar criterios y por Io tanto legislaciones nacionales.

A pesar de que el Estado no puede ser el Unico responsable y mediador entre
agresor y victima de la violencia intrafamiliar, debido a los tratados internacionales
ratificados por nuestro pais, resulta evidente la necesidad de que se incorpore a la
legislacion nacional el establecimiento de politicas que incluyan programas
educativos y sistemas de ayuda para las victimas del deiito, asi como la
conveniencia impostergable de emprender campanas de grandes dimensiones
encaminadas al desaliento de la representacion de tales actos de violencia en el
seno de la familia.

QUINTA. El ejempio establecido por el Distrito Federal, |2 viclencia intrafamiliar
debe estar regulada en cada uno de los Estados de nuestra Republica Mexicana,
no resulta factible juridicamente hablando, el hecho de que miles de mujeres no
tengan acceso a la proteccidon que brinda el derecho en 23 Estados, por io anterior,
se debe promover la creacidon de Leyes de Asistencia y Prevencion de la Violencia
Intrafamiliar en cada uno de ellos.

Dentro de los Estados en los que existe regulacion expresa acerca de la violencia
intrafamiliar, que establezca y apoye servicios destinados a las victimas de
violencia intrafamiliar, ya que las mujeres de los pueblos rurales no pueden
acceder a mecanismos de proteccién dentro de sus propios espacios debido a la
insuficiencia de los centros regionales de ayuda o lugares de denuncia, ya que en
la mayoria de las ocasiones los recursos econdmicos son limitados y el traslado a
ciudades cercanas resulta por demas complicado y costoso, se le debe dar

celeridad al proceso ya que los tramites resultan largos y engorrosos y generan un



alto costo para las victimas y el factor econdmico resulta ser en la mayoria de los
casos un factor de exclusion.

Es menester el hecho de que, tanto en el Distrito Federal como en los diversos
Estados de la Repilblica que cuentan con legislacion acerca de violencia
intrafamiliar informen periddicamente acerca del alcance del fendmeno en el hogar
y acerca de las medidas preventivas, punitivas y correctivas que se hubiesen
aplicado a fin de dimensionar de manera precisa la problematica e ir planteando
soluciones reales y eficaces asi como adoptar las medidas juridicas necesarias para
prestar proteccidn efectiva a las mujeres contra las cuales va dirigida la conducta
violenta.

Con el propdsito de gque a legislacién nacional tenga vigencia real y sea eficaz en
los marcos de proteccidén que propone, se requiere de una intervencidn directa y
medular por parte de las organizaciones de mujeres con la finalidad precisa de
generar espacios de encuentro y debate, entre las diversas autoridades
involucradas con el tema, aprobandose normas de Lipo practico encaminadas a la
promocion de la ley, que se expresen en respuestas rapidas, con acentuado uso de
las medidas de proteccidn.

En el Distrito Federal, se deben perfeccionar las agencias especializadas del
Ministerio Publico, asi como crear juzgados especializados dentro del Ministerio
Pablico, asi como crear un mayor ndmero de establecimientos refugios de
rehabilitacion y asesoramiento en los cuales interactiien psicologos y abogados en
cada una de las delegaciones.

En materia civil. El divorcio.

Se debe reformar tanto el Codigo Civil Vigente para el Distrito Federal, como el
Cddigo de Procedimientos Civiles con la finalidad de que los trdmites de divorcio
por las causales referentes a malos tratos graves o violencia intrafamiliar, se
agilicen al méximo cuando estén relacionados con incidentes de violencia
intrafamiliar, con el objeto de proteger a las victimas del agresor, ya que en Ia

mayoria de los casos, éste vuelve a atacarlas nuevamente, y la victima queda



expuesta durante el tiempo que se alargue el juicio. Lo anterior deberd tramitarse
como controversia del orden familiar, [a cual resulta ser mucho mas expedita Por
lo anterior se propone diferenciar dentro del texto mismo del articulo 267 DEL
CCVDF, en sus fracciones XI, XIX y XX tal particular.

A fin de combatir uno de los principales obstaculos que debe enfrentar el conyuge
victima de violencia intrafamiliar y que desea divorciarse, es el de la prueba. Los
jueces exigen que se acrediten las circunstancias de modo, tiempo y lugar en que
se llevd a cabo la agresion,. Rara es la vez en que la victima puede cumplir con
tales exigencias, 10 que se presta a que el agresor quede impune.

Por lo anterior, se propone modificar el Cédigo de Procedimientos Civiles para el
Distrito Federal, a fin de otorgar valor probatorio pleno a aquella acta levantada
ante el Ministerio Pablico, el Juez Civil o la autoridad delegacional correspondiente,
encargada de la atencidon de los casos de violencia intrafamiliar, que esté
acompafiada del certificado médico correspondiente o el certificado expedido por
alguna de las instituciones publicas de saiud, con el fin Ultimo de favorecer Ia
acreditacion de las causales relacionadas con la violencia intrafamiliar con el objeto
de evitar la perpetuacion de la situacién violenta y degradante en el interior de la
familia que perjudique a las victimas de la misma.

La patria potestad.

Definirse la patria potestad como un conjunto de obligaciones que incluye poner el
buen ejemplo y la promocion del intercambio de respeto, asi como afectivo y no
considerarse como una facultad para corregir 0 sancionar.

La patria potestad debe sufrir un cambio conceptual sin ser Unicamente entendida
como una facultad de sancionar, claro que resulta de utilidad en fa formacion de
los menores el establecer limitaciones, sin embargo, ta autoridad no resulta ser
legitima ni eficaz cuando se llega a ejercer con abuso, basta destacar el hecho de
que el mayor porcentaje de menores infractores, son nifos que arrastran
problemas de violencia intrafamiliar.



Se debera incorporar una causal de violencia intrafamiliar como suficiente para la
pérdida de la patria potestad con el objeto de evitar el hoy tan frecuente abuso a
menores por quienes ejercen sobre ellos la patria potestad.

Homogeneizar los criterios y las interpretaciones jurisprudenciales, asi como los
criterios legales en general al momento de determinar la gravedad de los hechos
juzgados, a razdn de las secuelas legadas por el fenémeno familiar violento y

brindar un espectro mayor en cuanto a certeza juridica se refiere.

£En materia penal.

Se propone la creacién de una Ley Reglamentaria del articulo 20 Constitucional,
referente a las victimas de los delitos, para que éstas gocen de iguales garantias
en los procesos penales.

Considero que seria conveniente reformar el parrafo segundo del articuio 34 del
Cddigo Penal para el Distrito Federal a razon de que el juez no pueda de ningln
modo absolver al sentenciado de pago de la reparacion del dafio ni pueda aplazar
la determinacién del monto e incidente o resolucidn posterior.

En caso de que el dafio no pudiese ser acreditable o cuantificable en dinero, el
juez podria imponer la individualizacion de la sancién tomando en cuanta el grado
de culpabilidad vy las caracteristicas del incuipado.

Por otro lado, considero que las funciones del Ministerio Plblico deben ampliarse,
modificindose las fracciones II y V del articulo 3 del ordenamiento analizado, a
manera de que esta institucion pueda pedir al juez la practica de las diligencias
conducentes a comprobar la existencia del delito, sus modalidades y dafo
ocasionado, asi como pedir al juez la practica de las diligencias conducentes a
acreditar la responsabilidad y las caracteristicas del inculpado, pertinentes para la
individualizacion de la sancién.

En cuanto a los medios de prueba, como ya se ha argumentado, en los casos de
violencia intrafamiliar, aveces constituyen un obstaculo, por lo que creo deberfa
modificarse el articulo 9 fraccidn VIII del Codigo Penal para el Distrito Federal para

que el Ministerio Publico y el Juez emplen los medios de prueba que estimen



conducentes aunque no sea los que menciona la ley, siempre y cuando éstos no
estén reprobados, asi la comprobacion del dafio y su cuantificacién seria mucho
mas sencilla.

La Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Intrafamiliar en el Distrito Federal
Estoy convencida de que la educacion debe ser el comin denominador de este
ordenamiento, ya que ésta es la manera mas efectiva de combatir la violencia
intrafamiliar.

También considero necesaria la creacion y reglamentacion de una figura dedicada
a la proteccién de las victimas, es decir, una orden que sea decretada de manera
inmediata y que adjudique la custodia provisional de los menores, gue ordene de
manera provisional el desalojo de la vivienda por parte del agresor, aun cuando
éste tenga derechos sobre el bien inmueble. Estas érdenes podrian ser solicitadas
al juez de lo familiar por parte del agraviado en cualquier momento, para facilitar
su gestion, podria haber solicitudes impresas a manera de hacer mas répida su
solicitud, el juez tendria un plazo de 72 horas para dar la 6rden de proteccion y
posterior a esto, dictar las medidas provisionales correspondientes de acuerdo al
Codigo Penal y Civil para el Distrito Fedral, de esta manera se protegeria a la
victima y se estaria apresurando el dictaco de madidas provisionales.

Me pareceria pertinente que se delimitaran el la ley de manera especifica las
funciones y obligaciones de cada una de las instituciones responsables, ya que
ahora solo se encuantran enunciadas de manera general, por lo que resulta dificil

el hacer exigible su cumplimiento.
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Anexo

CENTROS DE ATENCIQN ESPECIALIZADOS EN MATERIA DE VIOLENCIA
INTRAFAMILIAR EN MEXICO:

o CENTRO DE APOYA O LA MUJER EN COLIMA (CAM):

Este surgi® en 1980 y fue el primero como Colectivo Feminista de Colima: Representa la
primera experiencia en México de trabajo conjunto con el Estado,

o ASOCIACION MEXICANA CONTRA LA VIOLENCIA HACIA LAS MUJERES A.C. (COVAC)

Este fue fundado en 1984, es un organismo no gubernamental cuyos objetivos son:
A) Apoyo y orientacion a sobrevivientes de abuso sexual a menores;
B) La reproduccion de su experiencia para multiplicar los recursos empleados en la
lucha contra fa vioiencia;
C) Lz modificacién de los instrumentos legales;
D) El cambio de actitudes frente a la violencia de género,
Esta asociacién brinda servicios médicos, legales y de ayuda emocional.

o CENTRO DE INVESTIGACION Y LUCHA CONTRA LA VIOLENCIA A.C. DFEL_DISTRITO
FEDERAL (CECCOVID)

Fundado en 1987, atiende casos de mujeres maltratadas, intentos de homicidio y suicidio.

o GRUPO DE MUJERES DE SAN CRISTOBAL, CHIAPAS.

Surge en 1989 en San Cristobal de las Casas, Chiapas. Dese sus inicios ha dado atencién a
mujeres maltratadas.

o CENTRO DE ATENCION A LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR DEL DISTRITO FEDERAL ( CAVI)
Fue el primer centro de la Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal
especializado en la atencién de éstos casos, fue fundado en 1990 y representa un
importante instrumento para el combate de este mal social.

o SUBPROCURADURIA DE ATENCION A LA MUJER Y AL MENOR DE BAJA CALIFORNIA SUR
(SAMM)

Fundado en 1994 y encargado de la proteccion de las victimas de la violencia intrafamiliar.
Su principal funcién es el auxilio juridico a las victimas.

o SUBPROCURADURIA DE ATENCION A LOS DELITOS SEXUALES Y LA VIOLENCIA
INTRAFAMILIAR DE SAN LUIS POTOSI.
Surge en 1996 afio en el cual se atedieron 310 casos de mujeres maltratadas, lo cual
significé un gran avance ene el Estado. .

o CENTRO DE ATENCION A LA SALUD INTEGRAL DE 1A MUJER EN TORREON.
Se crea en 1996 y estad especializado en violencia doméstica, este afio atendié 4913 casos
de mujeres maltratadas.

o CENTRO DE ATENCION A LA MUJER DEL DISTRITO FEDERAL (CAM)
Se encuatra ubicado en Tlanepantla; Estado de México y fue fundadc en 1987, afio en el
cual atendio 2108 casos de violencia intrafamiliar, este centro es de los pocos que cuentan
con un albergue temporal para las victimas de la violencia intrafamitiar.
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