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INTRODUCCION 

Mucho se habla y se ha hablado de 10s derechos humanos, en las 
organizaciones intemacionales como la ONU, en 10s parlamentos estatales, en las 
comunidades religiosas y en 10s medios de informaci6n; ya sea para subrayar su 
importancia, para reprobar violaciones, denunciar a quienes 10s pisotean o 
informar sobre discriminaciones, matanzas, guerras y todo tipo de violaciones a 
10s derechos del hombre. 

En el largo proceso historic0 en el que se van descubriendo, el a170 de 1948 
representa un hito en esta lucha por la conquista de la dignidad humana, porque 
se proclamo la Declaracion Universal de 10s Derechos Humanos, que quiza 
despuis del Sermon de la Montaiia, es el documento mis noble de la Humanidad. 

Sin embargo, y a pesar de que en dicha declaracion se destaca la dignidad 
que tiene todo ser humano, y ha sido suscrita por la inmensa mayoria de 10s 
paises, en la realidad se contrapone su tragica negation pues el hecho es que en 
todas latitudes se sigue atentando contra esas prerrogativas esenciales de la 
persona y especialmente se sigue vulnerando el mas sagrado y fundamental de 
10s derechos humanos: que es el derecho a la vida, esto cs evidente en 10s 
ataques que ha sufrido y actualmente padece la persona mhs debil e inocente de 
todas: el no nacido. Pues aunque parezca inverosimil pero uno de 10s lugares 
donde mas peligra la vida humana en el mundo es en el claustro matemo; y es 
ahi donde se forja la vida. 

Por aplicacion del principio segun el cual el que quiere la causa apmeba 
el efecto, las perspectivas futuras para el derecho a la vida son inquietantes, 
solo sabemos que la altemativa para nuestro tiempo es clara y no admite 
posiciones arnbiguas: hay que optar entre la muerte y la vida, entre el aborto y 
el derecho a nacer. 

Tales atentados representan una amenaza frontal a la cultura, al progreso, 
y a toda evolution humana, pues se dirigen en un sentido totalmente opuesto, 
precisamente hoy, en una epoca en la que se proclaman solemnemente 10s 
derechos humanos, inviolables de la persona y se afirma publicamente el 
respeto a1 valor supremo de la vida. 

Muy probablemente, el origen de este grave conflict0 radica en una falsa 
concepcion de la libertad, que encierra un egoism0 ciego y absoluto, que exalta 
a1 individualismo en su totalidad y que simplemente se traduce en el dominio y 
libertad de 10s m h  fuertes. 



El presente estudio tiene como proposito ubicar a la vida como el derecho 
humano por excelencia y fundamento de 10s demas derechos humanos, asi 
como analizar una de sus implicaciones actuales mas importantes que es el 
aborto. 

Es por eso que consider0 de gran importancia y no ocioso seguir hablando 
de el, ya que pretendo dar una nueva aportacion, quiza no tan nueva, per0 si el 
buscar que se mantenga vigente y que no quede en el olvido de la humanidad, 
pues no se trata de hacerlo a un lado, a traves de otros problemas que, en realidad 
y desde el punto de vista axiologico y etico son menores cuando se comparan con 
el aborto. 

La vida humana tiene gran importancia dentro del ordenamiento juridico y 
nos parece oportuno poner de relieve desde una perspectiva realista del Derecho 
este tema, entendiendo el derecho como lo justo o lo que es debido, de ahi que 
hablemos de la existencia humana como un derecho, porque en el riguroso 
sentido juridico es una cosa justa, debida y por lo tanto exigida. A diferencia de 
otros en este caso el derecho solo se limita a reconocer dicho bien, pues no lo 
crea, ya que la vida humana es creada por un principio independiente de la 
voluntad. 

Con este estudio pretendo hacer un llamado de atencion y conciencia de 10s 
hombres, para reflexionar sobre la amplitud y gravedad de las multiples 
agresiones y amenazas que existen en contra del ser humano concebido, que han 
marcado y siguen lacerando la historia de la humanidad. 

La reafirmacion del derecho a la vida, como fundamentante de todos 10s 
demas derechos humanos es de gran importancia y por ello es urgente que el 
Derecho ofrezca cauces adecuados para la solution justa del respeto a la vida 
humana y se establezca un marco estrictamente condenable de todos aquellos 
actos que constituyen violaciones del derecho supremo. 

En el caso del aborto; la tarea del Derecho es sumamente dificil, ya que su 
mision principal no es meramente moral, etica, religiosa, ni social, sino una 
conjugacion de todas ellas. Y a partir de su equilibrio y confrontacion, llegar a 
una decision objetiva, en bien de todos y no de unos cuantos. 

El aborto es un tema apasionante y tremendamente dificil de plantear, no 
importando si se esta a favor, en contra o con una vision eclectics o ajena. Ha 
sido defendido, condenado, reprimido, aplaudido, prohibido, aceptado, 
promovido, castigado, en fin, ha sido objeto de las mas diversas posturas y es por 
ello que debemos considerar todas para optar por una opinion objetiva y real. 



La profunda inquietud y preocupacion por esa dramatics situacibn que 
confronts el mundo de nuestros dias, ha sido el motivo para insistir una vez mk 
en que el respeto a la inviolabilidad de la vida es la precondicibn para el respeto a 
todos 10s demis derechos humanos y el presupuesto para construir una verdadera 
civilizacibn de amor a la altura de la dignidad humana. Obviamente el horizonte 
de mi conocimiento es limitado en la materia, pero con este trabajo pretend0 
expresar mi mayor voluntad de sumanne en esta forma a 10s que defienden 10s 
bienes y 10s valores mas altos de la personalidad humana, el primer0 de ellos, 
como ya lo he dicho, el valor de la existencia humana. 



CAP~TULO I 

EL DERECHO A LA VIDA 



Capitulo I. El Derecho Humano a la Vida. 

1.1. Definici6n de "Derecho" 

Para abordar el tema de 10s derechos humanos, es necesario por razones 
metodologicas, precisar el concept0 de "derecho", este deriva del latin "directum" cuyo 
sentido figurado es lo que esti conforme a la regla, a la norma o a la ley; lo que no se 
desvia, lo que es recto. 

Derecho en Italiano es "diritto", en portugub "direitto" y en rumano "direptu". 
En frances, en inglks, alemin y holandks se hace referencia explicita al sentido de 
rectitud: "droit", "right", "recht" y "reght", respectivamente.* 

El problema de la definicion ha dado lugar a diversas teorias y corrientes 
filosoficas, lo cual implica serias dificultades para llegar a una definicion que abarque 
todos 10s aspectos, debido a que la palabra "derecho" es analoga, es decir se aplica a 
dos o m h  ideas, parte en el mismo sentido, parte en diverso; pero independientemente 
de la position que se adopte, es posible observar a1 menos cuatro acepciones de esta: 

Derecho 0bjetivo.- Es el derecho como norma o sistema de normas 
juridicas. Es objetivo porque es estudiado por si mismo, con total independencia de 10s 
sujetos sobre 10s que recae. Asi se habla del Derecho Mexicano o del Derecho Romano. 
El derecho objetivo se caracteriza, por estar conformado por normas de caricter 
impero-atributivas, es decir, frente al obligado por una de dichas normas encontramos 
siempre a otra persona facultada para exigir su cumplimiento. De ahi que tambikn se 
hable de la "obligatoriedad-vinculatoria" de las normas juridicas, puesto que entrelaza a 
10s hombres entre si: siempre hay uno o unos facultados para exigir su cumplimiento y 
otros obligados a cumplirla.' 

Derecho Subjetivo.- Es el derecho como la facultad, poder o potestad moral 
de usar y disponer de algo libremente y con exclusion de 10s demis. Recibe el nombre 
de subjetivo, por atender al sujeto que tiene dicha facultad o poder. Ejemplos de 
derechos subjetivos son el derecho a la vida, a la libertad, a la propiedad, etc. 

' Apunres de Conferendar, Dr. Delio Carrerar Cuevas, U~versidad de La Habana, Cuba 

I Miguel Vioro  Toranzo, Inrroducci6n al Estudio del Derecho, Editorial Porda, MCxico, 1980, p. 8 



Derecho como Ideal ~ t i c o  o Moral de Justicia.- Se refiere a lo justo 
objetivo, o sea a la conducta y a la cosa que se debe a otro. Es el orden intrinsecamente 
justo existente por encima de todas las demk acepciones. 

Derecho como Ciencia.- Es el estudio sistematico y metodico de las normas 
juridicas por sus causas. 

Ahora bien, es necesario determinar cud es la relacion entre 10s m k  diversos 
significados antes mencionados. Al respecto resulta interesante mencionar las posturas 
de dos grandes juristas mexicanos: Miguel Villoro Toranzo y Eduardo Garcia Maynez. 

Villoro Toranzo, en su "Introducci6n a1 Estudio del Derecho", parte de dos ideas 
fundamentales: la primera, la correlation existente entre 10s diversos sentidos del 
derecho; la segunda, la validez de la diferenciacion de estos sentidos, pero sin perder 
de vista su unidad fundamenta~.~ 

Asimismo considera que 10s tres ultimos sentidos adquieren su significado por 
referencia a1 primero: la Ciencia del derecho estudia las normas juridicas y 10s ideales 
de Justicia se expresan y dan origen al Derecho objetivo. 

Partiendo de lo anterior, Villoro Toranzo distingue entre dos clases de derecho 
objetivo: el Derecho Natural y el Derecho Positivo. 

El Derecho Natural esta compuesto de aquellos principios y normas morales 
que rigen, segun el criterio formal de Justicia, la conducta social de 10s 
hombres y que son conocidos por la recta razon, escrita en todos 10s 
corazones por estar impresos en la naturaleza humana y conforme a1 orden 
natural de las cosas".' 

Y agrega m h  adelante: 

El Derecho Positivo es el emitido por una autoridad competente, a travks de 
un mecanismo preestablecido para tal efecto, y que tiene aplicacion en un 
lugar y en un tiempo determinado. 

2 Ibidem. p. 5 

3 Idem. 



Ambos conceptos se encuentran intimamente vinculados: todos 10s derechos 
positives tienen su fundamento en 10s derechos naturales, y a su vez, estos se expresan 
por medio de aquellos. Sin promotion de 10s derechos naturales o de lo justo objetivo, 
1% normas que conforman un sistema juridico en ocasiones se desprestigian. 

Por su parte, Garcia Maynez da una nueva terminologia a las diversas acepciones 
de la palabra derecho, considerando que 10s terminos menos equivocos son 10s de 
Derecho intrinsecamente justo para el tradicionalmente llamado Derecho justo o 
natural, Derecho fonnalmente valido para el calificado por Villoro como Derecho 
positivo y Derecho positivo para el Derecho eficaz4 

En relaci6n con este punto de vista es necesario aclarar que Garcia Maynez llama 
Derecho vigente a lo que Villoro Toranzo entiende por Derecho positivo, es decir, "a1 
conjunto de normas impero-atributivas que en una cierta epoca y en un pais 
determinado la autoridad politica declara obligatorias". En cambio califica como 
Derecho positivo a1 conjunto de reglas bilaterales de conducta que efectivamente rigen 
la vida de una comunidad en un cierto momento de su hi~toria.~ 

La diferencia entre ambos conceptos -segun el mismo autor- recae en el hecho de 
que la vigencia de una norma juridica no implica su necesaria observancia o lo que es 
lo mismo, una ley sigue en vigor mientras otra no la derogue, independientemente de 
que se cumpla o no; en cambio, la positividad de la norma juridica consiste en que b t a  
sea observada y cumplida efectivamente, independientemente de que la autoridad 
competente le reconozca o no-validez. 

Garcia Maynez considera que las diferentes acepciones de la palabra derecho no 
se excluyen entre si, per0 tampoco se implican reciprocamente, sino que pueden o no 
estar contenidas en una misma norma o en un mismo sistema juridico, por lo que 
concluye con la imposibilidad de llegar a una definicion que abarque a todas las 
acepciones. 

La posicion de Villoro Toranzo en este punto es opuesta a la anterior debido a 
que 61 considera que es posible llegar a una definicion de la palabra "Derecho" que 
abarque todos 10s discemimientos que se le han dado, es decir debe incluir tanto las 
notas comunes como las aplicables a todos 10s sentidos: como las notas esenciales. De 
tal suerte que las mas importantes se apliquen a todos 10s sentidos de la palabra. 

- 

4 Eduardo Garcia Maynez, Lntroducci6n a1 Esrudio del Derecho. Editorid Pornia MCxico, 1988, p.44 

5 Ibcdem., p. 37 



La definicion que 61 propone es la siguiente: "Derecho es un sistema racional de 
normas sociales de conducta, declaradas obligatorias por la autoridad, por considerarlas 
soluciones justas a 10s problemas surgidos de la realidad hi~torica"~ 

De la anterior definicion se desprende que es: 

"Un sistema racional". Por que es el conjunto de normas homogineas, 
construido a travis de la razon. 

"De normas de conducta". Las normas integrantes del sistema expresan un 
"deber ser", y deben de descansar sobre el presupuesto de la libertad, puesto que solo se 
puede estar obligado a una conducta determinada en cuanto puede realizarse la 
conducta contraria. 

"Sociales". La conelacion de derechos y deberes de la norma se da entre 
todos 10s miembros de la sociedad y a la vez se dirige a su rnejor ordenamiento. 

"Declaradas obligatorias por la autoridad". Esta declaration puede ser 
expresa, a travis de la promulgaci6n de leyes, o tiicita, a traves de la costurnbre. 

"Por considerarlas soluciones justas". Todos 10s Estados buscan incluir en sus 
normas juridicas a la Justicia, cuando esto deja de suceder se estB ante la presencia de la 
tirania. 

"A 10s problemas". El fin del derecho es practico y consiste en resolver 10s 
problemas, ya sean positivos o negatives. 

"Surgidos de la realidad historica". Por realidad historica debe entenderse a la 
realidad fisica, biologica, psicologica, historica propiamente dicha, politica y 
economica. 

A manera de conclusion podemos decir que tanto en el estudio del derecho en 
general como en la consideration de 10s derechos hurnanos o fundamentales hay que 
evitar la atencion hnica a uno solo de 10s significados del derecho con exclusi6n de 10s 
demas. Sin embargo, dada la indole fundamental que 10s derechos hurnanos tienen en 
este trabajo, consideramos importante examinar 10s tres significados para evitar la 
eliminaci6n destructiva de elementos esenciales de la relacion juridica.' 

6 Op. Cit. Supra nota 2, p. 127 

7 Efrain Gonzsez Modin, Ternas de Derechos Humanor en Introduccibn al Esrudio del Derecho. Revista Juridica 
Jaliscience, 

no. 4, rep[.-diciembre 1992 



1.2. La Persona Humana. 

Para conocer el fundamento y la naturaleza de 10s derechos humanos y, por ende 
del derecho humano a la vida, es necesario profundizar sobre el concept0 de ser 
humano. 

La palabra ser humano es usada para describir aquello que es caracteristico de la 
especie humana con el fin de distinguirlo de otros entes vivos. Biologicamente hay dos 
criterios para definir lo que es humano: uno intrinseco, es decir esencial y otro 
extrinseco, referente a lo no esencial. El criterio adecuado para defender la vida 
humana en este tema es el criterio intrinseco que depende de la constitucion genktica. 
Nomalmente esta constitucion esta contenida en un conjunto de 46 cromosornas que 
estin presentes en casi todas las cklulas del cuerpo humano. 

Sobre el particular en la Enciclica "Pacem in Terris", de Juan XXIII, 
se sefiala que: 

En toda convivencia humana bien ordenada y provechosa hay que 
establecer como fundamento el principio de que todo hombre es persona, 
esto es, naturaleza dotada de inteligencia y de libre albedrio, y que, por 
tanto, el hombre tiene por si mismo derechos y deberes, que dimanan 
inrnediatamente y al mismo tiempo de su propia naturaleza. Estos derechos 
y deberes -sigue diciendo la Enciclica- son por ello, universales e 
inviolables y no pueden renunciarse por n i n g h  c o n ~ e ~ t o . ~  

En esta misma linea de pensamiento Jacques Maritain nos dice que "la 
personalidad humana es un gran misterio que reside en cada uno de nosotro~",~ 

Y agrega el mismo filosofo, que: 

Un rasgo esencial de una civilization que merezca llamarse tal es el sentido 
y el rcspeto hacia la dignidad de la persona humana; sabemos que para 
defender 10s derechos de la persona hurnana, como para defender la 
libertad, hay que estar pronto a dar la vida. iCual es, pues, -se pregunta 

8 Juan XXIII, Encidica Pacern in rerris. Ocho Grandes Mensajes, Biblioteca de Autora C ~ o r ,  Madrid, 1981, No. 9 

9 Jacques Matirain, Los Derechos del Hombre. Editorial La Pleynde, M&xico,1972, p.11 



Maritain- para merecer tal sacrificio, el valor involucrado en la personalidad 
del hombre? ~ Q u i  designamos con exactitud cuando hablamos de la 
persona hurnana?.1° 

El mismo pensador frances a quien he venido siguiendo en esta parte de mi 
trabajo, y que tanta influencia tuvo en la redaction de la Declaracibn de 10s Derechos 
Humanos de la ONU de 1948, da respuesta a sus propias interrogantes, mediante las 
siguientes consideraciones: 

Cuando decimos que un hombre es una persona, queremos decir que no es 
solamente un trozo de materia, un elemento individual en la naturaleza, 
como un atorno, una espiga de trigo, una mosca o un elefante son elementos 
individuales de la naturaleza. ~D6nde  esta la libertad, d6nde esti la 
dignidad, donde e s t h  10s derechos de un trozo individual de materia? No 
tiene sentido que una mosca o un elefante den su vida por la libertad, la 
dignidad, 10s derechos de la mosca o del elefante, el hombre es un animal y 
un individuo, pero no como 10s otros. El hombre es un individuo que se 
sostiene a si mismo por la inteligencia y la voluntad; no existe solamente de 
una manera fisica; hay en 61 una existencia mas rica y mas elevada, 
sobrexiste espiritualmente en conocimiento y en amor. Es asi en cierta 
forma, un todo, y no solamente una parte; es un universo en si mismo, un 
microcosmo, en el cual el gran universo integro puede ser contenido por el 
conocimiento, y que por el amor puede darse libremente a seres que son 
para 61 como otros "61 mismo" -relacion a la cual es imposible encontrar 
equivalente en todo el universo fisico." 

En este mismo orden de ideas, Joseph Hoffner por su parte, dice que "el hombre 
es persona y solo desde la personalidad puede comprenderse su sociabilidad natural".12 
Y el mismo sefiala que para tener acceso a la comprension de la sociabilidad, es 
necesario conocer las caracteristicas de la personalidad humana, y al efecto 
desarrolla diez enunciados sobre dichas caracteristicas, que a continuacion 

10 Ibidem., p.11 

1 1  Idem., p.12 

12 ~oseph Hcffner, Manual de Donrlna Social Criniana. Ediciones Rialp, S.A., Madrid, 1974 



me permito resumir: 

Persona significa la participation del hombre en la luz de la inteligencia de 
Dios. For su razdn, llevada a plenitud mediante la sabiduria supera el hombre "a1 
mundo material". 

Persona significa unicidad. El hombre es el mismo con este cuerpo y esta 
alma, distinto y separado de todo otro ser; j a m b  repetido, j amb repetible. Ha nacido 
dotado de originalidad, aunque a veces concluya sus dias como simple remedo de 
hombre. 

Persona significa independencia. No constituimos parte de otro, como la 
mano es parte de nuestro cuerpo. Existimos en nosotros mismos, aunque haya en 
nosotros diversos estratos: corporeo-vital y espiritual. Pero propiamente, no tenemos un 
cuerpo y un alma como se poseen las cosas ajenas, sino que somos un todo corporeo y 
espiritual. 

La persona hurnana es portadora de su pensar, obrar y omitir. Todas 
nuestras acciones son nuestras, aunque se repartan en muchos decenios de nuestra vida. 
Podemos, sin duda, arrepentimos de falsas decisiones y superarlos interiormente; per0 
jamas podremos hacer que dejen de ser actos nuestros. De nuestra personalidad reciben 
inamovible caracter de referencia al yo. 

Persona significa libertad. La libertad que procede del nucleo esencial, 
espiritual de la persona humana es la capacidad de decidirse autonomamente de una u 
otra forma frente a posibilidades diversas. Sin libertad personal es imposible la 
responsabilidad moral y perderian su sentido la culpa y la expiation, el premio y el 
casf go, el arrepentimiento y la satisfaccion. 

Persona significa responsabilidad. Al hombre le esta vedado el refugio en la 
responsabilidad ajena. A la responsabilidad por la propia decision va intimamente 
vinculado el tener que atenerse a las consecuencias, lo que significa un compromiso, a 
veces, tremendo. Resulta asi una cierta correlacibn entre libertad, responsabilidad y 
compromiso. 

Persona significa conciencia moral. Precisamente en la ilamada conciencia 
moral, se hace el hombre conciente de su personalidad. 

Persona significa soledad. Libertad, responsabilidad y conciencia moral 
dejan al hombre solo consigo mismo en el fondo de su persona. La soledad es una 
vivencia fundamental del hombre. 



Persona del hombre significa conciencia de su origen ajeno y de la certeza 
de su muerte. El hombre sabe, sin duda, que tiene que responder de sus decisiones; per0 
no es responsable de su existir.13 

A la doctrina filosofica que recoge estos postulados de la persona humana se le 
da el nombre de personalismo, y el Dr. Virgilio Ruiz la caracteriza como: la posicion 
tanto especulativa como practica que, atendiendo a la naturalem y fines de la persona 
humana, considera como supremos 10s valores trascendentes de la persona y a ellos 
subordina 10s de la vida social. cultural. economics, v i~ridica". '~ El mismo autor , .  - 
agrega que "el personalismo tiene sus raices ontologicas, en el mismo ser del hombre, y 
abundantes manifestaciones axiologicas y iticas en el dominio de la vida individual y 
colectiva. 

El doctor Hector Gonzilez Uribe, por su parte, hace una magistral exposicion del 
concept0 de persona humana, que en un resurnen integral, se puede expresar de la 
siguiente forma: 

El ser humano en su parte m b  elevada -la actividad mental, volitiva y 
afectiva- no es solo un conjunto de actos dispersos, sino una persona, o sea, 
un sujeto individual, permanente, de naturalem racional y libre, capaz de 
ejecutar las m k  complicadas operaciones intelectuales, realizar 10s rnk 
altos valores eticos y asumir las responsabilidades mis graves. 

La persona humana, en lo que tiene de persona -sustancia individual de 
naturaleza racional, segun la clkica definition de Boecio- esta dotada de 
multiples perfecciones en el orden psicologico, en el metafisico y en el 
moral, pero en el que tiene de humana participa de las imperfecciones, 
limitaciones y miserias de todo ser contingente. Y de aqui nace la 
permanente paradoja del ser humano y su intima tragedia, de la 
coexistencia, en un mismo ente, de cualidades y defectos aparentemente 
contradictorios. 

La mas importante de estas oposiciones -que, sin embargo, es superada en 
la sintesis de la persona humana- es la que se da entre individuo y espiritu. 
Individuo es la unidad m k  perfecta en un ser, dentro de su esencia, y es de 
suyo cerrada e incomunicable. Pedro es siempre Pedro, y sus caracteristicas 
propias son h icas  e incambiables. En cambio el espiritu, por su esencia 

1, Ibidem., pp. 20-25 

14 Virgilio Ruiz Rodriguez, Los Derechos del Hombreen la Nueva Leeislaci6n de la Seeunda Poseuerra del Sielo XX, 
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misma, es universalidad y apertura. j,Como puede, pues, el hombre, como 
persona, ser un individuo de orden espiritual? 

~ C o m o  puede estar totalmente cerrado en si mismo, si tiene la capacidad y 
la tarea de realizarse?. Es, pues, y como tal es ya un fin, una meta, y no un 
simple medio para algo posterior, por lo cual pudiera ser sustituida. Este es 
el fundamento de la dignidad de la persona humana. 

La historia del hombre, en medio del mundo material, no es la de una 
hormiga o una abeja, que jamas ha logrado variar su mod0 de vivir, h t o  de 
su instinto. Si no que es la historia de la cultura, o sea, del mundo 
circundante. Es la historia de un continuo progreso en el dominio de la 
naturaleza. El hombre es el tinico ser del universo capaz de planear y 
proyectar de antemano lo que va a hacer y de realizar despuis sus acciones 
conforme a lo proyectado. Y de negar lo que le piden sus instintos o 
modificarlo s e g h  lo indica su voluntad libre. 

Por esta cualidad suya, el hombre es capaz de hacer la historia y no 
simplemente de sufrirla. Al hombre en realidad no le suceden las cosas, 
como algo que se le impone inexorablemente desde fuera, sino que el 
mismo forja 10s acontecimientos. Es el artifice de su propio destino. De aqui 
la naturaleza peculiar de sus potencias, que no son simples fuerzas fisicas o 
biolbgicas, sino irituales. Son posibilidades que le abren un mundo 
siempre cambiante. 

El hombre estB en relacion con otros seres rationales. Esta abierto a la 
sociabilidad y a la comunicacion con sus semejantes, lo cual constituye una necesidad 
para realizarse como persona. La dimension social es una propiedad o atributo 
caracteristico de la naturaleza humana y esto se deriva de ser una persona encamada en 
un cuerpo material. La sola racionalidad no lo hace sociable, es la racionalidad 
encamada lo que le hace necesario vivir en sociedad para satisfacer sus necesidades 
espirituales, materiales y para reproducirse; esto se ha tratado de explicar con el clisico 
argument0 de la indigencia del ser humano, de su falta de suficiencia o autarquia. Y es 
evidente que este argument0 es correct0 y esta perfectamente hndado, porque el 
hombre, sin la sociedad, es practicamente nada, ni siquiera podria sobrevivir ya que 

15 HCctor Gonzilez Uribe, Teoria Polirica., Editorial Porda, Mexico, 1987, pp. 259-262 



carece de 10s recursos y proteccion que la naturaleza ha dotado a otros seres vivientes. 
En caso de que sobreviviera, no podria alcanzar el pleno desarrollo de su naturaleza, ni 
material, ni culturalmente. Seria un ser perpetuamente indigente y miserable, o bien un 
ser que no hera humano: un bruto o un dios, como decia Aristoteles. 

Pero este argurnento, con ser exacto y estar plenamente comprobado por la 
experiencia, no es el h ico ,  ni siquiera el principal, para probar la necesidad de la 
sociedad humana para el hombre. Hay otra razon mis fuerte que demuestra que el 
hombre esta hecho para la comunicaci6n con sus semejantes, y es el de la riqueza del 
espiritu y la exigencia de su expansion. 

Por ello es un hecho, por demis conocido, que el estudio de la noci6n de persona 
presupone una apertura intelectual en una dimension espiritual y trascendente; existe 
actualmente una comente de filosofos del derecho que han vuelto su n~irada por 10s 
heros de la espiritualidad de la persona humana, y en este sentido sefialan la 
espiritualidad y la trascendencia, como caracteristicas basicas inherentes a la persona, 
pueden citarse muchos autores contemporineos, en 10s cuales la libertad de la persona 
se entiende no como rnera voluntad de hacer lo que se quiera, ni un deseo de poder o de 
dominio, sin0 como la capacidad de vincularse para cosas razonables y buenas. 

Bajo esta luz, la libertad de la persona humana consiste en adherirse a un fin, 
que conoce con la raz6n y ama con la voluntad, si este fin a1 que la persona sc adhiere 
es bueno y justo, la libertad no solo queda a salvo, sino que se realiza en plenitud; si el 
fin no es tal, por ser malo o injusto, la persona pierde su libertad y si insiste en la 
consecucion de estos falsos fines, queda cada vez mis determinada por ellos. 

He aqui que podemos concluir que el hombre es persona por ser sustancia 
individual, es incomunicable en su intimidad y en este sentido es insustituible. Cada 
hombre tiene su propia vida y no puede ser sustituida por ningun otra, no puede ser 
vivida por nadie m h  que por 61. Es por tanto insustituible en su individualidad. Es 
persona por ser rational, nace y es libre por naturaleza, se auto-pertenece y dispone a si 
mismo. 

1.3. Concepto Juridico de Persona. 

Antes de explorar el concept0 de derechos humanos conviene definir que es la 
persona para el derecho y al respecto, conviene apuntar que la persona humana es 
anterior al Derecho, en tanto que este nace para servirle y ordenar sus relaciones, toda 



vez que las relaciones entre hombres implican necesariamente una obligacion de dar o 
respetar en el otro lo suyo, y esto es materia de la Justicia y el objeto del Derecho. 

El bien c o m b  incluye y presupone el debido respeto a la dignidad de la persona 
humana, ya que esta dignidad no es un bien particular, poseido en exclusiva por un 
hombre determinado, sino un bien que tienen todos 10s hombres por ser personas. "El 
bien comb,  por tanto, exige el respeto a la dignidad c o m h  a todos 10s seres 
humano~".'~ 

Por lo anterior es necesario concluir que la Persona Humana es el centro mismo 
del orden juridico, la razon de existir del Derecho, sin la cual este perderia su razon de 
ser y no se estaria ordenando nada a nadie. 

El fin trascendente de la Persona y sus caractensticas naturales, no puede ser 
modificadas por el orden juridico sino que debe ser protegidas y promovidas para que 
la Persona Humana alcance la plenitud de su realization como tal. Por esta razon 
afirmamos que todo el Derecho existe para la persona humana en sus mhs altos ideales, 
y para ayudarle a conseguir sus m k  altos fines; no para ayudarle a conseguir fines 
injustos mediante 10s cuales trate de dominar, impedir o estorbar en la realizaci6n 
personal de sus iguales. 

Con esta idea del concepto de persona en el Derecho, y dada la importancia que 
esta reviste a continuaci6n dedicanos un subindice de nuestro trabajo para definir el 
concepto de Derechos Humanos. 

1.4. Concepto de Derechos Humanos. 

Los derechos'humanos se dice: son aquellos que el hombre posee por el mero 
hecho de serlo. Son inherentes a la persona y se proclaman sagrados, inalienables, 
imprescriptibles, fuera del alcance de cualquier poder politico. Se ha considerado en 
ocasiones que 10s derechos humanos son plasmacion de ideales iusnaturalistas y hay 
quien sostiene lo contrario. Para algunos, 10s derechos humanos son una constante 
histbrica, para otros, son fruto del cristianismo y de la defensa que este hace de la 
persona y su dignidad, pero son invocados tantas veces en van0 o incluso a 
contrasentido que han llegado a ser algo abstracto, tan amplio y tan retorico que se les 
puede considerar un obsthculo en si mismo, para su propio cumplimiento. 

- 
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No obstante, a ello consideramos que esta situacion conflictiva no desencadena 
17 su decadencia, sino su auge, puesto que como dijera Savater: 

Hace veinticinco aiios eran una antigualla dieciochesca, ineficaz para 10s 
revolucionarios y deleterea para 10s conservadores. Hacer hincapii en 
ellos era siempre sintoma de segunda intencion politica o de incurable 
reblandecimiento ideol6gico. Pero hoy, abandonados otros estandartes 
mas radicales, desaconsejados por la prudencia de la ipoca 10s 
extremismos revolucionarios o absolutistas, vuelven 10s derechos 
humanos a verse entronizados como ideal de primera magnitud. 

Y es que 10s derechos humanos forman parte orginica de la cultura politica y 
social de casi todos 10s paises del mundo, y esto se da como resultado del avance de 
ideas que desde hace varios siglos se desarroilan y expanden en todas partes. 

Se habla de derechos humanos, derechos del Hombre, derechos fundamentales, 
incluso derechos morales y surgen dudas por doquier: jes que hay derechos que no 
Sean humanos? -nos preguntamos- y es probable que frente a este problema nominal, 
una solucion sea denominarlos derechos de la persona. Pero no cabe duda de que el 
gran problema no es nominal; basta con que sea invocado con total certeza de lo que se 
quiere buscar; y ello no es mas que 10s derechos que la persona humana posee por el 
solo hecho de ser persona y gozar de una dignidad superior a todo cuanto le rodea. 

Tanto en sentido activo como pasivo llamamos derechos humanos -dice Eduardo 
Bonnin- "a 10s que brotan no de un pacto entre diversas personas o ue son por la '8 autoridad, sino que surgen del hecho de pertenecer a la especie humana".' 

En el sentido actual de la expresion, agrega el mismo autor citado: 

Decir que hay "derechos humanos" o "derechos del hombre" o "derechos 
fundamentales" a afirmar que existen derechos que el hombre posee por el 
hecho de ser hombre, por su propia naturaleza y dignidad; "derechos que le 

- 
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son inherentes y que lejos de nacer de una concesion de la sociedad 
politics, han de ser por esta consagrados y garantizados".'9 

En efecto, como lo enseiia la "Pacern in Tenis", "el hombre tiene por si derechos 
y deberes, que dirnanan inmediatamente y a1 rnismo tiernpo de su naturaleza". 20 

A partir de este supuesto filosofico antropologico, la propia enciclica desarrolla 
un nuevo catalog0 sobre 10s derechos humanos, de una riqueza doctrinal insuperable: 

Derecho a la existencia y a un decoroso nivel de vida. 

Observamos que el hombre tiene un derecho a la existencia, a la integridad 
corporal, a 10s medios necesarios para un decoroso nivel de vida, como el 
alimento, el vestido, la vivienda, el descanso, la asistencia rnedica y 10s 
sewicios indispensables que a cada uno debe de prestar el Estado, de lo cual 
se sigue que el hombre posee tambiin el derecho a la seguridad personal en 
caso de enfermedad, invalidez, viudez, vejez, paro y cualquier otra 
eventualidad que lo prive, sin culpa suya, de 10s medios necesarios para su 
sustento. 

Derecho a la buena fama, a la verdad y a la cultura. 

El hombre exige, adernas, el debido respeto a su persona, a la buena 
reputation, a buscar libremente la verdad y, dentro de 10s lirnites del orden 
moral y del bien comh,  rnanifestar y dihndir sus opiniones y ejercer una 
profesion cualquiera, asi como a disponer de una informacion objetiva de 10s 
sucesos publicos. 

Tambien es un derecho natural del hombre el acceso a 10s bienes de la cultura. 
Por ello, es necesario que reciba una educacion hndamental corntin, y una 
formacion tecnica o universitaria en concordancia con el progreso cultural de 
su propio pais. Por lo tanto, es necesario esforzarse para que 10s ciudadanos 
puedan escalar, si su capacidad intelectual se 10s permite, a 10s r n b  altos 
grados de 10s estudios, para que alcancen dentro de la sociedad 10s cargos y 
responsabilidades adecuados a su talento y a la expenencia que hayan 
adquirido. 

I9  Ibidem., p. 43 
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Derecho al culto divino. 

Entre 10s derechos del hombre se debe enumerar tambien el de poder venerar 
a Dios, s e g h  la recta norma de su conciencia, y a profesar la religion en 
privado y en publico. 

Derechos familiares. 

Los hombres tienen pleno derecho a elegir el estado de vida que prefieran, y 
por consiguiente, a fundar una familia, en la cual hombre y mujer tengan 10s 
mismos derechos y deberes, o a seguir la vocacion religiosa. 

Por lo que toca a la familia, la cual debe de fundarse en el matrimonio libre, 
uno e indisoluble, es necesario considerarla como la semilla primera y natural 
de la sociedad humana. De lo anterior nace el deber de atenderla con suma 
diligencia en el aspect0 economico, social, cultural y etico. 

Todas estas medidas tienen como fin consolidar a la familia y ayudarla a 
cumplir su mision, sin embargo, es a 10s padres a quienes corresponde antes 
que a nadie el derecho de mantener y educar a 10s hijos. 

Derechos economicos. 

El hombre tiene el derecho natural a que se le facilite la posibilidad de 
trabajar y a la libre iniciativa en el desempeiio del trabajo. 

Con estos derechos economicos esta unido el de exigir condiciones de trabajo 
que no debiliten las energias del cuerpo, ni comprometan la integridad moral, 
ni dafien el normal desarrollo de la juventud. Respecto a la mujer, hay que 
darle la posibilidad de trabajar en condiciones adecuadas a las exigencias y 
10s deberes de esposa y de madre. 

De la dignidad de la persona humana nace tambiin el derecho a ejercer las 
actividades economicas, salvando el sentido de la responsabilidad. Por lo 
tanto, ha de retribuirse al trabajador con un salario establecido conforme a las 
normas de la justicia, y que, s e g h  las posibilidades de la empresa, le permita 
tanto a 61 como a su familia, mantener un nivel de vida adecuado a la 
dignidad del hombre. 



Derecho a la propiedad privada 

Surge de la naturaleza humana el derecho a la propiedad privada de 10s 
bienes, incluidos 10s de produccion. Este derecho constituye un medio 
eficiente para garantizar la dignidad de la persona humana y el ejercicio libre 
de la propia mision en todos 10s campos de la actividad econornica, y es, finalmente, un 

Derechos de reunion y de asociacion 

De la sociabilidad natural de 10s hombres se deriva el derecho de asociacion y 
el derecho de reunion; el de dar a las asociaciones la forma m h  idonea para 
obtener fines propuestos; el de actuar dentro de ellas libremente. 

Es de fundamental importancia que se creen organismos medios a trav6s de 
10s cuales, el hombre pueda alcanzar aquellos fines que por si mismo no 
podria. 

Derechos de residencia y emigracion. 

Debe de respetarse integramente el derecho de cada hombre a conservar o 
cambiar su residencia dentro de 10s limites geograficos del pais; es necesario 
que le sea licito, cuando haya motivos justificados, emigrar a otros paises y 
fijar alli su domicilio. 

Derecho a intervenir en la vida p~iblica 

Con la dignidad de la persona humana concuerda el derecho a tomar parte 
activa en la vida pliblica y contribuir a1 bien comlin. 

Derecho a la seguridad juridica. 

A la persona humana corresponde tambikn la defensa legitima de sus propios 
derechos; defensa eficaz, igual para todos y regida por las normas objetivas 
de la justicia. 

Enarbolados como 10s valores supremos del incipiente siglo, 10s derechos 
humanos han adquirido un rango de enorme importancia, por ello su vigencia y 
actualidad son innegables, y pensar sobre ellos, mas a h .  

Tambikn por esta razon abordaremos una breve resetia historica, y con una vision 
amplia en "el tiempo" y "el espacio", discutir al respecto. 



1 5. Antecedentes Hist6ricos de 10s Derechos Humanos. 

Los derechos humanos, en su problematica filosofica, religiosa, politica y social, 
han sido una preocupacion desde tiempos remotos en el devenir historic0 de la 
sociedad. De ahi que sea sumamente importante hacer una breve exposicion acerca de 
la historia de 10s mismos. 

En 10s doce siglos, aproximadamente, anteriores al nacimiento de Cristo, se 
desarrollaron muy importantes culturas en las regiones de Asia Oriental colindantes con 
Europa, Persia (actual Iran), Mesopotamia, Palestina, Siria y Egipto, principalmente. 

En dichos pueblos no habia distincion nitida entre 10s elementos religiosos y 10s 
politicos. Generalmente predominaba la casta sacerdotal y en otras el jefe de la 
comunidad politica: el rey o farabn, reunia en su persona la caracteristica de Sumo 
Sacerdote; y entonces era un monarca absoluto o bien se encontraba en ciertos aspectos 
subordinado a la casta sacerdotal. 

Pero en todos Ios casos -segh afirma Pomia Perez- "Ios derechos humanos se 
encontraban minimizados pues el reconocimiento de 10s m h  elementales, o sea la vida, 
la libertad y la propiedad, dependian de 10s caprichos de 10s gobemantes".2' 

Lo anterior no quiere decir que no encontremos ya en esas culturas, muy 
especialmente en el pueblo de Israel, incipientes declaraciones de derechos humanos, 
contenidas en 10s libros religiosos, por ejemplo: en la Biblia. Para situar el origen de 10s 
derechos humanos en la Biblia, Rodrigo Labardini, seiiala que el primero y mhs remoto 
fundarnento de 10s derechos humanos lo encontramos en el relato biblico de la creacion 
del hombre, como se revela, en el Deuteronomio, en donde se habla extensamente de la 
pobreza y de la esclavitud, y se hace mention tambien de la obligation de ayudar al 
projimo y especialmente al mas desvalido: "abriras tu mano a tu hermano, al necesitado 
y al pobre de tu tierra".22 

En efecto, 10s relatos historicos-religiosos, de la Biblia contienen una gran 
cantidad de normas morales, que eran aplicadas y sancionadas como leyes, y tenian 
como contenido el reconocimiento de 10s derechos humanos; por ejemplo: en el Libro 
del ~ x o d o ,  hay un conjunto de normas que regulan el respeto a 10s derechos humanos, 
como se aprecia al establecerse: "No mataras", en la cual queda prescrito el derecho 

21 Francisco Porda Perez, P e s  o Dereohor Humanos de la Ant iedad 
hasta la Conctiruci6n de 1824. Revista J u a c a ,  Anuario del Deparramento de Derecha de la Universidad 
Iberoamericma, No. 20 1990-1991 
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humano a la vida; asi como el precepto: "No robaras", en el que queda implicit0 el 
derecho a la propiedad. 

Las "Tablas de la Ley" comprendian todo el campo de la vida y la religion, por lo 
que la actuacion de las autoridades sacerdotales o politicas de Israel las consideraban 
leyes vigentes cuyo cumplimiento era sancionado por las autoridades, sin embargo, no 
siempre eran respetadas por el poder politico y religioso. 

En resumen, se puede afirmar que en esa cultura encontramos, juridica y 
politicamente, registradas diversas alusiones a 10s derechos humanos. 

Por lo que respecta a Egipto, a orillas del Nilo, durante milenios florecio una 
cultura extraordinaria, donde su comunidad politica h e  eminentemente sellada por el 
caracter religioso y el absolutismo politico de sus gobemantes: 10s faraones, y que hoy 
conocemos a traves de 10s imponentes monumentos que han llegado hasta nuestros 
dias, las inscripciones jeroglificas en 10s mismos y por 10s numerosisirnos papiros 
descubiertos. 

Tambien estuvo presente en esa cultura, "la idea de la dignidad especial de la 
persona h ~ m a n a " . ~ ~  Para sustentar esta afirmacion, Pornla Perez, nos dice que en 
numerosos pasajes de papiros y del "Libro de 10s Muertos" se hace referencia, al menos 
como un mero reconocimiento, a importantes derechos humanos como el respeto a la 
vida y a la propiedad,24 claro est& esto solo se otorgaba a faraones, gobemantes y 
sacerdotes, lo que destacamos es el reconocimiento de la dignidad especial del ser 
humano y el respeto a la vida que ellos sostenian para si mismos. 

Las culturas Persa y Mesopothica, al igual que todos 10s pueblos de ese tiempo 
tenian las creencias religiosas mezcladas con las ideas politicas, lo que dio origen a que 
la casta sacerdotal influyera en la clase gobemante, formando parte de la mismo. 

En Babilonia, se expidio el celebre Codigo de Hammurabi, bajo el reinado del 
rey de la dinastia Amorrea llamado Hammurabi (1730-1608 a. C). En dicho codigo se 
puede apreciar en forma embrionaria la justicia como el valor supremo del derecho y se 
tenia cierta nocion de derechos humanos. "Para que el fuerte no oprima a1 debil, para 
hacer justicia al huirfano y a la viuda ... para hacer justicia al oprimido, he escrito mis 
preciosas palabras", se lee en el propio ~ o d i ~ o . * ~  

23 Ibidem, p.118 
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Sin embargo, hay que reconocer tambien que la libertad, uno de 10s mas 
importantes derechos humanos, estaba aplastada por el reconocimiento de la legalidad 
de la esclavitud, ignorancia que perduro en algunas de las culturas occidentales hasta la 
primera mitad del siglo XIX. 

Por lo que respecta a la cultura hindu existieron tres grandes religiones o 
creencias: brahmanismo, budismo, jainismo o charnismo. 

En el brahmanismo existe una gran desigualdad entre 10s seres humanos por su 
division en cuatro castas: brahrnanes, chatrias, aisias y sudras. Asi encontrarnos 
atropellado el derecho o garantia humana a la igualdad. La fuente documental de esta 
doctrina religiosa es el conjunto de libros que se conocen como Los Vedas. 

En el budismo, derivado de las ensefianzas de Buda o Siddarta Gautama (s. VI. 
a.C.) se consideraba a la mujer inferior al hombre, por lo que en este aspect0 no habia 
reconocimiento a esa igualdad, sin embargo el derecho humano m& importante de 
todos que es el derecho a la vida, lo extiende Buda, no hicamente a 10s humanos, sino 
a todo ser viviente. 

En esta misma cultura las diversas creencias de 10s hindues tuvieron influencia en 
la manifestation juridico-politica conocida como Leyes de Manu (s. VI a. C.), las 
cuales consignan el absolutismo real y recogen la idea de la desigualdad de la mujer, 
per0 sin embargo, la etica hindu es mas digna que las otras culturas antiguas, y en este 
sentido representa un avance respecto de las mismas. 

En lo que concieme a 10s derechos humanos en China a. C., hub0 numerosas 
conientes religiosas, pero las mis importantes son las derivadas de las ensefianzas de 
Confucio (551-479 a. C.), el cual propago una itica de alta jerarquia y hondo sentido 
humano, que implica el reconocimiento y respeto a 10s derechos humanos, conteniendo 
principios morales coincidentes con 10s del posterior cristianismo. Lao-Tse o el 
Taoismo, parte de una etica elevada y defiende con sus principios, de renunciation al 
ma1 y de critica a 10s malos gobemantes, 10s derechos humanos. Sin embargo, a pesar 
de que estos principios son defendidos por ellos y otros muchos filosofos, en la 
realidad su sistema juridic0 no regulaba 10s derechos humanos, 10s cuales eran 
pennanentemente conculcados por el absolutismo de sus monarcas. 

Considerando ahora a la Grecia Antigua, es sabido que hub0 numerosas 
comunidades politicas que se conocian como Polis, y la aparicion en este pueblo de 
grandes pensadores hicieron que la Filosofia influyera en sus estructuras politicas y en 
el conocimiento, ante su afin de buscar la verdad y el bien, lo cual constituye las 
primeras bases de la Antropologia filosofica. 



Platon (s. V a. C.) aun cuando enaltece a1 igual que Socrates la conducta del 
hombre virtuoso, se encuentra influenciado por la realidad politica de su tiempo y en lo 
que se refiere a 10s derechos politicos torna corno modelo a Esparta, un gobiemo 
tirhico y aristocratico, con gran desigualdad de clases sociales, aunque trata de mitigar 
sus caracteristicas, con su ficticia construction del estado ideal en su didogo "La 
Republics". Por su parte, Arist6teles (s V y IV a.C.), aporta un avance de mayor 
sistematizacion y altura de 10s derechos humanos, per0 al igual que sus 
contemporheos, desconocio el principio basico de igualdad entre 10s seres humanos, 
justificando la esclavitud. 

En cuanto a la situation de 10s derechos humanos politicos o derechos subjetivos 
publicos en Grecia, estos estaban reservados exclusivamente a 10s ciudadanos griegos y 
eran generalmente respetados dentro de una complicada reglamentacion para ejercer 
cargos publicos. 

Conviene recordar que quizi fue en Grecia y a traves de una tragedia escrita por 
uno de 10s mhs grandes dramaturgos de todos 10s tiempos, Sofocles, en su obra 
"Antigona", en donde se reconoce el derecho natural por encima del derecho escrito, 
promulgado por el Estado. Ante las leyes de Tebas, y la orden del tirano Creonte, que le 
prohibian sepultar el cadaver de su hermano, por considerarlo traidor a su patria, 
Antigona desafia esas leyes en nombre de leyes superiores. He aqui el dialogo del 
drama inmortal: 

Creonte (Dirigiendose a Antigona).- "Responde sin rodeos y en una 

palabra: jsabias que estaba prohibido?" 

Antigona.- "Lo sabia, jno lo habia de saber? La orden estaba clara". 

Creonte.- "jY te atreviste, con todo, a violar tales leyes?" 

Antigona.- No era Zeus quien imponia tales ordenes, ni es la Justicia que 
tiene su trono con 10s dioses de alla abajo, la que ha dictado tales leyes a 10s 
hombres, ni crei que tus bandos habian de tener tanta fuerza que habia tu, 
mortal, de prevalecer por encima de las leyes no escritas e inquebrantables 
de 10s dioses. Que no son de hoy ni son de ayer, sino que viven en todos 10s 
tiempos y nadie sabe c6mo aparecieron.26 

Por lo que concieme a Roma, su secular historia abarca dos epocas: del aiio 752 
a. C. en que se estima ocurrio la fundacion de Roma, hasta el fin de la epoca antigua, y 

26 Shfocles, Traeedias Cornoleras , M. Aguilar Editor, Mbxica 1976, p. 156 



la segunda, del siglo I (d. C.), que da comienzo a la Era Cristiana, hasta el a150 476 con 
la caida definitiva del Imperio Romano de Occidente. 

La conquista de Grecia por parte de Roma, contribuyo para que la cultura 
helenica, la de mayor jerarquia en su epoca, influyera en las constmcciones filosoficas 
de 10s romanos, y diera lugar a la escuela de 10s estoicos, dicha filosofia, destaco el 
valor de la persona humana y su direccion hacia la virtud, a traves del respeto a 10s 
demis, valorando 10s derechos fundamentales de todo ser hurnano a la vida, a la 
libertad, a la propiedad, etc., por parte de 10s gobemantes y de 10s gobemados. 

Sin embargo, la realidad politica no coincidia con la filosofia estoica, pues las 
diferencias entre el ciudadano romano "civis" y 10s pueblos conquistados "birbaros" 
era radicalmente patente. 

La doctrina filosofica de 10s estoicos influyo notablemente en Ciceron y de el 
trascendio a 10s pensadores catolicos, conocidos como Padres de la Iglesia, durante 10s 
primeros siglos del cristianismo. 

Con la transculturaci6n del saber filosofico, de 10s griegos a 10s romanos estos 
ultimos crearon el sistema juridico m k  completo de la historia y que ha servido de 
modelo a todos 10s demk. El cual encierra el reconocimiento de la dignidad de 10s 
seres humanos y sus derechos naturales. Los tres grandes principios en 10s que se 
fundaments el Derecho Romano, segun G o d l e z  Diaz Lombardo citado por Pomia 
Perez, son: "Vivir honestamente, no d a a r  a otros y dar a cada cual lo suyo" (Honeste 
Viveri, Arterum non Laedere, Suum Cuique ~ributare")~' De su desarrollo surgen 
todos 10s derechos humanos y su violacibn 10s contraviene; por su parte si la autoridad 
act6a arbitrariamente o promulga leyes que 10s violen se aparta de su respeto y 10s 
gobemantes que en una u otra forma atropellen 10s derechos humanos se convierten en 
tiranos. 

El derecho romano se form6 a traves de siglos de maduraci6n de la cultura, que 
tuvo su ocaso, a la caida del Imperio Romano de Occidente en el a60 476 d.C. y 
perduro en el Imperio Romano de Oriente hasta 1543 d.C. en que h e  conquistado por 
10s turcos. 

La doctrina de 10s grandes juristas romanos de 10s siglos I y I1 d.C., (Papiniano, 
Ulpiano, Julio Paulo y Gayo) y 10s principios bisicos de este orden juridico, heron 
seleccionados y compilados por el emperador bizantino Justiniano. Asi se conservo ese 
monument0 juridico a travQ del "Corpus Juris Civilis", el "Digesto", el "Pandectas" y 
la "Instituta". 

27 Op. Cit. Supra nota. 21, p. 124 



Con la extension del imperio romano y la conquista de muy diversos pueblos 
surgio un derecho c o m h  a todos ellos: el lus Gentium, el cual hacia participes a 10s 
extranjeros de 10s derechos humanos. Este derecho es susceptible de considerarse como 
un antecedente remoto del actual Derecho International Publico. 

A travCs de numerosas luchas y cambios, se propicio que en la comunidad 
politica romana surgieran ernbrionarios derechos subjetivos-politicos, y con ello se 
favorecio la intervention del ciudadano romano en las tareas del poder publico; sin 
embargo a la llegada del consulado y especialmente desde que Julio CCsar h e  consul 
unico, y posteriormente su hijo Octavio Augusto, el regimen politico otorgo el poder 
absoluto al emperador y no solo 10s derechos subjetivos-politicos, sino tambien las 
garantias individuales quedaron sujetas a la voluntad del aquel. 

El advenimiento del Cristianismo es de gran trascendencia en el reconocimiento 
de 10s derechos humanos, debido a que representa una filosofia humanistica de mayor 
jerarquia, al exaltar la igualdad absoluta de 10s seres humanos, el respeto a la vida, la 
libertad, la propiedad y en conjunto todo lo que concieme a mantener la dignidad de la 
persona humana, sin discrimination a ~ ~ u n a . ~ '  

A partir del Cristianismo, surge la libertad civil, que redujo la dependencia del 
hombre frente al Estado, pero es hasta la Edad Media que se empieza a dar un 
reconocimiento explicit0 a 10s derechos humanos, revistiendo la forma de pactos, 
heros, contmtos o cartas. Habia leyes fundamentales que limitaban el poder de 10s 
monarcas, tanto en Castilla como en Inglaterra y otros reinos de la Europa ~ c c i d e n t a l . ~ ~  

En Espaiia tienen especial importancia 10s heros a travCs de 10s cuales se 
manifestaban 10s derechos del pueblo frente al rey. Las leyes de Leon de 1188, 
acordadas por Alfonso IX, son consideradas como la primera Carta Magna de 
occidente. Este ordenamiento, entre otros puntos, consagraba la pacifica posesion de 
10s bienes, la audiencia en juicio, la privacidad del hogar, la libertad fisica y la no- 
detencion fuera del procedimiento. 

Sobresalen tambien 10s heros de Aragon, que tenian valor de ley suprema y se 
ubicaban por arriba de la voluntad real. Dentro de este ordenamiento se contempla la 
figura del justicia, que era el encargado de conocer de 10s casos de agravio que 

- 

27 Ibidem., p. 129 
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causaran las autoridades, incluido el rey. Su h c i 6 n  fue tan importante que incluso 
lleg6 a anular 10s actos de las autoridades incluyendo 10s del rey. 

Los consejos municipales llegaron a tener verdadera autonomia y el sufragio 
popular en la eleccion del alcalde y del juez, fue una practica prolongada. Los 
representantes de las ciudades fueron admitidos en la corte de Castilla desde la epoca 
de Alfonso VIII y 10s municipios llegaron a constituir una fuerza nacional en la que el 
monarca se apoyaba para contrarrestar el poder de 10s nobles. 

Eugenio Trueba resume 10s principios generales de 10s fueros municipales en 10s 
siguientes puntos: 

Igualdad ante la ley y respeto de ella por toda la autoridad; 

Inviolabilidad del domicilio y de las posesiones; 

Derecho a la seguridad y a la libertad; 

Derecho a juicio ante jueces electos por 10s consejos; 

Participacion de todo vecino en la cosa publica con derecho a elegir; 

Normas de responsabilidad de 10s detentadores del mando y; 

Obli acion de fidelidad y obediencia de 10s vecinos y de defensa a la 
comunidad. 2$ 

Alfonso X, el Sabio, ordeno la recopilacion de 10s fueros reuniendolos en un solo 
ordenamiento conocido como las Siete Partidas. Dentro de dicho ordenamiento tambien 
se sanciona la autoridad del rey, sin embargo no se logra limitar el poder de este en 
materia de impuestos. El poder real va acrecentindose y varias ciudades se unieron 
para luchar contra el centralism0 de Carlos V. Los comuneros se retinen en 1520 en 
~ v i l a  y en 1521 son derrotados por el ernperador, en Villalar. Decaen 10s municipios, 
pero sobreviven 10s aspectos fundamentales de la tradition juridica. 

En 1215 aparece la Carta Magna inglesa, que es uno de 10s antecedentes 
principales del constitucionalisrno. Su alcance es mucho mas limitado que el que tenian 
10s fueros espafioles, debido a que solo protegia a 10s "barones" y a 10s "hombres 
libres". Para estos garantizaba el derecho a juicio, el derecho de trhsito, el de la 

19 Ibidem. p. 261 



libertad de la Iglesia, el de opinar en materia de contribuciones, el de libre comercio y 
el de herencia, entre otros. 

El precept0 de mayor trascendencia de la Carta Magna Inglesa -nos dice el doctor 
Ignacio ~ u r ~ o a - "  es el marcado con el niunero 46, que constituye un antecedente 
evidente de nuestros articulos 14 y 16 constitucionales, disposicion que contenia una 
verdadera garantia de legalidad, pues establecia que ningun hombre libre podia ser 
arrestado, expulsado o privado de sus propiedades, sino mediante juicio de sus pares y 
por las leyes de la tierra. Pero, ademb, "la Carta Magna", requena que la afectacion a 
10s derechos de libertad y propiedad individuales se realizara no solo de conformidad 
con la "Lex terrea", sino mediante juicio de 10s pares. Con esta idea, no solo se 
otorgaba al hombre la garantia de audiencia, por lo que pudiera ser oido en defensa, 
sino que se aseguraba tambien la legitimidad del tribunal que habia de encargarse del 
proceso" " 

En el siglo XVI y XVII se desarrollan en E s p ~ a  las grandes concepciones de 10s 
teologos juristas, que contribuyeron a salvaguardar 10s derechos del hombre en 
America. 

La corona espGola quiso saber cuales eran 10s titulos que podian amparar su 
dominio sobre las Indias. Al respecto, Juan Lopez de Palacios Rubios redact6 un 
tratado a traves del cual pretendia demostrar que si 10s indios se negaban a convertirse a 
la religion catolica y a someterse al poder del Papa, entonces la guerra era una guerra 
justa y por lo tanto, era licito que estos estuvieran sujetos a la servidumbre por la 
lglesia y la corona.32 

Por su parte, Juan Gines de SepWveda pretende restaurar la tesis de Aristoteles 
acerca de la servidumbre, en la cual se establece que lo inferior esta ordenado a lo 
superior y por lo tanto, 10s hombres de mayor desarrollo mental y mis prudentes 
pueden implantar su dominio sobre 10s birbaros. 

Contra las tendencias esclavistas se levantan voces mas autorizadas que 
propugnaban no solo por la libertad del hombre, sino tambien por el respeto a 10s 
derechos fundamentales de 10s mismos. 

Muchos misioneros lucharon esforzadamente por cambiar la situation en la que 
se encontraban 10s indios, destacando: Fray Pedro de Gante, Fray Juliin Garces y Fray 
Domingo de Betanzos. Las ideas de todos ellos influyeron determinantemente para que 
el 2 de junio de 1537, el Papa Paulo 111 expidiera una bula denominada "Sublimis 

W lgnacio Burgoa, Las Garanths Individuales, 19 ed., Ed. Porda, M&co, 1985, p. 86 
11 Ibcdrm., p. 87 
12 @. cit., Supra nota 28 p. 262 



Deus", calificada como una verdadera Declaration de Derechos Humanos. En este 
docurnento se establece que todos 10s hombres, independientemente de que estbn o no 
dentro de la fe, merecen que se les respete su libertad y sus posesiones. 

Basta reproducir parcialmente las palabras inrnortales de Fray Antonio de 
Montesinos, quien el cuarto domingo de Adviento se sube al pulpit0 y apostrofa a 10s 
encomenderos, que oian misa, con palabras como estas: 

i c o n  que derecho, con qu6 justicia teneis en tan cruel y horrible 
servidumbre a estos indios? i c o n  qu6 autoridad habeis hecho tan 
detestables guerras a esta gente que estaba en sus tierras mansos y pacificos, 
donde tan infinito dellos, con muertes y estragos nunca oidos, habbis 
consumido? iComo 10s ten& tan opresos y fatigados, sin darles de comer y 
sin curarlos de sus enfermedades ... ? ~ E S ~ O S  no son hombres? iNo tienen 
h imas  racionales? ... iEsto no entendeis? iEsto no sentis? ... Tened en 
cuenta que en el estado que estCs no os pod& mis salvar que 10s moros o 
turcos que no quieren la fe de Cristo. 33 

En 1542 se expiden las Nuevas Leyes, que bajo la influencia de otro gran 
humanista Don Vasco de Quiroga, prohiben definitivamente la esclavitud y 
permanecen vigentes durante toda la legislacion de Indias. 

Advertimos que la filosofia de 10s juristas espaiioles de 10s s. XVI y XVII, abarca 
no so10 10s problemas suscitados por el descubrimiento de America, sino tambien 10s 
derechos humanos de caracter individual, familiar, social e intemacional. 

Vitoria, Melchor Cano, Domingo de Soto, Juan de Mariana, Fernando Vizquez 
de Encacha, Francisco Suirez, son algunos de 10s hombres que legaron sus valiosas 
aportaciones, creando un verdadero catalog0 de derechos, como son: el derecho a la 
dignidad humana en todos 10s hombres, con independencia de cualquiera otra 
consideraci6n; a la vida y a la legitima defensa; a 10s medios necesarios de subsistencia 
y al trabajo remunerado; a la propiedad debidamente regulada, susceptible de 
expropiacion por causa de orden pt'iblico; a la libertad de creencias y a la educaci6n; a1 
matrimonio libremente consentido y a1 sustento de 10s menores; a asociarse para fines 
comunes; a participar en la eleccion de la autoridad y en el ejercicio de la misma; a 

33 Tornado de la Introducci6n escrita por Antonio G6mez Robledo, en la o b n  Francisco de Victoria. Relaciones del 
Ertado, de 10s Indios v del Derecho de la Guerra. Ed. Parka S:A:, MCxico 1974, p. XXXIV. El misrno autor, citando a 
ChacCln y Calvo, dice que la Iglesia y el pdpito de Sanro Domingo fue el primer escenario del primer proceso instmido a 
la conquisra y que Esparia nos ofrece el c s o  Cmico en la historia de una naci6n que revisa su obra con un verdadero 
examen de conciench. 



exigir el acatamiento de leyes y mandatos justos; a participar en el bien c o m h  y a ser 
protegido por el Estado; a ser oido en justicia y a rebelarse contra el tirano; a participar, 
como hombre, en la sociedad universal y a ser respetado por cualquier nacion, a acudir 
en auxilio de 10s pueblos sojuzgados y al asilo del perseguido en cualquier temtorio o 
embajada; a viajar y a residir donde se quiera, etc. 

El desarrollo de 10s derechos fundamentales esta intimamente relacionado con el 
constitucionalismo, debido a que es en las constituciones donde estos se consignan. Por 
ello, deben tomarse en cuenta 10s movirnientos revolucionarios de Inglaterra (1  688), de 
Norteamerica (1776) y de Francia (1789), pues todos condujeron a 6 adopci6n de 10s 
derechos basicos de 10s gobernados y a establecer limites a la actuacion de la 
a ~ t o r i d a d . ~ ~  

La revolucion inglesa puso fin a las luchas religiosas, asi como a la monarquia 
absoluta, sefialando el triunfo del parlamentarismo sobre la voluntad del rey. Especial 
importancia en este movimiento tiene las ideas de Locke, quien defiende el 
parlarnentarismo, combate la teoria del derecho divino de 10s reyes y pone en relieve la 
trascendencia de 10s derechos individuales. El Bill ofRights de 1689 institucionaliza la 
revolucion, y aunque no puede considerarse todavia como una constituci6n formal, 
establece 10s limites del poder mon&rquico y junto con la Carta Magna dc 1215, La 
Petition of Rights de 1627 y el Habeas corpus act de 1679, constituye una de las 
declaraciones inglesas mas importantes. 

A traves de la Declaracion de Independencia de Estados Unidos del 4 de julio de 
1776 se consagran 10s derechos fundamentales como base de un sistema constitucional 
modemo y positivo. Sin embargo, el hecho de que en el h i m 0  de 10s pensadores pesara 
m k  la influencia europea, que la del negro y la del indio, asi como su intenso 
nacionalismo; hizo que en la practica dichos derechos no fueran plenamente aplicados. 

Por otra parte, a partir de la revolucibn fiancesa nace la Declaracion de 10s 
Derechos del Hombre y del Ciudadano, aprobada el 26 de agosto de 1789. Dentro de su 
texto establece conceptos aun vigentes en nuestros dias, como la igualdad de todos 10s 
hombres, la idea de libertad como la facultad de hacer todo lo que no le perjudique a 
otro, la libertad de expresion, de opinion y de creencias. 

Son notables 10s rasgos individualistas de esta Declaracion que confia el 
ajuste de las libertades a un mecanismo voluntarista de dificil control. Se 

3 Op. cit., Supra nota 28 p. 265 



dice que la ley positiva es la encargada de fijar 10s limites, per0 sin 
proporcionar las bases necesarias para ello. Si a esto se agrega que la 
filosofia de la Revolucion Francesa era la del liberalismo, se comprende que 
en la practica haya dado ocasi6n a la preeminencia de una clase burguesa, 
amparada por un regimen de propiedad insuficientemente r e g ~ l a d o . ~ ~  

Es sabido que esta Declaracion tuvo gran influencia en todo el mundo y todavia 
se advierte en textos constitucionales actuales, llevando, en algunos casos, al extremo el 
voluntarismo hasta convertirlo en pilar del positivismo jw'dico y este a su vez, en pieza 
clave de 10s estatismos transpersonalistas. 

Por ultimo, cabe mencionar la Declaration Americana de 10s Derechos y Deberes 
del Hombre, suscrita en Bogota el 2 de mayo de 1948; la Declaracion Universal de 10s 
Derechos Humanos de la Organizacion de las Naciones Unidas suscrita el 10 de 
diciembre de 1948, el Pacto Intemacional de Derechos Civiles y Politicos, aprobado en 
Nueva York el 16 de diciembre de 1966; asi como el Pacto Intemacional de Derechos 
Econ6micos y Politicos, de igual fecha. Con 10s que empiezan a tomar caracter 
universal, en cuanto derechos del ciudadano que asi 10s consagra. 

En Roma, el 4 de noviembre de 1950 se lleva a cab0 la Convencion de 
Salvaguardia de 10s Derechos del Hombre y de las Libertades fundamentales. En Turin 
18 de Octubre de 1966 se suscribe la Carta Social Europea. 

Asimismo swgen varias organizaciones intemacionales y regionales con el objeto 
de vigilar, aplicar y fomentar 10s derechos humanos, como son: el Instituto 
Intemacional de 10s Derechos del Hombre, la FAO, la OIT, la OEA, etc. 

Tambien cabe mencionar, las Enciclicas de 10s Papas, sobre la persona humana y 
10s derechos sociales, sobresalen: la "Rerum Novarun", de Leon XIII; sobre el trabajo, 
la propiedad y la organizaci6n corporativa, la "Cuadragesimo Anno", de Pio XI; la 
"Mater et Magistran, de Juan XXIII; Sobre derechos humanos, bien c o m h ,  Estado y 
comunidad mundial, la "Populorum Progression, de Pablo VI acerca del desarrollo 
integral del hombre, desarrollo de la humanidad y asistencia a 10s debiles; la "Humanea 

i Vitae", del propio Pablo VI, sobre proteccibn a la vida h ~ m a n a . ~ ~  

Con la Declaracion Universal de 10s Derechos Humanos de 1948 comenzo una 
nueva fase donde la afimaci6n de 10s citados derechos se quiere a un tiempo 
universal y positiva. Universal, porque 10s destinatarios son todos 10s hombres y no 

35 Ibidem., p. 267 
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tan solo 10s ciudadanos de uno u otro Estado. Positiva, porque se entiende que 
emprende un proceso concluido, en el cual 10s derechos humanos no solo s e r h  
proclamados, sin0 protegidos de un mod0 material, incluso contra el propio Estado 
que 10s viole. 

Los derechos humanos nacen, por regla general, como un conjunto de teorias 
filos6ficas. Con la Declaracion se universalizan, por lo que a1 contenido respecta y 
porque se refieren a cualquier hombre, abstraccion hecha de tiempo y lugar; pero en 
lo que a eficacia se refiere, es muy limitada, al ser propuestas para hturas e 
hipotiticas leyes. En algunas ocasiones, las declaraciones de derechos llegan a 
plasmarse en las constituciones, con lo cual ganan en subjetividad y pierden en 
universalidad, quedando protegidos como verdaderos derechos subjetivos, en el 
ambito del Estado que 10s reconoce de forma efectiva. No son asi, en consecuencia, 
derechos del hombre, sino del ciudadano, es decir, derechos del hombre en cuanto 
derechos del ciudadano del estado, que asi 10s consagra. 

1.6. La vida. 

1. 6.1. Nociones del Concepto "Vida". 

La vida humana se puede representar en hnci6n del movimiento, como 
description mas no como definicion: "vita in motu ", designa la action, la operacion, la 
actividad, la sustancia viviente del ser vivo. La vida es aquello que se mueve a 
condicion de que se mueva por si mismo y no que sea movido. Por lo que concieme a 
la vida humana, posee diversas caracteristicas: "es movimiento autonorno y auto- 
posesi6n o capacidad de auto-dirigirse por el conocimiento y la voluntad hacia su 
perfecci6n".37 N. ~ l i z ~ u e z ~ ~  dice que "cuando hablamos del derecho a vivir se entiende 
a vivir como, seres humanos determinados por la racionalidad". 

Walter Brugger, en su Diccionario de Filosofia dice: 

Vida significa ante todo, actividad vital, una accion intema, hacia denho en 
oposicion a la accion extema, haciu fuera, dirigida unicamente a producir o 
modificar otras cosas, cual la poseen tambiin 10s seres inanimados. La vida 

37 Ibidem., p. 269 
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se manifiesta en la naturaleza exterior, en el brotar, crecer, verdear, florecer, 
fructificar en las plantas; en el crecer, rnultiplicarse y moverse de 10s 
animales, y en el desarrollo de las especies que rebasa 10s organismos 
individuales, produciendo siempre nuevas formas a lo largo de 10s siglos. 
Vista desde el interior, la vida se nos aparece en las vivencias propias, en el 
consciente ver, sentir, apetecer, cuya fuerza ciertamente depende del vigor y 
energia de 10s organos corporales. En ambos casos la vida se presenta como 
un devenir continuo y un desplegarse de dentro hacia afuera, 
inagotablemente multifonne en oposicion a la rigidez y uniformidad de 10s 
cuerpos sin vida, especialmente de las maquin as... 39 

MAS adelante, en el mismo articulo, Brugger seiiala que: 

... la vida vegetal es ya por esencia superior a toda accion de 10s cuerpos 
inorghicos dirigida solo hacia afuera, no cabe explicarla por las solas 
f u e m  de la materia, sin0 que supone un principio (principio vital) de algun 
modo inmaterial. Por eso tampoco es posible comprender el origen de la 
vida recurriendo a las fuerzas materiales, sino unicamente a una inmediata 
inte~encion del creador de la naturaleza. De manera analoea. 10s erados - .  - 
esencialmente superiores no pueden derivarse causalmente de 10s que 
siempre son inferiores, en especial la vida intelectual de la ~ r g h i c a . ~ ~  

1. 6.2. El origen de la vida. 

La vida humana es un misterio. El hombre es un ser viviente, al igual que otros 
muchos. Sobre el origen de la vida -seiiala Eugenio Trueba Olivares- parece que 
predominan en nlimero las hipotesis evolucionistas. Hace mucho se viene diciendo que 
la vida surge en nuestro planeta en virtud de las transformaciones naturales de la 
materia. Su caldo de cultivo seria el agua en estado liquido. Durante un period0 que 

37 Walter Brugger, Diccionario de Filosofia,Editorial Herder, Barcelona, 1978, pp. 534-535 
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supera 10s mil millones de Gas, una fortuita acumulaci6n de acontecimientos 
propiciaria el fen6meno vital. 41 

Existen muchos cientificos -dice el mismo autor citado a quien sigo 
sustancialmente en esta parte del trabajo- que no confian en este transformismo 
mecinico de la materia para explicar el origen de la vida. El fenomeno es tan remoto 
que pudo haber culminado hace m b  de tres mil millones de atios y ello cancela toda 
posibilidad de comprobacion empirica, de acuerdo con 10s reclamos de la ciencia. 
Resulta tambi6n dificil de admitir que de ese suceso, no acreditado, hayan derivado 
noventa y ocho millones de especies diversas hasta llegar al "Homo Sapiens". 

Es inherente a cualquiera de las ciencias la comprobacion por la obse~aci6n. 
Ninguna investigacion ha conseguido pasar de la mera especulacion en la busqueda del 
origen de la vida. De alli que varios biologos hayan reconocido que 10s principios de la 
ciencia experimental no son aprovechables en este tema. Es algo que sale de su campo 
y que reclamaria, en todo caso, un planteamiento del orden filosofico. 

Por su parte, Francis Crick, escribe que: 

A pesar de nuestra incertidumbre acerca de c6mo empezo la vida, es 
indudable que 6sta existe ahora y en inmensa escala. La vemos en torno a 
nosotros. Segwamente, podria alegarse que, habiendo ocurrido una vez, 
podemos confiar en que volveri a suceder. Por supuesto, en la mayor parte 
de 10s casos es improbable que vuelva a comenzar. A parte de que las 
condiciones actuales son muy diferentes de las prediaticas, parece muy 
verosimil que cualquier nuevo sistema que se intentara implantar en estos 
tiempos rapidamente seria absorbido por 10s miembros del sistema que ya 
existiera. 42 

Sin embargo, el mismo sabio acaba por reconocer que "no va a ser facil obtener 
apoyo experimental para algo que muy bien pudo haber sido una fortuita secuencia de 
rarisimas reaccione~".~' Y mas adelante concluye, diciendo que: 

Una persona honrada, que contara con todo el conocimiento de que hoy 
disponemos, hcamente  podn'a decir que, en cierto sentido, el origen de la 

- 
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vida parece ser, por el momento, casi un milagro, debido a que son tantas 
44 las condiciones que tuvieron que satisfacerse para que tuviera comienzo. 

En resumen las tecnicas evolucionistas sobre el origen de la vida de caracter 
simplemente mecanicista o materialistas, parten todas de ciertas y variadas 
suposiciones no comprobadas historicamente ni objetivamente y que hasta ahora no se 
han podido respaldar siquiera por inducciones logicas, debido a que a las primeras 
hipotesis siguen otras mas, igualmente improbables, en contra, incluso, de 10s 
acontecimientos mis avanzados sobre 10s fenornenos fisico-quimicos y 
particulannente contra la ley de e n t r ~ ~ i a . ~ '  

Para mucbos cientificos el evolucionismo mecanicista no tiene bases solidas, al 
menos hasta hoy, por lo que consideran pertinente admitir la posibilidad de una 
creation. Tanto 10s evolucionistas como 10s creacionistas derivan la vida (incluido el 
hombre) de la tierra, del polvo. Unos creen que h e  un suceso fortuito y 
consecuentemente, sin proposito. Otros creen que se debio a un acto creativo de Dios, 
preiiado de propbsito y de amor. Las diferencias son manifiestas. 

Cabe advertir que el evolucionismo no siempre adopta caricter casual, fortuito y 
ocioso. Hay opiniones creacionistas que admiten la evolucion como uno de 10s muchos 
medios de que la accion creadora pudo haberse valido para cumplir sus propios 
designios. Dios pudo haber involucrado las determinantes de las transformaciones a 
travks del orden preestablecido en las leyes del cosmos. 

Regis ~ o l i v e t ~ ~  opina que "la exclusion sistematica de la hipotesis evolucionista 
obligaria ad~nitir la creacion inmediata por Dios". Aunque esto no es imposible, acota 
Trueba, tambien cabe considerar una evolucion que desde su origen encerraba, como 
potencia inminente, todos 10s seres vivientes que heron surgiendo a traves del tiempo. 

Tomis de Aquino precis6, contra la opinion de Avicena, que si bien se ha de 
conceder a la materia la capacidad de producir la vida, esta capacidad no deriva de la 
esencia de la materia, sino que en ella hay un poder especial que le dio Dios en el 

u Ibidem 

5 Op. Cit., Supra nota 28. pp. 18-22 

46 Ibidem, p.23, Citado por Eugenio Trueba. 0. 



momento de la creacibn. Este texto del Aquinate no consagra la evoluci6n pero 
tampoco la niega, sino que parece como posible, aunque vinculada a la creacion. 

Si bien no hub0 generacion esponthea (ni a1 principio) no es desatino hablar, en 
cambio, de la llegada de las condiciones que hicieron posible la vida por las razones de 
10s escol&iticos. 

Aunque San Agustin no plante6 el problema de la evoluci6n -nos dice Trueba, a 
quien he venido resumiendo- cuando alude a las "Rationes Seminales", connota con 
ellas el movimiento que Dios imprimio a 10s primeros elementos. Estos fueron el 
germen d inh ico  del desarrollo posterior a la creaci6n. Parece que San Agustin da con 
ello pie a suponer que la forma de la aparici6n de cada una de las realidades ya estaba 
contenida en la creacion primordial y solo faltaba el tiempo preciso para su debido 
desenvolvimiento. Dios esta presente en la creacion que evoluciona a su perfection. El 
mismo San Agustin, tiene -el siguiente texto, bastante sugerente: 

... a mi entender Dios, en el origen, ha creado todos 10s seres a la vez, a unos 
realmente, a otros en sus principios ... Del mismo mod0 que en la semilla se 
haya reunido, de una manera invisible, todo lo que debera desarrollarse con 
el tiempo en un irbol, asi debemos de imaginar que el mundo, en el 
momento en que Dios creo simultineamente todas las cosas, contenia las 
cosas que la tierra ha producido virtualmente y causalmente antes de que se 
desarrollaran en el tiempo, tal como la conocemos. 

Este texto no es muy diverso a 10s siguientes de San Gregorio de Niza: 

... desde el primer impulso creador, todas las cosas existieron virtualmente, 
como una especie de fuerza espermitica proyectada para el nacimiento de 
todas las cosas del universo. Pero ninguna tenia aun existencia profunda y 
actuaL4' 

n Op. Cit. Supra nota 28, pp. 23-24 



En estas opiniones no hay, al menos, -concluye Trueba- saltos inmotivados o 
azares que desmientan las leyes de la termodinimica, pues todo estaba ya dado en 
potencia y so10 sobrevino un desarrollo 'cprecodificado" impreso en 10s elementos 
anteriores a la vida manifestada. En otras palabras, la vida ya existia como existe el 
hbol en la semilla, en espera so10 del tiempo fertili~ante.~' 

El fixismo, a diferencia del evolucionismo teista, considera que las especies son 
inmutables y que 10s seres vivos heron creados sin evolucion. Esta idea prevalecio en 
la antigiiedad, per0 no ha desaparecido del todo. Aduce, la referida teona, que la 
evoluci6n creacionista encierra un contra sentido, ya que si todo cambio obedece a un 
principio superior, cualquiera que sea el momento en que aparece, no es posible hablar 
de evolucion. 

En laboratorio han tenido kxito algunos ensayos para producir por sintesis 
bioquimicas combinaciones orginicas mas o menos complejas. No se puede afirmar 
que en el futuro no se logre elaborar materia viva. Esta posibilidad, dice Aguayo 
Spencer, citado por Tmeba, en caso de actualizarse en nada alteraria ni afectan'a las 
tesis creacionistas. "~QuC de extra50 tendria que un dia el hombre llegara a captar el 
"Modus Operandi", la manera, la forma como Dios hizo la vida?." Sena un jubiloso 
ascenso de la inteligencia h ~ m a n a . ~ ~  

1.6.3. ~ C u a n d o  empieza la vida? 

Ante el problema del comienzo de la vida humana se plantean dos cuestiones 
fundamentales: la primera, j c h d o  empieza una nueva vida humana?, el segundo 
seria, esa vida humana que ha empezado: jcuindo esta ya individualizada? Esta 
problematica la podemos analizar desde diferentes perspectivas y en este context0 es 
importante sefialar tres aspectos relacionados con todo proceso biologico en general y 
con el proceso de desarrollo en particular: 

El primer aspecto es el de la continuidad, que imposibilita distinguir con exactitud 
el "antes " y el "despuis ". 

El segundo aspecto hace referencia, sin embargo, a que la continuidad de 10s 
procesos biologicos es compatible con la emergencia instantinea de propiedades 
nuevas cualitativamente diferentes a las existentes en un momento anterior. 

4s Ibidem., p. 24 
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El tercer aspecto se refiere a que el todo biol6gico no es igual a la suma de las 
partes, indicando con ello el riesgo de la aplicacion del reduccionisrno en Biologia. 

La palabra Biologia se compone de las raices bios, que significa vida y logos, que 
se refiere a estudio o tratado, por lo tanto, es la ciencia que se encarga del estudio de la 
vida. Esta ciencia logro, en 1938, a travis del bothico Mattias Schleiden y el zo6logo 
Theodor Zchwann, ambos alernanes, establecer la teoria celular. Se basa en que "la 
celula es la unidad fundamental, tanto de funcion, como de estructura, el fragment0 
m b  diminuto que ostenta todas las caracteristicas de 10s seres v i v ~ s . " ~ ~  

La materia viva se caracteriza por una dernanda y utilizacion constante de 
energia, la cual se emplea en el desempefio de actividades, tales como crecimiento y 
reproduccion, como en aquellas que son especificas, corno la contraccion en la cklula 
muscular o la secrecion en la cilula glandular. Esta energia se utiliza para que la cklula 
deseche el aliment0 innecesario y se quede con el que va a utilizar para su maduraci6n. 

Como la celula esth viva, no descansa, sin0 que respira y se nutre constantemente. 
Tal como dijimos, todos 10s seres vivos se componen de celulas, pero cada uno de ellos 
tiene su propia informacion, para seguir con el proceso de reproduccion, es decir, que 
las cklulas de un gato formarin un gat0 y lo rnismo con 10s seres humanos, asi como 
cada una de ellas forma 10s tejidos y organos que lo componen. 

El ciclo vital de un ser humano se inicia a partir de una cklula h i c a  -el cigoto- 
formado por la fecundation de 10s gametos, que son las celulas genninales: el ovulo, 
en la mujer y el espermatozoide, en el hombre. Una vez que estas se unen, comienza el 
proceso de mitosis o cariocinesis, por medio del cual el cigoto o huevo se divide en dos 
celulas, las cuales se dividen en cuatro, &as en ocho y asi sucesivamente, hasta formar 
a un individuo con millones de cilulas; el cual, al alcanzar la rnadurez sexual, producira 
a su vez gametos, iniciando asi un nuevo ciclo de reproduccion sexual. 

La forma exacta en que las celulas son estimuladas para su division es 
desconocida, pero se sabe que, antes de realizarse, se da un proceso conocido como 
sintesis de 10s acidos nucleicos, de proteinas y de otras sustancias. 

Veamos a continuation con detenimiento el proceso biol6gico de la reproduccion 
hurnana, en el cual se pueden diferenciar cuatro etapas que representan situaciones 
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geneticas y embriol6gicas muy distintas a las que pueden corresponder cuestiones 
iticas y juridicas diferentes. 

En relacion con la primera etapa, ya se ha dicho antes, supone un cambio 
drastico, por cuanto se pasa de la existencia de dos realidades diferentes, 10s gametos, a 
una nueva realidad unica, el cigoto. Sin embargo, es conveniente resaltar aqui ya el 
aspect0 de la continuidad de 10s procesos biol6gicos. Incluso en esta primera etapa, que 
es aparentemente la m b  clara en la problematica que nos ocupa, hay que sefialar que el 
propio proceso de fecundacion es largo y complejo desde que: -despues de atravesar la 
zona pelucida que envuelve al ovocito- entra el espematozoide en el citoplasma de la 
cilula femenina liberando en 61 su nucleo haploide hasta que se produce la fusion de 10s 
dos pro-nucleos. iEn qu6 momento preciso podria decirse, por tanto, que existe ya el 
cigoto? No lo sabemos, y la respuesta a esta interrogante afecta las diferentes posturas 
acerca de cuando aparece la persona, si antes o despuis de la fecundacion. 

La segunda etapa es, desde el punto de vista genitico, la m b  crucial en relacion 
con la problematica de la reproduccion humana por lo que respecta a1 denominado 
esta,uto del embrion ya que, como se vera mhs adelante, cuestiona la individualizacion 
del nuevo ser. Ello tiene repercusion tanto con determinados mitodos interceptivos 
como con las nuevas ticnicas de reproduccion asistida que implican la manipulacion de 
embriones. En esta etapa, tras la fecundacion del ovulo por el espematozoide, que 
ocurre en la parte superior de las trompas de Falopio, el huevo fecundado inicia su 
camino hacia el utero, a la vez que se va dividiendo, alcanzhdolo a 10s tres o cuatro 
dias. Es decir, a la semana de haber ocunido la fecundacion es cuando el embrion, ya 
en estadio de blastocito, comienza a fijarse en las paredes del utero, tardando otra 
semana aproximadamente en concluir su anidocidn. Por consiguiente, puede aceptarse 
como regla general que la anidacion concluye unas dos semanas (catorce dias) despuis 
de ocurrida la fecundacion. La importancia de la anidacion en el proceso embriologico 
es tan grande que, por ejemplo, la Sociedad Alemana de Ginecologia considera que el 
embarazo empieza con el final de la anidacion, no con la fecundacion. Otros 
argumentan, en esta misma linea, que hasta que el embrion no esta anidado no es 
posible diagnosticar clinicamente el embarazo. 



Durante el principio de la tercera etapa se produce la gcislrula (del 15" al 18" dia), 
diferencihdose las ires capas germinales primitivas (ectodermo, mesodenno y 
endodermo) de las que derivarh 10s tejidos y 6rganos del futuro organismo. Durante la 
gaslrulacidn, el ectodermo da lugar al tejido de la placa neural que mis tarde se 
repliega para formar la cuerda espinal y el cerebro. Aunque la induccidn neural se 
descubrio hace mhs de medio siglo, desde entonces resultaban fallidos 10s intentos de 
encontrar la seiial molecular que pone en marcha el proceso y es hasra 1993 cuando se 
demuestra que una proteina embrionica denominada noggin achia como seiial 
endogena de induction neural en embriones de anfibio (Xenopus). 

Por otro lado, se ha localizado el gen noggin en roedores, sugiriendo la 
posibilidad de que pueda realizar funciones similares en mamiferos y, por tanto, en 
embriones humanos. Desde el punto de vista genetico, no cabe duda que el momento 
de expresion del gen noggin representa un hito importante dentro del proceso 
cronologico del desarrollo embrionario humano; de ahi la importancia que puede tener 
su posible descubrimiento para arrojar nueva luz en la problematica del estatuto del 
embrion humano. 

El embrion contin~a su desarrollo de manera que al final de la cuarta semana se 
puede decir que ya ha adquirido el plano general del futuro ser; es decir, empieza a 
estar definido, aunque sea de forma inicial. Al final de la octava semana la 
diferenciacion del sisrema como sislema ha terminado, dando lugar al desarrollo fetal: 
el embri6n es reconocible como humano. 

CUARTA ETAPA: FETO ---+ NACIMIENTO 

A partir del estadio anterior y durante la cuarta etapa se produce el desarrollo fetal 
desde el tercero al noveno mes para dar lugar al nacimiento del nuevo ser humano. 

Una vez entendido el origen de la vida y todo el proceso prenatal, podemos 
concluir que el owlo  una vez fecundado, constituye un nuevo ser diferente a la madre, 
con vida propia, b i c o  e irrepetible por lo que podemos afirmar que desde la 
concepcion, el nuevo ser hurnano ya posee toda la information genetica que va a 



determinar todas sus caracteristicas futuras, lo unico que se requiere es tiempo, 
cuidados de la madre durante el embarazo y aliment0 para poder crecer y desarrollarse. 

1. 7. El Derecho a la vida o derecho a la inviolabilidad de la vida. 

Con anterioridad se proporcion6 information sobre el fen6meno de la vida en 
general y el fenomeno de la vida humana en particular. 

Como comentiibamos la vida puede describirse mas no definirse. Es un concept0 
sacado del act0 de vivir. Para que haya vida como lo indica Brugger, es indispensable 
un principio vital de la sustancia viva, un principio animador o vivificador del cuerpo. 
En el caso del hombre ese principio es el alma rational. No basta, pues, que haya 
6rganos, ni 10s factores fisico-quimicos son suficientes para explicar la vida. 

Siendo la vida humana una de las formas mas elevadas del ser -nos dice 
Trueba- resulta por eso mismo un bien de alto rango. Sabemos que la 
muerte no es vida, pero solo lo sabemos desde la vida. Poseemos nuestro ser 
como una gran resistencia a la destruccion y por eso se niega la 
definitividad de la muerte. Anhelamos nuestra plenitud y sabemos que no la 
alcanzamos en nuestro tiempo biologico, de ahi nuestra sed de 
supewivencia. 5 I 

La muerte puede ser una situacion limite, pero no necesariamente. La esperamos 
no para morir, sino para sobrevivir. El hambre de salvacion -nos dice el mismo ius- 
filosofo a quien he venido citando- no es en el fondo sino la conciente abertura y 
lanzamiento de nuestro ser hacia lo infinito.j2 

Pasteur nos sefiala que podrin o no aceptarse estas ideas, pero es necesario 
reconocer la diferencia entre quien asume su trascendencia y quien Cree que su muerte 
es la nada y nos puntualiza: 

Identificar la muerte con la nada es el peor insult0 que se nos puede hacer. 
Creer o no creer en Dios no es una simple cuestion especulativa. Las 
consecuencias s e r h  enormes en uno y otro caso... Sin absoluto iquk me 
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detendra o qu6 me impulsara? Si mis acciones se agotan aqui y ahora, solo 
el aqui y el ahora me importarh. Nada sera moralmente bueno o malo y mi 
tarea consistira en vencer al projimo y no en amarlo ... Bien distinta sera la 
conducta del hombre que se sabe interminable. La conviccion de esta 
esencia eterna, es como un apetito natural, no concebido en vano, sino para 
cumplirse, todo el comportamiento estara entonces conducido por un 
teleologismo trascendente. 53 

Admitamos, pues, sin mayores reservas, que la vida es una expresion de ser digna 
de preservarse. Por lo tanto, surge el derecho de conservarla y el imperativo de 
respetarla. Se trata de un derecho que la vida misma genera, con independencia de 
cualquier act0 legislativo. Esta antes y por encima de cualquier voluntad humana. El 
hombre so10 interviene para acatar (o violar) el derecho a la vida, no para crearlo. Este 
derecho es un derecho-fundamento de todos 10s demis derechos hurnanos; es obvio, 
que sin vida no puede haber ni derechos ni libertades humanas. 

Eugenio Trueba 0. expresa que el derecho a la vida es un derecho extenso y de 61 
emanan otros, como el derecho a una vida sana, pues la salud es un bien especifico 
dentro del cuadro vital. Las legislaciones sobre seguridad social asi lo demuestran por 
ello diversos y sustanciales capitulos de las leyes tambiin la protegen, por ello se 
castiga no so10 el homicidio, sino cualquier alteration de nuestra integridad fisica. 

La evidente importancia de la vida sana se pone de manifiesto ante el hecho de la 
enfermedad, que puede sobrevenir por rnuchas causas, incluida la alimentacion 
deficiente. De ahi que la nutricion no sea necesario consignarla en 10s codigos. Las 
legislaciones que hoy se ocupan de este punto y las organizaciones intemacionales que 
-al menos aparentemente- se dedican a combatir el harnbre, se explican por una 
inequitativa distribucion de la riqueza. 

Desde la perspectiva de 10s derechos humanos, observamos que el hombre tiene 
derecho a la existencia, a la integridad corporal, a 10s medios necesarios para un 
decoroso nivel de vida, como son el alimento, el vestido, la vivienda, el descanso, la 
asistencia y, finalmente, 10s servicios indispensables que a cada uno debe prestar el 
Estado. De lo cual se sigue que el hombre posee tambikn el derecho a la seguridad 
personal en caso de enfermedad, invalidez, viudez, vejez, y por ultimo, cualquier otra 
eventualidad que le prive, sin culpa suya, de 10s medios necesarios para su sustento. 
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En relacion con este punto, el maestro Efiain G o d l e z  Morfin expresa lo 
siguiente: 

Cuando, nace el hombre, no terminan las exigencias de 10s derechos 
humanos sino que adquieren modalidades nuevas. Ya no se h.ata de la vida 
en potencia o capacidad potencial del ser humano para transmitir la vida. 
Tampoco se trata de la vida en el vientre matemo. Se trata del ser humano 
nacido, que sigue dotado de derechos fundamentales. De acuerdo con la 
Iogica de la vida y de la dignidad del hombre, si 6 t e  supero 10s peligros de 
muerte desde la concepcion hasta el nacimiento, no es para vivir en 
condiciones personales y sociales infrahumanas. El hombre nacido reitera 
con todo su ser su propio derecho a la actualizacibn de sus capacidades de 
perfeccionamiento integral; a1 desarrollo corporal, psicol6gic0, intelectual, 
moral y sobrenatural. Aqui estin diversos derechos humanos unidos en la 
exigencia de generos y niveles de vida positivamente humanizadores. El 
hombre es social por naturaleza y no puede realizar 10s objetivos de sus 
derechos humanos sino en una sociedad constructivamente estructurada, en 
un adecuado orden social, economico y politico. Son precisamente las 
carencias de la sociedad en estos aspectos las que impiden el desarrollo del 
hombre viviente, que con demasiada fiecuencia, logro nacer para 
encontrarse con situaciones inhumanas y degradantes en la vida social. De 
acuerdo con su propia naturaleza, la sociedad tiene como fin contribuir a la 
actualization de las capacidades humanas, per0 en la prhctica, no cumple 
muchas veces su misi6n fundamental y se convierte en un mecanismo 
destructor de 10s seres humanos. El respeto a1 derecho a la vida exige una 
adecuada vida social en 10s aspectos diversos. 54 

1.8. Fundamento del derecho a la vida. 

iSi todos estamos aqui, es porque nos ha sido respetado el derecho humano 
natural primario? El Derecho a la Vida. 

En el lenguaje usual filosofico-juridic0 se emplea la expresion "derecho a la vida" 
para significar el derecho que tenemos a consewar nuestra integridad corporal fisico- 
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somitica. Esto dude al derecho que tiene todo hombre a mantenerse y conservar su 
vida plenaria, su salud corporal, su ser fisico de hombre, todo lo cual constituye el 
requisito indispensable para poder llegar a set lo que esta llamado a ser. 

El profesor Pirez ~ueno'', llama la atenci6n sobre esa dificultad planteando: 

En terminos rigurosamente exactos se puede decir que el derecho a la vida 
no existe. Gramaticalmente, la frase derecho a la vida resulta poco feliz y 
poco exacta. Decir que uno tiene derecho a una cosa vale tanto como 
exigirla. Gramaticalmente el "derecho a... " indica una exigencia juridica. 
Si la frase se tomara en todo su rigor significm'a que el hombre tiene 
derecho a la creacion. La vida -apunta el maestro- no puede ser nuestro 
derecho sino en cuanto la tenemos por liberalidad del autor de la naturaleza. 

Sin vida no se puede hablar de derechos del hombre; la vida es, por tanto, el 
hecho superior al ser que la posee, originario de todos 10s derechos de la persona 
humana. Puede haber y hay derechos sobre la vida; pero no derecho a la vida, porque 
antes de vivir no existe en el hombre derecho ninguno; por la sencilla razon de que sin 
la vida no hay hombre. 

De aqui la conveniencia de hablar preferentemente de "derecho a la vida" o 
"derecho sobre la vida" Sin embargo el uso del lenguaje ha mantenido la primitiva 
expresion y lo seguiremos haciendo sin pe juicio de tener en cuenta el caracter primario 
que afecta a las consecuencias, pero no a1 momento constitutivo de la vida. 

Otra exigencia que nos ocupa es la de fundamentar correctamente este derecho 
humano, que es a su vez fundamentador, de todos 10s demk. 

El derecho a la vida se muestra a veces como una verdad tan evidente en si 
misma, que podria tomarse como un axioma, y por lo tanto se asume que no necesita de 
"demostraci6nn ~ E s  asi en realidad? No lo es, a pesar de todo. En efecto, hay dos tipos 
de hechos que ponen en duda la existencia y sobre todo el alcance del derecho a la vida. 
Por un lado las conductas antivitales y por otra parte las conductas pro vitales. Las 
primeras dirigidas a producir la perdida total de la vida: como el homicidio, en algunas 
de sus formas cualificadas como el aborto, el suicidio o la eutanasia; y las segundas 
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dirigidas a operar en el cuerpo humano con h i m 0  de devolverle la salud, corno son 
intervenciones quinirgicas en general. jCual de ambos tipos de conducta es 
positivamente valiosa? La que ataca o la que defiende la vida. Puesto que la conducta 
moralmente valiosa es la que debera ser protegida juridicamente y, a la inversa debera 
ser jun'dicamente perseguida la conducta contraria. En principio, cualquier conducta 
tipicamente repetida del hombre puede ser y debe ser considerada como moralmente 
valiosa. Pero cuando se dan conductas con finalidad contrapuesta, es necesario 
diferenciarlas iticamente. Entonces es preciso responder, jen qu6 se fhdamenta el 
derecho a la vida? 

Segun Francisco Puy, 56 no hay mas que tres posibles instancias a las que se 
puede recurrir: la teologica, la ontologica y la etica. 

Fundamentacion Teologica del Derecho a la vida. 

El derecho a la vida se fhda ,  ante todo, en la voluntad de Dios, creador de la vida 
misma. Es decir que la vida humana debe ser respetada porque Dios asi lo quiere y 
ordena. Es un mandato presente en las reglas eticas basicas de todas las religiones. Y, 
por supuesto es un precepto que consta en la verdadera revelation. 

Fundamentacion Ontologica del Derecho a la vida. 

El derecho a la vida se basa, en la estructura esencial del ser humano. Tomiis de 
Aquino ha explicado este aspect0 de la cuesti6n en 10s siguientes tirminos: 

Asi como el ser es lo primero que cae bajo toda consideracion, asi el bien es 
lo primero que aprehende la razon practica, ordenada a la operacion, puesto 
que todo agente obra por un fin, el cual tiene naturaleza de bien. Por tanto, 
el primer principio de la razon practica sera el que se funda en la naturaleza 
del bien: y bien es lo que todos 10s seres apetecen. Este, pues, sera el primer 
precepto de la ley: se debe obrar y proseguir el bien y evitar el mal. Todos 
10s demk preceptos de la ley natural se fundamentan en este, y puesto que 
el bien tiene naturaleza de fin, y el ma1 naturaleza de lo contrario, todas las 
cosas hacia las que el hombre siente inclinacion natural son aprehendidas 
natwalmente por la inteligencia como buenas y, por consiguiente, como 
necesariamente practicables, y sus contrarias como malas. Por tanto, el 
orden de 10s preceptos de la ley natural es paralelo a1 orden de las 
inclinaciones naturales. En efecto, el hombre, en primer lugar, siente una 
inclinaci6n hacia un bien que es el bien de su naturaleza; esa inclinacion es 
c o m h  a todos 10s seres, pues todos 10s seres apetecen su conservacion 

56 Francisco Puy , Fundamento Cticeiuridico del derecho ala vida, Revisa Persona y Derecho, Vol. II, 1975, Pamplona, 
Espa5a 



conforme a su propia naturaleza. Por razon de esta tendencia pertenecen a la 
ley natural todos 10s preceptos ye contribuyen a conservar la vida del 
hombre y a evitar sus o b s t ~ u l o s . ~  

Como se aprecia el complejo razonamiento del Aquinate se reduce a esto: el 
derecho a la vida deriva del precept0 de la ley natural que ordena consevar la vida y 
evitar lo que la obstaculiza en su expansi6n y movimiento. Por consiguiente, vivir es un 
fin absoluto del hombre y la esencia humana, la estructura misma del hombre estriba en 
ser viviente. iEs esto un postulado? No, sino una verdad encontrada empiricamente, 
pues en definitiva, si el bien es lo que todos apetecen, lo que Tomas de Aquino 
sostiene es que todos 10s hombres apetecen, ante todo y sobre todo, conservar su vida. . Fundamentacion ~ t i c a  de Derecho a la Vida. 

El derecho a la vida se fundamenta en tercer lugar en la conciencia personal de 
que la vida es el presupuesto absoluto de la propia existencia, y por lo tanto el supuesto 
o condici6n sine qua non se puede seguir actuando, pensando o siendo. 

El derecho a la vida aparece como una evidencia primaria, que viene avalada por 
la existencia de ciertas conductas pro vitales, per0 que viene puesto en entredicho por la 
aparicion fenomhica de otras conductas antivitales. Ante esta situaci6n se hace preciso 
un esfuerzo reflexivo que intente mostrar la fundamentacion del derecho a la vida, 
explicando el valor positivo de toda conducta provital y justificando el valor negativo 
de toda conducta antivital. 

En conclusion, el derecho a la vida se fundamenta segun Francisco Puy, en la 
voluntad de Dios, en la estructura del ser creado y en el testimonio moral de nuestra 
propia conciencia, tanto si se le mira con relacion a la ley divina positiva, como si se le 
pone con relacion a la ley natural, como si, en fin, se le contempla con relacion a la ley 
de nuestra conciencia o raz6n practica subjetiva. 

Solo una cultura profimdamente humanista reconoce el derecho intransferible que 
la vida humana posee. Aun cuando esta quede confiada a otros seres humanos, estos 
estin llamados a buscar la verdad, la cual ilumina la inteligencia y modela la libertad 
del hombre. La vida debe ser protegida desde la concepcion hasta la muerte natural y 
nuestra sociedad debe proclarnar la validez universal de este derecho, pues no se 
necesita otro fundamento mas fehaciente, que la existencia misma que nos ha sido 
concedida por naturaleza, para reconocer el derecho a la vida que otros tienen, porque 
ciertamente tener que armonizarnos con una cultura de la muerte seria indigno. 





Capitulo 11: El Aborto: Negaci6n del Derecho a la Vida. 

2. 1. Definici6n de Aborto. 

El aborto es un tema muy delicado de discutir, porque las diferentes 
opiniones de 10s sectores de la sociedad acerca de esta practica corren como es 
sabido entre 10s que lo defienden y 10s que lo condenan, per0 no por ello esth de 
mas seguir hablando del tema. 

Aunque una gran mayoria defiende el aborto como "un derecho de la 
mujer, porque es su cuerpo y puede hacer con 61 lo que quiera", tal vez 
cambiarian de opinion si se les demostrara cientificamente de que no es s610 
"algo" que trae en su cuerpo, sino que es una vida en potencia. 

Lo anterior es parte de la investigaci6n que present0 a lo largo de este 
trabajo y, para comenzar, es necesario entender el significado del aborto. 

El tirmino aborto se encuentra compuesto por las raices latinas ab, la cual 
significa privar y ortus, que quiere decir nacimiento; por lo tanto, el aborto es, 
literalmente, la privacion del nacimiento u origen. En su significado 
etimol6gic0, la palabra aborto no expresa con exactitud la accion y efecto de 
intermmpir el proceso de gestacion, sino mis  bien su resultado. 

Aunque esta primera definition es clara; a travis de la historia 10s 
pueblos, las ciencias y las religiones han visto el aborto de diferentes maneras; 
unos lo reprueban, otros lo aplauden y otros se muestran indiferentes frente a 61. 

La primera pregunta, sin respuesta convincente afin es: jcuando comienza 
en realidad la vida?, sabemos que existen muchas otras que resultan de la 
misma y son: jcuhdo practicar un aborto o no?, jes el feto un ser hurnano?. 
Posturas heterogeneas relativas a este tema, constantemente son divulgadas, 
pero jse tiene conciencia fehaciente de lo que expresamos? 

La Enciclopedia Espasa ~ a l ~ e "  lo define como un ginero de delito 
consistente en el uso voluntario de metodos adecuados para producir un ma1 
parto con el fin mediato o inmediato de que perezca el feto, sea cualquiera la 
epoca de la prefiez. 

58 Diccionario Jur(dico Erpasa. Editorial Erpasa-Calpe S.A. Madrid, Espa?a, 1998 



Para la ~ i o l o ~ i a ~ '  es la intempci6n de la gravidez, antes de que el feto 
sea capaz de vivir. 

La primera definici6n habla de cualquier momento del embarazo, 
mientras que la segunda puntualiza que se da antes de que el feto sea capaz de 
vivir, que tambien podria ser en cualquier momento, ya que el feto no es viable 
hasta, que pesa 600 grs. (depende de la constitution de cada mujer, asi como el 
peso de la misma y su alimentacion). 

Esa diferencia es poco importante, si nos detenemos a pensar que Espasa 
Calpe nos da un concept0 de aborto como delito y de la mismo tiempo, nos dice 
que es voluntario. En primer termino, el aborto no siempre es delito, porque 
existen paises, como Mexico que aceptan excepciones y otros, como 10s 
Estados Unidos, donde hay plena libertad para que cada estado legisle al 
respecto. 

Por otra parte, no siempre por una accion voluntaria se lleva a cab0 un 
aborto, ya que existen 10s abortos espontineos, sobre 10s cuales la madre no 
tiene ningun control y en ocasiones, ni siquiera se da cuenta de lo que sucedi6. 

Para el cristianismo, es la interruption del embarazo provocado 
vo~untariamente.~~ Esta definici6n busca ser breve, pero tambien precisa; si bien 
es un tanto incompleta por encerrar a1 aborto en la voluntad de la mujer, lo cual 
no siempre es asi, (ver: aborto espontaneo) trata de ser absoluto para que se 
comprenda el mensaje direct0 del derecho a la vida. 

La definici6n que aporta la Iglesia se basa en el aborto condenado por 
ella, es decir, el aborto voluntario-directo, que veremos mAs adelante. 

La rama de la medicina denominada Obstetricia, considera el aborto 
como la expulsion del producto de la concepcion antes de su viabilidad; lo que 
implica la intempcion del embarazo hasta el sexto mes, por cualquier causa. La 
expulsion del feto durante 10s tres ultimos meses de gestation se califica como 
parto prematuro. 

La diferencia antes sefialada, toma como punto de partida el grado de 
desarrollo y viabilidad del ser en formation. La viabilidad en sentido medico es 
la capacidad de vida extrauterina del producto, estimada cientificamente hasta 
el quinto mes y medio de embarazo. 

Pero a1 hablar de concepcion, existen opiniones contrarias. Para algunos 
medicos, la vida en potencia es considerada como pre-embrion, hasta que pasan 

59 Op. Cit. Supra nota 50, p. 17 
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14 dias a partir de la union del ovulo con el espermatozoide y despues de esa 
fecha se considera como embrion (ya hay concepci6n, porque se dio el proceso 
de fecundacion y de anidacion). 

Rafael de Pina y Rafael de Pina vara6' definen al aborto como "la acci6n 
o efecto de abortar, feto abortado". Y abortar es "salir el feto del claustro 
materno antes del momento en que se encuentre en condiciones de viabilidad". 
Me parece que esta definicion es muy completa, ya que no encierra al aborto 
como delito y tampoco da a la mujer toda la responsabilidad por ese acto, pues 
no siempre la tiene. 

El articulo 329 del C6digo Penal describe a1 aborto como "la muerte del 
producto de la concepcion en cualquier momento de la preiiez." No habla de 
viabilidad, ni de que la madre sea la responsable, ya que estas caracteristicas y 
otras que son especificas, las seiiala para determinar a1 aborto como un delito 
tipificado. 

Las definiciones son incontables, por lo que consider0 que las aportadas 
nos dan una idea de 10s diferentes puntos de vista existentes en torno al aborto. 

Las ciencias biologicas y medicas auxiliares del Derecho definen el 
aborto como; "la expulsion prematura y voluntariamente provocada del 
producto de la concepcion." 

Una vez entendido lo que es el aborto, es necesario saber las clases que 
existen, ya que en algunas ocasiones es considerado delito, en otras se da por 
causas naturales, que tal vez ni la madre se percata de lo que sucede y otras 
clasificaciones han sido tomadas por aquellos que e s t h  a favor del aborto, p.ej. 
10s que defienden la vida de la madre o la calidad de vida del que va a nacer 
(cuando el producto presenta malformaciones). 

Segun la etapa de desarrollo del producto 10s tipos de aborto que existen 
son: 

Ovular: cuando el huevo cigoto es expulsado durante 10s primeros 
veinte dias del embarazo. 

Embrionario: aquel que se realiza despues de 10s primeros veinte dias 
y hasta el tercer mes del embarazo. 

Fetal: tiene lugar despues del primer trimestre de gestacion hasta 10s 
seis meses. 

'' Rafael De Pina, y Rafael De Pina Vara, Diccionario d e  Derecho, Editorial Porrua, Mexico, 
17' ed ic ih ,  p.17 



Otra clasificaci6n distingue entre: 

Aborto espontaneo, dentro del cual se incluye el aborto retenido 
(retention del feto muerto) y el habitual o interactivo. Se debe a causas 
patologicas que hacen incompatible la supervivencia o permanencia del 
producto en el htero y el feto sale del seno matemo de forma natural o 
accidental. En esta clase de aborto no interviene la voluntad de n i n g h  
ser humano y, si por accidente interviene (como puede ser la voluntad 
de la madre), no es de manera intencional, por ello ni la ~ t i c a ,  ni la 
medicina, ni nuestra legislacion, ni la Iglesia lo repmeban. Para este tip0 
de aborto si hay un consenso acerca de la inexistencia de una intention, 
ya que no se busca ese resultado. 

Aborto provocado, voluntario, intencional o inducido; se presenta 
cuando la expulsion del embrion o feto ha sido provocada de manera 
intencional por cualquier medio existente. Los abortos provocados no 
so10 se llevan a cab0 por medio de aparatos clinicos debidamente 
seleccionados, sino tambikn por mktodos inadecuados que hasta ponen 
en riesgo la vida de la madre. Dentro del aborto provocado, existe una 
serie de abortos, dependiendo de la razon por la cual se efectuan, se 
subdivide en: 

-Voluntario strictu sensu 

Tanto el aborto terapeutico como profilactico tienen por objeto, segun la 
literatura midica y juridica, proteger la vida o salud de la madre. Aunque se 
dice, que no es frecuente que el embarazo pueda agravar una patologia 
preexistente o pueda generarla y en tales casos el aborto es un recurso medico, 
que ha sido aceptado por la mayoria de las legislaciones. A medida que mejoran 
las tkcnicas de profilaxis y el tratamiento de las enfermedades este tipo de 
patologias se reducen, al punto de que las indicaciones medicas para abortar 
casi han desaparecido. 

El aborto eugenksico se refiere a las razones midicas que justifican o 
pretenden justificar la expectacion de un defect0 fetal somatic0 o psiquico 
incurable debido a herencia morbida transmisible o a un cierto dafio causado 
durante el embarazo. 

Suele distinguirse tambikn el aborto por razones eticas o sentimentales, 
quc es el consentido por la mujer para intermmpir un embarazo producto de una 



violacion u otro hecho analogo, pero que en realidad es un aborto voluntario 
strictu sensu. 

Los abortos que se encuentran tipificados en el Codigo Penal para el 
Distrito Federal son: 

Aborto consentido. Es aquel que, con pleno consentimiento de la 
madre, es realizado por terceras personas. Tanto la madre, como quienes 
llevaron a cab0 el aborto, tienen responsabilidad penal. Por otra parte, 
es importante sefialar que este delito puede ser cometido por accion o 
por omision; del mismo modo, se ejecuta en un solo acto o en varios. Se 
comete por acci6n cuando la persona que comete el delito se allega de 
elernentos para consumarlo, y sera por omision, cuando no se toman las 
debidas precauciones que logren que el embarazo llegue a feliz tkrmino, 
evitando de ese modo que el feto o embrion nazca. 

Aborto sufrido. Se realiza por terceras personas, pero sin que medie 
consentimiento por parte de la mujer. En este ilicito 10s sujetos pasivos 
son la madre y el feto, por lo tanto, ambos son considerados como 
victimas. 

Aborto sufrido con violencia. Es el mismo caso que el anterior, per0 
existe violencia fisica o moral de por medio. La violencia fisica se 
refiere a lastimar fisicamente a una persona para obligarla a tornar una 
decision en contra de su voluntad, por su parte la violencia moral es la 
accion encaminada, por medio de amenazas diversas, a realizar una 
actividad. Es decir, que en ambos casos una persona es obligada a 
actuar de manera diversa a como lo haria en una situation 

Aborto procurado. Es realizado por la propia madre, sin la 
intervencion de terceras personas, por lo cual tendra responsabilidad 
penal. En este caso la mujer es la que tiene responsabilidad penal y el no 
nacido es la victirna. 

'' El Codigo Civil para el Distrito Federal seiiala en su aniculo 1819: "Hay violencia cuando se 
emplea fuerza fisica o amenazas que imponen peligro de perder la vida, la honra, la libertad, la 
salud o una parte considerable de 10s bienes( ...);' 



2. 2. Breve Reseiia Histbrica. 

Desde la epoca primitiva, la mujer en menor o mayor grado ha utilizado 
diversos metodos abortivos, a pesar de 10s tabues, las leyes y las sanciones 
sociales. 

Como ejemplo de las costumbres primitivas se narra el uso de adomos 
mhgicos, la insertion de objetos extrafios en el utero, la exposicion al sol, la 
ingestion de hierbas, el excrement0 de cabra, la aplicacion de carbones ardiendo 
o escarabajos en el vientre. Las mujeres tambien solian apretar una piedra en 
cuciillas contra su abdomen o enterrarse hasta la ~intura .~ '  

No existen datos fidedignos sobre 10s pueblos primitivos nomadas. Es 
hasta la practica de la agricultura, al volverse sedentarios, cuando surge una 
regulacibn a la conducta social y se registran algunos antecedentes. 

Se conoce como principal causa del aborto en este periodo, la falta de 
alimento, debido a1 equilibrio que debia prevalecer entre el mismo y la 
poblacion. 

En la primera etapa sedentaria, la mujer era venerada en forma analoga a 
la tierra, por considerarse depositaria de 10s secretos de la fertilidad. Al paso de 
la evolution, la tierra se convirti6 en propiedad privada, dejo de pertenecer al 
clan o tribu, y tanto aquella como la mujer fueron puestas al servicio del varon, 
como un medio para asegurar su trascendencia y patrimonio. 

Las primitivas relaciones de production crearon una primera division de 
trabajo y clases, el hombre como clase dominante y la mujer e hijos como 
sometida. Estos carecian de todo derecho civil o politico, existia la poligamia y, 
el adulterio de la mujer era castigado con lapidacion, costumbre que se observo 
en 10s pueblos orientales, arabes y judios. En aquella epoca el aborto era legal, 
moral y religiosamente aceptado, siempre y cuando el padre fuera quien 
ordenara su realization. 

Cuando surgieron las primeras disposiciones contra el aborto, se le 
mencionaba como un delito patrimonial. Ya en el Codigo de Hammurabi (2500 
a.C.), se consideraba como un crimen contra 10s intereses del padre o del 
marido y una lesion a la mujer, per0 en realidad, el marido era el ofendido y 
quien resultaba economicamente lesionado. 

Ralph Thomilson, Problemas Demograficos, Mexico, Pax, 1971, pAg. 84 



Se aplicaba asi, la Ley del Talion; "ojo por ojo y diente por diente", al 
retribuirse en sangre o en especie que compensara la perdida economica sufrida, 
en este caso el hijo, que era parte del patrimonio y propiedad privada del padre. 

La funcion primordial de la mujer era concebir y dar a luz muchos hijos, 
aunque en algunos paises, como en China, se daba cierta importancia a su labor 
educativa; la madre criaba a su hijo hasta 10s tres afios y durante este lapso no 
debia embarazarse bajo pena de obligarla a abortar. 

Otro impediment0 de embarazo era la muerte del padre jefe de familia. 
Por respeto a su memoria ningun hijo casado debia tener relaciones sexuales 
con su mujer durante veintisiete meses. En caso de desobediencia, si la mujer 
quedaba encinta, entonces se le practicaba un aborto, aun en contra de su 
voluntad. 

Al respecto, resulta interesante destacar la prescripcion del mercurio que 
se indica para el aborto en el libro chino de medicina mas antiguo que data del 
afio 2500 antes de Cristo. 

Entre 10s asirios y babilonios, el aborto se castigaba con penas 
economicas y en algunos casos hasta con la muerte y en Persia, todos 10s 
embarazos extramatrimoniales eran interrumpidos con metodos abortivos, el 
embarazo ilegitimo se castigaba con la muerte. Dentro del matrimonio la madre 
no podia destruir al ser concebido y el esposo tenia que ampararla por lo menos 
hasta el nacimiento del nifio. 

En la India, la literatura Veda condena el aborto y hay textos que lo 
seiialan como homicidio. El codigo de Manu y el Zenda-Vesta lo condenan 
energicamente en algunos casos, mientras que en otros, su postura resulta 
contradictoria. 

El Codigo de Man6 (200 a.C.-100 a.C.), que fijaba las normas de 
conducta que necesariamente debian respetarse, expresaba: 

Cuando una mujer de casta muy elevada cae en falta con un 
hombre de casta muy baja, se dara muerte al hijo, ya sea 
provocando el aborto o por el suicidio de la madre.M 

Es evidente que el espiritu de la disposition apuntada, como el de muchas 
otras contenidas en la regulation hindu, buscaba ante todo mantener la pureza 
de la sangre en las castas de mayor jerarquia. 

Francisco Gonzalez de la Vega, Derecho Penal Mexicano, Mexico, Porrua, 1935, pag. 119. 



En la cultura egipcia no hay suficientes documentos que revelen alguna 
disposition sobre el aborto, pero hay testimonios acerca de la naturaleza del 
embrion y la proteccion que merecia. 

En Esparta y Atenas se suponia que 10s hijos eran propiedad del Estado, a1 
grado de practicar una politica eugenisica inspirada en el principio de selection 
biologics que autorizaba incluso el infanticidio. Parecia mas pmdente proteger 
el embarazo y eliminar despuis a la criatura que juzgaban indeseable. 

La exposicion de niiios en Grecia era muy frecuente, especialmente entre 
las mujeres que caian en la prostitution. La mujer griega era para el hombre la 
madre de sus hijos legitimos, la que gobemaba la casa y vigilaba a las esclavas, 
que a su vez podian ser concubinas del marido. 

Platon, proponia medidas eugenisicas, incluyendo el aborto en caso de 
incesto, para la proteccion y conservaci6n de una sociedad utopica. Pugnaba 
por facilitar el aborto, cuando la madre lo deseara y sostenia, que 10s 
gobemantes debian hacer lo necesario por conservar constante el numero de 
ciudadanos. 

En "La Republics", Platon llego al extremo de sefialar que se obligase a 
abortar a las mujeres mayores de 40 atios y que despuks de esa edad se les 
permitiese cohabitar libremente, despues de haberles advertido del sumo 
cuidado para que no dieran a luz al ser concebido y, en caso de no impedir su 
nacimiento dispusieran de i l  en la inteligencia de que un hijo asi no recibiria 
crianza. 

En cuanto a las uniones sexuales, 10s magistrados se encargarian de 
regularlas con objeto de que la poblaci6n permaneciera lo mas constante 
posible. 

Para este filosofo griego la mujer era un ser inferior, al decir; i y  conoces 
algun oficio ejercido por seres humanos en el cual no aventaje ... todos esos 
aspectos el sexo de 10s hombres al de las mujeres o vamos a extendemos 
hablando de la tejeduria y del cuidado de 10s pasteles y guisos menesteres para 
10s cuales parece valer algo el sexo femenino?"' 

Aristoteles, tarnbiin era partidario del control natal; por ley no debia 
nacer ningun nifio deforme. Donde se presentase el problema del n~imero 
excesivo de hijos y su exposicion estuviese prohibida por la costumbre, deberia 
practicarse el aborto antes de producirse en el embri6n la sensacion y la vida. 

65 Platon, Las Leyes, Mexico, Pomia, Coleccion: Sepan Cuantos, 1980, pag. 173. 



El aborto era aprobado siempre y cuando el feto no estuviera animado, lo 
que sustentaba con su teoria del "Hilomorfismo", misma que fue adoptada 
posteriormente por algunas corrientes de pensarniento cristiano y que afirmaba 
lo siguiente: el alma, forma y substancia del hombre no revelaria su presencia, 
sino hasta el momento en que el ser en gestacion tuviera un molde humano, un 
cuerpo estructurado, lo que suponia un lapso de cuarenta dias siendo varones y 
ochenta o noventa dias en el caso de las mujeres para que el alma ocupara el 
cuerpo: "la vida comienza con el primer movimiento del feto, el cual se lleva a 
cab0 en el lado derecho de la matriz, alrededor del dia 40 en 10s nifios y del 90 
en las n i i i a ~ . " ~ ~  

En el antiguo Derecho Romano, no hay disposiciones claras sobre el 
aborto, aunque podia ser causa de divorcio. Si la mujer abortaba sin el 
consentimiento del paterfamilias, este con el apoyo del tribunal domestico 
podia imponerle las penas o castigos que estimara convenientes. 

En cada Domus el paterfamilias; monarca, propietario, juez y sacerdote 
domestico, ejercia un vasto poder sobre sus hijos, nietos, esposa, nueras, 
esclavos y clientes. Dicho poder incluia el ius vitae necisque sobre hijos y 
nietos y no disminuyo por la influencia del Estado que terminaba a las puertas 
de la Domus. 

No se otorgaba proteccion a la vida embrionaria, por estimar al 
nasciturus, no como un ser humano, sino como una parte del cuerpo de la 
madre; purtus antequam edatur mulieris portio est vol viscerzrm, es decir; antes 
de haber nacido el ni5o es una parte de la mujer, una especie de viscera. 

Cicer6n (106-43 a. C.) narra como una mujer que consintio en destruir a 
su hijo fue condenada a muerte, aprobando esta pena con las razones siguientes: 
"es una injusticia porque ella destruyo la esperanza de un padre, la memoria de 
un hombre, el sosten de una raza, el heredero de una familia y un ciudadano del 
Estado." 67 

El aborto era una cuestion del derecho familiar, el hnico afectado era el 
marido con la facultad de ejercer venganza e imponer castigos que fueron 
sustituidos paulatinamente con la compensacion monetaria. 

En la epoca del Imperio Romano, se otorgo mayor libertad a la mujer, al 
extremo de que algunas lo practicaban para castigar al marido o bien para 
ocultar sus amorios. Al aumentar las practicas abortivas y ante la corrupcion de 
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las costumbres en general, se motivo la reaccion del Estado en defensa de 10s 
intereses sociales. 

Doscientos arios despues de Cristo con Septimio Severo y Antonio 
Carcalla, se adopt6 una actitud represiva en proteccion de las costumbres, 
implementbdose una serie de regulaciones que sancionaban a la mujer que 
abortaba voluntariamente, con penas graves como el exilio, castigos corporales 
y la muerte. 

Aparecieron entonces las grandes codificaciones, el tribunal domestic0 
fue sustituido por la justicia publica (hasta el aiio 200 d.C.). La intewencion 
estatal se dio en 10s casos de adulterio, divorcio; se promulgaron medidas en 
apoyo a la familia numerosa y se fijaron cargas impositivas a 10s solteros. 

La Ley Iula y Papia Poppaea, otorgaba premios o beneficios a 10s que 
tenian hijos, mientras imponia penas a 10s que carecian de ellos. 

En el Digesto, se contemplaba el aborto como un crimen extraordinario: 

Si lo produce la mujer divorciada por odio al marido, es 
castigada con la pena de destierro. Se castiga tambien a 10s 
posibles terceros culpables, distinguiendo la gravedad del 
delito, si se causa la muerte del feto o si hay dolo, se castiga 
con pena de muerte; si obraron so10 por impmdencia la pena la 
constituye el destierro, pero si se causa no solo la muerte del 
feto, sino tarnbien la de la madre, haya habido o no-dolo, el 

68 castigo sera siempre la pena de muerte. 

A pesar de que el concebido no era considerado sujeto de derecho para la 
ley romana, se dispuso su anticipada proteccion en cuanto a 10s derechos que le 
corresponderian una vez acontecido el nacimiento. Se admitio que el 
magistrado nombrase, a peticion de la mujer, un curator ventris, con la 
finalidad especial de salvaguardar 10s intereses del nasciturus (el que ha de 
nacer), entre 10s que se puede mencionar su derecho a ser instituido heredero en 
testamento confiriendo la posesion de 10s bienes a la mujer encinta. 

En Roma prevalecio durante mucho tiempo la idea de que el ser en 
gestation era una especie de propiedad privada de la familia, particularmente 
del paterfamiliaes. Al llegar la decadencia con 10s excesos y la perdida de las 
virtudes, la intewencion estatal se hizo presente con un interes social e incluso 
demografico, declarando 10s derechos absolutes del Estado que finalmente 
repercutieron en beneficio del ser concebido. 



Del siglo V a XVIII, en Espaiia, la Ley Septima castigaba a 10s padres que 
mataban a sus hijos antes o despues de nacer; con ceguera o muerte a la mujer 
que tomase yerbas o a1 marido que le aconsejara o permitiera, equiparando el 
aborto y el infanticidio el mis  grande de 10s crimenes. 

La Ley Primera, condenaba a doscientos azotes a la sierva y a la pkrdida 
de la libertad a1 que realizara 10s mismos manejos, a h  cuando no consiguiera 
sus propositos (en grado de tentativa o fmstracion). Esta misma ley 
contemplaba la pena de muerte para el hombre que hiciera abortar a una mujer 
por medio de yerbas, La Segunda Ley establecia multas de 100 a 150 sueldos, 
segun la criatura estuviese o no formada. 

Durante la epoca medieval sobresalen las siguientes disposiciones: 

Ley Primera: "Si algun omne diera yerbas a la muier, porque la 
faga abortar, o aquel mate al fijo, el que lo faze debe prender 
muerte." 

Ley Cuarta: "El omne libre que faze abortar la sierva aiena, 
peche XX sueldos a1 sennor de la sierva." 

Ley Quinta: "Si el siervo faze la muier abortar, reciba CC 
azotes o sea dado por siervo a aquella muier." 

Ley Sexta: "Si el siervo faze abortar a la sierva aiena, el sennor 
del siervo paga X sueldos al sefior de la sierva y el siervo 
recibe ademas CC azotes." 

Ley Septima: "Toda muier iibre o sierva que matara a su hijo, 
una vez nacido o antes que nado, prender yerbas para abortar, 
o en alguna otra manera lo fogare, el juez ce la tierra luego que 
lo supiere condenela por m ~ e r t e . " ~ ~  

En la Ley de las Siete Partidas influenciada por el pensamiento 
eclesiastico, se sancionaba el aborto con pena de muerte, si el feto estaba 
animado y con destierro si aun no lo era. 



La Partida Septima, Titulo Octavo, Ley Octava, disponia: 

La mujer preiiada que vanieve gervas a sabiendas, o otra cosa 
cualquier con que echase de si la criatura o se finiesse con 
punos en el vientre, o con otra cosa, con intencion de perder la 
criatura o se perdiese por ende dezimos que si era ya biba en el 
vientre entonces quando ella eso fiziere debe morir por ello. 
Fueras ende, si gelo fiziessen fazer por fuerza, assi como fazen 
10s judios a sus moras; ca entonce; el que lo fizo fezer deve 
aver la vena. E si por aventura nom fuesse aun biva, entonce 
non se deven dar muerte por ello, mas deve ser desterrada en 
alguna isla por cinco anos. Essa misma pena dezimos, que 
deve aver el ome que fiere a su muger a sabiendas seyendo ella 
prenada de manera que se perdiese lo que tenia en el vientre, 
por la ferida. Mas i otro ome estrano lo fiziese deve aver pena 
de omicida, si era biva la criatura quando murio por culpa dcl, 
e si non era aun biva, deve ser desterrado en alguna isla por 
cinco anos. 70 

La disposicion transcrita significa lo siguiente: 

La mujer preiiada que con conocimiento tome hierbas o 
cualquier otra cosa para echar de si la criatura o se hiera con 
10s puiios en el vientre con la intencion de perder la criatura o 
se perdiese estando viva en el vientre cuando lo hizo debe 
morir por ello. Si la obligaran por la fuerza, asi como 10s 
judios hacen a sus mujeres, entonces el que lo hizo debe 
cumplir con la pena. Y si no estuviese a h  viva, entonces no se 
debe dar muerte por ello, per0 debe ser desterrado en alguna 
isla por cinco 60s.  Esa misma pena debe haber para el hombre 
que lo hiciere a su mujer a sabiendas de que ella esta prefiada 
de manera que perdiese por la herida lo que tenia en el vientre. 
Si otro hombre extraiio lo hiciera debe haber pena de 
homicida, si estaba viva la criatura cuando menos por su culpa, 
y si no estaba aun viva, debe ser desterrado en alguna isla por 
cinco aiios. 



Durante el largo period0 medieval, se cumplio un ciclo muy importante 
en la consolidaci6n del orden sociopolitico. Desde la caida del Irnperio Romano 
en el siglo V por las fundaciones barbaras hasta la disoluci6n del Imperio 
Carolingio (s. XVIII), las situaciones de hecho se impusieron sobre el derecho. 

Las Leyes Carolingias, promulgadas por el emperador Carlos V (1532- 
1580) tornaron la directriz ya mencionada, a1 estipular en el Articulo 133 
(Carolina de 1533): 

Si alguno por privation de aliment0 o veneno, provoca el 
aborto de un feto animado, y hay premeditacion o 
malevolencia, a1 hombre sea condenado a muerte de cuchilla 
como homicida y la mujer si es culpable de haberse hecho 
abortar, a muerte por sumersion o de otra cualquier manera. Si 
el feto no esta animado, consultara el juez a un jurisconsulto 
sobre la pena que debe imponer. 

En las leyes francas, directamente influenciadas por la Iglesia y el 
derecho romano, la severidad era mayor, dada la condicion de la mujer de total 
sujecion y obediencia. El aborto se prohibia bajo la pena de muerte. 

La preocupacion demografica del Estado era evidente, el asesinato de la 
mujer encinta era mucho mas grave (costaba cuatro veces mas) que el de un 
hombre libre; y la mujer que hubiera dado pruebas de fecundidad valia tres 
veces mas que un hombre libre, pero su valor se perdia cuando ya no podia ser 
madre. 

En 1556 en Francia, Enrique I1 promulgo a este respecto un edicto, 
condenando a muerte a la mujer que ocultara su embarazo con el fin de abortar, 
edicto que fue ratificado por Luis XIV en 1707 y Luis XV en 173 1 y 1735. 

En Inglaterra se arrastraba y ahorcaba a todo aquel que golpeara a una 
mujer embarazada y le provocara con ello un aborto. 

Con el fin de evitar que las mujeres que hubieran concebido 
ilegitimamente decidieran abortar por temor a la deshonra publica y a1 rechazo 
social, se aconsejo a 10s parrocos que atendieran el problema en sus sermones y 
al mismo tiempo solicitasen a las familias acomodadas la adopcion de 10s niiios 
abandonados. 

La Nueva Recopilacion (1775) y la Novisima Recopilacion, 
complementhdose con el Concilio de Worms, dictaron penas contra quienes 



realizaran maniobras anticonceptivas, considerando como homicidios a 10s que 
procuraran la esterilidad del hombre o la mujer. 

Este intento de consolidacion juridica tuvo lugar precisamente a1 iniciarse 
la ruptura sociopolitica en el escenario europeo con la aparicion de la burguesia. 

En el siglo XVII, se inicio un movimiento intelectual en contra de la 
severa penalidad del aborto. El pensamiento de Beccaria se convirtio en una 
protesta contra la penalidad del infanticidio y el aborto. En esa etapa de 
humanitarismo se promulgo el Codigo Penal de Maria Teresa, que era el m b  
severo de 10s codigos respecto a1 delito de aborto y representaba un ejemplo del 
absolutismo monarquico. 

El aborto nuevamente fue definido como un crimen equivalente al 
homicidio, una vez desaparecida la distincion entre el feto animado e 
inanimado, el bien juridico protegido era el ser en gestation. La legislaci6n mas 
represiva apareci6 ante el movimiento liberal humanista y racionalista. 

Finalmente, la comente humanitaria y liberal fue despertando de manera 
progresiva para suavizar la legislacion penal de las sanciones preexistentes. 
Empezaron a surgir las garantias individuales de defensa en juicios mis seguros 
y consecuentemente brotaron algunas excepciones en el caso de aborto. 

La burguesia en el poder se defendio del gran debate que ella misma 
genero contra el orden establecido, reajustando su moral en moldes rigidos 
enfocados a la familia y a1 fuerte vinculo conyugal. 

El movimiento feminista, cuyos primeros brotes aparecieron en el siglo 
XVIII, tuvo gran ingerencia, cuando la mujer comienza a salir de su hogar para 
participar como fuerza de trabajo industrial, sin que el embarazo generara, 
como actualmente, derechos laborales especificos, acentuindose asi la 
tendencia al aborto voluntario. 

Se retoma la idea de que el ser concebido es una parte del cuerpo y por 
tanto la mujer puede disponer libremente de 61, se conceptu6 a1 feto no como un 
bien juridico sino social y la sociedad es la que debe disponer sobre el mismo. 

En la actualidad, la tendencia reciente de la mayoria de 10s paises a la 
benignidad del aborto es innegable. Por indicaciones medicas, en 10s casos en 
que se pone en peligro la vida o la salud de la madre, mas de ciento diez paises 
determinan licito el aborto. Por causas eugenesicas, lo admiten unos veinte 
paises. En setenta mas es aceptado por las llamadas "razones sentimentales". 
Por motivos simplemente sociales aproximadamente quince paises lo aprueban. 
El aborto libre, voluntario en muy pocos paises, es admitido. 
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2. 3. Convenios y Tratados Internacionales. 

La intervention de la comunidad intemacional, con limitaciones y con 
logros no siempre satisfactorios; sobre todo si no se cuenta con organos 
jurisdiccionales que respalden, vigilen y obliguen al cumplimiento de 10s 
derechos humanos; solo ha sido posible cuando se ha creado la conciencia de 
que no puede renunciarse a la proteccion juridica de 10s derechos humanos, ya 
que 10s autores de su trasgresion son 10s propios ~stados." 

El impulso del cambio de la perspectiva intemacional, sobre todo 
respecto al derecho a la vida, surgio a raiz de la Segunda Guerra Mundial, ya 
que en ella se cometieron crimenes y abusos contra la vida y su integridad. 
Todos 10s experimentos geniticos llevados a cab0 por 10s nazis, asi como las 
torturas sufiidas por aquellos que se encontraban privados de su libertad dentro 
de 10s campos de concentracion lograron crear una conciencia mundial 
tendiente a la defensa de 10s derechos naturales del hombre, 10s cuales no 
pueden ser otorgados, ni suspendidos por nadie, ni siquiera por el propio 
Estado, ya que son inherentes al hombre. 

Pero, no obstante lo anterior, si compete al Estado su impulso y defensa, 
ya que es el organo encargado de mantener un orden dentro de cualquier 
sociedad. La tarea de promover la defensa y el respeto de esos derechos fue 
asumido, en principio, por las Naciones Unidas y luego por otras 
organizaciones internacionales de carhcter regional. 

Los principales acuerdos, convenciones y tratados internacionales que 
tienen como lema fundamental, 10s derechos humanos, entre ellos la proteccion 
a la vida, asi como la integridad y calidad de la misma son: la Declaracion 
Universal de 10s Derechos Humanos, el Pacto Internacional de Derechos 
politicos y Civiles, la Convencion Americana Sobre Derechos Hurnanos, la 
Carta Africana Sobre Derechos Humanos y de 10s Pueblos, el Convenio 
Europeo Para la Protecci6n de 10s Derechos del Hombre y las Libertades 
Fundamentales y la Declaracion Internacional de 10s Derechos del Nifio. 

La Declaracidn Universal de 10s Derechos ~umanos'* es el principal 
instrumento para la salvaguarda de 10s derechos humanos. Se trata de un 
catalog0 de 10s derechos del hombre, considerado el instrumento juridic0 

71 Carlos Marla Romero Casanova, El Derecho v la BioCtica ante lor limites de la vida humana., Editorial 
Centro de Esrudios Rambn Areces, S. A. Madrid. PAg. 49 
72 Apobada en elseno dela Asamblea General de la Organizacibn delas Naciones Unidas el 10 dediciembre 
de 1948, bajo la forma de resolucibn no obligaroria. 



internacional m b  importante dentro de su ramo, por haber sido el primer0 y a 
partir de cual surgieron otros." 

Por lo que respecta a su falta de obligatoriedad, debe entenderse que la 
Asamblea general de la Organizacion de las Naciones Unidas solo es 
competente para formular recomendaciones y, en consecuencia, no tiene fuerza 
vinculante directa. 

Esta declaracion reconoce, en su articulo 3' que: "Todo individuo tiene 
derecho a la vida, la libertad y a la seguridad de su persona." Cualquier ser 
humano, sin importar su sexo, edad, religion o cualquier otra circunstancia, 
tiene derecho a la vida, entendiendose este como un derecho a nacer porque a 
partir de 61 se derivan 10s demas. 

Pienso que este derecho debia plasmarse en un solo articulo y no 
simultaneamente con el derecho a la libertad y a la seguridad, porque, si bien 
son importantes, sin la existencia del hombre, no existiria ningun derecho. Pero 
el proposito de este estudio no es analizar la redacci6n de 10s tratados y 
convenios intemacionales, sino su contenido. 

Esta declaracion surge pocos afios despues de haber terminado la Segunda 
Guerra Mundial, lo que revel6 la gran preocupacion de 10s pueblos de todo el 
mundo por las atrocidades cometidas hasta ese momento. 

La interrogante que surge entre 10s juristas en torno a 10s instrumentos 
intemacionales, como nos dice Carlos M. Romero Casabona es: 

... el ambito y contenido del derecho a la vida que se reconoce; 
en concreto, si incluye tambikn la vida del concebido pero 
todavia no nacido, lo que ha originado multiples controversias, 
en particular cuando se ha querido obtener de ellos una luz 
para esclarecer la situacion de 10s derechos nacionales 
internos. 74 

Es por ello que algunos estudiosos del derecho proponen una revision 
integral de 10s acuerdos intemacionales que hablan de la vida, para esclarecer 
su alcance, ya que al existir realidades como el aborto y la eutanasia, no puede 
quedar ninguna laguna que llegue a ma1 interpretarse, de lo contrario, es 
irrelevante la existencia o inexistencia de esos textos intemacionales. 

73 Ver Anexo I 
'' Op. Cit. Supra nota 7 I .  p. 51 



Por otra parte, per0 en el mismo sentido, se puede argumentar que, con el 
fin de que varios Estados firmen esos instrumentos, deben ser redactados de tal 
manera que si existiera una contradiction con el derecho interno de un pais, 
dicho pais de cualquier mod0 lo ratifique. Pero, en primer tirmino existen las 
reservas, creadas precisamente para que en 10s casos en 10s que un Estado no 
este totalmente de acuerdo con uno o varios de 10s aspectos de un tratado, 
pueda rechazarlo y so10 ratifica el contenido restante. Y, en segundo termino, 
10s convenios internacionales no se establecen para que sean firmados por todos 
10s paises del mundo como una forma de integracion infundada, sino que se 
trata de una union mundial, pero basada en un consenso real, donde todas las 
partes acuerdan lo mismo, o porque tienen ideas esenciales que van en el 
mismo  ent ti do.^' 

El Pacto Internrrcional de Derechos Politicos y ~ i v i l e s ~ ~  si tiene herza 
vinculante, por lo que cuenta con mecanismos de control para su cumplimiento, 
en aquellos Estados que de manera voluntaria, lo suscriben y ratifi~an'~ y en su 
apartado 6.1 establece que: "El derecho a la vida es inherente a la persona 
humana. Este derecho estara protegido por la ley. Nadie podri ser privado de la 
vida arbitrariamente". 

Para entender esto de una mejor manera, considere analizar cada una de 
las partes que conforman este articulo por separado. 

En primer termino, habla del derecho a la vida como un derecho unido al 
hombre, es decir, que no se puede separar de el. Por lo anterior, podria pensarse 
que tambien se establece, de manera implicita, el derecho a la vida del no 
nacido, per0 lo cierto es que este instrumento tambien carece de especificacion, 
porque no profundiza en la tutela del derecho en cuestion. 

Por lo tanto, a~ in  cuando cuente con la fuerza necesaria para hacerse 
cumplir, no se puede llevar a cab0 cuando se trata de violacion a la vida de un 
concebido no nacido, si el mismo no lo establece asi. 

En lo referente a la protection de la vida por la ley, nos topamos con el 
mismo problema: i la  vida de las personas que ya nacieron, o tambikn de un feto 
o embrion? No lo especifica, por lo tanto, no es obligatorio su amparo. 

La ultima parte del precept0 en cuestion hace aun mas dificil su 
interpretation, pues en primera instancia esta defendiendo la vida humana, per0 

75 Tratado, convenio, instrumento y declaraci6n internacional se utilizan como sinonimos, asi 
como Estado o Pais, con el fin de mejorar la redaccion de  este trabajo. 
76 Adoptado por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 16 de diciembre de  1966. 
77 Suscribir significa la firma inicial de un tratado y la ratificacion se refiere a confirmar que el 
Estado estd de acuerdo con 61. 



a1 mismo tiempo habla de arbitrariedad. De ahi la pregunta de si es valida la 
pena de muerte, la eutanasia o el aborto, ya que en todos esos casos se puede 
alegar la privacion de la vida por causas justificadas. Es decir, esta permitiendo 
que la legislaci6n interna tome la ultima palabra, lo cual me parece ilogico, toda 
vez que se firm6 y ratific6 el tratado. 

El mismo Pacto, en su articulo 6.5 establece que "No se impondra la pena 
de muerte por delitos cometidos por personas de menos de 18 aiios, ni se 
aplicara a las mujeres en estado de gravidez." 

Este precepto confunde at'n mas el alcance de la proteccion a la vida a que 
se refiere en su articulo 6.1, ya que si prahibe la pena de muerte en mujeres 
embarazadas, se puede entender implicitamente, que esta defendiendo el 
derecho a la vida del no nacido. Por lo anterior, consider0 que al hablar del 
derecho a la vida, si incluye a1 nonato. 

La Convencidn Americana Sobre Derechos ~umanos , '~  establece en su 
articulo 41: "Toda persona tiene el derecho a que se respete su vida. Este 
derecho sera protegido por la ley y, en general, desde el momcnto de la 
concepcion. Nadie podra ser privado de la vida arbitrariamente" (...) 

Este instnunento no aporta nada nuevo, ya que habla del respeto a la vida 
y de su no violaci6n de forma arbitraria Asimismo, el pimafo 6 del mismo 
precepto seiiala que la pena de muerte no puede ser aplicada a la mujer 
embarazada. 

La Carta Africana Sobre 10s Derechos Humanos y de 10s Pueblos, dice en 
su articulo 4': "Los seres humanos son inviolables. Todo ser humano tendra 
derecho a1 respeto de su vida y de la integridad de su persona. Nadie puede ser 
privado de este derecho arbitrariamente". Va en el mismo sentido que 10s 
instrumentos citados anterionnente y tampoco especifica la proteccion al no 
nacido. 

El Convenio Europeo Para la Proreccidn de 10s Derechos del Hombre y 
las Liberrodes ~undamentales'~ seiiala en su articulo 2" lo siguiente: 

El derecho de toda persona a la vida esta protegido por la ley. 
Nadie podra ser privado de su vida intencionalmente, salvo en 
ejecucion de una condena que imponga pena capital dictada 
por un tribunal al reo de un delito para el que la ley establezca 
esta pena. La muerte no se considerara infligida con infraccion 
del presente articulo cuando se produzca como consecuencia 

Fue acordada por la Organizacibn de Estados Americanos el 22 de noviembre de 1969 y a"n 
no esta vigente. 
l9 Adoptada por el Consejo de Europa el 4 de noviembre de 1950. 



de un recurso a la fuerza que sea absolutamente necesario: a) 
para detener a una persona contra una agresion ilegitima; b) 
para detener a una persona conforme a derecho o para impedir 
la evasion de un preso o detenido legalmente; c) para reprimir, 
de acuerdo con la ley, una revuelta o insurrecci6n. 

Dicho articulo es muy especifico en lo que se refiere a hombres ya 
nacidos, per0 al igual que 10s tratados estudiados, no hace menci6n alguna del 
nonato. 

En La Declaracidn Universal de 10s Derechos de N ~ A O ~ '  la proteccion del 
concebido no nacido se establece expresamente, en el preambulo del mismo 
considerando 3 O ,  el cual sefiala que "El nifio, por su falta de madurez fisica y 
mental, necesita proteccion y cuidados especiales, incluso la debida proteccion 
legal, tanto antes, como despues del nacimiento." Lo establece de manera 
indubitable, pero el problema verdadero radica en que, toda vez que se trata de 
una Declaracion, como la de 10s Derechos Humanos, no tiene fuerza 
vinculatoria, no coercitiva para 10s Estados que la hayan suscrito. Pero al 
compararla con 10s demas instrumentos internacionales existentes, puede ser 
una orientation, cuando se trata de la interpretacion de aque~los.~ '  

El articulo 4 O  de dicha Declaracion seiiala: "El nifio debe gozar de 10s 
beneficios de la seguridad social. Tendd derecho a crecer y desarrollarse en 
buena salud; con este fin deberh proporcionarse, tanto a 61 como a su madre, 
cuidados especiales, incluso atencion prenatal y postnatal (...)" 

El precept0 es muy claro y es el instrumento mas adecuado para la 
defensa de 10s derechos del no nacido, por lo tanto, en lugar de ser Declaracion, 
deberia convertirse en Tratado, para que contara con la fuerza necesaria para 
obligar a su cumplimiento. 

A manera de conclusi6n, considero resaltar 10s siguientes puntos, 
referentes a 10s instmmentos internacionales estudiados: 

No se establece un derecho absoluto a la vida 

El derecho a la vida no es del todo inviolable, toda vez que permite su 
trasgresion por causas justificadas. 

No se define de forma precisa si el concebido no nacido tiene derecho a la 
vida en todos 10s casos. 

Proclamada por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 20 de Noviembre de 1959. 
El articulo 3 I de la Convencion de Viena Sobre la Celebracion de Tratados seiiala que, para 

la interpretacion de un tratado se debe tomar en cuenta el contenido del mismo, asi coma el 
prehmbulo y sus anexos. 



No se ha realizado una revision actualizada de dichos instrumentos, con el 
fin de hacerlos mas especificos. 

La claridad de la declaracibn de 10s derechos del Nifio se opaca por su falta 
de fuerza vinculatoria. 

82 . . En muchas ocasiones, a1 tratarse de Tratados heteroaplicativos, nl slquiera 
son tornados en cuenta por las legislaciones internas de 10s Estados. 

Tal vez seria necesaria la firma de un nuevo tratado referente a 10s derechos 
del no nacido. 

La Convencidn internacional Sobre 10s Derechos del ~ i r ? o , ' ~  constituye 
un instrumento juridic0 internacional de caracter vinculante, por medio del cual 
10s Estados que lo acepten, quedan comprometidos a dar cumplimiento a sus 
disposiciones. Esta caracteristica marca una diferencia fundamental con las 
declaraciones que le precedieron. 

El primer antecedente de la Convencion fue la Declaracion de Ginebra del 
aiio 1924, impulsada por la disuelta Sociedad de las Naciones. En ella por 
primera vez se conceptha a la niiiez en su conjunto como un grupo que debe ser 
objeto de medidas especiales de protecci6n para garantizar su normal desarrollo 
material y espiritual. 

La aprobaci6n de dicha Declaraci6n se establecio en un clima de 
sensibilizacion por 10s Derechos Humanos que gener6 la experiencia adquirida 
a traves de la Primera Guerra Mundial y en particular, expresa la preocupacion 
por la situation de 10s nifios huerfanos a raiz del conflicto. 

En el afio 1959, las Naciones Unidas retoman el tema y aprueban la 
Declaracion de 10s Derechos del Nifio; sin embargo, su aceptacion por parte de 
las naciones implica solo una obligation moral y no e s t h  previstas las medidas 
operativas para su implementation. 

Veinte aiios mas tarde (1979)'~, por iniciativa del gobierno polaco, 10s 
representantes de 43 paises iniciaron el trabajo de redaccion de la Convencion, 
cuya culmination se dio 10 afios mas tarde. 

Por primera vez 10s nifios y las nifias de todo el mundo son considerados 
no solo objeto de proteccion especial por parte de 10s adultos y del Estado, sino 
tambien sujetos titulares de un conjunto de derechos civiles y politicos, que 10s 
equiparan a la condition de ciudadanos. 

82 Para tener plena ohligatoriedad, se requiere que el Tratado se incluya en la legislaci6n 
interna del estado ratificante. 
83 Aprobada por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 20 de noviembre de 1989 
" AAo lnternacional del NiAo. 



A1 tratarse de una Convencion y no de una Declaracion, si tiene fuerza 
vinculatoria para aquellos paises que la firman y ratifican. 

En su preimbulo setiala lo siguiente: 

Reconociendo que las Naciones Unidas han proclamado y 
acordado en la Declaraci6n Universal de Derechos Humanos y 
en 10s Pactos Intemacionales de Derechos Humanos que toda 
persona tiene todos 10s derechos y libertades enunciados en 
ellos, sin distincion alguna, por ejemplo, por motivos de raza, 
color (...) nacimiento o cualquier otra condicion. 

Recordando que en la Declaraci6n Universal de 10s Derechos 
Humanos de las Naciones Unidas proclamaron que la infancia 
tiene derecho a cuidados y asistencia especiales. 

Teniendo presente que, como se indica en la Declaracion de 
10s Derechos del Niiio( ...) el niAo, por su falta de madurez 
fisica y mental, necesita proteccion y cuidados especiales, 
incluso la debida proteccion legal, ianio antes, como despuis 
del nacimiento. 

En su articulo 6", la Convencion advierte que: "Los Estados Partes 
reconocen que todo niiio tiene derecho intrinseco a la vida." 

Como se puede apreciar, esta Convencion intenta recopilar 10s preceptos y 
medidas adoptadas con anterioridad por otros tratados o declaraciones, y de este 
mod0 hacer un tratado tinico y exclusive para 10s niiios, para que sus derechos 
Sean reconocidos y no violados, per0 no solo en el ambito national, sino 
extendido a todas las naciones. 

En septiembre de 1990 se llevo a cab0 en la sede de las Naciones Unidas 
de Nueva York la Primera Cumbre Mundial a Favor de la Infancia, en la que 
participaron 71 jefes de Estado y representantes de 88 paises observadores y 
donde se redact6 la Primera Declaration de Supervivencia, Proteccion y 
Desarrollo de la Infancia, la cual compromete a 10s paises firmantes a cumplir 
un Plan de Accion de 7 metas basicas en el transcurso de la presente decada. 



2. 4. Panorama Legal del Aborto. 

La regulacion juridica del aborto esta presente en casi todas las 
legislaciones del mundo; varia en cuanto a su evoluci6n penal, las sanciones 
que le son aplicables y en consecuencia puede ser clasificada desde 10s sistemas 
mas liberales hasta 10s mas represivos. 

Como ejemplo de las leyes con mayor tolerancia y apertura a la conducta 
abortiva, se encuentran entre otros, el caso de Hungria, Rusia y China donde se 
autoriza el aborto a peticion de la mujer, siempre y cuando lo realice un midico. 

En 1920, la Union Soviktica proclamo por primera vez el derecho de la 
mujer a abortar, fundado en razones de protection a su vida y salud; 
posteriormente este criterio se impuso en 10s paises de corte comunista. 

La Ley del 23 de Noviembre de 1955 estableci6 la pdctica oficial del 
aborto en 10s hospitales y clinicas a condition de ser realizado por personal 
calificado. 

En Hungria hasta 1952 se permitio la intempcion del embarazo por 
indicacion medica; para 1953 se incluy6 la indicacion medico-social, la 
eugenesica y en forma posterior se introdujo la indicacion puramente social. Se 
promulgaron leyes que permitieron el aborto inducido. La orden del Consejo de 
Ministros autorizo a la madre a decidir el tamafio de su familia y le concedio la 
facultad de interrumpir el embarazo no deseado recurriendo al aborto 

Rumania antes de 1955 no habia puesto freno legal a 10s abortos 
voluntarios. Al parecer la ~inica limitacion que existia era un maximo de diez 
abortos al dia por medico. En las ciudades mas importantes llegaron a 
calcularse 13 abortos por cada nacimiento, lo que provoco una regulacion mas 
severa. En 1966 el C6digo Penal sefialo como permisible el aborto en 10s 
siguientes casos: cuando la vida y salud de la mujer fueran amenazadas; cuando 
uno de 10s padres padezca una enfermedad hereditaria o pudiera ser heredada 
una tara; cuando la mujer sufra un trastomo mental o algo parecido; cuando la 
mujer sea mayor de 45 afios de edad; la que tenga ya cuatro nifios que mantener 
y el embarazo que haya sido product0 de un de~i to . '~  

Con motivo de la notable disminucion de poblacion en 1968 la Ley sobre 
el aborto se modifico, en 1970 h e  nuevamente liberalizada y en la actualidad la 

"Abortion Laws, A Survey of Current World Legislation, World Health Organization, Genf. 
1971. P~E. 17. 



mayoria de 10s casos se someten al dictamen de una Comision que tiene en 
cuenta razones medicas, socioeconomicas, eugenesicas y en general siempre 
que se corra el riesgo de que la criatura pueda producir una perturbation seria 
en la vida personal, familiar o economics de la mujer que no pueda evitarse por 
otros medios. 

Para el japones la vida no comienza sino hasta el momento del parto, no 
se considera como algo criminal suprimir el feto, tradicionalmente el 
infanticidio era admitido. Actualmente la ley permite la destruction del feto por 
medios artificiales. 

Los medicos pueden adoptar las medidas que crean convenientes, siempre 
que tengan el consentimiento de la parte interesada (la madre) y de su esposo en 
10s casos siguientes: 

Si la parte interesada o su esposo tienen enfermedad, debilidad 
mental o es propenso a una enfermedad o tiene deformacion fisica 
hereditaria; 

Si alguno de 10s parientes de la parte interesada o de su esposo hasta 
el cuarto grado tiene enfermedad o debilidad mental hereditaria o 
predisposition a una enfermedad o deformacion fisica hereditaria; 

Si se Cree que el continuar el estado de embarazo o el dar a luz 
puede poner en peligro la salud de la madre y, 

Si el embarazo es fruto de relaciones ilicitas como consecuencia de 
violencia, intimidation y de incapacidad moral para resistir. 

En Noruega se celebro en Oslo, en 1934 la Decimosexta Asamblea de 
Juristas, en la que se present6 el proyecto del entonces ministro de justicia 
sueco, Dr. Sclilyter, que preconizo las indicaciones medicas, eticas, eugenesicas 
y sociales del aborto. Este proyecto tuvo gran repercusion en Europa y origin6 
todas las legislaciones liberales de 10s paises nordicos. 

En 1952 se crearon centros llamados Estaciones Sanitarias Para la Madre 
y el Hijo, que instruian sobre metodos anticonceptivos y recibian subvenciones 
oficiales, mismas que un aAo despds  operaban ya dentro de las clinicas de 
control de nacimientos, informando sobre la patemidad planificada. 

La ley que permitio la indicacion rnedica-social, eugenesica y etica para 
el aborto entro en vigor en febrero de 1964, desde entonces la mujer acude al 



medico, quien al examinarla determina si procede alguna de las indicaciones 
permitidas.*' 

Finlandia es uno de 10s paises de tendencia liberal que admite como 
causas justificantes del aborto una serie de circunstancias personales entre las 
que podemos mencionar: la edad de la mujer, menor de 17 o mayor de 40 aiios, 
tener mas de 4 hijos. La propaganda de la contraconcepcion es legal y como en 
todos 10s paises escandinavos la autorizacion para el aborto se obtiene a traves 
de comisiones o juntas oficiales de medicos. 

En 1921, en Suecia se promulgo una ley que atenu6 considerablemente 
las sanciones que prevalecieron para el aborto, durante 10s siglos XVIII y XIX. 
Dicha legislacion autoriz6 el aborto por motivos terapeuticos. En 1938 surge 
una legislaci6n importante que establece las condiciones juridicas de este y su 
t r h i t e  administrativo. Poco a poco se abre paso a las causas medico-sociales y 
en 1946 se determina el aborto legal por debilidad materna previsible; tomando 
en cuenta las condiciones de vida de la mujer, si habia razones para prever que 
su salud fisica y psiquica quedaria seriamente afectada por el nacimiento dc un 
hijo, el aborto era autorizado. 

En Dinarnarca, el aborto se permitio para preservar la vida de la mujer en 
peligro, esto fue admitido en 1930; posteriormente el ordenamiento legal danes 
admitio el aborto eugenesico; cuando el nifio pueda padecer taras hereditarias y 
el motivo etico en caso de ernbarazo por violacion o incesto. La ley que entro 
en vigor el primer0 de octubre de 1939 concedio a instituciones el que se 
ocuparan eficazmente de las mujeres que desearan interrumpir su embarazo. En 
1956 se incorporo la justificacion medica; no solo las enfermedades sino 
ademas un estado de debilidad fisica y mental prevista, asi como la incapacidad, 
vgr., cuando por graves defectos fisicos o mentales se considera la posible 
incapacidad de la mujer para cuidar a sus futuros hijos. Toda mujer que desee 
interrumpir su embarazo debe dirigirse a alguna institucion de ayuda a las 
madres a travis de su medico. 

En Checoslovaquia la propaganda anticonceptiva fue autorizada por 
varios afios. El aborto provocado estuvo prohibido hasta 1949, afio en que surge 
la ley que permite demandar la interruption del embarazo por razones medicas. 
En 10s afios cincuenta la tendencia liberal se vio favorecida cuando con la Ley 
del Primero de Enero de 1958 en la que se invocaron aspectos de orden 
economico y social como justificantes, al grado que el 27% de 10s embarazos 
fueron abortos espontaneos y provocados. 

87 Legal Abortion, en la revista World Medical Journal, England, Vol. 17Mr. 4, 1970, pag. 42. 



En Francia a principios de siglo, el codigo penal fiances sefialaba como 
pena, por el delito de aborto la reclusi6n (articulo: 17); pena que fue sustituida 
por la Ley del 27 de Marzo de 1927 con prision de seis meses a dos aiios y una 
multa para la mujer que lo consintiera. 

A fines de 1960 por primera vez se remitio a la Asamblea Nacional una 
propuesta privada de Ley que demandaba la autorizacion del aborto por razones 
medicas, eticas y sociales. A partir de 1971 se multiplicaron las manifestaciones 
a favor del aborto. Con la promulgacion de la Ley Simone Vefl, el 29 de 
Noviembre de 1974, se suprimi6 la penalizacion del aborto voluntario 
condicionado a tres circunstancias: 

Que la decision la tomara exclusivamente la mujer, salvo que fuere 
menor de 18 aiios, caso en que requeria la autorizacion de sus padres; 

Que se practicara antes de la decima semana de embarazo, y 

Que lo realizara un medico en un hospital public0 o privado 
r e c o n o c i d ~ . ~ ~  

Posteriormente, el 17 de junio de 1975 se expidi6 una nueva Ley basada 
en el principio de que el Estado debe garantizar por una parte la vida y por la 
otra el derecho a la procreation libre y responsable. Estas son las dos ideas 
fundamentales que sustenta: la intermpcion ilicita del embarazo y la 
intenupci6n provocada por motivos terapeuticos: 

Cuando el embarazo o parto presenten peligro para la vida de la 
mujer; 

Cuando exista gran posibilidad de que al nacer el nifio presente 
anomalias y/o malformaciones conocidas como incurables en el 
momento del diagnostico. 

En Suiza desde 1879 se proclamo la ley que especificaba la impunidad 
del aborto dentro de 10s primeros tres meses de embarazo, cuando era realizado 
por la propia mujer o por un medico titulado. 

Mariano Jirnenez Huerta, Derecho Penal Mexicano, Pane Especial, La Tutela Penal de la 
Vida e Inteeridad Hurnana, Mexico, Pomia, 1975, p8g. 183. 



El anteproyecto de 1916 proponia la impunidad para 10s abortos 
terapiuticos, en 10s casos de violaci6n, incesto, atentados al pudor en idiotas, 
enajenados, inconscientes o incapaces. El proyecto federal de 1918 solamente 
conserv6 impune a1 aborto por estado de necesidad y el terapkutico.89 

En Austria la Ley Penal del 3 de julio de 1952 abolio la legislacion 
germbica. Los productos y objetos anticonceptivos estan sujetos al mismo 
control sanitario que las drogas, 10s sueros, las preparaciones bacteriologicas se 
encuentran en el mercado a la venta sin mayor restriccion. El aborto es 
permitido por razones mkdicas. 

En Bklgica, el ordenamiento legal de 1923 prohibia toda difusi6n de 
propaganda neomalthusiana. El delito de aborto era sancionado de acuerdo a lo 
dispuesto por el articulo 3 15 de su legislaci6n penal, con circel de dos a cinco 
6 0 s  para la mujer que voluntariamente lo causara. Recientemente ha sufrido a 
este respecto importantes modificaciones. 

En ltalia desde 1926 la propaganda sobre la natalidad se hizo sin descanso, 
la fecundidad fue recompensada, el neomaltusianismo se combati6 
prohibiindose todo comercio y publicidad de productos anticonceptivos. Se 
castigaba a aquellos que recurrian a las practicas de esterilizacion. 

La Corte Constitutional declaro el 18 de febrero de 1975, la ilegitimidad 
de 10s articulos del Codigo Penal de 1930 relatives al delito de aborto. El 
problema revistio en Italia graves caracteres pues segun las estadisticas mas 
pmdentes se practicaron cerca de un millon de intervenciones quinirgicas 
anualmente. 

El ordenamiento legal italiano promulgado el 22 de mayo de 1978, en su 
articulo primero reglamenta la promotion y desarrollo de medidas sociales y 
sanitarias que establecen bases para la procreaci6n consciente y responsable; 
asimismo estipula el deber de 10s midicos de informar a la mujer sobre la forma 
de controlar y evitar el nacimiento de un hijo no deseado. La legislaci6n italiana 
considera permisible la intenupci6n voluntaria del embarazo antes de 10s 
noventa dias; el parto o la maternidad que representen un grave peligro para la 
salud fisica o psiquica de la mujer. 

El derecho espaiiol permitia el aborto en determinados casos por estado de 
necesidad, reconociendo algunas circunstancias atenuantes. Dentro de sus 
antecedentes sobresale el C6digo Penal de 1822 que otorgaba toda la proteccion 
al feto desde el instante de su concepcion. En 1941 Franco, protegi6 
juridicamente la natalidad contra el aborto y la propaganda anticonceptiva, 

89 Francisco Gonzalez de la Vega, Derecho Penal Mexicano, Mexico, Porriia, 1977, pag. 123 



aumentando las penas y castigando la divulgacion de estos productos. Sin 
embargo en 1999 el Tribunal Constitucional de Espaiia dictamino que el no 
nacido no puede considerarse como titular del derecho hndamental a la vida, 
aun cuando el articulo 15" de la Constitucion Espaiiola garantiza el derecho a la 
vida y a la dignidad hurnana. Actualmente el aborto es permitido en esta nacion 
europea. 

En China en 1957 se modifico la ley sobre el aborto, dando a la mujer 
total libertad para solicitarlo. En 1979 se implant6 una severa politica de 
natalidad que impedia a 10s matrimonios tener mhs de un hijo, el cual debia ser 
varon, y cerca de 20 millones de nifias chinas han sufrido la muerte a manos de 
sus padres. El aborto de futuras nifias crecio de forma alarmante en este pais, 
hasta superar el numero de nacimientos. La politica de natalidad china ha dado 
lugar a un gran desequilibrio demogdfico, con una preocupante falta de 
mujeres. A principios del atio 2000 el Comite de Planificacion Familiar chino 
anuncio la suavizacion de la severa politica de natalidad, permitiendo desde 
agosto de ese mismo atio, a algunas parejas (las formadas por individuos que a 
su vez Sean hijos unicos) tener dos hijos si asi lo desean. 

A principio de 10s aiios setenta en la India se promulgo una ley que 
concedi6 una amplia libertad a la mujer para abortar al agregar una causal muy 
innovadora que contempla el hecho de que el embarazo provenga de fallas en 
10s metodos anticonceptivos. 

En Turquia el movimiento tendiente a la orientation y planificacion 
familiar estaba prohibido, pero en 1953 empezaron a impartirse una serie de 
conferencias sobre el problema demografico, luego de implementar una practica 
oficial de control natal, donde se limitaba en lo posible 10s nacimientos. 

Sobre todo en Egipto se han ido tomando medidas para disminuir el 
indice de nacimientos, cuya tasa de crecimiento era del 2.5 por ciento anual 
hasta hace una decada. En cincuenta aiios habia duplicado el numero de 
habitantes; de 9391,000 a fines del siglo pasado a 21941,000 para 10s aiios 
cincuenta. 

Iran presenta como una de las principales causas de mortalidad materna, 
10s abortos realizados en forma clandestina y profesional (60 por ciento en todo 
el pais), una gran proporcion de camas en las clinicas de maternidad las ocupan 
10s casos de aborto. 

En Taiwan, Corea del Sur y en algunos otros paises de la region, aunque 
el aborto es formalmente ilegal la tolerancia al mismo se evidencia. 

En Israel se prohibe severamente el aborto con pena de catorce aiios de 
prision para quien lo provoca y siete afios para la mujer que se somete a el. La 



ley proscribe toda destmcci6n activa y deseada de las celulas reproductivas, 
destruir la vida en potencia es tan grave para 10s judios como destruir la ya 
existente. Toda mujer que desee por razones de salud usar anticonceptivos debe 
obtener la autorizacion de un rabino calificado, el cual exigira antes de tomar la 
decision correspondiente una justificacion medica precisa. 

En 1950 se establecib el Centro Sanitario de Natan Strauss en Tel Aviv y 
un atio despues una clinica especial de information sobre la contraconcepcion, 
que proponia al mismo tiempo una enmienda a la ley para permitir el aborto 
bajo ciertas condiciones, sobre todo de caricter medico. 

Debido a la diversidad de mezclas etnicas y culturales de sus habitantes, 
se presentan graves conflictos respecto al cauce que debe seguir la paternidad 
responsable y planificada. 

La ley islimica que rige a 10s paises Arabes rompib con sus prkticas 
paganas que consistian en lapidar a la mujer adultera y enterrar a sus hijas, al 
alegar indigencia y deshoma, al reprimir vigorosamente todo intento de privar a 
un ser humano de su derecho a la vida. No solamente el aborto es comparado a 
un homicidio, sino la intencion de rechazar al hijo, obrando eventualmente en el 
feto, cualesquiera que sean las circunstancias, esta conducta es decididamente 
condenada (inclusive el hecho de haber penetrado el esperma en la matriz y 
luego expulsarlo esta prohibido). 

En Gran Bretmia un hecho muy importante en cuanto a la autorizacion del 
aborto por razones socio medicas, fue la aprobacion de la ley brithica sobre el 
aborto de 1967. La legislacion inglesa sobresale por 10s cuidados de redaccion 
en que encuadra las causas de aborto y el amplio marco socio-medico que 
presenta. 

En 1921 se abrio la primera clinica de Birth Control y siete afios despues 
se autorizo el aborto por razones eugenesicas, medicas, al admitir la 
salvaguarda de la salud fisica y mental de 10s otros posibles hijos de la mujer, 
en virtud de un reducido espacio (apifiamiento en el hogar), vivienda 
inadecuada, presion nerviosa de la madre y otras consideraciones generales. 

Debido al lucro obtenido por muchos medicos, en 1970 se present6 una 
propuesta para adicionar la Ley sobre el Aborto que condiciona el ejercicio a 
ginec6logos del Servicio Nacional de la Salud o autorizados por el Ministerio 
de Salud, per0 dicha propuesta fue rechazada y la regulaci6n legal sigue 
aplicandose de igual forma en Inglaterra. 

En Estados Unidos de Norteamerica debido a la legislacion particular de 
cada Estado que conforma la Union Americana, el tratamiento y concepcion del 
aborto es diverso y confuso. En general el criterio fue restrictivo hasta la 



segunda guerra mundial, donde se permitia el aborto so10 por indicaciones 
medicas en diversos grados y amplitud. En 1952 el American Law Institute dio 
a conocer un proyecto de ley sobre el aborto que incluia excepciones por causas 
medicas, eticas y eugenesicas. En 1967 la Asociacion Norteamericana de 
Medicina se mostro favorable a una amplia reforma; en 1968 el Colegio de 
Obstetricia y Ginecologia se suma a casi la totalidad de las Iglesias Protestantes 
y se declaran a favor de la liberation. 

En 1971 cuatro estados suprimen el aborto como figura delictiva de su 
legislacion: Hawaii, Alaska, Washington y Nueva York, en ellos el aborto es 
libre a peticion de la mujer, siempre y cuando sea practicado por un medico en 
un hospital dentro de las 24 primeras semanas de embarazo. 

En Estados Unidos se observa la existencia de dos polos opuestos que 
surgen simultineamente en la legislacion; una mixima severidad y una 
consideracion humanitaria de proteccion a la mujer. 

Latinoamerica presenta una legislacion menos restrictiva y mas tolerante 
al aborto, como ejemplo tenemos a Cuba donde el articulo 433 del C6digo 
Penal vigente, declara exentos de responsabilidad criminal; el aborto provocado 
o llevado a cab0 con la anuencia de la mujer encinta, si la gestacion fue 
ocasionada por haberse cometido sobre la gravida el delito de violation, rapto 
no seguido de matrimonio o estupro. Y el que se provocase o llevase a cabo con 
el consentimiento de 10s padres cuando el prop6sito sea evitar la transmision al 
feto de una enfermedad hereditaria o contagiosa de carbter grave. 

En Uruguay la legislacion es un ejemplo decididamente liberal. En el 
C6digo promulgado en 1934 se contemplaba como bien juridic0 protegido a la 
madre; el feto era un episodio de su vida, un organo mas. Se establecio la 
impunidad del aborto; sin embargo numerosas resistencias provocaron su 
reforma en 1938, y se reconocieron las indicaciones medicas, eticas y algunas 
circunstancias economicas incluyendo como atenuante el aborto honoris causa. 

En Argentina se penaliza el aborto con prision que va de tres af~os a diez 
afios y se encuadra dentro de 10s delitos que atentan contra la vida. 

En el Salvador de igual forma se incluye el aborto como un delito contra 
la vida y la integridad de la persona. 

Algunas legislaciones reconocen unicamente las indicaciones medicas en 
salvaguarda de la salud o vida de la madre, con mayor o menor rigor. 

Por ejemplo, en el Codigo de Enjuiciamiento Criminal de Venezuela 
promulgado en 1966, se estipula que la denuncia es obligatoria para 10s 
medicos u otros facultativos o expertos, cuando por aborto o suposici6n de 
parto hayan sido llamados a prestar o hubieren prestado 10s auxilios de su arte o 



ciencia. Lo anterior, con la finalidad de controlar 10s abortos permitidos por 
indicacion midica y en su caso sancionar 10s ilicitamente provocados. 

En Puerto Rico, el aborto se prohibe y es sancionado, tal y como lo 
contempla su C6digo Penal de 1937. En ese mismo aiio se aprobo la Ley 
numero 136, cuyo titulo se denomina: "Para prohibir la induccibn, ensefianza y 
practica del aborto, fomentar la ensefianza y divulgacion de 10s principios 
eugenisicos con vista a la obtencion de una prole sana y vigorosa y bajar el 
coeficiente de mortalidad infantil." 

2.5. Opiniones diversas acerca del Aborto. 

2.5.1.  Prohibici6n absoluta del aborto. 

Conforme a esta postura se rechaza el aborto provocado en todo caso, es 
decir, sin admitir ningun tipo de excepcibn, ni siquiera cuando se encuentra en 
peligro la vida de la madre. Esta postura afirma que la vida del concebido (feto 
o embrion) tiene exactamente el mismo valor del que gozan aquellos que ya 
nacieron. 

Esta position ha sido apoyada principalmente por la Iglesia Catolica, 
aunque existen juristas catolicos que si admiten, de manera excepcional, el 
aborto. 

Sin embargo, como nos dice Carlos M. Romero casabonag0, no siempre 
se ha mantenido esta postura por la Iglesia en 10s mismos tenninos. Hasta 
finales del siglo XIX se partia de la conocida tesis de la animacion retardada, 
segun la cual el alma racional no se infunde hasta que el embrion humano esta 
suficientemente conformado; hasta ese momento (cuarenta dias desde la 
concepcion para el varon, ochenta para la hembra) el embri6n existe, per0 no es 
plenamente humano, por carecer de alma racional. 

Pienso que el derecho a la vida es absoluto y que, si se quiere encontrar 
alguna excepcion a su inviolabilidad, solo se podria aceptar la legitima defensa, 
porque el instinto de supervivencia hace que defiendas tu vida frente al ataque 
de otro. 

- 
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2.5.2. Protecci6n gen6rica de la vida humana. 

Esta tesis parte de la proteccion general de la vida humana, tanto del 
nacido, como del concebido nonato, sin admitir mayores excepciones que las 
causas establecidas en 10s codigos penales de 10s Estados. En el caso de 
Mexico, solo se permite el aborto terapeutico, es decir, cuando la madre tiene 
peligro real de muerte a causa del embarazo o parto y cuando el estado de 
gravidez de la madre es consecuencia de una violacion. 

No obstante lo anterior, hay personas (mujeres y asistentes del aborto) que 
no tienen miedo de recibir una pena por cometer el delito de aborto, cuando no 
se esta en 10s supuestos de excepcion establecidos por la legislacion penal. 

2.4.3.  Sistema de las indicaciones. 

Este sistema parte de dos ideas fundamentales: una que coincide con las 
posturas anteriores, la cual establece que la vida del concebido no nacido es 
digna de proteccion, lo cual justifica que se castigue el aborto. Sin embargo, 
cuando se esta frente a1 problema de peligro de muerte para la madre, dicho 
problema se convierte en excepcion, permitiendo, solo en ese caso practicar un 
aborto. 

Va estrechamente relacionado con la postura de la defensa generica de la 
vida, pero se establece como una postura diferente a escala intemacional, ya 
que no en todos 10s paises se permiten las mismas excepciones penales. 

Romero Casabona explica que se parte del esquema regla-excepcion: la 
regla es el castigo del aborto; la excepcion, permitir el aborto voluntario en 
ciertos supuestos expresamente regulados (indicaciones), aparte de las 
eximentes comunes de responsabilidad reguladas en 10s codigos penales?' 

Las indicaciones que suelen establecerse son: 

Terapeutica 

~ t i c a  o Criminologica, que se puede presentar cuando el embarazo es 
resultado de una violacion o bien, por medio de una tecnica de 
reproduccion asistida no consentida por la mujer. 

Eugenesica, es decir, cuando se han comprobado riesgos de que el feto 
o embrion nazca con graves taras fisicas o psiquicas. 

9 )  ibidem. $g. 294 



Economico-social. Se puede dar por causas variadas que inducen a la 
madre a no tener un hijo, y puede ser: un elevado numero de hijos, 
falta de dinero, embarazo como consecuencia de relaciones 
extramatrimoniales, hijos ya grandes, etc. 

Salvo la indication terapeutica, todas las d e m b  indicaciones e s t h  
condicionadas a que el aborto se practique en periodo de tiempo determinado, 
normalmente entre 10s tres y cinco meses de embarazo. 

2. 5. 4. Soluci6n de 10s plazos. 

Este sistema considera plenamente la libertad de practicar un aborto, sin 
importar las razones, siempre y cuando se realice en un periodo determinado de 
tiempo. 

Generalmente se establece como plazo doce semanas y es hasta entonces 
cuando la madre puede decidir libremente si continua o intermmpe la gestacion, 
teniendo como unica condicion que se lleve a cab0 por un medico o por ella 
misma, previa consulta medica. 

Este sistema es el ideal para aquellas mujeres que consideran que pueden 
hacer con su cuerpo lo que quieran y, de manera objetiva consider0 que si por 
una parte se da la libertad a la madre de decidir abortar, por otra, se le niega al 
no nacido la oportunidad de vivir; si la mujer se llega a practicar un aborto 
cuando su estado de embarazo esta ya avanzado come el riesgo de perder la 
vida. 

Para muchos el sistema de las indicaciones y el de 10s plazos son 
exactamente iguales, pero no es asi, ya que, en el primero, se establecen las 
causas por las que se puede realizar un aborto y, en el segundo, no importa la 
razon para que este se d6, sino solamente el tiempo de embarazo. 

2. 5. 5. Derecho absoluto al aborto. 

Esta postura defiende el derecho de la madre a decidir abortar en 
cualquier momento de la gestacion, sin limitation de tiempo o circunstancias. 
Considera que el no nacido no es digno de proteccion; lo sera solo en el 
supuesto de nacer vivo y viable. 



Los llamados Movimientos Liberadores (de la mujer y el sexo) sostienen 
que el aborto es un derecho de la mujer sobre su cuerpo, porque el product0 de 
la conception no es mas que una parte de ella misma y no se le puede coartar la 
facultad de disposicion que tiene sobre si; agregando ademh que el huevo, 
embrion o feto, no es todavia persona, sin0 algo analog0 a una simple viscera 
de la mujer, respecto del cual ella puede tomar la determinacion que mas le 
convenga. 

Los grupos feministas se acogen a este sistema, pues al no tener ningun 
tip0 de excepcion, lo consideran como un derecho absoluto de la mujer o como 
su libertad total; per0 lo que no consideran es su propia vida, ya que si el aborto 
se realiza despues del primer trimestre de embarazo, puede haber grandes 
riesgos de muerte para la madre o, en el mejor de 10s casos, que se lastime su 
aparato reproductor y de ese modo, cuando asi lo quisieran, no podrian tener 
hijos. 

Esta postura sostiene argumentos como: 

~Tiene  el Estado el derecho a obligar a pai r  a una mujer cuyo hijo 
no quiere? 

En numerosas ocasiones el embarazo es una simple consecuencia 
accidental del apetito sexual natural y de la libertad arnorosa que no 
debe reprimirse. 

El embarazo frecuentemente viene a complicar la situation y 
bienestar de la mujer, sobre todo si es una persona soltera que por tanto 
tiene que afrontar sola la responsabilidad que implica en todos aspectos 
el nacimiento de un hijo o bien en el caso de aquellas mujeres que por 
sus precarias condiciones sociales, culturales y economicas, no pueden 
traer al mundo un hijo que no desea y que de hacerlo aumentaria su 
infelicidad y sujecion. 

Esta tendencia liberal se apoya tambikn en la fuerza de 10s hechos, es 
decir, la existencia de gran cantidad de abortos inducidos y 
clandestinos, que cada vez son mayor en todo el mundo, a lo que 
aiiaden; cuando una mujer decide abortar, nada la detiene y no le 
importa que la moral o las leyes lo prohiban. 

Si se persiguieran todos 10s delitos de aborto, conforme a las leyes en 
vigor, 10s tribunales y las prisiones serian insuficientes. 

La prohibition legal, solo provoca la clandestinidad, poniendo en 
peligro la vida y la salud de la mujer que lo practica sin la supervision 



medica debida y en condiciones antihigienicas y generalmente de 
manera tardia. 

El aborto de por si, atendido oportunamente y con la asistencia 
midica adecuada, no deja de ser una crisis con gran variedad de 
secuelas que quedan en la mujer que lo padece. 

El aborto practicado clandestinamente aumenta esos riesgos y 
origina con frecuencia el fallecimiento de la madre, aparte de que se le 
condena a sufrir un proceso vergonzante que mucho le afecta en su 
estado emocional y psiquico. 

Si el aborto inducido se legalizara, todo este cuadro sordid0 
cambim'a y la mujer emharazada podria acudir a cualquier clinica para 
solicitar la aplicacion correcta de cualquiera de 10s metodos existentes 
en la actualidad; desde la puncion hasta el legrado, con un minimo de 
riesgos, confiada a la tecnica mkdica especial, en un clima de 
proteccion y auxilio oportuno. 

Un aspect0 m h  que destacan 10s seguidores de esta corriente pro-aborto, 
es su defensa por razones demograficas. La corriente neomalthusiana, sostiene 
que uno de 10s problemas rnis graves de nuestro tiempo es precisamente la 
explosion demografica, dado que la produccion de alimentos guarda un indice 
muy inferior al crecimiento de la poblaci6n. 

En 10s ultimos cuarenta atios la poblacion mundial se ha duplicado, 
actualmente somos 6,000 millones de habitantes en todo el planeta tierra. De 
acuerdo a la informacion proporcionada por la ONU, para la proxima decada se 
esperan 97 millones de nacimientos anualmente y mas de la mitad de ellos se 
Ilevarh a cab0 en Asia, ~ f r i c a  e Ibero America. 

En un estudio realizado recientemente se observo que en un lapso de 58 
horas, en todo el mundo nacieron casi 600,000 niiios y se destruyeron 15,000 
hectkeas para cultivo. 

Con base en lo anterior, se pone de relieve el hecho de que si un pais no 
puede mantener a sus hijos, no tiene el derecho a exigir su nacimiento. Y por 
ultimo, manifiestan que la mujer amedrentada por el deshonor que el parto 
ilegitimo ocasiona, angustiada por la penuria economica que no le permitira 
criar, ni atender al futuro ser, o forzada por otro motivo provoca su aborto, 
revela mas bien valentia que criminalidad. 



2.6. El Aborto es Negacion del Derecho Humano a la Vida. 

El problema del aborto provocado y de su eventual liberalization legal ha 
llegado a ser en casi todas partes tema de discusiones apasionadas. Estos 
debates serian menos graves, si no se tratase de la vida humana, valor 
primordial que es necesario proteger y promover. Todo el mundo lo comprende, 
por mas que algunos buscan razones para servir a este objetivo, aun contra la 
evidencia, incluso por medio del mismo aborto. En efecto, no puede menos de 
causar extraiieza al ver como crecen a la vez la protesta indiscriminada contra la 
pena de muerte, contra toda forma de guerra, y la reivindicacion de liberalizar 
el aborto, bien sea enteramente o bien por "indicaciones" cada vez mas 
numerosas. Por ello, resulta de trascendental importancia estudiar al aborto 
desde el punto de vista de 10s derechos humanos. 

El don m& misterioso, personal y grande que hemos recibido, quien 
piensa, ama y es libre, es el don de la existencia, sin el cual 10s demAs dones no 
se conciben. Por el hecho de existir el ser humano tiene derechos y deberes, que 
ninguna ley o decreto humano puede derogar. Podra una legislacion pisotear 
esos derechos y deberes, per0 nunca despojarnos de ellos. La dignidad humana 
es independiente de cualquier afiliacion politica o religiosa, de cualquier 
condition social, de cualquier nacionalidad. 

De lo expresado anteriormente, se desprende que el aborto debe 
condenarse, puesto que atenta contra el derecho humano a la vida. 

En este mismo orden de ideas, el maestro Gonzalez Morfin, se declara en 
forma clara y contundente a favor del concebido y, por lo tanto, en contra del 
aborto. Los derechos humanos del niiio, concebido per0 no nacido -afirma 
Gonzalez  orf fin-^^ se basan en que es un ser de sustancia individual de 
naturaleza espiritual. Toda persona humana es persona por su ser, no por la 
conciencia que tenga de su propio ser; tarnpoco por la conducta que desarrolle 
en su vida personal, ni por las caracteristicas que 10s demis le atribuyan en la 
vida social. 

Desde este punto de vista, es persona el niiio que aun esta en el vientre 
materno y el anciano al borde de la muerte, el m k  grande de todos 10s santos y 
el peor de 10s delincuentes, el hombre rico y el poderoso y el hombre pobre y 
d6bil. Es decir, la vida es una caracteristica comun a toda la especie humana, 
pues corresponde a todos 10s individuos, sin distincion alguna y por toda su 
existencia. Es por ello, que es necesario defenderla desde la conception hasta la 
muerte. 

92 Op. Cit. Supra nota 7 



Por su parte, el maestro Tmeba Olivares afirma que: 

El derecho a la vida se extiende a1 ser humano que todavia no 
ha nacido. Por lo tanto el aborto voluntario lo prohibe la 
justicia. En la actualidad las ciencias biologicas han probado, 
sin residuo alguno de duda, que a partir de la concepcion hay 
vida humana correspondiente a un nuevo individuo de la 
especie. 93 

Uno de 10s hechos que respaldan dicha conclusion cientifica fue el 
descubrimiento del c6digo genetic0 o DNA descrito en 1953 por Watson y 
Crick. Y que ahondaremos posteriormente por ser una pmeba cientifica y por 
tanto irrefutable, de lo que en nuestro estudio nos hemos propuesto explicar. 

93 Op. Cit. Supra nota 28. 
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Capitulo 111: Corrientes en torno al Derecho a la Vida. 

3.1. ~ t i c a  de la Vida o del sentido comun. 

Una de las caracteristicas de nuestro tiempo, es lo que Peter Singer, 
filosofo y bioitico australiano, califica en una de sus ultimas publicaciones 
como el "dermmbe de nuestra itica tradiciona~"~~, en la cual, las viejas ideas 
sobre la vida y la muerte han entrado en crisis y donde seglin 61, ya no podemos 
seguir considerando la vida humana la base inm6vil de nuestras apreciaciones 
iticas. Para el profesor de la Universidad de Monash de Melbourne, es 
necesario sustituir la vieja itica tradicional y reemplazarla por una nueva moral, 
construida fundamentalmente a partir de la compasi6n y del sentido com~in. 

Escribe dicho autor en su Libro "Repensar la vida y la muerte": 

Despuis de regir nuestros pensamientos y decisiones sobre la 
vida y la muerte durante casi dos mil aiios, la itica tradicional 
se ha desmoronado. Para sefialar el momento preciso en que se 
abandon6 la vieja itica, un futuro historiador podria elegir el 4 
de febrero de 1993, cuando el Tribunal Superior de Justicia de 
Gran Bretafia fa116 que 10s midicos que asistian a un joven 
llamado Anthony Bland podian actuar legitimamente para 
poner fin a la vida de su paciente. En cambio, un historiador 
holandis podria elegir el 30 de noviembre de 1993, fecha en 
que el parlamento de Holanda finalmente convirti6 en ley las 
lineas directrices bajo las que durante algunos afios 10s 
midicos holandeses habian estado suministrando abiertarnente 
inyecciones letales a pacientes que estaban sufriendo de forma 
insoportable sin ninguna esperanza de mejorar y que pedian 
que les ayudaran a morir. Los americanos no han sido testigos 
de estas trascendentales sentencias judiciales o votaciones del 
Congreso, pero doce miembros del jurado, en Michigan, 

- 
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podrian haber hablado en nombre de la nacion cuando, el 2 de 
mayo de 1994, absolvieron al doctor Jack Kevorkian de la 
acusacion de ayudar a un hombre a suicidarse. Su negativa a 
condenar a Kevorkian h e  una importante victoria para la causa 
del suicidio asistido por un medico, por lo que es dificil 
imaginar un caso m b  claro que iste. Kevorkian admitio 
libremente haberle proporcionado a Hyde monoxido de 
carbono, tubos y una mascara, que este habia usado para poner 
fin a una vida insoportable debido a una dolencia nerviosa 
progresiva( ...) 95 

Desde la 6ptica de Singer, estas son las sacudidas superficiales resultantes 
de grandes cambios en lo mas prohndo de la etica occidental y subraya que 
estamos atravesando un period0 de transicion en nuestra actitud hacia la 
santidad de la vida h ~ m a n a . ~ ~  

Sobre este ultimo punto, la opinion de Singer ha creado una ola expansiva 
que ha encontrado eco en 10s mb diversos circulos cientificos y acadimicos, 
10s que, segun percibimos, bajo el renacimiento de lo que podriamos calificar 
como neoexistencialismo, ha permeado la ideologia de una sociedad neoliberal 
en aquellos paises que se reconocen como mas desarrollados. Asi, resulta 
paradojico ver corn0 para estas sociedades, las que en principio consideraban a 
la etica un campo resewado para la conciencia individual de cada persona, hoy 
son las que m b  insisten en la imposition de ciertas practicas para las 
sociedades menos desarrolladas en el imbito publico. 

Lo anterior, que expone de manera general la problematica que plantea el 
suicidio asistido, presenta rasgos muy semejantes al tema del aborto, donde la 
"itica del sentido comun" niega tajantemente la calidad de personas a 10s fetos 
en formation, o a 10s seres humanos que tienen una malformacion, o que sufren 
algun tip0 de retraso mental. Para esta mentalidad, estos casos son ejemplos 
claros de seres que no son personas y por esto no son sujetos de derecho, ni 
siquiera del m b  esencial de ellos. 

~ a s s i n i ?  al citar a Tristram Engelhardt, recoge de su libro el siguiente 
pasaje: 

95 Ibidem. 
96 Ibid., p. 16 
97 C. I. MassiniCorreas. "El derecho alavida", Problemas actuales robre derechor humanos,UNAM, M&xico, 
1997, pp. 161-162 



... no todos 10s seres humanos son personas, no todos son auto 
reflexivos, rationales o capaces de fonnarse un concept0 de la 
posibilidad de culpar o alabar. Los fetos, las criaturas, 10s 
retrasados mentales profundos y 10s que se encuentran en 
coma profundo son ejemplo de seres humanos que no son 
personas. Estas entidades son (solo) miembros de la especie 
humana. 

Esta nueva etica del sentido comun ha creado, en definitiva, un efecto 
multiplicador en nuestra sociedad del que parece cada vez mas dificil 
sustraerse. Sin embargo, lo mas interesante es obsewar las paradojas que 
presenta, ya que mientras se niegan derechos a algunos seres humanos (fetos, 
enfennos tenninales, deficientes mentales, etcetera), pretenden reconocerselos a 
seres que no 10s son. Me refiero a plantas, animales, rocas, montafias o el mar. 
Y asi, como en el ejemplo de 10s seres humanos fue llamada "etica del sentido 
comun", en el supuesto de 10s animales, es calificada como "etica del 
sufrimiento". 

Desde esta propuesta se reconoce que: 10s perros, 10s gatos o cualquier 
otro animal no rational, pueden ser titulares de un derecho. El derecho de 
igualdad, -1e denominan ellos-. No entendido de esta manera para 10s seres 
humanos. Al respecto, el mismo Peter Singer escribe lo siguiente: 

Se ha dado a entender que el principio fundamental de la 
igualdad, sobre el que descansa la igualdad de todos 10s seres 
humanos, es el principio de igual consideracion de intereses. 
Solo un principio moral bhsico de este tipo nos pennitira 
defender una forma de igualdad que incluya a todos 10s seres 
humanos, con todas las diferencias existentes entre ellos. A 
continuation, postulare que mientras este principio 
proporciona efectivamente una base adecuada para la igualdad 
humana, esta no puede limitarse a 10s humanos. En otras 
palabras, sugerirk que, habiendo aceptado el principio de 
igualdad como base moral solida para las relaciones con otros 
miembros de nuestra propia especie, igualmente nos 
comprometemos a aceptarlo como base moral solida para las 
relaciones con 10s que no pertenecen a nuestra especie: 10s 
animales no h u r n a n o ~ . ~ ~  

98 Op. Cit. Supra nora 94 



La corriente etica del sufrimiento, tal como se muestra, es de clara 
ascendencia anglosajona, y ha encontrado cierto eco en algunos circulos 
acadimicos de nuestro continente y tambien en nuestro pais que, trasladando 
dichas argumentaciones, intenta igualmente proponer razones a favor del aborto 
o a favor de 10s derechos de 10s animales. 

Aplicindolo al caso del aborto, se han objetado diversas opiniones, entre 
ellas que un embrion es diferente a un feto formado porque solo en este ultimo 
se puede reconocer un cuerpo humano, es decir se puede ver con cierta 
semejanza a uno de nosotros, al menos en algunos aspectos importantes y por 
ello se le concede el valor de una persona. De mod0 que solo un feto 
suficientemente desarrollado satisface 10s dos criterios que hemos mencionado 
para considerar que alga es una persona o un ser humano con valor intrinseco y 

99 por lo mismo, solo entonces nos puede plantear obligaciones morales. 

Resulta entonces que so10 cuando el feto adquiere una forma mas o 
menos parecida a la humana, podra decirse que hay mas o menos una persona y 
par tanto, podrin reconocCrsele mas o menos ciertos derechos. 

Segun se obsewa, la corriente etica propuesta, intenta por via de la 
autonomia moral, el sufrimiento o el reconocimiento de las figuras humanas, 
hacer participes de derechos a entidades no humanas, o hacer desaparecer el 
sufrimiento de las personas desconectando 10s instrumentos medicos que le 
posibilitan la vida al enfermo. iCual es esta entidad moral que tienen 10s 
animales y que no poseen 10s embriones humanos? ~Donde  radica dicha 
entidad? Igualmente, idonde queda la libertad humana y la autonomia personal 
en el caso de quienes deciden terminar con la vida del no nacido? No, el 
problema no es tan facil. Hay que, por lo menos, dilucidar algunas de estas 
preguntas antes de aceptar sin reparos que ksta sea la nueva etica a la que 
tengamos que adaptarnos. 

En nuestra opinion, el interes que despierta hoy la defensa de 10s derechos 
de 10s animales, el reconocimiento humanitario del aborto y de la eutanasia, no 
es sino un reflejo claro de la decadencia moral en la que se encuentra hoy 
nuestra civilizacion, y que no nos demuestra otra cosa que la mas profunda de 
las desconfianzas en lo humano. La manipulation genitica en humanos para 
fines comerciales, las acciones antihumanitarias de 10s Estados, la destruccion 
del entorno social y biol6gic0, la cormpci6n cada vez mas presente en 10s 
negocios, la politica y 10s medios de comunicacion, el aumento cada vez m b  
alarmante de 10s altos indices en el consumo de drogas y de alcohol, el 

99 VALDES, M., 'Abono y anticoncepci6n en Mexico: Las actitudes y argumenros dela Igleria Cat61icam, 
Dilemas bticos, UNAM-Fondo de Cultura Econbmica, Mexico, 1997, pp.88-89. 



crecimiento del analfabetismo y la desbordada pobreza en 10s paises menos 
desarrollados, son perfecta muestra del deterioro moral de nuestra civilizaci6n. 
Por eso, es perfectamente licito decir, como lo apuntaba Lipovetsky, "el siglo 
XXI sera etico o no lo s e r ~ . ' ~ ~  

Las nuevas corrientes que pretenden "replantear la etica" se suceden por 
doquier y ejemplo de ello, lo tenemos tambien en Italia, con el profesor Vittorio 
Frossini, quien ha desarrollado un marco conceptual de lo que ha dado en 
llamar itica de la situacidn, que se basa en el imperativo de la ley moral de dar 
solucion a una situacion concreta desde el analisis de esa realidad, con lo cual 
10s diferentes problemas kticos que se susciten, deben solucionarse a partir de 
su concrecion y no de un precept0 rigido y abstracto, como lo es la norma 
juridica.lO' 

Para el Profesor de la Universidad de La Sapienza de Roma, todo debe 
solucionarse con referencia al caso concreto, y en el caso del aborto la eleccibn 
recae totalmente en la madre, quien por conciencia y no por un hecho biologico, 
de ser el cauce natural para que se engendre la vida, esta debe elegir si se lleva a 
termino o no el embarazo, quedando el derecho a la vida supeditado a la 
responsabilidad factica o moral de la madre y por lo tanto constituye tanto un 
derecho humano de esta, solicitar la intewencion de un medico para un aborto 
terapeutico como por el contrario, querer llevar a termino su embarazo. 

Para el autor de la etica factica, el problema del "dcrecho a la vida" debe 
descartarse del que ha de nacer, ya que solo con el nacimiento se tiene un 
sujeto vivo de derecho y solo la madre portadora del feto, es persona. Pero nos 
preguntamos una y otra vez, acaso no es imprescindible el desarrollo prenatal, 
para el nacimiento de un ser humano, asi como para llegar a ser anciano adulto 
es necesario haber sido un adulto en pleno uso de todas las capacidades, y para 
llegar a ser este adulto fue necesario agotar la etapa que le precede, la de 
adolescente y antes un niiio. Y es que indiscutiblemente no podemos negar el 
desarrollo continuo y gradual del ser humano donde una etapa supera la anterior 
y asi sucesivamente, dejando agotada la que le precede. No podemos dejar que 

Iw UFOVETSKY; G., Le cr6ousm~le du devoir. L'ithique indolore des nouveaux temos d&mocratiaues, trad. 
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la vida se supedite a una decision circunstancial que puede variar con el 
devenir de 10s dias. 

El conocimiento de lo que se hace, junto con las consecuencias 
previsibles, y la voluntad de hacerlo, son requisitos imprescindibles de todo 
act0 humano, y como ser racional y unico que tiene etica, es decir que puede 
hacer las cosas bien o mal; a veces determinado o influido por el instinto 
natural, mas que por su racionalidad, el hombre esta llamado a hacer el bien. 

3. 3. Tomis de Aquino y el Derecho a la Vida. 

El presente siglo se nos muestra como el m h  desconfiado en la parte 
humana del hombre que la historia modema haya conocido. Por ello se nos 
hace necesario examinar la propuesta que desde el derecho natural, se hace en 
defensa de la vida y de 10s derechos de las personas. Volver al analisis de 10s 
argumentos que Tomas de Aquino propone para la salvaguarda de estos 
derechos, nos puede ser litil para pensar y replantear 10s problemas emergentes, 
y cada vez mas complejos, que la sociedad exige a la moral y a1 derecho para 
que iste sea verdaderamente justo y las relaciones mas humanas. 

Tomk de Aquino diria que el primer principio del cual derivan 10s d e m b  
es el de se debe obrar y proseguir el bien y evifar el mal. Asi, el bien tiene 
naturaleza de fin, esto es, "el bien" es el fin a1 que se inclina el hombre, y "el no 
bien" naturaleza de lo contrario. Asi, lo expone el Aquinate, citado por el 
iusfilosofo naturalista J. Hervada. 

Todas las cosas hacia las que el hombre siente inclination 
natural son aprehendidas naturalmente por la inteligencia 
como buenas y, por consiguiente, como necesariamente 
practicables; y sus contrarias, como malas y evitadas. Por 
tanto, el orden de 10s preceptos de la ley natural es paralelo al 
orden de las inclinaciones n a t ~ r a l e s . ' ~ ~  

- 
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De estas inclinaciones naturales cuyas reglas racionales constituyen la 
ley natural, la primera de ellas es la tendencia a la conse~aci6n del ser, 
conformado por el derecho a la vida y la integridad fisica. 

T o m b  de Aquino distinguiria tres niveles de tendencias naturales en el 
hombre: ser, animal y racional. Estas son, la conse~acion de su ser, la 
tendencia a la perpetuation de la especie y la tendencia a conocer la verdad 
respecto a Dios y a vivir en sociedad. Al respecto el filosofo tomista Mauricio 
Beuchot escribe que el hombre tiene una estructura a tres niveles: "orgbico 
vegetativo, sensorial y racional. Y el dinamismo de esta estructura consiste en 
llegar a la perfection, llenando las necesidades e intencionalidades de cada 

r r  103 nivel, manifestadas por sus inclinaciones naturales . 

Tomh de Aquino en la Summa Teolbgica concluye: 

Por ello, segun el orden de las inclinaciones naturales es el 
orden de 10s preceptos de la ley natural. En efecto, le es 
inherente primero la inclinacion del hombre al bien segun la 
naturaleza por la que se comunica con todas las sustancias: a 
saber, en cuanto cualquier sustancia desea la conservacion de 
su ser de acuerdo a su naturaleza. Y segun esta inclinacion, 
pertenecen a la ley natural aquellas cosas por las que se 
conserva la vida del hombre, y se impide lo contrario. En 
segundo lugar le es inherente al hombre la inclinacion a 
algunas cosas m h  especiales, segun la naturaleza en la que 
comunica con 10s demas animales. Y segun esto se dice que 
son de ley natural las cosas que la naturaleza enseiio a todos 
10s animales, como es la union del macho y la hembra, la 
educacion de la prole, y otras semejantes. En tercer lugar es 
inherente al hombre la inclinacion al bien segtin la naturaleza 
de la razon, que le es propia a el: asi como el hombre tiene 
natural inclinacion a conocer la verdad acerca de Dios, 
tambien a vivir en sociedad. Y segun esto pertenecen a la ley 
natural las cosas que se refieran a esa inclinacion: de modo que 
el hombre evite la ignorancia, que no ofenda a 10s otros con 10s 

ue debe convivir, y las demas de este estilo que miran a estos. 
33.4 
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El derecho a la inviolabilidad de la vida se refiere a la primera de las 
inclinaciones. En efecto, el hombre en primer lugar, siente una inclinacion hacia 
el bien, que es el bien de la naturaleza; esa inclinacion es comun a todos 10s 
seres, pues todos 10s seres apetecen su conservacion conforme a su propia 
naturaleza. Por razon de esta tendencia, pertenecen a la ley natural todos 10s 
preceptos que contribuyen a conservar la vida del hombre y a evitar su 
obstaculo. En el caso del derecho a la vida y siguiendo el precept0 primario 
antes seiialado, podriamos decir que, es bien para el hombre conservar su vida, 
no es bien para el hombre atentar o que atenfen contra su vida. 

En terminos juridicos, diriamos que de esa inclinacion natural del hombre 
a conservar su vida y a evitar su muerte, se deriva el derecho a la vida y a la 
conse~aci6n de su integridad fisica y moral. Ahora bien, aunque 10s animales 
participan igualmente de este instinto de conservacion, el derecho de 
conservacion de su vida le corresponde al hombre, como derecho, porque solo 
61 puede discemir que la naturaleza de ese fin (su conservaci6n) es bien y por 
tanto ser derecho. Se habla entonces del derecho humano a la inviolabilidad de 
la vida o un derecho a no ser muerto injustamente. 

Los argumentos que Tornis de Aquino aporta para defender el derecho a 
la vida, o en tkrminos negativos, para atacar el derecho al homicidio y suicidio, 
parten del siguiente principio: 

... a1 instante la razon natural dicta a1 hombre el que no infiera 
injusticia a nadie; por tanto 10s preceptos que prohiben hacer 
dario se extienden a todos; en cambio la raz6n natural no dicta 
al momento que ha que hacer algo por alguien, sino a aquel a 

1 x 5  quien se debe algo . 

Podriamos distinguir en Tomas de Aquino dos tipos de homicidio, directo 
e indirecto. El primer0 podemos reconocerlo como el act0 que por su naturaleza 
y especie moral o intencion explicita del agente tiende a causar la muerte de un 
hombre. Esta puede ser positiva, es decir, la accion directa, o negativa, es decir, 
la omision, como el que se priva voluntariamente de 10s elementos o 
disposiciones esenciales para la vida. El homicidio indirecto lo entendemos 
como aquel act0 concreto que por su naturaleza no causa la muerte, sino esta se 
sigue como efecto accidental y no intencionado, por el concurso imprevisto de 
otro agente. 

105 TOMAS DE AQUINO, Summa Theoleiae, I-U, q. 100, a. 5. ad. 4. 



En el homicidio direct0 el principio general del que parte Tomas de 
Aquino para oponerse a este tip0 de homicidio es el de que todo homicidio 
constituye gravisimo pecado contrario tanto al derecho natural como divino. 

Dentro de 10s casos que podriamos incluir en esta primera forma de 
homicidio estan el aborto y la eutanasia. A1 respecto de este homicidio dice el 
Aquinate: 

Se puede considerar a un hombre de dos modos: en si mismo y 
por comparacion a otro. Considerado el hombre en si mismo, 
no es licito quitar la vida a nadie, puesto que en todo hombre, 
aun pecador, debemos amar la naturaleza, que Dios ha hecho y 
que la muerte destmye. Segun se ha expuesto, la occision del 
pecador solo se hace licita en atencion al bien comun, que se 
destmye por el pecado; mientras que la vida de 10s justos es 
conservadora y promovedora del bien comun, ya que ellos son 
la parte elegida de la multitud. Por esta razon, de ningun modo 
es licito matar al inocente. 

Este razonamiento constituye uno de 10s argumentos mas solidos para 
oponerse a1 aborto por su fuerza argumentativa, a1 dejar claramente establecido 
el principio del respeto a la vida humana basado en la nocion misma de esta; 
pero sabemos que no basta con enfocarse desde la hurnanizacion del problema, 
sino que es necesario tomar consideraciones ontologicas que respalden nuestra 
oposicion a1 aborto. 

Saber cuando hay vida humana en verdad, podria ser desde un anilisis 
filosofico una de las respuestas apremiantes a satisfacer, y para ello 
retomaremos al Aquinate, pues pensamos, que su inagotable sabiduria puede 
responder con mayor certeza, nuestras interrogantes. 

En efecto, a muchos les parece que eso de ver "vida humana" en proceso 
es como estirar demasiado el concept0 y piensan que s61o puede hablarse de 
ella cuando hay plena seguridad de que algo tiene vida humana en propiedad, lo 
malo de esto es que para comprobar que esto sea cierto se confia demasiado en 
las manifestaciones tangibles o fenomenologicas y se exhorta muy poco a 10s 
componentes primarios del ser humano que por no ser evidentes ante nuestros 
ojos no constituyen una prueba de lo que se esta gestando y que no es mas que 
un ser humano en potencia. Esta capacidad de examinar desde la ontologia, es 
lo que Tomas de Aquino pondria como pauta para discutir sobre el tema y 



retomando al filosofo tomista Mauricio Beuchot, citarnos lo que el considera 
10s "constitutivos esenciales del ser humano": 

La esencia es inmutable e igual, la existencia es la que actua y 
manifiesta a la esencia de modos mudables y variados. Pero la 
esencia no pierde con ello su inmutabilidad y necesidad, por 
ejemplo, si centramos nuestra consideracion del hombre en la 
esencia, la naturaleza o esencia humana sera necesaria e 
inmutable, plena de derechos dondequiera que se encuentre, a 
pesar de que la existencia que hace concreta a dicha esencia no 
alcance a manifestar sus propiedades y derechos, ya que la 
existencia puede ser tan imperfecta o limitada que no llegue a 
darie toda su herza a la presentacion de la esencia humana.'06 

Aqui vemos reflejado el caso del feto humano, segun las diversas etapas 
de su formacion, en el cual no siempre se alcanza a detectar la presencia cabal 
de la esencia o naturaleza humana debido a que su existencia o mod0 de 
actuacion no es palpable o convincente para algunos. Y es claro que quien no 
alcanza a detectar esa esencia no podra reconocer en el feto las caracteristicas 
de la naturaleza humana y le resulta facil su elimination, pero en cambio si se 
tiene la percepcion ontologica de la naturaleza humana en el feto, a pesar de su 
constitucion segun el proceso existencial de su actualizacion, donde hay una 
evolucion de esa esencia a una manifestacion el aborto no se puede permitir. 

3. 4. John Finnis y Los Basic Values. 

Este primer principio, que da vigencia a todos 10s demas, es el mismo del 
que parte, la llamada por Massini "Nueva Escuela de Derecho Natural", 
especialmente desarrollada por el profesor de la Universidad de Oxford, John 
Finnis, para quien la materia de 10s derechos humanos esta dada por 10s bienes 
humanos basicos; donde el proceso de especificacion y demarcacion de 10s 
derechos, supone necesariamente tener en consideracion una jerarquia de 
patrones que fundamenta la concepcion del bien humano, a fin de demarcar o 
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seleccionar aquella especificacion de 10s derechos y deberes que tiendan a 
favorecer o a impedir la perfeccion humana. 

Existen ciertos bienes +scriben Boyle, Grises y Finnis- v. gr. 
El conocimiento de la verdad y la vida en amistad, cuya 
persecucion parece promover por si misma a las personas y 
mantenerlas unidas. Bienes como estos son aspectos 
intrinsecos -es decir, partes reales- de la completud o 
realizacion integral de las personas. Llamamos a estos aspectos 
intrinsecos de la perfeccion personal "bienes humanos 
basicos": basicos no ara la mera supervivencia, sino para la 
perfeccion humana. ,oP 
Bienes que trascienden a cualquiera de sus determinaciones 
particulares, que van mas alla de su realizacion parcial, cuya 
participacion en una situation concreta no 10s agota, que son 
realizables de infinidad de maneras diversas, cada una de las 
cuales no es sino una concrecion parcial de una perfeccion que 
la sobrepasa (...). Estos bienes humanos basicos orientan la 
conducta de 10s hombres proporcionando las razones para 
escoger y obrar en ciertas y determinadas direcciones que se 
ordenan a la realizacion de alguna forma de participacion en 
un bien humano b b i ~ o . ' ~ ~  

Pero, la pregunta es: jcuales son esos bienes? Finnis en colaboracion con 
Grisez y Boyle ofrece la siguiente enumeracion: 

Vida ( su mantenimiento y trasmision, salud y seguridad). 

Conocimiento y experiencia estetica. 

Excelencia en el trabajo y en el juego. 

Arnistad, paz y fratemidad. 

Paz interior, auto integracion y autenticidad. 
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Armonia con 10s mas amplios h b i t o s  de la realidad, en 
especial con Dios y con el entorno natural.lo9 

Estos bienes instituyen 10s derechos humanos porque para su realizacion 
es necesaria la participation colectiva y gradual, que se realiza en el tiempo a 
traves de la compatibilidad social. Por lo tanto como seAala Massini, estos 
bienes: 

Fundan y especifican 10s derechos hurnanos en razon de que la 
realization de 10s bienes basicos es una obra de mancom~in, 
estrictamente colectiva y progresista, que se realiza 
gradualmente en el tiempo a traves de la convivencia social. Es 
mas, la perfeccion humana no se realiza en comunidad por un 
mero accidente o por azar, sino que esa perfeccion es el 
prop6sito u objetivo mismo por el que 10s hombres se reunen 
en sociedad. Y esta inevitable coexistencia en la realizacion de 
10s bienes propiamente humanos, es la que hace necesaria la 
existencia de toda la trama de derechos y deberes que ordena el 
intercambio de prestaciones que es preciso para la existencia y 
la buena vida en la comunidad politica.l'O 

En el caso del derecho que venimos tratando, el derecho a la 
inviolabilidad de la vida, este tiene su fundamento en la dignidad de la persona, 
y su contenido esta dotado, por el respeto al bien bisico de la vida en cuanto 
mod0 propio de la existencia de 10s entes humanos. En otras palabras, la 
prestacion que corresponde a este derecho consiste en una conducta: accion u 
omision, de respeto y salvaguarda a1 bien basico de la vida. 

Sin decir que el basic values de Finnis esti fundado en 10s textos de Santo 
Tomis, resulta muy sugerente darse cuenta de como existe una gran similitud 
entre ellos, aunque tendriamos que decir con Huidobro que Finnis "procura, en 
la medida de lo posible, mostrar las convergencias y diferencias que se dan 
entre sus propias opiniones y las de otros autores anglosajones que han 
cxaminado la cuestion""l 

IW  Finnis, J., "Objetivis criteriis ex personae ejusdemque actuum desumpitis", AA. VV., ~ t i c a  
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Una vez analizados 10s presupuestos eticos que intentan caracterizar la 
civilization en este brote de siglo que presenciamos, es necesario efectuar un 
diagnostic0 precis0 de nuestra situacion contemporanea y distinguir las posibles 
perspectivas para el futuro. 

Es probable que 10s problemas eticos y juridicos originados por el 
constante avance tecnico de 10s ultimos tiempos y que plantean cuestiones tales 
como la fecundaci6n in vitro, la bioitica, la manipulation genetics, etcetera, no 
sea sino una ejemplo m h  de lo que el propio doctor Angelico habia seiialado 
siglos antes: "es natural para la razon avanzar gradualmente de lo imperfect0 a 
lo perfecto". En tal sentido reconocemos que en esa constante busqueda por el 
sentido y fin del hombre en la tierra, aun vivimos en la duda, casi en su 
totalidad y debemos volver a la inevitable distincion entre el bien y el ma1 como 
10s calificativos menos inciertos de las acciones humanas. 

En la actualidad acudir a la naturaleza o esencia de las cosas parece algo 
caduco, esencialmente de la humana pero creo que es lo unico que puede dar 
sustento al derecho que tratamos. 

Ciertamente la pregunta de algunos seria: ique sentido tiene llamar la 
atencion hacia el iusnaturalismo? Pues aunque para algunos parezca caduco 
inclusive hasta en sus formas mas avanzadas, el iusnaturalismo regresa, y 
retoma para estudiarse con m h  empeiio que nunca por tratarse de la naturaleza 
humana. Parece como si el hombre obedeciera a aquellos versos del poeta 
latino. "Naturarn expelles furca, sed ipsa rebidit""' ("Expulsaras a la 
naturaleza con el bieldo, per0 ella regresara por sus fueros") 

3. 5. El Derecho a la Vida como principio del Derecho Natural. 

La idea del derecho natural esta encastrada en 10s origenes de la cultura 
occidental, siempre han existido esas normas o principios de justicia que no 
dependen de la voluntad humana, personal o colectiva, esto lo reconocemos en 
el pasaje de Antigona, citado en el capitulo I, y que constituye un testimonio 
realrnente interesante por su antigiiedad. 

Sin embargo la tesis de las leyes no escritas presenta algunos problemas, 
incluso ante 10s mismos griegos. Platon dejo la regulation de la vida humana 
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reducida a la idea suprema del bien que nos aseguran'a el punto de referencia 
inmutable para nuestra practica. Pero esto no podia convencer a Aristoteles que 
tenia ante la vista a 10s hombres concretos e histbricos, con sus perplejidades e 
incertidumbres. Aristoteles no duda que existen conductas buenas o malas al 
margen de las convenciones o de lo que indique la e ~ ~ e r i e n c i a . " ~  Pero es 
consciente del hecho de que buena parte de la vida humana se encausa 
mediante el procedimiento de tanteo y error, es decir aprendemos de nuestros 
experimentos. 

En otras palabras, que aunque existan verdades practicas inmutables, las 
leyes no escritas inalterables no alcanzan a orientarnos en 10s aspectos 
importantes de la vida. Esto implicaba establecer que un sector de 10s principios 
y normas fundamentales que regulan la conducta humana posee una naturaleza 
historica, es decir dependen del cambio del hombre a traves de la historia. 

Aristoteles aunque reconoce la inmutabilidad de un sector fundamental de 
la justicia, elude el problema de compaginar la ley escrita con la naturaleza 
historica del hombre. Como dice Francisco Carpintero: "No debe extrafiamos 
esta indecision aristotelica. EI era demasiado perspicaz como para afirmar que 

r, 114 todas las normas o ideas son absolutamente inmutables, al mod0 platonico . 
Para Tomhs de Aquino existen normas del Derecho Natural que son 

inderogables e inmodificables, otras pueden ser modificadas si hay motivo. El 
Aquinate sigue esta forma de entender la ley natural, porque para el rnQ que un 
derecho natural, existe una ley natural, y declara que tal ley puede ser 
modificada por adicion (porque se le aiiade algo que antes no existia) o por 
derogacion porque alguna institucion que se fundamenta en ella deja de 
estarlo; es decir, no todo lo dispuesto por la ley natural es inmutable. 

El problema de la funcion del derecho positivo en la constituci6n del 
derecho natural o de lo justo naturalmente, es otra de las cuestiones ha dilucidar 
en Santo Tomas de Aquino y para ello citamos textualmente a Goytisolo: 

... no debe extraiiarnos que Tomas declare en ocasiones que el 
derecho de gentes constituye derecho natural, esto es, que el 
derecho positivo es derecho natural, porque estamos en 
condiciones de entender que el se percataba de que la 
naturaleza historica del hombre exigia tener en cuenta las 
necesidades ( la mayor parte de las cuales acaecen 

- 

nj Arist6reles, Erica Nicomaauea. rrad. De J.  Palli, Madrid, Gredos, 1993, pp. 169 y 170. 
814 Francisco Carpinrero Benitez, Hirtorlasa~atural:~, UNAM, Mexico, 1999 



historicamente y son contingentes para determinar el derecho 
natural). Estas necesidades son de tipo diverso: pueden ser 
cambios economicos, sociales, politicos, tecnol6gicos, y 
tambien pueden ser cambios en valoraciones personales, 
porque lo que es justo a la luz de una legislacion puede ser 
injusto s e g h  otras leyes; es decir; las necesidades que 
naturalmente dan a la luz la soluci6n justa suelen estar 
integradas en buena medida por las leyes positivas. De esta 
forma paradi?jicamente, el derecho positivo integra y crea en 
cierto mod0 lo que es el derecho natural. Por lo que 
entendemos que el adjetivo natural referido a la ley y a1 
derecho en Santo Tomas, estin usados solo ana16~icamente."~ 

Hoy sabemos que el derecho natural y el derecho positivo no se 
desarrollan simultheamente en la historia sino que el derecho de origen 
humano cornplementa 10s de la conciencia y el derecho positivo es 
normalmente parte integrante de la determinacion de lo "just0 natural". 

Respecto a lo anterior el maestro Francisco Carpintero sintetiza: 

Quizas la piedra del edificio jurispmdencial que hay que 
colocar debe pasar por la rehabilitacion de la ciencia del 
derecho. Pues 10s positivismos juridicos de todos 10s tiempos, 
cuando han sido perspicaces, no han atacado tanto la 
posibilidad de una ley superior a1 arbitrio colectivo como la 
posibilidad del saber especificarnente juridico. Los juristas no 
suelen interesarse en una ley natural, que no le es necesaria 
para su trabajo, except0 cuando se enfrentan a un problema 
moral grave. Y en tal caso, lo que han de decidir no es tanto un 
problema de aplicacion rigida de una norma iusnaturalista, 
como un problema tipico de la ciencia juridica, en el que 
jurista de todos 10s tiempos echa mano de 10s argumentos que 
provienen de la oportunidad, de la analogia, de la logics, de la 
moral admitida, y de muchas fuentes mas, todo ello bajo el 
ropaje del derecho positivo, porque asi le exige la mentalidad 
que mantiene al Estado. Si 10s juristas pudikramos reconocer la 
cantidad de juicios, de inflexiones valorativas, de criterios 
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morales, que se introducen de matute simplemente bajo 
adjetivos que tienen carta de naturaleza en el derecho 
cotidiano, podriamos ser mas concientes de que la ciencia del 
derecho es una parte mis  de nuestro vivir social, abierto 
constitutivamente a todos 10s factores que conforman nuestra 
vida diaria.'l6 

Es probable que este llamado a la honestidad personal, sea una clara 
evidencia de que debemos empezar por decir con franqueza que es lo que 
estamos haciendo. Y tornados de la mano de esa sinceridad es probable que 
cornprendamos el sentido y la funcion del derecho natural. 

Podemos decir que en la filosofia del derecho, la corriente iusnaturalista 
es la que sostiene que, ademas del derecho positivo, hay un derecho natural en 
el cual se fundamenta aquel. El derecho positivo es el que esta escrito, es el que 
ha sido puesto por el hombre en sus diversas legislaciones, y 10s estados lo 
hacen cumplir con su fuerza coercitiva, en cambio el derecho natural es el que 
no esta escrito, ni tiene fuerza coercitiva propiamente dicha de algun estado que 
lo represente y lo haga respetar. Al respecto Mauricio Beuchot concluye: "Por 
eso algunos han creido que no debe llamarse "derecho", siendo que lo es por 
analogia con respecto del positivo, que parece como el que mejor cumple con la 
definicion que acostumbramos dar del derecho mismo". 

Podemos decir que el derecho natural, designa el orden justo por si 
mismo, que inspira y se situa por encima del Derecho positivo. El Derecho 
natural posee validez y eficacia juridica por si mismo, en tanto que la validez 
del Derecho positivo depende de una norma legal vigente. 

A lo largo de la historia se contemplan diversas concepciones del 
Derecho natural, pluralidad a la que no es ajena el gran numero de sentidos que 
puede atribuirse al termino nafuruleza y por ello existen diferentes 
concepciones del derecho natural, pues no hay una doctrina iusnafzrralista o un 
iusnaturulismo, sino varias corrientes de pensamiento que pueden ser 
consideradas como tal. 

Pero en su esencia existe una correspondencia entre 10s contenidos de las 
diversas doctrinas iusfilosoficas. Asi es posible calificar de iusnaturalista a toda 
la doctrina o escuela que afirma la insuficiencia del derecho positivo para 
regular la coexistencia y la prosecucion de 10s fines humanos que superan las 
capacidades de 10s individuos aislados"', dicho de otra manera, se consideran 
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iusnaturalistas a todas aquellas posiciones iusfilos6ficas que sostienen la 
existencia de algtin principio de derecho cuya fuente no es la mera sancion 
estatal o social. Por ejemplo es considerado iusnaturalista quien defiende al 
menos la existencia de un derecho natural: "El derecho igual de todos 10s 

i hombres a ser libres". 

De ahi la importancia de volver una y otra vez sobre el tema de 10s 
derechos naturales para promoverlos y defenderlos, evitando en la medida de 
nuestras posibilidades que sean atropellados. 

Muchos autores, entre ellos el filosofo tomista Mauricio Beuchot, 
establecen una afinidad entre 10s conceptos de derechos humanos y derechos 
naturales, planteando que se llaman derechos humanos 10s mismos derechos 
que antatio equivalian al derecho natural, y prefieren incluso el segundo 
concepto porque esta en funcion de comprender que el hombre, cada ser 
humano, por el hecho de serlo, tiene derechos, 10s mismos, y sin excepcion, 
para todos.'18 

Siguiendo esta linea, me adhiero a este concepto, porque el hombre, para 
poder existir, debe estar dotado con un minimo de elementos que le permitan la 
supervivencia, y la naturaleza dota a todos 10s seres de mecanismos que le 
permiten existir del mejor modo, de acuerdo con el fin al que esten llamados. 

Todo derecho presupone cuatro elementos: 10s sujetos (titular y obligado), 
la pretension y el fundamento. En 10s derechos humanos el fundamento radica 
en la dignidad personal de todo ente humano. En el caso concreto del derecho a 
la vida este ha de perdurar durante el tiempo de persistencia del bien que esta 
destinado a proteger, es decir, la vida humana, por deduccion desde la 
conception hasta la muerte y como dijera el profesor ~ a s s i n i " ~  "El derecho a 
la inviolabilidad de la vida se tiene o no se tiene". Es un derecho que no admite 
"medias iintas ", no puede tenerse por partes, o nada, o totalmente; no puede ser 
sobrepasado o suspendido, como el resto de 10s derechos porque es el unico 
bien humano basic0 y principal que vale sin excepcion, es decir, de manera 
absoluta. 

Mauricio Beuchot dice que la dignidad le da a la persona "el derecho 
fundamental de realizar su finalidad, su d e ~ t i n o " ' ~ ~  Alcanzar esto significa que 
el hombre tiene derecho a perfeccionar su propio ser en todo lo que lo 
constituye, pero como nadie puede perfeccionarse asi mismo desde que esta en 

Mauricio Beuchot, Sobre el concepto de Filosofia, Logos, MCxico, ULSA, nGm. 71, 1996 
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el vientre matemo, tiene derecho en primer lugar a vivir, y con ello a todo lo 
necesario para desarrollarse en todos 10s aspectos. 

Por su parte para Massini, la dignidad personal del ser humano radica 
precisamente en la condicion de persona que reviste todo ente que pertenece a 
la especie humana y la prestacion que corresponde al derecho a la inviolabilidad 
de la vida consiste en una conducta: acci6n u omision, de respeto y salvaguarda 
al bien basico de la vida. Derecho que ha de perdurar durante todo el tiempo de 
persistencia del bien que esta destinado a proteger. Desde el momento mismo 
en que en un individuo, que pertenece a la especie humana, se da ese principio 
intrinseco de movimiento espontineo en que la vida consiste,'"debe existir 
tambi6n el derecho a que no se le prive de ella injustamente. 

Algunos autores sostienen que el derecho a la vida, dentro de la 
sistematica de 10s derechos naturales, es un derecho que puede ser sobrepasable 
o exceptional, cada vez que consideraciones de utilidad, de interis o de 
bienestar se opongan a su vigencia, es decir un derecho de primafacie, (cuando 
alguna conducta es debida en ciertos aspectos, per0 no en otros). Y respecto del 
tema que nos ocupa, esos autores sostienen que si bien es precis0 reconocer en 
principio ese derecho a1 concebido, existen casos: v. gr. cuando el embarazo es 
product0 de una violation, en el cual ese derecho desaparece u otros que 
defienden la necesidad de otorgar al feto humano un cierto estatus moral y, por 
lo tanto un cierto derecho a no ser muerto, pero que este derecho debe ceder 
ante el igual o mas fuerte de la madre de "desembarazarse" de su hijo. 

Para Martin ~ a r e l l l ~ ~ e l  no nacido, sobre todo despuks del primer trimestre 
de vida, tiene un cierto derecho prima facie a no ser muerto, pero este derecho 
puede ser desplazado por consideraciones de utilidad, salvo que exista una 
altemativa que permita respetar ese derecho, respetando al mismo tiempo las 
razones de utilidad. 

En estas opiniones existe un gran problema, y es que la nocion de derecho 
prima facie supone que el obligado no tiene inconvenientes en un momento 
dado de realizar o no la prestacion que es su objeto, entonces no puede ser 
llamado propiamente derecho, sino que se reduce a una mera pretensibn, nadie 
puede tomar en serio un derecho que esta sujeto a la condicibn suspensiva de 
que el deudor pueda o no cumplirlo por razones de utilidad o de comodidad, por 
consecuencia no existe "derecho" alguno, pues el derecho supone 
invariablemente la necesidad del cumplimiento de su objeto. 

1 2 '  TomAs de Aquino, Summa Teolooica. I, q. 18, a. 2., Sobre la inteligencia de este texto, R., 
Filosofia del hombre, Barcelona, Herder, 1988 pp. 17-29. 
12' Martin Farell, La etica del abono y de la eutanasia, Buenos Aires, Abeledo-Perrot, 1985, p. 
61. 



Del mismo mod0 el derecho a la vida se tiene o no se tiene, y como 
anteriormente seiialabamos no admite grados, de lo contrario estariamos en 
presencia, como seiiala Spaemann de "edictos de tolerancia revocab~es"'~~ con 
lo que quedarian sin sentido todas las declaraciones de derechos, y el ser 
humano en la posibilidad de ser elirninado por razones de utilidad. 

Partiendo de la existencia del derecho a vivir, como principio del derecho 
natural, por ser inherente a la naturaleza humana, nadie duda que toda persona 
tiene derecho a la vida; y como en orden a la naturaleza son iguales todos 10s 
hombres, independientemente de su condicion: edad, raza, nivel social, o etapa 
de desarrollo en el caso del nonato, se debe concluir que toda persona humana 
tiene derecho a vivir. 

Todo derecho tiene necesariamente relacion con otro, o sea declara y 
manifiesta un contenido de justicia en relacion con 10s demb hombres. Con 
relacion al derecho a la vida, ese contenido de justicia debe concretarse en la 
obligacion que tienen todos 10s hombres de respetar la vida de cada ser 
humano, sin que esa obligacion pueda tener excepciones. 

El derecho a la vida no tiene necesidad de ser reconocido por el derecho 
positivo, pues no depende de la voluntad del legislador: no es otorgado al 
hombre por otros hombres, sino que le pertenece por el solo hecho de existir, es 
de cierta manera anterior al orden juridic0 y es uno de esos presupuesto que la 
norma juridica debe respetar, ya que el derecho existe para la persona y no esta 
para el Estado o para el gobernante que hace el derecho positivo. Sin el 
derecho a la vida resulta inhtil cualquier otro derecho, pues todos se derivan y 
subordinan a este. iEs  justo que haya personas que deciden quikn puede nacer y 
quien no? 

Cuando se viola uno de 10s derechos fundamentales de la persona, todos 
10s que gozan de ese derecho se sienten afectados. Asi, cuando se expropia, sin 
justa causa, un bien por parte de la autoridad, y se viola el derecho a la 
propiedad, todos 10s propietarios se sienten afectados, pues en alguna forma son 
solidarios con el propietario despojado in ju~tamente . '~~ De igual manera sucede 
cuando no se respeta el derecho a vivir del no nacido, todas las personas 
estamos de alguna manera siendo afectadas en que se nos respete el derecho a 
vivir y esto lo comprobamos en nuestra actualidad, donde tras la 
despenalizacion del aborto, surge como natural polkmica la de la eutanasia y 
esta se generaliza inmediatamente en 10s enfermos terminales desahuciados, a 
10s viejos "in~itiles" o alas "vidas sin valor social", incluso de niiios. 

"' R. Spaemann, Lo natural y lo rational, Madrid, Rialp, 1998, pp. 90 
""Iberto Pacheco Escobedo, Derecho a la vida; ;,Derecho a la muerre?, Col. Bioetica y 
derechos humanos, lnstituto de lnvestigaciones Juridicas, UNAM, Mexico, 1992. 



Cuando se despenaliza el aborto, se esta quebrantando el m b  importante 
de 10s derechos de la persona y con ello se esta degradando el cimiento mismo 
del orden social y juridico, del que todos formarnos parte. 

Por ello la polimica del aborto esta vigente, porque dependiendo de la 
solucion teorica que demos a esta problematica dependera en gran rnedida 
nuestro comportarniento y accion practica y, seg~in sea &a, sera el futuro de la 
Humanidad y la "calidad" de la vida humana en el futuro. 



CAP~TULO IV 

APORTACION DE LA TECNOLOGIA EN TORNO A LA VIDA 



Capitulo IV: Aportaci6n de la Tecnologia en torno a la vida. 

4.1. Significado de la Biobtica. 

Las profundas transformaciones de nuestra epoca tan cargadas de 
acechanzas como de esperanzas en el campo de las ciencias, hicieron necesario 
el nacimiento de una disciplina que estableciera un puente entre las ciencias de 
la vida, el cuidado de la salud y 10s valores y principios morales. 

Fue asi como en 10s aiios setenta, surge la bioetica como campo 
interdisciplinario que reline las aportaciones normativas de la medicina, el 
derecho y la filosofia. Por tanto nace con el proposito de ofrecer soluciones a 
10s problemas que la tecnologia impone en ocasiones y que en el ambito 
humano se complican ya que se cruzan problemas de indole etico, social, 
economico y cientifico. 

El intento de las sociedades actuales por dar respuesta a 10s problemas 
eticos que la "sacuden" cn cl terrcno de la vida y la salud ha revelado que es 
imprescindible recurrir a principios morales para dar solucion a estos. Porque 
toda comunidad que quiera prescindir de la violencia, la manipulaci6n 
deliberada de embriones y el anarquismo cientifico y etico; necesita recurrir a 
un debate racional si quiere constituirse en una sociedad ordenada. Asi es como 
se ha consolidado la bioetica como paradigma de nuestro tiempo y 
probahlemente como la disciplina mas recurrida en el camino hacia una mejor 
calidad de vida. 

Es por esta raz6n que la bioetica justifica su utilizacion, por la particular 
funcionalidad que tiene, designando su ambito de estudio a la solucion de 
problemas que surgen con 10s avances tecnologicos en el mundo; que a 
diferencia del pasado en nuestra actual sociedad son incesantes 10s avances 
cientificos y las aplicaciones practicas de estos nuevos descubrimientos, lo cual 
ha producido una condicion de vida artificial antes desconocida por el hombre y 
que ahora se ve en la necesidad de adecuar y controlar. 

Todos esos acontecimientos de caracter biotecnol6gico corno: la 
produccion de celulas estaminales embrionarias humanas, la informacion 
genetica y lo que es mas grave aun la manipulation genetica con el fin de 
modificar la estmctura corporal de una persona no nacida y por lo tanto de 
intemenir de manera decisiva en su destino; son ejemplos claros de 



acontecimientos que habrian sido inconcebibles en el pasado y que hoy 
plantean un problema a la bioetica. 

En cuanto se refiere a1 derecho a la vida, las situaciones son cada vez 
mas complejas, hoy no se habla simplemente de aborto, sin0 de temas como 
produccion y/o utilizaci6n de embriones humanos en experimentos cientificos 
como son: utilization de sobrantes de fecundaciones in virro o 
crioconservadores; extracci6n de la masa celular interna o embrioblasto, 
operacion que implica la destruccion del embrion; cultivo de celulas 
embrionarias en un estrato de fibroblastos de rat6n (feeder) en terrenos donde se 
multiplican y confluyen hasta la formacion de colonias; en pocas palabras 10s 
embriones humanos son utilizados desmedidamente y luego desechados. 

Lo anterior que parece insolito es una realidad y con el fin de advertir 
mis adelante sobre las consecuencias que el progreso tecnol6gico puede traer 
para la humanidad, si estos avances no se encausan con responsabilidad, 
ahondaremos ahora en el llamado "Proyecto Genoma Humano", el cual ha 
puesto 10s cimientos para estrategias de individuacibn de anomalias fetales 
orientadas a una selection de 10s no nacidos basada en criterios geneticos. 

4. 2. Proyecto del Genoma Humano. 

Como sefialibamos, el avance alcanzado en esta ipoca en el terreno 
cientifico y tecnologico abarca muy particularmente el campo de la vida 
humana, es por ello que no podemos pasar por alto lo que ha sido el proyecto de 
rastrear en lo profundo de nuestra herencia biologics para encontrar, lo que en 
pocas palabras es denominado corno: el "manual de instrucciones" o como 
algunos sefialan incorporando la definicion a la era cibernerizada que vivimos, 
"el sofhvare" que sera copiado una y otra vez a medida que el embri6n se 
convierta en feto, y el feto en nifio, determinando las caracteristicas fisicas y 
mentales de cada individuo. 

Llegar a conocer hasta el mis  pequefio detalle del manual de instrucciones 
de 10s seres humanos constituye uno de 10s objetivos cientificos de mayor 
prioridad de algunos paises y de muchas compaiiias industriales desde 1988, y 
se ha denominado Proyecto Genoma Humano. 

Empresas cientificas de esta envergadura se han dado antes, recordemos el 
Proyecto Manhatan para fabricar la primera bomba atomica o el Proyecto 
Apolo para poner al primer hombre en la Luna. Pero esta es la primera vez en la 



historia de la ciencia y la tecnologia, que como parte intrinseca de un proyecto 
se estan debatiendo sus posibles implicaciones iticas, legales y sociales. 

La parte cientifica y tecnologica es de caracter universal, pero las 
implicaciones pueden ser muy diferentes de un pais a otro, dependiendo de la 
cultura, tradiciones, leyes, habitos y costumbres de cada uno. Es por ello quizas 
que se ha convertido en uno de 10s programas mas ambiciosos hasta hoy 
emprendido por la ciencia. 

Para dar una idea de la significacion de este evento, citemos a Brian L. 
Silver, quien afirma: 

El descubrimiento del c6digo genetico y la constmccion de la 
mecinica cuintica son 10s eventos mas decisivos en la historia 
de la ciencia del siglo XX. En el mundo real, la mecinica 
cuintica ha dado nacimiento a la revoluci6n de la informacion, 
a travis de dispositivos tales como el transistor, el 
microprocesador, y el lber  semiconductor. El siglo XXI puede 
ser el siglo del genoma.'25 

Aunque apenas sabemos lo elemental, avances metodol6gicos, 
especialmente en 10s hltimos diez o quince afios, hicieron posible concebir la 
idea de conocer en forma completa el genoma de un ser humano. Este programa 
fue ubicado en un principio en Estados Unidos y posteriormente en otros paises, 
particularmente Francia, Inglaterra, Alemania y Japon, lo han asumido tambien 
como proyecto national; y otros miembros de la Union Europea que han puesto 
en marcha programas oficiales de investigation como parte de esta 
colaboracion informal. 

De ahi que se haya convertido en un proyecto intemacional, que partio en 
1988 con el objetivo de conocer la secuencia completa del material genetico de 
un organism0 y seleccionar un modelo de ser humano por medio del mapeo de 
la secuencia de su ADN, aunque oficialmente se inicio en 1990 como un 
programa de quince afios con el que se pretendia registrar 10s 40.000 genes que 
codifican la informacion necesaria para construir y mantener la vida. 

Aunque 10s ripidos avances tecnol6gicos han acelerado 10s tiempos que 
se esperaban para su conclusion, precisamente cuando se celebra el 
cincuentenario del descubrimiento de la estructura del ADN por parte del 
bioquimico James Watson y el biofisico Francis Crick, 10s primeros directores 



del prograrna en Estados Unidos y que en 1962 recibieron el Premio Nobel de 
Fisiologia y Medicina por el descubrimiento de la estructura de la doble hilice. 

I Comenzando 10s aiios 50, J. Watson y F. Crick se unieron en el trabajo de 
dilucidar la estructura del ADN. Segun ellos la estructura tenia que permitir: 
que la molicula portara informacidn y que a su vez pudiera auto duplicane y 
fue precisamente a la conclusi6n que arribaron. Comprender como el ADN 
realiza la funcion requiere conocer su estructura y organizacion, lo que 
expondremos brevemente para su mejor comprension. 

El elemento mas importante del cromosoma es la molecula continua del 
ADN. Esta molicula de doble cadena, con forma de escalera retorcida, esta 
formada por compuestos quimicos enlazados llamados nucleotidos. Cada 
nucleotido consta de tres partes: un anicar llamado desoxirribosa, un 
compuesto de fosforo y una de cuatro posibles bases: adenina, timina, citosina o 
guanina. Estos componentes estan enlazados de manera que el azucar y el 
fosfato forman 10s lados paralelos de la escalera de ADN, y las bases de ambos 
lados se unen por parejas para formar 10s travesaiios; invariablemente la 
adenina se enlaza con la timina y la citosina con la guanina.Iz6 

El c6digo genitico viene determinado por el orden que ocupan las bases 
adenina, timina, citosina y guanina en la escalera de ADN. Por lo general cada 
seccion de esta escalera tiene una secuencia unica de pares de bases. Como un 
gen no es mas que una de estas secciones, posee tambien una secuencia unica, 
que puede utilizarse para diferenciar unos genes de otros y fijar su position en 
el cr~mosoma.'~'  

El tamaiio del genoma es usualmente basado en el total de pares de bases. 
En la especie humana, contiene aproximadamente 3 billones de estos y si 
desenrollamos las hebras y las estiramos medirian mas de 5 pies, sin embargo 
su ancho seria infimo, cerca de 50 trillonisimas de pulgada. 

Cada vez que la celula se divide en celulas hijas, el genoma total se 
duplica, en el caso del genoma humano esta duplicacion tiene lugar en el nucleo 
de la cilula. Durante la division, el ADN se desenrolla y rompe las uniones 
entre pares de bases permitiendo a las hebras separarse. Cada hebra dirige la 
sintesis de una nueva hebra complementaria con nucle6tidos libres que 
coinciden con las bases complementarias de cada hebra separada. Cada celula 
hija recibe una hebra vieja y una nueva. 

126 "Proyecto Genoma Humano," Enciclopedia Microsoft Encana 2000. 1993.1999. 
127 Ibidem. 



El orden de la secuencia de ADN, especifica la exacta instruction 
genetica requerida para crear un organismo particular con caracteristicas 
propias. En otras palabras, el ADN que conforma el genoma, contiene toda la 
informaci6n necesaria para construir y mantener la vida desde una simple 
bacteria hasta el organismo humano, esto es precisamente lo que hace que 
searnos como somos. 

4. 3. iQu6 es el Genoma Humano? 

Se llama genoma a la totalidad del material genetico de un organismo. El 
genoma humano comprende aproximadamente entre 50.000 y 100.000 genes 
distribuidos entre 10s 23 pares de cromosomas de la celula. Cada cromosoma 
puede contener mas de 250 millones de pares de bases de ADN y se estima que 
la totalidad del genoma tiene aproximadamente 3.000 millones de pares de 
bases. 

El investigador Antonio Velbquez, establece un simil que nos permite 
entender con mucha claridad el laberintico tema de genoma humano: 

...p odemos comparar el genoma humano con un texto escrito 
con un alfabeto de so10 cuatro letras, a las que corresponderian 
esas protuberancias que forman parte de 10s componentes que 
ticnicamente llamamos bases nitrogenadas (0, simplemente, 
bases): A, C, T y G, y asi como con solo 26 letras se ha podido 
escribir toda la literatura, igualmente con solo cuatro letras se 
han podido escribir todos 10s textos biologicos, desde el de un 
humilde virus, un majestuoso pino, uno de 10s dinosaurios que 
reinaron hace mas de 65 millones de afios o un ser humano 
como Socrates o Buda. Porque todos 10s seres vivos 
compartimos el mismo material genetico, como todas las obras 
literarias comparten el mismo a1fabet0.l~~ 

El ADN analizado en el Proyecto Genoma Humano procede por lo 
general de pequeaas muestras de sangre o de tejidos obtenidos de personas 
diferentes. Aunque 10s genes del genoma de cada individuo estan formados por 
secuencias de ADN exclusivas, se estima que la variacion media de 10s 
genomas de dos personas distintas es muy inferior al 1%. Por tanto, las 

128 Antonio Velkquez, Genoma Humano y Diaen6stico eenbtico. O~onunidades v Dilemas. Imtituto de 
Investigaciones Juridicas, UNAM 



muestras de ADN humano de distintas fuentes presentan muchas mas 
similitudes que diferencias. 

Solo el 10% del genoma incluye la secuencia de codificacion proteica de 
10s genes. Entremezclado con muchos genes hay secuencias sin funcion de 
codificacion, o lo que es lo mismo de funcion desconocida hasta el momento. 

El genoma como information genetica completa de un organismo 
contenida en 10s cromosomas, es el responsable de la herencia y su 
descubrimiento sin lugar a dudas es un gran logro cientifico para el hombre. 

La infonnaci6n es aportada en partes iguales por el padre y la madreIz9 se 
encuentra en el material genetic0 del ovulo fecundado por el espermatozoide y 
esta contenida en la secuencia del ADN (acido desoxirribonucleico) de cada 
cromosoma. De esta forma, la mayoria de las celulas de un ser humano, 
contienen toda la "formula" para crear un nuevo individuo. 

La fiabilidad del mapa de 3.000 millones de pares de bases llegara a un 
99,99% y se conocera el numero exacto de genes del organismo calculado entre 
30.000 y 40.000. Actualmente el 85% del genoma esta detalladamente 
mapeado. 

Cada uno de nosotros es unico, es persona, y aunque las instrucciones 
basicas del programa son similares en todos, este puede tener innumerables 
variaciones de detalles sin que llegue a modificarse en su esencia. Variaciones 
que en la practica se expresan en las diferentes facciones, color de ojos, tip0 de 
cabello, timbre de voz, la constitucion fisica de cada organismo, grupos 
sanguineos, las huellas digitales, etc. 

Probablemente tambien -aunque se sabe menos de ello- se podra 
distinguir el temperamento, rasgos del caracter, tendencias en la conducta, 
sensibilidades y afinidades. En suma, mucho de lo que nos distingue a uno y 
otros como individuos se encuentra contenido en la secuencia genica. No esta 
ahi ciertamente toda nuestra esencia, pero si el origen, la raiz de ella. 

La importancia de conocer en la practica el genoma es que todas las 
enfermedades tienen tambien un componente genktico, tanto las hereditarias 
como las resultantes de respuestas corporales a1 medio ambiente. Las 
posibilidades que se desprenden del estudio de este mapa son innumerables, y 
10s beneficios podrian ser enormes, pues ya se conocen cerca de 4 000 
enfermedades relacionadas con un solo gen. 

129 Cada ser humano cuenta con 23 pares de cromoromas, lor c u d s  provienen: un juego del padre y otro de la 
haciendo un total de 46 cromosoms que se encllentran en el nGcleo de cada cClula del cuerpo humano 

(except0 las c6lular reproductoras, que s61o tienen la mitad) 



El futuro luce promisorio para resolver este tipo de problemas y el Mapa 
completo del Genoma Humano revelara a 10s cientificos 10s miis complicados 
procesos del cuerpo humano, incluido como se produce la predisposicion a las 
enfermedades o incluso el mod0 en que el cerebro funciona, todo se 
decodificara mediante tests geniticos donde se conocera que enfermedades 
podra sufrir una persona en su vida. Tambien con ese conocimiento se podran 
tratar enfermedades hasta ahora incurables. Lo cual abre las puertas para nuevas 
esperanzas. Sin embargo, estos beneficios tardaran algun tiempo en producirse, 
pues no se trata solamente de saber donde esta ubicado el gen responsable de 
una enfermedad, el problema es mucho m b  complejo, se trata de leerlo y 
traducirlo. 

Estos conocimientos y procedimientos podrian llegar a tener graves 
consecuencias, en lo que concieme a aspectos basicos de la estructura y 
funcionamiento del genoma humano, sin0 son empleados con fines 
humanitarios asi como algunos enfoques diagnosticos se especializan en 
descubrir a individuos portadores de cambios o mutaciones en el programa 
genetico, lo cual esboza posibles violaciones de 10s derechos humanos, 
especialmente para el derecho a la intimidad y a la individualidad. 

Como el avance en la tecnologia para conocer el manual o programa, esta 
sucediendo a una velocidad vertiginosa, esta h a d  lo posible -de hecho ya 
empieza a hacerlo- por penetrar en la mas profunda intimidad biologics de una 
persona, aun antes de que el embrion se implante en el utero de su madre y por 
ello se hace necesario una intervencion urgente del derecho para regular 10s 
diferentes acontecimientos que se prevkn. 

Estos conflictos etico-morales que se estan gestando son cada vez de 
mayor extension, por ejemplo se habla de que a partir de su total desciframiento 
se podra seleccionar que bebis van a nacer, o clonar seres por su perfeccion, lo 
cual nos llevaria a cuestionamientos bioeticos sobre el derecho a la vida y el 
respeto de la individualidad genetica de cada ser humano, desencadenando 
nuevas formas de abortos y de discriminacion, pues atentaria contra la 
diversidad biologics y reinstalaria entre otras la cultura de una raza superior, 
dejando marginados a 10s demas. Quienes tengan desventaja genetica quedarian 
excluidos no solo de trabajos, compafiias de seguro, seguro social, etc., sino 
hasta del derecho a vivir. Similar a la discriminacion que la humanidad vivi6 en 
el pasado y que hoy parece retomar con otro rostro, quizas mas amenazador 
para el hombre. 

Desde un punto de vista cientifico, el mapa del genoma humano se 
proyecto como una herramienta genetica que permitiria estudiar la evolucion 



del hombre Y aue cambiaria drasticamente la medicina actual tal como la . . 
conocemos. "Sera un cambio de paradigma" -seiialan algunos-. Permitira el 
tratamiento de enfermedades hasta ahora sin cura, pero el mito del ser humano 
inmortal y perfecto se esth asociando a la aplicaci6n practica de 10s 
conocimientos alcanzados por el hombre con el desciframiento del genoma 
humano. 

Como se puede apreciar, la investigacion de la raza perfecta buscada hace 
Gos por Hitler resulta ser una aspiracion de la raza humana ahora encarnada 
con el proyecto del genoma humano. 

Es un futuro brillante, per0 al mismo tiempo lleno de interrogantes. La 
humanidad ha pasado por trances similares anteriormente y la creatividad del 
Homo sapiens sabra una vez mis superar 10s problemas y beneficiarse del 
evidente progreso. No debemos menospreciar ninghn esfuerzo para lograr un 
mejor bienestar para el ser humano, mientras estudiar todo gen se convierta en 
un mitodo de cura de enfermedades y no en una posible causa de 
"discriminaci6n genktica". 

4. 4. Las bases geneticas de la individualidad. 

Las razones pot las que cada individuo es geniticamente diferente de 
todos 10s demas (except0 si tiene un gemelo idintico) residen, por un lado, en la 
gran variedad de formas que puede tener cada uno de 10s genes que tenemos 10s 
seres humanos, y por otro, en la forma sexual como nos reproducimos. 

La primera razon es que cada gen contiene las especificaciones de una 
estmctura o de una funci6n particular del cuerpo, pero el detalle de estas 
especificaciones puede variar. Las diferentes formas de un mismo gen las 
denominamos alelos, y pueden darse dentro de lo que considerariamos como 
variacion normal; por ejemplo, 10s distintos grados de pigmentaci6n de la piel, 
o variedades fuera de lo normal, como en el caso de 10s albinos. Es por 
ejemplo, como si en cierta pagina del tom0 (el cromosoma) 16, hubiese una 
frase describiendo la forma, el color y la materia de la que esta hecho un objeto 
que se encuentra sobre una mesa. Podria haber diferentes versiones de este 
texto descubriendo al objeto como cubico, esferico o piramidal, o su color, 
como rojo, azul o amarillo; o hecho de madera o de pl6tico. Pero a lo que 
siempre se refiere esta frase -siempre que no haya un error de significado- es al 
objeto que esta sobre la mesa. 



Se sabe que la variacion genetica dentro de una especie, en particular la 
nuestra, es verdaderamente enome. Lo podemos percibir a simple vista y se ha 
documentado al encontrar muchisimas diferencias en el ADN de distintos 
individuos, que es la esencia del diagnostic0 genitico. Por ahora lo que nos 
interesa es saber como a1 formarse un nuevo individuo se combinan estas 
variedades geneticas para dar lugar a un ser unico e irrepetible, tal como 
admirablemente lo describe Herman Hesse en Demian: 

... hoy se sabe menos que nunca lo que es eso, lo que es un 
hombre realmente vivo, y se lleva a morir bajo el fuego a 
millares de hombres, cada uno de 10s cuales es un ensayo 
unico y precioso de la Naturaleza. Si no fueramos algo mas 
que individuos aislados, si cada uno de nosotros pudiese 
realmente ser borrado por completo del mundo por la bala de 
fusil, no tendria ya sentido alguno relatar historias. Pero cada 
uno de 10s hombres no es tan so10 61 mismo, es tambien el 
punto unico, particularisimo, importante siempre y singular, en 
el que se cruzan 10s fenomenos del mundo s610 una vez de 
aquel mod0 y nunca mas. Asi, la historia de cada hombre es 
esencia, eterna y divina, y cada hombre, mientras vive en 
alguna parte y cumple la voluntad de la Naturaleza, es algo 
maravilloso y digno de toda atencion. En cada uno es 
crucificado un redentor. 

El inicio de cada individuo esta como anteriormente describimos, en la 
formation de 10s gametos: ovulo y espermatozoide, que a1 juntarse daran lugar 
a la primera celula embrionaria. La variedad de 6vulos o de espermatozoides 
que produce a lo largo de su vida un solo individuo es tan grande que, para 
fines practicos, podemos decir que ninguno de ellos es igual al otro. Las 
consecuencias son que, except0 en el caso de gemelos, ninguna pareja puede 
tener dos hijos idinticos y que, como ya lo dijimos, no puede haber dos 
personas exactamente iguales entre si. El mecanismo que explica esta admirable 
diversidad se llama recombinaci6n genetica, y voy a intentar explicarla, al 
menos en sus mas grandes rasgos. Recordemos que cada gameto lleva 
solamente un miembro de cada uno de 10s 23 cromosomas; cud  de 10s dos, el 
de origen materno o paterno, es algo que queda completamente al azar cuando 

I J o  Herman Hesse, w, Edit: Gente Nuew, La Habana, Cuba. 1979, 



se forma un espermatozoide o un ovulo. Simplemente por esta razon existen 
mas de ocho millones de combinaciones posibles. Pero ademas existe un 
mecanismo que aumenta muchisimos ordenes de magnitud este numero ya de 
por si tan grande de combinaciones. Dicho mecanismo, que se conoce como 
entrecmzamiento de 10s cromosomas (esta es quizi la mejor traduccion a1 
castellano del termino original en ingles, mas preciso, crossing-over), se lleva a 
cab0 durante la formaci6n de 10s garnetos, al aparearse cada cromosoma 
matemo con su correspondiente patemo e intercambiar fragmentos entre si. 
Podemos ejemplificarlo a1 combinar variaciones de la frase sobre el objeto que 
esta sobre la mesa, que enunciamos anteriormente. Si se considera que estos 
entrecruzamientos ocurren centenas de miles de veces al formarse cada gameto, 
se entendera que la variedad de gametos es casi infinita. ~ s t a  es, pues, la raiz y 
el origen de la individualidad del ser humano y su esencia insustituible. 

4. 5. Finalidad del Proyecto. 

El principal objetivo cientifico del P.G.H. seria segun sus defensores: 

Profundizar en el conocimiento de la historia e identidad del ser humano; 
Adquirir conocimientos sobre 10s factores medioambientales y geneticos 

presentes en la predisposicion y la resistencia a enfermedades, la denominada 
epidemiologia genetics; y 

Alentar la creacion de laboratrorios locales en donde se recojan y analicen 
muestras geneticas. 

El objetivo del proyecto, sin lugar a dudas tiene una de las metas mas 
nobles que la ciencia se haya propuesto desentraiiar hasta hoy, porque conocer 
el programa de instmcciones que permite transmitir de generacion en 
generacion, de padres a hijos, todas las caracteristicas, las funciones de un ser 
humano, las estmcturas celulares y con ello estudiar una poblacion 
determinada, es algo que pudo ser inimaginable y que hoy es una realidad, todo 
con el unico fin de hacer un diagnostic0 genetic0 de enfermedades a las cuales 
un organism0 tiene una predisposicion natural y poder prevenirla, constituye la 
hazaiia mas loable de la ciencia en todos sus tiempos para el bienestar del 
hombre. 

El proyecto pretende luego de identiticar 10s genes humanos en el ADN, 
asi como determinar la secuencia de 3 billones de bases quimicas que lo 
conforman, acumular la information en bases de datos y desarrollar de mod0 
rapid0 y eficiente tecnologias de secuenciacion y herramientas para su analisis. 



No podemos perder de vista el proposito inicial, que no fue otro que el de 
dotar al mundo de herramientas trascendentales e innovadoras para el 
tratamiento y prevencion de enfermedades, de lo contrario llegaria a tal grado el 
caos genetico que probablemente presenciariamos lo que seria el "Apocalipsis 
del Genoma". 

Otra cuestion importante suscitada conforme avanzan 10s descubrimientos 
son quizas las discusiones iticas, legales, sociales y tambiin relativas a 10s 
derechos humanos, que han ido mas all& de la investigation cientifica 
propiamente dicha.13' Y por ello debe constituirse como una prioridad dirigir 
estos temas que se derivan del proyecto. 

4. 6. Valoraci6n del Proyecto Genoma Humano. 

Como hasta ahora hemos venido indicando el programa genetic0 
completo de cada persona, es una realidad. Y en poco tiempo nuestro manual 
completo de instmcciones estara descifrado en su totalidad y aunque su 
expresion final son 10s procesos que continuamente se llevan a cab0 en nuestras 
celulas y en nuestro cuerpo, y que denominamos metabolismo. La totalidad de 
estos procesos, que tienen lugar en un organism0 vivo, son resultado de un gran 
numero de reacciones quimicas que se llevan a cab0 con una extraordinaria 
organizacion espacio-temporal. 

Es admirable la armonia que existe entre 10s procesos que se llevan a 
cab0 en nuestro cuerpo, y cada uno tiene lugar en un sitio, en un momento y a 
una velocidad precisa. Estos se encuentran integrados en 10s diferentes niveles 
de la organizacion biologica. La segunda mitad del siglo veinte ha sido rica en 
descubrimientos sobre sus interrelaciones y 10s multiples factores que inciden 
sobre ellas y modulan su funcionamiento. Estrictamente hablando, metabolismo 
es equivalente a vida, es la base no solo de nuestros procesos fisiologicos, 
sensaciones y movimientos, sino casi seguramente tambiin el sustrato de 
nuestros sentimientos, acciones y pensamientos. 

Pero el que todas esas reacciones quimicas que integran el metabolismo 
dependan de la information contenida en el genoma no significa de ninguna 
manera que exista un determinism0 genetico absolute, como tampoco es valido 
hablar de un destino genitico. 

-~ 
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El trazo bisico de metabolismo esta dado por 10s genes, que contienen la 
informacion determinante de la estructura macromolecular: enzimas, 
receptores, componentes membranales, conductos ionicos, hormonas, 
anticuerpos, proteinas del esqueleto celular y de las fibras intercelulares. Pero 
las reacciones metabolicas dependen igualmente de innumerables factores del 
entorno, tales como la accesibilidad de nutrimentos, radiaciones a lo largo de 
casi todo el espectro electromagnitico, exposici6n a multiples sustancias, entre 
las que se cuentan odiferos, saboriferos y ferhormonas, drogas y t6xicos y, 
naturalmente, otros seres vivos, desde microorganismos hasta individuos de 
nuestra propia especie. 

Asi las implicaciones de la nueva genitica, nos ponen en una constante 
interrogante y como dice Antonio Velisquez: 

La nueva genitica nos ha colocado en el umbra1 de una nueva 
era que traera tantos cambios, que rebasartin con mucho 10s 
limites de la medicina o de la biologia. La analogia que me 
viene a la mente es con las tres carabelas que partieron del 
puerto de Palos hacia China y la India y a las que se les 
atraveso el nuevo (para ellos) mundo de America. La verdad es 
que no sabemos realmente lo que vamos a encontrar a1 
descifrar el manual de instrucciones de nuestra especie. (...) 
Pero a medida que va avanzando esta ambiciosa empresa 
cientifica, podemos ir leyendo fragmentos de 10s textos 
individuales, que es realmente en lo que consiste el nuevo 
diagnostico genetico. Y la pregunta que debemos plantearnos e 
intentar contestarla (...) es: i q u i  vamos a hacer con esta 
informaci6n? i A  quien pertenece? iComo la vamos a utilizar? 
132 

El diagnostic0 genetic0 nos puede llevar a tratar a tiempo a un recibn 
nacido y ayudarlo a que crezca como un humano normal, en vez de como un 
deficiente mental. Nos puede permitir descubrir una alta predisposicion a 
padecer diabetes y a tomar medidas para reducir esa probabilidad, o cancer, y 
estar alerta para descubrirlo en su etapa inicial, cuando es curable. Pero en otros 
casos el diagnostico traera la sentencia inapelable de que dentro de dos, tres o 
cinco dicadas padeceremos una enfermedad devastadora e incurable como la 

132 Op. Cir. Supra nota. 128 



Huntington, sin que nada podamos hacer para evitarla. En el caso del 
diagnostic0 prenatal el dilema es si abortar o no a un feto. Ahora se puede 
incluso estudiar una sola cklula de un embrion producido por fertilizaci6n in 
vitro y decidir si es implantado o se destmye. 

No cabe duda que el progreso no esta planteando retos cada vez mas 
diversos. El programa genetic0 representa apenas el primer esbozo de lo que 
s e d  y, dentro de ciertos limites, esta en el medio ambiente y en nuestras propias 
manos la posibilidad de modelarlo, armonizando necesidad con libertad. El 
product0 de esta interaction estrecha y constante entre el genoma y el medio 
ambiente, que principia en la conception y no cesa hasta la muerte, es lo que 
somos, el llamado fenotipo: lo que podemos apreciar de cada ser, sea con 
nuestros sentidos o con poderosos instrumentos de observation. No hay, pues, 
una fatalidad genetica: yo soy yo y mi circunstancia, como dijera Ortega y 
Gasset. Por ello uno de 10s problemas fundamentales de la nueva genetica 
consiste en deslindar lo genetic0 de lo circunstancial, asi como definir la 
interfase y las interacciones entre ambos. 

4. 7. Principal aporte al tema. 

Si partimos del dato que nos proporciona la genitica en el sentido de que 
a partir de la fecundacion existe vida humana, y que no se necesita de ninguna 
otra aportacion genetica posterior para desarrollarse hasta llegar a nacer 
desprendihdose del seno matemo, es necesario concluir que desde el momento 
de la fecundacion existe una persona humana con todos 10s derechos del 
hombre que reconocemos en cualquier otro ser humano, pues estos derechos, 
por su misma naturaleza, 10s tienen todos 10s individuos de la especie humana. 

El embrion, por lo tanto (y segun 10s genetistas el concept0 de preembrion 
no es mas que una distincion semintica sin ninguna base cientifica) tiene todos - 
10s derechos humanos que las leyes, las declaraciones y tratados intemacionales 
reconocen a 10s hombres, y por tanto, tiene derecho a su intimidad, a 
desarrollarse como su naturaleza lo concibe y vivir en plenitud, sean 
cualesquiera sus condiciones. 

Como no se le puede consultar o pedir su autorizacion o consentimiento 
para que no se permita a otro entrar legitimamente en esa intimidad, sus 
representantes, o sea sus padres, y sobre todo su madre, por el especial estado 
que guarda su vida intrauterina, no tienen derecho a intervenir en su desarrollo, 



mas que en aquellos casos en que se busque la mayor proteccion y el bien del 
no nacido, nunca por satisfacer curiosidades de 10s padres, o por motivos de 
investigaci6n (el hombre no debe ser objeto de experimentaciones) o por 
confirmar diagnosticos que podrian ser equivocos. 

El hombre, en el momento mismo de comenzar su existencia, adquiere o 
recibe 10s derechos naturales, que no adquiere ni recibe de otro hombre ni del 
Estado, sino de su condition de hombre, o sea, desde que existe es titular de lo 
que hoy denominamos derechos humanos. Pero es justo que 10s reciba 
integros, tal como la naturaleza 10s configura para todos. 

Por ello es imprescindible tener claro el concept0 de naturaleza humana, 
porque con ello es mas facil emitir un juicio sin temor a equivocamos sobre 10s 
procesos vitales de la persona humana. 

~ s t a  es una realidad que interesa no so10 a la filosofia, sino que es la base 
misma sobre la cual se sustenta la existencia del derecho. En consecuencia, el 
embrion, a1 ser un individuo de la especie humana, debemos considerarlo corno 
ser racional y como titular de derechos. 

Esos derechos, entre otros, son 10s necesarios para el desarrollo normal de 
las posibilidades que la misma naturaleza le proporciona. 0 sea, tiene derecho a 
que le respeten su integridad corporal y derecho a nacer, derecho a vivir, a ser 
educado y formado por quienes naturalmente tienen ese derecho y esa 
obligacion, y posteriormente a todos 10s que se van sucediendo conforme va 
creciendo: derecho a trabajar, a contraer matrimonio, al descanso, a la 
jubilacion, etcetera. 

El desarrollo cientifico, en lo que respecta al P.G.H., abre las puertas a un 
sinnumero de tratamientos que podrian ser beneficiosos para el hombre. Pero 
no se debe olvidar que esto implica manipular directamente 10s mecanismos 
que transmiten la vida y dirigen la evolution de las especies, incluyendo la 
nuestra. 

Estos hechos desbordan por mucho nuestros conceptos de etica y 
humanidad, ya que nunca nos vimos enfrentados a la posibilidad de que la vida 
fuera manipulada de este modo. Asi surgen preguntas corno: jse debe prohibir o 
desaconsejar algun tipo de manipulation genetics?, ja quiin le corresponde la 
responsabilidad de discriminar entre lo permitido o no?. 

La mejor manera de que un ser humano comience su existencia en la 
situation optima para ejercer sus derechos naturales, es que sea product0 de un 
act0 humano de sus padres, o sea, de un act0 en el que estos hayan puesto por 
obra no solo sus facultades generativas, sino su racionalidad, de tal forma que 



no sea so10 el product0 de 10s instintos de sus padres, sino del ejercicio racional 
y por tanto tambien afectivo de estos. 

Eso se da, en la mejor forma, en la union matrimonial. De aqui 
deducimos que todo hombre tiene derecho a venir a este mundo como 
consecuencia de un act0 conyugal, no de una aventura esporadica o de 
experimentos cientificos, pues en esta se le estaria colocando en una situation 
que al menos vuelve mas dificil el ejercicio de sus derechos naturales. 

Se ha considerado de mucha importancia la "Declaracion Universal 
sobre el Genoma Humano y 10s Derechos Humanos", ya que este instrumento 
intemacional ha querido afirmar que este sector requiere normas. Proclamando 
por primera vez la exigencia de proteger el genoma humano inclusive para el 
bien de las futuras generaciones, conjuntamente con 10s derechos y la dignidad 
de 10s seres humanos, la libertad de la investigacion y las exigencias de la 
solidaridad. 

En el Art. 1 se afirma que el "genoma humano es la base de la unidad 
fundamental de todos 10s miembros de la familia humana y del reconocimiento 
de su dignidad y diversidad intrinsecas". Tal como esta formulado, el texto 
parece dar a entender que el ser humano tiene en el genoma el fundamento de 
su propia dignidad. En realidad, son la dignidad del hombre y la unidad de la 
familia humana 10s que confieren su valor a1 genoma humano y exigen que este 
sea protegido de manera especial. 

El art. 11 afirma que la clonacion con fines de reproduccion de seres 
humanos es una practica contraria a la dignidad humana y no debe ser 
permitida. Esta formulacion, por desdicha, no excluye la clonacion humana, 
igualmente inaceptable, para otros fines, como por ejemplo la investigacion con 
fines terapbuticos. 

La Declaracion se limita, intencionadamente, al genoma humano. De 
este mod0 no define 10s titulares de 10s derechos que proclama; no afirma que 
estos son de cada ser humano desde el momento en el que el patrimonio 
genetic0 propio lo convierte en individuo. 

Faltan tambien referencias al embri6n y al feto. La cuestion es muy 
delicada, especialmente a proposito del embrion en 10s primeros 6-7 dias de 
vida pues el hecho de que 10s seres humanos no nacidos y 10s embriones 
humanos no sean explicitamente protegidos abre la puerta, especialmente en el 
campo de las intervenciones genciticas, a las discriminaciones y violaciones de 
la dignidad humana, lo que la Declaracion desea evitar en otra parte de su texto. 



Es urgente la regulaci6n de todo el entomo que el progreso cientifico 
nos augura, porque de lo contrario se volvera a repetir la historia y se 
comprobara ante 10s hombres del futuro que en nuestra sociedad hub0 
necesidad de que el derecho marcara el "deber ser" y no se hizo, porque 10s 
hombres de nuestro tiempo se desviaron del camino justo, sin hacer lo posible 
por ordenar lo inrninente, dejhdolo al arbitrio del destino. Y empezaremos a 
preocuparnos cuando las consecuencias de nuestros actos sean irremediables, 
como en muchas ocasiones a lo largo de la historia de la humanidad ha 
ocurrido, solo que esta vez 10s costos serin demasiado elevados. 



CONCLUSIONES 



Conclusiones 

Del estudio realizado destacan varios aspectos importantes que se han ido 
puntualizando durante el desarrollo del presente trabajo y sobre 10s cuales se 
resuelve lo siguiente: 

Cada ser humano tiene su propia vida, insustituible en su individualidad y 
conforme a ello lo mas valioso que poseemos, valor que no esta dado por el 
conocimiento, la helleza, la inteligencia o la fortaleza, ni la mayor o menor 
utilidad para la sociedad, sino por el gran acontecimiento que es tener la 
oportunidad de estar abierto al universo y convocado a una plena realizacion 
personal. 

A pesar de las numerosas discusiones que por largo tiempo se han 
sostenido sobre el derecho a la vida, la reflexion sobre el topico ha olvidado el 
valor que la existencia tiene en si misma. Y es que si perdemos la vida se 
derramarian con ella todos sus atributos, por valiosos que estos nos parezcan. 
Por esta razon es de gran importancia su valoracion, porque de ello depende la 
apreciacion de todos 10s problemas que guardan relaci6n con la existencia 
humana e incluso la solucion que demos a estos. 

La persona humana antecede al Derecho, y el Derecho surge para servirle, 
por ello es el centro del orden juridic0 y la razon de existir de este; sin la cual 
no habria a quien ordenar nada. Por ello afirmamos que el derecho a la vida no 
prescinde de ser reconocido por algun ordenamiento o por la voluntad del 
legislador, ni es otorgado al hombre por otro hombre, porque constituye el 
unico bien humano basic0 y esencial que vale sin exception, es decir de manera 
absoluta. 

Ni siquiera por el hecho de que nacemos unos de otros y vivimos en 
mutua dependencia se justifica el que unos quieran disponer de la vida de otros, 
mucho menos tratandose del mas indefenso de todos 10s hombres: el concebido 
no nacido. A pesar del reconocimiento de una personalidad juridica, su 
proteccion en la realidad es parcial, como se observa para lograr su defensa 
legal, donde es necesario utilizar una serie de mecanismos hermeneuticos 
porque es evidente la desproteccion que la ley manifiesta al respecto. 

Es la persona mas condicionada a la acci6n y el cuidado que se le brinde, 
l a  mas necesitada, debil e inerme de todos 10s seres humanos, ni siquiera 
consigue expresar el mas minimo lenguaje (Ilanto o gemido). Su estado de 
necesidad es absoluto y ese grado de dependencia, no puede generar mas que 
obligaciones morales y juridicas. 



La humanizaci6n del ovulo fecundado es indudable desde el instante 
mismo de la conception, pues no existe m b  novedad cientifica, ni biologics 
que la del crecimiento. Nadie podra negar que en ese conjunto elemental de 
celulas hay vida que tiende naturalmente a su plenitud, puesto que no puede 
tener ningun otro atributo o calidad diferente a la de un ser hurnano en una 
etapa primordial de su desarrollo. Esto ha quedado probado cientificamente al 
demostrarse que en la primera celula o cigoto esta presente el codigo genbtico 
complete, con las determinaciones hereditarias de esa persona, asi como las 
especificaciones de las funciones nutricionales, cerebrales, metabblicas, 
nerviosas, etc., advirtiendose desde ese instante una identidad necesaria que se 
prolongara en el ser humano en todas las etapas de su vida, pues algo no podra 
ser en lo sucesivo lo que no es en la actualidad y esta etapa inicial es el 
presupuesto de toda condition humana, por tanto su destruction no es en 
principio diferente a que si dierarnos muerte a un hombre cualquiera. 

El aborto constituye la mixima expresion de violation al derecho en 
cuestion. Sin embargo cuando a h  no se llega a un consenso general o a una 
solucion a esta penosa prktica humana, en el ambito mundial se advierten 
nuevas formas de interrumpir el desarrollo prenatal. Esto sucede por ejemplo 
con embriones implantados en laboratorios a partir de fecundaciones in Vitro, 
lo cual constituye un hecho sin precedente, sobrevenido con el progreso que la 
ciencia ha experimentado en la ultima decada. 

Las practicas con embriones humanos gestados extracorporalmente, dejan 
al concebido no nacido en un absoluto desamparo juridico, por el vacio que las 
leyes manifiestan en este sentido, colocandolo en un estatus mas vulnerable 
aun, al que ya experimenta dentro del claustro materno. En estas condiciones 
crece el riesgo de ser interrumpido el desarrollo natural del individuo antes de 
su nacimiento, porque se encuentra a merced de las determinaciones o 
necesidades de 10s cientificos, que en su afan de descubrir lo extraordinario, 
juegan a ser dioses mitologicos, que dan y quitan la vida. Sin asumir que el ser 
humano esta por encima de todo descubrimiento cientifico. 

Esta tendencia positiva a una "cultura de la muerte" en nuestra sociedad, 
nos obliga a retomar 10s principios que en defensa de la vida realiza el derecho 
natural y que tratandose del derecho a la vida no es otro, que la inclinaci6n 
natural del hombre de conservar su vida y evitar su mucrte, asi mismo como 
persistir en el bien y prescindir del mal. De estos principios basicos se deduce 
que la permanencia o integridad de la vida humana constituyen la finalidad y 
el efecto provocado por la accion de respeto al derecho a la vida. 

Diversas corrientes hoy intentan permear la sociedad con conceptos que 
desbordan en una mentalidad pragmatics, utilitaria y materialista, incluso 



otorgando derechos a quien ni siquiera puede exigirlos, como es la ideologia 
propuesta por el filosofo Peter Singer, denominada "etica del sentido comun", 
que niega la calidad de personas a 10s fetos en formation, per0 pretende 
reconocer en entidades no humanas, como animales, rocas, plantas etc., la 
titularidad del derecho de igualdad con respecto a 10s seres humanos; lo cual 
resulta totalmente absurd0 en la sistematica juridica. 

Otros objetan que un embrion es diferente a un feto formado en el aspecto 
de que solo en este ultimo se puede reconocer un cuerpo humano, es decir se 
pueden ver ciertas caracteristicas fisonomicas similares a las de cualquiera de 
nosotros. Solo en este caso se le puede conceder el valor de persona y nos 
puede plantear ciertas obligaciones morales, segun estos ideologos nos 
plantean. Esta corriente intenta justificar el aborto por medio de argumentos 
basados unicamente en manifestaciones externas y apela muy poco o nada a 10s 
constitutivos esenciales de la persona, pero tomemos en cuenta que la vida 
humana desde el instante de la fecundation no hace m h  que transitar por un 
proceso de actualization constante y la esencia se va manifestando 
gradualmente en un camino hacia la plenitud del hombre, por lo que el 
desarrollo que alcanza el ser humano no es accidental, sino product0 de la 
condicion humana que opera desde el comienzo, es decir desde la concepcion. 

En sentido general otros pensadores pertenecientes a la escuela utilitarista 
argumentan que si bien es precis0 reconocer el derecho a la vida a 10s 
concebidos no nacidos, ese derecho puede ser abandonado cuando por razones 
de peligro o circunstancias dificiles, sea gravoso su cumplimiento. En este 
sentido Martin Farell afirma que el no nacido tiene cierto derecho a no ser 
muerto, per0 ese derecho puede ser desplazado por consideraciones de utilidad. 
El problema que plantea esta opinion es contradictoria pues un "derecho" que 
su cumplimiento queda sujeto a que el deudor no tenga inconvenientes para 
realizar la prestacion que es su objeto, no puede ser llamado propiamente 
derecho, sino pretension. Por otro lado en el supuesto de que se admitiera esto 
se dejana establecido el principio de que la muerte de una persona puede ser 
moralmente licita, en ciertas circunstancias o dentro de algunas razones de 
utilidad. Y sucede que una vez aceptado este principio todos estariamos en 
peligro de ser asesinados, sin ningun cargo de conciencia, por quien considere y 
aporte razones de utilidad que lo justifiquen. Por ejemplo: el que padezca una 
enfermedad, no cuente con solvencia economics y por motivo de su 
padecimiento no puede desempeiiar ningun trabajo, no sera titular del derecho a 
la inviolabilidad de su vida, por razon de que ya no es util a la sociedad. Esto se 
tornaria mas dificil aun, si esa conviccion se extendiera a un amplio sector de la 
sociedad y se transforn~ara en una ideologia de quienes detentan el poder de la 
ciencia o biopoder con10 es llamado por algunos. 



Si el derecho a la vida quedara como una pretension a juicio de la 
mayoria (cientificos, legisladores, medicos, opinion publica, detentadores del 
poder, etc.) nos veriamos en la necesidad de precisar en lo sucesivo, en virtud 
de que propiedades posee la dignidad la persona humana y en que medida se 
podrian exigir 10s derechos correspondientes. Se tendria que redefinir el 
concept0 de Derechos Humanos, pues la dignidad humana es el fundamento 
esencial de 6stos. 

Cegados por estas ideologias como las expuestas por Peter Singer, Martin 
Farell y otros filosofos de nuestros tiempos, que nos revierten un gran egoismo 
y una devaluacibn del derecho humano a la vida; la mayoria de 10s paises han 
abierto la puerta legal al aborto, y al parecer, este es el sentido al que se dirigen 
el resto de las naciones, como si adherirse a estas opiniones fuera una condicion 
del llamado desarrollo, tomando como modelo ideal: "Aquello que sirve debe 
protegerse y lo que no tenga alguna utilidad debe desecharse y olvidarse". 

En su absoluta expresion lo antijuridico es lo contrario al derecho, lo 
opuesto al deber ser, a la conducta debida que perfecciona al hombre y que 
integra esencialmente 10s Principios Generales del Derecho: de Justicia, 
Libertad, Igualdad, Respeto a la Vida y demas pilares que sustentan toda 
cimentacion juridica. El derecho en cuestion es y sera antijuridico, su condicion 
no puede cambiar, sin importar su impunidad o el tratamiento legal que cada 
pais adopte. La privation de la vida del concebido no nacido siempre sera 
contraria al derecho, por tanto no es necesario su mencion expresa, que 
califique de ilicita la muerte de un ser humano por pequefio que sea, basta su 
sola existencia. Si es la vida humana quien da origen al derecho, no 
corresponde a este decidir sobre su legalidad o no. 

Insertar las ideologias, expuestas por fil6sofos que creen rediseiiar la 
"nueva etica" en un marco legal significa atribuir a la libertad humana el 
caracter perverso de un poder absoluto sobre 10s demis y contra 10s demas, 
creando una clase licita de homicidio. 

Es urgente la necesidad de prohibir o desaconsejar todo tipo de 
manipulaci6n del concebido no nacido, que no respete 10s derechos del ser 
humano y asumir la responsabilidad que nos corresponde entre distinguir lo 
que es 6tica y juridicamente permitido y lo que no lo es: entre otras razones 
porque la ciencia puede llegar a constituirse en el poder de quienes cuenten con 
la information y 10s conocimientos, y quienes no tienen acceso a ello, es decir 
una "biocracia", por denominarle de alguna manera, establecida sobre intereses 
economicos y politicos, donde una vez mas las consecuencias podrian ser 
irreversibles para el hombre, a causa de su desmedida ambicion. 



Como toda verdad esta no es absoluta, pero pretend0 hacer un modesto 
aporte y no situarme a1 margen de 10s problemas que 10s avances de la ciencia 
nos e s t h  planteando como son la manipulaci6n genetica del ser humano, el 
aborto en todas sus representaciones y tantos ataques de 10s que esta siendo 
victima la persona actual. Y con ello proteger la vida, per0 sobre todo la 
dignidad humana, porque en un futuro no muy lejano no solo estariamos en 
peligro de perder la codificacion genetica natural del hombre, sino la confianza 
en nosotros mismos, y con ello la autonomia, la libertad, la seguridad y hasta la 
conviccion de ser o no ser parte del genero humano. 

La actitud de indiferencia ante el valor de la vida desde el momento de su 
concepcion ya sea en el seno materno o por reproducci6n artificial 
extracorporal, hace insustancial el derecho mas esencial del hombre y se opone 
a la necesidad natural, moral y humana de respeto hacia el mismo. 

Por tanto, de acuerdo a todo lo expuesto, se concluye lo siguiente: 

1) La justificacion objetiva o fundamento del derecho a la vida se 
vincula exclusivamente a1 caracter personal del ser humano y a 
la dignidad que le corresponde. 

2) Este derecho debe permanecer desde el momento que en un 
individuo de la especie humana se da el principio de 
movimiento espontheo en que consiste la vida. 

3) El derecho a la vida no puede tenerse mucho, o poco, o a 
medias, por lo tanto no admite una escala de valores y por ello 
no puede ser delimitado o sobrepasado por consideraciones de 
utilidad o conveniencia. 

4) Constituye en si un principio moral absoluto, es decir que vale 
sin excepcion, porque su violacion impide de manera decisiva la 
realization de un bien humano basico: como es la vida. 

5) Todo individuo de la especie humana tiene el caracter de 
persona y como consecuencia necesaria de ese carhcter posee el 
derecho a la inviolabilidad de su vida, por ello n i n g h  concept0 
destinado a separar las nociones de ser humano y persona 
justifica las diversas formas de violacion a ese derecho. 

6 )  La existencia del derecho a la vida no depende esencialmente de 
su reconocimiento por 10s ordenamientos juridicos-positivos, 
existe y es exigible aun se encuentre positivado o no, per0 su 



proteccion juridica contribuye a evitar el sin nhmero de abusos 
y agresiones de 10s que ha sido objeto el ser humano concebido. 

Promulgar una reglamentacion adecuada a su especial condition, 
utilizando en la practica legal 10s mecanismos seiialados para salvaguardar la 
vida y 10s derechos de 10s seres humanos que han quedado en el olvido, es 
nuestra contribucion final, con el objetivo de haber cumplido con lo que fuera 
nuestra intention inicial. 

Propuesta para una Declaracion Sobre el Respeto a 10s Derechos del no 
nacido. 

Considerando la Declaracion Universal de 10s Derechos Humanos proclamada 
por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 10 de diciembre de 1948, 

Considerando la Declaracion Universal de la UNESCO sobre el Genoma 
Humano y 10s Derechos del Hombre del 11 de noviembre de 1997, 

Conscienre del rapid0 progreso que experimenta la Tecnologia, y la urgente 
necesidad de asegurar el respeto de 10s derechos humanos del no nacido y el 
peligro que las desviaciones de estos progresos podrian significar para 10s 
derechos humanos. 

Ajrmando que nos corresponde aclarar las consecuencias de todo tipo, de 10s 
avances cientificos y ticnicos, se hacen las siguientes obsewaciones y 
recomendaciones: 

1. La vida humana debe ser protegida desde la concepci6n hasta la muerte 
natural por ser el primer bien humano esencial, condition necesaria 
para la realizacion de 10s restantes bienes. 

2. Es un derecho absoluto, por lo que no admite excepciones. 

3. Es valido para todos 10s miembros de la especie humana sin distincibn 
y durante todo el desarrollo natural de su vida. 

4. Pertenece a la persona humana originariamente y no hay ninguna razon 
que justifique lo contrario. 



5. La tecnologia debe servir al bienestar de la Humanidad, al desarrollo 
sostenible de todos 10s paises, a la paz mundial y a la proteccion y 
consewaci6n de la naturaleza. Ello implica que 10s paises desarrollados 
deben compartir 10s beneficios de la tecnologia, con 10s habitantes de 
las zonas menos desarrolladas del planeta y sewir al bienestar de cada 
ser humano. 

6. Armonizar las ciencias y su tecnologia con 10s derechos humanos, 
sobre la base de 10s principios y valores que proclaman las 
declaraciones antes mencionadas. 

7. La sociedad debe recibir informaci6n general, adecuada y accesible 
sobre la utilizacion de 10s avances cientificos, estimulando el debate 
publico. 

8. Se debe garantizar el ejercicio de la autodeteminaci6n de la persona, 
asi como fomentar el principio de justicia. Asimismo debe respetarse la 
identidad y especificidad del ser humano. 

9. El genoma humano es patrimonio de la Humanidad, y como tal no es 
patentable. 

10. Las tecnicas que se desarrollen podrhn utilizarse siempre y cuando sea 
en beneficio del ser humano, nunca en su perjuicio; como el 
diagnostic0 y tratamiento de enfermedades de origen hereditario, asi 
como en la investigacion autorizada; siempre y cuando la obtencion de 
esas celulas no implique la destmccion de embriones humanos. 

11. La creacion de individuos humanos geneticamente identicos por 
clonacion debe prohibirse. 

12. La investigacion y experimentacion en seres humanos deben ser 
realizadas armonizando la libertad de la ciencia y el respeto de la 
dignidad humana. 

Mexico, D. F., junio del 2001. 
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Anexo 1 

DECLARACION UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOS' 

Considerando que la libertad, la justicia y la paz en el mundo tienen por base el 
reconocimiento de la dignidad intrinseca y de 10s derechos iguales e inalienables de todos 10s 
miembros de la familia humana; 

Considerando que el desconocimiento y el menosprecio de 10s derechos humanos han 
originado actos de barbarie ultrajantes para la conciencia de la humanidad; y se ha 
proclamado, como la aspiracion mAs elevada del hombre, el advenimiento de un mundo en 
que 10s seres humanos, liberados del temor y de la miseria, disfruten de la libertad de palabra 
y de la libertad de creencias; 

Considerando esencial que 10s derechos humanos sean protegidos por un rigimen de 
derecho, a fin de que el hombre nose  vea compelido al supremo recurso de la rebelion contra 
la tirania y la opresion; 

Considerando tambien esencial promover el desarrollo de relaciones amistosas entre las 
naciones; 

Considerando que 10s pueblos de las Naciones Unidas han reafirmado en la Carta su fe en 10s 
derechos fundamentales del hombre, en la dignidad y el valor de la persona humana y en la 
igualdad de derechos de hombres y mujeres; y se han declarado resueltos a promover el 
progreso social y a elevar el nivel de vida dentro de un concept0 mis amplio de la libertad; 

Considerando que 10s estados miembros se han comprometido a asegurar, en cooperacion 
con la Organizacion de las Naciones Unidas, el respeto universal y efectivo a 10s derechos y 
libertades fundamentales del hombre; y 

Consi(1erando que una concepcion comun de estos derechos y libertades es de la mayor 
importancia para el pleno cumplimiento de dicho compromiso; 

La  Asamblea General Proclama: 

La presente Declarucidn Universal de Derechos Humanos como ideal comun por el que 
todos 10s pueblos y naciones deben esforzarse, a fin de que tanto 10s individuos como las 

' Aprobada por la Asamblea General de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), 
mediante Resolucion 21 7 A (111) de fecha 10 de diciembre de 1948. 



instituciones, inspirandose constantemente en ella, promuevan. mediante la ensefianza y la 
education, el respeto a estos derechos y libertades y aseguren, por medidas progresivas de 
caracter nacional e internacional, su reconocimiento y aplicacion universales y efectivos tanto 
entre 10s pueblos de 10s estados miembros como entre 10s territories colocados bajo su 
jurisdiccion. 

Articulo lo 

Todos 10s seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y, dotados como 
estan de raz6n y conciencia, deben comportarse fraternalmente 10s unos con 10s otros. 

Articulo 2' 

1.  Toda persona tiene todos 10s derechos y libertades proclamados en este Declaration, sin 
distincion alguna de raza, color, sexo, idioma, religion, opinion politica o de cualquier otra 
condicion; 

2. Adernis, no se hari distincibn alguna fundada en la condicion politica, juridica o 
internacional del pais o territorio de cuya jurisdiccion dependa una persona, tanto si se trata 
de un pais independiente como de un territorio bajo administration fiduciaria, no aut6nomo o 
sometido a cualquier otra limitacion de soberania. 

Articulo 3' 

Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona 

Articulo 4' 

Nadie estara sometido a esclavitud ni a servidumbre; la esclavitud y la trata de esclavos 
estan prohibidas, en todas sus formas. 

Articulo 5' 

Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o degradantes 

Articulo 6' 

Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al reconocimiento de su personalidad 
juridica. 

Articulo 7' 

Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincion, derecho a igual proteccion de la ley. 
Todos tienen derecho a igual proteccion contra toda discriminacion que infrinja esta 
Declaration y contra toda provocacion a tal discriminacion. 



Articulo So 

Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo ante 10s tribunales nacionales 
competentes, que le ampare contra actos que violen sus derechos fundamentales 
reconocidos por la constitucion o por la ley. 

Articulo 9 O  

Nadie podri ser arbitrariamente detenido, preso ni arrestado. 

Articulo 10 

Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser oida p~iblicamente y 
con justicia por un tribunal independiente e impartial, para la determinacion de sus 
derechos y obligaciones o para el examen de cualquier acusacion contra ella en materia 
penal. 

Articulo 11 

I. Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su inocencia mientras no 
se pruebe su culpabilidad, conforme a la ley y en juicio public0 en el que se le hayan 
asegurado todas las garantias necesarias para su defensa; 

2. Nadie sera condenado por actos u omisiones que en el momento de cometerse no fueron 
delictivos segun el derecho nacional o international. Tampoco se impondra pena mas grave 
que la aplicable en el momento de la comisi6n del delito. 

Articulo 12 

Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su familia, su domicilio o su 
correspondencia, ni de ataques a su honra o a su reputacion. Toda persona tiene derecho a 
la protection de la ley contra tales injerencias o ataques. 

Articulo 13 

1 .  Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su residencia en el territorio 
de un Estado; 

2. Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pais, incluso del propio, y a regresar a su 
pais. 

Articulo 14 

I. En caso de persecucion, toda persona tiene derecho a buscar asilo, y a disfrutar de 61, en 
cualquier pais; 



2. Este derecho no podra ser invocado contra unn accion judicial realmente originada por 
delitos comunes o por actos opuestos a 10s propositos y principios de las Naciones Unidas. 

Articulo 15 

I. Toda persona tiene derecho a una nacionalidad; 

2. A nadie se privara arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho a cambiar de 
nacionalidad. 

Articulo 16 

1. Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nubil, tienen derecho, sin restriction 
alguna por motivos de raza, nacionalidad o religion, a casarse y fundar una familia, y 
disfrutaran de iguales derechos en cuanto a matrimonio, durante el matrimonio yen caso de 
disoluci6n del matrimonio; 

2. Solo mediante libre y pleno consentimiento de 10s futuros esposos podra contraerse el 
matrimonio, 

3. La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la 
proteccion de la sociedad y del Estado. 

Articulo 17 

1. Toda persona tiene derecho a la propiedad, individual y colectivamente; 

2. Nadie sera privado arbitrariamente de su propiedad. 

Articulo 18 

Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de religion; este 
derecho incluye la libertad de cambiar de religion o de creencia, asi como la libertad de 
manifestar su religion o su creencia, individual y colectivamente, tanto en publico como en 
privado, por la enseiianza, la prictica, el culto y la obsewancia. 

Articulo 19 

Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinion y de expresion; este derecho incluye 
el de no ser molestado a causa de sus opiniones, el de investigar y recibir informaciones y 
opiniones, y el de difundirlas, sin limitation de fronteras, por cualquier medio de 
expresion. 



Articulo 20 

1 .  Toda persona tiene derecho a la libenad de reunion y de asociacion pacificas; 

2. Nadie podri ser obligado a pertenecer a una asociacion. 

Articulo 21 

1. Toda persona tiene derecho a participar en el gobierno de su pais, directamente o por 
medio de representantes libremente escogidos; 

2. Toda persona tiene derecho de acceso, en condiciones de igualdad, a las funciones 
pfiblicas de su pais; 

3. La voluntad del pueblo es la base de la autoridad del poder phblico; esta voluntad se 
expresari mediante elecciones autenticas que habran de celebrarse periodicamente, por 
sufragio universal e igual y por voto secret0 u otro procedimiento equivalente que garantice 
la libertad del voto. 

Articulo 22 

Toda persona, como miembro de la sociedad, tiene derecho a la seguridad social y a 
obtener, mediante el esfuerzo nacional y la cooperacion internacional, habida cuenta de la 
organization y 10s recursos de cada Estado, la satisfaccion de 10s derechos econ6micos, 
sociales y culturales, indispensables a su dignidad y al libre desarrollo de su personalidad. 

Articulo 23 

I .  Toda persona tiene derecho al trabajo, a la libre eleccion de su trabajo, a condiciones 
equitativas y satisfactorias de trabajo y a la proteccion contra el desempleo; 

2. Toda persona tiene derecho, sin discrimination alguna, a igual salario por trabajo igual; 

3.  Toda persona que trabaja tiene derecho a una remuneration equitativa y satisfactoria, 
que le asegure, asi como a su familia, una existencia conforme a la dignidad humana y que 
sera completada, en caso necesario, por cualquier otros medios de proteccion social; 

4. Toda persona tiene derecho a fundar sindicatos y a sindicarse para la defensa de sus 
intereses. 



Articulo 24 

Toda persona tiene derecho al descanso, al disfrute del tiempo libre, a una limitation 
razonable de la duracion del trabajo y a vacaciones periodicas pagadas. 

Articulo 25 

1. Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como a su 
familia, la salud y el bienestar, y en especial la alimentacion, el vestido, la vivienda, la 
asistencia medica y 10s servicios sociales necesarios; tiene asimismo derecho a 10s seguros 
en caso de desempleo, enfermedad, invalidez, viudez, vejez y otros casos de perdida de sus 
medios de subsistencia por circunstancias independientes de su voluntad; 

2. La maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales. Todos 10s 
niiios, nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio tienen derecho a igual proteccion 
social. 

Articulo 26 

1.  Toda persona tiene derecho a la educacion. La educacidn debe ser gratuita, al menos en 
lo concerniente a la instrucci6n elemental y fundamental. La instruccion elemental sera 
obligatoria. La instruccion tkcnica y profesional habra de ser generalizada; el acceso a 10s 
estudios superiores sera igual para todos, en funcion de 10s miritos respectivos; 

2. La educacion tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y el 
fortalecimiento del respeto a 10s derechos humanos y a las libertades fundamentales, 
favorecera la comprension, la tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos 10s 
grupos etnicos o religiosos; y promovera el desarrollo de las actividades de las Naciones 
Unidas para el mantenimiento de la paz; 

3. 10s padres tendrAn el derecho preferente de escoger el tip0 de educacion que habra de 
darse a sus hijos. 

Articulo 27 

I .  Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida cultural de la comunidad, 
a gozar de las artes y a participar en el progreso cientifico y en 10s beneficios que de el 
resulten; 

2. Toda persona tiene derechos a la proteccion de 10s intereses morales y materiales que le 
correspondan por razon de las producciones cientificas, literarias o artisticas de que sea 
autora. 



Articulo 28 

Toda persona tiene derecho a que se establezca un orden social e internacional en el que 
10s derechos y libertades proclamados en esta Declaracion se hagan plenamente efectivos. 

Articulo 29 

1. Toda persona tiene deberes respecto a la comunidad, puesto que solo en ella puede 
desarrollar libre y plenamente su personalidad; 

2. En el ejercicio de sus derechos y en el disfrute de sus libertades, toda persona estarA 
solamente sujeta a las limitaciones establecidas por la ley con el tinico tin de asegurar el 
reconocimiento y el respeto de 10s derecho y libertades de 10s demh, y satisfacer las justas 
exigencias de la moral, del orden public0 y del bienestar general de una sociedad 
democratica; 

3. Estos derecho y libertades no podran en ninglin caso ser ejercidos en oposicion a 10s 
propositos y principios de las Naciones Unidas. 

Articulo 30 

Nada en la presente Declaracion podra interpretarse en el sentido de que contiere derecho 
alguno al Estado, a un grupo o a una persona, para emprender y desarrollar actividades o 
realizar actos tendientes a la supresion de cualquiera de 10s derechos y libertades 
proclamados en esta Declaracion. 



Anexo 1 

Declaracion Universal sobre el Genoma v Derechos Humanos. 

1 1 de noviembre de 1997 

La Conferencia General proclama 10s principios siguientes y apmeba la presente 
Declaracion: 

A. LA DIGNIDAD HUUANA Y EL GENOUA HUMAN0 

Articulo 1. 

El genoma humano es la base de la unidad fundamental de tu os 10s miembros de la familia 
humana y del reconocimiento de su dignidad y diversidad intrinsecas. En sentido 
simb6lic0, el genoma humano es el patrimonio de la humanidad. 

Articulo 2. 

a) Cada individuo tiene derecho al respeto de su dignidad y derechos, cualesquiera que 
sean sus caracteristicas geneticas. 

b) Esta dignidad impone que no se reduzca a 10s individuos a sus caracteristicas geneticas y 
que se respete su caracter linico y su diversidad. 

Articulo 3. 

El genoma humano, por naturaleza evolutivo, esti  sometido a mutaciones. Entraiia 
posibilidades que se expresan de distintos modos en funcion de entorno natural y social de 
cada persona, que comprende su estado de salud individual, sus condiciones de vida, su 
alimentacion y su educacion. 

Articulo 4. 

El genoma humano en su estado natural no puede dar lugar a beneticios pecuniarios. 



1 B. DERECHOS DE LAS PERSONAS INTERESADAS. 

Articulo 5 

a) Una investigacion, un tratamiento o un diagnostico en relacion con el genoma de un 
individuo, solo podra efectuarse previa evaluaci6n rigurosa de 10s riesgos y las ventajas 
qile entraiia y de conformidad con cualquier otra exigencia de la legislacion national. 

b) En todos 10s casos, se recabara el consentimiento previo, iibre e informado de la persona 
interesada. s i  esta no esti en condiciones de manifestarla, el consentimiento o autorizacion 
habran de obtenerse de conformidad con lo que estipule la ley, teniendo en cuenta el interes 
superior del interesado. 

c) Se debe respetar el derecho de toda persona a decidir que se le informe o no de 10s 
resultados de un examen genetic0 y de sus consecuencias. 

d) En el caso de la investigacion, 10s protocolos de investigaciones deberan someterse, 
ademis, a una evaluacion previa, de conformidad con las normas o directrices nacionales e 
internacionales aplicables en la materia. 

e) Si en conformidad con la ley una persona no estuviese en condiciones de expresar su 
consentimiento, solo se podra efectuar una investigacion sobre su genoma a condition de 
que obtenga un beneficio directo para su salud, y a reserva de autorizaciones y medidas de 
proteccion estipuladas por la ley. Una investigacion que no represente un beneficio directo 
previsible para la salud solo podra efectuarse a titulo excepcional, con la mayor prudencia 
y procurando no exponer a1 interesado sino a un riesgo y una coercion minimos, v s i  la 
investigacion esta encaminada a redundar en beneficio de la salud de otras personas 
pertenecientes al mismo grupo de edad o que se encuentren en las mismas condiciones 
geneticas, a reserva de que dicha investigacion se efectue en las condiciones previstas por 
la ley y sea compatible con la proteccion de 10s derechos humanos individuales. 

Articulo 6. 

Nadie podra ser objeto de discriminaciones fundadas en sus caracteristicas geneticas, cuyo 
objeto o efecto seria atentar contra sus derechos y libertades fundamentales y el 
reconocimiento de su dignidad. 

Articulo 7. 

Se debera proteger en las condiciones estipuladas por ley la confidencialidad de 10s datos 
geneticos asociados con una persona identificable, c o n ~ e ~ a d o s  o tratados con fines de 
investigacion o cualquier otra finalidad. 



Articulo 8. 

Toda persona tendra derecho, de conformidad con el derecho intemacional y el derecho 
nacional, a una reparation equitativa del daiio de que haya sido victima, cuya causa directa 
y determinante aya sido una intervencion en su genoma. 

Articulo 9. 

Para proteger 10s derechos humanos y las libertades fundamenta es, solo la legislacion 
podra limitarlos principios de consentimiento y confidencialidad, de haber razones 
imperiosas para ello, y a reserva del estricto respeto del derecho intemacional publico y del 
derecho internacional relativo a 10s derechos humanos. 

C. INVESTIGACIONES SOBRE EL GENOMA HUMAN0 

Articulo 10. 

Ninguna investigacion relativa al genoma humano ni sus aplicaciones, en particular en las 
esferas de la biologia, la genetica v la medicina, podran prevalecer sobre el respeto de os 
derechos humanos, de las libertades fundamentales y de la dignidad humana de 10s 
individuos o, si procede, de 10s grupos humanos. 

Articulo I I .  

No deben permitirse las practicas que Sean contrarias a la dignidad humana, como la 
clonaci6n con fines de reproduction de seres humanos. Se invita a 10s Estados y a las 
organizaciones internacionales competentes a que cooperen para identificar e s t h  pricticos 
y a que adopten en el plano nacional o internacionales las medidas que corresponda, para 
asegurarse de que se respetan 10s principios enunciados en la presente declaracion. 

Articulo 12. 

a) Toda persona debe tener acceso a 10s progresos de la biologia, la genetica v la medicina 
en materia de genoma humano, respetandose su dignidad y derechos. 

b) La libertad de investigacion, que es necesaria para el progreso del saber, procede de la 
libertad de pensamiento. Las aplicaciones de la investigacion sobre el genoma humano, en 
particular en el campo de a biologia, la genetica y la medicina deben orientarse a aliviar el 
sufrimiento y mejorar la salud del individuo y de toda la humanidad. 



I D. CONDICIONES DEL EJERCICIO DE LA ACTIVIDAD CIENT~FICA. 

I Articulo 13. 

Las consecuencias eticas y sociales de las investigaciones sobre el genoma humano 
imponen a 10s investigadores responsabilidades especiales de rigor, prudencia, probidad 
intelectual e integridad, tanto en la realization de sus investigaciones como en la 
presentation v explotacion de 10s resultados de estas. Los responsables de la formulacion 
de politicas cientificas phblicas v privadas tienen tambiin responsabilidades especiales al 
respecto. 

Articulo 14. 

Los Estados tomaran las medidas apropiadas para favorecer las condiciones intelectuales y 
materiales propicias para el libre ejercicio de las actividades de investigacion sobre el 
genoma humano y para tener en cuenta las consecuencias eticas, legales, sociales y 
economicas de dicha investigacion, basandose en 10s principios establecidos en la presente 
Declaraci6n. 

Articulo 15. 

Los Estados tomaran las medidas apropiadas para fijar el marco del libre ejercicio de las 
actividades de investigacion sobre el genoma humano respetando 10s principios 
establecidos en la presente Declaration, a fin de  garantizar el respeto de 10s derechos 
humanos, las libertades fundamentales y la dignidad humana y proteger la salud phblica. 
Velaran por 10s resultados de esas investigaciones no puedan utilizarse con fines no 
pacificos. 

Articulo 16. 

Los Estados reconoceran el interes de promover, en los distintos niveles apropiadas, la 
creacion de comitts de ttica independientes, pluridisciplinarios y pluralistas, encargados de 
apreciar las cuestiones eticas, juridicas y sociales planteadas por las investigaciones sobre 
el genoma humano y sus aplicaciones. 

Articulo I Z 

Los Estados deberan respetar j, promover la practica de la solidaridad para con 10s 
individuos, familias o poblaciones expuestos a riesgos particulares de enfermedad o 
discapacidad de indole genetica. Deberian fomentar, entre otras cosas, las investigaciones 



encaminadas a identificar, prevenir y tratar las enfermedades geneticas o aquellas en las 
que interviene la genktica, sobre todo las enfermedades raras v las enfermedades endemicas 
que afectan a una parte considerable de la poblacion mundial. 

Arficulo 18. 

Los Estados deberin hacer todo lo posible, teniendo debidamente en cuenta 10s principios 
establecidos en la presente Declaracion, para seguir fomentando la difusion internacional 
del saber cientifico sobre el genoma humano, la diversidad humana y la investigacion 
genitica, v a este respecto favoreceran la cooperacion cientifica y cultural, en particular 
entre paises industrializados y paises en desarrollo. 

Arficulo 19. 

a) En el marco de la cooperaci6n internacional con 10s paises en desarrollo, 10s Estados 
deben velar por que: 

I. Se prevengan 10s abusos y se evallien 10s riesgos y ventajas de a investigacion sobre 
el genoma humano; 

11. Se desarrolle y fortalezca la capacidad de 10s paises en desarrollo para realizar 
investigaciones sobre biologia y genetica humanas; 

Ill. Los paises en desarrollo puedan sacar provecho de 10s resulta os de las 
investigaciones cientificas y tecnologicas a fin de que su utilization en pro del 
progreso econ6mico y social puedan redundar en beneficio de todos; 

IV. Se fomente el libre intercambio de conocimientos e informaci6n cientificos en 10s 
campos de la biologia, la genitica y la medicina. 

b) Las organizaciones internacionales competentes deben apoyar y promover las medidas 
adoptadas por 10s Estados a 10s fines enumerados m& arriba. 

F. FOMENT0 DE LOS PRINCIPIOS DE LA DECDIRACION 

Articulo 20. 

Los Estados tomaran las medidas adecuadas para fomentar 10s principios establecidos en la 
Declaracion, a travks de la educacion y otros mcdios pertinentes, y en particular, entre otras 
cosas, mediante la investigacion y formation en campos interdisciplinarios y mediante el 
foment0 de la educacion en materia de bioetica, en todos 10s niveles, en particular para 10s 
responsables de las politicas cientificas. 

Arficulo 21. 

Los Estados tomaran las medidas adecuadas para fomentar otras formas de investigacion, 
for1naci6n y difusion de la informacion que permitan a la sociedad y a cada uno de sus 
miembros cobrar mayor conciencia de sus responsabilidades ante las cuestiones 



fundamentales relacionadas con la defensa de la dignidad humana que puedan ser 
planteadas por la investigacion en biologia, genetica y medicina y las correspondientes 
aplicaciones. Se comprometen, ademis, a favorecer al respecto un debate abierto en el 
plano intemacional que garantice la libre expresion de las distintas corrientes de 
pensamiento socio-culturales, religiosas y filos6ficas. 

Articulo 22. 

Los Estados intentaran garantizar el respeto de  10s principios enunciados en la presente 
Declaracion y facilitar su aplicacion por cuantas medidas resulten apropiadas. 

Ariiculo 23. 

Los Estados tomarin las medidas adecuadas para fomentar mediante la education, la 
formacion y la information, el respeto de 10s principios antes enunciados y favorecer su 
reconocimiento y aplicacion electiva. Los Estados deberin fomentar tambien 10s 
intercambios y las redes entre comitQ de etica independientes, a medida que sean 
establecidos, para favorecer su plena colaboracion. 

Ariiculo 24, 

El Comite lntemacional de Bioetica de la Unesco contribuiri a difundir 10s principios 
enunciados en la presente Declaracion y a proseguir el examen de las cuestiones planteadas 
por su aplicacion y por la evolucion de las tecnologias en cuestion. Debera organizar 
consultas apropiadas las partes interesadas, como por ejemplo 10s grupos vulnerables. 
Presentari, de conformidad con 10s procedimientos reglamentarios de la Unesco, 
recomendaciones a la Conferencia General y presentara asesoramiento en lo referente al 
seguimiento de la presente Declaracion, en particular en lo tocante a la identificacion de 
practicas que pueden ir en contra de la dignidad humana, como las intewenciones en linea 
germinal. 

Articulo 25. 

Ninguna disposition de la presente Declaracion podri interpretarse como si confiriera a un 
Estado, un grupo o un individuo, un derecho quiera a ejercer una actividad o realizar un 
act0 que vaya en contra de 10s derechos humanos y libertades fundamentales, y en 
particular 10s principios establecidos en la presente Declaracion. 
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