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INTRODUCCION

Hemos de reconocer que el pasado de la educacién en nuestro pais esta contagiado de
ruinas acumuladas tras una larga historia de errores y proyectos mal aplicados, es facil
sentirse desilusionado tras los resultades de muchos de los proyectos de comunidades
furales y que por estos motivos en algunas ocasiones las personas se vuelven escépticas
frente algdn posible cambio es dificil sustituir ta forma de vida sin embargo es necesario
mejorar las condiciones del munde rural, 1a educacion se encuentra intimamente ligada a!
desamollo ya que juega un papel muy importante en cualquier programa rural.

Uno de los problemas mas urgentes que presentan los paises en vias de progreso es ia
grave escasez de personal capacitado de todas las categorias.

La educacién en las zonas rurales y la aplicacién de la ciencia a la evolucion rural y
agricola ha sido una de mis inquietudes, conocer problematicas que implican e!
desarrollo educativo y de que manera puede involucrarse ¢} pedagogo en i area de una
Orientacién Educativa.

En una institucion educativa el pedagogo encuentra un amplic campo para la
realizacion de diferentes funciones entre ellas la planeaciéon, programacién y
supervision de actividades educativas, disefia planes y programas de estudio,
capacita y asesora al personal dedicado a la investigacion, ejerce la docencia, la
orientacion educativa y vocacional, elabora y difunde material didactico, etc.

En general al pedagogo lo considero como un elemento importante para el 4rea de la
educacién y en las actividades que desarrolla en su campo laboral.

Sin embargo el area de mayor interés para mi es la orientacion educativa y
vocacional porque en cierta forma el orentador abarca varias funciones que
involucran al educando, es decir no tiene un solo objetivo sino que lo apoya en
distintas maneras para la formacién de actitudes, para enfrentar y responder a los
problemas que se le presenten tanto en su vida escolar como personal, la orientacion
propone despertar habitos de responsabilidad, bisqueda de logros, aprender a tomar
decisiones, interés en la participacidén social, mejorar el rendimiento escolar y se

involucra con él de una manera cercana.



Esle es el motivo para desarrollar una investigacion acerca de cémo se imparte la
orientacion educativa y vocacional en una secundaria técnica en zona rural, conocer
si existen beneficios con el desarrollo de esta materia, cu4l es la importancia de que a
los alumnos se les informe acerca de las posibles altemativas que tienen para
continuar sus estudios y estar en constante comunicacion con ellos,

En el siguiente trabajo se describe inicialmente una monografia de una poblacién
situada en el estado de Puebla, en la cual el principal enfoque es conocer de qué
manera funciona el drea de orientacidén y cémo se imparte la materia en la secundaria
técnica de esta poblacidn.

En el primer capitulo presento una descripcién de la comunidad, el surgimiento, sus
costumbres, fradiciones, localizacion, asi como la descripcion de {a secundaria técnica
No 18, en donde se realizé este estudio en cuanto a su estructura, las necesidades de
la institucion, el personal docente y el perfil de los alumnos.

En el segundo capitulo hage referencia de algunos antecedentes
minimos de la educacion rural, como surge y trasciende. La relacién que existe entre
el estudiante con la familia, el estudiante con el trabajo y sus expectativas.

En el capitulo tercero menciono algunos conceptos de orientacién educativa,
como se aplica la orientacion educativa en secundaria rural y urbana y qué funcion
desempefia el onientador asi como la manera en que apoya a los estudiantes de la

secundarnia.



CAPITULO | DESCRIPCION DE LA COMUNIDAD

£n este primer capitulo hage mencién de la descripcién geografica de fa comunidad
de Totoltepec de Guerrero ubicada en el estado de Puebla su medio fisico y
geografico, {a clasificacion de uso de suelo, el perfil histérico — cultural , marco social,
actividades economicas, marco juridico, una cronologia de hechos histéricos,
tradiciones y costumbres, alimentos, trajes tipicos su educacion y cultura.

Asi como el marco institucional de la secundaria técnica No. 18 perteneciente a la
comunidad.

1.1 DESCRIPCION GEOGRAFICA DE TOTOLTEPEC DE GUERRERO, PUEBLA

MEDIO FiSICO Y GEOGRAFICO

LOCALIZACION:
El municipic de Totoltepec de Guerrero se localiza en la parte sur del estado de
Puebla. Sus coordenadas geograficas son los paralelos 18° 07' 48" y 18° 23' 42°de
latitud norte, y log meridianos 97° 47’ 42" y 97° 53' 00" de longitud occidental. Tiene
una superficie de 164.56 kildbmetros cuadrados que lo ubica en e! lugar 81, con
respecto a los demas municipios del estado.

HIDROGRAFIA:

El municipio pertenece a la cuenca del Atoyac. El rio Acatldn. Qriginado en las
estribaciones occidentales en ia Sierra de Zapotitldn, atraviesa el municipio de noreste
a suroeste y se une a Petlalcingo afluente del mixteco que a su vez es tributario del
Atoyac.

En su recomide por el municipio recibe numerosos afluentes intermitentes tanto del
oriente como el Chichihualtepec, Cacalote, Limén, Algodon y Gavilan, como de la
Sierra de Acatlan: tedos ellos recorren el terreno en varias direcciones, aunque no
constituyen un recurso hidrolégico importante en la regién.

CLIMA ;
Pueden identificarse tres climas: Aw {(w): clima_céalido_subhimedo con lluvias en
verano; temperatura media anual mayor de 22°C; temperatura del mes mas frio mayor
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de 18°C; precipitacion del mas mas seco menor de 60 milimetros; porcentaje de lluvia
invemal con respecto a la anual es menor de 5%.

A (C) W° (W) Clima_semicalido subhimedo con Huvias en verano: temperatura media
anual entre 18y 22°C; temperatura det mes mas frio mayor de 18°C; precipitacién del
mes mas seco menor de 60 milimetros por ciento de lluvia invernal con respecto a la

anual es menor de 5. Es el clima que predomina.

C(W"} (W): Clima_templado subhumedo, con lluvias en verano; temperatura media
anual entre 12 y 18°C; precipitacion det mes mas seco menor de 40 milimetros; por
ciento de precipitacién invemnal con respecto a la anual @s menor de § por ciento.

Temperatura del mes mas frio entre -3 y 18°C.

OROGRAFIA :

Su temitorio pertenece a dos regiones morfoldgicas: al sur de la costa 1,500,
pertenace al valle de Acatlan, y a! norte de la misma, a la sierra de Acatian. La sierra
de Acatlan estd representada en €l municipio por et cordon montafieso llamado “La
culebra® {también liamada Loma Encinera), El relieve es montafioso, alcanzando
alturas supericres a 2,000 metros sobre el nivel del mar por ejemplo, el cerra la Pila al
extremo norpeste, destacan una serie de cerros como: El Colorado, La Mesa, Aoy El
Toro.

Ei relieve muestra un descenso constante y abrupto en  direccion norte-sur, hasta
llegar a su nivel mas bajo en la ribera del ric Acatlan (menos de 3,000 metros sobre el
nivel del mar. Del rio hacia el sur comienza nuevamente a ascender el nivel,
alcanzando un maximo en el cerro Chichihualtepec con 1,700 metros scbre el nive!

del mar.

CLASIFICACION DE USO DE SUELO:

Se identifican en la region tres grupos de suelos:
Regosol(R): Suelos formados por material suelto que no sea aluvial reciente, como
dunas, cenizas volcanicas, playa, etcétera, su uso varia segin su ongen; son muy
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pobres en nutrientes. El suelo predominante; presenta fase litica (roca a menos de 50
centimetros de profundidad), ocupa todo el centro oriente, en las zonas mas planas.

Litosol{L): Son suelos de menos de 10 centimetros de espesor sobre roca o tepetate.
No son aptos para cultivos de ningun tipo y s6lo pueden destinarse a pastoreo. Ccupa
las zonas comrespondientes a la sierra de Acatlan,

Vertisol(V): Suelos de textura arcillosa y pesada que se agrietan notablemente cuando
se secan. Presentan dificultades para su labranza, pero con manejo adecuando son
aptos para una gran variedad de cultivo, si el agua de riego es de mala calidad,
pueden salinizarse o alcalinizarse. Su fertilidad es alta. Qcupan las areas planas de
extremo norte; presenta fase pedregosa (fragmentos de roca o tepetate de 7.5
centimetros de didmetro.)

En donde est4 situada la poblacion es suelo regasol.

PERFIL HISTORICO — CULTURAL

CRONOLOGIA DEL. MUNICIPIO

Fue fundado en la época prehispanica por grupos olmecas-xicalancas, mixtecos,
huilotes, chandaras, popolocas, chochos y nahuas provenientes de Oaxaca, Guerrero,
Tlaxcala y Veracruz; quienes le pusieron por nombre Totoltepec por un cemo que se
encuentra al lado oriente conocido con el nombre de "Cerro Patron”.

Totoltepec Totol- pajaro, Tepec- cerro por cual significa Cerro de los P4jaros,

A la llegada de os espafioles se llamo Santa Maria Totoltepec, y en 1735 ya estaba
construido su templo religioso. La region fue de un rico hacendado llamado Sabino
Aja, los primeros pobladores se emplearon en dicha hacienda, el duefio les asigné
lotes y al fin te compraren el temitorio.

En 1921 se le designd oficialmente con el nombre de Totoltepec de Guemero en
memoria del general Don Vicente Guerrero.”

! Enciclopedia de los aumicipios de Puebla, México, 1988,
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MARCO SOCIAL

POBLACION:
La poblacién total del municipio actualmente es de 811 habitantes, de los cuales 364
son hombres y 447 son mujeres.

Afos
Sexo

1-6  |7-11 | 12-19 |20-29 ;30-39 [40-49 |50-59 |60-69 |70-79 |B0a+

Hombre |55 |51 |42 30 24 27 37 44 45 21
b

Mujeres (58 |45 |67 44 33 15 38 63 41 31

2

ACTIVIDADES ECONOMICAS.

AGRICULTURA. El municipio produce diferentes granos entre los que se obtienen
principaimente, frijol y maiz: con relacién a la fruticuitura se cosecha sandia, ciruela,
pitaya, xoconoztle, zapote negro, mange criollo, calabacitas y jitomates, en las
hortalizas se pueden encontrar cebolla y papalo.

GANADERIA: En esta actividad el municipio sélo cuenta con ganado de traspatio,
entre los que se encuentran principalmente, el bovino, caprine, porcing, y equing; y
ademas existen otros como, mular, asnal, y diferentes aves de comal.

INDUSTRIA : El municipio dentro de sus limitados recursos industriales, atiende la
elaboracion de bebidas destiladas de cafla como el agua ardiente.

SERVICIOS: Se dispone de establecimientos que proporcionan servicios de
preparacion de alimentos, esto es el restaurante, tortilleria, tiendas de abamotes,
frutas y legqumbres, farmacia, hotel, talleres de reparacién de automéviles y camiones,

? Censo de poblacion 1999 Totoliepee de Guerrero Puebla, Coordinacion del programa IMSS Sotidandad,
paging 1.




reparacion de llantas y bicicletas y de aparatos domésticos, asi como de preparacién
de distintas hebidas.

NIVEL ECONOMICO: En la poblacion de Totoltepec los empleos que desempefian en
Su mayoria los habitantes son de campesinos, chofer, comerciante, albafiileria. Por lo
tanto, los sueldos percibidos son precarios y los trabajos son desgastantes, en
general el nivel econdémico de la comunidad es de pobreza.

MARCC JURIDICO:

REGLAMENTACION MUNICIPAL:
Bando de Policia y Buen Gobiemo.
Reglamento Interior del Ayuntamiento.
Reglamento de Espectaculos.

CRONOLOGIA DE HECHOS HISTORICOS

1841 Ei 30 de noviembre se deslinda y se da posesidn del territorio a este municipio.
1921 El municipio adquiere el nombre oficial de Totoltepec de Guerrero.

1928 Se crea la Escuela Primaria Vicente Guerrero.

1970 Se establece una escuela secundaria particuiar que funcioné hasta 1976.

1976 Se funda la (ETA) Escuela Tecnolbgica Agropecuaria No 667.

MONUMENTOS:
ARQUITECTONICOS: Templo parroquial en advocacién del sefior de la Salud,
construido en el siglo XVil por los frailes dominicos.

OBRAS DE ARTE:
ESCULTURAS E! crucifijo del Sefior de la Salud, de 1.70 metros de altura esculpido

en madera. Data del siglo XVII.



FESTAS POPULARES, LEYENDAS, TRADICIONES Y COSTUMBRES.

FIESTAS RELIGIOSAS: El segundo viernes de cuaresma, fiesta patronal en honor de}
Sefior de la Salud.

Festividad navidefia del 25 de Diciembre.

Se celebran fiestas de los 4 bamios, el 24 de junio a San Juan; el 25 julio San
Cristbal; 13 de junio San Antonio y el 29 de septiembre San Miguel; la semana Santa
es solemne,

TRADICIONES Y COSTUMBRES: EL 1° Y 2 de noviembre se conmemora con
ofrendas florales, el dia de Todos Santos.

Fiestas Navidefias del 23 at 27 de diciembre con eventos deportivos como basquetbot,
futbol, atletismo, béisbol; coronacién de ia reina y baile popular.

FIESTAS CIVICAS: Desfile de! 5 de mayo y del 15 de Septiembre.
Festival del 10 de mayo, Dia del padre crganizado por la Presidencia Municipal, con la
participacién de las escuelas de la poblacién.

ALIMENTOS, DULCES Y BEBIDAS TiPICAS:

ALIMENTOS: Mole de chivo, mole poblano, mole de pollo, tortitla de comal, barbacoa
de camero y chivo, enfrijoladas, tamales de hoja de platano.

DULCES: Pinole de maiz criollo, conservas de frutas, palanquetas.

BEBIDAS: atole de granillo, café, agua ardiente.

TRAJES TIPICOS, ARTESANIAS Y GRUPQOS ETNICOS

La indumentaria de Ia mujer consiste en blusa blanca con adornos florales, ceflidor,
rebozo, peinetas, listones en las trenzas y sandalias; en el hombre el calzén y camisa,
sombrero de palma y machete.

ARTESANIAS:
Confeccion de sombreros, canastas y canastos de fibra natural de palma.



GRUPOS ETNICOS:
Viven en la regién algunas familias de grupos mixtecos,

EDUCACION Y CULTURA:

El municipio cuenta con un jardin de niflos, primaria federal, primaria estatal y una
secundaria técnica. La delegacion del INEA se ha dedicado a alfabetizar.

ESCUELA RURAL:

La escueia rural es la mas humilde de fas instituciones educativas del pais, tanto por
lo limitado de los conocimientos cientificos que imparte, los modestisimos edificios en
que se aloja, como por los escasos recursos de que dispone, aparece en aldeas,
poblados y congregaciones, entre l2 gente mas pobre, los campesinos.

La escuela rural mexicana es la institucion principal sobre la cual gird el sistema
educativo de la revolucién. Las misiones culturales, las escuelas normales rurales, las
escuelas tecnoldgicas y las secundarias, més tarde las escuelas rurales regionales
campesinas, son las instituciones que conforman la educacion rural, como parte de la
estructura de la propia Secretaria de Educacioén Publica, y responden a la necesidad
de educar a los campesinos e indigenas que actualmente suelen identficarse como

grupos marginados.
ANTECEDENTES DE LA EDUCACION EN TOTOLTEPEC

“Aproximadamente por el afio de 1924, la educacion en Totoltepec de Guerrero,
Puebla, fue muy imegular, por que se tenia que pagar a los maestros para que
ensefiaran a los nifios a leer y a escribir. En 1928 se funda ia primera escuela primaria
oficial cuyo nombre fue “JOSE MARIA MORELOS", dependiente del gobiemo del
Estado, fa primera maestra y directora fue la Profesora, Josefa Huera Trujillo, empezé
a dar clases en uno de los salones de la presidencia municipal.

En 1932 se construyeron dos locales exclusivos para la Escuela Oficial y para 1936
se toma el nombre oficial para la escuela “Vicente Guerrero”; en 1952 se autoriza a
esta escuela a extender certificados de educacién primaria y también se compieta su
planta de maestros. Para 1960 se construye totaimente como esta en la actualidad,
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una vez terminada fue inaugurada por el Lic. Adolfo Lopez Mateos Presidente
Constitucional y actualmente funciona la escuela para beneficio de la nifiez de
Totoltepsc de Guerrsro Puebla. “?

1.2 MARCO INSTITUCIONAL DE LA SECUNDARIA TECNICA No.18.

HISTORIA DE LA FUNDACION DE LA ESCUELA SECUNDARIA TECNICA
AGROPECUARIA No 18.

En Totoltepec de Guerrero Puebla en ¢! afo de 1970, siendo presidente municipal, E|
Sr. Angel Avilés Morsn y el Sr. Daniel Roldan Vidals, como presidente del patronato,
con entusiasmo dieron principio a fas gestiones para fundar en este pueblo una
secundaria federal para beneficio de una vasta regién mixteca, la cual comprende la
parte Sur del estado de Puebla y la parte Noroeste de Oaxaca, como hubo cambic de
presidencia en esa época no se hizo nada para solucionar este problema y solo se
establecié la escuela “Lazaro Cardenas ” la cual fue incorporada a la SEP.

Fue atendida, por el personal docente de la escuela primaria oficial encabezado por
el director Profesor Candido Martinez Carifio. Y asi funciond durante cinco afios,
sacando tres generaciones de alumnos con estudios de Secundaria reconocidos
oficialmente.

Postericrmente siendo presidente Municipal el Sr. Toribio Diaz Ambrosio soficitd al
gobiemo de Puebla su intervencion para la federalizacion de la escuela y ia
construccion, asi mismo se visitd una fundacién privada que proporciond un milidn de
pesos para la construccion, pero en aquel entonces hubo un gran alboroto en la
Universidad de Puebla y por este motivo no se pudo llevar a cabo el proyecto.

En el afio de 1974 ei Sr. Dr. Alfredo Toxqui Femandez, en su campafia como
candidato a gobemador del Estado de Puebla, visitd el pueblo de Totoltepec de
Guetrero, el 21 de septiembre se le entregd un pliego petitoric en el cual se
mencionaba 1a creacién de una escuela Tacnolégica Agropecuaria, les prometid
actuar y atender la peticién si era electo.

* Cindido Martinez Cariflo, Fundacion de fa escuela Tecnoligica Agropecuaria , Totoltepec de Guerrero
Puebla, 1979, Pdgina 1-2.
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Finalmente para 1976 se tuvo respuesta definitiva a la peticién del proyecto de
constriccion de la Escuela Secundaria Técnica Agropecuaria, la comunidad de
Totoltepec enterada, se reunid y entregd a donacién 22 hectéreas laborales para a
escuela.

Durante siete afios se habia luchado y el primero de octubre de 1977 quedé como un
hecho memorable para la comunidad.

La Escuela Secundaria Técnica No. 18 se encuentra situada aproximadamente a 2
Kilometros, del centro de la poblacién, no existe medio de transporte para llegar a ella,
por lo tanto 1a Unica forma de llegar es a pie; por |a distancia que existe entre &} centro
del pueblo y la secundaria, el iempo que se realiza es de 15 a 20 minutos, el camino
que lleva hasta la escuela secundaria es de terraceria, lo cual hace dificil el acceso en
verano y primavera ya que ( el calor es agcbiante) y por este motivo el horario de
clases es de 7: 30 a.m. a 2:30 p.m., s6lo se imparten clases en el tumo matutino.

En cuanto a la estructura de la secundana, ésta cuenta con una pequeiia biblioteca,
dos laboratorios, seis salones en donde se dan clases, es organizada actualmente
con dos grupos por grado, la direccion, es atendida por e director, el subdirector, la
trabajadora social, una secretaria y dos prefectos.

Existe el laboratorio de ciencias naturales, bafios para nifios y nifias, una cancha de
basquetbol, cooperativa, hay un terreno que es utilizado para sembrar.

Como material de apoyo, existe una computadora y dos videocaseteras.

Los talleres que imparten en |a escuela son; Conservacion de alimentos y Actividades

pecuarias.

Son 120 alumnos los que asisten regularmente en el periodo escolar 1998-1999 a la
escuela secundaria, ésta se sostiene con el apoyo de fa Coordinacién Regional de
Desarrollo Educacion. (CORDE) de Acatlan, aiigual que fa presidencia municipal, que
aporta algunas ayudas economicas para e! mantenimiento de la secundaria y
fotocopias gratuitas para los examenes.

El Comité de Padres de Familia contribuye en la cooperativa de la escuela, con
faenas para la siembra de las tierras, la limpieza y mantenimiento de la escuela.
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En la fiesta tradicional del pueblo que se celebra en la segunda semana de cuaresma,
la secundaria participa en organizar algunos eventos como son una kemmés y un
baile, los fondos que se rednen son para el mantenimiento de la propia escuela.

Existe en ta comunidad un albergue para los nifios que asisten a estudiar a la
secundaria técnica de Totoltepec de Guerrero, estos niftlos vienen de ofras
poblaciones y rancherias cercanas a la comunidad en las que carecen de escuelas.
El albergue se cred con la finalidad de apoyar aquellos jovenes que no podian
estudiar porque no pueden pagar un transporte diariamente o tienen que caminar
varios kildmetros para llegar a la secundaria de Totoltepec. Para este fin la
presidencia acordé prestar un loca! del Ayuntamiento para la creacion dei albergue,
se soficitd del DIF Estatal 30 cobijas y 30 colchonetas, se construyd una cistema,
bafios, una cocina comedor y un lavadero.

El Instituto Nacional Indigenista (INI) dio al albergue literas, cobijas, colchonetas,
refrigerador, estufa y platos. El ayuntamiento se encarga de dotarlos de agua potable,
aceite, frijol, sopa y despensa de abarrotes para toda la semana y de vez en cuando
les compra feche. El ayuntamiento paga a una cocinera que asiste diariamente para
darles sus alimentos; !a tortilleria del DIF Municipal, surte 15 kilos de tortillas
diariamente.

Tambien algunos maestros de la secundaria colaboran, se van tumando diariamente a
una supervision académica esto con el fin de apoyar a los alumnos a que hagan sus
tareas escolares, asl como sus obligaciones del albergue que son el aseo de sus
espacios y limpieza personal,

Actualmente viven en el albergue 30 alumnos de la secundaria, inscrites en diferentes
grades. Las labores cotidianas de estos jévenes son llegar de la escuels,
aproximadamente 2 las 3:30 comen, hacen sus labores de limpieza del espacio que
les corresponde como de limpieza personal, elaboran sus tareas escolares,
apoyandose en la biblioteca que se encuentra junto a la presidencia municipal, que
esta cercana al albergue, por la noche tienen su merienda.

Los viemes al salir de 1a escuela algunos se van a sus casas y regresan ¢ domingo
por la tarde y otros el lunes por la mafiana,
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1.3 NECESIDADES EDUCATIVAS DE LA INSTITUCION

De las principales necesidades observadas de la escuela secundaria técnica No 18,
se puede destacar la falta de personal docente. Frente a este problema, el director se
esfuerza porque los profesores titulares, impartan no sdlo su propia matera sino
aquellas otras donde no hay personal docente para que las asignaturas no se queden
sin ser abordadas. Por tal motivo s comun que un maestro se haga cargo de varas
aun cuando no sean afines a su formacién profesional, este aspecto es constante en
escuelas de zonas rurales.

Este problema de no contar con suficiante personal se agudiza por deficiencia de
presupuesto para el pago de los docentes. Existen situaciones tan simples como no
contar con un maestro titular de inglés y surge la necesidad de que se cubra con
ofro maestro que trabaje otra asignatura.

La falta de personal docente ocasiona que los maestros s6lo aborden comectamente
su propia materia, y con las que no les comesponden tienen una atencion diferente,
ya que no tienen el conocimiento adecuado.

Los alumnos de la escuela perciben esta situacion, frente a o cual ellos sugieren que
haya maestros especializados en cada materia, porque se dan cuenta de |a falta de
preparacion de los profesores de algunas materias.

A falta de presupuesto an ia secundaria, no existe un estimulo econémico para los
profesores por realizar tareas extras, esto los hace perder motivacion para preparar
ios temas del programa, para impartir sus clases con entusiasmo, segun el programa.

Por otro lado asisten pocos alumnos a la secundaria, la desercién escolar contribuye
mas a esta situacion, principalmente porque los padres, prefieren en ciertas épocas
del afio que sus hijos les ayuden en el campo a cuidar fos animales o a realizar alain
ofro trabajo como sembrar 0 cosechar segun sea el caso, a que asistan a {a escuela.
En esta regién los campesinos consideran suficiente aprender a leer, escribir y hacer

cuentas, para utilizarlo en el comercio.
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De pare de la secundaria, |3 trabajadora social se encarga de hacer una visita
domiciliar, para conocer las causas del por qué los alumnos ya no acuden a la escuela
y trata de trabajar con estos casos para incorporarlos nuevamente a las clases.

En el fondo se puede observar que también influye la mala nutricidn de los alumnos
de la escuela secundaria. En México es uno de los problemas sociales mas
importantes, porque afecta en gran medida a ia salud, el bienestar y la capacidad
fisica y mental, precisamente el bajo rendimiento escolar se debe a fa mala
alimentacion, exceso de trabajo y la falta de recursos economicos.

Un problema seric es que la secundaria, no cuenta con un programa de seguimiento
que apoye a los alumnos afectados en el bajo rendimiento, lo Gnico que se hace es
tratar de ayudarlos en cuanto a sus calificaciones.

Otras de las necesidades observadas en ta secundaria, que supongo afectan a los
alumnos, es la falta de enfenmeria, material didactico suficiente, mobiliario como son

bancas y material de limpieza.

1.4 COMO SE APLICA LA ORIENTACION EDUCATIVA DE ACUERDO AL PLAN
DE ESTUDIOS OFICIAL.

En la Secundaria Técnica No.18, no existe un departamento especifico de orientacion
educativa, de hecho la profesora que imparte esta materia no es titular, ia formacion
de la asignatura de crientacidn educativa la adquirid impartiendo la materia en la
propia escuela.

Segun se sefiala, empezd a trabajar en la secundaria como auxiliar de laboratorio de
ciencias naturales, y de acuerdo a las necesidades de la escuela, la colecaron como
maestra de orientacidon educativa, responsabilidad en la que, dnicamente se dedica a
impartir las horas que le corresponden de docencia, de acuerdo al programa de fa
SEP.

Ella considera que et tema de mayor importancia para abordar con los jovenes de la
secundaria es el referido a la sexualidad, ya que los alumnos, no tienen otra manera
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de recibir informacion, mas que en la escuela. Por ser una zona rural, es deficiente la
comunicacion, mas aun la que existe entre padres e hijos, sobre todo en estos temas,
quizd por ia falta de informacién en los mismos padres, ademas por las costumbres
que tienen de no platicar sobre estos temas.

En este sentido juega un papel importante la influencia religiosa, que es parte de la
ideologia de la poblacidn ya que algunos sacerdotes van en contra de los métodos
anticonceptivos, y les manifiestan estas ideas cuando acuden a la iglesia, que porlo
general es la mayoria de la poblacién, incluyendo jovenes; de tal foorma gque se
presenta un conflicto en las ideas de tos adolescentes, quienes reciben comentarios
de lo male que pueden ser los métodos anticonceptivos, y por parte de la escuela
reciben la orientacion de como prevenir los embarazos y los contagios de
enfermedades transmitidas por via sexual y su prevencion, las caracteristicas del
sindrome de inmunodeficiencia adquirida SIDA y sus formas de contagio.

En la escuela se abordan los temas del programa de Orientacién Educativa, como
son:

Los cambios fisicos, fisiologicos y emocionales en ia adolescencia, las adicciones a
las sustancias toxicas de efectos estimulantes o depresivos, los efectos fisiologicos,
mentales y emocionales de las sustancias adictivas de uso coman.

“El adolescente y ia sexualidad:; Los procesos de cambio en {a sexualidad durante la
adolescencia. La higiene en relacion con la sexualidad, fa sexualidad como forma de
relacién humana. Aspectos emocionales de la sexualidad. El respeto a la integridad
sexual de los otros. Madurez emocional y relaciones sexuales. Sexualidad y
reproduccién humanas. El embarazo precoz y sus efectos personales y sociales, los
métodos y recursos anticonceptivos, la maternidad y (a patemidad precoces y sus
efectos personales y sociales * *

Ademads a los alumnos les interesa profundizarios, ellos tienen curiosidad por saber
sobre todo, acerca del tema de sexualidad.

? Plan y programa de Estudio, “Educacién Bésica” SEP, 1993.
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La maestra se auxilia para trabajar estos temas con el personal de la clinica de la
comunidad, quienes van personalmente a la secundaria a darles platicas, pues no
existen ofros medios de comunicacién como la television o la radio, que puedan
presentar temas culturales, la causa es porque no hay un gran alcance de sefial y en
las estaciones comerciales que se captan en la region, unicamente se fransmiten
programas de entretenimiento.

Cabe sefialar que dicha profesora menciona que es importante abordar el tema de
sexualidad y sobre todo el de embarazo precoz, la maternidad v la paternidad
temprana, ya que se registra un alto indice de casos de embarazo en las jovenes de
la region, es comun que las mujeres se embaracen durante la adolescencia, con
edad de 15 a 18 afios, y por lo tanto en su mayoria los muchachos tienen que tomar
la responsabilidad de este asunto.

“Otro tema que es motivo de atencidn de parte de los jovenes es el alcoholismo.
Existe en México un excesivo nimero de bebidas embriagantes; a falta de cultura y
pobreza de los habitantes de las zonas rurales, los obligan a recurrir al alcohol como
medio para olvidar sus problemas. En el medio rural de México, el alcoholismo esta
muy extendido y arraigado.”®

El alcoholismo es otro problema que se vive en la comunidad, es muy frecuente que
a una corta edad los jovenes empiecen a ingerir bebidas alcohdlicas.
Al respecto de la influencia de la comunidad en los jdvenes se puede sefialar que:

En algunos procescs la familia constituye el nexo entre la comunidad y la
personalidad de cada uno.

El nifo ama a su madre, y no uno de sus actos especificos. Ei adulto amado se
convierte en modelo que e niflo imita. Tratara de imitar a todos los papeles que
representa el adulto. Estos roles se estructuran de manera diferente segun los

* Ratl Sanchez Angeles, Sociologia Rural, México Nueva Biblioteca Pedagdgica, 1981, Pagina 137,
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individuos, y la atencion concedida a las diferentes parte de la estructura del ro!
también difiere en cada caso.

El niflo interionza estos sistemas de conducta para echar los cimientos de su propia
identidad. Las personalidades varian entre si debido a ias diversas potencialidades
heredadas, ya que las experiencias de cada uno en los primeros aiios de vida no son
comunes a todos los miembros de la sociedad. Sin embargo, puede considerarse que
los rasgos de la personalidad comunes en cualquier pais tienen sus comienzos en el
seno de 1a familia.

Y asi mismo existen las diferencias interculturales de personalidad tanto entre clases
sociales como en nacionalidades diversas.

A la edad de cinco a seis afos el niflo ha empezado a aprender dentro de 1a familia
como hacer frente a las numerosas alegrias, tensiones y frustraciones inevitables en
la convivencia con tos demas, a seguir ejemplos y una vez que el nifio va a Ia
escuela, el maestro puede convertirse en el modelo que se deba imitar, y, por lo tanto,
cabe que influya poderosamente en el desarrollo de la personalidad del nifio. A este
respecto es posible que los maestros y la escuela den un renovado vigor a los
cimientos edificados por la familia, ¢ bien entren en conflicto con ellos, en las
circunstancias actuales, sin embargo se da la peculiar posibilidad de que el sistema
educativo se transforme en un gran auxiliar para el desarrollo de a personalidad.®

La familia es muy importante en la personalidad de cada individuo, el niflo trata de
imitar a los adultos mas cercanos y por {0 general a sus padres, en una familia
nuclear, si ésta no es asi, imitard a otras personas importantes de su vida, pudiera
ser los hermanos o algun familiar cercano. Tomando como referencia este aspecto y
conectandonos con el problema del alcoholismo, generalmente en esta comunidad
los padres de familia son los mayores consumidores de alcohol, por o tanto los hijos
varones, cuando ellos consideran que tienen la edad suficiente, que es al terminar su
escuela secundaria repiten esta accion y asl se sigue una cadena hereditaria,

SP. W. Musgrave, Sociologia de la Educacion, Barcelons, 1972, Pagina. 36.
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ademas que el consumo de bebidas alcohdlicas son faciles de conseguir en la
comunidad.

En cuanto a las mujeres no se detecta et consumo de alcohol como en los varones,
aunque elias tienen el contacto con los padres alcohdlicos, y en su vida futura con
sus esposos e hijos,

En el caso del embarazo precoz algunas jovencitas a corla edad quedan
embarazadas, principalmente ias que sus padres con edad no avanzada se
encontraron en esta misma situacion.

En cuanto a la drogadiccion no se sabe que existan casos en la escuela, se debe
considerar como prevencion y tratar el tema.

Casualmente los temas sobre el adolescente, la formacion y el trabajo no se abordan,
por fatta de tiempo, es decir no se les da la importancia necesaria, porque desde el
punto de vista de la profesora de orientacion percibe en los alumnos que tienen
minimas posibilidades de continuar sus estudios.

Sin embargo los alumnos confiesan que les interesa conocer esa unidad, ya que
tienen el ideal de continuar sus estudios, tal vez no en ese momento, quizé a futuro;
les inquieta conocer cudles perspectivas de estudio existen en la comunidad y sus
alrededores, reaimente necesitan una orientacion del tema.,
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PLAN DE ESTUDIOS DE LA SECUNDARIA TECNICA No. 18. (1999).

La Secundaria Técnica No. 18 de Totoltepec de Guerrero esta integrada por nueve
maestros, los cuales tienen sus materias titulares, y entre ellos se dividen para

impartir las otras materias restantes.

Primero Segundo Tercero
Espaiiol Espafiol Espafiol
Matematicas Matematicas Matematicas

Historia Universal |

Historia Universal I
Geografia de México

Historia Universal Ill
Qrientacion Educativa

® Geografia General

£ Civismo Civismo Fisica

]

‘é Biologia Biologia Quimica

i introduccién a la Fisica y a|Fisica Inglés

g Ia Quirica Quimica ldentidad individual y

5] .

=1 Inglés Inglés social

@

P 4
Expresion Artistica Expresion Astistica Expresidn Artistica
{danza) (danza) (danza)

o Educacion Fisica Educacion Fisica Educacion Fisica

[=]

£ Educacién Tecnoldgica Educacion Educacion Tecnologica

wy

3 - Pecuarias Tecnolégicas - Pecuarias

3 - Conservacion  dei- Pecuarias - Conservacion  de

[0}

}% Alimentos. - Conservacion  de|Alimentos

E alimentos

T

<
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La publicacién del Plan y programas de estudio. 1993 Educaclén basica,
Secundaria tiene como propdsito exponer a los maestros, a los padres de familiay a
las autoridades escolares el plan de estudios vigente para la educacién secundaria,
asi como los programas de las asignaturas que lo constituyen,

La reforma del articulo Tercero Constitucional, promulgada el 4 de marzo de 1993,
establece el cardcter obligatorio de la educacién secundaria. Esta transformacion,
consecuencia de la iniciativa que el Presidente de la Republica presenté a la
consideracion def Congreso de la Unién en noviembre de 1992, es la mas importante
que ha experimentado este nivel educativo desde que fue organizado como ciclo con
caracteristicas propias, hace casi 70 afios y bajo la orientacion del ilustre educador
Moisés Saenz. La reforma constitucional quedé incorporada en la nueva Ley General
de Educacion promulgada el 12 de julio de 1993.

PERSONAL DOCENTE DE LA SECUNDARIA TECNICA No. 18,

Algunos de los maestros que trabajan actualmente en la Secundaria Técnica No.18
como titulares, se han formado en la nomal superior y han realizado ademdas otros
cursos de especializacion para poder impartir clases a nivel secundaria.

En otros casos la preparacién la han obtenido en escuelas técnicas e igualmente
especializandose en alguna area principalmente 10$ encargados de las actividades
tecnolégicas y otros profesores no han tenide formacion profesional ni aiguna
especializacion, la experiancia {a adquieren en las clases que imparten en la misma

escuela.

A falta de presupuesto econdmico para la educacion en la entidad, el director de la
institucién tiene que buscar altemativas para cubrir 1as asignaturas que no tienen
profesor y la solucidén la encuentra entre los maestros existentes para que las
aborden. Existen materias en las que probablemente alguno de los profesores se
adapte al programa, si estas se asemejan a 1a suya. Sin embargo el problema surge
cuando son totalmente diferentes.

Pueden surgir problemas como es el caso de un profesor que le propusieron
impartir una materia de teoria y préctica, la teoria no le causé¢ dificultad, sino al
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momento de aplicar la practica, no pudo actuar con eficiencia, ya que era trabajar con
animales el no tener la experiencia necesaria se tradujo en pérdidas econdmicas
para la secundaria.

1.5 FORMACION DEL PERSONAL DOCENTE

Los programas de educacion y de capacitacion mas creativos y realistas, no se
podran lograr sin la formacidn, capacitacion y motivacion necesaria de los maestros.
Conseguir profesores con una formacidn adecuada, es una meta importante para los
sistemas educativos modemos, tanto desde el punto de vista econdémico como
institucional y pedagdgico.

La formacién del profesor abarca cuatro areas en la mayor parte de sistemas

educativos.

Formacion cientifica: Cuande se adquieren los conocimientos y destrezas
comespondientes a las materias y disciplinas que han de impartir.

Formacion pedagoégica: Incluye los estudios de pedagogia, didactica, organizacion
escolar, psicologia, filosofia y sociologia de la educacion. Este conjunto de disciplinas
le proporcionan al profesor en formacion la base necesana para conseguir ese saber
ensefiar que tanto influye en la eficacia docente.

Formacién practica: Proporcionar las destrezas, técnicas, procedimientos, que se
requieren para dominar el arte de enseflar,

Formacion actitudinal: Busca generar en el futuro profesor la conciencia profesional y
el espiritu de artesania para hacer eficaz su actuacion.”

Desgraciadamente por cuestiones econémicas, sociales e incluso personales los
mejores maestros estan concentrados en las grandes ciudades, mientras que la
educacion y la capacitacion de los jdvenes del campo se dejan en manos de personat
no siempre bien capacitado o actualizado.

" Diccionario, Ciencias de la Educacian, México 1987, Tomo I, Péging 656.
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“Un maestro que toma ia altemativa para impartir clases en zonas rurales, €s
importante que haya cursade nivel licenciatura en educacion agricola, ya que
teniendo la teoria por lo menos podran tener ideas sobre las necesidades de la
comunidad rural, para los que son nomalistas o tos de nivel licenciatura que no lievan
las materias de agricultura, deberan tomar cursos minimos de areas mulitidisciplinarias
en donde contenga materias relacionadas con comunidades rurales esto es

necesario; conocer por lo menos en tecria el enfoque de las zonas rurales.

El maestro que toma el compromiso para impartir cfases en zonas rurales puede ser
parte de alguna comunidad rural y por ello le interesa meijorar la educacion rural,
ademas no le serd dificil ya que esta familiarizado con este contexto, sin embargo el
maestro que tiene estudios en ia ciudad le costara mayor trabajo ya que desconoce la
forma de vida en el campo, tedricamente lo sabra pero practicamente no, ademas et
alejarse de su medio, de su familia es dificil y tomar la decisién es porque le gusta y
se preocupa por conocer y apoyar esta drea, aunque no siempre se queden en las

comunidades por largo tiempo.

E! papel principal que deben desempefiar las escuelas rurales, no consiste en la
resolucion de los problemas que afecten al medic rural, sino deberan capacitar y
adiestrar adecuadamente at hombre de! campo para que éste tenga la habilidad y la
sabiduria necesaria para resolverios, pero en la actualidad, por errores y corupciones
en la educacion, muchas de estas escuelas han dejado de cumplir con su funcién

original.

£n otros paises a los maestros que se especializan en las areas de las zonas rurales
los estimulan y apoyan econdomicamente para que vayan a trabajar al campo, sin
embargo en nuestro pais la educacién rural es la mas olvidada.

Aunque la Secretaria de Educacion Publica cred de onigen dos tipos de instituciones
*las misiones culturales y las escuelas normales rurales” uno de los lugares en donde
primeramente surgen estas escuelas es en el estado de Puebla, y en 1927 se
establece la escuela normal rural para profesores, en lztcar de Matamoros, muy
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cerca de la poblacion de Totoltepec. En donde se preparaban los profesores durante
dos afios, que equivalian hoy a cuatro semestres,

El profesor Juan Martinez Soriano, originario de Acatlan de Osorio*, es egresado de
esta normal y pertenece a la primera generacion de 1928-1929, al recibirse como
maestro trabajo un afio en la siera de Puebla y después regresd a Acatlan para poner
en practica sus conocimientos y dar servicio durante 65 afios como maestro rural.?

Actualmente Acatlan de Osorio cuenta con su propia Nomal Rural (hoy nomal
federal) que imparte la iicenciatura en Educacion Preescolar y en San Juan, ofra
poblacidn se imparte la Licenciatura en Educacion Primaria, en ambas escuelas son
tres aflos de bachillerato y cuatro de licenciatura, y para ingresar se necesita un
promedio minimo de ocho, con una edad maxima de 21 afos y un comprobante de
pertenecer a familia de escasos recursos,; esto es con el fin de apoyar a tos jovenes
de zonas rurales.

Para poder impartir clases en centros de educacion secundaria, existen instituciones
especializadas, dependiendo de la materia que se aplique, y en la ciudad de Puebla
se imparte en la Escuela Normal Superior la Licenciatura en Educacién Secundaria,
asi como cursos ordinarios de las asignaturas: Espafiol, Historia, Formacién Civica,
Matemdticas, Biologia, Quimica, Lenguas Extranjeras.

También en Acatian de Osorio existe un Centro de Maestros, que se crea con el
Acuerdo de Federalizacién en 1996 con el fin de impartir cursos de actualizacion y
capacitacion de profesores de acuerdo a lo establecido por la Secretaria de
Educacién Publica del estado de Puebla.

* Municipio cercano o la comumded de Totoltepec
* Entrevista realizadn o} Profesor Juan Martinez Soriano
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Existen cursos estatales y nacionales.

Los cursos estatales son a los que acuden con frecuencia los maestros, ya que en
estos acumulan cierto porcentaje que les ayuda para mejorar su nivel econdmico.

Los cursos nacionales son para actualizar el nivel académico personal, por lo general
s0n pocos los profesores que asisten.

“Algunos otros a veces son obligatorios y se evalla la participacion, y en estos cursos
generaimente acuden un 70% de profesores de zonas rurales de diversas
poblaciones de la region.”

En el Centro de Maestros de Acatldn de Osoric existe una biblioteca y videoteca,
donde se les proporciona material a los maestros que lo requieran y el porcentaje gue
acude a solicitarlo es minimo.

Algunas de las causas del por qué los profesores no asistan a los cursos o no solicitan
material didactico y mejoran la docencia es porque no reciben un apoyo econdmico
gue los estimule, de tal forma es mas cOmodo que sigan con la misma forma de
irmpartir sus clases que salirse de la rutina de trabajo, desgraciadamente esta rutina es
detectada y afectada por los alumnos.

Se puede observar que en la mayoria de las poblaciones rurales hasta algunos afios,
las escuelas responsables de la formacién de profesionista eran las normates ya que
eran escasas las altemativas que se tenian para elegir alguna otra profesion por tal
motivo existen profesores que no les gusta su trabajo sin embargo tienen que hacerlo
por un salario esta puede ser otra causa de que a los profesores no les interese
mejorar {a calidad de brindar un mejor servicio como profesionista.

® Centro de maestros de Acatlan de Osorio
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CAPITULO i LA EDUCACION RURAL.

En este segundo capitulo realizo un breve resumen de los antecedentes de la
educacion rural en México, asi mismo como es el estudiante rural, la relacion con su
familia y trabajo, ias expectativas que tiene en cuanto a su formacién profesional.

2.1 ANTECEDENTES MINIMOS DE LA EDUCACION RURAL.

“Antes de la Revolucién de 1510, la educacidén en México estaba solo al alcance de la
clase media urbana y de los ricos. A pesar del desarrollo de las ideas progresistas en
algunos circulos desde la época de la Reforma, 1855 —1867 no se habia hecho
ningan esfuerzo serio por educar a los campesinos y al pueblo comun y corriente de
las ciudades. Aungue México tenia educadores de experiencia y conocimientos
como Gabino Bameda, Joaquin Baranda y Justo Siemra, casi no existian escuelas en
el medio rural, por tal motivo, el analfabetismo en 1910 excedia al 80% de ia
poblacién. Ademds las pocas escuelas que habla en el campo, ofrecian una

educacion que no respondia a las necesidades del campo.” 10

Con esta critica situacion educativa antes de la Revolucién de 1910 no es de
sorprender que una de las principales exigencias, ai triunfo de la Revolucidn, fuera
pedir tierra para los campesinos y libertad politica; pero también escuelas para el
pueblo, y fue uno de los primeros actos constructivos, después de la caida de Diaz en
1911, en un decreto emitido por el gobiemo provisional conservador de Francisco de
la Barra, que establecia un sistema de escuelas rudimentarias, en las que ensediaria a
los indigenas y campesinos de las partes mas alejadas del pais, anicamente dos afios
de instruccion ensefiandoles a leer, escribir y aritmética.

El 20 de julio de 1921, por decreto presidencial se crea la Secretaria de Educacién
Publica, el esfuerzo fue obra de! gran idealisia e intelectual, José Vasconcelos, y se
inicia asi el amplio movimiento cultural que ha beneficiado a las amplias masas del

pueblo mexicano.

" Revisa “Comunicacién y Educacién”™, Educacton Rural en Meéxico, México, SEP? Vol, V No. 14 Jumio
1984 Pigina 34
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Con ia fundacién de la  Secretaria de Educacién Publica comienza una accién
constante de alfabetizacién en el campo, el establecimiento de escuela rurales, de las
misiones culturales, las escuelas normales rurales; la publicacion de libros y folletos;
el incremento del arte popular, la orientacién técnica a los campesinos ai utilizar la
escuela entre otras.

La preocupacion de José Vasconcelos siendo Secretario de Educacion Puablica,
ademas de satisfacer las necesidades de ensefiar a los nifios unicamente a leer,
escribir y contar, era preciso un programa integral que controlara a todos los
habitantes de las comunidades y penetrara definitivamente en los poblados, con
mejores métodos de trabajo, mejores condiciones de salubridad y adecuado ambiente
espiritual. De tal manera que todas esas aldeas y las poblaciones fueran
relacionandose por afinidad de intereses y aspiraciones hasta constituir et conjunto de
ideas, sentimientos e intereses que forman una verdadera nacionalidad.

Asi surgid el programa de la escuela rural mexicana, proyectando la escuela en la
comunidad, formando en los conglomerados sociales una conciencia colectiva. Una
escuela funcional que uniera solidariamente a l0s vecinos para la satisfaccién de sus
necesidades comunes y para la vida campesina digna.

Desde el afic de 1920, cuando José Vasconcelos fue nombrado rector de la
Universidad Nacional, habia iniciado una campafia de alfabetizacién bajo patrocinio
de ia Universidad, a la gque invitd a profesionistas e intelectuales a participar como
maestros voluntaros. Bajo este plan, maestros especiales flamados “misioneros”,
recorrieron las diferentes regiones del pais, para recabar informacién y detectar la
educacion cultural en los poblados y a la vez concientizar a los gobemantes sobre las
viudes y beneficios de la educacién. Se puede destacar la alfabetizacién de las
masas campesinas, la ensefianza de las nuevas técnicas agricotas, la formacion de
profesores llamados monitores; que a su vez fundan las escuelas llamadas “Casas del
Pueblo”, donde ademas de ensefar las primeras letras y operaciones fundamentales
de la aritmética, tratan de conformar la conciencia ciudadana.
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MISIONES CULTURALES:

Estas nacieron de la necesidad de capacitar a los maestros rurales que se
encontraban en servicio, hombres y mujeres con mucho entusiasmo y espintu de
sacrificio, pero con pocos conocimientos,

La Secretaria de Educacién Publica cre6 dos lipos de instituciones “ las misiones
culturales y las escuelas normales rurales” de tipo rudimentaric. Estas misiones
estaban formadas por maestros y profesionales que impartian la técnica de la
educacion, ta practica de pequefas industrias, nociones de agricuitura. Se fundaron
misiones en Puebla, Colima, Mazatlan, Hermesillo, Montemrey, Pachuca, y San Luis
Potosi.

En 1926, se incorporaron al sistema educativo de una manera definitiva y se creé la
Oficina de Misiones Culturales.

Las misiones culturales fuercn los primeros organismos sociales oficiales que se
crearon para promover e desarrollo de la comunidad mediante la educacion
fundamental.

Sus programas fueron ejecutados por miembros de la comunidad rural, los misioneros
ensefiaban practicamente como realizar actividades de salubridad e higiene,
agropecuarias, de conservacion de alimentos, albadileria, carpinteria, textiles, y
alfareria, paricipaban en la campaia de alfabetizacion y sus trabajos en general se
orientaron para mejorar las condiciones de vida de 1a familia y de la comunidad.

Las escuelas normales rurales estaban planeadas para dar una preparacidon
especificamente organizada y programada para el ejercicic de la docencia a ios

profesores rurales.

A partir de 1926, las escuelas normales rurales se multiplicaron en todo el pais con e
plan de dos afos dividido en cuatro semestres.
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Cada una de estas escuelas tenia alrededor de un centenar de alumnos, recibian dos
afios de preparacién en ciencias sociales, historia, literatura, masica, bellas artes,
pedagogia, agricultura, ciencias domésticas y artesanias. Y esto constiluyé la base
de tas actuales escuelas normales de México de nuestros dias, que fueron mejorando
constantemente sus sistemas de métodos y contenidos en la ensefianza, de

conformidad con los avances de la pedagogia.

Moisés Séenz, Subsecretario de Educacion de 1925 a 1930, decia refiriéndose a la
escuela rural: ésta es sencillamente, una nueva escuela, con sentido social, que
funciona &n una comunidad eficientemente primitiva para que las escuelas asuman
muchas de las funciones y responsabilidades que en grupos sociales mas
diferenciados descargan otras agencias.

Desde su origen existieron muchos obstaculos y todo dependia de la labor de los
maestros que se ganaron {a confianza y cooperacion de los habitantes y que dio como
resultado el éxito de la fundacibn de escuelas rurales. En ese tiempo el
Departamento de “Las Misiones Cutlurales estaba bajo la responsabilidad del maestro
Rafael Ramirez, el mas grande educador rural de México, de hecho &l es considerado

el padre de la escuela rural mexicana .* !

Para darnos cuenta de la improvisacion de los primeros maestros, basta recordar que
2 mayor parte de ellos ni siquiera habian terminado la primaria, pero a falta de
preparacion se suplia con entusiasmo, voluntad y un esfuerzo fuera de lo comun, La
situacién cambié bastante en 1928, cuando ya la mayoria de los maestros habla
terminado los 6 afios de primaria y muchos habian estudiado afgo mas, siendo sin
embargo, la practica la que daba a estos maestros, su mayor preparacion.

“Durante el sexenio 1958-1964 se elabord y se puso en practica el Plan de Expansion
y Mejoramiento de {a Educacién Primaria en México, conocide como el plan de once

"' Revista “Comumeacion v Educacion”, México, SEP Vol 1 No. 14 Pigina s
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afios (1960-1970). Dicho Plan en su consideracion quinta inducia el “Mejoramiento del
sistema, en el campo y en las ciudades”."”

El plan estaba concebido con dos metas complementarias: ir aumentando en todas
partes ias oportunidades de inscripcion en el primer grado, para los nifios gue no han
asistido jamas a ninguna escuela; y crear sucesivamente los grados superiores, que
faltan aun en la mayoria de las escuelas rurales de la republica.

Posteriormente se fueron elaborando nueves programas de educacion primaria, con
una manera distinta de ordenar los temas y objetivos. Con este Plan se pretendia la
eficiencia y organizacion en cuanto al servicic de supervision escolar, se exigia visitar
las escuelas con la mayor frecuencia y permanecer en ellas €l tempo necesario para
darse cuenta de las necesidades, problemas y tratar de resoiverlos y alentar al

personal docente.

El 12 de Febrero de 1959 se cred ia Comision Nacional de los Libros de Textos
Gratuitos, dependencia encargada de la elaboracion, edicion y distrbucion de los

libros para la educacion primaria.

Se iniciaban los maestros rurales siendo muy  jévenes en conocimientos
rudimentarios, nada especializados pedagoégicamente, muchachos y muchachas
como misioneros recibiendo como salano de dos a tres pesos diarios, se dedicaban a
alfabetizar, ensefiar el lenguaje y los nimeros, esparcir nociones de civismo y amor a
la Patria y ala Revolucion.

A través de las misiones culturales iniciaban la educacion en el campo sin un plan de
estudios, el objetivo de estas misiones fue el de capacitar maestros, sin mas
preparacion que su buena voluntad. En los pequeiios cursos instruian a los maestros
y alumnos en cuestiones practicas de la vida, para hacerlos verdaderos auxiliares de
la comunidad, mas que receptores de disciplinas académicas.

1 Hegtor Aguilera Padilla La Educacion Rural en México, México, SEP 1988,
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El primer plan de trabajo de las escuelas primarias rurales, sirvié¢ de base para
integrario a las normales rurales con el fin de preparar magstros mas capaces y
eficientes.

La escuela rural, tuvo como primordial finalidad, el fortalecimiento de la economia
rural, enseftando al hombre del campo en hacer mas productivo el suelo que trabaja,
nuevos y mas practicos métodos de trabajo; organizar su vida, uniendo su labor a la
actividad de otros profesionistas, como socidlogos, economistas, trabajadores
sociales, entre otros, los que bien pueden colaborar para resolver una gran variedad

de problemas complejos.

Hasta nuestra fecha la Secretaria de Educacidén Publica ha seguido trabajando con
las escuelas en las zonas rurales llevando el plan y programa de estudios de
educacion basica, a todas las escuelas secundarias técnicas agropecuarias con la
diferencia de que los maestros tienen que adaptar el programa de acuerdo al contexto

de la comunidad.

Actualmente una de las instituciones que se ha preocupado por las comunidades
indigenas y que trabaja por la educacién en zonas rurales es la Comisién Nacional
de Fomento Educativo (CONAFE), que contribuye con el apoyo en programas para la
educacion.

Los objetivos de crzacién del CONAFE son disefiar, investigar e instrumentar
programas para atender la demanda educativa de la poblacion marginada y contribuir
al desarrollo educativo del pais. Asi, en concordancia con tales objetivos, el Consejo
ha desarrollado 109 programas institucionales.

La tarea docente en CONAFE es realizada por jévenes entusiastas y comprometidos.
Estos jovenes generalmente provienen del medio rural, tienen entre los 14 y 24 afios
de edad, poseen estudios minimos de secundaria o bachillerato, y aceptan realizar un
servicio social educativo en alguno de los programas, modalidades o proyectas de
educacion comunitaria, durante dos ciclos escolares para obtener, posteriormente,
una beca que les permitira continuar sus estudios durante 50 meses.
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“La mision de CONAFE es propiciar y proporcionar una atencién educativa
diferenciada a los habitantes de zonas rurales que no disfrutan de los beneficios del
desamroflo  social, a partir del reconocimiento de su diversidad cultural vy
socioeconomica, que pemmita disminuir las diferencias existentes con otros sectores
de la sociedad y avanzar en aspectos de equidad y pertenencia social, ofreciendo
alternativas de acceso, permanencia y éxito para el bienestar individual, familiar y
comunitario.

Los programas modalidades y proyectos de preescolar, primaria y posprimaria
comunitana se instalan en tras contextos geograficos en micro localidades del medic
rural donde habitan poblaciones campesinas, mestizas e indigenas.

Las micro localidades tienen una poblacién que va desde menos de 10C habitantes
hasta 500, se encuentran atejadas de los nicleos de poblacion urbana y presentan
una deficiencia en los servicios publicos basicos {sistemas de agua potable, drenaje,
alumbrado publico, vias de comunicacion).

Los programas dan apoyo al sistema regular de educacion inicial, basica y de
educacion de adultos; atienden actualmente, los niveles iniciales, preescolar, primaria
y secundaria, a las escuelas y docentes de educacién indigena y las escuelas
rurales multigrado del sistema regutar.

La educacién primaria formal: CONAFE, ha desarroilado una metodotogia para ias
escuelas correlacionando tanto las variables socicecondémicas de las localidades, las
estructuras administrativo-operativas, asi como los principales indicadores educativos,
cuyos resultados arrojan escenarios certeros y confiables para canalizar recursos a
las regiones con mayor prioridad social y educativa.

« Totalidad de escuelas indigenas del pais.

e Atender escuelas con mayores rezagos educativos en las entidades federativas, a
fin de contramestar los efectos mas adversos de atraso educative, reflejande a
través de indicadores educativos tales coma la desercién escotar, la reprobacion.
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s Atencion prioritaria a escuelas multigrado e incorporacion de las escuelas de nifios
emigrantes.

Con el objeto de reforzar ta Tele secundaria como una opcidn que ha mostrado
pertinencia y efectividad en el medio rural, a través de los programas compensatorios
se seleccionaban las escuelas mediante un proceso de locatizacién, considerando los
siguientes criterios.

¢ Escuelas con altos rezagos en sus indicadores educativos de eficiencia terminal,
desercion escolar y reprobacion.

e Escuelas que se encuentran en comunidades caracterizadas por su pobreza
extrema.

» Escuelas que cuenten con los tres grados escolares y que en cada cargo tengan

una poblacién minima de 15 alumnos.”'?

2.2 PERFIL DEL ESTUDIANTE RURAL

PERFIL DEL ESTUDIANTE:
“Capacidad para establecer relaciones sociales, persuasivo, habiiidades verbales,
interés en la lectura, actitud de servicio, optimismo, apertura, creatividad, ambicion

personal, sensibilidad social y madurez emocional "

PERFI L DEL ESTUDIANTE RURAL

Edad(edad propicia de la adolescencia), "No es diferente en cuanto a los cambios
biolégicos, hay diferencias psicosociales que operan en él, como producto del medio
donde se desenvuelve. (no etiquetarios).” '°

Los alumnos que estudian en la Secundaria Técnica No. 18 de Totoltepec de
Guerrero Puebta tienen de doce a diecisiete afios de edad aproximadamente, una de

1
" www conafe.edu.my

* wwwup mylupgd spiicenciaturasiped\perti]
" Ruiz Ayula AnaMaria Tesis, La Oriemacion Educaiiva como elemenio de apove al aprendizaje de los
alumpaos de tele secundaria, Licenciada en Pedagogia UNAM. 1998
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las caracteristicas mas notables es la timidez y dentro de ellos, surge una gran
curiosidad por conocer mas alla de lo que tienen en su comunidad, les es dificl
expresarse; la actitud reflejada es por sus costumbres, tradiciones el factor
economico; esto repercute en su forma de pensar y de enfrentarse a las situaciones
de su vida,

Los jovenes de la comunidad de Totoitepec tienen muchos ideales y objetivos,
ubicados en la realidad, son creativos y respetuosos; Son delallistas para realizar
cualquier trabajo ya sea de la escuela o del su propio trabajo, tienen la facilidad de
elaborar trabajos manuales. Vivir y trabajar en el campo con un clima agobiante; ios
hace mas fuertes y aprenden a valorar y disfrutar lo poco o mucho que tienen.

De las cosas que mas afioran es poder tener fuentes de trabajo en su pobiacion y
continuar sus estudios, pavimentacidn, limpieza, alfabetizacion, drenaje, crear
escuelas, prevenir alcoholismo, esto se aprecia en la grafica No.1.

Haddaewo
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Grafica No.1

2.3 RELACION ESTUDIANTE CON LA FAMILIA Y TRABA.IO.
En Totoltepec de Guerrero no existen fuentes de trabajo estables como granjas,
minas, ganaderias, como en otras poblaciones cercanas, por lo tanto los trabajos

que se realizan son en el campo, la mayoria se dedica a trabajar de campesine, lo
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cual hace remota la posibilidad de que el hijo pueda dedicarse a aigo distinto que su
padre; los padres no pueden darles la formacion necesaria ni los consejos que hace
falta a un hijo deseoso de aprovechar lo mejor posible su capacidad y sus aptitudes
con relacion a las oportunidades de empleo que se encuentran en las ciudades, nilos

riesgos.

Sin embargo, los jévenes que emigraran a otros estados o ciudades para lograr una
mejor oportunidad de empleo, no consideran la prevencién que deben tener, se van
con los consejos de algunos conocidos que han pasado por esta experiencia, por lo
generai van a la ciudad, donde después fa mayor parte emigran a Estados Unidos, en
algunecs casos emigra el padre y posteriormente se lleva al hijo mayor y la madre es
quien cuida de la farnilia numerosa que se queda en la comunidad.

En esta comunidad como en todas las poblaciones rurales las familias son

numercsas, como lo podemos observar en la grafica No.2 .

No. DE PERSONAS EN LA FAMILIA

mas ge 10 menos de 4

Grafica No .2

Algunos otros padres de famiia tienen por ocupacion la albaiileria, el comercio,
donde las ganancias no son buenas ya que no siempre los tiempos son adecuados
para ia siembra, en las familias en donde existe mas pobreza, las jovencitas ayudan a
trabajar en casas ajenas a realizar quehaceres domésticos; o ya sea que vayan a
otras ciudades o en sus mismos hogares a los quehaceres y a cuidar a sus

hermanos menores, esto [o hacen con el fin de ayudar a sus padres para que la
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madre ayude al padre en el campo, por lo general los varones trabajan en cuidar
chivos, llevarios al monte y ayudar a los padres en el campo.

Son pocos los padres de familia que participan en las pldticas que convoca la
secundaria no por falta de interés, sino porgue no tienen tiempo ya que prefieren
trabajar en el campo, porque tienen que sacar el gasto del dia para comer, la gente
vive al dia.

En la Secundaria Técnica No.18 existe un grupo de personas que es nombrado
comité de padres de familia, ellos se dedican a ver los problemas que surgen dentro

de la propia secundaria.

“Desde un punto de vista de |a sociclogia cuando se analiza las caracteristicas de Ia
familia, ésta puede ser identificada como grupo primario y nucleo de la sociedad; La

familia nuclear ests integrada por mama, pap4 y nifios.”*

L.a familia ideal no ofrece solo los cuidados materiales, sino que ensefia también la
forma de vivir en sociedad y quiza algo mas importante, dentro de la familia se
desarrolla la personalidad del nifio en los primeros afios de formacion.

Aunque la personalidad se desarrolla dentro de los limites fijados por la herencia, y
este desarrollo se lleva a cabo en condiciones dptimas a través de la socializacién de
los jovenes en el seno de un grupo reducido come es ta familia del mundo rural.

El nific aprende las normas de conducta necesarias para existir en su medio
ambiente, el joven aprende a vivir en sociedad, qué tipo de ropa usar, cdmo tratar a
los demas chicos, perciben cémo se comportan sus padres, y a menudo encaman sus
normas de conducta a través del juego, estos comportamientos reciben el nombre de

roles o papeles.

" hecionarie, Ciencias de la Educacion, Editortal. Santillana . Méxaco, Tomo 1
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Las mujeres toman el rot femenino de la madre. Cuando el nifio crece y es un joven se
encuentra en conflicto ya que entra en confacto con la escuela y en el trabajo con
valores que pueden ser muy diferentes a los de su propia familia y hay confusién por
lo tanto rebeldia.

Los valores familiares en el mundo rural tienen gran peso en Totoltepec, existe una
gran union familiar, ya que todos tienen que participar en ia supervivencia ya sea en
trabajos domésticos o trabajos del campo, cuidarse los unos con los otros, ademas
por su cultura, tradiciones y costumbres existe un fuerte respeto hacia los padres.

La edad aproximada de los padres de famifia de los alumnos de la Secundaria
Técnica No.18 es entre cuarenta a cincuenta afios como se observa en la grafica
No.3.

EDAD DE LOS PADRES

0.8 . ;EIPADRE
. [IMADRE
5 a4
o I ]
3039 Wds de €60
Grafica No 3

2.4 INQUIETUDES Y EXPECTATIVAS DEL ALUMNO EN CUANTO A SU
FORMACION PROFESIONAL

Los 41 alumnos de tercer grado de la escuela secundaria de Totoltepec de Guerrero,
tienen intencionas de salir de su poblacién y estudiar en otros lugares; Ellos estéan
conscientes de la situacién econdmica que viven en la poblacién, de las pocas
posibilidades que tienen para seguir con sus estudios, sin embargo no pierden la
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esperanza de continuar estudiando; tal vez no por ahora pero si en algun futuro, son
pocos los alumnos que logran sobresalir, segun la opinion de algunos maestros de la
escueld, los alumnos egresados de este afio (1999) e! 70 % tiene la posibildad de
continuar sus estudios, sélo el 30% logra eptrar a alguna instituciébn y mas aun,
sefalan que en términos generales so6lo el 5% termina algun oficic o profesion, los
datos anteriores se desprenden de estudios que se han realizado por los profesores
de la misma escuela.

Los alumnos que no logran ingresar a alguna institucion educativa, después de
concluir la escuela secundaria algunos se van a trabajar a Puebla, México, Estados
Unidos, otros se dedican a trabajar en el campo o casarse.

A 1a mayoria de los alumnos les gustaria tener una profesion a nivel licenciatura, sin
embargo cabe mencionar que las instituciones educativas de nivel medio superior y
superior mas cercanas se encuentran en Acatlan de Osorio, San Juan Ixcaquixtla,
Tepexi de Rodriguez, que aproximadamente quedan a una hora de camino en
autobus, en Tecamachalco existe un tecnoldgico que estd aproximadamente a dos
horas de distancia, y la ciudad de Puebla esta a cuatro horas. existen alumnos que at
terminar la secundaria dejan a sus padres y viven con familiares para estudiar en ei
Distrito Federal. De esta manera se puede entender que se reducen las
probabilidades para todos los alumnos de que estudien en aiguna universidad, sin
embargo los que si lienen altemativas seguramente podran logrario.
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CAPITULO Il EL ORIENTADCR COMO ELEMENTO DE APOYO

En este tercer capitulo menciono algunos conceptos de |a orientacién educativa, cual
es la importancia de la orientacién en la secundaria urbana y rural y tas funciones del

orientador.
3.1 CONCEPTO DE ORIENTACION EDUCATIVA

“ORIENTACION EDUCATIVA; Se define como “un proceso que dirige sus acciones y
fines para dotar a los individuos de herramientas intelectuales para conocer, aprender
y construir formas de vida satisfactorias a partir de sus potencialidades pedagogicas,

psicologicas y sociceconémicas.””’

CRIENTACION ESCOLAR: Para Gartia Hoz (1982) “Es el proceso de ayuda a una
persona para que sea capaz de resolver los problemas en su vida académica se
plantea especialmente el de elegir los contenidos y técnicas de estudic mas
adecuados y sus pusibilidades,

ORIENTACION VOCACIONAL: La palabra vocacion proviene de latin vocare, que
significa llamado pretende que ta persona se conozca a si misma. Conozca el mundo
del trabajo y sepa relacionar ambas cosas, hacer a los jovenes mas competentes a la
hora de elegir sus estudios futuros.

La orientacion proviene de |a palabra oriente, punto cardinal por donde nace el sol,
guia universal para el hombre desde tiempos primitivos. Toda sociedad pasada o
presente, ha tratado de asegurar sus modos de vida, de ayudar a sus jovenes a
convertirse en miembros de la sociedad y de eiminar algunas presiones que se
padecen, la orientacién educativa es flexible ya que se adapta a situaciones y

sociedades.

" Sinchez Judrez Lucia Tesis' Programa de orientacion educatva y vocacional para adolescentes internas
en casa hogar para nifias del DIF Licenciada. en Pedagogia UNAM, México, 1997,
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Unc de los principales surgimientos de la orientacion es cuando los maestros no
podian o no querian abordar los problemas, por el tipo de preparacion o por faita de
tiempo.

La labor formal de orientacién, como campo de actividad profesional independiente,

surge a comienzos del siglo XX,

Los servicios de orientacién penetran en toda ta situacion escolar, favorecen el
desamollo del estudiante en cada esfera de la vida. Asi mismo estos servicios estan
destinados a apoyar y ampliar e! programa real de |a escuela que tiende a ese fin.

La oriemtacion influye evidentemente en toda educacion, los objetvos de la
orientacién se dirigen a procurar ayudar al estudiante en todas las tareas de la vida:
ayudar a definir objetivos razonables alcanzables, orientar su adaptacién en todas las
situaciones de vida y convertifo en un individuo seguro, integrado, autdonomo y
autosuficiente, Los servicios de orientacidon ayudan al estudiante a apreciar la realidad
de sus propias cualidades y su posible relacion futura, a evaiuar de manera realista su
situacion total en cuanto se relaciona con ias posibilidades presentes y futuras, a fijar

objetivos y a trazar planes para alcanzarios.

Come ayuda individualizada, la origntacion escolar atendera cualquier llamada del
alumno y cuidard especialmente los momentos criticos o situaciones especiales que
puedan aparecer en su biografia personal y que pueden perturbar su desarrollo
académico y personal, como desajustes académicos y personales, desajustes
escolares, conflictos familiares y crisis personales.

Por ofro lado para llevar a cabo la orientacion escolar en la escuela secundaria se
toman en consideracion aspectos similares: ios objetivos, los responsables de la
orientacion, los contenidos sistematicos y asistematicos de la orientacion. También
nos interesa los aspectos curriculares e informativos asi comeo los recursos aptos para

llevar a cabo la orientacion.

La comunidad debe ser flexible a las necesidades de conocimiento y exploracion de 1a
juventud. La responsabilidad de ensefiar y orientar a los nifios antes de que alcancen
{a edad escolar incumbe a los padres. Incluso después de entrar en la escuela el nifio
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pasa mucho més tiempo bajo ta direccion de sus padres que bajo aquella. Los padres
obviamente son importantes para la determinacion de la direccién de su desarrolio,
Puesto que padres y profesores son los guias mas importantes de los nifios, deben
ayudarse mutuamente en su tarea. La solucion de muchos problemas de orientacion
con que los jdvenes se enfrentan requiere un trabajo de equipo entre el padre y el
profesor, ambos tienen que intercambiar ideas acerca de los jévenes.

Los padres deben brindar estimulo, comprensién, guia y esclarecimiento de las dreas
conocidas. Deben tener un ro! de apoyo, participativo, ansioso, perseguidor. Es dificil
para el joven orientarse y la presion de los padres los puede llevar a tomar decisiones
precipitadas, no reflexivas.

Estoy de acuerdo con la autora Maria Luisa Rodriguez que muchas son fas
definiciones que a lo largo de un siglo se han dado de la orientacion , ya sea
estudiande la orentacion como concepto (ayuda), ya Sea analizandola como
constructo educativo (proporcionar experiencias que ayuden a ias personas a
conocerse a $i mismas) y 1a mayoria de los autores coinciden en que la orientacion es
un proceso de ayuda profesionalizada hacia ia consecucion de promocion personal y
de madurez social, también nos dice que existen diferentes puntos de vista de los que
se podria enfocar la orientacién. Por ejemplo la orientacion tratada desde la ideologia
que tiene como enfoque ayudar a una persona; la orientacidn como un servicio
integral que abarca sistemas organizados u procedimientos Gtiles que ayuden al
escolar a conocerse asi mismo; la orientacidn como un proceso que denota un
continuc cambio que implican un conjunto y serie de pasos progresivos hacia la
consecucion de un objetivo; la orientacién como ayuda personalizada recibe también
el nombre de consejo ya que se preocupa por las personas que se ven invadidos por
las preocupaciones en su vida nomal.'®

Existen diversos conceptos de orientacion como ya lo habia mencionado como los
que citaré.

La Crientacién podria se una estafa, un engafo.

La Crientacién es el analisis de si misme y el gobiemo de si mismo.

La Qrientacién es ayuda para tomar decisiones.

8 Rodriguez Maria Luisa, Orientacion Educativa, Espaita, 1991 Pagina ['1
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La Orientacion es un trabajo de asesoria con los alumnos y las personas.

En este sentido coincido con la autora que cualesquiera que sean Jos rasgos
caracteristicos de un enfoque de la orientacion lo que hay que tener en cuenta son los
objetivos que se requieran para ta ayuda y el cambio del orientado.

3.2 COMO SE APLICA LA ORIENTACION EN SECUNDARIA URBANA Y RURAL.

En un concepto amplio se considera a la escuela secundaria como la institucion
educativa para adolescentes. La Revelucion Mexicana exigio la democratizacion de la
educacion para hacer efectivo el ofrecimiento de escuelas, Moisés Saenz, principal
fundador de 1a escuela secundaria consciente de los cambios politicos, econtémicos y
socioculturales de esa época, luchd para hacer una escuela formativa, popular y
nacionalista. Para el afic de 1925 el presidente Plutarco Elias Calles autorizd a la
Secretaria de Educacién Pablica la creacion de las escuelas secundarias, durante el
transcurso del fiempo se han hecho varias modificaciones en cuanto al plan de
estudios de acuerdo a las necesidades de ios alumnos como del pais.

El impulso institucional de la orientacién vocacional en nuestro pais se remonta a!
tiempo de la consolidacion del modelo econémico de desarollo estabilizador (1940-
1970), en donde |a oferta de oportunidades ocupacionales se incrementé y diversifico,
justificandose asi la intervencion de esta rama de la orientacion. En la década de los
cincuenta cuando surgit el servicio de Orientacién Vocacional en la Secretaria de
Educacion Pablica, que represento posiblemente el intento més serio de normar y
organizar esta 4area educativa formal.

En México la Orentacion Educativa y Vocacional como una drea de especializacion
fue incorporada por el profesor. Luis Herrera y Montes en 1952 y en 1960 presentd su
libro “La orientacién educativa y vocacional en la segunda ensefianza”, editado por la
SEP, en el cual incluyd el programa de Actividades de orientadores de la Escuela
Secundaria, contenia actividades de la salud de los alumnos, ia orientacion
vocacional, adaptacién escolar, familiar y social y el aprendizaje.
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En dicho texto quedé definido fa Orientacién Educativa y Vocacional, como aquella
fase del proceso educativo, que tiene por objeto ayudar a cada individuo a
desenvolverse a través de la realizacién de actividades y experiencias que le permitan
resolver sus problemas al mismo tiempo que adquiera un mejor conocimiento de si
mismo.

Después de la colaboracién tan grande del maestro Luis Herrera y Montes en la
orientacién educativa para las escuelas secundarias, se fue desarrollando su labor ya
que se introdujo una hora semanarna de orientacion Educativa para los grupos de
tercer grado.

De acuerdo a las necesidades de fa educacion se fue profundizando con mayor
interés sobre la orientacion educativa estableciendo el servicic de orientacién
vocacional, el cual elaboré y divulgd el material necesario para auxiliar al estudiante
en su eleccién vocacional, ademas se organizd el primer programa de actualizacién
para el personal directivo y maestros en pedagoegia, adscritos a escuelas secundarias
diumas enel D. F. 1972-1973,

Actualmente en las secundarias técnicas existe la asignatura Itamada Orientacion
Educativa que es impartida sole a los grupos de tercer afio, con tres horas por
semana y que es ofrecida como un servicio de asesoria.

La reforma al plan de estudios de 1993, establece que en forma colectiva ios
estudiantes se informen y reflexionen sobre los procesos y problemas que influyen de
manera directa Sobre su vida personal.

E! propésito de la asignatura es propiciar et conocimiento y ia reflexién sobre tres
grandes campos temaéticos relativos a ia situacion del adolescente y su transicion ala
vida adulta: la conservacion de la salud y la prevencion de las enfermedades, en
particular de las que se relacionan con las adicciones a sustancias toxicas; el
desarrollo de !a sexualidad y las oporiunidades de estudio y de trabajo.

La Secretaria de Educacion Publica ofrece el mismo programa para la asignatura de
orientacidn educativa tanto para las secundarias técnicas en zonas rurales como

urbanas.
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ORGANIZACION

El programa indica un temario basico que ef grupc debera desamollar durante el
curso; el maestro puede disponer de |a flexibilidad para pricrizar los temas y agregar
otras cuestiones que considere pertinentes. Para tomar estas decisiones el maestro
debera considerar las condiciones y problemas que tienen mayor peso, dada la
composicién social, cultural de género y edad de su grupo, las caracteristicas de ia
zona en la que se ubica el plantel, asi como la disposicion y tas preocupaciones de los
padres de familia.

En esta asignatura es conveniente que los alumnos busguen infermacién, la procesen
y la discutan en grupo, que realicen entrevistas programadas, uno de los temas
importantes del curso se relaciona con aspeclos médicos y prevencion de las
enfermedades, se recomienda al maestro busque apoyo de instituciones de salud.

EVALUACION:

Para la evaluacién el maestro debe tomar en cuenta:

- Laregularidad en {a asistencia.

- Ladisposicion a participar en el trabajo de grupo.

- El interés mostrado en el trabajo individual y en el cumplimiento de tareas
asumidas ante el grupo.

- ladisposicién para participar en actividades fuera del grupo.

De acuerdo al Plan y los programas que han sido elaborados por la Secretaria de
Educacién Pablica la Orientacion Educativa se debe impariir a los grupos de tercer
grado, con tres horas por semana cubriendo con el lemario establecido.

Este programa es tanto para las escuelas técnicas urbanas como técnicas rurales,
ahora con la investigacién que realizo en zonas rurales puedo darme cuenta que
existe una gran diferencia de cultura, costumbres, habilos, formas de vida, formas de
pensar y de actuar, los jovenes tienen expectativas diferentes de acuerdo a su vida
cotidiana, por tal motivo considero que es de suma importancia que los maestros que
impartan |a asignatura estén plenamente capacitados para manejar los temas
adecuadamente.
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Normativamente debe existir el Departamento de Orientacién, o lo que es ilamado de
Gabinete que tiene como mision esencial la programacion y realizacién de las
actividades de orientacion personal y escolar de los alumnos. Al mismo tiempo debe
existir el maestro que esta frente al grupo que se dedica a impartir la asignatura.

Normativamente esto es lo que debiera tener cualquier secundaria, sin embargo no
sigmpre es asi por falta de presupuesto, sélo existe en ia mayor parte de las escuelas
un maestro que cubre las horas correspondientes al programa.

En nuestro pais generaimente en la practica, quien cubre las actividades
comrespondientes al departamente de Orientacidon pueden ser desde el Médico
escolar, Trabajo Social, Prefectura, Bibliotecario, Enfermeria, ¢por qué sucede esto?.
Actualmente los psicologos, pedagogos, si es que existen en el plantel, quienes son
especialistas en |a materia prefieren cubrir otras asignaturas de tiempo completo por
que & sueldo es mejor, ademas no se comprometen a organizar y realizar las
actividades complementarias, éstas son de apoyo personal a los alumnos en cuanto a
sus necesidades educativas, actividades civicas, organizacion de eventos, festivales,
porque es trabajo en el que no reciben un salario de acuerdo a lo que desempenan, a
consecuencia de ello, 1as actividades son asignadas a otro personal.
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ORIENTACION EDUCATIVA EN EL MEDIO RURAL

Existen documentos nomativos sobre orientacion educativa en cada una de las
Secretarias de Educacion de los Gobiemos de los Estados, s€ espera que los
orientadores educativos incorporen las politicas commespondientes en sus programas
de trabajo ya que se hicieron referencias explicitas de elios en las propuestas
recibidas.

» Ofrecer a los estudiantes la posibilidad de una eleccién adecuada de sus opciones
formativas y laborales.

+ Atender las necesidades de orientacion e informacion de los educandos para
todos los niveles.

+ Tomar en cuenta as caracteristicas y particularidades regionales y estatales.

+ Considerar las oportunidades de empleo que ofrecen los sectores productivos.

» Promover la participacion de 1a comunidad educativa para conocer carreras,
centros y ofertas de empleo.

En escuelas urbanas come en rurales se da la orientacion igual al pregrama y plan de
estudios de la SEP, la (nica diferencia es que se imparte de acuerdo a las
necesidades y prioridades de! contexte de los alumnos.

En el caso de la comunidad que es estudiada la mayoria de los habitantes de
Totoltepec son campesinos, el resto se dedica a 1a ganaderia y a otros oficios como
albanil, chofer y comerciantes; existe un 23% de analfabetas, muchos de los padres
de familia de los alumnos de la Secundaria Técnica No. 18 de los que han asistide a
la escuela no han ido mas alla de la secundaria, 1as familias son numerosasde 5a7
miembros, atigua! hay un 13% de madres solteras.

Entra la inquietud en los padres porque sus hijos tengan estudios y con ello mejorar
su forma de vida, en los pamafos anteriores se dice que los padres son un motor
importante para la orientacion incluso en aigunas instituciones en el medio urbano se
propone la escuela para padres, el contexto es totalmente diferente, en la secundaria
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de Totoltepec se les hacen invitacicnes a los padres de familia para que se involucren
en la preparacion de sus hijos, si algunos no asisten, considero gue no es porqus no
les interese 1a educacién de sus hijos sino por falta de tiempg, ya que el trabajo de
campo es absorbente y pesado, o porque piensan que la formacién es solo de los
profesores y ellos no tienen Ios conocimientos para exigir.

Se dice que en la orientacion escolar es de suma impertancia que los padres apoyen,
se involucren en actividades donde se les ayude a mejorar sus habilidades, para que
apoyen esfuerzos de aprendizaje de sus hijos directamente en casa y asumir una
actitud favorable hacia ta escuela.

Es dificil que los padres de Totoltepec puedan apoyar de esta manera a sus hijos mas
ain que ellos mismos se involucren en tareas, no porgue no les importe, sino porque
no saben lo que sus hijos estdn aprendiendo y ellos confian plenamente en los
profesores de la escuela, los padres de familia participan y apoyan para que sus hijos
tengan de comer y vestir, & inscribifos a la escuela sin embargo, no hay el tiempo ni

{os conocimientos para apoyarios en sus tareas escolares.

Los directivos de las escuelas deben interesarse personalmente en la orientacion,
pues es uno de los objetivos mas importante de la educacion.

Ellos deberan favorecer reuniones, motivar a los educadores, proveer medios para
organizar eventos, y promover todas las actividades orientadoras; charlas, debates y
mesas redondas para lograr aspectos informativos y exploratorios de la orientacion.
Desgraciadamente esfas altemativas mencionadas no existen en la secundaria
técnica de Totoltepec, porque no existe el personal especializado para brindares esta
informacion, €l director de la secundaria No.18 del afio en curso {1989) centraba su
preocupacion en que la profesora de la materia de orientacion educativa cumpliera

con el programa.

Para el ciclo escoiar (2000) hube un cambio de director en la secundaria técnica de
Totoltepec y el actual director es entusiasta y cooperador, ademas que tiene una
preparacion profesional adecuada para manejar {a administracién de la secundaria y
mejorar la educacion en esta escuela, sin embargo no depende de él que exista todo

47



el personal especializado y capacitado para que se cubran las expectativas de la
orientacion educativa.

Trabaja con el personal existente y busca cumplir las expectativas de la educacion
para el beneficio de la formacién de los alumnos, generando inguietudes entre los
profesores, apoyando a que asistan a los cursos que se imparten en &l centro escolar
para maestros que esta situado en Acatlan,

En la Secundaria Técnica No. 18, no existe un departamento especifico de erientacion
educativa, la profesora que imparte esta materia no es titular, su formacion docente la
adquirid, impartiendo la misma materia, como ya se sefald antes; unicamente se
dedica a impartir las horas que le corresponde, de acuerdo al programa de ia SEP.
Los encargados de realizar las actividades del departamento de orientacién son la
Trabajadora Social y Prefectura.

La maestra de la materia de orientacion educativa considera que el tema de mayor

importancia para abordar primeramente es: “el adolescente y fa sexualidad”, en

segundo lugar el “adotescente y la salud”, estas dos unidades son apoyadas por el

médico de la clinica de la poblacién.

La tercera unidad es "adolescente, la formacion y el trabajo”, no es abordada por falta

de tiempo.

Los elementos basicos de la informacién que debe brindar en 1a escuela un

orientador son:

- Informacién global de todas las dreas académicas y ocupacionales.

- Concienzudo estudio de cada 4rea.

- informacién acerca de la interdependencia del 4rea con ofras éreas y de carreras
nuevas y de la realidad laboral: demanda y oferta.

El objetive central de la orientacion integrada al sistema educativo es despertar
intereses y lograr actitudes de cooperacién, habitos de responsabilidad, mejorar el
rendimiento, la busqueda de logros, la capacidad de comunicacion, el interés en la
participacion social. Para ello es necesario lograr que la orientacion sea un proceso
que favorezca el autoconocimiento, promueva experiencias enriquecedoras, actare
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las caracteristicas personales gustos, intereses, deseos y esclarezca la realidad
educativa y ocupacional. En este nivel de la escolaridad, los jovenes deben aprender
a tomar decisiones, y a reflexionar acerca de como atravesar situaciones de cambio.

Sin embargo por las condiciones mencionadas en la materia de orentacion educativa
de la secundana técnica No. 18 es evidente que no se aborden por falta de tiempo ©
falta de conocimiento de la profesora para dar este tipo de informacion, sin embargo
en el estudio realizado a los dos grupos de tercer afia de la secundana percibi la
inquietud que fienen los jévenes por conocer las posibles alternativas para continuar
sus estudios.

Sé que hace falta en la pobtacion recursos econdmicos para que los jovenes puedan
trasladarse a otras poblaciones a estudiar, que existen familias numerosas en {as que
no se puede atender a todos los integrantes para concluir sus estudios,
primordialmente hace falta quizd mejor alimentacion, pero a mi parecer el desamolio
de la educacion es importante ya que el saber, conocer y aprender produce progreso,
los jévenes de la comunidad que terminan el ciclo escolar, de sus inquietudes méas
profundas es continuar sus estudios, o que se puede hacer es dar una informacion de
lo que existe dentro y en sus alrededores de su comunidad y de qué manera pueden
hacerlo.

El 85% de los alumnas pretende continuar estudiando. Un 78% desea estudiar en
Preparatoria y un 22% en CBTA, les gustaria asistir a estas escuslas por lo que han
escuchado fuera de la escuela ya que no tienen una informacion amplia dei plan de
estudios de estas escuelas, incluso no conocen otras posibles alternativas para
estudiar.

En la grafnca No.4 podemos observar que el mayor porcentaje desea estudiar en la
preparatoria.

49



INSTITUCIONES

Grafica No.4

La mayoria de tos alumnos tienen una idea del oficio u profesion de lo que quieren
estudiar, pero no saben en donde se imparten esas carreras, estos datos los podemos
percibir en la siguiente grafica No. 5.
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Con la informacién obtenida me doy cuenta de la necesidad que tienen los jévenes de
contar con una informacion vocacional, y para dar una orientacion de este tipo es
necesario que la profesora de la materia de orientacion educativa se capacite e
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informe de estrategias en las cuales pueda auxiliarse para enriguecer los temas del
programa que son “el adolescente y la formacion del trabajo”, asi mismo pueda
apoyar a los jovenes en su eleccién, me parece que si la profesora se capacitara a
través de cursos, lecturas, intercambio de ideas con el director como con los demas
profesores de! piantel, le ayudaria a tener més conocimientos e ideas dela materia y
con esto podria orientar a sus alumnos con mejor eficiencia.

Considero que con una adecuada capacitacion de los profesores en general, todos los
alumnos saldrian beneficiados tanto los que tienen la posibilidad de continuar sus
estudios como los que no la tienen, ya que l0s que ingresen en alguna institucion,
llevaran un mejor conocimiento de lo que estan haciendo, y [0S que no, les quedara el
conocimiento de fa informacién que obtuvieron en sus clases de orientacion educativa,
esto les servird para que tengan un pancrama diferente y no se queden sélo en la
idea de casarse o emigrar a otro pais.

La orientacién Educativa no puede resolver estos problemas pero al menos lo van a
pensar, por decir el joven que tenia pensado casarse pensara en esperar un poco
mas y esto le ayudara a planificar la familia y decidiran en un futuro cuando ser
padres ya que tendrd un conocimiento mas amplio que el que tienen sus propios

padres.

Los jovenes que piensen en emigrar a otras ciudades lo haran pero pensaran que el
tener un oficio les beneficiaré en su independencia.

Aproximadaments 42 alumnos egresan anualmente de la secundaria, quizd sean
pocos los beneficiados y los que probablemente puedan continuar sus estudios en
escuelas de educaciéon media superior y tal vez hasta de nivel superior o algun oficio.

La grafica siguiente reprasenta el porcentaje de los alumnos que consideran que
tienen la posibilidad de continuar sus estudios.
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l‘ PROBABILIDAD PARA CONTINUAR ESTUDIANDO _‘
|
I

Grafica No 6
3.3 CONCEPTO DE LA FUNCION DEL QRIENTADOR ESCOLAR

La funcién central de la orientacion integrada al sistema educativo es despertar
intereses y lograr actitudes de cooperacion, habitos de responsabilidad, mejorar el
rendimiento, la bisqueda de logres, 1a capacidad de comunicacion, e! interés en la
participacion social. Para esto es necesario lograr que la orientacién sea un proceso
que favorezca el autoconocimiento, promueva experiencias enriquecedoras, aciare las
caracteristicas personales, gustos, intereses, deseos y esclarezca la realidad
educativa y ocupacional, En el nivel de la escuela secundana, los jovenes deben
aprender a tomar decisiones y a reflexionar acerca de como atravesar situaciones de

transicion,

La tarea orientadora en la escuela esta basada en la informacién, por lo cual el
profesor guia debera:

- Colaborar en la estructuracion de la informacion.

- Motivar a los estudiantes en la blisqueda de informacién,

- Lograr una actitud objetiva hacia todas las ocupaciones.

- Favorecer la participacion grupal activa.

- Pasar progresivamente de la informacion extensiva a ta intensiva.

- Incorporar en |as asignaturas contenidos informativos.

- Colaborar y aunar esfuerzos con profesoras y otras instituciones.
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Ei orientador participa en la formacién de los educandos al facilitar :

+ El proceso de adaptacion al ambiente escolar, familiar y social.

¢ El autodescubrimiento y afirmacion de ia personalidad.

« La formacion de actitudes para enfrentar y responder a los problemas que le
presente la vida escolar y personal en general.

« ladecisién de su futuro educativo y ocupacional.

« Elapoyo a los alumnos con necesidades especiales o que tienen problemas en
sus relaciones interpersonales, problemas con la autoridad, problemas de
conducta, de aprendizaje, de concentracién con tareas, problemas de caracter
en cuanto a estados de &nimo y, en muchos ¢asos con ausentismo en el aufa.

La mezcla de problemas de tipo social, emocional o cognitivo, repercute en el
aprendizaje y al fracaso escolar en donde intervienen las actitudes de los padres, de
los maestros, relaciones con hermanos y compaferos.

Como ya lo habla mencionado con anterioridad la orientacién educativa debe
contener soluciones a cualquier situacion y contexto, de acuerdo a las necesidades
del educando, considero que en la secundaria técnica No. 18 de Totoltepec la
encargada de la materia de orientacion educativa puede trabajar de la siguiente
manera, siempre y cuando se interese por:

s Trabajar en zona rural.

« Tenga conocimientos del plan de estudios y como aplicarlo al contexto en
que se encuentra.

+ Que organice perfectamente el tiempo, de modo que tenga la oportunidad de
abordar todo el programa de acuerdo a las necesidades prioritarias del
alumno, en este caso: "adolescente y la sexualidad” ya que existen
bastantes casos en que los jovenes, que a corta edad, ya son padres; en
segundo lugar "e! adolescente y la salud” es importante porque en zonas
rurales abundan casos de alcoholismo y en tercero “el adolescente y la
formacion de! trabajo” porque a los alumnos les interesa conocer las
alternativas de estudio.
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+ No eliminar la informacién sobre orientacion vocacional, ya que alos jovenes
les gustaria conocer las posibles alternativas de estudio, apoyardos en sus
expectativas.

+ Capacitarse y trabajar con métodos didacticos para un enriguecimiento en ta
materia.

» Trabajar en conjunto con trabajo social y prefectura para dar apoyo a los
jovenes de bajo rendimiento escolar o desercion,

+ Unirse a los maestros y dar informes a los padres de familia sobre sus hijos.

» Trabajar con los maestros para impartir cursos que sirvan a los alumnos.

» Capacitacién, actualizacién para e! profesor.

Considero que para mejorar el aspecto de la orientaciéon educativa y la informacién
que se le debe brindar a los alumnos que egresan de la secundaria No. 18, respecto
a la orientacidn vocacional, las posibles sugerencias que puedo dar y solucionar a
corto plazo es empezar por la capacitacion de la profesora que imparta la materia, que
exista una especialista en la materia para apoyo de los profesores y del personal
encargado en la formacion de los alumnos, respectc a la capacitacion para la
maestra de orientacion educativa esto sl puede ser posible, ya que los profesores
tienen oportunidades. Solo hay que sugerirfles que es necesario acudir a los cursos
para mejorar su calidad laboral y para atacar las necesidades de los alumnos en
cuanto a este tema, porque ta! vez 1a profesora no ha detectado estas necesidades de
los alumnos o no considera de importancia este tema porque no ha hecho una
investigacién de los intereses de sus alumnos.

En cuanto a la otra altemnativa de que exista un especialista en la materia, es dificil ya
que no esta en manos del director sinc es un asunto laboral de la SEP que no pueda
cubrir esta plaza, esto es a largo plazo pero se debe insistir y hacer ver que es
imporiante para la formacion de los alumnos.



El director que estd a cargo del plantel actualmente, se preocupa bastante en el
avance escolar de los alumnos por lo tanto esta en la mejor disposicion de recibir un
buen programa que contenga los elementos necesarios para cubrir las expectativas

de ios alumnos,
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CONCLUSIONES

Mt interés por relacionar la educacién con el desarrolio rural me llevé a investigar el
problema de orientacién educativa en los jovenes de tercer grado de secundaria de la
poblacion de Totoltepec de Guerrero Puebla, que estdn por egresar e iniciar un
posible cambio en su vida escolar, como vincular el desarmrollo educativo rural con la
orientacion.

La orientacion es un area de {a pedagogia que abarca diversos aspectos gue van
ligados con la vida del escolar y que es flexibie para trabajar en cualquier contexto
siempre y cuando se tanga el conocimiento, el gusto y 1a capacitacién adecuada de
ella.

En el transcurso de la investigacion me fui dando cuenta que nuestras comunidades
rurales son generalmente olvidadas, nuestros campesinos llevan una vida de pobreza
absoiuta que nos les permite ascender a otros planos; luchan con valor para salvar el
problema de la subsistencia y claman por el remedio, precisamente por ello estoy de
acuerdo con el desarrolio educativo.

Al inicio del trabajo tenia una idea del quehacer de un orientador educativo en una
zona rural, sin embango fui encontrando varios aspectos de orden que van desde el
alumno hasta la falta de capacitacion de los profesores, 1a familia, las costumbres y ta
alimentacion, estos elementos repercuten en la formacién vy |a orientacion det alumno.

Considero gue no se debe dejar en el olvido Ia funcion orientadora, ya que encontré
en la observacion, en las encuestas y las entrevistas realizadas que es necesaria y
de suma importancia la orientacion no sdlo como materia sino que exista una persona
especializada en |la materia para poder apoyar a los alumnos y también trabajar con el
personai docente, este trabajo es uno de los quehaceres del pedagogo, ya que el
pedagogo como especialista buscara la forma adecuada de dirigirse, motivar e invitar
tanto a los alumnos como a los padres de familia y ai personat docente para el logro
de sus tareas y actividades.



Respecto a la materia de orientacién Educativa, por las necesidades que tienen los
alumnos e inguietudes de conocer los dos primeros temas del programa que son
“adolescente y la salud”, “adolescente y sexualidad” es importante abordarlos, ya que
existen casos como el alcoholismo, el embaraze precoz en los jovenes de la
comunidad, pero de igual manera no descartar el tercer capitulo de "adolescente y {a
formacién del trabajo” ya que los alumnos tienen la inquietud de continuar sus
estudios y hay que fortalecer esa inquietud para seguir estudiando. Pienso que la
educacién los ensefia a tomar mejores decisiones en su vida no sélo escolar, sino
también en su formacién como personas.

Los adolescentes que viven en una zona rural tienen una manera de ser peculiar en
cuanto a su comportamiento, son inquietos, responsables vy llenos de cuniosidad por
aprender cosas nuevas, respetuosos y sensibles bor tal motivo valoran el esfuerzo de
astudiar y le ponen un mejor empeiio en sus estudios profesionales, silogran ingresar
a alguna institucién educativa.

Quizé con ¢l apoyo de una orientacion bien estructurada se pueda enfrentar el
problema de la emigracion, no para resolverlo, pero si para apoyar a los jdvenes, sl
hay emigracién es preferible que vayan con un oficio ¢ profesion y puedan
desempenarse en distintos campos laborales y que al emigrar no sea por trabajar en
Estados Unidos como campesinos.

Darles la informacion vocacionat puede inspiraries objetivos de lo gue es €l estudio.

Aplicando de una forma eficaz, el programa de orientacion educativa les ayudara a la
prevencién de embarazo, los dafos que ocasiona el alcoholismo tanto fisicos como
emocionales y que desechen la alternativa de casarse a una corta edad que son de
los problemas que con mas frecuencia se presentan en la poblacién de Totoltepec en

los jévenes.

Es obvio que de un determinado numero de personas que componen €l grupo ne
todos fograran terminar un oficio ¢ una licenciatura pero considere necesario que
todos tengan la misma oportunidad de contar con informacion acerca de orientacion y
ef trabajo, sobre tode de su misma regién y sus alrededores, fos jovenes que no
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puedan estudiar en una de las ciudades en donde exista licenciatura, por los recursos
economicos, podran hacerlos en las escuelas mas cercanas a su comunidad.

En el pueblo de Totoitepec su produccién gira en razén de la agricultura en pequefias
cantidades por lo cual se deben buscar altemativas de trabajo en ofras regiones del
estado.

Pienso que también es importante que el orientador de ta secundaria prepare a los
alumnos informando {a diferencia que existe entre las escuelas de su comunidad y las
que se encuentran en ofros lugares ya que al irse a estudiar a otras ciudades se
descontrolan y ello repercute en su rendimiento escolar.

El orientador especializado proporciona informacién afil, tanto a ios adolescentes
como a sus profesores y padres, para planificar los programas educativos y escolares
es otro colaborador del sistema educativo, e incluso un consultor, asesor del docente.
Por tal motivo se necesita el conocimiento, ia especializacion de ta matera. El perfil
que tiene la maestra encargada de la materia de la secundaria desgraciadamente no
tiene estos conocimientos ni el entusiasmo por despertar inquietudes en los alumnos.

El desarrollo educativo avanza de acuerdo a la economia del pais, la igualdad de los
ciudadanos se impone en jas sociedades democraticas y los sistemas sociologicos y
politicos, el paso dei mundo escolar al laboral, la movilidad y transformacion de
empleos de acuerdo al avance econdmico del pals.

Es dificil que se lleve a cabo una buena orientacién en zonas rurales empezando
por ia faita de preparacion de los profesores, la especializacion de los orientadores y
por la economia del pais, sin embargo existen las necesidades y las carencias

educativas en estas zonas.
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La Universidad y en particular Iz Licenciatura de Pedagogia puede apoyar al mundo
rural aplicando en el plan de estudios materias ligadas a la educacion rural. En la
tnica materia que se imparte temas de comunidades rurales en la Facultad de
Filosofia ¥ Letras es en la materia de Desarrollo a la comunidad y creo que es
importante ampliar y conocer los contenidos porque en la gran mayoria de nuestro
pais lo que mas abundan son comunidades rurales, no podemos cemar los ojos e
ignorarlos mas de lo que ya estan.
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Universidad Nacional Autdnoma de México
[ovestigacion de Orlentacion Educativa

El siguiente cuestionario, tiene como objetivo, la investigacién de orientacion educativa
en zonas rurales, por lo que le pedimos, seas lo mas claro posible.

DATOS FAMILIARES

1. EDAD SEXC LUGAR DE NACIMIENTO

2. NUMERQ DE PERSONAS QUE COMPONEN TU FAMILIA(PADRES Y HERMANOS)

3. CUAL ES LA EDAD DE TU PADRE MADRE

4, OCUPACION DE TU PADRE

5. OCUPACION DE TU MAMA

6. TRABAJAS EN DONDE

7. A QUE DEDICAS TU TIEMPO LIBRE

8. PRACTICAS ALGUN DEPORTE CUAL

Graciela Monroy Trevilla Pagina 1



Umiversidad Nacional Autdnoma de México
Investigacion de Orientacion Educativa

DATOS ESCOLARES

9.

10.

H.

12.

13.

14,

15.

186.

17.

18.

19.

20.

21,

CUAL ES LA MATERIA QUE MAS TE GUSTA

PCR QUE

HAS REPETIDO ALGUN ANO ESCOLAR (EN CASO DE SER AFIRMATIVO ESPECIFICA CUAL)

CUAL ES LA MATERIA QUE MAS SE TE DIFICULTA

COMO ES LA RELACION CON TUS MAESTROS

QUE TEMAS TE GUSTARIAN QUE SE ABORDARAN CON PROFUNDIDAD EN TUS CLASES

QUE LIBROS PREFIERES

CUANDQ TERMINES LA SECUNDARIA, TE GUSTARIA SEGUIR ESTUDIANDO EN
DONDE

QUE PIENSAS HACER DESPUES DE TERMINAR LA SECUNDARIA

QUE OFICIO O PROFESION TE GUSTARIA REALIZAR

POR QUE

CONOCES A ALGUIEN CON ESA PROFESION U OFICIO

TIENES LA POSIBILIDAD DE CONTINUAR TUS ESTUDIOS EN MEXICO O EN ALGUNA OTRA
CIUDAD

Gractela Monray Trevilla Pigina 2



Universidad Nacional Autonoma de México
Investigacitin de Orientacion Educativa

22. CON QUIEN

23. CONOCES LAS POSIBLES ALTERNATIVAS DE ESTUDIC QUE EXISTEN PARA TI, DESPUES
DE LA SECUNDARIA

24, QUE TE GUSTARIA HACER EN BENEFICIO DE TU COMUNIDAD

25. QUE CONSIDERAS QUE HACE FALTA EN TU ESCUELA

Greciela Monroy Trevilla Pégina 3



CUADRO 1

Edad Frecuencia [Porcentaje
13 T8 4360 EDAD DE LOS ALUMNOS
15 17 41.46
16 3 9.76
17 p) 488 - - _—
Total a1 100 S [OEded
3 Frecuencia

M ‘I__-L_, | @Pocentzge ;
i l 2 : !
3 4

DESCRIPCION: £l mayor porcantaje de los alumnos estan entre los 14 y 15 afios de edad.
ANALISIS: El mayor porcentaje que predomina es de una edad apropiada para €l grado en que se encuentran.

CUADRO 2.
LUGAR DE )
NACIMIENTO FRECUENCIA |PORCENTAJE LUGAR DE NACIMIENTO
Totoitepce 13 34.21
Szn Jerdnimo 3 7.89 40
Tonahubdia 8 i579] 3 - LT T
México DF 4 10.83 25 1- e E— _— ==
DRT-% . R .
Sarta Cruz 4 10.53 2 - . 1053 1053 AL
Tepex de Rodrigued 2 526] 10 SACTTHT A 753
La Huerta Acatlan 5 13,16 o -
Puebla 1 2.63 Fg % £
< & & &

TOTAL 38 100 ) “

« é‘é@ .;-égp Q&‘\ 'f ¢

DESCRIPCION :Ei 5% de los alumnos no sen originarios de Totlotepec de Guerrero, solo el 13%.

ANALISIS:Las otras poblaciones de donde son originarios los alumnos estan situadas alrededor de
la poblacidn, y algunos de elios vienen de esias regiones a estudiar a la secundaria de la

poblacion.
CUADRO 3
SE}(O. FRECUENCIA{PORCENTAJE GENERO
femenino 18 43.90
masculing 23 56.10
Total 41 100
femenino
mascuk %

56%

DESCRIPCION:EI sexo masculino es el que predomina mas.

ANALISIS: En la encuesta general de 1a poblacién, tas que predominan son las mujeres, sin embargo los que
asisten a la secundaria €l mayor porcentaje son los hombres, una de 1as causas puede ser porque los jdvenes
necesitan documentos para emigrar a otras cludades, otra causa quiza sea por las ideas que tienen, de que los
hombres son los que estudian y las mujeres se queden en casa.



CUADRO 4

NO DE PERSONAS |FRECUENCIAJPORCENTAJE
menos de 4 1 3.23
S5a’? 16 51.61
8a9 ] 29.03
més de 10 5 16.13
Total A 100

No. DE PERSONAS EN LA FARTILIA

DESCRIPCION :El mayor porcentaje es més del 50% de las familias que son numercsas de 5 a 7 infegrantes.

Andlisis: Esté porceniaje es comin en ias zonas rurales, ain no hay suficiente control en la planificacion,
considerande que es una poblacién en donde existe clinica y que constantemente hacen campafias de este tipo.

CUADRO 5

EDAD PADRE MADRE EDAD DE LOS PADRES

30-39 B 3

40-49 12 18 122 o B o

50-59 B 5 ® -

Mas de 60 3 4 @l 42 sl = _—

Total 32 39 }f, . T 77 ‘opapRe
8 .~ __ OMADRE
y T
o .

2039 a0-49 Mis de 60

DESCRIPCION:Al igual que el padre como la madre en su mayor porcentaje destaca la edad entre 40 a 49 afios.
ANALISIS:Los padres de familia son de una edad avanzada y tienen hijos adn jévenes,



CUADRO 6

OCUPACION JFRECUENCIJPORCENTAJE OCUPACION DEL PADRE |
CAMPESINO 14 45.16 ‘
ALBANIL 6 18.35] | OTROS
CHOFER 2 6.45] | OFICIOS, |
COMERCIANT 3 968 9% | ‘
OTROS OFICIg 6 19.35 COMERCIAN CAMPESING
Total 3 100] | TE 45%
10%
CHOFER
6%
ALBARIL' '
19%

DESCRIPCION:El mayor porcentaje es la ocupacion de campesine.

ANALISIS:Los trabajos ocupados por los padres de familia, el sueldo que se percibe es precario y ademas
desgastante .

OCUPACION FRECUENCIJPORCENTAJE - - R |

AMA DE CASA 29 70.73 OCUPACION DE LA MADRE

CAMPESINA ] 21.95 o

ENFERMERA 1 744 o

MAESTRA 1 344

SECRETARIA 1 2.44 o

Total 41 100 DAMA DE CASA
|DCAMPESING
OENFERMERA |
'DOMAESTRA )
ESECRETARIA |

DESCRIPCION:En cuanto a la madre et 72% se dedica al hogar y otro 22% al campo.
ANALIS!IS:El sueldo del padre de familia no es suficiente para el sustento de ta familia, por tal motive tienen que
contribuir las madres también.

CUADROQ 7

TRABAJAS  |FRECUENCIA|PORCENTAJE i - T

NO 30 76.62 TRABAJAS '
Sl 9 23.08

Total 39 100] |

DESCRIPCION:EI porcentaje que predomina son los alumnos que no trabajan con un 77% y el 23% si trabaja,
ANALISIS:La mayoria de los estudiantes no trabajan, pero existe un porcentaje que si y que ademads {o hace en el
campo,considero que es a falta de recursos econdmicos en su familia.



CUADRO 8

TIEMPO LIBRE {FRECUENCIA|PORCENTAJE
ESTUDIAR Y T 17 47.22
DEPORTE 7 19.44
AYUDA A PAD 4 11.11
JUGAR,DESCA 8 22.22
Total 36 100

TIEMPO LIBRE

JUGAR DESC
ANSAR

ESTUDIAR Y
AYUDA A TAREAS
PADRES%D
1%
DEFORTE

19%

DESCRIPCION:E! 48% dedica su tiempe libre a estudiar y hacer tareas.
ANALISIS:De echo no tienen diversas altemativas en la comunidad en las cuales puedan ccupar su tiempo libre.

CUADRO 9

PRACTICA DEPORTE [FRECUENCIA |PORCENTAJE
Sl 35 85.37
NO [:] 14,63
Total 41 100

+ ACTIVIDADES DEPORTIVAS

DESCRIPCION:EI 85% de los alumnos se dedica a practicar deporte y el otro 15% no.
ANALISIS:Ia mayorfa de los jovenes practican deporte, los hombres por lo general al futbol, las mujeres
basquetbol, ya que en la poblacién existe un campo de fitbol, béisbol y una cancha de basquetbol.

CUADROQ 10
IMATERIA FRECUENCIA |[PORCENTAJE
BIOLOGIA 2 5.00
EDUCACION F 5 12.50
ESPANOL 10 25.00
FISICA 4 10,00
HISTORIA 2 5,00
MATEMATICAY 1 2.50
ORIENTACION 4 10.060
QUIMICA 5 12.50
TALLER 7 17.50
Total 40 100.00

IMATERIA PREFERIDA
BiOLOGIA
" s
T‘:':;fR- EQUCACION
FISICA
QUIMICA 13%
13% ( ‘Espmm
CORIENTACIO 24%
" !
Flsica
10:& 5% 10%

DESCRIPCION;Existe una varnacién en cuanto a los porcentajes.
ANALISIS:El mayor porcentaje es la materia de espafiol, pero no es mayor la diferencia entre las de mas
matenias, aunque si son minimas las materias que eligen de su preferencia las de ciencias exactas.



CUADRO 11

REPROBACION |FREGUENGIA [PORCENTAJE
NO 29 74.36
Sl 10 2564
Total 39 100

7435

DESCRIPCION:El 74% de los alumnos ne han reprobado algdn ciclo escolar, sin embargo existe un 25% que si

ha repetido,

ANALISIS: Algunas de las probabies causas def porque existe este 25% de alumnos reprobado puede ser por el
ausentismo, necesitan trabajar y dejan en segundo termino la escuela.

MATERIAS CON MAYOR DIFICULTAD

INGLES

QuiMiICA

15%

7%

CUADRO 12

MATERIA FRECUENCIA JPORCENTAJE
INGLES 3 7.32
FISICA 12 20.27
MATEMATICAS 20 48.78
QuUIMICA B 14.63
[Total 41 100

MATEMATIC
AS

DESCRIPCION:EI mayor porcentaje con dificuliad para los alumnos son las materias de ciencias exactas,
ANALISIS:

CUADRC 13

RELAGION COJFREGUENCIJPORCENTAJE T T T T

REGULAR 20 58.82 RELACION CON MAESTROS i

BUENA 4 IRE , - |

Total 34 100 1
|
i

DESCRIPCION :La relacién que existe alumnos con maestros en el mayor porcentaje es regular y en segundo

que es buena.
ANALISIS:Una de las causas que puede originar que !a relacién de los alumnos con los maestros sea regular es la

falta de comunicacién det personal docente con los alumnos quizés por la falta de conocimientos de {os Maestros



CUADRO 14

TEMAS FRECUENCIAIPORCENTAJE
EDUCACION 2 8.00
DERECHQ 2 8.00
DEPORTES 2 8.00
SEXUALIDAD 19 76.00
Total 25 100

— i ——

TEMAS PREFERIDOS

SEXUALIDAD
76%

EDUCACION

8%

_DERECHO

8%

DEPORTES
\ 8%

DESCRIPCION :El tema de sexualidad es de mayor interés con un 765 y con una gran diferencia las demas
materias con un 8% .
ANALISIS: Con gran interés para los alumnos fue el tema de sexualidad, ya que alguna inquietud por conoger
este tema es por la prevencién de embarazo, quiz4 sea por que viven con frecuencia esta experiencia,

CUADRO 15
LIBROS FRECUENCIA |PORCENTAJE
CULTURA 2 5.7
DEPCRTES 2 5.71
MATEMATICAY 3 8.57
|8ioLOGIA 5 14.29
ESPANOL 23 65.71
Total 35 100.00

LIBROS OE PREFERENCIA

‘TCULTURA
'ODEPORTES |
InMATEMAmAsi l
jasioLoela )
BESPAROL

DESCRIPCION:Mayor porcentaje son los libras de espafiol, con gran diferencia a los demés temas.
ANALISIS:Los temas de preferencia son los de espafol y nuevamente las de materias que tienen que ver con
nameros tiene un porcentaje minimo.



CUADRO 16

CONTINUAR |FRECUENCIA |PORCENTAJE
Si 35 85.37
NO 5] 14.63
Total 41 100
EN DONDE _ |FRECUENCIA |PORCENTAJE
CBTA 9 31.03
PREPA 20 68.97
Total 29 100.00

DESCRIPCION:EI 85% de los alumnoes desea continuar sus estudios y el 14% no. Ademas que el 70% quiere

c3B88583388%

asistir a la prepa y un 22% elige estudiar en un CBTA.
ANALISIS:La mayoria de los alumnos quieren continuar sus estudios y ademas saben en donde quieren seguir
estudiando, los alumnos que no desean continuar estudiando es porque quieren trabajar .

CONTINUAR SUS ESTUDIOS

INSTITUCIONES




CUDRO17

OFICIO FRECUENGIA]PORCENTAIE o 0 BELLEZA
BELLEZA 1 S04 ESPECTATIVAS DE INSTITUCIONE, ‘
CONTADURIA 2 588 - ‘O CONTADURIA |
VETERINARIA 1 294 ¢ !
MEDICO 2 5 85 ’UVETERINARIA
ARQUITECTO 1 294 \OMEDIC
AGRONOMO 3 882 [OMEDICO
ﬁ‘é‘:\ﬁ;‘é‘am i’- ggi ‘ /BARQUITECTO
MECANICO 5 14.71 DAGRONOMO
CORTE CONFI 4 11.76 |
FUTBOLISTA 3 8.82 OSECRETARIA ' -
ABOGADO 9 26,47
Total 34 100 IDMAESTRO
MMECANICO

neanTe

DESCRIPCION:EI porcentaje que se destaca es el 52% con la camera de abogado y el oficio de mecénico con un
15% las demas profesiones u oficios varfan en sus valores, abajo del 10%.
ANALIS|IS:La mayoria de los alumnos tienen idea de la carrera que desean elegir.

CUADRO 18

CONOCES _ JFRECUENCIA|PORCENTAE CONOCES A ALGUIEN CON ESTA PROFESION

Si 34 85.00

NO 6 15.00 .
Total 20 100 !

DESCRIPCION:E! B5% de los alumno conocen a personas con esta profesidn y el 15% no.
ANALISIS:La ventaja de que los alumno conozcan a alguna persona con esa profesion u oficio les da una idea de

lo que desempedia y los motiva.



CUADRO 19

POSIBILIDAD HFRECUENCIJPORCENTAJE
S 30| 76.9230769
NO 8l 23.0768231
Total 39 100

! PROBABILIDAD PARA CONTINUAR ESTUDIANDO P

NO i
3% |

DESCRIPCION:EI 76% de los alumnos tienen ta posibilidad de continuar sus estudios y el 9% No.
ANALISIS:La mayoria tienen {a posibilidad y desea continuar sus estudios.

CUADRO 20

- w - . +a JFRECUENCIAS]|PORCENTAJE
Si 18] 43.902439
NO 23]  58.097561
Total 41 100

CONOCES ALTERNATIVAS DE ESCUELAS

DESCRIPCION:E| 56% no conoce altemativas para continuar sus estudios y el 44% si.
ANALISIS:Con esta gréfica se puede apreciar que no existe una informacitn vocacional en {os alumnos ya que si
se abondara el tercer iema del programa de Orientacion Educativa, mas del 90% conoceria las posibles



CUADRO 21

QUE HARIAS AFRECUENGI|PORCENTAJE ~
CREP 14 53.85
PAVIMENTO 2 7.69 }
LIMPIEZA 3 11.54] |
ALFABETIZAR 3 11.54
DRENAJE 3 7,69 }
ICRES 1 3.85)
PRAL 1 3.85 [
Total 26 100 |
{
L

Senef -141 2 .3
& Serig2 538;?69;115

L 1]

o‘,
CR'PA LM

ALF

DR CR PR

3

11.5

759;385 385

DESCRIPCION:E! porcentaje que destaca es el de crear empleos con 53%.

ANALISIS:Se percibe 1a preccupacion que tienen los estudiames pomue en su comunidad existan fuentes de

trabajo principalmente, sin dejar a un lado las inquietudes que tienen por que la comunidad mejore con
pavimentacion, timpieza,drenajes, escuelas y una de las probleméticas que existe y que desean que $e resolviera

el alcoholismo,

CUADRQO 22

FALTANTES |FRECUENCIA|PORCENTAJE
MAESTROS PH 14 38.89
MOBILIARIO 13 36.11
TALLERES 7 19.44
ALUMNOS 2 5.58
Totat 36 100

QUE HACE FALTA EN LA ESCUELA

ALUMNOS
TALLERES%

10% d
Y

MOBILIARIO
36%

MAESTROS

PREPARADO

S
35%

DESCRIPCION:EI 39% es para tener maestros preparados le sigue la falta de mabiliario con 36%, en tercer lugar

talleres con 19% y por dltimo alumnos con un 6%,
ANALISIS:Es grande el porcentaje y preocupante el gue 105 alumnos resalten el que faltan maestros preparados,

aun mas que las cosas materiales que hace falla en la escuela.
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