
UNIVERSIDAD NACION-AL AUTONOMA 

DE ME3XICO 
............................................................................... 

ESCUELA NAClONAL DE ESTUDIOS PROFESIONAI-ES 

" e c r, r L A N " 

"LA OPINION DE LA MUJER DEBE PREVALECER 

PARA LEGISLAR SOBRE EL ABORT0 LEGAL". 
! 

QUE PARA OBTENER EL TITULO DE: 

L I C E N C I A D O  E N  D E R E C H O  

P R E S 

OSVALDO 

ASESOR LIC 

ACATLAN, EDO. DE MEXICO. 



 

UNAM – Dirección General de Bibliotecas 

Tesis Digitales 

Restricciones de uso 
  

DERECHOS RESERVADOS © 

PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL 
  

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal 
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México). 

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y demás material que sea 
objeto de protección de los derechos de autor, será exclusivamente para 
fines educativos e informativos y deberá citar la fuente donde la obtuvo 
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 

 

  

 



A la lnemoria del hombre, 

cuyo nombre marco <I! fnr!o? 

de vivir; a mi padre: 

Modesto (q.e.p.d). 

Las palabras siempre seran un 

litnite para expresarle mi 

agadecimiento 

y mi caritio; a mi madre: 

Angelita. 

A mis hennanos, sin quieues 

esto no hobiese sido posible: 

Esther, Leopoldo, Enrique y Modesto. 

A mi sobrino Victor. 

A mi novia Meli; a quien tanto quiero 



A la Univcrsidad Nacional Autolio~na dc Mexico, 

por ser una institocion con las puertas abienas qile 

nos permiten entrar al maravilloso mundo del saber. 

A todos y cada uno de los profesores de esta y otras 

instituciones ha quienes tuve el gusto de conocer 

en 10s ya m b  de veinte atios de formacion academica 

A mi profesor y gran amigo: 

Lic. Manuel Aurioles Ladron de Guevara 

y su apreciable Familia. 

A 10s miembros de mi jurado; Licenciados: 

Marisela Rodriguez Pacheco. 

Maria de 10s Angeles Castillo de Santiago. 

Gloria Luz Delgado Larios. 

Adolfo Yebra Mosqueda. 



EN EL VALLE DE LAS SOMBRAS. 

iEs. pues, cierta o s6lo w m  fantasia? 

EURIPIDES. hacia e l  410 a, de C 

Tres veces hnsta ahora he visto h muerte Cora a cam. y otms tantas 
e l h  ha desviado la mirada y me ha dejado pasar. AlgGn dia, desde luego. la muerte me 
reclomard, como hnce con cada uno de nosotros. Es s61a cuesti6n de crdndo, y de c6mo. He 
aprendido mucho de nuestms confrontaciones, sobre todo ocerca de la belleza y la dulce 
acrimonia de h vido, del wlor de 10s amigos y h familia y del poder transformador del amor. 
De hecho. estar casi a punto de morir es urn experiencia tan positiw y fortalecedom del 
camcter que yo la recornendaria a cualquiem, si m fuese por el obvio elemento. esencial e 
irreductible, de riesgo. 

Me gustario creer que cuando muera segufri viviendo. que algum 
parte de mi continuord pensando, sintiendo y recordondo. Sin embargo, a pesar de lo mwho 
que quisiera creerlo y de las ontiguas tradiciones c u l t u ~ k s  de todo el mundo que afirman lo 
existencia de o t m  vida, mda me indica q w  ta l  asemc i6n  pueda ser algo m6s que un anhelo. 

Deseo realmente enwjecer junto a mi madre, mis hermams y mi 
novia. a quienes tanto quiero. Deseo conocer y wr crecer a mis hijos y nietos todovio no 
concebidos, y desempeiiar un papel en el desarrollo de su camcter y de su intelecto. Hay 
problemos cientificos de cuyo desenbce ansio ser testigo. como la exploraci6n de muchos de 
10s mundos de nuestro sistema solar y b bbsquedo de viQ fuera de nuestro planeta. Deseo 
saber c6mo re  desenwlwdn algums gmndes tendencms de h historio h u m a ~ ,  tanto 
esperanzadoras como inquietantes. 10s peligros y promesas de nuestm tecnolqia, el w l o  
interestehr. 

De haber otra vida, fuera cual f w r e  e l  momento de mi muerte, podria 
satisfacer la mnyor porte de estos deseos y anhelos. pero si la muerte es 5610 dormir, sin 
soiiar ni despertar, se trota de una wm eSperONa. 
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Lo primer0 que quise fue morcharme bien lejos 
en el dlbum de cromos de la resignaci6n, 
pegibamos 10s niiios que odioban 10s espejos. 
guantes de Rita Hayworth, calles de Nueva York 

Apenas vi que su ojo me guiiiaba la vida, 
le pedi que a su antojo dispusiera de mi, 
ella me dio las llaves de la ciudad prohibida, 
yo, todo lo que tengo, que para ella fue nada, se lo di. 

Y asi creci volando, y volt tan deprisa 
que hasta mi propia sombra de vista me perdi6, 
para borrar sus huellas destroce mi camisa, 
confundi con estrellas las luces de ne6n. 

Hice t ramps al  poktr, defraude a mis amigos, 
sobre el banco de un parque dormi como un lir6n, 
por decir lo que pienso, sin pensar lo que dig0 
m& de un beso me dieron y m6s de un bofet6n. 

Lo que s t  del olvido lo aprendi de la luna, 
lo que s t  del pecado lo tuve que buscar 
como un ladr6n debajo de la falda de alguna 
de cuyo nombre ahora no me quiero acordar. 

Asi que de momento nada de adi6s muchachos 
me duermo en 10s entierros de mi generaci6n. 
cada noche me invento, todavia me emborracho, 
tan joven y tan viejo, como una piedra que rueda. 

J.R.M.S. 
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INTRODUCCION. 

Pocos telnas se estudian y discuten tanto hoy dia como el de la 

situacion de la mujer frente al dilema de abortar, principahnente en nnestn 

sociedad. Cuando se habla de un problema como el aborto, sabetnos de 

antemano que abordamos un tema que se presta al debate; lo que podelnos 

decir se debe, en gran medida, a la gran variedad de grupos sociales, etnicos, 

etc., de 10s que se compone nuestra sociedad. Quizas no haya otro tema 

donde lo intimo, lo privado y lo pliblico esten tan estrechamente ligados y 

donde la division, que creemos, debe existir entre religion, moral y derecho, 

esta tan comprometida. Las dificultades para el tratamiento del aborto se 

presentan no solo en el seno de la sociedad, sino al interior del propio 

movimiento. Dentro de este, el debate se centra en las estrategias a seguir 

para lograr la regulation del aborto 

Al citar estos grupos queremos referimos a las diversas costumbres, 

cultos y creencias, que cada uno de estos tiene dentro de su comunidad. 

Como ejemplo de lo anterior podemos mencionar a las diferentes culturas 

que existieron antes de la conquista. 

Con la llegada de 10s espafioles, se introdujo otra cultura totalmente 

ajena a las existentes, nuevas costumbres. Lo anterior derivo en una nueva 

sociedad, una nueva cultura. 

A finales del siglo XX, en el mundo han tenido lugar nna sene de 

cambios, fenomenos de caracter social, politico, economico, 10s tratados de 



libre comercio, el feno~neno de la globalization tnundial; todos 10s cuales 

han derivado en una, cada vez, mas creciente integration culti~ral, en la cual 

predotnina la del pais economicamente mas desarrollado. 

En el caso de nuestro pais, desde antes de la entrada en vigor del 

tratado de libre comercio con America del norte, el caso de 10s inmib~antes 

era muy marcado. La gente que iba a buscar, principalmente a Estados 

Unidos, trabajo mejor pagado que su lugar de origen, al cab0 de unos atios 

regresaba con otra mentalidad menos conse~adora. Esto, entre otras cosas, 

ha hecho que se polaricen las formas de vivir, de pensar. 

Por otra parte, el aspect0 religioso es algo que ha influido en la 

manera de ser del mexicano; la sociedad a la que pertenecemos es muy dada 

a mezclar la religion con la vida cotidiana en sus diferentes ambitos. Lejos 

de ayudar a resolver este tip0 de problemas, ha sido un obstaculo con sus 

posturas inflexibles, .con mayor razon si hablamos de se hata de una 

institution que en 10s tiltitnos tiempos ha perdido credibilidad. 

En 10s capitulos postenores, vamos a elaborar una propuesta, que 

tiene como objetivo dar una mayor importancia a la opinion de la mujer para 

reglamentar sobre el aborto, dejando de lado a 10s prejuicios, a la 

discriminacion, cot~fiando en que tema en controversia puede ser resuelto 

por quienes estin sujetas, potencialmente hablando, a si~frir el mismo. 

El primer capitulo se refiere a la mujer y la sociedad, analizando 

previamente, el papel que ha jugado la mujer a lo largo de la historia, 



abordando las causas que han i~npedido su dcsarrollo, asi colno su Ineta de 

alcanzar una igualdad dc derechos, y la situacion actual de la misma. 

El segundo, llamado la mujer y el aborto, describe 10s diferenter 

puntos dc vista quc cxisten en rclacion al mismo, cs decir, abordamos el 

punto dc vista religioso, etico, juridico, asi colno el estudio del conccpto de 

vida y muerte. 

El tercer capitulo hacc mcncion a 10s difcrcntcs casos en 10s que se 

puede dar el aborto. 

En el cuarto capitulo, estudiaremos la legislacion actual para rcalizar 

una propuesta viable que ayude a dirimir la controversia. 

Esperamos que este trabajo sea un aporte no solo para el disetio de 

estrategias politicas, sino tambien para estimular otras investigaciones en el 

tema y apoyar el trabajo cotidiano de las personas involucradas en la 

problematica de la salod reproductiva, y en la defensa de 10s derechos de las 

mujeres. 



CAPiTULO I 

LA MUJER Y LA SOCIEDAD. 



1 . 1 LA EVOLUCION DEL PAPEL DE LA MUJER DENTRO 

DE LA SOCIEDAD ( EVOLUCION HISTORICA ). 

La familia er e! crige:: .'e !; sociedad, cs ia primera y la i~nica 

natural de todas las sociedades; de la union de un hombre y una ~nujer 

nace la familia; es por eso que nos parece correct0 comenzar nuestra 

busqueda en la misma. La familia es, entonces, el primer modelo de 

sociedad politica; el jefe es la imagen del padre, el pueblo la de 10s 

hijos. Las actitudes de la sociedad respecto de la mujer rigen la vida 

de esta, determinan sus actividades, prescriben stis lilnitaciones y van 

determinando sus responsabilidades y deberes. 

Es importante empezar nuestro estudio dejando a un lado 

cualquier tip0 de doctrina religiosa que nos pudiese llevar a una idea 

acerca del origen de la vida que nos daria desde un principio una 

tendencia parcial, y que estaria lejana de lo que pretendemos, nos 

evocaremos entonces a la teoria del hombre sobre su propio origen. 

La misma nos llevara a hablar de la prehistoria, y de que es aqui en 

donde comienzan 10s problemas de la mujer. 

"El hecho de ser sexualmente mujer comports, seglin estas teorias 

unas consecuencias que van mucho mas alla de 10s rasgos biologicos, 

condicionando una personalidad muy distinta de la del otro sexo. 

Hombres y mujeres poseerian unas caractensticas innatas qiie la 

cultura moldearia con mas o menos intensidad, per0 sin lnodificar sus 

fundamentos si no es a costa de graves riesgos que el equilibrio 



psicologico. Las diferencias biologicas han tenido paves 

consecuencias ideologicas. 

Ila viri!idl:! y !2 Fc-izidad ~ ~ i - i i i t ~  ias condiciones que expresarian 

la identidad de uno y otro sexo. Estas teorias aceptan, por supuesto 

que, dichas caracteristicas no son estaticas sino que se van amoldando 

a 10s cambios que se produzcan en la sociedad. Pero en estos cambios 

no afectaran a la esencia de unas diferencias que son consecuencia de 

algo inamovible: so anatomia. 

La socialization de las niiias debe conducir al objetivo de que 

sean mujeres "femeninas", por que asi podran desarrollar sus 

capacidades innatas y jugar el papel que la sociedad espera de ellas. 

Estos rasgos "femeninos" aparecen tan consustanciales a las mujeres 

como sus organos sexuales y tan naturales como la capacidad de 

gestation".' 

Hoy en dia se dice que en la sociedad primitiva imperaba la ley 

del mas fuerte, es decir, imperaba la fuerza por encima de la razon. 

Pero el mas fuerte no lo es nunca lo suficiente para ser siempre el 

dueiio si no transforma su fuerza en derecho y la obediencia en deber. 

De ahi el derecho del mas fuerte, derecho tomado ironicamente por 

una apariencia, pero establecido realmente en un principio. 

Fisicamente el hombre es mas fuerte que la mujer, lo cual nos dara 

una idea de quien dominaba sin restriction. Incluso aun antes de esto, 



podelnos decir que ni el hombre tnis~no era el ser do~ninantc qile es 

ahora, piles se vio en la necesidad de asociarse con otros de su lnis~na 

especie para poder sobrevivir. 

Dentro de esta sociedad hub0 la necesidad de distribuir las 

tareas, de manera involuntaria y por las caracteristicas fisicas de 10s 

individuos, ademh de ser basicamente de dos tipos de labores; por un 

lado la caza y el cultivo, que se convirtieron en una tarea colectiva y 

coordenada, reservado para 10s hombres, y la crianza la de las 

mujeres; es asi como se instaura una division sexual del trabajo que 

tiene su expresion mhs definitiva en 10s roles y las funciones que 

adoptan marido y mujer en la familia: el padre es la cabeza, la persona 

principal que aporta 10s medios de subsistencia y la proteccion como 

medio de seguridad emotional; la madre ligada al marido por un 

matrimonio, en principio irrevocable, es la responsable de criar y 

educar a 10s hijos. El matrimonio ha constituido una serie de cargas 

para las mujeres y ventajas para 10s hombres. A unos les asegura 

poder dedicar todo el tiempo a su "mundo" sin tener que preocuparse 

lo mas minimo de otras tareas cotidianas. Otras renunciaran a ese 

"mundo" para encerrarse en su casa y dedicar el tiempo al marido y a 

10s hijos. Asi se explica la oposicion de muchos maridos a que la 

mujer trabaje, sobre todo cuando tiene hijos pequeiios. No es que 

sufran por que sus hijos vayan a quedar peor atendidos, sino por que 

saben qne se veran obligados a hacer algunas tareas que no les gusvan. 

' CARRANZA Salvador: la mujer frentc a la vi&. p. 72: ed. fur; MCxica 1988 



La reclusion de la mtjer en la fa~nilia per~nite la rcproduccion 

biologica de la especie y la realization de una serie de tareas 

domesticas que, de otra fonna, o bien 10s hombres o bien personas 
,.,...&-..A ...I-- 
. , Y l l l t ~ ~ a ~ ~ 5  oala eiio deberian reaiizar; canalma las relaciones 

sexuales, aunque se pennitan algunos escarceos extraconyugales 

siempre que no pongan en peligro la estabilidad familiar; y, 

finalmente, posibilitan un marco satisfactorio de bienestar y 

afectividad. Todo ello siempre en beneficio del varon. Pero el ceder a 

la fuerza es un act0 de necesidad y no de voluntad, por lo que lo 

anterior fue cambiando con el paso del tiempo. 

En nuesho pais la participation de la mujer ha sido permanente; 

"en el Mexico antiyo, las indigenas gozaban considerables 

libertades, per0 en el siglo XVI, con la colonizacion, las mujeres 

quedaron convertidas practicamente en esclavas o sirvientasX2. En las 

siguientes etapas de nuestra historia no hub0 cambios que 

representaran mejoria en la vida de las mujeres. Por ello, decimos que 

fue en forma paulatina y accidentada que las mujeres en nuestro pais 

conquistaron sn reconocimiento; por ejemplo el acceso, aunque 

reducido, a establecimientos de educacion superior. Tambien fue 

importante el papel que jugaron a fines del siglo pasado al lado de 10s 

obreros en la conquista y reconocimiento de sus derechos laborales. 

A pesar de ello, tuvieron que pasar varios deienios para que, 

finalmente, en 1928 se reconociera la igualdad civil entre el hombre y 



la mujer, y no file hasta 1953 que se le otorga formalmente la igualdad 

politica, "despues de la promolpacion de la ley electoral de 1951, 

nuestro pais da un g a n  paso dentro de su estructura democratica, al 
~~. 

l r ; t ~ r r ~ r ~ ~ ~  ci ai. 34 Consrirucionai, por aecreto aei Congreso de ia 

Union, publicado el 17 de octubre de 1953 en el que se otorga la 

ciudadania a las mujeres mayores de edad y cotno consecuencia, el 

ejercicio del sufragio activo o pasivo en la ~nisma igualdad y 

condiciones que el varon"'; todo ello precedido por la movilizacion de 

miles de mujeres que demandaron la reivindicacih de su derecho. 

Para el logo  formal de 10s derechos de la mujer, tuvo especial 

signification la organization de eventos a nivel intemacional, en 

particular, nos referimos a la "declaracion de la Organization de las 

Naciones Unidas contra la discriminacion de la mujer, ya que hasta 

ese momento se habla de discriminacion racial, economica y politica, 

no se le daha importancia a la discriminacion hacia la mujer, a pesar 

de que esta representa la mitad de la pohlacion. La celebracion en 

nuestro pais de la conferencia mundial del aiio intemacional de la 

mujer contribuyo a acelerar el proceso de conquista social iniciado 

aiios antes por las mujeres m e ~ i c a n a s ' ~ .  

El reconocimiento de la participacion de la mujer se ha ido 

incrementando, de tal forma que 10s propios partidos politicos, ya 

I .  SWWT Mill; La igualld de 10s reros. p. 67. 
' OROZCO Gamer. Javier Esludios eleclonles: Ed  Porriw. p. 65; 1991 
' La condicidn juridica !. mial de la mujer. ,su~s~.lamujerhlm. 



Sean estos de derecha, centro o izqtiierda. la incluyen en stis 

plataforlnas politicas. 

.A.n!sriczze:.:c z!giiios pzfiidus irabiaban de ia tradicion ancestral 

de la cultura mexicana que ha colocado a la lnujer en desventaja 

frente al varon y obstaculiza su integracion a la vida economics, 

social y politica del pais. Sus propuestas se centraban en el 

fortalecimiento de 10s principios y 10s valores de la vida familiar. 

Otras organizaciones proclaman un trato diglo e igualitario para la 

mujer y reconocen que esta sigue siendo objeto de abusos y 

discriminaciones en todos 10s ambitos de la vida cotidiana; no 

obstante; sus propuestas no dejan de ser generales y no alcanzan 

niveles de concrecion en donde se les incorpore con igualdad de 

oportunidades al imbito social y politico. 

Durante siglos, esta fue la tendencia, el desarrollo de la 

inteligencia. Si bien es cierto que en la sociedad primitiva ya se daban 

rasgos de discriminacion y diferencias entre ambos sexos, el 

detonante para la polarizacion de las mismas fue la aparicion de la 

propiedad privada y con ella una sociedad con las primeras 

instituciones politicas. 

Por tradicion el hombre ha sido mis  osado, mas inquieto que la 

mujer, esa inquietud lo ha llevado, y hasta nuestros dias, lo sigue 

llevando como la cabeza de la sociedad. En epocas pasadas, 

practicamente no existian derechos para la mujer, 10s papeles de 



direccion, de mando, de juzgador, de votar, estaban reservados para el 

sexo masculino. Si quisieramos sintetizar las opiniones expresadas, 

incluso por las propias mujeres, sobre su situacion en la sociedad 

humana a nive! mflr..Ii?!, !c qti; teiidiia~uos como resuitado seria que 

las mujeres han constituido el segundo sexo. Casi sin excepcion de 

epoca historica o situacion geografica, la mujer siempre ha jugado un 

papel dependiente en la sociedad humana, esencial si, pero 

subordinado al del varon. 

1 . 2 LA M U J E R  E N  LA 6 l J S Q U E D A  DE IGUALDAD 

D E  D E R E C H O S .  

Desde el renacimiento, en el mundo se han suscitado una sene de 

acontecirnientos que propiamente son 10s que han hecho la historia, 

como las revoluciones de tip0 religiosas, politicas, industriales y en la 

actualidad podemos hablar de una revolution ferninista. 

Como antecedente de esta dtima encontramos 10s "fenomenos 

suscitados a partir de 1830, a raiz de 10s cuales se empezaron a formar 

asociaciones ferneninas para luchar contra la esclavitud en 10s Estados 

Unidos y para proteger 10s derechos de las mujeres trabajadoras, todo 

esto originado por la expulsion de las mujeres de las organizaciones 

antiesclavistas por el linico hecho de no ser varones"'. 

LERET dc Mathcur. Maria Qbriela: La mujer. una in- como cl demare y el nilio: Porriw; p. 
76. 



Si bien es cierto, colno ~nenciona~nos en tin principio, que en la 

sociedad prilnitiva predo~ninaba la ley del Inas fuerte, esto fue 

evolucionando cnn e! p2sc 2-! !ie;r,ps, li;l>ia iiegar ai momento en que 

el racionamiento comenzo a predominar, es  decir, la mente empezo a 

ser mas valorada que la filerza. 

Durante siglos la inquietud del hombre lo llevo a desarrollarse de 

una manera mas acelerada que la mujer en todos 10s ambitos, politico, 

economico, intelectual, etc., lo que abrio una brecha que con el paso 

del tiempo fue cerrandose gacias a que la mujer se vio en la 

necesidad de trabajar para no depender del hombre economicamente 

hablando. 

Sin embargo, para que se empezara a reconocer a la mujer como 

parte importante de la sociedad, tuvieron que pasar muchos aiios. Esta 

apertura a una nueva cultura social se ha dado de manera progresiva, 

per0 muy lenta aun, y como ejemplo de lo anterior lo encontramos en 

America Latina, en particular en Ecuador que fue el primer pais en la 

region en reconocerle el derecho a votar en el aiio de 1929, y no fue 

hasta 1961, en Paraguay, en donde se dio un acontecimiento similar. 

Aun a pesar de lo anterior podelnos asegurar que ninguna sociedad 

permite a la mujer satisfacer sus necesidades basicas de crecimiento y 

desarrollo, y sus exigencias como ser humano autonomo e 

independiente. 



tlasta 1975 10s cambios en la situation de las mujeres se gestaron 

a pesar y en contra de la propia ideologia hasta entonces 

predominante. Con la democracia se ha demostrado que las libenades 

eran imprescindihlec p z =  a!cxzx  :a igiiialdati runnai y para avanzar 

en el reconocimiento y en el dembo de 10s obstaculos que dificclltan 

y, a menudo, impiden la igualdad de hecho. 

Vivir en libertad es el valor mas preciado para las personas, pero 

todavia lo es mas en el caso de las mujeres que aspiran a su 

emancipation. Libertad signitica tolerancia, respeto a ohas opiniones 

y actitudes, autonomia personal, dialogo, garantia de derechos. La 

libertad no lleva necesariamente a la igualdad ni a la solidaridad, per0 

es su premisa imprescindible. 

La democracia ha permitido en 10s tiltimos af~os, acelerar la 

necesaria modemizacion de nuestro pais y, a la vez, contar con las 

instituciones para formalizar estos derechos y, en ocasiones, promover 

10s propios cambios. 

Los poderes ptiblicos han ido asumiendo que deben ser 10s 

impulsores de esta igualdad y que desde 10s poderes ejecutivo, 

legislativo y judicial deben trabajar en este sentido. Y nadie puede 

hoy negar que se ha avanzado en este sentido. 

En el terreno juridico, la igualdad es ilna obligation; esta 

plasmada en la ley, per0 la realidad es que sigue existiendo una 



discriininacion rcmarcada. Esto nos pone a dudar sobre la eficacia de 

la ley. su cuinplimiento esta muy lejos de ser eficaz; en este sentido 

nos da~nos cuenta de que aqui el camino es inuy largo. 

Todo lo anterior nos lleva a pensar en que la brecha que ha tenido 

que recorrer la mujer hacia su probTeso, a sido sistematicamente 

bloqueado, por lo que se ha visto en la necesidad de buscar su 

autonomia por 10s unicos caminos que le estin abiertos: "el sex0 y la 

maternidad, es decir, a sido a traves de sus tareas a las que ha sido 

predestinada, como las labores domesticas y la produccion de hijos, 

que ha buscado el cambio social, lo que significa superar esta 

dependencia radical del hombre y asumir tareas sociales que le 

pennitan alcanzar una autonomia del mismo'". 

Pensamos, por otra parte, que si queremos que exista una armonia 

cotidiana entre el hombre y la mujer, en todos 10s ambitos, es 

necesario comenzar una apertura hacia el equilibrio en la 

participacion activa de ambos. En estos tiempos, consideramos 

inconveniente, llevar a dos seres, hombre y mujer, a una union que ha 

de durar toda la vida cuando sus transcurren a un paso tan desigual y 

cuyos intereses son tan diferentes como se ha venido dando a lo largo 

de la historia. Ciertamente, en nuestro pais, 10s caminos de la mujer se 

han visto reducidos a las tareas del hogar y si bien es cierto que la 

legislacion de las ultimas decadas intenta allanai la pusicion 

"ERA E. Valencimo. J. M.: Las niujcres de lor 90: Ed. Marala 



historicamente desfavorable de la mujcr, la igualdad de sexos, en la 

mayoria de 10s casos, no ha trascendido el plano formal. 

Es evidente aue hay Ian3 !ice. c--cicz:c dc :ii pariitiipacion de ia 

mujer en el proceso productivo, aunque en general sus salarios son 

menores que 10s que perciben 10s hombres, y 10s trabajos que 

desempeiian son 10s de menor jerarquia. 

La politica aplicada por el gobierno actual, afecta principalmente 

a la poblacion femenina de 10s sectores m b  excluidos. En este 

contexto, las mujeres funcionan como fuerza laboral secundaria y 

marginal utilizada por el sector empresarial para bajar 10s costos de 

produccion. El retiro del Estado de 10s servicios sociales de salud, 

transporte, educacion, etc., para dejarlas en manos de la iniciativa 

privada se han traducido en un increment0 de trabajo domestic0 a 

traves del cual la mujer trata de compensar estas carencias. Esta 

sobrecarga de obligaciones laborales y domesticas tiene su alto costo 

en el descanso, la salud, la educacion, la capacitacion y la posibilidad 

de participar de manera activa en la politica y el acceso a 10s demas 

derechos civiles y politicos de la mujer. Costos que se van a reflejar a 

la hora de ser comparados en el plano laboral. 

La pobreza y las politicas de ajuste impactan de manera directa en 

la participacion de las mujeres en el mercado de trabajo. Las crisis 

implican una creciente oferta de trabajadoras mujeres, de baja 

calificacion y capacitacion, con poca experiencia laboral, que salen a 



buscar trabajo coma recurso para colnpensar una situation familiar de 

carencia extrema. 

En !cs ;.irr:f~~ zii:iiioics, ~ I C I I I O S  descrito io que ha grandes 

rasgos ha sido el papel de la mi~jer en la sociedad a traves de 10s 

siglos, asi pues, hemos dicho qile la mujer ha pasado del papel 

secundario en todos 10s ambitos, a un papel imponante y protagonico 

dentro de la sociedad, las mujeres han demostrado en muchos casos, 

ser m b  capaces que 10s hombres, es por eso necesario que ambos, 

tanto hombres como mujeres trabajen juntos para llegar a una 

sociedad con mayor madurez; y trabajar juntos significa dejar a un 

lado las posturas extremas de ambos, es decir al machismo y al 

naciente feminismo, que no es otra cosa m h  que el espejo del 

anterior, y comenzar asi la fonnacion de una nueva cultura. 

1 . 3 OBSTACULOS QUE HAN IMPEDIDO LA 

IGUALDAD DE DERECHOS. 

Por mucho que se intenten disfrazar, las supuestas diferencias 

que definian la condicion femenina no son ni permanentes ni 

iyalitarias, son historicas, eso es, cambiantes, y producto de una 

relacion de subordinacion con respecto a 10s varones. No es producto 

de la casualidad que a las mujeres no se les hayan reconocido hasta 

hace muy poco sus derechos como a 10s hombres ni nadie en su sano 



juicio puede defender que la maternidad era incolnpatible con la 

capacidad para fimar un contrato. 

No es descahe!!zrfn pens= !O y ~ e  sc dici ~ o b i ~  la psitiuiugia ae 

las mujeres acerca de qile esta mucho mas adaptada a las tareas 

domesticas, que la historia la hayan monopolizado 10s hombres, y las 

mujeres aparezcan solo de vez en cuando y, por lo general, en relacion 

de subordinacion a 10s hombres. 

Los defensores de la condicion fernenina y 10s que mas han 

argumentado sobre las diferencias entre ambos sexos han tenido que 

actualizarse a gran velocidad. Aquellas verdades incontrovertibles se 

han venido haciendo a i c o s  una tras otra. Lo que algunos cientificos 

decian hace no mAs de cien aiios ahora nos hace soweir; lo que 

defendian 10s moralistas en 10s libros de urbanidad nos suena ahora 

ridicule. Todos ellos han tenido que recouocer que han disminuido las 

diferencias pero, sostienen que algunas siempre se mantendran. 

Se decia, no hace mucho, que el "deporte perjudicaba la 

feminidad de las mujeres y que, ademas, 10s hombres siempre 

llevarian una enorme ventaja"'. Ya se ha visto que el depone, siempre 

que no se manipule el cuerpo, no afecta a 10s organos sexuales de las 

mujeres. Se afirmaba que la rnenstruacion afecta al rendimiento fisico 

y psiquico de las mujeres. Se ha demostrado que los examenes y Ics 

registros tienen poco que ver con el ciclo menstrual. 



La palabra que describe perfectamente las difercntcs 

tnanifcstaciones y grados de impedimentos quc ha encontrado el 

genero femeninn en SG c=mins pcr S:~;C;ZSC, is :a dc 6isti1irninacion. 

Sin embargo; podemos decir que en algunos casos son las mismas 

mujeres y no 10s hombres quienes obstaculizan su propio desarrollo. 

Las diferencias son product0 de la subordinacion, las diferencias en 

unas relaciones de domination no seran nunca las voluntanamente 

cscogidas, sino las impuestas para que esta situation se perpetue. Sin 

duda, algunas de las cualidades que se atribuyen a la condicion 

femenina pueden ser muy positivas. "Otras son intrinsecamcntc 

negativas para su desarrollo como ser hurnano: la pasividad, la 

docilidad, la dependencia. Reivindicar hoy la diferencia, como hace 

una parte del feminismo, es situarse en la subordinacion, en un ficticio 

aislamiento, por mucho que se proclame lo contrario, reclamar la 

superioridad de la cultura femenina, de la maternidad, de las tareas del 

hogar con respecto a1 mundo del hombre y marcar una barrera 

infranqueable entre 10s dos no ayuda a que las mujeres puedan ser 

mas libres y autonomas. Por que de lo que se trata no es de que las 

mujeres se parezcan cada vez mas a 10s hombres, sino que ambos 

confluyan en una nueva personalidad"8. 

Por otra parte, para algunas teorias, la biologia es la base que 

limita y explica la condicion femenina. Decian qrie todo su organism0 

RIERA. E. Valenciana: Ob. Cit.; p. 133. 
RIERA, E. Valenciano: Ob. Cil.: p. 165. 



y todos sus rasgos psicologicos estan orientados liacia este fin: la 

reproduccion de la especie. A lo largo de la historia, esta condition 

femenina, construida a partir del destino maternal de las ~nujeres eran 

diferentes sino de que e t a s  erzn ~!nrzmnrr:c ir.fc:itres j, mi io 

argumentaba la ciencia, lo normaba el derecho y lo aprobaba la 

iglesia. 

Sin embargo, la causa de subordinacion esta en el reparto de 

papeles sociales que se hace sobre la base de unas relaciones de 

dominacion por parte del sex0 masculino. No es que la biologia haya 

condicionado la vida de las mujeres. Ha sido el predominio de una 

sociedad patriarcal en el que el ser humano de sex0 masculino se ha 

constituido como el centro de la sociedad. 

Los hombres han dominado el mundo y han mantenido en una 

relacion de inferioridad a las mujeres. Este ejercicio de dominacion ha 

creado tambien un estereotipo de masculinidad, a menudo, mucho 

m b  inflexible que el femenino. Los hombres han dominado 10s 

medios de comunicacion, el poder politico, la produccion economics, 

la tecnica y la ciencia. Han impuesto la imagen del sexo debil cuando 

la fuerza era decisiva para dominar a 10s demas. Dividieron la vida 

publica y la privada y han orientado la vida de 10s hombres y las 

mujeres en direcciones opuestas. 

Coma siempre ocurre en este tipo de circunstancias, entre 

dominados y dominadores, aquellos atribuyen a estos unos rasgos que 



justifican su inferioridad y que penniten pasarles las tareas qile ningi~n 

grupo dominante estaria dispuesto a realizar, presentandoles, a la vez, 

coma incapacitados para aquellas otras en las que nos se quiere 

competencia y qne snn r~nsiderd.?~ mi$  i:zp~Zzii:~.s. 

A diferencia de las mujeres, 10s hombres han sido educados para 

que fueran independientes y garantizaran 10s recursos economicos 

para su familia. Pero ademb se les ha dicho que el habajo es lo linico 

mas importante, y casi exclusivo, de su vida; que el triunfo, y no la 

felicidad es lo que debe mover sus impulsos en todos 10s terrenos, que 

la posesion es un grado de exito social; que no debian tener miedo ni 

ser emotivos ni expresar sus sentimientos: la fuerza y la agresividad 

son sus ventajas para ganar a 10s demb; el debil siempre pierde. 

"Las mujeres son debiles, poco constantes, inseguras, emotivas, 

etc., cualidades que no les permiten asurnir tareas de responsabilidad 

fuera del hogar. Por el conhario, son cariiiosas, ordenadas, s e ~ c i a l e s ,  

todo ello muy adecuado para las tareas domesticas y el cuidado de 10s 

hijos, tareas consideradas muy femeninas"'. Reivindicar ser mujer 

solo tiene sentido si se acompafia de una plena liberation de cualquier 

opresion y del derecho a serlo. Mientras las mujeres no consigan su 

plena ernancipacion, su condicion sera, en gran parte, el producto de 

la dominacion. 

' KOLONTAY. Alcjndn: La mujer numa y la monl sexual: 1- Pdblos Edilor. Mexico 1972. 



"En el siglo XIX varios cientificos argume~ltaron que el cerebra 

de la mujer y el del hombre eran diferentes (ya fuera par su peso o por 

el tamafio de cada una de sus partes) lo que, sin duda, demostraba la 

i~feri$ri.'x! .'e !; c;jzcid;d iii;c:c;;iia: de la3 iiiujelc> y, p u ~  ei 

contrario, su mejor disposition para la emotiv~dad o el amor a 10s 

hi jo~" '~ .  Otra teoria muy extendida por esta epoca h e  la 

incompatibilidad entre la procreacion y una intensa vida individual. 

Herbert Spencer, fue uno de 10s m h  conocidos defensores de esta 

teoria. 

Durante siglos, las mujeres estuvieron alejadas de la enseiianza. 

Era un gasto inutil tanto para las familias como para el Estado par que 

sus tareas en la sociedad no requerian otro aprendizaje que el que 

podian adquirir a haves de sus padres (sabre todo de sus madres) sin 

necesidad de salir de casa. A mediados del siglo pasado podian 

aprender a leer y escribir, asi como tambien una doctrina religiosa, 

todo esto junto con las tareas del hogar. 

Por otro lado; parte importante en el desarrollo de la mujer es 

tambien la mentalidad, que par mucho tiempo fue un obstaculo creado 

por la propia mujer. iPara que estudiar? Se preguntaban la mayoria de 

las jovenes. Costa trabajo asimilar que no tenia ningin sentido 

economico ni etico que al terminar 10s estudios la mujer se dedicara al 

hogar, al marido y a 10s hijos. Para eso no liacia falta invertir en ello 

'"STUART Mill. John: Enuyos robre la igualmd sckual: ed. Peninsula: Barcelona 1973 



ni tampoco crear expectativas que luego se fueran a frustrar por 

complete. 

" .̂.̂  L..LI---  ,.., ...,,. ,,ur I I U ~ ~ r ; l d  6 e ~ ~ 1 1 u i i a J u  du~auit. su proceso ae 

socialization una personalidad con un yo autonomo y con una 

capacidad para decidir y comportarse con un alto nivel de 

independencia no podria aceptar esta subordinacion ni se sentiria a 

gusto con esta identidad femenina. 

Por eso creemos, que la estimulacion y la promocion desde una 

temprana edad a las mujeres, de ciertos rasgos psicologicos que 

ayuden a fomentar una ideologia de constante superacion, se allanaria 

el terreno en un alto porcentaje, para lograr la emancipacion de las 

mujeres. 

AI igualar 10s niveles de educacion entre hombres y mujeres se 

ha derrumbado el obstaculo mas importante para la emancipacion de 

la mujer. A1 sentirse estudiantes, las mujeres han sido jovenes como 

sus compaiieros varones. Asi se ha ido dando un trinsito historico: de 

la subordinacion paterna a la subordinacion marital. 

Si bien la legislacion en las ultimas decadas intenta moderar la 

posicion historicamente desfavorable de la mujer, la igualdad de 

sexos, en la mayoria de 10s casos, no trasciende en el plano de 10s 

hechos. 



"Las politicas econo~nicas aplicadas por cl actual gobierno, 

afectan, entre otros sectores, a la poblacion femenina de 10s & ~ i ~ p o s  

mas excluidos. De esta fonna las mujeres funcionan coma fuerza 

!2borzl siciiidaria uiiiilacia por ei sector empresariai para bajar ios 

costos de produccion; la pobreza y las politicas de ajuste afectan de 

manera directa en la participacion de las mujeres en el mercado de 

trabajo"". Estas acciones se traducen en una escasez de recursos para 

tener acceso a ona ~nejor educacion y niveles de vida mas elevados. 

No menos discriminatorias y gravisimas por sus consecuencias 

sociales e individuales son las condiciones de ejercicio de la 

sexualidad y las limitaciones de 10s derechos reproductivos, que no 

garantizan el acceso a una anticoncepcion continua siendo 

inaccesible, cultural y economicamente hablando, para la mayoria de 

las mujeres, y en particular, a las de menores recursos. 

Muchos de 10s males provienen de las tareas domesticas; las 

mujeres que sufren mayor discriminacion en la actualidad, son en su 

mayoria, de entre 18 y 25 afios, es decir que fue educada por una 

generacion con una ideologia con raices muy consewadoras, 

generaciones que pensaban que las mujeres estaban resewadas 

unicamente para las tareas domesticas, esta ideologia la transmitian a 

sus descendientes a traves de la educacion. 

" Rewlwnda lo serialado cn la Mgina I I de Csle capitula 



La violellcia y la discriminacion contra la lni~jer se expresa en 

diversos aspectos, solo por el hecho de ser mujercs. Se ejercc en el 

ambito domestico, provocada por patrones de una cultura patriarcal 

qi;: sc irtarriFii-sia CII iocio iipo de opresion; desde ser v~olentada 

sexualmente, hasta la violation de sus derechos, tales como la 

transgresion de sus deseos, motivaciones y libertad; la omision, 

ofensa, discriminacion, descalificacion, el uso no pennitido de su 

cuerpo e intromision de su sexualidad. 

Las relaciones de dependencia, de sumision, el dominio de unos 

seres humanos por otros, ha creado dos mundos separados y 

diferenciados en 10s que hombres y mujeres se sienten incompletos. 

Las diferencias han disminuido, 10s estereotipos se han flexibilizado 

per0 se siguen manteniendo. 
. .. , 

1 . 4  LA MUJER EN LA ACTUALIDAD. 

Dificilmente una mujer puede, hoy, aceptar que es inferior a 10s 

hombres y que sus derechos le son limitados por esta razon. Ya hemos 

visto que la inmensa mayoria de las mujeres jovenes de nuestro pais 

e s t h  a favor de la igualdad entre ambos sexos. 

Ser distintos, ya es otra cosa; por que algunas diferencias son 

evidentes y muchas otras se dan por becho como si fueran igual de 



obvias. Que las mujeres tienen attitudes diferentes a 10s hombres 

parece indiscutible y ello se puede constatar continuamente en la vida 

cotidiana. 

Muchas personas encuentran normal que las muJeres se 

dediquen mas que 10s varones a las tareas de la casa. Aunque 10s 

tiempos han cambiado y las mujeres ya no son, en general, "amas de 

casa hadicionales encerradas todo el dia entre las cuatro paredes de su 

hogar; cocinar, lavar, limpiar el polvo, criar a 10s hijos o ir al mercado 

sigue siendo mas propio de un sexo que de otro"12. Lo que un hombre 

debe hacer es prepararse para encontrar el mejor trabajo posible que le 

permita mantener a una familia, mas adelante. "En las condiciones 

economicas actuales, tambien es bueno que las mujeres estudien y 

trabajen, pero no debe ser su unico objetivo. Si quieren trabajar, que 

lo hagan, per0 siempre serin, ademh, esposas y madres"12. 

En la actualidad, hay una mayor conciencia de lo que la mujer 

ha avanzado, per0 a su vez, de lo mucho que falta para superar una 

cultura que gira en tomo a la figura masculina, que la mujer se ha 

encerrado en muchos casos en el ambito familiar y que hay que 

vencer 10s muchos obstaculos para que tengan acceso a una mejor 

educacion, que es lo mas importante para el desarrollo humano. 

Hoy en dia, son ya pocas las jovenes que no se plantean tener, o 

al menos buscar, un trabajo rcmunerado. El ambienie que se ha creado 

" RlERA E. Valenciano: Ob. Cil.: p 191. 
" RlERA E. Valenciano; Ob. Cit.; p. 192. 



para esta incorporacion de la ~nujer al ~nercado laboral parece que ha 

despejado 10s ~nultiples obstaculos legales y practices que existiall 

hasta hace muy poco. 

En 10s ultimos aiios, un buen ni~mero de inujeres ha encontrado 

un empleo remunerado y muchas otras lo estan buscando. Para 

muchas mujeres ya no se trata solo de trabajar ~nientras son solteras y 

abandonar el puesto de trabajo al casarse, lo que era corriente en 

epocas no tan lejanas. 

La presencia de mujeres en casi todas las profesiones es hoy un 

hecho indiscutible. Ver a una mujer juez o taxista, ingeniera o 

fontanera, inspectora de trabajo, directora de empresa, policia o 

medica no produce n inyna  extraiieza ni, en general, rechazo social. 

No son ya vistas como algo extratio. En una primera impresion podria 

parecer que la igualdad de hombres y mujeres en el mercado de 

trabajo es ya un hecho aunque se puedan producir casos aislados de 

discriminacion. 

Pero la realidad no se corresponde con esta imagen; persisten 

las diferencias entre 10s dos sexos en su relacion con la actividad 

productiva remunerada con una clara desventaja para las mujeres. 

Ciertamente, ha aumentado su nivel educativo, asi como su 

participation en el mundo del trabajo, aumentando asi su 

independencia economica. Es un hecho que la incorporacion de las 



jovenes a 10s estudios medias y universitarios ha sido el aspect0 de 

igualdad que menos resistencia ha encontrado en noestra sociedad: 

anteriormente no se habia valorado que, precisamente a traves de ese 

iiiicsu n urla iiurrr~acion superior, eiias encontrarian una de las armas 

mis importantes para su liberation. 

La socialization de la estudiante que ya ha superado 10s af~os de 

enseiianza obligatoria es  muy distinta a la de aquellas que se quedan 

en casa o incluso de las que van a trabajar. Para las primeras, la vida 

se termina muchas veces enhe las cuatro paredes de su hogar y 

asumen basicamente la funcion que desempeiio su madre. La escuela 

les abre la oportunidad de relacionarse con ohas personas, abrirse a un 

mundo mas amplio, conocer ohas realidades, acceder a oho nivel de 

information 

Hay que hacer hincapie en 10s motivos que las llevaron a 

buscar esa independencia mencionada en las paginas anteriores, tales 

como el abandono, el malhato, las propias crisis economicas que las 

obligaron a buscar habajo para apoyar en 10s gastos del hogar, 

aiiadiendo que esto trajo como consecuencia un increment0 en la 

desercion de las escuelas, lo cual ha imposibilitado un crecimiento 

constante y m b  acelerado. Aunque verdaderamente el nivel de 

igualdad legal y social de las mujeres ha experimentado un continuo 

ascenso en las ~iltimas decadas, como lo mencionainos en lineas 

aniba. 



Este progreso file posible bvacias a tres factores. En primer 

lugar, la emigracion desde las zonas rurales a la ciudad file mas 

importante, en terminos relativos, para el hombre que para la mujer, 

por que signiiico su iiberacion de un trabajo no remunerado en el 

sector primario, especialmente tareas domesticas, y tambien de las 

rigidas dicas de la comunidad. 

En segundo lugar, debe mencionarse el aumento de su nivel de 

educacion. Aunque tradicionalmente inferior al hombre en este 

aspecto, ha alcanzado progresivamente el mismo nivel, sobre todo 

desde el establecimiento de la educacion obligatoria. 

Resulta muy satisfactorio constatar que la actividad de la mujer 

en las tareas de las escuelas, en sus diversos grados, es cada vez m b  

clara y decidida. El porcentaje de la poblacion femenina ha sufrido un 

increment0 en todos 10s niveles de las actividades escolares, desde el 

Ambit0 estudiantil, hasta niveles de direccion en las mismas. 

La liberacion de la mujer, las responsabilidades que por si 

misma a llegado a asumir como consecuencia de esa propia liberacion 

y la perdida paulatina de autoridad del padre y hermanos mayores que 

antafio imperaban en el gnrpo familiar, desde ya mas cerrado que el 

actual y que acarreaba una mayor subordinacion, obligan a hacer un 

replanteo de la cuestion sobre bases complctamente disiintas de las 

que oportunamente fueron tenidas en cuenta por 10s legisladores. 



Los medias con quc hoy cuenta la mujer que se prepara cn la 

lucha por la vida igual que el hombre, y accede a toda fi~ente de 

conocimientos con el mismo o mayor exito, ha producido un cambio 
.-.-I 
tvwr de rllel~iaiidad en eiia, en ei grupo iamiiiar ai que pertenece y en 

el rnundo social que la rodea. 

Por ~iltimo, per0 no menos importante, una de las causas del 

cambio de estatus de la mujer, que en parte es una consecuencia de las 

ohas, en un significative increment0 en la participacion en trabajos 

fuera del hogar. 



CAPITULO I 1  

LA MUJER Y EL ABORTO. 



2 . 1  PLURALIDAD DE CONCEPTOS. 

Si analizamos 10s heclios sobre 10s cuales se desata el debate en 
* L .. 

. v L r l ~  auut w, I I C ~ ~ ~ ~ C I I I O S  a ia conciusion ae  que estos son comunes a 

10s diversos enfoques que chocan para convertirse en un debate. 

~ P o r  que decimos que son comunes estas bases?. Desde un 

ingulo personal y tal vez un tanto superficial, creemos que algunos de 

10s puntos de vista que a continuation describimos, han ido 

evolucionando, en una parte, en torno al de la religion; por lo menos 

en el caso de Mexico, por ser un pais catolico por tradicion. 

Si ponemos atencion a 10s puntos sobre 10s cuales se construyen 

estas diferentes ideologias, llegaremos a la conclusion de que 

prevalecen 10s conceptos de "vida" y "m~erte"'~. 

Como lo mencionamos en un principio, la diversidad de 

culturas de las que esta compuesta una sociedad como la nuestra, 

juega un papel importante en el desarrollo y la polarization de estas 

tendencias. 

Pero, si tienen bases en corntin, ique es lo que hace que estos 

puntos de vista terminen por ser tan diferentes?. De alguna forma, a 
. . 

pesar de que 10s tkrminos "etico", '.juridico" y "rcligioso", Sean 

diferentes, en muchos aspectos, van ligados entre si, unos con otros. 



iC61no imaginarte una legislaci611, quc no sc parezca a 10s 

mandamientos biblicos?". 

Eii i: sspeciir kiitiu, es iai vez donde se aa  una diferencia 

mayor; esto debido a que la moral evoluciona conforme evoluciona 

tambien la sociedad; 10s codigos de etica no estan escritos, pero de 

alguna manera no se pueden separar demasiado de ordenamientos 

religiosos. 

En mi opinion, creo que no se han entendido este tipo de 

situaciones y la irracionalidad y la persecucion de fines particulares, 

han llevado a la polarizacion desmedida de estas corrientes. 

Un ejemplo de como se van dando estas diferencias en las 

fonnas de ver al aborto las encontraremos en algunas legislaciones de 

diferentes paises. 

"La legislacion sovietica fue la primera en el mundo en 

establecer la libertad de interrumpir el embarazo en cualquier 

momento. El decreto sobre proteccion de la salud femenina de 1920 

establecia la impunidad del aborto voluntario realizado por un medico 

en un centro asistencial. Al finalizar la Segunda Guerra Mundial, 

luego de una temporal suspension, se regreso a la libertad del aborto 

I I Enoc canccplos m n  arwl~wdos. con m)or h8crun11cnlo. cn b ullsrm we dc a le  wplrulo 
n A nwnen dc relereno3. b mdons de b gcntecrac rtn &r lrido nunra b Cons!lluc~oll. s ~ n  
embargo. la religion y la etiw quc lcs inculcan a tempmu edad reprernlan Ins nornws que regid" su 
canductl. 



voluntario, con insigniticantes exigencias formales en la mecanica de 

ejecucion. 

En Ambica iarina, Uruguay fue ei primer pais en qu~tarle el 

caracter delictivo al aborto voluntario. En su Codigo de 1933 solo se 

asignaba punibilidad al realizado sin el consentimiento de la mujer. 

A su vez, Dinamarca file el primer pais de Europa occidental 

en instituir el aborto libre y gratuito, en 1972, con el solo requisite de 

que se efectue durante las doce primeras semanas de la prefiez. 

En la Republica Democratica Alemana se promulgo, en 1972, 

una ley que autorizo la intermpcion voluntaria del embarazo dentro de 

10s tres primeros meses. En la Republica Federal Alemana, en 1974, 

se aprobo un proyecto de ley que desincriminaba el aborto voluntario 

realizado en ese mismo lapso. 

La Suprema Corte de 10s Estados Unidos de America resolvio, 

en 1973, en sentencia que sento jurispmdencia en todo el pais, que las 

mujeres tienen derecho a abortar durante 10s tres primeros meses del 

embarazo. La resolution se bas0 en el respeto a la vida privada de las 

mujeres. Al anunciar la decision, declaro el juez, que no corresponde a 

la Corte resolver el dificil problema del comienzo de la vida, maxime 

ctlando medicos, tilosofos y teologos no se han puesto dc acuerdo. 



En Inglaterra, la ley de 1967 autorizo el aborto sie~npre que la 

mujer tenga lnenos de 28 semanas de embarazo. 

EII F~ancia, ia iey de i374, no castiga ei aborto cuando 

concurren tres condiciones: a) que la decision la tome la mujer, salvo 

que fuere menor de 18 afios, en cuyo caso se requiere la autorizacion 

de 10s padres; b) que se practique antes de la decima selnana de 

embarazo, y c) que se realice por un medico, en hospital public0 o 

privado reconocido. 

La ley sueca sobre el aborto, de 1974, concede a la mujer 

libertad para abortar dentro de 10s tres primeros meses del embarazo. 

A su peticion solo podra negarse el medico si el aborto supone un 

riesgo para la vida o la salud de la mujer. 

En Polonia, por ley de 1956, se declara impune el aborto 

practicado con la anuencia de la mujer embarazada dentro de 10s tres 

primeros meses de embarazo. En 1990, sin embargo, el Senado voto 

una ley que prohibe y castiga el aborto aun en caso de violation. 

En China y la India, las politicas de control natal, adrniten el 

aborto y conceden muchas facilidades para que se rea~ice". '~ I' 

l 6  Toas  esms legislaciones wm lamadas mmo referencia mn el fin de dvnor urw idea dc que m 
diferentes pucden r r  lor pintos de vista de una wriedad a om. 
" GARCIA Makin. Basile; Abono c inlanlicidio: ed Univers~dad: Buenos Aires. 1990. 



En este capittilo, llablare~nos de algunos pontos de vista por 

separado para entenderlos mejor, para finalmente tratar de conciliar 

las diferencias, y llegar a un punto inter~nedio y de equilibrio que tal 

VGL I IU bed id soiucion, pero si que ayuae en ei objerivo ae resoiver ia 

controversia. 

2 . 2  A S P E C T 0  RELIGIOSO. 

La busqueda de un criterio eticamente solido y no ambiguo 

acerca de si el aborto es admisible en algun momento tiene profundas 

raices historicas. Con frecuencia, y sobre todo en la tradicion 

cristiana, esta busqueda estuvo ligada a la cuestion del instante en que 

el alma peneha en el cuerpo, materia no demasiado susceptible de 

investigacion cientifica y tema polemico incluso entre teologos. Se ha 

afirmado que la infusion del alma tenia lugar en el semen antes de la 

conception, durante esta, en el momento en que la madre percibe por 

vez primera 10s movimientos del feto en su seno y en el nacimiento 

mismo o incluso mas tarde. 

Cada religion tiene su doctrina. "Entre 10s cazadores-recolectores 

no suele haber prohibiciones contra el aborto, y tambien era corriente 

en la Grecia y Roma antiguas. Por el contrario, 10s asirios, mas 

severos, empalaban en estacas a las mujeres que trataban de abortar. 

El Talmud judio enseiia que el feto no es una persona y, en 



consecueocia, carece de derechos. Tanto en el antiguo testamento 

como en el nuevo (que abundan en prohibiciones en extrelno 

minuciosas respecto a la indumentaria, dieta y palabras) no aparece 
,.".. ",.I" - - - - : A -  ---l.:L. -. , . -.." uv.u ..lrllrrvlr ~ U C .  ~ I U I I I V L L  :C I I IU~U c ~ ~ c ~ i f i t i u  ci a'vuriu. cl unlco 

pasaje que menciona algo relevante en este sentido declara que si 

surge una pelea y una mujer resulta accidentalmente lesionada y 

abona, el responsable debe pagar una multa. Ni san Aystin ni santo 

Tomas de Aquino consideraban homicidio el aborto en fase temprana. 

La primera recopilacion de derecho canonico de la iglesia catolica, 

vigente durante mucho tiempo (segin John Connery), sostenia que el 

aborto era homicidio solo despues de que el feto estuviese ya 

formado, aproximadamente hacia el tinal del primer trimestre"'a. 

"En la antigiiedad, Hipocrates hizo la distincion enhe feto 

animado y feto inanimado. Como mencionamos, en 1312, el Concilio 

de Viena adopt6 la dochina de santo Tomas de Aquino, de acuerdo 

con la cual no hay un ser humano dentro del vientre matemo durante 

las primeras etapas de la prefiez, pues el alma es infundida en el 

cuemo solo cuando el feto comienza a tomar forma humana". 

"Los antiguos filosofos, no comprendiendo facultades superiores 

a la imagination -escribio santo Tomas-, suponian que el principio 

del conocimiento y del movimiento era algin cuerpo, y aun decian 

que solo eran seres 10s cuerpos y no lo que no es cuerpo; 

deduciendose aqui que el alma era al@n cuerpo. Aunque se puede 



demostrar de muchas maneras la falsedad de esta opinion, 110 

eniplearemos mas que on solo razonamiento por el cual se hace 

evidente, con mas amplitud y seguridad, que el alma no es cuerpo; por 

que es bien notorio que no es aima cnalqu~er prlnclplo de operac~on 

vital, pues en tal caso sena alma el ojo, que es cierto principio de la 

vision, y lo mismo pudiera decirse de los demas instmmentos del 

a~ma" '~ .  

Esta cita de santo Tomas provoca airadas reacciones, como la 

siguiente: 

"Hoy la iglesia catolica, al igual que todos sus grandes 

pensadores y que el mismo santo Tomas, se basa en la genetica 

moderna para condenar el aborto en todo momento, a partir de la 

concepcion; per0 quienes son partidarios del aborto, no dudan en citar 

a santo Tomas de Aquino, para defender sus tesis abortistas, ya que si 

el mayor pensador de 10s catolicos acepta que no se trata de un 

homicidio la destruction de la vida de un feto, al menos durante 10s 

primeros meses de su desarrollo, la iglesia debia par tanto aceptar que 

el aborto sea legalizado a1 menos durante 10s primeros meses de 

embarazo. Este argument0 tan citado por 10s proabortistas carece de 

toda validez y es un verdadero sofisma, ya que habremos de 

remitirnos a la esencia de la argumentacion tanto de la iglesia 

modern2 coma de santo Tomas, quc cs la misma luz de la ciencia, 

" SACAN. Carl: El cercbrn debmaEd Crijalbo. 
l 9  SAGAN. Carl: El cercbrn & bmw; Eq Gnjalbo: g 276 



cada quien la de su  epoca; lo que nos liace co~~cluir  en sana logica, 

que tal argument0 de 10s proabortistas carece de todo fundamento, ya 

que si santo Tomas de Aquino hubiese conocido 10s datos que le 

pi~pul~iulra  ia ge11Ciica moderna, sus conciusioncs 'nubiesen sido 

identicas en esencia, per0 contrarias en su ultima redaccion, y que 10s 

defensores del aborto pierden en este caso toda fuerza de 

argumentation al cometer un error garrafal de pensamiento al querer 

yuxtaponer epocas historicas distantes de mas de 500 a17os"~'. 

Es curioso que el autor del phmafo anterior apele a la logica al 

tiempo que asegura que santo Tomis se basa en la genetica moderna 

para condenar el aborto en todo momento a partir de la conception, y 

asevera que si santo Tom& hubiese conocido 10s datos que 

proporciona la genetica moderna hubiese llegado a las conclusiones 

identicas en esencia pero contrarias en su ultima redaccion. No 

conviene apelar a la logica cuando se utiliza ilna sintaxis semejante ni 

cuando se incurre en tales contradicciones. Santo Tomas no podia 

conocer, como es obvio, datos cientificos que no existian cuando el 

vivio. Ni santo T o m h  ni nadie, puede llegar a conclusiones identicas 

en esencia pero contrarias en su ultima redaction. La genetica 

contemporanea aporta datos que necesariamente, al hacerse referencia 

a un ente inmaterial como es el a h a ,  son interpretables en mas de un 

sentido, por lo que es inconsistente sugerir que esa information 

hubiese mudado la opinion de santo Tomb. 



Explica hoy en dia un pensador a1 que podriamos calificar de 

catolico liberal: 

"Aunque santo Tomis no sabia nada de cromosomas, genes. 

DNA, o el codigo de la vida, sabia que lo que fuere crecia en el utero 

de la madre no era todavia, en las primera etapas de la prefiez, un 

cuerpo humano real. Por lo tanto sostenia que no podia ser animado 

por un alma humana, como un bloque cuadrado de m h o l  no puede 

tener forma humana. Los pensadores medievales sabian bien que este 

organism0 en desarrollo se convertiria en un cuerpo humano, que 

virtualmente, potencialmente, era un cuerpo humano. Pero no 

admitian que un alma humana actual pudiera existir en un cuerpo 

humano virtual. La iglesia catolica, que habia adoptado oficialmente 

la concepcion hilomortica de la naturaleza humana en el Concilio de 

Viena de 1312, estaba tan convencida de esta posicion que, por siglos, 

su ley prohibio a 10s fieles bautizar cualquier nacimiento prematuro 

que no mostrara por lo menos cierta forma o rasgos h~manos"~' .  

El hombre, desde la perspectiva del Genesis Biblico, es 

considerado como "creado a imagen y semejanza del altisimo". La 

iglesia afirma con enfasis, el valor infinito de la vida humana, desde el 

comienzo de la concepcion. 

SAGAN. Carl: Miles & millones: ed. Trillas. 
" SAGAN. Carl: El cerebra & b m ;  ed. Crijalbo. 



" La Antropologia cristiana sefiala con fir~neza que en la carne 

y en 10s huesos del hombre hay un alma que es on espiritu, que vale 

mas que todo el universo material"22. 

Tambien establece " que la vida dada al hombre por Dios, solo 

el puede quitarsela; y si bien el Estado puede imponer el sacrificio de 

ella para fines supremos de la colectividad, el individuo nunca puede 

convertirse en Arhitro de su destruccion, a menos que el ordenamiento 

juridico, par alguna conocida causa de justificacion, le otorgue ese 

dere~ho ' '~~.  

La iglesia prohibe todo lo que atenta contra la vida y la 

integridad del ser bumano, toda destruccion o mutilacion del nifio ya 

nacido o todavia dentro de su madre. Prohibe, igualmente, la 

manipulation fisica del hombre o de la mujer con el fin de 

convertirlos en esteriles. Ensefia tambien, "que las familias numerosas 

son bendecidas y aceptadas por Dios y condena la limitacion 

voluntaria del nlimero de h ~ j o s " ~ ~ .  

La iglesia prohibe terminantemente el aborto, se@n ellos, por 

que el feto tiene derecho a nacer, pero aqui cabria hacer una pregunta, 

idebe la mujer aceptar una imposition y por ello una carga que no 

deseo en el caso de una violacion?. 



EII esta nota sobre el aborto se  reafirma la traditional 

reprobacion del aborlo por 10s ministros de la iglesia, reiterada por el 

Vaticano, en donde se expone lo siguiente: "la base de la condenacion 

ilumana aei abono esta en un insosiayabie respeto a ia vida; doctrina 

que debe aplicarse a todas las etapas del ser humano todavia no 

naeido, ya que el proceso embrionario es un proceso continuo en el 

que, desde el principio, estamos ya ante una realidad humana. Por 

todo ello, se rechazan 10s argumentos que se invocan a favor de la 

aprobacion del aborto. El hombre salvo el caso extremo de la legitima 

defensa, no puede atentar contra la vida humana, contra el respeto a la 

vida y a la dignidad humanas. No debe olvidarse en el tratamiento del 

problema del aborto que en el esta en juego ese valor intangible de la 

vida humana. Asi lo entiende la iglesia, que desde un prineipio 

mantuvo siempre una oposieion radical al  abort^"^^. 

Las condenas que aparecen en algunos documentos cristianos 

de 10s primeros siglos, son las primeras muestras de una tradicion la 

cual se mantendra constante a lo largo de la historia de la iglesia. La 

practica del aborto, para la iglesia, siempre sera un acto reprobable. 



El aspccto dice, bicn podriamos ilustrarlo, cn cste caso con 10s 

fines de las doctrillas Ilumanistas. 

ios fines humanistas, cuya concretion presupone 

necesariamente la defensa de la vida del hombre, por ser artifice de 

toda accion social, determina que el derecho a la vida de un ser 

inocente, se imponga sobre todos 10s valores y bienes juridicos. El 

derecho al bienestar individual, en sus multiples manifestaciones, no 

puede condicionar el derecho a la vida. Una lirnitacion parcial y 

temporal del derecho al bienestar se impone frente a la alternativa de 

una lirnitacion absoluta y definitiva del derecho a la vida. 

"Evitar una recnminacion por parte de la sociedad, preservar el 

honor o eludir una incomodidad, son valores legitimos, per0 carentes 

de la investidura suficiente para justificar el cercenamiento de una 

vida inocente, rnaxime cuando la situacion del conflict0 fue producida 

por un act0 voluntario o negligente de la madre cuyas secuelas no 

pueden ser impuestas a la persona por nacer"; y se agrega; "No es 

razonable legalizar el aborto invocando la defensa de la libertad 

sexual, ya que el ser que esta por nacer, no es culpable ni responsable 

de la violacion, y exponen que "a 10s 19 dias de la concepcion, es 

decir, antes de que la madre sepa que esta embarazada, el corazon del 

niiio comienza a latir y su cuerpo tiene sangre diferente a la que tiene 

la rnadre. Si alguien recurre al aborto por un ernbarazo no deseado, 

aunque lo haga sabiendo que este, sera efectuado en forma higienica, 

por personas experimentadas y capacitadas, no podra hacerse j a m b  



de una Inanera digna, por que no es digno quitarle la vida a on ser 

humano, por que asi lo conciben, ailn cuando sea un feto". 

' 1  " I ..c--- ,,, ...,.,..,,,,, ~ L ~ L ~ ~ ~ o t t  qiis la pisseivi+~iu~~ Jei Je~eti i~u a 

nacer se ha visto en entredicho en el siglo XX por el surgimiento de 

tendencias permisivas, en las cuales se experimentaba un cambio 

ascendente, que permitian menoscabar la intangibilidad del derecho a 

la vida. "Siempre hub0 en la historia quienes recumeron a la 

inmoralidad del aborto. Lo nuevo, lo grave es el cambio de 

mentalidad que se ha dado en varios sectores al amparo de una vision 

corrompida de la libertad. A ese cambio coadyuvan - entre ohos 

factores - cuatro lineas: 

a) El materialismo difundido en occidente, 

desconocedor del mundo espititual y de la dimension 

trascendente de la vida humana; 

b) El materialismo historico, que sirve de sustento a 

formas totalitarias de Estado, y que considera al 

hombre como un simple segment0 de la evolution 

dialectica de la materia; 

C) Los movimientos racistas; 

d) Algunos movimientos de liberation femenina que 

sustentan una vision muy ilimitada de la libertad, que 



prescinde del orden natural. Niegan al hijo 

concebido, la condition de persona l~umana'"~. 

"El matar al projimo inocente es un ~na l  y una injusticia en 

cualquier tiempo y en cualquier lugar del peregrinaje historic0 de la 

humanidad. Por que se trata de un ma1 y de una injusticia objetiva que 

contradice a un deber moral y de justicia inmutable: el derecho a la 

vida y el deber de protegerla. El que en un detenninado Inomento de 

la historia, una ley de 10s hombres legalice el homicidio, la eutanasia 

o el aborto, no es mas que un nuevo ejemplo de que el hombre puede 

degradarse singular y colectivamente. El aborto legal es un homicidio 

real. Y lo real es siempre lo que es. Si una ley legaliza lo que es 

ilegitimo, esa ley no es una verdadera ley, sin0 cormpcion de la ley, 

nunca en tal caso hay que obedecerla". 

Para algunos tratadistas el aborto es la expulsion prematura y 

provocada del producto de la concepcion independientemente de 

todas las circunstancias de viabilidad y formaci6n regular de este 

producto. 



Thoinot define qile "cl aborto es la expulsion pre~nati~ra y 

provocada del producto de la concepcion independiente~nente de 
....,-- 8 . .  ' . . ... . 
tvum la5 ~tit iut~>iiu~ias dt. cdad v~aoi~~uad y fonnaciGn reguiar de esie 

producto'"'. 

Se@n Coello Calon el aborto "es la destmccion o 

aniquilamiento del fruto de la concepcion en cualquiera de 10s 

momentos anteriores a la preiiez"28. 

Andris Rojas, a f m a :  "el aborto es la intermpcion del 

embarazo con la muerte del f e t ~ " ~ ~ .  

En nuestra legislacion mexicana y precisamente en el Codigo 

Penal para el Distrito Federal y para toda la Republics en Materia 

Federal en su articulo 329, establecen: "que aborto es la muerte del 

producto de la concepcion en cualquier momento de la preiiez". 

Como podemos observar de las definiciones anteriormente 

serialadas que a pesar de que 10s tratadistas definen al aborto de 

distintas maneras, en el fondo sus conceptos centrales coinciden entre 

si, pues mantienen como caracteristica peculiar del delito de aborto la 

' 6  AIglllllentM dc Ro - vi&; \~~~~v.rcligi6n.hun. 
" ALTMANN Smithc Julio: Bmv estudio m&lico - iuridico del abono 
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termination del desarrollo nonnal de la vida que se esta gestando en 

el vientre matemo. 

Puedc u'usc~va~st., que villa ci Jc~c~;;i(i tiie*iizii~, e: zbciio i-s 

un delito ya que se encuentra penalmente tipificado y sancionado por 

el Codigo Penal precisamente en el titulo de 10s delitos contra la vida 

y la integridad corporal; de esta manera, se tutela penalmente la vida 

intrauterina como distinta de la vida de la madre. 

Mariano Jimenez Huerta dice: "la vida humana es un bien 

juridico de tanta trascendencia y jerarquia que es tutelado no solo en 

su autonoma existencia sino tambien en su fisiologica gestacion que 

patentiza el fenomeno de la preiiez"30. 

Es necesario recalcar que en nuestro pais el aborto es un delito 

contra la vida humana y que en comparacion con el Codigo Penal 

Italiano, cuyas manifestaciones al respecto estiman que en el delito de 

aborto se lesiona no solo un interes juridico individual de la persona, 

sino el interes juridico que la Nacion o comunidad tienen el desarrollo 

de su estirpe, raza o poblacion. EI tipo, que es una description de una 

conducta como acreedora de una pena para el delito de aborto, se forja 

con el verbo matar. 

De todo lo anterior, se desprende que para la legislacion penal, 

"el concebido tiene existencia, pues el nucleo del tipo muerto 



presupone forzosamente la vida; con esto, son intrascendentes las 

afirmaciones de que el embrion es una viscera de la madre, una 

esperanza de vida, un organo de 10s que integran la naturaleza 

iisioiogica de ia hembra, una masa de sangre o un irozo de can)< sin 

nacern3'. 

Es presupuesto material del delito el embarazo de la mujer, lo 

cual tendra que probarse medica y legalmente, por lo que no se 

integra la conducta tipica si no existia el embarazo o si estaba 

intermmpido por la muerte anterior del feto pues en estos supuestos se 

trataria de un delito imposible por la inexistencia absoluta del feto. 

El hecho debe cometerse durante el period0 del embarazo, es 

decir, desde la conception, o creacion del embrion y en cualquier 

estado de su desarrollo, per0 no cuando el product0 hubiese salido del 

seno materno, aunque no estuviere separado completamente de este, 

momento en que se configuran el homicidio y el infanticidio. 

2 . 5  LA VlDA Y LA MUERTE. 

Es de gran importancia seiialar en que parte y por que se origina 

la polemica el tomo al aborto si es que queremns encontrar respoestas. 

IU&NEZ Hucm Mariano; Derrcho Penal Mcxiano; E d  P o n i ~  Mexico 1993. 
" IBIDEM. 
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Colnenzarelnos por definir la palabra aborto para encotitrar la relacion 

que tiene con 10s conceptas de vida y muerte. A fin de analizar mas a 

fondo dicho concept0 nos remitiremos a seiialar el significado 
. . 

grz;;;a;iia; iiii jiiiir j; pos;erioiiiieiiie ji-~a;ae,iiirs a;guiiirs eiiiiii:irs 

por diversos tratadistas. 

La palabra aborto proviene del latin y se colnpone de dos 

palabras: "ab", que significa privativo, y "ortus", que significa 

nacimiento. El diccionario de la real academia espaiiola define al 

aborto como: la intermpcion del embarazo con la muerte del embrion 

antes del nacimiento. 

Rafael Mazin dice que el aborto se puede detinir como "la 

expulsion de toda o una parte de la placenta o de las membranas, sin 

un feto identificado o con un feto que no ha llegado a pesar quinientos 

gramos"32. 

Mariclaire define al aborto como: "la intermpcion del embarazo 

con la muerte del embrion antes del nacimiento"". 

Como podemos ver, estas definiciones, junto con muchas ohas, 

tienen en comun la expulsion del feto y la muerte del mismo. 

" DE LA BARREDA Sol6mo. Luis. el delito de ahno: una caxo de bucna cancicncia. p. 124. " DE LA BARREDA Solbmo,  Luis; Ob. Cit. 
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Creelnos que estas definiciones han sido elaboradas con 

tendencias e influencias de corrientes ideologicas poco objetivas, que 

mas que ayudar a encontrar una soluci6n al problema, dividen y 

poiarizan posruras; un ejempio ae  io anterior son ias reiigiones; hay 

tantas religiones que resulta dificil encontiar un comun denominador 

en las posturas del tema que discutimos. 

La humanidad, y mucho tienen que ver las religiones, gusta de 

pensar en terminos de extremos opuestos. Esta acostumbrada a 

formular sus creencias bajo la forma de "o esto o lo otro", entre 10s 

que no reconoce posibilidades intermedias. 

Las tendencias no cambian como podemos ver cuando 

observamos que siguen existiendo muertes en clinicas abortistas, 

intensas campafias, drama legislativo, politicos que casi se definen 

sobre la materia y eclesiasticos que amenazan con la perdicion a 10s 

politicos. Los adversarios se lanzan acusaciones de hipocresia y 

asesinato, se invocan por igual tanto a la constitucion y la voluntad de 

Dios, se recurre a argumentos dudosos como si fueran certidumbres, 

se dividen las familias, maridos y mujeres deciden no hablar del 

asunto. Los politicos examinan 10s ultimos sondeos para descubrir que 

les dicta la conciencia. Entre tantos gritos, resulta dificil que 10s 

adversarios se escuchen; las opiniones se dividen, las mentes se 

cierran. 



jEs ilicito interrumpir un embarazo?, isiempre?, ;a veces?, 

jnunca?. Escribimos este sub - tema para entender mejor coales soti 

las posturas enfrentadas y para ver si conseguimos hallar una posicion 

que satisfaga ambas. iNo existe termino media?, hay que lnedir 10s 

argumentos de uno y de oho lado para determinar su consistencia y 

plantear supuestos practicos e hipoteticos en mas de un caso. La idea 

de presentar estos supuestos es la de fonarlos hasta llegar a un punto 

de ruptura que nos permita exhibir sus debilidades y sus fallas. 

Cuando reflexionamos sobre ello, casi todo el mundo reconoce 

quc no hay una respuesta tajante. Respecto de 10s multiples puntos dc 

vista, existe la opinion de que solo existen dos en terminos generales: 

"pro eleccion" y "pro vida"; asi es como se autodenominan los bandos 

que contienden. En terminos practicos y manejables, un partidario de 

la eleccion sostendrri que la decision de intermmpir un embarazo solo 

corresponde a la mujer y que el Estado no tiene derecho a intervenir, 

en tanto que un antiabortista mantendra que el embrion o feto esta 

vivo desde el momento de la concepcion, que esta vida nos impone el 

deber moral de preservarla y que el aborto equivale a un asesinato. 

Asi, ambas denorninaciones (pro eleccion y pro vida) se eligieron 

pensando en influir sobre quienes alin no se habian decidido. La 

libertad y la vida son, desde luego, dos de nueshos valores mas 

apreciados y, sin embargo, aqui parecen hallarse en un conflict0 de 

Inanera diretila. 



Lo anterior nos lleva a pensar ell qile verdadera~rrente la 

controversia se deriva de un punto que cada grupo coloca de la 

manera que mas le conviene: el de la vida. Para matar a un ser, 

primeramente es necesarlo que se encuentre con vida; entonces, jen 

donde comienza la vida?. En el ultimo capitulo de este trabajo, 

hablaremos de 10s diferentes puntos de vista que dan origen a esta 

confrontation, para, posteriormente, comenzar una depuracion de 10s 

mismos en nuestro afan de construir un nuevo replanteamiento, un 

punto intermedio entre ambos; es decir, eliminar 10s puntos de vista 

radicales, polarizados y equivocos. 

2 .6 LA M U J E R  F R E N T E  A L  DILEMA DE A B O R T A R .  

El aspect0 etico de evitar la deshonra, la miseria y el abandon0 

total en que suele quedar la mujer al resultar embarazada, ser 

abandonada por el hombre y recibir fuertes criticas por parte de la 

sociedad constituyen las causas por ias cuales la mujer embarazada se 

ve impulsada a adoptar la conducta extrema de abortar; sin importarle 

que algunos p p o s  ( pro vida y humanista ) establezcan que la mujer 

al abortar, ademas de cometer un homicidio, lesiona intereses como el 

moral, la libertad de procrear y el interes demografico de la sociedad. 

"La sociedad irrational en la que vivimos modela, transforma y 

reprime un derecho exclusivo de la mujer, el derecho a la libre 



maternidad. Asi es colno nace la estructura psiquica de 10s hotnbres, 

una mentalidad qite no es inherente, sino que se desarrolla en cada 

mie~nbro social e individual, durante el perpetuo combate entre 10s 

derechos que son exciusivos de ia mujer y cie ia sociedaa". 

La moral y el comportamiento de 10s individuos dentro de la 

sociedad son de 10s conceptos mas complicados y dificiles de explicar 

dentro de la misma sociedad. 

En la epoca actual, la sociedad establece que una buena mujer 

es aquella que esta unida a un so10 hombre: "su pareja formal", que 

por lo general es conocido en las reuniones familiares, Mantienen una 

relacion durante un tiempo y luego se comprometen, la mayoria de 

esas mujeres son dociles en el sentido de que ellas aceptan el papel 

que el hombre les ha asignado. 

" Las mujeres de antafio y atin algunas, tienen un proposito en la 

vida, casarse conforme a 10s canones de su religion y las buenas 

costumbres, pero cuando la muchacha resulta embarazada y su pareja 

le da la espalda, es entonces cuando algunas de ellas recurren 

inmediatamente a la intermpcion voluntaria de su embarazo y lo 

hacen impulsadas principalmente ante el temor de convertirse en 

madres solteras y de recibir las criticas de la sociedad3'. 

" NOIUEGAEnriquc; El abono: el derccho a la tibre mtemi&d: cd. Mexicanor unidos S. A: p Y .  
" RlERA Valenciano. 1. M.: Ob. Cit. 



Es asi como tales circunstancias las llevan a la decision de 

supri~nir el fruto de la concepcion; generalmente, recurrira al aborto y 

en otras ocasiones optaran por encarar la situacion, experimentando su 

orguiio de ser madre soitera, demostrando su capacidad para supiir ia 

colaboracion y ayudad masculina que en su oportunidad le fue 

negada; claro estri que estas reflexiones son de estricta aplicacion a la 

mujer de cierta condicion social, instmida, sana y con una idea Clara 

de su propia autoestima. "Pero aquella mujer que carece de todo, 

aquella que ha estado en este mundo desprovista de educacion y 

acosada por la miseria y el abandono, optara por una salida 

aparentemente fhcil que es el  abort^"'^. 

De lo anterior, se desprende la importancia de que la poblacion 

femenina reciba, desde una edad apropiada, informacion y educacion 

sobre sus cuerpos, su vida reproductiva, asi como de metodos 

anticonceptivos m b  adecuados a sus necesidades, para evitar 

embarazos no deseados. 

En la medida que las mujeres tengan mayor dominio sobre su 

cuerpo y una mayor informacion sobre su sexualidad, seguramente 

descendera el n h e r o  de practicas abortivas. 

Por otra parte, hay ocasiones en las que, consideraciones 

familiares hacen aparecer un aborto como plenamente justificado p a n  

no poner en peligro el futuro de la hija; todos 10s participantes callan, 



no por que crean liaber realizado una conducta ~nerecedora de sancion 

criminal, sino por que piensan que su coinportamiento ha sido 

correcto; la familia piensa que lo ocurrido era la unica solucion 

posibie. 

En otros casos, la joven, al quedar ernbarazada, siente un temor 

para con sus padres, se preguntan cual seri su reaccion y en ocasiones 

la de sus hermanos, ante la noticia del embarazo, temen al castigo, a 

ser expulsadas de su bogar, y otras tantas tienen un sentimiento de 

culpa por no haber correspondido a la confianza que en ellas se 

deposito, por lo cual se recurre al aborto. 

Por otra parte, el factor economico es tal vez, uno de 10s m L  

determinantes, cuando menos en nuestra sociedad, para practicar el 

aborto; la mala distribution de 10s ingresos hacen inaccesibles tanto a 

la educacion como a 10s metodos anticonceptivos, per0 lo mas grave 

es insuficiente ingreso para satisfacer las necesidades principaies que 

implica tener un hijo, tales como alimentacion, vestido educacion, 

entre otras. 

La ideologia que justifica el aborto por motivos economicos 

cada vez gana m h  seguidores, quienes piden; tal vez para no recibir 

tantas criticas, la despenalizacion del aborto sobre todo cuando la 

mujer se encuentra dentro de 10s tres primeros meses de embarazo, y 

ademh utilizan el argument0 de la explosion demografica alegando el 

16 CARRANZA Salvador, La mujer frente a la \i&; cd, 1"s: p 53. 
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cada vez mayor nu~nero dc nitios que no pueden ser ali~nentados 

adecuadamente, por lo cual, para ellos es preferible que no nazcan a 

que tengan que vivir en la calle y en la misena. 

Tambien es comljn hacerlo por parte de las personas que 

piensan en el "que diran", y que por ese medio buscan ocultar ante las 

personas que les rodean la existencia de una relacion sexual, puesto 

que la mujer preve una avalancha de opiniones negativas sobre ella si 

llegara a tener un hijo sin haberse casado; es decir, esto la lleva a 

abortar para evitar la critica social y evitar la "deshonra". Dentro de 

estos, hay casos en 10s que, al saberlo 10s padres, son estos mismos 

quienes la inducen a abortar, incluso ya no para salvar el honor de la 

hija, sino el de 10s mismos padres. 

"La mujer, en otros tiempos, solo tenia como meta el 

matrimonio; crecia, era educada, se preparaba para ser bien casada, y 

en la lucha por la posesion de un buen marido, tenia para ofrecer, 

como especie de dote, su honor sexual, y tambien ellas mismas 

despreciaban y contribuian a desvalorar a la que se entregaba sin 

cumplir el requisite aspirado del mahimonio. De alli que en otras 

epocas el juicio de 10s hombres y el de las mnjeres recaia con la 

dureza del menosprecio sobre la mujer que habia sucumbido al 

amor"". 

" RlERA Valenciano. J. M.; Ob. Cil. 



En fin; son diversos 10s motivos que pucden llevar a una mujer 

a abortar; y contrariamente al moralista prejuicio segun el cual la 

despenalizacion del aborto traeria consigo el desenfreno de 
' J' " ' , . xichachas &i; i i i a  sexiia: siri iecaii, y slli ~ I ~ G I I I I I I I ~ ~ ~ ~ I V I I C S  sc~ctii~vas, 

que segun esta vision son las que recurren en mayor cantidad a la 

intermpcion voluntaria del embarazo, las cifras disponibles indican 

que 10s motivos prevalecientes qne llevan a una mujer a la dificil 

decision de abortar son 10s que indicaremos a continuation en orden 

de mayor frecuencia: 

- Numero excesivo de hijos; 

- Mala situation economics; 

- Desavenencia conyugal; 

- Ocultacion social; 

- Problemas profilacticos o terapeuticos. 



CAPITULO Il l  

DIFERENTES TlPOS 

DE ABORTO. 



3 . 1  A B O R T 0  ACCIDENTAL. 

El concept0 medico legal de aborto se extiende desde la 

concepcion hasta el inicio del nacimiento, sin tener en cuenta la 

viabilidad o posibilidad de vida autonoma fetal a 10s efectos de la 

interruption del embarazo, siempre que hubiera vida en el producto 

de la concepcion. 

Por aborto accidental se entiende "aquel que por caso fortuito, 

causas imprevistas, se incluye en este grupo el que se genera por la 

impmdencia de la mujer embarazada y puede producirse por 

consecuencias de golpes, caidas, ejercicios violentos, consumo de 

drogas, et~"~' .  

Es evidente que cuando se aplica un razonamiento al ilicito de 

aborto causado por un caso fortuito o un accidente no previsto ni 

deseado por la madre no se puede aplicar una pena a la mujer 

embarazada ya que ha consecuencia de este resultado, se provoca la 

muerte del producto de la concepcion, independientemente del estado 

de gestacion en el que se encuentre por lo que, en tal supuesto, el 

resultado se debe a algo imprevisto que en consecuencia libera de 

toda culpa a la mujer embarazada, asi como de toda responsabilidad 

frente al resultado que datia en si a la futura madre. 



Dentro de los lilnites del derecho se considera el caso fortuito 

co~no  uno de 10s lilnites de la culpabilidad por lo qoe se sostiene que 

en donae surge ei caso fortuito, que es ei evento causaao por ias 

fuerzas fisicas de la naturaleza, como todo aquello que dependiendo 

de la accion del hombre se encuentra fuera de 10s limites de la 

prevision humana, se termina la culpa, de lo que se deduce que si el 

caso fortuito queda siempre fuera del alcance del ambito de la culpa, 

resulta imposible determinar un juicio de reprobacion sobre el hecho y 

su posible autor. 

Pudiendose poner de manifiesto, que lo unico que puede separar 

la relacion entre lo que es la culpa del caso fortuito, es la 

imposibilidad de la prevision de un hecho. 

El Codigo Penal Federal exonera de cualquier sancion a este tip0 

de aborto "solo por la impmdencia de la mujer embarazada"; sin 

embargo, y como lo manifestamos en la ultima parte del capitulo 

anterior, este es un punto de partida para poner de manifiesto una de 

las irregularidades o contradicciones que se pueden encontrar en 10s 

argumentos que pretenden imponer, tanto las organizaciones pro vida 

y las de pro e~eccion'~. 

DE LA BARREDA Sal6rwno. Luis, Ob. Cit. P. 43. 
'' iQud diferencia hay enve abono accidenral y homicidio impmdcncial? 



Tanto el aborto terapeutico como el aborto eugenesico son 
picpi6r,enie a~cr;os iea:izh;os pi- jjicsi;i;pij(,ii iii&;ji;a, 

Algunos ailtores 10s colocan como uno de 10s llamados abortos 

juridicos. Es el que se lleva a cab0 con el objetivo de salvar la vida o 

la salud de la mujer embarazada, en aquellos casos en que su vida o su 

salud se vieran en grave riesgo con la continuation del embarazo. Esta 

indicacion es la mas ampliamente protegida en 10s diversos 

ordenamientos punitivos. Aun cuando no se contemple expresamente, 

acudiendo a la figura del Estado de necesidad justificante o 

disculpante que se preve en las partes generales de 10s codigos, el 

supuesto que se examina es de considerarse no punible: se sacrifica 

una vida en formacion para salvar una vida ya formada. Por supuesto, 

para que no haya resquicio alguno de dubitaciones judiciales, es mejor 

que la hipotesis se prevea explicitamente, con la mayor claridad, en la 

parte especial del codigo. 

Para la ejecucion de un aborto terapeutico la enfermedad de la 

gestante debe ser actual y grave, con diagnostic0 e indicacion 

precisos, sin poder estar condicionado al pronostico de la enfermedad 

padecida, salvo que este sea absolutamente cierto. En estos casos, lo 

ideal seria practicar el aborto dentro del primer trimestre, pero 

lamentablemente, en la mayoria de las veces las enfermedades 

matemas se agravan durante el liltimo himestre de la gestation, 



cuando el aborto es  de practica peligrosa, hecho quc debe llacer tolnar 

al medico las mayores precauciones de procedimiento y de cuidados 

tecnicos, asi colno tambien de actuar con todo celo de acuerdo a la 

icy. 

La aceptacion de que en estos casos no haya punicion es 

generalizada. "Ante una mujer encinta cuyo embarazo implicaria su 

muerte casi con absoluta seguridad, jamas he dudado, ni siquiera ante 

la viabilidad del feto: hago abortar a la mujer, sin ninghn e s ~ n i ~ u l o ' " ~ .  

iEn que circunstancias procederia un aborto por indication 

medica?. Es evidente que, con el avance de la medicina, las bipotesis 

disminuyen. Algunas cardiopatias y la tuberculosis, por ejemplo, no 

representan hoy el riesgo para la vida de una mujer embarazada que 

tuvieron hace algunos lustros. Sin embargo, persisten situaciones de 

peligro para la vida o la salud de la mujer embarazada. Ciertos casos 

graves de hipertension arterial; la insuficiencia cardiaca congestiva; 

La situacion cardiaca endeble en mujeres de edad relativamente 

avanzada y con un considerable numero de partos; el cincer de mama 

o de 10s organos pelvianos: he aqui la lista de algunos supuestos de 

alteration de la salud que, de no intermmpirse el embarazo, significan 

riesgo para la mujer embarazada. 

En 10s casos de salud mental se considcran, tambien, moiivos de 

decision, dignos de tomarse en cuenta. Goza de tal respaldo, 



doctrinario y jurisprudential, la indicacion medica, que en 10s codigos 

en 10s que no se establece expresamente, 10s iuspenalistas y 10s jueces 

penales han determinado que el aborto queda amparado por el Estado 

i c  neiesidad. jusiiL~allic si st; ~uusidela quc ia vida dc ia I I I U ~ C I  

embarazada, por ser una vida ya formada, vale mas que la del 

producto de la concepcion, que es una vida en formacion o una 

esperanza de vida; disculpante si el punto de partida es la 

homologacion jerirquica de las dos. Esta ultima solucion presenta un 

problema en cuanto a su conmencia: si arnbas vidas tienen el mismo 

valor, ipor que en ningkn codigo penal del mundo se sanciona con el 

mismo rigor al homicidio y a1 aborto?. La punibilidad del aborto 

siempre es considerablemente menor a la del homicidio. La 

punibilidad refleja el valor que se asigna a1 bien juridico que se esta 

protegiendo. Entre valor del bien juridico e intervalo de punibilidad 

hay una relacion directamente proportional: a mayor jerarquia del 

bien juridico, mas elevado intervalo de punibilidad y viceversa. Al 

establecer una punibilidad mucho menor para el aborto que para la 

que establece para el homicidio, el legislador esta asignandole menor 

valia a la vida en fonnacion que a la vida del ser ya nacido. Por otra 

parte, es ineludible considerar a las diversas hipotesis de aborto no 

punible como causas de justification, toda vez que amparan a 10s 

participes. 

En la mayoria de 10s ordenamientos punitivos se impone una 

sene de condiciones: a) que el aborto sea realizado por un medico; b) 

" Cam @aim selialado en el libm dc Enriquc Noricga: el abono : cl dcrecho a 13, libre malemidad 
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que la ~nujer o st1 representante legal liayan prestado su 

consentimiento a la intervencion; c) que la duracion del embarazo al 

momento del aborto no exceda de cierto limite temporal, despues del 

cuai ei aborto soio seria no punibie si ei peiigro que se preseniare 

fuera inminente. 

A ultimas fechas ha venido desarrollandose un importante 

movimiento de opinion que postula que dentro de la indicacion 

medica debe considerarse lo que le espera a la mujer no solo durante 

el embarazo sino en el parto y despues del parto. Esta tendencia 

encuentra apoyo innegable en el concept0 de salud que ofiece la 

Organization Mundial de la Salud: un estado de completo bienestar 

fisico, mental y social, y no solamente la ausencia de afecciones o 

enfermedades. 

Se ha apuntado que la indicacion medica tiene adhesion casi 

uninime. El "casi" subsiste a pesar de que esta indicacion parece la 

mas legitima, la mas inobjetable. Veamos con base en que 

sefialamientos. 

"Legart y Ferin recuerdan que uno de 10s principios esenciales de 

la medicina ha sido siempre el de preservar la vida del ser humano. 

Del conjunto de profesionales de la medicina, a1 ginecologo es al 

unico que se le pide, en ocasiones, que la destruya. 'AIguien puede 

atribuirse un derecho semejante?, se preguntan. Su respuesta: no hay 

moral, independientemente de la concepcion filosofica en que se 



sustenfe, que pucda aprobar con sinceridad plena el prirlcipio del 

homicidio. Un homicidio es siempre un acto innoble, y el aborto 

(sostienen) es un l~omicidio'~'. 

El mismo radicalismo se observa en la postura de la iglesia 

catolica. 

La denominacion indica la generacion de una descendencia 

portadora de taras psiquicas o somaticas. Eugenesia es la ciencia de 

higiene racial, creada por Francis Galton, cuyos fines principales son 

vigilar la conservation y el desarrollo de 10s caracteres favorables de 

la especie y la eliminacion de las desfavorables. Siendo ambos 

hereditarios, la eugenesia se apoya en el conocimiento de las leyes de 

la herencia. En realidad el aborto eugenesico solo debiera ser 

denominado asi cuando comprende 10s casos de eliminacion del 

product0 de la concepcion en 10s que las taras organicas, somaticas o 

intelectuales no configuran monstruosidades, ya que en este ultimo 

supuesto se reserva el nombre de aborto teratologico. 

Se entiende por aborto eugenesico aquel que se realiza o se 

produce en beneficio de la "normalidad" de la especie humana; es 

decir, es el que se realiza en virtud de que existen agentes que pueden 



empobrccer, altcrar y disminuir las cualidades raciales de las futuras 

generaciones ya fneren fisicas o mentales; en esta clase de aborto, se 

trata de 10s casos en 10s que existiendo iln margen de posibilidad de 

que ci producio de ia conception nazca con aiguna deionnidad fisica 

o mental, 10s padres, la madre o la sociedad entera, tengan un gesto de 

compasion respecto del product0 y le suprimen su desarrollo normal 

en cualquier momento anterior al parto, para que no tenga una vida 

indigna y anonnal de llegar a nacer, por que se le consideraria inl'til y 

nada productiva; quienes defienden estas posturas optarian por 

abortar. 

Se comprenden como causales de  aborto eugenesico 10s 

requerimientos de eliminacion de trastornos o defectos cromosomicos 

hansmitidos por herencia. 

La hemofilia, que es un grave hastorno en el proceso fisiologico 

de coagulacion sanguinea, es una enfermedad que hansmiten las 

mujeres y padecen 10s hombres. Se caracteriza por la ausencia 

hereditaria de factores de coagulacion y expone constantemente al 

paciente al peligro de morir por lesiones de naturaleza leve. 

Otro problema es el planteado por algunas enfermedades 

endocrinas o del metabolismo, coma la diabetes, afeccion 

caracterizada por su fuerte carga hereditaria, que antcs dcl 

" NORIEGA Enriquc: Ob. Cit. 

59 



descubrimiento de la insulitla mostraba inas litnitada la posibilidad de 

reproduccion. 

YZiZ :CIS CZSCIS eri qu5, p u ~  d c ~ ~ c i u s  dc ;us ~ ~ I . G S ,  que ~xiSia11 

ciertas anormalidades en el desarrollo del embarazo, se sabe, 

cientificamente, ya de un alto margen de posibilidades de 

deforrnacion que puede sufrir el product0 al nacer, par lo que el 

aumento del margen de las posibilidades de deformaciones del ser 

concebido resulta alga digno de tomarse en cuenta. 

3 . 4  OTROS. 

Aborto libre. El aborto libre es el tipo que concede la mas amplia 

libertad para intermmpir el embarazo; es exigen, tan solo requisitos 

elementales como la intervention facultativa, la realization en un 

centro de salud, ciertos limites temporales en el desarrollo del 

embarazo. 

Son muchas las razones que se han manejado a favor del aborto 

libre. Independientemente de ser justos o razonables vamos a 

mencionar algunas de ellas: 

El derecho de la mujer de disponer con libertad 

del fruto de su vientre; 



La incrimination del aborto noes la via adecuada 

para su represion; 

. . 
La iiicr'iiiiiiac;"ii &;oco propiiia ios &Locos 
clandestinos y estos pileden traer graves riesgos 

para la salud y la vida de las ~nujeres 

embarazadas; 

El embarazo y el aborto tienen que ver con la 

moral sexual, que se situa en el ambito privado, 

vedado a toda intervencion estatal, salvo que se 

lesionen intereses de terceros; 

En una buena cantidad de paises se ha puesto en 

marcha una politica demografica empefiada en 

reducir 10s indices de natalidad: 

Existen nuevas concepciones culturales derivadas 

de factores economicos y sociales novedosos; 

El embarazo ocasionalmente es  resultado de falla 

del metodo anticonceptivo empleado y, en esa 

situation, el aborto significa una posibilidad de 

decidir libremente en torno al derecho a la 

maternidad; 



La incrimination del aborto no ha logado reducir 

sustancialmente sc~ practica; 

1 " ^"",;"..A" . ,, ...,,. . ,  "'""fie +"'" 
imposibilitada, mientras se ejecuta una eventual 

pena, para atender a sus demas hijos. 

Aborto proJil4ctico. Comprende el aborto en el cual la 

prescripcion medica es solo una medida conveniente, aunque no 

necesaria, para evitar una afeccion posible o actual o la agravacion de 

una dolencia en grado moderado. 

El aborto profilactico se diferencia en su prescripcion del aborto 

terapeutico por una cuestion de grado. Solo la situacion de salvar la 

vida de la madre o de evitar que sufra un daiio irreversible en la salud, 

considerada unicamente en su context0 de salud practica, son 

contemplados por la ley penal como eximentes de pena en la prbtica 

del aborto. Si la mujer gestante, como consecuencia del embarazo, 

pudiera sufrir una enfermedad real o posiblemente incurable, ya sea 

por sus secuelas o por sus condiciones sindromaticas, el aborto es 

legalmente practicable, si no resulta punible. Pero insistimos, el daiio 

debe ser actual y no solamente potential. 

Una tuberculosis, una epilepsia o una hepatitis, por ejemplo, 

pueden constituir dolencias que entran dentro de cuadros de abortos 

profilacticos. 



Ahorlo por eslado de ~iecesidad. Es ona variedad joridica de 

aborto poco frecuente, ya que, sie~npre que sea posible, se debe 

p=s;c;gx i;n !cgado i; o;;a maniol,;; p;;; cfcc:"a-!""cn 

condiciones mas favorables, tanto de indole tecnica como de medio 

quirurgico. El aborto por estado de necesidad de li~nita a 10s casos de 

extrema emergencia que exigen tratamiento inmediato, aun ante la 

falta de medico, especialmente en casos de profusa e incoercible 

hemorragia por desprendimientos normoplacentarios, por placenta 

previa desprendida o casos de desgarro, por embarazo con peritonitis. 

En estas circunstancias, se puede exigir el tratamiento heroico en 

manos de parteras o practicantes hasta la llegada del medico, quien 

asumira personalmente el control del tratamiento. 

Sobre 10s abortos por prescripcion medica, debemos agregar que 

la gestation o el trabajo de parto imponen a la madre una sobre carga 

circulatoria, respiratoria, metabolica, funcional, etc., que puede 

derivar el cuadros clinicos a veces graves que deben ser evitados. 

Es necesario en casos de eximentes legales que el profesional que 

practica un aborto por prescripcion medica cuente con el 

consentimiento de la mujer encinta o de su representante legal como 

exige la ley, pero ademb que obtenga el dictamen de una junta 

medics, con la firma de 10s especialistas consultados, qne aconseje el 

aborto en esa circunstancia. 



CAPITULO IV 

LEGISLACION ACTUAL. 



4 . 1  EL ABORT0 EN EL CODIGO PENAL. 

El delito de aborto se encuentra contemplado en el capitulo 

referenre a ios deiiios cor~ita ia viGa y la iiiiigl-idsd ~ o r i ; ~ : ~ ! .  

El Codigo Penal para el Distrito Federal regula tres clases de 

aborto, cada una de ellas con sus modalidades: el aborto sufrido, el 

aborto consentido y el aborto procurado. El mismo ordenamiento 

punitivo regula, ademas, y tambien con sus modalidades, el 

consentimiento de aborto. 

Las clases de tipos de abortos presentan las siguientes 

caracteristicas: 

a) El aborto sufrido se produce cuando cualquier 

persona, sin el consenti~niento de la mujer 

embarazada, causa la muerte del producto de la 

concepcion. Esta figura tutela, ademas de la 

vida del producto, un bien mas: el derecho a la 

maternidad. El aborto sufrido pucdc realizarse 

por medio de la violencia fisica o de la violencia 



moral, y entonces el delito cs mas grave, pues se 

afccta un tercer bien; la libre deter~ninacion de 

la muier embarazada. De 10s abortos 

contemplados en el Codigo Penal, el aborto 

sufrido es el unico que tutela otros bienes 

distintos del producto de la concepcion, y el 

unico cuya penalization nadie objeta. 

b) El aborto consentido consiste en la muerte del 

producto de la concepcion, causada por 

cualquier persona siempre y cuando cuente con 

el consentimiento de la mujer preiiada. A 

diferencia del aborto sufrido, la presencia del 

consentimiento de la mujer embarazada nos 

lleva a la conclusion de que el unico bien 

lesionado, de concretarse la hipotesis tipica, es 

la vida del producto de la concepcion. Con base 

en el sujeto activo, hadicionalmente se ha dicho 

que el aborto consentido es un delito 



plurisubjetivo y bilateral, ya que tanto el tercero 

como la mujer e~nbarazada son sujetos activos, 

pues uno provoca la muerte del producto de la 

concepcion y la oha lo consiente. Cabe observar 

que la conducta tipica del aborto es cualquier 

actividad idonea para privar de la vida al 

producto de la concepcion. La conducta de 

consentir (en este caso la que realiza la mujer), 

no satisface la propiedad tipica aludida, esto es, 

no es idonea para privar de la vida al feto. Por 

ello, la conducta de consentir, tipificada por el 

legislador, da lugar a un tipo distinto al del 

aborto consentido, y podria denominarse, 

correctamente, consentimiento de aborto. 

C) En el aborto procurado, es la propia mujer 

embarazada la que causa la muerte del producto 

de la concepcion. Tambien en este supuesto, el 

~inico bien que entra en juego es la vida del feto. 



Tanto en el aborto procurado como en el consentimiento de 

aborto, la punibilidad es menor si concurren 10s denominados moviles 

de lionor. 

Lo mislno tratandose de aborto sufrido que de aborto 

consentido, cuando el sujeto activo es medico, cimjano, comadron o 

partera, se agrava la punibilidad: ademas de las sanciones privativas 

de libertad, se les suspende de dos a cinco af~os en el ejercicio de su 

profesion. 

La regulation de 10s abortos esta contenida en 10s articulos 329 

al 332 del Codigo Penal, y su analisis exhaustivo ocupara 

integramente la ultima parte de este capitulo. 

Par otra parte, el legislador ha precisado las hipotesis en las 

que, por disposicion expresa, el aborto no es punible, es decir, 10s 

casos en que el aborto, de realizarse, no es un delito. 



Los aboiios no pur~ibles son 10s siguie~~tes: 

El articulo 334 del Codigo Penal, en concordancia con la 

tendencia de la mayoria de 10s Codigos punitivos del  nund do^^, 

excluye del campo delictivo el aborto realizado par un medico cuando 

peligra la vida de la mujer embarazada. Un serio problema en t raa  la 

redaccion del articulo 334: se requiere de la intewencion de un 

medico, y en la vida se presentan casos en que no es posible contar 

con la presencia del medico y es urgente la realization del aborto, 

pues la demora podria traer consigo la muerte de la mujer. Sin 

embargo, la formula del articulo 334 no es sino una especificacion, 

tecnicamente ma1 planeada, de la causa de licitud conocida como 

estado de necesidad justificante, que tiene lugar cuando se sacrifica 

un bien de menor valor par constituir ese sacrificio, en caso de 

conflicto, la unica via para salvaguardar el bien de mayor valor. No 

cabe duda de que la vida de la mujer embarazada ha de considerarse 

de mayor valia que la vida en formacion del product0 de la 

concepcion. Ahora bien, la formula de la causa de licitud indicada no 

requiere evidentemente la presencia de un profesional en medicina, 



por lo que si la intervention de este i~l t i~no no se produce per0 la vida 

de la mujer elnbarazada corre pelib~o y, por esto, se recurre al aborto, 

este quedara alnparado por la justificante invocada. 

El articulo 333, primera parte, excluye tambien del marco 

delictivo al aborto causado solo por impmdencia de la mujer 

embarazada. Francisco Gonzilez de la Vega formula un comentario 

interesante y discutible: "Esta causa especial de impunidad, 

derogatoria de las reglas generales aplicables en 10s delitos de 

imprudencia, se funda en la consideracion de que, cuando la mujer, 

por sus simples negligencias o descuidos, sin intencion dolosa, causa 

su propio aborto, resultaria absurd0 reprimirla, por ser ella la primera 

victima de su impmdencia al defraudarse sus esperanzas de 

maternidad. La frase "solo por imprudencia de la mujer" es oscura; su 

estrecha interpretacion literal llevaria a la absurda conclusion de que, 

cuando en un aborto coexisten impmdencia de la mujer y de terceros, 

ambas partes deben considerarse responsables. En ~ n i  concepto, la 

" &re el wpilulo segundo en tern= printera. 
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interpretation adecuada es la dc qile la intijer no haya tcnido ni la mas 

remota intencionalidad en el aborto"'". 

En el articulo 333, en su segunda parte, se excluye del campo 

delictivo, asimismo, al aborto siempre que "el embarazo sea resultado 

de una violation". Tambien en esta hipotesis, el legislador sigue una 

tendencia global, basada en la premisa de que la mujer violada merece 

una consideracion especial, pues seria no solo injusto, sino 

monstruoso, imponerle el nacimiento de un hijo engendrado contra su 

voluntad, y al que dificilmente, podria no rechazar, por el ultraje 

sufrido. Se ha llamado la atencion sobre el hecho de que, en la 

realidad, la mujer que se halla en esa triste situacion y quiere 

intermmpir su no deseado embarazo, se encuentra con que no hay 

autoridad facultada por la ley para autorizar el aborto, y a mayor 

demora corresponde mayor peligro para la salud, o la vida incluso, de 

la mujer embarazada. 

" BARREDA Sol6rrana. Luis: Ob. Cil: p. 39 



En 10s codigos pcnalcs de las diversas entidades federativas se 

acogen las hipotesis de abortos no punibles del Codigo Penal para el 

Distri~o Federal. Algunos consagan otros supuestos: 

"El codigo de Yucatan es el menos represivo en el tratamiento 

del aborto al permitir la interruption voluntaria del embarazo por 

rnotivos eugenesicos graves y por factores economicos graves y 

justificados, siempre que la mujer embarazada tenga, al ocurrir el 

aborto, por lo rnenos tres hijos. 

Los codigos de Chiapas, Puebla, Quintana Roo y Veracruz 

tarnbien admiten el aborto por rnotivos eugenbicos. En Chiapas se 

presenta una situacion inedita: el codigo de 1990 introdujo las mas 

arnplias hipotesis de abortos no punibles de todo el derecho penal 

rnexicano, consistentes en razones de planificacion familiar par 

corntin acuerdo de la pareja y en el caso de rnadres solteras. Las 

reacciones en contra, en la cupula del clero catolico y de 

organizaciones catolicas (pro vida), originaron que el 31 de diciembre 

de 1990 la legislatura chiapaneca votara dejar suspendida la vigencia 

de 10s articulos del nuevo codigo , referentes al aborto (otorgando 



vigencia temporal a 10s afliculos respectivos del codigo de 1984), 

"l~asta en tanto la Co~~lision Nacional de 10s Derecho Hu~nanos e~nita 

opinion definitiva al respecto". 

El codigo de Chihuahua acepta el aborto cuando el embarazo 

sea resultado de una inseminacion artificial no querida ni consentida 

por la mujer+"". 

Miles de mujeres abortan en Mexico cada Go;  otras tantas 

mueren por abortos ma1 practicados y las secuelas de estos se cargan 

de por nda. Esto constituye un grave problema de salud publica que 

debe ser enfrentado con madurez, por que ta~nbien implica un serio 

problema de justicia social: las que mueren o sufren complicaciones 

son mujeres que no tienen medios economicos para pagar el precio de 

un buen aborto. Tambien hay que considerar el que nazcan miles de 

niiios no deseados, en ambientes hostiles, sin las minimas condiciones 

afectivas para desarrollarse. 

" DE LA BARREDA Sol6rmno. Luis: m. Cil. P. 47 



Lo deseable es que ninguna mujer sc vca orillada a abortar. Para 

lograrlo habria que garantizar una alnplia y efectiva educacion sexual 

y la existencia de anticonceptivos que no fallen y que esten al alcance 

de todos. Como esto no ha sido posible hasta ahora, vemos el aborto 

como ultimo recurso. Por eso consideramos que es imprescindible una 

actualizacion constante tomando como base a las demandas y las 

necesidades de las mujeres. 

El tipo. Funcionalmente, un tipo legal es una figura elaborada 

por el legislador, que describe una clase de eventos real o 

supuestamente antisociales, con un contenido necesario y suficiente 

para garantizar uno o m b  bienes juridicos. Por medio del analisis, ese 

contenido es susceptible de dividirse en partes llamadas elementos, 

elementos del tip0 legal y son 10s siguientes: deber juridico, bien 

juridico, sujeto activo, sujeto pasivo, objeto material, nucleo del tipo, 

lesion o puesta en peligro del bien juridico y la violation del deber 

juridico. A continuation daremos una breve explication de cada uno. 



El deber juridico penal es  la prohibition o el tnandato incluidos 

en el tipo penal. 

El bien juridico es, concretamente, el interes social, individual o 

colectivo, protegido en el tipo penal. 

El snjeto activo es toda persona capaz de realizar o de llevar a 

cab0 el contenido semantic0 de  10s elementos incluidos en el tip0 

legal. 

El sujeto pasivo es el titular del bien juridico protegido en el 

tip0 legal. 

El objeto material es el ente corporeo hacia el cual se dirige la 

actividad descrita en el tipo. 

El nucleo del tip0 es el subconjunto de elementos necesarios 

para lesionar o poner en peligro el bien juridico. Se integra par una 

conducta y en algunos casos par resultado material o modalidades. 



La lesion del bien juridico es la destruccion, disminucion o 

compresion del bien, contempladas en el tipo. La puesta en peligro del 

bien es la medida de probabilidad asociada a la destruccion, 

disminucion o compresion del mismo. 

La violacion al deber juridico penal es oposicion al deber 

juridico penal de la conducta que, al lesionar o poner en peligro el 

bien tutelado, no esta amparada por causa de licitud alguna. 

La punibi1idad.- "Es una conminacion de privacion o 

restriccion de bienes del autor del delito, formulada por el legislador 

para la prevencion general y determinada cualitativamente por la clase 

de bien tutelado y cuantitativamente por la magnitud del bien y del 

ataque a este'*'. El tipo y la punibilidad constituyen la nonna juridico 

penal. 

Asi, tenemos que se contemplan en la legislacion, las 

siguientes hipotesis: 



- aborto sufrido sin violencia, doloso consumado; 

- aborto sufrido sin violencia, culposo; 

- tentativa de aborto sufrido sin violencia; 

- aborto sufrido con violencia, doloso consumado; 

- tentativa de aborto sufrido con violencia; 

- abortos sufridos calificados; 

- aborto consentido, doloso consumado; 

- tentativa de aborto consentido; 

- consentimiento de aborto sin moviles de honor, 

doloso consumado; 

- consentimiento de aborto con moviles de honor, 

doloso consumado; 

- aborto procurado sin moviles de honor, doloso 

consumado; 

- tentativa de aborto procurado sin moviles de honor; 

- aborto procurado con moviles de honor, doloso 

consumado; 

- tentativa de aborto procurado con moviles de honor. 

" DE LA BARREDA Salbrzano. Luis. Ob. Cit: p 116. 
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Elementos del tipo. Aborto sufrido sin violencia, doloso 

consumado. 

Deber juridico penal. Consiste en la prohibition de privar de la 

vida dolosamente al producto de la concepcion, en cualquier momento 

de la prefiez, sin consentimiento de la mujer embarazada. 

Bien juridico. En el caso del aborto sufrido sin violencia, son 

dos 10s intereses sociales tutelados: 

1 .- La vida del producto de la concepcion, y 

2.- el derecho a la maternidad que, en el caso concreto, tiene la 

mujer embarazada. 

Sujeto activo.- El sujeto activo ha de tener voluntad; es decir, la 

capacidad de conocer y querer privar de la vida al producto de la 

concepcion, en cualquier momento de la prefiez, sin el consentimiento 



de la inujer embarazada. Ha dc ser, asi mismo, imputable: capaz de 

comprendcr la ilicitud y de conducirse conforme a esa cornprension. 

Sujeto pasivo.- El tip0 seiiala, en conjunto, dos sujetos pasivos, 

cada uno de ellos con calidad especifica: el producto de la concepcion, 

titular de su propia vida, y la mujer embarazada, titular del derecho a 

la maternidad. 

Objeto material.- Cualquier actividad dirigida a privar de la 

vida a1 producto de la concepcion, tendra que recaer sobre el cuerpo 

de la mujer embarazada y, tambien, sobre el cuerpo del producto de la 

concepcion. Asi pues, el cuerpo de la mujer embarazada y el cuerpo 

del producto de la concepcion son 10s objetos materiales. 

Nlicleo del tipo.- La conducta tipica: el dolo; la actividad tipica: 

es cualquier actividad idonea para privar de  la vida a1 producto de la 

concepci6n, en cualquier momento de la prefiez. El resultado material: 

una alteration en el mundo factico exige el tipo legal,; la muerte de la 

concepcion en cualquier momento de la prefiez. 



El nexo causal.- Entre la actividad idonea para privar de la vida 

al producto de la concepcion y la muerte de este producto, 

~iecesariamente ha de existir una relacion de causalidad: un proceso 

que se desenvuelva a partir de esa actividad, hasta el momento de esa 

muerte. 

La lesion del bien juridico.- El tipo, por indole de Ins bienes 

tutelados, exige la destruccion de la vida del producto de la 

concepcion y la destruccion del derecho a la matemidad de la mujer 

embarazada. 

Violation del deber juridico penal.- Consiste en la violation de 

la prohibicion de privar de la vida dolosamente al producto de la 

concepcion, sin consentimiento de la mujer embarazada. 

Clasificacion del tipo: 

En funcion de cada elemento: 

a) el bien juridico: es un tip0 oomplejo 



b) el su~jeto activo: es comicn o indiferente y mo~iosubjetivo. 

c) el sujeto pasivo: es personal y necesariamente plurisubjetivo. 

d) el ni~cleo del tipo: es doloso. de accion. unisubsistente o 

plurisubsistente, instantaneo, de fonnulacion libre. 

e) la lesion del bien juridico: es de destn~ccion. 

Punibilidad.- De tres a seis af~os de prision 

Aborto sufrido sin violencia, culposo consumado 

Deber juridico penal.- La prohibicion de privar de la vida 

culposamente al producto de la concepcion, en cualquier momento de 

la prefiez, sin consentimiento de la mujer embarazada. 

Bien juridico.- Al igual que el anterior, es la vida del producto 

de la concepcion y el derecho a la matemidad que en el caso concreto 

tiene la mujer embarazada. 



Si~jeto activo.- Este ha de tener voluntad e i~nputabilidad. No 

requiere calidad de garanlc ni calidad o pluralidad cspecificas. 

Sujeto pasivo.- Son titulares de 10s bienes protegidos en el tipo: 

el producto de la concepcion aun no nacido y la mujer embarazada. 

Objeto material.- En este caso con dos: el cuerpo del producto 

de la concepcion y el cuerpo de la mujer embarazada. 

La conducta tipica.- La culpa consiste en querer una actividad 

atipica sin proveer el cuidado posible y adecuado para que no se 

produzca la muerte del producto de la concepcion, se haya o no 

previsto. 

Resultado material.- La muerte del producto de la concepcion 

es requerida por el tipo. 

Nexo causal.- La actividad y el resultado material tipicos han de 

vincularse por una relacion de causalidad. 



La lesion del bien juridico.- La lesion tipica de 10s bienes 

juridicos (el producto de la concepcion y el derecho a la maternidad) 

se traduce en la destruccion dc ambos. 

Violation del deber juridico penal.- Es la violation de la 

prohibition de privar de la vida culposamente al producto de la 

concepcion. 

Clasificacion del tipo: 

En atencion a cada elemcnto se toma en cuenta: 

a) el bien juridico: es un tipo complejo. 

b) el sujeto activo: es comun o indiferente y 

monosubjetivo. 

c) el sujeto pasivo: es personal y necesariamente 

plurisubjetivo. 

d) el nucleo del tipo: es culposo, de accion unisubsistente 

o plurisubsistente, instantaneo, de formulacion libre. 

e) la lesion del bien juridico: es  de destn~ccion. 



Punibilidad.- La primera parte del primer p b a f o  del aniculo 60 

del Codigo Penal Federal, establece para todos 10s tipos culvosos en 

principio, una punibilidad unica: hasta la cuarta parte de las penas y 

medidas de seyridad asignadas por la ley al tipo bhico del delito 

doloso, con excepcion de aquellos para 10s que la ley seiiale una pena 

especifica y suspension, hasta de diez aiios o privation definitiva de 

derechos para ejercer profesion u oficio. 

Tentativa de aborto sufrido sin violencia, 

Elementos del tipo. Deber juridic0 penal.- Reside en la 

prohibicion de poner en peligro, dolosamente, la vida del producto de 

la concepcion (en cualquier momento de la prefiez), sin el 

consentimiento de la mujer embarazada. 

Bien juridico.- Son la vida del producto de la concepcion y el 

derecho a la matemidad que tiene la mujer embarazada. 



Sijeto active.- Requiere tener voluntad y ser imputable. No 

requiere calidad de garante ni calidad o pluralidad especificas. 

Sujeto pasivo.- El producto de la concepcion atin no nacido y la 

~nujer embarazada. 

Objeto material.- El cuerpo del producto de la concepcion asi 

como el cuerpo de la mujer embarazada. 

La conducta tipica.- Dolo directo: Querer privar de la vida al 

producto de la concepcion, sin el consentimiento de la mujer 

embarazada. Dolo eventual: aceptar privar de la vida al producto de la 

concepcion sin el consentimiento de la mujer embarazada. 

La puesta en peligro del bien juridico.- Para que se de la 

tentativa la vida del producto de la concepcion y el derecho a la 

matemidad han de correr un riesgo inmediato. 



Violation del deberjuridico penal.- Se da mediante la violation 

de la prohibicion de poner en peligro la vida del producto de la 

concepcion, sin consentimiento dc la mujer ernbarazada. 

Clasificacion del tipo: 

Por sus elementos: 

a) el bien juridico: es un tipo complejo. 

b) el comun o indiferente y monosubjetivo. 

c) el sujeto pasivo: es personal y plurisubjetivo. 

d) el nucleo del tipo: es doloso, de accion unisubsistente 

o plurisubsistente, instanthneo, de formulacion libre. 

e) la puesta en peligro del bien juridico: es de peligro de 

destruction. 

Punibi1idad.- Se desprende de 10s articulos 63 y 330 segunda 

hipotesis del Codigo Penal Federal: puede llegar hasta las dos terceras 

partes de la sancion maxima previstas para el delito consurnado, en 

este caso tres ai~os. 



Abortos sufridos con violeocia. Articulo 330 del Codigo Penal 

Federal, al que hiciere abortar a una tnujer ... y si mediare violencia 

fisica o moral, se i~npondra al delincuente de seis a ocho aiios de 

prision. 

Aborto sufrido con violencia, doloso consumado 

Elementas del tipo. Deber juridic0 penal.- El tipo legal impone 

la prohibicion de privar de la vida dolosamente al producto de la 

concepcion, mediante violencia fisica o moral. 

Bien juridico.- Ademas de 10s dos bienes tutelados pot 10s tipos 

de aborto sufridos sin violencia (la vida del producto de la concepcion 

y el derecho a la matemidad), en el aborto sufrido con violencia la 

libertad de detenninacion de la mujer embarazada. En efecto, a1 

mediar violencia para imponersele el aborto, ya sea para vencer su 

resistencia fisica, o ya para intimidarla, se le esta anulando su 

posibilidad de determinarse libremente. 



Sijcto active.- El sujeto activo reqi~iere voluntad ( la capacidad 

dc conocer y querer privar de la vida al feto, ~nediante violencia fisica 

o moral). e imputabilidad (capacidad de comprender la ilicitud y de 

conducirse conforlne a la misma comprension). No requiere calidad ni 

pluralidad especificas ni calidad de garante. 

Sujeto pasivo.- Con calidad y pluralidad especificas: el 

producto de la concepcion y la mujer embarazada. 

Objeto material.- Toda actividad dirigida a privar de la vida al 

producto de la concepcion ha de recaer sobre el cuerpo de este y sobre 

el cuerpo de la mujer embarazada. Toda violencia fisica o moral 

tendra que ejecutarse sobre el cuerpo de la mujer embarazada, asi 

pues, en este tipo legal hay dos tipos materiales respecto de la 

conducta tipica: el cuerpo del producto de la concepcion y el cuetpo 

de la mujer embarazada. Respecto de la violencia fisica que no es la 

idonea para producir el aborto pero se utiliza como medio anterior a la 

actividad tipica, el objeto material es el cuerpo de la mujer 

embarazada. 



Conducta tipica.- Dolo directo: Qucrer privar de la vida al 

producto de la concepcion por medio de la violencia fisica o moral. 

Dolo eventual: aceptar privar de la vida al feto por rnedio de la 

violencia fisica o moral. 

La actividad.- Cualquier actividad idonea para privar de la vida 

al producto de la concepcion es actividad tipica. 

Resultado material.- Es la muerte del producto de la 

concepcion. 

Nexo causal.- Entre la actividad y el resultado material debe 

darse una relacion inintermrnpida de causalidad. 

Medios de cornision.- El tipo exige la violencia fisica o moral 



La lesihn del bien juridico.- Implica: a) la destruccion de la vida 

del feto: b) la destruccion, en el caso concreto, del derecllo a la 

matemidad; y, c) la compresion de la libre determinacion. 

La violation del beberjuridico penal.- Se viola el deber juridico 

penal al violentarse la prohibition de privar de la vida dolosamente al 

feto mediante violencia fisica o moral. 

Clasificacion del tipo por sus elementos: 

a) el bien juridico: es un tip0 complejo. 

b) el sujeto activo es indiferente y monosubjetivo. 

c) el sujeto pasivo es personal y plurisubjetivo. 

d) el nucleo del tipo: es doloso, de accion unisubsistente 

o plurisubsistente, instantaneo, con modalidades, 

disyuntivamente formulado en cuanto a 10s medios, de 

formulacion libre en cuanto a la actividad tipica. 

e) la lesion del bien juridico: es  de destruccion por lo que 

hace a dos bienes y de compresion en cuanto al tercer 

bien. 



Punibi1idad.- El interval0 de la punibilidad es de seis a ocho 

aiios de prision. 

Tentativa de aborto sufrido con violencia. 

Elementos del tipo. Deber juridico penal.- Es la prohibition de 

poner en peligro, dolosamente, la vida del feto mediante violencia 

fisica o moral. 

Bien juridico.- Se tutelan la vida del feto, el derecho a la 

matemidad de la mujer embarazada y la libertad de determinacion de 

esta ultima. 

Sujeto activo.- Debe tener voluntad y ser imputable, sin calidad 

de garante, sin calidad ni pluralidad especificas. 

Sujeto pasivo.- El tipo exige calidades y pluralidad especificas: 

el feto y la mujer embarazada. .. 



Objeto material.- El cuerpo del product0 de la conception y el 

cuerpo de la mujer embarazada. 

La conducta tipica.- El dolo directo: Querer privar de la vida al 

feto por medio de violencia fisica o moral. Dolo eventual, aceptar 

privar de la vida al feto por medio de violencia fisica o moral. 

La actividad.- Es actividad tipica cualquier accion idonea para 

privar de la vida al feto, pero que es interferida por alguna causa ajena 

a la voluntad del sujeto activo. 

Medias.- La violencia fisica o la violencia moral 

Puesta en peligro del bien juridico.- Es la puesta en peligro de 

la vida del feto, del derecho de la mujer embarazada a la maternidad y 

de la libertad de determinacion de esta. 



Violation del deber juridico penal.- Se constituye con la 

violacion de la proliibicion de poner en peligro la vida del feto 

mediante violencia fisica o moral. 

Clasificacion del tipo por sus elementos: 

a) el bien juridico: es un tipo complejo. 

b) el sujeto activo: es indiferente y monosubjetivo. 

c) el sujeto pasivo: es personal y plurisubjetivo. 

d) el nlicleo del tipo: es doloso, de accion, unisubsistente 

o plurisubsistente, instantaneo, de mera conducta, con 

modalidades, de formulacion libre y disyuntivamente 

formado en cuanto a 10s medios. 

e) la puesta en peligro del bien juridico: es de peligro de 

destruccion respecto de dos bienes y de peligro de 

compresion respecto de un tercer bien. 

Punibilidad.- El interval0 de punibilidad se obtiene al relacionar 

el articulo 330 del C6digo Penal Federal, en su ultima hipotesis, con el 

articulo 63 del mismo ordenamiento, que dice que no sera menor a la 



pena minima y podra llegar hasta las dos terceras partes de la sancion 

maxima prevista para el delito consumado. 

Abortos sufridos calificados.- Articulo 331 del Codigo Penal 

Federal, si el aborto lo causare un medico, cirujano, comadron o 

partera, ademas de las sanciones que le correspondan conforme al 

articulo anterior, se les suspendera de dos a cinco aiios en el ejercicio 

de SLI profesion. 

Semanticamente las hipotesis son similares a las de los 

respectivos tipos fundamentales y complementados, sin bien con las 

variantes de las calidades de 10s sujetos activos: medico, cimjano, 

comadron o partera, y, en consecuencia, con un bien juridico rnh: la 

confianza depositada en las personas que ejercen licitamente la 

obstetricia. En el elemento lesion del bien juridico, tal bien se 

comprime. 

Punibilidad.- Ademas de la correspondiente a cada hipotesis la 

suspension de dos a cinco aiios en el ejercicio de la profesion. 



Abortos consentidos.- Articulo 330 del Codigo Penal Federal, al 

que hiciere abortar a una mu'er se le a~licaran de uno a tres aiios de 

prision sea cual fuere el medio que empleare, siempre que lo haga con 

consentimiento de ella. 

Aborto consentido, doloso consumado. 

Elementos del tipo. Deber juridic0 penal.- Es la proliibicion de 

privar de la vida dolosamente a1 product0 de la concepcion con el 

consentimiento de la mujer embarazada. 

Bien juridico.- Es la vida del feto. 

Sujeto active.- Requiere tener voluntad e imputabilidad. 

EI tipo no contiene calidad de garante ni calidad especifica. 

Preve, en cambio una calidad especifica para el sujeto activo: ser la 



persona que tielie el consentimiento de la ini~jer embarazada, para 

privar de la vida al producto de la concepcion. 

En este supuesto el sujeto activo es plurisubjetivo: La mujer 

etnbarazada que cousiente el aborto y el tercero que lo realiza. 

Sujeto pasivo.- Es el producto de la concepcion no nacido. No 

requiere pluralidad especifica. 

Objeto material.- Dado que toda maniobra abortiva ha de 

efectuarse sobre el cuerpo de la mujer embarazada y sobre el cuerpo 

del producto de la concepcion, son objetos materiales 10s cuerpos de la 

mujer embarazada y del producto de la concepcion. 

La conducta tipica. Dolo directo: Querer privar de la vida al 

producto de la concepcion, con consentimiento de la mujer 

embarazada. Dolo eventual: aceptar privar de la vida al producto de la 

concepcion, con consentimiento de la mujer embarazada. 



La actividad tipica.- Es la accion idonea para privar de la vida 

al producto de la concepcion. 

El resultado material.- Es la muerte del producto de la 

concepcion. 

El nexo causal.- Entre la actividad tipica y el resultado material 

ha de existir un nexo causal. 

Lesion del bien juridico.- Es la destruccion de la vida del 

producto de la concepcion. 

Violaci6n del deber juridico penal.- Es la violation de la 

prohibition de privar de la vida dolosamente al producto de la 

concepcion, con el consentimiento de la mujcr embarazada. 

Clasificacion del tipo por sus elementos: 

a) el bien juridico: es un tipo simple. 

b) el sujeto activo: es especial y monosubjetivo. 



C) el sujeto pasivo: es personal y monosubjetivo. 

d) el ni~cleo del tipo: es doloso, de accion, unisubsistente 

o plurisubsistente, instantaneo, preve un resultado 

material, con modalidades y de  formulacion libre. 

e) la lesion del bien juridico: es  de destmccion. 

Punibilidad.- El interval0 de punibilidad es de uno a tres afios 

de prision. 

Tentativa de aborto consentido 

Elementos del tipo. Deber juridico penal.- Consiste en la 

prohibicion de poner en peligro, dolosamente, la vida del producto de 

la concepcion, con el consentimiento de la mujer embarazada. 

Bien juridico.- Radica en la vida del producto de la concepcion. 

Sujeto activo.- Requiere tener voluntad e imputabilidad, y con 

la calidad especifica de tener el consentimiento de la mujer 



e~nbarazada para privar de la vida al producto de la concepcion. Sin 

pluralidad especifica ni calidad garante. 

Sujeto pasivo.- Es el prodocto de la concepcion no nacido. No 

requiere pluralidad especifica. 

Objeto material.- Son el cuerpo de la mujer embarazada y el 

cuerpo del producto de la concepcion. 

La conducta tipica.- Dolo directo: Querer privar de la vida al 

producto de la concepcion con el consentimiento de la mujer 

embarazada. Dolo eventual: aceptar privar de la vida a1 producto de la 

concepcion con el consentimiento de la mujer embarazada. 

La actividad.- La accion idonea para privar de la vida a1 

producto de la concepcion, pero que es interferida por alguna causa 

ajena a la voluntad del sujeto activo. 



La pucsta en peliflo dcl bien juridico.- Es la pi~esta en peligro 

de la vida del producto de la concepcion. 

Violation del deber juridico penal.- Se da con la violation a la 

prohibicion de poner en peligro dolosamente la vida del producto de la 

concepcion, con el consentimiento de la mujer embarazada. 

Por sus elementos: 

a) el bien juridico: es un tipo simple. 

b) el sujeto activo: es especial y monosubjetivo. 

c) el sujeto pasivo: es personal y necesariamente 

monosubjetivo. 

d) el nlicleo del tipo: es doloso, de accion, unisubsistente 

o plurisubsistente, de mera conducta y de formulacion 

libre. 

e) la puesta en peligro del bien juridico: es de peligro de 

destmccion del bien. 



Ponibilidad.- El interval0 se obticnc al relacionar el primer 

supuesto del art. 330 con el art. 63, atnbos dcl codigo penal federal. 

Consenti~nientos de aborto. Articulo 332 C.P.F.- Se impondran 

de seis meses a un aiio de prision a la ~nadre que voluntaria~nente 

procure su aborto o consienta en que oho la haga abortar, si concurren 

estas tres circunstancias: 

I .  Que no tenga mala farna; 

11. Que haya logrado ocultar su embarazo, y 

111. Que este sea fruto de una union legitima. 

Faltando alguna de las circunstancias mencionadas, se le 

aplicara de uno a cinco aiios de prision. 

Consentimiento de aborto sin moviles de honor, doloso 

consumado. 



Ele~nentos del tipo. Deber juridic0 penal.- Es la prohibicion de 

consentir dolosa~nente en qile un tercero prive de la vida al fcto en 

cualquier momento de la preiiez. 

Bien juridico.- Es la seguridad vital del producto de la 

concepcion, es decir, el derecho a llegar a salir del seno materno con 

posibilidad de vivir fuera de el. 

Sujeto activo.- Debe tener voluntad y ser imputable. Por su 

natural situacion de llevar en el seno al producto de la concepcion, la 

mujer ernbarazada es garante de la seguridad vital del producto. No se 

requiere pluralidad especifica. 

Sujeto pasivo.- Es el producto de la concepcion no nacido. Sin 

pluralidad especifica. 

No requiere el tip0 objeto material: La conducta de consentir no 

recae sobre ente corporeo alguno. 



Conducta tipica.- No cabe la hipotesis de dolo eventual, es 

pues, dolo directo. 

La actividad.- Consiste en un consentimiento expreso en que un 

tercero prive de la vida al feto. Eventualmente podemos hablar de una 

omision, un no hacer, una inactividad, la no oposicion de la ~nujer 

embarazada al tercero que priva de la vida a1 feto. 

Referencia temporal.- El tipo preve unja referencia temporal: 

que la conducta de consentir sea actual en el momento en que el 

tercero realiza la accion para producir el aborto. 

Lesion del bien juridico.- Consiste en la desbuccion de la 

seguridad vital del product0 de la conception. 

Violation del deber juridic0 penal.- Es la violation de la 

prohibition de dar el consentimiento dolosamente a un tercero para 

que prive de la vida al feto. 



Clasificacion por sus elelnentos: 

a) bien juridico: es un tipo simple. 

b) sujeto activo: especial y monosubjetivo. 

c) sujeto pasivo personal y monosubjetivo. 

d) el nlicleo del tipo: es doloso, de accion, unisubsistente 

o plurisubsistente, instantaneo, de mera conducta, con 

modalidad y de formulacion libre. 

e) por la lesion del bien juridico: es de destruction. 

Punibilidad.- Interval0 de uno a cinco aiios de prision. 

Consentimiento de aborto con moviles de honor, doloso 

consumado. 

Elementos del tipo. Deber juridico penal.- Es la prohibicion de 

consentir dolosamente en que un tercero prive de la vida a1 feto. 

Bien juridico.- La seguridad vital del feto 



Sijeto active.- Debe tener voluntad y ser imputable, con calidad 

de garante respecto de la vida del fetn y cnn v?~lrias ra!lrlades 

especificas: mujer embarazada que no tenga mala fama, haya logrado 

ocultar su embarazo y haya quedado pretiada como fmto de una union 

ilegitima. 

Sujeto pasivo.- Tiene tambien varias calidades especificas: 

Producto de la concepcion fruto de una union ilegitima, oculto por su 

madre y alojado en el vientre de una mujer sin mala fama. 

La conducta tipica.- Dolo directo: Querer dar el consentimiento 

para que un tercero realice el aborto. 

La actividad.- Consiste en consentir que un tercero prive de la 

vida al feto. El consentimiento, por accion o por omision, ha de ser 

concomitante, para ser tipico, a las maniobras abortivas del tercero. 



Referencia temporal. El consentimiento debe ser actual y en el 

lno~nento en que el tercero realiza el aborto. 

Lesion del bien juridico.- Destruccion de la seguridad vital del 

feto. 

Violation del deber juridico penal.- Es la violation a la 

prohibition de consentir dolosamente en que un tercero prive de la 

vida al feto. 

Clasificacion del tipo: 

a) el bien juridico: es un tipo simple. 

b) sujeto activo: es especial y monosubjetivo. 

c) sujeto pasivo: personal y monosubjetivo. 

d) nucleo del tipo: doloso, de accion u omision, 

unisubsistente o plurisubsistente, instantaneo, de mera 

conducta, con modalidad y de formulacion libre. 

e) lesion del bien juridico: es de destn~ccion. 



Punibilidad: Es de scis lneses a un aiio de prision. 

Abortos procurados sin moviles de honor. 

Articulo 332 C.P.F.- Se impondran de seis meses a nn aiio de 

prision a la madre que voluntariamente procure un aborto ..., si 

concurren estas tres circunstancias: 

I. Que no tenga mala fama; 

11. Que haya logrado ocultar su embarazo, y 

111. Que este sea fruto de una union ilegitima, 

Faltando alguna de las circunstancias mencionadas, se le 

aplicara de uno a cinco aiios de prision. 

Aborto procurado sin moviles de honor, doloso consumado 



Deber juridic0 penal.- Se expresa en la prohibicion, dirigida a la 

mujer embarazada, de procurar dolosamente la muerte del producto de 

la concepcion. 

Bien juridico.- Es la vida del feto. 

Sujeto activo.- Debe tener voluntad y ser imputable; con calidad 

especifica de mujer embarazada del producto que es el sujeto pasivo; 

sin calidad de garante ni pluralidad especifica. 

Sujeto pasivo.- Es el producto de la concepcion no nacido. 

Objeto material.- Es el cuerpo de la mujer embarazada y el 

cuerpo del feto. 

La conducta tipica.- Dolo directo. 

La actividad.- Es actividad tipica la idonea para privar de la 

vida al feto. 



Resultado material.- La muerte del producto de la concepcioo. 

Nexo causal.- Entre la actividad tipica y el resultado material 

debe existir un proceso natural relacionante de todos 10s efectos 

consecutivos a la actividad, el liltimo de 10s cuales es el resultado 

material. 

Lesion del bien juridico.- Se lesiona con la destruction de la 

vida del feto. 

Violacion del deber juridico penal.- Es la violation de la 

prohibition, dirigida a la mujer embarazada, de procurar dolosamente 

la muette del producto de la concepcion. 

Clasificacion del tip0 por sus elementos: 

a) bien juridico: es un tipo simple. 



b) sujeto activo: especial y monosubjetivo. 

c) sujeto pasivo: personal y monosubjetivo. 

d) nlicleo del tipo: doloso, de accion, unisubsistente o 

plurisubsistente, instantaneo, con resultado material, de 

formulacion libre. 

e) lesion del bien juridico: es de destmccion. 

Punibi1idad.- De uno a cinco aiios de prision. 

Tentativa de aborto procurado sin moviles de honor. 

Deber juridico penal.- La prohibicion dirigida a la mujer 

embarazada, de poner en peligro dolosamente, la vida del producto de 

la concepcion. 

Bien juridico.- Es la vida del producto de la concepcion 



Sujeto active.- Debe tener voluntad )' ser imputable, con calidad 

especifica de mujer e~nbarazada, sin calidad de garante ni pluralidad 

especifica. 

Sujeto pasivo.- Es el feto no nacido. No requiere pluralidad 

especifica. 

Objeto material.- Es el cuerpo de la mujer embarazada y el 

cuerpo del feto. 

La conducta tipica.- Dolo directo: Querer procurar la muerte del 

feto. 

La actividad.- La accion idonea para privar de la vida al feto, 

pero que es interferida por alguna causa ajena a la voluntad del sujeto 

activo. 

Puesta en peligro del bien juridico.- Es la puesta en peligro de 

la vida del feto. 



Violacion del deber juridico penal.- Es la violation de la 

prohibition, dirigida a la mujer e~nbarazada, de poner en peligro 

dolosamente la vida del product0 de la concepcion. 

Clasificacion del tip0 por sus elementos: 

a) el bien juridico: es un tip0 simple. 

b) sujeto activo: especial y monosubjetivo. 

c) sujeto pasivo: personal y monosubjetivo. 

d) nucleo del tipo: doloso, de accion, unisubsistente o 

plurisubsistente, instantheo, de mera conducta y de 

formulacion libre. 

e) la puesta en peligro del bien juridico: de peligro de 

destmccion. 

Punibilidad.- Se relacionan 10s arts. 332 en su parrafo final, y el 

63,los dos del C.P.F. 

Abortos procurados con moviles de honor. 



Articulo 332 C.P.F. Se impondran de seis meses a un afio de 

prision a la madre que voluntariamente procure un aborto ..., si 

concurren estas tres circunstancias: 

I. Que no tenga mala farna. 

11. Que haya logado ocultar su embarazo, y 

111. Que este sea h t o  de una union ilegitima. 

Aborto procurado con moviles de honor 

Elementos del tipo. Deber juridic0 penal.- Es la prohibicion de 

procurar dolosamente la muerte del feto. 

Sujeto active.- Debe tener la voluntad y ser imputable; con 

calidades especificas de ser mujer embarazada que no tiene mala 

fama, ha logado ocultar su embarazo y concibio ilegitimarnente. 



Sujeto pasivo.- Es el producto de la concepcion no nacido, fruto 

de una union ilegitima, oculto por su madre y alojado en el vientre de 

una mujer sin mala fama. 

Objeto material.- Son el cuerpo de la mujer embarazada y el del 

feto. 

La conducta tipica.- Dolo direct0 

La actividad.- La accion ideal para privar de la vida a1 feto 

Resultado material.- La muerte del producto de la concepcion. 

Nexo causal.- Entre la actividad de la mujer embarazada que 

procwa la muerte del feto y Qta muerte, ha de darse un nexo causal. 

Lesion del bien juridico.- Se lesiona con la destruccion de la 

vida del feto. 



Violation del deber juridico penal.- Es la violacion de la 

prohibicion de procurar dolosamente la muerte del feto. 

Clasificacion del tipo por sus elementos: 

a) par el bien juridico: es simple. 

b) sujeto activo: especial y monosubjetivo. 

c) sujeto pasivo: personal y monosubjetivo. 

d) nucleo del tipo: doloso, de accion, unisubsistente o 

plurisubsistente, instanthneo, con resultado material, de 

formulacion libre. 

e) par la lesion del bien juridico: es de destruction del 

bien. 

Punibilidad.- De seis meses a un a80 de prision. 

Tentativa de aborto procurado con moviles de honor. 

Elementos del tipo. Deber juridico penal.- Es la prohibicion de 

poner en peligro dolosamente, procurandolo, la vida del feto. 



Bien juridico.- La vida del feto 

Sr~jeto activo.- Debe tener voluntad y ser imputable, con 

calidades especificas de mujer embarazada que no tiene mala fama, ha 

ocultado su embarazo y concibio en una union ilegitima. No requiere 

calidad de garante ni pluralidad especifica. 

Sujeto pasivo.- Con calidades especificas: feto no nacido, h t o  

de union ilegitima, ocultado par su madre. 

Objeto material.- El cuerpo de la mujer y del feto. 

La conducta tipica.- Dolo directo. 

La actividad.- Toda accion idonea para privar de la vida a1 feto, 

intenumpida par alguna causa ajena a la voluntad del sujeto activo. 

Puesta en peligo del bien juridico.- Es la puesta en peligro de 

la vida del product0 de la concepcion. 



Violation del deber juridico penal.- Es una violation a la 

prohibition de poner en peligo dolosamente, procurandolo, la vida 

del feto. 

Clasificacion del tipo: 

a) bien juridico: es un tipo simple. 

b) sujeto activo: especial y monosubjetivo. 

c) sujeto pasivo: personal y monosubjetivo. 

d) nucleo del tipo: doloso, de accion, unisubsistente o 

plurisubsistente, instantaneo, de mera conducta y de 

fonnulacion libre. 

Punibilidad.- Se obtiene de relacionar al art. 332 con el 63 del 

C.P.F. 

A .  2 LA VIOLACI~N Y EL ABORTO. 

La iibenad y ia intimidad, son garantias que de aiguna manera 

e s t h  previstas en la constitucion; sin embargo jrealmente se respeta 



el derccho a la librc maternidad en el caso de las mujercs violadas?, 

despues de todo, la violacion es la relacion sexual impuesta y 

consumada con violencia en la cual la victima es forzada a realizarla: 

jseria justo impedirle a la mujer el paso a una alternativa para 

liberarsc de una carga que no deseaba?, o dicho de aha forma, 

obligarla a asumir una responsabilidad que implicaria el eventual 

nacimiento de un hijo no deseado; jcomo pueden negarle un aborto a 

una nifia de hece afios que ha sido victima de violacion?. Resultaria 

inadmisible que ademas de enfrentar una crisis emotional por la 

violacion padecida, tuviese que afrontar una imposicion como es la de 

negarle una posible solucion parcial a su problema. 

Para damos una idea de lo que tiene que soportar la victima 

despues de ser violada, mencionaremos algunas de las circunstancias 

que tiene que padecer. 

Un ejemplo de lo anterior es la censura par parte de gupos 

sociales discriminadores; y en ocasiones la autocensura, ya que las 

victimas en muchos casos, no sei atreven a hablar nunca, ni con 



familiares ni a~nigos de que lian sido victimas de un delito sexual, este 

tipo de conducta lleva a la victima a un aislamiento, lo cual a su vez, 

le puede ocasionar una depresion y ocasionalmente la adopcion de una 

conducta suicida. 

Por otra parte, cuando se llega a denunciar el delito, 10s 

interrogatorios que padece la victima con preguntas tales como ipor 

que ca~ninaba por determinada calle a esa hora?, ipor que salio?, ipor 

que no solicit0 ayuda?. Este tipo de preguntas nos hacen pensar que 

no existe una ni la mas minima idea del eshes y conmocion que 

padece la victima por parte de quienes las formulan. 

jPor que la victima es sujeto de este tip0 de manipulaciones y 

arbitrariedades?; jsera acaso consecuencia de la discriminacion contra 

la mujer?. "Es muy comun que el violador presente una alteracion de 

su conciencia y niega sus conflictos y comportamientos antisociales y 

agesivos, por ellos atribuye su ataque sexual a1 comportamiento de la 

victima'j6. 



"El violador siernpre ha sido un delincuente lnuy protegido por 

las instituciones encargadas de la ad~ninistracion de justicia, por que 

se ha interrogado a la victima, se ha dudado de su denuncia, de la 

veracidad de su declaration, de su comportamiento y de sus 

costumbres4'. 

La vietima ha sido considerada como una victima provocativa, 

impmdente, culpable de haber suscitado e incitado al delito. En 10s 

ultimos aiios se ha desmitificado la existencia de una victima joven 

que causa el delito, advirtiendo que la violacion se presenta entre la 

poblacion femenina, sin importar edad, aparieneia fisica, condicion 

social o moral. 

Ante todo este tipo de manifestaciones en su contra; se abrio un 

debate en torno al absoluto rechazo a cualquier tip0 de aborto por 

cualquier circunstancia, incluso penalizando el aborto realizado atin 

por causas de violacion, argumentando la total proteccion del derecho 

a la vida. 

* DE LA BARREDA Solonano. Luis: Ob. Cil.: p. 87. 
" DE LA BARREDA SoMnano. Luis: Ob. Cil.: p. XY. 



El llamado aborto sentimental, constituye iula inedida 

humanitaria, fundada en el derecho inalienable de una mu!er violada 

y embarazada en esa circunstancia de no continuar una gestacion 

contra su voluntad. Esta nonna tiende a evitar la imposicion de una 

descendencia no deseada por la mujer, cuando las causas del 

embarazo, no responden a su legitima decision y son impuestas por un 

hecho de fuerza o intirnidacion, o bien con falta de consentimiento 

valido por parte de la victima. En caso de hogares matrimoniales, esta 

norma tambien evitaba la introduccion de hijos ilegitimos en el 

cuando era denunciada formalmente una violacion. 

4 . 3  POLEMICA Y DEBATE. 

"Dos de 10s mas energicos antiabortistas de todos 10s tiempos 

heron Hitler y Stalin, quienes inmediatamente despues de asumir el 

poder declararon delito la comision de abortos antes legales. Otro 

tanto hicieron Mussolini, Ceausescu e incontables dictadores y tiranos 

naciona~istas"~. Claro que en si mismo, b t e  no es un argument0 a 

favor de la election, per0 nos previene en el hecho de que estar en 

contra del abono no tiene por que ser muestra de un compromiso con 

'' PIRENNE. Jacques: Hisloria Univcmi: ed. Cmlicr Inlemcianal: tonto IX 



la vida l~u~nana.  Como creer que algoien como Hitler; al prohibir el 

aborto, tendria algun interes en preservar la vida humana, cuando 

provoco la muerte de miles de judios. 

En el capitulo segundo en el tema titulado "la vida y la muerte", 

dimos un avance de lo que trataremos en esta parte. Hablabamos de la 

influencia que han tenido las posturas enfrentadas y de la importancia 

que tendria un eventual punto de vista intermedio. 

Consideraremos sucesivamente las dos posiciones absolutistas, 

como lo mencionamos anteriormente; pro vida y pro election. Un 

bebe recien nacido es con seguridad el mismo ser que justo antes de 

nacer. Existen pruebas solidas de que un feto ya bien desarrollado 

reacciona a 10s sonidos, incluyendo la mlisica, pero en especial a la 

voz de su madre, puede chuparse el dedo o sobresaltarse. Hay quienes 

afirman recordar su nacimiento o incluso el entorno uterino. Q u i d  se 

piense dentro del titero. Resulta dificil sostener que en el momento del 

parto sobreviene abmptamente una hansformacion hacia la 

personalidad plena. ~ P o r  que, pues, deberia considerarse asesinato 

matar a un bebe el dia despues de nacer per0 no el dia antes? 

En terminos prricticos, esto es poco importante. "Menos del 1% 

de 10s abortos registrados en Estados Unidos tienen lugar en 10s hes 

i~ltimos meses de embarzzo ( y has una investigacion mas atenta se 

descubre que la mayoria corresponden a abortos naturales o ahorros 



de cilculo)'". Sin embargo, 10s abortos realizados durante el tercer 

trirnestre proporcionan una prueba de 10s limites del punto de vista de 

pro eleccion. 'Abarca el derecho innato de una mi~jer a controlar so 

yropio cuerpo ei ae  matar a un ieto casi compietamente desarrollado y 

que, a todos 10s fines, resulta identico a un recien nacido? 

Creemos que muchos de quienes defienden la libertad 

reproductiva se sienten, al menos en ocasiones, inquietos ante esta 

pregunta, per0 son reacios a planteirsela por que es el comienzo de 

una pendiente resbaladiza. Si resulta inadmisible suspender un 

embarazo en el noveno mes, ique sucede con el octavo, el septimo, el 

sexto? jno cabe deducir que el Estado puede intervenir en cualquier 

momento si reconocemos su capacidad para actuar en un determinado 

momento del embarazo? Esto invoca el espectro de unos legisladores, 

predominantemente varones, decidiendo que mujeres que viven en la 

pobreza carguen con unos niiios que no pueden permitirse el lujo de 

criar; obligando a adolescentes a traer al mundo hlJos para 10s que no 

estin emocionalmente preparadas; diciendo a las mujeres que aspiran 

a una carrera profesional que deben renunciar a sus sueiios, quedarse 

en casa y criar niiios; y, lo peor de todo, condenando a las victimas de 

violaciones e incestos a aceptar sin mas la prole de sus agresores. Las 

prohibiciones legislativas del aborto suscitan la sospecha de que su 

autentico proposito sea controlar la independencia y la sexualidad de 

las mujeres. 'Con que derecho 10s legisladores sc pcnniten decir a las 

mujeres que deben hacer con su cuerpo? La privacion de la libertad de 



rcproduccion es depadante. En estc sentido, las mujcres ya esta hartas 

de ser avasalladas. 

SL: e!r.h-..g=, !ode: es:smo; dc a i i ierd~ en quz cs jusiu que se 

prohiba el asesinato y que se imponga una pena a quien lo comete. 

Muy debil seria la defensa del asesino si alegara que se trataba de algo 

entre su victima y el, y que eso no concernia a 10s poderes pliblicos. 

jNo es el deber del Estado impedir que se elimine un feto si ese act0 

constituye de hecho el asesinato de un ser humano? Se supone que 

una de las funciones del Estado es proteger al debil frente al fuerte. 

Sin no nos oponemos al aborto en alguna etapa del embarazo, 

jno existe el peligro de considerar a toda una categoria de seres 

humanos indigna de nuestra proteccion y respeto?, jno es esa una de 

las caracteristicas del sexismo, el racismo, el nacionalismo y el 

fanatismo religiose?, jacaso quienes se dedican a combatir tales 

injusticias no deberian evitar escmpulosamente que se cometa otra?. 

Hoy por hoy no existe el derecho a la vida en ninguna sociedad 

de la tierra, ni ha existido en el pasado, en un sentido estricto: criamos 

animales de granja para su sacrificio, destruimos bosques, 

contaminamos rios y lagos hasta que n ingh  pez puede vivir en ellos, 

matamos ciervos y alces por deporte, leopardos por su piel y ballenas 

para hacer abono, atrapamos delfines que se debaten faltos de aire en 

las grandes redes para atunes, matamos cachorros de focas a palos, y 

' 9  SAGAN Carl: El cercbm de brm: ed. Chijalto. 



cada dia provocalnos la extincion dc clna especie. Todas csas bestias y 

plantas son seres vivos como nosotros. Lo que, supuestamente, esta 

protegido no es la vida en si, sino la vida humana. 

Aun con esa proteccion, el homicidio ocasional es  un hecho 

comiln y corriente en las ciudades y libramos guerras convencionales 

con un coste tan elevado que por lo general preferimos no pensar 

demasiado en ello. Significativamente, suelen justificarse las 

matanzas en masa organizadas por 10s Estados redefiniendo como 

subhumanos a nuestros adversaries de raza, nacionalidad, religion e 

ideologia. Esa proteccion, ese derecho a la vida, no reza para 10s miles 

de niiios que mueren cada dia en el planeta por causa de inanition, 

deshidratacion, enfermedades y negligencias que habrian podido 

evitarse. 

La mayoria de quienes defienden el derecho a la vida, no se 

refieren a cualquier tipo de vida, sino, especial y singulannente, a la 

vida humana. Tambi6n ellos, como 10s partidarios de la election, 

deben decidir que distingue a un ser humano de otros animales y en 

que momento de la gestation emergen esas cualidades 

especificamente humanas, sean cuales fueren. 

Pese a las numerosas afirmaciones en contra, la vida no 

comienza en el momento de la concepcion; es u~ra cadena 

inintemlmpida qile se remonta a 10s origenes de la Tierra, hace unos 

millones de aiios. Tampoco la vida humana comienza en la 



conception, sino que es una cadena initlterrumpida que se relnonta a 

10s origenes de nuestra especie, hace unos miles de aiios. Mas alla de 

toda duda, cada espennatozoide y cada ovulo humanos estan vivos. Es 
,,),,,in nn r ..--.--- ---- * -  ---:---- ' - ' .- y-- ..., dv.. o ~ . u o  .,u,,tmt8u~, p . 1 ~  IU I I I I ~ I I I U  puulta ucclrsc oe un 

ovulo fecundado. 

En algunos humanos, un ovulo puede desarrollarse hasta 

convertirse en un adulto sano sin la contribution de una 

espermatozoide. No sucede asi, por lo que se sabe, entre 10s seres 

humanos. Un espermatozoide y un ovulo no fecundado comprenden 

conjuntamente toda la dotacion genetica de una persona. En ciertas 

circunstancias, tras la fecundacion pueden llegar a convertirse en un 

bebe. Sin embargo, la mayoria de ovulos fecundados aborta de modo 

espontaneo. La conclusion del desarrollo no esta garantizada. Ni el 

espermatozoide, ni el ovulo aislados, como asi tampoco el ovulo 

fecundado, pasan de ser un bebe o un adulto en potencia. iPor que, 

pues, no se considera asesinato deshuir un espermatozoide o un ovulo 

si uno y otro son tan humanos como el ovulo fecundado producido 

por su union, y en cambia si se  considera asesinato deshuir un ovulo 

fecundado, aunque solo sea un bebe en potencia?. 

De una eyaculacion humana media surgen centenares de 

millones de espermatozoides, que observados a1 microscopio agitan la 

cola y calculando, tienen una velocidad aproximada de 12 centimetros 

por hora. Un hombre joven y sano puede producir en una o dos 

semanas espematozoides suficientes para doblar la poblacion humana 



de la tierra. ~Significa csto que la masturbation es un asesinato en 

masa?, ique decir, entonces, de las poluciones nocturnas o del simple 

act0 sexual?, jmuere alguien cuando cada mes se expulsa el ovulo no 

fc~undado7, ideberiamos iiorar toaos esos abortos espontaneos'?. 

Mucl~os animales inferiores pueden desarrollarse en laboratorio a 

partir de una sola celula corporal. Las celulas humanas pueden ser 

objeto de clonacion. A la luz de la tecnologia, jseria un crimen en 

masa la destruccion de celulas potencialmente clonables?, i y  el 

derramamiento de una gota de sangre?. 

Todos 10s espermatozoides y ovulos humanos son mitades 

geneticas de seres humanos potenciales. iEs  preciso hacer esfuerzos 

heroicos por salvar y preservar a todos y cada uno, en razon de ese 

potencial?, jes inmoral o criminal no hacerlo?. Existe, desde luego, 

una diferencia entre suprimir una vida y no salvarla. ~ a m b i e n  es muy 

distinta la probabilidad de supervivencia de un espermatozoide de la 

de un ovulo fecundado. Sin embargo, el absurd0 de un cuerpo de 

inclitos conservadores de semen nos lleva a preguntamos si el simple 

potencial que tiene un ovulo fecundado de convertirse en un bebe 

convierte realmente su destruccion en un asesinato. 

A 10s enemigos del aborto les preocupa que, una vez autorizado 

el inmediato a la concepcioo, ninguna argumentation lo impida en 

cualquier momento subsiguiente del cmbarazo. Ten~en que un dia 

resulte admisible matar a un feto que sea, inequivocamente, un ser 

humano. Tanto 10s partidarios de la eleccion como 10s de la vida (a1 



menos algunos) se vcn empujados a posiciones tajantcs por so te~nor 

compartido a esa pendiente resbaladiza. 

En tndn e! mefide, !1 c2:m -is f:cci;ii;;i de ab"~iu, r s  ei 

control de la natalidad. iNo deberian, entonces, 10s adversarios del 

aborto distribuir anticonceptivos y enseilar su uso a 10s escolares?; ese 

seria un medio eficaz de reducir 10s abortos. Por el contrario, Estados 

unidos se haya muy por detris de otras naciones en el desarrollo de 

metodos seguros y eficaces de control de la natalidad y, en muchos 

casos, la oposicion a tales investigaciones (y a la educacion sexual) ha 

procedido de las mismas personas que se oponen a1 aborto. 

La busqueda de un cnterio eticamente solido y no ambiguo 

acerca de si el aborto es admisible en algkn momento tiene raices 

historicas. Con frecuencia, y sobre todo en la tradition cristiana, esta 

busqueda estuvo ligada a la cuestion del instante en que el alma 

penetra en el cuerpo, materia no demasiado susceptible de 

investigacion cientifica y - tema poKmico incluso entre teologos 

emditos. Se ha afirmado que la infusion del alma tenia lugar en el 

semen antes de la concepcion, durante esta, en el momento en que la 

madre percibe por vez primera 10s movimientos del feto en su seno y 

en el nacimiento mismo o incluso mis tarde. 

Sin embargo, cuando en el siglo XVII se examinaron 10s 

espermatozoides a traves de 10s microscopios, parecian mostrar un ser 

humano plena~nente formado. Se resucito asi la vieja idea del 



bomunculo, segiin la cual cada esper~natozoidc era un mini~sculo ser 

humano plenamcnte fonnado, dentro dc cuyos testici~los habia otros 

innumcrables hom~inculos, y asi hasla en infinite. 

Si uno mata deliberadamente a un ser humano, sc dice quc ha 

cometido un asesinato. Si el mucrto es un chimpance (nocstro mas 

proximo pariente biologico, con el que compartimos hasta el 99.6 % 

de genes activosS0) cualquiera, entonces no es asesinato. Hasta la 

fecha, el asesinato se aplica solo a1 hccho de matar seres humanos. 

Por eso resulta clave en el debate sobre el aborto la cuestion del 

momento en que surge la personalidad (para otros quiz% el alma). 

jCuando se hace humano el feto?, jcuando emcrgen las cualidades 

distintivamente humanas?. 

Reconocemos que la fijacion de un momento exacto tienc que 

pasar por alto las diferencias individuales. Por ese motivo, si hay que 

trazar una linea, se debe proceder con cautela, es decir, pecar m b  por 

exceso que por defecto. Hay personas que sc oponen al 

establecimiento de un limite numerico, y compartimos su inquietud, 

pero si tiene que existu una ley sobre esta materia, que represente un 

compromiso util entre las dos posiciones extremas, hay que 

determinar, al menos aproximadamente, un period0 de transition 

hacia la personalidad. 

" SAGAN Carl: Un plnlo azul palido; p. 132 



Cada uno dc nosotros partio de un ponto. Un ovulo fccundado 

ticne aproximadalnente el tamaiio de un punto pintado con una plu~na. 

La union trascendental de espermatozoide y ovulo suele tener lugar en 
,, s . . 

u:.; dc la; d ~ s  tionpas da Fa:~piir. KIM tiaula be tio~lvierie en aos, aos 

se convierten en cuatro, etcetera. Hacia el decimo dia el ovulo 

fecundado se ha trocado en una espccie de csfera hueca que se 

encamina hacia otro sitio, el utero. 

Hacia la tercera semana, para cuando se produce la primera 

falta, "el embrion en formacion tiene unos dos milimetros de longitud 

y desarrolla varias partes del cuerpo. Solo en esta etapa comienza a 

dependcr de una placenta r~dimentaria"~'. 

"Hacia el final de la cuarta semana ya mide unos cinco 

milimetros. Es reconocible ahora como vertebrado, su corazon en 

forma de tub0 comienza a latir, se advierte algo parecido a 10s arcos 

branquiales de un pez o un anfibio, y una cola pronunciada similar a 

una lagartija. ~ s t e  es el final del primer mes de gestation. 

Hacia la quinta semana, cabe distinyir las grandes divisiones 

del cerebro. Se evidencia lo que mas tarde s e r h  10s ojos y aparecen 

unos brotes que luego se transforman en brazos y piemas. 

Hacia la sexta scmana el embrion mide trece milimetros. Los 

ojos permanecen todavia a 10s lados de la cabeza, como en la mayor 



parte de 10s animalcs, y la cara reptilians posee unas hendiduras 

unidas que mas tarde daran lugar a la boca y la nariz. 

&cia ei finai de ia septima semana la cola casi ha desaparecido 

y se advierten ya caracteres sexuales (aunque ambos sexos parecen 

femeninos). La cara es de mamifero, parecido a un porcino. 

Hacia el final de la octava semana la cara semeja la de un 

primate, si bien aun no es  del todo humana. En sus elementos 

esenciales ya estan presentes la mayoria de las partes del cuerpo. La 

anatomia del cerebro inferior esth bien desarrollada. El feto revela 

respuestas reflejas a estimulos sutiles. 

Hacia la decima semana la cam tiene ya un aspect0 

inconfundiblemente humano. Comienza a ser posible distinguir niiios 

de niiias. Las ufias y las grandes estructuras oseas no resultan 

evidentes hasta el tercer mes. 

Hacia el cuarto mes se puede diferenciar la cara de un feto de la 

de oho. 

En el quinto mes la madre suele sentir sus movimientos. Los 

bronquiolos pulmonares no empiezan a desarrollarse hasta 

aproximadamente el sexto mes y 10s alveolos a h  inis tarde"". 

" SAGAN Carl: Un puntoarul plido: p 231 
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iCuando accede, pues, un feto a la personalidad, si totnamos en 

cuenta que solo una persona puede ser asesinada?, ~Cuando la cara se 
tn-" . I --..---.-- . ! , t i  i finai dei primer himestre'!, 

~Cuando reacciona ante 10s estimulos, tambien al final del primer 

trimestre?, ~Cuando se torna lo bastante activo para que la madre lo 

sienta, hacia la segunda mitad del segundo himestre?, ~Cuando  10s 

pulmones alcanzan un grado de desarrollo suficiente para que el feto 

pueda respirar par si mismo, eventualmente, el aire exterior?. 

Lo malo de estos hitos del desarrollo no es s61o que Sean 

arbiharios: mas inquietante resulta el hecho de que ninguno implica 

caracteristicas exclusivamente humanas, a1 margen de la cuestion 

superficial de la apariencia facial. Todos 10s animales reaccionan ante 

10s estimulos y se mueven a su antojo. Muchos son capaces de 

respirar. Sin embargo, eso no impide que 10s matemos por millones. 

Los reflejos, el movimiento y la respiration no son lo que nos hace 

humanos. 

Otros animales nos superan en velocidad, h e m ,  resistencia, a 

la hora de hepar o excavar, en vista, olfato, oido, o en el dominio del 

aire o del agua. Nuesha unica gran ventaja es el pensamiento. Somas 

capaces de reflexionar, de imaginar acontecimientos que todavia no 

han sucedido, de concebir cosas. Asi fue coma inventamos la 

agricultura y la civilization. El pensamiento es nuestra bendicion y 

nuestra maldicion, y nos hace ser lo que somos. 



El pensamiento tiene lugar, desde luego, en el cerebro, sobre 

todo en las capas superiores del mismo, y que llama~nos corteza 
,.---L--, .----- . Ccitia it. ~uuuuu miiiones de neuronas cerebrales 

constituyen la base material del pensamiento. Las neuronas estan 

unidas entre si y sus conexiones desempefian un papel crucial en lo 

qne llamamos pensamiento, pero la conexion a gran escala de las 

neuronas no empieza hasta el sexto mes del embarazo. 

Mediante la colocacion de electrodos inofensivos en la cabeza 

de un individuo, 10s cientificos pueden medir la actividad electrica 

emanada de la red de neuronas cerebrales. Diferentes tipos de accion 

mental revelan distintas clases de ondas cerebrales, pero las pautas 
( 

regulares tipicas del cerebro humano de un adulto no aparecen en el 

feto hasta cerca de la trigesima semana del embarazo, hacia el 

comienzo del tercer trimestre. Hasta entonces, 10s fetos, por vivos y 

activos que parezcan, carecen de la necesaria estructura cerebral. 

Todavia no pueden pensar. Aceptar que se puede matar cualquier 

criatura viva, en especial una que mas tarde tal vez se convierta en un 

bebe, es problematico, pero hemos rechazado 10s extremos "siempre" 

y "nunca", y eso nos coloca, querimoslo o no, en la pendiente 

resbaladiza. Si tenemos que optar por un criterio de desarrollo, aqui es 

dor~de hay que la linea: cuando se hace posible un minimo 

asomo de pensamiento caracteristicamcntc humano. 



Se trata, en realidad, de una definition muy conservadora: rara 

vez se encuentran en un feto ondas cerebrales regulares. Si 

pretendelnos que el criterio sea todavia mas estricto para tomar en 

~oiisideraiitii ti dcsa~~uiiu tic~e'urai precoz de aigin feto, podelnos 

trazar la linea a 10s seis meses. 

Viendo lo anterior desde otro punto de vista, podriamos decir 

que se trata de una confrontation de dos derechos: por un lado, el de 

la madre y su garantia de intimidad, y por el otro, el del derecho a la 

vida del feto; para llegar a una conclusion habria que sopesar ambos. 

Recordando un tanto la cuestion del momento en que el feto 

pudiese ser viable fuera del litero, de lo anterior se desprende que su 

derecho a la vida se antepone al derecho de madre a la intimidad. 

Ahora bien, ique significa viable?. Incluso un recien nacido a no es 

considerado viable sin cuidados extremes. "Hace unas decadas, antes 

de que aparecieren las incubadoras, la viabilidad de 10s bebis nacidos 

en el septimo mes era improbable jhubiera sido admisible entonces 

abortar en el septimo mes?, jse tomaron de repente inmorales 10s 

abortos en el septimo mes despues de la aparicion de las incubadoras? 

j que sucederia si en el futwo se crea una nueva tecnologia que 

permita a un utero artificial mantener un feto vivo incluso antes del 

sexto mes, proporcionandole oxigeno, y nutrientes a haves de la 

sangre?, jseria entonces inmoral abortar antes del scxto mes cuando 



antes no lo era, cuando menos en este c a ~ o ? " ~ .  Una moralidad que 

depende de la tecnologia y cambia con esta es una moralidad sin bases 

solidas, y por lo mismo nada aceptable. Es mas , ipor que ha de ser la 

~ I I U I ,  ei r'uncionamienro ae  ios rinones o la capac~dad de 

defensas contra las enfermedades, justificativos de la protection 

legal?, jseria admisible matar un feto que revelase pensamientos y 

sentimientos per0 que no fuera capaz de respirar?. A nuestro juicio, el 

argument0 de la viabilidad tampoco puede determinar de manera 

coherente cuando son admisibles 10s abortos. Se requiere otro criteria. 

Creemos m k  aceptable, la consideracion del primer indicio de 

pensamiento humano. Puesto que, por termino medio, el pensamiento 

fetal comienza a manifestarse incluso despues del desarrollo fetal de 

10s pulmones, es aceptable una prohibicion del aborto en el ultimo 

trimestre (except0 en 10s casos de grave necesidad medica), con lo 

que tendriamos un equilibrio justo entre estos valores enkentados: la 

libertad y la vida. 

4 . 4 PROPUESTA PARA DlRlMlR LA 

CONTROVERSIA. 

Hemos hecho un intento por aportar una alternativa que ayude a 

solucionar el tan debatido y problematico tema del aborto. Al margen 

de nuestra propuesta, el tema central de este trabajo es la busqueda de 

soluciones a partir de la opinion que la mujer, como genero, puedc 

constn~ir. 



Al emitir una opinion, no ha sido nuestra intention la de 

entorpecer, orillar, aconsejar o impulsar a las mujeres a tomar tal o 

ccz! dec:si6-, ~i nc !z dc :;a:= dc ::igzi a iiii purriv i~litx~nedio ae 

entre 10s puntos enfrentados en tal debate. Nuestra tarea ha sido la de 

informar; la de ver 10s defectos y virtudes de esas posturas. 

Creemos que la mujer ha alcanzado un nivel de superacion lo 

bastante considerable para ser tomado en cuenta; m h  aun si en este 

tipo de situaciones, es quien se ve involucrada directamente. 

Se ha dado en nuestro pais, en 10s liltimos tiempos, una apertura 

que antes era inimaginable; tanto a nivel local como a nivel federal, se 

han hecho consultas y sondeos sobre temas que son tambidn muy 

controvertidos, y sobre 10s cuales se toma una eventual decision. 

Los argumentos que e s t h  en contra de una apertura a la 

opinion de la mujer para legislar en la materia de aborto; creemos, son 

arbitrarios y expresados por quienes en su mayoria, desconocen a 

fondo de lo que se trata. Una persona que argumenta el caos y el 

desenfreno de una mujer cada vez mas liberal, se esta anticipando a 

hechos que realmente desconocemos hasta que g a d 0  Sean 

improbables o no. A final de cuentas exista o no una prohibicion, 

siempre habra alguien que violente la ley. 

" SAGAN. Carl: Un plnto z u l  plida. 
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Una colisulta seria, hecha para quienes son susceptibles de 

abonar; con una mayoria de edad y un registro padroaal; 

independientelnente del resultado aprobatorio o no, seria digno de 

t,.--..-- a" ,...a "'" ..n. ..-.+a dl !? socied2d 
LU...Y."* *" """1," ,,-. ,,...." ;' per ""'P"" 

-I------- 

eventualmente determinan que conductas, y bajo que condiciones 

deben ser sancionadas o no. 

CONCLUSIONES 

1.- La mujer, en 10s liltimos aiios, ha buscado la igualdad de derechos 

logrando un avance significativo y una participation importante dentro de 

la sociedad. 

2.- En gran medida, esta busqueda la ha iniciado debido a 10s malos 

resultados obtenidos por politicas economicas erroneamente aplicadas. 

3.- En teoria, juridicamente la igualdad se ha logrado, como lo sefiala 

el articulo 4'. Constitucional; per0 en la prictica podemos hablar de un 

desarrollo, mis no de un equilibria pleno. 

4.- En una sociedad como la nuestra; susceptible de mezclarse con 

otras culturas, resulta dificil encontrar un punto en el que concuerden 10s 

diversos enfoques de estas mismas. 



5.- El aspect0 religiose, es algo que ha influido preponderantemente 

para polarizar 10s puntos de vista y hacer mas agudos tanto al debate como a . - .  . 
la h i ~ q q ~ ~ ~ d z  de 2!!em2!i.:2r, \.iz';!cs. C~~iijideiai'i"~ buTrtiic11ie lo senalaao en 

el articulo 24 Constitutional, en st1 parrafo lo, que dice: 

"Todo hombre es libre para profesar la creencia religiosa que mas le 

agrade y para practicar las ceremonias, devociones o actos del culto 

respective, siempre que no constituyan un delito o falta penados por la ley". 

6.- El principal origen de estos enfoques y debates, estriba en las 

mezclas de 10s muchos, en muchos casos erroneos, conceptos de vida y 

muerte. 

7.- Tanto en 10s enfoques de proeleccion como en 10s de provida, 

encontramos argumentos poco objetivos y sin fundamento que no hacen mas 

que inflexibilizar tales posturas. Como lo mencionamos en su oportunidad, 

no todo el que argurnenta estar a favor de la prese~acion de la vida humana, 

en la practica lo lleva a cabo. De la misma forma, 10s argumentos de 

proeleccion, traerian como consecuencia una creciente irresponsabilidad y 

un absoluto descontrol en el manejo de este tipo de situaciones, ademas de 

fomentar el aborto libre. 

8.- Creemos que dada la importancia y trascendencia que ha logrado 

obtener la mujer; y ademas por ser la .misma quien directamente se ve 

involucrada en tal acto, consideramos justo otorgarle una mayor importancia 



a su opinion para legislar en la inaleria, principalmente, en lo referente a 10s 

abortos de tipo terapeutico, eugenesico y sentimental (por violacion). 

-. .. 
9.- La fraccion segunaa aei anicuio 332 dei Loalgo Fenai Federai, 

consideramos, esta de mis en tal ordenamiento, ya que nos parece utopico 

que una persona a la que se pretende sancionar, como lo indica el texto de 

esa fraccion, haya logrado ocultar, en este caso el embarazo. 0 en todo caso, 

haria falta una indication de tiempo para ser tomado en cuenta coma 

ocultacion. ~ntoncks, el articulo 332 del Codigo Penal Federal debe quedar 

a nuestro criterio de la siguiente manera: "Se impondra de seis meses a un 

aiio de prision a la madre que voluntariamente procure su aborto o consienta 

en que otro la haga abortar, si concurren estas dos cucunstancias: 

I. Que no tenga mala fama, y 

11. Que este sea h t o  de una union ilegitima. 

Faltando alguna de las circunstancias mencionadas, se le aplicarri de 

uno a cinco aiios de prision". 

10.- En lo referente a1 aborto par violacion que seiiala el articulo 333 

del Codigo Penal Federal, consideramos necesarias unas adhesiones: Par un 

lado un plaza de hes meses para decidir una postura a1 respecto; es decir, 

tomar una decision entre abortar o no en el primer trimestre del embarazo; 

esto, para evitar riesgos en la salud de la mujer, en un eventual aborto 

posterior a ese periodo. Y segunda: la inclusion del seiialamiento que 

indique la necesidad de, la "no sancion" a1 aborto "cuando el embarazo sea 

resultado de una violacion; siempre y cuando esta haya sido denunciada ante 



el Ministerio Pi~blico", dentro del plazo qile pennita comprobar que 

efectivarnente se trato de ilna violacion. Asi entonces; el articulo 333 del 

Codigo Penal Federal debe quedar de la siguiente manera: "No es punible el 

zl"orro L-ausado poi iiiipii;eiiiia de ;a iiilujei- eiii;ai~uzdaa cuaii;o e: 

embarazo sea resultado de una violacion. En este caso, solo si haya existido 

denuncia ante el Ministerio Publico y que el periodo de embarazo no sea 

mayor a tres meses." 
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