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INTRODUCCION

Durante los Gltimos 6 afios, México ha enfrentado graves contradicciones en el
campo de la orientacion educativa precisamente en los conceptos, funciones y desarrollo de
actividades que realizan los profesionales que se encuentran inmersos dentro del area. Esto
indudablemente tuvo un efecto trascendente en el papel del orientador, ¢l cual no ha reflejado los
resultados importantes en la vida del ser hurnano, en este caso el de los adolescentes.

Y manifestacion de ello es la utilizacion persistente de métodos salvajes, reglas,
castigos y premios los cudles han sido eficaces en algin tiempo, pero no precisamente eficientes:
donde los estudiantes capten y se hagan carge de lo que eligen.

Tenemos entonces que la orientacion educativa ha prolongado el sentido al que se
dirige la educacion un ejempic de ello lo constituyen las aburridas clases de orientacién que se
siguen utilizando en los pianteles y por otre lado ia mirada institucional, con la que se conduce a los
alumnos: como ta de dar consgjos, interrogar solo dar informacién, dar advertencias, entrevistar asi
como confundirla practica de la orientacion con psicoterapia.

En este sentido la prictica del orientador, se caracteriza por meras apariencias tanto
de espacio de ayuda para eleccion profesional como sentido de existencia ¢ identidad para el
orientado, como de lugar para ejercer el controt ético de historiales académicos — administrativos de
los alumnos a sus cargo.

Con lo anterior el orientador no ha hecho posible la incidencia en la estructura
cognoscitiva del alumno, sobre si mismo y sobre su vida futura mediante la cual ¢l diga yo soy, yo
quieto y yo puedo con mayor convencimiento y experiencia significativa.

Dados estos acontecimientos el gobierno del estado de México, a través de la
secretaria de educacién cultura y bienestar social, cumple su compromiso de actualiza planes y
programas de estudio para elevar la calidad en los planteies de educacion media superior técnica
especificamente en los Centros de Bachillerato Tecnoldgico en los cudles se encuentra inmerso el
objeto de estudio. Cabe mencionar que los Centros de Bachillerato Tecnolégico correspondientes a
la zona oriente No. 13 de! Estado de México; son participes de la problemitica anterior donde el
trabajo del orientador técnico se reduce unicamente a cuestiones administrativas , lenado de
kardex. archivo. elaboracion de estadisticas. asi como la proyeccién de actitudes & modelos
mentales tradicionales y rigidos que hacen que la practica del orientador sea confundir al sujeto.

De aqui la inquietud de como lograr desaprender en los sujetos esquemas de
comportamiento tradicionalista dando necesidad a que la practica de! orientador sea pensada como
una intervencién pedagdgica constructiva, real y objetiva que promueva ¢} autoconccimiento del
adolescente. Para acceder a lo propuesto la presente tesis se estructura en tres capitulos y la
propuesta de mejoramiento en €l quehacer de! orientador técnico, los cudles permiten un estudio
general y firme de las bases que sustentan este analisis.




De acuerdo a este contexto ¢l presente trabajo es una reflexion en tomo al campo
de la orientacion educativa dentro det Nivel Medio Superior Técnico especificamente en los
Centros de Bachillerato Tecnolégico zona escolar oriente no 13 del Estado de México en la cual, se
identifica el papei del orientador para con los alumnos Por tal motivo {a propuesta tiene por objeto
vincular estrategias pedagdgicas a la orientacién educativa y con ello coadyuvar a que esta funcién
resuite finalmente un beneficio en el desarrollo de habilidades y capacidades del alumno en su
persona de manera creativa.

Como yz se coment6 este trabaje de investigacion consta de tres capitulos y la
propuesta estratégica creativa. los cudles estan conectados unos de ofros, de tal manera que forman
un esquema histdrico, con la idea de destacar o bien retomar conceptos y funciones que ha
manejado el orientador a través det tiempo ademas de priorizar los problemas actuales por los que
atraviesa la orientacion educativa y por consiguiente brindar una posible respuesta.

Esta propuesta a la orientacion educativa, ¢s una posibilidad alternativa encaminada
a desarrollar estrategias creativas a través del trabajo del onentador, que en si mismo tiene un
cobjetivo ideai; el desarrollo integral de! alumno,

Con relacién en lo anteriormente expuesto, la presentacion de este trabajo contiene
tres capitulos:

En el primerc de ellos se describe de manera general el nacimiento de la orientacion
educativa a lo largo de la historia con la finalidad de resaltar a que problemitica respondié en un
determinado pasaje historico y por consiguiente asociar las necesidades educativas en México y
paralelamente insertar la labor del orientador en ¢l nivel medio superior técnico en el aspecto de
operabilidad y funciones,

Asi mismo se desarrolla un segundo capitulo denominado el proceso de la
orientacion como un medio para ¢l desarrollo de la creatividad, que tiene por objeto explorar los
conceptos de educacion, orientacion, creatividad y adolescencia que de alguna forma enmarcan los
estilos y perfiles de aprendizaje en la educacion Mexicana y a la vez se reconocen las diferentes
condiciones que se requieren establecer para promover el pensamiento creativo o bien aprendizaje
significativo en el orientador técnico. Esto penmitird delimitar las bases y proyectos en el que se
desenvueiven, acordes al desarrollo tecnoidgico del pais.

De esta manera se presenta el capitulo tercero y altimo titulado * El estudio de la
orientacion cducativa para la creatividad en el adolescente dentro de los centros de Bachilierato
Tecnoldgico correspondiente a la zona 13 |, en el cual se delimita el objeto de estudio, y ala vez
se aprecia de manera mas real el trabajo que realiza ¢l orientador técnico, el cual se elabora como
estudic de caso; la manera en que encamina sus acciones, su dindmica de trabajo en contraste con el
discurso oficial, asi como el cambio de actitud ante un esquema educativo que requicre de la
participacion significativa del mismo.




De la misma manera y con fundamento en los resultados obtenidos, se ha disefiado
una propuesta de caracter pedagogico ia cual tene por finalidad proporcionar una alternativa de
desarrollo en la creativided asi como en Ia funcién orientadora, de 1al manera que responda a las
necesidades reales de los alumnos come es el apoyo en su educacién integral v de calidad en cuanto
a que el orientador educativo posibilite un valor agregado a su perfil profesional utilizando el
desarrollo de ideas nuevas y de una forma mas apegada a la creatividad.

Finalmente se presenta un apartado de anexos el cual contiene dindmicas,
cuestionarios, técnicas y cuadros derivadas de la investigacion




CAPITULO I

LA ORIENTACION EDUCATIVA Y SU EJERCICIO EN LA EDUCACION MEDIA
SUPERIOR

El presente capitulo tiene como proposito brindar una reflexion en tomo al campo de la
Orientacién Educativa en ¢l nivel medio superior técnico del Estado de México, en especial de la zona
13, con la finalidad de proporcionarle al lector, un marco de referencia relativa al ambito del papel
histérico de la orientacién como tal.

Como primer momento se esbozardn aspectos importantes de como se ha dado el nacimiento
de fa Orientacion Educativa a lo largo €l siglo de alguna manera especificar a que necesidad respondié
en un determinado contexto historico y partiendo de estos acontecimientos se aterrizaran en México.

Todos estos aspectos nos permitirén retomar y entender, conceptos, funciones y desarrollo de
actividades de las personas que han reflejado el posible papel del orientador a través del tiempo que
serd necesario identificar,

Aunado a 1z informacion que se trabajara en el apartado anterior, se desglosara una descripeion
sobre el desarrollo de la orientacion educativa, en el nive! medio superior técnico definiendo a la
educacion técnica, su desarrollo y practica cotidiana e insertar a su vez la operabilidad y/o funcién de
la Orientacion Educativa en este tipo de planteles y la necesidad de plantear sus ambitos de aceion,

De forma paralela se analizaré el proyecto en el que descansa la Orientacion Educativa pero ya
especificamente en el centro de bachitlerato tecnologico zona 13, Estado de México.

Y scbre todo las funciones {pedapégica, socioecondmica, psicoldgica, de actualizacion e
investigacion). rescatando la posibilidad de que la practica del orientador en este tipo de planteles sea
pensada como intervencion pedagogica encaminada a desarvollar estrategias para despertar la
creatividad en los alumnos,

1.1 EL NACIMIENTO DE LA ORIENTACION EDUCATIVA

Abordar la palabra orientacion que en esta caso aqueja a nuestro objeto de eswmdio, es
imprescindible comentar las supuestas razones problemas o necesidades que dieron pauta a su
nacimiento.

La palabra nacimiento significa de acuerdo al diccionario Larrouse (1996) “Origen, lugar o
momento en que algo comienza a manifestarse™, que en este caso seria la orieniacion,

Sin embargo pareciera ser que su origen se remonta cuando e} hombre observé cosas presente
en su vida ¢otidiana, es decir “se realiza al construir ¢l mismo su mundo; se hace asi mismo al salir de
si ....ser en ¢l mundo quiere decir, asi mismo que todo hombre vive su mundo como ¢l horizonte dentro
del cnal comprende todo lo que ie rodea”

(DArdiles, Oswaldo. Descniperdn fenomenclégica, ANUIES., 1977 pag. 40




Antiguamente € incluso acrualmente el papet de Orientadores los han asumido los abuelos. los
hechiceros, videntes (,,. fildsofos, sacerdotes, profesores. figuras populares, etc., cumpliendo de alguna
manera el rol de Guia - Consejero determinando sus destines y a la par vislumbrando su futuro al
respecto se puede hablar de un mito sobre alguno de los origenes de la orientacidn:

“En una caverna s¢ encuentra un grupo de hombres encadenados, sus rostros estan dirigidos
frente 2 una pared de fondo y sus espaldas dan contra la luz, de modo que imicamente pueden ver las
sombras proyectadas en el muro, tratando de descubrir la relacion que existe entre ellas. Uno de los
hombres consigue, por fin romper las cadenas; se vuelve y dirige su mirada hacia el sol. Cegado se
mueve a tientas y avanza. Balbuciente, comienza a describir lo que ve. Los otros hombres lo [laman
loco. Sin embargo paulatinamente, ¢t liberado se acostumbra a ver en 1a luz. Entonces se impone la
tarea de acudir alli donde permanecen sus compaiteros, con el objeto de liberarlos de sus cadenas y
conducirtos hasta la luz.”

Este hombre representa al arientador; 1a luz del sol es la realidad que no persigue apanencias ni
sombras, sino que va en busca del desarrolle del ser humano.

Como el mensaje del gran reformador Zaratrustra que apareciera en un horizonte religioso y
moral de los antiguos persas su legado pedagogica insta a asumir voluntariamente papel activo;
Socrates tratando de encontrar normas de conducta que sirvieran mejor al hombre que, contara con
capacidad parg algo que es su virtud y que ha de ser proporcionada lo que hace indispensable que cada
quién se conozea a si mismo.

Algunos de estos aspectos dieron pauta para el cambio de la vida primitiva al régimen
esclavista de donde aparecen intercambio de productos, educacion, artes, letras, religién es decir toda
una fusion de elementos que dio pase necesariamente a las diferencia de fortuna y conocimientos y en
este contexto aparecen las ideas de Platén, sobre amor, la virtud, el ser, !a naturaleza entre otras, de
donde el hombre por medio de la educacion se convertiria en guardianes del Estado, fildsofos vy
trabajadores cumpliendo su iabor.

De aqui que las preocupaciones se centraban en proponer la armonia social, lastimada con las
guerras y enfrentamientos de ese tiempo por estas razones la orentacidn habia de ser encaminada ya no
a la busqueda de la verdad, sino a un modo de vida a un regir de la misma.

Tenia razdn Aristdteles, como la tenia Platén una sociedad asentada en el trabajo del esclavo
no podia asegurar la cultura para todos. Sin embargo, los filosofos por eso debian conducir a la
sociedad; los guerreros protegerla; los esclavos mantener a ambos. De aqui que la separacion de la
fuerza fisica y mental impuso al mundo antiguo: trabajar (gimiendo en las miserias de la esclavitud); y
estudiar {recluirse en la soledad) (4, '

Cuando 1a esclavitud se extendid, se dejo de suministrar a medida que los pueblos redoblaban
los impuestos y las requisas, se habia vuelto innecesario, ya que el esclavo dejaba de producir mas de
lo que constaba mantenerlo, desapareciendo ¢l sistema de explotacion.

(21 Homero por cjemplo habia esarito pars agradar, pero ante todo para ensedar, La Odisea, en especial ¢ra apreciada como una coleccion de
bucnos consejos v hasta recetas para la vida cotidiana.

{3) Tomado del libro septimo de la repiblica de platén

()Ponee, Anibal, Educaerom y Lucha de Clases, Ediciones Quinto Sol, México 1978 p. 54 ) ) .

* En su epoca culnupame hubo no menos de diez mil seiy feudales. En Ingl Al ia, cundié esta forma de vida socicpolitica.




Al quedar los esclavos sin trabajo estos ofrecen sus servicios se empezd grandes cambios en el
régimen econdmico (el feudo - siervo) en donde el primero era una especie de rey en pequefio con su
corte, ejercitd y vasallos, cobraba impuestos acufiaba monedas e impartia justicia. El siervo tenia
derecho a cultivar cierta tierra el cual estaba obligado a entregar una parte de sus servicios al sefor
feudal. Francia fue ¢l pais clasico del feudalismo® y mientras el siervo suftia pensaba que su destino
como hombre estaba predeterminado.

El pontifice como maxima autoridad de Iz igiesia catolica representa a Dios determinando que
el hombre se sometiera y buscara su salvacion s, En tal contexto la ocupacion de los hombres podia
ser vista como un don divino a mavés de las escuelas vinculadas con instituciones religiosas, en los
diferentes imperios y practicamente fue Carlomagno quien dictd el principio de obligatoriedad de la
ensefianza, la cual abarcaba tanto la instruccion de los clérigos como la de los hijos de los subditos mas
modestos. esto como una ocupacion y vista al mismo tiempo como una forma de orientacién e incluso
la aptitud tomada como de todo individuo de regenerarse a acceder a una existencia mejor, esta
tendencia medieval ain cuando casi desconoci6 la esclavitud, dejo la téenica y los procedimientos
pricticos como materias que no merecian el rango de un estudio universitario sin embargo la aparicién
de las corpotaciones o gremios segun cada especialidad de rabajo (ebanista, albadiiles, pastelercs, etc.)

Mediante las condiciones del medioevo se nota una disidencia creciente las dos grandes
potencias el papado y ¢l imperio pierden fuerza, se debilita el poderio de los sefiores feudales. De agui
que adquiere cada vez mas importancia la nueva clase social de los burgueses, al desarrollar el
comercio y crecer las ciudades, manifestando un estallido cultural y teniendo una preocupacion mayor
por el hombre como individuo muchas veces desvinculado de sus reiaciones sociales.

Debido al auge alcanzado por la ciencia de la naturaleza, nace la ilustracion en Inglaterra
presentandose una auténtica arma critica, portando ante todo la burguesia,

Armando Plebe por ejemplo, define a los pensadores de la ilustracion como filésofos
combatientes y asistémicos, pero reacios ante la tradicion. De aqui que el papel del orientador era
bastante enriquecedor en donde su propdsite fundamental era acabar con la supersticion, la
intolerancia. €l oscurantismo y la ignorancia (itracionalidad), para dar cavidad a la razdn “como
fundamento de la infinita maleabilidad del ser humano mediante la educacion v la intervencion de las
reformas sociales™ (¢,

Sin embargo la Revoluctén Industrial no se quedd atrds, aparece como la necesidad de
proporcionar nuevas formas de trabajo. Todos los orientadores de esa época hablaban de diversas
interpretaciones sobre perspectivas de bienestar del hombre (conocimientos y capacidades) acerca de
las varias ccupaciones y empleos.

Raymon Aron sefiala que comte pensaba que la organizacion cientifica de la sociedad
industrial acabaria asignando a cada uno el lugar adecuado a sus cualidades y de ese modo realizaria la
justicia social: y al mismo tiempo la aptitud determinaria cada vez mas el lugar de cada individuo (7

Si se considera los trabajos respecto al campo de la orientacion que se aportaron en este
ambiente industrializado, se tiene a Frank Parsons (1908) acufiando ¢l concepto de orientacion
profesional, comparando caracteristicas de personas que aspiraban a una profesién con los requisitos y
demandas de esta.

(5)Gayol, Yolanda, On 160 "V | e ldeologiz, UN.AM., 1979 pp. 15
{6) Historia de la Ibastracsdn, Ed. Trillas 1992, México pp. 15
(7} Ravmond Aron. Las ctapas del pertsemiento Sociolégico




~ El'impulso de la psicologia tuvo lugar en las postrimerias dei siglo XVII1 a ésta le tocd poner
¢nfasis de nuevos enfoque s sobre conceptos de vocacion, aptitud pero ya alejados del aspecto retigioso
y filosofico, transformandolo asi en plano mas cientifico.

Los estudios psicologicos encaminados a estudiar una ocupacién que de hecho se aplicaron de
forma cuantitativa, en el trabajo y la industria insertando la realizacién humana, asi como facilitando el
trabajo y hacerlo de una manera eficaz.

Durante la primera guerra mundial s¢ emplearon ya instrumentos psicoldgicos como las test de
inteligencia y aptitud para la seleccion y asignacion de los soldados e incluso de la atencién misma de
los hombres (5, y poco a poco dichos ‘conceptos v procedimientos se aplicaron en la industria v la
educacion y precisamente estos procedimientos fueron los recursos técnicos diseflados para manejar el
conocimiento de las aptitudes y limitaciones de 10s sujetos.

Aln asi resultaron como ya se habia mencionado los tests y las ciencias del comportamiento
de ral forma que la orientacidn fue conformando una serie de objetivos a descubrir y de ciena forma ser
caracteristicas apreciables algunos de ellos fueron;

1) Como encontrar a los individuos cuyas cualidades mentales encajen mejor con 1a naturaleza del
trabajo que han de realizar.

2) Bajo que condiciones psicologicas puede obtenerse la mejor y mas satisfactoria produccion de
trabajo de cada individuo.

Asi poco a poco en las escuelas a mitad de tos afios treinta, el empleo de los tests se incrementd
como una guia vocacional en las escuelas, escuelas diurnas, en las clinicas y empresas.

A pamir de estas consideraciones los orientadores tropezaron con problemas personales,
sociales y psicoafectivas de la gente atendida, de aqui se dieron cuenta de que debian preocuparse por
los elementos ambientales v al mismo tiempo desarroltar sus capacidades intelectuales.

Todos estos aspectos dan cuenta de Ia dimension historica de la orientacién educativa y la
relacion que guardan con las visiones del conocimiento que a su vez han influido en México ya que
desde mi punto de vista s una practica multideterminada que no puede reducirse & una relacién de dos
personas. *

La orentacion ¢s entendida desde diversos ambitos e incluso desde diversas situaciones
cotidianas influyendo asi en distintas sociedades de Ameérica.

En este sentido se abordard momentos importantes sobre el desarrollo de la orientacién
educativa en ¢l nivel medio superior técnico, amptliando y diversificando el campo de una prictica
crientadora pero ya especificamente en México.

* Sea cual fuere su rol dentro de la sociedsd.

T do de Feud, Sig d “Pr Autobiogréfica” en obras completas vol. XX Bs. As., Ameror, 1976 p. 50 “mas am la
guer acrecenitd ¢l inleres por el psicoandlisis la observacion de los peurdticos de guerm; habia terminado por abrir fos ojos a los médicos
acerea de la paicogenesss para las perrurhaciones peuroticos. Pig. 50.
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1.2 EL DESARROLLO DE LA ORIENTACION EDUCATIVA EN EL NIVEL MEDIO
SUPERIOR TECNICO.,

Particularmente en México la Educacion Técnica ha sido practica cotidiana en todos los
nempos, las culturas prehispanicas la tenian comeo basica para garantizar la supervivencia de hombres
y mujeres, quienes aprendian la agricultura y las labores domesticas participando de ellas, imitando a
los adultos.

Durante la colonia los misioneros impulsaron la ensefianza de los oficios entre los aborigenes,
enseflando ocupaciones artesanales de acuerdo con las condiciones geograficas de la region.

En la época de México independiente se hicieron diversos intentos por establecer la educacién
técnica, sistematica Antonio Lopez de Santa Ana (1843} e Ignacio Comonfort se esforzaron por
mantener una escuela de artes y oficios, de hecho la influencia educadora fue la iglesia y en los casos
en los que era imposible este tipo de educacion, la familia desempefiaba la tarea de educar a los nifios y
jovenes

Al organizar la educacion el presidente Benito Juarez (1867) puso especial atencion a la
educacién técnica, cobrando una gran importancia y sentando las bases para su firme desarrollo con la
creacion de la Escuela Nacional de Artes y Oficios. De hecho antes de 1910, la educacién técnica se
centra en la enseflanza de algunas artesanias u oficios de algunas materias de practicas administrativas,
comercial y en labores hogareflas aunque desvinculada de la vida industrial y comercial del pals.

Cabe recordar que en 1917 se suprime lo que habia sido conocida como la direccion general
de instruccion piblica (1833) para que fuera constituido el departamento universitario y de bellas artes.

Como antecedente de la Orientacién. Educativa. En México se puede sefialar que esta no
aparece como orientacidn educativa propiamente, sino fue a partir de una serie de diferentes reformas
en la politica educativa como sucederia con la entrada de Obregén a la presidencia en 1920 que marca
una nueva etapa en la vida del pais en particular en las politicas econdmicas y sobre todo educativas de
donde se designa a José Vasconcelos, primer Secretario de Educacion Piblica (1921) que sin duda es
una muesira clara de una decidida vocacion educativa.

Sin lugar a dudas Vasconcelos hizo efectiva la educacion al pueblo sus acciones emprendidas
bajo la corta estancia en la SEP demuestran la trascendencia de su obra

Vasconcelos intenta responder precisamente a la problematica de un pais con una poblacién
rural que consistié en mandar ambulantes que pudieran Hegar hacia los lugares que contarcn con algun
unportante idioma.

Las misiones culturales que integraban a personas escogidas y preparadas que se llamaron
monitores dando apoyo a los jovenes que después harian el papel de maestros en la regidn, * ademas de
que tenian que;

(9 Comusian de catudios histdrreos: 150 afios de Educacidn en ¢! Estado de México, Toluca Gobiemo del Estado de México 1974 p. 23

* Se inaugura el Banco de Méxaco ([925).




1. Fomentar el reconocimiento y admiracién por los héroes.
2. Tradiciones y glorias de nuestra raza.
3. Investigar que industrias podrian desarrollarse en los lugares de !a comunidad o cercanos a ella.

Asi en 1924 habria 1,039 planteles |lamandoles casas del pueblo {nombre anterior de las escuelas
rurales) con una estructura pedagégica determinada y cumpliendo con ¢l objetivo de capacitar a los
campesinos para mejorar sus condiciones de vida.

Esia referencia, pone de manifiesto el contexto de los origenes de la orientacion en México, €l
cual fue un gran impulso con la fundacién de las misiones culturales, cuyo objetive era preparar a
maestros para el campo siendo éstos los que después rehabilitaran social y econémicamente al sector
campesino.

La erientacion comienza como una forma de trabajo sistematico en 1932 dentro de la escuela
preparatoria técnica dependiente de la Secretaria de Educacion Publica con alternativas para pasar de
una carrera Técnica a otra y estableciendo un servicio de orientacion vocacional.

Con el gobiemo de Plutarco Elias Calles se llevaron acciones muy diferentes a la del mismo
Vasconcelos como el de crear escuelas agricolas para de alguna manera propiciar el desarrollo del
campo Mexicano a través de << una ensciianza especializada que capacitara a los campesinos para
aprovechar los progresos técnicos logrados en la agricultura>> (4,

Lazaro Cérdenas al iniciar su gobierno aunado con el secretario de Educacion Piblica ignacio
Garcia Tellez trajo consigo la creacion del | P N, donde el alumno, ademads de aprender artes y oficios,
este se preparari con carrera profesional para intervenir en ¢l proceso de produccién para impulsar la
econornia del pais,

Después de fundado el Instituto Politécnico Nacional, el 31 de Diciembre de 1939 se expide la .
Ley Organica. abrogada por la det 17 de diciembre de 1956, que indica que la Educacién Técnica tiene
como finalidad preparar profesionistas y técnicos en los diversos grados, ciclos y especialidades que
requiere ¢l desarrotlo del pais y propiciar la investigacidn cientifica y tecnologica orientada al mejor
aprovechamiento de los recursos naturales de la nacion.

Por otro lado es necesario hacer mencidn que la obra mas importante del gobiemo de Miguel
Aleman fue Ia creacion de la Ciudad Universitania, y a la par el impulso de la carrera de psicologia este
hecho marca el inicio del surgimiento de diferentes centros de servicio de tipo vocacional.

Con Adolfo Lopez Mateos, la educacion tecnolégica experimenté un periodo de desarrollo
muy importante:

A partir de 1958, al crearse la subsecretaria de Educacién Técnica y Superior para atender las
distintas escuelas técnicas existentes, un acierto de las autoridades consistié en elevar de acuerdo al
momento. el nivel educativo de las escuelas antes tlamadas de educacion especial. La estructura
educativa estaba disefiada para formar técnicas en ios niveles:

a) Preparacion de wrabajadores.
b) Subprofesionales.

¢) Vocacionales

d) Profesional.

¢) Investigacion Industrial.

(10} Solana. Fernando “Historia de la Educacitn Pubhica en México, Ed. Fondo de Culturs Econdmica, México 1982, p. 473 [




Todo esfuerzo realizado era notable tal es el caso del consejo nacional de fomento de recursos
humanos fundado en Noviembre de 1963, cuvo objetivo era solucionar la desigualdad “como una
prioridad notable™ que existia entre ¢l desarrollo industrial del pais y el escaso niimero de trabajadores
debidamente calificados,

De manera complementaria a la anterior y por sugercncia de! consejo, se crearon los centros de
capacitacion para el trabajo industrial (CECATI) y para actividad agropecuaria (CECATA) v con el
desarrollo constante se mejora la capacidad productiva del pais.

Se empieza a vincular temas relevantes en el desarrollo de la orientacion y del sujeto que la
asume a la creciente necesidad de preparar elementos humanos técnicamente capacitados para el
desarrollo economico industrial: sus objetivos consistieron fundamentaimente en guiar a los jovenes a
descubnir sus aptitudes vocacionales y al mismo tiempo analizar la desercién escolar como una pérdida
de inversion intelectual a la nacion.

Aprender produciendo fue el métode que se adopta para las escuelas secundarias técnicas del
nivel medio, es decir promover las habilidades del hacer estructurado el concepto de utilidad a esos
quehaceres. *

Estas posibilidades de decision se plantean precisamente en ¢l Sistema Nacional de
Crientacion Vocacional (SNOV), creada en 1966 por el Estado, ),

Sin embargo siguiendo con una secuencia y como una estrategia de caricter politico, para
solucionar {a problematica de la economia en la sociedad, et periodo Echevetrista propuso una reforma
educativa que abarcaria todos los niveles y en especial la educacidn técnica, para estructurar un
contenidos y una metodologia que avale la formacidn del estudiante complementando asi una
orientacién especializada de acuerdo a su vocacion y grado escolar. No obstante también se considera
que ¢l servicio social sea parte integral de los programas educativos & nivel medio superor y
postgrado.

Sin embargo como resultado de los acuerdos de la (ANUIES) respecto a la educacion media
superior en 1971 la UNAM y el IPN decidieron reestructuracién de estudios y la UNAM planteo la
creacion del colegio de ciencias y humanidades v el politécnico anuncio la creacion de los centros de
estudios cientificos y tecnologicos que iniciaron labores en Septiembre de 197t.

De hecho la reestructuracion de [as anteriores vocacionales pasarcn a ser centros de estudios
cientificos y tecnolégicos.

Como era de esperar la institucion que rige en materia educativa obedece también a esa
reestructuracion creando cuatro nuevas subsecretarias, a saber:

a) La Subsecretaria de planeacion v coordinacion educativa

b) La Subsecretaria de Educacion Media, Técnica y Superior.

¢} La Subsecretaria de Cultura Popular y Educacién Extraescolar.
d) La Subsecretaria de Educacion Primaria y Nonmal.

(111 Calvo. Momca Et. Al Onentacion Educauva Estados de conocimiento: cusdemo 18. 1993 Simdicato Nacional de Trabajadores de la
Educanién. Pag. 8




Al desarrotlarse el periodo del presidente Lapez Portillo (1970 — 1976) con el objetivo de
solucionar los problemas criticos entre los que destacan el fenomeno de la inflacidn, se marca una
adversidad que influye en ta educacion y ofientacién en los diferentes niveles provocando asi que éstas
se concibieran como un soporte efectivo de la produccion en la educacién y esta ha sido en la
educacion tecnologica en donde se han reflejado de manera més palpable las acciones gubernamentales
pera aplicar con efectividad estas medidas de transformacion; la subsecretaria de Educacion Media
Técnica y superior, en la subsecretaria de Educacion e Investigacion y Tecnologicas.

A fines de 1979 se realiza el primer Congreso Nacional de Orientacién Vocacional de
Educacién Media Superior, de donde se pretende dar respuestas para el estado Mexicano a las
necesidades educativas de este nivel.

Y que de alguna forma “ésta onientacion es educativa ya que interviene en el funcionamiento
de una practica social encauzando al orientado en una realidad sociocultural, en la cual viene a
vislumbrar un compromiso social y una importante responsabilidad en el desarrollo social del fururo
ciudadano.

Una manifestacion mas del interés por la educacion tecnologica del gobierno de Lépez Portillo
y por supuesto del secretario de educacion Fernando Solana la visualizamos en la creacion del Colegio
Nacional de Educacion Profesional Técnica que actualmente constituye uno de los micleos
importanies en el nivel medio supenior técnico,

En este sentido todos estos antecedentes, fueron el sustento para conformar el primer Centro de
Bachillerato Tecnolégico Industrial y de Servicios (C.B.T 1.8.) en 1980, Y el Centro de Bachillerato
Tecnolégico Agropecuario (C. B. T. A.} en 1981, con ¢l apoyo de la Direccion General de Educacion
Tecnologica Industrial (D.E.G.T.1) y la Agropecuaria (D.G.T.A.), en la aplicacién y manejo de planes
y programas de Estudio, respectivamente y la modalidad de estudtos de carcter bivalente.

Los C.B.T.1S. y C.B.T.AS. hasta este momento eran coordinados por ¢l Departamento de
Educacion Técnica.

Y de esta manera en 1983 se inicia una adecuacion de planes de estudio del Nivel Medio
Superior Técnico (CBTIS) con el propdsito de proporcionar a los alumnos nuevos elementos para ung
mejor eleccion, analizar de manera mas real las necestdades de recursos humanos que tiene el pais.

Estos zcontecimientos desarticulados de ensefianza tecnolégica con productividad, obedece a
fundamentar y definir mas el campo de ia orientacion educativa detectando al mismo tiempo en las
carreras de pedagogia y psicologia, la falta de vinculacion e investigacion para coordinar el desarrollo
tecnoldgico del pais particularmente ¢l disefio de un sistema de instrumento de un sistema de
orientacién acorde al pais.

Y para rectificar este compromiso, se continiia con “un programa de seguimiento de egresades
de los niveles medio superior. superior y postgrado, con el propésito de adecuar la curricula a las
necesidades nacionales, regionales y del aparato productivo™ (1)

Y precisamente una de las apontaciones a favor de la orientacion fue ¢l establecimiento por
acuetdo presidencial del Sistema Nacional de Orientacién Educativa (SNOE) el dia 3 de octubre de
1984, estando a cargo del presidente de la repiblica el Lic. Miguel de ia Madrid Hurtado, algunas de
las bases en que se sustenta su creacion son;

¢12) De la Madrid Hurtado, Miguel. “Primer informe de labores 32-83", pag. 19




1. Realizacion de estudios sobre;

a) Ofertay demanda de los egresados de los diversos niveles y modalidades del sistema educativo
nacional, asi como sus efectos en el mercado de trabajo.

b) Las oportunidades y perspectivas que ofrece el sistema educativo, con el objetivo de
racionalizar su demanda y propender a su cabal aprovechamiento.

¢) La determinacion de los elementos que inciden en la eleccion de opciones por parte de los
estudiantes, a fin de procurar que sus decisiones se apoyen en una informacién adecuada y
commpleta

2. Orientar a los jovenes sobre lo que implica su preparacian, 1a necesidad de profesionales que tiene
el pais y las posibilidades reales que sus estudios significan para satisfacer sus necesidades
personales.

3. Promover la participacion en el proceso de orientacion de todas los sectores de la sociedad
estableciendo mecanismos para que las generaciones ya formadas aporten su experiencia a los
jovenes.

4. Difundir por los medios idoneos la formacion y otientacién que se elabore, asi como los resultados
de los estudios que se efectian para su conocimiento y utilizacién por estudiantes, maestros, padres
de familia y pablico en general.

Lo que respecta al gobiemo de Carlos Salinas de Gortari y dentro de su marco del programa de
Modemizacion Educativa {1989-1994), nos dice que la caracteristica distintiva de la educacion
modema debe ser la calidad para lograrla, s propone revisar los contenidos, renovar los métodos,
privilegiar la formacion de maestros, articular los diversos niveles educativos y vincular los proceso
pedagogicos con los avances de la ciencia y tecnologia (13,

Como parte del capitulo de la educacidn media superior en el Programa de Modernizacién
Educativa se abordan los bachilleratos tecnologicos y la educacion profesional media desde una
perspectiva unificada y poco diferenciada del conjunto de la educacion post secundaria, las dos
modalidades de la educacion técnica media superior son denominadas bachillerato bivalente o
tecnolégico y de educacion terminal.

Pero propiamente la orientacion educativa como tal, se hace presente en ¢l programa nacienal
para la modemizacion educativa como:

“Reencausar y fortalecer los servicios de orientacion educativa para inducir la demanda hacia
las opciones de educacién media superior conforme a ias necesidades del pais y la politica sectorial,

Desde 1990, reeencausar el servicio de Orientacién Vocacional para apoyar la seleccion de
opciones de estudios postsecundarios acortes con las exigencias de la modernidad del pais” (4,

De aqui una clara manifestacion de la politica neoliberal que sostuvo el sexenio del salinismo,
y que al insertarlo en el nivel medio superior técnico, compuesto por las opciones tecnoldgicas
bivalentes, obedece al conocimiento técnico que deba ser utilizado para conducir en una forma sélida y
consciente al alumno para asurnir [a reiacion entre diferentes ramas del conocimiento, para coordinar la
tecnologia, con la creatividad acompaiiada de sus habilidades.

(13) Poder gyecutivo Federal PME (1989-1994) pég. 19.
(14) Tad,, pig. 59 9




Cabe sefialar que en la actualidad la orientacién se le determina como un elemento pnmordlal
dentro del sector educativo de nuestro pais. dado que en el presente sexenio 1995-2000, se enuncia un
objetivo, del cual interviene en gran parte la orientacidn, el cual es “atender la creciente demanda de
educacion media superior y superior, ampliando la capacidad del sistema con nuevas y mejores
oportunidades, acordes con las apuitudes y expectativas de quienes demandan educacion y. con las
necesidades del pais”, 5,

De esta manera la Orientacion Educativa se proyecta como politica del pais, proponiendo
seguir guiando al educanda hacia las carreras técnicas, de las diversas escuelas. Se programan cambios
radicales a raves de estratcgias* y técnicas, que tienen como objetivo mejorar la calidad académica

A continuacién se abordarg la proyeccion de Ia orientacién educativa en los CBT retomando a
su vez estos nuevos enfoques sobre orientacion y a la vez sus fundamentos y servicios que ofrecen
para con los alumnos.

1.3 LA ORIENTACION EDUCATIVA EN LOS CENTROS DE BACHILLERATO
TECNOLOGICO.

En el Estado de México, el desamolio de la educacion técnica, se da con la creacién del
Instituto Cientifico y Literario en 1827, impulsado por Ighacio Ramirez, Ignacic Manuel Altamirano y
José Vicente Villada: quienes concedieron becas a nifios y jovenes para capacitarios en la realizacion
de wabajos artesanales, preparacion de alimentos, confeccion de vestidos, medicina preventiva y
obsietricia: bajo el compromisc de aplicar y extender los conocimientos adquiridos en las comunidades
de crigen.

Al paso del tiempo, en 1889 se fundé la Escuela de Artes y Oficios como primera Institucién
destinada a la educacidn tecnoldgica en el Estado de México, preparando a los futuros egresados para
su incorporacién al mercado de trabajo.

Durante varias décadas la Educaciéon Técnica fiue atendida con la creacion de instituciones
oficiales y particulares que brindaron el servicio conforme a las demandas de los diversos sectores de
produccion, hasta llegar a la época contempordnea, cuando se crea el Departamento de Educacién
Técnica, destinado a atender los diferentes niveles y modalidades en este subsistema en las Areas
agropecuaria, forestal e induswmial: coordinando asi la accién de 30 instituciones, entre escuelas
secundarias. agropecuarias. industriales, comerciales y de capacitacién para el trabajo.

Si recordamos la orientacién Educativa desde su aparicidn en el nivel medio superior
formalmente en el bachillerato bivalente de! Estado de México en 1984, fundado por decreto
presidencial (publicado el 3 de octubre en el diario oficial), se visualiza necesariamente que la
educacion tecnoldgica desde este momento, fue definiendo sus niveles y tipos.

En el afio de 1975 se crea entonces ¢l departamento de Educacion Técnica, con el firme
proposito de intensificar la educacion tecnologica en las ireas agropecuarias, forestales e industrial.

Sin embargo la necesidad de atender a cada nivel de acuerdo a sus necesidades académicas-
técnicas, se determind la creacion del departamento de Educacion Media Superior Técnica (EMST) en
1994,

{15) Programa de desarrollo educativo 1995-2000, poder cjecutive fedml pp 47,
. Mejorar v acrualizar planes y progr , peTspeclivas oclf




De aqui emana el posible trabajo a desarrollar en donde se insertan los centros de bachilleraro
tecnologico que son planteles de educacion media superior técnica los cuales constituyen una opcién
para que los alumnos egresados de Educacion Media Basica continiien preparandose para enfrentar los
retos del futuro.

Estas escuelas ofrecen estudios de formacion bivalente el cual juega un papel de relevancia ya
que en fondo la caracteristica central del bachillerato técnico radica en la bivalencia “es decir en la
capacidad de planeacion del propio sistema para operar en una sola estructura de disefio curmicular, dos
expectativas de instruccion; circuito propedéutico y de instruccion técnica™. i)

Con la creacion, en 1990, de la comision nacional para la planeacion y programacion de la
educacion media superior (comippems), y después, en 1992, de la comisién nacional de educacion
media superior (conems) se procura una mayor coordinacion y concertacion para la atencion de la
demanda. la formulacion de planes y programas de estudio y a evaluacion.

Dados estes acontecimientos, el gobierno del Estado de México, a través de ta Secretaria de
Educacion, Cultura y Bienestar Social (SECYBS) y de la Direccion Generat de Educacién cumple su
compromise de actualizar planes y programas de estudio, para elevar la calidad de la educacién media
superior técnica. 17,

Dando como base un documento Hamado Guia de Orientacién Educativa para los Centros de
Bachillerato Tecnologico del Estado de México el cual surge en el contexto del modelo cumicular,
basado en la educacion orientada por competencias, y en este sentido se maneja como un apoyo para el
onentador con la finalidad de respaldar su trabajo profesional. Su revision e interpretacion deben dar
lugar a planes de trabajo especifico acordes a las necesidades de los estudiantes,

Como ya se ha comentado anteriormente estas escuelas ofrecen estudios de formacion
bivalente porque al mismo tiempo que cursan su bachillerato, cursan una tecnologia a la vez por lo
tanto quienes lo concluyen, tiene las siguientes alternativas:

a) Solicitar su ingreso a la educacion superior (Licenciatura).
b Incorporarse al sector productivo como técnico... ..
c) Atender ambos aspectos.

Esta bivalencia consta de la siguiente estructura curricular;
AREA DE FORMACION BASICA.  Integrada por las asignaturas det campo propedéutico.

AREA DE FORMACION DISCIPLINARIA. En ¢l cual se incorporan elementos del Area
tecnologica, Asignaturas tecnologicas, practicas profesionales y servicio social.

AREA DE FORMACION COMPLEMENTARIA. Que comprende las areas de atencidon
que coadyuvan al desarrollo integral del bachiller en su aspecto fisico y psicolégico, constituyéndose
en servicios de apoyo que tienen una carga horaria de dos horas a la semana siendo eminentemente
prictica, lo que permitira en el alumno una mejor adaptacién fisica, mental y social a la dindmica
educativa en un plano profesional.

{16} Programas maestros tronco comun de bachillernto 1eeneldmico 1984, México SEP, p. 14
11 7Y Como lo establece en el articulo 14 de la lev genersl de Educacion p. 49
il




MODELO CURRICULAR DEL BACHILLERATO TECNOLOGICO DEL ESTADO DE MEXICO

CUADRO No. 1 |
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Conduce al alumno en su adaptacion al sistema de trabajo de CBT, fortalece y propicia su
estudio técnico, personal autodirigido habitual y continuo dentro de la comprension y entendimiento de
su etapa transitoria de adolescente, para que en su conjunto con el conocimiento de intereses, aptitudes,
posibilidades socioeconémicas y los rasgos predominantes de su personalidad le permitan elegir libre y
conscientemnente su campe vocacional para la continuacion de estudios y/o para su insercidn en el
sistema laboral con el propésito de tener un arribo acertado y con éxito a su etapa adulta come
profesionista y persona responsable.

En el siguiente cuadro se desglosan las 3 areas especificas,
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En lo particular el bachillerato tiene como fundamento el proporcionar al slumno ung
formacién basica integral, que propicie el desarrollo de las habilidades iogicas necesarias para tener
accesos a conocimientos mds diversos; la asimilacion de los conceptos basicos, de los conceptos
bisicos, de las ciencias, asi como la aplicacion de métodos.

En el drea de formacion complementaria se engancha el servicio de orientacién educativa como
una preposicion del procese ensedanza-aprendizaje que sc transforma en accidn.

De esta forma el programa de orientacion educativa implantado en los centros de bachilleraio
tecnoldgico del Estado de México en septiembre de 1995 se puede determinar que el modelo teérico en
el cual encaja cs de indole socioeconémico y “busca propiciar que el orentador cuente con
fundamentos para generar en los individuos el conocimiento objetivo de sus capacidades para el trabajo
¥ pueda clarificar su proyecto de vida que conciba los intereses personales, con el desarrollo del
pais”;s) A partir de estas condiciones las caracteristicas de la orientacién educativa en el centro de
bachillerato tecnolégico se desprenden 5 funciones basicas que debe realizar el orientador educativo:

FUNCION PEDAGOGICA
Tareas:

1. Participar en la preparacién de cursos propedéuticos para los aspirantes a la institucion.

[3%)

Participar en los procesos de induccidn, bienvenida y ubicacion de las personas en las escuelas o
empresas.

3. Aplicar programas para ¢l desarrollo de la inteligencia, el pensamiento y “la creatividad™,
4. Realizar campafas de titulacién.

5. Llevar a cabo plenarias con los docentes sobre asuntos relatives a los indicadores de
aprovechamiento. reprobacion, desercidn y retencion.

FUNCION PSICOLOGICA

Tareas:

1. Asesorar a la comunidad escolar sobre el conocimiento y atencidn de los aspectos
psicoemocionales, psicosexuales y psicosociales de los individnos.

2

Participar en los cuerpos colegiados que formulen normas y disposiciones reglamentarias de
caracter institucional o social.

3. Realizar campafias de prevision y correccion de problemas de drogadiccidn, alcoholismo o
maternidad prematura.

(18) Nava Ortiz, Jetitn “Modelos tedricos de In orlentaciin en: Paquete didictice, Educacién basada en competenciay CONALEP
1993, p 132 13




4. Promover ¢l deporte, la salud fisica y el cuidado del ambiente.

5. Promover los valore de respeto. cordialidad y compromiso con los individuos y la soberania
nacional.

FUNCION SOCIOECONOMICA

Tareas:

1. Propiciar en los individuos 1a toma de conciencia sobre la necesidad de estructurar un proyecto de
vida como compromiso consigo mismo y con la sociedad.

2. Difundir las diferentes opciones educativas.

3. Organizar reuniones con las otras secciones, coerdinaciones y titulares de la escuela para coordinar
trabajos,

4. Investigar el mercado de trabajo local. estatal, regional y nacional para darlo a conocer a la
comunidad escolar.

5. Conocer el funcionamiento de la bolsa de trabaje para promoveria en la escuela.

6. Promover en los alumnos visitas a centros de trabajo en donde puedan incorporarse,

FUNCION DE ACTUALIZACION

Tareas:

. Orpanizar y/o asistir a cursos de actualizacion sobre los distintos aspectos de la orientacién
educativa.

2. Visitar instituciones y/o profesionales expertos en el campo de la orientacién para intercambiar
conocimientos y experiencias.

3. Asistir a eventos como conferencias, foros, jornadas, comrespondientes al campo de {a orientacion.

4. Realizar intercambios de cxperiencias con orientadores de otras instituciones similares para
mejorar la practica diaria.

5. Organizar peridicamente sesiones de analisis sobre el trabajo realizade con los mismos
campafieros orientadores y con las antoridades educativas.

6. Administrar adecuadamente los tiempos de trabajo.

7. Realizar lecturas periédicas sobre ternas relativos a la Orientacion Educativa con los compafieros

orientadores y analizarlas en conjunto.
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8. Comentar los resultados de investigaciones propias de} trabajo.

9. Comentar los casos problema resueltos.

FUNCION DE INVESTIGACION PARA LA ORIENTACION EDUCATIVA
Tareas:
{. Prevenir y corregir problemas de reprobacion desercion, rezago, y ausentismo.
2. Investigar los factores y caracteristicas de la personalidad de los individuos.

3. Investigar |as diferentes conceptualizaciones, definiciones e interpretaciones de la Orientacién
Educativa y su desarrollo en las instituciones,

4. Investigar intereses, actitudes. destrezas habilidades. aptitudes v valores de los estudiantes como
base para organizar proyectos de vida.

En este sentido, su revision e interpretacion deben dar lugar a un plan de trabajo de acuerdo at
requerimniento de cada grado, estas tareas resultan muy genéricas ya que el orientador constituye los
lineamientos en tomo al hacer, lineamientos que adquieren las fisonomias de un procedimiento
puramente administrativo, vigilancia, control del estudiante en torno a la disciplina, atencioén de grupos
en ausencia de profesores, revision de uniforme y puntualidad,asi como dar clases tradicionales de
orientacion, entre otras, que poco tienen que ver con los intereses y necesidades de los estudiantes y
que lo transforma en un buréerata de la educacion, deteriorando su imagen.

Asi mismo el trabajo del orientador educative proyecta una carencia de especificidad hacia el
servicio de la orientacion educativa en los CBT de acuerdo a las funciones anteriormente sefialadas.

Es posible que no sc logre contribuir at desarrollo de la personalidad de cada uno de los
alumnos principalmente, si se tiene presente que “la orientacion educativa estudia y promueve durante
toda la vida, las capacidades pedagogicas, psicoldgicas y socioecondémicas del ser humane, con el
propésito de vincular anndnicamente su desarrotlo personal con el desarrollo social del pais™, ;4

La orientacion educativa, su deber ser como una educadora de la sociedad en las instituciones
piblicas, ¢s el responder a las necesidades y oportunidades del orientado para ubicarse en un area
acorde a las necesidades locales y regionales del pais.

Cabe sefialar que si la orientacion educativa se encuentra inmersa en la estructura curricular ya
anteriormente sefialada; al respecto esta forma parte del area compliementaria, de donde de acuerdo a
las funciones del ortentador se deriva su plan de trabajo incluyendo quizds su formacion profesional,
pero a su vez dar pauta para establecer prioridades con los alumnos, que elabore materiales propios,
seleccione. sustifuya o incremente segin juzgue necesario, o bien que en los diferentes aspectos pueda
determinar el desarrollo total de la funcidon orientadora tomando en cuenta, la politica institucional, la
infinidad de tareas a realizar, menos la que corresponde al campo de la orientacién que marca el
documento rector para incidir en su proceso de aprendizaje.

(19) Navs Ortiz, José . La Orfentacion Educativa en Méxkco, Documento Base Ampo. México 1994. P 48,




Sin embargo actualmente en nuestra sociedad los problemas de indole econdmico y
tecnologice, han hecho de ella, una sociedad apatica, negligente en su superacién, que ha traido como
consecuencia la desercion escolar, desde el nivel primaria hasta el de nivel superior, pero estos
problemas actuales, no parecen ahora sino son consecuencia de sexenios anteriores y que se han
desarrollado a lo largo de la historia educativa, pero lo gue debe puntualizarse en este momento es que
en la educacién media superior técnica, es donde se puede observar el mayor desorden y los mas
graves problemas que configuran ia llamada crisis educativa.

Tan es asi que algunos datos encontrados con respecto a lo anterior s¢ encuentra que partiendo
de que los egresados de secundaria obtuvieron una calificacién nacional promedio abajo de 4, mientras
la media de los aspirantes a la licenciatura fue de 4.6

“Estos son los resultados de los exdamenes que por 1° vez en la historia del pais se aplicaron a
muestras de 256 mil 213 y 53 mil 746 aspirantes de 28 y 17 entidades respectivamente, a fin de iniciar
la evaluacion de la calidad en secundaria y bachillerato, con base en sus alumnos. Estas evaluaciones
sin precedente nacional, de los conocimientos y de las habilidades con que egresan los futures alumnos
de la educacion superior, a nivel general, las calificaciones mas bajas pertcnecen a jovenes cuyos
padres no concluyeron la primaria o son analfabetas.

Al mismo tempo, existe una estrecha relacién entre el rendimiento académico de los
sustentantes y su situacion econdmica familiar a menos ingresos, promedio escolar inferior, y
viceversa.

El director general del centto nacional de evaluacion para la educacion superior AC
{CENEVAL) Antonio Gago Huguet, sostuvo que efectivamente los promedios de las calificaciones
tanto nacionales como estatates tienden a ser bajos.” (29

En relacidn con lo anterior y con la aparicién del examen nico para ingresar al bachillerato en
febrero de 1996. con las 9 instituciones y dependencias que desde entonces integran la comision
metropolitana de instituciones pablicas de educacion media superior (COMIPEMS)* es posible definir
_que por un lado es un elemento decisivo para elevar la calidad de la educacion pero por el otro s
precisamente ¢l dar pauta al quehacer de la evaluacion validando datos que han de dar cuenta de la
causalidad del problema y préctica de los abjetivos 21) pero que finalmente la orientacién educativa en
el ambito de Ia orientacion vocacional queda ignorada y practicamente reducida a un mero instrumento
de distribucién institucional de aspirantes,pero que indudablemente este es el ambiente que el
orientador pudiera aprovechar para despertar el interés de los alumnos para competir, por ocupar un
lugar en las instituciones elegidas.

De aqui la pregunta /Qué papel comesponde al servicio de la Orientacion Educativa en los
centros de bachillerato tecnolégico?, es innegable que éste requiere de la participacion creativa y
comprometida del orientador sobre todo para mejorar los indices de eficacia y eficiencia.

(20" tomado de Crisis en Ya educacion media, unoe mis uno de México, DF. 8 de Mayo de 1995.
(2D Ch; Guzman, Alba * Abnem!n 1a caja negrn de la evaluacion™, Revista Foro Univermtario, No. 94, U. N. A. M., Mé:uoo 1991 pdg_ 1
*Este grupo estd integrado por Tepy de la d on general de bachall colegio nacional de ed ional 1éenica
{CONALEP}, Dhreceton general de educacion lesholégica Agropecuana (DGETA) CBTA, Direccidn General de Educacién Tecnolégica
Industrial {DEGETD (CTIS, CETIS), tnstinuto Politéerico Nacional (CECYT, CET), Secrctaris de Educacion Cultura v Bienestar Social del
Gobiemo del Estado de México (SECYBS) CBT, COBAEM, CECYTEM, Escuela Supenor de Comercio, preparatoria anexa a Ja normal,
prepamtona oficial. Universidad Nacional Auténoma det Estado de México (UAEM) Escucla Preparatoria, Universidad Nacional Autdnoma
de México, CCH, ENEP, EMP.
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Cabe sefialar que este trabajo que realiza el orientador educativo hasta el momento, y del que
anteriormente fue sedalado no propicia la participacion activa del alumno en cuanto al proceso de
ensefianza aprendizaje dentro del aula. En este sentido. discrepa la labor orientadora con la deseada,
por el documento rector de orientacién educauva, en el Estado de México.

En relacién a esta misma practica s¢ asume determinados moldes y modelos hasta cierto punto
de dominacién y autoritarismo adoptande rutinas de sentido comin s, Dando paso a la idea de que el
orientador con sus 2 horas de clase por cada grupo asignadas a la semana transforme el ambiente
estudiantil en un orden cuya maxima virtud sea una homeostasis absoluta.zs,

El cardcter tecnocratico que permez a la orientacion que se imparte en nivel Medio Superior
Técnico, tiende a una demanda impaciente de orden y de progreso, donde al mismo tiempo estas
condicionantes hacen posible una busqueda de respuestas, de metodologias que aporten a los alumnos
herramientas creativas de las cuales hagan uso para vivir, traspolando quizds la creatividad como
sinénimo de la orientacion, en donde; como diria Aristoteles para una realidad hay una posibilidad.

Después de explorar algunas de las condiciones, testimonios y papeles en los que se ha
desarrollado la llamada actuaimente Onentacion Educativa en los Centros de Bachillerato Tecnolégico
se ofrece la posibilidad de comprender que ésta se dio implicitamente desde la aparicién del hombre, es
decir éste adquirio una onentacion al principio con forma monolitca en donde tas posibilidades de
eleccién eran minimas, sin embargo en esos tiempos antiguos y en los actuales el hombre es el que ha
observado ¢l mundo que los rodea y ha vivenciado sus necesidades, tomando, de acuerdo a la situacion,
sus propias acciones, hasta Hegar a estructurar un sentido de ubicacion del mismo sujeto en su realidad,

$in embargo también es necesario sefialar que la Orientacién Educativa tiene como propésito
actual, brindar posibilidades v / o generar alternativas al alumno “al crecimiento exponencial del
conecimiento, en donde el sentide de ubicacion de la realidad es totalmente diferente en relacion a los
estilos tradicionales: para pensar, aprender y trabajar” (5 pues independientemente de un ideal
educativo, preestablecido por la Secretaria de Educacion Piblica se posibilita las opciones de abrir
espacios y formas que sean aprovechados a la formacion del individuo en ¢l sentido de integrarlo en la
sociedad como un ser productivo con caracteristicas cognoscitivas y afectivas.

También es necesario sefialar que en los Centros de Bachillerato Tecnologico del Estado de
México y propiamente en la zona 13 de Nivel Medio Superior técnico o bivalentes estin destinados a
formar individuos en una cultura general propia para ingresar a la cducacion superior, y
simultdneamente en una carrera como profesional técnico. “Ademés de preparar técnica y
cientificamente al estudiante a través del conocimiento. el bachillerato debe ser una actividad
multifacetica para estimular el desarrollo personal del joven: Su creatividad, ¢ bien sus habilidades
Cognitivas™. (s, :

Es posible definir que todas las dimensiones y caracteristicas que se han dado de lo humano
han influido notablemente en la funcidn que ha desempefiado en parte el orientador educative, sin
embargo pareciera ser que no se ha permitido que la prictica del orientador sca encaminada a
humanizar a |a educacion en la que se promueva la formacion de hibitos que le hagan al adolescente

22) Zarzar Chanur, Carlos A. “Concepciones tooricas de la Orientacidn Educativa ¢n México,. Pp [1-31. Al respecio se scilala come tos

onemadores mansitan por nveles de trabajo que van desde ¢f sentide comim hasta la potittca pasando por el instrur rala
nvestigagién v la teonia “ésta ltima como bisqueda de control ¥ comino de |a realidad.
23) Anas Gulicia. Formando “Adm 6n de R H ", Ia teonia de los sistemns, Ed Trilles, México 989 pag. [9
24 Kasuga, Linda Memonas 6° Congreso Nacional de Creatindad. San Miguel Allende, Guanajusto Meéxico, 998,
25} Flores Zepeda, Margana. ~Perfil del Bachiller™ documento CONAEMS 1982, pp 1
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de hibitos que le hagan al adolescente ser mas persona y de |a cual retome su inteligencia, sensibilidad
y voluntad, ademés de propiciar la creatividad donde se construya y modifique esa realidad. Para
finalmente dar sentido a la existencia del ser humano .debe resaltarse, sin embargo que la calificacion
promedio que obtienen los aspirantes a la Educacién Media Superior sigue siendo preocupante. A
pesar de que el niamero de aciertos paso de 61 a 31 se trata de un bajo rendimiento de los egresados de
secundaria de donde necesariamente s¢ tiene que partir.

“La escala de 0 a 10 (de uso comin en la escuela y en la cual 5 es reprobatorio y a partir de 6
es aprobatorio) no es aplicable a un examen como éste, lo cierto es que el promedio de 66 respuestas
comrectas de quienes presentaron el examen representa 51% del total de aciertos posibles, incluso los
umbrales pueden ser mds bajos si consideramos que seria suficiente con obtener 31 aciertos para
obtener un lugar (24% del total de preguntas)” aun asi, cerca de 4 mil aspirantes no alcanzaron ese
puntaje. (2,

Con esto se reconoce, que los jovenes estudiantes, surnan una serie de rezagos, entre los que se
cuentan comprension de lectura, escaso desarrollo en el razonamiento verbal y numérico asi como la
deficiencia en aplicar estrategias para la solucién de problemas

Se sabe que en la actualidad ia necesidad del cambio y la innovacion dentro del aprendizaje de
los conocimientos que se offecen en los planteles, deben rebasar la simple memorizacion vy llegar a
niveles de flexibilidad y que el sujeto aprenda a aprender, y es quizas la aplicacion de estrategias de
creatividad una alternativa para acercarse af logro de ese objetivo. (27,

Sin embargo no hay que olvidar que son los hombres quienes producen, las posibilidades y
precisamente en este terreno de reflexién surge la pregunta ;Qué fundamentos pedagégicos,
psicolégicos y filoséficos pueden orientar puntos guias para proponer un nuevo enfoque en la

Orientacion Educativa en este tipo de planteles tomando como base el desorden de tareas indefinidas,

26) Tomado de Educacion 2001, Institute Mexicano de Investigaciones Educativas N* 52, Scpticmbre 999, pp. 43

27y Crf. Progmma de Desarrollo Educativo 1995-2000, pag. 149-15¢




CAPITULO 11

EL PROCESO DE LA ORIENTACION EDUCATIVA COMO UN MEDIO PARA EL
DESARROLLO DE LA CREATIVIDAD

En el capitulo anterior se revisaron algunas funciones y elementos que giran en tormo a la
orientacian educativa (roles en un determinado contexto, problematicas atendidas, servicios que ha
ofrecido en un nivel medio superior técnico (CBT), pero es necesario analizar en qué grado ha
respondido al apoyo del alumno, sin embargo en fundamento a la filosofia de la oriemacion es posible
entenderla como esa prictica formadora, como la socia , €l como empezar, ¢l como dirigirse para el
bienestar mismo del hombre y de la construccion de su proyecto de vida que no ejerza coercion ni
amenazas.

De alguna manera el rol que ha desempefiado el orientador en la sociedad mexicana como se
ha comentado anteriormente, no ha respondido a las necesidades del nivel Medios Superior Técnico
puesto que la funcién orientadora estd inmersa en una normatividad e infinidad de tareas a realizar que
dificilmente contribuye a una facilitacion de formas y maneras.

Actualmente vemos una megatendencia muy clara en la década que esta por comenzar en
cuanto la integralidad del ser humano que es parte de un todo, de un universo del cual somos parte y el
del cual se depende, pareciera que no ¢s nada nuevo, sin embargo es una clara respuesta a la corriente
contraria que dominé a la humanidad en la revolucion Industrial, en donde los valores mas exaltados
fueron el individualismo, la especialidad vy la materialidad.

La onentacion que tradicionalmente se ha distinguido por castigar, por navegar en niveles de
sentido comun, es ¢l que ensefla ¢l conocimiento, que da comsejeria, 0 bien que proyecta tareas
tradicionales, sin eswrategias, ahora tienen que convertirse en unas nuevas caras y procesos de
conocimiento que conlleve a fomentar un gutoconocimiento que permitan fortalecer una educacién
técnica y con ello garantizar un recurso humano que se involucren en procesos intelectuales creativos
en un ambito de Educacion Superior.

1.1 EDUCACION, ORIENTACION Y CREATIVIDAD

Desde esta perspectiva de analisis, en el presente capitulo se propone explorar las condiciones
que enimarcan la educacion en la sociedad mexicana. ¢s investigar las caracteristicas culturales que
determinan los posibles estilos de aprendizaje que se manifiestan en los alumnos (actitudes, habilidades
1a solucion a problemas, valores auténticos entre otros...) y permear estos elemnentos de tal forma que
en funciones de la orientacion se descubran los modelos tradicionalistas en académico burocratico han
despojado a muchos de los orientadores de su creatividad.

Como una segunda etapa se abordara ¢l papel de la coisboracién para con la creatvidad
identificando a la vez, las diferentes condiciones que se requieren para promover el pensamiento
creativo en el adolescente del nivel Medio Superior Técnico.

En México como en muchos otros paises de! mundo, la educacion juega un papel determinante
para el desarrollo ¢ la opresion social, asimismo es importante €sta, en tanto concientice al educando o

lo reprima en su desarrollo integral.
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La educacion significa justamente un proceso de dirigir o encauzar al sujeto, hablar de
educacion obedece a recordar algunas de tantas definiciones que ha planteado ¢l hombre:

3 La educacion es la accion ejercida por las generaciones adultas sobre las que todavia no estan
maduras para la vida social. (g,

X La educacion es una violencia simbolica, que tiene como finalidad, crear en el educando un ser
egocéntrico, en su forma de ser, es prepotente en su relacién social, manifiesta a través de su
COMUNICAcIOn. { 29)

3 * El'hombre es el (nico ser que necesita educacién™ ademis de que no tiene un instinto que lo guie
de ahi que tenga que formarse €l mismo un plan de vida y llevar a cabo los ameglos sociales
necesarios para su conveniencia. Kant dice todas las capacidades naturales de 1a humanidad deben
ser desarrolladas poco a poco por el hombre mismo, a través de su propio esfuerzo x,

Tomando en cuenta algunas de las definiciones anteriores sobre el concepto de educacion, existen
acciones de transformacion que se han operade en el senc de la sociedad mexicana, y que ha
demostrado la educacién mexicana, principalmente se ha distinguido por una cultura muy arraigada
que componen los cimientos de la misma.

Sin embargo se retomarin algunos elementos de la historicidad educacional en México para
entender ¢l enfoque de fo educativo y por consiguiente encontramos que;

La instruccion piblica entre artecas fue un instrumento de opresion, pues preparaban buenos
guerreros para asi extender sus dominios, fin que lograron plenamente.

Por otro lado a través de 3 siglos de dominacion espafiola, la ensefianza estuvo dirigida por el clero
v que era fundamentalmente dogmitica. Sin embargo en las tres grandes revoluciones que registré la
historia de nuestro pueblo, la preocupacion por los problemas educativos ha sido grande.

Después de la 1™. Revolucion que fue la de independencia, se establece €l concepto de educacion
como funcién del Estado, pero aiin encontramos que 1a escuela teolégica, dogmatica y confesional de
la coloma perdura, pero en medio de las agitaciones ideoldgicas que s¢ produjeron desde la
consumacion de la independencia hasta 1857, fue delineado el nuevo pueblo independiente, la cultura y
la educacion tomaron un nuevo y peculiar derrotero. Desde luego, la independencia significé la
abolicion de indice de libros prohibidos.

De esta manera no es necesario ser especialista en materia pedagogica para comprender
quefundamentalmente la educacion es uno de los factores de la evolucién del individuo y de la
sociedad, en la cual, no solo es responsable de nuestras actinzdes, capacidades y conocimientos sino
también de nuestra capacidad creativa

(28) Durkheim, Emilic * Educacién v Sociolegia, Linotipo, Bogota 1979, pp %6
(29 cfr. Bordiew “La reproduccon™
(30) Tomado de Histro, Gracuela “La filosofls de la educacion en Kant, Teoria No. | Aflo [ LLN.AM., 1980 pp. 160
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En 1822 se cred la compailia lancasteriana que fundd escuetas en varias ciudades de la
repiblica con Don Valentin Gémez Farias, se nota el afan de cultivar la ciencia y la técnica

La educacién mexicana, producto de nuestra historia ha seguido n la doctrina un proceso de
integracién utilizado tanto las experiencias del pasado. como las innovaciones de la teoria educativa
paro no enfocados a la realidad social.

Se perfila 1a 2* gran revolucion que es la guerra de reforma.  Este periodo es notable en el que se
arranca de manos del clero la enserianza y se postula la educacion gratuita, obligatoria y laica como
consecuencia de ta Ley Orgénica de Instruccion Piblica promulgada per ¢l sefior Benito Juarez.

En materia educativa, lo mas notable acontece después de la tercera revolucion conocida como
Revolucién Mexicana.

La poblacién campesina cansada de injusticias toma el arma y se lanza a luchar por sus
derechos.

El articulo 3° constitucional que elaboraron los constituyentes de 1917, otorgéd al Estado la
facultad de instruir y permitir impartir la ensefianza a particulares, siempre v cuando ésta siguiera
fielmente las disposiciones constitucionales y quedaré bajo ia direccién y vigilancia de los érganos
gubernativos. Con los gobiemnos de Calles y Cardenas se funda un gran namero de escuelas rurales.
De alguna manera desde ios inicios de la SEP. fue prioritario en sus objetivos reducir las condiciones
de ignorancia un registro aproximado indica que en esa época pertenecia a la mayoria analfabeto
cuando menos 66.2% de 10 aitos y més de edad. 3

Con lo anterior sefialado se desprenden los factores que enmarcan la evolucion del individuo
en cuanto a nuestras actitudes, capacidades, conocimientos y capacidad creativa que contiene la
educacion hasta nuestros dias.

Claramente se observa que ¢l ser humano, crea y recrea y no bastando de esto hace
simbolicamente su funcion por medio de la escritura, la cual desde fos aztecas y los mayas por ser un
registro de conocimiento, que s¢ da a la tarea de legar a su descendencia un testimenio claro y objetivo
que permitié a una nueva generacion asimilarlo o bien enriquecerlo y que finalmente es una preeba de
la dindmica que ha seguido la educacién mexicana; como [0 manifesté Durkheim.

Algunos investigadores consideran que la creatividad puede desarrollarse a través de una
educacion adecuada. Sin embargo cabe preguntarse si la escuels en México cumple con esa funcidn,

Es evidente que 1a educacidén en México s¢ destaca por la transferencia de contenidos “De las
generaciones adultas sobre jovenes”, ubicando en parte al maestro como el duefic del conocimiento y
la autoridad.

¥ Dinamica de aprendizaje de los conocimientos 100% de memorizacion y de sentido comun a corto
plazo

3 Rezago de gente que pasa la vida y se mueren sin haber desarrollado mas que el 10% de sus
capacidades esto se ha vislumbrado desde ¢l periodo de Vasconcelos con el analfabetismo.

(3 D)Ewiadistices Historicas de Méxco, INEGI, 1993
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A La familia y la escuela son espacios de socializacién, pero también mbitos donde sc construye una
vision del mundo y una concepcion de la realidad, y que considero los refranes y dichos de
nuestros antepasados han jugado un papel influyente en nuestra educacion. Estos se han proyectado
como violencia simbélica manejado por Pierre Bordieu; en la relacién ensedanza-aprendizaje
dentro de las aulas, aceptando el conocimiento de una forma pasiva con la actitud de un orientador
de sentirse mas que el alumno; en esta relacidn, la actitud es reproducir, lo mismo, dando lugar a
pensamientos y actitudes que se encuentran presentes en un plan de vida del crientado como
ejemplos tenemos los siguientes

A, HACIA S MISMO

- Primero yo, después yo y siempre yo.
- Nadie me ve la cara

- No mas mis chicharrones truenan.

- ;Y vo porque'.

B. HACIA SUS SEMEJANTES

- Si ellos no hacen nada yo menos.

- Al fin que no es para mi.

- Me las tiene que pagar.

- Porque le dan mas a éi que a mi.

- Que trabajen los tontos.

- No busco quien lo hizo sino quien pague.
- Siempre lo hemos hecho asi.

C. HACIA SU OCUPACION

- No es importante.

- Mafana lo hago.

- Me pide demasiade y no me pagan bien.
- Yosolo rabajo hastalas __ X__ hrs.

- ¢ A mi? Nadie me lo dijo.

- Al fin que ni se nota.

- Deacomono.

- A ver como sale.

- Hacen como que me pagan, hago como que trabajo.
- Seme olvido

- Yono sé nada

- El profesor se 1a pasa dictando

Por mencionar algunos, provocando una serie de modelos mentales rigidos sembrados; dando
como necesidad a que la practica del orientador sea pensada como una intervencién pedagdgica
encaminada a desarrollar estrategias creativas, que emitan un cambio en actitudes y valores

comenzando en primera instancia con ¢l orientador.
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Para muchos orientadores el pararse a ensefiar consiste en mantener el orden en la clase,
comunicar hechos, leer textas efectuar exdmenes y poner una calificacion representada por un nimero,
Emmanuel Kant dice: la educacion depende de la penetracion del conocimiento del educador; y ésta
penetracion depende, a su vez, de la educacion del educador” 5, de ahi ;Por qué es mas dificil enseiar
que aprender porque ¢l ensefiar es permitir que el procese educativo, sea lento y que se aprenda,
ademas de que se vaya perfeccionando a través de las generaciones.

Por todo lo anterior es importante considerar que una educacion creativa se puede y conviene
desarroltariz. En la infancia mediante la educacion y en la edad aduita, por medio de la rehabilitacién
o de la reeducacién, pues como lo sefiala Samet (1989) “ todos somos en principio creativos, pero esa
creatividad va siendo inhibida en un medio hipercritico.

Guilford (1970) sefiala también que va desde antes de la década de tos 50 se habia empezado a
desamrollar en E.U.A. diversos centros de investigacién sobre el pensamiento creativo, incluso mas
recientemente existen diversos institutos dedicados a su estudio, aplicaciéon y desarrollo o mas aun
funcionan en forma de piloto, algunos colegios creativos, para probar alternativas educativas con los
infantes.

Uno de ellos es et colegio Macalester, dirigido por Frank Williams, quién elabord toda una
taxonomia de estrategias pedagogicas para el desarrollo de la creatividad de los alumnos.

Por lo tanto la creatividad dentro del proceso educativo implicaria €l reto, la limitante de
enfrentar esquemas preestablecidos como el viejo mito de que * los seres creativos nacian” y por
supuesto estimular un compromiso que lleva a aprender mas y buscar soluciones a las dudas y
problemas que constantemente se evaden dentro del aula.

Las situaciones que se dan al desarrollar un programa de orientacién educativa; lo que implica
tener una actitud creadora como lo ha expresado Carl Roger “ para mi esta persona tienc su .
sensibilidad abierta a la plenitud de su experiencia; es sensible a los demas seres humanos con los que
se relaciona, v sensible, quiza a los sentirnientos, reacciones, y significados emergentes que descubre
dentro de si mismo”.

., Porque es necesaria una actitud creativa en la orientacion educativa?

La calidad en la educacitn, transformacidn, innovacion y actitudes nuevas son caracteristicas
dentro del mundo actual , por lo que la escuela debe preccuparse por preparar a los alumnos para el
cambio al trabajo intelectual (33,

Se concibe a la orientacidn como un proceso educativo, que dirige sus acciones y fines para
brindar a las personas herramientas intelectuales que les permiten conocer aprender y construir formas
de vida satisfactorias a partir de sus potencialidades pedagogicas-creativas.

En este sentido toda relacion de pricticas educativa lleva consigo la formacidn y
transformacién del sujeto en donde el orientador permita la realizacion de aprendizajes significativos es
decir, ser un puente entre el alumno y el conocimiento.

{32) Hierro Graciela = La filosofia educativa en Kant, Teona No. | Afe 1 . UN.AM. 1980 pp 160

(33) Programa de desarrolio educative 1995 — 2000 Poder Ejecutive Federal pp 150
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Sin embargo, es indispensable que el orientador tenga una actitud positiva hacia la creatividad
pues de poco sirve que conozca esta informacion, si su papel consiste en ser transmisor del orden de
imponet, de castigar, eso 1o pueden hacer muchos otros.

De 2qui la importancia del papel del orientader, de su actitud en la estimulacion e inhibicion
del potencial creativo de sus alumnos, brindar confianza para expresarse normalmente el desorden que
s¢ encuentra en ¢l alumno adolescente y ¢s visto por el orientador bajo el aspecto del mal y este en si
mismo, puede ser portador de una infinidad de posibilidades generando un nuevo orden,

Hoy mas que nunca es imprescindible que el orientador en su que hacer cotidiano abaje con
principios de creatividad, con la realizacion de aprendizaje significativo en donde precisamente ¢l
aprendizaje de nuevos conocimientos, debe tener un sentido v significado para el aprendiz, pues en ello
estriba su mayor relevancia y utilidad,

La sola memorizacion almacenamiento de informacion no garantiza la aplicacion adecuada de
es¢ contenido es necesanio que ¢l individuo no solo aprenda a relacionarlo con sus propias
experiencias. y su propia estructura de conocimiento, sino a decidir el momento y las diversas
situaciones en que lo puede utilizar.

De acuerdo con Ausubel {1983) existen cuatro tipos de aprendizaje que se da en ¢l aula.
a} Aprendizaje por recepcion
b) Aprendizaje por descubrimiento
¢} Aprendizaje por repeticion
d) Aprendizaje significaivo

Respecto al aprendizaje significativo dice Ausubel “Es el proceso mas importante que se ha de
realizar en el aprendizaje escolar™ ¢y,

Autores como Piaget (1965), Ausubel (1983)" y Bruner (1965) encuentran concordancia ¢
interaccion entre el aprendizaje como una forma de descubrir y construir el conocimiente con el
proceso creativo, ya que como lo seilala Kant “ todas las capacidades naturales de la humanidad deben
ser desarrolladas poco a poco por el hombre mismo, a través de su propio esfuerzo”™

Por otra parte establecer una conciencia al paradigma constructivista dentro de la funcién del
orientador educativo apropiado para enfrentar con éxito los retos del proximo siglo nos obliga
necesariamente al entendimiento del postulade constructivista y su apoyo ¢n el aprendizaje del alurnne,

La postura constructivista, coincide en la importancia de los procesos activos del sujeto en la
construccion del conecimiento y el aprendizaje. De acuerdo con Cesar Coll (1990) la visidn
constructivista de! aprendizaje se basa en 3 postulados:

1. El alumno es el responsable de su experiencia de aprendizaje construye y reconstruye el cimulo de
saberes del conjunto cultural al que pertenece.

2. El estudiante en realidad reconstruye un conocimiento que preexiste en su grupe social pero que le
imprime su sello personal en la manera de darle significado a los contenidos curriculares.

E! aprendizaje es considerado como una medificacion de esquemas, por lo tanto el orientador
propone aprender estrategias herramientas ¥ procedimientos que estimulen los mecanismos de
construccion del alumno con el saber cultural y a establecido (Diaz Barriga, 1993).

(b Ausubel Psicologia Educatava™ un punto de vista cogroscitive, México 1983, Ed. Trillas, p. 18 24
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Como puede observarse las personas que se encuentran inmersos, en un aprendizaje
sighificativo es porque en esencia, se tiene ya un alto impacto en el hemisferio derecho por lo tanto el
sujeto multideterminado adquiere la necesidad de razonar sobre si mismo, sobte su vida futura, asi
como el de formalizar un pensamiento mas seguro en el orientado por ejemplo; yo soy! jyo quiero; y
jyo puedoj.

Un enfoque constructivista dentro del campo de la orientacion nos ofrece una filosofia de
pensamiento del cual se puede traducir a lo siguiente:
1} Un soporte para entender como aprenden los alumnos { con sin y a pesar del maestro )
2] E! estudiante adquiere un protagonismeo para que elabore y construya sus conocimientos.
3] Se toma al aprendizaje compuesto de procesos constructivos por lo tanto no es automatico.
4]5e utiliza los saberes previos de los muchachos para tener logros de los aprendizajes significativos.
5] las estrategias que se aplican son espacios libres para recorrer distintos caminos.
6].Es una influencia total para plantear problemdticas e incertidumbres,
7] Apoyarse det constructivismo, también nos aproxirna a ser ras autdnomos.
8] Nos induce a un retorno mas reflexivo {regresiones constantes de conocimientos o hechos pasados).
9] La forma de pensamiento bésica es la conjetura la cuil se compone de :

a) Sensatez .- experiencias significativas.
b) Razonable.- que se fundamente en ciencias, tecrias y leyes.

10§ E uso de recursos elipticos (resumir y entablar otra forma de decir las cosas).

11} Este pensamiento postula que cualquier persona tiene la capacidad de aprender correctamente
stempre y cuando el método & técnica de ensefianza sea el adecuado. Y no es que unos sean mejores
que otros sino que cada persona aprende deforma diferente con varios estilos de aprendizaje y canales
dominantes de percepcion.

Es importante tomaren cuenta que ¢l potencial humano sea muscular 6 mental, se
puede aumentar y revitalizar mediante el ejercicio. Esto es especialmente cierto en lo que se refiere a
fuerzas mentales como la creatividad, imaginacion e intuicion. De hecho el constructivismo hace
posible como el sujeto puede conocer al objeto o conocimiento para der cuenta de Ia complejidad con
relacion a la enseilanza aprendizaje.
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No es correcto pensar en lo que sc pretende alcanzar sin saber de donde se habra de partir, la
creatividad en la Orientacién Educativa no consiste en desarrollar de manera enfatica sdlo una
dimension del hombre, sino en ¢l reto de contribuir y comprometer a cada educando en su propio
desarrollo integral (35, una orientacidn de vocaciones o de disposiciones obedece a una educacién de
mutilaciones, la educacion deberia aspirar a desarrollar un hombre con al menos veinte capacidades de
buen desempefio, el orientador debe fomentar el desarrollo de la creatividad como elemento
indispensable en la era modema donde no se visualiza que el muchacho piense por si mismo,

Partir de estas consideraciones pareciera natural que en los dltimos decenios se haya adquirido
una vision, diferente del ser humano para comprenderse y conocerse asi mismo y que el interés de
muchos investigadores se hayan centrado en el estudio y promocion de las potencialidades del hombre
y particularmente en el desarrollo de la creatividad. Hace algunos aftos un comité compuesto por 17
destacados psicélogos de los EE. U.U. analizd que ireas de las ciencias humanas estaban maés
necesitadas de investigacion y colocaron en primer lugar la creatividad. (3,

Si recordamos los descubrimientos del ser humano en los tiempos antiguos con Socrates,
Aristoteles y Platon la creatividad era precisamente conocer la verdad; este tipo de personas se creyd
que hacian con el Don de crear o descubrir, de hecho la actividad creadora se mantuvo circunscrita a
“Los creadores™ como una profesional altamente especiatizada y no como una posibilidad de todos; de
intercambiar experiencias con el mundo que nos rodea.

Arquimides nos decia dame un punto de apoyo y moveré ¢! mundo vy es seguro de que si
alguien se lo hubiese dado lo hubiera hecho y demostrd que era posibie aplicar una mente cientifica a
los problemas de la vida cotidiana.

La creatividad ha dado como producto, la cultura universal todos las obras hechas por el
hombre para su bienestar v desarrollo, es dificil imaginar como habrian Hegado a realizarse una gran
cantidad de inventos y descubrimientos donde la labor es ofrecer nuevos conocimientos,
procedimientos o sentimientos de manera tnica y original,

La creatividad se ha convertido en estos {iltimos aftos del siglo XX en un tema que despierta
mucho interés y atencion a estudiosos de diferentes campos del conocimiento como el de la pedagogia,
la administracion y las ciencias del comportamiento humano en las instituciones.

Es importante mencionar algunos autores que han contribuido al estudio vy difusion de la
creatividad como son: J.Guilford, Paul Torrance, Piaget, Edward de bono y en México Mauro
Rodriguez entre otros.

En la actualidad existen infinidad de definiciones o formas gramaticales que pueden ayudar a
definir la creatividad. Algunos son los siguientes: ;7

Un proceso, un arte, una actitud ante cualquier situacién y aspecto de vida

La creatividad es la habilidad de dar vida a algo nuevo.

La creatividad es sinénimo de imaginacion, inpovacion, invencion, descubrimiento, originalidad.

La creatividad implica crear cosas mejores y utiles e implica el saber resolver situaciones y tomar

decisiones en todas las interacciones cor las personas que nos rodean.

Una habilidad que se puede aprender.

6. Es un proceso para formar ideas o hipotesis, verificarlas y comunicarlas suponiendo que el
preducto es algo bueno.

7. La creatividad es lo que origina un producto o servicio dnico, diferente y mejor, o 1o que produce

nuevas y mejores formas de hacer las cosas.

(35) Cfr, Guia del servicio de orientacion educativa pars los CBT., Enerode 1996,p. 10 )
(36) Cfi. 1. Tayior “The natura of creative process”, en su libro creativaty, editado por p. Smith Hastings, Nueva York 1959.

(37) Garea, Jusé Lus “areatividad, 1 ingenrena det pensarmiento. ED. CAQ Mexics. 1998 p. 9 26
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Si bien es cierto la creatividad surge de manera espontinea ante diversos estimulos; también es
ciefto que si se le da una atencion para ejercitarla y desarrotlarla, esa actitud creadora se puede alcanzar
a niveles altos . claro que para que esto sea posible, se necesita la disposiciéon dejando de lado las
normas y estereotipos socialmente preestablecidos.

Ahora resulta pertinente ahora derivar el concepto de creatividad, considerando al mismo tiempo que
una orientacién creativa necesita un cambio en los roles que asumen el orientader y el orientado.

Ahora bien ésta se entenderia como “La capacidad y flexibilidad que se tiene para abandonar
los modelos mentales tradicionales y construir nuevos esquemas de tal forma que en esa aventura se
logre percibir algo que sea diferente”, que contribuyan al desarrollo cognoscitivo del desartollo del ser
humano (i,

Una educacién creativa tendria como proposito desamrollar el potencial creativo de! alumno
desarrollando procesos mentales e interaccione elemento en el proceso del aprendizaje: orientadot-
alumnos-ternatica reconociendo sus relaciones y observando su propio proceso.

Es decir, un ser creativo es aquel que se preocupa por buscar informacion, la procesa, la
transforma y la aplica adecuadamente a su realidad.

Si se retoma algunos de los autores mencionados anteriormente en este caso a Guilford se
encucnua lo siguiente en materia de creatividad.

FACTORES DE CREATIVIDAD DE GUILFORD

(Segun Landau, 1969)

FACULTADES OPERACIONES CONTENIDOS OPERACIONES
1. Fluidez de palabras, . .
asociaciones de Divergentes Simbélico y semantico indadcs, refaciones y
s, sistemas

expresion

2. Flexibilidad

espontinea de Divergentes Semantica y figurativo Clases

adaptacion.

“ . Semantico, figurativo y .

3. Redefinicion Convergentes simbético. Transformaciones.

4, Elaboracién Divergentes Semantico Implicaciones

5. Originalidad Divergentes Semantico Transformaciones.

6. Sensibilidad Evaluacion Semantico implicaciones
(38) Muioz Serrano, Rodalfo Memoris €' Congreso Nacional de Creatividad San Migue Allende, Guanajuats México 1998,
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De aqui que este conjunto de funcicnes intelectuales no se pueden medir cuantitativamente; (s
y €n este comportamiento creativo, el individuo muestra la capacidad de elaborar nuevos modelos de
soluciones de problemas y toma de decisiones, dirigidos a educar para pensar y tomar decisiones, asi
como , tener una actitud creativa.

Es importante sefialar que el ejercicio de la orientacion educativa que imparten los orientadores
no debe ser estitica Los cambios metddicos en su papet y funciones deben adquirir un caricter
innovador que apoye y que guie los retos que ello implica.

La orientacion educativa en centros de bachillerato tecnologico es un servicio v a la vez una
materia cocurricular que propicia en los alumnos una educacién basada en competencias que
intervenga en areas de habilidades y destrezas; la creatividad, el razonamiento a través de la
confrontacién con su identidad personal, asi mismo, propiciar actitudes y valores, para una actuacion
eficiente en la vida cotidiana.

Sin embarpo 1a actitud de creatividad en los orientadores no se reflejaria;

1) Innovando sus métodos de trabajo.

2) Expenmentar actividades diferentes.

k) Diseflar materiales propios que sirvan de apoyo a las tematicas.
4) Estimular ¢l pensamiento divergente.
5) Priorizar de las § funciones que se manejan en ¢! documento rector, algunas tareas de la

funcién pedagogica queden pauta a la sensibilizacién a los problemas (buscar, preguntarjque .
permita la realizacion de aprendizajes significativos.

" 6) Desarrollar por talleres programas de creatividad.

7 Promover el autoconocimiento donde ¢l alumno tenga una idea mas clara de si mismo,
definiendo sus habilidades y destrezas.

8) Se requiere de valor para atreverse para realizar tareas innovadoras, escapar de la rutina e
intentar hacer aquello para lo que no creemos no tener aptitudes

En esta investigacion es posible denunciar que la orientacién educativa no cumple con su
funcién primordial de formacion integral de orientado en una forma acorde a las actitudes, habilidades
y destrezas expuestos en los propdsitos de los programas de educacion del nivel medio superior
técnico; aprovechande las experiencias de los educandos en todas las materias del plan de estudios
para que mediante la creatividad cl alumno descubra sus intercses y actitudes que los conduzca en
beneficio propio de la sociedad. Lo que significa que la escuela 1ambién debe experimentar ciertas
variaciones.{ consultar cuadro No. 2 sobre perfiles).

139} Gulford, 1. P., Creanvudad y exhicacion, peides, Buenos Aires, 1978, phg. 10. 28
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En este sentido se pretende modificar la labor de la onentacion educativa, que supere su estado
actual en cuento a la formacion y relacion interpersonal con el alumno, por el orientador educativo,

Con la posibilidad de ser mas optima en su funcion que de manera general se menciona que
deba ser una persona que valore realmente su papel. y saber que su actuar tendra repercusiones de una
u otra forma ¢n ios alumnos.

Este apoyo que podria dar ¢l orientador requiere de que él mismo se percate de la problematica
para que después pueda. pensar en soluciones y quizds seria conveniente partir de cursos de
actualizacidn y hacer patente la necesidad de un cambio de actitud, no por conveniencia institucional,
sino como necesidad del orientador para su desarrollo personal.

E{ hecho de que el orientador piense tal problematica como sensible de solucién y busque una
forma diferente de trabajo con los alumnos, implica ser necesariamente, de participante de la
creatividad v como se comentara en el siguiente apartado la actitud de interés en el orientador para
dirigir a los alumnos hacia su propia autonomia es ya mayor asumir elementos de participacion para la
creatividad.

2.2 EL. PAPEL DE LA PARTICIPACION PARA LA CREATIVIDAD.

En los anteriores apartados se han revisado diferentes elementos que giran en tomo al
desarroilo de la creatividad, en ambito de la Orientacion Educativa (con su historicidad, funciones
genéricas y probleméticas que s¢ han derivado de 1a misma prictica), pero es necesario analizar que tan
posible es realmente fomentarla y aportar de qué elementos de personalidad, influencias histérico-
sociales se pueden retomar encaminando intencionalmente un papel dindmico y participante del mismo
orientador.

Nos llama la atencion el interés creciente que ha despentado este tema en los Gltimos afios.
Especialmente en los Estados Unidos es cada vez mis grande el nimero de Universidades que ofrecen
cursos de creatividad para estudiantes de las mas diversas areas. Estos cursos han sido desarrollados en
un clima donde fos estudiantes se sienten seguros, libres v estimulados para explorar su potencial
creador. En estos, el conocimiento tedrico ¢s complementade por medic de experiencias personales y
con los mejores capacitadores para las demandas del mercado de trabajo. En forma paralela, hay varios
periodicos especializados anicamente para la publicacion de articulos sobre este tema. Se destaca el
Journal of Creative Behavior v el Creativity Research Journal. También existen muchas instituciones
que tienen como foco central la investigacion y desarrollo de programas de creatividad para publicos
diversos, entre ellas sobresalen la Fundacién de ia Educacion Creativa, ent Biifalo, Nueva York, creada
hace mas de 50 afios, el Centro de Investigacién y Estudios de Innovacién Creativa, ligado a la
Universidad de Texas.

En Europa. encontramos también numerosos centros enfocados en la investigacién y
programas de creatividad. El Instituto de Creatividad, en Frankfurt, el Instiuto DABEI de Creatividad
Técnica. en Munich; ambos en Alemania, asi como Unidades de Investigacidn de Creatividad, en
Manchester Business School en Inglaterra. “una clinica de innovacidn es descrita por Mensch (1993)”

(40) Mutoz Serrano Rodolfo “Memonas 610 congreso nacional de ereatividad”. San Miguel Allende Guannjuato, México 1998.
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Este autor llama la atencion por la necesidad de ofrecer terapias para unidades de negocios,
extinguidas por una crisis estructural,

Recientemente el Finatial Times, inglés, hace referencia al papel crucial de la creatividad.
haciende mencion inclusive que el primer ministro de Inglaterra, Tony Blair. profetizd que en ¢l siglo
XXI presenciariamos una economia global dominada por utilizacion de mentes creativas. Datos
recientes indican que empresas de diversos paises estin ofreciendo entrenamiento a sus empleados para
el uso de sus habilidades creativas. Este es el caso dc empresas norteamericanas, preocupadas en
mantener su posicion de liderazgo mundial. Actualmente han invertido mas de 50 millones de dolares
en entrenamiento formal, en programas de creatividad.

El interés que este tema ha movilizando hacia una conciencia de que la creatividad es
realmente necesaria en este fin de milenio, con sus caracteristicas de cambios rapidos, complejidades,
incertidumbre ¢ inestabilidad. Se tiene contemplado que una era de turbulencia ¢ incertidumbre estd
apenas comenzando y que las transformaciones continuaran recorriendo un ritmo progresivamente mas
rapido. Estos cambios afectan directamente a las organizaciones, exigiendo nuevas formas de
liderazgo, nuevos valores, con mejor aprovechamiento del potencial de cada uno.

Sin embargo, cabe mencionar que los subsidios privados para la investigacion en México
representa de acuerdo con estimaciones de Carlos Bazdrech Parada, director del Consejo Nacional de
Ciencia y Tecnologia, apenas el 18% del total destinado a esta drea. (5,

No es irreal que muchos investigadores talentosos con valia suficiente para atraer becas, pero
sin apoyos materiales suficientes, deciden completar su fornacion en otros espacios.

El Gobierno Federal, a través de su drgano ejecutor en la materia, el Consejo Nacional de
Ciencia y Tecnologia (CONACYT), ha establecido una serie de politicas y estrategias de apoyo
encaminadas a revertir ¢l fendémeno corocido como “fuga de cerebros”. Entre ellas se incluye el
Sistema Nacional de Investigadores que hasta el periodo 1997 registraba un total de 6 mil 356
investigadores vigentes.

Sigue dificultindose arraigar aqui a los cientificos forjados con recursos nacionales debido ala
escasa oferta de empleo disponible parz ellos dentro de las empresas, de aqui que como no hay plazas
de trabajo para los cientificos dentro del sector productivo, €l 90% de ellos s¢ inserta dentro del sector
académico.

La importancia de la participacion para apoyar la investigacién y el desarrollo de la creatividad
en México van de la mano, en este sentido la creatividad tiene un campo inmenso para explotarse y es
necesario hacer conciencia en los sujetos que la creatividad puede ayudar al hombre a definir nuevas
posibilidades en su carrera profesional, a definir una nueva relacién familiar que le permita tener més
comunicacién, reinventar un nicleo familiar con reglas y conceptos nuevos.

En el campo de las instiliciones educativas se tienen que reinventar estrategias para fomentar
el enriquecimiento de habilidades del pensamiento, los procesos admimistrativos y los estlos de
liderazgo en donde profesores y orientadores se involucren en un nuevo ambiente donde puedan tomar
decisiones y donde puedan darle rienda suelta a su capacidad creativa.

13 Tomado de In revista Muy interesante. Documento “La ciencia al margen” René Ducker Colin pég. 14 Ed. Televisa, Marzo 1999,
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El principal obsticulo para desarroliar la creatividad es que somos muy “etiquetadores”,
criticos, y muy juzgadores de los deméds y no de nosotros mismos, vy en el desconocimiento de nuestra
propia persona imposibilita tener claros los objetivos hacia donde vamos. Nosotros mismos somos ta
principal barrera para no construir una vida rica.

Se siguen practicande habitos, rutinas cémodas, nos involucramos con Instituciones Sociales
que aceptan a gente de tipo muy estructurada y no se sale de ahi, Winnicott nos habla de una actividad
vital, creadora. activa y de une actitud de acotamiento pasiva, Nos da la clave para comprender que se
estd pagando un elevado precio por habernos amputade un miembre importante de nuestra
personalidad y se ltama Ja capacidad de gozar creando, o mejor: vivir creando,

Una reforma en ¢l drea de orientacion educativa, se corre el riesgo a un cambio y sucede un
desequilibrio relativo a la preparacion de los masstros, lo que en realidad constituye la cuestion previa
a cualquier propuesta pedagogica. Mantenernos al dia ante los problemas y procesos cognitivos y de
aprendizaje es una accion en el orientador y la posibilidad de su mejor educacion en un futuro
inmediato.

Algunas tendencias recientes han alentado la conciencia popular de que ensefiar a pensar
mejor, es una de las obligacicnes principales de las escuelas, y de que esta creatividad no es
primordialmente “un cambio de sistema. sino una solucion de problemas. los cuales no han de
resolverse de una manera ideolGgica, sino realista.”4;

Se requiere de acuerdo al modelo curricular de los centros de bachillerato tecnoldgico fig.(2) la
participacion creativa y comprometida de! Orientador Educativo ya convencido de la necesidad de
educar para la creatividad,

Para llegar a ser creativo uno mismo, se requiere sin duda esfuerzos de voluntad,o bien vencer
dificultades.

Ya no seguir contribuyendo en el aspecto humano con el desarrollo de funciones; de organizar
y controlar ya responde a un énfasis de la ciencia conductista donde el comportamiento humano se
sigue abordando de manera observable y verificable. Porque entonces obedeceria a modelos mas
rigidos y repetitivos que respondieron a un contexto de necesidades: 1) en los primeros ailos de crianza
en los nifios: 2) conductismo dentro de la administracion examinando las caracteristicas y los papeles
implicitos de los grupos de trabajo entre otros.

Esto necesariamente obedece a que el modelo conductista en esta investigacién, no se puede
coticebir como la Gnica teoria que pueda dar una respuesta determinada en ¢l ambito de ia creatividad
permitiendo transferir ese conocimiento a diversas situaciones.

En un detenido estudio, C.R. Rogers, 43 indaga sobre las condiciones premisas y
caracteristicas de }a personalidad creativa. En primer lugar, seftala tas principales razones de la actual
falta de personalidades creativas:

1. En la escuela se educa ante todo el pensamiento conformista y estercotipado; s¢ inculcan
conocimientos, a menudo sin ninguna elaboracion mental.

9 Gontfried, Heinelt.- Maestros creativos ~ Alumnos creativos Ed. Kapeluz, Bugnos Aires 1979 pp. 101
3 Gottfried, Heinelt.- Maestros creativos — Alumnos creativos Ed. Kapeluz, Buenos Aires 1979 pp. 103
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2, La mayoria de las personas son incapaces de aprovechar su ocic de una manera activa y
significativa. Lo utilizan como posibilidad de un comportamiento pasivo de consumo,

3. En las areas de la ciencia y 1a industria pero también en la vida privada y familiar, sen los
habitos estereotipados los que determinan esencialmente el desarrollo de las actividades.

Una deduccion simple nos permite entender que si se quiere propiciar la creatividad en los
educandos; “que se posea de csa capacidad” ésta implica que no se desarvolla de manera automatica,
que no sc encuentra desarroflada porque durante inmensos periodos de tiempo el aprendizaje se ha
enfocado a memorizar contenidos y no a desarrollar procesos mentales, la normatividad del sistema
educativo oficial en el caso de los CBT como lo demosrd no esta respondiendo totalmente a la
realidad. Los maestros desde Socrates han aspirado a mostrar a los estudiantes como pensar
inteligentemente y aplicar lo que han aprendido, hoy tenemos un conocimiento agudo de lo dificil que
es lograr este objetivo y la forma en como se puede lograr.

Algunos reportes nacionales sobre escolaridad enfatizan cuanto trabajo se aprende de memoria
¥ que poca reflexidén ocurre en un tipico dia escolar (boyer, 1983, Goodland, 1984 Comision Nacional
1983, Sizer, 1984),

La funcidn del orientador que hoy, estd influyendo en la “formacién” del alumne de nivel
medio superior técnico no obedece a un guia, ni a un desarrollo de procesos cognitivos; donde
precisamente se encuentran las bases de la creatividad para asi trasladindola por etapas a una
educacién integral. '™ De la que mucho se ha escrito y de la que no se ven evidencias en la realidad
que permita al alumno tomar decisiones y argumentarlas respondiendo a las circunstancia reales,

No es viable hacer remiende, permanecer con modelos educativos tradicionalistas, en donde
los estudiantes aprenden lo que les van a evaluar, que la orientacion se relacione con procesos de
medicién, acreditacién y comportamiento, una autoestima que es vapuleada constantemente, su
aplicacion se generaliza a mas de un grupo de alumnos.

Guilford rescata elementos del maesto orentador hacia la creatividad, acostumbrandose de
alguna manera a dar estimulos mentales para que el alumno mismo ejercite sus propios procesos
cognitivos, la definiremos como aquella que propicia la asimilaciéon por parte del estudiante de: la
teoria v la practica la creatividad y el razonamiento la educacion en México deberia aspirar a
desarrollar un hombre con 2l menos 20 capacidades de alto desemperio.

El orientader es realmente dentro del C.B.T un gje de lo académico integral: las nuevas formas
de abordar el trabajo intelectual debe surgir con la participacion colectiva del mismo departamento,
que elaboren un trabajo propio, bajo estrategias creativas, congruente a las necesidades, con la
pretensién de alcanzar un verdadero cambio en la educacidn. Asi pues debe revisarse la forma en que
la practica orientadora estd organizada, para aprovechar Optimamente los recursos orientadores y
propiciar su participacion y corresponsabilidad en la mejora de la calidad educativa. Solo de esta forma
se puede garantizar que el pensamiento creativo llegue a marifestarle en ¢l aula, es decir que se refleje
en la superacion académica y profesional de los orientadores a nivel medio superior y en la mejor
formacion de los educandos.

Lo anterior muestra et papel que la institucion le otorga a los orientadores y a sus mecanismos
de organizacion y funciones en el proceso de reforma académica ya que como sabemos es uno de los
propésitos mas relevantes del programa de desarrollo institucional 1995-2000, cuyo alcance se busca

4 De Anda Munguss Ma. Leticia “Perfil del bachiller™ preseniado en ¢l congreso Cocovoc (19523 ppl |




por medio de diversas acciones donde la participacion de las comunidades académicas es considerada
fundamental.

Si el ortentador no puede reconocer la creatividad. se va a desconocer como ser creativo, el
acudir a ejemplos creatives la creatividad se desarrolla con la creatividad, que puede partir desde los
mismos bloqueos. aprendizaje a corto plazo y conocimientos previos.

La actitud autoritaria constituye un pran obstaculo para la creatividad, por lo tanto el
onentador que desec promoverla en los alumnos tiene que empezar a armar grupos de creatividad,
encuentros creativos dentro de su plantel etc. Si no lo hacen en forma inmediata estin condenados a
desprender conocimientos.

Otro obstaculo principal para la participacion del orientador en el ambito de o creativo es en el
desconocimiento de hacia donde vamos. Nosotros mismos somos la principal barrera para no construir
alternativas creativas, profundizar en el quien soy yo de cada dia, desde nuestro yo. Ya no se trata
solemente de abarcar la reflexion sino de descubrir lo que todavia "no sabemos que sabemos”. Es
NECEsanio pensar en como ser mas creativos para poder cumplir con los seres humanos y esculpir
nuestra propia vida.

Un paso fundamental para lo anterior, es saber aprender conocer la forma en que cada ser
humano aprende; asi como el procedimiento para pensar, esto tmplica tener actitud de sensibilidad para
poder absorber los conocimientos y experiencias que otras personas nos puedan transmitir,

Se necesita que el orientador manifieste nuevas formulas personales para poder afrontar un
wabajo més creativo y competitivo.

Por ejemplo, cada 10 afios se duplica la informacion y los conocimientos generados por la
humanidad; sin embargo cada dicz afios se¢ vuelve cbsoleta una cuarta parte de la informacion
cxistente,

En las aulas por ejemplo se han utilizado, a través de la historia, diferentes métodos como: La
obediencia inobjetable, la técnica del dolor, bloquear esfuerzos de indagacion, mas adelante, se empezd
a permitir la panticipacion mas activa de los alumnos y ahora de lo que esti empezando a hablar es de
equipos de aprendizaje ya que se es socio de experiencias y se interactiia dentro del mismo proceso.
Sin embargo en el dmbito de la orientacion educstiva actualmente en sus definida tareas a realizar,
todavia esta basada en la aptitud para recordar y repetir informacion ¢ intereses que hipotéticamente el
alummno decidid con las coherencias de habilidades, lo que obedece a una educacion incompleta.

De acuerdo a esto la utilizacion del cerebro y la mente creativa podran hacer una profesion
con una vision global y atender necesidades del alumno “aprender lo que se necesita, memis de
opciones para estar al dia.

{Dando lugar a nuevas filosofias educativas dentro de la escuela )
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La UNESCOQ, el Club de Roma vy el Parlamento Europeo hablan de
los valores del afio 2000.

Aungue, a la vista de tantos e inesperados aconrecimientos, tales como la Perestroika, el
Muro de Berlin, la eclosion de Irak. ¢l pernanente estado de angustia de los paises mas pobres...
nada es ficilmente predecible, sin embargo organismos come la UNESCO, el club de roma y la
comision de educacion del parlamento Europeo se sienten obligados de vez en cuando a describir
que tipo de valores parecen ttiles y quiza imprescindibles para el ciudadano del afie 2000,

En este sentido se presenta un extracto de varios documentos publicados, en su integridad
por la FUNDACION ENCUENTRO (Velazquez 135, bajo de ha 28006 Madrid, Tino. 2613366) y
que hacen referencia espectalmente a los titulos que aqui se publican y a otros sobre la Europa del
futuro.

Everardo Garcia Cansino
Universidad La Salle 1997
“Profesor Mediador”

1 UNESCO
CLUB DE ROMA

Abadia de Royamont.
Jun. 1986.

A) PROBLEMAS AL PAR’
1. Valores tradiciones v/s valores en situaciones desconocidas.

Valores particulares v/s valores nuevos universales.

Coexistencia real: tradicién + actualidad, individue + sociedad .... jcon valores distintos?

;Como promover os valores para proteger el mundo en su globalidad?

PR

B) FILOSQFIA EDUCATIVA DE BASE.
1, Aprender a aprender.
2. Lavida es un “continuo™ aprendizaje.
3. Permeabilidad con otros paises.
4, Aprendizaje de la comunicacién.
5. Suprimir tiempo de escuela / tiempo de trabajo.
6. No hay diplomas definitivos.
7. lLos periddicos. base de actuatidad para la familia y la escuela,
8. Adaptarse a la incertidumbre como unt proceso de aprender mas.
9. Saber utilizar
10. Los profesores pondrén en contacto a los alumnos con este tipo de tecnologias,
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C) OBJETIVOS ESPECIFICOS EDUCACION.

1. Fomento de conocimientos. 9. Ser capaz de adoptar cambios,

2, Estructura de la inteligencia, 10. Vision global del mundo.

3. Capacidad critica. 11. Valores humanisticos y espirituales.

4. Conocerse a si mismo  sus 12. Respeto a la diversidad de culturas,
capacidades. 13. Aprender los modelos tecnolégicos.

5. Dominio de impulsos destructores. 14, Promover el papel de los padres.

6. Creatividad e imaginacién. 15. Preparacion de los profesores en

7. Emplicarse en la vida social, estos objetivos.

8. Comunicarse con los demas.

2.3 LA CREATIVIDAD EN EL ADOLESCENTE.

De acuerdo con el apartado. ¢s importante resaltar que en México como en muchos otros
paises del mundo la educacién juega un papel de participacion para el desarrollo creative del
alumno siempre y cuando ésta concientice al educando 6 lo reprima en su desarrollo integral.

El futuro de nuestras comunidades nos invita a reconocer la necesidad de preparar a los
Jjovenes que pretenden cambios de ta vida y sobrevivir a los mismos. Necesitamos enseflarlos a
estudiar, a pensar, a proveerlos con recursos y técnicas para la expresion o la creacién de
conocimientos; pues estas son funciones que ninguna maquina puede realizar.

Se ha hablado la posibilidad de la creatividad dentro de la Orientacion Educativa que se
involucra necesariamente en un Nivel Medio Superior donde la misién del orientador se acerque a
transmitir estimulos creativos dirigidos a un nuevo planc del adolescente.

Donde precisamente el objetivo de la Orientacion Educativa en el Centro de Bachillerato
Tecnolégico sea capaz de adoptar cambios a una nueva estructura de la inteligencia, que sigue al
adolescente a conocerse a si mismo y sus capacidades dentro del ambito creativo.

Este apoyo que puede brindar ef orientador educativo al adolescente obedece a revisar
aspectos propios de la etapa misma y las posibilidades de accién y desenvolvimiento en las
facultades creativas. En este sentido el buscar el cambio de tipo creativo en una etapa tan conflictiva
que es la adolescencia serd motivo suficiente para configurar un apartado mas en esta
investigacion.

El bachillerato se ubica generalmente en un rango de edad de 15 a 19; es una poblacion de
adolescentes que comienzan a definir, bajo diferentes marcos de oportunidad (amplios o
restringidos) opciones de vida, cardcter, personalidad y trayectorias profesionales y/o a nivel
técnico.

Algunas personas fueron encaminadas desde la nifiez hacia un comportamiento creativo,

Las influencias de la familia, 1a escuela han infundido cierta dosis de creatividad y desarrollo de las
ideas que posibiemente en la juventud siguen formindose y profundizindose.
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A pesar de las dificultades que representa el pretender dar una definicion de adolescencia.
se puede iniciar con un ejercicio conceprual, en el que se sefalen los principales aspectos que
diversos autores resaltan en su concepcién de la etapa adolescente:

1) La palabra “adolescencia” deriva de la voz latina adolescere, que significa crecer o
desarrollarse hacia ia madurez,

2) Socicldgicamente, la adolescencia es ¢! periode de transicién que media entre la nifiez
dependiente y la edad adulta y autonoma (R. E. MUUSS p.10)

3) Segin sefiala Kuhlen, la adolescencia es ¢l periodo durante el cual tiene lugar la
adaptacion sexual, social, ideoldgica y vocacional y se pugna por independizarse de los
padres. (R. E. MUUSS T. De Adolescencia p.p.18)

4) Segin Stanley Hall el adolescente desea la soledad y el aislamiento, en momentos
proyectard una sensibilidad y temura fascinantes: en otros dureza y crueldad. La apatia
y la inercia alternan con una curiosidad entusiasta y un impulso de descubrir y explorar
{p.p. 26)

5) La teoria del desarrollo de Gesel. propone actividades no académicas, tales como la
miusica, el arte, los trabajos manuales y el teatro, para dar salida a tal espontaneidad y
creatividad (pag. 165)

6) La adolescencia es una etapa de buscar, descubrir y preguntar, ¢s decir. es un periodo
evolutivo qsuc ofrece bastante campo de accion y desenvolvimiento a las facultades
creativas.

7 El esmidio de la crisis de identidad durante la adotescencia de presenta debido a que
durante esa etapa de vida el organismo se encuentra en el climax de su vitalidad y
potencia.t*®

Resulta ahora pertinente derivar el concepto de adolescencia que de respuesta a formar una
nueva area de conocimientos.

En general se puede comentar que en la etapa adolescente se experimentan cambios
significativos, como es el encuentro de la propia identidad, se genera una incongruencia entre sus
actitudes de tipo: Cognoscitivo, Emocional ~ Afectivo y conductual.

Comienza un procese de enfrentamiento y aceptaciéon de su origen. de su familia, su
preparacion, de sus habitidades, de sus defectos fisicos, de sus habilidades y talentos pero a la vez
de sus deficiencias, se halia en esa dindmica de movimiento e inmovilidad orden y desorden entre lo
quees y lo que deberia ser.

Lo que mas le interesa en su propio cuerpo, con elementos estéticos, ademds del dilema de
evadir o enfrentar la idea de que la adolescencia, es particularmente dificil, cuando la sociedad
atraviesa épocas de rapidos cambios sociales como el actual que se est4 enfrentando el siglo XXI
siglo de las ideas y de la innovacidn. Quiere descubrir sus sentimientos y estados de animo
vivenciando su propio comportamiento y el de los demds olvidandose en unlizar los principios de
su propio comportamiento humano en el ciclo de pensar creativamente.

La adolescencia es una etapa de transicion que significa crecer, ¢s la despedida de los
comportamientos infantiles para posteriormente alcanzar la independencia de adulto. Pero este
transcurso es dificil, ya que proyectarse al terreno de los adultos significa desafiar estercotipos
sostenidos frente a eilos por sus mayores. Un periodo de decisiones contra las indicaciones de los

Y ottiied, Heinelt “Maesiros creativos — Alumnos creativos™ Ed. Kapelusz biblioteea de Cultura pedagégica, Buenos Aires 1979 p.33
Y Erikson, Erik H. "Sociedad y Adolescencia” Ed. Siglo Veintiuno Editores México 1997 p.p. 52.
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adultos, es decir un escepticismo juvenil hacia toda la autoridad. 7 Es una ctapa de las dudas y las
contradicciones entre ¢l actuar como persona mayor o como nifio. por eso es que a menudo se
escuchan algunas frases:

iConfia en mi, yo sé lo que hago!

iPor qué no dejan que yo tenga mis propias experiencias!

¢Por qué me solicitan responsabilidad cuando no me permiten hacer lo que quiero?

¢ Por qué siempre quieres manejar mi vida?

“Ni siquiera confias en mi todo me lo tenes que decir y gritando™

“desde que tengo uso de razon he escuchado “tu no puedes hacer eso, no podemos tolerar lo que
hagas”

Es decir €] joven padece un cambio bisico de actitud empieza a oponerse a la dependencia,
busca identificarse con sus compaficros a través de la esterectipa de si mismo, de sus ideales y sobre
todo permanecer en constante lucha por definir un tipo de conducta que sea aplicable a su vida y
problematica cotidiana,

Sin embargo una de las caracteristicas distintivas del ser humano es su capacidad divina
para pensar, de donde precisamente no se descarta el potencial del adolescente y en realidad cada
cerebro contiene 10 000 millones de neuronas y cada una de ellas Hene miles de conexiones
posibles en cada cerebro humano del! cual representa el potencial existente en cada persona.

Cuando la comunicacion electroquimica de las neurcnas se realiza de manera repetida se
producen los canales de pensamiento **

La adolescencia como etapa del desarrollo, comprende factores simultineamente
intelectuales, afectivos y fisicos, sin embargo para Piaget los etementos que moldean a los
adolescentes son el desarroilo cognoscitivo y el afectivo, En este sentido como consecuencia
normal de desarrollo en el aspecto afectivo del adolescente seria que “cada emocion prepara el
cuerpo para una muy diferente respuesta como se puede observar en la descripcion de las siguientes
emociones basicas:

1°. Enojo. Cuando las personas estan enojadas, el cerebro manda una sefial para que la sangre se
acumule en las manos. Los latidos del corazén se incrementan notablemente y en el torrente
sanguinco se vierten hormonas como la adrenalina, las cuales generan una gran cantidad de energia
extra para ejecutar la vigorosa accién que s¢ va a emprender.

3 Cuando se presenta el miedo, la sangre se concentra en las piemas permitiende a un individuo
correr o escapar mas ficilmente. El rostro toma un color palido debido a que ahi existe una menor
concentracion de sangre. Al mismo tiempo, surge una estabilizacién momentanea con el proposito
de identificar la situacion y buscar opciones de esconderse o escapar, los circuitos en los centros
emocionales del cerebro mandan verter hormonas para poner el cuerpo en una alerta general y
provocar una accion o reaccion rapida. Sus niveles de atencién del adolescente se centran en ¢l

peligro.
3". Felicidad. Cuando hay felicidad se incrementa la actividad en los centros cerebrales que inhiben

los sentimientos negativos o preocupantes, los cuales pudieran originar reacciones de agresividad,
enojo, alteranismo; la inhibicién de éstos permite al cuerpo mantener en reserva la energia

" Cf Erikson, Enk H. “Creatividad y Ado} dum sobre la j dEd Siglo XXIpp. 161.
"% Garcas, José Liws “Creatividad I Ingenieria dei Pensamiento™ Ed. Centro de Aprendizaje Organizacional 1°. Edicién, México 1998

pp- 2
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disponible. E! estado pacifico y de la tranquilidad adquiride por el organismo lo pone en disposicion
y ¢On entusiasmo para comenzar cualquier actividad creativa o reto planeado con anterioridad.

4°, Afecto, amor. Cuando en las personas se generan sensaciones de afecto, amor o satisfaccion
sexual. se produce un estado de calma y contento que predisponen a la persona para socializar,
trabajar en equipo ¢ incrementa la habilidad para ser creativa, sin embargo en ocasiones cuando el
adolescente no esta preparado, esto lo pone en conflicto con valores morsles y al mismo tiempo.

5* Tristeza. Cuando hay tmisteza el cerebro ordena bajar la energia disponible en el cuerpo, la
persona muestra menos enmusiasmo para llevar a cabo actividades de diversién, celebracion o
placer. Entra en un estado dc reflexion para conseguir pensar un plan de accion tanto para su
recuperacidn como para rehacer su vida Y al surgir precisamente este tipo de dificultades
emocionales, pareciera ser que estos sentimientos se convierten en crisis interna de personalidad
contribuyendo a enfrentar sus necesidades de personalidad como son:

a. Conocerse a si mismo con objetividad: Actuar con criterio propio, tener unz conducta
{auténtica, sincera, natural)ser uno mismo, sin dejarse anularse por otras personalidades, y no
adoptar actitudes de otros adolescentes y proyectar en una determinada situacion lo que no es.

b.  Entender vivir la libertad: cuando las normas de la familia o de la escuela no respetan los
intereses, esto da como resultado sus conductas agresivas y rebeldes, la libertad adolescente
puede crecer contra obsticulos interiores (ignorancia, pereza, falta de iniciativa, impaciencia,
o aislamiento).

c. Conocerse sus habilidades y capacidades que implique el deseo de ejercitar y perfeccionar
capacidades fisicas, capacidades mentales (razonamiento, capacidades especiales como:
percibir, reconocer, aprender, conceptualizar, imaginar, resolver problemas, recordar,
tazonat, emitir juicios, etc.)

d.  Entender la rebeldia: Se trata de transformar las relaciones con los demés. Que de alguna
forma cstos clementos insertos en la creatividad sugieren muchas alternativas, es preciso que
el conflicto sea percibido por las partes. Su existencia o inexistencia ¢s una cuestion de
percepeion, sustituir por el dialogo y la negociacién.

De igual modo en cuando al desarrolle cognoscitivo en la adolescencia, es itil para
comprender mucho de aquellos aspectos del comportamiento del adolescente; que de algunos
autores con anteriotidad se lo atribuian al despertar de la sexualidad.

De hecho ia adolescencia se caracteriza por un desarrollo interno en vias de conformar la
personalidad y Piaget la definié como una etapa de las operaciones formales donde se produce un
perfeccionamiento de estrategias cognitivas. E] pensamiento formal se caractenza por el
razonamiento cientifico, hipotético deductivo y légico matemdtico en donde, afimma Piaget que el
sujeto construye sus estructuras cognoscitivas a medida que elabora el conccimiento sobre la
realidad.

El pensamiento se libera progresivamente, de su caracter egocéntrico™®, ¢l criterio para
elaborar “juicios se convierte en lo que es ilogico para él como si lo que es logico para €l, siempre
fuera lo correcto, y lo que para €l es ildgico siempre fuera lo incorrecto, no comprende que ¢l

R . L. . . - (30
mundo no siempre sigue el orden légico o racional que él supone™ **,

U3 Eniéndase por el Egocenmmismo del adolescente consisie en s incapacidad para distinguir entre su mundo y el "mundo real”
P Jarry, 1 Wadsworth “Teoria de Piaget del desarrollo cognoscitive y atective” Ed. Diana. México 1991 p.p. 149. 39




E!l pensamiento formal es pensamiento reflexivo; desarrollan y estimulan el pensamiento
16gico a través de enunciados de enigmas de juegos que permiten el incremento de ia capacidad
para formalizar, esquematizar, razonar y generalizar la actividad mental, Esto implica que el
adolescente evalie el propio pensamiento, comprobar su validez. En base a la reflexion, es posible
salir del reducido ambito de lo concreto para acceder al de lo posible y de lo abstracto. De este
modo se esta en condiciones de establecer explicaciones de las situaciones que se presenten.

El pensamiente formal es pemsamiento de lo ‘posible. Una de las diferencias mas
significativas entre el pensamiento del nifio y el del adolescente es esta: el nifio subordina lo
posible a lo real. mientras que el adolescente (y el adulto) subordina lo real a lo posible. Por
ejemplo: cuando un nifio aborda un preblema se limita a organizar la informacién que ha obtenido a
través de los sentidos externos: se queda en el ambito de lo que es directamente observable y no
piensa en soluciones que estdn mas alla de los datos reales.

En cuanto al razonamiento de! modo hipotético deductivo es ¢l propio del pensamiento
formal. Supone organizar los datos con relacion a suposiciones y procesos l6gicos sin conexion
necesaria con la realidad, de este modo se pasa de lo concreto y particular a lo abstracto y general.
E! adolescente realiza asi diferentes operaciones formales;

Coordinar procesos de pensamiento como su analisis, comparacion, seriacién, abstraccidn y
generalizacién que permitan inferir y demostrar las propias afirmaciones.

Es decir, la capacidad de razonamiento del adolescente infunde, seguridad y evalia la
solucion de problemas.

Analizando desde un punto de vista individual, la adolescencia es un encuentro de la
“identidad es, a un tiempo, resultade y condicion de la creatividad” es decir si el joven trata de
aprovechar y entender el por qué en ocasiones sus emociones le impiden razonar y pensar mejor, la
identidad personal es sensible a enriquecerse y moldearse. El comportamiento creativo, Si la
persona aprende a pensar mas efectivamente, estard en posibilidad de dar origen a lo creativo.

Se habla de que el cerebro humano estd dividido en dos hemisferios cerebrales; el derecho y
el izquierdo; estas mitades estin unidas por el centro mediante el cuerpo calloso; las zonas motoras
y sensoriales de cada uno de los hemisferios reciben y envian informacidn constante.

Y T v
HEMISFERIO IZQUIERDQ HEMISFERIO DERECHO
CONTROL DE PROCESOS DE CENTRO DE FUNCIONES
PENSAMIENTO MENTALES
«  Modelos mentales s Reconoce formas, esquemas, trazos
+  Analitico «  Visualizacion
+ Lainferencia s Lenguaje
+ Ellenguaje + Informacion genética {almacenada)
s Laldgica s Intuicion, creatividad, imaginacion
e Laescritura +  Sensibilidad, emociones, sentimientos
¢ Las matemiticas + Origina pensamientos nuevos.
*  Procesa informacion de forma ¢  Process informacion simultaneamente
esencial conectando diversas fuentes de
»  Selecciona lo importante por informacion a la vez
conocer y manejar « Interpreta mensajes analogicamente
o Filtra la informacion captada por s Gobierna los sentimientos y el humor.
los sentidos. Cuando no le
encuentra utilidad o significado, la 40
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Nuestro objetive como orientadores no debe limitarse el uso del hemisferio izquierdo sino
liberar y permitir que el derecho cumpla su funcion creadora; Porque cuando se armonice
Opnmamnente el empieo de los dos hemisferios llegaremos a ser realmente creativos.

Sin embargo, en el campo de los adolescentes se insertaran actividades de independencia de
las necesidades sentidas expresadas y compartidas por elloses decir aprende facil cualquier
informacién que le cause placer o bienestar.

La adolescencia es una ctapa de bisqueda y comprensidn de valores. Hay un conflicto entre
valores propios y los de los padres y maestros. El adolescente como ya se menciond tiene, se mueve
entre aspectos de conflicto: uno es entre lo que tienen y lo que quieren tener; ¢l otro es entre lo que
son y lo que les gustaria ser.

Ahora es necesario hablar de algunas condiciones necesarias y que estin dentro del
individuo. Estas tas podemos clasificar en dos tipos: rasgos y cualidades de tipo actitudinal y
habilidades especificas que ayuden al adolescente a promover la creatividad.

A continuacion cito algunos comportamientos que obedece a practicar ya que ayudan a cada
sujeto a rodearse del ambiente que lo predispone para ejercer su potencial creativo.

Estas actitudes han sido observadas en las personas creativas que a lo largo de la historia
han desarrollado creaciones, innovaciones, y en general todo tipo de actividades nunca antes vistas.

No se pretende adoptar un modelo de personalidad creativa para ser alcanzado, sino més
bien representa una guia que nos facilite un estilo de nuestra propia realidad, y necesidades, v que
sea ] que realmente estemos dispuestos a aplicar en nuestro camino de aprendizaje.

1. Las personas creativas son inconformes por naturaleza, poseen cierta dosis de rebeldia y
mantienen un cierto grado de insatisfaccion hacia lo establecido, lo cual los ayuda a buscar el
cambio y los nuevos caminos; no toleran los ambientes mondtonos y rutinarios, por lo cual en
michas ocasiones alteran las formas o procedimientos que siguen los demas.

2. Elindividuo creativo debe mantener constantemente un alto grado de espontaneidad.

3. Otra condicién que muchas veces cumplen los individuos creativos ¢s ser autosuficientes y
comunmente prefieren trabajar solos.

HABILIDADES ESPECIFICAS QUE AYUDAN A LAS
PERSONAS A PROMOVER SU CREATIVIDAD.

1. Habilidad para preguntar: Las personas creativas poseen una inteligencia inquisitiva; tienen
inquietudes y anhelos por conocer y comprender €l mundo por lo cual se apoyan mucho en
preguntas que se hacen a si mismos y a los que los rodean,
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1.

Capacidad de percepcion. Usan en mayor grado sus cinco sentidos y saben aclararlos. Tienen
muy desarrollada su habilidad para observar ¢l entorno y registrar lo que perciben para usarlo
como una fuente para generar obras creativas.

Capacidad y sentido del humor. Saben crear un ambiente donde predomina la risa y el gozo.
Saben disefiar ¢l aprendizaje y los espacios dedicados a la creatividad utilizando actividades y

Juegos.

Poseen una gran habilidad para el lenguaje hablado, su conversacion es fluida y usan en gran
medida las metaforas, las analogias y el sentido figurado.

Tienen !a habilidad para manejar algunos de los miedos que mas comimmente destruyen la
cteatividad, como son: miedo a fallar, miedo a ser diferentes a los demas, temor al ridiculo,
temor al rechazo, temor a todo tipo de control y vigilancia. miedo a luchar contra |a timidez, la
subvaloracion v la inseguridad.

Poseen la habilidad para eliminar los malos hdbitos, las reglas y las tradiciones que
voluntariamente seguimos, las cuales consciente o inconscientemente bloquean nuestra
creatividad. Tienen una gran habilidad er el manejo de las emociones. Saben administrar el
miedo, la ira, el odio, las ansiedades, los disgustos y la tristeza. Es bien sabido que se requiere
cierta cantidad de esas emociones para poder estar motivados a actuar en la vida, pero tampoco
podemos dejar que nos gobiemen porque dejariamos de ser efectivos y creativos en cada
circunstancia de la vida,

Los individuos creativos poseen la habilidad para relacionar nuevos conocimientos que
aprenden en la vida con aquellos ya conocidos.

Tienen una gran fluidez mental para producir muchas ideas, conceptos y relaciones. Situaciones
con una gran facitidad.

Poseen gran habilidad para analizar y sintetizar. Sabe desmembrar un todo para analizario en
sus partes constitutivas y también conjuntar todas las partes de éste, dandoles un sentido légico
y armnonico.

. Poseen una gran habilidad para tomar decisiones y concretar siempre todos los procesos

creanivos en acciones especificas para implantar las obras creadas.

Una habilidad preponderante en las personas creativas €s su capacidad para ser estrategas, es
decir, saber viajar en tempe y e¢spacio. Saber imaginar y recordar vivencias del pasado e
imaginar o visualizar lo que descan ocwra en el futuro.

. Tienen una gran habilidad para transformar o adaptar ideas y conceptos antiguos para lograr

nuevas creaciones o innovaciones, szben cambiar los modelos y paradigmas en una forma que
nomalmente no se les ocurre a las demas personas.

Sin embargo relacionando la etapa de la adolescencia con este tipo de habilidades hay que

tener presente que para que ¢l adolescente las adquiera es necesario apoyarle en 1a creacién de su
identidad y que su falta de compromiso, desorientacion, objetivos y proyectos sean resultado de una
busqueda personal y no de una presion familiar o social excesiva
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Los jovenes reunidos en un mismo lugar, como en un centro de bachillerato tecnologico, se
convierten en una fuerza social, a tener, en cuenta. Del mismo modo los hicieron en ia Grecia
cldsica. Sécrates se quejaba de que sus alumnos no le respetaban; Charlaban cuando habia otras
persona delante, no se levantaban cuando entraba en el recinto un maestro. . . . Aristoteles odiaba la
tendencia al chiste de los jévenes filésofos y decia que |2 broma es una disciplina de insolencia.

Sin embargo aquellos rebeldes jévenes hicieron de ta Atenas del siglo 1V antes de Cristo el
centro el mundo antiguo.

En una sociedad donde se pasa de la infancia a la madurez, que contiene solo nifios y
adubtos, la cultura puede ser transmitida de manera inalterada por cientos de generaciones.

“Los verdaderos transformadores de la cultura son los que abandonan la adolescencia y
entran en la juventud perteneciendo a un grupo de edad propia”. Asi adoptan nuevas teorias,
reinventan nuevas conceptos, son capaces de llevarse sus actitudes inéditas hasta la edad adulta
configurando asi un cambio social.

Es posible considerar que los adolescentes encaren nuevos esquemas en su vida cotidiana
que los reflejan en su perfil académico cotmo son:

Los que quieren. y pueden + + = +
Los que quieren, pero no pueden + - = -
Los que pueden, pero no quieren - + = -

Los que no pueden, n: quieren - - = -

De aqui que existe el reto de identificar los factores que influyen para tal situacién y activar
una nueva forma de hacer las cosas.
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CAPITULO IL

EL ESTUDIO DE LA ORIENTACION PARA LA
CREATIVIDAD EN EL ADOLESCENTE, EL CASO
C.B.T. ZONA ESCOLAR N°. 13

Como ya se ha comentado la idea de vincular la creatividad en un ambito pedagdgico, como
una alternativa para desarrollar habilidades creativas en el alumno deniro de las funciones de un
Orientador de Nivel Medio Superior Técnico es con el proposito de propiciar acciones concretas
para subsanar la realidad en gue se encuentran los educandos.

A partir de los diversos papeles que ha desempefiado la Orientacion Educativa, v que de
alguna manera ésta ha tratado de responder en determinados contextos educativos.

Se ha identificado que a lo largo de nuestra historia los orientadores han realizado una
contribucién fundamental para el desarrollo de la educacion en México, sin embargo, dentro de las
instituciones escolares s¢ tiene relativamente poco tiempo en cuanto a su practica formal, porque en
su prictica informal ha existido desde la aparicion del hombre, por razomes naturales de
sobrevivencia.

Se ha detectado mas especificamente que en los CBT la practica orientadora es de sentido
comin, es decir {a labor que ha desempefiado fremte a grupo, no ha cumplido realmente con
acciones educativas que encaminen a un desarrollo integral” del alumno, conceptualizada; en un
saber, un saber hacer y sobre todo un saber ser, se han disfrazado miles de respuestas; sin embargo
la misma sociedad conforme va avanzando dia a dia, pide una urgente satisfaccion de catidad que

- cubra la preparacion de nuevos jovenes y nuevas realidades en donde la Orientacion Educativa
dirija nuevos espacios pero ya no de vocaciones, sino de una coherencia interna, para e] desarrollo
educativo requerido.

De aqui que éste camino de reflexién me permitio llegar a abrir las puertas de un Capitulo
de III en donde se podra observar con mas claridad una problematica y a la vez una inquietud por
identificar reatmente el cdmo se esta encaminando un guehacer educativo que es el del tan illamado
Orientador Educativo de nivel medio superior técnico especificamente en centros de bachillerato
tecnologico conociendo a la vez tos elementos de un actuar y, de que se ofrece para el desarrollo 1a
cteatividad, en base a esto se propondrén opciones para mejorar la calidad en pensamiento y actitud
de la Zona N°. 13.

Se ha encontrado que la formacion de profesionales en México es un reto a solucionar y es
otro aspecto que se quiere analizar con los sujetos involucrados.

En los apartados anteriores se trabajé el papel de un Orientador que proyecte y fomente el
desatrollo de !a creatividad como un elemento indispensable en el nuevo milenic en donde la refleje

e Entiéndase “como la tendencia constantemente amplificada y diversificada para ¢l desarrollo de las

capacidades, intereses y valores de log estudiantes que le permita prepararse.
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al adolescente para que éste exprese acciones centradas en su toma de decisiones y comunicacion
con los demis.

Cabe sefialar que esta investigacion ha sido entendida como “la operacién de un sujeto que
ademas de destacar su posicion personal, asume puntos de vista teéricos de una commiente de
pensamiento integrado por visiones concretas sobre la realidad, el hombre y el conocimiento "

Es necesario precisar que ¢l panorama que ofrece esta investigacion esta ligada con la
produccion de conocimientos y fundamentos avalados documentalmente, pero también se aterrizd
como en una Gltima etapa gue conilleva a una investigacién directa la cual viene a complementar el
anilisis del fenémeno obteniéndolo directamente de )a realidad social.

Sin embargo, denivandose de la perspectiva tedrica contructivista-cognoscitiva que pretende
hacer que ¢l papel del orientador se manifieste con un aprendizaje significativo, que jamas se dara
de manera arbitraria, y menos al pie de la letra, de tal forma que, ¢l significado real de su funcién
surja cuando la aplique.

Por lo que en base a este enfoque se examinardn y seleccionardn técnicas concretas de
investigacion para conseguir el objetivo planteado,"*”

Se brindara la atencion que requiere la problematica, mediante la aplicacidon de un
cuestionario para identificar qué herramientas v/o estrategias utilizan los orientadores para potenciar
la capacidad creativa de los alumnos, y modificar el proceso enseftanza-aprendizaje, fundamentar,
debatir, contrastar, acordar, que les permita valorarse y reivindicarse como individuos que
construyen y promueven a los ciudadanos del proximo milenio ya que no se puede seguir formando
mentes mecanicistas. que no sean capaces de producir y cambiar el entorno en que se envuelven se
necesita que construyan su conocimiento apoyados en las teorias de Piaget y Ausubel. Que son en
este momento los que satisfacen la perspectiva al nueve modelo curricular que facilite el desarrollo
integral del alumneo.

3.1 DETERMINACION DE LA MUESTRA

En el presente apartado, se reafirma la intencion de describir ¢l ambiente que se necesita
para comprender mds el objeto de estudio y a fa vez delimitarlo. sobre todo en el trabajo que realiza
¢l orientador educativo de un CBT del nivel medio superior técnico.

Algunas de las misiones principales de la educacion Media Superior Técnica son las

- - k)
siguientes:™"

D ganchez Puentes, Ricardo “la investigacion cientifica en Ciencias sociales™. p. 130
U2 Alonsa, José A, “Metodologia™. Ed. Edico.. México, 1980 p. 47
N yid. Foro estatal para impulsar el desarrollo sustentable de las comunidades del Estado de México, desde
¢l ambito de Ja EMST. (ponencia Toluca, Méx., 28 de octubre 1998), pag. 135
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I. Formar profesionales técnicos que contribuyan al fortalecimiento de la planta productiva y
desarrollo del pais.

2. Impartir una educacion flexible, pertinente y de calidad adaptadas a la necesidad de la Region.

3. Desarrollar habilidades, destrezas y actitudes necesarias para el trabajo dentro de 1as empresas o
instituciones pubiica o privadas.

4. Ofrecer a los estudiantes la posibilidad de cursar una carrera de profesional de cursar una
carrera profesional técnico y/o poder ingresar a Universidades e Instituciones de Educacion

Superior.

5. Satisfacer las necesidades del sector productivo de manera flexible a través del mejoramiento de
la calidad de educacion tecnologica

6. Formar individuos responsables, con actitud abierta al cambio tecnologico v organizativo, con
interés por superar sus limitactones, y con afan de buscar la calidad en su desempeiio laboral
yfo profesicnal.

7. Fomentar la capacidad de la toma de decisiones para planear. organizar y dirigir una micro
empresa como preducto de habilidades y conocimientos adquiridos.

8. Las escuelas del nivel medio superior tecnoldgico como servicio a sus alumnos, a través de los
orientadores, debe influir directamente en la orientacién vocacional y en la adecuada toma de
decisiones, encaminadas a continuar sus estudios superiores, o incorporarse con seguridad al
sector productivo, ya sea como empleado como empresario, o bien desarrollar ambas segun las
necesidades y aptitudes del alumno.

La orientacién se propone contribuir al desarrollo de habilidades, destrezas, aptitudes y
capacidades que impulsen la automotivacion del alumno generando saberes y experiencias
significativas acordes a las exigencias del avance tecnologico, asi como las dirigidas a la
satisfaccion de las necesidades, aspiraciones e inquictudes academicas del bachiller.

La vision de los centros de bachillerato tecnologico es integrar un México con gente
altamente preparada en la ciencia y en la tecnologia que, sin descuidar su desarrolle humano
integral y ¢l respeto al medio ambiente, logre mejores niveles de vida para todos permitiendo con
ello una vida sana.

En este sentido tomando como base este contexto, la investigacién de campo se llevo a cabo
en el Estado de México Zona Escolar No. 13 de Educacion Media Superior Técnica, Zona Onente;
l1a cual se encuentra ubicada en la zona oriente del estado de México, los cuales depende
directamente de la Secretaria de Educacion, Cultura v Bienestar Social a través de la Subsecretaria
de Educacion Media Supenior y Superior, Direccion de Educacién Media Supetior y el
Departamento de Educacién Media Superior Técnica que se encuentran ubicados en la ciudad de
Toluca.
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Los municipios que atiende son
ZONA ESCOLAR No. 13 DE
EDUCACION MEDIA SUPERIOR TECNICA
ZONA ORIENTE

MUNICIPIOS

AMECAMECA AYAPANGO CHALCO JUCHITEPEC DZUMBA TEMAMATLA VALLE DE CHALCO

vy T

ESCUELA CHT. DR RUY ESCUELA Na, 2 CBT, DR.  CBT. CBT
COMERCIAL PEREZ TAMAYO ~ ANGEL MARIA  CARLOS CHIMALFOPICA  TEMAMATLA
ENRIQUE TURNG GARIBAY SOMAMOSS  TURNO TURNO CRT JUAN DE
FERNANDEZ DSCONTINUD KINTANA TURNO DISCONTINUO  DISCONTINUG ~ [HOS BATIZ
GARMENDIA TURNO DISCONTINUO TURNO
(PARTICULAR) MATUTING DISCONTINUO
TURNG
MATUTINO CBT NO. 3 SR.

MAX  SHEN

HEISLER

TURNO

MATUTINO

TECINOILOGIAS

CONTABILIDAD ~ ADMINISTRACION ENFERMERIA  CONTABILIDAD  ELECTRONICA [NFORMATICA [NFORMATICA
SRIO. EJECUTIVQ COMUNICACION GENERAL ELECTRONICA AUTOMOTRIZ
INFORMATICA
CONTABILIDAD LABORATORISTA MANTENIMIENTO
INFORMATICA  CLINICO EN EQUIPO DE

COMPUTO

Algunas de las problematicas en las que viven los CBT es que pareciera ser que por su
modalidad contarian con mayor equipamento ¢ instalaciones, que las preparatorias generales. Mas
en la realidad se observa que son las escuelas mas desprotegidas por autoridades educativas y
gubernamentales, pareciera ser que esto no concuerda con lo que el presidente Zedillo menciona en
el Programa Nacional de Desarrollo.

Sin embargo considerando algunos antecedentes de a zona 13 en la mayoria de los Centros
de Bachillerato han iniciado con instalaciones provisionales y adaptadas gque en un principio
funcionaron en casa de cultura, auditorios municipales, edificios de otros niveles educativos que
trabgjan por la mafiana y por la tarde los prestan a los CBT. Actualmente los planteles antes
mencionados, cuentan ya con edificio propic pero sin duda la mayoria de estas escuelas no tienen
el equipamento minimo para desarrollar la parte prictica de las carreras técnicas, que tiene cada una
¢ incluso existen escuelas que no tienen el recurso basico de investigacion como son las bibliotecas
escolares.

Otro de los aspectos importantes dentro de las 7 instituciones que maneja la zona 13, es
precisamente la cantidad de personal que labora en cada uno de ellos identificando en especial la
poblacién total de orientadores técnicos que son 21 que corresponde al 100%. 47
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Pero al mismo tiempo se ha considerado que la muestra sea de un 80% por lo que la aplicacion del
cuestionario se dirigird a 17 orientadores.

A continuacton se presenta una lista de las personas que participardn en esta investigacion de campo.

Del CBT Ruy Pérez Tamayo, Ayapango.
1} Patricia Oropeza Reyes
2} Hilaria Pérez Ruiz
Del CBT N° 2 Angel Maria Garibay Kintana, Chalco.
3) Virginia Paez Garcia.
4) Maria Elena Ruiz Gonzilez.
Del CBT N°3 Sr. Max Shein Heisler, Chalco.
5) Juana Caballero Vera.
6) Roberto Davalos Lara,
7) Marco Antonio Diaz Garcia.
8) Claudio Jiménez Martinez.
Del CBT Dr. Carlos Sosa Moss, Juchitepec.
9y Verodnica Cortéz Valencia.
10) Margarita Garcia guerrero,
11) Ricardo Nares Pacz
12) Leura Soriano Ramos
Del CBT Chimalpopoca, Ozumba
13) Mayra Expinosa Valencia.
14} Graciela Rivera Galicia

Del CBT Temamatla.

15) Rosa Maria Lopez Rodriguez.

Del CBT Juan de Dios Batiz, Valled de Chalco, Sclidaridad.

16) Jesis Manjarrez Solérzano.

17) Vicente Rodriguez Garcia. .
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La contratacion de los orientadores técnicos se realizan via Departamento de Educacion Media Superior
Técnica, la cual es la instancia que determina la contratacion, de los puestos que existen en el Sistema a ravés de un
nombramietito.

PUESTO FORMACION ACADEMICA ANTIGUEDAD
ORIENTADOR ¢ Titulo de licenciatura en cualquier area del 3 aftos
TECNICO “A" MS conocimiento.
* Nomail elemental con dictamen en el puesto de No requerida
- pedagogo “B”
+ Titulo de normal elemental y licencigtura concluida Un afio

en cualquier rea de conocimiento

*  Licenciatura concluida en escuela normal. Un afio
ORIENTADOR ¢ Pasante de licenciatura en cualquier area del 5 afios
TIPO "B MS. CONOCIMIERto.

s Titulo de normal elemental. 5 afios

En base a estos parametros, se registran 2 categorias en donde existe [a plaza de base que se caracteriza
principalmente por la permanencie definida en el trabajo hasta su jubilacién. En el otro caso diferente tenemos la
categoria del interinato que conlleva a un pericdo de tempo determinado, en el cual puede especificar 1 Semestre o
un ciclo escolar y obligatoriamente adquiere el caricter de un trabajo temporal.

Es indispensable hacer notar que en la Orientacion Educativa, se quiere integrar en las funciones programas
de trabajo un area relacionada al desarrollo del pensamiento y la creatividad, como uno de los objetivos de la
educacion que hoy es una necesidad aprender a mostrar actividades nuevas y resolver problemas.

En este sentido llego la hora de analizar qué tan posible ¢s realmente fomentarla y a partir de qué elementos
se puede desarrollar. Es decir lo que se quiere precisar en dichos resultados analizados cualitativamente, es sin duda
que si existe vinculactdén con mayor prestancia, con estrategias creativas, independientemente cual fuere su
formacion profesional del orientador.

Entonces se obtendra no solo un mayor nivel de desarrolio de potencial creativo sino también de un
aprendizaje significativo.
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3.2 DISENO Y APLICACION DE LOS INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION.

Por el conocimiento que se tiene de la zona escolar No. 13 de (NMST), y en base a las necesidades
detectadas y con la finalidad de proponer alternativas ante una nueva actitud creativa para enfrentar el acelerado
desarroilo tecnologico y la consecuente globalizacion de habilidades y competencias caracteristicas de nuestro
tiempo.

Considerando el interés y la necesidad de que el orientador se involucre en este campo creativo, se disefio el
siguiente instrumento de investigacion.

Un cuestionano el cual se elabord para orientadores técnicos, se utilizd el criterio de obtener informacion
que permitiera conocer que enfoque se estd proyectando del servicio de orientactén Educativa al orientado y este a
su vez que apoyos en sus deficiencias académicas se pueden solucionar con algunas estrategias y/o técnicas de corte
creativo, asi come detectar también que funcion de! documento rector de Orientacién Educativa para los Centros de
Bachillerate Tecnoldgicos es mas completa para el desarrollo integral del alumno.

Estas encuestas se realizaron en base al criterio que se tiene del Orientador en este tipo de planteles en donde
dedica mas tiempo en otras actividades que en las tareas que marca el documento rector. Este cuestionario se
caracteriza por tener un vocabulario estandarizado. un mismo orden de preguntas asegurando la posibilidad de
comparacién y vinculacion con mayor prestancia; estrategias creativas.

En un primer motmento se aplicaron los cuestionarios en dos dias 1 y 2 de Marzo, del 2000 de las 7 de la
maiiana a las [6:00 p.m., el tempo de entrevista con los orientadores fue aproximadamente de tres horas, esta
poblacion que se tomo como muestra pasticipd de una manera optimista en un ambiente de disposicion y
cooperacion; permitiendo con ello que se exteriorizaran sus diversos puntos de vista.

La entrevista con los orientadores se realizé en su lugar de trabajo, es decir se recorrieron cada una de los
Centros de Bachillerato Tecnoldgicos antes mencionados.

A continuacién se presentan los resultados de la investigacion de campo obtenidos de la aplicacion de
cuestionarios en la muestra antes mencionada. En primer lugar se mostraran los resultados de manera objetiva.

En la estructura del cuestionario se plantean preguntas en refacion a como influye la Orientacién Educativa
en el desarrollo integrat del alumne. Asi como la creatividad ests inmersa en alguna #rea de la Oricntacion Educativa
en cuanto al pivel de estrategias y/o técnicas.

Los resultados que se obtuvieron fueron los siguientes para Orientadores de Nivel Medio Superior Técnico

Zona Escolar N° 13.
En la pregunta N° | de dicho cuestionario sc interrogé acerca de:

1.- ;CUAL ES SU FORMACION PROFESIONAL?

Al respecto el 35.29% de los entrevistados contestaron que su perfil profesional es Licenciatura en
Pedagogia.

Posteriormente el 11,76% de los enmevistados proyectaron una formacion de Lic. en C. N. y C. 8. de igual
forma otro 11,76% de los entrevistados manifesté ser profesional en administracion Escolar.

En cyanto al siguiente pardmetro el 23.53% de los encuestados contestaron que su profesion corresponde a

de Psicologia Social. Y por tltimo ¢l 18% pertenecen al drea de Trabajo Social.
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DOLIC. EN PEDAGOGIA
OLIC.ENC.N.YC.S.

OLIC. EN PSICOLOGIA SOCIAL
OLIC. EN ADMON. ESCOLAR
HLIC. EN TRABAJO SOCIAL

Con respecto a la pregunta N° 2.
2.- ; DESDE TU PUNTO DE VISTA QUE ES LA ORIENTACION EDUCATIVA?

El 11.76% manifesté que la Orientacién FEducativa es una disciplina en donde se orienta al joven en
aspeclo escolar como personal,

Fl 41.18% que en este caso fue el mas alto porcentaje manifestd que la Orientacion Educativa es un
servicio que se le da al alumno en cuestiones académicas, actitudes psicolégicas, personales y profesionales.

El 17.65% entrevistados manifestaron gue la Orientacién Educativa como tal ¢s una guia para ¢l alumno,
un medio de encausar aclarando metas e intereses.

Fl 11.76% de los entrevistados contestaron que la Orentacion Educativa ¢s una actividad multifacética,
donde ¢l orientador ticne que estar muy comprometido.

CDISCIPLINA

D SERVICIO

AGUIA

OACTIVIDAD MULTIFACETICA
B FUNCION
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En Io que respecta a la pregunta N° 3

3.- [CON BASE EN SU EXPERIENCIA, QUE FUNCION DEL DOCUMENTO RECTOR DE ORIENTACION
EDUCATIVA PARA CBT, LE PARECE MAS IMPORTANTE PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DEL
ALUMNO?

El 47.05% dc los entrevistados que en este caso fue la mayoria respondié que fas 2 funciones mis
inportantes es Pedagdgica y Psicoldgica.

En cuanto a la siguiente respuesta el 29.11% de las personas dijeron que la funcion pedagogica,
psicolégica y Soctoecondmica son para el alumno, v las otras dos que son de Actualizacion e nvestigacidn se
mancjan exclusivamente para el orientador.

El 23.54% manifestaron que todas las funciones son importantes, ya que todas se complementan unas
€on otras.

La fundamentacion que manifestaron los Orientadores de la respuesta a dicha funcion(s): en cuanto al
mas alto porcentaje dichas razones fueron:
<  Engloban los aspectos que més interesan y afectan al muchacho.
% La etapa dc la adolescencia se prioriza en estas funciones ya que atiende intereses y actitudes.
“  Se pucde atender cl gran desequilibrio emocional que presenta la mayoria de los estudiantes.

En cuanto al siguiente porcentaje que corresponde al 2° tugar, os oricntadores proyectaron como su razon personal.
< Es importante abarcar todas las funcione, ya que no se cuenta con un programa de orientacién,

%+ Algunas funciones son de cardcter nermative y otres son de guia para la realizacién de nuestra actividad.

% Contcmplan los aspectos mas importantes en la formaci6n de los alumnos, es decir las tareas se complementan

unas con otras.
De las cinco funciones que existen, se encuentran dos de ellas que son Actualizacién e Investigacion que
deben ser exclusivas del orientador y las otras tres deben ser dirigidas at orientado.

2,
g

Y por dltimo, el porcentaje de fundamentacidn de sus respuestas fueron las siguientes.

<  Para lograr una atencion integral.

% No existe mucho material para orientacion y debemos de seguir tomando cursos.

+» La funcién de Actualizacién e Investigacidn no son tan importantes, pues en algunas ocasiones no alcanza el
tiempo.

DPEDAGOGICA ¥
PSICOLOGICA
60.00%
0 PEDAGOGICA,PSICOLOGICA
40.00% ] Y SOCIOECONOMICA
o o2
20.00% 0l PEDAGOGICA,PSICOLOGICA,
0.00% - . ’ SOCIOECONOMICAACTUALI
B c ZACION E INVESTIGACION
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En base a la pregunta N° 4, s¢ obtuvieron Ias siguientes respuestas:

4.- JCONSIDERA USTED QUE LA CREATIVIDAD ESTA RELACIONADA CON LOS OBJETIVOS QUE
PERSIGUE LA ORIENTACION EDUCATIVA CON RESPECTO AL ORIENTADO? SI NO ;POR QUE?

La mayoria de los orientados encuestados que contestaron consideran que si, la creatividad tienen mucho que ver

con el alumno, ya que;

< La creatividad es una capacidad que esta activa en adolescentes.

*  Que se utilizan todo tipo de herramientas didécticas y Pedagégicas para un buen desempefio del alumno.

4 Permitc hacer atractiva la informacién.

< Elalumno a partir de clla construira su propio conocimiento.

%  Se presentan situaciones diversas que no pueden sr tratadas igual.

4 Facilita ¢l proceso de identificacién con los alumnos(empatia, comunicacién y acercamiento)

& Todo esto depende de la inventiva ¢ iniciativa del propio sujeto, para desarrollar alternativas de solucion a sus
problematicas.

En ua menor porcentaje 35.30% manifestaron respuestas de NO, de lo cual este resultado estuvo acompafiado con
su fundamentacion siendo algunas razones las siguientes:

< Se desconoce el drea.

%  Seenfoca mas alo Pedagbgico y Psicoldgico que al buscar ¢l alumno sea reflexivo y creativo.

4  Para poder aplicar la creatividad es necesario quo especifiquen mas a fondo las funciones del orientador.

& El érea de la creatividad, es una tatea que corresponda a la funcién Pedagdgica y no se le da la importancia

que tiene.
100.00%
| osi
N
50.00% No GNO
08.00%

En la pregunta N° 5 de dicho cuestionario s¢ interrogd acerca de:

5.- JMENCIONE 3 ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS CON LAS QUE USTED TRABAJE EN SUS GRUPOS,
PARA POTENCIAR EL NIVEL CREATIVQ?

Las respuestas fueron:

Al respecto el 35.29% de las personas cntrevistadas manifestaron el trabajo en equipe y grupal
(discusiébn) como una estrategia Podagdgica para potenciar la creatividad en los grupos. De igual forma se
manifcstaron en un 23.53%, las personas encuestadas que utilizan la comprensidn y et razonemiento verbat.

De i3 misma forma y tomando el mismo porcentaje los orientadores encuestados contestaron en un
17.65% trabajar las siguicntes estrategias: SESION BIBLIOGRAFICA, LECTURAS, RESOLUCION DE
PROBLEMAS Y COMUNICACION CONTINUA, Las cuales permiten potenciar ug nivel creative.
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Posteriormente ¢l 11.76% de los entrevistados contestaron que otras de las Estratcgias Pedagogicas para
elevar el nivel creativo son: ELABORACION DE PREGUNTAS, ACERTIIOS Y JUEGOS MENTALES.

Sin embasgo, otra de las respuestas fueron: Ei 5.88% de los Orientadores opino que el proyecto para
trabajar, OBSERVACION, SOCIODRAMA, ANALOGIAS, MAPAS CONCEPTUALES, PARADOJAS,
FOLLETOS EN CLASE Y TECNICAS DE ESTUDIO, como estrategias que potencializan et nivel creativo de los

Por otro lado al respecto el 88.24% de gente entrevistada manifestaron un abstencionismo en el ilenado
total de las tres lineas.

T
U TRABAJO EN EQUIPO
¥ GRUPAL

CICOMPRENSION Y
RAZONAMIENTO
VERBAL

OSESION
BIBLIOGRAFICA,LECT
URA,COMUNICACION
CONTINUA Y
SOLUCION DE
PROBLEMAS

HEPREGUNTAS,
ACERTWOS Y
JUEGOS MENTALES

O OBSERVACION,
SOCIODRAMA,
ANALOGIA ¥ MAPAS
CONCEPTUALES

H1

O ABSTENCIONISMO

n la pregunta N° 6 se interrogd acerca de;

6.- (DE ACUERDO A SU EXPERIENCIA, CUAL ES EL OBJETIVO PRIMORDIAL DE SU PRACTICA EN EL
CAMPO DE LA ORIENTACION EDUCATIVA PARA CON LOS ALUMNOS?

Al respecto el 47.06% de los entrevistados contestaron que le objetivo esencial de su practica en la
Orientacion Educativa es precisamente guiar al alumno en la toma de decisiones y enfrentar problematicas en lo

personal, familiar y profesional.

Postettormente el 41.18% qgue corresponde a la ot parte de los encuestados, manifestaron que lo
primordial cr ¢l drea de fa Orientacin Educativa es afladir en la Integracion del alumno, y con su aprendizaje.
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Para finalizar el 5.88% retoma que ¢! objctivo de la Orientacién Educativa es interesante por la razon de
crear una conciencia en el alumno, del porque se encuentra en un Centros de Bachillerato Tecnolégicos, y los
requisitos que debe cubrir en cuanto a Pricticas Profesionales y Servicio Social. Asi mismo, con el 5.88% se detectd
otro rubro que corresponde al abstenctonismo.

BGUIAR AL ALUMNO

EJINCIDIR EN SU APRENDIZAJE

LICREAR CONCIENCIA DE UN
CBY

OABSTENCIONISMO

Posteriormente se presentan los datos obtenidos de la parte I en  cuestionarios aplicados a los
Oricntadores.

INSTRUCCIONES: MARQUE CON UNA X LAS ESTRATEGIAS Y/O TECNICAS PARA EL DESARROLLO
DE LA CREATIVIDAD QUE USTED EMPLEA DURANTE EL DESARROLLO DFE SU PRACTICA LABORA,

7.- (USTED HA UTILIZADO EN SUS SESIONES DE ORIENTACION EDUCATIVA?

( ) Mausica y movimiento. ( ) Test de creatividad.
( ) Analogias y Metaforas. ( ) Fluidez del pensamiento.
{ )Lluvias de ideas & través de los sentidos. ( )Comprension y razonamiento verbal.
( )Mapeo Mental. { ) Elaboracién de preguntas.
{ ) Asociaciones forzadas. ( ) Métodos de toma de decisiones.
{ )Casos de percepcidn. ( ) Listas de verificacion.
{ )invencion de nuevos productos. { ) Uso de dibujos.
{ ) Videos de apoyo.
Otras

En esta pregunta se mancjan 16 parimetros de posibles respuestas, de ahf que en la opcidn de: Lluvia de
idcas a través de los sentidos el 76.47% de la poblacién encuestada manifestd que la han utilizade en sus sestones
de Orientacion.

Como una segunda opcién el 64.70% de los entrevistados mencionaron que las estrategins de
comprensién y razonamiento verbal, ademas de la claboracién de preguntas; se han trabajado en las sesiones de
Orientacion.
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Como una clasificacion de opoiones en tercer nivel se detoct6 que ¢l 52.94% de la poblacién encuestada
manifestd que: ANALOGIAS Y METAFORAS, CASOS DE PERCEPCION, LISTAS DE ATRIBUTOS,
FLUIDEZ DEL PENSAMIENTO, METODOS DE TOMA DE DECISIONES Y VIDEOS DE APOYO, Son
técnicas v Estrategias que se han puesto en préctica en fas Sesiones de Orientactén Educativa.

%  Sobre esto, el 47.06% se manifestd utilizar Test de creatividad en sus sesiones.

% Enun4l.18% los orientadores respondieron haber usado dibujos en sus clases de Oricntacion.

<+ El35.29% utilizan Misica y movimicnto en su sesiones de Orientacién Educativa.

»  Fl 29.41% utilizan Mapas Mentales.

Y el 11.76% utilizan estrategias y/o técnicas de: Asociacion forzadas e mvencidn de nuevos productos.

A si mismo, con una clasificacion en dltimo nivel se proyecto un 5.88% en la utilizacién de la Técnica Listas
de Verificacion.

g

e

o

>

s

Por otro lado en cuanto a la utilizacién de Estrategins /o Técnicas de Creatividad s mencionaron 4 dinimicas
grupales y de integracion, Trabajo cn Equipo, Conferencias v Entrevistas.,

CLLUVIA DE IDEAS A TRAVES DELOD
SENTIDOY

B CONMPRERJION, RAZONALEENTO
VERBAL ¥ PREGUNTAS

CARALQGIAS METAFORAS, CASCD DE
PERCEPCIONLISTAS DE

ATRETOS,MLUDEZ OFL.
PENGADDENTO Y VIDECS

FITEST DE CREATVIDAD

EoEuos

O MUGIGA Y MOVIMIENTO

EIMAAPAD IRENTALED

B ASOCIACIONER FORTADAS &
IMVENTOS DE PRODUCTON

HLIATAS DE VERINCACION

8- JUSTED HA IMPLEMENTADO EN EL PLANTEL DONDE LABORA, ALGUN PROGRAMA DE
DESARROLLO DEL PENSAMIENTOQ O CREATIVIDAD DIRIGIDO A LOS GRUPOS 8l ;CUAL? ; PORQUE?

Al respecto ¢l 88.24% de los entrevistados proyectaron abstencionismo. Ei 11.76% de los entrevistados contestaron
que si han implementado en su plantet programas creativos, por ejemplo; HABILIDADES MATEMATICAS Y DE
RAZONAMIENTO, DESARROLLOQ DE HABILIDADES COGNITIVAS; Las razones por las que se manificsta
son las dreas en que se detecta mas deficiencias.
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O ABSTENCIONISMO

B IMPLEMENTACION DE
' PROGRAMAS CREATIVOS
B

En la pregunta N® 9 se obtuvo:

9.~ ,CUALES SON LOS OBSTACULOS A LOS QUE USTED S8E HA ENFRENTADO, AL REALIZAR SU
TRABAJO?

Las respueslas fueron: cl 17.65% de los encuestados contestd que algunos obsticulos a los que se han
enfrentado son: ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS, CARGA DE ACTIVIDADES Y FALTA DE TIEMPO,
FALTA DE DISPOSICION DEL ALUMNO PARA PENSAR Y REFLEXIONAR, CARENCIA IDE PROGRAMA
Y MATERIALES DE ORIENTACION.

Por Io anterior lambién se obtuvo que en un 11.76%6 opino : El horario y la carga horaria que se le asignan
&l area de Orientacion Educativa, de la misma mancra se manifesté un abstencionismo.
Al respecto, el 5.88% de los entrevistados contestaron que el sistema y los mapas mentales de los directivos es otro
obstaculo més par realizar ef trabajo en ¢l campo de [a Orientacién Educativa.

D ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS

CIFALTA DE TIEMPO Y CARGA DE
ACTIVIDADES

O FALTA DE DISPOSICION DEL
ALUMNO

[ CARENCIA DE PROGRAMA Y
MATERIAL DE ORIENTACION

B HORARIOS SATURADOS

DMAPAS MENTALES DE
DIRECTIVOS ESCOLARES

O ABSTENCIONISMO
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Para finelizar con este apartado, se tiene que en fa pregunta N° 10,

10.- (',QUl'E DEFICIENCIAS ACADEMICAS HA ENCONTRADO USTED EN SUS ALUMNOS DE LAS
CUALES SE PUEDAN SOLUCIONAR CON ALLGUNAS ESTRATEGIAS CREATIVAS?

Al respecto el 23.53% de los entrevistados contestaron que las deficiencias de tipo académico de los
alumnos con los que se han encontrado son:

< Expresion oral y cserita,
& Técmicas de Estudio.

Posteriormente et 17.65% de los entrevistados contestaron que las deficiencias Académicas son:
s Actitudes vy Disciplina.

% Toma de decisiones.
% Comprension de Lectura

.
)

Otra de las respuestas encontradas fue 17.65% de los encuestados que corresponde a una deficiencia de Asociacién
de ideas encontrada en los alumnos, y que se pueden resolver con ta aplicacion de Técnicas Creativas.

O EXPRESION ORAL Y ESCRITA

RDEFICIENCIA EN TECNICAS DE
ESTUDIO

[IPROBLEMAS DE ACTITUDES Y
DISCIPLINA

OFALTA DE ACERTIVIDAD EN LA TOMA
DE DECISIONES

B COMPRENSION DE LECTURA

O DEFICIENCIA EN ASOCIACION DE
IDEAS

3.3 OBTENCION Y ANALISIS DE RESULTADOS

A continuacion se presentan el andlisis de resullados de la investigacidn de campo obtenidos en la
aplicacién de cuestionarios a la poblacién ya antes descrita.

En ef apartado anterior, s¢ abarcé parte del analisis de éstos. Sin embargo, ¢s necesario precisar algunos
aspectos sobre los resultades obtenidos.
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Con base en lo anterior. en los resultados que se obtuvieron cuantitativamente, se observo: que la
orientacion educativa no cumple con su funcion primordial, de formacion integral del orientado en una forma
acorde de altemativas creativas expuestas en los propésitos, de los programas de educacién del nivel medio
supernior.

Sin embargo el proceso de andlisis de la informacién va mas alld de la informacién misma ya que dentro del
universo de la informacion se representan situaciones:
a) De conflicto
b) De bloqueo para observar, transmitir y transformar la realidad,
¢) En si mismo, como portador de una infinidad de posibilidades.

Es evidente que para la realizacién de esta investigacion fueron aplicados 17 cuestionarios, a los
orientadores técnicos, los cuales constituyeron un sistema de comunicacion y de accion y que asi mismo fue posible
conocer con mas precision y de forma fundamental el perfil curricular de estos onentadores, obteniendo como
mayoria, un perfil profesional de tipo pedagdgico de tal forma que su labor orientadora se aproxima més a lo
requerido en las funciones del documento rector, lo que no se podria decir de los otros perfiles encontrados tales
como: trabajo social y administracidn escolar, de tal forma que la labor orientadora que se lleva a cabo es mas de
control y registro disciplinario que de formacion creativa que de valores nuevos en la educacion.

En ¢l ambito de la Orientacion Educativa destacan una diversidad de conceptos dentro de los cuales hay
quienes la manejan como una disciplina, otros como un servicio, o bien como una guia, asi como una funcién © una
actividad multifacética que le apoya al alumno en sus diferentes areas.

En este aspecto es posible denunciar que la Orientacion Educativa no cumple con su functén primordial en
la formacion integral del orentado en una forma acorde, aprendiendo a aprender, resolver problemas de su
cotidancidad o bien con actitud creativa, cxpuestos en los propositos del nivel medio superior técnico.

De acuerdo a este estudio sea cual fuere el punto de vista que sc le asigne & la Orientacion Educativa, se
tiene que fomar en cuenta como punto de partida “un desarrollo integral” sobre todo porgue hablando de un Centro
de Bachillerato Tecnolégico, las funciones que maneja el orientador son distintas a las de una preparatoria
considerando que estas, pueden dar pauta para priorizar o implementar la creatividad.

Sin embargo se considera de suma importancia, que un alto porcentaje de la poblacion total que forma la
muestra entrevistada considera, que en la Orientacion Educativa hay muchos de los objetivos y tarcas que si
mantienen una relacién estrecha con el campo de la creatividad, permitiendo asi realizar atractiva la informacién,
incluso puede facilitar ¢l trabajo en situaciones diversas que no deben ser tratadas autoritariamente o

tradicionaimente.

Y aunque todo esto depende de la percepcion e imaginacion que tenga ¢! onentador para desarroilar
alternativas de solucion a sus problematicas, tarnbién influye el desconocimiento cabal del drea y que en el fondo, las
funciones (pedagogica. psicolégica, socioecondmica, de acrualizacidn e investigacién) comprenden tareas que se
pueden aterrizar creativamente, pero no se han buscado las opciones para tocarlas, ni tampoco se le ha asignado la
trascendencia pertinente, por parte de los mismo orientadores y de la demés gente que esta invelucrada, como son

directivos y profesores.

Asi mismo ¢l manejo de estrategias creativas y pedagogicas por parte de los orientadores en sus sesiones de
grupo se dejo entrever un desconoctmiento claro en la implementacion de estas sobre todo para solucionar
problematicas propias de su plantel, ya que se debe aspirar a formar un adolescente con al menos 20 capacidades de
buen desempeiio que discipline, que guie, que ayude, que funcione o que de un servicio de desarrollo en la

creatividad y se constituya poco a poco una integralidad.
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Una ventaja importante, para que se de este ambito de creatividad, es precisamente por esa formacion
bivalente donde un alumno cebetine puede y deberia de adquirir muchas mas habilidades que un egresado de una
preparatoria.

Es posible sefialar que una orientacion de vocacion o de disposiciones, va ha obedecer a una educacién de
mutilaciones que no encaja en la filosofia educativa actual, donde las deficiencias y fortalezas de los alumnos en el
area intelectual, son imprescindibles para tomarlos en cuenta en un desempeiio laboral y/o profesional.

De esta manera, pudo ser posible ¢l conocimiente de algunas estrategias o altemmativas de corte pedagdgico
que los orientadores manejan en sus grupos para potenciar el nivel creativo, al respecto el orientador sugiere:

. La comprension y el razonamiento verbal. . soctodrama

. La comprension y ¢l razonamiento verbal, . La observacion

. Sesion bibliografica . Analogias

. Acertijos, . Mapas conceptuales
. Parodias.

. Folletos elaborados en clase.
. Elaboracion de preguntas.

Por consiguiente existe una diferencia de clasificacion de estrategias; entre las que estan dingidas al
pensamiento convergente y otras con el pensamiento divergente, las de la derecha son ya bastante conocidas porque
en su aplicacion, genera ¢l abandono de mapas o sistemas mentales que permiten adquitir una personalidad mas
creativa, como el autoconocimiento, el habito de relacionar, €l sentido lidico de la vida, la constancia, la
organizacion y la comunicacion asertiva. De igual modo algunos investigadores de la educacion se han preocupado
por desarrollar técnicas para lograr una mayor eficiencia en el aprendizaje significativo y ¢l desarroilo del potencial
creativo. Al respecto se han clasificado como:

vV Analiticas.

¥ Metamérficas.

v Inferentes.

+ Heuristicas,

v Asociativas.

v Intuitivas.

¥ De ideacion,

¥/ De representacion.
+ De sensibilizacion.

Ahora bien,-es importante que exista una vinculacién de la implementacion de la estrategia con un objetivo,
que manejen los orientadores, en donde los pardmetros pueden ser lo familiar y personal asi como también el
aprendizaje y i aspecto profesional del alumno, con la caracteristica; que sc desarrolle en un ambiente de
creatividad e imaginacion,

Y que s¢ genere, con base en ia realidad concreta de los centros de bachilleraro tocpolc’)gico (Zona 13), y en
funcién de los elementos técnicos que carecen los orientadores, y s¢ pueda proyectar un redisedio de roles y procesos,
dirigidos a la definicién y/o implementacion en el drea y perfiles de egreso.

En lo que respecta, a la segunda parte del andlisis de los datos, se anotaron varias técnicas utilizadas por los
mismos orientadores y se nota una contradiccion total con las estrategias pedagégicas mencionadas por ellos
anteriormente, esto refleja un desconocimiento cabal en ¢l conocimiento, utilizacién y aplicacién de técnicas y
estrategias de creatividad tomando como referencia un abstencionismo casi de} 85% en el conocimiento de estas, asi
como tarnbién un 88% de abstencionismo, en la implementacién de algin programa de creatividad o desarrollo del
pensamiento emanado de los departamentos de orientacion educativa a los planteles. Es decir, no se puede tomar en
cuenta un alto porcentaje en el empleo de estrategias para el desarrollo de la creatividad, durante el desarrollo de la
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préctica laboral de los orientadores de la Zona 13, valida porque en las respuestas anterior y posterior a la nimero 7,
se proyecta informacion totalmente contradictoria a esta y que ademas hace referencia a la necesidad de
actualizacion que el orientador del nivel medio superior técnico, requiere de nuevos temas que amplien su repertorio
en la expertencia laboral y perfil profesional que se adecue al drea especifica.

Por eilo es imprescindible retomar algunos obstéculos que se han presentado en el desarrotlo del trabajo del
orientador y que aunado a lo anterior puede influir de manera momentanea en un enlace creativo de compromiso o
bien de flexibilidad del propio ejercicio profesional e innovar, que puede tener el profesional en pedagogia dentro
del ambito de la orientacion educativa.

Asi como también formar parte de una vision totalizadora que asume ¢l orientador de confusion, alienacién,
asi como el niesgo de mutilar en lugar de formar v precisamente por la carencia de visidon que se presentan en los
onientadores que no cuentan con la formacion académica requerida para atender a la poblacién adolescente. Esto
conduce a referencias importantes como son los alumnos y sus deficiencias académicas que se encuentran al
terminar los semestres y la posible actuacion de la creatividad ante deficiencias de:

* Expresion oral y escrita.

* Técnicas de estudio.

* Problemas de actitudes e indisciplina.
* Toma de decisiones.

* Comprension de lectura.

* Asociacion de ideas.

Ahora bien a pesar de que el orientador conoce y vive este tipe de probleméticas frente a sus grupos, en un
espacio curricular o de asignatura, es un buen pretexto para que ¢ste tenga la posibilidad de proponerse hacia una
apertura, o bien un cambio a través del manejo de algunos fundamentos y caracteristicas de las que se compone una
personalidad creativa e introducirla como una necesidad en la orientacién y de manera enfética apoyar al alumno, en
su propio desarrollo integral desarrollando varias habilidades y destrezas.

Con esta perspectiva es cvidente ia urgencia de actualizar y formar al personal de orientacion, asi mismo
proponer condiciones en ta Zona No. 13 de! nivel medio superior técnico, en donde se modifiquen algunas funciones
que realiza ¢l orientador como:

a) Planificar pocc a poco esa carga horaria.

b} En los planteles donde los departamentos de Orientacion Educativa son ignorados s¢ introduzcan en su
estructura y organizacion académica.

<) Si en el gjercicio profesional del orientador se refleja un verbo de carencia en cuanto a materiales, programas,
etc. Entonces hay que transportarlo en et conocimiento y la creatividad y al mismo tiempo afiadir un valor
agregado, haciéndola mas atil.

d) Que los mismos orientadores den la entrada con ejemplos vivos de creatividad.

¢) Organizar intercarnbio de materiales ¢ instrumentos de trabajo.

Finalmente cabe scilalar que la actualizacion de los recursos humanos, comstituye un espacio de
comunicacion en donde 1a elaboracidén de visiones sociales de interpretacion de la realidad, posibilitert una nueva
forma de hacer las cosas,

62




PROPUESTA PARA MEJORAR EL SERVICIO DE
ORIENTACION Y EDUCATIVA EN LOS CBT ZONA
ESCOLAR No. 13

Con base en los resultados obtenidos en el desarrollo de la investigacion de campo, se describe esta
propuesta la cual puede dar pauta para enriquecer un Curso — Taller relacionada con una nueva mision de la
Orientacién Educativa en el nivel medio superior técnico especificamente los CBT, Zona Escolar N° 13.
Enriqueciendo las acciones del Orientador con una funcidn creativa, y como tarea de estrategias creativas que
desarrolle un aprendizaje significativo.

Dado el tempo de funciones que actuaimente realiza la Orientacién Educativa en los CBT de la Zona 3 de
Administracidn con carga de actividades, el sistema y mapas mentales de los directivos, carencia de materiales es
preciso proponer otra forma diferente de realizar la funcion de la Orientacién Educativa.

La Orientacién Educativa tiene una aiternativa fundamnental tanto en forma particular del orientador, como
en lo social también de la misma manera para apoyar al alumno en su formacion integral que favorezcan la
creatividad en su toma de decisiones y su proyecto de vida.

La Orientacion Educativa incide en las relactones humanas de los individuos, en su forma comunicativa que
se da en la diversidad de las funciones del ser humano en grupo, asi como la eleccion éptima de sus decisiones,
dentro de su medio en cuanto a sus habilidades creativas.

En este sentido, la propuesta al campo de la Orientacion Educativa es a través del Onentador, que haciendo
uso de su creatividad, desempefic un papel clave en los procesos de adaptacion del individuo al medio y de esta
forma hacer posible llevar a cabo el propésito mismo de funcion pedagégica que conforma el documento rector,

Asi mismo una sugerencia para apropiar una funcién creativa en dicha Zona es la de perfil del Orientador
Técnico, porque con la aplicacion del cuestionario fue posible conocer la formacion del orientador en la zona que
discorda con la requerida, para insertarse en el irea descada y la Orientacién Educativa a una nueva misién de
creatividad. Necesariamente el orientador educativo, debe adquirir }a capacidad de manejar las relaciones humanas
que le ayuden en la interaccion con los orientados, es decir la funcién del orientador radica en:

Mejorar su capacidad de producir, aplicar y utilizar dichas ideas.

Romper patrones de pensamiento estereotipados y rigidos.

Desarrollar técnicas para afrontar siuaciones dificiles y aparentemente insolubles,

Superar el tedio de las rutinas,

Con un gran sentido practico

Utilizar todas sus capacidades para guiar, orientar y promover ¢! cambio, inspirando confianza
aprovechando sus experiencias

Que tenga presente la responsabilidad que implica el trabajo con adolescentes.

g 4333888
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a}

b)

<)

d)

FUNCIONES DEL ORIENTADOR

Se sugiere que exista un Orientador por cada 2 grupos.

Se impartird orientacién a los alumnos 2 horas clase semanales por cada grupo.

Considerando el modelo socioecondmico del servicio de Orientacion Educativa propuesto por José Nava Ortiz
y las caracteristicas de los C. B. T.. donde se manejan 5 funciones basicas que debe realizar el Orientador
Educativo se sugiere cubrir:

De la funcion pedagdgica.
Tarea | Aplicar programa para ¢l desarrotlo de la creatividad

Tarea2  Llevar a cabo enirevistas permanentes con docentes sobre aspectos de cambios de actitud de ellos,
solicitar reporte oportuno de calificaciones, actitudes y formnas de trabajo, este altimo respecto a sus
habilidades, observadas en clase por los profesores.

Funcion Psicoléogica,
Tarea | Asesorar a la Comunidad escolar sobre aspectos, psicoemacionales y psicosexuales.

Funcién Socioeconomica.
Tarea 1 Propiciar en los alumnos la toma de decisiones sobre su proyecto de vida.

Tarea2  Realizar fichas evaluativas como factor clave para la competitividad, partiendo de sus carreras
técnicas y mapas curniculares.

Funcion de actualizacion.
Tarea | Administrar adecuadamente tiempos.

Tarea 2  Asistir al curso-taller de actuatizacion sobre el desarrollo de la creatividad del orientador.

OBJETIVO GENERAL

Los orientadores estimularin su capacidad creativa a través de. técnicas que apoyen la utilizacién de ideas

creativas para garantizar una educacion que promueva el autoconocimiento del adolescente.

Algunos de los objetivos especificos:

BERARNY

Se motivaran a utilizar su creatividad como excelente recurso de utilidad.
Desarrollar capacidad de comunicacion eficaz.

Comprenderan las fases del proceso creativo.

Aplicaran las técnicas de creatividad en la resolucion de problemas.
Desarrollaran sus habilidades creativas mediante practicas cotidianas y laborales.

Asi mismo como alternativa, es posible proponer una Orientacion Educativa que intervenga mis directamente

en las habilidades y autoconocimiento del alumno en el desamollo de su creatividad, para la posible solucion a la
situacion dada actualmente en la zona 13 anteriormente mencionado con respecto a la Orientacidn Educativa.
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Antes de mencionar las temdticas, es imponante comentar que los orientadores antes de desarroilar sus
programas de creatividad en sus planteles es necesario que se sensibilicen con la creaividad, entendiéndola, como
vehiculo de transformacion y facilitar la fabricacién de ideas.

A continuacion se describe, la estructura y contenido que habran de integrar el curso taller para orientadores
de tos Centros de Bachillerato Tecnologicos de la zona escolar N° 13, el cual esta integrado por cuatro modulos:

Fundamentos pedagogicos y psicolagicos de la creatividad.

Comunicacion creativa y manejo de conflicto,

Autoestima y personalidad.

Manejo con técnicas creativas de problemas y toma de decisiones para ¢l cual tendra como finalidad
proporcionar, la actualizacién conforme a las exigencias de nuevos programas de otientacion en nivel medio
superior técnico.

Raliadl i

El presente curso s¢ compone de una Actualizaciéon avanzada en anilisis y disefio de una propuesta de
intervencion en la Orientacién Educativa,

Todos los madulos son teérico-pricticos y todos contribuyen a varias condiciones intelectuales; como son:
1. Crear dentro de las clases, el ambiente y las situaciones propicias para un aprendizaje profuso y variado,
puesto que para crear ¢s menester tener muchas ideas o experiencias personales.

2. Brindar a los partictpantes numerosas oportunidades para utilizar sus conocimientos (conceptos, hechos) en la
solucion divergentes de problemas,

3 Planear las situaciones de aprendizaje de tal manera que las preguntas y discusiones exijan la participacién
activa de todos los alumnos.

4, Desarrollar en los participantes las habilidades intelectuales especificas subyacentes al pensamiento creativo

{ejemplo: las habilidades descritas por Guilford).

Enel MODULO1 FUNDAMENTOS PEDAGOGICOS Y PSICOLOGICOS DE LA CREATIVIDAD.

E! médulo {levara al alumno orientador a comprender que la creatividad es el motor de desarrollo personal y
ha sido base de todo progreso y de toda cultura.

Asi mismo el participante entrara a la tarea de la reflexion sobre los conceptos béasicos de creatividad y a la
vez, que nos sugiere una orientacion creativa para descubrir en que drca desarrollarse, producir y sobresalir.
Tomando en cuenta las caracteristicas de una personalidad creativa.

MODULO Il COMUNICACION CREATIVA Y MANEJO DE CONFLICTO

Este médulo sugicre muchas expectativas, entre ellas conocer otras alternativas para mejorar nuestras
relaciones con los demds, le permitira el concebir la comunicacion como el proceso més importante de la interaccién
del ser humano.

El participante ejercitaré csta habilidad hasta convertirla en una actitud ante la vida, es decir en un proceso
muche mas ico que la simple transmisién y recepeién de mensajes.

Todo esto es susceptible de educacion y encauzamiento en ia adelescencia, es decir este modulo se aboca a
resolver preguntas tales ;Cdmo puede favorecer la Orientacién en la formacién de actitudes positivas y creativas

ante la vida?
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MODULO Il AUTOESTIMA Y PERSONALIDAD

El modulo llevard al alumno orientador a desarrollar su potencial creativo para que motive y prepare al
estudiante para lograr un desarrollo de sus capacidades y habilidades para solucionar problemas, hacerle freme a la
vida a través del aprendizaje y la expresion creativa,

Se pretende también dar espacios de Autoconocimiento que componen nuestro yo integral y que es preciso
conocer todos los elementos que la componen.

En realidad lo importante de este modulo es percibir que ya nos acostumbramos tanto a nosotros que a veces
nos mantenemos desapercibidos de nuestro ser y en cierto momento es necesario saber, que nos disgusta, nos da
miedo, gue me interesa, etc.

MODULO 1V MANEJO DE TECNICAS CREATIVAS EN LA SOLUCION DE PROBLEMAS Y
TOMA DE DECISIONES,

En esta gitima parte del curso-talier el participante estara preparado con los recursos que el pensamiento
utiliza para hacer elecciones razonadas como son: La percepcion, la memoria, el analisis, la clasificacion, la
curiosidad, etc. De tal manera que oriente al participante a seleccionar la mejor altemnativa para determinada
situacion o momento y favorecer el desarrollo de estrategias para enfrentarse al problema

Para contribuir en la formacién de estos profesionales de la orientacion se consideré la necesidad de
integrarlo en el drea de actualizacidn. sustentado cn las necesidades de los orientadores a fin de coadyuvar a mejorar
su practica profesional y en consecuencia incidir en la orientacion de los estudiantes.

El curso-taller también apoya a la nueva fincion del orientador, en donde éste tiemen que proyectar
expeniencias que los comprometa con el adolescente para ayudarlo, en su proceso de toma de decisiones, de
estructuracién de su plan de vida, que faciliten 1a formacion de actitudes y habilidades creativas para asumir un
papel interesante en la sociedad.

Esta funcién de actualizacion esta orientada a recuperar un potencial creativo, lograr un desarrollo de
habilidades y a !a vez hacer frente a su misma expresion creativa del participante.

Con gste trabajo se propone integrar las visiones problematizadoras de 1a Orientacién y la reflexién de la
misma practica del orientador con la creatividad a través de un proceso de cambio sobre:

PARADIGMAS TRADICIONALES NUEYOS PARADIGMAS
Enfasis en la enseflanza. Enfasis en el aprendizaje.
Conocimientos y habilidades aisladas. Conocimientos y habilidades integrales.
Respuestas cartectas anicas Respucstas abiertas de multiples opciones.
Exdmenes para probar el conocimiento. Exdmenes para aprender.
Enirega de informes finales. Auditoria de la creatividad en la institucion.
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En este sentido la estructuracion del curso taller se convierte en una aportacién para establecer lineas
de conexion entre la teoria constructivista y las posibilidades de realizar una evaluacion acorde a las
exigencias de la propia teoria.

MNo obstante, se trata de lograr miveles profundos de pensamiento para conectar verdaderamente a los
participantes en posibilidades creativas, asi como el de compartir en grupo. Sin embargo, este cambio de
paradigmas implica proponer una evaluacion dinamica y que ponga énfasis en un aprendizaje significativo es
por esta razdn que en cada uno de los modulos se incluye un apartado denominado “producto de aprendizaje™
donde se evidencia mas claramente el trabajo y operaciones mentales que operacionaliza el participante,
ademas de la aplicacion de sus ideas y conceptos en situaciones escolares o de vida cotidiana.

Tomando en cuenta el perfil de egreso que raen consigo los orientadores que participaran en este curso-taller,
se identifica un esquema educativo que requiere de cambios y esta adquisicion de cambio se realizard mas
facilmente con una evaluacién dinamica en donde:

1) las personas aprenderas mas a través de la ejecucion de habilidades y potencialidades es decir, la
evaluacion no es la dltima etapa del proceso, ni un proceso permanente, es dindmica.

2) Laevaluacién como produccién intelectual se realiza en momentos propicios del proceso educativo.

3) La evaluacion considera el desarrolio de operaciones cognitivas que previamente se han “practicado” en
clase.
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CONCLUSIONES

La orientacion educativa, es una prictica voluble y multideterminada que no puede reducirse a
la relacién cotidiana que se establece entre un orientador y el orientado. Este pensamiento surge a partir
de la necesidad de ayuda en la toma de decisiones, la cual es inherente al hombre en si mismo.

La orientacién ante los diversos enfoques que ha adquirido en tiempos antiguos, religiosos,
feudales- esclavistas, asi como en épocas de ilustracion. de guerra o bien en un contexto de desarrollo
industrial se caracteriza e interviene comunmente por la necesidad de brindar un apoyo, solucion o
sentido & la existencia humana. Y las personas que lo han asumido como tal han sido entre otros reyes,
sabios, filésofos, jefes de ribus, pedagogos asi como padres de familia que se han reconocido ante los
demas por ser mas personas con sensibilidad, creatividad ¥ veluntad de ofrecer v corregir el proceso de
formacion y transformacion de la sociedad.

En México la orientacion formal surge a la par con el desarrollo de la Psicologia enfatizando la
problematica del adolescente y su ajuste al medio social asi mismo, se toma como parte del proceso
educativo; el cual ha estado sometido constantemente a una serie de cambios algunos leves otros mas
profundos. Muchas ocasiones envueltos en discursos fantasiosos y de apariencia que han hecho que la
Educacién Educativa sea reconocida como una perdida de tiempo, especulativa e inservible, ya que
carece de un marco evaluativo y tedrico que posibilite una practica coordinada.

Sin embargo, se encuentra airavesando por miltiples visiones e intereses derivados del
crecimiento y diversificacién del pais, que trae consigo la globalizacion internacional.

Tan es asi que la politica educativa en México a través de la secretaria de educacién cultura y
bienestar social cumple su compromiso de actualizar planes y programas, para elevar la calidad de la
educacién media superior técnica.

De tal manera que en el sexenio pasado fue elaborada una guia de orientacién educativa
" especificamente para los Centros de Bachillerato Tecnolégico en donde se refleja un enfoque
educativo que debe seguir la educacion en el estado de México.

De esta fonma la orientacion cumple un objetivo social que se fundamente en: una filosofia
constructivista y particularmente en 5 funciones: pedagogica, psicologica, socioecondmica, de
actualizacion y de investigacion que contienen lineamientos generales. Con la finalidad de modificar y
cambiar el rumbo de la orientacién educativa actual, con todo lo anterior se¢ analizd el papel y la
prictica de la misma en la zona escolar No. 13 de nivel medio superior técnico que se reflgja en 7
planteles de la zona oriente del Estado de México . De tal forma que me permitio conocer el gjercicio
profesional del orientador técnico em sus funciones y objetivos alcanzados. Las actividades que se
realizan son carga administrativa, guiar al alumno en sus problemaéticas, clases de orientacién o
exposicion de temas por parte de los orientados, control de retardos de alumnos, aplicacidn de prucbas
psicomémicas, atencion de grupos en ausencia de profesores, reportar; valores, actitudes y
aprovechamiente escolar a padres de familia de los mismos orientados por mencionar algunas.

Lo anterior tiene prioridad de atenderse en este nuevo milenio, ya que las funciones que esta
realizando el oricutador en los centros de Bachilierato Tecnoldgicos no han respondide a las
necesidades de los estudiantes y por consiguiente no tienen nada que ver con la educacion integral que
esta implicita en los documentos rectores y de la que se deberia de brindar al alumno. Sin embargo con
la aplicacion de la investigacion de campo me pude dar cuenta que existe poca vinculacion del
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orientador para con ¢] ambito creativo sobre todo hago ¢nfasis en adivinar que tipo de metodologia se
esta utilizando para desarrollar sus funciones correspondientes

Los beneficios obtenidos al aplicar los respectivos instrumentos de investigacion y al analizar
los datos que arrojan €stos, s¢ encuentra un contraste entre 1o que es una misma prictica a una nueva y
diferente que intervenga en una evaluacién de educacién integral, asi mismo se hace necesario el
coadyuvar el ejercicio de la orientacion desde un punto de vista pedagogico donde se generc
experiencias significativas y creativas.

Con respecto a lo anterior fue posible proponer un curso - taller de corte creativo que apoye la
labor del orientador educativo y por ende la altemnativa de desarrollo creativo en los alumnos en este
nuevo milenio

De igual manera se proyecta una vinculacion directa del orientador con estrategias creativas
éste adquiere la funcion de incidir en las estructuras cognoscitivas de los alumnos asi mismo
manifestar empatia y hacer que la gente crea en sus cualidades y lo mas importante “aceptar al alumno
con todas sus facultades v todos sus defectos ya que se encuentran en una etapa de cambio. Asi mismo
otro de los beneficios de esta investigacién es el conocimiento asertivo de personalidades que va a
realizar el orientador, lo cual lo habilita para tener una eficiente relacion con los propios estudiantes en
su aprendizaje.

En especial en esta investigacion: la orientacion adquiere una nueva perspectiva y altérnativa
para que de como resultado un aprendizaje significativo dirigido al crientado, pero para que se dé, el

onentador utilizara su creatividad pedagdgica y en esie sentido se haga cargo de que el onentado
descubra e integre sus habilidades y actitudes de comunicacion.

Es decir la orientacion educativa en este contexto serd un proceso en el cual se visualice si el
alumno cuenta por lo menos con 15 habilidades y/o potencialidades de expresion, percepcion y
relacion con su desarrotlo profesional. En este enfoque la orientacion interviene en:

a})  Un desarrollo de capacidades (comunicacion, flexibilidad. confianza, participacion, imaginacion,
autoestima, entusiasmo).

b)  Organizacién del tiempo.

¢} Mejorar técnicas de trabajo.

d)  Tener planes de accién y seguimiento.
e} Rortriper rutinas.

f)  Actualizarse en conocimientos y habilidades, que le permitan desatrollar actitudes y habilidades
creativas inherentes a su practica profesional.

g)  Sensibilizacion ante la creatividad.
h)  Redescubrimiento y liberacion de la creatividad para facilitar la creacion de ideas.

i} Estimular ios dos hemisferios cerebrales para potenciar el aprendizaje.
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3} Implica modificar la manera normal de hacer las cosas y expresar nuestra individualidad.

k) Tratar al “error” como oportunidad de aprender.

1} Asignar a los alumnos comisiones retadoras.,

m)  Proporcionar retroalimentacion sobre la misma marcha de trabajo.

Indudablemente ¢! orientador para llevar acabo estos cambios intelectuales debera autoformarse,
reflexionar y a través de su accion educativa potenciar en los orientados las actitudes y habilidades
insertandose en un sistema contra la enajenacidn ¢ injusticia.

En este escenario deseo sefialar que el rol del orientador ¢s de suma importancia, ya que a
través de su ejercicio profesional creativo y responsable dependerd el caricter integrative que se
le asigne a la orientacion educativa. Por consiguiente no se pueden descartar las himitantes que
habran de superarse:

No se pueden resolver los problemas con el mismo nivel de pensamiento con que fileron
creados.

Las técnicas tradicionales y de sentido commin que se utilizan fracasan y no responden,
porque se aplican sin potenciar en la gente su capacidad creativa.

La creatividad era un tabii hoy por hoy se ha demostrado que todos podemos ser creativos ya
que existen metodologias, ejercicios y técnicas.

No sabemos como pensar creativamente y materializar nuestras grandes ideas, o estamos
enfocados a lo inmediato , a lo habitual, al corto plazo, y a lo prictico que no tenemos
tiempo ni metodologias para crear.

La sociedad, escuela, leyes, politicas y procedimientos desean hombres adaptados, hasta
cierto punto con voluntad.

En general los planteles carecen de infraestructura.

El cerebro se minimiza ante castigos, regaiios ¢ amenazas; €s por eso, que en la escuela
padres y maestros deben tener paciencia y destacar siempre los aciertos y no los errores

Hay que comrer mas riesgos € incertidumbre y ese factor s lo que inhibe ala mayoria de la
gente.

Dejar aflorar ia creatividad quiza no lo conduzea a uno a alcanzar fama o forhma pero si
innovaciones en su trabajo, en €l entorno social y en otros aspectos de su vida

Asi como la reproduccion y el estancamiento en el uso de estrategias y metodologicas que sigue
realizando el orientador en este tipo de planteles como son: el maquiavelismo, la ley del taledn,
valorizaciones subjetivas de lo que se observa, o bien prejuicios que ticnen mucho que ver con
otros perfiles profesionales que no corresponden al del érea pedagogica
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Este trabajo de investigacion favorece al pedagogo en su campo de conocimientos ya que
cuenta con los elementos técnice - metodoldgicos que le permiten de acuerdo a su perfil de egreso.
analizar problematicas educativas que en este caso hace referencia al ejercicio de la orfentacion
Educativa asi como [a formacion y transformacion del sujeto, propuesta como ejecucion creativa y no
de conducta, que trabaje con y para las ideas con objetivos bien definidos que sean realizados.

De igual modo el profesional del ambito pedagdgico tiene 1a posibilidad de encontrar y realizar
andlisis de fenomenos educativos, en los que puede encontrar no solo la explicacion a su desarrello
sino mis alla det mero entendimiento empirico.

Esta nueva realidad, en la que la orientacion educativa estd llamada a desempefiar un papel de
gran relevancia que obliga a los que estdn obligados a 1a educacién y con las profesiones, a reatizar un
mayor esfuerzo que debera traducitse en tratar de humanizar a la educacion:

1.- Promover un Autoconocimiento.

2.-Definir habilidades y destrezas de los orientados.

3 .- Incidir constanternente en el sujeto para que tenga una idea mas clara de si mismo,

4 -Clarificar los propositos para la construccion de un proyecto de vida.

5.- Reflexionar que para aprender, cada quien recorre un camino distinto definiendo asi un
estilo de apredizaje

78







CUESTIONARIO DIRIGIDO A ORIENTADORES DE
NIVEL MEDIO SUPERIOR TECNICO ZONA
ESCOLAR N° 13

Nombre Del onentador

Experiencia laboral

Puesto Aiios de servicio

Edad N® de grupos que atiende

Escuela donde labora

PARTE 1
INSTRUCCIONES: CONTESTE LO QUE SE PIDE

1.- ;Cual es su formacion profesional?

2.- {Desde su punto de vista qué es ia Onentacién Educativa?

3.-;Con base en su experiencia que funcion del documento rector de orientacion educativa
para los centros de bachillerato Tecnologico, le parece mds importante para el desarrollo
integral del alumno?

JPor qué?

4 . ;Considera usted que la creatividad esta relacionada con los objetivos que persigue la
orientacion educativa con respecto al orientado?. (SI) (NO}
i Por qué?

5.- Mencione 3 estrategias pedagogicas con fas que usted trabaje en sus grupos, para
potenciar el nivel creativo.

6.- De acuerdo a su experiencia ;Cual es el objetivo primordial de su practica en la
Orientacién Educativa, para con Jos alumnos?
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PARTE 1L
INSTRUCCIONES: MARQUE CON UNA X LAS ESTRATEGIAS Y/O TECNICAS

PARA EL DESARROLLO DE LA CREATIVIDAD QUE USTED EMPLEA DURANTE EL
DESARROLLO DE SU PRACTICA LABORAL.

7.- {Usted ha utilizado en sus sesiones de Orientacion Educativa?:

( ) Mauasica y movimiento ( ) Test de creatividad

{ ) Analogias y metaforas () Fluidez del pensamiento

{ ) Lluvia de ideas a través de los sentidos ( )yComprension y razonamiento verbal
( ) Mapeo mental ( )Elaboracion de preguntas

( ) Asociacion forzadas { )Métodos de toma de decisiones
()} Casos de percepcion (  )Listas de verificacion

{ ) Listas de atnbutos { )}Uso de dibujos

{ ) Invencién de nuevos productos { ) Videos de apoyo

Otras

8.- ;Usted ha implementado en el planiel donde labora algin programa de desarrollo del
pensamiento o creatividad dirigido a los grupoes: 81 ;Cuales?

;Por qué?

9.- ;Cusles son los obsticulos a los que usted se ha enfrentado, al realizar su trabajo?

10.- ; Qué deficiencias académicas ha encontrado usted en sus alumnos de los cuales se
puedan solucionar con algunas esirategias creativas?

AnexoN° 1




TEST DE LOS CIRCULOS DE GOLDMAN

Dados los siguientes circulos, intente realizar 1a mayor cantidad de dibujos cuyo elemento
esencial sea el circulo, en el menor tiempo posible.

OO OO0
OO OO0

OO OO0
OO OO0

OO 00O
OO OO0

AnexoN°2




INVENTARIO DE PERSONALIDAD EN RELACION CON EL USO DE
LOS HEMISFERIOS CEREBRALES

El siguiente es un ejercicio elaborade por el Institute Of Advanced Thinking, de
Pasadena, California.

Encierra en un circulo la respuesta que te describe mejor:

1. a) Regularmente aprendo o recuerdo las cosas que en forma especifica he estudiado.
b) Buena memoria para detalles y hechos del medio no estudiados en forma especifica.
¢) No noto diferencia en mis habilidades en estas areas.

2. a) Me gusta y prefiero leer historias de fantasias.

b} Me gusta y prefiero leer sobre hechos reales.
¢} No tengo una preferencia en particular
3. a} Me diviene igual “sofar”
b) Me divierte soflar.
¢) Me divierte mas planificar de manera realista
4. a) Escucho miuisica o radio mientras leo o estudio.
b} Necesito silencio para leer o estudiar.
¢) Oigo musica solo si leo por placer, no para estudiar.

5. a) Me gustaria escribir libros de ciencia ficcion.

b} Me pustaria escrbir, pero no acerca de ciencia ficcién,
¢) No tengo una preferencia entre los dos.

6. a)  Si buscara orientacion psicologica, preferiria estar con un grupe y compartir mis
sentimientos
cON Otros,

b) Preferiria la intimidad de la orientacién individual.
¢} No tengo una preferencia en particular.
7. a) Me gustaria dibujar mis propias imagenes ¢ ideas.
b) Me gustaria copiar diseflos y perfeccionar hasta el dltimo detalle,
¢) Me gustan los dos por igual.
8. a) Creo que podria ser facilmente hipnotizado.
b) Probablemente podria ser hipnotizado, pero seria con dificultad.
¢) No creo que pueda ser hipnotizado.
9. a) No tengo preferencias entre historias de misterio o de accidn..
b} Prefiero histonas de accion.
c) Prefiero historias de misterio.
10. a) No tengo preferencia entre dlgebra y geometria
b) Prefiero algebra,
¢) Prefiero geometria.
11. a) Me gusta ordenar las cosas en secuencia.
b} Me gusta ordenar las cosas por relaciones.
¢) No tengo preferencias.
12. a) Soy bueno recordando material verbal.
b) Soy bueno recordando tonos y sonidos musicales.

c} Soy bueno igualmente bueno en los dos. A.nexo No 3




18.

19,

a)
b}
c)
a)
b)
c)
a)
b)
c)
a)
b)
c)
a)
b)
¢}
a)
b)
<)

a)

Encuentro facilmente los limites de tiempo en mis actividades personales.
Dedico mucho tiempo a organizar mis actividades y mi persona.
Tengo dificultad para organizar mis actividades personales.
Tengo cambios frecuentes en mi estado de dnimo.
Tengo pocos cambios en mi estado de animo.
Soy bastante estable en mis estados de inimo.
Tengo habilidad para comunicarme con los animales.
Mas o menos bueno para comunicarme con los animales.
No soy bueno para comuntcarme con Jos animales,
No tengo preferencia entre gatos o perros.
Prefiero gatos
Prefiero perros,
me divierte payasear
Puedo payasear o, también comportarme seriamente, de acuerdo con la ocasién.
No me gusta payasear.
Con frecuencia me disperso mentalmente.
A veces me disperso mentaimente
Casi nunca me disperse mentalmente.
Cuando veo anuncios me atraen y me influyen mas los signos o simbolos, en

especial si son

26.

b)
c)

a)
b)
c}
a)
b)
<)
a)
b)
c)
a)
b)
<)
a)
b}
c)
a)
b)
c)
a)
b)
<)

sensuales o de escenas placenteras.

Me siento mas fluido por la informacién de los anuncios, la comparacién entre varios
productos para ver cuil es mejor, etcétera.

Solo influyen en mi los anuncios acompafiados de informacion acerca de la calidad
del producto.

No tengo preferencia frente a una demostracion o a instrucciones verbaics o escritas.
Prefiero una demostracion.

Prefiero instrucciones verbales o escritas.

Para mi es de igual valor discutir sobre historias que poder ilustrarlas.

Prefiero discutir historias (leer)

Prefiero ilustrarlas (o leer historias ilustradas)

Para mi es de igual valor contar historias que actuarlas.

Prefiero contar historias (cuentos o chistes)

Prefiero actuar historias. (cuentos o chistes)

Moverme ritmica o armoniosamente me es igual de placentero.

Moverme ritmicamente es mas divertido.

Moverme solo por moverme (armoniosamente) es mas divertido.

Me gustaria bailar improvisando

Me gustaria poder bailar bailet clasico.

No tengo una preferencia en particular.

Me gustaria interactuar afectivamente con los demas

Me gustaria interpretar el comportamiento afectivo de los demas.

Me gustan las dos cosas por igual.

Pienso mejor si estoy acostado.

Pienso mejor si estoy bien sentado.

No tengo una preferencia entre ambos.



27
28.
29,
30.
3L

32

34.
35,
. 36.
37

38

40.

a)
b)
c)
a)
b)
c)
a)
b)
¢)
a)
b)
c)
a)
)]
c}
a)
b)
<)
a)
b)
<)
a)
b)
<)
a)
b)
<)

b)
c)

b)
<)
a)
b}
c)
a)
b)
]
a)
b)
<)

Me gustaria ser critico musical

Me gustaria ser compositor

Disfrutaria igualmente de las dos actividades.

Soy habil para predecir resultados intuitivamente

Soy habil para predecir resultados estadisticamente

Soy habi! en las dos formas,

Generaimente atiendo a las explicaciones verbales.
Generalmente me aburren o me inquietan las explicaciones verbales
Puedo controlar 2 voluntad mi atencidn durante las explicaciones verbales.
Disfruto al analizar textos.

Disfruto al inventar textos

Disfruto de ambas actividades.

Me muestro conforme o inconforme segun la situacion,

La mayoria de las veces me muestro conforme

La mayoria de las veces me muestro inconforme

No tengo preferencias por materias muy bien estructuradas, o fluidas y abiertas.
Prefiero materias mas fluidas y abiertas.

Prefiero materias mds bien estructuradas.

Prefiero aprender a partir de explorar libremente.

Prefiero aprender estudiando sistemaética y ordenadamente.

No tengo una preferencia en particular.

Soy habil para registrar material verbal (nombres, fechas, etcétera.)
Soy habil para registrar imagenes y espacios.

Soy habil en ambas.

Leo para encontrar ideas centrales.

Leo para encontrar datos especificos y detalles de hechos.

Leo para ambas.

Soy hdbil en secuenciar ideas.

Soy habil para encontrar las relaciones entre ideas.

Soy habil en ambas.

No tengo preferencias por subrayar o sintetizar mis lecturas.
Prefiero subrayar.

Prefiero sintetizar.

Producir ideas y elaborar conclusiones es igualmente placentero
Elaborar conclusiones es mas divertido

Producir ideas es mas divertido.

Resolver problemas légicamente y de forma racional.

Resolver problemas intwitivamente.

Soy habil en ambas.

Es igual de estimulante mejorar algo que producir algo nuevo.
Es mas estimulante mejorar algo.

Es mas estimulante inventar algo nuevo.




Para calificar, transfiere tus respuestas a), b) y c) a la Tabla de récord; las respuestas a)
corresponden a la primera linea de cada columna, las b) a la segunda, y las ¢) a la tercera.

Si, por ejemplo, a la pregunia 1 contestaste a), encierra en un circulo la letra Z que
commesponde al hemisferio cerebral izquierdo. Si contestaste b), encierra la letra D, que
corresponde al hemisferio cerebral derecho; y si contestaste c), encierra la [, que quiere decir
integrado, y asi sucesivamente,

Al terminar, usa la tabla de conversion para obtener tu resultado final. Por ejemplo, si
tuviste 10 Z te corresponde una puntuaciéon de 92 en las habilidades de tu hemisferio
izquierdo. Haz lo mismo con las tres letras. Tu habilidad predominante se determina por la
puntuacion mas aita (la que excede de 120 puntos). Si tu puntuacion es menor de 120 puntos
en las tras categorias, tus tendencias son mixtas.

TABLA DE RECORD

a b c a b c a b c a b

1 Z D I 2 D z I | D Z 4 D Z

Dz I 6 | D Z l 71D 2 8§ | D 1
9 ! Z D11 Z D}|it|2Z D 122 D 1
31 Z D141 D I Z|15!D 1 16| 1 D 2
17 | D | Z | 181D I Z|19| D Z 22|11 D Z
21 1 Z D |21 Z DJ|2371 D 24 | D Z 1
25| D Z 1 |26 | D Z 1 1271 Z D 28| D Z I
292 D 1 {302 D I |31} I z 2]t Z D
3| b Z 1 {34 | 2 D I (35| D Z 36|(Z D I
371 Z D |38 1 Z D|3%i2Z D 4|1 Z D




TABLA DE CONVERSION

Z I D

0 50 39 51
1 55 43 55
2 59 46 59
3 63 50 63
4 67 54 68
5 71 58 72
6 76 61 76
7 80 65 80
8 84 69 84
9 88 73 88
10 92 76 92
1 97 80 96
12 101 84 100
13 105 88 105
14 109 91 109
15 113 95 113
16 118 99 117
17 122 103 121
18 126 ¢ 106 125
19 130 110 129
20 134 114 133
21 139 118 137
2 143 121 141
23 147 125 146
24 151 129 150
25 155 133 154
26 160 136 158
27 164 140 162
28 168 144 166
29 172 148 170
30 176 151 174
31 181 155 178




EJERCICIO:

A continuacién encontraras una serie de caracteristicas de la personalidad creativa,
anaiizalas y enuméralas del 1 al 15 en orden jerdrquico, de acuerdo a la importancia que creas
que tiene para ser altamente creativo. Le pondras el nimero | a la mds impontante, el 2 a la
que sigue y asi sucesivamente hasta llegar al nimero 15 que serd la menos importante,
Gracias.

CARACTERISTICAS RESPUESTA INDIVIDUAL RESPUESTA GRUPAL

* [maginacion

* Curiosidad

* Fineza de percepcion

* Fineza de percepcion

* Seguridad en si mismo

* Capacidad critica

* [ntuicién

* Autoestima

* Audacia

* Tolerancia a la frustracion

* Capacidad de decision.

* Tenacidad

* Espontaneidad

* Sinceridad

* Entusiasmo

*Capacidad ludica
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“HISTORIA DE UN RUMOR”

Antonia escucha con cienta inquietud las dltimas palabras de su amiga al fin se atreve a
preguntarie,

—  Pero de eso de las ronchas ya estd bien jNo?

—  Pos si viera que no, pero no se preocupe; no son contagiosas, claro que yo le tengo su
ropa y sus trastos aparte para mas segurida.

~—  Usted si que ha tenido una paciencia de santa con este hombre, que antes fue tan
tomador y todo.

—  Pobre, me da listima, soy su mujer, tengo que cuidarlo, esta pegado, pegado a mi, por
eso ni le dije que iba a dejarlo tantito con usté. ;Para qué lo inquieto?. Me voy a la
esquina y piensa que ya no regreso, pero ora no se va a dar cuenta, casi siempre esta
dormido, sélo se levanta cuando lo agarran los ataques de ansias.

—  Usté no se apure: yo lo cuide, entonces en eso quedamos: no sele hace ni se le da nada
especial.

—  Mi dnico cuidado es no dejarle ni tijeras ni cuchillos cerca porque luego le entra la
desesperacion y me da miedo que haga una barbarida, bueno, pos me iré, de veras, no
sabe cuanto le agradezco.

— No, no, ni diga, ya sabe; hoy por ti, mafiana por mi.

1TA M.

Antonia remienda junto a la ventana, extrafiada de que el enfermo no haya dado
sefiales de vida, a veces piensa en su casa; se pregunta si su hija Ignacia cuidara bien a Lupe,
la recién nacida.

[nconscientemente empieza a tararear una cancion: “Como paloma volaron todas mis
ilusiones, y ya se han muerto mis esperanzas sin tu queree”... Abstraida, no s¢ da cuenta de
que frente a ella esta Romulo: con las ropas maltratadas, los mechones de pelo en desorden, la
piel comida por la enfermedad parece un resucitado, mudo, lleno de pinico, mira a Antonia sin
comprender por qué esta alli, vagamente imagina el abandone y emite un gemido desgarrador,
Antonia, al escucharlo, levanta los ojos y lanza un grito, el enfermo, asustado, regresa a su
cama y permanece alli quieto, tembloroso, a la defensiva.

Confundida, Antonia se levanta y lo primero que hace es buscar las tijeras que cree
haber puesto encima de la ropa, al no verla, recuerda las palabras de Consuelo: “Un hombre
que no duerme se vuelve loco”. “Ni le dejo cuchillos ni tijeras, no vaya a hacer una
barbarida™, temblando se dirige a la puerta, la abre y grita:

—  ;Qué pasa?, es Taide, la duefia de la verduleria que ha venido, como todas las maianas,
a ver que se le ofrece a Consuelo, se asombra al encontrar en su sitio a Antonia, esta
demudada, !a toma por los hombros y le dice entre gemidos:

—  Bendito sea Dios que vino, este hombre, qué cosa tan horrible, esti loco, no duerme.




—  Queria matarme con mis propias tijeras.

—  ¢El se las quit6 o qué paso?

— No sé, no sé, yo las puse encima de mi ropa y no estin, seguro que las tomo para
matarme Chelo me lo advirtid, esta loco. . . explica, sacudida por un 1lanto histérico.

Taide hace esfuerzos por tranquilizar a Antonia, otras mujeres, atraidas por la escena,
empiczan a rodearla, las mas cercanas transmiten partes de la conversacion a las que van
llegando y aparecen ansiosas de noticias: “que estd loco, que nunca duerme”, “que agarrd sus
tijeras para matarla, qué estd todo podrido, leproso”, que se enloquecié pergue nunca duerme”,
“que la pobre, por poquito y se muere del susto”, “que consuelo, cansada, mejor se fue y se

llevé todas sus cosas”, “que se levanté desnudo y quiso echarsele encima, para abusar de ella”,
“es0 es lepra, yo ya lo habia oido, se los adverti, pero no quisicron hacerme caso”.

“Tenemos hijos, no estd bien que Rémulo siga aqui: nos va a contagiar a lodos”, el
silencia se llena de rumores hasta que al fin alguien propone firmemente; “En mi tierra a los
leprososo los quemamos, y no sufren perque ya ni sienten...” silencia total, miradas, cabezas
que se inclinan, de entre la multitud sale un hombre con la hoja en llamas de un periodico. La
casa estd hecha de laminas y tablas que brillan en {a maifiana nublada.

7P.M.

A distancia, los habitantes de la colonia observan la mancha negra que ocupa el
sitio donde la casa de Rémulo y consuelo, esta permanece hincada sin poder explicarse lo que
pas, todos guardan silencio, gimiendo, con la cabeza cubierta, se le aproxima Antonia:

—  No sé ni que decirle, ni como paso, de milagro me salvé de una desgracia tan grande. ..
Consuelo no responde, sigue inmévtl. '

— Lo dnico que podemos hacer por él es encomendarto a Dios y rezarle, dice Antonia,
meta ia mano a la bolsa para sacar el rosario, entonces siente, heladas y punzantes las
tijeras.

Este articulo fie sacado del periddico UNQ MAS UNO,
escrito por Cristina Pacheco ¢l 7 de Marzo de 1982
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EJERCICIO DEL LADO OPUESTO

Todos Los problemas tienen un reverso o un lado humoristico. En los circulos
siguientes se presentan una o dos situaciones negativas, por favor escriba aquellas en las que
s¢ est€ ajustando actualmente. Algunos ejemplos podrian ser un cambio de trabajo, un jefe
nuevo, o un herario diferente de trabajo; podria ser un asunto financiero, como una factura
sorprendentemente elevada 0 un incremento de renta inesperado. Una vez que haya
terminado, utilice los circulos del lado derecho para escribir cualquier cosa humoristica que
pueda general el lado opuesto. Recuerde que si la técnica fuera ficil de ualizar, toda 1a gente

la adoptaria.

SITUACION

Primera
abolladura en la
defensa de su
coche nuevo,

Hacienda retraso
su reembolso

PEsTves s

Anexo N°7

LADO OPUESTO

Tomese una copa

a la salud del que
estrend su carro,

Decirle a un amigo
que Hacienda le
estd ahorrando ¢l

dinero para que se

vaya de vacaciones




DINAMICA N° 1 “DEFINICION DE AUTOESTIMA®
Objetivo:
[dentificar qué significa para cada persona la autoestima.

Procedimiento:
Marca la oracion que ayude a definir lo que significa para t la autoestima.

Para mi autoestima significa:

Creer en mi mismo y mi propio valor

La capacidad de ver el lugar que tengo en el mundo en forma realista y optimista
Una confianza en mi capacidad para hacer cambios y enfrentar el retc de mi vida.

La capacidad de entender mis flaquezas y trabajar en ¢l mejoramiento de puntos débiles
especificos.

El conocimiento de mi mismo y la aceptacion de dicho conocimiento.

La capacidad de reconocer que soy anico y estar orgulloso de las cosas que hacen que
“yo" sea inico

La capacidad de evaluar y aplicar mis aptitudes de manera positiva y optimista
Entender que valgo, ante mi mismo y los demas, sin importar [a situacién
Saber quien soy: lo que puedo hacer y como proyectar este conocimiento
Gustarme, respetarme y estar dispuesto a asumir riesgos y a fracasar

Aceptar quién soy y tener el valor y la fucrza para disefiar mi vida como quiero que sea

Comenta en el grupo tus respuestas
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CUESTIONARIO DE AUTOESTIMA

Instrucciones: ;
A continuacion encontraras una serie de afimmaciones. Lee con cuidado cada una de ellas y

contes

ta en tu hoja manual “Dinamica Diagnéstico”, de acuerdo a la clave y a las instrucciones

que alli aparecen.
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Siento que tengo €xito en mi ocupacion actual. (D)
Me siento satisfecho como padre de familia. (D)
Considero que soy una persona que asume niesgos. (H)
Siento que es importante continuar mi educacion. (L}
Busco conscientemente lo bueno en los demas. (B)
Puedo hacer casi todo lo que me propongo. (B)
Me siento comodo en situaciones sociales nuevas. (E)
Reconozco y agradezco los cumplidos de los demas. (E)
Me siento comodo al hablar ante otras personas. (E)

. Disfrute contandoles a los demas mis éxitos. (A)

. Soy una persona optimista. (B)

. Soy una persona orientada hacia las metas. (I)

. Me siento comodo al tomar la mayor parte de tas decisiones. (G)

. Estoy en buena condicion fisica. (C)

. Los demas me respetan por quien soy. (A)

. Proyecto una autoimagen positiva. {J)

. Escucho activamente. (P)

. Me gusta ser responsable de proyectos y de otras personas. (P)

. Disfruto las discusiones de controversia. (O)

. Considero que los obsticulos son un reto. (H)

. Puedo pedir ayuda sin sentirme culpable. (F)

. Puedo reirme de mis errores. (H)

. Soy responsable de mis pensamientos y acciones. (F)

. Soy directo al dar voz a mis sentimientos. (F)

. Llevo una vida equilibrada, (M}

. Soy una persona entusiasta. {B}

. Uso contacto visual directo al hablar con los demas. (N)

. Me agrado genuinamente por ser quien soy. (A)

. Hago ejercicio fisico dianamente. {C)

. Considero que es importante mi manera de vestir. (J)

NOTA: Por favor no escribas en este cuestionario, utiliza la hoja de respuestas

Adaptacion de “Cémo desarrollar la autoestima” de Connie Pailadino
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DINAMICA N° 2 “DIAGNOSTICO”
Objetivo:

Valuar la autoestima a través de la propia percepcion.

Procedimiento:
Contesta las preguntas del cuestionario de la pagina anterior, anotando en la linea

correspondiente, (INICIAL O FINAL) el nimero que mejor describa la manera como tu te

percibes.
5= muy alto 4= galto 3 = medio 2=bajo 1= muy bajo
INICIAL FINAL INICIAL FINAL INICIAL FINAL

i () 1 () 21 ()
2 () 12 () 22 ()
3 () 13 ) 23 ()
4 () 14 () 24 ()
5 () 15 () a5 €)
6 () 16 () 26 ()
7 () 17 () 27 )
8 () 18 () 28 ()
9 ) 19 () 29 ()
io () 20 () 30 )

Suma tus puntos y anota el total en la linea correspondiente:

Puntuacidn de aplicacion inicial

Puntuacién de aplicacion final
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AREAS DE DESARROLLO
PERSONAL

Nivel general de autoestima.

Actitud mental positiva.

Programa de ejercicios fisicos.
Enfoque/direccion de la profesion
Aptitudes sociales/interpersonales..
Entrenamiento de asertividad.

Toma de decisiones.

Asumir riesgos / superar miedos.
Técnicas para establecer metas.
Presentacion personal/ autoimagen.
Entrenamiento para hablar en piblico.
Entrenamiento en habilidades profesionales.
Equilibrio en la vida personal y laboral.
Conciencia de los mensajes no verbales.
Aptitudes de negociacion.

Entrenamiento en liderazgo / dirigir.
Anexo N° 10




DINAMICA “DIAGNOSTICO” (Continuacién)

Objetivo:
Establecer prioridades en las areas que consideres de atencion inmediata para
wrabajarlas y desarrollarlas.

Procedimiento:

D0 Revisa las respuestas anteriores en un circulo las letras mayisculas en los incisos que
consideres que necesitas para mejorarlos.

= Del listado que aparece en el acetato, selecciona de las letras circuladas cinco dreas que
quieras trabajar, estableciendo prioridades de lo gue consideres de atencidn inmediata.

MIS PRIORIDADES DE ATENCION INMEDIATA SON:

Anexo N° 11




DINAMICA N° 3 “OTROS AFECTAN NUESTRO AUTOCONCEPTO”

Objetivo:
Que los participantes se den cuenta como el concepto es influido por la idea que
de ellos tienen los demas.

Procedimientos:
El facilitador colocarda un letrero (con cinta adhesiva) sobre la frente de cada
participante sin que €ste lo lea.

Los participantes se colocaran de tal manera que todos vean ¢l letrero de los demas. Se
Nevara a cabo una discusién grupal sobre algin tema elegido por consenso. Cada uno de los
participantes expresara acuerdos y desacuerdos al respecto.

Cada vez que un participante haga uso de la palabra los demas lo tratarin de acuerdo
con lo que dice su letrero. La discusion se continia hasta que cada participante se dé cuenta de
cual es su letrero.

Contesta las siguientes preguntas y coméntalas con el grupo.

1. ;Pudiste adivinar qué letrero tenias? ;Qué es lo que te llevé a hacerlo?

o

;Te gusto jugar ese papel? ;Por qué si o por que no?

3. Entuvida real ;hasta qué punto puedes soportar las reacciones de los demas hacia tu
modo de ser al cual mismo tu le has puesto etiqueta?.

4. ;Como y cuinto crees que las personas que te rodean pueden influir en tu autoconcepto?

5. ;Por qué crees que Je sucede esto a la mayoria de la gente?

6. ;Por qué esto no le pasa a todos?
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DINAMICA N° 4 “FALLAS Y LIMITACIONES”

Objetivo: .
Promover la autoaceptacion, reconociendo que todos tenemos fallas y
limitaciones.

Procedimiento:

% Escribe en un cuarto de pagina, con letra de molde y en lista, tres de tus fallas
limitaciones, errores, incapacidades o defectos mas graves. No anotes tu
nombre.

++ Deposita tu hoja doblada en la mesa del facilitador.

< Recibiras una hoja de otra persona y leeras las fallas escritas como si fueran
las tuyas, las actuaras, exagerandolas, sefialando los problemas que te causan
y daras alternativas para solucionarlas.

Anota qué experimentaste cuando leyeron tus fallas y qué aprendiste.
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ENCONTRANDO NUEVOS USOS Y APLICACIONES

Si producir un invento es sintoma de creatividad y si lo que nos interesa es el desarrollo de ia
creatividad, entonces no resulta por demas decir algo acerca de la génesis de los inventos. Parece que
dstos tiener dos formulas procreadoras, las mismas Gue s¢ encuentran en un porcentaje muy alto de
todos los inventos historiados. Se trataria de sustituir el material habitual con el cual se venia
fabricando algo (sustituir la madera por ¢! hierro en la construccion de barcos, y de alli nace el invento
del submarino), o bien encontrar un nuevo uso ¢ una nueva aplicacion para una sustancia u objeto
conocido {alguien descubre que el cobre no sirve tan sélo para fabricar cacharros de cocina. sino que ¢l
alambre de cobre es un magnifico conductor de electricidad),

De esto se trata ahora justamente: de encontrar nuevos usos y aplicaciones para objetos
cotidianos.

EJEMPLO:
GOMA DE BORRAR

a. para calmar los nervios.

b. Para escribir sobre vidrios.

c. Para probar la resistencia del papel.

d. Para marcar las paginas de un libro.

¢. En clases, como proyectil.

f. Para mejorar la funcion de un lapiz.

g. Para evitar que una mesa desnivelada siga molestando.
EJERCICIO:

LIMON

a

b.

C.

d.

e.

f.

2.
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IMAGINANDO SOLUCIONES MULTIPLES.

Si nos fuera exigido ¢l aportar una prueba tnica y definitiva con respecto a evaluar la
creatividad. quiza nos inclinariamos a decir que ésta se mide antes que por cualquier otro indice, por la
capacidad de encontrar una multiplicidad de soluciones frente a un problema, una situacién o una tares.

Naturalmente, luego viene lo que es la “toma dc la decision comrecta”, pero antes es
indispensable proponer una pluralidad de soluciones viables.

En ¢l ejemplo que veremos, la situacion dada es tener que liquidar una deuda y no disponer de
dinero en efectivo. Tal como se puede verificar en seguida, por lo menos hay siete soluciones. Los
otros Cinco casos Con tanto © més apasionantes, y todos cuentan con el nimero de soleciones exigidas.

EJEMPLO:

LIQUIDAR UNA DEUDA, CARECIENDO DE DINERO EN
EFECTIVO.

Con cheque, a la fecha adelantada.

Con giro, letra o pagaré.

Con valores bursatiles (acciones).

Con bienes muebles o inmuebles.

Con tarjeta de crédito.

Con la transferencia o endoso de un crédito abierto que uno
tiene en otra empresa o firma.

g. Con la devolucion del bien adquirido.

e oo o
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LLUVIA DE IDEAS A TRAVES DE LA
ESTIMULACION SENSORIAL

Los participantes aprenden el manejo de aplicacion de lluvia de ideas estimulando los
diferentes sentidos: oido, vista, tacto y gusto a través de collage musical, juegos de palabras, masas
moldeables y simbologias y dibujos relacionados con sabores.

MAPAS MENTALES.

En los mapas mentales, las palabras e imagenes clave se vinculan unas con otras alrededor de
un circulo central, forrnando una representacion mental de la estructura global dei pensamniento.

Un mapa mental presenta una serie de ventajas con respecto a la forma lineal de toma de
apuntes.

L. El nicleo o idea principal queda definido mas claramente.

2. La importancia relativa de cada idea se indica con claridad. Las ideas mas importantes estan mas
cerca del centro y las menos. mas alejadas del mismo.

3. Los vinculos que existen entre los conceptos clave se pueden reconocer de inmediato o gracias a

su proximidad y conexion,

Como resultado de lo anterior, la memorizacion y el repaso seran ambos mas fructiferos y veloces.

La naturaleza de la estructura permite adadir con facilidad informacion nueva, sin alterar la

claridad de los apuntes.

6. Cada mapa tiene un aspecto diferente, lo que facilita la memorizacién.

e

Imagenes
Papel blanco representativas 1969 lelzl‘:;as
Describe
T B CONGENINS
ony Basan
Materiales Y .
Colorantes lt— Tlustra ideas

brillantes Recurso

didactico

Muestra
relaciones

= ———
MAPA MENTAL |

L p—————

Concresion del
Tiempo de pt]e:_l:_imlepto |
elaboracidn Principio Propicia i Hcireccional

fundamental \
Creatividad

Ritme
propio

Comunicacion
permanente

A
Flexibilidad

Estudio eficaz

Extension
tematica

Complejidad
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P.N. L

Es un examen detallade muy simple.

La “P” significa positiva, o se lo mis importante; puntos de cierto vator.

La "N7 significa negativa, es decir los detaltes de menor importancia, negatives a lo probable
del tema.

La 1" significa interesante ¢ incluye aquellos puntos que no son ni buenos ni malos, pero que
merecen tomarse en cuenta.

Esta técnica consiste en emitir un juicio valorativo de una idea o situacién, permite analizar esa
idea desde distintos puntos de vista al valorar ventajas, desventajas y aspectos originales y creativos.

METAFORA DEL SOCIO

Es una técnica ideal para presentar e integrar grupos que inician. En ella se divide al grupo por
parejas y se les entrega una hoja blanca a cada participante; se les da un tiempo determinado para que
s¢ conozcan, posteriormente, se les pide que hagan un dibujo metaforico de su pargja o socio y
finalmente que lo expliquen ante todo el grupo.

MUSICA Y MOVIMIENTO

Se trabaja los reflejos y las articulaciones en sus distintas posibilidades expresivas; la
movilidad corporal; el pulso respiratorio y ¢l juego; liberar la expresividad humana a través de la
emision de la voz, cantos, gritos, risas, palabras corcretindonos con ios contenidos emocionales que
puedan emerger.

RAZONAMIENTO VERBAL

El lenguaje va sea oral o escrito es ¢l elemento basico de la comunicacion humana; unido al
pensamiento, conformnan la base de las relaciones interpersonales; para elio es necesario comprender,
analizar ¢ interpretar lo que la palabra dice. Esta técnica ¢s muy itl para fomentar y desarrollar
habilidades como:

* Valoracion y expresion verbal.
< Analisis de las expresiones oral y escrita.
< Enriquecimiento de vocabulario.

# Razonamiento logico verbal.




ESCENARIOS

Técnica y nombre introducidos en los afios cincuenta por Herman Kahn para estudios militares
y estratégicos. que se ha extendido a todos los campos de aplicacién. Un escenario es la descripcidn,
tan imaginativa como sea posible, de una situacion que, en el momento, origina problemas.
Cominmente se usan dos escenarios:

El ideal. Consiste en describir, intentando alcanzar el mas alto nivel posible de la fantasia y
dando ¢l maximo de detalles, la situacion ideal en la cual ¢l problema que s¢ debe tratar seria
“magicamente” resueito.

El catastrofico.  Consiste en imaginar la pero situacién posible levando al méximo las
consecuencias desastrosas de esta descripcion,

ASOCIACIONES FORZADAS

Esta técnica asociativa pretende resolver problemnas, mejorar las situaciones o encontrar
enfoques nuevos.

Se basan en ia elaboracién mediante asociaciones de una lista de patabras relacionadas con un
problema o tema de investigacion, las cuales se relacionaran con una segunda lista derivada de una
palabra no vinculada con la problematica o el tema. La asociacion se aplica nucvamnente, pero ahora
entre las dos palabras, las segundas, etcétera

ANALOGIAS

El pensamiento analdgico permite obtener nuevas perspectivas de lo desconocido y de lo
cotidiano por medio de forzar al pensamiento para algjarlo de los puntos de vista convencionales. Se
basa en el supuesto filosdfico de la unidad en la diversidad.

Agudiza el ingenic y acostumbra 2 ver la realidad interconectada.
Los pasos que se siguen en esta técnica son:

El grupo elige un objeto o cuestion a considerar,

Generar una lista de analogias que lo representan.

Seleccionar una analogia.

Describa en detalle con frases que indiquen accion.

Usar las descripciones para sugerir nitevos objetos o planteamientos. Ej. “Un nuevo tipe (modo)
de...”

Asignarle un nombre original a lo creado.

bl ol

&




ANALOGIA INUSUAL

Establecimiento de las relaciones sistémicas que pueden existir entre los atributos, partes, formas, usos,
etcétera, de dos objetos que no se parecen en nada.

ASOCIACION DE IDEAS

Existen varias técnicas de asociacion de ideas, ésta se basa en la realizacién de historias
escritas a traveés de la asociacion de fotografias v recortes. Esto agudiza el ingenio y la imaginacion
creaniva de las personas.

LISTA DE VERIFICACION

SUSTRAER

& Comprimir o hacer mas pequeiio.
« - (QQue se puede reducir o desechar.
= (Que reglas se pueden romper.

«  (Como simplificarlos.

ANADIR

= Extender o expandir

«-  Desarroliar tu sujeto de referencia,
&  Apmentar, avanzar o anexar algo.

TRANSFERIR

w-  Mover el sujeto a una nueva situacion

= Adaptar, transponer.

& Sgcar al sujeto de su ambiente natural.

= Cémo se puede convertir, traducir o transfigurar al sujeto?

DISTORSIONAR

=« Tuerce Al sujeto en su forma, proporcién o significado
«:  Deformado, produce calidad metaforica.

«-  Hazlo mas largo, ancho grueso, estrecho,

«  Licialo, aplastalo, entiérralo, rompelo, rasgalo.

SUSTITUYE
= Intercambia, invierte, reemplaza

FRAGMENTAR
«  Separar, apartar, divide, rebana, diseca.
= (Cortalo, desarmmalo.




REPETIR
- Repetir la forma, el color, la imagen, la textura, [a idea.
- Reiterar hacer eco, restablecer, duplicar.

COMBINAR

o Reunir las cosas.

& Conectar, arreglar, vincular, unificar, mezclar, insertar,

=-  Conecta diferentes modalidades sensoriales, marcos de referencias, disciplinas.




DINAMICA N° 11 “VEINTE COSAS QUE ME ENCANTA HACER”

Objetivo:
Que los participantes se den cuenta de sus valores y actualizacién.

Procedimiento:

El facilitador pedird a los participantes que hagan una lista con 20 cosas que les
encante hacer en su vida, anotando al margen el numero por orden de interés: del mayor
interés { 1), 2l menor interés (20).

Les pedirad que luego se dividan en grupos de seis personas, que compartan las cosas mas

deseadas y las menos deseadas y sigan el proceso de valoracion que afirma sus valores,
basandose en las siguientes preguntas.

? JAprecio lo que hago y hago lo que aprecio?

? ;Lo afirmo en publico cuando hay oportunidad de hacerlo?

? ;Lo elegi entre vanas alternativas?

? ;Lo elegi después de considerar y6 aceptar las consecuencias?
P Lo elegilibremente?

? ¢Mi conducta esta de acuerdo con lo que pienso y vivo?

? (Mis patrones de conducta son constantes y repetidos?

Los participantes comentarin ante todo el grupe sus experiencias:

? Qué reacciones tuvieron al ver los valores de los demas, si son diferentes a los suyos?
? ;Tendieron a criticar o a enjuiciar?

? (Trataron de modificar los valores de otros creyendo que los suyos eran los correctos?

? (Hubo cambios en su escala de valores?
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