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Introduccion

Durante el segundo afio de la licenciatura en Ciencias de la Comunicacién noté que se le concedia
una gran importancia al estudio de los medios masivos de comunicacién (su surgimiento e historia,
el andlisis y la préctica de cada uno), de tal manera que los estudiantes deberfan ser capaces de
gjercer en el campo de la cinematografia, la radio y, fundamenialmente, el periodismo. Esta
percepeion conlinud hasta ¢l @€rmino de ia casrera; a pesar de haber cursado diversas materias en
Investigacion comunicologica, me percaté de una tendencia general a relegar el andlisis de otros

procesos comunicativos que se dan como actos intherentes a toda actividad humana.

Asi, me resultaba dificil conciliar el interés que me despertaron las materias de psicologia
de las mases, de andlisis del discurso con herramientas psicoanaliticas y la lingiiistica y literatura
con el objetivo general que yo intuia en la formacion de un profesional de la comunicacion. Parecia
que el estudio de los cuentos populares (un tema que me apasiona) salia del ambito de la
licenciatura en comunicacidn y, sin embargoe, sf tenian cabida dentro de las materias que ya referi
A pesar de que consideraba —tras haber revisade a autores como Sigmund Freud, Erich Fromm,
Gaston Bachelard, Bruno Bettelheim, entre otros— que estos refatos se podian investigar desde una
perspectiva comunicelégica, fue la lectura de Roman Jakobson y su propuesta para andlisis del
discurso la que me abri6 el puente de entendimiento para interrelacionarlos con ese quehacer. Al
tener la posibilidad de vislumbrar los cuentos comoe ensuefios colectivos descubri una vertiente

valida de andlisis,

Decidi abocarme al estudio de la narrativa oral como actividad que nace con el lenguaje.
sobre la base de que tos mitos, leyendas y cuentos maravillosos se han transmitido de manera oral 2
traves de todas las generaciones que nos anteceden, io que ya en si forma parte de un proceso de
Lomunicacién bastante complejo, debido a que existen v se transmiten desde os orfgenes de [a
bultura humena. Sila necesidad de comunicarlos y preservarios se sostiene desde los albores de la
humanidad, seria, tal vez, porque 1os mensajes que contienen resultan de vital importancia para los

bares humanos. Y ésta es la hipotesis fundamental que rige mi trabajo de tesis.
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Durante el primer periode de investigacion revisé una gran diversidad de cuentos; para ello,
varti de los que me eran conocidos desde mi infancia a través de las narraciones que cada noche,
antes de dormir, mi mama nos hacia a mis hermanes v a mi. Relel incansablemente infinidad de
cuentos de todo el mundo, enire elios diferentes ediciones de Las mil v una noches, los relatos de
05 hermanos Grimm, los cuentos para la nobleza de Versalles de Perrault, cuentos africanos,
sudamericanos, eslavos. ingleses, italianos, japoneses, chinos... y de ahi pasé a trabajos mds
especializados, de cardeter etnohistorico, come la recopilacion de Konrad Preuss (Miros y cuentos

nohuas de la Sierva Madre Occidental).

La bibliografia era tan 2mplia e inagotable que de no haber puesto un Iimite a‘in seguiria en
la placentera labor de leer cuentos. Asi, necesitaba escoger un par de ellos, para lo cual debia
fijarme los criterios de seleccion. Con esa idea me remiti a la obra de Viadimir Propp (Las
transformaciones del cuento maravilloso, Raices historicas del cuento y Morfologia del cuento),
cuyo analisis estructural me ayudd a elaborar un esquema de definicidn del término “cuento
maravilleso™, que trato en el primer capitulo de este trabajo y que esid complementado con los
estudios de Bruno Bettelheim (Psicoandlisis del cuenio de hadas), y con la clasificacidn de Stith
Thompsorn (The folkiale), asi como con las constantes que pude encontrar durante la revision de

cuentos a la que ya aludi.

Seleccioné 1z version de Italo Calvino titulada Lo escuela de Salamanca (cuento tipo
Aprendiz de brujo, segin la clasificaciéon de Stith Thompson), asi como La alubia blanca donde
se expresa la satisfaccién de las necesidades econdmicas de un pobre hombre a través de tres
objetos magicos. A lo largo del proceso de investigacion encontré que ambos relatos contenian
numerosas versiones contextualizadas en distintas culturas de tode el mundo. Guiada por un
criterio comunicoldgice cuya intencién era desentrafiar el mensaje que se transmitia al receptor,
decidi seguir la propuesta de Bruno Bettelheim de que cada relato tradicional popular tiene un

icontenido que se enfaza del inconsciente colectivo al inconsciente del receptor contemperaneo. Y
|

en funcién de gue al hablar de contenidos del inconsciente celectivo es forzosa la referencia a los
arquetipos, indagué en los trabajos de Carl Gustav Jung, autor que ha estudiado ese tema de

manera exhaustiva.



Al profundizar en el conocimiento de los arquetipos v de sus manifestaciones, encontré una
orrelacion entre el planteamiento jungiano de imAgenes arcaicas establecidas en la mente humana
 las similitudes estudiadas por Propp entre los rituales primitivos (ritos de iniciacién, rituales en
orno a la muerte) y los motivos del cuento maravillosa. Por elio, dedico el segundo capitulo de
sta tesis a la génesis v evolucibn del cuento, remontdndome de la mano de Propp v de James
‘razer (La rama dorada) a los origenss de estos relatos ubicados en las formaciones sociales de

azadores-recolectores.

Para explicar la presencia de estas historias, componentes de la oralidad, dentro de nuestro
cervo literario (escrito) comtemporéneo, incluyo en el tercer capitulo un reporte (elaborado
rincipalmente a partir de los trabajos de Jeanne Roche-Mazon, dutour des contes de fées v de
Robert Darnton, La gran matanza de gatos y ofros episedios en la historia de la cultura francesa)
le la recuperacion que Charles Perrault llevo a cabe en el sigleo XVII de los cuentos que hasta
>ntonces pertenecian al dmbito exclusivo de los campesinos analfabetas vy que €l escribid v
nodificd para peder entretener a la Corte de Versalles. Esas versiones, desprovistas de tanto lujo v
idjetivacion gracias a Ia labor antropologica realizada por los hermanos Grimm en el siglo XIX,

han sido las mas difundidas en el mundo occidental.

Me sentiré satisfecha si a partir de este trabajo el lector puede distinguir los cuentos
naravillosos del resto de los relatos populares v mds atn de aquellos cuentos breves que no son
creaciones andnimas. Asimismo, me resultard de suma importancia transmitir que el cuento
naravilloso ¢s un ensuefio colectivo rico en manifestaciones arquetipicas cuva fnalidad
fundamental es comunicar a los seres humanos el camino del héroe (del que se habla en el cap V)
En caso de que los objetivos anteriores llegaren a cumplirse, muy probablemente dejard de
Ibicarse esta investigacion dentro del campo de la literatura, de la pedagogia o de la psicologia
sara reconocer a los cuentos maravillosos también como constituyentes de la comunicacién

1emana. papel que, 2 mi juicio, se ha soslayado.
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Aclaracidon sobre el método gue se aplico para realizar este estudio

De acuerde con sus raices etimolégicas, el “cuento™ confluye con la genealogia del mito (griego:
mythos) y se trata del “relato tradicional relativo a seres sobrenaturales o a los antepasados o héroes

de un pueblo™ (latin tardio: mythos).’

El cuento como tal, cuyo estudio ha sido objeto de investigacién de comunicologos y
filélogos del nivel de Gaston Bachelard y Umberte Eco, entre otros, se definid, por sus raices,
como discurso sorprendente que resulta de la mayor significacién para comprender las formas de la
comunicacion colectiva a través de la accién de relatar cuentos, en tanto coleccidn de textos de

significado simbéiico relacionados con las creencias de los pueblos.

Es importante resaltar que a partir de la segunda mitad del siglo XX, el anlisis
comunicoldgico se ha desenvuelto en el terreno de los simbolos, quizds con Roland Barthes a a
cabeza. Y es que el proceso de la comunicacién ha centrado en el qué se dice una vasta inquietud
interdisciplinaria. Porque comunicar es *hacer que se sepa. transmitir, intercambiar io gue es

, 110 - . 2
comin y piblico, compartir y poner en cornun”.

€1 asumimos como punio de partida el qué se dice, acudimos a la hermengutica comeo
actividad que Heva al desciframiento de los simbolos (aplicable a la ciencia v al arte), en un

proceso que nos permite inferir hipotesis tedricas (cognoscitivas o conceptuales) °

Fn la medida en que para Freud la interpretacidn de los suefios corresponde a la de los

. . 4 - N
cuentos colectives, de acuerdo con Paul Ricoer’, ia tesis se aboca al estudio de los deseos vy las
motivaciones presentes en los arquetipos de las masas, o de los pueblos, como el método adecuado

para descubrir a quién dice qué: el emisor de la narrativa,

Segun afirma ei connotado comunicdlogo Edgar Morin, todo objeto de conocimiento fleva

la marca del sujeto que lo conoce, a quien le resuita posible comprender la comunicacidn de otros

' Gomez de Silva, Guido. Breve diccionario etimoldgice de la lengna espafiole FCE, México. 1995, 736 pp
* Gomez de Silva, Guide Op. cit., p. 179.

* Cassirer, Ernst El problema del conocumienio, FCE, México, Vol. IV. 2000

* Ricoeur, Paul. Les metamorphoses de la ratson hermeneutique Le cerf, 1991



pueblos en otras épocas, debido a que, también, todo sujeto cognoscente leva la impronta del

mundo socizal exterior de sus objetos cognoscibles.

Marco de referencia: La comunicacion humana

La comunicacion cumple tres funciones en relacién con el individuo: le proporciona un esquema
del mundo, define su posicién con respecto a otras personas ¥ le ayuda a adaptarse con éxito a su
ambiente. En este sentido, el proceso comumcativo conlleva también un procese de socializacidn,
que favorece la incorporacién de normas, valores y pantas de comportamiento que la sociedad

destaca.

En los seres humanos. la comunicacion se lieva a cabo, primordialmente, mediante el
lenguaje. Fste consiste en un sistema de significados simbélicos que actian como fuentes de
estimuios mediadores de respuestas que los miembros de una comunidad social utilizan de manpera
vniforme para poner de manifiesto su significado. El lenguaje se adquiere por contacto con otros

Seres numanos.

Mediante la adguisicién del lenguaje el hombre aprende cémo responder a los simbolos que
lo rodean de una forma socialmente aceptada. El lenguaje refleja simultdneamente la personalidad

del individuo v la cultura de su sociedad, y contribuye a plasmarlas.

La capacidad para comunicarse simbdlicamente hace posible que el hombre adquiera.
enriguezea v transmita su herencia cultural. La continuidad de las sociedades y el funcionamiento
efectivo de los grupos sociales dependen de la socializacion. En suma, la socializacion es el
proceso de introducirse en el grupo humano, en los secretos de la sociedad: el proceso de ser

iniciado.”

¥ Blake. Recd y Haroidsen. Edwin, Taxonomia de conceptos de la comunicacion. Ediciones Nuevo Mar, México,
1987. 167 pp



El process de comunicacion

Si comunicar es el proceso de transmitir ideas, informacién, emociones o habilidades mediante
signos simbalicos, entre los que se encuentran las palabras, la narracion de cuentos implica un acte
de comunicacién donde se lleva a cabo una interaccidn social por medio de mensajes simbélicos

que representan un aspecto compartido de una cultura determinada.®

Codificar es ordenar la informacidén a partic de un referente de acuerdo con un cddigo
preestablecido, por ejemplo, la lengua. E! referente es el objeto representado, la informacion a
partir de la cual se codifica ¢l mensaje. El proceso de comunicacion inicia cuando el emisor
codifica un mensaje y lo envia a un receptor, a través de un canal, de tal forma que el receptor

pueda decodificar (interpretar, entender) la informacién, estructurar su respuesta y enviarla.

El mensaje es la informacion estructurada de acuerdo con un conjunto de simbolos. Se divide
en tres factores: codigo, contenido y tratamiento. El codigo es la manera como se ordenan los
simbolos; €] contenido, la seleccion de material para expresar un propésito, v el tratamniento se
reficre 2 lz forma como se presenta el mensaje. Por tanto, el mensaje es el conjunto de simbolos

PR . . . 7
empleados en la transmisidn de significado desde el emisor al receptor.

El mensaje llega hasta e} receptor por medio de un vehiculo de fransmisién Hlamado canal de
comunicacién. El canal de comunicacién es el medio elegido por el emisor para trensmitir el
mensaje; la via o instrumento por la que el mensaje se desplaza hasta el receptor. Los canales de
comunicacién vinculan al emisor con el receptor. Puede tratarse de la voz, los medios graficos,
electronicos, los hilos cablegraficos o telefonicos; es decir, cualquier medio fisico o material que

posibilite que el mensaje codificado por el emisor llegue hasta el receptor.

Una vez que el receptor capta el mensaje, lo traduce con base en un cédigo similar al
empleado por el emisor. La decodificacién del mensaje permite al receptor comprendetio ¥

B

elaborar upa respuesta, con lo cual €l se convierte en emisor. Para que ¢l circuito de la

© Ibndenm p. 3
" Ibidem p. 13,



comuniczcion se lleve a cabo, es necesario que fanto el emisor como el receptor compartan un

mismo codigo.

Las funciones del discurso

De acuerdo con Roman Jakobson en su trabajo “Lingiiistica y poética”™, cualquier acto de
comunicacidén estd compueste por seis elementos: destinador, contexto, mensaje, contacta. codigo

v destinatario.

El destinador manda un mensaje al destinatario. Para que sea operante, el mensaje reguiere
un contexto de referencia (referente) que el destinatario pueda captar; un cddige comin a
destinador y destinatario, y un centacto, un canal fisico v una conexion psicoldgica entre el
destinador y el destinatario, que les permita a ambos establecer y mantener una comunicacién.’”
Segun el peso que cada uno de estos factores tenga en el hecho discursivo, se determina la
funcién preponderante: “La estructura verbal de un mensaje depende, primariamente, de ia funcitn

predominante.”!°

El hexagono de Jakobson

La funcién referenciol se da cuando predomina la orientacién hacia de quién o de qué se habla. es

decir. el confexio de referencia. Hace alusion a la tercera persona.

La funcion emotiva o expresiva, centrada en el destinador, es una expresion directa de la
actitud del hablante ante aguello de lo que hebla. Tiende a producir una impresién de cieria
emocién. Las interjecciones representan un ejemplo clare de la funcién emotiva. Expresion de [a

primera persond.

¥ jakobson, Roman, Ensayos de nguisirca general Seix Barral, Barcelona, 1975, 406 pp.
? Ibidem p. 352
1 Ibider: p 353.



La orientacion hacia el destinafario constituye la fimcion conativa, que se expresa de manera

nas pura en el vocativo y en el imperativo. Y habla directamente a la segunda persona.

El modelo tradicional del lenguaje, establecido por Buhler (citado por Jakobson),
nencionaba séio las tres funciones enunciadas con anterioridad; sin embargo, Jakobson maneja

res funciones mas:

La funcion fdtica, centrada en el confacto, donde los mensajes comunicados sirven
fundamentaimente para establecer, prolongar o interrumpir una comunicacién. Constituyen un
nedio para comprobar que la comunicacién funciona, para Hamar Ia stencidn del interlocutor o

confirmar si se mantiene. E implica un intercambio de formulas ritualizadas.!!

Cuando en el discurso prevalece el cddigo, la funcidn se denomina metalinguistica. Esto
sucede cuando el destinador o el destinatario quieren confirmar que utilizan el mismo codigo:

. . . . . o 12
‘,aué quieres decir?, jentiendes lo quiero decir?”.
La orientacién hacia el mensaje es la fincién poética del lenguaje.

jakobson esquematizé de la sigulente manera los faciores de! lengnaje v sus funciones

: 14
correspondientes:

CONTEXTO

f. referencial

DESTINADOR MENSAJE DESTINATARIO
f. emotiva f. poéiica {. conativa
CONTACTO
f. fatica
CODIGO

f. metalinguistica

Y idem

2 ibidem p. 357,

" fbidem p. 358

" loidem, pp 353y 360

10



. Analisis estructural del cuento maravilioso
Definicion de cuentfo maravilioso

El término cuento maraviiloso designa un tipo especial de relatos que poseen una estructura
caracteristica e inalterable. Son historias anénimas. cuyes corigenes se remontan a las etapas
orimigenias de la humanidad, y han sido enriquecidas per contactos posteriores al ser narradas de
oeneracidn en generacién; por tanto, pertenecen 2l acervo de a tradicién oral popular. En
Occidente se conocen como cuentos de hadas, aunque no necesariamente tienen que aparecer
dichos personajes para considerarseles dentro de esta categorfa; precisamente por este motivo es
preferible emplear el términe cuento maravillose, utilizado por Viadimir Propp. Segln anota en
Las transformaciones del cuento maravilloso, es todo refato que parte de un dafio, pasa por

funcicnes intermedias y desemboca en bodas, adquisicién de un reino u obtencién de riquezas.

El cuento maravilloso siempre empieza con una férmula que remeonta la historia
a un tiempe y a un espacio recdnditos, alejados de la cotidianidad. Los enunciados
“Erase una vez” y “Habia una vez”, o, en el caso de Las mil ¥ una noches, “En
tiempos del califa Hartn Al Raschid”, o en el relato popular “En los tiempos en
gue...” funcionan como medio de transportar la imaginacién del oyente al ambito
exclusivo de la trama que se escuchard. Asimismo, el final del cuento maravilleso
siempre es feliz (no ocurre asi con todos los cuentos populares), v por lo general
concluye con la aseveracion: “Y vivieron felices para siempre™ —e! héroe y su mujer.
la heroina vy el principe, o el héroe y su familia~-. Estas palabras aseguran que el mal

que aceché al héroe durante ia trama queda excluido de manera rotunda'®,

En ese sentido, segiin Bruno Beticlheim parafrasea a Tolkien, los elementos que caracterizan
al cuento maravilloso son: amenaza v huida de un gran peligre, erradicacién de un gran mal ¥

ivio mediante un final feliz.'® Ademas. anota Bettelheim, el bien v el mal aparecen polarizados,”

¥ Los cuentos maravillosos plantean el dilema del deseo de vivir eternamente. pero no a través del engafic de una
promesa de vida eterna, sine por medio de la disipacion del rmedo a la muerte, al comunicar que no es necesaria la
basqueda de vida eterna si se ha logrado establecer un adecuado vincule amoreso. Bettelheim, Bruno. Psicoandiisis de
os cuentos de hadas 6 ¢d., Critica, Barcelona, 1983, p. 19,

' Thidem. . 204.




representado aquél en el héroe v éste en su antitesis, quien se encarga de interponer los obstacuios

o pruebas que debe vencer el héroe durante el camino que le conducird a alcanzar su empresa.

Aunque los acontecimientos narrados en el cuerto sean insélitos, siempre se cuentan como
normales y cotidianos, como si a cualquiera pudieran ocurrirle. De ahi que los personajes no )
tengan nombres propios sino denominaciones caracteristicas, o que los nombres sean tan comunes,
como es ef caso de Juan, que aludan a cualquier persona, lo cual facilita la identificacion del

o 18
receptor con el héroe.!

El relato esté protagomzado por un héroe o heroina que inicialmente vive en una situacion de
tranquilidad, pero se ve obligado a abandonarla y a emprender un viaje a causa de un dafio o
pérdida fatal. El héroe pasa por diversos obstdculos que constituyen pruebas de valor e inteligencia
donde se pone de manifiesto la lucha contra el mal encaminada a su absoluta erradicacion. Vence

los obstaculos con lz ayuda de un atributo mégico v, finalmente, sale triunfante de su empresa.

En el héroe se presentan virtudes como fuerza, bondad, astucia y belieza, mientras que en ¢l
antihéroe recaen caracteristicas diametralmente opuestas: fealdad, maldad, avaricia, egoismo; sin
embargo. al ser él quien interpone los obstacules, al principio del relato posee una fuerza e
inteligencia superiores. Su existencia da sentido a la lucha de! héroe, ya que a partir de la derrota

gue éste inflinge al antihéroe consigue alcanzar su meta.

El antihéroe es quien realiza las fechorfas: “..la fechoria, funcién considerada como la mas
importante (...) es morfoldgicamente fecherfa siempre que afecte al héroe, en caso contrario no se

le da significacién alguna”.”

La observacion de Carlos Forestl en su Andlisis morfolégico de los 20 cuentos de la
tradicion chilena, ademés de ponderar la importancia del mal dentro del cuento maravilloso como

medio para alcanzar el bien vy la felicidad a partir de la integracion de los contrarios, pone de

7 Al presentar al nifio caracteres diametralmente opuestos. se le ayuda a comprender la diferencia entre ambos.
ibidem p. 17

'8 -El cuento de hadas simplifica cualguier situacién. Los personajes estan muy bien definidos y los detalles, excepto
los mas importantes, quedan supritudos. Todas las figuras son tipleas en vez de ser gnucas,” fbidem p. 16.

'® Foresti. Carlos. Andlisis morfoldgice de 20 cuentos de magia en la tradicion oral chulena Eric Lindgrens
Boktryckery, Goterborg, 1983, p 17.
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=lieve el papel preponderante del héroe, ya que toda la trama del cuento gira en torno a lo que a él

> ocurze.

No obstante las fechorfas, conforme se desarrolla la trama, el héroe logra incrementar tanto
u fuerza como su inteligencia gracias a la ayuda del don mégico aunada a sus virtudes, y triunfa al

uperar las capacidades del antihéroe.

Ademas de la fechoria como funcidn, existen otras también importantes: el envio y la partida.
\mbas funciones se hallan vinculadas con las basquedas v son una constante del cuento; tanto las
ases de las blsguedas como los obstaculos en esencia siempre coinciden, aunque aparentemente

10 lo hagan. lo cual constituye una caracteristica de la furcion.

La orden de envio, que motiva el Inicio de la empresa del héroe, siempre ¢sta acompafiada de
yromesas v amenazas. El llamado de la victima raptada en busca de socorro se reproduce
abitualmente fres veces, v la tercera se diripe especificamente al héroe del cuento. Cuando el
yropio héroe es la victima, es necesaria la llamada por triplicado para que aparezca el donante en

u auxiiio.

Estructara del cuento maravilloso

>ara que un relato pueda ser considerado como cuento maravilloso debe cumplir con la estructura

igulente:

1. Edrmula de inicie del cuento maravilloso.

2. Inicialmente, el héroe vive en una situacion de tranquilidad, donde no sucede nada fuera de lo

somiin; esta inserto en la cotidianidad.
3. Aparece el dafic o pérdida fatal.
4, La empresa se determina come consecuencia del dafio.

5. La partida hacia otro reino o mundo desconocido.



6. El kéroe llega a un bosque, “desciende” al munde de lo oscuro v desconocido.
7. El héroe se encuenira con el donante y pasa por un periedo de aprendizaje-iniciacion.
&. Adquiere el atributo mégico.

9. Planteamiento de [os obstaculos, representados como peligro o pruebas que el héroe debe

reselver {generalmente se presentan por triplicado).
10. El héroe frinnfa gracias a la ayuda del atributo mégico (erradica el mal).

11. Bodas-adquisicién de un reino, o regreso a casa cargado de riquezas. Final feliz.

1. Férmulas de inicio del cuente maravilloso

Por ejemplo, a mi me hubiera gustado empezar esta historia a la manera de ios cuentos de

hadas: “fHabig una vez un principito que habitaba un plansta apenas mas grande que él. ™

Antoline de Satnt-Exupén

Las formulas de inicio del cuento maravilloso Haman al receptor a trasladarse a una época fejana v
desconocida donde el tiempo, de tan remoto, ha dejado de existir. Actian como un conjuro que se
cierne sobre quien empieza a escuchar la historia, de manera que éste se sumerge en un
encantamiento por medio del cual atraviesa el umbral que divide la reatidad de la fantasia. Son
como la alfombra mdgica de los cuentos drabes, que traslada la imaginacién del oyente al ambito
exclusivo del cuento, Ademas, en la férmula de inicio se refiere el cardcter remoto y el origen
imprecise del cuento maravilloso

Has oido contar que en tempos de Omar (segundo califa del Islam). habia un trovador. un maravillose

v celebre trovador?...”

**“Historia del viejo tocador de ladid™ en De Vitray Meyeroviich, Eva. 73 cuentos suffes. 1. ]. Olafieta. Barcelona,
1997, pp 43-48,
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Cuentan —pero Aja es mds sabio, mas prudente, mas fuerte y mds caritativo— que en tiempos pasados y
en épocas remotas hubo un rey entre los reyes.. De esta manera Inicia [a historia del rey Schariar y de su

hermano el rey Schahzamén, relato a parti del que se desarrollan Las ml y una noches. >
Para saber y contar, mentiras no han de faltar”?

Hace muchos, muches afics, vivia en Japén un viejo cortador de bambties.”

Hace mucho tiempo, habia un sastre que tenia tres hijos.

Erase gue se era un matmimonio que vivia en una linda casita. ¥

En las citas anteriores ademas de identificarse los conjuros que hechizan la imaginacién del
receptor también se alude a la tradicion oral: “Cuentan”, “*; Has oido contar?”; sin embargo, no se
dice quién relata, sino que dichas férmulas implican el que esas historias se han transmitido desde
hace mucho tiempo por innumerables narraderes que a su vez las conocieron de otros mas

antiguos.

2. Situacién imicial de tranguilidad

Al inicio det cuento, el héroe vive en una situacion de tranguilidad dentre dei seno de su familia
Respecto a cémo vive el héroe antes de abandonar el hogar (antes de la partida), no se menciona

casi nada, a excepcion de dificultades econdmicas, en caso de que ése sea el motivo del dafio.

En el cuento sufi “Historia del vigjo tocador de latd”, al principio del relato se ensalzan la
magnificencia de los cantos ejecutados por el trovador y la capacidad arrebatadora de su voz y sus
composiciones; pero no hay descripciones de la forma de vida ni de las actividades del
protagonista. La actuacion del héroe dentro del cuento maravilloso comienza cuando se ejecuta el

dafio:

2 Las mil y una noches. 7° ed., Ediciones 29, Barcelona, 1992, p. 9, tomo L

2 Septlveda, Fidel. Cuentos foikldricas para nifies 2* ed., Andrés Bello, Santiago de Chile, 1996, p. 17,
* La hya de la luna Cuento popular japonés, p. 5.

2] a2 mesa, el burro v el bastén™ en Grimm Crentos. Editores Mexicanos Unides, Méxice, 1993, p 106,
¥ -Perejilita” en Calvino, ltalo. £/ principe cangrejo Espasa-Calpe, México, 1993, p. 257.

—
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E! ruiseficr se sentiz arrebatado por su voz: un éxtasis, su voz arrebatadera lo transformaba en ciente Su
aliento era ¢l ornamento de la asamblea y de la reunién; dicen que, ante sus cantos, resucitaban los
muertos (.. ) Aquel trovador, por quien el mundo se lienaba de arrebato, gracias a cuya voz nacian
maravillosas 1magmaciones, gracias a cuyo canto ¢l ave del alma emprendia su vuelo, gracias a cuva

melodia se conmovia el espiritu.

. Dafio o pérdida

Viadimir Propp ha denominado dafio o pérdida a aquelio que motiva la huida del héroe. Al
omenzar el relato, el héroe vive en una situacion idilica hasta que ocurre un suceso que te obliga a
omper la vida de placidez que llevaba hasta entonces, o se desencadenan catastrofes que
casionan la separacién entre €l y su familia. En ese momento aparece la pérdida o dafio, mismo
jue determina la empresa que realizard. La forma fundamental de la trama es una desventura; la

nanera de reaccionar contra ella da origen al tema del cuento maravilloso.

En El héroe de las mil caras. Psicoandlisis del mito, Joseph Campbell identifica el dafio
omo la llamada de la aventura. Una de las formas en que empieza la aventura del héroe es a partir
le una ligereza, un suceso aparentemente accidental, gue lo pone ante un mundo insospechado
londe tendra que enfrentarse con poderes desconocidos. A partir de entonces, aparecen signos que
o obligan a atender la llamada, de [a cual ya no podrad escapar. Ei llamado muchas veces €s
ealizado potr un ser repugnante o maléfico (va sea una rana asquerosa o un terrible dragén) que,

segin Campbell, representa el papel de “heraldo de la psique™”’

El dafio puede ser ocasicnado por el rapto de una de sus hermanas, o de la princesa de
:abellos de oro, o biea porque el héroe sea abandonado en el bosque ¢ en un paraje desierto —Io
Jue se enlaza con la situacién de pobreza familiar, ver Hansel y Grethel—, por la muerte de uno de
sus padres, o por la enfermedad mexplicable del rey, a causa de una suerte adversa, o simplemente

sor el deseo de salir en busca de fortuna.

® De Vitray Meyerovitch Op. i p. 43.



. .Aquel trovador, por quien el mundo se llenaba de amrebato, gracias a cuya voz nacian maravillosas
imaginaciones, gracias a cuyo canto el ave del alma emprendia su vuelo, gracias a cuva melodia se
conmoevia el espintu, cuando hubo pasado el trempo y se hubo hecho vigjo, a causa de la debilidad, el
haledn de su aima se le volvié cazador de moscas. Su espalda se puso curvada como el perfil de una jarra
de vino ( ..) Su voz exquisita, refrescante para el alma, se volvio fea y sin valor para nadie. (. ) Cuando
aquel trovador se hubo vuelto viejo y débil, como no ganaba nada, no podia pagar ni una sola hogaza de
pan. Y le dijo al Sefior: “Tti me has dado Jarga vida y larga tregua; oh, Dios mio, concediste Tus favores
a un pobre miserable. (...) Ahora no puedo ganar nada, soy tu convidado. tocaré el latid para Ti, pues

Tuye soy”, Tomé su laud v se fue en busca de Dios hasta el cementerio de Medma..

Datfio ejecutado por un rapte

En el cuento “El principe Pimienfo”, una princesa en edad casadera habia rechazade a todos sus
pretendientes v solo aceptd casarse con el novio gue ella misma se modeld en masa, a quien colocd
un pimiento como nariz. Vivieron felices durante un tiempo, hasta que una reina envidiosa, la
Turca Can, quedd fascinada por la belleza del principe v decidid quitirselo a su esposa. El
principe, que no solia salir de casa, una vez se fue de paseo con la princesa v, cuando bajé de la
carroza para caminar un poco, el viento, confabulado con la bruja, se lo lievd y fueron inutiles
todos los intentos por encontrarlo. Después de reflexionar, la princesa cogié un caballo y salid a

buscarlo.”’

Dafio a causa de la pobreza

El cuento que mejor ejemplifica estz situacion es Honsel y Grethel, la historia de dos nifios
pequefios que viven junto af bosque con su padre que es lefiador, ¥ con su madrastra. “El lefiador
era muy pobre v muchas veces apenas tenia con qué alimentarse a si mismo y a su familia...”; la

situacién se agravo hasta que le fue imposible conseguir el sustento y su mujer e sugirio dejar 2 los

¥ Campbell. Joseph £l héroe de las mil caras Psicoandlisis del mito FCE, México, 1993, p 58.
* De Vitray Meyerovitch Op. cit. p. 43
¥ «z] principe Pimiente™, en Calvino, ltalo. Op o, pp. 115-124.



fios en el bosgue. Mediante ¢l pretexto de que deberian acompafiar a su padre mientras buscaba

fia, los nifios fueron abandonados en mitad del bosque.

En este caso, es evidente cdmo la pobreza, aunada a la perversidad de la madrastra, son los
ementos que obligan a Hansel y Grethel a emprender la partida, a pesar de su resistencia a ello,

reciable en los intentos que Hansel hace por recuperar el camino de regreso a casa.™

Una variacion del dafio provocade por la pobreza es la partida intencionada del héroe con el
n explicito de ir en busca de fortuna. Este tipo de relatos inician con la descripeion de todas las
flcultades econdmicas que atraviesa la familia, hasta que uno de los hijos (el héroe) decide
vandonar el hogar paterno para encontrarse con su suerte. Los cuafro Juanes es un cuento
idamericano cuyos protagonistas, cuatro jovenes ilamados JFuan, viven pobremente en una
quefia aldea donde la vida, ademas, resulia tan sencilia y tranquila que les aburre, por lo que unc

> ellos propone salir al mundo en busca de fortuna y aventuras.

En un pueblecito de labradores que se ganaban el pan de cada dia ¢con penoso esfuerzo, habia una vez
cuatro jGvenes que se llamaban Juan. Eren muy amigos y tan grande resultaba la union que entre ellos
existia, que parecian cuatro cuerpos guiados por un solo cerebro y una sola voluntad. Juntos compartian
las diarias y pesadas labores del campo y juntos se les veia siempre en los momentos de descanso y
regocijo. Los cuatro eran aitos, fornidos y joviales Y en sus cerebros habia germinado una misma idea.
como st hubsese sido el fruto de una sola mente; ir a correr mundo en pos de la fortuna que. seguramente.

na habria de 1r a buscarlos a elios en aquel pobre y pequefio pueblecito campesino.”!

Cuando el héroe se rehdsa a atender el llamado a la aventura, fa convierte en una negativa.
ntonces es hostigado constantemente por el heraldo, hasta que no puede sustraezse a ella. Tal son
)8 casos de Hansel y Grethel v EI principe rana (cuentos recopilados por Grimm). En la primera
istoria, los protagonistas se niegan a abandonar el hogar paterno y recwiren a una serie de

timafias para no perderse en el bosque. aunque la precipitacién con que Hansel busca marcar el

Grimm Cuentos de la wfancia y del hogar 2a ed., Bruguera, Barcelona, 1983, pp. 54-55
Pilo. Mavo Cuentos de hadas de la América del Sur. Wiolmo. Barcelona, 1958, p. 37.
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amino de regreso a casa lo hace no reflexionar en la posibilidad de que los pajaros del bosque
ngieran las migas de pan que deja a su paso, con lo que fatalmente quedan perdidos. En EI
orincipe rana, la heroing, una princesa que pierde su pelota de oro dentro de un estanque y promete
1 1a rana que se la devueive llevarla consigo a palacio, se niega a cumplir lo acordado; pero ante ia
nsistencia del repugnante animai (quien funge como heraldo de la psique) tiene que contar al rey

0 ocurrido, y es €I quien la obliga a llevar a cabo su promesa,

Reclusion

Zomo consecuencia de la negativa al llamado por parte del héroe, éste puede sufrir una reclusion.
Scherezada cuenta al rey Schariar en una de sus mil v una noches las aventuras de “Kamaralzaman
v la princesa Budur”, donde el principe Kamaralzaman se niega en tres ocasiones al desso de su
padre de contraer matrimonio y, como castigo, éste lo encierra en una torre contigua al palacio.
Simultaneamente, en un reino tan lejano como la Chine, la princesa Budur ha rechazado ya varias
ofertas matrimoniales; pero es tanta la insistencia de sus pretendientes que ella declara que tomara
un alfanje v se dard muerte. El padre de Budur, para preservarla de esa intencion, ordena a diez
viejas muy listas que la cuiden noche y dia sin descanso; de tal manera queda recluida en uno de

los siete palacios maravillosos que su padre le construyd para que no se aburriera.

Muchas veces ocurre que los padres dei héroe se enteran de cudl sera la causa que ocasionara
la separacion de su hijo, es decir, el motivo de la partida; entonces, crean restricciones
encaminadas & prevenirla. El cuento maravilloso conserva una huella de todas las prohibiciones
gue antafio rodeaban a la familia real: prohibicién de la luz, de la mirada ajena (para prevenir el

mal de ojo), de la comida, del contacto con la tierra, de relacionarse con la gente, de cortarse los

 Las nul v una noches. Op. cit. pp. 424-434,

Un tipico ejemplo de reclusion en los relatos occidentales se encuentra en el cuento recopilado por Grimm* Rapunzel
(Nabiza). Una hechicera encierra a una nifta en una torre, cuando a los doce afios sus padres se la entregan como
consecuencia de un pacto establecido antes de su nacimiento. Es el impedimento de gue la joven puberta pueda ser
independiente. inflingido por la hechicera, que encama la figura de la madre mala. El conflicto se resuelve cuando
Rapunzel (Nabiza) se une al principe y descubre en su cuerpo (las trenzas larguisimas) la manera de salir de su
cauliverio A pesar de ia reciusion impuesta, Rapunzel cumple su desiino Bettelheim Op cif, p 17
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abelios (se crefa que en ellos residia el alma o el poder magico, por tanto, su pérdida ocasionaba

ambién la pérdida del poder).

El tabi que origina la reciusidn es consecuencia del temor a un contacto que produzca un
lafio. De todas las prohibiciones existentes en ese sentido, la que mejor se ha conservado en el
uento es la de salir de casa. De esta manera, los héroes de alpunos cuentos deben permanecer
ecluides dentro de una torre o en la oscuridad; simultdneamente, la permanencia en ese lugar sirve
para adquirir fuerzas magicas v forma parte del periode de iniciacion que puede continuar en el

bosgue.

Hace muchos afios vivia en Japon un vigje cortador de bambies (...) v estaba mury triste porque Dios no
le enviaba un hijo que alegrase su vejez {...} Cada dia iba al bosque y tras examinar fas cafias cortaba las
mds gruesas formando un haz que se llevaba a casa para fabricar varios articulos caseros, de cuya venta a
duras penas vivian €l y su mujer. Un dia que, como de costumbre, fue a trabajar al bosque, hallé un
grupo de erecidos bambies y se puso a cortarlos. De pronto, aquella verde fronda s¢ lumind con una luz
muy suave (...), el viejo (...} s¢ acercd al resplandoer, viendo que la luz salia de un tallo Tecién cortado;
pero su sorpresa llegd al colmo al descubrir en el centro de aguella luz a una niftita tan diminuta que no

pasaria de tres pulgadas de estatura, pero con todo, era de extremada belleza.

La nifia era tan extraordinariamente hermosa y pequefia, que /a merid en una cesta para hibrarla de todo
peligro (...) Paseron velozmente los tres primeres meses y (...} la nifia crecid de manera prodigiosa hasta
convertirse en ung joven lozana {..) Era tan bella, gue la pusieron detrds de biombos como a una

princesa 'y no permitian a nadie verla, sino que la cuidaban persenalmente.™

Nuestre padre, que es uno de los més poderosos reyes de los genn y de los mareds (genios), es también
un tirano, ¥ tan orguiloso, que no ha crefdo a nadie digno de casarse con nosotras, y ha jurado dejarnos
solteras, Para estar seguro de que jamés se torceria su voluntad, hizo comparecer 2 sus visires y les

pregunts:

-,Sabéis de algin lugar que no puedan frecuentar ni los hombres ni los genn y donde mis hijas estén

seguras de la persecucion de los hombres y de los genn del género mascuimo {.. }

Respondieron los visires:

} La hije de la Luna. Op. cit pp 5-10



- (.. )y debes saber que hay un paraje muy & propdsito para guardar a tus hyas: la Montafia de las Nubes,
que en otros tiempos estuvo habitada por los efrits rebeldes a las drdenes de Soleimén. Allf se alza un

palacio que levantaron los efrifs como refugio, pero que shera estd abandonado v desierto. Toda la

region se ve favorecida por un admirable clima, abundan los drboles y las frutas y hay aguas deliciosas,

mas frescas que el hiclo v mas dulces que la miel.

Al ofrlo, nuestro padre se apresurd a enviamos aqui con una fuerte escolta de genn y de mareds, los

cuales, una vez nos dejaren seguras, volvieron al remoe de nuestro padre.34

1. La empresa

La empresa es una forma de resarcir el dafio o de recuperar lz pérdida; se plantea como una
susqueda, ya sea de riqueza, de un obieto maravillose, mégico o de oro, de una de las hermanas o

1ermanos del héroe, de la princesa de cabellos de oro, o de aventuras.

El “Cuento de uno que se fue de casa para aprender a tener miedo” tiene claramente
sstablecida la empresa. El menor de los hijos de un pobre hombre se caracterizaba por ser “tonto ¢
ncapaz de entender nada”, tanta era su ignorancia que ni siquiera conocia lo que era el miedo y
crefa que incluse carecia de la capacidad de semtirlo. Cuando su padre le exhorté para que

aprendiera algo, &l decidis salir a conocer el miedo. De esta manera, inicia su aventura.*®

Hay ocasiones en que ia empresa det héroe se define conforme transcurre la accidn. Fste es el
caso de £l libertador de la princesa Sof. El principe, que inicialmente ha salido & buscar a sus tres
hermanas raptadas por el dragoén, las encuentra y se entera de que sus cufiados han sido encantados
por una bruja, v que lz Unica que podra devolverles a su forma humana es la princesa Sol. Entonces
decide liberar a las tres parejas del encantamienio y se dirige hacia Oriente, a la morada de la
princesa Sol. En un primer momento la empresa se plantea como la necesidad de recuperar a las
hermanas robadas; no obstante, para lograrlo es necesario deshacer el encantamiento que sufren sus

maridos, los secuestradores, con lo que el objetivo se redefine como la bisqueda de la princesa
Sel.

’4 “Las aventuras de Hassan Al-Bassri™, en Las mil v una noches, Op, cu. pp. 904903, tomo 11
¥ Grimm Cuentos de la infancia 'y del hogar Op cu. pp. 11-24.
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5. La partida hacia otro reino o mundo desconccido

El héroe parte hacia un lugar lejano y desconocido, hacia otro reino. El héroe del cuento “E]
tocador de latid” {lega hasta el cementerio de Medina y en suefios suplica a Dios gue lo [ibere del
sufrimiento de la pobreza, Entonces su alma emprende un viaje hacia los cielos, morada de Dios

pero también simbolo del més alla.

(E! trovador) Tocéd el latd mucho rato, luego, llorando. puso la cabeza en el suelo; hizo del laud
almehada y se eché en una tumba. El suefio se apoderd de él, el ave de su alma se escap6 del cautiverio;
dejd laid y tocador de laiid (el alma abandond el cuerpe) y se fue. Se libré del cuerpo v del sufrimiento

de este munde en: el mundo espiritual ¥ €] campo del alma *

Cuando el héroe o heroina debe emprender su camino hacia el bosque realiza algunos

preparativos ¥ luego marcha. El viaje que lleva al bosqgue resulta bastante largo; por lo general, el

e

héroe ¢ heroina del! cuento “anduvo todo el dia™. “gastd unos zapatos de hierre, o siete pares de
ellos™, pero no se menciona nada maés, lo que permite pensar que no hay hazafias durante los
desplazamientos. El cuento maravilloso da itnportancia a lo estético, los acontecimientos se llevan

a cabo en los momentos de reposo, ne durante los desplazamientos.

...El hombre salvaje le dio la pelota de oro {al hijo del rey) y se dispuso a escapar Viende aquello, se
alarmé el nifio y sigui6 al hombre, gritindole: “Hombre de hierro, no te escapes gue me pegarian”. £/
hombre se volvid, cogié al muchacha, se lo puso sobre los hombros y regresd al bosque corriendo con
todas sus fuerzas (...) el hombre de hierro habia vuelto a su antigua residencia Dejd af nifio en tierra 'y le

dijo “vIvirds conmigo porque me [ibertasie y te estoy agradecido™.. 3

? De Vitray Meyerovich. Op. ot p. 43,
 Grimm, Cuentos de la wfanciay del hogar. Op cut p. 241,



En ia cita anterior se aprecia como el héroe, el hijo del rey, sufre un dafic por la pérdida de
na pelota de oro (igual ocurre a la princesa de E! principe rana), y el iniento de recuperarla
rotiva el surgimiento de la empresa: entablar comunicacion con el hombre de hierre y contravenir
2 orden de su padre al liberar al prisionero. El dafio estd hecho v la partida estd determinada por la
isposicion del rey de cortarle 1a cabeza a quien dejara en libertad al prisionero. Aunque el héroe
0 sale por si mismo hacia ¢l bosque, si pide al hombre de hierro que lo ayude a escapar del
astigo. De esta manera emprende un vigje Urreversible hacia otro reino. En cuanto al
esplazamiento, s¢lo se menciona que el hombre de hierro debid correr con todas sus fuerzas e

nmediatamente el héroe se vio trasladado al bosque.

. El bosgue

"1 camino del héroe estd lleno de obstaculos v dificuitades. El primero de ellos implica el transito
or una regién desolada v llena de peligros; generalmente se representa como un bosque, pero
yuede adquirir multiplicidad de formas —el cruce de desiertos, montafias 0 mares—- determinadas
or el entorno geogrifico en que se haya desarrollado el relato. En €l bosque dan comienzo las

wenturas del héroe.

Se trata de un Iugar denso, misterioso v de dificil acceso; conforma una barrera que séio el
rerdadero hérce puede franquear. Es el limite entre el munde de los vivos y el mundo de los

nUuertos.

En lo mas profundo del bosque el héroe se encuentra con el donante, quien le proporcionara
] atributo u objeto magico, mediante €l cual podra salir triunfante de los problemas que se le
resenten. Sin embarge, tanto el recorrido hacia el bosque como su estancia alli no carecen de
ituaciones peligrosas, las que resuelve gracias a las virtudes inherentes a su condicién de héroe:
elleza, fuerza, astucia, bondad y humildad, en contrapesicion con los falsos héroes que son

Faicionados por sus defectos fisicos o morales.




Al (en el cementerio), su alma (del trovador) cantaba lo que le habia sucedido, diciendo: “Si al mencs
me dejasen morir aqui. Feliz seria mi alma en este jardin y esta primavera, embriagada por esta lianura y
ese mistico campo de anémonas. Viajariz sin cabeza ni pies, comeria azicar sin labios ni dientes. Con la
memoria y el pensamiento liberados del sufrimiento del cerebro, me regocijaria con los habitantes del
cielo Con los ojos cerrados, verfa el mundo; sin manos, cogerfa rosas y albahaca.” Mientras su alma se
entretenia alli en el amplio dmbito de la misericordia v la benevolencia de Dios, envié Dios a Omar tal
somnolencia que no pudo hacer otra cosa que dormir. Quedé estupefacto, diciéndose: “Eso es cosa
desconocida. Eso viene de lo Invisible, con alguna intencion.” Posd la cabeza v &l suetio se apoderd de
¢l. Sofi¢ que oia una voz que le venia de Dios (.) Llegdle a Omar la voz de Diog “Omar. libera a
Nuestro siervo (el trovador) de la necesidad. Tenemos un siervo elegido v muy estimado; tomate la
molestia de ir a pie al cementerio.” {...) (Omar) Se dirigié al cementerio {...) corriendo en su busca Por
tode el cementeric corrié un buen rato: saivo aguel pobre vigjo (el trovador) no habia nadie. Se dijo

“No es €I”, ¥ echd a correr de nuevo. (...) “;Como va a ser e! favorito de Dios gse vigjo tocador de

land 7%

Dios se compadecio de las penalidades del trovador y decidié premiar su misericordia;
entonces £scogid comoe ejecutor de su benevolencia a Omar, el califa, hombre poderosc. No

obstante, Omar desdefio recurrentemente al viejo por el deplorable aspecto que presentaba.

En el cuento “Los doce hermanos”, recopilade por William y Jacob Grimm, <l rey decidié
matar a sus doce hijos para que la hija que acababa de nacerle recibiera la herencia completa. En
este caso, el nacimiento acompafiade de la amenaza de muerte ocasioné la pérdida de los hermanos
de la princesa, al tiempo que sumio a la reina en la tristeza. Una vez perpetrado el dafio, la princesa
partic hacia el bosque, donde se habian refugiado sus hermanos. La empresa de la heroina es

encontrar a sus hermanos y liberar del sufrimiento a su madre.

En ese cuento se dice que la princesa cogid las doce camisas de sus hermanos y se interné en
el bosque. Anduvo todo el dia y al atardecer llegé 2 una casita encantada, donde hall¢ a su hermano

MCnOor.

¥ De Vitray Meverovitch, Op. cit. p. 43,




. Encuentro con e! donante

dentro del bosque, el héroe se encuentra cor: el donante, quien le confiere el atributc magico. El
onante es un personaje clave en el cuento maravitloso porque es el que le proporciona el objeto o
tributo mdgico. Es la ayuda sobrenatural; segin Campbell, et héroe que llega hasta él no puede ser
afiado El sabio viejo de los mitos o de los cuentos de hadas daba la clave al héroe para resolver
0s enigmas y terrores de la aventura sobrepatural; pero todo héroe de cuento maravilloso liega

atalmente hasta esta figure magica. Por lo tanto, el héroe nunca puede sufrir dafio.

Hay varias formas de donante, ¥ cada una corresponde con el momento y el lugar en que se
lesarrollé la versidn del cuento. En los cuentos mas antiguos el donante es una figura ambivalente
1 quien coexisten tanto una bondad como una maldad extremas y representa, por tanto, un peligro
ara el héroe. Dentro de este tipo de donantes se encuentran los animales fantdsticos que
esguardan el reino de los muertos, como la serpiente alada ¢ incluso el dragdn, la maga n ogresa y
1 diablo. Estos son donantes en contra de su voluntad; iratan de aprisionar al protagonista dentro
le sus dominios, de encarcelarlo en el otro munde. Sin embargo, este periodo de reclusion es ¢l
Jue permite al héroe aprender las artes en las que es experto el donante y, gracias al nuevo
onocimiento, logra apoderarse del objeto magico, robarselo y utilizar esa magia para escapar de su
-onfinamiento. En muchos casos, una vez que el héroe ha logrado derrotarlo, el donante se vuelve

su aliado y protector.

Un ejemplo de este tipo de donante se encuentra en el cuento lituano EI liberiador de la
srincesa Sel Fl principe ha partido del castillo de sus padres en busca de sus tres hermanas que
ueron secuestradas por un dragén. Después de andar muchos dias llegd a un pafs desconocido ¥
1idi6 alojamiento a una anciana gue habitaba una isba (casa donde habita el donante ¥ que en el
olklore ruso aparece sostenida por patas de gallina y puede girar sobre su propio eje, con el fin de
:enfundir la salida al héroe). La anciana lo recibid y después de escuchar el motivo de su busqueda
e hablé acerca de los peligros que implicaba una empresa de tal magnitud para un joven tan débil
7 desacostumbrado al trabajo. Entonces el principe, a soiicitud de {a anciana, se quedd a vivir con
dla durante tres afios, tiempo en el que desarrollo pesadas labores de campo. Una vez transcurrido

1se periodo, la anciana le concedid el permiso para partir y le dio un ovillo para que le indicara el
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camino a seguir, asi como un pedazo de pan que nunca mermaba. El principe encontrd a sus tres
hermanas casadas con un hale6n, un oso y un monstruo marino, respectivamente, quienes en un
principio v debido a su condicién animal, amenazaban con devorarie; pero al final terminaron por
convertirse fambién en donantes al otorgarle un pafiuelo el halcdn, unas gachas el oso y una arqueta
de oro el monstruo marino, y gracias a estos tres objetos el héroe logrd saivarse de la crueldad de la
princesa Sol y casarse con ella. Posteriormente se valié de esos objetos magicos para destruir al

gigante que su desobediencia habiz liberado *

Un claro ejempio del donante que lo es en contra de su voluntad se encuentra en el cuento
“Los tres pelos del diablo™, de los hermanos Grimm. Una pareja bastante humiide iiene un hijo a
guien le es pronosticado que se casard con la hija del rey, El rey, para evitar un matrimonio tan
humilde a su hija, les ofrece a los padres una gran suma de oro a cambio del chico y lo deposita
dentro de una caja que avienta al agua, a la manera del relaio biblico de Moisés. Pero el chico es
rescatado vy, a pesar de las artimafias de que se vale el rey, desposa a la princesa. Con el fin de
deshacerse de manera rotunda del indeseable yerno, el rey lo envia como prueba a buscar los tres
pelos dorados del diable. Después de un largo camino, e] héroe llega al infierno y ia abuela del
diable lo protege de la voracidad de su nieto; al mismo tiempe, le facitita el logro de su empresa:
mientras el diablo duerme, la abuela le quita uno por uno los tres cabellos y ademas le formula las
preguntas que el muchacho prometid responder 2 quienes preservan el camino hacia el infierno. Fl
héroe, con la colaboracion de ia abuela del diable, obtiene de éste las respuestas a las interrogantes
que se le plantearon en su fravesia, asi como los tres pelos del diablo, y regresa a palacio del
malvado rey con una gran cantidad de oro, como pago por la informacion recibida. El rey se queda
muy contrariado al verlo llegar con los tres pelos dorados del diablo y con tesoros incluso més

cuantiosos que los suyos.*

Las versiones mas recientes del cuento maraviiloso presentan un donante en quien encarnan
todas las virtudes superiores, v las cualidades del héroe, fundamentalmente la bondad y la belleza,

son ias que lo motivan a ayudarlo. A esta clasificacién pertenece el anciane o anciana mendigos,

** El libertador de la princesa Sol. Editorial Progreso, Mosci
® Grmm Cuentos de la mfanaia y del hogar. Op. ci. pp. 88-97.
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que no sen sino imagenes humanas de Dios o 1a virgen, que llegan a la Tierra para poner a prueba
2 bondad del hombre; el hada madrina, gue es la representacién de la madre buena que resguarda 2
ia hija desamparada; los animales como el zorro, la paloma, el pez, que cuidan al héroe en
agradecimiento a su buen corazén que les ha salvado la vida, u hombres salvajes que ayudan al

protagonista a descubrir su fuerza interior,

La historia de “La alubia blanca” (sic} inicia con un hombre que camina hacia su casa,
agotado, pues su busqueda de trabajo ha resultado infructuosa y sus dificultades econdmicas han
llegado ai limite. En su camino, el hombre se topa con una anciana que mendiga, 6] se busca en los
bolsilios ¥ le da & la viejeciia la Gnica moneda que le queda. En agradecimiento por su buena
accidn, ella le regala una alubia, y le recomienda plantarla afuera de su casa. Al dia siguiente, el
hombre encuentra en su jardin una planta de alubia tan alta que su vista no alcanza el final. La
esperanza 1o impulsa a ascender v ya en la region de las nubes se encuentra con la misma anciana,
“que no era otra que un hada buena”, que lo recompensa con un mantel mégico La segunda
incursion del hombre (tras haber perdido el mantel a manos de un malvado tabernero) es premiada
con: una bolsa cuyo contenido de oro jamds se agota. En la tercera y tltima visita, el hombre recibe
un bastén (en los rituales antiguos, objeto simbolico que acompafiaba a los muertos en su viaje),
con la advertencia de que serd la ltima vez que se vera beneficiado por el don del hada. Al final e}
hombre recupera los objetos perdides y desde entonces ni €] ni su famiiia volvieron a suftir

ninguna preocupacidn (y tampoco vuelve a visitar la taberna).

Este relato pondera el agradecimienio como recompensa a una buena accidn guiada por la
esperanza; a final de cuertas, se trata de la caridad cristiana, la proyeccion del pensamiento

judeacristiano de salvacion en el cielo v justicia divina para el hombre pobre pero bondadoso.

8. El objeto mégico

La adquisiciéon del objete mdgico requiere de una estadia dentro de la casa del bosque, gue
conlleva un proceso de aprendizaje y superacidn de ia inmadurez del héroe. Una vez obtenido el

atributo mégico, el héroe prosigue su camine hacla el otro reino, donde el antihéroe le impondra
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lificiles pruebas que solo podrd resolver con la ayuda del don mégice (va sea que su bienhechor
legue a ayudario o que utilice la magia del obieto), 2l cual recurre cuando el peligro es
rdcticamente insalvable. E! triunfo de las pruebas impuestas, por lo gemerel planteadas por
riplicado, lo lleva a exterminar completamente el mal, & destruir de manera total 2 su enemigo v
na vez libre de él, a apoderarse de ese reino desconocido y casarse con la princesa o principe, o a

egresar a su casa cargado de riquezas.

Fl medio magico sé representa de diversas formas. En el folklore popular existe una gran
hiversidad de objetos mégicos. Es bastante generalizada la asociacion del objeto magico con el oro.
Fn “Pelisurta” (cuento de los hermanos Grimm) la joven heroina recibe de su madre moribunda
res objetos de ore: un huso, una rueca y un anilio; los tres simbolizan la proteccion materna que
rasciende la muerte de la madre, los dos primeros son representativos de las labores femeninas de
& época; el anillo es la clave que proporciona al rey la oportunidad de identificar el noble origen de

Pelisurta, a pesar de que ella se desempeita como pinche de cocina en palacio.

Es frecuente encontrar la figura del arpa magica de oro que con sdlo tocarla produce acordes

que hechizan al antihéroe v conducen al héroe al trivnfo.

Otro tipo de objetos conferidos por el donante tiene la cualidad de satisfacer las necesidades
basicas del héroe; estas prendas se presentan por triplicado: el mantel o la mesa que dan alimento
con sélo desearlo o mencionarlo; fa bolsa de oro o dinero cuyo contenido nunca se acaba, y/o el
género de tela interminable. Bl héroe que recibe este tipo de objetes siempre los pierde y es
menester recuperarios para salir bien librado de su empresa; por eso acompafia al don un bastdn o

palo que tiene [a capacidad de zporrear al ladrén de los objetos magicos.

También puede tratarse de un compafiero con cualidades divinas o semidivinas. En este caso,
el animal, duende o hada, o ser {misterioso) acompafia fielmente al héroe durante su camino o
aparece, tras la repeticion de una formula mégica, cuando €sts le necesita, y le concede favores,

deseos o lo salva def peligro.
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Hay un tercer tipo de atributo magico, el que le es introyectado al héroe como cualidad y se
claciona con una virtud moral © con un aprendizaje especial. La existencia del medic magico esta

oncatenada con la figura del donante.

. Obstaculos

] héroe, después de haber concluido su aprendizaje deniro de! bosque, de haber obtenido el objeto
ndgico, sale cargade de poderes especiales o duefio de una ayuda sobrenatural, y tiene que
ontinuar el camino hacia la realizacion de su empresa. Sus pasos, llevados de una manera también
atal, casi imperceptible para €l, o conducidos por alguna voz entendida de donde puede encontrar
o que busca, lo llevan a detenerse en ofro reino, que puede ser Icjane o vecino al suyo. En ese
eino se presentan las pruebas que debe resolver para lograr su empresa, los obstaculos interpuestos
or e} antihéroe. El triunfo sobre éstos lo llevard a obtener el reino en que se encuentra, lo que va

parejado con la solucién de la empresa planteada desde el inicio.

Los cuentos mds antiguos ejemplifican batailas de fuerza: el héroe debe pelear contra su

dversario, en una lucha fisica, v vencerlo; por lo general lo logra en Ia tercera oportunidad.

En las versiones posteriores del cuento, libra batallas de astucia; la lucha implica la

esolucién de acertijos, que también se presentan por triplicado.

En ambos casos, el héroe triunfa al utilizar el objeto magico. Muchas veces sucede que
ecurre a 1a ayuda sobrenatural hasta que se encuentra en una situacién desesperada; hasta entonces
ecuerda gue puede echar mano del atributo magico. Las dos pruebas anteriores al triunfo del héroe
esultan fracasos debidos al oivido de las instrucciones que le diera el donante, 0 a su soberbia
:xeesiva, Una vez vencidos el pecado de orgulle, la indiscrecion y la ambicidn, tiene la capacidad

yara triunfar,



0. Triunfo

3] héroe triunfa en la tercera oportunidad, cuando ha aprendido a no dejarse ilevar dinicamente por
us impulsos ¥ se vuelve capaz de obrar con prudencia, lo que ocurre cuando vence el pecado de
rgullo, la avaricia y los defectos o vicios que lo hicieron fracasar en los dos intentos anteriores.
Yor esta razdn, en casi todos los cuentos las pruebas se presentan por triplicado; en las dos
rimeras, el esfuerzo del héroe se ve frustrado porque olvida alguna instruccion importante que el
lonante e ha recomendado, o porque no hace buen uso de su objeto magico o se vanagloriz de &l

Ya en el tercer intento es cuando puede llevar a cabo lo gue debe hacer, sin omitir ningtn detalle.

En el relato gitano “El relojero”, un joven aprendiz que ha vivido durante trece afios en la
corte al cuidado de un reloj que hace rejuvenecer al emperador, se enteré de que éste mandd
publicar un bando donde proclamaba que quien lograra hacer hablar a su hija —quien se fingia
muda— la desposaria;, mas el que fallara en el intento perderia la cabeza. El relojero se presentd
ante su majestad para realizar Ia prueba, y durante la primera noche entablé un monélogo frente a2
a falsa muda. Al término del dia, a princesa no habia pronunciado palabra, v cuando el emperador
lamé al relojero para recordarle que debia morir, éste le pidié lo dejara estar una noche mas, al
cabo de la cual la princesa ain no habia hablado. A la noche siguiente, el emperador volvié a
decirie al relojero que lo mataria, a lo gue él repuso: “; No sabéis, emperador, que siempre hay tres
oportunidades para un hombre”*!. El rey estuvo de acuerdo y durante la tercera noche, el relojero
recomenzo su mondlogo frente a la princesa, fingiendo dialogar con ella. Le narr6 la historia de
tres principes que saileron de su ciudad para encontrar la mejor artesania; el ganador podria casarse
zon la princesa de su historia. El primer principe enconiré un espejo que costaba diez mil ducados
pues en €l podian reflejarse vivos y muertos. E! segundo, un vestido que costaba la misma
tantidad. La princesa, a quien el relojero pretendiz hacer hablar, respondio: “;De qué estds

nablando?... jua vestido que cuesta diez mil ducados!”. Pero ese vestide tenfa la cualidad de

' Tamo los deseos como las pruebas y las oportunidades se presentan por triplicado., El niimero tres representa la
lisqueda de la identidad personal y social. La operturmidad de encomirar algo que s¢ habia perdido. Es también la
lisqueda de la identidad biologica (sexual, son tres los genitales) Asimismo. representa la relacion edipica: padre,
hadre ¢ hijo. Bettetheim, Op cxr pp. 307, 308.
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ransportar 2 quien se metfa dentro de él. Y la hija del emperador hablé pues no pudo aceptar el

absurdo de que un vestido costase esa cantidad.”

En caso de que haya salido victorioso de las dos primeras pruebas, el antihéroe, en su deseo
por no otorgar lo que prometid al inicio, plantea una segunda y tercera prucbas, atin mds

complicadas. Pero el tercer triunfo obliga al contrincante a cumplir su palabra.

Un gremple de lo anterior lo constituye “Los tres pelos dorades del diable”, de los hermanos
Grimm. Trata de un nifio que nacié envueito en los pafiales de la buena fortuna, por lo gue se le
predijo que al cumplir los catorce atios se casaria con la princesa. El reyv de la comarca se enterd v
“como tenia mal corazén™ decidi¢ impedir a toda costa esa unién fatal. Asi que mandé poner al
recién nacido dentro de una caja de madera y luego la eché al agua, pero su buena fortuna lo
condyjo sin percances hasta la otra orilla, donde una familia de molineros lo rescatd y lo crid como
si fuera su propio hijo. Este es el primer intento del rey por eliminar al héroe del cuento, pero

fracasa debido al don que éste recibid como regalo de nacimiento.

Después de catorce afios, el rey se enconird nuevamente con el héroe y al enterarse de su
origen supo que el destino se empefiaba en hacer cumplir sus designios, por lo que realizd otro
intento para deshacerse de él: les encargd a sus padres (los molineros) que el chico llevase
urgentemente una carta lacrada a la reina. El héroe se perdid dentro del bosque y tuve que
pernoctar dentro de una guarida de ladrones, bajo la proteccién de la vieja que les servia a éstos de
criada. Cuando los malhechores llegaron v lo encontraron dormido le registraron las ropas y
encontraron la caria, La abrieron y al leer que el rey ordenaba a su esposa que matara de inmediato
al portador de la misiva, sintieron compasion y cambiaron el mensaje por une que decia que la
reina debia de casar con la princesa inmediatamente al portador de la carta. Por segunda ocasién, el

joven se salvd de ia muerte a manos del antihéroe.

Al regresar el rey a palacio v saber de la boda de su hija con el joven plebeyo, 12 dijo que no
podia, tan facilmente, consentir ese casamiento, y o envid en busca de los tres pelos dorados del

diablo, misién imposible de la que el rey creyd no regresarfa jamas. Los tres peios dorados los

“* Hindes Groome. Francis Cuenios gitanes. Miraguano, Madrid, 1991, pp. 30-35.
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obtuvo el joven mediante la ayuda de la abuela del diablo, a quien e simpatizé el chico. A su
regreso a palacio, el héroe se presentd cargado de riquezas gue obtuvo en su camine gracias a la
resolucién de unos acertijos que le plantearon los pobladores de las comarcas por las que pasé. El
rey hize un gran coraje por €l triunfo de su yerno pero no podia imponerie una prueba mas. Al
final, envidioso de sus riquezas, se dirigid hacia el infierno para obtener tesoros similares, pero se

quedd en el camino, donde encontrd su perdicién.

11. Bodas-adquisicidn de un reino, o regreso a casa cargade de riquezas

Al triunfo del héroe, o heroina, siempre suceden sus bedas con la princesa, o el principe, con lo
cual también obtiene el trono del reino al que pertenece su pareja. Ademas, el triunfo se ve
coronado por riquezas, obtenidas gracias a su esfuerzo {realizado con el impulso del objeto

maégico).

En los cuentos donde el héroe es todavia demasiado pequefic como para casarse (como en
Hansel ¥ Grethel o Pulgarcito), el trivmfo se consolida con el regreso a casa cargado de riquezas, lo
que hace que su retorno sea felizmente acogido y s nueva personalidad reconocida por su familia,

& quien regala y saca de la pobreza mediante la reparticion de sus tesoros.

Al final, el cuento siempre concluye con la frase “y vivieron felices para siempre”, o una de
significado similar, con la que se desvanece cualquier posibilidad de que el dafic que motivo la

partida y el surgimiento de ia empresa pueds volver a acosar al protagonista.

Un estudio de caso: Andlisis de Ig estructura del cliento “Los tres castillos”

El cuente Los tres castillos fue recopilado por hale Calvino en la provincia noritaliana de
Monferrato. La eleccidn de este relato se hizo al azar, y su andlisis se realiza con el fin de revisar si

su estructura corresponde, de principio a fin, con la que se ha planteado en este trabajo.



Los tres castillos’

A un chico se le habla metido en la cabeza hacer fortuna. Se despidié de sy madre v se fue a la ciudad
a buscar trabajo. En equella ciudad habfa un rey que tenie cien cvejas y nadie querfa trabajar de pastor

cen él. El chico fue, El rey le dijo:

~ Mira, ahi tienes las cien oveyas. Llévalas mafiana a pastar a aquel prado, pero ne al otro lado del
arroyo porgue hay una serpiente gue se las come. Si me las fraes todas a casa te daré una propina, y 5!

no, te despido al momento, s1 es que antes ne te ha comido fa serpiente.

Para 1r hacia aquel prado hebia que pasar bgjo las ventanas del rey, y su hija estaba asomada, Vie
al chico, le gusté y le tird una hogaza. El pastor cogid la hogaza al vuelo y se la lievé para comerla en el
prado. Cuando estuvo en ¢f prade, vie una piedra blanca en medic de la hierba y se dijo: "Me sentaré allf
a comer la hogaza de la hija del rey” Pero la piedra estaba al otro lado del arroyo. El pastor no se 138,

salté el arroyo y las oveyas fuercn tras él.

La hierbe estaba alia, las ovejos pacian tan tranquilas (es mejor la hierba de! lugar prohibide;
hay cuentos donde existe la misma prohibicidn de no pasar a un lugar, y en el sitio vetado si hay
chimento) y €l, sentado en la piedra, comia la hegaza. De repente oyd un golpe bajo la piedra que parecie
gue se hundia el mundo, El chico muird a su alrededor, no wio nada, y siguis comiende la hogaza. Bajo
predra se oy un golpe alin mds fuerte, pero el pastor hizo como s1 nada. Se oyé un tercer golpe, y de
debujo de la piedra salié una serpiente de Tres cabezas: en cada boca llevaba una rosa y avanzaba hacra
el chico como s1 quisiera ofrecerle las resas. Bl chico estaba a punto de coger las rosaes cuando la
serpiente se abelanzd sobre él con las tres bocas abiertas, como para engullirie de una sola vez, en tres
ibocados. Pero el pastorcilio, més rdpido gque ella, con el bastén que llevaba en la manc le dio un golpe en

la cabeza, un golpe en la otra, otro golpe en la tercera, y fentos palos le dio que la mats,

Después le corté fas tres cabezas con el hecino (instrumento de hierro que se usa para cortar
lefic); dos se los guards en o cazadora y aplasté la tercera para ver qué habia dentro. Dentro habia ung

llave de cristal; ef chico levantd la piedra y encontré una puerta con un agujerc de cerradura, methid la

[ Se reproduce textualmente.
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lave de cristal y abrig, Se encontré en un magnifico palacio tode de cristal. Por todas las puertas

alion servidores de cristal
~ Buenos dies, sefior amo. ¢Qué nos manda?
~ Os mando que me levéis a ver todos mis tesoros.

Y eilos lo guicron per las escaleras de cristal y las torres de cristal, v le ensefiaron cuadras de
cristal con caballes de cristal, y armas de cristal y armaduras todas de crisiel. Y después lo llevaron ¢
in jardin de cristal con avenidas de drbeles de cristal en les que cantfaban pdjares de emstal, y
arterres donde brotaban flores de cristai en torho a laguitos de eristal. £l chico cogidé un ramillefe de
flores de cristal y se lo puso en el sombrerc. Por la tarde, cuando regresaba con las ovejas, la hija del

"ey, que estaba asomada & la ventana, le dijo:
— ¢Me das esas flores que lieves en el sombrero?

Claro que Te las doy —dijo el pasfor—. Son flores de cristal, cogidas en el jardin de cristal de ms

castiile de cristal.
Y le t1ré las flores y ella las cogié at vuelo.

Al dia siguiente volvid a la predra v aplastd ofra cabeza de serprente. Habia una llave de plata,
Levanté la piedra, metié la ilave de plata en la cerredura y eniré en un palacio tode de plata, y

eudieron servidores todos de plate, dieiendo:
- IMdndenas, sefier amo!

Y fo llevaron a ver cocines de plata, en las que pollos de plata hervian en fuegos de plata, y
ardines de plata donde paves reales de plata hacian la rueda. El chico cogid un ramillete de flores de

lata vy se lo puso en el sombrere. ¥ después por la tarde se lo dio a la hija def rey, que se o pidid.

Al tercer dia aplests la tercera cabeza y encontrs una Have de cro. Metié la llave en ko cerradura
entré en un palacio de ore, v los servidores a sus érdenes eran fambién de oro desde la peluca hasta
s botas, v las camas eran de oro con las sdbanas de oro v la almehada de oro y el dosel de oro, vy en

s pajareras volaben pdjaros de oro, En un jardin de parterres de oro v de fuentes con surtidores de
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) cogié un ramiflete de flores de oro para ponerle al sombrero, y por le tarde se lo dio a la hija del

/.

Ocurrié que el rey eché un bande para un Terneo, y quien ganara el torneo tendria la mano de su
a. Bl pastor abrid la puerta con o llave de critsal, bejé al palacio de cristal y cogié un cabalio de
stal con riendas v sifla de cristal, y asl se presentd en el tornee, con una armadure de cristal y

cudo y lanza de cristal Vencié ¢ todes los demds caballeros y escapé sin ser reconocido.

Al dia siguiente volvid con un cabelio de plate con gualdrapas de plata y su armadura era de plata,
su lanza v su escudo de plata. Vencié a todos y escapd sin que lo conociesen. Al tercer dia velvié con

cabalio de oro, todo armado de oro. Vencié también esta fercera vez y la princesa dijo:

Yo sé quién es: es un joven que me ha regalade flores de cristal, de plata y de oro, de los jardines de

g castillos de crmstal, de plata y de ore.

Y entonces se casaron y el pastorcillo se convirtié en rey.

Y todos vivieron alegres y contentos
sim darme rada a mi, que ahora lo cuento,®

Habia una vez...

y formula de inicio del cuento “Habia una vez”, a la manera de un conjure, funciona como un
edio mdgico para romper con la realidad del receptor, y lo transporta a un mundo completamenie

ferente: el reino de la fantasia, propio del cuento maravilloso.

Una vez instalado en el reino de la magia, el receptor del cuento tendra sefiales que
nstantemente le reafirmardn la idez de que se encuentra dentro de ese mundo especial; los
ontecimientos insolitos, sin embargo, son narrados con naturalidad. de tal forma que se refuerza
sensacidn de que en el espacio del cuento los sucesos no tienen nada que ver con a realidad sino

n el mundo de la fantasia.

Las leves de los cuentos son completamente diferentes a las del pensamiento légico ¥y

cionzl que prevalece en la vida cotidiana del receptor. Por ejemplo, cuando el héroe va ha matado
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| 1a serpiente y tiene en su poder las tres cabezas, debajo de la misma piedra encuentra —aunque
n dias diferentes— la cerradura del castillo de cristal, el de plata y de oro. Nunca se explica cémo
s que debzjo de la misma piedra se haltan los tres castillos , o si de un dia para otro el casiiilo de
ristal se transformé en plata y después en oro v si posteriormente volvid a ser de cristal para gue el
€roe encontrara dentro los objetos de cristal que le ayudaron a ganar en el primer dia de! torneo.
Fampoco se cuestiona como pudo vencer a sus conirincantes con upa lanza de un material tan
tagil como el eristal. Estas son explicaciones obligadas para cualquier discurso logico y racional,
nas en el cuento se aceptan estas transformaciones y no parece importante el preguntarse el

OTqUé.

2. Inicialmente, el héroe vive dentro de la normalidad

Al principio del cuento, el héroe se presenta como un personaje comin y corriente, cuya vida no
nuestra nada excepcional, ninguna situacién digna de ponderarse; sélo se conoce que tiene una

madre; asi, pues, es un muchacho y un hijo cualquiera.

3, La tentacidn de la fortuna

En este caso, el dafio no se refiere a la pérdida de un objeto importante ni a un rapto ¢ enfermedad

nexplicable, sino es la necesidad, irrevocable, que el héroe experimenta de ir en pos de la fortuna.

t. La empresa: vencer la pobreza

La empresa surge a partir de la motivacidn que obliga al héroe a salir de casa, originada por la

paricion del dafie; en este case, la empresa es la bisqueda de fortuna.

" Calvino, ltalo. Ei principe cangrejo Op cit pp. 32-37.
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. La partida hacia el otro mundo

2 salida de! héroe es el comienze del camine hacia otro reino. El logro de su empresa no puede
acerse en su lugar de origen, en todos los cuentos €l se dirige hacia otro tugar, la mayoria de las

eces distante,

En el ofro reino se le presentan las condiciones para conseguir riqueza: llevar a pastar las
vejas del rey, trabajo que nadie quiere hacer. La dificultad de la labor estriba en que al otro lado
el arroyo hay una serpiente que devora ovejas y también personas. La advertencia de no cruzar el
rroyo estd acompafiada de la amenaza de perder el empleo; peor ain, de perder la vida. Las
alabras del rey aunadas al que nadie quiera ocuparse del trabajo hacen pensar que los anteriores
astores fueron engullidos por la serpiente. El peligro es inminente, el héroe se interna en el reino

e los muertos.

La hogaza que la princesa le da es la provisidn que lo acompafiard en su descenso al

nframundo; lo prepara para la nueva situacién que enfrentard.

. El héroe desciende a un mundo regido por otras leyes

1 un primer mornento, pareciera que la princesa, a causa del agrado que siente por el muchacho,
1a querido regalarle con un bocade; sin embargo, el deseo de comérselo lo hace fijarse en una
iedra que precisamente estd del otro lado del arroyo, olvida la prohibicidn y lo cruza. Con su
egalo, la princesa induce a los pastores que intentan Hevar a cabo el trabajo a traspasar el arroyo y

ncontrarse con la serpiente. La muyjer se presenta como perdicidn.

E! pastor olvida el peligro que lo acecha, se sienta tranquilamente a comer, sin pensar en
iada, como si estuviera hechizado por el alimento. Ni siquiera atlende a los tres ruidoes
struendosos que se escuchan debajo de la piedra blanca. El olvido de las recomendaciones es una
ircunstancia que ocurre al que se interna en el bosque. Los falsos héroes. a causa del olvido, no

alen nunca; de ahf la enérgica advertencia del rey. Y al comer dentro del més alld se vuelve parte



ie €], pues entra en contacto con un ambiente regido por leyes desconocidas que lo sumen en un

ncantamiento.

7. Trabajo arduo y paciente: el proceso de iniciacién

Después del tercer estruendo, la serpiente aparecid de debajo de la piedra. Es la guardiana del
mundo prohibido y atrae al intruso para devorarlo. La serpiente no tolera que los seres del otro lado
del arroyo entren en su territoric; comérselos no tiene como objetivo satisfacer la necesidad de
alimentarse, ya que en ese caso ¢lla saldria a buscar a su presa, sino es la intencion de eliminar al

osado que invadié su territorio.

La serpiente no properciona el atributo magico, el héroe se lo roba después de haberla
vencido. En este sentido, se considera donante a la serpiente, pues lieva dentro de sus cabezas las
llaves de acceso 2 los castillos; no da pero si proporciona. Una de las formas mas antiguas es el

donante conira su voluntad, a quien se le arrebata ¢l objetc magico.

La serpiente como guardianz de las aguas es una figura presente en los mitos de la creacién.
El mito maya del incrédulo explica cémo se originaron los cenotes y por qué llegan a secarse, asi
como las previsiones necesarias para evitar que esto suceda. Dentro del cenote habita una
serpiente, que en algunas versiones es alada, cuya misién es cuidar el agua sagrada. Para tomarla
debe realizarse una ceremonia especial. Con el fin de ahuyentar a los intrusos —dice el mito— a la

serpiente le salen crines de caballo v alas con las que persigue al transgresor,*

Para salvarse, el héroe de este cuento lucha contra ia serpiente; ante la amenaza de ser
engullido, reacciona con rapidez y logra asestar sendos golpes sobre cada una de las cabezas de la

serpiente y matarla.

El aprendizaje radica en el descenso hasta los castillos de cristal, de plata y de oro, asf como
el recorride para conocer sus tesoros. Al mismo tiempo, hay un periodo de espera, donde el

muchacho continda con su trabajo de pastor, como si nada hubiera ocurrido, excepto que lleva en

** Arzapalo, Marin. Refatos del centro def mundo Gobierne de Yucatar, 1992, tomos [y 1L,



2l sombrero el ramillete de flores que es una pequefia muestra de lo que estd oculto en lo mas

profundo de su ser,

8. El cristal, la plata y el oro, portadores de magia

Como objete magico se presentan aqui tres llaves, una de cristal, otra de plata y otra de oro,
mediante las cuales el héroe puede acceder a los castilios que corresponden con cada material v

utilizar, como duefio exclusive, los tesoros que contienen.

. Torneo triple, el predmbulo de la victoria

La prueba que debe sortear el joven para lograr su empresa es triunfar en ef torneo al que convocd
el rey como medio para casarse con la princesa. El banco se da a conocer despuds de que el joven
ha bajado a cade uno de los castillos y ha visto sus tesoros, cuando ha terminado su periedo de
iniciacion.

Para participar en el torneo, el héroe baja nuevamente a sus castillos, donde obtiene los
caballos, armaduras, escudos y lanzas y se presenta a la lucha investido con el poder magico que
emana del cristal, de la plata v del oro de sus tesoros. Estos afributos son equivalenies a los
utihzados por los caballeros cuando se dirigfan a la guerra, el héroe se presenta aqui como
guerrrero al frente de una batalla. El torneo donde triunfa mediante la fuerza es una elaboracion
més antigua que las pruebas planteadas como acertijos, ya que ef valor de la inteligencia desplazé
al de la fuerza fisica cuando la capacidad de raciocinio adquirio auge con el avance de los

conocimientos clentificos.

10. Erradicacion del mal

El héroe gana durante tres dias sucesivos las batalla. Como no se describe su desempefio en el

combate ni la calidad de sus adversarios, solo que los vencié y posteriormente huyd sin que
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udieran reconocerle, se atribuye el triunfo a la ayuda recibida por los atributos mégicos con que se

repard.

Es evidente que el héroe también gana el torneo al sobreponerse a la vanidad, por este
notive oculta su verdadera personalidad a los presentes. Es la demostracién ante los otzos de la
randeza que esconde —de la cual ya dio muestras a la princesa—- pero sin alardear de ella, y deja

Jue sea ella quien la descubra.

1. La boda: garantia de felicidad eterna

*ara casarse con la princesa requiere de su consentimiento, v ella se lo otorga al distinguirlo como
] triunfador. De esia manera se convierte en rey. El cuento concluye con la realizacidn de su

mpresa: obtuvo la fortuna de su nuevo reine vy realizd una boda regia.

Las riquezas de los castillos, una vez gue ha dejado de necesitar su magia, no se mencionan
le nuevo porque pertenecen al ambito de lo que esté dentro de &} mismo, lo cual hace pensar que el
itributo maégico no es de indole material sino espiritual v se vueive inoperante cuando el héroe

0gra su empresa.

El cuento concluye con el enunciado *Y todos vivieron alegres y confentos...” tipica formula
ie cierre del cuento maravilloso, y que agrega “.. sin darme nada a mi gue ahora lo cuento”, donde
] narrador reitera la felicidad del héroe v la princesa, que revive cada vez que cuentz el relato, y

151 se hace participe del mismo,



[1. Génesis y evolucién del cuento maraviliose
Origen del cuenio maravitioso

El cuento maravilloso se origing entre las formaciones sociales de cazadores-recolectores, durante
las etapas primigenias de la humanidad. No presenta un reflejo directo de la realidad de dichas
sociedades, sino es una inversion {modificacidn) posterior de los ritos venatotios que se efectuaban
como un medio de tucha contra la naturaleza y que, con el paso del tiempo y el descubrimiento de
métoclos racionales para actuar sobre el entorno, cambiaron de sentido. Muchas de las imdgenes v
situaciones del cuento nunca existieron, como ¢l caballo alado y 1z serpiente que guarda las aguas,

sino estan en concordancia con la mentalidad animista primitiva,*

El rito de iniciacion

Vladimir Propp, en sus Raices histéricas del cuento maravilloso, establece un estrecho paralelismo
entre los principales motivos del cuento y el rito de iniciacién. Los reportes de James Frazer en La
rama dorada dicen respecto al rito inicidtico que los idvenes varones eran sacados de su familia al
Hegar a la pubertad y llevados a una casa escondida en el bosque, con e fin de ser iniciados dentro
del mundo masculino. La ceremonia era presidida por el hechicero, quien generalmente se
.disfrazaba del tdtem representative de la tribu y contaba con la ayuda de otros hombres ya
iniciados. A los piberes se les daban bebidas narcotizantes que los sumian en un estado de
ensuefio; mientras tanto, se hacia girar una bramadera y se cantaba. Muchas veces, un grupo de
hombres disfrazados como un animal gigantesco, o como &l totem, aparecia entre un despliegue de
ruidos y fuego, v los futuros iniciados eran tragados y mds tarde vomitados simbdlicamente por la
figura toiémica, Al final de la ceremonia se les circuncidaba, se les tatuaba y/o se les ampuiaba el
dedo mefique, con el objetive de introyectarles obediencia hacia los ancianos y de templar su
caracter. Ademas, les producian un estado que ellos confundian con la muerte, de manera que
\pudieran regresar a la vida como hombres distintos, nuevos. En ese momenio se efectuaba la

migracion del espiritu y los ne6fitos adquirian facultades mégicas.

o Propp, Vladimir. Raives hstdricas del cuento. 2* ed., Colofon, Méxice, 1989, p, 24,
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A causa del dolor, era frecuente que se desmayaran; este estado de inconciencia era
provechado para lievarlos a la casa del bosque para que se recuperaran de sus heridas, aunque en
tros casos se les impedia dormir hasta gue hubieran cicatrizado por completo. Una vez dentro de
1 casa del bosque, se les narraban les historias de la comunidad, io que significaba que pertenecian
2 a la cofradfa masculina. Entonces el hechicero les regalaba un bastén u otroc objeto que

upuestamente contenia al espiritu del antepasado més remoto de 1a tribu

Parte importante del aprendizaje era la permanencia dentro de la casa del bosque. A pesar de
ue la ceremonia de iniciacion estaba completamente vedada para las mujeres, so pena de muerte,
n algunos casos vivia en la casa del bosque un grupo de ellas para atender a los jévenes,
limentarles e incluso convivir sexualmente con ellos, como una preparacidén que ambos recibian
vara el mairimonio. Al término de un periodo aproximado de un afio, se les consideraba ya

niciados y listos para contraer matrimonio.

El rito inicidtico tenia como finalidad transmitir el alma o espiritu del toem al futuro
azador, de manera que adquiriera la capacidad que se ie suponia a aquél de dominar v controlar a
0s animales para obtener una caceria fructifera. La base mental del rito consistia en ia creencia de
jue el nifio morfa v resucitaba como un hombre nuevo, vy esta muerte y resurreccion eran

rovocadas mediante actos que imitaban el enguilimiento del piiber por animales fabulosos.

to de iniciacién en e] relato popular

“n el cuento maravilloso persisten muchos de los elementos descritos como parte del rito de
niciacién. Al principio, el héroe del cuento vive en una situacién de tranguilidad, hasta que se
resenta una circunstancia externa v fatal que le obliga a safir de su hogar. Hay varios cuentos en
jue el héroe. sus hermanas o la princesa son encerrados dentro de un lugar inaccesible, como una
‘orma de evitar el advenimiento de la fatalidad que motivard la partida del héroe. No obstante estas
recauciones, el rapto se lleva a cabo. Entonces emprende el camine hacia el bosque v llega a una
-asa de grandes dimensiones, tal ¥ como se describe la casa de iniciacion. Alll encuentra a la

sgresa (segin el folklore ruso tiene la imagen de un cadéver, pero su forma primitiva es la de un
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nimal o persona ¢iega) o a la maga (mas difundida en las versiones occidentales) ¢ a un viejo (en
] caso de cuentos mas recientes que en los gue aparece una figura femenina como guardian de la

asa) o incluso al diablo o a DHos (en los cuentos con influencia cristiana).

Cualesquiera de estas figuras evocar al maestro que dirigia el rito de iniciacion, aunque
nuestran un cardcter maiévolo y benéfico a la vez debido a una inversion del rito. Por una parte, la
naga ¢s la donante del medio magico que permitird la salvacién del héroe, ¥ &l mismo tiempo
onstifuye el primer gran peligro que éste debe sortear. Cuando el héree [lega 4 la casa del bosque,
0 hace en calidad de intruso, pues ingresa a un territoric prohibido para los vivos. El guardign del
nas alld lo identifica por su olor: “Huelo, huelo carne humana, aigo no marcha bien aqui”, dijjo et

liablo al liegar a su casa en el cuento “Los tres pelos dorados del diablo” *®

La maga, al descubrir al héroe, lo alimenta de manera maternal; pero lo recluye durante un
argo periodo, Jo hace su prisionero (ver el case de E libertador de la princesa Sol y de Hansel y
Grethel). En la forma cldsica del cuento, durante la reclusion el héroe aprende las artes de ]a maga,
o el medio de apoderarse del objeto magico, gracias al cual escapara del encarcelamiento que se le
inflingid.

El cardcter ambivalente de este personaje puede apreciarse de manera sumamente clara en los
cuentos donde el donante es el diablo. En La escuela de Salamanca, cuento jtaliano recopiiade por
ltalo Calvino, un joven decide asistir a dicha escuela con el fin de duplicar los 100 ducados que su
sadre ha ahorrado. Después de un viaje a través de las montafias, padre e hijo llegan a la escuela de
Salamanca, ubicada en la regién de las nubes. Allf hablan con el maestro para inscribir al chico en
ta escuela; el maestro recibe los 100 ducados y advierte al padre que su hijo deberd permanecer un
afio dentro, sin poder salir; al término de este tiempo, el padre debera regresar a buscar a su hijo, ¥
si logra reconocerlo enire muchos otros jovenes convertidos en aves, podra llevérselo junte con los
100 ducados, de lo contrario, el maestro se apoderara del alumno v del dinero. Los jévenes que el
maestro muestra al padre son aquellos que no saiieron triunfantes de la prueba; sin embargo. el
néroe del cuentc aprende perfectamente el arte de transformarse en amimates y ¢lementos de la

haturaieza, y cuando el padre se dirige hacia la escuela parz recoger a su hijo, se le aparece




onvertido en viento y le proporciona la clave para reconocerlo. Ante la identificacion acertada que

ace ¢l padre, el maestro no tiene més remedio que eniregar a su alumno,

La escueia de Salamanca es una carnada por medio de la cual el diablo captura a los jévenes,
0 que constituye la primera gran prueba que el héroe del cuento debe sortear. A pesar de ello, el
iesgo no es ineludible, ya que gracias el aprendizaje adquirido dentro de la escuela el héroe logra
ncluso superar el arte de su maestro y burlarlo. En este caso, no recibe del donante un objeto
nagico, sino que adquiere wnz capacidad que le llevard al triunfo de su empresa inicial: la
tuplicacion de los 100 ducados a expensas del diable. La reclusién es necesaria, enfonces, como
m medio para adquirir tos atributos magicos. Una vez concluido el aprendizaje, puede sortear los
obstaculos que se le presentan, mediante su nueva capacidad. En témminos del rito inicidtico, va es

sarte de la cofradia secreta masculina: ha sido aceptado en la sociedad.

En este cuento, e} maestro se convierte en donante aun contra su voluntad. Esta concepcidn
malvada del amo de los animales es una inversion del rito venatorio, que tuvo lugar en el momento
que aparecié iz agricultura v dejd de tener sentido la necesidad de incidir mégicaments sobre los
animales; el rito se volvié inoperante v la figura del hechicero que inflige una herida dolorosa al

joven {circuncisién o mutilacidn) adquirié, a manera de mito, un caracter malévolo.

En los casos en que el donante es una bruja, la inversién del rito incluso se vuelve contra
zlla, pues dejé de entenderse su funcion como iniciadora y se convirtid en el recuerdo de una
amenaza para el joven. Por eso existen relatos donde la bruja es quemada viva, castigo equivalente
al que efla pretendia para el héroe. El papel ritual del fuego como medio purificador indispensable
para renacer en un estadio superior de existencia se interpretd como una forma de erradicar el mal

que se volvio en contra de aquellos que anteriormente lo utilizaban.

Como parte de la iniciacién, al nedfito se le amputaba ef dedo mefique inmediatamente
después de haberlo eircuncidado. Este es un rasgo que el cuento maravilloso ha conservado
exactamente igual. En el relato “La novia del bandido”, de los hermanos Grimm, un padre

compromete a su hija con un desconocido. Cuando la chica acude 2 casa de su novio (que esta

® Grimm Cuentos de le infancier y del hogar. Op et pp. 88-97.
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situada en el fondo del bosque), encuentra dentro a una mujer vieja que le advierte que su firturo
marido es un bandido peligroso. En ese momento la chica escucha liegar a su prometido y por
consejo de la mujer se esconde deirds de un barril. El bandido aparece con sus compafieros de
fechorfas y, mientras se reparten el botin, se le escapa de las manos un dedo mefique con un anillo

de oro que va a caer directamente en el regazo de la joven.

Més que la intencidon de producir una cicatriz, la amputacidn del dedo es ¢l simbolo del
descuartizamiento, de la muerte ficticia de! iniciando; tal ¥ como en otros cuentos se exige el
corazén hirviente del héroe come prueba de su sacrificio. E! ejemplo més familiar es
“Blancanieves”, donde el cazador, en un gesto de compasion, sustituye el corazén de ia heroina por

el de un animal para satisfacer la exigencia de la madrastra.

Tanto “La novia del bandido™ como “Biancanieves” muestran una notable transposicion del
sentido original del rito, va que se experimentan con horror los simbolos de fa muerte v el dafio se
dirige hacia una victima distinta al héroe. No obstante, las mutilaciones son indispensables para
adquirir la astucia necesaria para escapar del peligro v erradicarlo, hasta concluir la empresa. En
los ejemplos anteriores se verifica una sustitucion del motivo original del cuento maravilloso en el
cambio del objeto méagico por astucia, pues en elaboraciones posteriores de Ia version candnica del

cugnto la capacidad magica, racionalizada, se transforma en intefigencia.

Mientras el rito era algo vivo (entre los cazadores-recolectores), los cuentos maravillosos no
podian existir; hasta el momento en que los beneficios obtenidos mediante el acto de iniciacidn se
hicieron incomprensibles (por el paso al estadio agricola) v se condend el rito, aparecieron los

motivos del cuento,

Esta concepcion del cardcter malévolo del donante que se conserva en el cuento, puede
Heberse también a las historias difundidas entre los no iniciados, es decir, entre las mujeres. Al
estarles vedado el conocimizsnto de lo que ocurria en medio del bosque, tuvieron que formarse una
explicacion respecto a lo que les sucedia a sus hijos cuando se los quitaban. Los inicos elementos
para reconstruir la hisioria eran los gritos escuchados desde lejos’, las luces y las representaciones

pigantescas de animales fantasticos. En este sentido, el cuento maravilloso se presenta como una




laboracion del miedo a lo sobrenatural, 2 ko desconocido, al tiempo que se trataria de una creacion
nicialmente fernenina gue no deja de ser manifestacion de arquetipos. No obstante, la difusién del

clato debid generalizarse hasta el periodo agricola, con la sedentarizacién de las sociedades.

Ritos funerarios

_a inictacién no es el tnico rito del que conserva huella el cuento maravillose; se refiejan también
as creencias en torno a la muerte. El héroe, antes de salir de su casa, pide que se le preparen las
votas de siete leguas (o0 los zapatos que nunca se gastan), el baston de hierro y el pan que nunca se
caba. Estos objetos son similares a tos que se utilizaban en las ofrendas de difuntos v simbolizan
suén iargo serd el viaje que se ha de realizar. El bosque al que llega es el limite enire el reino de los
vivos v el de jos muertos; funge como puerta que controfa el acceso del difunto en su viaje hacia el

mas alla.

La maga es quien vigila esta entrada y una de sus misiones es impedir a los vivos que
ngresen en el mundo de los muertos., Mediante un poderoso olfato percibe a cualquier intruso
‘aqui huele a carne fresca™ sin embargo, el héroe demuestra su condicién como tal al poder
acceder a este fugar prohibido. Una vez que ha descubierto al héroe, 1a maga le ofrece de comer y
Je beber, cuando €l consume lo que se le da obtiene las facultades de los espiritus del mas all4, tal
y como el culto egipcio Imaginaba que les sucedia a sus muertos. En concordancia con esta
creencia, la magia era el don que se le entregaba al difunto como vidtico, le abria las puertas del
otro mundo v le aseguraba la existencia en ultratumnba; en el caso de que un ser vivo pudiera
rraspasar dichos umbrales, regresaria al mundo de los vivos investido del poder de incidir sobre su
entorno, poder que, segiin una creencia difundida entre los no iniciados, se les habia conferido ya a
los hechiceros, quienes posefan objetos misteriosos y magicos, cuya revelacidon a los nedfitos

representa la parte central y mas caracteristica del rito de iniciacion.

En los cuentos mds antiguos, el guardidn del bosque se presenta con forma de serpiente que
resguarda las aguas. Lsta es una forma mas arcaica que donde aparece la maga, pues las

caracteristicas zoomorfas de los tétems permiten suponer que los animales fueran, en un primer



memento, los vigilantes de su propio reine. Igualmente, la maga como donante es una creacidn
anterior a los denantes masculinos, reflejo de una estructura matriarcal también presente en ias
ceremonias inicidticas, donde los guias wtilizaban atuendos femeninos ademas de los disfraces de
animales fantasticos. En el cuento presenta los rasgos propios de la madre desprovista de vida
conyugal, pensamiento acorde con la creencia arcaica de que no se requeria de un ser masculino
parz la fecundacion. Al operarse el cambio a la sociedad patriarcal ocurrid una sustitucion realista

v apareci6 el donante mascuilino, el guia ¢ anciano.

El diablo como maestro se introdujo por influencia religiosa en el cuento maravilloso, y su
papel es anterior a! donante bondadoso, pues conserva todavia los rasgos de ambivalencia moral
que permean 2 los animales guardianes dei tipo de la serpiente v ia maga, y es bastante mas
cercano zl hechicero experimentade como peligre. La sustitucidn confesional desplazé a los
donantes paganos, confirid este papel a Dios, disfrazado de anciano benévolo que pone a prieba a
los personajes del cuento para descubrir en el verdadero héroe la presencia de virtudes morales y

frustrar los intentos arribistas de los falsos héroes, que dejan al descubierto su mal corazén.

Aunaue la serpiente es la forma cldsica del donante animal, existen otras representaciones
determinadas por el atributo principal que caracteriza a! animal, con el que se satisface !a
capacidad que el héroe necesita segiin la trama especifica del cuento, pero corresponden con
elaboraciones més tardias del cuento; generalmente se trata de una sustitucidn realista, influida por

un medio donde el uso de la razon ha adquirido preponderancia.

En cuanto al agua o los cielos como limite del mas all3, se trata de una variacion debida al

contexto geografice, producida de acuerdo con el entorne natural en que se desarrollé ef relato.



IV. Arquetipos del inconsciente colectivo contenidos en el cuento maravilloso

Simbolo

Un simbolo es siempre manifiesto, condensa abstracciones en objetos delimitados. Los simbolos
que suscitan en el emisor y el receptor las mismas respuestas, reciben el nombre de simbolos
significantes. Es importante sefialar que, a diferencia del signo, una imagen simbélica representa
algo més que su significado inmediato u obvio, tal es el caso de los contenidos del cuento
maraviiloso, cuyo aspeeto inconsciente es amplio y nunca esté definido con precision ni explicado

por completo.”

Considérese el caso de la paloma blanca. El #érmino “paloma blanca”, que se nombra en ios
cuentos del tipo la clencia astuta (La escuela de Salamanca), no solo remite al receptor a
representar mentaimente la imagen conocida del ave, sino que conlieva un significado mas

profundo: es la guia del héroe en problemas, su salvacion.

Asi sucede en otros relatos, como “La sarracena fea”, de Itaio Calvino, donde una mujer,
envidiosa de la belleza de la novia del principe, la convierte en una paloma blanca que se posa
todos los dias en el alféizar de la ventana de la cocina y repite 1a misma cancion, de tal forma que
el cocinero, intrigado ante ese misteric, comunica al principe lo sucedido v éste desencanta a la
joven, con lo cual de paso se libra del matrimonio con la horrible mujer que suplantd a su
verdadera novia. La novia del principe adquiere en el cuento la forma de una paloma blanca como

sintesis de sus cualidades: belleza, bondad.

En el eiemplo anterior, ¢l objeio representado es ¢l ave y €l referente es el alma pura. Esta
asociacion se lleva a cabo en la mente inconsciente del recepior debido a que ha habido una

tendencia cultural de relacionar la paloma blanca con la bondad, la pureza, la paz.

Para Jung, la aparicion de esta imagen en los suefios es el simbolo del dnima del sofiante, que

ile anuncia la transicion hacia un nivel de existencia mds elevado. Es una de ias producciones

a2

?
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1conscientes y espontaneas de simbolos en los suefios™, que son similares a los que se manifiestan

n los relatos de la tradicion oral: mitos, leyendas y cuentos maravillosos.

En los cuentos de la ciencia astuta, la paloma blanca también constituye un anuncio del paso
acia un nivel superior de existencia. El alumno hz logrado escapar del maesiro mediante la
plicacion del saber que éste le ha ensefiado. Tras convertirse de caballo en anguila, sale del agua
)ara escapar por aire; pero en vez de elegir un animal fuerte y veloz —como lo hizo el maestro al
ransformarse en aguila— opta por la paloma blanca, v revestido de esta forma encuentra su
atvacion en el palacio de la princesa. Asi sucede en los relatos populares “La escuela de
salamanca™ (Italia), “La historia de los tres Saliks” (Las mil y una noches) y “E} aprendiz de brujo™
Guatemala): para que el héroe sea protegido por la princesa se presenta como un anillo de oro, v
yara convertirse en un objeto dureo es indispensable haber pasado antes por la forma de una
yaloma blanca. En ambas versiones —relatadas en espacios tan distantes geogrdficamente— la
tgura de la paloma blanca se conserva, aun cuando el narrador tendria la posibilidad de elegir

:ualquier otra ave, incluso de mayor belleza.

Car! G. Jung analiza el simbolo de la paloma blanca en su trabajo Psicologia y Algquimia,
onde habla de esta Imagen como la transfiguracion previa para poder adquirir el oro que nace de

a piedra filosofal, en la bisqueda inconsciente del Hermes Trismegisto, de la unidad del alma.

Psigue

C1 alma contiene todas las imdgenes que han originado los mitos y el hombre primitivo vuelve a
=ncontrarlas en todos los grandes procesos naturales. La psique inconscienie del hombre primitivo
iene un impulso invencible que lo lleva a asimilar al acontecer psiquico todas las experiencias
sensoriales externas. Todos los procesos naturales convertidos en mitos son simbolos del intimo e
incensciente drama del alma, cuya aprehensién se hace posible al proyectarlo, cuando aparece

-efielado en los proceses naturales. Es decir, hay una correspondencia entre el mundo interior y los

> fhidem p.21
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contecimientos del exterior.®® “El lenguaje simbolico expresa experiencias internas como st
hneran sensoriales; el mundo exterior constituye un simbole del mundo interior, que representa
uestra alma y nuestra mente.™ Ciertos fenémenos fisicos sugieren determinadas experiencias
nentales y sentimentales ¥ los humanos las expresan con el lenguaje de las experiencias fisicas,

imbolicamente.®

Los simboles naturales son contenidos de la psique individual y, por tanto, representan una
norme variacion en las imdgenes arquetipicas esenciaies. Los simbolos culturales se emplean para
xpresar verdades eternas. Han pasado por muchas transformaciones e, incluso, por un proceso de
nayor o menor desarroilo consciente, ¥ de ese modo se convirtieron en imégenes colectivas
sceptadas por las socledades civilizadas. Mantienen, a pesar de ello, mucho de su numinosidad o
1echizo.®” “Son integrantes de importancia de nuestra constifucién mental v fuerzas vitales en la

‘ormacion de la sociedad humana, y no pueden desarraigarse sin grave pérdida.”®®

Las doctrinas primitivas v los dogmas religiosos encierran un saber revelado primario que es
a expresion metaférica de los contenidos del inconsciente colectivo, Reflejan la experiencia
srimera de la divinidad. El legado otorgado a la especie humana ha sido introyectado dentro de su
osique, concatenada con los arquetipos del inconsciente colectivo, a manera de don divino, en
Jonde queda guardado el saber que ayuda a la especie a su sobrevivencia y que enriguece la vida

spiritual de los individuos que la conforman.

El dogma formula con gran amplifud lo inconsciente colectivo. A la humanidad nunca le han
faltado imdgenes poderosas que la protejan contra las inquietudes del alma. Los arquetipos del
inconsciente siempre han sido expresados mediante imégenes protectoras y benéficas que permiten
expulsar ¢l drama animico hacia el espacio césmico, extraanimico. La desacralizacion de estos

sfmbolos implica perniciosos efectos para el desarrolio del ser humano:

4 Jung, Carl. Arquetipos e mconsciente colectvo. Paidés. Barcelona, 1994, p. 12.

63 Fromm, Erich. Ef lenguaje olvidado: una mtroduccion para ol entendimiento de los suefios, cuentos de hadas y
mutos. Sa. ed., Hachette, Buenos Aires, 1972, p. 18.

S Ibidem p. 23.

7 Yung. Ef hombre y sus simbolos. Op cit p. 93.

& Idem.



La reproduccion de formas arqustipicas de la conducta psiguica puede crear ur horizonte més amplio y
unz extension mavor de conciencia, a condicion de que se consiga asimilar e integrar en la mente

consciente los contenidos perdidos y luego recuperados, #

En las edades primitivas. cuando los conceptos instintivos brotaban en la mente del hombre, la mente
consciente no dudaba en integrarios en un esquema psiquico coherente Pero ¢l hombre “civilizado” ya
no es capaz de hacerlo. Su conciencia “avanzada” le privd de los medios con los gue podia asimilar las
aportaciones auxiliares de jos instintos y del inconsciente. Esos drganos de asimilacion e integracion

eran simboles numinicos, aceptados comimmente como sagrados...

Los antropdlogos han descrito muchas veces lo que ocurre a una sociedad primitiva cuando sus valores
espirituales estan expuestos al choque de la civilizacién moderna. Su gente pierde el sentido de la vida,
su organizacion social se desintegra y la propia gente decae moralmente. Nosotros estamos ahora en la
misma situacion... Hemos desposelido a todas las cosas de su misterio v numinosidad; va nada es

sagrado,”

Inconsciente colectivo

Al hablar de simbolos universales se entra dentro del ambito del inconsciente colectivo, por lo que
es necesario definitlo. Me remito, principalmente, a las investigaciones Hevadas & cabo por Carl G.

Jung.

Hasta principios del siglo XX, ¢l término inconsciente se utilizd para designar el estado de
los contenidos mentales olvidados o reprimidos. Sigmund Freud sostenia que en el inconsciente se
guardaban dichos contenidos: todas las expertencias que e] individuo ha acumulado a lo largo de
su vida v que son desplazadas en la conciencia por las vivencias nuevas, o que quedan reprimidas
por resultarie traumaticas y, en este Utimo caso, se manifiestan somaticamente. Sin embargo, €l

ismo va habia apuntado algo sobre el cardeter arcaico mitoldgico del inconsciente.
Y: P £ £

F! inconsciente individual se sostiene sobre el inconscients colectivo, que es de naturaleza
universal. Los contenidos y modos de compertamiento que posee son los mismos en todas partes ¥

en todos los individuos. Constituye el fundamento animico de todo ser humane. Se trata de una

 Ihidem p 99
™ Ibidem p. 94
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disposicién original o primitiva de la psique que conserva y transinite el legado extragenéiico, la

estructura donde se asienta la herencia psicologica de la humanidad.

La psique prehistérica de ia mente del hombre primitivo forma la base de la mente del
hombre modemo, por eso el ser humano actual tiene la capacidad de crear simbolos gue
antipuamente se expresaban en las creencias y ritos del hombre primitivo; de ahi las analogias
entre los rituales y mitos antiguos v los simbolos oniricos de los sofiantes modernos. El
inconsciente ha conservado caracteristicas primitivas que formaban parte de la mente originaria. A
esas caracteristicas se refieren constantemente los simbolos de los suefios, como si el inconsciente
tratara de volver a todas las cosas antiguas de 1as cuales se 1ibrd Ia mente al evolucionar: ilusiones,
fantasias, formas de pensamiento arcaicas e instintos fundamentales.” Esos simbolos son tan
antiguos v desconccidos para el hombre moderno que no puede entenderlos o asimilarios
directamente’”, lo cual explicaria que los mensajes transmitidos por medio de los cuentos

maravillosos se comuniquen de manera inconsciente.

El inconsciente colective es el conjunto de todos los arquetipos. Contiene toda la experiencia
vivida por el ser hwmano desde su aparicién, es la ilimitada suma de condiciones psiquicas
fundamentales acumulada durante millones de afios; es el equivalente interior de la creacion: un
cosmes interior de idéntica infinftud al del exterior. El inconsciente colectivo es la correspondencia
con la experiencia, adquiere sentido sélo con la confrontacion con la conciencia. No es algo muerto
sino se trata de sistemas vivientes de reaccién y disposicién que determinan por vias invisibles la

. i e 7
vida individual.”

Arguetipos

Los centenidos del inconsciente colectivo se ilaman arquetipos; son tipos arcaicos, primitivos,

representaciones colectivas de las figuras simbélicas de ia cosmovision primitiva. Son imégenes

bidem p. 98.
™ jung. “Sobre los arquetipos de lo inconsciente colectivo ” en Arguenpos e inconsciente colecive. Op cit p. 107
% Jacobi, Jolande, Complejo, arquenpo y stmbolo. FCE, México, 1983,




srimordiales que actuaimente se manifiestan, de manera simbdlica, en los suefios de los individuos

nodernoes.

La existencia de estos simbolos de la psique no tiene sustento en la experiencia del
ndividuo, por lo que Freud los considerd “remanentes arcaicos”, formas aborigenes, innatas y
heredadas de la mente humana.”® No obstante, Jung no considera que hayan permanecido como
1na estructura intacta heredada de la psique humana primitiva, ya que las formas arquetipicas estin
provistas de vida v significado. No son meodelos estéticos sino faciores dindmicos que se
manifiestan en impulsos, de manera similar a los instintos. No son representaciones heredadas sine
nosibilidades heredadas de hacer esas representaciones. Al parecer, los arquetipos son tendencias

instintivas que guian el inconsciente.

Los arquetipos son una propiedad o condicidn estructural, propia de la psique, vinculada con
el cerebro. Son elementos auténomos de la psique inconsciente, existentes antes de toda invencion.
No son creaciones humanas sino unz caracteristica inherente a la especie. Representan una
estructuza inalterable de un mundo psiquico que mediante sus efectos sobre la conciencia muestran
que exisien, Se heredan con la estructura cersbral. Konrad Lorenz sefiala la existencia de ssquemas

congénitos, la posibilidad prefigurada para su formacion, donde la experiencia rellena la forma con

material.

Los arquetipos tienen una energfa especifica, que provoca una peculiar fascinacion; actian
come un hechizo. Al dar respuesta a las angustias de la humanidad: hambre, guerra, enfermedad.
vejez v muerte”, se explica la fuerza de atracci6n que estas iméagenes eternas —entre las que se
cuentan los relatos de tradicidén oral popular— ejercen sobre las personas, pues su poder de
fascinacién —v en el caso de los mitos religiosos, dominio— deriva de que “han sido creadas de la
materia virgen de Ia revelacion y se hailan integradas, muchas veces merced a un trabajo secular

del espiritu humano, en un sistema de pensamientos ordenadores del mundo™,

"™ Jung. £ hombre y sus simbolos. Op. it pp 47y 67.
™ ibidem p. 79.
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“Los arquetipos toman vida sélo cuando se intenta descubrir, pacientemente, por qué y de

qué modo tienen significado para un individue vivo.”™

Adquieren vida sélo cuando se tiene en
cuenta su numinosidad, su relacion con el individuo vivo. Sus nombres significan poco, mientras
que la forma en que son relatados es de la mayor importancia, ya que al ser narrados se recrean, se
enriquecen. Los arquetipos dejan enorme huella en el individuo, formando sus emociones y su

panorama ético ¥ mental, influven en sus relaciones con los demds v de este modo afectan su

destino.”’

Manifestaciones arquetipices

No debe confundirse el término arguetipo con las manifestaciones arquetipicas. El arquetipo es un
modelo hipotético, no intuible, completamente inconsciente. Representa un contenido inconsciente
que al ser percibido por ia conciencia cambia de acuerdo con el individuo en que surge. Es una
rendencia a formar representaciones de un motivo, las cuales pueden variar muchisimo en detalle
sin perder su modelo basico, Esta tendencia es tan marcada como el impulso instintivo de las aves

a construir nidos, o el de las hormigas a formar colonias organizadas.™

A semejanza de los instintos, los modelos de pensamiento colectivo de la mente humana son
innatos v heredados. Funcionan, cuando surge la ocasion, con la misma forma aproximada en todos
los seres humanos. Asf como los instintos no son una adquisicion individual, tampoce los humanos
inventan sus formas especificamente humanas.”” Las manifestaciones emotivas, a las que

pertenecen tales modelos de pensamiento, son reconocibles por igual en todo el mundo.

Sin embargo, los instintos son necesidades fisiologicas percibidas por los sentidos. mientras
que los arquetipos se manifiestan en fantasias y revelan su presencia sdlo por medic de imagenes
simbolicas. Hay formas de pensamiento, gestos entendidos universalmente y actitudes gue siguen

un modele que se establecio desde mucho tiempoe antes de que el hombre hubicra desarrollade una

" Ibidem p. 96
" Idem.

'S [bidem, p. 67.
™ tbidem p. 75.




conciencia reflexiva, No tiener: origen conocido, y se producen en cualguier tiempo o en cualquier
patte del mundo de manera espontinea, sin que sea atribuible su presencia en diferentes culturas a

la transmision por descendencia directa o fertilizacion cruzada, mediante migracion.*®

Las ideas sobre los remanentes arcaicos que Jung denomina arquetipos o imagenes
primordiales han sido interpretadas como si significaran ciertos motivos o imégenes mitologicas
determinadas; pero éstos no son mds que representaciones conscientes. En las doctrinas tribales
primitivas aparecen los arquetipos modificados de manera peculiar. Ya no son contenidos de lo
inconsciente sino que se han transformado en formulas conscientes, que son transmitidas por la
tradicién, bajo la estructura de la doctrina secreta, la cual es una expresidn tipica de la

comunicacién de contenidos colectivos originariamente procedentes de lo inconsciente.

Como parte de esta formulacion consciente estan el rito, el mito, la leyenda y el cuento
maravilloso, que son formas especificamente configuradas que se han transmitide a través de
largos periodos de tiempo. Esias formulaciones son manifesfaciones psiquicas que reflejan el
contenido de la psique, una parte del inconsciente colectivo. Son manifestaciones arquetipicas. Al
manifestarse los arquetipos por medio de las formas ya aludidas se da a conocer una parte de la

psique humana que hasta entonces habia permanecido inconsciente.

Las imagenes colectivas —manifestaciones arquetipicas— son andlogas a las doctrinas
ensefiadas a los jovenes en las fribus primitivas cuando iban a ser iniclados como hombres. En ese
tiempo aprendian lo gue Dios o los dioses, o los animales totémicos habian hecho, la creacion del

mundo y del hombre, cémo vendra el fin del mundo v el significado de la muerte.*!

Informacién extragenética

Las manifestaciones arquetipicas son componentes del inconsciente colectivo que constituye parte

del acervo cultural de la humanidad.

¥ fbidem. p. 69
8 Jbidem p 74
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La mayoria de los seres vivos actian conforme a su legado genético. Ei ser humano, a pesar
le contar con un cumalo de informacion transmitida por via hereditaria (almacenada en et ADN),
10 determina su conducta exclusivamente por esa via. A diferencia de otras especies, posee una
structura cerebral que le ofrece la oportunidad de establecer nuevas pautas culturales en cortos
seriodos, mediante el aprendizaje. Este aprendizaje consiste en la asimilacion del conocimiento
>xtragensético, posible gracias a la existencia de estructuras donde se configuran los arquetipos y se

atmacena la informacion extragenética.

Se llama informacion extragenética a la que se acumuia con independencia de tos genes. En
casi todos los mamiferos esta informacién se guarda en el cerebro. En los humanos se acumula por

via discursiva o como legado cultural.

E! gue se hayan creado sistemas extragenéticos indica que hubo un momento en que la
informacién contenida en el ADN resultd insuficiente para permitir la sobrevivencia de la especie,
pues la velocidad con que se desarrcllan los sistemas genéticos es demasiado lenta para permitir
que se lleven 2 cabo todas las funciones correspondientes a la complejidad del organismo. Los
sistemas extragendticos son los encargados de compensar el déficit de informacién biolégica, va
que solo un mecanismo de aprendizaje de esta {ndole es capaz de afrontar el répido proceso de

transformacion que teva a cabo fa especie.

Por tanto, el desazrollo cerebral se favorecio por encima del genético. Y este desarroilo estd
directamente relacionado con el “incremento de la mase cerebral, 1a especializacion perfeccionada
de nuevas funciones, el aumento en la complejidad de la estructura cerebral y, muy especialmente,

con el aprendizaje extrasomatico”. %

Asi, la infinidad de formas de conducta de los seres humanos estd supeditada, por una parte,
a la informacién genética y, por ofra, a la manera en que asimile el legado extragenético. La
manera de conducirse depende de combinacionss de la informacién que, aunque no contenida
dentro del cuerpo, si le es inherente por pertenecer a toda la especie, ya que estd en el lugar de lo

incensciente para que el individuo la utilice cada vez que la requiera.

05



L1 proceso de asimilacidn del legado extragenético

El cerebro del humano recién nacido es muy grande en relacion con el tamafio de su cuerpo.
Gracias a esta cualidad, puede asimilar facilmente el legado extragenético. Durante los fres
primeros afios de vida, la corteza cerebral crece rapidamente; éste es el periodo en que se aprende
con mayor celeridad. Carl Sagan menciona experimentes llevados a cabo con ratas de laboratorio
que demuestran un asombroso aumento de la masa ¥ el espeser de Ia corteza cerebral cuando estos
animales se han desarrollado en un entorno abigarrado, bullicioso y estimulante, en relacion con
aquellas que lo hicieron en un medio silencioso, monodtono y degradado. A las incidencias de orden
intelectivo se aunan cambios fisioldgicos, lo cual significa que una corteza cerebral mas grande
puede facilitar el aprendizaje futuro. De ahi la importancia de que los primeros afios de vida

transcurran en un medio estimulante.®

Cuando el nifio nace empieza su contacto con el mundo, poco a poce se explica ¢cdmo estd
compuesto su entorno, construve espacios mentales que le permiten ordenar cada uno de los
elementos que le rodean y, en funcidn de este ordenamiente, crea su cosmovision. Conforme
mayores son los elementos con que se relaciona, su cosmovision se enriquece y a la vez tiene mas

referentes que a lo largo de su vida le permitirdn crear respuestas mejor elaboradas.

La diversidad de respuestas que un individuc pueda dar no resulta de una informacion
especifica v preelaborada (como seriz el fruto de lo exclusivamente genético) sino del uso
individual que surge de la combinacidn de iz informacion genética con el acervo cultural. Este
acervo significa la sabidurfa de la humanidad que se ha acumulado a lo largo de generaciones,
desde la aparicion del hombre sobre la Tierra, y que estd guardada en un espacio segreto ¥
recondito, al cual puede accederse para enriquecer las posibilidades de respuesta que requiere la
existencia. Asi, lz informacién pasa del espacio de lo inconsciente colectivo al émbito de lo

consciente. aungue una vez utilizada abandona lz conciencia y regresa al inconsciente.

82 Extrasomatico: lo que esta fuera del cuerpo; en este caso se refiere al legado cultural que el hombre no lleve dentro
de si, como los mensajes de los libros Sagan, Carl Los dragones del edén. RBA, Barcelona, 1993, p. 104
% Sapan, Carl. Op. oz p 59
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El acervo lo conforma todo ¢l saber de ia humanidad, acumulado principalmente como
radicién oral popular, normas de conducta; tambien lo constituyven los libros y las obras artisticas.
Es, en suma, el conocimiento transmitido de generacion en generacion, de padres a hijos, de

maestros a aiumnos; ia educacion.

No obstante, debe considerarse gue la capacidad de respuesta que se genere en cada
individuo depende del conocimiento del acervo cultural, de la asimilacion de la informacion
extragenética. Si el conocimiento es pobre las posibilidades de respuesta serdn limitadas; por el
contrario, un conocimiento profundo permitird echar mano de mds ¥ mejores elementos que
conformarédn respuestas complejas v creativas. 8i se toma en cuenta que al salirse de iz esfera
basica de la necesidad, la especie incrementd notablemente su inteligencia, puede afirmarse

también que las respuestas, entre més elaboradas, serdn “mas humanas”.

El cuento maravilloso como transmisor del legado extragenético

Ahora, el porqué de conocer los cuentos desde la infancia no se presenta como una propuesta
meramenie pedagdgica ni terapéutica, sino como parte del proceso de asimilacidn del legado
extragenético. Una mejor adaptacion del individuo estd supeditada, en gran medida, & la forma en
que incorpore dicho legado dentre de si. El cuento maravilloso, como canal de transmision de la
informacién extragenética, le ayudard a conformar estos espacios mentales, pues permite al
receptor estructurar la percepcidn que tene del mundo. Le confiere la oportunidad de transformar
esas percepciones ep un universo mental proplo. Sugiere imdgenss que ofrecen nuevas
dimensiones fantasticas, mediante las cuales puede dar forma a los ensuefios v canalizarlos
adecuadamente, pues transmite de une manera Iddica, con un lenguaje proplo, no racional, el

. . . 4
enfrentamiento entre el yo v el inconsciente.®

Es posible afirmar que los relatos, contados o leidos -—todos ellos herramientas de la
comunicacion—— permiten trascender las fronteras de las percepciones fisicas del mundo, asi como

del entorno familiar. Las historias permiten a la imaginacién del individuo desplazarse en el

* Bettelheim: Op. et p. 14.
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iempo v en el espacio (viajar sin moverse de lugar). 8i se parte de que el nifio esta en proceso de
onformear su percepeion del mundo, todo lo que reciba determinard las imagenes que interiorice de

Su enforno.

En sintesis, a través de los cuentos maraviliosos le serd posible aprender como sus
antecesores se han explicado el Universo, y entrara en contacto con las imagenes del inconsciente

solectivo,
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V. El mito del héroe

El origen de los mitos es desconocido. Hay quienes sostienen que fueron inventados en los aibores
de la humanidad por un grupo de sabios ancianos y que, a partir de entonces, el pueblo ha creido en
ellos debido a su escaso sentido critico respecto a las tradiciones inculcadas por los grupos
dirigentes. “Existe la creencia (emrénea) de que las historias contadas por un sacerdoecio a la
pusqueda del poder no son verdad, sino sélo pensamiento anhelante”.® Sin embargo, dicha
hipdtesis es insostenible, fundamentalmente a partir del siglo XV cuando la racionalidad v el
pensamiento cientifico han adquirido gran preponderancia en el pensamiento de los seres humanos,

y a pesar de ello, los mitos no han perdido su vigencia y fuerza de atraccion.

¢ Como explicar, entonces, que los mitos persistan actualmente y que su fuerza numinica siga
vigente y aun conmocionen a todos aquellos que los escuchan? “Los mitos se remontan a los
primitivos narradores y sus suefios, a los hombres movidos por la excitacion de sus fantasias.™® Y
precisamente en la fuerza de las fantasias de la especie humana es donde radica el poder de los

mitos.

Segin Joseph Campbell, el mito es la entrada secreta por fa cual las inagotables energias del
cosmos se vierten en las manifestaciones culturales humanas. Los simboles de la mitologia no son
fabricados, no pueden encargarse, inventarse o suprimirse permanentemente, pues son
manifestaciones del inconsciente colectivo de la humanidad. Sonr productos espontineos de la

psique v cada uno lleva dentro de si mismo, intacta, la fuerza germinal de su fuente, que son los

arquetipos.”’

Una funcién primaria de la mitologfa y del rite ha sido suplir los simbolos que hacen avanzar el espiritu
humanao, a fin de contrarrestar las fantasias humanas que tienden a atarlo al pasado. Cuando el hombre se
encuentra cansado, agobiado ante un problema que €l considera dnico, terrible y de una gran magnitud y
voltea a la mitologia, s¢ da cuenta que se trata de una serie de metamorfosis iguales por las que han

pasado los hombres en todas las partes del mundo, en todos los tiempos, narrados en la mitologia v en

® Jjung. £! hombre y sus simbolos Op cit p. 79.
% Ibidem 90



los cuentos maravillosos. Los numerosos rituales que se ilevaban a cabo en las mbus primitivas tenjan
como finalidad conducir a los pueblos a través de las transformaciones que demandan un cambio de

normas de 15 vida consciente e inconsciente. ®

Entre los mitos més difundidos en nuestra cultura se encuentra el mito del héroe, expresado
n el cristianismo en la historia de Cristo como redentor. Es el mito precristiano del héroe ¥
ibertador quien, aunque ha sido devorado por un monstruo, vueive a aparecer milagrosamente
lespués de vencer gl monstruo que lo engulid. No se sabe cudndo y donde se origing, la tnica
erteza es que cada generacion parece haberlo conocido como tradicion transmitida desde tiempos
interiores. Puede suponerse que se origind en un periodo en que el hombre atin no sabia que poseia
]l mito de un héroe, La figura del héroe es un arquetipo aque ha existido desde tiempos

nmemoriales.®

El mito heroico siempre se refiere a un hombre poderoso o dios-hombre que vence al mal,
ncarnado en dragones, serpientes, monstruos, demonios y demds, y que Hbera a su pueblo de la
lestruccién y la muerte.”® El recorrido del hérece simboliza la conquista de la muerte v el
enacimiento en un hombre nuevo. El héroe es la imagen del hombre eterno, que muere parz
enacer en un nivel superior de existencia. Este recorrido def héroe se manifiesta recurrentemente
>n los seres humanos, en forma disfrazada a través de los suefios —cuya interpretacion no puede ser
cealizada mas que de manera individual- ¥ de manera colectiva a través de los mitos, leyendas ¥

suentos populares, comprensibles universaimente.

Todos los mitos del héroe tienen un modelo universal aunque hayan sido desarroilados por
grupos o individuos sin ningtn contacto cultural directo mutue: el nacimiento milagroso pero
aumilde de un héroe, sus primeras muestras de fuerza sobrehumana, su rapido encumbramiento a
ia prominencia © el poder, sus luchas triunfales contra las faerzas del mal, su debilidad ante el

secado de orgullo v su calda a traicion o el sacrificio heroico que desemboca en su muerte. “El

7 Campbell. Joseph Op. cit p 11

 Ibrdem. p 16.

® Jung. £7 hombre y sus simbolos Op cit pp T2y 73,
® tbrdem p. 79
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camino comun de la aventura mitoldgica del héroe es la magnificacion de lz formula representada
=n los ritos de iniciacion: separacion-iniciacion-retorno, que podrian recibir ¢l nombre de unidad

auclear del monomito.”™"

En la estructura del cuento maravilloso se puede apreciar facilmente el camino del héroe
sefialado por Joseph Campbeil. Tal y como apunta Bruno Bettelheim: “Los cuentos de hadas y los
mitos dan expresion simbdlica a ritos de iniciacidn, tales como la muerte metaforica de un vo
inadecuado para renacer en un nive! superior de existencia™.” La diferencia entre e modelo de!
camino del héroe presentado por el mito y el cuento maravilloso radica principalmente en el
impacto que cada uno de estos tipos de relatos ejercen sobre el receptor. En el mito el héroe
presenta caracter{sticas sobrehumanas que le ayudan a realizar acciones prodigiosas que lo llevan a
la cumbre, mientras que en el cuenio maravilloso, el héroe es tan comiin y corrients como
cualquiera de los seres humanos que pueden escuchar la historia, v si sale triunfante de los
obstaculos que se le presentan es gracias a los dones que lo benefician v a sus virtudes. Por eso

resulta mas facil al receptor idemtificarse con la figura protagénica del cuento maravilloso y

aprehender para si, de manera inconsciente, las ensefianzas contenidas en el relato.

El caming del héroe

A continuacidn, se relacionan las etapas del camino del héroe, de acuerdo con lo sefielado por

Joseph Campbell en la estructura de los mitos, con el cuento maravilloso.
El héroe inicia su aventura desde el mundop de todos los dias..

El mundo de todos los dias esta marcado por la inexistencia de elementos descriptivos acerca
de la vida que el héroe del cuento Hleva cuando estd con su familia; reforzado por la formula que da
inicio al cuento maravilloso y cuya funcién es transportar al oyente a un espacio mégico donde
tode puede suceder. No obstante, en el mito los acontecimientos son Unicos y grandioses, y el

héroe es un personaje que posee una condicidén sobrenatural, a diferencia del cuento maraviiloso,

! Campbell. Op. eit p. 35.
°* Bettelheim. Bruno Op. ¢it. p. 53,




londe se refuerza la idea de que los sucesos pueden ocurrirle a cualguiera ya que se relatan como

ormales y cotidianos.*®

...hacia una regién de prodigios sobrenaturales...

La region de prodigios sobrenaturales aparece con el liamado fatidico que obliga al héroe a
bandonar la vida que hasta entonces Ilevaba y lo conduce hacia el bosque, el mundo de los
nuertos inaccesible para quien no ostente la verdadera condicién de héroe; el primer encuentro con
¢ sobrenatural se produce cuando conoce al donante y obtiene el atributo magico. “En muchas de
ostas historias, la primitiva debilidad de! héroe esta contrapesada con la aparicion de fuertes figuras
utelares —o guardianes— que le facilitan realizar las tareas scbrehumanas que €l no podria llevar

1 cabo sin ayuda.™™

...5¢ enfrenta con fuerzas fubulosas y gana una victoria decisiva. .,

Este enfrentamiento se da mediante las batallas, de fuerza o astucia, que lleva a cabo para
conseguir el objeto magico, y posteriormente se enfrenta consigo mismo para triunfar ante los
obsticulos que se le presentan. Aparece la confrontacion con su orgullo, que lo hace sucumbir en
ios dos primeros intentos de ganar las batalias o resolver los acertijos o conservar el objeto gue le
ha sido confiado; sin embargo, la tercera prueba es definitiva y ahi demuestra que ha sobrepasado

su orgulle, asi que sale victorieso.

...el héroe regresa de su misteriosa aventura con la fuerza de otorgar domes o sus

hermanos * El regreso y la reintegracion a la sociedad, que justifica el largo retiro del héroe®®

Los dones gue ha adquirido son las riguezas y el reino del que se apoderd; con sus nuevos
siibditos, con su familia o con su pueblo comparte los tesoros obtenidos, l2 sensatez de gobernar y

su felicidad.

La funcién esencial del mito del héroe es provocar que e individuo se dé cuenta tanto de su

Fropia fuerza como de su debilidad, de una forma que le ayudara a realizar las arduas tareas con las

ES Ibidem pp. 53, 54.
‘ Henderson, Joseph. “Los mitos antiguos y el hombre modeme™ en £/ hombre y sus simbolos Op cit p. 110.
® Campbell Op. cu p 335,
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jue se enfrentard en la vida. “La muerte simbdlica del héroe se convierte en el logro de la
nadurez”"’ La imagen del héroe evoluciona, durante ¢l desarrolio del mito, de una manera que

efleja cada etapa de la evolucién de la personalidad humana.*®

“El pejaro de oro”: la travectoria dei héroe
1. El héroe inicia su aventura desde el mundo de todos los dias.

En el mundo de todos los dias no estd definido el tiempo. Evoca una época muy remots, en la
que atin los hombres no registraban el tiempo, ni en el calendario ni con relojes. Por tanto, ef relato
se iniciz “Hace (mucho) tiempo..” v se plerde en los recdnditos confines del inicio de la
humanidad. Asimismo, “todos los dias” indica la posibilidad de que la historia narrada pueda

suceder hoy, o mafiana, o en cualguier ofra época.

“Hace tiempo vivia un rey...”

|
. La llamada de la aventura o las sefiales de la vocacion del héroe.
Un suceso inusitado rompe con la vida habitual del héroe y lo obliga a salir de su hogar, a

bandonar sus costumbres. Este acontecimiento rompe con el ritmo de vida del héroe y lo somete a

pino mas acelerado, impredecible y lleno de aventuras.

El cuento “El pajaro de oro” inicia con el relate de un rey duefio de un jardin peculiar donde
hay un manzano que produce frutos de oro. Las manzanas maduran y el rey ordena cosecharlas. Un
lia se da cuenta que falta una de ellas, por 1o que ordena 2 sus hijos montar guardia al pie del drbol,
b s6lo el tercere de los principes descubre que el ladrén es un pdjaro de plumaje de oro. Al
enterarse, el rey quiere obtener la maraviliosa ave, pero como escapd, el hijo menor se va a

buscarla, luego de que sus hermanos fracasan en la misma misidn.

Asi, al menor de los principes le llega €l turno de salir de casa ante la imposibilidad de que

us hermanos lleven a cabo 1a tarea de capturar al pajaro de oro.

C [hidem p.41.
" Henderson Op cir p. 112.




El manzano de oro que crece en el jardin del rey es s¢lo el indicio de la existencia del pajaro
¢ oro, cuyo valor es inconmensurable. Esta ave se manifiesta al robar la manzana de oro; entre
mbos entes existe una relacidn, los dos pertenecen al mismo sitio y el pdjaro vuela hasta el jardin
el rey no a robar las manzanas —como supone el rey— sino a recuperarlas. Entonces, anterior al
obo de las manzanas del rey estarfa el robo del manzano de oro. En el cuento no se dice como el
rbol llegd al jardin del rey, su presencia forma parte de los bienes de palacio, no se cuenta como
n heche fuera de lo normal a pesar de su caricter extraordinario; mas esta normalidad se rompe
vando empiezan a faltar las manzanas, y el pdjaro es el responsable de que esto suceda. El
rincipe menor es ¢l dnico que logra verlo, ya que, a diferencia de sus hermanos, no se queda
lormido v asi realiza adecuadamente la funcién de vigilancia que le ercomienda su padre. Ef ave
3, por tanto, la mensajera de la llamada, es ella quien le descubre al héroe su existencia v con efle

¢ obliga a ir en pos suyo.
Las sefiales de Ia vocacion del héroe

A pesar de ser menor que sus hermanos, ¥ de que su padre, el rey, [o considers menos fuerte
: inteligente que ellos, el joven principe demuestra su capacidad para realizar la empresa desde el
nomento en gue no sucumbe al suefio, avista al pajaro v le asesta una flecha mediame la cual
onsigue la prueba de la existencia del exirafio ladron: una pluma de oro. Al vencer a sus hermanos
n esta prueba aparentemente insignificante, manifiesta su poder para enfrentarse a mayores

ibsticulos, aun en contra de la opinién de su padre.
| La negativa al lamado o Ia locura de la huida del dios.

En el sentide de la respuesta al Hlamado, hay dos posibles tipos de cuento segiin las acciones
e desarrollen conforme ia aceptacion del héroe al llamado, 0 a su negativa al respecto. En este
1timo caso, los hechos se desarrollan a pesar de su voluntad v el destino lo lleva necesariamente a
mprender la aventura. Por lo general, cuando el protagonista es masculing, el cuento es del primer

ipo: cuando una heroina protagoniza la historia, el cuento adguiere casi siempre la segunda forma.

Fdem.
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En este relato el héroe no se¢ niega al {lamado fatal, al contrario, insiste en emprender la
wentura. Al haber transcurrido el tiempo suficiente para que regresaran sus hermanos, pide al rey
ermiso para partir, pero éste considera que tiene ain menos posibilidades que sus hermanos y que

erfa en vano dejarlo ir. Mas se obstina con Ja idea de partir y por fin convence a su padre.

Se observa que en los cuentos donde el héroe es el menor de los hermanos, ¢ es considerado
or su comunidad corno el tonto o el débil, al contrario de una posible resistencia de su parte es €l
juien toma la iniciativa de salir e incluso realiza el viaje a pesar de los “buenos consejos” de
uienes le rodean. Caso contrario €l del hijo rico y altivo que llega a resistirse por no querer

rbandonar su vida cémoda y placida.

Independientemente de si el héroe acepta o rehusa el llamado, la partida se lleva a cabo, es
ineludibie, pues es paso indispensable para el héroe iniciar un largo viaje por medio del cual

necesariamente Hegard al bosque o equivalente simbdlico del inconsciente.

4. La ayuda sobrenatural, la inesperada asistencia que recibe quien ha emprendido lo aventura

ndeciiada. EI cruce del primer umbral. El vientre de la ballena, el paso al reino de la noche.

E! principe menor -—dice el cuento— llega a la entrada del bosque, donde se encuentra con
un zorro que le ofrece un “buen consejo” con tal de que no lo mate. Vale ia pena detenerse en este
punto porque menciona que quien recibe la ayuda “ha emprendido la aventura adecuada”. Los tres
hijos del rey parten hacia el bosque v a la entrada encuentran al zorro que les hace la misma oferta;
sin embarge, los dos mayores desdefian sus palabras y le disparan, aunque debido a la habilidad del

animal yerran el tiro. El principe menor, al oir el ofrecimiento det zorro, responde:
“—Tranquilo. zorrito, no te haré dafic.”

Ast que o adecuado de la aventura no radica inicamente en penerse en marcha y fegar hasta
¢l bosque —e incluso atravesario hasta la aldea proxima— sino se requieren cualidades morales
como la bondad evidente —en este caso— del héroe. Esta es precisamente la mds clara diferencia

—en este cuento— entre el héroe verdadero y los falsos héroes —sus hermanos-— que le preceden.
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La ayuda scbrenatural (el don) que brinda el zorto (donante) al héroe, es guiar su camino
umbo a la obtencion del p4jarc de oro. Esta ayuda se presenta dosificada, a manera de consejos
jue dirigen cada uno de los pasos del principe, v cada uno de ellos constituye una prueba

indispensable para la realizacion de la siguiente.

La astucia del zorro aunada a su conocimiento es [z ayuda que brinda al héroe de este cuento,
y s¢ e otorga en funcidn de su bondad, de su obediencia v de su prudencia, por las cuales el
donante-zorro no le abandona después, aunque incluso olvide cumplir las recomendaciones que le

hace.

Cabe sefialar, sin embargo, que el primer consejo es fundamental; a partir de su

cumplimiento se determina la ayuda posterior que luego se realiza incondicionalmente.

Cuande el joven se¢ hospeda en la posada modesta vy tranquila que le indica el zorro, se
muestra susceptibie de ser llevado-dirigido por e! largo camino del aprendizaje necesario para
triunfar en su empresa. Sus hermanos, al contrario, manifiestan desde el inicio su incapacidad para
seguir instrucciones, perseguir su objetivo y ponderarlo por encima de sus impulsos de diversion,
fujo vy comodidad. El héroe que emprende la aventura debe mostrarse capaz de abandonarlo todo

para proseguir su viaje,

Los falsos héroes no logran trascender el espacio del bosque, la posada festiva los atrapa y no

pueden traspasar el umbral primero, el del aprendizaje-iniciacion.

5. La etapa de las pruebas y victoras de o iniciacion: El camno de las pruebas o el aspecio

peligroso de los dioses

Tras ia primera prueba, necesaria para obtener la ayuda sobrenatural, el zorro continfia como
guia del joven y le indica el castillo donde se encuentra el pdjaro dorado, asi como las acciones
para apoderarse de €l. Pero en el momento en que el joven debe capturar al pdjaro, desatiende la
indicacion de no meterlo dentro de la jaula de oro, con lo que atrae sobre sf la desgracia: el rey de
ese castillo lo condena a muerte, salvo que e entregue al caballo que vuela tan rapido como el

viento.
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El primer obsticulo implica la aparicién de un segundo vy éste a su vez impone un tercero. De
haber llevado a cabo ias instrucciones de! donante al pie de la letra, el principe podriz haber
obtenido €l pajaro de oro y su empresa hubiera concluido en ese momento. Pere en la forma
original de los cuentos los obstaculos se presentan por triplicado, de manera que el héroe, mediante
la repeticion de sus actos, pueda darse cuenta de sus errores y resarcirlos, aun crando eilo implique
un esfuerzo superior. A lo largo de este proceso, el zorro no abandona al principe, y las pruebas,

irrealizables para un ser humano, se cumplen como consecuencia del poder sobrenatural que ayuda

al héroe.

Aunque los reves agraviados por el intento de robo del principe son quienes le condenan a
muerte, 0 fjan el precio de su salvacién, son el olvido v la facilidad con que cae en la tentacion los
que se vuelven los principales obstdculos a vencer en el camino del principe. Los obstdculos son

inherentes al principe.

& El encuentro con la diosa; la mujer como tentacion; la reconciliocion con el padre; apoteosis;

la gracia dltima

La tercera prueba impuesta al héroe es conseguir a la princesa del palacio de oro para el rey
duefio del caballo veloz como el viento. A punto esta el principe de perder nuevamente ia vida en
esa prucba, pues a pesar de lo que le recomienda el zomo, cede a ias siplicas de la princesa de
despedirse de su familia, con lo que se deshace el encanto que reina en ese castillo y aparece una
nueva condena de muerte y un nuevo obstaculo por resolver. El zorro realiza la labor de aplanar el
monte que impide al padre de la princesa ver el horizonte y el principe recibe a cambio a la

princesa.

El influjo de iz princesa sobre el principe es tan poderose que, & pesar de la experiencia
precedente. sucumbe a sus ruegos. Pero el deseo de conservar a su lado a la princesa es tanto que
engafia a los reyes duefios del caballe veloz y del pdjaro de oro para llevérselos sin entregar lo que

se le solicitara.

Poco antes de que el principe regrese triunfante a palacio. se manifiesta nuevamente la

importancia de seguir tn buen consejo, pues no atiende el que le da el zomo de no comprar carne
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de horca ni senterse al borde de un pozo. Se demuestra que incluso la bondad excesiva. si no esta
sustentada sobre una reflexién de hacia quién se dirige, puede ser perjudicial, va que el principe
encuentra a sus hermanos condenados a la horca como consecuencia de las fechorias que realizaron
en lz aldea donde los dejara, paga por el perddn de sus crimenes y los lleva consigo, con lo que se

coloca en una posicidn de susceptibilidad y lo avientan al pozo.

Cede a su buen corazén al intentar hacer un bien a los malvados, lo que se convierte en un

nuevo dafio del que lo salva el zorro,
7. El regreso y la reinfegracion o la sociedod

Para poder llegar at palacio, ¢l principe debe presentarse pobremente vestido, con los harapos
de un mendigo, para ocultar su personalidad ante sus malvados hermanos. Sin embargo, la
princesa, el pdjaro v el caballo reviven de la tristeza gue les provocara la sustitucion del héroe
verdadero a cargo de los héroes apderifos y éste es el anuncio que precede a la historia verdadera
de! rescate del péjaro de oro. El héroe entrega los animales magicos al rey, se gana el trono v se
casa con la princesa, mientras que los hermanos reciben su justo y tan postergado castigo: iz

muerte, con o que el mal se extirpa por completo.

Al final se da un dato que redondea la historia al intentar esclarecer el carActer misterioso del
donante, quien se comporia tan fexiblemente frente a fas imprudencias del principe: el zorro fue
victima de un encantamiento, y el principe, tras darle un tiro, corarle las patas y la cabeza y
enterrarlas, ve aparecer al hermano de la princesa del castiilo de oro. Quizé cabria pensar que las
palabras primeras del zorro, “no me mates por favor y te daré un buen consejo”, auguran la
necesidad de atraer sobre si el tiro que inicie el término de su encantamiento; sin embargo, debié
asegurarse que el buen corazén del presunto desencantador fuera tal como para no dejarlo tirado,

sin realizar todos los pasos para su desencantamiento.

Respecto al final, existe una gran diferencia entre el cuento maravilloso v el mito, ya que el
cuento siempre concluye felizmente, mientras que los mitos tienen un final fragico basado en la
incomprension de la sociedad hacia el héroe. Fundamentalmente se trata de que el héroe no logra

vercer el pecado de orgullo, 1a soberbie, v su muerte es consecuencia de ello. En este sentido. los

78



uentos son mucho mds indulgentes respecte a las necesidades humanas y, en términos
hsicoldgicos, communican que existe la posibilidad de recuperarse de los errores, aunque no resulte

an camine facil.

En diversos mitos que refieren el camino del héroe, ya sea de Oriente, Ameérica del Norte,
América prehispanica, Grecia v Roma o los relatos biblicos, normalmente se signe el modelo de la
midad nuciear: una separacién del munde, la penetracion a alguna fuente de poder, y un regreso a
la vida para vivirla con més sentido; en este punto es donde concluye la trama del cuento

maravilloso que, como ya se menciond, escapa a Iz tragica fatalidad del mito.

En todos ellos, se representa simbolicamente una muerte con respecte al mundo y lo que
sucede en el intervalo de la inexistencia det héroe hasta que regresa como quien vuelve a nacer,
engrandecido y lieno de fuerza creadora, hasta que es aceptado unnimemente por la especie. Al
seguir las figuras clasicas de la mitologia, se podré observar 1z unicidad del espiritu humano en sus

aspiraciones, poderes, vicisitudes y sabiduria.

Fl héroe del cuente maravilloso alcanza un triunfo domeéstico y microscdpice, mientras que
el héroe del mito tiene un triunfo macroscopico, histdrico-mundial. Los héroes de los cuentos
populares representan una accion heroica como fisica, los de los mitos dan sentide moral a sus
hazafias; sin embargo, hay una gran similitud en la morfoiogia de la aventura, “8i une u otre de los
elementos bédsicos del arquetipo (del héroe) queda omitido de un cuento de hadas, levenda, ritual o

mite, se halla implicito de uno u otre modo.”

# Campbell. Op orf p 42.




VI. El precese de comunieacién en el cuento maravilloso de acuerdo con Ias seis funciones

establecidas en el hexageno de Jakobson

!, Emisor: arquetipo. Funcién emoliva

2. Contexto de referencia: legado extragenético. Funcidn referencial
3. Canal: narrador, recursos navrativos. Funcion fatica

4. Mensaje: camino del héroe, cuento, Funcion poética

5. Cédigo: estructura del cuento. Funcion metalingiistica

6. Receptor- aprendizaje. Funcion conativa

Los arquetipos poseen una fuerza —a manera de necesidad-— que les obliga a manifestarse, a
transmitir la informacién que conforma el legado extragenético. Una de tantas formas de codificar
esa informacién es a través de la estructura particular del cuento maravilloso, que comunica el
camino del héroe —mediante el narrador de cuentos—, y llega hasta el receptor para que asimite el
legado cultural de la humanidad. “El cuento funge como transmisor del referente cuitural”, es una

via por medio de la cual el receptor puede apropiarse de ese legado.

Funcidén emotiva

E! emisor es quien inicia el proceso de comunicar. Tiene la necesidad de hacer llegar un mensaje
hasta un receptor. En este caso, el emisor es la fuerza de manifestacion que poseen los arquetipos

del inconsciente colectivo.

El cerebro v el lenguaje primitivo, asi como los actos rituales contenidos en el compiejo

reptilico del cerebro humano'®

, fueron los instrumentos de los que se valié el inconsciente
colectivo para transmitir si mensaje codificado, pues los relatos arquetipicos de la tradicion oral

aparecieron paulatinamente como parte de un proceso “natural” inherente a la cultura humana, un

" Sagan sostiene que aunque el ritual se engendra en la corteza cerebral, es producto de una necesidad del cerebro
reptilico (el mas primitivo, la primera de las tres capas que conforman el cerebro humano), Sagan, Carl. Los dragones
del edén. Op ci. pp. 74, 76.
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roceso de manifestacion de arquetipos, como lo atestigua la universalidad de los mitos. En este
entido, el inconsciente colective de la humanidad se erige como emisor, pues es el mismo sistema

rquetipico el que ordena la informacién y decide enviatla.

&Por qué el inconsciente colectivo se erige como emisor? Los arquetipos, que son contenidos
lel inconsciente colectivo, poseen una energia especifica que les obliga a demostrar su existencia,
. formar representaciones de un motiivo; por €llo, surgen las manifestaciones arguetipicas que
obran vida a través de las fantastas, a partir de imégenes simbélicas. Asi muestran a la conciencia

ragmentos de 1a psique humana.

¢ Qué es lo que el inconsciente colectivo ha querido transmitir a la conciencia? Que existen
‘tipos™, formas arquetipicas, contenidas en el inconsciente colectivo de la humanidad. Su intencién
s que la conciencia humana, individual y colectiva, reconstruya su existencia a partir de los

Tagmentos dados por sus manifestaciones arquetipicas.

*uncidn referencial

=1 legado de ia especie se acumuia en el inconsciente colectivo; la informacidn extragenética se

lmacena v transmite por via discursiva a manera de herencia cultural.

Como acervo extragenético se entienden las tradiciones populares, incluyendo la iradicidn
yral: mitos, cuentos maravillosos, levendas, canciones; contiene también las normas de conducta;
as ensefianzas y los preceptos fransmitidos de una generacion a otra. Es la educacion, i saber
rumano, el conocimiento almacenado en libros, archivos; la ensefianza respecio a como debe
suidarse el individuo, y que le permitird vivir en comunidad, que posibilitard la vida social. La
:nergia de manifestacion de los arquetipos utiliza a la informacidn extragenética para codificar el

nensaje que transmitird al receptor respecto a la mejor manera de preservarse como especie.
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“uncion faiica
De qué manera se logra establecer, comprobar, mantener el contacto entre el emisor y el receptor?

Establecer: “Habia una vez... Erase una vez... Hace mucho tiempo... En un lejano pais...” Las
formulas de inicio del cuento maravilloso son enunciados estructurados de una manera
~onvencional, ritualizada, que los oventes identifican como exclusivas de estos relatos. Anuncian
jue se escuchara un cuente maravilloso. Al “Habia una vez”, se sabe que sucederd un cuento lleno

le fantasia cuyo final siempre sera feliz.

Comprobar: Hay enunciados que sirven, dentro de los cuentos maravillosos, para que el
narrador (canal) revise cada determinado lapso si ha logrado captar la atencidn de los oyventes, En
el cuento “La escueia de Salamanca” (Italo Calvino) esto se verifica principalmente cuando el

relato ha llegado al punto de las transformaciones sucesivas.

Primero, el alumno se convierte en viento, mas la oracién pronunciada: “viento soy y en
hombre me convierto™ marca el emunciado tipico para anunciar las siguientes conversiones, de tal
manera que cuando el relator pronuncia después: “caballo soy...” el oyente sabe que sucedera una
transformacion “...y en anguila me convierio”. Entonces el maestro pronuncia: “hombre soy ¥ en

anguila me convierto” e inicia la persecucion.

De manera mds evidente, en el climax del cuento, el momento en que se definird el triunfo
del héroe sobre el maestro, cuando estan frente al rey y la princesa, va que aquél ha exigido a su
hija que entregue el anillo de oro como recompensa al falso médico (el maestro) y elta avienta el
anillo y se escucha: “anillo soy... (se anuncia una transformacién que salvara al héroe) y en granada
me convierio”, “hombre soy y en galio me convierto”, es entonces predecible que el alumno-
granada intentara salvarse del maestro y destruirlo transformandose en un ser capaz de detrotar al

animal que eligio su antagonista para derrotaro.

Un buen narrador utilizara estos recursos para mantener el interés y la participacidon, y
exhortara a los receptores a que intervengan en la conformacién de Ia trama del cuento a través de

elementos predecibles, como la repeticion reiterada de los mismos enunciades.
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Mantener: El inconsciente colectivo (emisor) transmite a los primeros hombres a necesidad
e realizar rituales, de inventarse mitos —que posteriormente se transforman en cuentos
maravillosos—, para que estos mensajes se comuniquen a las generaciones sucesivas; entonces

2scoge a los primeros seres humanes como canal de comunicacion,

Cada ceremonia ritual que se ha efectuado, cada narracién oral de mitos y de cuentos
maravillosos es ia reproduccién de dicho mensaje. El narrador oral no es sino un receptor que ha
decodificado el mensaje inicial y, a manera de respuesta, lo ha transmitido; es decir, es un

receptores que reacciona al mensaje inicial y se convierte a su vez en emisor vocero.

El motivo que impulsa a los cuenteros a iniciar este proceso obedece a razones conscientes e
inconscientes. Conscientemente necesitan eniretener a un auditorio determinado; de manera
inconsciente tienen la obiigacidn, casi instintiva, de transmitir el legado cultural que a su vez les
fue comunicado. Las historias que escucharon desde su infancia les fueron confiadas por las
personas mas viejas de su comunidad, como un tesoro de la tradicion oral, y para elios existe la
obligacién morat de hacérselas oir para reproducir en sus receptores las mismas emociones que a

ellos le produjo escucharlas.

Funcidn poética

El mensaje es el camino del héroe. Pere el camino del héroe, como tal, no puede codificarse
directamente; son indispensables las alegorfas del lenguaje para que los receptores puedan
reformularlo continuamente de acuerdo con el contexto en que se narra, de lo contrario, éste se

agotaria en cuanto dejara de ser capaz de detonar la creatividad del anditorio y del narrador.

La informacion del camino de! héroe no puede enviarse hasta que constituya un relato
congruente, con una trama que dote de sentido los elementos apuntados desde la partida del héroe
hasta 1a realizacién de su empresa. La informacion requiere de un ordenamiento con base en un
cadigo. Se estructura como un relato particular, como cada uno de los cuentos maravillosos que

existen.



Como ya se menciond, el protagonista del cuento maravilioso es un ser comin v corriente
que. a diferencia del héroe de los mitos (que lleva nombres poco comunes), recibe apelativos que
aluden a uno de fos rasgos que lo caracterizan, “el menor de los tres hermanos™, “el tonto”, “el
principe”, “el tifioso”, “el patojo”, “Pulgarcito”, o bien, se Hama Juan, Ivan, Hans, Jim. Segiin
Bruno Bettelheim, estas denominacions bastante comunes facilitan Ia identificacién def receptor y
le comunican —inconscientemente— que las proezas gque el héroe realiza durante la trama del
cuento pueden sucederle a él mismo, lo que no pasa en el caso del héroe mitico cuyas cualidades
scbrenaturales y nombres Unicos (Prometeo, Edipo, Orestes, etcéiera) le confieren un cardcter

extraordinario de dificil identificacion.!”

Desde Ia partida del héroe se verifican los pasos necesarios hacia la adquisicion de su
madurez: el requerimiento de que rompa con el vinculo familiar, gue lo abandone y emprenda <l
camino salo; el paso por el bosque —oscure ¥ solifario— donde se confronta consigo mismo, se
conoce, se enfrenta a las fieras, interpretadas como los monstruos feroces que habitan en su
interior, v una vez llevada a cabo esta introspeccion, recibe la ayuda del donante, figura protectora
que le da la fuerza, la astucia, la cualidad o el medio para triunfar de las vicisitudes que conlleva el
camino que ha emprendido; el encuentro con el antihéroe —que encarna todos los defactos,
antagdnicos a sus cualidades— que intenta interponerse en la realizacién de su meta, obstaculos
gue mas que interferir en su caming le fortalecen, pues cada prueba que se le presenta es también la
oportunidad de mostrar su capacidad para salir triunfante; y el éxito en la consecucion de lz

empresa. simbolo de que ha logrado aduefiarse de sus actos.

Funcién metalingiistica

¢ Cudl es el cédige que se utiliza para ordenar el mensaje del cuento maravilloso? Si el cédigo es el
sistema ordenado de simbolos v signos a partir del cual se estructura el mensaje. el codigo es la

estructura del cuento maravilloso, desde la situacion inicial de tranquilidad hasta el desenlace feliz

"' Bettelheim, Bruno. Op cit pp. 53y 54.
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que desemboca en boda y apropiacion de un reino o adquisicién de riquezas, tal y como se explica

en ef primer capitulo.

Funeidén conativa

;Qué aprendizaje puede extraer el receptor de los cuentos maravillosos? Escuchar cuentos
maravillosos es parte del proceso de asimilacion del legado extragencético de la humanidad. A
través de tales relatos, e} receptor introyecta en su inconsciente mensajes que conformaran una
mayor capacidad de respuesta ante los problemas de su existencia. A partir de este legado cultural

se pueden encontrar mejores respuestas a los dilemas planteados por la vida.

Se hablo ya del mensaje que, en general, comunican los cuentos: el camino del héroe hacia
un nivel superior de existencia. Sin embargo, cada cuento transmite soluciones particulares —~de
manera Inconsciente— a diversas disyuntivas. Por ejemplo, el cuento “La escuela de Salamanca”
transmite la importancia de] estudio como un medio de obtener un mejor nivel de vida. El héroe de
esie relato ensefia que estudiar es la mejor manera de invertir el dinero. Los cenocimientos
adquiridos en la escuela generardn la posibilidad de ser utilizados para obtener, posteriormente, un
ingreso, una ganancia renovable. Para duplicar los 100 ducados de su padre, el héroe decide
ingresar en la Escuela de Salamanca. Al final, no sdlo obtiene la duplicacién del capital inicial sino

logra un ascenso social y econémico al casarse con la princesa v heredar el trono de su suegro.
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Conclusiones

Cuando seleccioné ¢l cuento tradicional popular como objeto de estudio yo habia leido que este
tipo de relatos eran un puente de comunicacién entrs el inconsciente colectivo de la especie
humana vy el inconsciente individual, es decir, llevado a términos actuales, entre lo mas profundo
de la cultura de masas y el nivel latente con el que ésta estd presente en cada uno de sus

integrantes.

Mi interés original consistié¢ en descubrir la importancia de aquello que se comunicaba,
para determinar sus constantes a través de los siglos. Queria descubrir los valores intrinsecos al
cuento que han captado la atencion de los plblicos v los han atrapado en una red de atencidn
milenaria. Tuve ia idea general de que las claves de cierta sabiduria esencial son portadas por los
cuenios, que se elaboran en la intimidad psicolégica en el nivel profundo en que cada quien da un

sentido a su existencia,

Como suele suceder, al principio de la investigacion supuse que resultaria un trabzjo
sencillo: clasificar los mensajes encontrades en los cuentos clésicos y, desde ahi, analizar el
proceso de comunicacion que los definia. La realidad es que me enfrenté a un proceso muy
complejo: al analizar ios cuentos me resultd evidente que no expresan sus mensajes fundamentales

en forma directa o manifiesta, sino a través de simbolos de cardcter inconsciente y colectivo.

Cuando rastrée ia bibliografia al respecto, me topé de inmediato con Carl G. Jung v su
clasico concepto de inconsciente colectivo. La nocién escelar que yo tenia de los arguetipos en
tanto figuras presentes en ese inconsciente de la colectividad humana era ]Ja de un conjunto de
imagenes simbélicas de tendencia estereotipada. Promto me hallé con el hecho, de influencia
radical en mi tesis, de que los arquetipos como figuras constituidas de una vez y para siempre, no
existen Durante el andlisis de los cuentos descubri gue son una fuente inagotable de formas
arquetipicas, de tal suerte que come paradigmas son gjemplos que, a la vez que mantienen su
vigencia en lo propio de su contenido universal, se transforman de acuerdo con cada época, cultura,
sociedad vy tipo de lenguaje v de comunicacién prevaleciente en un sistema social o una red

interpersonal determinada.




Hoy compiten entre si dos hipotesis explicativas de las analogias, las sincronias v la
simultaneidad que se dan en los mismos cuentos en épocas y culturas muy diversas, con lenguzajes
y valores afladidos por las diferentes versiones verndculas de dichas narraciones sorprendentes. A
pesar de las muy diferentes versiones de color, costumbres v detalles de los cuentos maravillosos,
€stos mantienen una misma estructura significativa de orden semdntico. Una hipdtesis sostiene que
se trata de campos de comunicacion cuyas rcdes sindrgicas ¢ informéticas han globalizado a las
culturas desde tiempo inmemorial. La otra se finca en los vinculos interculturales que se han dado,
a través de los siglos, por uno de los rasgos mas sobresalientes de la especie humana: su constante
migracién. Karl Manaheim escribia (Jdeologiz y ufopia: 1936) que la socislogia del conocimiento

v de la cultura se explicaba por la intensa movilidad social vertical y horizontal o geografica.

Las hipdtesis anteriores no parecen contradecirse y si confluyen en la dindmica de dotar de
un contenide mas practico y concreto a los multiples ejemplos de acuerdo con los cuales se ha
identificade la existencia de formulas arguetipicas estructurales en el constante fluir del

inconsciente colectivo propio de la cultura de masas.

Las aportaciones de esta tesis son multiples:

Se logré delimitar de manera clara el significado del término “cuento maravilloso™; al
identificar una gran confusién en torno al término cuento de hadas, ya fuera como relatos dirigidos
exclusivamente a un publico infantil, o incluso como término peyorativo para designar falsas
ilusiones. Adopté la propuesta de Vladimir Propp, sustituyendo e! término *“hadas™ por
“maravilloso” puesto que elimina la tentacidon de asociar estos relatos como aquéflos donde
exclusivamente aparecen las hadas. Y bajo esa designacion inchui a todas las narraciones de la
tradicién oral popular que cumplen con la estructura mencionada en el primer capitulo y que
desembocan siempre en final feliz, excluzvendo a los cuentos para nifios que no son creaciones
andnimas (y por lo tanto no contienen la sintesis del acervo del inconsciente colective de la

humanidad}, independientemente de si se dirigen al pablico infantil o adulto.
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En segundo término, se recuperd la sintesis historica lievada a cabo principalmente por
Propp. que vineula los motivos de los cuentos con los ritos inicidticos del paleniitico. Me parece el
intento més convincente para explicar el surgimiento (aun impreciso y desconocido) de cada una
de las framas de los cuenios maravillosos, debido a gue la imposibilidad de ubicar a sus autores, se
realiza un viaje at pasado para intentar resolver el enigma de cudndo, come, por qué y de ddénde
surgicron estas historias que han apasiomado 2 los individuos de todas Ias épocas,
independienternente de los cambios sociales, poifticos, culturales y econdmicos que han
caracterizado a todas las civilizaciones. Ademéds de que se muestra que estas creaciones
aparecieron como producio de la necesidad primigenia de la especie humana por explicarse cugles
son sus origenes, enriquecer kas cosmovisiones y aconsejar —de inconsciente a inconsciente, y por
lo tanto de manera sumamente eficaz— diversas respuestas ante los dilemas de la existencia. Son la

sintesis Hidica de la sabiduria divina.

Se demuestra que las versiones més populares de cuentos maravillosos conocidas en la
actualidad —y que han sido transmitidas por diversos medios de comunicacién masiva, como las
pelicuias de Walt Disney, o la literatura infantil- han sido retomadas de los trabajos de folkloristas
que recopilaron los refatos entre campesinos y gente def pueblo, muchos de ellos analfabetas, que
han debido desarrollar una capacidad memoristica prodigiosa que permitié conservar vivas las

historias.

Queda claro que los cuentos maravillosos son portadores de lo més exquisito del
inconsciente colectivo de la humanidad, y que al transmitir de manera lidica ¥ con un lenguaje
propio la informacién exiragenética, comunican a cada uno de los receptores la riqueza del acervo

cultural de Ia especie, sin lo cual serfa impensable la cultura en las sociedades.

La investigacion hace evidente que e! mensaje fundamental transmitido en cada uno de los
cuentos analizados es el cammo del héroe, iniclade desde su partida hacia el besque en pro de la
adquisicion de un estadio superior de existencia, anhelo milenario de todos los puebios, factible

sole mediante la superacion de diversos obstaculos salvados con ayuda sobrenatural. Gracias a
| ello, s muesira la importancia gue tiene la adopeion de una actitud de humiidad para acogerse a

las ensefanzas de la sabiduria ancestral como medio de acceder a una existencia plena.




Al hacer el analisis del proceso de la comunicacion er la transmisién del cuento, de acuerdo
con el modelo planteado por Jakobson para las funciones del discurso, planteo que a pariir de la
necesidad arquetipica de manifestacién de los contenidos del inconsciente colectivo, las imagenes
simbolicas contenidas en los cuentos maravillosos nutren incasablemente las historias que los

integran, y éstas a su vez, se transmiten como producto de la misma necesidad; de tal manera, que

quedan preservadas del olvido.

Considero que la aportacion bdsica de esta tesis consiste en que en vez de asumir como
carga la memoria colectiva indiscriminada de 1a especie, que por su dimension conduce al estupor
e incluso a la parglisis, la estructura durable del cuento maravilloso nos oftece un hilo conductor
para jerarquizar y seleccionar lo que de ese acervo de cultura puesta en comunicacidn nos puede
resultar a cada quien realmente significative. Y esta seleccidn de sentido puede ayudarnos a
resolver situaciones complejas en cuanto la comunicacion planetaria de hoy nos conduce a la

-necesidad de contar con sebales claras para movernos en la direccién deseada, sin extraviarnos en

una informacion que pudiere resuitar tan abierta como cadtica y sin limites precisables.

Si asumimos que la comunicacidén méds antigua tiene que ver con la primera forma
arquetipica del ser humano, que fue Ia del contador de cuentos, tenemos que preguntarnos si este
proceso de comunicacién que nos {lega del referente primigenio de la comunidad humana no es
transmisor poderoso de lo que mads anhelan hoy los hombres y las mujeres estereotipados de la
sociedad urbana: el camino interior del héroe. Nada més fuerte como verificacion de la tesis que
fas multiples experiencias de observar el requerimiento de grupos de nifios exigentes de que les
narre unz y otra vez un mismo cuento maravitloso, en una comunicacion real, puesto que el emisor
y el receptor llegan por medio de! mensaje a construir el més sélido y profundo puente de
comprension. Quiza por esta razén es que el cine, entre otros medios, retoma con frecuencia la

estructura vy ¢l contenido narrativos del cuento maravilioso.
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