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INTRODUCCION

Hablar de I1a eutanasia es hablar de un tema polémico desde el siglo XVIi|
hasta la actualidad no ha dejado de serlo, a pesar de gue se hayan realizado
varios estudios y en algunos paises se aplica con limitaciones en otros paises la
idea es aterradora, tendriamos que ver en el fondo de nosoltros y razonar la
situacion de personas que se encuentran en una poesicion angusliante como la de

ser un enfermo terminal.

El propdsito de esta investigacion es la realizacion de la eutanasia
conforme a derecho, ya que se aplicaria a cosas con caracteristicas esenciales,
con el propdsito de auxiliar a los pacientes que sufren de cancer en México,
enfermedad que en la etapa invasiva provoca sintomas de extremo dolor, el cual
no puede ser combatido sélo controlando. Por ello s que me abocd al cancer en
la etapa de metastasis, por que presenta con mayor frecuencia y es necesaria su
observancia como ayuda a la comunidad social de nuestro pais sin afectar el
derecho natural del hombre y al mismo liempo proporcionarle una opcién con la

oportunidad de elegir su forma de vida.

Personas que han presenciado la muerte de seres queridos que terminaron
sus dias en condiciones deplorables y lamentables derivado de una atencién
médica empecinada en curar lo incurable, consideraron que es de mayor
sufrimiento el tratar de vencer a 1a muerte a costa de la forma de vida que se le
ofrece al enfermo. Un ejemplo palpable son las salas de espera de las terapias
intensivas que son testigos mudos de la desesperanza y la frustracion que afligen
con frecuencia a familiares de enfermos terminales. La discusion deriva en que
debemos continuar 0 no el tratamiento, existe o no una esperanza, como
podriamos saber cual actitud seria la correcla y adecuada, cuando se presenta

esta situacién en una persona ligada a nuestra vida,



La otra parte de la historia la viven los pacientes terminales, en donde el
alma mortificada por la soledad, el abandono y el atropello de la dignidad
resumen las anguslias del enfermo, ya que el dolor y la incertidumbre busca una
respuesta. Algur{ors enfermos désean aferrarse a la vida aunque ésta representa
mas quiebras que alegrias. En cambio, otros, encuentran en la eutanasia !a unica

salida aceptable a determinada forma de vida.

Es por ello que busca la solucién a los millones de enfermos que se

encuentran en esta etapa en espera de una solucidn a su agonia.

La eutanasia puede ser una opcién para dignificar la vida misma. La
utilidad de algunos esfuerzos médicos comprometen a la sociedad a reflexionar
hondamente lo cual nos lleva a preguntarnos sobre |os limites de |la existencia y 1a

magnitud de el problema,

Esta tesis surge como respuesta a la necesidad de la poblacién mexicana
que requiere su reglamentacién tanto para su aceptacion asi como sancionar
algun abuso, Esla problemética se ha dejado a un lado por temores sociales y
religiosos, cabe destacar 1a evolucion de la sociedad entonces por que no aceptar
esta propuesta como una solucion al dolor que provoca la enfermedad de un
céancer en la etapa de metastasis o mejor conocida como invasiva en donde

afecta al enfermo como a terceras personas que lo redean,

El cancer metdstasico relne ciertas caracteristicas que nos permite

considerar como una de las enfermedades donde se puede aplicar la eutanasia.
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CAPITULO i
GENERALIDADES DE LA EUTANASIA Y EL CANCER

1.1. Referencia historica.

En la antigiiedad los ceitas llegaban a practicar la buena muerte eugénica,
hace tiempo a tras, cuando el hombre peleaba con animales salvajes su principal
monificacion era su seguridad y dejando en segundo término su alimentacion,
ademas los deficientes que no podian continuar se les causaba la muerte. Las
costumbres de los habitantes del Nilo era la de dar muerte a los heridos en peleas
para que no sufrieran demasiado. La eutanasia encuentra sus principales
defensores en los puebles de la antigliedad: Platdn es uno de los seguidores de
la muerte dulce y en su libro "La Republica” hace referencia a la ulilizacién de
medidas de caracter selectivo con relacion a personas débiles, ancianos y
enfermos que su vida fuera deficiente. En el pueble de Laconia, los habitantes
tenian la costumbre de tirar desde lo alto del Monte Taigeto, a nifios y hombres
deformes, a los ancianos y toda persona no apta para continuar viviendo, esta
costumbre fue alabada por algunos clasicos griegos. En India anteriormente se
trasladaban a las personas incurables a las orillas del Rio Sagrado de nombre
Ganges, en el cual se les asfixiaba en el lodo, de acuerdo segun esto a la practica
del budismo, entonces de esa manera se incluia en la esencia divina y como
resuitado conseguia una felicidad eterna. Por otra parte del mundo Américo
Vespucio menciona en una de sus "Cartas”, que los brasilefios que habitan el
Amazonas se ascmbraron al notar que los conquistadores no se comian a sus
prisioneros. También en México existen rastros de aborigenes otomies quienes
sacrificaban a personas discapacitadas y que de ninguna manera podrian
perenecer a la casta de guerreros si trasladamos nuestro pensamiento al
continente Europeo y recordamos al emperador Francés de nombre Napoledn
Bonaparte del cual habiaban algunos historiadores que durante su recorrido por
Egipto ordené a su médico de nombre Desgenettes, que utilizara el opio para

darle muerte a los enfermos infectados de peste con la finalidad de evitarles un



doloroso sufrimiento, pero su medico no lo realizo ya que defendid su €lica
profesional la cual es la de salvar vidas y no la de aplicar la muerte Con la
evolucion de la humanidad se retomo este tema en Rusia, durante ia revolugion
bolchevique, que se sefiala en el Cddigo de los Zares la pena al que cometiera un
homicidio piadoso, la cual consistia en tres afios de prision aunque en el afo de
1922, fue derogada con la venida o mejor dicho con el ascenso del régimen
sovietico, en el codigo de 1922 se tomo en cuenta como una excusa de acuerdo a
la causa, que por medio del consentimiento del enfermo se realizard y con el
objeto de efectuar el acto porque este es exigido por causas de una enfermedad

incurable.

Es notable que la muerte piadosa se ha conocido desde mucho tiempo
atras donde la humanidad la utlizaba sin una reglamentacion formal la
consideraba con seriedad, esto ha llevado durante el transcurso de los anos a su
aplicacion irregular y en ocasiones desmedida. un ejemplo de el extremo de su
mala aplicacion sucedio después de la primera guerra mundial con la absurda
exageracion del nazismo que produjo consecuencia en el orden social y dejando
una marca en la humanidad dificil. Sin embargo no debe perjudicar su practica y

debe adquirir fuerza con bases fundamentales en un derecho individual,

1.1.1. El origen de fa eutanasia y su evolucion

En el siglo XVil, Sir Francis Bacon, Barén de Veruliano invento el termino
eutanasia, que para el significaba el tener una muerte dulce, la cual se dehia
flevar a cabo con tranquilidad y serenidad, que no provocara ningun dolor o
sufrimiento ni toduras. En donde su obra titulada "Historia de la Vida y de la
Muerte" hace mencién de que todo ser humano debe estar capacitado para
recurrir @ la razén y el entendimienio para culminar con su propia vida de una

manera digna.

Un ejemplo podria ser cuando un dramaturgo consagra su esfuerzo en el

ultimo acto de lo obra, Esto quiere darnos a entender que de igual manera todo lo
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que realizamos en el transcurso de nuestra vida culmina con la muere,
aicanzando nuestro ultimo fin con digmidad. sin angustia, sin dolor y con una paz
espiritual al saber que ya no se encontrard debilitada y rendida por Ia

enfermedad.

La hueila de la muerte ha dejado su rastro a través del tiempe en todas las
culturas y pueblos de |a tierra. no puede pasar desapercibida como anteriormente
se pretendia, un ejemplo de ello es cuando una persona gue pertenecia a un
determinado clan al morir este, se e trasmitia su situacién a otra persona que
careciera de una familia, dandale el nombre, los bienes materiales, todas sus
pertenencias asi como la familia del desaparecidos, es claro que en este caso
susiituye a su miembro perdido y agui no es considerada la muerie como tai sino
gue es el paso del alma de una persona a otra que es miembro del mismo clan,

un caso contrario a esto es el pacimiento.

Por razones econdmicas era necesafio la muere de los ancianos y
desdeniados en las tribus prehistoricas y nomadas y que. no podian ser
alimentados, por algunas razones similares se eliminaban a los inutiles por que

gran una carga para las tribus.

Con el transcurso del tiempo las personas adquieren individualidad y por 1o
tanto conciencia sobre la muerte asi mismo ja angustia de alcanzar la

inmortalidad del alma y ya no tanto la inmortalidad fisica del hombre.

Entre los griegos se encuentran los apicurecs Ios cuales niggan la muerte
mediante silogismos. El filosofo griego de nombre Diégenes afirma no significa
nada: si existimos nosotros ella no existe, y en cambio si existe eila nosotros ya
no existimos. Es claro que el ser humano si tiene que enfrentar a la muerte

deberia de ser de la mejor manera posible.

i



"Hipocrates quien fue medico griego, llamado padre de 1a medicina, el hace
enfasis en la prevencioén ya que es la manera mas eficaz para combatir a una
enfermedad™’. En la actualidad si este pensamiento se llevara a cabo nos
evitariamos muchas enfermedades que nos llevan a la muerte de una manera
desgastante y que agota nuestra fuerza fisica, es el caso de la enfermedad del
siglo XX (el SIDA} y entre otras enfermedades que provocan similares
consecuencias €s el cancer en su etapa terminal {invasiva), claro encontramos en
el mundo una variedad de enfermedades mortales pero por el grado de
frecuencia con que se presentaron son mas conocidos 1as antes mencionadas, al
igual que la l!lamada muere silenciosa que es el infaro, si aplicamos la
prevencion en estas enfermedades nos damos cuenta que habria una
disminucion en las muerles por estas enfermedades asi podriamos decir que si
las personas utilizaron medidas higiénicas de proteccion en su sexualidad no se
contagiaron del virus del sindrome de inmunodeficiencia adquirida. por otro tado
si las personas cuidaran su alimentacion y la exposicion a factores que
provocaran cancer e inclusive si fueran con mayor frecuencia a una revision
general realizada por meédicos y se le detectara algun tumor canceroso que esta a
tiempo de exterminar podria existir una curabilidad total de la persona, pero si
este se detecta tarde cuando ya esta avanzado el proceso del desarrollo de los
tumores y han invadido ya demasiados érganos del cuerpo entonces la muerte es
inevitable, tambien si hablamos de personas gue no llevan un control en su
alimentacion en relacidén a las grasas y colesterol haciendo caso cmiso al cuidado
de su alimentacion y que los lleva a padecer de enfermedades cardiacas
pudiendo prevenir y evitar un desenlace fatal. Asi podriamos hablar de muchas
enfermedades gque con fa prevencion se pueden evitar pero cuandoc ya no se
puede evitar enfonces debemos actuar de distinta manera dando una solucion ©

respuesta al presente.

" ARMENTA Maria Inés y ctros. "Protagonistas del Mungdo” (Medicina, Psicologia y Psiquiatria).
Editores Terranova. Edilonal Printer Bogota Colombia 1991 pp 325




En el libro de "Prognostickon”, Hipocrates hace explicaciones con respecto
a la prevencion de las enfermedades. ademas en ese texto describe con exactiud
e! rostro de un agonizante, caracterizacion que en la actualidad se conoce Como
facies hipocratica. El libro antes mencionado 1o escribid en épocas en gue la
tecnologia medica era deficiente y el vinculo entre galeno y pacientes era muy

estrecho.

Una frase gque ha dado fa vuelta en el mundo y es conocida en todos los

idiomas y escuelas de medicina el importante juramento hipecratico:

"Nunca suminisirare a nadie una droga letal a pesar de que se me solicite

ni tampoco sugeriré la posibilidad de usarla®.”

Este texto ha conservado actualidad. ya ha formado un tratado de cirugia
donde en la cual se incluye normas éticas que siguen vigentes hasta nuestros

dias.

Entendiendo que la situacion de los enfermos terminales a cambiado, asi
como ha logrado avances tambien las enfermedades han evolucionado y por io
tanto debemos analizar la cuidadosamente el estado en que se encuenira el

enfermao,

Socrates, filosofo que se preocupo por los problemas éticos y morales de ta
existencia humana, como conceptos generales de caracter meral: (Qué es la
piedad?, ,Qué es el valor? y ;Qué es el autodominio?, El conocimiento auténtico
para el no era el saber por saber. el saber teorico sino ta techneé ¢ saber practico,
y en este sentido la medicina era el saber por excelencia. Mencionada a
Esculapio, dios de la medicina. gquien no intentaria curar 1q incurable ni alargar

vidas intilmente. Socrates también habia defendido muchas veces el lado noble

© PEREZ TAMAYO Ruy “Motas sobre la igngrancia Medica y otros Ensayos” Editonal Colegio
Nacwonal np 242

.



deseable de |a muere. pero no era acepiado por todos sus contemporaneos, y
fue sentenciado a muerie. bebiendo la cicuta desting que prefirid antes que
retractarse de sus ideas. Una de ellas fue la de defender la muerte como una
opcién gue debia permitirse. Habia dado platicas a sus discipulos sobre la
inmortalidad de! alma. La tranquildad de Socrates ante tal hecho y su filosofia se
denomino “la eutanasia socratica’. Esto nos demuestra una vez mas que ya se

tenian nociones o principios de una buena muerte {la eutanasia).

Parménides filosofo que menciona gue la original realidad es eterna,
inmutable e intemporal, y que el cambic que parecen captar nuestros sentidos

corporales, no es mas que apariencia e ilusion.

Heraclito senala que nada es permanente, todo fluye en el mundo sensible.
Por lo tanto somos individuos que siguen un ciclo de vida, que no puede

detenerse.

La filosofia de los estoicos permite el suicidio en ciertos casos donde se
presentaban dolores sufrimientos enfermedad grave o malformaciones fisicos y la

vida iba en contra de |a naturaleza.

En Grecia exjstian nucleos que no admitian el suicidio como: los

aristotelicos y 10s epicureos.

Platon y los filosofos del espiritu, creen que es un deber el justificar ta
esperanza de 1a supervivencia y 10s estoicos como Seneca y Marco Antonio,
sostienen gue la muerte forma parte del Cosmos; la muerte nos lleva de donde

venimos cuando nacemos.

Debemos reflexionar sobre la vida y 1a muere en realidad nada perece en
el mundo. se debe vencer por la fuerza de fa _razén, el horfor instntive de a

muerte.



En Roma a los que salian hendos de muere del crrco romano se le
facilitaba la muere, estc quiere decir que semeja a un tpo de eutanasia Ef
suicidio era considerado en la antigua Roma como una alternaliva prefenble a
lener que prolongar una vida carente de dignidad. Plinio expresaba "De los
bienes gue la naturaleza concedio al hombre. ninguno hay mejor gue una muerte
opcruna, vy optimo es que cada cual pueda darselo asi mismo"®, l.os romanos,
creian que el, vivir notablemente también significaba morir notablemente.
Quitarse la propia vida era mas honorable ya que, la vida misma era una manera
de muerte que se aceptaba cuando evitaba el dolor, el deshonor ¢ simplemente el
desgaste de la vida. Meditemos mas sobre nuestra vida fisica aun no hemcs
logrado evitar la muerte material de nuestro cuerpo porgue hemos demostrado
gue si se puede alcanzar la inmortalidad espiritua!. conocida como recuerdes

memorias plasmadas en papel que nos llevan a tener una historia.

En el Renacimiento, la poblacidén estaba, mas informada. El suicidio habia
dejado de ser un pecado imperdonable y la ley habia suavizado el castigo por
este acto, fue entonces cuando comenzd a reconocerse como una decision

. personal que no era necesario que se convirtiera en un crimen publico.

Hume en el ano 1777, nos dice gue: "cuando la vida se ha vuello una
carga, el coraje y la prudencia deben ayudamos acabar con nuestra existencia" ‘
De igual manera Rousseua nos habla del "suicidio virtuoso” el cual se refiere a la
muerte de una persona cuyo intenso sufrimiento deshumaniza al individuo.
Entonces podriamos decir que suicidio viftucso de Rousseua nos habla de el

objetivo de la eutanasia que es el de terminar ¢on el sufrimiento.

En Francia en el afdo de 187 se prohibid negar la sepultura por cualguier

causa incluso el del suicidio, ya que antericrmente pequefas protestas bastaba

KRAUS. Arnoldo y ALVAREZ. Asuncion “La guianasia’ Eddonal Tercer Milenio Edicion 1698 O F.
Consejo Nacionat para la cultura y las Arles Pp 8
P KRAUS. Arnolde y ALVAREZ. Asuncign “La gutanasia” Edeonal Tercer Milenio Ecicign 1998. D F
Consejo Nacional para la cullura y las ~rles Pp 10



para no permitir sepultar a un cadaver. Ahora actualmente en un pueblo francés
se decreto que tienen prohibido morirse las personas por falta de espacic donde
sepu'ltarlos, ¢hasta donde se puede llegar con la ley en la mano? &s ahi donde

debemos de reflexionar sobre los limites de la sociedad y las normas.

Al iniciar el siglo XIX, Marx nos muestra su tesis de nombre "Eutanasia
meédica”. En ella hace una critica a los médicos que se preocupan mas por las
enfermedades que por los pacientes y abandonan a éstos con calmantes cuando
no pueden curarlos. El nos menciona de una manera clara que nos espera que el
médico evité la muerte, sino que alivie el sufrimientd cuando ha desaparecido
toda esperanza, Ya que no tiene caso alargar el sufrimiento y pensar que no
sucede nada, sin considerar al ser humano que desea finalizar su vida de una
manera tranquila sin depender del suministro de alguna droga que atenue su

dolor.

Tiempo despues Shopenhauer estimaria un lugar para el suicidio y la
eutanasia al mencionar lo siguiente; "Cuando los terrores de la vida pesan mas
que los terrores de la muerte, el hombre debe terminar con su existencia™. Es
entonces cuando podemos decir que es una decision personal donde pondremos
una balanza si vale la pena vivir de esa manera o terminar con nuestra existencia

ya que no tiene proposito a seguir y deseamos un descanso,

Asi como en la antigliedad y en la Edad Media, Platdon, Plinio y Tomas
Moro, entre otros, aceptan el homicidio de enfermos y ancianos, también en su
época dominada por la angustia de la muerle y gue no se pudo vencer con él
pase del tiempo. No obstante, las religiones superiores han prometido una victoria
sobre la muerte y creo que esta finalidad se alcanzo de manera espiritual mas no

de manera material.
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Es notable que el tema de la eutanasia se a eslimadao desde fiempo atras y
que en la actualidad a cobrado mayor auge, la polémica es notable en;
periGdicos. revistas, tratados, cddigos, programas de television, radio, cine. teatro,
debates de estudioses del-derecho y médicos, ademas cuando la eutanasia se
lleva a cabo sin ninguna regulacion legal o médica, es sorprendente las fuertes
criticas que se le hacen y gue no concluyen absolutamenie nada por ias distintas
opiniones, este deberia de razonarse tranguilamente para que no se presentaran
casos donde no se sabe si realmente fue una muerte piadosa y por otra parte
para que los pacientes terminales no vivieran en la angustia de pensar de forma

pasaran los ultimos dias de su vida.

1.1.1.4 Enfoque religioso

El filosofo Pablo Luis Landsber, nos habla que en la india antés de la
llegada de Buda, el pensamiento de permanecer a! ciclo elerno de los
nacimientos y las mueries era un conflictoc mental que no podia soportar el
individuo consiente y la liberaciéon que Buda prometia podriamos imaginar que se
refiere a la liberacién de la muerte y del nacimiento, a su vez del nacimiento y
renacimiento que condicionan o mejor dicho van necesariamente de la mano con

ja muerte.

A diferencia la colectividad cristiana considera a la muerte terrenal como en
relacién al tiempo, al cambio constante que implica la enfermedad. CRISTO nos
habla de un nacimiento al que no puede suceder ninguna muerte en cambio
BUDA nos habla sobre una muerte a 1a que no puede suceder ningun nacimiento;

como resultado ninguna muere,

La fé brahméanica que es mencionada por el budismo no habla de un
enlace entre el nacimiento y la muerte de una manera inherente, a la cual no se

puede destruirlos separar de la realidad.




La doctrina cristiana de! antiguo testamento que es mencionada por el
cristianismao donde el enlace se ha establecido anterior al pecado original y puede
extinguirse, en consecuencia, lo gue vencera al pecado y al mismo tempo a la

muerte con un nuevoe nacimiento por medio de la gracia divina.

Desaparece la autonomia moral de el sujeto a la legada del cristianismo vy
el Dios todo poderoso podia trasmitir su soberania al monarca o al unico pontifice
y fue enlonces cuando el llevar a cabo una muerie piadosa o el suicidarse a pesar
de que se hubiese frustrado o completamente consumado se castigaba
negandole cristiana sepultura al cadaver y la iglesia ofendida se apropiaba de
todos los bienes del fallecido, ademas la pena para el suicidio frustrado era el
destierro para siempre: fa familia de! fallecido podia pedir.perddon a la iglesia
basandose que sufrio un ataque de locura y que lo llevo al acto pecaminoso y asi
la iglesia le pudiera otorgar un entierro cristiano pero esto $6lo lo podian realizar

familias de un rango social elevado.

Mientras tanto doce siglas, el cristianismo estimo al suicidio el peor de los
pecados gue la viola el mandamiento que impide matar, otorgar alguna opcion de
arrepentirse o enmendar el error ya que era considerado un acto que iba en
contra de tode principio a la ley de naturaleza y ofendia a Dios dador de vida y el
unico que podia quitarla. Es respetable el punto de visia e ideologia de cada
persona pero no debemos fanatizar situaciones sino que debemos enfrentar la

realidad con actitudes y no con simples pensamientos.

Al resurgir las artes y las letra en el siglo XV, la actitud mental cambio
totalmente en relacidn al suicidio, de ahi derivaron opiniohes mas informadas a
cerca de la muerte piadosa estos temas y 1os supersticiones formadas de una
manera equivocada fueron desvaneciéndose, aclaramos que algunas de estas
ideas persisten en la sociedad y tratan de fundamentar su posicion ante este
hecho, aunque en la actualidad nc se ha llegado a una conclusion cada vez

existen mas seguidores de ia relacion de una muerte por caridad.



Griegos y Romanos retomaron el concepto de una "muerte facil” y
decidieron que era lo ideal aunque religiones catélicas y protestantes senalaban
como algo inaudito e! suicidio, la gente mas culta dejo de considerarlo como

pecado imperdonable.

A través de los anos la evolucién del hombre ha hecho que adguiera un
raciocinio pero carente de fe y que ahora no tiene la misma idea de la muerte, de
la resurreccion y de la vida, sino extincion biologica, que deja un vacio y nos lleva

a la nada.

Segun religiones que creen en un solo Dios prohiben la eutanasia por
estimar que Dios es el Unico que tiene el derecho a decidir el final de una vida.
Los avances tecnclogicos, que permiten prolongar vidas mas alla de lo
humanamente posible, han orillado a las diversas religicnes a revisar con
atencion y de manera cuidadosa sus posiciones. Para cerciorarse que es correcta

¥ en caso contrario proceder a su modificacion sobre la posicion que defiende.

Los dirigentes religiosos tiene que tomar en cuenta que muchas de las
personas quieren seguir siendo fieles a sus creencias por otro lade quieren
asegurar una muerte digna para ellos y por que no hasta aqueilas personas gue

estan desahuciadas.

La desaprobacidn de una muerte sin dolor porque de los religiosos se basa
en una concepcion de Dios comun a ias tres iglesias monoteistas: el cristianisrﬁo,
el judaismo y el islamismo, sus creencias giran alrededor de que Dios lo es todo y
el solamente el puede quitar la vida. Sin embargo este pensamiento no se aplica
de la misma manera al estimar |la eutanasia pasiva |a cual es cuando se deja de
suministrar alguna cosa que sea necesaria para que pueda sequir, viviendo el

desahuciado y no admite la eutanasia activa que consiste en suministrar alguna

droga, para que el enfermo invariablemente muera.



El poder de la iglesia catdlica ha sido muy firme para definir su posicion al
respecto. Repudian la eutanasia activa y permite la pasiva, estas desigualdades

predisponen a un cambio de 1a forma de ver, para juzgar entre una y ofra.

Al invalidar la eutanasia activa se juzga solo la accidn de! médico,
sefialando como anico sujeto. Al juzgar su acto la Iglesia compara la eutanasia
con el homicidio que se va a en contra de |as leyes que prohiben matar y aunque
el desahuciado lo pida no importa sigue siendo homicidio. E! suicidio tambien es

considerado un pecado que atenta contra el sexto mandamiento.

Al admitir 1a eutanasia pasiva el que ia lleva a cabo es el paciente es libre
de elegir si quiere recibir los cuidados intensivos cuando ya esta confinado a
morir la medicina reconoce el derecho a decidir sobre un futuro, de esta forma no
se piensa atenta contra la voluntad de Dios, 10 que, si pasa con la eutanasia
activa, pero deberiamos considerarla como una probable practica de igual

manera debe ir acompanada de 1a voluntad del enfermo.

Pero aun hay vaivén sobre los argumentos religiosos. ¥ de aqui surgen
varias incognitas, ;Por qué si el suicidio segun elios es imperdonable, si fue
justificado en las guerras "santas” y en los martirios? ¢Por qué dnicamente son
dignas estas maneras de suicidio para dios?. ;Si fos avances tecnoldgicos deben
alargar la vida de una persona? ;Como castigar la eutanasia activa, por ir en
contra de |la palabra de Dios que "s¢lo el decide cuando morimos™?. No debemos
dejar la carga sobre el Dios en el que creemos si no resolver las siluaciones de
acuerdo con nuestra realidad. Si 1a Iglesia catélica condena el suicidio, ;Por qué
solo esas muertes son dignas para Dios?. Si se permiteé prolongar la vida con
avances lecnoldgices, (Como sancionar la eutanasia activa para atentar contra la
voluntad divina que "fija el dia de la muerie"?. Como estos cuestionamientos
existen una infinidad de dudas gue tal vez no podemos descifrar la respuesta
pero podemos iniciar por la de mayor imporiancia en la vida y asi centribuir con

una acerlada respuesta.



l.a resolucion a la que llegamos es que la iglesia revise sus margenes
antes de opinar esta delicada sstuacion

Con algunas desigualdades los parametros de las otras iglesias son
parecidas a la catclica. El judaismo es mas duro con respecto a la eutanasia
pasiva, que solo la permite en ciertas ocasiones mientras que el islamismo la
prohibe. En olras en cambio sorprendente en que algunas comunidades
cristianas, asi come la anglicana que permiten en algunos casos la eutanasia
activa, asi poder encontrar unos en contra y otros a faver de ia eutanasia,

considerando los puntos de vista de cada individuo.

Encuestas hechas en distintos paises europeos afrojan a la luz que
muchos catdlicos, que siguen normalmenie una practica religiosa apoyan la
eutanasia activa. Ellos esperan un cambio de su religion para conciliar totalmente
su identidad religiosa con su deseo de tener una muerle digna. Es importanie no
olvidar los conflictas emocionales que acarrean este tipo de situaciones en
nuestra sociedad scbre todo en un principio cuando fas mujeres no soporan
poner sus creencias en contra de las necesidades de la vida, como lo es usar
preservativos. Los catdlicos gque demuestran su apoyo a la eutanasia activa

quieren su tranquitidad espiritual. aun mas cuando se aproxima su muerne.

1.1.1.2 Paises donde se aplica
La licitud de la muerte "muerie por compasion”, se ha regulado en algunos
antiguos codigos de atencion al mévil, en el cual atendia en el caso de homicidio

piadoso como es en |a legislacion extranjera e Hispanocamérica.

Algunos paises donde se permite la eutanasia o0 su penalizacion, no es
muy severa por tomar en consideracion el mévil que atenla esta situacion son los

siguienies:



» Uruguay » Cuba .

~ Per » Brasil

» Colombia » Costa Rica

~ lalia # Rusia

~ Francia » Suiza

# Bulgaria » Dinamarca

~ Noruega » Checoslovaquia

~ Espania # Argentina

# Polonia » Estados Unidos de Norte América

1.1.1.3 Proceso Juridico y social para la aceptacién en estos paises

Una variedad de codigos contemplan fa atenuacion de un homicidio
piadoso u homicidio-consentido, a continuacion brevemente serialare algunecs
codigos de distintos paises donde se considera el acto con ciertas caracteristicas,
claro que varian un poco de acuerdo a las necesidades de los habitantes de cada

pais.

El codigo de Bulgaria y el antiguo codigo de Servia tienen similitud ya que
consideraban imponer una misma pena al gue cometiera un homicidio por causas

de piedad, siempre y cuando fuese el deseo expreso del fallecido.

El codigo de Noruega en el articulo 235 menciona que cuando una persona
da muerte a otra por que se encuentra con alguna enfermedad que lo aterra, o
ayuda a este para cometer el acto. la pena gue se le designa es minima por la

situacion presentada.

E! codigo Penal de Espaia de el aio de 1928 nos muestra en su articulo

517 que se castigaba el auxilio al suicidio y el homicidio consentido. como

14



cualquier homicidio, en este mismo precepto se afadic al final un parrafo que
estimaba prudente dejar a cniteno del juzgador la resolucion fomando en cuenta
circunstancias que lo oriliaron a realizar la muerle y considerar 10s motivos de su
conducta, de esta manera se podra disminuir la pena que se mencionaba por el

delito principal.

Nos encontramos codigos Europeos que en la actualidad continuan con
este criterio como es el caso de Polonia y en especial el de Letonia de el cédigo
es el ano de 1933 hasta la actualidad. en su articulo 434 el cual dice gue la
persona que le quito la vida a otra por otros motivos de compasion, se le
castigara con prisién, anadiendo que el simple hecho de intentario tambien
penado y consiste como minimo de 2 semanas al maximo de 1 afic de carcel,
entonces estamos hablando de que el juez puede condenar a la persona con
pena minima de 14 dias y tiene come una de sus airibuciones la de perdonar al

inculpado si lo considera necesario.

Es necesario mencionar que el conjunto de reglas ¢ principios que se utiliza
en los codigos antes mencionados también son adquiridos por el Cédigo de
Defensa Social de Cuba, el Cédigo Penal de Brasil y hace poco tiempo el de
Costa Rica, de esa misma manera se pretenden iniciar una legislacidén que regula
este problema en paises como Bolivia y Argentina donde existen proyectos

relativos a la eutanasia.

En el ano de 1835 un conjunto de personas encargadas de codificar, donde
se presento un proyecto sobre el estudio del homicidio voluntario donde nos
referia que no dejaria impune el delito sino mejor dicho se buscaria 1a absolucion,
menciona un ejemplo que habla cuando un soldado caido en batalla es auxiliado
por su companero y al verio mal herido con tremendos sufrimientos ie da muerte
de igual manera cuando un enfermo ttene un sufrimiento prolongadeo es auxiliade
por un amige que acaba con su dolor al aplicarle un medicamento que causara la

muerte con tranquitidad.



Personas consientes no calficarian este acto como delito ni a los actores
como delincuentes, a excepcion de la comunidad cristiana que no acepta el
hecho pero que tampoco serian sefalados por la calle y la ley no debe juzgartos

COMoO asesinos,

Es completamente distinto el hecho de matar a una persona por
caracleristicas de cualquier lipo © comparacidon de realizar un homicidio
consentido, por que el primer caso es inesperado y preocupa a la sociedad en
cambio en e} segundo es mas preocupante vivir imposibilitado ante el nucleo

sacial.

En el afo de 1802 en ltalia un ministro presento dos instituciones una se
instalaria en Roma y la segunda en Milan, en donde cada su institucion seria
auxiliado por un medico donde su funcion sena la de diagnosticar a los pacientes
y determinar su estado de gravedad, ademas se le ofreceria una excelente
alimentacion luego serian asfixiados sin darse cuenta que el aire que respiran es
el que causaria la muerte, un dia después sus cuerpos se cremarian. No
admitieron esta propuesta y se manifestaron en contra de este proyecto de”

reglamenio a la eutanasia, ya que no era la manera iddnea de llevarla a cabo.

En los primeros diez afios de este siglo, han manejado las propuestas
eutandsicas en los Estados Unidos. En el ano de 1906, se lleva esta necesidad
ante ios tribunales de Ohjo. En ese aiio un Daoctor pidio al Congreso de Lowa, su
intervencion para legalizar la muerte mediante la aplicacidn de un anestésico en
los enfermos.incurables en infantes debiles y en los deficientes mentales fue esta
ey no fue aprobada. Después de sus seis anos en Estados Unidos, se confronto
un proyecto el cual hablaba del homicidic piadeso; pero no fue admitido per

encontrar iregularidades en su aplicacion.

Esto no fue impedide para que en ese _'a;ﬁo se presentara ante ta Camara

Legislativa y a los Magisirados, un casp de una mujer paralitica que pedia se
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permitiesen al médico que |la asistia dar fin 2 su vida, de manera trangula y sin
dolor ya que ella no podia realizar el suicidio por fa imposibilidad fisica que la
embargaba. La consecuencia fue contraproducente ya que hacia a finales del aio
1812, el Congreso de Nueva York castigo con un proyecto de la ley el cual
mencionaba "Toda persona gue mediante discursos, conferencias. circulares,
escritos, mensajes, cartas, documentos. periodicos, etc., o cuaiguier otra
publicacion que fomentara la eutanasia sin aprebacion de un régimen legal a las
personas desahuciadas serian perseguidas por el delito de crueldad. en mi
opinidén parece que fue muy draslica y extremista esa decision. Por que toda
persona puede defender sus ideales sin afectar a terceros a demas de |a libertad

gue tiene para comunicarse con olras personas.

No han dejado de presentar peticiones los ciudadanos ante las Camaras

Legislativas, para que autorizara disposicicnes en favor de la eutanasia.

En Suiza, al consejo le fue presentada una propuesta encabezada por un
hombre que padecia una enfermedad incurable, en donde solicitaba al gobierno
gque por medio de una Ley, permitiera @ un meédico gue por causas humanitarias

le aplicara la eutanasia a los pacientes incurables.

En el afio de 1903 el Codigo Penal Ruso estimaba atenuar el homicidio
caritativo, sefalandole en el articuto 460 el tiempo de prision que la persona que
haya cometido tal aclo el cual oscilara dentrc de los tres afios de carcel, cuando
se efectuara con la solicitud del enfermo. En la Unién Soviética logro un auge la
practica en la eutanasia de acuerdo. En 1922 las autoridades hicieron fusilar en
un caso que fue muy condcido mundialmente, cuando autoridades soviéticas
dieron muerte a 117 nifos que habian sido intoxicados al comer came de caballo
se encontraba en estado de descomposicion. al dia siguiente fue publicado en un
diario bolchevhista que el aclo se habia realizado por compasicn al ver a los
pequenos padecer dolores insoportables. después se incorpord el homicidio

piadoso en el Codigo Penal del mismo ano en su articuto 143 donde mencionan
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que la persona que lleva a cabo un homicidio por causas de piedad y el acto se
encuentra enlazado de el requenmientc del fallecido, entonces este sujelo

guedara absuelto de cualquier cargo.

En el afo 1926 el Codigo Penal Ruso que se rige en la actualidad no tiene
alguna disposicion que haga mencion del tema en observacion, aungue el articulo
141 refiere a la incitacion y ayuda al suicidio, la cual deja al cobijo de los juristas

el perddn cuando se pruebe plenamente |la eutanasia.

Se ha enconirado una respuesta adecuada a esta situacion en Suiza
iniciada con un anteproyecio y culminada con su codificacién en 1937 que ha
persistido con esas bases. En su Cédigo Penal en el articule 115 refiere que no
encuadra en el lipo penal por motivos de compasion a diferencia del articulo 144
donde sefala motivos de piedad. Es entonces como e} Codigo 1942 mantiene
una consideracion especial que aminora la pena en ¢asos de homicidio piadoso
donde la penalidad estriba como minima de 3 dias y maxima 3 afos. en este pais
encontramos una institucion importante como es el perddn judicial. la cual se

inclina ante la presencia de un fallecimiento digno.

En Dinamarca e! Codigo Penal del afo de 1930 en el articulo 240 nos
habla sobre el auxilio de una persona a ofra para gue esta se suicide. el cual
podra ser castigado con una muita o detencidon gue puede llegar a 3 afios en
prision. Encontramos en el articulo 239 del mismo Cddigo donde se regula la
muerte piadosa con caracteristicas esenciales como es el consentimiento y
peticidon voluntaria ademas de existir un sentimiento de humanidad, que alcanza
como maxima pequefa 3 afos y como minima 60 dias. Podemos notar que la
penalidad no es exagerada y pocdemos decir que es simbdlica al compararla con

la pérdida de un ser querido en donde vivir es mas triste que morir,

En Checoslovaquia surge una propuesta al Codigo Penal en el ano de

1926 respecto al homicidio compasivo en el articulo 271 que hace mencion al
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sujeto inculpado que provoca la muerte por razones de piedad con el objeto de
reducir su agonia y evitarle desgarradores dolores a los cuales no se les a
encontrado algun remedic y no solo los calme momentaneamente sino que los
extinga definitivamente. Es unicamente en est supuesto la atenuacion y si lo

ameritara el caso su absolucién,

Entonces podemos decir que estamos en presencia de un perdon el cual
se encuentra a cargo del Juzgador siempre que se fundamente el homicidio

caritativo.

En Inglaterra, el 17 de septiembre del afio de 1922, llegd una propuesta
hasta el parlamento donde se confrontaria con un grupo de consejeros la peticion
que se elaboro sobre el proyecto de considerar a la eulanasia como legal que iba
dirigiendo al ministro de higiene para su aprobacidn. Pero la comunidad
londinense no lo aceptd, la controversia ocupo numerosas notas en los perigdicos
entre los mas conocides esta el "Morning Post” donde encontradas opiniones
publicas y cientificas daban sus puntos de vista, algunas buscando su regulacion
otros oponiéndose rotundamente. Se llegd a fundar una institucion de nombre:
“The Voluntary Euthanasia Legislative Sociely”, gracias a Lord Pensonby con
ayuda de Lord Moynihan. De ahi a la aclualidad se han presentado iniciativas que
no han sido admitidas ya que médicos buscan la curacion de sus pacienies y no
la eliminacion, alguncs de ellos piensan que no deben manejar el orden de la vida
en el mundo a su libre albedrio ya que exisle algo poderoso y desconocido que el
decide. Aunque a mi parecer no sea asi, una lucha por existir y también por

culminar su existencia con tranguilidad y sin sufrimientos,

En Perd en s'u Coédigo Penal se nota que fue trascrito el proyecto del
Codigo Penal suizo, donde le da poder al Juzgador para actuar a su criterio con
relacion a la muerte piadosa y dejar al inculpado libre de cualquier cargo si fuera
necesario. Sefala en el articulo 157, que la persona guiada por motivos egoistas

empujara y condujere punto de provocarle la muerte, este serad castigado con
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cinco anos de prision y si se demuestra gue fue una eutanasia para entonces su
pena serd minima a consideracion del juez. Peru es el primer pais sudamericano
que legaliza el auxilio de una persona a otra cuando padece de una enfermedad

irremediable.

En Uruguay se ha aplicado la doctrina de una manera exacta. El codigo del
afo de 1933 se ha trasformado en Ley, con arreglos del Profesor José Goyena,
ayudando al texto en general y refiriéndose a las causas de impunidad, en el
articulo 37 nos menciona que los jueces tienen varias atribuciones una de ellas es
ia de decidir el grado de peligrosidad de acuerdo con sus antecedentes en
relacién a su moral, ética y buenas costumbres, esto los lleva a decidir sobre el
curso gque seguira |a persona por llevar acabo mediante repetidas, peticiones del
fallecido lo condujo a la aplicacién de 1a muerte. José Goyena incluyc a este texto
que el consentimiento no desvanece el delilo. suprime la pena, ya que el

fundamento reside en la ausencia de peligrosidad del agente,

Con esta disposicion se exalta la oposicion de algunos uruguayos y de la
comunidad catolica con pocos fundamentos. El catolicismo de Uruguay empieza a
dispersar la idea de que los legisladores han creado un derecho a matar, lo cual
no los tiene contentos por ir en contra de sus reglas espirituales que lastiman las
creencias de un Dios todo pederoso. Ejemplo de la contradiccion en la que caen
algunos catélicos opositores cuando se empedan en no recordar la legitima
defensa que ellos apoyaron que entonces también estariamos hablando de un
derecho de matar, nosotros debemos analizar que la propuesta del profesor
Goyena no habla de un derecho a matar sino mejor dicho de una atenuacion de
acuerde a la situacién presentada que de ninguna manera supone dar muerte al

prjimo sin razén alguna.

Existe una variedad de infundados comentarios realizados por la iglesia
catdlica un de ellas es donde han anulado considerar la pena de muerte como

castigo a delincuentes.




Es reprobable manejar sin estudio previo una postura, en donde
equivocadamente manejan como pena de muerte al sentimiento de compasion

del sufrimiento de un desahuciado que como finalidad es terminar con su agonia.

No es adecuado jugar con el contenide de los vocablos de un modo
intolerable, cuando llaman pena de muerte a abreviar los sufrimientos de un

condenado a inminente muerte por su enfermedad incurable y dolorosa.

En Colombia en su Codige Penal de el afic 1936, el cual menciona que se
realiza el homicidio por piedad cuando la enfermedad es incurable, dolorosa con
el objeto de acelerar el curso de la vida al que todo sujeto va a llegar. El juez
valorara los hechos y podra decidir segun su criterio si atenua la pena de prision o

le otorga el perdon judicial dejandolo libre.

En Argentina el Codigo Penal en su articulo 114 en el tercer parrafo nos
dice que se conoce como “Homicidio Suicidio" al suijeto que actuara por motivos
de piedad con el consentimiento del interesado con una sancién minima de un
afio y maxima de tres afos, donde el juez tiene a su criterio el exonerar o no al

inculpado. Una vez mas notamos su regulacion en paises Americanos.

Se visualizado a traves de este estudio el paso de la eutanasia por todo el
mundo, aunque solo se haya acariciado este tema nosotros debemos darle

continuidad y no dejar inconcluso lo que muchos estudiosos iniciaron.

Esta resefia fue tomada del libro “Libertad de amar y derecho de morir” del
maestro Jiménez de Asua con el auxilio de el libro "Delito de eutanasia’ del

profesor Carmona Noguera y algunos codigos extranjeros.
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1.1.2, Origenes del cancer y su trascendencia en la actualidad.

Naturaleza de la enfermedad.

El crecimiento canceroso, ¢ neoplasia, es clonal -todas las células
proceden de una unica célula madre. Estas células han escapado al control que
en condiciones normales rige el crecihwiento celutar. Como las células
embrionarias, son incapaces de madurar o distinguirse en un estado adulto y
funcional, La abundancia de estas células puede formar una masa denominada
tumor, que crece sin mantener relacion con la funcion del organo del que

procede.

Normalmente se presenta el cancer frente al doctor como un expansién
anomala o tumor que produce enfermedad debido a que produce moléculas
bioquimicamente activas, a que tiene una expansion local 0 a que invade tejidos
cercanos o distantes. Los sintomas de esta enfermedad dependen de sustancias
producidas especificamente por el tumor y de la localizacion (o localizaciones)
del mismo. Cada tipo de cancer tiene una historia natural relativamente distintiva
que describe la evolucion clinica probable de un proceso necplasico concreto, La
elaboracién de un plan terapéutico adecuado para un paciente con una neoplasia
depende de la fuerza de expansién del proceso, de la historia natural de! mismo y

de las opciones terapéuticas que existen para ese tipo particular de neoplasia.

1.1.2.1 Como ha sido combatido a través del tiempo respecto a los

avances cientificos y tecnoldgicos

Recientemente se han descubierto factores muy importantes en el campo
de las bases bioldgicas y bioquimicas del cancer. Los avances que se han
efectuado en el tratamiento de los tumores malignos en adultos han sido
graduales y se han especializado principaimente en aquellos tumores
caraclerizados por una sensibilidad especial frente a la radioterapia vy

guimioterapia. Entre ellos cabe mencionar la leucemia aguda, las necplasias



linfoproliferativas, el cancer testicular y el cancer de mama. Actualmente se esta
investigando efectivamente sobre la inmunoterapia y los agentes que facilitan ia
maduracion de las células normales que forman parte de las nuevas modaiidades
de los tratamientos. :Miemras.tanto. se han iniciado una bdsqueda de compuestos
que puedan colaborar reciprocamente con los factores de tumoraciones donde
los elementos de crecimiento mediante genes reguladores que son receplores y
detienen su crecimiento. La investigacion basada en tecnologia actual con
relacion a la genélica molecular y de inmunologia permite sostener ia esperanza
de que aparezcan nuevos agentes antineoplasticos que puedan ser utilizados
rapidamente en pruebas clinicas. Esto es posible debido a que fos conocimientos
del cancer en su desarrollo patolégico tienen mas fuerza al ref‘lexionar que el

cancer derivo de un trastorno genético adquirido.

Los avances médicos no son baratos debido a la desigualdad economico
social. no debemos tomar caminos equivecados sino guiarmos por la cordura y el
razocinio de esta manera y de acuerdo con la tecnologia médica podemos en

complicidad trabajar, paciente y galeno.

La idea de la eutanasia es esencial a la humanidad. Su distribucion va de la
mano con las sofisticaciones tecnologicas de la medicina y, en especial el
desenvolvimiento en el area de terapia intensiva. No ha pasado, demasiado
tiempo entre los origenes de los "respiradores o rinones artificiales" y la legada
de consecuencias medicas cada vez mas perfeccionada, la cual permite
mantener vivos a enfermos desahuciados existe |la posibilidad que con algunos
afios mas los enfermos sean tratados por computadoras e incluso decidan

cuando morir.

Es preocupante la deshumanizacion de {as salas de terapia intensiva
donde el interés humano se desvanece a causa de la ciencia. Es claro que
cuando alguien esta moribundo en un hospital y luego se recupera o queda con

trastornos minimos el animo se recupera y es de admirar el esfuerzo de los
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médicos por reintegrarie su salud y asi continuar cotidianamente con su rutina.
Por cotro lado se encuentran aquellos en los cuales la enfermedad vencio la
tecnologia y se presenta la muerte. Perc nos enfrentamos a situaciones donde no
reflexionamos comun mente, como es el caso de los enfermos que se mantienen
en estado vegelativo, de los paralilicos o de guienes o fisico fue reparado pero lo
mental quedo por siempre lesionado. Algunos seres humanos aceptan vivir con
secuelas, olros no, por estas actitudes debemos razonar cuestiones como, ;qué
significa salvar la vida?, ;podria o no rehusarse a vivir?. Una vez mas las
concepciones universales son imposibles, porque hay quienes optan por la
muerie ya que creen gue cualquier invalidez es preferible y por otra parte los que
consideran que la dignidad e integridad son necesarios para que la vida siga

siendo vida.

Es necesario mencionar que la medicina es una ciencia no exacta, en
muchos casos es imposible predecir lo que le sucedera el enfermo. Debemos
destacar que en muchos paises existen margenes que permite al paciente elegir
con anticipacion entre la forma en que pueden permanecer en la tierra o la

extincion de la vida.

Existe un conflicto mas en el cual debemos reflexionar, por gue se ha ido
desgastando con la tecnologia y el paso del tiempo a hecho cotidiana y monétona
la relacién entre medico y pacientes, en donde la costumbre de enfermos como
familiares sientan abandono, frialdad y ausencia del doctor por causas donde
importan mas los monitores y las microdosis que el propio paciente. Algunas
personas opinan que a mayor sofisticacion de la medicina corresponde un mayor

abandono de los enfermos.

Estamos seguros que la unica cura para 'a tecnolegia debe provenir de la
ética, Cuando el paciente desvalido sufre doler fisico y padece abandono, el aima

enferma requiere voces de aliento que provengan de seres humanos que




contengan relacién estrecha con la ciencia y el corazon para asi hacer mas

llevadera su situacion.

Tratamiento

Las medidas terapéuticas tradicionales incluyen la cirugia, la radiacién y
la quimioterapia. En la actualidad se estudia la utilidad de la inmuncterapia y la

modulacion de la respuesta biolégica.

Cirugia

La principal estralegia para el tratamiento curativo del cancer es la
escision de todas las células malignas mediante una intervencién quirdrgica. En
el pasado, esto implicaba la exterminacién 0 muerie de todo el tejido afectado y
de la mayor cantidad posible de tejido potencialmente afectado, incluidos los
tejidos vecinos y los ganglios linfaticos que a lo largo complicaba la situacion.
Para algunos tumores, y en especial el cancer de mama, no es precisa una
cirugia tan laboreosa (mastectomia) en la mayor parte de los casos. Los
avances en las técnicas quirlrgicas, los conocimientos en fisiologia, en
anestesia y la disponibilidad de potentes antibiéticos y hemoderivados, han
permitido realizar cirugias mas precisas, con menos secuelas y mas pronta
recuperacion. A pesar e ello, |a cirugia curativa no es posible cuando por medio
del diagndstico muestra que muchos canceres se encuentran demasiado
expandidos. Si la extension local del tumor afecta a tejidos vecinos que no
pueden ser exterminados, ¢ si existen metastasis a distancia, la cirugia no sera
un tratamiento curativo. Sin embargo, puede ser beneficiosa para el alivio
sintomatico de ciertas situaciones como la obstruccion, o puede tener el objetivo
de disminuir la masa tumoral para permitir una mejor respuesta al tratamiento

quimioterapéeutico o radioterapeutico sucesivo.
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Radioterapia

Las radiaciones pueden ser electromagnéticas © por particulas vy

producen una destruccion tisular (iejido).

La radiacion electromagnética incluye los rayos gamma, una forma de
emision radiactiva, y los rayos X, que se producen cuando un haz de electrones
impacta en un metal pesado. La radiacion de particulas incluye haces de

electrones, protones, neutrones, particulas alfa {(ntcleos de helio) y piones.

La sensibilidad de los tumores a las radiaciones es muy variable. La
sensibilidad de los tumores radican en la superioridad que tienen sobre los
tejidos vecinos normales. Los tumores sensibles son también accesibles, ya que
-los tumores superficiales o los tumores en érganos determinados como el Utero
en el que se puede introducir una fuente de radiacion, estas pueden ser curados
mediante radioterapia. La propiedad de la radiaciéon de respetar hasta cierto
punto los tejidos normales permite el tratamiento de tumores en localizaciones
donde no es posible la cirugia por la proximidad de tejidos vilales o porgue el
tumor ha empezado a infiltrar estructuras unidas que no pueden ser
sacrificadas. La radioterapia tambien se emplea con frecuencia como

tratamiento paliativo, scbre todo en las metastasis.

La terapia a base de radiaciones puede ser util como auxiliar a la cirugia.
La radiacion preoperatoria puede detener las células tumorales con rapidez,
impidiendo su expansion en el acte quirdrgico. También puede disminuir la
masa tumoral facilitando la cirugia, o transformando un tumor inoperable en otro

operabte. En otros casos la radioterapia se emplea en el postoperatorio,




Quimioterapia

Consiste en la utilizacion de farmacos para el tratamiento del cancer.
Puesto que los farmacos se distribuyen en el organisme a través del sistema
circulatorio, la quimioterapia es util para aquelios tumores cuya diseminacion los
hace inaccesibles a la cirugia o a la radioterapia. Existen muititud de farmacos
anticancerosos, la mayor parte de los cuales actuan interfiiendo en la formacion
o funcidon del ADN. Por tanto las celulas en divisidn son mas sensibles a |a
guimioterapia, El tejido canceroso tiene una mayor proporcién de células en
division que los tejidos normales (en los que las células de soporte ¢ de relleno
estan en una fase latente (durmiendo) y son por tanto resistentes a los efectos
del farmaco). Dentro de los tejidos normales, los que tienen una tasa de
aumento en numero, mas rapida son la medula o6sea y las células de
recubrimiento del tracto gastrointestinal. Son los dos tejidos mas sensibles al
efecto de la quimicterapia y de la lesion de estos depende la toxicidad. que
limitara la maxima dosis tolerable de los farmacos anticancerosos. Para que el
tratamiento sea efectivo, la sensibilidad del tumor debe ser superior a la del
tejido normal mas sensible. Mientras algunos tumores son varias veces mas
sensibles, otros solo son ligeramente mas sensibles. Por fortuna, 1as células de
la médula osea pueden dividirse a mayor velocidad que las células malignas y
por tanto se recuperan con mayor rapidez. Si se rep'ite un ciclo del farmaco en
este momento, el tumer no ha tenido tiempo de crecer demasiado. Los ciclos
repetidos reducen de forma paulatina el tumor antes de la aparicion de
resistencigs. l.a sensibilidad de cierlos tumores a la quimioterapia es tal que es
posible la curacién en un alto porcentaje: esto sucede en el cancer uterino; las
leucemias agudas (sobre todo en los nifios); la enfermedad de Hodgkin (tumor
maligno en el cuello) y los linformas difusos de células grandes; el carcinoma de
testiculo; el carcinoma de ovario; los carcinomas de celulas pequefias del
pulmén, y gran parte de los canceres infantles. Muchas veces estos procesos
cancerosos se han diseminado en el momento del diagndstico y no existe otra
opcidn terapeutica, Otros canceres avanzados tienen buena respuesta a la

quimioterapia y pueden ser controlados durante periodos prolongados, por lo
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que se utliza con frecuencia como tratamiento paliativo. (nc es curativo solo

trangquiliza).

Los dos principales problemas que lmitan la utfizacion de la
guimioterapia son la toxicidad {venenc) y la resistencia. Las tecnicas que evitan
0 controlan la toxicidad y disminuyen el riesgo de resistencias se han ido
perfeccionando, Es importante la instauracion precoz del tratamiento, la
utilizacion de dosis optimas del farmaco, la repeticion de los ciclos con
intervalos cortos ‘si es posible. siempre que se permita la recuperacion del

paciente de los efectos toxicos.

Es eficaz la ulilizacion de multiples farmacos, Los protocolos de
quimioterapia utilizan diferentes farmacos (a menudo entre 3 y 6 al mismo
tiempo), cada uno de los cuales es eficaz de forma aislada. Se combinan
farmacos con diferentes mecanismos de accion para evitar la aparicion de
resistencias cruzadas, y con diferentes tipcs de toxicidad para poder empiear fa
dosis oplima de cada farmaco, sin producir foxicidad aditiva que puede resuitar

{atal.

Se puede utilizar la quimioterapia junto a la cirugia o a las radiaciones en
la denominada terapia combinada. Muchas veces se uliliza como tratamiento
coadyuvante cuando la cirugia es la principal modalidad terapéuiica. Suele
administrarse tras la cirugia. Esta terapia es muy eficaz en el cancer de mama,
El objetivo principal de la quimioterapia como coadyuvante es ia eliminacion de
las micrometastasis que pudieran existir previamente a la cirugia. Es mas
reciente la utilizacion de la quimioterapia previa a la cirugia como tratamiento
coadyuvante, que puede ademas reducir la masa del tumor y facilitar su

operabihdad.
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Terapia hormonal

Muchos canceres procedentes de tejdos que son sensibles a la accidn
hormonal, como la mama. la prostata. el endometrio y el tiroides. responden al
tratamiento hermonal. Consiste en la administracion de diferentes hormonas o

antihormenas o la eliminacion del origen de la hormona estimutante.

Otras estrategias

Se estan empezando a emplear nuevas estrategias, algunas de ellas
prometedoras, en el tratamiento del cancer. Se pueden utitizar agentes
'biolégicos denominados meduladores de la respuesta biclogica, para modificar
la respuesta del organismo (y en especial del sistema inmunologico) al cancer,
Otro planteamiento es utilizar agentes biologicos para estimular a determinadas
células a que ataquen a las células malignas. "El mejor ejemplo es la utilizacion
de la interleuquina 2 para estimular a los linfocitos Killers sensibles a linfoquinas
(células LAK). Se ha investigade en profundidad ia existencia de antigenos
especificos de algunos tumores que permitan la elaboracion de anticuerpos
antitumorales: éstos atacarian el cancer de manera direcia o constituyendo ei
vehiculo para un farmaco quimioterapéutico. Asi, el anticuerpo identificaria la

célula maligna a la que se adheriria permitiendo al farmaco ejercer su accion.”®

Incluso en el caso de conseguirse la curacion, el cancer puede haber
oroducido serias secuelas. Se debe intentar ofrecer al paciente ta mejor calidad
de vida posibie, mediante técnicas de rehabilitacion que pueden incluir cirugia
reconsiructiva. Cuando no es posible la curacién, el tratamiento paliativo tiene
por objetivo brindar al paciente |la mejor calidad de vida y funcién durante los
siguientes meses o anos. El dolor puede controlarse en la actualidad de manera

mucho mas eficaz que en otras épocas.

" KRUPP "Diagnostice Clinico v Tratamiento” Editonal Manual Moderno Edicion 1997 Pp 88




En la actualidad existen medios artifitales que pueden maniener 1a vida:
respiracion, circulacion y nutricion, por meses 0 hasla aios. Asi como a lograd
una evolucion la medicina en el combate a las enfermedades y atargar mas
tiempo la vida también a prolongado vidas indtilmente cuando la calidad de vida
es deplorabie, esto ha provocado que las personas no acepten la muerte y se
aferrén a mantener a sus parientes de manera artificial sin considerar la

necesidad de la persona por descansar del sufrimiento terrena.

No debemes caer en los extremos ya que algunas religiones no permiten
que sus feligreses sean intervenidos por los medicos dejandolos morir cuando

podrian disfrutar de una vida saludable.

Es asi como llegamos a la conclusion de que se debe estudiar
cuidadosamente el expediente del enfermo antes de tomar cualquier decision y

asumir el diagnostico correspondiente.

1.1.2.2 En que paises es mas frecuente esta enfermedad,

Incidencia

El cancer es la segunda causa de muerte en los adultos en el mundo
occidental, y es la principal causa de muerte por enfermedad en nifios de 1 a 14
afos. Existe una gran variacion de incidencia segun el area geografica. La
mortalidad por cualguier tipo de cancer en varones ajustada a la edad es de
310.9 por cien mil en Luxemburgo (la mas alta) y de 37.5 en El Salvador (la mas
baja). En las mujeres, es de 175.2 en Dinamarca, y 48,7 en E|l Salvador, Para
algunos tipos de cancer, la incidencia en diferentes paises puede variar en un
factor de hasta 40. Estudios sobre pcblacicnes que han emigrado de un area
geografica a otra diferenle sugieren que tales variaciones se deben mas a

diferencias en estilo de vida gue al origen étnico. Esto es comprensible, si se
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considera que la mayor parle de los canceies se relacionan con faciores

ambientales mas que con la herencia, pese a que ambos inciden.

"Los cénceres que producen mayor mortalidad en Estados Unidos y en
Europa son el cancer de pulmon (primerc en los dos sexas), el cancer colerectal
(segundo si se suman ambos sexos), el cancer de mama y de utero en las
mujeres, y el cancer de prostata en los varones. Los mencionados son
responsables de mas del 55% de tocdas las muertes por cancer. Las diferentes
formas de cancer cutaneo son la forma mas frecuente de cancer con mas de
medio millén de casos al afio que. salvo en el caso del melanoma maligno, no
figuran en las estadisticas’’. Globalmente, en Espana. los canceres mas
frecuentes son los del sistema respiratorio seguidds por los del estémago,
préstata, colon y mama. Dentro de los tumores femeninos los de mama son los

mas frecuentes.

1.2 Conceptos.
Seran presentados algunos conceptos de mayor importancia para precisar

el problema en el cual estamos enfocando este estudio.

1.2.1 La Eutanasia y sus caracteristicas.

El término "Eulanasia” deriva de dos voces griegas: eu-bien y thanatos-
muerte y significa, en un sentido estricto, la muerte tranquila; la muerte dulce; la
muerte pacifica y misericordiosa que en el transito de la vida terrena hacia el

mundo de lo desconoccido, se hace sin dolor ni sufrimiento.

“La patabra eutanasia viene de! griego, eu (bien, felizmente) y tanatos
(muerte). Significa muerte tranquifé," dulce, sin padecimienios, es el suefio

provocado antes de la muerie para evitarle al moribundo una agonia dolorosa”®

BECKER R A (1992) "Andhsis de la mogalidad” Linearmientos basicos Washington Crganizacicn
Panamericana de la Salud
Diccronang enciglopecico Salvat Ediores S A Barcelona 1971 p 1340
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"Se descompone la palabra eutanasia de eu y tanasia, muerte tranguila y
sin sufrimierto, doctrina que aconseja el uso de narcoticos en dosis crecida a los

moribundos de agonia muy penosa™

La eutanasia para el profesor Morsell, es” "La muerte que otro da a una
persona, aquejada de una enfermedad incurable 0 muy penosa. para suprimir la

w1l

agonia demasiado larga o dolorosa”™, Para et significa la muerte causada a una
persona desahuciada por la ciencia medica pero hace mencién gue se llega a
utilizar con fines eugenésicos por lo cual este lema no debe ser tocado

ligeramente.

Por otra parte Eugenio Cuello Calon sostiene que la eutanasia es: "Aquelia
que ha sido inspirada por la piedad y la compasion hacia el triste doliente gue
s6lo procura su transito, sin angustia y sin dolor''. Sélo con estas caracteristicas
puede darse la presencia de la eutanasia y muy perscnalmente él no esta de
acuerdo con la practica de ia misma porque solo Dios es el gue nos da y quita la

vida.

L.uis Jiménez de Asua define la eutanasia como: "La que procure alguien a
otra persona que padece una enfermedad incurable © muy penosa y la que tiende

a truncar la agonia demasiada cruel o pro!(wgada"'2

Boussuet decia: "no es digno de ser hombre el rebelarse contra la muerte,

sinc en el momentdo mismo en que se presenta para arrebatarlo”.”? La

" Diccicnarig enciclopédico Laurousse, £d Planeta. 1679 p 644 a 847

" MORSELLl "L'uccisione pietosa” Trateil Broca. 1923 Ob ot GONZALEZ BUSTAMANTE, Juan
J 'Eutanasia y Culiura” Bibhioteca del Congreso de la Union p 30

" CUELLO CALON, Eugenic  E! problema_juridico-penal de la eutanasia” Discurse de ingieso a la
Rea! Academa de Junsprudena y Legslacion 1951 Ed Bosch Barcelona 195% p 129 Ob. cit
GONZALEZ BUSTAMANTE. Juan J Euwlanasia v Cultura Bibholeca del Congrese de la Unibn p 14

“ JIMENEZ DE ASUA Lws Liberad de A~mar y derecno a ffonr Eddoral De'parma Septima
Edicign Buenos Ares Argentina 1584 Pp 335a 339

" BOSSUET Jacobo [Discursns sobre 'a Hstona Ut sersal Cit por GOMNZALEZ BUSTARANTE
Juand Cp ot Pp 12




interpretacion es clara nosotros debemos afrontar nuestra propia mueie y al
saber que esta sera inevitable provocandones una agonia larga llena de
suffimiento también podemos evitar esie sufnmiento llegando a la muerte de una

manera consciente y digna.

“La eutanasia es la supresion del dolor fisico y del sufrimiento moral,
orientando la muerte hacia un fin dulce. suave y bueno, que una persona prapina
a su semejante estando este en plena lucidez de sus facultades psiquicas o

inconsciente de si mismo por una enfermedad incurable""*

El doctor Francis Bacon dice gue la eutanasia es: "La muerte dulce,
tranquila sin dolor ni torturas o sufrimientos, a la que debemos estar preparados

con los recursos de la razon™*®

Eutanasia: “Muerte sin sufrimiento fisico, teoria que defiende fa licitud de
acortar la vida de un enpfermeo incurable, para poner fin a sus sufrimientos

fisicos"'®

El tratadista espano!, Ricardo Royo-Villanova, senala como distintas formas
de eutanasia: "A)lLa eutanasia subita, o sea la muerte repentina. B)La eutanasia
natural, que es el epilogo de la enfermedad o de la decrepitud y que viene como
consecuencia del debilitamiento fisico del individuo que agota sus funciones
vitales. C)La eutanasia ieologica, que es la muerte en estado de gracia: la buena
muerte. D)La eutanasia es!oica, producida por la maxima exaltacion de las
virtudes del estoicismo. E)La eutanasia terapéutica, que consiste, en estricto
sentido, en la autorizacion concedida a los cirujanos para ejercer su profesion

FiLa eutanasia eugéenica, gue consiste en la eliminacion de todo ser degenerado,

" CAR® nONA NOGUERA. José Luis Delto de eutanasia Méxice 1971 p 37
" BACON Franos Histona de la Vida y de la ihuene  Loadres Inglaterra 1523 Ob ct CARDENAS
& Raul Cap Tratamuento de las enfermedades incurables p-133

Real Acadermia Espanola  [Diwcconang Enciclopedico Hustrado® Oceano Une Grupo Editonal
Ocrano Edicion 1991
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deforme o indtil. G)La eutanasia legal, que es aguella aulorizada por el Estado y

consentida y reglamentada por sus leyes” .

Para el catedratico en derecho Penal. Luis Jiménez de Asda, la clasifica en:

A)Libertadora, B)Eliminadora y C)Economica. ®

Para Morache la beuna muerte es: "la agonia que se desliza asi, es decir,
sin dolores, y en la que las funciones sensoriales se van extinguiendo pace a
poco, puede calificarse de agenia tranquila, de eutanasia llamando distanacia a
esos largos y espantosos transitos a la otra vida en que el agénico en plena
lucidez, sufre dolores fisicos y moraies, suplicando y llamando con angustia a la

muerte, liberadora que se aproxima con pasos muy lentos” '

Enrique Morcelli define la eutanasia como: “es el sentido propio y estricto
de la buena muerie que otro procura a otra persona gue padece una enfermedad
incurable o muy penasa y la que tiende a truncar la agonia demasiada crue! o
prolongada. A esta finalidad fundamental puede afadirse un objetivo eugenésico
y seleccionador como el de ias antiguas muertes de ninos deformes y el de las
modernas practicas propuesias para eliminar del mundo a los idiotas y locos

. L. n
irremisibles™

Ricardo Royo Villanueva quien era medico-legista espaifol nos da su
definicidon: "Es la muerle dulce y tranquila. sin dolores fisicos ni torturas morales
gue puede sobrevenir de un modo natural en las edades mas avanzadas de la
vida de un modo sobrenatural, como gracia divina 0 sugerida por una exaitacién
de las viriudes estoicas y que pueden ser provocas artificialmente ya por motivos

eugenicos, bien con fines terapéuticos para suprmir y abreviar une inevitabie,

ROYQ VILLANUEVA Ricardo Concepto y Defuncion de Eutanasia Madnd Ob it CARDENAS
F Raul Cap Tratamiento de las enfermedades ncuradles p 142
T UIMENEZ DE ASUS Lws Op Cu Pass
TUIMEMNEZ DE ASUA Luis Op Cit p 417

Idem p 418




larga y dolorosa agonia, pero siempre previa una reglamentacion legal o el

consentimiento del enfermo.™

El maestro Jiménez considera a |a eutanasia como: "La muerie tranquila y
sin dolor, con fines libertadores a padecimientos intolerables y sin remedio a
peticion del sujeto o con objetivo eliminador de seres desprovistos de valor vital

que importan a la vez