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sutilmente a tomar los caminos mas maravillosos e inesperados.

El Dr. Sergio Lerin, quien vio con claridad lo que a mi me
resultaba borroso y puso en mis manos los rextos y el rigor que
enriquecian la  metodologia del trabajo, dandole mayor
pertinencia.

El Dr. Ricardo Mondragén quien Supo comprender mas que
vo lo que encontrdbamos, y con su admirable modestia logro,
ademas, que yo pudiera verlo y documentario de manera mis rica
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Finaimente también estuvo presente todo el tiempo, el amigo
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este trabajo.

Cracias.
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Introduccion:

;Quién me carga y me guarda?
;Quién me anida y me arrulia?
¢En que mirada me descubro?
;Quién se dibuja en mi piel?
;Quién inicia conmige la musica

y el canto?
;Quién goza compartirse conmigo
siendo lo otro?

Fn 1988, Alejandro Estrada, un joven antropdlogo,
publicaba el primer libro sobre etologia escrito por un autor
mexicano: coincidentemente, en ese afio yo regresaba de Frandia,
luego de haber obtenido el grade de maestria en esa materiaf.
Llamé mi atencién que el libro se llamara Comportamiento
Animal, siguiendo la nomenclatura norteamericana, la cual
supone que existe un comportamientc animal y otro (#B. Sin
embargo, 1a posterior lectura del trabajo de Estrada, me permitid
disfrutar de su fina visién y metodologia etoldgicas, y de una
admirablie actualizacion de los estudios sobre etologia humana.
En la pagina 88 de su libro el autor explica:

“ para empezar, debe ser enfatizado que no tiene
nada de insultante mirar al hombre como animai.

A3 primera mexicana graduada come etbloga fue una veterinaria gue obtuvo
su grado en 1985 y a quien conoci posteriormente en México. Le pido anticipadas
disculpas por no citarla cabalmente, pues extravié sus datos personales con una
vieja agenda vy no he vuelto a saber de elfa. Creo que actualmente vive en Veracruz vy
que se dedica a la produccién de bovinos.

Bias escuelas europeas se enmarcan més rigurosamente al esguema
evolucionista y consideran que la Etologia es el eswdio evoiutive del
comporiamiento de los seres vivos, &3 dedir, una parte de ia biclogfa que contienz a
rodos los seres vivos incluyendo, desde iuego, a la especie humana,



Después de todo, el hombre, Homo sapiens, es una

especie primate, un fendmeno bioldgico dominado
por las reglas biologicas, como cualquier otra
especie. Es verdad que la especie humana es un
animal extraordinario, pero todas las especies
animales son también extraordinarias a su manera. Es
con esa actitud de humildad evolutiva que el
estudicso del comportamiento puede contribuir al
estudio del hombre"(Estrada 1988).

Meses después me sorprendi al enterarme de que el autor
abandond la etologia humana y la antropoiogia para dedicar su
atencién a los aspectos ecolégicos del comportamiento de los
primates. Otra sorpresa fue él darme cuenta gue en el libro de
Estrada no se encuentra ninguna referencia a los trabajos de
Genovés (1954-1990); el famosao antropélogo hispano mexicano
que asombré al mundo con sus viajes en haves de papiro a través
def Atlantico; y su sonada y extensa polémica sobre los procesos
evolutivos del comportamiento agresivo en la especie humana.

Habia que reflexionar sobre a historia de las
aproximaciones entre el estudio def comportamiento v la
antropologia en México. Aunque desde la conquista el
pensamiento europeo se interesé en cuestiones de antropologia
y de comportamiento como Las idolatrias, supersticiones,

dioses, ritos, hechicerias, y otras costumbres gentilicias de las
razas aborigenes de méxico (sic) (De la Serna, 1694), los

primeros estudios sistematicos sobre antropologia en México los
realizo la Societé d’ Anthropologie de Paris (1859) con una clarz

influencia de la escuela francesa identificada con el ethos de
Paul Broca;, el cual asume matices racistas derivados del
etnocentrismo europeo decimondnico® (Villanueva y Cols.
1999:99).

A El primero es Instructions ethnologiques pour le Mexique (Comas 1962) y L=
Anthropologie du Méxigue de E.T Hamy publicada en Paris en 1884, .



£l etnocentrismo de la vieja antropologia europea, se topd
en México con cierta defensa enaltecedora hacia ios pueblos
indios, por los nacientes grupos cientificos nacionales que se
desarroliaban en el Museo Nacional. Estos grupos defendieron el
autoctonismo dei hombre americano, en un ambiente gue arraigd
vy reinterpreté el Darwinismo en el seno de la naciente
antropologia mexicana (Serranc y Rodriguez 1988;.

Ya en la atmosfera claramente pre revolucionaria, Nicoléas
Lebn fundd la primera catedra de Antropologia y Etnologia en
1903, en el departamento de Antrgpologia Fisica del citado
Museo Nacional. Y precisamente en 1910, cuando se inicia la
Revolucion mexicana, e! notable precursor de la antropologia
fisica mexicana, publicé una obra relevante para nuestro trabajoB:
La obstetricia en México.

En esta obra, el Dr. Ledn recoge meticulosamente ios
primeros registros de las costumbres precolombinas, coloniales,
e independientes en torno al parto v al encuentro o desencuentro
de la mujer mexicana y su hij@. A pesar de su titulo, no se trata
de una investigacion médica, pues el autor nos ofrece la
articulacién sociocultural del nacimiento humano, permitiéndonos
acceder plenamente a la antropolegia de las diversas
manifestaciones étnicas en México.

Este completo estudio, incluye notas sobre el
comportamiento perinatal de las mujeres aztecas, de las mayas,
las tarascas, de las mixtecas zapotecas, popolcas, chochas,
cuicalcas, huaxtecas, zacatecas, tarahumaras, de fa region de

Monterrey, tamaulipecas, cchauiltecas, opatas, californianas,

navaritas v coras. Inciuve también las agudas criticas del
Periguilio sarniento sobre las bellas mujeres de la clase alta
“quienes prefieren amamantar perros gue a sus propios hijes”.
Asi como los edictos de constitucién de los primeros hospicios
mexicanos, en virtud dei enorme ndmero de infantes

BCuriosamente este trabajo no se incluye en ef libro Cian afies de antropclogia
fisica en México {(1999).



abandonados que aun sufren estos de una mortandad que no es
compatible con fla humanidad ( Lledn 1910: 725), y finalmente

presenta los reglamentos a los que habian de cefiirse fas
nodrizas. El efecto que este libré produciria sobre la sociedad
cientifica de su tiempo, [0 prevé el autor en las dltimas lineas de
su introduccion:

“ Bien librado y satisfecho quedaré si mi amor a la
verdad histérica y mi franqueza vy rectitud al juzgar a
ciertos hombres y sus cosas, no me atraen mal
querientes, envidiosos, y aun enemigos implacables.
Estoy dispuesto a afrontarlo todo y por ello mismo
he preferido publicar integros los documentos que
derriban fidolos y echarn por tierra pretandidas
verdades histéricas afeando mas mi pobre libro con
ese andamiaje que bien pudiera haber condensado en
pocas lineas.” dLedn, 1910 p Vil

Ciertamente la revolucién mexicana se alimenté de una
antropologfa cientifica profundamente comprometida con las
transfromaciones sociales y creadora de una nueva identidad
mexicana. Los gobiernos pos revolucionarios impulsaron su
desarrollo mediante {a creacién de escuelas, museos y obras de
Investigacion y rescate de la historia y dignidad de fos pueblos
indios, enterradas por la colonizacién. Asi nacié el instituto
Nacional de Antropologia e Historia y fa Escuela Nacional de
Aniropologia e Historia, fuertemente vinculados con fa creacidn
de un estado moderno y una ideologia nacional, e influidos por el
internacionalismo proletario anti racista y por el pensamiento
republicano espanol.

En este contexto, el contacto entre la psicologia v la
antropologia reaparece en 1931 cuando Steggerda, publico en
los Estados Unidos de Norte América los resultados de la
aplicacion de Tests psicolégicos a mayas de Yucatdn; pero no es
hasta 1950A, que el destacado antropélogo fisico Javier Romero

A Diecisiete afios antes dei nacimiento de la Facultad de Psicologia en México..
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Motlina, se encarga de la seleccién del alumnado del Heroico
Colegio Militar de México vy funda el primer Laboratorio
Psicebioldgico; fungiendo como profesor de psicologia de éste
instituto de 1953 a 1968° (Faulhaber 1999). También en esa
€poca, el destacado maestro de la antropologia fisica mexicana,
Felipe Montemayor Carcia dedicé sus esfuerzos al estudio v
ensefianza de psicologia social en la ENAM, apuntaiade por sus
extensos conocimientos en estadistica (Serrano y Lépez 1999) |
influencias que seguramente determinaron la inclusién de un
capitulo psicométrico en el primer estudio longitudinal de
crecimiento de toda lbero América, realizado desde 1957 por la
también trascendente figura de la antropologia mexicana
Johanna Fauthaber.

Por su parte, la naciente psicologia mexicana de la década
de los setenta, originalmente integrada al estudio de la
antropologia, se debatia en las fuchas de corrientes y grupos que
disputaban viclentamente sus intereses dentro de &sta pujante
profesién. Con el éxodo del psicoandlisis, el estudio de las bases
bioldgicas de la conducta se redujo a un semestre vy
desaparecieron los capitulos antropoldgicos v de evolucién
humana; mientras la psicologia social se veia fuertemente infiuida
por las corrientes conductistas y positivistas norteamericanas
extinguiendo su vinculacibn con las escuelas mexicanas
nacionalistas y de pensamiento antropolégico y evolutivo.

En 1973 se otorgd el Premio Nébel en Ciencias a Lorenz,
Tinbergen y Von Frish por sus aportaciones en la bioclogia del
comportamiento, y fue; Armando Sudrez, psicoanalista espafiol,
miembre del Circulo de Viena y fundador de! Circulo
Psicoanalitico Mexicano, quien tradujo las primeras obras de los
etélogos europeos para su publicacién en México por el Fondo de
Cultura Econdmica. En 1975, mi maestro, el Profesor Armando
Nava Rivera fund6 la catedra de etologia en la Facultad de
Psicologia de la UNAM, como una de las materias optativas del
Area de Psicofisiologia; desgraciadamente, esta nueva corriente
ha tenide una influencia muy lenta en la formacién basica de los
Psicdlogos.



En el drea de la psiquiatria, desde los trabajos del Dr. Nieto
en el Pabellén Piloto del manicomio de la Castafieda y de! Dr.
Guzmdn Flores en {a unidad de investigaciones de Neurologia del
Hospital de Neurologia de la SSA, se empieza a gestar la
necesidad de un anélisis de la conducta libre (Diaz 1985:13). De
las inquietudes de estos equipos de investigacién y con el apoyo
de Efrén del Pozo surge una linea de investigacién sobre la flora
biodindmica nacional reuniendo a un grupo de médicos,
botanicos, quimicos y antropdlogos que segin Dfaz (1985:14)
contaban con muy escasas posibilidades de aportacién a temas
de moda en los paises tecnificados . . . En cambio, la parte del

proyecto que se referia a la conducta empez6 a tomar forma en la
Unidad de Investigaciones Cerebrales que dirigfa Augusto
Fernandez Cuardiola en e} mismo hospital, dando como resultado
el primer inventario de conductas y posturas del gato en

aislamiento. En éstos estudios intervinieron algunos bidiogos, lo

que probablemente determiné que los trabajos adquirieran
progresivamente la conformacion etogramatica. Mientras gue por
circunstancias fortuitas, su campo de observacién se extendio a
los primates, primero a una tropa de macacos cola de mufién y
luego a una de monos arafia en penoso cautiverio®A. Este grupo
de trabajo, se trasiadd finalmente al Instituto Mexicano de
Psiquiatria, actualmente lo dirige el bidlogo Ricardo Mondragén-~
tutor de esta investigacion de Doctorado-incluyendo a un
antropélogo vy, desde 1998, con el nombre de Laboratorio de
Etologia.

En cuanto a los Antropdlogos, desde la década de los
sesenta aparecen los trabajos de Genovés, Ondarza (1967-1970)
y finaimente Sandoval (1977-1985), que muestran un claro
interés etolégico; pero que no cristalizan en la ensefianza e
investigacién formal en etologia hasta la aparicion de los trabajos
de Estrada(1972-1985), vy Diechti S (1981, 1989), en ia década
de los aflos ochenta. Extrafiamente, los trabajos de éstos autores

Alas trabajos clasicos de Guzman Floves v José lLuis Diaz (1985) inclufaee
aspectos etoldgicos, pero secundarios a la investigacidn de ia conciencia y/o de jo—
farmacos que fa alteran o producen adiccidn.



se alejarcn progresivamente de la antropologia contemporidnea
pese at impulso a ja convergencia interdisciplinaria (Villanueva y
Cols 1999:103) de esta nueva época.

En cuanto a la ensefianza, desde 1994, aparecen las materias
obligatorias de Antropologia del comportamiento, Antropologia
sexoldgica, y Filogénia y compertamiento primate, en los Gitimos
semestres, de los programas actuales de [a licenciatura en
Antropologia fisica de la Escuela Nacional de Antropologia e
Historia. En ésta importante institucién formativa, el trabajo de
Xavier Lizdrraga y de un joven grupo de Antropélogos Fisicos
(1977-1999) empieza a conformar una vigorosa escuela de
antropologia del comportamiento que recoge finalmente la
estafeta de los trabajos antes mencionados y de otros como los
ae: Sergio Lerin (tutor de nuestra investigacion de doctorado),
Alvarez del Castilio e Ifigo (1978), Trejo W (1980), Fernandez JL
(1980-1990), Hernandez A (1998), Loyola G (1982), Medina
(1977), Trevifo S (Tesis en preparacién) y Villanueva y Vilar
{1977) .

Todas estas inquietudes académicas muestran la necesidad
cientifica, cada vez mas apremiante en nuestro pais, de salvar
farmalmente el vacio interdisciplinario entre o psicolégico y o
antropoldgico, impulsando a antropédlogos v psicélogos en la
aventura transdisciplinaria. Asi, en 1997, por primera vez en
México, una psicologa recibié el grado de Doctora en
Antropologia, se trata de la maestra en psicologia y psicoanalista
Martha Lilia Mancilia Villa, quien defendié una tesis sobre la

locura de la mujer durante el porfiriato.

Su trabajo es un importante esfuerzo al servicio del estudio
de {a totalidad humana, mediante el reencuentro de dos culturas
cientificas. Su valor se aprecia en su verdadera dimensidn, si
recordamos una importante recomendacion formativa para ios
antropélogaos:

“Solo la distancia de la sociedad de la que somos
originarios -una distancia que poco a poce nos
acerca a aquello que nos resultaba ajeno- nos



permite descubrir que aquello que en casa resultaba
natural, particularmente el lenguaje en el que
hablamos, mediante el cual se forma nuestro
pensamiento, es en realidad cultural. Por lo que en la
formacion antropologica es indispensable vivir
aquello que ilamo el extranjerismo, el asombro
provocado por culturas que nos son ajenas y con las
que al encontrarnos sufrimos una modificacién
fundamental de la mirada que tenemos sobre
nosotros mismos.” (Laplantine 1996:11)

La autora, apoyada por la apertura interdisciplinaria
que ofrece la antropologia de género, retoma el problema del
parentesco, de la sexualidad, del poder y finalmente de la
naturaleza humana y la cultura para abordar de manera original la
locura, como un sin sentido de la vida (Mancilla 1997:23). Cita a

Geertz guien conceptualiza al hombre como un animal inserto en
tramas de significacion que éf mismo ha tejido, y a la cultura
como esa urdimbre cuyo analisis no puede abordarse desde una
clencia experimental en busca de leyes, sino desde una ciencia
interpretativa en busca de significaciones (Geertz 1995). Nos

refiere a la cita de Giménez (1991: 39-40) sobre Durham,
precisando que la cultura no puede abstraerse de /z verbalizacion

en el discurso, de fa cristalizacion en el mito, en e! rito y en ef
dogma; de la incorporacion en los artefactos, fos gestos y fa
postura corporal. Finalmente incorpora a Freud y lLacan para
proponer una teoria antropolégica de la feminidad y 1a locura gue
se aleja de toda concepcion naturalista y esencialista de /a
diferencia de los sexos { Mancilla 1997:40).

Nuestro trabajo, es un intento de continuar estos esfuerzos
antropo-psiquicos, abordandolos desde la  perspectiva__
psicobioldgica. Pretende sostener una tesis evolutiva sobre=
maternaje humano y su relacion con lo psiquico y la cultura—
Considera {o humano como el tejido de {a memoria individual, des
la memaoria histérica y cultural, y de la memoria genética; y define



a la memoria como la capacidad selectiva y natura! de {a materia
viviente de reproducir su identidad en el tiempo.

Desde [a teor{a evolutiva, propone gue {a alienacion (&} sin
sentido de la vida) resulta de la repeticion de lo que no se
reproduce y por lo tanto se olvida; y considera que la variabilidad
es la base sobre la cual, la seleccidn natural, acota la continuidad
de la vida a través de su calidad reproductiva®.

Tener cuerpo es {a gran amenaza para el espiritu.
Marcel Proust

AEs importante hacer énfasis en que la calidad reproductiva es totalments
distinta a fa cantidad reproductiva.
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En este trabajo, al abordar e/ primer encuentro entre fa mujer y su
fij@, no nos ocuparemos de la concepcion, pues aunque ef ser

recién concebido es genéticamente hablando hij@ de fa madre,
aun no ha establecido el vinculo individual de proteccién y
cuidado con ella; tampoco nos referimos a la maternidad, puesto
que, como explicaremos mas adelante, ésta depende mas del
hij@ que de ta madre.

La pregunta central, planteada originalmente por Kennnell y
Klaus y por Trevathan desde la medicina, la antropologia y la
etologia, es: ;Que es lo que hace una mujer cuando encuentra
por primera vez a su hij@? ;Como se inicia el maternaje humana?

Ya desde nuestra perspectiva jComo registrar, describir e
interpretar este gue hacer de {a mujer con su hij@? ;De gue
elementos se constituye esta primera comunicacién?.

Nuestro trabajo no trata sélo del amor, pues éste pertenece a
{a poesia, y nosotros implicamos a la progenitura y su evolucion
anatomica y fisiologica; también al desencuentro, 1as diversidades
Y, pOr supuesto, a las censuras:

“ Mirad hija mia que no os ensoberbezciis, por la
merced que se os ha hecho, ni digais dentro de ti: ya
estoy prefiada por mi merecimiento,... porgue si asi
lo hicieredes, no se lo podra esconder a nuestro
senor lo que dentro devos pensareis, porque no se le
oculta ninguna cosa, aunque esté dentro de las
piedras y de los arboles y por esto se enojard contra
voz, y os enviara algin castigo, de manera que
perdamos lo que dentro de vos estd, quitandole la
vida, 0 permitiendo que nazca sin razén o muera en
su ternura, 0 por ventura 0s dara nuestro sefior
alguna enfermedad a vos para que murais: porque el
cumplimiento del deseo que tenemos del hijo, y
generacion, por sola la misericordia de Dios se nos
cumple; y si nuestros pensamientos son contrarios a
esta verdad, pensando que se hace por nuestros
merecimientos, nosotros nos defraudamos de la
merced gque nos estd hecha. Quiza entonces por tu
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soberbia, no mereceras que salga a laluz lo gue viene
ya. Esta es ia voluntad de Dios que hace brotar en ti
la generacion de tus abuelos y tatarabuelos y tus
padres que té hecharon aca, voluntad de Dios es que
engendre y produzca fruto el maguey gue ellos
plantaron hondamente, para que el gue naciere sea
imagen de ellos a los cuales el sefor escondié vy ilevé
para si; él quiere gue levanten la cabeza, y en alguna
manera resuciten los gue naciercn da la posteridad.”

(Discurso de la partera azteca a la prefiada. (Sahagtn
1829:378;

No tratamos tampoco del encuentro de la madre con su hij@.
Pues en nuestra lengua, el concepto de madre en su origen
significa sélo bofsa, sin diferenciar entre las madres de cualquier

especie (la madre naturaleza) y la mujer madre. Se trata del
estudio antropolégico def encueniro de fa mujer, miembro de la

especie Homo sapiens, de {a familia Hominidae?d, que
evolutivamente se deriva def clado de los primates, con su
pequei®@ hij@ primate. Se trata de la observacién del principio,
como un momento critico y privilegiado; €& cual ha sido
extranamente ignorado hasta ahora, y en el cual los
investigadores del temaB hemos encontrado una riqueza
extraordinaria, quiza por su originalidad y simplicidad.

En nuestro primer capitulo, nominade Marco tedrico,
recorremos  brevemente la  reciente  historia  de los
descubrimientos sobre la evolucién del comportamiento de los
primates, particularmente en sus aspectos sociales y su relacion
con el maternaje v la impronta. A continuacion inspeccionamos la
teoria bioldgica actual sobre la constitucidén de [a sexualidad, la

Aactuaimente, las polémicas sabre nuestro arigen empiezan en el mismo
punto donde nos separamos de nuestro pariente vive mas praxima, el chimpancé.
Aungue ambos perteniecemos a Iz superfamilia Hominoideam la separacidn se da z
nivel de familia, siendo el Homo sapiens la dnica especie viva de esta familia. Los
chimpancés pertenecen a la familia Pongidae, pero recientes estudios proponen su
inclusidn en nuestra propia familia, la Hominidae. (Vera 1998: 109)

B Klaus y Kenneli, Trevathan v yo.
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feminidad, la maternidad vy, finalmente, el maternaje;
estableciendo su relacién con el desarrolio cerebral y la evolucion
especificamente humana. En este marco, anidaremas y
significaremos los resuitados que se muestran en el capitulo
tercero sobre, la observacion del primer encuentro de cincuenta
mujeres mexicanas de clase media con sus hij@s, en cuya
diversidad descubriremos la importancia comparativa y evolutiva,
de algunas de sus caracteristicas.

Este marco tebrico supone que, como las otras madres
estudiadas evolutivamente, sin la pretensidn de representarlas a
todas, cada una contiene los elementos evolutivos del encuentro
ancestral de todas nosotras con nuestros hij@s.

Finaimente nuestro marco tedrico se sitia en la nueva
sintesis o0 el nuevo paradigma (Vera 1998:101) de [a teoria
evolutiva humana que incluye fundamentalmente, la evolucion del
comportamiento. Asi, éste trabajo se¢ afirma como una parte del
rizo en donde /fa antropologia (como estudio de la cultura y por
ende de la ciencia) se mira a s/ misma y se intenta explicar
mediante el discurso que effa ha generado (lbid.:168) entre las
otras ciencias.

Nuestra metodologia, se presenta en dos capitulos: El
segundo, es breve, y en él se presentan escuetamente los
procedimientos metodolégicos empleados en la observacién.
Finalmente en el cuarto, se profundiza mas ampliamente sobre fa
propuesta de una observacién etnografica a ia luz de la etologia

actual y bajo el impacto de los avances técnicos en los medios
audiovisuales.

Metodoldgicamente partimos de que: £n /a hechiceria, cuando
se habla no es jamds para informar. O, cuando se informa, es
s6lo para saber donde se apunta para matar. Fs fiteralmente
increible pensar que se pueda informar a un etnografo, es decir, a
alguien gue asegura no guerer hacer ningdn. uUso de estas
informaciones; alguien que demanda inocentemente, el saber por—
el saber. En la hechiceria, una palabra (y sélo una palabra) es Ia
que trama y desenfaza el hechizo, y cualguiera que se cologue erm
posicion de decirla es sospechoso... Sobra decir gue en este=
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campo, 1o hay posicién neutra en fa palabra: £n [a hechiceria {2
palabra es la guerra. (Favtret-Saada 1994:26). Siguiendo estas

reflexiones, concluimos que corresponde a la mirada etnografica
el desentrafar lo magico.

Consideramos que la etnografia es, por principio, una
actividad visual, una "actividad retiniana” que transforma la
mirada en lenguaje, y finalmente en escritura (Laplantine,
1996:7-8). Se trata de una mirada que descubre fas diferencias
entre yo y ios otros; gue implica el descentramiento radical de}
mundo desde uno mismo hasta la mutacién de este uno mismo,
en uno observador de lo otro. Esto, solo es posible cuando

entendemos a la mirada como el privileaiado registroA de lo
insignificante, pero sensible.

La meta es poder ver el movimiento, el cambio de las cosas vy
sus significados tangibles, es decir, de encontrar los nombres y
los wverbos impiicitos en la carnalidad de las imagenes para
describirlo y narrarlo. # esfuerzo consiste en fograr que por éf

solo poder de las palabras escritas, sea posible hacer
comprender, sentir y sobre todo ver. No se trata mds que de

esto, pero fa farea es inmensa. (Conrad, citado por Laplantine
1996:27)

La descripcion es un discurso que se detiene para enunciar Y
anunciar, enumerar, deletrear, detallar, descomponer, pero sobre
todo registrar; mestrar, censar, contabilizar. Aparentemente, no
es una actividad particularmente imaginativa, se limita a enlistar,
acotar, inventariar, perc finalmente contiene la totalidad de su
objeto. La descripcién tiene como exigencia la saturacién y
sobretodo el ordenamiento v la clasificacién de lo individual para
nombrario.

La narracion en cambio, se sustenta en los verbas y contiene
el dinamismo, el tiempo, el movimienio y e! desenvolvimients de

ARegarder, volver a guardar, en francés.
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una intriga en la que se desarroilan los personajes y cuyo
desenlace es lo indescriptible. (ibid. : 30-33)

A diferencia de la representacién; la narracion y la
descripcion eluden sistematicamente la explicacion, el analisis %
la deduccién a priori, limitdndose a observar sin concluir para
hacer surgir lo que no se ha dicho: lo i né dito. (Maus 1926).

En el capitulo cuarto titulado Discusién del/ método y los
resuftados, se abordan, incipientemente, los retos gue ofrece el

vertiginoso avance de los madios audiovisuales vy
computacionales, y se presenta una propuesta etnografica de
‘observacién escénica, que desemboca en la cuestién de un
fenguaje no verbal como instrumento de articulacion entre el
andlisis etnografico y el etografico.

También en este capituio se realiza un ejercicio practico de
comparacién y reflexién escénica sobre las investigaciones que se
han realizado hasta ahora sobre el primer encuentro entre la
mujer y su hij@, ofreciendo algunas conclusiones para las teorias
existentes sobre el desarrollo del vinculo temprano entre las
madres y sus hij@s.

Concluimos esta introduccién, agregando que Ios resultados
en porcentajes globales que se anuncian en el capitulo tercero, no
son mas que una muestra muy incipiente, de los que pueden
derivarse de los datos obtenidos. Las dimensiones vy
caracteristicas de la informacion recabada, desemboca
inesperadamente en la estructura musical que ya han previsto
otros autores (Diaz 1985), y que rebasa los limites del presente
trabajo. Esta inesperada dimensidn demanda definitivamente de
la formacién de un equipo interdisciplinario dispuesto a explorar
las vertientes no verbales del lenguaje trans cultural e inter
especifico, que se reserva las significaciones que nos permitiran
avanzar en la interpretacién evolutiva del primer encuentro de la
mujer con su hij@.
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CAPITULO 1 Marco Tedrico

1.1 La evolucidn del maternaje humano.

fa mujer... es ef animal de
toda la creacion del gue el
hombre sabe menos... fe resulta
una especie totalmente
desconocida. Clemence Royer
(1875)A.

El conocimiento evolutivo de
las madres primates ha tenido
que esperar a que se superaran
grandes obstdcuios. La mayor
parte de las especies de monos neotropicales y del sureste
Asiatico viven en la béveda de la selva, a 30 o 40 metros, entre
arboles gigantes de hasta 50 metros. En estos ambientes la
boveda vegetal es tan densa que apenas pasan los rayos de luz,
de manera que al estar en el piso el observador humano se
encuentra en la penumbra y su capacidad de mirar a estas
criaturas se ve obstaculizada, ademds, por una intrincada red de
vegetacion que se enreda una con otra.

AClemence Royer .Autodidacta francesa y primera mujer aceptada en una
sociedad cientifica. Fue erpulsada por Darwin, del revolucionario grupo de los
primeros evolucionistas, por contraponerse a la Pangénesis (fa historia le darfa la
razdn). En 1875 intentd publicar un trabajo "Sobre la natalidad” en el boletin de
Antropologia de Paris, pero los editores impidieron en los ltimos tramites su
publicacion. En este trabajo decia:

"Hastz ahora, la ciencia, como la ley, han sido exclusivamente hechas por el
hombre, quien se ha excedido al considerar a la mujer como un ser absolutamente
pasivo, sin instintos, pasiones o intereses propios; como un simple material nlastico
quie sin ninguna resistencia puede tomar la forma que uno quiera darle; una criatura
viviente sin conciencia personal, sin voluntad, sin recursos internos para reaccionar
confra sus instintos, sus pasiones hereditarias, o al final de cuentas contrz la
educacién que recibe y contra la disciplina que la somete siguiendo la ley, las
costumbres v la opinidn publica.

La mujer, sin embargo, no esta hecha de esta forma.”
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Ante la presencia de este observador-depredador (extranjero
y supuestamente culto), los primates escapan a los arboles mas
altos, o se mueven vertiginosamente de un lado a otro con
trayectorias tan zigzagueantes que es imposible a veces ia simple
operacion de contarlos. Cuando con mucha suerte se alcanza a
tener a un individuo bajo la vista, generalmente se tratara de un
macho marginal, pues las hembras y los dominantes se
mantienen mucho mas ocultos. El macho en observacién puede
pasar hasta el 80% de sus periodos de actividad, aparentemente
sin hacer nada y aburriéndonos, o repentinamente podria exhibir
un comportamiento tan inusitado que el observador tendria
muchas dificultades para explicarlo, pues se verfa obligado a
abandonar la perspectiva cientifica que ha colocado al hombre
fuera de toda continuidad con los animales.

Por su parte las recatadas hembras y sus crias se habran
alejado mas rapidamente, en ocasiones protegidas por los
machos a la retaguardia. En estas condiciones, la probabilidad de
que algun culto cientifico victoriano se percatara del complejo
comportamiento maternal es nula; por lo que no es de extrafar
que el conocimiento del comportamientoc materno temprano se
iniciara en primates en cautiverio, Hartman publica, en 1928, la
primera descripcidon de un parto en monos y en 1932 describe
con Tinklepaugh el cuidado materno en Macaca mulata y M

rhesus, estos trabajos se realizan en cautiverio parcialmente
desprovistos de sus significantes etoldgicos.

De acuerdo con Hernandez (1997:48), una de las primeras
observaciones de primates se realizé en 1912, en una estacién
colonial prusiana para el estudio del/ antropoide ubicada en

Tenerife. Segn la autora, dichas observaciones resultaron poco
confiables y se vieron interrumpidas en breve por la Primera
Guerra Mundial. Hasta 1930, aparecieron las de Harry Nissen en
la Guinea francesa y las Bingham en el Congo, siendo las
primeras en presentar un abordaje sistemdtico; también se
interrumpen ante la guerra, la Segunda Guerra Mundiai.

En 1934 Carpenter publica sus primeros trabajos en monos
aulladores, Afouatta paliatta en América; en 1951, en Lliberia,

Beatty informa, ligeramente, sobre el uso de herramientas en un



17

rupo de chimpancés en libertad, para romper nueces. Cuatro
fios después, otra noticia aislada sorprende a los medios
ientificos que consideraban gue el hombre se diferenciaba de ios
nimales porque hacfa uso de herramientas, al dar a conocer que
os chimpancés libres de Camerin obtenian miel de colmenas
alvajes utilizando bastones. Esta cuestion levanté polémicas v
stimuld que en 1958 Sabater Pi, diera inicio a un primer estudio
toldgico comparado de chimpancés y goriias en Guinea
cuatorial, confirmando de manera irrefutable la utilizaciéon de
yasiones para pescar termitas.

La investigacidon evolutiva de los primates, iniciaba
fificilmente la conquista de las <clencias humanas, eén
onsecuencia a la utilizacién perversa que los gobiernos nazis
1abfan hecho de la teoria evolutiva, virulenta e injustamente
echazada por los cientificas antirracistas; hasta 1960 da inicio
ie manera explosiva la gran cadena de investigaciones sobre la
/ida de los antropoides en libertad. Entre estas investigaciones
destacan los trabajos de Kortland, gquien documenta el uso de
salos como armas para atacar a un leopardo disecado, en los
chimpancés de Zaire gue han cambiado muchos prejuicios y
ralsas concepciones sobre la evolucidon humana; pero son dos
mujeres quienes, quizd por su género, su juventud, su fragilidad
y o extraordinario de sus métodos, lograron acercar
definitivamente el interés de la ciencia actual a la comprension de
vida de nuestros parientes mas cercanos; me refiero a Jjane
Goodall y Diane Fossey, quienes enarbolaron una bandera
cientifica muy novedosa: La compasién.

Tuvieron gue realizarse muchas grandes hazafias para que
nuestro pequefo v autoritario observador victoriano aceptara que
realmente hemos evolucionado de los primeros mamiferocs
arboricolas, y que probablemente la dieta fruticola fue la clave de
nuestra adaptacién primate a la vida en los arboles. Que hace 65
mitlones de afios, durante el Paleoceno, los antepasados de los
arimates, aun nc se habian especializadc como trepadores de
arboles v eran probablemente insectivoros terrestras con rasgos
anatomicos parecidos a ios de los Atlacuaches o zariglieyas; de

ALdpez Austin {1996, p 159) traduce un mito Tlapaneco gue muestra esta
coincidencia® "El Tlacuache es un ladrén. {Como no ha de serio si sus manitas son



18

estos conservamos las manos que han perdido otros mamifer
al especializarse (Fleagle 1988).

Desde la perspectiva social, es necesario revalorar el hec|
de que nuestro mas probable antepasado, el Purgatorius ¢
principio del Paleoceno y posiblemente de la dltima parte ¢
Cretaceo, muestra aun una formula dentaria que indica una vit
principalmente insectivora, sin embargo, sus piezas molares
apuntan hacia una dieta mds omnivora no especializada g
probablemente lo hizo disminuir é numero de sus cria
colocandolo como nuestro primer antecesor entre los mamiferos

Los primates florecimos en el Paleoceno y en el Eocer
temprano en Norteamérica y Europa, con tendencia a una die
frugivora,

Los efectos anatdmicos de las tendencias dietéticas fruticol;
se observan principalmente en nuestros miembros: grand
tobillos y mufiecas para apoyarnos al trepar, un gran dec
interno del pie (hallux) con facuyltad de aprehender, él de la mar
(pollux) en oposicion, ufias planas que nos permitieron
movilidad continua entre las ramas frutales; Y, en algunos casc
(los monos del nuevo mundo), la ayuda de una cola prensil. L:
transformaciones de nuestros miembros se acompafiaron (
modificaciones en los sistemas sensoriales:

1 Aparecio la visién binocular estereoscépica gue ne
permitid la percepcidn de la perspectiva con profundidad.

2 la composicién de la retina se modificé capacitdndone
para la visién del color, tan importante para distinguir {os estadc
de maduracion de las frutas y a algunos animales dafinos.

3 En nuestros cerebros, particularmente en nuestro maxim
centro de integracién perceptual: el Talamo vy sus cuerpc
geniculados laterales, que son los responsables de la integracic
de la informacién visual antes de llegar a la corteza cerebr:
aumentaron a siete las capas de tejido neural; lo que a su ve

casi de cristiano "... Cuando el origen del mundo, subié a un cerro empinado y de
cumbre robé el fuego que guardaban siete jaguares. Con su coia agité las ascuas

las chispas cayeron en los ojos de las fieras, cegandolas. Huyo con el fuego v
entregd z los hombres en cuatro piras.” .
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facilité la expansién de nuestra drea corticai occipital responsable
de los procesos visuales.

Estos cambios en las capacidades perceptuaies nos
permitieron distinguir durante el dia las ramas v fas frutas en la
densidad de!l laberintc selvatico. Nos transformaron en

extraordinarios braguiadores para frepar,
correr, balancearnos de una rama a ofra, ©
enire las lianas con inigualabie capacidad de
maniobra. Nos obligaron a prever y uftilizar las
ramas delgadas y eldsticas, que en ocasiones
podian constituir obstaculos en les saltos, ©
maravillosas palancas y resortes gue nos
impulsabhan propositivamente por los aires.

La precisidn de los saltos entre las ramas
periféricas, delgadas v flexibles es inigualable
en algunos de nuestros parientes vy
seguramente nos permitié acceder a espacios
donde la fruta es méas abundante pero donde,
también, ei peligro de caer es fatal.

Es en este ecosistema arbéreo donde nuestras madres se
especializaron en cargar continuamente a su Unica cria, y donde
los bebés garantizamos nuestra supervivencia mediante un fuerte
reflejo de prension en los dedos de pies y manos para aferrarnos
(attacher) a la peluda piel de nuestra madre trapecista.

Fue indispensable desarroliar extraordinariamente la visién,
el tacte y la propiocepcidon fina de nuestros dedos para realizar
esta locomocion braquiateria, para lo cual fue necesaria la
expansion del neocortex de asociaciéon parietal viso motora
(Leakey y Lewin 1992) caracteristica de nuestro cerebro. Asi como
regrganizar sus estructuras bdsales y diencefalicas apuntalando
o5 complejos procescs de atencidn gue se reguieren para
percibir y analizar instantaneamente, desde ias muitiples
nosibilidades presentes, hasta el destinc final en la distancia vy el
future entre las ramas. (Joliy 1972 :23).

Nuestras modificaciones cerebrales se acompafiaron de una
disminucion relativa del cerebro olfativo, ya que en este nueve
ambiente casi aéreo, los olores son en extremo volatiles y sdlo
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conservan su valor informativo en las distancias cortas de la
intimidad. Nuestro olfato se transformd en un sentido de Ia
intimidad afectiva, esto modificé nuestros huesos de la nariz y de
las orbitas cambiando la forma de nuestra cara. También
modificé la forma de nuestro craneo y adelanté la articulacién de
la cabeza con el tronco, lo que favorecié una posicién més
erguida. El crdneo de nuestros antepasados arboricolas presenta
una denticiébn generalista, de propésito miuitiple vy no
especializada, caracteristica de animales omnivoros sin reglas de
alimentacion claras que contrasta con la de los otros mamiferos
cuya dieta era muy selectiva(Lépez-Wilchis 1995).

Los primates antropoides aparecimos durante el Mioceno
(hace 26 millones de afios). Existen en esta época evidencias de
dos subdrdenes distinguibles por la forma de su nariz:
stepsirrinos (antropoidéos)y haplorrinos (prosimios) y de dos
familias adapidae y omomidae, las que muestran tendencia a la
cerebralizacién y anteceden a los simios modernos {(Lépez-
Wilchis y Gaona 1995).

Durante la ditima glaciacién los primates teniamos una dieta
que incluia vegetales (frutas, flores, hojas, cortezas, médula,
semillas, pastos, tallos, raices y tubérculos), animales pequefnos
(pdjaros, huevos de pdjaros, lagartijas, pequefios roedores,
murciélagos, insectos, ranas y crusticeos), y carne de animales
mayores —incluyendo otros monosA- y algunas especies como los
macacos japoneses y los artoides, en los inviernos nevados,
Hegaban a alimentarse de corteza de 4rboles y pequefias ramas.
Estas dietas se complementaban con capacidades homeotérmicas
superiores a la mayor parte de los mamiferos: de acuerdo a Ia
Enciclopedia Britdnica, se han registrado especies de primates con
capacidad para resistir temperaturas hasta de -180 grados
centigrados en la intemperie. Fsto refuerza la idea de gue nuestro
éxito como primates depende de nuestra estructura relativamente
no especializada y de nuestra plasticidad conductual altamente
especializada. los primates se han especializado en no

especializarse (Gonzdlez Kirncher 1999)

Alz caza no forma parte de la dieta basica de fos primates aunque se presenta

en los babuinos y los chimpancés en condiciones evolutivas aun no completamente
comprendidas.
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En relacién con la reproduccién, la ovulacién de las hembras
rimates varia desde un ciclo anual en los prosimios hasta un
icio mensual en los hominoidea. La placentacién varia desde una
olacentacion bicorne con embarazo miltiple y de separacién en
nulticapas cen la circulacién materna mediada por una olacenta
piteliocorionica, hasta un (tero simple de embarazo de una sola
ria, con estrecha comunicacion madre-~hijo por medio de una
slacenta hemocorionica en los antropoides (Fleagie 1988).

Toda esta informacién nos muestra claramente que si existe
igo instintive en los patrones de conducta de cada madre
rimate, es su capacidad para adaptarse de manera compieja a
us particulares condiciones de vida (Jolly A,1972 p180).

Nuestro comportamiento como primates, nos parece el mas
omplicado del reino animal y esta compiejidad depende
lirectamente de la exclusividad y aumento del periodo de intima
lependencia de nuestros hijos con fa madre, v en algunas
species también con los padres.

Nuestra dependencia como primates se fundamenta en ia
limentacidn, la transportacién; asi comoc en el control v
leterminacion parental de la interaccién de la cria con el
mbiente y sus intrincadas relaciones socialesA (Jolly A.1972
13). En general, los primates somos pequefios, pues en el
mbiente arbdreo ésta es una ventaja que nos permite acceder
asta las puntas delgadas (Fleagle, 1988 p 238). Sin embargo, el
umento de talla tiene la ventaja de que con menos energia vy
nenos comida puede subsistir un cuerpo mayor tamafio, lo cual
s decisivo en la competencia, v frente a los depredadores. Los
orilas llegan a pesar 200 Kg y hasta los grandes felinos los
vitan (Fleagle 1988 p233). Probablemente fue el antagenismo
ntre {as ventajas del aumento de la masa corporal y la eficiencia
n el nicho ecoldgico arbdreo fo que nos impulsé a la vida mas
crrestre, con una consecuente redistribucion v modificacion de
3S proporciones fisicas.

Ajolly agrega que: "Esta compiejidad social ha hecho que los etélogos
ificilmente cuenten con medidas cualitativas para comparar observacionas, y se
nfrente a todo un campe de dificultades en cuanto &l registro y analisis de sus
atos".



De acuerdo con Fleagle (1988:236), fue él éxito de la dieta
basada en frutas altamente energéticas, complementada con las
proteinas de insectos, pequefias aves y reptiles y las vitaminas y
minerales de las hojas, lo que aumenté lentamente nuestra talla,
conservando nuestra falta de especializacién y desarrollando atin
mas las complejas adaptaciones perceptuales y de locomocion
braguiatoria entre las ramas.

Es en estos omnivoros comedores de fruta donde
encontramos manos y pies que en vez de agarrar con las ufias -
como los tlacuaches—- aprietan, aprehenden con cinco dedos de
movilidad independiente, y al apoyarse en la oposicién del pulgar
se permiten una locomocidn arbdrea agil y eficiente aiin con un
aumento de talla.

El aumento de la tailla trae como consecuencia el aumento del
tamafo del area de forrajeo y del tamafio de los grupos (Fleagle,
1988:241). Con lo que se disminuye la presion de los
depredadores facilitando a {a vez el acceso a la vida terrestre.

Los primates pequefios (Cheirogaleidos o 1émures ratén) que
conservaron su dieta insectivora conservan ufias puntiagudas
muy parecidas a las garras (Gonzdlez Kirchner 1999) y un cuerpo
mas parecido a las ardillas, los que aumentamos fuertemente de
talla fuimos los antropoides. En algunos casos los primates,

especializamos [a dieta en el consumo de hojas verdes como
nuestro pariente el gorila; en otros como el chimpancé, el mandril
y nosotros los humanos conservamos la dieta omnivora
aumentando el consumo de carne.

Ya en la sabana, la locomocién originalmente braquiatoria se
transformé en preferentemente cuadrapeda (plantigrada o
digitigrada de nudillos) y en nuestro caso en bipeda; lo que nos
llevd a enfrentar las presiones ecoldgicas que segln parece, han
determinado el desarrollo de la inteligencia Hominidae.

En este sentido, Milton (1988:285-305) propone que el
desarroilo cerebral se relaciona directamente con las habilidades
necesarias para conseguir comida de alto valor nutritivo, lo que
se demuestra por la relacion entre el tamafo del cerebro, el drea
de forrajeo y la calidad de la dieta de los diversos grupos de
primates. Los antropoides terrestres son los que destacan en la
habilidad para recordar la localizaciéon y los cambios de las
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fuentes de agua y comida en sus extensas areas de Aforrajeo. Los
babuinos hamadrias de Etiopia por ejemplo, tienen un area de
forrajeo de 28 Km cuadrados v localizan con gran habilidad los
depdsitos de agua que casi nunca usan: acceden a elios desde
distintos puntos del 4rea sin necesidad aparente del uso sefales
especificas, lo cual supone un mapa mental muy preciso gue
comparten los miembros del grupo. Este mapa mental les permite
separarse durante el dia en pequefias unidades sociales ¥
reunirse al anochecer en alguna fuente de agua, como si de
antemano hubiesen establecido en comutn acuerdo su objetivo,

El potente manejo de la informacién en los hominoides
probablemente haya antecedido al usoc o manufactura de
herramientas (Nishida 1972).

Si Darwin se hubiese percatado de que ésta es una actividad
mas desarrollada en ilas hembras primates, habrfa sido més
cauteloso en sus afirmaciones sobre las mujeresB. tas hembras
primates nos caracterizamos por la prictica de técnicas
complejas de elaboracién y utilizacién de utensilios para obtener
alimento. Mediante estas habilidades hemos asegurado
ancestraimente nuestra nutricion y la de nuestros hij@s durante
los cambios estaciénales, y hemos transmitido estas técnicas de
generacion en generacion por las privilegiadas condiciones de
aprendizaje que favorece nuestra modalidad materna. La
invencion, adquisicion y transmision de éstas técnicas reguiere de
la paciente inmovilidad propia del recatamiento de las hembras,
que va en contra de ia actividad e impulsividad de los machos

(Boesch y Boesch 1981)C. Passinham ( 1982)A explica que los

A Cheney y Seyfarth (Cheney D, Seyfarth R.,1990:294)citan los frabajos de Sigg
y Stolba (Sigg y Stolba 1981)

Bparwin escribié: "Ya sea cuando se requiere de pensamiento, razdn, o
imaginacién profundos, o simplemante del uso de los sentidos o de las manos, [os
hombres siempre podrin lograr mayor eminancia que ias mujergs”

A diferencia de sus agudas observaciones en pajaros, hombres y ninos, Darwin
mestraba una intensa ceguera para observar la maternidad, ¢ a las mujeres.
Ceguera gue, como sugiere Bowlby, posiblemente tiene sus origenes en la
traumadtica muerte de su madre a los 8 afios.

C Entre los chimpancés infantiles de Mali las pequefias hembras nasan mas
tiempo gue sus compafieros los machos infantiles, jugando a hacer nidos en el dia,
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antropoides no humanos usan vy elaboran herramientas
(pensamiento instrumental), en cuatro diferentes contextos:

1 En la preparacion de alimentos. Muchos primates limpian
su comida antes de ingerirla, por ejemplo, algunos Papiones
sudafricanos han aprendido a quitar cuidadosamente los
aguijones de los escorpiones que atrapan levantando piedras
(DeVore y Hall 1965, Marais 1969), los babuinos de la sabana;
tallan las raices con hojas o pasto para quitarie la tierra, otros
primates frotan la comida con hojas secas para limpiarla (Chiang
1967) y usan las hojas como recipientes en las manos para beber
agua. Se ha documentado como una madre de monos verdes
ensend a sus hijos a masticar hojas hasta desecarlas para usarlas
después como esponjas y extraer agua de {os huecos de los
arboles en temporada de secas (Goodall 1986); los monos
talapoin de Gabon vigilan y esperan pacientemente a que las
mujeres depositen los tubérculos de mandioca en grandes
recipientes con agua jabonosa para quitarles las sustancias
toxicas, y con gran oportunidad los roban cuando estan listos, sin
tomar por error -aquellos que aun no estin desintoxicados
(Gautier-Hion 1966). Una joven hembra de un grupo de macacos
Jjaponeses en semicautiverio aprendié a usar el agua salada para
lavar su comida, este comportamiento fue imitado por su madre y
después se transformé en una costumbre de la mayor parte del
grupo; las hembras chimpancés de Bossou Nueva Guinea son las
que con mavor frecuencia usan palos deshilados como brochas
para explorar termiteros, y manos de mortero para extraer el
aceite de las palmeras combindndolas con e} uso de una esponja.
Se ha reportado que los grupos de chimpancés usan hasta 5 tipos
diferentes de herramientas para pescar termitas, hormigas abejas
y miel (Brewer y McGrew 1990), y pueden pasar pescando hasta 5
horas usando técnicas propias de la cuitura matrifineal de cada

grupo (Ibid.1990). En los dltimos afios nos ha sorprendido la
complejidad que muestran algunos grupos de chimpancés en el

los machos en cambio lanzan objetos con un 90% mas de punteria gue las hembras
{Hiraiwa-Hasegawa 1989:104-115)

ACitado por Cheney D., Seyfarth R 1990 Pag.:289..
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uso de martillos y yunques (Boesch y Boesch 1994) para pelar
nueces, Cada grupe se diferencia de los otros por las formas de
muestreo y seleccidén de materiales, de reutilizacion localizacién y
depositacién de atiles?, y por el uso de herramientas para extraer
la médula de los huesos de las presas después de la caceria o del
carrofieo (Boesh y Boesh 1990)B. Otros grupos del mismo habitat
no poseen las técnicas de aprovechamiento de estos recursos
aunque estén presentes. Se observa que los grupos de las dreas
boscosas producen mas herramientas que los de las &reas secas.

2 En el cuidado de] cuerpo. Los chimpancés y los babuinos
limpian la sangre, el semen (Goodall 1986), las heces u otras
substancias pegajosas de su piel o de la piel de sus seres
queridos usando hojas(Goodall y Packer 1993),(MacGrew y Tutin
1992). Los gorilas, orangutanes, chimpancés vy los humanos,
presentamos perfodos recurrentes y prolongados de suefio REM,
por lo que construimos diariamente nidos que nos protegen en
los momentos de atonia muscular durante el suefio (Sabater Pi
1885:23). La altura de los nidos depende de 1a presién de los
depredadores, los de los gorilas y los humanos en su mayoria
estdn en el suelo, mientras que los de los chimpancés vy
orangutanes se elevan en relacion con ias amenazas. Estos nidos
son generalmente individuales pero las madres los ocupan con
sus crias y en el caso de los chimpancés bonobos pueden ser
compartidos con amigos, sirven para descansar o dormir, para
dar a luz, para copular, comer, acicalarse, convalecer Yy morir
(MacGrew 1992),(Bernstein  1962)C. Los chimpancés vy los
orangutanes agregan cobertizos y se tapan con hojas para

A"Esta se restringe a las poblaciones del oeste del Africa aunque existan
poblaciones que cuentan con este recursa y no lo aprovechan en otras regiones.
Existen dos tipos de litica seglin Kortland 1989, una para las nueces pequefas de
las palmeras de aceite consistentes en martillos de 0.15 v 1.5 Kg. vy otras para las
nueces duras de otros arboles que pesan entre 15 v 24 Kg., los chimpancés también
usan martilios y yunques de madera en TAl y Tiwai". (Boesh et al 1994)

B Hernandez (1998) cita a Muller en prensa "los chimpancés de Mali ejercitan el
carrofieg”,

CCitado por Jolly 1972:290.
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protegerse durante la Huvia o en los partos. Los nidos de los
chimpancés son los mas elaborados, estdn construidos doblando
ramas, irenzandelas o anudandolas en forma de tina de bafio,
forrada con hojas tiernas. Recientemente Muller da cuenta de la
horadacién de huecos en los arboles para dormir en los
chimpancés de Mali(Muller 1996). Usan también palos como
ayudas olfativas para expiorar un pitén muerto o los genitales de
una hembra, y en cautiverio los usan para construir escaleras (De
Wall 1982). Se ha reportado recientemente la fabricacién y uso de
calzado para trepar a palmas espinosas.

3 En la amenaza o el rechazo de intrusos, Casi todos los
primates no humanos tiran varas y ramas a los intrusos y
observadores, Boinski (1988) reporta como un capuchino le arrojo
un mono ardilla en la cabeza. En Gémbe los chimpancés arrojan
piedras y otros objetos a los babuinos, estos objetos
efectivamente ahuyentaban a los enemigos aungue nunca les
atinaban; Goodall sefala que los babuinos nunca imitaron esta
técnica, y como ya anotamos, Kortland documentd el ataque en
grupo y con palos realizado ferozmente por un grupo de
chimpancés contra un feopardo simulado por el investigador en
Zaire.

4 En el uso de objetos en inferencia representativa
(simbolos). Este apartado implica que un objeto o sujeto es usado
como representante de otro y supone el mayor nivel de
complejidad cognitiva. Hasta la fecha sdlo se ha observado en
animales en cautiverio como Washoe; una chimpancé que en
varias ocasiones llend la bafiera con agua, metié a su mufieca la
lavd v la seco con una toalla (Gardener 1969), o los monos
aulladores del Zooldgico de Stutgart que juegan a las escondidas,
o a la comidita alimentandose simuladamente uno a otro, ©
saltando unos sobre otro para simular la cépula.

Finalmente, Savage Rumbaugh vy Llewin en 1994
sorprendieron a la paleo antropologia, al describir como Kanzi
(un bonobo criado en semi cautiverio) ided como obtener lascas
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olduvaienses para cortar cuerdas haciendo chocar dos piedras, ej
proceso se inicio al ver a un investigador hacer esta herramienta y
usarla, v se consumé por ensayo y error (Savage—Rumbage ES,
Lewin R 1994),

Por otra parte, en los estudios de lenguaje e inteligencia de
primates en laboratorio, también las hembras se destacan
notablemente. Los primeros estudios los realizaron Hayes y su
esposa en 1947, estos dos investigadores adoptaron a Vicky, una
chimpancé de un mes para entrenarla a hablar, pero a pesar de
que Vicky fue tratada como una nifia Y sometida a un aprendizaje
activo de lenguaje, sélo logré articular 4 palabras: papa, mama,
CUp y up. En esta primera etapa no se sabia que el aparato fono

articulador de Jos chimpancés hace imposible el lenguaje
hablado. -

En 1966 los Gardner entrenaron a Washoe, una chimpancé
salvaje de un afio de edad 2 ia que ensenaron el lenguaje de los
sordomudos. Su lenguaje llegé a 130 palabras y sorprendié a los

investigadores con sy habilidad para usar instrumentos
domésticos.

En 1972 los Temerlin, un psicoanalista Y SU esposa, criaron a
la pequefia Lucy como humano y Fouts(19??) le ensefd a usar
signos de sordomudos con una Capacidad de comunicacién
sorprendente (Fouts, 1989:28-41). Esta peguena primate vivid
junto al matrimonio utilizando los instrumentos domésticos con
gran habilidad, desde os necesarios para prepararse un té, hasta

los necesarios para hacer un martini, ademas de pasar el tiempo
hojeando revistas.

Jolly (1972:326) reporta que en los afios siguientes se intents
investigar en estas 4reas con machos: en 1973 Herbert Terrace
ided un experimento para demostrar las failas de los
planteamientos  evolutivos del  lenguaje, mediante e}
entrenamiento de un chimpancé macho Nim (como referencia a

Noam ChomskyA) y en 1980 Matzusawa trabajé con el chimpancé

Afnformacién aportada por José Luis Vera, sinodal de esta tesis,
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Ali en Japdn, investigando sus capacidades cognitivas, asociadas
al lenguaje, sin mucho éxito.

En 1988 los Premak entrenaron a Sarah con piezas
magnéticas de diferente color, forma, tamafio v textura para
comunicarse, y establecieron un lenguaje de mas de 300 palabras
con una sintaxis compleja.

Y recientemente, en 1993, Petterson y GCordon (1993)
presentaron sus resultados con KoKo, gorila hembra de 20 afos,
quien maneja un vocabulario de 1000 palabras, en frasesde 3 a 6
elementos. Koko entiende <casi todo el inglés hablado

cotidianamente, puede leer algunas palabras incluyendo su

nombre. Calificé en 85-90 en la prueba de inteligencia de
Stanford-Binet, demuestra clara conciencia del yo, ya sea cuando
se le pregunta quien es ella ante el espejo o cuando se le
preguntan sus diferencias con un ser humano. Anticipa las
respuestas de otros ante sus acciones. Engafia, y se apena
cuando es descubierta. Realiza juegos imaginarios sola o con
otros. Recuerda y puede hablar de eventos pasados. Entiende y
usa de manera adecuada los conceptos de: antes, después, mas

tarde, ayer. Habla acerca de sus sentimientos usando de manera
congruente las palabras feliz, triste, asustada, frustrada, enojada,
amor, disfrutar. Define palabras e inventa asociaciones de dos

palabras para definir objetos nuevos. Ha estado triste mucho
tiempo por la muerte de su gato vy por la ausencia prolongada de
un amigo. Puede hablar de lo que ocurre cuando alguien muere y
se muestra incdmoda de hablar de su muerte y de la de sus seres
querides. Es muy carifiosa con sus mascotas y muestra diferentes
grados de simpatia por otros animales captados en una foto, o
tristeza cuando estan heridos. Se comunica por medio del
lenguaje de sordomudos con su congénere y companero Michael,
quien maneja menos simbolos gue ella, y ambos han ensefiado
este lenguaje de sordomudos a otros gorilas, llegando a
moldearles las manos para ensefiarles a hacer los simbolos.

Finalmente, Koko se niega a aceptar a Michael como pareja
sexual, porque dice estar enamorada...de un humano.
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1.1.1 La evolucidn de o social y el maternaje.

Durante los dltimos 10 afics, las ciencias humanas han
confrontado datos evolutivos que cuestionan fundamentalmente
las caracteristicas diferenciales de la Aumanidad, Es evidente que

las teorfas sobre el tipc de locomocion, el desarrollo del
neocortex, el manejo inteligente del drea de forrajeo, y adn el uso
y fabricacién de herramientas no son suficientes para dar cuenta
de la complejidad de los comportamientos reportados en
primates distintos, pero emparentados, con el Homo sapiens. La
verdadera dimensién evolutiva en donde estas capacidades
cognoscitivas de simbolizacién son indispensables, Y por lo tanto
han sido naturalmente seleccionadas, es la social.

En el proceso evolutivo podemos dividir a la sociabilidad en
dos tipos: {a que se produce a partir de la iguaidad genética de
os participantes (si es que esta igualdad puede existir) y la que
se produce a partir de la diferencia genética de los organismos.

Para Wiison, el padre de la Sociobiologia (Wilson 1975), el
orden social entre organismos genéticamente distintos es poco
orobableA y siempre esta lleno de conflictos y tensiones; y ia
sexualidad es, por tanto, una fuerza esencialmente antisocial. Sin
2mbargo, como explicaremos mas ampliamente en el capitulo 3,
0s sistemas complejos son precisamente los que integran
2lementos distintos, que reducen ia entropia. La vida es una
uerza conservadoramente diferenciante gue la sexualidad
romueve compensando el conflicto de la diferencia con el de la
legantropia: la igualdad es el camino a la muerte.

El probiema de la biologfa, y particularmente de la biologia
noderna de los primates, es precisamente el problema de la
ociabilidad diferenciada y promovida por la sexualidad, como

A 1gnorande los miltiples ejemplos bioldgicos de simbiosis, inicia su capitulo
obre "Sexualidad” diciendo: “La sexualidad es fundamentalmente antisocial" (Wilson
1975 ).
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acertadamente propuso Freud hace tiempoA. Trivers en su trabaje
sobre /a evolucion social y Haigh desde la biologfa post modern:

en su reciente trabajo sobre £/ gen social , confrontan el origina
concepto socio bioldgico del Gen egoista.

El desarrollo del cerebro, el maternaje y la cultura humana s
producen entre organismos que son genéticamente distintos po
la existencia misma del padre, y en todos estos procesos I
reproduccién implica el conflictivo tridngulo de la sexualidad.

La reproduccion sexual, dependiente de una predeterminad:
interaccion de dos miembros genéticamente distintos pero de
una misma especie (con juegos de genes complementarios)
supone una sociabilidad basada al menos en la solucidr
inteligente del conflicto del apareamientoB.

En los primates (a diferencia de otras asociaciones de
insectos, aves y mamiferos) la crianza, el apareamiento y la:
estructuras sociales presentan una gran variabilidad
complejidad adaptativa, determinada por una intrincada red de
vinculos sociales adquiridos ontogenéticamente.

tn los dltimos ahos, tanto las ciencias sociales como I
primatologia han coincidido en las viejas propuestas marxistas de
que la diversidad de las estructuras sociales en los primate:
(incluyendo las de las madres y sus hijos), obedece a la forma er

Atquivocadamente se ha supuesto que el psicoanalisis presupone una armoni
de base entre la madre y ef bebé. Blaffer{1999:539) como muchos otros cientifice
sociales, mal interpreta a Balint cuando ésta escribe que "los intereses de la madre
el nifio son idénticos, y que se mide la calidad de la madre mediante el compromis
que siente en cuanto a estos intereses comunes” {Balint Alice 1952). En la teor
psiccanalitica el conflicto estd en la naturaleza misma de todos los fendmenc
psiguicos, en este contexto Balint se refiere a la madre no come un corganism
inmediatamente relacionado al bebé, sino como el organismo que resuelve
conflicto en beneficio de ambos.

BTodos los mamiferos inauguran la vida mediante una interaccid
intersubjetiva e intraespecifica: En el apareamiento y en la primera etapa de su vid:
En ambas circunstancias al menos dos znimales ajustan mutuamente su conduct:
para la reproduccién los padres y sus auxiliares; y para la supervivencia lc
hijos.{olly,1972:85)



31

gque estos grupos producen su subsistencia en un ecosistema
determinado; v no a patrones instintivos o genéticos

prenatalmente mecanizados. Los individuos son producto de sus
genes y de su singular desarrollo en un entorno propioc. El
genotipo deviene en fenotipos que son propiedades que estan

influidas pero nunca determinadas por ios genes (Seger J 1977).

Eisenberg y otros autores han propuesto que existen tres
limitantes ecolégicas y comportamentales que enmarcan los

diversos grados de sociabilidad en los primates(Eisenberg 1966 v
Crook 1965):

1 El grado de dispersién de lgs recursos. A mayor dispersidn
de las fuentes de alimento mayor dispersién de los individuos, va
mayor concentracién de las fuentes de alimento mayor tendencia
a ia cohesién grupal.

Las estrategias de bdsqueda de recursos. Cuando la
tocalizacién o accesibilidad depende de acciones individuales, o
cuando la abundancia es tanta que los recursos se adquieren ain
sin  estrategias, los grupos tienden a dispersarse,
independientemente de la concentracién o dispersidn  del
alimento. Cuando, por el contrario, la comida sélo se obtiene
mediante estrategias o conocimientos grupales, la cooperacién de

los individuos se vuelve fundamentai y la coherencia grupal
aumenta.

3 Las estrategias frente a los depredadores. Cuando frente al
depredador la estrategia es la huida, la cohesién grupal se
debilita, mientras que la contraofensiva (por confusién, anulacidn
O contraataque) constituye otro factor de cohesién grupal.

Otros autores que han estudiado experimentalmente la
influencia del ecosistema sobre la estructura social de los grupos
de primates {Davis y Cols. 1968, Cook y Garland 1966) coinciden
con los investigadores de campo (Southwick 1967, Plotnik et al.
1968, Gartlan 1968, Sugivama 1965,1966) en que existe una
sistematizacién ecoldgica de dicha estructura social, v proponen
cinco grandes clases:
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1 Los _primates nocturnos. Estos podrian considerarse
solitarios, pues no forman parejas mas que durante la temporada
de ceio. Los machos trasiapan su territorio con los de un conjunto
de hembras vecinas. En algunas de estas especies las madres
dejan a sus crias solas en nidos o en ramas, alimentandolas e
interactuando con eilas solamente una vez al dia, durante la
noche. Estos organismos cuyas interacciones sociales son
minimas muesiran, sin embargo, una clara capacidad de
reconocimiento entre vecinos y defienden su territorio con coros
de gritos vecinales de individuos del mismo sexo {Charles -
Dominique 1980). Los Lorisiformes (Lepilemures, los Galagos y
los Microcebus), que habitan en su mayoria selvas y bosques
tropicales o excepcionalmente desiertos como el Galago
crasicaudatus, son ejemplos de este tipo de vida nocturna
solitaria.

2 Los arboricolas vegetarianos En estos grupos las hembras
portan continuamente a sus crias  durante todo el
amamantamiento y poseen una mayor jerarquia que los machos.
Forman pequefas familias sin manifestaciones importantes de
agresividad dentro del grupo. Esta falta de agresividad
intragrupal y la alta jerarquia de las hembras es congruente con
su escaso dimorfismo sexual. Entre las hembras los procesos
jerarquicos son indefinidos, y relativamente impredecibles: el
acceso a los recursos alimenticios no se correlaciona a la
jerarquia en otras Aareas. Entre fos machos encontramos una
jerarquia mas clara, aunque estos grupos son pacificos entre si,

los machos dedican gran parte de su energia a delimitar su
territorio alejando a los extranos mediante fuertes conciertos de
gritos mananeros y espectaculares persecuciones de los machos
de un grupo a los de otros en las fronteras del territorio. En este
grupo estarian los monos ardilla, los aulladores, los colobinos
africanos y asiaticos (Jolly 1966), y el Callitricido americano que
presenta una organizacién social polidndrica donde son los

machos los que portan a los hijos y las madres se limitan a
lactarlos.
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3 Los arboricolas omnivores En este grupo encontramos a ,
los gibones (hilobatidos), son los gue tienen una organizacién
social menos conocida en virtud de las dificuitades que ofrece su
observacion y registro. Los datos con gue se cuenta indican que
son  grupos muy territoriales, probablemente mondgamos,
capaces de interacciones realmente agresivas donde se han
observado lesiones y dafios de importancia (Aldrich-Blake 1870),
(Struhsaker 1969). Estos monos no gritan cotidianamente,
aungue algunos emiten gritos que sefialan ja presencia de
extrafios. Petter{1962) ha reportadc en estas especies la
caracteristica de formar grupos pequefios gue se alimentan
separadamente pero que duermen juntos, v ocasionhalmente
comparten los drboles cargados de frutas.

4 Los omnivoros semiterrestres o totaimente terrestres. Son
quienes forman grupos mas numerosos y de guienes conocemos
mejor ia gran complejidad de sus estructuras sociales: por
ejemplo los chimpancés, los monos verdes y los humanos.
Tomando comc ejemplo a los chimpancés encontramos una
estructura social basica y permanente que se sustenta en los
vinculos de la madre vy sus hijos. Estos grupos viajan juntos ain
cuandc los hijos estén ya en la adoiescencia. En ifos grupos
matrilineales son los machos adolescentes los que dejan al grunac,
pero en los chimpancés son las hembras las que emigran durante
ta adolescencia o durante la vida adulta con sus crias. Se ha
observado que en ocasiones la segunda hija permanece en el
territorio de {a madre, beneficidndose grandemente de |a
filopatria (Blaffer 1999:514). Los machos jovenes generalmente
permanecen en el ferritoric de origen formandc parte de un
grupo de machos mas © menos permanente, organizado,
jerarquizado v territorial; el cual defiende a las hembras vy crias.
Las hembras copulan cientos de veces durante el esirc y en
general con méas de una decena de machos (Blaffer 1993:252),
por lo gue se desconocce la paternidad de los hijos. En ocasiones
las hembras forman consorcios con un macho vy viven con él

copulando de manera excfusiva durante periodos variables.

Las hembras chimpancés Bonobo, en cambio, son muy
sociales entre si, forman fuertes grupos de hembras gque tienen
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una actividad sexual casi continua entre si y con machos que
permanecen mucho tiempo en el grupo. La actividad sexual entre
las hembras se da mediante frotamiento genital y entre los
machos con masajes sexuales gue tienen el efecto de reducir la
agresividad. Todo esto genera asociaciones afiliativas fuertes con
conflictos territoriales poco frecuentes. Las bandas de hembras
son comunes y las de machos son casi inexistentes(Parish 1998).

La defensa territorial depende de estrategias grupales entre
las que se encuentra el marcaje de los limites con las ufias
(Gartlan y Brain 1968) o el agitar ramas y pequefos arbustos
agresivamente con las manos para definir la distancia entre
grupos y en ocasiones llegando al asesinato, al infanticidio o a
provocar lesiones fisicas serias (Wrangham R 1986). Los
chimpancés forinan grandes poblaciones constituidas por
pequefias tribus que intercambian miembros frecuentemente y se
conocen entre si configurando una sola gran comunidad. En esta
compleja estructura social el individuo juega diferentes roles en
diferentes grupos y en diferentes momentos, y reconoce los
nexos gue lo unen a diferentes individuos por encima del tiempc
y el espacio (Goodall 1986b). Vagan por la orilla del bosque y |a
sab3ana juntindose temporalmente en grupos grandes C
separdndose en grupos pequefios, para volver a reunirse mas
tarde. Estas caracteristicas sociales comunes al chimpancé, gorile
y cundo menos a los pueblos de cazadores forrajeadores
humanos han reforzado la teoria de que tenemos un anteceso!
comiin,

S Los grupos de habitats semidesérticos. Estos viven er
pequefios serrallos formados por un macho que adopta mediante
comportamientos maternales a un conjunto de hembras. La:
vigila celosamente, les pertenece y le pertenecen. Vagan junto:
durante el dia y duermen durante la noche con otros grupo:
similares, en riscos inaccesibles para los depredadores. Realizat
alianzas para defenderse de otros grupos o de los depredadores
la intolerancia entre los machos no es territorial sino por
posesién de las hembras, los duesos del harem pueden autoriza

a machos mas jévenes y solteros copular temporalmente con su:
hembras (Sabater Pi 1985). Jolly C (1970) propone que si lo
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hominidos originales fueron comedores de semillas, es probable
que hayan tenido una estructura social parecida a ésta, donde
tanto los maches como las hembras tienen la sensacidén de

pertenecerse, lo que resulta un antecedente de los vinculos
paternales.

Los investigadores aclaran gue esta clasificacion ecosistémica
de la vida social de los primates, no impide que su vida grupal
tome su propia dinamica evolutiva desplazando progresivamente
las presiones selectivas de tipo ecolégico mediante factores de
estructuracién y organizacién social que se transforman en
fuerzas en si.

Otros investigadores (Tooby y Cosmides 1992) proponen un
modeio de dindmica social para ios grupos de primates que gira
en torno a tres ¢jes:

1. -La cooperacién que es {a fuerza béasica de ia cohesion
grupal, presenta ventajas adaptativas gue se incrementan con la
participacién de un mayor numerc de individuos que cooperan vy
se mantiene hasta gue los recursos del habitat comienzan a
agotarse incrementando...

2. - Lla competencia, que se resuelve mediante la
estructuracion jerarquica gue sostiene ia cohesién grupal hasta a!
limite donde se disloca progresivamente, aumentando las
respuestas de...

3. -la evitacidén-agresidn, que a su vez aumenta la disojucién
grupal v menoscaba las ventajas adaptativas de la cooperacién
obligando al grupo a realizar los ajustes para recuperarla.

De acuerdo con Rushton, el continuo chogue de estas fuerzas
se resuelve mediante la estrategia de reproduccién “r/K” (Rushton
1985) que reduce &l numero de crias aumentando ia inversién
parental para cada una, particularmente mediante la prolongada

convivencia e interaccién del hijo con la madre caracteristica de
los primates.
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1.1.2 El maternaje y los aspectos socio evolutivos de la
agresidn.

El comportamiento agresivo en los primates es
extraordinariamente flexible y variable. Es frecuente que
diferentes especies de primates compartan las mismas areas,
ignorandose mutuamente, o evitdndose mediante pequefios
rodeos por las ramas sin mostrar un gran temor los unos por los
otros. Se han reportado casos donde dos especies se movilizan
como un sélo grupo por periodos mas o menos largos, o
individuos que se integran a grupos de especie distinta a la
propia. Sin embargo, en ocasiones ocurre que sorpresivamente
alguna de estas especies depreda a las otras. Por ejemplo los
chimpancés a los bonobos, o los babuinos a los monos verdes, 0
los chimpancés a los babuinos o a los bebés humanos.A

Esta singular formacién de grupos mixtos ha sido explicada
por Moyniham (1969) arguyendo que ofrecen varias ventajas. En
primer lugar la utilidad defensiva del tamafio de los grupos, en
segundo la mayor oportunidad de encontrar comida de manera
complementaria para los diferentes gustos sin estar en una
competencia extrema y en tercero porque unas especies al ser
mas facilmente percibidas o atrapadas por los depredadores
protegen a las otras.B

La agresién por jerarquiaC es la segunda - estrategia
adaptativa de los primates sociales, se define como el proceso

ARowell reporta un mono Verde, integrado a un grupo de babuinos, los cuales
depredaban ocasionalmente otros verdes, pero nunca a este.

B En casos donde especies distintas forman grupos, la defensa territorial
comin vy la cohesién grupat son extremadamente fragiles y temporales, lo que
demuestra ia importancia del parentesco genético en la unién de los grupos vy la
defensa del territorio

C La jerarquia es un organizador grupal que regula la agresidon garantizando la
supervivencia de los dominantes cuando la disminucidn de los recursos pone en
peligro la supervivencia del grupo. Evita el surgimiento de comportamientos de
alienacion propios de la competencia inevitable y aumenta las probabilidades
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que ordena el acceso a los beneficios traslapados o compartidos
(comida, sexo o la posicién en algan lugar ventajoso del
ambiente) y ofrece la ventaja selectiva de limitar el desperdicio

de energia vy las lesiones en la competencia entre los
parientes. La ordenacidn jerdrquica requiere del conocimiento e
identificacién de los vecinos, de su posicién, su pertenencia y sus
lealtades. Cuando estas condiciones no estin determinadas
genéticamente y dependen histéricamente de las alianzas entre
tos individuos, el manejo de los cGdigos jerdrquicos requiere de
un complejo procese de andlisis de la informacion, apoyado en un
cerebro muy desarrollado v flexible, y en la historia vivid
particularmente durante el prolongado periocdo de crianza.

En los antropoides generaimente las hembras se someten a

.los machos y es su comportamiento el que dencta la relacién
jerdrquica. Son ellas ias que han aprendido a evitar el
enfrentamiento inGtil en cada nueva ocasién de posible
competencia, cediendo los beneficios al dominante.

Las grandes y complejas sociedades de ios primates se
sustentan en el complejo arte de la sumisién adaptativa que es
ensefado por las madres a sus hijos. En este complejo proceso es
menester de reconocer de manera precisa la posicion de cada
individuo en la estructura grupal, prever sus variaciones y
desarrollar una autoestima flexible.

Mientras que los machos mantienen una mayor jerarguia con
un mayor numero de riesgos a medida que ocupan las posiciones
mas altas, la jerarquia de las hembras gira de manera ciclica con
sus ciclos reproductivos. De acuerdo con Goodall (1986), las
ganancias jerarquicas de la fertilidad, probablemente se han
rituatizado en la presentacion. Este es un gesto corporal gue se

asemeja a la postura adoptada por la hembra frente al macho
para la copula, y la usan ambos sexos como la muestra de
sumision para acceder a un beneficio que se encuentra bajo el
control de un dominante. £l dominante puede reaccionar frente a
la presentacion montando al subordinad@ de manera simulada, lo
que significa que acepta compartir el bien en cuestion, pero en

reproductivas de los genes del dominante ¥ por parentesco con éste, también {as de
los genes que los dominados comparten con el dominante.
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algunas ocasiones la simulacién puede transformarse en una
penetracién real®. La presentacion ritualizada disminuye |2
agresividad del dominante, enganandolo con una reaccién sexual

inhibitoriaB. Por otra parte, la reparticién de |a carne en ios
primates cazadores mas gue un hecho asociado z Ia alimentacién,
representa un medio para obtener acceso a las hembras
receptivas, o de obtener una mayor jerarquia mediante el
reforzamiento de alianzas con parientes y amigos, sefalando
claramente las diferencias con los enemigos. Esta estrategia
social, politica vy reproductiva se ha verificado tanto en
chimpancés como en humanos Aché (Hill y Hurtado 1997) y IKung
(Biesele M 1993), Y en Estados Unidos se ha comprobado que, en
general, los hombres estan mas dispuestos a invertir en coches
que en sus hijos (Bruce H 1989).

En las comunidades primates donde los machos forman
organizaciones cohesivas y territoriales, las hembras rara vez
Cooperan entre si, y cuando lo hacen, se restringen a las redes del
parentesco (De Wall 1982). La tompetencia entre las hembras es
lo comin, aungue éste ha sido un fenémeno dificit de observar
porque es mas sutil que la ruidosa y evidente competencia de los
machos; se sustenta en una sutil pero definitiva conquista de la
seguridad mediante |a ocupacion de las &reas centrales del
territorio, a salvo de los depredadores y de ios invasores. A
diferencia de los machos, las hembras compiten para tener crias
COn mayor estatus y de alta calidad. Con e] asCenso jerarquico de
una hembra aparecen las nanas, quienes son principaimente las

ASeglin Wickier {1967} ia penetracién puede significar castigo,

Bkummer ha aporiado otro ejemplo de esta flexibilidad sexual jerarquica en
los babuinos hamadryas. En asta especie [os machos eiercen unz celosa vigilancia
posesiva de las hembras de sy harem, pero es la hembra la que decide cuando
interactuar con un macho, y s1 logra vencer la contencién a veces violenta de su
macho, los otros dominantes generalmente respetaran iz prioridad del macho
elegido con su nueva hembra. Si un mono extrafo al grupo ha sido aceptado
primero por una hembra, los otros machos de mayor jerarquia en el grupo no
intentardn quitarsela reconociendo generalmente sy prioridad protocolaria por
encima de su jerarquia. En esta especie la manera de hacerse de esposas es

adoptandolas cuando son infantes o jévenes, mediante cemportamientos
maternales de los machos,
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pequefias hembras que obtendrdn grandes beneficios del
aprendizaje inherente a cuidar a un bebé; sin embargo, cuando
son muy pequefas sélo pueden ayudar un poco vy en ocasiones
requieren de supervision demasiado cercana. las hembras

adolescentes, por otra parte, son hiperactivas, agresivas,
impredecibles vy sexualmente muy solicitas. Blaffer describe que
en 10s Langures hanuman, los bebés pasan solamente el 50% de!
tiempo en brazos de su madre, pues las nanas—parientes del
grupo se disputan la posibilidad de cargar a un pequei®. En
ocasiones lo arrebatan de la madre contra su voluntad y la del
bebé. En ciertos casos el bebé da claras muestras de malestar,
pero al permitir a la madre una mayor posibilidad de forrajeo v no
poner realmente en peligro al bebé la estrategia finalmente
favorece a todos (Blaffer. 1999:164). En muchos grupos de
primates, la posesién de una cria ofrece ventajas jerarquicas con
las otras hembras, quienes prestan mucha atencién a los bebés
de otras elevando la jerarquia de la madre. Si la madre o permite,
las otras hembras acicalan a ios bebés, los cargan, los abrazan vy
los besan. Si la madre se opone, las otras hembras buscan a la
madre y la acicalan hasta que les permite el contacto con el crio,
lo gue representa una gran valoracién grupal. Esta repentina
ventaja jerarquica de las madres inferiores puede provocar
situaciones de inesperada violencia competitiva que en ocasiones
tleva a las hembras dominantes a raptar a los crios de las
dominadas. Mientras la madre real mantenga en sus manos al
crio obtendra la proteccién del grupo contra la dominante, pero
cuando ha perdido a su bebé el grupo protegeré a ia raptadora,
quien lo llevara en brazos y al no tener leche provocard la muerte
del infante (Washburn y Devore 1961). En el caso de los
chimpancés, las hembras, inclusive parientes, pueden decidir
comerse al bebé de otraA, por lo que las madres no crian en
grupos, ni siquiera de familiares. (Blaffer, 1999:161). Ahora
sabemos que en muy diversas especies una hembra dominante se
comerd los bebés de otra si tiene la oportunidad de hacerlo
(Blaffer 1999:52); ademas, la crianza cooperativa (es frecuente en

Apysey A, Williams J, Goodall (1987) The influence of dominance rank on the
reproductive success of female chimpanzeas. Science. 277:828-831.
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insectos y pdjaros y es menos frecuente en mamiferos -se
encuentra en lobos, perros salvajes, mangostas, vy elefantes-)
generalmente implica ia disminucién o la terminacion de la
tapacidad procreativa de las o los nanas.

Invertir en cuidar a las crias reduce las oportunidades del
individuo de criar mas hijos, por to que al cuidar hijos ajenos se
aumenta la adaptabiiidad de unos a costa de otros y en esto
reside precisamente la base de los sexos opuestos y las

dificultades de la crianza compartida. Tomemos como ejemplo a
los pa3jaros cuct de Europa, estos ponen sus huevos en los nidos
de otros pdjaros mas pequefios como los Redstarts o los Wagtails

blancos que son muy parentales® y no se toman el cuidado de
identificar pronto a sus hijos. Cuando el pequefio Cuct rompe su
cascaron, tirard del nido a los hijos legitimos de sus padres
adoptivos y aprovecharid su inversion parental mientras sus
verdaderos padres engendran mas hijos.

Alnvierten mucha energia en el cuidado de las crias,
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La existencia de las nanas en los humanos NG es menos
conflictiva, Blaffer lo ilustra maravillosamente con el siguiente
Anuncio de Ocasion

Se solicita alguien que dedique su vida {(meses o
anos) a servir los caprichos y necesidades de un individuo
pequefio, débil, dependiente, poco razonable e irrefiexive. La
paga es baja, y el prestigio es mas bajo aln. No se ofrece
ningtin compromiso, y debe abandonarse toda pretensidn de
gue la relacién afectiva sea durable o segura. Ademas [TENGA
CUIDADO! Pues si el hebé osa preferirie a usted sobre su
madre, ésta montara en terrible célera y st usted sale bien
librad@ la(o) despedira antes de 1o previsto.

Blaffer 1999:504

Sin embargo, aqui se reafirma que en ios primates ef instinto
es de una encrme flexibifidad adaptativa, anahcemos, por
ejemplo, ia estrategia que emplean los jovenes machos rhesusA
para ascender en el poder ccupandose como nanas al cuidar a los
hijos de las hembras dominantes. El macho dominante nunca
atacaria a alguien que esté cargando al privilegiade pequefio. Esta
estrategia def joven nana se ha ritualizado en los macacos de la

Berberia, donde se ha constatado que los machos jévenes
manejan un gran repertorio de comportamienios maternales.
Estos jovenes ayudan a las madres a cargar y cuidar a los crios
desde {a primera semana de vida, gracias a lo cual disfrutan del
privilegio de ocupar el mismisimo regazo del macho dominante y
disputarle la comida, sin temer las normales represalias terribles,
ya que portan un infalible pasaporte: e/ crio (Jotly 1972.2503.

En  condictones donde las lerarquias no son tan
determinantes, es de esperarse que el auxiliar de la crianza, sea
el padre o la pareja sexual de fa madre, por su muy factible
relacidon de parentesco con la cria, como ocurre frecuentemente
en los pajaros, en algunos mamiferos ¥ en muy pocos primates.

AO o3 y las trabzadoras del tercer mundo que emigran a los paises
desarrolados huyendo de la misera de sus paises de origen
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En la mayor parte de ios primates los machos no invierten en la
crianza de los hebés, puesto que si o hiciesen, quedarian fuera de
la competencia con los otros machos, guienes buscan a las
hembras para procrear. Como los machos nunca sabrin si sus
hijos son realmente suyos, la mejor manera de garantizar una
posibilidad de paternidad es copulando con el mayor numera de
hembras posibles. Muy pocos machos viven en parejas
monégamasA y otros también minoritarios conforman serrallos
de un solo macho que presuntamente garantizan la paternidad
genética de {os hijos.

La mayor parte vive en grupos de varios machos que en
extraordinarias ocasiones comparten las funciones de oroteccion
y cuidade de los hijos. En los macacos japoneses se ha
documentado como todos fos izfantes pueden jugar con y hasta
golpear a sus posibles padres: los temidos Yy agresivos machos
dominantes, sin que estos muestren ninguna agresividad hacia
ellos. Mas adn, si un macho dominante observa a cuzlquier otro
miembro del grupo ser brusco con algln infante lo castigara de
inmedjato.

En estos grupos de paternidad compartida la jerarquia esti
determinada por el parentesco matrilineal, es decir, es la madre
quien transmite generalmente su jerarguia y sus modalidades
sociales: una madre dominante Y agresiva engendrard una
dinastia agresiva y poco maternal (Kawamura 1967). También se
ha sefialado que en estos grupos los procesos de intercambio
social implicitos en la amistad y fas alianzas no parentales
(politicas), ejercen presiones dinamicas considerables en la
Jjerarguia grupal {Smuts 1993).

infanticidio.

Una de las formas de agresién que ha atraido actualmente la
atencién de diversos cientificos es el infantiadic, tema
centralmente implicado en la relacién de Iz mujery su hij@. Como

Alno de estos casos, es el de los pigmeos Aka de Africa Central, donde el
padre carga 2 su hij® el 20% Y permanece cerca de él el 50% de su jornada diana.
Estos padres son mondgamos y pasan mucho tiempo en el hogar, [z caza la realiza
toda la familia (Blaffer 1999 226) ¥ su fertilidad es mucho mayor que las de otros
cazadores recolectores como los Kung.
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expuse en la introduccién, este tema indujo a muchas cientificas
y cientificos inteligentes a descartar la posibilidad de un /nstnto

materno y dar carpetazo a ias investigaciones evolutivas sobre el
tema.

Los datos evolutivos obtenidos hasta ahora, indican que en
diversas especies ei infanticidio es una de sus respuestas
adaptativas frente a situaciones ambientales estresantes, sin

embargo, esto se ha ignorado o acallado con la represion de
algunas ideologias patriarcales e iglesias cristianas.

Por otra parte, es reconocido y aceptado que los machos de
diversas especies territoriales asesinan a las crias de los machos
derrocados antes de fecundar a las madres, o inducen el aborto
en las hembras prefiadas. Fossey (1984) reporta que el 14% de los
infantes son asesinados por machos gorilas, el 14% en los monos
rojos aulladores y hasta el 33% en los langures. En los
chimpancés, v los humanos éste fendmeno parece ser selectivo
por el sexo de la victima, y se ha descrito en multiples paginas de
nuestra historia empezando por Cronos, pasando por los
infanticidios a las neonatas en China, hasta los conguistadores
como Herddes y los actuales Servios, o los Koheoroshiwetari
Yanomamo y los Karawetari del Orinoco. Quede esto ilustrado por
ia siguiente descripcion de Elena Valero Brasilefia raptada por los
Yanomamo a los 11 afics y luego por los Karawarari

.. los hombres empezaron a matar a los ninos, fos
pequernos y los grandes, mataron muchisimos. Fstos
trataban de escapar pero ellos (los Karawatari) fos
atrapaban los tiraban al piso v los atravesaban con
los machetes... Tomaban a los mds pequerios y fos
azotaban contra los drbofes o fas rocas...Luego
tormaban sus cuerpos y los lanzaban entre lzs rocas
diciendo ‘"Quédate alli hasta que tu padre te
encuentre y re devore”{Biocca 1871).

Freedman encuentra que el miedo humano a los extrafios a
los 8 meses de edad es universal y particularmente intensc a los
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extranos masculinos que se mueven vy tienen barba. (Freedman
D{1979)

En 1968 Birdsell {1968) propone que durante el pleistoceno
cuando las guerras y las epidemias eran muy poco probables, ia
causa por la que se mantuvieron tasas de aumento pobtacional
tan bajas, era el infanticidio. Howell (1979) opina, sin embargo,
que s/ bien hemos encontrado grupos scciales donde el
infanticidio ha liegado hasta 40%, se trata de sociedades
patriarcales y sedentarias. En los pueblos actuales gue presentan
una economia probablemente semejante a la del Pleistoceno,
como los IKung, se reportan 6 infanticidios en 500 nacimientos
de infantes y se reducen a bebés que presentan algtn defecto o a
nacimientos que pondrian en serio peligro a o:ros hijos. Blaffer

por su parte agrega que £ infanticidio no habria disminuide Iz
poblacicn, porque con este sistema, la madre guedaria fértil de
inmediaro. (Blaffer 1999:184). Lo que no excluye gue los nifios

antes del neoliticc fueran asesinados por  parientes,
merodeadores y madres en competencia.

La singularA existencia de las mujeres post menopausicas,
(asi como el popular conflicto entre yerncs y suegras), pudiera
estar relacionado con la necesidad humana de oroteger a las crias
de esta amenaza, as{ como de aportar una apoyo a la crianza.
Blaffer (1999:277) nos aporta una anécdora interesante en este
aspecto: entre las hembras langures, que elia estudid, ia jerarguia
asciende y desciende de acuerdo a la curva de potencialidad
reproductiva, de manera que las mas vie;as son siempre
marginadas y aisladas. En este contexto relata como wna viefa
hembra de 25 anocs, llamada Sol, se percato de que un gran
macho invasor de enormes colmilios Y que le doblaba en talla y
peso habia atrapado a un peguesio y se lo Hlevaba entre fas
fauces, mientras el resto del grupo se escondia asustado, esta
artritica criatura se transformo en una fiera v sin el menor titubeo

ASdio se conocen rres especies con hembras que viven largos periodos
postmencpauisicos elefantes, mujeres y balleras piloto. La francesa Jeanne Calment

tiene el record de la mujer mas longeva, vivié 122 zhos Yy seis meses {Blaffer
1899:273).
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se enfrento al macho, persiguiéndolo hasta arrebatarle al bebé y
devolverio herido a su madre.

En las tribus 'Kung de cazadores recolectores las mujeres
posmenopdusicas son las mas productivas y llegan a vivir hasta
los 80 afos, aportando importantes recursos a la familia y son
también nanas excelentes pues cuentan con la experiencia, no
tienen  expectativas  reproductivas, estan genéticamente
relacionadas con los hijos y les conviene aliarse con fa madre
para protegerse a si mismas y a su descendencia, en ocasiones
contra el mismo padre.

Las ciencias sociales han reconocido la cualidad asesina de
los machos como parte necesaria de la invasién y la guerra,
enfatizando sus ventajas evolutivas, pero ha resultado mucho
mas dificii entender al infanticidio materno, como parte de la
evoluciéon humana.

Es de todos conocido que las madres de los roedores
reabsorben a sus embriones cuando reina un nuevo macho
dominante que no es el padre y que bajo otras condiciones
estresantes del ambiente; que eventualmente las osas, las perras,
las gatas o 1as pajaras devoran a sus crias, o las abandonan como
las madres herbivoras. Las investigaciones indican que los
mecanismos Subyacentes a eastos fendmenos estdn asociados a
los niveles de prolacting, oxitocina y a la historia y posicién eco-
social de la madre (Lee y Browman 1995), por ejemplo, en el caso
de las osas se ha demostrado que abortan cuando no han logrado
reunir suficiente cantidad de grasa antes de invernar. (Blaffer
1999:124). Las madres canguro ofreceran a su bebé mayor al
depredador que las ha acorralado para salvar su vida y la de los
bebés y embriones pequefios que porta simultdneamente. En los
zooldgicos se ha reconocido, desde hace mucho tiempo, que
diversas especies no procrean en cautiverio, y que muchas otras
sacrifican o abandonan a sus hijos en estas condiciones, por

ejemplo las madres gorilasA . En el caso de las madres primates,
el infanticidio se enreda con el abandono o con la discapacidad

Ala crianza de gonlas en cautiverio habiz sido imposibie hastia gue se
descubrid que para que las madres aceptaran a sus reCién nacidos era indispensabie
{a presencia del padre (Bahr N 1995).



46

de los neonatos. En los primates no humanos cuando el bebé es
incapaz de asirse colocdndose adecuadamente en ol regazo de su

madre, muere por si mismo o es abandonado. No obstante una
de las caracteristicas de los antropoides es que la madre carga y
coloca al bebé hasta que éste logra hacerlo por si mismo, en
general requiere de algunos dias, salvo en nuestro caso que
requerimos que nos carguen por afios.

En los antropoides la prueba de fuego se transforma en una

prueba para la madre y el hij@, Goodall (1968) reporta que e} 30%
de las muertes de infantes chimpancés en Gombe se debié a
caidas accidentales desde fas afturas, aungue nunca explora que

tan accidentales fueron.

En nuestra especie tenemos algunos datos gue .dican
procesos evidentes de seleccion de infantes capaces. Blaffer cita a

Aristoteles quien recomienda bafios helados para probar las
fuerzas de los recién nacidos (Blaffer 1999:464) y Sorano el
ginecélogo griego del siglo 2 AC. escribe: /2 partera ha recibido al

neonato, lo examina, determina si es hembra o macho y
considera si vale la pena criarlo o no.

Las facilidades de comprension lingliistica, con nuestra
misma especie, hos han permitido detectar algunos factores
cognoscitivos que, al menos en nuestra especie, determinan si se
debe 0 no matar a un recién nacido. Tomemos como ilustracion
una narracion sobre los Aché:

Los Aché no sienten afecto por 10s nifios que

nacen sin pelo. Ninguna mujer lo cargard mientras la

madre se repone del! parto. Ningn hombre se

apresurara para cortarle el cordén umbilical. Dados

estos signos sélo bastd que Kuchingi™s (un miembro

respetado del grupo) hiciese una sugerencia verbal

para que el asunto se decidiera. Entierren al nifio,

dijo, es defectuoso pues no tiene pelo, ademas, no

tiene padre (el padre habia muerto por atague de un

leopardo), v el nueve padre no io quiere.

Te dejara si lo conservas -le dice a la madre.
La vieja Kanegi comienza a escarbar una pequena
fosa con la madera de un arco. £} bebé v la placenta
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fueron depositados en el hoyo y cubiertos con lodo
arenoso y rojizo” (Hurtado A M, Hill K, Kalan Y
Hurtado | 1992)

Aparentemente en los primates no humanos el periodo de
aceptacion o rechazo es breve, y una vez aceptado ei bebé serd
defendido incondicionalmente por la madre, aln después de
muerto. Diversas autores proponen que en ef caso de las madres
humanas el periodo de aceptacién es mucho mas prolongado y
flexible, generando un compiejo proceso de vinculacion amorosa,
N0 sexual, mas dependiente de ias condiciones ecologicas-
econdmicas de la madre, de su cultura y de su historia personal.

Aun  carecemos de investigaciones que demuestren
suficientemente cualquiera de estas suposiciones o las contrarias,
por lo que cualguier conclusidn que excluya la investigacidn
compleja del proceso de interaccidn temprana entre la mujer y su
hij@ estara retardando su verdadero conacimiento.

Lo que es cierto, es que cuando la mujer encuentra por
primera vez a su hij@ no se halla en una continuidad monétona
posterior al embarazo, o a la evolucién humana: la presencia real
de su hij@ recién nacido la coloca en estado de cambio radical,
Cuyos resultados determinardn fundamentalmente su vida, la de
su hij@ vy la de la humanidad.

1.2 El maternaje v la evolucién social de la conciencia.

Cuando se postula que entre nosotros y el resto de los seres
vivientes existe una brecha o un vacro que determina nuestra
existencia sobre natural, se esgrime la naturaleza exclusiva de
nuestras caracteristicas sociales, descartando la posibilidad de
estudiar el primer encuentro de la mujer con su hij@, o cualquier
otro fendmeno humano, desde una perspectiva evolutiva. Fsto ha
tenido terribles resultados en la historia del progreso de la
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civilizacion occidental®, que debe convencerse de que la
humanidad puede no sobrevivir a su imperialismo antinatural.

A pesar de éste, la Sociobiclogia propone gue la conciencia vy
la cultura tienen una historia natural basada en las ventajas
adaptativas de la cooperacidn en el contexto ecoldgico de los
primates. Para esta perspectiva el intercambio social constituye e
factor fundamental que coloca a los primates en la caspide de la
piramide evolutiva de la inteligencia social de los mamiferos.

Williams (1966), Trivers (1971), luego Axelrod y Hamiiton
(1981) son citados por Tooby y Cosmides para desarrollar una
interesante teoria del intercambio social de los primates. Esta
establece que la principal dificuitad para la fijacion evolutiva de la
cooperacion en este grupo, es su posibilidad de hacer trampz o
de abandonar los compromisos, concluyendo que el factor
indispensable para que la cooperacién sea seleccionada como
ventaja evolutiva de los individuos primates es la certeza de la
reciprocidad futura. Proponen también que esta prolongacién del
lapso entre {a inversidn y su retribucién a futuro, requiere de un
contexto de permanencia de las relaciones; es decir, depende de
una estructura social cimentada en vinculos estables entre
integrantes longevos y con una presencia confiable y prolongada.

Es en este contexto evolutivo de jntercambio social, en el que

resulta nuclear el vinculo prolongado entre la madre y su hijo,
con todas sus consecuencias bioldgicas y de compleja
socializacion de relaciones de parentesco. Y es en este sistema
donde comprendemos cabalmente los efectos de que [a seleccidon
natural favorezca solamente a los individuos (madres) que sean
selectivamente altruistas, es decir, que cooperen sdio con
aguellos que lo haran reciprocamente {los hijos viables). (Trivers
1971, Alexrod y Hamilton 1981)

Por [o tanto, st {a evolucién de la inteligencia en los primates
ha dependido de la capacidad de cooperar para obtener un
beneficio mutuo, su seleccidon social se asienta en la capacidad

AComo cuande millones de familias de los paises mas pobres sacrifican sus
escasos ingresos en alimentacion artificial de sus neonatos para beneficiar
exclusivamente los grandes capitales.
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para detectar y castigar las trampas, las promesas fatuas vy
constituirse en la legalidad.

Carey y Diamond (1980) han descubierto que el gran
desarrollo humano del hipocampo en el hemisferio derecho y de
los idbujos frontales nos capacita precisamente para discriminary
recordar con extraordinaria exactitud una gran cantidad de
imagenes visuales de caras asociadas & formas ae ser, es dedir,
de personas. Esto es indispensable para eludir a los tramposos,
puesto que las ventajas del intercambio social se transforman en
desventajas fatales si el individuo con el que estamos
comprometiéndonos falla impunemente. Todo lo anterior implica
que ademds de reccnocer a los individuos necesitamos recordar
sin dificultad la calidad de la int2raccién pasada y cuanto me
debe o le debo, para io cual es necesario tomar en cuenta su
jerarquia, su reputacion, su potencial agresivo y la probabilidad
de proximos encuentros. Todo esto en el menor tiempo posible y
aprovechando al maximo cualquier informacion disponibie.

Simultaneamente es necesario calcular el valor de costo-
beneficio de cualquier condicidn de intercambio posible vy
extrapolario a los posibles escenarios futuros donde se producira
la retribucion.

Se requiere evidentemente de un gran cerebro, capaz de
realizar esta proeza de analisis perceptual y cognitivo, que nos
permita identificarnos socialmente con los otros y al mirarnos en

su mirada encontrarnos en la dimension humana.

Es esta cualidad de intercambio social ta que exige la
capacidad de comunicar eficientemente los valores asignados a
fas intenciones y deseos, ganancias y pérdidas de ia refacion. Se
trata de un sistema de comunicacidn sustentado en un sistema
referencial comuin que nos permite conocer los valores y los
deseos del otro, es decir, un lenguaje gue contiene el modeio
tedrico del funcicnamiento de su mente.



Desde esta perspectiva evolutiva, el conccimiento de iz
relacion entre la mujer y su hij@ requiere reconsiderar ai heche
de que los convenios sociales no necesariamente heneficiar
equivalentemente a los miembros del intercambio. Esta diferencis
da lugar a la negociacion, y es ésta la que sustenta la dimensi6r

gramdticaA del vinculo. Al definir la Justicia en la diferencia es e

orden de los elementos de la comunicacién y sus posibles
combinaciones, lo que permite fa elaboracién de los costos )
beneficios reales para ambos, articulando la cultura.

Los convenios sociales que rigen e! intercambio social en {os
primates no humanos testimonian sus vinculos evolutivos. Los
encontramos, por efemplo, en los jévenes machos hamadrays que
cuidan altruista y mzternalmente a las hembras pequenas para
asegurarlas como esposas meses o afios después, también en Jos
casos donde los machos babuinos ofrecen proteccidn a ciertas
hembras y sus crias lactantes, aungue no sean sus hijos, para
asegurar sus posibilidades de procrear con la madre, cuando los
primeros hijos sean destetados y la hembra madre entre de
nuevo en celo (Smuts 1993: 982 y Strum 1985), asi como en los
machos verbets adolescentes, quienes traicionan a su grupe
familiar defendiendo, acicalando y montando a las hembras de
los grupos enemigos, durante un enfrentamiento, COme
preparacion de su proximo éxodo, o finalmente y de manera mas
evidente, en la reparticibn de las piezas de caza de los
chimpancés (Goodall 1968, 1971): en este ultimo eiemplo, Ia
pieza generalmente excede las necesidades inmediatas de ios
cazadores y €l compartirla garantiza que cuando otro obtenga
una presa, correspondera la dadiva.

Tanto en chimpancés como en babuines se ha documentado
ampliamente la realizacion de compromisos de proteccion de un
individuo a otro, en contra de individuos agresivos; en estos
compromisos la retribucién ocurrird en el largo plazo (Hall vy
DeVore 1965), (Wrangham 1986) , (De Wall F 1982).

AFs dedir, la de sus elementos ¥ sus cembinaciones.
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Considerando los conocimientos actuales, particularmente
desde el descubrimiento de la impronta, ya no se puede afirmar
que por el hecho de ser humanos somos capaces de aprender
cualquier cosa en cualguier momento. Sabemos que estamos
motdeados por procesos evolutivos individualizados que nos
condicionan, como a cualguier otra especie, a aprender solo
ciertas cosas, en ciertos momentos y de cierta- manera. Es
insostenibie que la ciencia social actual pueda desarrollarse como
tal ignorando las condicionantes evolutivas de la cognicion
humana; por lo que resulta fundamental para las ciencias
- humanas y bioldgicas, el desarrollo de una teoria evolutiva de la
mente, es decir la investigacion de los procesos por medio de los
cuales los individuos aprendemos el intercambio  social en
nuestra cultura y en otras, y en nuestra especie y en otras.

La recopilacién de los trabajos presentados hasta agui nos
permiten proponer siete hipdtesis sobre las semejanzas vy
diferencias evolutivas presentes en el primer encuentro de la
mujer con su hij@:

1. —La mujer en tanto antropoide reconocera o no a su hij@,
dependiendo de las acciones altruistas o agresivas de los
miembros de su grupo hacia ella y su criatura, como parte de la
evolucidn humana codificara éste contexto social hasta darle a su
hij@ una identidad y significacién personal articulandolo con su
cultura.

2. - En tanto antropoide atribuird estados mentales a su
bebé, y como humana reconocerd las discrepancias entre sus
estados mentales y los de su hij@.A

3. —Como antropoide compartira mas o menos pasivamente
objetos valiosos® con su recién nacido, inclusive su cuerpo y su

AHector, Seyfarth v Raleigh {1989) observaron a diversos machos verdes
colocados con una cria en un compartimiento mientras ia madre se encontraba en
otro separado del primerc por un cristal normal (condicidon control} o de
Geseil(condicidon experimental). Las observaciones demostraron gue los machos se
percataban perfectamente cuando la madre podia verlos en la condicidn controb y
agredian menos al bebé ¢ interactuaban mas amistosamente con &l Kummer
{1988)ha senalado eventos similares donde los maches subordinados se ocultan de

los dominantes parz copular ¢ acicalar a las hembras. (Citados por Cheney D.,
Seyfarth R.1920:234)
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leche; como humana aprovisionard activamente i bebé de ic que
supcone que necesita.

4. —Como antropoide percibira su estado emodional v e de su
bebé, siendo capaz de modificarios cperativamente, v comao
humana recornrocera el efecto de éstas operaciones e su mernte v
en la de los otrosb.

3. Como anwropoide promovers |z imitadién propositvg de
su bebé y como humana le enseflara acivamente a realizar
comportzmientas furndamemtzles para su subsistenca, come
mamar y miraria (B proceso que defimitivarmente cracteriza a los
primates humanos ne es su capacidad de aspremdizzie, como ham
postulado redentements algumos amropdiogos, como Walter
Goldschmit hace poco en Beifing, sine |z ensefanzzC),

A B uso de obietos de intercambio e prirmees Mo mumeass que se =ritoye 2
babeinos v drimgarncés en e disrinsdds de lzs piezas de Grzs,. Dalp em esantimce
mas profundo pudiers tratarse die wn 20t por aoendtr, domde o hemetarmr cameoe
de [z focuitzd de evitarls, pues zumgmpe se Hae dommenizde que os medhas
cazadores z weces dan sige de carme a sus pariETEs, & Aigars hemin: en ool © =
algesien com el que tienen siarzas de manera espomines,; & mes fecuente olsernEr
gue [z reparticidn se here por urtos sorpresives, peles, ruegos nsistETEs © por
capacidad de aigumos de recoger las sobrzs (CoodE! 285,

falsifican wendonzimente sus sefistes. Chemey Segfath reportzar come Kitw o
mache verde subordinedo) siermpre que wrm Muswo merte amenezz oo meararse
& grupe emitia el gnto de slarma gue sigrifics [z presendz de wun “leoperdc” em &
&rea y mientras todos hulm consecperdEmenE enm estampics: & se posesbe
tanguilamente e € tEmemo. Yos MESMOS RULOES rEvtEn cooere “Eady Fro
Philadelpiia” wna Fembra del mismo grpo, & verse obsteculizads por wr gy
mMaChC SEresve Para reuminse Con su sequela i, levantd autorritcaments sy cola
iriciamdo e frebitel escrrcen sexusl para apecigrer B agresivided: del mechr, sic
embargo, al percaarse de que estz sequenca ntudirzads de sumisidn le mrediniz
reurnirse oporturEmAte con su iz, iz inerumpEd propasitivemente bajddese |z
cola con 2 mano pErs poder CoMmTTUar S CRTRmL.

C En s amwopoides mo humanos es frecuemte chservar 1z adouisicidr de
compartmientos entre miemires del grupe. Alouncs autores (Cales 7988, (Trimca v
Visalberght 1989),(Visslberahi v Fragaszy 1990) incicar que este mrocesa descansa
er |z tendends Ginnata? z kacer lo que heer otros,, fadliteds por = rESENGE Y la
conducta de wos Ciros, perc que depende realmente del aorendizaie por emsavo v
SITOT, ¥y 0o en un mecanisme propasitve de miter pars apremder. Trircs v
Visalberght concuven gue cwande wr miemiore del grupo uss as oElos pare abtemer
comida, los otros se estrmulan & manipularios tambign, o cual per emsayo v errar
los llevard ccasionalmente al logro de su olfstive sir que medie wna irmitecidn
propositiva. Aun en & caso de! famose proceso de "gmaddn culturel™ ce los
macacos japonases al cescubrir izs ventajes de avar lgs gmapes, (Nighidz 7687
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6. - En tanto antropoide se reconocerd 2 si misma como
madre del bebé, v en tanto humana se reconocerda a si misma
desde la mirada del bebéA,

7. - Como antropoide sera capaz de compasién percibiendo
fas incapacidades y el sufrimiento del bebé, como humana
reconocera lo que representa la falta, la pena, el miedo o el dolor
para el bebé ain cuando é! actualmente no lo esté sintiendo, o no
lo sienta de la misma manera que ellaB. Esta Gltima hipotesis

aclara que solo 11 de los 25 miembros de! grupo adquirieron esta téenica después
de tres afios, y que todos usaban formas distintas, lo cual indica que !a habiiidad
habia sido adquirida independientemente por cada mano siguiendo una influencia
matrilineal. Hacer (1988} reporta en monos verdes de Amboseli, a una hembra gue
aprendid a meter vainas para obtener agua del hueco de un tronco durante una
fuerte sequia v a los 10 dias toda su progenie hacia lo mismo y con la misma
técnica. Finalmente se =a constatado que los jdvenes chimpancés observan
cuidadosamente a su madre v la imitan cuande mete palitos en los hoyos, o cuando
parte nueces con piedras, lo que parece ser totalmente propositivo para algunos
autores (Coodall 1573) pero no para otros{Cheaney y Seyfarth 1990},

AE| reconocimiento de uno mismo parece ser otro elemento de la construccion
de una teoria de ia mente, que implica que el individuc se percata de sus propios
procesos mentaies a través de los otros. La respuesta de la mayor parte de ios
primates al mirarse en el espejo es interactuar con fa imagen como si se tratara de
otrc mono, usualmente mediante amenazas; aun cuando son capaces de usar el
espejo para reconocer y controlar a otros monos. Los antropoides en cambio se
reconocen faciimente en el espejo (al colocarlos frente a un espejo son capaces de
inmediato de detectar una mancha en su rostro e inmediatamente tocarsela)
{Anderson 1984). Algunos de ellos (Sarah) son perfectamente capaces de clasificar a
i0s miembros de su grupo entre los primates, pero a si mismos se clasifican entre
tos humanos (Fremack 1970) , otros espontineamente se clasifican como "malos”
cuando han cometde una falta por ia que saben que recibiran un castigo. {Savage
Rumbaugh vy Mac Donald 1988) y Peterson y Linde 1981 reportan como Koko la

gorila, podiz calificarse a si misma como triste, enojada, temerosa, contenta, o
enamorada,

BAGn cuando se han constatado vinculos fuertes entre los antropoides, la
evidencia de empatia 0 alin compasion se ha documentado casi siempre en hembras
¥y con mas frecuencia como parte de la relacién materna. Los reportes sobre
compasion se refieren séie a chimpancés. Coodall (1986) reporta varios casas de
hijas que cortan frutas para sus madres viejas o enfermas, cuando son incapaces de
ahmentarse por si mismas, y de madres chimpancés gue atienden a sus hijos
heridos o paralizados evitando en lo posible provocarles dotor. Sin embargo, cuando
el hijo de Flo munid de tristeza los otros miembros de 1a familia parecian ignorario.
En hbertad esta compasién se ha documentado en madres e hijos. En cautiverio se
han observado actos de compasion inclusive entre miembros de distintas espectes,
como cuando Washoe brincd una barda muy escarpada para salvar a un joven
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propone ur tipo de inteligencia humana que hasta ahora r

sido cabalmente abordado por las ciencias sociales vy gue
una profunda importancia para la etnologia y en general pe

antropolegia.

chimpancé que se estaba ahogando, una gorila en una ocasidn Yy un joven goril
otra, salvaron a un pequefio humano que habia caido accidentalmente en Ia jaul
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1.2. - El nacimiento del maternaje humano.

Definimos {a evolucién como los cambios de frecuencia de los
jenes en el tiempo, considerando que este fendmeno es
imposible sin individuos y poblaciones. Los individuos v las
noblaciones por su parte, si bien son producto de sus genes,
también lo son de su singular desarrollo en un entorno propio
fenotipo). El genotipo opera en un contexto proteico, el cual
deviene en propiedades bioldégicas que estan influidas, pero
nunca predeterminadas por los genes (Seger J 1977).

Nacer y desarrollarse son absolutamente indispensables para
la seleccidn natural. Esta act(a en los fenotipos, vy sus efectos de
largo plazo son los que se fijan en los genotipos de los seres
vivos. Los fenotipos, a diferencia del genotipo, son fendmenos
acaptativos variables inclusive dentro de la vida d: un sélo
ndividuo, e implican todas las posibles expresiones de un
genoma, incluyendo su conducta y su cultura. En consecuencia el
astudio del proceso de sefeccidon natural es mucho méas complejo
que la simple estadistica de las frecuencias genéticas en las
noblaciones, y corresponde a las ciencias del desarrollo ecolégico
y social determinar el entorno que comprende realmente el
proceso de seleccidon natural en el hombre.

De acuerdo con Trevathan (1995) y Blaffer(1999) el
nacimiento humano se inicia cuando algin otro humano
acompana y auxiiia a la mujer parturienta y a su hij@ durante este
dificil transito que termina dando existencia a una nueva persona
en el mundo. No obstante, 280 dias antes una singular criatura
viviente lucha por sobrevivir transformandose vertiginosamente al
nterior del cuerpo de su madre. Hasta hace relativamente poco
tiempo supimos con certeza gue su existencia es producto de
que dos organismos humanos sexualmente complementarios?
realizaran compiejas secuencias hereditarias de comportamiento
gue culminaron en un coito fértii.

A Desde 1980 esto puede ocurrir por otros medios, pues como todos sabemos,
va es posibie la fecundacidon por clonacidon ¢ in vitro.



1.2.1 El conflicto de la diferencia.

Desde el punto de vista de la calidad reproductiva y de |
energia necesaria, ¢l sexo es un recurso extremadamente costos
para colocar nuestros genes en las generaciones del futuro. Par
el egoismo de los genes, |a reproduccién asexual es muchoc ma

conveniente que la sexual si consideramos que fa planta o «
animai sin sexualidad aseguran que el 100% de sus descendiente
tenga todos sus genes. Los animales sexuados, en ctambio, tiene
que tolerar y proteger (parentar) a organismos semejantes per
no idénticos a ellos, sus primeros parientes: sus hijos.

Al heredar sélo el 50% de los genes de cada uno de su
padres, obligan la colaboracién de genomas distintos,
provenientes de un competidor en el mismo nicho ecoldgico.

La reproduccién sexual ‘se inicia cuando individuos mu
semejantes entre si se unen formando una organizacién ma
compleja que podra dividirse de nuevo en gametos, cuya finalida
sera buscar nuevas alianzas mediante complicadas peripecias qu
culminan en una fecundacién®. E| nuevo encuentro, sacrifica la:
ganancias gque ofrece la posicién que ha promovido st
crecimiento, y que conservan los organismos que se reproducer
asexualmente (Morgan E 1995:1).

Esta disyuntiva innovadora provocard dos estrategias
fenotipicas opuestas en los gametos de los organismos sexuados
POr una parte apareceran gametos extraordinariamente
enriquecidos y posicionados del mejor entorno posible para los
futuros  hijos  (6vulos), vy por otra gametos pobres
extraordinariamente mdviles y con la capacidad de iocalizar \
penetrar a los dvulos(los espermatozoides).

La primera estrategia implica competencia para enriquecerse
y colocarse, limitdndose en nimero de acuerdo a los recursos del
ambiente; la segunda implica competencia para localizar y
fecundar lo antes posible al mayor numero de 6vulos, por lo que
entre mayor ndmero, mejor. Estas diferentes estrategias
distinguen a las hembras y los machos, diferenciando sus

ADe esta manera son seleccionados los organismos con mayor capacidad de
reconocimiento, comunicacion, cortejo y coordinacién entre el macho v la hembra.
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requerimientos fenotipicos, gue, sin embargo, deberan mantener
su posibilidad de complementarse genéticamente para constituir
una misma especie.

Considerando el intrincado vy <costosc proceso  de
diferenciacion de fenotipos hembra y macho, dentro del complejo
fendomeno de la especiacion y las complicaciones de su encuentro
para la reproduccion, la cuestion es: jPor qué tenemos madres vy
padres, hijos e hijas?, ;Cudl es a ventaja adaptativa del sexo?

Recientemente se ha descubierto un caracol de Nueva
Zelanda gue se reproduce sexuaimente cuando el ambiente esta
leno de parasitos y asexualmente cuando no los hay. Estas
observaciones han sugerido que la variabilidad inducida por la
reproduccién sexual acelera la seleccidn natural de organismos
inmunes frente a los parasitos, las enfermedades, los
depredadores y las variaciones del ambiente. Sin embargo, esta
teoria es insuficiente dado gue los pardsitos o los microbios son
necesariamente mucho mas pequefios que sus huéspedes, su
periodo de vida es menor y el tiempo que tardan en reproducirse
es mas corto; por io que tiene mayores posibilidades de variar en
el transcurso de mds generaciones mediante mutaciones
adaptativas que superen a las de sus huéspedes.

Recientemente Hamilton y Zuk (1982) propusieron que ia
ventaja selectiva de la reproduccion sexual estriba en que las
poblaciones almacenan un vasto repertorio de respuestas
genéticas potenciales, las cuales pueden activarse en las
generaciones posteriores, por ejemplo, (as amibas vy los hongos
se reproducen generalmente de manera asexuada, y sodio se
reproducen mediante la fusion de dos céiulas cuando necesitan
renovar su vigor genético. Esta reproduccién pre sexual, que
ocurre una vez entre cientos de procesos reproductivos, permite
a la especie optimizar su adaptacion evolutiva.

Algunas otras especies, como las plantas de la familiz
asteraceas, pueden presentar pericdos de reproduccidon sexuada
que se acompafan con cambios anatdmicos de vistosos pétales
gue atraen insectos; para luego regresar a una reproduccion por
apomixis, una vez que la reproduccion sexual les ha permitide

descartar las combinaciones genéticas innecesarias (Morgan
1995:2).
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Otra forma interesante de reproduccién sexual la ofrecen ia
hormigas, forma de reproduccién que obligd a Darwin
posponer durante mucho tiempo la publicacién de su teoria sobr
la seleccién natural. Darwin se percaté de que estas criaturas e
lugar de competir, para que la vencedora transmitiera sus genes
tos progenitores, cooperaban y constituian un enjambre d
criaturas que no se reproducian individualmente dedicando sy
vidas a [a reproduccién de una sola de ellas. La teori
darwinista no pudo dar cuenta cabal! de este altruismo fratern
hasta 1960, cuando William Hamilton propuso gque la respuest
era haplodiploidia, una curiosa forma en que las hormigas (
otros insectos sociales) determinan su dimorfismo sexual.

En estas especies los machos son producto de gametos n
fertilizados, por lo que son organismos haploides, qu
desarrollan su fenotipo de machos con la mitad de lo
cromosomas que tienen las hembras. Estas son producto d
huevos fertilizados diploides, por lo que pueden desarroliar do
clases de gametos (femeninos y masculinos), mientras gque lo
machos sélo desarrollan uno masculino.

La reina se cruzard con uno o varios padres solo una vez,
guardara el esperma durante mucho tiempo. Dado que el padr
es haploide, todos sus hijos e hijas tendran el mismo juego d
cromosomas paterno y se diferenciaran Unicamente por los do
juegos maternos. Esto da como resultado que el material genétice
de las hermanas sea 75% idéntico entre ellas, mientras que sole
lo es en un 50% entre la madre o el padre y las o fos hijos. Est
singular condicién hace que su calidad reproductiva aumente s
logran que su madre reproduzca mas hermanas, pero tienen qut
evitar la aparicion de las hermanas engendradas por otro padre
cuyo nacimiento no les conviene, mientras que si les conviene e
nacimiento de hijos de la madre originados por otro padre par:
enriguecer su variabilidad genética.

Estas caracteristicas de los insectos sociales han permitidc
replantear la teoria original de la seleccién natural demostrandc
que el éxito reproductivo de los organismos sexuados se bas:
tanto en la seleccién sexual como en la seieccién por parentesce
0 parenigje; esta ultima condicidn implica la inversién de lo:
padres en los hijos. La sexualidad en si desemboca en I:
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colaboracién de organismos distintos pero compatibles, pero ésta
relacion puede reducirse a la cooperacidn para la fecundacion o
absorber la vida entera de los individuos.

Como va seflalamos, las diferencias entre os sexos parten
de los gametos, Las hembras invierten mucho mas en cada
cametoA, el dvulo es rico en citopfasma, 85000 veces mayor que
el espermatozcide en el caso humano {Morgan 1995:7), con
genes adicionales fuera del ndcleo, y que son producidos por la
hembra en mucho menor nimeroB. Mientras los espermatozoides
pueden morir por millones sin eliminar fas posibilidades
reproductivas de fos machos. Las posibifidades reproductivas de
las hembras dependen de un nimero muy limitado de gametos,
por lo que estan mucho mas dispuestas a cuidarlo y protegerlo en
vez de abandonario para buscar otra opcién de fecundaciénC.
Dentro de los ambientes acudticos que albergaron la vida en el
principio, la fecundacién puede ocurrir en diferentes lugares con
diferentes riesgos, por 1o que la eleccidn del sitio es fundamental
y por su reducido nimero de gametos corresponde a la hembra.
De entre todos los sitios posibles el lugar més protegido y estable
es el cuerpo de alguno de los progenitores que generalmente es
la madre, aunque excepcionalmente las presiones ecoldgicas
pueden seleccionar la mayor talla y/o fuerza del cuerpo del
macho como receptdculo de la fecundacién, como en el caso del
cabalio de marD. El paso de la vida animal al ambiente terrestre

implicé inevitablemente la especializaciéon de las hembras en la
fecundacion interna.

Afsta diferencia es muy marcada en los ammales de sangre fria y en los
pajaros, dende los ovulos de las hembras son incomparablemente mas grandes que
los aspermatozoides de los machos.

BMorgan sefiala gue en cada eyaculacion el hombre libera 250 millones de
espermatozoides mientras la mujer libera un évulo cada cuatro semanas.

Csin embargo, los primeros vestigios de cuidados parentales se dan en los
machos peces, y esto lo han explicado aigunos autores (Aiello v Dean 1990) porque
al reducir la inversidn en los gametos y su cuidado, los machos pueden aumentar de
w@ahia; v en ambientes con gran presidn de los depredadores, esto es una ventaja
significativa para la defensa de los huevos que serd seleccionada por las hembras,

U segin Aliport (1995) ef Gltimo de los padres que esté en contacto <on los
hyos cargara con eilos, y en la fecundacién interna este es necesariamente la madre.
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Segun Trivers (1972} el progenitor que haya realizado la
mayor nversion (el odvulo) sera el destinado a ofrecer
necesariamente su cuerpo 2 la fecundacion. Al asumir la hembra
esta privilegiada y costosa gestion, el padre perderd {a certeza de
su reproduccién. La cria pasard a ser parte de! espacio corporal
de la madre, vy ésta asumird su czlidad de intermediaria entre el
padre y el hijoA. La fecundacién interna transforma a los cuerpos
maternos en un ambiente de seleccion de la especie v

particularmente de seleccidon de los machos.

Por otra parte, el cuidado paterno condicionado a la certeza
de la paternidad se pierde con la copula. De acuerdo con
Trivers(1972) es la coépula la que inicia la lucha evolutiva entre la
hembra y macho. El macho se beneficiara si logra el control de
cada hembra con la que cbépula asegurando que use
exciusivamente su esperma para fertilizat todos sus ovulos. La
hembra por su parte, evitard costear la desigual inversion dei
macho vy la sujecidn gue le impide optimizar sus opciones para
garantizar su bienestar y el de su progenie. El insistente control
reproductivo del macho requiere de un mayor tamafo, vigor y
fuerza generando un dimorfismo sexual, que si bien protege a la
progenie contra otros machos y los depredadores, también aleja
al padre de la crianza. Las ventajas de uno de los progenitores se
transforman en desventajas para la progenie al ‘evitar que la
hembra pueda elegir libremente el mejor ambito y el mejor padre
para ellos. El equilibrio se recupera por el surgimiento de la
competencia entre machos que restablece los beneficios para los
hijos y las madres.

Esta competencia permite mayor control de las hembras
sobre el proceso reproductor, en su libro female Controf

cherhard (1996) demuestra los complejos mecanismos por los
cuales las hembras seleccionan corporalmente el semen de un

Alas salamandras son un  buen ejemplo de las consecuencias
comportamantales de estos procesos. Existen 4 especies de salamandras que se
fecundan externamente y los machos liegan al finai de lz depositacién de los évulos
para fertrlizarlos, en todos estos casos son los machos los que se hacen cargo de
los hijos. En fas otras especies de salamandras, donde la fertilizacidon es interna, es
la madre la que se hace cargo de las crias.
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macho, impiden el acceso del semen al évulo, guardan el semen,
reducen y seleccionan él nimerc o ef tipo de crias, abortan, no
ovulan, no maduran a las crias o las someten a la competencia
intrauterina. Unc de los mecanismos femenines de seleccién del

mache es la calificacidén de la copula, ovulando séle durante
ciertas cdpuias.

El orgasmo femenino es una de éstas respuestas selectivas de
{a hembra, ias contracciones vaginales estimulan la evacuiacidn
del macho elegido favoreciende el transcurso del semen hacia el
évulo mediante la succién uterina. Resulta curioso que hasta ia
revolucion sexual de les afios sesenta, el orgasme femenine fuera
considerado un mits por las autoridades médicas occidentales, v
todavia durante los afios 70 como una respuesta exclusivamente
humana, cuyo organc generador era el clitoris {Morris 1969).

Ahora sabemos gue existe en diversas especiss; en ias
cnimpancés fas contracciones vaginales empiezan 5 segundos
después de gue se inicia {a estimulacién fisica de 1z zona vaginal
y dura 1 minuto, v también sabemos que la bipedestacién ha

incrementado la sensibilidad de la parte ventral de la vagina,
particularmente en el llamado Punto G. Aungue el clitoris, parece

ser irrelevante para los cuadripedos, es un elemento
fundamental para el orgasmo en ias hembras bipedas (Morgan
1972:85)A,

Los machos se defienden del control de las hembras
asegurando la copula en {os momentos de maxima aceptacion y
fertilidad en detrimento de las opciones de las hembras. tas
hembras antropoides evitan este control, presentandc
disponibilidad para copular durante todo el ciclo estra y durante
todo el afio, lo que aumenta Ia incertidumbre v la competencia
de fos machosB. Algunos autores sugieren que frente a esta
estrategia de las hembras, los machos sacrifican su hegemonia

A En las hembras Chimpancés bonobos encontramos una imporeante tendencia
a lz2 marcha bipeda . acompanada de una distribucion de la sensibilidad sexual muy
semejante a la de ia mujer, v un clitoris muy desarroilado que constiiuve ia parte
central de sus frecuentes juegos sexuales. Los cuales incluyen la masturbacién
genital entre macho y hembra v entre hambra v hembra (Parish 1994).

BEste conflicto se agudiza en los humanos dado que an las mujeres
desaparecen las sefiales asociadas a ta ovulacion.
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individual reforzando sus sistemas de cooperacién y permanen
en 2! grupo{Smuts 1993).

Las asociaciones patriarcales se generan y sostier
mediante vincules frigiles que precisan de contin
negcciaciones, .0 gue permite a las hembras racuperar venta
negecianco a su vez st tertilidad a cambic ce alimente, cuidad
cerarguia {Cheney S, Seyfarth R2.7290:282). Trivers {18
cropene gue (& solucidn del conflicte antre 'os  mreres
‘enroguctivos de lzs hembras v ios machos a [t
cerivadc en una mavor inversién parental er ten
altamente socializados (Aliport S 1997:44)

1.2.2 La seleccion por parentesco

Se na dicho que una de nuestras caracteristicas recient
como humanos, es que conocemos la relacién de la copula cor
fecundacién. Sin embargo, como en la mujer se han perd
todos ios signos confiables de la ovuiacién, diversas culturz
consideran que la fecundacién es realizada per los espiritus de
familia de la mujer (Tolbriand), mediante ia cépuia con var
padres (Aché), ¢ a causa de la intervencién de algln dios o dio:
(Cristiana). En todas estas interpretaciones de la fecundac
humana se observa una desvinculacién propositiva de los efec
reproductores de la copula para legitimar los efectos sociales
la incertidumbre evolutiva de la paternidad y de la g
certidumbre evolutiva de la maternidad.

Las diversas culturas norman la copula mediante regia:
convenciones que rigen las relaciones de parentesco vy la v
social de los grupos humanos. Segin Wilson (1984:225) no se
encontrado ni una poblaciébn humana carente de relaciones
parentesco que incluyan al padre y a la relacién del matrimo
(mayoritariamente mondgamo).

A Como la cultura Tolbriandesa (Malinowsky 1956) y 1a Aché (Hill y Hur
1997)
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El matrimonioc es un rite humano que garantiza ia paternidad,
evita la competencia entre ios nombres (no entre las mujeres) y
establece una relacién histérica entre los individuosA.

Desde que Bernard Shaw dijo que la poliginia beneficia a las
mujeres porgue resulta mas adaptativo ser la décima esposa de
un hombre poderoso, que la nica esposa de un hombre sin
recurses, esta discusién ha sido e! centro de muchas disputas
evolucionistas {Blaffer, 1999:253). De acuerds con Borgerhoff
{1992} v Lancaster (1987) este modelo opera cuando unos
cuantos machos acaparan todos ios recursos garantizando una
aportacién segura y exclusiva a sus nembras, pero controlan
mucho més su fidelidad v son mucho més infanticidasB,

La posesién exclusiva de los recursos fomenta el incesto, por
lc que se observan regulaciones sociales que distribuyen el
acceso a las hembras dandolas en posesién, lo que impide Ia
c6pula entre parientes cercanos (hermanos, madre hijc o padre
hija) y la competencia entre los machosC. Como  dice
Willson(1984:110) es necesario ser pariente (en el sentido
antropoiégiceo) para ser Incestuoso, por lo que ef tabg de! incesto
se deriva del parentescoD patriarcal humanoE.

AAunque este tipo de relacidn nos parece exclusivamente humana,
encortramos formas muy similares en los CONsorcios monogimicos breves de
algunas parejas v en los serrallos de babuinos (Smuts 1985).

BEn las sociedades humanas, la infideiidad fernenina destruye Ia certidumbre
paterna que sustenta toda la institucidn del parentesco patrilineal, por io que
generalmente se castiga mucho mas a la esposa y sus productos, que al espose, por
la concepcidn fuera del lacho matrimoniai.

Cse preserta en otros antropoides terrestres come el gorila v los babuinos,

Dievi straus propone que {a prohibicién del incesto entre hermanecs es mas
fundamental porgue e! incestc es mas préximo. La prohibicién del incesto chliga a
buscar pareja lejos de {2 familia impidiendo que la gran fuerza de! vincuio primaric
imposibilite la formacién de Una pareja ventajosa para los hijos aungue
desventajosa para los padres. Las relaciones entre padre e hija son ias mas
frecuentes, la presencia del padre y su territorialidad dificuitan iz cépuia entre
hermanos, pero el incesto entre madre e hijo es un capitulo impensable en todas las
culturas.{levi-Straus 1981 3.

EAunque por definicién el *Tabi" es humano, la evitacién del incesto se
observa entre diversos animales como los chimpancés, en donde ias madres evitan
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Otra forma de refacién reproductiva estable, aungue no
exclusiva es la poliandria o paternidad compartida, ésta se
caracteriza por machos con una muy limitada calidad de
proveedores, o gue mueren jovenes, o gue migran ¢ atandonan,
0 ’“”E"lGO ios recursos scn imnredecibles. En estas condiciones, la
‘cs kiies tienen muchas mas posipilidades de wvivir st la
pahe"“'dac se comparte. zste modealdad regroauctiva se sustenta
an el grar riesgo inminente gque ‘mpiica a2 zusancia de; padre
nars .05 niost. B!a?c 7299:235) reflere gue en 'a sociedad

milias sin padre ven reducidos sus recurscs
sccnémicos, su status v sus proyectos, e; nivel académico de sus
hijos disminuye, i0s hijos varones presentan precozmente
comportamientos delictivos o atipicos vy las hijas se embarazan
antes. En las sociedades cazadoras recoiectoras los hijos sin
padre simplemente mueren la mayoria de los casos, Hill v
Hurtado {1896) reportan gque entre los Aché la tasa de mortalidad
de los hijos sin padre es cuairo veces mayor que la de los que s
lo tienen. La paternidad compartida tiene la ventaja adicional de
evitar la aparicién de los padrastros. Entre los Aché los hijos que
tienen padrasire tienen tres veces mas posibilidades de morir
asesinados, que los que simplemente no tienen padre; y en los
Estados Unidos, aungue el infanticidio es mucho menos comin,
es setenta veces mas probable en los hogares de bebés de menos
de dos afios donde el padre estd ausente y la madre tiene una
nueva pareja {Martin y Wilsen 1988 y 1395).

activamente ia cdpula con sus hijos y las hijas [a evitan con sus hermanaos y su.padre
emigrando a otro grupo al llegar a la adolescencia.

A En otras especies la presencia del padre también muestra efectos definitives
en el curso del embarazo v en la vida de los productos. En algunos casos la madre
anticipande un desastre se come a sus hijos, o st estan embarazada los reabscrbe.
£n los leones iz ausencia del padre hard que las ieonas abandonen a sus cachorros
para que los devoren otros machos. Algunas madras roederas ¢ de ciertas especies
de ungulados como las cabras domésticas, ante la ausencia del padre de lacria y
bajo el efecto de las ferhormonas de otro macho, abortan o reabsorben a sus
camadas. En otros casos la ausencia del padre eleva la competencia y la agresion de
ctros miembros del grupo incrementando el estrés de la madre hasta dafar al feto o
provocar un aborto. También se puede evitar el estro de las hembras o producir

abortos y abandones o canibalismo de las crias con la presencia de una hembra
dominante.
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La paternidad compartida no implica la existencia de
padrastros, sino de varios padres simultaneos, similares a los
lamados padrinos o tios que en la sociedad occidental estdn

comprometidos a cuidar de! infante si el padre faltara vy que la
picardia popular insinGia que clandestinamente tienen relaciones
sexuales con fa comadre®. En otras cuituras estas reiaciones

sexuales ocurren como parte implicita del compadrazgo, Blaffer
(1999:246) refiere que en el Amazonas la mayor parte de los
pueblos considera que para que se forme un bebé se requiere al
menos de dos padres y lo mejor es que participen cuatro. De
25t0s, €1 que haya ofrecido carne a la madre durante la gestacion
erd el padre principal o padre de esencia, y los otros también

endrdn diversas obligaciones para garantizar el bienestar de |a
riatura. De acuerdo con Beckerman (1999) ios nifios Bari que
ienen varios padres tienen un 80% de posibilidades de sobrevivir
nientras los que no lo tienen un 64%.

Cuando ia relacidn entre los recursos y las necesidades
orocreativas hacen que la participacién del padre individuaj
ncida realmente en las posibilidades de supervivencia de los
tjos, el padre puede darse ef lujo de compartir con la madre la
sisqueda de la calidad sobre la cantidad, y la monogamia es
osible. La monogamia ofrece ventajas para todoes, especialmente
\umentando la viabilidad de cada hijo, todos los machos logran
Iguna fecundidad v tienen certeza absoluta de su paternidad,
unque sea pequena y aungue las hembras pierdan su posibilidad
le elegir entre ios mejores machos garantizan la ayuda en la
rianza y viven mas tiempo. (Blaffer 1998:233). La monogamia
vita la explotacién de un sexo por otroB, reduce sus conflictos
e intereses haciendo que el éxito reproductivo de elia sea el de

A B macho hamadryas, por ejemploc, intercambia con otros machos
jeneralmente sin harem) la posibilidad de copular con sus hembras por futuras
lianzas, conservando él la paternidad de los hijos. Los hombres inuit ofrecian la
osibllidad de copuiar con su mujer a sus huéspedes como parte del hospedaje.

Blos que dijeron que la prostitucién es la profesién mas antigua del mundo
unca imaginaron que es mis antigua que el hombre mismo; ya que, como vimos en
]

| apartado sobre los primates, ocurre en diversas sociedades de antropoides,

onde las hembras intercambian alimentos por favores sexuales no necesariamenta
productivos.

B
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el y viceversa. Cuando funciona, los hijos se benefician de
relaciones armoniosas entre individuos genéticamente distintos,

en virtud de un objetivo comin.A Sin embargo, aunque se logre
el dificil equilibrio monogamico, cada relacion de pareja es una
batalla entre dos familias que luchan para reproducirse buscando
tener ventajas sobre la otra.

La monogamia se observa particularmente en las aves, mas
del 90% de éstas son mondgamas, dado que la intervencidon del

padre es indispensable para desarrollar la fuerza de los hijos en
el corto periodo que se da entre el apareamiento vy el cambio de
clima (con posibilidades de viajes migratorios). Sin embargo, los
estudios genéticos de Patricia Gowati de la Universidad de
Georgia sobre una poblacién de 27 nidos de Pijaros Azules
(supuestamente monogamos) en Carolina del Sur, muestran que
los machos cuidaban algunos huevos gue no eran suyos, sino que
eran producto de relaciones extra maritales de sus hembras; pero
el hallazgo mdas sorprendente fue que habia hembras que
cuidaban huevos, que eran el fruto de relaciones extra maritales
de sus machos. Una cuarta parte de los huevos no correspondia
al menos a alguno de los padres. Este fendmeno se presentaba en
un 15% de las madres, quienes cuidaban al menos un huevo de
otra hembra, y solo en un 5% de los machos. Esto explica él
porque en esta especie se han observado raras y mortales peleas
territariales entre hembras.

En Inglaterra los pajaros dunnocks constituyen unidades
reproductivas de 2 y hasta 5 miembros de distintos sexos,
Davies (1992) observé que {as hembras generaban mas progenie
si tenian méas de un macho y mucho menos cuando dos hembras
compartian un macho, y lo mismo ocurria con los machos. Cada
sexo luchaba para imponer al otro su promiscuidad y la
monogamia resulto ser la relacién que equilibraba las ganancias,
reducia la agresion e incrementaba la cooperacién.

AEn la mosca de 1z fruta, como podemos recordar la hembra es altamente
promiscua, por lo que el macho ha adquirido 1a capacidad de producir una sustancia
que aniquila los espermatozoides precedentes. Esta sustancia en el large plazo
resulta mortaimente téxica para !a hembra. Holland y Rice (1999) demostraron gue
bastan 47 generaciones de monogamia inducida experimentalmente en estas
mOoscas para que &l semen de los machos plerda su toxicidad para las hembras.
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En el caso de los mamiferos la monggamia es muy poco
frecuente, solo en un 5% de las especies mamiferas encontramos
participacién del mache en el cuidade de los hijos. Esto obedece
a la exclusiva especialidad de fas hembras para amamantarA,
Este dimorfismo favorece que las hembras y los machos exploten
diferentes nichos ecclbgicos en el mismo territorio disminuyendo
la competencia o Iz cooperacion entre ellos y favorece la
poliginia.

En fa evolucion de la especie humana el dimorfismo tiende a
reducirse, lo que nos indica una relacién mas Ccooperativa en la
crianza y una reduccién de la poliginia. En 1995 ¢ etdlogo
humano Robert Hinde serals que el comportamiento social en
todas las especies depende de |a formacién duradera de vinculos,
que predisponen las interacciones sociales futuras; pero la gran
adaptacidn intelectual de los humanos consiste en I operacidn
de modelos holograficos de interaccién social que caracterizan a
un grupo desde el punto de vista de otro, y que definimos comao
cultura. Cuando un grupo humano logra una adaptacién
ecoldgica adecuadaB, se observa una rdpida variacién derivada de
fa seleccién v aumento de los comportamientos utiles, io que
divide a las poblaciones humanas en subgrupos de cuituras
distintas. Estos cambios son conservados y compartidos por las
relaciones sociales de parentesco que permiten, mediante la
Operacidn cognoscitiva de modelos predictivos de las mentes de
otros, la ensefianza de una l6gica histérica que se elabora a si
misma (Wilson 1984:222). E proceso cultural surge de Ia

Alos {nicos machos que amamantan a sus crias son unos murciélagos de Kuala
Lumpur en Malasia (Francis Ch, Anthony E, Burnton J, Bunts Th 1994}, Durante la
Segunda Guerra Mundial se vieron hombres lactantes en log campos de
concentracién (Allport 1996)

Bla cultura es e medio de adaptacion especificamente humano vy se caracteriza
por lz velocidad de {os cambios gue produce en la relacién del hombre y la mujer
con su ambiente, modificando sus procesos de seleccldn natural. Frente a esta
velocidad de cambio, es convenjente reducir la especializacién manteniendo los
valores bioldgicos promedio y reduciendo la velocidad de mutacién. Esto impide
gue los organismos optimicen su eficiencia en los auevos michos ecoldgicos
creados, facilitando ja competencia de grganismos gue han adquirido el equipo
bicldgico dptimo para estos diferentes nichos. La cultura es un medio éptimo de
adaptacién cuando la velocidad del cambio ambiental no rebasa ciertos limites Y
fluctia permitiendo el ajuste biolégico conveniente” (Mithen 1998).
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proyeccién e introyeccion de nuestras reacciones en los demas,
es decir, de la capacidad de conciencia empaticaA. Esta
conciencia engendra la dinamica reverberante de una nueva
genética basada en la interpretacién y el simbolismo (Cosmides y
Tooby 1992).

Ningdn acto humano, y mucho menos la cépula que gestd a
nuestro recién nacido, dejara de reverberar naturalmente en los
sistemas de relaciones sociales de los participantes dandoles
interpretacion y significado. El encuentro de la madre con su hij@
se encuentra constrefido a estas redes de reproduccidén social
que habran de reflejarse en el momento del encuentro. En la
mayor parte de las sociedades (los Aché, o los Chinos) las redes
‘de reproduccidon social pueden determinar que el nifi@ sea
ejecutado antes de haber encontrado a su madre, simplemente
porque su padre murié poco antes 0 porque pertenece al sexo
inadecuadoB. Pero en las sociedades judeo cristianas la madre es
responsable de evitar una «copula y una fecundacion
inconveniente y cuando fracasa deberd asumir las terribles
consecuencias. kste dilema la obliga a juzgar y ejecutar una
sentencia que recae sobre ella, la ambigliedad resultante sera

A Desde 1986 Humprey indica gque existen dos tipos de conciencia que
interacttan de manera continua, la sensoperceptual que nos da cuenta de los
cambios internos y externos; y la reflexiva (empatica), que es parte de la inteligencia
social que nos representa en los Olr0s y representa a 10s Oiros en NoOsotros
recrganizando nuestra percepcién del mundo. Este enfoque complementa la
definicién de cuttura como un fendmeno mental producido por !a circularidad de ia
reflexién, mediante el procesamiento comiin de mas de una linea de pensamiento
sobre un mismo objeto o evento de la experiencia. Es un encadenamiento colectivo
de pensamientos que produce una interpretacion, y da lugar a significados
(Santangeio 1999).

B Las nutrias fuertes y saludables abortan selectivamente las camadas de
hembras, las madres bien alimentadas de los venados tienen mas hijos que hijas, en
cambio en otras especies las mejores condiciones de la madre se correlacionan con
el nacimiento de mas hembras (Allport 1996). En los babuinos las hembras
dominantes tienen mas hijas hembras, mientras que las subordinadas tienen mas
hijos machocs, estos emigran en fa adoiescencia v, por tanto, no defenderan la
posicién jerdrquica de la madre v su clan . Bajo determinadas condiciones los
Esquimales, aigunos grupos hinddes y los Chinos matarin a las nifas
inmediatamente después del parto (Skinner y Yuan 1998), v ciertos roedores
abortaran las camadas de determinado sexo dependiendoc de las condiciones
ecolégicas (Allport 1997:92).
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0 que solo podrd ser
rbales que escapan a

fuertemente censurada e inexpresable, por |
detectada mediante comportamientos no ve
la censura.

1.2.3 La seleccion parentaf.

En la compleja vida social de los antropoides, la cépula se
aleja de la fecundacién adquiriendo la funcién social de]
acicalamiento, fortaleciendo ias alianzas vy las relaciones
jerarquicas, facilitando el acceso de algln recurso, o como
inhibidor de las tensiones agresivas. El deseo def otro se
transforme en un instrumento social qué aprovecha la fuer-a
natural de la sexualidad reproductora para potenciar la
cooperacién, {as alianzas y las pertenencias; a menudo mas alla
de sus limites. De esta manera la receptividad v el interés sexual
SOn constantes y duraderos, pero disociadas de la fecundidad,
Cuyas sefiales son poco frecuentes.

El ciclo estral es una caracteristica exclusiva de algunas
especies de mamiferos y en la mayor parte de éstas el endometrig
se reabsorbe totalmente sin que aparezca ningun flujo sanguineo
0 solamente algunas gotas. Solo en la especie humana v en los
chimpancés la menstruacién implica un sangrado abundanteA
JU€ se presenta aproximadamente cada 5 arnos en

chimpancés y
211 {as sociedades humanas pre industrialesB.

—_—

ASegﬁn Strassman(1996) mantener continuamente el endometrio preparado

emnbrién exige a la hembra una gran cantidad de energia (
a en perfodos de amenorrea, en la mujer el equivalente a la
omida de 6 dias); por io que Ia ventaja evolutiva del ciclo menstrual es e ahorro de
ste gasto energético manteniendo a la hembra fértit todo el afic. Este gran costo
nergético determina que muchas eéspecies ovulen solo una o dos veces af afio.

B. £n las sociedades sin métodos anticonceptivos y lactancia prolongada las
ujeres menstriian solo el 25% de su vida reproductiva, el 29% 1o pasan
mbarazadas, vy ei 59% en amenorrea post-parto criando a sus hijos. Sin embargo,

n las sociedades indystriales las técnicas anticonceptivas han generado un inédito
Umerc de mujeres menstruantes. .
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En casi todas las especies fa menstruacidon anuncia la
fecundidad pues la ovulacién ocurrird inmediatamente despugs,
acompafiada de cambios fisicos como el abultamiento estral \
produccion de secreciones olorosas. En la mujer en cambio, la
ovulacion es sifenciosa, no se acompana de cambios

conductuales, visuales u olfativos suficientemente confiables para
determinar el momento de la ovulacién; y aunque ahora sabemos
que la menstruacién no antecede inmediatamente la ovulacién, es
el {nico evento fisioldgico que permite determinar que la mujer
es fecundable pues demuestra que no esta embarazada.

El descubrimiento de que la menstruacidon no antecede
inmediatamente la owvulacién es relativamente reciente,
Strassman  (1996) encuentra que de 186 sociedades
preindustriaies (entre ellas fa de Dogén en Mali que revisaremos a
continuacién), la mayoria supone que Ja “concepcion ocurre
inmediatamente después de la menstruacién. En la sociedad
occidental, en 1910 Marshall una autoridad médica de su tiempo,
afirmaba que la menstruacién de la mujer era igual al periodo
pre-estral de las perras y {o demostraba argumentando que {a
libido de las mujeres aumentaba al final de su sangrado. Fue
hasta los tiempos del Charleston, en 1920, que la ciencia
occidental descubrié que la ovulacién ocurre dos semanas
después del primer dia de menstruacién. Esta particularidad
humana probablemente implica que el macho que permanezca
con la hembra, ain cuando hayan desaparecido los signos
visibles de fertilidad, serd el que transmita sus genes a la
siguiente generacion.

Como ya hemos visto, en ambos tipos de sociedades los
intereses de los hombres y las mujeres entran en conflicto por lo
que los tabiies menstruales caracteristicos de una gran cantidad
de culturas, probablemente han sido construidos para impedir
esta falsa paternidad (Strassman1996). Constatar la
menstruacién de las mujeres permite a los hombres garantizar
mejor su inversion parental evitando casarse con mujeres
embarazadas por otro, facilita la deteccién de embarazos
adulteros y refuerza la fidelidad de la mujer mediante la
posibilidad de imponer penas y castigos. Entre los Timbira de
Suramérica, las mujeres que menstrian deben llevar un cinturén
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rojo como sefial. En el oeste de Africa en las tribus Fon, se
reserva un cuarto especial de la casa para las muieres
menstruantes. En muchas culturas como la judaica se prohiben
las relaciones sexuales durante la menstruaciéon, y entre los
Micmac de Norteamérica se crefa que el hombre que copuiara con
una mujer menstruante quedaria impedido para caminar.

Murdock y White ({1969) reportaron que de Jas 132
sociedades de su muestra el 71% tenia tabdes gue avisaban de la
menstruacién al marido y/o a la familia préoxima y Strassman
(1996) reporta que en un 12% de las sociedades preindustriales
se aparta a las mujeres durante la menstruacién. En Mali, en el
ceste de Africa, las mujeres Dogoén se practican, ademas, la
clitorectomia para reducir su libido evitando la sexualidad extra
matrimonial y aumentando con esto la garantia de la paternidad,
ademas, los Dog6n construyen cabafias especiales donde las
mujeres deben hospedarse durante los dias de sy menstruacién.
Las mujeres no quieren usarlas pero son obligadas a esto por los
esposcs, los cufiados o ios suegros que vigilan las cabafas de
cerca. En esta sociedad patri lineal cuando la madre no ha
logrado abortar mediante rafces y hierbas, la partera se encarga
de asfixiar al crioc inmediatamente después de nacer.

1.2.4 La seleccién intrauterina: E! conflicto madre hij@.

Desde que es concebido el embrién luchari Como un
pequeftisimo barco dentro de un inmenso océano en su {nica
oportunidad de vivir. Aunque sea incapaz de reproducirse, el
embridn no es una preparacién a /a vida, es una vida; porque

evolutivamente lo que un organismo hace o es, esta determinado
por o que ha sido y no por lo que serd o lo gue pasara. Cuando
las formas inmaduras enfrentan cambios en su  ambiente,
cambian para adaptarse, independientemente de gue ias formas
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adultas de su especie necesiten cambiar®, el nifio explica al
adulto méas que a la inversa(Morgan 1995:122).

Fueron los embriones de los anfibios y reptiles los que se
apropiaron del calcio y proteinas gelatinosas de la madre para
crear un ambiente himedo encerrado en un cascardn a prueba de
desecacion. Esto ies permitid abandonar el ambiente acuatico de
ios peces y desarrollarse lo suficiente para exponerse al aire,

aunque esta inversién extra de la madre haya reducido él
namero de embriones por camada.

Aunque &l nimero de embriones se redujo en los anfibios y
reptiles, la mayor parte de éstos mueren antes de la vida adulta
sin cuidados ni mayor inversién de parte de sus padres formando
parte importante de la dieta de otras especies. El aumento de
tamafio de los padres y las presiones de los depredadores
favoreciercn que en lugar de invertir en la fecundacion de un gran
ndmero de hijos, la inversidén se dirigiera al cuidado de unos
cuantos (estrategia “r/K” Rushton 1985)B.

Todos los animales de sangre caliente invierten en cuidado
parental. (Allport 1987:17) El cuidado de los huevos obliga al
menos a uno de los padres a permanecer anclado en un sitio
durante largos periodos de tiempo. En condiciones de escasez o
cuando la depredacién es mas aguda, la posibilidad de moverse
con el hijo representa una gran ventaja, por lo que aparece una
especie de bolsa para alojar y alimentar al bebé dentro del cuerpo

APor ejemplo, una orugz puede cambiar su camuflaje, o inclusive volverse
carnivora, aunque la conducta o 1a forma de fa futura mariposa con quien comparte
el ADN permanezca fundamentalmente igual

B Un ejemplo de esto es la rana hembra de la especie Rheibatrachus silus que
se traga sus huevos ya fertilizados, los guarda en su estdémago sin comer varias
semanas hasta que los vomita cuando estin maduros. Algunas otras ranas
alimentan a sus crias con sus propios 6vulos no fertlizados (Allport 1997:22) Las
hembras de los cocodrilos vy lagartos hacen nidos y calientan sus huevos, cuando
escuchan los gritos de las crias destapan los nidos y ayudan a sus hijos a salir de la
arena para Hevarlos en su boca hasta el agua. Su gran tamado les permite ahuyentar
a los depredadores, por io que permanecen con las crias dias o hasta semanas
atentas a sus gritos de auxilio para protegerlos. Las viboras y las salamandras, que
tienen la talla suficiente para ahuyentar a los depredadores, cuidan a sus hijos. La

madre pitén, por ejemplo, se enrolfa alrededor de sus hijos y los calienta temblando
(Allport 1997:22}.
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Je la madreA. Fl Gtero de los mamiferos vivipares probabiemente
se origina en la regién glandular del oviducto de las especies
yviparas,B aprovechando los tejidos secretores que transfieren
wutrientes de la madre al embrién v cambian de acuerdo al
oroceso de maduracion de los dvulos, Este dérgano permitio
mantener a {os hijos dentro del cuerpo de la madre hasta que se
desarrollaran, como criaturas aptas para sobrevivir mediante su
comportamiento en el ambiente externo.

La viviparidad es otra estrategia que trueca calidad por
cantidad reduciendo él nimero de embriones gue se apropian de
a homeostasis del cuerpo de la madre para aumentar sus
posibilidades de supervivencia en ambientes imprevisibles o en
donde hay una enorme competencia, depredacién o parasitismo.
Fsta estrategia exige una gran especializacién de {a madre
sometiéndola a grandes desgastes y riesgosC; particularmente a
las de sangre fria, que en ocasiones paren a hijos mas pesados

Mientras en las aves el cuidado de los hijos puede ser
compartido por ambos padres, cuando las posibilidades de l[a
madre son rebasadas por la demanda energética, la madre
vivipara debe enfrentar sola estas crecientes demandas.

ALl tamafia de esta bolsa interna esta limitado por éf de la madre.

BE! endometrio uterino de los mamiferos es similar at epitelio de los oviductos
de los reptiles existentes.

CNo todos jos organismos tienen la disposicién energética o adaptativa para
sobrevivir los costos de fa crianza, las borregas del Himalaya que son estériies o que
pierden a sus crias después del parte sobreviven mejor los periodos de fric intense
que las que tienen crias. En general los organismos estériles o los que se liberan de
la inversidn parental cargandola sobre otros, viven mas que los fértiles, Esta
ampliamente demostrado que la manera mas segura de garantizar una vida larga
para una rata es {a castracidon, y se debate si éste es el caso también de los
numanos. En un hospital psiquidtrico de Kansas donde a principios de siglo se
castraba a algunos pacientes para evitar su agresividad, se observd que los
pacientes castrados duraban vivos hasta los 69 afios en promedio mientras que los
intactos solc hasia los 56.

D Como la vibora de ios Pinos de Florida, este repti] deja de comer y cas| de
moverse durante ias tres semanas de la ditima fase del embarazo. La madre debe
expulsar al hijo antes de que su permanencia en este océano protector, ponga en
riesgo ia vida de ambos por ei simple aumento de talia.
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En los origenes de ia evolucidn vivipara  las hembr
marsupiales expulsaban z[ ej embrién muy tempranamen
posteriormente desarrollaron una bolsa externa donde
alojaban sin comprometer sy equilibrio interno. Pero en algl
momento evolutivo, los embriones dejaron de flotar pasivamen
esperando el momento de ser expulsados y generaron un orgar
invasor de la intimidad de la madre llamado placenta. Este inic
su funcién segregando una enzima que destruye la pared interr
del dtero hasta hacer un orificio, enseguida agranda este hue
hasta anclarse y eémpezar a crecer destruyendo y digirienc
cualquier tejido conectivo que se le interponga. A continuacic
se adhiere a los capilares Y vasos sanguineos de la madre pa
extraer activamente nutrientes de sy sangre sin esper:
pasivamente que la madre Ias secrete. En su tercera semana d
vida inicia ura relacién interactiva entre el sistema hormonal d
su madre y él, mediante vellosidades que se insertan en la re
sanguinea de la madre. Finalmente controla hormonalmente «
embarazo manteniendo elevados niveles de progesterona
evitando su expulisién mediante la inhibicién de las contraccione
del ftero. Este parasitismo se desarrolla a expensas de futura
posibilidades reproductivas de la madre, en favor de un hijo qu
garantiza su propia ventaja reproductora.

Sin embargo, como e hijo no sobrevive sin la madre y
madre si sobrevive sin el hijo, las demandas dei hijo que ponga:
en riesgo la vida de ja madre, ponen en riesgo la suya propia. L.
conclusion es evidente, la demanda del hijo tiene como limite I;
conservacion de fa madre. El bienestar de ésta serd determinant
para la talla, la salud y el consecuente €xito reproductivo de |
cria, particularmente de las crias machos.

1.2.5 La seleccién fraterna y el desarrolio.

De manera ideal la madre ocednica ofrecerd un ambiente sir
competencia o peligros para el cigoto, pero cuando las
condiciones ambientales Y las caracteristicas de la especie o
permiten, la madre ocupari su cuerpo con el mayor niimero de
embriones posibles aumentando sy capacidad reproductiva. £n la
mayor parte de ias especies compartiran el cuerpo de la madre
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varios cigotos gque generalmente seran hijos de la misma madre y
ei mismo padreA.

La competencia entre hermanos es una estrategia muy
costosa para los individuosB, la relacién fraterna implica una
gran cantidad de genes compartidos por o que en la vida
extrauterina se observa que los mejores padres adoptivos son los
hermanos mayoresC. La depredacién entre hermanos sacrifica ios
propios genes y oportunidades de reproduccion en lugar de
sacrificar las de posibles presas, o las de sus consumidores o las
de sus competidores. Sin embargo, el fratricidio es el dltimo
racurso cuando {as condiciones ambientales son tan limitadas o
tan agresivas que la competencia entre los hijos es la mejor
manera de garantizar la supervivencia de los mas aptosD.

El namero final de los hijos dependerd de su oportunidad de
sobrevivir dentro de los limites de inversién parental. La seleccién

materna de los hijos posibles no depende solamente de que la
madre tenga las condiciones fisiolégicas para maternar, es
especialmente sensible a ias condiciones del hij@, al contexto y a
la historia individual. En casi todas las especies [a madre, después
del parto, ajustard el tamafic de fa camada a las condiciones
ambientales y a los recursos eXistentes comiéndose o
simpliemente expulsando a las crias excedentes (Allport 1997:85).

Los antropoides, como otros animales grandes, viven mas y
reducen él nimerc de crias invirtiendo mas en el desarrollo de

crias Unicas v longevas. Aln cuando los embarazos multiples son

AEn ocasiones el padre puede variar.

BEn diversos animales multiparos entre las camadas de animales de buen peso,
se gestan pequenos "redrojos” incapaces de competir con sus hermanos los cuales
solo scbreviviran bajo condiciones excepcionales vy, sin embargo, ofrecen una
remota aungque posible alternativa genética.

C Los lobos son un ejemplo.

Dyn ejemplo son fas madres del gran fiburdn bianco que conservan a un gran
nimero de embriones en desarrollo dentro de sus cuerpos sirviendo unos de
alimento a fos otros. Al conservarlos en su interior, lograrad mayor cantidad de
supervivientes gue soltandolos para ser deverados por otras especies, por otra parte
los mas débiles o menos aptos serviran de alimentc a sus hermanos y apoyaran su
adaptacion.(Aliport 1987).
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posibles, la inmensa mayorfa terminan con el nacimiento o la
supervivencia de un solo bebé A En este grupo Ia aparicién de un
hermano antes de que el primero haya terminado de crecer,
representa una competencia fatal sobre los recursos de una
madre llevada al limite por la costosa demanda de sy hijo.

Los embarazos muitiples son siempre de productos pequenos
y de vida corta, los singulares son debidos a la gran talla de las
crias y a la lentitud de su desarrolloB. F género de ios primates
vive mas lentamente que los otros mamiferos de sy tamano, vy
esto se acentla en Jos antropoides, y entre estos los humanos
somos los mas lentos de todosC, nuestra crianza requiere de
mayor energia y recursos maternos, antes y después del parto,
que ningin otro mamiferoD. Por todo esto nuestra capacidad
fraterna estd definitivamente limitadaE. Lovejoy plantea que si la
estrategia “r/K” es tan importante en el honibre, en el Pleistoceno

AEn un estudio en babuinos, sa detecto por ultrasonido Ia presencia de dos
embriones en 40 embarazos, en el transcurso del embarazo 13 de ellos se
desvanecieron (Allport 1997), v en diversas culturas humanas como la Azteca ef
nacimiento de gemelos (coates) implicaba el asesinato por asfixia del mas pequefio
o el menos apto inmediatamente después del parto. Entre los Quechuas del Perg ia
placenta es tratada como a un segundo bebé que a muerto, se envuelve en trapos,
se mantiene caliente y es quemada ceremonialmente para enterrar las cenizas en Ia
puerta de la casa. Si las cenizas no se entierran debidamente, la placenta se
transforma en un duende que hace dafio.

BSi un Lemur y un Gorila nacieran el mismo dia v sobreviviera toda su
progenie, el Lemur habria generado 10 millones de descendientes antes de que el
gorila llegara a {a madurez sexual (Morgan 1995:12). Considerando su talla el Homo
sapiens es la especie més longeva.

Csi nos comparamos con otros mamiferos, los humanos vivimos nuestras
vidas muy lentamente, el desarrollo prenatal es lento, la infancia es mas larga,
ruesira etapa juvenil es extraordinariamente prolongada, de acuerdo a nuestro
tamafio no deberiamos vivir mas que tos osos, o los caballos.

D si comparamos nuestra duracién de vida, no con el tamafio de un adulto sino
con el tamano de un cerebro adulto, las cifras se hacen mas l6gicas puesto gue
nuestro tiempo de vida aumenta de acuerdo al tamafio de nuestro cerebro; sin
embargo, no podemos saber si nuestro gran cerebro nos permite vivir mas o si vivir
mas lentamente nos ha permitido desarrollar un gran cerebro.

Euna gorila no produce mds de 7 crias en su vida (en cautiverio 0 en libertad),
¥ una madre chimpancé serd capaz de tener una cria cada 5 afios {Morgan 1895:13).
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la distancia entre hermanos necesariamente se aumentara; por fo
gue la posibilidad de crianza de una mujer de esta época se
reduciria a un maximo de cuatro hijos, vy eso considerando que la
mujer viviera mds de 40 afios. Si ademds consideramos que las
madres primerizas pierden muy frecuentemente a sus hijos(as)A,
la capacidad reproductiva de la especie humana, en sus primeros
tiempos, nos parecerd aun més delicadaB.

1.2.6 El aborto, el infanticidio y la seleccidén materna.

Han pasado 4 semanas y el embrién se ha implantado en el
utero, en esta ocasién el sangrado menstrual no se presenté v la
madre se percatd de gue estd embarazada.

Su hijo anterior, todavia lactante, serd ei primero en detectar
el embarazo pues la leche disminuird en calidad v cantidad,
viendo amenazada su seguridad en el regazo materno v se
pondra chipil. Se comportard como cualquiera ante un gran
peligre, lHorard ininterrumpidamente, no se calmarid ante la
presencia de la madre, rechazard sus cuidados, y si no existe ia
posibilidad de suplantar adecuadamente su dieta, enfermard y
hasta moriraC.

En las sociedades donde no existen técnicas eficientes de
control de la natalidad, la mujer usualmente se embaraza antes

Aias madres primerizas de ias madres Macaca mulata pierden entre el 40% v
50% de sus primeros infantes antes del primer afio y solo pierden el 9% de sus
siguientes camadas.

Bias grandes familias humanas, de mas de 20 hijos, son sin duda products de
la explosidn industrial. Las dnicas garantias de que un mayor nimero de hijos
aicancen una optima capacidad reproductora son las limitantes de los recursos, de
depredacién del ambiente y la capacidad parental.

CEn las sociedades occidentales actuales los nifios de las clases protegidas
dificiimente mueren al ser destetados, por lo que &l compertamientc de ios
hermanos "desplazados” es frecuentemente incomprendido por su aparente falta de
sustento objetive. Sin embargo, la capacidad de conservar a su madre s6lo para &l o
ella, ha sido un mecanismo vital para nuestra especie durante muchos siglos,
garantizando la vida de fos hijos, evitando la sobre poblacidn, v favoreciendo un
mayor nomero de recursos para el desarroflo humano.
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de que aparezca la siguiente menstruacién Yy puede pasar larg
periodos de su vida embarazada o lactando sin menstruar.
estas condiciones, la disminucion de la lactancia nocturna
hijo, por muerte, enfermedad o una mayor ingesta de nutrien
distintos a {a leche materna, dari lugar a que se restablezca
ovulacién (Ellison 1995) y si hay fecundacion inmediata
aparecera el sangrado. En las poblaciones con mayor aumer
demografico el indice de menstruacidn y ovulacién es mayor. E:
se debe a la ocupacién de la mujer en tareas incompatibles con
crianza, que disminuyen la lactancia materna y favorecen
ovulacidn acompadfiada de periodos menstruales. Esta elevaci
artificial de la fertilidad de la mujer adquiere en nuestros dias
calidad de amenaza social.

Los dispositivos anticonceptivos, el abortoA y el infanticidi
han sido los métodos mas comunes de control ¢z la poblaci
en las sociedades humanas y forman parte de la cultura
muchos pueblos a pesar de las prohibiciones impuestas por
cultura judeo cristiana.

Como todos sabemos la cultura judeo cristiana
sancionado penalmente el infanticidio y e aborto, inclusive lo .
hecho moralmente con el uso de anticonceptivos y las practic
copulatorias no reproductivas imponiendo el estado
abstinencia como el perfecto para el hombre o la mujer |

AHasta hace poco los abortos espontaneos disminufan "naturalmente"
efectos de esta amenaza, pero la medicina actual los ha reducido severamente.
fuente de reduccién eran los matrimonios entre primos, estos matrimon
“consanguineos” en la India presentaban un 50% de embarazos que terminaban
abortos espontineos, mientras que las mujeres que no se embarazaban de -
parientes solc abortaban de manera espontinea un 25%.

BEntre los esquimales Netsilingmiut la abuela paterna tenia que decidir
mataban a fas nifias recién nacidas o no; se supone gue un 50% de las nifias 2
muertas después de nacer. Los peligros de la caza eran tales que el 50% de
varones moria antes de ser procreativo, Y de esta manera se mantenia una poblaci
adulta con el mismo niimero de hombres Y de mujeres. Como ya dijimos los aztes
mataban invariablemente a uno de los miembros de un embarazo gemelar y ofrec
nifios o nifias recién nacidos como sacrificio para los dioses. En los Mende de Sje
Leona e hijo ilegitimo, especialmente si es hombre y no se parece a su padre, s
asesinado inmediatamente después de! parto. Entre los Tikopia del Pacifico del

el casamiento de un hombre con una mujer embarazada significaba e} asesinato ¢
nifio.{Morgan 1995:84),
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reproductora. Estas disposiciones morales y legales aparecen
ayuntadas de manera coniradictoria con la arrasadora
competencia en el mercado de todos los aspectos de la vida
humana incluyendo desde luego la sexualidad.

En la sociedad occidental actualmente giobalizada, ia mujer
trabajadora vive en medio de una interaccién sexual creciente,
acompafiada de ciclos ovulatérios continuos, en los que debe
permanecer infértil para dedicarse a una competencia laboral que
la aleja cada vez mas de la maternidad. En estas inusitadas
condiciones, ia posibilidad de un embarazo no planeado se
transforma en una amenaza continua.

Tradicionalmente las  mujeres han usado técnicas
anticonceptivas y abortivas, negadas y/o sancionadas por la
organizacion patriarcal, Estas técnicas frecuentemente ponian en
peligro la salud de la mujer y eran peco confiables, pero en ios
dltimos 50 afios han sido perfeccionadas hasta constituir un
enorme y exitoso mercado rmoral y/o legalmente censurado. la
censura combinada con {a enorme demanda incentivan un
creciente mundo de corrupcién e insalubridad en el ejercicio de la
anticoncepcién y ef abortoA, financiado por ias mujeres.

En Inglaterra, al final del siglo pasado el promedio de
embarazos en las mujeres obreras era de 10 y pasaban 20 afos
de su vida embarazadas ¢ amamantando. Para liegar a este
promedio, la mitad de sus hijos morfan antes de la pubertad
como testimonian los panteones de la época. La vida para estas
mujeres era realmente un valle de ldgrimas. Una madre escribi6:
vo preferiria tragarme todos los remedios existentes en una

farmacia y al farmacéutico incluido, antes de tener otro hijo. La

alternativa socialmente accesible para estas mujeres era la
castidad o el coitus interruptus, haciendo crecer la violacién intra
rmarital como una costumbre de la época (Morgan 1995:85).

La sociedad occidental actual ha dejado de girar en torno de
la crianza de los nifies, devaluindcla hasta convertiria en una
actividad marginal evadida por todo aquel que pueda pagar una
nana o una guarderfa. La crianza es una actividad, cada vez mas

A Ha tenido que aparecer el SIDA amenazando la salud de los varones para gue
se acepte el uso def conddn en pricticas sexuales de nuestro tiempo.
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dificil, menos reconocida y remunerada para las clases
desprotegidas. Nicolds Leén (1910:94) retoma una vifieta del
Periquillo Sarniento de Fernandez de Lizardi (1776~1827) en
donde ilustra este conflicto usando a un grupo de mujeres que
hablan de la lactancia:

—Con razén -decia otra- yo pariera veinte y no
criara uno; porgue la crianza acaba a las mujeres, y
por fin no es moda ni se queden estas cosas para
personas de nuestra clase, sino para las pobretes y
gente ordinaria.

-Ya se ve que si -decia otra- JQué dijera la
Marquesa Tijereita, ni la Tremenda, ni las otras
sefioritas, que visitan esta casa; si vieran a Eufrosina
criando a su hija como una chichi alquilona 7

-iesds! Ni pensarlo- decia una chatilla
remilgada; a mi nada me va ni me viene; pero se me
coge el corazén de ver a tu hermana Matilde
cargando al nene todo el dia, y ese chupandole la
mitad de la vida, no en balde esta la pobre tan
descolorida y flaca, que parece gato de azotea. jQue
ordinario y que mezquino debe ser el viejo de su
maridot

-Yo harto me mortifico de esas cosas ~respondia
Eufrosina- harto le decimos a don Rodrigo, vy aun nos
hemos ofrecido a pagarle a la chichi; mas no hay
forma de entrar por el aro, siempre nos sale con que
esa es obligacidn precisa de las madres, que la que
no lo hace asi, no merece ese nombre y otras
tonterias semejantes.

~ 5i lo creo -decia la chata- si vieras que trabajo
me costd imponer a2 mi marido a que pagara
chichigues para sus hijos, iOh! Eso fue mucho. Sobre
que el sefior mio estaba acufiado a la antigua y
presumia de muy fildsofo y racional. iQue sermones
me echabal jQue comparaciones me ponia y que
cuentecillos me hacia leer!; pero no le valio., Mi
constante respuesta era decirle que todas esas eran
faramallas, vejestorias y arbitrios de mezquinos: que
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yo era una sefiora decente, y que era muy mal visto
entre las de mi range esa clase de trabajos v tareas,
propias de la gente ruin y miserable, v que por
ultimo, yo estaba resuelta a ahogar a los muchachos,
antes de permitir que ellos me exprimieran ia Gitima
gota de mi sangre.

- Cuando mi maridc oia semejantes razones, se
hacia el encjadoe y se marchaba a la calie. Me acuerdo
que en el primer parto, en una de esas se fue y no
vino hasta la noche, sin traer chichigua, creyendo que
yo me habia de ablandar a los gritos del muchacho
jipero cuando!? £l llord hasta que se ¢anst sin querer
tomar la leche que le daban los criades; més no
probé ia mia. Ello hubo en casa la de San Quintin
cuando o supo mi marido, perc yo consegui salirme
con la mia, y que lo ¢riara una negra retobada como

murié a pocos dias medic podride, y desde entonces
va mi marido tiene buen cuidado de buscar chichis
robustas para sus hijos”

En curiosa centradiccién a estos datos, Harlow en 1967,
advierte: /a sociedad actual ha privado a la madre trabajadora de
su valiosa aportacion como constructora de ia capacidad def
vinculo 'y me parece que en un futuro proximo  ef
amamasntamiento serd privativo de las clases acomodadas.

El resultado de esta cuitura sexual patriarcal ha side que el
abortc vy e! infanticidic sean hechos sociales ampliamente
practicados; aun en contra ce la insistente vigilancia religiosa
policlaca. En Perd, Tristdn Platt acota &l testimonic de ura midjer
Quechua: Cuando ya son muchos hombres, hay que asfixiar, o no
dar pecho. £l nifio no es persona hasta haber sido bautizado. Los

trabajos de Ledn confirman estas précticas en ios tamaulipecos,
ios californianos y los aztecas (Leén 1910 83-89).

En las sociedades desarroiladas, actualmente se discute ia
necesidad de legalizar el aborto frente a su impresionante
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incremento como causa de muerte en las mujeres y se ha logrado
establecer una legislacién sobre este tema en algunos estados.

Pero un tema fuera de discusién legal contemporanea es el
infanticidio, que aunque es perseguido como crimen de primer
grado resurge inevitablemente en las formas de abandono,
descuido o maltrato y abuso, inclusive sexual de los nifios(as) no
deseados.

En los afios ochenta, se empezé a registrar este
impresionante fendmeno de abuso, maltrato, abandono e incluso
asesinato de los nifios en nuestro tiempo, con las dificultades que
conlleva el que se trate de hechos clandestinos y ocultos a la
mirada publica. Los primeros informes en los Estados Unidos
indican que de acuerdo a los registros policiacos el infanticidio o
abandono evidente es mas frecuente en las madres adolescentes
tempranas sin apoyo familiar fOverpeck M, 1998); lo cual coincide
con los registros etnograficos(Blaffer 1999:190). Posiblemente
porque adin no saben hacer bien Jas cosas.

Blaffer (1999:304) sefala: R

" En el mundo civilizado una mujer que ahoga a
su hijo ha cometido un crimen y va a la carcel. Pero
una mujer cuyo bebé muere porque ella se distancia
de &l psicologicamente, u opta por no amamantario y
el bebé muere de infeccidn intestinal, es considerada
solamente ignorante.”

Boswell (1988)encuentra que durante los primeros tres siglos
del cristianismo, casi todas las mujeres romanas, que habian
tenido al menos un hijo habfan abandonado en el campo al
menos a otro. Los promedios de abandono eran de! 20 al 40%.
Abandonar a un recién nacido en una época en donde no habia
teche artificial, ni antibiéticos equivalia a matarlo, pues sus
posibilidades de supervivencia eran nulas, aunque elios se
conformaban arguyendo que correspondia al destino decidir su
suerte.

5i Dios lo trajo, que Dios lo cuide continuarian diciendo las

madres europeas cristianas que abandonaban a sus hijos; y Dios
tos cuidaba mal. De los 1500 nifios abandonados entre 1755 Y
1783 en [a pequefia ciudad de Toscana, el 66% murieron antes de
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un ano y 10s sobrevivientes fueron vendidos como esclavos o
terminaron en los burdeles. Por esto la iglesia cristiana
recomendaba no asistir a los burdeles ya que se podria caer en e/
pecado de incesto (Blaffer 1999:299).

Ante las impresionantes cifras de nifios abandonados y/o
asfixiados accidentalmente en italia® se inventarcn los arcutio

cn los arc
que eran unos implementos cbligatorics para ias nanas, bajc
pena de excomunidn, para proteger al bebé de morir asfixiados.
Y los  hospiciosB para evitar gue el gran nimerc de nifios
abandonados muriesen.

Debido a la inesperada demanda (en inglaterra se recibieron
15000 nifics de 1756-1760 en el hospicio real) v a la escasez de
nodrizas, los hospicios se transformaron en depdsitos
femporales rara que los bebés abandonadeos fuesen bautizados v-
muriesen cristianamente. f£stas instituciones eran usadas por
todas las clases sociales v se transformaron en una catastrofe
demografica que inciufa a miilones de bebés en todos los paises,
(Kertzer D. 1993)

En tiempos de Napoledn se inventé una torre a la entrada
de fos hospicios que contaba con una pequedia entrada rotatoria
donde se podia abandonar al bebs sin ser visto. Frn 1799 se tuvo
que poner una reja en fa puerta rotatoria para que los padres no
dejaran hijos mayores, y para las mitades del siglo diecinueve se
contabar 1,200 de tales dispositivos efi italia (Kertzer 1893). En
el hospicio de Miidn se abandonaron 343,406 entre 1659 v 1900.
En Florencia un promedio de 22% de fos nifics bautizados eran
abandonados y en el dificii afio de 1840 e} 43%. En Toscana ef 91
% de los hijos ilegitimos registrados en la misma época, fueron
abandonados. En Moscd de 1880 2 1889 fueron abandonados un
promedic de 15,475 bebés por afic y 9,458 en San Petes burgo;

AFiides (19861 96) reporta 4000 muertes de behés atribuidos a la asfixia entre
1701 y 1778 en Florencia.

BEl primero de estos fue "Ef Hospital de los Inocentes" fundado en 1419 en
Fiorencia. Este recibié 9 nifios ef primer afio, 931 en 1539 y se {tegé a recibir 5000
nifios al afo (Blaffer 1999:309).
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en Viena 9 100 por afio en la década de 1860~1870 y en Madrid
2200 nifios por afio entre 1800 y 1809. Y en Milin fueron
abandonados 343, 406 nifios de 1659 a 1900.

De estos, la mayoria no sobreviviria, en el peor escenario de
los 72000 abandonados en Sicilia entre 1783 y 1809 el 80% no
sobrevivieron. Las tasas de mortandad eran tan altas que los
pobladores de Bresca hicieron grabar en las puertas del hospicio:
Aqui se mata a los nifios mediante el erario. (Blaffer 1999:304)

Lioyd de Mause (1974) describe la situacién del parentaje con
mucha elocuencia: A través de /a historia fa infancia ha sido una
pesadilla de la cual despertamos recientemente. Antes del siglo 4
AC. los padres habitualmente resolvian sus dificultades en ef
cuidado de los hijos matdndolos. Hasta el siglo 18 se crearon
reformas legales en las cuales se disponia que los nifios deberian
ser amarmantados por la madre, no deberian ser amarrados, no se
les deberia de aplicar enemas regularmente y se les deberia
ensefiar temprano el controf de esfinteres, se deberia pedir a Dios
por ellos pero no jugar con ellos. Los padres y maestros tendrian
el derecho a golpearlos regularmente pero no con Idtigo. Deberia
castigdrseles por la masturbacién y por no obedecer con rapidez

Estas costumbres parentales son caracteristicas de
sociedades patriarcales y sedentarias en donde el infanticidic ha
llegado hasta un 40%. Entre los pueblos cazadores recolectores,
como [os !Kung, el infanticidio se calcula en un 12%, el cual
consiste en bebés defectuosos o cuyo nacimiento pondria en
serio peligro a la madre o a otros hijos (Howell N 1979). De
acuerdo con Blaffer (1999:184) la propuesta de Birdsell (1968) de
que las bajas tasas de aumento en la poblacidn durante el
Pleistoceno -cuando las epidemias y las guerras eran muy
improbables- se debian al infanticidio en un 15 a 50%, son
incorrectas. El infanticidio lejos de disminuir {a poblacién la
aumenta, promoviendo el inmediato embarazo de la madre.

Por otra parte, en las sociedades cazadoras recolectoras e!
llanto de un nifio es un evento muy poco frecuenteA, representa

A El flanto continuo de un bebé genera fuertes respuestas de displacer v de
alarma, intensa ansiedad, cambios en ia presién sanguinea v aumento en el latido
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un peligro potencial para el grupo exponiendo su posicién ante
enemigos y depredadores, por (o que resulta fatal en condiciones
de estrés (Aliport 5.1997:113).

Los bebés humanos son los mas ruidosos de todos los bebés
primates, no por lo fuerte de sus gritos sino por io prolongadce
ei Hlanto®. Gracias ; ;
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cardiace en los adultos humanos, en ia madre lactante provocan bajada de leche v
aumento de la temperatura del pacho,

A Antes mantienen & vita' cuidado del adulto buscand

el 3
o mas tarde usando la sonrisa, cuando 25tos recu-sos so agotan e! Jrizo recurse
aue fe gueda es el lianto.

Supersticionas” escrito en
un Changesin = s¢ lugar

hambrientos guz no hay
& apesadumbragz macre los

)

BNicoias de Jawor Chisoo de Paris en su “Tratado de
1405 apunta: "Los Gobiins se roban al behé rea’ v dejar 2
Los Cnangeliras son delgados, lloran sin parar ¥ an
cantidad de comica gue les satisfaga. Al encontrarios, |a
regresa ai bosgue para que ias hadas los recojar.

L Estc se na constatado enire ios datogz v entre los mexicas (Biaffer
1995°460;.

D Los autores atribuyeron originalmente este fendmeno a que las madres no
habian podido estar con sus hijos en el periodo critico inmediatamente después del
parto. perc postericrmente comprendieron la importancia de la demanda que estos

bebés imponian sobre sus padres Y SuUs expectativas reales de supervivencia para
{as madres.
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costado algun tiempo comprender que la agresién a los hijos

también parte de las estrategias reproductiva de los padres. S¢
a partir de un total desconocimiento de la evolucidn de

paternidad, se puede suponer que los padres est
inevitablemente obligados a dar todo por sus hijos. Si bien

cierto que ellos son los que mas han invertido en esta nueva vic
solo podran conservarlos hasta un punto de equilibrio de

escala adaptativa. Las fuerzas que contraponen a padres e hij
son una parte indisociable de tos instintos vitales.

De acuerdo con Allport (1997) la sociedad actual se signifi
por castigar cualquier atentado al vinculo padres-hijo, pe
también se caracteriza por exponer a [os nifios a nacer de u
mujer que no los desea. En este sentido, el Primer encuentro de

mufer con su hij@ consiste en un momento critico de aceptacis

0 rechazo que culmina o no en una buena relacién madre-hij@.

Los estudios realizados hasta el momento, para determin
el efecto que tiene que la madre y el hij@ estén juntos desde |
minutos después del parto, no mostraron diferenci
significativas, salvo en las madres que habian rechazado a s
bebés con anterioridad. Sin embargo, diversos datos sefialan q
las primeras interacciones, sean inmediatas o relativamen
mediatas al parto, determinan un fuerte vinculo para la mad
deseosa, un cambio de actitudes en un buen porcentaje de |
madres rechazantesA, y comportamientos de distanc
indiferencia y agresion en el resto.

Los nifios abandonados por sus madres y recogidos por |
hospicios o adoptados han tenido una posibilidad del 60-50% ¢
sobrevivir. Hércules es un personaje con estas caracteristicas,
desarrolla como un hombre legendariamente fuerte, implacat
€on sus enemigos y asesino de sus hijos , sobrinos y otros nifios

No tiene pertenencia, y tendrd que adquirir por cualqui
medio aquello que les ha sido otorgado gratuitamente a otros.
falta de una inteligencia compasiva su inteligencia se concent

A En oun experimento reafizado en Francia entre 1830-1869, cuando
abandono de nifios estaba en su apogeo, el gobierne pidio a algunas las mad
gque pansaban abandonar a sus hijos que permanecieran con sus ellos 8 ¢

depuse del nacimiento. Et 40% de ellas desistieron del abandono. Citado por Fuch
(1987).
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en la manipulacién estratégica (Hauseri960) para el logro de
grandes hazafias, y en la evitacién o manipulacién de las normas
y compromisosA,

Existe un momento c¢ritico en el gue se establece, ¢ no, un
compromisc de cuidade actual v futurc de ia madre para ef hij@,

v éste determina el crecimiento osicosocial v fisice del hehé
Puede clvergi- en formas v tlempos de aceptacidén o rechaze,
pere jos compeortamienios dirigidos 2 reconocer & su bebé,
aprender su aroma, aceptaric, encargarse de 2l cargaric, ¥
narticularmente la iniciacidn de ia lactancia. si cambizrén
definitivamente gl sstado fisioldgice v los comportamianios de iz
madre v de! hil@ en su orimer encuentro, decidiendo la
formaci i Y '?uncéa.”* nwa vincuic meaore-ni®@

Enifam dre modema, qua Ha perdid v ia capacicad de delegar
b Destino o en Dics [a responsabitidad de su maternaje
is

se encuenira coartada por una ‘egisiacdn gue ignors s
naturaieza evoiutiva ghiigancela a costear a un precio inéditc sus
fracasos reproduciives, el encuentro con su M@ se gard en iz

soledad, la cuipa, e temer vy g incertidumbre.

1.3 £l nacimiente humanc del materngje
En el segundo trimestre del embaraze, los riesgoes de un
aborto disminuyen significativamente v el procesc es conirolage
por el fetc mediante 2z piacents. Esie vericde caratisriza $or un
aumentc ap ai apetito de 2 madre quien empieza a Cerger &
agilidad nabitual. La presencia de su hijc ie es :ada dia mas
evidente por su tamafc vy por sus movimian SCrprEsives,
apenas o.stinguibies aa [0S de sus visceras, Er esia m:mew“ci iz
velccidad del cracimiento dea: cerebre def hepé representa un
profunde  cenflictc de interesss entre la magre vy el hiic
18S85:48) pues su crecimiento esive impegiria su
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bargc ! gran tamano ¢e nuestro cerebro es la
e la naturaleza humana. Este conflicto, junic

A Main (1981) propone que aigunos nifos (como los autistas) evitan a sus
padres para impedir la agresién que pudiase vulnerar el vincuic con sus padres.
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con €l de las diferencias proteicas entre la madre y el hij@, se
resolvié posponiéndolos hasta después del parto mediante una
desaceleracion metabdlica y genética que se inicia durante el
segundo trimestre y que retarda todos nuestros procesos de
desarrollo A.

El feto ahora tiene cola y estd totalmente cubierto de un tipo
de peioB (llamado lanugo) que caera antes de nacer dejando solo
la presencia de una delgada pero abundante cantidad de vello en
todo el cuerpo. En este periodo, las .glandulas apécrinasC
presentes en toda la piel de los otros primates desaparecerin
permanentemente salvo en las axilas, el 4rea publica y airededor
de los labios y los pezones. Las glandulas ecrinasD que en los
otros primates estan confinadas en las palmas de las manos vy los
pies, en este bebé proliferaran por toda la piel, asegurandole un
singular sistema de enfriamiento mediante el sudor. i

Otra singularidad de ia piel humana reside en las grandes
glandulas sebaceas de nuestra piel. En la vida fetal producen la
vernix caseosat y en la vida adulta cubren el crineo, la cara yla

parte superior de la espalda (Morgan 1995), protegen estas
regiones que en la posicion bipeda son muy vuinerables, bajo el
fuerte sol y la resequedad de la Sabana (Morgan 1995:40).
Alrededor de la treintava semana de gestacién, estas singulares
células sebaceas empiezan a generar una capa de grasa
subcutanea, lnica entre los primates y parecida a la de los
mamiferos marinos (Morgan 1995:40). Las reservas energéticas

AYa en el Homo erectus encontramos este claro alargamiento de las etapas de
desarrollo,

BEste aspecto tan simiesco fue uno de los factores que dieron el apoyo de los
embridlogos a las teorias de Darwin desde el principio.

Chicese de fas glandulas cuya secrecidn contiene partes de las células
secretoras.

Dglandutas sudoriparas pequefias que segregan un sudor claro y acuoso
diferente al sudor de las apdcrinas.

ECapa de grasa que cubre la piel en el momento del parto v que lubrica Ia
salida por el estrecho canal materno.
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alli contenidas son vitales para los neonaios y particliarmente
dimorficas. Son éstas las que le dan al cuerpo de ia mujer la
posibilidad de almacenar una cantidad considerable de grasa en
los senos y las caderas, haciéndolos muy prominentes y distintos
de los masculinos.

Estas reservas energéticas para la crianza estan presentes en

diversos animales perc noc los en otros primates {Aliport
1997:152 ), indicando probablemente que sé6lo en la mujer existe
un periodc de incapacidad de la madre para satisfacer ias
demandas del costoso procesc reproductor en el gue se

encuentra inmersa.

La cola empezard a disminuirA hasta desaparecer, y la pelvis
variard su posici¢n y forma para poder cargar eficientemente los
intestinos y a los hijos durante el embarazo, en la especial
posicion erecta. Si se trata de una nifia, la vagina gira en angulo
ventral haciéndose mas horizontal que en los primates y genera
un anillo de tejido que rodea la apertura vaginal (el himen) Yy que
es casi exclusivamente humano. B Aparecen grandes pliegues gue
cubren los Organcs sexuales y que en las mujeres creceran
después del nacimiento, dando lugar al monte de Venus y a los
labios vaginales.C Si se trata de un nific, éste desarrollara una
caracteristica que desaparecié del linaje de los primates aun
antes de los lémures: [ ausencia del hueso peniano gue todos los
otros primates tienen. Ademas, la piel que cubre su pene lo hara

AEn los Humanos se encuentran mas vestigios de la cola que en los
chimpancés.

B £l himen estd ausente en casi todos los primates a excepcidn de los lémures
de Madagascar y algunos prosimios. Dado que !a rama evolutiva de las mujeres se
separé de los prosimios hace 35 millones de afios, la recuperacion exclusivamente
humana de este tejido, entre todos los simios es un rasgo anatdmico tan antiguo
gue resulta sorprendente.

Centre las hembras de otras especies de primates estos pliegues involucionan
antes del nacimientc o poco después dejando el clitoris a! descubierto.
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totalmenteA. El pene de los jovenes humanos es él mas largo de
todos los primatesB.

Filogenéticamente  hablando, los cambios claramente
humanos aparecen hace 3 a 3.5 Ma. (Tobias 1987:65) en los
Austraiopitecus, que son Jos primeros antropoides  casi
totalmente bipedos (Tobias 1998). Estos exploraron Yy ocuparon
un sinndmero de ambientes nuevos, desde la caverna de
Pontnewyd en el norte de Gales (Inglaterra) hasta la punta mas
inferior de Sudéfrica, lo que implica una ampiia inteligenciaC.

A En el 96% de los bebés humanos no podra retraerse hasta los tres afios y en
el 10% hasta los 5 afios.

B Algunos autores han propueste que el tamano del pene v los testiculos tiene
relacidn con la organizacién social v la jerarquia, pero es mis probable que al
menos el tamafno del pene se deba « la inaccesibilidad de la vagina por el
crecimiento de los labios y el aumento del tracto vaginal por la posicidén bipeda. El
dnico primate que excede e] tamafio del pene del varén es el chimpancé bonobo
quien también realiza la cpula cara a cara (Morgan 1995:44).

CEn el Massif Central Francés (Hinde RA 1995) se encontraron artefactos de
piedra datados entre 2.5 y 2 Ma. y en virtud de que existe un acuerdo general de
que el Homo erectus emergi® hace 1.6-1.7 Ma. estos primeros restos artefactos y a
la tendencia de desarroliar las herramientas de piedra deben haber pertenecido al
Homo hibilis en expansidn. Ademas, de acuerdo a los trabajos de Jack Harris se
afirma que en las excavaciones del nive! B2 del Valle del Omo en Africa (Hinde RA
1995 :185) se han encontrado las herramientas mdas aritiguas del continente cuya
fecha correcta es de 2.5 Ma. Esto significa que si las fechas en el Massif central
francés son correctas las herramientas africanas son contemporaneas a las
europeas.

A partir de la extraccidn de lascas simples de fa industria Omo que se parecen
a las que ha hecho el chimpancé Kangi, Y que quiza fueron hechas por
Australopitecus (Mithen S 1996:99) se observa que la manufactura se desarrolla
haciz otro tipo de herramientas v hachas muy diferentes de los cuchillos Omo
llaradas técnicas levallois.

En el periodo que precede a Ia invasidn del mundo antiguo por el Homo
erectus {mas de 1.3 Ma.) encontramos una gran diversidad de piedras constituidas
por lascas bifacies y cuchillos con diferentes formas y técnicas de retoque
{Kozlowski J K 1987:173).

Mas recientemente, entre .05 -.04 Ma., {as herramientas de piedra tienen
simetria, a veces inciuso tridimensional y presentan formas estandarizadas que
implican la efaboracién mental de un proyecto. Para hacerlas se necesita un proyecto
definido anterior y dos etapas de elaboracion que suponen planeacién, y la
diferenciacién entre lo que se quiere v lo que se puede hacer. La técnica es mas
compleja, sobre materiales mas dificiles y duros, como la cuarcita, {0 que requerird
mas destreza viso manual (Mithen 1996:95) y los retoques muestran pequefas
diferencias territoriales (Kozlowski J K 1987:180).
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La bipedestacion se acompaid de grandes e importantes
i o lg}%i{gos, aparecié la necesidad cognoscitiva de

planear como cargo y como manipulo. Se
recuperaron las manos similares al tlacuache,

manocs menos especiatizadas, mas moviles y
precisas. Estas nos permitieron gue ademéds
Ge golpear un objeto con otro, pudiésemos
soltarlo o lanzarlo para producir un efecto
e (Wilson 1984:44) vy adquiriéramos  la
capacidad de operar un Gtil sobre otro Gtil.
Este segundo orden instrumental abrid un
nuevo espacio-tiempo cognoscitive entre el
impulso, el acto y sus efectos. El cerebro
debera controlar al cuerpo, al Gtil inmediato vy
finalmente al segundo util operando en un

rernmlaiida L
segundo orden de \.Uu:}_nc_jidau.

Es probable que la adquisicién de este

segundo orden requiriera la lenta adquisicién biolégica de la
fateralizacion y a la diferenciacion interhemisférica (Holloway
1987:51); hipétesis que explicaria por qué en el lapso de hace 3 a
2 Ma. la evolucion tecnoldgica fue mas lenta que la biolégica, y
por qué después de establecida ésta, a medida que nos
acercamos al hombre actual, la velocidad tecnolégica se acelera
exponenciaimente y rebasa con mucho a la biolégica. (Coppens
987:110)

Los estudios de los restos de Australopitecus nos permiten
determinar que estos habfan aprovechado exhaustivamente su
medio, agotando los procesos de manipulacién y haciendo més
generalizado vy lateralizado el uso de las manos. Pero el
crecimiento del cerebro se vefa siempre limitado por el canal del
parto, limitade a su vez por la bipedestacién.

Como nos muestra Trevathan {(1985:88-117), en los
Australopitecus encontramos los principios del particular
conflicto de la mujer con su hij@ por la estrechez del canal de
parto, el cual se resolverd mediante un delicado compromiso
hasta el Homo erectus v su antecedente, el Homo habilis. Estos
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presentan un impresionante incremento del tamafic cerebraj/
gracias a la aparicion de un freno en del desarrollo fetal hasta «
nacimientoB. Esto que provoca que los bebés humanos conserve
un gran ndmero de caracteristicas fetales hasta los & meses d
vida.

El parto humano se transformé en un evento critico en el qu
la ayuda de un tercero podia significar la diferencia entre 1a vida
la muerte de {a mujer y el bebé. La intervencién de éste tercero e
las decisiones maternas, abre la participacién de nuevos interese
en el encuentro de fa mujer con su hij@; engarzandol
definitivamente a las redes piiblicas de lo social Y Sus censuras.

Por otra parte, la demanda metabélica del tejido cerebral e
mucho mayor que fa de cualquier otro C. Por lo que la posibilida
de desarrollar un gran cerebro post parto, en una criatura ta
incapaz de bastarse a si misma, depende en primer lugar de qu
la madre pueda hacer la inversién necesaria. El costo de
desarrollo del cerebro humanao es una prueba irrefutable de qu
en la filogenia humana la mujer tuvo acceso a una cantidad d
recursos muy superior a los de los otros primates D, ya se
mediante un cambio ambiental o social.

Estos privilegios en la nutricién gravitaron las relacione
sociales hacia una redefinicién de la cooperacién entre los sexo
que culminé en una reduccién del dimorfismo. De acuerdo col
Knight (1991) las hembras dieron un golpe de estado sexu:

usando el ocre rojo como menstruacién falsa para extraer un.

AEl volumen cerebral aumenta 60 cm3 de afarensis a africanus, de africanus
habilis aumenta 250 cm3, de Habilis a Erectus 150 cm3 Y presenta un lem
incremento en la asimetrfa bilateral (Holloway 1985:43). Muchos humanos actuale
que funcionan normalmente, tienen el cerebro del tamafio del de un Homo erectu
el cerebro del hombre actual varia de 790 3 2350 ars.

BEn un embarazo dura aproximadamente lo mismo, el tamano del neonat

humano es 92.2% mas grande que & del chimpancé, pero su volumen cerebral es .
mismo: 350 cc. {(Mithen 966:192)

C En el humano adulto el cerebro representa solo el 2% del peso de su cuerpo
requiere del 18% de su energia.

Dsegiin Morgan (1995:55) "2 calidad nutricional de la madre humana vy .
acceso del infante a esta riqueza mediante la placenta hemocoridnica fue much
mds rica y més confiable que la de cualquier otro primate”.
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inversion paterna sin precedentes y acompafada del surgimiento
de las primeras formas {barruntos) del lenguaje. Por su parte
MonodA considera al lenguaje como ia chispa creadora, ef rayo o
la ignicion cosmica que explica el surgimiento del hombre. Sin
embargo, esta chispa probablemente nacd realmente de un
hogar primitive.

ACitado por Wilson (188421}
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En 1984 Tobias
presentd un cuadro
en el que se
muestra fa curva
ascendente de la
humanizacion en el
tiempo; mediante
el bipedalismo, la
manuazalidad, la
denticion, el

volumen cerebral, Ia forma del ¢rineo, v la cultura material, durante
Ma. lIncluyendo a los Australopitecos, los habilis, los erectus y ¢

sapiens.

En este cuadro se observa el incremento progresivo de tod:
estas funciones de la humanizacidn, pero es notable ef ascens

particularmente acelerado a partir del uso del fuego {Herndnde
1997:234)

1.3.1 Ei fuego sagrado.

Perlés afirma: e/ hombre no se diferenciz realmente @
animal hasta el dia que domnina ai-fuegdh (Perlés 1977:1)8. Es

AE| descubrimiento del fuego parece ser anterior al del trabajo en iz piedr:

por tante, le corresponde ser el primer criterio de apancidn de la especie hum:z
{Pertés 1977:1).

B EI uso del fuego por el hombre ha sido intensamente discutido vy estudiz
por la argueologia moderna ,y se considera que cuando se encuentra
asentamiento humanao sin huesos quemados, o piedras que muestren claramente
comacto prolongado con el fuego se debe concluir gue alif no hubo fuego {Pes
1977:5). De acuerdo con esta premisa, se considera que el sitio mas antiguo de 1
de fuego comprobado es Makapansgat en Transvaal, v que ios datos existen
sobre fa existencia de fuego prehistérico en otras latitudes (Choukoutien incluic
no rebasan la antigliedad del final de Mindel que tienen las de Luropa.En Iz gruta
la Escala en Francia, {a de Vertesszoids en Hungria, v en Terra Amata si
encuentran rastros definitivos. £l fuego aparece con la misma antigtiedad en Asi
turopa”. las investigaclones mas recientes han determinado (no sin algu:
reservas) el uso de fuego en Koobi- Fora, al este del Lago Turkana, en Chesowar

Kenia. (Gowlet 1984} y Swartkans Surafrica (Jurmain 1997.422) hace mas de
Ma.
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afirmacion tiene una profunda trascendencia biolégica v social,
pues efectivamente el uso del fuego determind el cambio
cualitative de la conducta, la cognicidn v la cuitura humana en su
relacion con el mundo.

El uso del fuego se inicid en el hogar, permitiendo ia creacién
de un inédito medic cultural, micro climatice, a2 veces dentro de
Cavernas, continuamente luminoso, a salvo de los depredadores v
con inmenso poder sobre los otros animales. Ademads, su uso
aumentara significativamente el aprovechamiento de los
alimentos.

La crianza vy la evolucidn humana, son dificies de explicar sin
tener como antecedente el hogar. Wilson (1984) se adhiere a esta
idea afirmando que no se han encontrado Australopitecus en Asia
y Europa, porque estos no habian dominado aun el fuego.
Mientras que el Homo erectus, y probablemente sus antecesores
habilis, lograron su vasta dispersion territorial caracteristica
gracias al uso de éste,

El Homo erectus es ya un hominido totalmente bipedo,
imposibilitado de refugiarse sobre los arboles, con una crianza
centrada en el hogar donde la homeotermia tuvo en los primeros
humanos, el mismo efecto gue millones de afos atras habia
tenido en los reptiles, favoreciendo la expansidn de la corteza
cerebralA,

AEsquilo en el mito de Prometeo encadenado. expresz la importancia de este
evento dingiéndose a fos dioses de la siguiente manera

“iComo que hund lo que es tuyo tu flor de ngueza, & fueqo. engendrador de
tado arte, para darfo a ios mortalest”

En la  mitologia  mesoamericana, 1oOpez  Ausun (1996)  describe
extracrdinartamente este mute untficador de tedas las culturas que se deposita en el
Tlacuache. El mito mesoamericano del Tlacuache es 8l mis tmportante sobre fa
donacidn del fuego a los hombres; (aungue no &} Grico)

"En una época en gue {a humamdad careciz de fuege vy este lo posaian seres
celestes o del inframundo, el Tlacuache comisionade u oficiasamente, fue con
engancs hasta la hoguera v robd et fuego, ya sea encendiendo su cola que a parr
de entonces guedd pelada, ya sea escondiendo la braza en e marsupmc. En esta
época todos ios seres hablaban como 10s hombres, eran cersonas Cuando nacié
Jesucristo es gue se pusc mudo tode. Entonces salieron 2l Sol v fa Luna vy los
antepasados se escondieron bajo la tierra { Mito Zapoteco)

jEl Tiacuache fadrén ' Como no ha de ser ladrén s sus manizas son cast de
crstiano O... Cuango el ongen del mundo, subid a un carro empinado v de la
cumbre robé el fuego gue guardaban siete jaguares. Con si cola agité las ascuas, y
las chispas cayeron en los ojos de ias fieras, cegandelas Huvo con el fuego v o
entregd a los hombres en cuatro piras. (Mito Tlapaneco).
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En casi todas las cuituras se encuentra el mito del robo del
fuego a los dioses, que nos refiere a una etapa donde el fuego
probablemente era robado entre los grupos humanos incapaces
aun de producirlo. Los incendios anuales de la sabana africana
son un fendmeno habitual, en el que sélo el hombre, entre todos
tos primates, logré controlar y conservar el fuego. Esta
importante singularidad implica la existencia de procesos
mentales unicos, tos cuales a su vez dieron lugar a un maternaje
extraordinariamente costoso y necesariamente  socizalizado.
Conservar el hogar sera el principio cognoscitivo del proceso de
humanizacién, puesto qué éste consiste en ia construccidén de
sujetos sociales, inmersos en la deuda y 1a negociacién.

De alli surgiran las antorchas gue incendien la sabana en
tlempos de sequia y escasez para arrebatar las presas a los
mayores depredadores. Una dieta rica en proteinas y grasas
animales era indispensabie para costear el gran desarrollo def
cerebro, reduciendo el $racto intestinal y favoreciendo |z
bipedestacidn {Aiello L. 1990). En lugar de que /os machos deben

haber formado coaliciones de parientes para la caza, ef carrorieo
o la defensa territorial (Foley, 1997:280)A; podriamos supcner

gue Jos fostros iluminados por tas noches, alrededor del fuego,
adquirieron la identidad humana del parentesco y las sombras
pioyettadas en los muros de as cavernas dieron nacimiento z los
faptasmas v a las primeras pinturas.

Surgié &1 mas alid donde !a caza implicaba mas que la
organizacion eficiente de un grupo de depredadores, implicaba la
communicacion simbalica de las identidades.

La capacidad de proveer la comida le daba al macho una
identidad, un rostro, frente a un grupo {Lovejoy 1981:34) donde
se negociaba la eleccién sexual dentro de parametros de una
disminucion del dimorfismo sexual, como se ilustra en la
siguiente tabla. Jurmain1997:385):

A £l modelo de fa cacerfa ha sido confrontade recientemente con el del
carrofieo como forma de adquisicién de una mejor dieta, si bien es probable que el
carrofieo ofreciera un nicho ecoldgico que otorgaba z los hominidos una mejor
dieta, el proceso de desarrollo cognitivo de la manipulacién ¥y postenormenie la

manufactura, desembocan mas en {a caceria instrumentalizada que en el carroneo
oportunisia.
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Peso corporal v estatura de hominidos

MMACIONES DEL PESO CORPORAL Y ESTATURAS EN HOMINIDOS ﬂ

Peso Corporal (Kg.) Estaturas(mts)

MACHGS HEMBRAS MACHQS HEMBRAS
rensis 45 29 151 105
fricanus | 4] 30 138 115
cbustus | 40 32 132 110
abilis 52 132 157 124
rectus 58 34 165 125
apiens 537 40.6 ? i ?

Foley (1997) sustentindose en la hipotesis de ia caza,
concluye que las hembras debieron estrechar Jos lazos con los

machos cazadores para formar relaciones estables de largo plazo
mediante una organizacion social poliginica, de acuerdo a una

estrategia "R" donde menos machos pudieran engendrar un
mayor numero de hijos en un mayor nimero de hembras. Pero de
acuerdo a la hipétesis del hogar, seria la hembra fa gue elegiria al
macho que pudiese ccuparlo, asegurando un mayor nidmero de
FeCUrsos para menos hijos con un mavyor cerebro.

Margaret Mead estaba equivocada si afirmaba que /os padres
son un accidente soctal y una necesidad biolégica (citada por

Allport 1997.31). Pues a la inversa, los padres son un accidente

bioldgico que es indispensable parz el desarrollo de iz
compiejidad social humana.

Si bien, como propone Mithen (1898-192) es factible que en
fas primeras sociedades humanas las mujeres hayan estado mas
sujetas que los hombres a la seleccién natural de una mayor
fiuidez cognitiva, e! parentesco materno, como el de los
chimpancés, si bien genera lazos afectivos y estructuras sociales
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complejas, éstas no se reproducen como estructura social. Es
hecho de que el macho comparta v coopere en la crianza y en

defensa del territoric cambiando su estrategia de buscar m:
Gteros gue fecundar (Wilson E 1994) lo que fundamenta

parentesco humano y reproduce las organizaciones sociales.

Es ia transitividad de las relaciones de la triada padre-hij@
madre, lo que subyace a toda relacién humana®. De acuerc
con Wilson (1984:94) el parentesco humano se origina en
vinculo exclusivo del pdadre con el hij@, sin embargo,
sexualidad diadica no es fuente del deseo, el deseo es el dess
del tercero.

Sin embargo, aunque el valor de la paternidad es ca
universalmente reconocido, actualmente los recursos excedent
de la tecnologia y sus continuos cambios ambientales h;
promovido que en grandes grupos sociales {as mujeres reasums:
casi totalmente la responsabilidad del cuidado v la alimentacic
de las crias. Este fendmeno, contrario a las estrategias femenina
se acompana de un incremento en el nGmero de hijos «
detrimento de la calidad, y favoreciendo la sobrepoblacién,
sociopatia, el aborto y el infanticidioB.

A En las tribus nuera de Suddn un vardn no llega a ser persona completa ha
que no demuestra que se ha reproducido, por lo que si muere antes, requerird
una mujer se case con su nombre post mortem, pues solo asi se consider
completa su vida, En las sociedades del Caribe en medio de una gran promiscus
sexual, los hombres puede jactarse de sus proezas sexuales, pero su categoria
varones solo se muestra en la paternidad, por lo que las mujeres ejercen un eno:
poder al designar al padre de su hijo (Wilson P 1984.110). Finalmente en la ma
parte de las culturas actuales el macho Homo sapiens contribuye con una invers
mayor que la de cualquier otro primate, proveyendo la wiviendz y un porcen
considerable de los alimentos para sus hijos v la madre de éstos.

B £n las tribus cazaderas recolectoras modernas, como las 'Kung, se obse
un maternaje muy intenso que, sin embargo, no impide que la madre provea e}
de las necesidades nutricias def grupo mediante iz recoleccion (Shostak 1981),
lo que en estas sociedades la poliginia es posible. La mayor parte de las socieda
humanas son monédgamas pero la especie esta considerada biolégicamente cc
moderadamente poligama porgue hay cuituras en que los hombres tienen mas
una mujer.



99
1.3.2 EL fenguaje y el encuentro de la mujer con su hij@.

5t partimos de la propuesta etoldgica de gue el
comportamiento esta determinado por la seleccién naturai, igual
que cuaiquiera de nuestros drganos, liegaremos facilmente a al
conclusién de que la complejidad de {a vida social vy la cultura,
fungen como una nueva forma de sistema genético que mediante
el lenguaje se integra al genotipo y al ambiente para determinar
el fenotipo humano (8oyd R, Richerscn P 1987:157).

Actualmente sabemos que en e} hombre existen diferencias
sui generis en la corteza cerebral, en el nicleo predptico del
hipotalamo, en el tamafio de los ndcleos centrales del cerebro %
en el cuerpo calloso. Particularmente la del cuerpo calioso, que
implica la lateralizacién cerebral, que es caracteristica del género
Homo. Pero estas diferenciaciones, que han ocurrido en lapsos
muy breves de la filogénia, no se comprenden cabaimente hasta
que se toma en cuenta las tendencias universales de la especie y
sus relaciones dialécticas con la cultura (Hinde 1995:199).

El tamafio de la corteza cerebral, por ejemplo, depende de
los estimulos aferentes y de sus efectos sobre ias vias v
conexiones de la informacion. Ciertos estimulos pueden crear
conexiones y organizaciones (asambleas) neuronales inéditas, las
cuales formardn procesamientos novedosos de informacidn. £stos
nuevos ensambles © asambleas neuronales se transcriben
genéticamente a {as nuevas generaciones mediante la seleccién
natural (Rakic 1995 85).

Bl cambio fundamental de ia corteza cerebral hacia la
humanizacidén se inicia con la reduccidén de la corteza occipital
estriada primaria (visidn} acompafiada de una mayor irrigacién
del area prefrontal y parietal. Estos cambios de hace 2.5- 1.8 Ma.
en Homo habilisA, anteceden la reorganizacion del 16bule frontal

A Como lo demuestra el crinec de KNM-ER 1470 y gue conciuye con la
aparicidn de profundas asimetrias de alargarniento izquierdeo occipitales y diestro
frontal, con la aparicién de la especializacién interhermisférica con predominancia
izquierda en el i6buic paretal, en Homo habilis {(HMolloway 1995: 42) E] cerebro del
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(pensamiento), que muestra ya una visible tendencia a los
patrones del Homo sapiens. Y del drea prefrontal en donde los
cambios posiblemente estén asociados a  la ocrganizacion
sucesiva de imagenes visuales afiliadas a un valor semantico,
pues simultaneamente se observan cambios en el drea de Broca y
de Wernike, que en el hombre actual procesan las funciones del
lenguaje articulado (Tobias 1987:82)AB y gue no se aprecian en
otros antropoides. Considerando el entorno ecolégico, este
hominido poseeder del fuego, habia cambiado sus ritmos de
suerio y vigilia, podia percibir visualmente un entorno nocturno
en periodos donde antes reinaba {a oscuridad. Es asi como estos
nuevos momentos perceptuales hacen surgir un escenario

inusitado, pleno de manes y sombras entrelazadas con maneras e
interacciones sociales.

Es probable que el primer encuentro de la mujer con su hij@
ocurriera en este escenario nocturnoC, protegida, auxiliada vy
censurada por rostros y cuerpos proyectados por el fuegoD. En
este escenario las miradas indagardn en las otras miradas
comprendiéndolo todo en el lenguaje, el parto ha dejado de ser

Homo habilis es 45% mas grande que el de Australopitecus africanus este
crecimiento incluye un aumento definitivo de los i6bulos parietal v frontal .Aparece
una intensa comunicacidn entre ramas de [a irrigacién cerebral media {parecida a la

gue presenta un mac Sapiens de 1 afo) y resurge la rama frontal de irrigacidn
{Saban1987:28).

AEn Homo erectus se ha encontrade un area de Broca bien desarrollada en el
nino de Turkana {(KNM-WT 15000) en Kenia con una anuguedad de 1.6 Ma Sin
embargo, Leshe Aiello {1996) sefiala que este ejemplar no tendriz los muasculos
nacesarios para la regulacion respiratoria del habla

C Esto comncidi6 con la adaptacion a ambientes estacionales que requiere de un
alto coeficiente de encefalizacidn, por la complicacion y variabilidad de las
estrategias de forrajeo, la comparticién de alimento, la diferente organizacion
espacial por el uso del fuego, y la mowilidad mediante complejos patrones de
dispersion y concentracién adaptadeo a la variabilidad estacional de los recursos
Todo esto favorecid a los organismos omnivoros vy de ampha flexubilidad
conductual.{Foiey 19%2:131-164)

DiLos grupos deben haber constado de aproximadamente 82-111 individuos
{Mithen 1997:115).
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un evento fisiolégico y privado entre la madre v el hy@ (Trevathan
1997) para ser un evento profundamente social, comprendido
como todo, en ias redes linguisticas, simbélicas y divinas.

El hombre linglistico nace, creador y rector dej Universo,
omnisciente, omnipresente y omnipotente, ademas de inmaterial
y desligada de todo lo viviente.

En ia luminosidad nocturna de la fogata, la madre no comera

la placenta® y generalmente &1 bebé sera cargado, baflado,
atendido y seleccionado por otros brazos gque podran o no,
devolvérselo. Los terceros podran asesinarlo activamente,
abandonarlo a la muerte privandolo de los cuidados maternos,

entregarlo a una madre adoptiva o nodriza, o devolverlo a su
madre.

En estos instantes, fos largos meses de inversion bioldgica de
la mujer se suspenden entre el encuentro y la pérdida. Sin
embargo, y pese a tode el gasto sufrido durante el embarazo, la

mujer y la sociedad saben que la crianza del behé exigird todavia
un gasto mucho mayor.

En general las sociedades encargan a la mujer de esta
inversién, devolviéndole fa criatura. Dependiendo del controi y [a
sumisién social que se ejerce sobre la mujer, esta puede evadir
verbal 0 no verbalmente el encargo perdiendo s inversidn
matandolo, abandonindalo, o descuidindolco hasta la muerte.

También puede proteger refativamente su inversién dandol@
en adopcidn, sin descuidar nuevas vy mejores opciones
reproductivas, © sacrificar  relativamente  sus opcicnes
reproductivas invirtiéndose en éste hij@.

APara algunos autores el uso del fuego evitd que |a madre comiese la placenta,
pues supuestamente él comerla implica disminuir e riesgo de los depredadores

(Allport 1997:107), sin embarge, tampoco los chimpancés comen la placenta
(Goodall 1973).



5t bien en las sociedades humanas y animales muy
jerarquizadas existe la posibilidad de aumentar la potencia
reproductiva de {os grupos dominantes, mediante la plusvalia y la
reduccién reproductiva de nodrizas o nanas de los grupos
dominados. Podemos suponer que en estos primeros hogares
humanos, en donde nacian bebés gue requerian cuidados
extremosos y prolongados, el valor reproductivo de las escasas
mujeres fértiles no podia desperdiciarse en beneficio de las altas
jerarguias del grupo.

Es en este contexto que el exclusivo e intenso vinculo de la
mujer con su hij@ resulta indispensable para la reproduccién vy
evolucion humana, v donde 1a madre se encarga de su hij@
buscando su identidad en el rostro y en su mirada, v su deseo en
al piel y en la boca.

Ha sido !a etologia la ciencia que nos ha permitido entender
el sentido evolutivo de estos comportamientos, sabemos, por
ejempio, que el contacto de la mirada no es frecuente en otros
primates, vy que probablemente en el hombre sustituye el
asimiento manual de la cria primate con su madre; es decir,
probablemente el bebé humano prende a su madre con los ojos.

De acuerdo con Le Vine (1988:3-11) si ella no io mira a los
ojosA, seguramente lo abandonaraB. Por otra parte, diversos
autores sefalan gue pocos padres dejan de comentar sobre ios
ojos de sus hijos al nacer, otros han documentado que la

capacidad del bebé humano para hacer contacto wvisual es

excepcional, y que el rostro humano es o mdas estimulante para
el cerebro dei neonato.

A En un trabajo psicoterapéutico realizade en 1992 en la Casa de apoyoe a
madres solas "Ixpapalotl” de! club Rotario de Jardines del Pedregal. Las madres que
habian decdido dar er adopcidn a su hij@ rependamente soiicitaban que no las
dejaran veric porque s no pudiesen dejarlo.

BSe ha demostrada que en las sociedades donde 1a mortalidad infanti es baja,
las madres tienden mas a mirar a sus hijos a los 0jos v a hablar con ellos aungue los
cargan menos que en {as sociedades donde la mortalidad infantil es alta



Todas estas Y otras hipstesis sobre el inicio y el
establecimiento del maternaje humano han sido abordadas por
Kiaus y Kennell desde 1976, v en el ambito de ia Antropologia por
Wenda Trevathan desde 1983 gracias a los métodos etologicos.
Estos autores han encontrado en la metodclogia etoldgica el
instrumento idéneo para investigar los ejes evolutivos de |a

accion humana, al encontrar un lenguaje que desdiviniza nuesiras
maneras transformandolas en actos.

Siguiendo esta misma linea de investigacion, el presente
trabajo tiene como proposito  aportar una propuesta
metodoldgica sobre el use de los medios audiovisuales y de una
teoria escénica mdas formal. Pretende apoyar el desarrolio de
modelos antropoldgicos que faciliten ia integracién de la teoria
de ia evolucién humana, la fingiiistica, la etnologia, la biologia vy
ta psicologia en torno de los problemas de la parentalicad.
Pretende también, ofrecer los elementos para la construccién de
una teoria sintdctica del lenguaje corporal humano gue nos
permita mayor profundidad sobre ia comunicacién €n nuestra
especie y otras. Y finalmente aporta 1os primeros resultados
comparativos de fa investigacion etolégica realizada en 350
madres mexicanas de clase media urbana, en su primer
encuentro con su hij@.
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CAPITULO 2

METODOLOGIA Y TECNICAS DE ESTA INVESTICACION

2.1 Etologia y evolucidn humana. Definicion del objeto, fa accion, los
personajes, ia escena y el iempo.

La etologia, defrmida por Lorenz (1 886) v por el antropdloaqo Eibl
Eibesfeldt {1974) como el estudio comparado del comportamiento, se
define actualmente como el estudio evolutivo del comportamiento,
ncluyendo  a fa  comparacién  como  uno de sus métodos
fundamentales

En los dliimos 60 afios, ia etoiogia ha desarrollado el llamado
método de observacidn natural o método etoidgico que nos ha
permitido ubicar las caracteristicas comportamentales de los otros
(humanos y animales), en una distancia evolutiva mas precisa con
fespecto & nosowros. La observacidon natural es una de las
aportaciones mas revolucionarias de la etologia, a fa ciencia moderna,
implica la observacion del comportamiento de {os organismos en sy
ambiente natural vy exige su definicién precisa (Bateson G 1872). Esta
exigencia reubica a la ecologia como un elemento fundamental del
estudio del comportamiento (Chombart 1974} y exige dei cientifico un
posicionamiento ecolégico explicito con respecto a lo observado

Este posiaonamiento del chservador dentro de los parametros
ecolbgicos v las relaciones evolutivas con lo que observa, ha dado a ia
historia natural v a la historia social una dindmica que obliga a
comprender fos lenguajes no verbales para acceder a nuevas
dimensiones de los fendmenos del comportamiento(Moscovici S
1977).

Desde 1890 Darwin realizé rigurosas observaciones sobre la
evolucion de la expresién de las emociones en los primates, sin
embargo, las prnimeras observaciones ewldgicas modernas  se
caracterizaron por su caracter literario cargado de subjetividad v
emocién. Tomemos como eremplo una de Schalier en 1957

“Mtentras Doc tomaba notas, yo segui la pista. El olor
monoso, algo dulzén, del gorila estaba en el aire. Adelante,
invisible, un gorila rugia una Y otra vez, juuuua-uuuual, un

B PN LT N R T N SR
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guietud de ia selva y me enzaba los pelos del cogoteA. Di
unos pasos y me detuve, escuché y segui avanzando. Sélo
se oia el zumbido de los insectos. Muy por debzio de mi,
las blancas nubes trepaban las laderas v entraban en las
gargantas. Después otro rugido, ya més lejano. Los segui y
finalmente los vi a unos setenta metros... Un macho
adulto,... estaba sentade entre las hierbas vy las
enredaderas. Me observd con atencién y rugié. A su lado
estaba uno joven..Tres hembras, gordas y placidas, con
tetas colgantes y largos pezones estaban en cuclillas cerca
de él... Nos sentamos mirdndonos. Ef gran macho, mas que
los demds, me llamd la atencién. Se levantd varias veces
sobre sus piernas cortas y arqueadas hasta aicanzar toda su
estatura de 1.80 mts. Y golped repetidamente su pecho...
Era el animal mas magnifico que yo habia visto... Daba una
impresion de dignidad y fuerza contenida, de absoluta
certidumbre de su majestuosa apariencia. Senti el deseo de
comunicarme con €|, de darle a entender que no queria
hacerle dafio, que sélo queria estar cerca de &l...... Mientras
nos observdbamos sobre el valle, me preguntaba si
reconoceria el parentesco que nos figaba”. (Schaller 1957)

Por otra parte, Von Frish (1955), Lorenz (1950) y Tinbergen
{1263), ganaban el Premio Nébel gracias a {a observacidén natural de
fendmenos asombrosos como el lenguaje de las abejas, la impronta, y
de los patrones innatos de comportamiento: sus métodos apuntaban
hacia una sistematizacién metodolégica menos literaria que se plasma

finalmente en los manuales de Etologia de los afos ochentaB. Estos

manuales cuiminan como instructivos metodoldgicos que pueden
resumirse en los siguientes pérrafos:

ASeguramente e} autor recordaba las descripclones de Paul de Chaiilu an 1856, “y
ahora no me recordaba mas de aue una cniatura infernal de pesadiiia, un ser de esa
horrible clase, medio hombre v medio bestia, que representaban los artistas en algunos
cuadros de las regiones infernales. Dio unos pasos, se detuvo parz volver a dar el terrible
alarido, avanzd de nueve v por fin se detuvo a unas sets vardas de nosotros. Entonces,

justamente cuando mniciaba otro grite, golpedndose rabiosamente el pacho, disparamos v
lo matamos™.

v

Baunque para Lorenz, por ejemplo, parte de su método implicaba la convivencia
directa y continua con sus gansos.
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Cuando se observa etoidgicamente a un animal (humano o no
humano) el primer paso consiste en la eleccidén de !a unidad de
analisis ( De Lannoy 1987). s decir, en la categoria de verbos con los
que vamos a estructurar la narracion, podemos decir por ejemplo, que
estd comiendo. Sin embargo, la descripcién etoldgica requiere que el
comportamiento comiendo, que comparten casi todas las especies,
sea analizado en sus elementos o unidades comportamentales, para
poder comparar el comiendo que estamos observando, con el de otros
individuos y/o con otras especies. Por ejemplo, toma la comida con ia
mano derecha, la coloca en una tortilla gue sostiene en la mano
izquierda etc. etc., etc,

El nicleo de las unidades de analisis son los verbos, los cuales
deben ser cuidadosamente definidos para evitar, en lo posibie, !a
ambiguedad o la interpretacién anticipada. El ordenamiento de estos
verbos constituye listas cuyo tamafio no debe sobrepasar la capacidad
perceptual del observador, por lo que s recomendable reducir e}
numero y organizar categorias con el mismo sentido. Por ejemplo,
comportamientos agresivos o afiliativas, O por secuencias: corre-da
volteretas, se para, se yergue etc.

Una vez elegidas y especificadas las unidades de analisis y sus
criterios de eleccion, se realizan observaciones y registros de los
comportamientos de os individuosA. Los registros pueden ser focales
centrandose en un sélo individuo o de parrido registrando la actividad
de cada miembro del grupo en un momento dadao.

La actividad de registrar ocurre en un tiempo dado, ilamado
periodo de observacién, é| cual puede ser continuo o por muestreo.
Los registros que implican un cierto periodo de observacion requieren
de precisar, en que momento ocurre cada comportamiento y cuanto
dura, {0 que permite la organizacion temporal de estos, que coma
veremos mas adelante nos permitira {a construccion de Ia narracion y
sus posibilidades de analisis.

El registro de las unidades de andlisis de un determinado
individuo permiten la construccién de un repertoric Hamado etograma
cuya calidad depende de su eficacia para comparar y diferenciar
evolutivamente el comportamiento de los individuos, los grupos vy las
especies.

Agn tos registros mas objetivos, se promueve la observacidn simultdnea de varios
observadores y se establecen indices da confiabilidad.
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Estas técnicas simples v objetvas se transforman faciimente en
frecuencias que permiten interesantes analisis estadisticos: os cuales
a menudo evitan el atender los objetivos centrales v mas elementales
de la etologia, es decir, buscar el Anilio del Rey Salomdn {Lorenz

1967) que nos permita descifrar mediante el lenguaie de otros
animales, nuestro propio lenguaje animai Y con esto, entendernos
mucho mas a nosotros mismos y 2 lc que nos rodea {Laing 1977). io
gue realmente requiere la etologia es un analisis que permita dascifrar
la evolucién del comportamiento Y para esto precisa de desarrollar
instrumentos lingiifsticos y sistémicos {Diaz JL 1985), mas que de
establecer reiaciones vy significaciones apresuradas entre los datos
{(Hali 1973). E! comportamiento no verbal, debe leerse como un acto
con sentido, dentro de una gramdatica v de una sintaxis descifrabie
mediante cédigos de adaptacién y seleccion evelutiva, ecoldgica y/o
social (Picard D1983),(Morris D 1978).

En este contexto, los medios y técnicas audiovisuales del sigio
veinte constituven el medio que permite conservar vy registrar
fendmenos verbales y no verbales de Ila tomunicacion de manera
inédita, diandole a la observacién dei comportamiento el espacio
inexplorado de la imagen, come chieto.

En 1950 Bateson (citado por Cosnier 1987) con un equipo
multidisciplinario de psiquiatras, lingliistas y antropdlogos, intentd e
analisis de una corta entrevista filmada, en un trabajo denominado /a

historia natural de una entrevista. Este proyecto, después de muchos

afios de trabajo, dio como un resuitado un documents de
dimensiones tales, que ha sido imposible publicarlo hasta hoy, v se
encuentra depositade desde 1971 en la biblicteca de a2 Universidad
de Chicago.

Siguiendo los pascs de Bateson, Cosnier {1987} y otro equipo
enfrentaron la misma tarea, y descubren que ia principal dificultad
estriba en que los diferentes especialistas tienden a reducir la
descripcion del fendmeno al canal del comportamiento de sy
especialidad, por ejemplo: La linglistica, lo gestual, la voz, etc.
ignorando el totextoA es decir, la interaccidn pautada de los
diferentes niveles fenomenoldgicos.

Estos intentos hacen evidente la necesidad de buscar el apoyo de
las artes escénicas como el teatre, la cinematografia v el drama, para

AQue ya habia descrito José Luis Diaz en 1985,
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repensar tanto las técnicas de registro como fas de interpretacion de
la avalancha de imagenes que surgen de los medios audiovisuales, y
Cuya invasion  poblard, definiivamente las  ciencias  del
comportamiento. Diversos autores como Hess (1971), Kristeva (1968)
y Ekman (1978) coinciden en la necesidad de crear procesos de
andlisis basados en el analisis de fa simultaneidad dinamica de los
fendmenos de la accién, para acceder realmente a su desciframiento y
a su comprension etoldgica.

Seria vano considerar una antropologia  actual del
comportamiento, sin estos Yy 0iros aportes emanados de ta
investigacién etoldgica. Los trabajcs sobre ja capacidad social y sus
procesos cognoscitivos han demostrado que en el comportamiaento
actual de ias especies, puede encontrarse a los fosiles de los

comportamientos de grupos Yy especies extintas®. Estos resultado
aunados con los avances de la genética y la neuroquimica constituyen
un entorno cientifico realmente novedoso para la comprensién de Iz
evoluaién humana. Sin embargo, los modelos evolutivos de lo
humano, atn enfrentan fuertes resistencias, particularmente de los
cientificos sociaies que defienden ferozmente la complejidad de sus
fendmenos, contra supuestas (o reales) tendencias reduccionistas de
la biologia. En realidad, ia biolegia moderna se encuentra inmersa en
transformaciones tan violentas, que lo Gque menos puede favorecerla
es el reduccionismo; por lo contrario, la biolegia moderna requiere de
€ncontrar en las ciencias sociales vy en Iz filosofia, los elementos
estructurantes que le permitan reconformarse, ante ai explosion
inédita de los descubrimientos recientes. Por otra parte, nuestras
viejas ideas sobre lo social serdn inevitables y fundamentalmente
transformadas por el conocimiento del genoma humano y de otros
avances cientificos inevitables y ciertamente violentos. Estos hechos
abrirdn nuevas incdgnitas que, muy probablemente, se llenaran de
ignorancia vy gue la ciencia tendra gue enfrentar a velocidades
inéditas.

Es por todo esto que la investigacién et(n)oidgica de las
relaciones humanas en general y de la relacién mujer-hij@ en
particular, abren caminos indispensables para la comprension de
Nosotros mismos, de nuestros procesos de aprendizaje y de
transmision de la cultura; permitiendo a ia antropologiza articular los

AUn ejemplo de esto es el uso de 1os modelos actuales del compottamiento de las
2ves para complatar los modelos existentes sobre la vida de los dinosaurios.
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comportamientos humanos (maternales) con el desarrolio evolutive de
un cerebro cultural altamente tecnificado. Es la relacidn materna, y la
parental en general, las que constituyen el eje bioldgico de fa
organizacion social, emotiva, cognitiva y finalmente lingiistica de ia
cultura.

Desde 1965 Harlow demostrd que la relacién madre-hj@ en los
primates, no podia reducirse a la satisfaccion de necesidades
primarias asociadas a fa alimentacién, llamando iz atencién de la
ciencia sobre el valor del tacto y de! balanceo ciclico v ritmico, para e
desarrollo cerebral de estas especies. A estos trabajos se sumd el
descubrimiento de la impronta, como una forma universal de
adaptacion bioldgica que comprobd irrefutablemente la importancia
del vincuio de la madre con el ki@, en el desarrollo mismo de ia vida.
En 1974, Bowlby aplicé el modelo de la impronta y la metodologia
etologica a [a comprension clinica de la depresidn en los humanos, v
propusc el modelo del atrachement o apego como aportacién a ta

perspectiva psicoanalitica, que delimitaba demasiado la dependencia

del hijo a la madre en funcicn de necesidades de alimento (Bowlby
1980G).

Todos estas investigaciones han influido en los sistemas
occidentales modernos de salud, para remediar la mala relacién que
frecuentemente se observa entre los bebés y sus madres, Los
pediatras norteamericanos Klaus y Kennell(1975), fueron los pioneros
de la investigacion sobre la impronta, o la falta de ésta, en el perfodo
periratal en los humanos. Su observacion natural de! primer
encuentro de fa mujer con su hij@ constituye el estudio fundador en
este campo, y es el origen de la revelucion médica que ha restabiecido
el contacto de la mujer con su hij@ en la atencién perinatal
hospitalana del mundo occidental.

La metodologia empleada por Klaus y Kennell es claramente

etoldgica® proponiéndose explicitamente encontrar ef etogramaB de
la primera interaccion de la mujer con su hij@, ademéas de investigar ia
posible existencia de patrones fijos de conducta en los neonatos

Ala técnica de observacion natural, antes de ia irrupaidn de los medios de video-
grabacién, se fundamentaba en las anctaciones mas o mencs sistematizadas del
observador sobre una hoja de papel.

BComo expusimos antes el etograma es la descripcion del repertorio de
comportamientos propos de una especie
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humanos. Formas humanas de compertamiento hereditario y universal
encontradas por el antropdlego Eibel Eibesfeldt en otrgs ambitos, vy
que se encuentran presentes en este primer encuentro. A ellos
debemos el descubrimiento del tono agudo de fa voz que usan las
madres v l0s adultos universalmente, para dirigirse a ios bebés, e}
descubrimiento de la importancia de la mirada de lz madre sobre el
rostro del bebé en fa especie humana, y de la complejidad de los
patrones de estimulacion tactii que aparecen en esta relacion.

En 1987, la Antropéloga Wenda Trevathan empleando también el
metodo de observacion natural derivado de las investigaciones sobre

el comportamiento de fas especies primates y mamiferas en libertad

(Trevathan 1987:xii); continta las investigaciones de Kiauss y Kennel]
con el expreso propésito de probar las hipotesis sobre un repertorio
conductual hereditario y universal en las primeras interacciones de la
mujer con su hij@.

Aunque el eje central de su trabajo es la investigacién de los
aspectos evolutivos del parto humano, la antropdloga incluyd en su
trabajo la observacion eiolégica de la primera hora de interaccion
madre hij@ después de un parto natural. Sus observaciones se
realizaron en un ambiente perinatal innovador y no muy coman en la
cultura Norteamericana de ese momento. Concentrada en probar ias
nipétesis de Kennell y Klauss, confirma la ocurrencia universal del
tono agudo de la voz, la importancia de |a mirada y del tacto, pero
descarta la existencia del patron de contactos tactiles que habian
Propuesto sus antecesores.

Esta autora emplea los pardmetros de una observacién natural,
focalizando su observacién en los comportamientos universalmente
humanos propuestos por Klaus y Kennell, lo que te impide la
exploracién amplia el repertorio de sus sujetos en su nicho ecolégico
particular; ignorando la constitucién del etograma y por lo tanto de
eventos conductuales gue pudieran tener relevancia evolutiva. Como
ya hemos expresado antes, la investigacion etolgica, en analogia con
fa arqueologia, investiga los comportamientos actuales para encontrar
los restos de antiguas formas de adaptacion; de esta manera los
comportamientos adquieren su significado evolutive s6lo mediante su
relacion con contexto (o totexio para Cosnier). £l enfoque prematuro
de un conjunto de comportamientos, como 1a extraccidn anticipada de

una pieza arqueoldgica, obstaculiza gravemente comprension
posterior.



2.2 Las técnicas de locacion.

Propositivamente, arrancamos nuestra ivestigacion de nuestra

experiencia personal como madresA. Conscientes de las nevitables
fimitaciones de nuestra perspectiva, partimos de gue iz ocurrencia

natural del primer encuentro de la mujer con su hij@8, seria un
hospital que atendiera partos. De acuerdo con nuestra experiencia
suponiamos gue ia madre se reuniria con su bebé, después del parto,
en las salas de hospitalizacion ¥ que éste serfa el escenario de su
primer encuentro. Sin embargo, al tlegar al campo nos sorprendieron
las recientes modernizaciones, que reducian los costos de la aterncion
médica institucional en el pais, mediante un parto ambulatorio que
disponia que la madre fuese dada de alta lo mas pronto posible y
recibiese a su bebé pricticamente de camino a casa, al dejar el
hospital.

En este sorpresivc ambiente natural la entrega del bebé, ocurria
en medio de tramites y procedimientos burocriticos, gue obstruian
casi totalmente la interaccién de fa madre con su hij@, limitandecla a
recibirlo, casi completamente envueltoC, cargario y transportario
como un paguete durante los engorrosos tramites para dejar el

hospitalD. La escena en gue la madre realmente interactuaba y

ANuestro equipo de mvestigacién  estaba formado originalmente por cuatro
asistentes de investigacion Xochit! Gallegos, Gabriela Palencia, 7.7 y dos investigadoras,
La Dra Noemi Reyes de Polanco y vo.

8Si nos situamos en el contexto de la teoria de fa Evolucidn, et ambiente natural de
una especie es en donde evoluciona, es decir, en donde nace, se desarrolla y se
reproduce como especie. I aceptamos que la especie humana es tan singular como ias
orras especies. Entonces el ambiente natural del iombre es fa cultura ¥ sus Instituciones
Los datos del Consejo Naciona! de Poblacién (CONAPQ)  eniggs muestran que de
acuerdo 2z las estadisticas nacionales el 85.4% de los nacimientos en México se producen
en un hospital, Y de estos el 68.5% ocurren en una mstitucidn gubernamental. Por lo que
parz 1os humanos de nuestra cultura, en 1995, e ambiente natural del nacimiento resulta
ser un hospital gubernamental

CCuando 12 madre recibia ai bebe, sblo era visible ia cara, esté se encontraba limptio,
banado, peinado, vestido v envuelto apretadamente de todo el cuerpo, previamente
alimentado por férmuta, examinado médicamente, vacunado, medicado para prevenir
infecciones, y registrade institucionalimente.

DEsta situacidn que mantenia separados al bebé v a la madre durante Iz
hospiiahzacidn, se justificaba por la necesidad de proteger al bebe vigiando su salud,
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reconocia a su hij@ por primera vez A probablemente ocurria en algdn
momento durante el transporte o hasta después de la llegada a casa.

Frente a condiciones tan distintas a las de todos los mamiferos y
de la mayoria de los humanos, inciuyéndonos a nosotras mismas, se
complico enormemente el registro por video-grabacién de la escena
natural, por lo que fue necesario realizar un trabajo del campo
hospitalario promoviendo el interés y 'a participacidn institucional.
Durante este trabajo encontramos otra politica modernizadora gue
contradictoriamente  promovia la  lactancia materna, y gue
afortunadamente nos facilitaba el camino. Esta, contravenia el Darto
ambulatorio pues requeria que las enfermeras de los cuneros
adiestraran a las madres en la lactancia por pechc materno.
Suponiendo curiosamente, que su probada capacidad de lactarios
artificialmente las calificaba como instructoras de |la lactancia
materna.

Probablemente ante a la ansiedad que les provocaba su falta de
capacitacion el personal de enfermeria anoyd con entusiasmo nuestra
investigacion, auxilidndonos con mucho interés en la blisqueda de un
escenario donde pudiera ocurrir naturalmente la escena que
buscabamos.

En medio de la profunda crisis econémica posterior al gobierno de
Salinas las instituciones de salud carecizn de los espacios necesarios
para el adecuado desarrollo de sus tareas, sin embargo, obtuvimos la
autorizacion para de utilizar un cubiculc intermedio entre el cunero
fistologico (para bebés sanos) v el cunero patoldgico (para enfermos)
aprovechandc que éste se habia asignado antes como sede del

programa de fomento a la lactancia materna que desgraciadamente

nunca se habia iniciade a causa de falia de batas estériles para las
madres.

bafdndelo, vistiéndolo, pemnandole; v asignandole una identidad mediante un brazaiete,
o a falta de este mediante una tela adhesiva pegaca ai pecho en donde se escribian sus
apellidos; mientras a3 madre descansaba. Aforturzdamente sste estado de cosas durd
peco tiempo, desde 1997 se logrd que el behé y su madre permanezcan juntos después
del parto en todos los hospitales del estado.

Ala justificacién para mantener separados al 5ebé y a 12 madre se basaba en un sin
namerc de procedimientos burocraticos y técnicos que aunque lo aislara de su madre,
supuastamente certificaban y protegian su estado de saiud, le asignan una identidad

mediante un brazalete de idenuficacién o a faliz ce este, pegandole un letrero de tela
adhesiva en el pecho.
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1 - Camara, 2.- Micrdfono,  3.- Monitor de televisién, 4 - Silla, 5.- Lavzbo

Este cubiculo consistia en una pequena habitacion de 4 x 2.5
mts, dentro del érea esténl de los cuneros. Estaba disenhada parz la
atencidén pediatrica de los bebés y ofrecia alguna intimidad y relztuivo
aislamiento. La mitad superior de tres de los muros era de vidno, los
de |3 pared del fondo cpaco vy los de los muros {aterales transparenie.
permitiendo {a visibihdad hacia los cuneros patoldgico y fisiolocico.
Ademds, comunicaba a ambos cuneros mediante pasos sin puerta.

Se acordd con el personal de enfermeria un horario de regisiro
entre las 9y 11 AM., antes dé las rutinas de bano vy la alimentacion de
ios bebés para evitar la presencia innecesaria de persornas en l0s
cunercs durante el encuentro.

Obtuvimos ia autorizacidn de la direccion del hosprial para la
realizacion de los reqistros v 1a colocaadn de los medios: una ¢amara
de video, un microfono, un monitor de televisidn v pliegos de papsi en
los vidrios para favorecer la intimidad de la pareja madre hii@.



2.3 La colocacién del equipc de registro y la construccidn del
escenario.

Actualmente, la colocacidn del equipo de registro constituye una
de las fases mas complejas y delicadas de la metodologia de
observacion natural. Fsta determina la imagen que se busca y requiere
de la construccion de un conjunto de hipdtesis sobre el acto ¥ su
desenvolvimiento escénico. Ademas, requiere del manejo de técnicas
fotograficas y de cine, sin las cuales es imposible captar
eficientemente los elementos de la accién que permitirdn el analisis
posterior.

Hace décadas que los cineastas estudian Ja colocacion de una o
vanas camaras para la reconstruccién de imagenes (Gueronnet y
Houdaille 1981); también hace décadas que el hombre es capaz de
construir imagenes secuenciales mediante el uso de diversas camaras
simultaneas, estos logros tecnoldgicos han desdoblado la posicién del
observador permitiéndole desplazarse, de manera inédita, en las
dimensiones del tiempo v el éspacio para aprehender a su objeto.

Este novedoso observador es conducido por multiples canales de
informacion enfrentando inevitablemente el problema de reconstruir
la imagen como un problema central del conocimiento. La ciencia,
hasta ahora, miraba como ciclope desde su sitio, pero el impacto de
los medios audiovisuales implica que ésta imagen tinica se desintegra,
desdoblandose en el tiempo y en espacic mediante una o mas
camaras, y confrontiandose ya con una realidad-virtualidad multi
temporal. El saber humanc resultante urge a una revolucion
epistemoldgica.

La nueva naturzleza aparece  como una disposicion
imagenealégica de espacios donde las hipotesis giran en torno de la
plasticidad, la topologia y el tiempo. En esta nueva totatidad la gesrafr,

se constituye a partir de [a disociacion de los enfoques de las camaras
posibles. La escena, se transforma en la necesidad de construir una
verdad, para y por una diversidad de ios observadores (Gueronnet,
Sanchez 1983).

Este conocimiento de lo natural, cada vez mas mediado por lo
artificial, requiere de las nuevas estructuras epistemoldgicas capaces
de contener esta nueva naturaleza del conocimiento humano.

En una etologia de medios audiovisuales, Ia escena natural surge

BT Ot L A U S RIS RS L



H3

por 10 que en nuestra investigacion, esta escena se construyd
mediante una camara de video y un débil microfono no profesionales,
pues eran estos medios los que se adecuaban justamente ias
posibilidades de registro que ofrecia el ambito institucional.

La lefatura de Mantenimiento del hospital elegidoA limitd las
modificaciones requeridas por !a colocacién de ios instrumentos de
registro a la fijacién de jun! tornillo en alguna de las paredes o en ¢l
techoB, por lo que tuvimos gue apegarnos a condiciones dificiles de
registro.

Elegimos colocar la camara fija y visible, como parte de los
instrumentos médicos del ambiente. Dado gue las paredes laterales y
la externa, no ofrecian ninguna posibilidad para fijar el equipo por
estar construidas de vidrio en su mitad superior, las opciones para
fijar el equipo de registro se redujeron al techo y fa pared posterior.
La colocacion de la camara en la pared posterior, nos hubiera obligado
a colocar a 1a madre y al bebé en el drea de trénsito, promoviendo su
movitidad y aumentando las posibilidades de que saliera de camara
Por lo que la Gnica opcidn que permitid la creacion de un rincon que
estacionara a la pareja madre-hijo, fue fijar la cadmara en el techo
cerca del cunero fisioldgico. Frente al lente, a una distancia de
aproximadamente 2.5 my en el &ngulo deseado, se colocd una silla. A
continuacién se procedid a ajustar la altura de la cdmara para captar
el rostro de la madre {esperdbamos que estaria inclinado hacia el
bebé, en direccién al piso ta mayor parte del tiempo), sin obstruir &
paso; para esto se construyd un tripié coigante que facilité y asegurd
la colocacion y el retiro de la cdmara después de cada sesion de
trabajo.

Se colocaron los cables necesarios con cinta adhesiva en los
angulos de la pared que estaba cubierta de azulejo. Ei pequeno
microfonio se colocd lo mas cerca posible de la probable posicion de la
madre, semi oculto en un angulo de la mesa acolchonada. Se colecd
también, un monitor de television fuera de ia vista de la madre, en el

Anospital del Instututo de Segundad y Serviaes de Salud para los Trabajadores del
Estado Fernando Quiroz Guuiérrez de segundo nivel.

B 1z instalacién de un eguipo de registro de varias camaras y micrdfonos, hublera
modificade de :ai manera el ambiente institucional gue probablemente hubieran
impedido definitivamente 1a rezlizacion de este trabajo
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cunero patoldgicoA. Este permitia al equipo de investigacion vigilar la
filmacién. Para favorecer la intimidad del encuentro y evitar gue la
madre se percatara de este procedimiento se cubrieron los vidrios del
cunero  patolégico con pliegos de papel; desdichadamente
obedeciendo al acuerdo fallido de que el personal de enfermeria no lo
ocuparia durante los registros, no se cubrieron igualmente tos vidrios
del cunero fisioldgico.

Se realizaron numerosas filmaciones de prueba, hasta gue se
logré el escenaric deseado, éste incluyd la adicidn de un relg) de
pared al fondoB.

2.4 El guidn.

El guion que conduciria el encuentro se disefié en colaboracién
con la jefatura de enfermeria. Antes de |z sesion de registro por video,
el personal de enfermeria informaria al personal de investigacion de
las madres hospitalizadas que cubrian los requisitos para formar parte
de ta muestraC. De entre €51as, se seleccionaban las que podian
registrarse durante la jornada y las asistentes de investigacidn les
visitaban preguntidndoles si aceptaban participar en una investigacién
sobre las madres y sus bebés. Cuando la respuesta era afirmativa, se

les preguntaba a continuacién si querian y podian estar con sus bebés
durante media hora. Cuando la segunda respuesta era también
afirmativa, se les indicaba la ubicacién del cubicuio que serviria como
escenaric, explicindoies que alli encontrarian a su bebé.

Mientras la madre caminaba (lentamente) hacia el cubiculo de
encuentro, la asistente se adelantaba para colocar a! bebé sobre la
mesa acolchonada v preparar la filmacion. Activaba la camara, ponia

A Que siemore estuvo vacio.

BNps permitia asegurar la determinacién del tiempo, ademas del contador de
segundos de l2 camara

1.~ No haber visto antes a su hiy@.

2.-Tener un buen estado de salud, junto con sus recien nacidos.
3.-No presentar ninguna anormalidad genética o congénita.
4.-Estar fistas para ser dadas de alta.



frente a esta un cartel con la hora, el dia y los datos gue permitirian
identificar al registro.

La madre recorria caminando un corredor de 5 a 8 metrosA hasta
Hegar al cubiculc de recepcién que era lz antesala de 05 cuneros
(fisiolégico a la derecha de la madre y patolégico a la izquierda) v del
cubiculo de observacidn (al frente).

La asistente Ia recibia y le indicaba gue se desvistiese y colocase

Su ropa en un perchero, para vestirse con una bata estérilB que se ie
ofrecia; mientras ie auxiliaba en el cambio de ropa. la instruiz de
como lavarse y desinfectarse antes de tocar al bebé. A continuacién, la

invitaba a entrar al escenario def encuentroC y atravesario para llegar
hasta un lavabo que se encontraba en contra esquina de la puerta de
entradaD.

En los primeros 12 casos, se colocd al bebé tal como se
encontraba en el cunero, es decir, totalmente envuelto ¥ maniatado
por una pequefa cobija, esperando que la -madre lo desenvolviera
para explorarlo. Al constatar que tas madres no hacian ningln intento
por desenvolver a su bebé, v que esto linitaba visiblemente ia
interaccién, en los 38 casos restantes se decidid desenvolver a los
bebés después de colocarlos sobre la mesa acolchonadak.

Una vez que la madre entraba al escenario del encuentro, las
asistentes debian observar el registro frente al monitor de television
durante 30 minutos, asegurandose que fuese de {a calidad deseada vy
que no lo se interrumpiera. Conciuidos los 30 minutos de registro,
deberian dirigirse a la madre para informarie gque el tiempo habia
terminado e instruirle para que dejara al bebé sobre la mesa
acolchonada, saliera del escenario, dejara la bata estéril en el

ADependiendo de donde estuviera su cama.
8 Resultaba que contra lo esperade si habia suficientes batas esténles

C Donde una enfermera habria colocado al bebé sobre la mesa accichonada, sin

embarge, frecuentemente la encargada de colocar al bebé se encontraba todavia alli
cuando entraba la madre.

Y En ol transcurso de ios dias, las enfermeras fueron delegando en las asistentes de
investigacion ia colocacion de los bebés en i3 escena adiestrandolas para esto.

Bla muestra de 50 madres Incluye 12 bebés envueltos v 38 desenvualtos.
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perchero, se vistiera de nuevo con su ropa y regresara a su cama,
donde se le harian algunas preguntas.

Mientras la madre se cambiaba de ropa y se dirigia a su cama, la
asistente detenia la filmacién, envolvia a! bebé de nueva cuenta vy lo
colocaba en ia cuna que le correspondia en el cunero fisioldgico y se
dirigia a entrevistar a la madre.

En este momento deberia notificarte que el encuentro habia sido
filmado, y se solicitaba su autorizacién para emplear esta filmacién,
de manera totalmente confidencial y anénima, en una investigacidn
sobre la primera refacién de la madre y su hij@A.

Sila madre consentia, se proseguia con una entrevista en la que
se expioraba sobre sus deseos y expectativas hacia el nuevo bebé, la
historia de su embarazo, el efecto éste sobre su vida y la de su
familia, su experiencia durante el parto y partictlarmente sobre la
participacion del padre. Finalmente se agradecia su colaboracién y se
procedia a vaciar los datos de ia historia clinica y la historia
pediatricaB. Se obtuvieron asi 110 registros. Que se dividieron al azar
en dos muestras de 55, una de las cuales es la que sustenta los
resultados de {a presente investigacion.

Para {a realizacion de todo el proceso se adiestré a cuatro
Jjovenes voluntarias, estudiantes de psicologia, en el manejo de {os
medios de registro, en el procedimiento de invitacién y conduccién de
fas madres al encuentro, en la realizacidn de los registros, en la
recoleccién de historias clinicas y pediatricas, y finalmente en la
ejecucion de la entrevistaC con fa madre.

A Cuando no se obteniz la autorizacion de la madre para emplear el matenal
filmado, el registro se destruia grabando otro registro encima.

8 ge ghtuviercn copias de los registros en formato VHS, gracias al apoyo Qeneroso y
desinteresado del laboratorio de medios audiovisuales de la Sra. Carmina Zavala.

C Al cabo del registre de 17 casos, el equipo de investigacion se percatd de ia
necesldad de complementar la informacidn de fas historias clinicas y pediatricas con una
breve entrevista psicoldgica después del encuentre. En consecuencia de log 50 casocs
observados 23 tienen entrevista psicologica y 17 no.



119

2.5 La metodologia de observacién de! matenial de video.

Las 55 filmaciones incluyen el primer encuentro de 55 madres
con 56 hijos(as) recién nacidos normales y sanos de una poblacion
reiativamente homogénea. Estos registros fueron realizados con la
finalidad de comparar, por lo Qque constituyen un material
rigurosamente estandartizadc en cuanto a los procedimientos de
registro, escenificacion, guién y tiempo. Fueron realizados también de
manera continua, para obtener los actos y escenas gue pudieran ser

fraccionados en unidades articuladas para una observacidn analitica
muttdimensional.

Dado que fas escenas video grabadas, son repetibles cuantas
veces se requiera, inclusive en distintas velocidades o invirtiendo ia
direccion del tiempo, es posible determinar con inusitada precision la
naturaieza de la accidn.

La articulacion temporal de tas imagenes, nos permite analizar Iz
accién, en este caso el movimiento def cuerpo, en ejes de
simultaneidad que descifran {a coreografia subyacente vy su
concertacion linglistica. La cinematografia, que se ha ocupado ya de
estas tareas, nos ofrece hoy modelos virtuaies de comportamiento
humano y animal que permiten la construcaén de personajes
mediante la ingenierfa computaciona! de las imagenes.

Las ciencias humanas por otro lado, avanzan mas lentamente
obligadas a cuestionar con profundidad fa relacién entre lo imaginario
virtual y lo imaginario real. Asl, aunque la tecnclogia de los paises
desarroilados pueda definir y producir con toda objetividad los gestos
y l0s movimientos de un lenguaje no verbal, nuestro cerebro sigue
teniendo las ventajas de una sensibilidad, seleccionada por miilones

de aflos para encuadrar propuestas tedricas que descifren los cddigos
de un lenguaje.
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2.6 La descripcién en el lenguaje y el tiempa.

Durante los dos afos que siguleron a la toma de registros,
constituimos equipos de alumnos de la Facultad de Psicoiogia de la

UNAMA, para investigar las formas en las que percibian y ciasificaban
los comportamientos que cobservaban. Encontramos gue existe una
diferencia cualitativa entre la primera y la segunda vez que se observa
el video. Esta diferencia es mucho mas importante cuando, antes de la
segunda observacién, los distintos alumnos comparan  sus
observacicnes explicitando sus diferencias y se permite a los
observadores repetir la proyeccion de 1as escenas que le despiertan
dudas.

En estos ejercicios de observacién, se descubrid también que las
mujeres eran significativamente mas sensibles ai contenido verbal que
los varones, v gue estos eran mas sensibles al mowvimiento de las
manos gue las mujeres.

Fue importante advertir que la percepcion de la accion del video,
se construye dé tal manera que es imposible registrar
simultaneamente la acCidn de mas de un sujetc, y gue cuando se
observa a un sdlo sujeto, se privilegia el registro de ciertas areas del
cuerpo ignorandec irremediablemente 2 las otras. Se descubrid
también, que cuando se explicitaba la necesidad de describir distintos
ejes de observacidon y se requeria que los observadores describieran
distintas lineas de interés simultaneo, se lograba una percepcion
analitica mucho mas completa y objetiva aungue se requeria de repetir
significativamente las observaciones.

A Se trataba de 2guipos formados por mus esiudiantes en el Curso de intreduccidn a
iz erologia en la Facultad de Psicologia de la UNAM Este curso dura un semestre y lo
reciben los alumnos gue estan a punto de terminar la licenciatura, se formaron 8 equipos
en estos 2 ahos y se observaren siempre las mismas 4 madres, estas no se incluyen en
esta muestra

Después de revisar diferentes trabajos cientificos de observacién natural, vy capacitar
ligeramente a los alumnos en las distintas 1écnicas de registro en animales, se les
explicaban las técnicas empleadas en ai video grabacidn vy se les pedia que registraran
individuzlmente sus observaciones en una madre. Como segundo paso se comparaban
jas observaciones en equipo vy se procedia a hacer una segunda observaciébn en eguipo
discutiendo vy analizande ias diferencias individuales Se repetia esto con una segunda
madre y se discutia el problema de la capacitacidon y la subjetividad en las técnicas
etologicas de registro en humanos.



También se encontroé, que los observadores perciben de acuerdo
a las palabras con las que describen la accidn. Por ejemplo, si
describian o que hacia la madre refiriéndose a la intencién
subyacente {por ejemplo: quiere llamar la atencién) o la descripcion
del significado afectivo de la accion ( por ejemplo: esta enojada), la
interpretacidn anticipada obstruia la percepcién y en consecuencia la
descripcion del comportamiento en cuanto a su naturaieza mas

objetiva. Es decir, les resultaba muy dificil referir la accién con un
verbo, v decir a quien fo hizo, donde io hizo y como lo hizo.

Estos trabajos demostraron gue se requeria de un entrenamiento
basico para obtener descripciones de la accidén, las cuales sin
descartar la interpretacion, incluyeran descriptores verbales que
hicieran posible reproducirla. El estudio de estos descriptores
verbales, nos lievd a su vez, a percatarnos de ias lineas imolicitas de
tnvestigacion que de manera accidenta/ habiamos predeterminade con

ia simple disposicion de la camara y del micréfono. Ademas, los
descriptores verbales, nos permitieron iniciar la constitucion del
vocabulario {principalmente de verbos), gue se requeria para dar
cuenta de los comportamientos de nuestras muestras. Este, después
de un cuidadoso analisis semantico, constituy6 la base de un codigo
de registro que consignaba para cada accién el verbo, sobre guien

recae la accion, donde se ejecuta la accién y como se califica a la
accion. Por ejemplo:

ACOMODA, LA CQOBUA, SOBRE EL CUERPO DEL BEBE, SUAVEMENTE.

En la elaboracion del cédigo de registro conservamos y
estimulamos que los observadores usaran verbos o descriptores
novedosos o distintos, con el objeto de no excluir a priori ningan
comportamiento observable. De esta manera obtuvimos el lstado
preparatorio para un etograma del primer encuentro de la mujer con
su hj@. La diversidad descriptiva contenida en el etograma, fue
dibujando las lineas generales de los comportamientos Y Sus variantes
mas frecuentes como ejes de referencia lingiistica, {o que nos facitito

detectar las formas novedosas y definir la percepcién de los ejes
analiticos de la accidn.

La posicion de la camara resaltaba en un primer planc, el
comportamiento de fa madre, por lo que asumimaos explicitamente sy



papel protagénico vy a partir de! Etograma defimimos las seis lineas de
analisis de la accion materna

1.- La zona oro nasal.
2.- Las manos

3.- El cuerpo

4.- La cabeza

5.- Los ojos

6.- Las piernas

Finalmente, incluimosA ef comportamiento global del bebé, las
intromisiones de las enfermeras, de los otros bebés, vy otras
eventualidades que aparecieran en el registro.

Los trabajos de observacién con estudiantes de psicologia,
también evidenciaron que Iz accidn adquiere su esencia descriptiva en
el eje del tiempo. El cuando adquirid una dimensién analitica
imprevista, dandole al acto un caracter pautado dentro de la sucesion
ordenada de cambios, similar al que tieren las notas dentro del
peniagrama. Surgid la posibilidad de encentrar una posible unidad
ritmica y arménica subyacente al mavimiento corporal, gue nes
pusiera en contacto con el lenguaje no verbal. La percepaidon de fa
estructura musical subyacente al comportamiento de la mujer en su
primer encuentro con su hij@ dio una nueva vigencia a la primera
descripcién de fa observacion natural del nacimiento humano, en la

cultura Mantgs que debemos a los trabajos de Margaret Mead en 1956

“Desde el momento que el bebé Manus nace, se le
fncorpora dentro de un sistema que enfatiza la reciprocidad
ritmica activa con el mundo que le rodea, esta reciprocidad
reduce el énfasis en las diferencias de tarmano, fuerza vy
sexo, y subraya su existencia cemo  un organismo
independiente. Antes de cortar el cordén, la viejla que
atiende (y carga) al bebé inicia un arrullo en el mismo ritmo
que su llanto, de manera que el sonido que & produce vy los

sonidos que €é! escucha coinciden lo mds posible.” (Meoad
1956, 346).

ANo necesariamente causales.



2.7 La observacién multigramatica £n busca del codigo.

Cuando los grupos de estudiantes resultaron insuficientes para
continuar la investigacion, y ante la imposibilidad de conformar un
equipo profesional a largo plazo, decidimos abordar el analisis de 50
registros elegidos at azar, con un sélo investigador, Carantizando que
estuviese entrenado para disminuir la deformacién subjetiva de la
informacion vy realizar registros de segundo nivel producidos por la

triple cbservacidn de las cintasA, el resultado es gue todas las
observaciones que sustentan este trabajo fueron realizadas por la
autora.

La primera observacion se realizd describiendo libremente, ante
una grabadora, Iz accién que aparecia en la pantala de un televisor, a
partir del primer momento en que aparecia la minima sefial visua! de
la presencia de la madre. Esta sefal iniciaba el conteo del tiempo. En
esta  primera observacién, la observadora describia o mas
acuciosamente posible el comportamiente  de la  madre, vy
marginalmente el del bebé o la ocurrencia de olros sucesos vy
cementarios sobre los sentimientos y los pensamientos que se
despertaban en el observador al fluir de las imagenes. £l observador
podia regresar la imagen cuantas veces considerara pertinente hasta
aclarar cualquier duda, y cuando o consideraba necesario, hacia
referencia al tiempo transcurrido. Este primer registro por grabadora,
terminaba hasta que la madre desaparecia definitivamente de la
pantalia. A continuacion, el contenido de la cinta audic grabada se
transcribid integro en la computadora para guardar y ordenar las
palabras vy las secuencias por frecuencia. De esta manera se
obtuvieron fas formas mas frecuentes de comportamiento maternc,
asi como nuevas disposiciones o inesperados conflictos escénicos. Y
el resultado final fue un registro amplic del comportamiento de cada

madre con su hij@, v la conformacion del codigo rector de la segunda
observacién.

_—

Aga ehgieron 1as cintas al azar, sin tener mnguna informacién previa sobre {a madre,
el registro o el behé



2.8 El registro onecagramatico.

La segunda observacion se realizd llenando una hoia de registro como
la que se muestra a continuacién. Cada hoja representa un minuto
dividide en 60 unidades de un segundo para e! registro:

Hoja de registro

MAMA_ 25_ MIN _ 12

20C BOC Boc BOC 20C Boc
0123456759‘10123455?8920‘12345673930123-’-5678910'-23455?8950123455?8950

0Jo oo oJo 00 040 !
01234567891012325572520123355788301234567804012345578950123¢567 8980

CaB CAB CAB CaB CAB
01234567591012345578920123-‘567893012345675940“23456?895012345578950

=xp Texp Exp EXP ExXP ExP
C12345678010123455725201234567803010234567804022345578950123455739 50

iZQ 12G 1zQ 1za za 1zQ
0123456788 101234257E520123456709301234567809405234557895012345578960
bER DER DER DER pER DER
0123456789701234557:02012345678830123456780840323455769501234567 8980
AMB AMB AMB 2B A3 AMB

0123456759101231557?-520123-‘-5578930123456789-‘.012345578950123455?8950

CuE cug cuE CUE cuE CUE
01234567831012345579520123456780930123456789601234557895012345678960

ENF ENF ENF ENF ENF ENF
0123456789101234557692012345676030123456785201 236567 8950123456578060
OTR oTR OTR oTR OTR OTR
0123456785101 2345575520123455789301234567 80407 234557B950M1 2345575960
BEZ BEB BER seg sze BES
07123456789101234557502012345678930123656789407234557805012345678960

Boc =boca. Ojo = ojo. Exp =expresion. lzg =mano izquierda. Der
=mano derecha.

Amb =ambos brazos. Cue =cuerpo. Enf =enfermeras. Otr =0otros
personajes o eventos. Beh =bebé

En esta hoja se consigné con rigor la accion en cada una de las
once lineas de regisire (variables) estudiadas en cada segundo. la
filmacion se detuvo, se regresd v se observd cuantas veces fue
necesario para dar cuenta de los cambios de conducta en cada una de
las lineas. La descripcidn de cada uno de los actos inciuia la
descripcion de gue hace, a guien lo fhace, donde lo hace y como fo

hacey cuando lo hace, siempre que fue posibie.



2.9 La interpretacion de la imagen el problema del ohservador,

La primera seRal visual de la presencia de la madre en el video,
constituyo ef momento cero. Cualguier cambic detectado en alguna de
las lineas de acci6n generd una nueva descripcién. En caso de duda, la
escena se repasaba las veces necesarias para despejarla, o se
consignaba la  imposibilidad de dar un nombre claro  al
comportamiento. Por ejemplc se anotaba gesto sndescifrable y se

estudiaba cudadosamente en que segundo subsiguiente aparecia el
camblo que permitia una descripcidon més clara del comportamiento.

En algunos casos, la transicion entre un comportamiento y otro
podia ser mperceptible: pero en algin momento posterior se
registraba claramente fa nueva accion. Fsto obligaba al observador a
regresar, buscar y determinar el momento y la forma de la transicién,
repitiendo las escenas cuantas veces fuese necesario. Este registro en
la continuidad, garantizaba el registro de ios cambios imperceptibles
parz la mrada comin.

El registro descriptivo de las once lineas simultaneas de accién
registrada (onecagramatico) se suspendia en el momento gue la

madre saliz de escena, o a los 30 minutos, dependiendo de lo que
ocurriera primero.

La tercera observacién se realizd mediante la comparacién de la
primera y la segunda y tuvo como objetivo para diucidar las
inconsistencias entre ambas, corrigiendo [os posibles errores

Aun cuando se realizaron los mayaores esfuerzos por obtener un
registro completo y confiable, esto dependié en ultima instancia del
Juicto de un solo observador v de su forma particular de percibir 0o no
percibir los actos. Esta imitante se superard en la medida en gue los
mismos registros de video, puedan ser observados por mas indwviduos
y desde distintos puntos de vista. £l presente trabajo séle pretende
aportar nuevos datos y perfectivas a las de Kennel!, Klaus, Trevathan Y
0iros investigadeores de este escenario.

2 10 La construccion de la base de dzatos.

Una vez consignadas las observaciones en las hojas de registro,
fue necesario capturar los datos para elaborarios, contabilizarlos y
nrobarlos estadisticamente. La captura de la informacion reaurié del



diseno de una base de datas que permitiera por un lado ia ordenacion
de los datos obtenidos en la historia clinica, la historia pediatrica y la
entrevista®, y por otro lado maniobrar estadisticamente con la
inmensa cantidad de informacion obtenida de 1a observacién.

La informacién de 1a chservacién de los videos por segundo se
codificd traduciendo los descriptores semanticos en nimerosB. Con el
objeto de no limitar a priori las categorias conductuales posibies, se
inicié el cddigo con ios descriptores obtenidos en las observaciones
de los estudiantesC conservando la capacidad de aumentarlo tantas

A £n los datos generales se incluyeron los siguientes 137 campos:

Historia Clinica

Nombre, calidad del expediente, nitmero del expediente, fecha vy hora de registro de
video, fecha nacimiento de 1a madre, edad de la madre, escolaridad, ocupacion, fozha de
ingreso, hora de ingreso, diagnosticos, tratamientos, alergias, antecedentes hereditarios,
antecedentes personzles no patologicos, padecimientos anteriores, padecimientos
actuales, interrogatorio por aparatos, digestivo, tacto, exploracion fisica, direccion y
teléfono, fecha vy hora admusidn, evolucidén, duracidén del parto cesarea, métode de
anestesia, expulsidn de la placenta, condicsones madre, condiciones bebé,
medicamentos, estudios especiales, examenes de laboratorio, abservaciones, esposa o

concubina, dias de estancia, condiciones de aita, problemas pendientes, diagndstico y
recomendaciones.

Historia pediatrica

Rh y grupo materno, Rh y grupo del recién nacido, hora de nacimiento, fecha de
nacimientd, Nacimiento, edad materna, antecedentes obstétricas, productos anteriores
normales, semanas de gestacion, terminacion del embarazo, nacimiento, evoluciona
gestacion actual, amenaza de aborto, trabajo de parto, analgesia y anestesia, sufrimiento
fetal, ruptura de membranas,hliquido amnidtice, cordon umbilical, placenta, sexo, edad vy
condicion, crecimiento, respiracidn, reanimacidn, Apgar, Silverman, peso Kg., talla cms |
segmento inferior cms, perimetro cefilico, perimetro tordaco, perimetro abdominal, piel,
tejido subcutaneo, cabeza suturas y fontanelas, oido exierno, ojos, boca, cuello, torax,
latido cardiaco, murmuilo vascular, abdomen, periné v genitales, extremidades, trauma

obstétrico, patologia, tratamiento, alimentacidon, inmunizaciones, evoluciona, egreso.
referido a, fecha de egreso,

Entrevista

niémero de expediente, domicilio, teléfono, edad, escolandad, estado civil, parto,
sexo bebé, talla, peso, riesgo, gesta, partos, aborios, cesireas, embarazo, manejo de la
anticoncepcién, producto deseado, planeado, fantasias del embarazo, expectativas sobre
el producto, parucipacién del padre, nombre del bebé. actitud de la madre parto.
inclusion padre evento, recepcion del bebé, lugar que ocupa en familia, reaccion madre
encuentro, actitud al lactarlo, comentarios, entrevistadora.

Nombre de {a madre, numero de cinta, fecha v hora. caracteristicas generales,

enredado o no enredado, palabras clave, palabras clave 1. planulla de registro grabacion,
descripcién y discurso

B Este cHdigo se anexa el fimal como anexo 1.

Creaiizadas con los estudiantes de Psicoloaia



categorias nuevas como fuera necesario hasta un limite de 9 en
variables de un solo digito o de 99 en varables de dos digitos. Se
elabord un programa que automatizaba la traduccién de los
descriptores al nimero del cddigo y su registro en la posicién
asignada del renglén correspondiente:

No de columna y primer rengldn de la madre no 10:
1,2,34, 5 6,7, 8510,11,12,13,14,15,16,17,18,19,20,21,22,23,24,25,26,27
10,00,00,0,00,00,00,00,00,00,01,01,01,01,01,01,01, 01,33,22,02, 2,32,01,00, 0,23

Como puede observarse el rengldn cuenta con 79 posiciones,
esias se separan en 27 columnas mediante 27 comas. Cada una de las
columnas representa una de las variables a considerar.

Se incluyen 24 columnas de dos digitos y tres de un digito, las
de dos digites pedian disponer de 100 valores u opciones diferentes %
las de un digito de 10. Cada renglén del registro contiene las
conductas presentadas por la madre, ! bebé fas enfermeras y 0tros
en un segundo.

la primera columna registra con dos digitos & numero de
identificacidn de la madre y se cuentan de! 01 al 50. £l segundo v gl
tercer campe {columnas) de dos digitos cada uno, io ocupan los
minutos con rango de 00 al 30 y los segundos con rango es de 00 a
60. A partir de la cuarta y hasta la vigésimo cuarta las columnas se
ocupan del comportamiento de la madre, La cuarta consigna lo gue

hace la boca de la madre con un sélo digito que se fue aumentando z
medida que aparecian nuevas categorias. En esta columna las
categorias fueron nsuficientes pronto y hubo que aumentar
inadecuadamente la quinta para dar cabida a nuevas conductas. La
quinta columna contiene los datos sobre como hace fa boca y agrupd
las S0 opciones conductuales que aparecieron en esta muestra.

las coiumnas sexta y sépuma de dos digitos cada una,
codificaron la mirada, la sexta con 39 opciones sobre a guien 0 a gue
miray la séptima con 48 opciones sobre gue parte mira.

Las columnas octava y novena, codificaron el comportamiento de
la cabeza, cada una con dos digitos, la octava contiene el gue hace
con 32 opciones y fa novena como fo hace con 29 opciones. En este

caso, a diferencia de la boca, la simplicidad de la conducta hubiera
permitido codificar todos los comportamientos con un digito (9



opciones) en ia octava y dos digitos (99 opciones posibies) en la
novena, pero esio se supo hasta el final del registro de los datos.

la variante de expresion ocup® la columna décima, y se le

asignaron dos digitos registrandose 31 opciones expresivas o de los
musculos de ia cara.

las columnas undécima, duodécima, decimatercera vy
decimacuarta se destinaron correspondientemente al gue hace, a

gufienn hace, donde hace y como hace de la mano derecha. La

undécima conjunté 65 opciones, ia duodéaima 30, la decimatercera
50 y la decimacuarta 100.

Las columnas décima quinta, décima sexta, décima séptima vy
décima octava con dos digitos cada una se ocuparen respectivamente
para el gue hace, a quien hace, donde hace y como hace de la mano

izquierda. Lla decimaquinia con 59 opciones, la décima sexta con 29,
la décima séptima con 46 y la décima octava con £9.

Las columnas décima novena, vigésima y vigésima primera con
dos digitos cada una se ocuparon para la accion simétrica de ambos
brazos, la décima novena codificaba el gue. hacen y conjuntaron >4
opciones, la vigésima a auien hacen y conjuntdé 27 opciones y la
vigésirna primera como hacen que cornjuntd 67 opciones.

Cuando as columnas de ambas manos estaban activas las de la
mano izquierda vy las de la mano derecha ' registraban
01,10,01,01,01,01,01,01,01. Y cuando las de la mano izquierda vy

derecha estaban activas las de ia mano izguierda registraban
01,01,01.

Para finalizar los registros de la accion materna, el
comportamiento del tronco ocups 5 posiciones con tres columnas. La

vigésima segunda gue posicion tiene el cuerpo con un digito y que
conjuntd 9 opciones. La vigésima tercera gue hace el cuerpo o fas
prernas con dos digitos que incluyo 39 opciones. Y la vigésima cuarta

como lo hace con dos digitos que incluyé 28 opaiones. Las plernas se
incluyeron en el comporiamiento del tronco.

La columna vigésima quinta con dos digitos se dedicd a las
enfermeras y contuvo 37 opciones, la vigésima sexta con un sélo
digito se dedicd a otras mntervenciones v fue insuficiente. Finalmente
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la vigésima séptima se asignd al bebé con dos digitos y consignd 82
opcionesA.

Una vez capturados los datos de todas fas madres, se real|zé una
revision completa del material para corregir posibles errores y se
prepard la informacion para su transformacion en datos procesables
por el Stadistics Program for Social Sciences (SPSS). Se generaron con

este proposito cuatro bases de dates distintas: La primera con cada
una de las 27 variables por separado, la segunda con las variables por
lineas de registroB, la tercera con los brazos como unidad C y la

cuarta con todas las variables de 1a madre como un conjuntoD
Finalmente solo se obtuvieron las frecuencias de los

comportamientos globales de cada una de las lineas de registro en

términos de porcentajes, obteniendo con este aso incipiente los

elementos del repertorio conductual de las mujeres de la muestra y
SUS pesos relativos.

2.1.1 Las epciones de la base de datos.

En esta investigacidén se han obtenido todas las conductas gue
componen el comportamiento de {as madres registradas en la
muestra: ¢l etograma, y sus pesos relativos en funcion de un uempo
total. Obtuvimos para su discusion,  todas las  umdades
comportamentales que componen este repertorio, de forma tal que las
unidades resultantes tienen las condiciones necesarias para su
clasificacion, cuanuficacidn vy ordenacidén dentro de un sistema
comportamental completo.

La naturaleza de los datos ¥y su ordenacion, facilita |
identificacién  de los factores que pueden descubrir patrone

a2
5

Aver zrexo 1

By identficacion, 2 uempe, 3 boca, 4 mirada, 5 cabeza, 8 expresion, 7 miembio

derecho, 8 mwembro 1zguierde, 9 ambos miembros, 10 cuerpo, 11 enfermeras, 12 otros ¥
13 bebé.

Clas columnas 11,12,12,14,15,16,17.18,1 $.20.2), juntas.

DDe ja columna cuarta a fa vigésima cuarta



conductuales potencialmente hereditarios y universales, pero,
ademads, nos ofrece la posibilidad de investigar muinfactorial vy
temporaimente cada uno de los comportamientos encontrados hasia
encontrar la sintaxis evolutiva, circunstancial o cultural que subyace
en sy articulacion temporal.

La exploracion de estos datos en la biisqueda de un lenguaje no
verbal, rebasa la propuesta de esta tesis. Nos es suficiente proponer
un instrumento que permita la comparacién de los caomportamientos
entre culturas, entre diversos cuadros clinicos y entre diversas
especies.
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Capituio 3 RESULTADOS

3.1 EL CONTEXTO.

Esta investigacion se realizd en el hospital Fernando Quiroz
Gutiérrez, un pequefio hospital general de segundo nivel que atiende
a la poblacion de 5 clinicas de primer nivel: |3 de Observatorio, la de
Chapultepec, la de Judrez, la de Revolucidn v la de Alberto Pinzetti del
Instituto de Seguridad y Servicios Sociales para los Trabajadores dael
Estado (iSSSTE). Se trata de una insttucién de seguridad social para ia
burocracia, que beneficia a las espesas o concubinas de los
empleados, o a las empleadas del gobierno mexicano, que
posiblemente representen a la clase media de México.

Esta institucion cuenta con 145 camas censables, 70 camas no
censables que hacen un total de 215 camas, cuenta con 3 salas de
cirugia general, 2 salas de tococirugia, v una sala de labor can 4

camash, atiende un promedio de 3.3] partos al dia y cuenta con 23
camas en el area de obstetricia. Atendidos por 10 médicos adscritos y

15 residentesB. Las pacientes tienen derecho 2 la atencidn médica
continua desde el diagndstico del embarazo en su clinica de primer
nivel, hasta el parto en el hospital de segundo nivel y luego regresan a
su clinica de primer nivel para ser atendidas después del puerperio.
Cuando se presenta el parto acuden aj hospital donde son recibidas
en el area de urgencias, separadas de sus familiares, exploradas por el
personal médico en la sala tocoquirurgica, v en caso de estar en la
fase activa del parte albergadas vy vigiladas en la sala de iabor, hasta

que pasan a la sala tocoquirdrgica, donde nace el bebé mediante
pario normal o cesarea.

ACuenta con los siguientes servicios de apoyo, Laboratorio de patoiogia,3 gabinetes
de radio diagnosticos, 2 salas de ultrasonografia, 2 equipos de Rayos X portatiles, un
banco de sangre, un laboratono clinico y sala de inhaloteragsa Ademds, cuenta con 26
consuitorios de especialidades para consulta externa, 3 consultories de urgencias para
adultos, 2 consuitorios de urgencias pediatricas, 1 consultornio de admisién raco
quirdrgica y una 1 farmacia.

Blos residentes se distnibuyen, 1 en la noche, 2 en la tarde, 4 en las mafianas, y 3
para cubrir i0$ tres turnos cuando alguno falta.



Después del nacimiento, e! bebé es llevado de inmediatcA a un
pequefic compartimiento de revisidn o reanimacion pediairica, donde
se la aspiran las flemas o liquidos gque pudiesen obstruir ia
respiracion, se le practica la prueba de ApgarB y de Silverman, se le
lava y arropa con pafales y cobijas que ofrece et hospital, v si se
encuentrza en condiciones de normafidad se le lleva al cunero
fisiolégico dentro del drea de maternidad del hospital.

La madre por su parte, si ha tenido un parto normal recibe
generalmente una dosis de oxitocina que no siempre es reportada por
los médicos, es limpiada por las enfermeras; v luego de gue ha
transcurrido el tiempo de observacién necesario para descartar una
hemorragia post parto, es llevada en una camilla a la cama que le
corresponde en una de las dos salas de ocho camas del drea de
maternidad. Cuando el parto ha sido por cesdrea, la madre permanece
en el drea de recuperacién quirdrgica y finalmente es lievada a las
ctamas de maternidad con una atencidén y medicacidn propia de su
estado post quirirgico.

En condiciones habituales, madre e hijo permanecen separados
hasta que se les da alta, st es posible antes de 24 horas, entonces la
madre recibe a su bebé y sale para su casa.

Si se trata de una cesarea, la madre permaneceréd mas tiempo
alejada del contacto con su bebé, (desde 2 hasta 7 dias). Como ya
expusimos antes, la lactancia materna esta considerada formalmente
come una politica hospitalaria, apoyada por unz labor de
adfestramiento de las enfermeras. Sin embargo, esta politica nunca se

materializé, al menos en nuestros tres meses de estancia en el
hospital. En {a realidad, todos los bebés fueron alimentados por las
enfermeras mediante formula industrializada cada 4 horas dentro del
cunero. Ademas de esto, fueron banados, peinados, vacunados y
cambiacos antes de fas 13 horas, cuando se inicia la entrega de bebés
a las madres que estan dadas de alta.

ASin haber terude contacto con su madre, salvo en algunas excepaones donde la
madre pudo verlo fugazmente.

B Consiste en calificar la circulacién, la respuesta refleja, el tono muscular y el
esfuerzo respiratorig de acuerdo a una escala de 0 a 2, cada 5 minutos después del parto
hasta haber obtemido tres evaluaciones 2 1os 15 minutos.
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3.1 1 La muirada institucional. Los médicos

Como parte de las normas institucionales, se debe elaborar una
historia clinica y una historia pediatrica, durante la atencidn del
nacimiento hasta gue se da de aita a ia madre y al bebé. Durante Ia
presente investigacién se requiridé de estos documentos para
contextuahzar el encuentro madre-hijo y se obtuvieron agilmente 46
de las 50 historias pediatricas de la muesiral pero sélo 41 de las
historias clinicas de la madre, que se encontraban en las salas de
hospitalizacién.

Estos documentos, contienen la informacién que la institucién
considera importante para ia atencidén de ios nacimientos, v las formas
como los médicos lgs elaboran, muestran como atienden mas algunos
rubras que otros.

El andlisis de las omisiones de las historias clinicas y pedidtricas
muestra una confusion médica entre lo normal v lo inexistente. fn
general, ef personal médico busca afanosamente la existencia de
alguna patologia y cuando no la encuentra omite foda otra
informacion descriptiva, o simplemente anota: normal. Por ejemplo, al

describir {a dilatactén del cuello det Gtero ancta la palabra normal,

cuando es obvio que el cuello de ninguna manera se encuentra
normal, significando probablemente gue no encontrd ninguna
patclogia o que se encontraba con la difatacidn y el borramiento
esperados.

Los médicos perciben a las madres en primer plano. por su edad,
las semanas de gestacién transcurridas, el tamano y el peso de sus
productos anteriores, si ha habido en éstos  malformaciones,
nacimientos de bebés muertos o muertes neonatales.

En segundo término, ia atencién médica se dirige a identficar a
la madre mediante el nimero de expediente, su direccién y teléfonn,
su estado civil, su escolaridad Y sus condiciones de vivienda. En este
plano se incluyen sus antecedentes atérgicos y familiares (nunca se
incluye algdn dato de este tipo o de otro, sobre el padre). Se valora &]
numero de gestas, partos y cesireas de sy nistoria, st hubo algin
producto infectado antes, se revisa brevemente la evolucion de iz
gestacion, si hubo alguna amenaza de aborto, y finalmente se anota el
————

AProbablemente porque éstas se encontraban en e Cunero, sede de nuesiros
trabajos



fin del embarazo como cesdrea o parto eutécico, y con ias resultantes
condicicnes generales de la madre.

En un tercer plano, ya con un nimero de omisiones importantes,
se valoran los padecimientos anteriores de la madre, se atiende de
manera particular al sisterma digestivo, (probablemente por que
pudieran interferir durante el parto o la cesarea) - y al final de este
mismo tercer plano se la explora fisicamente y se atiende a sus
métodos anticonceptivos, a sus abortos anteriores, él nimero de hijos
normales que tiene y se registra su ocupacion.

Ya en el terreno de lo preferentemente ignorado, esta la religion
de la madre, la iniciacién de su vida sexual y &l ndmero de
companeros sexuales en su historia. Los renglones sobre patologia y
la descripcidn de su padecimiento actual, quedan asombrosamente
vacics en el 58% de los casos, quizd indicando gue el parto es
considerado un evento normaly no patologico aungue se realicen mas
del 50% de cesdreas.

El aspecto que resuita menos atendido, es el de la valoracion de
fa pelvis, este dato sélo se consigna en un 20% de los expedientes,

En cuanto al proceso de parto, un dato que aunca falta en los
expedientes es la fecha de admision, aunque casi nunca se anota la
hora, impidiendo determinar el tiempo que ha transcurrido desde el
ingreso hasta el momento del nacimiento. El (nico medio de obtener
una imagen cercana a este importante periodo de! nacimiento es
mediante la descripcién del tipo de trabajo de parto, as decir: si es
espontdneo y durante cuanto tiempo, si es conducido con forceps u

Oxitocitosicos o si es nulo (estos datos si estan presente en el 80% de
los expedientes).

La ruptura de las membranas, 12 condicién dei iiguido amnidtice
y del cordén umbilical, junto con e! proceso de anestesia, son también
un foco de atencién del personai médico.

En un segundo plano del proceso de parto, se encuentran los

examernes de laboratorio de la paciente y el tipo de intervencién que
se realiza, asi como el riesgo del parto v del bebé, los medicamentos
que se empiean y la duracién de la intervencion médica {en la gran
mayoria de los casos no rebasa los 45 min.). Hacia el fondo de este
segundo plano se encuentra la descripcién de la evolucion del parto,

la realizacion de estudios especiales, la dilatacién v el borramiento del
cuello del atero.



Y en el terreno de lo francamente ignorado, esta el estado de ia
placenta, vy las contracciones uterinas que s6lc se reportan en el 10%
de los expedientes.

En cuanto a la percepcidn médica del bebé, en
absolutamente todos los expedientes se asienta la fecha de!
nacimiento, el sexo del bebé, su APGAR (valoracién de reflejos de
respuesta vital posparto), vy en orden decreciente: el estado de su
boca, de sus oidos, cueiio, tejido subcutaneo, talla, peso, el estado de
las fontanelas y suturas cefdlicas, perimetro cefalico, y perimetro
tordcico. También son motivo de atencién los olos, el estado de la
piel, el crecimiento del bebé, su perimetro abdominal, el tamafio de
sus piernas, si ha requerido alguna reanimacién perinatal, y si
requiere de algtin tratamiento.

En el segundo plano de ia atencién, se ubica la hora de
nacimiento, las condiciones generales del behé junto con su latido
cardiaco y murmullo vascular, la exploracién del térax y abdomen, el
area genital, las extremidades, la incompatibilidad de Rh y la
pasibilidad de trauma obstétrico.

Existe una notabie falta de informacion sobre {a evolucidon del
bebé después dei parto, sobre sus posibies tratamientos y se vuelve
aun mas aguda cuando se refiere al posible sufrimiento fetal y al tipo
de alimentacidén que recibird después del parto. En el caso de las
inmunizaciones sélo se encontré el dato en dos de los expedientes de
la muestra probablemente porqué las vacunas se aplican en el
momento de cerrar este expediente.

De lo anterior se desprende que lo que realmente atrae la
atencion de los médicos es el objeto (cosa) sobre 1a que van a realizar
una accion técnica resolutoria y sobre todo ia accién médica misma.

Si ei bebé nace espontdneamente, pese a un ambiente extrafno,
solitario y estresante, (con la administracién de grandes cantidades de
anaigésicos y anestésicos, una total faita de ayuda a la parturienta), e

médico dedicard sélo de 10-15 minutos al proceso, concentrando su
atencioén en ia analgesia y anestesia farmacoldgica. Valorara a! bebé
como nrormal, después de lo cual éste pasard al espacio de la

inexistencia médica, para ser observado, lavado, vestido, colocado en
una cuna y alimentado artificialmente por enfermeras, durante el
tiempo necesaro para que su madre sea dada de aita y le sea
entregado al salir del hospital.

St aparecen dificultades, entonces el personal médico interviene
mediante la cesarea, alli atiende con cuidado todos los aspectos



quirdrgicos, valora al bebé, gquien al pasar al espacio de lo normal
desaparece del panorama médico, por el mismo conducto gue cuando
se trata de un beb& nacido por parto eutdcico. Es Imporiante valorar
estos procedimientos, considerando que en este hospital, existia una
fuerte campana para el fomento a la lactancia materna y el contacto

madre hijo formalmente impulsada por las autoridades médicas.

La atencién clinica, entendida como apoyo a un proceso de
sujetos (bio-psico-sociales), ni siquiera forma parte cabal de la
aproximacién formal de la institucion. Fue necesario implementar
preguntas adicionales para acceder a informacidn sobre la situacién
de {a pareja, la composicién de la familia v sus posibles nucleos de
tensidn, ia siuacidn emorional de la madre y el padre, sus riesgos o
ventajas en la aceptacién del bebé, la situacion social de éste, las
expectativas y las frustraciones gue sobre él se ciernen.

En este contexto de la atencidn médica, es 10g1co que no exista
ningun espacio, que diera lugar a gue la madre y el bebé pudiesen
encontrarse dentro de fa institucidn, para iniciar el vincule normal del
que dependeré una nueva vida humana. Aungue este se fomente
formaimente.

3.2 Los protagonistas. Sus antecedentes y su discurso.

3.2.7 Las madres.

Se trata de un grupo de S0 mujeres mejicanas jGvenes, el 84%
tienen entre los 20 y 30 afos y 14% tienen menos de 20. De cada diez,
dos no alcanzan el nive) de eduracién secundaria, 4 estin entre la
educacién secundaria completa y algunos estudios de bachillerato, 3
cuentan con un nivel de educacidn sub profesional (como técnice o
secretaria), y una de cada 10 es profesionista. Cas: 1a miad (45%) se
dedican al hogar, un 43% son empleadas v un 12% se clasifican Como
profesionales. Siete de cada diez son esposas y el 30% restante se
define como madre concubina, trabajadora o soltera.

Casi el 60% vive en una casa propia, et 20% habita en un
departamento (en este caso no se especifica s1 es rentado o propio}, el
11% habitan en casa rentada, un 8% en casa prestada y un 2 % dice no
tener casa. £n todos los casos la habitacion cuenta con los requisitos
minimos de higiene.



Ninguna deciara ser libre pensadora o atea, el 99% son catdlicas
y sdlo una evangelista. El 34% no usa ningdn método anticonceplivo,

el 27% usa DIU o pastiffas A, un 5% usa como anticonceptivo

inyecciones B y sdlo el 12% usa el método aprobado por la iglesia
catélica: el ritmo pero combinade con un método también prohibido
el preservativo.

Entre sus antecedentes familiares, poco més del 30% pertenece a
familias afectadas por la diabetes mellitus, el 20% presenta
antecedentes de enfermedades cardio vasculares (frecuentemente
acompanadas de diabetes) y un 16% de cancer. E| 5% se registran
como victimas de enfermedades de etiologia psicosomatica v dos de
estas 50 familias han sufrido el asesinato del padre.

Dws de cada diez han mmiciado su vida sexual activa antes de los
17 afios, 3 entre los 18 yios 21 afos y fa mitad restante entre los 21 ¥
los 28 anos. El 8% declara haber tenido dos comparfieros sexuales.

Nuestra muestra se caracteriza por estar compuesta de mujeres
consideradas médicamente sanas, casi la mitad no ha tenido mas

enfermedades que las propras de la infancia, sin embargo, el 10%

presentan enfermedades psicosomaticas C, el 8% padece alergias 2, el
18% algunas infecciones y el 14% ha estado sueta a una cesarea
anterior,

Por detras de esta informacion de primer plano, en ef rubro de
padecirnjentos  anteriores, combinadc con  otros  temas del

cuestionario, podemos deductr que en realidad el 54% de las madres
ha estado sujeto a una cesarea anterior. Una exphicacidn posible para
esta doble informacién, puede ser que para muchos médicos la
cesdrea no constitluye un padecimento anterior.

En nuestro grupo de madres, no hay antecedentes de embarazos
que terminasen con el nacimeento de un producto muerto; aunque s

AUna madre declara haberse embarazado por dejar de tomar las pastilas que ia
volvian mas loca de 1o que esta

BUna de las madras expresa que se embarazd involuntariamente porque ese mes no
tuve dinero para comprar ja inyeccion

Cestas no son coasideradas realmente como enfermedades en las fistorias clincas.

DEn dos casos a la pencling v en uno al difenidol.



encontramos aborios’ en una madre un aborto instrumental (?) A en
otras cuatro un aborto anterior sin mas calificativo, en otra madre dos
abortos anteriores y en una Gltima hasta cuatro abortos antericres.
Sélo una nuestras madres ha tenido productos con matformaciones
congénitas B y fue el Unico caso en donde se presentd la muerte de
otra bebé de tres meses de edad, 2 por insuficiencia respiratoria.

El 45% de nuestras madres son primerizas, el 30% tienan otro
hij@, el 12% tienen ya otros dos hijos y sélo el 13% tienen familias gue
cuentan con 4 o hasta 6 hermanos. Todos los hermanos de nuestros
recién nacidos, son normales y en las familias donde hay un hermano
menor de 4 afios el nacimiento de nuestro bebé representa una fuente
de preocupacién importante para la madre y un factor de rechazo para
el nusvo bebél. Otro factor de conflicto fraterno, parece -er la
distancia genética entre los hermanos, particularmente cuando el hijo
anterior es medio hermano del recién nacido y particularmente
cuande es sole hijo de la madre. En general, nuestras madres
describen ampliamente el trabajo que han realizado con los anteriores
hijos, para que acepten a su nuevo hermano, el 35 % reconoce su
rivalidad potencial, y el 7% valora muy positivamente [a compania
fraterna.

Un gran ausente en la investigacién médica es el padre, no se le
considera en ningdn campo, ni siquiera en sus antecedentes
hereditarios y mucho menos en su participacion durante el embarazo,
el parto o la crianza. Sin embargo, de acuerdo a fos datos obtemdos
por la entrevista psicologica el 14% de los padres ha sufrido vomitos
mareos y antojos durante el embarazo, el 21% muestra por el hijo gue
viene un mayor deseo que la madre; y el 36% ha tocado el vientre de fa
madre continuamente v pasa un buen tiempo sintiendo al bebé y
participando intensamente en los ultrasonidos o los registros de
grabacién o video. £l 53% de los padres aumentaron i0s mimos vy
cuidados para la madre durante el embarazo, el 6% aumento su
calidad de proveedor, en el 40 % resiante: 7o cambio pues siempre se

Anop sabemos a que se refiere este tipo de aborto..

B Cri du Chat.

CUn caso muy ilustrativo es fa intensa preocupacion gue muestra una madre cuyo
parto anterior fue de gemelos y estos tienen menos de 1 afios y medio de edad.
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ha portado bien, o exagera los cuidados a la madre para encubnr su
miedo, o participa caimando el miedo de {a madre, ¢ se ha deprimido.
Solo dos de los padres han abandonade a fa madre y al bebé, uno por
problemas dentro de la pareja y en otro por tratarse de un embarazo
entre jGvenes imprevisto vy abiertamente rechazado.

La noticia del embarazo se recibié en el 70% de los casos al faltar
la primera menstruacion, en el 5% al faltar la segunda, en ef 12% al
faltar la tercera o la cuarta regla v en el 12% al faltar la guinta
menstruacion. El factor mas comGn de esta noticia, que se presenta
curiosamente inclusive en los casos donde se ha hecho todo 1o posible

por engendrar un bebé es: la sorpresa. En el 54.5% {a sorpresa se
recibe con alegria, aunque sdélo el 50% ha deseado y planeado al bebé.
El 40% la recibe con desagrado, en ocasiones abierto y en otras oculto,
y en un 4.5% con ambivaiencia A. La reaccién corporal frente a la
noticia fue de sentirse muy bien en el 50 % de los casos, con

cansancio motestias y cierta depresién en el 27%, nausea y vomito el
13.6% y gastritis e infecciones en el 9%; en el caso de los gemelos,
antes de la noticia del embazrazo gemelar, no habia cambios
importantes, pero después de la noticla aprecié suefo ¥ o una
necesidad de {a madre de estar cerca de su propia madre.

Las preocupaciones de {as madres durante el embarazo

muestran otro factor comin, a saber. gue e/ bebé esté pien. Ei miedo
de que esté dafladc o de gue venga mal, se constata en expresiones
que van desde un leve resquemor, hasta una enorme sensacion de
angustia y amenaza terrible, que se cierne sobre el mundo de la
madre impidiéndole inclusive fantasear o pensar en el bebé, v en uno
de nuestros casos hasta el expreso deseo de abortar.

Ctro factor comin, es el deseo que tienen la gran mayoria de las
madres de que el bebé sea de un sexo designado: si hien en un 30%
no se define o no hay preferencia por un determinado sexo, en el 70%
restante existe la clara necesidad o ef deseo de que sea un varén o
una nifa. £ 43% de nuestras madres desed claramente un varén y &l
27% una nifta. Curiosamente de 10s bebés que nacieron en este grupo,
el 69% son varones y el 31% son nifias, por lo que estas madres, en el

83% ven cumplidas sus expectativas y sélo registramos un 17% en
donde se frustrd su deseo.

ALn el caso de los gemefos, fa noucia del embarazo provoco alegria, pero a noticia
de que es gemelar provocd una reacciéh de temor en |2 madre.



140

Las madres tamhién expresan el deseo de tener un Ao ideal y
en congruencia con lo sefalado en otros trabajos trans culturales, en
nuestra cultura un 60% prefieren un hijo amade gue un hijo exitoso.

Finalmente, un 10% de los bebés nacen con una misién benéfica
para ia famiiia, como estabilizarla, dar compafiia, ser continuacidn de
papid o mama, etc.

Los embarazos transcurriercn de manera exitosa, un 88% de
etlos sin ningun problema, sin embargo, encontramos dos casos con
amenaza de aborto, (uno en el primer trimestre y ¢tra en el primero v
segundo trimesire), dos casos de preclampsia grave, dos de infeccion
uterina (unc en la primer y otro en la segunda mitad del embarazo),
uno de gastritis y uno de hipotircidismo controlado®. La duracién del
embarazo en la mayoria, es de 39 semanas (54%), un 4% menos de 37
semanas, un 38% entre 39 vy 41 semanas, y otro 4 % entre 41 y 44
semanas tomando como referencia el informe que da la madre sobre
la fecha de la altima regia.

En este fapso, el 40% de las madres ha experimentado deseocs de
conocerlo, tocarlo, sentirle, han construido un bebé imaginario que
brindardé apoyo vy compafila a sus hermanos, y gque traerd <0sas
buenas; el 11% refieren ia extraordinaria sensacion de realizacion
completa como persgnas, pero en otras aumenta Ja sensacion de
extrafieza y depresidn (18%), y los temores por las rivahidades
fraternas se perfilan mas ciaramente {15%).

En el momento en gue se anuncia el parto, el 73% de jas madres
han sidc acompanadas al hospital por su espose. Del 27% restante, un
7% de los padres han abandonado a {2 madre en el momento del parto
y los otros se han visto imposibilitados para estar presentes,

La llegada al hosprtal ha ocurride entre la segunda quincenza de
febrero y el 30 de abril de 1995. E! 55% de [as admisiones se
registraron entre las 845 y las 16 00 hrs., el 11% durante ia tarde y
noche y el 33% en la madrugada enire [z 1 00 v las &:00 horas.

El 69% de las parturientas ha sido admiuda en la fase activa del

parto, de estas 2l 5% presentaban ya ruptura de membranas con 6 a
24 horas de antelacidn, el 16% presentaba prodromoes de trabajo de

A £stos datos han side dificiies de obtener, porque para el personal médico estas
son madres normales y en los espacios de antecedentes patolégicos no se anotd ninguno

de éstos, los encontramos en Owos rengicnes, en los que aparecian de manera
mcongruente con el tema
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parto, v en el 8 % se admutieron con cesareas preprogramadas o €on
condiciones de emergencia, como la preclampsia.

El informe médico indica que el 49% de las madres flegaron con
coniracciones o ¢oficos, lo que constituyd el padecimiento actual Sin
embargo. sélo en tres casos se reqistrd &l ndmero de contracciones
por minutoA. En el 37% de los casos como padecimiento actual se

anota: /mnguno. kn otras ocasiones aparece: ruptiura de membranas o
expl/sidn del tapon como padecimiento (2.5%) , vy finalmente
encontramos como padecimiento actual ruptura de membranas con
estafiiococo aureus y bacilos Duderlein en vagina, cervicevaginitis
infecciosa, dificultades respiratorias, o gastritis.

Los datos sobre la dilatacidn del cuello del Gtero indican que ei
48% presenta entre 2 v 4 Cms de duatacion, et 43% entre Sy 7 Cms v
el 5% entre 8 y 10 Cms. En ef 5% restante, aparece una nota curiosa
que dice gue el cuello esta normal En el examen de admision, e 50%
de las parturientas presenta un 40-60% de borramiento del cyello del
Utero, el 30% entre 50-80% de borramients, el 15% entre 80-100%. De
nuevo encontramos un curioso 5% en donde el cuello es normal,

En la exploracidn fisica, se reporta como normal el 90% de los
casos, el 7% resulta obesa, v pasa desapercibida una preclampsia
grave que se detectard después, en el momento del parto.

En la exploracién por aparatos vy sistemas encontramos un caso
de gastrius, infeccién uterina, un caso de constipacién con pIrosis, un
caso de regurgitacién con pirosis, y un caso de dolor Aupogdstrico
(ccolico?). La exploracidon fisica concluia con ura clasificacion de la

pelvis de la madre dentro de dos categoerias. (til 0 inGtl $610 un caso
se consigna como 1nGtil v tres como Gtiles.

Los nacimientos tuvieron lugar siempre dentro del hospital vy
entre el quince de febrero y ef primero de mayo de 1995 Ef 46% nacid
entre las 8:00 y las 16:00 horas, el 31% entre ias 16°00 v las 24-00
hrs. y el 13% restante entre las 24 00 y las 8:0C hrs

El 44% nacid sin riesgo, en dos casos aparecid tardiamente el
diagnostico de preclampsia, en otros dos casos la presentacion
pélvica del producto. En un caso se registré un trabajo de parto
demasiado prolongado, en otro la aparicion de circular de cordén, en

AEn uno Z y en los restantes 3 por cacz 10 minutos.



olro mas una ulcera genital, y en el caso de los gemelos se sabia de
antemano que era un embarazo de afto riesgo. Finalmente, en uno de

los expedientes, en el rengldn de riesgos se anota: paridad satisfecha.

El trabajo de parto en un 56.5% de ios casos fue espontanec y
menor de 8 hrs, en el 30% se describe como nulo, en el 9% como

espontdneo de mas de 8 horas y menos de 16 y en dos casos se
establece que se trato de parto conducido v con el usa de férceps.

El fin del embarazo fue eutdcico en un 45% (en cuatro de estos
se realizo la obstruccién bilateral de los oviductos), en un 52% el
embarazo termind Con una cesdrea (en cinco casos se realizé la
obstruccién bilateral de los oviductos) y un 3% de los partos fueron
conducidos con uso de forceps,

En casi todos los casos (94%) se usd del blogqueo epidural. Los
farmacos mas empleados en este procedimiento son la Lidocaina y el
Midalozan. Se indica casi siempre el uso generoso de analgésicos
como la Dipirona, el Metanzol, el Delac o el Acetaminofen. También se
usan {a Metropronamida y la Metreclopramida como antieméticos y
reguladores de la actividad gastrointestinal, asi como diversos
Oxitécicos. En un caso, se usd Diazepam vy la Atropina. Aln cuando el
52% son casos de cesdrea se indica el uso de Ampicilina como
antibidtico preventivo solo en el 23% de los expedientes.

El liquido amniGtico se registrd como normal (100 mi) en el 87%
de nuestra muestra; en el 13% anormaf encontramos un caso con 500
ml, otre con 1000 mi v 4 casos con liquido amnidtico meconial. El
cordén umbilical se considerd normal 90.9%, se consignan un caso
con cerdon delgado, v tres con el corddn verde. Generalmente la
exploracion de la placenta, o no se realiza o no se anota la
informacion, son contados los expedientes en donde se inscribe
sclamente la palabra normal.

Los examenes de laboratorio son fos de rutina. Sélo en 3 casos

se practicoO un examen por ultrasonido, y en los dos casos de
preciampsia se realizaron examenes especiales de sangre

La duracidn de Ja intervencion médica fue de 10-15 min. en el
32% de ios partos, ésta se alargd a 15 - 20 min. mas cuando se



realizd, ademas, la obstruccidn bilateral de fos oviductos (13%). £
resto de las intervenciones (55%) durd entre 30 a2 90 min.A.

En el 60% de los testimonios de las madres sobre el parto,
encontramos gque el dolor y el miedo fueron los temas mas
sobresalientes. En éste grupo de madres dolorosas, e 28% dicen
haber sentido una extrafia mezcia de dolor y alegria, v un 22% dicen
haber sentido un dolor de muerte, que itegaba al limite de su

resistencia. £ste dolor maximo se acompanaba, en la mitad de estos
casos, de un miedo intensc, que se describe como terror, en cuatro

Casos, y que en una de las madres generd un episodic de
despersonalizacion v en otra, una perdida de conocimiento.

En la justa valoracion de estos datos es necesario tener en
cuenta que se uso el bloqueo epidural en el 94% de los casos y se
aplicG rrestrictamente una buena dosis de analgésicos. Varias
madres reportan que el dolor continuaba aun cuando se les aplicod dos
veces la operacion de blogueo perdural, Y el 51% reportan que la
anestes:a no les hizo ningln efecto. Frente a éste dolor incontrolable
Y agotador. La cesdrea surge como un recurso salvador en la cuarta

parte de los testimonios de las madres dolorosas.

De manera contrastante un 21% de las madres se refieren zl
parto como una experiencia tranquila y agradable, aunque con
algunas molestias dolorosas muy tolerables. En tres casos se reporia
al parto como wna experiencia increible y maravif/osa.

A continuacion transcribimos algunas de las frases de las
madres, que ijustran de mejor manera la dimensidn de las vivencras

Tenia mredo a morir, ef dofor era inmenso
La anestesia no hizo efecto, pera el trato no fue bueno,

Mis piernas se desesperaban v temblaban todo e/ tiempo de manera
incontrolable

Me aterraba pensar que mj bebé no estuviera bien

Atabria que venficar s1 excite una correlatidn en la duracién de la atencidn médica
y ¢l tipo de intervencion



Tuve que vomitar con el vientre abierto, tuve mucho miedo por el
bebé.

Ya ni pensaba en nada

Se me bajd la presién y me desmayé

Como que estaba alli, perc no era yo, salio un fiquido amariflo verdoso
Me sentia agotada y me mantenia pensando en los otros hijos

0O en contraste:

Lo disfrute, me sentf tranquila, fue ncreible.

No me dejaron verlo, estaba amarilfito.

La presencia del bebé fuera de! vientre materno, desaté un
definitivo cambio emocional en lza madre: algo en el pecho que
oprime, temblor en todo el cuerpc, ganas de llorar, emocidén que
desborda, alegria a pesar del dolor, en ese momento se pierde tocdo el
miedo (47%). Las siguientes frases dustran este cambio.

Fs mio, yo lo he parido, me dije jsil, si es mio

Ya nada importa, todo cambia una vez que nacio

Alli me di cuenta de gue no era sueno

Perdi mi miedo a la sangre, observe todo Jo gue pasabz sin
desmayarme

Un 29% describe este momento como de gran alegria vy
tranquilidad, el 15% lo refiere como una sensacién agradable
mezciada con tristeza por ei género no esperado:

Porgue fas nifias sufren mas
No vaya a ser que le togue un esposo malo...pero ya dird el destino
Fs nifia pero se parece mucho a mi esposo

o preocupacion por un posible problema del hebé:
Estaba amarillizo

En dos casos se describe como guste v risa © pachangay en otros dos
casos como un momento de franca tristeza y cansancio.

Casi et 40% recuerdan claramente un gran deseo de verio,
particularmente a los ofos (15%), Un 23% la necesidad de venificar su
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género, el resto sintid ganas de abrazarlo, v dos madres recuerdan
que su principal deseo era compartir la experiencia con e} padre.

El 48% de las madres, aungue el padre hubiera estado ausente

y P
i

parto, sentian su presencia pues /a trajo af hospital. Para
otro 10% el padre estuvo muy presente durante el parto, aungue las
normas institucionales le hubiesen impedido que estuviera
fisicamente cerca. Para el 6.5% el padre estuvo ausente aungue &/

hublera querido estar presente, para e 22 % estuvo simplemente

ausente, y para el 6.5% restante e| padre habia abandonado a la madre
vy a su hij@ antes del nacimiento.

Un poco mas de la mitad de las madres (52%), describe la
situacion  emocional del padre durante el parto, como de
desesperacién, preocupacidén y miedo, incrementados por la
separacion y la inadecuada informacion que da la institucion. Ef 18% lo
describe como alegre y contento, el 12% no puede contestar a la
pregunta porque no /o he visto, un 8% dice que el padre no tuvo

ninguna emocidn, y el 10% afirma que sabe gue el padre se emociond
hasta el llanto.

3.2.2 Los bebés

Aproximadamente el 15% de las madresA reporta haber visto a
su bebé por uno o dos segundos después del parto. Este contacto
consistid en una rapida mirada de la madre sobre la criatura, a
aproximadamente un metro de distancia, mientras lo cargaba la
enfermera quien luego de mostrarselo unos mstantes, ic llevs a la
vaicracion y atencién pediatrica perinatal.

Aungue en el 43% de los casos {a ausencia de informacidn en los
expedientes impidio determinar la edad de ios bebés en el momento
de la video grabacién, del S7% restante podemos considerar que la
media de edad de {os bebés fue de 31 horas.

A 7 madres
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Ninguno de los bebés presentd incompatibihidad con el Rh de la
madreA. Los gemelos, quienes se reportan en buenas condiciones,
fueron los tnicos que después del parto pasaron a una incubadora.
Los tres bebés que registraron sufrimiento fetal agudo v la que
presento irritacion en los genitales, pasaron, sin embargo,
directamente al cunero fisioldgico en buenas condiciones de salud.

El 30% pesé entre los 2350 y 2850 grs., el 34% entre 2850 v
3300 grs, el 32% entre 3300 y 3650 y un 4% entre 3600 y 4000 grs.
{Rango de 600 grs.). Las tallas variaron entre los 39 a los S8 Cms
siendo la mayoria (64%) entre 47 a 52 Cms (rango de 20 Cms). El
segmento inferior varia entre los 17 a los 35 Cms situandose el 93%
entre fos 18-25 Cms (rango 18 Cms).

El perimetro abdominal varié entre los 22 v los 38 Cms (rango de
16 Cms). El perimetro tordcico varia entre 29 y 36 Cms vy
encontrandose el 67% de los casos entre {os 32 y los 34.5 Cms {rango
7 Cms).

Como se esperaba, el perimetro cefalico es la medida de menor
variacion con un rango de 6 Cms entre los 31 y 37 Cms incluyéndose
el 91% entre los 32 y 37 Cms.

Todos los bebés son considerados médicamente normales en

cuanto a crecimienteo, tejido subcutdneo, las suturas cefélicas, oido
externo, ojos, boca, cuello, térax, latide cardiaco, murmulio vascular,
abdomen, extremidades. Solo se registraron datos patologicos en la
irritacién de los genitales que ya mencionamos, y en un caso de
desecacién de la piel. Los tres bebés con sufrimiento fetal sufrieron
anoxia, uno fue reanimado manualmente y los otros dos mediante
oxigeno.

El 8.5% calificé con 9,9, en ia prueba de APGAR, el 83% con
valores de 8 y 9, y sélo cuatro casos presentaren ia calificacién de 7
en {a primera medicién, recuperandose rapidamente hasta los valores
de normalidad. tn la prueba de Silverman, en todos los casos la
calificacion fue de 0,0,0.

De acuerdo con las normas institucionales. cuando se realizé el
primer encuentro con su madre, todos 10s behés deberian estar
vacunados con BCG y Sabin, pero sdio en el 8% de los expedientes se

Apero en un caso se SUPUSD erroneamente que s exisiia provocando angustias
suplementarias durante el nacimiento.
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consignaba este dato. Probablemente porgue la vacuna se adrministra
inmediatamente antes del alta hospitalarija.

Aunque en el 28% de los expedientes se consigna que la
alimentacion deberd ser materna, ésta disposicién nunca se cumpho
en virtud de gue en cuante la madre estaba en condiciones de
alimentar a su bebé, se le daba de alta y mientras tanto se alimentaba
a los bebés mediante sucedéaneos de la leche materna. Si el promedic
de edad de los bebés era de 31 horas, se les alimento con formula al
menos 7 veces antes de encontrarse por primera vez con su madre. En
los cascs en que fa madre presentd alguna complicacién que la
obligara a permanecer en el hospital, sdlo tuvo contacto con su bebé,
viéndolo desde el corredor, a través del vidrio del cunero.

El 53% de los recién nacidos ya tenia un nombre inmediatamente
después de nacer, aunque d- estos un 3% estaban dudosos. Otro 12%
no tenfa aln un nombre porgue no se habia llegado a un acuerdo
entre papa y mama, y el 35% restante simplemente aun no tenia un
nombre,

tn un 47% la eleccion del nombre del bebé depende del padre en
un 25% de los casos con el propdsito de continuar el nombre su
nombre o de alg(n abuelo, y en e} 22% restante, el padre se considera
el Gnico responsabie de darle un nombre al hy@A. £n el 30% el
nombre resulta de un acuerdo entre papda vy mama, o no se ha
decidido por desacuerdo entre fos mismos. En un 5% y siempre en
casos de nifa, el nombre se debe a gque mama lo escuchd en una
telenovela y le gustd. En otre 5% el nombre tene un origen religioso,
esta cifra resulta curicsa si recordamos que el 98% de nuestras
madres se declara catélica. En dos casos el problema del género
inesperado cobstacuhiza el nombre pues habiendo seleccionado va
nombres de nida ahora todos fos de nifo me parecen feos.
Finalmente, el padre de los gemelos, quien tiene un problema de
atcoholismo, ha propuestc en broma gque se Hamen Ron v Gin.

Considerando que el nacimiento del bebé adguiere significado en
el contexto familiar, encontramos que é| 19% representa un gran
evento para ia familia extensa del padre y de la madre, otro 19%
representa un gran evento solo para la familia de uno de los dos
padres, otro 19% es un gran evento sélo para la familia nuclear. €n un

A En ocasiones e padre ehge nombres extrafios de ongen japonés, arabe o
simplemente de su invencidn.
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35% el nactmiento del bebé representa un conflicto para algin o
algunos de los hermanos, y en dos casos el behé es considerado como
un problema para toda la familia.

Después de! parto, v de un breve periodo de ebservacién, las
madres se recuperaban en una cama de maternidad, aisladas de sus
bebés. £l 65.5% de las madres se encontrd en buenas condiciones
generajes y se les dic de alta al dia siguiente, o a los dos dias cuando

se les habia realizado una cesérea. Entre éstas madres saludables, al
6% se le administra analgésicos pues se quejan de dolor.

Ctro grupo que constituye el 26.3% de la muestra, se encuentra
en procesc de recuperacion, vy alin no se le da de alta. Entre ésias, un
5.5% se recupera de preclampsia (un caso presento un desmayo)

E! restante 8% se reporta como estable.

Las entrevistadoras agregaron algunos comentanoes que
completan la descripcion de nuestros personajes. En un 46.2% de los
casos las madres expresaron haber tenido fallas en el control natal, lo
que pudiera implicar alglin rechazo para el bebé. En tres casos, se
tenia el antecedente de hermanos muertos, en oOtros ires <asos
aparecieron claros problemas de pareja, y en cuatro casos se
detectaron trastornos afectivos o inmadurez emocional en la madre.
Las entrevistadoras llaman la atencién sobre la frecuencia de
conflictos fraternos, que requeririan mayor investigacion,

3.2.3 Un personaje misterioso: Las enfermeras.

En toda la informacidn recabada en la institucidn, brlia por su
ausencia la de las enfermeras. En el dmbito hospitalario, ellas son las
responsables, mudas, del bebé en el tiempo y el espacio
inmediatamente posterior al parto, suplantando las funciones
maternas y delimitando las relaciones entre la madre v ef bebé. Estos
importantes personajes fueron quienes introdujeron y apovaron
nuestra Investigacion en la institucidn. Fue gracias a ellas que
encontramos el momento, el lugar v las posibilidades para producir el
registro del primer encuentro madre-hijo. En un ambiente de
carencias, ellas nos aprovisionaron del equipo de batas, jabones vy
gasas indispensables. Resguardaron el equipo de registro durante
nuestras ausencias y nos dieron la capacitacion y el acceso necesarios
para conducir a las madres y los bebés.

De manera paraddjica, en multiples ocasiones interfirieron
negativamente durante el encuentro madre-hiic. Generaron un



149

ambiente ruidoso e intrusivo, vy en algunos casos obstruyeron
claramente los esfuerzos de la madre para establecer el singular
vinculo con su hij@. Ademas, de ellas dependid el boicot pasivo al
programa de fomento a la lactancia materna en la institucion. Este

personaje contradictorio v dificilmente percibide, ocupara nuestra
atencion mas adelante,

3. 3. Los testimonios materncs sobre el primer encuentro con su hij@

Los encuentros se llevaron a cabo entre las 10.00 y las 13:00
horas,A durando aproximadamente 30 min. Las ecades de los bebés
en el momento del encuentro variaron entre 4 horas de nacido en un
caso y 81 horas de nacido en otroB. Sin embargo, el 87% de los bebés
analizados rienen entre 10 v 50 horas de edad.

Las descripciones de las madres sobre el primer encuentro con
su hij@ parten de las emociones gue vivieron. El 77% lo describe como
un momento increible, de intensa emocion, de estas el 46% incluyen el
temor a dafiar al bebé, la terrible sensacion que se desata al oirlg
lorar, y la frustracién. Ctro 13% lo describe como bien y el 10%
restante como raro, indiferente o nostalgico.

En el 55% de las madres encontramos que lz lactancia ocupa la
parte central de su discurso. En estas madres, su mayor preocupacion
fue que no comio (62%), un 6% refiere gue el bebé no comid porgue
estaba dormido. El 33% expresa solamente que ei bebé comid bien y
et el caso de los gemelos, ia nifia comid perg el nifo no. Los
sigulentes comentarios flustran las vicisitudes de la madre para lactar

No pude alimentarlo porgue estoy con medicamento
No fo queria ni molestar

No sabia como

Todavia no salia nada

No se deja dar de comer, esta muy cansada

Le dio hipo al bebé

ApL 50% entre las 11°00 y las 12°00.

B Una cesarea comphicada
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La bebé no me reconocicé anda en otro mundo

Al bebé no le gusto /a leche

£l bebé no quiso

£l bebé no desperts

No succiond

Lloraba mucho

£l jalaba mucho y yo le di poco

Amamanté 2 uno y no pude con el otro (gemelos).

Para ol 38% de las madres el contacto con el bebé se establecid
mediante la alimentacidn, para el 21% mediante verlo, conocerlo,
observarlo. Para un 14% mediante € cargarlo v tocarlo, para otro 14%
mediante la posibilidad de hablarle y para el 14% restante mediante la
posibilidad de aliviarle. En el drea del contacto con su bebé, las
madres agregaron, comentarios sobre el bebé y sobre eilas mismas:
ESTuve muy tranguifa

Tiene granitos en su mefilla y un moretén en la mano
Esta preciosa pues es mi hija

£l bebé comprendia y me respondia

El bebé pensaba que Jo iba a abandonar

Una madre es lo maximo que se puede ser

Al tocario se siente el amor maternaj

Logré darle de comer

No me supo ni a melon

Da tristeza ya no Hlevario dentro

No pude dejar de pensar en mis otros hijos

No soy muy afecta a los nifios fen este caso se trata de una madre
huérfana y victuma de maltrato infantii)

Retomando el tema de I[a factancia, las entrevistadoras
preguntaron a las madres si pensaban amamantar a sus behés. El 80%
afirmd contundentemente que si amamantard a su bebé, el 36% dijo
que @ amamantard, pero expuso algunas dificultades y obsticulos
posibles. £l 4% afirmé que el bebé no guiere tomar feche materna. En



ningtin caso la madre expresd que ella no tenia el propdsito de
amamantar.

lLas madres sustentaron su comiln convencimiento sobre las
ventajas del amamantamiento maternc en [os sigulentes argumentos
ta mayoria (35%) argumento el gozo me gusta, es una relacion
agradable con el bebé } o la comodidad de evitar las mamilas. Otro
32% argumento las ventajas de ia jeche materna en el aumento de las
defensas y en la calidad del alimento. El 23% restante, expresd
claramente que fracasara porque no tiene leche o pezdn. Bl 14%

reporta que lo ha intentado antes indtiimente. ¥V ol 9% afirma que el
bebé no quiere la ieche materna.

El niempe gque las madres estiman que durard la lactancia
materna para sus hijos en el 28% de la muestra es entre & meses y un
ano, el 21% considera que serd suficiente 3 meses. Salamente el 7%
considerd que amamantaria a su bebé Aasta que el o eila lo deje. El

44% restante amamantard s puede y si tiene leche.

Finalmente agregaremos que en nuestra muestra, el primer
encuentro de las madres con sus hijos, generalmente era el
preambulo de la partida del hospital. $élo en un 11% la madre v el
bebé permanecieron mas tiempo en el hospital bajo vigilancia médica.



3.4 El primer encuentro madre-hij@.

En virtud de la normatividad institucional, el primer encuentro
madre-hijo se dividié en tres escenas: En la primera que llamaremos
e/ paso, encontramos ya al bebé, solo, sobre la mesa acolchonada v
transcurre desde que alguna parte de la madre aparece por primera
vez en el registro de la camara, hasta que sale del escenario para
lavarse obligatoriamente las manos y los pezones con agua y jabén. A
la segunda la Hlamaremos: e/ /avatorio y transcurre mientras la camara
enfoca sélo al bebé y la madre se lava fuera del campo de registro de
la cdmara. Y la tercera que ilamaremos /2 enlrevista, por razones gue
se discutiran después, transcurre desde [a segunda aparicion de la
madre en la escena y consiste en al /ntima ¥ libre interaccién de la
mujer con su hij@.

La observacion total de estas escenas en las 50 madres ¥y SUS
hijos {as) suman 22.2 horas de registroA. Estas horas se subdividen en

79,976 segundos, y cada segundo comprende el registro de 27
variables,

La media de tiempo de observacion por caso fue de 26 min. 15
segundos, con una mediana de 27 min. 06 seg., con una desviacion
estandar de 3.98 y un rango de 489-1844 seg.

Las columnas de registro necesarias para esta investigacion fueron
veintisiete, tres no conductuales, dedicadas a la identificacién de la
madre y al registro del tiempe por segundo, Yy veinticuatre dedicadas a
las once lineas de registro de comportamiento, de las cuales,
veintiuna asignadas al registro del comportamiento de la madre:

A Un promedio, de 26.5 minutos {1600 segundos) de registro por madre.



Tipo de variables comprendidas en esta Investigacion.

TIPO DE  VARIABLE
NO CONDUCTUAL DE COMPORTAMIENTO SUMA

IDEN TIEMPO | MADRE BEBE | INTERFERENCIA
TIE]
CACION

Min |seg ENFER | OTRAS

MERAS
1 2 21 1 1 ] 27

Tabla Ng 2

Como puede advertirse, el comportamiento de la madre fue el
objeto centrai del andlisis, comprendiendo & de las 11 fineas distintas
de registro simultaneo.

La variedad de unidades conductuaies que aparecieron en cada
una de ellas indico finalmente su complejidad conductual. Ocupando
un destacado primer lugar la mano derecha, enseguida la :zquierda, vy
después la accion simétrica de ambos miembros, semejante, en

complejidad, al cuerpo. La boca, los ojos v la expresién dei rostro,
presentan una complejidad similar.

Compiejidad conductual por linea de registro

MIEMBRO MIEMB | UNIDAD CUER | BOC | QIOS | CABE | EX SUMA
DERECHO RO MIEMBROS | PO A ZA ' pRES!
IZQUIE ON
RDC
Variables
a 4 3 3 2 2 2 21
Variabilidad i
1404 g18 373 325 132 124 E 113 ) 31 3155

TablaNo 3
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Tabla de la composicidn onecagramatica de simultaneidad.

’ COMPOSICION
' ONECAGRAMATICA
DE SIMULTANEIDAD
ﬁ;| ANALISIS TIEMPO
i
s ELEMENTOS Nimero
U de
] VARIA =
E BLES por Fropio complementarno Total
T linez de
e} registro
E MIEMBROS DERECHO 71% 29% 100%
i I SUPERID asimétnco 4 =
! JRES 1 1ZQUIERDO 71% 29% 160%
i j lasimétrico 4 :
L ;" i ISIMETRICO 3 l2o% 71% 00% |
J H
2 CUERPO 3 100% |
1
i |
E T70NAORO NASAL 2 100% '
i ! ——
; 10505 2 100%
: HCASEZA 2 100% |
EXPRESION ! 100%
BEBE  |[Bebé GLOBAL 1 100% :
INTERF || ENFERMERAS 1 100% '
e :
I|REN :
Hcias
! OTROS 1 100% 5
i columnas ¢e comporiamients 24 +3 columnas no comportamentales = 27 _~
total o
Tabla No 5

Coma ya hemos apuntado en este trabajo se registraron once
lineas simultaneas de comportamiento por segundo, el total de los
cuales corresponde at 100% de! tiempo de registro,

En cada una de las escenas del registro, expondremos ios
resuitados en el siguiente orden

1 Resuitados sobre el comportamiznto de la madre
2 Resultados sobre el comportamiento del bebé.
3 Resultados sobre interferencias.



El comportamiento de 1Ia madre se registro en 8§ lineas
simultaneas que cubren cada una el 100% Cel tiempo total de registro.

Lineas de recistre del comportamiento de 'z madre

“xores ' Caoe | SCs M 3oca " Juer . Miembros superiores
els ZE ! Cnarz ol T L —
‘ ! ‘ Miemb D Unidn s Mierrc
’ e ae I ro
Lzouwe Cmiemar | dere
‘ e s es | cho

CC® 10C% tret | Co0% | 100% | o0% o oow

Como se cbserva en fa Tabla No & los miembros supenores
presentan la cualidac de realizar eventuaimente acciones simeétricas,
dejando  de actuar como  entidades corductuales distintas. e
merevisiblemente regresar a sy disposicién lateraiizada Y asimétrica.
Esta cualidad nos obligd 2 incluir en nuestro modelo de registro, un
evento de fusidn que rompiera con las lineas de simuitaneidad
cuantas veces fuera necesario. F| modelo resultante registra ios
miembros superiores en tres distintas lineas de stmultaneidad, con
crerto empalme tempeoral entre ellas.

Para terminar  agregaremos que  los  resultados  de!
compertamiento de la madre se preseniaran, en una de fas tres
gscenas, en el siguienie orden:

! El comportamiento de expresion.

2 Bl comportamiento de la cabeza.

3 B! comportamiento ocular,

4 £l comportamiento cro nasal,

5 £l compoertamiento corporal.

& Ambos miembros superiores (actividad simétrica).
7 La actividad siniestra (actividad asimaétrica).

& La actividad diestra (actividad asimeétrica).



3.3.1 La primera escena: £EL PASO.

Como ya sehalamos, la escena de e/ paso se generd por la
determinacion institucionai de que la madre lavase con agua y jabon
desinfectante sus pezones y manos, antes de entrar en contacto con
su hijo. B} argumento para este ritual era evitar infecciones en irea
estéril de los cuneros A

El tiempo promedio de la escena de e/ paso fue de 6.2 segundos;
sin embargo, hubo 5 madres que lo hicieron en mencs de la mitad de
este tiempo y 7 que lo hicieron en el doble (10-13 segundos).

El registro se micid cuando alguna parte de la madre era taptada
por la camara. La madre aparecia en escena casi desnuda, portando
solamente sus calzones y una bata estérilB administrada exprofeso
por fas enfermeras. La escena se iniciaba, con 1a madre parcialmente
captada por la cdmara, mientras cerraba la puertaC. La acciéon de

cerrar la puerta representa el 15.5% del tiempo total de esta escena.
En esta secuencia, los movimientos de la parte superior del cuerpo no
eran wvisibles, por lo incompleto de 1a imagen. Sin embargo, haciendo
una gestalt podemos considerar que cierra la puerta con una o ambas
manos y que mira hacia la puerta de acceso.

En una ocasion rie con alguien que se encuentra en la antesala
(0.3%). En esta primera secuencia ninguna madre hablé.

La segunda secuencia consistié en un giro de 180 grados para
iniciar su caminata hacia e! lavabo 2 aproximadamente 4 metros en la
esquina opuesta del escenarioD. Mientras camina, la imagen de la
madre se capta de cuerpo entero en ja camara.

AS6lo una de las madres 19Nore esta disposicidn y tomd a su bebi sin haberse
lavade

Bra supuesta carencia de batas estériles, era la causa formal de que no se realizara
ta
el programa de fomento a la lactancia

CLa operacion de cerrar iz puerta tomd 11% del tiempo total de el paso

Dcomo era de esperarse, en €sta secuencia de transito la madre ocupa la mayor
parte del tiempo caminando (84%).
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Repertoric corporal de fa madre durante e/ paso

i Cerrando la puerta

Caminando

[Movimiento dei cuerpo (100%) | Sfrando al camirar

| Parada

i
; |Parada inclinada cama 2.2%
|

Tabla 7

No aparece

Ya en plena escena, la madre camina (68.7%). Su marcha es
generalmente pormal (65%) y en ocasiones hasta rapida (1.3%). En un
2.5% aparece fenta y titubeante. Qcupa el 7.64% del tiempo en girar,
de estos giros el 3.1% es para desviarse hacia el bebé Yy gira mas
lentamente (4.55%) para regresar a su marcha hacia el lavabo.

En algln momento de la caminata la madre se detiene 5.4%), o
Camina muy {entamente (2.2%), eventualmente se inclina hacia é| hebé
de manera inesperada y ripida (3.8%). Inclinada, en pocas ocasiones
se apoya sobre los codos en la mesa acolchonada para ver mas
comodamente al bebé (0.6%), y excepcionalmente toca la coblja con

ambas manos (0.6%). Ninguna madre 0s06 tocar al bebé A

ASdlo la que. terminando con fa escena de el paso, inicié directamente 1a entrevista
¥ nunca se lavd mr f2s manaos ni los pezones.



Repertoric de |a cabeza de la madre durante e/ paso

' quetra_.. 70.9% ]

1} y Voltea ... 22.0%
| A -
| Cabera | Acerca ... 1.83%
|
|
!

TAsiente .. 0.73%
{inchna....2.57% '

J No aparece

Cuande fa madre camina, generalmente mantiene la cabeza hacia
el frente (70.9%), sin embargo, voitea en direccén ar cunero
rstologsco con e gue puede ver al bebé o eventuaimenie a las
enfermeras {20.4%}. En ocasiones voltea hacia ef iade opuesto, hacia el
Cunero patcidgice {1.6%). Acerca la cabeza ai bebé (1.83%), se inclina
(2.57%). Y en dos ocasiones asiente ante algo gue le dice 'a asisiente
(0 73%) A

ALa asistente no deberia de estar presente en este MOMento
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Repertorio de los miembros superiores de 1a madre durante e/
paso

i Sin simetria ... 443% ||
%lAmbos Brazos en Cam‘inan .............................. 30.8%7
i‘Simetria (100%) Manipula bata...................... 13.9%7
I Manipula mama................... 5.64% ||
1] Cierran puerta ....o...o.c......... 4.98% [I
f Manipulan cobifa................. 0.66% |
H En simetria........cc......o... 55-7%—H
I] Manipula bata..........ceeenno. 17.8% ”
]] Camina. ..o, 1 0.8%7’
”Mano izquierda(100%) Manipula mama................... 6.68%7]
;l Sostiene mama...... ............. 4.77% }
H Permanece quieta................ 1.91% i]
j{ Cierra puerta 063%7]
:\ En simetria ......ocoveeveeenn, 55.7% [I
Il Camina..ccooooovvriiiii e 18.7% H
| Manipula bata................... . 11.4% ||
|} Clerrapuerta.........ccocvvveeeo. 6.36% l
;lMano derecha(100%) Sostiene mamda................... 2.86% !i
| OU@S .o 2.54% ||
H !No aparece ...........cooovvieeennn.. 1.59% 'l
]t Permanece quieta................ 0.63% j]
%[Otros B No aparecen ....................... 1 .66%j
Tabia 9

Durante la caminata el acto mas frecuente del movimiento
simétrico de los brazos, es acompafiar el movimiento de caminar
(30.8%}. En ocasiones remangan simétricamente la bata (9.5 %), la
cierran o la abren (4.4%). Accionan sobre |z misma madre (5.64%)
juntandose o sosteniéndose uno a otro sobre el pecho (3.9%) o dan



masaje al abdomen (1.7%). Y eventualmente cierran Juntas la puerta
{0.63%]).

Actuando asimétricamente, la mano izquierda, se emplea
preferentemente para sostener, acomodar y tocar la bata en e! area
del térax y el abdomen (18%). También para sostener a {a madre, en la
pared o la silla (15%). Menos frecuentemente se ocupa de sostener,

tocar y apretar suavemente el abdomen o el tdrax de la madre (6.3%).

En un 13.2% acompana el movimiento de caminar, cuando la
mano derecha realiza alguna otra operacion. En un caso realizé un

movimiento para peinarse y en otro para revisar el brazalete de
identificacion que llevaba.

La accidon asimétrica de fa mano derecha de la madre es mucho

menos compieja, fa mayor parie del tempo acompafia {a marcha {1 8%)
cierra, acomoda o rasca la bata de la madre en el térax (11.2%). Sin
embargo, se dedica a cerrar la puerta diez veces mas gue la 1zquierda
(6.36%). Sostiene cinco veces menos a {a madre en fa cama o en la silla
el (2.8%) y cuatro veces menos sostiene el abdomen o toca alguna otra
arte del cuerpo (1.6%). Pero se peina, se rasca la frente o mariputa la
nariz, mucho mas que la izquierda (1.2%).
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Repertorio de los 0jos, la expresion y 1a boca de la madre
durante ef paso

{ Bebé . 42.0%
| . Cuarto y mueble.................. 31.8%
; Ojos (100%) enfermeras11.7%,
i Otros...... 12.7% § asistentes . 1% !
| NO Mira ..o 9.87%
| IMama.. ..., 1.59%
] I NINGUNA .ot 74.5%
||Expresion (100%)  reorme . 23.9% |
i Calld oo 90.7%
Murmura..2.54% !
| Boca (100% Habla....5.71% Faebe . 2.22%
i ; Asistente .. 0.95%
g T RISE . e 0.31% |
i OUras ool 1.59%
|| Otras No aparece .......coevevmeveene... 1.66% .

Tabla 10

la mirada se dirige de manera preferente al bebé (42%)
mirandolo globalmente (39.7%) vy en un 2.3% a la cara v los ojos. Mira
su punto de destino: ef favabo, un 24%. Explora el cunero fisioldgico
donde a menudo se encuentran las enfermeras (11.8%), tiene una
comunicacion cara a cara con las asistentes {1%). Se mira las manos
(1.6%). Explora el piso, el cunero patolégico v la silla un 5%, y séio una
madre durante menos de un segundo mira la cimara (0.2%).

Casi el 25% del iempo sostiene una sonrisa en el rostro, ¢} resto
del tiempo mantiene el rostro inexpresivo.

la madre transita sienciosa el 91% de! tiempo, silenciosa se
muerde la boca (1.6%), murmura al bebé de manera inaudible (2.5%),
habla al bebé calmindolo, ambrosamente o saludandolo (3.1%), habla
a una asistente (1%).
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£l bebé por su parte, permanece quieto mirando al vacio o
dormido (62%). En un 23% io encontramos  inquieto moviendo
principalmente los brazos (7%), en ocasiones todo el clerpo (2.5%). En
otras oportunidades solo la cabeza (%) y raramente salo las plernas
(0.6%). Solo en el 8% llora v en un 1% gime, el 2% del tiempo emite
sonidos por la hoca. Un 1% se chupa ia mano y en 1% abre la boca o
abre y cierra {os ojos. £l 2.2%, algunos bebés pasaron el uempo boca
abajo por error de 1a asistente en ia colocacion.

Durante ef paso, las enfermeras estan ausentes {a mayor parte

del uempo (86%) - aunque se les escucha hablar ef 13% v en dos
ocasiones (0.6%) estan presentes colocando bebé sobre la mesa
acolchonada vy miran a la madre, frente a la camara. Se escucha el
llanto de algun otro bebé durante el £% del tiempo, y las asistentes
estan presentes el 4% colocande al bebé sohre Ia mesa acoichonada o
terminando de instruir a la madre sobre el lavado.



3.3.2 La segunda escena: EL LAVATQRIO

Esta escena es la mas corta y se caracteriza por la ausencia de la
madre, quien se encuentra iavandose las manos vy los pezones en un
lavabo fuera del alcance de la cdmara y de la visidn del bebé. El
tlempo gue se toma esta escena varia desde 0, en el caso de ia madre
gue sin realizarlo inicio el contacto con su bebé, u 8 segundos para la
madre que lo realizd mas rapido. Hasta 4 minutos 27 segundos en la

madre que tardd mas tiempo lavandose A El promedic fue 1 min. 30
segundos.B

En esta escena de la madre ausente, en ocasiones se registro su
vez sin ver su imagen (0.9%), o se registraron aparicionas instantaneas
y fortuitas (2.7%) C en las que camina, con la cabeza generalmente
inclinada (1.5%). Ei tiempo en que se cbserva a alguna madre en
escena ocupd el 4.6% del tempo de la suma de todas las escenas del
lavatorio.

Durante esta escena, cuando la madre habla io hace a la
enfermera o {a asistente (0.7%) o para calmar al bebé (0.2%) v en un
instante se e escucha reir.

Podemos observar su mirada un 0.5% del tiempo, de nuevo es
preferentemente para el bebé (0.3%), en segundo termino para la
enfermera {0.2%), v en una ocasién mira hacia la ventana. Cuando
registramos su cabeza esta realiza algunos movimientes rapidos, y su
rosiro sonrie el 60% dei tiempo que esta visible.

Se observa que el movimiento simétrico de sus brazos acompana
las caminatas (0.1%), o frotan una mano con otra mediante una gasa
(0.1%). En una de {as madres se observé el pufio fuertemente apretado
durante un lapso importanteD, v mas ocasionalmente se observd a
alguna madre jalar 1a bata (0.05%) v en la misma proporcion se
cbservo limpiarse el pezén con la mano izquierda.

En cuanto a otras intervenciones, a ias enfermeras se les escuché
hablar un 15% del tiempo, reirse con ruidosas carcajadas (0.5%),

ALa madre que mas 1ardd en lavarse fue ia madre de los gemelos.
Bviedia 89.588. Modo 57.000. Deswiacion estandar 51,375,

Chende se puede apreciar que camina brevemente y con giros (0.4%) o se para
(0.1%)

D 0.1% det tiempo de toda la muestra.
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Ei bebé por su parte, permanece quieto mirando al vacio o
dormido (62%). £n un 23% lo enconiramos inquieto moviendo
principalmente los brazos (7%), en ocasiones tode el cuerpo (2.5%) En
otras oportunidades sélo la cabeza (1%) y raramente sélo las plernas
(0.6%). S6lo en el 8% llora y en un 1% gime; el 2% del tempo emite
sonidos por |z boca. Un 1% se chupa ia mano y en 1% abre la boca o
abre y cierra los ojos. El 2.2%, algunos bebés pasaron el tlempo boca
abajo por error de la asistente en |a colocacion.

Durante ¢/ paso, las enfermeras estan ausentes la mavor parte
del tiempo (86%) - aunqgue se les escucha hablar e! 13% y en dos
ocasiores (0.6%) estdn presentes colocando bebé sobre la mesa
acolchonada v miran a la madre, frente a la cdmara. Se escucha el
llanto de algln otro bebé durante el £% del tiempo, vy {as asistentes
estan presentes el 4% colocando al behé sobre la mesa acoichonada o
terminando de instruir a la madre sobre el lavado.
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3.3.2 La segunda escena: EL LAVATORIO

Esta escena es la mas corta y se caracteriza por la ausencia de la
madre, quien se encuentra lavandose las manos y los pezones en un
iavabo fuera del alcance de la cdmara y de la visidn del bebé. Ei
tlempo gue se toma esta escena varia desde 0, en el caso de la madre
gue sin realizarlo inicié el contacto con su bebé, u 8 sequndos para la
madre gue lo realizé mas répido. Hasta 4 minutos 27 segundos en la
madre que tardd mas tiempo lavandose.A El promedio fue 1 min. 30
segundos.B

En esta escena de la madre ausente, en ocasiones se registrd su
vezZ sin ver st imagen {0.9%), o se registraron apariciones instantdneas

y fortuitas {2.7%) C en las que camina, con la cabeza generalmente
inchinada (1.5%). E! tiempo en que se Ghserva a alguna madre en
escena ocupd el 4.6% del tiempo de ia suma de todas las escenas de!
lavatorio.

Durante esta escena, cuando la madre habla lo hace a la
enfermera o la asistente (0.7%) o para calmar al bebé (0.2%) v en un
instante se le escucha reir.

Podemos observar su mirada un 0.5% del tiempo, de nuevo es
preferentemente para el bebé (0.3%), en segundo termino para la
enfermera (0.2%). v en una ocasitn mira hacia la ventana, Cuando
registramos su cabeza esta realiza algunos movimientes rapidos, y su
rostro sonrie el 60% del tiempo que esta visible,

Se observa que el movimiento simétrico de sus brazos acompana
las caminatas (0.1%), o frotan una mano con otra mediante una gasa
(C.1%). En una de las madres se observd el pufio fuertemente apretado
durante un lapso importantel, v mas ocasionalmente se cbservé a
alguna madre jalar la bata (0.05%) v en la misma proporcién se
observo fimpiarse el pezon con la mano izquierda.

En cuanio a otras intervenciones, a las enfermeras se les escuchd
habiar un 15% del tiempo, reirse con ruidosas carcajadas (0.5%),

Ala madre que mAas tardé en lavarse fue ia madre de ios gemelos.
BMedia 89.588 Modo 57.000. Desviacion estandar 51.375.

Coonde se puede apreciar que camina brevemente y con giros {0.4%) o se para
(0.1%}

D 0.1% del nempo de toda la muestra.
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hablaie a ia madre (0.2%). Se les registrd pasando por el cuarto (0 2%),
v acomodando al bebé (0.05%). Bl 6.2% se escuchd el Hlanto de otro
bebé y las asistentes de esta investigacién, aparecieron un 2.2%.

El bebé, quien es el personaje central de las tomas, {a mayoer
parte del tiempo (62%) permanece quietc, o dormido, sin mirar 2 su
madre.

Y quieto, acostado boca abajo el 2.7%, a causa del error de las
asistentes.

Demostrande su inguietud se mueve un 19.2% del unempo, la
mavyor parte de los movimientos son generalizados de todo el cuerpo
(11.6%), pero también es muy frecuente que mueva principaimente Ios
brazos (7.3%), v muy poco las piernas solas {0.3%). En una ocasidn se
observé una extens:dn de miembros brusca vy rapida que durd solo un
instante.

Cuando no estd ¢on fa mirada perdida o dormido {97%) Mira
para todas lados (1.3%), v abre v cierra los ojos (1.6%). Mueve sdlo la
cabeza (1.6%), y s observd un curiose movinuenta rapido y brusco de
cabeza de un iade al otro. como st dijese enfiticamente que no (0 1%)

Busca el pezdn abriendo fa boca v moviendo la cabeza (0 3%),
abre vy cierrz 1a poca {0.5%), <dio abre {a boca (0.1%). Mama en el aire
(0.4%), se chupz la mano (Z2.9%), se la chupa haciendo un fuerte ruido
(0.2%), chupa la cobya (0.3%) A. E! total del comportamientc oral en e/
vacio es del 4.6%

Gime o solloza (2 45%), ilora (3.3%), voczaliza (0.1%), bosieza
(0.1%), tose (01% A veces respira agitadamente (0.3% vy
eventualmente se jala 1a oreja 0 se arafia (0.1%).

A Et 4.7% del nempo exhibe comportamientos asociados a la comida que no
impiican Horar
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3.4.3 lLa tercera escena: /a entrevista.

ta entrevista es la escena en donde la madre realmente

ericuentra a su bebé y contiene los elementos de accion materna que
sustentan las teorias del inicio del vinculo madre-hij@. Esta escena
durd un promedio de aproximadamente 19 minutos. De los cuales la
madre estuvo completamente visible el 99.13% del regisiro. La escena
se inicia cuando aparece por primera vez aigunz parte de la madre,

después de la escena del lavatorio® y termina en el momento que 1a
madre sale del escenario, habiendo dejado a su bebé en la mesa
acolchonada.

3.4.3.1 Expresion en el rostro.

De manera inesperada, los rostros de las madres se mostraron
casi siempre inexpresivos (94.4%) durante esta escena. Sin embargo,
las expresiones gestuales (4.59%) que se registraron, ilustran de
manera privilegiada diversos e imprevistos estados emocicnales

durante este primer encuentro.
Tabla de expresion en el rostro

I‘ ! INEXPIESIVE .. o i e e !
13431 ; :
: Exprgesién Agradables ....4.02% |
[ En el rostro Expre5|ones4 ., | Desagradables 1
1100% gestuales . 4.59% Y . ... 0.38% |
; Neutras ......... 0.19% .

; El rostro no es visible ........ . ...
1 H _—j

Tabla No 11

El reperteric materno de expresignes del rostro ocupa solamente
el 4.59% del ttempo y sus unidades de analisis pueden clasificarse en
tres grupos: Las esperadas de agrado (4.02%). las inesperadas de
desagrado (0.38%} v algunas neutras (0.7 9%).

De agrado y bienesiar (4.02%)

En este grupo la expresion mas comun fue la sonrisa (3.10%),
aungue en centadas ocasiones surgid una risa franca (0.02%). En una

Afn el caso de fa madre que no realizd ef lavatorio, se micid en el momento que
tocé por primera vez al bebé.
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scla ocasidn se presentd la sonrisa con ojos muy abiertos mirando zl
bebé (0.004%). En otras ocasiones (0.79%) ei rostro de la madre
indicaba que estaba francamente dormida con el bebé en brazos, y en
ciertos momentos el rostro de la madre asombra por su placidez y
guietud (0.10%).

DE DESACRADO (0.38%)

Este porcentaje, corresponde aproximadamente a2 300 segundas,
es decir, de 6 segundos en promedio para cada madre. La expresian
de desagrado que se presentd mas frecuentemente fue la inguietud
(0.25%), caracterizada por expresiones de angustia, susto ¢ alarma
Enseguida encontramos algunas expresiones de sufrimientc mas
intenso (0.11%) como franco desagrado, dolor llanto o desesperacion
En tercer lugar, encontramos expresiones de franca agresion (0.02%),
vy de manera fugaz, €1 el caso de una madre adolescente, la clara

expresion de agresicn contra el bebéd (0.001% o las enfermeras
{0.001%).

NEUTRAS (0.19%)

Finalmente, el repertorio de las expresiones maternas contiene ey
rostro de la duda o bdsqueda {0.72%;, el de aguda atencién a las
conversaciones de las enfermeras (0.03%) v |2 sorpresa {0.008%). En
algunas ocasiones encontramaos el gesto de subir v bajar fas cejas ©
parpadear repetidamente frente al bebé (0.014%), v en ocasiones
gesticulaciones imposibles de clasificar por la cbservadora (0.02%)

3.4.3.2 Ef repertorio de ja cabeza.

El repertorio conductual de fa cabeza de la madre consistid cas
siempre en comportamientos de asumir y conservar una sola posicion
(93.70%), aungue, comc veremos a continuacion, otras de sus
acciones (5.29%) tienen una importancia considerable.
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Repertorio de |z cabeza de {a madre.

i Comportamientos Hnclinada ... L 73.0%
Estacionarios
93.7% Quieta al frente ..o ... 20.6%.
Explora bebé ... ... 2.97%
La cabeza |Comportamientos |Enviar sefiales ..o 0.97%
1100% Dinamicos Hacer contacto con el bebé 0.53%!
‘ 5.29% Relajarse ....cveivevennenn, ... 0.49%
Cambiar direccidén de la
: MIrada wooeeeeeeerinooeee .0.225%
’ Oras .vvvviiiiirrinnreien L 0.115%)
Desaparece de 1@ 10Ma .oooveeveeveeve e 0.87%. |

Tabla No 12

COMPORTAMIENTOS ESTACIONARIOS

lLos comportamientos estacionarios (83.7%) son dos, €l mas
importante es mantener ia cabeza inclinada hacia el bebé (73.1%) v
enseguida es mantener la cabezz inmovii al frente {20.6%).

COMPORTAMIENTO DINAMICO DE LA CABEZA

Aungue éste repertorio representa un mucho mencr porcentaje
gue la inmovilidad (5.29%), tiene una gran significacién, en tanto
determina la orientacién perceptual de la madre. Estad conformado por
cuatro grupos: Explorar 2l bebé (2.97%) A, enviar sefiales visuales al
bebé o {as enfermeras (0.97%) B. hacer contacto con ef bebé” (0.53%),

ALa exploracion visual al bebé se acompaiia de un tipo particular de movimiento de
la cabezz {02.97%) v que se dwide en dos formas de escudrinamienic propramente
(2 72%) y de acercamiento (0.25%).

3£l comportamiento de enviar sefiales (0.97%) mediante la cabeza, a! bebe (0.94%), a
las enfermeras o fas asistentes (0.03%). Este comportamiento Consiste en ¢laros
movimientos de asentimiento de la cabezz (0.57%), captando {a atencidon del bebé (O 55%)
o de las enfermeras y asistentes (0.02%) . o de negacion (0.40%), para el bebé {(0.29%) v
para las enfermeras (0.01%).
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relajarseB (0.49%), fugaces movimientos que cambian la direccion de
la mirada de la madreC (0.225%). Finalmente aparecen otras {0 115%)
dos curiposos elementos del repertorio de la cabeza de la madre meter
su cabeza debajo de la cobija con ta que cubre al bebé, creando con
los miembros superiores una casita para ambos (0.11%). Y mover la

cabeza rascandose la nariz sobre el brazo derecho (0.005%)

3.4.3.3 Fl repertorio ocular.

La mirada de la madre se dirge muy prnincipalmente al behé
(82.30%), en segundo lugar a las enfermeras (6.70%) quienes no
deberian estar alli, en tercer tugar al entorno (el cuarto v los muebies)
(5.80%), en cuartc lugar si misma (3.24%} y en quinto lugar a oiros
sujeios y objetos civersos (0.59%).

ALas conductas que imphcan un contacte pie! con piel entre la cabeza de la macie v
el bebé (0.53%), comprenden sostenerio con lz cabeza (0.24%), acariciarlo de todo el
cuerpo (0 08%), acanciaric meilla con mejplla {0.19%) 0 naniz con nariz (0.02%).

Bhabido 2 los largos periodos de inmovilidad de la cabeza inclinada de |z madre,
aparecen series de movirmentos lentos y airculares o de esfuerzo hacia atrds (0.25%) para
relajarse; ast como repentinas sacudidas (0.21%)

CLa madre realiza rapidos v egporadicos movimientos de 12 cabeza que cambian 1a
direccidn de su mirada Voltea hacia 1a derecha (0 11%), la tzquierda {0.119%) v hacia atras
(0.005%)



170

Repertorio ocular de la madre.

Cara Ojos oL 30 7%
32 36% Boca ..., ... L1 4A5%
Bebé Resto de la cara . . 0.51%
b 52 8% Globai .. . ... .120%
' 8§ 3%0/ Cuarpo Pelo y la cabeza .. 312% ¢
joee 20 39 Migmbro superiores . 5.14%
i Miembros inferiores .. 2 14%
Contacio Lactancia matarna .
Boca
Pezon Lactancia anficial .
29 4%
1 enfermeras Global ... L 4 B8%
& 70%
] Personal ... - 182%
E Reperiorio Cunero patoiég:co R 225%
Qcular | Cuarto Elpiso oo . 1 50%
. La ventana . . 063%
rMueb .
_ ;O;es Lapuetade zcceso .. 0 58%
A !'La mesa acolcnonada 040%
‘:I Lapared..... .. L.l . 032%:!
i Lasila ... 012%
| Eltecho ... 01%;
PeChOS ceeis e e 171%]
| Madre Cuerso ......... . 0 ?5%1
tamiradaperdda .. el ..o 050% i
3.24%
Labaia .. ... e 026%"
T Su reloj ¢ sus vias 0.014% X
[ Otros La cobia .. 4
gbég‘fs La camara de video T 17% i
e El biberan. . 4
) ?:2-; | Pafial y las gasas .. . .
| 25 1 ]
| i Otres Investigadora . !
5 guéitfs Asistentes investigacion 00!
1 0.04%
Medico :
Empleado . !
|
Noaparece..oo.coceeeeeee o oL L A
Tablz No 13

a) Mirando al bebé

EL bebe es 2] principal objeto de la mirada de su madre {82.30%).
Lo mira en pcasiones como parte del repertorio de amamaniamiento




fijandose en el contacto del pezodn y la boca (29.4%), vy en otras lo mira
con total independencia de ese procesc {52.9%).

al) Sélo Mirando a su hij@

Cuando lo mira independientemente de! contacto del pezdn v la
boca {52.9%), la mirada de la madre se dedica un 32.56% a! area de la
cara (32.56%) v un 20.3% ai resto def cuerpo.

Cuando mira la cara (32.56%; encontramos gue casi el 31% lo
dedica a mirar ios 0jos de su hij@ y sélo un | 4% a mirar el drea de la
boca. El resto de la cara absorbe el 0.51%.

En cuanto a la distribucion de la mirada de la madre sobre el
resto del cuerpo de su hij@® (20.3%). ésta se divide en tres rubros El
cuerpo en si, los miembros y la cabeza La mirada sobre el cuerpo en
st absorbe un 12.0%, e incluye las escasas miradas sobre los genitales
(0.04%) vy el letrero en el pecho® (0 N2%). En cuanto al porcentaje gue
representa la mirada de la madre sobre fos miembros este suma
5.14%. Compuesto por la mirada a los miembros superiores (3.0%) By
a los miembros inferiores (2.14%) C. £l pelo y ia cabeza absorben el
3.12%.

Ef repertorio de la mirada de la madre sobre su hy@ se amplia con una
categoria particular para ios gemelos aurar a ambos (0.001%).

az) Mirando mamar a su hi}@

La madre mira mamar a su hijo cas! tan frecuentemente come 1o
mira a los ojos (29.4%). Este repertorio sdlo varia cuando en un 0.02%,
en lugar del pezén mira la goma def biberén. La atencidn es continua

e mtensa, particularmente  cuando  la madre  intenta e
amamantamiento sin £xit0.

b) Mirando a las enfermeras

Después de su hy@, el sequndo mesperado protagonista en la
mirada de la madre fueron las enfermeras (6.70%) Estas escasamente
aparecen frente a fa cdmara, pero si son visibles para {a madre cuando

ACuando faita brazalete de idenuficacidn, el personal del hospital encargado de iz
identificacion del nebé coloca un letrerc con los datos de identificacion escritos sobre
tela adhesiva en el pecho del bebé

Bprefinendo de entre estos a la mano izquierda del bebé (1 54%) sobre lz mano
derecha (1 10%). Fuya la mirada particularmente sobre los dedos de las manos {0.04%)
Eventuzlmente mira ambos prazos (0.32%)

CTambién en este caso fija eventualmente la mirada sobre los deditos (0.03%),
aunque mucho menos 1emoo
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como: pistear (0.01%) A, hacer of oj of of (0.01%), kah kah kak
(0.009%), silbar (0.002%) y ejem, ejem aclarandose la gargania

(0.001%). Finalmente, dentro del grupo del repertorio nasal (G.30%)
tenemos: sorber por {a nariz (0.027%) v oler al bebé (0.003%).
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B) Repertorio Verhal

Dentro del reperiorio verbal (17.40%) de las madres tenemaos en
un destacado primer lugar hablarle a) bebé {(¥5.89%), murmurarle de
manera audible pero no inteligible (0.94%), y cantarle (0.21%). £l habla
dirigida a otras personas por interferencia (0.36%).

Repertorio verbal de la madre

| Habla . ... 6.21% |
No Aguda ... 2.55%
Inteligi Murmura al behé
Hablar ble . 0.84%
A bebé 10.02% | Suavemente . (.28%.
! 16.83% ! Sccreto ... ..0.03%
|| Verbal I {Actuando .. ...0.01% |
| 7-40% j lInteligi | Amorosa ..., 5.62%
! ble 1 Conflictiva 1.19%
| 6.81% |
| Enfermeras ... ... 0.32%
% Hablara  [Asistentes ... ... 0.02%
i Otras investigadora ... ..., 0.01%
| personas | Médico ......... ... ... 0.03%
;‘ 0.37% Incodgnite ... ... ... 001%
3[ |Cantaabens . . 0.21%. |r
. S e A E DD
Tabla No 15

b1) Habla a| bebé

La falta de potencia de los microfones, impidié que pudiésemos
captar y desaifrar la totalidad del discurso que la madre dirgid a su
hj@ (16.83%). La mayor parte de éste, el 10.02% se registré como

discurse no nteligible, y sOlo se registrd un 6.81% de discurse
inteligible.

El habla no intefigible {10.02%) se clasificé como simple {(6.21%),
peculiarmente aguda (2.65%), murmuracién entre dientes (0 94%),
habla suave (0.28%), en secrato (0.03%), o, en el peculiar caso de los
gemelos, la madre actia lo que fe diria uno de los gemelos al otre
(G.01%).



176

En el discurso inteligible encontramos dos tipos: el amoroso que
caima, pregunta, alienta y califica amorosamenteA. Y el de conflicto

donde suavemente o en broma la madre reclama, se queja, amenaza,
insulta o regana al bebé (1.19%).

B2) Habla a otras personas

Los personajes distintos al bebé a ios que habld (0.36%) la madre
fueron: las enfermeras (0.32%), eventualmente las asistentes (0.02%),
excepcionalmente a mi (0.01% B8, 2 un médico que pasd

inesperau:iam'uanteC {0.01%) y a un incégnito {0.01%) que se encuentra
fuera del escenario, tras la puerta.

‘ B3) Cantar al bebé

El canto de la madre al bebé ocurrid poco frecuentemente
(0.21%), se caracterizd por ser suave y ritmico. Ceneralmente fue
indescifrable mediante e! equipc de micréfonos usado en esta
investigacién.

Para finalizar hay que agregar que nc fue posible registrar el
0.54% del comportamiento oro nasal de la madre por que esta zZona se
encontraba fuera de la toma de la camara y del registro de los
micréfonos.

3.4.3.5 Fl repertorio del cuerpo (la postura)

La madre pasa la mayor parte del tiempo sentada (74.84%), cast

todo el resioc del tiempo parada (23.50%) vy sélo 0.61% caminando.D £l
67.4% esta inmavil ya sea parada o sentada

A Ademas, lo instruye, saluda, despierta o bromez con €l o ella (5.62%).

Bpasando scbre mis resistencias,
r N
“Cuando se registraba a la madre de los gemelos

DEI 0.7% sale de cdmara y no se puede determinar su posicion.



___Repertonio del cuerpo de iz madre

f | Quieta ... ... .. 64.2% |

i Sentada ... . ... 74.84% | Movimrento ritmico . . 8.7% (

3,435 5 Cambiza posicidon ... 1.47% |

Repertorio [ Parada ... .. 2350% |Depie ... e 11.75% |

|Del cuerpo Vinclinada oo veeeeo . 11.74%

100% s ; : ]

‘ fCamira oo . .0.47%}

| Caminando ... 0.61% | Caminar conritmo  0.39% |

Caminata especial .. .0.22% |

 l'ssledecamara it i C‘;Oﬁ?EA
Tablza No 16

a) Sentada

La madre pasa sentada tres cuartas partes del tiempo total de /z
entrevista (74.84%). Su postura al estar sentada, generalmente es con
las piernas relativamente abiertas (66 %), aunque en ocasiones tiene
fas pternas cruzadas {8.84 %) Se mantiene sentada e inmovii (64 4%)
A, sentada pero mowviéndose ritmicamente (8.7%) B, v sentada

acomodéandose (1.47%). Carga al bebé en ios brazos (63.14%). io
sostiene sobre (11.8 %) o entre (0.9%) fas piernas. Aparece de espaldas
a ta camara 0.8% def tiempo.

b) De pie

Casi todo el tempo en el que no estd sentada, la encontramaos de
pie (24 3%). Simplemente de pie (11.76%) y de pie perc inclinada sobre
la mesa acolchonada (11.74%).

Cuando esta simplemente de pie (11.76%), la encontramos
inmévil (6.55%) ¢, balancedndose ritmicamente (4.31%) A v cambiando

de postura (0 90%) B,

ACuando esia sentada qu.eta (54 38%) pasa el uempo sdélo sentada (53%), recargada
en ia mesa acoichonada (6.45%%) v senzada inclinada sobre e behé (4 93%)

BCrando se mueve ritmicaments (8.68%}, fo hace de 1zquierda a derecha {4 59%) o
de adelante atras {3 80%) y en ocasiones lleva el ritmo hacienda vibrar 1as piernas O 29%;

CCuando esta parada v quieta (5.55%), puede estar s:mplemente parada (6 C5%),
recargada en los gidieos sobre a mesa acolfchonada (0 379%) o inclinada sobre et behs Gue
carga {0 13%) y en un sdlo caso (0.002%) maniobrando para amamantar.
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Cuando su postura es de pie pero inclinada sobre la mesa
acolchonada (11.74%) C, la encontramos quieta (11.01%) y haciendo
de maniobras (0.73%). Las maniobras consisten en: acomodarse para
amamantar al bebé que yace en la mesa acolchonada (0.42%),
acomodarse (0.03%), eventualmente girar (0.01%) o realizar ia
secuencia para sentarse (0.01%), y el de enderezarse para recuperar la
posicion de pie (0.26%). Ocasionalmente da algunos pasos de lado
(0.002%). £s importante agregar que en esta posicién, ho encontramos
ningan movimiento ritmico.

b) La caminata

Caminar es una actividad escasa en /a3 entrevista (1.08%).

Comprende simplemente cam:inar (0.47%), caminar con ritmo {0.39%) v
caminatas especiales (0.22%). Al caminar simplemente {0.47%),
encontramos: acercarse al bebé (0.06%), se pasea (0.40%) y sale de
camara (0.01%). En la caminata ritmica (0.39%) encontramos.
movimientos de atrds-adelante (0.20%), y de izquierda-derecha
(0.19%). En las formas especiales (0.22%) encontramos: la caminata
hacia atras (0.06%), los giros (0.09%) : a la derecha (0.07%) o la
izquierda (0.02%), 1as caminatas en una direccién especifica (0.07%).

El tiempo total de la actividad ritmica del cuerpo de la madre en
todas las posiciones es de 14%, se observa de espaldas a la camara
(0.07%} v sale de camara (0.07%)

ACuando se balancea ritmicamente {4.31%), puede hacerto de adelante hacia atras
{0.39%), de izquierda a derecha (3.72%) v en ambas direcciones recargada en al mesa
acolchonada (0 20%).

BEn el repertorio de acomodo o cambio de posicién (0.90%), encontramos girar
{0.52%) a la derecha (0.27%) o a ia izquierda (0.25%), sentarse {Q.27%), simplemente
acomodarse mediante ajustes de diferentes partes del cuerpo {(0.09%), v acomodar la silla
con ¢l pie {0.02%).

C L3 inclinacion no es total ni implica el apoyo en la mesa acolchonada en un 7.2%.



3.4.3.6 Repertorio de ambos miembros superiores en simetria.

Como explicamos en el principto del apartado 3.4 £/ primer
encuentro madre-hy@, el repertorio de los miembros superiores se
registraron en tres lineas simuitaneas distintas. Cn este apartadeo se
repertan los resultados ce! registro de ambos miembros superiores
cuando funden su accidn realizando el mismo propésite, de maners
simétrica. £ste repertorio ocupa el 28.8% del tlempo total, y el tiempo
restante (71.2%) 1os miembros superiores realizan propésitos distintos
y asimétricos aunque complementarios®. El repertorio de ambos
miembros superiores en simetria (28.8%) comprende acciones sobre
el bebé (25.73%), sobre la madre misma (2 67%), sobre Iz bata (0.27%).
el panal {0.08%), las gasas (0.07%) y el biberdn (0.005%). Prrmanecen
quietos (0.03%) B

A Los repertonos asimetricos de cada uno de los miembros superiores en
actividades distintas ocapan ef 71% cel uempo total ¥ seran analizados en los apartados
3437 elsimestroY 343 8 el diestro

BDesapa\rece del regisirc ce video (0.7%). €510 v los momentos ae inmovilidad, se
consideran dentro del tempo de los registros de actividad asimeétrica
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Repertorio  de la madre  en ambos miembros  supericres
(simétricos)

Miermbiros diestro y Sinestro asimerricos .. .. .. ol oo 70.5%
NO S8 OBSBIVA ..ol i e e e 0.07%

Globalmente | Sustemtar ... . . 12.25%

22.6% Acomodar ........... ..... 5.79%

Sobre el bebé Agitar ritmica ............ 4.78%

25.6% Maniobras Manipular cobija .. ... 1.58%

discretas Abrazario ... .. 0.83%
3% Explora y manipular .. 0.57% i
ADPOYO oo . . 2.35% |
3.4.3.6 Sobre la Secado .veeeveeens 0.14%)
integracion madre Cruzdndolos ........ ... 0.14% |
Ambos 2.68% Manipula pechos ... .. 0.03 %!
miembros Remanga bata .......... 0.01% |
SUpEriOfES Hace casita ............0.01 % !
28.8% Se acaricia ....... . 0.01%|
Otros objetos | Se tapa boca _....... ... 0.003% |
3.2% TCierrayabre . ... 0.15% |
Sobre ia bata | Acomoda .......... .. .. 0.05% '
0.26% Remangar .......... . ..0.05% !
| Secarse ... 0.1%!

| Pellizca o tocar .. ... 0.01%

Pafal f gasas §Pafal ... ... 0.09%

0.16% Gasas coovvveeneees . 0.07%
Quietos «oooeL 0.03 %
Diversos T LUZ i, 0.05% !
‘ 10.093 [ RelOj oo, . ..0.007% ;
5 1 Biberdn ... .. 0.005% |

Tabla No 17
a) Acciones scbre el bebé (25.6%)

El repertorio del comportamiento simétrico de ambos brazos de
la madre (25.6%) se compene de dos subgrupos, el del manejo del
bebé globalmente, como un tode corporal (22.63%), v el de las
maniobras discretas de la madre sobre el bebé (3.0%).

al) Manejo global
El manejo del bebé como un todo corporal (22.63%) comprende:

sostenerio (12.25%), acomodarlo o cambiarlo de posicién rmanejando
todo su cuerpo (5.79%) y moverlo o agitarlo ritmicamente (4.78%).



El repertorio de sostenimiento del behé {12.25%) abarca mas de
fa mitad de toda la actividad simétrica, implica recogerio {0.09%),
cargarlo (8.9%), y sostenerlo mientras alouna otra parte del cuerpo de
la criatura se apoya en otro sitio (3.26%).

EL acomodar al bebé (5.79%), es un comportamiento que aungue
requiere de menos tiempo ofrece una mayor cemplejidad, asi
tenemos: adecuar la pesicion del cuerpo del bebé (2.73%}, darle una
colocacién en algin lugar del cuerpo de ia madre (1.32%), colocario en
posicton  dptima para mamar (0.66%), depositarlo en la mesa
acolchonada {6.27%), o en brazos de {a enfermera (0.01%), acomodarlo
sobre fa mesa acoichonada (0.25%). Acomodario pero con brusquedad
0 torpeza (0.24%), sostenerlc para acariciarlo con |z cabeza o besarlo
(0.08%}, acomodarlo suave o delicadamente {0.05%), acomodar]
verlo o ver alguna de las partes de su cuerpo {0.03%).

Por uitimo, tas actividades de este repertorio gue imphcan
ritmicidad (4.78%) comprenden agita al bebé (4.74%) Ay palmearle el
cuerpo (0.08%).

0 para

a2) Maniobras discretas con el behé.

Este repertorio representa un 3% de [a actividad de los miembros
supericres de la madre e incluye: manipular la cobija (1.58
y manipular al bebé (0.57%) y abrazarlo (0.83%).

El repertorio de manipulacion simétrica de |a cobila (1.58%)
comprende: jalarla, doblaria, acomodarla o agitarla (0.61 %;, tapar al
bebe (0.45%), envolverlo (0.36%) B, o destapario (0.16%). E! G.06% |z
madre usa ambos miembros para sostener ia cobija como trenda para

proteger al bebé de la luz v para acomodario debajo de esta.

Lz exploracion manual del behé usando ambos brazos
comprende (Q.57% y esta compuesia de Wcarlo, acariciarlo o
masajeario en todo su cuerpo (0.25%), manipular sus manocs (0.17%) o
sus pies (0.11%), acomodarle {a cabeza ( (0.02%) v aprerarie el cuerpo
con ambas manos suavemente (0.002%) En un caso tomarle las
maros para probar el reflejo de prensidn (0 $2%).

%), explorar

Abe arriba haca 2bajo (2.48%) o de izquierda a derecha (2 25%.

BComo tamai, es decir, de manera que se evita completamente el movimiento de las
manos y de ios pies



La madre abraza al bebé de manera simétrica con ambos
brazos, comprimiéndolo afectuosamente contra su cuerpo un 0.83%

B) La manipulacion de otros objetos

El 3.23% del tiempo que resta, lo ocupa el repertorio de
manipulacion de otros objetos, este comprende actos de manipulacién
simétrica sobre la madre misma (2.68%), sobre Ia bata (0.3%), sobre el
panal y las gasas (0.16%) y sobre otros objetos diversos (0.09%).

b1) Acciones siméiricas scbre la madre.

La madre usa simétricamente sus miembros sobre si misma el
2.68% del tiempo. Se apoya con ellos sobre la mesa acolchonada
(2.36%), los talla entre si probablemente para secarse {0.14%), los
sacude (0.002%). Tomz uno al otro ¢ los cruza (0.14%). Manipula
simétricamente sus pechos (0.03%), destapandolos, revisandolos,
tocandolos, acaniciandolos o dandoles masaje. Se acaricia el abdomen
(0.01%), se cubre |a boca con ambas manos (0.003%), y se remanga la
bata de ambos brazos {0.01%).

b2} Acciones simétricas sobre 1z bata

Bl 0.3% io dedica la madre a manipular simétricamente la bata. La
cierra y ia abre (0.15%) A, se seca o se limpia las manos en ella {0.1%),
la acomoda (0.05%), 1a remanga (0.05%), o Ia pellizca v la toca (0.01%).

b3) Acciones simétricas sobre el panal y las gasas

Este repertorio ocupa el 0.16% del tiempo total de la accion
simetrica de los brazos de la madre. Ef pafal es siempre el que trae

puesto el bebéB, lo maniputa descubriendo el cuerpo del bebé para
explorarlo sobre {a mesa acolchonada (0.06%), vuelven a cubrnr el
cuerpo del bebé (0.03%). Por su parte la manipulacién de las gasas

(0.07% € comprende tomarlas (0.02%), manipularlas y usarlas para

Alncluyendo amarrarla y desamarrarlza en el pecho (0.07%).
Bfn ocasiones la madre emplea otro panal para secarse o hmpiar.

Cofrecidas por el hospital para secarse los pechos



secarse (0.37%), dejarlas caer accidentaimente, recogerlas o colocarlas
sobre la mesa acolchonada (0.07%)

b3} Acciones simétricas de objeto sui géneris.

Finalmente, en el repertorio de acciones simétricas encontramas
que fa madre protege al bebé de la luz {0.05%}, mantiene ambas
manos inmovies en el are (0 03%), las mueve para hacer visible sy

relo) de pulsera (0.007%). o destapa con ambas manos un biberén
(G.005%).

£n cuanto al lugar en que se realizan los movimientos sImétricos
de ambos miumbros, generalmente es sobre la mesa acolchonada
(3.63%), o hacia el frente de |a madre {2.92%). En ocasiones sobre las
plernas (1.14%), o airededor del pecho {0.83%).

El propésito de estas acciones es. que el bebé mame (1.50%), que la
madre lo vea (0.31%), para besario o acariciario con la nariz (0.07%),
para tocarlo o manipular alguna parte de su cuerpo (0.46%). Toca con
ambas mancs particufarmente ia cabeza representa el 0.28%. ia
calidad de los movimientos simétricos de ambos miembros superiores
puede ser: evidentemente torpes o fathdos (0.89%), cuidadosos.
suaves ¢ lentos (0.29%), rapidos (0.08%). continuos (0.06%), firmes
(0.06%), inesperados (0.05%) y francamente bruscos (0.01%).
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3.4.3.7.Repertorio siniestro asimetrico

Como expusimos antes, el 28.8% del tiempo este miembro actlia
simétricamente con el diestro, el cual se analizard en siguiente
apartado. El 71.2% es propiamente siniestro y se distribuye de la
siguiente forma:

Fusibn . . e rtiieaeis mimeee eerereriseeaesiess  aweeseviss sros ssees s eees . 28.8%
Actividades de Corgor . ... .. 33%
sustentacion Sostener .. .. 6 77%
dad 39.77% .
Actividades —
di ; 1 De contacto con Rigmicas . .- -2 12%
unas 2 2 1 otra finalidad Acomoda . .. - ! 93%
alimentacion Manipula lo eobye 1 61%
50.11% 7.23% Marpular, acicalar  1.55% {
Omas _ 0.02% i
De contacto sin Acariciar ..o 2.80%
otra finalidad TOCAT ceeiiiiiaiienenns 0.23%
Con el bebé 3.11% Aprewarie . .. 0 08%
65.6% Actividades lactancia rmaterna | Manejo pezon ...... 12.75%
relacionadas § 15.23% Acomoda bebé ... 1.86%
con la Prep. pecho ............ 0.62%
alimentacion 1o rrncia artificial § Manipula boca ....... 0.37%
15.63% 0.39% Manipula ................ 0.02%
La MTSMa MAATE wvreieeeeecmean e errsrsns et a e 3.25% |
L. [0 0 o - - RO O PSP PP UORN 0.72%
Actividades
con otros La mesa acoichonada «evevevinniininnrcccecieineee. 0.09%
ob}?’gs 1 Pafial © GASAS  oeeceeirarrane e e reiesmrerannnaneaeneeeeeeenens 0.03%
.0
> 11asilla ereeeenenmeeeenaennes 0.01%
B VRIS OS oot ettarrarraneaman exesreaean e neaoe 0.92% j

Tabla No 18



A} Repertorio con ef bebsé

La actividad principal de {a mano izquierda de zl madre, en su
modalidad asimétrica se dirige a su bebé (65.5%), y séio un 5.02% a
acuvidades con otros objetos. El repertorio dirigido al bebé, se divide
en dos  La mayoria dedicado a actividades distintas a la alimentacién
(50.11%) y menos de la tercera parte de esto, a actividades
relacionadas con la atlimentacidn (15.62%).

Repertorio siniestro de la madre con el behé

Actividades Carga ..oo......... -.33.0% |
De iy Sostener ... ..B.77%
Sustentacion
39.77%
Ritmicas ... ... .2.12%
Actividad De contacto con || Acomodarto ... . ... 1.93%
d,Ct'V' a esl otra finalidad Manipuiar cobija .. .1.61%
a{isr:;g::?zc%éi 7.23% Lo acicala y manipula 1.55%
Ot e e 0.
50.11% ras 02%
Contacto Acaricia ... ... 2.80%
Cor el Stnotra Tocar ....... .. -0.23%
bebé finalidad Apretario ... .0.08%
55 7% | J 3A0%
! Lactancia Pezdn boca y
! Actividades materna manipula.. .. 12.75%
| relacionadas ..15.23% } Acomoda .1.86%
E con i{a Preparacién pecko  .0.62%
a}llsmézgj/amon i Lactancia Manipula boca .0.37%
° : artificeal Manipulacidn .. .0.02%
IO 39%

Tabla No 19
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A1) Repertorio no asociado a la alimentacién

Como antes seftalamos este es el repertorio mas importante de
la mano izquierda y comprende principalmente actividades de
sustentacion o sosten (39.77%), actividades de contacto (10.33%), Dero
que implican otra finalidad (7.23%), y actividades de contacto sin otra
finalidad (3.10%),

Al.1) Actividades de sustentacidn

Este repertorio comprende, cargar al bebé (33.0%) v sostenerlo
(6.74%) A,
Cuando Carga al bebé con la mano i1zquierda (33.0%) casi todo el
tiempo es de la espalda y las nalgas (32.38%) 8. Pero puede cargarlo
solo de las nalgas (0.47%) sobre el pechoC y de la espalda vy el cuello
(0.07%) apoyandolo para que mame mejor (0.2%). £n ocasiones lo
carga torpemente (0.003%) y cuando lo carga de partes distintas de la
espalda (0.02%) generalmente fo hace con torpeza (0.1%). Cuando lo
sostiene (6.77%) lo mas probable es que se trate de la cabeza (2.65%)
mientras apoya el resto del cuerpo en sus piernas (1.75%) o en la
mesa acolchonada (0.90%). También lo sostiene de la espalda y el
cuello (2.56%) mientras lo apoya en la mesa acolchonada (1.90%) o en
las piernas (0.56%). Eventualmente lo sostiene del resto del cuerpo
(1.63%), en ocasiones apoydndose en las piernas (1.09%) Yy €n otras de
ia mesa acoichconada (0.54%).

Al1.2) De contacto con otra finalidad

Este repertorio consiste en las actividades ritmicas (2.12%), de
acomodar al bebé (1.83%), de cubrirlo v descubrirlo con la cobija
(1.61%), de acicalarlo y maniputario {1.55%) y otras (0.02%)

A 1z maore carga al bebe cvando !z totalidad del peso descansa en sy brazo,
mientras que al sostenerlo se Comparte con ctro punio de apoyo.

Bindice de ritmo (0.15%) indice de torpeza (O 1%)

CEn ocasicnes en ésta posiatn la cabeza del behé cuelga {C 003%).
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Repertorio de contacto con otra finahdad

Palmearlo ... 1.79% |

Ritmicas 2.12% | Lo agita 0 mueve ............. 0.29% -

Tamborilea ... 0.04% |

ACErcar .. ..., 1.62% |

Acomodarlo Alejarlo .. 0.16% -

De contacto con [ g3 ACOMOdario ..o.coooooo . 0.15% |
otra finalidad ‘
7.23% Maniputar la Acomoda cobja ................ 0.69% ;
cobtja Cubre 0.58% |

11.651% Descubre ... 0.30% |

| Envuelve ... 0.04% |

Lo manipula Manipula behé . ... ... 1.G1% ¢

y acicala Acicala oo 0.29% |

1.55% [nvestiga bebé ................... 0.25% °

1 Otras _i

Tabla No 20
AT.2.1) Ritmicas

Encontramos un cierto grupo de actividades de |a mano
izquierda de la madre, dirigidas al bebé gue imphcan claramente ia
ritmicidad (2.12%). Principaimente paimearlo (1.79%), en menor
proporcion agitarto o moverlo ritmicamente {0.29%), tambaorilear los
dedos sobre ¢/ (0.04%). La actividad de palmearlo  recae
principalmente en la espalda (1.22%) 0 en la espalda y las naigas {
(0.20%), sdio en las nalgas (0.16%) en los pies ((0.713%), en el costado
def cuerpo (0.08%) v en un caso en la cabeza (0.001%). El repertorio de
agitario o moverlo de un lado a otro (0.29%), puede ser de todo el
cuerpo (0.24%), de las manos (0.04%), tocandole el pelo (0.003%), el
cuello suavemente (0.003%), o de las mejillas (0.003%) Cuando
tamborilea al bebé con sus dedos (0.04%), puede ser sobre iz mano, e
torax, las mejilas, o ia boca.

Al.Z2.2) Acomoda

El comportamiento mas frecuente dentro del repertorio de
acomodar al bebé es acércaseio (1.62%). € comportamiento opuesio
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de alejarlo, solo se registra en un 0.16%. E resto del tiempo dedicade
a esta actividad de acomodar al behé (0.15%) se dedica a adecuar la
posicién del cuerpo del bebé.

A1.2.3) Manipula {a cobija

Otras de las conductas del repertorio siniestro, dirigidas al bebs,
consiste en manipular ta cobija (1.61%). En el 0.69%, sélo la manipula,
sostiene y la acomoda en el cuerpo del bebé. Cubre al bebé (0.58%), al
cuerpo (0.27%), a las piernas y pies (0.14%), las manos (0.14%) mucho
mas la derecha (0.08%) que la izquierda (0.06%), la caheza (0.02%) y el
cuelflo (0.007%).A Descubre al bebé (0.3%) principalmente de la
boca (0.15%), del cuello (0.06%), del cuerpo (0.05%), de 1a mano
derecha (0.02%) y de los pies (0.02%). Realiza complicadas maniobras
para envolver al bebé (0.04%) inmovilizéndole las manos (de tamal).

Ademas de cubrir o descubrir al bebé, el repertorio asociado con
la cobija incluye actividades diversas (0.06%) que se cuentan en otros
apartados, como limpiar la boca (0.04%) o eventualmente la mano
(0.001%) del bebé. La ccbija también es repetidamente espulgada
{0.02%), simplemente tocada {0.005%), usada por la madre para meter

la mano debaio (0.02%), o para impedir que la luz llegue a los ojos del
behé (0.01%).

Al.2.4) Manipular y acicalar al bebé

Ademas de estos comportamientos, la madre realiza con el bebé
otras manipulaciones (1.21%) B Principalmente dirigidos a 1a mano
derecha (0.69%), la toma, la sostiens a simplemente a manipula,
aparentemente sin otra finalidad (0.69%), aungue en ocasiones lo hace
para evitar que estorben (0.03%). Manipula menos la mano 1zquierda
del bebé (0.16%) aungue con las mismas caracteristicas generales que
la mano derecha. También manipula la cabeza de!l bebé {0.20%), vy de
este repertorio un 0.02% consiste en maniobras dirigidas a hacer
comcidir ta mirada del bebé con {a de fa madre. finalmente, manipula
fos pies y fas piernas (0.15%) v e! resto del cuerpc (0.01%). Manipuia

Apl cuerpo (0.27%), a las plernas y pies (0.14%), las manos (0.14%) mucho mas ia
derecha (0.08%) que la izquierda (0.06%), {a cabeza (0.02%) v el cuellp (0.007%)

BQue en otro contexto llamariamos de Acicalammento (0.68%)



investigando el cuerpo del bebé (0.25%), principalmente los pies vy
piernas (0.14%), en segundo lugar las manos {(0.07%), para revisar 2|
brazalete de identficacion que traen alguncs bebés (0.02%), de las
orejas (0 03%) v finalmente del cuello (0.01%}).

También lo acicala (0.29%), espulgandolo cuidadosamente
{0.19%), scbre ia zona de ia boca (0.11%), en el cuerpo (§.05%}, tas
orejas, el pelo y otras partes de la cabeza (0.04%}. Lo limpia (0.10%),
principaimente de la boca {0.08%), del cuello y el resto de la cara
(0.01%}, v en un caso, del tdrax tratando de quitarie una tela adhesiva
con ios datos de identificacion del behé (0.01%). A1.3) De contacto sin
otra finalidad

Esas se componen de acariciario (2.79%), tocaric { (0.23%),
apretarlo (0.08%).

Repertono sinlestre de contacto sin otra finalidad

| Cabeza Pelo .o 1.56% .
: 12.24% Cara .......... 0.68%
| . i Resto ‘; Mano Derecha !
Y Acaricia .... 2.80% ! '
e TCUBIPC 1§ veeeeemeeeiiiienns 0.23%;
De 0.55% Cuerpo ....... 0.22%
CONtacto Pies ... ... 0.5%
sin otra | : lzquierda ....0.03% .
3.17% FCUBIDO oo 0.09%
Tocar ... ... 0.23% (Pies . i 0.5 %
“ |Pelo 0.04%
" Mano derecha ... .. L. 0.03% -
| 1 Cara .. woicveeeee 0.01%
{ Apretar ... 0.08% | Piernas o pies ............ 0.06%
: | Térax y hombros ... 0.02%
Tabla No 21

A1.3.1) Acarniciar

Las cancias (2.79%) se dirigen principalmente a la cabeza
(2.24%), en la zona del pelo (1 55%) y especificamente a la fontanela
{0.007%). La cara ocupa solo 0.68% de las caricas, principalmente en
las mejillas (0.43%), la zona de la boca (0.25%). La frente y las cejas
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ocupan &t (0.015%) y las orejas el mismo porcentaje. Con relacion a
los miembros (0.27%) la mano izquierda acaricia mas a la mano
derecha del bebé {0.24%) que !a 1zquierda (0.03%) y acaricia menos los
miembros inferiores (0.05%) que los superiores. Al resto del CUEerpo
(0.23%), particularmente a los hombros dedica &l (0.22%) de las
caricias y al cuello ét (0.01%). En cuanto a la forma de acariciar, la
madre acaricia casi siempre al hebé con las vemas de los dedos salvo
cuandec lo hace con la superficie de ias ufas (0.003%) como famiendo,
Y en ocasiones, acaricia al hebé mientras lo amamanta sin soltar ef
pezon (0.26%).
A1.3.2) Tocar

En ocasiones, la accion de ia madre consiste en séio tocar al
bebé (0.23%). En el cuerpo (0.10%), en las piernas ¢ pies (0.05%), en el
pelo (0.04%), en las manos (0.03%), 0 en la zona de ia boca {0.01%)
Al.3.3) Apretario

Encontramos un 0.08% en donde la madre aprieta suavemente al
bebé con {a mano izquierda A
AZ2) Repertorio de la lactancia

Ef reperiorio siniestro asociado a la lactancia representa el
15.68%, y comprende: ia lactancia materna (14.28%} y lactancia
artificial (0.40%) B

AD.0B% las piernas o los pies, 0.015% 1as manos y 0.005% el cuerpo.

BEsta ocurre, contra {0 previsto, en dos casos.



Repertorio siniestro de la lactancia

Sostiens pezon . ... ... 7 43% |

Acomoda e e 2.23%

Mete ... . . e . 2.06% |

| iPezon bocay Agita . e 0033%

’ imanipulacidn  (Saca .. e e 0025%

; lge pezon Acaricia .. e e 0.26%

112 80% Explera boca con pezén ... 0.11% !

‘ Exprime pezon boca ... ... 0 04% ¢

Lactancia Mete y saca pezdn hoca .....0.03% .

materna ‘ Suelta pezon oo ceee . 0 006%

15 28% | Manig da peron fuera 065% |
\Ctividades ! Elcuerpo o v 1.45%
elacionadas Acomoda Lacabezra .. ... .. 0.31%

on la ! 1 behé La boca e e 0.06% |
\limentacion 11 86% Agita o aprietd ... .. ... 0.03%
| 5.68% | Las manos .. . ceeeeeeeeeneee. 001 %
| | Descubre . - - ororeeenns 0.39%

Preparacion Manipula . .. 017%

1pechos Mama |Limpia . o e 0.05%

 B2% Sostiene L. ........001% .

R Aprieta . oo 0.002% |

Lactancia | Mampula en la boca 0 38% 1

artificial | =

10 40% iManmipula  0.02% 1

Tabla No 22
A2.1) Repertorio siniestro de la lactancia materna.

Abordaremos en primer lugar 1a factancia materna (15.28%), que
es la que aparece con hegemonia. Dentro de ésta, es preponderante el
repertoric de la manipulacidén del pezdn {12.80%) vy después e} de
acomodar al bebé para mamar (1.86%), finalmente acondicionar los
pechos de la madre (0.62%), para el amamaniamiento.

A2.1.1) Manejo del pezdn

El repertorio de maniputar el pezdn, ofrece gran complejidad
conductual que inciuye el sostener el pezdn (7 43%), acomodar el
pezdn en {a boca de! bebé (2.23%), meter o .ntentar meter el pezdn en
{a boca (2.06%), agitar ¢f pezdn en la boca {0 33%), sacar el pezén de
la boca (0.25%), acariciar con e} pezdn la boca del bebé (0 26%),
explorar la boca del bebé con el pezdn (3.11%), exprimir el pezdén en
la boca del hebé (0.04%), meter v sacar el pezdn en la boca dei behé
{0.03%), soltar el pezdn (0.006%) gue imphica fz inmediata interrupcidn



de fa lactancia. Finalmente la madre dedica (0.05% a dar masazje,
explorar, peilizcar y limpiar e} pezon.

A2.1.2) Acomoda bebé

En el repertorio dei manejo de! pezén se agrega que la forma
mas frecuente de hacerfo es con el dedo cordial y e} indice (13.8%),
enseguida con el dedo pulgar y anular (1.56%), con los dedos cordial y
anufar (0.58%), solo con el indice {0.19%), con el dedo mefiique
(0.03%), con el indice y el pulgar (0.03%) y con toda la mano {0.19%).
Ademas, los comportamientos en ocasiones presentan la cualidad de
frustrados (1.38%), de invitacion (0.55%), de estimulacidn continua

(0.15%), swaves (0.08%) o cuidadosos (0.03%). Que implican

interaccién con el bebé acaricidandele, sujetandole 1a mano o dandole
un dedo para que lo tome (0.04%; asi como movimientos bruscos
{0.19%), o torpes (0.02%).

La mano siniestra también acomoda al bebé para que mame
(1.86%), lo acomoda de todo el cuerpo {1.45%), de la cabeza {0.31%),
le abre la boca con los dedos o le mete fos dedos a ia boca {0.06%), lo
agita o o aprieta contra su pecho (0.03%} o simplemente evita que las
manos del bebé impidan (a actancia (0.01%).

A2.1.3) Preparacién de los pechos

El repertorio de preparacion de los pechos de la madre (0.62%),
es el preambulo obligado de la lactancia materna. Este se inicia con el
acto de sacar o descubrir las mamas (0.39%) ocupindose mucho mas
de la derecha (0.28%) que de la izquierda (0.11%), la cual que es
descubierta torpemente. Comprende también tomar, dar masaje,
manipular, acomodar las mamas (0.17%) ; el pecho derecho un 0.14%
y el izquierdo 0.03%. De nuevo la manipulacién del pecho izquierdo
asoclado con torpeza. Limpiar secar y espulgar ias mamas (0.05%), en
este caso mas la izquierda (0.04%), que la derecha {0.01%). Sostener

los pechos {0.01%) y exprimir las glandulas mamarias suavemente
{0.002%).



A7 2) Repertorio siniestro de ta lactancia artificial

Para terminar con los comportamientos de la madre dirigidos al behé,
ia conducta asociada a la alimentacién incluye el uso del biberdn en
dos madres. La manipulacidon del biberén (0 40% que inciuye
manipularlo en ia boca del bebé (G.38%) v manipularlo sobre la mesa
acolchonada o en el aire {0.02%). Se observa que la mayor parte de
estos comportamientos se califican como bruscos y aparece un
comportamiento ritmuce de sacar y meter el bilkerdn en la boca del
bebé (0.004%).

B} Repertonos maternos con otros ohietos
P

Estas actividades (5 02%) estan agrupadas en actividades sobre
la misima madre {3.65%), scbre {a bata {0.31%), 1a mesa acoichonada
(0 09%), el pafal o fas gasas (0.03%) y la silla (0.01%). Algunos de
estos repertorios se han ncluide en otros anteriores. En  éste
apartado, analizaremos los comportamientos no incluides antes, vy al
final agregaremos otras conductas (0.92%), como gquedarse quieta
{0 11%), acompanfar ia caminata (0.04%), ia salida de la madre del
campo de registro (0.71%) y registras incongruentes (0.08%) de |
madre. Los comportamienios tomados en cuenta £n otros repertorros
se marcan con el signo®.
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Repertorios maternos con otros objetos. Tabla No 23

{Seapoya ... ... . 2.80% ﬂ

La misma madre | Se acicata ... DIB%
3.65% Se acaricia 0 toca ..., . 0.14%
Sequbre .o 0.52%
1 Otas e 0.03%

. *ATapa bebé o a la madre ... 0.65%
Actividades 414 bata “Madre se limpie las manos ....0.008%
€on otros 0.31%
objetos Se desembaraza de la bata ._....0.20%
5.02% Cierraia bata oo 0.1%

FSOSTEN i 2.85%
*Diversas acciones con el bebé .0.39%
*AMAMENTA oo 0.007%
Mesa *Manipula biberén ... 0.35%
Acolchonada *Manipuia 1a cobija;. .................. 0.07%
0.09% "Manipula las gasas y los pafaies
e . 0.04% .
*Pone fa mano quieta sobre . 0.11% ]
Poner su mano sobre ella ... 0.1:%
‘Limplaytapa ... 0.01%
Pafal o gasa Rewisa .ovoeeiiiiiie 0.02%
0.03% Coma babero ... 0.004%
Manipula ..o 0.008%
La silia TS APOYA e 0.03%
0.01% Manipula ..o 0.01%
No aparece ... 0.71%
Otras Quieta 0.11%
0.92% Incongruencias ... 0.06% |
Accmpana al caminar ... ... .0.0¢% |

B1) Repertorio siniestro hacia la madre misma.

Las actividades de la mano izquierda hacia si misma (3 65%),
consisten fundamentalmente en apcyarse (2.80%); sobre iz mesa
acolchonada (2.07%), sobre sus piernas (0.68%}, o sobre iz <illa
(0.05%). También intenta cubrirse (0.52%); las plernas {0.42%) o el
térax (0.11%). Se acicala (0.1 6%), acomodandose el pelo o peinéndose
(0.05%), limpiandose la nariz o las manos o la boca (0.04%). Se frota
los ojos {0.03%), se da masaje en el pecho (0.02%), se rasca la nariz, o

A Comportamientos centados en otros apartados.
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| pelo, o la boca (0.02%). Manipula sus unas revisindolas
“uidadosamente (0 003%). Se acaricia o se toca (0.14%) A, se acanicia
yrintipatmente el peche, e abdomen o la boca, vy se foca
orincipaimente las rodillas v el abdomen. Para finalizar, observamos

' H + + I~
Jde olastonammantie mele g |

mMano

ano bajo la cobya, agita la mano en el
iire o sefala su pecho (0.03%) v en una ocasién se pellizea la nariz
0.001%).

B2} Repertorio simestro haciz la bata

Este objeto toma parte en conductas ya contempliadas antes
G 66%), como tapar las piernas de ia madre o su abdomen (0.64%),
destapar la boca de! bebé (0.01%), y como Gut para impiar las manos
de 1z madre (0.01%). Sin embargo, ademds de las conductas 1acluidas”
en otros apartados, ia bata ocupa un 0.31% de la accidén, para
desembarazarse de ella, como un estorbo en su relzcidn con el bebé
(G 18%) y en segundc {ugar para cubrirse el torax (0.11%). Los listones
de la bata obstruyen particularmente la accion de ia madre, por lo que
eventualmente los quita (0.02%). £n ocasicnes usa la boca para
cooperar con la mano izguierda en sus acciones sobre la bata (G.03%)

5 Para finalizar, en un curioso caso fa madre fa usa como otjeto de
movimiento continuo en la entrepierna (0.003%).

B3) La mesa acolchonada

Este objeto sirve de apovo a la madre en diversas conductas
mcluidas en otros apartacos (5.97%), principalmente como lugar
donde se deposita al bebé cuando no estd en brazos de la madre
(3 35%;. Cuando el bebé estd en esta posicidn, la mesa acolchonada
sirve a la madre para tevantarlo parciaimente, para acariciario vy
explorario (0.19%). En un caso, la madre intenta darle de mamar sobre
ta mesa acolchonada. Ademas, la madre usa !a mesa acolchonada para
apovarse con la mane izquierda (2.07%), para mamipular la cobina
(0.19%), recargarse en ella (0.04%), para colocar el boerén (0.02%), el
panal, o las gasas (0.015%).

A%y brazalete de wdentificacidon (0 007%)

SConsiderar si esto se coloca en boca
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Ya en el ambito de su utilizacion exclusiva, el repertorio que
involucra a este mueble representa tan séio un 0.11%, Se usa comnc
lugar de reposo para la mano izquierda (0.085%) y como depositaric
del vomito de los bebés alimentados con biberdn, pues la madre
pellizca e intenta limpiar esta mancha (0.005%) con la mano izquierda.

B4) Repertorio asociado al pafial o z las gasas

Ei repertorio asociado a los panales y las gasas ocupa =} 0.03%
del comportamiento de la mano izouierda. En cuanto a los pafiales
(0.02%), aparecen dos tipos de pafiales en escena, ef que tiene puesto
el bebé y en algunos casos un panal que fue proporcionado a la madre
por las enfermeras en lugar de las gasas. Estos se emplean en
repertorios de secado o limpie-a de los pechos (0.01%) que ha sidc
incluida en otro zpartado, y son usados también, ocasionalmente,
como babero para el bebé (0.005%). También son llevados en la mano,
dejado en algan sitio, o tomados de 1a mesa acolchonada (€.01%). En
un caso, la madre intenta introducirlo a la boca del bebé (0.001%). En
cuanto al pafal que trae puesto el bebé, eventualmente ja madre 1os
retira parcialmente del abdomen para revisar el cuerpo del bebé
(0.003%). En cuanto al repertorio asociado a das gasas (0.01%), lo
comun es que las enfermeras las provean a las madres para ei favado
y secado de los pezones. Muy excepcionalmente aparecen en /3

entrevista cuando la madre las porta en la mano o las manipulz en
escena {(0.01%) con la mane izquierda.

B5) Repertorio siniestro asociado a 1z silla.

La silia es también un de los cbjetos que ha servido de apoyo a
la madre (0.05%) y que esta incluida en el repertorio correspondiente.
Ademas de esas conductas, encontramos que la madre mueve la sifla
para acomcdarla con la mano izquierda un 0.01%.

B6) Reperterios asociados a objetos diversos.

Para finalizar con la exposicién del repertorio de la mano
izquierda en el encuentro madre hijo, hay que agregar que la mano
permanece quieta sin hacer nada (0.11%), o acompafa el caminar de la
madre (0.04%). Y asimismo gue en un 0.71% no es visible para la

camara o en ocasiones el registro de la conducta resultd incoherente
(0.06%)



3.4.3.7.Repertorio diestro asimétrico.

Como expusimos antes, el 28.8% del tiempo este miembro actla
simétricamente con el siniestro, el cual se analizara en siguiente
apartado. El 71.2% es propiamente siniestro y se distribuye de la
_sigulente forma:

167

UG O et e e e es e icee et e e emerie v = eriies eearemensiserareensernreriate trieaaerns 28.47%
Actividades de Cargar. . cioes v e s 17.50%
sustentacion

SOSLENET .oovieiiaeieiiaeeeenns 13.14%

20.64% 3
Actlvtdadesl De €ontacto Sin otra | ACATICIAr veovioveeieeeeeeee. 8.16%
distintas a la 4 g ondag TOCAT e oo oo, 0.34%
Alimentacion 8.63% Apretario. ... .. ... .. ...0.05%
44.13% Peilizcar o prcar... .......... .0 08%

Con el .

bebé De contacto con otra || Ritmicas...... .....oooeeeen. .. 5.90%:

65.61% Finalidag Acicala y manipuia. .. . .3.96%
14.86% Manipular la cobija.... . ...3.92%.

Acomodarle ..................1.05%
otras . coooeeee v vee e .. 0.03%
Actividades lLactancia Materna Pezdn manipulacién., ... 18.09%.
reiacionadas § 21.00% Prepara pecho y bebé ......3.00%,
|
;ﬁ?neamadén Lactancia Artificial Mesa acolchonada . ... ... 0.35%
ipulacion ... 4%,
21 48% 0.39% Manipulacion 0.04%
12 misma madre ... e e eieetirveeaies abeeeaeeeeia e 3.75%
9,
Activida Labata . i e g e e 0.48%
tdes con || Pafal 0 GaSAS it s i i e e e eeeee. 003 3%
| otros 1a mesa acoichada ..o oo oo o e e e e 0.02%
objetos P
562% | Lasilia 0.01%
5 ITRS ceiiii it er et e e cein ee aeiis aieeareseea e e eiaae o ee eveeaaeairinans 0.87%
Tabia No 24

El repertorio de fa mano derecha se dirige ai bebé un 65.61%, el
5.19% restante se dedica a actividades sobre otros objetos. Un 0.71%
no es visible a la camara v el 0.02% son registros invalidos.

A) Repertorio con &l bebé

las acuvidades con el behé {65.61%) comprenden: actividades
distintas a la alimentacion (44.13%) y actividades relacionadas con ia

alimentacion {21.48%).
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Repertorio diestro con ef bebé

| De susten ‘ Cargar oo, 17.50%
tacion TSostener .o 3.14%
20.64%

De Acanciar o, 8.16%
contacto ToCar oo, 0.34%
sin otra Apretarlo ..o 0.05%

Con el Actividades finalidad
bebé distinias z la 8 £3%
65.61% | alimentacién

Pellizcar o picarlo

A4.13% De Ritmicas .......... serneiessenas 5.90%
contacto Maripuia la cobija ........... 3.92%

3 | con otra Acacalarlo y manipularlo .. 3.96%
| i finalidad Acomodarlo ..o, 1.05%
} 14.83% Otras oo 0.03%
4} { Lactancia Preparacién
1 Actividades | materna pechosy bebé........ 3%
} relacionadas {21.09% Manejo del pezdn........... 18.09%
| conla  Nactanda Asociado con
i 3{{:’2&8;:;30071 artificial mesa acolchonada 0.35%
: SEee 0.39% Manipulacion en el aire ....... 0.(
l Tabla No 25

A1) Repertorio no asociado a ta alimentacién

Las actividades de la mano derecha, dirigrdas al bebé y distintas
a la alimentacicon (44.13%) son: Actividades de sustentacion (20.64%) A
y actividades de contacto (23.49%). El contacto puede ser sin ninguna
otra finalidad (8.63%), y con otra finalidad evidente {i4.86%).

A1.1) Actividades de sustentacion.

Este reperiorio comprende dos actividades distintas, cargar al
bebé de modo que ia totahidad del peso descansa en e} brazo de la
madre {17.50%) y sostenerlo cuando el peso se apoya también en otrc
punto (3.14%).

Atste porcentate es czsi 12 mitad gue con la mano tzquierda (39.86%), v la relacior
se nvierte en el repertorio de contacto.
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El repertorio de cargar a su hiyc con la mano derecha consiste

fundamentaimente en hacerio de ia espalda y las naigas (16.8%) A.
Pero también incluye cargarto de todo el cuerpo (G.43%), o solo de las
nalgas {0.001%). De la cabeza y ia espaida (0.26%) y de las piernas
(0.006%). en estos dos dltimos casos generalmente lo hace con
torpeza.

El repertorio de sostener al bebé con la mano derecha, consiste
generalmente de sostener al cuerpo apoydndolo también en las
piernas {2.21%). Otra parte mucho menor del repertorio se caracteriza
por apoyario parcialmente en {a mesa acolchonada (0.09%), v en ef
caso de los gemelos apoyandose en la mesa acolchonada (0.04%)
mientras carga a | otro bebé {0.53%).

En cuanto a la parte del cuergo en la gue sostiene al bebhé
encontrames un 0.26% en que los sostiene de la cabeza y una de ias
madres sostiene al bebé de las manos sobre la mesa acoichonada,
probando el reflejo de prension (0.006%)

ACon un indice de torpeza {0 35%)
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Al1.2} De contacto sin otra finalidad

A diferencia dei miembro izquierdo, este repertorio para el
miembro derecho es mas importante gue €l de actividades de
contacio con otra finalidad. Se compone de como en la mano
1izquierda de: acariciarloA (8.16%), tocarlo (0.34%), apretarlo (0.05%), ¥,
ademas, pellizcario o picarlo suavemente (0.08%).

Reperiorio de contacto sin gtra finalidad

i Cabeza #Cara . .. ... .3.05%
; 491% 1 Pelo.. ... . ........186%
i Mano lzquierda 1.17%
- Derecha .. ... .....0.26%
Acaguuar Hombros ... ... .........0.44%
816% Resto Térax y abdomen ... ...0.33%
! | cuerpo Brazes _.. .. . ..0.32%
i 3.25% Espalda nalgas . ... ...0.28%
| Pigs .. e e e 0012%
| Piermas . . 0.07%
S contacio | Cuslio .. . ..0.08% |
. ! 41 Donde ... .. ... .......0.20% i
sin otra | ;
finalidad ) Cuerpo.. ..o ... oo ... 018%
8.63% | Tocar Mano 1zquierda... . . .. e e < 012%
10 34% Piemasopies ... . . .. ...002% |
; Pelo ......... ... ... .. 001% ¢
: Boca......... ... c e e 22 0.01% %
| Apretar Piernas o pies . . s 0007%
§ 0 05% Téraxyhombros . .... .. ... . .0.006%
! Nariz y orejas . . . . .B01T% |
1 i Pallizcar o Meiillas . .. . .- . JD092%
Dicar Mano zguierda. . . L L0011%
10089 | Pienas . .. ... . S ....D001%
| Pica megilas .. . e e - 0.040%
Tabla No 26

AAla 8.31% mano derecha v 2.65% a la mano izquierda



A1.2.1) Acariciar al bebé

El repertorio de caricias con fa manc derecha representa el 8.16%
del tiempo total de la entrevista. Estas se dingen principaimente a la
cabeza (4 91%) ; de la cabeza, ia cara absorbe la mayor parte (3.05%),
la zona de la boca absorbe el 2.77%, principalmente en las mejillas
{1.52%), fa boca (0.97%), la barba (0.24%), v la nariz (0.07%). Las
caricias en la zona del pelo representan el 1 86% y aparecen caricias
dirigidas especificamente a la fontanela en un 0.01%. La frente y las
cejas ocupan €i (C.18%), las caricias a los ojos ocurren siempre
cuidadosamente (0.003%) v a las orejas (0.07%). En clertas ccasiones
la madre usa la propiz mano del bebé para acanciarle la cara (0.03%).

Con relacién a ias caricias dirigidas al resto del cuerpo (3.25%), la
manc derecha acarica muy preferentemente la manc izquierda del
bebé {1.17%), a la manc derecha la acaricia solo {0.26%). Le sigue en
importancia la zona de los hombros (0.44%), el térax v el abdomen
(0.33%), los brazos (0 32%), la zona de la espalda y las nalgas (0.28%),
tos pies (0.12%) y las piernas (0.07%) y finalmente el cuello (0.06%). En
un 0.20% se observd a la madre, de espaldas a la camara, acariciando
al bebé sin poder precisar en que parte del cuerpo.

La forma de las caricias maternas con !a mano derecha es casi
siempre con las yemas de los dedos cordial e indice (1.42%), salvo
cuando lo hace con ia superficie externa de las ufias (0.14%) como
lamiendo. Con el dedo mefigque (0.07%), o con toda la mano (0.04%).
Sus movimientos son suaves, finos y cuidadosos (0.24%), en ocasiones
acaricia al bebé mediante la cobiia (0.09%), en otras pocas sin soitar e
pezén (0.03%) mientras amamanta (0.02%). En muy pocas ocasiones
las caricias son rdpidas y con brusquedad (0.02%), en la boca (0.1%) o
en el torax para quitar el letrero (0.003%). Este aditamento, en otras
oportunidades sélo es acariciado {0.03%).

A1.2.2) Tocar al behé.

El repertorio diestro de la madre en ocasiones consiste en
solamente tocar al bebé (0.34%). En el cuerpo (0.18%), en la mano

izquierda (0.12%), en las piernas o pies (0.02%), en ef pelo (0.01%), o
en fa zona de la boca (0.01%).



Al.2.3) Apretarlo

En otras oportunidades la madre aprieta suavemente al bebé con
fa mano derecha (0.05%), en ias piernas o los pies {0.0037%), el torax
y los hombros (0.007%) o la mano izquierda (C.006%).

A1.2.4) Pellizcarlo v picotearlo

A diferencia de la mano izquierda, en la mano derecha aparecen
dos conductas Unicas: Pellizcar suavemente (0.04%) en la nanz y las
orejas (0.017%) ¢ las mejillas (0.012%) o l2 mano izqulerda {0.011% o
las piernas (0.001%). Y picotear suavemente con el dedo indice izs
mejillas de! bebé (0.04%).

A1.3) De contacto con otra finalidad

Este repertorio representa el 14.86% Yy se compone de:
actividades de contacto que implican un ritmo {5.90%) o a ia cobya
(3.92%), o al.acicalamiento y la manipulacion (3.96%), 6 ei acomodar al
bebé (1.05%).

Repertorio diestro de contacto con otra finalidad

| Palmearlo ... ... 4.62%
Ritmicas i Agitario o moverlo ... 1.09%
5.90% { Acariciarlo ritmicamente ............ 0.16%
| Tamborllea ... 0.03%
i i Sobreebcuerpo ... 2.21%
; | Sobre laboca ... 0.62%
Manipula {a |Sobrelosojos ... 0.35%
cobija Cuello o i 0.11%
3.92% tlacabeza ... 0.001%
CD:ncgtr;;acto ; { Los miembros ... 0.60%
finalidad ] |Noseobserva ... (0.03%
14.83% ] | Manipula o masajea partes bebé 7.40%
. Investiga manipuldndolo ... 1.09%
7 Acicalarlo y |Leespulga oo 0.21%
| manipulario Jlolimpia ..o 0.15%
13.96% LO PEING e 0.08% "
i jlorasca . 0.02%
; | Cosquillea en el pie ... 0.005%
iloacomoda i 1.G5%

Tabla Na 27



203

Al 3.1} Ritmicas

Aparecen actividades de la mano derecha que implican cierta
ritmicidad (5.90%), como palmearioc (4.62%), agitario © moverlo
(1.09%), acariciarlo ritmicamente (0.16%) Ay tamborilear aiguna parte
del cuerpo del bebé con {os dedos de la madre (0.03%) B.

La actividad de palmeario se realiza principalmente sobre [a
regidn dorsal del bebé (3.94%). En el cuerpo (0.20%), en las piernas vy
pies (0.20%), en el peche (0.19%) en los miembros supertores (0.01%) y
raramente en ta cabeza (0.007%).

También se observa a la madre agitar 0 mover ritmicamente al
bebé (1.09%) con la mano derecha, ya sea de un lado a otro, o de
arriba abajo, también e agita las manos (0.63%), principalmente ia
izquierda {0.53%) y mucho menos ia derecha (10%). Le agita el cuerpo
(0.29%), o la zona de las mejillas, la barba, la boca, ia nariz y las
orejas {0.17%).

A1.3.2) Manipula la cobija

El repertorio diestro asociado a la cobija (3.92%) es mas del
doble que el siniestro {1.61%). la actividad mdas importante de este
repertorio es simplemente maniputar la cobija sobre el cuerpo det
bebé (0.94%), enseguida manipularia jalandola, acomodandola o
tapando al bebé (0.73%), envolviéndolo (0.13%) o destapandolo
(0.25%). Ademas, aparece el sostener sin mas la cobija, en una
posicidén determinada
en relacidn con el cuerpo (0.07%), agitar la cobija (0.05%), v
simplemente tocar la cobija (0 04%). El comjunto de !as conductas
refacicnadas del cuerpo del bebé con la cobija constituye un (2.21%).

Destapar {a boca del bebé aparece como actividad relativamente
importante (0.62%) y s&lo en un caso se observd la conducta de
taparfa (0.001%).

Otro comportamiento diestro asociado a la cobija fue usarla para
proteger los ojos del bebé de la luz (0.35%); también se observd el
acomedar la cobija en el cuelio del bebé (0.11%), v se observaron

contadas ocasiones en las que ia madre tapd (0.006%) o destapd
(0.001%) {a cabeza del hebé.

AParticularmente de los hombras o las nalgas del bebé.

Bsuavemente ia zona de ia boca, ef térax y el resto del cuerpo.
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Tapar vy destapar los miembros ocupd un (0.60%). Tapar las
piernas (0.18%), destapar las piernas {0.15%), manipular la cohija en
esta drea (0.10%) ; tapar la mano i1zquierda del bebé (0.1%), destapar
esta mano {0.003%), tapar ia mano derecha (C.05%) vy destaparia
{C.CO5%). 5e observd muy poco frecuentemente el descubrnr los
genitales (0.004%) o taparios (0.003%).

En un 0.03% la posicidén de |a madre sdlo permitia observar que
manipulaba la cobijz, pero sin poder nrecisar el movimiento.

Ademas de los comportamientos asociados a cubrir o a descubrir
al bebé, la cooija sirve come intermediara (0.30%) en conductas
anaiizadas en otros capitulos: para limpiar a! behéd (0.09%),
principalmente de la boca (0.65%). Para limpiar los dedos de la madre
0.01%). En un 0.08% la cobija es manipulada para descubrir aiguna
parte del bebé y permitir que la madre la vea, Nunca se observd que
fuera espulgada por la mano derechz Y SI se regisira que fue
espulgada porla manc izquierda.

Al.3.4) Manipular, acicalar

Este repertorio es también mds de! doble en [z mano derecha
(3.96%), que en [a izquierda (1.55%). Y consiste en- la manipulacién o
masaje a partes del bebé (2.40%), tomarle de fas manos (1.20%) A, o
manipularlas (0.58%) B, o retirarlas de 1a boca del bebé (0.08%).
También toma y manipuia el resto del cuerpo (0.50%), las piernas vy los
pies (0.27%), la cabeza (0.13%). Ademas, le da masaje {0.04%) en las
piernas, el cuerpo, la mano izquierda v los dedos de los piesC.

Se observo, ademas, que la madre investiga al bebé
manipulandolo a propdsito (1.09%), principaimente de los pies ¥
prernas (0.43%), de [as manos y brazos (0.39%), la izquierda {0.30%) vy
ia derecha (0.09%). En el cuerpo ocupa 0.04%, en el cueilo 0.03%, igual
que en los dedos de los pies (0.03%) y ias orejas (0.03%). La fontanela
{(0.01%), iguai que los dedos de la mano derecha (0.01%) v el pelo
(0.01%). Ademas, una de las madres prueba con habilidad e! reflejo de

AMucho maés lz derecha (1 -06%) que la izquierda (0.1 494}
8De nuevo mis la derecha {0.38%) que la izguierda (0.20%).

Cnunca se abservé dar fMasaje con esta mano a 'a manc derecha del bebe.
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Babinsky (0.005%). Finalmente, abre la boca del bebé con los dedos de
la mano derecha (0.09%), o muy cuidadosamente los ojos (0.01%).

Espulga al bebé celosamente (0.21%). De iz zona de la boca
(0.14%), de los ojos (0.018%), de la cara v las cejas {0.03%), del cuellg
(0.02%), del cuerpo inciuyendo los pies (3.01%), del pelo {0.003%) y da
fa mano derecha (¢.002%).

Lo limpia un 0.15%, principalmente de ia boca y la nariz (0.1 3%),
de la frente (0.01%) de las orejas (0.006%), v del cuerpo {0.004%). E
intenta quitar la tela adhesiva que Heva el bebé como identificacidn en
el pecho (0.003%).

Lo peina con la yema de los dedos {0.08%), lo rasca (0.02%) v
eventuaimente ie hace cosquillas en el pie {(0.005%).

Agregaremos que el comportamiento de acicalamiento y
manipulacion {(3.96%), se caracteriza por ser suave, cuidadoso y
protector en un 2.0%, rapido, brusco, fuerte o torpe en un 0.39%,
frustrado 0.19%. De acuerdo con el propésito fue para ver mejor al
bebé (0.14%), insistente (0.07%), para besar al bebé {0.02%), mientras
se amamantaba y sin soltar el pezdn (0.06%).

Este repertorio diestro se realizé generalmente con las yemas de
los dedos (2.90%), particuiarmente del indice 'y ocasionaimente del
pulgar. : : -

Al.3.4) Acomodar al bebé... .

Este comportamiente-es mas importante en la mano izquierda
(1.93%) que en la derecha (1.05%) v el-compartamiento mas frecuente
dentro de este grupo es acercar al bebé a la “madre-{0.53%), en
ocasiones para besarto {0.005%). Tambjén encontramos el cambiar
convenientemente la posicidén del cuerpo del bebé o la cabeza (0.31%)
y. finaimente, alejarlo (0.21%).  .-- .

A1.3.5) Otras

En el repertorio diestro ocurren dos tipos de conductas

peculiares, chasquear los dedos frente a los 0jos o los oidos del bebé
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(0.01%), simplemente moverlos frotandolos frente a ios ojos dei bebé
(0.003%) y dibujar una cruz con saliva en Iz frente del bebé (0.007%).

A2) Repertorio de la lactancia.

las actividades asociadas a la alimentacibn representan el
20.54% del repertorio diestro; se dividen en las de lactancia materna

(21.09%) vy {actanciza artificial (0.39%) A.

Repertoric diestro de ia lactancia

Preparacion Acomodar bebé ... 0.67% |

de pechos y Tomar, masajear, manipular,
bebé acomodar pechos ... .0.35%
3% txprime o pellizca los pechos 0.38%
Acomoda manos bebé .. 0.90% '
Actxv_ndades Abre bocabebé ... 0.03% |
relacionadas ) Mete BOCA «oonrooreeeoeoeno . 2.06%
confa Lactancia ACOMOOR +rvreemrererrerersrrren. 3.53% |
alimentacién | materna  f y,pqi6 gei Mete y 5a€a BOCA .oocoer. creeeee 0.42% i
21.48% 21.09% 1 5e76n 18.09% | AGHA woooorroooeeerreceemer oo 1.13% |
Acariciaboca .ooooieiiiinninanans 0.65% |
EXPrime ..o 0L T7%
INVESTIZR covveeeeecemeenneeeeeeeenee. 0.03%
SOSEENET oo D1 8%
EIT], -y ———————— X1
tactancia } Asociado con mesa acolchonada ..._........0.35% 1
artificial . — p :
0.30% Manipulacion en el aire ....ccccesneeenmearennn.... 3.04%

Tabla No 28

A2.1) Repertorio diestro de la factancia materna

Abordaremos en primer lugar la lactancia materna, que como ya
expusimos ocupa el 21.09% de la actividad total de {a mano derechay
comprende la preparacion de los pechos y del bebé (3.00%), v el
manejo def pezdn (18.09%).

Este capitulo se inicia con los comportamientos de preparacion
del bebé y de los pechos de 1a madre-para el amamantamiento (3.00%)
y comprende: El acto de acomodar al bebé (0.67%), va sea de su

Afn dos casos.
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cuerpo (0 44%) o su cabeza (0.23%) para que mame. Sacar o destapar
alguno de los pechos de fa madre {0.45%), ocupandose el doble del
pecho izquierdo (0.30%) que del derecho (0.15%) A Tomar, masajear,

manipular, acomedar los pechos (0 35%) B. Exprimir o pellizcar los
pechos (0.38%) mucho mas decididamente que con fa mano

TG

1zquierdaC. Limpiar secar y espuigar los pechos (0.12%), en este caso
igual el pecho izquierdo (0.06%), que el derecho (0.06%) D,

También contiene, acomodarlo y gquitar las manos del behé
cuando estorban para que éste mame (0.9%) E, y finalmente tapa los
pechos de la madre (0.13%) F.

Una parte importante de la actividad de la mano derecha durante
el amamantamiento, estd comprendida por la manipulacién del pezdn
{18.09%). La madre eventualmente abre ia boca del bebé con e pezdn
(0.03%), mete el pezdn a la boca (2.06%) G Una vez esiando el pezon
en {a boca del bebé, lo acomoda manipulindolo (3.93% H. Realiza una
secuencia de meter y sacar el pezon (0.42%) de manera ritmica. O lo
agita (1.13%), generalmente de forma suave con movimientos de
arrtba abajo, pero en ocasicnes de manera torpe o brusca {0.09%). Q
simplemente .acaricia swavemente ta boca del bebé con el pezbn

ANo existe mucha diferencia en Iz torpeza

) 8 Repitigndo la preponderancia del pecho izquierdo (0.27%) sobre el derecho (§ 08%)
este ultimo figeramente asociado con torpeza (0.004%}

CEl1zquierdo (0.28%), ef derecho (0.1 0%).
D'l a madre no ‘acajficia su pecho mientras ¢l bebé mama
Ends ta derecha (0.06%) que |a 1izquierda {0.3%)

Fsiguiendc la regla, de este repertorio. mis el 1zquierdo ( (0.09%) cue ef deracho
(0 04%)..

G Aparecen ‘situaciones de conflicto cuando la madre mete el pezdn (0 97%),
fundamentalmente de fracaso y're mtento, pero en ocasiones con franca brusquedad o
INTFUSiGN. En un caso fa madre mete el pezdn con todo y el listén de 1a bata a la boca dei
oebé {0.002%),

Arunddmentalmente con el dedo indice y cordial (1.92%) v con ciarta frecuencia con
2l dedo pulgar v anular (0.46%) Txisten factores de confhcio gue frustran a la madre
(040%) o la lleva a manjobras brusgas, intrusivas o torpes (0.19%)

6. En ocasiones el
comportamiento de’la madre al dcomodar el pezén es particularmente suave, hikil, o
cuidadoso {0.14%).
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(0.65%). A veces exprime el pezdn sobre Ia boca del bebé (0.17%) o lo
manipula para examinario (0.03%). Pero la mayor parte del tiempo se
limita a sostener el pezén para gue el bebé pueda mamar (2.18%).
Siempre que !a madre suelta el pezdn (0.019%) el bebé es incapaz de
conservarlo y deja de mamar de inmediato.

Ef comportamiento propositivo de sacar el pezon de la bozz cef
bebé fue registrado un 0.46% del tiempo.

Es importante sefialar que en los casos donde no se amamanio al
bebé ni se ie dio el biberdn, el bebé lloraba continuamente. En estos
casos se ohservé a la madre meter la mano del propio bebé en su
boca (0.02%) para que la usase como chupdn y se calmase,

Sobre el manejo de! pezén se agregan dos caracteristicas gue
complementan la descripcién anterior. La primera es que la forma mas
frecuente de manipular el pezdn es con las yemas de los dedos: de!
dedo cordial e indice (13.4%), enseguida con del dedo pulgar y anular
(0.72%), con los dedos cordial v anular {0.11%), sélo con el indice
(0.51%), con e! indice y el pulgar (0.10%), con el dedo menigue
(0.008%), v con toda la mano (2.28%). La segunda es que aparecen
comportamientos de manejo del pezdn que muestran frustracion
(1.56%), o invitaciones vy estimulaciones continuas (0.57%). Aparecen
otros comportamientos especiaimente suaves, cuidadosos y tranguiios
(0.74%), asi como movimientos bruscos torpes fuertes o rapidos
(0.39%) para meter el pezon o moverlo.

la madre puede usar el pezén para abrir la boca del bebé
(0.22%), haciendo una torsién para acomodario {0.16%) ; introducirlo y
sacarlo ritmicamente (0.15%) o moverlo de arrtba abajo (0.07%).
Eventualmente usa al pezdn como tema de conversacion con las
enfermeras (0.008%) v en alguna ocasion limpia el pezdn con su

propia saliva (0.005%) o lo mete a la boca del bebé con todo y listdn
{0.002%).

AZ.2) Repertorio diestro de la lactancia artificial

Para terminar, la conducta asociada a fa alimentacién incluye el
uso del biberdn por dos madres. En la mano derecha fa manipulacion
del biberdn (0.39%) se realiza fundamentalmente asociada con la mesa
acelchonada (0.35%) A. E] poco tiempo restante se 0CUpa en manipular
o agitar el biberén en e! aire © en maniobras exclusivamente apoyadas

ALo deja en la mesa, lo recoge -de 1a mesa, lo manipula en fa mesa..



en la boca del bebé (0.04%). Por otra parte el manejo del biberén
incluye sostenerlo introducirlo v acomodarlo en la boca del bebé
{3.34%) y sacudwurilo o taparlo y sostenerlo en el aire {0.01%). En la
mano derecha no se observan movimientos bruscos ni ritmicos con el
biberdn.

B} Repertornos maternos con otros objetos

Los otros objetos sobre {os que la madre realiza actividades con
la mano derecha (5.92%) son ella misma (3.75%), la bata (0.49%), el
panal o las gasas (0.33%), la mesa acoichonada (0.02%), la silla
(0.01%), v otras (0.87%).

Reperterios maternos con otros objetos

S€ APOYE eeviert it crvirannns 3.12%
Se acicala lu cabeza ... e e e 0.28%
La misma Manipula sus manos ..... . 0.13%
madre Tapa o manipula sus pilernas 0.08%
3 75% Se acaricia ... ... .. L 0.69%
Se limpia los dedos ......... ... ... 0 02%
*Para tapar al bebé o ala madre . ......... G.075%
*Madre se limpie fas manos ... ... 0.005%
léa;;;ta Abrir 0 desamarrar ...... . ... (0.07%)
) Manipular ... ... . e (0.7 4%)
Quitar bata o listén ... eeen (0.10%)
Cerrar o amarrar  ...... .. .. (0.18%)
Limpiaytapa ... ... L. {0.01%)
Otros E'a‘;aa;a' olas  peviea o 0.02%)
objetos e Comobabero .. . . . . ... (0.004%)
5 .62% : Manipula ... .. . {0.008%)
*Sostén ... C e (2.85%)
*Diversas acciones del bebé ceeraenas (0.39%)
La mesa *Amamantar . . ..., ... (0.007%)
acoichonada | *Manipular biberén ... ... {0.35%)
002% *Lacobija ... . .. ... . {0.07%)
*Gasas y los pafales ... C{0.04%)
*Poner mano guieta sobre L A{011%)
§ Limpia o pellizca mancha .. (0.02%) .
lLa sila ] FEQ APOYE cecceiiet e o i, (0.03%
0.01% Mvanipala oo o ~(0.01%
Quieta sin hacernada . . . . ... .. {0.12%) .
Qrtras Sefiala o C .. £0,03%)
0.22% Varas coocceeiciieicis e e e, {0.07%)

Tabla No 29
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81) La misma madre

las actividades que realiza la mano derecha sobre Iz misma
madre (3.75%) son: fundamentalmente de apoyo (3.12%), también se
acicala la cabeza (0.28%) —acomodandose, jalandose o rascindose el
pelo {0.13%), se acariciz, se limpia ¢ se rasca {a frente y las cejas
{0.01%), se iimpia, se talla o se rasca los ojos (0.04%), se manipula la
boca o se mete los dedos (0.03%), se toca o se rasca e} cuelio (0.01%),
las mejillas (0.007%), la nariz {0.06%) v las orejas {0.003%).

Manipula sus manos (0.13%), tapa ¢ manipula sus piernas
(0.09%) ; se acaricia (0.09%3), fos pechos (0.65%), el cuerpo {(0.015%)
incluyendo (0.007%} 1a entrepierna, y la cara (0.01%).

Se limpia los dedos de las manos con [a bata, ila mesa
acoichonada o la cobiia del bebé (0.G4%) A.

B2) La bata

La bata como objeto de maniobra por parte de la madre va ha
sido incluido en otras conductas paraz tapar al bebé o a la madre
(0.075%), o para que la madre se limpie las manos {0.005%). Ademas
de estas, 12 madre manipula particularmente la bata {0.50%)
abriéndola o desamarrandola {0.07%), manipulandola o jalandola o
acomodandola (0.14%), retira la bata o su estorboso listdén cuando le
impiden amamantar {0.10%), y finalmente cierra 0 amarra la bata
{0.18%), principalmente en el térax {(0.11%) y en las piernas (0.06%).

B3) Panal o gasas

Este repertorio es mas importante en e miembro derecho que en
el izquierdo. Y encontramos el uso del panal en limpiar y tapar, gue ya
fueron presentadas en otras secciones (0.01%). Como mencionamos
en el repertorio siniestro, aparecen en escena dos tipos de pafales:
los que tiene puestos el bebé y que la madre manipula para revisar el
abdomen vy los genitales del bebé (0.02%) . v en algunos casos un
pafal administrade por las enfermeras y que es usado por {a mano
derecha, como babero (0.004%) o para tomarlo y ponerlo en la mesa
acoichonada (0.008%). Aparecen también unas gasas provistas con el

Age registran (0.003%) de comportamientos incongruenies en cuanto a {a madre.
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mismo fin de secar ios pechos de i1a madre, después del Lavacorio v
gue la madre maniputa en escena con ia mano derecha (0.05%).
B4} La mesa acolchonada

Este mueble apoya a ia madre en diversas conductas ya contadas
antes (3.81%), particularmente con relacion a servirle de sostén. Del
3.72% que ocupa la madre en comportamientos hacia si misma. &l
(2.85%) lo dispone para sostenerse 0 apoyarse en ia mesa acolchonada
con la mano derecha. Apoya también a la madre para realizar diversas
acciones con el hebé sobre esta mesa acolchonada (0.39%), entre eiias
intentar amamantarlo {0.007%). También la usa para manipular el
tiberdn (0.35%), ia cobia (0.07%), las gasas y los pafales (0.04%) o
poner sW mano quieta sobre ella (0.11%). Ademds de estos
comportamientos va incluidos en otros capitules la mano derecha
particularmente toca, jala y espulga 1a mesa acelchenada (0.02%).

BS) La silla

Ademas de apoyar a la madre mediante comportamientos
analizados en e! apariado correspondiente (0.03%). La silla es un
objeto que manipula particularmente la mano derecha acomodandola,
orientandola para investigarla y jalandoia (0.01%)

B&) Diversos

Para finalizar con la exposicion del repertoric de la mano
derecha en el encuentre madre hij@, hay que agregar oiros
comportamientos (0.84%) en ciertos momentos permanece quieta sin
hacer nada (0.12%), 0 sefala la ventana, ia pared, las enfermeras. ¢!
necho, fa silta o la mesa acolchonada (0.03%) y realiza otras acciones
diversas como acompantar el movimiento de caminar, acomodarse los
calzones, mover los dedos o abrirlos y cerrarlos relajando la mano. en
un €aso cachar a la bebé de los gemelos que caia sobre su hermano

peligrosamente, manipular un reloj de puisera, o dibujar movimienios
mconclusos en el aire (0.07%). Para termunar casi con igual porcentaje
que en la mano 1zquierdz un 0.70% no es visible para fa camara y en
ocasiones el registro de la conducta resultd incoherente (0.02%).
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3.4.3.8 El bebé

El repertorio del bebé inciuye una madre con gemelos, por lo que
en lugar de 50 casos, en los bebés tenemos 51 y en lugar de 79,976
segundos de observacién tenemos 81,624. Por otra parte, en la madre
registramos © variables simultaneas mientras que el bebé no se
registra mas que un comportamiento global siguiendo los
procedimientos etolégicos habituales; con la salvedad de gue en éste
trabajo el comportamiento no se registra como un evento SinG Como
un elemento articulado con otros de manera continua en el tiempo.

El comportamiento del bebé puede clasificarse en seis grupos a
saber: de quietud (31.66%), de comportamientos asociados con !a
oralidad (29.67%), de comportamientos oculares (18.10%), de
comportamientos globales del cuerpo (8.33%), de comportamientos
especificos de los miembros superiores (6.84%) y de comportamientos
de la cabeza (6.30%). Estos se distribuyen como se ilustra en la
siguiente tabla:



Repeartorio del bebé

i [ Quietua | Despierto quieto 244% |
H [
H ii 3166% ]l Dormide ............. . . 7.26% H
H l ﬂ Mama 25.1% ”
| ; 3
Orasidad | Chupa ;'igé’
26 67% Lianto .. ... e e e 2.46%
UL L e ... 002%
Sonrie . 0.001%
Suspira ... G 001%
i E [ Viscerales ... 0.23% |
1; Quieto mira rostro madre ... .. 16 1%
Oculares ‘ Inquieto mura rostro madre . .. 1.86%
18.10% i Abre y cierra ojos s e e e 012%
£l bebé i Mira parz todos lados .. .. . . . 0.02% !
100% i Inquietud sin ver madre .. ... .. 595% |
| Mueve mernas ... 029% |
Cuerpo | Estremscmiento S 007%
€ 46% 1 Susto ... . 004% -
| Tiembla ............ 0.001% .
{ Contorsion ... ... 009% |
1 Estira miembros e 0.01% |
i Se endereza ... . ... .. e . 0003%
| Cae 0.005% :
; Miembros | Moviidad generalizaga .. .. 4.66% '
Supericres | Contactos con la madre 204%
6 84% |suetta ... . .007%
| Jalase o arafiase . R . 004%
i Prende el hision de 1a bata . . 0.03%
De 12 I Busqueda del pezon . . 305% |
Cabeza | Mueve su cabeza . . 2.80%
’ } 6 30% | Se retira del biberdén o pezén L 031%
; i | Cuelga hacia atréds . .. . ... . 0.04%
,[ 1 Bebé fuera del campo de la camara 0.70% i
L
Tabla No 30
a} Quietud

Este estado comportamental (31.66%) del bebé se divide en dos
categorias: la mas importante: aparentemente despierto pero quieto y
sin ver a la madre (24.4%) y dormido (7.26%). El registro de ambas
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condiciones descarta cualquier tipo de movimiento vy se considera que
en ninguno de los dos grupos el bebé mira a la madre.

b) Oralidad

Este grupo de comportamientos (29.67%) implica la mayor
complejidad e importancia en e} repertorio del bebé pues ademas del
comportamientc de mamar {25.1%), comprende otra constelacién
comportamentai como chupar otros objetos (1.86%), comportamientos
asociados al llanto (2.46%), emitir sonidos (0.02%) o sonreir (0.001%) vy
suspirar {0.001%). Y comportamientos de origen viscera! que también
se manifiestan en esta area {0.23%). El comportamiento de mamar
(25.1%), presenta dos condiciones: mamar quieto (24.1%) o mamar
inquieto {1.00%). El tipo de registro glcbal, no nos permite diferenciar
los casoz en que ¢l bebé mama tocando, acariciando y empujande a la
madre, o que al mamar se presente simultaneamente el movimiento
de algdn miembro, 0 que la mirada que no siempre se dirija al pecho
de ia madre. Ef acto de chupar (1.86%) tiene muy diferentes objetos,
en primer lugar la mano del bebé (1.32%), en ocastones provocando
un ruido muy fuerte (0.1%). Después, 1a cobija {0.08%), la bata (0.06%)
¢ partes de 1a piel de la madre distintas al pezdn (0.C16%). A veces
simplemente abre la boca en el aire (0.34%) o abre vy cierra 1z boca en
el aire o mama al aire (0.4%).

Los comportamientos que expresan malestar o que se asocian al
llanto (2.51%) son el gemido (1.33%), el Hanto propiamente dicho
(1.17%) y el sollozo (0.005%). El bebé es capaz desde estas primeras
horas de su vida de emitir sonidos vocales como aaaaa, eeeee {0.02%),
sonreir (0.001%) o suspirar (0.001%).

Existe otro conjunte de comportamientos del area oral gue
llamaremos viscerales (0.23%) y que son en orden de importancia: el

hipo (0.06%), el bostezo (0.06%), la respiracion muy agiiada (0.05%), la
tos (0.04%), el vomito (0.005%), el eructo (0.001%) y en un caso un
ronquido muy audible (0.001%).

¢) Oculares.

En cuanto al comportamiento de los ojos {18.10%), éste se
registro exclusivamente cuando el bebé estaba totalmente quieto
mirando los 0jos o el rostro de la madre (16.1%); cuando meostraba
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inquietud generalizada y aun miraba el rostro de ia madre (1.86%).
cuando exhibia un comportamiento muy resaltante de abrir y cerrar
los ojos fuertemente (0.12%) o de mirar para todos lados (0.02%). De
nuevo el dispositivo de registro global no hace posible registrar la

direccion de la mirada que acompana todos los otros
comportamientos,

D} Ei cuerpo.

El bebé mueve particularmente su cuerpo un 6.46% del tiempo de
registro: mostrando una inquietud generalizada v sin ver a la madre
(5.95%), sdlo mueve ias piernas (0.29%), exhibe un estremecimiento
general aparentemente reflejo (6.07%), muestra un estremecimiento
de susto (0.04%) y sélo tiembla en {0.001%). En ocasiones muestra una
contorsion {0.09%) o estira todos los miembros (C.01%) finalmente en
contados casos se endereza (0.003%).

En una ocasionA el bebé reshala de los brazos de la madre af
vacio y es recuperado rapidamente en el aire (0.005%).

E) MIEMBROS SUPERIORES.

El repertorio del bebé que privilegia el comportamiento de los
miembros superiores es de 6.84%. Estos exhiben mucha mayor
complejidad e importancia comportamental que los inferiores (0.29%),
Muestran una gran movilidad generalizada (4.66%) y una gran
cantidad de contactos con la madre (2.04%) : toman su dedo (0.07%),
empujan la mane de la madre {0.02%), simplemente |z tocan (C.01%).
En ocasiones fa acarician francamente {0.04%). Y puede ocurrir que
realice estas operaciones mientras mama (1%). También exhibe el
comportamiento de soltar el dedo de {a madre (0.07%), jalarse 1a oreja,
el pelo o arafiarse 1a cara (0.04%), y eventualmente prender el liston de
la bata (0.03%). De nuevo la forma de global registro de esios
comportamientos impide evaluar los aspectos orales, visuales, o
corperales que probablemente [os acompanan.

Ala madre de los gemalos
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F) La cabeza

Dentro del repertorio del bebé, la cabeza adquiere una
importancia inesperada (6.30%). Su actvidad fundamental es la
blsqueda del pezdn (3.05%) la cual en ocasiones recuerda la tarascada
de un repul por su violencia {0.01%). En otras ocasiones el behé
simplemente mueve la cabeza {2.90%), incluyendo un tipo de
movimiento donde la gira repetida vy réapidamente de un lado a otro
como si dijese decididamente que no (0.2%).

Eventualmente retira nropositivamente la boca del pezon o el

biberdon (0.31%). Pero a pesar de todo este vigor compartamental, en
ocasiones ia cabeza cuelga hacia atrds del cuerpo del bebé, gue es
incapaz de controlaria (0.04%).

El bebeé es llevado fuera del foco de ia cdmara (0.70%).
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De acuerdo con el disefio de la observacidon onginal, acordado
con el personal médico y de enfermeria, nada deberia obstruir la
intimidad de la madre y el hijo (a), salvo los inevitables llantos de los

bl alad A= e =

i A
LS dibjdiddo il ©

U - Uy [ PRy fm an e | POy (RS
P CUners iSi0i0GICo. Sin culbmyG, en {a realizacidn

de los registros, aparecié la inesperada intromision de las enfermeras
que alcanzo el 34% del tiempo de registro. Ademas, aparecieron los
llantos esperados de los otros bebés, v también en mayor medida de
o previsto {21.1%) A, Finalmente surgieron otras intromisiones
imprevistas (20%). Es importante sefalar que las intromisiones no son
aditivas, sinc que al sobreponerse er ocasiones, dan como resultado
en un tiempo total de intromisidn de alrededor de un 40%.

Registro de interferencias

S TN OMESION e e ee e 566% |

| Conversaciones ...... ... 25.2%

Enfermeras | Radio wooeeooieea 4.87%
100% ‘ FJUETa i L2.52%
Con intromision | Aparicién escénica .. .. 1 06% |
34% | Comentarios a la madre 0.27%

Carga bebé .. ... .. 0.01%

Biberdn a la madre ... 0.004%

Otros SEY INTroOmMISION oo ces e, 77.9%

| bEbfs Con intromision | Uanto ... ... 21.1%
| 100% 22.1% { GrtOS «ooeeee i 1% ¢

" SN TRErOMISION oo 98.1%%
i Con intromisién 1| Equipo de investigacién 0.1 3%

| Otros 0.19% |incognito . 0.01%
@ 100% : 1 Doctor ........ ceeeeee . 0.02%
Papel ... .. .. 003% |

Tabla No 31

ANesotros hubiéramos esperado un maxime del 5% def ttemnpo. esta cifra representa
cuatro veces mas Hanto que el que presentaron tos bebés en presencia de su madre,
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a) Las enfermeras

La interferencia de las enfermeras se registrd el 100% del tiempo.
Y su porcentaje es del 34%. Sus intromisiones consistieron en
conversaciones €n grupo mientras se encontraban en el drea del
cunero fisiolégico, visible para la madre. Estas conversaciones
ocurrian durante el habitual ejercicio de sus funciones (25.2%). En

otras ccasiones la interferencia consistia en el sonido de un radio, a
veces desagradablemente fuerte (4.87%) : o en el sonido de franca
juerga, irrumpiendo con escidndalo, carcajadas, ruidos estridentes,
gritos, silbidos, risas muy sonoras y cantos (2.52%). Ademas, en un
1.06%A las enfermeras aparecieron en escena, pasando por el drea de
fa video grabacién. Otro 0.27% le hicieron comentarios, dieron
instruccicnes, o interrogaron y regafaron a la madre. Eventualmente
aparecieron cargando, colocando o acomodando al bebé en la mesa
acolchonada (0.01%) y en una ocasién inciusive aparecieron para
proporcionarle un biberdn 2 una de las madres (0.004%).

b) Los otros behés

Este factor de interferencia se registrd el 100% del tiempo. Como
ya expusimos el disefio de los registros suponia la intromisidn
inevitable del llanto de los bebés que se encontraban normalmente en
el cunero fisioldgico y gue esperdbamos no rebasarian el 5%; sin
embargo, los resultados muestran que estos bebés aislados de sus
madres lloraron el 21.1%. En este ianto se registraron periodos
inesperadamente prolongados, y gritos mucho mas desagradables
que el llanto normal (1%).

Approximadamente 800 segundos de registro en total.
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¢} Otras interferencias

La linea final de ia hoja de registro consiste en el registrg de
posibles introtmisiones imprevistas. Los resultados arrojan gue estas
ocurrieron el 0.19% del tiempo total El mayor pesc Io ocupa nuestro
equipo de nvestigacion (0.13%), el cual en ocasiones aln no
terminaba de colocar al bebé cuando entraba ia madre y se iniciaba el
registro. Enseguida un incognito masculino probablemente miembro
del personal del hospitai que reahza algGn trabajo en el cunero
fisiologice (0.03%), un doctor que pasa por el espacio de observacién
{0.05%) y finalmente uno de los papeles que cubria los cristales de 1a
pared cayd mesperadamente llamando {a atencidon de {a madre hacia
el Cunero patoldgico (0.03%)
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Capituio 4 Discusion del Método v los resultados
4.1 Ei método

En este capitulo discutiremos el método empleado en esta
investigacion de corte etoldgico, usando como referencia los temas de
discusidn actual sobre la metodologia de observacién en las ciencias
sociales y en particular en la antropologia; asi come los métodos
usades antes por médicos y antropélogos en la observacién de la

primera interaccion de la mujer y su hij@.
4.1.1 La observacion.

Nuestra investigacion se realiza en un momentc er que la
antropoiogia y en general las ciencias sociales, se confrontan con ia
necesidad impostergable de incluir los procesos evolutivos en su

humano y determinindose por lo  concretamente vivido, sin

depositarse en cambios o distancias radicales, y resolviéndose por
frotamientos y encuentros entre culturas vy especies. Todo esto
comprendido en ia complejidad de individuos actuantes y no soélo
pariantes, que emergen como sujetos protagonicos de 10s procesos
evolutivos, al servicio de la vida y no simplemente de la totalidad.

Esta definicién implica romper {as restricciones arbitrarias de lo
social a /os limites humanos, confrontar al actor de lo concretamente

vivido, con el sujeto que nombra y habla para llegar a la redefinicion
necesaria de la narurafeza humana.

Para algunos autores que se resisten a estas demandas, el
concepto de naturaleza humana habia sido uno de los fundamentos
de fa antropologia cldsica, pues:

“Hasta hace poco, hacer antropelogia era construrr la comparacion
de distintos grupos, observados desde un punte de vista comin al grupe de
tos antropdlogos v empleando siempre una chservacion asemiada en la
premisa de que existe un cddigo 0 combinatoria de caricier umiversal

{naturaleza humana) , el cual puede descodificarse memante una
experiencia directa de registre de 1a cultura extrafia, y un analis's postenor

g »
de su nfra estructura simbdlica ¢ su trama de sigaificados latentes

{Conde 1994:145).
La indicacidn hasta hace poco hace suponer que actualmente la
antropologia se hace sin la comparacién entre grupos humanos ¥ no



humanos, sin la pertenencia de los observadores a algiin grupo de
antropologos y sin que exista algin codigo humano comtn y universal
que nos permite comunicarnos, lo cual resulta totalmente imposible.
En cuanto a las técnicas de decodificacion® v a la experiencia directa
de registro y su andlisis posterior, para descifrar la infra estructura
simbdlica o |a trama de significados fatentes, su discusidn 2s lo Gue
nos ocupard en este capitulo.

Como ya hemos dicho, los avances logrados por las ciencias
naturales en los ultimos afios han impactadc de manera fundamental
a la ciencia y a la sociedad humana en general; por lo que 1a
antropoltogia no obtendria ninguna ventaja de mantenerse al margen,
0 de suponer que puede aislar por principio su objeto de estudio, el
hombre, de esta profunda transformacion histdrica. La genética, la
neurologia, las investigaciones sobre evolucién, sobre ecologia v
etologia requieren ya, de una discus:on y elaboracién antropologica. £
excluirlas o aceptarias prematuramente, particularmente en lo que se
refiera a la revision epistemolégica de la naturaleza humana, puede

retrasar indeseablemente el desarrollo de nuestro conocimiento.
Tomemos como eJemplo una afirmacién de Edgar Morin (1973) -

"En la dialécuca constructiva gue hemos querido aprehender. la
cerebralizacidn se nos muestra como la clave de la auto-organizacién
humana y el eje a cuyo alrededor gira el desarrollo que nos remire, 12nto a
{2 evolucién biolégica del homimido, come a fa morfogénesis tecno-
soctocuttural™

En esta frase se observa como alguno de los ejes de la teoria de
la hominizacidén se privilegia, quizd prematuramente, afirmandolos
antes de resolver cabalmente sus articulaciones con ia totalidad del
fenémeno. El deadir que /a cerebralizacion es la clave, antes de
comprender como se articula con el lenguaje, la genética, la
psicologia, la etnologia, la sociologia v la evolucién, es exciuir la
exploracion de la naturaleza pavcada o totextual de los procesos (Diaz
1983) (Cosmier 1987). Corresponde a la antropologia la discusién
abierta e integradora de lo que puede entenderse en los principios del
ato 2001 como naturaleza humana. sin posponer una sintesis cada
dia mas necesaria entre lo social y lo natural.

“Es decir, de traduccién de 1a informacidn de una cultura a la ofra, de Ln grupod a
otre, o de una especie a la otra.



|9}
|]
=)

Nuestra observacidon naruraf del primer encuentro de la mujer

con su hij@ se suma a los esfuerzes de médicos y antropodlogos en
este sentido; se propone explorar los caminos por los gue los estudios
sobre la impronta y los aspecios evolutivos de las capacidades
sociales, pueden aportarnos conocimientos (tiles sobre los vinculos
humanos en general y de la mujer con su hijo en particular. Nuestra
exploracién no supone la existencia de un <cddigo o de
comportamientos universales en el hombre, sino que pretende ofrecer
una metodologia para abordar la cuestion sistematicamente.

De acuerdo con Conde (19%4), el método clasico de la
antropologia moderna, se sustenta en la observacion de los grupos
humanos, particularmente de su comportamiento o de sus productos,
y se ha apoyado en el supuestc de una unidad basica de la mente

humana. *uponiendo una especie de estructura genotipica comun g2

se comprueba no tanto en la adquisicién de una cultura concreta, sino
por la incorporacion necesaria de tode sujeto a la subjetividad cultural

con estructuras esenciales comunes®. La Ftnografia clasica, norma y
organiza la observacién, para realizar informes con estilo descriptivo,
elaborados con el mayor realismo y objetividad posible. Pretendiendo
omitir o al menos retrasar, las valoraciones o juicios personales,
procurando no utitizar la primera persona en las descripciones y

buscando la narrativa de un observador (naturalmente) omnisciente y
externo.

4.1.1.1 La observacion participante.

Como una reaccion critica a la observacién clasica, la
antropologia desarrolld una metodologia de observacién conocida
como participante que requiere que el investigador se incorpore af
proceso que pretende investigar de manera activa. Wenda Trevathan,
nuestra antecesora en la investigacion del primer encuentro de la
mujer con su hij®, la describe de ia siguiente manera:

* £} autor gue ha desarrollado este enfoque es MNiklas Luhmann fundador de la
corriente autobservacionisia en {as ciencias socrzles. Nacié en Lilneburg {(Nieder Saxen) en
1927. Estudid Derecho en Frieburg (1946-1953) fue funcionario del mimstero de
Educacién (1956-1962). Obtiene una beca para estudiar en Harvard y coincide en la
Catedra de Talcout Parson, con Hiabermans y Miinch en 1961 En 1968 entra como
catedratico a la Universidad de Bielefeld donde realiza trabajos sobre comunicacidn,
ecclogia, riesgo, cibernética, ete, hasta la fecha.
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“Yo fui entrenada en el método de “shservacién participante” y
sentia que la 4nica manera de entender completamente lo que
pasaba durante el trabajo de parto, el parto y el periodo post
parto era introducirme lo mas profundamente posible en el
proceso a través de someterme a un entrenamiento como
partera” (Trevathan 1987:44).

El método de observacién participante fertilizé el trabajo de la
antropologia impulsando una gran cantidad de investigaciones que
han consclidado las teorias antropoldgicas modernas. No obstante, en
les Gltimos 20 afios han surgido nuevas reacciones criticas, dentro de
la misma antropologia, éstas sefalan que la observacién participante
realmente ignora al sujeto observado. Tedlock ilustra estas criticas
haciendo referencia al trabajo de Levi-Straus:

“Tenemos un montdn de didlogo mterng, en el gue el antropeloge
se preocupa por los asuntos jencs. pero no sabemes gran cosa de lo que
puedan haber dicho los otros para provocar este didlogo interno. Las citas
sor tan anfrecuentes como en las etnografias cldsicas y. una vez més, a

veces  provienen de gente que ne son los otros” {Tedlock

1987-276).

Para los criticos de la observacidn participante, la interpretacion
a-historica de la participacidén del observador, impone una distancia
arbitraria con el nativo-objeto. El observador se convierte en un
autobidgrafo, pasando inmediatamente de actor a autor. Oivida que
tanto el observador como el actor, son posiciones ¥ no personas
inamovibles en el cursc de una interaccion (Conde 1994 162). Lz a-
historicidad de la relacion observador-observado, genera una
confusién entre los tiempos de la actuacién-cbservacion, la lectura-
reescritura del texto vy lo leido, todcs estos en relacion con la
Investigacion misma, en un proceso ihmitadamente recursivo
(Gutiérrez v Delgado 1995: 147),

Por otro lado, la objetividad en esta observacidn participante. no

es mas que la censura o represién de {a reflexividad, de los valores
personales, de la conciencia v del desec del investigador, como
supuestos reguisitos para alcanzar el conocimiento de fa realidad
global del ohjeto de investigacion. Para los criticos, al ocultar la

subjetividad del cbservador, io que resulta es una rovela etnogrdtica

poco cientifica, pues carece de reflexividad sobre el significade v las
relaciones de poder del observador con el observado (Conde
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19%4:162). Genera, ademads, un Jncontrolable contro/ sobre o
observado, obligando al sujeto-objeto investigado a diluirse,

compartiendo y compitiendo en {a misma forma de subjetividad vy
objetividad del investigador (Gutiérrez, 1993:113).

De acuerdo con estas criticas, el presupuesto de la jgualdad
natural del investigador y el investigado, supone tacitamente que al
participar con el nativo, el investigador tiene un comportamiento
racional isomorfo de la concepcidn de [a racionalidad del observado;
desechando fas divergencias entre ambos a la categoria de lo
imaginario, mistico, magico, lo patoldgico, lo curioso, ilustrativo, etc.
El observador participante supone que al desechar la especificidad de
los sujetos y prescindir de las cuzlidades secundarias de estos, se
ohtiene el verdadero conocimiento cientifico y objeuvo; cuando 1o que
en efecto ocurre es que al carecer de una teoria realmente compieja y
unitaria de la mente humana, ocuita activamente su preocupacion de
no poder trascender su mundo vivido y concreto, y rehdsa la
observacion de su propia conducta {tan inconmensurable como la del
actor- observado). Sus criticos consideran que este método no logra
acceder a la comprensidn de tas motivaciones, los cambios de ia
atencion, los significados y la conducta del otro.

Conde {1994:158, 161) agrega gue la supuesta objetividad de la
observacion participante s¢ construye a partir de una nueva acepcion
de la teoria de {a caja negra como modeio conceptual de la mente,
supone que es impertinente e inaccesible a la investigacién todo o
que ocurra en la mente de los actores: dando comc resuitado
paraddjico que [a misma caja negra se transforma en el espacio de
proyeccién de los mecanismos omitidos por el observador. Al tratar a
o observado como una funcidn externa cuyo propésito es relacionar
la reqularidad de las entradas o estimulos y las salidas o respuestas,
lo reduce a un ente carente de la capacidad de transformar y
transformarse mediante iz seleccién v produccidn de sentido. Omite
que el objeto es, en tanto hay un sujeto que lo nombra v lo modifica;
de tal manera que sujeto y objeto se construyen mutuamente, porque

conocer es hacer; y en esta relacién, la temporalidad es irreversibte y
da lugar a ia categoria histérica del sujeto.
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41,12 La antropologia post moderna vy la  auto
observacion

Las ciencias sociales se han aproximado a la metodologia
cibernética investigando este concepto de naturalidad, en tanto social

¢ histérico en el hombre. Siguiendo los pasos de la Biologia. han
participado de la transformacidén de los modelos homegcstaticos de la
madquina trivial (que relaciona invariablemente la entrada v la salida), a

tos modelos no-triviales que incorporan la neguentropia®. Los nuevos
modelos tedricos se encuentran comprendidos en la ldgica de la
fractalidad y desembocan en una nueva propuesta de naturaleza

humana como principalmente productora de cacs, complejidad v auto
organtzacidn evolutiva (Cutidirez v Delgado:592). Definen lo social
como  la  institucionalizacién  (heredabilidad), de estructuras

indispensables para mantener el alto nivel de complejidad humana vy
nara vivir v actuar con sentide aute organizative. Luhmann considera a
fa sociedad como una entdad primordiaimente autopoyética o
autoreproductiva en tanto se mantiene como umidad v totahidad
aunque las partes que la formen se transformen conunuamente o
lleguen a desaparecer; {a define también como autoreferente en tanto
se diferencia al interior mediante la referencia de sus elementos entre
si (Luhmann 1984- 64-56). El orden social que resulta de todo esto,
no es un objeto fijo o tipico, sino gue en analogia a un organismo —en
tanto sistema autopoyético- puede sufnir profundos cambios sin
abandonar su :dentidad v su existencia continua. (Pintos JL 566) Se
constituye vy ordena sus operaciones elementales de manera gue la
clausura  autoreferencial produce las operaciones autopoyéticas
fundamentales propias de los sistermas vives, psiquicos v socizles la
vida. la conciencia y la comunicacion (Pintos J LIS68).

La cualidad autopoyética y auto organizadora de los sistemas de
segundo orden enfatiza la coordinacidén macroscédpica no lineal de los
procesos naturales a diferentes niveles, distinguiéndose del equilibrio
pendular homeostdtico de fos anteriores modelos de primer orden,

menos complejos (Prigogine/Nicolis, 1977.474). Este es el sintoma

* La neguentropla se entiende como coniemda en los elementos comolejos de

autorregulacion de los sistemas, el consecuerte retardo de la entropia, y el surgimiento
de mecanismos ordenadores internos
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gue permite distinguir claramente entre las maguinas de /nput... v las
de autonomia bioldgica gue dependen de la historia de los
acoplamientos sistémicos y descansa sobre mecanismos distributivos,
hermenéuticos y, por tanto, interpretativos para {a construccion del
ser. En esta perspectiva {a vida de los sistemas ya no puede pensarse
al margen de la temporalidad o historicidad de sus acoplamientos vy
sucesivas estructuras irreversibles (Gutiérrez y Delgado: 586). Se
concluye de lo aqui expuesto que ni lo social puede dejar de pensarse
dentro de fos marcos de lo evolutivo, ni lo biolégico al margen de lo
historico.

Desde esta nueva perspectiva post moderna los conceptos
tradicionales de social y conciencia, aparecen como lugares de
reversibilidad; como condicionantes del equilibrio, Iz indiferenciacion,
la unidad, el sentido, etc. de los modelos de transformacior social. Y
fo que antes se desechaba como acciones indeseables del sujeto o
significaciones inconscientes, consideradas como ruido, desorden o

desperdicio del conocimiento cientifico, adquieren un nuevo valor
como instrumentos del conocimiento.

Los nuevos modelos sociales pretenden mas que explicar la
estabilidad, explicar 2 autopoyésis o auto reproduccién de los
sistemas. Explicar qué es lo que les permite mantenerse como unidad
v totalidad, aunque las partes que los formen se transformen
continuamente o lleguen a desaparecer.

Como sefalan Conde y Pintos (1995) estos trabajos tedricos
han incidido en el trabajo de campo del antropélogo post moderno
haciéndole abandonar la actitud progresista y cuantitativista y

retroceder para recuperar €l valor de fa experiencia de campo misma;
reencontrandose con el valor del ttempo-historia que le permitird ia
generacion de asimetrias y la consecuente solucién de las tautologias

y paradojas propias de los anteriores modelos cerrados del sistema
social.

Las nuevas corrientes, surgidas en ios anpos setenta, se
proponen transformar {o autobiografico en arqueolégico, rompiendo
con la distancia entre !a arqueologia y la Etnografia al asumir un nuevo
tipc de observacion, llamada reflexiva. Esta se llama asi porque “da
cuenta de la interaccion entre el observado vy el observador quienes
guardan entre si una orientacién en actitud natural’ (?) (Conde F.:
164). La observacién-auto o auto observacién postula al observador
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como actor, y afirma que es en su lugar de actory no de observador,
donde el investigador se encuentra en mejor posicidén para acceder
con certeza a la significacion subjetiva dei objeto. Agrega que este
acior natfvo al aproximarse al objeto, debe evitar la intencionalidad de
convertirse posteriormente en observador de si mismo v del otro hacia
el cual se orienta.

Se trata de que la diada observador-actor se transforme en una
unidad actor-observador, en actitud natural®; es dear, de que el
nativo aprenda a ser un observador de su propia cultura. .

"2 través del acoplamiente puntual con otro sistema disuinto al
prepioy se constituya como estado observador del sistema (por
retroalimentacidn) aate 1as perturbaciones ntroducidas que demandan

Investigacion vy que son generadoras del cambic social”. Conde

(1955.155-158)

Sustentandose en la relatividad universat de las observaciones,
la autc observacién postula gue toda descripcién depende de la
posicion del observador, lo gue implica que las propiedades da las
€osas existen como distinciones especificadas por un observador
desde un punto determinado Yy como parte de ura pluraiidad de
personas que utilizan un lenguaje comin. (Bateson y Korzybki,
1985 485)

Esta relatividad multifocal, sumada a {a irreversibiiidad de los
sistemas autdonomos y auto observadores requiere de una gran
cantidad de informacion para su manejo vy comprension, lo gue
supone nuevas formas de acceso y procesamiento de la informacién
que se depositaron originaimente en la tecnologia computacional y los
nuevos medios audiovisuales. Sin embargo, lo gue realmente ha
permitido el avance an estas nuevas aproximaciones, es la ruptura con
el pensamientc causal fundamental del conocimiento cientifico
tradicional, para operar mediante un nueve pensamiento s/stérmico
funcional. Esta nueva forma de pensar contempla a la accadn como una
posibihidad (algebraicay, con flexibilidad reflexiva y adaptativa para
tolerar las desviacicnes v las contradicciones, y con libertad para ia
eleccion de soluciones igualmente Utiles o inocuas (Pintos™ 566} La
ventaja que brinda el andlisis funcional no consiste en la certera de!

* De nuevo se emplea el concepto natural sin hacer una definicién clara de este



enlace de causas especificas con efectos especificos, sino en la
funcién de un criterio de referencia abstracto del problema a partir del

cual se generan diferentes posibilidades del hacer. En consecuencia
los hechos sociales que desde lo externo parecian distintos, pueden
ser considerados y tratados como equivalentes funcionales. El sentido
primordial del método funcional es la racionalizacién del
planteamiento del problema mediante una construccién abstracta de
posibilidades de comparacion. El conocimiento resuita del control de
las alternativas en un contexto donde {a igualdad no es lo mismo que
la analogia o Iz equivalencia, y lo que se privilegia es la distincién,
dado que la unidad de referencia es el problema central. (Pintos: 565)

Este tipo de analisis, sustenta su objetividad en la historicidad,
como producto de una temporalidad termodinamicamente construida,
y de la complejidad de la totalidad en tanto cualidad que emerge del
sujeto (Gutiérrez y Delgado : 583). Son el sujeto y el individuo las
unidades de andlisis de estos nuevos sistemas en cuanto realidades
nominales fractales. El jndividuo es definido como la realidad nominal
total percibida por los sujetos participantes y que se disuelve en
reacciones auto cataliticas, homotéticas™ e irreversibles. Los individuos
conservan una identidad entre si por la relacién que mantienen con
otros individuos, o con otros objetos, y los objetos por la relacion que
mantienen con otros objetos.

Ademas, este Jndividuo, en tanto realidad nominal, esta

condicionado por las tareas de aspectualizacién (semantica) y de
interpretaciéon (pragmatica) que hacen posible el mantenimiento
coherente de su mismidad por afinidad, como en cualquier individuo u
objeto. Bl s/ mismo no es mas que el resultado {complejo} de la
correlacion (inevitable) de! actor y el otro hacia los cuzles se halid
orientade en el pasado (experiencia) y la interaccién de dicho
resuitado {complejo) v él yo autor de la avto observacion presente
{Conde "163). La mismidad, por otra parte, se conceptualiza como
aptitud para ser computada recursivamente en un orden enésimo por
todas y cada una de las conciencias que forman e! mundo vivido
concreto que contiene y que co-genera al sujeto (semdntica vy
pragmaticamente). De acuerdo con lo anterior, el sistema observado Y
el sistema observador se constituyen en individualidad (cualguiera que

* S¢ entiende por homotético la formacién de figuras semejantes en donde los
puntos correspondientes estn alineados dos a dos con respecto a otro punto fijo.
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sea su nivel, es dear, ya este constituido por uno o mas sujetos
observadores vy observados) fractal en la medida en que es relacional,
y en tanlto gque su conciencia esta mmersa en un funcionamento
intencional que depende © modifica las condiciones imciales
(rreversibihidad) al interactuar con su entorno (Conde. 155-157).

Las propuestas antropolégicas surgidas de fa auto observacidn
construyen esta jndmidualidad destrivializada como reductora del

desorden social al introducir los contenidos subjetvos como
etementos productores y reproductores creatvos del conocimiento.
Demandan {a reconstruccion de una teoria cientifica gue se replantee
el valor dei cacs, como paso indispensable para dar cuenta cabal de
las relaciones en un cambio-tiempo policontextual y policéntrico,
dentro de un mundo y una sociedad definitivamente acéniricos
{Conde- 163 vy 170). Una ciencia donde ‘a edificacién de la teoria

asemeja, de este modo, mds un laberinto que a una autopista con un
final feliz (Luhmann 1984:14).

Finaimente en tanto {o contextual sustituye la relacién todo-
parte por la relacidn sistema-entorno, queda excluida la posibilidad
de un observador exdgeno y la direccidn en la que fluye el nempo, es

ta dwecadn segin la cual las colisiones se transforman en
correlaciones v no a la inversa.

La autc observacién no excluye las restantes técnicas de
observacién, sin embargo, pretende obtener una observacién giobal
con amplio grado de certeza mediante una triple estrategia en primer
lugar mediante el uso de la vivencia del actor Cuyo testimonio
“garantiza” el sentido de las acciones de los sujetos ¥y construye un
cbjeto sin incertidumbre al formar parte de él, ef sujeta, en segundo
lugar se constituye en la investigacion de las investigaciones, y en
tercero combina ambas manteniéndose siempre como un proceso
inconcluso. En otras palabras, garantiza su certeza en que “otra
conciencia similar a ta mia acepte el sentido v el alcance éntice que m:
conciencia atribuye al objeto, y con elio coopere a su constitucion”

fsa conciencia de la que hablamos v que es similar 2 la “mia” es
{0 puede ser) el objeto, objetivado per “mi propia concencia” como
actividad selectiva del sujeto con intencidn en un contexto compiejo e
historicamente irreversible. Mediante {a Teoria de fa auto observacién
constructivista se puede llegar facalmente a ignorar la existencia
imperativa de un mundo real, ajeno a la capacidad cognoscitiva del
observador. Conde afirma “En ese sentido lo real (sl es gque a estas
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alturas este concepto tiene todavia algiin sentido) estaria constituido
por el repertoric de esquemas estandarizados disponibles vy
susceptibles de ser organizados e interpretados en macro estructuras
que coexisten”. {Conde F., 1995:165)

Sobre este peligro de caer en un idealismo estéril Luhmann
advierte:

“La diferenciz del Constructivismo surgido de la auto observacion
con el idealismo subjetivo. consiste apenas en el grado de radicalidad,
cuanto mas en tanto que la referencia al sujeto es sustitwda por la
referencia a un sistema auto referencial, empiricamente observable y
operativamente clausurado. Por to que es necesario raticalizar Iz diferencia
entre el Constructivismo radical, y €l Constructivismo operative” {Luhmann,
1991:73) Y agrega “Se trata de... una secuencia organizada. anticipatoria y
recurrente, de operaciones que tienen Que observarse como sistema,
distinguiéndose de wn entorno operativo inaccesible. Tiene que poder
observarse la secuencia de operaciones como senalamiento de fronteras,
como localizacion de los pertenecientes v como destierro de los extrafios.
Se tiene gue observar a si como sistema operativo. Se tiene que distinguir
entre la auto referencia vy 1z referencia exterior. El sisterna como frontera,
como forma de dos lados, como distincién entre sistema y entorno
Observar a un observador es observar un sistema que rezfiza aperaciones

de observador™. { ibid. 238-242).

4.1.1.3 Critica a la metodologia auio observacionista

La observacién es un procedimiento cientifico precisamente
porque establece un contacto critico con lo que H{amamos reafidad,

generando una diferencia que no deja fuera de si nada distinguible en
la totalidad del mundo en tanto Verdad.

La observacién dispone indispensablemente de la capacidad de
asignar el valor de falsedad er lo observable, Io empinico y factico, de

marcar algo cuyo correlato no pueda ser atribuido al mundo. El
observar no es otra cosa que sefalar diferencizlmente.

Si bien en esta investigacion aceptamos los planteamientos
cibernéticos de segundo orden gue postulan que la observacion no
puede ser exdgena, recordamos el énfasis de Luhmann en que esta es
necesariamente diferencial; reduciendo la complejidad precisamente a
través de {a distincion dentro-fuera y del sentido-flujo que definen 1a
forma de dos lados (entrada y salida) Yy gue producen la frontera con e!
entorno.

En nuestro trabajo de observacién la principal tarea es
diferenciar el estado observador del estado observado, evitando tanto



la escisidn como la indiferenciacién® Este es un trabajo dificil, en ei
Gue se requiere tener siempre presente la afirmacién de Von Foster
“No se puede ver que no se ve, to que no se ve" {Von Foster, 1997 7)) |
por io que el trabajo de observar consiste precisamente en diferenciar
hasta donde sea posible la diferencia entre una cosa vy otra,
estabieciendo {a frontera que nos permite pasar de una a otra, v ver (o
que sera observado en tanto distinto al que observa Y SUS supuestos.
Esta distincidn es una ardua tarea del observador que, ademas, se
sabe parte de “lo inevitablemente no observable para si" y parte de lo
nvisible para su cultura de referencia.

Nunca es el individuo aistado guien observa, piensa o guien
interpreta, siempre es el individuo producido y reproductor de las
instituciones y discursos de tipo abstracto a los gue pertenece, y gue
e dan sentido, reduciendc c¢on esto de manera estratégica la
inconmensurable complejidad cdsmica mediante comportaimientos
setectivos,

ta comunidad con /o otro pasa siempre por lo paradojico como

expizca Coartz- ¥ mranc

Geertz: "La comprension de la forma y de las vidas internas de
{0s nativos -para usar una vez mas la peligrosa palabra~- es mas
parecida a captar un proverbio, recoger una alusién, entender una
broma - o como lo he dicho anteriormente, teer un poema- gque a
conseguir una situacion de comunion, (Geertz,1983 70) La realidad

cientifica se reconstruye traduciendo la observacion en cuanto tal, al
lenguaje cientifico propio de una colectividad linguistica parucular v al
que se [e asigna una alta certeza interna; pero dado que este sistema
no puede dar cuenta de si aunque se deposite en la reflexién de su
actuacion precisamente porgue no puede ser consciente de su

subjetividad, se hace indispensable la interaccién con un ofro

poseedor de las estructuras develadoras del drama que representan
fos actores.

En resumen, la dnica forma en que un sistema pueda darse
cuenta de las cosas que le habian permanecido ocuitas, aunque
formaban parte de su actuacién cotidiana, es mediante el uso de un
paradigma nuevo, que le permiura distinguirse de su paradigma

® "La disociacién enire observador y observago ongmma lo inconscente” y la

a

indiferenciacién anula la observacidn. De acuerdo con tpahez es la diferenciacidn o que
nos permite transformar la nequentropia del objeto en infermaadn” (Ihafez, 1990 a 162)
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original colocandolo en la posicion de espectador frente a su pasado
(Geertz:149}. Este acceso a la otredad dindmica, ha sido potentemente

enriquecida por la teoria de la evolucién, la ecologia y el
desciframiento del codigo genético. En el contexto de estas teorias, el
idealismo subjetivista es incapaz de comprender a los sistemas vivos
(autopoyéticos) tanto en sus niveles psiquicos como sociales al excluir
de ia cadena viviente a la muerte y su relacidén con fa reproduccion.

La muerte y la reproduccion son los principios de la seleccién
natural que realmente estructuran el sentido de los individuos en el
contexto evolutivo. Son los parametros que nos sittan en la dinamica
del depredador y su presa, de la complementariedad sexual, el
parasitismo, la simbiosis, la competencia y la colaboracién.

La observacion no puede ignorar estas fuerzas ecoldgicas que
constituyen los escenarios evolutivos. sin resultar gravemente
descontextualizada, particularmente cuando se ocupa de o
interindividual v social. El entorno implica necesariamente reiaciones

ecolégicas y evolutivas (en el sentido muerte-reproduccion) que
incluyen al observador y su relacidn con lo observado; el indispensable
acoplamiento puntual con otro sistema distinto al propio al observar,
no puede concebirse fuera de este concierto natural que vincula y
diferencia a los seres vivos.

La observacidén no es un privilegio del quehacer cientifico, ni
siquiera del trabajo humano, es una estrategia fundamental de
supervivencia para infinidad de especies, el depredador observa a su
presa antes de dar cuenia de ella y la presa tieme iz facuitad de
observar ai depredador para salvarse evitandolo. La sexualidad implica
necesariamente la observacién en la mayoria de las especies, y a!
menos entre los antropoides existen evidencias de que la observacién
tiene la capacidad de modificar los paradigmas cognmivos y
perceptuales de los individucs como parte de sus esirategias
hereditarias de supervivencia. En todos estos casos, la observacién se
caracteriza por la contencion o el juego exploratoric de posibles
respuestas consumatorias en el plano imaginario ¢ figurade,
absteniéndose de la accidn hasta el momento en el que se cuenta con
los elementos necesarios para una realizacién exitosa en 2l plano

adaptativo.

La liberacién de ta accidn del observador como métedo para la
construccion de las ciencias sociales tropieza con laz faltz de una
definicidn de esta actitud natwra/ dentro del escenaric ecolégico:



233

requiriendo de corregir mas o menos explicitamente la presuposicion
de una simbiosis observador-observado gue producira natural vy

gratuitamente la /ntegracidn que a su vez dard como resultado que
cuando observamos algo, transformemos su neguentropia en

;

informacion (...} cuando actuemos sobre algo (organizindoio o

reorganizdndolo) transformemos fa informacion en neguentropia
{Geertz:168).

La misma 2° ley de la termodindmica que sustentan [os sistemas
de segundo orden de las teorias de !a auto observacion, concluye que
esta presupuesta simbiosis, productera de informacidn o de
neguentropia espontidnea, resulta altamente improbabie. Si bien es
cierto que en los sistemas vivientes las relaciones simbidticas o
cooperativas son necesarias para la continuacién de la vida; también
es cierto que este es UN eve.to muy escaso en ei universo y no nos
basta como explicacidn la generacidn espontanea.

fsta naiuraleza excepcional de o viviente io condiciona como
sustancia excizable, es decir, que se adapta activamente a su ambiente

¥ Gue es capaz de transmitir hereditariamente {as estrategias
defensivas y finalmente reproductivas que han resultado exitosas. ta
adaptacion se caracteriza por su capacidad de control mediante la
represion momentdnea de la accién externa de los sistemas, para
permitir las operaciones internas de diferenciacion y reconocimiento
de lo otro, v es esta capacidad de represién o retroalimentacion
negativa, la gue garantiza ia autopovesis en la interaccidn-accion
bictdgica y evolutiva en un Ccontexto ecoldgico.

La auto ohservacion es insuficiente si no asume explicitamente
los procesos de distanciamiento, diferenciacién, abstinenca vy
retroalimentacidon que impedirdn l!a generacién incontrolable de
entropia en las condiciones escénicas de observacidn vy ef

acoplamiento puntual con wun sisterma distinto. Un modelo de

observacién cientifica gue pretenda constituirse como realmente
autopoyético, no puede sustentarse sin la prevenadn de la
indiferenciacion, la disociacién o ta muerte,

£l caso de Diane Fossey es muy ifustrativo en este sentido, como
sabemos, et 27 de diciembre de 1985 se la encontrd muerta de un
machetazo en fa cara, en el centro de investigacion y observacidn de la
vida de los gorilas en libertad -fundado por ella- en (z frontera de
Ruanda con Uganda y Zaire, El arma asesina era un machete gue elia
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habia confiscado a uno de ios cazadores de gorilas furtivos que ella
hostigaba y en ocasiones hasta azotaba. Wayne Macguire colaborador
suyo, quier fue acusado injusiaments por el gebierno de Ruanda de
su muerte y tuvo que huir del pais protegido por 1a embajada de EUA
la describe de [a siguiente manera: “se mezcld entre ellos (los gorilas)
imitando sus grufiidos, adguirid su lenguaje corporal, la aceptaron
como uno de ellos dejandoia acercarse para acicalarlos. Su muy
personal relacion con los gorilas rebasd tanto el interés académico
como el afecto normal gue siente la gente por los animales, se excluyo
del mundo humano y para su infortunio no pudo convertirse en gorila.
QOdiaba implacablemente 2 los cazadores, [os persiguid sin tregua,
confiscd sus armas e incluso ios azotd en diversas ccasiones; le
declard la guerra al gobierno de Ruanda que queria hacer un parque
turistico en esa region y amenazd con disparar a cualquier turista que
se acercara a la estacion.” Emmanuel Rwelekana un nativeasistente de
Fossey fue acusado junto <on Wayne de este asesinato, pero
probablemente al no contar con la proteccion de la embajada
Norteamericana se suicidé en iz carcel (Roff 1, 1990:208).

Sin duda este triste episodio nos ilustra sobre fa vida de los
gonlas en Ruanda y sobre e} valor de Fossey en la defensa de los
gorifas, pero sobre todo nos ilustra sobre la dificultad de la
investigadora como tal, para situarse como observadora. Esta labor no
se trata simplemente de ocultar, reprimir, o controlar fa accién, sino
de explicitar y definir con sumo cuidado el qué y el cdmo ocultar,
reprimir ¢ controlar; para poder observar y a posteriori construir en
las estructuras linglisticas de la ciencia los modelos de interaccion
observador-chservado gque den cuenta de la existencia rea/ de los

referentes subyacentes a los mecanismos consensuales del
comportamiento.

La historia de la ciencia se ha construido con la biisqueda de
estrategias para detectar y orevenir el conflicte o la indiferenciacion en
ia tarea de observar: en primer lugar, el establecimiento adecuado de
la distancia y el tiempo entre el observador y lo observado;
posteriormente {a mediatizacidén, luego las diversas técnicas de
anulacion de los niveles de umbral perceptual del observado haciendo
fnvisible al observador, sin reducir su capacidad de diferenciacién, y

una cuarta, la interpretacién o traduccién de los elementos
diferenciales de posible conflicto entre ambos, para resolverios
mediante la creacidn de una comunidad lingfiistica que sirva como
base a la simbiosis. En cualquiera de estas o de otras posibles, la vida



no NS permite suponer una observacidn-diferenciacion sin conflicto o
sin el trabajo creativo de construcaén de un lenguaje comun gue
naturalice ef encuentro neutral o cooperativo con el otro.

Al negar la importancia del conflicto que nace del
descubrimiento del otro, los defensores de ios modelos inmunes de la

auto observacion afirman: (omo fa verdad no es aigo a descubrir o a
devefar, stno a construir, gracias a estos principios podemos ir
construyendo verdades cada vez mds complejas, sin fin (Conde 177),

de tal suerte. se auto proponen como un sistema ideal de digestion
perpetua, con una inmunidad absoluta. La precaucién abstinente es
descartada, como parte fundamental de ia observacién, para abordar
de inmediato una accién-interpretatdn que eslabona fa accién al

conocimiento, el conocedor a fo conocido, en un circulo indisociable
gue hace surgir al conocimiento ge la ennaccids. (Varela, 1990 90)

La exclusion del conflicto entre el actor y el observador, y de!
efecto de sus fuerzas ecoldgicas e historicas, deriva inevitablemente

en ia asignacon de la condiendia del individuo diadico observador-
actor como la fuente exclusiva de cualguier cohoamiento
(Deveraux:433). Esta conciencia que resulta de la retroalimentacion

neutral de ambos, contradice los fundamentos termodinimicos

basicos de los sistemas cibernéticos de segundo orden regresando al
motor inmdévi! descontextualizado.

4.%.2 La propuesta de observacidon escénica: Observacion vy
fractalidad.

Es preciso diferenciar la funcion perceptual de la cognitiva en el
trabajo cientifico, aun cuando una y ctra se contengan entre si de
manera fractzl. Si analizamos cuidadosamente al método cientifico se
hace evidente que toda observacién incluye necesariamente una
experiencia, una interpretacién y una critica; que la experiencia es a

su vez interpretacion, observacion vy critica, que toda interpretaciénr
contiene una observacidn, una experiencia y una critica... y que tocos

los términcs se contienen entre si. Esta naturaleza fractal® nos

# Entendemas por fractal lo que se define por la autosemejanza en la estructura y

2
imagen de las partes, gue resuita isomorfa con la estructura v la imagen del todo y qus

{
u



conduce a una concepcion rugosa del quehacer cientifico. Concepcidn
plena de frotamientos, mezclas y transformaciones que no son mas
que las huellas dactilares del caos, implicito en el fluir de la vida y la
muerte.

Por otra parte, es necesario detenerse para considerar que la
funcién que nos enfrenta al otro, construyéndonos-destruyéndonos
en €1, es la percepcién, vy no la cognicidn. Es la nueva percepcion
humana, derivada de los medios audiovisuales, la que constituye una
de las cuestiones metodoldgicas actuales, confrontindonos con
muchas mas preguntas que respues{as. Las nuevas formas percibir,
han ocupado los Gitimos 50 anos, una reflexidn profunda de las
ciencias sociales, explorande nuevos caminos para el registro y 1a
comprension de la accion y sus conflictos.

Nos hemos propuesto en primer lugar un registro valide vy
confiable del evento para poder aprehcnder et fendmeno dentro de

marcos explicitos de interpretacion escénica. Hemos pretendido que
estos registros tengan la estructura necesaria para transformarse en
operaciones verbales, operativamente commpatibles para diversos
observadores en diferentes lenguajes, y finalmente, hemos propuesto
que eéstos <odigos wverbales pueden servir para la investigacion
multidimensional {escénica} de los elementos de interaccién que
constituyen los factores evolutivos del primer encuentro de la Mujer
con su hij@.

4.1.2.1 El registro escénico: Lo arqueolégico.

La observacién deja de ser autohiografica para transformarse en
arqueoldgica cuando genera y/o descubre y analiza, regqistros
{memorias} que tienen la capacidad de dar respuesia a una cuestidn
cientifica. Entre las tareas fundamentaies de la observacién
arqueoldgica estd la elaboracidn o preservacion, contextualizacion,
elaboracion y accesibilizacion de registros itiles para el trabajo
cientifice.

acepta que ef segmento tiene tanta complejidad comeoe la totalidad v 1a conserva en los
distintos niveles de andlisis



Los registros.

Come sabemos el registro mas proximo a la interpretacion, se
realiza en el cerebro de los humanos y dentro del ¢odigo del lenguaie,
sin embargo, entre el evento y este ultimo registro, existen diversas
huellas cripticas (kripto = esconder, enterrar) del evento, fyadas de
manera mas © menos perenne en distintos materiales no
necesariamente linguisticos. La cualidad del descubrimiento centifico
deriva del caracter criptico de los registres, cuya imporiancia estriba
en su potencialidad evocadora. Las huelias de Lateohl, por gjemplo,
permanecieron mas de 3.5 millones de afos en su sitio, pero no fue
hasta que Mary Leakey y Richard Hay las descubrieron, que estas se
transformaron en el registro mas antiguo de 13 bipedestacion humana.
Serfa muy aventurado suuoner que los tres hominidos® que hicieron
estas huellas intentaron reflejarse en eilas analizande sus conterudos
para dialogar con nosotros casi cuatro millones de afios desoués, v,
sin embargo, es innegable gue algo de su presencia esta alli
informandonos, hoy, sobre su existencia concreta.

Miles de hominidos deben haher caminado sobre la tierra hace
3.7 millones de afos, sin embargo, las caracteristicas particulares de
un escenario v de un medio de registro fueron fas que, no sélo
tuvieron la capacidad de fijarlas en el tiempo, sino de nacerlas
accesibles a Leakey y Hay, y con ellos a toda la indagacion
contemporanea y futura sobre el origen del hombre.

Tomemos como ejemplio otra propuesta de registro €n 1998,
Francisco Ferrandiz {1997) nos ofrece unas huellas distintas en su

articulo A trace of fingerprints. Displacements and rextures in The use
of Ethnographic Video in Venezuelan Spiritism®. En este caso. se trata
de ta huella de un espiritu: el Negro Eloy, guren de tesuimono de su

presencia mediante 1a poseston del cuerpo de un médium®, cerca de
Caracas.

* probablemente un padre una madre y su hy@

£

“Dwversos miembros de la comunidad pueden tomar este papel ¢ ser pose Jos
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En los dos ejemplos se trata de registros. En el ultimo, los
registros son elaborados por el investigador o e/ espirity con el

expreso proposito de comunicar aigo, y en el primero los registros
son sélo un rastro de un hecho, independientes del propésito de
comunicar algo. En un caso es aplicable un analisis etnogréfico o
historico de tipo autobiogréfico, y en el otro un anilisis estrictamente
arqueologico. Ambos son pertinentes en su contexto, sin embargo, las
huellas de Lateoli tienen la capacidad de mover el eje temporal de
toda una teoria cientifica sin pretenderlo, mientras que las del Negro
Eloy inmersas en lo propositivo, requieren del aniiisis de las
limitaciones de sus propios significados para desbordar sus teorias.

El Negro Eloy se adelanta y pregunta:

i{Que estan haciendo compadre?

alguien le responde:

Estan filmando.

Eloy agrega: jEstan firmando un papel o algo? (confunde
filmando con firmando por la similitud en la pronunciacién de ambas
paiabras en espafol venezolano).

Y termina: encuéntrenme una pluma y papel para que yo

también pueda firmar... y pone su huella anotando arriba con grandes
letras ELOY.

En esta vineta se ilustra como¢ el registro y el propésitc no
coinciden. Como se confunde firmar con filmar, registrar con analizar,
y como al ofrecer en primera intencidn las identidades estas realmente
se ocultan en la confusion.

£l Negro Floy resume los lapsus, errores, el caos y éi sin sentido

que son parte importante de los fenémenos, éstos nos ofreceran
texturas v desplazamienios muy interesantes, que podremos
compartir mediante [z discusion de su interpretacién entre los
participantes, construyendo conceptos sobre lo gue cada cuzl quiso
filmar y él porque. La interretacion también podria ser pertinente para
evocar ‘un espacio visual multicultural emergente de tensiones y
encuentros y discnancias simuftaneas como recomiendan Chen y Trinh
(1692}, feld (1989) vy MacDougall (1891-1992) escarbandc desde
adentro en lugar de observar desde afuera (Rouch 1975:120).

Sin embarge, en el intento de registrar la construccidn cognitiva
de la escena por los actores, habriamos borrado la escena real
Habriamos perdido la ceremonia, e/ ritual como eventos escénicos que
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transcienden la concencia de los actores y del mismo observador.
Habriamos perdido el sentido arqueoldgico, es decir, el gue se
compromete con los analisis vy la comprension desde otros
paradigmas, es decir, desde tiempos y puntos de vista gue van mas
alla de si misme.

Las medios audiovisuales inventados en el siglo XX, han
registrado el trabajo del campo del antropdlogo casi desde su
nacimiento, primero como ilustracion fotografica, y finalmente como
documental gue transcendiendo las limitantes linglisticas de la
descripcién han difundido de manera impresionante el conocmiento.
Recordando las palabras de Bateson y Mead

“Se {rata de una mpovanidn experimental para tradudir aspectos de
la cultura nunca registrados exitosamente por el centifico -aunque a
menudo captados por el artista- en una forma de comumicacién lo
suficientemente clara e inequivoca como para satisfacer los requenmientos
de unz investigacidn cientifica de eso que se llama ethos . Hay cosas que
no puecen describirse totalmente con palabras porgque pertenseden a2 una
comumdad linguistica distinta  Por un lado la medicidén de las urudades de
conduciz resulta demasiado analitica para descnbir una cwitura vy ias
descripciones de casos ilustrativos resclita muy perodistica. Lo que se
intentz es demostrar las relaciones intangibles de distintas conductas
estandzrizadas culturalmente colocando las imagenes fotogrificas de
escenas diversas upa Junto a Otra para que la comparacidn permita

disecanias vy encentrar el factor comdn mtangible que abstraemos como
cuftura

El uso de ias forografias nos permne que la totaiidad de cada meza
conductual se preserve, mientras se logra una diseccion trans-fotografica
de facteres comunes de otra manera intangibles. . s& trata de mostrar como
los se-es vivientes al moverse, pararse, comer, dorrur, danzar, y caer en

trance ncorporan esa abstraccidn que lamamos cultura (Bateson Y

Mead 1942 xi-xii).

Desde este momentc, la cadmara se constituye en parte esencial
de la observacidon, la experiencia, v la elaboracion de informes
crentificos, pero al ingresar a los nueves espacios de fa divulgacion y
comercializacdn, la publicidad impacta al quehacer cientifico con
fuerzas insosnechadas. Fue hasta hace poco que los grupos cientificos
tomaron conciencia de este fendmeno publicitario, y aparecid la critica
sisteméatica sobre el uso y el abuso de los medios audiovisuales. La
primera reaccion fue adoptar la posicidn mas distante posible del
objeto, filmar sin que fas camaras o el equipe de filmacién formaran
parte de la escena, isomorfizar las secuencias filmicas <on la
estructura de la accidn, vy evitar comentarios externos. Como resultado
se obtuvieron tomas extraordinariamente largas en ttempo real, las
cuates hiciernn necesaria una edicidén final, gue excluia las tomas de
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menor calidad. La necesidad de ia edicidn, hizo gque esta técnica
fracasara en ei objetivo de producir un testimonio virtual, una
comunicacion directa e inmediata entre los hechos y los sujetos E!
supuesto” realismo de estos documentaies, se transformé en un
poderoso instrumento para la creacion consciente o inconsciente de
reafidades :maginarias, aparentemente sustentadas en hechos
evidentes. En lugar de la novela etnogrdfica surgio la pelicula
etnogrédfica.

Las imagenes proyectadas (tanto por el proyector como por el
investigador) mostraban mundos virtuales escapados del coniro! del
mismo creador, quien acaba retratandose a si mismo. Como expuso
claramente Marshall Macluhan ef medio se ransforma en el mensaje.

Esta es una fatalidad de los medios, y ha sido una preocupacion
central de los investigadores desde los inicios de su utilizacion en |&%
observacion cientifica. Ya Mead vy Bateson advierten: fos cruerios de

seleccion de las fotografias deben exponerse muy claramente Bateson
y Mead vy explican:

"Primero se eligreron los eventios que Nos parecieron imporiantes.
come las relaciones entre padres e hijos, luego se estudiaron los contexios

y secuencias que las inciuian™. {ibid. 1948:x1)

Estos investigadores pusieron especial atencién en la
descripcidon de la forma de realizar sus registros, expiicaron
claramente como filmaban y tomaban forografias simultaneamente,
intentando premonitoriamente explorar el espacio de 1a imagen desde
diferentes posiciones®. Explicaron también el método que siguieron
para ordenar las tomas: “los eventos ocurrian de manera tan
imprevisible gque cualquier esfuerzo por seguir voluntariosamente
determinadas posturas o expresiones resuitaba fatal” Batesor y Mead

* =sugusimos que las fotos y la pelicula juntas constitwirian el registro de conducta
pero no evaluzmos las dificuliades de anilisis por la enorme cantidac de datos
resultantes. Luego hicimos una lista de categerias de las 25000 fotos considerando sblo
aquellas que regqueririan un andlisis posterior en el libro, quedaron 6000, de estas
ordenamos cronologicamente 4000 porque nos faltaba tiempo. Por lo anterior la muestra
contiene un nimero muy grande de fotos tomadas en los primeros momentos de la
investigacidn y de estas tomamos finalmente las que nos parecian interesantes para ¢l
libro, que esiaban bien tomadas y tenian el tamafio necesano. {(Bateson (., Mead
M.11842: 51)
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1549 15}, lo que les obugd a tomar las fotografias en asociacion libre
y & prvilegiar la fotografia sobre el manejo complejo de ja pesada y
veluminosa camara de cine.

Aclaran de manera muy pertinente, que su intencidn fue usar las
camaras como medio de registro, para explorar a posteriori sus tesis
sobre esta cultura Balines y no como forma para dustrar sus ideas, por
o gue mtentaren evaluar el efecto de la cdmara en las escenas” y
esbozaron los problemas que representa en esia nueva forma de
trabajyo cientifico et ordenamiento y andlists del caudai de registros,
asi como la necesidad de enfrentar la censura-eleccidn de esta, y las
hmitaciones gue impone en el anélisis subsiguiente.

Todas estas dificuitades, sefialadas por los pioneros de la
antropolegia visual, hieron surgir nuevas posturas metodoldgicas
caracierizadas por pretenuer romper la-censura-eleccion, hiberando la
accion del camarografo y con esto acceder de manera mas eficiente al
conocimiento. Asi surgid la cdmara participante, intencionalmente
usada para crear sitUACIONEs O Provocar reacciones, como Flaherty en
su pelicula Manook of The North, o los MacDougall Estos Gitimos

parten de su experiencia como realizadores de documentales
cientificos para proponer ef cine participante, en donde el antropélogo
es un creador filmico que empieza por reconocer el impacto de su
intrormusién en el munco de los sujetos. Desde este reconocimiento,
solicita a los actores coaborar en fa creacion del fitm para retratar su
propia cultura (MacDougall 1975 109-124).

Ruch, por otra parte, propone la construccidn conjunia de los
videos donde "el antropdlogo mas que un extrafic tiene gue ser e
creador de un film rodado después de un large perfodo de trabaio de

* "Cuatre factores conirzuyeron a disminuir la conciencia de 1a camara en nuestros
sujetos

1 - el enorme nimero ¢z fotografias tomadas £n dos zfics tomamos 25, 000 vy 22,
000 pies de pelicula de 16 mm y es caw imposible manienar conge~cia en la camara
después de las primeras 12 1cmas

2 - nunca les pedimos que se dejasen fotocgrafiar sino gue ias tomamos como
ruting, usando v cargando las cdmaras por todas partes todos los dias de tal modo gue
et mismo fotégrafo perdia corciencia de la presencia de la cémara

3 -habitualmente enfoczsamos al bebé por lo que los padres 1gnoraban el heche de
que ellos también fueran fotocrafiados

4 -ocasionalmente usamas un viser anguiar para fotografias de escenas donde los
susetos habrian opuesto resisiancia para se fotografiades en ese momento en particular,
{Bateson G., Mead, 1942 49)



campo que sedimenta las relaciones y la comprensidn intercuitural.
Sugiere que la edicion tiene que hacerse durante la misma filmacion,
mediante la misma camara, de manera que el creador deil film sea
también el primer espectador. La camara estd siempre scstenida
manualmente y sus lentes fijos hacen del camardgrafo un ojo
cinematografico viviente que se mueve de acuerdo a la accién
asumiendo diversos puntos de vista (Ruch. 1975: 91-95). Esta técnica
nos recuerda las propuestas originales de Mead y Bateson, pero ia
propuesta de Ruch dilata fa accién de este ojo viviente hasta haber
realizado un extenso trabajo de campo y no como parte de él.

Finalmente, tenemos la reciente propuesta de Ferrandiz (1998)
donde los actores son a su vez camarografos y auto directores. De
nuevo se pretende gque rompiendo la censura, se permitira la presencia
de fo otro; ignorando de nuevo la fuerza del conflicto ecoldgico entre
ambos, Yy su historia evolutiva. >e parte del supuesto de una
colaboracién espontdnea que nace simplemente al derribar las
barreras que ha construido la vida durante millones de anos.

4122 La accion vy el problema de ias moscas.

Los manejadores de medios audiovisuales con fines comerciales
nan avanzado mucho mis que los cientificos en la elaboracion de
registros por medio de imagenes, ellos establecen con mucha claridad
| diferencia entre el registro de una accién y su interpretacion filmica.
Por ejemplo: si se trata de registrar dos equipos que van a jugar un
partido de futbol, los equipos modernos de registro colocan sus
camaras en los lugares desde donde se puede captar mejor la
dinamica del conflicto que se resolvera en la accidon, dentro de la
cancha. Sujetdndose a la condicion absoluta de no interferirio.

Si  pretendieran, como proponen algunos antropélogos,
introducir una camara en medio de la cancha, los miembros de los
equipos protestarian de inmediato exigiéndoles que se mantuvieran
fuera dei terreno de juego, en virtud de gque su objetivo rea/ es ganar
i partido. El ojo viviente de Bateson o de Ruch, se veria obligado a
correr a2 la orilla de la cancha continuamente, probablemente
siguiendo a la pelota o tomando aquelle que ie llamara mas la
ztencion. Esta necesidad de atender selectivamente, le impediria la
percepcidon de todos los momentos, perdiendo necesariaments
ilgunos en los que la accibén se resuelve en otro lado. Otra solucion



posible es pedirle al méas experto futbolista {andlogo al etndloge que
ha hecho un exhaustivo trabajo de campe previo) que dirya la camara,
y muy probablemente lo que este haria, seria elegir el punto desde
donde se pudiera contemplar teda la cancha, y desde donde pudiera
dirigirla mas ficilmente hada los lfugares donde supons que se
desarrcilardan los eventos que decidirdn {a accon. Esta posicion
privilegiada disminuiria la posibilidad de estar en el lugar equivocado
en el momento preciso, pero no garantizaria el seguimiente perfecto
de las resoluciones del partido, porque en el dasarrcilo de tedo
nartido los sucesos son impredecibles.

St por otra parte, sigudramos las recomendaciones de
MacDougall, v después de observar muchos partidos les pidiéramos a
los equipos que participaran en la creacién de un film. el resultado
seria una pelicula de un encuentro imaginario en la gue se negeciatia
el triunfe fuera de la cancha y seguramente estaria completamente
alejado de lo que seria un encuentro real, pues como dice {a sabiduria
popular no se puede cantar y comer pinole.

Finalmente, si a fa manera de Ferrandiz les pidiéramos a los
Jjugadores que tomaran una cadmara para filmar mientras juegan, las
texturas serian interesantisimas pero el fltbol habria desaparecido.
Pero vayamos mas lejos, e imaginemos que tenemos accese a los mas
moderncs instrumentes de filmacion v podemaos colocar una camara
microscopica en medio de los ojos de todos los jugadores, captando
fo que ven durante ef partido. Seriamos Como una mosca con 24 0Jos
en movimiento, todos estos captando escenas fractales del encuentro,

muy distintas entre si, v las cuales presentarian secuencids y Censuras
diferentes de manera simultanea

A diferencia de lz mesca, nuestros sistemas perceptuales estan
muy lejos del sistema de orgamzacidn y elaboracidn de informacion
gue se requiere para procesar todas estas imagenes diversas y crear
de todos estos partidos posibles, una totalidad coherente. Solamente
teniendo estos sistemas podriamos sustentar un escenaric donde la
observacidn pudiera hacerse desde los actores; en este momento o
que tenemos es la posibridad inversa, de fractalizar la accidn para su
analisis.

tos creadores moderncs de registros, colocan camaras v
micréfonos con patrones de movilidad predefimida, en diferentes
puntcs estratégicos, previamente determinados. Garantizando desde
luege, la no-interferencia con la accidn  Sus acercamienios se
producen mediante lentes o micréfonos gue permiten una presencia
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inmediata virtual, mientras se registra realmente a centos de metros
de la accién. Construyen centros de analisis de imagen que concentran
v memorizan estas diversas tomas largas en tiempo reai. Este centro

selecciona durante el partido, aquella que ofrece la mejor informacion

sobre la accion en un momento determinado creando la versian finat
de /fa transmision. lLa seteccidn periodistica transmitida cultiva y

cautiva las emociones y las cogniciones del publico, en el transcurso
de la resolucién del conflicto, pero estorba al que se interesa en el
estudio frio y analitico del comportamiento de los dos equipos.

Cuando el equipo de jugadores pretende entender las acciones
que determinaron el resultade en la cancha, requerird tanto de las
imagenes gue pasaron al aire como de las que no pasaron. Por
ejemplo, puede haber un jugador expulsado que cometid una faita en
una toma gque no aparecio en pantalla, usande ‘a capacidad de
reproduccion del video podemos acceder a las imégenes
instantaneamente, v elegir {a mejor de entre las gue nos ofrecen las
diferentes camaras en ei momento de ia falta. Podemos acercarnos a
la accion por zoom, pasaria en camara lenta, o invirtiendo el tiempo
cuantas veces sea necesario, o0 que nos permite determinar con
mucho mayor precision que cualquiera de los que estan en la cancha o
en el estadio, si la falta fue 0 no cometida y sus caracteristicas.

No podemos negar que para conocer sobre fiutbol hay que
jugarlo, recolectar y analizar lo que dicen y viven subjetivamente los
jugadores, él publico, los entrenadores, los que hacen negocio con él,
los que lo odian, estudiar su estadistica historia y sus objetos (los
uniformes, las banderolas las pelotas, etc). Pero para regisirar
actualmente un partido de fdtbol de manera gue nos permita probar
hipoGtesis, se reguiere de registros calificados v cientificos de la accidn,
mediante el uso adecuado de los medios audiovisuaies.

El observador, quien hasta el siglo pasado erz un detective en ia
escena del crimen, ahora resulta un productor de imagenes gue
recrean la escena del crimen en una dimensién virtual, desplazandose
en el tiempo con posibilidades cientificas inexploradas.

Nuestro método de registro estuvo determinado por las
condiciones ambientales y las caracteristicas de nuestro fendmeno.
Estas redujeron el registro al uso de una sola camara, ¢olocada en el
mejor punto gosible para |z observacion global de la interaccién de la
madre con su bebg, en la primera media hora de su encuentro.
Asumimos una perspectiva panordmica fija que nos permite



descentrar los elementos de la accion, en un registro de audio y once
de video. en tornc a un eje reversible de sincronicidad en el tiempo
Estos registros simuitdneos nos dan acceso al sentido de la accidn. v
no a la inversa, como ocurre en el dispositivo del experto cue

previende la accdn la reproduce en las secuencias de |z camara.
Suponemos que la descomposicidén fractal de los elementos de la
imagen vy el analisis de sus inter-referencias en un eje de
sincronicidad nos permitird acceder a la composicidn de los procesos
autopoyeticos y auto organizadores del sistema comportamental, Esie
proceso, a su vez nos permitird descifrar algunos aspectos de la muser
en tanto sujeto de su historia y su evolucion para resolver el conflicio
entre sus necesidades, las de su bebé y el ambiente.

4.1.2.3 El analisis escémico El verbo, fa musica y el espacio
{la coreografia).

El analisis de los registros mediante la fractalizacién de ia
tmagen, requiere de una traduccién a nuestro lenguaje para adquirir
su naturaleza descoiptiva. ©n el ¢2so de iz acaidn, su fundamenio
descriptivo se encuentra en ios verbos gue son los instrumentos
linguisticos que fungen como niicleo del predicado y vinculan al sujeo
con el objeto. La funcidon del verbo es ser ei referente directo o
indirecto de todos los complementos del sintagma. Amado Alonsc v
Pedro Enriquez Urefia definen al verbo como la forma especial cel
lenguaje con la que pensamos la realidad como comportamientc cg!
sujeto, y gque dado que la realidad es cambiante la significacién cel
verbo es morfosiniactica y depende del modo de la accidn.

Los verbos tienen la capaadad de indicar quien, a quen,
cuantos, como y finaimente el tiempo interno y externc de la accién
Ademas, en tanto nicleos del predicado refieren siempre una escena
que implica un ordenamiento ecoldgico - del observador o los
observadores y su posicidn, el lugar de la accidn, de los persanajes v
sus interacciones, entradas o salidas y de la movilidad del entorno.

Encontramos que la observacidn centifica en las ciencras
sociales requiere de una mejor elaboracién de la descripcién de la
accion, la cual generalmente se reduce a una contabilidad insuficierte



0 se plantea en un relato impreciso carente de cuerpo escénico®
Analicemos dos ejemplos:

En el primero, el antropdiogo escribe: £los no javan af reciér

nacido, sino gue la madre lo lame en cuanto nace. (Rockhili 1895
231)
En el segundo la antropéloga da testimonio:

“Yo observé el castigo 2 las muyjeres par romper ciertos tabdes, por
ejempic una myjer que rompid ¢l 1abd par insultar fx vulva de sy suegrz
tuvo que pagar una multa, el dinero se empled para pagar otra rmulta de!
pueblo al gobierne por cortzr madera sin permiuso. Pero el castigo se
generalizé para prevenir a otras mujeres, todas las mujeres del puebio
fueron encerradas en sus casas hasta las 7 de la manfana, y durante el
confinamiento los mifios varones desde los gue apenas podizn andar
recorrieron el pueblo hacendo sonar sendos tambores durante el

confinamiento” (Strassman 1 992: 89-31 ).

En ambas descripciones emanadas de la observacién se sabe
que la madre lame al bebé o que Iz mujer insuitdé a su suegra, pagd
una multa, el pueblo pago otra multa, otras mujeres permanecieror
encerradas, y los nifios se pasearon por el pueblo tocando tambores.
S5in embargo, en ninguno de los dos casos se da cuenta del sistema de
fuerzas que determina la accion, ni la posicidon dindmica de Iz
observacién en el conflicto®, lamieron, marcharon, castigaron, tocaron
los tambores, etc. pero jcémo?, idonde?, ;quienes? y ,desde dénde?
;Para qué?

Los modos de la accién son los que nos permiten descifrar el
lenguaje en el que esta se expresa, mas alla del significade o e
senudo del hecho. Para descifrar el lenguaje que arucula el

comportamiento en el marco de la accidn se requiere de la con-
textualizacion escénica desde Io imaginario del observadar hasta su
encuentro con lo real. No es frecuente encontrar en fas descripcicnes
antropologicas,  socioldgicas, psicologicas o  biolégicas  del
comportamiento humano construcciones escénicas que comprendan
rigurosamente  los  modos de la  accién relacionéndolo
sistematicamente  con  su  entorno dramatico. Llos  verbos

*tntendemecs come cuerpo escinico, aquel donde los personajes plantean y en
acasiones resuelven un conflicto. Hugo Arguelles 1976, Apunies de clase

*Podria haber sido un castigo ejemplar def pueblo para hzcer entender a ia
observadora que no se metiera con sus mujeres



frecuentemente son usados en su forma concreta para sumar sus
frecuencias o haciendo énfasis sea en su relacion con el observador, ¢
en alguna particularidad especifica de lo observado omitiendo sus
articulaciones escénicas.

En nuestro trabajo se describe la accidn en término de verbos
articulados a un sujeto y a un predicado conteniendo la Interacclén
escénica. Pretendemos establecer el espacic donde transitara el
conflicto y sus viasitudes hacia una solucion. Bl registro verbal de iz
accién, se constituye dentro de la linea del tiempo por unidades de
segundo, adquiriendo con estc una duracion discreta y una posicion
melédica, que en el entramado conductual asemeja ja formacién de

acordes e€n una sonata cuya composicion pueda determinarse. El
comportamiento se constituye COMO sUCeso dramatico y como un
evento articulado en lenguaje musical. Esta composicion ha sido
esbozada por Rubin (1973}, Klaus (1975) y Kenned y Kiaus {1970} en
fa propuesta de secuencias tactiles hereditarias de fas madres en ei
primer encuentrg con sus bebés.

En 1981 Wenda Trevathan pone a prueba la existencia de
secuencias tactiles transindividuales en su observacidn del encuentro
de la mujer y su hy@ con una muestra de 66 madres. Homelogando el
estudio de Klaus y Kenneli, toma un

registro viso-manual de la conducta tactil de {a madre cada 10
segundos durante los primeros 10 minutes de interaccion <€on sus

bebés” vy las clasifica en siete categorias’

1 .-abrazar ai bebé con ambas manos

2 —abrazarlo con una mano

3 —no abrazario ni tocarlo aungue el bebé esta con ella

4 —abrazario con una mano y ia otra acarciando ef rostro Con
las yemas de ios dedos

S —abrazarlo con una mano vy la otra acariciando las
extremidades con las yemas de los dedos

& -abrazarlo con una manoc y la otra acariciando el cuerpo <on
las yemas de los dedos

7 _abrazario con una mano y la otra masajeando el cuerpo o las
extremidades con la palma de la mano.

*Los primeros investigadores formaron una fotografia cada 10 segundops durante
15 minutos.
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Las primeras dos categorias se registraban solo cuando la
madre no hacia nada cen las manoes reflejando una interaccién nasiva
con su bebe,

Lo que Trevathan encontrd es un decremento progresivo de
gstas conductas en los primeros 10 minutos después del parto v que
la mayor parte del tiempo o pasa la madre abrazandc pasivamente a
su bebé (categorfas 1 y 2).

Para probar s/ wna determinada conducta era prececida o
antecedida por otra, Trevathan wusa el método estocistico

instrumentado por Altmann para estudiar ia comunicacon socal de
mongcs Rhesus (Altmann, 1965 8:490-522); en este método se parte
de la hipotesis nula que asigna una probabilidad de ocurrencia zl azar
para czda conducta. La autora encuentra que estas 10 son debidas al
azar, es decir, gue existe una composicion que las articula, pero gue
esta depende de cada madre y probablemente estd determinada por
factores endogenos o exdgenos no hereditarins. Como por ejemplo,
su pertenencia grupo ang/o o hispang, el sexo del bebé, ¢ si eran
multiparas o pnimiparas.

De acuerdo con las frecuencias totales, los resultados de
Trevathan muestran gue las angfo resultaron mas activas, las madres

de nifas las tocaron mas y las primiparas tocaron menos a sus bebés
pero los exploraron mas tactilmente. En este estudic la autora
homologa ias frecuencias con ia duracién, regisird cada 10 segundos
si la conducta estaba presenie 0 ausente, pero no durante cuanto
tiempo, la suma de frecuencias le sirve como base para determinar las
diferencias en una poblacion y en otra.

Usando la formula de Bales et al. {1951,16:461-468) Trevathan
investiga si existen secuencias, y para esto registra ios cambios de
conducta. De este analisis concluye que los comportamientos varian
en funcidn de los mismos factores enddgenos o exdgenos no
hereditarios anotados antes, y que no muestran la existencia ce un
patron comun de conducta de las madres durante ios primeros 10
minutos después del parto. Por lo que concluye que lo asentaco por
los autores anteriores, estuvo determinado mas por la posicidn de los
bebés (junto a la madre y no sobre la madre como en sus casos) y por
la condicién hospitalaria que por patrones innatos de la especie.

tas madres de su muestra cargaron a sus bebés desde el
nacimiento y casi et 70% de sus conductas consisten en ef simple
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hecho de cargarlo gue no se considerd en los estudios pasados.

Trevathan finalmente propone que el patron tipico de interaccion 1actl
entre la madre y el hij@ en los 10 minutos después del parto es
arrullar o palmear al bebé, masajearlo para calentarlo y activar su

respiracion, explorar con los dedos la cara, manos y extremidades

cuando fa madre no se distrae Todo esto sin seguir la secuencia
propuesta por los estudics anteriores,

En el presente trabajo, se aborda la investigacidn de las
composiciones y secuencias comportamentales de las madres, v
menos aun de sus positbles elementos hereditarios, caracteristicos de
la especie humana. Partiendo de un enfoque sistémico, resulta
prematuro abordar este tema antes de analizar las articulaciones de
los elementos funcionales que los daterminan.

En el trabajo de Klaus y Kennell, la descomposicién fractal, au
no sistematizada, de {as imagenes fotograficas, probahiemente facilito
la percepcidn de estas secuencias, muy dificilmente accesibles a ia
percepcion directa usada por Trevathan En nuestro trabajo, hemos
encontrado que el movimiento de las manocs, en particular de la
derecha, presentd 1404 variantes conductuales, esta complejtdad nos
hace suponer gue una observacidon directa, o una secuencia de
fotografias pueden ser muy poco precisas.

Por otra parte, ia investigacion de Texas se realizd en el
momento de m&ximo agotamiento de la madre, entre la revision v la
posible reanimacidn del bebé, es decir, en un escenario donde el
conflicto se centra en ia supervivencia inmediata del nifio y de la
madre y no en un posible reconocimiento Se trata, por tanto, de un
registro en un escenario inadecuado.

4.1.3 Antecedentes eiclogicos de la observacidn del primer
encuentro de la mujer con su hiil@.

Para los observadores de la conducta de los animales no
humanos, una pregunta esencial, y gque en ocasiones requiere de un
largo proceso para ser respondida es: ;ddnde puedo observar io que
guiero observar?

Esta cuestion se plantea de manera menos rigurosa cuando ios
humanos observamos a los humanaos, porque damos por supuesto
que determinada conducta es sabido que ocurre en determinado fugar

y bajo determinadas condiciones. Siguiendo el planteamiento riguroso
de este presupuesto, en este trabajo partimos de la pregunta: ,Dénde,
en que escenario, ocurre el primer el primer encuentro de lg mujer v



1~
L
[=3

su  hij@? En 1987, Wends Trevathan realizd una cuidadosa
investigacién sobre los regsstros aniropoldgicos del comportamiento
humano durante el nacimiento v sus resultados los resume en el
sigulente parrafo:

“La observacidn de la interaccion de la madre y ¢ hijo en el
nacimiento y después del parte sélo se ha hecho en algunas culturas, pero
no par antrepdlogos sino por psicdlogos como Ainsworth {1973-1877) ¥
Coldberg {1977} y médicos como Kennell y Klaus (i1 976}, De Chateau {1976),
y Brazelten (1977). En una investigacidn de 296 culturas de los Archivos
antropoldgicos del Area de Relaciones Humanas (HRAP), v de otros reportes
que cenuenen informacidn sobre el nacimiento humano, encontré sdlo 22
fuentes de 19 culturas que muestran alguna evidencia de que el escritor
haya presenciado un nacimiento. La razén para esto es que los extranjeros y
particularmente los hombres no son aceptados en esias CIrcunstancias
Raphaet {(1873) relata que un antropdlogo vardn fue muerta en Filipinas paor
haber tratado de presenciar clandestinamente un nacmiento. La
informacién existente, descarsa en . formantes y como cansecuencia la
informacién contenida en los informes ewnograficos es nexistente e
irrelevante, o inadecuada, para el anilisis de la relacién madre hyo, y
cuando estd presente frecuentemente es mmexactz. A menudo se encuentrz
infermacidn contradiciona, por ejemplo Trezenem (1936) reporta que enire
ios Fang del oeste de Afnica, las mujeres nunca deben ver lz placenta o se
volveran estériles, muentras 20 afnos después Alexandre y Binet (1958)
registran como {as mujeres de la misma comunidad deben enterrar su
propia placenta agregando gue es dificil obtener mids informacién porque es
un tema restringido a as mujeres. Qua contradicCién encontrada se refiere
a ia disposicién de {a placenta. en 1948 Gayton describe que los Yokuts 1z
enuerran o la sumergen en lo mas profundo de un arroyo, mientras gue en
1853 Kroeber dice que estd prohibide que toaue el aguz Gutiérrez de
Pineda en 1950 dice que en las tribus guajiro, ni las rmujeres que no han
dado a fuz n! 1os nifos estén auterizados a presenciar un parto. mientras en
1857 Bolinder reporta que sn parto es un momento en que todes deben
esiar juntos por lo que los ninos inclusive dejan de r a al escuela para
presenciarlo. En 1851 Twev describe que entre los Araucanos esta
protubida a presencia de mfos mientras Hilger en 1957 dice lo contranic
Los antropdlegos sabemos que existen grandes orferencias entre los grupos
humanos en diversos aspecios por lo que no es extrano gque aparezean
estas divergencias, pero en algunos cases la mala informacién se debe
claramente a iz ignoranciz del \nvestgador; por efemplo, Raum afirma en
1940 que las mujeres Chagz se cuelgan y pujan en cuanio empiezan las
contracciones lo que sigmificaria que una primeniza perrmaneceria coigada
12 horas con gran rnesgo de lesion de cervix, prolapso de gtero. muerte de

bebé o de fa madre” {Trevathan, 1987 36).

De la cultura azteca, gracias a las descripciones de Szhagtin, de
fa Serna y Hernandez, sabemos que cuando se iniciaba el pario, la
partera encendia un fuego cerca de la parturienta, el cual mantendria
encendido 4 dias. El parto se realizaba probablemente sobre un
petate, con la mujer en cuclilas o de rodillas cuando habia gque
realizar alguna maniobra. La partera acompafiaba, aconsejaba v



atendia habilmente g la parturienta, y en cuanto nacia el bebé coriaba
el ombligo después de expulsada fla placenta, se barfiaba para
purificarte de la suciedad que ha sacado de su padre y de su madre, y
fas mancillas v suciedades lléveselos el agua, v deshdgalos y limpie
toda suciedad gue en ella hay (Sahagun 1829 v2 187). La placenta de

ias nifas era enterrada junto al fuego ¢ entre las cenizas y la de los
varones era enterrada en un campo de batalla. Maada fa criatura, la
partera daba voces de guerra, como los gue pelean y en esto
significaba que la parturienta habia cautivado a un nifo (Ibid. 230}
Como siemipre, no existen datos del maternzje en este momento, lo
que se sabe es que, en ocasiones se sangraban los genitales del bebé
con plas de maguey como sacrificio, y que al cuarto dia, 1a partera
volvia a bafar al debé y con esa agua apagaba poco a poce el fuego,

mientras decia el nombre del recién nacido (Quezada 1979), (Ldpez
Austin 1998).

Nicolds Ledn (1910) es el primer antropdloge que recopila
sistematicamente informaciones sobre €l pario en aztecas, mayas,
tarascas, mixtecas zapotecas, popolcas, chochas, cuicalicas,
huaxtecas, zacatecas, tarahumaras, de “lz regidrn de Monterrey”,
tamaulipecas, cohauiltecas, opatas, californianas, navaritas y coras,
basicamente scbre la postura, las hierbas usadas, los procedimientos
obstétricos y perinatales.

Una de las primeras descripciones antropoldoicas, derivada de
una observacion directa de un parto, 1a realizd Margaret Mead (1956
en los grupos Manus. Asi describe la escena:

gl parto uene lucar en alguna de las pequerzs casas iradicionales
gue se Conservan a la ori'a del mar y que sirver como astio para los
ancianos © como hospuz! no medicalizado para ‘o5 enfermos gque no
pueden caminar. B ambiente e$ serm oscuro con lwces anulantes de da
puerta o de las rendijas de las paredes, en el centro del piso se encuentra
un lugar cuadrado para el Tuego cerca del cual se acuesta ia madre sabre
una estera. Otra estera cueiga del techo sirviendo como corting que impide
la mirada de los hombres cue se encuentren en la casa Las paredes de la
choza son de palma por o que en la pared que quecz Jurto 2 fos pies de la
madre se fija firmemente un poste o una tabla donde la madre pueda

empujar con sus pes .

En ta accion participan varios personajes
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La partera.- se irata de una vieja experimentada que aungue
puede tener su estilo, sigue un patrén comun en la atencidn al parto.
Se coloca al {ado de la madre para gue esta enganche {a pierna en su
pierna dandole apoyo vy sintiendo cada contraccidon. En periodos
regulares indica a fa madre que alterna el lado sobre el que estad
recostada, desplazandose para ofrecer a la madre renovado apoyo con
su plerna, esto puede ocurrir hasta veinte o treinta veces en el trabajo
de parto hasta que se tiene la sensacion de un automatismo en donde
fas piezas se mueven exactamente. Cuando se da cuenta de que el
nacimiento se acerca, avisa a las 3 ayudantes para formar con ellas un
cuadro de apovo fisico vy emocional, el cual activamente apcya para
que el bebé nazca pronio y eficientemente. Mientras el bebé emerge
de la madre lo recibe, v una vez que nace, redobla su esfuerzo para
apovyar e estimular a la madre en e! alumbramiento. Cuando ha salido
la placenta corta v amarra el cordén.

{a madre.- Recostada scbre {a estera engancha una pierna en la
vieja partera y en cada contraccidn empuja con la otra la tabla
colocada en la pared. De cuando en cuando cambia de lado y de
pierna en coordinacion con la partera gue se coloca en el lado
conveniente.

Las tres ayudantes.- Una de elias debe ser representante de la
familia del padre y dos de la familia de la madre, de preferencia una
cunada. Dos deben ser mujeres viejas y expertas. Una se sienta detras
de la madre y las otras dos a los lados apoydndela en cada
contraccion. Entre fas contracciones, se relzjan, fuman, mastican
almendra de areca 0 amamantan a sus propios hijos, cuando aparece
una contraccidn los acuestan en una estera o se los encargan a otra
persona. En el momenio del parto las tres respaldan, apoyan u
estimulan activamente a la madre formande un cuadrado flexible pero
muy firme a su alrededor. Después del nacimiento una de las
ayudantes, de preferencia vieja y experimentada, recibe al bebé de las
manos de la partera arrutiandolo e imitando el queiido del bebé cada
vez que este {o emite. Esta actividad contintia hasta que es cortado vy
amarrado el cordon y procede a bafiarlo con agua de mar mientras
chilla y nuevamente es imitado por la ayudante. Cada vez gue el hebé
llora las ayudanies acgmpanan su llanto con un canto en el mismo
tono y cadencia, con diferentes versos para una nifia o un nifo. Otra
de las ayudantes colabora con la partera en el alumbramiento vy la
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mpteza de la madre, v una tercera prepara una sopa con el coco que
Srtd el hermano de la madre para la ocasion.

£l bebé.~ nace, llora, es arrullado, cantado, bafiado, colocado en
na falda de zacate un poco rasposa pere blanda, v se le amamanta

a i (R R A e Ry

asta que ffora de hambre, en ocasiones varias horas después de que
ace. £s amamantado por Ja mujer gue ha parido mas recientemente
su madre? ).

El hermano de la madre.— Trae cocos antes del nacimiento.

La mujer mas recientemente parida.- amamanta ai bebé

Otras mujeres.- Ayudan en fas tareas de bafio del hebé,
impieza de la madre, preparacién de la sopa de coco vy los coros
lespués del nacimiento.

Otros hombres y nifios.~ Estdn por ati.

Mead describe el parto como un evento donde la partera, las
ayudantes vy otros miembros de la comunidad son los personajes
orincipales, la madre y ei bebé resultan personajes secundarios. El
encuentro entre ellos pasa desapercibido y mientras /a comunidad

aparece como la que recibe al bebé, lo reconoce y le da una identidad.

Mas recientemente, en 1997, Tristdn Platt nos ofrece otra
descripcidn del parto, surgida de su investigacion actual en 30 partos
guechuas:

- Las mujeres quechuas se oponen a ser hospitahzadas durante el parto porque las
‘Gescuattizan en el hospital® £L parto ocurre en casa y generalmente atendido sdlo
por el marid_o y fa mujer Eventualmente interviene la partera cuando $e presenian
probiemas Esta ha reahizado algunas visitas antes del parto para acomodar al bebé
con masajes ¢ manteadas y siempre se presenta después del parte para banar al
nifio. Si los problemas persisten, interviene la madre del mando, y si es necesano
toca la comunidad. Para la madre el trabajo de parto es un logro personal, v ella es
un agente muy activo en todo el proceso.
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Cuando e! nifie ha nacido, el padre y fa madre, lo colocan entre fas pternas de la
madre y esperan a que saiga la placenta. Lz mayor parte de las muees son por
placenta retenida. A veces promueven la salida de !a placenta amarrando el extremo
de ésta al dedo gordo del pie de iz madre. de manara que ella vaya desprendiéndoia
poca a poco. A diferencia de los hospitaies, donde e! miximo de espera para gue
salga la placenta es de 30 min., en éstas comunidades se considera normal que l2
placenia salga hasta un dia después.

La madre o el padre son quienes cortan el cordén umibnlical, después e que sale la
placenta o hasta que se colapsa. £ corte dabe ser can un guijarro de harro, no con
cuchiffo o con tijera porque ef nifp seria un andrajoso en el futuro Después ge:
corte del corddn el nin@ es alimentado con algunas gotas de orina, y bafiado con &
mismo liquide para que se curta por dentre v por fuera. A continuzcién st es varon
es fajade con una honda, no con faero, parz gue sea valienre. Luego es envuelic en
trapos vigjos, usados v colocade Junte a lz madre i iz madre gulers tener mas
hijos, tejera un fajero en un s0ic dia con el numero de nifos igual al numero de nyos
Gque quiere terer en el futuro y substituira 'a honda por el fajerc. S{ ya no desea mas
hjos, pedird a otra persona gue tea el fajero

tos dos dias siguientes el bebé es alimentado con mate mientras |z madre s¢
extrae el calostro, no se le da el calostro para que no se acostumbre & iz huens vigda
y sepa sufrir, al tercer dia se inicia la lactancia maternas

Como ha explicado Trevathan, diversos investigadores han
estado cerca del parto y del nacimiento humano, perc 560 ios
trabajos de Kennell y Klaus desde 19786, y los de Trevathan en 1987,
enfocan reaimente el comportamiento vy los procesos por los gue pasa
la mujer en el primer encuentro con su nij@, desde un contexto

evolutivo; y por lo tanto constituyen los antecedentes fundamentales
de este trabajo.

Al investigador no recordd de quien son los orines con los que se bana al mfo,
aunque recuerda que en alguna ocasidn eran de las personas mayores presentes. N como
ocurre el encuentro entre al madre vy ¢l hiy@ o que ocurre entre la mad-e v ef nific durante
esos dos dias de dieta. Recuerda que la placenta es tratada como 2 un segundo oebe,
envuelia en trapos, mantenida calients y finalmenie guemada para enterrar las cenizas en
al puerta de la casa. Si las cenizas no se entierran, Iz placenta se vuelve un duende que
hace dafo.

informa que el aborto y el infanticidio son ampliamente practicados, aln en contra
de la insistente vigilancia religiosa vy policiaca, pues para estas personas e/ n/d0 no es
nifio hasta haberlo bautizado.
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4.2 RESULTADOS

4.2.7 Fl abordaje escénico comparativo de las tres
investigaciones del primer encuentro entre la mujer
y su hij@

Una de las principales caracteristicas de estas investigaciones,
es la relacidn que sostienen entre los datos y el ambiente. Ya Newtony
Newton en 1962 habian sefalado gue el ambiente del nacimiento
influenciaba las actitudes de la madre hacia el bebé; pero fueron los
trabajos de Klaus y Kennell en Cleveland los que reaimente iniciaron
ios cambios de los escenarios y procedimientos hospitalarios de todo
el mundo occidental, al evidenciar sus efectos en la salud de !a madre
y el bebé. En respuesta a todo esto, la investigacion de Wenda
Trevathan en Texas se dirigio a los escenarios mas naturales del parto
humaneo contemporaneo, los cuales ya habia explorado Brigitte jordan.
Nosotros elegimos de nuevo el ambiente de hospitalizacién,
considerando que aunque este se aleje de lo natural, es el mas

frecuentemente usado en la clase media mexicana, y funge como
norma para la atencion a la salud en nuestro pais.
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Tabla No 31 Los escenarios

i Elementos

| Klavs y Kennel:

1 Trevathan

| Este Trabaswo

. [ Amente

| Hosoualizacivn

Poco medicaiizado

i Hospitalizacion

Insttucion

Babies and Children
Hospial en
Cleveland Ohio

Centro de Atencion 2 Partos
en
Ei Paso Tejas

Peguefio Hosprial de
segundoe nivel det ISSSTE
México OF

Personal
Gineco obstétrico

No hazy informacior

2 perteras
14 estudiantes

<0 médicos adseritos
15 residentes

12 enfermeras pedidtnces

12enfermeras ginecobtetras

Promedio diario

; No hay informacin ’J 1 331

1} de nacimienios | ff

‘| Recursos ['No hay miormacien “ Dacencie [ cuctas de tos trabaadoras y |
| Bonativas particuleres | aportaciones
i “ h gubernameniales

f Medicacion e hey nformacion Ningunz I Sin restnecion

{ Cesareas {a% I 6% I 55%

1 = i =

1| Lactancia i No hay informacidn || Materna il Artficial

Ao riesge 1 50% prematuros |l Muchos casos 1 2% ‘

i| Conflicto No Incompatibihidad inghistca  § No

I Institucidn-madres k

l Criterios de rechazo Cuzlquier Que la madre no quisierz 4 Cualquier anormalidac

i para formar parle de anornalidad amamantar al bebé [ Medicamente deteciada

i} la muestra Médicamente f

| detectada i i

! . = =

11 Funcién del Personal médico il Estuciante investigador externo

} investigador en Iz I

' institucion !

i1 Demanda Clinica

de la nstducion

" Ninguna

Il Climea
|
;




Tabla No 31 (conunia) Los escenarios

(=

‘[ Elernentos T Kizus y Kernell [ Trevatnan T Este Trabayo
inferés ce la Climeco I Descriptivo
investigacion Expenmentat )

Freparacidn para el ;

No hay informacion

Se solicta autonizacidn de

Se solicita autonzacién de |

registro I la madre la madre

Antecedentes del ' No hay informacion Pario | Recuperacidn de madre ;k

registro | Estantia en el cunero [

Lapso promedio 1 55 noras 0 | 21 naras ;

Desde el i i ‘

nacimiento k I i

1 ACTOS { Dos 'I Dos W Tres :

Del encuentro I l !

Escenano A .53i@ g€ recuperacion Sala de partos 1 Cubiculo i
B -cuarto prvade de la Entre los cuneros H
madre | ]

Muebles Cama plana

Calefactor electrico
No hay mas infermacidn

WMesa de parlos

Cama plana

Copnes

{,Mesz de instrumental? |

Mesa acolchonada, sila
Estante

Posicion de la

Acostada

| Acostada 1 Camnando, |
madre ‘ | Parada, i
i | Recargada en la mesa,
| Sentada
Dispostivo d Camara visible {| Grabadora 1 Cemarz :
reqistro Granadora i Observador cculto | Visibie ’
1 | Microfono '
: | Semiocutto B!
Poswion delbebe | Eriz cama e unlado de || Sobre la maors Recostado i
I Iz madre i en la mesa :

En brazos de mama




Tabla No 31 {conunua) Los 8SCenarios

Elementos Klaus v Kennell Trevathan | £5t Traba(o |
Tipo de registro | Folografia cada Grabacion de la madre Regsiro de video y
| segundo Cheklist ¢z audio

| Cronometraje

Grabacidn de |a inveshgacora
1 15 minutos Grabacidn ge la macre, 10 min | 30 minutos
i Cheklist 10 mi

| ! Cronometrage y grasacion de la
i nvestigadora. 50 min

Duracién del registro

Otros persongjes”

H 1

! Parteres § 0% 4 parigras 0%

|1 Enfermeras 1S 0% 38%

. Padre | No hay informacion 43% 0%

|| Familiares 1 Mo hay informacion KA A 0%

|| Qtros } Ne hay informacién 2R 1212% |
4.2.1.1 Los ambientes

De las tres investigaciones sobre el encuentro entre mujer e
hij@ dos se realizan en los Estados Unidos de América. La primera en
1977 en The Babies and Children Hospitai en Cleveland Ohio® v la
segunda en El Centro de Atencién a Partos en £l Paso Texas en 1982.
La tercera es la gue constituye este trabajo v se reaiizé en un Pequefio
Hospital de segundo nive! del Instituto de Seguridad Social v Servicios
para los Trabajadores del Estado en México D.F. durante 1995.

Del hospital de Cleveland no se cuenta con casi ningin dato.
Sotre el Centro de Atencion a Partos en El Paso, Tejas, sabemas que
esta institucion no tenia camas de hospitalizacion, en virtud de gue las
madres regresaban a su casa unas cuantas horas después del parto®,
contaba con un numero indeterminado de salas de atenaidn al parto,
un salén para los cursos prenatales y probablemente algunos
cubiculos para entrevistas®. Atendia un promedio de un parto diario
contando con 16 parteras, de las cuales 11 eran estudiantes del
primer semestre, 3 eran esiudiantes internas de segundo semestre, y

*Estos autores reportan observaciones similares realizadas postersormente en un
hospital de seguridac social de Cuatemala

¥ i no hay comolicaciones la madre v el bebé dejaban &l centro 3-5 horas después
4
del parto

“Este dato se infiere del texto pero lz autora nunca lo refiere claramente
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sole dos eran parteras graduadas® Este centro se mantenia
basicamente de la docencia y de donativos particulares®.

Nuestro hospital contaba con 215 camas de las cuales 23
estaban dedicadas a obstetricia, 3 salas de cirugia general, 2 salas de
tococirujia y 1 sala de labor con 4 camas. B servicio de obstetricia dei
hospital contaba con 10 médicos adscritos, 15 residentes y 12
enfermeras para los cuneros. Atendié durante el afc de la
investigacién, un promedio de 3.31 partos diarios. Este hospital se
mantiene por las cuotas de los trabajadores al servicio del estado y
per aportaciones gubernamentales.

La investigacidn de Cleveland y la de México de realizan en un
ambiente medicalizado mientras que la de Texas se realizé en un
ambiente gque la investigadora define como poco medicalizado, pero
que realmente representa la reacadn de algunos grupos sociales
contra la 1atrogenia médica en el drea obstétrica.

Precisamente fue el trabajo de Klaus y Kennell, uno de los que
mas llamaron la atencién de {as imstituciones meédicas de los paises
desarrollados sobre este punto, aunque en sus trabajos los
investigadores, no realizaron ningin control sobre estos aspectos. En
su investigacidn de 1977 no reportan que tratamiento médico se da a
las madres durante el parto, si estas han sido medicadas y sélo
constatan que al 4% se les ha practicado una cesarea. Tampoco
reportan si los bebés han recibido lactancia artificial antes del
encuentro con su madre, aungue puede suponerse que es asi, al
menos para los que han permanecido separados de sus madres mas
de 6 horas. Suponemos también, que se les han practicado los
procedimientos  hospitalarios de ruting. limpieza de orificios y

eventualmente reanimacion, revision pediatrica, valoracion de Apgar,
bafio, desinfeccidn de {os o505 v el cordén umbilical, peinado y vesudo
y toma de una muestra de sangre.

En el trabajo de fa Dra. Trevathan, en ninguno de los 110 casos
estudiados se practicd unz cesirea, aunque se reporta gue el
porcentaje de cesareas en el Centro de Atencién a Partos es del 0%,

“De estas sélo 2 tenfan entrenamiento médico formal.

% Los pagos de los pacientes eran de 150 délares o nada, para las gue tenian

Ingresos menos a 3000 ddélares al aRo (2375 pesos mensuales) v hasta 400 dolares para
lzs que ganaran mas de 11 000 dolares al 2fo (mas de 9, 000 esos mensuales) Casi ef
70% de la muestra gana menos de 2500 pesos mensuales.
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1ampoco se ha usado ningln medicamento durante el parto y los
momentos de registro, a excepciéon de la oxitocina que se aplics
durante las revisiones post-parto cada 10 minutos, cuando el
sangrado no habia cesado espontdneamente. Los bebés nunca
recibieron lactancia artificial, puesto que la condicién fundamental
para gue la madre fuera admitida en el centro era que estuviera
dispuesta a amamantar a su hijo. En este trabajo se esumuld
activamente a la madre para que amamantara zal bebé inmediatamente
después del parto con el objeto de aumentar la oxitocina circulante

mediante la estimulacién del pezdn®. La investigadora no informa
sobre tas posibles operaciones de desinfeccién del cordén, limpieza
de los crificios o de reanimacidn para los bebés. Informa en cambio
que se realizd la prueba de Apgar a los 5y 10 minutos, y que la
revision pediatrica, y la desinfeccién de los ojos se realizaron dos
horas después de la elaboracidn de! registro.

En la muestra mejicana se registré un 55% de cesdreas, CUYOS
efectos en la relacidén temprana de la madre con su hijo aun no han
sido investigados. Se han administrado generpsamente, oxItdcicos,
antibidticos, antieméticos, analgésicos y anestésicos: inclusive
antidepresivos cuyas consecuencias lesivas para el sistema nervioso
del neonato se han documentado ampiiamente (Trevathan 19871 21).
También se han documentado las dificultades del higado vy los rificnes
del recién nacido para eliminar todos estos medicamentos durante !os
dias subsecuentes, por lo que se hace necesario investigar
directamente sus efectos en el establecimiento del ligamento afective

con su madre. Nuestros bebés han sido alimentados por férmuia un
promedio de 7 veces antes de estar en posibilidades de amamantarse
de su madre; y han sido reanimados (cuando fue necesaria),
himpiados, bafados, desinfectados en los 0jos y el corddn umbilical.
Se les han realizado tres pruebas de Apgar a ios 5, 10 ¥ 15 minutos
después del parto y han permanecido separados de sus madres,
supervisados médicamente, un promedic de 31 horas.

El ligamento psico-fisico entre la mujer y su hij@ se inicia en
algunos casos antes de su concepaidn, en otros, en el momenio en

* En diversos trabajos se ha demostrado el aumento de (2 oxitocing durante e parto,
asi como sus efectos en la instauracién del comportamiente maternal en grversas
especies incluyendo el hombre. Se ha demaostrado también su mantenimientc mediante la
succion del pezdn y la esumulacién ano-genital de la madre por los bebés en algunas
especies (Trevathan W. 1887 71)



gue la madre registra consciente o inconscientemente la concepcion

y/o durante el embarazo. Esta vinculacidn afectiva probablemente

continua durante la infancia v no podemes determinar s: es gue

termina en algin momento. Sin embarge, este procesc contiene

diversos mementos <riticos, en primer lugar el momento en que la

madra reconcce bioldgicamenta g su hij@ como un elemenio oistinie 3
e ol estar alojado dentro de su cuerpo orovocaria reacc

H
L icnes
$giCas st sus procesos materraies no o eviaran, £.sponiendo
ademas de una gran cantidad de recurscs energéticos para nutririo
durante su desarroilo. Er  algunas especie
ambientales de stress o de sustiiucidn del padre en & entorno socal
aumentan el nimerc de aborios, perc en nuesira especie

anidado el producto, este adquirird el control rela
mediante {a produccidon de progesterona.

oy

Ei beké real forma progresivamente parte de {3 interioridad
corporal de ia madre, indiferencidindose de ella como alge en si, v es

esta incorporacion del hijo la gue se rompe viclentamente en e
momento del nacimiento, que transforma al el hij@ interno 1dealizade.
en hij@ externo real. En esta ruptura, fa continuidad de la vida, de

muchas especies, depende de que ia madre y el hii@ establezcan un
re-ligamento  comportamental v afectivo dependiente  do

i ectiy i2s
condiciones ambrentales,

St durante el embaraze, la posibilidad de abortar o acenizr 2
hijo dependia de un substrato hormonal y bioguimico, después del

parto depende de una interaccion comportamental, en la que el behé
¥a& no cuenta con ias poderosas fuerzas de la progesterona producidz
por su placenta para controfar el cerebro de su madre, Ademas, se
requerird mucha mas energia para el desarrollo del neonato gue el del
feto humano, v ia madre serd mucho mas vilnerable durante este
periodo. Se precisa entonces de una nueva forma de compromiso,
sustentada en factores mds poderasos v de naturaleza distinia 2l
control hormenal del nijo

Se ha observadc que, al menos para ios mamiferos, resulta
indispensable {a plena nstauracién del comportamiento materna;
inmediatamente después del parto pues su dilacion genera falles
fataies en el comportamiento maternal. Inclusive con la ocurrencia de
agresion o canibalismo, que provocan ia muerte inmediata del
neonato. Algunos autores {Keverne 1995:70) proponen que estas
fallas pueden deberse a desincronizacion de ia secrecion de hormonas
durante el parto y la lactancia; en ratas y borregos se ha demostrado
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que tanto el embarazo y el parto, como los estimulos tactiles, olfativos
y auditivos tienen la tapacidad de esumular la produccién de las
hormonas que desencadenan el comportamiento maternai. Se sefala,
ademas, que el simple cese de {a estimulacidn de la progesterona en
el cerebro de la madre puede ser responsable de algunos cambios
cerebrales asociados con el maternaje.

Por otra parte, en diversos trabajos se ha confirmado el
aumento de la oxitocina durante el parto y sus efectos en la
instauracion del comportamiento maternal en diversas especies,
inciuyendo el hombre, asi como su mantenimiento mediante la
succion del pezon y la estimulacién ano-genital de la madre por ios
bebés en algunas especies (Keverne 1995:71). Sin embargo, Trevathan
reporta que cuando se usd oxitocina post parto, se encontré menor
cantidad de comportamientos de figamento afectivo. La autora supone

que esto puede deberse a un incremento de los calambres o al
sangrado intenso de las madres (Trevathan 1287:56). Pero se puede
igualmente suponer que es la falta de figamento afectivo con el bebé
la que hubiera favorecido la falta de oxitocina en la madre y ei
sangrado.

Se ha demosirado también el aumento de opidcecs cerebrales
durante ia parie final del embarazo, el parto y sobre todo durante la
lactancia; y que la falta de estos produce un comportamiento materno
de asistencia al bebé, pero con clara indiferencia.

Finalmente hay que agregar que si hien estas hormonas facilitan
el comportamiento materno, no lo determinan completamente, el
aprendizaje parece tener una incidencia en estos fendomenos. En
diversos mamiferos se ha encontrado mayer produccién de sustancias
asociadas a una mayor sensibilidad para reconocer offativamente a sus
neonatos (glutamato, 4cido gamaminobutirico, noradrenaling,
acetileoling vy oxitecinad) en los bulbos clfatorios de las madres
multiparas, las cuales se diferencian de las primiparas porque estas
gltimas presentan menores cantidades (Keverne 1995:74).

Los antropoides, por otra parte, se caracterizan porque pueden
desarrollar comportamientos maternales durante toda su vida, e
independientemente de su sexualidad, probablemente como resultado
de los prolongados cuidados maternales que les caracterizan, y que
son compartidos por ei grupo social. El comportamiento materno de
estas especies se caracteriza también por su gran sensibilidad a las
condiciones ambientales; se ha observado que las madres en
cautiveric muy menudo matan o abandonan a sus hijos. la
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procreacion de leos gorilas en cautiverio fue imposible hasta gue sa
descubrid que las madres requerian de !a presencia del padre sara
comportarse maternalmente, v desde los exnerimentos de Harigw se
hizo evidente que ias hembras criadas artificialmente son muy
deficientes en su comportarmientc maternal. tn la especie humana

existe acundante evidencia de gue las mu

gjzmple, es

&
£

fiz de Meaz v Bateson { 2
donde una madre muestra 05 signcs no verpales dge Una reizcion
inadecuada, y el bebé muere algunos dias después,

Entre los Balineses esto no reguiere ¢e una mayor indagacion,
en cambio, en la cultura ccadental contemporanea, particularmente
en {os grupos urbanos gue tienen acceso a los servicios médicos, e!
maltrato a los bebés se considera un delito perseguido por la tey. De
hecho, el trabajo de Kiaus y Kennell se inicid nor la alta incidencia de
maltrato de las madres a ios bebés prematuros que representaba un
importante riesgo para su salud.

En este contexto soci

o al, las madres gue tenen
dificultades con su maternaje, ocuitan hasta donde pueden sus
deficlencias, v ios hij@s de estas madres tienen una aita probabilidad
de supervivenciza mediante los recursos  técnicos actuales, la
supervision médica, o mediante la intervencdn oportuna de una
madre  substituta. Esta  supervivencia, sin embargo, carrea

rebay
L

e e
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deficiencias en ef figamento afectivo temprano, las cuales incidirir en
fa calidad parental y en la congruencia afectiva gue deriva en diversos
grados de incapacidad social de estos hij@s (Bowlby 1969). Diversas
investigaciones han demostrade estos efectos, al menos, en
antropoides no humanos (Hinde:1977), (Tinbergen 1985), (Hariow,
1862}, v en aves (Lorenz, 1958). Perc cuando decimas ligamento
afectivo temprane ja qué nos referimos exactamente?, (Cuando vy
Comgo se constituye este?

El concepto de vinculo afectivo, apego o attachement se debe 2
John Bowlby (1969} quien lo define como la relacion privilegiada gue
estabiece un infante con una fgura adulta que representa para é&i
seguridad vy proteccidn. El concepto deriva de! fenémenc de impronta
que propuso Konrad Llorenz en 1965 comc una critica a los
antagonismos entre lo /nnatoy aprendido del comportamiento;

“Inmediatamente después de salir del cascarén. iz oca gnis
reaccionara a todo objeto que, en respuesta a sus sefales de apuro {grite de



abandono desesperado), emua sonidos ritmicoes de gran extension de tono.
Después del procesc de impronta, al dejar el nido seguird 2 la madre o al
simujacro que haya proporcionado suficiente estimulzcién para la impronta.
En este momento puede distinguir a su madre del hombre o de un
simulacro, pero estard dispuesto a seguir a cualquier oiro ganso. Unos dias
mas tarde, seguira solamente a su madre y reconocera su llamado desde
una distanciz considerabla, y responderd al mismo prefiriéndolo a un
estimule proximo de una madre gansa, seguida por hyitos de su misma
edad. £sta respuesta también se observa en los padres y se establece y se

mantiene independientemente del condicionamiento . (Lorenz 1965:

54) 4

Las observaciones posteriores sefalaron qusz la impronta ocurre
durante un periodo critico determinado en cada especie. £n la especie
humana, la primera hora después del parto muestra condiciones
bioldgicas excepcionales y aparentemente idoneas para la ocurrencia
de una impronta madre hij@ (Trevathan: 1987). Durante esta primera
hora, el bebé estimula e! pezdn mediante la lactancia aumentando ia
oxitocina circulante en la madre. Esta también se incrementa mediante

sus sonidos y posiblemente mediante sus mensajes olfativos®,
reduciendo los riesgos de la temible hemorragia posparto
{responsable de la mayor parte de {as muertes de las mujeres en este
proceso). Para mamar activamente, el bebé requiere de un excepcional
estado de vigilia, el cual se presenta efectivamente durante esta
primera hora. Aunque e| bebé no requiere de ser alimentado en ése
momento, su contacto ¢on su madre mediante la boca {oral), favorece
la sajud de esta; aumentando sus oportunidades de sobrevivir en el
calor de los brazos maternos y con los estimulos de las caricias y 1os
masajes a su respiracidn, circulacién, digestion e hidratacion de la piel

diluyendo la grasa del verm:x®. Si su madre lo acerca a su corazdn, el

“En los experimentos de Shutz (1963-1964), se encontré que la rmpronta se
ampliaba a Ia esfera sexual en algunas especies, como los Anas Platyrhinchos que cuando
se crian con pates de una especie distinta a la suya su comporiamiento sexual se dinge
exclusivamente a los de esia especie, Estos mismos resulizados los encontrd Lorenz con
los gansos improntagos con humanes vy agrega O en sus preferencias sexuales no haran

ninguna diferencia entre una Jovencita esbelta y unr hombre viejo y gordo con barba”
(Lorenz 1965:57)

g, . . o a - - . - .
los bebés de ia invesugacion de Texas no estan bafiados porque en esta institucion
se considera que las sefiales olfativas de este seran determinantes para la madre

“en el centro de Texas se evitd que las madres hmpiaran al bebé lo que
posiblemente hubieran hecho de manera espontanea
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ritme cardiaco fe avudard a sincronizar las ondas cerebraies ¥ 1o
calmaré; y el calostro le ofrecerd inmunidad y la dnica fuente natural
de vitamina K (esencial para ia coagulacién de ia sangre que impide la
hemorragia del corte del corddn umbilical}, asegurandec con una
adecuada ingestién el éxitc de |a lactancia a futuro. Todas estas
consideraciones confirman las hipdtesis freudianas de ia imporancia
cel vincule oral en ef princinio de la vida v la organizacidn social dei
hombre.

Sin embargec, esta fmpronta oral se complica en ia especie
humana, pues como la misma Trevathan (1996) actuaimente propone,
el partc humano es un proceso mediado, generalmente, por un
tercer@. La participacién de est@ tercer@, nc sélo implica cortar el

cordon umbilical separando 2 la madre del hil@ para permiurle /z
auionomia y la independencia *, sino promover maternaimente que

madre e hij@ puedan establecer e! apego, indispensable para !'a vida
del bebé.

En resumen, ia historia evolutiva numana... empezando con la
bipedestacién hace 5 millones de afios, indican que ia ayuda de
alguien en las etapas finales del parto, particutarmente para apoyar e
pasoe del bebé por of canal del parte vy auxiliario con iz respiracién,
posiblemente hizo la diferencia entre la vida v ia muerte de muchas
hominidas y sus bebés. (Trevathan 1995)

La intervencidén de est®@ tercer®@ es vital para el hij@ cuando
requiere de reanimacién o cutdados, v fa madre estd exhausta ¥ en
pleno alumbramiento. Si ésta se encontrase scia con el hebé, sy
impotencia para rescatarl®@ aportunamente de una obstrucodn o
dilacion del funcionamiento de vias respiratorias, o ge un
enfriamiento, seria fatal, Por io Que en nuestra especie, el
comportamiento maternal indispensable para la supervivencia del(la)

recién nacid®, y fa administracién de los cuidados que requiere sy
madre son generalmente administrados por tercer@s.

Su intervencidn hace del recién nacido un objeto ajenc a la
madre durante un periodo gue puede ser de minutos, horas, dias,

anos ¢ hasta siempre, sin que estc implique necesariamente la muerte
-

“£n la mayor parte de los casos e corddn se prolapsa por st mismo algunos minutos
después del parto
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de la madre, o de! hij@, si no que, por et contrario, aparentemente J/as
asegura.

La necesidad de establecer inmediatamente el apego madre- )
hij@ se da en las especies donde las madres paren en grupo sin ayuda
y los bebés son precozmente ambulatorios, pues al existir una alta
probabilidad de que se confundan con otros, el reconocimiento
inmediato de la madre y el bebé es indispensable. En la especie
humana, la confusion de bebés séio es factible en condiciones
hospitalarias modernas, pues en otros contextos culturales las madres
no paren en grupo, ni simultineamente, v los bebés son tratados
individuaimente y depositados, lo antes posible, bajo e! cuidado de s
madre.

El efecto de posponer e/ eszablecimiento del apego no ha sido
formalmente evaluado, aunque tanto en el ambiente hospitalario y en
otros ambientes naturales, como los de Mead en los grupos Manus: se
observa que la madre casi no tiene contacto con su bebé durante esta
primera hora, y aparentemente los vinculos afectivos de las madres y
sus hijos no han sido gravemente afectados.

Por otra parte, en nuestra especie un parto sin ayuda
capacitada, ofrece un riesgo considerable de muerte-de {a-madre o del
hij@ durante los primeros minutos u horas después del parto. Ei
establecimiento inmediato del figamento afectivo obstaculizaria la
adopci6n o proiongaria el duelo de la madre y seria poco adaptativo.
Existe evidencia de que los humanos presentes durante el nacimiento
adquieren una predisposicién adoptadora con el recién nacido y que
las adopciones en la especie humana son frecuentes (Trevathan
1987:60-61). Sin embargo, también existe evidencia de que una vez
que se establece ei figamento afectivo mujer-hij@ su ruptura es
generadora de condiciones criticas de duelo (Bowlby, 1869), con
efectos psicopatologicos importantes para el bebé y la madre.

La cuesuon central es si existe un periodo critico en la especie
humana para el establecimiento de este figamento afective, y si ese
perfodo critico es ia primera hora después del nacimiento en un
contexto oral, o, si puede instalarse posteriormente, cuando, como y
én que contexto. Actualmente el riesgo de vida durante un parto con
atencion meédica adecuada es muy bajo, por lo que los problemas de
salud perinatal giran en torno a la calidad de vida y no sélo en su
conservacion. Dade que la calidad de vida de un neonato depende de



ia adecuada formacidon de vinculos parentales tempranocs, ias
instituciones de salud no pueden posponer la investigacién de los
procedimientos gue garanticen i adecuado desarrollo de éstos. ia
nospitalizacion prolongada, con su gran numero de cirugias mayores,
et inmoderado uso de farmacos, la lactancia artficial y la proiongada
eparacién  madre-neonatc, muy oprobabiemente amenazan la
consttucion del figamento afectivo entre la mujer v su b

[
Q

en riesgo la calidad de vida de los bebés v tas mujeres.

7 moriae
1@ ponient

tn el Centro de Atencidn al Parto en Tejas, se garantizé e
contacto de la mujer con su hijo durante {a prirmera hora. posponiende
los procedimientes especializados de atencidn al bebé e incluse ef
bafic. hasta tres horas después del nacimiento, £l objeto principal de
este  procedimientc excepcional (culturalmente hablande) fue
promover fa secrecién de oxitocina en la madre mediante (3 presencia
del bebé y la estimulacién del pezdn vy facilitar el establecimiente del
ligamento afectivo de fa madre y ef hij@, Hasta e momento no se ha

valorade formaimente el efecto de este procedimiento: por otra parie,
esta poblacion presenta un porcentaje muy menor de cesarsas,
acompafiade de medidas de Apgar mucho mas bajas gue en la
muestra hospitalizada de México. Estos datos pudieran indicar, que
los procedimientos de una institucion privilegian la atencidn de ia
madre vy los de otra (México) la del bebé.

En este trabajo elegimos un ambiente hospitalaric 2 sabiendas
de sus posibles factores iatrogénicos dado gue este es 2l ambiente
mds probable v el considerado come normative para la ciase media
mejicana, en el momento de esia investicacion. La opcion que
propusc Trevathan, al observar este procese en un ambiente zlejado

del sindrome de hospitalizacidn, resulta tan excepcicnal en el
conjunio de practicas de fa poblacién humana occidental actual, aue
puede obscurecer el conocimiento de ia forma coma se construye
efectivamente este figamento afectivo en un ambiente narural.

El tiempo de separacidn y la preparacién de la escena

El tiempo de separacidn mujer-hij@ en {a muestra de Cleveland
es mucho menor gue en México. Dura en promedio 5 30 horas
mientras aue en México es de 31 horas. Los investigadores no
reportan lo que pas® con el bebé durante este tlempo v puede
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suponerse que se realizaron los procedimientos de rutina *. Se sabe
que, ademas, se desvistio al bebé para la escena v una enfermera lo
llevé hasta donde se encontraba encamada su madre. La enfermera
colocd al recién nacido sobre la cama junto a ella y se va. No se indica
si hay alguien mas en la habitacién, ni quien, cuando o como coloco la
camara.

Como antes indicamos, en nuestra muestra el promedio de
separacion es de 31 horas, probablemente por el elevado nimero de
cesdreas. Durante estas horas el bebé ha pasado por los
procedimientos de rutina, incluyendo la obligatoria alimentacién por
leche artificial hasta que su madre es dada de alta. La escena del
registro del primer encuentro entre la mujer e hij@ se realizé cuando

ya estaba elaborada la Hoja de a/ta, dado que la madre y el hij@ no se

han encontrado hasta este momento®. Una enfermera o una asistente
de investigacion llevan al bebé de la cuna que ocupa en el cunero, a la
mesa acolchonada del cubiculo de observacidn vecino, lo colocan
sobre esta en decdbito dorsal®, desenvuelve la cobija y sale del cuarto,
dejandolo esperar a solas a su madre con los miembros liberados® Y
un pafal desechable puesto.

En el escenario no medicalizado de Tejas, la preparacién de la
escena del encuentro entre mujer e hij@ fue el parto mismo, la
elaboracién del Apgar, y la limpieza de la madre. Esta se encontraba
sentada en la cama recargada en cojines vy recibia al bebé en su vientre
de los brazos de algtin acompafnante®, eri ocasiones sin que se hubiese
cortado el cordén, ni expulsado la placenta. Sélo 12% de las parteras

* £5 de suponer que al menos los bebés que estuvieron separados de sus madres
mas de B horas fueron lactados artificialmente, pero fos autores no ofrecen ninguna
informacion al respecto

%2 madre sélo puede ver al bebé desde el exterior del vidrio de la sala de cuneros

Cen un caso se le colocod en decitbito ventral

° |a {inica ropa que tienen los bebés de los cuneros €s un pafal desechable y una
ligera cobija de franela. En los 13 primeros casos los bebés permanecieron fuertemente
envueltos como se encuentran habitualmente en las cunas: decidimos desenvolverlcs en
virtud de que esto obstaculizaba la interaccién con la madre y ninguna de ellas intento
liberarlos.

‘o de [a partera cuando nadie acompainaba a la madre
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hablaba espafol fluidamente, mientras que el 75% de sus usvarias
sean exclusivamente hispanc parlantes io que posiblemente sometiera
a las madres a un escenario cultural dificit.

En los tres escenarios, las mujeres se encuentran en condiciones
ambientales "agresivas, cuyos efectos en el establecimients del

e

#gamernito  afectivo cen st hijo no  nan side  investigados
suficientemente... Sin embargo, estas parecen ser las condiciones

i

naturales de nuesira especie actuaimente.

Las instituciones y las poblaciones.

Las muestras hospitalizadas se componen de madres normales
mientras que de Texas incluye solamente a las que “guieran
amamantar a su bebé después defl parto” por lo que se atienden
muchos casos de alto riesgo (Trevathan 1987:40); aungue no se
reporta cuantas de las madres de la investigacién eran de alto nesgo,
o si este factor tuvo efectos en los resultados de su trabajo. Por otra
parte se informa, que la institucién deriva al 6% de las madres a un
hospital cercano porgue en esta peblacidn efectivamente se requiere
de una cesarea, y suponemos que estas fueron excluidas de la
investigacian.

Desde {a perspectiva de ia demanda institucional, la
investigacidén de Cleveland y la nuestra, se apoyan en una demanda
institucional expiicita; en el caso de Cleveland por la necesidad de
prevenir el maltrato a los bebés prematuros y en la nuestra sor la
necesidad de implementar nuevas politicas de lactancia materna v de

alojamiento compartido para las madres y los bebés. En el caso de

Tejas, la demanda institucional no es ciara, parece originarse en la
investigadora, quiern desde la perspectiva antropolégica de la
observacion participante, considera que el mejor método para
entender lo que pasaba en el parto v el posparto era introducirse o
mas posible en el proceso. Su caiidad de aprendiz, {e facilité gue las
madres aceptaran participar en la investigacion y le permitié entender
mejor lo gue ocurria durante la observacién en ocasiones ruve gue
interrumpir mi observacion para ayudar.

En el escenario mejicanc, el equipo de investigacion se introdujo
en {a institucidén respondiendo a ia demanda expresa de la Jefatura de
Enfermeria pediatrica, la cual participd de manera estrecha en el
disefio de este, asi como de las rutinas, procedimientos y los sisiemas
de registro de nuestra trabajo.
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En el caso de Cieveland, los investigadores formaban parte del
equipo médico del hospital y la investigacion surgié también como
respuesta a una problematica propia del servicio.

Es dificil determinar con justeza la medida en que-la pertenencia
de los investigadores, a las instituciones en donde se realizd el
encuentro, les ha impedido percibir el efecto de su institucién sobre el
fenémeno. Pero, dado que ni en el caso de Cleveland, ni en el de.
Tejas, se cuestiona explicitamente este aspecto, se hace evidente la
necesidad de una inmersién institucional® que valore y explicite las
practicas institucionales, asi como la inmersién misma en sus efectos
con el fenémeno investigado.

4.2.1.2 Una escena y tres formas de accidn.

Aungue en los tres casos la escena consiste en el primer
encuentro entre 1a mujer y su hij@, en la investigacion de Cleveland la
accién se desarrolla er dos actos: En el primero, 1a enfermera entra al
cuarto con el bebé en brazos y lo coloca a la altura del hombro de la
madre, a una distancia de 15 a 20 cms., la madre se encuentra
acostada en la cama, y en el segundo, la madre acostada se queda
sofa con su bebé y empieza el registro la accién del segundo acto que
dura 15 minutos. Estos actos pueden ocurrir indistintamente en dos
escenarios: el cuarto privado de la madre o la sala de recuperaciéon®.
En ambos casos se incluye un calefactor y 1a cama plana, se ignora el
resto del mobiliario.

En Tejas, la accion se desarrolla también en dos actos: El primer
acto se inicia con el momento oficial del nacimiento; la madre se
encuentra semi sentada, en una cama plana, recargada en cojines, Y
acompafada de una partera, tres ayudantes, en ocasiones el padre 0
familiares y amigos de la madre que sostienen al bebé. La accidn se
inicia cuando el bebé es colocado sobre el vientre de la madre, alli es

* £ntendemos por una adecuada inmersidn institucional aquella gque explicita el
establecimiento de las fronteras entre el sisterna de investigacion y el institucional,
mediante la activa deteccion v solucion del conflicto entre ambas, o pondera las ventajas

y desventajas adaptativas de ia investigacidon para la institucién v para los fendmenos
observados.

 Esta sala, es el lugar asignade por el hospital para la recuperacién de la madre
después del parto.
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valorado rapidamente y reanimadc por la partera cuandc es

necesaric”. La partera espera hasta el momento en que c%eja de jatir el
cordén umbilical para cortarlo, espera el alumbramiento vy juego,
auxiliada por ias asistentes, limpia a la madre. Terminada la limpieza,
el personal de la institucidn saie en grupo, procurando un ambiente de
intimidad para el bebé v su madre. Este primer acto dura en promedio
11.3 minutos®. £l segundo acto se tnicia con la salida de las parteras y
finaliza aproximadamente 50 minutos después. La madre continda
acostada, generalmente con el bebé en brazos v la partera regresa
cada 10 minutos para verificar que ne se haya presentado una
hemorragia. Los dos actos se desarrollan en fa misma sala de partos
de 3.5x4.5 mts. aproximadamente, con dos ventanas, dos puertas vy
un espejo de Geseil en una de las paredes de {a esquina, donde se
encuentra fa madre. Detras de este espejo se realizé {a observacion. E
cuarto cuenta con una cama plana, cojines y una mesa de partos©. La
posicidon de la madre puede variar, cuando se considera necesario, se
{a traslada de 1a cama a la mesa de expulsidn, gue se encuentra en el

extremo opuesto del mismo cuarto. £l tiempo total de la escena es de
60 minutos.

En nuestro trabajo, la accién se desenvuelve en tres actos: El
primero gue ha lamado ef paso dura en promedio £.2 minutcs
inicidndose cuando ia madre aparece en escena, alli se encuentra su
bebé, generalmente soio”, sobre una mesa acolchenada. La madre
camina hacia el lavabo que se encuentra en ei exiremo opuesto de la
entrada, v este acto termina cuando la madre sale de escena.

El segundo acto, e/ lavatorio dura un promedio de 1.5 min., en

este el bebé es el perscnaje central v se e puede observar recostado

“La autora no lo especifica claramente donde se realizan las labores de reanimacién
en caso necesario, pere el anifisis def mobihanao v la disposiadn escénica parecen mndicar
que estas se realizaban sobre el abdomen de ia madre

¥ £i rango real de tiempo de imcio fus de 1 a 50 minutos con una mediz 11 3
minutos después del nacimiento oficial.

“Trevathan afirma que esia suficientemente comprobade que ef abrazo materno es

suficiente para mantener !z adecuada regulacidn de la temperatura del neonato.
(Trevathan W. 1987 122}

“En e} 12.7% O 105 Casos se encuentran olros en escena, generaimente enfermeras
(11.7%) y circunstancialmente las asistentes de investigacion (1%)
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sobre la mesa acolchonada. Las asistentes de investigacidén aparecen
en algunas ocasiones, a las enfermeras se les ve menos pero se les
escucha hablar, reirse {incluso con sonoras carcajadas) y también se
escucha el llanto de otros bebés pero en menor proporcion. Este acto
termina con la entrada de la madre.

B acto final es /fa entrevista que dura 26.25 minutos en

promedio, en este acto los personajes principaies son la madre y el
bebé, vy se caracteriza por su intensa interaccion. La accién se inicia
cuando la madre aparece en escena caminando para acercarse al bebé,
en general lo carga ensequida y se sienta en la silla para amamantario.
En ocasiones se para, camina un poco y se vuelve a sentar. La escena
termina cuando la asistente notifica a la madre que e! tiempo ha
terminado o cuando la madre abandona espontaneamente la escena
para no volver. En este acto, se escucha el llanto de otros bebés, las
enfermeras tienen una inesperada e importante participacion en
algunas escenas, y se les escucha con mucha frecuencia hacer ruidos
desde el espacio de los cuneros. Circunstancialmente aparece un
médico, vy en dos ocasiones se escucha la presencia de algdn
incognito.

Los tres actos se desarrollan en el mismo escenario: el cubiculo
entre los dos cuneros que se presenta en ia pagina 12, este mide
aproximadamente 3x4 mts., limitado por: dos muros compuestos por
una mitad superior de cristal transparente y otra inferior de material
opace cada uno con una puerta que da a los cuneros, un muro de
cristal opaco sin puerta que da al exterior, y el cuarto muro construido
de ladrillo con una puerta que da a la sala de recepcién del drea de
cuneros. Todo esto dentro de un area estéril. Esta amueblado con una
mesa acolchonada, una siila y un estante®.

En la investigacion de Texas y parciaimente en la de Cleveland,
los escenarios son naturales puesto gue el encuentro de la mujer con

su  hij@, ocurre normalmente dentro del procedimiento vy las
instalaciones hospitalarias. En el caso de Cleveland ocasionalmente se
produce un escenario artificial, entregando al bebé en e! cuaric de
recuperacion, lo que no constituye un procedimiento institucionai. En
nuestro trabajo, el escenario del encuentro mujer-hij@ es artificiai,
debido a que los procedimientos (recientemente introducidos como

Ala temperatuera del cubiculo es de aproximadamente 23 grados centigrados por lo
que ni la madre ni el bebé requieren de cubrirse para evitar el frio
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parte de ias politicas neoliberales de salud) de parto ambulfatorio,
evitaban el encuentro de la mujer con su hij@ dentro del hospital para
favorecer un ambiente mds natural e intimo dando de aita a la madre
lo mas pronto posibley entregandole a su bebé casi en /2 puerta.

-

Estas disposiciones parecian ignorar que el tiempo promedio de
estancia era de 31 horas debido a la alta incidencia de cesdreas. Como
se expuso en el capitulo sobre metodologia, logramos reatizar ios
registros al descubrir la existencia oficial (no real), de un programa
grupal de capacitacion para la lactancia, el cual impiicaba, sin

proponérselo, el primer encuentro de ia madre con su hij@ ¥
precisamente este cubiculo para su ejecucién. Aunque la capacitacién
para la lactancia nunca se realizé, la investigacion ocupé su lugar,
permitiendo a las mujeres que asi lo desearan, encontrarse con sus
hijos antes de salir del hospital. £n este escenario, e contacto se
producia por una bisqueda activa de la madre, quien abandonaba
propositivamente su reposo en el lecho, caminaba hasta un ambiente
estéril y extrafio, se vestia con la bata indicada v se desinfectaba, para
poder estar con su bebé. Esta disposicion facilitaba Ia ocurrencia de
fos comportamientos maternos tendentes a la vinculacién afectiva,
aunque modificara la disposicion pasiva de la madre caracteristica de
las investigaciones de Ceveland y Tejas.

4.2.1.3 Tres dispositivos de registro.

Como acabamos de exponer, en nuestra investigacion el
escenario se construyd, dentro de ios estrechos margenes de una
contradiccién intra institucional®; por lo que fue necesario aprovechar
los muebles preexistentes, colocar el dispositivo de registro sin
agregar mas que un tormillo a las instaiaciones, y no oponerse 2 las
disposiciones del personal médico o de enfermeria, en el propésito de
realizar el encuentro de |z mujer con su hij@ lo antes posible. En las

* Por una parte capacitar a las madres en la lactancia mediante leche materna, v por

otra sacar a las madres v a los bebés tan proato come fuera posible, de las instalaciones
hospitalarias
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otras dos investigaciones, es decir, tanto en Cleveiand® como en Texas
es dificil precisar que tanto se modificaron los espacios ©
disposiciones preexistentes, para la constructidn det escenario de
registro aunqgue se da por descontado el propésito de no alterar el
ambiente habitual.

En nuestra investigacién y en la de Tejas, se confirma que el
registro se obtuvo mediante la explicita participacion voluntaria de las
madres en la investigacién, mientras que en la de Cleveland no se
hace ninguna mencién sobre este particular. En Tejas, las madres
habian aceptado la presencia de la investigadora (estudiante de
partera) durante el parto y el posparto, asi como participar en el
estudio del Bonding (establecimiento del ligamento afectivo o apego) ;
pero no se reporta, si estaban al tanto de que la investigadora las
observaba (sin ser visible) detrds del espejo de Gesell, y de que sus
palabras en ese momento estaban siendo registradas por medio de
una grabadora. En nuestra investigacion, las madres aceptaron
expresamente participar en la investigacién sobre la Jlactancia y -
aunque ia camara era visible colgada a menos de dos metros en el
techo y mostraba un pequeno foco rojo encendido®- se les solicité
autorizacion para usar e! registro de video en la investigacidn, hasta
después de elaborado el film®.

En las investigaciones de (leveland y de Tejas, no existe
ninguna evaluacién de la posible interferencia del dispositivo de
registro con el comportamiento de la madre; en nuestra investigacion,
si nos fue posible cuantificar los momentos en que las madres miran a
la camara. Cuando lo hacen por primera ves, cuanto tiempo Yy en
cuantas ocasiones vuelven z mirarla. Estos datos podrian dar alguna
informacién sobre el efecto del dispositive de registro en el
comportamiento materno. Aungue el analisis de este punto se

* Se informa que en Cleveland se colocd un calefactor czrca del bebé para evitar que
se enfriara por su homeotermia imperfecta y contrarrestar que se le colocara desnudo
junte a la madre

® Un pequefic micréfono conectado a la cdmara se colotd semiocuito en uno de los
bordes de la mesa acoichonada En esta época, habian ocurndo robos de bebés en los

cuneros de otros hospiales por o gue Jas medidas de seguridad, indluyendo camaras de
video, no se consideraban raras.

‘solo dos de nuestras madres negaron la autorizacitn para usar el material de
video.



profundizard en la discusidn sobre el compaortamiento materno, los
datos indican que si bien casi todas ias madres miraron alguna vez a
la camara, en poco tiempo esta se transformo en un estimulo habitual
descartado del eje de atencion de la madre.

En fos trabajos pioneros de Klaus y Kennell, la escena se regisird
mediante una camara y una grabadora. La camara estuvo todo el
tiempo visible tomando una fotografia cada segundo de forma
automdtica, a 2.5 a 3 mts. de la madre. No se especifica cuando o
como se colocaba la camara y st se utilizo algin tino de Huminacion
especial. De todas estas imagenes, se selecciond una muestra para el
analisis, constituida per las fotos tomadas cada 10 segundos.

Por su parte Trevathan, colocd un micréfono conectado a una
grabadora en algn tugar (?) cerca de la madre, y como ya expusimos,
la investigadora se colocd con otra grabadora manuai, un crondmetro,
una Checkiist v probablemente un [dpiz* detrds de la madre, oculta
por un espejo de Gesell.

Por nuestra parte, antes de cada sesion de registro, se colocaba
una camara de video y un micréfono semioculto en las posiciones
prefijadas dentro del escenario. La cimara pendia de! techo mediante

un tripié, a aproximadamente 3 metros de la cabeza de la madre, en
un angulo tal, que fue posible registrar la mirada de la madre aun
estando agachada. La cdmara se activaba en el momento en que se
colocaba al bebé sobre la mesa acolchonada y se acomodaba Ia silla. A
continuacién se verificaba la efectividad del registro mediante una
pantalla de television que se encontraba en el cuarto vecino, luege se
colocaba frente al lente de la camara un carte! con los datos de la
madre. Finalmente, se auxiliaba a la madre guien terminaba de
ponerse ia bata estéril en el cuarto de recepcion contiguo, v se le abria
la puerta hacia el escenario, permitiéndole pasar y dando con esto
inicio a fa accién.

Los registros de Cleveland duraron 15 minutos para cada
madre, {os nuestros aproximadamente 30 minutos v en los de Texas
existen cuatro tipos distintos de registro Ef primero durante los
primeros 10 minutos después del nacimiento en los que ia

* La posicidn del observador detras de la madre v la elaboracién manual de los
registros reduce {a confiabihdad dei registro de algunas conductas, particularmente la
mirada de la madre sobre {os ojos del bebé



investigadora hizo un registro de!l comportamiento tactil y visual® de la
madre en una Checklist cada 10 segundos®. El segundo dura
aproximadamente 10 minutos y se refiere a la grabadora, que,
simultineamente al primer tipo de registro, capturaba lo que decia la
madre en espera de! alumbramiento, durante el corte del cordén vy
mientras se realizaban las maniobras de reanimacién at bebé® cuando
era necesario. El tercer tipo de registro se realizd a partir de que las
parteras salieron del cuarto de partos y el comportamiento de la
madre se hizo mds visible ©°; en este momento se inicid el registro
cronométrico del tiempo que la madre miraba la cara del bebé.
Finalmente, el cuarto registro, por grabadora manual, es simultaneo al
tercero y consiste en el libre relato de la investigadora sobre lo que

*Check List:

Visuales:

1 mirar a su bebe

2 mirar a otra persona o a su propio cuerpo

3 mirar hacia jo lejos y a ninguna parte o tener los ojos cerrados
actiles:

1.-cargar al bebé con ambas manos

2. —cargar at bebé con una mano

3. ~no tocar.al bebé aungue este esté con ella

4. -las yemas de los dedos acariciando 1a cara det bebé

5.-las yemas de los dedos acariciando las extremidades

6. -tas yemas de los dedos acariciando el tronco

7.-masaje palmar a las extremidades del bebé

8. -masaje paimar al tronco del bebé

9.-el bebé no estd con la mami

Aunque estas categorias no son mutuamente excluyentes ia divisién en categorias

discretas tuvo gque hacerse para comparar entre madres. Se Creo un sistema de pricridac
donde

Si una madre cargaba al bebé con una mano y lo acariciaba en la cara con otra se
contd como caricia en la cara. (Trevathan W, 1987:53).

 El objetivo de esta Chek List era poner a prueba experimenial las hipOtesis de

Kennell v Klaus sobre la existencia de patrones conductvales universales de {as madre;
humanas en estas areas.

“Trevathan no reporta ningin discurso o comportamients de la madre en referenci
a estas maniobras

Pfn el 55 % de los casos se inicid antes de la expulsién de ia placenta y en 45
después de que la madre habia sido limpiada y el personal def centro habia salido
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hace ta madre. El tercero v el cuarto duran 50 minutes; el registro total
durd 60 minutos.

Los resultados que presenta la mvestigadora de Tegjas, se
refieren bdsicamente a los 10 minutos de registro visg-tacud, al
discurso de la madre y su tone de voz, y al cronometraje de la mirada
de la madre a la cara del bebé. £l analisis de la descripcion que hace ia
investigadora sobre el comportamiento de la madre durante los 50
minutos después dei aiumbramiento, no se presenta. Los resultados
de Klaus y Kennell se reducen al analisis del registro de grabadora
sobre lo que dice la madre, asi como sobre su tono de voz, vy a una
muestra de 90 fotografias por madre tomadas cada 10 segundos
durante los 15 minutos totales def registro. En estos se analiza la
mirada de {a madre y las secuencias viso-tactiles.

Ya hemos mencionado que en la investigacion de Texas se
promueve muy activamente la participacion del padre durante el
periodo en que se realiza la observacidén. En esta investigacion se
encontré que esta tiene como efecto una mayor interaccién entre |a
madre vy el bebé (Trevathan 1987:59), pero no se describe si hubo
alguna interaccion del padre con la madre o con el bebé; por io gue es
imposible determinar cémo es que el padre participa en el proceso de
encuentro entre 1a mujer y su hij@. También se apunta, pero tampoco
se investiga a profundidad la intervencién de Jos acemparnantes v de
fas parteras, quienes entran y salen cada 10 minutos de la escena.

En nuestros resultados, estos terceros personajes tienen un

importante efecto en el comportamiento de |a madre para con su hijo,
por io que la falta de datos sobre estos elementos, en los trabajos de

Texas y Cleveland, nos impiden completar {a reconstruccion escénica
del fendmenc.

42.1.4 Los otros, en los tres escanarios.

En las tres investigacicnes, la escena se planted idealmente
COMO un encuentro /fimo entre la mujer v su hij@, un encuentro

donde /os otros no tienen importancia, los resuitados nos muestran
gque este supuesto es falso.

El personal técnico.

En Cleveland el (nico otro al gue se hace referencia,
marginalmente, es la enfermera gue entrega al bebé a su madre vy sale



278

inmediatamente. En Tejas, un otro muy principal es ta partera, quien
deja la escena lo antes posible para procurar el ambiente de intimidad,

aunque regresa cada diez minutos. La falta de una metodologia
escénica en el registro hace que el efecto de |z presencia de la partera
en la accién de la diada madre-hij@ no sea considerada en la
investigacion, junto con la funcidn escénica del padre y de los
acompanantes, aungue la investigadora reconoz<a su importancia.

En nuestro trabaio, aungue el propdsito original explicitamente
acordado, era excluir a los otros de la escena, su presencia se impuso,
y gracias al registro de video nos fue posibte valorar su participacién a
posteriori.

Tanto Trevathan como nosotros, consideramos como parte
fundamenta! de nuestro trabajo, incluir el analisis de la compleja red
social en la gie se desarrofla el encuentro entre mujer e hij@ *
particularmente en cuanto 2 la intervenciéon protagénica de un(a)
tercer® durante el parto de la especie humana. Sin embargo, la
complejidad triangular del evento escapd de nuestros procedimientos
de investigacion. En el zmbiente hospitalario, las enfermeras son los
personajes que realizan la evaluacion clinica, el lavado, Ia
reanimacion, el vestido v la alimentacion del bebé, y son el personaje
que comparte con el nifio su primera hora de vida después del parto;
por lo que cabe preguntarse si nNO son estas las que realizan los
comportamientios que sostienen e} apego del neonato.

En filmaciones imprevistas, realizadas de forma paralela a las de
las madres, una de nuestras asistentes® regisiré a las enfermeras de
nuestro hospital cuando manejaban a los bebés en el cunero
fisiologico. Gracias a estos videos pudimos observar que el unico
momento en que miran a los ojos de los bebés, es cuando
instantaneamente les aplican las gotas desinfectantes que indican i0s
procedimientos, y en dos €asos ni siquiera en este momento, pues les
aplicaban las gotas mientras miraban hacia otro lado. El lavado vy
aspirado de orifictos, asi como el vestido y el peinado aparecen
mecanicos y bruscos, en ocasiones en exceso. la alimentacion

* £n Texas cas: el 70% da las madres recibieron la visia de un pariente 0 amigo

durante la primera hora o hieron o recibieron una liamada teleférmica (Trevathan W.
1987 174)

5 a estudiante de psicologia Cabriela Palencia..
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artificial se realizd mediante la experta estimulacion del reflejo de
deglucion, introduciendo bruscamente la goma del bhiberén v
agitandola con rapidez en la garganta. Casi siempre mientras la
enfermera miraba para otro lado. A este acto de alimentacién sigue la
sacada de aire que se realiza con el behé totalmente sentado en la
mesa de trabajo, sosteniéndole de la cabeza, mientras la otra manc le
golpea con la palma, en {a espaida. Al mismo tiempo, la enfermera
conversa animadamente con las compaferas. las caricias son
excepcionales vy cuando parecen se gbservan mecdnicas. En
conclusidn, el comportamiento de estas mujeres, deberia estudiarse
como la muestra de ta ejecucion de las operaciones necesarias para ia
supervivencia de un bebé, excluyendo escrupulosamente cualguiera
comportamiento que pudiera promover el apego.

Por otra parte, pese a los acuerdos de que el personal de
enfermeria se mantendria totalmente al margen, respetando la
intimidad de la madre con su behé, las enfermeras de nuestra muesira
intervinieron frecuentemente, y ejerciendo compulsivamente el

authoritative knowledge analizado antropolégicamente por Jordan. La
Investigacion de Texas evade tratar directamente el tema, peroc de
manera marginal comenta que las madres Aispanas insistian en
envolver a sus hy@s, contraviniendo las indicaciones e incluso
amenazas del personal anglo. (Trevathan 1987:60)

Finalmente, en la investigacién de Cleveland se ignora
completamente el efecto de las enfermeras o de otras autoridades
médicas en el encuentro. Sin embargo, Klaus vy Kennell (1876)
advierten' "Dado que la madre normal es extremadamente sensible a
tos comentarios que hacen los médicos y enfermeras recomendamos
insistentemente a estos que sean optimistas y eviten fa critica®. £n la
misma obra Brazelton comenta Yo dudo que el personal médico

pueda tolerar los sentimientos negativos de la madrey agrega. yo creo

qgue los adultos separamos a las madres de los hitos por tres razones
inconscientes-

1.~ El personal médico requiere de que los pacientes dependan
de eilos,

2.-Para garantizar esta dependencia se exageran 1os peligros v
la patologia. ’
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El padre.

Investigaciones recientes indican que
fa presencia del padre disminuye las
dificultades del parto y favorece los
factores de relacién entre madre e hij@
(Klaus M, Kennell J: 1676:97). Perc aunque
en Texas se ha favorecido que los padres®
acompafen a la madre durante el parto, la
presencia de aduitos masculinos en estos
momentos no es muy frecuente. Entre {as
300 culturas estudiadas por Trevathan en
el Humans Relations Antropological Fiies
(HRAF), se reporta que en 759 de estas no
se hace ninguna mencién de la presencia
de los hombres durante el parte; en 3] se
anima al marido a presenciar el parto y se Je asigna alguna tarea, en
42 fos maridos pueden asistir pero lo hacen muy raramente o en casos
de complicaciones, y en 86 cuituras se prohibe la presencia del marido
0 de cualquiera otro hombre. (Trevathan W: 1985: 60).

En mescamérica ledn reporta gue en los tamaulipecos,
cohahuiltecos y los tarahumaras el padre saltaba de gozo después de
conocer del nacimiento, a continuaciéon guardaba cama de tres a
nueve dias recibiendo a familiares y amigos, mientras que la mujer se
reintegraba a sus labores inmediatamente después de parnr (Ledn
1910:89. tn los tarahumaras, después del parto, los amigos dan al
padre peyote, io sientan en una piel de venado, vy se inicia el Aorrendo

especticulo de ver que cada invitado debe darle al padre una tajada,
hasta dejarle casi moribundo {Arlegui citado por Leén 1910:83).

Como hemos dicho en la investigacién de Tejas, se promueve la
participacion del padre, tanto para recibir al bebé durante la
expulsion, como para determinar el sexo. Se corrobord gue tas madres
acompafiadas por los padres tuvierom una actitud mas positiva y

descubrieron el sexo del bebé mds rapido. Pero no se confirmé gue {a

* Asi como la presenciz de amigos y parientes.
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presencia del padre se asociara a una mayor faciiidad en el parto. Se
encontré que todos los padres de ia pobiacion anglo estuvieron

presentes, mientras gue menos de ia mitad de los hispanos

acompafaron a las madres en este proceso. Esta marcada diferencia
probablemente sea producto de factores culturales en algunos casos,
y en otros sea signo de una descomposicidn famifiar no explorada.

En los trabajos de Klaus y Kennell se menciona que {os padres
gque han mirado los ajos de su hii@ al menos durante una hora, v los
han cambiado al menos dos veces en los primeros tres dias después
dei parto, incrementan su participacién en el cuidado de estos durante
los primeros tres meses de vida (Klaus , Kennell 1676:98). £n los
estudios de Parke, se sefala que el padre v la madre tienen las mismas
tnteracciones con sus bebés si se les deja solos a cada uno con el
bebé y que en la situacidn triddica (mama-papi-bebd): el padre carga
al bebé ef doble que {a mama3, le habla mas, lo toca mas, y le sonrie
menos que la madre (Parke, R: 1974).

En el @mbito hospitalario mejicano, el padre esti totalmente
excluido def nacimiento y del encuentro entre mujer e hij@. Sblo se le
permite ver a su bebé mediante un cristal fuera de los cuneros y asu
esposa sblo en las horas de visita. Ademds, como se supone gue en un
parto normal, la madre debe salir del hospital antes de la hora de

visita, el padre esté completamente excluido de los procedimientos
institucionales. Sin embargo, para muchas de nuestras madres el

padre estda muy presente, tanto en el primer discurso con su hij@A,
como en la entrevista realizada después por nuestras asistentes.
Mediante esta entrevista, constatamos que casi todos los padres han
mostrado actitudes positivas hacia el hij@, aunque uno de cada diez
ha dado muestra clara de conflicto o ha abandonado a la madre y al
bebhé antes de nacer.

La gran mayoria aumentd su actividad como proveedor y sus
cuidados hacia la esposa, pero uno de cada cinco ha empeorado su
relacidon con {a madre o muestra temor y exagera en sus cuidados.
Algunos padres sufrieron de vémitos y mareo durante el embarazo,
otros mostraron insistentes deseos de hacer contacto con el bebé, Y
en algunos casos el padre se coloca en el papel del deseante de! hij@.

A Ver parte final de este capituto.



En nuestra poblacién, las tres cuartas partes de los padres
acompafo a su esposa al hospital, o que segiin las madres mexicanas
indica el cumplhimiento cabal de las funciones paternas en €l evento.
Este aspecto cultural no fue considerado en la investigacion de Texas
y modifica la evaluacidn de la participacion del padre en la poblacion
hispana.

Aungue el tamano de nuestra muestra No nos permite el analisis
prefundo de fos fendmenos asociados a la paternidad, nuestros datos
parecen apoyar los planteamientos de Lovejoy (1981 211:341-350)
sobre la importancia de la participaciéon del padre en lz crianza
humana, y sus efectos en ja evolucion de la bipedestacién. Pero nos
parece pertinente agregar gue la necesidad de proteccidn v apoyo
paterno surge del abrazo materno indispensable en la crianza de un
primate recién nacido que ha perdido su capacidad de prension y dei
costosc crecimiento extrauterino de su cerebro humano. Estas
consideraciones nos estimulan a preponer una réplica del trabajo de
Parke, en el que se explore a fondo el encuentro padre hij@ dentro de
la triada madre-hijo-padre, en escenarios donde el padre sea e
primero en entrevistar a { hijo, el que lo entrevista en segundo lugar y
en escenarios donde no §o entrevista. En esta interaccién podria
valorarse si la relativa pasividad de ia madre, favorece el

establecimiento del figamento afectivo del padre. Desgraciadamente

en el estudio de Parke se hace referencia a la sonrisa de Ia madre pero
se ignora el contacto de miradas, lo que deja en cuestidn la dinamica
del reconocimiento y la negociacion.

En las tres investigaciones fa presencia de fos otros distinios a
las enfermeras o parteras y los padres, resuita insignificante. Aunque
en Texas la familia extensa se incluy6 por si misma en un 70% durante
la observacion, la investigadora no la analitica en su trabajo. Tanto en
nuestra investigacidén, coma en la de Klaus y Kennell, uno de los
personajes fundamentales de este encuentro es el herman@®

particularmente cuando tiene menos de 3 afos, sin embargo, este no
ha sido investigade hasta ahora.

A En nuestro trabajo este perscnaje se hize presente tanto en el discurso de la
madre como en las entrevistas



Tres percepciones distintas de Los personajes.

A)

Las madres.

Tabla 32 DIFERENCIAS DE LAS POBLACIONES DE MADRES

CARACTERISTICA Kennell y Klauss Trevathan )!j Esta mvestigacic‘)nj
Numero 21 madres en dos grupo de 110 50 madres :
grupos rmadres &9 parto normai
12 que paneron a observadas 1 parto gemelar
término 97 registro de
9 madres prematuras § mirada :
66 registrode |
actividad manual ‘
EDAD 24 afos 24.4 >18-40 27.2 ]
premedio v rango 17-39 anos 16-40
ESTADO CIVIL (no 50% 17.9% 25%
casadas)
NIVEL EDUCATIVO
>primaria... || ... 4.1% 6%
primaria... [ e 42.9% 8%
>secundaria. Y ... 40.8% 4%
secundara. ... &L 23%
técnica... .. R 43%
Universitaria. 12.2% 15%
NIVELO
DCUPACIONAL
obrera o servicios [ ......... 58.2% 18%
hogar...... d...... Q.. 47%
otros®......  f e Hax b
oficinista... e 13.3% 5%
auxiliar.....  f e Rl 13%
Profesional. [ 11.2% 1%
estuchante.... 6.1% 2%

* Probablemente la autora ncluye agui fa categoria de trabajo en el hogar
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Tabiz 32 (conunuacidny DIFERENCIAS DE LAS POBLACIONES DE MADRES

CARACTERISTICA Kennell y Klzuss | Trevathan | Esta investigacidn
CULTURA

sélo espaiiol 75.5% 100%
espafiol + ingles 6.4%
sélo inglés 10037 18.2%

Mejicana
clase media
CONDICIONES DE VIDA
vivienda incimda
Composicién familiar

Relacign de pareja incluida
buanas 70% ...
problemas 30%
RELIGION incluida
VIDA REPRODUCTIVA

HISTCRIA
GINECO-OBSTETRICA
menarca incluida
vida sexual S | incluida
companeros sexuales

gestas

1 25% 45.5% 45%

2 25.5% 30%

3 e e e e e e e [ T0% 12%

4 .. 8.2% 7%

+4 9.3% &%
parios B incluida
cesareas inclmida
abortes b . e incluida
Producto malformado §......... i ... . incluida
Producte mortinate | ... | . incluida
ANTICONCEPCION | . . inciuda

“El Centro atiende un total de 82% de pacientes hispanas y sdlo dos miembros del
personal hablan algo de espaficl
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Tabla 32 (continuacion) DIFERENCIAS DE LAS POBLACIONES DE MADRES

1 { CARACTERISTICA

[ Kennell y Klauss || Trevathan | Esta investigacion il

HISTORIA CLINICA

etapas labor

herencia incluida
padecimientos anteriores incluida
alergias incluida
fateralidad @ Eaeeeee Jlinduida [ ...
EMBARAZQ

Semanas de gestacién =~ J s || e incluida
noticia = B e inciuida
cuando R v R incluida
[t 1111+ SN [N | (PPN incluida
evolucién b e incluida
fantasias = Haeven e inctuida
PARTO

CONDICIONES

DE INGRESO

interrogatorio por aparatos e e incluida
explorafisica  les F e incluida
Pelvis B e incluida
Contracciones incluida
Dilatacion s e inciuida
Borramiiento e [ eeeenae incluida

tipo de expulsion e incluida

actitud de fa madre irreeee
calmada 47% incluida
promedio 23% 1%
negativa 13% 35%
armaosfera incluida 54%
Descripcion del encuentro

Encamada 100% 100% 0% (ambuiatoria)
sensaciones Al incluida
comportamiento incluida incluida
lactancia @~ e s incluida
otros incluida
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Tabla 32 (centinvacién) DIFERENCIAS DE LAS POBLACIONES DE MADRES

CARACTERISTICA Kennell y Klauss | Trevathan Esta investigacion
TIEMPO EN EL QUE SE DA
CUENTA DEL GENERO
»0:0r 37%
G:01-0:0s | 44% .
oB5-onts 5% | .
N N LY S
Tabla No 32

El tamafio de las poblaciones estudiadas difiere de manera
importante, Kenneil y Kiaus empiezan con un pequefio nimero de 2}
madres, de las cuales 9 son madres de hijos prematuros y 12 son
madres de hijos a término. En cambio, la poblacidén de Trevathan es
muy amplia y esta constituida de dos grupos muy homogéneos en
cuanto al tratamiento ginecobstétrico y al fin del embarazo siempre 2
término, pero muy heterogéneo.en cuanto a la pertenencia cultural vy
de niveles socioeconémicos. Como veremos mas adelante, las madres
anglos (20) y ias madres Hispdnicas (30) muestran diferencias
notables en su comportamiento durante sy encuentro con su hij@. En
el caso-de nuestra poblacidn, esta resulta mas homogénea en cuanto a
referentes culturales, posicion sccioecondmica y en cuanto al
momento del parto; pero también se divide en dos grupos de
antecedentes quirdrgicos distintos: las de cesarea y las de parto
normal.

En este trabajo se describird el comportamiento de toda la
poblacion, sin explorar las diferencias. Fl objeto de este estudio es e
encuentro de la mujer v su hij@, en nuestro ambiente, este ocurre
cuando la institucion médica considera que existen las condiciones
para que la madre se haga cargo del bebé y es dada de alta. Sin
embargo, nuestros resultados apuntan la necesidad de hacer e
analisis de las diferencias entre estos dos grupos.

La EDAD de las madres varia entre {os 16 y los 40 afios, con una
media de 24 afios para los investigadores norteamericanos y de 27
anos para la poblacién estudiada en Meéxico. Aunque todos los
investigadores registramos esta variable, ninguno ha analizado sus
efectos, Esta variable esta asociada a factores como ia experiencia v ia
madurez, los cuales constituyen elementos tedricos importantes en el
primer encuentro, y en el estabiecimiento del figamento afectivo de la
madre y e| behé.
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Para Kennell y Klaus el NIVEL EDUCATIVO ha pasado
desapercibido, posiblemente porque en los afios 60, las teorias
etoldgicas reaccionaban contra la hegemonia de las teorias
norteamericanas del aprendizaje. Actualmente para fa Etologia el
comportamiento, asi como los rasgos anatémicos de los individuos de
una especie se desarrollan a partir de una gran cantidad de factores
hereditarios, sin que esto sea impedimento para la existencia de
variaciones individuales, y variaciones determinadas por cada relacién
con el ambiente. El comportamiento individual varia en interaccion
continua de factores hereditarios, histéricos y ambientales. Por otra
parte en la cultura occidental la escolaridad estda directamente
asociada a la marginacién, al acceso a los recursos, y a las
posibilidades de someter e} compaortamiento a una reflexién racional,
por lo que sus efectos sobre el encuentro de la mujer y su hij@ nos
parecen centrales.

No obstante, ni Trevathan ni Kennell v Klaus los exploran a
fondo, aunqgue la primera los usa para diferenciar a la poblacion ang/lo

de la Aispana. La poblaciéon de Trevathan tiene una media de 9.8 anos

de educacidn escolar mientras que la nuestra de 12.3 afios siendo esta
diferencia significativa al p< 0.001.

Otro factor importante a considerar es el NIVEL OCUPACIONAL
que como han mostrado zlgunos autores, (Martin: 1995:16-26)
determina distintas estrategias de maternaje asociadas a distintos
tipos de apego en los humanos. En {a investigacion de Cleveland este
aspecto se ignora por completo, probablemente porgue el factor
ocupacional de las mujeres no representaba en ese momento un
elemento importante para los investigadores. En la investigacién de
Trevathan, los datos la ccupacién de la madre se presentan de manera
descriptiva y nos permiten comparar nuestra poblacidon. Casi ia mitad
de nuestras madres se dedica al hogar, y curiosamente esta categoria
no aparece en la poblacién de Tejas, aunque probablemente esté
incluida en otfras. B! grupo de nuestra poblacion que si recibe un

salario por su trabajo, tiene un nivel ocupacional marcadamente
superior a la poblacidn Tejana. Sin embargo, como en nuestra
investigacion no incluimos datos sobre el ingreso, no podemos
precisar las diferencias socioeconémicas con la poblacién Tejana. Otro
aspecio interesante de la comparacién de las pobiaciones estudiadas
es que la frecuencia de embarazos de madres adolescentes
{estudiantes) es muy parecido en ambas.
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La pertenencia a grupos CULTURALES distintos en el trabajo de
Tejas, resuita significativa en 1anto puede introducir diferentes
montos de estrés en el encuentro de la mujer y su hij@. En este
sentido la homogeneidad cultural de nuestra poblacién y su estudio
dentro dei ambiente institucional que le es propio, nos permite
considerar que el estrés que viven nuestras madres es parte de su
ambiente cuitural, facilitando la comparacién de este grupo con otras
culturas, en ef future.

Otro aspecto gue ha sido poco atendido en las investigaciones
anteriores ha sido las CONDICIONES DE VIDA de la madre, en la
poblaciéon de Klaus y Kennell sélo nos informan gue su rango varia
muy ampliamente. En la pobiacién de Texas la Gnica referencia es el

ingresc, donde el 68% gana menos de 2500 pesos mensuales, 18%
entre 2500 y 4000 y ef 12% restante mas de 4000 pesos mensuales.
En nuestra poblacion, como se expuso antes, no investigamos el
ingreso, pero encontramos gue la mayoria tiene casa propia y gque
todas las viviendas contienen buenas condiciones de habitacién e

higiene, (probablemente debido a su condicién burocratica). En un

s6lo caso la madre no tiene un fugar donde vivir®.

La composicion familiar es otro renglén pocoe investigado en las
tres poblaciones, en la de Cleveland sélo se determina que la mitad de
fas madres es casada y que una cuarta parte es primipara. £n la de
Texas cuatro quintas partes de la poblacién son casadas Y
aproximadamente {a mitad son primigestas®. £n nuestra poblacién el
numero de primigestas es del 50%, igual al grupo de Trevathan, un
33% esta formada por familias de dos hijos, contando al recién nacido,
y el restante 20% ciento se compone por un 10% de familias de tres

hijos y otro tanto de familias de cuatro hijes © mas; todos vivos y
5anos.

El conflicto fraterno es reconocide por un tercera parte de las
madres en ias entrevistas, en donde se sefiala que cuando el hermano
anterior tiene menos de 4 afios 0 es medio hermano de!l nuevo bebé®,

aparece un conflicte interesante el cual requiere de una valoracién
cuidadosa en futuros trabajos.

*Este caso de una madre adolescents ofrece un especial interés
&8 . . . -
Aungue no se informa sobre el nimero de hijos vivos v sus edades.

< particularmente en el caso de medios hermanos que son hijos sélo de la madre
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Otra de las areas que considera Trevathan, y que surgié de
manera espontinea en e! material de nuestras entrevistas, es la
calidad de la relacién de la pareja parental sobre el encuentro de a
mujer y su hij@. Trevathan relaciona una buena o mala relacioén, con la
presencia del padre durante el parto, v su efecto en la manifestacidn
de alegria de la madre ante el hij@. Sin profundizar en los efectos de
esta en el figamento afectivo de )a madre. Por nuestra parte dejaremos
para futuros trabajos la fnvestigacidon de este aspectc que aparece
como fundamental, a la luz de los resultados.

En cuanto a la VIDA REPRODUCTIVA de la madre, las
investigaciones anteriores tampoco han indagado sobre este aspecto.
En estos trabajos, no contamos con datos de la historia biolégica,
subjetiva y cultural, de la fertilidad de las madres; por ejemplo, sobre
la menarca. En el caso de {a investigacién de Cleveland estos datos no
son considerados en absoluto, y en Trevathan aparecen como datos
descriptivos de la poblacién, sin formar parte de algdn anilisis,

En nuestra investigacién consideramos ef dato sobre |a religion
por su posible influencia en la actitud moral de la madre scbre
pricticas sexuales y anticonceptivas, encontrando que todas nuestras
madres menos una, se declararon catdlicas, dijeron haber iniciado su
vida sexual en promedioc a dos 20 afias, s6lo dos acepraron haber
tenido mas de un compafierc sexual. Una tercera parte usa
anovulatorios como anticonceptivo, y una de cada diez se ha sometido
a una obstruccion bilateral de las trompas durante este nacimiento.

Como ya anotamos, en fa poblacién de Texas vy en la nuestra
encontramos casi la mitad de madres primerizas, el doble que en
poblacién de Cleveland. lo que nos induce a preguntarnos si las
secuencias tactiles exploratorias y hereditarias que encontraron

Kennell y Klauss, y que no observamos ni Trevathan ni nosotros,
pueden asociarse a la experiencia. Frente a esto, de nuevo surge la

necesidad de investigar, en posteriores trabajos, las experiencias de
alomaternaje de las madres, particutarmente cuando pertenecen a
grupos sociales donde las nifas participan activamente en el cuidado
de los menares.

En los trabajos existentes, no se ha tomado en consideracidén el
efecto del aprendizaje y de las gestas anteriores sobre las madres. Su
experiencia anterior puede haber tenido deseniaces influyentes en
este primer encuentro con su hij@, desde un feliz parto normal, una
cesarea, productos con malformaciones, mortinatos o abortos. La
exclusién de la historia y el aprendizaje de la madre, en nuestros
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trabajos, probablemente se debe a la intencién tedrica de encontrar
factores de /a especie que, independientemente de la experiencia,
garanticen el establecimiento del /igamento afectivo entre la mujer y
su hij@. Sin embargo, es evidente que el ignorar estos factores en la
especie humana, mas que ilustrar, obscurece el fenomeno.

Las madres de nuestra muestra, son rigurosamente normales
para nuestra institucién médica de referencia. A partir de su HISTORIA
CUNICA, la insttucion incluye en ia categoria de normalidad, a las que
han sufrido desde uno, hasta 4 abortos o cesareas anteriores, vy a
aquellas cuyo anterior bebé presentd ei terrible sindrome de Cri de
Chat muriendo apenas hace unos meses®. Las alergias, las
enfermedades psicosomiticas y las infecciones recurrentes, que
afectan a mas de un tercio de nuestra poblacién, tampoco fueron
consideradas por nuestra institucién como suficientes para excluir a

AN a

estas mujeres del grupo de madres normales ¥ sanas, Por razones

desconocidas las mvestigaciones norteamericanas, tampoco incluyen
la historia clinica, o la historia de las madres e su trabajo.

Los antecedentes genéticos de nuestra poblacion muestran
Importantes  antecedentes  familiares de diabetes mellitus,
enfermedades cardiovasculares Y Céncer que conforman al menos tres
grupos de madres genéticamente distintos. Otro de los posibles
aspectos genéticamente determinado en los grupos de madres es ia
lateralidad que Trevathan registra con e! propdsito de probar la
hipdtesis de Chateau primero, y Klaus y Kennell después, sobre |a
tendencia innata de las mujeres cargar al bebé con el brazo izquierdo:
encuentra que mas del 90% de las madres eran diestras y que
efectivamente existia una tendencia Independiente de la lateralidad de
cargar a su bebé con fa mano izquierda. Desdichadamente nosotros
no investigamos en las entrevistas la lateralidad de nuestras madres.
Aunque el andlisis diferenciado del comportamiento de ambos
miembros nos evidencia que fa hipétesis se confirma. Considerando
los criterios de normalidad probable de los datos de Trevathan
{(1987:162), los de Salk (1960:12:168-175%) y los De Chateau (1983:

171:241-245), que consignan que en la poblacién general humana
existe menos de un 11% de mujeres zurdas Y que esto no varia de

"Los bebes afectados por este sindrome no vivi
reciente ocurrio a una de las madres, s
bebé.

eron mas de tres meses, La muerte
Slo unos meses antes detl encuentro €en su nusvo
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manera significativa ni por la posicién socioeconémica, ni por la raza
o la cultura. Nuestros datos muestran gue nuestras madres cargaron o
sostuvieron a su bebé con la mano i1zquierda un 39.77% v con la
derecha un 20.64%. siendo esta una diferencia significativa al p< 0.01.

En cuanto a los datos clinicos sobre el EMBARAZO, las
tnvestigaciones de Cleveland y Texas tampoco los consideran
relevantes. Esto es particularmente extrafio considerando la funcién
clinica de Trevathan como partera. No se consideran las semanas de

gestacion® o su evolucidn, es decir, los posibles malestares, amenazas
de aborto e infecciones; las cuales afectan a una de cada cinco madres
en nuestra muestra. ‘

Otro dato significativo es que una cuarta parte de nuestras
madres se percaté de que estaba embarazada hasta la ausencia del
tercero, o hasta el quinto periodo menstrual. En todos los casos, las
madres reportar: que la noticia del embarazo les causé sorpresa;
agradable en una mitad y desagradable ¢ ambivalente en la otra.

Reportan que el estar embarazada constituye un profundo
cambio en la vida de una mujer, poniendo a prueba sus mecanismos
adaptativos. Una mitad de {as madres experimentaron un claro
bienestar durante el embarazo, mientras gque otras sufrieron
trastornos de diferente magnitud. En algunas se presentd un fuerte
sentimiento de angustia, referido a la fantasia de un bebé dafado o
enfermo, y en otras encontramos la fantasia recurrente de un bebé
imaginario /deal y mesidnico. ta angustia varia desde un repentino
pensamiento sin importancia, hasta estados intolerables gue en uno
de nuestros casos Hevaron a la madre a pensar en la posibilidad de
abortar.

En esté mismo ambito del beb& ideal ¥ Su contraparte
MONstruosa, se encuentra la expectativa materna de que el bebé sea
nino o nifa. Tanto en la poblacion de Texas como en la nuestra, este
deseo de un bebé con un género determinado constituye una parte
importante de los deseos expresos de mas de la mitad de {as madres.
En nuestras fas poblaciones hubo mas madres deseosas de un varodn,

pero también en ambas poblaciones nacieron mas nifios que nifias®.

* Probablemente porque este dato es en general inexacto. En nuestra pobiacién el
rango varia entre 37 y hasta 44 semanas, 1o que si bien resulta dudoso desde el punto de
vista obstétrico no deja de tener su importancia clinica

Bla proparaidn de nifios y niftas coinciden en fas dos muestras
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Trevatran apunta que of maver deseo por un varén, en su poblacidn
caracterize a las primogénitas (Trevathan 1987 57).
iz poblacion de Texas muestra un 8% mas de frustracidn por el
hijo gue la nuestra, v se reporta gue cuando se cumplid el
580 U vardn, ia madre pasd mavor tempo mirando los cios del
bebé y explordndolo cor las manos. Considerando gue fa frustracidn
la madre por el sexo gel hebé pesiblemente afecte al encuentro de
la esta con su hij@, resulta recomendabie comparar préximamente
nuestros dates del comportamiento de las madres frustradas con ios
de las sarisfechas.

No podemos conclulr fa caracterizacidon de nuestras madres sin
considerar los efectos que esta ha sufride al DAR A LUZ. Este es un
proceso de gran intensidad, que contempia diversas varianies gue
también pueden influir ef encuentre de fa mujer v su hij@, como por
ejemplo la cesdrea, gue por su cardcter quirdrgicc pospone
grandemente el momento del encuentro.

Por otro iado ei estado de salud de ta madre en ef momento de
dar a luz® puede desencadenar preclampsia, episodios de vémito,
gastritis o dificultades respiratorias® que no son mencicnadas en
ninguno de los trabajos anteriores v que en nuestra poblacién se
presentaron en uno de cada cinco casos, interfiriendo viclentamente
con el nacimiento.

Pasando por alto estos accidentados episodios Trevathan, si
reporta ia actitud de la madre durante la labor, la duracién de sus
etapas y el tipo de expulsion®. En Texas la ACTITUD DE LA MADRE
curante el parto se refiere solamente con relacién a ia presencia del
padre (Trevathan W. 1987:164 v 167), la cual aparentemente no ejerce
ningun efecto en los comportamientos de figamente afectivo de la

madre. En su trabajo Trevathan ofrece una detzilada descripcién del
parto normal humano (Trevathan: 1385:86-87). Refiere a una primera
elapa que puede durar varias horas con contracciones cada cinco
minutes acompahadas con algunas expresiones de dotor {(gritos,

* particularmente en lo qre se refiere al sistermna circulatone, digestivo, respiratono
o infecciocnes

B, o - s 4
Que van desde desde asfixia mas o menos grave hasta hiperventilacidn

€ vertex :con la cara haciz el abdomen de la madre Posterior: con la cara hacia ef
sacro de la madre. ¥ Breech nacimiento invertido.
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llanto, o quejas) y miedo, en esta etapa la mujer busca la compa#ia de
un familiar. A continuacién aparece un periodo de contracciones mas
intensas y frecuentes, con temblores, vomito, dificultades para hablar
Y ansiedad, este perfodo puede durar de una a dos horas en
primiparas. Las mujeres aumentan el llanto y es el momento en el que
pueden perder el control. Finalmente se presenta una segunda etapa
de expulsion con una fatigante e intensa actividad y menores signos
de dolor y angustia, esta Gltima dura generalmente 10 minutos pero
puede prolongarse hasta 45 minutos.

En nuestra poblacion, las madres son acompafiadas por sus
@5pOs0s y/o olros acompafiantes hasta lz recepcion del hospital,
ingresan sclas en el momento en que los médicos consideran que las
contracciones se han instalado regularmente o que se ha roto la
fuente. Pasan los momentos de intenso dolor y angustia rodeadas de
desconocidos y acostadas en un;\ cama sin posibilidad de moverse.
Todas reciben generosas dosis de \anaigésicos, administrados por los
medicos y las enfermeras, a pesar de los cuales al final de {a primera
etapa casi la totalidad se someten a un bloqueo epidural (94%). Este
procedimiento en ocasiones tuve que duplicar la dosis sin que se
evitara el sufrimiento de las madres sufrientes. La mitad de nuestra
poblacién reporta que el blgqueo no les hizo efecto.

Una de cada cinco madres describe el parto como una
experiencia tranquila y agradable y en tres de nuestros cincuenta
casos la describen como intensamente satisfactoria. En la poblacion de
Texas la investigadora califica a la mitad de las madres como
calmadas, mientras que en nuestra poblacién, mas de ia mitad la viven
COMO una experiencia traumatica, en ocasiones hasta axtremos
irresistibles,

Aparecen pues dos modalidades de alumbramiente en la
especie humana doloroso, y gozoso o calmado. Estas dos
modalidades se han asociado tradicicnalmente a la naturaleza
psiquica de |a madre o a sus umbrales al dolor, sin que ninguna de
estas suposiciones se susienten en investigaciones concluyentes. Ni
Trevathan (1885:149) ni Desmond (1963) reportan alguna relacion
entre el sufmmiento durante el parto y los comportamientos de la
madre necesarios para establecer un Jigamente afectivo con su hij@.

En nuestro hospital, la reaccién o actitud de la madre ante y
durante el parto nunca merecieron atencién formal por parte de un
personal médico dispuesto a intervenir quirdrgicamente ante la menor
oportunidad. Sélo dos madres multiparas con partos
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espontaneamente ripidos escaparon de estos AD0YCSs lerapsiLiicos,

por o gue nos es dificit estudiar diferencialmente sus efars 5.

5 efelo
esgraciadamente 1ampoce COntamos con dazsos perinentss en los
trabajos de Kenneil v Kizuss, v no es posibi r

nlestros
resuitados con los de Trevathan, nor las grand Cias de o3
fapsos entre el nacimiento v of encueniro gue presenfan nuestras dos
poblaciones. Habriz gue investigar si en nuestra muestra, ios
encuentros mas préximos al nacimiento presentan signos  que
indiquen los efectos de esta medicacién.
Otra experiencia que hace una diferencia importante entre ias
madres de Texas con un pa\r_ﬁj naturaly las de ambiente hospitalario®,

es que las primeras se enteraron del sexo de sy hij@ y de su bienestar
basico en la misma escena de! encuentro (Trevathan:42) estimuladas a
determinarlo por ellas mismas. Casi la mitad de las madres defini el
génerc de su hij@ entre uno y cinco minutos después del nacimiento.
Tarea que probablemente incrementd las conductas exploratorias de
la madre en esta primera hora post parto, En cambio, en el ambiente
hospitalario, el médico es quien define &l genero del behé
inmediatamente  después del nacimiento, informandoselo  de
inmediato a la madre. Acto seguido, entrega el bebé a ura enfermera
quien io lieva a otro cuarto para reaiizar /os procedimientos de rutina.

La madre es informada del estado general del bebé mucho antes de su
encuentro con éi, por lo que ia necesidad de revisario personalmente
serd menor que en las madres de Texas. Las rutinas tactiles que
ohservaron Kennell y Klaus vy gue no cbhservd Trevathan, muy
probablemente se encuentren afectadas por estas diferencias en ios
procedimientos. Desgraciadamente Trevathan focalizé su atencidn de
manera muy predeterminada en comporiamientos particulares
impidiéndose con estoc el registro de otros comportamientos de
exploracién realizados por la madre.

De acverdo con Kennell vy Klaus (1882:14%) existen
comportamientos maternos que sirven para cerrar el flgamento

afectivo de la madre vy el hij@. Trevathan suglere en primer lugar la

estimulacién cutdnea por tacto, proponiento que en la especie
humana substituye al acto de famer. Refuerza esta propuesta
agregando que muchas madres han sefalado que eflas no creen en

ALas de Klaus y Kennell y las nuestras
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realidad, que han tenido un bebé hasta gue lo cargan. Ademas, Cita

los trabajos de Hariow-en donde se demostré que “para fos monos
Rhesus bebés el contacto tactil y sensitivo era mas importante gue la
comida y que las madres perdian interés en sus bebés si los veian
pero no podian tocarlos” (Harlow: 1958:32).

A este respecto, es pertinente sefialar que en la especie humana
cargar a un bebé es un acto muchc mas compleio que estimularlo
tactilmente. Implica verlo, olerlo, contenerlo (holding), reincorporario,
meceric, etc.; y ninguna de las investigaciones existentes puede
mostrar con seguridad cual, de entre todos estos comportamientos,
son {os que permiten a {as madres creer en realidad que han tenido un
bebé. Nuestras madres expresaron que el aspecto determinante para
asumir que se fa tenido un bebé es la lactancia, en segundo lugar

haberlo visto vy en un tercer término tocarlo, cargario, hablarle vy
aliviarle. Sin embargo, en otro segmento de la entrevista sefialan que
lo mas impactante para ellas fue: escuchar su llanto, abrazarlo, verlo,
verle los ojos, ver que era nifio o nifia. Las observaciones de los
videos, por otra parte, parecen indicar que de entre todos estos
factores, él verle a /os ojos es lo que probablemente contiene el mayor
peso.

En cuanto al amamantamiento, todas las madres de nuestra
muestra declaran estar dispuestas a amamantar a sus hijos, lo que las
iguala a tas madres de la muestra de Texas. Sin embargo, un examen
mas profundo demuestra que mas de las dos terceras partes se
proponen una lactancia menor de tres meses y mas de una tercerz
parte se declara de antemano derrotada en el intento, lo cual coincide
con las estadisticas de lactancia real del Instituto Mexicano del Seguro
Social (Trevifo S: 1999). Lo curicso del caso es que todas las madres,
a priori, expresan su decision de amamantar a su bebé, haciéndose
candidatos al centro de la Dra. Trevathan, sin que esto corresponda
con fo que va a ocurrir realmente,

En nuestra poblacion encontramos tamhbién evidencias de los
conflictos subyacentes al encuentro de la mujer con su hij@, las frases
no soy muy afecta a los nifios o ef bebé pensaba que yo lo iba a

abandonar adquirirdn  mayor significado en el analisis de los

comportamientos. Trevathan® reporta que aproximadamente un tercio
de su poblacién muestra gran gozo al encontrar a su hij@, la mitad o

*a partir de un juicio muy subjetivo
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menos de la mitad sonrien, y un 20% muestran indiferencia o disgusto.
Esto coincide con los haillazgos de Newton y Newton {1962), pere no
describe s aparecieron sefales de rechazo o malestar en su muestra.

wl



b) Los bebés

Tabla 33 DIFERENCIAS DE POBLACIONES DE BEBES

Caracreristica Kennell y Klaus [ Trevathan Esta
investigacion

Niimero 21 110 51"

Edad Hrs

Promedio 5:03 0:11:03 31:07

Y rango 0:30-13:30 0:11-1:00 6:00-97:00

Preparacion del hebé

Revisado 100% 0% 100%

Bafado 100% 0% 100%

Vestido 76%

Desnudo 100% 100% 24%

Pafiai + cobija

Enredado + pafial

Alimentado artificialmente ? % 100%

Paso promedio

Prematuros 853

Atérmino 3645 3000° 3094

“Existe un mayor nimero de bebés que de mamas porgue en nuestra rnuestra

contamos con un embarazo gemefar

Saunque suponemos gue Trevathan controld el peso de los bebés de su muesira no
los registra o analiza en ninguna parte de sus informes. Como se tratza de un dato
fundamental tomamos el promedio de pesos de los bebes atendidos en el centro de

Nuevo México de agosto de 1976 a abril de 1982
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“zbla 33 (contuinga) diferencias de publaciones de hehés

%acteristica i{ Kennell y Klauss I} Trevathan [ Esta investigacion T]
Condiciones dei beba ﬁ
Sufrimiento fetal . 10%

1% Apgar 1 min.

i0 6.4 0

9 35.5 13%

8 28.2 80%

7 10 7%

L 4.5 0

5 1.8 4]

4 0.9 0

3 2.7 s)

2 2.5 Q

1 5.5 0

Media 7.4 7.4

2° Apgar 2 min.

10 EA o

G 46.4 88%

8 12.7 12%

7 2.7 0

6 1.8 G

5 1.8 G

4 0.9 o]

e 1.8 ]

2 o] 4]

1 0 Q

Media 8.9 8.8

Salud Normat Normal 90%

Buena 10%

Problemas

Reamimacién  f 2% i

Sexo |

Nifias 32% 35% !

Nifios 68% 65% |
SER—




Tabla 33 {continda) dif-rencizs de poblaciones de bebés

Caracteristica Kennell y Trevathan Esta
Klauss investigacion
Lugar en la familia
1 46%
2 24%
3 19%
4 8%
5 3%
Impacto en la familia
Positive B 58%
Conflicte W 34%
Rechaze A 8%
Deseado 70%
No deseade  f ... 30%
Planeade ¥ 0 55%
Neplaneado  } . ... 45%
Narnbre
Tiene nombre  f . 49%
No tiege 0 32%
Estaindeciso 19%
Tzbla Nop 33

Antes de iniciar la discusién de los resultados de los bebés,
como personajes de 1a escena que comprende el encuentro de la
mujer con su hij@, es necesario sefalar que en estos tres trabajos el
bebé no es el personaje principal, como suele ocurrir en otras
investigaciones. Generalmente, en las investigaciones sobre {os
contactos precoces entre el bebé y su madre, se ignora el
comportamiento de la madre, o solamente es considerado como un
apoyo que asegura la supervivencia y el desarrollo del bebé. En
cambio, el propésito de nuestros trabajos es ia investigacion del
comportamiento materno de la especie humana que permite o evita, €l
ligamento afectivo de |la madre y el hij@. Desgraciadamente asi como

la madre es ignorada en las otras lineas de investigacion, veremos que

en nuestra linea de investigacién el bebé se ha excluido también en
exceso.

Los bebés de las tres investigaciones que nos ocupan se
catalogan de manera general como normales Y su caracteristica en

Comun es que se encuentran por primera vez con su madre, después
del parto.

En la investigacién de Trevathan, supuestamente observamos a
un bebé en excepcional estado de vigilia calmado y alerta, con sus



0jos muy abiertos y dispuesto a responder activamente a los estimulos
del ambiente, haciendo contacto visual con las perscnas v siguiendo
voces y caras®. Pero como la descripaion de su comportamiento no fue
incluida en la investigacidn, carecemos de 105 elementos necesarios
para evaluarlo y relacionarlo con el comportamiento de la madre o con
ios resuliados de otras investigaciones. En la investigacidén de
Cleveland, probablemente fos bebés se encontraban aun bajo fos
efectos de los farmacos aplicados a su madre duranie el parto, pero
tampoco nos es posible determinar sus efectos porque no se incluye
ninguna referencia a su comportamiento.

En general, los bebés hospitalizados se caracterizan por haber
sido cuidadosamente evaluados y reanimados en caso necesario (hasta

considerarlos fuera de todo peligro y dentro de los rangos de salud ¥
normalidad). Se encuentran cuidadosamente bafados, sin ningdn
rastro de vermix®, se les ha colocado un pafiai, se ies ha cublerto o
envuelto firmemente con una cobija y calentado mediante calefactores

eléctricos durante las primeras horas®. La cuarta parte de los bebés
habitual del hospital durante el registro; pero al percatarnos de que
este inhibia todos los comportamientos exploratorios de ia madre -
quien nunca intentd desenvolverio- decidimos desenvolver al resto
antes de que la madre llegara a la escena®. La pasividad de las madres
ante el envoltorio inhibidor de contacto su hij@, puede ser un indicio
del sometmiento de estas mujeres ante el ambiente institucional.

En cuanto a los bebés de Cieveland, no tenemos la certeza de
que se sujetaran a este procedimiento de rutina, pues los autores no
hacen ninguna mencién af respecto. no obstante aclaran gue ios bebés
estan desnudos en el momento gue se encuentran <on su madre.

* Este estado es caracteristico de 1a primera hora después del parto v su duracién no
volverd a repetirse hasta muchos meses despues (Trevathan W.1987:128)}

®Una de nuestras madres si encuentra restos de este en el cuerpo del bebeé

“Cuando se considera necesario se les mantiene en una incubadora En nuestra

muestra sélo los gemelos estuvieron en una mcubadora hasta antes de encontrar a su
madre

PLa iemperatura ambiente era lo suficientemente calurosa para no representar
ninglin peligro a 1a salud del bebé
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Como antes explicamos, todos nuestros bebés habian sido
alimentados con leche artificial antes de encontrarse con su madre, y
suponemos que los bebés de la muestra de Cleveland gue pasaron
mas de 8 horas sin contacto con su madre también lo fueron, aunque
los autores tampoco hacen ninguna observacién al respecto.

En contraste, los bebés no medicalizados de Trevathan fueron

depositados inmediatamente y tal como habian salido del {itero® en el
Vientre y los brazos de la madre semisentada (y fatigada) donde era

reanimado en caso de ser necesario. La partera estimulaba a la madre

y 2 los acompafiantes para que definieran el género del bebé y para
que la madre lo lactara lo mas pronto posible. Esto Gltimo, con el
doble propdsito de evitar una hemorragia post parto mediante el
aumento de la secrecién de oxitocina en el torrente sanguineo de la
madre y de aumentar las posibilidades de una lactancia exitosa, el
tiempo promedio de inicio de la primera lactada fue a los 27.4 min.

Existe evidencia de que los centros olfatorios de los bebés estan
muy bien desarrollados en el momento del nacimiento, segun Bronson
{1982) porque las partes mas priritivas del cerebro son las que se
desarrollan primero. Macfarlane (1977) reporta que los bebés
amamantados desde el nacimiento son capaces de reconocer una
prenda de su madre de entre otras a los 6 dias, pero las madres
pueden reconocer el olor las ropas de sus bebés hasta ias 23 horas
después del parto; ain aquelias que han sufrido una cesarea {Porter
1983: 30:151-154). Estos trabajos pudieran apoyar el hecho de que el
bebé ain no reconoce completamente a su madre antes de estos 6
dias, y que su madre no puede reconocer a su hij@ antes del primer
dia de vida. Sin embargo, Trevathan justifica que sus bebés no sean

limpiados durante la primera hora de observacion, arguyendo estos
trabajos.

Como se muestra en la siguiente tabla una de las practicas mas
comunes a todas las cuituras es bafiar al bebé recién nacido.

* La revisién completa del bebé y las medidas de asepsia en los ojos. se realizan a
las 3 horas. En este ambiente institucional se considera que el vermix y los liquidos que
cubren al bebé forman parte de los elementos offativos que construven el ligamento

afectivo de la madre con su bebé por lo que se conservan



Tabla 34 Algunas

practicas odorificas

sociedades humanas {Lindburg :1972:320)

pospartc  en
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SOCIEDAD CUIDADO DEL RECHEN NACIDO FUENTE
Javanesa Bafiado ¥ masajeado por la partera Geertz 1961
Bisayan Limpiado con aceite de coco vy talqueado Hart 1965
Mixteca untado con aceite de almendra Romney 1966
Marshaliese Tailado con aceite pure de coco Wedgwood(1942-
1943)

Chuches Tallado con orines de la madre Bogoraz (1804-09)
Tewa Tallado y bafiado con harina de maiz Whitman 1947
Zuiii Taillado con cenizas después de un bano caliente Parsons 1919

de cedro
Tarascos Limpiade con un lienzo limpio v aceitado Beals 1946
Aranda Tallzdo en toda la piel con polvo de cenizas De vidas 1947-48
Caraja Embadurnado con urucu {achiote) rojo Ehrenresch 1891
Banchura Lavado varias veces y untado con mantequilia de Paques 1954

carite
Hottentot Tallado en todo el cuerpo con estiércol hiimedo, Schapera

luego con sabia de drbol de higo, embarrado con

grasa o mantequilla de borrego v iuego talgueado

con buchu
Kol Salpicado ligeramente con cenizas de la cabezaa | Griffits 1946

{os pies, limpiadocon un lienzo vy luego bafado
Andaman iavado y raspade con concha de Cyrena Raddliff 1922

Tabla 4

En los nayaritas y coras se bafa al bebé y luego se le ennerra en cenizas {Ledn 1910 91} y Platt

(1997) informa gue los quechuas bafian al nifio después de nacer con orines v le dan a beber

algunas gotas de orina para que se curta por dentro y por fuera.

Los datos aqui mostrados indican que al menos para fa madre
humana, ni el olor del bebé recién nacido, ni de sus fluidos son una

parte indispensabie para establecer el /ligamento afectivo con su hij@.

En esta misma linea de los olores v ios fluidos, el no comer ia placenta
después del alumbramiento, parece ser un hecho universal en la
especie humana que la diferencia del resio de las especies
placentarias. De acuerdo con (1bid.:318) en la bibliografia etnografica,
sOlo se reportan dos casos no muy confiables, donde se refiere que la
madre come la placenta después del parto. Por nuestra parte, los
datos recabados nos permiten determinar cuante tiempo (1%) y en
cuantas ocasiones nuestras madres acercan la naniz a su bebé lo gue
probablemente aportard alguna informacidén en este campo.



Partiendo del hecho de gque nuestras investigaciones sobre el
encuentro de la mujer y su hij@, tienen como cbjeto de estudio el
compertamiento de la madre, entendemos que falten detalles sobre el
neonato, pero llama la atencién la omisién de las investigaciones
anteriores de muchas de sus condiciones fundamentales. En la
investigacidon de Texas, no aparece el peso de tos bebés y como (nica
informacion sobre estos se considera el Apgar y una difusa definicidon
de bebés sanos o normales. Kennell y Klaus en cambio, consideran el

peso como variable fundamental de su trabajo, pues sefialan que
determina el grado de madurez del neonato; sus bebés a término son
mas pesados que los nuestros como se puede observar en la Tabla 3,
to cual posiblemente obedece a las diferencias de talla de las madres y
no a una mayor inmadurez post natal®.

Para poder comparar indirectamente los pesos de nuestros
bebés con los de Texas, tomamos las estadisticas sobre el Centro de
Atencién a Partos de 1976 a 1982 (Trevathan 1985:42), en donde
encontramos que é! peso promedio de los bebés es de 3, 000 gramos
aproximadamente. Sin embargo, como en esta cifra se incluyen los
bebés anglos y los prematuros (que se excluyeron de la muestra de
Trevathan) resulta muy dificil determinar 0s pesos de los bebés de la
muestra y explorar su refacidn con los resultados observados.

Tomar {a prueba de Apgar, para sustituir el peso en valoracién
del desarrollo de los bebés, gquizd seria mas adecuado,
desgraciadamente este dato tan importante para Trevathan, falia en
les datos de Cleveland.

En la comparacidén de los datos del Apgar de Texas con los
nuestros®, encontramos que en la primera medicién, aunque la media
es la misma (7.4) nuestra poblacidn presenta muy pocas calificaciones
de 7 (8%).y ninguna menor, mientras que en la de Texas el 18% esta
abajo de 7. En {a sequnda evaluacién, a los 5 minutos del nacimiento,
la calificacion mas baja de nuestra muestra es 8 (12%); mientras que
en el grupo de Trevathan el 6.3% sigue siendo menor que 7, v {a
tercera parte de su pobiacidn califica ya con 10; mientras que en
nuestra muestra ningan bebé alcanzd esta calificacidn aunque los
promedios de ambos grupos son muy similares.

“Los bebés anglo probablemente son mas pesados que 1os bebés Aispanos

Fyver tabla 3.
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En  nuestra poblacidn, aungue todos 1os bebés  estan
considerados institucionalmente completamente sanos, encontramos
un 10% de sufrimiento fetal, el mismo porcentaje de bebés nacieron
con problemas y que calificaron con menos de 7 en el Apgar. Ademas,

encontramos que el 2% requirid reanimacién con oxigeno. Frente a
estos datos surge la pregunta de jcuales habran sido las condiciones
de ios bebés que calificaron con menos de 7 en la muestra de Texas? y
(En qué medida se controld este elemento al evaluar los
comportamientos supuestamente asociados con el figamento afectivo?

tEl ignorar los problemas que presenta un bebé necnato Y SUS
efectos sobre ei comportamiento de la madre resulta contradictorio
con tos resultados obtenidos por ios mismos Klaus v Kennell, por |0
que estas omisiones metodoldgicas de la investigacion de Texas nos
dejan multitud de incdgnitas.

En nuestra pobiacién, aunque las calificaciones de Apgar no
sean menores que siete v el encuentro entre la mujer y su hij@ se
realice cuando las condiciones de ambos se consideren totalmente
estabilizadas, ia metodoiogia empleada nos permitira investigar,
proximamente, las diferencias del 10% de las madres de los neonatos
que presentaron problemas perinatales.

Otras variables que en nuestro estudio y en los trahajos de
Trevathan resultan importantes, pero que faltan en las observaciones
de Klaus y Kennell, son el sexc del bebé y e tiempo gque tarda la
madre en determinar por si misma el género. En la muestra Tejana ta
gran mayoria de las madres anglo designd éi genero dentro de los

primeros ¢inco minutos, a diferencia de la poblacidn hispana que lo
designo en un periodo significativamente mas targo Esta ¢iferencia se
Hustra medsante cuatro madres Aspanas que no dieron muestras de

naber designado el género en un periodo de 15 minutos después del
parto. Curiosamente, la autora no reporta ninguna confusion,
equivocacidn o duda; aun cuando la designacién del genero, no
siempre es facil y en una poblacién donde se ha constatado un
inmperiante  factor de frustracion a  este respectc. Ya hemos
mencionado que en nuestra poblacidon el porcentaie de nifos y nifias
se asemeja mucho al de {a pobiacion Tejana, pero que en iz nuestra, la
frustractdon posparto aparece como menor. Sin embarge, hacemos
énfasis en la necesidad de decantar las diferencias caomportamentales

de las madres en el encuentro determinadas por ¢l género de sus
hij@s en un andlisis posterior a este trabajo.



Finalmente, la aceptacidon o el rechazo de ta madre ante el
nacimiento del bebé, es un factor que no ha sido considerado en las
investigaciones anteriores. Esto resulta curioso, dado que Kennell y
Klaus inician sus trabajos de investigacién impulsados por la
importancia de este rechazo en la salud del bebé, y desde 1958
Harlow describe por primera vez los devastadores efectos del rechazo
materno en primates {Harlow 1958:673-685).

En nuestra poblacién casi la mitad de las madres normales
muestran cierto cenflicto frente a un bebé no planezdo, y una de cada
diez, franco rechazo.

El hecho de que el bebé cuente con un nombre antes de nacer,
probablemente indica la aceptacion o el rechazo de la madre;
Trevathan escribe: £n muchas culturas, el infante no es reconocido

como completamente humano hasta que tiene un aombre, y €510 s
un hecho que refleja la alta taza de mortalidad neonatal de estas
poblaciones. Por otra parte Newman {1972 &£51-53) en una
investigacién de 152 culturas indica que séfo 15% nombran al bebé
antes o en el dia de su nacimiento, el 17% de 3 a 4 dias después, 27%
una semana o 10 dias después, y 41% restante mas de 15 dias
después de nacido. £n la mayor parte de las culturas si ef bebé muere
antes de recibir su nombre se dispone de su cuerpo como del de un
aborto.

Como vya senalamos resufta curicso que, aunque la
investigadora tejana sea quien expone con tanta claridad la
importancia del darle un nombre al hijo, como condicion para el
establecimiento de un ligamento afectivo con &, tampoco incluya
ninguna indagacién sobre este particular en su trabzjo de campo.

En nuestra muestra casi la tercera parte de ios bebés aun no
tiene nombre en ei momento de su nacimiento, o que implicaria -
siguiendo el planteamiento de la misma Trevathan- que en este grupc
ios comportamientos de fAgamento afectivo de la madre deberan de
ser menores que en el resto de la poblacion. Esta es una hipdtesis que
queda por explorar en nuestros datos.

Para finalizar esre capitulo podemos resumir que las primeras
investigaciones sobre ¢! establecimiento del ligamiznio afectivo de Iz
mujer con su hij@ en la especie humana, nacié de la necesidad ds
investigar el deseo de las madres y sus vicisitudes, pasando por e
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problema clinico de los nifos prematuros y el meltrato, La
investigactdn antropolégica posterior, al alejarse de la clinica se
acercé a la Erologia pero- desconociendo sus vertientes clinicas- ha
resultado en una indiferenciacion a-histérica de lo subjetivo, lo que
probablemente oculta fos comportamientos propios de una especie
evolutivamente histérica.



4.2.2 Los comporiamientos:

4.2.2.1 Lla mportancia del comportamiento posturz! de la
madre humana.

En los ftres grupos de madres gque constituyen  las
investigaciones sobre el primer encuentro de ta madre humana y su
hij@, encontramos una diferencia determinante para el desarrollo
conductual del proceso. Se trata de la postura de la madre,
fuertemente sujeta a las disposiciones institucionales.

En las investigaciones de Cleveland y de Texas encontramos una
madre encamada y en la nuestra una

madre ambulatoria®.

En la medida en que la
intervencién de terceros es mayor, lo
que de acuerdo a Trevathan es el caso
en la especie humana (Trevathan
1987-1988), habra mayor
probabilidad de que la madre esté
acostada para facifitar que él (la, los)
parter@ tengan mayores facilidades
para recibir al bebé y maniobrar sobre
el cuerpo vaciente de la madre. Este
escenario implica que no es la madre
la que encuentra por primera vez al
hij@, es un tercero guien io reconoce
primero. Este le auxilia en sus
primeras respiraciones, le asigna un
sexo, lo expiora, lo dentifica, lo
limpia, lo viste y en ocasiones lo amamanta antes que la madre.

A |a breve escena de ef paso dura tan solo 6.2 segundos en promedio, se inicia
cuzndo la madre aparece y de inmediato cierra la puerta; delumitando v aislando
ascépricamente el espacio de encuentro ninguna madre faltd a esta operzaidn que ocupd
un 15.5% del tiempo de esta escera.

A connnuacian se inica invarizblemente la caminata que ocupa el 73 8% del tiempo
de la escena. Esta caminata transcurre <on un ritmo y velocidad normales durante el 70%
del tiempo de observacién, aun c.ando el 50% de las madres ha sufnido una Cesarea. Solo
ocasionaimente (2.5%) se observz una caminata lenta y ttubeante. En pocos casos (1.3%)
aparece una caminaia sorpresivamente rdpida.
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Mientras el hi@ humano es recibido, reconocido y atendido por
el tercero, la madre generalmente permanece absorta por el
alumbramiento y después del parto o la cesarea dedica un lapso mas o
menos grande a su restablecimiento. Una vez que se la considera apta,

generaimenteA, se le devuelve a su hifo en cabdad de encamada y atn
dependiente de terceros que la excluyen de todo papei protagonico,
aun para alimentar a su hij@.

€ protagonismo de terceros durante el parto se puede
encontrar en los insectos sociales, pero no es parte de la etologia de
ninglin otro mamifero o primate. Tampoco existe en algunos grupos
humanos, como los iKung, donde ia madre pare sola y se encarga por
elfa misma de su parto. Jordan (1978°5) nos muestra, como por la
naturaleza femenina del proceso, este ha sido ignorado por los
antropologos hasta haze poce tiempo, y también como en la medida
en que las diversas culturas permiten a la mujer una mayor
independencia vy jerarquia social, su intervencién en el parto es mas
protagonica y su relacidn con su hij@ es mas auténoma., (Ibid.:74).

En la cultura azteca las mujeres vivian el parto como ta batalla
que les permitia el mdximo de los honores pues las gue morian de
parto recibian los mismos honores, que los guerreros gue morian en
batalla (Quezada 1987).

Como guerrera la madre protagonizaba el pario, y aunque fuese
auxiliada por una partera, el desenlace de esta tucha entre la vida v la
muerte dependia sdlo de efta. Consecuentemente la postura asumida
por fa mujer era en cuclillas o de rodilias cuando se requeria de la
realizacién de maniobras obstétricas. Ledn (1810:44) refiere gue
Motolonia, Mendieta, Torgquemada, Zurita y otros coinciden en que la
posicidn de rodilias se empleaba en partos distdsicos,

Cuando el parto era imposible, la parterz solicitaba a los padres
de la parturienta permiso para despedazar al feto dentro del vientre
de su madre con un cuchillo, “si éstos no la autorizaban, iz partera
cerraba muy bien la puerta de la camara donde estaba; vy iz dejaba
sola; y si esta moria de parto a llamaban Mocioagusz, que gquiere
decir mujer valiente”™ {Ledn 1910:36).

A £ntas cortes Francesas pre revolucionarias las madres no recibian a su hij& nasta
cumplidos los 5 afos, pussto que vian con sus nodrizas 1a sana vida del campo rasta
esa edad (Lathrop 1980}



En otras culturas mesoamericanas, el parto se realizaba con la
mujer semi acuclillada, sostenida por una cuerda o rehozo de algun
punto fijo en lo alto, en ocasiones junto a un rio en donde la mujer vy
el bebé se bafan. En algunos casos el acompafiante era e} marido, en
otros las amigas; y en el caso de los Zacatecas, opatas y los
californianos, el parto lo realizaba la mujer sola. (Herrera, Burgoa,
Arlegui, Hrdilcka, Portillo, Clavijero, Alonso de Leén, Fray Vicente de
Santa Maria, Leemholtz, citades por Leén 1910:80-85).

Jordan (1978) también inicia su libro con la ilustracién de una
mujer en cucliltas durante el parto; y la misma Trevathan, quien
mantuvo a sus madres semi acostadas durante el parto, sugiere que
en especies como la nuestra, donde las dimensiones del canal pélvico
de ia madre y del perimetre cefilico de los bebés son muy cercanos, la
seleccion natural favorecerd fos comportamientos y las posturas que
aumenten la apertura pélvica. Por su parte Brandt v Mitchell (1973)
reportan gue tanto en macacos como en cofobus se observa la postura

en cuclillas y con el lomo encorvado durante el parto, lo que aumenta
su apertura pélvica. De acuerdo con Rosemberg (1992) la posicién
sentada o semi inclinada es la mas frecuente en diversas cuituras y
cita a Oxorn (1986) y Russell y Richards (1971) que demuestran que la
posicion en cuclillas puede aumentar un 25 a 30% el canal del parto,
particularmente durante la etapa final. Naroll y cols. (1 961)
demostraron mediante la investigacién de 76 culturas no occidentales
que la mujer asume /a posicion vertical durante ef parto cuando fe es

permitido.

La posicion de encamada que emplean tanto Trevathan como
Kiaus y Kennell es una modalidad particularmente occidental, que
resulta benéfica s6lo para los obstetras (Arney 1982). Esta posicidn
dificulta que la madre pueda manejar al bebé para lactarlo
inmediatamente después del parto. De acuerde con la misma
Trevathan (1987) lactar al bebé en este momento es un factor gue
disminuye los riesgos de hemorragia y facilita el alumbramiento.

En otros primates el bebé emerge cuando la madre se encuentra
en cuclilias y su nacimiento se realiza mediante activas maniobras de
la madre para extraer al bebé. Una vez nacido, la madre 1o lame
{principalmente de la regidn de la cara), y/o extrae y se come ia



placenta. Coloca al bebé cerca del pezdnA cuya succidon inmediata
aumenta la contraccién del tero (Goswell y Gartian 1965)

Basandonos en la observacién etolégica del unico video
accesible a la fecha sobre el parto de un chimpancé, el cual fue

realizado en condicicnes de cautiverio, encontramos que la madre de
la especie mas cercana al hombre, adepta la posicion de cuclilas para
parir. Realiza la expulsién jalandose de fas rejas con las manas, hasta
iniciar el ascenso, eleva ligeramente una pierna, que agarra también
de las reias, y entonces el bebé cae bruscamente al piso. Este se
encuentra cublerio con la paja que la madre ha amontonado
activamente segundos antes. La madre aun de pie recoge a su hijo y io
carga con ambos brazos, Luego cprime levemente contra su CUerpo
sosteniéndolo con una mano sin mirarlo, mientras agachada, iame los
liquidos derramados durante el parto. Protegiendo vy redeando
siempre al neonato con los brazos y cuerpo se recuesta y se incorpora
repetidamente. No come la placenta, gue permanece ligada al cordon
umbilical durante toda esta filmacion. El bebé no intenta mamar
durante los primeros minutos yaciendo en contacto ventro-ventral con
la madre. Finalmente la madre se sienta en el suelo cargando al bebe
con la mano izquierda y apoyandolo en sus piernas, con su mano
derecha orienta la cabeza del bebé hacia su teta y finalmente este
comienza a mamar.B

En cuanto a las madres chimpancés en libertad Goodall (1967)
reporta que el parto ocurre en aislamiento, pues la madre evita al
grupo desde algunos dias antes. La madre aparece en publico ya con
el bebé, sosteniéndclo con una mano o ambos brazos, 0 COn sus
piernas y brazos rodeiandolo completamente mientras camina
acucliflada.

Las madres poco experimentadas son ias que dgjan a sus behés
en el suelo por algunos minutos y se ha observado la placenta intacta,
unida por el cordén umbilical al bebé hasta un dia y medic después
del parto. Es importante notar gque en 0cCasiones las madres de los
grandes simios muestran miedo hacia sus bebés evitando tocarlos y
los abandonan. En cautiverio incluso los matan activamente {ibid.

A El cual, una vez prendido por la boca del neonato, constituye un quinto punto de
sujecion al cuerpo de ta madre, ademas de as manos y los pies.

8 Se trata de una madre experimentada y el parto ocurre en presencia de su mas
reciente hifo de aproximacamente 4 ahos.
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1959), por lo gue 1a vida del neonato es simplemente el resultado del
comportamiento eficaz de la madre.

En las culturas humanas donde la madre pare en aislamiento, la
vida o muerte del neonato depende también solamente de ella, quien
tiene en el momento del nacimiento la potestad de decidir si acepta o
no el compromiso materno para los proximos afios. En cambio, en las
culturas donde intervienen terceros, la madre esta sujeta a la
supervisidén y disposicién del grupo y es éste el que sanciona el
compromiso de la madre con su hij@, supervisando y censurando
cualquier intento de la madre de abandonarlo o quitarle ia vida.

El cautiverio de las madres en este compromiso, ha sido

estudiado por Lagarde (1990) vy sus resultados pueden resumirse en la
frase de Cctavio Paz que la misma autora cita:

FQuién es la chingada? Ante rodo es fa madre.

Para Lagarde "ser madre y esposa consiste para las mujeres en
vivir de acuerdo con las normas que expresan su ser- para y de -
otros, realizando la actividad reproductiva en una relacién de

servidumbre voluntaria, por el deber encarnado en los otros”. {Lagarde
1692:363),

Este sometimiento de jas mujeres y su enclaustramiento (o
cautiverio voluntario) se hace particularmente evidente y grave ante [a
incidencia de un 50% de ceséreas en nuestra muestra, mientras solo se
reporta un 6% en la poblacién de la investigacién de Texas y un 24%
en los Estados Unidos de América. La mayor parte de las cuales no se
deben a una desproporcion de las dimensiones céfalo-pélvicas o a
condiciones de salud para los pacientes, sino a consideraciones
distintas. (Rosemberg 1892-p 103), (Teffel 1992).

La forma en la que la mujer encuentra a su hij@ y su capacidad
de encargarse de €l (ella) dependen de su posicién en la estructura del
poder de su entorno social. Es esta estructura la que determina el
poder que puede ejercer ella sobre el hij@ y a partir del hii@ vy el que
€l hij@ puede ejercer sobre ella a partir del grupo social.

La complejidad de esta red de valores es sin duda un elemento
central en el encuentro de ta madre con su hij@ y comprende desde la
madre sin ninguna autonomia, en servidumbre patriarcal, hasta la
madre que logra su autonomia a costa de su hij@.

Como hemos expuesto antes, nuestro escenario institucional
determina tres escenas distintas: e/ paso, e/ lavatorio y fa entrevista.



Durante ef favarorio el cuerpo es inobservable puesto gue la
madre sale de foco hacia la zona de lavado. Comao hemos de recordar,
alli deberdA lavarse las manos y los pezones con un jabén aséptico,
para poder encontrar a su hij@. Sélo una de nuestras madres
desobedecid esta disposicion obviando ef favatorio para cargar & su
hij@ de inmediato.

Durante las restantes escenas nuestra camara si registra
continuamente el cuerpo de ia madreB y nos permite observar durante
el paso un cuerpo que deambula en rapido transito a la zona de
tavado y durante /fa entrevista un cuerpo sedentario (98%). Las
excepciones en ambos casos son interesantes.

En ef paso casi el 10% del tiempo de observacién encontramos a
una madre que se detiene y, rompiendo la rutina reglamentaria, se da
un tiempo para mirar por primera vez a su bebé. Se dirige hacia éi, y
permanece pocos segundos semi inclinada a su lado; eventualmente
se inclina totalmente hacia €] de manera inesperada y rapida. En pocos
casos se inciina totaimente vy apova sus codos sobre ia mesa
acolchonada donde yace su bebé y sélo en dos casos la observamos
tocar fugazmente la-cobiia.

Para todas las madres menos una, la prohibicidon de tocar a su
hij@ antes de lavarse fue definitiva v se evidencid que al menos
algunas pospusieron el momento de entrar en contacto fisico con el
bebé para verlo.

El contacto fisico entre la mujer y su hij@ constituye una parte
muy importante de su primer encuentro y en nuestra sociedad se
encuentra drasticamente regido por la una mal entendida asepsia.

Esta area de conocimientos y creencias occidentales, como
hemos visto, disminuye el contacto tactil fundamental para el
desarroilo afectivo de otros primates {Harlow, 1958); dejando a la
mirada como el Gnico medio seguro de contacto; imponiéndose
paradéjicamente en la lactancia materna, donde los asépticos lavados
del pezdn (gue lo resecan y evitan su lubricacidon natural, debilitando
su piel y exponiéndolo ante ias enzimas de la saliva del lactante) seran

A Obedecrendo las normas del hospital

B Salvo un 1.5% de tiempo de observacidn en faz entrevista, tempo en el que ia

madre sale de escena, por varios motvos, prnndipalmente paseando a su bebé para
caimarlo.
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el antecedente de dolorosas grietas; las cuales son la causa mas
comin de interrupcion de la lactancia materna y de la apertura al
sistema de infecciones intestinales del lactante.

En nuestro escenario, cuando ta madre fien /avada finalmente

flega frente a su hij@ puede optar por tomarlo en brazos o no, por
permanecer parada, sentada, semi recostada sobre fa mesa
acolchonada o caminar. Nuestras madres eligieron  casi
exclusivamente la postura semsiada.

La palabra sentada, significa asegurada, afianzada, establecida,

convenida, estipulada, contratada, inscrita, registrada, estabilizaca,
normalizada. Todos estos conceptos refieren condiciones donde la
madre puede ofrecer proteccién y cuidado al bebé.

En cambio la postura postrada o encamada, empleada en las
otras investigaciones, implica recibir cuidados en vez de prestarlos.
Paradéjicamente Trevathan es quien propone que durante la primera
hora después del parto es conveniente que el bebé incremente la
secrecién de oxitocina de la madre estimulando el pezdn; y esto
depende directamente de que la postura de la madre le permita
sostener adecuadamente al bebé, aumentando la posibitidad de vida
para ambos, por lo que es precisamente desde esta perspectiva que fa
postura de la madre vaciente después del parto resulta menos
indicada.

Algunos autores (Bateson 1879) (Klaus y Kennell 1982:39)
(Trevathan 1987:156) suponen gque es el bebé guien realiza los
comportamientos necesarios para mamar, ignorando la compleja
intervencion de la madre humana durante ef amamantamiento. Desde
su perspectiva la madre puede yacer impedida y el bebe puede realizar
esta funcién por si mismo durante este periodo critico en donde

concurren  excepcionalmente diversos factores fisiologicos vy
conductuales v el bebé efectivamente se encuentra en un notable
estado de vigiliaA. Sin embargo, el apego funcional que logran los
bebés adoptivos y los que han encontrado a sus madres horas o
incluso dias v meses después del parto, asi como los trabajos (Barnett,
Grobstein, Klaus y Seashore 187C) gue reportan que en el 70% de ias

Al a cahidad del vincuto madre-hy@ se ha fundamentado en la cantidad y duracién
de Jos encueniros de mirada, el tiempo en gue la madre carga al bebé, io acaridia, lo
arrulla, lo besa, le habla y Jo poco gue lolimpia, ademas de ia duracidn de 1a lactancia
materna. Asi como la frecuencia de Hanto v sonrisas, v la calidad del creamiento del
bebé.



culturas humanas se promueve un periode de intensa intimidad para
la pareja madre-hij@ durante los 7 a 10 dias después del parto; ponen
en cuestion que el periodo criticc humano puede ser més amplio v

complejo e incluir 2 una madre en plenas facultades para encargarse
activamente de sy hij@ y no a un bebé totalmente capaz de encargarse
de su imadre.

independientemente del lapso O6ptimo para el establecimiento
del apego humano, sera la observacidn de las primeras interacciones
entre la mujer y su hij@, y su comparacion evolutiva con las de otras
especies, {as que nos permitiran descifrar cuales son  los
comportamientos materncs que condicionan su establecimiento en la
especie humana.

fa postura sentada parece formar parte de estos
comportamientos, nuestros datos muestran que la madre permanece
sentada las tres cuartas partes de /a entrevista. En general en esta

postura mantiene las piernas ligeramente abiertasA cargando al bebé
con ambos brazos {85%), aunque también es frecuente (17%) que lo
sostenga sobre las piernas.

Sentada permanece mucho tiempo inmovil, sin embargo, en
otros momentos podemos observarla moviéndose ritmicamente de
adelante hacia atrds o de izquierda a derecha (12%) y acomodandose
(2%) para colocario en {a distancia v la posicidn idoneas. La posicién
sentada es la (nica en la que se tuvo éxitoB en el amamantamiento,
gue junto con muchos otros comportamientos manuales resulta
mucho mas ficil cuando la madre estd sentada que cuando vyace
encamada.

Con menos frecuencia (7.6%) la observamos parada y/o apoyada
sobre la mesa acolchonada. En estas posiciones tres madres
intentaron sin éxitoc amamantar a su bebé, una de ellas recostandose
casi encima el bebé quien alli yacia acostado en deciibito dorsal sobre
la superficie superior de la mesa. En ocasiones la encontramos casi
totalmente inclinada recargada sobre sus codos en ia misma superficie

AR} 12% det tiempo de observacidn la registramos con las piernas ¢<ruzadas.

BSdio en dos casos se efigid la posicién paraday en uno recostada sobre iz mesa, en
ambos casos el amamantamiento no wvo &xio.
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o hacia atrds recargada con los gldteos. Una sola madre intentd sin
éxito, amamantar a su bebé en esia posicionA.
Cuando la madre parada no se apoya en algun mueble,

generalmente se mueve ritmicamente, arrullando al bebé de izquierda
a derecha con ambos brazos. P

CaS

£} acto de caminar es poco frecuente (1%) durante /a entrevistay
generalmente ocurre en momentos de crisisB, como un ditimo recurso
de la madre para calmar al bebé. Cuando aparece, s¢ observa muy
ritmico y con un marcado balanceo de atras para delante.

Todas estas posturas (sentada, parada, Yy caminandoy},
permitieron que nuestras madres realizaran un 14% de actividades
corporales ritmicas, cuya importancia para el desarrollo neurolégico
de los neonatos primates ha sefialado Harlow (1965). Sus trabajos
obligan a considerar que esta movilidad ritmica del arrulic materno
constituye una parte esencial del maternaje humano qgue por la
sujecién institucional de postura de {a madre ha quedado excluida en
las investigaciones anteriores.

Podemos concluir gue la intervencion del tercero en el parto
tiene una mportancia fundamental en la especie humana. En sus
Gltimos trabajos, Klaus vy Kenneli (1991} demuestran que la
intervencién de un tercero puede disminuir el temor, apoyando vy
reforzando las capacidades y la autonomia de la madre teniendo como
consecuencia menor nimero de cesireas y una disminucion en el
periodo de labor. Por lo gque podemos suponer gue cuando esia
intervencién obra en sentido contrario, reduciendo la autonomia de la
madre, se presentaran resuitados inversos. Cuando la madre esta
innecesariamente encamada, ve reducida {0 anulada] su capacidad
para hacerse cargo del proceso de pario y de su hii@; y aungue se
cologue al bebé en sus brazes dentro del supuesto periodo critico, es

probable que {a contencién e intimidad necesaria para la construccian

A Desgraciadamente nos fue imposible ntroducir una cama en 2! espacio de
observacion, lo que nos impide determinar cual es la preferencia de las madres por la
posicién sentada © acostada. Pero el hecho de que una de nuestras madres haya
intentado amamantar ai bebé sobre esta mesa, indica que aunque ia posicidn preferida
para amamaniar sez sentada, es posible que la madre eiya depasitarlo en un mueble para
amamantarlc v que de haber existido una cama, hubiese sido factible gue algunas
madres eljiesen amamantar acostadas

B 9% de! fiempo to1ai de la escena.
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de la base segura, deba esperar hasta la cabal recuperacion de ia
autonomia materna.

4.2.2.2 las destrezas de ia madre humana.

Las  investigaciones anteriores, realizadas en madres
encamadas, han centrado su atencién en ciertas secuencias de
contacto manua! (Rubin 1963), (Klaus 1970) y (Rédholm vy Larsson

1980) que suponen un posible patrén innato en ia especie humanaA.
De hecho una de las hipdtesis centrales en Ia investigacidén de
Trevathan (1982) es la existencia de este supuesto patrén humano
innate. Sus trabajos concluyen que “el contacto tactil de fa madre con
el infante incluyendo éJ palmeteo y la exploracién tact| de fa cara con
los dedos, es efectivamente una respuesta tipica de las madreg
humanas; pero ei contacto tactil no sigue un patrén caracteristico de
fa especie”. (Trevathan 1982 p 186) Explica, que probablemente lo
observado por los autores anteriores se debié a fa disposicién de las
observaciones y argumenta que es mds probable que la disposicién
innata se encuentre en la preferencia de las madres por cargar a sus
bebés con el brazo izquierdo, a lo que nosotros volveremos mas
adelante,

La supuesta secwencia tictif innara capturé de tal manera la

atencion de los investigadores, que posiblemente retardé 1a necesaria
investigacion del repertorio conductual de la actividad manual de ia
madre humana. E cual mostré caracteristicas extraordinarias en
nuestra investigacion.B

———— e

A yn patrén de comportamiento predecible v ordenado se observo en cada una de
las madres de ios bebés & término cuando vejan POr primera vez a sus infantes.
Comenzaban utubeantemente con el contacta de {as yemas de los dedos sobre ifas
extrerudades, a los 4-5 minutos |z madre empieza a acarciar e tronce con la palma de
la mano con una excitacién creciente, la cual continda por varios mirutes. Su actividad a
menudo disminuye, a veces al grado de que la madre se queda dormida con su behé al
lade™. (Klaus vy Kennell 1870)

8 Nos parece 1mportante comparar {a actividad manual de la madre durante la
entrevista y durante ef paso. Durante este Glimo, las manes permanacen mucho tiempo
(63%) sin actividad precisa {acompafando la marcha el 60.3% y perfectamente quietas en
el aire el 2.5% del tiempo), en cambio durante /a enltrevista la falta de acuvidad precisa de
las manos de Iz madre se reduce al 0.26%,



Comenzaremos por considerar que la madre mantiene ocupadas
sus manos practicamente todo el tiempo {99.74%), mostrando durante
la entrevista una complejidad, que incluye a! menos 2, 695 1ipos

distintos de comportamientosA. En este trabajo sélo presentamos los
primeros resultados que consideran al comporiamiento simétrico por
un fado, al de cada miembro individualmente, por otro. Queda
pendiente el andlisis de los patrones comportamentales de ambos
miembros en conjunto, que seran los gue reflejen la verdadera
complejidad del comportamiento manual de nuestras madres.B

Por ahora nos limitaremos a discutir los aspectos bdasicos. En
primer lugar la diferencia muy significativa entre el repertorio del
brazo izquierdo (918 variantes) y del derecho (1404 variantes). Esta
diferencia implica una importante lateraiizacién, que es uno de los
rasgos prominentes de la hominizacion. Este rasgo se presenta dos
veces mas durante la escena de /2 entrevista que durante e/ paso

(1.93/1}) y muy particularmente en la interaccién con el bebé; por lo
que llama nuestra atencion que esta destreza materna (de diestro) Y su
posible asociacion con el efecto calmante del latido cardiaco, no haya
sido considerada en investigaciones anteriores y que tratan
precisamente sobre estos aspectos.

Por otra parte durante la escena de e/ paso, observamos un
comportamiento  manual mas simétrico que complementario
consistente en acomodarse la bata, realizar diversas operaciones
manipulando sobre su cuerpo y cerrando la puerta, y como va
sefialamos, aparece un sélo momento en que la madre entra en
contacto manual con su bebé tocando siméiricamente su cobija. En

A Como mencionamos en la presentacion de resultados, esta complejidad nos
obligd a dividir el estudio de los comportamientos de los brazos en dos grandes grupos
temporalmente excluyentes

1. - Llos que realizan ambos brazos mediante zccicnes simétricas con una
complejidad relfativarmnente menor (373 variantes conductuzies). ¥ 2. - Los que realizan
ambos brazos mediante acciones distintas y complementzrias, cuya complejidad (2322
variedades) requind a su vez de otra subdivision

2.1 acciones del brazo izquierdo
2.2 acciones del brazo derecho
Estas acciones complementarias ocurren simnultineas entre si.

B Al integrar e comportamiento toral, en donde ef brazo derecho complementa af
1zquierdo vy viceversa, en nuestros proximos trabajos, obtendremos un panorama mucho

més completo v fructiferc -aunque mas complejo- del comportamiento manual de la
madre humana.



esta escena, los momentos en gue la accidn de los miembros es
complementaria  muestran  una complejidad  muy  menor ¥
curiosamente la mano izquierda, es ligeramente mas operativa que la
derecha. La izquierda es la que fa madre usa preferentemente (3 a 2
con relacién a la derecha) para masajearse y acariciase. manipularse, v
sostener o acormodarse la bata, es también la mano izquierda la que
permanece mas tiempo suspendida en el aire e inmévil {4:1). Por su
parte la mano derecha predomina fuertemente en el repertorio usado
para cerrar la puerta (12 a2 1). Se puede observar que durante ef paso
el comportamiento manual de 1a madre se centra casi totalmente en
acciones dirigidas hacia si misma (96.8%).

Durante /a entrevista encontramos cambios muy significativos
en el comportamiento manual de a3 madre: la lateralidad se observa

muy claramente”, e particular en el comportamiento dirigido al
bebé; el cual acapara el 97% del total del comportamiento manual de
[a madre B,

Aun cuando en otras especies de primates no se ha valorado
precisamente de {a actividad manual de la madre hacia el neonato;
podemos suponerC que en estas especies, en cuanto el neonato
prende su boca al pezdn (sosteniendose bucalmente de este y
cuadrumanamente del pelo de la madre} autonomiza su contacto con
ella y libera la actividad manual de la madre; o que le permite
disponer de la placenta, de ios liquidos perinatales, manipuiar objetos
distintos al-bebé y descansar. Cuando fa madre atiende, acicala s
fimpia al bebé su actividad manual simplemente complementa la
autonomia que el bebé iogra mediante su comportamiento prensil.

En el caso de los chimpancés, gorilas y orangutanes se ha
observado mayor dependencia de! neonato en las habilidades

——

AEl com ortamientc complementario es 2.5 veces mas extenso y 6 veces mas
P ; ¥
complejo que el simétrico, siendo ia actividad de ia mano derecha 1.5 veces mas
compleja gue la de 1a 1zquierda,

B Exciusrvamente (91%) v (6%) a actividades lateraiizadas que combinan operaciones
con &l bebé y otros objetos.

C Nes basamos en las observacidnes hechas en fos videos sobre el nacimiento de un
chimpancé y un gorila en cautiverio del centro de primates de Wisconsin, en los reportes
sobre nacmientos de Papio hamadryas de Sylvia Corte (1 989}, de orangutanes de Graham
Jones, de macaca arctiodes de Gouzoules (1954}, de erythrocebus patas de Goswell y
Cartlan {1965 vy de Hopf en monos ardilla {1967).
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manuales de la madre para fa sustentacidn, cclocacion, limpieza v
atencidon al bebé, [a cual en ocasiones inciuye maniobras tan
complejas como darle respiracidén de boca a boca post parto. Sin
embargo, la complejidad de las acciones de ila madre humana,
particularmente en la manipulacidn del pezdn, nos parece
significativamente mayor vy el bebé humano requiere de un maternaje
manual gue absorbe casi completamente la atencion y la capacidad de
operacion de {a madre, cuando menos en su primer encuentro.

Para analizar el comportamiento manual de la madre humana
mediante nuestra muestra, comenzaremos por el que dedica a objetos
distintos al bebé (9%). Dentro de este rubro encontramos que, como
tanto en &f paso como en {a entrevista, se ocupa en primer lugar de su
propiao cuerpo {5%) o se arreglan ia bata {(1%). Pero durante /a
entrevista maniobra sobre Gtiles y muebles como la silla, 1a mesa
azcolchonada, cobijas, pafiales, gasas, biberones etc. (3%). Unz
caracteristica de todas estas actividades es que la actividad simétrica
es muy escasa (0.08%) pero no aparece una marcada lateralidad dado
gue ia actividad de la mano izquierda vy ia derecha presentan la misma
complejidadA.

Dentro del repertorio asociado a la manipulacién de atiles vy
muebles, la colocacion de la silla es una actividad significativa dado
que dispone el importante comportamiento posturalB de sentarse. Ei
otro mueble del escenario, es la mesa acolchonada, el cual se incluye
para depositar, manipular y levantar al bebéC (25%) v z los atiles (la
cobiia, las gasas y en dos casos un biberén) y eventualmente para
espulgarla y limpiarla dej fortuito vémito del bebéD.

A Salvp en ef manejo de la bata, donde la mano izquierda es dos veces mas activa
gue fa derecha y, en un caso la madre la emplea para desprender la tela adhesiva pegada
sobre el pecho del bebé, como medio de identificacion. Por otrz parte, la mano derecha
se usa en ocasiones para senalar, realizar curiosos movimientos en el dire como
dibyjando afgo, manipular el reloy de pulsera, acomodarse os talzones, o abrir v cerrar
tos dedos ritmicamente como para relajarlos, lo gque puede ser indicatvo de {a fuerte
tensidn que vive la madre.

B Esta actividad se ejecuta sin una lateralidad sehzlada. aungue nunca con ambas
manos.

Cincluso intenta amamaniario.

DEs importante sefalar que sclamente vomitaron ios bebés alimentados con
biberon.
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Perc el conjunto de objetos de 1a actividad manual de la madre
gue merece una atencion evolutiva especial, son las telas. Para
contextualizar su importancia, recordemos los conflictos gue tuvo
Trevathan con las madres Aispanas por su rebeldia para mantener al
bebé desnudo, 0 ai menos poco cubierto, por otra parte recordemos
también que Klaus y Kennell tuvieron que modificar los
procedimientos hospitalarios para presentar ai bebé desnudo y mds
natural ante su madre, y que nosotros también tuvimos gue
desenvoliver al bebé para evitar que el vestido-envoltorio gue portaba
inhibiera cas: totalmente la interaccién manual de ia madre con su
hij@. Recordemos también que las llamadas monas desnudas (Morris
1967), nos caracterizamos evolutivamente porqué ni comemos la
placenta de nuestros hij@s, ni tos lamemos después del nacimiento...
pero indefectiblemente los bafiamos v los vestimos (Lindburg 1972).

En los trabajos de Kennell y Klaus y en el nuestro, e! bafio forma
parte de las rutinas hospitalarias reatizadas por las enfermeras lejos
de ia madre. Para otros investigadores {Trevathan 1 987), estos rituales
culturales 1mpiden o efecto fisioldgico benéfico de los estimulos
olfatorios para establecer el apego madre-hij@. La investigacidn
antropolégica por otro lado, demuestra que todas las culturas bafian ¥y
la aplican distintos y extrafios perfumes a los neonatos.A

Por otro lado los procedimientos hospitalarios incluyen vestir ai
bebé con un pafial v una pequefa cobya, que lo envuelve totalmente,
impidiendo l2 movilidad de ios miembrosB vy asegurando que el bebé
se mantenga tapadoC y con {os brazos inmovilizados. Este bebé
fuertemente sujeto choca brutalmente con el modelo de bebé gue

proponen algunos autoresD (Trevathan 1987) ¥ nos evidencia el

A Incluyéndo el olor de Ios orines de la misma madre o estiercol guemado

B las enfermeras ge nuestro hospital nos aseguraron que los nifios con los brazos v
piernas fibres se sobre esumulan, comen menos y Hloran mucho mas.

Fad - -

- Klaus vy Kennel desvistieron totaimente 2 sus bebég para la observacidn, v
nosotros solamente liberamos los miembros de las 4/5 partes de nuestros bebeés, el
resto lo mantuvimos maniatado, tal y como lo presentaron las enfermeras.

B el cua supugstamente es capaz de arrastrarse por sl mismao sobre el vientre de iz

madre yacente inmediatamente después de! parto para llegar hasta los pezones vy
estimularios,



motivo de los intensos conflictos con lag madres A/spanas. Estas en
una actitud congruente con las normas vigentes de nuestros
hospitales insisten en mantener ai bebé en este estado para evitar gue

mueva los brazos y las piernas continua v desordenadamente, kasta
agotarse.

Es cierto que fuera del Gtero, los brazos de cas: todos los
primates se agitan para prenderse al peig de la madre y acomodarse
en su regazo. Ef bebé humano en cambio al no encontrar pelo corporal
del que pueda prenderse, moverd continuamente tos brazos y piernas
bombardeiandose con un enorme caudal de informacion propicceptiva
y tactl intempestiva y tan desordenada como  sus propios
movimientos. También es cierto que este bombardeo sensorial solo
puede ser eliminado por el abrazo materno o por {a camisa de fuerza
que ie permita una contencién artificial y posiblemente regresiva a la
posicidn intrauterina.

Actualmente no existe una investigacién que nos aclare
sistematicamente l0s procedimientos de vestido del neonato en fas
diferentes culturas, pero una somera revision nos ha permitido
conjeturar que generalmente e! bebé se cubre al mMenos con una
pequefia mantaA. Por lo gue el vestido y el bafio del bebé podrian
considerarse como una parte de la etologia del encuentro de |a madre
humana con su hij@. Sin embargo, el apretado envoltorio disminuye
de tal manera 1z actividad manual de Ia madre, que en nuestra
investigacion nos vimos obligados a desenvolver a los bebés antes de
entregarfos a sus madres. Las diez de nuestras madres que recibieron
a sus bebés entamalados nunca pretendieron libarlos de este

envoltorio, y contra lo que esperabamos, cuando ilas madres
recibieron a sus bebés /berados sobre la pequena cobija, su primera

A Eincluso se visie de manera compieja atn en condiciones de chima muy caluroso
omo en Yucatin

“ la partera revisa al recién nacido y luego lo bafa {con jabon.Palmolive porque,
supuestamente, tiene acerte) en una tina de plasuco o directamente sobre sus pilernas
cublertas por un delantal plastico. Le polvéa con talco, empaca pequenas boelitas de
algodén empapadas con alcohol sobre el ombligo sosteniendolas con un “fajero’, le pone
gotas en los ojos y le viste con una camisa Y pafnales. Finaimente le envuelve firmemente
con una cobija de aigoddn para que ™ se sienta Seguro como en el Gtero” y para asegurar
gque 1as piernas “crescan derechas™ {Jordan 1972, p 28).
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intencién fue taparios. En ningln caso dejaron esta cobjja ¢n la
camaA.

Nuestras observaciones indican que el comportamients manual
asociado a la cobia, se presenta muy lateralizadoB. Consiste dos
veces mis en tapar al behé gue en destaparlo, ocasionalmente
intentar envolverlo para inmovilizarle las manos {0.53%), o
simplemente intentar cubrirle las manos v los pies (0.61%) sin atarics.
Es raro que le tape la cabeza (0.02%). Cuando 1o destapa, {0 mads

frecuente es que le descubra la boca, con menor frecuencia e} cuerpo
y eventualmente en ios genitales.

La cobija sirve asi mismo a otras funciones interesantes: es
usada frecuentemente (0.35%) como uenda para proteger los 0jos del
bebé de la luz, o como improvisadc cobertizo bajo el que {a madre
mete su cabeza recostandola junto al bebé, o en ocasiones la madre
cubre con una parte de esta su propia mano. La usa como instrumento

de limpiezaC y como si se tratara de una segunda piel la espuiga con
el dedc fndice y puigar.

Ademas, curiosamente, la madre emplea un tiempo
considerable  simplemente para  manipuiaria, sosteniéndolag,
agitandola, doblandola y acomodandola. El conjunto de estos
comportamientes nacen de ia cobija un importante obfetc mediador
entre |a piel de la madre humana y la de su hij@. Al pausar y
diferenciar el contacte piel con piel, este objeto transicional permite

que la contencién tibia y confortable de los brazos adquiera el valor
significative de un lenguaje.

Cuando la madre humana celeca, controla y acomoda a su bebé
en el regazo, respondiendo en un didlego inmediatc a sus
movimientos, bafa su piel con estimulos novedosos parcializados y
focalizados que la dibujan para siempre en {a piel de su hij@... sobre
el fondo protector y diferenciador de la cobija.

A Recordemos que durante e/ paso cuando alguna madre se aproximé al bebé,
nunca {o toco directamente. hmitandese a acanciar y manipular 1a cobija.

Bse emplea mas del doble la mano derecna que la izguierda, v que ias dos manos
simétricas

C limipia con ella sus dedos, o 1a boca del bebé
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Para finalizar esta discusion sobre las telas es necesario
considerar que ademas de fa cobija, anarecen otras telasA

En primer lugar tenemos al pafal-vestido que cubre los
genitales del bebé, éste rara vez participa en el repertorio
comportamental materno {0.1%) lo que posiblemente indigue que en
nuestro contexto cuitural, la madre no es quien asigna el género al
bebé. Nuestros datos muestran gue muy ocasionatmente es renrado ¥
vuelto a colocar, permitiendo que la madre revise los genitzles y €}
abdomen del bebé.

El pafizi- babero es un accesorio que sélo unas cuantas madres
se agencian durante e/ /avatorio, trayéndolo a /a entrevista (0.07%). Lo
usan para limpiarse los pechos, o para limpiar o tapar al bebé (en una
0Casién para introducirselo en la boca mientras lloraba) y finaimente
en algunas ocasiones, simpiemente para tocario y manipularlo.

También aparecen gasas estériles desechables, estas son
ofrecidas por el hospital para e! secado de los pezones después de
favarlosB. Aungue debian dejarse en el bote de basura, algunas
madres las conservaron en las manos durante /a entrevista, Lzs sacan
de sus envolturas de papel, las tiran v las recegen, las dejan sobre la
mesa acolchonada, y también fas tocan, las aprietan vy manipulan sin
objeto aparente (0.52%). El comportamiento mas frecuente fue secarse

las manos mientras se acercan por primera vez al bebé, como s la

urgencia de acercarse les impidiera esperar hasta terminar de secarse
y dejarlas en el lavabo.

La ultima tela que analizaremos es e} propio vestido de la
madre: la bata. Esta ocupo el 44% de fa actividad manual de Iz madre
durante £/ Paso, mientras que durante /a entrevista ocupa sofo un 2%.
La mayor parte (1.7%) se ocupa en descubrirse y cubrirse los pechos
para amamaniar, y el tiempo restante (0.3%) da la impresion de que se
transforma en un estorbo gue obliga a la madre a remangaria vy
quitarla contnuamenteC, ocasionalmente sirve como atl para

A que a diferencia de la cobija no se manejzan de manera lateralizada

BEl lavadc c= los pezones fevorece la reseguedad de fa piel v la aparician ae grietas
en [0s pezones.

C particularmente los listones al frente, que hay gue desamarrar v que :1terfieren
continua.mente sobre 1a boca del bebé, obligando en ocasiones a la madre a uszr su boca
para quitarlos ¢.ando tiene ambas manos ocupadas
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limpiarse los dedos. Commcdentemente también es usada come objeto
de contacto y manipulacion, la madre {a acomoda, jala, dobla, vy
acaricia. A

El hecho de gue nuestras madres muestren tan poCo interés por
los genitales del bebé v su sistemdtica auto estimulacién mediante las
telas renuevan el interés evolutivo del estudio del vestido humano que
desgraciadamente cuenta con muy poca investigacion z la fecha.

Para terminar la discusion sobre el comportamiento manual

dirigido a objetos distintos al bebé, es necesario abordar al que ocupa

mayor tiempe, y que es la madre misma (6%) B. Observamos que este
repertorio es extenso, pero que fas conductas de apoyarse en la mesa
acolchonada o en ia silla, ocupan casi todo el tiempo (5%) C. En tanto
que el escaso tiempo restante {1%) comprende una extensa lista de
comportamientos que tienen la caracteristica comuin de no estar
lateralizados. Estos consisten basicamente en cubrirse y descubrirse,

acicalarse, masajearse y relajarse, y acariciarse y estimularse.D
4.2.2.2.1 Las destrezas esenciales del maternaje humano:

Antes que nadie, la mujer que carga a su hij@, es la madre.
Pero ya que soy unz mujer

debo no sdlo inspirar el poema

Si rio también escribirlo a maguina

A En una ocasién largamente en la entremerna..

BRepresenta el 6% de la acuwidad marual si sumamos la de la mano derecha, ia
1zgquierda y la simétrica.,.

Csobre la mesa (5%), sobre sus prernas (0.68%) vy muy poco schre la silla {0.05%)
cuando esta parada

Dcruza, walla o agita ambos brazos

Se cubre, las piernas, ef pecho o la boca

Se acomoeda, se peina, se jala o se rasca el pelo

Se tallz, se limpia, se acanca o se rasca los gjos, 1a frente o las cejas.

Se manipula, se peliizca, se rasca. se limpia, 0 se mete los dedos en la nariz o la
poca.

Se rasca las orejas, las meypllas ¢ le cuello

Manipula las manos v Iimpa las ufias v los dedos en |z bata o la mesa acolchonada,
o ia cobija del bebé

Se acarica y masagea prinapalmente 1os pechos y el abdomen, ocasionalmente se
acaricia las entreplernas .



no solo concebir ai nifio, sinc también badarls
no s6lo banar al nifio sino también llevarlo

a todas partes, a todas partes...

Erica Jong, Envidia dei pene &

Introeduzcamos este tema considerando gue la mayeor parte de
las especies vivientes se reproducen sin requerir de cuidados
parentales, y los padres o madres nunca ven a sus hijos. Pero, si
existe una actividad que caracterice a los primates, es la de cargar a
sus hijos continuamente y de manera activa durante un periodo muy
prolongado después del parto.

Si bien |z actividad de amamantar al behé es parte fundamental
de la reproduccion de los mamiferos, esta estrategia reproductiva es
relativamente independiente (y en algunas especies posiblemente
menor) a la energia que se invierte en cuidar a la cria.

En realicad, la lactancia es una estrategia biolégica que permite
a las madres no cargar internamente a sus crias, depositiandolas en
madrigueras 0 lugares a propésito. Esta posibilidad de depositar
externamente a la cria permite que siga madurando, con menor
inversién materna.

La comprension bioldgica actual sobre 1a inversién de energia y
riesgos en el cuidado de [as crias, es decir, de la parentalidad, ha
empezado a ser un tema central desde gue Konrad Lorenz descubre 1a
impronta en 1971. Antes de estos importantes trabajos, fa
parentalidad se confundia, inclusive en las ciencias humanos, con Ia
lactancia o con los cuidados basicos de los mamiferosB sin evaluar su
importancia vital y social como estrategia reproductiva en un
escenario bioldgico que complementa la actividad sexual de casi todas
ias aves y no pocos insectos.

La inversion en e! cuidado de a2 cria varia, entre las diversas
especies que la emplean, por su designacién y por los costos que los
individuos aportan al proceso. En algunas especies (particularmente
entre los mamiferos) es la madre la que carga con todos los costos de
este proceso, en otras es la pareja parental (particularmente entre las

ACitada por Marcela Lagzrds en su capitulo de La maternidad Los cuidados y los
otros. 1993 p.248

Bla posible causa de estz confusidn es que ambos elementos de la crnanza se
presentan juntos en casi todos 105 mamiferos,.
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aves). En otras (particularmente en los insectos Asociales) son
miembros estériles y cominmente feminoides pertenecientes a
especies muy indiferenciadas y socializadas, los que se encargan de
invertir en este proceso aumentando masivamente la cantidad
reproductiva del grupo, y existe un cuarto modelo de cuidados
parentales, que llamaremos parasitario, donde los padres depositan a
sus hijos en los nidos o madrigueras de otros padres, matando y
supiiendo a los hijos verdaderos y beneficidndose reproductivamente
a costa de la inversion de otros, (esta parasitacidn parental aparece
particularmente en los que ponen huevosB) (Allport 1997.129)

Como antes expusimos, la estrategia reproductiva de invertir en
el cuidado de ios hijos (as), es una estrategia bioldgica lamada de tipo
K {(Rushton 1985) asociada bioldgicamente con las caracteristicas

evolutivas  de fo  femeninoC. Esta  estrategia depende
fundamentalmente de la capacidad de reconocer y privilegiar a los
hijos propios; construyendo las relaciones entre individuos de la
misma especie pero de distintas generaciones, que permitird el
desarrollo social y la cultura.

Si bien, como expusimos atrds, la lactancia comparada al
embarazo, efectivamente permite una mayor /ibertad a las madres, el

cuidado de los lactantes y de las crias es una estrategia de alto riesgo
que exige mayor desarroifo de la inteligencia y de la organizacidn
social. Clutton Brock y cols. {1988) han comparado las tasas de
supervivencia y fecundidad de las hembras embarazadas y lactantes
del venado rojo, con el objeto de evaluar las diferencias def costo
biolégico def embarazo y de los cuidados parentales, encontrando gue
las factantes tienen la mitad de las posibilidades de supervivencia que
las embarazadas. Por su parte Stuart y Altmann encuentran los
mismos indices de supervivencia y fertilidad en mandriles amariilos.
Descubriendo, ademas, que durante el periodo de secas estos

ALa existencia de las abuelas menopausicas y de las nodrizas, exclusiva de la

especie humana, puede ser una adquisicidn bioldgica de esta naturaleza en nuestra
especie.

B como el Cu-cu y el Mielero turopeo v el Brown headed cow bird

Norneamencano.que ponen sus huevos en los mdos de otras especies para que estas
Inviertan en su crianza confundiendolas con sus propios polluelos.

C aunque en ocasicnes excepcionales depende del macho (et caballito de mar por
ejemplo) y en otras como hemos apuntado antes, de la pareja parental,
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animales dedican ef 80% de su actividad diaria a la busqueda de
alimento, pero las madres lactantes dedican hasta el 95% invirtiendo
energia extra al cargar a sus crias. Por lo que sélo aquellas madres
gue logran que los padres de las criaturas colaboren en cargar a la cria
alcanzan un éxito procreativo (Altmann 1988).

Por otra parte la alimentacion se realiza por forrajeo en grandes
extensiones y todo esto determina que la cria sea Unica y altricia, con
un gran desarroilo cerebral y capaz de aprender a beneficiarse de una
vida social compleja.

Siendo los primates formas adaptativas, cuya ecologia arbdrea Yy
forrajera determina una crianza de portacién externa de los neonatos,
son también los que se caracterizan por una mayor inversién parental
en crias muy dependientes durante periodos muy prolongados, 1o que
permite un mayor desarrollo cerebral extrauterino. La portacion
externa, costosa y prolongada se conserva como ventaja adaptativa
aun en los primates que han abandonado el ecosistema original -
comeg los mandriles, los chimpancés y los gorifas- y en nuestra
muestra humana encontramos que el comportamiento de cargar a/

bebé, es el mas extenso del repertorio materno, ocupando el 94.5%
del tiempo total de /a entrevista.

Cargar al bebé implica encargarse del bebé, sujetario,
sostenerlo y colocarlo en la mejor posicion en el regazo de ia madre.
En este lugar especial, el recién nacido puede recuperar el control de
temperatura que es incapaz de sostener por si mismo. Se encuentra
protegido de cualquier riesgo ambiental que por su aguda calidad de
altricio es incapaz de resolver. Estd sujeto a la movilidad ritmica Ggue
es indispensable para desarrollar su sistema cerebeloso. Tiene acceso
al Unico alimento que garantiza su nutricién y su salud, e implementa
la vinculacién madre-hij@ primordial para la construccién de objetos
sociales sin los cuales es inexplicable la vida humana.

Cuando Bowlby {1969) postula la existencia de un bonding o
attachement (vinculacion afectiva o apego ) con naturaleza de
impronta (Lorenz 1970), o de instinto bidsico en la especie humana
(Bowltby 1989}, precisamente refiere ia necesidad evolutiva de esta
base segura. Nuestra especie se encarga, afilia ¥ sujeta al bebé
transformandolo en sujeto: A/@ de... En nuestra especie No
pertenacer a nadie es ser nadie (Cyrlunik 1993:82) Es en nuestra
especie donde la pertenencia, ! canibalismo, el cautiverio, 1a



esclavitud y la ibertad, se destacan como referentes del conflicto de
enCARGARse de otro.

Nuestros resultados confirman que este es un elemento
preponderante desde el comienzo de la primera interaccion humana,
la de la mujer con su hij@. Curiosamente ni los trabajos de Kennell y
Kiaus, ni los de sus seguidores abordan esta parte del
comportamiento materno, por to que Bowlby (1975 v 1989:18) cuando
los revisa en su obra wna base segura cubre ia omisior™ de los

descubrimientos de estos autores agregando que el primer acto de {a
madre consiste en alzar al bebé.

Como han sefialado otros autoresB la mano izquierda carga al
bebé 2.5 veces mas que la derecha y han explicado este echo por el
poder calmante del latido cardiaco de la madre sobre el bebé.

Trevathan le da a este comportamiento la categoria de distintivo de ia
especie humana afirmando que:

£l cargar al bebé del lado izquierdo si puede ser una adapracidn

lapta
propia de la especie humana a las preferencias tanto def bebé como
de fa madre.

Aunque coincidimos en esta apreciacidn, nuestros datos indican
que la causa de esta puede no estar en el latido cardiaco ~como un
recuerdo del estado intrauterino-, sino en la potencia selectiva de la
lateralizacién cerebral materna, determinante en el desarrollo de
destrezas manuales indispensables para el cuidado del neonato
humano y para ¢l manejo de Qtiles y herramientas.

De nuevo nos referimos a la observacion del video sobre el
nacimiento de un chimpancé (The Birth of a Chimp 1997); para
comparar aungue sea de manera incipiente, estas destrezas humanas.
En este material encontramos que aunque la madre chimpancé, va
requiere de manipular brevemente la cabecita del necnato para lograr
fa primera prensidn del pezdn, su repertorio manual, particularmente
el dirigido al bebé es mucho menos (95%) continuo vy complejo.

A DSe tratard dz un lapsus ?

Bsaik. encuenirz que esta posicidn, se relaciona con una menor ansiedad ¥ un mayor
aumento de peso por parte del bebé Salk (1 960) y Weiland v Serber {1970) afirman que
esta posicién se relzciona también positivamente, con una reduccidn de ansiedad por
parte de 1a madre Otros autores (Turkewitz y cols1968, Miranda 1970} han encontrado
una tendencia de los bebés de mirar méas hacia ef fado derecho.
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Los matices de la paradoja materna: en-cargar-se y ser libre.

Harvey y Clutton Brock (1985), Montagu (1961), Gould (1977) v
otros han considerado que los primeros nueve meses de vida del
neonato humano, deben considerarse como la continuacién de un
embarazo, que se realiza extrauterinamente. Consideran gue el
embarazo humano se interrumpe  anticipadamente debido a la
imposibilidad de aumentar el tamafio del encéfalo del feto dentro del
utero de {a madre sin impedir el nacimiento por via vaginal. Esta
exterogestacion en donde tanto el peso del infante humano como el

tamano de su cerebro, aumentan vertiginosamente, resulta
extremadamente prolongada Y costosa para la madre. Quien si bien
puede realizar algunas  actividades con  un brazo libre
(preferentemente el derecho) se encuentra tan disminuida en su
movilidad y operatividad que resulta casi imposible su supervivencia
sin la participacién de un tercero en un ambiente no tecnificado.
Inclusive con la participacién de un tercero, poder depositar al behé
humano en un continente de temperatura esiable, seguro y movil
como las cunas o los rebozos, debe haber sido una ganancia enorme
para el proceso evolutivo de nuestra especie.

Probablemente desde hace muchos siglos estos avances
tecnolégicos han modificado las caracteristicas del maternaje humano.
Sin embargo, es preciso tener en cuenta que estos apoyos sociales y
técnicos a la crianza, no han modificado !a composicién de Iz leche
materna humana, lo que obligando a tomas muy frecuentes mantuvo
el valor selectivo del regazo materno (Miller Ben Shaul 1962, Blurton
Jones 1972 y lozzoff 1977). Pero aparte del factor nutricio, el regazo
materno ha ofrecide muchas otras ventajas durante los milenios de
evolucion de los primates, ias cuales desarrollaremos a continuacion.
Goodall (1967:67) es Ia primera que observa, gue las madres
chimpancés inexpertas son las que, en su intento por recuperar la
libertad, colocan premaiwuramente al bebé en el piso, aumentando
mortalmente sus riesgos.

Fernandez de Lizardi (1 776-1827) ilustra estos conflictos en la
siguiente narracién de las costumbres de las clases acomodadas en
México, en visperas de Ia independencia:

Entra un paye a las carreras frente a coronel su amo con dos
perros en {as manos; informandole que habia recién encontrado a una
tal Maria Ludovina, rmas bien Maria Luterina, dandoles de mamar a
estos dos cachorros, sin darle de mamar, sin caridad, por un bebé de
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tres meses que yacia en una saleyita gritando se chupaba las manitas
y se revolcaba come culebra.

-Dele mejor de comer al nifio su hijo, ie dije.

-iQue le va 0 que le viene que yo ie dé de mamar a mi hijo?, me
contesto.

-Si me va, porque {e leche que le da a los perros mas mejor se
la diera a ese nifio, y yo no he de consentir tal picardia, y diciendo
esto, le arrebato a los cachorros y sall corriendo par acd. Pero tras de
mi viene esta vieja fregona a quitarmeios.

Decia la vieja:

-Si sefior, ansina es como el seor lo cuenta pero ya verd su
mercé, quédese anoche se jué la chichiy no se jalla otra ni por dios ni

por un santo y por eso lloraba el nifio, porque como la leche de mi

ama estaba reteza no se la pude dar porque se empachara el
pobrecito.

Y mire que caso ~decia Pascual el payo- y ;Quien le ha mandado
que la deje retezar? jPorque no le dio de mamar desde los principios
gue a fe no se le retezara?

;Qué cuentas tengo yo con ase? ;Qué acaso yo fa mando o es mi
hija? Pero, sefior a la probe de mi ama, le viene tanta leche que por
mas remedios y porguerias de botica que le mandan los médicos, no
se le puede retirar la leche, y por eso cada rato es menester que |os

perros le vacien la leche; ya se ve que es tan enferma la pobre sefiora.
Contestd fa vieja.

Pues no le doy fos perros, dos tigres le diera yo para gue le
comieran los entrecejos a su ama por verduga de su hijo. Que se
ponga en los pezones botellas calientes y no perros que puedan darle
una mordida y cueste caro. Contestd el payo.

Estd decidida por los perros estos que chupan breve y na con la
broma de ias botellas. Respondié la vieja.

La anécdota sigue y se resuelve porgue el maride de la madre
envia una nota al coronel, que termina asi: “Es menester
condescender con las mujeres. Estoy recién casado y la mia es joven y
bonita, trata de cuidarse y es menester darle gusto. Si fuera fea
seguramente yo no me hubiera en tantos cumplimientos..... ella Criara
a sus hijos o no los criard, pero es demérito y es menester cuidarla.
Ahora mismo me mando por los perros y me ha de hacer favor usted
de que ios Heve por que si no habra en casa una del demonio.”
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Las comodidades vy la tecnolegia de la cultura occidental
industrial han facilitado que Jas madres se Jiberen de cargar corn sus
hij@ particularmente a partir de la lactancia artificial y de la liberacicn
femenina emanadas de la revolucién industrial. Pero también algunas
Propuestas cientificas equivocamente derivadas de fas teorias
psicoanaliticas del desarrolio humano, se sumaron a las fuerzas
econdmicas liberadoras del cautiverio de las mujeres reduciendo la
primera relacidn objetal del bebé humano a una relacién oral centrada
en la succion del pezén.

Todas estas teorias apoyaron {a reduccién del contacto corporal
madre hij@ a la mera alimentacién, liegando hasta extremos que
posiblemente coadyuvaron a la muerte en la cuna (SIDS) en no pocos
tebés (Mackenna, 1993). )

Efectivamente los instrumentos modernos permiten una
prematura separacion tecnoldgica de la madre Y su hij@ sin poner en
riesgo su vida, justificindose ideolGgicamente por un supuesto logro
de mayor individuacién. Sin embargo, los trabajos de investigadores
como Ainsworth {1952) y Mahler {(1961) han senalado la ruptura
Prematura del folding materno genera entre otras disfunciones una
mayor dependencia y falta de individuacién en los bebés humanos.
Considerando que este es un problema fundamentalmente cuitural,
compete centralmente a la antropologia contemporénea, determinar
€n que medida ha existido antes y en otros lugares en nuestra
especie, y cuales son los efectos de este determinante cultural en el
bienestar humanoA.

4.2.2.2.1.1 La coreografia amorosa de la distancia.

Considerando las posibilidades que la tecnologia ha dado z las
mujeres de mantener una separacién con su recién nacido,

Ala intima relacién de este tema con las modernzs ciencias de la salud se lustra en
una de las madres quien nunca cargo ni alimentd 2 su hijo durante fz entrevisra Sy
extrafio comporamiento se mantuvo a pesar de que iz criatura lloraba pencsamente. En
un interrogatorio posterior, la madre explicd que su resistencia se debid a que ios
doctores le habian indicade que no lo hiciera por razones médicas, pues estaba sujeta a
algdn antibiduco.
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revaloramos la importancia de un repertorio conductual consistente en
acomodar al bebé que presentd un peso de 10% durante /a entrevista.
El tema de la separacion entre la madre y el neonat@ que ha
sido uno de los temas centrales del desarrolio humano, nos ensefia
que desde el nacimiento la relacidn entre la mujer y su hij@ depende
fundamentalmente de! comportamiento de la madre. En nuestras
observaciones confirmamos que es la madre guien toma o no toma 2
su hijo, o rechaza o lo deposita en aigtin iado, io suspende en aire, lo
acerca, lo aleja, lo abraza efusivamente, ¢ 1o coloca en su regazo {(todo
esto con ambos brazos). Una vez en su regazo, el acto de cargar se

transforma en un dialogo de sensaciones y movimientos que ubican y
acomodan continuamente al bebé v a la madre. Observamos también
que ef acomodar al bebé es fundamentalmente un acto de.
lateralizacion® de la madre puesto que mientras la mano izquierda
cargandolo lo orienta, lo aleja y lo acerca. La mano derecha /iberada
maniobra mas precisamente acomodandole las manos, los pies o la
cabeza.

La compleja interaccién de la madre y el bebé ha sido estudiada
por diversos autores, quienes la han relacionado con la depresion y la
enfermedad mental (Abraham 1925, Averill 1968, Ablon | 1971,
Birtchnelt | 1975, Bowlby 1965, etc.) También ha captado la atencidn
de algunos primatélogos (Harlow 1974, Arling y Harlow 1967,
Clutton-Brock TH 1991, Troisi y D" Amato 1994, Maestripieri D, etc.)
que la han vinculado a la evolucién de la afectividad, la capacidad de
socializacidn y el desarrolio de la conducta reproductiva, y finaimente
ha sido abordada por fos antropdlogos (Trevathan y Mackenna 1994)
se cuestionan los efectos de la tecnologia en los procesos de
separacion, particularmente en el hombre actual.

De inicio, el problema se ubico, bajo el supuesto de que la
madre y el bebé habian estado absolutamente unidos en algiin
momento en el tiempe (dentro del (tero), y que esta unidad perfectay
sin conflicto, se veia violentamente y definitivamente interrumpida por
la separacién del nacimiento, y podia agudizar e! trauma en
separaciones posteriores. Sin embargo, este supuesto na  es
sustentable desde ningln punto de vista, va que el embarazo lejos de
suponer la unidad o la indiferenciacidn fisiolégica y/o psicoidgica,

A a5 simétrico 7% y complementario (3.6%), la actividad de {a manc izquierda es 2
veces mayoer que fa derecha



consiste desde el inicio de la vida en una intrincada red de
concordancias de seres distintos, y el nacimiento no es mas que el
paso de esta compleja relacién-diferenciacidn del interior al exterior.

En este sentido, el primer encuentro de la mujer v su hij@,
implica que el bebé, en tanto un nuevo objeto externo, mdas gue
diferenciado sea identificado y reconocido para poder reubicarse ya no
dentro del cuerpo, pero si dentro del espacio vital de Ia madre.

En la mayor parte de los primates, el bebé nace con el repertorio
conductual necesario para ocupar este espacio por si mismo ante una
madre que, si no estd alterada, simplemente lo permite (Harlow 1963),
(Van Der Berghe 1959), (Yerkes RM 1963). Pero en el caso de los
hominidos (Gorila, Orangutdn, Chimpancé y Homo) el neonato es
incapaz de trepar por si mismo hasta el pezén materno y es la madre

la que debe sostenerio y acomodarlo activamente en su regazoA.
Muchas de las muertes de los infantes de estas especies se deben a
madres inexpertas, incapaces de realizar esta funcién bésica (Goodall
1967).

Diversos trabajos reportan a madres, cargando z los bebés de
cabeza por horas después del parto, dejindolos caer, u
obstaculizando que hagan contacto con el pezén. Esto evidencia que
la adecuada colocacion del bebé, requiere de que la madre no sélo sea
capaz de cargar al bebé, sino que, ademas, pueda colocario en la
posicidn correcta. Para esto, es necesario que lo reconozca como un
elemento distinto a ella, pero fundamentalmente que pueda
incorporarlo activamente en su eniorno. De acuerdo con Masteripieri
(1997). Las lamadas abusive mothers pueden diferenciar

perfectamente a sus bebés, pero son incapaces de reconocer sus
demandas, los atacan, los ignoran o los controlan en extremo.

La importancia de este tema ha conducido a Trevathan hasta sus
trabajos recientes con MacKenna (1994), guienes sefalan que en fas
sociedades urbanas industriafizadas, las areas destinadas al bebé y su
relacién espacial con la madre difieren mucho de las que se le asignan
en otras culturas y prabablemente en otros momentos evolutivos.
Haciendo una muy completa revision de la literatura cientifica sobre el
tema, los mencionados autores demuestran que la ciencia occidental
{psicologia, la dlinica, y la pediatria) presupone que los humanos al

A Algunos autores subrayan la importancia que tiene para estas especies e} gue las

rufias v jovenes adquieran esta habilidad, ayudando a cargar a los bebés de las hembras
maduras del grupo..



nacer son independientes, v que ic mejor para ellos al cuidarlos es
disminuir su contacto fisico con otros (la madre), especialmente
durante el suefio. Esto provoca una falta de cercania, de calor y del
arrullo de la respiracion materna que parece ser especialmente
delicado en los primeros dias de vida. Esta distancia se sustenta
fundamentaimente en ia ideoiogia individuaiista, ia cual ignorando la
naturaleza del bebé humano lo fuerza hasta el limite, para que sea

conforme a sus patrones: un ser independiente. Nuestras madres
Walkie-Talkies se preocupan por escuchar y monitorear a sus bebés,

perc no se preocupan por la necesidad que tienen los behés de
escucharlas y monitorearlas a ellas, rompiendo éi circuio vital dei
proceso de acomodar y acomodarse.

Nos parece pertinente ilustrar estas costumbres en otras
culturas refiriéndonos a algunos fragmentos dei Libro Cuarto de Los

Cren

Lomentarios Reales de los Incas de Garcilaso de la Vega (1539-1616).

* {para que fueran bravos guerreros) criaban a los hijos sin regaio
minguno: ios banaban con agua fria para envolverlos con sus mantillas cada
maniana. No les soitaban los brazos de las envolturas por méas de tres meses
para que no fuesen flojos de brazes... Tenianlos siempre echados en sus
cunas, gue er2 uti banquilo mal afifiade de cuatro pies, v el un pie era mis
corto para que se pudiese mecer...... ai daries [2 leche ni en otro tiempo
alguno no los tomaban en brazos, porqué decian que haciéndose a ellos se
hacian florones y no querfan estar en su cuna, sino siempre en brazos La
madre se recostaba sobre el nifo y le daba pecho, y él darselo era tres veces al
dia: por la mafana, y al mediodia y en la tarde, y fuera de esas horas no las
! daban leche aunque llorasen, porqué decian que se habituaban a mamar todo

el dia v se cnaban suclos vy con vémitos y cimaras, y que cuando hombres
eran comilones y glotones. decian que los animales no estaban dando leche a
sus hijos todo ef diz ni 1oda fa noche, sino a ciertas horas. La madre propia
cnaba al hyo, no se permitia darto a cniar, por gran sefiora que fuese, 51 no era
por enfermedad. Mientras criaban se abstenian del coito, porqué decian que

era mato para lz leche y encangaban a ta crlatura.A

En las culturas mesoamericanas la practica comin es cargar
continuamente a los crios en el rebozo o a horcajadas sobre la madre
{Ledn 1910 :84), pero también existe ta idea de que cargar a los crios
los trastorna por lo que hay que acostumbrarios a fa cuna. Ledn
{1910:48) tlustra este problema: Parece que /a deformacion craneana

fos nakuas no la practicaban ni usaban; las que se suele encontrar en

AA los bebes encanijados los ilamaban aywsca que quiere decir el negado, el
traicionado.
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el occipital y los parietales son debidas a la permanencia de los nifios
acostados sobre esas regiones.

Este parrafo exhibe como la supuesta necesidad de no sobre
estimular o consentir a los bebés, no es exclusiva de la ciencia

occidental. En otras culturas también se los ha privado del
microambiente natural que hasta donde podemos inferir favorecié la

evolucion humana durante millones de afos y que consistié en una
estrecha proximidad de la mujer y su hij@. Por lo que queda a la
antropologia Evolutiva la tarea de responder el porqué se adoptaron y
se mantienen estos patrones de crianza en diversas culturas,
incluyendo la nuestra. Aun cuando, los resultados de la investigacion
nos indiquen que /2 crianza sin regafo es causa de: mayor ansiedad y

llanto, de dependencia e inseguridad patolégica, del aumento de
infecciones, alergias vy desarreglos digestivas, asi como de
disminuciones en el desarrolle, alteraciones respiratorias, cardiacas y
de control térmico, de una creciente enuresis en los nifios y finalmente
de patrones encefalograficos de suefio alterados vy peligrosos,

4.2.2.2.1.2 Otro secreto de las manos materanas: El ritmo

Entre las actividades manuales dirigidas al bebé, en nuestra
investigacién una de las mds importantes es [a gue se refiere a
actividades ritmicas. Ademas del balanceo ritmico que discutimos en
el apartado sobre la posture, la madre agita ritmicamente al bebé con

los brazos mientras lo carga (6.5%) A. Ademis, golpea suave y
ritmicamente al cuerpoB del bebé con pequenasC palmadas muy

fateralizadasD o tamborilea ritmicamente alguna parte del cuerpo del
bebé con la punta de (os dedos sin predominancia lateral. Finzimente,
ias caricias de ia manc derecha en ocasiones adoptan patrones muy
ritmicos al masajeario.

ACon ambos brazos 4.78%, sbdlo con el derecho 1.09%. o salo con el izquierdo
0.29%.

BEcta actividad se realiza en todo el cuerpo del bebé, principalmente en ia region
dorsal, pero puede ser en 1as manos en las piernas y en ocasiones hasta en la cabeza

C Esta actividad nunca aparecio de manera simétrica.

D3 veces mas con la mano derecha que con la izquierda.



Aun cuando la ritmicidad enire la mujer v su hij@ ha sido
tradicionatmente evidente en el célebre arrullo materno, la mayor
parte de {os investigadores de la interaccién temprana de | madre con
su hij@ la han dejado de fado v sélo se le incluye sistematicamente en
fos trabajos psicclégicos recientes de Stern (1977) y Diaz Roselld
(1881). Stern propone que la interaccion de ia mujer con su hijo debe
comprenderse como una coreografia cuyos diferentes ritmos v
sincopados... contribuyen a la cualidad musical de gran parte def
lenguaje materno provocado por el bebé (Stern:33). Considera que
todas las interacciones sociales tienen una estructura temporal
fundamental, que se desarrolia a partir de ios procesos ritmicos de las
primeras interacciones del bebé con su madre. Agrega que estas son
nada menos que el fundamento de |2 permanencia del objeto (Stern
1977 b, Bell 1570, ta cual, como veremas mas adelante, constituye
uno de los factores que origina la alucinacidn de/ objeto y que muy
probablemente forma parte sustancial del attachement de Bowlby
(1968).

Diaz Roselld va mas lejos, considerando que la ritmicidad
materna organiza la atencién del bebé, cimienta Ia facilidad humana al
aprendizaje y la curiosidad al reforzar la anticipacion en el tiempo;
permite la diferenciacion entre el bebé y la madre mediante una
alternancia de fusién-~separacién io gue relaja la tension, v facifita el
desarrollo del lenguaje mediante e troquelado de las secuencias de
tnteraccion ritmica (Stobin 1975).

Sin embargo, aun cuando Margaret Mead ha sefalado ia
importancia del ritmo en la recepcion  grupal del negnato,
reconociénidola como fa fuente de independencia de los ManuA (Mead

A“Despue’s del pacimiento una de las ayudantes, de preferenciz viejla vy
experimentada, recibe al bebé de las manos de Ja partera arrullandoic e imitando el
quejido del bebé cada vez que esté lo emite, esta actividad contintia hasta que es cortado
¥ amarsrado el cordén v procede 2 banarlo con agua de mar mientras chilla y nuevamente
s imitado por fa ayudante. Cada vez que el bebé ltora las ayudantes acompafian su llanto
€on un canto en el mismo tono y cadencia, con diferentes versos para una nifa o un
niftc.Después del nacimiento una de ias ayudantes, ds preferencia vieja y expenmentiada,
recibe al bebé de las manos de la partera arruilandole e imitando el quejida del bebé
cada vez que este lo emite, esta actividad conunia hasta que es cortado Yy amarrade ef
corddn v procede a bafarlo con agua de mar mientras chilla ¥ nuevamente es imitado por
la ayudante. Cada vez que ef beba liora las ayudantes acompafan su llanto con un canto

en el mismo tono y cadencia, <on diferentes versos parz una nifa o un nmo”, {(Mead
1858)



1956) 1a deposita en las funciones del entorno social. £l resto de los
trabajos antropologicos sobre el parentaje (MacKenna 1994), no han
considerado sistemdticamente la importancia de este factor en ef
proceso de hominizacién. Los instrumentos producidos por el hombre
( ;la mujer? ) para portar al bebé como los rebozos y para depositarlo
como las cunas, gue han conservado durante siglos el ritmo de la

bipedestacién humana al caminar, permitiendo a la madre desocupar
sus manos; quizd por sus materiales perennes han sido mucho menos
considerados que las armas de caza, aunque muy probablemente ia
caceria fue una actividad menos selectiva para la especie humana que
fa crianza. Nos parece que el hecho, de que nuestros datos presenten
mas de un 10% del repertorio materno contemporaneo constituido por
actividades ritmicas, refuerza la necesidad de :nvestigar mas
profundamente sus implicaciones evolutivas y culturales.

4.2.2.2.1.3  La manipulacién exploratoria y el acicalamiento.

Aun cuando reciben a sus bebés bafiados, vestidos y peinados,
nuestras madres ocupan el 0.66% de su actividad tota! en acicalarlos.
Esto qgue nos parece el vestigio -aparentemente inutil en estas
circunstancias- de una actividad central en la vida y la aceptacion
social de todos los primates.

En nuestras madres, la actividad de acicalamiento se presenta
fuertemente lateralizada®, y se caracteriza por espulgar, limpiar,
peinar y rascar con las yemas de los dedos indice y pulgar. Se localiza
principalmente el area alrededor de la boca y los ojos, aungque se
realiza también en todo el cuarpo del bebé, exciuyendo el area
cubierta por el pafal. Séio la diestra espulga los ojos, peina y rasca al
bebé. El area que recibe mayor acicalamiento es la boca.

También la madre manipula al bebé con propdsitos
exploratorios. Esta actividad es muy lateralizadaB v se dirige sobre
todo a las manos de! bebé. Explora 7.5 veces mas la manoc derecha del
bebé que a la izquierda. Es curioso que la marcada preferencia por la
mano derecha del bebé la presenten ambas manos de la madre.

A El acicalamiento es dos veces mas diestro gue siniestro, aungue ocurre con ambos
miembros.

Boos veces mayor por la mano derecha que por la izqueerda



Ademas de estas conductas exploratorias, la madre manipuia {as
manos del bebé para sacarselas de la boca Y en ocasiones
simplemente toma ambas manos con sus manos, sosteniéndolas.

Los ples también son cuidadosamente explorados vy
manipulados, perc tres veces menos que las manos.

La manipulacion de los miembros incluyd en ocasiones
maniobras muy sofisticadas, como probar el reflejo de Babinsky, el
reflejo de prension, hacerle cosquillas en los pies o revisar el trozo de
tela adhesiva que sirve como brazalete de idenrtificacion.

La madre también manipula la cabeza del bebé aunque mucho
menos (0.57%) que los otros miembros. Generalmente o hace para
que coincidan las miradas. Eventuaimente la explora abriéndole la
boca o 1os ojos, también explora sus ofdos, su pelo o las fontanelas.

Otro comportamienito manual materno que ha sido mencionado
por otros autores como sustituto del acto de ilamer en las madres
humanas y primates, es el masaje. En nuestros resultados este es
escaso (0.29%) y generalmente simétrico. Se manifiesta con mayor
frecuencia hacia las piernas, luego hacia el cuerpe y finaimente hacia
la mano izquierda, nunca se presents el masaje a la mano derecha o a
la cabeza del bebs.

4.2.2.2.1.4 Las manos de la madre como fuente de caricias
(un capitulo aparte)

Entre los comportamientos maternos encontramos: abrazos
efusivos, el apretar el cuerpo del bebé con ambas manos suavemente”
y las caricias. Todos estos le dan al contacto piel con piel de ia madre
y el hij@ un significado afectivo que merece un analisis propio,

La importancia afectiva de la piel en la vinculacién afectiva ha
sido  abordada recientemente por Anzieu {(1974). Desde su
perspectiva, la piel tiene tres funciones psicoldgicas:

‘La primera, de envoltura que garantiza la unidad organica La
segunda, de proteccidn contra excitaciones exteriores. La tercera
como fiitro de comunicacidn con el exterior”,

Agrega, que estas tres funciones sustentan la funcion de! Yo Y,
por tanto, la piel preduce en principio, el placer global y difuso que

A £stos ocupan tanto tlempo come ¢l acicatamiento del behé..



sustenta la sensacion de sequridad. La piel es e/ sobre que retiene al
interior lo pleno y lo bueno... que {a

lactancia y el bario de palabras han acumulado (Anzieu 1991).

Nuestros resultados revelan que el bebé humano no sélo recibe
este bafo de palabras y la lactancia, sino un bafio de caricias gue
ocupan mas del 10% de! tota! de |a operatividad manual de la madre.
Las cuales probablemente sean las que basicamente construyan la
relacién de figura-fondo de un yo-piel alrededor de sus orificios y sus
vacics.

Son las caricias de la madre quienes inscriben -con las yemas
de los dedos indice y cordial- el mundo iateralizado y diestro de la
madre. Particularmente sobre la cabeza del recién nacido, en primer

lugar en torno a su peloA, en segundo lugar a las mejiilan.y la zona de
{a boca.

En este discurso el resto del cuerpo es 10 veces menos
acariciado gue la cabezaB.

La mano derecha del bebé recibe 5 veces mas caricias que su
mano izquierda, y recibe el mismo nimero de caricias de la mano
izquierda y de la mano derecha de la madre.

La madre acaricia seis veces menos los pies que a las manosC
de sy hij@ )

Ocasionalmente la madre sélo toca al bebé, lo aprieta o pellizca
suavemente. Prefiriendo para esto la nariz o las orejas, y fortuitamente
pica con el dedo sus mejillas.

Coincidimos con Anzieu en que esta comunicacion mediada por
la piel puede ser (junte a la rimicidad propuesta por Stern) un

preludiol al lenguaje®, y agregamos que el hecho de que la zona

A En ocasiones explorando claramente las fontanelas.

B {a mano deracha de la madre, diferencia entre las caricias al cuerpe v a la cabeza
del bebé sdlo 2.5 veces mas lo que sugiers que la mano derecha de la madre distribuye
mas sus caricias en todo ef bebé, mientras que {a izquierda matiza mucho mas a cabeza.

Ctssa diferencia es mucho mas aguda en ja actividad diestra de {a madre que en la

Sintestra.

D {as caricias son un tipo de comunicacidn de estruciura binaria gque segun Henry
Wallon es el antecedente directo del lenguaje.



cercana a la boca, reciba tan gran namero de caricias maternas, suma
un refuerzo afectivo al desarrollo del fenguaje humano.

4.2.2.2.1.5 El amamantamiento humano: un arte.

La madre se ccupa en actividades reiacionadas con amamaniar a
su hij@ solo el 35% del tiempo total de /a entrevista (8:37 minutos de
24:38) por lo gue resulta evidentemente equivoco reducir las primeras
interacciones de la mujer con su hij@ al acto de amamantar.

En nuestras observaciones el acto de amamantar se realiza casi
ndefactiblemente mientras la madre carga al Bhehé, tomando el
pezdn casi siempre con los dedos cordial e indiceC. Es un acto
extraordinariamente complejo en el que e! amamantamiento ingestivo
en si ocupa 16.6% (4 minutos de los 28.4 de todo e} encuentro) v fas
actividades no ingestivas pero directamente relacionadas, que
flamaremos peri-lactancia, el 18.4%.

El amamantamienio mngestivo consiste en minutos
donde se ponen en juego {a capacidad de la madre para sostener
adecuadamente tanto al pezdn como al bebé, y la del bebé para
coordinar los comportamientos s$ensorio motores necesarios para
extraer el vital liquido del pezén materno. En cuanto la madre suelta al

pezdn o lo sostiene Eincorrectamente, la lactancia se interrumpeA.

Apungue fa compleja funcidn inscriptoria de las caricias de la madre, nos la
evidencié mas claramente una de nuestras madres cuando con el dedo indice majado con
saliva dibujé una cruz en la frente del bebé,

85alvo en un caso donde la madre intenta dar de mamar al bebé, inclinandose sobre
el que yace recostado en la.mesa acolchonada

C Esta posicidn se adota tanto por la mano derecha como en la izquierda. Sin
embargo, en muchas oc.asiones se emplea toda la mano (en parucular la derecha), © el
pulgar y el anular (parcularmente en fa izquierda).

Dpege a sy valor critico, evolutivamente hablando, este repertorio se presenta muy
poco lateralizado

Ese puede interrumir l& lacanca propositiva o incidentaimente. Ambos casos
ocupan el 0.72% del tiempo totai Cuando fa madre lo hace a proposito, generalmenie es

con iz mano derecha vy con la mang izquierda la interrupcion es mas frecuentemente de
manera incidental.



Los comporiamientos peri-factancia, son muy tateralizados vy

consisten por un jado en un amplio repertorio dirigido a estimular la
boca del bebé con el pezdn (14.45%), y por otro en la preparacion
directa de condiciones necesarias para el amamantamiento ingestivo
(5.51%).

En cuanto a la estimulacidn oral del bebé con el pezdn, esta
ocupa el 10% del total de la actividad manual de fa madre;
resumidamente consiste en abrir y explorar la boca del bebé con el
Bpezdn, acomodarlo suave y lentamente en la boca, acariciar la boca
de! bebé con el pezdn, agitarlo en la boca de manera suave y
cadenciosa, o introducirlo y lo sacaro ritmicarenteC.

Todas estas actividades mediadas por sensaciones tdctiles de la
madre v del hij@ y amplian los elementos de la alucinacién del placer,
gue segin Freud origina ef deseo, hasta los limites de lo estético.

Pero en el extremo opuesto, también se observaron acciones
bruscas, excesivas o intrusivas de manipulacién de la bocz del bebé
con el pezdn (1.7%). Dado que mas de un 3% las manipulaciones
maternas hacian evidente frustracion en {a madre, seguimos fa linea
de que /z frustragién produce agresion y consideramos que las
conductas agresivas pudieran ser producto de desinformacidn o falta
de capacitacién de las madres inexpertas. A continuacidén acudimos z
las enfermeras que presuntamente constituian la autoridad
institucional en la materia, para definir cuales eran los criterios
institycionales de una buena relacion de amamantamiento. Nos
sorprendid constatar que en estos Criterios nunca se menciona ni la
comunicacion tictif ni las posibilidades de agresion; y se limita el acto

de amamantar a la funcion de estimular eficientemente el reflejo de
ingestiébn mediante fa introduccion del pezdn {o el biberdn) en la

A ligeramente mas de lado izquierdo que del lado derecho de la madre er una
proporcion de 1:1.2.

8 Mas con la mano izguierda que con la derecha

C En estas actvidades usa. al menos dos veces mas la derecha que fa izquierda



boca®, /o mas cerca posible de la garganta para estimular hdbilmente
el reflejo de deglucion.

Dentro de este contexto institucional resulta dificil explicar
cahalmente el origen y las causas de estos comportamientos
agresivos, tanto como la supervivenca de la comunicacién tactil
placentera entre la boca del bebé y el pezdn de la madre.

Para finalizar la discusion de los comportamientos peri-
Jactancia, es necesario discutir la adecuada preparacion de
condiciones para laciar, es decir: sacar los pechos de la bata,
masajeartos, acomodarios, exprimirios, espulgarios, flimpiarlos vy
finalmente taparlos. Todo esto toma el 2% del tiempo total de Ja

entrevista que junto con acomodar y sostener adecuadamente al

bebéB, ocupa el significativo 5.55% del tiempo de la madreC. Este
reperterio hace muy evidente la inexperiencia de algunas madres,
guienes al realizar todas estas acciones muy torpemente, obstaculizan
seriamente el amamaniamiento.

Estos resultados nos hacen reflexionar en la importancia del
aprendizaje en esta actividad critica para la relacion de la mujer y su
hij@®. Frente a un bebé que esta provisto de un poderoso repertorio
que instiga a la madre a alimentarlo, (el lianto, acompanado de
contorsiones y movimientos bruscos gue denotan un intenso estado
de inquietud y falta de control en el bebé), la falta de habilidad manual
de la madre, puede conducir a un amamantamiento altamente
frustrante. E! cual puede ser tan doloroso que a una de nuestras
madres la lleva hasta a las lagrimas.

A g acto de meter el pezdn en la boca del bebé, efectivamente constituye una parte
indispensable del comportamiento asociado 2 ia lactancia. E.n nuestras madres ocurrié
un 4% del tiempo sin mostrar ninguna lateralizacion {2.06% con cada mano),

Bparticularmente impdiendo que ei movimiento conunuo de sus manitas
obstaculice el amamantamiento

Cen algunas ocastones se observd a la madre colocar el dedo mefiique en fa manc
del bebé de manera que este 1o prendia fuertemente, mientras la madre sostenia el pezdn
con los dedos cordial e indice. Esta estratégia evitaba la obstruccibn de la lagtancia
favoreciendo la prensidn y et contacto.
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Sara Quandt, profesora asociada de Ciencias de la Salud en la
Escuela de Medicina de la Wake Forest University, v profesor adjunto
en el Departamento de.-antropologia - (1997), considera al
amamantamiento como una habilidad compleja y olvidada por la
sociedad de nuestro tiempo. Expone la importancia cualitativa gue
tiene la forma de amamantar. en el-éxito o fracaso de este proceso, y
nos presenta el doloroso y solitario mundo que tiene que enfrentar
una madre que decide amamantar, en una sociedad donde esta
practica se margina, olvida y se rodea de desinformacion y presagios
infundados. Nos ilustra sobre Ja capacidad del pezén maternc para
ofrecer al bebé diferentes calidades de leche dependiendo de la
demanda, manifestada en la forma de mamar:

Durante la primera parte de la sesion de amamantamiento el
pecho se vacia de liquidos, sales minerales y proteinas, y hasta el
final, la presion de la succidn del nifio liberard los contenidos de grasa
que saciardn el apetito del bebé.

Cuando este delicado proceso es abordado con una posicién y
con una succion inadecuada, el amamantamiento se hunde en lz

conocida insuficiencia de feche o de la leche abundante pero flaca que
impiden la saciedad def bebé y llenan de inquietud a la madre.

Al iniciarse él circulo vicioso de llanto y angustia en ia pareja
madre hij@, la madre tiende a prolongar los periodos de
amamantamiento fatigindose y fatigando al bebé y alejando, por
tanto, la siguiente sesidn. Estos retrasos, posponen el descenso de la
grasa creando un circulo vicioso que agudiza el conflicto y disminuye
aun mas {a cantidad de grasas en la leche.

La simple recomendacién de ofrecer una alimentacion breve
pero mas frecuente, llevaria a la mujer y al hijo al éxito (Ias mujeres
{Kung amamantan a sus hijos, en promedio 4 veces por hora durante
periodos de dos minutos).

Nuestras observaciones confirman el gran desconocimiento que
tienen la mayor parte de nuestras mujeres sobre estas habilidades que
mejoran la calidad de la leche y de la lactancia. Asi como el peligro de
la agresividad de la madre, manifestada en movimientos bruscos e
intentos extravagantes de resolver ia situacion: como meter sus dedos
o la propia manita del bebé en la boca, o hasta taparle la boca con la
cobija. Todo esto en medio de una danza frenética agitandolo
fuertemente en brazos. ta naturaleza explosiva de estas crisis
confirma la naturaleza explosiva de estos momentos que Stuart-



Macadam vy Dettwyler (1997) han mostrade como fatai en muchos
€asos.

£l indudahle valor critico de la lactancia 1a ha situado como el
acto consumatoric del vinculo madre hij@, reduciéndolo
inadecuadamente a una condicion sjngestiva. Esto ha oscurecido los
complejos elementos esquizo afectivos que sustentan del extensc
comportamiento materno infantil basico y su cultura. Adn cuando,
autores como Melanie Kiein, Harry Harlow y lohn Bowlby hayan
insistido en estos factores desde la década de los anos cincuenta.
Desgraciadamente las raices metodologicas y los diversos lenguajes
tedricos de estos auteres han generado un autismo cientifico que ha
impedido e} desarrollo de este importante campo. Por lo corresponde
a la perspectiva multidisciplinaria de la antropologia evolutiva actual,
ampliar y fundamentar la teoria del apego Aumano o del ligamento
afectivo humano.

La lactancia con biberdn: Un pelo enla sopa

En unz institucion inmersa en una entusiasta campafa Fro
lactarncia materna, encontramos dos madres {de 50) gue se negaron ¢

fracasaron ai lactar a sus hijos (&) y se las arreglaron para conseguir
un biberén. Estas madres representan el 0.79% del tiempo total de
actividad manual de ia muestra. En este tipo de lactancia se abserva
que la mano derecha v la izquierda manipulan el biberon durante el
mismo

tiempo aproximadamente. Pero es la izguierda la que lo maneja
mas tiempo dentro de la boca del bebé; lo que implica que la cabeza

de! bebé se encuentra mas uempo sobre el costado derecho de la
madre.

4.2.2.3 El rostro de la muier en el encuentro.

Uno de los referentes de! estado emocional de los humanos es
el gesto que se plasma en et rostro y gue generaimente aprendemos a
interpretar muy temprano como vehiculo de comunicacidon social
fundamental. Nuestra camara registrd el gesto facial de la madre un
99.13% del tiempo de la entrevista, durante este uempo la madre
mantuve casi todo el tiempo (94%) un rostre atento, sereno €



inexpresivo. En algunas ocasiones (0.1%) la expresion de serenidad era
impresionante.

£n el 4.13% restante, la expresion emocional mas frecuente (4%)
fue la sonrisa y ia risa franca.

Stern menciona que en sus observaciones las madres muestran
a sus bebés gestos exagerados, posiblemente con fines didacticos, en
nuestros datos estos aparecieron muy ocasionaimente (0.026%) : ia
exageracién en la sonrisa (0.004%), la sorpresa {0.008%), o el subir y
bajar las cejas o parpadear ante el bebé (0.014%).

Pero en nuestros datos aparecidé un pequefio porcentaje inédito
de expresiones faciales de conflicto (1%), principalmente duda ©
blisqueda, pero también angustia, miedo repentino, franco
sufrimiento, dolor o desesperacion. Ademas de un 0.01%

de agresion a las enfermeras y en un caso al mismo bebé.A

El prototipo cultural materno como un ser dotado naturaimente
para resolver con alegria, capacidad y serenidad los problemas de esta
compleja interaccion, impide considerar ia posibilidad de que ta madre
normal pueda sufrir, tener miedo o rabia.

Aun cuando el maltrato infantil, o el infanticidio mas o menos
disfrazado, son problemas que han ilamado la atencion de 13
legislacion y las instituciones de saludB; y aun cuando fa misma
investigacién de Kenneil y Klaus intentaron abrir un -camino de
investigacién para resolver estos problemas, las disposiciones de
registro de las investigaciones sobre el tema se han centrado en e
sufrimiento del bebé, ignorando los conflictos de la madre.

Si tomamos como ejemplo a Stern en su trabajo sobre L

primera relacion madre-hifo (Stern 1977), nunca menciona ta emocior
de la madre en su capituio sobre Emocion; y aunque su Interesants

método de anilisis de las secuencias fotograficas de una filmacion d
cine, je ha permitido estudiar con precisién inédita los aspecto
coreograficos de las interacciones tempranas (los seis primero
meses) entre la madre y el hij@, la emocién de ia madre est

Ase trata de una madre adolescente, confirmando los reportes de Qverpeck y cot:
{1998 sobre la vipler:cia de estas madres contra sus bebés.

BEj problema del aborto, &l maltrate infantl y el abandono de mas de mil nifos
afio en las instituciones de salud norteamericanas son ejemplos de la importancia de est
problema en la sociedad contemporanea..



totalmente ignorada. Este fendmeno posiblemente se debe a la facil
identificacién que todos tenemos con el bebéA.

Aunque el autor recomienda gue en la investigacion de la diada,
no deben encontrarse cufpables, cuando analiza las causas de
disfuncién del behé refiere linicamente 12 hipo o hiper reactividad del
pbebé por problemas genéticos © congénitos que determinan su
madurez y su desarrollo. Por parte de la madre, en cambic, cuando la
considera rnormal la  encuentra hiper-estimulante, intrusiva,
entrometida, controladora e insensible y cuando se refiere a madres
francamente patolégicas describe a mujeres hipo estimulantes
francamente deprimidas, esquizofrénicas, obsesivamente rechazantes,
inseguras, fébicas o estereotipadas. Se refiere a las madres
negligentes y abusivas como paralizadas frente a sus bebés o sadicas
gue sOlo muestran gozo y acercamiento frente & episodios de
sufrimiento parza el niA@.

Sin embargo, este autor reconoce ampliamente, que los
métodos clinicos no contrarrestan nuestras limitantes cuiturales y que,
por tanto, actualmente no podemos afirmar con rigor cientifico, si o
gque una madre hace con su bebé es clinicamente correcto o no:

“Nadie ha escrito jamas la partitura gue ha de seguirse, ya que
€3 siempre improvisada, ni nadie ha catalogado o sandionado iamas la
amplia variedad de combinaciones de comportamientos nuevas, con
frecuencia insdlitas e inesperadas que una madre puede mamfestar, y
sin apreciarlo, con respecto a su hijo.......... Y concluye: A algunas les
divierte tal experiencia, a otras, en cambio, con frecuencia les asusta”
(Stern 1977, 204)

Mas adelante describe la naturaleza /mprovisada de esta
interaccion.

“la primera leccidn general que ha derivado de estos estudios
es la de que la realizacién de interaccidon social, incluso con un
lactante, constituye in intrincado proceso individual: de improvisar
sobre la marcha... de crear espontineamente y cambiar pauias
temporales y secuenciales de comportamiento... de alternar de un

A“Giremos al margen que la mayoria de !os observadores que tienen ocasidn de
examinar este género de intrusividad (materna) io experimentan come demasiado
molestg fisicamente para limitarse a permanecer sentados y mirar. Da lugar a
sentimientos de rabia impotente y va acompahada con frecuencoa por tension abdominal
0 jaqueca” {(Stern 1977, p 174)
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modo flexible el timbre, el tono, la velocidad vy la modalidad... Pero
todo ello dentro de la trama solidamente estructurada con la que la
naturaleza ha dotado tanto al nifo ¢como a su madre.”

la otra leccion esenciai es la de que a este sistema de
variabilidad dentro de ia estructura, tanto el nino, como de su madre,
aportan los comportamientos y las respuestas necesarios de modo tal
gue curse con la seguridad vy la solidez que reflejan la obra de la
naturaleza y que ha ido perfeccionandose durante muchos milenios de
evolucion.. (Stern 1977, p 205-206}

En este sentido Stern el investigador, reconoce ia determinacion
evolutiva y cuitural de estos comportamientos, pero el clinico, realiza
un diagnostico sin determinar cabalmente la etiologia. Describe la
patologia psicodinamica en la madre, perc no da cuenta de los
procesos que la determinan. Reconoce el miedo y el sufrimiento de la
madre, pero probablemente ante el tabu sobre ia intrusividad y sobre
fas consecuencias fatales de la agresividad materna, no profundiza
hasta las Olitimas causas.

Desde la perspectiva genética de la teoria evolutiva del
comportamiento Trivers (1974) escandalizé a nuestra sociedad,
cuando afirmé que existe un conflicto intrinseco entre les hijos y tos
padres. Los primeros han sido seteccionados para exigir mas reeursos
de los que sus padres, a su vez, estdn seleccionados para dar. El
cuidado parental es costoso y reduce las posibilidades del padre pata
sobrevivir y producir mas progenie, si un padre invierte demasiado en
la crianza de un hijo ciertamente ayuda a que el hijo sobreviva, pero
sacrifica el cuidado a si mismo y a otros hijos posibles. Es decir, si el
padre hmita su inversion en el hijo, mejora as posibilidades de
sobrevivir de ambos, conservando sus Condiciones para cuidarlo y
también para tener mds hijos. Estas limitantes, son e/ resultado de la

seleccion natural operando en direcciones opuestas para las dos

generaciones (Trivers 1974), en un balance reproductivo  de
necesidades entre padres € hijos.

Si se rampiera este delicado balance con el cumplirmento del
deseo infantil de poseer a los padres totalmente, se trasgrediria la
naturaleza misma de a sexuahdad. La reproduccidn de indwviduos
humanos solo seria posible mediante 1a creacién de una soCedad
de-sexualizada como ia de las hormigas y otros insectos sociles.
Diversos autores evolucionistas (Lorenz, 1988, Allport, 1897), han
msistido en 1a peligrosidad de confundir y perder ia funcidn parental
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en la sobre poblada sociedad humana moderna. Bl nifio no puede
ser considerado como e} centro del universo socal, ni los padres (en
particular 12 madre o su substituto} come sus  servidores
incondicionales {mas o menos preparados técnicamente). Wilson
en su criticade Sociobiofogia (1280) expone:

“El sexo es una fuerza antisocial en la evolucidn. Los lazos se
forman entre fos individuos a pesar del sexo y no gracias a él. Las
sociedades perfectas, st podemos ser lo bastante ingenuos como
para defimirias como sociedades gue carecen de conflictos y paseen
los mas altos grados de altruismo vy coordinacién, es mdas probable
que evolucionen cuando todos los miembros sean genéticamente
idénticos. Cuando se ntroduce la reproduccidn sexual, los
miembros del grupo se hacen genéticamente distmitos. Progenitores
v descendencia estén separados por al menos una reduccién de un
medic en los genes compartidos a través del descendiente coman y
las parejas aun més. El resultado nevitable es un conflicto de
intereses.. . ... Los resuftados de estos interesantes conflictos
la tens1Hn v unos estrictos fimites para la extension del altruismo vy
ia division del trabajo

Las fuertes tendencias de las especies poligamas 2 evolucionar
nacia ef dimorfismo sexual refuerza este aceptado constrenimiento
genética.. .  Una consecuenwia es fa parucipacion de la incipiente
sociedad, no en las castas designadas para promover la eficiencia de
ia sociedad, si nc en papeles sexuales secuncarios que mejoran las
eficactas bioldgicas mdividuales en oposicao~ a las del grupo.

(Wilson 1980:327)

Siendo el hombre el dnico vertebrado {sexuada) gue ha formado
sociedades compiejas, el canflictc entre ias nuevas perspectivas de la
sexualidad parental, la sociedad y la cultura, queda como un tema
pendiente y urgente para la antropologia moderna. &n este terreno,
nuestras datos ofrecen algunos elementos de investigacion, en virtud
de que localizan claramente los momentos de expresion sensibie de
conflicto; deniro del marco de un repertorio completo, cuya
perspectiva nos permite un contexto de condiciones antecedentes vy
consecuentes sin restringirnos totalmente a una valoracion cultural
determinada v a niveles exclusivamente humanos.



4.2.2.4 Las atenciones y tensiones de la madre humana

El analisis de la posicidon y el movimiento de la cabeza de la
mujer en el primer encuentro con su hij@ nos ha permitida determinar
elementalmente su direccion perceptual.

Nuestros datos confirman que la percepcion de la madre en este
primer encuentro con su hij@, estd absorta en el bebé en un 77.5%.
Fsta atencion hacia el bebé se compone en su mayor parte (73%) de
una percepcion visual contemplativa, pero también lo escudrina
activarmente (3%} siguiendo con fa cabeza la exploracién de tos cjos o
acercandose a &l. En ocasiones lo sostiene con la cabeza, lo acaricia en
todo el cuerpo, o en particutar mejilla con mejifla, nariz con nariz o lo
besa.

Estos comportamientos nos permiten co.istatar que el contacto
perceptual de i2 madre humana desde el primer encuentro con su hij@
es muy extenso. Implica como hemos visto el tacto, [a propiocepcion,
pero también iz vista, el oido, el oiffato y el gusto.

£l primer encuentro consiste en que la madre incorpora por
primera vez a su hij@ como una realidad perceptual completa. Es
cuando el bebé adquiere el caracter de objeto externo, que puede ©
no, iniciar la fuerte relacion de exclusividad, proteccion y dependencia

que los autores contemporaneos han designado como apegof.

Por lo que el significado multicultural del beso, posiblemente se
apoye en que al acercar la madre humana su cabeza hasta establecer
un contacto con el neonato indica la buena marcha del vincuioB.

El comportamiento de la cabeza de la madre incluyd 1% en el
que ta madre mueve {a cabeza asintiendo o negando frente a {a cara
del bebé, llamando claramente su atenciéon mediante estos primeros
signos de la comunicacion humana universal.

Pero como establecimos al principio de este apartado, sdlo el
77.5% de la atencion de la madre esta dirigida hacia el bebé, del 22.5%
restante casi todo el tiempo {20.6%) mantiene la mirada al frente, en
ocasiones perdida, y en otras mirandc cuando las enfermeras se

AE] concepto vinculo afective, también puede usarse particularmenie en referencia a

los procesos esgquize paranoldes que impulsan muchas de las corrientes actuales de la
psiocologia clinica.

BEsto tendra que verificarse correlacionando las madres con menores indices de
frustracion y conflicto con estas conductas..
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encuentran en el cunero. Qcasionalmente se comunica con elias
asintiendo o negando con la cabeza.

También mueve la cabeza en circulos lentamente (0.5%) como

para refajarse dandonos un indice de la tension del momento o de su
cansancio anterior,

4.2.2.4 El encuentro humano: La mirada de! otro.

En primer lugar, es necesario sefiaiar que el anilisis de la mirada
de ia madre fue [o que nos obligd a inciuir al conjunto de actores vy
elementos aue en la realidad constituyeron 1a trama de la accidn en e
primer encuentro de ia mujer con su hij@: el bebé, las enfermeras, el
escenario, {a madre misma, {a cobija, ia cdmara de video, el biberdn,
las gasas, {as investigadoras y hasta algin esponréneo inesperado.

Asi tenemos que durante ¢/ paso, ias madres miran aj hebé
menos de la mitad del tiempo (42%) A, poco menos de un tercio 1o
dedican a explorar activamente el cuarto y jos muebles {31%). Casi un
13% miran a ias enfermeras y ocasionalmente a las asistentes que
estan dejando al bebé en {a mesa acolchonada. Un 10% se les observa
con la mirada vaga, de manera que no puede decirse que dirijan la
mirada hacia algin punto. Se miran a ellas mismas el 1.5%, y so6lo una
de {as madres reparé en la cdmara menos de un segundo (0.001%).

Lz entrevista recibe este nombre debido al cambio tan notable

en la distribucién de las proporciones que expondremos a
continuacion.

Nos iniciaremos en esta discusidén con los objetos visuales gue
forman parte del escenario. De estes lo que mas {lama la atencién
visual de la madre (2.3% es el cunerc fisioldgico vecino vy
transparente, en donde se encuentran otros bebésB, Generalmente ia
madre se coloca sentada frente a esta parte del entorno, en primer
lugar por que [a induce la manera en que se ha dispueste la silla en
beneficio de la camara, y en segundo probablemente porqué los otros

A Giobaimente (40%) v 2 la cara él (2%)

512 madre mira hacia alld aun cuando desde su posicidn no puede mirar 2 los
bebés v no esté presente ninguna otra persona.



tres muros no son transparentes y separan espacios mucho menos
frecuentados por oiros personajes.

Otro objeto cuya importancia tactil ya hemos discutido, es la
cobija (7%), pero en el drea de la atencidn visual cuenta con un minimo
porcentaje, coincidentemente el mismo porcentaje que nuestra camara
(0.17%). Por otra parte, también al biberdn, el panal v a las gasas las
mira menos (0.05%) de lo que las manipula (1%), pero en estos la
diferencia entre manipulacién vy visualizacién es mucho menor. Estas
diferencias, podrian reforzar la hipétesis de una necesidad de la
madre humana por mantener un contacto tactil, particularmente con
las telas durante el Primer encuentro con su hij@.

Por otra parte el contar con una medida del tiempo que la
camara de video fue mirada por la madre {un 0.17% gue representa
2.67 segundos) nos ha permitido ia evaluar |z calidad estimulante de
nuestro dispositivoe de registro. Deja abierta la posibilidad de
determinar los momentos en que esta se hizo mas potente y en los
que se diluyd. En esta evaluacion, el que se hayan registrado algunos
comportamientos que son fuertemente censurados por nuestra

cultura®A nos permiten suponer gue al menos en algunos momentos,
nuestro dispositivo de registro fue totalmente ignorado por la madre.
Ademas, si comparamos la medida en que la madre enfocd su
atencion en la camara, con las que obtiene el entorno y el resto del
mobiliario encontraremos gue nuesiro dispositivo se encuentra entre
los que captaron menor atencién visual.

Sélo recibieron menor atencién visual ia silla (en [a que la madre
estuvo sentada la mayor parte del tiempo) y el techo que normaimente
no forma parte del campo visual.

Si usamos el tiempo que la madre enfoca nuestra cdmara como
medida, la madre enfoca casi el doble de tiempo {a pared y un poco
mas del doble fa mesa acolchonada. El triple la puerta de acceso, la
cual mira normaimente mientras la manipula para cerrarla (pero en
otras ocasiones fa mira mds insistentemente en situaciones de
ansiedad o de angustia). Mira la ventana (no transparente) cuatro
veces mas que a ia camara, sin enfocar en ella objeto alguno, vy cuando
tiene la cabeza inciinada, mira vagamente el piso 1.5% que representa
casi 9 veces mas que a nuestra camara.

El registrar la mirada de la madre sobre |la cidmara tiene para
nosotros una importancia metodoldgica fundamental. Es sabido que

AComo meter ei dedo en 1z nariz, o acariciarse la entre pierna..
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en todo proceso de observacidén, es necesario registrar, medir y
controlar los efectos del acto mismo de observar para determinar con
ngor la validez y la confiabilidad de ios resultados. Este asunto es
particularmente importante cuando se observa a otros humanos, como
senala !a teoria moderna del video etnogréfico (Ferrandiz 1998),
porqué con elios tenemocs mayores posibilidades de compartir el
reconocimientoc de nuestros efectos y al menos intentar coloear
nuestra investigacién dentro de su mundc de significacionas.
Curiosamente, en las investigaciones antropolégicas y psicoldgicas
que anteceden a esta, los autores no han considerado iz posibilidad
de evaluar e! efecto de sus métodos registro desde lz perspectiva de
los sujetos de investigacion. Esta discordancia metodolidgica hace
improcedente la posible comparacidén de las perturbaciones causadas
por el espejo de Cessell v de grabadoras, o por la c&mara fotografica

con flash, o por el cine y sus dispositivos fuminicos, con las nuestrasA.
Los inesperados personajes de la mirada de la madre.

Antes de sumergirnos de lleno en ia discusidn sobre el potente
atractivo que ejerce el bebé humano sobre la mirada de sy madre, se
hace necesario dar cuenta de otros inesperados distractores.

Habiamos acordado con ef equipo de enfermeria de los cuneros,
que el registro deberia hacerse en un ambiente de intimidad total para
fa madre y el bebé. Sin embargo, esta disposicién fue violentada
continuamente paor las mismas enfermeras quienes irrumpieron
significativamente (2%) en ia interaccién de la madre y el neonato.B E
tiempo que la mirada de la madre se dirige a las enfermeras es del 7%.

En comparacidn, el tiempo que dirige {a mirada scbre & equipo
de Investigacidn es insignificante (0.03%), aun cuando este equipo
siempre notifica a la madre del fin de /2 entrevista,

La madre se mira a s{ misma (3%) menos de la mitad del tdempo
que dedica a las enfermeras. Mas de la mitad de este limitado tiempo

A Kennell y Klaus, Stern o Rosello

Binclusive mediante una relacién directiva con 1a madre en el momento mismeo del
TeQIsto, cuyo contenido analizaramos en la discusidn sobre las enfermeras.



se mira los pechos, una tercera parte a sy cuerpo y a la bata® y un:
pequena parte a su reloj 0 a sus ufas (0.01%).

Para finalizar recordaremos que también encontramos episodio:
de suefio (6%), o eventualmente la mirada perdida (0.5%), «
simplemente manteniendo los ojos cerrados o parpadeando (0.17%), ¢

mirando para todos lados (0.005%), que nos indican estados diversos
del continuo vigilia- suefo.

La estrella en la mirada de ta madre humana es su hij@

En el contexto de todos los comportamientos del repertoric
materno, mirar a su bebé es el comportamiento que ocupa el segundc

lugar de importancia por duracién con un 82.3% del tiempo
situdndose enseguida de Cargar/o que ocupa el primer lugar con 94%.

De acuerdo con nuestros resultados, las imagenes visuales qus
la madre construye de su bebé consisten principalmente en dos que
comparten el primer plano: una es la del bebé oral (31%) cuando st
boca estda haciendo contacto con el pezdn 29.4% o solamente el drez
de la boca (1.45%). La otra es la de los ojos abiertos del bebé que
generalmente miran también los ojos de la madre (31%).

A cierta distancia en un segundo plane (20.75%), se encuentrar
todas las otras imagenes del hij@-cuerpo.

La imagen del bebé oral, naturalmente se conjuga con ur
conjunto de sensaciones que, debieran acompafarse de un abundante
flujo de oxitocina desencadenante de una sensacién tnica de placer
5in embargo, como hemos expuesto, este estado deficioso pasa po:
momentos de tensién que en algunos casos liegan a ser en extremc
desagradables, dado que la madre humana requiere adquirir |:
destreza manual que le permite encontrar las sensaciones placenteras
para ambos.

Las imagenes maternas del bebé oral contienen escenas en |as
que lejos del simple reflejo de deglucion la madre busca comc
contener, orientar, estimular y conformar, progresiva y suavemente
los reflejos de buasqueda dei pezén del bebé -que en ocasiones sor
bruscos y desordenados y en otras débiles v poca frecuentes— hast:

Ay que en una ocasion se mancha de leche que sale expontaneamente del pecho de
la madre y esta mura ta mancha con asombro
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lograr {a complementacién plenaA. Se trata, de las imdgenes de un
complejo proceso de ensefanza mutua, que entrafa enormes
beneficios para @ambosB, el cual necesariamente requiere de acaparar
fa mirada de la madre.

En nuestra muestra la relacién ideal y satisfactoria es jslelele!
frecuente y las imagenes del bebé orai consisten cominmente en os
esfuerzos de ambos por adquirir una destreza inexistente, Estos
resultados se observan aungue las instituciones se propongan
fomentarla, la investigacion contemporanea coincida en sy
importandia fisioldgica v psicolégica, y aungue muy posiblemente ia
buena iactancia sea la via que determina los ritmos de una
independencia sin conflicto.

Por otra parte la imagen de los ojos del bebé mirando a Su
madre, ha sido uno de los descuirimientos mas sistematicos en ias
muitiples investigaciones derivadas de los planteamientos de Lorenz y
de Bowlby, entre las que se encuentran la de Klaus v Kenneli, ta de

A Entre nuestros casos se encuenira una joven madre de 17 afios, primeriza,

QUE Se angustia por no saber COmo amamantar a su bepé (probablemente no d.eseado) v
solicita fa asesoria de las enfermeras que se encuentran atendiendo a los otros bebéds en
el cunero Una de estas {a reta recordandole su transgresidn sexual por ia osUsqueda del
placer y Ie dice que si fue tan mujer para hacer eso, que ahora aguante af sufrimiento de
la lactancia con valor. La chica fuerza e} contacto introduciendo insistente y torpemente el
pezdn izguierdo en la boca del bebé hasta que se lastima y entre dolor y rabia comienza
a llorar.

Mediante varios registros, grabados accidentaimente, cuande las asistentes
colocaban la cdmara, sabemos que Iz técnica de las Enfermeras ar alimentar 2 los bebés
con biberdn consistia en introducir y maniobrar con el biberdn hasta el fondo de la
cavidad bucal, atragantando al bebé con él. Como mencionamos en el capitulo primero,
el bebé humano conserva la conformacién faringea de otros primates por o gue puede
tragar y respirar simultaneamente, lo impide de que se ahogue durante estas maniobras
Sin embargo, esta técnica resulta muy agresiva para ef bebé v poco eficiente y dolorosa
cuando la madre en vez de hiberdn intenta manipuiar de la misma forma al propio pezdn.

Estos elementos agresivos de 1a lactancia artificial se suma a la writacidon gue
producen las formulas lacteas del marcado en el sistéma digestuvo de los neonatos. En
nuestra muestra, en los dos casos de amamantamiento por biberdn los bebés vomitan

ante la cdmara. Ningunc de los bebés amamantado por el pechs materno presentd esta
respuesta.

Bver las investigaciones que reporta Stuart- Macadam y K Dettwyler en donde se
demuestra la importante disminucidn de cancer de pecho para fas mujeres gque han
tenido una lactancia exitosa con sus hijos. Asi como la adecuada distribucién de sy peso
cororal y en consecuencia ia disminucién de enfermedades cardio vasculares y de stress,
Ademds de fa importante disminucion de inversidn materna gue se hace necesaria en ios

lactantes que son amamntados con biberdn Y que estin contnuamente acosados por
infecciones.



Trevathan y finalmente ia que agui se
presenta. Er todas elias ha surgido la
observacion de que la madre y el bebé
fijan marcadamente la mirada de uno
en {a del otro durante periodos muy
prolongados. A

En nuestro trabajo iogramos
cuantificar la dimensidn de este
fendmeno (31%) y aclarar gue no se
trata de rirar a otro, ni de mirarse en
otro, © en un espejo como propondria
Lacan, sino de miirarse en la mirada def
otro.B

La importancia psicolégica de
este fendmeno la ilustra Stern, cuando
&7: detecta a una nifia de cuatro meses que
evade sisterndtica y progresivamente la mirada de su madre quien
imtrusivamente fa acorrala forzdndola a verle los ojos (Stern

1977:174). £l autor describe su alarma sabiendo que evitar ef contacto
con la mirada y la posicion cara a cara es considerado ef rasgo mis
persistente y continuo del autismo o la psicosis infantil (Hutt 19686,

Afn nuestros datos, es la madre la que fija mas iz mirada en la mirada de su hij@,
La madre se mira en la mirada de su hijo (a) el 30.2% del tiempo, mientras que el behé se
mira en la mirada de [a madre sélo e! 18%.

BStern resume exelentmente los hallasgos en este émbito:

“La primera regiz en nuestra cultura es que dos personas no permanecen mirandose
mutuamente a los ojos durante mucho tiempo. Lz mirada mutua es un potente
acontecimiento inierpersonal que aumenta en gran medida a ate¢mén en general y evoca
intensos sentimientos y acciones potenciales de algin género, que dependen de los
sujetos que interactuan, asi come de la situacion. Raramente ersisite mas de zlgunos
segundos a menos que se vaya a luchar ¢ a hacer el amor. No sucede asi entre la madre y
el hijo que pueden permanecer mirdndose mutuaments a los ojos mas de 30 segundos.
La segunda regla que se rompe........... es que por lo general durante una conversacién el
gue escucha mira casi todo el tiempe al que habla, y este mientras tanto, mira por 1o
general una o dos veces, durante unos instantes, al que escucha, cuando comienza a
hablar. Luego mira hacia otro {ado mientras prosigue hablando vy tan sélo vuelve a mirar a
la cara del oyente en determinados momentos, cuando espera respuesta. Hacia el final
del turno de ia conversacidn, el que habla vuelve a mirar al oyente, para sefalar que esta
a punte de concluir y que va a ceder el turno... Durante ias interaccidnes iadicas, las
madres, de modo invariable, miran y hablan simultaneamente al hijo lactante..... pasan
mas de un 70% del uempo de juego mirandc al {los cjos del} nifio™.
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Stern1977:177). Lebovici (1988), por su parte, considera que “la
mirada mutua de la diada tiene por funcidén la facilitar al bebé |a

constitucion de si misme, distinta y diferenciada de la imagen
materna”,

Desce la perspectiva evoiuliva, las primeras investigaciones
etolodgicas en primates reporian la sistemética evasion de estas
criaturas ante la mirada dirigida a sus ojos por parte de sus
congéneres, pues es prefudio seguro de una agresion. Por otra parte
es bien conocida la atraccidn universal de los aduitos humanos por
rostros gue mantienen las proporciones de los rostros infantiles vy gue

Lrvhan. servide de hase al éxito de los estudicr ™ parg ep
controversia  a la  posible exclusividad humana de ey,
comportamiente Goodal! documenta cémo Flola ¢ impancé, manipuia
expresamente la cabeza de su hijo para mirarle a fos ojos por ai
mencs 30 segundos (Geodall 1967). La resolucion de esta
controversia, supene dar cuenta de una capacidad de vinculacidr e
integracidén realmente humana, Clya trascendendcia en las ciencias
soclaies contempordneas, cemanda de un abordaje social v evolutivo
mas prefunde, reaimente integrador de ias diversas disciphinas
antropoidgicamente invelucradas,

Pera finalizar este apartadc agregaremos que el resio de izs
miradas gue la madre dirige al behé (20 3%). en su mayor parte son
globalizadas (12%), aunque con cierta frecuencia e mira las manos
(5.14%) prefiriendo levemente la izquierda. Su siguiente punto de
atraccion es el pelo o la cabeza <in fllarse en ninguna arez an

particular (3%}, {e siguen los pies (2%) y finalmente los genitales con
séio él (0.04%).
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4.2.2.5 El comportamiento nasal y oral de la madre.

El olfato.

Como parte importante de los orificios (de los huecos) del rostro
materno, estan la nariz y la boca, los cuales concentran
comportamientos que han sido objeto de extensa investigacion.

Ya hemos sefialado que el papel del olfato en la fijacién dei
apego en otras especies de mamiferos, reviste tal importancia que

condiciond el dispositivo de investigacion de Trevathan, y debemos de
agregar que la investigacion sobre este campo apenas comienza.
Durante e/ paso y el lavatorio el contacto olfativo de nuestras
madres con el bebé es de naturaleza muy distinta a la que se sostiene
durante Ja entrevista. En este ultimo acto, el importante

comportamiento de cargar al bebé, somete a la madre al contacto
continuo con los olores que este desprende y favorece definitivarmente
el efecto de posibles ferormonas sobre el sistema nervioso de la
madre. Pero si esto no fuera suficiente durante fa entrevista la madre
acerca su nariz hasta tocar al bebé el 0.5% del tiempo.

Recordamos que la investigacioén reciente sobre los procesos
ferormonales de la relacion temprana madre-hijo, ha demostrado
como la madre humana puede diferenciar a su hijo de otros, por el
olor, a las 23 horas de contacto (Porter:1983), y que en otras
investigaciones se ha comprobado que el olor de los bebés resulta
agradable para la mayor parte de los adultos. Esta comunicacion
odorifica puede sustentarse en ferormonas producidas por la singular
disposicion de las glandutas secretorias de la piel del bebé humano.
Por lo que el hecho de bafar al bebé -tan generalizado en las diversas
culturas humanas- tendria el efecto de liberarlas para favorecer este
contacte ferormonal, y el hecho de no banarlo (como en las
investigaciones de Trevathan) lo obstaculizaria.

las sehzles ferormonales de este primate con una piel tan
particular, no provendrian de los liquidos dei parto, sinc del efecto
permanente y variable de las glandulas de su piel sobre ia madre.

El comportamiento oral.

la escena donde se registra un repertorio oral menor es &f
favatorio, pero no podemos ser concluyentes porqué en esta escena la

madre se encuentra fuera de camara, aunque nuestro microfono
registra escasos dialogos, con las enfermeras, ocasionalmente algunas
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risas de la madre vy en un 0.2% palabras que pretenden calmar al bebé
a la distancia.

Durante e/ paso el comportamiento oral de la madre siose

registra visual vy auditivamente. Camina  sin emitivr  ningdn
comportamiento ¢on la boca casi todo e tiempo (91%). Del 9% restante
saluda al bebé v lo calma (3.5%), se registra un habla indescifrahls
airigida al bebé (2.5%; v se abserva como muerde sus ablos (1.6%) v
habla con ias asistentes de investigacién un 1%.

Durante /a entrevista la madre presenta mas del doble {21%) que
el comportamiento oral exhibido en of PAsc Con un repertorio muy
amplio. Este repertorio incluye comportamientes como bostezar, o
simpiemente abrir v cerrar la boca (aparentemente sin sentido). Con
notable frecuencia el actc de mordersa {os labios (1.15%), v con menor
et relamerse los labios, limpiarse los dientes con s iengua o
simpiemente sacaria,

En virtud de la intensa ocupacidén manua! de iz nadre en a5tz
escerna, en ocasiones la boca es usada como medic para desatar el
listdn de fa bata, sin embargs, la madre encuentra momentos Dara
chuparse e dedo ¢ morderse las ufias. Fstos L:Timos comporamient
sumados a la frecuencia de morderse los lahios podrian indicar
nuevo un estado de estrés en la madre.

El repertorio oral de ia madre durante /s entrevisia inciuve el
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besar al bebé un 0.5% del tiemnpe total v el extrafio acto de soplarie.
Ademés de todos estos comportamientos siienciosos aparecen
Otros, que nos introducen en una funcién materna considerada como
la fuente de iz transmision intergeneracicnal del lenguaje humanoc y
que ha sido parte de muitipies e Importantes investigacionss en e
drea de la linguistica v del desarrolio infanul. Este apartado se abre
con {a produccion de curiosos sonidos, principalmente chasqueos de
la lengua con el paladar; aparentemente realizados para Hlamar 1a
atenaidn del bebé, asi como jadeos, sitbidos, risas sonoras, psr, wui
eeee, 0oovo, aaa (prolongados y en ocasiones agudes) que se deslizan

a pequenas palabras como da da da, /a2 fa ja, Ru Ru Ru o mim mm mm
que son emitidos cantando.

La eeeey la mmmm frecuentemente.

Acompanan preguntas como:

;Quién eee? O ;Es leche mmm?

Hacen énfasis en algin calificativo



360

Eres un payaso jeee?

Estas bien bonito jeeee?,

En algin comentario:

Estuvimos meses juntos jeeee?

0O en alguna proposicion:

Al ratito nos vamaos jeeee?

Como habiamos apuntado en ia presentacion de resultados, del
tiempo total de /a entrevista, 1a madre habla el 17.4 %, es decir, un
poco mas que el doble que durante la breve escena de ef paso. Esta
diferencia resulta aun mas significativa porque durante ef paso es
cuando mira por primera vez a su hijo, generalmente lo saluda y tiene
un mayor contacto verbal con otras personas que le entregan al bebé.

Durante los 26.4 minutos (promedio) de /a entrevista, el 17.4%
del discurse de la madre representa 81 intervenciones linguisticas
breves. De las cuales, aproximadamente el 50% es indescifrable, pues
se trata de un discurso intimo, inaccesible para el micrdfono, v del

cual en ocasiones el bebé solo recibe la vibracién toraco-abdominal
de 1a madre en el abrazo materno.

Deil promedio de 81 intervenciones verbales de la madre 79 son

para el bebé vy las 2 restantes las dirige casi exclusivamente a las
enfermeras.

Del discurso dirigido al bebé, aproximadamente el 5% de las
intervenciones se realizaron en el iono notablemente mas agudo que
usamos los adultos humanos con los bebés, como lo han sefialado
otros investigadores {Brazelton 1963, Lang 1972, Newman 1975,
Klaus y Kennell 1976, Trevathan 1987).

Resuita muy interesante constatar como los sonidos simples de
la madre adguieren progresivamente la funcién de senales
propiamente lingiisticas. El sf# sA sh ritmico y cadencioso se asemeja
al va ya yva va yvay al no no no no no que indican claramente la
demanda de la madre para que el bebé se calme.

Mientras o calma con estos sonidos, el mo no no prepara la
peticién ya cabalmente verbal de No no no, no flore. La cual se rodea
de calificativos y articulos posesivos como i amor, mi vida, mi
chiguito, mi tesoro precioso, mi hijito, mi nene, mi cielo.

Con mucha menor frecuencia aparece el calificativo sin el
posesivo, como en bebé precioso, bebé lindo, hijito, o simplemente
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bebé. En este contexto de demanda de fa madre nunca llamé al bebé
per su nombre,

La demanda de gue no llore también implica un mandaic ¢ una
referencia a la norma no esté de chilloncito, es bonitc si no Hora, st

flora se ve muy fec, esta muy grandote para lorar usted no debe
llorar, No se vale liorar... te estoy hablando, ;qué gana usted con
florar? Los nifios no lloran.

A menudo se acompafia el yayavay el no no nocon A very no-
pasa nada.

El vocablo a ver se repite frecuentemente, acompafado de los
mismos adjetivos calificativos m/ amor, mi hijo, mi hjjita, mi nene, mi
chiguito, mi ciefo, mi bebecito lindo, mi reina, mi iesorito, cosita y mj
vida, pero en este casc aparecen algunos A ver, no te engjes.

£l vocablo a ver se usa también muy frecuentemente en: 4 ver
esos ojos, A ver abre los ojos, Ya abre los ojos, va abre los ojos, o
simplernente Abre esos ofitos. Mia que ofos, mia que gfos (lenguaje
infantit).

En una ocasitén mientras la madre le decia al bebé que cerrara la
boca exclamo llena de entusiasmo vy de sorpresa: j Ay f jA ver otra

sonrisa I jA ver ofra sonrisa f jA ver, a ver a ver ! jA ver esa sonrisa... !
Evidenciando que la sonrisa aparece desde este primer encuentro.

Estas demandas de abrir los ojitos y otra sonrisa, complementan
otra mas frecuente, que es la de: jdespierta /. Esta demanda se asocia
con calificativos agradables pero ya no asociados a una posesién, la
madre ya no dice Despierta mi lindo sino simplemente dice despierta
lindo, despierta precioso, despierta bebé, y también aparece despierta
Figjite, gordo despierta, mira no rmas, al estds de dormilén.

Un vocabio extraordinariamente frecuente en el discurso ce 1z madre es dndale, que en este
contexwo aparece muy frecuentemente con dndale despiéntate, gordo dndele despierte, y no guicres
despertarte, dndale, ;n0o me guieres ver hyo? ;Porqué?, o Que m: nifio, a ver... Te haces el dormido

pero bien gue oyes fa vos de tw mamd, que implican supuestos deseos v mentiras del bebé.

Aungue el Vocablo dndale se presente asociado a desplerta,
generaimente apoya el deseo de la madre de motivar al hijo a comer.
Una gran cantidad de veces se escucha a la madre diciendce dndale
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come. En ocasiones agrega: dndale no te duermas tienes que come
dndale come, aqui estd, dndale est3 rico, andale, dndele muy rico o nc
sale nada, dandale o preguntando: ndale fQuieres comer o no?

Los adjetivos asociados a la demanda de que el bebé coma
frecuentemente hacen una referencia posesiva como andele mi amor
coma, pero es casi dos veces mas frecuente que aparezcan los
adjetivos sin pronombre posesivo como dndale bebe come.

Ademds de bebé la madre usa con come los calificativos: amor,
hijo, hija, cosa, corazén, pequenito, tan lindo, pap4, papacito. Cuando
le pide que coma usando el calificativo de papacito en ocasiones lg
acompafia con por favor Aunque también aparece muy
frecuentemente la demanda dndefe coma, gorco y dndele coma floj@,
usando {a forma de usred en lugar de tu. '

La madre también emplea las palabras coma o come, ten, toda
toma, apdrate apdrate de forma aislada, y Orale come, que comas, en

un tono mas imperativo. De nuevo encontramos que le pide que coma
y le califica como gordo, gordito, hifo, niene, bebé.
Cuanda pese a sus siphcas, el bebé no come, le pregunta:

ZA ver porqué no comes?, A ver, Zquiere comer?, Come... ;qué
no quieres comer?, ;Que pass gordo? Come, come, NG quiere usted
una chichita? ;no?. Si en ese momento el bebé fa mira, e saluda v le
dice: jHola mi amor!, Come,

Cuando trata de actuar para restablecer el comportamiento de
comer dice:

Vamos a comer, vamos a comer despacito, vamos a voltearnos, a ver si de este lado si

puedes, 07a ya se mowvid, a ver, a ver a ver de este lade. quita tr mano, quita ias manos. mete la
maro, nc mi hijo no saque 1z mano, ya no saque su brazg, jTdpate m “hijital.

Como ya habiamos apuntado, el acomodar al bebé vy el evitar la
obstruccion de las manitas sueltas Yy en continuo movimiento parece
ser una de las partes indispensables de una buena lactancia.

Si la resistencia a comer continda, la madre primero acepta e
hecho no va a ser tragén, no vas a comer peguerna.

Pero después incluye su sensacion de rechazo:

éNo vas a querer mi leche?, ;Que Ie pacha? ;No quieres que te dé
lechita de la mia? IMira nada mds; No guieres leche de 2 mia hijo, se
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me esid safiendo la leche mira, ;No vas a querer mi leche? jHijole que
cruel eres! mmm.

hungue ei discurso de la madre generaimente pide ai bebé que
coma, ocasionalmente ocurre a la inversa y la madre pide al bebé que
calme su intenso deseo de comer diciéndole:

Mira nada mds. jestas hambrienta, ya mi chiquito, ya vamos a
comer, ya bebecito come, despacito, vamos a comer despacito, ten mi
amor ya i amor, buenc despacito, no mueva sus manitas espérese,
bueno despacito, ten mi amor, ten mi amor ten, ten mi amor, pérarme
tantito, pérame tantito primero tu hermanita, primero las damas (son
los gemelos), no se enoje por favor no se enoje por favor, no te enojes
iayt, i No te engjes ay !, Ay n6 no no, ay no no no, ne no mi amaor, uy,
uy uy uy, no no no, ;jqué quiere? ;no qué mi amor?, ;| Que va corazon
ay !, j Que ya corazén ay !, ya ahorita voy.

En la mayor parte de estos casos el bebé se observa agitado,

llora se mueve continuamente y en ocasiones sus movimientos s¢

(302§ Lo LEELTA AR R I A=t R AN, (-

bruscos v el discurso denota como esta agitacion sorprende y alarma a
la madre:

Orale mi chavin!, jMira nomds!, iOrale !, Orita, orita !, ;Que
paso, que paso?, jMira nada mds 4, jMira nomds i, jMira nada mas /,
Mira 1 iMiralo 1 iNo gordo!l, iNo, hijo!, iNo bebél, (No te espantes, no
pasa nadal, jVes hijo, ves hijo!, jQuietecito nu nific!, jQue passd mi
vida, que pasd!, jTranguilo mi cielo, tranguilo, tranguilo!, jMiralo,
miralo, yal, iva ves!, ;jYa viste bebecito!, jCuidado gordo!, jEspérate
porque a mi me da miedo que vayas... !, iNo le vaya a dar gripa a mi
hebél, (No te me espantes mi hijol. ;Porgué suspiras? Yo te quiero !

La madre se calma a si misma reconociendo la dificuftad del
bebé: jno puede mi vida, pobrecitc !, [No puede mi nifo!, jpobrecito

[}
111

cr

bonite bebé, ;no duele mi’je? iNo, no puedes chiguitol, iPus que
vamos a hacer mi vidal.

Y retoma su decisidn de encargarse del bebé

A fa cama... no. jYa mi amor val, ;Venga, ; qué pasc? !
Véngase!l, jVen mi amor ven!, [Ven mi amor ven!, Vengase mi
amorcitof, jVamos, vamos!, jVoy a cargarte mi bebé!, i5i no que vamos
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a hacer mi vidal, jYa, ya, ya, ya verngase mamachita vengase!, A ver
agarrame!, jVen con mama coshital,

Sin embargo, advierte:

iPero se va usted a portar bienl, ;Se va a comportar muy biend, ;¥
en la noche a dormir como todos fos bebes!, iSi tu te portas mal que
vamos a hacer mi vidal, jYal.. Para que veas z los otros nifios!, gordo,
gordito... ya me voy y no me vas a ver

También aparece un deseo contradictorio al pedido de la madre
de un bebé despierto:

Que te habias de dormir, hijo, duérmete un ratito, jya te vas a
dormir mi vida? Asi debe de ser.

~inalmente también aparece la demanda de ia madre que le pide
a su hij@ cosas en donde se supone que el bebé imaginario la
comprende y la desea. Le pide que cierre 1a boca, que escuche, que le
ensefe la mano, que no le pida besos, que le hable, que le conteste:
Zquién estd platicando?, ;Quién platica por aili7, jContéstame muiecal,
Que la reconozca y hasta que cuente un chiste,

Lo que demandan las madres indica que desde el primer
encuentro, para la madre el bebé es un sujeto del lenguaje. Ei cual se
desliza entre deseos encontrados: Que se calme, pero gue no se
duerma, que coma pero que no se agite, que se aleje pero que esté
cerca, que fa mire pero que se duerma, en resumen que se porte bien,
colocandolo desde entonces en I3 linea humana entre el bien y el mal.

iComo es el bebé para la madre? |

Como antes sefalamos la madre califica prirnordialmente al
bebé como suyo, usa el ampliamente el pronombre posesivo v
completa con calificativos que expresan su amor por &l o ella: 7
amor: mi papacito, encanto de dios, mi amorcito, mi vida linda, mi
corazon, muy bonita mi cielo, mi chiguito hermoso adiés findo
hermoso, chigquita, chiguita, mi pebé preciosa. Mi mufieca, mi rey, mi
reina, cosita mia, mijita, mijito, voy a cargarte mi bebe

Si reconsideramos a profundidad la famosa frase de Winnicot
{1964) de que:

No puede existir un ser Hlamado Bebé sin otro alguien.

Nos preguntaremos de inmediato porgué Winnicot evita decir:
No puede existir un ser Hamado bebé sin una Madre.



La teoria de la evolucion excluye ia generacion espontanea, por
lo que alguen y cualquiera no existen, la vida se continda mediante

individuos diferenciados y en el Tiempo, por o que la refacion madre-
hij@ so6lo tiene sentido en este contexto. La funcidn de encontrarse en

el deseo del otro es producto de esta continuidad diferenciada que

choca con la cultura de 1a globalizacion. £l encuentro de fa madre con

su hij@ se desarrolla mediante el proceso de encargarse de un otro
gue nos pertenece. Aln en una cultura donde ni {os individuos se
pertenecen & si mismos.

La madre en otras ocasiones lo nombra soiamente:

Hija, hijo, bebe, nene, patita, chamaco, corazon, corazon de
meldn, Bebo, papd, mamacita, conchentido. Muchacha o muchacho, mi
nina.

Aunque &l término nifi@ en ocasiones se emplea para sefalar
distancia Que nifio tan feo.

Emplea su nombre solamente en tres casos:

Diego, julio... jufio, Raufin ya me voy.

O lo saluda y le pregunta

Hola bebé, ;qué pasa bebé?, ;Como estd colachon?

£l (la) bebé es principaimente un ser amado por la madre,
ademas; es tan guapo, precioso stash, precioso, lindo, linda, bonito,
bien bonito jeeee?, Ay que bonita cocha dios mio (infantilizando ef
lenguaje). Lindos ojos, bonitos gjitos

La madre expresa su gozo y el profundo impacto que le causa tanta beileza

Ay que bella, ay que linda, jay ! Que bonitos ojos, jay ! jAy ! jAy
dios mio ! ,Que ojos que ojos !, Ay, ay, ay dios mio que ojos gque ojos,
jqué es ! (En rono muy agudo) jqué ofotes !, jQue ojotes !, jQue ojotes
{ jQue gjotes!, ;Oyl.

Ademas de los ojos el bebé tiene

Ese cachere jay { Mira no mas y que pies tan hermosos.

Y es muy pequefito y pobrecito:

Ven con mama coshita, cachito lindo chiquitin pequeriin
chiquitititito, chiquita, chiquitititin, esta usted muy chiguito, pequeria
chiquita, jqué chiguito, que chiquito !, jAy ! pobrecito que chiguito
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bonito, pobrecito no puede dormir jverdad?. jPobrecito {, jpcbrecto
no puede {, Ya después va a estar grandotote seeeae?.

Pero también puede referirse a fo contrario:

Estd muy grandote: jporqué va a forar?, estds bien grandote,
estds grandote, estds grandotote, estds bien pesado.

Es muy frecuente que su madre le llame gordo:

;Como estas gordito?, Estds gordo, que bonito gordito, que
lindo gordo, jay! Gordo estds gordo, Que precioso gordo.

La madre seitala otras caracteristicas:

Tienes muchas barbitas ;eee?, Cuantos pelos tienes bebe, tienes
las orejas rojas, ya viste que manotras, tiene una barrigaza, abres una
bocota, te hizo a ti todo el chile que trago tu madre, Jporqué estd
usted tan giiero? jeeee?, Tiene mucha cosha.

Y en ocasiones en tono de broma o en serio refiere
caracteristicas o condiciones desagradables:

Ayl Chaparra, jay! Que loca, tonto bebé, que gacho eres, flojo
giierejo, estds bien feo mano, chillona, que nific tan feo, viejo feo,
m’hifa te hiciste, estds todo batido de leche, Ya te hiciste de la popo,
mano tienes pafiales de vieja. jfestis! Te va a dar gripa, /a enchuecas
malvado, te vas a morir de hambre, eres cruel

Pero la referencia mas insistente en el discurso materno durante
nuestro primer encuentro, es de que el bebé tiene suefio, es dormilon
o flojo y que, por tanto, no quiere:

No quieres abrir fos ofos (cantzndo), no me quieres ver, no
quieres conocer a mama, no quiere... esta dormido, no quieres
recibirme muchacho flojo dormildn, sestas dormido? Soy yo, jérale:
sNo quieres conocerme? ;mmm?, Pero no quiere despertar, te haces e
dormido jverdad?, jAh! iNo te vas a despertar! (Usa un claro rono de
reclamao).

Pero el no guiere se extiende a 0lros (erFeNos, principalmente a
de [a lactancia:

Porgué no quieres comer, ;no quieres? jQue estd muy fea?, jAy
Que gacho eres, jay ! No quieres, malvado, no quieres, no le gusta... :
usted, feo, no quieres que te dé de comer ;jverdad?, Estds de flojo y i
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quieres lechifta, no quieres leche, no quieres leche eeee, tu no quieres
de comer....... a mi se me estd tirando la leche, que le pacha no
quieres que te de lechita de la mia, no vas a guerer jeeee? Ya no
quiso comer, que no vas a comer, conste gue no quisiste jeee? Conste
que 110 guisiste.

Como podemos constatar el No guieres se transforma en no me

quieres : no me quieres agarrar dicho en palabras de una de nuestras
madres.

La preponderancia de este tema en el discurso de la madre
puede indicar que ef fantasma central es no encontrarse en el deseo

de su hij@. Se trata entonces, del referente discursivo equivalente a la
mirada evasiva que sefialara Stern (1978'180), como indice de la

patologia del vinculo madre hij@, v se trata en dltima instancia, del
posible desencuentro en ef encuentro.

En ocasiones la madre pregunta al bebé si ,tas enofado

bebe?..... y en consecuencia intenta adivinar con insistencia sus
deseos y necesidades:

Porqué se rie, porqué suspira, ya tiene hambre jverdad?,

Pobechito tienes frio, Ay tiene hipo, te asustaste, jtienes calor?
ZQuieres que te cargue?, 5i te cargo, si te cargo, jcarriola |, Nada de
brazos, ;qué? ;El bebecito quiere comer dedo?, Sé que estds a gusto
pere hay que taparte, que hifo nio te vas a echar una siestecita sno?
éno? Hijo, ;qué quiere?, ;Que quiere?, ;Que quiere?, 'Ya comid. ;Que
quiere si ya comidé?, Si mamd, ahorita regreso, ;no quiere usted una
chichita para que coma?, ;Que cosa... que es amor? Qujeres cormer £567
{Sacdndose &/ pecho derecho).

La madre se ofrece, ofrece su pecho (curiosamente usando el
vocablo Nahuatl chichi), en respuesta a la supuesta demanda del hij@
y muestra su satisfacciéon de ser recibida:

ifuy que rico {, Que saboso come el nifio, si, has comido leche,
has comido bien, eso, es eso es, bravo. Que rico, jay ! Que rico mama,
quieres chichichita, aqui estd, en esta (chichi), es leche de la mamd
Jeee?, Vamos a ponerte de este lado, jacd sta acd sta la chichi |

Festeja la reconciliacién y pone iimites:



Estds vaciado, eres un payaso jeee?, Es usted un tragon, nada de
brazos porqué se va a hacer chillon y se nos va a mal acostumbrar, y
en la noche a dormir como todos los bebés, como todos los bebés se
va usted a dormir jeee?

Ya hemos mencionado la tendencia actual de separar al bebé del

ceno materno lo antes posible después del parto, asentdndolo en la
cuna o sus substitutos, que se manifiesta en estas frases.

En otras oraciones de nuestras madres se precisa 1a naturaleza
exclusiva del encuentro:

iYa llegdo !, Yo soy tu mama, Ya llegé tu marnita preciosa
corazon, jno nos conocemos? /No nos habfamos conocido ya antes?
geeee?, FStuvimos meses juntos ;jeeeer, ;Te acuerdas de mi bebé?, ;Ya
me reconociste? ;O todavia no? jSoy mama ! Hijo, soy mama hijo, aguf
toy (la madre usa un tono muy agudo, habla con lenguaje infantil y
canta) dijiste: jYa no Hegd mi mamd ! Ya no ilegé... dijiste, pensaste
que ya te habia abandonado ino?

Ademis de definir ta exclusividad del vinculo, lz2 madre se

coloca como un sujeto activo de fa refacién comuniciandole a su hij@
lo que le pasa a elia:

Ay no me puedo agachar, me tuvieron que abrir para poderte
sacar a ti, me estas fastimando amorcito, ay, jay caray j, ay perdon, ay,
ay, ay, jay mamita /, jAy diosito 4, jAy, que barbaridad !, jAy | jAy ! jAy !
jAy 1 jAy i, jHuyl, jOooooh!, Tengo comezon en la nariz bebé, mama
trene suefio, tienes una mamd medic bruta, me calan los zapatos
amor, yo ya me bafe ya me arreglé, déjame secarme bien /as manos,
espérate a que me caliente 1as manos, yo Creo ya.

Y le ofrece explicaciones y disculpas:

No te regario no, jay ! Su brazo, te voy a tapar fas manos porgue
s/ no te voy a...., te voy a dar del otro {ado, no te habia visto, voy a
cargarte, agui te pongo tantito, te voy a voltear, jay caray ! Provecho,
ya te voy a bafiar, hablo en serio.

Otra parte de su discurso incluye decir 70, no, no 0 N0 €5 cierto
no es cierto y si, si, si 0 jverdad que si? Girando exageradamente la
cabeza de un lado al otro o de arriba abajo frente de la mirada atenta
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def bebe, con la posible connotacidn de iniciar al bebé en e} uso del
lenguaje que menciona Stern.

Finalmente la madre {2 notifica al bebé que pronto se iran a
Casa:

Ya vamos a salir, nos vamos a la casa. jYa /, Ya nos vamos a ir,
que te parece que nos vamos a ir al ratito, Primero dios ya nos vamos,
ponte bien para Gue nos vayamos a casa, ahorita que liequemos a /a
casa a ver como le hacemos para darle su chichita.

Bl discurso de la madre también incluye la referencia a otras
personas, principaimente al padre:

Cdmo te pareces a tu padre, jay { Que linda ;donde estd papar,
cEstds esperando a que venga tu papd, tienes fos pies como tu papd,
va ser muy fortachon igual que su papd, vas a tener la nariz de perico
como tu papd. Pa.... pd, pa... pd, si, te estamos esperando. Tu papd y
tus hermanocs, Tu papd ya vino. Tu papd ya vino. Tu papd ya vino, ya
vino a verte papd, nos paso a ver tu papd y tu abuelo. ;Ya viste? Ahi
viene (ficticio).

Se observa tan gran insistencia en el parecido con el padre, que
nos podemos evitar recordar la frase biblica....a imagen y
semejanza...

También se nombra a Dios v a Jesds:

Que paso viejo encanto de dios, mi papacito, encanto de dios,
mi amorcito... Mama bebé ,qué? ,Que paso mi amorcito?, FAv | Dios,
ilesis que tiene ! j, jJesds | Te va a dar gripa, jlesis bendito A

Jesus, Jesds, fesis (el bebé tose), jay Jesds 1,

Y a certas hermanitas que se mencionan casi siempre en tono
muy agudo:

A ver a tu hermanita Mara, guerito... vamos a esperar a Chavela,
para qgue conozcas a tu hermanita Mara, es tu hermana, jvas a Jjugar
con tu hermanita, chiquito?, Ya va a jugar con su hermanita Mara, vas
a jugar a la pelota con ella, vas a tener Jos dedos largos como Chela, y
isivas a jugar con efla !,

También se menciona a otros nifos; ya apurate para que veas a
ios otros nifios
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Y se habla de personas imaginarias presentes: es tan /inda.
iMirenlal

En el caso de los gemelos la referencia fraterna adauiere
cannotacion especial:

Si, se parecen los dos

Pérame tantito, pérame tantite, primero tu hermanita
Primero las damas

Falta tu hermanito,

A ver, vamos a traer a tu hermanito, joye a tu hermanc' Ya
quiere su turno, ¢ves? Es tu hermanita {usa tono muy agudo) y
dirigiéndose a la enfermera pregunta: ;hay un manual que diga como
cargar a los dos?

Finalmente la madre se despide:

Ya me vooy (cantando), ya me voy jeee? Ya me voy, ya me voy
adios, ai te quedas, adids
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4.2.27 ElBebé

Cuando Trevathan (1985) considera que durante la primera hora
después del parto, el bebé presenta un estado de vigilia
excepcionalmente prolongado que favoreceria el establecimiento del
bonding, nes induce a pansar que en momentos posteriores el bebé

tendria dificultades para mantener fa vigilia durante periodos largos, v
esta hipétesis se veria confirmada con el discurso de nuestras madres
que, demanda insistentemente a su hij@ que despierte.

Sin embargo, los datos que hemos recogide demuestran gue el
bebé duerme casi el mismo tiempa que la madre durante /a entrevista

(7.206% el bebé y 6.5% la madre). Mientras que durante e/ pasc vy el
lavatorio la madre no duerme en absoluto y el bebé en ambas escenas
duerme ¢ inmévil mira al vacio el 62%. Como las tres escenas ocurren

en contigiiidad temporal, podriamos suponer que es {a interaccién de
la madre la que determina el estado de vigilia del neonato,
independientemente de {os factores fisiol6gicos asociados al momento
del nacimiento. Esta suposicién se reforzaria con las (itimas hipdtesis
de Trevathan y Mackenna (1994) sobre una sincronizacion de la
actividad cerebral del bebé por la presencia cercana a la madre y
modificarian el modelo original de impronta humana. Este cambio
sugiere una impronta mds sustentada en la interaccién madre hii@
que en un momento fisioldgico pre determinado, sugiriendo gue una
de las funciones de impronta materna es la regulacién de las
variaciones de vigilia y sueno en el inmaduro cerebro del hij@, vy que a
su vez estas variaciones podrian determinar los procesos de
maduracidn neuronal.

Por otra parte nuestros datos sefialan que mientras el bebé
inmdvil mira atentamente hacia el rostro de la madre un 18%, la madre
mira a los ojos del bebé un 31%. Esto podriz indicar que el 13% del
tiempo restante, es fa madre {a que mira a su bebé sin encontrar en
cambio la mirada de su hii@. Sin embargo, es necesario considerar
que es el tipo de analisis global del bebé é que distorsiona esta
medicion al excluir el registro de la mirada de! bebé, cuando
siguiendo los procedimientos habituales de registro global, se prefiere
ta descripcidn de otra actividad. Por ejemplo, cuando se registra que el
bebé mama, apovandose en el criterio persenal v no justificado



372

expresamente por el observador; no se especifica si mama viendo z la
madre 0 no, lo que nos impide valorar con mayor precision la
verdadera dimensién de esta importante conducta del neonato
humano.

Nuestra propuesta de un registro por composicién de
simultaneidad, supone una innovacién tecnoldgica para hacer mas
explicita la subjetividad del observador, obligando lz enumeracién v
registro analitico de ios elementos comportamentales que supone el
fendmeno de observacién. En nuestro caso, elegimos expresamente ia
composicion  por simultaneidad en el andlisis de ia madre,
conservando el registro global en el comportamiento del bebé. Esta
eleccion desemboca en la imposibilidad de comparar cabalmente las
dimensiones comportamentales de ambaos personajes.

Dtro comportamiento ocular compartido por la madre y el-bebé
es el abrir y cerrar por algunos segundos los ojos. Ef bebé lo realiza
particularmente durante e/ /avatorio, cuando ya ha oido a su madre Y

se queda solo, y ia madre en contadas ocasiones durante al entrevista
(0.005%). Es posible que este comportamiento se asocie a un cambio
en los niveles de vigilia, por lo que seria necesario empatarlo con los
estudios de suefio sincronizado de Makenna (1997).

Mientras los movimientos de la cabeza de la madre nos indican
procesos de orientacion selectiva de la atencion, en el caso del bebhé
los movimientos de la cabeza se caracterizan por patrones complejos,
estereotipados, en ocasiones muy vigorosos como aguellos similares a
una tarascada infructuosa que descontrola y sorprende a la madre: o

las lamativas secuencias repetitivas de movimientos de cabeza de un
lado al otro (con la boca cerrada) idénticos al signo de no usado en

nuestra cultura®. Estos movimientos parecen formar parte de un
repertorio innato (al menos en algunos bebés), que aumentarian el
repertorio de comportamientos innatos en el hombre junto con el de
succidn, multi citade en la hteratura del desarroilo infantil, v cuya
pertinencia filogéneuca y neurolégica abre variados campos de
investigacion.

Por otra parte, casi la totalidad del tiempo donde 1a actividad del
hebé se centra en mover la cabeza (6%), encontramos complejos

A Durante e/ favatorio ¥ /a2 entrewista, pero nunca durante e/ paso,. se observo al

bebé moviendo la cabeza de un lado al otro mientras abria la boca, Jo cual podria indicar
un <ierto reconocimiento de la presencia de la madre
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movimientos dirigidos o a la bisqueda de prensién orai del pezon
(3.05%), 0 hacia un retiro claramente propositivo de mismo (0.03%). y
movimientos gue no ncluyen et acto de abrir la boca, sino de dinigir la
cara hacia puntos especificos del campo perceptual. Estos dltimos han
servido a diversas investigaciones para demostrar la capacidad
perceptual de los neonatos, para una identificacién muy temprana de
su madre. Todos estos movimientos coordinados contrastan con
episodios repentinos de perdida total de contro! de la cabeza que
cuelga inerte hacia atras cuando el hebé esta parcialmente sostenido
por la madre en posicién de decubito dorsai. Es posibte que durante
los primeros dias de vida, la manera de cargar al bebé determine e}
desarrollo motor del cuello tan adelantado en los nifios Kung, cuya
cultura sefala los efectos lesivos que implica el mantener los bebés
acostados (Richard Lee 1984, Shostak 1981, Melvin Konner 1974).

En nuestra investigacidn en dos de nuestros 50 casos, por error
fas asistentes depositaron a los bebés boca abajo sobre la mesa
acolchonada. Este error nunca fue observado en ias madres, quienes
invariablemente colocaron al bebé en dectbito dorsai. Recientemente
fa forma de depositar a una criatura incapaz de asumir la postura
corporal que mds le convenga, ha sido objeto de amplias discusiones
pediatricas. Esta discusion se intensifica por la importancia que la
postura puede tener en {a digestidn v respiracién de los bebés. Nos
hemos percatado de que los criterios pedidtricos de nuesira cultura se
han modulado, ignorando los 1mportantes conocimientos y practicas
de otras culturas (etnoidgicos), cuya reconsideracion abre el nuevo
capitulo de la Etnopediatria, Small (1999).

Las manifestaciones conductuales de los procesos viscerales del
bebé no representan en conjunto mas de un 0.23% del
comporitamiento global de este, pero adquieren una prioridad maxima
con relacion al comportamiente de la madre. 1a mas imporiante en
cuanto a frecuencia es el hipo, que sélo aparece durante /a2 entrevista.

El bostezo, la respiracién particularmente agitada, los SUspiros y ia tos
son las otras cuatro categorias de comportamiento visceral que atraen
poderosamente fa atencion de la madreA y alarman z ias madres
primerizas. El vomito que ha aparecido recientemente como uno de
los problemas serios de los bebés de nuestra cultura (de Pla:2000), en
nuestra poblacion aparecié solamente en jos dos bebés gue fueron

A estas ocurren tanto en /fa entrevista como durante ef lavatorio..
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alimentados mediante formula, v se observd sistemdticamente en los
videos sobre la alimentacion por biberdn efectuada por las enfermeras
encargadas del cunero. En cuatro casos se registré un eructo, después
de haber lactado suficientemente y favorecido por habiles manicbras
maternas de palmoteo en la espalda, acompanadas por la colocacion
del bebé en posicién vertical; y en otros cuatro casos un fuerte y
extrafio ronquido emitide por el behé inesperadamente.

En cuanto a la conducta de mamar registramos que el bebé
mama el 25% del tiempo mientras que la madre sostiene el pezédn
cuando el bebé mama sélo el 16.6%. El restante 7.5% consiste en
situaciones donde el bebé mama y la madre realiza otros
comportamientos manuales que el presente andlisis no alcanza a

determinar, y que aparte de los episodios de mamar en el vacio”
(0.4%), probabiemente impliquen los esfuerzos de la madre por
acomodar y sostener adecuadamente el pezodn,

Aungue las conclusiones definitivas se obtendran mediante el
posterior estudio de las sincronizaciones del comportamiento de! hebé
y de la madre; este dato scbre el tiempo acumulado de
comportamiento de mamar no exitose por parie del hebé, apunta
desde ahora a una resistencia muy considerable de este
comportamiento tanto a la extincién, como al cansancio. Resistencia
que permite el complejo moldeamiento del comporiamiento de la
madre y del neonato. Este dato es fundamental para el tratamiento
clinico de bebés débiles, en los que este séio factor puede evitar que
el complejo procesco de la lactancia humana sea posible.

Nuestros bebés exhibieron un nimero y un tiempo considerable
de comportamientos dedicados a chupar objetos diversos desde esta
temprana etapa de su vida. En primer lugar sus propias manos (en
ocasiones con un vigor sorprendenie) y curiosamente el doble cuando
se guedaron solos durante e/ lavarorio. buego la cobija, la bata vy

finalmente la mano u otras partes de la piel de la madre.

Lz madre recibe chupeteos, caricias (especialmente mientras el
bebé mama), contactos con la mano del bebé, pequefios empujones, y
prensiones de los dedes por parte de su hij@ que junio con las
sonrisas (0.001%), desde este primer encuentro van construyendo las
bases de la interaccion social del bebé con su madre.

Age presenta el mismo percentaje de conductas expontaneas de mamar en el vacio
en /z eqtrevistay en ef lavatonio



En cuantc al ilanto, nuestros hehbés loraron muy poco (Z2.4%)
durante la entrevista, un poco mas durante e/ /avatorio (3.3%) v mucho
mas durante e/ paso (8%). Ademas, cuandc no esta la madre of bebé,
ademas, gime, solloza y vocaliza suavemente. Estos datos indican que
el llantc esta relacionado de manera importante con e} hecho de que
el bebé se guede sdio, v puede ser una respussta adaptativa para un
primate gue solamente puede schrevivir en el intimo contacto con su
madre. Las gotitas calmantes para los cdlicos tan recomendadas por

fos pediatras modernos pueden nc ser mas que el paliativo indirecto

de los estresantes efectos de las modalidades occidentales de ia
crianza.

Esta hipdtesis se refuerza cuando se registra el comportamiento
Ge inguietud (movimientos incoordinados de todo el cuerpo) gue se
presenta un 23% durante ef paso, un 19% durante e/ lavatoric y sdlo un
6% durante /a entrevista. En cambio el movimiento incoordinado de jos
brazos se presenta en igual porcentaje durante ef paso, y durante e/
lfavatorio (7%). vy disminuye un poco durante /a entrevista (4.6%) en
virtud de que en este episodio hace contacto con la madre y con la
bata (2.3%). La suma de ambos vuelve a resuitar en el 7% de actividad
de los brazos que encontramos en las otras escenas.

También cuando el bebé se queda sélo, se arafia y se Jala las
orejas dos veces mas que cuando estd con fa madre.

El movimiento de las piernas es mucho menor, 0.3% en /a

entrevistay ef lavatorio, y el doble (0.6%) en ef paso, esto junto con los
reflajos que permiten a los recién nacidas caminar, podrian rndicar la

huella evolutiva de la bipedestacién en la conformacidn del sistema
nervioso humano.

Nuestros bebés  presentaron también estremecimientos,
contorsiones, y temblores, asi como extensién espontinea y brusca de
los cuatro miembros. En ocasiones el estremecimienio estuvo
asociado a ruidos fuertes 0 movimientos bruscos de lz madre.

En conclusidn, las caracteristicas comportamentales de! bebé
durante este primer encuentro, son en gran medida sorpresivas para
las madres inexpertas que parten de la imagen de un bebé gue llora,
come vy duerme. inclusive las madres experimentadas parecen
desconocer fos comportamientos innatos, los efectos de la separacion
temprana, de la posicion supina y de la lactancia por formula en los
procesos conductuales vy viscerales de sus hij@s y de ellas mismas.



4.2.2.8 Las enfermeras

Para finalizar, discutiremos el registro de eventos que provienen
del comportamiento de las enfermeras. Como expusimos antes, un
poco mas de la tercera parte (34%) del tiempo de registro, incituye
alguno de estos eventos, aun cuando el personal de enfermeria habia
planeado con nosotros el ambiente intimo del encuentro de la mujer

con su hij@. Casi un 5% de su intromisidn es relativamente neutra,
consiste simplemente en la operacidén de una radio, con un volumen
fuerte (en ocasiones hasta molesto), de muasica popular. La mayor
parte (25%) consiste en conversaciones sostenidas por el equipo de
enfermeria mientras atendia a los bebés en el cunero fisioldgico. Otro
2.5% consistid en momentos donde estas conversaciones derivaron en
franca romeria, (con escandalo, carcajadas, ruidos estridentes, gritos,
silbidos, risas muy sonoras y cantos) que cuando menos implican
indiferencia al delicado momento que estan viviendo la madre y su
hij@.

El 1.7% restante {900 segundos en total) consiste en francas
intervenciones en el escenario del encuentro de la mujer con su hij@.
La mayor parte del tiempo pasando frente a la camara, en el area de
filmacion y un 0.27% haciendo comentarios a la madre. En 17 casos no
se registra ninguna interaccion entre las enfermeras vy la madre, en 7
casos es la madre la que hablz 2 las enfermeras, dandoles las gracias,
informandoles si estd comiendo, o si no quiso comer, ¢como no tengo

pezon me cuesta mucho trabajo, A mis hijos les he dado poco, y avisa

que ya se va.. En el caso de la madre de los gemelos, aunque las
enfermeras no le respondan, ella sostiene una serie de preguntas: /57

se parecen verdad?, ;Hay algun plan para agarrar a dos nifios?. No sé

como debo de hacerle (rie). ;Hay alquna técnica para darle a los dos?
(Rie).

En cuatro casos, las enfermeras intervienen varias veces (3 a 4
en promedic) para indicarle a 1a madre que se siente, que no se pare,
que fe dé mamar al bebé, sin gue la madre les hable.

El didlogo entre las enfermeras y las madres, ocurrié en 16 de
nuestros casos, en uno de ellos fa enfermera trataba de verificar dos o
tres datos personales para el expediente. En otros dos, la madre
pregunia la causa de unos granitos del bebé o de una irritacion y en
un tercero angustiada solicita ayuda:



Ay I ;Que hago? Es que estd muy peguenito | jMe da rmiedeo
cargarfc {. Como no tengo hijos. jGracias /|

En estos casos las enfermeras se limitaron a dar una indicacion
simple v un breve apoyo,

Las infromisiones mas directivas ocurren cuande las enfermeras
miran a ias madres pararse-

FA.- No se pare.

M. - Mejor lo habia de poner en /a cama, es que de este fado no
tengo 1o tengo...

£.— A ver, ja poco?.

M. - Pero mire de este lado, sefiorita

£.— Cuando no estd formado de veras, no tienen nada... nada...
No como usted.

M.~ sYame lovio’... ;Ya me fo vio?.. ;Ya me lo vio?... ;Ya me o

3
an,
<y

£.- No, es por lo mismo que todavia no se ha hecho, pero
mire....

E.— iNo tiene ¢l pezdn hien?,

E.~ 5i, jsi esta formado !

E.~ Usted tiene bastante leche. ;Dele 1.

M.~ sCuando entregan a los bebés los visten?, Ya me voy.

O en otro caso

E.— iNo se pare ! |Defe usted pechc |

M.~ £5 gque como me estdn dando unas pastiifas, iba a buscar al
doctor para prequntarie.

E.- ;De qué son /as pastilfas?

M. - Pues no 58, son unas chiguitas amarillitas.

£ - ;Quien le dyo que no fe podria dar?

M.~ La sedorita que me paso... me dijeron que no le podia dar.

E.- Mejor dele peche.

M. - s No le podrian dar una mamiiita?

En otros tres casos la insistencia de 13 enfermera es mas fuerte.

AF= enfermera M= Madre .
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Despiértelo...... FPues despiérrelo...... Usted defe de comer. Ustec
decidio ver a su nifio jno?. jPues siéntese y dele de comer en esa sill;
1 iNo se pare !

A lo gque las madres responden sumisamente:
iPero si hasta ie estoy dando de nalgadas I..........
ZY ahora? ;Que hago, mientras él......7

Otras cuatro intervenciones son en medio del relajo, entre las
carcajadas los silbidos y los cantos.........

Carcajadas, gritos jubilosos...

E.- jAndele siéntese y dele de comer 1. i £sta es fa hora de I
verdad ! jEsta es la hora de la verdad ! ;No que no? ;A ver que hace
usted en /a hora de la verdad?. jSiénteze y dele de comer !

Mas gritos y carcajadas. Silbidos de jubilo. Rien.
M.- Ya comid.

Otro ejemplo:
E.— Dele pecho.

M.- Pero ya no quiere.

E - De todas maneras dele ef pecho.

M.~ jEs que ya estoy dada de alta !

E.- De alta o0 no de alta, lo que importa es el bebé jDele !

M.- £s que ya rengo rato aqui. Una doctora dijo que ya habi:
comido.

E.- jNo le da de mamar !. ! [Nosotros no le hemos dado leche !
Pongalo alfi envuélvalo y dele de comer.

Las enfermeras rien.

E - Envuélvalo para que le dé,

M.- Es que ya voy a salir orita ya estoy dada de alta,

£.- Usted es fa mamd. Dele de comer. jSiéntese !

rinalmente, la intervencion de las enfermeras, en dos casos
desemboca en la proscrita lactancia artificial:

M - Se hizo......

E- Ahi déjelo. 5i ahorita lo cambian. Cantos, carcajadas,
gritos. ...
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M. sLe puedo dar también leche a mi bebé?
E~ leche? ... no . Que dijo su doctor?
M.~ sDonde puedo dejar a mi bebé? ;¥a’?
E~sYar. ... jyva gue’

Que guiere entregar a su bebé ya. Antes de la hora,
M.- Dice algo ininteligible

£- Contesta algo ininteligibie.

.- Dice algc ininteligible

F.— iSignrese !

M.— ile puedo dar su mamila?

E.- le entrega la marsifa... ;Ya?

En el otro caso:
M.~ ya tiene hambre.......... jay ! Sefiorita.

E - jQué coma, que coma !

M.- ;COmo puedc hacer para gue me salga feche?.

E.- Envuélvalo y dele de corner.

M.~ Como gue tene algo. s£sta bien?. £s gue yo nunca habia
tenido un bebé, pero.. ..

es que ya le dic hipo.

E—jAR ;871

M.~ sLe doy la fechita? No tengo pezon.. ... no come.....

£.- inténrelo

M.- No quiere.. . . no tengo pezon........ No me salic nada.

£.- Siéntese,

M~ No lo sé rapar muy bien...... no saho nada.......... joiga
senorita ! ;Porqué esid asl eeeee? Hace medio raro.

La enfermera deja una mamila en la mesa acolchonada.

£.— Siéntese.

M.~ ;577 Debo o2 tapario jverdad?. jTiene hipo I

E.- Dele la mamila sefiora.

M.— ;Tiene hipoc !

£~ jTiene gue pegérselo 1.



Pese a todas estas intervenciones, y 2 fa insistencia persecutoria
de que la madre alimente al bebé; la madre sélo mira a las enfermeras
el 6.70% del tiempo. De manera personal el 1.8% mientras le hablan, y
4.9% de manera global.



Capitulo 5 Conclusiones

Nos resulta casi imposible conciuir esta tesis puestc que
consideramos gQue apenas comienza VY &n esle  momentc se
desarrollan diversos trabajes, en México v en el mundo, gue también
emplezan a ocuparse desde la antropologia y de manera directa, de ia
relacién temprana entre padres e hij@s. Entre estos destaca la
perspectiva antropoiogica de Meredith Smalfl (1988) y Sarah Hrdy
Blaffer (1999), quienes sustentan el eje analiico de fa antropologia
para comprender interdisciplinariamente  al parentaje al humano. &n
las palabras de Smali:

“En el anvierno ds 1995, en una habitacién penumbrosa de
Atlanta, Georgla, presencié un nacimiento. No fue el naamiento de un
nifio, sino de una ciencia nueva Asistia a las reunones de la Asaciacion
Americana para ei Progreso de la Ciencia y estaba parucipando en un
simposio matutine sobre el nuevo campo de ta “etno pediatriz”. Aungue a
gestacién de la ciencia ya curaba varios afos, €l parto en si fue rapido. En
una serie de trabajos presentados por la antropéloga Carel wWorthman, de
Ermory University, este giupsc de pediawas, antropoiogos e invesiigadores
del desarrolio infanul anunciaron una nueva rama de nvestigacidn. El
objentvo, segdn explicsd Worthman, era imciar el estudio e padres y nifios
de difarentes culturas y expiorar la manera en que los diferentes estilos de

y . . w
atencion afectan la saiud, ef bienestar y la supervivencia de los bebeés.

{Small: 1998:17).

De manera mas modesta, en México, un grupo de psicoanalistas
y estudiosos del comportamiento en América Latina, en enero del ano
2000 informan de sus primeros trabajos sobre “La observacion de
bebés” en un Primer Coloquic Americano sobre Observacién de Bebés,
organizado por la AsoCiacién Psicoaniitica Mexicana en donde
Asistimos a una de las aportaciones mas significativas que sobre e/

desarroifo temprano se han dado en nuestro medio. (Vives 2000:12)

lLas aportaciones gue el monumental trabajo sobre la Madre
Naturaleza, de Sarah Hrdy Blaffer (1989) nos recuerdan de los peligros
de suponer una armonia de base entre la madre vy el bebé; olvidando
la importancia del andlisis dinamico del conflicto implicito de intereses
y saltando anticipadamente a valorar a la madre sélo desde su
compromiso con los intereses de su hij@. Hrdy nos recuerda que LA
naturaleza es una dama con ciertas malas costumbres.



38z

Retomando los trabajos de Bloch {1978) sobre el wvalor
transferencial de los temores de infanticidio en los pacientes sujetos a
psicoterapia, la autora elabora la importancia evelutiva que tiene esta
diferencia de intereses entre {a madre v el hij@. Afirmando, desde la
nueva perspeciiva de Iz antropologia evolutiva, la necesidad de la
construccién de una historicidad mas objetiva de los procesos
genéticos y de seleccidn reproductiva de la especie humana actual,
mediante {a comparacion de los ethos de las diferentes culturas y de

otras especies. Nuestro trabajo se suma a esta nueva propuesta de
revisar la historia natural de lo humano, mediante la innovacidn de las

formas de registro y analisis de las observaciones naturales, desde
una nueva 6ptica eto-antropoldgica.

A partir de la importante afirmacién de Trevathan de que:
“Darwin centro su teoria en la sobreviviencia, pero ahora sabemos que

la evolucién se fundamenta ante todo en la reproduccion™,

encontramos que el nacimiento y la crianza humana son fen6menacs

que se articulan con y articulan los procesos evolutivos de ia
hominizacion.

En este trabajo encontramos y fundamentamos, que {a calidad
especifica del inicio del maternaje humano es uno de los factores
determinantes de la bipedestacidn, es decir, del conjunto de

transformaciones corporales que condujeron la adquisicion de la
condicidn humana.

Por otra parte, concluimos gque la evolucion de la inteligencia
humana desemboca en la construccion de una compleja cualidad
compasiva que nace de la vida social; y gque este es el factor

organizador de la relacion parental humana, desde la relacion
maternal,

La mujer vive la apropiacién de su cuerpo por el hij@ durante &l
embarazo, primero de mediante procesos quimicamente pre
conscientes, luego confronta dinamicamente a su bebé imaginario (de
deseo y de la cultura), mediante la percepcién visceral; y luego de

A Trevathan misma aclara: “Aungue sin duda para gque haya reproduccion se
requiere de la supervivencia” {Trevathan: 1985: xi}
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nacimiento, dando a luz, ia percepcién exteroceptiva y propioceptiva
de su hij@ emerge de /a accidn.

Nuestra investigacion indaga como la evolucién de la accion
materna, es |a que sujeta a la mujer con su hij@. Como /a accion es la
que da al tiempo social, un principic v un fin enlazando a ia cultura y
la evolucién, en el momento original del yo.

La accién derva de la cualidad de excitacion que tiene toda
materia viviente, es decir, de la capacidad de modificarse
organizadamente frente a los cambios para conunuar fa viga. La
excitacidn se caracteriza por reproducir al ser vivo, es decir, por su
capacidad de memorizacidn. Cuando la excitacion se transforma en
respuestas, es decir, en cambtos gue modifican las condiciones
sxternas del ser viviente encontramos al comportamfento como
articulador de la vida entre individuos, corporizados y regidos por el
ecosistema en donde recrean y trascienden su individualidad.

ia continuidad trascendente, de fas formas de vida descansa en
la reproduccién que rebasa las individualidades constituyendo formas
de organizaciones y de respuestas semejantes y complementarias en
fas especies. Es decir, en un conjunto de procesos evolutivos supra

individuales determinados por la seleccién natural (Vera 1998).

De las formas de reproduccion, el sexo sujeta ia reproduccion
de las especies a la interaccion complementana, genética vy
conductual, entre dos individuos vivientes, originando la sociabilidad
sexuada y sus conflictos Esta forma de reproduccion social, implica
la memorizacién trans individual de cddigos —no verbales y verbales-
los cuales permiten la comunicacién necesaria en la organizacion
social., estableciendo los parametros de la dramdtica social en /a

accién. En este trabajo hemos concluido la necesidad de crear esta
categoria de /a accidn para comprender la trama de estas

interacciones supra individuales y determinar mas precisamente sus
formas de registro.

ta parentalidad incrementa las posibilidades adaptativas de la
accién, desembocando en la cultura; v ha sido el gran valor adaptativo
de la cultura en la especie humana el que nos define coma



srotagonistas de la creaciénA. Sin embargo, 1z teoria evolutiva nos ha

colocado en otro sitio, como uno mas de los participantes cdel
concierto de las fuerzas gque rigen ia vida, obligéindonos a pensar de
nuevo en la cultura v en nosotros mismos. Desde nuestro intento de
construir una eto-antropologia, se nos han hecho mas explicitas {as
referencias protagonicas del observador vy sus consecuencias en la
interpretacion de /os otros

Hemos explorado como el primer orro de la vida humana, es la
mujer-madre. Primero como continente y luego, como mirada que
mira nuestra mirada. Encontramos como en esta primera transicion al
otro, no podemos seguir suponiendo un bebé indiferenciado pero

protagdénico, pues -enconiramos Que esta pequefia criatura esta

preparada desde la fecundacién para confrontar su diferencia, pero
dependera finalmente de la activa compasion de su madre.

La minuciosa observacion del comportamiento de la mujer-
madre en el primer encuentro con su hij@, nos ha permitido aportar
algunos elementos gque contrarrestan esta historia protagénica de!
hijo, comprendiendo mejor las supuestas fuerzas agonistas ignoradas
hasta hace poco.

Aungue la accion materna ha sido reconocida como un elemento
fundamental del la transmisién cultural trans generacional, desde
Freud hasta Small, aperas se inicia el aprovechamiento cabal de los

ch“Opet’acit’)n de un ser, considerada como producida por este ser ¥ No Por UNa causa
exterior buena ¢ mala ~ dejar s1n

2Esp. ejecucicn de un acto voluntaro: umr la ~ a la palabra. ~ de gracias, expresién
o manifestacion de agradecimiento, ~ directa, empleo de la violencia en determinadas
actividades.

3Actividad, dinamismo fe 2burren fas pelicuias de ~, ef pais necesita hombres de ~.

4ademan, gesto, espectalmente {os del orador o acter, para reforzar la exprestdn de
lo que dice.

Sinfluencia ejercids sobre otro ser Ja ~ de la /luz sobre los organismas, ~ fisica. ~
guimica.

BHecho de armas, especialmente combate entre fuerzas poco numerosas.

7En un drama, poema, novela, etc., serie de actes y sucesos determinados por el
objeto principal de la obra, v enlzzados entre si.

8DER derecho de pedir algo en juicio, y modo legal de ejercitario: ejercitdé una ~
civil.
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recursos de la biologia de la psicologia y de 1a antropologia evoiutivas
neodarwinistas, para construir una teoria solida que transforme, las
observacones y comparaciones anecdoticas, clinicas o estadisticas, en
verdaderos referentes tedricos del maternaje humano. Nuestre irabajo
concluye un etograma comgpleto cdel inicic del maternaje en 50
mujeres ts decir, hemos logrado obtener la descripcidn saturada de la
primera accién materna, contestando cabaimente a nuesira pregunia

inicial ,Qué hace una mujer cuzndo encuenira Por Primera vez a su
hij@?.

Demosiramos gue esto es posible limitando ! discurso
descriptivo; vy gue esto puede lograse actualmente con el uso
adecuado de los medios audiovisuales de registro, los cuales

actualmente permiten 1a cbhtencdn experimental de los elementos
descriptivos mas simples.

Nuestra metodclogia aporta ademas, unidades
comportamentales colocadas en el tiempo, lo gue les da un valor de
duracién y otro de contiguidad. El primero les otorga un peso relativo,
y el segunde nos permite combinar la dimensidn iinguistica con ia

temporazl, para 'a investigacidon de la sintaxis del comportamiento
dentro de los narametros de lo musical.

Consideramos  que nuestras observaciones ofrecen  al
pensamiento cientifico occidental, nuevos elementos sobre el inicio

del maternaje en diversos grupos humanos y primates en su ambiente

naturalA, aportando algunos avances en la configuracidon de los
incipientes principios de una teoria evolutiva del maternaje humano;
pero nos guardamos de adelantar mavores conclusiones
confrontando la incertidumbre gque esto provoca. Reconogemos, por
ejemplo, el valor clinico del programa Madre canguro, iniciado por el
Dr. Edgar Rey Sanabria de Bogoid, que ha dado exceientes resultados
en el tratamiento de bebés prematuros garantizando el mantenimiento
de la temperatura corporal del bebé vy facilitandc el restablecimiento
de la relacion con su madre. Sin embargo, consideramos que estos
gratificantes resultados canguro, al adelantarse al andlisis més
completo de las diferencias evolutivas entre las madres primates y las

AEn e capituio 2 se explica el concepio de ambiente natural..
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madres marsupialesA pueden peligrar en el largo plazo; por lo que
recordando la dificil experiencia de los Gardner, cuyas conclusiones
sobre los efectos del maternaje humano en Washoe generaron
reacciones que suspendiercn la investigacidon en ésta area por anos,
preferimos no exponernos a conclusiones adelantadas invitando por el
momento, a cada lector a que formule las suyas.

Otra de nuestras conclusiones es que la investigacion bioldgica
sobre la sexualidad como una categoria reproductiva en las especies
no humanas, la libera, relativamente, de la censura socio cultural
permitiéndonos un acceso mas fluido al conocimiento actualizado de
ia dinamica del parentesco y de algunos elementos de lo
psicoanaliticamente inconsciente, particularmente en lo que se refiere
a los conflictos entre los sexcs y las generaciones.

La investigacion de otras especies y culturas nos ha permitido
también delinear la evolucion de la funcidén materna, de la crianza, del
abandono y del infanticidio, separandolas de lo que nuestra
hegemeonia cultural impone como esclavitud natura/ de la mujer al

hij@ del padre; con su drama de deseo, esclavitud-liberacién y culpa.

La analcgacion de ia maternidad con la paternidad reduce la
sexualidad humana al acto de copular... y sus consecuencias. Hasta
hace poco tiempo, las identidades sexuales de nuestra cultura
{géneros) y la antropologia occidentales confundian (a capacidad de
fecundar gametos, de gestar los productos de la fecundacién, vy ia
capacidad activa de maternar, en una sola unidad sexual fernernina

asociada a /a maternidad. Esta estaba construida de manera homéloga

y reducida a la masculina, constrifiendo {a singularidad del maternaje
al acto de parir y amamantar. Contemptlades como una obligacion
bioidgica de {a madre, resultaban actos simples, mecé&nico e
instintivos  (léase animales e inferiores). No nos ocuparemos aqui

sobre la singularidad del partc humano, cuya importancia ha tratado
Trevathan en otro lugar: pero en cuanto al amamantamienio, nuestros
datos demuestran que lejos de reducirse a un acto mecanico de
nutricion, que podria realizar la mas ignorante {{éase animai) de las

AExcluyendo elemenios fundamentales como la manualidad. la {ateralidad, la mirada
y la distancia de 1as madres primates y su sustancial funcién en ef hombre.



nodrizas; éste acto se rodea de un complejo coryunto de acciones
maternas que tmplican una sabiduria e inteligencia muv precisamente
humanas, actualmente excluidas de todo reconocimiente en mundo
de los grados profesicnales y universitarios.

En Los vlumos 60 afios, la inclusién de la mujer en él ejercito
del trabajo Industrial v remunerado, asi como ia medicalizacion del
parto v fa industrializacion de la lactanciz artificial, hap termmado con
los wvestigios de reconecimiento a la funcidn del maternaje. Sin
embargo, surgian simuitdneamente las primeras investigaciones
evolutivas sobre este tema. Lorenz, con su descubrimiento de la
impronta y de los momentos criticos para el aprendizaje, Harlow con
sus investigacicnes sobre la privacidn materna, y finaimente Bowiby,
enfrentaron la encorme oposicidn de grupos feministas® de médic@s,
psicolog@s y de antropolog@s como Margaret Mead, quienes les
imputaron el someter exclusivamente a la mujer a la exhaustiva carga
del maternaje. Acusandolos de haber creado falazmente, y desde fa
perspectiva de {os animales, un mandato natural que valida
fuertemente los intereses patriarcales. Declarando una guerra total

contra cualquier idea que supusiera una relacién biolégica entre fa
madre y su hij@, y retrasando por afios estas investigaciones.

No ha sido hasta que i@s mism@s médic@s y psicolog@s como
Klaus y Kennell o levobic, y I@s antropélog@s como  Jordan,
Trevathan, Hrdy Blaffer, Worthmann y otros, enfrentaron esta
oposicdn fiberadora, que los trabajos de investigacién del complejo
problema del maternaje humano, han podido continuarse, mostrando,
desde una perspectiva evolutiva, ias redes de intereses que subyacen
al conflicto endémico del ligamento afectivo de las mujeres v sus
hi|@s.

Nuestro trabajo se suma a esie esfuerzo, ofreciendo el mosaico
de anécdotas y observaciones realizadas hasta ahora y son pertinentes
para nuestro tema; éstas carecen alun de la formalizacién necesaria
para constituir una teoria de la evolucidn del maternaje humano, sin
embargo, ya apuntan hacia algunas cuestiones esenciales: ,Cudl es la
interaccion parental que favorece nuestro desarrollo y ef de nuestros

A £n 1977 cuando John Bowlby se disponia a recibir un premio en Cambrdge, ei
acto tuvo que suspenderse varias horas por la oposicién de un grupo de feministas.



mj@s? ;En que medida los valores evolutivos de la c¢rianza hunfana
corresponden a intereses del mercado glebal de trabajo? ,Cual es el
precic real gue nos impone el sistema econdémico actuzl, mediante ios
sistemas de crianza o de esterilidad, y que quiza compramos muy
caros, como liberacién aparentemente ventajosa y gozosa?

Encontramos que si nuestra inteligencia nos permitid, en
nuestro origen evolutivo, el control del fuego, fue porque pudimos
penernos en Jos zapatos del otro, cognitiva y emocionalmente;

rebasamos la construccion empatica y de manipulacion estratégica;
adivinamos lo que los otros piensan y articulamos sus preocupaciones
hacia ellos mismos y hacia nosotros; incluimos en esto la capacidad de
imaginar y recrear el futuro, v todo esto no depende mas que de la
capacidad de compasién como forma caracteristica de inteligencia
humana (Hauser 1996). Es ésta forma de inteligencia 12 que sustenta
la esperanza que se enciende nuevamente cada vez que se recrean los
ligamentos afectivos ancestrales de la mujer con su hij@.

Validamos una metodologia de observacién etnoferc)lidgica que
tiene por objeto registrar anies que comprobar, entender antes que
cuantificar y descifrar antes que teorizar. Siguiendo la linea evolutiva
de los sistemas sociales de informacién, centramos nuestra
investigacion en los codigos que articulan y significan la comunicacion
en los seres vivos, es decir, su ethos, v confirmamos gue la tarea

consiste mas en descifrar que en explicar o controlar v predecir, por lo
que resuita esencial desde nuestra propuesta mantener la integridad
secuencial del discurso y no de los hechos.

Encontramos que existe una paradoja en la investigacién sobre
ei lenguaje no verbal: la determinacién de las unidades significativas
de la informacién se logra hasta que se obtiene el cédigo, vy este es
imposible mientras no se obuenen las unidades significativas de la
informacidn.  La solucdén que proponemos radica en iniciar la
interpretacion del fendmeno no en {a observacién, sino en ia
definicién de nuestro codigo de registro, es decir, en la explicitacion

de los cambios significativos para nuestros codigos perceptuales
frente al fendmeno.

Cuando se emplean los medios audiovisuales, son estos los que
delerminan los procescs perceptuales, por o que la explicitacién vy
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reflexiGn sobre las condicionantes y posicionamienics tedricos de
estos resulta una parte fundamental de la organizacién perceptual, de
sus consecuentes procesos cognitives y finalmente del lenguaje que
se empleard para describirlos.

Aciaramos gu

AR

no se Trata de ewitar ia subjetwidad smo de
exnlicitaria, de transformaria en parte de fa observacién. La posicicny
'z tomas de las camaras v micréfonos, o la potencia de fas
grabadoras y reproducioras, asi come los cédigos empleados en la
descripcidon y postenor clasificacidn de la accion son ia parte medular
de ic que pensamos descubrir,

fa perspectiva tedrica del etograma que presentamos, esta
coastituida mediante verbos cuyo valor descriptivo depende de su
menor indice interpretativo. Por ejemplo, encontramos méas Otil decir
frunce el sefio mostrando enojo, gue simpiemente’ se engja. Por otra
parte la tarea de exphcitar [0S comportamientos que nos Hevaban a ia
deduccdn de gue estaba enojado, CHVIaron nUeESIros procesos de

decod ficacion: v al obligarnos a expiicitar: frunce el senio mostrando
enojo, nos percatamos que &/ enojo es un estado que deducimos por
una accion del sefic y que este sefo, constituye un elemento corporal
fundamental en la observacién del engjo.

El cuerpo se transforma asi en un emisor de mensajes con una
gramadtica precisa, el conocimiento de la cual resulta de extrema
utilidad en ia reconstruccién de la informacion recibida; por ejemplo,
si fuera importante registrar e/ enojo en medio de otras conducias,
posiblemente éstas controlarian ios mecanismas selectivos de nuestra
atencion al  observar evitandonos distinguir nuestro  objetivo
claramente, por lo que ef conocimiento anticipado de las reglas del
discurso nos aseguran el acceso a la comprenston del mensaje sobre
los avatares momentaneos de la percepcién.

Encontramos que si simulamos como nos  Qrganizamos
perceptualmente para capfar un partdo de futhol, mantendremos
funcionando varias camaras en varies puntos del terreno de juego
durante la observacién: esio nos permite que aungue fa accion se
desarrolie vy se transmita a cada instante en solo uno de ellos, esta
prevista la posibilidad de cambiar a otro enseguida. Por tanto, toda
observacion debe contar con  lineas simulténeas de registro
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previamente explicitadas. Estas lineas de registro surgen de la
descripcion libre de la escena y de su andlisis metcdologico, lo cual

nos permite a su vez, decodificar las formas perceptuales del
observador.

Este modelo metodoldgico nos ha permitido comprobar que
aunque las posibilidades de lenguaje de los individuos sea, en
principio, infinito; ef nti, =ro Ao verbos, y las lineas de registro de una
descripcién humana son finitos y mens. =hles.

En este punto encontramos que aunqgue -3da verbo pueda
descomponerse en un infinito de sub acciones o ac. ~nes parciaies.

Por ejemplo, en vez de camina, se puede decir: Jeva "2 e/ talon

derecho apoyando la punta, despega la punta del pie dereche el piso,
despfaza el pie derecho hacia arriba y adelante, y luego a.3jo }
adefante, hasta volver a tocar el piso con la punta, apoya toda /a
planta del pie derecho hasta el talon mientras despega la punta de.

pie izguierdo del piso... etc.A la observacién, define los parametros
del sistema comportamental que supone el desarrollo de /z accion y /z
solucion del conflicto implicito, es decir, su unicidad dramatica, por lo
que es ésta la que determina el nivel descriptivo de la escena.

Los argumentos antericres nos permiten concluir que tanto [z
cantidad o la calidad de las unidades conductuales de la descripcién
como de las lineas del registro deben someterse a una propuests
escénica explicitamente articulada desde una perspectiva teodrica.

Desde una perspectiva escénica y musical de la accién en a
comunicacion no verbal, los fendmenos se presentan de manera ne
lineal en un contexto sintactico ritmico vy armonico en donde lo
procedimientos habituales de analisis estadistico son insuficientes
Trevathan ha intentado el uso del método estocdstico utihzade po
Altmann para estudiar la comunicacion social de monos Rhesu:
(Altmann, 1965) y José Luis Diaz ha hecho incursiones en el uso d
redes de Petri (Diaz 1997) para abordar este problema. Nosotro
concluimos en la necesidad de integrar un equipo interdisciplinaric

Ay esta enorme descripcion sdlo describe los pies excluyendo ef resto del cuerpo.



dispuesto a investigar con {cda profundidad, cuales serian los
instrumentos necesarios para tratar de decodificar el lenguaje no
verbal,

Por fa naturateza critica v elemental de la primera interaccién
de fa mujer con su hy®@, suponemocs gue &sta Incluye ia mayor parte
de fos esiemenios Dasices de la comumcacidn necesaria en el
maternaje humano, Nuestre frabajo, deiimita c<on oprecisidén  os
slementos gue consiituyen 2 encug a accicn v el espacio
escénico de nuestra muestra. Ofrece una primera valoracidon sobre la
smporiancia de /a postura de la mujer en un contexto evolutivo, inicia
algunas consideraciones sobre el cargarse o descargarse de! hij@ en el
contexto de la creacidn de una sociedad humana, sobre las
implicaciones de colocar y colocarse en refatidn con el hi)@. Sopesa vy
valora con precisién las destrezas impiicitas en las caricias ia
exploracién y el accalamiento maternes, reflexionande sobre la
importancia que pueden tener en la construccion de una identidad
cultural v afectiva. Profundiza también en la importancia de la
distancia y del ritmo dentro de este primer encuentro, ampliande la

investigacion actual sobre el tema.

Encontramos, mediante el registro y analisis de los gestos del
rostro de ia mujer, la vitalidad sensual y activa del olfato, el gusto, la
expresion, y principalmente de /a entrevista. Develamos que en ésta,

mas que un espejo (Winnicot y Lacan} o una mirada de acero que con
la punta del pincel despliega el volumen del espectdculo (Foucault

1989°13) el rostre de la madre, no refleja, sino que reproduce como
memoria ancestral, el apego humano.

Finalmente, nuestro etograma muestra [a complejidad
comunicativa del amamantamiento. Nos ofrece elementos para develar
como éste comporiamiento entrelaza el gozo a la comunicacién. Asi
come su importancia para el desarrolio evolutiva de la lateralidad v
por [0 tanto su trascendencia en ia adguisicién del lenguaje verbal en
el hombre. A

A De acuerdo 2 Hrdy Blaffer (1999:536-538) sexulidad vy maternidad estan
intensamente relacionadas en un placer femenino correspondiente a  estratégias
tundamentaies de los bebés para atraer a su madre. Entre ellas, la sensuabidad intensa de
la lactancia, que implica experiencias sexuales y sensuales muy ntensas y agudamente
reprimidas en nuestra cultura Al condenar el placer de la lactancia nuestra cuitura le da a
la sexualidad una importancia bioldgica excesiva.
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En cuanto a {os resuitados obtenidos en esta investigacién sobre
el dialogo verbal entre la mujer y su hij@ recién nacido, es pertinente
sefialar que aunque las investigaciones de Condon y Sander (1974),
han demostrado, gue los bebés, al menos desde las 12 hrs. de
nacidos, se mueven al ritmo de {a palabra hablada de los adultos, vy
que estos movimientos recompensan a la madre y estimulan que
continte hablando, los trabajos de Trevathan se reducen a 5 ejemplos
de dialogo que ilustran el drama, la excitacion y la pasion de fa

primera interaccicn de la madre v su Hij@. Se trata de interacciones

muy breves (la mas larga dura 3.5 min.) y donde el discurso dirigido al
bebé es mucho menor que el dirigido a los otros personajes presentes
(ta partera, el padre, una tia). Tampoco nuestro trabajo dedicd
suficientes esfuerzos al registro de las interacciones verbales de Iz
mujer con su hij@, pues nunca sospechamos que éstas ocuparian casi

una quinta parte del tiempo total de /a entrevista®.

Los resultados sobre el discurso de ias madres a sus hij@s se
asemejan a los encontrados por Trevathan en el uso insistente del
adjetivo posesivo (mi amor, mi bebé, mi hijita, etc.); en la hiper
sensibilidad de ia madre ante el ilanto del bebé, en la expresién verba!
de su necesidad de calmarlo de inmediato, asi como en el temor que
despierta en {as madres su incapacidad para amamantarlo
adecuadamente.

A diferencia de lo reportado antes, nuestros datos muestran que
el uso del tono agudo de voz por parte de {a madre, ocurre sélo en
ciertos momentos y con menor frecuencia (5%) de la esperada. Sin
embargo, confirman que se trata de un elemento propio de ia
interaccién de la mujer con su hij@, por lo que concluimos en la
necesidad de explorar nuestros datos con mayor profundidad para

investigar este comportamiento gue foerma parte de lo universaimente
humano.

Tambien develamos un extenso discurso que la madre
pronuncia en voz muy baja, y que apenas logramos registrar en este
trabajo. La importancia de este discurso probablemente radica, como
sugieren Kennell y Klaus (1976}, en que al reproducir las vibraciones

A La madre habla a su hi]@ casi una guinta parte del tiempo: 17.4%.es decir 4 3
min. en promedic
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gue el bebé sintid continuamente dentro del Utero la madre facilita el
restablecimiento de fa sincronicidad interactiva necesaria para el
ligamento afectivo con su hij@.

A pesar del inadecuado registro del comportamiento verbal,
nuestros didiogos son mucho mas directivos y compiejos gue los de
Trevathan; nuestras madres animan al bebé o o caiman, le acusan de
hacer trampa o mentir, le insuftan carinosamente, le reclaman su
rechazo vy falta de amor’ intentan controlarle, ie dan explicaciones, le

ofrecen disculpas, le mencionan a papd € insisten sobre sus
semejanzas; también mencionan a Dios, a su familia cercana, o
amenazan y se despiden. Lo que nos presenta un encuentro Heno de
paiabras de intimidad y secuencias dramaticas. La madre describe al
bebé generalmente alabandol@ vy curiusamente es muy frecuente que
le llame chiquit@ o gord@, pero nunca le dice flac®.

Como ya hemos dicho este inesperado elemento comunicatve,
requiere de una exploracién mucho mas amplia. Fs necesario articular
el discurso verbal de {a mujer a su hij@. con los componentes no
verbales, facihitando la obtencién de fos cédigos de la comunicacion
no verbal. Una de las ventajas de la metodologia empileada en
NUESTros registros, es que pese a nuestra imprevisién, nos permite el
andlisis mas detallado del discurso para cada una de nuestras madres,

asi como su  concertacién  con  los momentcs de  otros
comportamientos no verbales.

Otro de nuestros hallazgos es un estado de vigihia
inesperadamente prolongado en los neonatos, este probablemente
esté determinade por la interaccidn con la madre, confirmando las
hipotesis de Klaus y Kennell (1976), vy Trevathan y Mackenna (1998)
sobre los profundos efectos de la interaccién en |2 sincronizacion de
los ritmos bioldgicos, particularmente de! suefio y ta vigilia. Lo que
apunta a nuevos e importantes aspectos de {a impronta humana Y Sus
implicaciones neuronales,

Nuestros datos demuestran que la madre mira mas del doble a
los ojos al bebé que el tiempo que el bebé mira a ios cjos de su
madre, sin embargo, estos resultados obedecen a cuestiones
metodologicas, es decir a fa diferente forma de registrar el
comportamiento de ambos. A la madre se le registra en composicion
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de 7 lineas simultdneas?, mientras que al bebé en una sola. El registro
del bebé en una sola linea, obliga a registrar e/ comportamiento que

atraiga nuestra atencién en un momento dado, ignorando a los otros,
y por ende disminuyendo su frecuencia en el registro. No obstante, el
tipo de registro nos posibilita nuevamente |a investigacion posterior
sobre la dindmica y la sintaxis del intercambio de miradas para
precisar las concertaciones.

Por su parte, el etograma del bebé nos mostré algunos
elementos inesperados, en primer lugar la importancia adaptativa del
movimiento y la coordinacion de la cabeza, pues ademas de orientar la
mirada y la boca, en ocasiones hacia e} pezén y en otras en sentido
conirario; ejecuta movimientos explosivos, repetitivos y en ocasiones
obstaculizadores del amamantamiento. El significado filogenético de
estos comportamientos, no ha sido investigado hasta ahora.

La inmadurez en Ja coordinacion de la cabeza puede determinar
dificultades en la interaccién con la madre, por lo que fa manera de

cargar al bebé tiene aun mayor relevancia para desarrollar sus
posibilidades adaptativas.

Otro de nuestros hallazgos son las respuestas de origen visceral
de los bebés, estas confirman en primer lugar el efecto nocivo del uso
de formulas substitutas de la leche materna en los neonatos.

Por otra parte, la comparacion de los comportamientos
complementarios de la madre y el neonato en el acto de amamantar,
nos muestra una gran resistencia de parte del bebé, para buscar el
amamantamiento; lo cual parece favorecer ef adiestramiento de ia
madre en esta compleja interaccion.

Mediante nuestros registros podemos valorar la vitalidad del
bebé refiriéndola a {a frecuencia y fuerza con la que chupa sus manos,

diversas partes del cuerpo de su madre y otros objetos préximos.
Ademas nuestro etograma nos devela como, desde este primer

contacto el bebé sonrfe, acaricia, empuja y toma los dedos de la
madre.

Apara mas informacién al respecto refiérase al capitulo 2 sobre metedologia.



Aunque se requiere de una constatacion mas firme, podemos
concluir que la separacion del bebé y la madre provoca el llanto v la
aparicion de movimientos bruscos, continuos e incoordinados en los
miembros del  bebé, particularmente de los  brazos. Esios
eventualmente pueden lesionarlo v cuando la madre regresa si intenta
amamantarlo de inmediato, el estado de agitacion da! bebé resulta un
obstaculo importante.

Finalmente nuestro etograma del bebé humano, detectd
estremecimientos, contorsiones y temblores gue desconciertan
fuertemente a ias madres inexpertas, por lo gue es recomendable gue

se difunda el etograma def neonato humano y se explique en heneficio
de ambos.

En cuanto a las conciusiones sobre el entorno imstitucional, la
primera  es que, al menos en nuestra muestra, éste esta
completamente medicalizado v en un S50% es un evento post
guirirgico. Ya existen consideraciones médicas que adwvierten sobre
un excesivo ndmerc de cesireas en ias instituciones de salug pubhica
en México (Velasco MV, y cols. 2000} aunque parecen muy leves sf las
comparamos  <on  {os  datos obtenidos en  esta mvestigacion.
Actualmente en las instituciones gubernamentates se promueve [a
lactancia materna y se mantiene casi permanentemente al bebé junto
a su madre después del parto. Sin embargo, estds avances
institucionales no se sustentan en la investigacién sistematica de los
efectos y los procesos del autoritarismo meédico (Jordan 1993). El
personal de salud requiere de un mayor entrenamiento para evitario, y
sobre tode para comprender la importancia operativa de ponerse en

los zapatos de los otros. No podemos evitar recordar el discurse de

las mujeres quetchuas que no van af hospital porque alii las
descuartizan.,

Concluimos también en la necesidad de crear aspacios de
inumidad que faciliten la comunicacién v el adecuado establecimiento
del apego entre la madre v su hij®, como parte de los servicios de las
instituciones de salud. Esto significa comprender la importancia de
este singular aprendizase mutuo, el cual ocurre dentro de un periodo
Critico, respetando v comprendiendo cuidadosamente ia unicidad de
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estos procesos, pues s1 bien se trata de promover procesos
caracteristicos de toda la especie, no hay mayor peligro gue ignorar la
singularidad de cada una de las relaciones.

Otro de los problemas de la medicalizacion es la exclusién del
padre y del nacleo familiar en la atencion institucional al nacimiento
de un nuevo ser humano. Evolutivamente hablando, cuando nace un
bebé no estd naciendo wn producto, sino el resultado de una linea

filogénetica humana utnica; la cual puede ser la c/ada heredera de la

humanidad a futuro. Desde esta perspectiva, la madre vy e! padre no
son funciones sustituibles, sino seres cuya relaciéon es Unica y cardinal
con el nuevo ser y su vida.

Por otra parte, nuestros datos demuestran que ef encuentro

requiere de una extremada atencidn, y en algunos momentos de una
fuerte tensidn de la madre y el bebé: por lo cual se requiere de apoyo
pertinente y efectivo (Campero y cols. 1998). La presencia de
estimulos incompatibles y ruidesos puede resultar en extremo
disruptiva, indicando una peligrosa ignorancia del personal médico
sobre aspectos fundamentzles de la salud materno infantil.

Finalmente concluimos que la disposicidn del personal médico
para fomentar ia lactancia materna, supone que representan una
autoridad en {a materia, cuando en realidad éste es un tema olvidado
hace mas de medio sigio por la ciencia médica occidental. Las
habilidades de las enfermeras para lactar medianie biberén son
equivocadamente traslapadas a ia lactancia materna generando graves
disfunciones. Hemos constatado que existe una gran ignorancia que
inctuye los conocimientos médicos y psicoldgicos mas actuales, sobre
las técnicas para formar el pezén, sobre la cantidad de leche gue tiene
la madre y la calidad de {a lactancia. Aun mas sobre la importancia de
la postura y los cambios de postura de la madre para mejorar el
amamantamiento, sobre la indicacion de la lactancia materna en
funcion de los temores, las inseguridades o los medicamentos que se
administran a la madre; vy finalmente sobre ia diferencia entre una
deglucion forzada de leche por un medio mecdnico v el delicado
proceso de aprendizaje, comunicacién y comprensién que implica la
lactancia materna.

El maternaje, ef parentaje v en general la parentalidad, resultan
categorias de analisis antropoldégico que prometen importantes
avances en la comprension de la cultura y su articulacion con !a vida.
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Fsperamos que el modelc etnoletolgréfico de registro escénice,
gue proponemeos en  esta nvestigacion,  apovard  mayores
investigacicnes en este v otros campos de comunicacién no verbal

humana;  faclitando & comparacion antrescidgica de  diversos
ambites  sociocuiturales v ¢incos vy ooriendo a orugba vy
cesarrodande as qptesis cue fenemocs ahoCs sobre o primer

Nunca hemos nensado gue este trabaje escd coacuide, sabemas
gue iz exploranidn de nuestros 9aics apenas Ccoruenza, sin embarge
hacemos un alto necesario, conscientes da que 2i derroters gue ha
tomado nuestra indagacién, nos obhiga a cambiar de rumbo en busca
de una antropologia capaz de decodificar evolutivamente los primeros
procesos de lenguaje no verbal, tan ewvidente

encuentra de la mujer v su hii@.

Esta tarea, rebasa con mucho las posibilidades de un solo
especialista, requiere de la ambiciosa constitucion de un equipo
muitidisciplinaric de bidlogos, antropéicgos fisices, etndlogos,
lingliistas, y musicdlogos capaces de transformar las wnidades def
comportamiento en eiementos de comunicacion; encontrando los

cédigos que permitan descifrar los procesos de nuestra cultura de la
reproduccidn, asi como de la reproduccién parental vy social de la
cultura,

Pensamos que desde este trabajo multidisciplinario, el primer
encuentro de la mujer con su hy@ nos permitird entender mas
profundamente el problema de la formacion de los vinculos humanos,
en ios diferentes dmbitos de la universalidad humana. Nos hemos
percatado” de que esta nueva ruta es parte de las inquietudes de ia
clencia actual, por lo que concluimos este trabajo a sabiendas de que,
mas prontc que tarde, estaremos de vuelta investigando v
reflexionando sobre Ei primer encuentro de la mufer y con su hij&.

T -

hl

5 en esie primer

Aliys tutores, asesores y yo



Bibliografia

Abelin £L.

1975 - Some Further observationes and commenis on the eariiest role
of the father. International journal of Psychoanalysis. 56:293-305.
Ablon |

1971~ Bereavement in a Samoan Community. Brit. Jour. Med. Psychol.
44:329-337

Abraham K.

1624 - The influence of oral erotism on Character Formation. En
Abraham Selected papers on Psycho-analysis. Hogarth, 1949; New
york Basic Books, 1953. London.

Admonds R, Grierson J, Meran/Barsam R.

1990 - Principios de cine documental. Coordinacion de Difusidn
Cuiturai. Centro de Estudios cinematograficos UNAM. México.

Aiello L, Wheeler P.

1990 ~ The expensive tissue. Current Anthropology 36:199-221
Asello L.

1996 - Hominine Preadaptations for Language and Cognition. En
Medeling the Early Human Mind, eds, P. Mellars vy K Gibson. Mc
Donald Institute Monograph Series. Cambridge.

Ainsworth MD, Boston M.

1952 - Psychodignostic Assessments of a child after prolonged
Separation in Early Childhood, Brit. Jour. Of med Psichol. 25:169-
201

Ainsworth MDS, Bell SM, Stayton D).

1973 - Infant-Mother Attachement and Social Development.
Socialization as a Product of Reciprocal Responsiveness to Signals.
En The integration of a child in a social world. M Richards (ed).
Cambridge University Press. Cambrnidge.

Ainsworth MDS.

1973 - The development of infant mother attachment. En B. M.
Caldwel and H. M. Ricciuti (Eds. ), Review of child development
research. Vol. 3 Chicago il. University of Chicago Press.




Alberts £, Kalverboer F, Hopkins E.

1883 - Mother infant dialog 1in the first days of life. an observational
study diuring breast feeding. fournal of child Psvchology an
Psychiatry. 271,

Aldrich-Blake P

1970 - Proaie

I
T

c2iems oF scoiz sirugture im “gorest monweys. on Sooa
DENgvior In birds and mammals. o . of Jrook, Po 79-107
Academic, New York

Alexandre £ Biner /.

1858 - le Croums it Pahouir  {fano-Bouicu—Ben’. Jresses

Universitaires de rrance HRAF), 1958, Parts

Aller: | Clifford B.
1989 - Time allocation Research arnd Asnects of Method 1n Tross-
Cuitural Comparnsson. journal of Quantitative Anthropoiogy.

1:313-334. Kiuwer academic, The Netherlands.
Allport S.

1897 - A Natural History of Parenting. Harmony books. New York
Altmann 4, Havsfarer €, Aftrmann 5.

1988 - Determinants in reproductive success in Savannah Baboons. En
Reproductive success. Clutton Brock {ed). University of Chicage
Press. Chicago.

Altmann /.

1981- Baboon Mothers and infants. Harvard University Press,
Cambridge.

Altmann. SA.

1865 - Sociobiology of Rhesus monkeys. li: Stochastics of social
communication. journal of Thecoretical Biology. 5(3) 135-145,
Alvarez def Castilio, LF, Ifiigo RA

1978 - Perfiles de actividad en primates, Tesis de La Escuela Nacional
de Antropologia e Historia. México.
Ambuel f, Harris B.

1963 - Failure to thrive: a study of falilure to grow and weight. Chio
Medical journal. 59:997-1001.
Anguera MT.

1989 - Metodologia_de la observacién en las ciencias humanas.
Cuarta ed. Catedra. Madrid.
Anzieu D.




400

1991 - La peau: du plaisir a la pensée. En L attachement, Rene Za. 20
{edy Delachaux y Niestié. pp. 140-186. Suiza.

1974 - Le moi- peau, Nouv Rv Psychanal, 1 X, 195-208

Arling GL, Harlow HF.

1967 - Effects of social deprivation on maternal behavior of rehesusu
monkeys. Journ. Comp. Psichol 64:371-377
Arney WR.

1982 - Power and the Profession of obstetrics. Chicago:University of
Chicago Press.
Au- hager LD.

1996 - Sex-differences in the sciatic notch of great apes and modern
humans. American  Journal of  Physical _Anthropology
99:(2)%.287-300

Averill JR

1968 - Grieff: its nature and Significance. Psichol. Bull. 70:721-748
Ayala F.

1994 - Las reglas del juego de ta vida o ;Existe rogreso en la
evolucion bioldgica? Ludus Vitalis V2 (2)5-25.
Bahr N.

1895 - Environmental Factors and Hormones: their significance for
maternal Behavior in Capiive Gorilas. En Motherhood in human an
Non Human Primates. biosocial determinants. C. R. Pryce, R. D,
Martin, D. Skuse Eds. Karger Switzerfand.

Bales RF, Strodbeck FL, MiLLS TM, Roseboroug, ME

1951 - Channels of communication on small Croups._American
Sociological Review,

Barnett C.

1970 - Neonatal separation, maternal side of interactional

deprivation. Pediatrics. 45:197-207.
Barnett CR, Grobstein R, Liederman PH, y Klaus MH.

1970 - Negnatal Separation® The maternal side of interactional
deprivation, Pediatrics 45: 197 205
Barnow £.

1974 - Documentary: A history of the Non Fiction film. Oxford
University Press.

London.




Bartra R

1967 - El salvaie artificial. UNAM-ERA. México.
1982 - ki salvaje en ef espejo. UNAM-ERA. México.
Bateson C, Mead M.

1S42 -~ Balinese characier a Phoicordphic andiisis . The Nev York
Acacemy of Sciences. BUA,
Satesorr 4.

1972 - Steps 1o an Fcology of mind. Baantine. New York.

1955 - A theory of piay and fantasy. Psvchiatnc Research Reports.
2:39 51.Bateson P.

157¢ - How do sensitive periods arise ang what are they for? Animal
Behavior, 27; 470-486

Beckerrman 5.

1999 - Partible paternity: When matings_with_multipie_men lead to
many fathers for a single child. Symposium de la reunion anual de

American Association for Advancement of Science. Enero 21-26
Anaheim. EUA.

Bell SM.

1970 - The development of the concept of the object as related 1o
infant mother attachment. Child Develoment 41-291-311
Bibring GL, Dwyer TF, Huntington DS, Valenstein.

1961 - A study of the psychological process in pregnacy and of the

earliest mother child relationship. Study Child 16:9-27.
Biesele M

1997 - An tdeai Unassisted birth: Hunting, Healing and transformation
among the Kalahari Ju/’ hoansi.En Chid Birth and Authoritative
Knowledge. R. E. Davies-Floyd v C. F. Sargent. Berkley Pp 474-
492, University of California.

1993 - Woman Like Meat, The folciore and Foraging tdeology of the
Kalahari ju/ " hoan. Boloomington. indiana University Press.

Bingham HC

1932 - Goriillas in a native habitat. Cerneige Instit. Wash. Pub. 426-566.
Biocca E.

197 Yanomama. — Dutton. New York.

Birdsell JS.

1968 - Some predictions for the Pleistocene based in equilibrium
systems among recent hunters- gatherers. En Man the hunter.
Richard Blee and trv de Vore, eds, 229-249. Aldine. Chicago.




Birtchnell J.

1988 - Defining dependance. British journal of Medical psychology.
61:111-123.

1975 - The Personality Characteristics of Early bereaved Psychiatric
patients. Social Psychiatry 10:97-103

Birth of 2 Chimp.

1997 - V70405 Wisconsin Primate Research Center. Wisconsin USA.

Blurton jones N.

1972 - Comparative aspects of mother child contact. En Ethological
studies of child behavior. N. G. Blurton Jones {ed). Cambridge
University Press.Cambridge.

Boesh Ch, Boesh H.

1994 - is nut cracking in wild chimpancee a cultural behavior?. Journal
of human evolution. 26:325-338.

1990 - Tool use and tool making in wild chmpanzees. folia
Primatolégica, 54:86-99.

1981 - Sex differences in th use of natural Hammers by wild

chimpanceez: a reliminary repport. Journal of human evolution.
10:585-593.

Bogerhofi M.

1992b - Womwn Strategies in poiginius marriage: Kipsigs, Datoga and
other Fast. Human Nature 3:45-70. African cases.

Bolinder C.

1957 - Indians in horseback. Dennis Dobson (HRAF). London
Boswell /.

1988 - The Kindness of Strangers The Abandonment of Children in
Western Europe from Lata Antiguity 1o the Renaissange, Pantheon
Books. New York.




Bow/by f.

1882 - Charies Darwin. A new life. Norton.Nueva York,
1988 - A secure base, Clinical applicaticns of attachement Theory.
Routiedbge. London

18980 - Attachment ang Loss. Basic i

1960 - Crief and mourning in infancy anc early cnidgnood. En The
Psychoanalytical study of the chnd, 15.9-52.
1957 - An Ethoicgical approach to Research in chiic Development.

British Journat of medical Psichology. 30-230-2490.

1952 - Maternal care and mental health. Organizacién Mundial de la
Salud. Series Monograficas No 2.

1944 - fForty four juvenile thieves. international Journal of
Psychoanaiysis. 25.19-53 y 107-128.

Boyd R, Richerson P.

1985 - Life in the hi speed track, the suden cultural change and the
human evolution process. En En Origins of human Brain. A Fyssen
Foundation Symopesium, Changeaux
University Press. Oxford.

Brandt £M, Mitchell G.

1871 - Parturition in primates: Behavior related to birth. En Primate
Behavier: Developments in_ field and laboratory research.
Rosemblum{ed): Vol 2. Academic Press 177-223. New York

Brazeiton 7B, Cramer BG.

1990 - The earliest realucnship. Addisson-Wesley Publishing Co. New
York.
Brazeltan T8, Schoif Mi, and Robey 5.

1956 - Visual responses it The newborn. Pediatrics.,

250.
Brazelton TE.

JIP Fha\ra”i(}n i OXFA.-A

5 AEITY J- T

—

Lo
o)l
[s2]
wd
1
)
[og]
s
1

1879 - Behavioral competence of The newborn infant. Seminars 1n
Perinatology. 1979, 3 35-44.

1977 - implications of infant development among Mayan indians of
Mexico. En Cuiture and Infancy. F. H. Leiderman, S. R. Tiulken,
and A. Rosenfeld (Eds.). NY Aacademic Press. Nueva York.

1973 - Neonatal Behavioral-Neurclogical Evaluation. London: National
Spastics Society, Monographs, Number 5.

1963 - The early mother infant adjustment. Pediatrics. 32:931-938.




404

Breediove M.

1992 - Sexual Dimorphism in the Veriebrate Nervous System. The
lournal of Neurogsciences. 12{(11)4133-4142.

Brewer S, McCrew W,

1990 - Chimpanzee use a tool set to get honey. Folia Primat. 54: 100~
104

Brieffault R

The mothers: a study of the origins of sentiments and institutions.
Macmilian. New York.

Bronson GW.

1982 - Structure status and characteristic of the Nervous system at
birth. Psychobiology of the human newborn, In P. Stratton {Ed ).
John Willey and Sons. New York.

Bruce H.

1989 -Homes divided. World Development. 17:979-991. 230).

Campero L.Garcia C, Diaz C, Ortiz O, Reynoso, Langer A.

1998 - Alone | Wouldn t Know what 10 do™ A Quaiitative study on
social support during Iabor and delivery in Mexico. Soc. Sci. Mex.
47 (3) 395-403.

Changeaux JP, Chevallion J.

1995 - Origins of human Brain. A Fyssen Foundation Symposium.
Oxford University Press. Oxford.

Carpenter CR

1964 - Naturalistic_behavior of non human primates. The
Pennsylvania State University Press. Pensilvania.

1934 - A field study of the behavior and social Relatins of Howling
Monkeys. Comp. Psichol. Monog. 10:2

Cashdan E.

1992 - Attracting Mates: Effects of Parental Investment on Mate
Attraction Strategies. Ethology and sociobiology. 14:1-24.
Charles-Dominigue.

1968 - Reproduction des lorisides africains. En Cvcles genyiaux

saisonniers de mammiferessauvages. £d Canivenc R Maisson. p 2-
9. Paris.

Chasiotis A, Scheffer D, Restemerer, Keller H.

1698 - Intergenerational context dicontinuity affects the onset of

puberty. A Comparison af parent child Dyads in West and Fast
Germany. Human nature. 9(3) 321-339.




Cheney 0, Seyfarth R.

1990 - How Mankeys see the world. University of Chicago Press.
Chicago and London,

Chiarng .

1967 - Use of tools by wild Macague monkeys in singapore. Nature
214:1258-125%.

Chiarelli B.

1989 - Sapatial coordinationGestural communication, the origin of
language and Cerebral lateralization tn man. The mankind

Quarterly. 29-3-19.

Chombart de Lawe RH.

1999 - Ethin)ology de léspace humain. En De l'espace corporel a
"espace ecologique. P. U. F. Paris.

Chomsky N.

1965 - Aspects of the theory of Sintax. MIT Press. Cambridge.

Chwen PCY.

1973 - An analysis of customs related to chitd birth in rural Malay
culture. Trogical and geoarafical Medicine. 25-197-204.

Cianelli SN, Fours K.

1998 ~ Chimpanzee to chimpanzee sign language. Human Evolution.
13:147-155




406

Cicmanec J, Campbell A.

1977 - Breading the Owl Monkey (Aourus trivirgatus) in laboraton
environment. Laboratory Animal Science. 27(4):512-517.
Clutton Brock T, Albon S, Guinness F.

1988 - Reproductive succes in Red Deer. Fn Reproductive success.
The Clutton Brock {ed) Chicago : University of Chicago Press
Clutron-Brock T.

1991 - The evolution of parental care. Princeton University Press
Princeton. Princeton New Jersey.

Collier §, Coffier M

1986 - Visual anthropoloqy. Photograph as a research method.
University of New Mexico Press. Albuquerque.

CONAPO

1995 - Indicadores basicos de salud reproductiva y planificacior
familiar. CONAPQO. México

Conde F.

1996 - Procesos e instancias de reduccion fformalizacion de |z
multidimencionalidad de lo real: procesos de institucionalizacior
freificacion social en la praxis de la investigacion social. Er
Métodos v técnicas cualitativas _de investigacion en ciencia
sociales. Juan Manuel Delgado v juan Gutiérrez (Eds. ). Coleccidn
Sintesis de Psicologia, Editorial Sintesis. Espafia.

1994 - Las perspectivas metodoldgicas cualitativa y cuantitativa en |
historia de las ciencias. En Métodos y técnicas cualitativas de
investigacién en ciencias saciales. Juan Manuel Delgado y juar
Gutiérrez (Eds. ). Coleccidon: Sintesis de Psicologia, Editoria
Sintesis. £spafia.

Coppens Y.

1995 - Brain, locomotion, diet and culture: How a primate, by chance
bacame a man. Origins of human_ Brain. A Fyssen Foundatior
Symposium. En Changeaux JP, Chevallion J. Oxford Universit
Press. Oxford.

Corte 5.
1999 - Relaciones materno filiales en una colonia de babuinos de

desierto (Papio hamadryas).Tesis Universidad Complutence ds
Madrid. Espana.




Cosmudes L, Tooby /.

1989 - Evolutionary Psichology and the generation of Culture,

Ethology and Sociohiology. Elsevier Science Publishing Co, Inc.
New York,

Cosnier f, Orecchioni K.

1987 - Décrire la conversation. Presses universitaires de Lyon. France.
Cox /1.
1995 - Postnatal depression in Primate Mothers: A human problem?

En Motherhood in human an Non Human Primates, biosocial

determinants. C. R. Pryce, R. D, Martin, D. Skuse Eds. Karger
Switzerland.

Crook | H.

1965 ~ The Adaptive Significance of avian social organizations. Symp.
Zool Soc London 18. 237-258.,

Crook jH, Gartland | S.

1966 - On the evolution of Primates societies. Nature 210:1200-1203

Cyriunik B.

1993 - Les nourritures affectives. Ed. Odile Jacob. Paris

1889 - Sous_le signe du lien. Hachette.Paris.

1991 - Pourquoi du sexes? MNouvelle reveu d' Ethnopsychiatrie.
18:113-122.

Darwin Ch.

1880 - L'expression des émotions chez "Thomme et les anumaux. C
Reinald, Libairie, £Ed. Paris.

1836 - On the origin of Species. London. Las referencias son sobre la
edicion de Editerial Serbat. tspana.)

Davies F

1990 - La comunicacion no verbal. 2a. Reimpres. Alianza Editorial
Mexicana. México.

Davies N.

1992 - Dunnock Behavior and Social Evolution. Oxford: Oxford
University Press.

Davis-Floyd R, Sargent CF.

1997 - Childbirth and authoritative Knowledge. Univesity of California
Press. Berkeley.




408

Dawkins R

1989 - El Reloiero ciego. Labor Espafia.

1976 - The Seifish Gene, Oxford University Press. New York.
1995 - River out of eden. Basic Books.New York.

de Charillu Paul.

1861 - Explorations and adventures in Equatorial Africa. USA

de fa Vega G, (el Inca).

1943 - Comentarios Reales de los Incas. Tomo | Libro IV, Edit. Angel
Rosenblat. Buenos Aires: Emecé. Titulo original “Comentarios
reales, que tratan del origen de los Yncas, Reyes que fueron del
perd, de su idolatria, leyes y gobierno en paz y en guerra; de sus
vidas y conquistas y de todo lo que fue aquel imperic v su
republica, antes que los espafioles pasaran él, escrito por el Ynca
Garcilaso de la wvega, natural de Cuzco ¥y capitéin de su
majestad..... Lisboa, 1609, editor Pedro Crosbeck.

de Lannoy j, Feyereisen.

1989 - La etologia humana, siglo XXI Editores. México.
de Mause Lioyd

1974 - The evolution of childhood. En The history of Chiidhood. L de
Mause Ed, p 1-73 New York Harper Torchbooks.

de Pla F, Salzar |,

2000 - Modalidades de la consulta madre bebé en la consulta
pediatrica. Observaciones en pacientes con reflujo gastro-
esofdgico. En Observacién de bebés. Comp. Nohemi Reyes de
Polanco. Plaza Valdéz. México.

de Waal F.

1996 - Good Natured. The origins of Right and Wrong in humans and
other animals. Harvard University Press. Cambridge,

1985 - Tension regulation and Non reproductive Functiones of sex in
Captive Bonobos (Pan paniscus) National Geographic Research.
3(3):318-335.

1982 ~ Chimpanzee politics: Power and sex among Apes. Harper
Colophon Books, Harper y Row. New York.

De Chateau P, Holmberg H, Winberg H.

1978, - left side preference in holding and carrying newborn infants.
Acta Paediatrica Sacndinavia. 67:169-1 75.




409

De Chateau P, and Wiberg 8.

1977 - Long-term effect on mother-infant behavior of extracontact
dunng The first hours post partum. Acta Paediatrica Sacndinavia.
1677, 66:145-151.

De Chateau FP.

18983 - Left side preference for hoiding and carrying newborn infants.
louranl of Mental and Nervous Desease, 171:241-245,

1976 - The influence of early contact on maternal and infant bahavior
of primiparae. Birth and The family Journal, 1976, 3: 149-15

De [a Serna J.

1953 - Tratade de las idolatrias, supersticiones. dioses, ritos.

hechicerias, v otras costumbres gentilicias de las razas aborigenes
de méxico. Ed. Fuente cultural. México.

Deacon T.

1997 - The symbolic Species. The co evoution of language and brain.
WW Northon and Co. Inc. New York.

1992 - The human Brain. En the Cambridae Encvclopedia of human
Eolution, S. jones, R Martin, y D Pilbeam: {eds), England.
Deaux K.

1985 ~ Sex and gender. Annual Review of Psychology. 48:49-81.
Dennett O

1983 - Intencional systems in cognitive ethology. Behavioral and Brain
Sciences 3:343-350.

Deputte BL.

1981 - D' Qu preoviennent les differences comportamentales entre les

femeties et les males primates. Nouveile reveu d' Ethnopsychiatrie.
1891:112.

Desmond M, Rudolph A J, Phitaksphraiwan P.

1963 - The clinical behavior of the newly born. Journal of Pediatrics.
1963, 62:307-325.

Devereux G.

1977 - De la ansiedad al método en las ciencias del comportamiento.
Sigio XXi Editores. México.

DeVore f, Hall KR.

1965 - Baboon ecology. £n Primate behavior. Ed | DeVore. Holt. Pp
20-52. NEW York




410

Diaz JL.

1985 - Analisis estructural de la conducta. UNAM. MéXico.

1997 - A Patterned process approach to brain consciousness, and
behavior. Philosophical Psychology. 10(2):179-193.

Diaz Rosello JL, Bernardi R, Strauch M, Clerc i, Rodriguez C, Guerra V.

1991 - La relacién Temprana madre hijo. Edit Roca Viva. Uruguay
Montevideo.

Diechtl §

1889 - Antropologia del humor. Estudios de Antropologia. Biolégica.
4: 691-702. instituto de Investigaciones Antropoldgicas de la
UNAM. México.

1981 ~ La evolucién del comportamiento un enfoque bio-social. Tesis
de la Escuela Nacional de Antropologia e Historia. México

Dimond § f ed.

1977 - Evolution and lateralization of the brain. New York academy of
science Congreso. New York.

Doyle GA, Pelletier A, Bekker T.

1967 - Courtshi, Mating and Parturition in the Lesser bushbaby.
(Galago senegalensis moholi) Under semi-natural conditions. Folia
Primatoloqica. 7:169-197.

Ducrot O, Tzevetan T.

1983 - Diccionario enciclopédico de las ciencias del lenguaije. (A Ed.
Siglo XX! Editores. México.

Dunaif-hattis f.

1984 - Doubling_the Brain: On the evolution of brain lateralization and
its implications for language. Peter Lang. New York.

Eherhard W.

18996 - Female Control: Sexual Selection by Criptic Female Choice.
Princeton University Press. Princeton.

Fccles .

1992 - Evolution of the brain: Creation of the self. Labor. Barcelona.
fckman P, Scherer MR,

1975 - Body Movement and voice pitch in deceptive interaction.
Semiotica. 1:23-27.



4ii

Eib-Fibesfeldrt |,

1986~ Etologia.  introduccién al  estudio comparadoc  dei
comportamiento. Omega. Barcelona.

1874 - Les universaux du comortement et leur genése. En L'unité de
I'nomme. T 1 Le primate et {"homme. Editions du Seuil. Paris.
Elison £,

1995 - Breastfeeding, fertility, and maternal condition. En
Breastfeeding: Biocultural Perspectives. Patricia Stuart-Macadam

and Katherine A. Dettyler, eds. 304-345. Hawthorne. Aldine
Gruyter. New York.

Emde RN, Robinson /.

1979 ~ The first two months. En_Basic Handbook of Cild Psvchiatry.
Basic Books. New York.

Enciclopedia Encarta, (1999)
Estrada A.

1888 - Comprtamiento animal. E! caso de los primates. Fondo de
Cultura Econdimica. México.

1977 La perspectiva etolégica en la antropologia. Revista Mexicana de
Estudios Antropolégicos, 23:179-201. México.

1976 - La primatologia: Un nuevo campo de {a antropologia fisica en
México. Boletin del Instituto Nacional de Antropologia e Historia,
11: 9-14, Instituto Nacional de Antropologia e Historia, México.

1972 - Algupas consideraciones tedricas sobre [a evolucion del
Hombre, Tesis de la Escuela Nacional de Antropologia e Historia.
México.

Fairbanks LA,

1996 - Individual differences i1 maternal styles. causes and
consequences for mothers and offsprings. Advanced Studies in
Behavior. 25:579-611.

Falk D.

1982 - Primate brain evoiution Methods and concepts. Ed E
Armstrong vy Dean Falk. New york: Plenum. Proceedings of a
satellite_symposium of the international Primatological society
Meeting, held July 4-5, 1980 turin, ltaly. And of a symposium at
the anua! meeting of thte american association of Phisycal
Anthropologists, held april 19 1980, in Niagara Falls New York.




i
[

Faris /

1991 - Anthropological transparency: Film reresentation and politics.
Film as Ethnography. University of Manchester Press. Manchester.
Faulhaber H.

1999 - Semblanza de javier Romero Molina. En (ien Afos de

antropologia_fisica_en México. Villanueva M, Serrano C, Vera JL.
UNAM. Mexico.

Favret-Saada /.
1994 - Les Mots, la Mort, les Sorts. Galimard. Paris.
Ferndndez de Lizardi.

1958 - E! Periguillo Sarniento. Editora Nacional. México.
Ferndndez JL

1990 - Paleoantropologia, neurobiologia y linguistica: estratégias para
el estudio de la evolucion del lenguaje humano. Boletin de
antropologia americana, 21:161-171. Instituto Panamericano de
Ceografia e Historia. México.

Ferrandiz F.M.

1998 - "A trace of fingerprints: Displacements and textures in The
use of Ethnographic Video in Venezuelan Spiritism. Visual
Anthropology Review, 1997-98 13, 2: 19-36

Fleagle J, Kay R.

1988 - Primate adaptation and evolution. Academic press. San Diego
California.

Foley R.

1992 - Evolutionary ecology of fossil Homminids. En Evolutionary

Ecology and Human Behaviour. Ed. Erick Alden Smith y Bruce
Winterhaidler. Aldine de Gruyer.

Fossey D

1984 - Infanticide in Mountain Gorillas {gorilia gorilla beringer) with
comparative notes on chimpanzees. En infanticide, Comparative
and evolutionary Perspectives. Glenn Hausfater and Sarah Blaffer
Hrdy Eds, 217-236. Aldine. New York.

1883 - Gorillas in the Mist. Houghten Mifflin. Boston.

Fouts R, Fouts D

1923 - Chimpanzee use of sign language. En The great project

Equality bevond humanity. Ed Paola Cavallieri and Peter Singer. St
Martins Press, New York.




4.3

Francis Ch, Anthony E, Burnton J, Bunts Th.

1994 - Lactation in Male fruits bats. Nature 376: 691 -692
Freedman D.

1979 - Human Sociobiology. . A Holstic Approach. New York Free
Press. New York.

Freud A.

1960 - A Discussion of Dr John Bowlby's Paper “Grief and Mourning in
Infancy and Earty Chiidhood. Psychoanalitical Study of Child
15.53-62.

1953 - Some remarks on infant observation. Psychoanalitical Study of
Chiid 8:9-19.

Freud 5§

1633 - New Introductory Lectures in Psychoanalysis. The Complete
Psychological Works of Sigmund Freud. Standard Edition Hogarth.
London, 22:7-182.

1954 - The Origins of Psychoanalysis. Letters to William Fliess. 1887~
1902. imago. London.

1940 - An outline in Psychoanalysis. The Complete Psychological
Works of Sigmund Freud. Standard Edition Hogarth. London.
23:144-207.

1923 - The ego and the id.The Compiete Psychological Works of
Sigmund Freud. Standard Edition Hogarth. London. 19:12-66.
1915 - Instincts and their Viassitudes. The Complete Psychological

Works of Sigmund Freud. Standard Edition Hogarth. London. 14
117-140.
1912 - The Dynamics of transference.. The Complete Psychoiogical

Works of Sigmund Freud. Standard Edition Hogarth. London, 12
97-108.

Frish Von K.

19535 - Vie et moeurs des abeilles. Galimard Parns

Fuchs R.

1987 - Legislation, poverty and child abandonment in nineteenth
century paris. journal of interdisciplinary History. 18 55-80

Futuyma D,

1986 - Evolutionary Biology. Sinauer, Sunedertand, Mass.

Garcia Mora C.

1987 - La antropologla en México, instituto Nacional de Antropologia
e Historia. Mexico.




414

Cardener A et al.

1989 - Teaching sing language to chimpanzees. State University fo
New York Press. New York.

Gartlan 1 S, Brain CK.

1968 - Ecology and Social Variability in Cercopitecus aethiops and

Cercopithecus mitis. En Primates studies en adaptation and
variability. Ed PC jay. Holt. Pp 253-292. New York

Gaulin §.

1992 - Evolution of Sex Differences in Spatial Ability. Yearbook of
Physical Anthropology 35:125-151.

Gautier Hion A.

1968 - L'orgaization sociale d'une bande de telapoins.miopithecus
talapoin} dans le Nord- Est du Gabon, Folia Primat, 12:116-141

Gayton A H.

1948 - Yokuis of Western Meno. University of California(HRAF).
Berkiey California.

Genovés 5.

1990 - Expedicidn a la violencia. Ed Diana. México.

1985 - Human evolution and human behavior. Rethinking some
particular palaeoanthropological points about human evolution,
with special reference to human behavior. Proceedings of the 3
European and first Panhellenic Anthropological Congress,
Anthropos, 10: 195-204. Atenas.

1975 - Desacuerdo con afirmaciones del etdlogo lorenz. Foro
Exelsior, pb y 26 jueves 9 de octubre, México.

1972 - Bases antropolégicas de la angustia. En Angustia ed. Ramon
de la Fuente. 25-30. Simposic de la Académiz Nacional de
Medicina y la Ascciacion Psiquidtrica Mexicana. México.

1971 - Ra{ and Ra il: Twice across the Atlantic on a papyrus raft as an
anthropological and behavioral experiment. Tribuna Médica 17:
224-231, 177 246-257, 17: 278-280. Y en Persp. Biol, Med, 14:
538-564, Chicago.

1970 - Is peace inevitable? Aggressién, evolution and human destiny.
Watker and Co. New York.

1968 - El hombre entre la guerra v {a paz. Ed. Labor. Barcelona.

Gertz .

1985 - La interpretacion de las culiuras. Gedisa. Espafia.




413

Ciménez G.

1991 - La teoria y el andlisis de la cultura. Problemas tedricos vy
metodoldgicos. En Metodologia y cuitura. jorge, A. Gonzalez y
Jesus Galindo C. Corrds. ). Consejo Nacional para fa Cultura y las
Artes. México.

Glance N, Huberman 8.

1994 - The Dynamics of Social dilemmas. Scientific American. March
58-63.

Colberg S.

1977 - infant development and mother infant interaction, in urban
Sambia. En Culture and Infancy. P. H. Leiderman, S. R. Tluikein,
and A. Rosenfeid {Eds. ) NY Academic Press. Nueva York.

Goldschmit W.
2000 - On the unity of the anthropological Sciences. Trabaje

presentado en el Congreso internacional de ciencas
antropoldgicas y etnoldgicas en Beijing China.

Gomendio M.

1995 - Maternal Styles in old Wosld Primates: their adaptive
significance. En_Motherhood in human and not human primates.
pryce C. R, Martin R. D, Skuse D.Eds. ) Karger. A. G. Suiza.

Gonzalez Kirchner jp, Sainz de la Maza M.

1998 - Manual de antropciogia fisica. Capitulo 10 Departamento de
Biologia animal de la facultad de Biologia de la Universidad
Complutense de Madrid.

Goodall |, Packer 5.

1993 - Chimpazees -briding the gap. En The great ape projeci
Eguality beyond humanity. Ed Paola Cavalier y Peter Singer. 5t
Matin’s Press. Pp 10-18. New York.

Coodall J.

1990 - Throuch a window: My thirty vears whith the chimpanzees of
Combe,




416

Hughton Mifflin Co. Boston.

1986 b - The Chimpanceez of gombe: Paterns of Behavior. Harvard
University Press. Cambridge Massachusetts.

1986 - En la Senda del Hombre:Vida y costumbres de los chimpancés.
Salvat eds. S. A. Coleccidon Biblioteca Cientifica. Salvat 23
Barcelona.

1967 - Mother- Offspring Relationships in  Free-Ranging
Chimpanzees. En Primate Ethology. Desmond Morris (ed) Aldine
Publishing Co. pp 287-347. New York.

Goswell M, Gartian /.

1865 - Pregnancy, Birth, and Early Infant Behaviour in the captive atas
Mionkey Eryvthrocebus Patas_Folia Primat, 3:189-200

Gould /

1894 - | a vida Maravillosa. Critica. Espafia.

1986 - La falsa medida del Hombre. Orbis. Espafa.

1974 - Honey hee communication. Nature. 252:300-30).

Gould §.

1877 - Ontogeny and Philogeny. Cambridge, MA Harvard University
Press. Cambridge.

GCouzoules H.

1974 - Group Resonses to parturition in Macaca arctoides Primates,
15(2-3): 287-292 :

Cowaty P, Plissner J, Williams T.

1989 - Behavioral correlates of Uncertain Parentage: Mate Guarding

and Nest Cuarding by Eastern Boiluebirds Sializ Sialis._Animal
Bahavior 38-272-284.

Cowlet f, Harris /.

1984~ The Ascent to civilization. Alfred a. Knopf. Greenberg.
Grakam / O, osman H.

1962 - Pregnancy and Parturition i a Bornean Orangutan.
Proceedings of the Zoological society of London 139:503-510.
England

Cueronnet ], Houdaille MH.

1981~ Anthropojogie filmigue: Methode des esquisses et gestes
domestigques. Cahiers de la formation de  recherches
cinematographiques. Université de Paris X- Nanterre.




417

Gueronnet /.

18983 - Point de wvue, champ et poste d'ohservation en
cinematographie documentaire. En Le Film Documentaire.
Contraintes et gptions. Cahiers de la formation de recherches
cinematographiques. Université de Paris X- Nanterre

Gutierrez de Pinedza V.

1950 - Organizacién social en la guajira. Bogata (HRAF)

Gutierrez f,

1993 - introduccidn., En_ Métodos v técnicas  cualitativas  de
investigacion en ciencias sociales. Juan Manuel Deigado y juan
Cutiérrez (Eds. ). Coleccion: Sintesis de Psicologia, Editorial
Sintesis. Espafa.

Gutiérrez J. y Delgado fH.

1995 - Socioanalisis cibernético, una teoria de la autoorganizacion
social. En Métodas vy técnicas cualitativas de investigacién en
ciencias socjales. tdit Sintesis psicologica. Madrid.

Hahn M.

1978 - Develoment apd evoiution of brain  size: Behaviorai
implications. Ed Martin e Hahan, Craig jensen, Bruce . Dudek.
Academic press. New York.

Haigh D.

18997 - The social gene. En Behavioral Ecology. An Evolutionarv
Approach. 4a €d. ] R Krebs and Nicholas Davies. £d. Oxford
Blackwell Scientific. Oxford

Hall ET.

1973 - Le langage silencieux. Mame. Paris.
Hall K R, DeVore |

19685 -~ Baboon social Behavior, En Primate Behavior. Ed | DeVore- New
York: Holt. Pp 53-110. New York,
Hamifton W, Zuk M.

1982 - Pathogens as causes of genetic diversity in their host
populations. En Popuiation Biology of infectious Deseases. R. M.

Anderson y R. M. May, eds, 269- 296. Springer-Verlag. New York.
Hamiltorn WD.

1995 - the Narrow Roads of gene land. Sckirum /WH Freeman. Oxford.
Harfow

1965 - video fac de psic???




418

Harfow H, Harlow MK,

1965 - The Affectional Systems. En Behavior of Non Human Primates.
A. M. Schier, H. F. Harlow, and F Stoilnitz Eds. Vol 1l. Academic
Press. New York.

Harlow H, Harlow MK, Hansen FW.

1963 - The Maternal Affectional System of rhesus monkeys. En

Maternal Behavior in Mammals. H. L. Rheingold Ed. John Wiley and
Sons. New York.

Harlow H, Zimmermman K.

1959 - Affectional responses in Infant Monkeys. Science, 140:421-

430

Harlow H.

1974 - Learning to love. jJason Aronson. New York.

1963 - Basic social Capacity in Primates. En Primate Social Behavior.
Charles h Southwick.ed. Van nostrand Reinhold co. New York.
1959 - The development of affectional patterns in infant monkeys. En

Determinants of infant behavior. BM Foss. ed. John Willey and
Sons. New York.
1958 -~ The nature of Love. The American Psychologist. 13:673-685.
Hartman G.

1928 - The period gestation in monkeys, Macaca rhesus. First
description of parturition in monkeys, size and behavior of the
young. Journal of mammology 9:181-203.

Harvey P, Clutton Brock T.

1985 - Life history variations in primates. Evolution 39:559-581
Hauser M.

1996 - The evolution of inteligence. MIT Press. Cambridge.
Heider Karl.

1976 - Ethnographic film. University of Texas Ppress. Austin.
Herbert W.

1982 - The Evolution of Child Abuse. Science News. 122:24-25.
Herndndez Aguifar RA.

1997 - Argueologia de Paleo hominidos africanos y etologia de
chimpanceés. Un modelo evolutivo. Tesis. Escuela Nacional de
Antropologia. E Historia. México.




419

Herndndez F.

1859 - Qbras compietas, Historia Natural de la Nueva Espafia, UNAM.,
México

Herrera A.

1726 - Historia generai de [os hechos de los castellanos en las islas v
fierra firme del mar oceano. 4 Vols. Madrid.

Hess £H.

1971 - La dimensidn cachée. Editiones du Seuil. Paris.
Hilger M |

1957 - Araucanian Child Life and its cultural Background. Goverment
Printing Office(HRAF). Washington D. C.
Hilt K, Hurtado M.

1997 - Aché iife History: The ecology and Demography of Foraging
People. Hawthorn. Aldine Gruyter. New York.
Hinde RA.

1995 - individuals and culture. En Origins of Human Brain Fd. jean
Pierre Chavangeaux y Jean Pierre Chevallion. Affisen Foundation
Symposium Clarendon Press. Oxford: Oxford University Press.

1977 -_Bases bioldgicas de la conducta social humana. Siglo XXI.
México.

1972 - Non verbal Communication. Cambridge University Press.
Cambridge,

1972 - Removing Infant Rhesus from mother for 13 days compared
witn Removing Mothers from Infant. Journal of chiid Psychology
and Psychiatry. 13:227-237.

Hiraiwa— Hasegawa M, Toshikasu H.

1994 - Infanticide in non human primates: sexual seiection and tocal
resources competition. En Infanticide and Parental Care. Stefano
Parmuglani y F vom Saal Eds. 137-184. Hardwood Accademic.
Langhome Pennsyilvania.

Hiraiwa— Hasegawa M.

1987 - infanticide in primates an a possible case of male biased
infanticiede in chimpanzees. En Animal Societies: Theories and
Facts. Ylto . L. Eds. 125-139, Tokio. Scientific Societies Press.
Brown Kikawa.

198% - Sex differences in the behavioral development of chimpanzees
at Mahale. £n Understanding chimpanzees. Paul G. Heitne, Linda A
Marquardt. Harvard University Press. London.




420

Holland B, Rice W.

1999 - Experimental removal of sexual selection reverses intersexual
antagonistic coevolution an removes a reproductive load.
Proceedings of the National Academy of Sciences 96:5083-5088.

Holloway R!.

1985 - Towards 2 synhetic theory of humnan brain evolution. £n
Origins of Human Brain Ed. jean Pierre Chavangeaux Jean Pierre
Chevallion, Affisen Foundation Symposium. Clarendon Press
Oxford. Oxford University Press. Oxford.

Hopf S.

1967 - Notes of Pregnancy, delivery, and infant survival in captive
squirrel monkeys.Saimiri Sciureus) Primates 8:323-332

Howell N

1979 - Demography_ of the Dobe {Kung. New York Academic Press.
New York.

Hrdy S8,

15699 - Mother Nature. Pantheon Books. New York.

1997 - Raising Darwin s conscienciousness: Female sexuality and the
prehominid origins of patriarchy. Human Nature. 8:1-49.

1995 - Infanticide: Let”s now Throw out the Baby with th Batha Water.

Evolutionary Anthropology. 3(5):151-154.
Hubermarn 8.

1995 ~ The Socialmind. En Origins of human Brain. A Fyssen
Foundation Symposium. Changeaux JP, Chevallion J. Oxford
University Press. Oxford.

Hughes CA.

1974 - Eskimo boyhood: An Autobigaraphy in Psychosocial Persective.
University Press of Kentucky. Lexington.
Humprey N.

1886 - {nner Eye. Faber&Faber. London.
Hurtado A M, Hill K, Kalan y Hurtado /.

1992 - Tradeoffs between female food acquisition and childcare
among Hiwi and Aché foragers, Human Nature 3:185-216.
Hutt C, Qunsted C.

1966 - The biological significance of gaze aversion with particular
reference to de syndrome of infantile autism, Behavioral Science.
11:346-356)




421

Huxley A

1962 Ape and essence. Fiephant paperbacks. {pubiicado
originalmente en 1948) New York.

Jolly A.

1972 - The Evolution of Primate Behvior. The Macmillan Co. New York.

1966 - Lemur social Behacior and Primate inteiligence. Scuence. 153:
501-506

Jolly C.

1970 - The seed-eaters A new modei of hominid differentiation
hased on a baboon analogy. Man 5:5-26

Jfordan B.

1693 - Technology and Social Interaction: Notes on the Achievement
of Authoritative Knowledge in Complex settings. IRL Technical
Repport. IRL 92-0027. Institute for Research on Learning. Palo
Alto California.

1985 - Biology and Culwre. Some Thoughts on gniversals in
childbirth, Trabajo presentado en el 84 avo <Qngreso anual de ia
American Anthropological Association. Washington D. C.

1978 - Birth in_Four Cuitures. Montreal. Eden Press Women
Publications. New York.

Jurmain R, Nelson H, Kilgore L, Trevathan W.

1997 - introduction to Pysical Anthropology. Wadsworth Publishing
Co. USA,

Kaplan D, Kaplan MS, Mason E.

196G - Maternal reactions to premature birth viewed as an acute

emotional disorder. American lournal gf Orthopsychiatry. 30:535-
552,

Kawamura 5.

1967 - Aggression as studied in troops of Japanese monkeys. Forum
Med. Sci. 7:195-223. UCLA.

Kendon A

1973 - The role of visible behavior on the organization of face to face
interaction . En Movement and communicalion in _man and

chimpanzee. M von Cranach y . Vine, eds. Academic Press. New
York.




Kennell J, Klaus M, Macrath 5, Robertson S, Hinkley C.

1991 - Continuos emotional support during labor in a US hospital’
Arandomized controlled trail. J. A. M_A_265:2197-2201

Kertzer D,

1993 - Sacrificed for Honor: halian Infant Abandonment and the
Politics_of Reproducive Control. Beacon Press. Boston.

Keverne £B.

1995 - Neurochemical Changes accompanyng Reproductive process:
Their Significance for Maternal Care in Primates or other
mammals. En Motherhood in human and not human primates.
Pryce C. R, Martin R. D, Skuse D.Eds. ) Karger. A. G. Suiza.

Keverne £8.

1985 - Neurochemical Changes Accompaning the Reproductive
Process: Their significance for Maternal Care in Primates and
Other Mammals._En Motherhood in human an Non Human
Primates., biosocial determinants. C. R. Pryce, R. D, Martin, D.
Skuse Eds. Karger Switzerland.

Klaus M, Kennell /.

1982 - Parent-infant bonding. The C. V. Mosby Company. St Louis.

1976 -_Maternal- infant bonding. The C. V. Mosby Co. Saint Louis,
EUA.

1975 - infant attachement. En The Family Can it be Saved? . V. C.

Vaughan, Il and T. B. Brazelion {Eds. ). Yearbook medical
Publishers. Chicago llis.

Klaus M, Trause MA, Kennell J.

1977 - Does human Maternal Behaviour after birth show a2
characteristic pattern? En Parent _infant interaction. Ciba
Foundation Symposium 33. Amsterdam

Klaus MH, Kennell ], Plumb N, Zuhelke .

1970 - Human Maternal Behavior at first contact with her Young.
Pediairics 46:187-192



423

Klein M.

1952 - Notes on Some Schizoid Mechanisms. En Developments in
Psychoanalysis. Klein et ai, eds. London Hogarth.

1948 - Contributions to Psichoanalysis. 1921-1945. Hogarth. London.

1935 - A contribution to the Psychogenesis of Manic— Depressive
States. Developments in Psychoanalysis. Kiein et al, eds. London
Hogarth.

Knapp M.

1988 - la comminicacidén no_verbal. Ef cuerpo y el retorno. 3a Ed.
Paidds. México.

Knight C, Powers C, and Watts 1.

1995 - Biood Realtions: Menstruation and the Origins of Culture. New
Heaven Yale University Press. USA.
Knummer H.

1968 - Social organization of hamadryas baboons, Chicago University
Press. Chicago.

1971 - Primate Societies. Aldine~Atherton, Inc. Chicago.

Koziowski j K.

1085 - The origins of cultural diversity. En Hominid evolution: past
present and future. Taung Diamond Jubilee International
Symosium, Johannesburg and Mmabatho, Southern Africa. 27
january- 4 february 1985. AR. Liss. New York.

Kristeva J.

1968 - Le géste’ Practigue ou Communication’ Langages. 13:49-64
Kroebeir A L.

1953 - Handbook of the lndians of Calforma. California Bock
Company.HRAF). Berkley California.

Kron RE, Stein M.

1966 - New born sucking sedation Behavior Affected by Obstetric
Sedation. Pediatrics. 37:1002-1016.

Lagarde M.

1978 - Los cautiverios de las mujeres: madresposas. monjas. putas,
aresas v locas. Coordinacién general de estudios de nosgrado.
Universidad Nacional Autonoma de México. Mexico.

laing RD.

1971 - Ritualization et comportement anormal. Calimard. Paris.

1977 - Le comportement rituel chez | ‘Homme et ! Animal. Galimard.
Paris.




424

Lancaster J, Lancaster Ch,

1987 - Parental investment: the hominid adaptation. En How human
adapt: A Biocultural Odyssey, Ed Donald ] Ortner. Smithsonian
Institution Press. Washintong D. C.

Lang R.
1972 - Birth book. Genesis Press. Palo Alto Ca.
Laplantine F.

1996 - La description Ethnographique. Nathan. Paris.

Larriva /.

1988 - Identidad sexual del sistema nerviosc. la Revista de
investigacidn Clinica 41:67-75.

Lathrop C.

1980 - H arte femenino de Amamantar. La leche League International
linois, EUA.

Laviola G, Petruzzi S, Ranklin {, Alfeva E.

1994 Induction of maternal behavior by mouse neonates: influence of

dam parity and prenatal exazepan exposure. Pharmacological
Biochemestry and Behavior, 49.871-876.

Leakey MD, and Hay RL.

1978 - Pliocene Footprints in Laetoli Beds at Laetoli, Northern
Tanzania. Nature, 278:317-323.

Leakey R, Lewin R.

1977 - QOrigins: The emergence and evolution of our species and its
possible future. Penguin Books. New York.
Lebovict 8.

1988 - El recien nacido, la madre v el psicoanalista. Amorrortu.
Argentina.

Lee PC, Browman /.

1995 - Influence of Ecology and Energetics on Primate Mothers and
Infants. En Motherhood in human an Non Human Primates.
biocsocial determinants. C. R. Pryce, R. D: Martin, D. Skuse Eds.
Karger Switzerland.

Leon N.

1910 - La obstetricia en Méxice. Tipdgraifo de la Vida de F. de Léon,
Sucrs. Meéxico




425

erin S.

1904 - Saberes v practicas relacionadas con la alimentacion infantil.
Tesis. Universitat Rovira i Virgili. Tarragona.

985 - Percepcion social  del alcoholismo en los _infantes v
desnutricion_infanul a causa del consumo familiar de!l alcohoi.
Tesis de la Escuela Nacional de Antropologia e Historia. Mexico.

L évi-Straus C.

1981 - Las estructuras elementaies del parentesco. Paidos lbérica.
Espana.

Levine R.

1988 - Human Paretnal Care: Universal Goals, cultural Strategies,
Individual Behavior. New Directions for Child Development 4G:3-
11

Levy F, Kendrick KM, Goade fa, Guevara-Guzman R, Keverne EB.

1995 - Oxitocin and vasopressin release in the olfactory bulb of
parturient ewes: changes with maternal experience and effects on
acetylcholine, gamma-amunobutiric acid, glutamate and
noradrenaline release. Brain Research (Neatherlands. 6565(2)
197:206.

Lindburg DG, Lester DH.

1972 - Licking of the Necnate and Duration of LAbor in Grap Apes
and Man. American Anthropoligist, vol 74 No 3. EUA.
Lizdrraga X.

1990 - La investigacién sexoldgica y en torno al SIDA enferientando a
antropdlogos. En Algunos pretextos. textos v subtexios ante el
SIDA. Cuicuilco: Escuela Nacional de Antropoiogia e Historia,
México.

1988 - Menopausia, Hacia una nueva plenitud. Claudia. México.

1986 - ;Movimiente Gay? Opus Gay, 1. México

1978 - La antropolpgia frente a la represidon vy el prejuicio. £l
homosexual frente a una sociedad enferma. Tusguets Eds.
Barcelona.

1877 - ideas  en desarrollo para  una antropologia  del

comportamiento. Tesis de ia Escuela Nacional de Antropologia e
Historia. Mexico.

Logothetis N K.

2000 - La vision ventana a la_conciencia. Investigacion y Cencia.
Prensa C. Barcelona.




426

lopez Austin A.

1999 - Un dia en la vida de una partera mexica. Jacka Books. México.

1996 - Los mitos del Tlacuache. Universidad Nacional Autonoma de
México. México.

1980 -Cuerpo e ideologia. UNAM. México.

Lopez R, Gaona 5.

1995 - Clasificacion sistemdtica y filogénia en primates. En Estudios
Primatoldgicos_en México. Ed Ernesto Rodriguez Luna, Liliana
Cortez Ortiz y Jorge Martinez Contreras. Universidad Veracruzana.
México. :

1995 - Estudios taxondmicos en primates. En Estudios primatologicos
en México. Ernesto Rodriguez Luna, Liliana cortéz Ortiz, y Jorge
Martinez Contreras (eds). Universidad Veracruzana, México.

Lopez WR.

1995 - Estudios taxondmicos en primates. En Estudios Primatologicos

en México. BEd Ernesto Rodriguez Luna, Liliana Cortez Ortiz, Jorge
Martinez Contreras. Universidad Veracruzana. Mexico.

Lorenz K.

1988 - buscar ficha una entrevisia con ... curso de etologia(198877

1986b - Vergleichende Verhaltenslehere (Trad: Fundamentos de
Etologia). Paidos. Buenos Aires.

1986 - fundamentos de etologia, Paidos Barcelona.

1971 - Studies in animal and human behavior, Cambridge Universit
Press

1965 - Evolution and modification of Behavior. University of Chicagt
Press. Chicago.

1961 - The king Solomon s Ring. Thomas ¥ Croweil Co. USA.
1958 - The Evolution of Behavior. Scientific American 199(6): 67-82.

1950 - Ethologie der Graugans Anser anser. gncyclopaedi
cinemetografica. C 650

1950 - Ethologie der Graugans Anser anser. Encyclopedi
cinemetografica. C 650

Lovejoy CO

1981~ The origin of Man. Science. 1981 211:341-350
Loyola C.

1982 - Aspectos bioantropologicos de la relacion de pareja. Cuicuilc
3(7): 29-31. Escuela Nacional de Antropologia e Histaria. México.



427

Lozzof B, Brittenham G, Trause M, Kennell J, Kiaus M.

1977 - Mother New Born Relationship, limits of adaptabi};ty. lour. of
Pediatrics. 1:1-13

Lugt-Tappeser H, Weise B,

1994 - Prosektive Untersuchung zum muteriichen Verhalten in
Neugeborenenzeit: meine Erkundungsstudie. ¢ Prospective study
of maternal bahavior in the neonatal period: a pilot Study. Prax
Kinder Psychologie und Kinderpsychiatry. 43(9):322-330.

Lufimann N.

1987 - Autopoiesis_als soziologischer Beqriff:. Haferkamp H. And
Schmidt  M.Hrsg9. o Sinn,  Kommunikation und soziale
Differenzierung. BeitrAge zu

1986 - Okologische Kommunikation. Opladen. Frankfurt.

1971 - Systemtheoretische Argumentationen. Eine entgegnung auf
Jurgen Habermas”. Habermas J, Luhmann N.1971)" Thecrie de

Gesellschaft oder Sozialtechnoligie-Was leister die
Systemforschung?. Suhrkam. Pp 292-405. Frankfurt.
1962 - “Funktion und Kausalitdt”. Spziologische Aufkldrung 1.

Opladen. Westdeutscher V. Pp 9-30 (Traduccidn castellana:
Luhmann N.1973) ): Hustracion sociolégica y otros ensayos. Sur, p
9-47. Buenos Aires.

1987 - Theorie sozialer Systeme, Suhrkamp. Frankfurt.

Luthehaus, NC

1986 - Excuse me, not evervthing is_all right. On ethnography, film
and representation. An intervieu with fiimnaker Denmus O Rourke.
Cuttural Anthronology, 4(4). 422-437.

Maccari S, Plazza PV,Kabbal M, Barbazanges A, simon H, Le Moal M.

1995 - Adoption reverses the long term impairment in glucocorticoid

feedback induced by prenatal stress.  Jjournal of
Neurosciences.15:110-116.

MacFarlane jA.

1977 - The psychology of childbirth. Cambridge. MA. Harvard
Univeristy Press.Harvard.

MacGrew W.

1992 - Chimpanzee material culture. Implications for
evolution. Cambridage University Press. New York.,

human




428

Mackenna {f, Mosko 5.

1993 - Evolution and Infant Sleep: An experimental study of infant
parent co-sleeping and its implication in SIDS. Acta paediatrica
Supplement, 389:31-36

Maesteripieri D, Alleva E.

1991 - Do male mice use parental care as a buffering stragey against
maternal aggression? Animal Behavior. 41:904-906.

1998 - Parenting Styles of abusive mothers in group living rhesusu
Macaques. Anim. Behav 5:1-11

Mahler MD

1968 - On human Symbiosis and the Vicissitudes of individuation.
International Universities Press. New York.

1961 - On sadness and Grief in Infancy and Childhood- Psychoant.
Study of Child 16:332-351

Main M.

1881 - Avoidance in the service of attachement: A Working Paper. En
Behavicral development: the Bielefield interdisciplinary Project.
Klaus 1, Barlow G, Petrinovich L, Main M, eds. p 651-693.
Cambridge University Press. Cambridge.

Malinowski B.

1975 - la vida sexual de los salvajes del noroeste de Melanesia.
Morata. Madrid.

Malosburg Von der.

1981 - The correiation theory of Brain Function, Internal. Report. 81~
82. Max Planck Institute. Alemania Gottinger.
Mancilla Villa ML.

1997 - la locura de la muijer durante el porfiriato. Tesis del Instituto
de Investigaciones Antropoldgicas ce la UNAM. México.
Marais E.

1969 - The soul of the ape. Anthony Bond. London.
Margulis I, Sagan D.

1897 - Microcosmos. Four Billion vears of evolution from our
microbial ancestors. University of California Press. Berkley.
Marler P.

1975 - On the origin of speach from animal sounds. En The role of

speach in language. Kavanagh JF. y Cuttings ] (eds). MIT Press.
Cambridge.

Marolwe F.




429

1967 - The Nubility hypothesis. The human Breast as an honest signai
of residual reproductive value. Human Nature. 9(3) 263-271.

Martin O, Wilson M.

1995 - Disciminative Parental Solicitud and relevance of evolutionary
models to the analysis of motivational systems. En The Cognitive
Neurosciences. td. Michael Gazzamga 1269-128%. MIT Press,
Cambridge.

1988 - Homicide, Hawthorne. Aldine de Gruyter. New York.

Martirn RD.

1995 - Phylogenétic aspects of Primate Reproduction: The context of
of advanced maternal care. En Motherhood n_human and non
kuman primates. Ryce CR, Martin RD, Skuse D {eds). 3rd Shuitz-
Beigert Symposium, Kartauze Inttingen. Suizz.

Mason W

1995 - Primate social behavior: Pattern and Process. En Evolution of
brain and behavior in_vertebrates:persitent problems. Masterton
RB, Bitterman MME, Campbeli CBG,hotton N. Hilisdale, N. j, -
Leribaum; NY.

1960 - The Effects of social restriction on the sodial behjavior of
Rhesus monkeys. journal of Comparative and Phvsicloagical
Psychology. 8:582-589.

Masterton RB, Bitterman MME, Campbell CBG, hotton N.

1976 - Evolution of brain _and behavior n vertebrates:persitent
problems. Hillsdale, N. }, : Lerlbaum; NY.
Mauss M.

1989 - Manuel d’ethnographie. Petite Biblioteque Payot. Paris
McClain L.

1975 - Etno-obstetrics in Ajijic. Anthropological Guarterly. 48:38-55.

McGrew WC.

1992 -~ Chimpanzee material cuiture: {mplicationes for human
evotution. Cambridge University Press. New York.

1974 - Tool use by wild chimanzees in feeding upon driver ants.
lournal of human evolution. 3:501-508.

McGuire MT, Marks |, Nesse RM, Troisi A,

1992 - Evolutionary Biology: a basic science for psychiatny? Acta
Psychiatrica Scandinava. 86:89-96




430

Mead M.

1956 - New Llives For Old. Cultural Transformation-_Manys, 1928-
1953. William Morrow, New York.
Medina M.

1977 - Estudio del comportamiento humano en la balsa Acali. En
Estudio sobre el experimento Acali, 273-298. Instituto de
Investigaciones Antropoldgicas de la UNAM. México.

Mejer G

1965 - Mathernal behavior of feral and laboratory rearede monkeys
foliowing surgical delivery of infants. Nature. 202:492-493.

Miller Ben Shaul D.

1962 - The composition of milk in wild animals. International Zoo
Yearbook 4:333-342

Mifton K.

1988 - Foraging Behavior and the evolution of primate inteligence. En

Machiavellian_Intelligence, R. W. Byrne y A Whittwn. Claredon
Press. Oxford.

Miranda S

1970 - Visua! abilities and pattern preferences of premature and full
term neonates. Jour. of Exp. Child Psvchol. 10: 189-205

Mithen §.

1998 - The prehistory of the mind: A search for the origins_of art,
reliaion and science, Thames and Hudson. London.

Moffet M.

1987 - Division of Labor and Diet in the Extremely Polymorphic ant
Pheidologeton diversus. National Geographic Research. 3(3):282-
304.

Mondragon R, Mayagoitia L, Diaz JI.

1985 - Organizacién de eventos conductuales en el raton. En Apnaiisis

estructural de la conducta. José Luis Dias y cols. UNAM. México.
Montagner M

1988 - L attachement, les débutes de la tendresse.. Editions Odiie
Jacob. Paris.

Montagner M, Arnaud, Heandroz M, Renner N, Henry E, Henry Ch, et
al

1973 - Approche ethopysiclogigue_des communicatuons nen verbales
chez le jeune enfant. Colloque Pre langage, Besangon,




Montagu A.

1961 - Neonatal and infant inmaturity man. Journal of the American
Medical Association. 178:56-57

Maorgan £.

1995 - The Descent of the Child. Oxfard Umiversity Press.Gxford.

1990 - The Scars of Evolution. Souvenir Press, London,

1972 - The Descent of Woman.Stein and Day. New York.

Marin £.

1973 - Evolucion, biclogia v sociologia. Ed. Salvat. Barcelona.
Morin E., Piatelli- Palmarini M.

1974 - Le Primate et | homme. Editions du Suil. Paris.
Morris D.

1978 - La clé des gestes. Grasset. Paris.

1967 - Primate Ethology. Aldine Chicago.

1965 - The Naked Ape. A Zoologist Study of the Human Animzl, Dell
Publishing Co. New York.

Moscovici 5.

1977 - Essai sur L'histoire humaine de la nature. Flammarion Paris.
Moyrniham M.

1960 - Some adaptations witch help 1o promote gregariousness. En
Proceedings of the welfth grnitology Congress, pp 523-541.
Mraz [

1998 - Mas alld de la decoracidn: Hacia una historia griafica de las
mujeres en  México. Politica y cuitura. 1:155-1158. UAM-
Vo laieile oy

Mulfer M, Mpongo E, Stabford (, Bohem.

1896 - A nore on scavenning by wild chimpanzees. folia
primatoldgica. 157-1-15.
Naroll F, Narolf R, Forrest H.

1861 - Position of Women in Childbirth: a study in data Quality
Control. Amer. |. Ohstei. Gynec, 82;943-954,

Nesse K.

1999 - What Darwinean Medicne offers Psychiatry. En Evolutionary
Medicine. Trevathan Wenda, Smita EO, Mckenna J} Oxford
University Press.Oxford.



432

Newrnan LF.

1975 - The culture of birth. Trabajo presentado en ei 74 avo
Congreso anual de la American Anthropological Association. San
Francisco.

1972 - Childbirth and Infancy. Sociological Symposium Number. 8:51-
53

Newton N, Newron M.

1962 - Mother reactions to their newborn Babies. Journal of The
American Medical Association. 181:206-211
Nishida T.

1972 - The anti-gathering behavior by the use of tools among wild
chimpanzees of the Mahali Mountains. Journal of human Evolution
2:357-370.

Nishida T., Hiraiwa-HAsegawa 7, Takahara Y.

1985 - Grou Extintion and Female Transfer in Wild Chimpanceez in

the Mahale National Park Tanzania. Zeitschrift Tierpsychologie,
67:284-301.

Nissen HW

(1931) - A field study of the chimpanzee. Comp. Psychol. Monog. &:1,
vi-122.

Odent M.

1979 - Cenése de I'homme écologigue. L'instinct retrouvé. Epi. Paris.
Ondarza R. M.

1967 - Las bases bioldgicas de la conducta humana. Mem. Academia
Nacional de Medicina. México.

Ondarza RN, Genovés S, De la Fuente R.

1970 - La agresividad en el hombre. Academia Nacional de Medicina.
Mexico.

Ostor A

1990 - Wither Ethnographic Film. American Anthroplogist, 92(3). 715-
722.

Overpeck M, Brenner R, Trumble A, Trifiletti L, Berendez H.

1998 - Risk Factors for infant homicide in the United States. New
England lournal of Medicine. 339:1211-1216)
Oxorn H.

1986 - Oxorn Foot Human Labor and Birth, STh Ed. Appleton Century
Crafts. Norwalk, Conn.




433

Parish A, Voland F.

1998 - Reciprocal altruism in bonobos (Pan Pamiscus). Evidence from
food shanng and affiliative interactions. Trabajo presentedo en ia
Annual Meeting of the human Behavior and Evolution Socjety, julio
8-12. Davis. University of Czlifornia. California.

Farke R.

1974 - Father infant interactions. En Maternal Attachement and
Mothering disorders: A round table. Klaus M. H, leger T, and
Trause M. A. Editors: Johnson & johnson Co. Sausalito California

Par C

1992 - “La Misién en las comunidades indigenas waunan de! bajo rio

San Juan. impacto de la cinematografia en una cultura indigena,
Tesis. ENHA. México.

Perez RA, Mondragdon R.

1994 - Rates of reconciliatory behavior in stumptail macagues: Effects
of age, sex, rank and kinship. En Current Primatology Vol Il Social
Development, learning and_ Behavior. 1] Roeder, Thierry B,
anderson Jr, Herrenshmidt N (eds) Unwersity Luis Pasteur.
Strasbourg.

Perfés C.

1977 - Préhistoire du feu. Masson. Paris.
Peterson JL

1981 - Petri net theory and the modeling of systems. Prentice
BHall. Englewoad Cliffs, New jersey.

Petter {f.

1962 - Recherches sur |° ecology et léthologie des lémuriens
malgaches. Mem Mus. Nat Hist Naturel. Ns 7°1-146.
Petterson F, Gardon .

1993 - The case of personhood of gorillas. En The agreat ape project
Eqguality bevond_humanity. Ed Paola Cavallieri and Peter Singer. St
Martins Press, New York.

Parterson F.

1978 - Conversations with a gorilla. National Gecgraphic. 154:438-
465.

Fiaget |
1942 - Les triois structures fondamentales de la vie Psychique

rithme, regulation, et groupement. Reveu suise de psychologie.
1:179:185.




434

Picard D.

1983 - Du code au désir. Dunod. Bordas. Paris.
Pilbeam D.

1988 Primate Evolution. En Human Biology. GA Harrison et al {eds).
Oxford University Press. New York,

FPintos f L.

1995 - Sociocibernética: Marco sistémico y esquema conceptuai. En
Métodos v técnicas cualitativas _de investigacién en_ciencias
sociales. Juan Manuel Delgado y Juan Gutiérrez (Eds. ). Coleccidn:
Sintesis de Psicologia, Editorial Sintesis. E Juan spafa.

Platt 7.

1997 - El parto en los guechuas. Conferencia dictada en el CIESSAS ei
12 de marzo. México.

Foirier J

1069 - Histoire de ' ethnologie. Presses Universitaires de France.
Paris.

Pontinelli A.

1987 - infant observation from before birth. International journal of
Psvchoanalysis. 68:453-463.

Porter RH, Cernock JM, and Mclaughliin £,

1983 - Maternal recognition of necnates through olfactory cues.
Physiology and Behavior. 30:151-154

FPotts K.

1993 - The origin and evolution of humans and humaness. En
Archeological interpretations of early hominid behavior and
ecology. Ed Tab Rasmussen. jones y Bartlett Pub.

Pryce CR, Martin RD, Skuse D.({Comp.)

1995 - Motherhood in Human _and Non Human primates. Biosocial
determinants. Keger. Basel. Suitzweland.

Quandr 5.

1997 - Sociocultural Aspects of the Lactation Process. Human Breast

Feeding: Biocultural Perspectives. Comp Patricia Stuart-Macadam
vy KetherineDettwyler. Aldine de Gruytier. pp127-145. Nueva York.




Quezada N
1675 - Creencias tradicionales sobre el embarazo y partc. Estudios
del tercer mundo v2:n4. £d CEESTM. México

1975 - Metodos anticonceptivos v abortivos tradicionales. Anales de
Antropologia. 12°223-235.

1996 ~ Amor v maagia amorgsa entre los aztecas. Universidad Nacional
Autdnoma de México. México.

Rakic P.
1995 - Evolution of brain parcelation” Experimental Neuroembriology
perspective. En Qrigins of human Brain . Ed Jean Pierre

Chavangeaux, Jean Pierre Chevallicn, Affisen Foundation
Symposium. Clarendon Press Oxford. Oxford University Press.
Oxford.

Raphael .

1973 - The tender gift. Breastfeeding. NY Schockin Books. Nueva
York.

Raurrr OF.

1940 - Chagga Childhood: A Description of indigenous Edication 1n an
East African Tribe. Oxford uUniversity Press(HRAF). London.
Records Ka.

1994 - Adolescent mothers: caregiving, approval and family

functioning. Journal of Obstetrical Gynecclogical Neonatal Nurse.
23(9).791-797.

Robin R.

1963 - Maternity care in Qur society. Nurse OQutiogk. 11:519-533.

Robson K.

1967 - The role of eye to eye contact in maternal infant attachement.
Journal of Child Psychology 8:13-16.

Rode 5S, Chang P, Fisch P, Stroufe (A.

1981 -~ Attachement Patterns of infants separated at birth.

Developmental Psychology 171 188~ 19, Rodman Peter and Henry
MacHenry.

Rodholm M, Larsson K.

1980 - The behavior of hurman male adults at their first contact with a
newborn (Tesis). University of Goteborg.Goteborg Sweden.
Roff 1.

1990 - La muier de 1a yungla. The Readears Digest. Alemania.




436

Rokhifl, Witliam W.

1895 - Notas sobre Ethnologia del Tibet, U. S. National Museum
Report 1893:665-747

Rollwagen jP

1988 - The role of anthropological theory in “ethnographic” film
making. En Anthropojogical film making. Anthropological
perspectives on the production of film and video for general
public audiences. [:287-315. Harwood Academic Publishers, New
York.

Romero J

1956 - El laboraterio psicobiologico del H. Colégio Militar de México.
En Estudios antropoldoaicos en homenaje al doctor Manuef Gamio,
63-74. México. Ronald N, van Schaik C, van Hoof /.

1991 - The market effect: an Explanation for Pay off Asymetries
among Collaboration Animals. Ethology 87:97-118.

Rosemberg K, Trevathan w.

1996 - Bipedalism and Human Birth: the obstetrical Dilemma
Revisited. Fvolutionary anthroology 4(5):161-168.

Rosemberg K.

1892 - The evolution of Modern Human Childbirth. En Yearbook of
Physical Anthropology 35:89-124 Wiley Liss inc. USA.

Rubenstain /

1967 - Matternal attentivness and subseguent exioratory behavior in
the infant. Child Development 38.1085-10989.

Rubin R.

1963 - Maternal Touch. Nurs Outicok 11:828-831
Rugy J
1976 in a Pic’s eye: Interretative strategies for derving significance

and meaning from photographs. Afterimage, 3(9) 5-7.
Rusell JGB, Richards B.

1971 -~ A Review of pelvimetry Data. Britain Journal of Radiology. 44;
780-784




Rushton [P,

1987 - Toward a theory of human multiple birthing. sociobiology and
r/k  reproductive strategies. Acta Geneticae Medicae et
Cemeliolgia. 36°289-296.

1985 - Differential K Theary: The sociobiology of individual and group
differences. Personality and indwidual differences 6:441-442,

Ruwet JC.

1975 -~ Etologia. Biologia del comportamiento. Editorial Heder.
Barcelona.

Saban R.

1987. - Image of the human fossil brain: endocranial cast and

meningeal vessels in young and adult subjects. En Origins of
human Brain. A Fyssen Foundation Sympcsium. Changeaux P,
Chevallion J. Oxford University Press. Oxford.

Sabater Fi /.

1985 - Etologia de la vivienda humana. Editorial Labor. Barcelona.

1984 -_El chimpancd v los origenes _de la cultura. Ed Antropos,
Edttorial del Hombre. Barcelona.

Sahagdn B.

1829 -~ Historia general de las cosas de la Nueva Espafia. Ed Carlos
Ma. Butamante, 3 vois. México

Salazar AM{ Comp.)

1987 - Antropologia Visual, HA. UNAM.
Salk JB.

1960 ~ The effect of the normail heartheat sound on the behavior of
the new born infant: implications for mental health. World Mental
Health, 12: 168-175

Sanchez .

1983 - Le jeu du montré et du caché dans la mise en scéne filmique.
En Le Film Documentaire: Contraintes et options. Cahiers de Iz
formation de recherches cinematographiques. Université de Paris
X~ NanterreSandoval JM.

1985 - €l papel del “padre” en las sociedades de cazadores
recolectores una perspectiva bio-social. Boi, Antrop. Americ. 12:
75-90. México: Instituto Panamericano de Geografia e Historia.

1977 — Agresion y violencia humanas: su uso politico. En Uso Politico
de la Sociedad. Cuadernas de trabajo del DEAS 18:471-83. México.




438

Santangeio A.

1997 - An outline of the building of culture. La pietra. ltalia.
Sargent C, Bascope C.

1996 - Ways of Knowing about birth in three cultures. Medical
Anthropological Quarterly. 10(2)213-236.

Savage-Roumbaugh E, Sue E, Rambaugh DM, Smith ST, Lawson /.
1980 - Reference: the linguistic essential. Science 210:922-924.
Savage-Rumbage £S5, Lewin R.

1994 - Ape at the brink. Discover. 10:91-98.

Savage~Rumbage £ 5, Lewin R.

1994 - Kanzi: Ape at the brink of the human_mind. john Wiley and
Sons. New York.

Schaller G

1964 -~ The_vear of the gorilla. The University of Chicago Press.
Chicago.

Scheper-Huges N.

1992 - Death without weeping: the violence of everyday Life in Brazil.
Berkeley: University of California Press. California.

Schostak M.

1981Nisa: - The Life and Words of a 'Kung Woman. Harvard University
Press. Cambridge,

Schutz F.

1963 - Objektfixierung geschechtlicher Reaktionen bei Anatiden und
Hilthnern, Naturwissenschaften 19: 624-625.)

Sebeok TA

1870 - How animals communicate. University of Indiana Press.
Bioomington.

Seger /.

1977 - Model of gene action and the probiem of behavior. Manuscrito
inédito del autor. Universidad de Utha. Saslt Lake City.Citado por
Hrdy 1999:56).

Serrano C, Lopez S.

1999 - Semblanza de Felipe Montemayor Garcia. En Cien Afocs de
antropologia fisica en México. Villanueva, M, Serrano C. y Vera, j L.
UNAM. México.




439

Serrano C, Rodriguez M E.

1988 - Vicente Riva Palacio. En La =ntropologia en Méxice. Pancrama
Historico. 11: 311-318. México

Sesfa P

1996 - Women come here on Their Own When They Need To: Prenatal
care,authoritaitve Knowledge =znd Maternal health in Oaxaca.
Medical Anthropological Quarterly. 106{2)121-140.

Shillito D, Galuup G, Reck B.

1999 - Factors affecting mirror benavior in western lowland Gorilla
goriffa Animal Behavior 57:999- " 004.

Shively C, Mitchell GD.

1986 - Perinatal behavior of anth-opoid primates. En Comparative
Primate Biology. Vol 2A. Behzvior Conservation and ecology.
Mitchell G, Erwin J,Allan R Liis .MN=w York.

Siqueland E, De Lucia C.

1970 ~ Visual reinforcement of Non - utritive Sucking in Human infants
.Science 165:71144-1146,

Skinner GW, Yuan /.

1998 - Reproductive Strategizing in the face of China’'s birth-
planning_policies"The fower Y angzi macroregion. 1966-1994Q.
Paper presented in the Center for Chinese Studies Seminar, Apri}
4. University of Michigan Ann Aroor. Michigan.

Skuse D, Wolke D, Reillv S, Chan .

1995 - Failure to Thrive in hurran infants: The Significance of
Maternal Well Being and Bahav or. En Motherhood in human an
Non Human Primates, biosocia! determinants. C. R. Pryce, R. D,
Martin, D. Skuse Eds. Karger Swizzerland.

Stobin D.

1975 - On the nature of talk to chil Zren, En Foundations of language
development., E. Y E. Lennenber=g (eds). Nueva York v Londres,
Accademic Press. London.

Smith /.
1977 - The behavior of cemmunicating, An Ethological Approach.
Harvard University Pess. Cambric ge.

1974 - Zoosemiotics: ethology anc the theory of signs. En Current
trend on linguistics. TA Sebeck. =d. 12.561-626.




440

Smuts B Smuts R.

1993 - Male Agression and sexual coercion of females in non human
primates, and other mamals: Evidence and theoretical
implications. Advances in the study of behavior. 22:1-63.

Smuts B.

1987 - Sexual competition and mate choice. En Primate Societies,
Smuts B, Cheney D, Seyfarth RM, Wrangham R, Strushsaker T. Eds.
University of Chicago Press. Chicago.

1985 - Sex and friendship in baboons. Aldine. Hawthorne. New York.

Soranus.

1956 - Oswei Tmkin tradition. Gynecology. Johns Hopkins University
Press. Baltimor.

Spitz R
1968 - De la naissance a la Parolie. PUF. Paris.
Srassman B.

1995 - Menstrual Huts Visits by Dogon women: a hormonal test
distinguishes deceit fron honest signaling. Bahavioral Ecology.
7:(3)304-315.

Steggerda M.

1931 - Results of psychological tests given to Maya Indians in
Yucatan. Eugen, News, §6: 120-125. Cold Springs Harbor.
Stern D, Gobbon J.

1977 - Temporal expectancies of social behaviours in mother infant

play, En The origins of the infant Responsivness. E Thomas {ed).L
Erlhbaum Press. Nueva York.

Stern D.

1985 - Affect attunement. En Frontiers of infant Psychiatry Vol 2. ]
Call, Galienson Ey R tyson (eds). USA,

1977 - The first realticnshidnfant and mother. Open Books
Publishing. London.

Steven JC, Boster J.

1892 - Human Marriage Systems and Sexual Dimorphism in Stature.
American Journal of Physical Anthropology. 86467475,
Stevenson L

71994 - Siete teorias de [a Naturaleza humana. Catedra. Fsparia.



441

Strassman B,

1896 - The evolution of endometrial cycles and menstruation. The

Quarterky Review of Biology 71 NoZ, The Univarsity of Chicago
ISSN 0033-7570

1882 - The function of menstrual tabdes among The Dogon. Human
Nature vol 3 Ng 2. Walter de Cruytier. New York

1991~ The function of menstrual taboos among the Degoon. Defense
aganist Cuckeldry? Human Nature. 3(2) 85-131.

Struhsaker T T.

1979 - Correlates of ecology and sociai organization among African
cercopitecus. Folia Primat. 11.80-118

Stuart-Macadam, Dettwytler A, (Comp)

1895 - Breastfeeding., Biocultural Persectives. Aldine Cruyier. New
York,

Sugiyama Y.

1966 - An Artificial Change in 2 hanuman langur troop (Presbyus
entellus). Primates 7.41-73

1965 - Behavioral Development and social structure in two iroops of
hanuman iangurs (Presbytis entellus) Primates 6 73-106

Taffel SM, Placek PJ, Kosary CJ.

1992 - U. S. Cesarean Section Rates 1990: An Update Birth 19 - 21-22
Tattersall /

1998 - Becoming Human, Harcourt Brace and Co.Ficrida.
Tedlock D.

1987 - Questions concerning dialogical anthropolegy. lournal of
anthropological research. 43 (4) 325-344. Alburquergue.

1983 - The spoken word and the work of interpretation. Philadeiphia,
Pa. University of Pennsvivania.

Terrazas A.

1993 ~ Argueologia v palecantropologia de! nlio pleistoceno.en el este
de Africa. Tesis de la ENHA, México.

Tinbergen N, Tinbergen E.

1985 - Nifios autistas. Nuevas esperanzas de curacidn Alianza
editorial. Madrid.

1963 - On aims and methods of ethology, Z. f. Tierpsychol.
20(4).410-433




442

Tinklepaug O, Hartman C.

1932 - Behavior and Maternal care of the new born monkey (M
mulatta , M rhesus) lournal of Genetic Phisiology. 40:257-286.
Titiev M.

1951 -_Araucanian Culture in transition. University of Michigan Press
(HRAF). Ann Arbor, ML

Tobias Ph.

1996 - Origenes evolutivos de la lengua hablada.tn Senderos de la
evolucidén__humana. Camilo josé Cela conde, Raul Gutierrez
Lombardo, jorge Martinez Contreras. Memorias de! coloquio
internacional de paleantropologia en homenaje a Philip Tobias.
Ludus Vitalis. México.

1995 - The brain of the first hominids. En Origins of human Brain. A

Fyssen Foundation Symposium. Changeaux JP, Chevallion }.
Oxford University Press. Oxford,

1991 - The skuils, endocasts and teeth of homo habilis. Cambridge
University. Cambridge

1985 - Hominid evolution: past present and future. En Taung
Diamond |ubilee international Symosium, Johannesburg and
Mmabatho, Southern Africa. 27 january- 4 february 1985. New
vork: A R. Liss,

1971 ~ The brain in hominid evolution. Columbra University. New
York.

Tooby J, Cosmides L.

1992 - The Psychological Foundations of Culture. En The Adapted
Mind. Eds. J. H. BarKow, L. Cosmides v J. Tooby, 19-136. Oxford
University Press. New York.

Trejo W.

1380 - Estudio preiiminar del comportamiento de forrajeo del mono
auilador(Allouata villosa) en una selva alta perennifolia de Los
Tuxtlas. Tesis de la Escuela Nacional de Antropologla e Historia.
México.

Trevathan W, McKenna /.

1994 - Evolutionary environments of human Birth and Infancy:
Insights to apply to contemporary iife. Chiidren s Environments.
11(2): 88-104. 0886-0505. E. &F. n. Spon




443

Trevathan W

18997 - An evolutionary perspactive in Authoritative Knowledge about
birth. En Child_Birth and Authoritative Knowledge R. E. Davies-
Floyd y C. F. Sargent. Berkley Pp 80-91. University of California.

1996 - The Evolution of Bipedalism and Assisted Birth. Medical
antropological Guarterly 10 (2):287-298.

1995 - Cvolutionary medicine: anover view. Anthropology Today,
11{2)2-3.

1993 - Evoiutionary history of childbirth. Biclogy and Cuitural
Practices. Human Nature. 4(4:337-350,

1992 - Before Birth was Social. Paper presented at the Annual meeting
of the American Anthropolgical Association., San Francisco.

1990 - The Evolutioh of helpness in the Human infant and Its
Significance for Pre-and Peri- natal Psychology. Pre and Peri Natal
Psychology. 4(4).267-281.

1988 - Fetal emergence patterns in evolutionary perspective, Am
Antropol. 96, 674681

1988 - First Converstations. Verbal Content of Mother [nfant
Interaction. Journall of Cross Cultural Psvchology. 19(1):65-77.

1987 - Human Birth. An evolutionary perspective. Aldine Gruyter. New
York.

1982 - Maternal Lateral preference at First Contact with her New Born
infant. Birth. 9(2):85-88.

1981 - Maternal Touch at Ist contact with the Newborn Infant. Deve
{opmental Psychobiology. 14(6):549-558.

Trevifio 5

1988 - Comunicacién personal.

frezenem.

1936 - Notes Etnographigues sur les Tribus Fan du Moven
QOgooue(Gabon). Societé des Africanistes Journal. 5:65-93

Triosi A, D Amato FR.

1994 - Mechanisms of primate infant abuse. The maternal Anxiety
Hypothesis. En Infanticide and Parental care. Parmigiani v F Von
Saal {(Eds). Pp 199-21C. London Harwood.




444

Trivers R.

1985 - Sodia! Evolution. Benjamin Cummins. Menlo Park California.

1974 - Parent infant conflict. American Zoologist 14 : 249-264

18972 - Parental investment and sexual selection. En Sexual selection
and the descent of man 1871-1971. £d. B. Campbell. Aldine.
136-179. Chicago.

1971 - The Evolution of reciprocal altruism. Quarterly Review of
Biology. 46(4):35-57.

Turkewitz 8, Moreau T, Birch H

1968 - Relation between birth condition and neuro-behvior
organization in the neonate. Pediatric Research 2:243-24%

Van Der Berghe.

1959 - Naissance Dun Gorille de Montaigne a a station Zooclogique de
Tshibati. Folia Scientifica Africae Centralis. 4:81

Vargas L A, Matos E.

1973 - &l embarazo y el parto prehisanico._Anales de Antropologia
Vol. X. México.

Velasco MV, Navarrete HE, Pozos Cjf, Ojeda MRI, Cardenas LC,
Cardona FPIA.

2000 - Indicaciones vy justificacion de las cesdreas en el Insfituto
Mexicano del Seguro Social. Gaceta Médica. Vol. 136 No. 5.
México.

Vitlanueva M, Serrano C, Vera /L.

1999 - Cien Afos de antropologia fisica en México. UNAM. Méaxico.
Villanueva M, Vifar £.

1977 - Analisis de los datos obtenidos durante {a travesia de Iz balsa
Acali. En Estudic sobre el experimento Acali, 45-86. Serie
antropologicas 18. instituto de Investigaciones Antropoiogivas de
la UNAM. México.

Volnovich J, Werthein S.

1988 - Mane Langer. mujer. psicoanalisis_v marxismo. Contrapunto.
Buenos Alres.

Walker D, Grimwade j, Wood C.

1972 - Intrauterine noise: A component of the fetal environment.
American journal of Qbstetrics and Gynecology. 109:91-65.




Walsh A.

1992 - Love Swyles, Masculinity/Femininity, Phisical Attractivness, and
Sexual Behavior: A Test of Evoclutionary Theory. E£thology and
Sociobiclogy. 14:25-38.

Warren /i

18976 - Tool use in Mammals. En Cvolution of brain and behavior in
vertebrates persitent  problems. Masterton RB, Bitterman MME,
Campbell CBG,hotton N. Hilisdale, N. j, . Lertbaum, NY.

Washburr 5L, DeVore |,

1961 - The social life of baboons. Sg Amer. 204:62-71
Weiland I, Serber 7

1970 - Patterns of mother infant contact: The significance of lateral
preference. Jour. of Genet. Psychol. 117:157-165
Wickler W.

1967 - Socio sexual signals and their intra especific imitation among
primates. En Primate Ethology., Ed D morris, Weidenfield and
Nicoison. Pp 69-147. London.

Wilson E.

1994 - Nawralist. Island Press. Washington D. C.

Wilson O.

1980 - Sociobiologia, 1a nueva sintesis. Edit Omega. Barcelona.

Wilson P.

1984 - El Hombre como promesa. Fondo de cultura Econémica.
Meéxico

winkin |.

1988 -_Cologue de Cerisy. Bateson. Premier état d' une heritage.
Editions du Seuil. Paris.
Winncott DW.

1964 - E recien nacido y su madre. En Los bebgs vy sus madres.
Paidos. Méxica.

Winnicott DW.

1853 - Psychases an Child care. British lournal of Medical Psvchology.
26:68-74.

Worth 5, Adair /.

1872 - Through the Navajo eves: an  exploration in  film

communication _and anthropclogy. Indiana University Press.
Bloomington.



146

Wrangham R.

1896 - Demonic Males:Apes and the origins of Human Violence.
Houghton Mifflin. Boston.

Wrangham R.

1980 - An Ecological Model of Female Bonded Primate Groups.
Bahavior. 75:262-300.

Wuketits F.

1991 - Llife, cognition, and “intracrganismic Selection”. Journal of
Sccial and Biological Structures. 14(2):184-189.

Yarnkelevich G.

1996 - Abstraccidn y conciencia. Ludus vitalis. 4:(6)185-203.
Yerkes RM.

1963 -~ Chimpanzees a laboratory Colony. New Heaven, Conn Yale
University.

Zazzo R.

1991 - L attachement. Delacheux et Niestie SA. Lausana.




	293420_00
	293420_01
	293420_02
	293420_03
	293420_04
	293420_05
	293420_06
	293420_07
	293420_08

