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INTRODUCCION

La familia ha sido historicamente el nicleo indispensable para el
desarrollo del hombre y de la cudl depende su supervivencia, asi como su
crecimiento. La agresion doméstica anteriormente era considerada como
un asunto de interés privado que incumbia solamente a la familia
afectada. A través del tiempo el primer obstaculo que se tuvo que vencer
fue que se pensara que las agresiones en la familia son de indole privado,
por que va no se puede ocultar estas arbitrariedades abusos v crimenes
que ocurren dentro del hogar. La agresion fisica a los menores se
consideraba como una forma de corregir o educar por parte de los padres.
repitiendo las formas de educacion en los que ellos habian sido victimas,
provocando asi un circulo de violencia.

Por lo que se refiere a la violencia ejercida hacia las mujeres por
parte de su conyuge o pareja se deduce que muchas de ellas la aceptan
como forma de convivencia normal por haber tenido la mala suerte de
que les tocara un marido golpeador. Lo preocupante es que muchas de
ellas repiten esas agresiones en sus hijos golpeandolos y castigdndolos
cruelmente. Por tal motivo los legisladores tuvieron que admitir que las
situaciones previstas dentro del nicleo de la familia coincidian con los
delitos regulados en ¢l Codigo Penal. Tomando conciencia que los
ilicitos cometidos entre parientes eran mas graves y debian recibir mis
casligo que las mismas acciones realizadas por desconocidos.

Por tal motivo la violencia familiar no puede seguir siendo del
ambito privado, va que la salud. Ia educacion, el wabajo v la seguridad

son cuestiones de interds publico.



Es comun que los profesionistas y las instituciones dedicadas a la
procuracion de justicia aferrados a mitos con relacion a la violencia
familiar, dan respuestas inadecuadas a quienes solicitan ayuda, por
ejemplo buscando la culpabilidad en la victima o minimizando el
problema. Las intervenciones inadecuadas lejos de tener un caricter
neutral, tienden a agravar la situacion poniendo muchas veces en peligro
la vida de las victimas.

El Centro de Atencidon a la Violencia Intrafamiliar (C.A.V.[)
proporciona asesoria juridica de acuerdo a lo establecido por el articulo
20 de nuestra carta magna en materia familiar, civil y penal a las victimas
que en su mayoria son mujeres. El articulo primero de nuestra
constitucion también garantiza el respeto a los derechos humanos al
establecer que todo individuo gozara de las garantias que otorga esta
constitucién, un principio fundamental de las garantias es la igualdad
juridica de los sexos prevista en este articulo constitucional v reforzada
en el cuarto. Nuestra Constitucion contiene preceptos muy concretos que
no necesariamente refleja la realidad.

En México como en muchos paises los derechos de las mujeres sé
transgreden todos los dias. motivo por el cual surgid la necesidad de
crear y fortalecer organismos gubernamentales y no gubernamentales,
encargados de su defensa. Por lo que estos organismos ademas de apoyar
a las victimas dandole asistencia deberan de tomar las medidas necesarias
para aumentar la toma de conciencia sobre la gravedad de este problema
social como lo es la violencia doméstica. Ya que no es lo mismo sufiir
lesiones por un asalto. o un accidente de trinsito, que sufrirfas por

alguien que comparte la casa. la mesa. ete. Ademads de que las lesiones no
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solo son fisicas sino también son emocionales, manifestindose en
reproches continues, rechazo, celos, etc.

Otra cuestion importante es que las agresiones se cometen en el
hogar, pero no necesariamente en privado, realizindose en presencia de
terceros que generalmente son los hijos, con el proposito de tener y
mantener el poder en el hogar. Logrando de esta manera difundir temor
y respeto a los demas.

Como acto seguido se indicara cuales son los puntos mas
sobresalientes del presente trabajo:

En el primer capitulo se realizo una breve resena historica sobre la
importancia que ha tenido la evolucion de la familia, asi como el papel
que desempeiiaban sus miembros y como ha tdo cambiando de acuerdo a
la época y lugar en donde se desarrollan los cambios a los cuales la
familia como grupo debe adaptarse.

En el capitulo segundo se da la definicion general de familia,
Violencia, Violencia Familiar y los tipos de violencia, asi como los
conceptos doctrinales, juridicos v personales,

Finalmente en el capitulo tercero se hizo un andlisis sobre el
marco o alternativas legales de la Violencia Familiar. Aqui se comenta
acerca de la Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar en
el Distrito Federal, la cual pretende cambiar costumbres, mitos arraigados
a nuestra sociedad. haciendo a un lado las ideas patriarcales donde ya no
se puede v no se debe aceptar la sumision, agresion e infelicidad como
una forma normal de vida. Se comentan también las reformas y adiciones
a la ley sustantiva v adjetiva en materia civil y penal, teniendo como
finalidad de establecer medidas de proteccion a favor de las victimas.

También se habla acerca de las Instituciones como el Centro de Atencién
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a la Violencia Intrafamiliar (C.A.V.1.) v a las Unidades de Atencién a la
Violencia Familia (U.A.V.L.LF.) sus funciones, como frenar y evitar todo
tipo de conductas violentas con el propdsito de conservar la integridad de
la familia, brindando apoyo psicoldgico a probables generadores y
receptores de violencia y realizan un seguimiento ya sea a través del area
de trabajo social o juridica.

En el anexo A se da un directorio de las instituciones que
previenen la violencia familiar en e] Distrito Federal.

Y por ultimo el anexo B se proporcionan algunas cartas escritas
por victimas de violencia familiar que acudieron al Centro de Atencién a

la Violencia Intrafamiliar (C.A. V.1



CAPITULO PRIMERO
EVOLUCION HISTORICA

La familia es la institucion social mas antigua. universal e
importante, ha existido en todas las sociedades lugares, épocas siendo un
elemento clave para el desenvolvimiento y funcionamiento de la
humanidad. Como tal presenta las caracteristicas de necesaria y
relativamente inmutable pero esto no quiere decir que como institucion
no haya sufrido modificaciones sucesivas especialmente en su forma de
manifestarse. Las formas de estas han sido muy variadas a lo largo de la
historia y en las diversas civilizaciones, pero en todas ellas hay un
esquema comun de institucion que implica la union estable entre los
progenitores, entre estos v l0s hijos hasta la madurez fisica e intelectual
de ios segundos.

La familia es la célula esenctal en toda vida social, pero sus modos
de expresion sus maneras de traducirse en la vida productiva, han sufrido
modificaciones. Estas transformaciones son lo que se llama la evolucion
de la familia. La sociedad crece v se renueva cuando las familias son
numerosas, v estas pueden concretarse en tres fases: el clan, la familia y
la pequenia familia,

El clan era una especie de agrupacion social, economica y
politica. La gran familia nace con el Estado en donde la autoridad cs
sometida por el paterfamilias v la pequefia familia su funcién

primordial es la procreacion v educacion de los hijos.
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“Dentro de la evolucion fue cambiando la importancia de la familia
desde el punto de vista politico econdmico social v juridico En el aspecto
politico, su importancia era primordial en la etapa del clan; las tribus y
las gens en Roma, las fratrias en Grecia y los clanes entre los germanos
eran unidades politicas. Aun después de formados los Estados la
importancia politica persisti6, como lo revelan las funciones de tal tipo
desempenadas por el paterfamilias. La ultima manifestacion de la funcion
politica de la familia fue el feudalismo, sistema en el cudl le correspondia
la soberania sobre el territorio que ocupaba. En el campo economico, fue
una unidad hasta en el derecho romano, donde el paterfamilias era el
unico sujeto de derechos patrimoniales hasta tiempos relativamente
cercanos. La propiedad feudal fue también una manifestacion de la
importancia econémica de la familia, que persistié hasta los tiempos en
que la industria familiar era el principal medio de produccion.
Desplazada por la revolucion industrial producida a partir del siglo XIX,
renace ¢l aspecto economico en el siglo presente con la institucion del
bien de familia en numerosas legislaciones. En el aspecto social, la
familia continta siendo el nicleo de la organizacién de la sociedad.
Finalmente en el aspecto juridico persiste su importancia como fuente de
numerosas relaciones juridicas, aunque en este aspecto se haya producido
una paulatina disminucidn de la extensién e intensidad de los vinculos,
relevada, por ejemplo. en la tendencia a limitar el derecho sucesorio
intestado de los colaterales o los impedimentos matrimoniales, que vya
hayan quedado reducidos al segundo grado en la consanguinidad

colateral™.!

‘BELLUSCIO AGUSTO, Cesar. Manual de Derecho de Familia. Tomo I. 5 ed. Ed, Depalma. Buenes
Aires 1993.p. 14,135,



Es importante sefialar que desde los tiempos mds remotos. las
instituciones familiares estaban constituidas bajo el régimen de
patriarcado, tanto en la estructura interna de la familia, como en las
relaciones sociales con otros grupos.

Anteriormente la familia era una unidad de produccion en la que
participaban los progenitores y los hijos en las que se transmitian los
valores culturales (familias de herreros, agricultores, etc.). Con Ia
industrializaciéon se rompe esta unidad de produccion: el hombre salio de
su hogar para trabajar en fabricas, mientras la mujer permanecia en las
labores del hogar y al cuidado de sus hijos. Con motive de las dos
Guerras Mundiales fa mujer se ve obligada a trabajar. desempefiando el
papel de los hombres pero al regreso de estos a sus hogares, se pretende
regresar a las mujeres a las labores del hogar, lo cual trajo como
consecuencia el surgimiento de movimientos feministas que lucharon por

la igualdad y dignidad de los derechos de la mujer.

1.1 LA FAMILIA POLIANDRICA

Es la forma de matrimonio en la que una mujer puede estar unida,
con dos o mas maridos reconocidos al mismo tiempo.

“Las razones que motivaron la poliandria son diversas una de las
cuales se le atribuye al caracter econdomico derivados de escasez de
satisfactores que hacian urgente la disminucion o crecimiento de la
poblacion.

En esas condiciones se sacriticaban a las mujeres mediante el

infanticidio de las nifias de tal manera que en la edad adulta existian mas



hombres que mujeres. Esto aunando a la necesidad de la mayor fuerza de
trabajo dentro del nicleo familiar, permitié la admision de dos o mas
hombres compartiendo una sola mujer”.”

La poliandria es un tipo de familia que implica o lleva al
matriarcado, la mujer ejerce la autoridad, fija los derechos y de los
distintos miembros, sobre todo los descendientes, es el centro de las
relaciones familiares y de la que se genera el parentesco al no existir la

certeza de la paternidad.

1.2 LA FAMILIA POLIGAMA

Forma de matrimonio en la que un hombre puede estar unido
simultaneamente a dos 0 mas mujeres reconocidas.

Lo que caracteriza a este tipo de familia es la relacion existente
entre un hombre con varias mujeres, hecho que varia de acuerdo a los
diferentes tipos de sociedad, pues se pueden tomar como hechos
motivadores de esta, ia baja del contingente masculino productdo por los
accidentes de guerra o de la caza. asimismo, el hecho de que se desea
multiplicidad de esposos para aumentar ¢l numero de hijos, los cuales
son importantes fuerzas de trabajo de poder o de prestigio.

En este tipo de familia, el parentesco se determina por via paterna
y ha existido en algunas sociedades primitivas, temporalmente en otras

de la antigliedad israelita, en los musulmanes v en los mormones.

TMONTERO DUHALT. Sara, Derecho de Familia 2* vd Ed Porroa. México 1085 P4 |5,



1.3 LA FAMILIA MONOGAMA MATRIARCAL

La teoria matriarcal tiene como punto de partida el origen de la
Humanidad.

“El matriarcado propiamente dicho se inicia cuando la cultura
inestable de los cazadores se transforma en la cultura sedentaria de los
agricultores. Desde siempre la mujer como recolectora de frutos, en
estrecho contacto con la tierra y sus productos: las plantas. Cuando los
progresos debidos a !a mujer (cultivo de la tierra, tejido v alfareria),
arrebataron poco a poco el predominio econdmico al hombre cazador y
dieron a la mujer como elemento productor la preponderancia
economica, tuvo lugar esta transformacion unica hoy en la historia de la
cultura femenina que aunque de corta duracion dejd hondas huellas tras
de si, cuyos restos se han mantenido hasta nuestros dias.

MULLER LEYER, atribuye la institucion del matriarcado a
influencias econémicas que determina en tres direcciones:

I. La mujer se hizo sedentaria antes que el hombre.
I1. La mujer es la que inicia la agricultura,

[1l. A esto hay que anadir el matrimonio de servidumbre.

Siendo la mujer la primera en establecerser sedentariamente.
mientras el hombre continuaba moévil v vagabundo, el hombre, para
casarse tuvo que trasladarse a donde ta mujer estaba. Por que sicndo la

mujer un valor econdmico mavor que el hombre. el clan preferia



desprenderse del hombre que de la mujer pues el interés del clan no
puede ser tocar un elemento superior de trabajo por otro inferior”’

Este tipo de familia ejerce una gran influencia decisiva en el modo
de ser y de actuar de la mujer, es necesario admitir que la estructura
familiar y su papel social han observado notables cambios; el paso de una
sociedad feudal y campesina a una industrial y citadina, todo esto ha

repercutido seriamente en Ja imagen de la familia patriarcal.

1.4 LA FAMILIA MONOGAMA PATRIARCAL

Este tipo de familia se caracteriza por una division rigida de los
roles sexuales y en el que el Estado otorga [a autoridad absoluta al
padre sobre los restantes miembros del nicleo familiar,

“La familia patriarcal monogama es no solo el antecedente de la
fammilia moderna, sino su propio modelo. Este sistema tuvo sus mis
profundas caracteristicas en la Cultura Romana, tanto durante la
Republica como en el esplendor del Imperio v su decadencia. La época
medieval permeada por la influencia del cristianismo, no hizo respecto a
la familia. mas que institucionalizar la organizacion patriarcal, de la cual
somos herederos todos los pueblos tante del Occidente como del Oriente.
Caracteristica de esta organizacion es la figura preponderante del padre
que representa sobre todo en su forma mas pura durante el Imperio
Romano, el centro de las actividades econdmicas, religiosas, politicas y

juridicas de un grupo de parientes. El Pater familias era el jefe supremo

TCASO ANTONIO. Sociologin Mevicw ed 1 imusa Wiley 1971, p.23



de los numerosos miembros que constituian las familias: esposa, hijos,
nueras, nietos, agnados, siervos, etc. Era el unico Sui Juris, o sea, el
representante Juridico de la gens, el sacerdote de los Dioses familiares,
era el jefe militar, politico, ¥ econdmico. legislador v Juez Supremo de
todos los miembros de la familia, incluso con poder de vida y muerte
sobre los mismos. Con el transcurso del tiempo este riguroso poder
paternal sufrid hmitaciones, mds su resistencia como forma de
organizacion familiar como predominio del varén sobre la mujer llega
hasta nuestros dias. Tanto es asi que la crisis actual de desintegracién
familiar por ruptura de los matrimonios a través del divorcio, no es mas
que la manifestacion de la inconformidad por parte de la mujer hacia los
resabios del poder marital, y patriarcal. La sociedad Contemporanea debe
de organizarse en base a nuevos patrones de convivencia a nivel familiar;
padres e hijos, ¥ cdnyuges entre si, en el que rijan principios de respeto
mutuo, colaboracion, igualdad y reciprocidad de derechos v deberes.
Una sociedad sana podré surgir si fa célula, la familia se sustenta en lazos
de afecto y de armonia mismo que solo pude darse en relaciones de
coordinacion entre sus miembros y no de Suprasubordinacion que son los

. . . . s A
imperantes en la organizacion matriarcal”.

' MONTERQ DUHALT. Sara Op Cit. p, 7.8.



1.5 LA FAMILIA EN MEXICO

El matrimonio era practicado de manera temprana por ambos
sexos. Habia ceremonias especiales donde se desposaba a la mujer
principalmente pero, ademads, se podian tener tantas esposas secundarias
COmo se conviniera.

El sistema matrimonial de los mexicanos era un tipo de transicion
entre la monogamia y poligamia.

Existia el repudio a las mujeres estériles, la falta de virginidad v la
prohibicion del aborto que era castigado con la pena de muerte. Las
normas y creencias que se tenian con anterioridad muestran como uno de
los valores mas antiguos era la formacion de una familia mondgama
estable, y el apoyo que se da a esta base familiar era que no podia
disolverse, por que se exponian al rechazo de la sociedad.

También se destaca la viritidad en una sociedad machista. es decir
eXistia una superioridad del varén sobre la mujer. El lugar de la mujer
estaba en su hogar, donde deberia de mostrarse diligente y con destreza,
su actitud, modo de vestir, de andar. de hablar, deberian ser discretos.
Tenian que obedecer a sus padres, a sus sucgros y a su marido. Los lazos
familiares eran muy fuertes en la mavoria de los pueblos de México
antiguo. donde prevalecia el patriarcado siendo este la base de la
estructura del clan, de la tribu v hasta de la nacion: los nombres de los
padres se perpetuaban en ios hijos, pero no asi en las hijas.

En el afio de 1319 la invasion de los espaiioles traen consigo una
civilizacion totalmente diferente imponiendo por la fuerza una nueva
cultura. La religién. legislaciones v costumbres espariolas se impusieron

en México, v una de ellas fueron en las relaciones familiares; siendo uno



de los principales problemas el de la poligamia que era muy dificil de
desarraigar, lo mismo sucedia con el concubinato. Asi durante la época
Colonial se aplica la legislacion espafiola v con ella se busco que el
concubinato el cual se encontraba prohibido. fuera considerado
legalmente y que el matrimonio fuera sacramental.

A pesar de la gran variedad de clases sociales v etnias que existian
en la época Colonial, las mujeres eran en su mayoria, analfabetas o muy
someramente educadas y que a pesar de ciertas disposiciones legales de
seguridad, estaban juridicamente subordinadas al hombre; politicamente
tenian poco peso en los circulos donde se tomaban las decisiones de tipo
administrativas y juridicas.

La privacion de las funciones de su sexo sobre su personalidad
social delimito la separacién de la mujer de las actividades de asociarse,
para que le permitiera ser incluida en la historia institucional politica.

La familia ha sido tradicionalmente descrita como émbito natural
donde la mujer tiene participacién social, toda vez que mantiene una
estrecha relacion con el ciclo familiar en ¢l cual se desenvuelve y trae
como consecuencia la poca participacion laboral de aquellas mujeres que
se encuentran casadas, aunque tampoco hay que olvidarse del bajo nivel
de escolaridad con el que cuentan,

En la actualidad la situacion ha cambiado en algunas familias; las
mujeres v los varones educan a sus hijos bajo los mismos principios v
dentro de los cuales v mas importante son: el respeto v el amor al
projimo. Hoy en dia se le ha concedido a la mujer ei acceso al campo de
la informacion igual que al varon, lo cual nos permite un desarrollo mas
amplio en relacion con la educacion: 1odo esto no le quita que ella sea el

pilar de la familia a {a cual debe de mantener unida.



La familia constituida es una comunidad y dentro de esta se
desenvuelve vigorosamente la personalidad de todos sus miembros. en
nuestro pais se encuentran diversas estructuras, es decir. existe variedad
de famiiias, las hay indigenas, campesinas, obreras o rurales, de clase
media de clase alta; unas que se constituyen por la pareja hombre v
mujer, otras solo por la madre y los hijos, unas son extensas y otras son
nucleares.

Estas familias a simple vista son distintas por el numero de
integrantes, pero tienen una misma finalidad formar personas a través de
la educacion para asi participar en el desarrollo integral de la sociedad v
sobre todo que haya una buena relacion entre sus miembros. La
educacion que se le puede dar a los hijos depende mucho del
hombre y la mujer en forma conjunta o bien en forma distinta cuando sc
trata de familias donde la mujer es sola, esta educacion debe ser integral,
personal y social.

Se dice que los hijos deben de crecer en un ambiente de felicidad y
armonia, desafortunadamente nuestra sociedad ha entrado en crisis. la
desintegracion familiar, la falta de comunicacién, la paternidad
irresponsable la cual se da con frecuencia v afecta directamente a
nuestra sociedad. todo esto nos obliga a reflexionar ya que de una u otra
forma todos somos responsables v sobre todo me enfoco a lo que es la
violacion a la dignidad del ser humano principalmente a las mujeres v los
menores.

La socializacion del individuo comienza en la familia v sc
desenvuelve ba:io la influencia predominante de la familia durante los

anos infantiles.



A pesar de que hay una gran variedad de familias mexicanas todas
ticnen un fin comin, por lo que es posible hablar de la familia en
términos generales.

La familia mexicana tiene en todas, o por lo menos en ta mavor

parte de sus formas las siguientes caracteristicas:

a) Una relacion sexual continuada.
b) Una forma de matrimonio.
¢) Deberes y derechos entre los esposos.
d) Deberes y derechos entre los padres e hijos.
En nuestra sociedad mexicana existen nueve tipos de familias, las
cuales se distinguen por sus miembros, su organizacion y estructura que

las constituyen.

.- LA FAMILIA EXTENSA TRADICIONAL.- Eswe tipo de familias
esta integrada por 3 o mas generaciones, es decir los abuelos, los hijos

solteros ¥ sus hijos casados con sus respectivos conyuges e hijos.

2.- LA FAMILIA NUCLEAR.- Es una familia que esta compuesta por

los conyuges v sus hijos.

3.- LA FAMILIA MONOPARENTAL - Se encuentra contormada por la

madre sola y sus hijos o bien ¢l padre ¢n algunas ocasiones.

4.- LA FAMILIA RECOMPUESTA.- Esta familia se constlituye cuando
las personas se unen por segunda o tercera ocasion, llevando a vivir a los

hijos de alguno o de ambos al mismo hogar.




5.- LA FAMILIA MULTIGRUPAL.- Formada de dos o mas familias
nucleares de una o mas generaciones. La componen: la nuclear, la

extensa y los nuevos miembros enlazados por el compadrazgo.

6.- LA FAMILIA POLIGAMICA.- Es un matrimonio plural, es decir, el
hombre vive con dos o tres mujeres a la vez. una bajo las normas legales
y la otras en unién libre. Con cada una procrea hijos los cuales son

legitimos aunque hayan sido procreados con distintas mujeres.

7.- LA FAMILIA COLATERAL - Estructura familiar organizada en las
grandes ciudades en funcién de compartir una vivienda. Se forma con
hermanos solteros, viudos, o familias monoparentales e individuos

unidos a parientes de segundo o tercer grado.

8.- LA FAMILIA HOMOSEXUAL.- Este tipo de familias es aceptada en
algunos paises de Europa Occidental y en culturas del Sudpacifico, se

organizan bajo el modelo nuclear. Pueden ser lésbicas o gay.

9.- LA FAMILIA GRUPAL.- Estan basadas en el matrimonio en grupo,
en donde cada persona acepta ser el conyuge de cada una de las personas
del sexo opuesto y compartir de manera igualitaria las responsabilidades

matrimoniales y familiares de su sexo.



1.6 LA FAMILIA EN EL DERECHO MODERNOQO

En el afio internacional de la familia proclamada por las Naciones
Unidas en 1994 fijo entre sus objetivos promover la produccion v la
difusion de conocimientos acerca de la situacién actual de la Institucion
familiar.

La familia modema esta formada por los progenitores y sus
miembros como son el padre, la madre los hijos v los nietos que habitan
con ellos. Fuera de este grupe en la actualidad han dejado de subsistir
con la misma fuerza el antiguo lazo de [a familia extensa.

Si bien es cierto que la familia moderna ha perdido la extension y
la estabilidad que tuvo en el Derecho Romano v en la Edad Media, al
igual que ha dejado de ser un grupo productivo de bicnes inmediatos en
la economia de la nacién ya que su capacidad de produccion ha sido
sustituida por la gran produccion industrial; pero también es importante
sefalar que en nuestro pais, la familia sigue siendo el nicleo principal de
formacion del hombre, por lo menos en su constitucion moral.

Las reformas hechas en los Gltimos aiios a nuestras leves han
marcado ¢l inicio de una gran actividad legislativa. El nuevo derecho de
familia da lugar a transformaciones que benefician a todo el marco legal
de los derechos y relaciones de sus miembros. La igualdad del hombre v
la mujer ante la ley. la igualdad de los hijos sean o no mairimoniales, la
adopcion. la patria potestad. la violencia familiar.

En el plano soctal es donde mas se refiejan las transformaciones
experimentadas por la familia. La politica social orientada basicamente a
cambiar los sentimientos de la poblacion respecto de la natalidad, el

papel y el valor de los hijos, el matrimonio. la educacion de las mujeres



convertidas en protagonistas de nuestros tiempos, basada en la idea de
que tanto hombres como mujeres han de hacerse responsables de las
tareas en el hogar, al cuidado y educacién de los hijos, es la responsable
directa de los cambios mas importantes de la sociedad mexicana en los
altimos afios.

Los efectos principalmente derivados de la relacion familiar
consisten en ¢l derecho a alimentos, entre parientes proximos, el derecho
a la sucesion legitima, la prohibicion a contraer matrimonio entre
ascendentes o entre colaterales dentro del tercer grado en la linea
colateral (tios, sobrinos) v sin limitacion aiguna en la linea recta
ascendentes o descendentes.

La familia moderna se caracteriza por ser una institucion
fundamental fundada en una relacién sexual, suficiente precisa y
duradera, que permite la procreacion y garantiza la educacién y
proteccion de los hijos. Da lugar a un conjunto de deberes y de derechos
entre conyuges y entre padres e hijos. Atribuye a los miembros de la
familia el derecho a usar el nombre patronimico que corresponde a cada
grupo familiar.

Desde principios de la segunda década acual las normas juridicas
relativas de la familia, considerada como grupo social, como célula
primordial de toda sociedad moderna ha merecido una atencion especial
por los estudiosos del derecho. Asi en forma paulatina se ha integrado
una rama muy importante del Derecho Civil. el Derecho de Familia, que
regula el matrimonio, el concubinato. el parentesco, proteccién a

incapaces a traves de la patria potestad. la wutela v la violencia familiar.



La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y
tiene derecho a la proteccidén de la Sociedad y del Estado, en la
actualidad el 1deal juridico y ético, es y ha sido la organizacion de la
familia sobre la base del matrimonio, pero ello no implica que la unidn
de hecho y la proteccion fuera del matrimonio no den lugar a vinculos
que determinen también la existencia de una familia extramatrimonial,
vinculos cuya regulacion juridica también ha sido necesaria y en la
actualidad se regula.

AURORA ARNIZ AMIGO, sefiala que en “el Derecho
Constitucional Mexicano historicamente no hay referencia a la igualdad
Juridica de la mujer ni la proteccion de la familia; que al promuigarse la
Constitucion de 1917 se emitio lo que debid ser una garantia social; la
proteccion de la familia v que de haberlo hecho hubiera sido la precusora
de esa garantia™”

En la actualidad en el Derecho Mexicano, los derechos familiares
se han reconocido, defendido v promovido dentro de la sociedad, pero
aun no se ha asumido el compromiso de procurarla en la medida de el
pleno respeto de las garantias individuales y derechos a que toda familia
posee, mismas que establece nuestras legislaciones.

Se¢ esta tratando de luchar por que cada ciudadano alcance dentro
de la realidad social de México condiciones para su cabal desarrollo
social y familiar. Ante la gran problemitica actual de la desintegracion
familiar, el Estado no ha permanecido indiferente. pues ahora reconoce
que es de interés social. que se cumplan las funciones basicas de

educacion y formacién del hombre. La desintegracién del grupo familiar

* MONTERO DUHALTL, Sara v Baslostosk Saru. Condiciones Juridicas de [a Murer en México |.d
UNIVERSIDAD Nacional Autonoma de Méxica. 1975 México, p.59,




se ha agudizado en los ultimos afios, desde el punto de vista moral por
que se ha perdido de vista los principios rectores de la solidaridad
familiar que son el afecto y la colaboracion de sus miembros para la
realizacién de un fin comin. Desafortunadamente hoy en dia cada
miembro de familia persigue sus propios fines, sin el mayor interés en la
realizacion de una finalidad mas alta, que es la conservacién dei nicleo
familiar.

Aunque es a partir de los sesentas cuando se empieza a hablar de la
crisis familiar, los cambios mds importantes que hoy afectan su estructura
se iniciaron hace mas de 150 de afos. E! descenso de la tasa de
mortalidad, natalidad, aumento general de la poblacién, control de la
fecundacion mediante anticonceptivos, etc. Son cambios lentos no se
producen de la noche a la manana son estos cambios los que han
modificado no solo la composicidn y estructura de la familia moderna,
sino también la actitud de la colectividad frenie a normas, codigos
normativos y valores fundamentales de ta familia. El abandono del
concepto tradicional de familia no viene promovido por los nuevos
modelos de familias: homosexuales y lesbianas, con hijos adoptados o
invitro; parejas con hijos de anteriores matrimonios, etc. sino por que la
familia esta perdiendo sus valores v esta dejando de ser el nicleo central
de la sociedad.

En la actualidad el derecho interfiere en forma profunda en la
organizacion v funcionamiento de la familia. pues como ya se ha dicho
en referidas ocasiones la familia es una institucion social fundamental, el
Estado tiene interés en el sano desarrollo v buen funcionamiento de la
familia. prestando cuando sea necesario su autoridad y su auxilio para

fortalecer este grupo familiar.
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_ Las disposiciones juridicas reguladoras de la estructura de la
familia, se caracterizan por su naturaleza imperativa e irrenunciable; por
otra parte lo que en un tiempo se considerd que eran derechos de los
miembros de una familia se ha transformado en verdaderos deberes,
como lo es ia proteccion fisica, psiquica v sexual de las personas v de los
menores de edad, es decir, el poder absoluto del paterfamilias romano, se
transformd puesto que el ejercicio de la patria potestad le corresponde
tanto al padre como a la madre al igual que la educacién y formacion de

los hijos.




2.1 CONCEPTO DE FAMILIA

La familia ha sido historicamente el nicleo indispensable para el
desarrollo del hombre, y de la cual depende para su supervivencia, asi
como para su crecimiento. Su conducta siempre va configurada a los
patrones establecidos por la sociedad, en conjunto con la cultura la
moldean y la limitan formuldndole una personalidad social.
Indiscutiblemente antes que el Estado, surgié la familia como una forma
primitiva de asociacién para sobrevivir v ha sido ella la semilla que ha
organizado todas las formas de convivencia social.

La femilia como toda organizacion social se estructura
Jerarquicamente, la cual se ha mantenido invariable durante siglos,
basandose en el sistema de género, es decir. se fundan en las creencias y
valores de una cultura que ha marcado el comportamiento de hombres v
mujeres, tanto de sus caracteristicas individuales como de las relaciones
entre ellos. Esta ejerce una gran influencia decisiva en el modo de ser de
cada individue, es necesario admitir que la estructura familjar Y su papel
social han observado notables cambios: el paso de una sociedad feudal y
campesina a una industrial v citadina., todo esto ha repercutido
seriamente en la imagen de la familia patriarcal. asi como también de
una familia numerosa econdmicamente subalterna del padre v enlazada

afectivamente a la madre, pero en la actualidad la tamilia es estrecha, es
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decir con menos hijos, la carga econémica se distribuye entre ambos
progenitores y en ciertas ocasiones alguno de los hijos, asi comienza un

desligamiento afectivo.
2.1.1 CONCEPTO DOCTRINAL

Diversos autores afirman que no es posible dar una acepcion adecuada de
familia por que se trata de una palabra a la cual pueden asignarse diversas
connotaciones y atento a la complejidad que presenta la familia moderna,
tal vez sea mas facil decir que esta es la unidad basica de las sociedades
contemporaneas, pero independientemente de esta salvedad trataremos de
dar algunas definiciones.

“En el Digesto Ulpiano indicaba que la palabra familia poseia
diversas acepciones, en un caso el vocablo se refiere a las cosas y ahi se
dice que las doce tablas la aplican al conjunto del matrimonio: Agnatus
proximus, familium habeto - que agnado proximo tenga para si la familia.
En los demds casos el vocablo se refiere a las personas y asi vemos que
se aplica este nombre al conjunto de los esclavos que pertenecian a un
mismo amo”.*

Don Eugene Petit expresa que “la palabra familia aplicada a las
personas se empleaban en el Derecho Romano en dos sentidos contrarios:

l.- En el sentido propio se entiende por familia o domus Ia
remision de personas colocadas bajo fa autoridad o la manus de un Jefe
tnico. La familia comprende pues el paterfamilias que es el jefe; los

descendientes que estan sometidos a su autoridad paternal y la mujer

“BRAVO GONZAIEZ. Agustin. Primer Cursg de Derecho Romano. 5* ed. Ed Pax - México, Ed.
Mexico Carlos Céserman S.A. 1982 P 139,
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inmanu, que esta en una condicién analoga a la de una hija (loco filae).

2.- El pater familias y las personas colocadas bajo su autoridad
paternal o, su manus estan unidos entre ellos por el parentesco civil,
llamado agnatio. Esta ligadura subsiste a la muerte del Jefe lo mismo
entre sus hijos que hechos sui iuris, después de muerto el padre, son jefes
a su vez de nuevas familias o domus, que entre los miembros de los
cuales estan formadas. Todas estas personas se consideran como
pertenecientes a una misma familia civil: he aqui otro sentido de la
palabra familia, en cuyo caso es el mas comin la familia se compone de
agnados, es decir del conjunto de personas unidas entre ellos por el
parentesco civil™.’

Pero igualmente entre los romanos el término familia era
conceptuado como el conjunto de los bienes del padre de familia v el
conjunto de los esclavos sometidos a la potestad dominical de aquel
aunque mas propiamente con el nombre de familia se entendia el
conjunto de los agnados.

Sara Bialostosky manifiesta que el término familia posee varias
significaciones entre ellos “el conjunto de personas libres reunidas bajo
la potestad del paterfamilias. Esas personas son los descendientes
inmediatos y mediatos, la esposa v las nueras en el caso de que havan
contraido matrimonio™.*

“El término familia posee diversas acepciones como ya se dijo con
anterioridad, y asi encontramos que la palabra familia, también
denominada famulia v famelia derivada del latin antiguo “famulus™ o del

osco "famel” que significa siervos o esclavo.

TBRAVO GONZALEZ, Agusun Op. Cit. p. 139,
* BIALOSTOSKY . Sara Panorama de Drerecho Romano Ed. Universidad Nacional Autonoma du
México 1985, p. 84.




Primitivamente significo el nimero de siervos, famulos o criados,
que tenian cada amo; y luego se extendi¢ a significar el conjunto de la
mujer, hijo y demds gente que vive en una casa bajo el mando del Sefior
de ella, o que esta bajo la potestad que sirve a sus ordenes. También se
determinaba como rama de una casa o linaje o como parentela”.

Se denota que en este concepto implica de alguna manera la
agrupacion unién conjunto de personas que de un modo u otro se
encuentran relacionados entre si.

Por otra parte existen otros conceptos de caracter sociologico
respecto a la familia como los siguientes:

HENRY PRATT FAIRCHILD quien expresa que constituye una
institucién basica. Uno o mas hombres que viven con una o mas mujeres
en una relacion sexual socialmente sancionada y mas o menos
permanente, con derechos y obligaciones socialmente reconocidas
juntamente con su prole.”""

MAC IVER DICE: “la familia es un grupo definido por una
relacion sexual suficientemente precisa y duradera, para proveer a la
proteccion y crianza de los hijos.™ "'

TONNIES define a la familia “como la relacion del hombre v
mujer para procrear hijos de comin voluntad; voluntad tanto del hombre
como de la mujer, de reconocerlos como suyos y cuidarlos, pero voluntad
también cuando no se logra ningun hijo, de vivir juntos de protegerse

2 F1-12

mutuamente v de gozar los bienes comunes™.

YMANLAL . Pedro Felipe Dicgionario Bimejoeicy de engua Castellana, 5%ed Ed. Jose Maria
Sandioval. p 166,

" FAIRCIILD. Henn, Dicaronarie de socoiugin $%24 1:d, Fondo de Culturg F-cononica. PRAT V.
Mexico, p 163

'1* RECASENS SICHES. Luss. Suciotogiy. 26" ed Ed. Porrua. p, 370.




ZANNONI, define a la familia como “el régimen de relaciones
sociales institucionalizadas a partir de la unién sexual y la procreacién.””
De igual forma el término familia ha sido conceptuado en la
conferencia Mundial de Poblacién que tuvo verificativo en la ciudad de
Bucarest, en el afio 1974, organizada por la Naciones Unidas como el

grupo natural, fundamental de la sociedad.

i

Asimismo ha sido definida la familia como “el conjunto

compuesto por un matrimonio y sus hijos y en un sentido mas amplio,
todas las personas unidas por el parentesco ya vivan bajo el mismo techo
ya en lugares diferentes. O bien como el grupo de seres o de cosas que
tienen caracteres comunes. O bien como cada una de las divisiones de un
orden de seres vivientes”."

ELY CHINOY precisa que la familia ha sido definida como “los
padres y sus hijos ya sea que vivan juntos 0 no como cualquier grupo de
personas estrechamente relacionadas por la sangre como padres, hijos,
lios, tias, primos, como: todas aquelias personas que descienden de un
ancestro comun y como el grupo de personas que forman un hogar bajo
una cabeza, incluyendo padres hijos criados, etc™."”

Pero estas acepciones se refieren obviamente a las diferentes
formas de la estructura social; aunque todas ellas incluyen personas
relacionadas por los llamados lazos de sangre, o consanguinidad y por

lazos maritales o afinidad, varian tanto por el nimero como por las

relaciones entre sus miembros.

"* BELLUSCIO AUGUSTO, César. Op. Cit. p. 23.

" GARCIA PELAYO, Ramon, Dicecignario Prictice Lauroysse Espafiol Moderno. Buenos Aires 1983,
p. 234,

' CHINOY. Ely. La_Sociedad, una Iniroduccion a_la Seciologia. Ed. Fondo de Cultura Econémica.
Meéxico 1981, p 140.
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Para tratar la importancia real de la familia en cualquier sociedad o
en la sociedad en general, es necesario entonces dar al término un
significado preciso y distinguido de otros tipos de grupos v estructuras

con las cuales se relacionan.

2.1.2 CONCEPTO LEGAL

Como ya se ha mencionado el término familia proviene de familus,
al cual se le han otorgado diferentes connotaciones, como conjunto de
bienes o cosas propiedad de una sola persona, o bien conjunto de
esclavos o sirvientes, pero en realidad estos términos no nos interesan
sino et correspondiente al conjunto de varias personas que estan bajo
la potestad del otro llamense paterfamilias, materfamilias vy los demads
descendientes. Concepto como debe notarse se desprenden elementos
como el que se constituye de personas libres pero gue se encuentran
ligadas a otras por vinculos civiles, naturales o por afinidad.

La familia debe verse como parte de un todo mas amplio el sistema
de parentesco. Este ultimo consiste de una estructura de papeles y
relaciones basadas en lazos de sangre (consanguinidad) y de¢ matrimonio
(afinidad} que liga a los hombres. a las mujeres y a los nifios dentro de un
todo organizado. Varias posiciones en nuestros sistema de parentesco
revelan su complejidad. tratando de vinculos consanguineos v alfinidad.
Los hermanos estan ligados reciprocamente en virtud de su parentesco
comun. Los primos en primer grado estén relacionados por que sus
padres 0 madres. son hermanos. Primos mas distamies, tienen hermanos

entre sus abuelos o entre sus ancestros mas remotos. Los parientes



politicos estdan relacicnados debido a que alguno se caso con un hijo o
un hermano del otro. La mayoria de las otras sociedades tienen una
terminologia para el parentesco mucho mas compleja que la nuestra, pero
en todos los casos cada posicion identificable esta relacionada con las
otras posiciones ya sea por la sangre o por el matrimonio.

Desde el punto de vista del individuo el parentesco se refiere a
cualquier relacion con otras persona a través de su padre v madre. Todo
lazo de parentesco deriva, pues de la familia. ese grupo universal y
fundamental que en todas partes y de alguna u otra manera incorpora la
Institucion del matrimonio.

Atento a lo expresado en lineas antertores y para los fines de
nuestro tema, unicamente hemos de ocuparnos de lo concerniente al
concepto de familia, en virtud de que el Codigo Civil para el Distrito
Federal, nos sefiala lo siguiente: en el TITULO CUARTO BIS, * DE LA
FAMILIA™ en su CAPITULO UNICO

ART. 138 TER. Las disposiciones que se refieran a la familia son
de orden puiblico e interés social v tienen por objeto proteger su
organizacion y el desarrollo integral de sus miembros, basados en el
respeto a su dignidad.

ART. 138 QUATER. Las relaciones juridicas familiares
constituven el conjunto de deberes, derechos v obligaciones de las
personas integrantes de fa familia.

ART. 138 QUINTUS. Las relaciones juridicas familiares
generadoras de deberes. derechos v obligaciones surgen entre personas

vinculadas por [azos de matrimonio parentesco o concubinato.



ART. 138 SEXTUS. Es deber de los miembros de la familia
observar entre ellos consideracion, solidaridad y respeto reciprocos en el
desarrollo de las relaciones familiares.

Don Leandro Azuara Pérez expresa lo siguiente “Existen varios
sistemas de familias pero el que rige en Meéxico es el referente al
parentesco, ya que los seres humanos se agrupan de manera primaria de
esta manera presentando caracteristicas propias”.'°

En sentido Juridico la familia es “Es el conjunto de personas
ligadas por el matrimonio o la filiacion o bien como individuos
vinculados por lazos de consanguinidad o afinidad. resuhtantes a su vez
de las relaciones matrimoniales o paternofiliales™. '/

ZANNONI define a la familia como “el conjunto de personas
entre las cudles existen vinculos juridicos independientes y reciprocos.
emergentes de la unién sexual y la procreacion.

En sentido amplio: La familia es un conjunto de personas con las
cuales existe vinculos juridicos de orden familiar.

En sentido restringido: La familia comprende sélo el nocleo
paterno filial denominado también conyugal o pequena familia es decir la
agrupacion formada por el padre y la madre y los hijos que viven con
ellos v que estan bajo su potestad™. "

Con estas dos definiciones podemos concluir que la familia en

sentido restringido comprende solo el nicleo paterno-filial v solo asume

un papel social, en cambio en la definicion en sentido amplio se

" AZUARA PEREZ. Leandro. Sociologin. &' ed Ed Porrin. S.a. Mévice. 1981, p 225

' JEAN CARBONNIER. Suuaciones Famliares cuass famibrares Derecho Civil, Tomo 1. Volumen V
Ed. Casa BARCELONA 1961, P. 7. Ciado por JULIAN GUITRON FUENTEVILLA. Derecho
Familia. Ed. Direccion General de Pubhcaciones. Mewico 1979, p. 73,

" BELLUSCIO AUGUSTO. Ceésar. Manuat de Derecho de Famitia, Toma | 5° ed. Ed Depalma
Buenos Aires 1993, p.3
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determina el campo de derecho de familia por lo cual asume un papel en

€l campo juridico.

2.1.3 CONCEPTO PERSONAL

El primer problema que se presenta cuando se va a estudiar una
materia, una disciplina, etc. es el de dar un concepto, una definicion o
cuando menos una idea de que se debe entender por esa materia o
disciplina en nuestro caso por la palabra FAMILIA, por consecuencia de
lo anterior trataré de expresar una definicion, aunque reconocemos que
podia adolecer de deficiencias pero que si es bien intencionada y
siguiendo los conceptos que marca nuestro Codigo Civil. asi llegamos a
la conclusion que la familia es ef grupo social bdsico constituido por
los conyuges y sus hijos y por todus las personas unidas por vinculos
de parentesco consanguineo o de afinidad derivado del matrimonio o
concubinato y civil por medio de la adopcion.

Debemos advertir que el concepto antes citado engloba las
maneras en que se agrupan en forma primaria el ser humano, aunque
existen miltiples variaciones de la composicion familiar, sea por la
disgregacion de sus miembros o bien por la agregacion de parientes
consanguineos, por afinidad o de nuevos elementos antes ajenos. La
familia como organismo social esta fundada en las necesidades naturales,
tales como la union sexual. la procreacion, el amor la asistencia y
cooperacion de los conyuges entre estos v los hijos. Cumple funciones

morales, religiosas. economicas, educativas culturales, etc.
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2.2 CONCEPTO DE VIOLENCIA

La violencia puede estudiarse en personas, grupos, y condiciones
socioecondmicas y politicas. Estos tipos de violencia han ido en aumento
en casi todos los paises desarrollados y los no desarrollados.

La violencia es un problema universal va que cualquier sujeto la
utiliza cuando deseas obtener un provecho personal o bien cuando
requiere de una atencion que no tiene, provocando que lo manifieste a
través de la fuerza, que segin €l lo llevard a ocupar un poder que nadie

mas tiene ni debe tener.

2.2.1 CONCEPTO DOCTRINAL

La viclencia y la intimidacién son hechos que en la actualidad
estan siendo reprimidos tanto por el Derecho Civil como el Derecho
Penal.

“La palabra Violencia deriva del latin violentia. Se denomina asi
a la coercidn grave irresistible e injusta ejercida sobre una persona para
determinar contra su voluntad a la realizacion de un acto juridico™."

En Roma en el derecho pretoriano atribuian a la violencia fisica o
moral una conceptologia bastante distinta. Primeramente se hablaba de

vis absoluta y esta se da cuando se emplea violencia fisica para obligar a

una persona a-ejecutar un acto juridico. En segundo 1érmino se hablaba

" LAGOMARSINOD. Carlos. A.R. Marcelo. U. Salerno  Eperclopedia de Dercho de Famila Tomo 11,
Ed. Universidad de Buenos Aires. p. 219,




de la vis compuisiva consistente en el temor actual de un mal eminente,
debilitando asi la voluntad sin destruirla.

La violencia en el derecho romano era considerada como un vicio
del consentimiento siempre que fuese de tal magnitud que pudiese
infundir temor. Debemos sefialar que la violencia puede tener diversas
acepciones o efectos segin las circunstancias y segun las ramas del
derecho en la que se aplique. En este caso nos referiremos a la violencia
en la familia ya que es el motivo por el cual se hace esta investigacidn.
Domat, definia a la violencia como “toda impresion ilicita que llevaba a
una persona contra su voluntad por eltemor de un mal considerable a
prestar un consentimiento que no habria dado si la [ibertad hubiera estado
separada de aquella impresion™.?

De esta definicion se deduce que los elementos constitutives de la
violencia son:

1.- La existencia del temor de un mal que determine la gjecucion
de un acto y

2.- La inmoralidad o njusticia de la provocacion de este temor.

La doctrina es casi acorde en cuanto a que la violencia consiste en
amenazas no suprime ni excluye el consentimiento del sujeto que la
padece por lo que podemos entender como violencia el acto fisico.
psiquico o sexual suficientemente eficaz de producir un dafio a una o mas

personas.

* MAZEAUD HENRL Leon 3 Jean. Lecciones de Derecho Civil. Trad, José M. Cajica. Jr. td Caprea
México Puebla 1952, p.210.
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2.2.2 CONCEPTO LEGAL

La mayoria de las personas pensamos que los problemas en la
familia son de indole privado. Pero cuando hay violencia en el seno
familiar y este tipo de acciones afecta la salud, la educacion, el trabajo v
la seguridad ya no son cuestiones privadas. sino cuestiones de orden
publico y comunitario ya que probablemente hemos conocido por
referencia que mujeres, nifios ancianos y discapacitados son agredidos
por alguno de sus familiares. Ya sea que la mujer sufra violencia de parte
de su pareja, ya sea que los hijos sean agredidos por sus padres o
familiares y a veces los padres sean victimas de las conductas violentas
de sus hijos.

El Codigo Civil del Distrito Federal define a la violencia en su
articulo 1819 de ta siguiente manera: Hay violencia cuando se empleq
Suerza fisica o amenazas que importen peligro de perder la vida, Ila
honra, la libertad, la salud, o una parte considerable de los bienes del
conltratante, de su conyuge, de sus ascendientes de sus descendiente o
de sus parientes colaterales dentro del segundo grado.

Es importante hacer una distincion entre violencia fisica y moral,
las cuales consisten:

“La violencia fisica es externa v la violencia psiquica llega al
interior a la raiz de la voluntad: en aquella se impone la expresion de esta
substituyéndola como un acte material arrancado por otra persona y la

segunda empieza a influir en la misma determinacion de la voluntad

ek
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cohibiéndola entonces y dejandola que se manifieste aparentemente
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como cosa propia del que consiste”.
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2.2.3 CONCEPTO PERSONAL

Como ya se dijo anteriormente la violencia puede verse desde
varios puntos de vista dependiendo de la materia que se estudie, en lo que
a nosotros nos concierne hablaremos de la violencia en la familia, por
tratarse del tema de investigacion, por lo que trataré de dar una definicion
personal de violencia.

El contexto social y cultural que afecta el estrés familiar, generador
de la violencia, frecuentemente las normas culturales apovan la expresion
de conductas violentas y agresivas delimitando las formas que estas
deben tomar, por ejemplo, las normas que se aplican y son aceptadas
sociaimente dirigidas a los menores en forma de castigos fisicos y
técnicos para crear disciplina. Es importante considerar que la violencia
se cultiva tanto en las instituciones educativas, recreativas, religiosas,
laborales y judiciales. etc. como en la familia.

Esta problematica se asocia con factores de riesgo como, lo son: el
estrés econdmico. desempleo, alcoholismo, entre otros. Ademas de usar
conductas violentas basadas en el derecho de correccion. Por lo que
desde mi punto de vista la violencia es el acto u omision, los cuales
pueden consistir en golpes, insultos ¢ intimidaciéon que pueden causar

consecuencias graves o no, y dafiar a una o varias personas.

' MONRRESA Y NAVARRO. Jose Maria Comentario del Codico Civil Espafol Tomo VI 3% ed
Madrid. 1929, p. 596,




De esta definicion se desprende que ejerce violencia no solo la
persona que realiza la accién sino también el que la omite, es decir, el no
impedir se lleve a cabo un acto que afecte la integridad fisica. psiquica y
sexual de un individuo.

La violencia es un fenémeno sobre el cual diariamente tenemos
vivencias, ha formado parte de nuestras experiencias cotidianas v la
mayoria de las veces esta presente sin que nosotros nos demos cuenta,
debemos percatarnos que la violencia gira en torno a todo lo que nos
rodea. En nuestra vida cotidiana nos enfrentamos ha hechos violentos
como en lugares, publicos, en las noticias, en la politica, en el ambito
laboral, con la pareja conyugal, con los hijos, con los hermanos, etc.
Todos estos hechos requieren de un cuidado especial, para evitarlos en
muchos casos y sobre todo procurar que no nos daiie.

La violencia tal como ya se ha expresado en lineas anteriores se
desarrolla en diferentes ambitos: social, politico, econdémico, familiar,
etc. Nosotros en nuestra investigaciéon nos enfocaremos a la violencia
Samiliar ya que esta problemitica ha adquirido con el paso de tiempo
formas especificas en virtud de los contextos en que se manifiesta:
contextos que estan determinados historicamente y socialmente. Nuestro
interés de enfocarnos dentro del marco general de la violencia es por que
pensamos que la familia es de gran importancia para la formacion de
sujetos ¥ los miembros de estd. tienen derecho a la integridad fisica,

psicologica y sexual.
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2.3 CONCEPTO DE VIOLENCIA FAMILIAR

De generacion en generacion la cadena de violencia se produce y
reproduce, este problema no es nuevo, cada dia se hace mas complejo
ocasionando con ello que aparezcan nuevos mecanismos que
comunmente refuerzan la violencia familiar a través de aspectos como: la
fuerza, el miedo, el aislamiento, y la renuncia a todo desarrollo personal,
asi como la dependencia de vidas que giran en torno al capricho del
agresor.

El hombre no ha podido liberarse de sus patrones tradicionales y
nada mas se queda en el estereotipo de seguir realizando su labor
trascendente olvidandose del aspecto de la inmanencia dentro del hogar,
entonces vemos una dispariedad de los sexos. Algunas mujeres va se han
tiberado de los roles tradicionales, pero el hombre tienen que liberarse
totalmente ya que le impide ser sensible como el realizar labores de casa
como cambiar el pafial al nifio, bafiarlo o cocinar.

La viclencia a través del tiempo ha venido identificandose como
una costumbre en Mexico, siendo que en una relacion normal de pareja
de diez, siete son maltratados.

Segln la opinion de Sartin Pierrette. “las relaciones que rigen la
vida de familia; es decir, la de los hijos v las de pareja. plantean algunos

, e w22
problemas que alin estan lejos de resolverse.””

* SARIN PIERRETTE. La Promocion d la Muier. s ¢ Ld. Labor. Pars b rancia 1973, p. 129




La familia es v se convierte en la mejor escuela de la violencia va
que es en ella donde se aprende los modelos diferentes de conducta. asi
como también la desvalorizacién de la mujer desde pequena se le
socializa a ser obediente, pasiva, dependiente del hombre mientras al
nifio se le ensefia a ser independiente, agresivo, fuerte y racional. Cada
familia es portadora de los valores y creencias propias de la cultura en
que esta generada, los padres representan el modelo de la sociedad en que
se desenvuelven y trasmiten a los hijos los valores de esa cultura. En
términos generales el cuidado de la casa y de los niftos esta socialmente
designado a las mujeres y el sostén economico a los hombres. La mujer
esta sometida y controlada por un mundo masculino. Las percepciones
que tiene la mujer respecto al papel que desempeiia dentro de la familia o
bien en la sociedad, consiste en ser abnegada, en retirarse de la
confrontacion directa de ta accion y obedecer al varon.

Es importante hacer conciencia social sobre la funcién de la
familia, con especial énfasis en el papel que la mujer desempefia en el
hogar, en el trabajo v en el desarrolio en general de la sociedad. La
practica de la violencia pesa en los nifos puesto que se da como una
forma aprobatoria, en la relacién hombre mujer. Como nos sefiala
GROSMAN CECILIA: “Toda la vida las personas transcurre en medio
del intercambio con otros seres, estas relaciones interpersonales, se dan
en grupos primarios donde las relaciones son estrechas, cara a cara y

estables en el tiempo y en las que, ademds existe un vinculo de
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parentesco’.

™ GROSMAN, Cecilia v Mesterdam Sitvia. Vialencia en la familia. 2 ed. Ed. Universidad S.R.1.

Buenos Aires 1992, p. 48



‘Tales grupos primarios corresponden a la definicion de la familia.
Ya que dentro de ésta se convive y se estd mas tiempo junto con los
demas miembros, los cuales habitan el mismo hogar.

La familia como toda organizacién social, se estructura
Jerarquicamente, lo cual se ha mantenido invariable durante siglos,
basdndose en el sistema de género, es decir, se fundan en las creencias y
valores de una cultura que ha marcado el comportamiento de hombres v
mujeres, tanto de sus caracteristicas individuales como de las relaciones
entre ellos. Es importante reflexionar y que el hombre se libere de su
poder y la mujer de su sumision para poder combatir las diferencias y asi
poder construir una sociedad mas igualitaria.

Meéxico vive un momento histérico en donde se han agudizado los
problemas de género, pero también se ha logrado superar los atavismos
que habian impedido el desarrollo integral de su poblacion y por los
cudles no habia mujeres en cargos directivos de importancia.

La violencia familiar también denominada violencia domeéstica,
cruza las fronteras del idioma, clase social, cultura y nacionalidad,
implicando asi el poder del mas fuerte al mas débil. Este tipo de violencia
se manifiesta de muchas maneras, provocando con ello que no ocurra con
igual frecuencia ni tampoco con el mismo grado de gravedad.

En el aspecto privado de la vida de una familia el hombre desde su
nifiez y hasta la edad adulta, ve a la familia como el medio mas poderoso
de educacion y sobre todo ejerce gran influencia moral: como va se ha
mencionado la familia en el orden social es la transmisora de las
costumbres sociales v politicas que van de generacién en generacion.

La mujer tiene a su cargo la educacion de los hijos, esto no es lo

1deal, lo ideal es que haya una paternidad responsable y que haya una



coparticipacion de la pareja en la educacion de los hijos. Pero todavia nos
falta avanzar dia a dia, va que existen muchas tamilias, en las cuales
lamentablemente los padres no se ocupan de la educacién de los hijos,
este tema de la violencia familiar no es solo un tema de las mujeres sino
de toda la sociedad incluyendo a los hombres.

Es probable que la violencia familiar sea un valor culwral con
raices profundas, que caracterizan la relacién entre los mas fuertes v los
mas débiles. La violencia varia lentamente en el modo habitual de
expresar los distintos estados emocionales, dentro de los cuales podemos
mencionar: el enojo, la frustracién o miedo, desde muy temprano los
nifios aprenden que la violencia es una forma de resolver los problemas
o conflictos, mas cuando estos han padecido dentro de su hogar la
violencia. va sea como victima o como testigo. Fi hablar de violencia
familiar es tocar un sector demasiado importante de la sociedad. dentro
de este circunscribimos el fenomeno de la violencia, hacia la mujer,
como un aspecto especial por ser el tipo de violencia estadisticamente
mas frecuente en todas las partes del mundo.

La violencia familiar comenzo a proponerse como problema social
grave a comienzos de los sesentas v ochentas. cuando algunos autores
describen el "Sindrome del nifio golpeado” en donde se dictaminan los
malos tratos hacia la niflez. A comienzos de los afios sesentas, la
influencia de los movimientos feministas resultd decisiva para atraer la
atencion de la sociedad sobre las conductas ¥ las consecuencias de la
violencia contra las mujeres.

Hasta hace algunos aios el fenémeno de la violencia no habia sido
estudiada ni sacada a ta fuz. por tratarse de un fenémeno oculto, en donde

sus protagonistas hacen todo lo posible por disimularlo. Muchas veces




Pensamos que la violencia en el hogar, en cualquiera de sus miembros es
un asunto privado o aislado, si no al contrario es un grave acontecimiento
social que nace como manifestacion de una multitud de fallas, es decir,
la familia es donde comienza a prevalecer la violencia va que deja de
cumplir con sus funciones de amor, proteccién y formacion.

La violencia familiar ha sido estudiada a nivel mundial por
organizaciones de mujeres las que han evidenciado la magnitud de esta
problematica y propiciaron que dejara de considerarse como un asunto
privado para convertirlo en pitblico. Si logramos por lo menos informar a
la sociedad para asi abatir y poco a poco prevenir la violencia familiar,
vamos a poder resolver la mayoria de los problemas que vive nuestra

sociedad.

2.3.1 CONCEPTO DOCTRINAL

El factor comin que resalta en todas las formas de violencia
familiar es el abuso de poder, este abuso acontece cuando una persona
mas fuerte aprovecha la superioridad que tiene sobre otros menos fuertes
0 poderosos. Por lo tanto el que sufre abuso y dafa a sus seres queridos
es el que en primera instancia inicia la ruptura familiar. La violencia
doméstica es una de las afirmaciones que refleja la dominacion
masculina y la subordinacion femenina. Cuando a victima se encuentra
frente al delito incurrido por un familiar, tiene dificultades para pedir
ayuda entrando en un conflicto de icaltad, va que no puede aceplar un

criterio realista frente al agresor. La Dra. LIMA MALVIDO senala que
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la violencia familiar o doméstica son. “Las acciones u omisiones directas
0 indirectas, que tienen por objeto o resultado, dafar o causar un
petjuicio en el conyuge o persona con quien la mujer ha sostenido
relaciones maritales de manera estable o relaciones intimas, o cualquier
otra persona con parentesco de consanguinidad ascendiente o
descendiente, hermano o afines, independientemente de la denominacion
juridica prevista por la legislacion™. !

La Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar, la
define en su articulo 3° fraccién 111 como:

“Aquel acto de poder u omision intencional, recurrente o ciclico,
dirigido a dominar, someter controlar o agredir fisica, verbal,
psicoemocional o sexualmente a cualquier miembro de la familia dentro
o fuera del domicilio familiar, que tengan parentesco o lo havan tenido
por afinidad, civil; matrimonio, concubinato o mantengan una relacion de
hecho y que tienen por efecto causar dafio. y que puede ser de cualquiera
de las siguientes clases: maltrato fisico, malirato psicoemocional. v
maltrato sexual”. ™

Como se puede observar en estas definiciones siempre existe un
generador de la violencia que estadisticamente siempre es un
varon, pero también se encuentra un receptor que comunmente es una
mujer, aunque no se descartan a los nifios ancianos y discapacitados. La

Ley de Asistencia v Prevencion de la Violencia Familiar nos indica al

respecto en el numeral 3° fraccion I v 1T lo siguiente:

HLIMA MALVIDO. Maria de ta Luz. Modelu de atencion @ Aicumas en Mesyico s e Ed Inagen
Impresora México 1995, p. 73

 Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal Les de Asistencr s Prevencion de Ja
Violencia Familiar.p.28.
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I.-GENERADORES DE VIOLENCIA FAMILIAR: Quienes
realizan actos de maltrato fisico, verbal, psicoemocional o sexual hacia
las personas con las que tengan o hayan tenido algin vinculo
familiar,

[I.-RECEPTORES DE VIOLENCIA FAMILIAR: Los grupos o
individuos que sufren el maltrato fisico, verbal, psicoemocional o sexual
en su esfera biopsicosexual.

De los datos que se obtienen sobre la violencia en la familia, son
proporcionados en su mayoria por mujeres que son victimas de alguna
agresion por parte de su pareja, conyuge, padre o hifo, estd informacién
es importante para conocer los hechos asi como, también obtener datos
generales del agresor y que tal vez son patrones de violencia en el interior
de su nueva familia y que estan encaminados a detentar quien es el que
tiene poder. Asimismo, estas mujeres comparten valores muy arraigados
sobre la obligacion de mantener el vinculo matrimonial, vistos como un
compromiso adquirido que debe cumplir y consideran que la figura
paterna es necesaria para los hijos.

La familia no es solo dos personas destinadas a procrear, educar y
mantener, si no que es algo mas, tanto en el plano afectivo como en el
moral y social.

Muchas veces se ha diclio que el hombre y la mujer son iguales,
pero desde mi punto de vista dificro por que todos los seres humanos
llamese hombre o mujer somos diferentes. Lo que realmente debemos
tener en forma igualitaria son los mismos derechos: el respeto a
nuestra sexualidad, el derecho a lu educacion y el derecho que merece

todu persona humana.



2.3.2 CONCEPTO LEGAL

El Cédigo Civil en EL Capitulo Tercero articulo 323 quater define
a la violencia familiar como:

ARTICULO 323 qudter. Por violencia familiar se considera el
uso de la fuerza fisica o moral, asi como la omision grave que se ejerce
contra un miembro de la familia por otro integrante de la misma, que
atente  contra su  integridad  fisica, psiquica o ambas,
independientemente del lugar en que se lleve a cabo y que pueda
producir o no lesiones.

La educacion o formacion del menor no serd en ningin caso
considerada justificacion para alguna forma de maltrato.

El Codigo Penal para el Distrito Federal nos proporciona la misma
definicién de violencia familiar, pero sélo se diferencia al mencionar los
que la generan y su sancion en su articulo 343 BIS, pdrrafo primero,
que a la letra dice: Por violencia familiar se considera el uso de la
fuerza fisica o moral, asi como la omision grave, que se ejerce en
contra de wun miembro de la fumilia por otro integrante de la misma
contra su integridad fisica, psiquica, 0 ambas independientemente de
que pueda o no producir lesiones.

Comete el delito de violencia familiar el conyvuge, concubina o
concubinario, puariente consanguineo en linea recta, uscendente o
descendente sin limitacion de grado, pariente colateral COnSUngLines o
afin hasta el cuarto grado, adoptante o adoptado, que haga uso de la
Suerza fisica o moral, o gue incurra en la onision grave,

La educacion o formacion del menor no serd en ningin caso

considerada justificacion para forma alguna de maltrato.




A quién comete el delito de vielencia familiar se le impondra de
seis meses a cuatro afos de prision, prohibicion de ir a lugar
determinado, en su caso, caucion de no ofender y perderd el derecho de
pension alimenticia. Asimismo se le sujetara a tratamiento psicologico
especializado, que en ningun caso excederd del tiempo impuesto de lu
pena de prision independientemente de las sanciones que correspondan
por las lesiones inferidas ¢ por cualquier otro delito que resulte. En
caso de reincidencia la pena de prision se aumentard hasta en una
mitad.

Este delito se perseguird por querella de la parte ofendida, salvo
que la victima sea menor de edad o incapaz.

Juridicamente una de las formas mas comunes que adopta la
violencia, es aquella que se ejerce en el interior de las familias, que
afectan de manera mas frecuente a mujeres, nifios, incapaces y ancianos,
afectando el desarrollo saludable de la sus miembros debilitando todos
aquelios valores como  los de solidaridad v ayuda mutua que se
deben, generando asi violencia o agresion fisica, psicologica o sexual.

Es importante mencionar y hacer énfasis que la violencia familiar
afecta a mujeres, nifios incapaces y ancianos, siendo la expresion mds
comun las acciones agresivas como: los insultos, humillaciones critica y
desprecio amenazas v forzamiento sexual.

Podemos sefialar de manera general que quien ejerce la violencia,
sea fisica o moral. lo hacen observando la ejecucion de las funciones que
los patrones de conducta establecidos por la sociedad le hacen sepuir. Las
situaciones de violencia gue se presentan en nuestre pais, tienen
repercusiones en diversos dmbitos, desde el ambito laboral hasta el de

salud, se han convertido. en un grave problema por su magnitud y
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trascendencia. En ambos ordenamientos se pretende dar la proteccion
familiar, pretendiendo dar asi un nuevo desarrollo a sus miembros
haciendo que exista entre ellos un respeto mutuo, sin importar su estado
edad, y condicidon. Si esto no se llega a cumplir, constituiria
circunstancias que pueden llegar a ser fundamentos para un divorcio. o
bien para la pérdida, suspension o limitacién de la patria potestad, esto
en cuanto al Codigo Civil para el Distrito Federal y en lo referente al
Cddigo Penal para el Distrito Federal la violencia familiar se considera
como un delito, siempre y cuando se cometa en agravio de algin

miembro de familia.
2.3.3 CONCEPTO PERSONAL

Antes de dar una definicion de lo que es la violencia familiar
mencionaremos que la violencia familiar se da en el momento en que
algun de la familia recurra a los golpes o a las agresiones verbales, o deje
de cumplir con sus derechos y obligaciones en el trato diario con los
integrantes famnilia que habiten o no la casa.

Por lo tanto la violencia familiar puede ser entendida cuando uno
de los integrantes de la familia, por accion o por omision daiia la vida o
la integridad fisica, psicoldgica o sexual e incluso la libertad de otro u
otros integrantes y afecta el desarrollo de su personalidad.

Con lo anterior podemos concluir que la violencia familiar es
consecuencia de diferentes situaciones de cardcter familiar, social y
cultural. Existiendo asi tres tipos: violencia fisica, violencia psicologica,

violencia sexual.
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2.4 DIFERENTES TIPOS DE VIOLENCIA

“Los usos genéricos son predominantes masculinos, lo cual quiere
decir que el mundo social es masculino, pues mientras el hombre publico
es algo valioso, la mujer publica es peyorativa.

Mientras hombres y mujeres se limiten a repetir lo que se ha hecho
siempre, o cuando quieran hacer algo distinto se muevan entre puros
esquemas abstractos o recurran a la inversion, no iran muy lejos”.y’

Las mujeres que padecen violencia familiar por lo general no
perciben el deterioro del que se han apropiado, al recibirlo, pues son
insultadas, humilladas y desvalorizadas por el hombre, como formas de
violencia psiquica.

Como se ha mencionado, las mujeres v el hombre desempefamos
en la sociedad y en la familia diferentes roles, es decir dentro de la
familia tenemos responsabilidades y tareas que se asignan seglin nuestro

sexo edad y lugar en la familia.

* MARIA Julian. La Mujer en el siglo XX. s.e. Ed Alanzz S, Lspafia 199G, p 97
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2.4.1 VIOLENCIA FISICA

Este tipo de violencia se da mediante actos que dafian la integridad
fisica del individuo como son las lesiones: golpes, cortaduras, fracturas,
quemadura, y en ocasiones la muerte.

En a la Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar
nos indica en su articulo 3° fraccion 1l inciso a) que la vielencia fisica
es fodo acto de agresion intencional en el que se utilice alguna parte
del cuerpo, algun objeto, arma o sustancia para sujetar inmovilizar o
causar daiio encaminado hacia su sometimiento y control.

La mujer hace todo lo posible por ocultar las lesiones ocasionadas,
ya sea usando ropa que las cubra. Cuando las lesiones son imposibles de
ocultar la mujer encubre la realidad de como fueron provocadas esas
lesiones, diciendo que se callé o pego, pero nunca que tueron efectuadas
pOr su agresor.

El agresor al ver que la mujer no denuncia dichas agresiones, la
violencia domestica o familiar continda, pues éi sabe que la mujer nunca
dira quien es su agresor; todo esto provoca que con el paso del tiempo se
vallan incrementando las agresiones al punto maximo que es el
homicidio. La violencia fisica como va se dijo se manifiesta a través de
golpes que van en forma directa al cuerpo produciendo o no lesiones.

Tampoco hay que excluir la ignorancia que existe en algunas
mujeres acerca de sus derechos tanto personales como legales, asi como
la desconfianza que ésta tiene de la imparticion de justicia en nuestro
pais. la vergiienza y la humillacion de exponerse nuevamente pero sobre

todo miedo a la represalia del agresor.
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La violencia fisica no hace mas que dejar huella del poder del
hombre v 1a impotencia de la mujer. La angustia le dificulta tener una
vision realista de la situacion y se produce una parodia de vida normal
que lleva a la mujer a aferrarse a su familia v subsistir inerte frente a la
situacién de riesgo, cuando es mayor la desesperacion en la mujer es

imposible abandonar todo.
2.4.2 VIOLENCIA PSIQUICA

Es el dafio emocional que puede provocar alteraciones en la
conducta y en el animo de los miembros de la familia. Se caracteriza por
ser ejercida mediante actos de humillacion, divulgacion, insultos, e
intimidacion.

También sobre este aspecto la Ley de Asistencia y Prevencion de
la Violencia y Familiar nos indica en su articulo 3° fraccién 11, inciso
b) Al patrén de conducta consistente en actos u omisiones repetitivos
cuyas formas de expresion pueden ser: prohibiciones, couacciones,
condicionamientos, intimiduciones, amenazas, actitudes devaluatorias,
de abandono, y que provoquen en quien las recibe, deterioro,
disminucion o afectacion a su estructura de personalidud,

Algunas de las manifestaciones de la violencia psiquica son la
humillacion que la mujer pude llegar a recibir por parte del varon delante
de los hijos. convenciéndola que ella no es nadie sin él.

La agresion verbal de la mujer en ocasiones es mas dafiina que un
golpe y la palabra también genera agresion. GRACIELA FERREIRA. en
su libro titulado Mujeres Maliratadas hace referencia que cuando “una

mujer recibe una palabra que la humilla o la avergiienza es una herida

18



que duele y permanece en la conciencia mucho mas tiempo que un golpe
fisico, lo que trae como consecuencia que cuando cuenta todo lo que ha
sufrido o bien recuerda las palabras que el agresor le ha dicho sus ojos se
llenan de lagrima, aflorando un enorme sufrimiento”.”’

Otra forma de violencia psiquica es ¢l silencto ignorando a la
mujer al no contestarle a sus preguntas o comentarios, no se detiene a
conversar manteniéndose en una distancia pasando a su lado como si no
existiera 0 no se encontrase ahi, la obligue a callarse va sea impidiéndole
conversar o transmitir opiniones dentro y fuera de la casa.

“La primera etapa de la violencia es sutil, consistente en atentados
contra la autoestima de la mujer, en un segundo momento, aparece la
violencia verbal, que viene a reforzar la agresion psicologica. El agresor
la insulta y denigra, la ofende criticindole su cuerpo, le pone
sobrenombres descalificantes, la llama “loca”, la ridiculiza en presencia
de otras personas, le grita v le acusa de tener la culpa de todo™.™

Este tipo de violencia esta plegada de una serie de acontecimientos
que impiden y anulan el autoestima de las personas; se identifica a través
de humillaciones, gritos, amenazas, insultos, desvalorizacion a las
actividades, etc., esta forma de violencia es una de las mas dificiles de
erradicar, siendo que quienes la sufren no se dan cuenta que existe o la
justifican.

Desafortunadamente no se dan cuenta que dia a dia pierden su
dignidad v si bien es cierto que la forma de pensar es diferente entre una
persona u otra. también hay que reconocer que estas tienen su educacion

basada en el rol preestablecide por la sociedad. la familia, los espacios,

¥ FERREIRA. Graciela La Muer Mahratada s ¢ 1d Sudamericana. Buenos Aires 1989, p.129.
8 CORSI. Jorge. Violencra bumikar, » ¢ Ed Paidos Buenos Arres 1992, p. 3
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en donde se imparte educacién, salud, cultura, etc. que las llevan a
aceptar todo aun en detrimento de su vida. Algunas de las consecuencias
que trae la violencia psiquica son: una baja autoestima, miedo al agresor,

inseguridad, depresion, verglienza, aislamiento y una dependencia.
2.4.3 VIOLENCIA SEXUAL

Todas las cuestiones que tiene que ver con la sexualidad ¥
reproduccion humana, se manejan con mucha discrecion puesto que estan
comprendidas tanto lo moral, as tradiciones culturales v las creencias
religiosas.

Pero reflexionando un poco acerca de este aspecto podemos poner
como ejemplo: a la comedia histérica de Aristéfanes, en donde los
hombres se van a la guerra y las mujeres cansadas de que estén en guerra
deciden hacer hueiga. Pero tal vez nos preguntamos ;de qué pueden
hacer huelga las mujeres? pues solamente de su cuerpo. Entonces deciden
no tener relaciones sexuales con sus maridos, amantes o novios hasta que
ellos no firmen la paz. Aqui se ilustra la importancia de la fuerza sexual.
Esto aun lo tenemos en la actualidad v se debate mucho en relacion con
los delitos sexuales en contra de la mujer y de los menores. Se entiende
por violencia sexual a todo o acto u omision y en cuyo caso puede ser la
no realizacion de relaciones sexuales, y la induccién a realizar practicas
sexuales no descadas que originen dafio. Asi como los delitos a que se
refiere el Titulo decimoquinto del Cédigo Penal para el Distrito Federal,
es decir, aquellos contra la libertad y el normal desarrollo psicosexual.

La Ley de Asistencia ¥ Prevencion de la Violencia Familiar nos

indica en su numeral 3° fraccion 111, inciso ¢) que la violencia sexual es
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el patron de conducta consistente en actos u omisiones reiteradas y
cuvas formas de expresion pueden ser: inducir a la relacion de
Ppracticas sexuales no deseadas o que generen dolor, practicar la
celotipia para el control, manipulacion o dominio de la pareja que
generen un daio.

La violencia sexual también se puede identificar con el tocamiento
del cuerpo sin el deseo o consentimiento de la persona, el tocamiento de
los 6rganos genitales y la violacion violenta. Este ilicito goza en la
mayoria de los casos, de impunidad en razon del recato de la victima y en
algunas circunstancias derivadas de la negligencia de alguna autoridad,
quienes con el trato deshumanizado, nada prudente v carente de toda
sensibilidad lo que produce una desilusién y poca credibilidad en los
particulares que recurren ante ellas en demanda de justicia,

Cuando una persona es agredida en su libertad sexual, en su fisico
o en su normal desarrollo, puede llegar a presentar diversas formas de
dafio como: “el fisico, en donde se ven alteradas funciones que hasta el
momento de la agresion no se hallaban afectadas, pero por otra parte nos
encontramos con un dario moral, que las personas agredidas ven a su
alrededor de diferente manera, su reputaciéon sus efectos. sus relaciones
con los demds o su tranquilidad la cual puede verse seriamente

» 29

lesionada

¥ PROCURADURIA GENERAL DE JUSTICIA DEL DISTRITO FEDERAL. Vialenciy Sexual ¢
tntrafamibiar. México 1997, p. 55.

51



Una agresion sexual conduce inicialmente a ]a victima a sentir una
serie de sentimientos dudosos v agobiantes, que no le permiten percibir
sus fuerzas, sus capacidades, es decir, puede ejercer profundamente la
imagen que tiene de si misma, de los demas y de sus relaciones.

La violencia sexual ocurre cuando el agresor forma parte de la
familia, ocupando cualquier rol genérico, es decir, puede ser el padre, el
padrastro, hermano, tio, abuelo u otro familiar. También en lo referente a
la victima esta no es sélo la mujer, también pueden ser los menores o
bien cualquier miembro de esta.

La victima se siente desvalorizada por el acto que se cometio y
confiriéndole a su agresor el sentimiento de poder, sin saber ella misma
colabora para sostener vivos los efectos de la agresion, guardando el
secreto de Hicha agresion, incluso por afios y con mavor razén cuando la
relacion con el agresor se mantiene.

Existen muchas ideologias nefastas en relacion con los delitos
sexuales o violencia sexual en la familia, las mujeres es responsable de
su sexualidad es indudable pero el honmbre tiene que ser respetuoso de
esa sexualidad aunque la mujer sea virgen o no, este soltera, casada o
bien sea madre soltera. Desafortunadamente la mujer para algunos
hombres pierde el valor y la importancia por la falta de virginidad y en
ocasiones es la causa de la violencia fumiliar en algunas parejas.

Un alto numero de menores y mujeres son victimas de violencia
sexual familiar a través de la violacion v el incesto.

La mayor parte de los casos de incestos son llevados a cabo por el
padre hacia las hijas, pero también en un menos nimero hacia los hijos
varones. aunque pueden estar de mas de un miembro de la familia, quien

puede continuar manteniendo relaciones sexuales durante afos, mientras



quién sufre de este tipo de violencia, no revela la verdad, lo que no
ocurre por miedo v por que el agresor los amenaza para que no cuenten
nada. Cuando mads cerca sea la relacion entre el agresor v el nifio. mayor
serd el dafio, provocandole un deterioro psicolégico y entre los cuales

podemos mencionar;

- Llanto, provocado por cualquier motivo por muy minimo que

este sea.

- Cambios bruscos en el rendimiento escolar.

- El estar lo menos posible en el hogar, poniendo come pretexto la

escuela.

- Depresion, retraimiento.

- Conocimiento sexual, inadecuado para su edad.

- Conducta sumisa ante su agresor.

- Dolor o lesion en sus genitales,

- Miedo al contacto fisico.

No es indispensable que se presenten juntas todos estos signos para
notar que los menores han sido victimas de la violencia sexual, va que la

presencia de alguno de ellos es sefial de que necesita avuda.




CAPITULO TERCERO

LAS ALTERNATIVAS JURIDICAS CON LAS QUE
CUENTAN LAS VICTIMAS DE VIOLENCIA FAMILIAR

3.1 CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS
UNIDOS MEXICANOS

Durante mucho tiempo la mujer ha ocupado un lugar secundario en
la historia no solo en nuestro pais sino en ia de todo el mundo. Pocas han
sido las mujeres que han alcanzado a través del tiempo la cumbre de la
celebridad, siendo casi igual al nimero de mujeres en el mundo v algunas
veces ligeramente superior al del hombre.

Sin embargo el hecho de ser mujer ha sido motivo de restricciones
de derechos y libertades pisoteadas. Los hombres se niegan a concederles
los mismos derechos que €l goza resguardandose tras tables sexuales y
sociales para justificar su postura. La importancia de la familia en el
ambito social vy todas aquellas instituciones que la han apoyado se
expresa en nuestra Carta Magna en su articulo 4° donde nos sefiala la
proieccién v a la organizacion v desarrollo de la misma.

Como ya se ha mencionado Aurora Arnaiz Amigo, sefiala que “‘en
el derecho Constitucional Mexicano historico no hay referencia a la
igualdad juridica de la mujer ni la proteccion de la familia; que al

promulgarse la Consiitucion de 1917 se omiiid lo que debid ser una
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garantia social: la proteccién de la familia y que de haberlo hecho habia
sido la preciosura de esta garantia,”’

Un antecedente importante de esta garantia es la Ley de Relaciones
Familiares, que entro en vigor por decreto de Venustiano Carranza en
1917 en la cudl se sefialaban puntos como: los hijos en caso de divorcio
permaneceran con la madre hasta la mayoria de edad, pagando el varon
su educacion y manutencion; se decreta la igualdad politica y la
representacion parlamentaria por agrupaciones sociales; que se practicara
un solo tipo de moral en asuntos sexuales y se adopiara la coeducacion en
las escuelas; que se considerarian iguales en el trabajo al hombre v la
mujer; que se protegiera a las trabajadoras del servicio domestico, entre
otros.

Esta ley sirvio de base para un mejor trato a las mujeres dentro del
nicleo familiar y social, por lo cual se creia necesaria una reforma al
Codigo Civil en el que se manifiesta una limitacion de su capacidad en la
materia: estando en el poder Plutarco Elias Calles (1928) expidio un
nuevo Codigo donde se dispuso que la mujer no quedaria sometida por
razon de su sexo, a impedimento alguno en la adquisicion v ejercicio
de sus derechos; v que al llegar a la mavoria de edad tendria libre
disposicion de su persona ¥ sus bienes v estaria en capacidad para
celebrar toda clase de contratos.

Desde entonces la mujer pudo sin autorizacion del esposo o padre,
realizar una labor, ejercer una profesion o dedicarse al comercio, pero
con la condicion de que no descuidara la direccion del hogar v adquirio la

capacidad legal para ser tutriz, fiadora, albacea v otros maés.

¥ MONTERG DUHALT. Sara y Bialostosks Sara Condiciones Juridicas de fa Mujer se. Ed

e Ty JWENR

Uriversidad Nacional Autonoma de México. México 1975, p 75
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En el régimen del presidente Ruiz Cortines se medifico el articulo
34 Constitucional, en donde se le da la calidad de ciudadano dentro de la
Republica a las mujeres. Asi México rompe con la pasividad juridica en
la que vivia implantando poco a poco nuevos prototipos sociales. Con las
reformas y adiciones a los articulos 4 y 5 Constitucional que estabiecian
las garantias de trabajo y la prohibicion al trabajo no retribuido
correspondientemente. La modificacion del articulo 4° se establece de la
siguiente manera “El varon y la mujer son iguales ante la ley. Esta
protegera la organizacion y el desarrollo de la familia. Toda persona tiene
derecho a decidir de manera libremente, responsable e informada sobre el
numero y esparcimiento de sus hijos".3I

Al lograr la igualdad juridica entre hombre y mujer se presupone
que existe un equilibrio en el acceso a los recursos, en la probable
participacion de manera equivalente, efectiva en la distribucion y la
adopcion de decisiones a distintos niveles. En conclusién con el paso del
tiempo se ha ido reconociendo la obtencion de la igualdad por parte de
las mujeres que han permanecido en situaciones prejudiciates durante
largo tiempo. “Cierto que la mujer ha sufrido una deformacion derivada
de largos siglos de injusticias pero sin ser bioldgicos fisioldgicos o
meédicos, basta observar a un hombre y una mujer para percibir
diferencias considerables™ >

Hoy en dia esta igualdad sefialada por el articulo ya citado con
anterioridad es uUnicamente en el aspecto juridico. es decir, como
ciudadano con responsabilidades y oportunidades v derechos para la

participacion en el desarrollo como beneficiarias v como agentes activos,

:" Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanes. Ed. Porriza, 109 ed. p 10.
" IBARROLA. Antonic. Derecho de Familia. sre. México 1984, p.66.
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es decir como condiciones de derecho mas no de hecho, toda vez que si
existiera ésta, la mujer tendria las mismas libertades e independencia que
el varén y no se encomendari a ella solamente la organizacion v
desarrollo de la familia como este mismo sefiala.

La inequidad que ia mayoria de las mujeres padecen en aspectos
tan diversos como, la division del trabajo doméstico y extradoméstico: la
responsabilidad de una doble jornada de trabajo y por ltimo. su limitada
autonomia personal, la cual se traduce en una sometida participacion en
la toma de decisiones en los ambitos social y familiar: ya que no existe
una reciprocidad entre los derechos y obligaciones de los distintos
miembros del hogar, pueden fluir tensiones que afectan la organizacion
funcionamiento y solidaridad familiar.

Este mismo articulo nos sefiala que ambos padres estan obligados a
satisfacer las necesidades de los hijos, tantos materiales como fisicas
motivo por el cual el hombre deberia también de encargarse y participar
en la organizacién y desarrollo del grupo familiar, v no solamente en el
cumplimiento de necesidades.

Lo que realmente busca la mujer es una igualdad que sea
compatible con la gran variedad de factores bioldgicos, ambientales v
culturales que concurren para distinguir €] hombre v a los pueblos del
mundo. También busca no caer en el aspecto histérico de costumbres
donde ella es preparada para ser esposa y madre. Como se puede
observar aun se le niega independencia v libertad de desarrollarse, va que
S€ Cree que por su estructura anatomica es débil e incapaz de realizar las
mismas actividades que el varon.

Aun falta mucho por resolver cuestiones para lograr la plena

igualdad. La mujer recibe ain impedimentos para obtener el mismo




empleo que un hombre en igualdad de condiciones y oportunidades;
dentro de dichos impedimentos se encuentra: la division sexual del
trabajo, hasta su limitada autonomia personal. La doctora Maria de la Luz
Lima Malvido nos indica que “los criterios en que se funda nuestra
sociedad con la estructura patriarcales impiden que se dé la igualdad de
oportunidades tanto para el hombre como para la mujer y esta haga uso
de sus derechos en pie de igualdad con ei hombre™.”

Para lograr este objetivo se requiere superar todos aquellos
prejuicios culturales tan arraigados y existentes con los que vive el
hombre en nuestra sociedad y de no ser asi la familia no podra cumplir
con sus funciones basicas, mientras la mujer sea recriminada.

El articulo 20 Constitucional reconoce los derechos fundamentales
de las personas que han sido victimas de un delito. Se reformo un nuevo
parrafo en la parte final que a la letra dice En todo proceso penal, las
victimas tendrin derecho a recibir asesoria juridica, a que se le
satisfaga la reparacion del daiio cuando proceda, a coadyuvar con el
ministerio publico. a que se le preste atencion médica de urgencia
cuando lo requicra y, los demis que seiialen las leyes.

El estado esta obligado a garantizar los derechos fundamentales de
fas victimas v estas a su vez a exigirlos. Desafortunadamente en nuestro
pais nos enfrentamos a la negligencia de los servidores pablicos, lo cudl

quiere decir que el Estado ha fracasado en la proteccion de las victimas.

Y LIMA MALVIDO. Mana de fa Luz Cnimmalidad Fememina. 3 ed. Ed. Porria. México. 1998, p. 4.
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3.2 CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL

En 1996 se exhibié a los legisladores una propuesta para hacer
modificaciones en materia penal civil ¥y de procedimientos sobre la
violencia familiar.

Con esta iniciativa se pretende alcanzar una igualdad entre los
miembros de la familia, dandoles a estos los mismos derechos. El 30 de
diciembre de 1997 se publica en el diario oficial de la federacion la
aprobacion de la propuesta de 1996 acerca de la violencia familiar. En
materia penal, fue considerada la violencia familiar como un delito,
siempre y cuando se cometa en agravio de una persona con quien se
tenga algin lazo de parentesco. Se establecen también las penas
correspondientes a quienes cometa este tipo de delito y el cual sera
perseguido a peticion de parte ofendida pero si se trataré de menores de
edad o incapaces, serd perseguido de oficio.

Respecto a la reparacton del dafio se establece el pago de los
tralamientos psicoterapeuticos, gastos médicos y los que resulten.

Todo esto se realizo con la finalidad de poder erradicar o disminuir
la conducta de la violencia familia. La tipificacion de la Violencia
Familiar se encuentra senalado en el Titulo Decimonoveno, Capitulo
Octavo del Codigo de Penal para el Distrito Federal, en los articulos 343
bis, 343 ter y 343 quarter reformados en septiembre de 1999 quedando

de la siguiente manera:
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ART. 343 Bis. Por violencia familiar se considera el uso de la
fuerza fisica o moral, asi como la omision grave que se ejerce en contra
de un miembro de la familia por otro integrante de la misma contra su
integridad fisica, psiquica o ambas, independientemente de que pueda
producir o no lesiones,

Comete el delito de violencia familiar el conyuge, concubina o
concubinario; pariente consanguineo en linea recta ascendente o
descendente sin limitacion de grado, pariente colateral consanguineo
o afin hasta el cuarto grado, adoptante o adoptado, que haga uso de la
Juerza fisica o moral, o que incurra en la omision grave.

La educacion o formacién del menor no serd en ningin caso
considerada justificacion para forma alguna de maltrato.

A quien comete el delito de violencia fumiliar se le impondri
de seis meses a cuatro anos de prision, prohibicion de ir a lugar
determinado, en su caso caucion de no ofender y perderd ¢l derecho de
pension alimenticia. Asimismo se le sujetara a tratamiento psicologico
especializado, que en ningan caso excederd del tiempo impuesto en la
pena de prision, independientemente de las  sanciones que
correspondan por lus lesiones inferidus o por cualquier otro delito que
resulte. En caso de reincidencia, la pena de prision se aumentard hasta
en una mitad.

Este delito se perseguiri por querella de la parte ofendida, salvo
la victima sea menor de edud o incapac.

En este articulo se plantea el beneficio de la victima v otorga un
papel primordial a la participaciéon del Ministerio Publico cuando
establece que para que cese el clima de violencia dominante en el hogar,

tendrg facultades para primero exhortar al probable responsable a
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abstenerse de continuar con su conducta 0 en su caso, para acordar las
medidas precautorias o de seguridad, las cudles consistiran en la
prohibicion de ir al lugar determinado, no ofender o bien las que
considere necesarias para salvaguardar la integridad, fisica psiquica ¥
sexual de los miembros de la familia.

ART. 343 ter. Se equipara a la violencia familiar y se sancionard
con prision de seis meses a cuatro ahnos, al que realice cualquiera de
los actos seralados en el articulo anterior en contra de la persona con
la que se encuentra unida fuera de matrimonio, de los parientes por
consanguinidad o afinidad hasta el cuarto grado de esa persona, o de
cualquier otra persona que este sujeta a su custodia, guarda,
proteccion, educacion, instruccion o cuidado, siempre y cuando el
agresor y el ofendido convivan o haya convivido en la misma casa.

Tenemos que reconocer que el empleo de la pena privativa de
libertad en un caso extremo desalienta esta conducta grave por medio de
la prevencion general. No siendo la uUnica instancia que regula esta
conducta. La victima primeramente puede acudir a las instancias
administrativas de conformidad con la Ley de Asistencia y Prevencion a
la Violencia Familiar, en segundo lugar puede promover en el dmbito del
derecho civil y para los casos extremos querellarse o denunciar en
materia penal.

ART. 343 qudter. En todos los casos previstos en los dos articulos
precedentes, el Ministerio Publico apercibird al probable responsable
para que se abstenga de cualguier conducta que pudiere resultar
afensiva para la victima y  acordara  las medidas necesarias para
salvaguardar la integridad fisica o psiquica de la misma. La autoridad

administrativa vigilard el cumplimiento de estas medidas. En todos
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los casos el Ministerio Publico deberd solicitar las medidas
precauiorias que considere pertinente de manera inmediata, que en
ningun caso excederd de veinticuatro horas, y el juez resolverd sin
dilacion.

Al servidor publico que incumpla con lo establecido en el pdrrafo
anterior se le aplicard la sancion de treinta a cuarenta dias de multa.

En la actualidad y por las formas que reviste la violencia familiar,
esta en el seno familiar, es sin lugar a dudas, una de las conductas
antisociales que mas afecta a la sociedad mexicana, ya que es en éste,
donde el individuo se desarrolla, convirtiéndose a su vez en origen v
sustento de nuestra sociedad. En estas nuevas reformas cabe distinguir
dos grupos, el primero de ellos, se penaliza ciertas conductas delictivas
como violencia familiar, cometidas en muchas ocasiones por los varones
encargados del control familiar, llamese esposo, concubino tutores, etc. Y
el segundo se encarga de la tutela de bienes juridicos en el orden sexual,
destacando a la mujer como victima, independientemente de lo que
establece el tipo penal acerca de la violacion, sefialando que el sujeto al
que se le imponga la copula puede ser hombre o mujer.

No obstante lo anterior, la parte medular de este cuerpo de
reformas, se dirigen a proteger a fa mujer v a los menores que integran el
grupo familiar.

Estas reformas son importantes ya que por primera vez se
habla de violencia familiar como delito. antes de dichas reformas no
era considerad_a como tal. es decir, solo se tomaban como delitos los
derivados de la misma: con este se logra que hov se tengan mis
alternativas para prevenir y erradicar este tipo de conductas y proteger a

quien las sufre: pero adn falta mucho por hacer en la mayoria de las
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veces la victima tiene dificultades para poder denunciar este delito, por
que en €l estd involucrado un familiar. y no puede adoptar un criterio
realista frente al agresor, a quien cree perjudicar de manera
irreparable; y piensa que al denunciar provocara la desintegracion de la
familia.

Hay que incluir también la ignorancia que tiene de sus derechos
personales y legales como victima, su desconflanza en la justicia, la
verglienza de exponer su problema. Todo esto ocasiona que favorezca a
la impunidad de un delito y alienta la repeticion de la conducta delictiva.

[.a mujer que sufre de violencia familiar, también padece los
ilicitos derivados por la realizacion de dicha conducta; y que muchas
que la sufren estan controladas, lo que hace mas dificil su asistencia
a instituciones especializadas para ello.

Dentro de los delitos derivados de la violencia familiar y que mas
sufren las mujeres son: las lesiones, las amenazas, los que van en
contra de la libertad v ¢l normal desarrollado sexual v el homicidio.
Respecto al delito de lesiones, nos sefiala:

ART. 300. Silavictima fuere alguno de los parientes o personas a
que se refieren los articulos 343 bis v 343 ter, se aumentara la pena
que corresponda hasta en una tercera parte en su minimo y en su
méximo, con arregio a los articulos que preceden, salvo que también se
tipifique el delito de violencia familiar.

Las amenazas es otra de las formas de intimidar a una persona y se
dan dentro de la violencia familiar. cuando el agresor amenaza con
causarle dano a los hijos, a la esposa o concubina o a é] mismo. Al

respeclo el articulo 282, fraccion I1, parrafo segundo sefala:



ART. 282 Se aplicara sancion de tres dias a un afio de prision o de

180 a 360 dias de multa:

II)....

Si el ofendido fuere alguno de los parientes o personas a que se
refieren los articulos 343 bis y 343 ter, se aumentara la pena que
corresponda hasta en una tercera parte en su minimo y en su maximo.

Los delitos previstos en este articulo se persiguen por querella.

La violacion es otro de los delitos cometidos contra la mujer
que es maltratada, los legisladores consideraron que existe la
violacion entre los conyuges y concubinos; y lo hace ver al implantarla
como un delito.

ART. 265 bis. Si la victima de la violacién fuera la esposa o
concubina, se impondra la pena prevista en el articulo anterior. (prision
de ocho a catorce afios). Este delito se perseguira por querella de parte
ofendida.

Todos estos delitos se encuentran ubicados dentro de los que
tienen menos penalidad, son perseguidos por querella, es decir, solo a
peticion de parte, en quien recae la carga de la prueba, la victima, al
tener la posibilidad de otorgar el perdon y que en la mayoria de las
ocasiones fo otorgan.

Lo anterior provoca que la violencia continie y sea imposible
de erradicar y ain mas de prevenir.

El fin de la violencia familiar es el homicidio y que es
descrito y sancionado en el Titulo decimonovene: Delitos contra la Vida

y la Integridad corporal:
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ART. 302. Comete el delito de homicidio el que priva de la vida a
otro.

Respecto al que es cometido por parientes, este es sefialado
por el articulo 321 que a la letra dice:

ART. 321 Bis No se procederd contra quien culposamente
ocasione lesiones u homicidio en agravio de un ascendiente o
descendiente consanguineo en linea recta, hermano, conyuge.
concubina, adoptante o adoptado, salvo que el autor se encuentre
bajo el efecto de bebidas embriagantes. de estupefacientes o
psicotrépicos, sin que medie prescripcion médica, o bien que no auxiliare
a la victima.

Para que el agresor cometa el homicidio no es necesario que este
bajo el efecto de bebidas embriagantes o de cualquier otra sustancia,
baste con que lo desee y lo haga. Muchas veces la mujer es maltratada
sin motivo alguno, podria suceder que la asesinen sin motivo alguno.

De esta manera, al tipificarse como delito la violencia familiar. la
mujer, los nifios y los jovenes principales victima de este tipo de
violencia, encuentran proteccion en contra de agresiones ante las cuales
con anterioridad se encontraban indefznsos.

La mal atendida educacion que se daba mediante golpes v castigos
por ambos padres que, a su vez. habian sido educados de esta cruel
forma, resulta ya inaceptable para la sociedad v la nueva legislacion se
constituye asi, en un medio importante para concientizar. castigar v
finalmente erradicar esta terrible forma de convivencia que atenta contra
los més elementales derechos humanos de los seres vulnerables de |a

familia. a los que habriamos que agregar. también a los ancianos.
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No resulta justificable, de ninguna manera, que los padres
descarguen sus frustraciones y enojos en sus hijos, puesto gue, aun sin
saberlo, estan dafiando no s6lo su integridad fisica, sino su salud
emocional y su confianza en si mismos.

Las nuevas reformas consideran como bien juridico tutelado la
convivencia armoénica dentro del hogar entre los integrantes de la familia,
asi como de aqueilas personas que por cohabitar en un mismo espacio
fisico mantienen una relacion similar a la existente entre aquellos.

Finalmente el problema de la violencia familiar s una cuestion
que tiene muchas raices, siendo muchas veces producto de la ignorancia;
por lo mismo no podra desaparecer de un dia para otro. Lo importante es
que la nueva legislacion es un paso fundamental que va se ha dado ¥
sobre el cual serd necesario continuar avanzando.

Por ello resultan importantes, la educacion vy la concientizacton, las
que son imprescindibles impulsar en el hogar, la escuela y a través de los
medios de comunicacion. Solo asi habremos de alcanzar una auténtica
cultura de respeto a los derechos humanos, empezando por la célula

basica de toda sociedad, que es precisamente la familia.
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Uno de los mayores obstaculos con el que se encuentran las
victimas de violencia familiar, son las instancias de procuracion de
justicia, quienes atienden un minimo de porcentaje de los casos que
ocurren.

Cuando las mujeres agredidas buscan la asesoria legal se quejan de
la negligencia del funcionario de los malos tratos que se retlejan
haciéndolas esperar varias horas para poder atenderlas. La victima puede
estar en un estado nervioso, con heridas intemas, no la pasan con el
médico para hacer constatar las lesiones o bien no se le indica el lugar
adecuado para levantar su denuncia, pero lo que podria considerarse
peor: la critica a su denuncia, ya que a su criterio |a inexistencia del
delito, existe una conviccion de que los asuntos familiares son de
indole privada y que ella se puede arrepentir posteriormente.

Todo esto podria constderarse como una segunda victimizacion
que es realizada por las instituciones que deberian estar al servicio v
proteccion de los ciudadanos ¥ del cumplimiento de las leves; como lo es
fa Procuraduria de Justicia del Distrito Federal.

Si la victima no es atendida como se debe al inicio de un
procedimiento, esto significa que no se estd cumpliendo con lo
establecido en el Capitulo | BIS. “DE LAS VICTIMAS O DE LOS
OFENDIDOS POR ALGUN DELITO™. en su articulo 9° de nuestro
Codigo de Procedimientos Penales, en donde sc le otorgan ciertas

protecciones para su beneficio: hay veces que por todo lo que le
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sucede a la victima le resulta cada vez mas dificil acercarse a
qQuienes pueden proporcionarle ayuda.

La no adecuada imparticion de la justicia ocasiona que ia misma
victima favorezca a la impunidad de un delito y alienta la repeticion
de la conducta delictiva, las muchas veces que la mujer no denuncia su
victimizacién se debe al miedo que le tiene a la venganza por parte del
agresor, o que a ella misma se le considere la causante de la conducta, a
la faita de pruebas y el temor al procedimiento legal.

Si a todo esto le agregamos la ignorancia que tiene de sus
derechos, hallamos un aumento cada vez mayor de la cifra negra, de
mujeres que son victimizadas.

Para la integracion del cuerpo del delito de la violencia familiar, el
legislador sefiala [as circunstancias que deben de existir para ello, es una
de las nuevas reglas para integrar los elementos de la conducta tipica,
en virtud de tratarse de una reciente conducta del Derecho Penal vy
que es de gran relevancia social.

ART. 115. Para integrar el cuerpo del delito de violencia
Samiliar, deberan acreditarse las calidades especificas y circunstancias
de los sujetos seiialudos en los articulos 343 bis y 343 ter, del Cédigo
Penal para el Distrito Federal, ademds de agregarse a la
averiguacion previua los dictamenes correspondientes de los peritos en
el drea de salud fisica y mental, segin lo contemplan los articulos 93,
96 y 121 del presente Caodigo.

Los profesionales que presten sus servicios en las instiluciones
legalmente constituidas, especializadas en atencion dc  problemas
relacionados con la violencia tamiliar, podran rendir los informes por

escrito que les sean solicitados por las autoridades. Asimismo dichos
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profesionales podran colaborar en calidad de peritos, sujetindose a lo
dispuesto en este Codigo.

Hay una falta de claridad para la inmtegracion de la conducta
tipica de la violencia familiar, muchos piensan que una bofetada no es
violencia, y para que ésta se dé, debe de haber sangre y dafio visible.

De acuerdo a esto son rechazadas muchas denuncias, consideran
que no es algo grave para iniciar una averiguacion.

Por lo general para los servidores publicos la violencia familiar es
mas una dificultad que un delito, y la cual podria arreglarse de otra
forma.

La perjudicada no es solamente la mujer, sino también la soctedad
en su conjunto, por estas actitudes equivocadas llevan a acreditar y

conferirle un caracter natural a la violencia.
3.4 CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL

En lo relativo a la legislacion civil, estd prevé la proteccion
de las personas fisicas, a su integridad corporal y psicolégica.

Dentro de las propuestas para modificar el Cédigo Civil,
para la proteccion de la familia fueron: que la violencia familiar fuera
considerada como causal de divorcio y sirviera a la vez como un
principio para pérdida o suspension de la patria potestad; facultar al
jucz para que dictara medidas provisionales, con resultado inmediato,
relativos a que quien cometa la conducta no puede acudir al lugar donde

ocurren los hechos.
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Dichas reformas v adiciones amplian la esfera de regulacién de ia
violencia familiar v van mas alla de las disposiciones de la Ley de
Asistencia v Prevencion de la Violencia Familiar.

En el Titulo Sexto, Capitulo III, en sus articuios 323 ter y 323
quater, 323 quintus, 323 sextus; se define la violencia familiar y los
derechos que tiene todo individuo a que se le respete su integridad fisica
y psiquica en el rol familiar, asi como las obligaciones que tienen cada
miembro de la familia de evitar conductas de agresion .

ART. 323 ter. Los integrantes de la familia tienen derecho a
desarrollarse en un ambiente de respeto a su integridad fisica y
psiquica, y obligacion de evitar conductas que generen violencia
familiar.

A tal efecto, contaran con la asistencia y proteccion de las
instituciones publicas, de acuerdo a las leyes para combatir ¥
prevenir conductas de viclencia familiar.

ART. 323 quater. Por violencia familiar se considera el uso
de la fuerza fisica o moral, asi como la omisién grave que se ejerce
contra un miembro de la familia por otro integrante de la misma,
que atente contra su integridad fisica, psiquica o ambas,
independientemente del lugar en que se lleve acabo y que pueda
producir o no lesiones.

La educacion o formacion del menor no sera en ningiin caso
considerada justificacion para alguna forma de maltrato.

ART. 323 quintus. También se considera violencia familiar la
conducta descrita en el articulo anterior llevada a cabo contra la
persona con que se encuentra unida fuera de muatrimonio, de los

parientes de ésta, o de cualquier otra persona que esté sujeta a su
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custodia, guarda, proteccion, educacién, instrucciéon o cuidado,
siempre y cuando el agresor v el ofendido comvivan o hayan
convivido en la misma casa.

ART. 323 Sextus. Los integrantes de la familia que incurran
en violencia familiar, deberan reparar los dafios y perjuicios que se
ocasionen con dicha conducta, con autonomia de otro tipo de
sanciones que éste y otros ordenamientos legales establezcan.

En todas las controversias derivadas de violencia familiar, el
Juez dictara las medidas a que se refiere la fraccion VII del articulo
282 de este Codigo.

En lo referente a la integridad fisica y psiquica, por la primera se
entiende a la ausencia de lesiones corporales, asi como el buen
funcionamiento fisiologico, es decir, que se goce de integridad fisica
aquella persona que no tenga golpes, atrofias o disfunciones en su
organismo. Por la segunda algunos especialistas afirman que es la
presencia de lesiones mentales, psicologicas o emocionales lo cudl
complica la aplicacion de estas disposiciones va que tales lesiones no
dejan huellas visibles, es decir que no pueden percibirse a través de los
sentidos por esto requieren de examenes especiales. EI comportamiento
de la victima es un indicador ya que puede mantfestarse por medio de
fobias. cardcter agresivo o la no- adaptacion al nucleo social.

En materia de divorcio, la violencia familiar es considerada una
causal, asi mismo pueden invocarse, el incumplimiento injustificado por
parte del generador de violencia, de las determinaciones administrativas
o judiciales a que havan cenvenido con el objeto de corregir estas
conductas de violencia para el otro cényuge o los hijos. LI articulo 267

nos indica lo sigutente:
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ART. 267. “Son causales de divorcio:

TaXvi ...

XVII. La conducta de violencia familiar cometida o permitida
por uno de los conyuges contra el atro, 0 hacia los hijos de ambos, o de
alguno de ellos. Se entiende por violencia la descrita en este Codigo;

XVHI. El incumplimiento injustificado de las determinaciones
de las awroridades administrativas o judiciales que se havan ordenado,
tendientes a corregir los actos de violencia familiar;

La modificacidn al articulo 282 establece las medidas pertinentes o
necesarias con el proposito que durante el juicio de divorcio se puedan
dar hechos de violencia doméstica.

El articulo 283 establece la obligacion de los jueces de escuchar a
los progenitores y a los menores antes de dictar la sentencia del juicio de
divorcio. Esto con el proposito de que el juzgador cuente con mas
elementos para decidir lo que mas le convenga al interés superior de los
menores ¥ en su caso tomar las medidas necesarias para protegerlos
contra actos de violencia familiar.

El juez al admitir la demanda de divorcio, podra dictar como
medida provisional la prohibicion al agresor de ir al domicilio o lugar
determinado por el otro conyuge, tendiente a suspender la conducta de
violencia, siempre que la causal invocada haya sido la violencia familiar.

Respecto a la pérdida, suspension o limitacion de la Patria
Potestad, el articulo 411 antertormente nos indicaba que los hijos deben
honrar y respetar a sus ascendientes, ahora se sefiala obligacion de
respeto v consideracion mutuas entre ascendientes y descendientes podra
ser fijada en la sentencia definitiva de divorcio o bien en el juicio

relativo al problema.



Se trata de proteger la seguridad fisica y psiquica del menor, y
otorgarle un desarrollo pleno, retirdindolo de quien puede impedirselo.

En nuestra sociedad mexicana el gran numero de las familias los
padres acostumbran a dejar a sus hijos al cuidado de sus descendientes
como madre, hermanas, tias etc. por periodos prolongados de tiempo. Lo
cual esta custodia de hecho no implica derechos ni obligaciones en
perjuicio de un menor, se ha establecido que cuando los parientes queden
a cargo de un menor, tengan estos las mismas facultades y restricciones
de los tutores.

El articulo 422 se refiere a la obligacion de educar
convenientemente a los menores no solo a los que ejercen la patria
potestad, si no se hace extensivo para quienes tengan la custodia de los
menores,

Anteriormente la facuitad de correccién prevista en ¢l articulo 423
fue entendida como atribucion ilimitada de usar cualquier medio de
correctivo para educar a los menores , desafortunadamente esta practica
esta practica derivo en actos de violencia familiar. Es necesario hacer
hincapté que la facultad de corregir de ninguna manera implica que se
puedan realizar actos violentos que atenté contra la integridad fisica o
psiquica de los menores.

Por lo que corresponde al articulo 444 nos indica que la patria
potestad solo se pierde por resolucién judicial v en cuanto al tema que se
estudia en la fraccion 11 nos indica:

ART. 444 La patriu potestad se pierde por resolucion judicial:

Lall..

H1. En el caso de violencia familiar en contra del menor, siempre

que ésta constituya una causa suficiente para su peérdida.
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A este ordenamiento se adiciona él articulo 444 BIS en donde se
limita el ejercicio de la patria potestad en los casos en que la violencia
familiar se cometa en contra del menor.

Todo lo aqui contemplado e investigado, no indica de manera total
que la separacién o el divorcio sean la unica solucién para terminar
con las relaciones abusivas.

En nuestra sociedad y en la legislacién una de las formas mas
graves de violencia familiar es el abandono de los menores, por lo que
los articulos 492, 493 y 494, fueron modificados para que las
instituciones encargadas de recibir a los menores abandonados puedan
actuar de una manera mas expedita en lo relativo a su representacion; de
1gual forma él articulo 1316 con la finalidad de establecer que los
ascendientes que abandonen, prostituyan © corrompan a  sus
descendientes quedardn incapacitados para adquirir por testamento o por
intestado respecto de los ofendidos.

El legislador da la oportunidad de exigir estos derechos no
solamente a las mujeres unidas en matrimonio, sino también a las que
viven una relacidn de concubinato.

Para que el juez pueda proteger a la mujer y a los hijos,
ordenando las medidas provisionales marcadas en las nuevas reformas,
€sta debera contar con pruebas v las que tendran que ser proporcionadas
por eilas mismas y que son imposibles de presentar si antes no ha
denunciado dicha conducta. va sea acudiendo a instituciones publicas
o privadas especializadas, y las cuales pueden respaldarla.

Estas son algunas de las nuevas opciones que se le otorga a la

familia. pero principalmente a los menores, incapaces, la mujer y los
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ancianos siendo quienes mas sufren este tipo de conducta a parte de las

ya conocidas.

3.5 CODIGO DE PROCEDIMIENTOS CIVILES PARA
EL DISTRITO FEDERAL

Dentro de las nuevas reformas y adiciones al procedimiento
civil se encuentran: la facultad concedida a los Juzgados Familiares
para conocer de violencia familiar y asi poder manejar esta controversia
con agilidad y poder determinar las medidas precautorias suficientes para
frenar las agresiones.

Estos derechos podran también ejercerlos las concubinas.

El Titulo Quinto, Capitulo 111 Separacion de persona como acto
prejudicial.

ART. 205. EIl que intente demandar o denunciar o querellarse
contra su conyuge, puede solicitar su separacion al Juez de lo Familiar,

ART. 208. El juez podra practicar las diligencias que a su juicio
sean necesarias antes de dictar la resolucion. En caso de violencia
familiar tomara en cuenta los dictamenes, informes ¥ opiniones que
hubieran realizado las instituciones publicas o privadas dedicadas a
atender asuntos de esta indole.

ART. 212, En la misma resolucién ordenara la notificacion al otro
conyuge, previniéndole que se abstenga de impedir la separacion o causar
molestias a su conyuge, bajo apercibimiento de procederse en su conira

en los terminos a que hubiera lugar.
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El juez tomando en cuenta las circunstancias del caso, decretara
quien de los conyuges, permanecers en el domicilio conyugal.

ART. 216. Los derechos contemplados en el presente capitulo,
también podran ejercerlos la concubina y el concubinario, cuando tengan
un domicilio comun con las caracteristicas del domicilio conyugal a
que se refiere el Codigo Civil.

Con todas estas nuevas reformas tanto en materia Civil como en la
penal, aln es dificil para las victimas denunciar toda vez que para poder
presentar una demanda en materia Civil es necesario, presentar las
pruebas necesarias, es decir que exista una denuncia ante el Ministerio
Pablico Familiar, un certificada médico donde se valore los tipos de
lesiones que presenta en caso de que haya agresion fisica y
desafortunadamente pocas son las personas que se atreven ha hacerlo en
esta instancia.

Respecto a la facultad que tiene el juez de intervenir en
actos de violencia familiar, y de las formalidades para solicitarla,
el  Titulo decimosexto referente a las “Controversias de Orden
Familiar”, nos sefala:

ART. 940 Todos los problemas inherentes a la familia se
consideran de orden publico, por constituir ai]uélla la base de la
integracion de la sociedad.

ART. 941. El juez de lo familiar estara facultado para intervenir
de oficio en los asuntos que afecten a la familia, especiaimente
tratindose de menores, de alimentos y de cuestiones relucionadas
con violencin familiar, decretando las medidas precautorias que

tiendan a preservar la familia y proteger a sus miembros.
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En todos los asuntos del orden familiar los jueces y tribunales
estan obligados a suplir la deficiencia de las partes en sus
planteamientos de derecho.

En los mismos asuntos, con la salvedad de las prohibiciones
legales relativas a alimentos, el Juez deberd exhortar a los interesados
a lograr un avenimiento, resolviendo sus diferencias mediante
convenio, con el que pueda evitarse la controversia o darse por
terminado el procedimiento.

ART. 942. No se requieren formalidades especiales para acudir
ante el juez de lo familiar cuando se solicite la declaracion,
preservacion, restitucion o constitucion de un derecho o se alegue
la violacion del mismo o el desconacimiento de una obligacion,
tratindose de alimentos, de calificacion de impedimentos, ()’e
matrimonio o de las diferencias que surfan entre marido y mujer sobre
administracion de bienes comunes, educacion de hijos, oposicion de
padres v tutores y en general de todas las cuestiones familiares
similares que reclamen la intervencion judicial.

Esta disposicion no es aplicable a los casos de divorcio o de
pérdida de la patria potestad.

Tratandose de violencia familiar prevista en el articulo 323
ter del Codigo Civil para el Distrito Federal en materia conuin
¥y para toda la Repiblica en materiu federal, el juez exhortard a los
involucrados en audiencia privada, a fin de que convengan los actos
para hacerla cesar y, en caso de que no lo hicieran, en la  misma
audiencia el juez del conocimiento determinari las  medidas
precedentes para la proteccion de los menores y de la parte

agredida. Al efecto, verificard el contenido de los informes que al
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respecto hayan sido elaborados por las instituciones publicas o
privadas que hubieren intervenido y escuchard al Ministerio Publico.

ART. 945. La audiencia se practicara con o sin asistencia de
las partes. Para resolver el problema que se le planiee. el juez se
cerciorard de la veracidad de los hechos y los evaluard personalmente
o con auxilio de especialistas o de instituciones especializadas en la
materia. Estos presentaran el informe correspondiente en la audiencia. v
podran ser interrogados tanto por el juez como por las partes. La
valoracion se hard conforme a lo dispuesto por el articulo 402 de este
Codigo v en el fallo se expresardn los medios de prueba en que se hava
Sundado el juez para dictarlo.

Con esto se pretende salvaguardar la integridad de los
miembros del nucleo familiar. La mujer que pida estas medidas de
precaucion, tendra que presentar las pruebas necesarias para que el
juzgador pueda dictar una resolucion en cuanto la violencia doméstica, a
veces le es imposible mostrarlas ya que todo ocurre dentro del hogar:
pudiéndose decir que es un delito oculto, donde en la mayoria de los
casos los unicos testigos son los hijos.

Aunque se tomaran como prueba todos aquellos documentos
expedidos por las instituciones publicas v privadas especializadas en
violencia familiar, muchas de éstas mujeres no saben de la existencia
de ellas, lo que provoca que no se puedan presentar constancias que
acrediten en forma fchaciente la conducta de un individuo generador de
violencia familiar.

Con estas reformas lo que se pretende es la exclusion del agresor
que resuita peligroso para la convivencia, mas no siempre se aconseja

por lo lento que resulta. La mayoria de las veces se le sugiere a la mujer
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abandonar el hogar, tal vez esto es absurdo, ella que es la que sufre el
dafio. es quién debe irse v dejar al victimario instalado en el domicilio,
mientras tiene que buscar a donde ir o pensar quien la puede alojar con
todo y sus hijos. Tal vez esta es una de muchas razones por lo que
muchas mujeres no dejan el hogar ni en los momentos de riesgo, por
que estan convencidas de que perderan todo y que hasta las pueden
acusar de abandono de hogar.

Otro de los temores es referente a los hijos, a quienes cree
perjudicar en un plano social y econdmico, por que después de
la separacion familiar se pueden tener apuros economicos y perder asi
ciertos privilegios, lo cual puede influir para que los hijos deseen

quedarse con el padre.

3.6 LEY DE ASISTENCIA Y PREVENCION DE LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

Con distintas caracteristicas, modalidades la violencia en la
familia ha estado presente en casi todos los roles sociales del mundo.
Aun cuando esta no era visible constituia una problematica con graves
consecuencias referentes a la desigualdad y distribuciéon de poderes,
funciones y capacidades que a través del género, las sociedades han
asignado a cada uno de los sexos.

Las diversas maneras vy principalmente a través de distintos
medios. se han transmitido mitos y prejuicios que subordinan a un sexo

bajo el otro. Asi a muchas mujeres se le cierran los espacios de
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participacion, en el desarrollo personal, como lo es la educacion, la salud
y los trabajos bien remunerados.

No obstante, las mujeres no son las Unicas maltratadas en sus
propios hogares. Tambi€n resultan afectados por la violencia familiar los
nifios, personas adultas y las personas con discapacidad.

En cuanto a la violencia familiar fueron los Organismos no
Gubernamentales los que desarrollaron los principales modelos de
intervencion y los que desde sus dmbitos de accion impulsaron la
creacion de La Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia
Intrafamiliar en el Distrito Federal y de instrumentos juridicos similares
en toda la Republica.

Esta es la primera Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia
Intrafamiliar en nuestro pais. que intenta regular v atiende el fendmeno
de la violencia familiar e impulsa el estabiecimiento de un Consejo, de
dos Unidades de atencion y un albergue para atender a las victimas. Fue
aprobada el mes de abril de 1996, a iniciativa de la Asamblea de
Representantes del Distrito  Federal: esta ley es reformada en junio de
1998 donde cambia su nombre para establecersc como LEY DE
ASISTENCIA Y PREVENCION DE LA VIOLENCIA FAMILIAR,
pero también amplia su marco de accion, a pesar de que se trata de una
ley de caracter administrative y su objetivo es solo de asistencia y
prevencion a este problema, es decir, se pretende establecer un marco
Juridico que apoye acciones o busque la implementacién de programas
preventivos que puedan enfrentar la problematica de la violencia
familiar.

En estas Ultimas reformas la ley faculto entre otros puntos, a la

Secretaria de Desarrollo Social del Distrito Federal para:
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* Disefiar el programa general de asistencia y prevencion de la violencia
familiar (art. 20).

* Operar y coordinar la Unidades de Atencion de la Violencia Familiar
(art. 21)

Cuenta con dos objetivos basicos:

a) La prevencion como forma para erradicar la violencia doméstica Y,

b) La atencién de acontecimientos de violencia brindando alternativas
psicojuridicas a quienes la viven, evitando que conductas violentas se
prolonguen y se conviertan en delitos.

Su contenido comprende cuatro capitulos. El Titulo primero tienen
un capitulo tnico lamado Disposiciones Generales v lo forman los
primeros cinco articulos de la ley. Se define lo que para la lev debe
entenderse  Administracion Publica, Consejo, Unidad de Atencion,
Delegaciones, violencia familiar, asi como las tres formas de
manifestacién de ésta v cuyos conceptos se determinan en el articulo 3°
de la mencionada ley, asi como a sus generadores y receptores. Estas
formas de agresion se manifiestan dé acuerdo con esta ley entre
quienes tienen o hallan tenido algiin tipo de parentesco. Estos conceptos
va fueron tratados anteriormente en el presente trabajo.

El' Titulo Segundo también tiene un capitulo Unico “De la
Coordinacion v Concentracion”, abarcando del articulo 6° al &°, en donde
se menciona la Creacion del Consejo para la Asistencia y Prevencion de
la  Violencia Familiar en el Distrito Federal, integrado por once
miembros.

El' Titule Tercero  cuenta con dos Capitulos el primero
denominado “De la Asistencia v Atencién” que comprende del articulo

9¢ al 16 el segundo “De la Prevencion” contemplado en el articulo

8t



decimoséptimo. Este titulo contempla la asistencia que se presta a
quienes son victimas o receptores de la violencia familiar, asi como a
quienes generan dicha violencia.

La asistencia especializada es proporcionada por las delegaciones
del Distrito Federal con el objeto de proteger a los que sufren violencia
domeéstica dando atencion especializada que consiste en la reeducacion a
las personas que la provoquen en la familia, debiendo ser proporcionadas
sin perjuicios de género y sin importar la condicién socioeconomica,
raza, religion o nacionalidad.

La ley establece tres niveles de prevencion: el de anticipacion al
evento, deteccion de quienes ya estén teniendo problemas relacionados
con violencia doméstica y la atencién y correccion de los eventos de
violencia en la familia. Siendo competencia de los dos primeros la
Secretaria de Educacion, Salud y Desarrollo Social y del tercero las
Delegaciones Politicas.

El Titulo Cuarto contempla tres capitulo el primero “De los
Procedimientos de Conciliacion y de Amigable Composicién o
Arbitraje”, del articulo 18 al 23: el Capitulo segundo "Infracciones y
Sanciones”, del articulo 24 al 28 v el Capitulo tercero denominado
"medios de impugnacién™ regulado por el articulo 29.

Al contemplar esta ley en su articulo 18, se da una buena opcidn
ya que se maneja un litigio familiar con el acuerdo de ambas partes
excluyéndose las controversias que versen sobre acciones de estado civil
irrenunciables o delitos que persigan de oficio.

ART. 18. Las partes en un conflicto familiar podran resolver sus
diferencias mediante los procedimientos:

L. De conciliacién; y



II. De amigable composicidn o arbitraje.

Dichos procedimientos estaran a cargo de las delegaciones.

Quedan exceptuadas aquellas controversias que versen sobre
acciones o derechos del estado civil irrenunciables o delitos que se
persigan de oficio.

I1I. Sera obligaciéon de la Unidad de Atencion antes de iniciar
cualquier procedimiento, preguntar a las partes si estas se encuentran
dirimiendo sus conflictos ante autortdad civil o penal, informar a las
partes del contenido y alcances de la presente Ley y de los
procedimientos administrativos, civiles v penales que existan en la
materia; asi como de las sanciones a las que se haran acreedores en caso
de incumplimiento o reincidencia.

Los procedimientos previstos en la presente Ley no incluye ni son
requisito previo para llevar acabo el procedimiento jurisdiccional.

Al termino del proceso de conciliacion o del arbitraje, en caso de
que existiera un litigio en relacion con el mismo asunto, el conciliador o
€l arbitro le enviara al Juez de la Causa la amigable composicion o la
resolucion correspondiente.

Es necesario hacer mencidn que la primera fraccion nos permite la
solucion de conflictos familiares, dando alternativas a quienes padecen
alguna de las modalidades de agresion el tomar decisiones. que le
fortalezcan su autoestima lo cual le da la oportunidad de ir rompiendo
poco a poco los lazos de codependencia que estan inmersos en una
relacion de maltrato.

El  procedimiento de Conciliacién sc complementa con el de
Amigable Composicion. v permite a las partes que no han podido

solucionar sus diferencias a través de la mediacion, se sometan a la
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decision de un arbitro que mediante un procedimiento rapido esta en
condiciones de resolver y emitir una resolucion ante el conflicto que le
es planteado.

ART. 20 Al iniciarse la audiencia de conciliacion, el conciliador
procedera a buscar la avenencia entre las partes, proporcionandoles toda
clase de alternativas, exhortandoles a que lo hagan, dandoles a conocer
las consecuencias en caso de continuar con su conflicto.

Una vez que las partes lleguen a una conciliacion se celebrara el
convenio correspondiente que sera firmado por quienes intervengan el
mismo.

La ley establece dos procedimientos especificos para resolver
controversias, el de conciliacion y el de amigable composicion y
arbitraje. Se trata de procedimientos administrativos que por la naturaleza
del conflicto que se va a resolver deben ser expeditos, agiles y gratuitos
en donde la autoridad pueda lograr ios fines que se ha propuesto: asistir
a la victima y prevenir la violencia familiar.

La conciliacion es un procedimiento a través del cual una persona
llamada conciliador interviene para dirimir las controversias de las dos
partes, que por Si mismas no podran llegar a un avenimiento aclarando
que el conciliador no va a imponer una solucién, ya que se tienen que
respetar las decisiones que den cada una de las partes. En caso de no
llegar a una solucion el conciliador indicara a las partes las consecuencias
legales en el caso de continuar con el conflicto.

Es muy dificil que un convenio entre las partes que se han faitado
al respeto o que muy probablemente se hayan golpcado, ponga fin a un

problema de fonde; mas sin embargo puede constituir un principio que
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los lleve a un arreglo que debe de acompararse de otras medidas como
las son las terapias psicologicas.

Si se elabora dicho convenio este deberd ser aprobado por la
autoridad administrativa rubricandose v con la idea de que se cumpla. En
caso de que no se dé la solucion conciliatoria, esta la amigable
composicion o arbitraje, esta se da cuando las partes deciden someter sus
controversias a un tercero llamado amigable componedor o arbitro quien
emitira una resolucién denominada Laudo arbitral. Cabe mencionar que
el arbitro no tiene facultades para hacer cumplir en forma coercitiva
dicha resolucion. La parte interesada podra acudir ante la autoridad
jurisdiccional competente para darle cumplimiento, ademas de las
sanciones administrativas que se apliquen. Este procedimiento esia
contemplado en el articulo 22 fracciones I, II, II, que a la letra dice.

ART. 22. El procedimiento ante el amigable componedor a que
hace alusion el articulo anterior, se verificara en la Audiencia de
Amigable Composicion y Resolucion de la siguiente forma:

I. Se iniciard con la comparecencia de ambas partes con la
presentacion de la constancia administrativa a que hace referencia al
articulo 12, Fraccion I, de esta Ley, que contendra los datos generales
y la relacion sucinta de los hechos, asi como la aceptacién expresa de
someterse al procedimiento:

I Las partes en dicha comparecencia ofreceran las pruebas que a
su derecho convengan a excepcion de la confesional, pudiendo allegarse
el amigable componedor de todos los medios de prueba que estén
reconocidos legalmente, que le permitan emitir su resolucion.

aplicandose  supletoriamente, en primer lugar el Codigo de
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Procedimientos Civiles para el Distrito Federal ¥ en segundo término, la
Ley de Procedimiento Administrativo del Distrito Federal; y

1. Una vez admitidas y desahogadas las pruebas, se recibiran los
alegatos verbales de las partes quedando asentados en autos, procediendo
el amigable componedor a emitir su resolucion.

El legislador ha querido que en una sola audiencia se resuelva la
problematica familiar, pero esto es imposible por que en una sola
audiencia el amigable componedor o arbitro no puede obtener los
elementos probatorios suficientes como para establecer una resolucién
que ponga fin aun problema tan delicado de violencia doméstica y que a
la vez sea objetivo y eficaz.

Respecto a la fuerza coercitiva que tienen las resoluciones emitidas
por el amigable componedor debemos considerar lo que seiiala el
siguiente articulo:

ART. 23, Cuando alguna de las partes incumpla con las
obligaciones y deberes establecidos en los convenios o en la resolucion
del amigable componedor, en los términos previstos en el Codigo de
Procedimientos Civiles para el Distrito Federal, podra acudir ante la
autoridad jurisdiccional respectiva para su ejecucion independientemente
de la sancion administrativa que se aplique.

Lo anterior significa que los delegados no tienen la facultad para
¢jecutar determinaciones establecidas en convenios o en la resolucion de
amigable composicion

Todo esto hace que sea mas dificil de prevenir o erradicar la
violencta. ya que si en una primera instancia no se consiguid arreglar
las diferencias, menos se podran conciliar en una segunda, provocando

que la cadena de violencia se prolongue v lo que es alin mas delicado
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no se le puede obligar al agresor a someterse a un procedimiento, por lo
que la Ley Administrativa resulta ineficaz.

En cuanto a las sanciones que se podran imponer v que establece
la ley son de caracter administrativo ¥ que seran impuestas:

ART. 24 Se consideran infracciones a la presente Ley:

.- El no asistir sin causa justificada a los citatorios de las
delegaciones que se sefialan en el articulo 12 fraccién IT de la lev;

IL.- En el cumplimiento al convenio derivado del procedimiento de
conciliacion;

II1.- El incumplimiento a la resolucion de la amigable composicién
a la que sometieron las partes de comun a cuerdo; v

IV.- Los actos de violencia familiar sefialados en el articulo 3°de la
Ley, que no estén previstos como infraccion o como delito por otros
ordenamientos.

ART. 25. Las sanciones aplicables a la sancidn serén:

I.- Multa de 30 a 180 dias de salario minimo general vigente en el
Distrito Federal al momento de cometer la infraccion.

Siel infractor fuese jornalero, obrero o trabajador no asalariado,
la muita sera equivalente a un dia de su Jornal, salario o ingreso diario; o

IL.- Arresto administrativo inconmutable hasta por 36 horas.

ART. 26. Se sancionard con multa de 30 a 90 dias de salario
minimo general vigente en el Distrito Federal por el incumplimiento a Ia
Fraccion I del articulo 24 y que se duplicard en caso de conducla
reiterada hasta el maximo de la sancion estabiecida.

El incumplimiento a la resolucion a que se refieren las fracciones

Ily I del citado articulo, se sancionara con multa hasta de 90 dias de
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salario minima general vigente del Distrito Federal, y en todo caso se
procedera conforme a lo previsto por el articulo 23 de la Ley™.

ART. 27. La infraccion prevista en la fraccion IV del articulo 24
de la Ley, se sancionaran con mulia hasta de 180 dias de salario minimo
general vigente en el Distrito Federal .

La reincidencia se sancionara con arresto administrativo
inconmutable por 36 horas.

Ahora bien en caso de que alguna de las partes considere que la
resolucién arbitral le perjudica, la lev prevé que en las resoluciones v la
imposicion de sancionar podra recurrirse de la ley. El articulo 29 nos
indica al respecto: “Contra las resoluciones vy la imposicion de sanciones
de la ley procederd el recurso que establece ia Ley de Procedimiento
Administrativo del Distrito Federal.

La Ley de Procedimientos Administrativos reguta los actos y
procedimientc de la administracién Publica Federal y de la
Administracion Publica paraestatal, cuando se traten de actos de
autoridad de organismos descentralizados que afecten la esfera juridica
de los particulares, cuando crean, transmiten, modifiquen o extingan
situaciones juridicas concretas es decir, es un acto administrativo
impugnable por los medios que la misma ley determina.

Podemos concluir diciendo que el proposito de esta ley es crear un
ordenamiento que en el ambito administrativo, permita a las autoridades
intervenir, dando proteccién a las victimas, evitar la desintegracion del
grupo familiar hasta donde sea posible. y erradicar la violencia. Esta Ley
deberia de tener una jurisdiccion Federal. va que la violencia tamiliar no

solamente se manifiesta en ¢l Distrito Federal. sino en todo ¢l pais.
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3.7 INSTITUCIONES QUE PREVIENEN LAVIOLENCIA

FAMILIAR MEDIDAC DE PREVENCION Y SU

ARJainivg lVa 1 LWL B W R WY LW ]

EFICACIA.

En lo referente a las instituciones que previene la violencia
doméstica en la actualidad existen varios como el Centro de Atencion a
Victimas de la Violencia Familiar (C. A. V. L), El Instituto de la Mujer.
La Unidades de Apoyo a la violencia Familiar (UAVIF). Los Centros
Integrales de Apoyo a la Mujer (C.1.LA.M), la Comision Nacional de los
Derechos Humanos (C. N. D. H.), El sistema para el Desarrollo Integral
de la familia en el Distrito Federal ( D. | .F. ). La Casa del Arbol, entre
otros.

Sabemos que en fo referente a la organizacion v atencion a las
victimas es diferente en cada Institucion pero fa finalidad es la misma
prevenir y erradicar la violencia familiar v sobre todo conservar la
integridad y la union de cada uno de los miembros de la familia. Por lo
que solo haré un analisis de tres de estas Instituciones, que desde mi

punto de vista considero importantes.

* CENTRO DE ATENCION A VICTIMAS DE LA VIOLENCIA
INTRAFAMILIAR (C. A, V. 1)

El Cenuo de Atencion a la Violencia Intrafamiliar (C.A.V.1.)
inicio sus funciones el dia 3 de octubre de 1990; se encuentra adscrito a
la Direccion General de Atencion a Victimas del Delito, dependiente de

la Subprocuraduria de atencion a victimas v servicios a la comunidad. La
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Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal crea este centro
mediante el acuerdo a/026/90 en respuesta a una demanda social.

Este Centro conocera de los asuntos en los que exista Violencia
Familiar, siendo [a mayoria de las victimas mujeres y menores a través de
servicios meédicos, psicologicos, social y legal, atendiendo como
proposito el ayudar a reconstruir relaciones familiares libres de
agresiones eliminando la violencia, dentro de la familia, planteando
opciones reales de solucion desde una perspectiva interdisciplinarias,

con el fin de reducir los indicios delictivos en el Distrito Federal.

OBJETIVO:

Integrar y fortalecer el sistema de atencion y prevencion de la
Violencia familiar, mediante el enlace y la coordinacién de la capacidad

instalada de atencion y la ampliacton de su cobertura.

* CONTROL DEL LIBRO DE RECEPCION.

Cuande un usuario acude por primera vez manifestando una
problematica de violencia familiar, se le canaliza de inmediato al 4rea de
trabajo social donde se inicia la integracion de un expediente por medio
de una ficha de informacion y orientacién o de una cédula de maltrato.,
ofreciéndole atencion individualizada a través de entrevistas
especializadas sobre violencia familiar con el fin de detectar cual es la
problematica especifica. tipe v niveles de violencia, victimas directas o

indirectas, riesgo de permanecer en el domicilio, carencia de redes de
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apoyo; en caso necesario se realizan visitas domiciliarias, para darle

continuidad a esta situacion de los usuarios en otros aspectos.

* AREA DE TRABAJO SOCIAL.

Esta area se encarga de recibir a los usuarios que acuden a este
Centro, los informan acerca de los servicios que se les pueden brindar.
llenan una ficha de ingreso, v de inmediato canalizan a los usuarios al
area que corresponda segin el servicio que requieran. La trabajadora
social se encarga de realizar el informe mensual ante la subcoordinacion

psicosocial.
* ATENCION MEDICA.

Se atiende a las personas que presentan problemas de salud como
consecuencia de la violencia familiar. Se certifican las lesiones y de ser
necesario se les proporciona atencidén Médica primaria, o bien se le

traslada a ta atencion de urgencias especializada que requieran.

* ATENCION PSICOTERAPEUTA MUJERES VICTIMAS DE ESTE
DELITO.

Brinda terapia psicolédgica individual y/o de grupo a las mujeres
receptoras de la violencia domeéstica a través de Jos modclos reeducativos
a efecto de suspender la violencia cn la familia. que es uno de los lactores

criminogenos mas importantes.
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Preferentemente la terapia grupal se realiza en trece cesiones con
una duracion de dos horas. cada una con cinco sesiones individuales
como minimo.

En todos los casos se realiza una valoracion psicologica inicial
con el objeto de determinar la modalidad terapéutica mas conveniente,
Al término de este tratamiento psicoterapéutico las mujeres necesitan
todavia de una breve continuacion de su proceso psicoemocional, para lo
cual el Centro de Atencion a Victimas de la Violencia Intrafamiliar ha
estructurado un programa terapéutico grupal para mujeres victimas de la
violencia familiar denominado de segundo nivel, se manejan cinco

sesiones, con una duracion de dos horas cada una.
* PSICOTERAPIA A ADOLESCENTES MALTRATADOS.

Coordinar y supervisar las terapias brindadas a adolescentes como
grupos vulnerables y en riesgo crimindlogico por la violencia vivida y
experimentada en forma directa, misma que influye en la delincuencia

juvenil y en fenémeno como el de menores en y de la caile.
* ASESORIA JURIDICA A LAS VICTIMAS,

Se brinda atencion legal a las victimas directas e indirectas de
violencia familiar sobre sus derechos, en matcria civil penal vy
administrativa, en especial sobre el hecho de que la violencia es causal de
divorcio, pérdida de la custodia, asi como los procedimientos de
conciliacion y amigable composicion de las Unidades Delagacionales de

Atencion a la Violencia Familiar en el Distrito Federal. También se les



gira citatorio al probable generador de violencia con el propdsito de
realizar entre las partes un convenio donde se establezcan compromisos
mutuos que eviten relaciones de violencia.

En caso de ser conducente se canaliza a la victima a la defensoria
de oficio ubicada en Doctor Lavista, nimero 114, Planta Baja, en la
Colonia Doctores. Con la finalidad de que se lleve a cabo el tramite de
las demandas correspondientes segin la problematica de que se trate. O
bien se canalizan para efecto de'realizar denuncia o querella para la
probable comision de un delito al delegado Regional. Asi como también
se realizan canalizaciones a la agencia 57 de menores incapaces v al

ministerio publico familiar.
* SEGUIMIENTO JURIDICO.

Proporcionar asistencia juridica a las victimas del delito de
violencia familiar que inicien indagatorias o tengan procesos penales a
efecto de integrar los elementos del tipo penal v supervisar la probable
reparacion del dano.

Se le acompana a la victima en todo momento a la agencia. mesa

de tramite para efectos de buscar su consignacion.
* SUPERVISAR Y COORDINAR

Se coordina y supervisa el apovo necesario en su calidad de

representante social.
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* EL INSTITUTO DE LA MUJER DEL DISTRITO FEDERAL.

Este instituto tiene como objetivo principal disefiar ¢ instrumentar
politicas pablicas desde la perspectiva de equidad entre los géneros que
garanticen el pleno ejercicio de los derechos de las mujeres en el ambito
publico y privado, a través de la coordinacion de acciones
gubernamentales y sociales. Este Instituto cuenta con tres direcciones v
una de sus estrategias operativas el Sistema de centros integrales de
apoyo a la mujer (C .I. A. M.) en el Distrito Federal, integrado por 16

centros que fungen como representaciones del Instituto.

* CENTROS INTEGRALES DE APOYO A LA MUIJER
' (C.1.LAM.)

Esta instancia es la responsabie de operar los programas, proyectos
y acciones desde la perspectiva de equidad entre los géneros, que den
cumplimiento a la mision y atribuciones del Instituto de la mujer,
impulsa y participa en los diversos proyectos ortentados a visibilizar y
eliminar la violencia hacia la mujer. El centro integral de la mujer son
espacios en donde ademas de otras actividades se atiende directamente a
las personas que acuden por estar involucradas en situacion de violencia.
En este aspecto los servicios que se ofrecen son de atencion en crisis,
asesoria juridica, canalizacion vy seguimiento de cada asunto, asi como de
sensibilizar v prevencion a la violencia doméstica, a través de la
imparticidn de talleres, platicas v formacion de grupos de reflexion u

orientados a diferentes sectores de la poblacion,
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A través del servicio de asesoria que brinda este centro los usuarios
pueden recibir orientacion especifica, para Ja solucion de un problema o
para la gestion de un servicio, que les permita mejorar sus condiciones de
vida. Se procura limitar las asesorias a un numero reducido de sesiones

privilegiando la canalizacion a instituciones especializadas.

e UNIDADES DE ATENCION A LA VIOLENCIA FAMILIAR
(U.A.V.1F)

En 1998, ante el compromiso del Gobiernc de crear Unidades que
atendieran a las personas que son victimas de la violencia doméstica en el
ambito de delegaciones; la Direccion General Equidad v desarrolio
Social reforzé las dos unidades que existian en la pasada administracion
y puso en marcha ocho nuevas, completando asi una red que opera en

otras demarcaciones que mas adelante menctonare.
OBIJETIVO:

Se pretende dar proteccion a la vida, salud, integridad v seguridad
de las personas receptoras de violencia familiar v la reeducacion de

quienes la provoquen en la familia,
* AREA PSICOSOCIAL.

Esta conformada por dos psicologos vy una trabajadora social
quienes en forma coordinada atienden la problematica de las victimas de

violencia doméstica tanto en el ambito social y emocional.
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El tronco comin del trabajo clinico y el social se ha ubicado en
torno a una concepcion sistemdtica con perspectivas de género. Esto
quiere decir que para la interpretacion de la violencia en la familia se
tomo en cuenta una serie de elementos que se conjugan en la realidad
desde distintos niveles que van de lo individual a lo social y que todos
ellos estan permeados por el poder diferencial otorgando a hombres v
mujeres a partir de la construccion social de fa realidad.

Trabajo social es el primer contacto que los usuarios establecen
con Las Unidades de Atencién a Victimas de la Violencia Familiar
(U.AV.LF) y él diagnostico que en ese momento se genera, atraviesa
todos los procedimientos tanto juridicos como psicolégicos. De igual
manera, esta area es responsable de hacer el seguimiento de los casos en
su transito por la unidad v el cabo del tiempo.

Por su parte la atencion psicologica que se ofrece en estas unidades
detinido también como psicoterapia breve o de emergencia enfocada a
proteger la vida, salud. e integridad de las receptoras de la violencia
familiar y reeducar a las personas que la provocan. Para seguir con este
compromiso el area clinica evalua tanto a receptoras como a generadores
de violencia para determinar en primera instancia, su educacion para
participar en otros grupos dirigidos a ambos, para su seguimiento en
forma individual o incluso para su canalizacion a otras instancias en caso
de ser necesario. Estas terapias se dan en 12 sesiones en las que se

establecen objetivos puntuales que son evaluados al final de los procesos.
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_REDDE U.A.V.L F. 1999

* AZCAPOZALCO.

* CUAJIMALPA DE MORELOS.
*1ZTACALCO.

* MAGDALENA CONTRERAS.
* VENUSTIANO CARRANZA.

* BENITO JUAREZ.

* GUSTAVO. A. MADERO.

* 1ZTAPALAPA.

* TLALPAN.

* XOCHIMILCO.

La apertura de las Unidades permitié hacer evidente la gran
demanda que existe, entre la poblacion del Distrito Federal, por servicios
institucionales de asistencia a quienes viven en esta problematica. Solo
en 1999 se alcanzd una cobertura de 12,433 personas; en ese afio las
unidades atendieron a personas provenientes de su misma demarcacién
{ 75%), de otras demarcaciones (21%) y brindaron orientacién a quienes

acudieron a ellas desde otras entidades federativas. (4%).

* AREA JURIDICA.

Les brinda asesoria a las viclimas, asi como resolver, crear
convenios Yy sancionar unicamente los asuntos de violencia familiar que
se sometan a su conocimiento de conformidad con el articulo 3° v 18 de

la Ley de asistencia y prevencion de la violencia familiar. La forma en
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que la Unidades de Atencion a la Violencia Familiar atienden y resuelven
esta problematica es a través de los procedimientos de conciliacion v
amigable composicion establecidos en la Ley de Asistencia v Prevencion
a la Violencia Famitliar en sus articulos 18 al 22 v la acreditacion de
infracciones y sanciones que prevé esta ley en sus articulos 24 al 27.

En los casos en que las personas que acudan a esta unidad de
atencion deseen presentar una denuncia o bien si se detectan indicadores
de riesgo, los casos se canalizaran a la Direccion General de Ministerio
Publico de lo Familiar.

En lo que se refiere a la eficacia, al hablar con el personal de cada
institucion se nos indico que se ha obtenido muy buenos resultados va
que se destaca la importancia de intercambiar ideas entre organismos
gubernamentales y organismos sociales. La eficacia de Atencion v
Prevencion a la Violencia Familiar, en buena medida esta determinada
por la coordinacién existente entre las instituciones gubernamentales y
no gubernamentales que brindan servicio a personas que viven la
violencia familiar.

El establecimiento de canales adecuados de vinculacion y de
coordinacion permite fortalecer los esquemas de referencia vy contra
referencia, dar seguimiento a los casos v brindar atencién integral a las

familias y personas que viven la violencia familiar.
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3.8 EL MINISTERIO PUBLICO FAMILIAR

El Ministerio Piblico Familiar son las instancias para vincular tas
demandas de justicia de la poblacién con la obligacion de ser el
Representante Social de toda persona que se presente ante esta
institucién. Dentro de sus atribuciones esta debe de investigar los
asuntos de indole familiar, Esta representacion social debera de iniciar,
integrar, determinar v en caso de violencia familiar consignar las
averiguaciones en las que se haya determinado el ¢jercicio de la accion
penal; Perseguir los delitos en los tribunales familiares supervisar
actuaciones y la probable reparacién del dano.

Entre las acciones de coordinactén con la Procuraduria General de
Justicia Del Distrito Federal, esta la vinculacion con la Direccion general
del Ministerio Pubiico Familiar, la cual ha sido de suma importancia, en
virtud de que una de las funciones primordiales es la integracion de
averiguaciones previas por el delito de violencia familiar, contemplado
en ¢l articulo 343 bis. del Cédigo de Penal para el Distrito Federal,
vigente; asi como el de solicitar las medidas precautorias para garantizar
la proteccion de las victimas, asi como o establece €l articulo 343 quéter

del Codigo antes mencionado.
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3.9 ANALISIS DEL PROCEDIMIENTO CONCILIATORIO EN EL
CENTRO DE ATENCION A LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR
(C.A.V.L)

Como va se ha mencionade este Centro proporciona a las
personas que refieren violencia familiar, orientacion juridica en materia
de derecho familiar, civil, penal, en asuntos como divorcio guarda v
custodia, patria potestad, pension alimenticia, etc. asi como también se
giran citatorios al probable generador de violencia con el propodsito de
realizar entre las partes un convenio donde se establezcan compromisos
mutuos que eviten relaciones violentas en la familia.

La Ley de Asistencia y Prevencion a la Violencia Familiar, no
otorga a este centro la realizacion de convenios. Sin embargo los asesores
legales hacen la mayoria de las veces de conciliadores con las partes
involucradas, por que los usuarios asi io solicitan v no estan dispuestos a
acudir, por que de por si va vienen remitidos por alguna agencia v si los
canalizaran a otras instancias va seria un exceso v se perderia
absolutamente el interés juridico de llegar a una conciliacion.

Debemos de considerar que de conformidad a las facultades
establecidas por la propia Lev de Asistencia v Prevencion de la Violencia
Familiar este Centro no es solo una instancia conciliatoria, quc trata de
preservar el nicleo social que es la familia. También proporciona los
elementos necesarios para obtener madidas de seguridad y seguimiento
en los casos de violencia familiar asi como brindar apoyo psicologico a

los agresorcs y agredidos.
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Desafortunadamente este centro carece de fuerza coercitiva para
que un generador de violencia se presente a estas instancias con la

finalidad de resolver o bien erradicar la violencia dentro de la familia.

3.10 ANALISIS DEL PROCEDIMIENTO DE AMIGABLE
COMPOSICION

El marco juridico Mexicano que sanciona las formas de control y
dominio de unos sujetos sobre otros, mediante los diversos tipos de
violencia y regula la intervencion gubernamental para la asistencia a
victimas y su prevencién se denomina: Ley de Asistencia y Prevencion
de la Violencia Familiar; aprobada por la Asamblea Legislativa del
Distrito Federal, en 1996, siendo publicado su reglamento en la Gaceta

Oficial del distrito federal el dia 20 de octubre de 1997.
Esta ley se compone de cuatro Titulos, los cuales se refieren a:

TITULO PRIMERO
CAPITULO UNICO,

“Disposiciones generales”,
TITULO SEGUNDO

CAPITULO UNICO,

“De la coordinacion y concentracién”,
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TITULO TERCERO,
CAPITULO PRIMERO
“De la asistencia y atencion”.
CAPITULO SEGUNDO

“De la prevencion™.

TITULO CUARTO
CAPITULO PRIMERO
“De los procedimientos conciliatorios y de amigable
composicion o arbitraje”.
CAPITULO SEGUNDO
“Infracciones v sanciones”
CAPITULO TERCERO

“Medios de impugnacion”

ARTICULOS TRANSITORIOS.

Al contemplar la ley de Procedimientos Conciliatorios y de
Amigable Composicion, se da una buena opcidn a fas victimas, ya que se
maneja un litigio familiar con el acuerdo de ambas partes, excluyendo las
controversias que versen sobre acciones del estado civil irrenunciables o
delitos que se persigan de oficio.

El Titulo Cuarto contempla tres capitulo el primero *De los
Procedimientos de Conciliaciéon y de Amigable Composicion o

Arbitraje”, del articulo 18 al 23; el Capitulo segundo "Infracciones y
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Sanciones", del articulo 24 al 28 y el Capitulo tercero denominado
"medios de impugnacion" regulado imicamente por el articulo 29.

ART. 18. Las partes en un conflicto familiar podran resolver sus
diferencias mediante los procedimientos:

. De conciliacion; y

II. De amigable composicion o arbitraje.

Dichos procedimientos estaran a cargo de las delegaciones.

Quedan exceptuadas aqueilas controversias que versen sobre

acciones o derechos del estado civil irrenunciables o delitos que se

persigan de oficio.

IIl. Sera obligacion de la Unidad de Atencion antes de iniciar
cualquier procedimiento, preguntar a las partes s5i eslas se encuentran
dirimiendo sus conflictos ante autoridad civil o penal, informar a las
partes del contenido y alcances de la presente Ley y de los
procedimientos administrativos, civiles y penales que existan en la
materia; asi como de las sanciones a las que se haran acreedores en caso
de incumplimiento o reincidencia.

Los procedimientos previstos en la presente lev no incluye ni son
requisitos previo para llevar acabo el procedimiento jurisdiccional.

Al término del proceso de conciliacion y arbitraje, en caso de que
existiera un litigio con relacion con el mismo asunto, el conciliador o €l
arbitro le enviara al Juez de la causa la amigable composicion o la
resolucion correspondiente.

Es necesario hacer mencion que la primera fraccion nos permite la
solucién de conflictos familiares, dando alternativas a quienes padecen
alguna de las modalidades de agresion el tomar decisiones, que le

fortalezcan su autoestima lo cual le da la oportunidad de ir rompiendo



poco a poco los lazos de codependencia que estan inmersos en una
relacion de maltrato.

El procedimiento de Conciliacion se complementa con el de
Amigable Composicion, y permite a las partes que no han podido
solucionar sus diferencias a través de la mediacién, se sometan a la
decision de un arbitro que mediante un procedimiento rdpido esta en
condiciones de resolver y emitir una resolucion ante el conflicto que le
es planteado.

ART. 20. Al iniciarse la audiencia de conciliacion, el conciliador
procedera a buscar la avenencia entre las partes, proporcionandoles toda
clase de ahernativas, exhortindoles a que lo hagan, dandoles a
conocer las consecuencias en caso de continuar con su conflicto.

La ley establece dos procedimientos especificos para resolver
controversias, el de conciliacién y el de amigable composicion y
arbitraje. Se trata de procedimientos administrativos que por la naturaleza
de! conflicto que se va a resolver deben ser expeditos, 4giles v gratuitos
en donde la autoridad pueda lograr los fines que se ha propuesto: asistir
a la victima y prevenir ia violencia familiar.

Una vez que las partes lleguen a una conciliacion se celebrara el
convenio correspondiente que serd firmado por quienes intervengan en el
mismo.

La conciliacion es un procedimiento a través del cual una persona
tlamada conciliador interviene para dirimir las controversias de las dos
partes, que por si mismas no podran llegar a un avenimiento aclarando
que ¢l conciliador no va a imponer una solucién, ya que se tienen que

respetar las decisiones que den cada una de las partes. En case de no
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llegar a una solucién el conciliador indicara a las partes las consecuencias
legales en el caso de continuar con el conflicto.

Es muy dificil que un convenio entre las partes que se han faltado
al respeto 0 que muy probablemente se hayan golpeado. ponga fin a un
problema de fondo; mas sin embargo puede constituir un principio que
los lleve a un arreglo que debe de acompariarse de otras medidas como
las son las terapias psicolégicas.

Si se elabora dicho convenio este debera ser aprobado por la
autoridad administrativa rubricandose y con la idea de que se cumpla.

En caso de que no se la a de soluciéon conciliatoria, esta la
amigable composicion o arbitraje, esta se da cuando las partes deciden
someter sus controversias a un tercero {lamado amigable componedor o
arbitro quien emitira una resoluciéon denominada Laudo arbitral.

Cabe mencionar que el arbitro no tiene facultades para hacer
cumplir en forma coercitiva dicha resolucion. La parte interesada podra
acudir ante la autoridad jurisdiccional competente para darle
cumplimiento, ademas de las sanciones administrativas que se apliquen.

Este procedimiento esta contemplado en el articulo 22 fracciones |,
I, 111, que ala letra dice.

ART. 22. El procedimiento ante el amigable componedor a que
hace alusion el articulo anterior, se verificara en la Audiencia de
Amigable Composicion y Resolucion de la siguiente forma:

I. Se iniciard con la comparecencia de ambas partes con la
presentacion de la constancia administrativa a que hace referencia al
articulo 12, fraccion I, de esta Ley, que contendrd los datos generales
vy la relacién sucinta de los hechos, asi como la aceptacién expresa de

someterse al procedimiento;



I. Las partes en dicha comparecencia ofrecerdn las pruebas que a
su derecho  convengan a excepcion de la confesional. pudiendo
allegarse el Amigable componedor de todos los medios de prueba que
estén reconocidos legalmente, que le permitan emitir su resolucion,
aplicandose supletoriamente, en primer lugar el Cdodigo de
Procedimientos Civiles para el Distrito  Federal y en segundo término,
la Ley de Procedimiento Administrativo del Distrito Federal; y

[Il. Una vez admitidas y desahogadas las pruebas, se recibiran los
alegatos verbales de las partes que dando asentados en autos,
procediendo el amigable componedor a emitir su resolucion.

El legislador ha querido que en una sola audiencia se resuelva la
problemadtica familiar, pero esto es imposible por que en una sola
audiencia el amigable componedor o arbitro no puede obtener los
elementos probatorios suficientes como para establecer una resolucion
que ponga fin aun problema tan delicado de violencia doméstica v que a

la vez sea objetivo vy eficaz,
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CONCLUSIONES.

PRIMERO. En base a todo lo anterior manifestado. es primordial
consolidar los niveles de bienestar en el ambito familiar; para garantizar
el crecimiento y buen funcionamiento de la sociedad y los niveles de vida
de la justicia social, pugnando por un Estado de derecho, capaz de

ofrecer el respeto pleno de los derechos de las familias.

SEGUNDQO. La historia ha demostrado que a partir de ciertas diferencias
biologicas se ha tratado de justificar una serie de desigualdades sociales.
A pesar de |a igualdad que tiene la mujer con el hombre, aella no se la
dan las mismas libertades que a él; por eso ¢l mejoramiento de la
condicidn social de la mujer constituye un desafio que debemos afrontar
tanto en la justicia y equidad ya que de ello depende la incorporacién

plena.

TERCERO. Redoblar los esfuerzos encausados a que las Instituciones
como el C.A.V.I. proteja atodas a aquellas familias carentes de recursos

desde el aspecto social, legal y moral.

CUARTO. Es necesario que exista una transformacion en los hogares en
donde se dé la igualdad de derechos v responsabilidades de hombres y

mujeres en las actividades domésticas.

QUINTO. La familia ha sido definida como la célula basica de la

sociedad. Es precisamente en el seno familiar en donde los seres que
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forman ese nicleo humano deben de encontrar el amor, la proteccion, los

valores y la solidaridad que les permita desenvolverse de manera sana.

SEXTO. La violencia familiar ha sido vista como algo natural en toda
relacion familiar y humana, pero en realidad es una problematica

asociada al control, al dominio y al poder.

SEPTIMO. Dentro de nuestro sistema de justicia no hay ain una
sensibilizacion para atender a las victimas de violencia familiar, toda vez
que en su funcion es protegerla, y no marginarla ya que al hacerlo se
provoca que la suspension o erradicacion de ésta conducta sea mas
dificil y da al agresor su impunidad por el ilicito cometido. Es por ello
que se debe de garantizar la calidad v profesion de los servicios en

materia familiar que brindan las Instituciones Gubernamentales,

OCTAVO. Con la Ley de Asistencia y Prevencion a la Violencia
FFamiliar se cuenta con una opcion mas de cardcter administrativo para
poder llegar a la una conciliacion y evitar la desintegracion de la familia
o bien lograr la proteccién a su integridad fisica, psiquica y sexual a
través de las sanciones y medidas apoyadas normativamente para evitar

el deterloro de las relaciones familiares.

NOVENO. La Ley de Asistencia v Prevencion de la Violencia Familiar
es la primera ley especifica sobre violencia domeéstica en México, en la
cuadl se han incluide por primera vez cn una normatividad de las
relaciones de hecho, es decir en el concubinato. Se crean Unidades de

Atencion de la Violencia Familiar (UAVIF) para la tramitacion exclusiva
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de esta problematica, regulando procedimientos rapidos y en forma

gratuita.

DECIMO. La violencia familiar crea conductas que no pueden estar al
margen del derecho, es por eso que se han hecho modificaciones en la
legislacion civil, penal y de procedimientos. Considerando asi en el

Derecho Penal como delito.

DECIMO PRIMERO. Nuestra Carta Magna, otorga igualdad juridica
plena entre hombres y mujeres y la misma no es congruente con la
realidad, se deben de establecer mecanismos juridicos tendientes a
cristalizar estos derecho, estableciendo igualdad de oportunidades de

todo tipo.

DECIMO SEGUNDA. El Centro de Atencion a la Violencia
intrafamiliar, realiza convenios entre el agresor y el agredido, sin
embargo no tiene la facultad de hacerlos ya que [a Ley de Asistencia y
Prevencion, es exclusiva de la Unidades de Atencion a la Violencia
Familiar (U. A. V. 1. F. } Nuestra sugerencia es este centro pueda utilizar

dicha ley.
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PROPUESTAS

1.- Implementar mejores programas de difusion acerca de las Unidades

de Atencion a la Violencia Familiar (U.A.V. 1. F.)

2.- Implementar mejores programas de difusion, con la finalidad de
concientizar a las personas que la violencia no es de indole privado, sino

es una problematica que disgrega a los miembros de una familia.

3.- Asignar al Centro de Atencién a la Violencia Intrafamiliar (C A V 1)
el apoyo de policia judicial para llevar acabo las 6rdenes de presentacion
de los generadores de violencia que no comparezcan previamente
citados, e implementar las facultades, para que puedan utilizar y aplicar

fa Ley de Prevencion y violencia Familiar

4.-Contemptar las faculiades del Centro de Atencion a la Violencia
Intrafamiliar { C. A. V. L.} y de las Unidades de Atencién a la Violencia

Familiar (U.A.V. 1. F.) en el Cédigo Civil.

5.- Otorgar al Centro de Atencidn a la Violencia Intrafamiliar (C.A.V.) y
a las Unidades de Atencion a la Violencia Familiar (UAVI F) material de
apoyo de todos jos niveles como: codigos, leyes, jurisprudencias,

diccionarios, enciclopedias, etc.

6.-Ei Centro de Atencion a la Violencia Intrafamiiiar (C.AV.L) no

cuenta con los recursos adecuados para la atencion de los usuarios. Sus
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instalaciones son insuficientes para la cantidad de gente que acude a este
Centro. Se requiere de un espacio mas grande v ademas aumentar el
numero de servidores piblicos para evitar tos largos periodos de espera
que muchas veces son de tres a cuatro horas para pasar de un servicio a
otro y para reducir la carga de trabajo. O bien desde mi punto de vista
deberia de desaparecer esta institucion o trabajar en conjunto con las
Unidades de Atencion a la Violencia Familiar (U. A. V.. F .), yaque la
mayoria de las personas que acuden al Centro de Atencién, piensan que
por pertenecer a la Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal
tienen fuerza coactiva, lo cual es falso. ya que no puede aplicar medidas
de apremio cuando citan a un generador de violencia v este no se

presenta.

7.- Crear una especializacion en violencia familiar, es decir, establecer
un programa de estudios de posgrado destinado a ta formacién de
abogados, psicélogos, médicos vy trabajadores sociales. cuando mayor sea
el nimero de profesionistas capacitados para difundir y concientizar a la

comunidad se lograra una mayor prevencion.
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ANEXO A

DIRECTORIO DE LAS UNIDADES QUE PREVIENEN LA VIOLENCIA
FAMILIAR



DIRECTORIO DE LA
RED DE UNIDADES DE ATENCION A LA VIOLENCIA FAMILIAR

UAVIF Alvaro Obregén
Calle 22 y AV. Hidalgo esq. Calle 17
Col. Preconcreto
Del. Alvaro Qbregén
Tel. 55-93-83-44, 55-93-58-83

UAVIE Azcapotzalco
Unidad Habitacianal El Rosario
Esq. De Geologia y Herreros
Del. Azcapotzalco
Tel. 53-19-65-50

UAVIF Benito Juirez
Eje 5 Sur Ramos Millan
No. 95 Planta Baja
Col. Héroes de Chapultepec
Del. Benito Judrez
Tel. 55-90-48-17

UAVIF Coyoacan
Calle Papalotl s/n esq. Esquinapa
Col. Pedregal de Santo Domingo
Del. Coyoacdn
Tel. 56-18-22-34

UAVIF Cuajimalpa
Av. Veracruz No. 130

Col. Cuajimalpa, Centro de Barrio
Tel. 58-12-25-21

UAVIF Cuauhtémaoc
Gante No. 15 2do. Piso
- Despachos 224 y 225
Col. Centro
Del. Cuauhtémoc

LJAVIF Gustavo A. Madero
Mercado "Maria Esther Zuno de Echeverria”
1er. Piso Paseo de Zumarraga enire Aquiles

Serdan y Miranda
Del. Gustavo A. Madero
Tel. 57-81-96-26

UAVIF lztacalco
Criente 116 y Sur 177 entre Juan Carbonero y
Ramos Miltan
Col. La Cuchilla
Del. Iztacalce
Tel. 56-50-18-03

UAVIF

UAVIF iztapalapa
Coraz6n de la Supermanzana 6 ler, Piso Zonra
Comercial Unidad Habitacional *Vicente Guerrerp”
Deil. Iztapalapa
Tel. 53-93-26-60

UAVIF Magdalena Contreras
Piaztic s/n Col. San José Atacaxco
(Frente a I3 Secundaria No. 262)
Del. Magdalena Contreras
56-881-27-34

UAVIF Miguet Hidalgo
Av. Observatorio s/n, esq.
José Ma. Mendivit
Col. Daniel Garza
Del. Migue! Hidalgo

UAVIF Milpa Alta
Av. México aesg. Av. Conslitucitn s/n
Cot. Villa Mupa Alta
Del, Milpa Alla

UAVIE Tlahuac
Margaritas s/n entre Geranio y Jacarandas Col.
Quighuatta
Del. TiAhuac

UAVIF Tlalpan
“La Casa Blanca™ Carretera Federat a Cuerna-
vaca No. 2 Planta Baja
Del. Tlalpan
Tel, 55-13-98-35

UAVIF Venustiano Carranza
Lucas Alaman No. 11 1er. Piso
Col. Del Parque
Del. Venustiano Carranza
Tel, 55-52-56-92

UAVIF Xochimilco

‘Calle Palia s/n Barric San Cristébal Xochimilco,

Edificio de la Plaza ge
San Cristobal
De!, Xochimilco
Tel. 56-75-82-70



ANEXOB

CARTAS DE VICTIMAS QUE ACUDIERON ALCAVIL




Mexico D.F.. ¢ 3 ce Sepliembre de 1977

| HOLA QUERIDA AMIGA |

2Como te sientes...2 Bueno, tal ver yo puedn decirie que sientes
porque seniimos igual:  humillocion, angustia. insieza. miedo, soledad. Sin
saber que hocer ., a donde I, derrotado y encjaac  contigo mismo por

haber sido tan estipida.

Alguien o algo nos empujd hasta oqui y quizd sea uno opcion mds o
la glfimo para combior, pora decir NO. Yo decidl quedomne aqui. pedi
ayudo declarandome incompetente para continuor solc solucionondo mis
problemos. Ya no podia mas.

En mis primeras sesiones. tenia pena y creio que nadie tenig tantos
problemas como yo. que nodie se sentic como yo. Pero no es asi.
compartimos fas mismas raices, fuimos educodas iguoles; el dolor nos une.

Me he dade cuenia que todas hemos sido victimas deal maltrgto en
diferentes formas. Y aqui aprend: que si t0 no auieres; nadie, bajo ningung
circunstancic puede danorte. ofenderte. golpearte. insultane. Aprende g

decir. NO QUIERQ.

Que fécil y que dificil o fo ver pero es verdad. solo empiezc o
decirtelo o ti mismo y de esto manero empezard o cambiar fu mente v al
cambiar fu mente, fu empezards o combiar y yo no permitirds mottratos,

Dote ung oportunicod de cambior. Aqui en CAV! te dirgn como 1o
puedes lograr.

Te deseo mucha suerte, piensa vy siente en 1odo momento que no
estas sola estamos unidas,

Glorio Pérez Ameoln



tHo la!

M‘? “c\m-c- Mune‘a Y 'gol Hesco a CAVL pet Causa
de el maltrate que tenia cea mi purega. Coando Fu-
e m frimer Crla en e‘ cadL me sen)n '{foﬂqul-
lo Srn'lm que ‘\qt:u 14 ‘t‘onr-r ch apoyo pm(aoonc\l
y heas fee . lay derapias an side P‘;"ufﬁ'f\dna al
3rodc de saber que hab.a 4‘('«rC\f.‘|q era os'lufni'ndc
ler damas son Moy 1mpor‘\dnk=:, " al 7 posonde
lon dias me sentia mocho me jor . por lo bicn
que go ‘0 pase #e dtso qQue s c‘a Pmp@:a'&"‘? 40!’-
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19 de agosto de 1997

Gracias a las terapeutas del CAV1 y al CAVI mismo, me han dado mucho ya que he
aprendido a valorarme y a quererme como persona y ser humano y no permitir que
nada ni nadie me atemorice, ni haga dafio y también a saber manejar mis
sentimientos, el no caer ficilmente, en no ser una mujer pasiva 1 agresiva al
manejar mejor mis Sentimientos y estar dentro de ser una mujer asertiva, equilibrada
y también he comprendido que debo hacerme responsable dc mis actitudes y
decisiones en todo lo que haga y que pienso. Es algo de lo mas importante y dificil
de hacer, pero tengo que ponerle muchas ganas y que todo es por mi bien y el de mi
familia, he logrado el no depender emocionaimente de las personas que me rodean ya
que antes eso me lastimaba muchisimo y ahora me sorpreado cémo soy mas libre en
todos aspectos y sin esperar que los demas decidan o actien por mi. Muchas gracias
a las personas que forma el CAVI. Siempre estaré muy agradecida ya que me
ayudaron en mi vida, un cambio en ella.
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