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Nosotros somos responsables de muchos errores y
de muchas faltas pero el peor crimen es el
abandonar negligentemente a los ninos, la fuente
de la vida.

Muchas de las cosas que necesitamos pueden
esperar. La nifiez no.

En estos momentos sus huesos se estdn formando,
su sangre se esta haciendo y sus sentidos se estdn
desarrollando.

A 8l no podemos contestar “manana’” su nombre es

hoy”.

Gabriela Mistral
Premio Nobel de Poesia
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INTRODUCCION

Podemaos afirmar con toda exactitud que el dereche parte siempre del aspecto
externo de la conducta, y que se centra en torne al mismo porque cuando el derecho
considera el aspecto intencional de los actos lo hace en la medida en que esa
intencion tenga consecuencias directas e inmediatas para la sociedad. Por ejemplo
es mas temible y mas dafino, asi como mas peligroso para la sociedad el asesinato

intencional que guien mato por imprudencia temeraria -sin querer hacerio-.

Desde este punto de vista, resuita que, en el derecho familiar especificamente
en materia alimentaria, en virtud de que una conducta evidentemente dolosa del
deudor alimentario evade dicha obiigacidn, llevando a cabo actos conscientes en
abandonar la empresa donde labora o renunciando es cuando la conducta del
acreedor alimentaric se vuelve dolosa porque la extericriza, no es meramente la
intimidad del sujeto, ya que dicha intencion tiene una importancia directa e inmediata
y es obvio que alcance no solamente a otras personas sino a la sociedad misma,

porgue incluso la conducta dolosa la encantramos sacando provecho, violando las

reglas vigentes.

Con la presente tesis tenemos por objeto sobresaltar en cierta medida uno de
los problemas mas inquietantes a que se enfrentan las madres de familia en el
momento de iniciar un juicio en el cual solicitan alimentos, ademas la necesidad de
que nuestra legislacion Civil en el Distrito Federal ajuste y modernice las normas que

rigen la materia de Alimentos y Patria Potestad.

Por lo que respecta al contenido del presente trabajo se analiza de manera
panoramica Antecedentes, Conceptualizacion, Aspectos generaies de |os Alimentos,

Relaciones Juridicas que dan nacimiento a los Alimentos,



En el ultimo capitulo se anatiza la Insolvencia Dolosa en materia de Alimentos, se
propone se adicione una fraccion mas al articulo 444 del Codigo Civil para el Distrito
Federal. en el cual se contempla la Pérdida de la Patria Potestad por el

incumplimiento de |a obligacion akmentaria sustentada en la Insoivencia Dolosa.

La idea es iniciar un juicio en el cual se demande alimentos y pérdida de patria
potestad inwvocando la causal antes mencionada por el imcumplimiento de la

abligacion alimentaria.



CAPITULO |

ANTECEDENTES HISTORICOS DE LOS ALIMENTOS EN MEXICO

1.1) CODIGO CIVIL DE VERACRUZ-LLAVE DE 1868.

En este cuerpo de Leyes, decretado el 17 de Diciembre de 1868, por el
gobernador del Estado de Veracruz don Ignacio de la Llave, conocido éste mismo
como Caddigo Corona; llamado asi en honor de su autor Fernande de Jesus Corona,
se regulan los alimentos en el capitulo IV denominado: “De los deberes de los

casados para con sus hijos y de |as obligaciones sobre alimentos”.

No aparece la obligacion alimenticia entre los conyuges expresamente seralada, lo
cual nos hace suponer, que queda ésta contenida en el deber de socorro sefalado
en el articulo 76 de dicho Codigo encomento.

En casc de divorcio, se daba la separacion de cuerpos, no se disoclvia el vinculo, el
marido debia procurarle alimentos a su esposa. Si esta era inocente, podia
conservar la administracién de los bienes comunes y si resultaba culpable, en

ninguna forma.(articulo 104 y 105 del Codigo de Veracruz- Llave 1868).

Asimismo, los progenitores se encuentran obligados a criar a sus hijos, educarlos,
alimentarlos, solo se limitaba a lo anterior mas no a proporcionaries un
establecimiento para contraer matrimonio o cualquier otro fin. Se considera que se

debia proteger a los hijos mientras fueran menores. (articulo 219 del Codigo de

Veracruz —Llave 1868).

Dado un orden logico al faltar los padres, Ics abuelos eran los obligados, ya fueran

paternos o maternos, el Cédigo nos indica cual de ellos sera preferido en orden



(articulo 220 Codigo de Veracruz Llave), los cuales tienen la obligacion de alimentar

a sus descendientes.

Al igual que en el Derecho Francés o ltaliano, los alimentos poseen la caracteristica
de ser proporcionales al caudal del deudor u obligado, y a las necesidades de quien
los solicita, también son siempre reciprocos. Si existen varios obligados con
posibilidades de otorgarlos, se repartira fa carga entre los mismos por orden del
Juez, de acuerdo a los haberes de cada uno de ellos, si existe un pariente rico, y en
los demas menos afortunados, pasa la obligacién para el primero, articulo 222

Cédigo de Veracruz Liave 1868.

Se cumplen las dos formas, ya conocidas: otorgando una pensidon suficiente o
incorporandose el alimentista al hogar del obligado a proporcionarselos. Se extingue
esta obligacion, cuando las circunstancias que daban origen cambiaran, es decir, el

acreedor alimentario obtenga fortuna o el deudor caia en un estado de indigencia.

Dada la amplitud de esta Institucidon Juridica, existen este cuerpo de leyes; ofras
descripciones que la regulan asi encontramos en el Titulo lll de las disposiciones
comunes a la herencia por testamento o sin él, donde se reproduce lo sefalado al
respecto en el Proyecto de Garcia Goyena de 1851, antes mencionado.

La viuda en cinta no quedaba desamparada, debido a que tenia que ser alimentada
de acuerdo al caudal hereditaric de su conyuge fallecido, considerando la parte que

le correspondia al hijo postumo “si nacia viable y vivo”.

El Juez siempre debia resolver favorablemente en relacion a las deudas que se
hubieran contraido por alimentos para el hijo poéstumo (articulo 1155 Cddigo
Veracruz-Llave), se entiende que se habian contraido tales deudas, habia sido por
una causa: por ello la urgencia en adquirirlas; para prodigar cuidados al recién nacido

y asi que sobreviviera durante los primeros ahos de vida dptimamente.
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1.2) CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO Y TERRITORIO DE LA BAJA
CALIFORNIA DE 1870.

Surge éste cuerpo de leyes, en el mes de Diciembre de 1870, producto del
trabajo de una comisién nombrada por el Presidente Benito Juarez, integrada por
notables juristas de la época. La elaboracion de dicho ordenamiento habia sido
encomendada, primera a Don Juan Sierra, elaborando éste un proyecto inspirado en
ideas liberales, el Cdédigo Napoledn de 1804 y en concordancias que redactara
Florencio Garcia Goyena en 1852, teniendo estas Ultimas una influencia notable en
las codificaciones de paises recién independizados de las grandes metrépolis, como
Espafa y Portugal.’

La importancia de este primer Cdédigo de México es relevante, debido a que en
relacién a la familia, su regulacion juridica se establece a través de preceptos en
torno a los derechos del individuo, y nuestra cbligacion en estudio se desliga de
ideas religiosas como la piedad y la caridad, y se sientan bases laicas para la unidad

familiar.

Es decir, este deber de alimentos, surge por acto testamentario, o por ta existencia
de un nexo de parentesco entre dos 0 mas personas, en donde poco tiene que ver
las ideas de piedad o amo, se resalta la influencia como ya sefalamos del Codigo

Napolednico, que se conserva actualmente en nuestra legislacién.

Se regulan “los alimentos”™ en los articulos 216 al 238, los cuales sefalan: gue se
encuentran obligados en términos generales las conyuges entre si, los padres, y los
hijos, a falta de alguno de ellos, los demas familiares proximos en grado (abuelos de
ambas lineas, nieto, etc.), se incluye entre los mismos a los hermanos y medios

hermangs, los cuales tenian obligacidn de alimentar a sus hermanos menores,

1 GANCHEZ CORDERQ, Jorge. Obra Juridica Mexicana. “La Evolucion de Derecho Civil desde la
Independencia hasia el Codigo Civil de 1884, I* cd. Procuraduria General de 1a Repiiblica. Talleres Grificos de

la Nacion, México, 1987 p. 2203,



mientras estos no cumplieran la edad de dieciocho anos. Articulo 221 Cédigo Civil de
1870.

Las obligaciones consistian en comida, vestido, habitacion y la asistencia medica en
caso de enfermedad siendo el necesitadc menor de edad, tenia el derecho a ser
educado, como se establece hoy en dia, pero ne se incluia en éstos, la de dotar a los

hijos 0 de formarles un establecimiento.

Se demandaban los alimentos y se tramitaban en juicio sumario donde se podian

asegurar, para lo cual se seguian |as siguientes reglas:

El aseguramiento figura importante, podia solicitarlo el propio acreedor alimentario, si
era menor de edad. E| progenitor ascendente que iuviera la Patria Potestad del
mismo, el tutor, hermanos y en ultimo lugar el Ministerio Publico, articuto 229, si
sucedia que el solicitante del aseguramiento se rehusaba a presentarse, se le

nombraba a este un tuter interino.

Se podfan asegurar los alimentos con una hipoteca, fianza, depdsito de cantidad
suficiente para cubrirlos, se garantizaba la gestion por el importe anual de los

mismos o se administraba un fondo para tal fin.

“De acuerdo al articulo 235 de dicho Cédigo de 1870, cuando el padre gozaba del
usufructo de los bienes de su hijo, el importe de los alimentos se restaba de aquel,

en caso contrario tal exceso seria cubierto por el padre” ?

Exister situaciones las cuales, se relacionan con la Institucion alimentaria en primer
lugar: para los cényuges, surgen dos innovaciones en éste ordenamiento, la primera
tratando de lograr una mayor igualdad entre los mismos, impone a la esposa
adinerada el deber de sacorrer a su conyuge, alimentandolo cuando él se encontrara

imposibilitado para trabajar, en la segunda creacion se limita el deber de a esposa

* Ibiden, pp. 49.50.



de seguir a su marido, si se trasladaba éste a un pais extranjero, siempre gue se

hubiera establecide anteriormente en |as capitulaciones matrimoniales tal posibilidad.

El esposo debe de alimentar siempre a su mujer, aunque la misma no hubiera

aportado bienes a su matrimonio.

En el supuesto de un divorcio. que no disolvia el vincule sélo se suspendian algunas
de las obligaciones civiles inherentes a el, se otorgaban alimentos a la esposa y alos
hijos habidos durante el matrimonio de manera provisional, los dos padres
conservaban la Patria Potestad de los hijos, siempre tenian el deber de procurarles
alimentos, la mujer siendo culpable de divorcio podia ser alimentada siempre gue no
hubiera cometido una falta como el adulterio, el esposo podia suministrarle alimentos

pero conservaba la administracion de los bienes matrimoniales.

La obligacion alimentaria no consistia en una prueba de paternidad, Articulo 374,
pero el hijo reconocide por cualquiera de sus progenitores tenia dereche a ser

alimentado por estos (Articulo 383 fraccion I1).2

El tercer término, la Institucién de la Tutela, se relaciona con los alimentos, al regular
gue el tutor contrae la obligacidn de alimentar y educar a su pupilo y cuidarlo, de
acuerdo a su posicién social y su riqgueza, ademas de administrar convenientemente
sus bienes, el Juez determinaba el monto de os alimentos que se debian de dar

Articulo 594 al 597 del Cadigo Civil de 1870,

Cesaba la obligacion alimentaria, cuando el acreedor dejaba tener necesidad de los
mismos, 6 ef deudor no podia cumplic con la misma por carecer de medios para
cubrirla; si el acreedor cbservaba mala conducta, como: Malos habitos, falta de

aplicacion al trabajo vagancia etc. el Juez podia reducir el monto de la pension,

I BANUELOS SANCHEZ Frovian. Op. cit. p.44.
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ademas de que podia ordenarse que al culpable se le pusiera ante la autoridad
competente ( Articulo 236 Cédigo Civil de 1870).%

El legislador de 1870, llevd a cabo una obra amplia e interesante que paso al Codigo
inmediato el de 1884; como veremos mas adelante y después al Cédigo Civil para el
Distrito Federal de 1928 vigente en nuestros dias.

Como ya se indicd antes en este ordenamiento es innovador at separar ideas
religiosas del Cédigo Civil, al igual que el Codigo de Verazruz-Llave se encuentran
cbligados los conyuges entre ellos, los ascendienies y los descendientes de forma

reciproca,

Los padres estaban obligados hasta cierto punto. con sus hijos pues tenian el deber
de criarlos pero, hasta determinado limite debian alimentarios pero no se incluye que
se les dote a los hijos 0 se les forme un establecimiento, se asemeja al Codigo de
Veracruz-Llave, en que también se establece que se les crie a los hijos pero el padre
no estaba obligado a dar un establecimiento al hijo ¢ darle medios para que se

cesara este.

También son proporcionales y reciprocos; se podian cumplir asignando una pension
o incorporando el acreedor alimentario a casa de su deudor, idea que continua en &
Codigo Civil del Distrito Federal, como tambien la forma de asegurarlos tanto con

hipoteca, fianza o deposito.

Se sefala la obligacion de alimentar a la esposa e hijos en caso de separacién de los

coényuges; en este Codigo no existe la disolucion del vinculo.

Este ordenamiento menciona una serie de ideas que se reflejan como ya se indicé en

nuestro Codigo Civil actual, pero que fuera copia de la legislacion francesa.

* Ihid. p. 45.
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1.3) CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO Y TERRITORIO DE LA BAJA
CALIFORNIA DE 1884.

Es en el mes de Junio de 1882, cuando el entonces Presidente de la Nacion
Manue! Gonzalez encarga a una cemision integrada par Pedro Collantes y B. Miguel
S: Macedo y otros, que se abocara al estudio y revision del Codigo para el Distrito y
Territorio de Baja California de 1870, realizado lo anterior; el proyecto de reforma

pas¢ a el Ministro de Justicia Don Joaquin baranda.

Lo mas relevante de |a labor del legisiador de 1884, “es que adopta el principio de la
libertad de testar, consecuencia de la libertad individual y complemento del derecho
de propiedad, es légico gque si un individuo se ha esforzado durante toda su
existencia por obtener una fortuna, tenga la facultad de disponer de ella libremente,
pero tiene ciertas obligaciones naturales para con sus hijos, como son las de darles
una bhuena educacion y medios para que estos logren obtenerlos por si mismos, es

decir cubran sus necesidades; no se deja desprotegido al menor o al incapacitado”®

Referente al contenido de este ordenamiento, en materia de alimentos, sélo cambian
los numerales, es decir, se transcribi¢ casi integro a este cuerpo de leyes de 1884, El
Cdédigo Civil de 1884, el Cadigo Civil de 1870 (Articulos 205 al 225).

En cuanto a el divorcio, existe en el mismo una innovacion, pues se suma a las
causales la “‘negativa de uno de los conyuges de otorgar alimentos al otro”, (Articulo
240 Cadigo Civil), el marido debia alimentar a su esposa aunque ésta no hubiera
dado dote af celebrarse el matrimonio, y existia obligacidn para la mujer de mantener

al esposo imposibilitado para trabajar por alguna enfermedad.

Alicia Elena Pérez Duarte y Norofa, considera que la obligacidn alimentaria sufre
una transformacion importante que se traduce en que: A partir de éste ordenamiento

no se incluye en el capitulo de alimentos la desheredacidn, y se cambia el concepto

* PEREZ DUARTE Y NORONA, Alicia Elena. Op. cut p.115.



de testamento inoficioso; este es el testamento que no contempla los alimentos
Articulo 3331 Cadigo Civil de 1884.

Retomando la libre testamentificacion, ésta sdlo tiene como limite la obligacion
alimenticia, hacia los descendientes, ascendientes o el conyuge supérstite, para ello

se siguen las siguientes reglas:

1. Se otorgan a los hijos varones menores de veinticinco anos.

2. Aun cuando estos fueran mayores de esa edad, siempre que fuesen incapaces o
se encontraran imposibilitades para mantenerse ¢ para trabajar, y a las hijas soclteras
que vivian honestamente.

3. Al conyuge supérstite , siendo el esposo cuando éste no pueda trabajar, en caso
de la viuda si vivia honestamente y no volvia a contraer nupcias. (Articulo 3324
Codigo de 1884) °

Este ordenamiento es producto de una serie de reformas realizadas a su antecesor
el Cédigo de 1870, se perfecciona con estas ideas de liberalismo econdmico, el
federalismo constitucional que desde la época de la reforma se inculcaron de

diversos ordenamientos.

Este ordenamiento repite lo sefialado por el Codigo Civil de 1870, varia en cuanto
que se considera causal de divorcio a la negativa de otorgar alimentos, se considera
gque se debe alimentar a la esposa aungque esta no hubiese otorgade una dote, se
repite lo sefialado en el Cédigo de 1870 de la obligacion de la mujer de alimentar a
su esposo incapacitado o indigente, idea de que se repite en el Codigo Civil actual

para el Distrito Federal debido a ia reciprocidad que existe entre los Conyuges.

También se cambia el concepto del testamento inoficioso esto es e! gue no
contempla los alimentos debiendo de hacerlo, asi la libre testamentificacion sélo

® Ibiden. p. 354.



tiene un limite, ef de los alimentos concepto que también se refleja en nuestro

ordenamiento antes sefalado.

Es correcto que el testamento indique la cantidad que debe otorgar bajo este rubro,

si existen menores o mayores que requieren ser alimentados.

1.4) LEY DE RELACIONES FAMILIARES DE 1917,

Esta Ley fue expedida el dia 9 de abril de 1917, por el Presidente de la
Republica Venustiano Carranza. Entro en vigor en el mes de mayo del siguiente afo.
Es interesante este cuerpo de leyes; debido a que por primera vez se segrega del
Codigo Civil la materia familiar, disponiendo que la misma tiene autonomia, por lo
cual debia de separarse del Codigo Civil y establecerse en un ordenamiento distinto

de aquél.

Apreciacidon gue muchos juristas no compartieron como Don Eduardo Pallares, el
cual estudiando la misma en la dos ediciones publicadas por él, comentandela una

en el mismo afio de 1917 y la otra en 1923

Manifiesta el citado autor que la "Nueva Ley de Relaciones Familiares es
profundamente revolucionaria para su época pero destructora de la familia a |a vez,

al incurrir dentro de sus preceptos el divorcio vincular”.”

El divorcio es “mal necesario”, debido a que en muchos casos es preferible disolver
un vinculo matrimonial a vivir una pareja con una serie de problemas entre ellos que
repercuten ademas en sus propios hijos, situacion que contemplo acertadamente el

legislador de 1917 al establecer el divorcio vincular.

" Lev de Relaciones Familiares. Expedida por Venustiano Carranva. ed. Oficial. Talleres grificos de la Nacidn,
Meéxico. 1936.p. 32.
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En el articulo séptime de la misma Ley. Se menciana la Institucion de los alimentos,
al establecer que en el momento de su vigencia; por ministerio de Ley se resolveria
admitir todas las demandas de divorcio pendientes y que continuaba el juicio solo
respecto de la Custodia de los menores y lo correspondiente a la pension alimenticia,
Es decir, no se suspendian por la entrada en vigar de la nueva Ley, 1os juicios sobre
los alimentos dada la relevancia de éstos, con ello se toma en consideracién a los

menores alimentistas, conyuge o ascendientes necesitados,

Se implanto el sistema gue seguimos hoy en dia, se admitia la demanda de divorcio
y s& consideraba que se debian dar los alimentos ininterrumpidamente, sobre todo a
los menores, lo cual es positivo y se decretaban estos provisionalmente, el problema
surge actuaimente; cuando siendo definitivos el deudor alimentista evade este deber

iresponsablemente.

En relacion al articulado de esta legislacion en estudio, se vuelve a transcribir lo que
contemplaban los ordenamientos antecesores de la misma, es decir. los de 1870 y

1884 respecto a los alimentos,

Los regulados en el Titulo V en los Articulos 51 al 71 el contenido de dichas

disposiciones como ya lo sefialamos previamente al explicar ei cuerpo de leyes de

1870.

Tres son los articulos que en la Ley de Relaciones Familiares dan un cambio a la

regulacién de los alimentos.

En primer término el Articulo 72 serialaba: La responsabilidad del marido por su
negativa de otorgar alimentos para su familia {conyuge e hijos), éste debia de pagar
las cantidades o efecto que para el sostenimiento del hogar la esposa hubiera

contraido siendo articulos necesarios no ostentosos o de |ujo,



"El segundo ordenamiento es importante debido a que considera que la esposa
abandonada, tenia la facultad de acudir ante el Juez de Primera instancia para gue
se |e fijara una pension para su mantenimiento. a cargo del esposo, incluyendo 1a
aseguracion de dicha pensién y que se le cubnera los gastos erogados desde el dia

en que iniciara el abandono™.?

Con ello se protege a la esposa dado el abandono es logico suponer que el marido
desatendiera su obligacion alimentaria hacia su esposa e hijos, por glic como sucede
en la actualidad se puede acudir ante el Juez de Primera Instancia, el Juez Familiar,

a fin de que se obligue a! deudor alimentario cumplir su deber con ta propia familia.

Dada la época que se creo esta Ley, la esposa no tenia otra labor que la de trabajar
en el hogar, situacion distinta hoy en dia en que la mujer ha logrado una superacién
en todos los sentidos, y si solicita alimentos a su cényuge, es porque no se
encuentra en posibilidades de suminstrarselos ella misma, o la solicita para los hijos

menores en caso de un divorcio o de reconocimiento de hijo.

El Articulo 73 se crea debido al interés del legislador de 1917 de proteger a la esposa
desamparada, por el abandono injustificado de su marido, situacion que también se
refleja en el subsecuente articulo 74 de esta Ley Familiar, el cual sefiala una sancion
necesaria de prision de dos afios al marido que hubiera abandonado a su mujer e

hijos injustificadamente, privandoles de proteccion economica y moral.

Se podia salvar de tal castigo, si cubria las cantidades que por concepto de

alimentos dejé de suministrar y si cumplia en lo sucesivo con su deber y lo

aseguraba.

Todas tas consideraciones sefialadas anteriormente se reflejan en nuestra legislacion
vigente, asi tenemos el Articulo 322 del Codigo Civil vigente para el Distrito Federal,

que regula lo anteriormente dicho: "Cuando el deudor alimentario no estuviere

8 PEREZ DUARTE Y NORONA. Alicia Elena. Op. cit. p 119
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presente o estdndolo se rehusare a entregar lo necesario para os alimentos de os
miembros de su familia con derecho a recibirlos, se hara responsable de las deudas
que estos contraigan para cubrir esa exigencia, perc sélo en la cuantia necesaria

para ese objeto y siempre que no se trate de objetos de lujo”.

Se considera que se deben cubrir las necesidades apremiantes; por ello es que se
adeudan los familiares para tener por lo menos que comer y un techo, es logico que
los articulos suntuosos no caen en la categoria de lo indispensable, pero siguiendo la
idea del Derecho espariol se deberia de exigir civiimente una indemnizacidon por los
dafios y perjuicios, ocasicnados a los acreedores alimentarios, por tal

irresponsabilidad.

Como vemos se transcribié casi igual este articulo 72 de la Ley de Relaciones
familiares, también en la materia penal se refleja esta misma idea anteriormente
descrita: Se le sanciona al obligado por su incumplimiento del deber alimentario
hacia su familia, si cubre las cantidades que debié de haber cubierto, procede el
perdén, asi lo previene el articulo 338 del Cédigo Penal vigente para el Distrito

Federal,

Es légico, en nuestra opinidn que siendo un miembro de la familia (padre, hijo,
hermano), se le perdone su incumplimiento pero tal situacion de abandono deberia
de quedar como un precedente y que en caso de reincidencia, se le sancicne con
una pena mayor como la prision preventiva, ademas de que si, cometio este
abandono dolosamente como sucede en la mayoria de los casos, no sea posible

otergarle el perddn al inculpado.

“Es importante sefalar que esta Ley de relaciones familiares contiene cinco

innovaciones, las cuales propiciaron una transformacion de la familia que son:

a) El matrimonio disoluble confirma el divorcio vincular.

b) La igualdad entre el hombre y la mujer dentro del matrimonio.
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¢) lgualdad sélo da facto a todos los hijos, no se hacia referencia a su origen, se les
da el derecho de ilevar el apellido de su progenitor que los reconoce, pero no se
dan derecho a que perciban alimentos.

d) Se introduce la accion de investigacion de la paternidad.

e} Se crea la figura juridica, la adopcion” ®

Esta ey es importante, debido a que divide la materia Familiar de la Civil, y establece
el divorcio vincular, vuelve a transcribir fo sefialado por el Codigo de 1870 vy 1884,
sefala la responsabilidad def maride por la negativa en cumplir el deber alimentario,

debiendo de pagar las deudas contraidas por su familia.

En la actualidad continta la posibilidad de que la esposa acuda ante el Juez de

primera Instancia, en este caso el Juez de lo Familiar.
1.5) CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL DE 1928.

Dentro de la presente investigacion, es de suma importancia analizar dicho
ordenamiento, el cual rige actualmente para &l Distrito Federal en materia comun y

para toda la Replblica en Materia Federal

El misme incorpera ideas sociales provenientes de su epoca, como son [0s principios

de solidaridad social y el interés individual subordinado al de la colectividad.

Es en |la década de los afos veinte, cuando se redacta el nuevo Cédigo Civil para el
Distrito y Territorios Federales de 1928, no como una reforma al anterior Cédigo de
1884 sino como una legislacion. Es asi como el 26 de Mayo de 1928, se publicaen la
seccion tercera del Diario Oficial, iniciando su vigencia con posterioridad a el 1 de

octubre de 1932 de acuerdo a su articule primero transitario.

? SANCHEZ MEDAL. Ramon. “Los grandes cantbios en ¢f Derecho de Familia en Méxice ", 1* ed. Pomia,
México, 1979. pp. 24.25.
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Quedando abrogado el Codigo Civil de 1884, el cual tuvo una vigencia de 48 afos
aproximadamente. "La razén de esta larga "Vacatio Legis”, del Codigo de 1928 fue
debido a que el nuevo Cddigo de Procedimentos Civiles se encontraba en
elaboracion, y requirié se sefialara una misma fecha para su entrada en wigor de

ambos ordenamientos, el sustantivo y el adjetivo respectivamente”.'®

En este ordenamiento de 1928, donde la opinidn de Manuel Chavez Asencio, trata
por primera vez, et concubinato como una situacién de hecho en la sociedad,
existiendo ia presuncion de hijos del concubinato parecida a la presuncion de hijos
de matrimonio originalmente solo se tenia el derecho de percibir alimentos para

cualquiera de los concubinos en caso de sucesién legitima. '’

Tambien reglamenta el divorcio admunistrativo, la figura juridica del patrimonio
familiar, asi como la investigacion de la paternidad como se regulaba en la Ley de
relaciones Familiares, y en cuanto a nuestra materia se extiende la obligacién

alimentaria hasta los parientes colaterales dentro del cuarto grado de parentesco.

Este ordenamiento en vigor en nuestros dias contempla [a Institucidn de los
alimentos en diversas disposiciones en sus cuatro libros. Es por ello que 1a obligacion
alimentaria forma parte del libro primero, titulo sexto, de los articulos 301 al 323, de
los alimentos, y en disposiciones dispersas como &l articulo 267 fraccidn Xl y 273
fraccion Il y IV, 267, 282 del divarcio, en ia adopcion el articulo 390, en los articulos
1368 al 1378 de los testamentos, 1463 a 1467 de los legados, 1643 a 1646 de las
precauciones gque deben de darse para la viuda en cinta, 1905 a 1908 de la
gestacién de negocios, a 2348 a 2359 de las donaciones, articulo 2787 de la renta

vitalicia y por ultimo e! articulo 2950 fraccién V de fas transacciones.

19 GALINDO GARFIAS, Ignacio. Cbra Juridica Méxicana. “£2{ Derecho Civil en México. a partir de 1910y el
Cédige Civil para el Distrito Federal de 1928 Tomo 1 2* cd. Talleres grificos de la Nacion.
HEHAVEZ ASENCIQ. Manuel. “Ef Derecho de Famdia en México ™. 2* ed. Pormia. México, 1990, p. 73
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Tal regulacion la analizaremos en los subsecuentes capitulos por ser parte integral
del presente trabajo.

Cabe mencionar que en el afic de 1975, se reformaron algunos articulos en materia
familiar, asi como, también en el afo de 1983 reformas necesarias de las que

haremos mencidn posteriormente

1.6) LEGISLACION FAMILIAR PARA EL ESTADO DE HIDALGOQ DE 1983,

Es en el Estado de Hidalgo, donde surge en la actualidad por primera vez un
ardenamiento que regula y da nuevas bases a la familia; reconociendo la misma su

importancia y como base del nucleo social.

Por ello siendo gobernador de la entidad Guilermo Roselt de la Lama, previa
consulta popular se publica el 8 de Noviembre de 1983 en los decretos 129 v 139; el
Codigo familiar y el Cadigo de Procedimientos familiares para el Estado de Hidaigo.

“Cabe destacar que estos ordenamientos familiares, tienen autonomia de los civiles
para darle mayor seguridad juridica a la administracién de justicia en la materia,

principal problema que aqueja al pais desde siempre”.'?

El primero de ello, el "Codige Familiar para el Estado de Hidalgo”, fue redactado por
el Dr. Julian Guitron Fuentevilla, destacado catedratico universitario, el cual resalta
en su exposicién de motivos que el Derecho familiar es un derecho tutelar, protector
de la familia, define a esta y sus Instituciones, salvaguarda los intereses de los

menores, regula el divorcio, matrimonio, concubinato, adepcidn, patria potestad etc.

12 GUITRON FUENTE VILLA. Julian. “; Oue es ¢of Derecho Fanufiar? ™. 3 ed, Promociones Juridicas v
Culturales, México. 1987, p. 45.
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Entramos asi al estudio de los alimentos, desde sus primeros articulos, se regula ia
obligacion del Estado en promover la Organizacidn Social y econdmica de la familia
(articulo 4 del Cédigo Familiar de Hidalgo), ademas que la misma tiene como
funcidn, la convivencia de sus miembros, por medio de la permanencia y estabilidad
de sus relaciones, permitiendo que se cubran las necesidades de subsistencia y de

defensa.'®

Esta primera mencion de la satisfaccion de necesidades dentro del nucleo familiar
contempla los alimentos, instituciones en comento. Dentro de los deberes del
matrimonio, se incluyen el deber de alimentarse entre los esposos articuio 45 Cadigo
Familiar de Hidalgo. Cuidar, proteger y sostener a sus hijos contribuyendo para tal

efecto ambos canyuges.

Se menciona la preferencia que tiene la familia (conyuge e hijos), en materia de
alimentos sobre los ingresos y bienes del obligado al sostenimierto de la familia, y se
incluye la posibilidad de demandar el aseguramiento de los bienes para cumplir con

la obligacién alimenticia. articulo 53, Cédigo Familiar de Hidalgo.

Tal regulacion es acertada debido a que siempre deberia de protegerse las
necesidades basicas de alimentacion, asi como, la instruccion de los hijos, sobre

todo si son menares de edad ante cualquier situacidon adversa.

Siguiendo el estudio de los alimentos en esta legislacion se incluyen en la figura
juridica del "divorcio”, como una de las causales que lo provocan en su variante de

necesario asi tenemos la fraccién Il, del articulo 101 que a ia letra dice:

La falta de ministracion de alimentos, por parte del deudor alimentario, previa la

sentencia ejecutoriada de no poderse hacer efectivos, en otro juicio.

13 pEREZ DUARTE Y NORONA. Alicia Elena. Op. cit. p. 176,
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Es clara la intencidn del legislador en sefalar que si no se dan los alimentos es
causa para pedir el divorcio, porque se rompe uno de los deberes del matrimonio, no
existe ayuda entre los cényuges al negarse uno de ellos a alimentar al otro 6 10s hijos
Consideracion que podria encuadrarse en una conducta dolosa, al omitir la

responsabilidad el obligado a otorgarlos.

Alicia Pérez Duarte y Norofa, considera que la fraccion V de este mismo articulo 101
engloba también |a falta de cumplimiento de las obligaciones de los cényuges entre
las que se encuentran los alimentos al indicar lo siguiente: “Que la vida en comun de
los conyuges y el mantenimiento de la familia sean imposibles por haberse roto la

armonia espiritual, fisica y /o econémica”.'*

Lo anterior es acertado desgraciadamente es una realidad que la familia se enfrenta
muchas veces a problemas no sblo econdmicos como hoy en dia, sino a situaciones
de incomprensién, falta de apoyo entre sus miembros, aun a problemas psicolégicos

lo cual trae muchas veces, su desvinculacion.

Continuando con el estudic de esta figura, en su variante el Divorcio Voluntario, en
este Cddigo de Hidalgo, se podra solicitar sdlo cuando haya transcurrido un afo de
celebrado el matrimonio, agui no se admite el Divorcio administrativo como en el

Codigo del Distrito Federal.

En el caso del Divorcio por “mutuo consentimiento” se exige a las partes que
presenten ante el Juez, un convenio gue regule la situacion tanto de los bienes como
de los hijos garantizando la subsistencia de los mismos, durante el procedimiento y

una vez ejecutoriado el divorcio.

Se faculta a los divorciantes a otorgarse almentos mutuamente, de forma voluntana,

si se acuerdan estos la pensién se incrementard, anualmente en el mismo porcentaje

4 pEREZ DUARTE Y NORONA, Alicia Elena. Op. cit. p. 176.
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que se le da al salario minimo general vigente en cada region de la entidad
hidalguense Articulo 101 fraccion E, Codigo Familiar de Hidalgo.

El Juez como Autoridad en fa materia, debera senalar medidas juridicas para
asegurar que se cubran oportunamente las necesidades de los menores hijos,
articulo 101 fraccion G, Codigo Familiar de Hidalgo, la sentencia de divorcio deberd
contemplar pensiones alimentarias vencidas y futuras y la educacion primaria y

secundaria de los hijos.

En caso de que exista un conyuge culpable del divorcio, éste tendra que otorgar
alimentos al conyuge inocente, previo estudio por parte del Juez de la capacidad de

las partes para trabajar y su situacion ecoendmica.

Tal obligacion perdura hasta que el acreedor alimentario contraiga nuevo matrimenio,
ademas que de acuerdo al articule 109 del Cédigo Familiar de  Hidalgo. Tiene
derecho a que se le pague una indemnizacidon compensatoria, pero si ambos son
culpables entre ellos se pierden los alimentos, no es asi en cambio respecto a los

hijos, articulo 110 Cédigo Familiar de Hidalgo).

El Juez ordenara que se retenga el 50% de los ingresos del cényuge culpable, si no
se arriesga su propia manutencion, pero si este deudor culpabfe tiene una mayor
capacidad econdmica se puede aumentar el parcentaje para la obligacién alimenticia,
(articulo 111Caodigo Familiar de Hidalgo).

Cuando el deudor alimentario, incumpla voluntariamente su deber de alimentar a su
propia familia, es el responsable de |las deudas que contraiga esta, siempre que sean
gastos de comida, vestido, medicinas etc, y no superfluos (joyas, autos), lo cual es
légico, pues se busca cubrir lo indispensable para la vida diaria y no caprichos sin

objeto alguno.
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La separacién de los conyuges obliga a que cumpla los alimentos,” el conyuge
inocente como ya se indico antes, tiene accion para que el otro (maride o esposa) se
los proporcione durante el tiempo de la separacion, asi como, el pago de las deudas
contraidas bajo este concepto. (articulo 137 Cédigo Familiar de Hidalgo).

Cuando el obligado cae en mora, puede solicitar el acreedor alimentario se le
indemnice por los dafos y perjuicios sufridos, tat sancion previene el incumplimiento
voluntanio y en muchos casos doloso, puede ser que este Articulo 138 del Codigo
Familiar de Hidalgo, prevenga que el deudor deje en una situacién de abandono a

sus acreedores alimentarios.

Dentro de la Legislacidn Hidalguense, se establece en la figura del concubinato el
derecho a que los concubinos se otorguen los alimentos, pero si reinen ciertos
requisitos, el articulo 146 Cddige Familiar de Hidalgo, nos sefala gue el concubinato
es. “La unién de un hombre y una mujer libres de matrimonio, que durante mas de
cinco afios, de manera pacifica, pudblica, continia y permanente, sin tener
impedimento para contraer matrimonio, hacen vida en comun como si estuvieran

casados, y con obligacién de prestarse alimentos mutuamente”,'®

Lo anterior es independiente de que tengan hijos o no, se identifica el concubinato
como un problema real en nuestra época, debido a que, entre l1os concubinos no se
exige fidelidad, auxilio, asistencia, ¢ algun deber comin, porque tienen una situacion
de hecho no de derecho; este tipo de uniones son comunes dentro de la sociedad

mexicana sobre todo en los estratos de bajos recursos ecanémicos,

Los concubinos se unen ya sea por aparente maternidad 6 por ignorancia, el Codigo
Familiar contempla la posibilidad de que una vez terminado el concubinato, los
concubinos puedan solicitarse mutuamente alimentos acudiende ante el Juez

Familiar, quien determinaré el monto y tiempo en que deben proporcionarse.

15 pEREZ DUARTE Y NORONA, Alicia Elena. Op. cit. p. 181,
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Por ello valorara |la capacidad de las partes para trabajar y si tienen o no bienes, tal
accion se debe ejercitar dentro de los seis meses siguientes a la ruptura del
concubinato. Articulo 149 Codige Familiar de Hidalgo.

Este articulo nos parece muy adelantado pues, como indica el Dr. Julian Guitron F.
Por lo general: "El concubinato al fundar esta clase de union, tiene todas las ventajas
a su favor, Puede romper el concubinato cuando quiera, dificilmente estara obligado
a otorgar alimentos, echara a la mujer a la caile. si no ha reconocido a los hijos, no

tendra obligacion alguna para ellos” '®

En el Codigo Familiar, se cuida la otra parte (concubina e hijos), y no se deja
desprotegida en caso de que el concubinato se disuelva, siendo que en este tipo de
uniones la mujer en su mayoria, aporta, aparte de su persona, su trabajo, e incluso

compra bienes muebles para la vida en comun,

Continuando el estudio de este instrumento legal, en el Capitulo décimo noveno, se
considera que se tiene el caracter de hijo siempre que entre otros requisitos, se le
haya otorgado los medios suficientes para vivir ademas de haberle dado medios para

su educacion, articulo 191 Codigo Familiar de hidalgo).

Por su puesto que el hijo reconocido tieng derecho. a que se le alimente, Articulo 212
fraccion Il CFH.

El Estado proporcionara alimentos, a los niflos no reconocidos por sus padres ©
expositos, a través del Sistema Integral de la Familia (DIF), ademas de la educacion
hasta el nivel de secundaria y la asistencia médica, pero al cumplir estos nifios 18
afos deberan prestar servicios remunerados al Estado, durante un lapso de cinco

afos, Articulo 209 Cadigo Familiar de Hidalgo.

16 GUITRON FUENTE VILLA. Julian. ", Que es ¢l Derecho Fanudiar? ", Volumen IL I* ed. Promociones
Juridicas v Culturales, México. 1992, pp. 264, 265.

29



Cabria preguntarnos si el D.I.F. tiene la capacidad que se requiere para cumplir con
tal objetivo, debido a que el crecimiento de la poblacién aumenta, ademas de gue
tales medios los manejan empleados burocraticos que retardan la ayuda a tales
menores, seria factible que coadyuvaran para tal objetivo Asociaciones Civiles u

otras dependencias tanto del gobierno federal como locat.

La Patria Potestad menciona disposiciones sobre los alimentos al incluir dentro de
esta institucion el cuidado, educacion, y vigilancia tanto de la persona Articuto242
Cddigo Familiar de Hidaigo, como de tos bienes del hijo si existieran y el deber de los
padres de proporcionar a los hijos un desenvoivimiento en todos los niveles (maral,

fisico e intelectual.

Corresponde al hijo el deber de prodigarles alimentacion y cuidados en caso de vejez
de los padres, enfermedad o estado de nterdiccion lo anterior destaca la

reciprocidad, caracteristica especial de nuestro tema de investigacién.

Faltaria indicar solo dos instituciones relacionadas con la pensidn alimenticia, las
cuales son la tutela y el patrimonio. En ia primera el tutor adquiere el deber de cuidar
y proteger al pupilo proporcionandole su manutencion y su desarrollo en todos los
nivetes, (fisico, educacional y moral), articulo 273 Codigo Familiar de Hidalgo.

Los alimentos se deberan cubrir con el producto de los bienes del pupilo, articulo
301, cuando no los hay, entonces el tutor cumpliendo una de sus funciones exigira
judicialmente a los familiares de su representado, se le proporcionen alimentos, si el
tutor a la vez es familiar del pupilo, et encargado de solicitarlos serd el Ministerio

publico, articulo 302 Cédigo Familiar de Hidalgo.

Todo lo anterior es para que el tutor, siendo también obligado por razén de

parentesco, no se desatienda de otorgarlos.
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La segunda institucion es la del Patrimonio familiar. son los alimentos la razén de que
este se constituya debido a el peligro de que el deudor alimentista,(en muchos casos
el padre) dilapide bienes, o Ios administre deficientemente provocando que los
alimentos se demeriten o no se otorguen. Articulo 366 Codigo Familiar de Hidalgo,
cambia el valor de este patnmcnio vanando en cada region de la entidad

hidalguense.

Lo cual se adapta a la realidad de que un bien inmuebte adquiere cada dia mayor
valor, y se pueden salvar los alimentos por el porcentaje mayor del vaior del
patrimonio familiar; y solo se podra liguidar, cuando no existan deudores alimentarios
0 en su caso no estén facultados para solicitarlos, Articuio 372 Codigo Familiar de

Hidalgo.

Resuita légico que cese, pues la finalidad de constituirlo es proteger a los
‘necesitados” y debe extinguirse cuando no exista una situacién apremiante, En tal
situacion la familia, debera reunirse para acordar la reparticion de ese patrimonio en

partes iguales.

Continuando con el estudio de esta legisiacion familiar el segundo ordenamienta que

ila completa es el:

Cadigo de Procedimientos Familiares para el Estado de Hidalgo.

Este instrumento adjetivo, es complementado como ya se indico del primero, se
publico también el 8 de Noviembre de 1983, en el decreto 130, su autor es ei Dr.

Emilic Eguia Villasefor, distinguido profesor universitario.
Asi tenemos que en el segundo considerando de este Cdodigo, se resalta la

necesidad de crear un Cadige de Procedimientos familiares en la entidad
hidalguense, a fin de coexistan la ley sustantiva como la adjetiva, independizando

31



este procedimiento del civil, dandole fisionomia y efectividad propias, de las

instituciones y los derechos familiares.

Por primera vez, se separa el derecho familiar del derecho civil, asi como, el de
procedimientos civiles de los familiares pues se considera que las instituciones de

cada materia son diferentes y no se les puede dar igual tratamiento

Respecto a los alimentos se contemplan en'un capitulo especifico denominado: "De
la proteccion econdmica de la familia”. En el mismo, se dispone que la persona
facultada para solicitar pensiones alimenticias, puede hacerlo a través de dos formas
Oral o escrita ante un Juez de lo Familiar reclamandolas a el o los deudores
alimentarios, la oralidad facilta a que una persona pueda acudir al juzgado vy
solicitarlos, debido al estado de necesidad en que se encuentra, situacion apremiante

y en muchos casos urgente.

Si se opta por |a via escrita, debe contener la demanda todos los datos relativos a los
ingresos que obtiene el obligado a dar alimentos, el domicilio de su centro de trabajo
y sefialar si éste tiene bienes raices, cuales y donde se ubican, O negocios
mercantiles o de tipo industrial, {articulo 80 Cédigo de Procedimientos Familiares).

Una vez que el Juez comprueba el lazo de parentesco del acreedor alimentario con
el demandado, o la relacidn que da derecho a alimentarse, (concubinato, matrimonio,
adopcion, etc.) se fijard una pensién provisional, para ello se seguiran tres reglas

diferentes las cuales son las siguientes:

A)Siendo el 6 la conyuge e hijos del demandado se fijara un 50% de los ingresos que

obtenga el deudor alimentario.
B) En el caso de los acreedores alimenticios sean los padres o uno de eflos, el

porcentaje descontado sera de un 35 % existiendo la posibilidad de que se

incremente de acuerdo a la necesidad del ¢ de los requirentes.
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C} Si el necesitado es un nieto 0 hermano del obligado a darlos, el Juez determinara
gue el porcentaje a descontar sea no menor a un 20% de los ingresos del deudor
alimentario, igualmente este varia dependiendo de las posibilidades de las

partes,(articulo 81 Cadigo de Procedimientos Familiares de Hidalgr:)).17

Tal regulacion es correcta, pues en primer lugar sefiala mayor porcentaje a la esposa
e hijos del demandado, con ello se protege a la familia nuclear y asi se cumple con
los deberes esenciales hacia los hijos comeo son; alimentacion, educacién, ademas
menciona que a los padres se les debe dar un porcentaje medico y por dltimo

encontramos que si es un nieto ¢ hermanco del alimentista el porcentaje disminuye.

Lo cual nos indica gue se protege a todos los parientes; pero que primerc estan la
esposa e hijos como ya se indico antes, si es padre o hermanc varia el porcentaje,
pudiendo existir la posibilidad que haya otros parientes (hermanos, abuelos) que

estan obligados solidariamente a otorgar los alimentos a el acreedar.

Continuando el estudio de nuestra figura juridica, en dicho Cédigo adjetivo indica una
situacion comun, la cual es que si el deuder no es trabajador que perciba un salario
fijo , pero se encuentra en el supuesto de que sea propietario de una empresa,
negociacion mercantil de igual forma se sefnalard una pension provisional sin

demora.

Cabe sefalar que dependiendo de la via que se siguid a el momento de solicitar los

alimentos es como se determinara la pension definitiva segun sefiala el articulo 84

del Cédigo Familiar de Hidalgo .

Se repite, el derecho de los hijos a reclamar alimentos a sus padres de acuerdo al
Codigo sustantivo de la entidad, otorgandoles la posibilidad de que se trabe embargo
sobre los bienes de los padres, segun se entiende en el articulo 91 del Codigo de

" Ibid. p. 12,
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Procedimientos Familiares de Hidalgo. A fin de que se les proporcionen los
alimentos.

Siguiendo el estudio del Codigo, encontramos disposiciones que nos parecen

sumamente relevantes en cuanto al aseguramiento de los alimentos.

Asi tenemos que la pension es asegurable, por cualquier medio legar efectivo y
veraz, como son el deposito, la prenda, hipoteca © cualquier medio fijado por

ministerio de ley, se debe realizar dicho aseguramiento por un minime de cinco afos.

Siendo tal lapso rencvable, lo anterior es positivo para gue en todo momenta se
protejan los intereses de los acreedores alimentarios, con el aseguramiento se
protege de ta posibilidad de insolvencia dolosa en que incurra el obligado alimentario,
porque en el momento en que cometa tal conducta se hara efectiva la garantia

cualguiera que esta sea.

Ademas en la practica al menos en el Distrito Federal se otorga la garantia
unicamente por un aneo y si el deudor desea no renovarla, grave problema que el

Cadigo de Procedimientos de Hidalgo previene al establecer estos cinco afios.

Una vez que el Juez haya determinado el monto de dicha pension provisional
ordenara girar un oficio al patrdn si es el supuesta del demandado con la finalidad de
que se cumplan los alimentos fijados, ya sea que el descuento sea de manera
semanal, guincenal 0 mensual, en caso de desacato se debe dar doble pago, la
comunicacién judicial una vez dada tiene efectos de mandamiento y se debe cumplir

inmediatamente.

Entendemos que con lo antericr se evita retardar el descuento correspondiente, asi
el patrén buscara cumplir con lo ordenado por el Juez, debido a que dado el tipo de
sancion que puede hacerse acreedor por su retraso, asi no estara a la voluntad del

obligado el dar o no los alimentos.
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Por ultimo es importante sefalar que en caso de que el obligado alimentista como ya
se indico sea propietario de un negocio, industria, o algun bien mueble o inmueble y
si existe una orden de pago de la pension alimenticia esta es suficiente para que se
trabe un embargo, sobre dichos bienes o negociaciones para gue se cumpla

igualmente por un lapso no mener a ciNco anos.

Verificandose dicho aseguramiento de bienes gue garanticen los alimentos se
correra traslado con la copia det acta levantada al deudor alimentario o con copia de

la demanda escrita, dependiendo de la via que se haya seguido.

“En caso de incumplimiento ya sea de manera dolosa 0 no, se procede a rematarse
dichos bienes o negociaciones a fin de que se otorgue la pension mencionada y tanto
los gastos y costas que se derivan de la ejecucion corren a cuenta del obligado

alimentario”.'8

La anterior regulacién no existe en el Cédigo del Distrito federal, no encontramgs una
disposicidon expresa que sefiale que en casc de incumplimiento, muchas veces por
una conducta dolosa 0 por insolvencia un deudor alimentario se niegue a trabajar ¢
se cambie constantemente de trabajo, se pueda trabar un embargo sobre sus bienes
0 negocios y que én caso de que incumpla con su deber ante sus creedores
alimentarios se rematen estos, medida que es tomada del derecho Mercantil.

Por ultimo en el capitulo de las llamadas "medidas cautelares” se considera que en
caso de divorcio come medida de este tipo si existen menores a los que se les deba
alimentar el Juez ordenara que se aseguren los alimentos con ello se protege a los

hijos durante el procedimiento y después de ejecutoriado el divorcio.

Es importante resaltar que en esta Legislacion para el Estado de Hidalgo, contiene

una serie de ideas protectoras hacia el nucleo familiar, se define a esta; sus

¥ Ibid. p. 124.
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instituciones y al Derecho famitiar como un Derecho social tutelar, el cual tiene

autonomia propia.

Por ello se separa la materia familiar de la matena Civil sefialando que se requieren
tanto un Codigo Familiar como un Cédige de Procedimientos Familiares, distinto a
fos Codigos sustantivo y adjetiva civiles respectivos, dado que el procedimiento
familiar tiene fisionomia propia distinta al del civil, debido a que tiene Instituciones

propias.

Se suprime el divorcio administrativo, se reconoce al concubinate como un problema
social al cual se le debe regular, asi también a la adopcian se le da efectos plenos.

Respecto a los alimentos se reconoce su importancia y trascendencia asi tenemos
que se obligan desde los cényuges entre si, hasta los parientes afines, incluyendo a
el adoptado y la familia de su adoptante y |05 concubinos como un daber que existe

entre elfos.

Ante el incumplimiento voluntario de los padres hacia los hijos de proporcionar
alimentos, como ya se sefalo el Juez ordenara se retengan los porcentajes
correspondientes determinados en el Codigo de Procedimientes Familiar de Hidalgo.
También cuando surja esta situacién el acreedor alimentario puede exigir se le
cumplan los alimentos © un indemnizacion ante la mora en que incurid suU
alimentante, lo cual es acertado debido a que por la conducta del deudor alimentario,

se afecto a dicho acreedor privandolo de los alimentos.

Destaca entre las disposiciones de este ordenamiento: ef que se contempla la
posibilidad de que una vez terminado el concubinato de acuerdo a ciertos requisitos
que ya sefialamos; pueda solicitar alimentos un concubinato a otro, determinando el
Juez el monto de los mismos y las circunstancias del caso, lo cual nos parece una
medida correcta ya que este tipc de uniones en la mayoria de las veces se afecta

directamente a las concubinas que ante su ignorancia se enfrentan a problemas no
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solo emocionales sino sobre todo de tipo econdmico, y aun mas si tienen hijos
menores,

Respecto al Codigo adjetivo familiar de esta entidad como ya lo estudiamos antes,
contiene un Capitulo especifico sobre la proleccion econdmica de la familia el cual se

refiere a los alimentos.

Regula la posibilidad de que se pueda acudir ante ef Juzgado, y solicitarlos bien por
escrito ¢ en forma oral, mencionando en cualquiera de las dos cias donde labora el
demandado sus ingresos, si tiene bienes raices y su ubicacion. Una vez verificade lo
anterior se fijan diferentes porcentajes para la pensidn provisional, un 50% si es la
esposa e hijos quienes lo solicitan, un 35 % si se trata de los progenitores del
obligado a darlos y un porcentale no meneor del 20% si se trata de un hermano ©

nieto que los necesite, se protege a la familia nuclear.

En el supuesto de que el obligado no tenga percepciones fijas, siendo sueno del
negocio se le fija también una pensién provisional y cuando existe resclucion que
ordene el pago de los alimentos a este o siendo propietario de bienes inmuebles o
muebles se puede trabar un embargo por un periodo no menor a cinco afos, a fin de
que en caso de incumplimiento con &l producto del remate de los bienes se cumplan

los alimentos oportunamente.

Lo mas relevante y con o que estamos totalmente de acuerdo es que el
aseguramiento de bienes para cumplir la pension asi como el embargo es por un

lapso de cinco afos, pudiendo llegarse a renovar.

Con lo cual se protege a los acreedores porque no se estara como en el Distito
federal que al transcurso de un aro, se acude nuevamente ante el Tribunal para que
se renueve la garantia de los alimentos, aseguramiento que siempre esta

dependiendo del deudor alimentario, y si este dolosamente actia y decide no
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renovario, motivado porque no le interese la situacion de su familia, trayendo como

consecuencia la afectacién directa de los hijos.
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CAPITULO Il

ASPECTOS GENERALES DE LOS ALIMENTOS.

2.1. CONCEPTO DE ALIMENTOS.

A) GRAMATICAL.

Continuando con la idea anterior, el alimento gramaticalmente significa:
‘Cualquier sustancia que sirve para nutnir por medio de la absorcion y de la
asimilacion. Lo que sirve para mantener la existencia de algunas cosas que, como el

fuego, necesitan del pabulo”.'®

B) JURIDICO.

El termino alimentos, juridicamente tiene una connotacidon mas amplia y distinta
de las anteriores, es importante sefialar que la obligacién alimentaria tiene como
base la solidaridad familiar, la cual surge ante la necesidad de alguno de sus
miembros y existiendo la posibilidad de socorrerle algun otre familiar, obligado a ello.

Tiene sus bases en ideas religiosas y morales pero el Derecho toma este deber
existente entre los miembros del grupo y del grupo familiar, normalmente se prestan
de una forma voluntaria y espontanea; sélo en determinados casos no se cumple,
transformandose en un precepto juridico y existiendo la posibilidad de una sancion
tanto civil como penal, ante el incumplimiento de ia obligacion alimentaria requiriendo

para ello de la intervencion judicial.

Diversos autores nos senalan que son los alimentos conceptualizandolos de distintas

maneras los cuales son los siguientes.

12 Real Academia Espaiola, Dicctonario Manual ¢ Ilustrado de la Lengua Espariola. 2° ed. Espasa Calpe, México,
1950, p. 78,
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Para Rafael Rojina Villegas, el derecho de alimentos es “la facuitad juridica que tiene
una persona denominada alimentista para exigr. a otro lo necesario para subsistir,
en virtud del parentesco consanguineo, del matrimonio o del divorcio en

determinados casos" %

En dicha definicion, se menciona que es una facultad y ias fuentes donde surge tal

obligacién las cuales estudiaremos mas adelante.

Para Ignacio Galindo Garfias, la obligacién alimenticia se considera: "Un deber que
corre a carge de los miembros de una familia, de proporcionarse entre si los

elementos necesarios para la vida, la salud y en su caso, la educacion”.?!

Se resalta en tal concepto el deber de ayuda mutua que existe entre parientes;
resuitado de la solidaridad ante una situacién apremiante, ademas de mencionarse el
contenide de los mismos para gue con eiflo se logre el desarrollo de un menor en

todos los sentidos o de un adulto para que subsista dignamente.

Para Sara Montero Duhalt los alimentos son: “El deber, que tiene un sujeto llamado
deudor alimentaric de ministrar a otro {lamado acreedor, de acuerdo con las
posibilidades del primero y las necesidades del segundo, en dinero o en especie, lo

necesario para subsistir”’.?

Se menciona indirectamente la proporcionalidad de esta obligacién y las formas de

cumplirla las cuales estudiaremos en |o subsecuente,

0 ROJINA VILLEGAS. Rafacl. “Derecho Civid Mexicano, Derecho de Famudia®'. Tomao [, 7° ed. Pomia,

México, 1987 p. 163,
1 GALINDO GARFIAS. ignacio. “Derecho Civil primer curso, personas-famifia”. 9* ed. Porraa. México, 1989,

. 459,
b MONTERQ DUHALT. Sara. “Derecho de Familia”. 4* ed. Porriza. México. 1990, p. 60,

40



Por Ulitimo para Rafael de Pina, civilista mexicano. contempla el deber alimenticio
como: "Las asistencias que se prestan para el sustento adecuado de una persona en

virtud de disposicion legal”.?

Todas las anteriores ideas, son acertadas; pues nuestra obligacion en estudio;
reviste el caracter tanto de un deber desde el punto de vista del obligado, a darlos
como una facultad, que tiene el acreedor para solicitarlos y también contempla todas

las asistencias que requiere el acreedor para vivir.

2.2. CARACTERISTICAS DE LOS ALIMENTOS.

Los alimentos por poseer una categoria especial tanto en el Derecho sustantivo
como adjetivo, se les ha rodeado de una serie de caracteristicas, con el objetivo de
que se haga efectivo su cumplimiento, io cual desafortunadamente no ocurre en la

practica.

A) RECIPROCOS,
La primera caracteristica es la de |a reciprocidad, relativa a la posibilidad de que
al cambiar las circunstancias del sujeto deudor alimentario, pase a ser acreedor

alimentaric del que antes era su activer todo elle dependiendo de la situacién

economica de las panes.

El articulo 301 del Codigo Civil vigente para el D:F. Contempla la reciprocidad al

sefalar que:

La obligacién de dar alimentos es reciproca. El que los da tiene a su vez el derecho

de pedirlos.

3 DE PINA. Rafacl. “Elementos de Derecho Civil Mexicano- Introduccion Personas-Familia”. Volumen L. 17
ed. Porria. México, 1992, p.305.
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Resulta légico que un padre responsable en aimentar a sus hijos, da los medios
necesarios para su desarrollo tanto fisico coma intelectual y llegado el caso ante una
enfermedad o vejez, pueda solicitarselos para vivir, pues en su oportunidad, el

también otorgo los alimentos a su hijo.

Tal reciprocidad no se da en las demds obligaciones. pues a pesar de tener derechos
y deberes las partes, al cambiar las circunsiancias no se deja de ser arrendador 0

donatario, vendedor, usufructuario, mandante etc,

Por ello, ante la reciprocidad de esta obligacion alimentaria permite que las
resoluciones dictadas sobre esta materia, nunca adquieran el caracter de definitivas,
pues independientemente de que puedan cambiar en cuanto al monto de la pension,
reduciendo, aumentando, segun las condiciones econdmicas del deudor vy
necesidades del acreedor; se puede dar el caso de que cambien los papeles que

desempefien las partes.
El principio de reciprocidad tiene algunas excepciones, [as cuales son:

En el delitc de estupre de ninguna forma el sujeto pasivo (mujer victima), esta
obligade a dar alimentos a su estuprador, tampoco hay reciprocidad en caso de un
testamento, pues el autor de la herencia "de cujus” no se le puede retribuir lo
senalado en el testamento bajo el rubro de alimentos, se pueden sefialar cargas para
los beneficiarios pero no existe reciprocidad por la naturaleza del acto mismo.

No existe esta en caso de un convenio, donde se senala cuales son las partes, e
igualmente en caso de un divorcio contencioso, donde solo recibe la carga el

cényuge cuipable de la disolucion, el cual debe ministrar alimentos a favor del ex-

conyuge inocente,

Tampoco debe existir obligacion de alimentar a un progenitor que haya cometido el
delito de abuso sexual en contra de uno de sus hijos menores de edad, debido a que
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este ilicito iesiona, no sélo fisica sino psicolégicamente a !a victima; repercutiendo en
la vida adulta del nifio, por ello seria injusto que se le obligara a alimentar a su

agresor, cuando tuviera los medios para hacerlo.
B) SON IMPRESCRIPTIBLES Y PERSONALES.

En virtud de que los alimentos, no tienen un tempo establecido de nacimiento o
de extincion, no cabe la posibilidad de gque prescriba el derecho a solicitarlos,
mientras exista la necesidad del acreedor alimentana y |la posibilidad del obligado a

ministrarlos.

La prescripcion es de dos clases: una positva & adquisitiva y otra negativa o
liberatoria, mediante la primera se adquieren derechos y por la segunda se liberan
obligaciones. "Resulta que la prescripcion que no se puede aplicar a los alimentos es
la negativa;, por ello no puede perderse el derecho alimentario por no haber
ejercitado una accitn para demandarlos, o aun de haber abandonado temporalmente

tat derecho” 2

Tal caracteristica protege al acreedor alimentario, seria perjudicial que por no haber
solicitado oportunamente una pensian alimenticia se perdiera ésta, por el soélo
transcurso del tiempo, por ser los alimentos una institucidn primordial para el
Derecho familiar, es correcto que tengan imprescriptibilidad como lo serala

textualmente el articulo 1160 del Cédigo Civil vigente:

Articulo 1160.-La obligacion de dar alimentos es imprescriptible.

Considerando lo anterior “a contario sensy”, el derecho del acreedor de obtenerlos,

también sera imprescriptible.

Pero de acuerdo con Rafael Rojina Villegas, es distinto este derecho imprescriptible

de los alimentos de la prescripcién de las pensiones vencidas.
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En el primero no se extingue por el transcurso del tiempo subsistiendo las causas
que motivan los alimentos se deben dar, (0s cuales se originan dia con dia, si el
acreedor no hubiera exigido las pensiones antenores, no se le puede privar por esto
de la facultad de solicitarlos, para el caso de las pensiones vencidas se aplica lo
dispuesto en el articulo 1162 del Cddigo Civil para el D.F, ei cual dispone que a toda
clase de prestaciones periodicas, no cobradas su vencimiento quedan prescritas en

cinco afios.®

Consideramos que el término de cinco afos, es tiempo suficiente para exigir las
pensiones debidas, ya que los alimentos descansan sobre |a apremiante necesidad
del acreedor y por algun motivo no los exigid en una fecha determinada, puede
hacerlo posteriormente, sino lo hace es porque no existe tal necesidad, causa
suficiente para que dejen de tener efecto estas pensiones alimenticias, cesando

incluso el derecho a recibir los alimentos si el solicitante deja de requerirlos.

Siguiendo con |as caracteristicas de esta Institucién la misma es personal, lo cual
significa que se determina preferentemente para las circunstancias individuales de
las partes, se imponen en razén de las necesidades de una y posibilidades
economicas de la otra, tomando en cuenta también la situacion de cényuge,

concubino o pariente.

Dado el caracter personal de los alimentos, se extingue éste con la muerte del
deudor, 0 acreedor alimentario, no siendo transmisible, excepto si los herederos
tienen un parentesco que 105 Una con el que 105 requiere, encontrandose por lo tanto
obligados a prestarlos, cabe sefialar que el derecho alimentario estd unido de la
persona del acreedor, no es un bien o un derecho del que pueda disponerse, dada

su propia naturaleza, ya que el fin es atender la subsistencia, el bienestar del que los

necesita para vivir.

2 MAGALLON IBARRA. Jorge Mario. “Instituciones de Derecho Civil”, Tomo HI. Derecho de Familia. 1* ed.

Porria, México, 1988, p. 32.
25 ROJINA VILLEGAS, Rafael. Op. cit. pp. 173, 174,
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De lo anterior se infiere que los alimentos son una proteccion, un beneficio para
atender lo primordial, seria grave por ejemplo, que por tener una persona una deuda
con su deudor alimentario, se le privara de su pension dejandola entonces en un
estado de indefensidn, por lo tanto no se cumpliria si se diera el caso, el objetivo de
nuestra Institucion que es el socorrer o atender las necesidades basicas de un

farmiliar imposibilitado de atenderse asi mismo

Debido a esta caracteristica personal de los alimentos, el Codigo Civil para el D.F.
seflala quienes son los sujetos aobligados a prestarios, los cuales estudiaremos
posteriormente, iniciando con los conyuges y termmando con los parientes dentro del
cuarto grado, {articulos 302 al 307 del Codigo Civil para el D.F).

Por ello, el acreedor no podra demandar a un familiar con una obligacion subsidiaria,
sin  demostrar previamente que los parientes mas cercanos obligados
preferentemente por ley no tienen posibilidad econémica de cumplir con los

alimentos.

Esto significa que antes de demandar, por ejemplo a un abuelo paterno, hay que
demostrar que el padre nc puede alimentar a su hijo por carecer de los medios
necesarios para hacerlo, {cabria en este supuesto una conducta de simulacidn
dolosa en la practica, por parte del progenitor para no dar alimentos), o por ser un

incapaz, debiendo entonces el abuelo, alimentar a su nieto si tienen los medios

necesarios para ello.

No existe posibilidad de ir directamente en contra del abuelo para conseguir

alimentos, se debe respetar el orden sefialado legalmente.
C) SON DE ORDEN PUBLICO.

Todo lo relative a la familia, dada su importancia dentro de la sociedad, se

considera de orden publico e interés social; lo cual significa que aun cuando en las
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Instituciones del Derecho familiar intervienen los particulares, no se deja a su arbitrio
el que cumpla o no con sus obligaciones, no se sigue ei principio de la autonomia de
la voluntad como en ctros actos juridicos con excepcién del régimen matrimonial (de
separacion de bienes o de sociedad conyugal) respecto de sus bienes presentes,

futuros.

Se requiere por lo tanto de la proteccion estatal en forma amplia, dado gue seria
perjudicial que se dejara a la voluntad de él o los obligados el otorgar alimentos
existiendo tal reguiacién desafortunadamente no se otorga como es debido, y seria

mas grave si no hubiera una forma de asegurarlos.

En el articulo 940 del Codigo de Procedmientos Civiles para el D:F. se indica
textualmente que. “Todes los problemas inherentes a la familia se consideran de

orden publico, por constituir aquélla ta base de la integracion de la sociedad”.

Asi mismo con base al orden publico, es obligacidn del Juez de o Familiar intervenir
de oficio en asuntos familiares especificamente en materia de alimentos y de
menores, determinando medidas para preservar los primeros y proteger a los
segundos articulo 941 Codigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal.

Es necesario aclarar que, aunque se condena provisionalmente al deudor alimentario
a otorgar alimentos no se viola por ello su garantia de audiencia, la actuacién del
Juez es limitada, no se altera el proceso, el Juez interviene invocando algunos
principios sin cambiar los hechos, excepciones y defensas, puede también suplir fa

deficiencia de las partes en sus planteamientos de derecho.

Reiterando lo anterior la Jurisprudencia de ia Suprema Corte de Justicia de la Nacidn

en una de sus ejecutorias, sefala to siguiente:
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“ALIMENTOS INVOCADOS DE QFICIO".

“Tratandose de cuestiones relativas a la familia y a los alimentos, el juzgador puede
invocar de oficio algunos principios sin cambiar los hechos, acciones, excepciones o
defensas, aunque no hayan sido invocados por las partes, pues se trata de una

materia de orden publico”.

Amparo Directo 3083/71.- Aurora Bremont Sulvaran 3 de Marzo de 1972, unanimidad
de 4 votos, ponente Enrique Martinez Ulloa.
Precedente.- sexta época, Vol. XV, cuarta parte p. 37 Semanario Judicial de la

Federacion, 7° época, 4® parte, 3% sala, Vol. 39,p. 13,

Consideramos positivo que intervenga el Juez de lo Familiar directamente, sobre
todo en los Alimentos objeto de nuestra Tesis, estableciendo medidas cautelares,
para gue se proporcionen y al igual que en materia de amparo se supla la deficiencia

de los planteamientos juridicos.

Debido a que se trata de atender a los mas desprotegidos, como son los menores,
quienes dada su situacion no lo pueden hacer, ¢ en caso de una madre que los
solicita a favor de sus hijos, no seria justo que por un error juridico en la demanda no
se les proporcionaran alimentos, pues estos son primordiales para el desarrolio de

una persona en todos los ambitos.

D) NO SON COMPENSABLES, NI RENUNCIABLES.

“Una de las maneras de extinguir las obligaciones es la compensacion, la cual se
da cuando dos personas reunen a la vez la calidad de deudores y acreedores por su

propio derecho articulo 2185 del Cédigo Civil".?

3% BEJARANO SANCHEZ, Manuel. “Obligaciones Civiles”. 3 ed. Harla, México, 1984, p. 479.

47



Tal compensacion, no es posible en materia de alimentos asi lo prohibe el articulo
2192 del Cddigo Civil, en su fraccion Il dice. La compensacion no tendrd Jugar: "Si

una de las deudas fuere por alimentos”.

Su naturaleza incompensable, se origina de las caracteristicas de orden publico que
tienen los alimentos ya que se busca el equilibrio entre las partes no una

desproporcion grave entre las mismas.

Si se permite la compensacion, el deudor alimentario podria faciimente "deshacerse”
de su obligacion, ya que al deberte el acreedor alimentario, este se guedaria sin
alimentos para vivir, 1o cual no puede darse en virtud de que el crédito de alimentos
se origina a diario, no se extingue porque se cumpla una vez, ademas de que surge

ante 1a necesidad apremiante del solicitante ejemplo; un menor de edad.

Por lo mismo aln si fuera compensable de todas formas seguiria viva |a obligacidon

del deudor de cumpiir con su deber alimentario.

En cuanto a su irrenunciabilidad, el articulo 321 del Cdédigo Civil a la letra dice: “El

derecho a recibir alimentos no es renunciable, ni puede ser objeto de transaccion”.

“No es posible que tanto el deudor como el acreedor renuncien tanto a su deber,
como a su derecho alimentario este dltimo es un derecho indisponible, no se puede
renunciar a él, para hacerlo se requiere tener la capacidad de disponer del mismo, lo

cual no es posible”. 7

Es correcto que no se pueda renunciar a los alimentos dado que si se aceptara la
renuncia, equivaldria a romper con el propdsito de nuestra materia en estudio, ya que

con elio se autorizaria a al acreedor a morirse de hambre y de nada serviria haber

* MAZEAUD HENRIL Y LEON. "Lecciones de Derecho (Civil . parte primera. Volumen IV. Ediciones Juridicas
Europa- América, Argentina, 1959, p. 158,
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gjercitado una accion para cobtenerlos, incluso su aseguramiento si en cualquier

momento se renuncia a ellos.

Sin embargo, en la practica no opera tal principio pues como sefiala atinadamente

Regelio A, Ruiz Lugo:

"Los alimentos no son renunciables, no obstante, algunas madres renuncian en
forma tacita en nombre de sus hijos a recibir dicha prestacién con cargo al padre de
los mismos, aduciendo motivos de dignidad o para evitar que se interfiera en la
educacion de los menores y éstos ser visitados por su progenitor. Como quiera, la
renuncia no es legalmente valida, pero suele tener plena consecuencia de facto pues

e} derecho en cuestion no se hace efectivo cuando no se ejercit.a”.28

Desafortunadamente es comun que ante los problemas de los padres, y ante una
situacidn de divorcio, los hijos sean quiénes sufran las consecuencias, muchas veces
lo que las madres prefieren es lograr la separacion y no les interesa si el padre
cumple o no con sus deberes alimerticios hacia sus hijos, aduciendo gue no

necesitan nada por cuestiones de argullo o dignidad.

Es mas grave, aun cuando et padre consciente de sus obligaciones, incumple ya sea
cambiandose de trabajo, a fin de que se le descuente el porcentaje sefalado por el

Juez para los alimentos, o se cologue en un estado de insolvencia dolosa con objéto

de no otorgarlos.

£) NO PUEDE SER OBJETO DE TRANSACCION.

En materia de alimentos no cabe |a posibilidad de que opere la transaccidn, la
cual es un contratc por el que las partes hacendose reciprocas ‘concesignes,

terminan una controversia presente o prevén una futura, con la finalidad de

3 pUIZ LUGO Rogelio Alfredo. “Prdctica Forense en Materia de Alimentos”. 1* ed. Cirdenas. p. 9.
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“determinar sus derechos y obligaciones en los que la celebracion de este contrato,
resultaban dudosos™

Los deberes y derechos alimentarios, siempre son ciertos, determinados, por lo tanto

no existe duda de la necesidad del solicitante. ni el deber del obligado a darlos.

Entendemos que no puede exisur la transaccion con objeto de prevenir una
controversia futura, y que siempre existe la posibilidad de acudir ante los Tribunales,
ante la irresponsabilidad del deudor se transigiera sobre este punto seria grave que

no pudiera ejercitar su accion alimentaria el acreedor alimentario.

Como lo sefala acertadamente Rafael Rojina Vilegas como en toda transaccian se
hacen concesiones reciprocas seria muy peligroso permitir gue los acreedores
necesitados celebren este contrate, ya que en muchos cascs acepiarian
prestaciones indebidamente reducidas de fas que conforme a derecho debiera exigir,

impidiéndose asi el fin humanitario que persigue esta noble Institucion juridica.

Se encuentra afectada de nulidad absoluta cualquier transaccién sobre esta materia,
como lo dispone el articulo 2950 fraccién V del Codige Civil, sin embargo existe una
excepcion & esta regla, consiste en que si puede haber transaccion sobre |as
cantidades debidas por alimentos articulo 2951 del Codigo Civil, es decir los

alimentos pasados.

F) SON INEMBARGABLES Y SUCESIVOS.
“Dada la importancia de los alimentos y su finalidad, no pueden ser objeto de
embargo, como hemos reiterado tienen su justificacion en el derecho a la vida que

tienen el alimentista, el cual no se encuentra en el comercio por ,lo tanto no es

” SG
embargable”.

¥ ROJINA VILLEGAS, Rafacl. Op. cit. p. 175.
3 MONTERO DUHALT. Sara. Op. cit. pp. 68. 69,
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Es claro que al admitir el embargo figura juridica que permite afectar bienes o
derechos para el cumplimiento de las obligaciones del deudor, se le privaria al
familiar necesitado de lo indispensable para su subsistencia, situacion que va en

contra de esta Institucion Juridica de suma importancia.

Por ello en el articulo 544 del Codigo de Procedimientos Civiles para el Distrito
Federal, se excluyen de embargo ciertos bienes necesarios para el deudor y su
propia subsistencia o su trabajo como son: el patrimonio familiar, et lecho cotidiano,
vestido, muebles de uso del deudor y su familia, instrumentos, aparatos, utensilios
indispensables para el oficio del deudor, asi también animales para actividades
agricolas, los salarios a excepcion si son para cubrir pensiones alimenticias si se
embargan aun cuando el derecho mismo de recibir el salario no es embargable.

u

Aungue en este dispositive legal, no se desprende que los alimentos “son

inembargables, tanto en la Doctrina como en |la Codificacion sustantiva, se nos dan

los elementos para llegar a esa conclusion”. !

Asimismo tampoceo se pueden embargar los alimentos provenientes de un contrato
de Renta Vitalicia (articulo 2787 del Cadigo Civil y 544 fraccidn XIl del Cédige de
Procedimientos Civiles para el Distrito Federal, excepto en la parte que exceda a los

mismos dependiendo de las circunstancias personales del deudor.

Entendemos que si existiera la posibilidad de que se embargaran los alimentos por
una deuda del acreedor alimentario, subsistiria su necesidad apremiante, velviendo
|6gicamente a surgir esta y el derecho a pedir una pension alimenticia, por lo cual no

es posible el embargo.

Es una situacidn de humanidad, el que se exceptie bienes o derechos
indispensables para vivir, como son los alimentos o los medios para ejercer un oficio

por parte del deudor, lo cual es correcto.

3 CHAVEZ ASENCIO, Manuel. Op. cit. pp. 458,459
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Rafael Rojina Villegas, al respecto nos indica: “Que no pueden ser objeto de
gravamen alguno los alimentos, pues tendrian gue ser enajenables a efecto de que
el titular def gravamen pudiese obtener el remate de los mismos, para hacerse pago,
privandosele al alimentista de los elementos necesarios para subsistir, lo cual es

perjudicial al mismo, lo cual no es posible”. >

V.gr. Los que ejercen la Patria Potestad de un hijo, no pueden dar en garantia el
usufructo de los bienes del mismo, porque ante el incumplimiento de una obligacion
garantizada por dicho usufructo, se tendria que responder y se le privaria de lo

necesario al descendiente menor de edad.

Se considera que no procede privar a una persona de o necesario para vivir, por ello
si se permitiera un embargo no tendria ningun caso haber solicitado y obtenido una
pension per parte del acreedor alimentario ¢ quien ejerza la Patria Potestad, ya que

existiria la posibilidad de perderla en cualquier momento [0 que no seria justo

En cuanto al caracter sucesivo de los alimentos, consiste este en la facultad de
reclamar a otros obligados, cuando el deudor principal $& encuentra ausente, haya

fallecido o carezca de los medios necesarios para proporcionarlos.

Se senala en la Ley, un orden determinado de sujetos obligados a ministrar
alimentos, por ello solo a falta o por imposibilidad de los primeros obligados se puede

exigir a los subsecuentes.

Cabe anotar aqui, que esta caracteristica de subsidiaria de los alimentos va ligada a

su caracter personal, debido a que también sefala cueles son los deudores

alimentarios.

¥ ROJINA VILLEGAS, Rafael. Op. cit. p. 173.
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Asi tenemos que en este orden legal se deben solicitar los alimentos en primer lugar
a los esposos y concubinos estando obligados a socorrerse entre si, siguiendo los
padres, hacia sus hijos, los ascendientes ante la falla o imposibilidad de los
progenitores, los hijos y demas descendientes, los hermanos y en ultima instancia los

demas parientes dentra del cuarto grado. Articuto 303 al 306 det Codigo Civil.

Los parientes consanguineos se obligan de manera sucesiva, no simuitaneamente,
unos después de los otros de acuerde at orden establecido, ademas de que debe
existir cierto equilibrio en nuestra obtigacion alimenticia. Deja de ser sucesiva para
convertirse en mancomunada al presentarse la situacidn de que varios familiares

tengan el mismo grado de parentesco e iguales posibilidades econémicas de darlos,

Pero nos menciona Mario Magallén Ibarra, que en su concepto el legislador no ha
dispuesto que nuestra obligacidn opere de forma subsidiaria, cuando el obligado
preferente no cumpla con su carga, sino gue ha limitado &sa ausencia de
cumplimiento; al criteric de gue no exista posibilidad de cumplir, que supone contrae
al tener un “estado de insolvencia”. De ahi que en estricta logica el abligado
sucesivamente alternativamente se pudiera negar de cumplir en razén de no haberse

satisfecho la prueba de tal "estado de imposibilidad’.

Entendemos que surge la posibilidad de solictar los alimentos de acuerdo al orden
establecido, cuando existe imposibilidad dei obligade preferente o directo de cubrir
una pension, no cuando éste no quiera alimentar a su familia, sino cuando tenga
imposibilidad econémica de hacerlo o sea insolvente. Pero ;Que pasa cuando tal
insolvencia es dolosa?. El obligade sucesivo puede excepcionarse de cumplir con los

alimentos, prebando que no existe tal imposibilidad por parte del deudor principal.

3 MAGALLON. IBARRA, Jorge Mario. Ob cit p. 76.
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G) SON PROPORCIONALES Y DIVISIBLES

La proporcionalidad de los alimentos, tiene su base en el principio juridico de fa
eqguidad, por ello debe prevalecer un sano equilibric entre la posibilidad vy la
necesidad de las partes involucradas.

El articulo 311 del Cadigo Civil para el Distrito Federal contempla en su primera parte
esla caracteristica, de !a siguiente forma:

“los alimentos han de ser proporcionades a las posibilidades del gue debe darlos y a

{as necesidades de quien debe recibirles”.

Es claro que nadie esta obligado a lo imposible, debe tener e! deudor alimentario,

medios para cumplir con su obligacién adecuada.

Rafael de Pina: "manifiesta que la proporcionatidad constituye un limite racional en la
obligacion alimentaria, se debe quitar viabiidad a reclamaciones carentes de
justificacion, no se le puede pedir a nadie mas de lo que puede dar, no siendo ficito,
por otra parte gravar dicho deber alimentario mas alld de las necesidades

imprescindibles del beneficiario” >

La proporcionalidad es muy importante, dentro de nuestra institucion, asi la

Jurisprudencia de la Suprema Corte de Justicia de la Nacidn establece lo siguiente:

ALIMENTOS PROPORCIONALIDAD DE LOS (LEGISLACIONES DEL DISTRITO
FEDERAL Y DEL ESTADO DE VERACRUZ). La proporcionalidad de una pensién
alimenticia debe establecerse conforme, al resultado del examen conjunto vy
sistematico de dos elementos, a saber: la posibilidad del alimentista y la necesidad
de alimentario, en los términos de lo dispuesto en el articulo 311 del Codigo Civil de
Distrito y Territorios Federales que dice: Los alimentos han de ser proporcionados a
la posibilidad del alimentista depende principalmente de su activo patrimonial, segun

3 DE PINA. Rafael,. Op. cit. p. 307.
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sea el monte de sus salarios o ingresos, o el valor de sus bienes los que han de ser
bastantes para cubrir la pensién reclamada, pero debe atenderse, también a sus
propias necesidades, sobre todo cuando vive separado de sus acreedores
alimentarios, lo que ohviamente ocasiona que sus necesidades sean mayores, y la
necesidad del alimentario ha de establecerse atendiendo, de manera preferente, a
los conceptos que se comprenden bajo la palabra alimentos, en fos términcs de lo

dispuesto por el articulo 308 del Codigo del Distrito y Territorios Federales.

Amparo Directo 274/73. Luisa Robles de Padilla. 17 de Julio de 1974. Unarmimidad 4
volos- ponente Ernesto Solis Lopez. Semanario Judicial de la Federacion, séptima

época, cuarta parte, Tercera sala, volumen 67. Pag. 16.

Eil Juez Familiar, en cada caso concreto, valorando las pruebas aportadas por é o
los acreedores alimentarios fija el monto de la pensién alimenticia; pero tal labor en la

practica es dificil y expuesta a errores graves.

Rafael Rojina Villegas citado por diferentes autores, considera que "los Tribunales
han actuado con ligereza, violando los principios fundamentales de humanidad al
determinar en las pensiones generales de menores, y de la esposa inocente en caso
de un divorcio al calcular pensiones inferiores a la mitad de los ingresos del padre; se
acepta que toda una familia que de acuerdo con la ley tiene proteccion juridica, vivan
con alimentos que correspondan a una tercera ¢ cuarta parte del monto de los
ingresos del deudor, dejandose a este para su sola subsistencia la mayor parte de

los mismos”.®

Desafortunadamente; se rompe con el principio de proporcionalidad y sucede
como atinadamente menciona Julidan Guitron Fuentevilla catedratico universitario, no
es a una pensién a lo que se tiene derecho; sino a la *facultad de morirse de
hambre”, debido a que se negocian en la practica los alimentos, entre los malos

abogados, ademas de que son fijados al arbitrio del Juez, asi reciben por ejemplo:

¥ ROJINA VILLEGAS, Rafael. Op. cit. p. 176.
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los hijos de una pareja divorciada, una cantidad irrisoria por concepto de pension
alimenticia, con lo cual no es posible que estemos de acuerdo, ya que la Institucién

alimenticia, protege lo indispensable para la vida de cualquier individuo, como tal.

Se presenta una situacidn aun mas grave, ademas de que el pago de pension
alimenticia en minimo, se evade la responsabilidad de ministrarla colocandose como

ya mencionamos anteriormente en “insolvencia dolosa”.

El cddigo de Procedimientos Civiles, contiene también esta caracteristica de los
alimentos, al proteger los derechos de los acreedores alimentarios, sefialando que
las resoluciones dictadas sobre el particular, no tienen el caracter de definitivas,
como o estatuye el articulo 94 de este ordenamiento. Las resolucicnes sobre los
alimentos se pueden alterar o modificar cuando cambien las circunstancias que

afectan el ejercicio de la accién que se dedujo en el juicio correspondiente.

Entendemos que tal movilidad de la resolucién, es utit debido a que ante la situacién
que vivimos actualmente de crisis, s constante gue aumenten las necesidades de
los acreedores o se disminuyan considerablemente las posibilidades del obligado por
falta de recursos; pero sélo si esta situacion; es ajena a este de forma veridica, no
cuando con tal de no dar nada a su familia muchos deudores alimentarios no
trabajan, se cambian de empleo recurridas veces, hecho que es frecuente perjudicial

para los mas débiles.

Es necesaric mencionar que se contempla en la legislacion, un incremento
automatico minimo equivalente al aumento porcentual anual correspondiente al
indice Macional de Precios al consumidor publicado por el Banco de México salvo
que el deudor alimentario demuestre gue sus ingresos no aumentaron en igual

proporcién en el caso en el incremento articulo 311 Codigo Civil,

Edgar Baqueiro Rojas, “sefiala al respecto que este precepto rompe con el principio

de proporcionalidad, sélo era necesario no darle el caracter de definitiva a la
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resolucion o convenio que fijan los alimentos, debido a que es légico que en lo futuro
varien las circunstancias de las partes, el legislador tal vez debido al incremento en

el costo de la vida quiso ahorrar el trabajo en los Tribunates” *

Por dltimo dentro de esta caracteristica, es necesario mencionar lo dispuesto por los

articutos 312 y 313 del ordenamiento sustantivo que a la letra dice:

Art. 312.- si fueran varios los que deben dar los alimentos y todos tuvieran posibilidad

para hacerlo, el Juez repartira el importe entre ellos, en proporcion a sus haberes.

Art. 313.- Si sdlo algunos tuvieren posibilidad, entre eltos se repartira el importe de

ios alimentos, y si uno solo lo tuviere, él cumplira Unicamente la obligacién.

Respecto a la divisibilidad de los alimentos, esta comprende la posibilidad de poder
cumplirlos en diversas prestaciones ya sean semanales, quincenales, ¢ de manera
mensual. Asi tenemos que las obligaciones pueden ser tan divisibles como
indivisibles, las primera son las que se pueden satisfacer en parte y las segundas

son las que no se pueden suplir en un solo acto o de forma integra.

“La divisibilidad ¢ indivisibilidad de las obligaciones, no depende del numero de

sujetos invelucrados en las mismas, sino de la propia naturaleza de su objeto”. ¥’

Por elio los alimentos dada la continuidad con la que se requieren pueden ser
satisfechos en varias prestaciones pecuniarias, de forma periddica por [0 que son

perfectamente divisibles.

Es importante sefialar que las obligaciones se deben cumplir de forma integra, pues
el acreedor no esté obligado a recibir pagos parciales 6 abonos, a excepcién de que

se haya convenido lo contrario o por disposicidn legal.

% BAQUEIRO ROJAS, Edgar. Rosalia Buen Rastro. "Derecho de Familia y Sucesiones™, Porria. México, 1998.
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Ademas en relacion a la proporcionalidad, en caso de que existan varios obligados,
en un mismo grado y con iguales posibilidades, se puede dividir la carga alimenticia,
lo cual beneficia a los acreedores alimentarios, debido a que es mas factible

cumplirlos entre varios, a que lo haga uno solo.
H) SON PREFERENTES Y PERIODICOS.

Dentro de los deberes derivados del matrimonio como lo estudiaremos
posteriormente se encuentran el deber de conyuges de procurarse alimentos entre

si y para sus hijos.

E! legislador, ha querido proteger esta Institucién alimentaria dada su relevancia,
debiéndose cumplir con los mismos, con antelacidn a ofras deudas, que tenga e
obligado alimentario, ya que se debe cuidar en primer lugar a ia familia, es decir, las

necesidades mas apremiantes de la misma, despues todo lo demas.

Cabe sefialar que surge un problema sobre la preferencia cuando el deudor
alimentario entra en un estado de concurso, declarandeose incapaz de cubrir sus

deudas liquidas y exigibles, suspendiéndose el pago de las mismas.

Ante tal situacién, existen diferentes clases de acreedores que determinan, la
prelacion existente entre ellos como son: los acreedores privilegiados, preferentes,

de primera hasta cuarta clase.

El articulo 2994 del Cadigo Civit Establece que pagados los acreedores mencionados

en los dos capitulos anteriores y con el valor de todos los bienes que quedan , se

pagaran.

¥ CHAVES ASENCIO, Manuet, Op. cit, p. 460.
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Fraccién V. Ef crédito por alimentos fiados al deudor para su subsistencia y la de su

familia, en |os seis meses anteriores a la formacion del concurso.®

La preferencia del articulo 2994 del Codigo Civii es distinta a la dispuesta en el
articulo 165 del mismo ordenémiento, ya que en este ultimo es absoluta sobre los
salarios, emolumentos o bienes de cualquiera de los cényuges to cual es correcto, ya
gue antes de cubrir un crédito hipotecario o pignoraticio debe atenderse el deber

alimentario, situacion que no se contempla asi como ya lo indicamos anteriormente.

Deberian encontrarse los alimentos, dentro de los créditos privilegiados, no en los de
primera clase, para que exista concordancia con lo dispuesto en el citado articulo
165, ya que por razones de interés social y de humanidad, es de mayor importancia

conservar siempre lo indispensable para la manutencidn de una familia.

"En relacion a lo anterior en el caso de gque el deudor sea a |la vez duefo de un
negocio y obligado alimentario, al declararsele concursado y teniendo los bienes
suficientes para cubrir los alimentos de su esposa e hijos; como fos créditos obreros
(sueldos e indemnizaciones del ultimo ano), a pesar de que estos ultimos son
privilegiados, deberia destinarse preferentemente los productos de los bienes a los
primeros, ya que son de mayor urgencia y necesidad y después los segundos, con el

resto de los demas bienes”. ¥

Los alimentos son una necesidad que requiere satisfacerse continuamente, es
indispensable que estos se otorguen por un periodo determinado, de tal forma que
los acreedores alimentarios posean los medios suficientes para vivir, y que una vez

satisfechos se vuelvan a otorgar mientras dure la necesidad de los mismos,

» ROJINA VILLEGA, Rafael. op cit. p. 178.
* Tbid. p. 179.
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“No consiste Ia prestacion alimentaria, en la entrega inmediata de algun capital. Cosa
que podia gravar en forma demasiado pesada al deudor. Se ejecuta mediante pagos
periddicos mensuales, trimestrales u otros, conforme convengan las partes o Io
decrete el Tribunal. Se trata de una renta temporal, que justifica perfectamente el
nombre que fleva de pension alimenticia, su naturaleza misma impone gue el pago

se haga al principio de cada periodo".40

La periodicidad de los alimentos, es admisible, debido a que otorgandolos por cierto
tiempo, se cubren las necesidades, mas urgentes, una vez satisfechos vuelven a
requerirse, reiniciandese el proceso de satisfacerlos, es decir, es una obligacion de
tracto sucesivo por lo cual no se extingue por su cumplimiento dada su propia

naturaleza, ya vuelve a surgir ante la necesidad de una parte y posibilidad de la otra.

Ruiz Luge ante la imputabilidad de la pensién, “los acreedores tienen accién para
hacer valer su derecho, pero considerando los términos judiciales y la lentitud con
que llevan a cabo los tramites, es poco practico, promover un juicio cada vez en que

se incurra en mora, solo seria viable, en caso de que la morosidad adquiera grandes

proporciones” '

Lo ideal es que se proporcionen continuamente y no como en la realidad sucede, gue
se dejan de proporcionar de forma repentina, el propio obligado alimentario, se
desliga de toda obligacién, muchas veces colocandose en estado de insclvencia

dolosa, causandc dafios, perjuicios a los que dependen econdmicamente de él,

(espaosa, hijos y padre).

4 |5 AROLA DE. Antonio. “Derecho de Familia™. Pornia. México.
' RUI1Z LUGO. Rogelio A, Op. cit.

60



2.3. CONTENIDO Y FORMA DE CUMPLIMIENTO DE LOS ALIMENTOS.

El término alimentos aunque es sindnimo de comida juridicamente tiene una
connotacion distinta y mas amplia; por ello comprenden:
La comida, vestido, habitacion, asistencia médica en caso de algun padecimiento
fisico, educacion tratandose de menocres e incluso los gastos funerarios que cause la

muerte del acreedor alimentista articulo 302 y 1909 del Cadigo Civil.

A continuacién analizaremos cada unc de estos satisfactores indispensables para la

vida del alimentista tanto en el orden material como intelectual.

El primer factor necesario, es la comida, la funcidn de la nutricién permiten realizar
todo un proceso llamado metabolismo y resultan imprescindibles toda una serie de
nutrientes para que el organismo logre un desarrotlo fisico, adecuado. Sin comida
simplemente ningun ser vivo podria scbrevivir y se le debe proveer a quien esta

impedido de propercionarselos por si mismo, v.gr: un menar.

“El segundo satisfactorio es el vestido el cual incluye a el calzado, es una prenda
primaria que permite al hombre cubrirse del medio ambiente (calor, frio, lluvia etc.), si
el legislador lo ha incluidoc es porque estima que es otro de los factores
indispensables para la convivencia social, la sociologia ha estudiado este aspecto

tormando en cuenta los usos y costumbres de cada pueblo".‘12

Otro factor importante es la habitacidn agregada a ios dos anteriores; es necesario
tener un techo donde guarecerse def medioc ambiente, una casa o departamento
donde residir realizando una serie de actividades que a cualquier persona le son
vitales como comer, vestirse, asearse, estudiar e incluso dormir para io cual requiere

a su vez de el mobiliario el cual es el complemento de cualquier casa {sillas, mesas,

camas).

42 MAGALLON IBARRA. Jorge Mario. Op. cit. p.70.
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El siguiente elemento, surge cuando el alimentista se encuentra dafado de su salud
por alguna enfermedad pasajera o permanente; por ello se tiene derecho de recibir
asistencia médica. No debe existir abandono del familiar enfermo, mucho menos en

tal circunstancia por parte de la familia o del deudor alimentario.

Es tan importante el cuidado de la salud . que es una de las prioridades del Estado a
traveés de sus Instituciones como el Instituto Mexicano del Seguro Social, IM.S S o el
Institutc de Seguridad y Servicios Sociales para los Trabajadores del Estado
.S.8.8.T.E., pero dichos organismos no tienen la capacidad, de proteger
ampliamente a toda la poblacion, por ello es necesario que en ocasiones al no estar
asegurado el acreedor alimentario y enfermarse su deudor alimentario, debe cubrir

este los gastos médicos de el primero para lograr su restablecimiento.

La educacion es un factor que encuentra su base en la Carta Magna en los articufos

3° primer parrafo y 31 los cuales textualmente indican:

Articulo 3° Constitucional: Todo individuo tiene derecho a recibir educacion. El
Estado Federacidn, Estados y Municipios impartira educacion pre- escolar, primaria y

secundaria. La educacion primaria son obligataria.

Articulo 312 Fraccion . Son obligaciones de los mexicanos hacer que sus hijos o
pupilos concurran a las escuelas publicas o privadas, para obtener la educacion
primaria y secundaria y reciban la militar, en los términos que estabiezca la ley.

La educacién se encuentra dentro de las garantias de libertad , ya que se caracteriza
esta por ser un medio que pretende el desarrollo de todas las facuitades del ser
humano. Este articulo en opinidn del jurista José R. Padilla “no es directamente una

garantia de libertad, sino un tipo de educacion para lograr |a libertad pero de ideas”.*®

** pADILLA., José R. Sinopsis de Amparo, 3* reimpresion. Cirdenas. México. 1990, p. 108,

62



Asi también la educacion es imprescindible debido a que los menores requieren
principios elementales para relacionarse socialmente, se incluye dentro de la
educacion el deber de proporcionar al acreedor alimentario, medios suficientes para
brindar aigun oficio, arte o profesidn dependiendo de sus circunstancias personales

fa cual consiste desde la primaria, secundaria, bachillerato hasta nivel profesional.

En nuestra opinidn la educacion es sumamente importante ya que le da al alimentista
los medios para que en un futuro por si mismo pueda subsistir, se entiende gue a
pesar de que el acreedor alimentario sea mayor de edad, no deja de necesitar los

alimentos.

Siendo estudiante el acreedor alimentario, debe continuar la obligacion alimenticia,
aunque sea mayor de edad, porgue no deja de necesitarlos al no tener medios

econdmices para sostenerse,

Sin embargo se excluyen de esta Institucion juridica el proveer de capital a los hijos
para ejercer el oficio arte o profesién, a que se hubieran dedicado segun lo dispone
el articuio 314 del Cadigo Civil.

Estos satisfactores son vitales para el progreso de cualquier persona , por ello la

Jurisprudencia de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion ha establecido gue:

LOS ALIMENTOS NATURALEZA DE LOS. La Institucion de los alimentos, no fue
creada por el legisiador para enriquecer al acreedor 0 para darle una vida holgada al

ocio, sino simplemente para que viva con decoro y pueda atender a su subsistencia.

Amparo Directo. 579/71 Aurora Mata Caballero, 25 de Enero de 1974. Unanimidad
de 4 votos.- ponente Rafael Rojina Villegas, Semanario Judicial de la Federacion, 72

época cuarta parte, 32 sala. Vol. 61 p.14.
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Los alimentos contienen, no sdlo lo indispensable para vivir, sino lo necesario para
que los acreedores vivan dignamente; no impiican gastos innecesarios o de lujo ya

gue siempre son proporcionales, a la situacién de las partes.

Continuande con el estudio de la obligacion alimenticia, esta presenta la posibilidad

de cumplirse alternativamente de las siguientes maneras:
a) Designando una cantidad de dinero.

A fin de que esta cubra las necesidades del alimentista, esta primera forma es la
mas usual de proporcionar los alimentos, ya que debido a su periodicidad, se debe

otorgar cierto dinero el cual se debe administrar para cubrir satisfactoriamente estos.

V.gr. En caso de divorcio se gira un oficio como medida provisional a la empresa
donde labora e! deudor alimentario, para que se le descuente quincenal o
mensualmente de su salaric, el porcentaje sefialado para cubrir las pension de su

familia.
b) Incorpoarando al acreedor a la familia del obligado a ministarle alimentos.

Esta segunda opcion es una forma comun en caso de que existan menores de
edad. Procede siempre que exista una doble condicidn, para ello se requiere que el
deudor tenga una casa o lugar propio y que no exista ningun impedimento moral o

legal que obstaculice dicha incorporacion.

Corresponde al deudor seiialar el modo de cumplimiento que le sea menos gravoso,
pero en caso de esta incorporacion debe existir anuencia por parte del acreedor, es
decir, no debe oponerse a vivir con su deudor, $i no es asi le corresponde al Juez
Familiar determinar como se cubriran los alimentos, que seria de la primera forma en

dinero articulo 309 del Codige Civil.
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Si se acepta la incorporacion del acreedor, a la familia del deudor, el primero no
puede abandonar la casa del segundo sin su consentimiento o sin causa justificada
(ejemplo. maltrato @ mencres), no basta esta por si sola debe probarse ante el Juez
competente |a existencia de un motivo suficiente que acredite la separacién de la

casa del obligado, sino es causa de terminacion del deber alimentario.

“Si existe una causa suficiente el Juez determinard que el alimentista abandone la

casa de su deudor y se fije otra forma de seguir percibiendo alimentos”.*

“No procede ia incorporacion, por razones de orden moral, en el caso de costumbres
depravadas del deudor o de ataques contra la integridad del o de !a acreedora
alimenticia, particularmente tratandose de menores de edad".®

En nuestra opinion; es acertado el criterio del Legislador ya que se debe proteger a

los acreedores fisicamente e intelectualmente de una situacion de peligro.

V.gr: ante una tentativa de violacion ademas del ambito penal, es obvio que es
imprescindible separar al acreedor para lograr su recuperacién psiquica y solicitarle
al Juez se cubra la cbligacion alimentaria en dinero, en una pensidn gue le ayude a

mantenerse adecuadamente.

Resulta mas atinadd el cumplimiento en dinero que el derecho de incorporar al
acreedor alimentario, pero en la practica desafortunadamente muchos obligados
desvian su atencidn a el cumplimiento de sus deberes, no laborando o colocandose
el deudor en un estado de insolvencia “aparente”, para no ministrar alimentos

desamparando a su propia familia, lo cual es una situacién grave y por demads

reprobable.

4 GALINDO GARFIAS, Ignacio. Op. cit. pp. 466,467,

65



Lo preferible seria que se satisfaga oportunamente, ya sea en dinero o en especie
(es aceptable esta forma de cumplimiento si se trata de menores o ancianos que
requieren mayores cuidados y atenciones) si en esta ultima se logra el bienestar de

los acreedores y la convivencia arménica entre et deudor y acreedor alimentario.

De una u otra manera, reiteramos gue es relevante satisfacer convenientemente los
alimentos debido a que constituyen una parte integral a |a vida de toda persona como

tal.

2.4. SUJETOS DE LOS ALIMENTOQS.

Una vez analizadas las relacicnes juridicas derivadas de la obligacién
alimentaria, es necesario conocer, cuales son los sujetos obligados a cumplirla,
conviene ademas recordar que atendiendo a la caracteristica de reciprocidad de esta
Institucién; un mismo individuo puede cambiar su situacidn de ser deudcr a acreedor

alimentario, articulo 301 del Cédigo Civil.

En primer término se encuentran obligados los cényuges entre si, como Io
explicamos anteriormente en el apartade del matrimonio con la celebracion del

mismo surgen deberes y derechos entre las partes.

Precisamente una de las obligaciones matrimoniales es el deber de asistencia
mutua, que se traduce en que cada uno de los esposos provea al otro de todo lo
necesario para vivir, de acuerdo a sus posibilidades, ademas de contribuir cada uno
al sostenimiento del hogar, su alimentacién v la de sus hijos, articulo 164 del Codigo
Civil la cual se cumple en un principio en la mayoria de los casos, pero con el
transcurso del tiempd se descuida, desafortunadamente se perjudica a la familia.

* Ibid,. 468, 469.
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Dicho deber de ayuda es de vital importancia, su incumplimiento es una causal de
divorcio (articulo 267 fraccion XlI del Cédigo Civil). teniendo la parte afectada accion
para solicitar |la disolucién del vinculo o el otorgamiento de una pension alimenticia
como ya lo estudiamos.

Siguiendo con nuestro orden de obligados, los concubinos se deben alimentos
mutuamente, como se seralo en el concubinato, siendo uno de los efectos de esta
clase de uniones, si las partes reunen los requisitos de temporalidad (5 afos) o el

haber procreado un hijo , puede solicitarse uno al otro alimentos.

Consideramos que lo anterior significa que se equipara al concubinato con el
matrimonio fo cual es criticable siendo que el matrimonio requiere de una serie de
formalidades para su celebracién, produciendo una serie de consecuencias juridicas,
en cambio en el concubinato no existe una fecha cierta cuando se inicia, se puede
romper en cualquier momentoc a voluntad de las parte, sin que intervenga ninguna
autoridad, sin formalidad alguna; por lo tanto no se puede equiparar al matrimonio,
unicamente se deben reconocer algunos efectos en beneficio de la concubina y los

hijos procreados de tal union; como son los alimentos.

Siguiendo con dicho orden el parentesco representa la principal fuente del deber
alimentario. Dentro del parentesco consanguineo, los padres deben alimentar a sus
hijos obligacion contenida en el articulo 303 def Codigo Civil.

Asimismo cada uno de los progenitores deberan contribuir al sostenimiento de sus
hijos, como a su educacién independientemente de su estado civil.

Chavez Asencio, menciona que un padre no puede negarse a ministrar alimentos,
argumentando que algun ascendiente le ayuda a su conyuge, “si los alimentos son
solicitados justificadamente a su esposo, el demandado no puede alegar en contrario
que la acreedora recibe la ayuda econémica de sus padres, porque la obligacion de
pagar o ministrar alimentos a la mujer casada recae en el conyuge y no en los padres
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de aquélla, le carresponde al conyuge y al padre proporcionar ayuda a su familia,

independientemente de la ayuda que le dieran otros familiares.*

Los obligados a dar alimentos a un nifo son sus padres, solo a falta de éstos se
encuentran obligados los ascendientes proximos en grado, es decir los abuelos

paternos y maternos.

A su vez los hijos deben alimentar a sus padres cuando [os mismos estén

necesitados por estar incapacitados, por enfermedad, vejez, u otras circunstancias.

A falta o imposibilidad de los hijos, se encuentran obligados los descendientes por

ambas lineas mas préximas en grado, es decir los nietos.

Cuando no existan parientes consanguineos en linea recta recae la abligacién para
los hermanos del acreedor alimentario, en primer término los hermanos del padre y
madre, sino existen o se encuentran impaosibilitados, se obliga a los medios

hermanos unicamente de madre, después los del padre, Articulo 305 del Cédigo
Civil.

Faltando hermanos o medios hermanos, dado que la obligacion es subsecuente se

encuentran obligados los parientes colaterales, hasta el cuarto grado tios, primos etc.

Por ultimo el adoptante y el adoptade se deben alimentos en el mismo casc se
obligan a los padres y los hijos (articulo 307 del Cédigo Civil), la obligacién
alimentaria solo se establece entre €l adoptante y el hijo adoptivo dado que la
adopcién no es plena, no se extiende a los parientes consanguinecs de los
adoptantes, si estos se encuentran imposibilitados para trabajar o mueren, el hijo

adoptivo es desprotegido.

# CHAVEZ ASENCIO, Manuel. Op. cit. p. 46
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Cabe indicar también en este apartado, que se considera que el Estado se encuentra
dentro los obligados a dar alimentos por medic de sus Instituciones de Beneficencia
y proteccion, pero dada la situacion actual, no es suficiente la actividad estatal, se

requieren de elementos y apoyo que solo dentro del nucleo familiar se encuentran.
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CAPITULO TERCERO
RELACIONES JURIDICAS QUE DAN NACIMIENTO A LOS ALIMENTOS.
3.1. MATRIMONIO:

Representa la Institucion del matrimonio, uno de los pilares del Derecho de
Familia, objeto de estudio de varias doctrinas.

Asi tenemos que para Rafael de Pina, el matrimonio es: "un contrato solemne, en
virtud del cual el vardn y una mujer se unen validamente para mutuo auxilio,

procreacién y la educacién de la prole, de acuerdo con las leyes”. "

El matrimonio, es un acto juridico institucional y contractual su celebracion produce

una serie de consecuencias juridicas en la persona, bienes e hijos de los conyuges.

Dentrc de los deberes del matrimonio se encuentra ei de “asistencia mutua®, gque
incluye la obligacién alimentaria y que consiste en atender cada uno de los esposos
las necesidades del ofro, tanto en el orden material (comida, vestido, habitacian),

como en el afectivo.

Para cumplir con este deber, es indispensable que los cényuges contribuyan
econdmicamente al sostenimiento del hogar, a su alimentaciéon y la de sus hijos
articulo 164 del Cédigo Civil, tal carga sera distribuida de la forma en que acuerden

los esposos no afectando esto la situacién de igualdad que ambos deben gozar en el

hogar.

7 DE PINA, Rafael. Op. cit. p. 317.
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En la actualidad, dada la situacidn de crisis econémica por la que atraviesa nuestro
pais, es necesario que ambos cényuges trabajen fuera del hogar, si se aspira a un
nivel de vida mas o menos aceptable; ademas que muchas mujeres son
profesionistas altamente calificadas, no es como sucedia en décadas anteriores gque

era minimizadas por {a sociedad.

El articulo 164 del Codigo Civil fue reformado en el afio de 1974 en el Diario Oficial
de la Federacién, Decreto del 31 de Diciembre de 1974, tratando de lograr dicha
igualdad juridica entre los cdnyuges, se extendid el deber alimentario a ambos,
situacién que antes de la reforma no era asi, sélo se sefialaba a cargo del marido el

sostenimiento del hogar y sclo ante su imposibilidad recaia en la mujer.

En la opinidn de la jurista Sara Montero D. la redaccién de el citado dispositivo, tanto
el vigente como el derogado no recenocen ningun valor econémico a la direccion y
cuidados de los trabajos dei hogar debid incluirse entonces la expresion “que el
conyuge que desempefie [os trabajos del hogar y cuidado de los hijos ta esposa casi
invariablemente, contribuya a el sostenimiento del hogar con el cuidado del mismo.®

Es comun considerar que sdlo el que aportz dinero es el que realmente cumple con
el deber de asistencia, contempladc en el articulo 164 del Cédigo Civil es decir, con
la ayuda mutua lo cual no es cierto, ya que sucede con frecuencia que ante un
conflicto familiar, el conyuge gque mantiene a la familia utiliza su posibilidad
econamica como medida de presion contra la mujer e hijos. Son muchos los casos
en nuestro medio que acuden a Instituciones como el Desarrollo Integral de la
Familia D.L.F sobre el maltrato fisico ¢ emocional que sufren muchas mujeres por
parte de su pareja, las que ante fa amenaza de quedarse sin alimentos, optan por no
proceder legalmente contra el agresor que es el jefe de familia

48 M{ONTERO DUHALT, Sara. Op. cit. pp. 142,143,
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Es trascendente este deber de asistencia reciproca entre los conyuges porque es
uno de los fines del matrimonio, ademas de los deberes de cohabitacion, fidelidad,
etc.

El proporcionarse alimentos, es una consecuencia de la unidn de voluntades de las
partes y la creacién de una sociedad de apoyo y socorro mutuo, como lo dispone el
articulo 162 del Cadige Civil, aun mas en caso de que la mujer se encuentre
embarazada o el marido este incapacitado para trabajar, tales circunstancias comen
a cargo del otro cényuge atender las necesidades de ambos, asi como la de sus
hijos, articulo 164 del Codigo Civil.

De acuerdo a lo sefalado por Galindo Garfias, tal deber de socorro o asistencia |, es
mas amplio gue nuestra Institucion alimenticia que se refiere sdlo a las necesidades
de subsistencia del acreedor alimentario (materiales), ya que el socorro reciproco
comprende ademas la asistencia, cuidados, direccidn, apoyo moral que un cényuge
debe dar a ofro, que exceden en gran medida |a ministraciéon de los elementos

economicos para atender solo satisfacciones materiales del esposo.

Verbigracia: Un progenitor aparte de proporcionar, elementos materiales tiene la
obligacién derivada de |a Patria Potestad de guiar, educar, aconsejar a sus hijos. A
falta de los padres, los demas familiares de acuerdo a la solidaridad familiar,

atienden aconsejan o guian al alimentista por lo que no se limita Unicamente & 1o

material.

Retomando nuestra explicacién, sobre el deber de asistencia es imprescindible que
realmente se proporcione, el quebrantamiento de esta obligacién es causal de
disolucién del vinculo (articulo 267 fraccion XIl Cédigo Civil), se le otorga accidn al
cényuge abandonado para poder exigirlos, incluso 12 obligacion alimentaria continua

después de ejecutoriada la sentencia de divorcio, ya sea voluntario o necesario.
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3.2. PARENTESCO.

Uno de los principales vinculos que dan origen a la obligacion alimenticia es el
parentesco, el cual resulta de suma importancia en nuestro Derecho Familiar debido
a que no sdlo origina la Institucion en andlisis, sino que sirve para determinar
impedimentos para contraer matrimonio, quienes tienen derecho a heredar y para

determinar quienes pueden ejercer |a tutela de un menor o incapaz.

Primeramente es necesario determinar su nocion juridica asf tenemos que para el Dr.
Ignacio Galindo Garfias es: “El nexo juridico que existe entre [os descendientes, de
un progenitor comun, entre conyuge y los parientes del otro conyuge, o entre
adoptante y adoptade se le denomina parentesco. Los sujetos de esa relacion son

entre si, parientes”.*®

También es "La relacion juridica, que se establece entre los sujetos ligados por la

consanguinidad, afinidad o la adopcién”.*

De los criterios mencionados podemos considerar que el parentesco s un vinculo
generador de la familia, se origina este por hechos humanos que repercuten en el
mundo juridico o por actos juridicos como el matrimonio y la adopcion. Asi es que
surgen de esta vinculacion una serie de derechos y deberes por el séto hecho de

pertenecer a una familia determinada.

Existen tres clases de parentesco en nuestro Derecho segun io que dispone el
articulo 292 del Cadigo Civil que a la letra dice:

A) “PARENTESCO CONSANGUINEQ”: es el que existe entre personas que

descienden de un progenitor o tronco coman,

* Op Cit, p. 445, _
% MONTEROQ DUHALT, Sana, Op. cit. p. 46.
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“‘Nace de un hecho natural; la maternidad o paternidad con ello una persona puede
tener tanto parientes maternos como paternos, puede ser directo o en linea recta de
acuerdo a la relacion existente entre ascendiente y descendiente, transversal o
colateral, refiriéndose a personas que sin descender unas de ofras provienen de un

progenitor comun, ejemplo. Primos, tios” !

Consideramos apropiado explicar como se determina el parentesco: Este se fija de
acuerdo a la serie de grados o lineas existentes en una familia, cada grado es una
generacidn por lo qué un padre es pariente en primer grado de su hijo y en segundo

grado de su nieto.

La serie de grados, constituye una linea la cual puede ser: recta (ascendente,
descendente), y colateral {igual o desigual), ya sea por |a via paterna o0 materna. La
linea recta se forma entre personas que descienden unas de otras, es ascendente
cuando une a una persona con su progenitor (padre, madre), a contrario sensu es
descendente cuando liga al progenitor con los que de él procedan (hijo, nieto), en
esta [fnea recta es ilimitado el parentesco, se cuenta por el numero de generaciones
existentes o personas, exciuyendo al progenitor comun, articulo 288 y 299 del
Cadigo Civil.

Se compone la linea colateral o transversal, por la serie de grados que une a fos
parientes que sin descender unas de otras, tienen un progeniter comun, (hermanos,
sobrinos, primos), por lo que unos y otros pertenecen a una misma familia, se limita
hasta el cuarto grado, se fija tomando en cuenta el nimero de generaciones
subiendo por una linea y descendiendo por la otra, dependiende del nimero igual o

desigual de generaciones.

El parentesco consanguineo, como ya lo mencionamos, establece una serie de
derechos y deberes, como el de heredar en via sucesién legitima, impedimentos

para el matrimonio, asi como atenuantes y agravantes materia penal.

51 GALINDO GARFIAS, Ignacio. Op. cit. pp. 447, 448.
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Pero la mas importante consecuencia, es el derecho de solicitar alimentos a los
parientes que se encuentran dentro del cuarto grado, (articulo 305 del Cadigo Civil),
a falta de padres, los abuelos se encuentran obligados a alimentar a su nieto, ya que
nuestra obligacién es subsidiaria a falta de unos recae el deber en los demas
dependiendo de la cercania que da el grado de parentesco.

Continuando con el estudio de las clases de parentesco tenemos que:

B) “PARENTESCQO POR AFINIDAD”: Nace como consecuencia de la
celebracién del matrimonio, se establece entre cada uno de los conyuges y los
parientes del otro (yerno, nuera, cufiados) imita al parentesco consanguineo pero no
es tan amplio ya que no establece relacion alguna entre los afines de la mujer y los

del marido, es el denominado parentesco politica”.%?

En cuanto a sus efectos estos son restringidos, ya gue no existe obligacion de
alimentar a los familiares afines, no entran a la sucesion legitima, ni en la figura
juridica de la tutela, asi tambien es un impedimento para el matrimonio en linea recta
ascendente o descendente (entre suegro, nuera, o yerno, entre el marido y los hijos
de la mujer o entre la mujer y los hijos de su cdnyuge) impone prohibiciones.

Como ya mencionamos antes, no produce obligacion alimentaria este parentesco por
afinidad, en nuestra legislacion, lo contrario se establece por ejemplo en el Derecho
Francés, en el que si existe el deber de alimentar a los padres del cdnyuge y estos a
su vez a su yerno o nuera, deber que cesa cuando no existen njietos y el cényuge

que producia tal afinidad fallece.

Tal regulacién es poéitiva, debido a que en ciertos casos deberfa existir abligacion

alimentaria, entre afines como opina Sara Montero D:

52 hid. p. 449.
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“El parentesco por afinidad pensamos debiera crear en nuestro derecho la obligacién
alimentaria en razén de las circunstancias particulares en que se hayan desenvuelto
las relaciones familiares y siempre a criterio del Juez, por ejemplo: el hijo menor de
edad de uno solo de los conyuges que vive en el hogar conyugal ante la muerte de
su progenitor, debiera tener derecho a alimentos per parte del que fuera su padre o
madre afin; si fuera huérfano, el mismo caso, con respecto de los padres por afinidad
que hayan sido dependientes economicos, compartiendo o no el hogar conyugal de
su hijo (a), miembro de la pareja matrimonial. El descartar totalmente, del derecho a
ciertos fines y en ciertas circunstancias, puede dar lugar a ciertas injusticias y a la
desintegracion familiar. %

Es interesante sefalar, que el codigo Familiar para el Estado de Hidalgo
anteriormente analizado, se dan efectos a el parentesco por afinidad, retomando las
ideas de los doctrinarios franceses como Ptaniol y Ripert, Julien Bonnecase, donde si
existe obligacién para el yerno o nuera, de otorgar alimentos a su suegro ¢ suegra y
viceversa, siempre que estos no contraigan nuevas nupcias o posean los medios

suficientes para vivir.

C) “El PARENTESCC CIVIL": La Legislacion civil estipula en el articulo 295

que el parentesco civil, es el que nace de la adopcion, en los términos del articulo

410-D.

Los derechos y obligaciones que resultan del parentesco natural se extinguen por la
adopcion hecha por los parientes consanguineos, la patria potestad, que sera
transferida al adoptante. Asi lo estipula el articulo 419 del Cédigo Civil que a la letra
dice “ la patria potestad sobre el hijo adoptivo la ejerceran Gnicamente las perscnas

que lo adopten.

Como sabemos la patria potestad se ejercer sobre la persona y los bienes de los
hijos. Su gjercicio queda sujeto, en cuanto a la guarda y educacion de los menores,

 MONTERO DUHALT, Sara. Op. cit. pp. 53.54.
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las personas que pueden ejercerla son el padre, la madre, los abuelos paternos y
maternos . A falta de padres ejerceran la patria potestad sobre el hijo los demas
ascendientes, segtn el articulo 418 can relaciona al 414 del Cédigo Civil.

La adopcidn tiene una serie de derechos idénticos a los que origina la filiacion. Entre
dichos deberes, el mas importante es el de alimentos, entre el adoptante y el

adoptado como los sefiala el articulo 307 de nuestro ordenamiento civil vigente.

Para lograr una buena relacién entre adoptante y adoptado, es indispensable que
esta se inicie desde la infancia del hijo adoptado, manteniendo con él buena
comunicacion y respeto entre las partes como en todas las relaciones humanas,
evitando con ello la desintegracién familiar; tan de moda en nuestros dias para que
en el momento en que surja la necesidad de los alimentos estos no se nieguen
perjudicando a la aparte mas débil, y en esta Institucion juridica, se vea reflejada la

benéfica y deseada solidaridad familiar.

A “grosc modo’® podemos concluir que |a palabra “alimentos’, posee distintas
acepciones; proviene del latin alimentum, gramaticalmente es cualquier sustancia
para nutrir, juridicamente es considerado una facultad juridica que tiene el alimentista
para exigir de otro lo necesario para subsistir, en virtud del parentesco, matrimenio o
divorcio, o un deber que tiene el deudor alimentario para ministrar alimentos a su
acreedor, de acuerdo a sus posibilidades y necesidades del segundo en dinero o

especie |0 necesario para vivir.

Caracterizan a los alimentos, el ser reciprocos, imprescriptibles, personales, de
orden publico igualmente el que no sean compensables ni renunciables, no pueden
ser objeto de transaccién, inembargables, sucesivos, proporcionales, divisibles,

preferentes, periédicos.

Comprende la comida, vestido, habitacidn, asistencia médica e inciuso educacion en

determinados ¢asos.
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Se puede concluir otorgando una cantidad de dinero (pension alimenticia), que tubra

las necesidades de los alimentistas; o incorporandolo al domicilio del obligado.

Las relaciones que originan los alimentos entre otras, que en lo subsiguiente

analizaremos, son el matrimonio y el parentesco.
3.3 CONCUBINATO.

Al lado de la unidn matrimenial, los sujetos entablan relaciones sexuales de
muy diversa indole; el matrimonio y el concubinato presentan formas licitas de
unirse, todas las demds son ilicitas tipificandose incluso en delitos verbigracia: El

adulterio, incesto, estupro, bigamia, amasiato etc.

E! concubinato siempre ha sido considerado una situacién de hecho, establecida
entre un hombre y una mujer solteros, que no desean contraer matrimonio y |0s que

cohabitan durante un tiempo de dos afos o procrean un hijo.

Doctrinariamente entendemos que es. "la Unidn sexual de un solo hombre y una sola
mujer que no tienen impedimento legal para casarse y que viven como si fueran
marido y mujer en forma constante y permanente por un periodo minimo de dos afios

no es necesario &l transcurso del periodo cuando tengan un hijo n 4

La unién libre en nuestra opinién puede tener diversas causas, tanto econdémicas
como culturales o ideologicas. Dentro de las primera se aprecia que en los sectores
mas humildes de nuestro pais, muchas parejas al no contar con los medios
econdmicos suficientes para sufragar los gastos de una boda civil y religiosa,
ademas de conseguir una habitacion y su respectivo mobiliario optan por vivir solo
con la promesa de respetarse y socorrerse mutuamente, sin formalidad alguna.

3 Ibiden. p. 165.
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Dentro de las causas culturales es comun, que muchas parejas se unan libremente
por costumbre, o también que se relacionen bajo la idea de que tal tipo de uniones
son “modernas” y que no es necesario tener un papel de por medio para cohabitar y

convivir diariamente.

Existen ademas claras diferencias, entre el concubinato y el matrimonio, el primero
sofo produce efectos limitados entre los concubinos y sus hijos, en cambio el
matrimonio crea una serie de consecuencias juridicas tanto para los conyuges, como
para sus hijos y bienes, para que se termine el concubinato sélo basta la voluntad de
unc de los concubinos, en cambio en el matrimonio, Unicamente un Juez de lo
Familiar, puede decretar la disolucién o nulidad por causas debidamente probadas o
por acuerdo de los conyuges. El concubinato siempre es una situacion de hecho, el
matrimonio a diferencia de éste representa una Institucién juridica, un compromiso

publico que se considera base fundamental de la familia.

Nos interesa estudiar esta figura del concubinato dentro de |la obligacion alimenticia,
precisamente porgue una de sus consecuencias es la obligacion de los concubinos
de alimentarse entre ellos, asi como a sus hijos.

Es hasta el Codige Civil para el Distrito Federal de 1928 donde por primera vez se le
dan ciertos efectos a este tipo de uniones debido a que el legisiader reconoce que

son una realidad social la cual no es posible ignorar.

Como nos lo senala, en la exposicion de motivos del citado ordenamiento que a la
letra dice: “Hay entre nosotros, sobre todo en las clases populares, una manera
peculiar de formar la familia el concubinato, hasta ahora se habian quedado al
margen de l|a ley los que en tal estado vivian; pero el legislador no debe cerrar los
ojos para no darse cuenta de un modo de ser muy generalizado en algunas clases
sociales, y por eso en el proyecto se reconoce que produce algunos efectos juridicos
el concubinato, ya en bien de los hijos, ya a favor de la concubina que al mismo
tiempo es madre, y que ha vivido por mucho tiempo con el jefe de familia. Estos

ESTA TESIS NO SALR
DE LA BTBLIOTECA
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efectos se producen cuando ninguno de los que viven en concubinato es casado,
pues se quiso rendir homenaje al matrimonio, que al comision considera como la
forma legal y moral de constituir la familia, vy si se trata del concubinato, es, como se
dijo antes porque se encuentra muy generalizado, hecho que el legislador no debe

ignorar”,

Asi es como le concede el derecho de solicitar alimentos sdlo a la concubina a través
del lestamento inoficioso y a heredar en via legitima, siempre en condiciones

menores que una esposa.

Posteriormente debido a las reformas del afio de 1974 se admite que el concubinato
solicite alimentos de igual manera que la concubina. Actualmente por la reforma del
27 de diciembre de 1983, se extiende el deber de proporcionar alimentos a ambos
concubinos en similar forma que los conyuges, articulo 302 del Caodigo Civil.

Siempre que reunan los requisitos de permanencia de cinco afios o que hubiesen
procreado hijos y no hubieran contraido matrimonio uno o ambos concubinos, sino
dicha unién seria de amasiato o adulterio, nunca un concubinato , es claro que deben
ser solieros para tener derecho a los alimentos. Ante la omisidn de uno de los
concubinos de atender las necesidades del otro, este Ultimo tiene accion para

demandarselos judicialmente.

La modificacion al articulo 302 del Codigo Civil ha sido cbjeto de diversas criticas,
una de las cuales considera que con dicha modificacion equipara a el concubinato
con el matrimonio, denigrando a este Ultimo; ya que no se encuentra el error en
sefialar alimentos para los concubinos, sino en el aceptar que se demanden
alimentos bajo el supuesto “como si estuvieran casados”. Ademas si dice la ley que
se pueden demandar los alimentos “en igual forma" entre concubinos debe
entenderse que seguramente habra un concubino inocente y otro culpable, “como
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ocurre en el matrimonio) se tiene derecho a alimentos lo cual perjudica al

matrimonio” 5

Para Manuel Chavez asencio, la reforma al derecho alimentario en el concubinato es
en su opinién excesiva, debido g que se deberia dar este derecho alimentario solo a
la concubina, “quien merece la proteccion de la ley sobre todo cuando se encuentra
embarazada”, pues estos alimentos deben estimarse como indemnizacién a favor de
la mujer por la vida en comun llevada y como ya se mencioné por el hecho de su
maternidad, lo que impide actuar en un trabajo remunerado, al menos entrar dentro
del mercado de trabajo con menos posibilidades que el varén. ademas nuestra
realidad social asi lo exige que la mujer permanezca laborando en su hogar y
cuidando a sus hijos. "el deber moral debe cambiarse a una obligacion civil

exigible” %

En nuestra opinién el concubinato es un problema social, al cual se le deben de
reconocer ciertos efectos, pues de ninguna manera se iguala al matrimonio, si se le
dan ciertos derechos es porque la realidad lo requiere asi, por ello es que surge la
obligacidn alimentaria entre concubinos. Lo cierto es que el que tiene mayor numero
de ventajas en este tipo de uniones es el concubino, quien no tiene deber de
fidelidad hacia su companera, puede terminar la uniodn libre cuando lo desee, peor
aun cuando tiene una o varias mujeres con hijos, situacion gue resta permanencia a

esta clase de uniones, en muchas ocasiones se niegan a proporcionar alimentos de

manera dolosa.

Continuando con la cbligacién de alimentos; en el concubinato, también se reconcce
en ia figura del testamento declarandolo inoficioso, cuando teniendo la obligacién el
testador de determinar el porcentaje o el monto de la pension alimenticia, omite

hacerlo en perjuicio de sus acreedores alimentarios.

55 GUITRON FUENTEVILLA, Julian. Op. cit. Vol. il p.19.
5 CHAVEZ ASENCIO, Manuel. Op. cit. p. 464,
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Se incluyen entre estos, a la concubina (0), siempre que hubieran permanecido libres
de matrimonio durante el concubinato y el superviviente no pueda laborar por estar
impedido o carezca de bienes suficientes para subsistir.

Tal derecho se pierde en la hipétesis de que existan dos o mas concubinas {(articulo
1368 fraccion V del Caédigo Civil). Es decir, se sanciona a las concubinas no "al de
cujus” el cual propicio en vida dicha situacion problematica, para quienes por lo
general se unen “libremente” de buena fe bajo la promesa de tener respeto y amor

por parte de su pargja. No deberia de quilarseles el derecho de solicitar alimentos a
cargo de la masa hereditaria, porque puede existir el caso de que una de ellas se

encuentre en situacién de desamparo total y requiera la proteccion de alimentos.

“El concubinato puede tener varias mujeres, ella no. En la realidad social mexicana
no existe el concubinato muitiple de una mujer con varios hombres, perc si a la
inversa, lo que también en este terreno ratifica las ventajas del hombre y la de la
mujer”.%’

Con el citado criterio estamos de acuerdo que el unirse en concubinato trae para la
mujer una serie de desventajas, como la derivada en el articulo 1368 del Codigo
Civil. Es necesario que la poblacion este consciente e informado de las desventajas
del concubinato, ya que muchas veces por desconocimiento, ignorando las

consecuencias juridicas, las parejas se unen.

Existe la presuncién de hijos nacidos en unién concubinaria: los nacidos después de
ciento ochenta dias contados, desde que comenzé el concubinato, y los nacidos
después de los trescientos dias siguientes al que ceso la vida en comun entre el
concubinario y la concubina de a cuerdo a los sefalado por ef articulo 383 del Cédigo

Civil.

5" GUITRON FUENTE VILLA, Julian. Op. cit. p.265.
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Cabe hacer notar al respecto que en el concubinato no existe forma de comprobar en
que fecha se unieron las partes lo cual trae como desventaja que en ocasiones no
sea posible sefalar a partir de cuando, se pueda hacer el computo para determinar |a
paternidad de un niAo nacido en concubinato; a diferencia de un nifio nacido de
matrimonio, donde ese establece con precision el dia de su celebracidn, y por lo

tanto el inicio de sus efectos juridicos.
3.4 NULIDAD DE MATRIMONIO.

La nulidad, es causa de disolucion del vinculo matrimonial cuando no se
llevaron acabo ciertas formalidades en su celebracion o por la existencia de causas

anteriores al cesamiento.

En nuestro derecho familiar, la mayoria de las nulidades son relativas, a excepcidn
de dos gue son absolutas: el parentesce consanguineo en linea recta, gue en
materia penal es tipificado como incesto y el matrimonio subsistente que en la

doctrina civil es ilamado putativo,

Es necesario sefalar que en este tipo de uniones matrimoniales se contrae de buena
fe, aun cuando exista la ignorancia de un matrimenio anterior, ya sea por parte de
uno solo de los contrayentes. L.a buena fe, consiste en el desconocimiento de la

existencia de un impedimento o de un matrimonio previo.

Por lo tanto este matrimonio “putativo” produce todos sus efectos, hasta que se
declare ejecutoriada la sentencia de nulidad, para el cdnyuge de buena fe; teniendo
efectos retroactivos para el conyuge de mala fe considerando que su unién se dio

fuera de ia Institucion de! matrimonio, es decir que no estuvo casado.
Se considera que el conyuge de buena fe aungue su matrimonio sea nulo, tiene

derecho a recibir alimentos: como lo dispone el articulo 302 del Cédigo Civil: “Los
conyuges se deben alimentos... agrega que la ley determinara cuando se queda

83



subsistente esta obligacién, no solamente en los casos de divorcio, sino en los otros

casos que la misma ley sefiala”.%®

El anterior criterio lo sustenta también la Suprema Corte de Justicia de la Nacién al
sustentar, que se pierde para el cényuge de mala fe los alimentos como lo indica la
siguiente tesis:

ALIMENTOS CESA LA OBLIGACION DE PROPORCINARLOS EL CONYUGE
INOCENTE DESPUES DE QUE SE DELARO LA NULIDAD DEL MATRIMONIQ. El
articulo 256 del Cédigo Civil, estatuye que en el caso en que hubiera existido buena
fe de parte de uno solo de los contrayentes, el matrimonio solo producira efectos
respecto a él. Por lo consiguiente si la autoridad responsable absuelve de la
obligacién alimentaria a la persona quien contrajo el vinculo juridicc que luego fue
declarado nulo, debe cancluirse que obro ajustada estrictamente a derecho, porque
no podia prolongar los efectos de esta unién respecto a los cényuges mas ala de la
sentencia que declard su nulidad, cosa que hubiera sucedido en el supuesto de que
se le hubiera condenado a seguir proporcicnando a la esposa lo necesario para
satisfacer esta novedad, la cual solo puede emanar del acto juridico que se invalido,

Amparo Directo 6005/75. Margarita Carrillo lzaguirre 18 de Abril de 1977, 5 votos,

ponente J. Ramdn Palacios V.
3.5 EL TESTAMENTO Y EL LEGADO DE ALIMENTOS.

La obligacién alimentaria ne sélo puede originar en vida de las partes; sino
después de la misma por eflo mediante |a institucion del testamento, una persona
puede sefialar cual sera el destino de sus bienes, derechos y cargas, los que no se
extinguen por el hecho natural de la muerte entre los que se encuentran los

alimentos.

8 CHAVEZ ASENCIO, Manuel, “Convenios Conyugales v fomiliares”, 1* ed, Porria, México, 1991, p. 223.
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Doctrinalmente para Rafael Rojina el testamento es: "Un acto juridico unilateral,
personal, revocable y libre, por el cual una persona capaz, transmite sus bienes,
derechos y obligaciones que no se extinguen por la muerte & sus herederos o

legatarios, o declara y cumple deberes para después de la misma".>®

Es necesaric sefialar que en nuestro sistema juridico existe la  “libre
testamentificacion”, asi el testador puede sefialar como el quiera que sean
distribuidos sus bienes, estableciendo deberes o cargas a sus herederos, con efectos
claros post- mortem, esta libertad de testar es reconocida desde el Codigo Civil de
1884,

Por tal libertad de testar; tiene una correcta limitante, la cual es precisamente nuestro

tema de analisis: la obligacidon alimentaria.

El autor de la sucesion en el momento de realizar su testamento ante Notario o ya
sea por el mismo Testamento Olégrafo, debe fijar las cantidades que bajo al rubro de
alimentos, debe a fas siguientes personas segun lo transcrite en el articulo 1368 del

Cédigo Civil en vigor:

1) A los descendientes, menores de edad {hijos o nietos).

{I} A los descendientes, mayores de edad incapaces o imposibilitados para trabajar.
1) Al conyuge supérstite, que no pueda trabajar y no tenga bienes suficientes para
vivir, en tanto no contraiga nuevas nupcias y viva honestamente.

IV} Los ascendientes, (padres, abuelos).

V) A la concubina (0), mientras no se case y observe buena conducta (se pierde el
derecho si existen varias concubinas).

VI]. A los hermanos y demas parientes dentro de! cuarto grado, que carezcan de

bienes, sean incapaces o menores de edad acreedores alimentarios del testador.

$? ROJINA VILLEGAS, Rafael. “Compendio de Derecho Civil”, Bienes Derechos Reales y Sucesiones, Tomo
11, 20* ed, Pormia México, 1997, p.223.
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De acuerdo a lo anterior, la ley respeta siempre ta voluntad del testador; pero no
puede aceptar que por un supuesto, olvido o capricho del mismo, se incumpla algo
tan elemental como el deber alimentaric hacia los acreedores alimentistas,
dejandolos en una situacidén apremiante, convirtiendo éstos en una carga para
colectividad, teniendo que ser atendidos por |a beneficencia publica lo cual, a nuestro

parecer en esta época de crisis resulta insuficiente,

Cuando el monto de la masa hereditaria es insuficiente para cubrir los alimentos de
los acreedores, citados en el articulo 1368, se determina un orden de herederos los
mas préximos excluyen a los mas lejanos para que entre ellos se reparta lo que
existe de |a siguiente forma:

I) Se suministran a los descendientes y al conyuge a prorrata (entre hijos y esposa).
Il) Cubiertas las pensiones a gue se refiere la fraccion anterior, lo que queda se
repartira a prorrata a los ascendientes.

1) En seguida se proporcionaran a los hermanos y a la concubina.

IV) Si aun existieran bienes, se ministraran también a prorrata a los demas parientes
dentro de! cuarto grado ( primos sobrinos etc.} acorde a los dispuesto en el articulo
1373 del Codigo Civil.

Incluso si una persona tenia derecho a recibir alimentos y estos no se le dieron, la ley
lo denomina “heredero préterido” es decir olvidado, el articulo 1357 menciona: que el
préterido heredero tendréd derecho a que se le la pension que le corresponda,

subsistiendo el testamento en todo lo que no perjudique este derecho.

“Es decir se tiene derecho a la herencia como se dispuso, las otras clausulas del
testamento surten todos sus efectos, pero si al autor de la sucesién de e alvido,
verbigracia darle alimentos a sus hijos durante los ultimos 18 afios y cuando otorgo el
testamento estos eran menores de edad, estara obligada la herencia a cubrir estos
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alimentos por esos 18 afos. En este caso lo establecido es un caso de testamento
n60

inoficioso
Existe otra cuestion importante de conocer. en caso de una sucesion testamentaria o
legitima la ley dice: que si una viuda esta embarazada, tiene derecho a ser
alimentada, ain cuando tenga bienes, se hara con cargo de la masa hereditaria a
pesar de que no hubiera dado aviso al Juez que conozca de la sucesion, de su
estado, se le proporcionaran los alimentos, y posteriormente es cierta su prefiez, se
le deben de cubrir las pensiones que se le adeuden, ademas de que una vez
recibidas estas no se devuelven, a menos que se demuestre parcialmente que n
hubo tal embarazo, si sufre un aborto no tendra que devolver el dinero por concepto
de alimentos, articulo 1645 del Caodigo Civil.

Prosiguiendo con nuestro estudio debemos indicar que, por medio de la figura
juridica del "legado” puede instituirse [a obligacion alimentaria, éste siempre consiste

en una transmisién a titulo particular,

De acuerdo con la Doctring, el legade es: "Una disposicion testamentaria, en virtud
de la cual el autor de la herencia, establece que determinadas personas; recibiréan
una cosa especifica, una porcion de bienes a titulo gratuito, con modalidad, carga,

para después de su muerte” '

Asimismo existen diversas clases de legados,; alternativos, remuneratorios, de cosas

o servicios entre estos tltimos se encuentran los alimentos.

Dicho legado, es el que se establece, en favor de una persona especifica, durante el
transcurso de su vida o solo durante cierto tiempo, si asi lo hubiera dispuesto el
testador, si no lo hizo la ley presume que fue voluntad del de “"cujus” instituirlo

% GUITRON FUENTE VILLA, Julian. ;Que puede usted hacer con sus bienes antes de morir?, 2aed,
Eromociones juridicas y culturales, México, 1997, p. 307.
! GUTIERREZ Y GONZALEZ, Emesto. Op. cit. p. 633,
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mientras viva el legatario atendiendo probablemente alguna incapacidad ©
enfermedad grave (interdictos, invalidos o ancianos).

Por supuesto, el legado debe abarcar: alimentacién, vestido, habitacion, atencidon
médica, es decir todo lo que requiere el legatario para subsistir adecuadamente fin
principal de nuestra Institucion, cuando no se establece el monto del legado, y el
testador en vida; otorgaba cierta cantidad de dinero por concepto de alimentos se
entiende, que el legado se cubrird en la misma proporcién sino rebasa el caudal
hereditario, articulos 1464 y 1465 del Cédigo Civil en vigor.

Es importante indicar que, también la Educacién es materia de un legado; la cual
forma parte de los alimentos, asi tenemos que se puede establecer a favor de uno o
varios menores de edad, a fin de proporcionarles un oficio o profesion que les

permita mantenerse en lo futuro.

El articulo 1414 del 'C()digo Civil en vigor censidera que cuando la herencia no es
suficiente para atender los legados sefialados por el testador, se pagarén en primer
lugar los remuneratorios, después los preferentes, los de cosa cierta y en cuarto
lugar los de alimentos y educacion en quinto los demas a porrata.

Tal regulacion es a nuestro parecer incorrecta, debido a que atendiendo a la
caracteristica de preferencia de |a institucidn alimentlaria, no se deberia de atender al
legado de alimentos o educacién en cuarto lugar, sino en primero como lo hemos
reiterado, su objeto es atender lo mas elementai para subsistir, los demas legados

deben ser cubiertos después.

Resulta clara la intencion del testador, al instituir un legado de este tipo, busca cuidar
y proteger, para después de su muerte a sujetos con los que tenia amistad, afecto,
agradecimiento, verbigracia: un padrino hacia su ahijado, ante la falta de su padre el
primero debe protegér al segundo; dicha accién es positiva, pero no se debe dejar de

suministrar alimentos a la propia familia.
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3.6 DONACIONES.

Consiste en una transmision de un bien inmueble o mueble gratuitamente
de una persona denominada donante hacia otra llamada donataric, teniendo ambas
partes derechos y deberes, entre los que figura el deber del donatario de
corresponder a su donante el faver recibido.

Es decir debe tener gratitud hacia el segundo cuando éste cae en un estado de
pobreza, el donatario debe suministrarle alimentos y socorrerlo adecuadamente. Si
se niega a hacerlo tal actitud es causa de revocacién de la donacidn, el legislador

contempla la posibilidad de que sea revocada la donacidn recibida,

La donacién al igual que el testamento puede ser afectada de inoficiosidad cuando
con ella se perjudiquen los derechos de quienes tienen que ser alimentados por el
donante articulo 2348 del Codigo Civil.

El legislador ha previsto, que el donante con el propésito de no atender sus
obligaciones dilapide sus bienes quedando insolvente ya sea parcial o totalmente,
dicha situacién no es aceptada porque se afecta directamente a una Institucion del

orden publico.

El efecto de la inoficiosidad de la donacion es que pueda reducirse esta hasta el
monto que el donante vuelva a ser solvente y pueda atender los alimentos debidos si

se reduce en un 100% se entiende revacada, articulo 2376 del Cadigo Civil.B2

La accién para que se declare la inoficiosidad de la donacion corresponde
légicamente a los acreedores alimentarios del donante quienes son los afectados y

quiénes necesitan los alimentos.

2 7 asMORA Y VALENCIA, Miguel Angel, “Contratos Civiles”, Porria, México, 1997.
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Resultaria positivo que ante la ‘insolvencia dolosa”, no sélo se revocaran las
donaciones sino los actos juridicos que realice el obligado con objeto de no cumplir
con los alimentos (ceder, vender ficticiamente, a un tioc o hermano, para no atender

las necesidades de un hijo lo cual es reprobable y frecuente en fa practica.

Continuando con nuestra explicacion, el donatario puede conservar la donacién una
vez fallecido su donante; cuando por su propia voluntad se obliga a cumplir con los
alimentos para los acreedores ademas de garantizarlos, conforme a la ley por
cualquier medio esto es cuando no desee perder una casa, edificio, alhajas, etc. y
este dispuesto a subrrogarse en el deber alimentaric de su donante, articulo 2360 y
2375 del Cédigo Civil.

3.7 DIVORCIC.

De todas las Instituciones que conforman el Derecho Familiar la figura del
divorcio ha sido la mas controvertida al someterse a criterios que consideran que el
divorcio resulta adverso al matrimonic y consecuentemente a la familia, propiciando

su disgregacion.

E! divorcio es el principal acto juridico generador de los alimentos, estos se sefnalan
como medidas provisionales, son causal de divorcio cuando se niegan
injustificadamente, articulo 267 fraccién Xl por dltimo se fijan como efectos del

divorcio.

E! establecimiento del divorcio “vincular’, como formula legal para disolver el
matrimonic dejando a los conyuges en aptitud de contraer otro data del 29 de
Diciembre de 1914, con la expedicion de la "ley del divorcio®, decretada por el
entonces Presidente Venustiano Carranza, anteriormente los Codigos de 1870 y
1884 no contemplaban la disolucidn del vinculo, solo se aceptaba en determinados

casos la separacion de cuerpos.
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Se entiende juridicamente por Divorcio "la ruptura de un matrimonio vélido, en vida
de los esposos decretada por autoridad competente y fundada en alguna de las

causas expresamente establecidas por la Ley” &

Para Eduardo Pallares es :"Un acto Jurisdiccionalmente o administrativo por virtud
del cual se desenvuelve el vinculo conyugal y el contrato de matrimonio concluye,

tanto en relacién a los conyuges como respecto de terceros”.®

El divorcio debe de llevarse acabo ante un Juez de lo familiar, o ante el Registro Civil
en caso de no existir hijos en el matrimonio. Resulta interesante analizar la Institucion
del divorcio debido a que es precisamente ésta la que determina en la practica con
frecuencia pensiones alimenticias que no siempre son equitativas y suficientes para

los acreedores alimentarios.
A) DIVORCIO VOLUNTARIO.

Consiste en la disolucidn del vinculo matrimonial decretada por autoridad

competente, a peticidn de ambos cdnyuges de mutuo acuerdo.

Generalmente dicho divorcio tiene un motivo de fondo, por lo cual los divorciantes de
comun acuerdo deciden divorciarse y concluir el juicio lo antes posible. El divorcio se
puede llevar acabo por medio de dos vias la administrativa y la judicial, en la primera
se tramita ante el Juez del Registro Civil, cuando los conyuges son mayores de edad,
no tienen hijos ni bienes, el unico efecto del divarcio administrativo es la disolucién

del vinculo matrimonial, no se senalan alimentos entre los divorciantes.,

Para el Jurista Julian Guitron, "esta clase de divorcio deberia suprimirse de nuestra
legislacion, debido a que perjudica en su opinion a la familia, ya que se requiere de!

periodo de ajuste en el que las partes deben conocerse”.®

& GALINDO GARFIAS, Ignacio, Op. cit. p. 577.
4 pALLARES, Eduardo. "E7 Divorcio en México ”, Pormia, México, 1999, p. 36.
8 GUITRON FUENTE VILLA, Julian. Op. cit. p. 248,
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La segunda via de divorcio procede cuando existen hijos y aun no se ha liquidado la
sociedad conyugal, debiendo recurrir los solicitantes ante el Juez competente

dependiendo de donde establecieron su domicilio conyugal.

Ambos deberan presentar la demanda de divorcio junto con un convenic en el cual
se determine, la situacion de los hijos, como son Guarda y Custodia, pension
alimenticia para la cényuge en caso de no trabajar y la pension para los hijos, con su
respectiva garantia, lugar de page y cada cuando se debe realizar, de acuerdo a los

dispuesto por el articulo 273 del Cadigo Civil,

Lo anterior es de vital importancia debido a que si dicho convenio no se integra
conforma a la ley, el Ministerio Publico previene a los salicitantes para que adiciones
las clausulas faltantes o en su caso modificar las ya establecidas.

Continuando con el papel gue desempefia el Ministerio Plblico, ademas de vigilar los
derechos de los hijos, muy especialmente el de recibir alimentos asi como su
aseguramiento, en nuestra opinidn deberia vigilar que la garantia se realizara por un
lapsc mayor, en el caso de ser garantizado mediante Fianza, debido a que si no la

renueva al afo se pierde la garantia perjudicando a los acreedores alimentarios.

Una vez admitida la solicitud de divorcio y el convenio descrito anteriormente, el
Tribunal entre un lapso de 8 y antes de 15 dias cita a los contrayentes a una primera
junta de avenenencia para exhortarlos a la reconciliacion, si no logra avenirlos, el
Juez procede a aprobar provisionalmente el Convenio si no hubo oposicion del

Ministerio Publico.
Posteriormente cita a los solicitantes a una segunda junta en ella se volverad a

exhortar a aquellos con el propio fin que el anterior. Si tampoco se logra la
reconciliacion y en el Convenio quedaran garantizados los derechos de los hijos,
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oyendo el parecer del Ministerio Pdblico sobre este punto dictara sentencia y decidira

sobre el convenio presentado.

Se presupone que existe la libertad de convenir, pero, desafortunadamente no en
todo los casos sucede asi, en ocasiones se fijan pensiones sumamente bajas para
los hijos los cuales se tienen gque adaptar a un nivel distinto al que estaban
acostumbrados, muchos padres para lograr un divorcio rapido, sin complicaciones

firman acuerdos sin mediar los efectos de un mal planteamiento a futuro.

“Resulta relevante mencionar gue una vez aprcbado el citado convenio la violacién al
mismo no da lugar a la rescision, como en la mayoria de los contratos o convenios;
no vuelve a existir el vinculo ya disuelto. La parte afectada por el incumplimiento
solicita su ejecucion forzosa por la via judicial’.®

Dentro de ios efectos de la sentencia de divorcio, se determinan los alimentos para
los conyuges divorciados y para sus hijos, la mujer podra solicitar alimentos, por el
mismo lapso de duracidn de su matrimonio, si carece de bienes o si no tfrabaja,
igualmente el vardn puede solicitarlos cuando se encuentre incapacitado para
trabajar, en ambos supuestos mientras no se una el alimentista en concubinato o se

case de nuevo, articulo 288 del Caodigo Civil.

El citado articulo 288 del Codigo Civil fue reformado en el afio de 1983, resuitando en
opinion de Galindo Garfias, una disposicion protectora hacia la mujer divorciada,
como lo indica la exbosicién de motivos de la reforma de ese afic la cual a la letra

dice:

“_..No son infrecuentes los casos, sobre todo cuando el matrimonio se ha contraido
bajo la separacién de bienes en que queda la mujer total o parcialmente
desprotegida, situacién que se agrava cuando el matrimonio se ha prolongado por
muchos afos, durante los cuales la mujer se ha dedicado a las labores propias del

% pALLARES, Eduardo. Op. cit. p. 49.
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hogar ha perdido la capacidad o habilidad de trabajar, en otras tareas, para corregir
esa fuente de injusticia se plantea la reforma de la fraccion IV del articulo 273, asi
como del articulo 288 del Codigo Civil.”

El legislador contemplo atinadamente, en nuestra opinidn una situacién frecuente
consistente en: Que la mujer si no ha |aborado fuera de su hogar, y se ha dedicado
unicamente al cuidado de sus hijos, olvidando su profesion u oficio si alguna vez lo
tuvo, cuando se presenta el divorcio es seguro que no tenga ingresos, por ello tal

disposicidn es correcta.

Respecto a los hijos, su situacion se determina en la sentencia de divorcio, teniendo
el Juez amplias facultades para ello, se sefala un peorcentaje a cubrir por cada uno
de los padres para alimentos con su respectiva garantia, ambos tanto en padre como
la madre, estén obligados a atender las necesidades de sus descendientes en la
medida de sus posibilidades; la separacion de los padres no los desvincula del deber

alimentario hacia sus hijos, aspecto fundamental que no todos los padres cumplen.

Precisamente ésta problematica, es tema de nuestra tesis el incumplimiento de los
alimentos, en su mayoria de forma dolosa por dichos padres, abandonando a sus
hijos o aparentemente ser insolventes para que no se le exija pension alimenticia.

B) DIVORCIO NECESARIOQ.

Es aquel gque se solicita por uno de los consortes, con fundamento en el
articulo 267 del Cadige Civil en vigor. Dicho divorcio presupone la resistencia de
alguna de las partes a reconocer que a incurrido en alguna de las causales previstas

en el citado articulo.
Nuestra institucion alimentaria en estudio, representa una de esas causales del

divorcio necesario, cuando uno de los conyuges se niega a atender el deber de
asistencia, consecuencia de! matrimonic como lo infiere ta fraccion Xl la cual prevé
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lo siguiente: la negativa injustificada de los cényuges a cumplir con las obligaciones
sefialadas en el articulo 164, sin que sea necesario agotar previamente |os
procedimientos tendientes a su cumplimiento, asi como el incumplimiento sin justa
causa, por alguno de los conyuges, de la sentencia ejecutoriada en el caso del
articulo 168.

Anteriormente esta fraccion contemplaba que la negativa de alimentar al cényuge y a
los hijos s6lo procedia en caso de que hubiera sido imposible obtener alimentos por
medio de un juicio de controversia familiar, situacién que acertadamente se forma en
el afio de 1974, debido a que se puede ejercitar la accion del divorcio directamente si
existe tal negativa justificada, y asi obtener alimentos provisionales mientras se
tramita el juicio. Con ello se evila para el conyuge acreedor alimentario el pago de
gastos dobles de un juicio de alimentos y un juicio de divorcio, siempre que este

dltimo sea de caracter necesario.

Como lo hemaos reiterado con antelacién, el deber alimentario es importante, por ello
el legislador considerc que su incumplimiento debia considerarse causal de divorcio
lo ideal es que este deber de ayuda y asistencia mutua de matrimonio no se rompiera
y que pese a problemas se siguiera cumpliendo, no como sucede a veces que se
deja de atender las necesidades de uno de los conyuges, simplemente por no querer
hacerlo y peor aun de los hijos cayendo en conductas antijuridicas como la

insolvencia dolosa.

El procedimiento del Divorcio Necesario se inicia con la presentacién de la demanda
fundada en una o varias causales, en este punto es importante sefalar que junto con
la admisién de la demanda se dicten por el Juez Familiar, una serie de medidas
provisionales o cautelares las cuales son muy importantes entre las que se ubican
los alimentos, segun lo dispuesto en el articulo 282 fraccion Ill que indica:

‘sefiatar y asegurar los alimentos que debe dar el deudor alimentario ai conyuge

acreedor y a los hijos”.
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Es claro que ante un divorcio de esta naturaleza, la obligacion alimentaria debe
quedar garantizada para los efectos (conyuge inocente e hijos) y que tal medida es la
principal por ser de interés publico.

Continuando con el procedimiento marcado para dicho divorcio una vez dictadas por
el Juez las medidas provisionales, se siguen los pasos de un juicio ordinario, es decir
se emplaza al demandadc para que conteste la demanda en un término de nueve
dias, o0 en su caso reconvenir al actor, se lleva acabo una audiencia, se abre periodo
de ofrecimiento de pruebas, se desahogan las pruebas, los alegatos y finalmente se

dicta sentencia que puede declarar disuelto o no el vinculo matrimonial.

Al iguai que el divercio voluntario, ia sentencia produce consecuencias juridicas para
los divorciantes, teniendo el Juez de lo Familiar amplias facultades para determinar

su situacién una vez ejecutoriado el divorcio,

De tal manera que este conociendo las circunstancias del caso entre las que se
cuenta |a capacidad de las partes para laborar; asi como su situacion econdmica,
sentenciard al conyuge culpable a ministra alimentos al cényuge inocente de acuerdo
a los dispuesto en el articulo 288 del Cddigo Civil primer péarrafo. Tal conyuge
causante de la disolucién no podra exigir alimentos al otro en ningun caso, si ambaos

resultan culpables se pierde el deber alimentario entre los mismos.

El precepto anterior, resulta acertado consideramos que el legislador contemplé por
ejemplo: que la sevicia, adulterio, o el abandono resultan suficiente agravio para el
conyuge afectado como para agregar a ello, la obligaciéon alimentaria hacia el
agresor gque incumplio con los deberes matrimoniales, lo importante estriba en que
esos alimentos para el conyuge afectade de verdad sean proporcionados y gue el
deudor alimentario no incurra en conductas deshonestas como es el cambiarse
constantemente de trabajo a fin de que no se realicen descuentos en su salario o

aparentar ser “insolvente” para que no se le obligue a cumplir con ios alimentos.

96



En opinion del autor Edgar Baqueiro R; “Los alimentos representan en el divorcio
necesario una sancion al cesar las obligaciones conyugales, ademas que su
fundamentacidn cambia, debido a que entre divorciados, resulta ser la reparacion del

dafo derivada de un acto ilicito”.#

A diferencia del divorcio por mutuo consentimiento, en este caso no se sefala un
limite, se deben suministrar al cényuge inocente mientras tenga la necesidad de

recibir los alimentos.

En lo relativo a los hijos, subsiste la obligacion alimentaria para los padres, la cudl no
s@ extingue por el establecimiento de un nuevo estado civil, asi el Juez determinara
la pensidn alimenticia dependiendo de ios ingresos de los progenitores;
independientemente de que conserven la Patria Potestad no se desligan de la
obligacidn alimentaria, debiendo ambos atender las necesidades de los

descendientes hasta que cumplan la mayoria de edad, articulo 287 del Cadigo Civil.

En opinidn de Sara Montero Dubhalt, “la limitacion marcada en el articule 287 del
Caodigo Civil transcrito es injusta, debido a que fos hijos de padres divorciados, son
los gue requieren mayor apoyo por parte de estos debido a que logicamente han

sufrido la desintegracion de su hogar y por lo tanto una perdida grave”.®

En atencidn a lo anterior, La Suprema Corte de Justicia de la Nacidn sostiene la

siguiente Tesis Jurisprudencial:

“Aunque la demanda de alimentos definitivos ha cumplido su mayoria de edad el
(acreedor alimentario) y no tenga trabajo u oficio que le reporten recursos
econdmicos suficientes para subsistir por si mismo, no desaparece la obligacion de

¢ BAQUEIRO ROJAS, Edgar. Op. cit. p.172.
 MONTERO DUHALT, Sara. Op. cit. p. 253.
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su parte de proporcionarselos porque sus necesidades alimentarias no se satisfacen
automaticamente, por la comprobacion de dichas circunstancias”.

Amparo Directo, 825/83, Jorge Angeles Martinez, 15 de Agosto de 1983, Unanimidad
de votos.

Ponente: Martin Antonio Rios, (informe 1983, tercera parte, Tribunales Colegiados)
nam. i, p. 135.%°

Una situacion que se da en los Tribunales, con tal de obtener el divorcio una de las
partes, casi siempre |la mujer acepta pensiones insuficientes para la manutencion de
sus hijos, sin medir la responsabilidad que implica la custodia de éstos, que incluye

no solo tiempo y cuidados sino también gastos econdmicos.

Es interesante conocer que tales actitudes de abandono por parte de los padres
tienen causas diferentes, en opinién de |a terapeuta familiar Maria de Sandoval. "En
el divorcio necesario en algunas ocasicnes, los hijos son un medio de poder para la
conyuge y €l dinero un medic de presion del padre, aumentando la tension familiar a

pesar de conocer sus deberes”.”®

Lo anterior es real debido a que en casos de divorcio necesario muchos padres se
siguen agrediendo, negando al otro gue visite a sus hijos, o el otorgamiento de
pension alimenticia tan esencial para la vida, perjudicando con tales actitudes solo a

terceros ajenos como son los hijos, muchos de ellos menores.

Continua la autora diciendo que en el divorcio “el hombre se queda solo sin
companera, a la que culpa dei desastre, negando sus propios errores, alimentando
sentimientos negativos, su venganza consiste en manejar el poder que e! dinero le

#® CHAVEZ ASENCIO, Mamuel, “La Familia”. Op. cit. p. 490.
0 ¢ ANDOVAL DE, Maria. Divorcio Proceso interminable, 17 ed, pax, libreria Carlos Césarman, México, 1990,

p. 76.
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confiere | retardando o negando aportaciones econdmicas para sus hijos, haciendo
que la pareja se humille al solicitar lo que deberia dar é/"."

Consideramos gue la obligacidn alimentaria siempre se deberia de atender, a pesar
de estas aclitudes psicologicas de algun deudor alimentario, ademas se deberian de
establecer maycres sanciones ante conductas como son el abandono de el deber

alimentario o {a insolvencia dolosa para no proporcionar alimentos.

" Ihiden. p.75.
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CAPITULO IV

LA ISOLVENCIA DOLOSA EN ALIMENTOS COMO CAUSAL DE PERDIDA
DE PATRIA POTESTAD .

4.l. CONCEPTO O NOCION DE INSOLVENCIA.

El termino insolvencia, proviene del prefijo In y de la voz latina sclvens-etis,

solvente.

Juridicamente entendemos por insolvencia: "Estado general de impotencia
patrimonial, tanto de los comerciantes colectivos e individuales, como de las
personas fisicas colectivas no comerciantes, que las coloca en la imposibilidad de
hacer frente a sus obligaciones liquidas y vencidas, con recursas ordinarios de sus

ingresos”.’2

Un sujeto insolvente, es agquel que carece de medios econdmicos para hacer frente a
sus obligaciones liquidas exigibles, es decir, su pasivo es mayor que su aclivo
patrimonial; aplicando la figura juridica de los alimentos, es insolvente el deudor
alimentario cuando no tiene los recursos necesarios para cumplir con su obligacion

alimentaria, frente a sus acreedores alimentarios.

Asimismo, el articulo2166 del Codigo Civil dispone que existe insolvencia cuando: [a
suma de los bienes y créditos del deudor, estimados en su justo precio no iguala al

importe de sus deudas. La mala fe en este caso, consiste en el conocimiento de ese

déficit.
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Por lo tanto, implica siempre un desajuste econdémico, entre el activo y el pasivo del

patrimonio de una persona, lo que impide el pago de las deudas vencidas.

Para el Civilista Rafael de Pina, el incumplimiento de las obligaciones, no
necesariamente implica insolvencia aunque éste pueda ser signo inequivoco de
aquella. “Insolvencia es |a situacion de patrimeonio impotente para saiisfacer todas las
deudas vencidas de su titular, y para que dé lugar a quiebra se requiere que sea

definitiva o irremediable”. ™

En relacion a la Institucion alimentaria, el hecho de que un sujeto sea insolvente, se
extingue la obligacién alimentaria, al no tener medios para cumplirlos el deudor

alimentario, como se confirma en la siguiente tesis jurisprudencial:

ALIMENTOS PAGO DE LOS

Ei articulo 320 del Cadigo Civil vigente en el Distrito Federal, dispone que “cesa la
obligacion de dar alimentos cuando el que la tiene carece de medios para cumpliria”,
en consecuencia una sentencia de divorcio que se refiere a la pension alimenticia, no
puede surtir efectos sino desde el momento en que el deudor sale del estado de
insolvencia en que se encuentra, que es cuando conforme a 'Ia ley , esta obligado a
ministralos, y el hecho de la insolvencia puede hacerse valer por el deudor, como

excepcién en el procedimiento, en que se le reclame el pago de las pensiones.

Tercera sala penal, 5? época semanaric Judicial de la Federacion tomo LV, p. 1887
Precedentes: Mareno Esther. 23 de Agosto de 1938.

“2 Diccionario Juridico Mexicano, Instituto de Investigaciones Juridicas, Tomo I-O, 5* ed. Porria y UN.AM,

México, 1998, p. 1736. '
T DE PINA VARA. Rafael. “Derecho Mercantil Mexicano ", 23" ed. Pornia, México, 1997, p. 45.
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4.2. CONCEPTOC DE DOLO.

Dentro del panorama general de la ciencia del Derecho, la palabra “dolo”, implica
siempre engario, fraude, simulacién o dafio intencional, concepciones por las cuales
se le considera también, la maldad juridica aplicable tanto en los actos o contratos,

como en los hechos delictivos.
Asi tenemos que el dolo en materia civil surge en dos supuestos:

A) Cuando uno de los contratantes, intencionadamente induce a caer en el error a la
otra persona por medio de maquinaciones, artificios o enganos, viciando con ello

la voluntad de ésta, obteniendo con ello ademas un provecho o beneficio.

B) Surge, también en caso de incumplimiento de las obligaciones, cuando el obligado

se compromete con laintencién deliberada de no cumplir lo pactado.

Por ofra parte, ef dolo en el derecho penal, es uno de los grados o formas de
culpabilidad, consideramos que dada la implicacién de la nocidn de dolo penal en

nuestro estudio; es necesario explicar “a groso modo”, alguno de sus aspectos.

En principio juridicamente para Fernande Castellanos Tena: "Dolo penal, consiste en
el actuar consciente 'y voluntario, dirigido a la produccidn de un resultado tipico y
antijuridico”.™

En relacidén a lo anterior el articulo 8 del Codigo Penal para el Distrito Federal,

describe cuales son las acciones u omisiones dolosas, como nos lo indica

textualmente:

4 CATELLANOS TENA, Femnando. “Lineamientos Elementales de Derecho Penal™, 34* ed. Pormia, 1994,
p.239.
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Articulo 9 del C.P: obra dolosamente e! que, conociendo los elementos del tipo penal,
o previendo como posibles el resultado tipico quiere o acepta la realizacion del hecho
descrito en fa ley.

Es decir la conducta dolosa se traduce siempre en la realizacion de un hecho ilicito
por parte del sujeto activo, con la plena conciencia por parte del mismo, de gue lo
que realiza es un delito, ademas lo hace con la intencidn dirigida a danar o poner el
peligro el bien juridico protegido por la norma penal.

Verbigracia: en el delito de abandono de personas, como lo estudiaremos mas
adelante, el sujeto active deja de proveer los recursos necesarios para la
subsistencia de su familia, con toda la intencidn de que [a misma sea afectada o se
coloque en peligro la salud o la vida de sus miembros, entendemos con elle que no le
interesa si el abandono produce un dafic grave o© irreparable, situacion que castiga el

Derecho penal.

También en opinidén de la penalista Irma G. Amuchategui Requena el dolo, consiste
en: “...causar intencionadamente el resultado tipico, con conocimiento y conciencia

de los antijuridico del hecho®.”

Se desprenden del dolo, en atencidn a las anteriores definiciones, dos elementos:

1) Elintelecto o ético;

Dicho elemento reside en la representacion del hecho su significado y la conciencia
de que se quebranta o infringe lo preceptuado por la norma. Dicha representacién def

hecho, incluye ei conocimiento de lo siguiente:

a) Se requiere que el mismo tenga conciencia de fa violacién del deber y que dicho

quebrantamiento; es penalizado y descrito en fa ley.

™ AMUCHATEGUI REQUENA, Inma. “Derecho Penal”, Harla . México, 1998, p.83.
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b) debe conocerse, la consecuencia resultado de la accion u omision realizada con
toda la voluntad libre del agente, siendo suficiente prever que su acto lesionara o

pondra en peligro el bien juridico
2) El afectivo o volitive:

consiste en la aceptacion del hecho delictivo, en el mismo la voluntad del sujeto va
dirigida al quebrantamiento de lo establecido, por lo tanto psicolégicamente se

acepta la realizacion de Ia conducta antijuridica.

Finalmente de acuerdo a la doctrina penal, el dolo puede revestir diferentes formas,
asi se sefalan clases o especies de ésta forma de culpabilidad, las cuales

principalmente son las siguientes:
A) DOLO DIRECTO.

Es aquel en el cual el sujeto representa un hecho antijuridico realizando
con toda la intensién de provocar un dafc determinado y lo hace, de tal modo que se

identifica la intencién con la comisidn de! delito.

Consideramos que en forma general la mayoria de los delitos son realizados
empleando esta especie de dolo, desafortunadamente el sujeto activo, comunmente
transgrede lo establecido por la norma con toda la intencidn y premeditacion de que

realizara con su conducta un ilicito penal.
B) DOLO INDIRECTO.
Surge cuando el agente se propene, la realizacion de un delito, pero para lograrlo

son necesarios otros resultados igualmente delictivos; que en principio no son

voluntad del sujeto activo, pero sin embargo éste los acepta.
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C)DOLC INDETERMINADO.

Se da cuando la intencion criminal, se manifiesta, con la voluntad de
provocar dafo en forma general, y en caso de producirse uno o varios resuitados, se

admiten por el sujeto activo.
D) DOLC GENERICO.

En este surge la intencién de causar una afectacion, sea la que sea y se

acepta por el causante de la misma.
E) DCLO ESPECIFICO.

Consiste en la realizacion de un delito, con la voluntad dingida en concreto
para ello, la propia norma exige en cada caso como seria la intencion siendo por

tanto, objeto de prueba la misma.
F) DOLO EVENTUAL.

El sujeto active planea un hecho delictivo, pero al mismo tiempo, preveé que
para la realizacion de dicha conducta, podrian surgir uno o mas resultadas
igualmente antijuridicos, pero a pesar de ello comete el delito y en caso de surgir los

delitos previstos, el agente los acepta.

En conclusion, a nuestro parecer el dolo significa fa intencidén encaminada siempre a
producir un dafio, un delito, ya sea mediante la accidon u omisién que efectie el
sujeto activo, pudiendo con tal conducta afectar, disminuir, o colocar en peligro el
bien juridico tutelado, con pleno conocimiento de que tal circunstancia, esta prevista

en la materia sustantiva.
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4.3. NOCION DE INSOLVENCIA DOLOSA.

De acuerdo a lo anteriormente explicado entendemos que la insolvencia
dolosa, es:

La situacién de impotencia patrimonial, en la que se coloca intencionalmente, una
persona fisica o comerciante, con el objeto de desaparecer o disminuir sus ingrescs
realizando para ello actos juridicos, reales, o simulados, (enajenacion, donacion,
hace pagos anticipados, oculta bienes o dinero} de tal forma que incumple sus

abligaciones y perjudica a sus acreedores.

Consideramos que es precisamente, en la institucidon alimentaria, donde se aplica
con frecuencia la insolvencia dolosa, muchas veces el deudor alimentario cede o
dona sus bienes o créditos a sus familiares, para no cumplir frente a su ex esposa, 0
se cambia constantemente de centro laboral o de actividad, dificultanda con ello, el
descuento que hubiera fijado el Juez de lo Familiar.

Por otra parte, en la doctrina, no encontramos un concepto o definicidn en concreto
de lo que es la insalvencia dolosa, unicamente ubicamos una nocidn aproximada a
ella; es la llamada “insolvencia fraudulenta”, que para Guillermo Cabanellas en el

Derecho Argentine, surge generalmente en los siguientes casos:

a) Cuando el deudor se confabula con un tercero, para que éste suponga un crédito
contra él o lo aumente, altere su fecha a fin de anteponerse en la graduacion de
créditos, perjudicando a los demas acreedores.

b) si e! obligado oculta o sustrae sus bienes, ayudando incluso por un tercero.”

4.4. CONCEPTO DE PATRIA POTESTAD.

Etimologicamente el vocablo de Patria Potestad proviene de dos palabras

% C ABANELLAS, Guillermo, Diccionario de Derecho usual E-M, Tomo I, 4* ed, Bibliografica Omeba, Buenos
Aires, Republica de Argentina. 1952, p. 397.



latinas “Patria” pater que significa padre y “Potestad” potestates que significa
potestad y poder, conjuntamente significa “poder del padre’.

Sara Montero Duhalt menciona “Es la Institucion derivada de |a filiacién, que consiste
de facultades y obligaciones que la ley otorga e impone a jos ascendientes con
respecto a |a persona y bienes de sus descendientes menores de edad”.”’

Esta Institucion se manifiesta por una serie de facultades de quien la ejerce en razén

directa de los deberes que deben cumplirse con respecto a los descendientes.

Finalmente, en el derecho Modemo se ha reglamentado el ejercicio de la Patria
Potestad considerandolo como una funcidn social, a efectos de que mas que un
conjunto de derechos implique una serie de obligaciones y responsabtilidades en

beneficio de hijos menores

4.5. ANALISIS DEL ARTICULO 444 DEL CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO
FEDERAL.

La Patria Potestad implica una serie de obligaciones y responsabilidades en
beneficio de los hijos menores. De aqui la posible intervencion del Juez para Moderar
y restringir el ejercicio de la Patria Potestad, asi como para tomar aquellas

determinacicnes gue tengan por objeto proteger al menor.

Si bien, la ley reconoce el derecho de corregir, éste debe tener un limite para evitar

abusos de auteridad paterna.

Las causas gue traen consigo La Perdida de Patria Potestad, son de Caracter ético.
Asi lo sefiala el articulo 444 del Cddigo Civil: “ La Patria Polestad se pierde por

resolucion judicial:

" MONTERO DUHALT, Sama. “Derecho de Familia”, 4* edicién, Porrila, México, 1999
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I. Cuando el que la ejerza sea condenado expresamente a la pérdida de ese
derecho;

ll. En los casos de divorcio, teniendo en cuenta lo que dispone el articulo 283.

[Il. En el caso de violencia familiar en contra del menor, siempre que esta constituya
una causa suficiente para su perdida.

V. El incumplimiento reiterado de la obligacién alimentaria inherente a la Patria
Potestad.

V. Por la exposicién que el padre a la madre hicieren de sus hijos.

V1. Por &l abandono que el padre o la madre hicieren de los hijos por mas de seis
meses.

VII. Cuando el que la ejerza hubiera cometida contra la persona o bienes de los hijos

un delito doloso, por el cual haya sido condenado por sentencia ejecutoriada y.
VII. Cuando el que la ejerza sea condenado dos o mas veces por delito grave.

Por lo que se propone se adicione una fraccion mas al articulo antes sefalado

en el cual expresamente sefiale:

IX. la pérdida de la Patria Potestad por el incumplimiento de la obligacién

alimentaria sustentada en lainsolvencia dolosa.

4.6. PROPUESTA.

Podemos afirmar con toda exactitud que el derecho parte siempre del aspecto
externo de la conducta, y que se centra en torno al mismo. Porque cuando el
derecho considera el aspecto intencional de los actos lo hace en la medida en que
intencién tenga consecuencias directas e inmediatas para la sociedad. Por ejemplo
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es mucho mas temible y mas dafino , asi como peligroso para la sociedad el

asesinato intencional que quien mato por imprudencia sin querer hacerlo.

Desde este punto de vista, resulta que, en el derecho familiar especificamente en
materia de alimentos, en virtud de que una conducta evidentemente dolosa del
deudor alimentario evade dicha obligacién, lleva acabo actos consientes en
abandonar la empresa donde labora o renunciando, e incluso confabulandose con el
patrén, ya sea para aparecer en nomina con un suelde mucho menor al que
realmente percibe o definitivamente que no presta sus servicios en dicha empresa,
etc., e incluso no solo para evadir lo prescrito por la norma o por que se haya dictado
sentencia condenatoria, es cuando la conducta del acreedor alimentario se vuelve
dolosa porque la exterioriza, no es meramente la intimidad del sujeto, ya que dicha
intencion tiene una importancia directa e inmediata y es obvio que alcance no

solamente a otras personas sino a la sociedad misma.

Porque incluso la conducta delosa la encontramos sacando provecho violando las
reglas vigentes , porque el derecho no solo es un conjunto de normas que prohiben u
ordenan , puesto cue muchas de sus normas tienen un contenido distinto, autorizan
ha hacer algo , conceden facuitades y derechos a quienes se encuentran en
determinadas circunstancias para que lo utilice dentro de ciertos limites a su albedrio,
pone a disposicion de los particulares para que realicen fines practicos por ellos
deseados, pero no falta quien le de una interpretacidn distorsionada o viciada para
sacar un beneficio personal, que en el caso de los alimentos seria la negativa
injustificada de darlos o llenar requisitos con hechos inexistentes, que ademas de no
otorgar alimentos agreden ya de una manera fisica y de manera psicologica a la

familia.

Con el presente trabajo tenemos por objeto sobresaltar en cierta medida uno de los
problemas mas inquietantes a que se enfrentan las madres de familia en el momento

de iniciar un juicio en el cual solicitan alimentos y como consecuencia la necesidad
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de que nuestra legislacién civil en el Distrito Federal ajuste y modernice las normas
que rigen la materia de alimentos y patria potestad.

Por lo que se propone se adicione una fraccion mas al articulo 444 del Cédigo
Civil para el Distrito Federal en el cual expresamente sefialé la Pérdida de la
patria potestad por el incumplimiento de la obligacién alimentaria sustentada

en la insolvencia dolosa.

Debido a que en muchas ocasiones los padres no quieren cumplir con la obligacion
alimentaria pero si quieren obstruir las oportunidades que los menores puedan tener
como son las oportunidades de salir al extranjero y en el cual es necesario la
autorizacion de los padres y curiosamente nos encontramos con la situacion de que

loas padres ademas de no cubrir las necesidades bdsicas, limitan a los menores.

En la mayoria de los casos las madres de familia se ven en la necesidad de iniciar
posteriormente el juicio de patria potestad, lo que implica mas tiempo, dinero y
finalmente no logran obtener resultados positives toda vez que los padres
proporcionan la pensidén alimenticia un par de meses lo que les da derecho a un

régimen de visitas y posteriormente se desligan de toda obligacion.

La idea es iniciar un juicio en el cual se demande alimentos, y perdida de patria
potestad invocando la causal gue propongo se adicione al articuio 444 del Codigo
Civil por el incumplimiento de la obligacion alimentaria sustentada en la insolvencia

dolosa.

Como segunda opcidn  en los casos que demandaron alimentos donde el
demandado dejo de proporcionar los mismos sustentada en la insclvencia dolosa,
soliciten copias certificadas de las actuaciones en el juicio y con dichas copias estén
en posibilidad de iniciar el juicio de patria potestad invocando fa causal que se

propone se adicione al articulo 444 del Cédigo Civil vigente para el Distrito Federal.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: Desde sus origenes los alimentos eran considerados como “elementos

indispensables para la existencia” idea que actualmente prevalece.

SEGUNDA: Por regla general los alimentos se proporcionan en forma espontanea
entre los miembros de una familia, pero desafortunadamente existen casos en que
se incumplen dolosamente, por parte del obligado a proporcionarios, requiriéndose
entonces de la intervencidn de la autoridad competente.

TERCERA: Respecto a la proporcionalidad de los alimentos, existen casos en que
las pensicnes alimenticias, no se determinan de acuerdo a los ingresos reales del
demandado, al informar el patrén falsamente sobre el monto de los mismos, lo cual
no deberia ser en razon a que se informan muchas veces cantidades irrisorias para

atender 1as necesidades de la familia.

CUARTA: Dentro de las relaciones gue dan nacimiento a ia obligacién alimentaria,

se incluyen al concubinata, matrimonio, parentesco, nulidad de matrimonio, divorcio.

QUINTA: La figura juridica del divorcio, constituye el principal acto juridico generador
de los alimentos al indicarse estos como medidas provisionales en el juicio, como
causal articulo 267 Fraccion Xl del Codigo Civil y finalmente como efectos de la
sentencia. Es precisamente en los juicics de divorcio, alimentos y patria potestad,
cuando en ocasiones antes de dictar sentencia, & deudor alimentario aparenta ser
insolvente, 0 en algunos casos una vez ejecutoriada la sentencia, cambia de trabajo

dolosamente para que no se lleve acabo el descuento a su safario.

SEXTA: La duracidn de la garantia para fos alimentos es unicamente de un afio, y

pasado un afno se requiere renovar la garantia, se deberian de proteger por mayor
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tiempo los alimentos. No existe ninguna obligacién para el deudor alimentaric de
renovar la garantia; queda por to tante a su arbitrio el renovar nuevamente la pdliza
de fianza, o en su caso realizar nuevamente el depdsito en Nacional Financiera por
un afo mas.

SEPTIMA: La insolvencia dolosa se define como la situacién de insuficiencia
patrimonial en que se colocan las personas fisicas o colectivas comerciantes, de
forma intencional con el cbjeto de perder su active patrimonial; realizando para ello
diversos actos juridicos, reales o simulados, con la finalidad de no cumplir con las
obligaciones a su cargo, entre la que se ubica la de proporcionar alimentos a sus

acreedores legales.

OCTAVA: Las perscnas adoplan una actitud dolosa con el objeto de eludir el
cumplimiento de los alimentos y se colocan en estado de insolvencia, cuando
declaran no tener trabajo o se cambian constantemente del mismo, dificultando asi,

el pago de las pensiones alimenticias hacia su familia,

NOVENA: Siendo |a Patria Potestad de innegable importancia, tiene
fundamentalmente las siguientes caracteristicas: es un cargo de interés publico,

Intransferible imprescriptible, temporal, excusable e irrenunciable.

DECIMA : Lo gque necesariamente seguira subsistiendo seran las obligaciones
alimentarias aun cuando los derechos sean retirados, se continuara con el deber
alimentario. El juez fija la pension alimenticia que se deberd pagar a la institucién u
organismo a que se confie al menor. En este caso las obligaciones subsisten como
consecuencia de la obligacién, ya no de la patria potestad que se ha perdido.

DECIMO PRIMERA: La funcidon de la patria potestad es proporcionar al menor una

educacion adecuada y una formacion moral e intelectual sobre la que descanse la
educacion escolar de donde recibira informacién cientifica, técnica que le permita
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discernir a su debido tiempo como ha de usar y para que los conocimientos de que

se hallare provisto.

DECIMO SEGUNDA: Se propone se adicione una fraccion mas al articulo 444 del
Cadigo Civil para el Distrito Federat en el cual textualmente exprese:

IX. La pérdida de la Patria Potestad por el incumplimiento de la obligacién alimentaria
sustentada en la insolvencia dolosa.

113



BIBLIOGRAFIA.

AMUCHASTEGUI REQUENA, Irma, “Derecho Penal”, 12 ed. Marla Textos Juridicos
universitarios, México, 1998,

BANUELOS SANCHEZ, Froylan, “El Derecho de Alimentos” 3* ed. Sista, México,
1997,

BAQUEIRQ ROJAS, Edgar, Buezrostro Baez Rosalia, "Derecho de Familia y
Sucesiones” 1* ed. Harla, México 1990.

BEJARANO SANCHEZ, Manuel, "Obligaciones Civiles”, 3* ed. Harla, Textos
Juridicos Universitarios, México 1998.

CHAVEZ ASENCIO, Manuel, “Derechc de Familia y Relaciones Juridicas
Famifiares”, 22 ed. Porrda 1998.

“Convenios Conyugales y Familiares”, 2% ed. Porraa, 1998.

DE PINA VARA, Rafael, “Elementos de Derecho Civii", Vol. 1, 187 ed. Porrua,
México, 1993.

GALINDO GARFIAS, Ignacio, “Derecho Civil, Personas Familia”, 15® ed. Porrda,
México, 1997.

GONZALEZ DE LA VEGA, Francisco, “Derecho Penal Mexicano®, 22° ed. Porria,
México, 1998.

114



GUITRON FUENTE VILLA, Julian ¢ Qué puede usted hacer con sus bienes antes de
Morir?, 1?7 ed. Promociones Juridicas y Culturales, México, 1997,

¢ Qué es el Derecho Familiar?, Vol. |1, 12 ed. Promociones

Juridicas y Culturales, México, 1996.
IBARROLA, Antonio, “Derecho de Familia” Porrda, México, 1988.

MAGALLON IBARRA, Jorge Mario, “Instituciones de Derecho Civil, Derecho de
Familia”, Tomo, 11}, 22 ed. Porrua, México, 1988,

MONTERO DUHALT, Sara, “Derecho de Familia”, 5% ed. Porria México, 1992,
PADILLA, Jose, “Sinopsis de Ampare”, 3 reimpresién , Cardenas, México, 1990.
PALLARES, Eduardo, “El Divorcio en México”, 25° ed. Porrta, 1999.

PEREZ DUARTE Y NORONA, Alicia Elena, “La Obligacién alimentaria” "Deber
Juridico, deber moral”, Porrda, México, 1998.

ROJINA VILLEGAS, Rafael, “Derecho Civif Mexicano, Derecho de Famifia” Tomo |l
72 ed. Porrda 1996.

SANDOVAL DE, Maria, “Divorcio”, “;proceso Inferminable?”, 1? ed, Pax, México,
1990.

SANCHEZ MEDAL, Ramon, “De los Contratos Civiles”, 112 ed. Porrda, México, 1998.

“t os Grandes Cambios en el Derecho de Familia en México”, 12

ed. Porrua, México, 1997,

115



LEGISLACION

Constitucion Politica de los Estados Unidas Mexicanos.

Cédigo Civil para el Distrito Federal.

Caodige de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal.

Cadigo Penal para el Distrito Federal.

JURISPRUDENCIA

Compilacidon Alfabética, Semanario de la Federacion, 72 época, 42 parte, 32 Sala Civil
Volumen Il, A-Z, Tesis y Jurisprudencia 1? ed. Cardenas.

116



	Portada
	Índice
	Introducción
	Capítulo I. Antecedentes Históricos de los Alimentos en México
	Capítulo II. Aspectos Generales de los Alimentos
	Capítulo Tercero. Relaciones Jurídicas que dan Nacimiento a los Alimentos
	Capítulo IV. La Isolvencia Dolosa en Alimentos como Causal de Pérdida de Patria Potestad
	Conclusiones
	Bibliografía

