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RESUMEN
Torres Villegas Salvador. Prevalencia de mastitis y glandulas improductivas en
hatos pequefios pertenecientes a la cuenca lechera de Xochimilco, México, D.F.
(bajo la asesoria de! MVZ Salvador Avila Téllez, MVZ Abner J. Gutiérrez Chavez,

MVZ José Ignacio Sanchez Gémez y MVZ Edgardo Canizal Jiménez).

El presente estudio se realizdé con 273 vacas y 1092 glandulas mamarias tomando
una muestra de leche de cada glandula para determinar la prevalencia de mastitis
clinica, subclinica, asi como de glandulas improductivas (ciegas), vacas ubicadas
en la cuenca de Xochimiico, D.F. El diagnéstico de mastitis clinica se realizd
mediante la observacion de los primeros chorros de leche descartados sobre un
tazén de fondo oscuro, seguido de la palpacién de la glandula mamaria, para
detectar posibles alteraciones en la misma o la gravedad que ésta presento; (a
mastitis subclinica se diagnosticd mediante la prueba de California (CMT),
tomando como valores: negativo (0}, traza (0.5), uno (1), dos (2) y tres (3). Las
glandulas improductivas se detectaron por la ausencia de produccion y palpacién
de éstas. De las 273 vacas muestreadas el 12% resultaron con mastitis clinica,
48% con mastitis subclinica y 9% con glandulas improductivas. En cuanto a ias
glandulas muestreadas se obtuvo un 3.5% de cuadros c¢linicos, 34% subclinicos y
2.5% de glandulas improductivas. Estos resultados muestran la importancia de
contar con la intervencion del MVZ, con el propédsito de que se le proporcione al
ganado la atencion clinica y zootécnica adecuada y se realicen con eficiencia las

pricticas de ordefio, ya que cuando estas son ineficientes, el ordefiar




1.0 Introduccion

Mastitis es la inflamacion de la gfandula mamaria caracterizada por dafios en el
epitelio glandular, pudiendo presentarse con cambios patoldgicos iocalizados o
generalizados dependiendo de la magnitud del dafic.!

Esta patofogia puede manifestarse con cambios en la temperatura de la glandula y
coler de la piel de la ubre, aumento de tamafo y dolor, lo que se denomina
mastitis clinica o Gnicamente con cambios fisicoguimicos o celulares en la leche,
denominada mastitis subclinica, y cuando la muestra de leche es positiva al cultivo
microbiolégico se denomina infeccion latente.? Dobbins, et af., (1977), menciona
que en Estados Unidos de Norteamérica aproximadamente el 50% del ganado
padecia esta enfermedad.® En México para esa década Trejo (1978), reporté una
frecuencia de mastitis subclinica de! 75% en ganado ordefiado mecénicamente y
del 98 % para e! sujeto a ordefio manuat.*

Comparativamente, Ruiz (1969) reportd una frecuencia de mastitis subclinica de
75% en ganado ordefiado manualmente en el Valle de México.® Juérez (1880),
informé para esta misma regién una frecuencia de mastitis subclinica del 78%.°
Luna, et al, (1997) comunican que en un estudio realizado en 15 nicleos de
produccidén con ganado especializado ubicadoe en la region de San Luis Potosi,
encontraron una prevalencia de mastitis subclinica de! 727%.7 Avila, et al., {1991)
trabajando con ganado de doble propdsito en el tropico hiimedo de México,
encontrarch una frecuencia de mastitis subclinica del 39.7%.% En la misma region,
Alarcon, et al., (1997), reportaron una frecuencia de mastitis subclinica del 52% y

para mastitis clinica de 2.1 a 6.5% en diferentes épocas del afio.



En un estudio realizado por Romero, ef al., (1999), encuentran que la prevalencia
de mastitis subclinica y clinica en 10 nucleos de produccidn en la cuenca lechera
de Xochimilco, fue 16.36% y 2.45% respectivamente. Los mismos autores sefialan
en otro estudio, que en el trimestre de enero a marzo del mismo afio, las pérdidas
econdmicas causadas por mastitis clinica fueron de $2,888.00 y las pérdidas por
mastitis subclinica ascendieron a $15,169.00."

En fa cuenca lechera de Xochimilco, el ganado es ordefiadoc manual y
mecanicamente con ordefiadoras portatiles. A juzgar por lo observado durante las
visitas realizadas previas a la reaiizacion del trabajo, se detectd el mal manejo de
los desechos organicos, asi como una inadecuada practica de ordefio, destacando
la ineficiente limpieza de los pezones previo al ordefig,

Avila, et al, (1993}, sefialan que en un estudio de hato realizado en 500 vacas
ordefiadas mecanicamente, la frecuencia anual de mastitis clinica fue del 69%, lo
que representd una pérdida econdmica comparativa a la produccion de 43 vacas
con 6000 kg de leche por lactancia. Lo anterior conlleva a considerar que este
padecimiento es una enfermedad subestimada por muchos ganaderos, pero muy

comtin y costosa para el ntcleo de produccién lechero.'!




1.1 Hipétesis

El valor de la prevalencia de mastitis subclinica en la cuenca lechera de

Xochimilco, es menor al 50% y de mastitis clinica es mayor al 3%.

1.2 Objetivo

Determinar la prevalencia de mastitis clinica, subclinica y de glandulas
improductivas en vacas Holstein-Friesian ordefiadas en la cuenca lechera de

Xochimilco.
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20 Material y métodos

El estudio se realizé con ganado bovino especializado en produccién de leche en
diferentes nicleos de produccién pertenecientes a la cuenca lechera de
Xochimilco, D.F., localizada a 19°16" latitud norte y 99°06" longitud oeste, a 2,240
msnm, en una regién templada con temperatura media anual de 14 a 16°C y
precipitacion pluvial de 700 a 800 mm anuales, clima tipo C(Wo) (w) B(I').12

La poblacién en estudio quedd integrada por 273 vacas ubicadas en 20 de los 21
hatos de la cuenca lechera de Xochimilco. Vacas de la raza Holstein-Frigsian, en
diferente nimero de partos y dias en leche; alcjadas y ordefiadas en salas modelo
parada convencional, donde el ordefio se realiza manualmente en cierlos hatos y
en otros mecanicamente con equipos de ordefio poriatiles.

Se determind el estado de salud de fas ubres de cada una de las vacas en
produccion, mediante la prueba de California para detectar mastitis subdlinica,
revision de los primeros chorros de leche y palpacidn de la glandula mamaria para
diagnosticar mastitis clinica y glandulas improductivas.

Durante el ordefic vespertino, en cada vaca se procedid a realizar la inspeccion
inmediata de la ubre y mediata de los primeros chorros de leche desechados
sobre un tazon de fondo oscuro, identificando posibles alteraciones glandulares o
en la leche, lo que sugiri6 la presencia de mastitis clinica.™

Posteriormente, para el diagnéstico de mastitis subclinica, se obtuvo una muestra
de leche de cada glandula mamaria, para realizar la prueba de California para

mastitis (CMT), segiin el material y método descrito por Schalm et al,, (1971).2




Los resultados & Ia prueba de CMT, se integraron para estimar las pérdidas
atribuidas a mastitis subclinica, siguiendo el material y métodos descrito por
Chavez'" y Gonzalez .'

De los resultados al examen fisico Y a la prueba de CMT, se calcularon las tasas
de prevalencia, tomando en cuenta el numero de casos positivos a mastitis
(subclinica o clinica) presentes al momento del muestreo, sobre el namero total de
glandulas mamarias ¢ individuos expuestos al padecimiento.® Los resultados se
analizaron, mediante estadistica descriptiva, determinando los porcentajes de
mastitis subclinica, clinica y glandulas improductivas por vaca y por glandula;
realizando la prueba de ."T" de Student para determinar diferencias entre grupos

ordefiados manual y mecanicamente. '’




3.0 RESULTADOS

3.1 Alojamientos y practica de ordefio.

Ef estudio comprendio una poblacion de 273 vacas ubicadas en 20/21 unidades de
produccion, que durante el periodo de estudio se encontraron formando la cuenca
lechera de Xochimilco, unidades de produccion que en promedio se integraron por
1418 vacas.

La practica de ordefio se realizé6 de manera manual en 15/20 hatos (75%),
comprendiendo una poblacién de 166 animales, mientras que el ordefio mecanico
se llevs a cabo en 5/20 hatos (25%), con una poblacién de 107 vacas,

Las unidades de produccién estudiadas en 19/20 (95%) hatos son modelo parada
convencional; 1/20 en modelo en cubiculc de acceso libre. Alojamientos que en
15/20 unidades de produccion, combinan el confinamiento con potreros o corrales
no pavimentados en condiciones fisicas y de limpieza calificadas de reguiar a
malas.

El area para ordefio fue en modelo parada convencional; a excepcion del hato en
cubiculo de acceso libre, que tenia una area especifica para ordefio de un solo
nivel con dos unidades de ordefio mecanico.

La condicion de iimpieza de las instalaciones al tiempo de ordefio en 1/20 de las
unidades de produccién se calificé como buena: en los 19 hatos restantes, la
calificacion fue de reguilar a mala; donde se encontré el suelo htimedo y conh una

ligera capa de residuos de alimento, cama y estiercol.



Para el ordefio, se preparaban las ubres con un trapo empapadc con agua
contenida en una cubeta la cual llenan del abrevadero y proceden a frotar las
ubres y/o pezones repetidas veces. Las condiciones de limpieza y humedad de los
pezanes, previo al ordefo, se caiificaron como himedos y frecuentemente sucios,
posteriormente se realizé el ordefio a mano; en la mayoria de los casos con el
procedimiento a pufio lieno, lubricando el pezén con leche de la propia ubre o de
la contenida en la cubeta. No siendo raro observar entre los dedos del ordefiador
el escurrimiento de leche y suciedad.

En 5/20 unidades de produccion, el ordefio se realizd con equipos mecanicos, de
los cuales, cuatro eran accionados por pistén y uno con bomba de aspas rotatorias
y pulsadores neumaticos. En el cuadro 1, se presentan los resultados de las
evaluaciones realizadas a todas las maquinas ordefiadoras, donde se aprecia que

el funcionamiento de éstas, fue ineficiente.'®

3.2 Condicion de salud de ubres.

La tasa de prevaiencia de mastitis clinica, subclinica y glanduias improductivas,
cuando se considerd a la vaca como unidad fue del 12% (33/273), 48% (132/273),
y 9% (24/273), respectivamente. Determinandose, una tasa del 31% (84/273) de
vacas negativas a mastitis {Cuadro 2) (Figura 1).

Al considerar los resultados con base al método de ordeiio aplicado {manual o
mecanico), las tasas de prevalencia para mastitis clinica, subclinica y glandulas
improductivas en hatos con ordefio manual fueron 10%, (17/166), 48% (80/166) y

9% (14/166), respectivamente. Mientras que para el grupo ordefiado




mecanicamente, las tasas fueron del 15% (16/107), 49% (52/107) y 9% (10/107),
respectivamente. El porcentaje de animales negativos a maslitis fue del 33%
(55/166) y 27% (29/107) para los animales con ordefio manual y mecanico,
correspondientemente, no encontrando diferencias estadisticamente significativas

(P> 0.05) (Cuadro 2) (Figura 2).

3.3 Tasas de mastitis por gl&ndulas mamarias.

Al estudiar las glandulas mamarias como unidad experimental para el célcuio de
las tasas de prevalencia de mastitis, se encontré que el 3.5% (39/1092) resultd
con mastitis clinica, el 34% (374/1092) para mastitis subclinica y el 2.5% {28/1092)
a glandulas improductivas. Determindndose una tasa del 60% (651/1092) de
glandulas negativas a mastitis (Cuadro 3) (Figura 3).

Cuando los resultados se analizaron atendiendo el método de ordefio aplicado, se
observé que en los animales ordefiados manualmente, las tasas de prevalencia
para mastitis clinica, subclinica y glandulas improductivas fueron del 3% (22/664),
38% (253/664) y 3% (18/664), respectivamente. Comparativamente para el grupo
prdefiado mecénicamente, las tasas fueron del 4% (17/428), 28% (121/428) y 2%
'10/428), respectivamente. De esta manera se tuvo que la tasa de giandulas
'egativas ordefadas en forma manual y mecanica fue del 56% (371/664) y 65%
280/428), respectivamente, Se encontraron diferencias significativas unicamente
iara los casos negativos y Trazas a CMT entre ordefio mecanico y manual (P <

105 ) (Cuadro 3) (Figura 4}.



Con base en los resultados a la prueba de California para mastitis, se determiné
Que en el ganado ordefiado tanto manual como mecanicamente la cuenta total por
ubre (CTU) fue del 3.07, Io que representa una pérdida en produccién de leche
equivalente al 18 % en comparacion a las glandulas negativas a mastitis.'®

El andlisis de la informacion segun el método de ordefio aplicado, mostré que para
el ganado ordefiado a mano el CTU fue de 3.2 puntos y para el ordefiado a
magquina de 2.8, representando una pérdida en produccién de leche del 18.8% y
17%, respectivamente,'® no existiendo diferencias estadisticamente significativas

(P>0.05) (Cuadro 3).



4.0 DISCUSION

En el estudio que se realizd con el ganado alojado en la cuenca lechera de
Xochimilco, se encontrd que la frecuencia de vacas que resuitaron positivas a
mastitis subclinica fue del 48%, no habiendo diferencias entre los hatos ordefiados
manual o mecanicamente.

La prevalencia encontrada durante el desarrolfo del trabajo, fue similar a la
mencionada por Cortés (1998), quien encontrd una prevalencia del 45% de
mastitis subclinica en vacas en un modelo de producciéon extensivo en el Estado
de Morelos;®® Vega (1984), encontré un 53% de mastitis subclinica en vacas de
doble propésito en el estado de Veracruz;?' Alarcén (1997), reporté un 52% de
mastitis subclinica en animales de doble propésito en la regién de Martinez de la
Torre, Ver.2 y Trejo (1994), reportéd un 59% de mastitis subciinica en ganado de
doble propésito ordefiado manualmente en el estado de Tabasco.”” Los cuatro
primeros trabajos realizados con vacas ordefiadas manualmente y el quinto
comprendiendo hatos que fueron ordefados manual y mecanicamente; Romero y
col, (1999), en estudio realizado con 10 unidades de produccién en la cuenca
lechera de Xochimilco durante la época de invierno, reportd una frecuencia de
mastitis subclinica del 16.3%.'

La tasa de prevalencia de mastitis clinica en la presente investigacion fue del 12%,
resultado muy superior a lo encontrado en otros estudios; tal es el caso, de lo
reportado por Romero y col., (1999), quienes mencionan una prevalencia del 2.5%
de mastitis clinica en 10 unidades de produccién localizadas en la Cuenca lechera

fe Xochimilco, México;"™ Alarcon (1997), trabajando en la region de Martinez de la

12




Torre, Veracruz,? informé una prevalencia del 4.3% de mastitis clinica, mientras
que Trejo (1994), mencioha una prevalencia del 2.3% en ganado de doble
propasito localizado en la zona centro del estado de Tabasco.?

La elevada prevalencia de mastitis tanto subclinica como clinica se atribuye a que
las condiciones en los alojamientos fueron malas, observandose frecuentemente
vacas con lesiones tanto en {a piel como en el meato del pezén, areas de la ubre
sucias y hiimedas previo al ordefio. A lo anterior se suma el procedimiento que se
realizara para preparar la ubre al ordefio, él que consistid en la aplicacién de un
trapo himedo y sucio supuestamente para limpiar esta regién anatomica. Es
l6gico suponer que al realizar el ordefio manual o mecanico con manos y/o
pezoneras sucias y en mal estado, asl como maquinas ordefadoras con baja
eficiencia, se propiciaban condiciones favorables para la immitacién de los tejidos
involucrados y posterior establecimiento de infecciones en ia piel de los pezones
lesionados y en el seno lactifero de los mismos, situacién que conlleva a la
presentacién de una elevada frecuencia de reacciones a trazas y tres a CMT, y en
muchos casos la presentacion de cuadros clinicos de mastitis, tratados
empiricamente con medicamentos no especificos, con dosis y periodos
incorrectos, padecimientos que frecuentemente resultaron como cuadros ¢ronicos,
glandulas improductivas y frecuentes resistencias a antimicrobianos.?*

En conclusidn, la frecuencia de mastitis subclinica (48%) fue la planteada en la
hipotesis, apreciandose que (nicamente se encontraron diferencias
estadisticamente significativas en los resultados a CMT negativos y a trazas entre
glandulas ordefiadas a mano comparativamente a las ordefiadas a maquina

(P<0.05 ).

13




La frecuencia de mastitis clinica en vacas ordenadas fue del 12%,y para giandulas
improductivas del 9%, cantidades consideradas altas, pero justificadas por las
malas condiciones de trabajo en estas unidades de produccidn.

Estos resultados muestran Ia importancia de contar con la intervencion de! Médico
Veterinario Zootecnista, con el proposito de que se le proporcione al ganado la
atencion clinica y zootécnica adecuada y se realicen con eficiencia fas practicas
de ordefio, ya que cuando estas son ineficientes el ordedar mecanicamente no

répresentara beneficio alguno en salud de ubre y calidad de leche
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Cuadro 1
_ Eficlencia de las maqulnas ordefiadoras

Observa- Pulsa- Vaclo en Ordeflo: | Tiompode | Masaje Fluctuaciones | Resislencia | Onda
ciones cicnas Pezonera™ | Descanso® | Descanso De vacio®* De Pulsada
Por min pezén pezonera®
1 67 9 57:43 43 6 < 1 repetidas 2
2 9 57:43 43 7 < 1 repetidas 2 Mal
3 9 47:53 53 6.3 < 1 repetidas 2 Mal
4 55 6 58:42 42 33 1de 9'Hg 2
2de 2.5'Hg
5 9 57:43 43 6 2de 3*Hg 2
6 58 9.75 71:29 29 37 2 Mal
7 10.8 72:28 28 37 1.8 repetidas 2 Mal
8 10.1 77:23 23 3.7 1.8 repetidas 2 Mal
9 60 6.3 38:62 62 52 Frecuentes de 1 Mal
3"Hg
10 56 9.3 41:59 59 75 Frecuentes de 1 Mai
3"Hg
11 6.3 66:44 44 3.7 2.8 Mal
Mediat | 55+4.7 85116 58:42 4212 151215 1.9+0.76 1.8t 0.5
L _Sb _ i ) _ 1 o
*Relacitn ordefio a descanso. ™ Vaclo en pulgadas de marcurio, B T
Cuadro 2
____Prevalencia de mastitls en vacas ordefiadas manual y mecanicamente
NEGATIVAS | SUBCLINICAS [ CLINICAS | IMPRODUCTIVAS | TOTALDE |
VACAS
Ordefio 55/166 80/166 17/166 141166 166
Manual 33% 48% 10% 9% 61%
Ordefio 29107 52/107 16/107 104107 107
Mecanico 27% 49% 15% 9% 39%
Total 84/273 1321273 33/273 24/273 273
] 31% 48% 1% [ 9% 1 100% _]
Cuadro 3
Prevalencia de mastitis considerando a la gléndula mamatia como unidad de acuerdo al
. método de ordefio __ e e e
"Método "~ Prueba Califomnia Para Mastilis T Gland | Gland ] CTU* n
Ordefio | Negativo | trazas uno dos tres Total (+) Clinicas | Improduc
vanual 56% 13% 8% 6% 1% 68% 3% 3% 32435
(371/664) | (8wB64) | (53664) | (41/684) | (Foieed) | (253374) | (22/864) 18/664)
Jdecanico 65% 7% &% 7% 8% 32% 4% 2% 28127
(280/428) | (30/428) | (27428) | (@Braze) | (36/428) | (1217374} | (171428) | (100428}
fotal 60% 11% 7% J 6% 10% 345 5% 2.5% 307
651/1092) | (119/1092) | (80/1092) | (69/1092) | (106/1092) | (37411092) | (3911092) [ (28/1092)

Gland=gldndula mamaria, Improduc=Glandula improductiva, CTU=Cuenta Total por Ubre, +)
Positivos.
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Figura 1
Tasa de prevalencia de mastitis por vaca en la cuenca
lechera de Xochimilce, México
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Figura 2

Comparacién de las tasas de prevalencia de mastitis por vacas, ordefiadas
manual y mecanicamente en la cuenca lechera de Xochimilco, México.
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Tasas de prevalencia de mastit

Figura 3

is por glandulas mamarias en la cuenca

lechera de Xochimilco, México.
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