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Intreduccion

Con los recientes avances de la tecnologia adhesiva, los materiales
dentales han evolucionado hacia un niveli mayor de estética, al tiempo
que permite una preparacion cavitaria mas conservadora y promueve el

refuerzo de la estructura dental restante.

Estas restauraciones incluyen tante los fratamientos en dientes
anteriores como posteriores.

La compatibilidad tisular en conjunto con la estética, son requisitos
fundamentales que se exigen hoy en dia a los materiales para prétesis
tanto por el cdontdlogo como por el paciente.

La mayer demanda de estética y funcién asi como la tendencia a no
emplear metales para los tratamientos restauradores y protésicos
dentales promueven la aparicion de nuevos materiales que cumplan
estos requisitos.

En la tecnologia dental se han creado diferentes sistemas para la
rehabilitacién bucal, dandole importancia a tres factores:
ESTETICA, FUNCIONALIDAD Y BIOCOMPATIBILIDAD.

Por esta razon deseamos informar sobre un material restaurador
lamado CEROMERO, gue utiliza un polimerc ceramico optimizade



Introduccicn

{Targis) y un armazén de composite reforzado con fibras (Vectris), que
han aumentado las opciones rehabilitadoras disponibles.

El deseo de dentistas y pacientes, por una alternativa sin metal que sea
conservadora, resistente y sobre todo predecible nos lleva a buscar

ofros horizontes y diferentes opciones a las convencionales.

Por elle el odontdlogo requiere de informacion para poder realizar estos
tratamientos.

Cabe mencionar que para muchos odontdlogos el Cerdmero es
desconccido, por tanto es conveniente decir que el sistema combinado
con lo ditimo en materiales y técnicas de adhesidn, nos ofrece
resultados funcionales y altamente estéticos. Este sistema nos ofrece
no solo tratamiento para prétesis sino también para la odontologia
restauradora y cosmetoldgica.

Per lo tanto el objetive de esta tesina es discutir las propiedades de
estos materiales y el protocole clinico de un material que combina un
polimero ceramico con un armazoén de fibras reforzadas para obtener
restauraciones estéticas .

Refiendonos en particular a Targis/Vectris, sistema para la elaboracion
de restauraciones de cerémero vy fibra de vidrio de la compaiiia lvocliar
Vivadent; sin pretender hacer una promocién de dicha marca.

Este proyecto no pudo haber llegado a su términe sin ia ayuda y el
apoyo de muchas personas gue contribuyeron a la realizacion de osté
trabajo, y hacia ellos todo nuestro agradecimiento.



Introduccian

Mirc. Enrique Echavarria y Pérez, Secretaric Académico, de ia Facullad
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interés en este trabajo, le agradecemos todos sus consejos vy su apoyo
en ef pulido de fos detalles durante la preparacion de esta {esina.
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Antecedentes

CAPITULO]

ANTECEDENTES

El interés por reducir el uso de restauraciones metdlicas ha estimulat
a los investigadores para desarrollar nuevas técnicas y, en particuls
nuevos materiales mas adecuados para la funcion y ia estética. La
Primeras Resinas Compuestas indirectas presentadas en 1980 n
proporcionaban resultados satisfactorios a large plazo.

Durante la uitima década del siglo XIX, se reportaron fos primeros
casos de inlays de ceramica. Sin embargo, en los primeros afios de
siglo XX esta técnica fue abandonada. Por lo que los inlays elaborados
con platine y cementadas con materiales tradicionales fracasaban
rapidamente debido a la fafta de un material que pudiera adherir la
restauracién al tefido dentatio.

En ios 80's, Mérmann, Touati y colegas fueron los pioneros en el uso de
composites para la fabricacion de inlays y onlays por medic de la
iécnica indirecia.

Asi como también era introducide uno de los primeros adhesivos para
esta técnica abriendo camino para las restauraciones estéticas
indirectas en dientes posteriores.




Antecedentes

Sin embargo contribuyeron a gue se desarroharan las mcrustaciones de
ceramica. El precio, las dificuitades del laboratorio de colocacion vy fa
imposibilidad de reparaciones fueron los responsables del limitado uso

de la técnica.

Por lo que se desarrollaron una nueva generacion de materiales y de
manipulacién mejoradas, con cualidades dpticas, estéticas comparables
a la del material restatrador ceramico.

El objetivo de crear restauraciones de composite es crear:
= Menor microfiltracion.
*+ Contacto interproximal adecuado,
s Excelente morfologia oclusal.

¢ Estabilidad de color.

La literatura menciona una Primera Generacion de este tipo de resinas
que corresponde a resinas de microrrelleno, las cuaies presentaban las

siguientes caracteristicas:

» Baja resistencia a las fuerzas flexurales (60-80 Mpa).
s Baio mddulo de elasticidad (2000-350 Mpa).

o Baja resistencia a la abrasién.

Por lo gue presentaban gran fragilidad, variacién de color y una gran
abrasién oclusal.

17



Antecedentes

En la actualidad contamos con Resinas Compuestas de laboratorio de
Segunda Generacidn siendo estas una alternativa ante restauraciones
ceramicas en diversas situaciones cerdmicas en diversas situaciones
clinicas.

Estos nuevos materiales biocompatibles muestran:

» Resistencia a las fuerzas flexurales de 120 a 160 Mpa.
+ Alto porcentaje de relleno organico.
»  Minima microfiltracion.

= Capacidad de combinado con estructuras de metal®.

> CERAMICAS

Estos materiales son compuestos simples de elementos metélicos,
como son: &xidos y nitratos; ¥ los no metélicos, como son: silicatos. Las
ceramicas son utilizadas en la alfareria, para la fabiicacion de
porcelanas, vidrio vy también como abrasivos.

En ocasiones coniienen una fase c¢ristalinga para aumentar la
resistencia.

> PROPIEDADES

» Presenta resistencia a los ataques quimicos, siendo estd una propiedad

de gran ventaja en la aplicacion dental.

18



Antecedentes

» |.a conduclividad de estos materiales es relativamente baja, por io cual
se les conoce como muy buenos aislantes térmicos.
» Uno de log riesgos que poseen es la fractura bajo tension ya que la

resistencia al impacto es baja.

» Las porcelanas utilizadas en odontologia son transllcidas por fo que

pueden ser caracterizadas para igualar los matices dentales.

> COMPONENTES DE LAS CERAMICAS

e Oxido bérico

¢ Oxido de calcio

«  Aldmina

¢ Feldespato

s Caolin

o Carburo de silicio
e Oxido de zinc

¢ Minerales de silice

> POLIMEROS

El uso de polimeros para la odontologia se inicia con la invencién de
Goodyear, del hule vulcanizado en 1839. Los polimeros actilicos sin
relleno para las restauraciones estéticas directas se introdujeron en

1945 y fueron manejados hasta que se usaron en forma ampliaen la

19



Antecedentes

década de los sesentas. Los dimetacrilatos compuestos se introdujeron

alrededor de 1960 v su uso fue expandiéndose >

En 1962 introduce Bowen un nueve monémero ¢l Bis-GMA con aditivos
de ceramica como rellene y la aplicacion de silano como agente de

unién  entre ambos compuestos incrementando la  fuerza®

> RESINAS COMPUESTAS

HISTORIA

La fabricacidn de resinas acrilicas de autocurado a fines de la década
de 1840 hizo la restauracion estética directa a los dientes, estas resinas
permitian combinar monémero con el poiimero (poivo y liquido), el
polvo contenia ciertas particulas de polimero de Metil metacrilato y
peroxido de benzoilo como iniciador, se obtenfa una masa pléastica que
se colocaba dentro de la cavidad donde polimerizaba. Ciertas
cualidades como la estética la hacian superior al cemento de silicato,
por otre lado, otros defectos come contraccion mayor a la del diente
que eran propios, hacian dudar qgue sirvieran como material obturador.

No fue hasta 1962 Ray Bowen, comhind la resina epdxica y una de
metacrilato, desarrollando el componente de resina Bis-GMA de tan
extendido uso en nuestros dfas®

20



Antecedentes

La resina compuesta es el material mas versatil entre ios digponibles ya
que estan formados por un grupo de biomateriales de extensa
aplicacién en mitiples situaciones tanto en el campo de la Odontologia
restaurativa, Criodoncia, Prétesis y Odontologia estética en funcién de
sus caracteristicas estéticas, facilidad de manipulacion y propiedades
fisicas.

Estas son los resultados de la asociacidn de dos substancias:
polimero{matriz organica) vy cargas idnicas (matriz inorgdnica). Los
polimeros mas utilizados actualmente son los Bis-GMA y poliuretanos.
El Bis-GMA (bisfenol-glicidil —metactilato} es el resultado de la
asociacién entre un mondmero de resina acrilica y otro de resina
epéxica. Esto explica el comportamiento fisico y mecanico de la matriz

organica.

Las cargas inorganicas con vidrio (bario, silica) o metales (titanio)
presentan una alta resistencia mecénica por incorporarse a una masa
de matriz resinosa, uniéndose a esta por el silano.

> COMPONENTES

MATRIZ ORGANICA O FASE ORGANICA (RESINA)": Representa del

30% al 50% del volumen total del material. Esta matriz es de haturaleza

hibrida, esto quiere decir que es acrilica-epdxica, en donde los grupos

reactivos epdxicos (oxicanos) terminales, se reemplazan por grupos

b1
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Antecedentes

metacrilicos, molécula conocida como Bisfeno! A Dimetacrilato (Bis-
GMA), esta molécula va a estar compuesta por:
A) Nicleo de Bisfenol A.

B) Grupos Terminales Metacrilicos.
C) Grupos Hidroxilicos.

FASE INORGANICA O REFUERZO (RELLENQ}Y: Su funcién principal

es conferir al compuesto sus propiedades fisicas y mecénicas.

Esta adicionada a la matriz, permite en su alta concentracion aumentar
las caracteristicas de resistencia compresiva, iensional, aumento de
dureza vy resistencia a la abrasion con disminucién del coefiente, de
materiales usados como refuerzos se mencionan los siguientes: cuarzo
fundido, vidrio de aluminio-silicato, vidrio de boro-silicato.

Los vidrios cerdmicos pueden ser de iitio-aluminio, bario-aluminio o
estrongio-aluminio. E! cuarzo es él mas duro del grupo y provee a la
resina una buena resistencia al desgaste y tiene un buen indice de
refraccion que a su vez le provee una buena estética. El bario u otros
vidrios de metales pesados proveen radiopacidad y puede ser
mezclado con otros rellenos, Los compusstos experimentales consisten
en zirconia o de aluminosiicalos que han demostrado una huena
radiopacidad®

AGENTE DE UNION: Para facilitar la unién entre dos fases (Resina-

Relleno) completamente quimicamente diferentes, a organica o de

22
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polimero vy el refuerzo inorgénico, se utiliza el medio de unién el cual
debe ser

Metacril-oxipropil-trimetroxit-silanc™

COADYUVANTES: Estas son sustancias que influyen en la reaccion

de poiimerizacion.

A) Activadores;
Las reacciones son de tipo quimico o fotoquimico.

®m Activacion quimica {Aute polimerizacién). Se produce gracias a la
presencia de moléculas capaces de inducir radicales libres.

w Activacion fotoquitnica (foto polimerizacion). Se basa en el uso de

fotones luminosos y ultravioletas que transmiten la energia.

B) Inhibidores:

Se utilizan para minimizar o evitar la pelimerizacion esponténea de los
mondmeros. Estos inhibidores tienen un fuerte potencial de reaccidn
con los radicales libres*

23



Antecedentes

Las resinas compuestas poseen un potencial irritante sobre la pulpa.
Por lo que se debe de tomar en cuenta, el requerimiento de proteger la

dentina mediante el uso de cemento o base intermedia.
> CLASIFICACION DE LAS RESINAS

RESINAS DE MACRORRELLENQ: (También conocidas come
composiles tradicionales o convencionales ).Estas resinas tienen un
gran contenido de particulas de macrorrelleno, los que hacen que su
superficie sea mas rugosa, y por lo tanto existe mayor pigmentacion y
retencién de la placa bacteriana, lo que provoca mayor desgaste de la
matriz y desalojamiento de las particulas de macrorrelieno™

Los compuestos mas recientes y modernos contienen una particula de
relleno mas peguefia, redondeada, suave y con distribucion del tamario
de las particulas™

Las resinas tradicionales segin Hosada y Yamada, son obtenidas
basdndosa en bloques de cuarzo ¢ vidric gue contiensn metales
pesados radiopacos, ¢l tamafio de las particulas de relleno van en un
rango de 1 a 100um. Los compuestos actuales tienden a usar particulas
m4s pequefias de tamafiode 5a 1 um®

RESINAS DE MICRORRELLENO: {Relleno de resina prepolimerizada).

Las resinas o composites de microrrelleno se desarrollan para mejorar

24



Antecedentes

la rugosidad de la superficie de las resinas de macrorrelleno. Contienen

particulas de relleno inorgénico de silice pirélica mucho més pequefias®

RESINAS HIBRIDAS: (Se les denomina también Composites mezcla).
En este tipo de resinas se refuerza la matriz organica con microrrellenc
para reducir las diferencias en las propiedades entre los macromellenos
inorgénicos y la matriz no ocupada. Adicionar los microrrellenos nos
prevé mejor control de la viscosidad y aumentan la resistencia al
desgaste. Estos materiales contienen macrorrellenos inorgdnicos mas
silice pirogénica. Las resinas hibridas todavia no tienen una superficie
ideal, por lo que son ideales para los dientes anteriores, aunque tienen
una mejor superficie que las resinas compuestas tradicionales, tienen
un promedio de vida corto por el grado de desgaste que tlene un
material al contener macrorrellenos. Se mejorarian las propiedades si
se les incorporan particulas de macrorrelleno de menor tamafo, de un
tamafio promedio a 1 um®>

Hosada y Yamada describen a la resina hibrida como un material que
contiene macrorrelleno y micromrelieno, para ellos el propésito de
dispersar particulas de microrrelleno dentro de la fase orgénica es con
el fin de incrementar la resistencia al desgaste por medio de acortar los
espacios Inierparticulares y protegiendo la sedimentacién de las
particulas de macrorrellenc mas pesadas®™

25



Antecedentes

=% Resinas Hibridas Simples: Contienen el macrorrelleno de los
composites tradicicnales combinando microrrelieno que llena los
aspacios ocupados por el composite tradicional, asi estos malerales
alcanzan una elevada densidad de carga.

=% Resinas Hibridas Complejas: Contienen un rellenc muy

diversificado: micropariiculas solas o conglomeradas, relleno
convencicnal de pequefo tamafio y partfculas prepolimerizadas en
virutas o esféricas.

> PROPIEDADES:

s Contraccidn de polimerizacidn
= Absorcion de agua
» Estabilidad de color
= Pigmentacion superficial
% Decoloracion intema

* Resistencia a la absorcién.
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Cerémero y Fibra de Vidrio Reforzada

CAPITULO It

CEROMERO Y FIBRA DE VIDRIO REFORZADA

> CEROMERO

> DEFINICION

Es la combinacidn de ceramicas y polimeros; es decir son materiales
cerdmicos optimizados de polimeros y un material para estructuras
reforzadas con fibra. Es considerado como un material de blindaje tinico que

se diferencia de las resinas y cerdmicas.

Los cerémeros adnan las ventajas de las cerdmicas (como estética,
resistencia a la abrasidon, elevada elasticidad), con las ventajas de los
composites (excelente puiido, unidn al composite de cementacion, escasa
fragilidad, resistencia a la fraclura, y reparacién en boca), que permite
respetar la sustancia del diente, estética, estabilidad de las restauracién
gracias a ia a fijacién adhesiva de los composites.
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El Cerémero (Ceramicas Optimizadas con polimeros} estos, poseen una alfa
proporcidn de relleno inorganico (75-85%) esta gran cantidad de relleno se
obfiene gracias & microparticulas de ceramica. Los espacios intermedios se
reflenan con una matriz organica de polimeros compatible con la nueva
subestructura FRC (Fibras Refcrzadas de Composite), que compacta a esa

estructura inorganica, fridimensional y homogéneaT'

# Relleno: El material Ceromeroc posee un gran contenido de relleno
inorganico (80% en peso, 88% en volumen). La composicién del relleno
(silice altamente dispersa, relleno de cristal de bario silanizado y éxido
mixto silanizado) y la forma y el tamafic de las particulas {entre 30nm vy
1mc) coniribuyen a sus propiedades opticas, a su excelente pulido y a su
suavidad superficial”

Fig. 1 Combinacién de particuias de refieno ceramico”

Tabla a:

COMPOSICION DE LOS CEROMEROS*
‘Bis-GMA 8.7% B
' Dimetacrilato decondg ) 4 6% !
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Dimetacrilato uretano

Relleno de Bario vitreo silanizado 72.0%
' Silice altamente disperso 5.0% 5
'Catalizadores y estabifizadores 0.6% :

Matriz: E!l

Q

omponente de resina asegura la unidén enire fos diferentes
rellencs Inorganicos silanizados. La adhesidn entre la restauracion y el

diente preparado es posible gracias a los radicales libres existentes”

FIBRA DE VIDRIO REFQORZADA:

Es un material con varias capas de fibras FRC (Fibras reforzadas de

Compasite) uni v muliidireccionales, son fibras de celulosa embebidas en una

matriz de ligina y reforzado con fibras de vidric de pequefo tamafio (5 micras

v 14 micras) que deben silanizar para formar uniones guimicas con la matriz

del polimero.

La tecnologia de materiales reforzados con fibras se encuentra por ejemplo

en la construccion aerondutica y naval; puesto que este tipe de construccion

se aplica donde se requieren cargas permanentes con un minimo pese,

garantiza una excelente estabilidad y elasticidad similar a Ia de la dentina.

Fig. 2 WMaterial reforzado con fibras FRC*

30



<& &
Ceromero vy Fibra de Vidric Reforzada >

FRC es usado para fabricar estructuras para coronas v puentes iranshicidos
y sin metal. Las fibras y la matriz de éste material tiene propiedades fisicas
basicas, las fibras demuestran gran fuerza elastica v baja fusrza de corte,

mientras [a matriz muestra un mayor grado de dureza.

Fig. 3 FRC se usa para fabricar estructuras sin metal™

Un material de compuestos Optimos debe combinar las propiedades de
ambos componenies, la meta es lograda mediante la utilizacidén de la unién
de la fibra y la matriz; es lograda quimicamente.

Gracias a la perfecta concordancia de los distintos componentes se consigue
un material con un aspecto extremadamente natural v un affo grado de

fluorescencia.

Fig. 4 Fibra Reforzada de Vidrio™

*FCR. Fibra Reforzada De Vidrio.
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o

» GENERALIDADES DEL SISTEMA TARGIS/VECTRIS

La mayor demanda de estética y funcion, asi como la tendencia a no emplear
metales para los tratamientos restauradores y protésicos dentales promueve

la aparicion de nuevos materiales que cumplan estos requisiios.

Desde que, a principios de los afios 60° se inici6 la utilizacién de sistemas
metai-ceramicos para la confeccién de prétesis, su uso ha aumentadc
considerablemente y en la actualidad este sistemna es el més utilizado para la
realizacion de prétesis fija, aunque en la actualidad aparezcan nusvas
técnicas.

La utilizacion del metal como subestructura de un puente o de una corona se
justifica para conseguir una mayor resistencia a la fractura y una mejor
adaptacién marginal®, sin embargo, el uso de aleaciones metélicas con lleva
a una serie de desventajas como la influencia en la estética de la
restauracién por una disminucién de la transmisién de la luz y por las

decoloraciones, debido a la formacion de iones metalicos.

Asi mismo pueden producir reacciones alérgicas en 1 de cada 400
portadores de prétesis'®, manifestandose clinicamente como reacciones

liquenoides, inflamacién de la mucosa asf como pigmentos gingivales'"-

Las primeras resinas compuestas indirectas presentadas en 1980 no
proporcionaban resultados satisfactorios a large plazo. Sin embargo

contribuyeron a que se desarrollasen las restauraciones de cerdmica. En un
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principic aparecid una generacion de ceramicas gus por sus prestaciones

permitfan la realzacion de restauraciones de protesis fija sin subestructuras

metalicas.

Los fabricantes y los laboratorios de investigacién desarrollaron una nueva
generacion de materiales indireclos con propiedades mecanicas v de
manipulacién mejoradas, asi como cualidades opticas y estéticas
comparables a la del materiat restaurador cerdmico como es, El Targis

System, un material de segunda generacion.

La unién Targis/ Vectris es basicamente una unidon de resina-resina, por lo
tanto esta basada en dos mecanismos®;

% Matriz Targis / Matriz de union Vectris.
= Matriz Targis / Silane /Fibra Vectris.

Fig. 5 inlays, puentes anteriores y posteriores con Targis [ Veetris
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r

> TARGIS { CEROMEROQ)

La palabra Targis es derivado del término TARGET que significa objetivo o
diana.

Es un material de blindaje, es visible y se encuentra en coniacto con el diente

adyacente y antagonista.

El CEROMERO se utiliza para la fabricacién de puentes sin metal, corona
individual, puente con estructura metalica, supraestructura de implante con
metal, corona telescépica con metal, carillas, corona jacket y para

incrustaciones extra e intracoronarias.
» CLASIFICACION DE TARGIS

e Composite de segunda generacién.
¢ Polimero ceramico.
e Polividrio.

s Cerdmero.

» COMPOSICION

La matriz es formada sobre la polimerizacion de monémeros ( unién guimica
via libre, dandole unién) y las particulas de rellenc son guimicamente ligadas
via silano a la matriz.
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1.

Estética Naturai.-Da una perfecta concordancia de distintos
componenies consiguiendo un material con aspectc extremamente

vital, una translucidez natural, una alia fluorescencia y acreditacién
clinica.

Aita Resistencia a la Torsion.- En comparacion con las ceramicas y
el composite.

. Abrasién Similar al Esmaite.- Debido a la dureza del cerdémero, esie

es semejanie al esmalte y tiene resistencia a la abrasion y flexion.

Elevada resistencia a Ia torsion

— TARGIS ——— TARGIS _

o 160

E :; P D
S — ;iCeram:r.a - ‘ff Composite
e — f—pp——

280 - A %

LI - 1

ta v i

g —

£ L T T T

& EW 180 6672 N 150 BeTT

Fig. & Resistencia a la torsion en Mpa*
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PROPIEDADES FiSICAS®

# Resistencia a la flexidn 200 +- 20 Mpa.
% Médulo de flexion 11000+~ 200 Mpa.
# Solubilidad al agua 2.0+-1.2 Mpa.
% Profundidad de endurecimiento -2 mm.
# Consistencia 3+- 0.8 mis/ mm3
® Contenido de relleno 77.0 % peso
#» Contenido de relieno 55.5 % en volumen
# Dureza vickers 700 +- 60 Mpa.

Debido a su mdédulo de elasticidad, es similar a la dentina, este material
presenta una gran resistencia a ia distorsion, esta es una de ias principales
causas de fracasc y fracturas de las restauraciones. Ademds, como
resuliade de las microdistorciones causadas al diente por la funcion, la
eleccion de un materiai con caracteristicas similares a la dentina es un factor
que contribuye a la longevidad de la restauracion.

Tabla c:
VALORES DEL DIENTE NATURAL
=» Resistencia a la flexion. 160 Mpa (+/-10)
% Modulo de elasticidad. 12.000 Mpa.
= Dureza (vickers). 775
=% Desgaste. > 10 micrones
= Radiopacidad. 250 Al
= Mddulo de elasticidad del esmalte 20,000/60,000 Mpa.
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[ =# Madulo de elasticidad de la dentina.  12,000/20,000 Mpa.

Tabla d:

COMPARACIQN DEL TARGIS, ESMALTE Y DENTINA EN
RELACION A St DUREZA Y RADIOPACIDAD.

Dureza Vickers Radiopacidad
Targis. 775 250 Al
Esmalte. 2.000/4.500 198 Al
Dentina. 600/800 I 107A!
Tabla e: .
RESISTENCIA A LA FLEXION
% Composite 40/80 Npa.
& Cerdmica 80 Mpa.
® Targis 160 Mpa
® Empress 250 Mpa.
Tabia f: i
MODULQ DE ELASTICIDAD
@ Targis. 12,000 Mpa.
# Vectris. . 16,000 Mpa.
#®  Aleacion metélica. 200,000 Mpa.
> USOS

¢ Incrustaciones exiracoronarias (Onlay).
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= Incrusiationes nracoronarias (imay).
1
Lo !
; 5 Fig. 7 incrustaciones intra y extracoronarias®
o Carillas,
i
Lr_*___J Fig. 8 carilias®
« Coronas jackets
§
- E
SR |
i 5
| N _
o ’ Fig. 9 cCoronas Jackets®
» (Coronas telescopicas con metal.
Fig. 10 Coronas teléscopicas con metal*
o Protesis con estructura metalica.
i RN
R S A
T
! ‘ Fig- 11 Prétesis con estructura metélica*
> VENTAJAS

1. Excelente estética.

&

Translucidez y fluorescencia semejante a la ceramica.
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o

@

Numerosas posibilidades de caracterizaciones.

Libre de metal.

2. Funcionalidad.

Comportamiento natural a la abrasién.
Dureza similar a la del diente.

Cementacion adhesiva,

Perfecta estabilidad.

Reduccion al tiempo de trabajo.

Avanzadas propiedades fisicas y mecénicas.
Ajuste excelente.

Alia resistencia.

3. Elevada biccompatibilidad™.

> DESVENTAJAS

No puede ser usado en preparaciones subgingivales.

Elevado costo.

Requisitos especificos para la elaboracion de las preparaciones de las

cavidades.
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> VECTRIS (FCR)

La palabra Vectris se deriva del término “vector geométrico” que significa la

fransmision especifica de fuerza.

Fig. 12 pistribucion de fuerzas del FRC*

> CARACTERISTICAS PRINCIPALES

Elevada resistencia mecanica, resistencia a Ja abrasion, estabilidad
cromatica duradera, biocompatibilidad, elevada resistencia en boca, y a la

fractura.

Ei material se caracteriza también por tener Mayor naturalidad (al no utilizar
estructura metalica, presentar transparencia), ser mas rapido (no se pone en
revestimiento), mayor seguridad {por su alta resistencia a la fractura debido a

sU unidn micromecéanica entre el diente natural y el material FRC).
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Fig. 13 Mayor naturalidad sin estructura metalica™

La fibra de vidric se presenta en tres formas, de acuerdo al tipo de protesis a

realizar'™

¢ SINGLE: Consta de 7 capas de fibra y sirve para la confeccidn de coronas
individuales.

» FRAME: Consta de tres capas de fibra y sirve para la confeccion de

suturas ponticas.

o PONTIC: Consta de fibras uniaxiales y forma la base del puente en la
zona de las unidades intermedias.

Tabla g:

COMPOSICION DEL VECTRIS SINGLE, FRAME Y PONTIC

| ~ SINGLE ' FRAME PONTIC

| BIS-GMA 386 : 352 245
Dimetacrilato | L

__Dicondial. %5 04 03
Dimetacrilato ?
Triefilenglicol. * >/ & &2
Dimetacriiato

Uretano 0.1 0.1 0.1
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Sl’[iie. Altamentie 55 50 35 :
Disperso. i
Catalizadores Y |
Estabilizadores. <05 <04 <03
Pigmentos. <0.1 <0.1 <(0.1
Fibra De Vidrio. 450 50.0 65.0 !1
(-
PROPIEDADES FiSICAS

De acuerdo con la norma 1SO 10477- Materiales de corona y puentes

basados en polimeros:

Tabia h:
SINGLE FRAME PONTIC
Res"[“::te”.‘?"a ala 700470 70070 130060
lexion
Mddulo de 210001800 210001800 360002500
Flexibilidad.
Absorcion de 18.80 8 18.8+0.8
Agua.
S°“‘K"‘dad de 0.840.25 0.840.25
gua.
> USOS

s Estructura de soporte para la prétesis anterior y posterior.

e Cofias en posteriores.
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Lt
rnetal

Fig. 14 Estructura transliicida para coronas y puente sin metal*

> FUNCIONALIDAD

e Composicion estructural y el tamafic de la particula presenta
caracteristicas fisicas similares a la dentina.

» Elevada estabilidad (dimensional).

s Optima unién y coordinacién bioquimica entre el diente nafural vy la
estrutcura FRC y el cerdmero.

s Sencilla fijacion adhesiva.

e Elevada biofuncionalidad.

» FACTORES DEL FRC

+« MATERIAL PARA ESTRUCTURAS.- Estd reforzado con fibras, es
posible confeccionar estructuras en metal, transidcidas para prétesis

anteriores y posteriores y también en coronas.

= TRANSLUCIDC.- El FRC esta coordinado de forma éptima, tanto en la
composicién comeo en el efecto cromatico con el blindaje del ceromero.
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= Esio permile una reccnstruccion estética del diente similar al diente
natural.

o MODULO DE ELASTICIDAD SIMILAR AL DE LA DENTINA.- Ei FCR
posee al contrario que el metal una elasticidad similar al diente natural;
esto actGa de forma positiva scbre la distribucion de la tension y la
estabilidad.

Flexursl strength In 14Pa

Fig. 15 Comparacién de alta resistencia flexural
entre las ceramicas y el veciris®

» VENTAJAS

= (Gran estabilidad.
o No requiere revestimiento al modelar en cera.

s Adecuada unidn guimica entre la FRC y el Cerémerc

» DESVENTAJAS

¢« No se puede usar en Prétesis en donde exista espacio desdentado
mayor de 20 mm.

= No se puede usar en preparaciones con terminaciones subgingivales.
s Elevado cosio.
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> INDICACIONES Y CONTRAINDICACIONES DEL MATERIAL

TARGIS-VECTRIS
INDICACIONES

= Preparaciones totales con terminacién supragingival para mejorar la
compatibilidad de los tejidos blandos.

= Coronas y puentes unitarios o muoitiples en el sector anterior o
posterior.

* Puentes posteriores con ponticos unico entre ios dientes pilares.

+» Supraestructura de implantes y puenies con armazén meiélico.

= Restauraciones unitarias, multiples, incrustaciones exira e infra-

coronarias y carillas,

Fig. 16 Btindaje estético para restauraciones sin y con meta”
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e Cuando no se pueda conseguir aislado absoluto.

= En donde los margenes de la preparacién requiera una terminacion
cervical subgingival.

s Todo el acabado y pulido esté restringido al uso de fresas de carburo
de Tungsteno debido a las propiedades fisicas.
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Protocole de Preparaciones

»

CAPITULO I

PROTOCOLO DE PREPARACIONES

DISENO DE LAS PREPARACIONES™

£l disefio de una preparacion para una restauracion y su ejecucion depende

de los siguienies factores:

A o

Preservacion de la estructura dentaria
Retencion y estabilidad.

Durabilidad sstructural.

Integridad marginal.

Preservacion del pericdonto.

ESPECIFICACIONES DE LAS PREPARACIONES EN PROTESIS
FIJA

Es impartante valorar el estado petiodontal de los dientes pilares, para
garantizar el resultade favorable de nuestra prétesis a largo plazo.

Debe de existir un espacio adecuado entre la preparacion y el diente

antagonista, para garantizar la estabilidad y la seguridad de nuestra
prétesis.

En cuanto a la preparacion de los pilares esta es muy similar a la
preparacion de la protesis metal —porcelana y requiere de los siguientes
puntos especificos:
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Fig. 17 Disefto de preparaciones™

<y Evitar bordes pronunciados.
©> La terminacion debe ser supragingival.

© La terminacién debe ser en forma de hompro sin bisel.

> REQUISITOS

» MECANICOS.- Para resistir las fuerzas de diferentes magnitudes y

direcciones desarroiiadas durante la funcion.

s BICLOGICOS.- Para mantener ia vitalidad del complejo dentino-pulpar.
va que s basice para el éxito de |a terapéutica proiésica.

s« ESTETICOS.- Para que este aspecto se Hleve a cabo es necesario

disefiar correctamente el tipo de preparacion de! pilar.

» PRINCIPIOS DE LA PREPARACION

Con el fin de reducir los riesgos de fractura del material restaurador, adn
cuando posteriormente sera adherido al sustrato, el clinico debe respetar los
principios mecéanicos y de procedimientos a la hora de preparar los dientes

para las restauraciones.
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= Evitar los dngulfos agudos.

o Evitar un istmo estrecho (ho menos de 1.5 mm) en las preparaciones
parza incrustaciones intracorcnarias (INLAY).

» Evitar poca profundidad en areas oclusales (no menos de 1.5 mm).

= los margenes oclusales deberan determinarse de acuerdo con los
contactos oclusales. LLos margenes deberan quedar fuera de impactos
oclusales.

¢ FEvitar los chaflanes en los limites. La superficie de la preparacion no
debe ser demasiado lisa; debe evitarse la utilizacién de fresas

diamamtadas de grang muy fino,

e Evitar usar copas de goma de silice para pulir la cavidad o los
margenes.

» Los margenes deberan mantenerse gingivales o supragingivales.

¢ lLas paredes axiales de la cavidad deberdn ser ligeramente
divergentes (8°) para facilitar la insercidn y la retirada de la
restauracion.

¢ Debe evitarse dreas retentivas.
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TIPOS DE PREPARACIONES
> CORONATOTAL

Hay situaciones gue recfaman el usc de corohas complstas {anto para
dientes posteriores como para anteriores.

Cuando es necesario fograr un buen efecto cosmético, solemos usar coronas
individuales. Las coronas totales Unicamente deben usarse después de
haber considerado la posibilidad de emplear otros disefios menos

destructivos y con falta de retencidn vy de estabifidad necesana.

Se debe emplear una corona completa cuando todas las caras axiales de un
diente han sido atacadas por caries o descalcificaciones ¢ cuando todas las

caras presentan obturaciones,

INSTRUMENTAL

® Pisza de mano de alta velocidad.

#® Fresa de diamante de punta de lépiz N° 798.10 parar la separacién
interproximal.

# Fresa de diamante de fisura de punta plana N° 701.8 para la reduccitn
interproximal.

% Fresa de diamante de fisura punta redonda N° 780.9 6 770.10 para la
reduccién oclusal. Se puede utilizar para la misma indicacion la fresa de
punta plana N°® 703.8.

=% Frosa de diamante de rueda lingual en dientes anteriores.

% Fresa de diamante de punta plana N° 703.8 6 703.10 para la preparacion
de la terminacién gingival tipo hombro.



Protocolo de Preparaciones

L

= Fresa T.G.E 1.4 para redefinir la terminacion gingival tipo hombro.

Se comienza por la reduccién oclusal. Este es el primer paso, se determina la
altura que va a presentar la preparacion desde la cara oclusat hasta la encia,
esta altura debe ser aproximadamente de 4 mm. La reduccion oclusal debe
ser de 1.5 a 2.0 mm; se talla una configuracidn similar a fa que tenia. Para
ios dientes anteriores la reduccion incisal es también de 1.5 a 2.0 mm, esta
reduccion se va a realizar con la fresa de diamante de punta redonda N°
780.9 6 770.10 ¢ la punta plana N° 703.8.La separacion proximal se inicia
mediante Iz fresa de diamante de punta de lapiz N° 798.10, teniendo cuidado
de no tocar los dientes adyacentes. Cuando se ha logrado suficiente espacio,
se tallan las paredes con la fresa de fisura de diamante de punta plana N°
701.9 y se va dando la linea de terminacion gingival, de fipo hombro que
ofrece un asiento plano, apic parar resistir ias fuerzas de procedencia incisal.
La reduccidn axial debe ser de 1.5 mm, mientras que la terminacion gingival
debe tener una reduccion de 1.0 mm con una angulacién de 90 a 100°. Para
realizar una restauracion que ajuste bien, es necesaric que la ferminacién
gingival este bien definida,

l.as caras lingual vy bucal se reducen de un modo similar, con la fresa de
punta plana de diamante N°703.8 6 703.10 se considera que la transicion
enire las caras bucal y lingual v las proximales deben de estar bien
redondeadas para asegurar una linea terminal suave y continua. E| desgaste
debe de ser de 1.0 a 1.5 mm &n ambas caras.
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Para ios dientes anteriores también se utiliza la fresa de diamante de ryedsa
N? 863 6 la de baidn N° 285.5 para ¢l desgasf‘é Palatino, hasta obtener un

espacio interoclusal de 1.0 2 1.5 mm.

No se debe reducir demasiado la unidn entre el cingulo y la pared palatina, si
esta es demasiado corta la retencion se disminuye. Ef desgaste vestibutar se

va en tres planos, gingival, medio e incisal.

Ya terminada la preparacion con 1a fresa T.G.E 1.4 se redefine la terminacion
gingival tipo hormbro sin correr el riesgo de seguir desgastando el diente, se

alisa ta preparacion y se define.

" 26 150im smm

‘\‘ ‘.1.5mrn.

Fig. 18

Fig. 18 Tallado del herde en chafian o en itombro®
Fig. 19 Evitar 4ngules intetnos cortantes o ¢l biselado de los bordes®

> CARILLAS

Existen muchas situaciones hoy en dia donde estan indicadas las carillas que
proporgionan un excelente tratamiento para los dientes anteriores que se ven

afectados ya sea por caries, fracturas, abrasiones, erosiones debidas a
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habitos alimenticios o de otro tipo, asi comoc pigmentaciones y las

restauraciones demasiado grandes y antiestéticas.
» INSTRUMENTAL

® Pieza de mano de alta velocidad.

% Fresa de fisura dg diamante de punia piana N° 725.10 6 726.10 para el
desgaste vestibular y ta terminacion gingival.

% Fresa de fisura de diamante N° 770.8 para la reduccion incisal y e! bisel
en el borde inciso palatino. Se inicia por el desgaste vestibular que va
exactamente de la cara mesial a la cara distal, con una fresa de fisura de
diamante de punta plana N° 725.10 6 726.10 ¢! tallado debe serde 0.6 a
0.8 mm. La reduccion vestibular se realiza en tres planos cervical, medio
e incisal. El terminado gingival se realiza tipo hombro. Después se reaiiza
ta reduccidn incisal con la fresa de diamante N° 7708 que vade 1.0a 1.5
mm. Ya que esta lista la reduccién incisal con la misma fresa se hace &l
bisel inciso palating.

Fig. 20 Reduccién vestibular



Protocolo de Preparaciones
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» INCRUSTACIONES INTRACORONARIAS

Las incrusiaciones son de amplio emplec en la reparacidn de lesiones
oclusales «que abarcan paredes proximales. las restauraciones
intratoronarias ejercen cierta presién sobre las paredes del diente que

soportan las fuerzas oclusales. Para que la restauracion tenga éxito debemos
conjrarrestar dichas fuerzas. Cuando el diente que lleva la incrustacion es de
paredes gruesas, esa misma estructura dentaria es capaz, por si sola de

resistir dichas fuerzas.

> INSTRUMENTAL

Pieza de alta velocidad.

Fresa de diamante troncocodnica N° 701.7.

Fresa de diamante N° 702.8

Se infcia con el contomo oclusal, con la fresa de diarnante N° 701.7 por

¢ & 8 8

donde esta la caries removiéndola toda peifectamente por una de las
fosas. Luego se lleva el istmo a su definitiva extensién siguiendo el surco
central o mesial © cualquier otro surco pirotundo ¢ defectuose que
desambogue en ja cavidad. Las paredes del istmo tienen una ligera
inclinacién, producida por la conicidad de la fresa que hemos empleado
en su tallado {la divergencia es de 6°) la zona de fisura y dentro del istmo
deben presentar una profundidad de 1.5 mm.

Con la fresa N° 702.8 sé continua en la cresta marginal en direccion apical,
de modo gue la punta sobrepase el punio de contacto y llegue hasta cerca de

cervical.
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Protocojo de Preparaciones ﬁ

Enseguita hacia finguat v vestibular hasta el ancho apropiado de la caja que
se piensa hacer, la fresa troncoconica da la forma ligeramente expulsiva
teniendc en cuenta que los bordes adamantinos deben tener un angulo

inferior a los 9¢°.

f
LS vam ) I

o
|

S

Fig. 21 Disefio para preparaciones con cerdmero | FRC Restauracion Intay®
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Protocole de Preparaciones

> INCRUSTACIONES EXTRACORCONARIAS

Son aquellas que se emplean cuando se necesita restaurar al diente en una
¢ dos 6 tres de sus clspides, para darle mayor resistencia y estabilidad.

Las incrustaciones extracoronarias estan indicadas cuando:

« Existen dientes muy destruidos pero con clspides intactas.

e Cuando la mitad o mas de la mitad de la anchura buco lingual de un
diente esta involucrado en el istmo de la preparacion.

» Dientes postericres con tratamienio endodéntico vy ia pared lingual v

bucal estan sanas.

> INSTRUMENTAL

El instrumentai que utiizamos para las incrustaciones extracoronarias, es ei
mismo que utilizamos en las incrustaciones intracoronarias, se siguen los
mismos pasos gue en las incrustaciones para las preparacion de la cispide
gue se va a proteger o a restaurar, se talla un hombro oclusal con la fresa N°
701.7 en el nivel en que guedaré la linea de terminacion oclusal. El hombro
tendra un desgaste de 2 mm, para dar espacio a la cispide que se va a
restaurar,
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Fig. 22 Disefo para preparaciones con cerémero / FRC Restauracién Onlay®
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Aspectos Técnicos

ASPECTOS TECNICOS

Para que la técnica se pueda llevar acabo es necesario conlar con los

siguientes aparatos:

> TARGIS QUICK

Es un aparato, que proporciona luz haldgena, por medio de la cual
vamos a obtener una fijacién inicial y rapida del cerémero.

En este aparatc vamos a obtener la polimerizacion o endurecimiento
inicial, para su adecuada manipulacion, conformacion de la anatomia y

caracterizaciones requeridas para cada pieza dental.

El Targis Quick funciona como una puesta en marcha silenciosa
condrolada con un censor que nos va indicar el tiempo de
endurecimiento cada 10 seg. La distancia gque debe haber entre el

objeto v la lampara del aparato es de 5 cm.

Ademas cuenta con un sistema de enfriamiento o ventilacion de 1.5

min. cada 60 seg. De trabajo continuo’'®

Fig. 23 Targis Quick
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Aspectos Técnicos

> TARGIS POWER

Aparato que combina luz haldégena y calor. Cuenta con ocho tubos de
luz fria que nos va a generar gran potencia, logrado con la unién de sus
dos caracteristicas luz y calor, un endurecimiento y una alta resistencia

a las restauraciones.

Cuenta con dos programas adicionales en los cuales el grado de calor y

el tiempo de fotocurado puede ser individualizado.

El programa P1 frabaja durante 20 min. Aplicando luz y calor sobre el
material.
El prograrma P2 es usado para que el homo funcione sélo con luz, el

cual sdlo fijara el material.

Este aparato es el que nos va brindar la polimerizacion definitiva para
obtener los mejores resultados del producto,

Posee una camara de endurecimiento de gran capacidad logrando
introducir hasta 6 o 7 dados de trabajo al mismo tiempo.
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Aspectos Técnicos

Los grados de temperatura estan determinados como: 0, 1, 1i, 1H. Se

utiliza para restauraciones de una sola unidad libres de metai”®

Fig. 24 Targis Power

> ESTUCHE TARGIS"
Ofrece ia posibilidad de componer un surtido individual y personalizado

esta compuesto por tres formas:

= TARGIS STAINS, Para caracterizaciones individuales y efectos de

apariencia normal.

Fig. 25 Targis Stains*
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Aspectos Técnicos

)
]
1 Fig. 26 Targrs Impulse*

% TARGIS GINGIVA. Para reconstruccion individual.

| Fig. 27 Targis Gingiva*

> VECTRIS VS§1

Aparato para la adaptacion del material, trabaja segin el principio de
vacio y presidn con el endurecimiento por luz, el proceso de adaptacion

de estructuras es automatico.

El principio de la elaboracion de estructuras bajo vacio y presion, el
elemento Vectris se adapta como una membrana de goma sobre €l
mufidn y se endurece por luz de esta forma se obtiene una estructura

Vectris perfectamente adaptada.
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Aspectos Técnicos e

Tiene dos programas P1 y P2 gue vana proporcionar un servicio rapido
y efectivo, ademas este aparato cuenta con un disefio muy funcional;
tiene un método de apertura hacia arriba y hacia atrds el cual nos
permite una facil introduccién de ios componentes del aparato y de los

dados de trabajo.

Su principio de funcicnamientc se realiza adapiande el material de
estructura Vecltris sobre el mufén del modelo de yesc con una
membrana plastica con ia accidon de vacio- presién y endurecimiento de

juz halégena'®

Fig. 28 vectri vs1*

> ESTUCHE VECTRIS"-

E! material para estructura Vectris se presenta en tres formas diferentes

de acuerdo al tipo de prétesis a realizar.
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Aspectos Técnicos

e Esta indicado para coronas totales individuales.

e Esta compuesto por 16 muestra.

Fig. 28 Vectrs Single*
® VECTRIS PONTIC

s Utilizado para piezas intermedias o pdnticos se corta al tamafo
deseado.

¢ Presenta 16 muestras.

Fig. 30 Vectris Pontic*
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Aspectos Técnicos

= VECTRIS FRAME
=+ Es el refuerzo de la estructura de la protesis, funciona come
armazén. Se corta at tamafio deseado y proporciona una
adecuada union entre pilares y la pieza intermedia o pdntica .
o Presenta 16 muesiras.

)
3

]
1

ol

Fig. 31 Vectris Frame®

= VECTRIS GLUE

Se usa para evitar el desplazamiento de las piezas de Vectris durante la

confeccion de estructuras.

&Vettris Glue

This matenal prevents

the Ve£Hrs compe-

nents om shpping

durng the framework -
forming procedure

Fig. 32 Vectris Glue*
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Técnica de Adhesién en Prétesis Fija

CAPITULO V
TECNICA DE ADHESION EN PROTESIS FlJA
> ADHESIVOS

El desarrollo de una adhesion quimica fuerte es una necesidad y de
confiabilidad de uso en dentina sin causar irritaciones pulpares. La
disponibilidad de nuevos adhesivos gue sirven tanio para esmalte como
parar dentina los hacen idealmente adecuados para la cementacién de las

restauraciones, cuando estd presente la dentina y el esmalte.
L_os elementos basicos que deben tomarse en cuenta en la adhesion son:
¢ Alia resistencia superficial del sustrato.

e Baja viscosidad del adhesive.

» Baja tension superficial del adhesivo.
» GENERACIONES DE LOS ADHESIVOS

% Primera Generacidn: Resina hidrofébica gue se coloca sin tratar la
dentina.

B Segunda Generacién: Modificacién del barro dentinario, resinas
hidrofobicas e hidrofilicas.

# Tercera Generacién: Tendencia a eliminar el lodo dentinario ¥ colocacion
de resinas hidrofilicas.

68



Técnica de Adhesidn en Protesis Fija

=% Cuarta Generacién: Formacion de fa capa hibrida y grabado {otal.

= Quinta Generacidn: Sistema de un solo paso monocomponentes.
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Técnica de Adhesidn en Protesis Fija

CEMENTO DUAL
VARIOLINK 18

El sistema Variolink pertenece al grupe Auto-polimerizable y foto-
polimerizable, es usado para la cementacidn indirecta de las ceramicas,
cerdmeros y restauraciones con composite.

Desde 1993 el Variolink llegé a ser uno de los mas importantes en la estética
de los composites. Siempre con el adhesivo Syntac dentin, el material @s
removido de manera sutil como se ha demostrado en varios estudios clinicos
e investigacicnes.

Variolink se ha llegadc a usar para la cementacion en mas de 4 millones de
restauraciones.

Los dentistas prefieren Variolink porque en el sistema préctico-orientado se
presentan varios tonos de consistencia tanto como en la higiene como en el
método de trabajo.

Variolink I es sucesor del Variolink per varios caracteres y propiedades
optimizados (tonos, pulido, liberacion de fllor y sensibilidad a la luz. Variolink
Il es indicado para la cementacidn de cerdmicas, cerdmeros, restauraciones
con composite y especialmente recomendado en restauraciones de Empress
y Cerdmero/ FRC.

El estuche del Variolink consta de:

Jeringas de Variolink il
1 Basede 3 gr.
» Tonos: transparents, blanco (110/A1), blance opaco, amarilio {210/A3})
y café (340/A4).
+ 1 jeringa de Variolink il, de lata viscosidad de tono amarillo.
1 jeringa catalizadora de Variolink !l de baja viscosidad de tono
amarillo (210/A3}.
Total each (gel garbador de 2 gr).
Helio Bond de 6 gr.
Monobond-S de 5 mi.
Cinta Primer de 3 gr.

@

& o o =2
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¢ 9 & o

Cinta Adhesiva de 3 gr.

1 Liquido de strip de 2.5 gr.
Mangoes.

100 cepiilos disponibles.

1 Vivapad.

1Mixingpad.

Varias canulas.

Fig. 33 Estuche Variolink =

MONOCBOND -8

£s a base de silano, un componente de unién ideal en la union
quimica entre el Variplink il y las ceramicas, composite y con la
composicion de relleno del cerdmero.

SYNTAC

El sistema de union entre ef esmalte y la dentina proviene de una
excelente unidn entre el diente y la sustancia del Variolink Il y de toda
la parte integral del adhesivo; ademas de fa ventaja que puede reducir
{a sensibilidad postoperatoria con el uso del Syntac.

HELIOBOND

Es una resina de reilenc y es usada enire la unién con un agenie
hdmedo v el grabado de las superficies.
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Técnica de Adhesidn en Prétesis Fija

= TOTAL EACH
S

Es un acido oriofosférico al 37%, usado para ¢l grabado del esmalte.

CLASIFICACION DE CEMENTOS DENTALES

CLASIFICACION CEMENTOS COMPOSITE
Facil procesado. La preparacién de
El  exceso de adhesion  hacen
material puede ser una excelente
removido técnica.
faciimente. Presenta  buena
La restauracion estabilidad.
VENTAJAS puede ser Tiene limite de
removible. solubilidad.
Resistencia a la
abrasion.
Excelente estética.
La  preparacion El exceso de
con retenciones material  dificulta
requiere remover después
solubilidad en su la polimerizacion.
DESVENTAJAS superficle. Las
Presenta unién restauraciones
con el diente. son dificiles de
Hay resistencia a remover.
la abrasion.
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PROCEDIMIENT
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El cementado de la restauracién es el ditimo procedimiento que realizamos,

con la ayuda de una adecuada técnica y medios adecuados para poder

realizar dicha cementacion, ya que en base a esto podremos obtener gran

parte del éxito de nuesira restauracign,”~'> (E5 d¢ acuerdo a ia informacion que provee el

fabncanis)

1.

La restauracién provisional se retira, y se comprueba que la salud de los
tejidos sea correcta,

La cavidad o la preparacién se limpia cuidadosamente con una pasta de
piedra pémez mezclada con un agente antibacteriano (clorhexidina %).

La restauracion se coloca para verificar la precision y adaptacion del
contome, su aspecto estético y el ajuste marginal. En este paso podemos

utilizar una radiografia para determinar el ajuste cervical”

Para cementar la restauracién se utiliza un sistema adhesivo a esmalie v
dentina (Syntac, Vivadent, Schaan, Liechienstein) y un cemenic de
composite de polimerizacién dual (Variolink I, Vivadent, Schaan,
Liechtenstein).

La supericie interior de la preparacién es arenada con dxido de aluminic
de 50 yo, utilizando baja presion (3 ¢ 4 bares). Se aplica a continuacion,
una capa de dcido fosférico para acidificar la superficie y retirar cualguier
restao organico.
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Técnica de Adhesidn en Protesis Fija

Fig. 34 Fig. 35 Fig. 36

Fig. 34,35 y 36. = Se retira fa restauracion provisional,
Limpieza de la cavidad con pasta de piedra pémez

> Preparacién de la restauracion

5. Se realiza |a limpieza de la restauracién por medio de un solvente,

6. Se realiza un grabado durante 5 min con &cido fluorhidrico del 5 al 6%.
7. Se neutraliza la restauracion durante 3 min en bicarbonato de sodio.

8. Selavay seca la restauracion.

8. Enseguida se aplica una capaz de un agente de silanizacion

(MonoBond-S) durante 1 min, y luego se seca. Ei silano es cubierto

entonces con una capa lo mas fina posible de adhesivo (Syntac).
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Fig. 37 Fig. 38 Fig. 39

Fig. 37,38 y 39. == Grabado con acide. fluorhidrice del 5 2 § % durante § min.
S¢ lava y seca la restauracion

Fig. 40 Fig. 41 Fig. 42

Fig. 40,41 y 42, Aplicacidn de un agente de silanizacién ( MonoBond-s } durante § min.
Después se seca

> Preparacion del diente

10.Se coloca el dique de hule para aislar completamente los dientes v

disminuir el efecto negativo de la humedad y la contaminacién por
saliva.

11.5e realiza la desinfeccion y secado de la cavidad con un gel de
clorhexidina durante 30 seg.
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Técnica de Adhesion en Prétesis Fija

12.5e lleva a cabe la técnica de grabado, con un gel de acido
ortofosférico al 37% de 15 a 20 seq.

13.Enseguida se lava cuidadosamenie durante 30 seg para eliminar
residucs.

14.Posteriormente se elimina el agua, dejando hiimeda la cavidad. Debe
evitarse resecar los tejidos dentales para prevenir el colapso del
colagenc de la dentina desmineralizada, lo que podria conllevar una

infiltracion ineficaz del adhesive (Syntac) durante el cementado.

15.5e coloca una segunda capa de adhesivo {Syntac) sobre la dentina
himeda que posteriormente se adelgaza con aire. Esta segunda capa
de adhesivo es necesaria para obtener una capa hibrida aceptable.

16.El cemento {Variolink 1l) se aplica enfonces a la cavidad, o a la

preparacién colocando la restauracion y presionéndola firmemente en
sUu posicion con un atacador.
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Técnica de Adhesion en Prétesis Fija

Fig. 43 **™* Tecnica de grabado con un gel de dcida ortofosforico ai 37 %
Lavado durante 30 seg.
Colocacibn de una capa de adhesivo ( syntac ) durante 30 seg,

> Diente-Restauracién

17.Durante esta fase, el excesc de cemento se retira con un pincel en las

areas accesibles, y con seda dental en interproximal.

18.Ya que esta lista la restauracién se inicia la fotopolimerizacion y se
debe realizar en varios angulos la polimerizacion, el pequefic exceso
se retira utifizando una hoja de bisturi y tiras de celuloide en

interproximal. Para retirar grandes cantidades de material sobrante y
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para ajustes oclusales se recomienda wulilizar fresas de carburo de

tungsieno o diamanies finos.

19. Antes de iniciar el acabado, los méargenes de la restauracién deben
sellarse para reducir los posibles defectos en el area marginal- Este
pasc post-cementado es esencial parareforzar el sellado de la
restauracién. Después de grabar con dcide durante 10 seg, se aplica
una capa de adhesivo (Syntac) a los margenes, se adelgaza el
aspesor levemente con aire, y luego se polimeriza durante 30 seg,
esto es con la finalidad de inhibir la capa de oxigeno, posteriormente

se aplica glicerina en gel.

20, Checar la oclusion (fresas de tungsieno o fresas de diamante fino).

21.Para terminar se pule la restauracién usando politip, gris y verde y se
refina con pasta diamantada v lijas interproximales(19).

22.Se lava con agua oxigenada y se sesca.

23.Por Ultimo se realiza la aplicacién de fldor {fidor protector).
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Fig. 44~ Colocacion del cemento varolink
Fotopolimerizacion de 1a restauracion
Checar la oclusién
Aplicacién del Fldor { fllior protector )
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Biocompatibilidad

CAPITULO Vi
BIOCOMPATIBILIDAD
» TOXICIDAD

Este material por estar en contacto con el cuerpo humano debe ser
examinado y sometido a ciertas pruebas que constaten que dichos
matertales no causan ningin efecto indeseable o nocivo.

El procedimiento que se siguié fue el de la Norma IS0 10993 de
“EVALUACION BIOLOGICA DE LOS INVENTOS MEDICOS”, los exdamenes
apropiados a todo materiai odontcldgico se realiza bajo este esténdar,
analizandoe los siguientes efectos:

» CHotoxicidad.
w Sensibilizacion o lrritacidn.
® (Genotoxicidad.

» CITOTOXICIDAD

Este material (Ceromero) se lleva acabo en culiivos cslulares. Poniendo en
contacto directo al Cerémero con la célula, y se verifica que el material no
produzca inhibicion en la reproduccion celular.

Los examenes efectuados demostraron que de ninguna forma altera la
reproduccién celular, lo cual determina que este material no muestra
Citotoxicidad potencial 2
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I

> SENSIBILIDAD O IRRITACION

Los resultados de esté exdmenes se llevaron acabo en modelos
experimentales, donde se realiza una prueba maximizada en cerdos de
Guinea, observando el potencial de sensibilidad durante el tiempo que estos
estén en contacto con el material; demostrando que no axiste algtin sintoma
de sensibilidad al material.

» GENCTOXICIDAD

Este examen se lleva acabo en cultivos celulares. Aqui se demostro que el

Cerdmero en dentina e incisal no causaron ningtn tipo de mutacién.

Como ya se menciong, la Fibra Reforzada De Vidrio s un material de
estructura el cual, no esta en contacto directo con los tejidos vivos en boca.
Este en su exierior estd cubierto por un Cerédmero e interiormente unido a la

dentina por medio de un cemento.

Basados en estd informacion pruebas individuales de [a Fibra de Vidrio
Reforzada de acuerdo a la norma IS0 10993 se consideraron innecesarias.
La informacion adecuada es avalada por las sustancias individuales y por los
productos comparables no existen indicaciones de que este material sea
téxicamente nocivo.
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Procedimientos Clinicos

CAPITULO VII
PROCEDIMIENTOS CLINICOS

> DIAGNOSTICO

Es necesario llevar a cabo un diagnostico del estado dental del paciente,
teniendo €n cuenta tos tejidos duros v los telidos blandos. Mediante el uso de
la informacién diagnostica obtenida es posible formular un plan de

tratamiento basado en las necesidades dentales del paciente '>%'

Para realizar un buen diagndstico en la preparacion dei tratamiento de

prétesis es necesario realizar cierfos elementos:

=% Evaluacion parodontal,
= Estudio radiogréfico.
® Modelos de estudio.

Fig. 45 Diagnéstico del Paciente™
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> INSTRUMENTAL

8 & 8

w

1X4.

Jeringa para anestesia.

Pieza de mano de aita velocidad

Fresas protésicas (punta de [4piz, troncoconica de punta plana, de
punta roma, punta de flama).

Jeringa

=® Espdtulas

> PREPARACION

Con el fin de reducir los riesgos de fractura del material, aun cuande

posteriormente serd adherido al sustrato, se deben respetar los principios

mecdnicos y de procedimiento a la hora de preparar dientes para la nueva

restauracién:

Hombro proximal de ia preparacion de 1 mm.

Reduccion oclusal de 2 mm.

Debe tener angulos redondeados.

Paredes axiales con convergencia de 4 a 8°.

Terminacién supragingival con terminacién en hombro o chafldn
profundo.

Acabado redondeado en todos los angulos rectos .
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Procedimientos Clinicos

La preparacién influye:
e Enla estabilidad y duracion.

e En el modeloy ei ajuste .

Fig. 46 Preparacion*

> TOMA DE IMPRESION

Ya gue se realizd el desgaste se procede a tomar la impresidon con un poria
irnpresicn adecuado a fa zona que deseamos impresionar. Se utiliza un
material de impresidn convencional que tenga un grado de fidelidad alto,
mediante una de las diversas técnicas de doble impresion para este fin s¢
pueden utilizar silicona (la primera impresion de cuerpo pesado y la segunda
de cuerpo ligero), polivinil sifoxano se observa que la impresion quede de
acuerdo a las preparaciones. Es necesario tomar un registreo interoclusal,
para obtener una relacién de los dientes antagonistas, por medio de una cera

que contenga particulas de aluminio {Alluwax).
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Procedimientos Clinicos 5

> SELECCION DE COLOR

Con un colorimetro  se seleccicna el fone de los tercios oclusal medic v
cervical.

Habra que atender a las variaciones del Hue (intensidad), Chroma (fono) v
Vaiue (brilio), traslucidez, opacidad, grietas, pigmentacion de fosas y fisuras

asi como la hinecalcificacion.
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Fig. 47 Colerimetro®

PRUERBA

Se pule la preparacion para refirar residuos del cemenio provisional. Se
prueba la restauracién en boca para verificar la precision del contacto
proximal y del ajuste marginal. En esta fase, se puede tomar una radiografia

para determinar el ajuste cervical.
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Fig. 48 Prueba de 1a restauracion™

> CEMENTADO

La restauracion es cementada con un sisterna adhesivo a esmalte y dentina vy

un cemento de composite de polimerizacion dual.

Fig. 49** Procedimientos para la cementacion de la restauracién
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Los pasos a seguir para poder llevar acabo un ajuste oclusal son:

1.Movimiento de protrusién (borde a borde) El cual establece que debe existir
desoclusion de los dientes posteriores

2.Movimientos de lateralidad En este movimiento en el [ado de trabajo deben
existir contactos, y por lo tanto desocluir ef lade de balance.

3.Movimientos de apertura y cierre. En este movimiento se identificaran los
puntos prematuros de contacto.

4 Mavimientos excéntricos (protrusivos y [aterales). En estos movimientos se
identificaran las interferencias oclusales.

Fig. 50 Fig 51
Fig. 50* Desgaste de Ia restauracién con fresas para el ajuste oclusal
Fig. 51 Pifido de Ia restauracion
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CONCLUSIONES

Se pudo constatar, Sistema Cerémero/FRC es una opcidn de tratamiento que
presenta pocas limitantes, para su manejo y aplicacién y cumple ¢on tres
factores que se consideran indispensables para una rehabilitacién protésica
adecuada, siendo dichos factores la estélica, funcionalidad vy
biocompatibilidad.

La eleccion de un material restaurador debera estar determinada por las
indicaciones clinicas especificas y por el conocimiento del odontdlogo tanto

del material como de la fase clinica que requiere este.

Esto es por que han salido al mercado distinios materiales de segunda
generacién, coma el antes mencionado que posee cierta resilencia que
resulta positiva, dado que los dientes estdn sujetos a complejas micro
deformaciones durante la funcidn y la parafuncion.

El Cerémerc proporciona un alio grado de flexibilidad durante diversos
movimientos y durante la masticacidn, por lo que protege la union de
interfaces entre el diente v al restauracién; cabe sefialar que i desgaste de
este material es similar al diente natural, mientras proporciona al mismo
tiempo una restauracién estética.



b Yo
Conclusiones .

Desde nusstro punto de vista consideramos gue este nuevo sistema de alta
tecnologia nos proporciona grandes ventajas, pero a la vez su alto costo es
su mayor desventaja, ya que no puede estar al alcance de tode tipo de

pacientes.
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s ABRASION.- Desgaste por friccion.

v ABRASIVO.- Sustancia utilizada para raspar o roer otras materias, con el
objeto de limpiar o alisar su superficie, rectificarla o labrarla de cualguier
forma.

Los abrasivos naturales mas comunes son siliceos (cuarze, arena, silice,

tripoli, piedra pomez, asperon) o aluminosos (esmeril, coriddn).
= ADHESIVO.- Material capaz de pegar la restauracién.

=  ADHESION.- 1.Atraccidn fisica de las moléculas hacia otras diferentes.2.
Fendmeno fisico consistente en la unién de dos cosas enire si, quedando
pegadas una a la ofra. 3.Adherencia.

2 ALUMINA.- Oxide de aluminic que se presenia en la naturaieza en estado
puro, o mezclado con silice en la constitucidn de feldespatos. En odontologia
se emplea en [a fabricacion de piedras abrasivas, cubetas para impresiones,
bandejas y cajas para instrumenios.

»  AUTOPOLIMERIZACION.- Polimerizacién que se lieva a cabo sin

reguerimiernto de calor externo, debidc al agregado de un activador y un
catalizador en virtud de una reaccién quimica.
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BIOCOMPATIBILIDAD.- Afinidad del material con las células.
BLINDAJE .- revestimiento de proteccion.

c

CAOLIN.- Arcilla refractaria quebradiza. Integra la composicién de la

porcelana y de la loza. Quimicamente es un silicato hidratado puro.
CEROMERQ.- Ceramica Optimizada Con Polimeros.

CERAMICAS.- Empleo de la porcelana por coccion para confeccion de
incrustaciones, coronas y puentes con este material.

CLORHEXIDINA.- Agente antiséptico.

COFIA.- Casquete de resina acrilica u otro material que se adapta con
precision al diente tallado.

COLAGENO.- Sustancia albuminoide de las fibras blancas de los tejidos

conjuntivos, cartilago y hueso se convierte en gel al hervir.

COMPATIBILIDAD.- Propiedad de ser compatible, de poder unirse con
algo sin ser objeto de rechazo.
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= COMPOSITE.- Resinas compuestas.

s CONDUCTIVILIDAD.- Pasaje, a traves de un medio, de la electricidad, el
cator, la [uz ¢ el sonido.
- Eléctrica: Capacidad manifestada por un material o sustancia para
conducir una corriente eléctrica.
- Térmica: Aptitud que una sustancia o material tiene que transmitir calor y
frio a través de su masa. El empleo de bases cavitarias como el cemento
de fosfato, en le piso de las cavidades operatorias, evita la fransmisidn a
la pulpa de los estimulos a través de los metales de una restauracion,

porque actlian como aislantes.

= CHROMASCOP.- Guia de color de Ivoclar (colorimetro).

e EMPRESS.- Ceramica libre de metal para prensar de lvoclar reforzada
con leucita.

a  ESTETICA.- Ciencia de la belleza v de {a teoria filoséfica acerca del arte.
En QOdontologia cobra especialisima importancia porque representa una
de fas funciones fundamentales cumplidas por ios dientes, tanto por sf

mismos como también por su valor como sostén de los tejidos blandos de
la cara.
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1

= FELDESPATO.- Grupo de silicatos de alimina que contienen sodio,
potasio, calcio ¢ bario, presentes en muchas rocas primitivas o eruptivas.
Mineral de color blance, amarillento o rojizo de hallazgo muy frecuente en
la naturaleza, donde contribuye a la formacidn de la parte principal de

gran cantidad de rocas, entre ¢llas los granitos y el gneis.

= FLEXION.- Capacidad de un material de deformarse hasta cierto rango y

regresar a su estado natural.
= FOTOCURADO.- Endurecimiento a base de uz.
= FLUORESCENCIA - Propiedad de emitir la luz.
=  FRC.- Fibras Reforzadas De Composite.

= FUNCIONAL.- Relativo a las funciones organicas. Relative o
perteneciente a una y no a la estructura orgénica.

H

= HALOGENA.- Nombre con el que se abarca a los elementos de ia familia
del cloro y se comprende al fiGior, cloro, bromo y yodo.
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-

LIGNINA.- Sustancia de [a cual depende la dureza de tallos y raices.
M

MATIZ.- Cada una de las multiples graduaciones con que puede
presentar un color.

MPa.- Mega Pascales,

MONOMERO.- Sustancia, por lo comin organica, que es apta para
combinarse consigo misma para dar un polimero. En las resinas acrilicas,
el mondmero es el “liquido”, formado por metacrilato de metilo y se

presenta con aspecto incoloro, volatil, con el olor que recuerda al del ajo.
N

NITRATQ.- Cualquier sal del acido nitrico.

-De plata amoniacal: Solucion en agua destilada. Se utiliza con una
diminuta torunda de algodén sobre un surco fisurado- previa limpieza,
aislacion y secado del 4drea- y luego, encima se aplica un reductor,
provocédndose asi una precipitacion de proteinas con formacion de

proteinatos de plata v depésito de placa metalica.
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P
POLIMERIZACION .- Unidn de varias moléculas idénticas.

POLIMERO.- Cuerpo constituido por varias moléculas idénticas.

POLIURETANO,- Variedad de polimeros termopldsticos producidos por
condensacién de un polisocinato v un material conteniendo hidréxilo,
como por ejemplo un poliol. Algunos se aplican sobre los dientes en
caracter de selladores de fosas y fisuras teniendo una consistencia similar
a la del caucho, proporcicnando preteccién pero solamente durante
lapsos limitados.

RADIOPACIDAD.- Propiedad de aquellos cuerpos ¢ elementos que son
opacos a ia los rayos.

RESISTENCIA.- Propiedad en virtud de la cual los cuerpos soportan las
acciones provocadas por los agentes mecénicos, quimicos y fisicos sin
romperse, sin deformarse.

S

SEDIMENTACION.- Fraccionamiento, divisién de un drgano o cuerpo en
paries mas o menos similares.
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SILANIZADO .- Compuesto que contiene silicio e hidrégeno.

SILANO.- Molécula biofuncional que posee doble union polimerizable.

SILICATO.~ Cualquier sal o mineral gque contiene silicio, oxigeno vy
metales.

SILICE.- Es uno de los principales componentes de las porcelanas
dentales, actda como material de relleno, les confiere cualidades de
dureza y resistencia v tal vez contribuya a su translucidez.

SYNTAC.- Adhesive dental, que garantiza la union total entre diente y
restauracién total.

T

TARGIS.- Cerémero que combina las ventajas de la ceramica y el
polimero

TARGIS BASE.- Material que incrementa la adhesién y las cualidades
éptimas.

TARGIS POWER.- Aparato que combina la termo y fotopolimerizacién

para aumentar la polimerizaciéon dei material.

TARGIS QUICK.- Aparato para una répida fijacion inlermedia del
maierial.
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]

TARGIS STEINS.- Material para dar caracterizaciones a la restauracion.

TENSION.- Estado de un cuerpo estirado por efecto de fuerzas de sentido
contrario que lo mantienen tenso o le impiden contraerse.

TRANSLUCIDES.- Paso de la fuz a través de un objeto examinado con

el fin de visualizar sus estruciuras intemas.
TOXICIDAD.- Venenoso o nocivo para la integridad del cuerpo humano.
TUGSTENG.- Elemento quimico {metal) Volframio.

v

VARIOLINK 1l.- Cemento de fijacién para la cementacién adhesiva
astética completa indirecta.

VECTRIS.- Material FRC para estructuras, compuesto de varias capas de

fibra en forma multidireccional.

VECTRIS GILUE.- Material para fijar los elementos Vectris.

160



Anexos

INDICE DE ABREVIATURAS
Bis GMA  Bisfenol Glicidil Metacrilato
FRC Fibra de Vidric Reforzada
ar. Gramos
inlay Incrustacién Intracoronarias
min. Minutos
mm Milimetros
Mpa Mega Pascales
o Grados
Cnlay Incrustacién Extracoronaiia
Seg. Segundos

101



Anexos ;
INDICE DE TABLAS
TABLA DESCRIPCION No- DE
PAGINA
a) Composicién de los Cerémeros 29
b) Propiedades de los Cerdmeros 38
c) Valores del Diente Natural 36
q) Comparacion del Targis, Esmalte y Dentina en 37
refacidn a su dureza y radiopacidad
e) Resistencia a la Flexién 37
f) Mdduio de Elasticidad 37
g) Composicion del Vectris Single, Frame, Pontic 41
h) Propiedades Fisicas del Vectris Single, Frame, Pontic 42

102




Anexos

TABLA DE IMAGENES

Combinacion de las

Fig. 1 particulas del relleno Pag.29
cerdmico *
- Material Reforzada .
Fig.2 FRC* Pag.30
. Se usa para fabricar .
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Fig.33

Variolink ***
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Fig.37,38,39

Grabado con acido
fiuorhidrico del 5 al 8%

ET TS
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Fig. 40,41,42
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