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INTRODUCCION



INTRODUCCION

El presente estudio descriptivo, se realizd a través de un cuesticnario
el cual nos permitié identificar el uso de! londmero de Vidrio por los Cirujanos
Dentistas, que ejercen su practica general en Cd. Nezahualcdyotl. Se enfoca
el estudio sobre el lonémero de Vidrio porque es un material dental que
ofrece muchas ventajas segun ta literatura revisada, sin embargo, no se
incluye en los abjetivos que integran los programas y plan de estudics de la
carrera Cirujano Dentista (1997) de nuestra facultad de Estudios superiores
Zaragoza, por lo que consideramos necesario conocer si a pesar de que no
se ensefnan los contenidos del uso del londmero de Vidrio, dentro de la
formacion profesional. ldentificar si el profesional estudiado utiliza o no el

cemento de lonémero de Vidrio.

El trabajo se desarrolié de la siguiente forma, se hizo una revision
historica bibliografica al respecto del Cemento de londmero de Vidrio, se
aplico un cuestionario a los dentistas que aceptaron contestarlo, se recopild
la informacién en cuadros, con la cual se pretende sea de utilidad para
retroalimentar los programas de estudio de la carrera de cirujano dentista,
para que se integre el contenido a la teoria de algun modulo de Primer Afo

de ia Carrera o alguno de ia Clinica Integral.
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JUSTIFICACION

La problematica actual en la practica odontoldgica ante el
desconocimiento en el manejo de materiales innovadores como el lonomero
de Vidrio {IV), representa el atraso en técnicas y métedos de rehabilitacion,
que repercuten en la atencién odontoldgica, ya que se pueden brindar
mejores alternativas de solucidn para los tratamientos que requiere la

comunidad que acude al servicio odontolégico.

Por lo que este estudio pretende, a través de la aplicacion de un
cuestionario la identificacion de la utilizacion del lonédmero de Vidrio en la
Practica clinica del cdontdlogo de préactica General.

El proposito es mostrar los resultados de este estudio y que se
incluya en el plan de estudios de la Carrera de Cirujano Dentista, tanto en los

contenidos tedricos como en los practicos de la utilizacion del V.

Ya que consideramos que conocer otras alternativas de materiales y
cementos como la utilizacidon del lonémero de Vidrio puede resolver en gran
parte la problematica que existe en nuestra comunidad, y que es que no
cuenta con los recursos necesarios para tener en optimas condiciones su
salud oral.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

Existen odontdlogos que presentan resistencia al cambioc respecto de
la utilizacién de nuevos materiales, sobre todo si desconocen la dosificacion
y manipulacién del mismo material, en este sentido algunos dentistas han
utilizado el cemento dental londmero de Vidrio y otros no. Consideramos que
esto puede ser debido a la falta de conocimientos referentes a los beneficios
del cemento del londmero de vidrio. Escasa actualizacion por parte del

odontdlogo referente a nuevos cementos o materiales dentales.

En este sentido la exigencia de tener informacion o capacitacion
actualizada para e! conocimiento del manejo de materiales dentales, como
estudiante de la carrera de cirujano dentista es propiamente por el avance
tecnélogico que se da dia con dia, al respecto de materiales y equipo dental.
Esto conlleva a la necesidad de la aclualizacidn de los programas y planes

de estudio en las instituciones formadoras de recursos humanos.

Asi es como al estudiante de la carrera de la FES Zaragoza nos
surgen preguntas al percatarnos por un lado que en diferentes escuelas de
cdontologia si se maneja el contenido de diferentes cementos de londmero
de vidrio, y por otro los alumnos también los aplican durante su formacion
profesional en su praclica clinica. Por lo que pensamos que es interesante
investigar en los cdontdlogos que trabajan en el area aledana a la FES

Zaragoza si utilizan o no el londmero de vidrfo.

¢ El conocer |las caracteristicas, ventajas y desventajas del Cemento
dental lonémero de Vidrio como cemento innovador, proporciona al dentista
una altemmativa mas para la restauracion y rehabilitacién de las piezas

dentales, de los pacientes?.
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MARCOQO TEORICO

En el afio de 1971, en Londres inglaterra, Alan Wiison establece la
existencia de los Cementos de lonémero de Vidrio, perc fue anunciado por
primera vez en 1969, posteriormente fue el resultado de un programa de
trabajo para eliminar algunas de las deficiencias de los silicatos. (Graham,
1990).

En al afio de 1971 con la colaboracién de Graham Mount en el
Congreso Dental de Australia, en Adelaida, se vio un enorme potencial en
este nuevo material hidrofilico, siendo ia mayor ventaja 1a adhesidn a largo
plazo a la estructura del diente, -1a contraccion minima, la baja expansion
terminal y una propiedad cariostatica, debido a la capacidad del Cemento de
lonémere de Vidrio de ir liberando fluoruro, pues se han reconocido las
ventajas de tratar |a caries dental inicial con este tipo de material el Cemento
de londmero de Vidrio. (Graham, 1990).

En el uso de las técnicas de microcorte para el fratamiento de la
caries dental inicial los Cementos protectores de londmero de Vidrio sirven

también para unir el composite a la dentina. (Stanley 1992).

Existen en el mercado también los Cementos de londmro de Vidrio
refarzados de plata y son importantes en el tratamiento del paciente
geriatrico y en restauraciones de caries clase |l dirigiéndose hacia el interior

desde una fosa oclusal, (indicada en preparacién en forma de tunel).

Los Cementos del londmero de Vidrio son materiales dinamicos
capaces de renovar sus adhesiones a la dentina, Su capacidad de

intercambio ionice en la interface del diente y la liberacion del fluoruro hacen



de ellos los materiales idoneos para prevenir y controlar la caries dental en la
dentina, y en ef esmalte (Stanley 1992).

Se hablara en algunas ocasiones paralelamente de los composites
ya que son los materiales antecesores a los cementos del londmero de
vidrio, asi pues los composites son materiales dentales inertes después de la
polimerizacion y na pueden renovar ninguna unién fracturada de la dentina.
Su gran ventaja radica en su adhesién al esmalte empleando la técnica det
grabado acido y asi es como deberian usarse, como sustituto del esmaite.
Entrando en materia podemos decir que respecto al material mismo, las
aleaciones son un complemento de la mas alta importancia, permitiendo
aplicaciones muy variadas tan especializadas como lo exige su utilizacidn.
Bowen y Cols. 1992).

Alan Wilson muestra una descripcién muy clara acerca de los
Cementos de Iondmero de Vidrio. Sencillas investigaciones de laboraterio
demostraron donde radicaban los principales problemas, pero el desprestigio
obtenido tras las primeras experiencias fue dificil de superar. Por fortuna,
algunos fabricantes s& interesaron en e! producto y se dedicaron a mejorar el
material. (Graham, 1990).

En poco tiempo, el sistema del Cemento de londmero de Vidric se ha
mejorado mucho y ha resultado ser una aportacion valiosa a nuestra
profesion. Muchos fabricantes se estan introduciendo en este campo, pero
deben de tener presente que la quimica de los materiales es bastante

complicada y no es facil imitarlos.

Su introduccidn formal en el mercado fue iniciada por John Mclean
en et Congreso Dental Australiano, celebrado en Adelaida, 4 afios después

de llevar a cabo un intento en periodos de ensayos clinicos. Sobrevino el
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periodo de euforia, sin embargo, la profesién compard los materiales nuevos
con los viejos, suponiendo que se comportarian de la misma manera. Una
de las razones por las que tuvo fallas el material en su aplicacion fue porque
las instrucciones del fabricante eran escasas en este sentido, los resultados
para el clinico medio fueron desastrosos. En este sentido al odontdlogo
clinico nada le desanima mas que dos fracasos seguidos, uno {ras otro.
Aceptan ser responsables del primer fallo, pero en el segundo, &l culpable es
el material, no el clinico. (Graham 1390).

Las principales ventajas que no pueden pasar por alto son. El
intercambio ionico con la estructura del diente que se obtiene a través del

acido Polialquencico y a la liberacién de flucruro para la remineralizacion.

Algunos de los cementos de londmero de Vidric mas recientes,
parecen no mostrar la férmuia original y por io tanto, no pertenecen a este

grupc de cementos de londmero de Vidrio.

Todavia hay espacio para el perfeccionamiento y tal vez haya que
esperar que los quimicos que investigan los materiales dentales, sean
capaces de incrementar su resistencia a la fractura y estabilizarlos frente a
los intercambios de agua en las primeras fases de fraguado. Por lo demas,
es necesario desarroltar investigaciones clinicas que demuestren claramente
las indicaciones de uso de estos materiales con el fin de asegurar los
resultados del tratamiento.

Algunas otras de ias ventajas que nos proporciona el Cemento de
lonomero de Vidrio son: El proporcionar una elevada resistencia a la fractura,
la retencidn mecanica por la union ionica que se produce en la interface de

restauracion. (Qilo, 1992).
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Algunos de los Cementos de londmero de Vidrio son Cementos con
base de agua, en el mercado mas conocidos como Cementos de poliacrilato
de Vidrio, los cuales consisten en un Vidrio de aluminio y silice con un alto
contenido de fiuorurc que interactia con el acide polialquenocico. Como
resultado es un Cemento consistente en particulas de Vidrio, rodeadas y
sostenidas por una matriz que emerge de la disolucion de |a superficie de ias
particulas de Vidrio en el acido. Las cadenas de poliacrilato se forman
bastante rapidamente después de la mezcla de los Cementos de londmero
de Vidrio y se desarrolla la matriz inicial que mantiene las particulas juntas.
Tan pronto como los iones de calcio estan envueltos, los iones aluminio y
poliacritate, que son menos solubles y notablemente mas fuertes, forman la
matriz final. Esta matriz es relativamente insoluble en los liquidos orales,
pero como las gotitas de fluoruro presentes no scn parte del sistema matriz,
la capacidad de desprender iones fluoruro dentro de la estructura circundante
del diente y saliva se mantiene,

El floruro inicialmente se usa como flndente en la fabricacion de
particulas de Vidrio y ha demostrado ser una parte esencial de |a reaccion

del fraguado.

Representa aproximadamente el 20% de Vidrio final en forma, de
géticas diminutas. Estas se hacen accesibles desde la matriz mas
répidamente que desde las particulas originales de Vidrio. Aproximadamente
el 24% del Cemento fraguado es agua, y al menos hasta que la formacién de
las cadenas de aluminio y poliacrilatc este bien adelantada, puede ser
absorbida méas agua que por las cadenas de calcio y poliacrilato solubles al
agua. Alternativamente, si al Cemento de lonomero de Vidric se le deja
permanecer expuesto al aire, el agua se perderd. (Vargas y Fortin,1995).
Este problema de la perdida o absorcion de agua, es decir, equilibrio hidrico,
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probablemente es el problema mas importante y menos conocido de este
grupo de cementos.,

Desde el punto de vista clinico, esta sola propiedad, es la que dicta
las caracteristicas de la manipulacién de cada una de las diferentes clases
de estos Cementos de londmero de Vidrio. El interés inicial de seguir con la
investigacion del Cemento de londmero de Vidrio en 1972, seguido por un
encuentro de Alan Wilson y John Mclean, y por otra parta el Dr. Owen
Makinsan, se animaron e hicieron posible continuar la investigacion clinica en
el laboratorio de materiales dentales. Su talento en el pensamiento colateral
puede ser confuso e instructivo, pero ef resuitado final es casi siempre
clarificador. La capacidad de examinar en el laboratorio lo que ya se estaba
ensayando en la clinica y viceversa, fue estimulante y animoso ver los

resultados obtenidos.

QOtros dos gigantes en el mundo de los materiales dentales, Ralph y
Dennis Smith, apoyaron el trabajo que se realiza sobre seguir mejorando tos
Cementos de londmero de Vidrio.

£l intercambio de informacion entre disciplinas es, por descontado el
sefalar lo esencial disponer del conocimiento de los cientificos y de su

interés al asesoramiento y desarrolio de los materiales dentales actuales.

Los fabricantes de materiales - dentales tienen también una
responsabilidad con la profesion y con nuestros pacientes. Elfos realizan
actualmente buena parte de la investigacion experimental y profesional, de
hecho, lleva a cabo los estudios de campo.

Por lo tanto, es indispensabie que nos mantengamos en

contacto por la importancia que tiene el encontrar nuevos avances cada dia.
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Siempre se ha intentado evitar sea identificado con cualquier
producto en particular o compania, porque es muy facil que se muastre un
errar y el investigador puede correr el riesgo de perder su fiabilidad en su
producto.

En algunos estudios que fueron realizados, por Percincto, 1994, se
encontrd la influencia molecular del peso del polidcido sobre algunas
propiedades de los Cementos de londmero de Vidrio. El resultado puede ser
explicado por el tratamiento de la composicion termoplastica de los
Cementos de lonémero de Vidrio.

Algunos de los conceptos de la ciencia de los polimeros pueden ser
aplicados exitosamente en un camino cualitativo para esos cementos. En el
peso molecuiar del poliacido existid una influencia scbre el rango enmarcado,
la longitud de la cadena del poliacido fue encontrada como un parametro
importante en la formulacién del cemento y al alto peso molecular, mejord

_esto las propiedades. Sin embargo en la practica el peso molecular es
limitado por la viscosidad. (Percinoto, 1994)

En cuanto la ias microfisuras que se hacen por el tiempo, en el
margen gingival se encontrd que es uno de los mayores problemas en las
restauraciones posteriores clase 1l.

£i margen gingival de las restauraciones clase || con recubrimiento
de Cemento de londmero de Vidrio,fue evaluado en un ambiente cerrado de
laboratorio (urna), al término de un ano se observé que las microfisuras que
se hacen por el tiempo en el margen gingival fueron menores las
restauraciones con microfisuras, cuando se usa el Cemento de lonémero de

Vidrio como un recubrimiento.
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La influencia de los agentes de union dentina y una base de
Cemento de londmero de Vidrio sobre un seltado marginal cervical de una
restauracion clase |l, se llevd acabo un estudio en vitro; la eliminacion de los
vacios por contraccion marginal para un tratamiento especifico de unién
dentina, permitié reducir hasta cierto punto las microfisuras que se hacen por
el tiempo, éstas fueron calcuiadas por el metodo de tedido de plata. Se uso
la técnica de sandwich; esta técnica se empled usando el material de

Cemento de lonémero de Vidrio como sello de la cavidad marginal.

Una serie de investigaciones fueron realizadas para estudiar ios
factores que influyen en la unién entre Cementos de lonémero de Vidrio para
la dentina. La medida de union recta fue afectada en los dientes primarios
para ser sujetos de experimentacidn, los resuitados mas consistentes
para poder medir la rectitud de la unidn, fueron cbtenidos con dientes

a los cuales se les suministrd cemento de londmero de Vidrio en natural.

Los premolares formalmente tenian mas de un mes después de su
extraccion y ellos fueron colocades en agua destilada por 4 semanas, antes
de determinar la rectitud de la unidn. El principal valor obtenido con este
régimen de provision no fue tan diferente que el obtenido usando dientes de
un tratamiento de extraccién fresca, en donde fue significativamente menar.
En residuos de dentina, fue significativamente diferente, las medidas de
reclitud de unién de los tres materiales probados, nos dieron resultados
bajos, pero entonces utilizando el Cemento de lonomere de Vidrio, tomd [a

rectitud de fuerza.

Por otra parte la formacidn de caries secundaria alrededor de
restauraciones es la mayor causa de sus reemplazes. Esto se estudio

calculando la capacidad de varios materiales restaurativos para resistir el
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ataque de las caries, una técnica de acidificidad en gel fue usada para
producir lesiones alrededor de la restauracion del diente. El tamafo de la
ocurrencia y extension de la lesion de ia caries fue estudiado usando un

microscopio polarizado.

Los resultados mostraron una gran variacion de la capacidad de los
materiales restaurativos para resistir 1a erosion. El termino de la difusién de
on fluorido ha sido estudiado en comparacion con un silicato y seis
Cementos de londmero de Vidrio o dentro de un periodo de dos afios y
medio. (Wilson, 1989)

En este sentido aun cuando las pruebas en vitro (pruebas de
laboratorio) no siempre se pueden flevar a cabo en condiciones en vivo
(reales); ellas nos pueden ofrecer valores comparativos. Una prueba en vilro
fue realizada para evaluar la rectitud en la resistencia a la tension de tres

tipos de agentes de cementacion para coronas completas.

En el ano de 1989, los compuestos de Cemento de londémero de
Vidrio, fueron implicados en cavidades restauratorias, con compuestos de
resina en donde se llevd acabo el presente estudio estadistico bajo los

siguientes rubros:

1)  Ligamento de fuerza a tension entre compuestos de resina y los

Cementos de londmero de Vidrio.

2) Formacién de cavidades como ensambles de pared a pared en
sus formas de polimerizacion y por microgoteo con una técnica

de nitrato de plata.
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La influencia de las siguientes variables fue examinada, en cuanto a
tipo de Cemento de lonémero de Vidrio y compuesto de resina, reaccion del
ataque con acido, tipo de irradiacion en las cavidades y los compuestos de
resina, preparacion de paredes, acondicionamiento con acido poliacrilico y
tiempo de depésito con agua, antes de ia medida de la cavidad, ligamenlos
en variedad de fuerza. (Wilson, 1994)

Los recubrimientos con los Cementos de lonémero de Vidrio
reducieron las contracciones de pared a pared y la penetracion de nitrato de
plata. Por otra parte la fuerza de adhesion y durabilidad de los Cementos de
londmero de Vidrio fueron usados como cementacién para brakets
ortodénticos.

Un riesgo potencial en los tratamientos ortodénticos es el desarrollo
de descalcificacién en las paredes de los dientes en asociacion con el uso de
brakets y bandas, agentes adhesivos que podrian dar al diente una mayor

resistencia ante el proceso de las caries dentales.

Y por otra parte reducir la iotrogenia negativa por fuera de la terapia

ortoddntica y aqui existe el beneficio al paciente.

Los Cementos de lonémero de Vidrio, depositan quimicamente
Inhibidores, tanto para la dentina como para el esmalte, ademas que
contienen fluoruro fo que hacen en el esmalte mas resistente a la caries
dental. El alcance del presente estudio de la aplicacién de Cementos de
londmero de Vidrio fue evaluar la durabilidad de estos Cementos, cuando
son usados como agentes en el cementado de brakets. Los brakets fueron
unidos a la superficie vestibular de 96 muestras de dientes premolares, a ia
mitad de dicha muestra fueron depesitados por termociclo, los agentes

estandares al inicio de las muestras fueron determinados con una prueba del
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tipo instrumento, aplicando una carga oclusal marginal de cada braket en el

punto de estudio.

Para la observacion del estudio se busco dos maneras de indicar la
forma que significa el agente de relleno por interaccién en el termo ciclo: Una
es que el refleno por termo-ciclos decrecio fuertemente y significativamente
para todos los materiales, pero la mitad de los mayores impactos fue sobre el
cantacto de enlace. Sin embargo, el control de enlace proporciond un relleno
mas fuerte sin usar los termo-ciclos, los rellenos fueran para los agentes
ortoddnticos. ( Portaneto, 1994 )

Por otro tado la resistencia a la fractura de los dientes posteriores y
reslauraciones que fueron tratados con Cementos de lonémero de Vidrio y
asociados con el sistema de compuestos de resina, en los resultados de este
estudio se compara la resistencia a la fraclura de los dientes posteriores

restaurados con uno de los sistemas de compuestos de resina 0 amalgamas.

Las preparaciones realizadas fueron cavidades mesio-oclusodistal en
50 premolares superiores. Las dimensiones de las preparaciones fueron
colocadas sobre la estructura de los dientes lo cual causd debifitamiento en
tejido dentinario. 5 grupos de 10 muestras fueron designadas en la siguiente
forma;

1)  Amalgamas.

2) Bases de Cemento de londmero de Vidrio, ketac bond

3} Bases de Cemento de londmero de Vidrio.

4) Bases de Cemento de ionémero de Vidrio de revestimiento.
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5) Agente de relleno con posicién dentinal.

Las muestras de los grupos 2 hasta el 5 fueron restauradas con
componentes de resina, las pruebas fueron completas, aplicando una carga

oclusal al punto de faila de cada muestra.

Los resultados indicados no mostraron grandes diferencias al revisar
retroactivamente |a resistencia a la fractura oclusal, estos resultados nos
muestran que los Cementos de londmero de Vidrio en conjunto con
restauraciones posteriores, con componentes de resina, tienen una mayor

durabilidad que |a amalgama. {Porto Neto, 1994)

Por otra parte se ha incrementado la utilizacion de los Cementos de
londmero de Vidrio como un recubrimiento para las restauraciones por medio
de los compuestos de resina, particularmente cuando se efectuen
restauraciones en los dientes posteriores. Esto ha sugerido que es posible
obtener un mecanismo de unién entre los materiales por encima de las
superficies de los Cementos, el presente estudio se trata el andlisis de los
resultades de una gran variedad de combinaciones de Cementos de
londmero de Vidrio y los componentes de resinas que tenemos reportados
con previo aviso y asi mismo el numero de factores necesarios para ser
tomados dentro de un conteo de propiedades fisicas Optimas. (Stephen,
1995).

De aqui deberan aparecer cuatro factores importantes que detecten
las fuerzas finales de la unidn, las fuerzas de tensién de los propios
Cementos, es de primordial importancia y esto debera hacer a las resinas

mejores agentes de union.
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Cuando se discrimina el uso de algunos Cementos de lonémero de
Vidric o de las resinas, se puede disemnir entre diferentes materiales
dentales, ante la necesidad de restauraciones con dureza, el esfuerzo hacia
oclusal, por la contraccion de la resina podria ser tan grande y finalmente nos

daria problemas para la adaptacion del cemento bajo en recubrimiento.

En el manejo clinico debera tenerse cuidado, ya que durante la
realizacién de este estudio, aparecié una controversia acerca del significado
de la humedibilidad de no hacer por completo la desecacion de la cavidad, la
adhesién de la resina o el agente que es generalmente recomendado como

aplicacién primaria, es un compuesto de resina restaurativa.

Pero dio como resultado que la viscosidad no alcanzd su grado de
viscosidad al efectuarse, sin embargo cuando la investigacion a la adhesion
se desarrollo entre el compuesto de resina y el compuestc de Cemento de
londmero de vidrio, esto es decir la técnica de sandwich, sumado que al usar
un compuesto correcto de resina y su prescripcion como resina adhesiva, la
faila para la fuerza de tensién fue la adhesién en la unién y fue mejor la
cohesion en el Cemento. Investigaciones futuras mostrarén que la resina
adhesiva implica fallas mas que viscosidad. (Stephen, 1995). En esta
investigacion el angulo de contacto de la resina de unidén sobre la superficie
del Cemento de londmero de Vidrio fue usado como medida para lograr la
viscosidad. Esto dio como resultado que el grado de viscosidad de la resina
adhesiva, es significative para el comienzo de la aplicacion en la técnica de
sandwich. Ciento treinta y ocho cortes en dientes inferiores con cavidades
clase V, fueron seleccionados y restaurados usando Cementos de lonémere
de Vidrio con sobre colocaciones por compuestos de resina, cuatro técnicas

fueron usadas para éste estudio:

1)  Esmalte solo acido-etched.
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2) Esmalte, Cemento de lonémero de Vidrio, acido-etched.

3) Cemento de lonémero de Vidrio solo con acido-etched.

4) Esmalte entre Cemento de londmero de Vidrio, acido-etched.

Las restauraciones fueron examinadas después de 6 meses, un ano
y dos afios fueron evaluados por medio de su estado natural e integral, lo
cual fue mas tarde explicado como un método clinico directo y un conjunto
estandar de fotogrefias. Las fallas oblenidas de restauraciones meses
después, fue primordialmente manteniendo un porcentaje de adhesion, en
los subsecuentes intervalos de tiempo; en los dos anos la incidencia de la
falla fue 10%, 35%, 43%, y 58%, por arriba de las cuatro técnicas

respectivamente.

El porcentaje marginal fue mas evidente al rededor de aquellos en el
que el Cemento de londmero de Vidrio habia estado presente, los resultados
indican que la retencidn de la composicién para el Cemento de londémero de
Vidrio y 4cido etched es similar que la usada en el esmalte, usando algunos
agentes de unidén. Algunas ventajas del Cemento de jondémero de Vidrio
sobre los agentes de unidon de la dentina se seguiran mencionando

subsecuentemente en los siguientes experimentos ( Kovarink, 1995)

En otro de los estudios (Carola, 1994) que realizaran, se examingd los
efectos del tiempo del agua fuerte o acido (grabado)} sobre la superficie
morfolégica de esmalte y la adhesidn de una resina posterior para los
Cementos de londmerc de Vidrio (3), Cementos de londmero de Vidrio y la

aplicacion de 4 veces el acido grabador o agua fuerte.
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Cortar el enlace de union, revelo diferencias significativas para
ambos Cementos y el tiempo (agua fuerte). La superficie del Cemento de
lonémero de Vidrio (agua fuerte) atacada por 30 segundos, produce un fuerte
lazo de union para la resina. El Cemento ketac plata ofrecié gran resistencia

a la parte seccionada, mayor en la unidn que el Cemento de revestimiento.

Por otra parte en el microscépico (electrénico) reveld que sobre la
superficie det esmalte se presentaron rugosidades en grabado contra lo que
se puede observar con el Cemento de lonémero de Vidrio. Sin embargo en
las diferentes superficies se encontré durante 30 segundos Cemento de
lonémero de Vidrio, un incremento de retencion en la superficie del esmalte
tras varios grabados, esto nos indica que en la dptima grabada en tiempo
para el Cemento de lonomero de Vidrio y el Cemento ketac plata,
proporciond una fuerte union para resina de cualquier material probado. Las
superficies del Cemento de londmero de Vidrio grabado no reveld diferencia

en variacion de su morfologia como material de obturaciadn. (Carola, 1994)

La aplicacidén de un acido de agua dura o una combinacion de Acido
fosforico y acido poliacrilicc da aspereza en los tejidos dentarios. Por el
cambio de secado con aire, el usc de un sistema de adhesion de dentina y
un agente cementante, estos fueron utilizados como variables en el uso de
acido de agua fuerte, asi como |la secada de la superficie del Cemento con

aire nos dio como resultado un efecto scbre la unidn.

Del sistema de union de la dentina permitid una significante mejora
en el resultado de la adhesion. El agente cementante no mejoré ia unién, el
compuesto de resina no se adheri6 a la superficie lisa del Cemento, pero la
aplicacion del sistema de adhesidn de la dentina sobre una superficie

semejante, produjo una moderada union.
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Se determind si existe la posibilidad de los vacios en los compuestos
de resina dentina como interface cuando los materiales de unidn son usados.
Los agentes de unién de la dentina probados no crearon una conexidn
fuertemente ininterrumpida con una fuerza de contraccidn de la

polimerizacion de los materiales de resina.

Por otra parte se ha estudiado {a rigidez del desprendimiento de la
resina adhesiva, unida ortodonticamente al medio del esmalte, fue

comparada en vitro (laboratorio) con un Cemento de lonémero de Vidrio,

Los efectos de un pre-tratamiento del esmalte con cuatquier acido
fosforico o acido pafiacrilico antes de usar el Cemento de londmero de
Vidrio, también fue analizado, el compuesto de resina, mostré un alto
significado en la rigidez de la unidn que la del Cemento de londmera de
Vidrio. La simple profilaxis y el secado del esmalte nos mostré mejores
resultados cuando se realizaban previo a la utilizacién del Cemento de
londmero de Vidrio. (Carola, 1994)

Por otra parte en ofro estudio se compara la adhesion del compuesto
de resina y el lonémero de Vidrio al esmaite y cbservd que en la superficie
del diente, cuando se emplea el acido fosfdrico, este acido produce un pobre
resultado en la unién del esmalte, pero se demostrd que en el diente, 1a falla
que mostraba el compuesto de resina se unia muy bien al diente pero con
menor adhesidn al braket, mientras que el Cementc de londmero de Vidrio
se adherid significativamente mejor al braket que a la superficie de! diente.
{Andrioni, 1993).

En el proceso de fabricacidn, se elimina de la superficie de las

particulas de Vidrio el exceso de iones calcio, en la forma en que ef
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intercambio de iones aluminio se inicie mas pronto en la vida del Cemento de
londmero de Vidrio.

Por otro lado es necesario reconocer las propiedades fisicas del
Cemento de lonémero de Vidrio y que esta resistencia temprana a la
observacion de agua no blogque el agua dentro, ya todos los Cementos en el
fraguado rapido permanecen sujetos a deshidratacion. Esto significa, que
cuando se usan, por ejemplo, como protectores no deben quedar expuestos
al aire mas de lo necesario. Cabe senalar que uno de los puntos importantes
en la colocacién del Cemento de lonémero de Vidrio es conseguir un
resultado final lo mas estético en la restauracién, por lo que no es
recomendable ni posible, acelerar el procedimiento de fraguado y el
odontdlogo debe aceptar los prablemas que resultan de tener que mantener
un medio ambiente estable para la restauracion recién colocada. Después la
absorcién de agua tiene una importancia minima, aunque la pérdida de agua

puede sequir siendo un prabiema.

Si una restauracion relatlivamente reciente ha de estar expuesta de
nuevo a deshidratacién en los primeros meses después de colocada, debe
sellarse con un revestimiento a prueba de agua, para minimizar el
intercambio de agua. Actualmente se estd haciendo un considerable es
fuerzo para superar estos problemas de balance acucso. Se ha sugerido
que la profesion es intolerante respecto al tiempo que tarda la reaccion o el
fraguado en los materiales dentales y es que el odontdlogo prefiere los
medicamentos 0 Cementos de fraguado mas rapido, particularmente cuando

los Cementos protectores son necesarios.

Desde luego, respetar el tiempo es imporiante durante el
procedimiento clinico, pero lodavia lo es mas que las ventajas inherentes de

la union quimico al esmalte y a la dentina, asi como la continua liberacion de
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fluoruro, no se reduzcan o eliminen en el proceso. Por otro fado. El término
Cemento de londmero de Vidrio no debe aplicarse a un material
simplemente porqué contiene un Cemento de lonémero de Vidrio. (Barcelo,
1995)

En el mercado existen hoy Cementos medicados para proteger la
cavidad que va ha ser restaurada que son folopolimerizables y que permiten
suU colocacion en la cavidad y fraguado en 20 o 30 segundos utilizando Ia
lampara de luz halégena. A estos puede ponérseles encima inmediatamente

otros materiales restauradores.

Como quiera que sea, basicamente 1a consistencia de un Cemento
de lonomero de Vidrio altamente fluorado y el complemento con un acido
polialquencico, hacen posible que el desarrollo de las cadenas de poliacrilato
lodavia tengan lugar y la quelacion con la estructura de esmalle del diente y
la liberacidn de fluorure sea posible. Sin embargo, |a aplicacion clinica de
esta primera generacion de Cementos de londmero de Vidrio
fotopolimerizables deberia limitarse a proteger una cavidad, seguida de una

cobertura completa con otro material restaurador. (Barcelo, 1995)

La liberacién de fluoruro estara entonces limitada a la dentina del
diente restaurado. Contienen hasta un 10% de resina para permitir la
reaccion del fraguado inicial fotopolimerizables y actualmente se ignora hasta
que punto esto puede alterar o modificar el desarrollc de las cadenas

poliacrilicas.

La reaccion inicial de fraguado, desarrollada bajo la influencia de la
luz, ileva a una consistencia firme, pero necesita 24 horas hasta que ha
fraguado bien y desarrollado todas sus propiedades fisicas. Debe tenerse
cuidado en na someterlos a tensién durante este periodo. Se hace necesario
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una posterior investigacion clinica y de laboratorio para definir correctamente
su lugar en la practica clinica, pero no hay duda de que, siempre que no
sean expuestos al medio ambiente oral, representan un material protector

seguro y de rapida colocacion.

Otros materiales disponibles contienen un Cemento de lonémero de
Vidrio sin acido polialguencico o con ingredientes adicionales que tienden a
alterar la quimica.

Estos no se agjustan a la categoria de Cementos de londmero de
Vidrio. Es importante ser consciente de los constituyentes de los diferentes
Cementos de lonémero de Vidrio presente en el mercado, no son los
mismos. Hay en realidad una considerable diferencia entre los polvos v los
liquidos producidos por diferentes fabricantes y, por lo tanto, los productos
nunca deben ser intercambiados. También debe observarse, que en algunos
casos, materiales presentados bajc nombres diferentes estan hechos por un
mismo fabricante. La fabricacion caldrica del Vidrio tiene relacidn con la

manipulacién clinica y las propiedades fisicas del Cemento.

Los polvos de Vidrio, en las formulaciones mas antiguas en
particular, son una variedad con una alta concentracion de fluoruro, para
permitir una rapida reaccién de fraguado, y estos Vidrios son bastante
opacos. Otro método de acelerar la reaccion del fraguado es reducir los

iones de calcio accesibles en la superficie del polvo.

Esto también sera a expensas de la estética, pero dara por resultado
un Cemento con una pronta resistencia a la absorcion de agua. La
introduccion del acido tartarico en la formula para acelerar el fraguade de |a

reaccién condujo al uso de Vidrios de bajo contenido de fluoruro que son
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CLASIFICACION DE LOS CEMENTOS DE IONOMERO DE VIDRIO.

La siguiente clasificacion de Cementos lonémero de Vidrio (IV) se
proporciona con la intencién de que sean incluidos como contenido en el
programa del 1er. Afo, de la carrera de Cirujano Dentista en el modulo de
clinica en prevencién, en la unidad correspondiente a la dosificacién vy

manipulacion de materiales dentales.

{1) Cementos selladores.
Para el Cementado de coronas y puentes, nos brinda un fraguado rapido

con pronta resistencia a ta absorcidn de agua, es un malerial radiopaco.

{2) Restaurador. (Estética restauradora).
Para cualquier aplicacion estética. La unica limitacién es que no reciba

una carga oclusal excesiva. Se presenta una buena variacion de colores.

Prolongada reaccidn al fraguado y por 1o tanto, queda sujeto a absorcion
y pérdida de agua durante al menos 24 horas después de la colocacién;
necesita una proteccion inmediata del medio ambiente oral. Es

radiclGcido la mayoria de marcas.

{3) Restaurador reforzado.
Para usar cuando las consideraciones estéticas no sean importantes,
pero se requiere un fraguado rapido y altas propiedades fisicas. Tiene
un rapido fraguado, con pronta resistencia a la absorcién de agua, y por
tanto, puede ser pulido inmediatamente después de la colocacion,
permanece susceptible a la deshidratacion durante 2 semanas después

del fraguado inicial. Se muestra radiopaco
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(4) Cementos protectores.
Son para usar como un material prolector estandar debajo de todos los
ofros materiales restauradores y se recomienda para proporcionar

adhesion a la dentina para el composite.

Sus propiedades fisicas se incrementan a medida que zumenta el
contenido de polvo. Carece de propiedades estéticas se muestra
radiopaco radiograficamente.

(1) Graham J. Mount, A.M, De. Salvat editores. P.4

!
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TIME LINE (Resina fluorada fotopolimerizable para bases).

Toda la proteccién de un lonémero de vidrio 12 veces mas rapido
Time Line funciona como base para restauraciones de amalgama y resina.
Time Line ofrece proteccidn por la liberacién de iones de fiuoruro y por su
adhesi6n a la dentina, evita la microfiltracion.

Time Line es un producto de un solo paso, ya que no necesita
mezclarse. Con Time Line no necesita acondicionar la dentina y por su
viscosidad controlada es de facit aplicacion.

Time Line fotopolimeriza en 30 segundos, evitindole esperar de 4 a
5 minutos para colocar el material de obturacién. Con time Line no necesita
grabar el material para la adhesién a la dentina o amalgama, es radiopaco
ademas de resistente al cido y agua, ahorra su valioso tiempo reduciendo al
minimo el riesgo de eror. Se conserva hasta un afio sin necesidad de

' \J\S\BLE L \GHT CU
N AT ANER (“OMPOS\TlON

Casa Comercial DENTSPLY CAULK.
De Mayo-15 de Junio 1889,
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IONOMERO DE VIDRIO (Bond)

El lonémero de Vidrio (Bond), es una base radiopaca con
propiedades muy especiales, ya que éste se adhiere quimicamente y
fisicamente al esmalte y a la dentina. Ademas, al utilizar un fluoruro como
fundente en la manufactura def lonémero de Vidrio (Bond), éste adquiere
propiedades cariostaticas.

Indicaciones. El lonémero de Vidrio (Bond) se utiliza principaimente A
como base en restauraciones de resinas, amalgamas y en la técnica de
sandwich.

Proveedor Dentsply Caulk
1. de Mayo- 15 de Junio de 1989,
Cemento juntas con londémero de vidrio
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CEMENTO DE JUNTAS CON IONOMERO DE VIDRIO

El cemento de juntds con londémero de vidro, FUJI | LC, se utiliza en
la fifacién definitiva de puentes y fundas.

Consiste en un polvo ultrafino de vidrio y un acido carbénico liquido y
rico en polimeros. Al mezclar los dos componentes se producen la
transferencia de iones y la unién quimica tanto con la estructura del diente
como con la restauracién. Este cemento fijador ofrece indices de resistencia
y de fuerza de comprensién altos asi como una solubilidad baja, una vez
fraguado.

(Proveedor: GC América, Inc., EEUU ALND MAYQ JULIO DE 1994 N.I EDITADO POR:
MEDI MEDIA PACIFIC LIMITED
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RESTAURADOR DE IONOMERO DE VIDRIO

FUJI Il LC, un material restaurador de londmero de Vidrio con
fraguado triple, se ha formulado principalmente para las restauraciones de
los dientes primarios, los de Tipe Il y de Tipo V, y resulta idéneo para la
reconstruccién del cenfro del diente y como base del revestimiento. EL FUJI
i LC se fragua con la luz en 20 segundos y ofrece unos Indices de
compresion y de tensidn altos. La unién con dentina y esmalte es quimica y
se requiere el uso de ofros aspectos agentes de union. Se puede variar su

viscosidad para adecuar a los usos especificos.

R & ~.
FUHH™LC

Merterial fotopolimesizuble pare
FOStaraciones

Proveedor Medi Media Pacific Limeted 8th Floor pacific plaza 410 Des Voeux Road West
Hong Kong.

FUJIH LC
UN RESTAURATIVO AVANZADO

Unicamente el lider mundial en la tecnologia del lonémero de Vidrio
fotocurado puede ofrecerle un restaurativo versatil como el Fuji Il LC. Es
sumamente utll para aplicaciones de clase Il y IV, | o 1l Perioddnticos y de
Restauraciones Geriatricas. También se utiliza como una base recubridora o

en cualquier aplicacién que necesite material radiopaco.
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Cemento restaurador con las siguientes cualidades sobresalientes:
Répida funcién Polimerizable por medio de una lampara de
fotocurado que unicamente necesita 20 segundos de aplicacion.

Triple cualidad del producto: Le brinda seguridad y confiabilidad por
cada aplicacion, es mas facil su aplicacién evitando pasos innecesarios que
otros compuestos y no necesita adhesivos dentinarios.
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SISTEMA DE IONOMERO DE VIDRIO CON FRAGUADO TRIPLE

El sistema 3M del Cemento de londmero de Vidrio con fraguado
triple, marca Vitremer, incorpora una tecnologia de fraguado que ofrece
muchas ventajas y avances. A diferencia de los productos de amalgama y los
tradicionales de londmero de Vidrio, el material Vitremer 3M de Cemento de
lonémero de Vidrio se puede fraguar a la luz en 40 segundos y, a diferencia
de las resinas compuestas con fraguado luminico y otros productos de
Cemento de lonémero de Vidrio con fraguado luminico, fraguado en cuatro
minutos en ausencia de luz. El material Vitremer 3M fraguado de acuerdo
con la reaccion entre el acido y la base que es caracteristica de todos los
materiales auténticos del Cemento de lonémero de Vidrio y offece una
liberacidn a targo plazo de fluoruro y una adhesion mas fuerte a la estructura
dental,

El material de londmero de Vidrio de Vitremer 3M es idoneo para una
seleccion de aplicaciones clinicas incluidas 1a reconstruccion del centro,
restauraciones del tipo V, restauraciones primarias de los tipos 1 y I,
restauraciones geriatricas, restauraciones de! tipo Ill, reparacién temporal de
dientes fracturados, y el relleno de defectos y zonas cortadas por debajo en
las preparaciones para una funda.

Editado per Media Pacific
Road West
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Nuevo sistema 3m vitremer para restauraciones y reconstruccién de

mufiones,

Novedoso sistema de jondmero de Vidrio disefiado para satisfacer
los requisitos de las aplicaciones de restauracion y reconstruccion de
mufiones. El sistema 3M Vitremer incorpora la tecnologia de trple curado
que ofrece mds opciones y ventajas.

Ademas de brindar propiedades fisicas excelentes, el material cuenta
con buenas propiedades de manipulacibn y un periodo de trabajo
prolongado, fotopolimeriza en tan sélo 40 segundos, autocura en cuatro
minutos incluso en ausencia de luz y se adhiere adecuadamente a la dentina
y el esmalte. El material es apropiado para diversas aplicaciones clinicas,
entre ellas la reconstruccidn de mufiones las restauraciones Clase V, las
restauraciones Clase | y Il en dientes primarios, las restauraciones geridtricas
Clase Ill, la reparacion provisional de dientes fracturados, asi como para
rellenar los defectos y las zonas retentivas en la preparacién de coronas.

El sistema 3M Vitremer incluye seis tonos Vita, mas un tono
pediatrico para los nifios y un tono azul para la reconstruccion de muiiones.

Informacidn América Latina Noticias Dentales.

ALND Mayo-Julio de 1995 numerc V
Editado por Medi Media Pacific Limited,
8=h Floor, Pacific Plaza 410
Des Voeux Road West Hong Kong.
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EL LIDER MUNDIAL EN CEMENTOS DE IONOMERO DE VIDRIO LE
OFRECE,

Sdlo GC, el lider mundial en tecnologia de lonémeros de Vidrio
puede satisfacer todas sus necesidades relacionadas con los lonémeros de
Vidrio. Ya sea que esté reconstruyéndo mufiones centrales, bases o
revestimientos, coronas y puentes, o restauraciones estéticas GC cuenta con
los cementos de lonémero de vidrio mas avanzados e innovadores en el

mercado.

Cuando piense en londmeros de vidrio, piense en GC. El lider en
tecnologia, innovaciones y productos de cementos de lonémero de Vidrio

para hoy y para el mafiana

Micagle-Mix?
Material de aleacicin pera la FUE-
red emisteeeciint de msliones conerales Cemtento Fuara Lesenr

América Latina Noticias Dentales
Mayo-Julic de 1995 Numero V.
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CEMENTO DE MOLDEO DE IONOMEROC DE VIDRIO HIBRIDO

El cemento de Moldeo 3M Vitremer, un cemento de londémero de
Vidrio Hibrido, ofrece una mejor solubilidad y una mayor resistencia a las
fracturas, caracteristicas de los cementos de resina.

Al mismo tiempo, proporciona los beneficios conocidos de un
auténtico Cemento de lonémero de Vidrio que son: Emision sostenida de
fluoruro, adhesién quimica y facilidad en su utilizacion.

Lo mejor de su solubilidad proporciona una gran fiabilidad en su
integridad marginal, al mismo tiempo que su alta resistencia a la fractura
aumenta la fiabilidad en cuanto al rendimiento del Cemento de lonémero de
Vidrio. Debido al hecho de que se trata de lonémero de Vidrio auténtico, el
cemento de moldeo.

Vitremer proporciona una adhesién quimica sin las técnicas
convencionales de grabado acido. El cemento Vitremer, que resulta facil de
mezclar, cargar, y colocar, se fragua de forma rapida, y el cemento ya
fraguado puede ser retirado del margen con facilidad.

Se distribuye en estuches gue contienen una botella de polvo 16 g,
un vial de liquido de 9 mi, una cucharilla para el cemento, tablillas para el
mezclado, una guia ilustrada sobre ia técnica e instrucciones del uso.
También se distribuyen como dosis individual, en el polvo y el liquido.

Rl
-

= s

—
América Latina Noticias Dentales ALND.MAYQ/JULIO 1995
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COMPOQOGLASS

Los componentes son la nueva generacién de materiales de
obturacién, que relnen lo mejor de los composites y los Cementos de
lonémeros de Vidrio en cuanto a la quimica, la técnica de manipulacién y las
propiedades fisicas.

Compeglase TM- es el nueve compdmero para obturaciones de
clase Il y V, para dientes deciduales y para obturaciones temporales de
claselyll )

Material monocomponente fotopolimerizable
Sin técnica de grabado acido

Agente adhesivo monocomponente

No hay que utilizar dique de goma
Liberacién de fluocr

En jeringas y Cavifils

Cavifilis

Jeringas

240, Y

210 i REMEE A3
[ iy

ALND Agosto-Octubre de 1895 Editado por MediMedia Pacific Limited. Novedad de Europa,
introduccidn en Latinoamérica a partir de junio de 1995.
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Procedimiento: Restauracién directa con resina y base de Cemento
de londmero de Vidrio. Las siguientes técnicas de uso emplean productos

restauradores M.

L Preparacion. Aisle el area a restaurarse. Prepare la cavidad en forma

convencional.

2, Mezcle, aplique y fotocure durante 30 segundos una base de cemento
de lonémero de vidrio. (BASE)

La flecha en el dibujo inferior sobre la pared pulpar, ilustra como se
debe colocar en la profundidad de la cavidad el londmero como base.

ey

3. Aplicacion del adhesivo. Grave el esmalte y la dentina, lave después
de 15 sequndos y seque dejando la superficie himeda.

Aplique el primer al esmalte y la dentina y seque posteriormente sin

esperar.
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El drea tendra un aspecto brillante. Aplique el adhesivo al esmalte y a
la dentina y fotocurelo por diez segundos.

4. Colocacion. Cologue la banda matriz, acufie, ponga una pequena
capa y fotocure de acuerdo a las instrucciones. Contintle la
colocacién por capas.

Para obtener la maxima resistencia al desgaste, fotocure la ditima
capa por 60 segundos.

Después de retirar la banda matriz fotocure el area proximal.
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5. Acabado, Utilice fresas de terminado y de diamantes para la
superficie oclusal.

Utilice discos abrasivos para las superficies bucales y linguales y
tiras para las areas interproximales.

Para obtener el pulido éptimo utilice los abrasivos en la secuencia
apropiada comenzando con el grano grueso, seguido por los granos

mediano, fino y superfino.

Revise la oclusion y realice el ajuste necesario.
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PROCEDIMIENTO:

RESTAURACION DIRECTA CON CEMENTO DE IONOMERO DE VIDRIO

1.  PREPARACION,

Seleccione e color apropiado del Cemento de lonémero de Vidrio con

la ayuda de la gula de colores. Aisle el drea a restaurarse. Prepare la
cavidad en forma convencional.

2. USO DEL PRIMER.

Aplique el Imprimador al esmalte y la dentina durante 30 segundos.

Seque con aire. No enjuague. El area tendrd un aspecto brillante,
Fotocure durante 20 segundos.

3. MEZCLA.

Disperse cucharadas niveladas de Polvo. Coloque el frasco de Liquido

en posicién vertical y proporcione el mismoc ndmero de gotas que
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cucharadas de Polvo. Mezcle el Polvo y el Liquido utilizando una
espatula grande para cementos. La mezcla debe hacerse en menos de
45 segundos. El tiempe de trabajo del material mezclado es de 3
minutos.

Pawder

COLOCACION.

En la imagen inferior se puede observar la preparacidn y luego la
colocacion del cemento. Coloque todo el Cemento de lonémerc de
Vidrio en una sola etapa. No es necesaria la aplicacion en capas.

|~~~

Fotocure el Cemento de lonémero de Vidrio durante 40 segundos.

ACABADO.
Este se refiere al recorte de excedentes que pueden haber quedado
sobre la superficie donde se colocd el lonémero.

Se puede iniciar el proceso de acabado inmediatamente después del
fraguado. (Utilizando si es necesario, discos de una sola luz o piedras
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montadas de color rosa o blancoe). Por lo regular no es necesario, por
que el excedente se retira antes de que endurezca el material.

6. ACABADO FINAL.

Aplique una capa de la Solucion de Glaseado Final a la restauracion.
Fotocure el glaseado durante 20 sequndos.

Council on Dental Materials, Instruments and Equipment. Choosing intracaronal restorative
materials.
J Am Dent Assoc, 1994; 125; 102-103
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CEMENTO PARA MEZCLAR CON AGUA.

Argion es un Cemento de londmero de Vidrio con plata que se puede
mezclar con agua para la reconstruccién de nicleos y para obturaciones sin
carga oclusal.

Todos los principios activos estdn contenidos en el polvo para un
mezclado exacto. Se considera que Argion posee una excelente resistencia a
la compresion, asi como una excepcional resistencia a la tension diametral.

Este Cemento de londmero de Vidrio reforzado con plata estd
basado en el sistema PAS, el cual reduce el riesgo de infiltracién marginal.

Voco Gmbh, Alemania
Agosto-Octubre de 1995
Num. VI ALND.
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CEMENTO DE IONOMERO DE VIDRIO HIBRIDO.

3M Vitremer, material de cementacién, es el primer Cementoc de
lonémero de Vidrio que ofrece fas importantes ventajas de los cementos de
resina, como cero solubilidad y una elevada resistencia a la fractura.

Lo logra sin sacrificar los beneficios esperados de un verdadero
Cemento de lonémero de Vidrio, como la liberacién continua de fltor, la
adhesion quimica y la facilidad de uso. La combinacién de las ventajas de los
cementos de resina y los Cementos de lonémero de Vidrio, hacen que el
Cemento Vitremer sea la opcién ideal en la cementacion de coronas y

puentes.

Vitremer es un avanzado Cemento de lonfémero de Vidrio hibrido.
Este cemento posee un sistemna patentado para el autocurado de una resina.

Esta caracteristica ofrece ventajas sobre los cementos

convencionales, como lo cero solubilidad.

Los odontélogos exigen cementos permanentes que brindan baja
solubifidad para aumentar la integridad marginal en las coronas y puentes.

El cemento Vitremer ofrece una elevada resistencia a la fractura y
cero solubilidad. Usted obtiene las ventajas de los cementos de resina sin
sacrificar las facilidades de uso. El Cemento Vitremer es facil de mezclar,

colocar y posicionar.
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Endurece con rapidez y también es sorprendentemente sencillo de
eliminar los excesos endurecidos en los margenes.

ALND. Agosto-Octubre de 1895
Namero Vi. Editado por:
Nedi Media Pacific.
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PISTOLA APLICADORA DE IONOMERO DE VIDRIO.

Esta pistola para capsulas de lonémero de vidrio esta disefiada para
que funcione con cdpsulas predosificadas de la mayoria de los fabricantes.
La unidad est4 fabricada con una nueva resina termopléstica que resiste la
esterilizacién en autoclave, o en quemiclave, tiene un mango anatémico con
gatillo de resorte y una punta de acero inoxidable fija en el extremo de
trabajo.

ALND.
Noviembre de 1995- Enero de
19906,
Numero VI
Editado por:
MediMedia Pacific Limited
8th Floor, Pacific Plaza
410 Des Voeux Road West
Hong Kong.
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Manipulacién y dosificacién de los Cementos de lonégero de Vidrio (IV)

El tamanio de las particulas de polvo varia entre fabricantes y tipos de
Cementos. Por lo general, Cementos estéticos con tiempo de fraguado bajo
tienen particulas que alcanzan tamafios enormes, mientras que los
Cementos selladores y protectores, de fraguado mas répido, presentan una
distribucién de particulas mas finas. Las particulas de tamafio mas pequefio
aceleran la reaccién quimica y también aumentan la posibilidad de lograr un

espesor de pelicula mas fino.

Por otra parte, la viscosidad del acido tiende a aumentar durante el
tiempo que dure el medicamento almacenado, lo que hace !a dosificacion y

la mezcla todavia un paco mas dificil.

En consecuencia, se desarrollaron los copolimeros del acido acrilico
con otros acidos carboxilicos no saturados, como el acido itaconico y
maleico, que demostraron ser mas fiables, manipulables y tener mas tiempo
de almacenamiento. Sin embargo, mientras el poliacido esté presente en
una solucidn persistira el problema del aumento de la viscosidad con un

incremente del peso molecular o concentracion.

De aqui la tendencia actual hacia la utilizacion del poliacido en forma
deshidratada para incorporarlo en el polvo y el use de agua o acido tartarico

diluido como liguido o vehiculo de transportacion.

El Cemento resultante de la mezcia tiene una relativa baja viscosidad
y, por consiguiente, es mas facil de manipular y particularmente idoneo como

Cemento sellador. Debido a que en la forma anhidra pueden agregarse
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4cidos de un peso molecular mas alto, las propiedades fisicas de estos

Cementos son por lo general, superiores.

Es evidente que con estos Cementos selladores se mejora el tiempo
de almacenamiento, y por ello es mas facil }a mezcla manual en una loseta
de Vidrio y puede lograrse mas de prisa un espesor de pelicula fina

adecuada para los Cementos de sellado.

Como con todos los materiales de restauracion dental, la proporcién
polvo qudido es un factor importante en las propiedades fisicas finales. En
cierto grado, cuanto mayor es la cantidad de polvo, mas altas son las

propiedades finaies.

Sin embargo, cuando el liquido es insuficiente para humedecer las
particulas de polvo, se alcanza un punto donde la transiucidez declinara por

la presencia de particulas sin reaccionar.

Con los Cementos selladores se necesitan proporciones de polvo mas
bajas para conseguir espesores de pelicula dptimos. Igualmente, cuando se
usa el Cemento en pequerias cantidades como un protector debajo de otros
materiales restauradores, taleés como una amaigama u oro, se manipula mas
facilmente con un contenido de polve mas bajo, y las propiedades fisicas no

seran de gran importancia.

No obstante, si lo que se requiere es una base debajo del composite,
entonces las propiedades fisicas seran importantes y estara indicada una

alta proporcion polvo liquido.
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La mezcla manual de estos Cementos es posible, pero si no se
extreman los cuidados en la medicién del contenido de poivo durante su

preparacion, se obtendran grandes variaciones en la refacion polvo liquido.

La mezcla manual, en las altas proporciones polvo liquido para
Cementos restauradores, es muy dificil y se recomiendan mucho las

capsulas dosificadas porque es el sistema ideal de preparacion.

La proporcion polvo liquido puede uniformisarce, asi como el tiempo
de mezcla y, por lo tanto, el dei fraguado. De esta forma, no existird duda
alguna sobre las propiedades fisicas finales. Cuando la mezcla se efectua

mecanicamente, debe procurarse emplear el tiempo correcto.

Los fabricantes sugieren por lo general, 10 seg. de manipulacién con
una maquina, parecido al del vibrador de amalgama pero de ultra alta
velocidad, pero algunas maguinas pueden alcanzar mas revoluciones y por

tanto, pueden sobre mezclar y reducir el tiempo de trabajo.

El rdpido tiempo de fraguado solo puede lograrse a expensas del
color y [a translucidez, por lo que si va a utilizarse un Cemento restaurador
estético, para obtener resultados optimos, es necesario proteger el Cemento
de londmero de Vidrio que esta fraguando contra la absorcién de agua

durante algunas horas después de su colocacion,

En ciertos materiales, 15 min. pueden ser suficientes para poder
recontornear y pulir las restauraciones recién colocadas. Sin embargo si en
este tiempo hay alguna perturbacion, se producird una absorcion de agua
suficiente como para reducir la translucidez a niveles inaceptables, asi como

disminuir las propiedades fisicas y la adhesion a ta dentina.
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Es recomendable el mantenimiento del equilibrio hidrico durante 24
horas, lo que a su vez favorece el optimo desarrolio de las propiedades

estéticas.

Algunos de los fabricantes proporcionan un barniz para sellar la
restauracion recién colocada en el medio ambiente oral. El barniz esta
vehiculizado por un producto volatil y, por tanto, es probable que aparezcan
porosidades cuando este vehiculo se evapore. Puede conseguirse un
resultado razonable si el barniz se aplica cuidadosamente y, una vez el
vehiculo evaporado, se coloca una segunda o tercera capa; Ia evaporacion
se hace secando cada una de las capas cuidadosamente con aire, pero sin
abusar de él. Este secado puede hacerse en unos 30 seg. para cada capa

de barniz antes de permitir que la restauracion se moje o humedezca.

Asi un sellado mas eficaz se puede conseguir usando, en lugar del
barniz, resina adhesiva que algunos fabricantes proporcionan en el kid del
Cemento de lonémero de Vidrio ademas del monocomponente, material de
relleno, el cual es de muy baja viscosidad, y en ocasiones se requiere de
fotopolimerizar. Se ha demostrado que una viscosidad mas baja permite una
mejor adaptacidn a la superficie del Cemento y, por lo tanto, un mejor

sellado.

Los agentes adhesivos que necesitan ser premezclados y contienen
un vehiculo volatil para reducir su viscosidad no seran efectivos porgue son
propensos a dejar pores cuande fraguan, permitiendo, por consiguiente, el

intercambio de agua a través de la capa de resina.

Esto mismo sucede cuando se trata de agentes adhesivos activados

quimicamente, que requieren, por descontado, la mezcia manual con el
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consiguiente potencial para !a incorporacion de burbujas de aire y

porosidades.

Trabajos recientes han demostrado que la capa de resina adhesiva
permanecera durante un tiempo en la superficie de la restauracion,

dependiendo del vigor con que el paciente realiza su cepillado rutinario.

Usando Visio Bond, especialmente preparado con un colorante
fluorescente, se han controlado unas muestras durante 6 semanas y han
demostrado que una razonable cantidad de resina estaba todavia en su sitio,
sobre el Cemento. {Medi-Media, 1998}

En vista de la prolongada maduracion quimica que tiene lugar en los
Cementos de lonémero de Vidrio, es deseable la presencia continuada de la
resina. Debe hacerse notar que, si una restauracion de menos de 6 meses
se expone a la deshidratacion durante mas de unos minutos es preferibie

protegerla con una capa de resina adhesiva sin relleno.

Después de 6 meses, el Cemento por o general estd lo bastante
madurc para soportar este estrés. El Gnico problema que surge del uso de
un sellador de larga duracion es que con la restauracion clase V puede
crearse una sobre obturacién artificial y, con |a restauracién clase lll, ef area
de contacto puede quedar tapada por la resina. Ambos casos deben ser

previstos, y hay que tomar las debidas precauciones.

La sobre obturacidn puede eliminarse con un instrumento afiladc

recortando desde la restauracion hasta el diente.
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Un contacto estrecho puede volverse a abrir al realizar el pulido
cuando el paciente ha sido incapaz de quitar la resina, pero la mayoria de

las veces el paciente lo consigue.

La mayoria de los fabricantes sostienen que sus Cementos
restauradores estéticos de Cemento de londmero de Vidrio pueden
contenerse y pulirse a los 10 215 minutos después de la colocacién, desde
luego el Cementc de lonomero de Vidrio habré alcanzado un grado de
fraguado tal que el pulido pueda realizarse, pero solamente a costa de

sacrificar estética y translucidez.

Tanto la absorcién como la pérdida de agua dentro de las primeras 24
horas degradaran las propiedades fisicas y la apariencia de todos estos
Cementos de lenémero de Vidrio, y vale la pena demostrar el acabado final
al menos un dia preferiblemente, una semana si se persiguen resultados

Optimos.

Se ha sugerido tiempo atras que era necesario crear una linea de
acabado poco profunda a lo largo del margen incisal de una lesidén por
erosion de clase V, porque el Cemento es probable que deje un foso en el

margen si se le deja una seccion fina.

La quimica de los Cementos de londmero de Vidrio de fraguado
rapido tipe |, tipo 1l reforzado y tipo Ill ha sido modificado hasta el punto, que
son relativamente resistentes a la absorcion de agua a partir de los 5
minutos del inicio de la mezcla. Sin embargo, todavia estan sujetos a

deshidratacion durante més de dos semanas después de colocados.
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Si se dejan expuestos durante 10 min. estallarén de forma visible y se

agrietaran y fracasara la adhesion al esmalte y a la dentina.

Por olra parte si se van a realizar ias cavidades de un cuadrante, se

recemienda el aislado absoluto con el dique de goma, para usar c¢on la

aplicacion de los Cementos de londémero de Vidrio.

oo~ LN =

10.
1.

12.

13.
14.

Caracteristicas de los Cementos de londmero de Vidrio.

Rapida funcién polimerizable.

Brinda seguridad y confiabitidad en su aplicacion.

Ofrece indices de compresion y tension.

Presenta una emision sostenida de fldor.

Ofrece adhesién quimica fisica.

Existen fotocurables y autocurables con las mismas caracteristicas
favorables.

Se puede colocar por capas en algunos casos.
Algunos Cementos de londmero de Vidrio estan reforzados con plata.
Reducen el riesgo de infiltracién marginal.

Se encuentra en presentaciones de resina termoplastica.

En forma original, el liquido fue un &cido poliacrilico (creando
dificultades).

La tendencia actual es la utilizacidn del pilidcido en forma
deshidratada para incorporarlo en el polvo y €l usc de agua o acido
tartarico dividido como liquido, (paso de un estado a otro).

Presenta una gradacion de colores.

Se utiliza como restaurador reforzado.
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15. Existe una considerable diferencia entre polvo y liquido, producidos
por diferentes fabricantes y por lo tanto, los productos nunca deben

ser intercambiados.
16. Los Cementos selladores y protectores, de fraguado mas rapido,

presentan una distribucion de particulas mas finas.

Indicaciones de los Cementos de londmero de Vidrio.

—

Que puede ser wilizado en caries dental inicial.

2. Que sirven para unir el composte a la detrina.

3. Sirve como restaurador en dientes primarios.

4.  Es utilizado como reconstructer del centro del diente.

5. Nos sirve como base de revestimiento.

6. Es utilizado para la reconstruccion de mufiones.

7. como reparacion del diente provisionalmente.

8. Sirve como relleno en zonas retentivas.

9.  Para obturaciones sin carga oclusal.

10. En cementacidn de coronas y puentes.

11.  Como material de obturacion definitivo.

12.  Se utiliza para obturaciones temporales.

13. Se utiliza en restauraciones estéticas.

14. En la reconstruccién de muriones, se presenta en tono azut.
16. Se presenta en tonos pediatricos para su utilizacién en nifos.
16. Se utiliza en aplicaciones de clase lll y IV, | o |l periodéntico.
17.  Se dtiliza en restauracicnes en pacientes geriatricos,

18. También se utiliza como una base recubridora.

19. Se utiliza en zonas cortadas por debajoc de |as preparaciones para

funda, (dando una funcién de relleno).
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Ventajas de los Cementos de lonémero de Vidrio.

La escasa difusion del uso del Cemento de londmero de Vidrio es una
incognita entre los Cirujanos Dentistas egresados de la FES Zaragoza, pues
existe controversia entre los profesionales que los usan en forma regular y
aceptan su uso, mencionando sus ventalas; entre ellas la mas imporiante,

que es un material muy completo, pues previene la caries dental.

Por otro lado, cabe mencionar que existen los profesionales gque
rechazan el material de restauracion, cementacion, reconstruccion, etc., de
los Cementos de lonémero de Vidrio, porque consideran no tener la
informacion pertinente y por lo tanto le atribuyen al material diversos
elementos para no utilizarlo como por ejemplo: Que es un material que se
contamina facilmente y por lo tanto puede producir dafos irreversibles,
ademas de que su manipulacién es mas elaborada en algunos casos, pues
requiere de varios procedimientos, y que no, proporciona estética pues su
color es opaco. Para quitar estas ideas a continuacién se proporciona un

listado de las ventajas que tiene el utilizar lonomero de Vidrio.

Que tiene una capacidad de ir liberando flGor.

Da una adhesion a largo plazo a la estructura del diente.
Muestra una contraccion minima.

Muestra una baja expansian térmica

Nos da la propiedad de tratar |la caries dental inicial,
Posee la capacidad de tener una adhesién quimica fisica.

Sirven para unir el composite a la dentina.

@ N O ;oA wN

Proporciona una elevada resistencia a la fractura.

Cuenta con su facilidad de uso.

== (O

0. Posee |a ventaja de dar una integridad marginal.
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11. Endurece con rapidez desde el momento de su aplicacion.

12. Se utiliza como material para base de restauraciones por el incremento
de propiedades adhesivas.

13. Previene la formacidn de caries secundaria en cualquier drea de! diente
cercana al lugar donde se este trabajando.

14. Aumenta el sellado marginal en dreas donde se carece de esmalte.

15. Ya aplicado el Cemento de lonémero de Vidrio posee mayor fuerza a la

compresion y a la presion.

Desventajas de los Cementos de ionémero de Vidrio.

. No puede recibir carga oclusal excesiva, como restaurador estético.
. En algunos casoes tiene una prolongada reaccion de fraguado.

. Necesita una proteccién inmediata del medio ambienle oral.

. No presenta una estética aceptable.

. Es necesario su aplicacion en varios pasos en algunos casos.

[ NS T O R R N SN

La capa de resina adhesiva permanecera durante un tiempc en la
superficie de la restauracion dependiendo del trato gue le de el paciente.

7. El todos los casos se debe utilizar el dique de goma.

Informacién necesaria para conoccer el contexto de trabajo del

odontdlogo estudiado.

Es necesario proporcionar la siguiente informacion para conocer el
contexto de los Dentistas y de los pacientes que acuden a ser atendidos en

el area aledana de Ciudad Nezahualcayotl.
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Este estudio se realizara en Ciudad Nezahualcdyoll que es un
Municipio del Estado de México, cuyo significado es en Nahuati "Coyote

Hambriento",

Esta localizado en lo que antes fue el Lago de Texcoco, con suelo
salitroso y con fuertes vientos que provocaban grandes tolvaneras, formando
un foco de contaminacién para la Ciudad de México, ef gobierno decidié la

desecacion y reforestacion del lago desde 1903.

Por las caracteristicas del suelo no era conveniente colonizarlo
procediendo a venderio o arrendario para cultivo. Se liegé al arrendamiento
por hectarea de un peso en 1929 vendiéndose masivamente, en 1945 se
expidié un decreto que decia se prohibia edificacién de fraccionamientos
nuevos en el D.F., por lo que Nezahualcoyotl fue importante para la
inmigracion por su cercania a la capital, se pobléd rapidamente careciendo de
todos los servicios; por lo que se formaron organizaciones para exigir {0s
servicios publicos, promovieron medios informativos impresos, como el Lago,

el Moso, que difundieron la importancia de la participacion comunitaria.

Los grandes problemas que se enfrentaron fueron: Acceso de agua y
el hacinamiento, et agua potable y el drenaje aumentando el problema de

enfermedades gastrointestinales.
Lograron construir escuelas, pozos de agua potable, mercados,
alumbrado publico y servicios de salud como el hospital "La Perla” y el

centro de salud "Vergelito".

La organizacidn administrativa y politica se divide en:
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Una Cabecera Municipal, una Delegacién Administrativa y mas de 83
colonias. EI Municipio se considera una sola localidad, con una extension de
62.44 Km.,, localizandose una extension en la zona oriente de la Ciudad de
México, al norte con el Municipio de Ecatepec y Texcoco al sur con el
Municipio de {a Paz y las Delegaciones de Izlapalapa, e lztacalco del D.F., al
oriente fos Municipios de Texcoco, Los Reyes La Paz y Chimalhuacan, al

poniente con la Delegacion Venustiano Carranza del D.F.

Vivienda: Es de dificil adquisicién, regulacion y posesion de terrenos vy
para la urbanizacion, enfrentandose a las situaciones de fraude por parte de

fraccionadores.

Con el aumento de la poblacién aumenta ia demanda de vivienda de
bajo costo caracteristica de autoconstruccion. También aumenta la vivienda
de tabique, en general aumenta la vivienda media, que es la que cuenta con

servicios y materiales de construccidn aceptables.

Agua potable; La introduccion de este servicio fue por medio de la
gestion de los colonos, mujeres principalmente, Aungue no todas las
viviendas contaban con agua potable dentro de su predio, tomando el agua
de llaves publicas. Al Municipio lo abastecen de agua los sistemas. La
Comisidn Estatal de Agua y Saneamiento de Cuautitlén y la Agencia del
Valle de México. Se suministra por 5 subestaciones. Existen dos redes, la
red norte y la sur. La instalacion ha sido un gran problema debido a

caracteristicas geograficas del terreno.

Nezahualcoyotl se divide en manzanas, secciones, colonias y una
Delegacion Administrativa, que han construido mercados establecidos, 7

mercados sobre ruedas que se instalan todos los dias en distintos lugares, y
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el comercio en pequeiio. Cuenta con establecimientos industriales, de los
cuales {a mitad pertenecen al sector alimenticio, otra actividad econdmica

importante es el trabajo de maquila en taileres clandestinos.

Cuenta con agencias de correos, telégrafos redes telefénicas, cuenta
con medios de impresién donde se editan revistas, algunos periddicos
semanarios, otros los distribuyen del D.F., asi como las estaciones de radio
y television. Cuenta con automdviles, camiones, camionetas, omnibuses de
servicios publicos y colectivos para desplazar a la poblacion a su fuente de
trabajo: Gran parte de |la pobiacién econdmicamente activa trabaja fuera del
municipio, el costo del transporte es mayor que en el D.F. Actualmente
cuenta con las lineas Uno, Siete y linea "A" del Sistema Colectivo "Metro".
La poblacion es joven, las personas de edad avanzada son muy escasas, la

peblacion emigra muy joven de este lugar o muere antes de ser adulto,

Educacion y cultura: Los servicios de educacion son limitantes para la
poblacién, caracteristicas de la desigualdad social, tiene que ver con la
demanda de colonos para la construccion de escuelas. Los tipos de escuela
que existen en el municipio son. Federales, estatales y autdnomas
incluyendo las particulares y las escuelas incorporadas a la SEP, asi como

las de nivel medio y superior como a Universidad.

Salud: Debido a su complicaciones en la vida social es muy dificil,
puede definirse el nivel como dificil de establecer en esta poblacidén de
Ciudad Nezahualcoyotl. Cuenta con servicios de salud diversos como
particulares y de nivel social, cuenta con hospitales y clinicas de atencidn
integral de la UNAM,
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La excesiva concentracién demografica en Ciudad Nezahualcoyotl en
la actualidad, puede en parte explicarse porque a través de los afos, los
problemas socioecondmicos han favorecido las migraciones del campo hacia
la Ciudad de México, por lo que muchas areas de la periferia se han poblado

rapidamente,

Por ofra parte, 1a disminucidon deja mortalidad y el aumento de la
esperanza de vida, son hechos que también han contribuido de manera
importante en el crecimiento de la poblacién, ademas de las dificultades para
la posesién o alquiler de mas espacio habitacional; por lo tanto la poblacion
de escasos recursos se ha visto obligada a realizar movimientos
intrametropoiitanos hacia los municipios conurbados a la ciudad, formandose
entre otras esta zona marginada, repercutiendo en el crecimiento social y

natural de la poblacion (Censo 1994).

Servicios dentales: Especificamente existe un nimero de

profesionales de ia salud que son egresados de la FES Zaragoza.
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OBJETIVO GENERAL:

Identificar el uso del lonémero de Vidrio en la practica diaria por el
Dentista de practica general, con el propdsite de integrar el uso, manejo
y contenidos en el Programa de Estudio de la Carrera de Cirujano
Dentista en la FES Zaragoza.

Objetivos Especificos.
a) ldentificar la difusidn del Cemento de lonémero Vidrio por el

odontdlogo en estudio.

b) Identificar la opinién de los profesionales acerca del Cemento
de lonémero de Vidrio.

> ¢) Frecuencia de la utilizacion del Cemento de lonémero de Vidrio,



METODOLOGIA



68

METODOLOGIA.

Pablacién de Estudio.

La poblacién de Cirujanos Dentistas del area aledafia a la Ciudad
Nezahualcéyotl, abarcando: Avenida Loépez Mateos, Avenida Texcoco,
Avenida Chimalhuacan.

Criterio de Inclusién. Todos los Cirujanos Dentistas existentes en el
area aledana inscritos en el Palacio de Gobiernc de Ciudad Nezahualcéyotl,

que estén de acuerdo en contestar el cuestionarioc.

Criterios de Exclusion. Cualquier Cirujano Dentista que no cubra los
criterios de inclusion o que en el momento del levantamiento de encuesta no

se encuentre presente,

Tipo de Estudio.

Estudio de lipo Descriptivo, Transversal.

Se realizo un cuestionario y se aplicé a los dentistas, que estuvieron
de acuerdo en contestarlo, en él cual se incluyeron preguntas al respecto de
las caracteristicas, composicién, ventajas, desventajas, de la manipulacion
desconocimiento facil aplicacion, estética del londmero de Vidrio.

Variables Independiente: Conocimiento y utilizacion del londmero de
Vidrio

Dependiente: Aplicacion del lonémero de Vidrio
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b}.
c).
d).
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Si conocimiento tedrico { | de V)
No conocimiento tedrico { | de V)
Conoce y aplica el ( | de V)
Conoce pera no aplica { | de V)

La medicién de las variables sera nominal, el procesamiento de los

resultados se presentaran por medio de porcentajes de las frecuencias de

utilizacion del londémero de Vidrio.
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RECURSOS NECESARIOS PARA REALIZAR LA INVESTIGACION.

Investigador. (1) Alumno que desarrolla la Tesis.

Director del Proyecto (1).

Asesor de Proyectos (1).

L A

B S N S S S 10
D ok W N2 O

Libros (16).

Articulos y Revistas actualizados.
Formatos de encuestas {30).
Computadora.

Lapices (6).

Plumas (4).

Marcadores {3).

Hojas { 3 cientos).

Libreta de notas

Gomas (3).

Resistol (2).

Folder {10).

Clips (1 caja).

Engrapadora (1).

Grapas (1 caja).

Corrector (3).



CRONOGRAMA DE
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Actividades
Realizadas

Tiempo
Ao

Registro Titulo del Proyecto.
Investigacién Bibliografica.

Aprobacién del Protocolo de Investigacion.

Aplicacién de Cuestionario
Recoleccidn de Informacion
Analisis de la Informacion
Interpretacion de Resultados
Reporte Final del Proyecto
Revisién de los Jurados
Correcciones

Tesis terminada, examen profesional

Septiembre 1997,1998,1999
Enero y Febrero de 1998
Marzo, Abril y Mayo de 1998
Junio de 1998
Julio de 1998
Agosto de 1998
Septiembre de 1998
Octubre de 1998
Diciembre de 1998
Enero de 1999
Febrero 1999
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RESULTADOS
De la distribucién del promedio por sexo de los profesionales

encuestados que conocen la existencia del Cemento de lonomero de Vidrio.

Total de Sexo Conocimiento del lonémero de Vidrio
Encuestados
Femenino | Masculino Si o conoce No lo conoce
30 40% 60% 66% 33%
TABLA | FUENTE DIRECTA

Cabe sefialar que dos de los dentistas encuestados, que al inicio
estaban de acuerdo en cooperar con su opinién para el estudio, final
decidieron no entregar los cuestionarios por lo que se vio reducida la muestra

a 28 personas.

Distribucién del nimero de dentistas de practica general que tiene

informacidn sobre el londmero de Vidrio.

Total de encuestados Si tiene informacioén No tiene informacién

28 20 8

TABLA I FUENTE DIRECTA

Distribucidén del nimero de dentistas de practica general que opinan

requerir informacidn sobre el londmero de Vidrio.
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Total de encuestados

Requiere informacion

No requiere informacién

28

24

4

TABLA I

FUENTE DIRECTA

Distribucién del nimero de dentistas de practica general que aplican el

lonomero de Vidrio en los pacientes en el area estudiada.

Total de encuestados Si lo aplican No lo aplican
28 9 19
TABLA IV FUENTE DIRECTA

Distribucién de! nimero de dentistas de préctica general que opinan

acerca de la utilizacién que se le puede dar al londémerc de Vidrio.

Total de encuestados 28

Utilizacion

12

-

Es bueno como material de obturacion

t
t
b

—_

6

Es un Cemento para prevenir |a caries

Com

o recubrimiento

1

Como medio cementante

Como reconstruccion de mufion

Como obturacion provisional

Como base de restauracion

Solo se utiliza en cavidades Clase V

N N & =] =2 NN

Solo se utiliza en cavidades Clase Il

TABLA V

FUENTE DIRECTA
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Distribucion del numero de dentistas de practica general que
mencionan las ventajas de la utilizacion del Cemento londémero de Vidrio.

Ventajas Total de encuestados 28

Por estar compuestos de fluor, no 12
permiten la recidiva de caries

Por el color permiten estética

Facil adhesion a las paredes

TABLA VI FUENTE DIRECTA
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PROPUESTAS

De acuerdo a los resultados objetivos podemos observar que el
numero de dentistas encuestados y que conocen y utilizan el Cemento de
londmero de Vidrioc es muy bajo. Esto puede deberse a que se carece de

informacion al respecto de materiales innovadores.

Pero quisiéramos hacer hincapié que si en otras escuelas de
odontologia ya se emplean estos medicamentos es imperioso que en nuestra
Facultad se actualice y se le capacite al alumnoc durante su formacién

profesional al respecto de |a tecnologia que dia a dia sigue avanzanda.

Consideremos que una forma de solucionar esta problematica es, por
un lado que se incluyan en los contenidos de los planes y programas de
estudic de la Carrera de Cirujano Dentista y para esto se podria recurrir a las
diferentes casas comerciales que se incluyen en este trabajo, ya que se
realizo una revision lo mas amplia posible sobre el manejo, dosificacion,
manipulacion, ventajas y desventajas del londmero de Vidrio, para
proporcionar a los estudiantes una guia de informacion que pueda cubrir las
dudas al respecto de la utilizacion del Cemento lonédmero de Vidrio.

Otra manera seria a que se establecieran continuamente cursos de
actualizacion impartidos por los profesores que estan actualizados o en su
defecto per los mismos proveedores de los materiales. Los cuales también
tiene programados cursos de actualizacidén para cada material que aparece

en el mercado,

ESTA TESIS NO SALE
DE LA BIBLIOTECA
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UTILIZADO
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Instrumento utilizado para la realizacion del proyecto de
investigacion

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

FACULTAD DE ESTUDIOS PROFESIONALES ZARAGOZA
(FES ZARAGOZA)
CIRUJANO DENTISTA

Encuesta para el Estudio sobre el uso del Cemento de lonémero de Vidrio.
Sexo: Ficha No.

INSTRUCCIONES: Sefale las respuestas que considere reflejan mejor su opinidn.

l. OPINION ACERCA DEL CONOCIMIENTO DE LOS CEMENTOS DE

IONOMERO DE VIDRIO.
1 ¢Sabe usted de la existencia del Cemento de londmero de
Vidrio?
a) Si
b) No
2 ¢ Qué beneficios obtuvo al utitizar el Cemento de londmero de

Vidrio?
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a) Réapida polimerizacion

b) Campresion

c} FAcil aplicacién
d) Mejor solubilidad
e) Ninguna

¢ Cree usted que necesita saber mas acerca del Cemento de
lonédmero de Vidrio, para el uso de éste en su practica

odontoldgica?

aysSi____
byNo

¢ Considera usted que |a difusién del Cemento de lonémero de

Vidrio sea util en su practica odontologica?

a) Si
b) No

¢ Ha recibido cursos scbre el Cemento de lonémero de Vidrio

en alguna ocasién?

a) Si
b) No

¢Le gustaria saber mas sobre los Cemenlos de lonémero de
Vidrio?

aySi__

byNo
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.Qué lograria en su practica odontolégica si usted sabe
mas sobre el empleo del Cemento de lonémero de Vidrio?

a) Mayor nimerco de dientes tratados _____
b) Menos pérdida de tiempo

c) Menos errores _____

d) Ninguna

i Cree usted necesario que se impartan cursos para informar
acerca de nuevos avances sobre los Cementos de londmero de
Vidrio?

a) Siempre ____

b) Algunas veces

c) Nunca ____

Al conocer mejor los Cementas de londmero de Vidrio, en sus
procesos y productos, ¢Qué beneficios ha obtenido en su

consultorio?
a}) Mejor rendimiento
b) Mayor beneficio
c} Menos trabajo
d) Ninguno

¢Cudles son las mejores condiciones de trabajo que se

lograrian con el uso del Cemento de londémero Vidrio:

a) Mas precisién
b) Mayor seguridad
c) Mengs pérdida de tiempo

d} Ninguna
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11 i Considera usted que se deba seguir investigando acerca de

los Cementos de londmero de Vidrio?

a)Si___
byNo__

L. UTILIZACION DE LOS CEMENTOS DE IONOMERO DE VIDRIO.

12 ;Cudl ha sido la utilidad que le ha dado usted al Cemento de

lonomero de Vidrio con mas frecuencia?

a) Como abturador

b) Como base de recubrimiento ___
c) Como reconstruccion

d) Como reparacion provisional ___
e) Como relleno

] Como cementacion __

g) Ninguna __

13 . Qué opinion tiene usted de los Cementos de londmero de

Vidrio al ir liberando fluor en el momento de su aplicacion?

a) Es bueno porque

b) No es necesario porque

14 En su exploracion fisica ; Observo recidiva de caries?

a)Si
b) No ———-
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16

17
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iAl utilizar el Cemento de londmero de Vidrio evitd pasos

innecesarios en el tratamiento?

aySi___
b) No

¢Considera que la utilidad del Cemento de lonémero de Vidrio

es importante?

a)Si Porque

b) No Porgue

¢ Padria substituir a los otros cementos convencionales?

a) Si Porque

b} No Porgue

FRECUENCIA DE LA UTILIZACION DEL CEMENTO DE IONOMERO
DE VIDRIO.

18

&A qué tipe de pacientes ha tratado en su consulta utilizando
con frecuencia el Cemento de londmero de Vidrio?

a) Nifios

b) Adultos

c) A todo tipo de pacientes
d} Ningun paciente
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¢ Qué tipo de trabajo ha elaborado con mayor frecuencia,

utilizando el lonémero de Vidrio?

a) Obturaciones

b} Recubrimientos

c) Reconstrucciones

d) Reparaciones provisionales
e) Como cementacion

f) En una resina como base
g} Ninguna

¢ Cuanto tiempo tiene de utilizar los Cementos de lonémero de
Vidrio?

a) Meses

b) Afos

c) No lo utiliza

CARACTERISTICAS DE LOS CEMENTOS DE IONOMEROQ DE
VIDRIO.

21

22

¢ Cree usted que por la viscosidad que muestra el londmero de
Vidrio no necesita adhesivos dentinarios?

a) Si Porque
b) No Porque

¢ Ha tenido algin problema en cuanto a la estética en algunos
de sus pacientes, al colocar los Cementos de londmero de
Vidria?
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a) Si Porque
b) Na Porque

¢ Cree usted que el Cemento de lonémero de Vidrio ayuda al

desarrollo de un mejor trabajo?

a) Siempre
b) Algunas veces
¢} Nunca

¢El Cemento de londmero de Vidrio le da a usted algin
beneficic econdmico, de satisfaccidn personal, o un mejor

trabajo para su paciente?

a) Siempre
b) Algunas veces
e) Nunca
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