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ANTECEDENTES

Nuestro pais, en la actualided, pasa por un momento de singular crisis, crisis en
muchos dmbitos de nuestra vida, crisis que pese a lo que el gobierno expresa dentro y fuera
del pais, la realidad que nos aqueja sobrepasa todo intento por esconderla, mds alld de la
crisis econdmica, de trabajo, de desarrollo, de productividad - y hablo no solo de la
productividad econdmica, sine en nuestro campo, la productividad artistica, que este es tema
aparte y fuera del que nos interesa en este caso . Mas alld de todo esto, la que mas nos debe
preocupar es la crisis moral en la que hemos caido, una crisis en la cual se han demeritado los
valores que hasta hace aigunas décadas eran base y sustento de la sociedad mexicana: la
hermandad, la bondad, el respeto, la nobleza, el amor hacia los demds y tantos otros que
podemos identificar dentro de esa sociedad de la que hablo y que a pesar de los golpes que
hemos recibido 'unos muchos de otros cuantos de nosotros mismos’ que han contribuido con
nuestra reatidad actual.

En un pasade mas proximo un cambio se comenzé a gestar en la sociedad, se
agudizaron los robos, los asaltes, a transeintes, a usuarios de los transportes colectivos y
cuantos delitos mas, en principio por necesidad, que por supuesto no son nada nuevos,
comenzamos a oir sobre los robos de autos, de camiones, de mercancias fdciles de
comercializar, oqui y chi, a los cuales nos fuimos acostumbrande y adaptando desde luego,
bastaba con evitar ser ostentosos, cargando lo necesario, en el auto, con poner los seguros y
elevar los cristales, cominmente no habia mas que dar lo que trajéramos, entregar las llaves
del automévil, que por cierto, utilizaban el auto para cometer ilicitos, o bien para venderlo en
partes - sélo en los casos de resistencia extrema, se sabia de asesinatos o gentes que
resultaban heridas, los robos a bancos eran esporddicos o relativamente pocos. Y que hablar
de las drogas, siempre han existido y siempre se han consumido, comercializado 6 producido.
No obstante, se seguian conservando los valores sociales hasta cierto punto y en nuestra vida
podia mantenerse en un cierto nivel de estabilidad.

Sin embargo, ahora la sociedad ha cambiado notablemente, desde el punto de vista
social ; la delincuencia, la pobreza, la desunién familiar, la desocupacién y la desintegracién
social han sido males comunes siempre, y que casi siempre derivaron en la primera que se
menciona, la delincuencia, que era el reproche del individuo hacia la sociedad que lo rodea,
que lo reprende y que lo reprime, este era el factor primordial hasta cierto punto. Nuestra

*  prealidad actual es otra, el delincuente de hoy es diferente, aunado a estos factores, existe
otro, al parecer mas importante : el poder, lo que nos ileva a pensar que mientras que antes,
el delincuente cometia el ilicito de forma individual y después en complicidad con otros con
los que formaba pandillas o bandas con problemas comunes y que el producto de los delitos
eran repartidos entre ellos para satisfacer sus necesidades personales ; ahora la estructura
es diferente, pues los grupos son mas grandes y los fines son otros, en su mayoria con algin
fin politico, no solo a nivel gobierno, sino a nivel de organizacién. El producto del delito ya no
es solo para cubrir necesidades personales, ni se reparte equitativamente, sino que se fijan
sueldos o participaciones del ilicito, reconociendo entre estos, el robo de autos, asaltos
bancarios, defitos contra la salud, trafico de partes y autos enteros, secuestres y otros
tantos mas.
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De ahi lo preocupante del asunto, los valores se han ido perdiendo, ahora el
delincuente pareciera que mas quiere demostrar su poder al cometer el delito que el delito
mismo, asi que ahora es mas comin resultar herido por no traer objetos de valor que por
alguna resistencia al robo, como lo era antes, esto es lo que ha convertido a la ciudad en zona
de inseguridad extrema. '

El Gobierno de la Repiblica en las Gitimas administraciones ha asignado grandes
recursos para el combate de la delincuencia organizada, desgraciadamente no se ha tenido un
avance significativo en esta tarea y con mayor frecuencia se conoce de la comisién de delitos
de mayor trascendencia para el pais como son los de injerencia politica por un lado, y por otro
los relacionados con organizaciones dedicadas al trafico de drogas. Otro nivel de gran
importancia lo ocupan el robo de vehiculos, el robo a bancos, secuestros, asalto a negocios,
violaciones, etc.

En mds de los casos en la comisién de delitos es de sobra conocido que abunda la
presencia de ex policias 6 policias en activo conflagrados con delincuentes, personas
catalogadas como agresivas y peligrosas. Psicolégicamente se ha reconocido a los
delincuentes que requieren tratamiento especial, catalogados estos lugares como de mdxima
seguridad, con la atencién adecuada a cada sujeto y enfocadas al trabajo de readaptacién y
rehabilitacion de manera singular.

Este tipo de delincuentes no necesariamente son agresivos, sino por el contrario, son
personas aparentemente retraidas, extremadamente silenciosas y calladas, hasta parecen
timidas en algin momento, sin embargo su peligrosidad consiste en su gran inteligencia y
poder para manejar a la gente con la cual convive y la facilidad para conseguir de ellos lo que
quieren sin que se den cuenta, en su mayoria se trata de personas con gran poderio econémico
y a veces hasta politico lo cual ha dificultado hasta ahora que los programas implementados
por el gobierno se apliquen como debe ser. Por tal motiva su tratamiento y reclusién
requieren no de represién fisica, sino de programas especiales, dirigidos también por personal
especializado, incluso los custodios que los controlan, que deben contar con preparacién
particular para este tipo de sujetos de tratamiento psiquidtrico y psicoldgico que para cada
sujeto se adecuen seglin sus perfiles intelectuales. De la misma manera, resulta de
primordial atencién la readaptacién y reintegracién de éstos con la sociedad a la que se
enfrentan al salir en libertad. Asimismo, los lugares donde cumplen su condena deben ser
adecuados y permitir que los programas de readaptacidn social se cumplan,

El termino Reclusorio se reconoce como el lugar designado por las autoridades del
Gobierno de la Repiiblica en el cual se coloca a las personas que han cometido actos que segiin
las leyes del pais son reconocidos como ilicitos y que son motivo del cumplimiento de penas
privatorias de libertad.

Una de las funciones principales del Gobierno es la de proteger la seguridad de! Pais,
de la poblacién que la habita y la vigilancia del cumplimiento de las leyes que la norman, por
consiguiente en los casos en los que alguna de éstas no se cumple se da a la tarea de asegurar
y consignar a los responsables, la principal instancia que se adopta es la privacidn de la
libertad primero como medio de castigo correctivo y de manera mds importante como medio
de readaptacién social.

La concepcidn de la seguridad piblica nacional no debe limitarse sélo a la vigilancia
policial y la detencién de los delincuentes, debe tomarse como la tarea de prevenir la
comision de los delitos, castigar a los que los cometen, y ademds, y tal vez lo mds importante,
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la reintegracién de éstos a la sociedad de manera productiva, ésto dltimo deberemos
entenderlo de ahora en adelante como la readaptacion durante el cumplimiento de las penas y
la reinsercién al termino de las mismas.

Esta nueva concepcidon de seguridad piblica debe plantearse dentro de los términos
siguientes:

Sequridad piblica. Es la funcion a cargo del Estado y estd constituida por aquellas
actividades encaminadas a prevenir y disminuir las infracciones y delitos, asi como ilevar a los
delincuentes a una readaptacién social satisfactoria en beneficio de la sociedad donde se
desarrolla.

Prevencidn. Es el conjunto de acciones que se llevan a cabo para promover en la
conciencia de la poblacion actitudes de rechazo y de condena al delito y a la impunidad, como
medidas especificas que impidan la comisién de conductas delictivas.

Readaptacién Social. Es el proceso progresivo e interdisciplinario por el cual se
estudia al sentenciade en lo individual, se diagnostica y elabora un programa sobre las
medidas capaces de alejarlo de una eventual reincidencia, a través del conjunto de elementos,
normas y técnicas basadas en el trabajo, la capacitacién laboral, educacién y medidas
psicosociales, para hacerlo apto y productive para vivir en sociedad. Lo que para la autoridad
es el instrumento para la reinsercién en condiciones de dignidad de los sentenciados a causa
de delitos.

Reinsercidn Social. Es el conjunto de acciones que llevan a cabo los gobiernos
federales con la colaboracion y participacién de la sociedad, para reingresar a los liberados y
externados de los centros de reclusién, al nicleo familiar, laboral, educativo y social, en
forma productiva y arménica.

Actualmente a nivel nacional se conoce, por la importancia de los presos y por la
cercania al Distrito Federal, al Centro de Reclusién del Estado de Meéxico, ubicado en el
municipio de Almoloya de Judrez, como el mds importante del pais en su genero, por esta
misma razén su capacidad se ha sobrepasado, ya que como sabemos la Procuraduria General
de la Repiblica tiene su sede en el Distrito Federal y a que sigue teniendo hallazgos
importantes contra la delincuencia. En su mayoria este centro ha sido tomado como el
principal punto de reclusién para delitos que competen al fuerc federal. Junto con este
centro nombrado por la Secretaria de Gobernacién { SEGOB ) como el Centro Penitenciario
No. 1, existen en el pais dos mds, que son el No. 2 de Puente Grande ubicado en El Salto,
Jalisco; y el No. 3 es el de Matamoros, Tamaulipas, el cual se encuentra todavia en
construccion.
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JUSTIFICACION DEL PROYECTO

Como ya se ha mencionado, el aumento de la criminalidad y peligrosidad que se vive en
nuestro pais, tanto fuera de las prisiones como dentro de ellas, ha traido como consecuencia
el que el Gobierno preste especial atencién primero a la vida en las prisiones, la situacién de
los presos y del personal penitenciario ; después a la readaptacion social de los internos y a la
reincersion de éstos a la sociedad al salir en libertad. Se han implementado programas para
conseguir esa readaptacién, sin embargo, hasta ahora no han funcionado debido
principaimente a la corrupcidn imperante dentro de los reclusorios por un lado y por el otro a
la falta de preparacién del personal que las maneja y que los custodia. Es de sobra conocida
la situacién actual de los presos, principalmente en los reclusorios del Distrito Federal,
sabemos de motines, enfrentamientos y protestas, el hacinamiento y la corrupcién son las mds
sonadas. La readaptacién no se ha logrado ( cabe mencionar que dentro de la Constitucién
Politica de los E. U. M. muy claramente indica que el trabajo carcelario no es obligatorio), tal
vez por falta de una reglamentacién mas estricta que ayude a conseguirla, ya que cada dia se
vuelve mas dificil y complicada la integracién tanto del recluso como del ex recluso a la
sociedad, quien obviamente desconfia de su supuesta rehabilitacién. Se requiere ademds de
la readaptacion social, de la prevencion del delito y en ésto no sélo entran las autoridades, es
responsabilidad de la sociedad donde se gesta, donde hay que aplicarse y trabajar mucho
para que se recuperen esos valores sociales de los que hemos venido hablando.

La Prevencién y la Readaptacién Social son actividades que el Gobierno ha inscrito
dentro del Sistema Nacional de Seguridad Piblica. La primera reclama la participacién activa
de la sociedad y, ésta a su vez, es la que resulta directamente beneficiada, pues los efectos
de la prevencion inciden de manera inmediata en los niveles de seguridad y del orden piiblico.
La Readaptacién, la reinsercién social de sentenciados y su tratamiento e integracidn,
contribuyen a fortalecer la defensa de los intereses de la sociedad misma.

Por todo lo anterior, es importante la creacién de un proyecto dirigido a la
readaptacion social de presos sentenciados, fundamentado en un andlisis de la sociedad
carcelaria, es decir, de! tipo de poblacién que las habita ( delitos mas frecuentes, duracién de
las condenas, etc. ), observando los aspectos criminolégicos y de los fines modernos de la
ejecucion penal y de una interpretacion cuidadosa que nos lleve a lograr una solucién, en
nuestro caso, arquitectdnica de acuerdo a la realidad que vivimos y sobre todo de los reclusos
que se pretenda colocar en ese edificio.

El proyecto que se desarrolla estd dirigido a! genero de Mdxima Seguridad, el cual
debera conjugar todas las condiciones necesarias para albergar a presos considerades como
de alta peligrosidad, tanto para la sociedad como para el pais. El principal interés al proyectar
un Centro Penitenciario de Mdxima Seguridad es el de presentar una propuesta de disefo en
el cual se dé mayor oportunidad a los internos de readaptarse pensando en la integracién de
programas reales de preparacién para el personal de seguridad que labora en ellos y que tiene
o debe tener también gran parte de responsabilidad en la tarea de la reinsercién social de los
mismos. Se plantea el trabajo y convivencia en pequefios grupos de internos que interactien
permanentemente, clasificdndolos, en la medida de lo posible, segin el tipo de delito que se
haya cometido, cabe mencionar que actualmente a los presos de estos centros se les reprime
mds que fisicamente, mentalmente, pues se les tiene recluides en su celda permanentemente,
ddndoles solo 8 horas a la semana la oportunidad de salir de ella, repartidas en cuatro horas
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cada dia entre sdbado y domingo, teniéndolos bajo vigilancia personal y electrénica 24 horas
diarias, ésto, perjudica mas la mente del recluso que beneficiarla, no se les permite la
convivencia con otros infernos, ni tampoco trabajar en conjunte, lo que hace que el
delincuente siga acumulando rencor hacia la sociedad y ol salir busque la forma de vengarse
de ella. Es preciso fomentar en ellos el espiritu de trabajo y por otro lado brindaries una
ensefianza civica que despierte en ellos el interés de mejorar la sociedad en lugar de
perjudicarla.

Esa convivencia en grupos, socioldgicamente se ha demostrade que el nimero de 50
internos ha funcionado en distintos penales del mundo como es el caso de Holanda o Suecia,
donde existen grupos incluso por debajo de este nimero y en los que se ha logrado un alto
porcentaje de readaptacién de internos peligrosos y que se han integrado a la sociedad de
manera satisfactoria. En este caso, se forman médulos independientes en los cuales se
cuenta con espacios para la ensefianza tedrica, talleres de capacitacién especializada en
oficios diversos que dé la posibilidad de lograr una independencia laboral al salir de la cércel
(en los casos de reos con baja preparacién académica), asi también se contard con patios en
cada uno, en los que se fomente la prdctica del deporte y la ejercitacién fisica, recordando
lo de : ‘mente sana en cuerpo sano'. Es importante que al recluso se le mantenga en constante
actividad, lo cual no necesariamente tiene relacién con los trabajos forzados, sino con la idea
de proporcionarle mayor posibilidad de ejercitar también su mente, distrayendo su atencién
hacia una vida mds productiva y dejar de pensar en el dinero fdcil. Aunado a ésto, se contard
también con la opcion de capacitarlos en el ramo de la microindustria, con talleres donde se
les prepare para trabajar a niveles productivos y que se les ensefie la forma de planear y
crear, administrar o dirigir empresas de este tipo, enfocdndose en primera instancia hacia los
internos que cuentan con niveles de preparacion mayores y despertdndoles a los que no la
tienen, la inquietud de superarse para poder recibirla también y contar con mejores
posibilidades de desarrollo al conseguir su libertad, ademds de obtener una remuneracién
econémica por ellos.

La factibilidad de este proyecto crece al considerar que tradicionalmente los
empleadores, rechazan la idea de reclutar personal con antecedentes penales y si les damos a
los ex reclusos la oportunidad de crear sus propias fuentes de empleo, los estaremos
convirtiendo de simples empleados en empleadores, que a su vez dardn la oportunidad a otros
mds, estando en la disyuntiva de ser prestadores de servicios en la sociedad que los rechaza y
formar asi el patrimonio de sus familias ale jados del delito.

Por otro lado, se pretende la creacién de dreas comunes, en las cuales se reiina de vez
en cuando 6 en eventos especiales a internos de varios médulos al mismo tiempo, en los casos
de representaciones teatrales, ballet, conciertos, conferencias o actos civicos, entre otros.
Asi como de dreas de recreacién como un campo deportivo de usos miltiples, especificamente
para futbol y beisbol que se comparta por todos los méduloes, con el fin de que cada mdédulo
forme equipos y se enfrenten entre si organizando torneos.

La formacion de los médulos da la facilidad de poder controlar, por un lado desde el
punto de vista de la seguridad y por el otro del conocimiento y tratamiento de los internos de
manera mds individualizada, desde el aspecto psicolégico y psiquidtrico, lo cual ayudard a la
implementacion de medidas especificas para cada caso en particular y de manera
independiente de los demds, légicamente que lo anterior traerd como consecuencia la
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consideracién dentro del programa arquitecténico y del de recursos humanos, del personal
especializado suficiente para que este planteamiento funcione adecuadamente.

CAPACIDAD. En febrero de 1993 se publicaren por la SEGOB unas Normas de Diseffo
para Centros de Prevencién y Readaptacién Social de Seguridad Media para 1000 y 1500
Internos ( NDCPRS ). Los ultimos centros penitenciarios construidos en nuestro pais han
sequido este patrédn, asi como el Proyecto del Reclusorio Tipo, con capacidades mayores a los
1000 internos, del mismo modo se crearon los cuatro existentes en el D. F., en los cuales se
ha demostrade que no funcionan, ni en relacién a la seguridad, ni mucho menos en la
rehabilitacién de los presos, sino todo lo contrario. Socialmente hablande infinidad de
estudios como los realizados por Luis Marcé del Pont (socidlogo y penitenciarista argentino),
han demostrado que los grupos grandes de reclusos ademds de ser dificiles de controlar,
provocan la formacién de clares o pandillas que luchan por el poder en el interior de los
penales, haciendo dificil la convivencia entre ellos, lo que consecuentemente imposibilitan
todo intento de readaptacion sacial. Por otro lado, la Organizacién de las Naciones Unidas ha
creado ciertas normas ideales al respecto, en las que indica su recomendacién que para este
tipo de instituciones la capacidad no debiera sobrepasar los 350 internos.

En el planteamiento que se maneja en este proyecto, se toma con una capacidad
mdxima de 650 reclusos hombres, entre procesados y sentenciados, ya que, los
establecimientos penitenciarios muy grandes, como los del D. F., ademds de la erogacién
presupuestaria para la construccién, necesita de mantenimiento y personal muy costosos,
particularmente para un centro como el que se propone, en el cual, el personal es mds
especializado asi como los dispositivos de seguridad que en un reclusorio de seguridad media
ademds de lo inconveniente de concentrar gran cantidad de reos. Segin los penitenciaristas
estudiosos en la materia indican que un nimero adecuado para centros penitenciarios de
seguridad mdxima fluctia entre los 500 y los 700 internos. Por otro lado, de 93,574 de
internos existentes en todo el pais (segin el Programa de Prevencién y Readaptacién Social
1995- 2000 -PPRS-), casi el 97% son hombres, es decir 90,333, de los cuales el 5% son
considerados como altamente peligrosos, ésto es 4,517.

poblacién total 93,574 hombres 90,333 96%

mujeres 3,241 4%
poblacién de hombres (90,333 procesados 67,750 75%

sentenciados 22,583 25%
poblacién del fuero|67,750 procesados 35,230 52%
comin sentenciados 32,520 48%
poblacién del fuero|22,583 procesados 8,807 39%
federal sentenciados 13,776 61%

CLASIFICACION DE LA POBLACION SEGUN LA SEGOB (1995)
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grado de peligrosidad |Pob. Tot. Hombres 4,517 | Demanda real

90,333 3,900 | Espacios proyectados
minima 187% |18,066 617 | Déficit existente
media 75% | 67,750 procesados 40% | 14% casos posibles de
alta 5% | 4517 sentenciades 60% liberacidn

Ahora bien, de los tres centros existentes en la actualidad se tiene un total de 3900
espacios proyectados para reos altamente peligrosos (cabe mencionar que el total de éstos
estd distribuido entre Almoloya y Puente Grande, mientras que los restantes se encuentran
distribuidos en distintos reclusorios estatales, incluyendo el Distrito Federal, ya que, el de
Matamoros todavia se encuentra en construccién), por lo que tenemos, segin estas
estadisticas una sobrepoblacidn de 617 internos, de tal modo que con la capacidad que se
propone, se cubre el déficit y tomando en cuenta que del 40% total de hombres recluidos,
casi el 147% estdn en posibilidad de obtener su libertad, por estar sus casos en proceso,
considerdndose pues, 650 espacios como un nimero aceptable que viene a satisfacer la
demanda. Por otro lado, segin el tratamiento y comportamiento de los mismos internos,
existe la posibilidad de participar en programas de pre liberacidn en otras instituciones, e
incluso, ser trasladados a centros de mediana seguridad.

RECURSOS FINANCIEROS. Como alternativa a la erogacién de recursos, en 1992
fué establecido el Programa de Infraestructura Penitenciaria en Arrendamiento Financiero,
con el cual se construyeron 12 centros penitenciarios de readaptacion social, que ha
representado 16,000 espacios para beneficiar a 11 entidades federativas, actuaimente
existen diversos convenios celebrados en que participan el Gobierno Federal, los Gobiernos
Estatales, las Arrendadoras Financieras y las conocidas como Instituciones de Fondeo. En
consecuencia el PPRS 95-00 integra el Programa de Infraestructura Penitenciaria para
atender la falta de espacios que han contribuido a la sobrepoblacién carcelaria y a fa
inseguridad, derivada de los rezagos acumulados, con lo que se han asignado los recursos
presupuestales para la creacién de un nuevo complejo penitenciario de mdxima seguridad.

Asi pues, el emunciado del proyecto es : CENTRO PENITENCIARIO FEDERAL DE
MAXIMA SEGURIDAD PARA 650 INTERNOS,
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LA BASTILLA

CAPITULO 1
HISTORIA DE LAS PRISIONES
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EN EL MUNDO

En primer lugar es necesario conocer y definir cual es el origen de las prisiones.

La palabra Cércel, segin el diccionario significa "casa piblica destinada para la custodia y
seguridad de los reos”. En su etimologta se dice que proviene del hebreo carcer, que significa
cadena. Este concepto estaria englobado dentro del de detencion, que es mds amplio que el
primero. Asi pues con el nombre de ‘'detencion’ podemos englobar todas las formas
congéneres de castigo, consistentes en aplicar una pena privatoria de libertad a la persona
que infrinja una ley, cualquiera que sea, que rige al lugar donde se realiza, denomindndose al
detenido como reo, por otro lado al aplicar este castigo se requiere de un lugar de pena, a las
cuales se les da el nombre especial conforme al nombre dado al local, que segin sus
diferencias se llaman: prision, cdrcel, casa de disciplina, de correccidn, Reclusorio y ahora
mds actualmente se les denomina centros de readaptacion. Tales diferencias de nombre no
tienen un sentido determinado que pueda ofrecer un criterio uniforme ni mucho menos
significativo.

Segln diversas enciclopedias, todos los antecedentes histéricos sefialan que las sanciones
iban directamente a la inutilizacién o a la eliminacién de quienes se les consideraba
delincuentes. Por ello las penas eran corporales y en forma gradual terminaban con la pena da
muerte. Fuera de ellas existian otras de tipo patrimonial, y la expulsién, destierro, exilio,
etc. Todo esto ocurria durante la Edad Media. Existian cdrceles de deudores para aquellos
que no cumplian con sus obligaciones, como el pago de impuestos por ejemplo (como el famoso
caso de Oscar Wilde, que hizo nacer la obra Balada de la Carcel de Reading).

Los pueblos del antiguo y medio oriente, que tenian lugares destinados a ser cérceles. Fueron
chinos, babilonios, hindles, persas, drabes, egipcios, japoneses y hebreos.

Las penas en las cdrceles chinas consistian en suplicios y tormentos, como azotes, grilletes en
los pies y en las manos, y el estado de las cdrceles era pésimo. Asi, el fraile espafiol Mendoza
dijo en el siglo XIV que eran ‘malas y horribles, muchas y muy grandes en las que los presos
debian e jercer oficios para procurarse sustento’.

En Babilonia a las cdrceles se les denominaba "Lago de Leones’, que solo eran cisternas
profundas donde se almacenaba a los detenidos.

La India tenia también pena de muerte y tormentos. Era aplicada a la vista del pueblo, como
modo ejemplificador o de escarmiento. Las descripciones son horribles. Se les ataba a los
presas de pies y manos con gruesas cadenas y no se les daba de comer o beber, dejdndoseles
crecer los cabellos, las ufias y la barba, segin el Cédigo de Mand.

También los persas aplicaban las cadenas para los ladrones reincidentes, y el nimero de
aquellas dependia de la gravedad de los delitos. Tenian la pena de muerte y cdrceles
especiales donde aguardaban hasta el momento de la ejecucién.

Por medio del Cordn, en Arabia, se recluia a las mujeres adilteras o quienes cometian delitos
contra la religién. Con la pena de cdrcel se castigaba la falta de pago de impuesto. El califa
Omar fue mds humano, e hizo construir cdrceles en Bagdad, prohibiendo que los presos
fueran encadenados y maltratados.

Los egipcios utilizaban las ciudades y casas privadas para alojar a los presos que debian
realizar trabajos piblicos y en las minas. En el Japdn por su parte, con las cdrceles en el
norte y en el sur del pais, alojando en estas Ultimas a quienes eran condenados por delitos de
menor gravedad. Existia, de esta forma, un incipiente principio de clasificacién.
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En el derecho hebreo, la prisién tenia dos funciones; una para evitar la fuga y otra como
sancion que podria compararse a la prisidn perpetua de nuestros tiempos, porque se le
consideraba indigno de vivir en sociedad. Asi, a quien habia cometido un delito se le
encerraba en un calabozo que escasamente tenia 1.80m de altura, y eran tan angostos que el
delincuente no podia extenderse en su interior, a quien se le mantenia solo a pan y agua, hasta
lograr su debilidad y flaqueza extrema que anunciaba su muerte. Castigaban especialmente a
los reincidentes, y asi, si alguien era condenado dos veces a la pena del fuego, la hoguera, se
disponia a colocarlo en prisién y se le alimentaba con cebada dnicamente hasta que su vientre
reventara. En otros casos se les daba, solo pan y agua. Asi pues, la cdrcel no sélo tenia un
sentido de guardia, custodia o seguridad, como aparece en los diccionarios, sino que era para
la expiacién de la pena y con severos e inhumanos tormentos. En las civilizaciones
precolombinas de América ocurria algo similar, donde también se aplicaba la pena de muerte y
se atormentaba a los delincuentes antes de e jecutarlos, empledndose jaulas y cercados donde
permanecian prisioneros antes de ser ejecutados o juzgados.

Nuewvas Civilizaciones

En Grecia, conforme a las ideas de Platdn, cada tribunal debia tener su propia cdrcel, donde
quienes cometian delites debian ser encerrados para siempre. Ided tres tipos o clases de
cdrceles: una en la plaza del mercado, como mera custodia, otra para correccién y una
tercera como suplicio, en una regidn sombria y desértica.

Se aplicaban las cadenas, ademds de la indemnizacion. Al igual que otras civilizaciones,
aplicaron también la pena por falta de pago de impuestos. Debian quedar en la cdrcel, hasta
pagar las deudas, quienes perjudicaban a un comerciante y a un propietario de buques.
También se cumplian penas a borde de un buque.

En el tercer libro de Las Leyes, Platén hace la divisién entre los delitos o crimenes
extraordinarios que debian merecer la muerte civil y los otros que sélo merecian sanciones de
correccion.

La civilizacion helénica, no practicaba la pena privativa de libertad. Los romanos se
desarrollaron mas ampliamente en el derecho civil que en el penal, ya que ellos no
establecieron la pena de cdrcel, era solo un medio de mantener seguros a los acusados.
Durante la practica del dereche en la antigiiedad, las penas se cumplian en las cdrceles, y una
de ellas estaba ubicada en el Foro y fue ampliada por medio de un subterrdneo de mds de
cuatro metros de longitud. Luego aparecen las cdrceles privadas, y en la época de los
emperadores se imponen penas privativas de libertad, la esclavitud de por vida, el trabajo en
ellas y la obligacién de luchar con fieras en los circos o ‘arenas’. El Emperador Constantino
mando construir un sistema de carceles. Los emperadores Teodosio y Valentiniano mandaron
hacer una clasificacion de los condenados, conforme al delito, la edad y otros elementos.

En la repiblica romana los hombres libres no podian ser sentenciados a trabajos forzados,
pero comenzd a usarse durante el Bajo Imperio.

La forma de cobrar las penas a los delincuentes son muy variadas, sin embargo, las que
destacan historicamente por la crueldad del hecho, son la tortura 6 tormento y los trabajos
forzados. En Roma se aplicaron estas penas con varas, azotes o bastones, que llegaban hasta
la crucifixion. La cdrcel mas antigua que se conocié fué la Mamertina, construida en un pozo
excavado en la roca ; posteriormente se le agregaron dos pisos intercomunicados por orificios
en el techo. Se ubicaba debajo de la actual iglesia de San José Felagni, y los detenidos, eran
los prisioneros de guerra a quienes se les estrangulaba o se les dejaba morir de hambre.
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Entre ellos se cuenta San Pedro encerrado por Nerén. Las mutilaciones, la fustigacién, el
arrancamiento del cuero cabelludo, afeitar la cabeza, se utilizaban en el derecho germanico,
mientras que el candnico utilizé el empleo de azotes.

Ya en la Edad Media aumenté la barbarie de estas penas, y se dice que en el siglo XIII en
Alemania se recurre a la mutilacién de miembros.

&

CARCEL MEDIEVAL MAMERFINE

Un sentido humanitario hizo que en casi todos los paises se fueran dejando de lado los azotes
y las penas corporales ( Rusia, Dinamerca, Inglaterra, Nueva Zelanda, Chile e Israel, etc.). En
Latinoamérica, existen lugares en que adn en nuestros dias se sigue practicando, sobre todo
donde existe la dictadura.

Todo este tipo de penas ha sido defendido por quienes sostienen que debe ser aplicado a
delincuentes peligrosos que no cuentan con una conciencia social de sus actes. Sin embargo,
estos resultados han servido para aumentar la criminalidad, y no, por el contrario, como los
actos de tortura o fuerza intimidativa.

El famoso pendlogo espafiol Cuello Calén en su libro La Nueva Penologia’, analiza lo que
tratamos aqui y da ejemplos sobre los tormentos en su propio pais. Asi, el Fuero Juzgo
consigna las mutilaciones de manos y nariz, la decalvacidn, el arrancar los ojos, e incluso la
castracion, y en algunas zonas, se arrancaba los dientes a los testigos falsos, obligdndolos en
otros lados a pasearse con ellos llevados de la mano, y en Catalufia a los adilteros, ademds de
los azotes, se los hacia pasear desnudos por las calles del pueblo.

La prisién, como pena, era usada para mantener detenidos a los reos hasta el momento de la
sentencia. Sélo aparece con este cardcter en la Edad Media. En el derecho canénico era
aplicada a los clérigos que cometian delitos eclesiasticos, y se les colocaba en un monasterio.
Pero también se aplicaba a los herejes y delincuentes por la jurisdiccion candnica. Los
lugares se |llamaban ‘céreeles’, ddndoles penitencia para que reflexionaran y se arrepintieran
de la culpa. Seguin Kahn, la prision eclesidstica en un principio fue en celdas individuales, pero
después se aplicd la prisién comin.

En origen, los gastos de alimentacidn, manutencién, etc., eran pagados por los mismos
detenidos en cuanto al rigor que se utilizaba, existen distintos criterios al respecto; para
unos era suave, pero para otros era en extremo rigido.

Casi todos los autores que han escrito sobre el tema no dejon de sefialar las condiciones
infrahumanas en que se ‘almacenaba’ a los detenidos, con la dnica preocupacion de evitar sus
fugas. No habia un sentido claro de la rehabilitacién social, sino de venganza, como ocurre en
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la historia de las penas. Asi, se establece que el derecho penal perseguia la eliminacién de los
delincuentes, y el sentimiento de venganza de la victima y sus familiares.

En cuanto al estado de las prisiones, es de destacar el hacinamiento, la falta de higiene y
demds condiciones minimas de sobrevivencia dentro de las mismas desde la mds lejana
historia.

Ya en el siglo XIX se encerraba a todos los delincuentes en lugares que ofrecian seguridad,
sin embargo, estos edificios no habian sido construidos para tales fines, por lo que eran
horrendos calabozos, en edificios ruinosos e insalubres, que como castillos, fortalezas,
torres, conventos, etc. fueron transformdndose en cdrceles.

En el siglo XVI, durante la segunda mitad, se comenzé la construccion de prisiones para
penados, se encerraba en ellas a los vagabundes, mendigos, prostitutas y gente de vida
disipada y ociosa. La mds antigua que se conoce es la 'House of Correction of Bridewell’,
construida en Londres hacia el afio 1552.

En 1556 se cred la prision de ‘Raphius’, donde se utilizo el trabajo, el castigo corporal, la
instruccion y la asistencia religiosa.

En 1597 se creé la 'Spinhuis’, hilanderia para mujeres. Filippo Francia, en 1653, cred en
Florencia el Hospicio de San Felipe Neri, destinado a nifios vagabundos que aceptaba a hijos
de familias descarriadas. Las normas fueron aceptadas posteriormente en los sistemas
penitenciarios ; existian celdas individuales y personas encargadas de su vigilancia que
utilizaban un capuchdn que cubria sus cabezas para no ser reconacidas llamadas verdugos.

En el siglo XVIII se avanzé. Se pone de ejemplo el Hospicio de San Miguel, en 1704, con un
régimen en el que se les aislaba por las noches, con trabajo comin y en silencio. El ayuno con
pan y agua como alimento, azotes, trabajo en las celdes, etc.

También los conventos han sido utilizados como cdrceles. La casa holandesa de correccion
Raphius (mencionada lineas arriba), era un convento de clarisas, y el de Santa Ursula fue
utilizado después como la prision de mujeres de Spinhuis. Lo mismo sucedié con el convento
de San Agustin, convertido en presidio, y dirigide por el Coronel Montesinos (que veremos mds
adelante). y en México, con el viejo convento de Tlaxcala de 1524, otros en Oaxaca, Celaya,
el ex-convento de San Agustin, y en Pachuca con el ex-convento de Franciscanos.

Finaimente sélo mencionaremos que las prisiones chinas se han caracterizado por su crueldad,
hasta en el presente siglo, en 1900, en Pakov y otras ciudades de esta civilizacion, donde los
delincuentes eran enviados al horno de las locomotoras en movimiento. Los nazis utilizaron
como prisiones para encerrar a los judios los famosos campos de concentracién o ‘Ghettos’,
como el de Varsovia, Cracovia, Riga y Lodz, los cuales no tenian ninguna idea de arquitectura,
simplemente consistian en barracas de madera sin ventanas, con el (nico fin de recluir a los
odiados judios para torturarlos o cremarlos.

Después de conocer a grandes rasgos la historia de las prisiones en el mundo, revisemos un
poco de la historia de las prisiones en nuestro pais.
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EN MEXICO

PRINCIPIOS CONOCIDOS

Imperio Azteca.

Durante el época de los aztecas, no existia una plena idea de la reclusién de delincuentes,
dentro de su organizacién politica el 6ran Consejo o "Tlatocan', era el encargado de juzgar y
castigar los asuntos criminales y civiles de la tribu. La Ley castigaba tanto les delitos contra
las personas como contra la propiedad, contra la moral y las buenas costumbres, contra el
orden y la tranquilidad piblica, contra la patria y la religién. Las penas mds comunes eran la
muerte, la mutilacién y la esclavitud, ademds del destierro, la confiscacién de bienes, la
suspensién de derechos y la perdida del empleo. El homicidio se castigaba con la muerte, asi
como el aborto y el infanticidio; los adllteros solian ser lapidados en el mercado o en el patio
del tecpan 6 casa de gobierno; también podian ser flechados o ahorcados. El robo era
castigado con la muerte si se efectuaba en el mercado; pero si se cometia en otro lugar
entonces el ladrén era condenado a la esclavitud si no devolvia lo robado. A ciencia cierta no
existe mucha informacion sobre los lugares donde eran colocadas las personas que se les
consideraba como delincuentes.

LA COLONIA.

Segun las disposiciones de las Leyes de Indias, cada ciudad o villa debia tener su propia
cdrcel. En la ciudad de México se tuvieron tres presidios: La Real Circel de Corte de la
Nueva Espafia, que se ubicaba donde hoy vemos el Palacio Nacional, la Carcel de la Ciudad,
ubicada en los bajos del Cabildo, donde se recluia a quienes cometian faltas leves y la Cdrcel
de Santiago Tlatelolco para delincuentes especiales. Después se construyé la célebre prisién
de Acordada, en lo que hoy es la avenida Judrez, entre las calles de Balderas y Humboidt.
Debido a la diversidad de creencias que se da en los pobladores de La Nueva Espafia, las
autoridades eclesidsticas se dieron a la tarea de castigar los delitos contra la fé, esto es,
que se perseguia duramente la herejia. Se procedia contra los acusados con procedimientos
secretos, el reo no sabia quién lo acusaba, ni de que; no podia ver los rostros de los testigos
de cargo ni tenia derecho a nombrar defensor. El tormento era el medio de prueba usado
para que confesaran sus culpas. Para tal efecto se creé el Palacio de la Inquisicién, en lo que
hoy conocemos como Plaza de Santo Domingo en el centro de la ciudad de México.

LOS TIEMPOS MODERNOS
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En México han funcionado como prisiones las fortalezas de San Juan de Ulla, en el puerto de
Veracruz, que funciona actualmente como atraccién turistica. Ubicada en un islote del
Océano Atldntico, rodeado de gruesas paredes, de ahi recordamos la historia de Chucho el
Roto, Benito Judrez también estuvo recluido en ella. La otra fortaleza que se utilizé es la de
Perote que por cierto actualmente funciona como Penitenciaria del Estade de Veracruz, en
éste se puede observar un foso que la rodea y un puente levadizo a su entrada. Se conocié
también de casos de presos que eran enviados a La Habana al Castillo del Morro a extraer
piedra.

Posterior a la Colonia, los intentos reformistas aparecen en 1848 cuando se realiza el primer
concurso de proyectos arquitectdnicos para una nueva Penitenciaria que fue suspendida por
limitaciones econdémicas y en consecuencia no pasé de los cimientos. En el afio de 1868 los
profesores de la Escuela de Bellas Artes elaboraron un proyecto que tampoco se concreté.
Mds tarde otro donde se disefia una prision que sigue los modelos franceses vy
norteamericanos y el régimen progresivo de Croffton. El gran avance se logra con la
construccién de la penitenciaria de Lecumberri, inaugurada en la sequnda mitad de 1900 y que
su arquitectura siguié el sistema Pandptico de Jeremias Bentham.

La construccion de la prisién de Lecumberri, comienza en la primavera de 1885 por parte del
Ing. M. Quintana. Se previé para 80O varones, 180 mujeres y 400 mencres de 18 afios. Se
inaugura con 276 celdas siguiendo el sistema Croffton, que se vié dificil de concretar por
falta de persona! técnicamente preparado. Lecumberri fue prisién de sentenciados, quedando
los procesados en la vieja circel de Belén, que sufria de hacinamiento e insalubridad. Luego
los sentenciados pasaron a la cdrcel de Santa Martha y Lecumberri quedé como cdrcel al
inaugurarse los nuevos reclusorios del Distrito Federal y actualmente es la sede del Archivo
General de la Nacidn.

Las prisiones mds modernas se han edificado en estas iltimas décadas. La Cdrcel de Mujeres
proyectada por el Arq. Ramén Marcos Noriega en 1954; la Penitenciaria de Santa Martha
Acatitla, en 1957; el Centro Penitenciario del Estado de México, disefiado por el Arg..
Guillermo Berguerisse; el Centro ubicado en la ciudad de Hermosillo, Sonora, obra del Arg.
Enrique Flores Lopez, como proyecto de Reclusorio Tipo, de seguridad media para ser
utilizado en toda la repiblica, y finalmente los nuevos reclusorios del Distrito Federal del
Arq. Ignacic Machorro.

Sin duda alguna la historia de la Arquitectura Penitenciaria de México aln es muy joven, en
estos tiempos se ha puesto un especial interés en el andlisis de espacios dedicados a la
reclusién y readaptacion de delincuentes.

LOS PRECURSORES DE LA ARQUITECTURA PENITENCIARIA

Existieron pues diversos personajes que aportaron grandes ideas en los modelos
penitenciarios, que hasta ahora siguen estando presentes, inclusc en los arquitectos de hoy
que se dedican a la arquitectura penitenciaria.

Howard.

John Howard sefiala la absoluta promiscuidad. En pocas prisiones existia separacién de
sexos; nifios menores de 12 a 14 afos escuchaban las hazatfias de peligrosos delincuentes.
Tomando una cita textual de Howard, en la cual nos hace la siguiente descripcién:
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" El contagio del vicio e esparce en las prisiones y se convierte en un lugar de maldad que se difunde bien
pronto en el exterior”.

Este hombre dedicé su vida para el alivio de los presos, viajé a diverses paises como Holanda,
Bélgica, Francia, Alemania, Rusia, Italia, Portugal y Espafia. Su libro 'El estado de las
prisiones’ causé en su tiempo una verdadera revolucion.

Trata del problema del tratamiento carcelario, lo fundamental del trabajo y del ocio, y
promueve el trabajo organizado. Propone el aislamiento como forma de combatir los terribles
males de la promiscuidad .

Llevo a cabo sus ideas en el condado de Bedford, por el afio de 1773, pero lo mds importante
fue su obra.

Ante el extremado hacinamiento, Howard propone el aislamiento absoluto. Sin embargo, era
un paso importante, y sus ideas se tornaron en realidad, como en la cdrcel de Wallnut Street,
en Filadelfia. Con él nace el penitenciarismo.

Beccaria.

Cesare Beccaria, autor de la obra ‘el delito y la pena’, su obra tiene un sentido politico y
Jjuridico, la de Howard mds humanitaria.

El fin, para Beccaria, era el evitar la reincidencia y el que otros cometan delitos, segdn él:
“para que impresionen en los dnimos de los hombres y no atormenten sus cuerpos”. Beccaria
era contrario a la pena de muerte, y sostenia que una pena justa no debe tener nada mds que
grados de intensidad, para apartar a los hombres de los delitos. De lo mds interesante de la
obra de éste personaje es su critica al sistema de torturas y monstruosidades que denuncia y
manifiesta que una de las crueldades utilizada en la mayoria de las naciones, es la tortura al
detenido durante el proceso, para hacerle confesar el delito o para descubrir a sus cémplices,
o bien para que éste confiese delitos por los que no este acusado é ain mds de delitos que no
ha cometido, ésto por un lado, y por el otro trata de las consecuencias de la misma tortura, y
es que el detenido termina por elegir el camino mds corto, el de la confesidn, a fin de que el
castigo termine. Hace duras criticas a la justicia de su época. Entre los méritos que
podemos atribuirle a su trabajo estriba en la humanizacion de la justicia, el respeto por la
dignidad humana, la abolicién de las torturas, la iguaidad ante la ley, el ‘mullum crimen, nulla
poena sine lege’ , y la gran valentia en criticar un sistema de penas degradantes y de torturas,
que aun en nuestros dias se sigue dando, y de qué forma. Por (iltimo, establecié la igualdad de
las penas.

Bentham.

Es uno de los mds importantes pioneros en las reformas carcelarias, Jeremias Bentham,
creador del sistema "pandptico” o radial que todavia se utiliza en algunos lugares. El propenia
en primer término organizar el trabajo y una educacion profesional del condenado que le
permita el conocimiento de un oficio que le facilite el sustento cuando retorne a la libertad.
Le interesa la instruccion moral y religiosa de los internos. Recalca la separacién en
pequefios grupos para evitar la promiscuidad, perc sin llegar a un confinamiento celular
absoeluto. Por dltimo propuse la creacién de un patronato de liberados, con asilo para poder
recibir y atender a los egresados. Asimismo crea un régimen de amparo a las victimas del
delito, apoyado en el producte del trabajo del condenado. En principio este planteamiento
resulta muy interesante, pues las victimas recibirian directamente un beneficio de la condena
del delincuente.
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Bentham.

Es uno de los mds importantes pioneros en las
reformas carcelarias, Jeremias Bentham,
creador del sistema “pandptico” o radial que
todavia se utiliza en algunos lugares. El proponia
en primer términc organizar el trabajo y una
educacion profesional del condenado que le
permita el conocimiento de un oficio que le
facilite el sustento cuando retorne a la libertad.
Le interesa la instruccion moral y religiosa de los
internos. Recalca lo separacién en pequefios
grupos para evitar la promiscuidad, pero sin
llegar a un confinamiento celular absoluto. Por
ultimo propuso la creacion de un patronato de
liberados, con asila para poder recibir y atender
a los egresados. Asimismo crea un régimen de
ampare a las victimas del delito, apoyado en el
producto del trabajo del condenade. En principio
este planteamiento resulta muy interesante, pues
las victimas recibirian directamente un beneficio
de la condena del delincuente.

PANCPYICO DE BENTHAM

Montesinos.

La labor de! coronel Manuel Montesinos al frente del presidio de Valencia en el afic de 1836.
Este personaje se dio personalmente a la tarea de incentivar el trabajo creativo y en la
ensefianza de oficios como medio de lograr una correccién del delincuente. Montesinos decia
que la penitenciaria solo recibia al hombre, puesto que el delito quedaba en la puerta. Tomo
directamente la tarea a su cargo, y su éxito se debié al poder de persuasién que tenia sobre
las multitudes.

Concepcién Arenal,

Mujer espafiola (1820 -1893), destacada en su tiempo por su incesante labor en favor de los
encarcelados. Luchd por conseguir una mejor preparacién y un humanismo en el guardia de
prision. Entre las causas de la delincuencia sefialé varias. Entre las que advirtié que: *la
pobreza y sobre todo la miseria, no sélo puede ser una causa predisponente inmediata para
cometer un delito, el de hurto o robo por ejemplo, sino dar una larga preparacidn perniciosa a
la moral y a la obediencic de las leyes".
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LOS SISTEMAS DE ARQUITECTURA PENITENCIARIA

Tradicionalmente, los sistemas de arquitectura
penitenciaria son: los fundados en el principio de la
inspeccién central, los fundados en pabellones
laterales y los de pabellones paralelos.
El sistema de inspeccién central dié origen al
Pandptico, al circular y al radial, se denomina asi
porque el interno puede ser obserwado
constantemente por los vigilantes. El creador del
sistema, Jeremias Bentham, lo describe como: “el
todo de este edificio es como una colmena, cuyas
celdas pueden ser vistas desde un punto central,
estas celdas son abiertas porque una reja de
hierro poco maciza los expondrd enteramente a la
PENITENCIARIA DE FITTSBURGH vista". Desde la torre de inspeccién puede ser
posible observar todo lo que ocurre en el interior
de la celda. En la periferia la construccién tiene forma de anillo y en el centro de la torre
anchas ventanas. Este edificio data de 1787 que presenta toda una reforma penitenciaria.
La idea en cuestion se materializa en una alta y robusta construccién perfectamente
cilindrica, semejante a un tambor gigante, de arriba a abajo perforado, en cuyas paredes se
instalan las celdas en pisos distintos, convergiendo hacia la parte central, donde se encuentra
el puesto o centro de vigilancia, permitiendo la inspeccidn del enorme conjunto de un solo
vistazo, que es precisamente, lo que significa su nombre. No obstante su facilidad de
inspeccidn, este sistema no tuvo gran éxito prdctico, ain cuando en nuestro tiempo existen
todavia algunas reminiscencias del sistema como es el caso del reclusorio de San Luis Potosi,
el cual tiene forma de estrella. Con este sistema se construyeron la cdrcel de Jolliet, en
Iliinois, Estados Unidos, que es todo un sistema
circular de ocho pandpticas unidas a un centro -
comun igualmente de tipo cilindrico.
El sistema circular tiene caracteristicas
similares al anterior, pero se utilizan puertas
macizas que impiden ver lo que sucede dentro de
las celdas, lo que trae mas intimidad en el
interno pero menos seguridad para el exterior.
El radial tuvo preferencia en Europa y América.
Se renuncia a conocer el interior de las celdas,
pero se trata de observar desde un punto central
al interior de los pabellones. Este sistema se
deriva en formas de 'Te’, "Ye', cruz, abanico y
estrella.  Precisamente, la primera prisién EAST ER% DERTENCISRY
moderna que se construyé para tal fin y con
planos preconcebidos, fué la prisién de Gante, en Bélgica, en el afio de 1773, por el arquitecto
Verlain. La planta presenta un poligono octagonal del que irradian los pabellones
celulares y talleres. La prisién radial de Gante combinada con la del pandptico dieron por
resultado la "Eastern Penitenciary® en Filadelfia en 1817.
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La época de apogeo de estos sistemas carcelarios, fué la del siglo XIX y cuando abundaron las
grandes fortificaciones.

El sistema en pabellones laterales es el conacido
originalmente como auburniano, por los afios de
1816 al 26. Contra el sistema de Filadelfia se
introdujo una gran modificacién por medio de un
sistema implementado en Auburn, que introdujo
el trabajo diurnc en comin y en silencio, pero
igual se mantenia el aislamiento nocturno. Este
sistema también llamado régimen del silencio, se
implanté en 1820 en Auburn, Estado de Nueva
York, y después en la cdrcel de Sing-Sing.

Los pabellones se colocan a ambos lados del
edificio. El aire y la luz entran en forma
indirecta.

En 1898, aparece en Fresnes, en los suburbios de
Paris un tipo nuevo ideado por el arquitecto
llamado F. H. Poussin, conocido con el nombre de ‘espina’, ‘peine doble' o poste telefénico.
Estos nombres obedecen a que en el pasillo central, convergen las diferentes alas de
servicios, alojamientos y oficinas auxiliares. Se le llama de ‘doble peine’ porque los pabellones
estan unidos entre si y se advierte en este sistema una superacién de los anteriores, en
cuanto a higiene, ventilacidn, luz y calor de las celdas. Fué adoptado en todo el mundo,
ademds de lo anterior presentaba una relativamente fdcil vigilancia. El sistema se fue
perfeccionando. Las ventajas sobre el radial, es que al estar ubicado el corredor central o
eje con orientacion este-oeste, recibe la luz del sol por la mafiana o por la tarde segin su
ubicacidn, asi como permite hasta cierto punto las
ampliaciones al no ser cerrado.

El sistema de rascacielos es original de los Estados
Unidos, novedoso y atractivo, termind en un fracaso
total. Entre los méritos se puntualizan la falta del
muro perimetral, que tan duramente se ha criticado
a lo largo de la historia, pero que hasta hoy no se ha
podido erradicar ni mucho menos prescindir de él.
El conjunto consiste en un edificio de varios pisos,
hasta quince, que incluyen los tribunales en los bajos
y aiberga a los internos en los mds altes. Sus
aspectos negativos son mucho mds que los positivos.
Los presos no reciben sol, ni cuentan con ventilacién
ni con dreas verdes. Son modernas jaulas, tal vez con exiremado adelanto tecnolégico, sin
embargo terminan triturando a quienes se encuentran dentro de ellos. No existe la minima
posibilidad de conseguir una recuperacion socia! de los internos, sino al contrario, resultan
sequramente peores en su sistema a! de prisiones mds antiguas.

PENTOVILLE
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A lo largo de los afios han existido edificios que se han utilizado para la reclusién de
delincuentes, la mayor parte de ellos no fueron concebidos para ese uso. Como vimos en el
capitulo anterior, se han adoptado distintos sistemas de arquitectura penitenciaria, asimismo,
conacimos algunos personajes que influyeron, tanto en la distribucién de los espacios
arquitectdnicos, como en la concepcién que del trabajo penitenciario se tiene y del adecuado
tratamiento que se debe dar a los internos de los mismos. Revisamos también algunas de las
obras de importancia que han trascendido a través del tiempo por las ideas innovadoras en su
tiempo.

Se analizardn ahora, de manera particular tres centros penitenciarios, uno de ellos por ser de
las caracteristicas del objeto de que se trata este trabajo de tesis, el segundo, por ser uno
de los modelos creados en nuestro pais en los Gltimos afios y que nos muestra la posicién en la
que la arquitectura penitenciaria se encuentra actualmente, y finalmente un modelo que, ain
cuando en la prdctica ya no funciona, si fue definitivamente un parteaguas y el inicio de un
cambio revolucionario, que tal vez no a nivel mundial, pero en definitiva, si para nuestro pais,
provocé un cambio radical, tanto en su tiempo como en nuestros dias. Esto nos ayudard a
formar una parte del marco teérico del cual surgird el partido final de! proyecto que se
desarrolla en esta tesis. La otra parte surgird del conocimiento de la realidad actual de las
prisiones, de la normatividad y de las acciones que se han venido tomando al respecto en
beneficio de la readaptacién social de los delincuentes.

Iniciaremos analizando rdpidamente otros edificios utilizados como prisiones en el pais.

San Juan de Ulda,

El castillo de San Juan de Ulla, se construyé sobre un islote, alrededor del afio 1582, en
materiales de cal y canto. La fortaleza tiene forma de paralelogramo irregular, en su parte
principal, tiene dos torres ubicadas al oriente y al poniente, siendo la primera mds grande,
con una sala de artilleria para la defensa del puerto. Se le fueron agregando nuevas
construcciones tanto dentro como fuera de ella. Los lugares destinados para celdas
conocidas como mazmorras tienen forma de béveda, todos con muros de piedra de origen
coralario y un espesor de cinco y seis metros. A consecuencia de las filiraciones en los
techos se han formado estalactitas y ha causado la excesiva humedad en el interior. Esas
mazmorras también se conocian como ‘purgatorio’, 'la gloria’, ‘el limbo’, etc., que demuestran el
cardcter degradante de tales sitios para quienes se recluian en ellos. Los inodoros eran
simples medios barriles colocados dentro de cada galera.

Castillo de Perote.

La cdrcel de Perote se comenzé a construir en 1763, bajo el reinado de Carlos III y siendo
Virrey don Francisco de Croix. Los planos del castillo los realizé el Ing. Manuel Santiesteban
y se destiné para depdsitos, almacén de tropas que se acantonaban en Jalapa y como refugio
para los casos de invasién o sublevacién contra las fuerzas espafiolas.

La estructura del edificio la coloca como de mdxima seguridad, por supuesto que no fue
construido para cdrcel, por lo que tiene un sinnimero de problemas en su uso actual, como es
la deficiente ventilacidn en los lugares conocidos como ‘departamentos’, que son galeras para
25 0 30 internos. Estos tienen una sola entrada y alli los internos cocinan sus alimentos. No
cuentan con sanitarios ni calefaccidn a pesar det clima tan frio de la zona, pero si cuenta con
talleres donde los presos trabajan en la confeccion de tejidos de lana, palma, etc. De gran



Roberto Contreras Leyva

valia seria la consideracién del gobierno estatal de convertir el edificio en monumento
histérico y crear nuevos reclusorios de acuerdo con las necesidades actuales en materia de
readaptacién social.

Santa Martha Acatitla.

ta penitenciaria del Distrito Federal. Esta nueva prisién inaugurada en el afio de 1958 ocupa
una superficie de 10,000 metros cuadrados con amplios espacios, conforme los modernos
criterios de arquitectura penitenciaria. Ademds unos 30,000 meiros cuadrados en la
periferia para pequefias industrias; el cupo es de 1,200 a 2,000 reclusos. Tienen servicios
generales, servicios de observacién y diagnéstico, seccién médica, dormitorios, talleres
(incluida una panaderia, una fdbrica de acumuladores, zapateria, imprenta, carpinteria
general, herreria), cocina, una escuela, espacios para campos deportivos (fitbol, basketbol,
etc.) biblioteca y otras instalaciones de mayor importancia. Cabe mencionar que esta prisién
se ha caracterizade desde su construccién por la alta seguridad de sus muros de mds de 20
metros de alto y la infranqueable vigilancia de los custodios que ahi laboran. Sélo se han
detectado dos fugas sin resolver en dicho penal: la protegonizada por Joel David Kaplan
traficante de armas y Antonio Contreras Castro falsificador, quienes se fugaron en un
helicéptero el 18 de agosto de 1971; la otra fuga sucedié el 16 de enero de 1991, cuando 20
sujetos treparon por uno de los muros de la torre 5 y 10 de ellos lograron evadirse. Sin
embargo, desde sus inicios, la corrupcién ha imperado junto con otros tantos vicios que
prevalecen dentro del mismo, actualmente se alberga a mds de 2,330 internos, que
diariamente enfrentan nuevos retos en ese lugar. La construccidén de esta penitenciaria inicié
en 1956, durante la administracion de Adolfo Ruiz Cortines. Pero comenzé a funcionar hasta
el 4 de marzo de 1958, recibiendo la primera remesa de sentenciados, provenientes det
‘Palacio Negro' de Lecumberri.

La Reforma Penitenciaria en México comenzé en el afioc de 1964 con la construccién de la
cdrcel de Toluca, en Almeloya de Judrez, Estado de México. E! edificio se encuentra alejado
de la ciudad capital y en su construccién se destacan las dreas verdes, en especial jardines
con resas muy bien cuidadas, lugares destinados a talleres, campos para deportes, un
auditorio para actos artisticos y culturales, dormitorios en dos plantas y una granja. Estdn
separados los procesados de los penados o sentenciados, y hay comunicacion directa entre la
seccién de los primeros y los tribunales de justicia. Cuenta también con una seccién semi
abierta donde el dnico controi es una alambrada. A decir de los expertos, es un edificio
funcional ubicade en una zona rural, con edificios bajos, de lineas rectas y simples, con
matericles de concreto, ladrillo, cemento, acero y cristal, con espacios verdes, en una
extension de 15 hectdreas.

En cuanto a los nuevos reclusorios del Distrito Federal, podemos observar que el Norte ocupa
una extension de 30 hectdreas, rodeado de cerros y cercado con un muro que tiene casi dos
pisos de altura, doce metros por la parte interna y diez por la externa. Entre el muro y los
edificios del penal hay una carretera de unos siete metros. Los cuerpos del edificio son
bajos, con espacios verdes y en algunas partes en desniveles para cuidar la vigilancia, como en
los de clasificacion, visita intima y familiar ubicadas a mayor altura. Hay zonas para deportes
(fitbol, basketbol, gimnasios, etc.), y para talleres, como el de imprenta que es uno de los més
importantes del centro. El aspecto cultural también se ha considerado, pues cuenta con un
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saldn auditorium, que se utiliza para obras de teatro, cine y sala de conferencias, con
capacidad de 1500 personas. Este edificio se encuentra totalmente separado del resto y en
el exterior hay un patio de ceremonias al aire libre. La zona jardinada debe ocupar alrededor
de un 60% de la superficie del terrenc.

Algunos reclusorios nuevos son los de Sonora, Aguascalientes, Veracruz (Pacho Viejo), Colima
y Acapulco en el Estado de Guerrero.

El otro edificic moderno con que cuenta México, es el Centro Médico de los Reclusorios,
ubicado en una zona verde al sur de la ciudad, (Tepepan), un edificio sencillo y funcional que a
pesar de estar bien proyectado para su usoe original, en la actualidad funciona como Cdrcel de
Mujeres. Tuvo un costo aproximado de 480 millones de pesos mexicanos, es decir, unos 60
millones de délares.

En el interior del pais se han construido nuevos edificios a partir de un proyecto tipo
disefiado en la Secretaria de Gobernacidn, como el de la nueva prision de Guadalajara (como
remplazo de la cdrcel de Oblatos), Sonora {Hermosillo); Jalapa y Papantla en Veracruz;
Aguascalientes, Saltillo, Querétaro y Cosolapa en Oaxaca. Los reclusorios tipo son de dos
disefios, segln su capacidad, para 1000 y 1500 internos ambos son de seguridad media. En
ellos se separa perfectamente a los procesados de los sentenciados, por el campo de
deportes, la zona de convivencia y la plaza civica. La seccién femenit y la institucién abierta
estdn ubicadas fuera de la zona de éstos. Uno de los errores que se observan a mi manera de
ver, es que el sector de ‘mdxima seguridad’ se encuentra muy cerca de la zona exterior y de
la institucion abierta, que tedricamente es una zona de minima sequridad, se debié colocar en
una zona intermedia y no tan cerca del exterior, respecto a la institucién abierta debiera
contar con una mayor drea y estar mds aislada de los demds elementos del conjunto.

Este proyecto tipo ha contribuido a mejorar las condiciones de los internos,
desgraciadamente tanto en este como en las demds instituciones similares lo que hace que los
planes y programas no funcionen es la falta de preparacién por parte de los elementos del
sector piblico, tanto dirigentes administrativos, como personal de vigilancia y custodia que
adolecen de una conciencia civica para realizar su trabajo adecuadamente y dejar de lado la
prepotencia, el abuso y la corrupcién, que abundan en nuestros dias, el edificio aunque
correctamente proyectado es sélo una pequefa parte de la labor de readaptacion social de los
delincuentes.
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PRISION DE SEGURIDAD, COWANSVILLE- QUEBEC, CANADA

La prisién de Cowansville en Quebec, es una institucién que se proyectd para seguridad media
y posteriormente se acondiciono para alta seguridad, cuenta con una capacidad de 502
internos. Se termino en el afio de 1968, su planta correspende a los centros que podemos
denominar del tipo ‘Campus’, en donde las funciones se desarrollan en edificios aislados, en un
amplio terreno de unas 17 Has. Los edificios administratives, cafeteria, gimnasio, capillas y
otros servicios generales se disefiaron a lo largo de un eje transversal de circulacién en forma
perpendicular al acceso. Estos edificios conforman grupos alrededor de pequefios espacios
abiertos cruzados por circulaciones cubiertas y descubiertas. En la zona ocupada por el
bloque de recepcidn y otroes, el espacio abierto es libre y comunicado ampliamente con las
dreas que rodean todo en conjunto. Los bloques de celdas en total y siguiendo e! mismo
principio de disefio, conforman un espacio central a escala, en donde se desarrollan las
actividades sociales de todos los grupos; separado de las demds dreas libres por rejas de
baja altura, se comunican con los edificios centrales con una circulacién cubierta y con la
zona de talleres y cafeteria con una circulacién descubierta.

PLANTA DE CONJUNTO

1
|
'

ELEMENTOS DE LOCALIZACION.
1. Patio 8.  Entrada vehicular 15.  Capilla
2. Talleres 9.  Nuro de entrada 16. Escuela
3. Puerta de sdlida 10.  Jardin 17.  Gimnasio-Auditorio
4_Control de salida 11. Mantenimiento 18.  \Visitantes
5. Blogues de celdas 12. Caofeteria 19.  Blogue de recepcién
6. Campos deportivo 13.  Administracién 20. Blogue de nuevos reclusos

7. Depésitos 14.  Blogue hospitalario 2t Bloque de observacién
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El edificio de talleres situados en un espacio independiente estd planteado basdndose en un
eje central de servicios con accesos perimetrales y amplias dreas de trabajo. El bloque
basico de celdas estd ordenado por un nicleo central de control con tres alas de celdas a
medios pisos y corredor central. El tamafio de estos bloques permite una rdpida vigilancia, un
estricto control y un contacto mds personal de los presos y los vigilantes.

BLOQUES DE AREAS COMUNES Y ADMINISTRACION
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‘achada Hogue Adminkstiative  Fachads por Ja zooa el centro comunal
ELEMENTOS DE LOCALIZACION
1. Depdsito de fldor i, Almacenamiento 21 Gimnasio-Auditorio. 1. Conferencias
2. Descarga 12. Ingtclaciones 22. Salén ejercicios 2. Oficinas grales.
3. Cocina 13. Almacenamiento  23. Sillas 3.  Pasillo cubierto
4. Panaderia 14, Cafeteria 24. Sdla de bandas 4, Control central
5. Lavado 15, Capilla 25. Baflo mujeres 5. Entrada
6. Comedor reclusos 16. Campanario 26. Bofio hombres 6.  Espera de visitas
7. Lobby 17. Pérgola 27. Escenario 7.  Oficina
8. Comedor personal 18, Escuela 8.  Maguinas
9. Closets prisioneros 19. Salén juegos 9.  Patio de visitas

10. Chequeo de reos 20. Aula.
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En la zona comin podemos observar que existen dos capillas que debieran ser tipo
ecuménicas, que desembocan a una misma circulacién en una zona porticada, que a su vez estd
comunicada con la cafeteria, escuela, revision de presos, los comedores y el gimnasio-
auditorio. En este aspecto se debié considerar la diversidad de actividades que se
desarrollan en la zona y prever la acumulacién de presos que en determinado momento puede
poner en riesgo la seguridad, por otro lado, la zona debe ser considerada como intermedia, sin
embargo, por su ubicacidn no funciona como tal, pues los reos tienen que trasladarse hasta la
zona de Gitimo control, que lo forma el bleque de oficinas, que es el edificio que lleva
directamente al acceso al complejo, lo cual, también habria que analizar.

BLOQUES DE RECEPCION, AISLADOS Y HOSPITALIZACION
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LOCALIZACIGN DE ELEMENTOS

1. Cuarto de guardias 5. Patio de ejercicivs
2. Sala de descanso 6. Sala de utensilios
3. Salén 7. Tableres

4. Almacén general 8. Celdas.

El bloque de recepcion de presos esta ubicado en el ala oriente del complejo, se observa que
estd correctamente ubicada pues el filtro natural se forma con el blogue de celdas
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preclasificatorias en el extremo sur del edificio, lo que permite un contro! estricto de reos
antes de su clasificacion definitiva y ayuda a su revision médica y psicoldgica, que se ubica en
la zona entre el bioque administrativo y recepcidn, que también es correcto, sin embargo, nos
encontramos con el mismo problema de pasar por el bloque administrativo, que de acuerdo con
este andlisis resulta ser el punto vilnerable del conjunto, debiera existir un retén anterior
que funcione como esclusa para unir los edificios actuales pero separado de la zona
administrativa, puesto que la gente que ahi labora no debe tener contacto con los reos, ni
tener circulaciones comunes, para evitar cualquier conflicto de seguridad.

También resulta contradictorio el que el bloque de aislados se encuentre tan cerca del muro
perimetral y sin ningin elemento que permita evitar una evasion, pues al salir del blogue sélo
esta la barda perimetral que no deberia ser el inico elemento de seguridad, considerando que
los aislados son mds peligrosos que los delincuentes catalogados como normales.

En la celda tipo, se puede observar que los reos se encuentran en una superficie de
aproximadamente 1.80 x 3.80 metfros, en la que deben desarroliar todas sus actividades,
tanto fisicas como fisioldgicas, sin embargo, podemos darnos cuenta que, ain cuando las
celdas cuentan con puertas cerradas con mirilla, no cuentan con la minima privacidad, ya que,
es un cuarto prdcticamente redondo, sin ninguna division de actividades, por otro, la
distribucidn de la superficie no es la mds adecuada, dado que el espacio realmente Gtil entre
muebles es minima e insuficiente, como lo podemos apreciar en la fotografia.

CELDA TIPO
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El bloque de dormitorios cuenta con 102 celdas individuales, organizadas en tres alas, de dos
niveles cada una, controlada por una estacion de vigilancia central, ubicada en un nivel
intermedio entre los pisos de celdas, lo cual es una solucién muy adecuada, ya que, simplifica
en mucho, el nimero de personal de vigilancia y sus instalaciones de control, al tener que
pasar por el mismo modulo de custodia, no obstante, se pierde la visual fisica de cada pasillo,
teniendo que depender de todas formas de vigilancia personal fuera del médulo, todo ésto
independiente de la vigilancia electrdnica, que debe ser complementaria no determinante para
el control de! penal. En la fotografia, tenemos el punto de vista de los custoedios desde el
mddulo central de uno de los pasillos de las alas.
BLOQUE DE DORMITORIOS
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Por Gltimo tenemos el bloque de talleres que dentro del conjunto se encuentra aislado de los
demds edificios, en la parte fondo del terreno. De la misma manera, esta alejada de los
dormitorios y demasiado cerca de la comunicacién con el exterior. En lo que respecta a las
instalaciones, se cuenta con una diversidad de talleres que proporciona al reo la posibilidad de
prepararse en distintos oficios y labores que pueden proporcionar algunas posibilidades de
trabajo al momento de reintegrarse a la sociedad libre.

BLOQUE DE TALLERES
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CENTRO DE REHABILITACION, HERMOSILLO - SONORA. MEXICO.

Este centro tiene una capacidad proyectada de 1,050 internos, hasta hace algunos afios se
consideraba la institucion mds moderna de América Latina.

Se siguié la idea de doble poste telefénico. Las diversas actividades se desarrollan a lo largo
de dos grandes circulaciones centrales, paralelas que distribuyen todo el conjunto.
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LOCALIZACTION DE ELEMENTOS

1. Bloque de celdas A 9. Blogue hospitalario 17. Lavanderia

2. Bloque de celdas B 10. Escuela 18. Jardin

3. Bloque de celdas C i1 Simnasic-auditorio 19. Administracién

4. Patio de recreacién 12. Almacén 20. Campos deportives
5. Talleres 13. Campos de cultivo 2L Patio de manicbras
6. Blogque de celdas D 14. Blogue de celdas F 22. Juzgados

7. Bloque de celdas E 15. Blogue de celdas & 23. Acceso principal

8. Tratamientos especiales  16. Servicios generales 24, Torre de vigilancia



Roberto Contreras Leyva

La ubicacion de fos elementos en este conjunto estd correctamente disefiada, se buscé la
orientacién mads adecuada para los edificios, ya que, se evita el oriente y el poniente para los
dormitorios y el asoleamiento del sur se amortigua con los pasillos (como podemos observar en
la planta). La zona administrative no tiene ninguna relacién con la zona de dormitorios, el
bloque hospitalario se encuentra en una zona intermedia entre administracién, talleres,
escuela y dormitorios, sin embargo, no se observa una clara divisién entre la zona de
procesados y sentenciados, por dltimo, la zona de gimnasio y auditorio se encuentran muy
alejada del conjunto, siendo un drea comiin y de recreacién general.

BLOQUE DE ADMINISTRACION
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LOCALIZACION DE ELEMENTOS

Corte Planta alta Planta principal
1 Sala de Conferencias 1. Visitantes 1 Espera
2. Oficinistas 2. Expedientes 2. Almecén
3. Espera 3. Secretarias 3 Presos nuevos
4, Dormitorio custodios 4, Espera general 4, Acceso presos
5. Criminologfa 5. Oficinas 5. Dormitorio custodios
6. Depdsito de objetos 6. Espera 6. Almocén de pruebas
7. Almacén 7. Juez 7. vehiculos
8. Vehiculos 8. Sala de espera
9. Registros
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4, Salén miltiple 8. Ingenieros
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En el bloque de dormitorios se muestra la buena disposicion de los elementos y la correcta
solucidn de acuerdo con el clima del lugar, como es la de Hermosillo, que aunque es uno de los
estados mds calurosos de la Repiblica, también es uno de los mds extremosos, hasta en el
mes mas frio. Las celdas estdn dispuestas para tres reos, a diferencia de la de Cowansville,
en la que eran celdas individuales, cabe mencionar, que en la actualidad las celdas se han
sobrepoblado, teniendo hasta cinco internos por celda, como las han acondicionado, cosa que
desconozco, pero es claro que se ha hecho de manera improvisada e igualmente inapropiade.

BLOQUE DE DORMITORIOS
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PENITENCIARIA DEL DISTRITO FEDERAL DE LECUMBERRT, MEXICO.

La prisién de Lecumberri fué inaugurada el 29 de septiembre de 1900, por el Presidente de la
Repdiblica, General Porfirio Diaz. El primer Director de Lecumberri fue un prestigioso jurista
de su tiempo, don Miguel Macedo. Lecumberri significa, ‘tierra buena y nueva’, es de origen
vasco.

La planeacidn y construccion tardé 15 afios. Se habia creado ya una.red de agua que lo
suministraria y el drenaje descargaba en el naciente también, Gran Canal del Valle de México,
que daba fdcil salida a las aguas negras. La construccién se realizé sobre una superficie de
45,500 metros cuadrados y su costo ascendié a $3,500,000.00 de pesos.

Primero se estrené como penitenciaria del Distrito Federal y luego quedé como cdrcel
preventiva, al edificarse la prision de Santa Martha Acatitla, o las afueras de la ciudad de
México. Lecumberri dejé de funcionar como cdrcel preventiva, en el afio de 1976 al
establecerse los nuevos reclusorios del Distrito Federal.

Primero Lecumberri fue Penitenciaria del Distrito Federal; luego, al clausurarse en 1933 la
cdrcel de Belén, pasé a ser lugar de procesados y sentenciados, hombres y mujeres; mds
tarde, en 1954, cuando entré en funciones el Centro de Reclusion y Rehabilitacion Femenil
(conocida como Circel de Mujeres), Lecumberri se desempefio sélo come prisién de hombres;
por iltimo, al abrir sus puertas la nueva Penitenciaria del Distrito Federal, en Santa Martha
Acatitla, en 1958, Lecumberri adopté fa exclusiva funcién, de prision preventiva de la Ciudad
de México, independientemente de las pequefias instituciones equivalentes en Coyoacdn,
Xochimilco y Villa Obregan.

Lecumberri adopté el nombre de "Palacio Negro®, por las infamias y vejaciones que sufrieron
los prisioneros recluidos en él. La corrupcién, la tortura, los abusos y las luchas por el poder
dentro de ella fueron las caracteristicas principales que predominaron y distinguieron este
lugar, prdacticamente desde sus inicios y hasta su cierre, el 26 de agosto de 1976, siendo su
Oitimo Director el Dr. Sergio Garcia Ramirez. Estas son sus palabras para este centro
penitenciario: " En sus celdas, primero de aislemiento individual, pero bien pronto
abarrotadas, atestadas por una incontenible sobrepoblacién penitenciaria, coincidieron presos
de la mas wariada clasificacidn, de la mds distinta temibilidad, procesados, enfermos
mentales, jovenes delincuentes, hombres y mujeres, en fin, en torno a los cuales se tejié, al
cabo de muchos afios, una crénica excepcionalmente sombria, gemela de la que a su vez
produjo la Colonia de las Islas Marias®.

La arquitectura de Lecumberri corresponde al sistema radial en forma de estrella. Todas las
crujias convergian en el centro del poligono, en el cual se levantaba una torre de vigilancia
para todo el penal.. la edificacion pesada y sélida estaba rodeada de un alte muro de diez
metros de altura, con numerosos torreones que servian de casetas de vigilancia y que
aumentaban la impresién de extrema seguridad. La construccidn originaria se fue ampliando,
ya que de 996 reos que inicialmente tenia, llegé a contener hasta 6,000, lo que
indudablemente demuestra, que esas adecuaciones contribuyeron en gran medida & la
corrupcion y la ya tan mencionada lucha de poderes.
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CAPITULO 3
SOCIOLOGIA PENITENCIARIA
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ALGO SOBRE PENOLOGEA Y EL DERECHO PENITENCIARIO.

“La nueva politica penitenciaria finca su base en la valoracidn de la dignidad humana del preso.
Para la religidn, la moral y el derecho, la dignidad reside en la virtualidad de ser*. Palabras
del jurista argentino Elias Neuman, acerca de la nueva actitud de la Penologia.

Segun palabras de Virgilio: “El hombre es como Dios lo hizo, y algunas veces peor®”. Nosotros
debemos mejorarnos e intentar hacerlo con quienes erraron su conducta en la vida. Por eso la
funcién de la Penologia y sus estudiosos, es dirigirse hacia la prevencién del delito, en una
perspectiva real humanitaria, incorporando la valorativa social de las actitudes del campo
criminolégico y teniendo en cuenta verificaciones interdisciplinarias.

La concepcidn actual de la imparticién de justicia y de la aplicacién de penas ha cambiado, la
mencionada tantas wveces ‘privacion de libertad’, sélo es desde el punto de vista
deambulatorio, pues el preso siente, piensa, crea, etc. En nuestro pais se ha concentrado la
aplicacion de penas ya no sdlo como castigo por la comisién de delitos, sino como la idea
regeneradora de reincorporar y readaptar socialmente al delincuente. Esta nueva actitud ha
traido consige programas, la creacién de nuevas leyes y la modificacién de viejas, que
contribuyan a lograr los objetivos de evitar que se reincida en ellos. Tampoco es posible
pensar en un hombre y en su hecho, aisladamente.

LAS LEYES Y LA REALIDAD.

El delito y el delincuente forman parte de la sociedad, de un todo, y ello ha exigido y exige
una nueva concepcidn criminolégica. El dereche penitenciario actual en México se ha estado
renovando, tratando de actualizarse de acuerde con la circunstancias de la sociedad en
funcion de la situacién de todo el pais, desgraciadamente ain falta mucho camino por
recorrer, el derecho penitenciario y las leyes que lo rigen no son todo, la ética del personal
que las maneja y del que trabaja dentro de los centros es el factor primordial que interviene
para que ese derecho y sus leyes se cumplan.

Es de sobra sabido que en el interior de las prisiones, en especial en México, la realidad
sobrepasa lo imaginable, ahi rigen otras leyes, al hablar de este tema, casi siempre estaremos
hablando de la del mds fuerte, dltimamente predomina la del mds rico o el mds poderoso,
aunado a ésto, nos encontramos con las consecuencias del pais, a! no poder ofrecer una vida
suficientemente digna a sus empleados, servidores de la sociedad a la que pertenecen,
especificamente los de los reclusorios, partamos de la idea de que si tuvieran lo primordial,
dejarian de lado la corrupcion y las ansias de poder, ansias de dominio (que
independientemente de todo, es una de las caracteristicas inevitables de los mexicanos), para
centrarse en la tarea de cumplir su trabajo sin mds interés que respetar las leyes y cuidar
que los demds las cumplan.

LA PRISION DE MAXIMA SEGURIDAD.

Tradicionalmente, la prisién de mdxima seguridad ha sido una institucién donde los que ahi se
recluyen, pierden toda dignidad y se les despersonaliza a tal grado que al salir de ella, si es
que salen, traen consige un mayor rencor hacia la sociedad que los coloco en ella, que en un
sentimiento de regeneracién y renovacién. Se les coloca en una celda, completamente
aislados, de la cual no salen mds que ocho horas a la semana, en el mejor de los casos, ya que
existen quienes ni eso tienen, la vigilancia personal y electrénica es constante y permanente,
no se les da la oportunidad de recibir el sol, ni de tener contacto alguno con otros reclusos,
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no hablan con nadie, sus alimentos los reciben en su celda. Los reos en proceso, como no
tienen definida su situacién no trabajan ni se les instruye, solo permanecen en su celda, sin
ninguna otra actividad.

Para el caso de los sentenciados, cuando salen a las aulas, a los talleres, tienen visita familiar
o intima, reciben visita de sus defensores y a las zonas recreativas.

El considerdrseles como una cifra, una unidad que se mueve al compds y en torno de un
automdtico sistema de vida, de las exigencias prdcticas de organizacién y direccidn del penal,
ha conformado esquemas arraigados de disciplina y rigorismo en la mentalidad del carcelario,
lo que se instrumenta con una arquitectura severa. Ese mismo edificio se erigid,
tradicionalmente, como expresién de custodia, con su atmésfera de aglomeracidn
(consecuencia de haber considerado al delincuente con odio), no puede proyectarse y
acondicionarse hoy a los fines del tratamiento penitenciario que posibilite la llamada
readaptacién social.

No resultard ninguna técnica ni terapia para los reclusos, si se veja moral, siquica y
fisicamente por los altos muros, los cerrojos y sistemas de super seguridad que expresan en
forma contundente que la finalidad de ese sitio es tan sélo el depdsito y la contencién. El
tratamiento debe dirigirse hacia la reinsercién social de los reclusos, buscar nuevas técnicas
que contribuyan a mejorar la condicién moral, mds que social o econémica de éstos, pues el
delincuente considerado como peligroso o acreedor a la mdxima seguridad tiene una psicologia
muy especial y distinta a las de los demds reclusos. Veamos chora como es el delincuente
considerado como peligroso.

EL DELINCUENTE PELIGROSO.

Por lo regular, al escuchar sobre un delincuente peligroso, nos imaginamos al delincuente
agresivo, asesino, violador o vicioso, que provoca problemas y peleas, que busca el poder
dentro de la prisién y se ostenta como el mds duro del lugar, sin embargo, psicolégicamente
hablando, el delincuente realmente peligroso es tode lo contrario, es callado y retraido, casi
podemos decir que hasta timido, es un ser al que se le dificulta la comunicacién con los
demds, su trato con la gente no es mds que de negocios, es extremadamente inteligente y se
maneja hdbiimente, todos sus actos son completamente calculados, por supuesto es el que
tiene el control absoluto sobre el otro tipo de personas que describimos antes, es ei que
mueve las piezas sin tocarlas, es un personaje dificil de atrapar, por su sagacidad para
encubrir sus ilicitos, obviamente por su naturaleza, tiene grandes posibilidades econémicas o
las puede conseguir fdcilmente y gran poder sobre las personas que le rodean, este es el tipo
de personas que se busca recluir en un centro de mdxima seguridad, ya que requiere de
tratamiento especial; el otro, el agresivo, se envia a los de mediana seguridad y se le controla
tradicionalmente déndole algo de poder dentro del centro y es manejado a placer por las
autoridades, o se controla desde afuera por los otros.

LA READAPTACION SOCIAL.

Los términos "readaptacion social® parecen pertenecer a un lenguaje sobrentendido; Existe
un tdcito asentimiento cuando se menciona, al igual que con algunos sinénimos: correccidn,
enmienda, reforma, moralizacién, adaptacién, rehabilitacién, educacién o resocializacién. Con
ellos se alude a la accion constructiva o reconstructiva de los factores positivos de la
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personalidad del hombre en prisidn, no de cualquier delincuente, y al posterior reintegro a la
vida social.

Debe ser claro para cualquier institucidn que base su régimen en el tratamiento penitenciario
encaminado a la readaptacién social, el alcance de dicha readaptacién, precisando
exactamente qué se debe entender y, en su caso, esperar de ella. Se corre el riesgo de
emprender grandes programas tedricos sobre la base de interpretaciones respecto del delito,
sus circunstancias y motivaciones, personalidad de! causante, medio social y econémico, segin
el enfoque criminoldgico que se pretenda. Por ejemplo, para la técnica psicoanalitica,
readaptar a! delincuente podria ser el hacer consciente en él los traumas siquicos, apetencias
y frustraciones que hacen que su conducta se dirija hacia la criminalidad.

Es necesario optar por una definicién escueta e inmersa en la realidad, sobre todo de nuestra
realidad, en este caso. En donde mds hemos oido hablar de readaptacidn social es en paises
que no han podido desprenderse de sistemas penitenciarios ‘cloacales’ y de represién. En un
tono mds simplista, readaptar seria lograr que los condenados se conduzcan en libertad, como
los otros hombres, como hombres comunes. Esta es una conceptualizacién respetuosa de la
personalidad del hombre, perc sin perder de vista el medio en el que deberd actuar, ademds
no hay que dejar de lado que dicha readaptacién debe fincar su base sobre el trabajo
penitenciario.

EL TRABAJO CARCELARIO.

Pera ces, en realidad, el trabajo carcelario, la panacea terapéutica que se pretende?. A mi
manera particular de ver, si, si se actia conforme a esas bases y se respeta su esencia,
funciona para aquel grupo que logre regenerarse y robustecer el hébito del trabajo iitil a la
sociedad.

Una interrogante que nos hemos de plantear, que aunque cruda no deja de ser real: ¢existe
alguna ley o norma que indique o insinie al menas, que con la privacién de la libertad se
condene también, por afiadidura al ocio forzade?, definitivamente no. Estudios realizados al
respecto, han indicado que gran mayoria de los delitos se ha cometido mientras el delincuente
se encuentra ocioso. El trabajo es un derecho connatural e inalienable de! ser humano. Una
de las mds antiguas sanciones ante el delito era el trabajo que se efectuaba en minas o
galeras. era la pena y sélo un medio material de asegurar la ejecucién de la sancién. Se
constituia como el trabajo forzado, aparte de forzoso. En momentos en que se habla y
planifica la integracion del frabajo carcelario (bien remunerado) en la economia nacional de
un pais, existe en las cdrceles un nimero muy bajo de reclusos que trabajan, y hay procesados
que no lo hacen, pues como sabemos, no tienen obligacion hasta que no se les condene. Es
cierto que hay dificultades materiales, sobrepoblacién penitenciaria y escaso personal de
ensefianza, pero por sobre todo falta una concepcién penitenciaria honesta que no omita los
derechos humanos. El trabajo es uno de ellos.

Todo aquel que entra a la cdrcel debe trabajar, aunque sea por pocos dias o0 meses. Ese
trabajo debe ser (til, provechoso y bien remunerado, con lo que se facilitard la reinsercién
social del delincuente.
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CAPITULO 4
NORMATIVIDAD PENITENCIARIA
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CLASIFICACION.

La Secretaria de Gobernacién (SEGOB) ha clasificado los reclusorios seqin su densidad de
poblacién.

Los espacios de los centros penitenciarics presentan las siguientes diferencias:

a) Menos de 100 internos.

Del total de reclusorios del pais, et 66.44% alberga menos de 100 internos.

Los reclusorios de este nivel carecen de instalaciones adecuadas y del equipo necesario, lo
cual presenta serias limitaciones para un tratamiento de readaptacién eficiente, y mds ain,
para ofrecer condiciones minimas de dignidad en la reclusién.

b) De 101 a 500 internos.

El 22.66% de los centros de reclusién del Sistema Penitenciario Nacional pertenecen a este
nivel. En estos reclusorios se presentan carencias de personal técnico para brindar el
tratamiento adecuado, administrativo y de seguridad y custodia.

c) Mads de 1000 internos.

El 11.00% de los centros de readaptacién social, que generalmente se encuentran ubicados en
el perimetro de las principales ciudades del pais, cuentan con una poblacién de 1000 o mds
internos. La mayoria de estos centros tienen carencias de personal, lo cual produce mayores
efectos negativos por el incremento de la poblacidn penitenciaria.

Un gran nimero de las cdrceles, reclusorios y centros de readaptacién social de las entidades
federativas presentan carencias materiales y de recursos humanos, lo cual funciona como
factor restrictivo en el cumplimiente de los propésitos de rehabilitacidn.

NORMAS DE DISENO.

La SEGOB, a través de la Direccion 6eneral de Prevencién y Readaptacién Social, publicé en
febrero de 1993, las Normas de Disefio para Centros de Prevencidn y Readaptacion Social, en
la cual se expresan las caracteristicas principales que se deben cumplir para la realizacién de
proyectos y la construccidn de reclusorios o Centros de Readaptacién Social (CERESQ), como
se llaman ahora.

Surgieron como respuesta a los rezagos de la infraestructura carcelaria, la sobrepoblacidn y
el hacinamiento en muchas prisiones, asi como las caracteristicas de la delincuencia
organizada, entre otras razones, han implicado un reto a la seguridad de los propios
establecimientos y a la tranquilidad y el orden piblico a nivel nacional.

l.a necesidad de mantener vigentes los criterios y normas existentes que rigen el disefio
arquitecténico de los centros de prevencién y readaptacién social, adecudndolos a los cambios
que se han dado en la sociedad y que influyen y modifican le tipologia delictiva y el tipo y
caracteristicas de la poblacién interna de los centros, hizo necesaria la revisién y
complementacion de los criterios existentes en la materia.

El paquete de normas, estd concebido como un elemento de apoyo a los especialistas en la
materia, a los arquitectos proyectistas, supervisores y constructores, que intervienen en el
proceso de implementacién de nuevos centros de readaptacién social o ampliacién y
modernizacién de los existentes.
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Se dan las normas técnicas para los CERESO, las recomendaciones para la ubicacién del
terreno, elementos que lo componen, con el planteamiento de un programa arquitectdnico
tentativo, equipamiento de seguridad y los recursos humanos sugeridos para su operacidn.

RECQLUSORIO TIPO.

El Reclusorio Tipo es un proyecto integral creado por la SEGOB, que surgié como resultado de
la reforma penitenciaria, a partir de la Ley de Normas Minimas Sobre Readaptacidén Social de
Sentenciados, junto con la oleada de reformas que se dieron, se fue dande la construccién de
nuevos centros de reclusion en toda la Repiblica Mexicana, principalmente los de la
Penitenciaria de Santa Martha y la cdrcel de mujeres, ambas del Arq. Ramdn Marcos Noriega,
al igual que el Centro Penitenciario del Estado de México, del Arq. Guillermo Beregrisse, y el
Centro Penitenciario de Hermosillo, del Arq. Ramén Flores, que concluyé con el proyecto
integral del Reclusorio Tipo, realizado por la Secretaria de Gobernacion, junto con el sistema
del Distrito Federal para la sustitucién de la Carcel Preventiva de Lecumberri. Ei reclusorio
tipo quedd bajo la direccién del Arq. David Sanchez Torres. Dicho proyecto se ha llevado a
cabo en los penales de Colima, Querétaro, Saltillo, Guanajuato y Campeche entre los mds
importantes. En él se cubren principalmente necesidades minimas con costos moderados.
Esto explica que se abarque, para atender el mandato del articulo 18 Constitucional, a
procesados y sentenciados, varones y mujeres, asimismo que el sistema general de
clasificacion sea interno y no a partir de una muitiplicidad de instituciones.

El reclusorio Tipo, en sus tres zonas mayores, de separacién, esto es, las mujeres, varones
procesados y varones sentenciados, resuelve del modo mds practico las exigencias de la
clasificacion, y otros aspectos del tratamiento los sirve en zonas de congruencia, como la
médica, la escolar, la de visita general, intima y especial, y la de gobierno.

PROGRAMA DE PREVENCION Y READAPTACION SOCIAL.

Este programa es implementado por el actual Gobierno de la Repiblica, como cumplimiento a
los objetivos del Plan Nacional de Desarrollo 1995 - 2000, en el cual se pretende de alguna
manera, mejorar el sistema penitenciario mexicano, trata de hacer mds eficiente la
prevencion de delitos e infracciones a la ley, y por otro lado pone especial interés en el
manejo de la readaptacién y reinsercion a la sociedad, en el momento de obtener su libertad,
incluyendo especificamente lo que respecta a los menores infractores.

Su objetivo general, a la letra dice:

“El Programa de Prevencién y Raadap&aar‘én Social 1995 -2000 se orienta a prevenir la comisicn de
conductas infractoras y delictivas, y reintegrar a la vida social y productiva a los aduttos que cumplieron
penas privativas de libertad y a los menores infractores que fueron syjetos a tratamiento, asl como a
contribuir a la consolidacion del Sistema Nacional de Seguridad Fiblica, al fortalecimiento del nuevo
federalismo y a la preservacién de los derechos, libertades, el orden y la paz piblicos.”

Debido al crecimiento de la delincuencia, junto con el Plan Nacional de Desarrolle, plantea
lineas de estrategia con el fin de disminuir la delincuencia y preservar el orden publico.

Una de las estrategias es incrementar la preparacion y profesionalizacién del personal que
tiene trato directo con personas que han delinguido o son sujetos de investigacion.
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Otra de ellas, “crear una nueva Imagen del Sistema Penitenclario Nacional dirigida a la poblacidn para
fortalecer el Estado de Derecho. Se procurard hacer converger en esta estrategia, la colaboracion y
participacién de otroe sectores como los de educacion, trabajo, salud, sequridad preventiva, procuracién y
administracion de justicia.”

‘Reestructurar los procedimientos de readaptacion de delincuentes y tratamiento ds menores infractores,
para permitir la plena reincorporacion a la socledad de quienee han cometido conductae antisociales, con
el mejoramiento de las condiciones de los establecimientos de reclusidn.”

Asi pues, este Programa establece Programas Instrumentales que lo apoyan y complementan
sus objetivos, los principales son:

Programa de Prevencién del Delito

Programa de Readaptacidn Social

Programa de Adaptacion de Menores Infractores

Programa de Reinsercién Social

Programa de Infraestructura Penitenciaria

Programa de Actualizacién de Recursos Humanos

Programa de Modernizacién y Mejoramiento de la Administracidn.

En particular, el Programa de Infraestructura Penitenciaria es el encargado del desarrollo y
aprovechamiento de la infraestructura y equipamiento penitenciario y de las instituciones
dedicadas al tratamiento de menores infractores que se encuentran en funcionamiento.
Ampliar, mejorar y concluir el equipamiento de los centros de reclusién que estén en proceso
de construccidn. Pretende también la aplicacién de normas de construccién, ampliacidn,
remodelacidn, rehabilitacién, conservacién y mantenimiento de los centros de reclusion
administrados y operados por las entidades federativas.

Finalmente plantea la activacién de los trabajos de construccién de los nuevos centros
penitenciarios para disminuir la sobre poblacién y hacinamiento de reos.
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NORMAS BASICAS PARA CENTROS PENITENCLARIOS

Seleccién técnica de los terrenos
Caracteristicas del terreno

Superficie y dimensiones.

Para el alojamiento de los edificios correspondientes a todas las funciones del reclusorio,
tanto en lo referente a los espacios interiores (dentro del muro perimetral),como en los
exteriores, propios para la administracién de justicia y administracién del Centro de reclusién
asi como las dreas de seguridad y proteccién perimetral, se considera necesario un indicador
minimo de 200 metros cuadrados por interno.

El dimensionamiento del terreno, con el fin de minimizar las longitudes de los perimetros de
seguridad, las circulaciones internas y por tanto el control de seguridad, de preferencia
deberd tender a ser cuadrado por ser esta la figura geoméirica que después del circulo
encierra la mayor superficie dentro de un perimetro minimo.

Sin embargo un terreno rectangular con proporciones de 1 a 2 tantos mdximo, tfambién es
aceptable.

Abastecimiento de agua potable.

Es preferencial que el predio cuente con abastecimiento de egua potable de la red municipal,
pero si esto no es posible, es indispensable la perforacién de un pozo profundo propio que de
un gasto minimo de 12 Its./seg.

Cisterna. Es recomendable que la capacidad de la(s) cisterna (s) sea del orden de 3 dias det
consumo total de agua del reclusorio.

Si se cuenta con abastecimiento de agua en paralelo de la red municipal y de un pozo de agua
propio, la capacidad de las cisternas puede disminuir a 1.5 dias del consumo total del
reclusorio.

Abastecimiento de energia eléctrica,

Es indispensable que el predio cuente con servicio de la red de distribucidon de energia
eléctrica de la Comisian Federal de Electricidad, un pardmetro de demanda para un reclusorio
de 1500 internos es del orden de 1500 kva.

Comunicaciones telefénicas.

Es conveniente la conexidn telefdnica a la red general.

Un parametro de demanda nos ubica con la necesidad de 2 conmutadores telefdnicos de 20
lineas cada uno.

El primero de ellos para dar servicio a los juzgados del fuero federal y del fuero comin y el
segundo a las oficinas de administracién del reclusorio.

Sistema de drenaje y tratamiento de aguas de deshecho.
Debido a que los centros de reclusion se localizan en lugares relativamente ale jados de zonas
urbanas donde no existen redes municipales que colecten aguas residuales, debe considerarse
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un sistema de drenaje separado, integrado por una red de aguas negras, otra de aguas grises
Y una mas de aguas pluviales.

Estas redes inician en el interior de las edificaciones, contindan en zonas especificas de
pasillos o andadores exteriores, para finalmente descargar en fugares o estructuras tales
como fosas sépticas, pozos de absorcion y campos de oxidacién en los que se realizard el
tratamiento de aguas de deshecho.

Es indispensable y obligatorio el tratamiento de aguas de deshecho.

Una planta de tratamiento de agua de 5 a 7 Its./seq. seria recomendable obteniendo de ello
agua para riego de jardines del centro de reclusion.

Afectaciones y restricciones.

Es importante conocer a tiempo la superficie real Util del terrenc, verificando con las
autoridades competentes, que el predio no tenga afectaciones o restricciones, sean estas
federales, estatales, municipales o de cualquier otra indole.

Caracteristicas fisicas.

Es conveniente disponer de un terreno sensiblemente plano o poco accidentado con subsuelo
firme, libre de rellenos, galerias de minas, oquedades y grietas, teniendo muche cuidedo de
que el predio seleccionado no sea dominado por alturas cercanas.

Preferentemente hay que seleccionar le zona que ofrezca mayores ventajas climdticas, a
efecto de lograr mayor comodidad de los usuarios en forma natural y al mismo tiempo reducir
los gastos de operacidn del reclusorio. Lo anterior se logra cuando las temperaturas maximas
y minimas se acercan a los 20° durante la mayor parte del afio.

Riesgos naturales.

Deben descartarse las zonas con humedad y precipitaciones pluviales extremosas que
provocarian un estado insalubre en la poblacién interna o el riesgo de inundaciones internas.
Igualmente deben evitarse las zonas clasificadas como de alto riesgo en movimientos
sismicos, o en lugares cercanos en donde se tenga localizada alguna falla geolégica.

Ubicacion del terreno.

Factibilidad del uso del suelo.

Esta prevision se deberd tomar, consultando en la oficina que le corresponda dependiente de
la Secretaria de Desarrollo Social para que avale y autorice este tipo de asentamiento.

Ubicacidn con respecto a la mancha urbana.

Deberd estar ubicado en la zona opuesta a la tendencia de crecimiento urbano para que en un
futuro prevalezca el emplazamiento del reclusorio en el lugar adecuado para la ciudad.

La localizacién mds adecuada se considera a una distancia minima que fluctie entre 16 y
20km. de la mancha urbana, pero donde existan vias de acceso y comunicacién de uso
constante y continue.

Ubicacion con respecto a las vias de comunicacion.
Se debe evitar la cercania con:
- Fronteras o limites nacionales.
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- Estaciones de ferrocarril, terminales de autobuses, aeropuertos y otros medios de
transporte.

- Zonas pantanosas.

- Zonas de basureros municipales, rastros, corrales, establos, canales de desagiie, etc.

Lo anterior no debe ser impedimento para considerar la facilidad de vinculacién entre el
interno y su familia, ello implica la seleccién preferente de predios a los que ileguen vias de
comunicacién que estén consideradas dentro de las rutas de los sistemas de transporte
publico.

Ubicacidn con respecto al medio urbano, suburbano y rural.

Su ubicacién con respecto al medio urbano, deberd seleccionarse de tal forma que de como
resultado que la operacién del reclusorio se beneficie del apoyo que le brinda la ciudad, sin
generar a ésta problemas o molestias.

Dentro de los aspectos urbanisticos que es necesario tomar en cuenta en la proposicién de
sitios para construir nuevos establecimientos de reclusion, esta la seguridad en el medio
social, por lo cual tiene primordial importancia, evitar su localizacién dentro de zonas
residenciales de cualquiera de los estratos socioceconémicos, y asimismo, la cercania con los
centros de educacién media y superior,

Por el contrario puede ser conveniente ubicarlos en la vecindad de dreas destinadas a la
industria, dado que los criterios penitenciarios modernos asignan un papel preponderante al
trabajo productivo, y desde luego, cercanos a los lugares donde se concentran recursos de
seguridad y servicios que eventualmente pudieran significar apoyo al funcionamiento del
reclusorio.

Con relacién al aspecto rural se deberd evitar preferentemente que se ocupen dreas agricolas
de alta productividad pero considerando que sean terrenos donde se localicen mantos
acuiferos que satisfagan las necesidades de este liquido en el reclusorio.
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“El hombre es
como Dios lo hizo
y a veces, peor”

Virgilio.

CAPITULO 5
ANALISIS DEL MEDIO HUMANO
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ESTADISTICA CRIMINAL EN LA REPUBLICA MEXICANA.

Para tener un marce mds completo sobre la realidad actual que existe en la Repuiblica
Mexicana, debemos conocer por un lado las cifras mds recientes que sobre el tema se tienen,
y por el otro, debemos fener también un marco clare sobre los espacios disponibles que para
reclusos se tienen y asi poder determinar el grado de sobre poblacién que existe, para
plantear programas especiales tendientes a la personalizacién del tratamiento penitenciario
como media para la readaptacion y la reinsercién social del delincuente.

Los datos estadisticos disponibles, reflejan en el dmbito nacional una tendencia delictiva
creciente alrededor del 13% durante el periodo de 1990 a 1994, lo que originé que la
autoridad competente determinard la consignacién de presuntos delincuentes, en la magnitud
que puede verse en la grdfica 1. Por obvias razones se ignora en esta estadistica a los delitos
e infracciones no denunciadas.

Las entidades federativas que registran el mayor nimero de consignados y sentenciados, en
la R. M., son: Estado de México, Jalisco, Veracruz, Tamaulipas, Sonora, Chihuahua, Tabasco,
Guanajuate y San Luis Potosi.

Durante el periodo de 1990 a 1994, la edad del mayor nimero de presuntos delincuentes,
oscila entre 20 y 29 afios, {o que corresponde el 41% al fuero comiin y 43% al fuere federal.
El rango de 30 a 39 cofios representa el 33 y 28%, respectivamente, lo que demuestra que la
poblacion entre 20 y 39 afios de edad es la que se involucra mayormente en la comisién de
delitos, como lo podemos observar en la siguientes gréficas.
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Grdfica 2

Grdfica 3

DETENIDOS CONSIENADOS A JZGADOS DIE PRIMERA INSTANCTA DE FUERO DEFERAL
POR GRUPOS DE EDAD
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En los Gltimos afios se ha notado un marcado incremento en la comisién de delitos donde
predomina el crimen organizado, cuya accién delictiva ha rebasado el dmbito de los ataques a
la salud, como ya se ha mencionado en este trabajo, y ahora también se han registrade en
mayor nimero los asaitos bancarios y los secuestros, entre los crimenes mds comunes.

Entre las entidades federativas que presentan mayor incidencia delictiva, destacan los
estados de Jalisco y el Estado de México, en el periodo de 1981 a la primera mitad de 1995,
independientemente del Distrito Federal que reiine el 47% del total de delitos cometidos
durante ese mismo periodo, presentando entre las tres el mayor nimero de presuntos
delincuentes, detenidos y sentenciados, de 1990 a 1994.
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Los delitos de secuestro son los que presentan un mayor rango de organizacién, de los 293
registrados hasta julio de 1995. Los estados con el mayor nimero de ellos son Chiapas,
Guerrero, Morelos, Oaxaca y Sinaloa.

Obviamente, que por el alto indice demogrdfico y delictivo, el Distrito Federal destaca en
cifras, en donde la Procuraduria General de Justicia reporté un significativo aumento de
averiguaciones previas durante el periodo de 1989 a 1995, mientras que en 1989 se registré
un promedio diario de 377.5, a mediados de 1995, se registraron 556.

Dentro de los hechos delictivos destaca particularmente el robo de automéviles, por su
acelerado crecimiento y bajo ritmo de recuperacién de vehiculos.

Grafica
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Es claro que las cifras analizadas hasta 1995 se habrdn modificado para 1998, tiempo en el
cual se desarrolla este trabajo, sin embargo, son las cifras que sirvieron de base para el
desarrollo de los planes y proyectos dentro del Sistema Nacional de Seguridad Piblica 1995-
2000 y sus Programas Instrumentales, por otro lado, cabe mencionar que tanto la crisis
econdmica que se presenté en el pais a partir de 1995, como la serie de acontecimientos
politicos y sociales que hasta 1998 se han sucedide, han sido también factores determinantes
para que se haya prestado especial atencién al Sistema Penitenciario Mexicano en materia de
readaptacidn y reinsercion social.

POBLACION PENITENCIARIA

Al mes de diciembre de 1995, la poblacién total era de 93,574 internos, de los cuales 70,288
correspondian al fuero comin y 23,286 al fuero federal.

poblacidn total 93,574 hombres 90,333 96%

mujeres 3,241 4%
poblacidén de hombres | 90,333 procesados 67,750 75%

sentenciados 22583 25%
poblacion del fuero| 67,750 procesados 35,230 52%
comin sentenciados 32,520 48%
poblacion del fuero|22,583 procesados 8 807 39%
federal sentenciados 13,776 61%

CLASIFICACION DE LA POBLACION SEGUN LA SEGOB (1995)

grado de peligrosidad |Pob. Tot. Hombres 4,517 | Demanda real

90,333 3.900 | Espacios proyectados
minima 18% |18,066 617 | Déficit existente
media 75% |67,750 procesados 40% |14% casos posibles de
alta 5% | 4517 sentenciados 60% Liberacidn

Si analizamos el crecimiento de la poblacién penitenciaria en ocho afies anteriores a 1995,
origen de estas estadisticas, se observard que en el periodo 1988 - 1995 hubo un incremento
de 25.59% en el promedio anual. Segin el Gobierno Federal, de 1990 a 1995 se llevaran a
cabo distintos programas federales y estatales para reducir la poblacién, con los que se evito
que dicho incremento fuera mayor.

A fincles de 1995, la sobrepoblacién penitenciaria era de 2,026 internos, en 155 centros de
reclusion, propicié diversas incidencias penitenciarias, consistentes, principalmente en rifias,
fugas, motines y homicidios.

Ahora bien, los centros penitenciarios con mayor sobrepoblacién en el pais, hasta el mes de
diciembre de 1995, son:
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CENTROS PENITENCIARIOS DE MAYOR SOBREPOBLACTON

EN LA REPUBLICA MEXICANA.
No de Centros  Capacidad  Poblacién  Sobrepoblacién
Absoluta Relativa
Nayarit 20 1,192 2,275 1,083 909
Baja California 4 3,630 5,105 1,475 40.6
Colima 3 876 1,187 31 355
Nuevo Ledn 13 3,268 4 337 1,039 315
Chihuahua 14 2,202 2.844 642 29.2
Sonora 14 3,772 4,824 1,062 28.2

INFRAESTRUCTURA PENITENCIARIA.

El Sistema Nacional Penitenciario registra para 1995 una capacidad instalada de 91,548
espacios, dependiendo naturalmente de distintos érdenes de gobierno, correspondiendo en la
actualidad sélo 3 al Gobierno Federal, siendo los Centros Federales de Readaptacién Social,
también conocidos como Centros de Mdxima Seguridad, termino muy de moda en nuestros
dias.

DERECHOS HUMANOS.

Muy especial interés se le da en la actualidad a los derechos humanos, a raiz de que en 1993,
la Comisién Nacional de Derechos Humanos emitié una serie de recomendaciones, dirigidas a
las autoridades penitenciarias federales y estatales, a fin de cuidar que en todo momento se
respeten los Derechos Humanos de las personas, en este caso, de los reclusos.

Este interés de las autoridades federales por identificar los problemas que afectan a los
propésitos de rehabilitacién por parte de las instituciones penitenciarias y del consecuente
respeto de los Derechos Humanos, originé la realizacién de una destacada investigacién
llamada “Prisiones: Estudio Prospectivo de su Realidad Nacional*, a través del Programa de
Capacitacion Penitenciaria. Se logré detectar las principales carencias y los problemas mds
importantes que interfieren con el sistema penitenciario de nuestro pais, lo que debe
contribuir para la realizacién de nuevos y mds eficientes programas.

Dichas recomendaciones estdn enfocadas al mejoramiento de la estancia y trate de reclusos
durante su estancia en los centros de reclusién en todo el pais, asi mismo se refiere a la
necesidad de incrementar la organizacién y promocidn de actividades productivas entre los
internos.

La innegable necesidad de andlisis y observacién de reos tendientes a la clasificacién
adecuada de éstos dentro de los centros de readaptacidn social y la separacién fisica de
procesados y sentenciados.

Mayor interés en la atencién médica y el incremento de presupuesto dirigido al suministro de
medicamentos y equipo médico dentro de los mismos.

La creacién de medidas y programas especiales de preparacién y actualizacién del personal
técnico dedicado al cuidado, manejo y tratamiento de este tipo de personas.

Formacién y promocidn de programas reales de mantenimiento de los centros de reclusién, asi
como la realizacion periédica de ellos.
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Para los Centros Federales de Readaptacién Social, conocidos como De Mdxima Sequridad, la
CNDH, especifica que se requiere la creacién de nuevos reglamentos y normas que ayuden a la
readaptacion social de los internos que ahi se hayan recluidos, con las consiguientes
modificaciones al tratamiento, observacidn y manejo de reos, ya que en la actualidad se
vejan los derechos humanos de éstos, al tenérseles incomunicados por complete y evitdrseles
al méximo la convivencia con otros reos, lo que dificulta una correcta reinsercién de ellos a la
sociedad, en el momento de su liberacién. Estas iiltimas recomendaciones y modificaciones no
se han realizado, ni mucho menos se han puesto en marcha por las autoridades
correspondientes, pero la CNDH, no ha cesado en su intento por conseguirlo.

Como vemos, en la actualidad existen mds instituciones preocupadas en mejoras del Sistema
Penitenciario Nacional, tendientes a una Readaptacién Social de los delincuentes, asi también
se han creado programas para el tratamiento de menores infractores. El Gobierno de la
Repiblica ha incrementado los recursos dedicados a apoyar esos programas y a esas
instituciones, en el sexenio actual, nada menos se han puesto en marcha algunos de ellos,
veremos al final del mismo hasta donde se ha logrado llegar. De cualquier forma es de suma
importancia que se continlie trabajande arduamente, ya que, queda un largo camino por
recorrer todavia.
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PUEBLA

’ CAPITULO 6
ANALISIS DEL MEDIO FisIco
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UBICACION DEL TERRENO

La ubicacién de este nuevo ceniro penitenciario, se determinard de acuerdo con las
condicionantes impuestas por la D6RS en sus Normas de Disefio para Centros de Prevencién y
Readaptacién Social, publicadas en el diario oficial en 1993. Las cuales dicen lo siguiente:

1-  Deberd tomarse en cuenta la factibilidad de uso del suelo para la ubicacién de
este tipo de asentamiento, de acuerdo con la normatividad de la zona donde se
pretenda localizarla.

2.-  Ubicacién con respecto a la mancha urbana. Deberé estar ubicado en la zona
opuesta a la fendencia de! crecimiento urbano.

La localizaciéon mds adecuada se considera a una distancia minima que fluctie
entre 10 y 15 kms. de la mancha urbana pero donde existan vias de acceso y
comunicacién de uso constante y continiio
3.- Ubicacion respecto las vias de comunicacién. Se debe evitar la cercania con:

fronteras o limites nacionales; estaciones de ferrocarril 6 terminales de
autobuses; aeropuertos y otros medios de transporte; zonas pantanosas; zonas de
basureros 6 rastros; corrales, establos, canales de desagiie, etc.

Lo anterior no debe ser impedimento para considerar la facilidad de
vinculacion entre el interno y su familia, ello implica la seleccién preferente de
predios, a los que lleguen vias de comunicacién que estén dentro de las rutas de los
sistemas de transporte piblico.

4-  Ubicacion con respecto al medio urbano, suburbano y rural.

Su ubicacidn con respecto al medio urbano, deberd seleccionarse de tal forma
que dé como resultado que la operacién del reclusorio se beneficie del apoyo que le
brinda la ciudad, sin generar a ésta problemas o molestias.

Dentro de los aspectos urbanisticos que es necesario tomar en cuenta en la
proposicién de sitios para construir nuevos establecimientos de reclusién, estd la
seguridad en el medio social, por lo cual tiene primordial importancia, evitar su
localizacion dentro de zonas residenciales de cualquiera de los estratos
socioecondmicos, y asimismo, la cercania con los centros de educacién media y
superior.

Por el contrario puede ser conveniente ubicarlos en la vecindad de éreas
destinadas a la industria, dado que los criterios penitenciarios modernos asignan un
papel preponderante al trabajo productivo, y desde luego, cercanos a los lugares
donde se concentran recursos de seguridad y servicios que eventualmente pudieran
significar apoyo al funcionamiento del reclusorio.

En relacion con el aspecto rural se deberd evitar que se ocupen dreas agricolas
de alta productividad pero considerando que sean terrenos donde se localicen
mantos acuiferos que satisfagan las necesidades de este liquido en el reclusorio.
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ALTERNATIVAS DE TERRENO

El Gobierno de la Repiblica y especificamente la Secretaria de Gobernacién por
conducto de la Direccidn General de Readaptacion Social ( DGRS ), ha dirigido los recursos
necesarios para la creacién de un nuevo Centro Penitenciario de Mdxima Seguridad en un
lugar relativamente cercano al Distrito Federal que coadyuve con los ya existentes para
abatir la sobre poblacion de internos y sobre todo se especialice en la readaptacién y
reinsercion social de los mismos. De tal modo, en primera instancia se piensa en la posibilidad
de ubicarlo af criente del Distrito Federal, en los Estado de Tlaxcala 6 Puebla, ya que el del
Estado de México se localiza al poniente de éste, por otro lado las vias de comunicacién son
excelentes al oriente y la distribucién de centros como éste ha sido mds bien al poniente, y
en la zona no existe ningiin centro penitenciario de este tipo, ademds esta ubicacién permitird
a futuro distribuir a los reclusos por zonas geogréficas, considerando, que segin las Gitimas
estadisticas de que se tiene referencia (1995), las entidades federativas que registran mayor
nimero de consignados y sentenciados, son: Estade de México, Jalisco, Veracruz, Tamaulipas,
Sonora, Chihuahua, Tabasco, Guanajuato y San Luis Potosi. Cabe mencionar que actualmente
la ubicacién de los reos en estos centros se realiza independiente de su lugar de origen o del
lugar donde hayan delinquido 6 apresado, ya que las autoridades federales son las encargadas
del cumplimiento de sus penas, y ni las municipales ni las estatales tienen injerencia alguna.

Al investigar con las autoridades del Estado de Tlaxcala se encontré renuencia de su
parte para la ubicacidn en el sentido del uso del suelo, ya que gran parte del suelo del estado
es de gran riqueza en nutrientes, por lo que es apto para la explotacidn agricola, y sin buenas
expectativas para la ubicacién del centro,

Por el contrario en Puebla existe una gran zona al oriente de! estado que presenta un
suelo no apto para ia agricuttura y que se utiliza para pastoreo o es de conservacién silvestre,
sin llegar a considerarse como reserva ecoldgica, localizada principalmente en las faldas del
Pico de Orizaba, que se encuentra en los limites de los estados de Puebla y Veracruz.

El gobierno del estado considera factible la ubicacién del centro, toda vez que se
tiene contemplado en ia zoma la construccion de un CERESO menor en la regidn
socioecondmica III - Ciudad Serddn. Se proporcionaron tres alternativas de terreno
ubicadas en distintos municipios, pero todas dentro de esta regién socioecondmica colindante
con el estado de Veracruz, mismas que a continuacién abordaré, primeramente describiendo
cada una de ellas y posteriormente evaludndolas en funcidn de los factores de ubicacidn,
servicios, vias de comunicacién, topografia, geologia y uso del suelo, mismos que determinardn
la eleccién de la alternativa mds viable.
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VALORACION DE LAS ALTERNATIVAS

Las alternativas objeto de estudic son:
1) En el municipio de Palmar de Bravo.
2) En el municipio de San Juan Atenco.
3) En el municipio de Tlachichuca

Alternativa no. 1

Terreno con un drea de 35.75 has., ubicado a 3.5 kms del poblado de San Pedro
Temamatla, Municipio de Palmar de Bravoe, al sur de Cd. Serddn. Sus coordenadas geogrdficas
son: 18° 55' 06" de Latitud Norte y 97° 40' 00" Longitud Poniente y 2400m SN.M. su
clasificacidn climédtica es C(w):(w), reconocido como clima templado subhimedo con lluvias en
verano, temperatura media anual entre 12° y 18°C, la precipitacién pluvial del mes mds seco
es de 40 mm; orogrdficamente el municipio pertenece a dos regiones morfoldgicas: al SW, es
cruzado por la Sierra de Soltepec; el resto de los llanos de San Andrés. El tipo de suelo que
lo compone es del tipo Regosol, formado por material de origen no aluvial, como dunas, cenizas
volcdnicas, playas, suelo muy pobre en nutrientes, practicamente infértil. Presenta también
fase gravosa con fragmentos de roca o tepetate menores de 7.5 c¢m de didmetro. Su
resistencia fluctia entre las 5 y las 10 T/m2, la capa firme se localiza aproximadamente a
4m de profundidad. Por las caracteristicas del suelo, el terreno se ha dedicado al pastoreo,
predominando la vegetacién silvestre de gran variedad con predominio de matorral
crascicaulo.



Alternativa no. 2

Terreno con un érea de 38.52 has., ubicado a 13.5 kms al norponiente de Ciudad
Serddn, dentro del municipio de San Juan Atenco, terreno sensiblemente plano, con
pendiente de entre el 3 y 5% de E a W. Sus coordenadas geogrdficas son: 19° 02' 00" de
Latitud Norte y 97° 31’ 00" Longitud Poniente y 2530m SINLM. su clasificacidn climdtica es
C(w)z{w), reconocido como clima templado subhimedo con lluvias en verano, temperatura
media anual entre 12° y 18°C, la precipitacién pluvial del mes mds seco es menor de 40 mm, la
temperatura del mes mds fric esta entre -3° y 18°C; el municipio se localiza en la regién
morfoldgica de los llanos de San Andrés, amplia superficie arenosa caracterizada por la
enorme depresion volcdnica- lacustre que forma; se extiende al pie de los contrafuertes
occidentales del Pico de Orizaba. Ei tipo de suelo que lo compone es del tipo Regosol,
formado por material de origen no aluvial, como dunas, cenizas velcénicas, playas, suelo muy
pobre en nutrientes, prdacticamente infértil. Presenta también fase gravosa con fragmentos
de roca o tepetate menores de 7.5 cm de didmetro. Su resistencia fluctia entre las 10 y las
15 T/m2, la capa firme se localiza aproximadamente a 2.50m de profundidad, aunque a un
metro se encuentra una capa de tepetate poco compresible. Por las caracteristicas del suelo,
el terreno se ha dedicado al pastoreo.
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Alternativa no. 3

Terreno con un drea de 29.61 has., ubicado a 5 kms del poblade de Tlachichuca,
Municipio de Tlachichuca, al norte de Cd. Serddn. Sus coordenadas geogréficas son: 19° 07
40" de Latitud Norte y 97° 26' 30" Longitud Poniente y 2540m SNM. su clasificacién
climdtica es C{wo)w), reconocido como clima templado subhimedo con Huvies en verano,
temperatura media anual entre 12° y 18°C, la precipitacion pluvial del mes mds seco es menor
de 40 mm, la temperatura del mes mds frio esta entre 3° y 18°C; el municipio se localiza en
la regién morfoldgica de los llanos de San Andrés, amplia superficie arenosa que se extiende
al oriente de la Meseta Poblana, al pie de la serrania en que se encuentra el Pico de Orizaba.
El relieve es plano en general con un declive suave en direccién este-ceste. El tipo de suelo
que lo compone es del tipo Regosol, formado por material de origen no aluvial, como dunas,
cenizas volcdnicas, playas, suelo muy pobre en nutrientes, prdcticamente infértil; el tipo
Litosol formado por suelos de menos de 10 cm de espesor sobre roca o tepetate. Tampoco
son aptos para cultivos de ningln tipo. Su resistencia fluctia entre las 10 y las 15 T/m2, la
capa firme se localiza aproximadamente a 2.00m de profundidad, a un metro
aproximadamerte se tiene una capa de tepetate poco compresible. Por las caracteristicas del
suelo, el terreno se ha dedicado al pastoreo.
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Evaluacion
FACTORES CONDICIONES ALT 1 ALT 2 ALT 3
Del terreno Area 35.75 38.52 29.61
Topografia plano plano plano
Pendiente 10% 3a5% | 3a5%
Resistencia aprox 5a 10a15 | 10a15
10T/m2 | T/m2 T/m2
Uso del suelo Permitido
Condicionado X X X
Prohibido
Ubic. Respecto a la mancha urbana Entre 10 y 15 kms 35 13.5 5.0
Ubic. Respecto a vias de comunicacidn | Carretera estatal 0 05 kms | 18 kms
Federal al2kms | al8 kms| 50kms
FF.CC. a8km |al3kms| 25kms
Telecom. alkm | 05kms 0
Aeropuerto 30kms | 35kms | 45 kms
Ubicacién respecto al medio rural Suelo agricola
No agricola X X X
Reserva ecoldg. no no no
Accidentes topog.
Cercanos a2kms | a9kms | a2kms
Servicios Transp. Urbanos si a 0.5 kms Si
Energia eléctrica a3kms | 25 kms 0
Agua potable pozo pozo pozo
Drenaje f.s. f.s. f. s.

Como resultado del andlisis de factores y de acuerdo con la normatividad que rige el
proyecto, se concluye que la alternativa dos es la mds viable, puesto que por la dimensién del
proyecto, la ubicacién es la que permite mds pronta comunicacién con las carreteras
federales, especificamente la 140 que entronca en el tramo Puebla-Veracruz, con respecto a
la cuidad de México se encuentra a una distancia aproximada de 227kms, por autopista de
cuota, a 35 kms de la Ciudad de Puebla de Zaragoza y a 95 kms de la Ciudad de Orizaba.
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ANALISIS DEL SITIO

Perfil general del Estado de Puebla.

El Estado de Puebla se encuentra ubicado al sureste del altiplano central de la Repiiblica,
entre la Sierra Nevada y el oeste de ia Sierra Madre Oriental, tiene la forma aproximada de
un tridngulo isésceles cuyo vértice apunta hacia el norte y la base hacia el sur; se encuentra
entre los paralelos 17° 52' - 20° 51' latitud norte y los meridianos 96° 46' 12* - 99° 03’ 04~
longitud ceste. Limita con siete estados de la Repiblica Mexicana: al norte y este con
Veracruz, al sur con Oaxaca, al surceste con Guerrero y al oeste con Hidalgo, Tlaxcala,
Morelos y el Estado de México. La entidad tiene una superficie total de 33,919 kilémetros
cuadrados, que representa el 1.7% de la nacional; ocupa el vigésimo primer lugar en e! pais. En
cuanto a su categoria territorial, Puebla cuenta con 3,437 localidades. Politicamente se
encuentra dividido en 217 municipios, y por fines de planeacién se subdivide en siete regiones
socioecondmicas que son: I- Huauchinango, TI- Teziutldn, III- Ciudad Serddn, IV- Cholula, V-
Puebla, VI- Matamoros y VII- Tehuacdn.

El sistema orogréfico en el estado esté determinado, principalmente por la Sierra Madre
Oriental y la cordillera Neovolcdnica; la primera con el nombre de sierra Norte de Puebla se
intfroduce al territorio poblano por el noroeste, se descompone en las serranias de
Zacapoaxtla, Huauchinango, Teziutldn, Tetela de Ocampo, Chignahuapan y Zacatldn. Presenta
altitudes de 4,282 metros sobre el nivel del mar; las cumbres mds elevadas en esta zona son:
Apulco, Chichatl, Chignahuapan, Soltepec y Tlatlauquitepec. La cordillera dentro del
territorio poblano recibe diversos nombres: sierra Nevada, serrania de los Frailes, Tenixco,
Amozoc, Tepeaca y Soltepec. Entre las cumbres mds altas sobresalen el Pico de Orizaba o
volcdn Citlaltépetl (cerro de la Estrella), con 5,747 metros; el Popocatépet! (Montafia
humeante), con 5,452 metros; el Iztaccihuatl (Mujer dormida), con 5,286 metros, y la
Malinche (la de la falda verde), con 4,461 metros. Al sur del territorio la Sierra Madre de
Qaxaca, con el nombre de sierra Colorada, recorre la depresién del Balsas y los valles de
Tehuacdn y Tomellin. Otros sistemas aislados son la sierra Mixteca baja, cuyas eminencias
principales son las sierras de Atenahuacdn, Zapotitldn, El Lomerio al surceste y la sierra de
Tehuacdn.

La situacién geogrdfica y la diversided de alturas y regiones naturales, han conferido al
estado de Puebla una integracién climatolégica de las mds variadas del pais. Las
caracteristicas climdticas promedio de la entidad con una temperatura media de 16.1°C,
llegando en verano a 17.1°C y en invierno a 16°C, la estacién de liuvias se inicia en mayo, se
establece en junio y termina en octubre, con un promedio anual de precipitaciones de 801
milimetros. Aproximadamente 11 tipos de clima han sido precisades; sin embargo, en el
estado se distinguen principalmente cinco regiones climdticas; la parte central y sur presenta
un clima templado subhimedo con medias anuales de 858 milimetros de precipitacién y 15°C
de temperatura; en el suroeste el clima es cdlido y semicdlido, subhimedo en ambos, con
medias anuales de 830 milimetros de precipitacién y 22°C de temperatura; el norte, donde se
presenta un clima cdlido y semicdlido, himedo en ambes, pero con precipitacién de 2,250
milimetros, 22°C de temperatura; en la region sureste existen dreas en las que los climas son
semisecos y la temperatura varia desde cdlido hasta templado, las medias anuales con
precipitacion de 550 milimetros, y 22°C de temperatura; y finalmente la zona de los volcanes,
en donde los climas varian de semifrios hasta muy fries.
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Municipio de San Juan Atenco

Cronologia del Municipio. Fundado por grupos nahuas en la época prehispdnica. Creado
municipio libre el 24 de septiembre de 1932, algunas de sus localidades fueron cedidas al
municipio de Aljojuca. Anteriormente su territorio pertenecia al antiguo Distrite de
Chalchicomula. La cabecera municipal es el pueblo de San Juan Atenco.

El nombre de Atenco, proviene del nahua-atl, agua; tentli, orilla o labio, y co, en; su
significado es “En la orilla de! agua®, llamada asi por la cercania a la laguna de Aljojuca.

SITUACION GEOGRAFICA Y 6EOLOGICA.

Localizacidn.

El municipio de San Juan Atenco se localiza en la parte centro E de! estado de Puebla. Sus
coordenadas geogrdficas son los paralelos 18° 59' 00" y 19° 06’ 36" de latitud norte y los
meridianos 97° 29' 00" y 97° 35' 36", de longitud occidental. Tiene una superficie de 188.81
kilémetros cuadrados que fo ubica en el 66vo. Lugar con respecto a los demds municipios del
estado. Cuenta con cuatro localidades, las cuales son: San Juan Atenco, San José Guerrero,
Coyotepec y Tres Cruces; pertenece a la region socioeconémica ITI- Ciudad Serdén.

Civiaidn Gaoastcietion Nurlolpel
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Hidrografia.

El municipio no cuenta con corrientes superficiales importantes, tan sélo es bafiado por
arroyos intermitentes originados en sus conjuntos montafiosos, que tras un muy corto
recorrido por el valle, desaparecen. También cuenta con un acueducto que va de Tres Cruces
a 5an Juan Atenco.
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Clima.

En el municipio se identifica un salo clima:

C(w): clima templado subhimedo con lluvias en verano; temperatura media anual entre 12 y
18°C. la precipitacidn en el mes mds seco es menor a los 40 mm, la precipitacién media en los
meses mads lluviosos (de mayo a septiembre) es de 138.8 milimetros; el porcentaje de
precipitacidn invernal respecto a la anual, menor de 5; la temperatura del mes mds frio esta
entre los -3 y los 18°C.

Orografia.

El municipio se localiza en la regién morfolégica de los llanos de San Andrés, amplia superficie
arenosa caracterizada por la enorme depresidn volcdnica-lacustre que forma; se extiende al
pie de los contrafuertes occidentales del Pico de Orizaba. El relieve del municipio muestra
en general una topografia plana, con un suave y regular descenso este-oeste en algunas zonas,
con una altura promedio de 2,200 metros sobre e! nivel del mar. Los vientes dominantes
soplan de noreste hacia el sur, suroeste.

Se presentan tres accidentes orogrdficos muy bien localizados y aislados. La pequefia sierra
que se alza al occidente de San Juan Atenco, desprendimiento de! cerro El Brujo, con 160
metros de altura, destacando la Loma Venta y Loma Virgen; al noreste de tres Cruces, se alza
un bajo complejo montafioso, de no mds de 60 metros de altura , formade por dos lomas, una
de ellas denominada Loma Pachona; por iltimo, al surceste se inician las estribaciones
septentrionales de la sierra que cruza el municipio de Chalchicomula de Sesma y Felipe
Angeles.

Clasificacién del suelo.

En el municipio se identifican suelos pertenecientes a dos grupos principales:

Regosol (R): suelos formados por material suelto que no sea aluvial reciente, como dunas,
cenizas volcdnicas, playas, efc.. su uso varia segin su origen; muy pobres en nutrientes,
prdcticamente infértiles. Ocupa casi la totalidad de la superficie del municipio.

Litosol (I): son suelos de menos de 10 cms de espesor sobre roca o tepetate. No son aptos
para cultivos de ningin tipo y sélo pueden destinarse a pastoreo. Se presentan en las
estribaciones del cerro El Brujo.

Flora y Fauna.

La mayor parte del territorio municipal presenta zonas dedicadas a la agricultura de
temporal, sélo en las estribaciones del cerro El Brujo existe matorral desértico rosetéfilo y
en las estribaciones montafiosas del suroeste, bosques de pino-encino con vegetacién
secundaria arbustiva.

Comunicaciones y Transportes.

Por la cabecera municipal del municipio pasa una carretera estatal que hacia el SE la
comunica con Ciudad Serddn y hacia el Ny NO con Aljojuca y San Salvador el Seco, en este
dltimo punto entronca con la carretera estatal 54 que pasa por San Nicolds de Buenos Aires,
Guadalupe Victoria, Mazapiltepec de Judrez, Acatzingo, etcétera. Cuenta con servicio de
teléfono y correo. Recibe la sefal de cadenas de TV y de estaciones radiedifusoras estatales
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y nacionales. El servicio de transporte fordneo de carga y pasajeros es prestado por tres
lineas.

Servicios publicos.

Los servicios plblicos que el municipic ofrece a sus localidades son los siguientes: el 60%
cuenta con servicio de agua potable, el 4% tiene drenaje y e! 80% recibe energia eléctrica,
cabe mencionar que sobre la carretera estatal que une a la cabecera municipal con Ciudad
Serddn corre una linea de alta tensidn, que es la que da suministro a la zona.

Ubicacidn del terreno Km. 10 carretera Cd. Serddn - San Salvador el Seco
Municipio de San Juan Atenco, Puebla.

Divistén Cosmrtadistios Municps!

Superficie total: 38.52 has

Coord. Geogrdficas: Altitud 2530 mts. SNM.
19° 02' Latitud N
97° 31’ Longitud W
Dimensiones fisicas: 758.22 m al NO frente del terreno
595.57 m al NW
499.61 m ol SO
727.85 m al SW
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El concepto de ‘bien seguro’
debe invertirse por el de
‘sequro y bien'

Elias Neuman

CAPITULO 7
PROGRAMA ARQUITECTONICO
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RESUMEN DEL PROGRAMA ARQUITECTONICO
POR SUBSISTEMAS

1.- ENSENANZA Y CAPACITACION

Ensefianza
Aulos (3) para 30 internos ¢/u inc. Bod. Mat. Pedag. 9450
Zona de usos miltiples inc. Bod. Mat. 105.00
Biblioteca. 86.10
Acervo y control
Lectura.
Cubiculos para profesores (4) 24.00
Sala de descanso y reuniones. 12.48
Médulo de control de custodia (M. C) 10.00
Vestibulo 50.00
Sanitarics hombres (2lav + 1 ming + 1 wc). 527
387.35
Capacitacién
Médulo de Microindustria (3) p/30 internos. 200.00
(Pieles y cueros; artefactos. ¥ mueb. de madera ;
maquila textil)
Bod. de Materia Prima
Bod. De Producto Terminado
Area de Produccion
Sanitarios
Médulo de control de custodia (M. C.). 10.00
630.00
1,017.35
2.- DORMITORIOS P/650 INTERNOS.
Procesados 40% 250 pers. 5 unidades de 50 c/u
sentenciados 60% 400 pers. 8 unidades de 50 c/u
Por unidad.
Estancia individual con zona de bafie completo. 450.00
Taller de usos multiples. 112.00
Sala de usos miltiples y comedor 110.00

barra de auto servicio
distribucidn de alimentos.
Estancia individual de aislamiento con zona de bafio 9.00



Patio de recreo y descanso (descubierto)
cancha de uso deportivo miltiple
zona jardinada para visitas
M C

Estacion de custodia y vigilancie (E. C. V.)
médulo de vigilancia
exclusa externa e interna
drea de descanso
armario
sanitario (llav + lwe + locker ).

3.- UNIDAD MEDICA

Consulta
consultorio de medicina general
consultorio de medicina preventiva
consultorio de odontologia
laboratorio de andlisis clinico y R- X
farmacia
vestibulo y espera

Atencion
sala de curaciones
autoclave
drea de encamados individuales {6 Cubiculos)
central de enfermeras c/descanso
safa de médicos (4)
bafios y vestidores personal
cuarto séptico y blancos
m.C

4. - ADUANAS
Aduana externa de personas visitantes
vestibule de acceso y control
mddulo de informacién
sanitarios h. y m. (2 lav+1ming+lwc ;
2 law2wc)
drea de revision y guarda de objetos y bultos
rechazados
drea de revisién de alimentos, objetos y bultos
al interior
Cubiculos para toma de datos e identificacién
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626.00 A. EXT,

10.00
25.00

716.00

18.00
25.00
15.00
61.75
12.00
20.00
142.75

39.00
12.00
30.00
13.83
12.00
6.48
3.00
10.00
126.31

269.06



Cubiculos de revisién personal para H.y M. (2 y
2)
M.C.

Aduana interna de sequridad
esclusa de custodia doble (entrada y salida)
zona de identificacién personal, sefializacidn y
control visitas
drea de retén (revisién de personas 2 Cubiculos)
MC.

Aduana de vehiculos
doble esclusa de entrada y salida
caseta de control de acceso
foso de revisidn interior y superior de vehiculos
revision personal de choferes (1 Cubiculos)
sanitarios H.y M. (1 lav + 1 wc)
M C

5.- VISITAS

Visita familiar
mddulo de procesadas p/120 personas
médulo de sentenciados p/180 personas
sanitarios H. y M., dos por médulo
2 lav + 1 ming+ 1 wc; 2 lav + 2wc
M.C. (1 por médulo)

Visita intima
Vestibulo
Cubiculos de control e identificacion y sala de
Espera
roperia e insumos de aseo
Habitaciones con bafic completo (8)
M.C. control e identificacidn de internos

Visita externa
Locutorios (6)
oficina del jefe de audiencias
drea de espera
M.C. con drea de descanso para custodios
control e identificacién de internos
control e identificacion de visitantes
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98.60

25.80

100.90

225.30

234.38
351.56
18.50

20.00
624.44

36.00
6.00

6.00
96.00
10.00

154.00

14.58
12.00
36.00
19.00
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Sanitarios H.y M. (1 lav + 1 wc) 5.10
86.68

865.12

6.- Centro de Observacién y Clasificacién

control de ingreso 10.00
Cubiculos de control de internos 20.00
Cubiculos de control de persona 20.00
guarda objetos personales de los internos 49.00
Cubiculos de revision médica y trabajo social 15.00
Cubiculos para psiquiatria 9.00
Cubiculos para psicologia 9.00
drea secretarial ¢/archivo 18.00
oficina del coordinador del COC 15.00
sala de juntas 16.32
MC. 10.00
Sanitarios H. y M. {1 lav + 1 wc) 5.10
separos (4) 8.25
204.67
7. GOBIERNO
Direccidn general

oficina director c/bafio completo 40.25

mesa de trabajo
Recdmara con closet 18.60
Cocineta 340
sale de juntas 20.40
drea secretarial (2) 15.00
Recepcidn (1) 18.00
115.65

Secretaria general

Oficina c/bafio completo 28.05
drea de descanso ¢/closet 4.83
drea secretarial 7.50
archivo y expedientes 12.00
drea de oficinistas y abogados 9.00
61.38

Subdireccién administrativa
oficina c/sanitario 26.55
drea de descanso ¢/closet 483
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drea secretarial (2) 750
Cubiculos contabilidad 14.40
caja c¢/béveda 6.00
Cubiculos finanzas
Cubiculos compras 15.00
Cubiculos de recursos humanos %.00
érea de analistas 450
87.78

Subdireccién de ensefianza y capacitacion

oficina c/sanitario 26.55
drea secretarial (3) 15.00
Cubiculos coordinacién académica 12.00
Cubiculos coordinacidn capacitacién 12.00
Cubiculos coordinacidn micro-industria 12.00
drea analistas (2) 750
85.05
Subdireccion de conservacién y mantenimiento
oficina c/bafio completo 26.55
drea secretarial 450
Archivo 3.00
drea mantenimiento de sistemas 15.00
centro de cémputo 20.00
Cubiculos jefe de sistemas 7.50
76.55
Subdireccion de segurided

oficina ¢/bafio completo 28.05
Recdamara c/closet 9.00
oficina jefe de vigilancia 15.00
oficina jefe de custodia 15.00
drea secretarial (3) 12.00
unidad central de comunicaciones 25.00
armeria central 21.00
Cubiculos de subjefaturas (7) 15.75
archivo de expedientes personal de seguridad 9.00
135.80

Sanitarios de gobierno H. y M.
3 lav+ 2 ming + 2 we
3 lav +3 we
31.88
Comedor personal externo



cocina general
almacén de viveres
drea de comensales (30)

8.- DORMITORIO PARA PERSONAL DE SEGURIDAD
sala de descanso para 15 personas
Estancia triple para custodios (10)
aula de instruccién (30)
Gimnasio
bafios y vestidores custodios
3 lav+ 3 ming+3 wc + 3 reg

roperia

9.- ADMINISTRACION DE JUSTICIA
Juzgados (2)

fuero comuin

fuero federal

Por juzgado

oficina de! juez c¢/sanitario

sala de reunidn

Secretaria (1) ¢/archivo

sala de audiencias
pasarela internos ¢/sanitario
drea p/secretario de actas (1)
secretaria (1)
drea de partes (acusadora y defensora)
drea de publico (20 asistentes)

Ministerio pdblico
Oficina
Secretaria (1) c/archive

Vestibulo
médulo de informes

sala de espera
Sanitarios piblicos
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61.95
10.74
60.00
132.69
726.73
58.50
105.00
27.20
36.00
40.00
1250

279.20

17.55

11.40
4.50

64.00

97.45

19490

9.00
9.00

18.00

49.00

8.50
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2 lav + 1 ming + 1 we
2lav+2 we
57.50

270.40

10.- SERVICIOS GENERALES
Jefatura de servicios generales y compras
oficina ¢/bafio

Secretaria c/archivo
2050

Cocina general
almacén de alimentos 25.00
cdmara fria 9.00
Preparacidn de alimentos 64.00
Caccibn
Distribucién
almacén de enseres
lavado y secado de enseres
Jjefe de cocina 6.25
cuarto de basura (abierto) patio de serv.
(49 m2) A. E.
Bafios y vestidores (1 lav + 1 we + 1 vest.) 2.55

117.35
Lavanderia
Recepcién y conteo de ropa sucia
zona de lavado
zona de secado y planchado
almacén de ropa
Jjefe de lavanderia
106.25
Panaderia
bodega de insumos
zona de preparacién de pan
Horno
reposo de pan
Distribucion
Jjefe de panaderia
71.25
Tortilleria
bodega de insumos



zona de produccién
Distribucién
jefe de tortilleria

Peluqueria
zona de corte (3 personas)

Bafios y vestidores de personal
2 lav. +2 ming + 2 we + 2 reg

M.C
médulo de custedia

Almacén general
insumos varios
mobiliario y equipo

Ropa
insumos p/limpieza

Area de desperdicios

d. sélidos y depésito de basura

Patio de maniobras

anden de carga y descarga (A.E)

11.- CONSERVACION Y MANTENIMIENTO

Talleres de mantenimiento
Eléctrico
Mecdnico
Carpinteria
Herreria

Almacén de refacciones

Cubiculos de jefaturas de mantenimiento

Eléctrico

Mecdnico

Carpinteria

Herreria

intendencia y jardineria

Area de ayudantes de mantenimiento

Q)
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50.25

11.25

10.88

10.00

208.00

40.00

275.00

645.73

115.00

36.00

20.00



Casa de mdquinas
subestacion eléctrica
planta de emergencia
Calderas
tanques de agua caliente
tanques de combustible
Bombas

Cisternas (para 283 m3) y tanque elevado (de 60m3)
Planta de tratamiento

Pozo profundo para suministro de agua

ECV (Estacién de custodia y vigilancia)

12.- SEGURIDAD

Interior
torres de vigilancia (14) 18.00 x 14
rondin interior, 6 mts. de ancho en todo el
perimetro
circulacién vehicular
drea de seguridad, 6 mts. de ancho (de hombre
muerto

Exterior
caseta de vigilancia en drea de estacionamiente
y acceso
perimetro exterior de seguridad 50 mts. de
ancho
Rondin exterior, 6 mts. de ancho
Circulacién vehicular

M.C. en drea deportiva
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9.00

184.00
235.00
420.00
9.00
25.00

1,053.00

252.80

16.65

269.45

15.00

AREA CUBIERTA TOTAL

15,565.11

13.- AREAS DESCUBIERTAS
Interiores
drea deportiva de uses miltiples
fitbol y baseball

5,500.00
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Gradas
drea deportiva de usos miltiples de c¢/méd. 8,764.00
dreas verdes
patios de servicio y maniobras 746.00
15,010.00
Exteriores
estacionamiento visitas admén. de justicia 5,625.00
1 ¢/2 personas (50 total), 25 autos
reclusorio 1 ¢/5 internos, 200 autos
estacionamiento de personal 170 autos 4,250.00
9,875.00
AREA DESCUBIERTA TOTAL 24,885.00 |
AREA CONSTRUIDA TOTAL 40,450.11 l
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CAPITULO 8
MEMORIA DESCRIPTIVA DEL PROYECTO
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CONCEPTO.

Conceptualmente, el proyecto surgié de dos ideas principales, la primera de ellas es la de
crear un conjunto que contraste armoniosamente segin la actividad de los edificios que lo
forman. El edificio que resulta caracteristico es ef de dormitorios, de tal modo que los
demds elementos son formalmente diferentes, sin embargo se trato de que estos se aseme jen
entre si.

Formalmente la planta estd zonificada en tres, la primera es la zona piblica, compuesta por el
edificio de gobierno, en la que se presenta, junto con la barda perimetral y las torres, una
evocacién moderna de una fortaleza medieval, que como en esa época contenia dentro de ella
una ciudad entera, que nos muestra el cardcter de fortaleza que debe tener. En la segunda,
la de transicidn, se componen una serie de edificios entrelazados, que ligan las actividades
intermedias del centro, es decir donde se une e! interior con exterior.

La readaptacién y la correcta ejecucién de la justicia es una de las principales preocupaciones
en al elaboracion de este trabajo, de ahi se tomo la forma del edificio de dormitorios, la ™ J *
de justicia, éstos conforman la tercer zona, la mds resguardada de! conjunto.

El sembrado responde al concepto de la creacién de pequerias comunidades, como ha sucedido
desde siempre en el nacimiento de las ciudades, donde se ha comprobado que cuando mds
pequefios son los grupos mayor es la armonia entre ellos, para el caso que nos ocupa, se
asegura mayor efectos de la readaptacién. De la misma manera existe la clasificacién det
suelo, donde se establecen los espacios educatives, de salud, de trabajo, de servicios, de
gobierno, recreativos y de habitacién.

DESCRIPCION DEL PROYECTO.

En cada edificio se concentran grupos relativamente pequefios de 50 reos, cada uno en celdas
individuales. Clasificados segiin su delito y controldndolos independientes de otros presos.
Cada estancia de 50 reos se le denomina dormitorio, asi pues, tenemos 13 edificios
dormitorios, haciendo un total de 650 internos.

En estos dormitorios desarrolian la mayoria de sus actividades permitidas durante su estadia
dentro del centro. Asi que los espacios que se les proporcionan serdn los adecuados con esta
idea.

La celda individual que se proyecta debe ser suficiente, asi que se plantea dentro de un
espacio de 8,50 m2, contando con plancha integral de concreto como cama, con entrepafios
para guardado de ropa y efectos personales, mesa de trabajo con banco, entrepafios para
papeles, y zona de bafio con regadera, we y tarja fregaderc con escurridero, tubo para
secado de ropa, (el preso cuenta con tres mudas, las cuales deberd lavarlas personalmente
cada dia, asi estard una seca, una himeda y otra en uso, cada semana se cambian dos mudas
que se envian de cualquier forma a la lavanderia del penal). El reo consume sus alimentos
dentro de la celda, preparados en la cocina central y distribuidos a cada dormitorio.

El planteamiento del conjunto responde principalmente al funcionamiento del conjunto, de
acuerdo con la normatividad que para este tipo de instituciones ha publicado la Secretaria de
Gobernacion hasta 1997.
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Zonificacion.

El marco conceptual se funda en manejar tres dreas respecto a prioridades de sequridad y
actividades de los habitadores: la interna es en la cual se encuentran resguardados los reos y
su personal de custodia (estos iltimos permanecen semi internos, con jornadas de 12 horas de
labor por 12 horas de descanso), son principalmente edificios de dormitorios y las zonas
recreativas; la zona intermedia es donde se desarrollan las actividades de capacitacién,
ensefianza y trabajo de los reos, como son talleres, aulas, biblioteca, unidad de atencién
médica, visita familiar e intima y servicios generales, en esta drea los reos y el personal
externo como visitantes, profesores, instructores o los jefes de servicios generales tienen
contacto frecuente. por lltimo, la zona exterior es en la que se desarrollan actividades en
las que se tiene mayor contacto con el exterior del CEFERESO, como su nombre lo indica, en
esta drea se encuentran ubicados el edificio de gabierna, administracién de justicia, control
de ingresos, aduanas, talleres de mantenimiento y cuartos de mdquinas, en esta zona todo el
personal a excepcién del personal de mantenimiento cumple su jornada laboral y se retira,
siendo en su mayoria oficinistas.

La zona de dormitorios se encuentra dividida en dos, ya que de los trece médulos, cinco estdn
dedicados a delincuentes en situacion procesal, mientras que fos ocho restantes son para
reos sentenciados.

Objetivo.

El principal objetivo de la institucion es cuidar que el delincuente purgue la pena impuesta por
el delito cometido. Su segundo objetivo es lograr que el delincuente se regenere durante su
estancia en el penal y asegurar que al termino de su sentencia se integre de nuevo a la
sociedad con la sequridad de que no reincida en delitos.

La manera de conseguir esa readaptacion, serd dindosele, primeramente una formacién social
y civica por un lado, y por el otro, capacitdndolo para que al salir pueda estar dentro del
sector laboral y consiga una cierta independencia, y sobre todo salga con una conciencia clara
del delito que cometié, del mal que hizo y de no tener la necesidad de delinguir nuevamente.
Para la readaptacién y reinsercidn social, es importante evitar la ociosidad, por tal motivo se
plantea con este proyecto el impulsar las actividades de todo tipo:

En el aspecto cultural, impartir clases de todas las dreas, principalmente social y civica,
dentro e las aulas, se proporciona con la biblioteca un amplio acerve de lectura y consulta, en
el drea de usos mdltipies se impulsard la presentacién de actividades culturales como obras
de teatro, danza, misica, conferencias, etc.

En el aspecto laboral, se proporcionan espacios de capacitacién para el trabajo, por un lado en
oficios en general como plomeria, cerrajeria, electricidad, pintura, herreria, objetos de
artesania, etc. Por el otro, de capacitacién especializada en talleres de microindustria, para
producir objetos de valor comercial para la zona geogrdfica donde el centro estd ubicado, en
este caso el curtido de pieles y cuero, objetos y muebles en madera y la maquila textil.
déndole af reo una posibilidad mds de trabajar de manera independiente.

En el aspecto recreativo, se proporcionan, dentro del edificio dormitorio, una cancha
deportiva de usos miltiples, para basquetbol, voleibol, tenis y hasta fitbol, con un drea de
gimnasio con aparatos fijos de ejercitacién fisica, asi mismo, un campo para fitbol y béisbol
para uso comin de todos los reclusos. La idea de ésto es modificar en un sentido social el
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aislamiento por la convivencia enfre los internos, formando equipos de fitbol, béisbol y hasta
basquetbol, organizando torneos entre los distintos dormitorios en el campo comin
propiciando esa convivencia.

Con este tipo de actividades el reo tendrd otra visién de la justicia y no solo la represién que
en la actualidad prevalece de manera importante y frena la readaptacién y reinsercidn social
del delincuente en el momento de obtener su libertad nuevamente.

DESCRIPCION DEL CRITERIO ESTRUCTURAL.

El sistema constructivo en su mayoria es mediante muros de carga, trabes de concreto o
acero y losas de concreto.

Los materiales utilizados son casi en su totalidad de concreto armado, tanto muros como
losas, respetando la normatividad, a exepcidn del edificio de servicios generales,
mantenimiento, y del edificio de gobierno, que son a base de muros de block. Asi mismo, el
edificio de la Biblioteca cuenta con una cubierta formada por una estructura de postes
suspendidos y cables, como cubierta, bajo el sistema Tense - Grity, prdcticamente no
utilizado en nuestro pais.

Edificio de Ensefianza, Biblioteca y Salén de usos multiples.

l.a estructura del edificio esté desarrollada

S ;;-z;oE# mediante el uso de muros de concreto
weater F0La7 o 1 reforzado, de resistencia normal de f'c=250

| kg./em2, armado con acero de refuerzo de alta

]5" - resistencia fy=4200 kg./cm2. Dichos muros

. Neeter o1 n funcionan como muros de carga.  Los

I il I T, st e 20 perimetrales del edificio de la Biblioteca y U.

M D} e s 100 M. tienen un espesor de 30 cms., con una altura

Jo M e 500m total de 7.50 mts. sobre la superficie del
TR i | / terreno, los interiores son de 20 cms. Y
L ) T« soportan lo losa de 10 cms. de espesor del

o — /}' = —3 mezaninne del descanso de profesores. En el
P s Ko N edificio de aulas, los mures tienen un espesor

de 20 cms y una altura en ellas de 5.00, en el
vestibulo de este edificio los muros vuelven a ser de 30 cms. de espesor, con una altura total
de 6.00 mts. sobre el terreno.

La cimentacion de ambos edificios es con zapatas corridas, de dos tipos, siendo la diferencia
principal entre ellas, del ancho de la misma, ya que para la Biblioteca es de 1.00 mto. para
muros de 30 cms, mientras que en las aulas es de 0.80 mts. para muros de 20 cms. de
espesor.

La cimentacidn de los muros interiores esta contenida dentro de la losa de piso de la planta
baja. De acuerdo con el andlisis del sitio, la resistencia media del terreno en la zona es de 10
Ton/m2, e! terreno estd compuesto por una capa firme de tepetate a 1.00 mts de
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profundidad, por lo tante como

resultado de los calculos, resulta que raro de cmereto [

para la carga que transmitirdn los 4@ %0m errta et o, @ 50cm .
muros interiores, el ancho necesarip %t ma 20120 ] . bt o e 0 20
para la cimentacién de dichos muros NN / e

es de 30 cms, por lo que se puede N ‘/: A4

distribuir por medio de la losa de = )5.:% 7— 7

piso de la planta baja. La soluciénse . " c_%_ﬁam%
resume en ampliar el espesor de la var. 0. 5 @ 30 .

losa, de 20 a 30 cm, esa ampliacién
se hace también en el ancho del
muro de 20 a 40 cm, esta solucién se aplica a lo largo de los muros de la planta baja que
funcionan como apoyos directos de la losa del mezaninne, con excepcién de dos mochetas
divisorias que se apoyan directamente en la losa de 20 cms. Si cortamos transversalmente
uno de esos muros tenemos que la ampliacion de la losa forma chaflanes a 45° que nos dan el
ancho efectivo de la ampliacién de 40 cm, con esta solucién absorbemos también el bulbo de
presién ejercido por el muro sobre la losa de piso.
La losa de piso tiene un espesor de 20 cm, el concreto
vamad;rmﬂ: o0 es de un f'c=250 kg./cm2 resistencia normal, estd
armada con varilla de refuerzo del nimero 3, en dos
lechos, formande una doble parrilla de 30 x 30 cm,
colocadas de manera alterna, dejando una reticula
020 entre varillas de 15 x 15 cm. De la misma manera que
¥ en el desplante de muros, todo el perimetro de la
losa de piso se disefia una ampliacién del espesor, con
la finalidad de absorber los asentamientos
diferenciales que se pudiesen presentar a lo largo del
mismo, de la misma manera toda la losa se encuentra
separada de los muros con una junta de celotex de 2
cm, que permite los movimientos diferenciales entre
ésta y los muros perimetrales, esta solucién se aplica
en todo el piso del conjunto que forman los edificios de la Biblioteca y las Aulas.
El mezaninne esta formado por una losa de concreto reforzado de f'c=200 kg./cm2, armada
con varilla corrugada del nim. 3 en parrilla sencilla de 30 x 30 e¢m, colocada en e! lecho
superior. Debido a la solucién arquitectdnica del médulo de custodia en planta baja, se
disefiaron dos trabes para ayudar a transmitir las cargas hacia la losa de piso y al terreno,
una de ellas, la T-1, corre a lo largo del Eje 7 entre B y D; la segunda T-2, distribuye las
cargas de la losa hacia la columna C-1, en la zona del médulo de custodia, el cual cuenta con
visién omnidireccional en el interior de! edificio.
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drea de la Biblioteca se tiene un pasillo elevado a 2.70 mts de altura sobre el piso del

interior, formado por una ménsula perimetral
sobre los mures: eje 7 (D-F), eje F (7-8) y
eje 8 (D-F), de 1.30 mts de ancho y 10 ¢m de
espesor, también en concreto armado
f'¢c=200 kg./cm2, con varilla del nim. 3, en
parrilla sencilla de 20 x 20. Los barandales
en general, son de un disefio tipo, formado
por postes y pasamanos de acero de 2° de
diam., con barras verticales intermedias de
acerc redondo de 1" de diam., con un
espaciamiento de 10 cm ceniro a centro de
barras, horizontalmente se tienen ires
soleras de acero de 4 ¢cm de ancho y 1/4" de
esp. Perforadas en cada paso de las barras

verticales, la altura total del baranda! es de 1.10 mts sobre el piso.

La losa de azotea estd disefiada en un
sistema mixto, de losa de concreto de 15 cm
y un sistema de Viga-Cable, sujetas en sus
extremos a los mures por medio de placas
ahogadas y soldadura. Cada viga-cable esta
compuesta de largueros y postes de acero,
estos ultimos con un espaciamiento ¢. a c. de
1.00 mto, cada uno de diferente largo, hasta
llegar @ un maximo de 60 cm al centro del
claro, ésto nos provoca una pendiente en
ambos lechos de la viga, lo que se aprovecha
para colocar la losa de concreto sobre ellas,
colocando una cantidad minima de
materiales de relleno sobre ella, haciendo
una estructura mucho mds ligera, en los
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extremos de los postes se coloca un cable que se tensa en los extremos al momento de

colocar el sistema estructural.

-

e ks

detdle de sistema de estruchura
tense — grity

Las losas estdn perforadas para colocar tragaluces, las dreas de losa tienen pendiente
constante hasta del 10% hacia los extremos, para desaguar eficientemente las aguas pluviales
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se coloca en el centro del claro de esos tramos, relleno con tezontle para conducirlas hacia
las tuberias de bajada pluvial. Los tragaluces estarédn cubiertos con placas de policarbonato
de color natural de 9mm de espesor.

Con este sistema salvamos los claros de 8.50
mts. Siendo los mayores, y se evitan excesivas
cargas muertas sobre la estructura.

Los pretiles en general son de concreto,
armados con el mismo acero de los muras, hasta
una altura mdxima de 50 cm sobre la losa.

En el edificio de las aulas, el vestibulo estd

e dom,

\C_:::'::’;_"""""‘”“ solucionado de la misma manera, la losa de las
‘é\ aulas tiene una pendiente constante del 2% en

ei sentido corto, con rellenos para conducir las
aguas pluviales hacia las bajadas.

El vestibulo que une a los dos edificios, estd solucionado con dos losas, cada una de ellas en
volado que corren en el sentido longitudinal del vestibulo. En e! sentido corto de 4.30 mts de

detalle de apayo viga

ancho, estdn colocadas 6 viguetas de acero T,

mismas que funcionan como empotradas en un [—°>—
extremo, y simplemente apoyadas en el otro, por | {Pf
estar conectadas en edificies separados
estructuralmente.

Finalmente, los pasillos estdn formados por una losa | F==r1+ o
de piso en forma de 'C boca abajo, funcionando los 7 N
exiremos como contratrabes, de las cuales se

sostienen los elementos prefabricados de la celosta  -hotvot

vertical. La losa cubierta es también una 'C boca 0
arriba, funcionando igualmente para fijacién de los

prefabricados. Estos son elementos prefabricados vi detalle de soportes
‘in sity’, las dimensiones son: 0.30 de ancho, 0.10 de espesor y 2.90 mts de altura con placas
ahogadas en sus extremos para su fijacidn, son de concreto f'c=200 kg./cm2, armados con
dos varillas de 1/2" y una de 3/8" en el sentido corto y grapas de 1/4" a cada 25 cm, como
estribos, separados 20 cm entre si, en el claro libre entre cada elemento prefabricado hay
dos barras redondas de acero de 1" diam. fijadas a las mismas placas que los prefabricados y
soleras horizontales de 4 cm de ancho y 1/4" de espesor, a cada 46 cm.

TV e 5 dg
A

Ea

Cabe hacer notar que los armados de todos ios elementos estdn por encima de los
requerimientos estructurales debido a medidas de seguridad, con efectos de evitar fugas por
perforacidn de los elementos estructurales, ya que los espacios entre armados son anti
antropométricos.
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DESCRIPCION DEL PROYECTO DE INSTALACIONES.

El conjunto en si, esta integrado por tres tipos de instalaciones principales:

De servicio. Hidréulica y sanitaria, eléctrica, telefonia y contra
incendio.
De seguridad. Sistema de puertas autométicas, sefializacién y alarmas.
De vigilancia Sistemas de monitoreo electrénico, intercomunicacién, red de

fibra dptica y circuito cerrado de T. V.

Las instalaciones de servicio para este proyecto se han pensado de tal forma que se
aprovechen al mdximo los recursos con los que el municipio de San Juan Atence cuenta sin
sobre explotarlos, evitando repercusiones en el suministro de dichos servicios a la poblacién
que la zona alberga. Asi pues, para el caso del suministro y dotacion de agua, se disefia la
colocacién y funcionamiento de un pozo de captacion de aguas subterrdneas, con una
profundidad entre los 15 y los 20 mts., en un diémetro efectivo de 1.00 m. De acuerdo con
los datos del municipio de San Juan Atenco y de SEDUEP (Secretaria de Desarrolio Urbano
del Estado de Puebla), se considera que en la zona existen corrientes subterrdneas entre los
15 y los 17 mts. de profundidad. De acuerdo con los cdlculos correspondientes, la demanda
diaria de agua potable es de 165 m3 diarios, la explotacién de dicho pozo se calcula entonces
de 200 m3 diarios aproximadamente. Junto con este pozo se cuenta con un equipo de
potabilizacion de una capacided aproximada de 100 lps. Para la red contra incendio se utiliza
la misma cisterna de agua potable, denominada como agua de servicio, asi se evita el uso de
sistemas especiales de vibrado y aeracién del agua.

La distribucién de agua se lleva a cabo por medio de almacenaje parcial igual a las dos
terceras partes del volumen demandado, en la cisterna de servicio, la tercera parte restante,
se almacena en un tanque elevado, ubicado a una altura de 9.00 mts. de altura sobre el
terreno, realizando dicha distribucién por gravedad, hacia todo el centro penitenciario.

La rehidratacién del terrenc se realiza de distintas formas, primeramente, en las dreas
exteriores se han proyectado superficies permeables, por un lado, en las zonas jardinadas, la
colocacion de una capa superficial de 20 cm. con una combinacion de tezontle y tierra vegetal
al 50%, y por el otro en ta zona del estacionamiento se coloca una capa de arena de 10 cm.,
sobre ésta, una capa de tierra vegetal y tezontle al 50% y finalmente un piso de adopasto.
Las aguas que se utilizan, se captan en tres redes: la de aguas pluviales, producte de azoteas
y vialidades interiores; las aguas grises, producto de drenajes de lavabos, regaderas, tarjas y
pisos; finalmente las aguas negras, producto de sanitarios en general y tarjas de cocing y
talleres. '

El reciclaje de las aguas pluviales y grises es casi total, las pluviales son conducidas a un
banco de filtrado compuesto por varios tipos de roca y son enviadas a un depdsito cisterna.
Las aguas grises son sometidas a un tratamiento primario, se conducen después a la zona de
filros para integrarse a las aguas pluviales, estas son con las que funcionan los sanitarios de
todo el complejo, el restante de ellas se utiliza en el sistema de riego de las zonas
Jjardinadas. Las aguas negras se les da un doble tratamiento, pasando por dos procesos de
sedimentacidn y un intermedio de aeracidn, para ser enviadas a un pozo de absorcién después
de su paso por el campo de oxidacidn.
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La explotacién del suelo, junto con el reciclaje de las aguas y la filtracién a través de los
suelos, permitirdn una correcta rehidratacién del suelo y el aprovechamiento de los recursos
en un mdximo de sus posibilidades.

La red eléctrica, forma parte importante en el funcionamiento del conjunte, ya que al ser un
edificio totalmente automatizado, la energia eléctrica resulta determinante.

Por tal motivo, para la generacién de energia eléctrica se utiliza, primeramente una
subestacidn eléctrica general desde la cual se transforma la alta tensién en baja tensién, aqui
se utiliza de la red municipal, dadas las condiciones de seguridad del centro, se opta por la
colocacidn de tres plantas de emergencia para funcionamiento alternativo en caso de fallas en
el suministro de energia. Ahora bien, de la subestacién, se distribuye la energia a todo el
centro penitenciario, las tres plantas de emergencia trabajan en redes distintas, una de
ellas, la mayor, abarca dreas exteriores, algunas circulaciones y pasillos en general, asi como
a dormitorios, visitas, unidad médica, ensefianza y capacitacién. Las dos mds pequefas estdn
dedicadas exclusivamente para los sistemas de seguridad, vigilancia y custedia, como son
sistemas automdticos, monitoreo, alarmas, circuito cerrado de T. V. y médulos de custodia.
Por su distribucién se crean tres redes principales: la distribucién de alumbrado, la
distribucién de fuerza y la de sistemas de seguridad y proteccion.

La primera se divide en alumbrado exterior e interior. En el caso de fuerza, se distribuye la
energia a contactos de 110 6 220 woltios para el caso de talleres, servicios generales,
maquinas, mantenimiento y casa de maquinas. Por Gltimo, la red de seguridad y proteccidn
esta constituida por la distribucion de alarmas sonoras y luminosas, computo, circuito
cerrado, puertas automdticas e intercomunicacion.

Instalaciones especiales.

Cabe hacer mencidén que el funcionamiento del centro es totalmente automatizado, todo el
sistema de pasillos cuenta con cierre automatico de rejas, los dormitorios y todas las celdas
son controladas de la misma manera. ,

La vigilancia por medio de circuito cerrado de T. V. funciona con estaciones de control en
todos los médules de custodia y vigilancia, con una central de comunicaciones, donde se
concentran todos los equipos de monitoreo.

L.a red de alarmas se maneja también de forma alternativa, entre la central y los médulos de
vigilancia, asi como las torres de vigilancia.

Todos los sistemas de seguridad, asi comoc de monitoreo y vigilancia, funcionan por medio de
una red de fibra dptica y se controlan en primera instancia en los mdédulos de custodia
locales, en segunda instancia y alternativa al control local, en la central de comunicaciones se
tiene la posibilidad de tener el control de todo el centro, esta central esta ubicada dentro
del edificio de gobierno, bien resguardado de cualquier ataque en caso de motin.
Precisamente, este tipo de control es con la idea de poder aislar por sectores, desde tramos
de pasille, hasta un edificio de dormitorios completo.

Existen sistemas de intercomunicacién aldmbrica entre cada mddulo de custodia, torres,
central de comunicaciones y la oficina del director, e inaldimbrica desde cualquier parte del
complejo mediante equipos de radiotelefonia celular, con frecuencias codificadas de alta
seguridad y en comunicacion con las instituciones policiacas municipales, estatales, de
caminos, la Procuraduria General de la Repiblica y por supuesto con las autoridades de la
Secretaria de Gobernacién.
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Los sistemas de emergencia en caso de incendio, estdn constituidos por tres tipos de
elementos: una red de hidrantes, depdsitos extinguidores de €O, y depésitos de arena.

Que funcionan de la siguiente manera: en cada médulo de custodia o de vigilancia, se cuenta
con un hidrante y un minimo de 5 extinguidores de 5kq. En las zonas de talleres y servicios
en general existen también extinguidores distribuidos estratégicamente. En las zonas de
oficina existen extinguidores de acuerdo con el reglamento en pasillos y dreas comunes con
una distribucién de mdximo 30 mts. Entre uno y otro. Los depdsitos de arena, se ubican
principalmente en las dreas de servicio y mantenimiento, principalmente en las dreas cercanas
a la subestacién eléctrica. Todos estos dispositivos se encuentran ubicados bajo control y
vigilancia del personal de seguridad del centro penitenciario. Légicamente el sistema contra
incendio se encuentra conectado al sistema de alarmas.

Con relacién a las canalizaciones de las instalaciones, las sanitarias son subterrdneas a
excepcion de las bajadas pluviales, que por cierto son aparentes en su totalided, las
hidrdulicas se llevan por piso dentro de trincheras y con proteccién en cruces con
circulaciones. Las eléctricas de distribucidn a tableros y la acometida principal se conducen
subterrdneas también, con pratecciones contra la humedad, mientras que las interiores son
llevadas por plafén y son aparentes a excepcién de las de las oficinas, que van por encima del
falso plafdn. Las instalaciones de seguridad van canalizadas dentro de ductos cuadrados
protegidos contra rapifia y posibles dafios e interferencias. Las de contra incendio van
colocadas bajo piso en trincheras y se sube hacia los gabinetes y cuando se requiere en el
piso superior, se lleva bajo la losa del entrepiso, hasta el gabinete y ahi se cruza la losa de
entrepiso y se conecta al gabinete.
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CAPITULO 9
DESARROLLO DEL PROYECTO
ARQUITECTONICO
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LISTADO DE PLANOS.
clave plano escala
AT -01 |PLANO DE LEVANTAMIENTO TOPOGRAFICO 1:1000
AT-02 |PLANO DE TRAZO DEL TERRENO 1:1000
C-01 |[PLANTA DE CONJUNTO 1:1000
C-02 |FACHADAS Y CORTE DE CONJUNTO 1:1000
4
AC-01 [PLANTA BAJA Y MEZANINE DE TALL. DE CAPACITACION 1:100
AC-02 |PLANTA DE AZOTEA TALLER DE CAPACITACION 1:100
AC-03 |FACHADAS Y CORTE DE TALLERES DE CAPACITACION 1:100
3
AD - 01 |CELDA TIPO 1:25
AD - 02 |PLANTA BAJA DORMITORIOS 1:100
AD -03 |PLANTA ALTA DORMITORIOS 1:100
AD - 04 |PLANTA AZOTEA DORMITORIOS 1:100
AD - 05 |FACHADAS DORMITORIOS 1:100
AD - 06 |CORTES DORMITORIOS 1:100
6
AE -01 |P.BAJA ENSENANZA, BIBLIOTECA Y U. MULTIPLES 1:75
AE -02 [P. ALTA ENSENANZA, BIBLIOTECA Y U. MULTIPLES 1:75
AE-03 |[P. AZOT. ENSENANZA, BIBLIOTECA Y U. MULTIPLES 1:75
AE -04 |FACHADAS Y CORTE ENSENANZA, BIBLIOTECA Y U. M. 1:75
4
AF-01 |PLANTA BAJA VISITA FAMILIAR 1:100
AF-02 |PLANTA ALTA VISITA FAMILIAR 1:100
AF-03 |PLANTA AZOTEA VISITA FAMILIAR 1:100
AF - 04 |FACHADAS Y CORTE VISITA FAMILIAR 1:100
4
AG-01 |PLANTA BAJA GOBIERNO 1:50
AG-02 |PLANTA ALTA GOBIERNO 1:50
AG-03 |PLANTA AZOTEA GOBIERNO 1:50
AG - 04 |FACHADAS Y CORTE GORIERNO 1:50
4
AM - 01 [PLANTA BAJA UNIDAD MEDICA 1:100
AM - 02 |PLANTA AZOTEA UNIDAD MEDICA 1:100
AM - 03 |FACHADAS 1Y 2 UNIDAD MEDICA 1:100
AM - 04 |FACHADAS 3 Y 4 UNIDAD MEDICA 1:100
4
AS-01 [PLANTA BAJA SERVICIOS GENERALES Y MANT. 1:100
AS - 02 |PLANTA ALTA SERVICIOS GENERALES Y MANT. 1:100
AS -03 |FACHADAS Y CORTE SERV. GRALES. Y MANT. 1:100
3
AV -01 |[DETALLE DE MODULO DE VIGILANCIA 1:50
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AV -02 |DETALLE DE TORRE DE VIGILANCIA 1:50
2
AX -01 |DETALLES DE AREAS EXTERIORES
AX - 02 |DETALLES DE ZONAS DEPORTIVAS
2
CF-01 |CORTES POR FACHADA (DORM, PAS, ENS.) 1:20
CF-02 [CORTES POR FACHADA (CAP, GOB, U. M) 1:20
2
E-0O1 |PLANTA CIMENTACION ENSENANZA 1:75
E-02 |ESTRUCTURAL MUROS Y MEZANINE 1:75
E-03 |ESTRUCTURAL LOSA DE AZOTEA 1:75
E-04 |ESTRUCTURAL ESCALERA Y DETALLES
4
IHS - 01 |INST. HIDRO-SANIT. PLANTA DE CONJUNTO 1:1000
IHS - 02 | DETALLES SANITARIOS
IHS - 03 |INST. HIDRO-SANIT. PLANTA BAJA ENSENANZA 1:75
IHS - 04 |INST. HIDRO-SANIT. PLANTA ALTA ENSENANZA 1:75
4
IE-O1 |INST. ELECTRICA PLANTA DE CONJUNTO 1:1000
IE-02 |DIAGRAMA UNIFILAR Y CUADRO DE CARGAS
TE- 03 |SUBESTACION ELECTRICA 1:50
IE- 04 |INST. ELECTRICA PLANTA ENSENANZA 1:75
IE-05 |INST. ELECTRICA PLANTA MEZANINE 1:75
5
II-01 |INST. Vs. INCENDIO PLANTA DE CONJUNTO 1:1000
II-02 |INST. Vs. INCENDIO ENSENANZA 1:75
2
CM-01 |CASA DE MAQUINAS 1:50
1
ACA - 01 | ACABADOS PLANTA BAJA ENSENANZA 1:75
ACA - 02 [ ACABADOS PLANTA MEZANINA ENSENANZA 1:75
ACA - 03 | ACABADOS PLANTA DE AZOTEA ENSENANZA 1:75
ACA -04 | ACABADOS FACHADAS ENSENANZA 1:75
4
58 planos en
total
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CAPITULO 10

CONCLUSIONES
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El trabqjo final de una carrera universitaria como es la de Arquitectura, representa un
gran reto para un estudiante, ya que, para el campo profesional es la carta de
presentacion que demuestra lo que a este nivel se es capaz de realizar, sobre todo mostrar
que en la Universidad Nacional Auténoma de México se estd produciendo al profesionista
mejor preparado de todo México, y al que lo dude, baste revisar los nombres y curricula de
los personajes mds importantes de la Historla moderna de México. Las demds vienen
detras.

En el aspecto académico representa la conjuncién de todos los conocimientos obtenidos
dentro del tiempo en el que se realizé la instruccién académica, para algunos, es el mdximo
proyecto realizado al momento, para otros, para los que ya han trabajado, es uno mds, sin
embargo, el estudiante que lo realiza debe estar consciente de la responsabilidad al llevar
a cabo su tesis, debe moverse con entereza y lo mds importante, con ética, que le permitird
actuar con verdad y honestidad en todo momento, evitando en cualquler momento falsear
datos en la informacion, asi como realizar proyectos factibles de construir, el momento de
divagar ha terminado, se ha quedado en el salén de clases, de aqui en adelante, deberd
estar con los ples puestos en la tierra y en la realidad que vivimos, haclendo arquitectura
para los habitadores, dejando de lado los intereses particulares del disefador, por encima
de los de ese habitador.

La elaboracién de esta investigacion, me ha dejado experiencias inigualables, pues me ha
dado la oportunidad de conocer mds a fondo la problemdtica real respecto a las
Instituciones dedicadas a la reclusién y readaptacion de delincuentes, lo que se ha hecho
desde su origen, los sitios donde se cobra el precio del delito y lo que se hizo y se trata de
hacer por mejorar la situacién de la arquitectura penitenciaria en nuestro pals. Este es un
proyecto que pretende aportar un grano de arena en el gran saco que forma el Sistema
Penitenciario Mexicano. Los aspectos que mds Interés despertaron en mi, son dos
principalmente : la sociologia penolégica y su gran injerencia dentro de la planeacion y
manejo de las instituclones penitenciarias. Obviamente, tlene mucho que ver el Goblerno
de la Republica y los recursos que para ello se dedican, sin embargo, es claro que no séio la
intenciones son suficientes, por eso no han funcionado adecuadamente los programas, hace
falta involucrarse ampliamente en las necesidades de los que habitan las prisiones, con
mayor urgencia la preparacién del personal que tiene contacto directo con elios, que son
los que hasta ahora propician la corrupcién y tornan mds complicada la tarea de
regenerar al delincuente, aunado a los lugares donde se les recluye.

La experiencia durante la Investigacion y disefio del proyecto, ha sido extraordinaria, en
tanto que permitié obtener una gran cantidad de conocimientos nuevos ; la experiencia con
los companeros que tuve contacto fué muy gratificante, sobre todo el trabajo con los
sinodales, ha sido una relaciébn magnifica con todos ellos, sobre todo el haber tenido la
oportunidad de estar a lado del Maestro Homero Martinez, quién dirigi6 este trabajo desde
el principio y me ensefo un sin nimero de cosas, hasta el iltimo dia que lo vi, teniendo la
fortuna de asistir al ultimo examen profesional que presidié, dos dias antes de su
fallecimiento. El convivir con el Arq. Arturo Ayala ha sido sumamente productivo, he
aprendido algo en cada una de sus conversaciones, siempre es interesante platicar con él.
Sin dejar de lado el apoyo de los maestros Carlos Cejudo y Eduardo Eichman que ayudaron
mucho a llegar a un termino satisfactorio. Las personas que conoci, los companeros y
amigos que me auxiliaron fueron determinantes también.

En un aspecto mds personal, este trabajo ha representado un gran esfuerzo, sobre todo
porque después de haber dejado la escuela ocho afios, regresé con el firme propésito de
concluir, tiempo en el que la experiencia profesional que obtuve me sirvié para realizar
mejor este trabajo, mismo que espero sirva para ailguien mds, para otros estudiantes que
como yo, lleguen hasta aqui, lo que puedo concluir, es que, este trabajo apenas es el
principio de un camino en busca de merecer el titulo que se otorga con la tesis, titulo que se
debe llevar con fuerza, preparacién continua, orgullo y mucha ética. 5i, es sélo el
principio, pero espero ilegar hasta el final..., algiin dia.
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