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PROLOGO

La figura de la lesion, siempre ha sido muy interesante y consideramos que es
una de las figuras juridicas méas relevantes e innovadoras de nuestro sistema
juridico, ya que debe de ser una figura que evite los abusos que en nuestra
realidad social, se cometen diariamente en perjuicio de personas que obrando
de buena fe, se ven afectados por quienes por su mayar experiencia o
conocimientos, los engafian, u obligan a celebrar actos juridicos, que son en su
perjuicio y por compieto desproporcionados, Jo cual es una situacién que el
derecho no solo no permite, sino que desea evitar, creando figuras come la de la

lesion.

Es muy interesante la férmula actual de la lesion, ya que pudiendo ser sencilla,
el legislador de 1928, que creo el actual Codigo Civil, la convirtid en una figura a

la cual es demasiado dificil acudir por la complejidad que tiene al tenerse que
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Reunir tanto elementos objetivos, como subjetivos, ya que de lo contrario no es

procedente en un juicio.

El mencionado legisiador de 1928, al elaborar su proyecto, tuvo como modelo a
diversas legislaciones extranjeras, las cuales trataban a la lesién en diferentes
formas, algunas de ellas integran a la lesion con elementos puramente objetivos
y algunas ofras, mencionahban proporciones determinadas, come lo hacian
nuestros Cédigos Civiles de 1870 y 1884, asi que creo una figura juridica que
contenia conceptos y elementos de las diversas legisiaciones y creo en el
articulo 17 de nuestro actual Cédigo Civil, la figura de ia lesién que esta vigente

en la actualidad.

La intencidn def presente trabajo es aportar la idea de modificar la actual figura
de la lesion y hacerla mas accesible para quienes fue creada, ya que
actuaimente existen en ella tantos elementos que acreditar que hace
practicamente imposible, que se recurra a ella para poder resarcir a alguien que
fue objeto de un abuso, ya que dentro de los elementos que se deben de reunir
para que se pueda recurrir a ella, estan elementos subjetivos, los cuales son de
dificil comprobacion, los cuales son la suma ignorancia, la notoria inexperiencia
y la extrema miseria, elementos que no son de facii apreciacion y que
constituyen una carga para quien acuda a la proteccién que brinda la figura de la

lesion.
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Ellegisfador de 1928, fuvo ia intencién de crear una figura que protegiera a las
personas que en esa época, eran ignorantes, miserables o inexpertos, creando
una figura innovadora que en la realidad social de 1928, pudo haber sido Gtil,
pero que en la actualidad no lo es, ya que por el avance de las ciencias y la
tecnologia, practicamente todos son ignorantes en la mayoria de las ciencias o
artes, con lo cual una persona que aln teniendo estudios, pluede ser ignorante
en ofras ramas de la ciencia y por ende objeto de! abuso de quien si tiene [os
conocimientos necesarios en esa ciencia, y que en caso de que asi sede, la
perscna que sufrié un abuso, no podra acudir al apoyo de [a lesidn ya que no es
completamente ignorante, aun cuando para quienes tengan conocimientos al
respecto, sea claro que fue objeto de un lucro desproporcicnado por quien si

tenia conocimiento de lo que celebraba.

La presencia de los elementos subjetives, hacen demasiado complicada a la
lesién y por ello es una figura que no se utiliza, a pesar de que existen
demasiados abuso en perjuicio de las personas que se encuentran
desprotegidas por razones econémicas, principaimente personas a quienes el
legislador de 1928, quiso proteger, como lo menciona en su exposicién de
motivos al decir que pretendia hacer igual el derecho para todas (as clases
sociales y proteger a las clases mas bajas o econémicamente débiles, intencidn
que se vio truncada en a lesidn, pero que con las debidas modificaciones,

puede adquirir esa dinamica protectora que le quiso dar el legisiador.



CAPITULC PRIMERO

ANTECEDENTES HISTORICOS

1. - LA DEFINICION DE LA LESION CIVIL

Como en toda figura juridica, existen opiniones en favor y en contra, la figura
juridica de Ia lesion, no escapa de tales criterios ya que cada tratadista que se
ocupa de eila propene su formula y aicance, y al mismo tiempo surge otro
tratadista, que propone una forma distinta, que en alguna forma desvirtta la
finalidad que persigue la figura juridica de [a lesion, pues ia historia de la

humanidad ensefia que en todos los tiempos y en todas las naciones, el fuerte,



O el mas preparado abusa del débil, del inexperto, o del ignorante y gue no
imporia la proteccion de las diversas legisiaciones que existan, el abuso dei
fuerte sobre el débil cada dia va aumentando, ya sea que encuentra el auxilio
del poder piblico, configurandose no solo el acto ilicito civil, sino también en

acto delictivo del derecho penal,

Existen en el mundo teorias y legislacicnes que formulan Ia lesién con los
elementos subjetivos, como son la suma ignorancia, la notoria inexperiencia o la
extrema miseria y por ello la consideran como un vicio del consentimiento como

si se tratara del error, el delo o |a violencia.

Otras teorias y legisiaciones conforman a la lesién con los elementos objetivos,
es decir, en la desproporcion de las prestaciones como lo hizo en la antiguedad
el derecho romano y como lo ha hecho la legislacién francés y la
italiana.Nuestro Cadigo Civil vigente, en su articulo 17, regula la figura juridica
de la lesidn en la siguiente forma:

" Art.17 Cuando alguno, explotando la suma ighorancia, notoria inexperiencia o
extrema miseria de otro; obtiene un lucro excesiva que sea evidentemente
desproporcionado a lo que &l por su parte se obliga el perjudicado tiene derecho
a elegir entre pedir la nulidad del contrate o la reduccidon equitativa de su
obligacién, mas el pago de los correspondientes dafios y pefjuicios.

El derecho concedido en este articulo dura un arfo.”



El maestro Ortiz-Urquidi, mas que una definicion, nos proporciona el concepto

de la lesidn en los términos siguientes:

" Pero como cualguiera que sea la teoria, lo cierto es que eila gira, como a
continuacion lo veremos, en torno al basico concepto de la desproporcion
evidente de las prestaciones, creemos que bien podemos concebir a la iesion
como el perjuicio que sufre una de las partes en un contrato conmutativo, en el
aleatorio, en el unilateral y en el gratuito, dada la naturaleza de estos, no es
posible que exista por recibir una prestacion evidentemente desproporcionada a

la que elia por su parte se obliga." 1

Existen en la doctrina muchos conceptos y definiciones, pero la mayoria de
ellos, son incompletos y por ello no tiene mayor sentido el invocarios, pues lejos
de dar un soporte, confundirian, como es el caso de Ripert y Boulanger, que al

referirse a la lesién tnicamente dice:

* Consiste, en suma, en que un contratante recibe menos de o que da." 2

Esto que nos proporciona Ripert, iejos de auxiliar, limita, contrariamente a lo

que nos expone el maestro Ortiz-Urquidi, quien proporcioha todos y cada uno de

1. -Ortiz-urquidi Radl, Derecho Civil, Edit. Pérrua, S.A. Pag. 387. México, 1982.

2. -Ortiz-urquidi Raul, Op. Cit.



Los elermentos de la lesion, asi como los actos juridicos o contratos en los que
no procede la figura que tratamos, ya que la haturaleza de (05 mismos |o impide

como también lo menciona con mediana claridad.

2. - ORIGEN DE LA LESION EN LA ANTIGUEDAD

En ia historia de fa humanidad,muchos hechos de gran importancia, e incluso
figuras juridicas se han olvidado, en forma iamentable. La figura juridica que hoy
tratamos, ha sufrido sin duda alguna, graves vicisitudes, pues algunos
tratadistas le han hecho objeciones de diversa indole, incluso han llegado a
negar no s6lo su existencia, sino su procedencia y benevoiencia, como ejemplo
de lo anterior, podemos citar ef conocido adagio del derecho anglosajon que no
es ofra cosa que un verdadero ejemplo del capitalismo prototipo de paises
imperialistas; y el cual dice: " un gramo de pélvora es considerado suficiente

para obligarse por por cien libras esterlinas".

El profesar Ortiz-Urquidi, citando al profesor Petit dice:

" La lesién es de indudable procedencia romana. Tomo su origen en el edicto
del pretor que concedid a los menores el beneficio de la in integum restitutio,

que luego explicaremos, no sin exponer en sintesis lo que relativamente a la

proteccidn en general de los incapaces nos ensefia Petit" 3



Como podermnos ver, el fino sentido juridico de los romanos, no solamente hizo
posible la proteccion de los incapaces de la época, sino ademas dejo para ia
posteridad instituciones tan importantes, que sin que quepa ta menor duda,
hasta la fecha no han sido modificadas, ni mucho menas superadas. Dichas
instituciones tienen (a finalidad, e importancia de proteger a una parte de la
sociedad que se encuentre desvalida, pero en la mayoria de los casos no
cumplen con dicha finalidad en nuestra sociedad actual, ya que los legisladores
de nuestros tiempos, por diversas cuestiones de buena, o maia fe, las
distorsionan y las hacen inconducentes, pues resuitan ser unos verdaderos
galimatias, perc sobre todo es el caso de nuestro articulo 17, del Cédigo Civil
vigente de 1928; a él dificilmente tienen acceso y por ende proteccion, las

clases que el mismo trato de proteger.

Mas adelante el profesor Ortiz-Urquidi, citando nuevamente al profesor Petit,

nos corrobora el origen romano de nuestra institucion al establecer lo siguiente:

"Nos dice este autor, que las personas sui juris se dividian en capaces, que
pueden cumplir solas los actos juridicos, e incapaces para las cuales el Derecho
tiene organizada una proteccion, déndoles bien un tutor, o un curador; que
estaban en tutela: a) los impuberos sui juris, por razén de sexo; que la Ley de
las Xll tabla organizaba la curatela Gnicamente para remediar a los
incapacitados accidentales: la de los furiosi y la de los prédigos, estendiéndose

3. -Ortiz-Urquidi Raul, Op. Cit. Pag. 390.



Después esta proteccion a los mente capti ( €l mente captus es el retrasado
mental, distinto del furiosus que es el privado del uso de la razén, tenga o no
intervalos facidos ), a los sordos, a los mudos y a las personas atacadas de
graves enfermedades, acabando también por aplicar la curatela a una
incapacidad de otro orden: se daba curadores a los menores de veinti cinco
afos y en ciertos casos a los pupilos; que el curador sélc administra y no da
autoritas y que solamente en el bajo imperio el curador del menor de veinticinco
afos, debia dar aigunas veces su consentimiento al acto realizado por el

incapacitado... aun después del cumplimiento de! acto”. 4

Como podemos ver, fa proteccion de los incapacitados en la Roma antigua,
estaba garantizada, pero en algunos casos era excesiva cuando por razén de la
edad terminaba ia tutela, la joven, a causa de su sexo, caia en tutela perpetua,

pero el joven ptber sui juris quedaba completamente capacitado.

! 3. -LA LESION Y OTRAS FIGURAS AFINES

La institucion que nos ocupa, como se menciono en el apartado anterior, es de
indudable origen romano y no obstante su antiguedad, perfeccion y
benevolencia, resulta en nuestros dias una férmula compleja y por ello, lleva a

4. - ldem.



Confusiones miltiples, ya que como io veremos en ¢! presente tema, existen
hoy en dia diversos ordenamientos legales que regulan el mismo concepto y
sobre todo, cada uno de estos ordenamientos legales sanciona de muy diversa
indole las mismas conductas, todo ello en perjuicio de los destinatarios de ias

diversas normas juridicas.

Un ejemplo de la diversidad de ordenamientos legales que regufan el concepto
propio de este trabajo de tesis, es decir, " la lesidn ", lo encontramos, no
sofamente en el articulo 17 del Cédigo Civil de 1928, sino que ademas, en el
Cadigo Penal del Distrito Federal en Materia Comin y para toda ia republica en
Materia Federal, el que también protege a guien por su ignorancia, © por sus
malas condiciones econdmicas, sean afectados por actos usura al celebrar
algin contrato, como se puede apreciar de la lectura del articuio 387 fraccion

VI, del citado ordenamiento legal, que establece lo siguiente:

" ARTICULO 387, Fraccién VIil.- “Al que valiéndose de la ignorancia o de las
malas condiciones econémicas de una persona, obtenga de ésta ventajas
usurarias por medio de contratos o convenios en los cuales se estipulen réditos

o lucros superiores a los usuales en el mercado;”

Con lo anteriormente se observa la voluntad del legisiador, de proteger a las
personas en su patrimonio contra cualquier tipo de abuso, llegando a considerar

que dichos actos son delictivos, plasmandolo asi en el citado articulo, al redactar



Eltipo penal de fraude por usura, por lo gue no solo el articulo 17 de nuestro
actual Cédigo Civil, requla y protege a ias personas confra actos abusivos, sino
que también existe ofra figura juridica que, protege contra dichos abusos, ya que
el bien juridico protegido por el tipe penal descrito por el articuio 387, en su
fraccion Vi, es el patrimonio de ias personas y e! media operatorio por el cual
se puede dar esta conducta ilicita, s precisamente el aprovechar ia ignorancia

© las malas condiciones econémicas de las personas.

Como podemos constatar, diversos ordenamientos legales se ucupan del mismo
concepto y cada uno de ellos sanciona ia conducta antijuridica en forma diversa.

Nuestro Cédigo Civil de 1928, reguia |a lesién en los siguientes términos:

" Articulo 17. - Cuando alguno, explotando la suma ignorancia, nototia
inexperiencia o extrema miseria de otro; obtiene un lucro excesivo que sea
evidentemente despropoercionado a lo que & por su parte se obliga, el
perjudicado tiene derecho a elegir entre pedir la nulidad dei contrato o la
reduccion equitativa de su obligacién, mas el pago de los correspondientes

dafios y perjuicios.

El derecho concedido en este articuio dura un afio."

Aln cuando ya se menciono, s necesario hacer hincapié en fa proteccién que

desde tiernpeo inmemorial, y bajo diversas accicnes, se ha protegido a la victima



Del acto juridico lesivo. En el derecho romano, solamente se protegié a los
menores de edad, es decir, la proteccién era restringida. No fue sino hasta

Justiniane cuando nuestra figura juridica se extendié a los mayores de edad.

Bajo Justiniano se protegié Gnicamente a los vendedores de inmuebles y por
ende, en este aspecto fue clasicista, ya que tal parece que los compradores de
inmuebles no podian ser, en un momento dado victimas de los vendedores y
gracias a los glosadores medievales, se le protegié al comprador conira un

precio injusto.

Como podemos constatar, el acto juridico lesivo, desde sus origenes ha sido
comhatido por las diversas acciones, por diversas formas y nombres pero todas
ellas llevan la misma finalidad: anular o en algunos casos rescindir el acto o
contrato que dio origen a la desproporcion de las prestaciones en perjuicio de
uno de los contratantes, que generaimente es la parte mas débil, ignorante,
miserable y desprotegida.

;

En algunos casos ni siquiera lleva nombre la accidn protectora, sino solamente
se describe Iz ilicitud como consecuencia de la desproporcion de las
prestaciones. Un claro ejemple de lo anterior, se encuentra en los giosadores
medievales y sobre todo en la doctrina del Derecho Canénico, en el que uno de

sus representantes expuso:

" No es licito obtener ventaja con dafic ajeno." 5
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El maestro Ortiz Urguidi, nos dice que 8an Jerénimo, al recordar que San Pabio
en la epistola a los habitantes de Efeso, califica como robo: " Todas aguellas

cesas que se busquen con dafio. " 6

4. -LA LESION EN EL CODIGC CIVIL DE 1870

Al declarar México su independencia, en 1821 respecto de Espafia, el naciente
estado, no contd con legisiacion propia, sino que en él se siguieron aplicando las
diversas leyes expedidas desde la metropoli para Ja Nueva Espania, con la Unica
excepcion del Estado de Oaxaca, que en 1828 tuvo su propio Cdodigoe Civil. La
naciente republica, se envuelta como se sabe en una lucha interna y con
intervencion de diversos factores externas que trataban de optener beneficic a

costa del nuevo estado.

Después de ia segunda mitad del siglo XIX, ocurrieron varios intentos de darle a
México una legislacion propia, pero por desgracia todos ellos fracasaron, y no
fue sino hasta 1870 en que se consolidaron todos los intentos, sobre tedo por
parte de los liberales y en el mencionado ano, se expidié el Codigo Civil, que a
partir de entonces sirvié de modelo para los demas estados que conforman la
5. -Ortiz-Urquidi Radl, Op. Cit. Pag. 392.

6. -Idem.
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Repubiica.

El Cédigo Civil de 1870, al igual que el del estado de Qaxaca, fueron una copia

fiel del Codigo Civil francés, lamado Codigo de Napoledn. Al igual que su -
modelo, el Cadigo de 1870, reguio la institucion que nos ocupa en la siguiente

forma:

" Articulo 1771.- Ninguna obligacién se rescinde (nicamente por lesion, salvo lo

dispuesto en el articulo 3023. "

A su vez, el mencionado articule 3023, nos da la pauta para la rescision por

lesion, en los siguientes términos:

" Articulo 3023 .- si la cosa ha sido valuada por peritos con posterioridad a la
celebracion del contrato, podra rescindirse éste, si del dictamen de aquellos
resulta que alguna de las partes ha sufrido lesién en ios términos que establece

el articulo 1772,

Ahora bien el articulo 1772, establece la lesién, si fa desproporcion de las
prestaciones es, evidente, aunque da un trato diferente para las partes. Dicho
numeral establece literaimente que:

" Articulo 1772.- Sélo hay lesién cuando Ia parte que adquiere da dos tantos
mas, o la que enajena recibe dos tercios del justo precio o estimacién de la

cosa. "
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Finalmente el articulo 3022 del mencionado Cédigo Civil de 1870, niega [a
rescision aungue el acto lesivo sea evidente, siempre y cuando la estimacion de
la cosa se haya hecho por perito en el momento de celebrarse el contrato. Dicho

numeral estatuye:

" Articulo 3022 .- Ei contrato de compraventa no podra rescindirse en ninglin
caso a pretexto de lesion, siempre que la estimacién de la cosa se ha hecho por

peritos al tiempo de celebrarse el contrato. *

Son varias las criticas que podemos hacer al multicitado Cédigo, pues maneja
como termino para deducir €l acto lesivo el de rescision y no el de nulidad, como
lo ha demostrado la doctrina a este respecto, ya que lo com(n es que los actos
juridicos celebrados legal y validamente, se rescindan; y por el contrario, los

actos y contratos celebrados con algtin vicio se nulifican o anulan.

Por otra parte el transcrito articulo 3022, al igual de los anteriores que hablan de
la lesién, se refieren Uinicamente al contrato de compraventa, como si éste en
forma especifica fuera el inico en el que se pudiera dar la lesion; sin embargo,
lo anterior es perfectamente explicable, pues, como ya lo mencionamos nuestro
Cadigo Civil de 1870, fue copia fiel de su modelo, es decir el Codigo de
Napoleén, que fue elaborado para que rigiera a la sociedad francesa, la cual
tiene costumbres y usos diverses a los nuestros y que no es aplicable en su

totalidad para regular Ja realidad social y juridica del México de 1870,
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5. - LA LESION EN EL CODIGO CIVIL DE 1884

En el tlfimo cuarto del siglo XIX, México se encontraba bajo el mando de Don
Porfirio Diaz, quien habia asumido el puesto de presidente de la repiblica y el
Cdodigo Civit de 1870, se encontraba en plena vigencia, el cual con todos sus
errores, constituia un gran avance para su tiempo, pero atin con dicho Codigo y
con [o avanzado que se estimaba, se planteo la expedicion de un nuevo Cédigo

Civil.

El nueveo Cadigo Civil, que fue concebido bajo el gobierno del General Manuei
Gonzalez, contenia innovaciones como lo es la libre testamentificacion, la cual
no regulaba el Cédigo anterior de 1870, pero no aporto ninguna innovacion a la

figura de la lesion.

El nuevo Cédigo Civil, fue expedido en el afio de 1884 y fue en realidad alin con
la diferencia antes mencionada, fue una copia del Codigo anterior de 1870, pero
suprimiendo la legitima testamentificacion y plasmando la libre
testamentificacién, como lo menciona el profesor Sanchez Medal, en los

siguientes términos:

" El Cédiga Civil de 1884 y la razén de su expedicién.Con la Gnica innovacion

importante en esta materia ( refiriéndose a la materia famitiar ), de haber
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Sustituido el mencionado sistema de las "legitimas”, por la libre
testamentificacién, el Codigo Civil de 1884 conservé la misma organizacion de fa
familia y sobre todo, la indisolubilidad del matrimonio def Cédigo Civil de 1870."

7.

Existe otro dato de gran impartancia que justifica la expedicion del Cédigo Civil
de 1884, y que mejor dicho, hace posible 1a mencionada legislacién civil, que
tuvo vigencia a partir del mencionado afio de 1884, el citado maestro, nos da el

testimonio siguiente:

Asi mismo como se desprende de la siguiente cita del profesor Sanchez Medal,
el legistador de 1884, se vio mas influenciado por intereses del poder ejecutivo,
gue por iniciativas para hacer las figuras juridicas existentes practicas, a la

realidad social de su época

" Fundé también la version de referencia el sonadisimo juicio de divorcio o de
separacion personal promovido en 1884, por Doiia Laura Mantecon de
Gonzalez, en contra de su esposo, el General Manuei Gonzalez que fuera
presidente de la Reptblica durante el periodo comprendido de 1880 a 1884, de

cuyos autos aparece que dicha sefora estuvo separada durante tedo ese

7. -Sanchez Medal Ramon, Los Grandes Cambios en el Derecho de Familia de

México, Edit. Porrda, $:A: México, 1991, Pag. 16.
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Tiempo de su marido, quien tenia interés personal en hacer participe de su
fortuna a varios hijos naturales, habidos fuera de su matrimonio, para lo cual
necesitaba de la fibre testamentificacion, que se establecié durante su gobierno

en e} Cadigo Civilde 1884." 8

El legislador de 1884, si es que se le puede dar ese nombre, ya que es realidad
el nuevo cadige es una copia del anterior ¢cadigo civil, y en el tema que es el
objeto del presente trabajo, la figura juridica de la lesidn, fue copiada al pie de la
letra, de los articulos 1771, 1772, 3022 y 3023 del Codigo Civil de 1870 y que
respectivamente fueron plasmados en los humerales 1657, 1658, 2889 y 2890

del Codigo Civil de 1884, mismos que contenian ef siguiente texto legal:

" Articulo 16857 .- Ninguna obligacion se rescinde Gnicamente por lesion, salvo io

dispuesto en el articulo 2890."
" Articulo 1658.- S4lo hay lesion cuando la parte que adquiere da dos tantos
mas, o la que enajena recibe dos tercios menos del justo precio o estimacién de

la cosa.”

" Articulo 2889.- El contrato de compraventa, no podra rescindirse en ningin

caso a pretexto de lesidn, siempre que la estimacion de la cosa se haya hecho

B.-Sanchez Medal Ramén, Op. Cit. Pags. 18 y 19,
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Por peritos al tiempo de celebrarse el contrato. "

" Articutle 2880.- Sila cosa ha sido valuada por peritos con posterioridad a ta
celebracion de! contrato, podra rescindirse éste, si del dictamen de aquellos
resulta que alguna de las partes ha sufrido lesion en los términos que establece

el articulo 1658. "

Como se puede observar de ia simple lectura de los preceptos iegales
mencionados, son una copia fiel de los preceptos que contenian y reguliaban a
la figura juridica de la lesion en el Codigo Civil que antecedié a este Codigo Civil
de 1884, por lo que hasta este momento la lesion no habia sufrido ningan
cambio en cuanto a su alcance protector respecto de las clases desprotegidas,
ni tampoco ia formula legal que la describe, habia cambiado, teniendo todos los

inconvenientes que se comentaron en el inciso anterior ai presente.

6.- CONCEPTO ORIGINAL DE LA LESION EN EL CODIGO VIGENTE.

Creemos que con los Codigos Civiles de 1870 y de 1884, México tenia uha
legislacién en materia civil que podfa regular con ciertas fallas [a realidad social
que se vivia en esas épocas, pues si se considera que ambos ordenamientos
contenian figuras juridicas de otros paises, las cuales estaban redactadas para

regular a sociedades con costumbres distintas a las del México en que en ese
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Momento se vivia, como es el Codigo de Napoledn, lo correcto es que estas

figuras juridicas debian ser materia de modificaciones, reformas y adiciones.

Sin embargo, en México no se vio asi, pues en aquellos afos por influencia
directa dei presidente de ia republica en turno, sobre el Poder Legislativo, se
propuso la creacién de un nuevo codigo civil, ya que ef Cédigo Civil de 1884, era
practicamente una copia del anterior Codige Civil, es decir el Cddigo Civil de
1870, y que en cierra medida se ha repetido en nuestro actual Cédigo Civil que

fue publicado en el afio de 1928.

El vicio de legislar ha caracterizado a los presidentes de México, sobre todo en
los dltimos tiempos, donde tanto la Constitucion, como los diversos
ordenamientos, han suftido una serie de reformas gue en su mayoria ha sido
para empobrecerios y crear desconfianza en la sociedad, al respecto el profesor

Sanchez Medal, citando a un tratadista extranjero, dice:

" Uno de los grandes tratadistas de! Derecho Civil de mayor rencmbre en
Francia, Jean Carbannier, sefiala que hay gentes que estan locas de derecho o
a quienes el derecho vuelve locas, y si existen hombres que tiene delirio de

iegislar, hay otros que deliran y que por afiadidura legislan. " 9

Lo anterior es aplicable en buena parte a nuestro pais; pues en setenta anos se

9. - Sanchez Medal Ramaén, Op. Cit. Pag. 49.
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Expidieron tres Cédigos Civiles y ninguno de ellos contenia propuestas hechas
Por mexicanos, sino que la mayoria de las innovaciones eran de corrientes
extranjeras, y esto aunado a que en muchas ocasiones se conservaron las
mismas redacciones que en e Cddigo antecesor.

En lo gue respecta a nuestro tema, la figura juridica de la lesion adquiere en el
articulo 17 de nuestro actual Cédigo Civil, una descripcion de diversos
elementos, incluyérdose fa facuitad del perjudicado a rescindir &l acto lesivo y
ademas la nueva forma plasmada de lesién, no limita al contrato de
compraventa, como ocurria en los dos codigos anteriores, para tener una mejor
idea de la forma en que el legistador de 1928, incluyo a la lesién, se transcribe el

articulo 17 de nuestro actual Codigo Civil:

" Articulo 17. - Cuande alguno, explotando la suma ignorancia, notoria
inexperiencia o extrema miseria de otro, obtiene un lucro excesivo que sea
evidentemente desproporcionado a lo que &i por su parte se obliga, el
perjudicado tiene derecho a elegir entre pedir la nulidad del contrato o la
reduccion equitativa de su obligacion, mas el pago de los correspondientes
dafios y perjuicios.

El derecho concedido en este articulo dura un afio. "

Es necesario mencicnar que en su origen el citado articuio 17, no tenia esta

redaccién que actualmente existe, sino que manejaba en lugar de la nulidad, la
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Rescisidn del acto lesivo,por lo que el texto anterior, decia textuaimente, lo

siguiente:

" Articule 17 .- Cuando alguno, explotando la suma ignorancia, notoria
inexperiencia o extrema miseria de otro, obtiene un lucro excesivo que sea
evidentemente desproporcionado a lo que él por su parte se obliga, et
pefjudicado tiene derecho a pedir [a rescisién del contrato, y de ser ésta
imposible, la reduceion equitativa de su obligacién.

El derecho concedido en este articulo dura un afic *.

Este articulo, contiene elementos que no tenia la figura de lesion en los codigos
anteriores, los cuales son la suma ignorancia, la notoria inexperiencia y la
extrema miseria, ademas de conceder al afectado en la relacién contractual, ia
facultad de elegir entre la nulidad del acto, o bien pedir el cumplimiento forzoso
del acto, pero con la debida reduccidn de ia parte sea motivo de la lesién;
ademas de que en ambos casos, puede pedir el pago de los dafios y perjuicios

que le hubiere ocacionado el abuso del que fuie objeto.

Cabe mencionar, que atin cuando nuestro Cédigo Civil, fue el modelo de

diversos codigos civiles en los Estados de la Republica, y es ademas el cadigo
que regula en materia federal, para todo el territorio nacional, hay Estados que
tomaron el modelo de la lesion, como es el caso del Cadigo Civil del Estado de

Chihuahua, que en su articulo 17 reguia a Ia lesion, en una forma parecida al
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Nuestro, pero en vez de manejar la nulidad del acto lesive, maneja 'a rescisién

del mismo, ya que a ia letra dicho Codigo Civil del Estado de Chihuahua, dice:

" Articulo 17. - Cuando alguno explotando la suma ignorancia, notoria
inexperiencia o extrema miseria de otro, obliene un jucro excesivo que sea
evidentemente desproporcionade a lo que él por su parte se obliga, el
perjudicado tiene derecho a pedir la rescision del contrato, o de ser imposibie, la

reduccidn equitativa de su obfigacion. "

De lo anterior, se desprende fa actual contradiccion entre ambos Cadigos
Civiles, ya que uno maneja la nulidad y e! otro maneja la rescision del acto
lesivo; nosotros por nuestra parte, nos apegamos a la nulidad, ya que si el
sentido de l1a lesién es proteger al desvalido y velar por que los actos juridicos,
sean justos y equitativos, el permitir la rescision deia al arbitrio de una de las
partes, la potestad de hacer existente un acto hecho con desapego a la ley, lo
que esta fuera de los principios del derecho y la equidad.

Al respecto Ripert y Planiol, coinciden en que se debe de fratar ai acto lesivo,
como un acto nuio, al decir. " En cambio, la admision de una regla general de
nulidad por lesién tendria el gran inconveniente de comprometer la seguridad de
las situaciones creadas por el contrato. " 10

Al mencionar este, manifiestan que no se debe de crear una regla general sobre
10.-Marce! Planiol y Georges Ripert, Derecho Civil, edit.Pedagdgica

Iberoamericana.
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La nufidad; si no que debe de dejarse en unos parametros mas amplios para su
mejor interpretacién, pero estan de acuerdo en que el acto lesivo, es un acto

nulo y no un acto que pueda ser objeto de rescisién, haciendo la aclaracién que -
se trata de una nulidad relativa y no una nulidad absoiuta. Nuestro Cédigo Civil
actual, asi io maneja al decir en el articulo 2228, que la lesion produce la nulidad

relativa del acto.

La lesidn al ser un vicio del consentimiento y por lo tanto afectar al acto juridico
desde su nacimiento, lo convierte en un acto nulo y en especifico estara
afectado de nulidad relativa, ya que el afectado puede elegir entre destruir el
acto celebrado, o dejarlo existente, pero con el debido ajuste de las prestaciones

pactadas.

La diferencia que se puede apreciar al respecto, es que la lesion al afectar al
contrato desde su nacimiento, produce una nulidad relativa y solo los actos que
se celebran en forma defectuosa, son objeto de nulidad, siendo por el contrario
que los actos que surgen sin ningln vicio del consentimiento, y son totaimente
validos, son objeto de rescisién, esto en consideracion a que alguna de las
partes no cumplié con las obligaciones pactadas y por lo tanto la otra parte

puede pedir el cumplimiento forzoso del contrato, ¢ pedir la rescision del mismo.

De igual forma el profesor Ortiz Urquidi, manifiesta que es un error legisiativo, el

considerar que Ia lesion puede ser objeto de una rescision, ya que no es valido
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Un acto afectado de lesion y por lo tanto es un acto nulo, como lo manifiesta al
decir. " Debemos sin embargo, aclarar que ias afirmaciones anteriores las
hacemos desde el estricto punto de vista del Derecho mexicano, en que desde
el primer Cédigo del Distrito, o sea el de 1870, se establecié la regla de que sdio
se rescinden las obiigaciones validas, ( luego las invalidas no se rescinden sino
se anulan: el art. 1770 de dicho ordenamiento, que repitid a la letra el art. 1656
del Cédigo de 1884). Pues en legisiaciones en que, por ejemplo, la Chilena ( art.
1682 in fine, de! famoso cédigo de Don Andrés Bello), se toman como sinénimos
ambos conceptos, nulidad y rescisién, la critica no tendria cabida. Pero es el

caso que estamos en México y por eso enderezamos dicha critica, " 11

La lesion es un vicio del consentimiento, adn cuando el actual Codigo Civil, no la
contempla dentro de los vicios del consentimiento, ya que en dicho capitulo solo
contempla como vicios del consentimiento, al error, la violencia y el dolo, pero en
el articulo 2230 si menciona que la lesion es un vicio del consentimiento.
Decimos que es un vicio del consentimiento por que se produce ai momento de
celebrarse el acto juridico afectado por la misma y afecta |a voluntad del
contratante, ya que dicha voluntad no se externa como si el afectado tuviera
pleno conocimiento del acto que realiza, o se ve obligado a celebrarlo en razén
de una necesidad econdmica imperiosa, sin la cual no hubiera celebrado dicho
acto, o lo hubiera celebrado en una forma mas favorable ya gue el otro

11. - Ortiz Urquidi Radi, Op. Cit. Pag. 407
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Contratante aprovecha esia situacién de necesidad para obtener un lucro
excesivo, que es lo que el legislador quiso proteger y gue la figura de la Jesion

ha protegido desde su nacimiento.
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CAPITULO SEGUNDO

ELEMENTOS OBJETIVOS Y SUBJETIVOS DE LA LESION

4- LA EXPLOTACION DE LA SUMA IGNORANCIA

De la lectura del articulo 17 de nuestro actual Codigo Civil, nos podermos percatar
que se trata de una copia de los cédigos Suizo y Aleman, de los cuales fueron
tomados tanto los elementos subjetivos, como los elementos objetivos, por lo que
se desprende que nuestra figura juridica de la lesién, es una copia de los articulos
21 del Cédigo Suizo de las obligaciones y el articulo 138 del Codigo Aleman,
como lo manifestd la comisién redactora en el anexo ai informe que con fecha 20

de Mayo de 1928, que rindié el Oficial Mayor encargado del despacho de la
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Secretaria de Gobernacion y el legislador de 1928, sin duda alguna, aprobé lo que
copi6 la mencionada Comision Redactora, quien se limito a transcribir y presentar

el ordenamiento extranjero mencionado. ~

Sin embargo creemos que el legisiador, tal y como lo plasmo en su exposicion de
motivos del Cadigo Civil de 1928, tuvo fa intencidn de proteger a la clase
desvalida e ignorante, que en los arios de redaccién del citado ordenamiento,
debi¢ de ser una abrumadora mayoria, pero no supc como hacerlg, pues ho solo
no considero la realidad sccial que vivia en esos momentos el pais, sino que
transcribié muitiples ordenamientos, ya sea del cédigo civil anterior, o de

ordenamientos extranjeros, como es el caso del articuio 17.

La labor de copiar modelos del extranjero, es una costumbre de nuestro pais la
cual es muy arraigada y no es nada nuevo, ya que desde antes de nuestro Cédigo
Civil vigente, y hasta la fecha, dicha practica continua realizandose. Es de
recalcarse el interés del legislador de 1928, de proteger a las clases
desprotegidas, y que para alcanzar dicho propésito utilizara todos los medios que
tenia a su alcance, pero con la salvedad de que si bien en este caso la figura
juridica que nos ocupa, tiene una aplicacion eficaz en el pais de donde fue
tomada, en este caso Suiza, no necesariamente, tiene que ser igualmente eficaz
en el nuestro, ya que la realidad social es distinta y las costumbres son diferentes,
por lo gque fa figura de la lesién debid de ser adecuada a las necesidades de
nuestro pais, y aln en la actualidad, debe de ser adaptada a {a realidad social que

vivimos, para que no sea letra muerta plasmada en el cédigo y que no tenga
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Ninguna aplicacién practica, dejando de tener el efecto protector que pretendio

darle el legislador, en favor de las clases desprotegidas.

Como podemos ver, el elemento de la suma ignorancia es hastante sugestivo, en
cuanto a la intencién de lo que se pretende proteger con el, ya que ia ignorancia
es uno de los problemas mds antiguos de la sociedad la cual por desgracia, cada
vez parese ser mas dificil de erradicar, como ocurre con diversos grupos que no
sélo son ignorantes y tienen elio en contra, sino que ni siquiera hablan castellano,
como son los grupos indigenas que existen en el Estado de Chiapas, cuyos
miembros han sido explotados y despojadoes de sus tierras y propiedades, todo
ello por su imposibilidad de defenderse por su atraso cultural, en el cual se
encuentran desde hace muchos afics. Esta clase de personas son las que son
objeto de un mayor abuso y son obligados a celebrar contratos evidentemente

lesivos,

El concepto de la suma ignorancia en ia actualidad, s un concepto subjetivo ya
que en la época actual y con et desmedido avance de la ciencia y la tecnologia,
practicamente todas las personas son ignorantes en alge, © mas bien dicho en
mucho ya que es imposible tener todo el conocimiento def munde en el cual
vivimos, si a esto le aunamos el superlativo de “suma”, como lo hizo el legislador
en la redaccién del articulo 17, nos encontramos con el problema de si existe la
ignorancia y la suma ignorancia, o si es una sola cosa, que pero nuestro legislador

quiso resaltar el estado de desconocimiento de quien era victima de un abuso.
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Ante dicho término de suma ignorancia, introducido por el legislador nos
encortramos con un elemento subjetivo, el cual sera dificil de acreditar ante el
juez, y trae consigo una carga para el afectado por la lesion, que solamente Jo

perjudica.

La intencién del legislador de 1928, de proteger al ignorante, a través de la lesién,
es que una de las partes no abuse de la ofra, por no tener esta los conocimientos
necesarios de lo que esta celebrando, adn cuando ambas partes tengan una
educacioh que no se pueda decir que son perscnas ignorantes, o inculfas, ya que
en la mayoria de los casos una de las partes es la que tiene los conocimientos
técnicos, o profesionales de lo que se esta celebrando, con lo cual tiene una
venigja desmedida en conira de la otra parte contratante y esto pedriamos decir

que la convierte en ignorante.

2. - LA EXPLOTACION DE LA NOTORIA INEXPERIENCIA

Ahoera nos referimos a otro elemento, no menos dafino que &l anterior; se trata de
la notoria inexperiencia a que se refiere nuestro articulo 17 del Codigo Civil
Vigente. Tema al cual muy pocos se han referido; y los que lo han hecho, ha sido
en forma superficial.

Indudablemente que el legislador de 1928, de hecho protegid a todas las

personas que aln cuando tienen una formacién profesional, carecen de
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Conocimientos y de experiencia en ias demas ramas de! conocimiento humano,
perc ademas de esto, también fue la intenicidon del legislador de 1928, {a de
proteger a quienes son inexpertos en 10 que se podria llamar todas las ramas de
la ciencia y la tecnologia, como podria ser una persona de minimos estudios y que
desconoce el comportamiento de los mercados y de la ecanomia, caso en el que
podria estar cualquier campesino de nuestro pais; quien al trabajar todo el afio su
campo, y cosechar su produccion, al intentar vendera se presentan personas con
mayor preparacion y experiencia en la forma en que puede fijarse el precio de su
cosecha y le hacen saber que al existir una sobre produccion de su cultivo, el
precio baja y en ese momento, no puede ni siquiera ser vendida por el exceso que
existe, y por ello el mercado se encuentra saturado, ante lo cual el campesino se
encuentra con la situacion de que el producto de un afio de su trabajo no puede
ser vendido y esto con las respectivas consecuencias econdmicas para él y su
familia, por lo que accede ante ef precio que ie ofrecen los compradores que
abusan de su inexperiencia y vende su cosecha en un precio inferior al real, ya
que no sabe si lo que le manifiestan es rea, o falso.

En tales circunstancias, al referirnos a la situacion del campesino, sera posible
que éste recurra ante los tribunales, que en la mayoria de los casos se encuentran
distantes, a reclamar y demandar que ha sido victirna, que lo han explotado y que
ie pagaron un precio inferior a lo que realmente debieron de haberie pagado, para
esto en su demanda alegar la desproporcion de las prestaciones, en base a su
inexperiencia; no creemos que este pueda ser, ya que para ello primero debe de
tener conocimiento del acto tesivo del cual es objeto, y después consuitar a un

abogado, para asi poder plantear la demanda respectiva, ante fos tribunales
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Competentes y previo a agotamiento de la secuefa procedimental respectiva, v
obtener sentencia favorable; podra tener la reduccidn proporcional de las
prestaciones y recibir el pago justo por su cosecha.

Independiente mente de lo anteriar, en los términos que se encuentra el articulo
17 de nuestro Cadigo Civil Vigente, el campesino tendra que probar que es
inexperto, ya que ningun articulo del mencionado ordenamiento le oforga la
presuncisn de ser inexperto, por lo cual primero debe de acreditar dicha gituacion,
independientemente de que las prestaciones sean desproporcionadas a simple
vista.

El concepto de la notoria inexperiencia, es demasiado subjetivo y a este concepto
de inexperiencia, el legisiador le agrego Ia palabra “notoria” la cual da a entender
que si una persona es inexperta y celebra un contrato, en el cual por su
inexperiencia, las prestaciones son desproporcionadas y io que da es muy inferior
a lo que recibe, no podra alegar que fue objeto de lesion, ya que debe de ser
notoriamente inexperto y no solo inexperto, por lo que la palabra “notoria” no
ayuda al afectado por el acto lesivo y en cambio si le hace mas complicado ef
juicio en el que demandara ya sea la nulidad, o la reduccién equitativa de las
prestaciones.

Pensamos que el legislador ai incluir en el texto del articulo 17 del cédigo civil, la
palabra “noforia”, pretendid dar a entender que el afectado debia de ser una
persona inexperta y ne pretendid agregar mas requisitos que la simple
inexperiencia, pero si quiso resaltar la condicion de atraso con respecto a otra, al
celebrar un acto juridico y ser objeto de un abuso, por parte de alguien que

conoce bien la materia sobre la que se celebra el contrato.
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Una muestra de que hacer una presuncion de inexperiencia, o ignorancia, es
nuestra Ley Federal del Trabajo, la cual considera al trabajader como la parte
débil de la relacién obrero patronal y por ende le otorga diversas "presunciones" al
trabajador, vy le revierte ia carga de la prueba al patron, por considerario la
mencionada ley, la parte fuerte y poderosa en la relacion de trabajo, siendo esto
posible, ¢ Porque no hizo lo mismo ef legislador del Cadigo Civil de 1828, con tas
personas que por las razones antes mencionadas, estan en evidente ¢ondicién de
inexperiencia?.

Lo anterior, seria suficiente para decir que el concepto de la notoria inexperiencia,
sobra en la redaccion que hace el articulo 17 de nuestro Codige Civil Vigente,
ademas que el legisiador no plasmo los parametros dentro de los cuales se puede
considerara notoriamente inexperta a una persona, por lo que se deberia de
atender a la desproporcion de las prestaciones, para saber si en realidad existe
lesion o no en el acto celebrado por las partes, y no a este elemento subjetivo que

no beneficia al perjudicado por la lesion.

3.- LAEXPLOTACION DE LA EXTREMA MISERIA

La explotacién de la extrema miseria, al igual que la suma ignorancia y la notoria
inexperiencia es un concepto que se convierte en un problema y no en una ayuda,

para quien sufre un acto lesivo y quiere acudir a la proteccion que el legistador de
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Nuestro Cédigo Civil de 1928, le quiso otorgar a través de ia figura juridica de la
lesion.

Actualmente, ila Comision de los Derechos Humanos, a adquirido una funcién de -
vigilancia, pero nada ha hecho respecto a sacar de la miseria a las personas que
se encuentran en este caso, ya sea por los fimites que tiene en el ejercicio de sus
atribuciones, o por lo dificil que representa esa tarea, motivo por lo cual podemos
considerar que dicha comision; asi como ningun otro 6rgano del Estado, pueda
definir fa extrema miseria en forma tai que un certificado, ¢ constancia expedido
por dicho 6rgano, acredite la situacién de una persona para considerarla en la
extrema misena, io cual se traduce a que este concepto, una vez mas lo plasmo el
legislador, para ser valorado en una forma subjetiva, forma de valoracion que
nuestro actual Cédigo Civil no menciona, ni da algtin parametro para hacerlo.

En este concepto podemos manejar la situacion de una persona que al carecer de
los més elementales bienes y medios de vida, es explotada por otra, para hacer
algunas tareas a cambio de una retribucién, o contra prestacion
desproporcionada, de acuerdo a lo que por dicha prestacién se debe de pagar
habitualmente, pero también tenemos el caso de un contrato de compraventa, en
el cual la persona gue es objeto del acto lesivo vende a otra un bien, pero que por
la necesidad de tener liquides, lo vende en un precio muy por debajo de su valor
real, situacion que se da con demasiada regularidad en nuestro pais.

Es este concepto una prueba de que el legislador de 1928, quiso a través de la
figura juridica de la lesién, proteger a las clases mas pobres y por ende
desprotegidas, pero en su redaccién, no incluyo los parametros, dentro de los

cuales se debe de considerar a una persona en la extrema miseria, y que otras
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Legislaciones si establecen los limites a ias situaciones que desean regular, como
es el salario minimo, &l cual es cierto en todo momento, e incluse el pago de un
trabajo con una cantidad inferior al salario minimo, que se de dentro de una
relacion laboral, ia cual esta regulada y descrita por ia Ley General del Trabajo, se
traduce en un ilicito, tipificado y sancionado.

La introduccién de “extrema miseria® hecha por ei legisiador, es igualmente gue
los ofros elementos subjetivos de “suma ignorancia” y “notoria inexperiencia® un
obstaculo para el afectado, ya que no basta con ser sclamente miserable, sino
que debe de ser extremadamente miserable, para que puede acudir a la
proteccion que el legisiador le quiso brindar al plasmar a la lesién en el codige

civil.

4. - LA OBTENCION DE UN LUCRO INDEBIDO

Es un pringipic ho solo juridico sino también de uso comtin, que en todo acto, o
negocio bilateral, las prestaciones de las partes deberan de guardar un equilibrio,

¢ sea una proporcién entre lo que se da y lo que se recibe a cambio.

En nuestro México actual en mdltiples ocasiones, no es asj; pues, en la
celebracién de los actos juridicos, casi siempre existe una parte débil y una parte
fuerte, una parte inexperta y una parte con mas experiencia, €sto ya sea por su

soporte econémico, el cual le puede permitirle asesorarse de los medios
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Necesarios para no correr peligro de valorar incorrectamente {a operacion que se
va a realizar, ya sea por que es habii en el campo de que se trate, por su grado de
estudios, y por estas condiciones el animo de lucro aparece en detrimento de la

otra parte, la cual no cuenta con las cualidades de la otra parte.

La historia siempre ha hablado de la expiotacion del hombre por ef hombre, lo cual
se a sabido desde tiempos remotos y se ha tratado de evitar, como ejemplo de
eilo, podemos mencionar la expedicién en Roma de la Ley Plaetoria votada en el
siglo Vi, como o manifiesta Petit y es citado por el profesor Ortiz Urquidi, al referir:
" La Ley Plaetoria se “voté hacia la mitad dei siglo VI de Roma”, cuando, agrega
Petit, un judicium publicum rei privatae, es decir, una accién abierta para todos, en
interés privado del menor, contra ef tercero que hubiese abusado de su
inexperiencia al tratar con el. Pero como esta persecucion contra el demandado
terminaba con [a nota de infamia, y casi siempre con una muita, aparte de que ya
no podia ser mas decurién, o que en Ultima instancia produjo como necesaria
consecuencia arruinar el crédito de los menores, el pretor vino a socorrerios de
una manera mas eficaz, concediéndole el beneficio de la in integrum restitutio,
cuyo fundamento descansa en fa siguiente maxima: minor restituitur nom tanguam
minor, sed tanquam laesus, que traducida libremente al espaiiol significa: restituir
al menor ( se entiende que en goce de sus derechos conculcados por el vicio de la
lesién ) no tanto porgue es menor, sino en tanto que ha sufrido una lesion "12.

Lo antetior nos muestra claramente que desde ia mas remota antigiedad, los

12. - Ortiz- Urquidi Radl, Op. Cit. Pag. 3891
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Fuertes, o habiles, abusan de los débiles, inexpertos o miserables y con la
Mencionada ley, se trato en esa época de prevenir los abusos que se deban en
Roma.

Nuestro legislador de 1928, sin duda alguna tratd de remediar en a actualidad el
abuso de los que tienen una ventaja, sobre los desprotegidos, o inexpertos, sdlo
que al querer otorgar esta proteccion, hizo una figura complicada y poco
accesible, en su articulo 17 de nuestro actual Cédigo Civil, pues con e conjunto
de elementos subjetivos y objetivos, lo cual estimamos es un error, ya que era
suficiente con la inclusién de los ditimos, es decir de los elementos objetivos: La
obtencién de un lucro excesivo y la evidente desproporcidn de las prestaciones,
por los planteamientos que se han vertido con antericridad, ya que en la forma
que lo hizo el legisiador de 1928, al crear la redaccion del articulo 17, es casi letra

muerta.

El concepto que nos ocupa en este apartado, es un elemento clave, para poder
determinar si el acto juridico celebrado por las partes, esta afectado de lesion, o
no, de tal forma que una compraventa, o cualquier contrato en cual existan
abligaciones bilaterales, stpone que el otorgamiento de fas prestaciones, debe de
ser proporcional, ya que de no serlo se estaria ante un acto lesivo y por eilo nulc.
La proporcién de las prestaciones, es vital para saber si et lucro que obtiene una
de las partes, no es excesivo, y la forma de valorar dicha proporcién, no es
imposible y se puede realizar a través de diferentes forrnas, como [o son peritos,
indices publicados por el gobierno, como son los que publica el banco de México

etcétera, los cuales dan un parametro de lo medido, o desmedido de las
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Prestaciones, lo que trae consigo la seguridad de saber si se esta ante un lucro
excesivo, el cual obtiene alguna de las partes contratantes, o no se esta ante
dicho lucro excesivo y las prestaciones que se dan las partes reciprocamente, es -

justo y equitativo.

5. - LA EVIDENTE DESPROPORCION DE LAS PRESTACIONES

Los elementos objetivos de la lesién, ya los mencionamos, los cuales son: la
obtencién de un lucro excesivo, y la evidente desproporcion de las prestaciones.
Estos dos elementos, hubieran sido suficientes para plasmar en el articulo 17 de
nuestro actuai Cédigo Civil, a la figura juridica de la lesién; sin embargo, no fue
asi; nuestro legislador incluyo en su afan de extender la proteccion de esta figura
a las clases desprotegidas, elementos subjetivos y por ella una figura juridica de
tal magnitud e importancia, la hize de dificil acceso, pues quien puede acudir a su
amparo, es en la mayoria de los casos una persona con escasos medios
econdmicos gue si bien sabe que ha sido objeto de un abuso y a recibido un pago
desproporcionado, a lo que él por su parte se obligo, tendra ademas el problema
de acreditar ante el juez, que se encuentra en la extrema miseria, es sumamente
ignorante, o notoriamente inexperto; hecho lo anterior ademas tiene que acreditar
la desproporcion de las prestaciones, situacion que es mas facil de acreditar que
los tres primeros requisitos que nos marca el mencionado articulo 17 de nuestro

Cadigo Civil vigente.
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En un juicio, donde el perjudicado por la lesion que ha sufrido es quien debe de
demandar, tomande ia categoria de actor, le sera posible acreditar la
desproporcion de las prestaciones, ya que dicha desproporcién, aln cuando por
cuestiones procesales requiera fa intervencion de peritos, es apreciable a simple
vista, cosa que no podra ser con los demas requisitos que debe de lenar,
conforme al articulo 17, ya que debe de demostrar que fue objefo de un abuso y
que es ignorante, inexperto © se encuentra en ia extrema miseria, sin lo cual su
accion podra prosperar y en cambio ef demandado, en este caso el que ha
abusado del actor tendrd una posicion mas comoda y le sera mas facil acreditar
sus excepciones y defensas ante el juez, ya que él no tiene que acreditar ningin
extremo, como lo debe de hacer el actor, y podra recurrir a argumentos tales
como que su contraparte, no es una persona ignorante y que sabia ia operacién
que estaba realizando y que adn cuando las prestaciones sean
desproporcionadas, su contraparte quiso obligarse en escs términos y no fue

objeto de ningln engaiio.

El concepto de la desproporcién de ias prestaciones es un concepto objetivo, el
cual es de facil apreciacién y no requiere juicios valorativos, como los conceptos
ya mencionados, al igual que el resto de los elementos que se encuentran en el
articulo 17 de nuestro Cédigo Civil, este concepto no tiene marcados limites, para
poder saber cuando las prestaciones son desproporcionadas, perc existe una
ventaja sobre los demas elementos que integran a la lesién; este concepto es de
facil apreciacién, lo cual se traduce en un elemento protector que no distingue

condiciones particulares en el sujeto que sufre la tesion, ya que la simple
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Desproporcion es causa para gue se de la lesion y por elio el acto juridico
celebrado es nulo.

Este elemento de la evidente desproporcicon de ias prestaciones, es un acierio de
nuestro legislador y es una innovacién a lo que se habia manejado en los Codigos
Civiles de 1870 y 1884, los cuales contenian parametros dentro de [0s cuales se
podia entender que las prestaciones eran desproporcionadas, pero con el
problema de que se referian (inicamente a cantidades. Este concepto por si sole
contiene el deseo protector de que una relacion juridica, debe de ser justa y
equitativa, y una desproporcion en ias prestaciones no guarda esta equidad, por lo
tanto una de las partes esta siendo objeto de un abuso, por parte de la otra,
situacién que debe de ser modificada y poner la prestacicnes hasta su justa
medida, lo cual es uno de los fines que se pretende alcanzar atravez de la figura
juridica de la iesion.

La desproporcion de las prestaciones, no requiere ninguna condicién del afectado
por lo que permite gue cualquier persona que ha sido objeto de un abuso por
parte de otra, pueda demandar |la accién que le confiere al articulo 17 del cédigo
civil, ya que se pueden dar casos que no se comprenden dentro de los elementos
subjetivos contenidos en la férmula actual de |a lesién, pero si ser un abuso por
parte de alguien gue se aprovecha de un estado de necesidad de otra persona y
que por necesidad, tiene que aceptar cidusulas que en otras condiciones no
habria aceptado, como puede ser la necesidad de dinero en efectivo, o algin bien
necesario para su salud o la de algun familiar y que guien contrata con él,
aprovecha esta necesidad y celebra un contrato con prestaciones

desproporcionadas, lo cual es un acto gue la figura de la lesién siempre ha
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Protegido, pero que con la actual redaccion de ia lesidn que existe en nuestro

cadigo civil, no es posible invocarla.

6. - DERECHOS EN FAVOR DEL PERJUDICADO POR LA LESION

Al celebrarse un acto juridico lesivo que tiene por arigen la ignorancia, la
inexperiencia o la extrema miseria y como resultante de ello, existe un lucro
excesivo o una evidente desproporcion en las prestaciones en favor de una de las
partes, que en este caso es la victima, surge en favor de esta el derecho de elegir
entre demandar la nulidad del acto lesivo, o la reduccion equitativa de las
prestaciones, y en cualquiera de ios anteriores casos, tiene el derecho el
perjudicado a reclamar los dafios y perjuicios que ha sufrido por & abuso dei cual

fue objeto.

E! derecho de elegir en favor de quien ha sido victima de un acto fesivo, no
siempre fue asi, como tampoco tuve en un principio derecho a reclamar la nulidad
del acto juridico lesivo, pues, el legislador de 1928, al redactar el articulo 17 del

Caédigo Civil, lo hizo de ia siguiente manera:

" Articulo 17.- Cuando alguno explotando la suma ignorangcia, notoria inexperiencia
o extrema miseria de otro obtiene un lucro excesivo, que sea evidentemente

desproporcionado a lo que él por sy parte se obliga, el perjudicado tiene derecho
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A pedir la rescisién del contrato, y de ser esta imposible, ia reduccion equitativa de
su obligacion.

E! derecho concedido en este articulo dura un afio. ”

El 27 de Diciembre de 1983, fue publicado en el diario oficial de la federacién, una
reforma al mencionado articulo 17, la cual le concedia al perjudicado per la lesion,
el derecho de elegir entre ia nulidad del contrato, o la reduccidn de las

obligaciones.

En Ila mencionada reforma, se modifica el contenido del articulo 17, en el sentido
de que los contratos afectados por la lesidn, ya no seran ohjeto de rescision, sino
de nulidad y con ello, el perjudicado ahora puede elegir, en vez de la rescision del
contrato, la nulidad del mismo, lo cual consideramos que es correcio ya que ia
rescision se da sobre actos validos, o sea que surgié a la vida juridica en forma
valida, con todos sus elementos de fondo y forma, y la nulidad es procedente,
cuando el acto juridico es celebrado con algdn vicio, es decir, es imperfecto, razén

por la cual, fue procedente |a reforma de 1983.

A partir de la muiticitada reforma, el que celebrara actos juridicos, los cuales
estuvieran afectados de lesion, tenia |la facultad de elegir entre demandar la
nulidad del acto lesivo, o de pedir la reduccién equitativa de las prestaciones, o de
su obligacién, como lo dice actuaimente el articulo 17 de nuestro actual Cédigo

Civil.
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En ambos casos el perjudicado tiene ademas la facultad de reclamar la
indemnizacion de los dafos y perjuicios, dafios que pueden ser materiales o
morales, dependiendo de la naturaleza del acto que se celebro y que esta

afectado por la lesion.

Ahora bien, el legislador fijo un plazo de un afio, para poder rectamar {a nulidad

del acto, por lo que el término para poder demandar esta accién es por el término
rnencionado, transcurrido el mismo el acto sera valido y no se podra intentar esta
accion en contra de quien recibid un beneficio indebido, ya que se beneficio de su

otra parte, al momento de celebrar el acto juridico de que se trate.

Como se ha mencionado con anterioridad, el Derecho siempre ha protegido en
diversas formas y a través de diferentes acciones, a quienes son abjeto de algin
acto de usura, o de cualquier abuso por ser menos preparado que su contra parte.
En Roma se voté por la Ley Plastoria, que no fue, sino una accion abierta para
toda la sociedad, ademds de defender los intereses del mencr, contra el que
pudiera haber abusado de su inexperiencia.

Dicha tey protegia a los menores, pero omitia la proteccion de los mayores; los
cuales también pedian ser victimas de abusos y que fueron protegidos hasta la
época de Justiniano, como lo menciona el prefesor Ortiz Urquidi, al mencionar
que:

" No fue sino hasta la época de Justiniano, cuando tal proteccidn se extendid a los
mayores de edad, y hasta eso: sélo a los vendedores de inmuebles, cuando la

venta se hacia por menos de fa mitad del justo precio. " 13
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Como se puede observar, primero se protegié a los menores de edad, y después
a los mayores, con la condicién de que fueran vendedores de inmuebles,

guedando desprotegidos los demas compradores.

7.- LA NULIDAD DEL ACTO JURIDICO LESIVO

Gracias a la reforma gue sufrié el articulo 17 de nuestro actual Codigo Civil, en el
afno de 1983, por la cual se modifico su redaccién original, en ta que se decia que
el perjudicado por la lesidn tenia derecho a demandar la rescision del contrato,
actualmente existe en lugar de la facuitad de rescindir, [a posibilidad de quien es
objeto de la lesidn de poder pedir la nulidad del acto lesivo, realizado en su

perjuicio.

El legislador de 1928 cometié un error a nuestro parecer al conceder la rescision,
pues, esta procede solamente como ya lo hemos mencionado, eh los actos
juridicos perfectos, es decir, los que nacen a la vida juridica con todos sus
elementos esenciales y de validez, cosa que no octrre con el acto juridico lesivo,
ya que éste nace viciado y por lo tanto no es procedente la rescision sino [a
nulidad, pero nuestro legislador de 1928, siguit las instituciones antecesoras de
nuestra figura, ya que en el Codigo de Justiniano se protegié a la victima haciendo
procedente la rescisién, como lo menciona Ortiz Urquidi, al mencionar que:

13. Ortiz- Urquidi Radl, Op. Cit. Pag. 392.
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" Ripert y Boutanger, Op. y t. Cit. P. 172, n. 260 expiican que existe al respecfo,
en el Cédigo de Justiniano, un célebre rescripto atribuido a Dioclesiano, conforme
al cual se autorizaba al vendedor a pedir la rescisidén de la venta de un inmueble

que habia recibido menos de la mitad del justo precic... " 14

En el Cédigo de Derecho Candnico, se reguld la lesién, pero desaforiunadamente,
se establecid igualmente |a rescisién y no la nulidad como deberia de haber sido,
por [as razones antes mencionadas en el presente trabajo, por lo gque pensamos
que a ello se debid que el legisiador de 1928, estableciera la rescisién en los actos

juridicos lesivos.

Por fortuna el legislador que se encontraba en 1973, reformd el articuio 17 del
Cédigo Civil, quitando la rescision y estableciendo la nulidad en su ligar,
remediando con ello el error que existia en ia redaccion original del articulado de
1928, estableciendo una concordancia en el Cédigo Civil, ya que existia una gran
contradiccién, ya que el articulo 17 hablaba de rescision y los articulos 2228 y
2230 del mismo Cadigo, regulaban Ja nulidad para el vicio de ia lesién, lo cual era
totalmente incongruente, pues creaba una confusion al sancionar a la lesion por
un lado con fa rescision, y por otro con la nulidad, ia cual mencionan estos dos
articulos respectivamente.

Por medio de la nulidad, el perjudicado por el acto lesivo, tiene la facultad de
anular el acto celebrado en su perjuicio, restituyéndosele la cosa, o cosas que
hubiere dado, ademas de que sea indemnizado de los darios y perjuicios que

14. - Qrtiz Urquidi Raul, Op. cit. Pag. 392
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Hubiera sufrido por el abuso del cual fue objeto; con la facultad que tiene para
anular el acto lesivo, se reconoce la voluntad del legislador de proteger a quienes
sean objeto de abuso y no le concede ninguna validez a los actos que se celebren
en esta forma, por fo que la reforma publicada en el Diario Oficial de la
Federacién, el dia 28 de Diciembre de 1973, vino a dar cumplimiento con la
exposicion de motivos de nuestro actual Codigo Civil, al extender la proteccion a
todas las clases sociales, protegiendo a los mas débiles, lo que fue la intencién
del legisiador de 1928, a} crear el actual Cédigo Civil con el animo de proteccion a
quienes la necesitan por razén de su edad, condiciones socio econdmicas, sexo o

falta de conocimiento,

Es necesario hacer mencion que la inclusion del concepto de nulidad, por el de
rescision, que fue hecho en nuestro Codigo Civil, s un acierto, el cual por
desgracia no ha sido tomado en cuenta por varias de las legislaturas de los
Estados de La Reptblica, las cuales no han modificado su figura de lesién, y la
regulan ain con la rescisidn, como es el caso del Estado de Chihuahua, Estado
que contempla la rescision y no la nulidad del acto juridico lesivo, situacién
lamentabie ya que deberia de haber una uniformidad en ias leyes, adn cuando los
Estados son libres y soberanos, ya que no es logico que una figura juridica se
regule en forma distinta en jos diversos estados de nuestro pais, 10 que representa
un atraso juridico por parte de algunos Estados, traduciéndose esto es perjuicio

de quienes sufren el acto lesivo.
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También debe de acreditar la desproporcion de las prestaciones, para podef con
esto el juez hacer una reduccién equitativa de las mismas, o cual [a forma mas
idonea en que puede hacerlo, es a través de peritos, por lo menos en la mayocria
de los casos.

Lo mismo ocurre ai querer probar que existid un lucro excesivo, el cual obtuvo Ia
parte con la que contrato y que abuso de él, por lo que debera de probar en juicio
el lucro excesivo, el cual estimamos que también es materia de peritos y por lo

mismo esfo es una carga dificil de llevar para alguien que ha sufrido la lesién.

La reduccion equitativa de las prestaciones, le concede a quien a sido dafiado con
la lesién una oportunidad de voiver a realizar el acto juridico que quiso hacer en

su momento, pero ahora con fa justa medida entre lo que da y lo que como contra
prestacion recibe, ya que bajo la vigilancia del juez, se debe de suponer que esta
garantizada la forma de repartir las cargas, por lo que si la celebracion del acto
lesivo le da un beneficio al perjudicado, y este desea llevarlo a cabo, pero con la
proporcion respectiva, el articulo 17 del Codigo Civil, le otorga la oportunidad de
realizarlo en forma correcta y bajo fa vigilancia de la ley, obteniendo lo que
buscaba en un principio, sin necesidad de anular el acto y devolver la prestacion
que hubiera obtenido, ya que esto seria también en perjuicio del que sufrié el acto
lesivo, atin cuando tenga derecho al pago de los dafios y perjuicios sufridos, por lo
que atn cuando el acreditar ante un juez la desproporcidn de las prestaciones,
resulta honeroso, también es un beneficio que se debe de tener en consideracion
al pensar en los beneficios que el legislador de 1928, quiso dar a las personas que

sufrian este tipo de actos.
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9. - LOS DANOS Y PERJUICIOS

El acto o contrato lesivo, con perjuicio para la parte desprotegida, es un acto que
ocasiona dafios y perjuicios al perjudicado por la lesion, por lo gue se desprende
con ello que independientemente, de que se demande fa nulidad del contrate, o la
reduccién de las prestaciones, el perjudicado puede pedir que se [a pague el dafio

que ha sufrido y lo que haya dejado de ganar, lo que son los dafos y perjuicios.

Nuestro legislador, al referirse al concepto de dafio, lo hace en el articulo 2108, de

nuestro ordenamiento civil vigente, al mencionar " se entiende por dafio la

perdida o menoscabo sufrido en el patrimonioc por la falta de cumplimiento de la
obligacién” 15. y a su vez el articulo 2109, del mencionado ordenamiento, define
al perjuicio de la manera siguiente " se reputa perjuicio la privacion de cualquier
ganancia licita que dehiera haberse obtenido con el cumplimiento de la obligacion
" 16.

De lo anterior se desprende que un dafo es una afectacion que sufre una persona
en su patrimonio, es decir en lo que posee en el momento de sufrir el acto lesivo,
no lo que pudiera obtener a futuro, para por &f contrario, como perjuicio se
entiende que es lo que una persona deja de obtener y que pude liegar a formar
15.- Codigo Civil para el D. F. en materia comin, y para toda la republica en
materia federal.

Edit. Sista 8. A. de C. V. México 1894,

16. - Idem.
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Parte de su patrimonio, si el acto juridico celebrado no estuviera afectado por
lesién, esto aunado a que el acto celebrado debe de ser licito, ya que de lo
contrario {a ley no le concede ni la accion para demandar el pago por lo que se
dejo de recibir, asi como tampoco considera esta falta de pago como un perjuicio,
ya que para que pueda ser protegido por la ley, el derecho de una persona, este
debe de estar realizado de acuerdo a la misma, de lo contrario la ley daria vida a

actos que celebran en contravencién a la misma, lo cual no es posible.

Existen varios tipos de dafio, siendo el mas usual, el dafic que sufre una persona
en s patrimonio, el cual es un darfio material, o pecuniario, pero existe otro tipo de
dafio como lo es el dafio moral, o no pecuniario, el cual sufre una persona en sus
seniimientos, creencias, honor, reputacién o vida privada entre otras cosas, pero
el mismo es de dificil reparacién, debido a que no es sencillo cuantificar el alcance
gue ha tenido y nuestro Caodigo Civil le permite al juez, considerar el monto que ha
de servir de pago como reparacién del dafio moral sufrido, pero no da ningan
pardmetro dentro del cual el juez tenga algin limite, o un minimo para condenar a

la reparacion.

En este caso nuestro articulo 17 de Cédigo Civil de 1828, no hace ninguna
distincién respecto al tipo de dario que se puede generar, con la realizacion de un
acto juridico afectado por lesion, por lo que se debe de entender que ei causante
del acto juridico tesivo, puede causar dafios tanto econdmices, como morales, al

perjudicado por la lesian, por io que el derecho que tiene el perjudicado para



48

reclamar el pago de dafios se entiende en todas las formas en que este sede y lo
sufra el perjudicado.

Por o que respecta a los perjuicios, estos son como ya se menciono, lo que dejo -
de recibir el perjudicado por el acto juridico lesivo, ya sea en la forma en que se
hubiera dado, pudiendo ser en que al no recibir io que legaimente debié de haber
recibido, y no poder invertirlo en algo que le hubiera retribuido un interés u otra
ganancia, s& mermado en su patrimonio, adn cuando esta ganancia no sea
tangible, pero debe de ser una consecuencia directa, e inmediata de la falta de
page, o detrimento sufrido y que sea comprobable, por que de lo contrario, no se
acreditara el perjuicio sufrido y el juez no condenara al que ocasiond el acto lesivo
al pago de los perjuicios

sufridos, existiendo otra limitante, la cual es que el perjuicio debe de versar sobre
una ganancia licita, ya que de lo contrario, alin cuando se acredite

fehacientemente el "perjuicio”, este no pedra ser cobrado.
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CAPITULO TERCERQ

PROPUESTA PARA UNA NUEVA FIGURA JURIDICA DE LA LESION

1. - LAFORMA ACTUAL DE LA LESION EN EL CODIGO CIVIL

La formula actual de 12 lesidn, contenida en nuestro actual Cédigo Civil, no
obstante su importancia, es en realidad poco practica, ya que raramente es

utilizada en la practica que se da en nuestros tribunales.

Sin duda alguna, lo complicado de la citada figura la hace poco accesible para la
mayoria, si no es que para todos, no obstante su gran utilidad para quien ha
sido victima de un abuso por parte de alguien con mas pericia, 0 poder
Econémico, tal y como se ha dado desde ia antigliedad, hasta nuestros dias,
sobre personas de escasos recursos, ignorantes o bien que se encuentran en

un estado de miseria.



50

La formula actual de la lesién, lejos de proteger a las clases que traté de
proteger, las abandona, por lo complicado que representa probar ante el juez
gue conozca del asunto los extremos del mencionado articulo 17, de nuestro
actual Cédigo Civil, como ya se ha comentado con anterioridad en el presente
trabajo.

El legislador de 1928, sin tomar en cuenta la relidad sociai vy atraso de nuestro
pais, se concreté a formular el siguiente concepto de lesion, tal y como lo

plasmo en el articulo 17 del Cadigo Civil de 1928:

" Articulo 17.- Cuando alguno, explotande la suma ignorancia, notoria
inexperiencia o extrema miseria de otro; obtiene un lucro excesivo que sea
evidentemente desproporcionado a o que &l por su parte se obliga, el
perjudicado tiene derecho a elegir entre pedir la nulidad del contrato ¢ la
reduccion equitativa de su obligacion, mas el pago de danos y perjuicios.

El derecho concedido en este articulo dura un afio. " 17.

Esta forma de englobar a la lesion, tiene los inconvenientes de que se ha
hablado anteriormente, como son el acreditar que alguien es ignorante en forma
notoria, lo cual no es posible en la mayoria de los casos, o bien es inexperto, ¢
se abuso de su extrema miseria, cuando lo que se debe de tener en cuenta es
la desproporcién de las prestaciones, cosa que contemplaban los dos Cédigos
Civiles de 1870 y 1884, pero que a diferencia de huestro actual Cédigo Civil, no
17. - Cédigo Civil para el D. F. en materia comun, y para toda la republica en

materia federatl.
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Contenian una descripcién de la lesion.

Los Cédigos Civiles de 1870 y 1884, hicieron caso omiso de la descripcion de la
lesion, hablando solamente de ella y dejando su explicacion para la doctrina,
hablando de ella como un vicio de {a voluntad, o del consentimiento, pero no en
la forma que lo hace nuestro actual Cédigo Civil, al reglamentarla por separado
en el articulo 17, el cual se ha transcrito y que a nuestra consideracién, es un
acierto del legislador de 1928, al omitir una descripcion de la lesion siguieron
una técnica parecida a la que utilizo el legislador espariol, que en su actual
Codigo Civi continua haciendo mencion de la lesién, como forma de rescision
de ios contratos pero ne la describe, situacion que guarda dicho ordenamiento

legal desde su publicacion el dia 11 de Mayo de 1888.

El Cadigo Civil de 1870 omitié dar un concepto de lesién y solamente se refiere
a esta en los articulos 1771, 1772 y 3022, del mismo, el cual estatuyo con

respecto a la lesién (o siguiente:

* Articulo 1771.- Ninguna obligacion se rescinde Unicamente por fesién, salvo lo

dispuesto en el articulo 3023, "

" Articulo 1772.- Sélo hay lesidén cuando la parte que adquiere da dos tantos
mas, ¢ la que enajena recibe dos tercios menos del justo precio o estimacion de

lacosa.”
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" Articulo 3022. - El contrato de compraventa no podra rescindirse en ninguin
caso a pretexto de lesién, siempre que la estimacion de la cosa se haya hecho

por peritos al tiempo de celebrarse el contrato. "

Pensamos que el legislador de 1928, no tomo en cuenta los articulos antes
mencionados para dar forma al articulo 17 de nuestro actual Codigo Civil, o que
parece mas razonable es que se oriento por disposiciones de derecho
extranjero, como son el Cadigo Civil Ruso de 1923 y el Suizo de 1907, que
respectivamente establecen:

" Articulo 33. - Cuando una persona movida, por necesidad extrema celebrase
una transaccidn manifiestamente perjudicial para ella o los 6rganos def Estado y
organizaciones sociales competentes, podra declarar la nulidad o hacer cesar

sus efectos futuros. *

" Articulo 21.- En caso de evidente desproporcién entre la prestacion prometida
por una parte y la contraprestacién de la otra, |a parte perjudicada puede, en €l
término de un afio, declarar que rescinde el contrato y reclamar lo que hubiese
pagado, si ia lesién hubiera sido determinada por la explotacion de su penuria,
De su ligereza o de su inexperiencia. Ei término del afio empieza a contar desde

la conclusion de! contrato, *

Nuestro legisiador de 1928, al momento de hacer la descripcion de la lesién

debio de unir tanto elementos objetivos, come elementos subjetivos, dando por
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resultado el actual articulo 17 de nuestre Cédigo Civil vigente, en nuestro
concepto debié de limitarse a mencionar que la lesion es procedente por la
desproporcion de las prestaciones, quitando el peso que resulta acreditar la
suma ignierancia, la notoria inexperiencia o la extrema miseria, elementos
subjetivos que solamente complican el ejercicio de la lesidn ante nuestros

tribunales.

2. - NUESTRA PROPUESTA PARA LA NUEVA FORMULA LEGAL

Los elementos subjetivos y objetivos que utilizan los cadigos ruso y suizo, nos
dan fa pauta para creer que nuestro legistador tuvo a dichos ordenamientos
legales en cuenta y no a nuestros codigos civiles de 1870 y 1884, que al igual
que el Cédige Civil espariol, ninguno de ellos reglamento a la lesion por

separado, come lo hizo el legislador en nuestro Codigo Civil vigente.

Sin lugar a dudas, el multicitado legistador de 1928, unié en ia figura juridica de
la lesion, elementos subjetivos y elementos objetivos. Los primeros o sea la
suma ignorancia, la notoria inexperiencia y la extrema miseria, elementos en los
cuales el perjudicado, al demandar la nulidad, o ta reduccién de las
prestaciones, debera probar en el juicio dichos elementos, lo cual es poco

practico y si muy oneroso para el perjudicado.



b4

Por otra parte, los elementos objetivos, aungue sin duda alguna, también
deberan de ser probados por ef perjudicado por el acto lesivo, éstos par su
naturaleza son de facil apreciacién y sobre todo mas facil de acreditar y por
consecuencia agilizan la imparticiéon de justicia en favor del perjudicado, dandole
el beneficio que nuestro legislador le quiso dar al crear el articulo 17, donde
contempla a la lesion, ya que esto se traduce en Un juicic mas rapido y menos

complicado.

La formula que se propone para reformar el actual articulo 17 de nuestro codigo

civil es la siguiente:

" El que en un contrate conmutativo, obtenga un lucro excesivo que sea
evidentemente desproporcionado a lo que él por su parte se obliga, &l
perjudicado tiene derecho a elegir entre pedir la nulidad del contrato, ¢ la
reduccion equitativa de su obligacién, mas el pago de los correspondientes
dafnos y perjuicios.

El derecho concedido en este atticulo dura un ano. "

La anterior férmula legal propuesta es méas accesible y facil de ser valorada,
tanto paraia autoridad judicial competente, como para el perjudicado por la
lesitn. Quitando el peso que contiene la actual férmula legal que menciona "
Cuando alguno explotando fa suma ignorancia, la notoria inexperiencia o

extrema miseria de otro... ", la cual coma ya se a mencionado en multiples
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Ocasicnes, es una carga innecesaria y que solo perjudica al afectado por la
lesion.

Par ofra parte, el legislador de 1928, no fue claro al estatuir: " Cuando alguno
explotando... ", pues, el explotar tiene un sentido de continuidad y no de ilicitud,
pues es posible explotar algo y esiar ajustado a las diversas normas de derecho,
como puede ser expiotar un yacimiento de minerales, por o que es inapropiado
iniciar de esta forma la descripcion de lesién, ya que la explotacion esta
permitida en milltiples areas, siendo mas apropiado el decir El que en
contrato. .. ", ya que denota una relacion contractual de la cual se puede dar el
acto lesivo.

La férmuia que se propone, es mas accesible tanto para los jueces, que son los
gue deben de decidir sobre el juicio sometido a su conocimiento, pero sobre
todo para el pasivo del acto lesivo, pues al eliminar los elementos subjetivos de
la ignorancia, la inexperiencia y la extrema miseria y liberando al perjudicado de
probarlos en un juicio, se le protege en la forma que lo pretendid hacer el

legislador de 1928.

Es mas facil probar los elementos objetivos " del lucro excesivo "y " que sea
evidentemente desproporcionado “, que fodos los elementos subjetivos que
menciona el legislador en el actual articulo 17, de nuestro Codigo Civil.

La propuesta que se formula de una nueva figura de lesion, se basa en que los
elementos subjetivos que contiene la actual formula legal, mencionada en el

artfculo 17 de nuestro Cédigo Civil, son una carga para quien es afectado por el
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Acto lesivo, y en vez de ayudario a ser resarcido en el detrimento que ha sufrido,
le hacen mas dificil el acreditar su accién, ya que debe de probar que se
encuentra dentro de algune de los elementos subjetives, mencionados en la
actual figura juridica de la lesion, los cuales son la suma ignorancia, [a notoria
inexperiencia y la extrema miseria, elementos que coexisten con lo
desproporcionade de las prestaciones, ya que también se debe de probar el
lucro excesivo, cosa que no es congruer:ite, ya que si bien los elementos
objetivos mencionados, presuponen que gquien es victima del acto lesivo, s una
persona ignorante, inexperta o miserable, pero esto no tiene ninguna relacion
con el elemento objetivo de la desproporcion de las prestaciones, ya que este
elemento no necesita de ninglin supuesto para poder existir, es ia desproporcion
de las obligaciones en una relacion bilateral, en la cual una parte obtiene un
beneficio demasiado alto, en contraprestacion a lo que él se obliga en el

acuerdo de voluntades.

Los elementos subjetivos son una carga innecesaria, para quien tiene que
probarlos en juicio, y tienen ademas la desventaja que hacen a la figura de a
tesion, una figura que na puede ser ejercitada por cualquier persona, saliendo
por lo tanto de los motivos que tuvo el legislador 1928, de extender la proteccion
del Cédigo Civil, a todas las clases sociales, ya que de acuerde a su actual
redaccion la lesion sélo puede ser invocada por personas gue sean sumamente
ignorantes, notoriamente inexpertos ¢ extremamente miserables, requisitos sin

los cuales una persona que tenga que cumplir con una obligacién que sea
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Totalmente desproporcionada a ia que a su vez, debe de recibir, no tiene accion
para demandar ni la nulidad, ni la reduccion de su obligacién, ni mucho menos
el pago de los correspondientes dafios y perjuicios.

La actual redaccion del articulo 17 de nuestro actual cadigo civil, hace gue la
figura juridica de la lesion se aparte de la intencién del legisiador de igualar y
proteger a todas las clases sociales, situacion que se debe de tener en cuenta a|
analizar los requisitos que sefiala f articulo 17, al mencionar {os elementos
subjetivos que debe de tener el afectado por Ia lesién, para poder pedir la
intervencion de un juez que establezca ia proporcion de las prestaciones, ante el
abuso de que es objeto.

La lesidn protege la desproporcion de ilas prestaciones, basicamente, teniendo
como fin la proteccién de quien no tiene conocimientos suficientes, para al
celebrar un acuerdo de voluntades y al hacerio es objeto de alguien que tiene
mas conocimientos que &l y abusa de ello para obtener un beneficio
desproporcicnado, pero ademés de esto, también la figura de la lesion protege a
quien por necesidad se ve obligado, pero no es miserable, mas tiene una
necesidad imperiosa en ese momento, y tiene que celebrar un acto juridico que
le es desfavorable, en relacidn a las prestaciones que establece con su
contratante, situacién que puede obligar a una persona a la celebracién de un
contrato, aim cuando sepa que a lo que se esta obligando, sea una obligacion
totalmente desproporcionada, a lo que €l recibira, pero por la necesidad que
Tiene, se obliga ha hacero. Esta Gitima situacién, se debe de tomar en cuenta

para la creacién de la nueva figura juridica de {a lesidn, ya que lo que se debe
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de proteger es toda clase de abuso, sin importar si el afectado es ignorante, o
RO, ya que pude ser obligado a cefebrar un contrafo, sabiendo que es un
contrato con prestaciones desproporcichadas, pero por una necesidad
imperiosa, se ve obligado a celebrarlo, situacion que no puede ser tolerada, ya
que esto implica el permitir el abuso que se hace sobre una persona, que por
diversas razones esta necesitada y tiene que obligarse en forma

desproporcionada.

Como se mencicno en los capitulos anteriores, una persona con estudios
superiores €n una materia, es ignorante en otra materia, situacién que se da en
la actualidad, pero que no existia en esa proporcion en 1928, fecha en que fue
publicado nuestro actual Cadigo Civil, por lo fante ya no debe de existir el
elemento subjetive de Ja suma ignorancia, ya que actualmente esta en desuso y
se ha convertido en letra muerta, misma situacién que ocurre con el elemento
de la noteria inexperiencia, como igualmente se comento en los dos primeros
capitulos del presente frabajo. Por lo que respecta a la extrema miseria, este
elemento convierte a la iesién en una figura exclusiva de las clases
menesterosas, lo cual la hace alejarse de los motivos que tuvo el legislador de
1928, al crear el Cadigo Civil actual, pues no extiende su proteccion a todas las
clases sociales y si la reserva para una sola clase social, por lo que este
Elemento también debe de ser eliminado de [a redaccién que guarda el actual

articulo 17 de nuestro Cddigo Civil.
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Los elementos objetivos, son los que deben de prevalecer en la redaccién del
articulo 17 actual, los cuales son la obtencion de un jucro excesivo vy la evidente
desproporcién de las prestaciones, elementos que son de facil apreciacion por
parte del juzgador y en caso de que se requieran elementos técnicos, el juez se
puede hacer valer de peritos que determinen vaiores, cuantias, tiempos, ©
cualquier cosa que pueda ser objeto del contrato ceilebrado, esta farma de
determinar si existe, o no lesién, toma la forma que tenian los Cédigos Civiles
anteriores al actual, es decir los Codigos Civiles de 1870 y 1884, los cuales
manejaban a la lesion como una desproporcion y no pedian la existencia de fos
elementos subjetivos que maneja el actual Cédigo Civil, pero la nueva formula
legal que se propone de la lesidon, no maneja ninguna proporcién, dejando esta
a lo gque estime el juez, o los peritos al momento de gque se de la controversia, e
intervenga e! organo jurisdiceional, lo cual tiene la ventaja de que al darse esta
situacion el juez de acuerdo a su criterio, o en base a io gue dictaminen los
peritos, podra decir si existe, o no un acto iesivo, ajustandose a los usos,
costumnbres, cuestiones técnicas o cualquier otra cosa que pueda hacer variar el
valor de las prestaciones, io que se traduce en una actualizacién constante y
automatica de la aplicacién de la lesion a la cambiante realidad social que se

vive, sin importar el tiempo que transcurra,

3.-LOS ELEMENTOS SUBJETIVOS QUE DEBEN OMITIRSE
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Los elementos subjetivos, como ya se ha mencionado, son una carga y por eilo
creemos que deben de desaparecer del articulo 17, si se desea que el citado
articulo cumpla con la intencidn gue tuvo nuestro legislador de 1928. Sise
desea que sea realmente funcional, y que proteja a todas las clases por igual,
atendiendo & si se es objeto de un abuso, por diferentes circunstancias, se debe
de cambiar la actual redaccion, de acuerdo a lo establecido desde 1528, con
excepcion del cambio de rescision, a nulidad, el cual como ya se menciono con

anterioridad en el presente trabajo, consideramos que fue acertado.

Es entendible la premura con la cual se encontro el legislader en ese afio, las
presiones que tenia del General Plutarco Elias Calles, pero ni alin asi se justifica
la actual férmula legal de la lesion, ya que es una copia de otros paises, pero
que no tuvo en su momento, ni en la actualidad una correcta aplicacion a la
realidad social de nuestro pais.

El que el legislador inciuyera elementos subjetivos en el articulo 17, no es una
gran innovacion, pues diversos ordenamientos legales los incluyen, como son el
codigo italiano, ef cédigo ruso, el codigo suize y el codigo aleman entre ofros.
Estos ordenamientos contienen en la figura de la lesién que regulan, elementos
subjetivos, pero se debe de tener en cuenta que regulan una realidad social,
completamente diferente a la de nuestro pais, ya que se trata de diferentes
costumbyres, ideologias, situacién economica, entre otras muchas diferencias
Que se deben de tomar en cuenta, si se quiere copiar la figura juridica de la

lesién a nuestro pais, ya que al tratarse de elementos subjetivos, estos cumplen
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con la forma de pensar del pais de donde vienen y no cumplen con la forma de
pensar del nuestro, por lo que no son aplicables a nuestra realidad social, dichos
elementos subjetivos, lo cual se traduce en una figura de |a lesidn que es

inoperante en nuestro derecho mexicano.

Nuestro legislador, antes de copiar fielmente otros ordenamientos legales, debié
de tener conciencia de nuestra reafidad social, de las carencias y limitaciones de
la misma, antes de redactar el ordenamiento legal que le encomendaron y en
particular, al momento de redactar ia figura juridica que es tema de este trabajo,
es decir fa lesion, Si el legislador hubiera estado consciente de los problemas y
de la forma de pensar de nuestro pais, en lugar de introducir los elementos
subjetivos a la formula legal de |a lesién, asi como también hubiera introducido
la nulidad y no la rescisién, tal y como lo hizo en la redaccion original y que
posteriormente fue modificada, lo cual como ya se ha mencionado fue un
Acierto, situacion que no ha ocurrido en otros codigos civiles de nuestro pais,
como es el caso del Codigo Civil del Estado de Chihuahua, el cual al regular aia
lesion, sigue conservando la rescisién, y no menciona la nulidad, pero también
hay estados que contemplan a la nulidad, como es el caso de los Cédigos

Civiles de los Estados de Morelos y del Estado de México.

Los elementos subjetivos que son la suma ignorancia, la extrema miseria v la
notoria inexperiencia, son una carga innecesaria, que debe de probar quien sea

perjudicado por el acto lesivo y que no le reporta ninguna ventaja.
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Es dificil de entender lo que el legisiador quiso decir al menciohar suma
ignorancia, ya que si alguien es ignorante, esta palabra lo define como a alguien
sin ningln conocimiento de lo que se hace y el anteponerie “suma’, seria pensar
en un grado superlative de ignorancia, lo cual nos preguntamos si sera posible,
o si esa fue reaimente la intencion dei legislador y lo mismo ocurre con la
“extrema miseria y la "notoria” inexperiencia, palabras que no ayudan al
perjudicado, pero en cambio si le de una proteccién a quien abuso de él, porlo
que para acreditar que existe lesién, hay que probar como lo manifiesta el
articulo 17 de nuestro Caédigo Civil, la desproporcion de las prestaciones y
ademas probar que es ignorante, miserable o inexperto, alin cuando las
Prestaciones se han tan desproporcionadas, que no se requiera ni de la
asistencia de peritos para acreditar tal desproporcion, lo que hace que los
elementos subjetivos contenidos en el articulo 17 de nuestro actual Cédigo Civil,
deban de desaparecer, para dejar solo a los elementos objetivos, ios cuales por
si solos acreditan si existe lesidn 0 no en el caso en concreto de que se trate, ya
que la intencion de la lesién es proteger al débil del fuerte, o al quien por una
necesidad apremiante se ve obligado a realizar un contrato desfavorable, atn
cuando lo sabe, pero por |a necesidad de hacerlo tiene que celebrar este tipo de
contratos y que esta siendo objeto de un abuso por parte de su contra parte, ya
que al saber la necesidad de su contratante, aprovecha para hacerse de un
lucro desproporcionado a lo que el, por su parte se obliga.

De todo lo anterior, creemos que de acuerdo a nuestra realidad social, |a figura

juridica de ia lesion, debe de ser modificada, quitando de la misma los
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Elementos subjetivos, que la inhabilitan, los cuales son la suma ignorancia, la
extrema miseria y notoria inexperiencia, elementos que no han contribuido a la
reivindicacion de las personas que han sido objeto de un acto lesivo y que si han
contribuido a que sea casi imposible de probar la existencia de lesion en la

celebracién de los contratos.

4, - LOS ELEMENTOS OBJETIVOS QUE DEBEN PERMANECER

Los eiementos subjetivos que deben permanecer en la formula propuesta para
una nueva figura juridica de la fesién, que son el lucro excesivo y la evidente
desproporcion de las prestaciones, son elementos extraidos de cédigos de otros
paises, ya que en los cadigos civiles anteriores al vigente, es decir los Codigos
Civiles de 1870 y 1884, no existian y la desproporcion de las prestaciones se
contemplaba mediante proporciones, ya que la lesién se producia si la parte que
adquiria, pagaba dos tantos mas del valor de la ¢osa, o bien si [a parte que

vendia, recibia dos terceras partes del valor estimado de la cosa.

La forma en que los dos cédigos civiles, antes citados contemplan a la lesion,
muestra que el legislador de 1928, no tuvo en cuenta a la antigua férmula de la
lesidn y prefirié tomar modelos extranjeros y plasmarlos en el Cédigo Civil

actual, pero adn asi, se puede apreciar que lo que se procura proteger mediante
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La lesién en todas las legislaciones, es la desproporcion de las prestaciones, o
un lucro excesivo que tenga una de las partes y que siempre es perjuicio de la
otra parte contratante, esta desproporcion se puede dar entre personas gue no
son necesariamente ignorantes, inexpertas o miserables, como ya se ha
mencionado reiteradamente a lo largo de este trabajo, cuestion que estimamos
de suma importancia, si se quiere dejar claro uno de los motivos por los cuales
se propone una nueva forma de fesidn en nuestro Codigo Civil actual, ya que la
esencia de la lesién no es proteger solamente a cierta clase de personas, tal y
como lo maneja nuestra legislacion actual, en su articulo 17, al mencionar gue
se produce el acte lesivo cuando alguno se aprovecha de la suma ignorancia, la
notoria inexperiencia o la extrema miseria de otro, descripeién que no permite
que cualquier persona tenga acceso a la proteccidn que puede brindar esta
figura, perc gue acn asi han sido victimas de un abuso por no ser expertos en
un determinado campo, o por tener una necesidad apremiante la cual los obliga
a celebrar un contrato totalmente desfavorable, atin cuande tienen pleno

conocimiento del acto juridico que pactan.

Los elementos objetivos de la desproporcion de las prestaciones y el lucro
excesivo, se encuentran en miultiples legislaciones que encuadran a la lesion, ya
que existen diversas iegislaciones extranjeras que aun cuando mencionan a la
lesién, dentro de su articulado, no dan una descripcién del acto lesive y sblo
mencionan a !a lesién como medio de anular un contrato, si se dan

determinadas circunstancias, como lo es el Cadigo Civil espaniol, ef cual
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Menciona a la lesidn como un medio de rescindir un contrato, pero tiene como
condicion el que se tiene que sufrir lesion, en mas de una cuarta parte del valor
de Io que fue objeto dei contrato,

Ya que el legislador de 1928, prefirié dejar al criterio del juzgador, o en su caso
al criterio de peritos el lucro excesivo que obtuviera alguno de los contratantes,
pudo haber ampliado mas la esfera protectora de la lesién dejando solamente
los elementos objetivos, los cuales pueden ser apreciados faciimente y permiten
una mayer actuacion del érgano jurisdiccional, a diferencia de las legislaciones
que marcan parametros, dentro de los cuales se da la lesidn, pero siempre en
relacion con la desproporcion de las prestaciones, tal y como lo plantea ia
legislacion espafiola y como lo plantearon en su oportunidad nuestros Codigos
Civiles anteriores al vigente, es decir los codigos civiles de 1870 vy 1884,

La lesion es una figura que desde la antigiiedad ha protegido a quien es objeto
de un abuso en la celebracion de un contrato, ya que desde Roma, la lesién
tenia un papel! importante en la vida juridica. El emperador Justiniano, la tuve en
cuenta introduciéndola primeramente en el contrato de compraventa, al
considerar afectado de lesién un contrato de compraventa en el cual por el bien
enajenado, se pagara menos de la mitad de su valor real, acto lesivo que
permitia al afectado pedir la rescisién del contrato, con la diferencia que el
Demandado podia defenderse cubriendo el valor del objete materia del contrato
de compraventa, con lo cual podia retener la propiedad de la cosa comprada.
El momento en el cual aparecié la lesién en la vida juridica romana, segtn

Justiniano, fue en la época de Dioclesianoc, pero el profesor Guillermo Floris
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Margadant, no lo considera asi, al mencionar que " Justiniano atribuyé esta
figura a Dioclesiano, ciertamente por error, ya que este emperador se negd
precisamente a admitir ia lesién como causa de anulabilidad ( en contra del
anhelo popular }; y en todo el derecho "vulgar” occidental quedéd libre de la
influencia justiniana, hasta los dias de los glosadores, no encontramos el

principio de la laesio enormis. "18

Los elementos objetivos que se proponen para formar una nueva figura juridica
de lesién, permiten al juzgador hacer un analisis sobre el acto juridico realizado
y resolver sobre si el mismo esta afectado de lesidn, o no o esta, yaque no o
limita a proporciones establecidas, como ya se menciono anteriormente y lo
confemplaban nuestros cédigos civiles anteriores y se continua haciendo en
legislaciones extranjeras, las cuales por la realidad social que viven, pueden
tener esa formuia de lesion, pero que en nuestro pais dejo de formar parte de la
descripcién de lesion cuando nuestro legislador de 1928, decidié introducir a
nuestra figura, la desproporcion de las prestaciones y et lucro excesivo, hecho
que consideramos correcto, ya que asi logra cubrir todo tipo de abuso, sin
importar quien lo sufre, o quien lo aprovecha, extendiendo la proteccion de fa
lesion a todas las personas, pero con el hecho lamentable de que por otro lado
introdujo elementos subjetivos, los cuales restaron eficacia a la lesion, razén por
la cual se pugna por que en fa férmula actual de la lesion, se dejen Unicamente
18 Floris Margadant S. Guillermo, Derecho Ramano, Edit Esfinge S. A.

Pag. 341, México, 1883
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Del acto lesivo que atenté contra las buenas costumbres; es decir, no le
concedié [a facultad de elegir al perjudicado entre la nulidad y permitir que exista
el acto juridico y menos aun, le permitié escoger entre una accion y otra como lo
hace nuestro Codigo Civil actual, ei cual le permite al perjudicado elegir entre
pedir la nulidad del contrato, o la reduccion equitativa de las prestaciones; y atin
mas nuestro legislador también concedid al perjudicado, [a opcion de reclamar el
pago de los dafios y perjuicios que hubiera sufrido, sea cual sea ia opcion que
escoja; es decir ademas de elegir entre [a nulidad del acto celebrado, o la
reduccion equitativa de las prestaciones, también le protegio con la
responsabilidad civil, por los dafios y petjuicios que sufra por el acto lesivo,
celebrado en su perjuicio.

Otro cédigo civil que no contempla las opciones que maneja nuestro Codigo Civil
actual, es el Cadigo Civil espariol, el cual al igual que diversas legisiaciones
extranjeras, solamente contempfa la opcién del perjudicado de pedir la rescision
del acto juridico, o la existencia plena del mismo, ya que sclamente maneja la
rescision del contrato afectado por la lesién y no da tampoco la opcién al
perjudicado de decidir entre |a rescision, o la reduccion de las prestaciones.

Los Cddigos Civiles que existieron antes que &l actual de 1928, no manejaban la
opcién de pedir la nulidad del acto lesivo, o la reduccion equitativa de las
prestaciones, ya que solamente contemplaban la rescision del contrato que
estuviera afectado de lesién, por lo que en los Cédigos Civiles de 1870 y 1884,
no encontramos ninglin antecedente del derecho de elegir que tiene el

perjudicado el Cédigo Civil actual.
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De lo expresado anteriormente, se puede entender que el legisiador de 1928, al
redactar el articulo 17 del Cédigo Civil introdujo un elemento nuevo a la formula
de la lesion que es el derecho de elegir en favor del perjudicado, elemento que
es de su propia creacién y no fue tomado de otros ordenamientos legaies
extranjeros, como ocurrio con ofros elementos que forman parte de la actuai
formula de la lesidn, como ya se menciono con anterioridad en el presente
trabajo. Este derecho de elegir entre la nulidad del acto lesivo, o la reduceion
equitativa de las prestaciones, no existia como una opcidn en la redaccion
original de 1928, ya que dicha redaccion manejaba la rescision del acto lesivo y
para el caso de que esta no fuera posible, entonces permitia la reduccién
equitativa de la obligacion de quien habia sido victima de la lesion, el derecho
de elegir entre la rescision del acto lesivo, o la reduccion equitativa de su
obligacin, mas ef pago en ambos casos de los dafios y perjuicios sufridos, es
una reforma que sufrio con posterioridad, el dia 28 de Diciembre de 1973, fecha
en que fue publicada en el Diario Oficial, ya que antes de ella no existia el
derecho de elegir en favor del perjudicado, lo cual muestra que nuestro
legislador de 1528, introdujo este elemento nuevo, pero no o hizo tan funcicnal,
como es en la actualidad, pero permitié que esta figura juridica siguiera
carnbiando en el texto del articulo 17, hasta tener la actual redaccién, ia cual
permite al afectado por la lesidn, elegir entre 1a nulidad del acto lesivo, o la
reduccion equitativa de su obligacion, mas en las dos opciones, el pago de los

correspondientes dafios y perjuicios gue pudiera suffir.
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6. - LA PRESCRIPCION DE LA ACCION

Por o que respecta a la prescripcion, debemos de decir que es y que formas
existen de prescripcion, ya que nuestro actuai Codigo Civil, como lo han hecho
otras legisiaciones extranjeras, contempla un tipo de plazo especial para ia
prescripcion de la accién, por o que debemos de dar una explicacion de que es

la prescripcion.

Genéricamente la prescripcién es un modo de adquirir el dominio de las cosas, a
través de la posesidon de ellas, durante el paso del tiempo y cubriendo
determinados requisitos de ley, de acuerdo al caso especifico. A este tipo de
prescripcion se le llama usucapién, o prescripcion adquisitiva o positiva.

Al fado del antetior concepto de prescripcion, existe el concepto, o mas bien
dicho la forma de otro tipo de prescripcién, la cual es la prescripcion negativa o
también Hamada extintiva. La prescripcion negativa o extintiva, tiene por objeto
el liberar de una obligacidén que se hubiere contraido, cuyo cumplimiento no se
exija por el acreedor, durante el término de tiempo fijado por la ley, ya que una
vez transcurrido dicho término, la obligacion se extingue y no es exigible por
medios coactivos, transformandose en una obligacion natural. Este tipo de
prescripcion opera en las obligaciones que establece ia ley y que son aquellas

en las que ho interviene la voluntad de las partes al celebrar un acto juridico, o
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Contrato, pues aan cuando no {o pacten las partes contratantes, la ley lo tiene
por puesto, y en ocasionas no es renunciable.

De lo anterior se desprende tue el término de un afo que concedié el legistador
de 1928, de un afio para ejercitar la accion concedida en el articulo 17, de
nuestro actual Cédigo Civil, es un término prescriptive, el cual corre en perjuicio

del perjudicado por la lesién.

El legislador de 1828, al conceder un afio para poder ejercitar ef derecho
concedido, en el articulo 17, muestra que no hizo caso a los tipos de
prescripcidn que estabiece el Titulo Séptimo, del Libro Segundo, de nuestro
actual Codigo Civil, ya que se aparto de los términos manejados y establecid
para ejercitar las acciones que permite el articulo 17, el t&érmino de un afio, lo
cual no es un hecho aisiade de nuestro legislador, ya que otras legislaciones
también han sefialado este tipo de prescripcion, como Jo hizo el Cédigo Civil
Suizo de 1807, el cual tampoco utilizd el sistema general de fa prescripcidn, sino
que fijo un afio para el ejercicio de las acciones del perjudicado por la lesion.
Creemos que el legislador de 1928 tomo en cuenta al fegislador suizo de 1907,
de) cual tomo otros elementos, como ya se menciono en el presente trabajo.
Creemos que nuestro legisiador, en lo que se refiere a este punto, es decir, de la
prescripcion, de la lesidén estuvo bien otientado al fijar un ano para que el
perjudicado ejercite la accién de nulidad, o de reduccion de las prestaciones.
Dicho pfazo de un afio estimamas, es un plazo prudente y justo para hacer valer

la accién contenida en el articulo 17, prescrita en favor de la victima de la lesion.
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E! término de un afio para poder demandar la nulidad detl acio lesivo, o la
reduccidén equitativa de lag prestaciones, mas el pago de los correspondientes
dafios y perjuicios, €s un elemento que fue incluido en la redaccidn original del
articulo 17 de nuestro Cadigo Civil de 1928, y el cual ha subsistido hasta
nuestros dias sin ninguna modificacion, como ha pasado con otros elementos
de Ia lesion, como son el cambio de rescicion, por el de nulidad y el quitar de la
redaccion original la obligacion del afectade por la lesién de demandar la
rescicion, para s6lo en caso de que no fuera posible esta, entonces se podria
demandar la reduccion equitativa y quedar como se aprecia actualmente, es
decir faculta a quien a sufrido un acto lesivo, a decidir si demanda ia nulidad del
acto juridico celebrado, o si reclama la reduccion equitativa de las prestaciones,
por lo que podemos decir que el término que nuestro legislador fijo, para poder
demandar alguna de las acciones contenidas en {a formuia de la lesion, es un
plazo acertado, el cual a subsistido hasta nuestros dias y no ha sido modificado
por ser un plazo prudente, el cual no se regula por los plazos que marca el
propio Cédigo Civil de 1928, para la figura de la prescripcién, teniendo un plazo
distinto , lo cual es permitido por el propic codigo en el articulo 1150, ef cual a la

letra dice :

" Articulo 1150.- Las disposiciones de este titulo relativas al tiempo y demas
requisitos necesarios para la prescripcion, sélo dejaran de observarse en los

casos en que la ley prevenga expresamente ofra cosa. "



73

Del precepto legal invocado, se puede apreciar que no existe una contradiccion
entre ef término de un afio para que prescriba ei derecho que concede ei articulo
17, al afectado por la lesidn, y las reglas generales que establece el propio
Cédige Civil de 1928, para fa figura juridica de la prescripion, por lo que ei
legislador tuvo un acierto en huestra forma de pensar, al sefialar un afio como
término que se tiene para ejercitar la accidn que decida el afectado por ef acto

lesivo.
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CAPITULO CUARTO

DERECHOS Y ACCIONES EN FAVOR DEL PERJUDICADO

1. - ACCIONES QUE PUEDE INTENTAR EL PERJUDICADO

El articule 17 de nuestro Cédigo Civil vigente, es claro y preciso por lo que se
refiere a los derechos y acciones que tiene el perjudicado por el acto lesivo, los
cuales son en primer lugar, 1a facuitad de pedir la nulidad det acto juridico, en
segundo lugar, el derecho de solicitar la reduccion equitativa de las prestaciones
y en tercero y Gltimo lugar, se concede al perjudicado en cualquiera de los dos
casos antes mencionados, el pedir se le cubran los dafios y perjuicios gue

hubiera sufrido, con motivo de la lesién de la cual es victima.

Por lo que se refiere a la nulidad def acto o contrato, estimamos que se trata de
una nulidad relativa, tal y como lo menciona el articulo 2228, del mencionado

Cédigo Civil, al contener en su redaccion, al referirse a la nulidad por la lesién,
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Como una nulidad relativa, en unién de el error, &l dolo, la violencia, con
exclusién de actos que son solemnes.

Esta concepcidn que tenemos de que ia nulidad contemplada en el articulo 17
de nuestro Cédigo Civil, es una nulidad relativa, se apoya en la facuitad que
concede el multicitado articulo, ai perjudicado de elegir entre pedir la nulidad del
acto lesivo, o pedir la reduccion equitativa de las prestaciones, ya que de no ser
una nuiidad relativa, no seria posible que el perjudicade pudiera elegir entre que
las opciones mencicnadas, ya que no seria posible dar validez a un acto juridico

afectado de nulidad absocluta.

El perjudicado por {a lesidn, puede como ya se menciono, solicitar al juez la
nulidad, o la reduccién equitativa de las prestaciones a su carge, pero no puede
ejercitar ambas acciones; sin embargo, es necesario hacer mencion que en el
supuesto de que elija la nulidad, en los téminos mencionado por el propio
articulo 17, debera de acreditar en el juicio respectivo, [os elementos subjetivos
y objetivos que se han mencionado en el presente trabajo, con teda la
problemdtica que esto represente, tal y como se menciono con anterioridad;
elementos que iguaimente debera de acreditar si elige la reduccion equitativa de
las prestaciones a que se obligo, lo que representa que estos derechos del
perjudicado por el acto lesivo, estan supeditados a que se acredite primero que
fue objeto de un abuso, sin lo cual no puede tener los beneficios que le concede
el articula 17, lo cual es légico, pero tiene el inconveniente gque tanto sea

mencionado en este trabajo, es extremadamente imposible el acreditar los
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Elementos subjetivos, los cuales son una carga innecesaria en la actualidad, la
cual continua formando parie de la redaccion del articulo 17 de nuestro actuai
Caodigo Civil.

Un derecho que el legislador de 1928, contemplo dentro del articuio 17, es el de
pedir en cualquier caso ei pago de los dafios y perjuicios que hubiera sufrido por
el acto lesivo, prestacion que puede solicitar al juez, y que es facultad del
afectado el pedirla en su demanda, o e! omitirla ya que no esta obligado a
solicitar dicha prestacion, tal y como se desprende de la redaccion del

mencionado articulo.

Esta facultad de pedir el resarcimiento de los dafos y perjuicios sufridos, es
decir la responsabilidad civil, del beneficiado por la lesion, o la responsabilidad
derivada de un hechg ilicito, lo cual estimamos que es la intencién de este
articulo 17, el proteger a las personas contra actos ilicitos, y que responda el
gue obtuvo un beneficic excesivo, compensandoe al perjudicado con lo que le fue
quitado injustamente, o dejo de obtener por el abuso de que fue objeto.

Estas acciones que concede el articulo 17 de nuestro actual Cadigo Civil,
consideramos que son un acierto de nuestro legislador, quien logro combinar
diversas legislaciones extranjeras, tal y como ya se menciono con anterioridad, y
creo derechos que son operantes en nuestra realidad

Social, tanto para las necesidades de la época en la cual fue creado, es decir en
el afo de 1928, como en la actualidad, fo que denota un logro notable de

nuestro legisiador.
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2. - LANULIDAD DEL ACTO JURIDICO LESIVO

Como se ha mencionado con anterioridad en el presente trabajo, una de las
facultades que tiene el perjudicado del acto lesivo, es el pedir la nulidad del
mismo, lo que reiteramos fue un acierto de nuestre legisiador, el cual no es para
ser precisos, el legislador de 1928, sino que por una reforma posterior, se
introdujo la nulidad y se quito 1a resicion, misma que aun continua en diversos
Cadigos Civiles de nuestro pais.

La nuiidad que se menciona en el articulo 17 de nuestro actual Codigo Civil, es
un nulidad relativa, en consideracion a que puede ser rafificado el acto juridico,
dandole valor pleno, lo cual no seria posible si se tratara de una nulidad
absoluta, a demas que de tratarse de esta, la redaccion de nuestro articulo 17,
seria totalmente diferente, ya que solamente podria mencionar que al acto
Afectado de lesién es nulo por completo y no podria ser ratificado en ninguna
forma, lo que traeria como consecuencia, la destruccion retroactiva, al ser
declarada la nulidad por el juez.

Tratandose de una nulidad relativa, el legislador permite que el afectado pueda
ratificar el acto y compensar la carga a [a que se obliga en el acto celebrado,
mas el pago de los dafios y perjuicios que hubiere sufrido. Esto denota la

importancia que se le da a la lesién, ya que no se deja al arbitrio de las partes el
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destruir el acto celebrado, mediante una rescision, sino que se concede la
nulidad por ir en cantra de la equidad y por ende de la justicia, permitiéndose
que el que ha sido objeto de un abuso decida si lo ratifica o no, dependiendo de -

lo que decida le conviene mas.

Las nulidades se dividen en nulidad absoluta y nulidad relativa, ademas de que
también nuestro Cédigo Civil contempla la nulidad del acto juridico, como se
encuentra en sus articulos 224, 2226 y 2227. En principio debemos de observar
que es la nulidad dei acto juridico, para poder continuar analizando las
diferentes formas de nulidades, de a cuerdo con los tratadistas Marcel Planiol y

Georges Ripert, la definicion de nulidad es la siguiente:

“ Definicion: Un acto juridico es nulo cuando se halla privado de efectos por la
ley, aunque realmente haya sido ejecutado y ningun obstaculo natural lo haga
inGtil. Por tanto, la nulidad supone, esencialmente, que el acto podria producir

todos sus efectos, si la ley asi lo permitiera. * 19.

Esta definicion menciona que el acto nulo es aquel que si laley no lo tocara,
podria existir plenamente, lo que resalta la prohibicion que la ley hace a diversos
actos, imponiéndoles (a nulidad en caso de que se realicen. Ahora en esie orden
de ideas, la nulidad puede ser reiativa o absoluta, es absoluta cuanda (a ley no
19. - Marcel Planiol y Georges Ripert. Derecho Civil, edit.Pedagbgica

lberoamericana. Coleccién Clasicos del Derecho. México 1996,
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Permite que el acto sea ratificado, ni es susceptible de prescripcién; asi mismo
la nulidad relativa es aquella que si puede ser confirmada, como es el caso de
cualquier acto juridico celebrado por un menor de edad y que al llegara la
mayoria de edad, lo confirma produciendo sus efectos plenamente.

Nuestra Cadige Civil, ademas de contemplar la nulidad relativa y la nutidad
absoluta, también contempla al acto juridico inexistente, el cual nace sin
consentimiento u objeto que pueda ser materia del mismo, y no es posible que
tenga vida por confirmacion o prescripcion.

este tipo de actos que se ven viciados por alguna nulidad, son invariablemente
por los vicios del consentimiento, y la incapacidad para celebrarlos, dentro de
los primeros se encuentra contemplada la lesién, la cual para Marcel Planiol y
Georges Ripert, solo se da algunas veces, al mencionar los casos de
anulabilidad: “ Casos de anulabilidad: Las principales causas que hacen
anufable un acto son: 4. Los vicios del consentimiento; 2. La incapacidad del
autor o de los autores del acto,

Ya hemos estudiado los vicios del consentimiento; recordemos sus nombres:

violencia, error, dolo y a veces, también la lesién. “ 20

Marcel Planiol y Georges Ripert, igualmente mencionan que la incapacidad para
celebrar un acto, es una nulidad relativa y que se da para proteger a una
persona de su inexperiencia, ¢ del error en el cual ha caido, al decir: * Motivo de
la nulidad: La simple anulacién es una medida protectora para una persona

20. Idem.

ESTA TESIS NO SALE
DE LA BIBLIOTY
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Determinada. Unas veces se trata de un incapaz a quien 1a ley quiere proteger
contra su propia inexperiencia; en otras una persona que ha sido engafnada u
obligada, o que ha incurrido en un error fortuito, Este motivo muy especial
explica todos los caracteres propios de esta nulidad.. “ 21.

La nulidad que nos ocupa, la nulidad relativa, puede producir todos sus efectos
plenamente y si lo decide el afectado por la lesion, estos efectos pueden ser
destruidos en forma retroactiva, pero tambien si lo decide pueden quedar y
continuar surtiendo sus efectos, esto es una facultad que tiene el afectado por el
acto lesivo, de decidir si el acto que celebro debe de ser destruido, o debe de
permanecer, io gue mencionamas en el capitulo Tercerg, incisa 5, de * El
derecho de elegir en favor def perjudicado “ y que es otro acierto de nuestro

legislador de 1928,

Este tipo de nuiidad, es decir la nulidad relativa en general, puede ser invocada
por cuaiquiera de los interesados en el acto juridice, pero en el caso de la lesién,
solamente ia puede invocar el afectado por ia misma, con lo que se demuestra
una vez mas la intencién dei legislador de 1928, de otorgar al desprotegido
todas las opciones posibles para que pueda ser restituido en el menoscabo de
su patrimonio y en cambio cerro las opciones que pudiera tener quien comete el
abuso, ya que como se menciono, solo puede pedir la nulidad del acto iesivo,
quien lo sufre y no quien io comete, como ordinariamente lo permite nuestro
Codigo Civil actual,

21, ldem.
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3. - LA REDUCCION DE LAS PRESTACIONES

La reduccion de las prestaciones, guarda relacién con la proporcitn que tiene
que haber entre las prestaciones a que se obligan las partes, situacién que se
da desde la Roma antigua y que es fundamental para la existencia del contrato,
ya que de lo contrario puede verse afectado de nulidad, como es el caso que

nos ocupa al estudiar a la figura juridica de la lesién.

Para que el contrato sea perfecto, debe de contener elemenios tante de forma,
como de fondo y que no ademas no tenga vicios del consentimiento, como es ia
lesién, la cual implica que el contrato tiene entre ofras cosas una desproporcién
en las prestaciones siendo esto un problema por el cual el contrato afectado de
lesion, puede ser nulo, sin que el que tiene a su favor la desproporcion de las
prestaciones pueda hacer aigo para poder darle validez, como se daba en la
antigliedad, ya que en Roma el que compraba a un precio menor de la mitad del
valor real de la cosa, podia mantener la existencia del acto juridico celebrado, si
pagaba lo que faltaba del precio de la cosa, al momento de celebrarse el
contrato, tal y como lo menciona el profesor Guillermo Fioris Margadant al decir
que el precio en un contrato debia de ser justo para el Derecho romano, al
mencicnar:

* d} Ser justo. C.4.44.2 8 atribuidos a Dioclesiano, pero indudablemente

interpolados, otorgaban al vendedor, en caso de la laesio enormis, una accidn
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Resiciva, siempre que el comprador no prefiriera completar ef precio. El criterio
de esta laesio enormis era que la venta se hiciera por menos de la mitad del

precio justo.

Ei Derecho Bizantino Gnicamente protegia, en este caso al vendedor. La
proteccién del comprador contra un precio injusto se debid al pensamiento de
los glosadoeres medievales y de la tecria canénica del pretium iustum, Ef
derecho modernc concede a ambas partes la proteccion general, derivada del
concepto de lesion del articulo 17 del Cédigo Civil, y, ademas, el articulo 2256
del mismo codigo ofrece una proteccion especial al comprador de frutos y
cereales que no sea comerciante. * 22,

Como podemos ver esta opcidn que tenia €l comprador de retener la cosa
pagando la diferencia, no se encuentra en nuestra actual legislacion, ya que en
caso de que un acto juridico se vea afectado de lesién, el que sufra dicha lesién
tiene la facultad de elegir entre el cumplimiento del contrato, y la reduccion
equitativa de las prestaciones, o la nulidad del acto juridico celebrado, sin que el
que cometié el acto lesivo, pueda hacer nada para mantener vivo el contrato en
caso de que se pida la nulidad del mismo, lo cual igualmente consideramos que
es un acierto de nuestro legislador, ya que esto implica un tipo de sancidn para
quien ha cometido un abusc y debe de pagar las consecuencias, que en este
caso seria la nulidad del contrate y tener ademas que cubsrir ios dafios y

22. - Guillermo Floris Margadant S, El Derecho Privado Romano

Edit. Esfinge, S. A., México 1983, Pag. 404
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Perjuicios que le ocasionara a su contraparte.

La reduccion de las prestaciones es obra de nuestro legislador de 1928, pues no
existe ningln antecedente en algiin ordenamiento legal nacional, ni extranjero
que refiera tal caso, ni tampoce de los ordenamientos legales en los cuales se
apoyo el legislador, para crear la redaccion de nuestro articulo 17 del Cédigo
Civil actual, ya que diversos codigos civiles como el Cadigo Civil italiano,
simplemente habla de resicion del contrato lesivo; el Codigo Civil Portugués,
prescribe que es anulable por usura el negocio juridico; asi mismo el Codigo
Civil ruso, establece que el fribunal, a solicitud de la victima, o de los érganos
del Estado y organizaciones sociales competentes, podra deciarar nulo el acto

juridico lesivo, o hacer que cesen sus efectos futuros.

El Codigo Civil suizo de 1907, cuyo texto se menciono con anterioridad en el
presente trabajo, establece que la parte perjudicada, por la lesién, puede en el
termino de un afio, declarar que rescinde el contrato y reclamar lo que se
hubiere pagado; por lo que decimos que la reduccién de las prestaciones , es
obra de nuestro legislador de 1928, pero que por las razenes que hemos
expuesto a lo largo del presente trabaio, tiene poca aplicacion, ya que no basta
con la buena voluntad de los creadores del articulo 17 de nuestro actual cédigo
civil, sino que se debe de adaptar a nuestra realidad social, para que deje de ser
letra muerta y tenga una aplicacién efectiva en nuestra sociedad.

La reduccién equitativa de su obligacion es una facultad que le concede el

mencionado articulo 17 de nuestra cédigo civil, al afectado por el acto lesivo, ya
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Que puede elegir entre esta accion, o pedir la nulidad del contrato, esta facuitad
ta consideramos acertada ya que permite al afectado, no solo ejercitarla
conjuntamente con el poder demandar iguaimente el pago de los dafios y
perjuicios que hubiere sufrido, y asi recuperar lo que perdid, o dejo de obtener,
ademas de que si le es propicio el continuar con el contrato, lo podra hacer,

pero en condiciones justas, ya gue su obligacion se habra reducido a o que esta
recibiendo en contraprestacion, por toda la vigencia del mencionado contrato, en

caso de que se trate de un acto de tracto sucesivo.

Esta facultad de pedir la reduccion equitativa de su obligacion, fue plasmada en
la redaccion original, hecha por el legislador de 1928 y no ha sido cambiada
hasta nugstros dias, como ocurid con la accion de rescindir, que fue substituida
por la nulidad del acto lesivo.

La desproporcién de las prestaciones, no es un punto que nuestro Codigo Civil
toque en exclusiva, ya que es una parte fundamental para gue se de |a lesion, y
ha existido desde a antigliedad, y continua actuaimente en diversas
legistaciones en las cuales se apoyo nuestro legislador de 1928, como es el
caso del Cédigo Civil suizo, el cual en su articulo 21, al regular a la lesion,
principia diciendo:

“ En caso de desproporcion evidente entre la prestacién prometida por una de
las partes y la contraprestacion de la otra,... "

De esta redaccién se puede apreciar que no es Unica a redaccidn de nuestro

legislador, al mencionar ia evidente desproporcidn de Ias prestaciones, ya que el
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Cédigo Civil suizo, del cual se apoyo, va lo contemplaba con anterioridad, lo que
se repite es un acierto es la facultad consagrada para poder pedir la reduccién
equitativa de su obligacién, la cual no esta contenida en la redaccién del Cadigo

Civil suizo, ni en ninguna otra redaccion de algn coédigo civil extranjero.

En nuestro pais diversas legislaciones estatales, mantienen una redaccion
similar a la de nuestro Cadigo Civil para el Distrito Federal, el cual es en materia
comuin, para el Distrito Federal y para foda la republica en materia federal.
Legislaciones como la deil Estado de Chihuahua, el Estado de México y el
Estado de Morelos, tienen la misma facuitad de que el afectado por la lesién,
pueda pedir la reduccién de su obligacion, hasta que sea equitativa a lo que el
por su parte se obliga, situacion que no es de extranarse, ya que fa mayoria de
los codigos de los Estados de nuestro pais, han sido hechos con gran similitud
al del Distrito Federal y los legisladores locales, han tomado Ja figura juridica de
la lesién, contempiada en el articulo 17 de nuestro Cédige Civil y la han llevado
a sus respectivos cddigos civiles iocales y de los cuales podemos decir, que la
han abandonado, ya que como se menciono con anterioridad la reforma hecha a
la redaccién inicial del articto 17, que conternplaba la rescisién y fue cambiada
por la nulidad del acte lesivo, no ha sido cambiada de los diversos cédigos de
los Estados, como es el caso del Estado de Chihuahua, ordenamiento que
continua manteniendo en su formula de la lesién a la rescisién y no ha sido

cambiada por fa nulidad.
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4, - LOS DANOS SUFRIDOS POR EL PERJUDICADO

Los Cédigos Civiles que antecedieron al actual, es decir los codigos civiles de
1884 y 1870 tocaban el tema de los dafios, en especial los pecuniarios, los
sufridos por las personas en su patrimonio, asi como diversos tratadistas y
legisladores, ya sean nacionales o extranjeros, han propuesto diversos modos
de cuantificarios y de restituirlos a quien hubiera sufrido el detrimento y por este
proceso ha evolucionado el tema de los dafios, en tal forma que en la actualidad
nadie pone en duda {a procedencia de la indemnizacion, para cuando se sufra

un perjuicio y se ocasionen estos,

Pero por el contrario ha sucedido asi con respecto a otras afecciones; como por
ejemplo los dafos moraies, o no pecuniarios, que también se les ha llamado y
de fos cuales algunas legislaciones en |a actualidad, los han negado, ¢
simplemente no los contemplan, sin ningn fundamento, como se dan en la
legislacién espafiola, cuyo Cédigo Civil, no contempla el dafio moral. Este tipo
de daiios existen y también existe una forma de repararlos, nuestro Codigo Civil,
los contempla y regula, tanto en que consisten los dafios morales, como la
forma en la cual deben de ser reparados.

La existencia del dafio moral se encuentra en el derecho romano y ya desde
Roma se manejaba este concepto y diversos autores lo mencionan, como es €l

caso de doctrinario Ochoa Olvera, quien al respecto dice:
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“ Es obligado acudir a la cuna del derecho para conocer fos antecedentes del
concepto de dafic moral. Durante tiempo considerable se pensé gue el derecho
romano sbio regulaba la reparacion de los dafnos que recaen sobre los biehes
de naturaleza patrimonial. inciuso se llegd a afirmar que la legisiacion romana
no ordenaba ofro tipo de reparacion que la del dafio causado a un bien material
o patrimonial. Pareceria dificil hablar en Roma, de que Ia deslealtad de un
esclavo causara uh petjuicio extrapatrimonial, 0 pensar que existiera dafio moral
cuando la conducta ilicita de un ciudadano atacara la vida privada de ofro.

La idea rectora en materia de reparacion de dafios, es que siempre éstos
recaian sobre bienes materiales y con dificultad se podia condenar a alguien por

una lesién en los sentimientos. “ 23.

Ei concepto de dafio comprende tanto af dafio moral, como al dafio econdmico y
en la actualidad es bastante comin su manejo bajo el mencionado rubro de
dario, el cual comprende ambos tipos de dafios, de los cuales como se
desprende de las palabras del autor Ochoa Olvera, solo el dafio econdmico, se
ha estudiado y se reconoce en todas las legislaciones del mundo, yasea enla
actualidad; como desde ia antigua Roma, pero el dafio no pecuniario, no ha sido
analizado en la misma forma, relegandose su estudio ya sea por que hay
quienes mencionan que no se puede cuantificar, ni reparar y por |0 tanto no se
puede hacer nada al respecte y ademas de esta apatia por los tratadistas,

23. - OCHOA OLVERA SALVADOR, L.a demanda por dafio moral

Edit. Mundonuevo, Mex, 1991.



88

También diversas legislaciones no lo toman en cuenta, como es el ¢aso que se
mencicno anteriormente, de la legislacion espaiiola, la cual no haced ninguﬁa
mencidn del dafio morai en su articulado.

El mismo autor antes citado, Salvador Ochoa Olvera, con respecto al tema del

dafio moral nos dice:

* E! antecedente mas remeto de lo ahora conocemos por dafio moral lo fue la
injuria. ¢, que es la injuria ? la sinopsis del Derecho Romano de Aru Luigi y
Orestano, dice: Ia injuria, entendida en el sentido especifico, era una lesion
fisica infligida a una persona libre o esclava o cualquier otro hecho que

significara un ultraje u ofensa “ 24,

En nuestros dias &l derecho civil, ha avanzado y con el nuestra legislacion ha
hecho lo mismo y con lo que respecta al tema de los dafios, ya se trate de
dafos pecuniarios , © ne pecuniarios o morales, también a avanzado, pero
existen tratadistas renuentes a reconocer que el dafic moral pueda ser
reparado, penienda como ohstaculo que no existe forma adecuada para
idenfificarlo y, menos aun, para cuantificario. Por fortuna nuestra legislacién si lo
contempla, no solo su existencia, sino también la forma de reparacion, tal y
como se vera mas adelante en el presente {frabajo.

24. - ldem.

El concepto de dafo, que da nuestro Codige Civil, es referido a los dafios

conocimos, o pecuniarios, ya que en su articulo 2108, nos dice:
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Articulo 2108. - “ se entiende por daiio la pérdida o menoscabo sufrido en el
patrimonio por la falta de cumplimiento de una obligacion, *

Esta definicion de dafio deja fuera al dafio moral 0 no pecuniario, pero por otro
lado nuestro Cédigo Civil, hace mencién del dafto moral, y da una definicién y la

forma de reparacidn:

Articulo 1916. - * Por dafic moral se entiende 1a afectacién que una persona
sufre en sus sentimientos, afectos, creencias, decoro, honor, reputacidn, vida
privada configuracion y aspectos fisico, o bien en la consideracion que de si
misma tienen los demas. Se presumira gue hubo dafic moral cuando se vulnere
o menoscabe ilegitimamente la libertad o la integridad fisica ¢ psiquica de las
personas.

Cuando un hecho u omision ilicitos produzcan un dafio moral, el respansable del
mismo tendri la obligacion de reparario mediante una indemnizacion en dinero,
con fa independencia de que se haya causado darfio material, tanto en
responsabilidad contractual como extracontractual. Iguai obligacién de reparar el
Dafio moral tendra quien incurra en responsabilidad objetiva conforme al articulo
1913, asi como el Estado y sus servidores piblicos, conforme a los articulos

1827 y 1928, todos ellos del presente Cdadigo... “

Mas adelante el mismo articule 19186, nos dice: Ei monto de la indemnizacién lo

determinara el juez tomando en cuenta los derechos lesionados, el grado de
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Responsabilidad, ia situacién econdimica del responsable, asi como las demas

circunstancias del caso... “

Con la transcripcion de estos articulos, se desprende que nuestro legislador tuvo
en cuenta tanto al dafic econdmico o pecuniario, como al dafo moral o no
pecuniario, por lo tanto por lo que respecta a la figura que estamos estudiando,
es decir a la lesion, podemos decir que el articulo 17 de nuestro Codigo Civil, al
hablar de que el afectado por el acto lesivo, podra pedir a reparacion de los
respectivos dafios, se entiende que el legislador le permite pedir la reparacion
de! dafo econdmico o pecuniario; asi como la reparacion def dafio moral o no

pecuniario,

Este es otfro punto que se debe de mencionar y que es de reconocerse al
legislador de 1928, ya que en la redaccion de nuestro actual Codigo Civil,
introdujo conceptos, tales como et del dano moral, el cual no esta contempiado
en otras legislaciones exiranjeras y en cambio si existe en la nuestra.

El dafio que sufre el afectado por la lesion, al igual que los demas elementos
que integran a Ja lesion, debera de ser acreditado ante el juez, en procedimiento
respectivo, este dafio debe de ser cuantificado también, de lo contrario el juez,
aun cuando este convencido de que se el acto juridico celebrado, esta afectado
de lesién, no podra condenar al pago de los dafios causados por no haberse
cuantificado estos, lo que es una carga para quien demanda ya sea la nulidad

del acto lesivo, o la reduccién equitativa de su obligacion, pero este concepto
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Puede ser mas facil de acreditar, en caso de que se reclame como prestacion, a
los ya mencionados elementos subjetivos, los cuales come ya se ha
mencionado a {o largo del presente trabajo, son una carga innecesaria para

quien ha sido afectado por la lesion al celebrar un acio juridico.

La reparacion del dafio a que es condenado quien celebro un acto afectado de
lesion, en su beneficio, serd en dinero, por o que respecta al dafio econdemico,
pero por lo que respecta al dafio moral, el que celebro el acto lesivo en su
beneficio, podra ser condenado, no sélo al pago de una cantidad de dinero, sino
también en caso de que el perjudicado haya sido afectado en su decoro, honor,
reputacion o consideracion, a la publicacion de la sentencia, que en lo
conducente restablezca al afectado al estado en el que se encontraba antes,
con lo que ia reparacion del dafio no solo se realiza en forma econdmica, sino
tarnbién en forma de que por los medios de comunicacion, se restablezea la
reputacion del afectado.

Esta forma que establece nuestro Cédigo Civil, para la reparacién del dafio, nos
parece la mas apropiada y que sigue la corriente doctrinaria, que a nuestro
modo de ver, es la més correcta, ya que existen otras corrientes en la doctrina
que no consideran reparable al dafio moral, o que lo subordinan a factores
materiales, como fo manifiesta el jurista Manuel Bejarano Sancez, al decir:

“ En su obra de Derecho Civil, traducida al castellario, los Mazeaud distinguen
tres corrientes legislativas y doctrinarias en lo concerniente al tratamiento de los

dafios morales. Ellas son:
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La que niega la posibilidad de resarcir el dafio moral, pues, si la reparacién
significa la restauracion de la situacién que prevalecia antes dei dafio sufrido, el
darfio moral nunca podra ser reparado en vista de la imposibilidad de borrar sus

efectos.

La corriente que asegura que e! dafio moral es resarcible siempre y cuando
coexista con un dafo de tipo econdmico; supuesto, segtn el cual, la reparacion

sera preporcional al dafic econdmico resentido.

La que afirma que ei dafio moral puede y debe ser resarcide con independencia
de todo dafio econoémico. Los propios hermanos Mazeaud participan de esta
opinién, pues reparar es colocar a la victima en condicicnes de procurarse un

equivalente. 25.

Esta corriente es la que ha tomado nuestro legislador y la plasme en nuestro
actual Cadigo Civil, lo que consideramos acertado, como ya se menciono
anteriormente en este punto, ya que hace posible una reparacion del dafio
sufrido ya sea econdmico, ¢ moral, sin que dependa uno del otro y es tendiente
a resarcir al afectado por el acto lesivo, del dafio que hubiere sufrido, sin

importar de cual se trata.

25. - Manue! Bejarano Sanchez. Obligaciones Civiles. Edit.Harla, México1984
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5. - LOS DANOS ECONOMICOS O PECUNIARIOS

Para comenzar este punto, debemos de mencionar que existe otro tipo de
dafigs, los cuales son las lamados dafios morales, 0 no pecuniarios. los cuales
no tocaremaos por no ser objeto del presente punto, pero si se mencionan por
ser necesario para su distincién con los dafios econdémicos o pecuniarios que
estudiamos en este momento.

El objeto de que a cierto tipo de dafios se les nombre como econémicos, ©
pecuniarios, se debe a lo que lesionen, [0 que es en este caso que causen una
pérdida o menoscabo en el patrimonio de alguna persona, ya sea un bien
inmueble, mueble o que se vea afectada la esfera econdmica de quien resiente
ese darfio, por [a falta de cumplimiento de una obligacion, ya sera esta

contractual o extracontractual.

Por principio, debemos de estudiar el concepto de dafio que da nuestro Cddigo
Civil vigente, es decir el Codigo Civil de 1928, quien en su articulo 2108, da una

definicion de dario:

Articulo 2108.- “ Se entiende por dafio la pérdida 6 menoscabo sufrido en el
patrimonic por la falta de cumplimiento de una obligacién. *
De la transcripcidn del articulo mencionado, se desprende que el concepto que

de dafio da nuestro cédigo civil, es meramente patrimonial y mas ain se
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Entiende que se da por el incumplimiento de un contrato, lo que deja fuera a
otras formas en que se puede ocasionar dafio, como es el que se puede-dar en
forma extracontractual, como es ia responsabilidad objetiva, o el hecho ilicito.
Tal tipe de dafio se encuentra contemplado en el articulo 1913, del mismo

cadigo civil, el cual a la letra dice:

Articulo 1913. - “ cuando una persona hace uso de mecanismos, instrumentos
aparatos o substancias peligrosas por si mismos, por la velocidad que
desarrolien, por su naturaleza explosiva o inflamable, por la energia de la
corriente eléctrica que conduzcan o por ofras causas analogas, esta obligada a
responder del dafio que cause, aungue no obre ilicitamente, a no ser que
demuestre que ese dafic se produjo por culpa o negligencia inexcusable de la

victima. “

Esta otra descripcion que da nuestro cédigo de la forma en que se puede causar
un dafio, varia totalmente de la primera, mencionada por el articulo 2108, del
mismo ordenamiento, ya que esta forma es la llamada responsabilidad civil, 0
responsabilidad objetiva por riesgo creado, la cual no depende de una relacién
contractual, como en la hip6tesis anterior ya gue no existe ningtin contrato el
cual por ia falta de cumplimiento, cause un menoscabo por el incumplimiento de
la obligacion.

En la tesidn los dafos que puede sufrir el afectado por el acto lesivo, son ia

pérdida o0 menoscabo que sufre en su patrimoenio, por fa desproporcion de las
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Prestaciones en ia celebracion de un contrato, ya sea por que ha dado alguna
cosa a un precio inferior al que en relidad se cotiza en ese momentao, pero que
por su falta de experiencia, o ignorancia, lo vendié con el respectivo dafo a su
patrimonio, o que por el contrario, que ha comprado alguna cosa, la cual le ha
sido vendida a un precio desproporcionado a io gue en realidad se cotiza en el
mercado, por lo que el dafio que sufre es el exceso que paga Y que es en su
perjuicio.

Es igualmente imporiante el estudiar la forma de reparacion det dafio, ya que no
solo se puede decir que el perjudicado por el acto lesivo, puede pedir el pago
del correspondiente dafo sufrido, sine que también es necesario saber en gque
forma se puede reparar este dafio.

Al ser el dafio sufrido, una pérdida en ef patrimonio del afectado poer ia lesién, es
légico que la reparacidén se haga en forma econdmica, a diferencia de los dafios
no econdmicaos 0 NO pecuniarios en los cuales lo que puede ser dafiado es la
reputacion y la reparacién seria e! reestablecerla, como seria a través de los

medios de comunicacion, por los cuales fue dafiada.

Esta forma de reparacion del dafio, se puede hacer entregando una cantidad de
dinero igual, a la que se recibid en exceso, para el caso que se trate de una
venta en la que el afectado, pago mas de lo que en realidad valia el objeto
materia del contrato, por mencionar como ejemplo una compraventa.

La reparacién del dafo es una accién que puede intentar el afectado por el acto

lesivo, a cuai debe de reclamar en juicio, ya que de no hacerlo, el juez que
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Conozca del asunto, no podra condenar al pago de esta prestacion; ademas
debe de especificar en que forma desea le sea reparade el dafio sufrido, ya que
nuestro Codigo Civil, permite la eleccion del perjudicado, el que puede elegir
entre ser restablecido a fa situacion en la que se encontraba antes de sufrir el
dafio, o el pago de fos dafios y perjuicios sufridos, como se desprende del

articulo 1915, del propio Cédige Civil, el cual dice:

Articulo 1915.- * La reparacion del dafio debe consistir a eleccion del ofendido
en el establecimiento de la situacion anterior, cuando eilo sea posible, 0 en el

pago de dafios y perjuicios.

Cuando el dafno se produzca a las personas y se produzca [a muerte,
incapacidad total permanente, parcial permanente, total temporal, el grado de
reparacion se determinara atendiendo a lo dispuesto por la Ley Federal del
Trabajo. Para calcular la indemnizacién que corresponda se tomara como base
el cuadruplo del salario minimo diario mas alto que esté en vigor en la region y
se entendera al nimero de dias que para cada una de las incapacidades
mencionadas sefiaia la Ley Federal del Trabajo. En caso de muerte la
indemnizacion correspodera a los herederos de la victima.

Los créditos por indemnizacién cuando la victima fuere un asalariado son
intransferibles y se cubriran preferentemente en una sola exhibicion, salvo

convenio entre las partes.
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Las anteriores disposiciones se observaran en el caso del articulo 2647 de este

Cédigo. “

Este articulo concede la opcién de elegir entre el restablecimiento de la situacion
anterior, cuando esto ea posibie, 0 el pago de los dafios y perjuicios, como se
menciono en el articulo transcrito; ademas de que también contempia daiios,
que en este ¢aso serian lesiones fisicas a una persona y cuya reparacion sera
de acuerdo a lo dispuesto por la Ley Federai del Trabajo, en base a las tablas

de incapacidades que este ordenamiento legal contiene.

6. - LOS DANOS MORALES O NO PECUNIARIOS

En el presente punto, veremos el dafio moral, 0 no pecuniario, a diferencia del
punto anterior en el que se trato el dafio econdémico, o pecuniario por lo que se
debe de mencionar primeramente, que los dafios morales 0 no pecuniarios, son
independientes del daific material que sufra el afectado por el acto lesivo, ya que
no se subordinan y no se necesita que se de un dafio econémico o fisico, para

que se pueda sufrir un dario moral.

E! dafio moral, es el que sufre el afectado por la lesion, en sus sentimientos,

afectos, creencias, decoro, honor, reputacion, vida privada, oen la
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consideracion que tengan de ella las personas, por lo que se puede apreciar que
el dafio moral, no comprende cuestiones econdémicas, ni tampoco tangibles, ya
que se trata de aspectos inmateriales, como log mencionados anteriormente, y
que los reciente el afectado en su integridad moral y ne en cuanto a su
patrimonio, lo que distingue al dafic moral o no pecuniario del dafio econémico o
pecuniario.

Nuestro Codigo Civil vigente, en su articulo 18186, da una definicion de dafo
morai, ademas de mencionar la forma en que debe de ser reparado, por lo que
a continuacion se transcribe el mencionado articule 1916, de nuestro Coédigo
Civil actual;

Articulo 1916. - “ Par dafio moral se entiende la afectacion que una persona
sufre en sus sentimientos, afectos, creencias, decoro, honor, reputacién, vida
privada, configuracion y aspectos fisicos, o bien en la consideracion que de si
misma tienen los demas. Se presumira que hubo dafio moral cuando se vulnere
o menoscabe ilegitimamente la libertad o la integridad fisica de las personas.
Cuando un hecho u omisién ilicitos produzecan un dafio moral, el responsable del
mistno tendra la obligacién de reparario mediante una indemnizacién en dinero,
con independencia de que se haya causado darfio material, tanto en
responsabilidad contractual, como extracontractual. Igual obligacién de reparar
el dafio moral tendra quien incurra en responsabilidad objetiva conforme al
articulo 1913, asi como el Estado y sus servidores publicos, conforme a los

articulos 1927 y 1928, todos ellos del presente Cédigo. *



9%

De ia transcripcion del articulo anterior, se desprende que el dafio moral no solo
se puede producir por responsabilidad contractual, como es el caso de la lesion,
que para que se de, se liene que celebrar un acuerdo de voluntades, sino que
también se puede producir dicho dafio morai, por cuesticnes que no tengan
relacion con algtin contrato, como puede ser un acto ilicito, o por
responsabilidad civil objetiva, ademas de la importancia que tiene ei que el
artfculo en cita, maneja la independencia del dafio moral, del dafio material, ya
que no es necesario que se produzca un darfic material, para que se produzca
un dafio moral, ya que ambos son auténomos y no dependen entre si, ei dafio
moral no esta subordinado y tiene una existencia independiente en nuestra
legislacion io que es ofro acierto que destacames de nuestro legislador, ya que

en ofras legislaciones no existe ni siquiera la figura del dafic moral.

Existen tres corientes que manejan al dafic moral, las cuales van desde negar
la posibilidad de su reparacién, hasta las que aseguran que es independiente de
cualquier ofra cosa y es reparable, con independencia del dafio matetial, estas
corrientes son, primeramente la que afirma que ei dafio meral no puede ser
reparado, ya que si la reparacién del dario consiste en regresar las cosas al
estado en el que se encontraban, antes de que se produjera el dafio, esto es
imposible, por tratarse de cosas inmateriales y por lo tanto no es posible dicha
reparacién, la segunda corriente, es la que subordina el dafic moral, al dafio
material, ya que maneja la concepcion de que el dafic moral es resarcible, si

coexiste con el dafio material y de ser asi, al repararse el dafio material, se
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Estara reparando el dafio moral, ya que este es proporcional al dafic material y
al repararse el aspecto material, se estara reparando el dafio moral, y por Gltimo
la corriente que fue tomada por nuestro legislador y con la que estamos de
acuerdo ya que maneja ia idea de que el dafno moral es independiente del dario
material, no depende de el y no se tiene que dar este, para que se de el dafio
moral, la forma en que se cuantifica y se repara, no esta subordinada a la
cuantificacion del dafic material, tal y como se desprende de la redaccion del
articulo 1816, de nuestro Codigo Civil, el cual ya transcribimos en parte
anteriormente.

Con este concepto de dafic moral, podemos decir que el afecto por la lesion,
puede entre otras cosas, el demandar ante el juez competente el pagoe de los
dafios sufrido y como daino; ademas del perjuicio patrimonial sufrido, también
puede pedir sea compensado por el dafio moral que hubiere sufrido, lo que
permite la redaccion def articulo 17 de nuestro Cédigo Civil actual, al manejar
que el afectado por el acto lesivo, podra pedir el pago de los correspondientes
danos y perjuicios, contemplandose dentro de dafios, tanto los dafios morales o
econdmico, como los dafios morales o no pecuniarios.

Esta facuitad concedida por nuestro legislador, permite que el afectado por la
lesion, pueda recuperar todo el dafio sufrido y se presenta como una facultad
mas que tiene el perjudicado, al momento de presentar su demanda, ya que no
esta obligado a demandar la reparacion de este tipo de dafto, y en caso de que
aun cuando hubiere sufrido algun dafio moral, no esta obligado a reclamar la

reparacién del mismo, lo que manifiesta la buena apreciacién de nuestro



101

Legislador, por lo que respecta al tema del dafio y no opto por plasmar el criterio
de la corriente que subordina al dafic moral, al econdmico y tampoco opto por
seguir la corriente que niega la posibilidad de que el dafio moral pueda ser
reparado, lo que se hubiera transformado en una merma considerable en la
férmula de la lesion que se plasmo en el articulo 17 de nuestro Codigo

Civil actuai.

7. - POSIBLES FORMAS DE PAGO DE LOS DANOS

En el presente punto correspondiente a las posibles formas de pago de los
dafios, primeramente debemos de tomar en consideracién que el pago es la
forma de cumplir con las obligaciones, sin importar el contrato de que se trate, o
que se deba a una fuente de obligaciones diferente a la contractual, como
podria ser la declaracién unilateral o el acto ilicito, pero por razén del tema que

estamos estudiando, nos enfocaremos a los contratos.

El pago es el cumpiimiento de las obligaciones, como menciona ef profesor
Manuel Bejarano Sanchez, al referirse a la forma de extincion de las
obligaciones:

" El pago es el cumplimiento de la obligacién, cualquiera que sea el objeto de

ésta. Se paga dando una cosa, prestando un servicio u observando la
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Abstencion objeto de una obligacién, tratese de obligacion de dar, de hacer o de
no hacer.

El pago es el efecto normal de toda obligacion y, ademas, la forma natural de
extinguirta: la relacion juridica fenece y se agota con su cumplimiento. El
vocablo pagar proviene del verbo latine pacare, que significa aplacar: el pago

aplaca al acreedor ai satisfacer su interés. “ 26.

Con la definicion de pago que tomamos del profesor Manuel Bejarano Sanchez,
podemos decir que el pago cumple con el interés del acreedor, que en el caso
gque nos ocupa, es €l dafo ocasionado por el acto lesivo y la obligacion que le
debe de ser satisfecha, es la reparacion de los dafios que hubiere sufrido, los
cuales como se ha visto en los puntos anteriores, puede ser un dafio econdmico
o también llamado pecuniario, o bien puede ser también un dafio moral o no
pecuniario, esto tomando en consideracion que la persena que ha celebrado un
acto juridico afectado por lesion, al momento de demandar ante el juez
competente, en su escrito iniciai reclamo el pago de los dafios sufridos, ya que
de lo contrario, alin cuando el juez que conozca del asunto, considere que el
actor a sufrido dafios, no podra condenar al pago de los mismos al que
aprovecho en su beneficio el acuerdo de voluntades viciado y se hizo de un

lucro indebido.

26. |dem
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El pago de los dafios en favor de quien a sufrido un dafio en su patrimonio, por
la celebracién del acto iesivo, es que se resaicido del detrimento sufrido, siendo
restituido de o que fue privado en forma indebida, esto se puede dar ya sea por
el pago en dinero que se haga si se trata de cumplir con una obiigacion en
dinero, lo cual no tiene mayor problema que la entrega de la cantidad que el juez
estimo como dafio, ya sea dafio econémico, o bien a lo que el juez condeno, por
la reparacidn de un dario moral, siempre que fuera posible su cuantificacion
econdmica, ademas realizar los actos necesarios para restituir al afectado en su
integridad, decoro ¢ en cualquier forma que hubiera sido dafado moralmente el
actor, lo que da como resultado que no sclo es posible la reparacién del dafio
con la entrega de una cantidad de dinero al perjudicado, sino que también es
posible que una forma de pago, en determinadas acciones a las que el juez
puede condenar al demandado, para que las realice en favor del actor, como
puede ser la publicacién en medios de comunicacion que estime pertinentes el
juez que conozca del juicio, en los que se restituya al afectado ante ia opinidn

publica, con la imagen que se tenia de él antes de la celebracidn del acto lesivo.

Lo anterior lo corrobora nuestro Cadigo Civil, al mencionar en su articulo 1915,
en su primer parrafo, que: * La reparacién del daiio debe consistir a eleccion del
ofendido en el establecimiento de ia situacion anterior, cuando ello sea posible,

o en el pago de dafios y perjuicios. “
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Este articulo le permite al afectado entre elegir si es restituido en sus bienes o
en la imagen que de él tienen los demas, o de ser resarcido en los dafios y
perjuicios que hubiere sufrido.

En el caso de la lesidn, el afectado puede pedir ya sea que elija el cumplimiento
forzoso del contrato o la nulidad del mismo, el pago de los dafios y perjuicios
sufridos, los cuales previo a que los acredite le deberan ser cubiertos, debiendo
ser pagados en dinero, si se trata de dafios econdmicos, y i0s dafios morales
deberan de ser cubiertos en la forma gue el juez considere posible,
independientemente de su posible reparacion en forma econdmica, o de que

concurra con esta.

Inicialmente el que celebro el acto juridico lesivo en su beneficio tendra la
obligacion de cubrir una cantidad de dinero, entregandosela ai perjudicado,
cumpliendo con el pago al que fue condenado, pero esta no es la Unica forma
en la cual puede liberarse de su obligacion, ya que no existe a la fecha ninguna
prohibicién dentro dei articulo 17 de nuestro Cédigo Civil actual, ni tampoco la
contempiaba la redaccion original del mencionado articulo 17, al ser redactado
por el legislador de 1928, en la cual se prohibiera una negociacion en ia forma
de pago, ya que si bien el que debe de cumplir con la obligacion, en este caso el
que se beneficio con la celebracion del acto lesivo, debe de entregar una suma
de dinero y no puede liberarse entregando otra cosa, si se trata de numerario,
va que lo mismo pasa si a lo que fue condenado, es a entregar alguna

mercancia determinada, la cual obtuvo en exceso y se trata de bienes que no
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Son fungibles, y que obtuvo por el acto lesivo, no podra liberarse entregando
algo distinto, atn cuando lo que de sea de mayor valor que lo gue &l juez lo
condeno, pero el afectado si puede aceptar e le haga pago con algo distinto, por
lo que es posible admitir una dacién en pago, lo cual no esta en contra del
mencionado articulo 17, ni tampoco en ¢ontra de nuestro Cadigo Civil, el cual lo
permite para satisfacer las obligaciones, siendo esto una ventaja, ya que de no
ser posible que las cosas se restablezcan a ia forma en que se encontraban con
anterioridad, entonces se tendra que cubrir el dafia en otra forma, siendo esta la
dacién en pago, para los casos en que no sea posible hacer la reparacion del
dafio sufrido en dinero y el perjudicado prefiera recibir algun tipe de mercancia
que por condiciones especiales le pudiera beneficia mas, que recibir una

cantidad de dinero.

Se dehe de tener en cuenta que la reparacion del dafio, no implica mas que
restituir las cosas al estado en que se encontraban antes de la celebraciéon del
acto lesivo, sin que esto traiga un lucro para quien se vio afectado en su
patrimonio, la reparacion del dafio consiste en compensar ademas los dafos y
perjuicios que se causaran con el acto lesivo, |os cuales una vez acreditados se
converitiran en una obligacién que tiene el que aprovecho el acto juridico en su
heneficic y abuso de su contraparte, pero esto no constituye un lucre, sino una
compensacion por lo que se dejo de optener, o se perdié y que afecta al

patrimonio del perjudicado en la relacion contractual.
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8. - EL DANO EMERGENTE

El dafio emergente, es un detrimento que sufre una persona en su patrimonio, y
dicho detrimento le puede ser causado ya sea por la faita de cumplimiento de un
contrato, o por algin acto ilicito, en el caso que nos ocupa de la lesidn, el dafio
se da por la celebracién de un contrato el cual se encuentra afectado por la
misma y por ello quien celebra dicho contrato con el perjudicado, recibe un lucro
excesivo, causandole un dafio en su patrimonio.

Nuestro Cédigo Civil vigente, nos da una definicién de dafo, en su articulo 2108,

el cual dice lo siguiente:

El Articulo 2108.- “ Se entiende por dario la pérdida o menescabo sufrido en el

patrirmonio por la falta de cumplimiento de una obligacién. “

La definicion que da de dafio el articulo citado, contempia un detrimento en el el
patrimonio de una perscna; como ya se menciono en este punto, al decir en que
consiste el dafio emergente, pero ademas contiene otros conceptos, como es el
que debe de ser necesariamente una afectacion al patrimonio de la persona, 1o
que hace parecer que no se toma en cuenta el dafio moral, ya que ho hace
hinguna mencion al respecto, lo cual no es un error ya que el legislador de 1928,
considero que es mejor el tratar al dafio moral er un artfeulo distinto, por fo que

creo el articulo 19186, en el cual hace expresamente una distincion entre dafio
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Material y dafio moral, tomando la corriente que manifiesta que el dafio moral
puede ser reparado en forma jindependiente del dafio material, corriente con la
que estamos de acuerdo.

Nuestro legislador al crear ef articulo 17 del Cédigo Civil actual, menciona en el
mismo que e! afectado podra pedir el page de dafios, pero no hace ninguna
referencia a que tipo de dafnos podra pedir que se le reparen, ya que ho
menciona si se trata de la reparacién de dafics materiales o pecuniarios, o si se
trata de dafos morales o no pecuniarios, pero debemos de entender que al
hacer la sola mencién de dafios, se refiere 2 ambos darios, es decir a los dafios
materiales, tanto como a los dafios morales y que dicha omision se debe a que
no considero necesario hacer una distincion ya que el mismo Cédigo Civil que
estaba creando, contenia ambos dafios.

El concepto de daio moral, nuestro legislador lo plasmo en el articulo 1916 y no
junto con el articulo 2108, en el cual esta el dafio material, hecho que
consideramos acertado, ya que existe diferencia entre ambos tipos de dafios v
no se puede referir a ambos como si se tratara de un solo tipo de daiio, el
mencionado articuio 1916 de nuestro actual Cédigo Civil, al hablar del dafio

moral, nos dice lo siguiente;

Articulo 1916.- * Por dafio moral se entiende la afectacion que una persona
sufre en sus sentimientos, afectos, creencias, decoro, honor, reputacidn, vida

privada, configuracion y aspectos fisicos, o bien en la consideracion que de si
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Misma tienen los demas. Se presumira que hubo dafio moral cuando se vuinere
o menoscabe ilegitimamente la libertad o la integridad fisica de las personas.
Cuando un hecho u omision ilicitos produzean un dafio moral, el responsable del
mismo tendra la obligacién de reparario mediante una indemnizacion en dinero,
con independencia de que se haya causado dafio material, tanto en
responsabilidad contractual, como extracontractual. lgual obligacion de reparar
el dafio moral tendra quien incurra en responsabilidad objetiva conforme ai
articule 1913, asi come el Estado y sus servidores publicos, conforme a los

articulos 1927 y 1928, todos ellos del presente Cadigoe. *

Como se puede apreciar de [a lectura del articulo 1916, este reguia al dafio
moral y ho solamente en forma contractual; sino que también lo hace en forma
extracontractual; ademas de incluir al Estado y a sus servidores, cuando actiien
servidores pablicos, como responsables por responsabilidad civil objetiva.

En los dos casos de los articulos 1916 y 2108 de nuestro Cadigo Civil vigente,
se encuentra regulado un tipo de daiio, como se menciono anteriormente y se
hizo Ia distincién de cada uno, agregando que ambos tipos de dafio son
aplicables a lo que maneja la iesién, al decir que el perjudicado podra pedir el
pago de dafios, ya que le permite pedir le sea cubierto tanto el dafio material, o
pecuniario, como el dafo moral, o no pecuniario, a0n cuando el multicitado
articulo 17 de nuestre Cédigo Civil, no lo mencione expresamente engicba a
ambos tipos de dafio y permite que en caso de que se de un dafio material y

también un dafo moral, el perjudicado por el acto lesivo, puede pedir al juez que
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Conozca del asunto, que en la sentencia definitiva que dicte, condene a su
contraparte a la reparacion de ambos dafios, lo que se hara de acuerdo a lo que
dispone el articulo 1915 de nuestro actual Cédigo Civil, el cual nos dice io

siguiente:

Articulo 1915.- “ La reparacién del dafio debe consistir a eleccién del ofendido
en el establecimiento de la situacién anterior, cuando elio sea posible, o en el

pago de dafios y perjuicios.

Cuando el dafio se preduzea a las persohas y se produzca la muerte,
incapacidad total permanente, parcial permanente, total temporal, el grado de
reparacidn se determinara atendiendoe a lo dispuesto por la Ley Federal del
Trabajo. Para calcular la indemnizacion que corresponda se tomara como base
el cuadruplo del salario minimo diario mas aito que esté en vigor en la region vy
se entendera al numero de dias que para cada una de las incapacidades
mencionadas sefiala la Ley Federal dei Trabajo. En caso de muerte |a
indemnizacion correspodera a los herederos de la victima.

Los crédites por indemnizacién cuando |a victima fuere un asalariado son
intransferibles y se cubriran preferentemente en una sola exhibicién, salvo

convenio entre las partes.

Las anieriores disposiciones se cbservaran en el caso del articulo 2647 de este

Cddigo. “
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Esta es la forma en que debe de pagarse el dafio, al perjudicado por la lesion,
restableciendo las cosas al estado que se encontraban antes de que se suftiera
el dafio, o cubriendo los dafios que se hubieran sufrido, siendo esto que en vez
de que se le regresen bienes que dio en exceso, reciba una canfidad de dinero,
acorde a lo que el esta dando y no como le pudo haber sido pagada, al
momenio de celebrar un contrato de compraventa afectado por lesién, por

mencionar un ejempio.

El mencionado articulo 1915, también contempla diversas formas de pago de
darfios, para el caso de que se sufra la muerte, o una incapacidad total, o
permanente, dejando esta valoracién a lo que dispone la Ley Federal del

Trabajo, como indemnizaciones, para este tipo de casos.

9. - EL LUCRO CESANTE

E! lucro cesante es una ganancia licita que se pudo obtener, pero que no se
consiguid, por la falta de cumplimiento de una obligacidn a cargo de una
persona que teniendo el deber juridico de cumplir con dicha obligacion, no la
cumple. El lucro cesante, en la lesidn es una de las cosas que puede demandar
el perjudicado por el acto juridico lesivo, la cual et articulo 17 de nuestro actual
Cédigo Civil, le concede y deja a su arbitrio, ya que al igual que el dafio

emergente, el perjudicado decide si lo reclama dentro de las prestaciones de su
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Demanda, o si lo omite, atn cuando hubiera sufrido un perjuicio en su

patrimonio.

Este perjuicio que sufre el afectado por la lesién en su patrimonio y que le
permite reclamar el articulo 17 del codigo civit vigente, debe de entenderse
como un perjuicio que sufra reaimente, ¥ no como uno que pudo haber sufrids,
ya que no basta con pedir el pago dei perjuicio sufrido, sino que también se
debe de acreditar que se ha sufrido este; asi como también se debe de
cuantificar ya que de lo confrario, el juez que conozca del asunto, no podra
condenar al que celebro el acto lesivo en su favor; al pago del perjuicio que
sufriera el perjudicado, al no poder precisar en su sentencia, el monfo exacto
que debe de cubrirse al afectado, por la reparacion del perjuicio sufrido.

El lugro cesante es un elemento que no tiene dependencia del dafo emergente,
ya que puede darse uno y no producirse &l otro, incluso el afectado pude haber
sufrido un dafio y un perjuicic en su patrimonio y solo pedir fa reparacién por el
perjuicio sufrido, ante lo cual el juez que conozca del asunto, adn cuando se
percate y tenga elementos suficientes para condenar también al pago del dafio
sufrido, no podra hacerlo ya que no fue reclamado come una prestacion por el
afectado, a este respecto la Suprema Corte de Justicia de la Natcion, ha emitido
ejecutorias en las que pone c¢laro que el lucro cesante, es independiente del
dafio y que puede ser reclamado uno sin dependencia del otro, criterio

sustentado por (a tercera sala y que a continuacion invocamaos:
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DANOS Y PERJUICIOS.

Compo el dafio es un menoscabo en el patrimonio y el perjuicio un lucro cesante,
no pueden ellos confundirse, pues inclusive puede declararse procedente uno y
rechazarse el otro.

Amparo civil directo 6088/49. The Fresnillo Company. 24 de julio de 1950.

Mayoria de cuatro votos. Ponente: Vicente Santos Guajardo.

SEMANARIO JUDICIAL. QUINTA EPOCA. 32 SALA. TOMO CV. Pag. 703.

El lucro cesante, se encuentra regulado en nuestro Codigo Civil actual, en el

articulo 2109, el cual lo define de la siguiente manera:

Articulo 2109.- " Se reputa perjuicio la privacion de cualquier ganancia licita que

debiera haberse obtenido con el cumplimiento de la obligacion

La lesién regulada en nuestro codigo civil actual, al referirse a los perjuicios
sufridos, se refiere a cualquier ganancia como lo menciona el articulo transerito,
gue debié de haberse obtenido y que por causa del abuso del que se fue objeto,
no la obtuvo; ademds de que esta ganancia debe de ser licita, cuestién que

igualmente debe de ser acreditada ante el juez.
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Esta prestacion que permite nuestra figura juridica de la lesion, puede ser
solicitada sin perjuicio de que el afectado decida si pedir la nulidad del acto
juridico afectado por Ja lesion, o si bien decide solicitar la reduccion equitativa de
su obligacién, ya que en ambos casos el articulo 17, tantas veces citado, le
permite reclamar el pago det perjuicio sufrido, situaciones que estimamas un
acierto de nuestro legisiador de 1928, ya que no creo un articulo rigido, sino le
dio al perjudicade la opcién de decidir que demanda v que no, ya que si tuviera
que demandar y acreditar tanto dafios como perjuicios, para que proceda su
demanda, tendria una carga mucho mayor de la que tiene en la actualidad, para
acreditar los elementos subjetivos, los cuales como ya se menciono en el
presente trabajo, son la suma ignorancia, ia notoria inexperiencia y la extrema
miseria, elementos que por si mismos consideramos soh una carga que
actualmente no beneficia a nadie y si hace a la figura juridica de ia lesion, una
accidn sumamente dificif de acreditar en juicio, y si ademas tuviera el
perjudicado que probar que sufrio dafios y perjuicios, seria practicamente

imposible, el que prosperara dicha accién ante nuestros tribunales.

Por ello es que consideramos que fue una decision adecuada de nuestro
legisiador, el dejar al arbitrio del perjudicado, el decidir si reclama el lucro
cesante en su demanda o si no io hace, ademas de que aln cuando el afectado
decida reclamar el pago del perjuicio gue estima sufrié y no logra acreditarlo en
el juicio respectivo, e! juez no puede declarar que el acto juridico no se

encuentra afectado de lesidn, ya que con independencia de condenar al pago
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De dafios y perjuicios, primeramente se debe de hacer la declaracién de que
reaimente existe lesién en dicho acto juridico, teniendo como consecuencia la
nulidad del contrato, o la reduccion equitativa de la obligacion del afectado,
segun se hubiera reclamado en la demanda interpuesta, para posteriormente
condenar al pago del perjuicio sufrido, y si este se acredito y se cuantifico en la
secuela procesal respectiva, pero si no se hizo esto el juez no podra condenar al
pago de esta prestacién, pero si podra condenar al cumplimiento de la reduccion
de las prestaciones, o a la nulidad y sus consecuencias, ya gue esto no
depende en ninguna forma de los perjuicios sufridos, haciendo mas accesible el
pedir la proteccion de la lesidn, cuando se ha sido objeto de un abuso, lo que
fue ia intencion del legislador de 1928, ai redactar el articulo 17 y crear la

férmula de fa lesidn que conocemos en la actualidad.
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CONCLUSIONES:

Del estudio y contenido del presente trabajo, podemos concluir en los siguientes

puntos:

1.- La redaccian que se hizo de la lesién, contemplada en el articulo 17 de
nuestro actual Cédigo Civil, es el resultado de diversas legislaciones
internacionales, las cuales el legislador fuvo en cuenta, para hacer el
mencionado articulo 17, reuniendo diversos elementos, fanto objetivos, como
subjetivos, los cuales estim6 convenientes para hacer una figura juridica, que
protegiera a quienes fueran objeto de algun abuso, al celebrar un acto juridico
contractual, pretendiendo gue la reunién de todos los elementos de derecho
extranjero, fueran aplicables a la vida de nuestro pals, en la época en que fué

promulgado dicho codige de 1928.
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2. - La formula de la lesion descrita en el articulo 17, del Cédigo Civil vigente, no
es aplicable a nuestra realidad social actual, ya gue con el avance de ia ciencia y
la tecnologia, nadie puede ser conocedor de fodas las ciencias, lo que se
traduce en que alguien con estudios, en determinada ciencia, sea ignorante en

otra, ademas de que las palabras “notoria”, “extrema” y “suma’, que utilizo

nuestro legistador, dificultan en gran extremo demandar la lesion de un contrato.

3. - La lesién protege la desproporcion de las prestaciones, existiendo
legislaciones que mencionan parametros en cuanto a la proporcion de las
prestaciones, los cuales si se rebasan implican la celebracién de un acto lesivo,
y otras que mencionan, que la lesién se da cuando es evidente la desproporcion

de las prestaciones, tal y como lo hace nuestro Codigo Civil en vigor.

4, - Nuestra figura de la lesion, contiene elementos subjetivos, los cuales son ia
suma ignorancia, fa notoria inexperiencia y la extrema miseria, los cuales son
una carga para quien desea acudir a la proteccion que brinda la lesion, ya que al
ser de una valoracion subjetiva, son dificiles de acreditar y por lo tanto un lastre
Innecesario, considerando que lo que se protege en la lesién es la
desproporcién en las prestaciones y no las caracleristicas de los contratantes,
por lo que estos elementos subjetivos, deben de quitarse de la redaccion que

tiene actualmente nuestro Codigo Civil vigente, donde se regula a la lesion.
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5. - Los elementos objetivos son lo que se tienen que considerar para saber si
existe lesion en un acto juridico o no, ya que estos elementos son de facil
apreciacion, y por lo tanto el juez que tenga el asunto pueda determinar si el
acto esta afectado de lesion, 0 no lo esta; estos elementos objetivos que son la
obtencidn de un lucro excesivo y la evidente desproporcién de las prestaciones,
son los elementos que deben integrar a la lesion, sin estar acompaiiados de los

elementos subjetivos.

6. - Es necesario reformar el articulo 17 de nuestro actual Cédigo Civil, ya que
con la redaccién con la que cuenta actualmente, no es posibie acudir a él,
cuando se es objeto de un abuso en la celebracion de un contrato, por lo que
dicha reforma debe de quitar los elementos subjetivos, que actualmente hacen
inoperante a la figura de Ia lesién y dejar solo a los elementos cbjetivos,

mencionados.

7. - La propuesta que se plantea en el presente trabajo, es encaminada a que la
lesién deje de ser una figura que sélo se encuentre en el Cadigo Civil, como letra
muerta y tenga participacidén en nuestra realidad social, para lo cual se propone
que la redaccién del articulo 17, que contiene a la lesidn, se modifique para

guedar en los siguientes térmminos:
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" El que en ia celebracion de un acto juridico, obtenga un lucro excesivo que sea
desproporcionado a lo que él por su parte se obliga, el petjudicado tiene derecho
a elegir entre pedir la nulidad del contrato, ¢ la reduccién equitativa de su
obligacién, mas el pago de los correspondientes dafios y perjuicios.

El derecho concedido en este articulo dura un afo. "

Esta modificacion daria por resultado que la lesion, recobre la intencion cierta
del legislador de 1928, y proteja a las clases econdémicamente desvalidas,
siendo una figura juridica a la cual se le pueda invocar y que cumpla con la
funcién que aquel quisc que tuviera, al momento de redactarla en el articulo

correspondiente de nuestro Cédigo Civil.



119

BIBLIOGRAFIA

Bejarano Sanchez Manuel. Obligaciones Civiles.
Edit. Harla. México 1984. Tercera Edicidn.

Bennecase Julien. Tratado Elemental De Derecho Civil.

Edit. Pedagogica Iberoamericana. México. 15895,

Floris Margadant 8. Guillermo. Derecho Romano.
Edit. Esfinge S. A. 1983. Duodécima Edicion.

Galindo Garfias Ignacio. Derecho Civil
Edit. Porrtia 8. A. 1985. Séptima Edicion.

Marcel Planiol y Georges Ripert. Derecho Civil.
Edit.Pedagdgica Iberoamericana.

Martinez Alfaro Joaquin. Teoria de las obligaciones
Edit. Porrda, México 1998. Quinta Edicién



120

Ochoa Qlvera Salvador. La demanda por dafio moral
Edit. Mundonuevo, Mex. 1991.

Ortiz-urquidi Ragl. Derecho Civil.
Edit. Pérrua, S.A. México, 1882. Segunda Edicién.

Sdnchez Medal Ramén. Los Grandes Cambios en el Derecho de Familia de
Meéxico
Edit. Porrtia, S:A: México, 1991

Zamora y Valencia Miguel Angel. Contratos Civiles
Editorial Porria 8. A, 1985. Segunda Edicion.

LEGISLACION

Cédigo Civil para el D. F. en materia com(n, y para toda la repdablica en
materia federal.
Edit. Sista S. A. de C. V. México 1994,

Cédigo Civil Espariol
Edit. Tecnos S. A.. 1997. Madrid. Espaiia.Decimo Sexta Edicion.

Céodigo Civil del Estado de Chihuahua
Edit. Centro Librero La Prensa S. A. de C. V. Chihuahua, Chih. 1993. Segunda
Edicién,




121

Cadigo Civil para el Estado de Marelos
Editorial Sista. México, D. F. 1981. Segunda Edicidn.



	Portada 
	Índice
	Prólogo 
	Capítulo Primero. Antecedentes Históricos
	Capítulo Segundo. Elementos Objetivos y Subjetivos de la Lesión
	Capítulo Tercero. Propuesta para una Nueva Forma de Lesión Civil
	Capítulo Cuarto. Derechos y Acciones en Favor del Perjudicado 
	Conclusiones
	Bibliografía 

