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ELNIÑD. 

El niño es una flor que despunta en el jardín social; esa flor 
producirá un fruto que puede ser almibarado o amargo como el 
acíbar, según el cultivo que se le dé. Sencillamente, brind.adle una 
alimentación nutritiva, vestido adecuado, instrucción y 
esparcimiento, y, sobre todo, evitad que aniden en su alma malos 
ejemplos, y obtendreís de él óptimos frutos. 

Ambulan en la calle niños abandonados que mendigan la caridad 
pública, que empapan su corazón con actos y escenas callejeras que 
los van pervirtiendo paulatinamente. Estos pobres n/nos 
abandonados carecen de una mano cariñosa que los guié; sin 
embargo en medio de la vorágine social, hay niños predestinados al 
bien, y se sobreponen, luchando contra la adversidad, y surgen a la 
vida honesta, como aquellas bellas flores que emergen del pantano, 
convirtiéndose en estrellas luminosas en la comunidad. 

No sólo el hombre tiene derechos adquiridos; el niño los tiene 
inmanentes y son el mejor patrimonio de su vida infantil. Las leyes 
naturales, la sociedad, las instituciones oficiales, los maestros y, 
especialmente los padres están obligados a darle al niño lo que 
necesite, debiendo ser lo mejor de lo mldor; si está hambriento, 
debe ser alimentado; si se ha enfermado, se le debe asistir; si 
padece retraso mental, se debe estimular; si se ha extraviado, 
debe ser conducido; si ha quedado huérfano y abandonado, debe 
ser protegido. En épocas de calamidad, debe ser el primero en ser 
socorrido. Sólo en esta forma se le darán posibilidades para 
alcanzar el grado de cultura y de salud necesarios para cumplir su 
misión social. 

Profesor Francisco Javier Carranza C. 



La niña muerta. 

Soy yo quien golpea a tu puerta 
a todas las puertas, a todas las puertas 
pero ustedes no pueden contemplarme 
es imposible ver a un niflo muerto. 

Hace diez años largos 
he muerto en Hiroshima 
pero sigo teniendo siete años 
los niños muertos dejan de crecer. 

Al principio se inflamaron mis cabellos 
mis manos y mis ojos ardieron después 
me converti en un puñado de cenizas, 
que el viento dispersó. 

Nada, nada les pido para mi 
no podrían mimarme aunque quisieran 
una niña que ha ardido cual si fuera papel 
no come caramelos. 

Yo golpeo y golpeo a cada puerta: 
dénme, dénme una firma 
para que los niños no sean asesinados 
y coman caramelos. 

1955, 

Nazim Hikmet 
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INTRODUCCION I 

"La _ patrta del hombre es la infancia". 

REINER MARIA RILJIE 
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Soledad Monroy C. Introducción 

Actualmente los derechos humanos se han convertido en el estandarte que 

muchos hombres, mujeres, niños y niñas ondean con vigor, porque tienen la 

firme convicción de que la igualdad y la justicia deben aplicarse a todo 

individuo. 

Durante las tres úHimos décadas, (sobre todo desde que se dio a conocer la 

Convención de los Derechos del Niño, en 1989), muchos paises 

desarrollados o subdesarrollados del mundo, tales como Francia, Alemania 

o México, han mostrado cierta preocupación por las injusticias que se 

come1en en contra de los sectores más débiles y desprotegidos de la 

. población, entre los cuales se encuentran en primer lugar los niños y niñas. 

Por razones que van desde lo cuHural, lo social, lo político y hasta lo 

económico, los derechos humanos de los niños y niñas se violan 

constantemente, se les explota, se les maltrata, se les golpea, se les 

prosti1uye, se les ignora y se les deja al margen de toda justicia. 

Actualmente se están logrando algunos avances importantes para que los 

derechos humanos de los niños y niñas se respe1en y que sus garantias 

individuales se hagan valer, pero no siempre ha sido así, entonces valdría la 

pena preguntarse: ¿qué sucedió con los niños y niñas durante todo el 

tiempo en que no se les reconoció ningún derecho humano? 

La respuesta a esta interrogante fue dada al hacer una revisión amplia de 

los antecedentes históricos de los derechos humanos de los niños y niñas 

en México, así como de la situación que actualmente estos viven. La 

infOllllación recabada brindó elementos suficientes para asentar las bases 



Soledad Monroy C. lntroducción 

teóricas fundamentales y analizar el porqué octJrren, de manera constante, 

tantas violaciones a los derechos de los niños y niñas. 

Para conocer la problemática que los niños y niñas padecen a diario, en la 

repetida violación de sus derechos, fue necesario, en primer lugar, partir de 

los conceptos generales que la población tiene acerca de la significación de 

un niño y de lo que éste representa para la sociedad y para la familia. En 

este marco surgió una relación estrecha con los valores humanos que todo 

individuo debeóa mostrar y cuya ausencia es precisamente lo que ocasiona 

las problemáticas que viven, no sólo los niños y niñas, sino todos los seres 

humanos del mundo. De esta fomla se plantea el esquema del primer 

capitulo. Se considera que los conceptos: Derechos Humanos y Valores 

Humanos son inseparables y que no se puede abordar el desarrollo de uno, 

sin mencionar al otro. 

En el segundo capitulo, la investigación se basa fundamentalmente en 

hablar, de forma general, sobre los antecedentes históricos de los derechos 

humanos en el mundo. Enseguida se contemplan de fomla ya más 

específica los derechos humanos de los niños y niñas y finalmente lo 

existente acerca de ellos, considerando aquí la intervención que han tenido 

algunos organismos como la Comisión Nacional de los Derechos Humanos. 

Los derechos humanos de los niños y niñas mexicanas habían 

permanecido, hasta hace una década, en un completo abandono, 

desconocimiento Y olvido. 

n 



Soledad Monroy C. Introducci6n 

Considerados como seres inferiores (por sus características físicas y 

mentales). no se les tomaba en cuenta como "seres humanos" y por esta 

sencilla razón no podían ser individuos a los que se les pudiera otorgar el 

"privilegio" de gozar de derechos humanos. 

En el tercer capítulo de esta investigación se muestra el vinculo existente 

entre las problemáticas que viven y padecen millones de niños y niñas en 

México y la familia en la que ellos se desarrollan. Así como el papel que 

juega la educación en la solución de los mismos. Se plasman también las 

propuestas de solución que involuaan a algunas instituciones que están a 

cargo de la difusión de sus derechos humanos. 

En el cuarto capítulo se pasa de la investigación a la práctica. al realizar un 

proyecto de un programa radiofónico. a través del aJal se pueda 

proporcionar al radioescucha la información básica para que este conozca 

las problemáticas que se desprenden del desconocimiento y violaciones 

constantes de los derechos humanos de los niños y niñas. Todo esto para 

motivar el análisis y la participación del público en la solución de estos 

problemas. 

La razón de ser de este trabajo es demostrar que los tratos injustos que se 

dan hacia los niños y niñas son el resultado de una gran enfermedad de la 

sociedad. en la que se desconocen (o se pretende desconocer y oMdar) los 

derechos humanos de niños y niñas. en la aJal sus miembros han oMdado 

o modificado sus valores humanos y que sólo aJando esta situación se 

analice y reflexione se podrán dar los cambios. que son indispensables. 

para lograr vivir en paz y en armonía con nuestros semejantes. 

1II 



Soledad Monroy C. Introducción 

Finalmente se pretende mosh di, con esta illformación, que la sociedad 

mexicana disla todavía bastante de ser una sociedad igualitaria y justa, 

sobre todo para aquellos que por su naturaleza, sobre todo física, son más 

débiles: los niños y niñas. 

y poner en evidencia que existe una falta de conocimiento de las a íticas e 

inhumanas situaciones por las que atraviesan miHones de niños y niñas en 

México y en el mundo. 

Si en verdad se considera a los niños y niñas corno un regalo de Dios, un 

invaluable tesoro, como un ser que da razón a la existencia y algo 

maravilloso, se debe comenzar por conocerlo y valorarlo, para así esIar 

dispuestos a darle el nivel y la calidad de vida que merece. 

Sin embargo, para que este cambio de actitud acuna hace falta información, 

conocimiento, análisis y reflexión. De esta manera podremos amar, respeIar 

y dar valor a lo que conocemos. 

IV 
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Soledad Monroy C. Conozcamos 't valoremos . .. 

Versa por ahí una frase que da una gran muestra de sabiduría: "No se 

puede amar lo que no se conoce". Esto es bien cierto. Si no conocemos, no 

amamos. El conocimiento mueve a la reflexión, al análisis, a la conclusión, a 

la aceptación y finalmente a la valoración de un sentimiento, de un objeto o 

de un ser vivo. 

Es precisamente ese conocimiento y esa valoración del ser (en este caso 

ese pequeno individuo humano llamado nino y niña), lo que se pretende 

alcanzar con este primer capitulo. Sin embargo, para lograr una amplia y 

verdadera valoración de los niños y ni/las mexicanas es necesario 

conocerlos más a fondo, saber ¿cómo son, en qué se ocupan, cuáles son 

las circunstancias en las que viven, qué piensan, qué desean, qué les 

agrada y desagrada? 

Para ampliar el conocimiento que se tiene sobre todo lo anterior, es 

necesario el estudio y análisis de diversas fuentes bibliográficas y 

hemerográficas, cuyos contenidos se especializan en el conocimiento de 

los niños y ni/las. Estos podrán brindar una base !eórica, amplia, verídica y 

suficiente que motive la reflexión de los lectores del presente trabajo. 

6 



Soledad Monroy C. CoOOl.CalOOS y valoremos . .. 

1.1 ¿ QUÉ ES UN NIÑO? 

Entre una población común y corriente, la gran divergencia de opiniones, 

acerca de lo que es un niño, esta influenciada también por los diversos 

niveles culturales que esta posee. La manera en que la mayoría de las 

personas conceptualizan a los niños y niñas (según encuesta realizada) 

coincide con alguno de los siguientes pensamientos: " Los niños y las niñas 

son la esperanza de cualquier país", son "Una de las más grandes 

bendiciones de Dios", representan "El futuro de MéXico', "Un niño es como 

materia maleable que puede adquirir la forma que se le quiera dar", "Son el 

motor que da energía a la sociedad", "Un don muy preciado que todos los 

aduHos debeóan valorar, cuidar y proteger", "Un ser totalmente indefenso 

que necesita de muchísimos cuidados". 

Ahora bien, considerando otros puntos de vista se tiene que: "Se entiende 

por niño a todo ser humano menor de dieciocho años de edad".' "El recién 

nacido es un ser irracional e indefenso, en el más amplio sentido del 

térnlino", 2 "El niño ha sido y es un prospecto humano", 3 "Los niños son 

seres biológica, social y económicamente dependientes de su familia, 

maesbos o especialistas",4 

La forma en que cada individuo conceptualiza a un niño o niña, podría 

hacerse muy larga y quizá hasta interminable debido a que esta será 

siempre tan diferente como cada ser humano, Pero lo que sí es realmente 

impoo 181 .Ie es que para la mayor parte de la población aduHa, los niños en 

I (C<lnvención sot..loo dcr«hos del nifto, articulo 1) 
2 (MARCOVlCK, Un _o delsindrome del nllIo maI1ra1ado, P. 134). 
l (!bid, p. 19). 
, (Manual de Dert:chos Humanos, p.75). 

7 



Soledad Monroy C. Conozcamos y valoremos 

en general (y sobre todo los más pequeños), tienen un valor enorme, y 

ocupan un lugar especial dentro de cada sociedad, de cada familia, y aún 

más dentro de cada corazón. 

Sin embargo, actualmente en muchas sociedades (de todas partes del 

mundo), algunos aduHos demuestran, con sus acciones, que los niños y 

niñas no representan para ellos nada valioso. 

El trato que se les da a muchos niños y niñas no es precisamente el que 

se merecen, aquel al que tienen derecho y mucho menos el que una 

sociedad civilizada tiene la obligación de darles. 

Miles de niños y niñas (en el ámbito mundial), son victimas de constantes 

maHratos, humillaciones, veJaciOnes, violaciones, golpes físicos, 

mutilaciones, torturas, encierros, y amenazas. Muchos de ellos incluso 

pierden la vida corno consecuencia de los tremendos golpes que reciben. La 

mayor parte de las ocasiones a manos de sus propios progenitores. 

Si de verdad los niños y niñas fueran tan importantes, corno se dijo en un 

principio, ninguna familia o sociedad permitiría que todas estas injusticias se 

cometieran en su contra. Sin embargo existen. Y cabe entonces 

preguntarse: ¿Qué hacen la sociedad y sus individuos cuando observan 

todas estas atrocidades? ¿Qué soluciones buscan para erradicar las fonnas 

de actuar contra esos pequeños seres tan indefensos? ¿Cómo los 

defienden o protegen cuando observan su sufrimiento? ¿Qué hacen para 

acabar con estas prácticas que cada dia se vuelven más cotidianas ante los 

ojos de todos? ¿Por qué razones la sociedad actual Y los individuos que la 

g 



Soledad Monroy C. Conozcamos y valoremos . . 

integran se han olvidado de que los niños y niñas del presente serán los 

adultos del mañana? 

Es cierto que los niños y niñas son "seres que biológica, social y 

económicamente dependen de su familia·, 5 y de todos los adu~os que les 

rodean, pero esta sencilla razón no es suficiente para olvidarse de que 

también son un prospecto humano, el cual se vuelve más vulnerable a la 

problemática social económica y moral que se vive en su entorno. Dando 

como resu~o que muchos niños y niñas se enfrenten a graves 

problemas de desnutrición, enfermedad, malos traIos y abandono. 

Sus condiciones fisicas y mentales los colocan en una situación más que 

desfavorable, ·ninguna matura atraviesa, desde su nacimiento hasta su 

madurez, un periodo de fragilidad tan grande, ni necesita en su prolongada 

infancia y adolescencia, tantos cuidados como el ser humano·. 6 

Todo adu~o consciente, responsable y sensato sabe que estas son las 

caracteristicas generales de un niño. Que es obligación de los padres 

atenderlos, cuidarlos, alimentarlos y protegerlos, debido a que son seres 

que necesitan de muchos cuidados para sobrevivir. 

En todas las sociedades humanas, el niño y la niña nacen completamente 

desprotegidos y desvalidos. Razones por las cuales, los adub que los 

proaearon, son los encargados de brindarles los cuidados, alimentos y 

protección que necesitan. Además de transmitirles su cultura, 

, (Manual de I>c=hos Humanos. P. 75) . 
• (MARCOVlCK. Un _o del Sindromedel niño ma!trntado. EdiroI. México 1978, p.95). 

9 



Soledad Monroy C. Conozcamos y valoremos . 

conocimientos, experiencias y aprendizajes, mismos que en el futuro les 

selVirán para estar capacitados y para actuar como seres independientes. 

Los niños y niñas constituyen el sector más vulnerable de la sociedad, ·su 

dependencia y debilidad es manifiesta en el mundo de los adultos: pigmeos 

entre gigantes, ignorantes entre sabios, o mudos entre hablantes. Es un 

mundo en el que sus naturales temores, vivencias y deseos se enfrentan a 

sistemas muy controlados por los adultos". 7 Como consecuencia, todos 

ellos viven sus vidas bajo las normas, disciplinas, caprichos y hasta abusos 

de quienes los proaearon. 

Su lento proceso de crecimiento y aprendizaje, los hace demasiado 

vulnerables; razón por la aJal es necesario, que como sociedad, como 

familia y como individuos se fonne un frente común para buscar la manera 

de que todos ellos tengan en el futuro un desarrollo pleno, tanto en el 

ámbito intelectual, como en el físico y mental. 

Desgraciadamente el ser humano ha provocado que los niños y niñas 

vivan en una sociedad en la que sus derechos sólo se han quedado 

plasmados en el papel, y que no se les puede considerar como ciudadanos; 

(con los mismos derechos que aJalquiera) por el simple hecho de ser 

menores. 

Sin embargo, con voluntad, se puede dar a niños y niñas todo lo que se 

merecen y necesitan, como es la educación, vivienda, servicios de salud, 

alimelltación y amor. Aunado a esto, el trabajo que sea necesario, para que 

'(lbid, p. 69). 

10 



Soledad Monroy C. Conozcamos y valoremos . 

cuenten con la debida protección legal, tanto antes como después de su 

nacimiento. 

Los niños no sólo son parte de nuestros recursos humanos sino que "El 

futuro de los niños y el futuro de nuestro mundo son una misma cosa". • 

"El hacer de los niños los tristes depositarios de la agresión incollb olada del 

adulto, en razón de su proximidad, de su debilidad y de su dependencia" 9 

es una situación que debe finalizar, porque de continuar seria sólo el triste 

manifiesto de la barbarie en la que el ser humano ha caído. 

Tal parece que el género humano debe recuperar su humanismo y 

considerar, como citaba Maria Montessori ¡Educadora y médica italiana, 

conocida por el método Montessori para la educación preescolar, que se ha 

extendido a todo el mundo y el aJal defiende el desarrollo de la iniciatiw y 

de la autoconfianza para permitir a los pequeños hacer por ellos mismos las 

cosas que les interesan, sin los limites de una estricta disciplina. Se sabe 

que el método Montessori permite a los niños aprender a leer y escribir más 

rápidamente Y con mayor facilidad de lo que hasta 1907 había sido posible") 

10 ,que: "Tocar al niño es tocar el punto más delicado y vital donde todo 

puede decidirse y renovarse, donde todo está lleno de vida, donde se 

hallan encerrados los seaetos del alma, porque allí se elabora la educación 

del hombre". 11 

'(!bid. P. 14). 
, (!bid. p. 28). 
10 Miaosofth. CorporaLion. Dc:rechos Humanos EnciclopcdiaEncarta. 
11 PATRÓN Luján. Regalo excepcional. p. SO. 
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El niño, como ser humano que se integra a una sociedad, adquiere no sólo 

hábitos y costumbres, sino también valores y sentimientos. Por lo tanto, es 

importante considerar que si un niño y niña vive con hostilidad, su carácter 

será hostil, si vive con aitica aprenderá a criticar. si vive con aliento, sabrá 

darle ánimo a sus seres queridos; si vive con justicia, siempre será justo; si 

vive con aceptación y con amor, aprenderá a aceptar y a amar a sus 

semejantes. Y no pasar por allo que " Los nUios son como espejos: en 

presencia del amor, es amor lo que reflejan. Cuando el amor está 

ausen1l!, no tienen nada que reflejar" ... 

Los niños y niñas representan la cara hermosa de los seres humanos. 

Trallsformar esas alegres expresiones en gestos duros, severos, adustos y 

amargados es un acto realmente aiminal. 

Tratar por todos los medios de mantener, cuidar y cultivar la felicidad de los 

niños y niñas será de gran ayuda para todo grupo o sociedad, que de esta 

forma estará cultivando esa gran semilla que germinará en un futuro no muy 

lejano y que dará alegña al corazón de las generaciones venideras. 

"(Manual de Dcm:bos Humanos. Po 53). 
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1.2 LOS NIÑOS Y LAS NIÑAS EN LA SOCIEDAD MEXICANA. 

Todos los niños y niñas del mundo comparten ciertas camcteristicas que les 

son similares. la inocencia, la dependencia, la alegria, la debilidad, y la 

vulnerabilidad, entre otras. 

Sin embargo existen un gran número de niños y niñas que son diferelltes 

por ciramstancias diversas. Algunos, por enconlralse viviendo en paises 

subdesarrollados o en vias de desarrollo han tenido que modificar su forma 

de vida hasta el grado en que han dejado de vivir su infancia. Para muchos 

de ellos los juegos se han convertido en horas de arduas tareas laborales 

en el campo, en el comercio o sencillamente en la casa. 

Esta es la situación que predomina en una gran parte de los hogares 

mexicanos. Por esta razón las niñas y niños mexicanos son especiales. 

México es un pais en el que actualmente "la población de cero a caton.., 

años asciende a 32.3 millones, de los cuales 16.4 millones son hombres y 

15.9 minones son mujeres". 13 

Considerando que "la población tutalen México es de 97.4 millones de 

personas y que aproximadamente uno de cada tres habitantes en el pais es 

menor de 15 años". ,. se comprende que la población infantil y adolescente 

de México constituye un grupo muy importante. 

" (INEG!. Los nilIoo de Mmco p. 4). 
1" (La Jornada. 26 dejunio dcl2000). 
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Su importancia es enorme (no sólo por el número que representan) sino 

también porque los jóvenes mexicanos "constituyen un factor dinámico en el 

contexto social, económico y demográfico. Son ellos los que se presentan 

como principales protagonistas del cambio". 15 

De manera cotidiana un gran número de jóvenes y niños participan en la 

economia del pais. Esta participación se da en varias ramas de la economia 

y su importancia es tal, que niños y niñas se han convertido en una fuente 

significativa de mano de obra. 

La importancia de su actividad laboral es tanta, que en muchos de los 

casos sus percepciones económicas son indispensables para la 

sobrevivencia de sus familias. A pesar de que "la mayoría de ellos recibe 

ingresos menores al salario mínimo". ,. 

Las ramas de la economia en las que la mano de obra infantil mexicana 

interviene de forma importante son: "la agriaJltura, el comercio Y la rama de 

servicios". 17 

La agríaJltura es el sedor en el que un gran número de niños y niñas 

laboran. "Ocupa al 60% de esta población ínfantir. ,. Le siguen en orden 

de imporlancia "el colllelcio y el área de servicios, en ellos se ubica el 

28.4% de la población adolescente femenina". 19 

" (ES1Udioo y documentos del Xl Censo Ge1u:r:Il de población y vivienda Los jóvenes en México. 1990. 

INEGI). 

16 (Idem). 
" (Los niiIos de México. p.66). 
1I (Idem). 
19 (Idem). 
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A pesar de lo importantes que son, tanto los niños amo los adolescerdes 

en la economía del país, sus condiciones de trabajo siguen siendo 

desfavorables. Ellos se encuentran en franca desventaja, si se amparan 

con cualquier otro trabajador. "Son pocos los adOlescentes trabajadores que 

cuentan con prestaciones sociales (2.7%). El 65% de ellos son trabajadores 

familiares sin pago y apenas el 26.3% son trabajadores asalariados". 2Il 

Irónicamente son los niños (la cuarta parte de ellos), los que "cubren un 

horario de 35 a 48 horas de jornada laboral a la semana. En tiempo de 

trabajo, el mayor número de infantes de 12 a 14 años trabaja entre 41 Y 48 

horas a la semana. Se registra una al1a concentración de niñas que trabajan 

49 horas o más". 21 

Los datos antenores dan una dara e irrevocable evidencia de la grave 

explotación, que se hace en México, de la mano de obra infantil, en pleno 

siglo XX, Y de las condiciones en que estos laboran, "la incorporación de 

los niños en el meI cado laboral está rodeada de múltiples circunstancias 

que los coloca entre los trabajadores en condiciones más desfavorables, por 

el escaso nivel de instrucción que han alcanzado". 22 

Lo anterior sucede a pesar de que "la Secretaria del Trabajo Y Previsión 

Social, vigila el cumplimiento de la normatividad que regula el trabajo de los 

menores de entre 14 Y 18 años de edad". ZJ 

lO <Los !!Ül9o de México, p.6S). 
21 (Idem). 
r2 (lbid, P. 6/). 
" (Idem). 
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La infolmación antelior brinda un panorama de lo importante que son los 

niños en las diferentes áreas productivas del país. Pero ¿qué sucede fuera 

de este? Es decir, más allá de nuestras fronteras. 

Quizá se puede pensar que los niños no abandonan sus lugares de origen 

en busca de trabajo, pero esto es erróneo. "Tan solo en 1995, uno de cada 

cinco personas migrantes era menor de 15 años·. 2A 

Aún fuera de nuestras fronteras, los niños mexicanos y la mano de obra que 

estos representan, dan mucho de que hablar. Su trabajo se observa, yes 

significativo también en otros países. "Los niños y niñas mexicanas 

(menores de 15 años), participan en forma significativa dentro de las 

comentes migratorias. Razón por la cual requieren de especial atención 

para asegurar la satisfacción de sus necesidades básicas, axno son: 

alimentación, salud y educación". 25 

Todos los miembros de una sociedad deberían saber, que al permitir que se 

explote la mano de obra infantil, se está colaborando, en gran medida, a 

que la niñez viva, posteriormente, consecuencias graves como son: el 

analfabetismo de la población, el empobrecimiento de las familias Y el 

aecimiento del nürnero de niños enfermos y con las facultades físicas 

disminuidas. 

"<Los niJlos de MÓl<ioo. p.61). 
" (!bid. p. 25). 

16 



Soledad Monroy C. Conozcamos y valoremos . . 

El empleo de mano de obra infantil en las distintas áreas laborales daña 

pe!TT1anerrtemente, no sólo a la sociedad que lo está permitiendo, sino 

también al niño en partiaJlar. Ya que el hecho de trabajar daña su salud y 

obstaculiza que asista a la esweIa, convirtiéndolo así en un ciudadano que 

más adelante pasará a formar parte de las largas filas de desempleados, 

subempleados y marginados. 

Admitir que los niños tienen que salir a trabajar para ganarse el pan de cada 

día, es ya una situación vergonzosa que pone en evidencia la gran 

problemática existente; sin embargo es sólo uno de los "males" a los que 

se enfrentan los niños mexicanos. 

Existen otro tipo de cirrunstancias que ocasionan que niños y niñas vivan 

en un atraso cultural, económico y social constante. 

Una de estas es el acceso a la educación. En México, "tres de cada cuatro 

niños de entre 12 a 14 años son estudiantes. Sin embargo el 26.6% de esta 

misma edad, no tienen la posibilidad de dedicmse al estudio". 26 

Esta situación repercutirá de forma grave y considerable en la forma de 

vida yen el Muro de todos estos niños. 

Por si esto no fuera suficiente, se debe considerar también que en las zonas 

alejadas de los grandes centros urbanos los servicios de salud, vivienda Y 

educación no llegan a las mayorías que los necesitan. 

'" (1bid,p.62~ 
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Lo inaccesible de algunas zonas provoca que sus habitantes se enaJefllren 

totalmente aislados, fuera del alcance de los múltiples programas de ayuda 

que se implementan para estos sectores de la población. 

Como es el caso de la mayoría de los niños indígenas, "que aecen en sus 

comunidades sin el alimento necesario para tener un desarrollo sano y 

pleno, sin tener acceso a la más mínima educación, sin ninguna piUteu:ión 

contra las múltiples enfennedades que puedan padecer, expuestos a altos 

niveles de mortalidad, tanto infantil como maternal". -z¡ Sin !XlI1lar siquiera 

con los servicios mínimos necesarios e indispensables, que ellos como 

seres humanos necesitan para tener una vida digna. 

Sucede lo contrario en las áreas más urbanizadas. En estas, los niños y 

adolescentes tienen más acceso a las escuelas, razón por la aJal su 

participación en las actividades económicas y en los quehacetes 

domésticos es menor. El apoyo que brindan al hogar es mínimo y esto les 

pennite continuar con sus estudios sin problema alguno. 

Para los niños indígenas la situación es desgraciadamente más complicada. 

En primera instancia por lo ya mencionado y en segunda por que las 

actividades realizadas en sus comunidades exigen· en la mayoría de las 

ocasiones, de la participación constante de todos y cada uno de los 

miembros de la familia. Una razón importante es que "la organización social 

de estos grupos hace que recaigan en sus niños y adolescentes muchas de 

las labores domésticas y económicas que se realizan". 2Il 

" (Los niños de México. INEG!. p.47). 
" (Idcm). 
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Sumado a lo anterior es necesario mencionar que los grupos indígenas de 

México tienen aún tasas elevadas de fecundidad y mortalidad. Situaciones 

que contribuyen en gran medida a aaecentar sus diversas problemáticas. 

Tal situación contribuye ampliamente a que esta población se enruentre en 

un gran rezago, sobre todo en el área educativa. 

Puede considerarse una gran prioridad el hecho de dar atención a los 

Derechos Humanos de todos estos niños y niñas que integran casi la 

telceta parte de nuestra población total y cuya cifra ·equivale a las rustro 

entidades más pobladas del país, como son: el Estado de México, el Distrito 

Federal, Veracruz y Jalisco·. 29 

Por lo anterior, los niños de México tienen una gran importancia, se han 

ganado un lugar especial y merecen tener acceso a una vida digna, misma 

que debiera estar en relación directa con el número que representan, pero 

de forma contraria se les relega a un segundo o último plano. 

La atención y cuidados que les brindan sus progenitores no siempre son los 

más adecuados. Tan es así que miles de ellos preIieIen huir de sus 

hogares y "vivir" solos, alejados lo más posible de aquellos que les dieron la 

vida. los caminos que buscan para lograr lo anterior son diversos, pero 

entre los menos drásticos está el matrimonio. 

'" ()¿!5 niños de Mé.'!jco INEGI. p. 2). 
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Esta decisión tan importante, un paso fundamental para la vida futura de 

ese núcleo social tan fundamental como es la familia, está siendo tomada 

como una opción por algunos niños mexicanos. (Tomando en cuenta que la 

Convención sobre los Derechos del Niño establece en su artículo1 que se 

entiende por niño a todo ser humano menor de 18 años de edad) (Ver 

anexo B). 

"En Méxiro, todavía es notable el número de matrimonios de mellores de 15 

años. A pesar de que los nlet cados de trabajo han demandado la 

participación de la población femenina, proporcionando a las mujeres otras 

expectativas de vida distintas, a la de casarse". 30 

La ronsecuencia de este acto trae consigo algunas otras problemáticas. "La 

población que contrae matrimonio a edades 1ernpranas COlllplomete su 

desarrollo y el de la siguiente generación, porque el escaso nivel de 

insIruccIón que han alcanzado reduce sus oportunidades en los mercados 

laborales, empleándoseles en trabajos con las más bajas 

remuneraciones".31 

Por otra parte: el inicio de la maternidad a edades tempranas ocasiona en 

la mujer un afio riesgo de la mortalidad materna e incluso infantil. A pesar de 

que la población que se encuentra en esta situación es relativamente poca 

0.2% de los adolescentes". 32 El problema en si encierra varias 

problemáticas, mismas que se agudizan con el paso del tiempo . 

.,/Los nij!os de México. 1NEG!, p. 53). 
JI (Idem). 

"(!bid. p. 54). 
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Como se puede apreciar, el niño mexicano vive, convive y sobrevive en 

circunstancias nada favorables para él. Sin embargo es un niño, que al igual 

que el resto de su población, trabaja, se saaifica, y da hasta la última parte 

de sus energias para ayudar, apoyar y lograr que tanto él como su familia 

salgan avantes ante todos los problemas que afecten o mermen su núcleo. 

Por todo lo anterior se puede afirmar que el niño mexicano es, ha sido y 

será un titán entre gigantes. 
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1.3 LOS NIÑOS, LAS NIÑAS Y LOS VALORES HUMANOS. 

Las problemáticas. que viven niños y niñas en México y es una situación 

que obliga a pensar que se está dando una enorme y constante perdida de 

valores en esta sociedad. Lo anterior ya había sido señalado por el notable 

psicólogo Abraham Maslow: "La más honda enfennedad de nuestro tiempo 

es la falta de valores". 33 Si nadie quiere escuchar. analizar o coopernr 

para darle una solución satisfactoria a la situación que viven muchos niños 

y niñas, es porque la gente se ha deshumanizado, ha perdido el sentido de 

lo bueno y de lo malo, de lo positivo y de lo negativo; en otras palabras, ha 

perdido sus más elementales valores humanos. "Hay pérdida de valores 

espirituales a nivel mundial, lo cual está ocasionando una aJarrnanIe 

desorientación". 34 

Esta ausencia o pérdida de valores' o de escalas de valores consistentes, 

enferma a los individuos y a las sociedades",35 y provoca que todas 

injusticias que se cometan entre los individuos de una sociedad tengan su 

origen en este punto. 

Resulta interesante observar la existencia y aplicación constante de los 

llamados "contravalores o antivalores, que son los valores opuestos al 

desaITOllo humano integral y constituyen un obstáculo para una convivencia 

pacifica, libre, fraterna e igualitaria". 35 

3J (los yaIores. clave de la qcelcncia p. 32). 
).4 (Los ... alores. clave de la excelencia. p. 32). 

" (ldcm). 
,. (Desarrollo humano y calidad Valores, p. 6 J) 
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Es precisamente la práctica continua de estos (de los contravalores) lo que 

ocasiona la violación constante a los derechos humanos de los individuos 

que integran cualquier sociedad. 

Los estudiosos del género humano, como es el caso de los psicoanalistas, 

han llegado a la conclusión de que "la pérdida de valores y el aaJCiante 

deterioro de la solidez en las relaciones interpersonales son los faclui es de 

riesgo a tener en cuenta para que un individuo se frustre, se estrese y se 

deprima". 37 

Esto sin considerar que las condiciones predominantes (sobre todo en los 

paises del tercer mundo), de pobreza, marginación, desorganización y 

desintegración familiar, desigualdades sociales, inestabilidad económica y 

corrupción, son algunos otros factores que ocasionan la violación 

constante de los derechos humanos, de sus individuos. 

La relación existente entre los valores humanos y los derechos humanos; es 

muy estrecha. El concepto de los derechos humanos ya ha sido definido; sin 

embargo, es necesario explicar con un poco más de detalle ¿Qué son los 

valores humanos? 

Desde el punto de vista sociológico, un valor "es la aJIIlidad por la que un 

ser, una cosa o un hecho despierta mayor o menor aprecio, admiración o 

37 (Muy interesante. Ailo XVI. No.7 Depresión. Autodiagnóstico y nuevos tratamientos mra mciorar el e!iIado 
de ánimo). 
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estima. Es decir un valor nos indica la importancia, significación o eficacia 

de algo". 38 

Se considera valioso a todo aquello que guarda un significado importante e 

incluso positivo. Este valor es reconocido por los miembros de una famitia o 

de una nación, quienes lucharán para aaecentarlos y consentarlos. Esto en 

su conjunto son precisamente los valores. Estos elementos tan valiosos 

son, al mismo tiempo, "acciones a realizar diariamente y metas para mejorar 

estas acciones". 39 

Por ejemplo: "Si considerarnos los avances de la ciencia, la vernos 

empeñada en alcanzar el valor "verdad" corno algo también buscado por 

todos. Los bienes científicos son el mejor camino para llegar a ella. Si la 

salud es algo valioso, algo que debemos alcanzar, la estamos considerando 

corno un "valor". La alimentación y la higiene serían los bienes para cuidar 

dicha salud o lograr tal valor". "" 

Por otra parle se debe considerar que los valores son hechos humanos y 

que corno tales se modifican con el paso del tiempo Y en las difel elites 

cuHuras, (aunque es cierto que existen valores que tienden a ser 

universales). Dicho de otra manera, los valores son "los ideales" que los 

individuos adoptan dentro de sus respectivas sociedades. 

JI (RONALOO. Desarrollo hmnano y ca1idad Valores y actinm Limusa. Noriega Ed México. 19'n. p. 
52). 
" (Civismo. Prime.- gr.>do. Apayo didIctico. Educación Básica S=mdaria. Sc<:retaria de Educación. Cultura 
y Bienestu Social. México 19'J4, Po 95) . 
., (DIÓN Martinez. C""" de lógica Me Graw·HiIL México 1976. Po 23). 
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Considerando sus características, resulta obvio que los valores estén 

ligados a la historia de cada una de las culturas, que responden a sus 

necesidades, (así como a los diferentes grupos humanos que las integran), 

y por supuesto, a las circunstancias que cada una de ellas enfrentan. 

Sin embargo, los valores humanos se pieroen cada día más en todas las 

sociedades, ocasionando que la probtemática aquí expuesta se haga cada 

vez más amplia. Yes precisamente aquí donde surge la pregunta: ¿Qué 

relación existe entre los valores humanos y los niños? Si se retoma el tema 

tratado al inicio del presente capítulo, se observará que la relación entre la 

problemática expuesta y los valores humanos es muy esbecha. 

Es precisamente por la falta de aplicación de los valores humanos más 

fundamentales, que se cometen tantas barbaridades en contra de los 

sectores más vulnerables de la sociedad, entre los cuales se encuentran 

precisamente los niños y niñas. 

Considerando que un valor es una aeenda reforzada por una actitud y 

una inclinación hacia la acción, se puede afirmar que todos los individuos 

que integran una sociedad están dispuestos a ser partícipes de los cambios 

que se hagan necesarios, para dar fin a todas las injusticias cometidas 

contra los más débiles. 

El género humano, tiene un sistema de valores, bien fundamentado del 

cual debe hacer uso, para que de una forma satisf&ctOiia te dé solución a 
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todas las problemáticas que afectan actualmente a este sector tan débil Y 

desprotegido como son los niños y niñas. 

A pesar de que en México el sistema de valores que se ha adoptado en los 

últimos años no es nada convencional (debido en gran parte a que es un 

país subdesarrollado, con gravísimos problemas sociales de pobIeza, 

marginación, desigualdades, de explotación del hombre por el hoillbie y con 

una monstruosa conupción), aún se afinna que los mexicanos tenemos 

valores que nos hacen simpáticos y que provocan que todavía se tengan 

algunas esperanzas. 

Es bien sabido que los mexicanos son ingeniosos, hospitalarios, 

serviciales, alegres, liatelllales amistosos e incluso entusiastas. Y que 

hacen buen uso de todas estas cualidades en el momento en que se 

requiere. 

Por otra parte, "el mexicano anhela la libertad; pero es fácil presa de la 

confusión de libertad con libertinaje (y es aquí donde comienzan la gran 

mayoría de los males que lo aquejan), cae en el individualismo y en la 

indisciptina; de aquí que sea poco capaz de organización y colaboración" .• , 

Es quizá esa apatía y falta de colaboración del mexicano lo que ha dado pie 

a que muchos problemas sociales, lejos de resolverse, se agudicen más 

cada día. 

" (RODRÍGUEZ. Estrada. Los valores. c!aye de la excclencia. Editorial Me Graw-llill. M6rico 1993, P. 99). 
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Es la falla de este tipo de valores (la colaboración Y la organización) lo que 

esta ocasionando que el maltrato, la violación, la explotación e incluso el 

homicidio de niños y niñas se haya convertido en una ellfeillledad 

contagiosa y aónica, de la que todos quieren salvarse pero que muy pocos 

enfrentan con valentia, con sensatez, con piedad, con solidaridad y con 
justicia. 

Sin embargo, esta no es una enfennedad únicamente de los mexicanos y 

mucho menos de los mexicanos pobres. Es una elll'ei medad de todo la 

humanidad y por lo tanto le corresponde a esta darle una solución, que 

demuestre todo el cúmulo de valores que tienen los seres humanos. 

Cuando dichos valores se utilicen para darle solución a todas estas graves 

problemáticas Y se demuestre el interés por mejorar la forma de vida de los 

más desprotegidos, que son en este caso los niños y las niñas, se podrá 

afinnar que el ser humano ha logrado civilizarse. 

Si realmente 'as actitudes son indicadoras de los valores que posee un 

individuo, están vinculadas con el desarrollo de una moral ciudadana, y 

suponen un compromiso real y profundo de la pe!SOI18 ante sí misma y ante 

la sociedad en la que vive", 42 ha llegado la hora de actuar, de hacer a un 

lado los contravalores, que se oponen al pleno desarrollo humano y que 

imposibilitan una convivencia armoniosa, libre, e igualitaria para todos los 

miembros de una sociedad, trátese de hombres, mujeres o NIÑOS. 

" (RONALDO, "Desam>1I0 Humaoo y Calidad". p. S3). 
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Soledad Monroy C. Los nülos Y los derechos . 

2.1 LOS DERECHOS HUMANOS. 

En la actualidad, la frase de Karen Wojtyia: "En la violación de los del1!Chos 

humanos, está el germen de la violencia" parece cobrar un amplio 

significado. 

Hacia rualquier lugar que usted se dirija, vaya o voltee podrá constatar las 

numerosas problemáticas que se viven, tales como: marginación, 

sobrepoblación, pobreza extrema, desempleo, corrupción, analfabetismo. y 

una larga lista de problemas sociales. 

Los motivos que ocasionan todas estas problemáticas son también 

numerosos y quizá algunos no tengan solución; pero lo que sí es cierto es 

que todos y cada uno de ellos son conseruencia del escaso o nulo respeto 

que se tiene en la sociedad. de los derechos de los demás. 

La preocupación del hombre por los derechos humanos es un tema muy 

antiguo. Ya en la antigua Roma "durante los siglos X a.c. al V d.c se 

formularon los principios de la convivencia, de justicia y la idea de dignidad 

humana, que constituyen las raíces de dicho concepto", 43 mismo que aún 

en la actualidad parece estar cayendo en desuso. 

En este siglo, una gran cantidad de individuos en todo el mundo actúan de 

manera irracional, olvidando por completo que los derechos htDnanos 

constituyen en sí mismos la única clave existente para lograr una sana 

convivencia dentro de la sociedad. Sin medir las conseruencias de sus 

" (Manual de dcn:chos Hwn:IIlO!I, P. 7). 
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actos, ocasionan violaciones constantes a los derechos humanos de 

aquellos con quienes conviven de manera cotidiana, sin i¡¡¡poi lales et grado 

en que dañen a personas inocentes. 

Tal parece que muchos seres humanos continúan todavía viviendo en la 

completa ignorancia sobre lo que son los derechos humanos, tal como 

sucedia 'hasta la segunda guerra mundial y debido a la voluntad política, 

en la que no se estableció de manera clara y precisa cuáles eran y en qué 

consistían los derechos humanos" ... 

A pesar de que los derechos humanos quedaron establecidos en el Derecho 

Internacional a partir de la segunda guerra mundíal y de que se elaboImlHl 

diversos docwnentos destinados a enumerar1os, propiciar su protección y 

declarar su importancia, y necesidad de respetarlos, la situación que 

predomina actualmente indica que esto no se ha podido lograr. Aún en las 

sociedades más avanzadas existen individuos que han preferido hacer de 

su habita!, una gran jungla en la que no existirá más derecho que aquél que 

se ha ganado con el mazo, el látigo, el yugo o la mortIaza, mismos que 

propiciarán que siga imperando la ley del más fuerte Y que los derechos 

del hombre sean sólo bellos ideales o un hermoso sueño que nunca 

logrará convertirse en realidad. 

Es quizá por esta razón que las palabras Derechos Humanos cobran cada 

día más importancia en las familias, en las comunidades, en la sociedad y 

en todo el mundo . 

.. (Manual de _ Humaoos. l' 44). 
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Es tanta su importancia y se han vuelto algo tan cotidiano, que 

actualmente la gran mayoña de las personas se han preguntado alguna 

vez: ¿ Qué son los Derechos Humanos? ¿Por qué se mencionan tanto en . 

todas partes? ¿Serán realmente tan importantes? Todas las anteriores 

interrogantes tienen una amplia respuesta. 

Los Derechos Humanos son los • privilegios' fundamentales que el hombre 

posee por el sólo hecho de ser humano, por su propia naturaleza y la 

dignidad que le corresponde. 

Todos los seres humanos, hombres, mujeres y niños tienen Derechos que 

los protegen y que les son inherentes, ya que sin los mismos la pe! SOl 18 no 

podña vivir dignamente. (Entendiéndose corno dignidad, a la aadidad 

común a todos los seres humanos; que se expresa como las condiciones 

minimas, necesarias para la vida y desarrollo de las personas en cada 

momento de su existencia). 

Sin duda alguna la creación y establecimiento de estos Oetechos Humanos 

es pñmordial para todos los seres humanos. Sobre todo para aquellos que 

desean vivir en una sociedad que funcione de fom1a 8IYT1ÓIlica e igualitaria, 

que les permita desenvolverse en sus relaciones sociales de la mejor 

manera, evitando choques y conflidos entre los illte¡ e s e s dee los individuos 

que la integran. 

Ahora bien, dado que los seres humanos han tenido siempre la necesidad 

de vivir en grupos, tribus, comunidades, o familias; se da por entendido que 

son seres sociales. Esto quiere decir que están adaptados a la presencia Y 
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existencia de muchos individuos de su misma especie, con los ruaIes 

interaduan y a los que obviamente han tenido que adaptarse. 

Dicha convivencia con otros individuos ha generado siempre una gran serie 

de problemáticas que impiden que las relaciones sociales de estos se 

realicen en un ambiente de cooperación, de solidaridad, de annonía, de 

frntemidad y de respeto. Por el COllb8iio, con el paso del tiempo estos 

problemas a-ecen, se agudizan y aumentan cada vez más, y lejos de 

resolverse se toman más graves. 

Todos los problemas que el ser humano vive en esa diaria convivencia son 

el resultado de su interacción cotidiana con todos sus congéneres 

(recordemos además que esta convivencia se da casi siempre en lugares 

muy pequeños y en espacios muy reducidos, que sólo ocasionan un mayor

número de problemas). 

Si a esto se le agrega el hecho de que las necesidades del hombre no son 

estáticas (sino que aumentan y se modifican según la transfonnación social, 

cultural, ecollómica o industrial de los pueblos y comunidades) se podrá 

observar que el panorama de los conflictos se amplía, diversifica y 

expande aún más. 

El hombre no permanece impasible ante este gran aímulo de problemas, 

sino que intenta buscar las opciones conectas para acabar con ellas. De 

esta torma, su solución se convierte en un interés común, orientado a 

alcanZar mejores niveles de bienestar para sus individuos. 
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La búsqueda del ser humano por mejorar las condiciones de vida de sus 

semejantes ha existido siempre y desde hace ya mucho tiempo originó los 

Derechos Humanos. 

Estos, han sido para la mayoría de las sociedades de nuestro tiempo, una 

constante histórica, fruto del cristianismo que realizo siempre una 
significativa defensa de la persona y de su dignidad. Por estas razones, los 

derechos humanos deben estar fuera del alcance de cualquier poder 

político. 

Es necesario reconocer que los Derechos Humanos surgieron, en diversas 

etapas de la historia, en las que los seres humanos entraron en constantes 

períodos de intolerancia y de conflictos. ('La declaración de los derechos del 

hombre y del ciudadano surgió el 26 de agosto de 1789, la Dectaración 

Americana de los Derechos y deberes del hombre se dio a CUlIOCe1 en 

1948, prácticamente después de la segunda guerra mundial. 

Posteriormente surgió, El Pacto internacional de Delechos civiles y políticos 

en 1966 y la Convención Americana de los Derechos Humanos en 1969", ..s 

La aparición de todos estos tratados y Convenciones es una muestra de lo 

importante que resultan los Derechos Humanos en la actualidad Y 

aaeCientan la importancia de que estos se respeten verdaderamente en 

todas y cada una de las sociedades actuales. 

La lucha del hombre por lograr que sus Derechos Humanos se respetaran 

no es propia de esIa época, inició junto con el hombre mismo. Y sin 

" (Manual de de=hos Humanos. P. 16, 5). 
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embargo, aún en la actualidad parecen existir numerosas ciramstancias 

que no le han permitido poder llegar a un feliz ténnino. 

La batalla constante del hombre para lograr el respeto de sus derechos se 

ha topado siempre con un gran número de opositores, pero curiosamente el 

mayor de ellos es y sigue siendo el mismo hombre. 

Por bártlaro que esto parezca, basta tan sólo con recordar que desde los 

tiempos más remotos, el hombre (ese ser social por "naturaleza"), ha librado 

una inexplicable, constante, ilógica, irracional y cruel batalla contra su peor 

enemigo: el mismo hombre. 

Sin embargo, para fortuna de muchos, también existieron y aún existen, 

muchos hombres que han mantenido eternamente, una lucha generalizada 

para lograr que se le diera un trato justo a todos los seres humanos. 

Obviamente lograrlo no habria de ser fácil. Muchos años tendñan que 

pasar, en la historia del hombre, para que se lograra que sus Derechos 

Humanos se respetaran. 

Sus intentos no fueron pocos. "Durante los siglos X a.C. al V d.c, en Roma, 

se desarrolló el concepto del ius gentlum que se aproxima al derecho 

natural; posIeñormente con la comente del ¡usnaturalismo se reconoce los 

derechOS inherentes al hombre y en esta misma épcx:a se formularon los 

principios de convivencia, de justicia y la idea de dignidad humana Estos 
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principios y esta idea fundamental lXlIIStituyen las raices del conceptD de 

Derechos Humanos" ... 

También otras civilizaciones reconocieron la importancia de los derechos 

fundamentales del hombre, como fue el caso del código de Hammunlbi, el 

cual estableció límnes a la esclavitud. 

Posterionnente, "en España, la Constitución de Cádiz de 1812 consagró 

algunos derechos del ciudadano frente al poder del monarca: el delecho a 

la audiencia, la protección del domicilio, el respeto a la propiedad privada y 

a la liberlad de expresión" . .., 

Aún así, todos los intentos anteriores no dieron los frutos que se perseguían 

con la rapidez que todos los Ciudadanos hubieran deseado. Muchos años 

más tuvieron que pasar, nuevamente, para que los seres humanos pudieran 

comenzar a gozar de esos derechos por los que tanto se había luchado en 

tiempos pasados. 

Todavía durante la Segunda Guerra Mundial (etapa en la que se vivieron las 

peores y horrendas atrocidades que el hombre pudiera comeIeI contra el 

hombre mismo, tales como torturas, asesinatos en masa y escIavismo entre 

otros) la gran mayoría de las personas, eran excluidas y privadas del goce 

de sus Derechos Humanos, ya fuera por condiciones de sexo, color, 

aeencias religiosas u origen extranjero . 

.. (Manual de derechos Humanos. p. 7). 
" (Manual de derechos Humanos. p. 10). 
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No fue sino hasta el término de esta, que la Organización de las Naciones 

Unidas aprobó la "Declaración Universal de los Detechos Humanos" el 10 

de diciembre de 1948, en la que se distinguen los derechos relativos a la 

vida política, social y jurídica. 

Hasta esa época no existía un marcado interés de las naciones en conjunto 

por proteger y mucho menos promover los Derechos Hulllailos. Estos se 

establecieron en el Derecho Internacional a partir de la Segunda Guerra 

Mundial y consagraron los derechos relativos a la libe¡ Iad Y a la dignidad, 

que se refieren a la prohibición de la esclavitud, de la tortura, de los tratos 

aueles, inhumanos o degradantes. Tras su conclusión se eIaboi8l0li 

numerosos documentos, destinados a propiciar su pwlección y declarar su 

importancia. 

De esta manera, con la Declaración Universal de los Derechos Humanos en 

1948 comenzó una fase positiva, en la que estos no sólo serán 

proclamados, sino también protegidos incluso contra el propio Estado que 

los quebrante. 

Desde luego, todavía en pleno siglo XX la afirmación anterior está muy 

lejos de visualizarse corno una realidad. Por causas económicas, políticas, 

sociales Y hasta culturales, casi ningún país ha logrado un eje¡ cicio pleno Y 

un respelo eficaz de los Derechos Humanos de sus ciudadanos. 

Esta realidad se antoja no sólo incongruente con los sucesos históricos 

lIieilcioliados, sino también incomprensible. Y vatdria la pena preguntarse: 

¿De qué sirvieron entonces todos los intentos para que el hombre tuvienI Y 

gozara de sus Derechos Humanos más indispaiS8bles? ¿Cuántos años 
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más tendrán que pasar para que todas las personas def mundo vivan 

protegidas por los derechos que fes son inherentes? 

Tristemente esta es la realidad que predomina actualmente, que es por 

cierto, muy difetetlfe a la que buscaron muchos hombres en ef pasado Y 

por la aJal lucharon hasta derramar su sangre o entregar sus vidas. 

Después de dos mil años, de historia contemporánea, resufta 

incomprensible que algo tan elemental, tan básico y tan necesario para 

lograr fa convivencia armónica y pacifica de los seres humanos, no se haya 

podido lograr. 
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2.2 LOS DERECHOS HUMANOS DE LOS NIÑOS Y NIÑAS. 

Si el avance con relación a los Derechos Humanos de los hombres Y las 

mujeres ha sido muy lento, en el caso específico de los niños la situación 

ha sido todavia peor. 

Se ha tenido que esperar hasta el pleno siglo XX para que el derecho 

interviniera en las vidas de los niños. "Ha sido apenas durante los últimos 

1 ()() años que los derechos naturales de los niños han sido objeto de serias 

consideraciones" ... 

Actualmente, incluso se ha logrado que algunas leyes se modifiquen y que 

contemplen cierta legislación destinada a proteger los Derechos del menor. 

Anteriormente eran, únicamente los padres los que regían las vidas de sus 

hijos; incluso el maltrato a los niños era justificado por ciertas Dl:!ei ICias 

religiosas; "abusar de la condición inenne del niño no es un problema 

reciente; se cita en el génesis como una justificación para agradar a Dios". 
49 

También "en la antigua Grecia los niños eran saailicados por sus padres 

ante los altares de Diana. En la India, los pequeños nacidos con ciertos 

defectos físicos eran considerados como insbumentos del diablo y eran 

destrozados. En China el límite de hijos de una famifia era de tres, el ruarto 

48 (MARCOVICK, Un estudio del sindrome del niño maltratado. México, 1978, P. 18) . 
.. (!bid. p. 17). 
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hijo estaba destinado a ser arrojado a los animales salvajes; en Esparta, se 

arrojaba de la cima del Taigefo a los pequeños, viejos y defoones". 50 

Como se puede apreciar los padres no siempre representaban o 

aseguraban la prntección del niño. Ya desde épocas más lemuIas los niños 

eran victimas de sus propios padres. Ellos podían hacer con ellos lo que 

quisieran, venderlos, explotarlos o malarlos si así lo decidían. 

Durante la Revolución Industrial, la expIolación que muchos de estos niños 

padecieron rebasó los límites humanos permitidos. Numerosos empresaios 

empleaban a níños de todas edades en sus fábricas. Ahí los capataces los 

golpeaban Y los obligaban a trabajar jornadas larguísimas. "los padres 

enviaban a sus hijos a los molinos, en los que debían trabajar 12 holas 

diarias Y donde eran brutalmente azotados por tiranos supervisores, en 

ocasiones se les introducía en unas cisternas de agua fria para mantenerlos 

despier1os". 51 

Los niños vivieron en estas circunstancias durante muchos años. El primer 

intentO por aliviar un poco su sufrimiento se dio " el 24 de julio de 1869 en 

Francia, cuando entra en vigor una ley en beneficio de los hijos maltratados 

o moralmente abandonados; con su exposición de motivos se asienta como 

finafidad la de proteger a los hijos contra los padres indignos". 52 

Afortunadamente en este siglo xx. se le ha otorgado un enorme inIerés al 

menor y se pretende, darle su justo valor ante la sociedad. 

50 (Idern) . 
.'>1 (MARCOVICK. Un estudio del síndrome dd mno D'tÑtrauNn. México. 1978. p. 20). 
"(!bid. p. 277). 
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Una muestra de lo anterior la constituye, la Declaración de los DelediOS del 

niño, que fue aprobada por la Asamblea General de la ONU en 1959 y que 

establece diez principios fundamentales. ~er anexo A). 

En estos se especifican los derechos básicos paJa que el niño "disfrute de 

protección especial, disponga de oportunidades y servicios que le pelll rilall 

desarrollarse felizmente en fom1a sana y normal, en condiciones de libertad 

Y dignidad; paJa que tenga un nombre y una nacionalidad, seguridad social, 

educación y aecer en un ambiente sano, de afedo y segulidad". 53 

Posterionnente, el 20 de noviembre de 1989, fue aprobada la Convención 

sobre los Derechos del Niño, por la Asamblea General de la Organización 

de las Naciones Unidas y ratificada por el Estado Mexicano el 21 de 

septiembre de 1990 ~er anexo B). 

Esta consagra algunos derechos individuales y sociales, tales como el 

derecho a la vida, al desarrollo, a la protección de acuerdo a la edad, a 

expresar sus sentimientos e ideas con la seguridad de que serán tomados 

en cuenta, el derecho a la educación, salud y cultura. 

También exige que todas las medidas adoptadas por un Estado, en relación 

con los niños, deberán tener como consideración fundamental favorecer los 

intereses del menor, así como una pt olección para los niños contra toda 

clase de maltrato y pide para estos un nivel de vida adecuado, una buena 

fonnaCión, asistencia sanitaria e incluso diversión. 

" (Manual de de=hos Humanos. p. 55). 
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Esta Convención otorga a los niños los mismos derechos fundamenlales y 

las libertades públicas que tienen los adultos en la mayoria de los países 

desarrollados, a través de sus 54 artículos (II~ anexo B), que establecen 

principios generales relacionados al disfrute de los derechos del niño, así 

alI'I1O los alITlpromisos y las responsabilidades de los estados, sin dejar de 

lado los derechos y de~ de los padres. 

A pesar de que esta declaración es un documento de C31 ácteI decIaratiIIIl, 

recomendatorio y de que no tiene la fuerza jurídica suficiente para obligar a 

los estados que la susaibi~ a cumplir con su contenido, sí es necesmio 

su IXlnocimiento, ya que de este y de su aplicación depende asegurar el 

ponrenir de los niños y ofrecerles la protección y aridados indispensables 

para su desarrollo. 

Por su parte, los gobi~ que la firman y ratifican deben pI~lIm 

informes sobre el progreso efectuado en el cumplimiento de todos y cada 

uno de los objetivos, a un IXlmité de las Naciones Unidas, dedicado a velar 

por los derechos de los menores. 

Además los niños, como seres humanos en formación, necesitan crecer en 

un ambiente de libertad, justicia, de paz y de seguridad, donde puedan 

ejercer y disfrutar los derechos que les son propios. 

No es aceptable que en una civilización como la nuestra, que se ve 

irvnersa, día a día, en una enonne vorágine de cambios diversos, tanID 

cientilims, ecouómicos, políticos, sociales, culturales y hasta religiosos, se 
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siga viviendo una disaiminación, rechazo, violación y maJIratD a los niños y 

niñas. 

Se antoja aberrante tener que admitir alfTlO una penosa realidad el hecho 

de que: "Se ha llegado a una desvalor1zación del niño como ser humano y 

de que el maltrato al niño va en aumento, y a pesar de ello se le ignora o se 

le desprecia". 54 

Lo más preocupante, es el hecho de que en muchas sociedades del mundo, 

se ha tomado una actitud inhumana, inconsciente e indiferente. La gnm 

mayoría de los problerÍ1as sociales se ven desde estos ángulos. De tal 

manera que se observa como algo "cotidiano", común y COfTiente, el hecho 

de que un niño sea hwnillado, golpeado, torturado, violado, explotado y 

hasta asesinado, sin que nadie le dé la mayor importancia y mucho menos 

piense o actúe para darle una solución. 

¿Será acaso que el ser humano se ha welto insensible e imIáonaI ante 

estos hechos? ¿Es posible que el sufrimiento de miles de pequeños seres 

humanos no le duela, no le preocupe, no le moleste, no le indigne Y que no 

toque las fibras más sensibles de su ser? 

¿Es una actitud racional ignorar las cirt:unstancias y no sentirse tentado a 

buSCar una solución, un cambio, o una alternativa que acabe con las 

constantes violaciones a los derechos de los niños y niñas? 

,. (MARCOVlCK, Un estudio del sIndrome del niño maItrlItado p. 17). 
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Los datos están ahí, pero a pocos les importan. La realidad es palpante, 

pero hay quienes aún le cierran la puerta, porque conocerla arruinaría su 

mundo de "felicidad" y de 'color de rosa" en el que viven. Cerrar los ojos 

para no ver esta gran venIad es la actitud "práctica" que algunos adoptan. 

Olvidarse del problema, hacer de cuenta que no existe, esa es su solución. 

Quienes están dispuestos a participar en los cambios que son necesm íos 

para mejolar la vida de los niños y niñas mexicanos saben que únicamente, 

con la suma de voluntades personales e institucionales, se logrará que los 

menores a ezcall seguros, respetuosos, sanos, I espoi ISCIbIes Y orgullosos 

del lugar que los vio nacer, que es su patria, su lugar de origen, en el que 

se encuentran sus raíces altCeSb ales, el que los verá aecer, desarrollarse 

y en el que merecen vivir con la dignidad, por el solo hecho de ser 

HUMANOS. 

No hay que olvidar que los niños son el futuro de toda nación, Y que la 

piOtecciÓII Y educación de estos es fundamental e impl escindible para 

formar individuos con un espíritu pleno de comprensión, tolel allcia y 

amistad enbe los pueblos. Personas que sepan vivir en paz y h ateillidad, 

que posean una amplia conciencia, para que consagren sus energías y 

aptitudes al servicio de sus semejantes. 

Sólo en la medida en que esto se dé se habrán logrado, algunos grandes 

ideales. Además de que se podrá hacer que la Constitución General de la 

República sea válida y que las garantías individuales y del echos sociales, 

de los niños y de las niñas, que en ella se establecen, se apliquen con todo 

el rigor necesario. 
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Al igual que muchos otros sectOIes de la población, los organismos 

defl!11S01 es de los Dei ed lOS Hw I Jai lOS tienen hoy la filme convia:ión de que 

es mejor prevenir las conductas violalDlias a los derechos humanos que 

tratar de corregir las violaciones ya cometidas. 

En cualquier tipo de sociedad, ruando alguien vulnera los derechos 

humanos, se pi eselllan serios problemas sociales, los ruales d e nbocall 

en conflictos sumamente difíciles y desgastantes. 

Pero cuando se trata en particular de los derechos de los niños, la situación 

se welve todavía más delicada, debido a que este secIDr es demasiado 

vulnerable y de fonna constante se violan sus derechos. De ahi la 

importancia de entender que el respeto al derecho de los demás, Y 

especialmente los de los niños y niñas, es fundamental para la convivencia. 

No se debe pasar por alto el hecho de que, sólo con el pleno respeto de los 

deledlOS de los niños y de las niñas, Y con la toma de conciencia, se 

logrará tener el dia de mañana, adultos felices, responsables, 

compt ollletidos, solidarios y tuIeI alltes, que rechacen la viOlellCia, hlSpetell 

y ariden el medio ambiente, que amen la tierra que los vio nacer, que los 

aIilllellla y que desea tener hijos que hayan aprendido a respetar los 

DeiechOS Hwllallos de todos aquellos que comparten su tellilDiio. 

En la medida en que los niños aprendan a respetar el derecho ajeno, se 

estará también asegurando el respeto a los derechos de tDdo ciudadalkl. 
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2.3 LOS DERECHOS HUMANOS DE LOS NIÑOS Y NIÑAS EN MÉXICO. 

A pesar de que la Declaración de los derechos del Hombre y del Ciudadano 

se hizo en el año de 1789 es muy poco el adelanto que se ha dado en este 

aspecto hasta el día de hoy. Estando ya en el umbral de un nuevo milenio y 

después de que han pasado dos mil años de historia del hombre modelllo, 

en México, muy recientemente, se han comenzado apenas a reconocer-Ios 

derechos de mujeres y niños. 

En nuestro país, durante el movimiento de independencia, el rura Miguel 

Hidalgo luchó por la abofición de la esclavitud. Y José Maria MoreIos dio a 

conocer su famoso documento "Sentimientos de la Nación" en el cual 

esbozaba un nuevo sistema de organización de la sociedad Y de la nación. 

teñido de un humanismo igualitario y aisliano. en el que destaca la 

abolición de los privilegios que algunos gozaban. 

"Que la esclavitud se prosaiba para siempre. y lo mismo la distinción de 

castas. quedando todos iguales y sólo distinguirá a un americano de otro el 

vicio o la virtud". proclamaba MoreIos. 

Desgraciadamet lte los cambios deseados por MoreIos no estaban ni 

pensados. ni diligidos hacia un solo sector de la sociedad. Eran las 

condiciones de la población en general lo que le preoOJpaba. aunque claro 

esta que él buscaba que todos los mexicanos, de todos las clases sociales 

Y razas. vivieran de una forma digna Y que no hubiera privHegios para 

nadie. 
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Esta preocupación de Moretos por proteger a los sectDles más débiles Y 

desprotegidos de la población, es compartida actualmente por quienes 

obselvan que las desigualdades, los priVilegios, y \as injusticias se siguen 

axnetiendo, sobre todo c:ontra aquellos que por igrlOi al JCia o debilidad son 

incapaces de defenderse. 

En México el sector más vulnerable, azotado y desprureyido esta integrado 

por los niños y las niñas. Tan sólo °en la ciudad de México hay más de 2.5 

millones de menores de 15 años expuestos a fenómenos como la 

contaminación ambiental, la inseguridad pública, la farmacodependerJCia, la 

desnubición y la violación, entre otras·. 55 

La situación de muchos niños mexicanos es realmente alannante. Para 

corroborai1o basta con echar una hojeada a la j¡ lfu¡ i i G3ciÓl i de algunos 

diaños, analizar los datos estadisticos que estos muestran y enfl",ilm la 

reatidad que en ellos se presenta. 

Esta no sólo resulta auel, increíble y poco acorde con lo que se conoce, 

sino que reHeja las amplias dimensiones que el tema abarca Muestra una 

realidad que se ha pretendido ignorar por mucho tiempo, pero que debido a 

sus múltiples facetas ha llegado al límite de \o que la sociedad puede Y debe 

pemtitir. Un ser humano civilizado no puede, ni debe ignorarla, sino más 

bien dar1a a conocer, analizar1a y cooperar para buscar una solución. 

Toda la infonnación siguiente formó parte de una serie de trabajos 

realizados por divefsos pe! iodistas que b abaja¡ 011 sobre este tema para 

ss (Concun;o periodístico: la oroblemáticade.l menor en la CitKb.t de México, abril 30 de 1993, Introducción). 
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participar en un concurso titulado: "la problemática del menor en la ciudad 

de México". Enseguida se mencionaJim algunos de esos datos. 

4) Más de 12 millones de niños en el país trabajan en el sector íllfoillial sin 

plOtectión legal alguna. Muchos de estos forman parte de \os od1o 

millones de menores catalogados como alcohólicos o drogadictos y casi 

todos ellos se incluyen también en la estadística de 8.1 millones de 

infantes y jóvenes que por su condición de marginalidad corren el riesgo 

de convertirse en niños de la calle. 

4) Cuarenta por ciento de los mexicanos viven en extrema pobreza y esto 

repercute directamente sobre la niñez. 

4) El 18.7 por ciento de los 12 millones de niños que trabajan tienen apet laS 

entre 5 Y 9 años, el 63 por ciento entre 10 Y 15 años y sólo el 17.3 por 

ciento entre 15 y 18 años de edad. 

4) B ámbi10 juridico que norma la pwtectión de los menores en MéJico 

presenta serias desventajas para estos. Son detenidos sin que exista 

querella; no tienen posibiHdad de salir bajo fianza; para ellos no existe el 

argumento de actuar en legitima defensa; no tienen derecho de 

audiencia; nunca saben quién o por qué se \es aaJS8; caJecell de 

pruebas y testigos; no hay un procedimiento legal para tramitar un juicio 

ni \ai Ilpoco una defensa efectiva para que se les compruebe, con ruerpo 

del delito, alguna responsabilidad. 
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* .--
<O> En todos los casos, el alcoholismo, la drogadicción, las madres solteras 

o con problemas marttales y la mala conduela de los IT'lelIOI es, fueron las 

causas que dieron origen a las infraa:iones de estos. De 100 niños que 

ingresan a la primaria, durante los tres primeros años, J Iai I más de 

la mitad, de los 46 que logran terminar la primaria sólo 30 illQles&Ii a la 

secundaria y sólo 22 concluyen ese nivel y de estos 18 entran a la 

prepa¡aturia; pero de ese grupo sólo 131a 1einlill8l1 y apenas siete eligen 

la educación superior y la call era la termina uno. 

<Qo Todos los niños que tienen acceso al sistema educativo pasan 

anualmente 800 horas en la escuela y mil 500 horas frente al1elewiSOi. 

<Qo En México, la prostitución infantil exis1e en dos niveles sociales. Entre 

niños Y niñas muy pobres y en sectores muy adinerados. Sin embargo es 

un problema que no se quiere aceptar ni admitir y se haya aJbierto por 

un velo que nadie quiere descublir por temor a lo que se podría 

encontrar. 

<Qo La pobI eza es uno de los fadDi es que contribuyen a inducir a los 

menores a la prosti1ución. En algunas zonas turísticas de Guerrero, en 

foITTIa más o menos disa'eta, niños Y niñas de entre 12 Y 13 años eju Gel. 

la prostitución. La deshumanización de la población Y el deshlleiés 

generalizado en lomo a es1e problema son fadoi es que impiden 

anaIizaJ10 Y enfrentarlo. 

00> Tratados como incapaces jurídicalllell1e paI3 defender sus dei ed lOS, 

humillados por la sociedad que los repiime, víctimas de la "iolaciólI y el 

ultraje, la explo1ación laboral, la drogadia:ión, la prostitución Y el 
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comercio ilegal de SUS vidas (tráfico de niños y niñas), alrededor de 12 

miHones de menores viven marginados en los resquicios del sistellRi y 

subsisten de sus obras. Ellos son parte de los 20 millones de menores 

que viven en pobreza extrema. Son los niños de la aisis. Para ellos los 

derechos Humanos son únicamente un triunfo de papel. La situación es 

dramática, revela el derrumbe de los valores sociales, morales y 

espirituales de una sociedad que, indire. elite, vive y tolera la 

marginalidad del menor. La vulnerabitidad de los mellares es total, son 

riqueza tirada a la caHe, semilla que no dará frutos, porque desde ahora, 

desde su infancia, está siendo destruida por el alcohol, por las drogas, 

por la perversión social. 

+ En el país hay 31.1 miHones de menores de 15 años, de los que más del 

60 por ciento viven en rondiciones de pobreza o pobreza extrema; son 

miHones que no acuden a la escuela, la desnutrición afecta casi al 10 por 

ciento del total de menores. 

+ Un miHón de niños en todo el país utilizan drogas baratas (80 mil son 

esrolares); hay desnutrición en todos los g¡ados en 50 por ciento de la 

población menor de edad; cerca de 20 millones de niños viven en 

rondiciones de pobreza extrema; por lo menos 5 mHIones de metlOreS de 

edad trabajan para sobrevivir en las calles de todo el país; hay una 

creciente prostitución infantil, un creciente romercio illtemaciollal con 

nuestros niños y un creciente número de niños mexicanos 

indocumentados Y rnallr.ltados en el vecino país del norte. 
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La situación que se nos presenta aJO toda esta información es tan 

alalluallte que hasta se puede afim kit que existe un rechazo y un odio 

exagerado hacia el menor. Si no fuera así, ¿de qué otra fom1a se puede 

explicar o justificar a una sociedad que rechaza, maltrata y destruye a sus 

hijos? Si esta sociedad no está fuera de juicio, sí esta enferma. 

Sus individuos, aque/Ios que están encargados de educar, guiar, amar y 

cuidar a estos pequeños seres han desviado su camino. Se han convertido 

en padres con un gran egoísmo, incapaces de blindar amor, comprensión, 

atención y cariño, que no dan a sus hijos una familia verdadera, un hogar 

auténtico. Son pen;onas que día a día se concentran en sus illlel 5 

particulares, a las que sólo les importan sus placeres y sus salisfacciOiles 

pen;onales, que buscan únicamente la posesión de bienes materiales. 

Esta es sólo una porción del problema, la otra está en el hecho de que 

muchos ciudadanos se han dejado Uevar por la "modernidad", Y que han 

borrado de sus mentes y costumbres todas las cosas que son 

verdaderamente importantes, como son: la religión, el respeto, la tradición Y 

el sentido común. 

La otra parte del problema estriba en que "IanID el hombre como la mujer, 

en su educación familiar y escolar han sido alejados de esos valores. 

Situación que los desorienta, los confunde y van por ahí dando tumbos, a 

la deriva, guiados por sus caprichos y sus pasiones, plesiollados por la 

publicidad; sin advertir el error y la falsedad, pues los elemelltus QJIturaIes 
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con que contaba han sido mutilados, están incompletos Y por lo tanto les 

presentan un falso sentido de la vida'. 55 

la lista anterior se antoja interminable; sin embargo, siNe para ampliar un 

poco mas el panorama serio y crítico que vive el niño mexicano. Es 

indiscutible que en México, la solución a todas las problemáticas 

presentadas demanda una amplia participación de toda la sociedad en 

general, porque sin el apoyo de esta, ningún convenio o batado podrá 

darles solución. 

En esta tierra, en este México, en el rubro de los Delechos Humanos de los 

niños Y de las niñas no se habia logrado un avance significativo, sino hasta 

hace apenas algunos años. 

En épocas anteriores, en México, los menores aecieron desplOtegidos, sin 

ningún derecho, sin ninguna garantía y sin que se les reconociera ningún 

privilegio. Fue hasta el año de 1921, cuando se celebró el primer congreso 

del niño, en el, se abordó nuevamente, la aeación del Tribunal de MellOles. 

DuJante esa época se estaban dando apenas esos plimeros pasos con 

relación a los del echos de los niños; sin ernbaI9o, no olvidemos que 

todavia durante la Revolución Mexicana los niños eran tratados como 

animales o almO objetos que rom laban parte de la p¡opiedad de sus 

padres, los cuales podian o no educar1os, manteneI10s e incluso 

reconocerlos o no ante la sociedad. 

"(El Heraldo de Méxioo. 31 de marzo de 1993). 
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En esa época. al igual que en muchas otras en la historia del hombre, los 

niños fueron arrastrados en el conflicto y pelearon al lado de ruaIquiera de 

los bandos. La condición de los niños 'eswdaba sus intenciones, se podían 

infiltrar en las posiciones enemigas y eran buenos espias". SI 

De esta manera se les usaba con fines bélicos, sin ¡lllpo! 1m su COI Id¡ciÓi I de 

niños y considerando además que en ese tiempo, ellos no colllaball con 

ningún tipo de garantías, derechos o privilegios que los ayudaran en caso 

de ser ab apados. "Si los agarraban iban directo al pa¡ edén junio con los 

otros prisioneros". 58 

Además, durante esta época abundaban en todo México los hijos 

"naturales", los aJaIes aecian solos, arrimados con alguna per.;ona que se 

COI llpadecía de ellos o con algún familiar, que en la rnayoóa de los casos 

los tenia sólo como un sirviente más, sin educación, sin fami\ia, sin cariño, 

sin pwteu:ién alguna y expuestos a los más aueIes tratos, golpes Y 

humiHaciotles a cambio de un alimento que se ganaba con el sudor de su 

frente. 

No eran pocos tos casos en que los padres vendían a sus hijos e hijas a \as 

haciendas o a los prostíbulos, se presentaban a cobrar sus sueldos y los 

abandonaban a su suerte en manos de desconocidos, que lo únim que 

buSCaban era explalarlos cuanto les fuese posible. 

" (RODRIGUEZ. Hernándcz. Niños trabojadores mexicanos. Fondo de las Naciones Unidas. INAR 
Mético.l996 p. 78). 
" (100m). 
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Erradicar costumbres como las anteriores y buscar una vida digna para los 

niños y nmas, se volvió una necesidad urgente. Y la solución esperada se 

presento cuando la Convención sobre los Derechos del niño, fue aprobada 

por la Asamblea General de la ONU, yel Estado Mexicano la ratificó, el 21 

de septiembre de 1990, previa aprobación del senado de la República. 

Sin duda alguna, este fue un paso impOllal rte, pero también es cierto que el 

niño mexicano todavia vive inmerso en un mundo de disa illlinaciólI, 

maltrato y abusos que atentan contra sus derechos más elementales. 

Prueba de ello es que " el derecho que tienen todos los niños de reQbjJ

educación básica muchas veces no se hace efectivo, Y que las condiciooes 

Pleca¡ ias del lugar donde viven los obtigan a participar en las actividades 

necesarias para su sustento y el de su hogaT, teniendo que abandonar los 

ciclos escolares". 59 

Por otro lado, se debe considerar que, en los últimos años, el campo vaIoral 

de los mexicanos se ha modificado, sus tendencias al cambio de las 

ideologías se vislumbran como un factor negativo, que ocasiona la 

desintegración familiar y junto con esta nacen la mayoría de las 

problemáticas del menor. 

Este nuevo cúmulo de valores, que el mexicano ha adquirido, acepta reglas 

menos rígidas y parece indiOaTse por una ética más relativa. 

" (Los niilos de M¿.dco, INEGI. P. 61). 
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Estas camcteristicas muestran un amplio pallUI dllJa que indica que los 

lIIexicallos m,cesilaJl una educación para los del echos humanos y e! 

ejefcicio de estos. Los niños no quedan exentos de lo anIeIior. porque para 

hacer que su participación en e! cambio sea efectiva. tiene que se!" una 

niñez que conozca. sienta y valore. 

paJa que la Convención de los Derechos HWllallos de! Niño Uegue a tener 

plena efectividad y vigencia en nuestro país. se requiere difundir su 

lXlIlIenido entre instancias gubernamentales. sectores sociales Y 

especialmente a la niñez. 

El fin de la enseñanza de los Derechos Humanos es aear una cultura que 

permita a cada uno de los niños y niñas COI JOCeI sus delectlOS y exigir su 

¡espero. asi aJmO hacer uso de las illslailcias que las leyes eslablecen para 

hacerlos valer. 

Únicamente. cuando todos los niños y niñas conozcan y valoren sus 

derechos estarán en la posibilidad de reclamar su respeto y efectividad. 

El respeto a los derechos de los niños Y niñas mexicanas debe se!" una 

prioridad. no sólo para la sociedad en general. sino también paJa las leyes 

que nos rigen. 

Pala que se dé la aeación de leyes en defensa de los delectlOS de los 

niños. es indispensable que los patrones culturales de los aduIIDs. lalllbiéil 

se modifiquen. 
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En México, al igual que en muchos países de todo el mW1do, existen 

problemas muy serios en el sistema de justicia a imillal, que no posee las 

hellamientas necesarias para tratar, debidamente, aJaIquier tipo de abuso 

contra los menores. 

Todavía, en estos días, los legisladores y diputados, diSUJlen y no se ponen 

de acuerdo en todos los cambios que se hacen necesaJ los para dolar de 

mejores normas que protejan a la infancia. 

Para esto es necesario realizar las refonnas constitucionales necesarias. 

Sólo elltollces se podria pensa! que todos los it l!elltes por mejot 81 la vida 

de los niños y niñas han dejado de ser una gran farsa, en la que todo el 

mW1do ha estado participando sólo para descargar su conciencia y no 

selltil se aJlpable, 

Apenas en este año (1999), se logró el paso anterior, Se hicieron algunas 

modificaciones al artíado 4° collslitucional, el aJal dice: "'los niños Y las 

niñas tienen Det echo a la satisfacción de sus necesidades de aIimentaciúi 1, 

salud, educación y sano esparcimiento para su desarrollo integral, eslablece 

el dictamen que adiciona el artíwlo 4° de la Carta Magna, que aprobó el 

pteno de la cámara de diputados por 409 votos·, ea 

Sin embargo hay que considerar que todavía falta mucho por logTar en este 

ámbito, si en verdad se pretende mejorar las condiciones de vida de estos 

6D (La Jomada, Reconocimiento pleno a Jos Derechos de los Niños. Modifican el artíaJ.lo 4° de la 

CoD5lituci6n. 20 de diciembre de 1999,p.16). 
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seres, que el día de mañana marcarán el destino de este hennoso Y gran 

país que es México. 
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Actualmente un buen número de los ciudadanos de este país sabe que los 

niños y las niñas tienen derechos (aunque no lo oonozcan deIaIladamellle) y 

que estos deben respetarse. 

A pesar de esto, la realidad es otra. Los derechos de los niños y de las 

niñas se han quedado (hasta el momento) en una gran utopía, plasmada en 

un papel, al que no se le ha dado una mayor importancia. 

Aún dentro del núdeo social más importante, básico y fundamental para 

todo ser humano, como es la familia, los derechos de los niños y las niñas 

se viotan de manera constante y flagrante, sin que nadie se oponga de 

manera enérgica a ello. 

Son casi inexistentes las instituciones que "defienden" a los niños y niñas de 

sus constantes agresores, que son en la mayoría de los casos, sus padres 

y familiares cercanos. 

Esta situación sólo muestra que en materia de derechos humallos no 

únicamente se hace necesario educar a los niños, sino también a todos los 

otros sectores de la población. 

No sólo es necesario informar y orientar a los vidimados, sino también 

educar, corJCiell1iza¡ y sensibilizar a los victimarios. 

Cuando se haya avanzado en lo S111ei iDl. entonces se podrá dÍu I I \SI que se 

ha aeac10 un ambiente social ideal para que los deredlOS hwilSllOS de los 

niños Y las niñas se respeten de forma real y efectiva. 
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3.1 LOS DERECHOS HUMANOS DE LOS NIÑOS Y NIÑAS EN LA 

FAMILIA. 

Nonnalmente el ser humano realiza sus actividades dentro de varios 

conglomerndos. Uno de los más importantes es la familia. En ella, todas las 

conduelas, COIlOCimientos y sentimientos se complementan con los de otros 

individuos. Que son en este caso el padre, la madre y los hijos. 

"La farniHa está considerada como el núcleo pi in iW jo Y fuildaJlieilla1 para 

promover las necesidades básicas del hombre y sobre todo de los hijos, 

quienes por su carácter dependiente deben encontrar plena respuesta a 

sus carencias, como requisito para lograr un óptimo resultado en su proceso 

de aecimiento y desarrollo'. 61 

Es precisamente en la familia donde el individuo recibe todo el amruto de 

conocimientos acerca de su persona, sociedad, y religión. Es en la familia 

donde el individuo se ha de fonnar como ser humano, en sus valores, en 

sus aeellCias, metas y hasta en sus sentimientos. Además, la familia 

funciona también como una gran cadena de transmisión en la que se da la 

difusión de las distintas Y numerosas nonmas adturaIes, sociales o 

religiosas. 

Como consecuencia, la famitia resulta ser un grupo muy importante en 

toda sociedad; "sus raices llegan hasta lo primario, y son fundamentales; 

es la mayor esperanza de la humanidad y la mayor bendición de está". 62 

61 (sÁNCHEZ. Aza.ma. Familia y soci~ Editorial Joaquín Mortiz. Méxioo 1976, p. 15). 
"(lbid. p. 104). 
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Este es precisamet de el significado que tiene la familia para la mayoria de 

los niños y las niñas. Es un refugio, un lugar seguro donde pueden 

encontrar cariño, afecto, alimento, atención, cultura y hasta entretenimienlD 

o diversión. 

En toda sociedad, la familia es un núcleo elemental, cuya principal 

exigencia es la comunicación, la comprensión y la &pi eciación de los 

valores de la vida en conjunto del grupo. Sus integrantes foIman un frente 

común para solucionar los problemas que se puedan presentar. 

Es precisamente en la familia en donde se encuenIra el consueto a todo lo 

adverso o negativo que el individuo viva en otros lugares. Es en la familia, 

donde se da la base principal Y elemental que daJá origen a una humanidad 

mejor, más inteligente, más responsable, más completa y con un alto 

sentido de solidaJidad para con sus semejantes. 

En condusión, se puede alillllClf que la familia es la que se encarga de 

proporcionar a todos sus miembros, especialmente a los hijos, la 

PI utección, la seguridad, el afecto Y apoyo emocional que estos ilecesilail. 

Sin embargo, por diversas razones (que van desde la desintegración o la 

desollJ8nización familiar o la falta de valores en la misma) la función ideal 

de este núcleo no siempre se cumple. 

Adualmente la situación que predomina dentro de este núcleo social básico 

es muy diretellte y hasta descoilcelante. Pues justamente dentro de esta 

se dan de manera constarde la mayoría de las violaciones a los Derechos 

de los niños y niñas. 
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las 1 dZOIleS por las que esto ocurre son dira elites, Wllieilzalldo por la 

creencia generaJizada de qUe al niño se le debe corregir o disciplinar. Si 

bien es cierto que la familia "constituye un mecanismo para disciplira" al 

niño, en función de los objetivos artIuJales y de las costumbres del grupo", 

83 todo parece indicar que durante siempre Se ha abusado de esa 

·disciplina". La aplicación de esta (en diferentes etapas de la historia del 

hombre) ha sobrepasado lo común, necesario o lo requerido. 

"He visto que los derechos de los niños se violan más conslalllemellle en 

la familia, porque los padres, en muchas ocasiorJeS son muy severos con 

sus hijos o quieren desatar su ira contra los niños por alguna situación que a 

eUos les haya pasado. Además los mandan a trabajar o los explotan 

vendiendo chicles, cacahuates o cantando en el metro, yo pienso que esto 

no debe ser así". 

Reyes Manuel Garcia Martinez. 

En Inglaterra, en el siglo XVIII y durante la revolución induslrial, "los 

propietarios de las fábricas de algodón recogían niños de los olfallalos o los 

compraban a la gente pobre, haciéndoles trabajar a cambio de su 

mantenimiento. Niños de 5 a 6 años llegaban a trabajar entre 13 Y 16 horas 

al día. Este tipo de abusos y explotación de los niños se generaliza durante 

todo el siglo XIX y principios del XX". .. 

En México durante la época del Porfiriato se esclavizaba en las hacia idas 

a hombres, mujeres y niños. John Kenneth Tumer en su libro "México 

M (sÁNCHEZ. Azcona. Familia y sociMw' Editorial Joaquín MorttL. Méxioo 1976, p.l03) . 
.. (ldcm). 
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Bárbaro" esaibió: "La quinta parte de estos esclavos son mujeres y la 

letce¡a parte niños menores de 15 años". 

Actualmente, los extremos no han desaparecido. En algunos paises de 

África, como es el caso de Etiopia "la deformación deliberada de los 

miembros inferiores de los niños se practica con fines de mendicidad". 615 

En países de América, Asia y África, la explotación de mano de obra infantil 

sigue siendo un fenómeno corriente, incumpliéndose de forma flagiailte 

toda la normativa nacional e internacional relacionada con los Derechos de 

los niños y las niñas. 

A pesar de que la famiHa moderna ha visto modificada su estructura y 

funcionamiento tradicional, esto no se justifica como una razón de peso para 

que se estén dando tantas alteraciones en ella. 

Los roles de sus individuos y el papel que juegan dentro de la familia, se 

han modificado notablemente en los últimos años Y esta es quizá una de las 

razones más sobresalientes por las que se dan tantas vioIacioi *'5 

constantes a los derechos de los niños y niñas en la sociedad actual. 

Son las famifias compuestas por individuos "ajenos" a la misma, en las que 

surgen un mayor número de problemas. 

Las violaciones más comunes que viven los niños y niñas dentro de este 

tipo de familias son: 

'" (MARCOVlCK. "Un esrudiodel sindromedel ciño maItra!ado" P. 21). 
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.. Diversas formas de violencia, corno son gotpes, lIIalb atos e incluso 

torturas (como son las quemadwas, y encadenamientos). B maIIrato 

físico ocasionado a los menores es en muchos casos brutal, al grado de 

ser la causa de diversos tipos de lesiones. estas " son gelle¡abilellle 

callsadas por golpes. pero también se dan casos de aiaIuras que han 

sido quemadas, estranguladas, ahogadas, apuiialadas. ilUdidas. 

baleadas, sometidas a shock eléclrico o arrojadas violentamente". lE 

Estos golpes o maIIrato físico ocasionan diversos tipos de tesitAes. que 

"suelen incluir hundimientos craneanos producidos por COSWiIOI_ o 

golpes en la cabeza con daño cerebral. o bien fracturas múltiples de huesos 

que han provocado incluso la amputación de las manos o lesiuiles en las 

partes blandas u visceras. que revelan un sadismo inconcebible". fI1 

A pesar de lo allle¡íor. el rnaItratu al menor es un problema, que tiende a ser 

0QIItad0 en la suciedad Y la íl¡fuilllacióli alleslM'du es casi illexistel1le. "En 

nuestro país no se registran estadisticas ni estimaciones sobre las diversas 

FUllllas de violencia contra los met 101 es. la realidad actual no peillñle 

manejar dalos cuantitativos sobre el maltrato físico". lE 

¡. Otro problema que los menores e¡ IFIt:lltall es el de la expIutaciÓiI sexual. 

"Más de un millón de niñas y niños son ubligados a prostituirse cada año 

en el mundo. 

06 (GROSMAN. P. Maltrato ai menor. Editorial Unn·er.ó_ Buenos Air<s, 1m. p. 25). 
"(MARCOVlCK. Un estudio del _me del niño maiuatado. p. 28). 
"(\bid. p. 24). 
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,. las víctimas potenciales de la prostitución infantil son los niños y niñas 

que viven en la calle, mismos que son searesb ados Y obligados a 

prostituirse. A esto se suma además la !Jala de blancas y la venia de 

niños y niñas oon fines sexuales dentro de un país, entre paises Y la 

pomografia infantil. Muchos de los niños y niñas expIoIadas 

sexualmente, sufren de severos daños contra su salud física y mental, 

además de que algunos son illfeclados por el virus de VlH. 

¡;. El Congreso Mundial contra el Comercio Y Explotación Sexual de la 

Infancia, señala que se carece en general de PI 091 ¡¡¡ I las de apoyo a los 

niños y niñas que han sido rescatados de la esclavitud de la explotaciólI 

comercial, sobre todo ruando el diagnóstico del VlH es positivo" .... 

En México la explotación sexual de niños y niñas es tambiéll un PI obIet lid 

serio. "En la Merced, 58 IlleIlOies de edad se dedican a la prostiIución.. Es 

común ver a estas joIIellcilas, incluso menores de 12 años, caJ I Úi ldI por los 

callejones en busca de clientes. Las niñas tienen una atta demanda EsIas 

sexosefVidoras menores son en su mayoría de provincia, provienen de 

familias numerosas, pobres y apenas poseen estudios mínimos de PI ¡¡¡1dI ia. 

Para estas jovencitas, la prostitución se les presenta como una esb ategia 

para la sobrevivencia y la mayoría de eHas han sido víctimas de abuso 

sexual por parte de algún familiar". 7Il 

" (Eslu<b05 Y documentos del XI Censo General de población y vivienda. 1990. INEG!. Falta.....:ho por 

aclarar en los casos de abusos a los niños calleieros en MéxjCQ. p.I). 

'" (Prostitución Infantil. El Univ=aL 3 de junio de 1996). 
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En otras partes del mundo la explolacióll sexual de los niños Y niñas se 

agudiza cada vez más. 'Cada año, en el sur de Asia, se reduce a la 

esclavitud sexual a miles de niños. Se compran, venden y roban chiquillos 

hasta de apenas 4 años para hacerlos victimas de ese vil comercio'. 71 

En los úttimos años, además de la prostitución infantil, ha surgido un amplio 

comercio de pornografía infantil. En muchos paises del mundo Y también 

en México, la explotación de la pornografía infantil se está convirtiendo en 

un gran negocio. 

"Es penoso admitir que la perversidad humana rebasa en hechos como 

estos, toda previsión legal y de gobierno. El problema de la pDlllOQIBÍlB 

infantil, es exacertlado por la pobreza, el desempleo, la soblepoblaciÓlI, la 

desill\eQla::ión familiar y la corrupción social. y de gobiemo. ClÍllielies amo 

este, no dejan de ser expresión de la crisis de valores'. 72 

Contrariamente a lo que pudiera pensarse, el abuso sexual cametido amtra 

niños y niñas no se da únicamente con pe! SOI_ desconocidas o en la 

calle, este owrre aún dentro del seno mismo de la familia. "Las personas 

que abusan sexualmente de los niños son con mayor frecuencia amigos Y 

miembros familiares de sus víctimas'. 73 

"71 (EHRLICH. Prostitución Infantil en Asia. crimen de lesa humanidad. Se1ecciones.IlnuIer's Digat. 
Octubre de 1993. p.S6). 

" (El UniveJsII. 3 de junio de 1996). 

n (MARCOVlCK. "Un est1XÜO del sindrome del niño maltralado", p.12). 
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B abuso sexual cometido por un familiar te! callO a la víctima muy rara 

ocasión será denunciado ante cualquier autoridad. B hecho quedará (en la 

mayoría de los casos) como un desagradable "seaeto" de familia. Nada se 

hará al respecto, todos callarán el horrendo acto. 

La solución, dicen los expertos, es educar a la sociedad en su sexualidad. 

Otros más piensan en proteger a los niños, en vez de mantenerlos sujeIos a 

la sexualidad de sus mayores. Esta última opción parece estar más acorde 

con la problemática que aquí se expone. 

En el plincipio número seis de la Declaración de los Delechos del Niño se 

explica que: "Los niños, para el pleno y armonioso d: 110110 de su 

personalidad, necesilan de amor y comprensión. Siempre que sea posible 

deberán aecer bajo el iii 1 lpiii o y la • espo.lSdbitidad de sus padres; salvo 

casos excepcionales, no deberá separarse al niño a corta edad de su 

madre". 

En otras palablas, hablando teólicamente, el niño deberá aecer al lado Y 

iiil¡paJO de sus padres, en un ambiente de afecto y de seguridad 1anID moral 

como matelial, pues se da por entendido que serán ellos quienes te 

propon:ion ... án ese bienestar que necesita. Sin embargo en muchos de los 

casos esto es inexistente. Y es justamente aquí donde cabe hacer la 

pregunta: ¿por qué dentro de su familia, el niño no recibe nada de esto? 

Es evidente que existen diversas colibadiu:iol_ entre lo que se dice y lo 

que se hace. Por un lado se afirma que "Los niños y niñas tienen deh,diO a 

la salud, educación, alimentación y sano esparcimiento y que son sus 
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ascendentes, padres, tutores Y custodios quienes deben preservar tales 

derechos". 74 

Pero por otro lado se observa que el cariño Y la PlOtecciót t que los niños Y 

las niñas deberían recibir dentro de su familia, en muchas de las ocasioues 

no se da y que es precisamente dentro de ésta donde se violan de forma 

más constante sus derechos. 

Se sigue teniendo la actitud aquella de que su edad y condición física sean 

el pretexto para que no se les l espeten sus garantías, que se les haga 

presa fácil de golpes, torturas Y tratos aueles, se les rechace Y abdudoue, 

se les niegue el derecho a la libertad de expresión, de reunión, de aeeucias 

religiosas, y se les prive del derecho a la alimeutacián, a la edt n ... ióu, a la 

salud, al deporte. Se les explote laboral o sexualmente, se les prive 

injustamente de su libertad y que de forma inhumana se les sujete a 

procedimientos que no respetan ninguno de sus del ed lOS. 

Ante la panorámica anterior es válido pe¡ ISaI que la sotución a este 

problema es una utopía, considerando que en todo país existen otros 

facto! es que influyen de manera impa tauteo Uno de ellos es defri otivamente 

la aitica situación económica que se vive en muchos países del mundo, 

desde hace ya varios años, Y que da al traste con los ideales ya 

expresados. 

En este aspecto, México no es la excepción. Aquí "el irlgleso per mpila es 

menor de 5 dólares diaJios. Con este illQi eso no se pueden adquirir las 

14 (La Jomada. Reconocimiento a los derechos de los niños. p.16). 
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proteínas mínimas para alimellbilse, bdllpoco es posible .estilse y 

gaalltizdI una educación adecuada para estimular las emociolles y los 

dllltelos de vivir, mucho menos de la adtura que incentiva la dignidad de la 

vida". 75 

Por lo tanto, mientras la sociedad en general no admita que los niños Y las 

niñas están siendo las victimas principales de todos los cambios y 

problemas sociales que se han generado en los úttimos años, no podrá 

surgir ninguna iniciativa que ponga fin a todos los problemas que la niñez 

vive en todo el mundo. 

La solución debe surgir de la conciencia y .espollsabitidad de los adultos 

hacia la niñez. Que los padres y madres de famitia no se olviden que están 

¡ldiletSOS en una rultura. que son ellos quienes mdhtielleli y ballsndteit a 

sus hijos los valores colectivos, necesaJ ios e indiSpellsables en el pioceso 

de socialización. Sólo aJando estos valores se hayan leS' alado, se habrá 

adelantado en la solución de este y muchos otros problemas que hunden al 

ser humano en un abismo tan profundo del que después le será muy dificil 

salir. 

Cuando en el seno familiar y social se hayan .escaIado los valores 

humanos que se han perdido, se podrá, reaJmenIe, ir por el camino coiledu 

para lograr la plena efectividad de los Det ed10s Humanos de los niños Y 

niñas. 

7S (Ortega. Gregorio. "Pobreza y proyecto económico". Uno más uno. 23 de junio de 1995). 
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3.2 LA EDUCACiÓN DE LOS NIÑOS Y NIÑAS SOBRE SUS DERECHOS 

HUMANOS. 

"La instrucción es la primera base de la prosperidad de un pueblo, a la vez 

que es el medio más seguro de hacer imposible los abusos del poder". 

Benito Juárez. 

Esta frase explica por si sola la impot lancia de la educación para lDdos Y 

cada uno de los pueblos. Pero se debe W1lsid", i3I que hay sociedades que 

requieren, de ¡¡liIlleta especial, una educacióII que esté lelacioilada con 

algunos aspectos determinados, en función de las Ci3I ellcias que estas 

presentan. 

En México ese aspecto especial son los De1echos Humalios. La ellseíldiaB 

de estos se vuelve cada dia más urgente, debido a que constituyen un 

aspecto básico Y fundame,lIa1 para lograr una vida digna para la niñez. Los 

mexicanos necesitan ser educados para conocer y respeta¡" los Daechos 

Humanos. 

Para amar y iespelai se hace necesm io conocer. Por lo tanto, los niños Y 

niñas mexicanas necesilail conocer sus d",echos para apielldel a 

defendertos, pues es bien cierto que "la ignorancia, el olvido o el despiecio 

de los derechos del hombre son las únicas causas de las desguk;ias 

púbr¡cas y de la corrupción de los gobiernos". 7S 

"(Manual de De=hos Humanos. p. 10). 
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No se debe olvidar que los niños y niñas del presente 5elán los adultos del 

mañana. Serán ellos quienes fa¡ lIIeI I Y dirijan el destino de este gran país 

que es México. 

Por estas razones la educación del niño y de la niña sobre sus del ed dJS 

humanos es fundamenlal, no sólo para el presente, sino también para el 

Muro de esta nación. 

La enseñanza de los Derechos Humanos tiene como fin crear una cultura 

que penllita a cada uno de los gobernados conocer sus delechos y exigir su 

respeto. Así como hacer uso oportuno de las leyes que se han establecido 

para hacerfos valer. 

La educación sobre los derechos humanos de un pueblo debe Wlibibuil" a 

una mejor convivencia humana, que estará fundamentada en el aplecio a 

la dignidad de las personas, en los valores que fortalezcan la illleglidad de 

la familia, que muestre una plena convicción en los ideales de fraIemidad 

e igualdad de los derechos Y que actuará siempre, evitando ruaJquier tipo 

de privilegios, ya sea de razas, religión, grupos, sexos o de individuos. 

Por lo tanto la educación se convierte en el vaJioso instrumento que ayuda 

a ya¡ al ltiza¡, a todos los individuos, la justicia y dignidad que ellos 

necesitan para vivir en sociedad. 

Sin educación, un pueblo estará siempre sometido a todo tipo de 

violaciones de sus del echos Y 5eIá siempre la víctima JH illcipa! de aquellos 

que únicamente buscan satisfacer sus ambiciones ecollÓmicas. políticas o 

pe SOl lales Y que pi elei iden mal iIei le! a sus gobei I iadus en la más 
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completa desillfollllación e ignorancia, ya que de esta forma no pedo cíll o 

exigirán nada, pues nada saben y nada amaceno 

los pueblos Y sus individuos podrán ser dichosos sólo cuando su juventud 

y niñez hayan recibido una buena educación. Pues esta será el arma que 

luchará contra la ignorancia y sus efectos, que tenninará con las 

selVidumbres, los fanatismos y los prejuicios, que han malltellido al tlomble 

como principal víctima del mismo hombre. 

El pueblo mexicano no puede seguir viviendo como en el pasado, b alm KIu a 

sus niños como lo hacian los pueblos indígenas de la época pretriSpcíllica, 

en la que la educación de los niños y niñas se CdI acJe¡ izaba por una 

disciplina dura y hasta cierto punto auel en la apficación de los castigos, 

tanto en el CaInJeWiC como en el hogar. 

En la actualidad, la educación de los niños Y niñas mexiCdlIdS debe 

b allsfoilllarse en el medio para lograr una amplia ruIIura de respeto, que 

fonne una niñez con un amplio espíritu de comprensión, para que exisIa 

amistad entre los pueblos, paz, fraternidad humana y conciellcia. Cuando 

esto se dé, la niñez mexicana estará en condición de consagmr sus 

energías y aptitudes al servicio de sus semejantes, /ogIando así uno de los 

propósitos principales de los derechos humanos. 

Desgraciadamente, aquí se presenta un obstáculo muy g.a.ide para los 

niños de México, pues entre la niñez mexicana existe un .ezago educativo 

que obedece a múltiples factUles como son: "las amdiciones económicas 
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de sus hogares, las difiadtades que tienen para poder acudir a la escuela y 

el ambiente familiar que influye en el aprovechamiento de sus estudios'. T7 

Los niños y niñas mexica¡_ constituyen un sector que requiere de 

apoyos, reales, palpables y efectivos, que le son fuudallleiltales en maIeria 

de educación. Pues sólo con ella podrán desarrollarse académicamente y 

aspirar a tener mejores oportunidades de vida. 

Todavía muchos niños y niñas se quedan sin tener acceso a la educación Y 

sin tener la oportunidad de asistir a la escuela. Algunos motivos por los que 

los niños se ven en la necesidad de dejar la escuela son el pieslai apoyo en 

los quehacetes domésticos, la participación en actividades failliliaies de 

subsistencia, el dificil acceso a los centros educativos y los problemas de 

salud entre otros. 

El rezago educativo en el que se encuentran muchos niños mexicanos es 

una realidad que pocos conocen o imaginan. Tan solo en 1995 había en 

México un "5.6 % de mellOies de entre 8 a 14 años que no sabian leer ni 

esaibir". 78 

El analfabetismo de la población infantil ocasionará que estos futuros 

ciudadanos sean incapaces de luchar por defeildet sus detecllos. Y 

mientras prevalezca el desconocimiento o la desillfollllaciólI de sus 

derechos, el niño no podrá ser capaz de exigirtos y mucho menos hacerlos 

valer. 

11 (Los niflos de Méxim INEGI, p. 31). 
" (lbid. P. 38). 
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Por lo tanto no se puede desligar a la educación, de los Oetechos Humanos 

de los niños y niñas. Y es aquí donde entra un individuo más, que tiere 

también un papel importante en la difusión de los derechos de los niños. el 

maestro. 

En la escuela, tanto maestras como maestros son los mejores agentes para 

la enseñanza de los Derechos Humanos, por su vocación a la Iibei Iad, su 

búsqueda de justicia y de paz; por su compiOlniso social y su FolillaciólI 

humanista. 

Yes precisameute en la escuela, con la labor de los macsbos. donde se le 

ha dado a los Derechos de los niños y niñas un poco de la difusión, misma 

que también debería darse en otros lugares y en todos los medios de 

comunicación. 

En la misma Declaración de los Derechos del Niño se hace la 

recomendación a los gobielllos de los Estados Mielllb. os, a los 01 gailislllos 

especializados interesados y a las organizaciones no gubemamenIaIes 

pe¡ lillelltes que den la máxima publicidad posible al texID de la DectaraciólI 

de los Derechos del Niño. 

De esta forma, los niños y niñas, a través de sus maesllos y mae has 

podIán conocer sus derechos y servirse de estos dentro Y fuefa de su 

ám bito escolar. 

AJgunOS de estos deied lOS que los •• d I.os deben dar a COIIOCer a sus 

alulmOS son los siguientes: 
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• "Protección contra el abuso sexual. 

• Protección contra el maltrato físico. 

• Derecho a la información. 

• Det echo a decir lo que piensan y lo que sienten. 

• Derecho a ser escuchados. 

• Derecho a vivir donde el aire, el agua y tierra estén limpias. 

• Derecho a estudiar y divertirse. 

• Derecho a no trabajar antes de la edad permitida. 

• Derecho a descansar y reunirse. 

• Derecho a tener una escuela, aprender y ser mejores". 79 

El niño y la niña, al conocer estos derechos telidl áll elemelltos que le 

servir.in para protegerse. 

De esta forma, poi'" lo menos en el sector educativo, tos na e hOS y 

maesbas eslaiáll difundiendo y divulgando a los niños esta illÍOiIlIdCÍÚi. que 

resulta imprescindible para que estos pequeños puedan visIumbrnr un futuro 

ya no tan incierto, menos doloroso, más justo Y con la esperanza de que 

algún día lograrán que se les trate oomo a cualquier ser humano y que se 

logre plellamellte el I espeto de sus derechos. 

Hay que dejar de lado esa actitud, ya muy ~., 1a de moda Y por demás 

obSOleta. en la que se trate al niño de forma disa imiualui ia por su edad, 

por su tamaño y por su "infeIioridad" intelectual. 

19 (Programa "El niño Y sus den::cbos". P. 3).. Dnn1menlo emitido por el Gobierno del EsIado de México. La 
Secn:Wia de Educación.. Cultura y Bienestar Social Subsecretaria IX Educ:aci.ón Básic::a y Normal y la 
Dirección Gcnc:ral de Educación. 
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No es concebible que se pretenda inruIcar en los niños Y niñas el .espeto 

de los de¡ echos de los demás, si no existen derechos para ellos.. Lo que se 

debe hacer primero resulta por demás obvio. Sin embargo las awolles que 

se puedan realizar <lepe. iden de lo que usted lector esté dispuesID a lograr 

en este ámbito. 
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El ser humano se distingue de las otras especies del género animal por su 

capacidad de raciocinio, de análisis, por su sensibilidad, y por emprender 

acciones de toda indole a favor (y a veces también en contra) de sus 

congéneres. 

la inteligencia y sabiduría del ser humano no le penniten manIenefse 

impasible e inmutable ruando observa la destrucción, la ruina o la muerte 

de sus semejantes. Su instinto de supervivencia lo mueve a la acción 

ruando advierte el morTl8I.1o preciso. Su respuesta surge para evitar, bollar, 

COITegir o tlIimilidl todas esas actitudes que dañan seva dlllellle a los más 

débiles. 

Son los individuos con "humanidad" los que se decide.. a pasar de la 

reflexión Y el análisis a la acción. Estas personas serán E:illpiendedoras, Y 

entusiaslas, que no se conformarán nunca con ser simples espe¡ tadues 

de los problemas, sino que buscarán ser partícipes del cambio que brinde 

una mejor vida a todo ser vivo. 

Afortunadamente para todos, existe. mudlas pe¡ SOllas con esta iniciativa. 

Por este motivo se le dio a este capítulo el título: "De la illfolltlaciú .. a la 

acción". 

Ese individuo pe¡ 153111e, capaz de analizar de forma minuciosa ruaIquief 

siIuaciún, por difícil que pdI ezca y darte una solución, participa siempre que 

se le invita a ser parte del cambio; pero en este mOl1lell1o parece estar 

adormilado, indifet ente e insensible ante la problemática aquí expuesta. 
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Por esta razón es necesario despertarte, enfrenlaI10 con la realidad, motivar 

su pallicipación, misma que hasta el momento, de mallea pa¡adójica, no se 

ha podido ni querido dar para solucionar todos los problemas que se 

relacionan con la niñez mexicana. 

La población en general, las famifias, y las autoridades no quieren quiIar" de 

sus ojos esa venda que ellos mismos se han puesto y que mallliellell en su 

lugar por temor a hDlI DI izal se, ave¡ gOlIZdi se y Set llil se culpables de todo lo 

que pueden ver y encontrar. 

Este mal, esta enfermedad que padece la sociedad actual se ha convertido 

en un virus al que cada dia es más dificil atacar, porque ha lomado una 

fuerza que nadie imaginó nunca. Su poder es tal que existe pi áclicamellle 

en todos los esbalos sociales, en todos los paises del mundo, sean 

desarrollados o subdesarrollados, ricos o pobres. 

Los niños maltralados, golpeados, explotados, mutilados o violados no viven 

úniCdlIJel"lle en un pais. No son sólo Peruanos, Mexicanos, Kenianos o 

Italianos. Son millones en todo el mundo los que sufren y padecell iIldJliJios 

que en muchas ocasiones son peores que la misma muerte. 

Recolloce y aceptar que el problema existe es un paso fundamental, una 

vez dado este se puede iniciar el segundo, que consistiría en analizar sus 

CdilSas o buscar su origen, para llegar a la solución de los miSlllOS. 

Cuando se let ¡gail los oídos y el COi azú¡ I abiet tus para acepta¡ la exiSleilCia 

del problema se podrá avanzar en la solución del mismo. Pero mieilb as se 

mantenga una acIitud indiferente e inconsciellte nada se podrá lograr. 

ESTA TESIS NO SAJLE 
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El programa aquí desarrollado tiene la finne intención de bI j¡ Idal infonnación 

básica y fundamental que ayudará a amocer y analizar la aftica situación 

que viven muchos niños y niñas en el mundo. Por este medio, quizá se 

pueda llegar al corazón y a la razón de quienes lo escuchen. 

4.1 PROGRAMA: 

"ESCUCHA MI VOZ" 

4.2 LEMA: 

"CONOCER MIS DERECHOS ME DARA FUERZA" 

4.3 JUSTIFICACiÓN: 

El programa: "Escucha mi voz." plantea la necesidad de que los aduIIDs 

amozcan y respeten los Derechos humanos de los niños Y niñas. Que 

analicen las problemáticas que esIos enfrentan y que SielllaJ i la lIe .. ,. dal 

de cambiarlos e incluso eliminarlos, dado que esID se vislumbra en la 

actualidad lXIIl10 una enorme necesidad, que se palpa en todas las 

sociedades actuales. Difundiéndolos de iilanellJ conslante, clara y directa 

a todos los hombres y mujeres que mantienen una convivencia cotidiana 

con niños y niñas. 

Considerando el número e impol1ancia de los niños mexicai lOS, tanto en el 

aspecto social, económico y cultural, se hace necescuio revaloi m los, 

dándoles los espacios necescu ios, pam que estos expi E i sus 

necesidades o inquietudes y que se les ayude en la sotución de los 

J1UIileiOSOS Plllblemas que etiheillan de forma cotidiana, en un mundo en el 

que la voz de los adultos es la ley. 
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Para lograr lo anterior es indispellsable contar con algún medio de 

corm.micación qUe tenga grandes alcances infoililativos como es el caso de 

la radio (sin menospreciar a la televisión y a la prensa). Este medio, según 

datos del IBOPE AGB de Radio (de Enero a Diciembre de 1998), que es 

n da l lb¡ o de la Asociaciói I MeJdcana de Agencias de Inve&1igaciói 1, es un 

medio, que llega diariamente a 43 millones de per.;onas, razón por la ruat, 

la radio es el medio ideal para difundir este ll lel 1S<Ije. 

4.4 OBJETIVOS. 

• GENERAL. 

A través del programa titulado: • Escucha mi ~ tos ",eilsajes 

relacionados con tos derechos de los niños y niñas se difundirían de una 

fomia sencilla, amplia Y eficaz, para el beneficio de todos tos niños de 

México. 

ESPECíFICOS. 

• Abrir un espacio, a tos niños Y niñas, que por ses- uno de los sedIlies 

más desproIegidos de la sociedad, necesitan que tos escuchen, los 

orienten Y tes a lseflen a defenderse de quienes se aprovechan de ellos. 

• Crear una amplia coilciellcia en la poblacióll, que analicen la impOi lallcia 

que tiene el hecho de aprender a I espeta¡ tos del ed lOS, tanto de los 

adultos como de los niños. 

• Dar una amplia y verdadera difusión a tos derechos de tos niños Y niñas, 

considerando que no se puede defender lo que no se COI iOCe. 
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4.5 ANTECEDENTES. 

TEMÁTICOS: 

B tema de los detedlOS humanos de los niños Y niñas es lealmeille nuevo. 

Muy poco de este se ha b alado en los medios masivos de c:omunic:ación. 

Muy ocasiuldlnIei1le se leIuma el tema en algún noticiero, piogJdllld de 

(elewisión o QJdI1do se acerca la fecha del día del niño; aunque el número 

de publicaciolles lilei di ias que se han lealizado sobre este tema es 

realmente considerable. 

Algunos médicos, sociólogos, psicólogos, pedagogos y hw Ilailistas en 

general se han preorupado por las IXXldiciones de vida de este sector de la 

población. 

En los medios esailos se han plasmado diwrsos análisis, iruesligaciule5Y 

ddlos que únicamente muestran lo el IOI n le que resulta el problema de niños 

malbalados, abandonados, explotados, etc. Mismo que la sociedad no 

quiere ver, por temor a descubiir una ventad que para todos resullaña 

vergonzosa. 

En la radio, al igual que en los otros medios masivos de cornunil:ación, el 

tema es casi illexisleille. Se aborda sólo muy ocasionalmeille. 

4.6 TEMPORALIDAD. 

Iniciar el b atalllieillo de este tema que es de gran Ü Ilpoilallcia e interés es 

uno de los objetivos pi illapales de este prugi allla único, que tendrá una 

duración de 30 minutos. 
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La transmisión del mismo ayudarla en mucho a la difusión y conocimiento 

del tema Y podria 11 .... C8I la pauta para que se dieran otra serie de 

p¡ug¡amas (o cápsulas o mensajes cortos), que le dañan una cie!ta 

pennanencia y continuidad en el medio radiofónico. 

El contenido del programa se puede también dosificar en varias partes, para 

su emisión posterior. De esta forma se le eslaria dando al auditorio de una 

11 .... ¡e¡ a más digerible, que no los aburra Y que capte su atención. 

Es recomelldable que la b allsmisión del mismo se haga en un día y hora en 

que los niños y los padres de familia estén escuchando la radio. por j IIplo 

un día silbado o dlh I rillgo por la mañana. En estos días los niños no van a 

la esmeIa Y la mayoría de los padres no trabajan. por esta razón tanto 

padres como niños pueden dedicar este tiempo maIuIino a ver tete. isro" o 

a escuchar radio. (recordemos que existen en la radio algunos P0Qi8l1_ 

para niños que se ballsilñlen los silbados o dlhllingos por la 1I .... -l8l1a). 

El horario podóa ser entre las nueve o diez. por ser la hora del desayuno o 

de convivencia [81 lIilial en esos días. No se recomienda que sea después 

de las doce del día, pues a esa hora la familia ya se dedica a otras 

actividades. 

4.7 MODALIDAD DE PRODUCCiÓN. 

El pogl8l118 será mildo Y ha sido previamente grabado, COIlSidel8lido que 

en el mismo se incluyen cápsulas y entrevistas. 
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Causar un fuerte impacto en \os radioescuchas es algo que sólo se puede 

lograr con la elaboración detallada, mirruciosa y añdadosa de todo la 

iilJoilllación que se va a presentar. De ahi que se haga un pi agl W lid mixto. 

4.8 GÉNERO RADIOFÓNICO. 

El género radiofónico utilizado para abordar este tema será el dellepoilaje 

profundo. por ser un género que expone la problemática; pero que no da 

opiniones directas ni inftuencia el a ite¡ io del I adiueswcha, sino que lo 

ayuda a conocer. analizar y reflexionar la il¡fOlilldción según su propio 

punto de vista. 

4.9 FORMATO. 

Este programa es único. con una duración de 30 minutos. 

Se pretende que esta emisión de la pauta necesm ia para que se pueda 

realizar, posteriormente. una serie de proglWl1dS que traten más a fondo el 

tema. 

4.10 AUDIENCIA. 

Este plaglwlld unitario va dirigido en piilllela illSlallCia a \os padres Y 

madles de familia, asi como a todas aquellas pelsollas (adolesCentes y 

adultas) que tienen convivencia COI ISlallte con niños y niñas. No se enfocó a 

ningún sexo en partirular debido a que ambos resultan j¡ dllCl sos en la 

problemática. 

la edad del público al que está dirigido puede variar. Para las lIIadies y 

padres de familia de entre \os 20 a 35 años. COilsidetwido que es la edad 

en que tanto los hombres como las mujeres lIIexÍl3 ldS tienen hijos 
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pequeños o adolescentes. Y para estos últimos (los adolesu::illes) 

considerando que son estos quienes en muchas ocasiolles incurren en la 

ViolaciÚII de los deiechos humanos de los niños y niñas más pequeñas, 

dentro de su familia. 

El público radioesuJcha tendrá un perfil ecullúllliw indelemrillado 

(cunsiderando que los derechos de los niños se violan lo mismo en los 

. barrios pobres que en las mnas de más abundancia). Aunque si debeiá 

contar con una educación, por lo menos básica, para poder COilijlletidei la 

problemática presentada. 

4.11 ESTRUCTURA. 

1. - Identificadón del p1U!J1 at 11a. 

2. - Introducción. 

3. - lnset1 para lefOlZdl lldITlICiún (Voz de Enrique Rambat). 

4. - Narración del locutor. 

5. - Cápsula" 1 ( B trato a los niños a través de la histol ia mundial). 

6. - Narración del locutor. 

7. - lnseIt para lefurzat narración. 

8. - Narración del locutor. 

9. - lnset1 para I efo¡ Zat narración. 

10. - Narración del locutor. 

11. - Entrevista. 

12. - Narración del locutor .. 

13. - lnset1 para tefurza¡ infonnación. 

14. - Narración del locutor. 

85 



Soledad Monmy C. Oc la información a la .. 

15. - Entrevista (con Reyes Manuel Gan:ia Martinez. representante en 

México de la Organización Mundial Friend of Children "liberen a los 

niños"). 

16. - Narración del locutor. 

17. - Entrevista(con Reyes Manuel García Martínez. repl es .dallE en 

México de la Ot gallizacióII Mundial Friend of Children "liberen a los 

niños"). 

18. - Narración del locutor. 

19. -1JJserl parn reforzar narración. 

20. - Cápsula. 

21 . - Narración del locutor. 

22. - Entrevista. 

23. - Narración del locutor. 

24. -lnseItparn .efOiZ¡¡¡ información. 

25. - Narración del locutor. 

26. -Entrevista (con la piofesUta Martha Austria luna, esle ialida en 

psicología educativa). 

27. - Identificación del programa. 
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4.12 RELOJ DE PRODUCCiÓN. 

De la infonnación a la ... 

01. RÚlRICA 
El2.INSERT 
03.INSERT 
[J 4. L.CO.JrCR 
.5. CÁPSULA 
06. L.CO.JrCR 
El7.INSERT 
08.LOClJfCR 
.9.INSERT 
C10. L.CO.JrCR 
011.INSERT 
1!112. L.CO.JrCR 
1113. INSERT 
.14. L.CO.JrCR 
.15.INSERT 
!! 16. L.CO.JrCR 
[J 17. INSERT 
[] 1& L.CO.JrCR 
[] 19. INSERT 
[]al. LOCUTCR 
C21. CÁPSULA 
[] 22. L.CO.JrCR 
C23.INSERT 
C 24. L.CO.JrCR 

g~::=rCA 
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4.13 CRONOGRAMA. 

Esté no existe, pues se trata de un programa unitario. Su nombre es: 

"Escucha mi vor y el tema a tratar son los Derechos humanos de los niños 

y de las niñas. 

4.14 FACTOR HUMANO. 

Para la realización de este programa se requiere de guionista y productor. 

También es necesario el siguiente equipo técnico: 

Un operador, un musicalizador, un locutor y un conductor. 

4.15 RECURSOS MATERIALES, 

Equipo electrónico: 

- Dos tomamesas. 

- Dos deck de cassette. 

- Dos reproductores de discos compactos. 

Dos micrófonos omnidireccionales. 

- Una grabadora de carrete abierto. 

- Copias del guión técnico del programa. 

- 5 Cassettes de 60 minutos para la grabación final. 

- 3 Cassettes para la musicalización. 

7 Discos compactos para la musicalización. 

88 



Soledad Monroy C. De la información a la ... 

4.16 LOGOTIPO. 

Para la presentación del programa radiofónico que se realizará acerca del 

tema de los derechos de los niños y de las niñas se pretende utilizar las 

siguientes imágenes: 

1. - En el fondo de una hoja de color amarillo se mostrarán las huellas de 

las manos de niños, en diferentes colores (para representar de manera 

simbólica que se está considerando a los niños de todas las razas del 

mundo, sin importar si son blancos, negros o amarillos). 

2. - En la parte central el nombre del programa, junto con el nombre del 

autor del mismo. Todo esto sobre un fondo blanco y enmarcado por una 

linea irregular de color rojo (el uso de los colores es para llamar la 

atención del espectador, el titulo del mismo le dará curiosidad y por lo 

menos querrá saber de que se trata). 
. t rr'~l ~ ;:.: ~y : 
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4.17 PATROCINIO POSIBLE. 

Las instituciones que patrocinen este programa pueden ser de diversa 

indole, desde la UNICEF, la Comisión de los Derechos humanos, el 

Desarrollo Integral de la Familia DIF, o incluso alguna empresa de 

diversiones, alimentos, salud, o educación. (No olvidemos que entre los 

derechos más importantes de los niños están precisamente el derecho a la 

diversión sana, a la buena alimentación y a contar con servicios de salud). 

Además de que el programa va dirigido en primera instancia a las madres y 

padres de familia, a todo aduHo que convive con niños y niñas, en un 

horario que será adecuado para que ellos lo escuchen sin ningún problema. 

4.18 EMISORA. 

La transmisión de un programa de e.sta naturaleza puede y debe 

transmitirse en todo tipo de radiodífusora, cuanto mayor sea la audiencia o 

rating de esta mucho mejor, pues nuestro mensaje llegará a más personas. 

Cubrir perfiles distintos de radioescuchas y en horarios diversos, es 

preciso para la transmisión del tema de los derechos de los niños y niñas. 

Es por esto que seleccionar dos o tres estaciones de radio para esta 

difusión sería contraproducente. La emisora ideal para este programa será 

aquella que cuente con programas en los que se tratan diversas 

problemáticas sociales (como es el caso de la XEW en sus programas: 

'Pensando en ti", "Quehacer de mujer" o "La hora de los niños', cuyos 

conductores son personas que poseen un gran interés por ayudar u 

orientar a la sociedad, y mejorar su modo de vida. 
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4.19 COBERTURA. 

Considerando que la radio es uno de los medios masivos de comunicación 

que llegan a los rincones más lejanos de nuestro país, se espera que la 

transmisión del programa de los Derechos de los niños y de las niñas llegue 

a un gran número de radioescuchas. Aunque obviamente esto dependerá 

de la radiodifusora que lo transmita y del alcance de la misma. 

4.20 PROMOCIONES. 

Los niños y niñas tienen derecho a la salud, a la alimentación o a la 

diversión, por lo tanto toda empresa relacionada con estas actividades 

podrá financiar un promocional al respecto de su producto. Por ejemplo: la 

empresa de alimentos ·Gerber" podría dar el patrocinio a este programa. 

Su promoción principal sería quizá la siguiente: ·Con la compra de cinco 

productos Gerber usted puede participar en la rifa de varios artículos para 

su hogar. Estos pueden ser desde juegos de cubiertos, licuadoras, 

batidoras, tostadoras y muchos productos más". 

De la misma manera cualquier empresa dedicada a la diversión, la salud o 

la alimentación podría promocionar su producto, utilizando el tema del 

programa de los derechos de los niños. 
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Soledad Monroy C. "Escucha mi voi" 

• C. D 5, TRACK 71 CHILDREN KT 70. DISCO CHILDREN KILLER 

TRACKS. VOLUMEN 1 . 

• C. D 5, TRACK 7, KT 7 MOTIVATIONAL, YOUTHFUL VISIONS, KILLER 

TRACKS. VOLUMEN 2. 
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Pllg.1 de 12. 

5.2 GUiÓN TÉCNICO. 

1 OPERADOR. 

2 

3 

4 LOClJTOR. 

5 

6 

70PERADOR. 

a 
9 

10 

11 

12 

PROGRAMA: "ESCUCHA MI VOZ". 

FECHA DE GRABACiÓN: JUNIO DEL 2000 

PRODUCTOR:SOLEDAD MONROY CANO. 

GUIONISTA:SOLEDAD MONROY CANO. 

MUSICALlZADORSOLEDAD MONROY CANO. 

OPERADORANTONIO SERRANO. 

RÚBRICA 

CD 2 TRACK 15 DESDE: ·YO CANTO PARA QUE SE 

ESCUCHE MI VOZ:. HASTA "HAN APAGADO su 
VOZ:. y VA A FONDO. 

(ENTUSIASTA) Los niños son un pedaciID de cielo lXIIl 

el que el ser Supremo nos premia día a día a liosub os 

los adultos. 

ENTRA CD.1.TRACK 1 DURANTE 20 • Y SE 

MEZCLA CON INSERT # 1.113") (Un niño es la 

verdad COO ... una rana en el boIsillol. 

ENTRA CD 3 TRACK 20. y BAJA A FONDO.ENTRAN 

VOCES CON FX. 

Escucha mi voz ... escucha mi voz ... escucha mi voz. 
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1 OPERADOR. 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 LOCUTOR 

9 

10 

11 OPERADOR 

12 LOCUTOR 

13 

14 

15 

16 

17 LOCUTOR 

~Escucha mi voz" 

Pág. 2 de 12. 

Ef\fTRA CD 3.TRACK 20. BAJA A FONDO Y SE 

MEZCLA HASTA DESAPARECER CON INSERT # 2 

(Un niño es una aiatura ... con la cara sucia) ( 191. 

Ef\fTRA MUSICA CD 2.TRACK 14 y SE MEZCLA 

CON INSERT # 3 (16")(Los niños somos 

juguetones ... muchos regalos). 

Ef\fTRA CD 3. TRACK 20. y BAJA A FONDO. 

(ENTUSIASTA) Los niños son el maflana, son la 

esperanza Y son el gran porvenir que el ptesede ros 

concede. 

Ef\fTRA CD 2. TRACK 15. y BAJA A FONDO. 

(ENTUSIASTA) EscuchemOS su voz que habla. que 

grita Y que canta. 

Ef\fTRA CD 2.TRACK 15. (Yo canto para gue se 

esaJChe mi voz. .. en enos esta la verdad). 

Ef\fTRA CD 3.TRACK 20. y BAJA A FONDO. 

(ALEGRE) Ciertamente, \os niños son seres 

18 maraviHosos, que tienen un significado muy claro Y 

19 especial para todos y cada uno de \os adultos; sin 

20 embargo, no siempre se les ha.,altAado. Por el 

21 contrario, se les ha tratado de una forma inhumana, 

22 injusta y en muchas ocasiones hasta aueI. 

23 OPERADOR. ENTRA CÁPSULA # 1 (En la antigua ... los derechos 

24 del menor) (50"). AL TERMINAR SE MEZCLA CON 

25 CD 1. TRACK 1. y FONDEA. 
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Pág. 3 de 12. 

1 LOCUTOR (PREOCUPADO) En efecto, en todas las sociedades 

2 humanas, y en toda época, los niños y niñas, poi' sus 

3 condiciones físicas, han sido siempre los individuos 

4 más despiUtegidos, desvalidos illdáeilsos y 

5 vulnerables, aún dentro de su núcleo social 

6 fundamenlal, su familia. A pesar de que se afirma que 

7 'es en la familia donde el niño y la niña deben recibir la 

8 alimeillación, el andado y el cariño necesarios para 

9 que 1engan un desarrollo pleno y sean felices", cierto 

10 es que para muchos niños y niñas la reaHdad ha sido Y 

11 sigue siendo completamente difeteilte. 

12 Es precisarnente dentro de la familia donde se violan 

13 más conS1antemente los derechos más fundamentales 

14 de los niños y niñas. 

15 OPERADOR. ENTRA CASETTE #1 4.TRACK 5. LADO B. BAJA Y 

16 SE VA A FONDO. 

17 ENTRA CD I TRACK 1. y BAJA A FONDO. 

18 LOCUTOR. (REFLEXIVO) Todavía hasta hace muy poco tieilipo, 

19 un gran número de personas adultas balaba a los 

20 niños a golpes, con insultos, humillacioi _ Y 

21 vejaciOl_ constantes, además de negartes el goce de 

22 rualquier derecho. 

23 OPERADOR. SUBE Y BAJA MÚSICA DE FONDO,ENTRA FX, ·UN 

24 BEBÉ LLORANDO' 
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1 LOCUTOR 

2 

3 

4 

5 

6 OPERADOR. 

7 

8 

9 

10 

11 LOCUTOR 

12 

13 

14 

15 

16 

17 OPERADOR. 

18 LOCUTOR 

19 

20 

21 OPERADOR. 

22 

23 

"Escucha mi voz" 

Pág. 4de 12. 

(ENTUSIASTA) Sin embargo, hoy todo esto ha 

cambiado y los niños cuentan aclualilletde, con varios 

detecllos, que se han establecido para que estos vivan 

en un ambiente de SITTIOnia, de fi atemidad y de paz, 

con los que puedan aecer sanos y felices. 

PUENTE MUSICAL CASETTE # 2.TRACK 6,LADO B, 

Y BAJA A FONDO Y SE MEZCLA CON INSERT # 4 

(Los derechos son pan! los niños ... exigir nuestros 

derechos) (20"). 

ENTRA CD 3 TRACK 20, y BAJA A FONDO. 

(NARRATIVO) Los DerechOS de los niños y niñas 

surgen en 1959, con la Declaración de los DetedlOS 

del Niño. 

En esta se estableaet 011 diez ¡¡¡¡uci¡¡ios b' • i'5 que 

exjAesan los detechos fundamentales que deben 

gozar todos los niños del mundo. 

ENTRA CD 1,TRACK 1, Y BAJA A FONDO. 

La Dedaración de los Derechos del Niño, estableció 

algunos detechos que son básicos para todo menor. 

Algunos de los más impoilaides son: 

ENTRA INSERT # 5. (20") (Todos los niños teileillOS 

detecho a nacer .. ,nos escuchen) 

ENTRA CD 1 TRACK 1, y BAJA A FONDO. 
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(ENTUSIASTA) Pasados 30 años, en 1989 

exactamente, surge la Convención de tos DetedlUS del 

niño, que establece 54 amados, ya bien def.üdos, 

para buscar una mejOla en la forma de vida de tos 

niños en México. 

Sin embargo, el camillo por ",IXIII et aún es nruy largo 

y para que esta Convención logre una plena 

efectividad es necesario difundir su wntenido, para 

que tos del echos del niño se WllOZCiIi I de manera más 

efectiva. 

Al respecto, el representante en MéxiIXl de la 

organizaciÓJ I Mundial FriencJ of Children "liberen a 

los niños", el pequeño Reyes Manuel Garcia Marlillez, 

comentó: 

ENTRA INSERT # 8 (Se le esta dando ... de hectIo no) 

(25"). SE MEZCLA CON CD 3.TRACK 20. BAJA A 

FONDO. 

Dar la importancia necesaria a los Derechos de los niños 

es fundamental en nuestro país. Todos ellos son un gran 

tesoro que se debe valorar y conservar. 

(REFLEXIVO) No se debe olvidar que lo que se siembre 

en el alma y el corazón de los ni/'ios hoy, rendirá frutos 

mañana. Y que tocar al niño es tocar el punto más delicado 

y vital donde todo puede decidirse y renovarse, donde todo 

está lleno de vida, donde se hallan encerrados los secretos 

del alma, porque allí se elabora la educación del hombre. 
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SUBE Y BAJA MUSICA DE FONOO. ENTRA 

POEMA DE DOROTHY LAW NOL TE: Los niños 

aprenden lo que viven (50") 

ENTRA CD 1. lRACK 1. Y BAJA A FONOO. 

Las violaciolles que se han dado a los [)e¡edlQS de los 

niños en tiempos pasados y presentes, son tanIas, 

que se ha hecho cotidiano hablar de niños de la calle, 

sin hogar y sin amor. 

ENTRA TEMA ·POBRES DE LOS NIÑOS',CASSETTE 

# 2.lRACK 6.LADO B, MEZCLA CON ce 3.lRACK 

20 . Y BAJA A FONDO. 

la situación actual de los niños, es muy dificil, sobre 

todo en los países subdesarrollados. Aún a pesar de la 

Convención sobre sus deiechos, muchos niños viven 

todavia en una pobl eza exb ema, sufriendo plOblemas 

severos de salud, a consecuencia de una pésima 

alimelltación y teniendo que trabajar pam sobrevivir. 

ENTRA INSERT #10 !VOZ DE REYES MANUEl) 

(Lamentablemente ... se ponga a trah!!jarl (38"). SE 

MEZCLA CON TEMA "NO BASTA" CASSETTE # 4. 

lRACK 2. LAOO B. Y BAJA A FONDO. 

Mélrico es un país en el que aaualmellte la poblaciúlI 

de cero a 14 años asciende a 32 millones. Esta cifra 

equivale a las QJ8tro entidades más pobladas del país 

como son: el Estado de México, el Distrito Federal, 

Veracruz y Jalisco. 
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De todos ellos, más de 12 millones b ab<ij¡ul, 

nonnalmenle en sedui es i .. lom raJes y sin ninguna 

plOtección legal. La impOi lallcia de su b abajo es tanta 

que en muchos casos sus percepciones económicas 

son indispensables para la sobrevivencia de su familia, 

a pesar de los bajos salarios que perciben. 

Toda sociedad COIISCiente sabe que el empleO de 

niños en cualquier área laboral daña la salud de estos 

Y obstaculiza su asistencia a la escuela. SiIuación que 

en el Muro lo envolverá en un atraso adIuJaI Y 

económico del que dificilmenle podrá salir. 

ENTRA CD 3TRACK 21, 10"YBAJA A FONDO. 

Sin embargo el trabajo y la explotación laboJaI que 

J¡oadecetl no son predsameilte los peores males que 

los niños pueden sufrir en la actualidad. 

Se suman a estos el rechazo y aballdOiIO de sus 

padres. Esto los obliga a vivir en la calle, sin ninguna 

plOteoción. 

Tan sólo en el Área Metropolitana, existen casi tres 

millones de niños callejeros. Mie .. b as que en América 

Latina existen cerca de ocho millones de menores 

maltratados o abandonados. 

ENTRA CASETTE # 5. TRACK 5 LADO S, Y BAJA A 

FONDO. 
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las razones por las que estos niños se encuentran en 

la calle son diversas, pero entre las más 

sobresalientes se encuentran el maJtraIo físico Y abuso 

sexual sufrido dentro de su propio entorno. 

ENTRA CASETTt # 5.TRACK 4, lADO B Y SE 

MEZCLA CON TEMA -EL CISNE" CD 3 TRACK 20. y 

BAJA A FONDO. 

Todo niño, al igual que cualquier otro ser humano, vive 

Y se desarrolla dentro de ese núcleo social que es 

básico para él: su famifia. 

Es ahí donde él busca la PI olección, la atención, el 

cariño y los aJidados • JeCeSaI íos para ser feliz. Pero 

¿realmente los niños encuentran 1000 lo allla illl 

dentro de su familia? 

ENTRA INSERT # 7 (He visto que ... en la familia no) 

(3D . SE MEZCLA CON CASETTE # 5.TRACK 

5.lADO B. Y BAJA A FONDO. 

Es en la famifia, donde los hijos deben eflCOllbdl una 

plena respuesta a sus necesidades, donde se da el 

impacto principal sobre la pelsonalidad del individuo. 

¿Qué sucederá en!ot ICeS con los individuos que 

dentro de ella han e1lOOilbado sólo .ediCUD, despiecio, 

golpes o abandono? ¿Qué pasará con sus vidas? 

¿Por qué estas conduelas hacia ellos? 
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ENTRA CD 1 TRACK 1. y FONDEA. 

Muchos estudiosos del género humano coinciden en 

señalar que los problemas que afectan a las 

sociedades del mundo entero son consecuencia de la 

apHcación no convencional de un sistema de valores, o 

la pérdida o falta de ellos. Si se considera valioso a 

todo aquello que guarda un signir.cado illipOIlanle, se 

podría pensar enlouees que los niños son valiosos, sin 

embargo las actitudes mosbadas hacia ellos Y la 

situación en la que muchos viven pa¡ "ce" demosb di lo 

contrario. 

RÁFAGA MUSICAL. 

(PERIODISTICO) Vagabundos, drogadictos o 

alcohólicos antes de los 14. 

RÁFAGA MUSICAL 

50 % de los niños de América Latina, vagabundos en 

potencia. 

RÁFAGA MUSICAL 

Niñez: entre la pobreza, la violencia Y los malos tratos. 

RÁFAGA MUSICAL 

Prostiludón infantil: un problema que naif", quiere 

enfrentar. 

RÁFAGA MUSICAL 

20 millones de menores, en la mise¡ ia. Víctimas de 

ultraje, explotación y drogas. 
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RÁFAGA MUSICAL 

Mueren 500 niños al día por- desnubición. 

RÁFAGA MUSICAL 

Dos mil niños mexicanos son vendidos cada año en 

los Estados Unidos. 

RÁFAGA MUSICAL 

Mueren 10 mil niños cada año, victimas del lIIa1batu, 

aquí. 

RÁFAGA MUSICAL 

Sin escuela, 14 % de los niños de 6 a 14 años en el 

pais. 

RÁFAGA MUSICAL 

Hay un millón 150 mil niños que 1rabajan en el D.F. 

ENTRA CD 4 TRACK 14 . Y BAJA A FONDO. 

los contravalores y la falta de educaaólI que reinan en 

nuestra sociedad representan un enoulle o'>slá ulo 

para lograr una convivencia humana plena, pacífica, 

fraterna, armónica e igualitaria para todos sus 

miembros, bálese de hombres, mujeres o niños. 

ENTRA CÁPSULA # 2 Y SE MEZCLA CON CD 4 

TRACK 18. y BAJA A FONDO. 

la educación parece ser la única opdón a la que se 

puede recurrir para dar solución a estos problemas. 

ENTRA INSERT # 11 CEfec!ivwlleille. 06IleiO ... 1a 

educación no) (30") SE MEZCLA CON CD 4 TRACK 

18 y BAJA A FONDO. 
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La educación debe contribuir a una mejor convivencia 

humana, basada en el aptecio y ¡espeto de la diguidad 

de las personas, en la aplicación de los valores que 

fortalezcan la integridad de la familia, en la convicción 

e interés general de la sociedad, en los ideales de 

fraternidad e igualdad de los derechos, evitando 

prtvilegios de razas, religión, grupos o sexos 

delenninados. 

No es concebible ni coherente que se pi e\eJ Ida 

inaJlcar en los niños y niñas el respeID hacia los 

derechos de los demés, si no existen dere<:hos para 

ellos. 

Al respecto, escuchemos la opinión de la profesora 

especialista en psicología educativa, Martha Austria luna. 

RAFAGA MUSICAl. EN1RA INSERT " 12 (¡Cree 

usted que hasta u. de este mundo). 

ENTRA CD 5 TRACK 7 SE MEZCLA CON CÁPSULA 

# 2 (Una mañana ... del conal se escapo) (20"). 

los hedlOS demuestran que mudlos niños están 

siendo balados como el patito feo de esta hislUlia. Sin 

embargo, el destino de estos niños Y niñas puede ser 

diferente. Si todos los ciudadanos mexicanos se 

preocupan por collocer los Del ecllOS HUilla¡ lOS más 

fundamentales de sus niños y niñas para lOgrar que 

estos tengan la vida digna Y el 1raID humano que se 

llleie<:eil, se habrá dado un gran paso. 
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En la lucha por hacer valer sus deI«hos. los niños 

también son una parte impoilallte Y fundmnenlal 

ENTRA INSERT # 12 (Que bueno. si guieren .. .no hay 

barreras) (11"). ECO EN (NO HAY BARRERASl. 

La educación Y la difusión sobre los Del edlos 

Humanos de los niños y niñas es tarea de todos. iTu 

participación es impoilallte! 

Gracias por acompaiiamos en este ptU!JI m 113. 

ENTRA CD 2. TRACK 14. SUBE Y SE MEZCLA CON 

CD 5. TRACK 7.QUE FONDEA. 

Participaron en la realiz:aciúlI de este I adiol epoi taje las 

voces de: Luis Alberto González, Soledad Monroy, 

Juan López, Daniel Chavez, Anahi García Y Eva 

Patricia Monroy. 

En los controles técnicos: Antonio Serrano. 

En la investigaciÓll, guión, y producción: Soledad 

Monroy Cano. 

ENTRA CD 2. TRACK 14. SUBE Y SE MEZCLA CON 

CD 5. TRACK 7.QUE FONDEA. 

Además de la entrevista con el repi e s Itai ,te en 

México de la OrganizaciúlI Mundial Frie,," uf 

Childlen, el niño Reyes Manuel García Mmlíllez, a 

quien agradecemOS su coIabOlación. 

Universidad NaciOllal AilIólIOI'I3 de México. Campus 

Aragón. Junio del año 2000. 

PUENTE MUSICAL. 
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Los derechos humanos de los niños y niñas son tm tema que en México 

nunca se había IlAnado en cuenIa, pellnaJlecielldo en el olvido, por IdZDIleS 

aún desconocidas. 

Los cambios ecollómicos, ruIIuraIes o políticos que expe¡ imeilla una nación 

obligan a esIa a una modernidad, a estar a la vanguardia, a no quedase 

atrás, para ser vista de malle a posiIiva anIe los ojos del resto del mundo. 

Quizá este haya sido el motivo por el que el gobierno de México decidió 

reconocer oficialmente la Convención de los Derechos del Niño en 1989. 

Fue pieciSalllell1e a principios de la década allleiioi que el gobielllo 

recollooó que los niños Y niñas son individuos que lIIeeceil ser lestel!·JoIS 

como seres humanos. Que su condición de seres indefelSOS obliga a 

cualquier" gobierno que se precie de aplicar una deiloaacia, a batalos de 

forma humana e igualilaria. 

Este, sin duda fue tm gran paso para atacar los abusos oomelidus (como 

son la expIoIación sexual Y laboral o el maltrato físico) en contra de los 

niños Y niñas en este país. Estas aueIes actitudes han llegado a tm grado 

jamás imaginado, llenando de vergiienza a amIquier sociedad, 

de no&1l audo la inexiste Ida de los valores humanos más fundamefllales, y 

consIiIUyendo la prueba de fuego contra un gobiei 1&1 que mucho Pli:dica; 

pero que en aplicación ha hecho muy pDOO. 

Desgiaciadaneilte, en la vi<Aación de los deedlOS humanos de los niños Y 

niñas pai ticipa en gran medida la familia, ese núcleo social fundamenIaI 
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para tildo individuo. Demosballoo con esto que el problema hay que 

atacarlo de raíz. 

Existen múltiples factores, dentro y fuera de la familia, que influyen en la 

violación de los derechos humanos de los niños y niñas, como son: el 

machismo que aún predomina mucho en el país, la wIIslanle y aítica 

situación ewnómica en México, que ha provocado que los niños y niñas 

tengan que sumarse al área laboral (para ayudar' en el gasto familiai ), la 

aeciente desilltegración famitiar, la violencia illbafaillitiar, la mala 

planificación familiar y la poca o nula educación que se da respecto a los 

derechos humanos. 

A pesar de tildo esto, hasta el momento no se obsenIa una veiCtadela 

preocupación de las autoridades UJllespC:kKlientes por difundir amplia ... ellle, 

entre la población en general, los derechos humanos de los niños y niñas. 

Quizá porque están conscientes de que un problema lleva at olio, que elIisIe 

una esb echa relación Y que la sotución es casi imposible de lograr. Sin 

elllbago una rusa si es cierta, mientras no se ",s ... alell los valores 

hwnallos de todos los individuos que illleylBlI esIa sociedad, el ...... 'lÍIkI 

hacia el ,espeto de los deiechos hwnallos de los niños y niñas estará, como 

hasta ahora, lleno de obs1ác::ulos que impedirán el paso a aquellos que 

buscaIl una mejora en las condiciones de vida de los niños mexicanos. 

Sortear esos obstáculos no es tarea fácil, los t:alllÍliOS para llegar a esIa 

meta son largos y sinuosos pero con la voluntad Y la pilllic:ipaciún se podrá 

lograr. Pala esto hay que tomar decisiones. Una de las básicas es ilmna 
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a la población, motivar1a e invitarla a participar. Esto sólo se logrará 

mediante la axnunicación y e! conocimiento, que darán paso a la acción. 

Elaborar diversas opciones, como este radio reportaje, para diI'uncIir los 

Derechos Humanos de los niños Y niñas es lUla acción ne. la e 

imprescindible. En México la importancia de los niños Y niñas es amplia, 

considerando que estos integran la tenaa parte de la pobla p" .. que 

participan ampliameille en la economía de! país y que repi eselltan e! futuro 

de esta nación. 

Por lo anle!ior, resulta necesario involuaar a los medios de comunicación 

masiva para que den una amplia difusión de los deiedous humanos que se 

han establecido para los niños y niñas. Que estos brinden una heulDilieuta 

para educar" a la población adulta en este tema (como en este caso) dado 

que la mayoría no tiene una idea clara de lo que son y para qué sirven. 

De está 11 tanem se logrará despertar e! interés de tos ciudadanos en e! 

COIlOCÍiliiento, respeto Y aplicación de tos deledous hulitaJOUS de tos niños Y 

niñas. Cuando esto se haya dado se podrá coadyuvar en la búsqueda. de 

soluciones a todo tipo de problemáticas Y brinda'" a los niños Y niñas una 

vida justa. con e! pteno goce de sus derechos. 

Cid tamente la teoría es una y la realidad que se presenta día a día da al 

traste con todo lo c:JecIa¡ado, reglameutado e incluso IegSado (como es e! 

caso de lo esIabIecido en los 54 artiaJIos enwKlados par la ComisiólI 

Nacional de tos Deied!os Humanos, en su Conveucióu de los Deied!os del 

niño). 
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En conclusión. si se po e\ei Ide lograr un cambio de actitud (de respeto de los 

den,chus humanos de los niños y niñas) en \as per.;onas. se debe 

UIMIlIdI yeducar a la población en general sobre estos. En la !!dJeJidad 

resulta indispensable que se pase de \as palabt as a los hechos y que de 

una vez y para siempre esos derechos se hagan valer. 
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ANEXOS 

"La infancia es un animal indefenso". 
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ANEXO A) 

DECLARACiÓN DE LOS DERECHOS DEL NIÑO. 

(Aprobada unánimemente por la Asamblea GeneraJ de las Naciolles 

Unidas. el 20 de noviembre de1959). 

Establece los siguientes principios: 

PRINCIPIO 1. 

El niño disfrutará de todos los derechos enunciados en esta Deciaración. 

Estos del echos serán reamocidos a todos los niños sin excepción alguna ni 

distinción o disaiminación por motivos de raza, color, sexo, idioma, región, 

opiniones políticas o de otra índole, origen nacional o social, posiciú¡ I 

ecollómica, nacimiento u otra condición, ya sea del propio niño o de su 

familia. 

PRINCIPIO 2. 

El niño gozara de una PI olección especial y dispoi Idl á de oportunidades Y 

servicios, dispellsado todo ello por la ley y por otros medios, para que 

pueda desarrollarse física, mental, moral, espiritual y socialmellte en forma 

saludable y normal, así como en condiciones de libertad Y dignidad. Al 

promulgar leyes con este fín, la consideración fundamenIaI a que se 

alenderá será el interés superior del niño. 

PRINCIPIO 3. 

El niño tiene del echo desde su nacimiento a un nombre y a una 

nacionalidad. 
III 
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PRINCIPIO 4. 

El niño debe gozar de los beneficios de la seguridad social. Tendrá deiE:d 10 

a aecer y desarrollarse en buena salud; con este fin debeiáll 

proporcionarse tanto a él como a su madre, cuidados especiales, incluso 

atenCió.. PI ellalal y posb 1dIaI. El niño tendrá derecho a disfrutar de 

alü lienlacióli, vivienda, reaeo y senricios médicos adecuados. 

PRINCIPIO 5. 

El niño fisica y mentalmente impedido o que sufra algún ÜIipt:dÜlieillu social 

debe recibir el tratamiento, la educación y el cuidado espec iales que 

requiere su caso partiCUlar. 

PRINCIPIO 6. 

El niño, para el pleno Y armonioso desarrollo de su pe! sonalidad, roecesila 

amor y comprensión. Siempre que sea posible, debeiá aecer al alipao y 

bajo la lespoi iSBbitidad de sus padres y en todo caso, en lDl mlltriente de 

afecto Y de seguridad mor.II Y material; salvo circunslancias excepcionales, 

no deberá sepa ¡¡¡ se al niño de corta edad de su madre. La sociedad Y las 

autoridades públicas !el .MiI la obligación de cuidar espe ialmeute a los 

niños sin familia o que CdI ezean de medios adecuados de subsistencia 

Para el n&ltenilllielto de los hijos de raudlias ntilltelOsas WiNiate 

conceder subsidios estatales o de otra índole. 

PRINCIPIO 7. 

El niño tiene deiedlO a recibir educación, que será g¡atuita Y obligalOlia por 

lo menos en las etapas eleilleillales. Se le dará lUla educaCión que 

favuezca su cuIIunI !Jeue al y le pe mita, en coudicioues de iguaIdm:f de 
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oportunidades, desarrollar SUS apIiIudes Y su juicio individual, SU _itido de 

responsabilidad moral Y social Y \legar a ser un miembro útil de la sociedad. 

El interés superior del niño debe ser el principio rector de quienes tienen la 

responsabilidad de su educacióli y orielllacióli; dicha n,spolIsabilidad 

incumbe, en primer término, a SUS padres. 

El niño debe disfrutar pteilalllente de juegos y recn:aciulles, \os aJaIes 

debelá .. estar Uliellladus hacia los fines perseguidos por la edI- 1M jI •• ~ la 

sociedad Y las autoridades públicas se esrUlldláll por piUlllOver el goce de 

este derecho. 

PRINCIPIO 8. 

El niño debe, en todas \as cirrullslallcias, figurar entre \os ptilllt50s que 

reciban piotea;ión y SOCOITO. 

PRINCIPIO 9. 

El niño debe ser piutegido contra toda forma de aballdUllO, auetdad y 

exptutación. No será objeto de ningún tipo de trata. 

No deberá pelllliliise al niño trabajar antes de una edad minima adena1a; 

en ningún caso se le dedicará ni se le pemlÍtilá que se dedique a UClIIH '·ni 

u empleo alguno que pueda pe!judicar su salud o su educación, illlpedil su 

desarrotto físico, mental o moral. 

PRINCIPIO 10. 

El niño debe ser piutegido contra \as pi á iR as que puedan rome da la 

disa imilia»1 racial, I etigiusa o de aJaIquiera olla índole. Debe ser 
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educado en un espíritu de comprensión, tolerancia, amistad entre los 

pueblos, paz y fiatelJlidad universal, Y 0D/1 plena UlI Jcieilcia de que debe 

COIISdQi81 sus energías y aptitudes al servicio de sus semejantes. 
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ANEXOB) 

CONVENCiÓN SOBRE LOS DERECHOS DEL NIÑO. 

(Aprobada el 20 de noviemble de 1989 por la Asamblea General de la 

ONU, Y ratificada por e! Estado Mexicano el 21 de sepliemble de1990). 

ARTíCULO 1. 

Para los efectos de la presellte Conveo oción, se entiende por niño a todo ser 

hwnano menor de dieciocho años de edad, salvo que, en virtud de que la 

ley que le sea aplicable, haya alcanzado antes la mayoría de edad. 

ARTICULO 2. 

los Estados partes respeta¡ ái i los del echos enunciados en la 1* de 

Convención Y asegurarán su aplicaciólI a cada niño sujeto a su jwisdicciólI, 

sin disunción alguna, j¡ IdepeIKlieo 11eI11tHIte de la raza, e! color", e! sexo, el 

idioma, la religión, la opinión política o de otra índole, el origen lIacional, 

étnico o social, la posición económica, los impedimentos físicos, el 

nacimiento o ruaIquier otra condición de! niño, de sus padres o de sus 

repo esentantes legales. 

Los Estados partes la 1181 áll todas las medidas apo opiadas para gao81 dizaI 

que e! niño se vea protegido contra tuda forma de discriminación o castigo 

por causa de la condición, las actividades, las opiniones expi las o 
las aeeoocias de sus padres, tutores o ramiliales. 
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ARTICULO 3. 

En todas las medidas UlIIC:t:I I lientes a los niños que tomen las insIituciones 

públicas o privadas de bieI JeS1a¡ social. los tribunales. las auIDridades 

admilli:>1lalivas o los órgallos legislativos. una amsideración pinudial a 

que se alenderá será el inIefés superior del niño. 

Los Estados partes se UlIIIjlt olllelell a asegurar al niño la piOleccióll y el 

andado que sean necesarios para su bieu: 1+. lellielldo en areola los 

den,chos y detIei es de sus padres. tutores u otras pe sOllas respollsables 

de el ante la ley Y. CXII1 ese fin. tornarán las medidas legislativas Y 

administrativas adecuadas. 

Los Estados partes se asegurarán que las instituciones. servicios Y 

establecii I Jie¡ llos el IC& gados del cuidado o la pi ute<:ciÓI'I de los niños 

rumplan las normas establecidas por las auIDIidades UlIupdellles. 

especiaImenIe en mateIia de seguridad. sanidad. número y UlI npelellcia de 

su personal. así como en relación con la exisIencia de una supesvisión 

adecuada. 

ARTicULO 4. 

Los Estados partes adoptarán todas las medidas admilli:>1lalioas. 

legislativas y de olla índole para dar efectividad a los daediOS ,eau .... 6 

en la pes lile Convención. En lo que respecla a los daediOS ecoilómiws. 

sociales y aJIIuraIes. los Estados partes adoptarán esas medidas hasta el 

máximo de los reaJISOS de que dispoilgau Y. ruando sea n.eJea=lIiioo .• denIro 

del maI1Xl de la wopeiaciÓII internacional. 
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ARTíCULOS. 

los Estados partes re!ipt!latáll las lespollsabilidades, los derechos y los 

deberes de los padres o, en su caso, de los miembros de la familia mllpliada 

o de la comunidad, según eslablezca la costumbre local, de los tutores u 

otras pe¡ SOilas encargadas legalmente del niño de impartirle, en 

consonancia aJI1 la evolución de sus faaJItades, dilección y \JI ielllaciólI 

apropiadas para que el niño ejeIza los derechos reconocidos en la IX de 

Convención. 

ARTíCULOS. 

1. Los Estados partes lecotJOCeIl que todo niño tiene el derecho inlrinseco a 

la vida. 

2. los Estados partes garanlizalán en la máxima medida "" NI... la 

supenñvencia Y el desanuHo del niño. 

ARTícULO 7. 

1. El niño será insaito inmedialaliede después de su nacimienID y tendJá 

derecho a un nombre, a adquirir una nacionalidad y, en la medida de lo 

posible, a COi lOCeI a sus padres y a ser cuidado por ellos. 

2. Los Estados partes velarán por la aplicación de estos deied lOS,. de 

CIlIlrOllllidad aJI1 su legislación nacional Y las obligaciones que hayan 

contraido en virtud de los instrumentos illleillacioilales pe¡liIedes en esIa 

esfeIa, sobre todo cuando el niño resullara de otro modo apátrida 
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ARTíCULO 8. 

1. Los Estados partes se romptometei' a respetar el derecho del niño, 

preservar su identidad, incluidos la nacionalidad, elllOillble y las lelaciuies 

familiares, de \Xlllfollllidad \Xln la ley y sin injet elidas üicitas. 

2. Cuando un niño sea privado ilegalmente de algunos de los elUledus de 

su identidad o de todos ellos, los Estados partes deberán ptesta¡ la 

asistellcia y plOtecciórl apropiadas, con miras a restablecer nipidai.elle su 

identidad. 

ARTíCULO 9. 

1. Los Estados partes velarán porque el niño no sea !.epaiado de sus 

padres contra la voluntad de éstos, excepto ruando, a resenra de revisión 

judicial, las autoridades competentes determinen, de Ulllrollllidad ron la ley 

y los plOu:dimieillos aplicables, que tal separación es n"e<ecesariaia en el 

interes superior del niño. Tal determinación puede ser !leC e ia en casos 

partiallares; por ejemplo, en los casos en que el niño sea objeto de maJtrato 

o descuido por parte de sus padres o aJando éstos viven sepa¡ados Y deba 

adoptar.;e una decisión acerca del lugar de residencia del niño. 

2. En cualquier procedimiento enlabiado de IXIllrolllñdad con el pállalo 1 del 

... lite articulo, se oflecelá a todas las partes illMesadas la oportunidad 

de pai licipai en el y de dar a \XlI iQCeI sus opiniones. 

3. Los Estados partes respelaiáll el deredlo del niño que esté sepaiado de 

uno o de ambos padres a malltete reladolles petsollaJes y \Xl1l1adO directo 

ron ambOS padres de modo regular, salvo si ello es UlIdJaio al inIerés 

superior del niño. 
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4. Cuando esa sepaación sea resultado de una medida adoptada por un 

Estado parte, como la detención, el encarcelamiento, el exilio, la 

depo¡ ladón o la muerte (incluido el fallecimieillD debido a ruatquier causa 

mientras la per.;ona esté bajo custodia del Estado) de uno de los padres del 

niño, o de ambos, o del niño, el Estado parte propoiciollará, aJando se le 

pida, a los padres, al niño, o si procede, a airo familiar, dlfullllación básica 

acerca del paradeto del familiar o rallliliales ausentes, a no ser que ello 

resultase perjudicial para el biet liiStai del niño. Los Estados partes se 

cetciOlaláil, además, de que la presentación de tal peliciólI no entrañe por 

si misma CXJnSeCUeI1Cias desfavorables para la pessona o peiSOi_ 

interesadas. 

ARTícULO 10. 

1. De OOilMlllidad ron la obligación que incumbe a los Estados parles, a 

tenor de lo dispuesto en el pái 1 aro 1 del artirulo 9, toda solicitud hecha por 

un niño o por sus padres para entrar en un Estado parte o para salir de el a 

los erectos de la reunión de la familia, ser.í atendida por los Estados partes 

de 1I .... ""a positiva, hui ..... rilaiia y expedita Los Estados, partes 

gaalllizaiáu9 además~ que la presciltación de tal petición no traerá 

CXIIlSeCIlefIci desfavoIabIes para los peticior .... ios ni para sus ramiliares. 

2. El niño cuyos padres residan en Estados dil'er elites tendrá deredlO a 

lI .... iler"" pesiódicallerde, salvo en cin:unslailcias excepcionales, rela:iures 

pes SOl iides Y w.1ados dil edos con ambos padres. Con el fin, J de 

W1IM midad con la obligación asumida por los Estados parles en virtud del 

pállm 2 del artirulo 9, los Estados partes lespeIaiáil el deredlO del niño Y 

de sus padr es a salir de aJaIquier pais, incluido el propio, Y de enIrar en su 

propio país. B daedlO de salir de QIaIquier pais esIará sujeto sulailElde a 
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las restlicciones estipuladas por la ley Y que sean necesarias para piOtege 

la seguridad nacional, el orden público, la salud o la moral públicas o los 

deredoos y libertades de otras personas y que estén en consonancia con los . 

demás derechos reconocidos por la presente Convención. 

ARTiCULO 11. 

1. Los Estados partes adoptarán medidas para luchar contra los bastados 

aicitos de niños al extranjero y la retención ilícita de niños en el E:XbalJjeo. 

2. Pam este fin, los Estados partes promovernn la concertación de acuenIos 

bilaterales o multilaterales o la adhesión a acuerdos existentes. 

ARTiCULO 12. 

1. Los Estados partes 9dJ alltiza¡ ál1 al niño que esté en COndiciOlNlS de 

formarse un juicio propio del derecho de exp1 s 8d su opinión lib":lllellte en 

todos los asuntos que afectan al niño, teniéndose debidamente en ruenta 

las opiniones del niño, en función de su edad y madurez. 

2. Con el fin, se dará en particular al niño oportunidad de ser escuchado en 

todo procedimiento judicial o adminislralivo que afecte al niño, ya sea 

di .. :clalllellte o por medio de un repwsentante o de un órgano apiOpia1o, en 

consonancia con las 001 lilas de procedimiento de la ley nacional. 

ARTiCULO 13. 

1. El niño tendrá deecliO a la libetlad de expIesión; ese derecIiO inctuirá la 

tibettad de buscar, recibir Y difundir illrOllilaciOlies e ideas de todo tipo, sin 

consideIación de fronteras, ya sea oralmente, por esaiIo o i111J11 ' en 

forma artística o por cualquier otro medio elegido por el niño. 
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2. El ejercicio de tal derecho podrá estar sujeto a ciertas restria:iOlleS, que 

serán únicamente las que la ley prevea y sean necesarias: 

a) Para el respeto de los derechos o la reputación de los demás; o 

b) Para la pr olección de la seguridad nacional o el onIen público o para 

proteger la salud o la rnmal públicas. 

ARTiCULO 14. 

1. los Estados partes respetarán el derecho del niño a la fibertad de 

pensamiento, de conciencia y de religión. 

2. los Estados partes respeta¡ án los derechos y los deberes de los padres 

y, en su caso, de los representantes legales, de guiar al niño en el ejucicio 

de su derecho, de modo conforme a la evolución de sus facultades. 

3. La fibertad de profesar la propia religión o las propias ueellcias estará 

sujeta únicamente a las limitaciones presaitas por la ley que sean 

necesalias para proteger la seguridad, el onIen, la momI o la salud pública o 

de los derechos y libertades fundamentales de los demás. 

ARTiCULO 15. 

1. Los Estados parteS reconocen los deledrus del niño a la tibeitad de 

asociación y a la tibertad de celebrar reuniones pacificas. 

2. A los efectos de garantizar y promover los daechus enunciados en la 

presente Convención. Los Estados par1es pi e! ¡¡fa¡ á¡¡ la asislEilcia 

apropiada a los padres ya los repcesulfa¡11I:S legales para el de! UpeflO de 

sus fin lCior les en lo que respecta a la aianza del niño y velarán por la 
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aeación de instituciones, instalaciones 'f servicios para el añilado de los 

niños. 

3. los Estados partes adoptaJ áll todas las medidas apiOpiadas para que los 

niños ruyos padres trabajan tengan derecho a benefic:iarse de los senñcios 

e instalaciones de guarda de niños para los que reúnan las COI IC/iaoiles 

requeridas. 

ARTícULO 16. 

1. Ningún niño será objeto de injerencias arbitrarias o ilegales en su vida 

privada, su familia, su domicilio o su correspondencia. ni de aIaqueS ile; les 

a su honra 'f a su reputación. 

2. El niño tiene derecho a la piOtecaÓll de la ley contra esas i .. jelellCÍCiS o 

ataques. 

ARTíCULO 17. 

los Estados partes reconocen la ÍlTIpoIlai de función que desempeñan los 

medios de lXlIl1UIlicación Y velarán porque el niño tenga ... _. a 

illfllllllaaón y male! ial procedentes de divefsas fuentes .. acionales e 

internacionales, en especial la illroll ilación y el male! iaI que le! Igiii I por 

finalidad promover- su biellestai social, espiritual Y moral Y su salud física Y 

mental. Con tal objeto, los Estados partes: 

a) Aleillai áll a los medios de comunicación a difundir infollllaciúlI y 

materiales de irIIeres social Y ruIIu!aI para el niño, de cOlliollioidad con el 

espíritU del artiaJlo 29. 
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bl Promoverán la cooperación illtelilaeioilal en la producción, el illteh:ambio 

y la difusión de esa illlo¡ IIIdCión Y esos mate¡ iales procedentes de diversas 

fuentes culturales, nacionales e intemacionales. 

el Aleillm ID I la producción Y difusión de libros para niños; 

dI Alentarán a los medios de comunicación a que tengan partiaJIam1enIe en 

cuenta las lIecesidades lingüísticas del niño pe te¡ lecieilte a un grupo 

11 ,ihUi ilm io o que sea indígena; 

el Promoverán la elaboración de direclJices aplopiac:1as para plulegei al 

niño amtra toda la illlo¡ mación y male! iaJ perjudicial para su bieneslai, 

teniendo en cuenta las disposiciones de los artíOJlos 13 Y 18. 

ARTiCULO 18. 

1. los Estados partes pollc:lián el máximo ","peilU en gaalltizm el 

lecOiklCÍmíelllo del plillcipio de que ambos padres tienen obligaciones 

comunes en lo que lespecIa a la uializa y el desarroUo del niño. Incumbirá 

a los padres, o en su caso, a los representantes legales la lespOllsalifidal 

plñliOldial de la uiaJaa y el desanollo del niño. Su pluteQ:ió1i fuildamental 

será el interés superior del niño. 

ARTicULO 19. 

1. los Estados partes adoptarán todas las medidas legiSalivas, 

admiliístlativas, sociales y educativas apropiadas para plutege¡ al niño 

CXlI1Ira toda forma de perjuicio o abuso físico o mental, descuido o 1ratD 

Ilt:Qligeilte, malos tratos u expIolaciÓIi. Incluido el abuso sexual. medias el 

niño se encuentre bajo la aJSIodia de los padres, de un le¡a Itante legal 

u de QIIIIquier otra pe SOl i8 que lo tenga a su cargo. 
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2. Esas medidas de plUlectióll debeiáll Wiupieude¡, según wllespollda, 

procedimieutus 1lÍlUiCe5 para ef esIBbIeciJllieuto de pioglWi_ su iales, ron 

objeto de proporcionar la asis!ellCia necesaria al niño y a quienes a.Jidan de 

él, así \XlII1O para otras rOllllaS de prevención y para la ideulifll:adóli .. 

notificación, I C1nisióli a una. institución. investigadúiI. bala ilieilto y 

obse!vación ulterior de los casos antes desa itus de malos tratos al niño y, 

según corresponda, la intervención judicial. 

ARTIcULO 20. 

1. Los niños temporal o pemanentemente privados de su medio rWlliliai, o 

wyo superior interés exija que no pe lIIaliezcall en ese medio, !el idJ iÍi. 

derecho a la pioteccíÓIi y asistenda especiales del Estado. 

2. Los Estados partes pwilizaJán, de wilroilllidad ron sus leyes 

nacíonales, otros tipos de aJidado para esos niños. 

3. Entre esos OJidados figurarán, la wlocaci' •• en hogaies de guarda. la 

kaI'aIa del derecho isiámiw, la adopción o, de ser JtCCeSaIio, la wkM a i(M' 

en instituciones adecuadas de piolectión de IIMlOies. Al aaJSideia las 

soluciones, se pi esIai á par\iaIIar alelldón a la wnvenienCia de que haya 

wnIinuidad en la educadúlI del niño Y a su origen éInim, religioso, QIIb:nI Y 

lingüistiw. 

ARTÍCULO 21. 

Los EsIados partes que lewJ 1OCeJ' o pe mileu ef sistema de adopdúlI 

0Jidaán de que ef interés superior del niño sea la aatsideia:ión piÍlilOidial 

y: 
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a) Velarán porque la adopción del niño sólo sea auto¡ izada por las 

autoridades competellles, las que deletmillaJáll, con aJleglo a las leyes Y a 

los procedimientos aplicables y sobre la base de toda la j¡ 1ft¡¡ IlIiiCÍÓi I 

pertinente Y fidedigna, que la adopción es admisible en vista de la sjh¡arión 

jurídica del niño en relaciólI con sus padres, pmiellles y lep ! hlaides 

legales y que, aJando así se requiera, las peisonas interesadas hayan dado 

oon 001 wmia .ro de causa su WI iSE!i .ti. i .¡a 4u a la adopción, sobre la base 

del as es coaJllielllD que pueda ser necesario; 

b) Reoollo(:e¡ áll que la adopción en otro país puede ser oollsida ada oomo 

otro medio de aJidar del niño, en el caso de que éste no pueda ser. , •• a"l 

en un hogar de guarda o entregado a una familia adoptiva o no pueda ser 

atendido de manera adecuada en el país de origen; 

e) Velarán porque el niño que haya de ser ado-,Aa11l en otro país goce de 

satvagumdas Y 11OI1I1dS equivalentes a las exisleides I espedu de la 

adopción en el país de origen; 

d) AdopIaiáll todas las medidas apiopiadas para gaJaJllizai que, en el caso 

de adopción en otro país, la coloca ióll no dé lugar a baleÍlCios ruRilCieios 

indebidos para quienes particijlaJ1 en ella, y 

e) Promovenin, aJando comesponda, los objetivos del "'p' ..... !I1llete artíaJIo 

mediallte la W1lCe1tla;ión de aleglos o acuerdos biIaleiales o ""dlilaleales 

y se esfazaáli, dentro de ese marco, por gaJalilizm que la col .. a ¡rMI del 

niño en otro país se efectúe por medio de las aulDi idades u QgdllislllOS 

competentes. 
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ARTíCULO 22. 

1. Los Estados partes adoptarán medidas adecuadas para lograr que el niño 

que trate de obtener el estatuto de refugiado o que sea WilSideiato 

refugiado de Wllfollllidad wn el derecho Y tos pllx:edimieillllS 

irdemacionales o iI del 1 lOS aplicables reciba, tardo si está solo wmo si está 

acompañado de sus padres o de cualquier olla peiSOlla, la piille¡ j P' .. y la 

asistencia humanitaria aderuadas para el disfrute de los deli,dlOS 

pei~llelltes enunciados en la piWClde Convención yen otros insbumenIDs 

irdemacionales de Dei echos Humanos o de CiIIádei hwnallilai io en que 

dichos Estados sean partes. 

2. A 1aI erecto, los Estados partes coopeillláll, en la forma que estimen 

apropiada, en 1odos los esfuerzos de las Naciolles Unidas para plUtege y 

ayudar a todo niño refugiado y localizar a sus padres o a otros mielllbtos de 

su familia. a fin de obtener la información necesaI ia para que se reúna wn 
su familia, En los casos en los que no se pueda kM alizal a ninguno de los 

padres o miembios de la familia, se wllcedeiá al niño la misma pUde¡ 1 iro. 

que a cualquier otro niño privado permanentemente o 1empclIabllelde de su 

medio railu~, por aJaIquier motivo, wmo se dispolle en la 1* lite 

Convención. 

ARTíCULO 23. 

1, Los Estados partes lewllocen que el niño men1aI o IísiCillIJeide i1l1pedidl) 

deberá disfrutar de una vida plena Y decente en wlJdicia_ que aseguren 

su dignidad. le peiJlulail Hegar a baStaise a si mismo y raciliten la 

partiCipación activa del niño en la comunidad. 
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2. los Estados partes recollocen el delecho del niño impedido a recibir 

aJidados especiales y aJe¡ 11m áJ I Y asegurarán.. son sujeción a los recursos 

dispOllibles, la PI es1aciÓII al niño que reúna las condiciones requeridas y a 

los lespoi lsables de su cuidado de la asislellcia que se solicite y que sea 

adecuada al estado del niño Y a las cin:uIlSlallcias de sus padres o de otras 

per.;onas que CUiden de él. 

3. En aletlciÓiI a las necesidades especiales del niño impedido, la asistetlcia 

que se preste collforme a! párrafo 2 del PI e E lile artiado será graIuiIa 

siempre que sea posible, habida wenta de la situación económica de los 

padres o de las otras per.;onas que CUiden a! niño, Y esIará d lillaja a 

asegurar que el niño impedido tenga un acceso efectivo a la educación, la 

capacitación, los senricios sm ñlm ios, los senricios de rehaNlilIP it. i, la 

PI epa¡ ación para el empleo y las oportunidades de espan:imienID Y reciba 

tales servicios, con el objeto de que el niño logre la i1degiaciÓil social Y el 

desmlollo individual, incluido su desm 10110 aJIIuraI Y espiritual, en la máxima 

medida de lo posible. 

4. los Estados partes promoverán, con espíritu de COOpeiaciÓil 

intemacionaJ, el i1deicambio de iurOilllación adecuaja en la esfera de la 

aletlción sallilmla P1e.wliva y del 1raIamienIo médico, psicológico Y 

fu¡ 1ci0lla! de los niños impedidos, incluida la difusión de iuro .. Ilación sobre 

los métodos de lell8bililaciólI y los servicios de enseñanza Y folllla:ióu 

profesional, así como el acceso a esa i"foml8ciÓil, a fin de que los Estados 

partes puedan mejol81 su capacidaj y collocimieiltos y 81i1p1ia1 su 

expe¡iellcia en estas esfe¡as. A este lespeclo, se IelldiáJl es," iahllellle en 

wenta las necesidades de los paises en dE s 10110. 
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ARTicULO 24. 

1. los Estados partes reconocen el derecho del niño al disfrute del más alto 

nivel posible de salud y a 5efVicios para el tratamiento de las emeli ¡¡edades 

y la rehabilitación de la salud. los Es1ados partes se esI'oizaáll para 

asegurar que ningún niño sea privado de su del eello al disfrute de esos 

servicios sanitarios. 

2. los Estados partes asegurarán la plena aplicación de este derecho y, en 

partiaJIar, adoptarán las medidas apropiadas para: 

a) Reducir la mortalidad infantil Y en la niñez. 

b) Asegurar la prestación de la asistellcia ihédica y la atelició" _ataia que 

sean rrecesarias a todos los niños, haciendo hincapié en el el e 5 10110 de la 

atención primaria de la salud; 

e) Combatir las eJlreli iledades y la maInuIrición en el marco de la aleució" 

prU'illlia de la salud, mediante, entre otras oosas, la aplieacióli de la 

\eaIOIogia disponible y el sUliailisbo de alilileiltus nutritivos aWOiadus y 

agua potable salubre, teniendo en cuenta los peligros Y ¡jesgus de 

contalllill&dóil del media ambiente; 

d) Asegurar ate"cióli _.ilmia P"'''dlal Y posbialalapropiada a las limes. 

e) Asegurar que todos los sec\uies de la Si' iedad. Y en parIiadar \os padres 

Y los niños, conozcan los principios básiws de la salud Y la nuIrición de los 

niños, las ventajas de la ladaileia ",alema, la tñgiene Y el SlBif:lllilieillD 

ambiental y las medidas de pr e..,nción de accidenIes; teligali alXleSO a la 
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educación pertinente Y reciban apoyo en la apIicaciói i de esos 

conocimientos; 

f) Desarrollar la atención sanitaria preventiva, la 01 iei ItacióI. a los padres Y la 

educación y servicios en materia de planificación de la familia. 

1. los Estados partes adopta¡ áll 1Ddas las medidas eficaces y ap apiadas 

posibles para abolir las prácticas tradicionales que sean peIjudiciaIes para la 

salud de los niños. 

2. los EsIados partes se WilipilRlielell a promover y alelltm la coope¡a:iúiI 

internacional, ron miras a lograr piOQies¡1idliEi4e la plena iea1jza:ió:. del 

detedlO .cco.lOCÍdo en el presente artíaJlo. A este respecto, se leildláll 

plellamelile en cuenta las necesidades de los países en desm.uHo. 

ARTíCULO 25. 

los EsIados partes • CCOIiOCeI1 el derecho del niño que ha sido ill1emado en 

un establecimiento por las aulDridades Winpeleliles, para los fines de 

atenció .. , pi Oteccióll o b alamielllo de su salud fisica o mental, a un mamen 

periódico del 1ratamienID al que esté sometido Y de 1Ddas las demás 

ciralIlstancias propias de su illlemación. 

ARTíCULO 26. 

1. los Estados partes reconoceJán a lDdos los niños el del ed 10 a 

beileliciai se de la seguridad social, incluso del seguro social, Y adopIaiá i 

las medidas !leC e s ¡¡¡ ias para lograr la plena ' .... Iin. ¡i" de este derecho, de 

Wi ,folll Iidad con su legislación nacional. 
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2. las Plestaciones debetáll roncederse, aJando COllespollda, Iellieldo en 

wenta los rear.;os Y la situación del niño Y de las pe¡ SOllaS que sean 

responsables de su mantenimiento, así como cualquier oIra colIside ... cióll 

pe¡lillenle a una solicitud de piestacioles hecha por el niño o en su lIullble. 

ARTiCULO 27. 

1. Los Estados partes lecollOCef1 el derecho de 1000 niño a IBI nivel de vida 

adecuado para su 00sai ¡ 0110 1ísioo, mental, espiliIuaI, moraJ Y social. 

2. A los padres u ollas personas encargadas del niño les incumbe la 

respollsabilidad piimudial de piopolciumr, dentro de sus posibilidades y 

medios ecollómicos, las condiciones de vida que sean necesca ias para el 

desarrollo del niño. 

3. Los Estados partes, de acuerdo con las condiciu leS lIaciullales y con 

arreglo a sus medios, adopIai áll medidas apropiadas para ayudar a los 

padres Y a ollas pe¡ SOIIdS responsables por el niño a dar efectividad a este 

dei ed 10 y, en caso nea:saI iu, pi opui ciOllarán asislelicia lIIala iaI y 

PI U!JI di I laS de apoyo, partiaJIarmente oon nespedU a la nutrición, vestuario y 

la vivienda. 

4. Los Estados partes 10111& áll10das las medidas apropiadas para asegurar 

el pago de la pe¡1Si1Íl1 alimenticia por parte de los padres u ollas pe¡StAIdS 

que tengan la responsabitidad IillalleMa por el niño, 1anID si viven en el 

Estado par1e como si viven en el exbanjelo. En particular, aIdI1do la 

persona que tenga la respollsabilidad ro I8l1eiela por el niño resida en IBI 

Estado dife .. : .. 1e de aquél en que resida el niño, los Estados partes 
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promoverán la adhesión a los convenios intemacionaIes o la COI ...... IatióII 

de dichos convenios. así como la COi lCet tación de cua/esquieIa otros 

arreglos apropiados. 

ARTicULO 28. 

1. Los Estados partes recot lOCeIl el derecho del niño a la educación y. a fin 

de que se pueda eje""" Plog¡esivamellle y en condiciolles de igualdad de 

oportunidades ese derecho. deberán en partiadar: 

a) Implantar la enseñanza pi illllll ia obligatoria y graIuita para 1Odos; 

b) Fomentar el desarrollo. en sus distintas formas. de la ellsefllU1Zd 

seamdaria. incluida la enseñanza general Y pioresiollal; hacer" que todos los 

niños dispongan de ella Y tengan acceso a ella y adopIar medidas 

apropiadas. tales como la implantación de la .. ilsei ..... aa graIuita y la 

COi lCeSión de asiste¡ lCia financiera en caso de necesidad; 

e) Hacer la ellsef¡dJaa superior aa:esibIe a todos. sobre la base de la 

capacidad. por cuanIDS medios sean apropiados. 

d) Hacer que todos los niños dispollgail de illM nldCión y 01 ientaciólI en 

westitH _ educacionales Y pioresilll mies y tell!Jdll di ) :eso a ellas; 

e) Adoptar medidas para M ilelltal la asiste¡ lCia regular a las esaieIas Y 

reducir las 1asas de d e s e ción escolar, 
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2. los Estados partes adoptarán cuantas medidas sean adecuadas pala 

vetar porque la disciplilla escola se admillisIJ e de modo IXII I ijJ8Iible con la 

dignidad humana del niño Y de conformidad con la presente Convención. 

3. los Estados partes fomelllai áll y alelllai áli la wope¡ aciúII ¡lilemaciuilaI 

en arestiulles de educación, en partiaJlar a fin de contribuir a elimil a la 

igllill81 icia Y el 81 iallabetiSi 110 en todo el mundo Y de lacililai el di I psi. a los 

lXII1Ucimientos téa riws Y a los métodos modernos de ellseildJ ka. A este 

lespectu, se tendrán especialmente en aJenta las necesidades de los 

países en desarrollo. 

ARTíCULO 29. 

l. los Estados partes convienen en que la educación del niño deberá estar 

encaminada a: 

al Desarrollar la peisullalidad, las aptitudes y la capacidad mental y física 

del niño hasta el 11 IiÍXiIlIO de sus posibilidades; 

bl Inculcar al niño el respeto de los Deted lOS Hwl a lOS y las fibe¡ tades 

fundamentales Y de los pij¡lCipios lXIIiSiI9ladOS en la CBI1a de las N .. :iunes 

Unidas; 

el Inculcar al niño el I espeto a sus padres, de su propia idelltidad aJIIIr.II, 

de su idioma y sus vaIures IIdcioi iaIes del país en que vive, del país de que 

sea originario y de las cMIizacio¡ lBS disIiIltas de la suya; 

dl Pn:piII8I al niño pala asumir una vida lesponsabIe en una _ iHbp1libre, 

con espíribJ de Ctlil ijA et 1Sión, paz, tolerancia. igualdad de los sexos y 
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amisIad entre los pueblos, grupos étnicos, nacionales Y ref.g8'5' IS Y 

pe¡ SOllas de origen indígena; 

e) Inculcar al niño el respeto del medio ambiente natumI. 

2. Nada de lo dispuesto en el pre s de artiaJlo o en el artiaJIo 28 se 

illte¡ piea á como una reslria:ión de la libet Iad de los partiadares Y de las 

e¡ltidades para esIatJIea:¡ y dirigir instituciones de e¡lsef .... aa. a UDldiciólI 

de que se respeten los principios enullciados en el pál afu 1 del pi lde 

artiaJIo Y de que la educacióll impartida en tales instituciones se ajuste a las 

normas mínimas que pi esa iba el Estado. 

ARTÍCULO 30. 

En los Estados donde existan minorías étnicas, Ieligk o Iingiiística:s o 

pe¡ SOllas de origen indígena, no se nega¡á a un niño que pedehez .... a tales 

minorías o que sea indígena el derecho que le COllesponde, en común con 

los demás ",ie",btos de su grupo, a tener" su propia vida adIuraI, a Dpimuf ......... 

y a piadicat su propia religión, o a emplear su propio idioma. 

ARTÍCULO 31-

1. Los Estados partes 1 ecot iOCeIl el deredlo del niño al desea ISO Y al 

espan:imieillD, al juego ya las actividades leaeativas piopias de su edad y 

a palidpa libte¡neilte en la vida adturaI Y en las artes. 

2. Los Estados partes lespeIatán y promoverán el deed10 del niño a 

pa~cipal pleila"'etde en la vida adturaI Y attiso1ica Y piopiciatán 

oportunidadeS 8jJIopia1as, en oondicia leS de igualdad, de paI ticipar en la 

vida adIunII, attiso1ica,leaeati1la y de espatcimieillD. 
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ARTicULO 32. 

1. los Es1ados partes recouocen el derecho del niño a estar plotegido 

contra la explotación ecot IÓlllica y contra el deses npeflO de amIquier 

b abajo que pueda ser peligroso ° et 1101 pecer su edlICIICÍÓII, ° que sea 

nocivo para su salud ° para su desarrollo físico, menIBI, moral ° social. 

2. los Es1ados partes adoptarán medidas 1eglsIaIivas, adlllillisbalivas, 

sociales y educacionales para gaalltiza¡ la aplicaciólI del pi de articulo. 

Con este propósito, Y teniendo en aJenIa las di!.po:;¡..,;.. ... 1CS pe!ilillellles de 

otros insIrumenIos iilleillaeionales, los Estados partes, en partiaJIar: 

a) Fijarán una edad ° edades mínimas para trabajar, 

b) DiSjlOiKllá1l1a ¡eglalllelltaciólI aplopiada de los hoiaios y COIidiciollCS de 

trabajo; 

e) Estipularán las penalidades u otras sanciones apropiadas para asegurar 

la aplicación efectiva del pi de artiaJIo. 

ARTicULO 33. 

Los Estados partes adopIai áil tDdas las medidas apopiadas, incluidas 

medidas legislativas, administrativas, sociales Y edI. a wilales, para 

ploteger a los niños contra el uso ilícito de los estJl, .... '1ICieides Y sustancias 

sicobópicaS enumeradas en los tratados iulelllaciollales pestiJ lt5 des, y para 

impedir que se utilice a niños en la producción Y el tráfico iliciIDs de esas 

sustancias. 
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ARTícULO 34. 

los Estados partes se ctlIllplRlletell a ~ al niño conI!a todas las 

formas de explolaciólI y abuso sexuales. Con este fin, los Estados partes 

lomilláll, en partiaIIar, todas las medidas de ccuáctel naciOnal, bilaleial y 

multilateral que sean necesarias para impedir: 

a) La ¡licitación ° la ooacción para que un niño se dedique a aJaIquier 

actividad sexual ilegal; 

b) La explolaciólI del niño en la prostitución u otras pi ácIicas Sf!!!J tes 

ilegales: 

e) La explolación del niño en espectáculos ° lIIaleliales poillOQlároUlS. 

ARTíCULO 35. 

los Estados partes tommán todas las medidas de cmáctel naciunal, 

bilalela! y mullilalelal que sean lIe .. esm las para illlpedil el secuestr¡¡, la 

venta ° la trata de niños para amlquier fin ° en walquier forma. 

ARTíCULO 36. 

los Estados partes plolegei áll al niño contra todas las demás fu¡ lilas de 

expIutaciói i que sean pesjudiciaIes para waIquier as¡ *do de su biei JeSIai. 

ARTíCULO 37. 

los Estados partes velarán porque: 

a) NingÚI1 niño sea sumetido a torturas ni a otros tratos ° penas auetes, 
inhurI1III1OS u degiamiltes. No se ililPOlldrá la pena capital ni la de prisión 
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perpetua sin posibilidad de excah;elación por deIiIDs cometidos por 11 El ... es 

de 18 años de edad. 

b) Ningún niño sení privado de su libertad ilegal o ¡¡¡bibaiaIElIle. La 

detención, el eilean:elamielllo o la pIisión de un niño se llevará a cabo de 

cOllfOlmidad con la ley, y se utiliza¡ á 1an sólo CXIIIIO medida de último 

rerurso y durante el pefíodo más breve que pll)Ceda; 

e) Todo niño privado de su libertad sea balado con la hwllallidad y el 

lespeID que melece la dignidad ¡¡'eellle a la "",solla humana, y de 

mallera que se tellgali en arenta las necesidades de las pelSOiIdS de su 

edad. En particular, todo niño privado de libeilad estará sepaado de los 

adultos, a menos que ello se considera COIlbaio al interés superior del niño, 

Y tendrá deiecho a mantener co .. tadD con su familia por medio de 

COI 1 espo¡ ¡delicia y de visitas, salvo en circunstancias Eoxeepciollales; 

d) Todo niño privado de sus libeilad tendrá deiedlO a un pronto a i _. a la 

asislei lCia jurídica Y olla asisIei lCia adeaJada, asi CXIIIIO deiedlO a impugnar 

la legalidad de la privación de su libertad ante un tribunal y olla auluiidad 

COIlipelellle, independielllellede e ililpaicial, y a una pronta decisiú. sobre 

dicha acción. 

ARTíCULO 38. 

1. Los Estados pa1es se compiUlilele1l a respeta¡ y vela" porque se 

respelen las 1 ..... _ del deiedlO illlelilaciollal huilllllütaio que sean 

aplicables en los COIll1idos allliados y que sean pellilleides para el niño. 
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2. Los Eslados partes adoplaJ áll todas las medidas posibles para asegurar 

que las pe¡SOI_ que aún no hayan cumplido los 15 años de edad 00 

participen dil ectalllel1\e en las hostilidades. 

3. Los Estados partes se abstendrán de reclutar en las fuerzas Idmadas a 

las perso¡_ que 00 hayan cumplido los 15 años de edad. Si recIuIan 

personas que hayan cumplido los 15 años, pero que sean meilOles de 18, 

los Estados partes procurarán dar prioridad a los de más edad. 

4. De conrunnidad con las obIigacioiles dimalladas del detedlO 

inIemacional humanitario de pi olegei a la poblacióll civil durante los 

wilHictos ¡¡¡ n lados, los Estados partes adoptarán todas las nelillas 

posibles para asegurar la pi ote<x:iÚi I Y el aridado de los niños afectams por

un conflicto annado. 

ARTícULO 39. 

los EsIados partes adoplaJán todas las medidas apiopiadas para promover 

la reaJpe¡ aciÓi 1 fisica Y psiUJIógica y la I einlegi ación social de 1Ddo niño 

viclima de aJ81quier forma de abandollO, expIolaciÓil o abuso, 1DrUa u aira 

forma de 1ralos o penas auetes, inhumanos o degl ad¡¡¡ 11eS, o cxn riticttts 

allllados. Esa recupe¡ aciÚi I Y I eilllegi ación se Uevmán a cabo en un 

ambiente que fomente la salud, el lespeto de si mismo Y la dignidad del 

niño. 

ARTíCULO 40. 

1. lOS Estados partes I ecol KJCej I el deted10 de 1Ddo niño de quien se 

ategue que ha inrlb¡gido las leyes pe¡taIes o a quien se acuse o det:laie 

aJIpabIe de haber illlib¡gido esas leyes, a ser batadu de haea ikXIide \XIII 
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el fOlllento de su sentido de la diglñdad Y el vaIor", que fu¡taIezca ellespeID 

del niño por los DetedlOS Humanos 'f las libeilades fundmllelltales de 

le! ce¡ os y en la que se tengan en cuenta la edad del niño Y la illlpoilaLia 

de promover la reinteg¡aciúII del niño y de que éste asuma una función 

constructiva en la sociedad. 

2. Con ese fin, y habida cuenta de las disjXlSiciolles pei Hnelltes de los 

instrumentos internacionales, los Estados partes gaI mdizm áJ~ en partiaIIar: 

a) Que no se alegue que ningún niño ha infringido las leyes pei 1dIes, ni se 

da.ISe o decIai e aJIpabIe a ningún niño de haber j¡ ¡fiillgiOO esas leyes, por 

adDs u omisiones que no estaban plOlñbidos por las leyes IliICioiales o 

iilletllac:iollales en et IilCNiaaltO en que se COiltetiaOi; 

b) Que todo niño del que se alegue que ha j¡¡fij¡l!Jido las leyes peildles o a 

quien se da.ISe de haber ilih ill!Jido esas leyes se le galmdice, por lo menos 

lo siguiente: 

1) Que se le presumirá iliocelite miellb as no se pruebe su QJlpabilittad 

COlifOl ma a la ley; 

11) Que será il¡fu¡mado sin demora Y di .. ,ctamelite o, cuando sea 

procedente, por illleimedio de sus padres o sus lepi dalltes ley. Ir , de 

los cargos que pesan contra él, Y que di&pol idl á de asi&1etLia jurídica U otra 

asislei Lia apiapiada en la piepaiaciúlI y opires;enita::ilacié·':"1II1 de SU defensa; 

111) Que la causa será dirimida sin demora por una aulUiidad u ÓlgmlO 

judicial COIllpeletile, indepern:lialletlletile e impan:iaI, en una dlldielLia 
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equitativa lXlt lfu¡ lile a la ley, en jA lICia de un asesor jurídico u airo tipo 

de asesor adecuado y, a menos que se IXltlSidele que e!1o fuere IXltmdl io al 

interés superior de! niño, teniendo en cuenta en partiaIIar su edad o 

situación y a sus padres o representantes legales; 

IV) Que no será obligado a jAesIaI testimollio o declalillse QJIpabIe, que 

podrá illlellogar o hacet" que se interrogue a lesliglls de cargo Y oblellel la 

paloopación y e! illlell ogaltA ro de lesligos de descdI 90 en wlldiciol leS de 

igualdad; 

V) Si se amsideraré que ha infringido en efecto las leyes penales, que esta 

decisión Y toda medida impuesta a wnsearencia de ella serán sumetidas a 

una auIuridad u ÓI ya¡ 10 judicial superior axnpetenIe, ü depei idieide e 

Dnpacial, COilfollne a la ley; 

VI) Que e! niño culllalá con la asislellcia gratuita de un illlélplele si no 

cumple! ide o no habla e! idioma utilizado; 

VII) Que se lespeIaI á pIeIldllleI de su vida privada en todas las fases del 

procedimiento. 

3. Los Es1ados partes 1tA11dl1ÍI1 todas las medidas aplupiadas para pllAliCJ_ 

e! eslablecilllielllD de leyes, procedirrÚelltos, a\l1tA idades e insIiIuciones 

especificUS para los niños de quienes se alegue que han illfl illgido las leyes 

penales u a quienes se acuse o dedale culpables de haber udiillgido esas 

leyes, y en partiaJtar: 

141 



Soledad Monroy C. Anexos 

a) El establecimiento de una edad minima antes de la ruaI se prest.mirá que 

los niños no tienen capacidad para j¡ 1ft j¡ 19i1 las leyes penales, y 

b) Siempre que sea apopiado y ddesEmblo\ele, la adopción de melOJas para 

tratar a esos niños sin recunir a pllx:edi1IiieillUS judiciales, en el 

e Iteildilllieilto de que se respelaiáil plenamente los Oeied lOS HlDia lOS y 

las garantías legales. 

4. Se dispoildlá de diversas medidas, tales CXIIT10 el QJidado, las OideieS de 

OiiellaciúiI y supervisión, el aseSOiallliento, la libelad vigilada. la 

ooIucaciórr en hugdles de guarda, los piUgidlllas de ellSef¡¡¡¡aa y rOihlaciúr 

piUfesiulial, asi CXIIT10 otras posibilidades alter ilali\/dS a la inleución en 

insIiIuciunes, para asegmar que los niños sean trBIadus de iIIadda 

apupiada para su bieirestar y que guarde propOición tanID am sus 

circunstancias como con la infracción. 

ARTiCULO 41. 

Nada de lo dispuesto en la pi lite Convención afeddlá a las 

dispusiauileS que sean más conducentes a la realización de los deechos 

del niño Y que pueden estar recogidas en: 

a) B derecho de Wl Estado parte; u 

b) El deedro iliterilaciOiral vigente am respecto a did1u Estado. 
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ARTíCULO 42. 

Los Estados partes se WlllpllAl!eleil a dar a WltOCei amplialEide los 

pr illcipios Y disposiciones de la Corwellciún por medios t51CiiCi!S y 

apropiados, 1anto a los adultos como a los niños. 

ARTicULO 43. 

1. Con la finalidad de eumillal los ploglesos lealizados en el aDllplimial\o 

de las obligaciIA _ contraídas por los Estados partes en la pi de 

Convención, se establecerá un Comité de los OeiedlOS del Niño, que 

d npeftaiá las fullcioI_ que a amtinuación se estipulan. 

2. El comité esIará i1llegiado por 10 expetlDs de gran inleglidad lIiDI3I y 

.. ,collocida cullpetellcia en las esfe¡ as reguladas por la pi Ile 

Convenciún. Los mieillbios del Comité serán elegidos por los Estados 

partes entre sus rl&ÍU sales y eje' cee áI i sus fui lCitw lES a titulo peistH 1dI.. 

teniét idose debidamente en ruenta la distJibución geogliíiica, así como los 

pr iI tcipaJes sisten taS jurídicos. 

3. los mieinblos del Comité serán elegidos, en votación seaela, de una 

lisia de pe¡ SOitaS desiglladas por los Estados parte. cada Estado parte 

podrá desigitai a una pen;ona escogida entre sus plopios naCÍIA I . 

4. La el i MI se aleblará a más tardar seis meses después de la eribada 

en vigor de la pi lde Convención Y ulleiollilelile cada dos años. Con 

aJaIrO meses como mínimo de a1ltelación les¡¡edo de la fecha de cada 

el i ión, el Sea. io General de la Na:ioi _ Unidas dirigirá una carla a 

\os Estados partes, invitándolos a que ple5CIden sus C8i_IHlahns en un 

plazO de dos meses. B Sea. io Gell ... al p"'p ... ará de plés una lisia en 
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la que figurarán por orden alfabético todos los candidatos propuestos. con la 

indicación de los Estados partes que los hayan desiglladu. y la comunicará 

a los Estados partes en la presente Convención. 

5. Las elecciones se celebimáil en W1d reunión de los Estados paI1Es 

convocada por el Sea eIai io GenernI de las NacioIIeS Unidas. En esa 

reunión. en la que la presencia de dos tercios de los Estados partes 

colIstituirá quórum. las personas selecciolladas para formar parte del 

Comité serán aquellos candidatos que obtengan el mayor número de WIDS 

Y W1d mayoóa absoluta de los votos de los ll:fII s ;nlallles de los EsIados 

partes pre se. rtes y volantes. 

6. Los mi.,mbi os del Comité serán elegidos por lU1 pe¡ iodo de aIIIIrO años. 

Pod"D' ser reelegidos si se pi e ita de nuevo su candidatura B i1""KIaIu 

de cinco de los miembi os elegidos en la pi U. lela e1.,ecióli expiJm á al cabo 

de dos años; inmedialaiilelite después de efectuada la piulaa elecciói~ el 

P. esidelite de la reunión en que ésta se celebre elegirá por sorteo los 

nombres de esos cinco miembros. 

7. Si un miembio del Comité faHece. dimite o declaia que por amIquier" olla 

causa no puede seguir des mpeiiaildo sus funciones en el ComiIé. el 

Estado parte que propuso a ese miembio desigililiá entre sus ¡aopios 

nacionales a otro experto para ejelce el ilidlidalo hasla su téiillillO. a 

reseMI de ia aprobación del Comité. 

8. B Comité adoplaiá su propio reglallleldD. 

9. El Comité elegirá su Mesa por lU1 período de dos años. 
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10. Las reuniones del Comité se celebrarán normalmente en la sede de las 

Naciolles Unidas o en cualquier airo lugar conveniente que deteimile el 

Comité. El Comité se reunirá normalmente todos los años. La duración de 

las reuniones del Comité será determinada Y revisada. si pnx:edieia. por 

una reunión de los Estados partes en la presente Convellcióll. a reserva de 

la aprobación de la Asamblea General. 

11. B Sea eIai io General de las Naciones Unidas pi opoi cilJl idI á et pei SOla 
y los servicios necesarios para el desempeño eficaz de las fu¡ lCiiJi es del 

Comité establecido en virtud de la pre s e nte Convención. 

12. Previa aprobación de la Asamblea General, los miemoos del Comité 

establecido en virtud de la presente Convención recibirán emoIumenIDs am 

cargo a los ñlndos de las Nacioo es Unidas. según que las UJlidit:iiJies que 

la Asamblea pueda establecer. 

ARTícULO 44. 

1. Los Estados partes se WlllpllJllletell a plesenfa¡ al Comité, por amdudD 

del Sea efa¡ io General de las Naciones Unidas, j¡ IIA II es sobre las 11 .... la las 

que hayan adoptado para dar efecto a los deaedlOS leWI" idos en la 

CorNellciólI y sobre el plogleso que hayan leali2Bdo en amnto al goce de 

esos derechos: 

a) En el pIazD de dos años a partir de la fecha en que para cada Estado 

parte haya ",Ibada en vigor la pi es libe Convención. 

b) En lo sucesiw cada cinco años. 
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2. los infOlmes plepmados en virtud del pi nte artiwlo debetán indicar 

las cin:lJIIslallcias y diIiaIIIades, si las hubiere, que afeclell el grado de 

C1IIl1pIimienlo de las obfigaciones derivadas de la presente Convención. 

Debeáll, asi mismo, contener infollllación suficiente para que el Comité 

tenga cabal comprensión de la aplicación de la Convención en el país de 

que se trate. 

3. los Estados partes que hayan pi e s lllado un iJ.fonne inicial mrnpIeID al 

Comité no necesita¡. repetir, en sucesivos infOl mes presentados de 

cOllfOlmidad con lo dispuesto en el inciso b) del pánafo 1 del pi nle 

artiwlo, la inroilnacRin básica presentada al/le!iOImente. 

ARTiCULO 45. 

Con objeto de fOl lIellfa¡ la apficación efectiva de la Convencióli y de 

estimular la coope¡ ación inle! naciOl .. 1 en la esfera regulada por la 

Convención: 

a) los 01 ya¡.is¡.1OS espec Jalizados, el Fondo de las Nacioi leS Unidas para la 

hlfallcia y demás Úiga.1OS de las NacioIIeS Unidas telid ..... deiedlO a estar 

representados en el ex¡¡¡.1t!ll de la apficación de aquellas disposiciu leS de la 

plesente Convención wllplelldidas en el ámbitu de su mandato. B Comité 

podJá invitar a los organismos especializados, al fondo de las NaciOIIeS 

Unidas para la IlIfallcia y a otros órganos wllpetellles que colIsideie 

aptopiados a que plopoicioJlell aSES ,amiento es¡eiali',,1o sobre la 

aplicaciólI de la Convención en los sedoies que son de incumbellcia de sus 

res," tivos mandatos. B Comité podJá invitar a los OIya¡lisillos 

especializadOS, al Fondo de las Naciones para la blfancia y demás ÚigmllJ5 

de las NadOIIeS Unidas a que pi ese. iIei. j¡ iftN n_ sobre la aplica:ióII de 
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aquellas disposiciones de la presente Convención CUlIIPlelldidas en el 

ámbito de sus actividades. 

b) El Comité ballslllilirá, según estime ronvenienIe, a los Oiga¡IisiIKlS 

especializados, a! Fondo de las Naciolles Unidas para la IlIfaueia y a oIros 

ÓI gallos CUlllpelellles, los illfu¡ 11 ES de los Estados partes que COilleilgCiil 

una soIiciIud de aSeSCJidlllieilto o de asistencia técnica. o en los que se 

indique esa necesidad, junto con las Observaciones y suge¡ ellcias del 

Comité, si las hubiere, acerca de esas soIiciIudes o indicaciOlES, 

el El Comité podrá reCUlnendar a la Asamblea General que pida a! 

Seaelaiio Geneml que efectúe, en su llOIlIbie, estudios sobre QJtSio¡ES 

coila elas relativas a los del echos del niño; 

d) El Comité podrá formular sugaelicias y leCUlnelidaciOlES yae 

basatlas en la illM ¡¡¡ación necibida en virtud de los artículos 44 Y 45 Y de la 

PI le Convención.. Didlas suge .. ",eias y leCüileldaciUiES gaeales 

debei sn bausmililse a los Estados partes il del hs y litJljlicdl se a la 

AsdIllbIea General, junto con los CUllieillaiiOS, si los hubiere, de los Estdihs 

partes. 

ARTíCULO 46. 

la PI e s ente Convención estará abierta a la firma de todos los Estados. 

ARTícULO 47. 

la PI e nte Convención está sujeta a I atilicaciÚll. Los insIrumenlos de 

1 atifica;iÓII se deposilai á I en poder del Seaelai io Gel lela! de las NaciOIes 

Unidas. 
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ARTícULO 48. 

La presente Convención permanecerá abierta a la adhesión de cualquier 

Estado. los instrumentos de adhesión se deposilai áll en poder del 

Secretario General de las Naciones Unidas. 

ARTíCULO 49. 

1. La presente Convención ellbcuá en vigor el bigésilllo día siguiente a la 

fecha en que haya sido depositado el vigésimo instrumento de I almcaciÚi. 

de adlesión en poder del Seaetario General de las Na:iolles Unidas. 

2. Para cada Estado que ratifique la Conwnción o se adhiera a ella despoés 

de haber sido depositado el vigésimo insbumento de Istir.caciól. o de 

adhesión, la Convención eilb &1 á en vigor el b igésilllO día después del 

deposito por tal Estado de su instrumento de Ialificación o de adhesj(¡¡L 

ARTícULO 50. 

1. Todo Estado parte podrá propoller una elnniellda y deposilaila en poder 

del Secretario General de las NacioneS Unidas. El Secretario General 

comuniCará la enmienda propuesta a los Estados partes, pidiés ldoIes que le 

notifiquen si des n que se convoque a una COllfClellCia de Estados partes, 

con el fin de examinar la propuesta Y someta la \lolación. Si denIro de los 

cuatro meses siguientes a la fecha de esIa IlOtilicación al menos un terciO 

de los Estados partes se dedcua a favor de tal collfelellcia, el Seaelaiio 

General convocará una COi Jfe¡encia con el auspicio de las Na:iones Unidas. 

Toda eld"iCl ida adoptada por la mayoría de los Estados partes, pi des Y 

votallles en la URI[e¡ellcia, será sometida por el Seaelaiio Geieal a la 

Asamblea General panI su aprobación. 
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ARTícULO 51. 

1. El Seaetalio Geneml de las Naciones Unidas recibirá Y lXlIIIUI1icará a 

todos los Estados el texID de las reservas formuladas por los Estados en el 

momento de la ratificación o de la adhesión. 

2. No se acepta¡ á ninguna resenra illcompatible con el objeto Y el pupósilD 

de la presente Convención. 

3. Toda resenra podrá ser retirada en cualquier ooomento por medio de una 

lIotilicaciólI hecha a ese efecto y dirigida al Seaetaoio Ge ..... aI de las 

Naciolles Unidas, quien illroo lilao á a todos los EsIados. Esa nulilit:a:iú o 

surtiIá efecto en la fecha de su recepción por el Seaetaoio General. 

ARTíCULO 52. 

Todo Estado parte podrá denunciar la OIpi"esE!I1olele Convención oooediaoole 

notificación hecha por escrito al SeaeIario General de las NacioI_ 

Unidas. La denuncia surtiIá erecto un año después de la fecha en que la 

lIutilicaciólI haya sido recibida por el Seaetao io Ge¡eal. 

ARTíCULO 53. 

Se designa depositario de la poesellle COITVellción al SeaetaJio General de 

las Naciones Unidas. 

ARTíCULO 54. 

El original de la pi e ole Convención, ruyos lextos en árabe, chino, 

espaiíol, haoocés, inglés y ruso san iguahooelole autétolicus, se depusitaá en 

poder del Seaetaoiu General de las Naciones Unidas. 

149 



Soledad Monroy C. Anexos 

En testimDIdO de lo aJ8I los Dlhasailos pleilipoleilcialio, debidamellle 

auloiizadus para ello por SUS les"", :tillOS gobielllus, han filmado la p de 

convención. 
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GLOSARIO 

"Los niftos lo comprenden todo, I1ÚIS que nosotros, y no olvidan 
nada". 
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DERECHOS HUMANOS. 

"Los "ec:1Ios humanos son aquellos que tienen todas las pei 501_ por 

el sólo hecho de set1o". (Manual de los Del echos Humanos. edilado en el 

Proyecto editorial Huaxyácac. del Instituto Estatal de Educación Pública de 

Oaxaca. IEEPO p.4). 

Se les Dama: Detec:hos humanos porque "son los ill¡,e ellles a la 

naturaJeza humana". Son los "privilegios fundamenIaIes que el hUiId:Jie 

posee por su propia naturaleza". (lbid,p.15). 

Los Daecllos Ifu¡,Wi/os son a la vez, "las respuestas Y salisfaa:iolles a las 

más diversas necesidades humallas, sin los ruaJes la pei5Ol1a no puede 

vivir lXlI1 la dignídad que le !XlI lespOi ideo Dicha dig¡ ñdad se puede traducir o 

expi esm axno las condiciOlIeS minimas y l\ecesaI ias para la vida Y 

dWLloIlo de las personas durante su existencia". (lbid,p.4). 

Los Da echos Humanos "han sido el resuttado de una lenta y compleja 

realidad hislÓlica, que Ildcieon wn el hombre Y que sin embaigo no 

siemple se han recohocido". Han avmaa<lo a la par de las hecesi lades de 

los individuos Y se b m ISfOlll1Sl ái 1 al mismo tiempo que estas. (Ibid,p. 6). 

Dado que los Derechos Hu"wilos son respuestas y satisfaa:iUlleS a las 

Uecesictades humanas. Estos se cOiisideaJi univesaJes. pehUdnentes. 

progresivos e interdepehdielltes. (Pohencia que presenta la ploIesUia 

Carolina Baur Arena). 
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LA EDUCAC.ON. 

"la insfnR:ción es la primera base de la prosperidad de un pueblo, a la vez: 

que es el medio más seguro de hacef imposible los abusos del poder". 

Benito Juárez. ( MANUAl de Derechos Humanos,p.3). 

la enseñanza de los Derechos Humanos se vuelve cada día más urgente, 

debido a que constituyen "un aspecto de la educación axiológica de la 

niñez". (MANUAl de Delechos Humanos. Prólogo. XI). 

México es un caso espeáaI, los mexicanos "lIeoesilan una educac:ión para 

los Delechos Humanos y el ejercicio de estos". (lbid, XI). 

"la igIllOfilin:ia, el olvido o el desp¡etio de los delt:mos del w¡tbie son /as 

únicas causas de las desgracias públicas y de la COITUpCión de los 

gobiernOS". ('bid. p.l0). 

"8 fin de la etlS! kas de los Delechos Humanos es aear una aJIbn que 

petmila a cada uno de los gobernados COlloce sus deiechos y exigir su 

l espeto. así como hacef uso de /as inslancias que /as leyes eslahle en para 

l1acerIos vaIer". ('bid. XIV) 

la edllcarión de un pueblo "debe wnbibuir a una mejor wnwNencia 

trumana. ha aja en el aplecio a la dignidad de /as peiSOllas. en los vabes 
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que fortalezcan la illlegridad de la familia, en la convia:ión del interés 

ger IeICII de la sociedad, en los ideales de fraternidad e igualdad de los 

derechos, evitando privilegios de razas, religión, grupos, sexos o de 

individuos" .(Ibid, p.39). 

"La educación luchará contra la ignoIancia y sus erectos, las senridumbres, 

los fanatismos y los prejuicios" .(Ibid, p.39). 

En la escuela, "las 11 ! E h as y 11 a E b os son el mejor agente para la 

61lSeilaJrza de los [)e¡ecOOs HumallOS, por su \IOcaciólI a la fibeilad, a la 

justicia Y a la paz; por su compl (jj lIiso social y por su ro. maciólI humallista". 

(Ibid, p.XVII). 

LA FAMILIA. 

"La familia está colIsideada como el núcleo piul .... io y fundalleillal para 

promover las IleCeSidades básicas del IlOInbie y sobre todo de los hijos, 

quienes por su caádei dependiente deben elCOilba plena respesta a 

sus cae Idas, como requisito para lograr un óptimo resultado en su pioceso 

de crecimiento y desarrollo".(SÁNCHEZ, Azcona, Familia y sociedad, 

Editorial Joaquín Mortiz. México 1976,p.15). 

En la familia se ha de formar al individuo como ser humano, en sus valores, 

en sus aeellcias, en metas y hasta en sus sentimientDs .. En ella, el individuo 
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recibe e! mayor "impacto de la ruItura, sobre su per.;ona y su personalidad, 

sobre la follilación de! ser humano, e! productor-consumidor, e! ciI-lailailO, 

e! hijo de Dios"_ (FROMM, la familia_ Ediciones Península España 1986)_ 

La familia resulta ser un grupo muy imput tanIe en toda sociedad; "sus 

raíces llegan hasta lo prilll8lio, Y son fundamentales; es la mayor 

espe¡allza de la humanidad Y la mayor bendición de ésta"_ (lbid,p.104). 

La familia "constituye un mecanismo para dísciplinar al niño, en función de 

los objetivos a.llturales y de las costumbres del grupo". (Ibid, p.103)_ 

LOS NIÑOS Y NIÑAS. 

"Los niños son seres biológica, social Y ea:Jlúllicalleille depelldieldes de su 

faniIia, iI SE lIos, e5JH' ti 51as, etceIeia De ahí que no 1engat sino las 

deledlOS que estos les quieran collceder". (Manual de DeedlOS Ht.iliiiilOS, 

p.75). 

En una de sus he lile 5 ¡ 5 fiases EA KubIi. dÍdllliilba que los niños son "Un 

pedadIU de cielo con e! que e! ser supremo nos pemia día a día a I iOSlAJos las 

adultos". (GÓMEZ, Gómez. Palabras y pensamientos. Hermanos Gómez. 

Edi\UreS_ México, 1998,p_ n). 
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Un nitto es 'un ser que biológica, social Y ealI IÓi IIU I Iei \le depeI!de de SU 

familia" (Manual de Derechos Hwnallos,p.75) y de todos los aduIIDs que le 

rodean. 

Un nitto es un prospecto humano; es el ser más vubIeiable a la 

problemática social ecollómica y moral; que se ellfl ellla, adelilás a graves 

problemas de desnutrición, ellretmedad, malos tr.ños y abandono; "ninguna 

aiatunI atraviesa desde su nacimiento hasta SU rnadwez un periodo de 

fTagiIidad tan grande, ni IIeCeSila en su plUlolIgada illrallcia y adolE Hida, 

tantos aJidados como el ser humano" .(MARCOVICH, Un estudio del 

Silldiome del niño malbalado, EdicoI, México 1978, p.95). 

El niiio nace complelallIei \le despiolegido, desvalido y son los adultos de 

su núcleo social quienes • deben alimeiltmlo, QJidaño e impiÍlIÚlIe caádJei 

y b allsmilille su adtura para que funcioile como ser humano para que 

mediai \le el '" 191 alldje de experiencias Y ap":lldizajes se cala jle para 

actuar como un ser h!depelldiente·. (Ibid, p.68). 

Los rriños son el sector más vuh IeI abte de la sociedad, "su depelIdei ida Y 

debilidad es manifiesta en el mundo de los adultos: pigmeos entre gigattes, 

igllOlalltes entre sabios, o mudos entre hablaJttes. Es un mundo en el que 

sus naturales temOles, vivellCias y deseos se ",lfll,lIlan a sistellldS muy 

controtadOS por los aduIIDS". (lbid, p.69). 
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SOCIEDAD. 

"La sociedad es el sistema o conjunto de relacioIle5 que se esIabIeoen 

entre los individuos Y grupos con la finalidad de UB ISIiIuir un cierto tipo de 

colectividad. estructurada en cambios definidos de actuación en los que se 

regulan los pro<:esos de pertenencia, adaptación, pa Iic:ipaooll, 

UBnpc:ll'lamiellto, autoridad, burocracia, conflicto Y otros. 

En Roma, el concepto de sociedad se utilizaba para definir un grupo 

constituido por deciSroll voluntaria con finalidad UBnpalida. 

El teólogo italiano Tomás de Aquino consideró a la sociedad amo una 

totalidad orgánica propia, base del pensamiento social a istiallO. los 

individuos que la componen son partes de un todo, regulado por fuerzas 

trascendentes. 

A partir del siglo XVI se formuló una IXliJCepCiÚi I conIracIuaIisIa que ve en la 

sociedad la construcción de un orden artificial fundado en una asociación 

de individuos que ceden su delecho a un ente social capaz de ga¡miliza el 

orden Y la seguridad en sus relaciolles. 

Georg SinuneI explicó la sociedad amo suma de individuos asee jalos y 

sistema de mlaciOiles. que implica un conjunto social. 

Ya en el siglo XX, los antropólogos sociales influenciados por Émil 

Durkheim, desarrollaron la tendencia a concebir la sociedad como el 
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conjunto de relaciones sociales obse!vables entre los miembros de una 

colectividad. 

Por su parte, el funcionalismo considero la sociedad como una luIaIidad de 

estructuras sociales Y rullurales independientes". Sociedad, En id .. pedía 

Miaosoft (R ) Encarta( R) 99.( e ) 1~1998 Miaosoft CoIpoIalitM. 

"La sociedad es la reunión de hoInbl es o de animales que conviven Y se 

relacionan siguiendo unas leyes comunes .. Es el medio humano en el que 

esta integ"ida una per.;ona. Es la asociación de personas sOlTletidas a un 

reglamento común o dirigidas por convenciones tendentes a una actividad 

!XlITlÚI1 o en defensa de sus illlel E . Es la reunión de peiSOiI8S ro"iiida 

por el conjunto de los seres humanos con quienes se COI¡¡Iiv~".(Dia:iu",io 

ellciclopédico Larousse, Ramón Garcia -PeIayo y Gross, sexta edición, 

tomo 3). 

LOS VALORES HUMANOS. 

Un valor "es la realidad por la que un ser, una cosa o un hecho despiella 

mayor o menor aplecio, admilaciól. o estima. Es decir un valor nos indica la 

impulailCia, significación o eficacia de algo". (RONALDO, O iOlto 

humanO y calidad. Valores y actitudes. Limusa, Noriega Editues, México. 

1997, p. 52) 

Se COI lSidera valioso a todo aquello que guarda un sigI ñlicado j¡ I ijIOitaile e 

incluSO positivo. Este valor es reconocido por los liÉ I ¡bus de una familia o 
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de una nación, quienes lucI1aráI1 para aaecenlatlos y conseMD1os. Esto en 

su amjunIo son jlIeciSalllellte los valores. Estos elementos 1Bn valiosos 

son, al mismo tiempo, "acciones a realizar diariamente y melas para mejola 

estas acciones". (Civismo. Plimer grado, Apoyo didáctiro, Educadóll Básica 

Seamdaria, Seaetaria de Educación, Cultura y Bienestar" Social. México 

1994, p. 95) 

Los valores son hed lOS hwllanos y como 1aIes se mudiftcall !XIn el paso 

del tiempo, en las dire"'illes QJIIuras. Aunque es ciertD que existeil valores 

que tienden a ser uni'elsales. Dicho de oIJa liaba, los valores son "los 

ideales" que los individuos adoptan dentro de sus respedivas so iH,,"1es 

"l.as actitudes son indicadoias de los valores que posee un individuo, están 

vinculadas con el desaJ 10110 de una ITIOOII ciudadalla, y suponen un 

WilljllCllliso real Y profundo de la pesoila ante sí misma Y ante la ,b iHlad 

en la que vive". (RONAlDO, DesaJlOllo Humano y CaIidad,p.53). 

"l..os padres que están il DI b sos en una aJIIura, Ila ltieilen y ballsmiteil a 

sus hijos ciertos valoJes wlectivos por medio del jlI0ct:S0 de so miza mil 

que implica la a iai ua y educadó" de estos" .(AlDUNCIN, Abitia Enrique. 

Los valores de los mexicailos. Ed. Fomento Cultural Bailamex, A.C. México 

1989,p.185). 
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"Una de las muchas cosas que los humanos hacemos mal es 
reducir nuestras posibilidades de ser felices. abandonando las 
costumbres. comportamientos o aficiones de as infancia". 

MANUEL HIDALGO 
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