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ASISTENCLA PARA LA TERCERA EDAD

ASISTENCIA PARA LA

TERCERA EDAD
Justificaci 4an)

1. Antecedentes

La beneficencia social tiene en nuestro pais raices antiguas. Los consejos de ancianos de
las civiizaciones prehispanicas que perduran hasta nuestros dias reflejan, mas que ningdn
otro hecho, la actitud que hacia ia vejez, compafera de la sabiduria, tenian nuestros pueblos.

El siglo XVI1 es testigo de la introduccion de modelos para la proteccion al anciano basado en
la cardad cristiana, siempre a la sombra de la cruz. Este esquerna otorgd al vimeinato
algunas de sus institiciones mas nobles, reivindicd la crueldad del conquistador con ia
bondad de religiosos como el obispe de Michoacan Vasco de Quiiroga, que protege no sélo
al indio, sino al pueblo como estructura organizada y con ella al consejo de ancianos,
respetados y escuchados. Este marcado respeto a la vejez fue una constante en la colonia.

El siglo XIX, en los afics posteriores a la guera de independencia, es testigo de cambics
mportantes en ia orientacidn de ka beneficencia social, lega la dustracion v la sociedad civll se
compromete a ayudar al desamparado.
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Don Porfirio Diaz, en 1899, decretd la primera ley de beneficencia privada independiente de
las asociaciones religiosas vigiada por el poder federal.

La Revolucion crea nuevas necesidades: los invalidos, los heridos, ancianos, huérfanos y
sobre todo os nifios hambrientos. A estos grupos se onentan los grandes esfuerzos de

apoyo social.

En la decada de 1930 se suspende la asistencia social al ancianc en nuestro pais, porque
en esa época la expectativa de la vida del mexicano em de 37 aftos. Es decir, ser viejo no
era solo un priviegio, hablando desde el punto de vista estadistico, erm una rareza. Si a ésto
agregamos que la tasa de crecimiento demogréfico de 1930 a 1840 fue del 1.7% anual, se
comprende que la demanda social gjercida por los ancianos era minima. Para 1960 y hasta
fines de la década de 1970 Ia tasa de crecimiento fue det 3.4%, lo que flevd al pals a duplicar
la poblacion cada veinte afios.

Crecimiento poblacional.

1950 1,400,000Hab.

1980 4,000,000Hab.

2000 7,000,000Hab. (estimado)

Aunado a este crecimiento, se dioc una notable disminucion en la mortalidad. Cabe sefailar
gue en los primeros afios del presents siglo se reportaban 33 defunciones por cada mi
habitantes y en 1987 alrededor de seis.

Ambos fendmenos han determinado la existencia de una mayor pobtacidn senecta, definida
como de sesenta y mas afos de edad. Poblacion que era de 1'400,000 habitantes en 1950,
de casi 4'000,000 en 1980 y se esperan mas de 7°000,000 para ef afio 2000.
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Los cambios demograficos siempre han sido factor importante en el proceso de desarolio,
es decir, en las modalidades de la produccidn, distnibucion y uso de los recursos, en a
organizacion y evaluacion de institiciones asistenciales, desde ia familia hasta el pals. Este
cambio en las esfructuras sociales tiene una importancia clave para la poblacién anciana.

2. Shuacién actual

En la actualidad se vive un proceso de desintegracion familiar de graves consecuencias, La
pareja al incorporarse, por necesidad, a la vida econdmicamente activa, origina que la
atencion a menores y ancianos en el seno famiiar se vea afectada.

En el caso de los senectos, se observan respuestas fisicas-biolégicas, psicoldgicas y de tipo
social; dichas manifestaciones tenen como factor comin la nsatsfaccion de necesidades
basicas. En el aspecto fisico tenemos enfermedades y deficiencias degenerativas; en la
psicologica, pérdidas afectivas, baja auto estma y depresidn; en lo social, las personas de
edad avanzada ven restringidos sus roles, al ser exciuidos del mercado laboral con las
consiguientes consecuencias econémicas.

Enfrentar estos complejos problemas requiere de clams estrategias v acciones. Sin
embargo, sdlo el conocimiento de ia problemdatica real de los ancianos nos permitira
emprender acciones eficaces en su apoyo, por ello, es necesaric conocer el perfi del
anciano en México.

Segun datos del INEGI, en el Distrito Federal se estima que el 16% de la poblacion lamada
de la tercera edad es analfabeta y que el 53% carece de actividad productiva. Para el estado
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de Veracruz, como sjemplo, el analfabetismo es del 45% y la desocupacion del 41 Y%, esto
pone de manifiesto facetas mportantes de la realidad de este grupo.

Ademas del estudio antes citado, existen otros que muestran las caracteristicas de los
ancianos sujetos de asistencia social en las Casa hogar para ancianos dependientes del
Sisterna Nacional para el Desarnrollo Integral de la Familia (DIF), que indica que la gran
mayoria ingreso por: ausencia de familiares, problemas de salud y rechazo farmiiar.

Resulia evidente la compleja problematica que representa la existencia de ancianos
desamparados socialmente. Son, hoy en dia, un grupe considerado carents de recursos
para satisfacer sus necesidades indispensables, marginados por familia y sociedad, atn
cuando cuentan con recuUrsos econdmicos suficientes.

Como ya se menciond, el aumento en las expectativas de vida y la disminucion de la
mortalidad infantil, provocan que los servicios de asistencia atendan a una cada vez mayor
poblacion de edad avanzada, con padecimientos cronicos, cuya prevencion y tratamiento
demandan mayores recursos.

Si bien las Instituciones de Asistencia han conseguido logros indiscutibles, es un hecho que
ne puaden considemmrse un sisterma plenamente desanollado, y ante estos retos se ven
obligadas a transformarse para atender los problemas de salud que hoy enfrenta el pais y
para sentar las bases de una estructura preventiva y de atencidn que contienda eficazmente
con kos retos por venir.

Conforme a datos estadisticos del INEGI (que se muestan a continuacidn), se puede
analizar el himero de ancianos que existen en nuestro pals, y conforme al Sisterma
Nomativo de equipamiento que marca la Secretaria de Desanvollo Social (SEDESOL),
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tendremos un pancrama general en cuanto a la infraestructura para cubrir las necesidades
basicas de la sociedad senil.

Poblacidn mayor de 60 afos en Méxicao.

EDAD CANTIDAD
60-64 1,115,146
65y mas 2,561,120
TOTAL 3,676,266

Ancianos activos e Inactivos en México
(A = activos; NA = inactivos; NE = no especificados)

PO €064 66 y s TOTAL
A 503,059 886,864 1,389,823
NA 513,059 1,481,999 1,995,078

NE 99,008 192 257 291,265
TOTAL 1,115,116 2,561,120 3,676,266

Segim condicién de actividad en las principaies entidades

ENTIDAD ACTIVOS % INACTIVOS Yo TOTAL
O.F. 182,899 36 318,832 64 501,731
Jaliaco 120,578 44 156232 56 275801
Meéxico 126,643 43 169,928 57 208,571
Nuevo Ledn 44,081 33 88,031 &7 132,112
Puebla 102 446 50 101,667 50 204,113
Veraouz 146328 49 153,186 51 299,512
Total 722,961 42 986,879 58 1,700,840
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Podermos ver con estos datos estadisticos que en México existen 5,972 480 personas
mayores de 60 afios y solamente 204 asilos registrados en el Instituto Nacional de la
Senechud. Con un promedio de 65 camas por asilo, solaments 19,110 personas asistidas, o
sea solo e 0.31% del total de ancianos.

En el Distiito Federal, existen 96 asilos que prestan servicio a 6,240 personas
aproximadamente, lo que equivale al 2.1% del iotal. Es evidente que el numero de personas
asistidas estd muy por debajo de los requerimientos minimos que exige la Ciudad mas
grande del mundo, es necesario que el sector publico y privado provean de albergues, asios
y residencias para la tercera edad. Cubriendo asl las necesidades asistencia social que la
sociedad demanda.

La reafidad cbliga a plantearse una reorganizacion del sisterna de Asistencia social cuyos
objetivos sean fortalecer su capacidad para enfrentar los retos futuros, ampliar la cobertura y
proporcicnar servicios con eficiencia y de calidad. Asi cormo, propiciar una educacidn masiva
del rato al anciano.

La asistencia social para anciancs es una de las actvidades enmarcadas dentro del
programa de asistencia social a desamparados, instrumentado por el Sisterna Nacional para
el Desanollo Integral de la Familia y las instituciones de Asistencia Privada.
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En este sentido, la responsabilidad de estas instituciones consiste en prestar servicios
asistenciales a las personas en estado de desamparo, entre los que se encuentran los
ancianos, para lo cual promueve la creacion y el mantenimiento de centros de atencidn, y en
algunos casos optimizando recursos existentes a través de la formacion de patronatos.

Los centros de atencion funcionan de la siguiente manera: se atenden las solicitudes de
hgreso y se autoriza la admisién del anciano una vez comprobada las necesidades de
servicio y del estado de salud fisico y mental de los mismos, asimismo, se proporciona la
orfientacion necesaria sobre ofras instituciones para canalizar a los ancianos que no
cubrieron los requisitos de ingreso.

Se debe destacar que las principales causas de ingreso a las Casa Hogar para ancianos

SOon:

= Carencia de hogar
e Carencia de familiares
s Problemas familiares que originan el rechazo al anciano

De esta manem, una vez que la persona es recibida, por medio del programa de bienvenida
se ayuda a disminuir su tension emocional mediante una bienvenida afectuosa gque o ayuda

en la adaptacidn a su nueva casa.
Dentro de ios servicios que ofrecen estos centros destacan: la terapia de apoyo individual y

en grupo, cuyo objetivo es tratar de resolver la problemética existencial de los residentes e
induciros a una meejor intemelacidn con sus comparieros.

10
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También, se lleva a cabo un programa de motivacion, cuyo objetivo es promover que el
residente se incomore a actividades productivas, fanto fisicas como mentales,
incrementando asl su socializacion e integracidn a la vida colectiva.

Simultaneamenta hemos de educar a ka poblacion sobre la diferencia entre vejez y deterioro
y que la mejor forma de evitar el segundo y retardar las condiciones adversas inherentes a la
primera, es mantener y conservar un estio sano de vida mediante habitos adecuados de
almentacion, ejercicio, occupacion y enriquecimiento espiritual.

La asistencia social al anciano en unidades especializadas se orienta a mantener v fortalecer
en lo posible la permanencia de los vinculos famiiares. Aqui, la labor de apoyo a la familia
que tiene un viejo es de maxima prioridad. Es necesario utiizar el ingenio para responder al
reto con nuevas opciones, como la formacidn de personal especializado interdisciplinano.

Una fuente de satisfaccion permanente para el ser humano es su frabajo. Privar al anciano
de este aliciente es injusto y sumamente caro para su sociedad. Por ello, es prioritario
encontrar altemativas laborables de acuerdo a su capacidad y competitividad para realizar
un trabajo remunerado, que le permita la autosuficiencia econdmica. Y para aquellos que,
debido a sus antecedentes laborales, creyeron ser autosuficientes en la vejez, es
ndispensable que las pensiones que se oforgan con este requerimiento, es el justo pago a
una labor ya realizada.

La salud es un bien que se acumula durante ia juventud y se capitaliza en la vejez. Se han

de realizar esfuerzos intensos para educar en alimentacion, deporte, escolaridad,
capacitacion faboral y participacion social para fomentar una vejez sana y productiva.

"
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La atencion integral a los ancianos desamparados en casa hogar es limitada, ya que cada
vez son mayores los recursos necesarios, por lo que se han implementado recientemente
programas de atencion integral diuma, en los que se brinda kbos mismos servicios que a los
ntemos con excepcion de la estadia noctuma. Esto ha permitido ampliar la cobertura,
fortalecer las relaciones familiares y promover la convivencia los fines de semana, se
adoptan ademsas estrategias para atender al anciano en el seno de su familia, en las que la
labor mas trascendente se realiza en la comunidad con esfuerzos permanentes por
formentar la integracion familiar, la sensibilizacién de la juventud, niflez y adultos respecto a lo
que es la vejez y su importancia, mediante acciones de promocion de la onganizacion y
motivacion de los ancianos en comunidad. La integracion de grupos denominados consejo
de ancianos en los que se trata de aprovechar la experiencia acumulada de sus integrantes
en actividades de auto cuidado de la salud, acondicionamiento fisico y activicdiades culturales
y recreativas que mantienen aclivos sus vinculos con la sociedad en un reconocimiento
como individuos Utiles.

Sensibilizar a la poblacion de lo que representa la tercera edad, como etapa de la vida llena
de conocimiento y experiencias, comprenderia mejor y lograr que los individuos se preparen
para desamollar integraimente sus potenciales humanas en esta época de la vida, constituye
propoésito de todos. Seguramente que esta conciencia traerd apangjada un cambio de actitud
ante el anclano y hacia la vejez.

12



ASISTENCIA PARA LA TERCERA EDAD

3. Propuesta

Una vez analizada toda esta problemética se llegé a la conclusion de que es necesario crear
centros de asistencia social pama ef anciano, en este caso la propuesta es crear una Casa
Hogar Para Ancianos, teniendo como patrocinador al Sisterma para el Desarnoiio integral de
la Famiia (DIF). El cual se encargara de la administracion de este madulo dotando de
alojamiento, cuidado, nuiricidn adecuada, higiene, atencion médica integral, psicolégica,
trabajo social, actividades recreativas y culturales, asi como, atencidn diuma para usuarios
que cuenten oon un hogar.

En el interior de la Repuiblica Mexicana el D.1.F. cuenta con dos casas hogar para ancianos;
una ubicada en la ciudad de Oaxaca, Oax. y otra en la ciudad de Cuemavaca, Mor. En el
Distrito Federal cuenta con dos instakaciones ubicadas: una en Azcapotzalco, al norte de la
ciudad y otra en Av. Revolucidn, al poniente.

Como sabemos, la ciudad de México es la mas poblada de todo el palis, por lo tanto es aqui
donde se encuentra la mayor concentracion de senectos. El D.LF. dentro de su plan de
desanmofio fiene contemplada la creacidn de una Casa Hogar para la tercera edad al sureste
de la ciudad en la zona de Culhuacan, en la delegacidon de Coyoacan.

13
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ANTEPROYECTO
(programa arqguitect gnico)

1. Nomas y requerimientos
SEDESOL

La Secretaria de Desanolio Social Dentro de la nomativa inherente al sub-sisterna de
Asistencia Social (D.LF), en especifico la Casa Hogar pam Ancianos, establece los
requermientos minimos de localizacion, infraestructura, caracteristicas recomendables del
predio y programa amguitectonico de necesidades para este tipo de edificaciones.

A continuacion se presentan, en forma de tablas, todas los aspectos a considerar pama el

dieefic de este tipo de edificios, como son la localizacicon y dotacion urbana, ubicacion
urbana, sedleccion del predio y un programa de necesidades generales.

14
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Localizacién y dotacion urbana (SEDESOL)

SISTEMA NORMATWC DE EQUIPAMIENTQ. SEDESCL {Subsisterna DIF. Elemeanto Casa Hogar para Ancianos)

JERARQUIA URBANA Y NIVEL DE SERVICIO REGIONAL ESTATAL
RANGO DE POBLAGION (+} DE 500,001 H, 100,001 A 500,000 H
= LOCALIDADES RECEFTORAS INDISPENSABLE CONDICICNADO
g LOCALIDADES DEPENDIENTES NO APLICA
§' RADIO DE SERVICIO REGIONAL RECOMENDABLE NO APLICA
' |RADIO DE SERVICIO URBANG RECOMENDABLE 1,500 METROS (15 A 30 min. )
POBLACION USUARIA POTENCIAL poauclgg;&«ggﬁn%%ﬁsg Qﬁlﬁi; A“::ESN‘,‘:E")-’% DELA
UNIDAD BASICA DE SERVICIO (UBS) CAMA
‘§ CAPACIDAD DE DISEFO POR UBS 1 ANCIANG POR CADA CAMA
5 TURNOS DE OPERACION (24 Hrs) 1 1

CAPACIDAD DE SERVICIO POR UBS (USUARIOS)

1 1

POBLACION BENEFICIADA POR UBS (HABITANTE)

1,500 1,500

M2 CONSTRUIDOS POR UBS

66.91 (M2 CONSTRUIDOS POR CADA CAMA)

M2 DE TERRENO POR UBS

138.46 (M2 DE TERRENC POR CADA CAMA)

CAJONES DE ESTACIONAMIENTO POR UBS

DIMENSIONAMI
ENTO

0.30 CAJONES POR CADA CAMA

DOSIFICACION

CANTIDAD DE UBS REQUERIDAS (CAMAS) 333A(+) 67 A 333
MODULS TIPO RECOMENDABLE (UBS : cama ) 65 6%
CANTIDAD DE MODULOS RECOMENDABLE SA(+) 1A5
POELACION ATENDIDA (HABITANTE POR MODULD) 97,500 97,500
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Ubicacién urbana (SEDESOL)

[SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTD., SEDESOL (Subsistema DIF. Elemento Casa Hogar para Ancianos)
JERARQUIA URBANA Y NIVEL DE SERVICIO REGIONAL ESTATAL

RANGO DE POBLACION (+) Df 500,001 H. 100,001 A 500,000 H

8 HABITACIONAL RECOMENDABLE RECOMENDABLE

g % COMERCIC, OFICINAS Y SERVICIOS CONDICIONADD CONDICIONADD
g g INDUSTRIAL NGO RECOMENDABLE NO RECOMENDABLE
ﬁ NO URBAND (AGRICOLA, PECUARIO) NC RECOMENDABLE NG RECOMENDABLE
8 CENTRC VECINAL NO RECOMENDABLE NO RECOMENDABLE
% CENTRQ DE BARRIO NC RECOMENDABLE NC RECOMENDABLE

g SUBCENTRO URBANCO RECOMENDABLE RECOMENDABLE
§ CORREDQR URBANC NO RECOMENDABLE NGO RECOMENDABLE

g LOCALIZACION ESPECIAL RECCMENDABLE RECOMENDABLE
E FUERA DEL AREA URBANA NO RECOMENDABLE NO RECOMENDABLE

CALLE O ANDADCR PEATONAL CONDICIONADO CONDICIONADO

g CALLE LOCAL RECOMENDABLE RECOMENDABLE

g CALLE PRINCIPAL RECOMENDABLE RECOMENDABLE

g AV. SECUNDARIA CONRICIONADO CONDICIONADO
E AV. PRINCIPAL NQ RECOMENDABLE NO RECOMENDABLE
% AUTOPISTA URBANA NO RECOMENDABLE NO RECOMENDABLE
VIALIDAD REGIONAL NO RECCMENDABLE NO RECOMENDABLE

16
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ANTEPROYBECTOD

SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO_SEDESOL (Subsistema DIF, Elements Caea Hogar para Ancianos)

JERARQUIA URBANA Y NIVEI. DE SERVICIC REGIONAL ESTATAL
RANGO DE POBLACION (+) DE 500,001 M. 108,001 A 500,000 H
IMODULO TIPO RECOMENDABLE (UBS : CAMAS ) 65 &5
g hﬂz CONSTRUIDOS POR MODULS TIPO 4,348 4,348
§ M2 DE TERRENO POR MODULO TIPO 9,000 9,000
3 PROPORCION DEL PREDIO ( ANCHO/LARGO ) 11A12
:‘rg FRENTE MINIMO RECOMENDABLE 70 70
% NUMERC DE FRENTES RECOMENDABLES 3A4 344
5 PENDIENTES RECOMENDABLES ( % } 2% A 4% (POSITIVA)
POSICION DE MANZANA CCMPLETA, COMPLETA
AGUA POTABLE INDISPENSABLE INDISPENSABLE
§ ALCANTARILLARO Y DRENAJE INDISPENSABLE INDISPENSABLE
uﬁ % ENERGIA ELECTRICA INDISPENSABLE INDISPENSABLE
% E ALUMBRADC PUBLICO INDISPENSABLE INDISPENSABLE
% § TELEFOND INDISPENSABLE INDISPENSABLE
g % PAVIMENTACION INDISPENSABLE INDISPENSABLE
E RECOLECCION DE BASURA INDISPENSABLE INDISPENSABLE
- TRANSPORTE RUBLICO INDISPENSABLE INDISPENSABLE

17




Programa necesidades general (SEDESOL)

ANTEPROYECTO

EEDESOL_{Subsistema DIF. Elemento Casa Hogar para Ancianos) | |
MODULO TIPD 65 CAMAS
; No. DE SUPERFICIE EN M2
COMPONENTES ARQUITECTONICOS LOCALES | LOCAL | CUBIERTA | DESCURIERTA
DIRECCION 1 24
SALA DE JUNTAS 1 20
“AREA SECRETARIAL 1 25
VOLUNTARIADO 1 15
GOBIERNO TRABAJO SOCIAL Y PSICOLOGIA, 5 6 30
CONSULTORIC MEDICO DE VALORACION 1 9
ADMINISTRACION Y COORDINACIONES TECNICAS 1 57
ARCHIVG Y COMPUTO 1 25
VESTIBULC, RECEPCION, SALA DE VISITAS 1 190
DORMITORIOS COMUNES HOMBRES Y MUJERES 2 350 700
DORMITORIOS MATRIMONIOS 5 18 90
DORMITORIOS SALA DE ESTAR 4 15 80
ROPERIA Y CUARTOS DE ASEC 1 104
SALON DE CANTOS Y JUEGOS 1 20
AREA TALLERES {ARTES PLASTICAS, COSTURA Y BORDADO) 2 26 72
RECREATIVA ¥ AUDITORIO TEATRE (128 BUTACAS) 1 250
RELIGIOSA ESTETICA 1 40
BIBLIOTECA 1 36
CAPILLA 1 100
SERVICIOS COORDINACION MEDICA Y RESIDENTES 1 &2
MEDICOS AREA DE SERVICIOS MEDICOS 1 419
AREA DE CONSERVACION 1 102
CASA DE MAQUINAS, SUBESTACION Y DIESEL 1 1286
SERVICIOS BANGS Y VESTIDORES DEL PERSONAL 1 80
GENERALES CONMUTADOR Y SISTEMA DE VOCEQ ¥ 18
ALMACEN DE RECURSOS MATERIALES 1 300
COMEDORES 2 576
CASETA DE VIGILANCIA 1 [
CIRCULACIONES 663
PATIO DE MANIOBRAS Y PLAZA DE ACCESO 338
AREAS VERDES, PLAZAS Y HUERTC FAMILIAR 3,873
ESTACICNAMIENTO 20 22 440
SUPERFICIES TOTALES 4349 4651

18
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Resumen de areas (SEDESOL)

SUPERFICIE CONSTRUIDA CUBIERTA M2 4349

SUPERFICIE CONSTRUIDA EN PLANTA BAJA M2 4,349

SUPERFICIE DE TERRENG ['E 3,000

ALTURA RECOMENDABLE DE CONSTRUCCION PISOS 1 (3IMETROS )
COS=AREA CONSTRUIDA EN PLANTA BAJA /

COEFICIENTE DE OCUPACION DEL SUELO A AREA TOTAL DEL PREDIO 48%

CUS=AREA CONSTRUIDA TOTAL / AREA

ES_EFICIENTE DE UTILIZACION DEL SUELO TOTAL DEL PREDIO 48%

ESTACIONAMIENTO CAJONES 20

CAPACIDAD DE ATENCION ANCIANOS 5

POBLACION ATENDIDA _ HABITANTES §7.500

Medidas antropométricas consideradas para personas de edad avanzada

Denfro de las caracteristicas funcionales se tomardn en cuenta las mismas condicionantes
que para las personas minusvalidas, pues en la etapa de la vejez disminuye la capacidad
para desplazarse libremente por lo que es necesaric bastdn, andadera y silla de ruedas. Las

circulaciones seran mas amplias que o nomal,

—

Alcance a ventanas Aliura de mesa Altura de mesa de trabajo Altura a buzdén
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ANTEPROYECTO

Circulaciones exteriores

Accescs. Comprende el ramo que recome el individuo desde ka calle hasta el vestibulo
principal para ingresar al interior del edificio. Cuando exista pendiente en el temeno es
recomendable ligar el vestibulo por medic de rampa con anchura minima de 1.50 m o por
medio de andadores de 0.91 m de ancho con pasamanos a ambos lados a una altura de

075a0.86m.

H vestibuio de acoeso a una vivienda sera como minimo de 1.80 x 1.80 m. En edificios de
mayor voiumen de construccidn, estard ligado con rampas y escalinatas a las zonas de
acceso (estacionamiento © a calle). La unidn del vestibulo con la rampa debe ser lo mas

suave posible.

Estacionamiento. En estacionamientos publicos se destinardn cajones para personas
discapacitadas; deben tener en uno de sus costados una rampa de 1.52 de ancho que
conduzca a la banqueta.

Circulaciones interiores
En vestibulos de acceso se considera circulacion de 1.05 a 1.20 m, minimo. En pasilos,
para cambio de direccion, 0.92 m de ancho y descanso de 1.22 m. Cuando el descanso se

reduce a 0.60 6 0.80 cm, el ancho aumenta de 1.06 a 1.22 m como minimo.

Cuando la persona requiere: usar silla de rnuedas, en los puntos donde tenga que maniobrar

se estima un ancho minimo de 1.50 m.
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Puertas. Se consideran puertas de por lo menos 90 cm libres (sin considerar marcos) enh los
locales incluyendo sanitarios; barandales de apoyo de 5 cm de didmetro a 76 om de attura.

. ﬁ n
| ]

Altura de periila en puerta Circulacidn minima

en andadores
Rampas. Se debe evitar la existencia de escalones; se suplen con mmpas de pendiente

maxima de 8% en interiores y 129% en exteriores en longitudes maximas de 10 m,
considerando 0.90 m de ancho por persona en intericres y 1.50 m en exterores.

=L
=)
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|
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Rampa con circulacian
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ANTEPROYVECTO

Areas de espera. En estos espacios se dejan asientos para personas discapacitadas con
todos los accesonos correspondientes. Si se dejan espacios para silas de ruedas deben ser
de 0.80 x 1.20 m. Dentro de circulaciones prolongadas o vestibulos de espera se dotara de
sillas para descanso.

Zonas de descanso exteriores. Espacios donde el anciano reflexiona y medita. Son patios
rodeados por jardines y a los que se accede por andadores o rampas. Las bancas o

asientos tendran allura maxdma de 0.38 m.

Ascensores. Los botones estardn a una attura de 0.89 m como minima y 1.22 como
maxdma.

Contactos. Se instalaran a una altura del nivel de piso terminado de 0.38 m a la parte inferior
de la caja.

Apagadores. 1.22 a 1.37 m; éstas mismas alluras son aplicables a closets y alacenas de

cocina.
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ANTEPROYECTO

2. Edificlos andlogos

Para un mejor entendimiento del reto que presenta el disefio de una Casa Hogar, se realizd
un breve andlisis de los Edificios Andlogos mas representativos, en este género, que existen
en nuesto pals.

El asiic “Vicente Garcia Torres”, perteneciente al DIF, estd iocalizado en Azcapotzalco,
Mexico, D.F. El servicio social que realiza es de tipo puiblico.

Comprende un edificio antiguo y varias ampliaciones que ha sufrido a lo largo de los afios,
situacion muy comun en proyectos de esta clase al aumentar la demanda poblacional. En
estos casos el problema reside en acondicionar el espacio existente y articular
comectaments los nuevos edificios sin menoscabo del funcichamiento.

Una parte importante es la zona de dommitorios, donde los de los varones estan separados
de los de ias mujeres, proyectados con ventiacion adecuada, luminacion y condiciones

Sptimas de higiene. Ademas, cuenta con una zona de dormitorios conyugales.

El programa comprende un area de terapia ocupacional para mantener activo mentaimente
al individuo; un &rea de descanso pama el reposo; y una capilla.

Dentro de estos servicios se encuentra una enfermeria Y espacios propios para lavanderia.
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ANTEPROYECTO

Planta de conjunto

TYIY[YIY[\/|

- - -
Dowmitonae hempres

» Capils

En este edificio, encontramos una diversidad de espacios que pierden unidad, ya que cada

uno, respecto a los demas, no conmesponden en su funcionamiento. A pesar de gue se
buscS concentrar los servicios generales en la parte central los reconidos verticales son

excesivos desde las habitaciones.
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ANTEFROYECTO

El amuitecto José Vilagran Garcia es el autor del proyecto casa para ancianos “Arturo
Mundet’, localizado en una manzana sobre la avenida Revolucion de la delegacion Alvaro
Obregdn, en la Ciudad de México.

26.59

11.91

682.20
Calie Jozé de Teresa

54.85

Planta baja general



ANTEPROYEGCTO

El proyecto del Arg. Villagran, constituye uno de los primeros ejemplos de amuitectura
modema para el género de asistencia social en México. El pariido esta compuesto por un
edificio en forma de un cuerpo longitudinal anexo que deja un jardin bien ambientado en ia
mayor parte de la periferia de los edificios. Una parte del edificio comesponde a la zona de
domitorios. En la cabecera del edificio destinado a ks dormitorios de las mujeres se localiza
una capilla. El anexo es para la zona de encamados con cuartos compartidos y nicleo de

barfios central.

El jardin con amplia vegetacion y pasilos cubiertos con pérgolas sumado a la volumetria de
los edificios con suaves esquinas redondeadas, proporcionarn un ambiente tranguilo vy
agradable para los ancianos. Ademas, estas instalaciones cuentan con biblicteca, talleres Yy

bazar.

Esta propuesta, funcional y sin complicaciones, esth compuesta de espacios bien
relacionados a excepcion de la capila, que pareciera prestar servicio solaments a los
domitorios de mujeres; al igual que el estacionamiento y el jardin. Por otra parte, el
dormitorio de hombrres esta ubicado en el segundo piso y alejado de todos los servicios,
complicandose asl el acceso a estos locales.
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La casa hogar "Olga Tamayo”, es un proyecto del grupo ICA, localizada en la ciudad de
Cuemavaca, Morelos. La ubicacion se eligid debido al clima calido y benigno para personas
de edad avanzada.

Planta de conjunto

1. Dormitorios 10. Pelugueria 18. Personal

2. Bafios 11. Sanitarios hombras 18, Espera

3. Modulo i 12. Sanitarlos mujeres 20. Curaciones

4. Mdédulo il 13. Comedor 21. Médico

5. Maodulo 11} 14. Patio central 22. Psicélogo

6. Mdodulo IV 15. Estancia 23. Convalecientes

7. Terraza jardin 16. Salén de 24, Despensa

8. Auditorio usos miltiples 25. Comedor empleados
8. Oratoria 17. Sala de juntas 26. Morgue
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El terreno es de proporcion alargada, rectangular, donde se shuamon los edificios dispuestos
a 45 grados respecto a sus colindancias. En la mitad del predio se encuentran las zonas
publicas y servicios dispuestos alrededor de un gran patio central.

Al fondo del temeno, y comunicadas mediante pasilos abilertos techados, estan las
habitaciones agrupadas en cuatro médulos con un patio central por modulo.

A cada lado del patio estan dos habitaciones dobles, es decir, ocho por médulo; cuenta con
un bafio por habitacion. Para que {os usuarios no sean molestados y tengan intimidad, se
barded todo el termeno; evitando contacto visual con el exterior.
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ANTEPROYBECTO

Dentro del programa se considert un salén de usos multiples, sala de TV Yy juegos, y un
auditoric para conferencias y actos sociales.

Este proyecto en su conjunto corresponde a un diagrama de funcionamiento muy claro, por
lo tanto la relacion de los cuernpos es adecuada; sin embargo, la posicion de los domnitorios
no es la mas recomendable, ya que la orlentacion de estos no esta bien definida, y algunos
domitorios se orientan hacia el norte, siendo este un grman problema de habitabilidad
consicerando que son personas de edad avanzada guienes ahl habitan.
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considerada esta Ultima de gran tradicién colonial.

Planta de conjunto
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ANTEPROYECTO

Fue financiada por la fundacién creada por e! pintor Rufino Tamayo y su esposa Qlga.

. Acceso principal
. Vastibulo

. Administracién

. Bafios hombres

Bahos mujeres

. Cocing,

. Comedor

. Usos muitiples
. Caplila

. Auditorlo

. Estancia

. Sarvicios médicos
. Patio

. Dormitorios

. Jardin

. Terraza

La casa hogar para ancianos "Los Tamayo" es un proyecto realizado por el Arg. Abraham
Zabludovsky. Esta ubicada sobre un terreno imegular en esquina en Ia ciudad de Oaxeaca,

31



Tiene capacidad para 60 personas con una superficie construida de 3,000 m divididos en
dos blogues: un edificio que agrupa las areas sociales y recreativas con vista al valle de
Oaxaca y espacios dispuestos alrededor de un patio trapezoidal con columnas cilindricas. £l
segundo cuerpo comprende las dos alas de dormitorios dobles con 15 habitaciones cada
uno. Los servicios se localizan en la parte inferior. Cada domitorio posee una terraza que da
hacia ios jardines dispuestos alrededor de los edificios; su pasilo interior, techado por un
fragaluz, le confiere gran luminosidad. Se utiizé cantera del lugar, concreto aparente y
aplanado de mezcla. Es uno de los pocos gjemplos proyectados con gran calidad pama este

fin especifico.

32



ANTEPROYECTO
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En mi opinion éste conjunto responde adecuadamente a las necesidades de habitabilidad
que se requieren en una casa hogar. También se adapta al termeno y al contexto urbano,
siendo un buen ejempilo de la arquitectura contemporanea.
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DELEGACION COYOACAN

DELEGACI OGN COYOAC A

(selecci d del terrenoc)

La Villa de Coyoacan es uma de las mas antiguas y de mayor tradicion en la Ciudad de
Mexico,; los primeros coyoacanenses de que se tiene noticia por los hallazgos amqueciogicos,
son los que ocuparon los terrenos que ahora conocemos como Copilco, en la orilla sur del
lago de Texcoco, pertenecientes a la cultura del Preclasico

Coyoacan es una de las delegaciones de mas abolengo en el valle de México, y fue ia
primera capital de la Nueva Espafa cuando Heman Coriés establecio ahi su corte, en tanto
se reconstruia la ruinosa Tenochtiian. La principal riqueza de Coyoacan son sus recursos
culurales, aunque su economia industrial y de servicios es prospera. Aqui flamed el fuego
olimpico de 1968 y se han jugado las finales de ios mundiales de futbol de 1970 y 1986.




DELEGACION COYONCAN

1. Medio amblente natural

La Delegacibn de Coyoacan esth situada en la porcidn central del Distrito Federal. Colinda
con las siguientes delegaciones: Al norte: Alvaro Obregdn, Benito Juarez e |ztapalapa,
teniendo como limites la Av. Rio Churubusco y la calzada Ermita iztapalapa; al este;

iztapalapa y Xochimilco, con limites en Canal Nacional.

Calzada del Hueso y calzada Acoxpa,; al oeste: Alvaro Obregon, limitado con boulevard
Cataratas, Rioc de la Magdalena y Av. Universidad; al sur. Tlalpan, limitado con Anilo

Perifénco.
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Coyoacan
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DEL BGACION COVOMEAN

Caracteristicas fisicas

Coyoacan tiene una supeirficie de 54.4 Km2., que equivale al 3.5% del territorio del Distrito
Federal. La Delegacion de Coyoacan se encuentra a una alttura de 2,400 Mts. Sobre el nivel
del mar. Sus caracteristicas topograficas son de termenc plano hacia el norte y este; el resto
es ondulado por encontrarse en los pedregales, formados a consecuencia de la erupcion del
volcan Xitle, en el desarnciio de la cultura preclasica de Cuicuico (400 afios a. C.). En la parte
norie y este, el sueio es llano de origen lacusire cubierto en otro tiempo por los lagos de
Texcoco y Xochimico, En la parte sur y oeste (zona de los Pedregales), el suelo es rocoso

por su origen volcanico.
USOS DEL SUELD % SuUPrR
Habitacionail 57 .46% 3,126 has.
Servicios 3.79% 2086 has.
Espacios ablertos 9.26% 1,048 has.
industrial 3.14% 171 has.
Cd. Universitaria 13.14% 720 has.
Uso mixto 311% 169 has.
Total: 100% 5,440 has.




En io referente a hidrografia, el Rio Magdalena (casi totaimente entubado) penetra en la
Delegacion por el sureste, cerca de Los Viveros de Coyoacan se ke une & Rio Mbcoac
(entubado), para juntos formar el Rio Churubusco que sirve como limite natural con la
Delagacion Beni Juansz, al norte.,

El dima es proplamente tempilado con lluvias en verano y principios de ofofio, contando con
una termperatura media anual de 16.7 °C. Su precipitacidn anual se estima en 804.0 mililitnos.

Distribucikin territorial de Coyoacin

El territorio de la delegacion de Coyoacan se distribuye de la siguiente manera:

Colonias

Pueblos

Barrios

. Habitacionales
Fraccionamientos
Asantamientos
=x - ejidos

EEBEIEE

Es importante resaltar que a pesar del desanmollo que ha vivido la delegacion de Coyoacan,
aun se conservan bamos y pueblos tradicionales.
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DELEGACION COYOQRAGAN

Principales vias de comunicacion

La vialidad ocupa el dla 21% de la superficie de la Delegacidn Coyoacan. Las ocho
avenidas principales que estin ubicadas en el sentide norte-sur, formman una trama con las
siete vias que comren de oriente-poniente. Ademas existen vias con corto alkance y que
sirven de conexion con algunas de las principales.

Calzada de Tlalpan: Arteria principal de la Delegacidn Coyocacan que recome de norte a sur:
Cuenta con 8 Carries de via rapida a tavés de los cuales se comunica Coyoacan con el
centro de la diudad, inicia en Anillo Perférico Sur hasta Av. Rio Churubusco en ambos
sentidos.

Insurgentes Sur. Via de acceso de 6 Carmiles que abarca desde Eje 10 Sur hasta Anilo
Periférico Sur, cruzando por Ciudad Universitaria (ambos sentidos sur-norte).

Avenida Universidad: Sirve de limite con la Delegacidn Alvarc Obregdn. Avenida de 6
catries que corre de Av. Churubusco hasta el Eje 10 Sur (ambos sentidos).

Avenida Division del Norte: Arteria que come al sur a partr de Av. Rio Churubusco hasta
enfroncar con Calzada de Tlalpan; consta de 6 camnrles (ambos sentidos).

Canal de Mirmmontes (eje 1 Ote. ¥ Via de acceso que cuenta con 6 caniles, con direccidn
norte-sur, iniciando en Av. Rio Churubusco y concluyen en Calzada del Hueso (ambos
sentidas).

Avenida Cafetales (gje 3 Ote. ). Acceso de 6 caniles que aruza la zona de Culhuacan, dando
inicic en Av. Taxquefia hasta llegar a Calzada del Hueso en una crentacidn norte-sur
{ambos sentidos).

Escuela Naval Miitar (eje 2 Ote. ): Arteria vial que come de sur a norte. Parte de Canal de
Miramontes hasta llegar a Calzada de la Viga; cuenta con 4 cariles (armbos sentidos).
Avenida Meéxico: Acceso de 4 Carries con ofientacidon norte-sur que inicia en Av. Rio
Churubusco y concluye al llegar al Centro Histdrico de Coyoacan (ambos sentidos).
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Avenida Pacifico: Arteria que sirve de enlace entre el Cento Histdrico de Coyoacéan vy las
avenidas Division del Norte v Miguel Angel de Quevedo. Consta de 2 candes en ambos
sentidos y tiene orentacidn norte-sur.

Avenida Centenario: Via de acceso de 4 camies con sentido norte-sur Inicia en Av. Rio
Churubusco y fermina en Avenida Miguel Angel de Quevedo, cruzando el Centro Histdrico
de Coyoacan.

Boulevard Cataratas: Arteria iimite con la Delegacion Alvaro Obregon; consta de 4 canies y
come de sur a norte a partir de Aniio Periférico Sur hasta unirse con el Eje 10 Sur (ambos
sentidos).

Avenida Rio Churubusco: Via rapida que consta de 8 camies con direccidn oriente-poniente;
que sirve de limite con la Delegacion Benito Juarez. Comprende de Avenida Universidad
hasta Calzada Emita |ztapalapa (ambos sentidos).

Anillo Perifiérco Sur: Sirve de limite con la Delegacion Tlalpan; via de 10 camiles que come de
oriente a poniente. Abarca de Bulevard Cataratas hasta Calzada de Tlalpan (ambos
sentidos). .

Avenida Miguel Angel de Quevedo. Avenida intema de Coyoacan que cofre de oriente a
poniente; consta de 6 carmies con espacioso camelion, en el cual se exhiben diversas
esculturas. Abarca de Avenida Universidad hasta Calzada de Tlalpan, donde se convierte
en Avenida Taxquefia (ambos sentidos).

Avenida Taxquefia: Comre de orlente a poniente; sirve de enlace con la zona de Culhuacan
ya que comprende de Calzada de Tlalpan hasta Canal Nacional (ambos sentidos).

Avenida del Iman: Arteria que come de oriente a poniente; consta de 4 camiles iniciando en
Avenida Insurgentes Sur y Concluyende en Calzada de Tialjpan. Cruzando el area de los
Pedregales (ambos sentidos).

39



DELEGOACION CONOSICAN

Avenida de las Tomes ( Eie 10 Sur ) Arteria intema que coire de oriente a poniente, consta
de 6 camiles y camelidn para disfrute de la comunidad de la zona de los Pedregales (ambos
sentidos).

Avenida Axtecas ( Eje Central ). Acceso de 8 caniles con direccion oriente poniente, cuenta
con areas verdes en el camellén. Concluye en Avenida del Iman y es el inicio del Eje Central
que cruza toda la ciudad (ambos sentidos).

Avenida Santa Ana: Via de comunicacion intema; cuenta con 4 camies y en direccion oriente
poniente. Sirve como entace con la zona de Culhuacan, comenzando en Canal Nacional y
terminando en el cruce con Canal de Mirmmontes (ambos sentidos).

Calzada de la Vigen: Arteria nterma que come en la zona de Culhuacan con dieccion
oriente-poniente; cuenta con 2 candles en ambos sentidos, comenzando en Canal Nacional
hasta llegar a Canat de Mimmontss.

Calzada de las Bombas: Acceso de 2 caniles en ambos sentidos con direccidn oriente-
poniente, comienza en Canal Nacional y termina en Calzada de Tlalpan (ambos sentidos).
Avenida Dalias: Via de acceso corfo alcance con 2 carries en ambes sentidos y direccion
orient2 poniente. Inicia en la salida del Metro Universidad y termina en e cruce con las
avenidas Aztecas y del Iman.
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2. Medio armbiente soclo cultural

En el centro de Coyoacan, existen templos de s siglos XVI a XX tales como: la Pamoquia
de San Juan Bautista, El Ex-Convento de Churubusco; la iglesia de Santa Catarina, la
Iglesia de San Antonio Panzacola y la iglesia de la Conchita, Santa Ursula Coapa y ef Altilo,

Asi mismo, Coyoacén conserva casas de intenés histdrico; por su arquitectura vy la relacién
que guardan con grandes personajes en la vida de Meéxico, como: La Casa atribuida a
Heman Cortés (Casa Municipal), Casa Colorada (afribuida a la Malinche), Casa de Diego de
Ordaz; Casa de Pedro de Alvarado; Casa de Francisco Sosa, la Casa de la Cultura "Jesus
Reyes Heroles", y Casa de Miguel Angel de Quevedo. Sus museos constituyen un aspecio
importante para la cultura nacional, entre los que destacan: el Museo de Churubusoo; de a
Acuarela;, el Museo Nacionhal de Culturas Populares; Museo Frida Kahlo; Museo
"Anahuacall’' y Museo Ledn Trotsky.

Las areas verdes significan un imporiante factor de equilibric del medio amblente, ademdas
de ser lugar de esparcimiento y diversibn para milones de habitantes del Distrito Federal. La
Delegacion cuenta con 25 pamques y jardines. Lo mas importante por su magnitud y
concumencia son Los Viveros de Coyoacan, La Alameda del Sur; El Parque Xicotdneat!; Los
Culhuacanes, Huayamipas, El Pargue Frida Kahlo, El Pamque Ecoldgico "L.os Coyoses'™: El
Jardin Botanico de la UNAM; asi como el Espacio Escultdrico det mismo, por citar a algunos.
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Poblacion de Coyoacan

£n 1900 la poblacion de la Vila de Coyoacan em: 7,182; en 191_0 es de 9,333; en 1921
16,791; en 18930 era de 24,266; en 1940 eran 35,248; en 1950 eran 70,005, en 19680 eran
169,811; en 1970 ya eran 339,456, para 1980 son 597,129 y en el tltmo censo de 1990 son
640,066 habitantes.

El espacio y la estructura urbana del Distrito Federal se modificaron a partir de la década de
los afios treinta, presentando un acelerado crecimiento urbano, en el que la extension vy
consolidacion tertoral se sustenta mediante la absorcidn de zonas de uso agricola con el
consecuents desplazamiento de su poblacion local y la creacion de nuevos asentamientos.

La capital expernmentd para 1930 una desigual concentracikdn de su poblacidn: e 98%
residia dentro de los limites que en aquel entonces cercaban la ciudad, e 2% restante se
ubicaba en las delegaciones de Coyoacén y Azcapotzalco. Entre 1940 y 1950 se acelera el
crecimiento demogréfico de la metndpoll, crece el niumero de actividades y servicios. Al
mismo tiempo se ejerce presion en cuanto a las necesidades de habitacion y empleo. Pama
ias siguientes dos décadas, esta tendencia continda.

Durante el periodo de 1940-1960, la ccupacidon de los temrenos por el crecimiento de la

ciudad, se tradujo en la utilizacidn para la industria o para asenfamientos de capas sociales
de ingresos elevados mas que para resolver la demanda habitacionat popular.
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Esta situacion nos lleva a considerar que el crecimiento urbano ha impuesto al uso de suelo
una logica de estrechez y especulacion concemiente a las zonas gjdales y comunales
pertenecientes a los antiguos pueblos y villas perifféricas a la ciudad.

Bajo este contexto, es importante resaltar las respuestas socioculturales y de lucha cotidiana
que por el espacio urbano han llevado a cabo los sectores citadinos y rurales mas afectados
por esta kbgica de despojo y capitalizacion de la superficie urbana. Al interior de ella, se han
generado de manera articulada al proceso estuctural, una enconada confrontacion entre
formas de organizacion social, que en minos generales ha opuesto hasta nuestros dias
un tipe de vida con aspectos especiicos basados en la tradicion, que tienden a preservar
costumbres y consolidar amaigo como forma de patrimonio colectivo, frente a ofro, producto
de la modema constitucion urbana.
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3. Seleccién del termeno

El DIF, dentro de su plan de desanolio, tiene contermnplado dotar a la zona de Culhuacéan, en
Coyoacan, con una Casa Hogar para la tercera edad, ya que en esta parte de la Delegacion
la densidad de pobiacion es muy alta y los servicios que demanda cada vesz son mayores.

Una Casa Hogar Para la tercera edad senvira para dotar de infreRestructura a la zona sur de
la ciudad, el terreno donde se ubique deberd cumplir, en lo posible, con los requermientos
que ya se mencionaron en & Sisteima Normativo de Equipamiento.
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Propuesta de Termeno |

Ubicado al sureste de la delegacion Coyoacan, en la esquina formada por ka calzada de la
Vigen y el eje 2 oriente en la colonia Presidentes Ejidales. Este lote de forma imegutar de
aproximadaments 7,500 m2. Con una pendienfe del 2% y vegetacidn escasa. Cuenta con
odos los servicios urbanos: tansporte, vias de comunicacion, alumbrado publico, luz,
teléfono, agua potable, alcantariiado y drenaje. Por otro lado el entome urbano se compone
principaimente de edificios gubemamentales, habitacionales y comerciales, y en cuanito at
equipamiento cuenta con puentes peatonales, paradas de autobuses, cameliones y arsas
verdes y deportivas. Sin embargo, carece de vistas agradables y por estar ubicado en un
crucero importante de vialidades el nuido contamina el ambiente.

COLINDANCIA

NORTE

COLINDANCIA

EJE 2 ORIENTE

%

O
G %%v
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UBICACION
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DELEGACICN COYOAGAN

Propuesta de Termreno i

Se localiza al sur este de la delegacion Coyoacén, en la esquina formada por calzada de las
Bombas y la calle de Rosario Castellanos, en la colonia CTM Culhuacan. El lote es de forma
rectangular de aproximadamente 6400 m2. Tiene una pendiente del 29 y no existe
vegetacion. Cuenta con todos los servicios urbanos: fransporte, vias de comunicacion,
alumbrado publico, luz, telefono, agua potable, alcantarillado y drenaje. Por oto lado el
entomo urbano se compone principalmente de edificios habitacionales y comerciales. En
cuanto al equipamiento, cuenta con paradas de autobls y troleb(s, camellones, ameas
verdes y deportivas. El inconveniente de este termeno es que en la calle de Rosaric
Castellanos se encuentra un paradero de trolebuses y enfrente un taller de autobuses, el
ruido que provocan estos lugares es muy hocivo para el tipo de proyecio que realizaremos.

COLINDANCIA

NORTE

€. ROSARIO CASTELLANOS

COLINDANCIA

CLZ.DE LAS BOMBAS
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UBICACION

oeca

CAFETALE &*

L
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FEBNDAS
COYO0ACAN
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C. ROSARIO CASTELLANOS

CLZ DE LAS BOMBAS
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Propuesta de Terreno il

Este tereno tiene dos frentes uno al norte, C. Candelaria Pérez, y otro al sur, la avenida
Canal Nacional, teniendo colindancias al este y al ceste, en la colonia CTM Culhuacén. El
lote es de forma rectangular de aproximadaments 12.500 m2. Tiene una pendiente del 2% v
donde existe un pequefio campeo de fatbol Cuenta con fodos los servicios urbanos:
tansporte, vias de comunicacion, alumbrado plblico, luz, teléfono, agua potable,
alcantarilado y drenaje. Por otre lado, el entorno urbano se compone principalmente de
edificios habitacionales y de servicios como son escuelas, deportivos, centros de salud, ete.
En cuanto al equipamiento, cuenta con paradas de auiobuses y peseros, camellones, areas
verdes y deportivas. £ste lote cuenta con una vista formidable al parue ecoksgico de
Xochimilco, que se encuentra al otro fado de la avenida Canal Nacional, y a pesar de estar

en avenida el ruikdo no es molesto.

C. CANDELARIA PEREZ

15,660mM2
NORTE

COLINDANCIA
COLINDANCIA

AV. CANAL NACIONAL
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Valoracion de las Propuestas

Partiende de la propuesta de tes temenos con caracteristicas simiares, como son:
dimensiones, ubicacion y servicios, se realizéd un andlisis de los requenmientos necesarios
para este proyecto. La siguiente tabla comparativa muestra el resumen del analisis de las
tres opciones, la informacion se recolecto en campo, en e INEGI, la delegacin de
Coyoacan y otras fuentss complementanas.

No. | concerro | DESCRIPCION ALTERNATIVAS
FACTOR DE
ADMINISTRATIVOS Y DE GOBIERNO

VALOR |  poupeRacion ' " m
NO PERMITIDO 1

2.1, US© DEL SUELO CONDICIONADO 2 10 10 20 30
USO PERMITIDO 3
TENENCIA O NO ESTA A VENTA 1

22. | CONDICIONES DEL POSISLE TRATO 3 8 8 24 18
PREDIO LOCALIZACION DEL DUERO 2
ARTA DE APOYO s 2

c

23, CELEGAGIONAL NO SE TIENE APOYO 1 8 18 8 24
SE TIENE APOYO 3
. IRREGULAR + 3 ANGULOS 1

REGULARIDAD DEL

2.4, PREDIO IRREGULAR 2-3 ANGULOS 2 5 5 10 15
REGULAR 3
INCOMPLETO 2

25. PAISAJE URBANO AUSTERO 1 s 18 8 24
COMPLETO 3
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no. | concerro | DESCRIPCION ALTERNATIVAS
FACTOR DE
GENERALIDADES Y ADMINISTRATIVOS
VALOR PONDERACION | [} L]
SUPERPIGIE DEL o0 =
1.1, PRECIO 6,400 m 1 10 20 10 30
16,500 m 3
MAS DE $3,000.00 1
COSTO POR METRO
12, CUADRADO DE $2,000.00 A $3,000.00 2 s 8 12 18
DE $1,500.00 A $2,000.00 3
EMATIC EXISTE 1
PROBL ICA
13 SOCIAL NO EXISTE 3 € 8 18 12
NEGOCIABLE 2
POSTERIOR 3
COLINDANCIAS DEL
14, PREDIO ALOS LADOS EN ESQUINA 2 5 15 10 5
A LOS LADOS 1
" CABECERA DE LA MANZANA 3
UBICACION DEL
15. CREDIO EN ESQUINA 2 4 12 8 4
AL CENTRO DE LA ACERA 1
PRESENCIA DE ZONAS A200m 2
VERDES Y/O AMAS DE 200m 1
16 RECREATIVAS. 8 16 -] 24
PARQUES O JARDINES AMENOS DE 200 m 3
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No. |  CONCEPTO DESCRIPCIGN AL TERNATIVAS
FACTOR DE
SERVICIOS URBANOS

VALOR PONDERACION i n i

PRIMARIA 4 CARRILES EN :
CADA SENT!
PRIMARIA 3 CARRILES EN

a1 VIALIDAD CADA SENTIDO 2 5 10 10 15

SECUNDARIA 2 CARRILES EN A
CADA SENTIDO

SOLO CAMIONES Y PESERAS 2

32 TRANSPORTE | sINMETRO, TODOS OTROS 51| 3 s A 5
SOLO PESERAS 1

No. |  concepro DESCRIPCION AL TERNATIVAS
MEDIO FiSICO Y/0 GEOGRAFICO FACTOR DE

VALOR PONDERACION I n I
PENDIENTE 3 % 1

41, TOPOGRANIA PENDIENTE 2 % 2 7 7 14 21
LIGERA PENDIENTE 3
AMAS DE 1000 m 1

42, VEGETACION A 500 m 2 5 5 10 15
4100 m a

126
PUNTUACION FINAL: LA ALTERNATIVA MAS ALTA DE ESTOS PUNTOS ES LA ELEGIDA

53



DELEGACT CN COYVORCAN

Conclusikén

Como se puede apreciar en la tabla antenor, podemos conciuir que la opcidon Il es la mas
conveniente de acuerdo a la puntuacion final.

Cabe destacar que este temeno cumple de manera satisfactoria con las principales
condicionante del proyecto, que ya se mencionarchn, como son: ka proporcion, la ubicacion,
vistas, supeificie del predio y uso de suelo, ente otras.



PROYEBECTO EJBCUTTVO

PROYECTO
ARQUITECT ANICO

1. Concepto

Hogar es el concepto que se maneja en cada espacio concebido en este proyecto. Por este
motivo el proyecto de Casa Hogar para Ancianos, al que se refiere esta Tesis, ha procurado
integrar un conjunto de actividades, en las que los usuanos se desenvuelvan en un medio
ambiente amabile, que los ayude a comprender que mientras vivan seguiran siendo parte de
una famiia.

El disefio comaesponde a concepitos tradicionales de habitabiidad, confort y expresion formal
Los edificios que conforman el conjunto comesponden a un eje principal, e cual enfatiza la
relacion que existe entre ellos, si apreciamos el conjunto nos podemos dar cuenta que su
funcionamiento es muy parecido al de una casa.
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2. Memoria descriptiva

El conjunto esta compuesto por tres edificios comunicados entre s, Goblemo-Servicios
Meédicos, Servicios Generalkes y Dorrnitorios. El acceso principat al conjunto por la av. Canal
Nacional tiene una pequefa plaza y un estacionamiento con capacidad de 25 cajones, de
los cuales 6 son para minusvalidos.

Al ingresar al edificio nos encontramos con un vestibulo con un médulo de control, una sala
de espera y comunicacion directa al area de gobiemo, donde se ubican las oficinas
administrativas, direccion, sala de juntas, voluntarado, trabajo social y santarios. Por ofro
lado tenemos el acceso inmediafo al Area médica, la cual funciona en tomoe a un patio interior
con consuitorios de atencion, una zona de encamados para enfermos graves, terapia fisica
y servicios complementarios. Al area médica cuenta también con un acceso de servicio para
doctores y empleados.

En el acceso de servicio existe una caseta de control con comunicacidn directa al
estacionamiento para empleados, al area de servicios médicos, al patio de maniobras y al
edificio de servicios generales.

Del vestibuio se accede a través de un andador pergolado al edificio de servicios generales,
que contiene falleres ocupacionailes, auditorio, saldn de juegos y cantos, comedory comedor
de empleados, estos Ultimos tienen vista al jardin principal. En este edificio se albergan
tambien los servicios como son: bafios y vestidores de empleados, almacen, cuartos de
mantenimiento, lavanderia y cocina. El abastecimiento se realiza por el patio de maniobras,
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£l acceso a los domitorios es a través de un pasillo det edificio de servicios generales, con
vista a un jardin interior, llegamos al vestibulo con un médulo de control y una sala de estar,
los dommitorios, con capacidad de 64 camas, cada uno con 2 camas, bafio completo, doset,

. terraza con vista al jardin y orientacion sur, oriente y poniente. Del vestibule podemaos salir al
jardin principal pasando por una teraza peaergolada.

El jardin principal esta integrado de andadores, jardineras, arboles, capilla, y huerto.

3. Planos armquitectdnicos
Perspectiva
PC-01 Planta de Conjunto
TP-01 Plano Topografico
TR-01 Planta de Trazo
AR-01 Flanta AmquitectSnica de Conjunto
AR-02 Planta Arquitectonica Servicios Médicos y Administracion
AR-03 Cortes y Fachadas Servicios Médicos y Administracidn
AR-04 Planta Amuitectdnica Servicios Generales
AR-05 Fachadas Servicios Generales
AR-06 Cortes Servicios Generales
AR-O7 Planta Arquitectonica Dormitorios
AR-08 Planta Azoteas Domitorios
AR-09 Fachadas Dommitorios
AR-10 Cortes domitorios
AR-11 Corte por Fachada Domitorios
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PROYECTO EJBCUTIVO

4. Resistencia del termrenco

Con base a los registos de datos basicos de los estudios de Mecanica de Suelos en el
Distrito Federal, realizados por la Direccion General de Obras Publicas y con el apoyo de las
Nomnas Técnicas Complementarias del Reglamento de Construcciones del Distrito fedearal,
se estima que ol terreno, objeto del proyecto, se encuentra dentro de la zona i, compuesta
por una estatigrafia practicaments unifonme constituida por gavas — arenas y en la parte
superior cubierta por una capa de arcila — arenosa, la profundidad promedio de los sondeos
en los alrededores del predio fue de 3.50 m, el nivel fredtico se encuentra de 1.50 a 2.00
metros de profundidad y el termeno firme se localiza a 3.50 metros con una resistenciade 4 a

6 /m2
5. Criterio estructural

Es importante mencionar, que ias partes que conforman el proyecto, area administrativa,
area dinica, areas comunes, area de terapia ocupacional, area habitacional y ef area de
servicios tienen distintas caracteristicas como son su funcidon, dimensionamiento y atturas,
que los conforman, generando edificios estructuralimente independientes, pero unidos entre
si por juntas constructivas.

Todos los ejes de la estructura se trazaran y verfficaran empleando fanto en la iocalizacion

horizontal como en la vertical los aparatos que se requieran para satisfacer las olerancias
que en éstas especificaciones se marcan. No se pemmitird el colado de ningdin miembro
estnuctural si Nno se ha verificado su direccion, localizacidon y onentacion, asi como su

refuerzo.
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Para lograr un trazo continuo y preciso en todos estos elementos, se verificara en cada uno
su verticalidad e inclinacion respectiva referida a la cimentacion,

La direccion de la obra establecerd el banco de nivel con el objeto de respetar los indicados
en los plancos respectivos y se haran las anotaciones correspondientes en la bitacora.

Con el fin de obtener una superficie de desplante unforme se colocara una plantila de
concreto con una resistencia de fc=100kg / CM2 sobre la capa resistente det terreno.

Sobre la superficie excavada exactamente en el lugar donde despianta la cimentaciédn y
después de limpiar perfectamente, se extiende la plantila de concreto con un espesor de
5cm. El ancho de la plantiia de concreto deberd ser 10 amn. mas grande en cada lado, que el
de las dimensiones de la zapata, o sea en su superficie de contacto con ella.

El entrepiso sera a base de viguetas pretensadas y bovedilas vibro-comprimidas de
concreto ligero con una capa de compresidn con las resistencias Y peraltes indicados en los
planos de calculo, a base de losa reficular y a base de losa maciza de concreto amado ( ver
planos estructurales).

El tabique que se use debera ser de bano rojo recocido y de 7x4x28 cm. de medidas
edricas, color rojo obscuro, se desecharan kas piezas de color extremadamente claro que
indique coccion insuficiente. Los muros deberéan cumplir con los siguientes requisitos:

1 .No deberan tener desplomes ni desviaciones en su alineamiento.

2. Se construiran previendo las instalaciones que se alojen en ellos. No se aceptara gue se
ranuren horizontalmente los muros de carga con espesor de 14 cm. o menores.

3. Se dejaran dientes de amae en las uniones a los castillos.

4. Las juntas tendrén un espesor no menorde 5 mm. ni mayorde 15 mm.
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5. La horizontalidad y verticalidad de las hiadas deber checarse cada tres hiladas como
minimo. Esta especificacion se usaré donde lo pPermita disefio estructurat.

El disefiador estructural proyectara las cadenas y castillos que deben constuise, su
localizacion, resistencia, seccion y anmmado.

En muros de relleno o exieriores, en caso de no haberse proyectado en especial, se
construiran de acuerdo con las indicaciones dei Reglamento de Construcciones para el
Distrito Federal.

No se pemmitid en ninglin caso descubrir ammados de elementos estructurales para anclar
fierro de castillos o cadenas. El asesor estructural sera quien determine la forma de anclaje
cuando ésta no haya sido prevista,

En todos los desplantes de muros de planta baja, sobre las cadenas de cimentacion, se
colocara un riego de emulsidn asfaltica en frio hasta saturar de asfaltc oxidado No.12, con

rendimiento de 1.5 kg/m?2 POr capa y una capa de fieltro asfaltico No. 15.

En planta baja, sobre taneno naturai o refleno, se compactara la zona donde se construirs el
piso, inmediatamente después se colocara una capa compactada de grava con materales
pétrecs graduados con espesor minimo de Scm y resistencia de 200 kg/cm fc. El acabado
se hard a mano, con llana metilica esparciendo cemento en polvo a razén de 3 kg/m2. La
distancia de maestras para indicar el nivel terminado no excedera de 2m, en dos direcciones
perpendiculares entre si.

En las losas planas se utilizara tezontle como material de relleno, que debera estar seco y
libre de cascajo o particulas extrafias. Se respetaran los niveles indicados en los planos de
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azoteas y las pendientes se darAn colocando antes maestas de nivelacidn, La
compactacidn se hard con pisén de mano de 20 kg. Sobre el relleno se colocara una capa
de mortero cemento, cal y arena 1:1:10 de 2.5cm. de espesor de manera que conserve la
pendienta dada por el relleno y con una superficie plana pama recibir enladrllade e
impemeabilizante.

Sobre las cubiertas indinadas y una vez que est® terminada la impemmeabliizacién se
colocara teja de media cafia de bano. La colocacion se hara de abajo hacia amiba checando
en cada hilada su alineacion con el borde de la losa utilizando hitos. |.a primera hiada volara
7 centimetros & partir del limite de la losa. El traslape entre hiladas nunca sera menora 5 cm.
El despiece se hara cuidando que en los extremos de la losa la concavidad de la teja sea
hacia abajo, de manera que abracen el perfi longitudinal de la losa.

6. Planos estructurales
ES-01 Planta de Cimentacion Domitorios
ES-02 Planta Baja Estructural Domitorios
ES-03 Plano Detalles Estructurales
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7. Criterio instalacion eléctrica

E! objetivo es proporcionar la energia eléctrica necesana, en dptimas condiciones a las
diferertes zonas de zonas de la cual se conforma el edificio.

Las instalaciones eléctricas se disefiaran bajo 3 criterios fundamentales:
A)-Funcionalidad. Esto significa que las instataciones se proyectaron en forma adecuada
pam= los fines que requiere el uso de la enenygia eléctica en el condominio. La instalacion
sera disefiada procurando cumplir con lo siguiente:

- Confiabilidad. Garantizando la contmnuidad del servicio.

- Calidad. En los parametros de la enemgia ( voltaje y frecuencia adecuados).

- Flexibilidad. Previendo cambios y aumentos.
B).-Seguridad. Las instalaciones se disefiaran en forma tal que cumplan cabalmente
con las nomMmas de seguridad vigentes, con el fin de preservar ia integridad fisica de las
personas gque operan la instalacion y dafios tanto a ellos como a la construccion. En todo

caso se recomienda observar estrictamente las Nomas Oficiales Mexicanas { NOM-001-
SEMIP-1884 ), para las instalaciones eléctricas de la SEDE del 10 de Octubre de 1994,

C).- Economia. Se procurara disefiar las instalaciones en forma que no representen
una inversion exorbitante en equipo y accesorios, ni una sangria grave por el pago excesivo

de energia.
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Para cumplir con ko anteriormente citado se contara con: La acometida de la cia.
Suministadom, para dar el servicio en baja tensidn requerido para las diferentes casas
habitacion y el area comun que demanda el mismo conjunto.

La Cia. Suministradora pondra una subestacion 225 KVVA,, de la cual suministrara la energia
eléctrica por medio de una red subtemanea a todo el conjunto, vy de la que llegara a los
medidores para cada una de las casas asl como pama los servicios comunes del mismo. El
voitaje de distribucion de la red en baja pnsbn sera 220-127 V., 3F-4H.

Todos los célculos se desanmollardn considerando la potencia en volts-amperes (V.As),
habiéndose aplicado factores de potencia comespaondientes a las cargas.

8. Planos Instalacikdn eléctrica

iE-01 Instalacivn Eléctrica Planta de Conjunto
IE-O2 Instalacion Eléchrica Planta Domnitorios
IE-O3 Instalacion Electrica Planta Dormitorios
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9. Criterio instalacion hidraulica

Agua fria. El agua poiable lega de ia red general, pasando por la toma domiciliaria
principal para legar a la cisterma ubicada en debajo del cuarto de maquinas. De la cistema el
agua es distnbuida hasta los servicios por medio de un sisterma hidroneumatico. La
alimentacion en los domitorios llega de la directamente a los bafios, cada bafio tiene una
vahula de control.

Agua caliente El agua caliente se alimenta de la caklera ubicada en el cuarto de
maguinas. Desde donde se alimenta a cada uno de los bafios. La tuberia va paralela con la
del agua fria.

10. Planos instalacién hidraulica

iH-01 Instalacion Hidraulica Planta Domitorios
IH-02 Instalacién Hidraulica Planta Dormitorios
IH-03 instalacion Hidraulica Detalles
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11. Criterio instalacién sanitaria

Aguas negras Esta instalacion se inicia desde el desagie de los muebles sanitarios.
Los muebles sanitarios descargan a un colector horizontal como se indica en los planos. Las
aguas residuales llegan al registro que interconectado con un tubo albafial para aguas
mixtas, las conduce hasta el colector general comespondiente, como se indica en los planos.
Los nodoros (w.c.) descargan con un diametro de 100mm, los desaglies de los lavabos y
las tarjas de los bares con un tubo de 38mm, las coladeras de aseo descargan con un tubo
de 50mm.

La ventiacidn Los inodoros, presentan una ventilacidn adecuada, hacia e exterior,
permitendo el buen funcionamiento de las descargas de kbs musbles sanitarios contra
posibies bloqueaos ocasicnados por la presencia de ''vacio” en la tuberia de desagte.

Aguas pluviales LLas pendientes de las cubieras de losa plana conducen el agua pluvial
hacia las coladeras que estan instaladas en una bajada para agua pluvial, de donde se
colectan y se conducen hacia el aljjibe, siendo utiizadas para Hego, en caso de rebasaria
capacidad del afjibe se conduciran a la red general de drenaje.

12, Planos instalackin sanitaria

1S-01 Piano Bajadas de Aguas Pluviales
1502 Plano Bajadas de Aguas Pluviales
IS-03 Instalacidn Sanitana Planta de Conjunto
1S-04 Instalacidn Sanitaria Domitorios

1S05 Detalles Sanitarios
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PRDOYFECTO EJECUTTVG

13. Acabados

En los muros exteriores indicados con este acabado se procedera a aplicar aplanado de cal,
cemento y arena para lo que se colocarad primero un repellado base de 1 a 2 cm. de
espesor, satirando previamente con agua la superficio por repellar. Se colocaran maestas
a plomo aisladas con regla y el acabado ser nistico. Después de terminado, se dejard un
lapso de 72 horas para que se agriete antes de colocar el acabado final. El acabado se hard
con plana de madera recorido en forma circular usando cemento y arena gruesa en
proporcion 1:5 en volumen. Para evitar que aparezcan grietas las superficie debera curarse
con agua 5 horas después de terminarse e| trabajo hasta transcunir 72 horas. Deberan
hacerse muestras de la textura para su aprobacion

Aplanado en muros interiores. La mezcla se hard con yeso-cemento-arena en proporcisn
10:.5.5. Sobre la superficie rugosa y previamente humedecida se colocardn maestas a
plomo, a una distancia méaxima de 1.8 m. colocando la mezda y enrasandola con regla
metdlica en dos senfidos, afinandola mediante plana metdlica, sin dejar lomos ni
depresiones; se emboquillaran los vanos a plomo, nivel y negla segun el caso. E| aplanado
debera tener un espesor de 1 a 2.5 cm. como méaximo. El desplome maximo sera 1/600 de
la altura del elemento, con valor méaximo de 1 cm. La desviacidn horizontal sera de 14500
con valor maximo de 2 cm. Las ondulaciones no excederan de 0.5 miimetros por metro
lineal de longitud. Las pruebas de textura del aplanado deberan someterse a la aprobacion

de la direccidn de la obra.
En los lugares que indiquen los planos de acabados colocara loseta cerfmica de 30x30

cm,, colocado en hiadas alineadas en ambos sentidos a nivel y plomo, comprobandose
también con regla, se juntearan con cemento blanco. En los pafios donde exista algan
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PROVYECTO BEJECUTIVE

elemento estuctural de concreto por recubrir, se debera tener cuidado de lograr un solo
pafio con el matenal de recubrimiento

En los lugares que indiquen los plancs de acabados se terminard el concreto con este
acabado usando martelina de fierro y goipeando de tal manera que no queden partes sin
martelinar. Antes de marelinar debera dejarse la supeificie del concreto perfectamente
pareja sin salientes o entrantes producidos por las juntas de la cimbra o defectos propios del
colado que deberd resanarse previamente

Impemeabiizacion en pisos de bafio. Sobre la superficie de concreto perfectarmente limpio
se apliicara por medio de brocha una manc base de Hidroprimer. Una vez seca esta base
se construird una membrana impermeable formada por dos capas de la cuales la primera
se realizara aplicando APCO Vaportike 550 por medio de llana, cuchara de albafiil, etc. Entre
las capas se colocar una membrana de refuerzo del tipo Festerflex formando en sus orillas
un fraslapo minimo de 10 ocm. usandc rodilo pesado pama evitar abulamientos y
abolsamientos. Esta deberd aplicarse inmediatamente después de fa aplicacion del APCO
Vaportite, el que, por el contrario, debera aplicarse a su vez, 24 homas después de la
membrana anterior. Sobre la dltima capa impermeable se esparcirid arena limpia y seca
cuando la dlima capa todavia se encuentre fresca y asl obtener una superficie con
adherencia adecuada para colocar el recubrimiento final

En la temaza de jardin se colocara cuarterdn de bano de 40Ox40Ox5 cm. sobre un fime de
concreto annado con malla electrosoldada 6-6-10-10 con un espesor de 8 cm. dejando
juntas de 10 cm que llevaran piedra bola corforme al detalie. Se dejard una pendiente del
1/2% hacia el jardin. La terminacion se hara limpiando la superficie con ceplillo de alambre
retirando e exceso de cementn. Si es necesario se ulilizarA una solucidn de acido
muratico-agua 2:1. Previo a su colocacion el material debera saturarse de agua.
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Los Plafones sefialados en kbos planas de acabados se harg un bastidor de canaleta que se
forara de metal desplegado dejando una superficie perfectamente a nivel, a la que se
aplicara directamente yesa y arena. Se colocard metal desplegado en las juntas entre
viguetas y bovediltas.

Pintura

Sobre los aplanados de muros y plafones cuando asi lo indiquen los plancs, se aplicara
pintura vinilica de las marcas apropiadas, preparando las superficies y aplicando una mano
de senador y dos manos de pintura. Sobre las diferentes superficies por pintar se presentar
muestra de los colores seleccionados para recabar la autorizacksn de la direccidon de la obra
antes de proceder la pintura general

En los muros exteriores aplanados, se aplicara pintura vinilico-acrilica de 1a marca apropiada,
cepilando su supelrficie para aplicar una mano de sellador 5x1 y dos manos de pintum.
Sobre las diferentes superficies por pintar se presentaran muestras de los colores
seleccionados para recabar la autorizackon de la direccién de ja obra antes de proceder a la
pintura genemal

Muebles fijos
Todos los muebles de pbafio se colocaran en los lugares indicados por los plangs, debiendo
quedar perfectamente finnes y.con la posicidon adecuada para &l tipo de muebles de que se

trate.

Inodoro lider GL cert blanco, asiento lider M 235 blanco, pija para wc, sellador W.C. pulkkesa.
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Ovalin grande, ensamble basico E-61, maneral C-1 elite gde., ensamble basico E-2,
maneral C-1 elite grande, cespol lavabo Helvex.

Regadera esporman 515 BYCH, ensamble basico E-61, maneral C-1 elite grande.
Portapapel empotrar 104, tallero argolla metal 109 C, gancho doble

Jardineria

La jardineria se llevara a cabo sobre un relleno de tierra lama no menorde 15 om. con pasto
estacado de la region, es decir, acimatado a esa zona reforzade con semila de pasio inglés
y cubierto con estiércol cemido de res.

14. Herreria y cerrajeria

Todos los perfies serdn de aluminio extruido anodizado duranodic. Los perfiles basicos
tendran un espesor minimo de 3.2 mm. y los perfies secundarios como tapas, portavidrios,
etcétera, tendran un espesor minimo de 1.6 mm. Las piezas se haran con las dimensiones
de perfies indicados en los planos que el contratista elaborar previamente Y que serdan
aprobados por la direccion de la obm, respetando conectores y elementos en general, asi
como calidad y caracteristicas de los herrajes. Ademas, se presentardn muestms de las
piezas principales artes de proceder a la fabricacidn de las mismas. Todas las cotas
anotadas en planos 'seran verifficadas en obra antes de fabricar las piezas. La canceleria
tendra holguras o juntas de dilatacidn para absorber los movimientos debidos a diferencias
de temperatura de sus elementos. Todo el trabajo de ensamble se hara en et talier. Aquellas
secciones que no pueden ensambiarse pemmanentementes en el taller se uriran
temporaimente, marcandose pam después desamarse Y empacandolo de tal manera que
pueda ser facl y rapidarmente montada en la obm

o8
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Los domos se haran con angulo de fierro estructural de 1"%/8" montado scbre pretiles de
concreto de acuerdo a ia ubicacion y dimensiones consighados en el planc de detalle,

Las chapas de las puertas de intercomunicacion seran marca Schiage, tipo A10.5, color
bronce oxidado. Las puertas de los bafios seran marca Schlage, tipo A10.5, color bronce
Oxidado/cromo

15. Carpinteria

Los closets en los dommitorios se fabricaran de acuerdo a las dimensiones y distribucidn
indicadas en el plano de campinteria. Los costados y entrepafios se hardn de tambor
formado con triplay de 6 mm. de caobilla y bastidor interior de pino. Las vistas y frentes de
cajones seran de pino, constard de un Maletero corrido y cajonera. Tendra colgadero doble
para sacos y pantalones y sencillo para vestido a base de tubo cromado sujeto con bridas. El
acabado sera con bamiz transparente.

Los muebles de bafio se fabricaran de acuerdo a las dimensioches y distribucion indicadas
en &l plano de campinterfa. Los costados y entrepafios se hardn de tambor formado con
triplay de 6 mm. de caobilla y bastidor interior de pino. Las vistas y frentes seran de pino.
Estara cubierto con puertas abatbles de tambor formado con bastidor de pino y triplay de
cacbila de 6 mm. Al interior levara un entrepario y dos cajones conforme se indica en el
plano de detalle. El acabado sera con bamiz transparentes.

Las puertas seran de tambor formado con bastidor de pino y triplay de caobilla de 6 mm. El
marco y la chambrana seran de pino segun el disefio indicado en el planc correspondiente.
El acabado serd con bamiz transparente.
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18. Planos Acabados
AC-01 Plano de Acabados Domitorios
AC-02 Flano de Carpinteria Dormitorios
AC-03 Planoc de Carpinterfa Dormnitorios
AC-04 Plano de Herreria y Canceleria Domitorios
AC-05 Planc de Hemerla y Canceteria Dormnitorios
AC-06 Plano Detalles de Henmeria y Canceleria
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17. Prayecto de Inversion

La inversion sers financiada por el Sisterma para el Desanollo Integral de la Familia DOIF) y
fundaciones de Asistencia Social, que trabajan en conjunto para brindar Una mejor forma de
vida a los gue mas o necesitan. Debido a que el caracter de este proyecto es de asistencia
social Nno se espera una eCUperacion econdmica. Sin embargo los beneficios a la sociedad
seran evidentes, una vez que este en funcionamiento este centro de atencién a la tercera

edad.
Analisis de costos

El presupuesto que se describe a continuacidn comesponde al Edifico de Dommitorios, los
conceptos incluyen en su mayoria materal y mana de obra, jos precios unitarios son

vigentes hasta diciembre de 2000,

Se anexa el Calculo del Porcentaje de Utilidad, este se elabord torando en cuenta el costo
directo e indirectos.
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UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE MEXICO

FACULTAD DE ARQUITECTURA
TALLER FEDERICO MARISCAL Y PINA

CASA HOGAR PARA ANCIANOS
COYOACAN

GUILLERMO LOPEZ FELIX
3932707 &

PRESUPUESTO MODULO DORMITORIOS

CLAVE [ DESCRIPCION ] UNIDAD

CANTIDAD

RECIO U. ]

E—
TOTAL I

%

20106

20018,

10204

10305

165080

ESTRUCTURA
CIMENTACION

ZAPATAS

TRAZO Y NIVELACION PARA DESPLANTE DE MUROS,
INCLUYE : MATERIAL, MANO DE OBRA Y
HERRAMIENTA

EXCAVACION DEL TERRENO TIPO it DEL LUGAR CON
EQUIPO MECANICO, MEDIDO EN BANCO, INCLUYE;
CARGA Y ACARREO LOCAL EN CAMION PARA SU
REUTILIZACION EN LA MISMA OBRA, DESCARGA,
ACAMELLONADCQC, MAQUINARIA, MATERIALES
CONSUMIBLES, HERRAMIENTA, MANO DE OBRA Y
TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA
EJECUCION. P.U.O.T.

AFINE DE FONDO Y CEPAS A MANO PARA
DESPLANTAR ESTRUCTURA, &N  ESPESOR
PROMEDIO DE 10 CM. CON TRASPALEC A 5 MTS3,,
INCLUYE: HERRAMIENTA Y MANO DE OBRA.
PLANTILLA DE CONCRETO PREMEZCLADQ F'e= 100
KG/CM2 , INCLUYE : MANC DE OBRA , EQUIPO Y
HERRAMIENTA, 5 CM DE ESPESOR .

ACERO DE REFUERZO EN CIMENTACION
RESISTENCIA NORMAL Fy=4200 KG/CM2 No 2
DIAMETRO 1/4"INCLUYE: CORTES , GANCHOS |,
TRASLAPES , SILLETAS | ALAMBRES
DESPERDICIOS, MANO DE OBRA Y HERRAMIENTA .

ACERO DE REFUERZO EN  CIMENTACION.

RESISTENCIA NORMAL Fy=4200 KG/CM2 No 4
DIAMETRO 1/2"INCLUYE: HABILITADO, ARMADO,
CORTES , GANCHOS , TRASLAPES , SILLETAS ,
ALAMBRES , DESPERDICIOS, MANO DE OBRA Y
HERRAMIENTA .

M2

M3

M2

M2

KG

TON

2,035.00

1,167.36

972.80

g972.80

9.60

9.70

1.84

2022

273

3752

7.23

5,960.40

1'841,258.87 50.73

486,248,093

486,248.93
3,744.40

34,110.26

265574

36,400.46

89.41

5781675

13.4

134
0.1

Q.84

007

1.01

159
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TOTAL [ %

20103

CONCIM25 CONCRETO

ORN20P

804200

5.00.11

2007

CIMBRA COMUN EN TRABES DE CONGRETO,
INCLUYE MADERA,CLAVO ALAMBRE
RECOCIDC VARILLA PARA
TROQUELAR DESMOLDANTE PARA CIMBRA Y TODO

LO NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION
PREMEZCLADO BOMBEASBLE
RESISTENCIA NORMAL VAGIADD CON BOMBA
PLUMA, F'¢=250 KG/CM2 AGREGADO MAXIMO 34" EN
CIMENTACION, INCLUYE: COLOCACION,
DESPERDICIO, VIBRADO, CURADO, LIMPIEZA
DURANTE Y AL TERMING DE LOS TRABAJOS,
SOBREPRECIO POR VIBRADC INCLUYENDO COSTO
DE EQUIFQ, HERRAMIENTA Y MANO DE OBRA.
LIMPIEZA GRUESA, PREVIA AL RELLENQ DEL
MISMO, INCLUYE: MANO DE OBRA, HERRAMIENTA Y
ACARREOS EN CARRETILLA

RELLENO CON MATERIAL PRODUCTO DE
EXCAVACION, EN CAPAS DE 20 CM. MEDIDC EN
BANCO, INCLUYE: COMPACTAGION MECANICA AL
85% DE LA PRUEBA PROCTOR STANDARD, EQUIPO,
MATERIAL DE CONSUMIBLE, HERRAMIENTA, MANO
DE O©OBRA, PRUEBAS DE LABORATORIO DE
ACUERDO A LAS NORMAS Y REGLAMENTCS
VIGENTES Y TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTA EJECUCION. P.UO.T.

ACARRED DE MATERIAL PRODUCYIO DE
EXCAVACION A TIRO LIBRE, INCLUYE: ACARREQ EN
CAMION, DESCARGA, MAQUINARIA, EQUIPO,
MATERIAL CONSUMIBLE, HERRAMIENTA, MANC DE
OBRA Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA
EJECUCION.

M2

M3

M2

M3

121600 §

21888 %

gr280 §

94348 §

28454 %

8057 §

95356 §

1407 $

2711 %

1850 §

9797312 27

208,715.21 575

1368720 038

2571328 071

£283.99 Q15
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TOTAL | %

*TEMPS7

*TEMPS8

CAS15204

40220

*“TEMP77

*TEMP75

201044

CIMELOS

MUROS

MURO DE TABIQUE ROJO RECOCIDO 7x14x28 CM EN
14 CM DE ESPESOR ASENTADO CON MORTERO
HIDRAULICO-ARENA 1:4 INCLUYE ACARRED HASTA
UNA ESTACION.

CASTILLO DE CONCRETO SECCION = 15xi5 CM,
CONCRETQ F'e=150 KG/CM-CON 4 VARS DE 38"
CIMBRA 2 CARAS, ESTRIBOS DE %' @ 20 CM,
INCLUYE : COLADO , VIBRADO , CURADO
DESCIMBRA, MATERIALES, HERRAMIENTA, Y MANO
DE OBRA

CASTILLO DE CONCRETO SECCION = 15x20 CM,
CONCRETO Fe=150 KG/CM2-34" CIMBRA 2 CARAS
REFORZADO CON 4 VARILLAS RN. DE 172
ESTRIBOS DE %' @ 20 CM, INCLUYE : COLADO ,
VIBRADO , CURADO , DESCIMBRA, MATERIALES,
HERRAMIENTA, Y MANO DE OBRA

CASTILLO DE CONCRETO SECCION = 15x40 CM,
CONCRETO F'c=150 KG/CM-CON 8 VARS DE 172",
CIMBRA 2 CARAS, ESTRIBOS DE %' @ 20 CM,
INCLUYE : COLADOC |, VIBRADC , CURADO
DESCIMBRA, MATERIALES, HERRAMIENTA, Y MANO
DE OBRA

DALA INTERMEDIA, INCLUYE C{MBRA Y DESCIMBRA
SECCION=15 X 20 CM, CONCRETC F'C=200 KG/CM2-
34", REFORZADA CON 4 VARILLAS R.N. DE am"
ESTRIBOS DE 1/4" A/C 20CM

LLOSA AZOTEA
TRAZO Y NIVELACION PARA LOSAS DE ENTREPISO,
INCLUYE : MATERIAL, MANO ©DE OBRA Y
HERRAMIENTA

LOSA VIGUETA Y BOVEDILLA 20CM. ESPESOR CON

CAPA DE COMPRESION DE 5 CM. CONCRETO fc=200
KG/ICMZ2, BOMBEADO HASTA 350M. DE ALTURA
REVENDIMIENTO t4, MALLA ELECTROSOLDADA G X 6
10/10 INCLUYE ACARREOS A 1 ESTACION DE 20M

M2

ME

ML

ML

ML

M2

M2

306460 $

211500 $

1400 3

121600 $

203500 $

203500 $

98.26

8593

8B

1.84

23200

o .

” »

610,568.50 18.82
301,12760 83

149,319.00 4.11

8052684 138

1,48050 0.04

108,11456 298

744 44144 20.51
374440 D

47212000 1301
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DICMB152
0

*TEMPS8

20103

CONPNMU

PRETIL

DALA INTERMEDIA, INCLUYE CIMBRA Y DESCIMBRA
SECCION=15 X 20 CM, CONCRETO F'C=200 KG/CM2-
34", REFORZADA CON 4 VARILLAS R.N. DE a®"
ESTRIBOS DE 1/4" A/C 20 CM

CASTILLO DE CONCRETO SECCION = 15x15 CM,
CONCRETO Fe=180 KG/CM-CON 4 VARS DE 38",
CIMBRA 2 CARAS, ESTRIBOS DE ' @ 20 CM,
INCLUYE : COLADO , VIBRADO , CURADO
DESCIMBRA, MATERIALES, HERRAMIENTA, Y MANO
DE OBRA

CIMBRA COMUN EN TRABES DE CONCRETO,
INCLUYE MADERA,CLAVO ALAMBRE
RECOCIDO,VARILLA PARA
TROQUELAR,DESMOLDANTE PARA CIMBRA Y TODO
LO NECESARIO PARA 8U CORRECTA EJECUCION
CONCRETO PREMEZCLADO EN TRABES
RESISTENCIA NORMAL VACIADC CON BOMBA
PLUMA FP(=250 KGI/CM2 REVENIMIENTO DE 14
AGREGADO MAXIMO 38" EN MUROS DE CONCRETO
DE LA ESTRUCTURA, INCLUYE: VACIADO A
CUALQUIER ALTURA, ViIBRADQ, CURADO Y LA MANO
DE OBRA NECESARIA PARA SU CORRECTA
COLOCACION,

ACERQ DE REFUERZO EN TRABES RESISTENCIA
NORMAL Fy=4200 KG/CM? N¢ 4 DIAMETRO 1/2"
INCLUYE: CORTES , GANCHOS , TRASLAPES ,
SILLETAS , ALAMBRES , DESPERDICIOS MANOC DE
OBRA Y HERRAMIENTA

PRETIL MURO DETABIQUE ROJO RECOCIDD 7x1428
CM EN 14 CM DE ESPESQR ASENTADO CON
MORTERO HIDRAULICO-ARENA 14  INGLUYE

ACARREO HASTA.UNA ESTACION.
DALA DE REMATE, INCLUYE CIMBRA Y DESCIMBRA

SECCION= 15 X 15 CM, CONCRETO F'C=150 KG/CM2-
3/4", REFORZADA CON 4 VARILLAS RN. DE 38"
ESTRIBOS DE 1/4" A/C 20CM

ML

ML

M2

M3

TON

mi

121600 $

1395.25

242,00

N4

452

519.00

346.00

889t $

8057 §

1,10050 §

592554 §

85.70 §

108,11456 298

1006065 03

1949794 034

3428057 094

26,783.44 Q.74

4447830 123

2447258 067
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50111

42304

42308

42310

42207

20003

41310

0101,

ALBANILERIA Y ACABADOS

ALBANILERIA Y ACABADOS EN | OSA DE AZOTEA

CHAFLAN EN AZOTEA CON MORTERQ CEMENTO-
ARENA EN PROPORCION 1:5 DE 10 GM , INCLUYE ;
ELEVACION DE MATERIALES, MANOC DE OBRA | Y

HERRAMIENTA .
RELLENO DE TEZONTLE EN AZOTEA [NCLUYE

TENDIDO Y APISONADO

ENTORTADO EN AZOTEA DE 3 CM DE ESPESOR CON
MORTERO HIDRAULICO-ARENA 1:5

ENLADRILLADC EN AZOTEA CON LADRILLO DE
BARRO COMUN DE 15 X 125 X 235 CM ACABADO
COMUN ASENTADO CON MORTERQ CEMENTO-
ARENA 15 INCLUYE ESCOBILLADO CON LECHADA
CEMENTO GRIS-AGUA

IMPERMEABILIZACION EN LOSA DE AZOTEA PLANA
CON MICROPRIMER, TRES CAPAS DE IMPERFEST,
DOS CAPAS INTERCALADAS DE POLIETILENO 600,
UNA CAPA DE FIELTRO ASFALTICO ACABADO CON
ARENA CERNIDA,

SUMINISTRC Y COLOCACION DE TEJA, REMATE
LATERAL DE TEJA DE FIBROCEMENTO EUREKA,
INCLUYE: MADERA Y ACCESCRIOS

ALBARNILERIA Y ACABADOS EN PISOS
FIRME DE CONCRETO HECHO EN OBRA
RESISTENCIA NORMAL F'C=150 KG/CM2, AGREGADO

MAXIMO 1 1/2* DE 10 CM DE ESPESOR
ACABADO PULIDO INTEGRAL EN FIRME DE

CONCRETO PARA RECIBIR ACABADO , INCLUYE :
CEMENTO PARA PULIDO , MATERIALES , MANO DE
OBRA , DESPERDICIOS.

LOSETA DE CERAMICA 318316 CM, MCA
VITROMEX MODELO CANTERA COLOR MORELIA,
ASENTADA CON PEGA AZULEJO EN PISOS
INCLUYE . MATERIAL , MANO DE OBRA Y
HERRAMIENTA .

ML

M3

M2

M2

M2

M2

M2

M2

M2

346.00

14499
©66.62

966.62

203500

1.27215

2,035.00

2,035.00

2,035.00

1754

173.50

2598

67.77

13697

65.97

1407

231.96

“

1'631,117.23 44.94

383,791.38
6,068.84

2513877
251127

65,507.84

87,199.75

174,246.39

643,801.96
134,248.85

22,527.45

472,038.60

16.66
0.17

0.62

o]

1.8

24

48

17.74
37

0.62

13.01

112




UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE MEXICO

FACULTAD DE ARQUITECTURA
TALLER FEDERICO MARISCAL Y FINA

CASA HOGAR PARA ANCTANOS
COYOACAN

GUILLERMO LOPEZ FELIX
8932707- B

PRESUPUESTO MODULO DORMITORIOS

CLAVE |

DESCRIPCION | UNIDAD I CANTIDAD I PRECIOU. |

TOTAL ] %

80102

110102
70105

70102

PROALF

80210

7020101

ALBODO2

ACABADO ESCOBILLADO INTEGRAL EN FIRMES O
LOSAS , INCLUYE : MANO DE OBRA Y HERRAMIENTA

IMPERMEABILIZACION EN CHAROLAS DE BAND
SARDINEL DE tOX10 CM DE CONCRETO F'c=150
KG/CM_ HECHO EN OBRA, REFGQRZADO CON UNA
VARILLA DEL #3, INCLUYE: CIMBRADO ACABADO
COMUN, DESCIMBRADC ,MATERIALES,
HERRAMIENTA Y MANO DE OERA .

RECUBRIMIENTC DE SARDINEL CON AZULEJO DE
20x20 CM MCA. VITROMEX .

SUMINISTRO Y COLOCACION DE PLASTICO PARA
PROTECCION DE RECUBRIMIENTOS EN PISOS,
INCLUYE: MATERIALES, CORTES, DESPERDICIOS,
ACARREOQS, CARGA, DESCARGA, COLOCACION,
RETIRO AL TERMING DE LOS TRABAJOS, MANO DE
OBRA, HERRAMIENTA Y TODO |.O NECESARIO PARA
SU CORRECTA COLOCACION.

ALBARILERIA Y ACABADOS EN MUROS
PASTA TIPO COREBLOCK © SIMILAR ACABADO
CARAGOLEADO EN MURGS INTERIORES

APLANADO DE YESO EN MUROS A TALOCHA 15CM
DE ESPESOR PROMEDIO CON MORTERO YEBO-
AGUA ACABADO CON PINTURA DE ESMALTE,
INCLUYE: MATERIALES, ANDAMIO, HERRAMIENTAS,
LIMPIEZA Y MANC DE OBRA.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE LAMBRIN DE
AZULEJO VIENA PERGAMINO MCA. VITROMEX DE 20
x25 CM EN LAVABO Y COCINA, ASENTADC CON
PEGA AZULEJO Y LECHADO CON CEMENTO
BLANCO, INCLUYE: MATERIAL , MANO DE OBRA Y
HERRAMIENTA

REPELLAD® DE MEZCLA EN MURO PARA RECIBIR
RECUBRIMIENTO, A PLOMO Y REGLA, A CUALQUIER
NIVEL Y ALTURA, INCLUYE: MATERIALES, MANO DE
OBRA, DESPERDICIOS, ANDAMIOS, LIMPIEZAS Y

ELEVACIONES.

Mz

PZA
ML

ML

M2

M2

MZ

8500 $

3200 $
4488 $

4488 %

203500 $

1,7e83.22 §$

133618 §

65300 $

882

55.00
.70

80.27

256

2200

32.00

139.24

$

o B

837.90

1,760.00
357694

360252

5,209.60

225,887.96
20,450.84

42,725.76

96,493.32

23,201 64

002

005
01

01

Q.14

8.22
108

268

0.64
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%

70204

96523

9652305

41680

8oz

80104

SUMINISTRO Y COLOCACION DE CENEFA DE
AZULEJO IMAN MCA. VITROMEX DE 20 x25 CM EN
AREA DE BANO, ASENTADO CON PEGA AZULEJO ¥
LECHADO CON CEMENTO BLANCO, INCLUYE:
MATERIAL , MANO DE OBRA Y HERRAMIENTA .

BOQUILLAS DE YESO CON UNA ARISTA ACABADO
CON PASTA TIPO COREBLOCK, INCLUYE:
MATERIALES, HERRAMIENTA, ANDAMIOS Y MANO DE

OBRA,

BOQUILLAS DE YESO CON UNA ARISTA ACABADO
CON PINTURA DE ESMALTE, INCLUYE: MATERIALES,
HERRAMIENTA, ANDAMICS Y MANO DE OBRA.
EMBOQUILLADO DE YESO EN CLAROS DE MUROS
CON DOS ARISTAS ACABADO CON PINTURA DE
ESMALTE, INCLUYE: MATERIALES, HERRAMIENTA,
ANDAMIOS Y MANO DE OBRA.

ZOCLO DE LOSETA DE CERAMICA 520 CM, MCA.
VITROMEX MODELC ADE, ASENTADA CON PEGA
AZULEJO EN PISOS | INCLUYE . MATERIAL , MANO
DE OBRA Y HERRAMIENTA .

ALBARILERIA Y ACABADOS EN PLAFONES
APLANADOQ DE YESD EN PLAFONES A TALOCHA DE
1.5 CM DE ESPESOR PROMEDIC CON MORTERO
YESO CEMENTO-AGUA, ACABADO CON PINTURA DE
ESMALTE, INCLUYE: MATERIALES, ANDAMIOS,
LIMPIEZA, HERRAMIENTA ¥ MANC DE OBRA.

TIROL TIPO GRANULAR TEXTURA MEDIANA
DIRECTO SOBRE PLAFON, INCLUYE: MATERIALES,
ANDAMICS, LIMPIEZA, HERRAMIENTA ¥ MANO DE
OBRA.

FALSO PLAFON' DE TABLAROCA TIPO LOSA.

RESISTENTE A LA HUMEDAD A BASE DE CANALETA
DE CARGA 1%, CANAL LISTON, PANEL DE
TABLAROCA WR, PERFACINTA Y COMPUESTO
REDIMIX PARA JUNTAS, INCLUYE PINTURA DE

ESMALTE.

M2

ML

ML

ML

M2

M2

M2

MZ

2009 3

675.00 $§

21600 $

20800 %

12584 %

11900 %

163000 §

27720 $

136.76

580

8.50

17.00

3482

17.15

102.93

$

- 4»

12,320.71

3,712.50

1,836.00

3,536.00

2,611.18

60,784.63
414358

28,108.85

28,532.20

0.4

0.1

005

01

Q.07

1.67
0.11

0.77

07
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80107

40004

A0T202

70104

S0109
S0117

50121

S01n

50105

20001

80106

50123

ALBARILERIA Y ACABADOS EN FACHADAS
APARENTADO DE ELEMENTOS DE CONCRETO
FACHADAS, INCLUYE LIJADO.

APLICACION DFE BARNIZ SOBRE BLOCK DE
CONCRETO

APARENTADO DE MUROS EN FACHADA DE

CONCRETO CIMBRADOS CON SISTEMA
TRADICIONAL, INCLUYE: MATERIALES, REBABEO,
LWADO, LIMPIEZA, HERRAMIENTA Y MANG DE OBRA.

ALBARNILERIA Y DETALLES

COLOCACION ACCESORIOS DE BANO

HECHURA DE SALIDA DE TUBERIA, CON TALADORO
EN LOSETA DE CERAMICA.

DETALLES DE ALBANILERIA PARA ENTREGA FINAL
RESANES EN PISOS DE DESNIVELES PROVOCADO
POR LA CIMBRA

RECIBIR PASOS PARA INSTALACION SANITARIA |
INCLUYE : MATERIALES , EQUIPO , HERRAMIENTA Y
MANC DEOBRA .

RANURADO EN MUROS PARA  RECIBR
INSTALACIONES ELECTRICAS

RESANE EN MURQS PARA INSTALACIONES CON
MORTERO  CEMENTO-ARENA 1.4, INCLUYE.
MATERIALES, MANO DE OBRA Y HERRAMIENTA .
AMACIZADO DE COLADERAS CON MORTERO
CEMENTO -ARENA 1:4 .

AMACIZADO DE COLADERAS DE AZOTEA CON
MORTERO CEMENTO -ARENA 1:4,

PASOS EN LOSA DE ENTREPISO PARA
INSTALACIONES, INCLUYE: MATERIALES , MANG DE
OBRA , HERRAMIENTA.

PASOS PARA DESALOJC DE AGUA PLUVIAL EN
MUROS DE AZOTEA

REGISTRO DE 40x60x80 CM , HECHO CON TABIQUE
DE BARRC ROJC JUNTEADO CON MORTERO
CEMENTO-ARENA 15 APLANADO  INTERIOR
,PLANTILLA DE 5 CM TAPA DE CONCRETO, MARCO Y
CONTRAMARCO MANO DE O. Y HERRAMIENTA .

M2

M2

M2

PZA

JGO.

JOR
cTO

PZA

ML

ML

PZA

PZA

PZA

PZA

PZA

1.45.23

738.41

1,455.23

198.00
165.00

32.00
48,00

99.00

894.00

894.00

66.00
2200

28.00

2200

2500

$

$

L=

© ¥

S.44

5500

192

2019
15.85

355.94
14465

17.33

527

11.39

2016

20.16

0.1

301

54219

-

o o

0 o

61,323.04
7.916.45

40,612.55

2,794.04

111,344.27
399762
263175

11,300.08
6,943.20

1,715.67

4,711.38

10,182.66

1,924.56
641.52

843.08

662.42

13,564.75

141
022

1.12

008

07
an
Qo7

o
Q19

Q.05

Q.13

0.28

005

Q.02

002

Q.02

Q37
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50122 RECIBIR PASDS PARA INSTALACION ELECTRICA , ~ PZA © 20600 § 19680 $ 580160 0.16
INCLUYE : MATERIALES , EQUIPO , HERRAMIENTA Y
MANO DEQBRA .
cc CAJA CHICA PARA DETALLES DE ENTREGA . MES 100 $§ 1500000 § 1500000 0.41
PAG DIAS PAGO POR DIAS INHABILES %MO 100 § 3134398 § 3134398 086
CARPINTERIA $ 154,684.00 428
130408  PUERTA DE TAMBOR DE 080x2.10 PREMDOR CON  PZA 3400 $ 51850 § 1762000 0.49
CERRADURA THOR 1500 NATURAL, INCLUYE: FLETE,
MARGO, INSTALACION Y CERRAJERIA.
130404  PUERTA DE TAMBOR DE 080x2.10 PREMDOR CON  PZA 7000 §$ 58650 § 41,0500 1.13
CERRADURA THOR 1500 NATURAL, INCLUYE: FLETE, '
MARCO, INSTALACION Y CERRAJERIA.
200015  CLOSET FABRICADO CON MADERA PE PNO Y  PZA 6400 § 150000 § 9600000 264
TERMINADO EN BARNIZ NATURAL
INSTALACIONES ELECTRICA LOTE 28390500 § 28390500 § 283906500 4.3
INSTALACION HIDRAULICA Y SANITARIA $ 261,277.30 4.23
120104  SUMINISTRO DE MUEBLES SANITARIOS Y LQTE 100 § 7520000 $ 75,20000 387
ACCESORIOS DE BANC, DORMITORIQ TIPC
1804200 SUMINISTRO Y COLOCACION DE COLADERA DE  PZA 2200 § 76715 § 1687730 0.46
PRETIL MCA., HELVEX MOD. 4954 EN AZOTEA,
INCLUYE: MATERIALES, CORTES, DESPERDICIOS,
MATERIALES DE GONSUMO, ACARREOS, CARGA,
DESCARGA, PRUEBAS, LIMPIEZA DURANTE Y AL
TERMINO DE LOS TRABAJOS, HERRAMIENTA Y
MANO DE OBRA.
INSTALACION HIDROSANITARIA LOTE 100 $ 15360000 $ 153,60000 43
INSTALACION DE GAS LQTE 100 § 1580000 §$ 1560000 O
INSTALACIONES ESPECIALES $ 238,385.00 O
INSTALACION CONTRA INCENDIO EDIF 100 3 3581600 § 3581600
EQUIPO, LIMPIEZA Y ACARREOS. LOTE 100 $ 14590000 § 14580000 O
CUARTO DE MAQUINAS cTO 100 $§ 5667900 % 667900 O
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