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INTRODUCCION

En-ef prasante trabajo € hace un estudio sobre la ineficacia del Trabajo la
Capacitacion y la Educacién para iograr |a Readaptacidén Social del Sentenciado,
en México y en el Distrito Federal, siguiendo et método deductivo de lo general a

lo particular.

Si bien es cierto en nuestro pais y principaimente en el Distrito Federal la
falta de empieo, os problemas econdmicos que abundan en nuestra sociedad,
los altos indices de delincuencia, y fa extrema pobreza, han originado un sin fin
de delitos cometidos en su mayoria por personas de escasa educacion, y por lo
mismo de escasos recursos, fos cuales son remitidos a los Reclusorios para
seguiries un proceso, y derivado de lo anterior existe en estos Centros
Penitenciarios del Distrito Federal un gran sobrecupo de internos los cuales hay

veces gue no saben el porque estan ahi,

Por otro lado la Readaptacién Social del sentenciado no se lleva a cabo de
acuerdo al marco legal que establece Nuestra Carta Magna en su articulo 18,
pues no cumple con su contenide, en la reatidad el trabajo, la capacitacidn para el
mismo, y ta educacién son insuficientes sn el interior de estas instituciones; las
interrogantes vendrian siende ,Como se emplearian los factores del trabaje,
capacitacidén y aducacién en el interior del penal ? ;Como eliminar el gran

Hacinamiento? ; Como eliminar y suprimir 1a delincuencia entre los sentenciados?




Y ¢Como aplicar una verdadera readaptacion para que el sentenciado pudiera

enfrentar |a realidad actual?

Las razones del estudio de este problema son inminentes, puesto la no
aplicacién de la readaptacion social ha originado que las prisiones sean
verdaderas universidades del crimen, de las cuales una vez que algin
sentenciado alcance su libertad por los diferentes medios que nuestra ley otorga,
la sociedad es la afectada pues sale peor de lo que entro, es por éso la
preocupante y pronta recuperacién de nuestro sistema penitenciario para que se
de una verdadera y eficaz readaptacién. Puesto que es de gran importancia tratar
de gue se planteen los objstivos sobre el mantenimiento del trabajo la
capacitacion y la educacidn, pues funcicnen o no, son esenciales en la formacion

de un individuo.

Practicamente e! desarrollo del problerna se baza en la realidad del gran
crecimiento de la poblacién penitenciaria, en cifras dadas por los mismos
Reclusorios y el INEGI, asi como tratar de hacer funcionar nuestra legislacion que
hasta la actualidad sigue siendo letra muerta en casi todos los ambitos que
mangja, es por estas legislaciones y la falta de su aplicacién que la readaptacion
social asi como sus factores en ella implicitos se limitan, pues no tienen ics

alcances para lo cual fueron infroducidos.




Es por lo anterior que &l origen del problema se da en cuanto que ias
autoridades le restan importancia a este gran problema social. dado que el estado
esta inmerso en tantos asurtos que deja de lado uno de los mas importantes
focos de delincuencia que existen en |2 actualidad. Es por eso el estudio de este
problema social ya que la delincuencia cada dia avanza mas, y si nos damos
cuenta todos estos sujetos que en ella intervienen, han estado en un centro
penitenciario, es por todo lo anterior que la readaptacion social y sus factores
como el trabajo, la capacitacion y la educacién estan siendo ineficaces, y por 1o

tanto hay que ver el porque, y el como remediarlo.




Capitulo .

1. Antecedentes Histéricos.

La historia en general, es la narracion ordenada y sistemética de hechos
importantes que han influido en el desarrollo de la civilizacidn de la humanidad.
Aplicando tales conceptas a nuestra disciplina, podemos decir que la Historia del
Derecho Penal, es también la narracidon sistematica de las ideas gue han

daterminado la evolucion y desarrolio de! Derecho represivo.

“La Historia de! Derecho Penal -afirma certeramente Villalobos- no se
estudia por afan de exhibir una supuesta erudicién, vacia de sentida y de utilidad,
sino por el beneficio que reporta, para la mejor inteligencia de las instituciones
actuales, el conocimiento comparativo de sus origenss y de sus antecadsntes, as!
como la observacion atenta dst proceso que ha sequido & Derecho en su
elaboracidn”. Es importants tener una idea, asi sea somera de la evolucién, a lo
largo del tiempo, de las institucionas y los conceptos, a fin de poseer una visién
ciara de tales cuestiones y aprovechar asi las experiencias pasadas para la
solucion de los problemas del prasente. Conviene sin embargo, cuidarse para no
incurrir en el error , de querer aplicar a nuestro medio tan sui geners, las

doctrinas que se han irhplantado en suetos diversos.



EL DERECHO PRECORTESIANO. Muy pocos datos pracisos se tienen
sobre el Derecho Penal anterior a la llegada de !os conquistadores;
indudablemente los distintos reincs y seforios pobladores de lo que ahora es
nugstira patria, poseyeron reglamentacicnes sobre la'materia penal. Como no
existia unidad politica entre los diversos nuclaos aborigenes, porque no habla
una sola nacién, sino varias resulta mas correcto aludir unicamente al Derecho de
tres de los puseblos principales encontrados por los europeos poco después del
descubrimiento de América; el maya, el tarascd y el azteca. Se le llama Derecho
Precortesiano a todo el que rigié hasta antes de la llegada de Hernan Cortés,
designandose asi no solo al orden juridico de fos tres sefiorios mencionados, sino

también al de los demas grupos.

EL PUEBLO MAYA. Entre los mayas, las leyes penales, al igual que en
lcs ofros reinos y sefiorios, se caracterizaban por su severidad. Los batabs o
caciques tenian a su cargo la funcién de juzgar y aplicaban como penas
principales ia muerte y la esclavitud; la primera se reservaba para los adulteros,
homicidas, incendiarios, raptares y corruplos de doncelias; la segunda para los
ladrones. Si el autor del robo ara un sefior principal, se le iabraba el rostro desde
la barba hasta la frente.

Dice Chavero que el pueblo maya no usé como pena ni la prisién ni los

azotes, pero a los condenados a muerte y los esclavos fugitivos se les encerraba



en jaulas de madera que servian de carcelas. Las sentencias penales eran

inapelables.

EL DERECHO PENAL EN EL PUEBLO TARASCO. Ds las leyes penales
de los tarascos se sabe mucho menos que respecto a las de los olros nucleos;
mas se tiene noticla cerca de la crueldad de las penas. £l adulterio habido con
alguna mujer del soberano o Calzontzi ss castigaba no sélo con la muerte dsl
adiltero, sino trascendia a toda su familia; los bienes del culpable eran
confiscados. Cuando un familiar del monarca llevaba una vida escandalosa, se te
mataba en unién de su servidumbre y se le confiscaban los bienes. Al forzador de
mujeres le rompian la boca hasta las orejas, smpaldndolo después hasta hacerlo
meorir. €1 hechicero era arrastrado vivo o se lapidaba. A quien robaba por primera
vez, generalmente se le perdonaba, pero si reincidia, se le hacia despefiar,

dejando que su cuerpo fuese comido por las aves,

El. DERECHO PENAL ENTRE-LOS AZTECAS.- De mayor importancia
resulta et estudio del Derecho Panal de los aztecas. Aun cuando su legistacién no
gjercid influenciada en {a posterior, era ¢l reino o imperio de més relieve a la hora
de la conquista.

Este pueblo fue no sélo el que dominé militarmente ta mayor parte de los
reinos de la altiplanicie mexicana, sino que impuso o influencid las practicas

juridicas de todos aquelios nicleos que conservaban su independencia a la



lisgada de los espafoies. Segun estudios recientes. liavados acebo par el
Instituto Indigenista Interamericano, los nahoas alcanzaron metas insospachadas

en materia panal.

La sociedad del imperio azteca se mantenia unida, constituyendo el origen
y fundamento de! orden social; la religion y ta tribu. La religidn penetraba en los
diversos aspecteos de la vida del pueblo y para el individuo todo dependia de la
cbediencia religiosa: el sacerdote no estuyo separado de la autoridad civil, sino
dependiente de ella, al tiempo que la hacia depender de si; con elic ambas
jeraroujas se compiementshan | o eaciadad azteca existia para beneficio de la
tribu v cada uno de sus miembros debia contribuir a la consarvacion de la

comunidad.

De tal estado de cosas derivaron importantes consecuencias para ios
miembros de la tribu: quienes viclaban 8! orden social eran colocados en un
status de inferioridad y se aprovechaba su trabajo en una especie de esclavitud,
el pertenecer a la comunidad traia consigo seguridad y subsistencia; el ser
expulsado significaba la muerte por las tribus enemigas, por las fieras, o por el
propio pueblo. En un principio escasearon los robos y delitos de menor
importancia, cuando 1a relaciones de los individucs entre si astaban afectadas a

la responsabilidad solidaria de la comunidad, pero a medida que la poblacién



crecid y se complicaron las tareas y formas de subsistencia, aumentaron los

delitos contra la propiedad y se provocaron otros conflictos e injusticias.

Por ofra parte, el pueblo azteca, esencjalmente guerrero y combativo,
educaba a los jovenes para el servicio de las armas; la animosidad personal se
manifestaba en derramamientos de sangre, debilitandose la potenciatidad
guerrera de [a triby y fue preciso crear tribunales que sjercieran su jurisdiccion en

ostos asuntos.

De acuerdo a los aztecas el Derecho Civil de los aztecas era objeto da
tradicién oral, el penal era escrito, pues los codigos que se han conservado se
encuentra claramente expresado; cada uno de los delitos se representaba
mediante escenas pintadas, lo mismo las penas. Ei Deracho Penal arteca reveia
excesiva severidad, principalmente con relacién a los delitos considerados como
capacas de hacer peligrar la estabilidad del Gobiemo o la perscna misma del
soberano; las penas crueles se apiicaron también a otros tipos de infracciones.
Ha guedade perfectamente demostrado que los aztecas conocieron la distincidn
antre delifos dolosos y culposos, las circunstancias atenuantes y agravantes de [a
pena, las excluyentes de responsabilidad, la acumulacién de sanciones, la

reincidencia, al indulto y la amnistia.




tas penas eran las siguientes: destierro, penas infamantes, pérdida de la
nobleza, suspensidn y destitucién de empleo, esclavitud, arresto, prisi6n,
demolicién de la casa del infractor, corporales, pecuniarias y la de la muerte que
se prodigaba demasiado. Esta dltima se aplicaba principalmente en las siguientes
formas: incineracidn en vida, decapitacion, estrangulacion, descuartizamiento,

empalamiento, lapidacién, garrote y machacamiento de la cabeza.

La ciasificacidn de los delitos en el pueblo azteca pueden clasificarse en la
siguiente forma: contra la seguridad c.lel Imperio; contra la moral publica; contra el
orden de las familias; cometidos por funcionarios; cometidos en estado de guerra;
contra la libertad y seguridad de las personas; usurpacién de funciones y uso

indebido de insignias; contra Ia vida e integridad corporal de las personas,

sexuales y contra las personas en su patnmonio.

Posteriormente y durante el transcurso de nuestra historia se presentaron
cambios en donde aparecieron distintos periodos en cuanto a las penas. Cabe
hacer el comentario, que después de varios afios, en Europa estas penas antes
citadas por los mas importantes pueblos de nuestro pais, fueran practicadas en el

vigjo continente.




PERIODOS QUE COMPRENDE LA EVOLUCION DE LAS IDEAS PENALES.

A 1o largo del tiempo, la funcién représiva se ha orientado hacia diversas
rutas segun los distinlos pueblos. Los estudicsos de la materia agrupaban en
cuatro periodos las tendencias que ofrecen algunas notas comunes a saber: el de
la venganza privada; el de la venganza divina; el de la venganza publica y el
periodo humanitario. Hay quienes sefialan una quinta etapa corresponcients a ios
ditimos tiempos, denominada cientifica, por considerar que presenta perfiles y

caracteres propios.

!_DE LA VENGANZA PRIVADA. A esta etapa suele ilamarsele también venganza
de la sangre o época barbara. En el primer periodo da la formacion del Derecho
Fenal, fue el impulso de la defensa o de la venganza de todas las actividades
provocadas por un ataque injusto. Por falta de proteccién adecuada que hasta
después se organiza, cada particular, cada familia y cada grupo se protege y se

hace justicia por si mismo.

En ests periodo la funcién represiva estaba en manos de las particutares.
Como afirman los tratadistas, si pensamos en que todo animal ofendido tiende
instintivamente a reaccionar, es fécil comprender cémo la primera forma y la

primera justificacion de lo que hoy llamamos justicia penal debié ser, por la
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naturaleza misma de las cosas, 'a venganza. Mas no toda venganza puede
estimarse como antecedente de la represibn penal moderna; solo tiene
‘relevancia, como equivalente de {2 pena actual, la actividad vengadora que
contaba con el apoyo de la colectividad misma, mediante la ayuda material y el

respalde moral hacia el ofendido, reconociéndole su derecho a ejercgitaria.

Es de mencionarse que la venganza privada se conoce tembién como
venganza de sangre, porque sin duda se origind por el homicidio y las lasicnes,
delitos por su naturaleza denominados de sangre.

Habia ccasiones en que ios vengadores se excedian causando males mucho
mayores que los recibides, por jo que hubo la necesidad de limitar la venganza y
ast aparecio ia ley del talién ojo por ojo v diente por diente, para significar que el
grupo sdlo reconocia al ofendido el derecho de causar un mal de igual intensidad

al sufrido.

DE LA VENGANZA DIVINA. Parece natural que at revestir los pueblos las
caracterisiicas de la organizacién teocratica, todos los problemas se proyacten
hacia 1a divinidad, como eje fundamental de la constitucién misma de! Estado. Asi
surge, en ¢l terreno de las ideas penales, el periodo de la venganza diving; se
estima al delito una de ias causas del descontento de lps dioses; por eso los
jusces y tribunales juzgan en nombre de la divinidad ofendida, pronunciando sus

sentencias e imponiendo las penas para satisfacer su ira, logrando el

i1



desistirniento de su justa indignacion. £n esta etapa evolutiva del Derecho Penal
en la Edad Media, la justicia represiva es manejada generalmente por la clase
sacerdotal, es asi que el transgresar debia efectuar et pago de su faita por su
propio bien espiritual, este se debia afanar por expiar o retribuir 2l dafo
ocasionado can su conducta haciendo la mencién que lo que vale la pena es el
dolor que radime, Para ese fin pueden ser utilizados todos medios exteriores,
siempre que sean de utilidad para hacer reaccionar al individuo dsea al pecador
¥ hacerlo reaccionar para que enderece su camino hacia el bien, si el reo ha
reconocido a falta, el castigo limpia, le ayuda en parte a expiaria, es una especie

de avanze ds los sufrimientos del purgatorio.

La Escoléstica como sustento filoséfico del pensamiento medieval, se
presenta inflexible, ahoga al espiritu de 2 razdn, pues nadie liene derecho a
cuestionar el orden establecido, el que csa rebaéar es0s limites es un delincuente
al cual hay que eliminar publicamente, ya sea descuarnizandole, quemandole ¢

ahorcandole, con tal que sea un medio ejemplar para la sociedad.

DE LA VENGANZA PUBLICA. A medida que los Estados adquieren una mayor
solidez, principia a hacerse la distincidén entre delitos privativos y publicos, segun
el hecho lesione de manera directa los intereses de los particulares o el orden
publico. Es entonces cuando aparece la etapa llamada “venganza publica”; fos

tribunales juzgan en nombre de 2 colectividad. Para la supuesta salvaguarda de
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€sta se imponen penas cada vez mas crueles e inhumanas, habia ccasiongs en
que se desenterraba a los muertas para seguirles un juicio; los jueces y tribunales
poseian facultades omnimodas y podian incriminar hechos no previstos como
deiitos en las leyes. De estos ilimitados derechos abusaron los juzgadores; no los
pusieron al servicio da la comunidad vy de la justicia, sino al de los déspotas
tiranos depositarios de la autoridad y del manda, apareci¢ la tortura que era una
cuestion previa antes de |a ejecucién, afin de obtener ravelaciones o confesiones.
Nacisron los calabozos, la jaula, de hierro 0 de madera, la argolla, pesada pieza
de madera cerrada al cuello; el “pilori”, rollo o picota en que cabeza y manos
guedaban sujetas y al victima de pie; la horca y los azotes; la rueda en qus se
colocaba al reo después de romperle los huesos a golpes; las galeras; el
descuartizamiente por la accidon simultanea de cuatro caballos; la hoguera y la
decapitacion por hacha; [a marca infamante por hierro candente; el garrote que
daba la muerte por estrangulacién y los trabajos forzados y con cadenas. Es de
saberse que el descuartizamiento, Ia horca, 1a estrangulacion eic., todas aquellas
gue terminan en muerte son las liamadas penas de sangre, o capitales, y
contempladas dentro de las leves que no merecian la pena de muerte eran la

mutilacion entre otras, ya antariormente citadas.

Posteriormente cada un de estas etapas fueron declinando, se consolido

entonces el Estado Liberal con la burguesia como eje, asimismo el triunfo de la

Revolucién Francesa de 1799 proclamé los principios de Libertad, igualdad y
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fraternidad, Rosseau implementa la teoria del contrato social. Ahora el
delincuente es aquel que s& coloca contra el contrato social, al no estar en
armonia con 13 sociedad y su régimen rompe con sl pacto establecido, producto
de! derecho originario. En esta época la iibertad y la igualdad son los derechos
naturates por excelencia coma lo es también el derecho a penar, el contrato social
es la fuente legitimadora del jus punendi, asi que la ética racionalista se inclinara
hacia la prevencion general, en la que su fin, basicamsente es la importancia de la
pena a que $e hace merecedor un individuo, ¢ la sociedad misma cuando
incumple alguna disposicion legel preestablecida, tiene la finalidad de svitar los
delitos por medio del temor que inspira el castigo, confundse {o que ia pena es, can
el objeto o fin que con ella se persigus, en este caso intimidar. La pena debe
funcionar como un inhibidor a la tendencia criminal. Se habla de una prevencion
general en cuanto a la amenaza de la pena hace que los miembros de una
colectividad se abstengan de violar la norma. Asi mismo la Teoria de ia
Prevenci¢n Especial. Se aplica a un caso en particular, para intimidar y rehabilitar
al propio delincuente por medio de un ratamiento, todo ello con 1a finalidad de
avitar una posible reincidencia delictiva. La pena se aplica al delincuente
individual para que se arrepienta, para darle un tratamiento y todo ello para evitar

reincidencia.

En el seno del Estado liberal nace ta sscueta Clasica del Derecho Penal

que dentre de sus principios considera:
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Igualdad; el hombre ha nacido libre e igual en derechos. Esta iguaload en
derechos equivale a la esencia, pues implica la igualdad entre los suetos, ya que
1a igualdad entre desiguales es la negacién de la propia iguaidad; ademas existe
el Libre albedrio; si todos los hombres son iguales, en todos ellos se ha
depositado el bien y e! mal, pero también se la ha dotado de capacidad para
elegir entre ambos caminos y si s ejgcuta el mal, es porque Que GuiIso ¥y No
porque la fatalidad de la vida haya arrojado al individuo a su préactica; el Derecho
Penal debe volver sus ojos a las manifestacionss externas del acto, a io objetivo;
el delito en un ente juridico, una injusticia; solo al Derecho le es dabia sedalar las
conductas que devienen delictuosas, Imputabilidad Moral, como consecuencia del
libre arbitrio, la bage de la ciencia penal para los clasicos, si ef hombre esta
facultado para discernir entra el b.ien y el mal y ejecuta este, debe responder de
su conducta habida cuenta de su naturaleza moral. Expresa Carrara que la ley
dirige al hombre &n tanto es un ser moralmente libre y por ello no se te puede
pedir cuenta de un resultado del cual sea causa puramente fisica, sin haber sido
causa moral, asimismo la Pena debe ser praporcional al delito; y utiliza ademas el

Método deductivo, teleoldgico, es decir, finalista.

Aqui el Estado liberal guardidn lo que busca ver el buen y eficaz
funcionamiento del contrato social, su intervencidn es minima sn todos las
ambitos, desde el mercado y hasta la aplicacion de penas, no tiene porque

inmiscuirse en tratamientos o secuslas resultantes del delito, no le interesa velar
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por la resocializacién del delincuente ya que éste es un trardor que salio de su

propia voluntad del contrato preestablecido.

Pero resulta que el apogeo y la finalidad del estado liberal guardian
burgués no ha sido como se esperaba por diferentes problemas, uno de los mas
trascendentales es que aungue se hayan proclamado la iguaidad politica, en lo
material no existe. Durante la duracion de este Estado se manifestd una
diferencia entre los que tenian los medios de produccidn y materia prima, para su
posterior transformacion y distribucion, y los que simplemente no tenian nada de
medios de produccién, es tal el desequilibrio que se da, que ocasiono una miseria
tann extensa en la cual hubo mucho desempleo, por lo que el término de
delincuente se aplico al desempleado, a! sucio, al mendigo, a la prostituta, al
ladrén; siendo las disfunciones sumamente graves, hasta Hegar a la crisis; dado lo
anterior el Estado tiene que valorizar y analizar 10 que esta mal y como remediario
naciendo asi el Estado Intervencionista, ahora serd un estado que intervendra en
la regutarizacidn del mercado y en lo social, Ia legitimacién de su intervencidn en
la ciencia positiva {todo en la defensa de lo social), ya que ésta descubre y se
entrega a las leyes naturales-sociales, gue rigen |a humanidad v que ademas

permiten resoiver tas disfunciones.
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Las ciencias positivas declararon que no se requeria castigo sino curacion,
se va evolucionando se empieza a someter al delincuente a una terapia
reeducadora para que sl mismo por medio de ayuda logre rehabilitarse para

entrar de nuevo en contacto con 1a sociedad que lo habia hecho de lado,

El estade asume entonces la defensa social, es decir, es un Estado de
control, ahora se aplica la prevencién especial, es el tiempo de tratar de sducar

por asi decirlo.

1. Causas que provocaron la aparicidon del Positivismo.

La primera mitad de la pasada centuria $8 caracterizd por su gran
romanticismo, casi todos los pensadores de dicha época estructuraron la vida a
través de cosas abstractas, con ansias infinitas de idealismo. Por allo, en la
segunda mitad del siglo XIX, surgieron las corrientes eminentemente

materialistas, entre ias cuales destacan el positivismo y el materialismo histérico.

l.a aparicion del positivismo fue consecuencia del auge alcanzado por 1as
ciencias naturales en fos estudios filoséficos del siglo pasado vy se hizo sentir en
todas las disciptinas culturales, inclusive en el Derecho. Nacido como negacidn

rotunda de las concepciones anteriores a él, constituyo una revolucién en los
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campos cientifico y artistico. En matena perial, la Escuela Positiva se presenta
iguaimente como la negacion radical de la Clasica. pues pretende cambiar el
criterio represivo, suprimiendo su fundamentacién objetiva al dar preponderante

estimacién a ta perscnalidad del delincuente.

E! positivismo nombre dado por Augusto Comte, padre de la sccCiologia no
niega 'a existencia de lo absoluto o metafisico, pero tampoco se ocupa del
problama, limitandose al estudio de lo real, entendiendo por tal todo o sensible, lo
fisico. Por ello los positivistas negaron caracter cientifico a las disciplinas
filoséficas propiamente dichas; a la psicologia la entendieron como una rama de

ta ciencias naturales (de la biclogia o de la fisiclogia).

Segun al positivismo, todo el pensamiento cientifico debe descansar
precisamente en la experiencia y la observacion, mediante el uso del método
inductivo, pues de lo contrario las conciusiones no pueden ser consideradas
exactas; la ciencia requisre, de modo necesario partir de todo aquello que sea
capaz de observarse sensorialmente. En materia penal, el método de observacion
es adecuado para formar los primeros conocimientos antropolagicos, etc., asi
como para observar los efectos précticos de las sanciones que puedan orientar la
penclogia, pero hay que tener en cuenta qus hay que seguir trabajando en el
campo juridico, con método propio, sin que exista en ocasiones nada qgue

observar ni que inducir, es por eso que la Antropologia, la Sociologia y fa



Crminologia, son ciencias naturalas cuyc fin s desentranar la naturaleza de la
conducta humana, escudrifiar sus origenes y fijar su mecanismo de produccion,
son ciencias naturales y deben tener como método preponderante ta induccion.

Es por €50 que dentro de las caracteristicas fundamentaies del positivismo
penal tenemos las siguientes:
1. El punto de mira de la justicia penal es el delincuente.- El delito es sdlo un
sistema revelador de su estado peiigross.
2 Métodc experimental- Se rechaza lo abstracto para conceder caracter
crentifico s6lo a lo que pueda inducirse de fa experiencia y de ia observacion.
3. Negacién de! libre albedrio.~ El hombre carece de libertad de eleccion.- El
delincuente es un anormail.
4. Determinismo de !a conducta humana.- Consecuencia natural de la negacion
del libre albedrio. La conducta humana esta determinada por factores de caracter
fisico-biolégico, psiquico y social,
5. El delito corno fenémeno natural y social.- Si el delito es resullado necesario de
las causas apuntadas, tiene que ser forzcsamente un fendémeno natural y social.
6. Responsabilidad social- Se sustituye 1a Imputabilidad moral por la
respons&abilidad social. Si el hombre se hatla fatalmente impedido a definguir, la
sociedad se encuentra también fatalmente inclinada a defenderse.
7. Sancién proporcionsl al estado peligroso.- La sancion no debe corresponder a

la gravedad objetiva de la infraccidn, sino a la peligrosidad de! autor.
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8. Imparta mas la prevencidn que ia reprasion de los delitos.- La pena es una
medida de defensa cuyo objeto es la reforma de los delincuentss readaptables y
la segregacion de los inadaptables; por ello interesa mas la prevencidn que la

represién; son mas importantes las medidas de seguridad gue ias mismas penas.

De lo anterior se desprende que el positivismo analiza la razén no
compartiendo las ideas iluministas, aunque no por sllo dejan estar relacionadas,
ya que el desarrolio de 1as ideas parte sismpre de una etapa precedente. Es por
ello que con la entrada del Positivismo lo que se fila es la readaptacién del
delincuente, para esto se toman los pasos cientificos para la aplicacion del
tratamiento en tugar de los castigos. E! positivismo fue tat su impacto que pasé a
ser la bage filoséfica de esta etapa, pues transformé de forma inmediata la idea

que se tenia del delincuente y de 1a pena enunciandola de la siguiente manera;

Hay sujetos que estan predestinados a delinquir, lo mismo que lo hay
predestinados a respetar las leyes. “Al principio filosofico del libre arbitrio humano
lo sustituyo por el determinismo de las acciones humanas por factores
individuales, fisicos y sociales.”' La idea base dal positivismo es que, el individuo
no tiene la facultad de obrar por reflexion ni aleccidn, de tal manera que no puade
auto determinarse, por io tanto no hay un albedrio; aquelios individuos que
respetan las leyes y se amoldan a la forma de vida de una sociedad son normates

y los que no, son anormales pero no culpables ya que son enfermos sociales.

! Enciclopertia Jurgica. OMEBA, tomoVIL Editoriat-Bitlioguitica-Argenting, Busnes Aires, p, 554,
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Segun Augusto Comte, el hombre durants su trayectoria atraviesa por tres
momentos diferertes: ef teolbgico, el metafisico y el positivo. Por ende como lo fija
él en la cdspide de todo conocimiento se encuentra la maternatica como la base
suprema, sigue la astronomia, !a flsica, la quimica, la biolcgia y finalmente la

sociolcgia cada una de estas ciencias establece |os fundamentos de |a siguiente.

De entre los fundadores de la Escuela Positiva del Derecho Penal,
destacan principalmente los pensadores italianos César Lombrose Enrique Ferriy

Razfael Garéfalo.

El positivismo como fo hemos de ver, suscito un cambio en torno a Ia
criminologia Unicamente en lo que respecta al hombre haciendo a distincidn entre
8l normal y el psligroso. De lo anterior se deriva que se debe hacer un estudio de
las causas biolbgicas, antropolégicas y psicologicas del delito. Aqui en este
momento es cuando aparece uno de los positivistas que sostienen estas tesis
como Lombroso Profesor de psiquiatria y de antropologia criminal de Turin, quien
en su obra principal L'omo delincuente, el protatipo dsl criminal, el criminal nato”,
considera que este tipo de delincuente que esta predestinadc al delito desde su
nacimiento, y por lo tanto, por causas de anomalias biolégicas congénitas se
convierte, en un delincuente al que nc le importa nada, es de analizarse que son

de trayectoria incorregible sin hacer caso o importarle 1as caracteristicas sociales
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ni econdmicas favorables o desfavorables de donde provenga. Lombroso al hacer
Su estudio observaba al criminal a un tipo de hombre atdvico, con regresiones a
veces a los hombres de las cavernas, las caracteristicas que el menciona son:
enormes pémulos protuberantes, 1as lineas aisladas de la palma de la mano, el
tamafio de las orejas o sus formas, lo cual delataban a l0s criminales, mas
adelante e ingorporando a su estudio aceptd factores fisicos, sociales y
acondmicos como causas del crimen; posteriormente aparece Rafael Gardfalo
quien trato de ordenar sistematicamente todas las ideas Lombrosianas, que
también son base de su obra, en la cual el siguid creyendo en que el delito es una

angmalia bioldgico-somatica.

A través de sus estudios y perspectivas relacionadas al estudio dei hombre
Lombroso viene a ser el salvador del Estado liberal burgués, ya que Europa
estaba pasando por una etapa en que sus habitantes que trabajaban et campo
decidlan irse a las fabricas a las grandes ciudades, fomentando en gran nimero
la pobreza con lo que se vino una crisis severa aumentando el desemplec y con
elio los indices delictivos. Y es aqui precisamente cuando con estas ideas se le
quita responsabilidad al Estado las cuales al parecer perfectas para el bensficio
del mismo fueron aceptadas inmediatamente. Estas ideas contemplaban gue
trastormos biclogico-morales inmersos en el sujeto eran las causas por las cuales
un hombre cometia un delito. Y se consideraba que por estos transtornos no ss

deberia aplicar una pena en estricto sentido puesto que el sujeto no es
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respongable de sus acciones por causa de dichos desequilibrios. por lo que en
lugar de ia aplicacién de una pena se introducird en el delincuente una

rehabilitacion para su cura.

Roberto Bergalli. hace la mencidn que Di Tullio, influenciado por las
mismas ideas positivistas, dispone en agregar a las ideas lombrosianas, ofros
elementos que para el son factores inmersos en tales sujetos, como los
hereditarios o cangénitos, de los cuales se desprende la poca resistencia ha
cormeter un delito. Di Tullio hace {a mencién que debido a ciertas distorsiones
ccasionadas en el cerebro y aunado a esto los factores exdgenos, que juegan un
papel importante. Menciona ademds que las glandulas endocrinas tiemen una
funcién trascendental pues en muchas ocasiones por causas de estas surge el
delito, esto por que estas glandulas forman parte de la anatomia de todo ser
humano y basta con sl mal funcionamiento de una para que haya un
desencadenamiento. Ademés remarca que en su estudio la herencia no transmite
las enfermedades ni tas causas de criminalidad, sino que da el marco propuesto
de predisposicidn al cual por causas de otros factores puede desencadensr el
interés inmediato a la comisién de un delito. Dado lo anterior Di Tullio sefala los
tipos psicopatas que presentan una alta deciinacion y poca resistencia al factor
criminogéno:

Los hipertimicos descompasados, exagerados, con agitacion excesiva e

hiperactividad ideomotriz, inestable, poca reflexién, a menudo inmoral, todo ello
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unido & una carencia de profundidad de pensamiento, de légica y de critica,
contienen tendencias a las estafas y las peleas.

Los habiles de humor, que presentan bruscas variaciones endotimicas. con
acciones repentinas e imprevistas: descontentos, agitados, impacientes y con
reacciones brutales: fugas, desercién, vagabundeo, piromania y cleptomania.

Los historicos, de ambicion desmesurada, que emplean todos tos medios para
flegar a un fin. Presentan diversos tipos: los excéntricos, los fanfarronss, ios
mitdmanos y los fantasiosos. Especiaimente estos dos Ultimos tienen tendencia a

cometer actos fraudulentos de toda especie.

Sin embargo el tratamiento de estas ideas hace que aparezca oOtro autor
que se encarga dei estudio de estos factores desencadenantes de la conducta
delictiva; 2! cual dice que en el surgimiento del delito intervienen otros factcres
ademas de los anteriores. Es Ferri que al contrario de las ideas Lombrosianas nos
menciona que el delito es puramente exdgeno, pues comenta que existen
elementos exteriores al cuerpo mismo de! sujeto, que influyen de manera
determinante para que Se desate el factor criminologico y por ende la comision de
un delito, cita como ejemplo el medio ambiente como un factor desencadenante,
como {as condiciones telricas, la temperatura, el clima asi como también los
probtemas que afectan a diario 2 una sociedad como el desempleo, !la
prostitucidn, la falta de educacion, la extrema pobreza, las crisis [os problemas

econémicos etc., astos elementos son determinantes en ef proceder delictivo de
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un individuo. Cabe mencionar por que es necesaric que este autor reconoce y
sigue aceptando las ideas de Cesar Lombroso, o dnico que hace es aporar
nuevos elementas como los exdgenos relatives a una conducta Gue aqueja atoda

una sociedad como son 10s problemas sociales y economicos.

Debemos mencionar que Ferri tuvo la aportacion en razdn a la Teoria del
Contrato Sociat, pues propuso un archivo general de datos antropoldgicos en

defensa de la prevencidn y la represién:

Este Archivo serd de gran ayuda todo estriba en que el Estado inicie un
programa del censo fisico-psiquico de toda le poblacidn que este inscrita en las
Instituciones mas elementales como las diversas Escuelas Nacionales asimismo,
los medicos de cada una de estas escuelas expidan una cartilla individual por
cada alumno comenzando por aquelles estudiantes que tienen tendencias algo
anormales. Con esto se pratende canalizar y moldear mejor las aptitudes para el
trabajo tanto manual como intelectual, asi también el poder detectar a los

deficientes morales-candidatos al delito.

Enrique Ferri creia en la readaptacion social de algunos de los criminales
dependiendo de su peligrosidad y el grado de anormalidad que poselfa. Algo
atractivo pero imposible era que Enrico Ferri, proponia ia aplicacion de un

tratamiento individual propuesto por tos jegisiadores e impuesto por el juez para
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(ograr 1a readaptacion social de los delincuentes. De lo anterior se desprende su
propuesta ‘reunir en cada establecimiento de segregacién carcetaria a una
peblacion antropolégica homogénea a la que responda un especiai tratamiento,

que entonces podra mas faciimente individualizarse frente a cada condenado."

A continuacion se hace referencia a las calegorias anfropolégicas que
segln Ferri rednen los delincuentes anormales:

Delincuente nato o instintive o por tendencia congénita. De inteligencia
cemun e inferior, es primitivo o bestial, impulsive, no posee sentide morat, son
incarregicles.

Delincuente loco. Le impulsa ai delito una enfermedad mental aunado a
una alrofia en el sentido moral. La readaptacion varia del minimo al maximo
dependiendo de sus condiciones psicopatoldgicas. Puede variar de curable a
incurable.

Delincuente habituat. Nacido y criado en un ambiente de miseria materiat y
moral. Puede ser un mendige vagabundo o culpable de huto simple,
desempleado, puede tener repugnancia congénita al trabajo ordenado culpable
de delitos no graves.

Delincuente ocasional. Voluntad débil, es irreflexivo y carece de prevision.
Puede cometer cualquier tipo de delito. Posee una peligrosidad menor pero puede

ser dificil su readaptacion a ta vida ordenada.

* Ferri Enro._Principios de Derecho Criminat, Defincuente y Delito en la Ciencia, en !a Legislacion y la
Jurisprudencia, Madrid, editorial Reus, 1933, p. 248.
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Celincuente pasional. Puede tener antecedentes intachables, actuan por
pasion politica 0 social (nunca por amor, celos, venganza) Aqui caben los que
cometen delitos de conspiracion, alta traicién, violencia electoral, reunidn
sediciosa, stc. En éstos no cabe 1a reincidencia ni la comision del delito por
causas egoistas. Tienen un grado minimo de peligrosidad y el mayor en cuanto a
ia readaptabiliad. Requieren un método de tratamiento menos riguroso.

Una gran aportacién en cuanto al proceso de cientificacién que se da sobra los
conocimientos del hombre y sus instituciones, es el métode que es el conjunto de
operaciones ordenadas con las que se pretende obtener un resultado en cuanto
al  instrumento iddneo para alcanzar determinada finalidad. *Y mas
concretamente, el método escogido para trasiadar ai &mbito de la Penologia y fue

utilizado por la ciencia médica: e tratamiento".*

Aparecen las ciencias del hombre, y han de ocuparse tanto de las
enfermedadss como del gran problema de la delincuencia, pero esta ocupacion
tendria que ser de manera respetuosa, siguiendo todos los avances dados en esa
época que se consideraban a parte de cientificos, universales, Es a finales del
siglo XIX cuando la nocidn del tratamiento se introduce en nuestro ambito como el
meétodo, para observar la conducta y configuracidn de la personalidad del
criminal, siendo en la actualidad un proceso individual sobre e! interno, se
practica un examen, diagnostico y prondstico, todo esto con la finalidad de lograr

su readaptacion. "El argumento correccionalista se convierte en la base de

3 Sandoval Husrtas: Emiro. Lennlogia Parte Generat:- Uiniversidad Rxdernando de Colombia, Sogota, p.104
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legitimacion de las sanciones penates partiendo del hecho de que los fendmencs
sOCiales comenzaron a adoptar principios positivistas de 1as clencias naturales, el
objeto esencial de la idea resocializadora es un tratamiento reestructurador de la
personalidad dei delincuents, de esta manera al reo se le sitla ante {a ley como

un ciudadano mas, respetuosa de la misma”.*

Es de contemplarse que dentro de la etapa de la resocializacion o que se
trata de obtener es lo siguiente: "La accidn constructiva o reconstructiva de la
personalidad del recluso y al posterior reintegro a la vida social” ° El punto
medular sobre la rehabilitacion, segun la teoria positivista resocializadora, debe
ser bajo una institucién que este aislada de todo contacto con el exterior como
vendrian siendo en la antigtiedad el hospital, el hospicio, las casas de comrsccidn
que tuvieron sus antecedentes en ias casas de los pobres, las casas de trabajo,
en Europa en los siglos XVl y XVII, estas tenia como objeto fundamental en
ensefar al hombre a trabajar en !a fabrica, "la @scuela ¢ la prisién, donds se
instituird &l "método” de recuperacién det individuo, se debe de aprovechar el
periodo de privacion de libertad para lograr que e! delincuente al recuperar Su

libertad pueda ser capaz de respetar la ley” ®

La corriente positivista resocializadora comenta que el tratamiento debs ser

con un sentido técnico y dando pie a la resocializacion del sujeto “todo programa

! Garcla Valdés, Carlos. Infroduccidn a fa Penclogla, Madrid, Universidad Compiutence de Madrid, 1881

¥ Newman, Ellas. La Evolucion de ia Pena privetiva de (ibertad y Regimenes Carcelarios. Buenos Aires,
Ediciones Panedille, 1971, p.100.

¢ Bandoreal Huertaa,-Emiro. Op. Cit., p.103,
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0 fratamiento penitenciaric encaminado a la readaptacién social, debe tener la

idea acerca del alcance de dicha readaptacion”’

1.2. Los Regimenes Penitenciarios y los Sistemas
Econdmicos.

Antes de ia entrada del iluminismo las penas aplicadas a los delincuentes
eran penas que recaian en el cuarpo del transgresor las cuales eran demasiado
brutales, haciendo la diferencia que existian dos clases de penas la pena de
muerte y las penas ménores; las penas de muerte o llamadas también penas
capitales no acepiaban el perdén o arrepentimiento del delmcuente haciéndose
notar las siguientes: e! descuartizamiento con modalidades como el estiramiento
de los miembros superiores e inferiores atados por cuatro caballos que a la orden
del verdugo se jalaban desmembrando al sujeto, existia ofra modalidad
consistente en el descuartizamiento por instrumental de hierro, que era algo asi
como un gancho el cual era entarrado en el estomago sacandole todas las
visceras, También estaban la crucifixidon y ja horea, etc., las penas menoras
froicamente llamadas asi pues de menores no tenia nada, eran ias quemaduras
los azotes la mutilacidn, y la marca, entre oiras, es de observarse que durante
este pericdo la privacidn de la libertad todavia no se contemplaba hasta ese
entonces. Durante todo el medievo la idea o nocién de 1a pera que priva de la

libertad permanece sepultada en la ignorancia.

1 Newman, £lfas, Loc. Cit
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"La prisién del cuerpo como verdadera pena no fue conccida en la
antigiiedad, - en of -derecho romano y en el germanico se empled solo por tener

sequros a los procesados durante la instruccion det proceso” ®

El Unico antecedente de privacion de la libertad se daba cuando e! sujeto
que habia delinquido se le resguarda en lo que ltamamos los calabozos de los
castillos o lugares destinados para ello, pero sin gue en algun momento se le
ilamara prision “postes publicos, las torres de los castillos, las cdmaras bajas de
los tribunales de justicia o los s¢tanos de las casas consistoriales constituian
locales habilitados para tener convenientemente aseguradcs a 10s reos objetos de

custodia preventiva™.’?

Cabe hacer la mencién ya que es de importancia gue aunque ia prision no
era instaurada como tal y de hiacho todavia no se conocia, el trabajo como pena si
era aplicado a todos aquellos que rompian el bienestar de la comunidad, y este
era efectuado en las galeras que fueron utilizadas desde la antigua Grecia,
Fenicia y Roma, y los trabajos forzados durante la escasez de fuerza de trabajo
durante el imperio romano y iuego la edad media, tode el mediterréaneo fue
principalmente espacio de navegacion y fos esclavos eran quienes movian esta

inmensas embarcacicnes cuando el viento de plano los dejaba sin movimiento.

8 tuello Calon, Eugenio. La Modema Penpipgia. Barceiona, Bosch Casa Edftorial, 1953, p.300.
® Garcia Valdés, Carios. Op. Cit, p.71.
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Dijimos anteriormente que eran esciavos pero siglos mas tarde los
Galeotes pasaron de ser asclavos, a individuos gue tenian gue pagar por algun
delito, propiamante dicho los condenados a una pena. Existe un dato que liama la
alencién an lo referents al antecedente mas antiguc sobre el empieo en [as
galaeras, el cual proviene del 22 des enerc de 1448, cuandp el Francés Jagues
Coofer, un constructor de galeras, obtuvo que Carlos Vil e otorgara a tomar a su
servicio y sin mediacion previa a los ociosos. mendigos vagabundos los cuales
eran encadenados de pies y manos y remar durants horas junto con cientos de
hombres que conformaban una galera, estos reos debjan ser fuertes v no
desfallecer de lo conlrario recibirian fuertes azotes, © en su caso al fallecer su
cuerpo era aventado por la borda. Propiamente dicho los trabajos farzados fueron
también conocidos como galeras, en las cuales se llevaban a cabo para efectuar
trabajos publicos, obras del estado, trabajo en las minas y otros, no cabe duda
que la galera, en es0s tiempos como aplicacion a las sanciones penales, a pare
de castigar también tenia un punto base para las duefios de galeotes y del
estado, que era de explotar de forma gratuita al preso. Hay que hacer énfasis de
que esta forma de explotacién no se puede considerar como trabajo carcelario,
puas como lo referimos anteriormente el trabajo penal no existia simplemente par

el hecho de 1a careel no existia como tal.
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Con la entrada del Humanismo que tiene por objetivo el estudio del ser
humano, ademds de estudiar los textos antiguos, se pone en tela de juicio el trato
cruel que se deba a la aplicacién de las pena, Cesar Becaria es uno de los
precursores de esta corriente filoséfica “La reforma del Derecho Penal produce |a
limitacion y atn la abolicién de ia pena capital y las penas corporales. La
privacion de |a libertad se convierte entonces en una verdadera pena, la prision

aparece entonces como un medio indispensable para su cumplimiento.”®

Aunado a esto la pena de muerte va declinando en su aplication, "ya no es
la sancién mayoritaria de los delitos, ha cedido su lugar a ia pena privativa de

libertad que se censolida definitivamente”. "

Focault lo dice de la siguiente manera: "El castigo ha pasado de un arte de
las sancionaes insoportables a una economia de los derechos suspendidos.""?
asimismo este mismo declara que desaparece el gran espectaculo de la pena
fisica, se disimula el cuerpo supliciado; se excluye del castigo el aparato teatral

ded sufrimiento. Se entra en la etapa de sobriedad punitiva.

Hay que seflalar que la prisién para que surgiera se requirié de todo una
serie de consecuencias, esta 38 inicid como una escuela correccional 0 como un

hospital, que se fue transformando de acuerdo a los elementos de la constante y

19 sandoval Huertas, Emira. Op. Cit., p. 71.
! Garcla Valdés, Carlos. Op. Cit., p. 27.
. 12 Focsult, Michel: Vigitar v Castigar, Sigio XX .editores, Méxioo, 1976, p.18.
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cambiante sociedad. ¥ aunado & esto y sl iluminismo con sus vertientes
ilustradas, y la aparicién del mercantilismo y el Estado Liberal Burgués que se

fueron acabando las penas de sangre dando paso a ia privaciin de kbertad.

En el renacimiento con su nueva ideologia en la cual formo parte
fundamental la iglesia, la cual ayudo a los individuos Gue se encontraban en la
total miseria, fomento que en cada iglesia hubiera una caridad, esto dio como
resuitado la instauracion de refugios donde se ponian a los huérfanos pordioseros

an fin a todo aquel disidente que necesitara de ayuda.

“Todas esas instituciones tenian caracteras semsjantes. Ellas hospedaban
mendigos ociosos vagabundos, prostitutas, ladrones y jovenes criminales o que
debian corregirse, locos. La razén inmediata del éxito de la institucién fue sobre

*3 £n tales instituciones la fuerza del

todo su capacidad para producir ganancias.
trabajo de los reclusos era utilizada en una de dos formas: o eran las propias
autoridades las que administraban ia institucion, ¢ los reclusos eran entregados
en alquiler a un empresario privado, ccasionalments también e establecimiento

completo era alquilado a un contratista.

Posteriomente y durante el paso de los afios en el siglo XVIi y parte del

XVl hube un gran problema relacionado a que ia mano de obra estaba escasa y

13 Metossi, Dario, y Massino Pavarini. Carcel v Fabrica_tos Origenes det Sistema Penitenciario, Siglos {XVI-
XD() Bigio XIX ediores.5.A. de.C.V:, Mexico, 1877, p. 52
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los salarios se estaban yendo a ia alza, 1odo esto se producia por la revolucion
industrial v unido a ello la aparicion de las maquinas que requerian de personai
ya sea para operarta o0 para darle manienimiento, es por esto que se piensa en
los prisioneros como una solucion impecable ante tal circunstancia. Pero una vaz
en operacidn las maquinas cesé ta demanda, ahora el problema seria que con la
antrada de estas maquinas en su maximo esplendor sl trabajo carcelario se dejo
de utilizar, ya que los sujetos libres tenian el problema de no poder encontrar
trabajo pues el trabajo de 25 hombres lo realizaba una méquina, por lo que la

prisidn sa transformé en una institucion educadora.

1.3. Los Origenes de ia Readaptacion Social.

La readaptacién de! condenado solo podia aplicarse en lugar cerrado
llamados totales repieto de un gran nimero de individuos en circunstancias
similares, a donde se les ponia a trabajar en total aislamiento referente a la
sociedad, esto con ia finaglidad de gue el sentenciado reflaxionara sobre su
privacién y déandole una monotonia administrada formalmente y aungue esta
forma de carcel en éste caso aparece come ejemplo notorio, puede obsarvarse
que el mismo caracter de prisién Io tienen otras instituciones, asi et hospicio, la
escuela, el Hospilal y e! asilo forman parte de la gama de instituciones ideales

reformadoras, sustentadas por el Estado, que derivarian an la prisién,
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Como hemos visto en la Edad Media la pena de muerte fue comun ya que
no se valorizaba para nada la vida de un delincuente, aplicandose cualquier pena
capital existentas en esa época, pero con la nacients e indispensable fuerza de
trabajo se rompe con esta situacion que rigi¢ Europa durante siglos. Hacia finales
del siglo XVIil, se hicieron presentes las fransformaciones tanto en 1o econdmica
como social rasgos caracteristicos de Ia industrializacion que se estaba dando en
Inglaterra. Por ctro lado también en Europa pero en Francia se esta dando la

Revolucién Francasa en 1789,

De lo anterior surgen nuevas ideas y corrisntes filoséficas. ‘Asi con la
Revotucién Francesa aparece la Enciclopedia y con sllo ef llamado siglo de las
Luces, aparecié una nueva concepcidn de la pena privativa de la libertad, aunado
a este conocimiento, en Francia el 26 de agosto de 1789 surgi6 la *Declaracion
de los Derechos del Hombre y del Ciudadano™ que en su primer articulo dice:

“Todos los hombres nacen libres e iguales ante las leyes”.

Ya en esta etapa (a igualdad, libertad y fratemidad eran la proclama y tales
valores serfan el estandarte del naciante Estado Liberal, asi bajo el nuevo
Contrato Social, todo aquel que atentara contra el orden y tas buenas costumbres
seria privado de la libertad. Esas fueron las beses ideoldgicas de ta Revolucion
Francesa, por un lado la Enciclopedia y por el otro fado la Declaracion de los

Derechos del Hombre y del Ciudadano. Estos valores fueron de gran importancia

35




y trascendencia para toda !a humanidad que hasta nuestros tiempos estan

presemntas, y le han dado la vuelta al mundo.

Diversas ideas y nuevas clases alcanzan el poder, haciendo de lado a
otros sectores. Los métodos anteriores quedaron obsoletos ya no eran aplicados.
“la pena y el encierro adquirirdn a partir de ese momanto una relevancia que no
tenian en absoluto, llegando a convertirse en instrumentos fundamentates para el

mantenimiento de! orden establecido”.**

Es de seflalar y enfocandonos a uno de los aspectos mas importantes es al
hecho de que se puso de manera generalizada ia privacidn de libertad y se

término por abrogar todas aquellas penas y sanciones que martirizaban al cuemo.

“el liberalismo y naturalismo anuncian el encierr¢ carcelario como pena natural,
respetuosa del hombre y reconocedora de la virtud suprema de libertad que por

eso mismo se restringe transitoriamente”. **

Posterior & la Revolucién Francesa surge el Cédigo penal Francés de
1791, con un concepto liberal el cual “dio especial importancia a ia pena privativa

de libertad y redujo los delitos sancionables con pena de muerte, suprimid

* Fraile, Pedro.
Barcelona, Ediciones del Scnal 1987 p.13.
'* sandowat Huertas, Emiro. Op. Cit., p €5,
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ademas las mutilaciones, la marca y otras medidas pertenecientes a la dura

penalidad del antiguo régimen” '®

En si se trata de dar al preso una readaptacién social a través de una
técnica basada en el tratamiento-prisidn, esto practicamente es uno de 103
objetivos de e} iluminismo y el positivismo; asi ia cércel se ha considerado como
o! lugar perfecto para aplicar de manera ceoncisa y 9in distracciones la
readaptacidn social, esta perspectiva se aplica casi de forma perfecta a los
idealss del Estado Liberal intarvencionista, que reguiere para poder satisfacer las
necesidades de una scciedad y lograr su bienestar gsneral. Es de precisar que en
la prision han terminado todos aquetios individuos que interfieren con el régimen
liberal, es decir todos aquelios que van en contra del orden preestabiecido, por io
que toca al delincuente este se puede dar dependiendo de las circunstancias, el

tugar, el momento histérico, las condicionas politicas y socicetondmicas.

1.4. La readaptacién social como justificacién de los
sistemas penales actuales.

Ahora en la actualidad los diversos Centros Penitenciarios tienen como
objativo principal fijarse en la readaptacion social dae los intemos, ya que la misma
esta plasmada en las Legisiaciones. Por lo que la privacién de ia libertad lleva ya

implicito la reinsercién del intemo, por lo consiguiente tenemos gue cuande un

15 ~uello Caldn, Eugenio. Op. Cit, pp. 116-120.
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individuo ingresa a un penal es porque ha cometido cuatquier delito, aun tos que
No han sido sentenciados pero que esperan una sentencia, a ellos también se les

contempla para poder aplicar la reinsercion.

Si bien es cierto que la Escuela Clasica dei Derecho Penal, nos dice que et
Estedo liberal guardian, contiene una concepcién de retribuidad de {a pena, pues
aqui ol delito se castigaba de acuerdo a su proporgién, el individuo que ha
cometido el ilicito se le sentenciaba a una pena de igual proporcion, ahora ya en
la actualidad se han venido haciendo cambiaos, pues ahora las penas se aplican
de igual forma en ol tanor de la reciprocidad, el cambio se suscita en que ahora
seran privativas de la libertad y asimismo restrictiva de los derechos que en

libertad gozaban estos delincuentes,

Pero mas adelante con ja venida det Estado |iberal Intervencionista ya no
se aplico el castigo retributivo ni la restriccién de derechos, ahora ia base de la
Readaptacion Social giraba en torno a una nueva concepcién que sé basaba en
et tratamiento y las medidas de seguridad esto se dio en base a la no exjstencia
del llamado libre albedrio. Y es asi, luego de lo anterior que empiezan a
cimentarse los derechos individuales que puedan hacer frente a las pretensiones
punitivas del Estado, y es por estos derechos que con el paso dei tiempo se van

dando ias garantias del gobernado.
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1.4.1. Justificacion moral.

Los eslados liberales. aparecieron nacieron.y crecieron conforme se iba
dando la Reforma, Alemania, Suiza Francia, Escocia e inglaterra, asi como
también los Paises bajos se adecuaron de manera rapida a esla rueva Teologia
Gue aportaba nuevas y variantes constantes de cambio. Dichos estados con estas
nuevas ideas adquiridas por una iglesia reformada y una nueva moral la cual ha
persistido hasta la actualidad. Uno de los puntos bases de esta nueva idea era
gue el individuo tisne una justificacidn por su fe, pero indudablemente sigue
siendo totalmente responsable de sus actos. A esta ideologfa se les unen Lutero y
lvego Melanchton Ios cuales influencian y dan fuerza a la idea de libre albedrio y
al arrepentimiento justificado por la gracia y expiacién de Cristo. Se menciona que
las iglesias reformadas ya sea con tintes luteranos o calvinistas tienen y aceptan
al libre albedrio, y la capacidad de cambio hacia un comportamiento que se
encuadra al ser cristiano. Dentro de la nueva moral occidental el liberalismo
asume e} hecho de que el hombre puede cambiar para respetar los valores
comunmente aceptados, 0 desde el punto de vista del tontrato social para

respetar tal acuerdo magno.

Derivado de lo anterior las sectas reformadas adoptaron a estos valores y
hicieron {a aportacion no sélo al ver al sujeto como responsable de sus actos sino
para retroalimentar al ideal econdmico liberal, Max Weber nos dice que el *cambio

de mentalidad opsrado por la reforma favorscid decisivamente al desarrolio del
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capitalismo, a! vincular el éxilo material con la méxima acumulacion de riqueza’.

Es necesario hacer |a mencidn guse |a rainsercion social en el interior de 108
Centros Penitenciarios fue una aportacion de igs protestantes cudqueros en el
este de los Estados Unidos de América: Ya a finales de! siglo XVIll se implantaron
una serie de ceidas en la carcel de Walnut Street, en Filadeifia como
penitenciaria del Commonwealth de Pennsylvania. Gracias a las ideas de [os
protestantes los Centros Penitenciarios fueron créciendo de manera productiva
por todo el territorio de lo Estados Unidos de América, es de precisarse que las
prisiones son natamente un producto de Norteamérica vy sus Sisternag fueron
objeto de implantacién en otros lugares de! mundo. Los cuaqueros de
Pennsylvania tienen &l mérito o la culpa de haber inventado o reinventado la

prisién,

tna de la ideas fundamentales relativo a |a moral arraigada en los estados
liberales es la de la capacidad del sujeto para ejercer su libre albedrio, para
moidear su conducta, predecir las consecuencias de una decisién para cometer o
no un delito, para buscar por el mismo o con ayuda la readaptacién, en cada
sujeto vienen inherentes tales facultades y responsabilidades. Estas vertientes
estan implicitas en |as legislaciones en las que se retoman situaciones puritanas
liberales, como aqueitas de jurar y tomar protesta con la Biblia en 1a mano

derecha. Es por eso que con la aceptacion de la readeptacidn social, aquellos
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que se encargan de impartirla descansan pues se desligan de muchas
obligaciones, pues consideran que la idea de la readaptacion tiene que darse por
medio det delincuente ya que es su résponsabilidad, pues esta le ayudara en lo
futuro a tener un estatus mejor. Lo Unico que hace el estado es poner los medios
para dicha reinsercion y dependera del sentenciado si los acepta o no. De
antemano es indudable que la reforma vino a dar sustancia al movimiento de la
razén de la ilustracién para gue una vez puesto de fado todos aguellos factores
metafisicos como Dios, Fe, milagros, etc., dando con elle paso ai derecho natural

del libre albedrio,

1.4.2. Justificacion cientifica.

Es menester sefialar que a lo cientifico también el Estade le da un
encuadramiento de justificacion pues se reconoce en la actualidad |a participacion
de la ciencia como uno de lo elementos mas importantes en el desarrollo de
cuelquier cosa por sencilla que sea, hasta ! bienestar de toda |a sociedad en
general, es tal el paso de la ciencia y la tecnologia aunada a ella que se ha
emradicado un sin numero de problemas a los que no se les veia solucidn alguna,
los grandes avances en la medicina han hecho prosperar la vida en las personas
existiendo ya una longevidad mas larga y comoda, aparecen varias vacunas para
enfermedades que parecieren mortales ahora ya no io son, la industria del campo

tiene cambios de como explotar a la tierra surgen grandes inventes etc.
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Gracias a estos grandes avances se puede considerar que todo esta
planeado a una gran exactitud desde la obtencidn de la materia prima su
transformacién su distribucion y su consumo, es decir que por estos sistemas se
organiza todo un sistema productivo relativo a 1a sociedad y su beneficio. La
ciencia permite al hombre a ir mas alla, el tratar de predecir los sucasos naturales
com? tornados, huracanes, terremotos, arupciones como el monitored constante
del Popocatepet], asi también se enfoca a predecir problemas financieros y
estadisticos, relacionados a la politica de una sociedad en comun o del todo el
mundo, con una mayor precisién que la que tenia el hombre hace afos.

Y asi cuando por circunstancias ajenas y fortuitas la prediccion no se da, como se
habia planteado, la ciencia trata de darle el soporte cientifico explicando los
porqués de dicho problema. Es aqui que entran ios cuastionamientos referidos a
lo que nos interesa, si todo cambiza y evoluciona que pasa con {a readaptacién

social, por ende tisne que traspasar sus origenes no puede quedarse atras.

El uso de las ciencias sociales positivistas, que siempre recurren a las tan
prestigiosas formulaciones de las ciencias exactas como lo vienen siendo las
matemdaticas de las ciencias naturales, dan al Servidor Publico la posibilidad de
respaldarse y justificar, sus métodos complejos ante el publico. Y si la

Dependencia a 1a cual sirve no fogra obtener el resultado fijado podrd ampararse
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en |ustificaciones cientificas de los errores que hayan surgido, y que por tal hecho

han tenido consecuencias desastrosas.

El conocimiento del técnico posilivista se emplea como justificacion
ciantifica de medidas politicas y comerciales, y él mismo, segun sus principios
gueda exonerado de toda cbligacion de cuestionar los objetivos de esas

actividades.

Los discursos de readaptacion social son reforzados con ias actividades
tientificas que el Estado implementa al respecto, la ciencia s8 usa como fachada
para controlar 1as opinicnes y por consiguiente las respuestas de la opinion

publica ante las madidas politicas que se pretenden realizar.

Nuestra legislacion, ha recogido tal justificacién, 1a Constitucion Politica de
los Estados lUnidos Mexicanos ha tratado de revalorizar el significado de
readaptacion social, tomando como base de tal concepto ei trabgjo y la
educacién, por lo que 38 ha hecho todo un método, una legistacion y un discurso

politico ai respecto.

“Nuestro derecho penal en las declaraciones de sus funcionarios tiene una

linea humanitaria y bien intencionada que gira a su alrededor de ia idea del
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tratamiento penitenciario. Su inclusion an ia ejecucion de 1a pena privativa de

libertad y un nuevo ataque al sentido retributivo de la pena™."”

Haciendo el andlisis de lo anterior podemos deducir que en nuestra
legislacién lo que se pretende hacer, es hacerle mayor caso a los individuos que
forman parte de una poblacién en un penal, y no verfo como un objete olvidado de
la sociedad, sino al contrario buscar los medios para poder eliminar su
comportamiento agresivo y criminal, para que una vez cubierta su sentencia y
teniendo las base de una readaptacién este pueda hacer uso de todos los
derechos de gue fue privado, Podemos decir que tal proyecto es parfecto y
ambicioso pero vemos con tristeza que en la realidad es diferente y la figura de la

Readaptacion social no se ha dado ni en 1o mas minimo.

Visto en la actualidad, la readaptacion social ha venido declinando
perdiende su esencia rehabilitadora como respaldo del sistema penal, por ende ia
prision al tener defectos no cuenta con ia justificacidn, pues bisn dicho el fracaso

se ha hecho presente en esa institucion.

* Fernandez Muficz, Dolores Eugenia. La Pena de Prisidn. 1ra. Edicidn, México, Instituto de Investigaciones
Jurldicas de la Universidad Nacional Auténoma de México, 1993,p. 85.
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CAPITULO Il
Trabajo y Educacion.

Hablar del trabajo y la educacion, nos infiere dos de los mas altos valores
sociales y culturales del ser humano y en la readaptacién social se han invocado
estos dos elementos para conformar la reestructuracién social del individuo.
Empero una cosa es reconocer la virtud del trabajo vy la educacian, y otra es el
intentar aplicarlas en ambienta viciade y corrupto como 10 es el de un Centro
Penitenciario, adicionalmente como algo obligatorio para el reo. El fracaso se ha
hecho presente, sin embargo en nuestra legislacion sigue vigente: “Los gobiernos
de la fedseracién y de los Estados, organizaran el Sistema Penal, en sus
_respectivas iurisdicciones, sobre la base del trabajo, vy la capacitacion social del

dalincuente”.'®

2, Trabajo.

La figura del trabajo encierra una gran gama de conceptos dependiendo
del estadio temporal en que se coloque, asi an ia época del feudalismo el trabajo
era congiderado para las clases mas bajas como l0s artesanos, siervos, efc., y
repudiado por los clases altas como el clero, dedicado a 'a cultura y a la

adoracién, y a |a nobleza de las actividades militares.

¥ ~onstitucion Polltica de los Estadas Unidos Maxicancs, Articulo 18, pérrafo segundo.
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Caon la aparicién del capitalismo se vio al trabajp como una actividad
fundamental e imprescindible, y la burguesia io acepta por ser fuente de riqueza;
por otro lado el economista aleman Carlos Marx comenta que el trabajo fue el
factor basico que permitid al hombre primitivo superar su estado primitivo de
animalidad. Para Carlos Marx, la forma en gque el hombre organiza el trabajo en
una sociedad, configura e! modo de producir los bienes necesarios para 2l

establecimiento de éste, y asimismo permite definir su formacion ante fa sociedad.

Podemos decir en nuestro tiempo que el {rabajo es el esfuerzo humano
aplicado a la produccidn de riqueza extrayéndola, obteniéndola o
transformandola™®. Es por eso que en la Readaptacion Social esta contemplado el

trabajo por ser considerado como formador del esfuerzo humano.

En ias sociedades europeas, el liberalismo defiende la libertad individual y
existe una escasa participacidon del Estado se ha consumado tods una forma de
vida, de educacion y hasta de cultc an referencia al trabajo, con |a entrada del
iluminismo 1a Reforma dio pie a una nueva concepcion de la felicidad, pues los
hombres que querian estar con Dios debian esforzarse en este vida y un reflejo
de elio era la acumulacion de riqueza. Adam Smith introduce la naturalidad de las

clases sociales, de fa competencia dal trabajo de |a adguisicién de bienes, del

1% Diccionario Enciclopédica Liniversal QCEANO COLOR. TOMO, Vi, Edicionss Océano S.A., Barcelona,
1994, pag. 360.
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trabajo individual para sobresalir por encima de los demas a fin de allegarse

mayor cantidad de riqueza.

Es asi como cada uno de los individuos deben poner en practica todas sus
habilidades tanto manuales como intelectuales para competir en la sociadad por

trabajo con jos demas miembros de esa sociedad;

Teniendo entonces que el trabajo es un factor elemental para el individuo
el cual le va a permitir alcanzar la rigueza, el bienestar y la felicidad tanto para éi

como para su familia.

Por otro lado vemos que &l individuo privado de la libertad deseada, al cual
12 prisidn le niega cualquier lucha econdmica individual, se encuentra en un iapso
de desesperacion, ya sea desde el punto de vista en que ha sido educado por el
medio social que lo rodea, y esta destinado al fracaso porque mientras esté en
prision es atentar contra lo que se le ha ensefiado en un sistema social liberal ya
que en prision en cambio no se tienen bienes materiales, sgatisfactores o

acumulacién de riqueza, 4 entonces para que sirve su ejercicio?.
La adguisicidon de las riquezas significa el deseo de acumular y poseer

bienes materiales. Es mediante el trabajo que seé logra adquirir la propiedad

privada de cualquier género ya que esta ha sido el fin a alcanzar en la vida de
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cualguier individuo, promedio de nuestra scciedad, ya que es un elemento basico
de motivacion, el trabajo asi ha llegado a ser la adquisicion mas preciada, esta
convirtiéndose an lo mas buscado por el ser humano ya que es la prueba al valor

del anhelo alcanzado.

De lo anterior Adam Smith caracteriza al *hombre econdmico™ como el que
‘se intaresa por obtener el maximo posible y trabajar o menos gue pueda por
ello"® este manifiesto se ha extendido por todo el mundo; cabe ahora pensar an
la clase de incentivos que tendria el individuo formado en una sociedad liberal

como ta nuestra (liberal por la politica econémica gjercida por los recientes

regimenes, aunque no por ello desarroliada),

Sin embargo hay quienes afirman el caracter alentador del irabajo como
medio idéneo para lograr l1a reinsercién del sujeto a la sociedad asi por ejemplo
an la antigledad el trabajo era una obligacién hacia al delincuente comao parte de
iz pena, psro hoy se puede obsarvar al frabajo como un ente de readaptacion

social.

De que el trabajo es un elemsento para readaptar al individuo, eso ni duda
cabe, pero en la realidad hay un abismo enorme, pues e} organizar los Centros

Penitenciarios ya &s un problema, desde como organizaric y utilizarlo para aplicar

® gmith, Adam. L.a_Rigueza de las Naciones. Voluman [, 5* Edicion, Publicaciones Cruz O., $.A,, México,
1881.
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la capacitacién e integrario dentro de un sistema productivo y competitivo que a
5U vez conlieve a la adquisicion de un salario dentro de la prision, para que logre
hacerse de recursos economicos para el sustento de & vy su familia, y que
ademas de oportunidad al individuo de encontrar un trabajo en libertad, ese es ol

real problema.

Hay quienes nos dicen que los problemas que afrontamos actuaimente
tienen una sotucion, gqua nada mas se requiere de una mejor capacitacion y

adiestramiento de! personal que interviene en el proceso del trabajo educacional.

“La readaptacién social de los transgresores de las normas establecidas
colectivamente por |a sociedad, reclama un personal altamente preparado en lo
técnico, lo cientifico y dotado de equilibrio fisico, mora! y afectivo. En la tarea de
remodelar al hombre no debe tener cabida ni la arbitrariedad ni la

improvisacion, "'

Es por eso que se trata de recuperar al hecho de que el trabajo es una
forma de educacién, que tiende al fortalecimiento de la concucta y facuitades, es
un formador de caracter, y ofrece capacitacion al individuo para lograr un
desarrollo de las relaciones sociales en su medio ambiente, ya que le parmite su
bienestar econémico &l individuo y la de su familia, por lo que si pretendemos

llevar en México una verdadera readaptacién por medio del trabajo, como una

U Sarcia Cotdero, Remando, Figiltica Crimina)  1* Edicion Pomia S A, 1987, Mexico, p. 277,
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eficaz capacitacién para el mismo y la educacion de acuerdo al Artt. 18
Constitucional y con las actuales concepciones preseptuadas en nuestra Ley de
Ley de Eiecucion de Sanciones Penales para el Distrito Federal debemos hacer
incapié en que hace falta un esfuerzo sumamente gigantesco, ya que no se
cumple lo dispuesto por los preceptos referidos. es un epoyo para lograr la
reinsercion social. Pero no debemos engafiamos, si las condiciones de trabajo del
sujeto en libertad es de una severidad extrema, si no se cumplen con los ideales

gue plantea el estado liberal, mucho menos en pris:on.

Cabe hacer énfasis en que el lrabajo en prision no se da igual que ol
efectuado en libertad, hemos citado en puntos anteriores que en el pasado el
trabajo se aplicd para castigar y explotar econdmicamente al reo, en la actuatidad
se menciona que esto ha dejado de ser, sin embargo en los Centros
Penitenciarios no se han aplicade los factores necesarios para su optimo
desarrollo; por lo que se hace un cuestionamiento de como se debe integrar y
organizar un Centro Penitenciario en relacidn con el trabajo, para obtener un
beneficio y un alto rendimiento Util. Ante esta cuestion fue formulade ef Xill
Congreso Internacional de Derecho Penal y Penitenciario, celebrado en 1a Haya,
en 1950; algunas de las propuestas que fueron expuestas en rejacidén con nuestro

" tema fueron tas siguientes:
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El trabajo. penitenciario no debe ser considerado coma un.complemento de la
pena, sino como un método de tratamiento de los delincuentss.

Todos los datenidos deben tener derecho y los condenados la obligacion de
trabajar,

En los limites compatibles con los datos de 'a orientacidn profesional y las
necesidadas de la administracién y de la disciplina penitenciaria, los detenidos
deben de tener la posibilidad de elegir el Irabajo que desaen realizar.

Ei estade debe asegurar a los prisioneros un trabajo suficiente y adecuado.

il

El trabgjo penitenciario debe de tensr, como el trabajo libre, un objeto
determinado y una organizacién eficaz; debe ser ejecutado en condiciones y en

un ambiente que desarrolle el placer del trabajo y el interés por él.

La Direccidn y organizacién del trabzjo penitenciaric deben ser, tanto como sea
posible, ias mismas que las del trabajo libre, tal como lo es actualmente
desarrollado segin los principios de la dignidad humana. Sélo mediante esta
condicidén es como el trabajo de la prisién tendrd un rendimiento econémico y
social dtil, y al mismo tiempo estos factores aumemtaran el bensficio

moralizador.
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Las carencias no nada mas las encontramos 2n ef personal que administra
los establecimientos penitenciarios, hay un factor desencadenante como ia
miseria que se hace presente cuandc vermos y analizamos el cardcter
improductivo  del trabajo que se realiza en las prisiones. "Mientras se continte
fomentando el taliado del hueso y cuerno, el bordado de chaquira, las mafianitas,
la fabricacion de barcos y carretas y otras labores mas o menos semejantes, es
bien poco lo que puede contribuir el trabajo en la readaptacién social."” Todos
estos factores nos llevan a! repudio del trabajo, a la corrupcidn penitenciaria, y

frustra todo atisbo readaptador del trabajo.

2.1. Introduccién de la Pedagogia en la Educacién.

Existe una gran anomalia al hacer la interpretacién del enunciado que
declara que nuestro sistema penal debe basarse en la educacién, es asi que se
crea el cumplido de que sea implantade un sisterna escolarizado al interior de la
prision, aunque haya una diferencia en cuanto a grados y niveles, desde el

minimo hasta el superior, |a educacién esta por lo alto de tales preceptos.

£n la actualidad hay una diversidad enorme de instituciones que forman la
educacién de un individuo y quiza la escueta no es ta mas importante, por o que

la educacion, se define como el "Proceso mediante ef cual una persona desarrolia

3 Garcla Cordero, Fernando. Op, Git:, p. 278.
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su capacidad fisica e intslectual, haciéndose apta para enfrentar positivamente un
medio social determinado y para integrarse en &l con la aportacion de su

personalidad-formada.?

ta educacién se cataloga como el elemento en el cual el individuo
experimenta el ambpiente que lo rodea, poniendo atencion en ta cultura y sociedad
en {a que se desenvuelve, adaptandose a la comunidad en ia que se desarrolla,
“es una necesidad, un desarrollo, una aspiracién y una funcién cultural y social”.*

Podemos decir que la educacion es un proceso educativo que forma al mismo

individuo desde gue este tiene ol uso de Ia razdn.

Debemos mencicnar que la educacibn no sdlo es la herencia de una
generacién a otra del cumulo de conocimientos adquiridos por ia sociedad,
*as al mismo tiempo, un proceso de transferencia universal de costumbres,
tradiclones y particularmente, habitos de trabajo con un nivel determinado en la
organizacién laboral que refleja el grado de dominio que el hombre tiene sobre la
naturaleza®.® “En este sentido amplio la educacién constituye el principal medio a

través del cual se produce ia adaptacion del hombre a la vida social*.”®

2 Guillen de Razzano, Clotiids. Didactica General. 12%. Edician. Editorial Kapelusz, Buenas Aires, 1980, p.

* Larrollo, Francisco. La Ciencia y la Educacion. Editorial Porria S.A., México, p. 208.
B Garcla Cordero, Femando. Op. Cit, p. 275.
* Garcia Cordero. Lot. Cit,
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En nuestro punto de wista ia educacién es un factor sumamente importante
para que un individuo pueda sumarse en cualquier medio social y ser asi un
elemento productivo ante una gran colectividad, ante esta situacion el dslincuente

se encuentra en gran desventaja para su reinsercion a la sociedad.

Es de notarse la importancia de la educacién en la readaptacion social del
delincuente, pero ;como seria la farma idbnea para poder aplicaria en el irterior
de una prisidn?, la respuesta se deja ver por si soia: Ver a la educacién como la,
veria un individuo libre promedio de la sociedad. Si se requiere educar para lograr
una adecuada reinsercién a 1a sociedad, se deben dar los medios iddéneos para
lograrla como si 5@ estuviera en libertad pero sin estarlo, pero eso no bastaria, ge
requiere que la educacién se aplique con tedos os elementos necesarios como
ver &l grado de escolaridad de cada interno, dotarlos de material suficiente como
instalaciones adecuadas, computadoras, sistemas educacionales etc., para que

asimilen a todo lo gue se enfrentaran en libertad.

En cierto sentido dotar a las prisiones de todos estos elementcs, dicho en
otras palabras, el individuc que esta libre cuenta con toda una gema de
instituciones que lo envuelven en su ambito en el que se desarroila, asi la
comunidad 1a escusla, la iglesia y 1a familia, estan inmersas en la formacién del
individuo y aunado todo esto cuenta con los elementos anteriormente citados, vy

aun asi cuesta trabajo y a veces temor agarrar un computadora u otros aparatos,
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imaginencen coma seria pasa un recluso, simplemente lo veria como una coss del

otro mundo a la cual no le haria el menor caso.

Dado lo anterior, la conducta del sujsto se manifiesta cuando él mismo ha
aceptado las formas de comportamiento determinadas en el praceso o influye en
el aprendizeje, a este tipo de formas se le conoce como normas Scciales de
condusta aceptadas y aprobadas. Cuandeo un sujeto se ha socializado, ha
aprendido a comportarse de acuerdo con ciertas formas estandarizadas de
comportamiento que son caracteristicas inconfundibles del grupe en que se ha

criado.

La socializacién tiene lugar primordialments en las relaciones intimas, cara
a cara, dentro de la familia, donde hay géneros esténdar de conducta, valores

aceptados y actitudes estandar.

Argumentos basicos para estimar que la escuela se ha catalogado como la
institucidon educacional por excelencia, pero ;qué pasa con las multiples
institucionses que a su vez existen en ia conducta y educacién del individuo?, el
delincuenta una vez incorporado a una poblacion dentro de la prision tiene una
asimiiacién de conocimiento, haya escusla o no, pues asume las conductas de

sociglizacion que necesita para sobrevivir al intsrior que en su mayoria estan
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viciadas por I0s mismos intemos, es por eso que el aprendizaje es necasario para

la existencia dei ser humano.

Como aprendizgje significativo ertendemos que el interno asimila de
manera pronta todo lo que tiene relevancia para él, o que considera mas
importante o interesante, es en donde enfoca su atencidén para aprender. Un
sujeto puede tener una gran sabiduria sobre el mundo las ciencias tanto practicas
como tedricas, tales conocimientos pueden formar parte de su vida, y asi
cualquier individuo libre puede tener conccimiento, sobre lo que mas le Hlama la

atencion.

Pero un interno gque tiene que cumplir una sentencia ya sea corta o larga,
no tiene ni el mas minimo interés acerca de tantos conocimientos; por lo que
parece que el aprendizaje significative para el intermo girard acerca de su
liberacion, io que al sujeto le interesa serd aprender las jerarquias que existen
adentro, a tratar de sobrevivir, a obtener drogas, métodos para resistir a los que
detentan el poder ecandmico y fisico dentro del Centro Penitenciario, a como

relacionarse Sexuaimente ya no impeortando si son de su mismo sexo.
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Tenemos que hacer incapié que un gran problema para poder aplicar ta
educacion en prisién es que estamos frente a una pablacidn heterogénea, tanto
en capacidad, edad, e intereses, etc., para que la educacion funcione debe ser
catalogada, acorde al individuo;, por o Que se consideran las siguientes
propueslas:

» Diversidad en el nivel educacionat previo, de la comunidad escolar en prisién.
¢ Los diferentes intereses de la comunidad escolar de intermos.
» La disposicién a recibir educacion escolar.

+ La heterogénea capacidad intelectual.

Seria casi imposible juntar todas las diferencias individuales existentes en
una comunidad tan desequilibrada y compuesta por pensamientos totalmente
diferentes, que se necesitaria de un numero extenso de personal como médicos,
psicdlogos, abogados, socidlogos pedagoges etc., por eso es de mencionarse la
intervencion de una ciencia que se encargue de la educacién como vendria
siendo la Pedagogia, que se encargara de la integracién social de! individuo en
cualquier medio social. Y siendo que |2 educacidn es uno de los pilares
fundamentales del medio social del hombre, es imprescindible se aplique con un
sentido pedagégico “Quien se educa, se cultiva y adapte a cierto tipo de vida
social. La comunidad social trata de educar a las generaciones jévenes conforme

a cierto moedelo de vida, de hecho en toda educacién intencionada, dirigida
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conscientementa con arreglo a un plan, se piensa en una meta a la qQue se quiere

llegar, en una serie de fines por reafizar’.¥

Es bien cierto que & hombre debido a su razonamiento Unico en las
especies animales, que poblan |a tierra aprende de su esfera social durante toda
su vida hasta que muere, es decir, io que aprenda le va a servir para su bienestar

y el de su familia.

De la pedagogfa es su funcién principal tener un método para conocer e
indagar las verdades vy leyes que la contemplan, y asi mismo el como aplicar esas
leyes, at fin practico que s &l de educar. “El método o técnica didactica es e
caminc mas corto que puede seguir e} maestro por medio de determinados
procedimientos para estimular, dirigir, guiar las actividades del educando, que
axpefimenta y aprende normas de vida que deben servirle para desarrollarse y
adaptarse al medio natural y humano con fines de perfeccicnamiento moral
progresivo”.”®

Aun asi aunque la educacidn se encuentra en continua transformacion para
educar mejor, nc basta con las técnicas de ensefianza, ni con los programas y

planes de trabajo; pues la forma de apiicacién no son el probiema, si no la

imposibitidad de aplicarsa dentro de un Centro Penitenciario.

11 arrolio, Francisco.Op, Cit, p.209
= Guillén de Rezzano, Clatiide. Op. Cit. p.21.

58




La educacion como se ha venido comentado, deberia darse con posibilidad
de aplicarse segun la capacidad de cada intemo. Ya en la actualidad no son
suficientes los diversos oficios, se requiere adecuar iz educacion al nivel de un

ser humano libre.

Ahora, si se dieran aun asi las condiciones ideales, y hubiere disposicién
de parte del Gobiernoe en instalar un verdadaro programa educativo, que se harfa
con las recs politicos; en este caso vemos un ejemplo a todas luces, como es el
de los paristas del Conssjo General de Huelga eso por citar atgun ejemplo, pero
el problema no termina ahi, ya que como se pueds preguntar qua pasa con los
que esperan una sentencia y llevan aflos esperando su situacion juridica. Esta
situacién se ha presentado con insistencia en los paises conocidos como
centralas, y en los llamados periféricos o subdesarrollados. En eilos se ha
desarrollado una criminalizacién del disentimiento politico se persigue antonces al
individuo por sus ideales, por lo que piensa; por tal motive el Estado ve como
readaptacion social la asimilacién de los conceptos institucianales, la total
exterminacion del pensamiento disidente. Cémo aplicar en este caso la educacion
para tales indiciados, donde se encuentran en esta situacion los que viclentaban
{os valores sociales y perturban el orden social, dentro ¢ fuera de prisién. El
principia resocializador en un Estado regido por la Democracia, no quiere imponer
una coactividad a los valores de un individuo, ni manipular su personalidad, es al

contrario, trata de ampliar las posibilidades de participacién en la vida social, es
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decir, es una gama de alternativas al comportamiento criminal. Eilo hace suponer
ia libre aceptacién por parte del recluso, gue no ha de ser tratado como el mero
objeto de la accion rehabilitadora de un Estado intervencionista, sino como un

sujeto no privade de su dignidad con el cual se dialoga.

Por o tanto la Institucion de la educacién no puede erntenderse como un
factor de reinsercidn social, sino como un derecho del intemno, por investigaciones
hechas dentro de los penales se persigue que no se puede obligar a un individuo
a que acepte ciertas reglas de conducta impuestas por la sociedad que le
reprime, la educacién en estas candiciones nunca producira, y no 1o haré porgue
para gue se de, en primer lugar requiere de una motivacion, una exteriorizacion

del aprendizaje de la conducta como reflejo de asimilacion.

“Es inadmisible imponer coactivamente un tratamiento a una persona con
capacidad de responsabilidad. Ningin enfermo necesita ser tratado en contra de
su votuntad, del mismo modo tampoco un delincuente es un mero objeto ds ias
medidas reeducativas del estado, sine que puede segun su autonomia personal
decidir por si mismo sobre su orientacion espiritual; un orden juridico que no
respeta esta docision estd expuesto a justas objeciones criticas, pero
prescindiendo absolutamente de esto, también esta clarc que una terapia social
como absolutaments todas las medidas de 1a reconstruccidn de la personatidad,

sélo pueden tener éxito cuando el condenado por propia decision coopera con
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ellas. En caso contrario, tendremos que entenderia como formas totalitarias de

lavado de cersbro que en un estado de derecho se prohiben por si mismas”.?

Ante esta situacién los estudiosos de esta problemdtica han opinado que ia
solucién a plantearse en relacién con la educacion en el sistema penitenciario no
tiene mayor problema. Haciendo el comentario de los parrafos anteriores,
debemos mencionar y considerar gue si s obliga al reo a ia educacién as por su
bien y &i de Ia sociedad, es por esto que se debe aplicar una terapia haciendo de
su conccimiento de los beneficios que obtendria si se sometiera a dicha
educacion. Por otro lado El maestro Tenoric Tagle, en una lectura llamada
ingenua, nos menciona gue son perfectibles los errores del sistema, que pusden

subsanarse cumpliendo las siguientes exigencias:

¢ Profesionalizacion de los operadores socisles.
» Otorgamiento a éstos de los recursos financieros adecuados,

+ Dotacién de recursos materiales suficientes.

Es notoric y resalta a primera vista, que ni con la aportacion de estos
satisfactores se puada dar fin a este prablema, ya que al Estado, hoy neoiiberal,

no le interesa la vida del interna asi como tampoco la readaptacidn ya que el pais

“ Roxin, Claus. Pofftica Criminal y Estructura_def_Delito - Elementos dei delits en_base a la Politica

griminal-, Promociones Publicadas Universitarias, Traduccién de Juan Bustos Ramirez y Hernan
Hormazabat Matarée, Barcelona, 1992, p .23.
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esta inmerso en una serie de problemas que acaparan su atencion. Es sabido
también que al astado tampoco le importa la educacion en prisidén comao tampoco
le ha importado fuera de ella., por otro lado a la sociedad que esta inmersa en sus
problemas cotidianos tampoco fe interesa saber lo que pase con ia readaptacidn
social. En palabras sabias de Michel Focult, la prision es una extension de ias

condiciones de la sociedad.

Por 1o que la educacién, que es un factor esencial del hombre, daberia
aplicarse preventivamente o sea en un anexo adecuado como escuala y noen la
represién, pues como se ha venido observando, al interno no le interesa educarse
en interier de un Penal por no tener los medios adecuados, por otro lado el
ambiente en el interior @s lo que mas reprime, ya que esta ilenc de vicios y luchas
por ef podar “ya que es mas seguro pero mas dificil medio de evitar los delitos es

perfeccionar la educacion”

Por lo que es convenienta para evitar todos estos problemas que aparecen
en las diversas clases sociales, tandria importancia empezar una huena
educacion desde la nifiez, y con las bases bien puestas, en e! {uture caria un
porcentaje minimo la desviacién de intereses por parte dae sstos sujetos, ya que
en edad aduita deja de ser educacién para pasar a ser una capacitacion o
incremento det conocimiento. Es por eso que para gue todo ge de bien, necesitan

estar bien concatenadas estas dos directrices en la vida de un ser.

3 Bergalli, Robeno, Bustos Juan y Millares Teresa, El Pensamiento Crimpinoldgice- Un andfisis Criti
Molumen |, Editortal TEMIS, Bogotd, 1983,p 29.
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2.2. Aparicién.de los primeros Centros Penitenciarios en
Estados Unidos.

E! aislamiento celular nace como un episodio aisiado al aplicarlo el derecho
candnico en una época de ia historia en que el pecado y delito constituyen una

misma cosa,

Integrando un régimen penitenciario aparece en las colonias britanicas de
América del Norte, espacificamente en Pennsylvania. Al tiempo de a creacion de
esta colonia en (1861), su fundador Guillermo Penn, jefe de una secta cuiquera,
debia cumplir un despacho del rey Carlos i prescribiendo el establecimiento de
leyes inglesas. No podia admitirse sino con mucha repugnancia un codiga penal
que castigaba con la pena de muerte casi todos |os delitos, ya que la sangre no
era compatible con los principios cuaqueros, quienes como se sabe, por su

exceso de compasion no admiten la guerra ni en defensa propia.

Es per eso que Pann creé un cuerpo de leyes, en el cual la privacidn de la
vida se limitaba sélo al homicidio premeditado. Producida e liberacién de las
coionias, los habitantes de Pennsylvania formaron un estado independiente. Se
penso en restablecer las primitivas leyes, pero la guerra volvié a impedirlo. La

pena de muerte se reservd a los homicidas de toda especie, a ios incendiarios v
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recs de traicidn; en cuanto a las penas de azotes, privacién de la libertad y

trabajos publicos se impusieron para los demas delitos.

Los trabajos forzados y los castigos eran muy duros; en este Estado de
cosas se cred una sociedad integrada por cudqueros y 1os mas respsiables
ciudadanos de Filadelfia con el objeto de suavizar la condicion de los penados y
reformar las prisiones. Esta activisima sociedad promovié en 1790 una nueva
madificacién al Cédigo Penal, aboliendo los trabajos forzados, la mutilacién y los
azoles que se propinaban por algunos delitos. Por accion de esta prestigiosa y
noble unién de vecinos se logré convencer a jueces y legisiadores que se
humanizara, por el término de cinco aftos y con caracter de prueba, el tratamiento
a los condenados en prisiones. Finaiments, en 1793, la pena de muerte sdlo se
aplico a los homicidios dolosos, castigéndose a los demas delitos con detencidn

en la carcel,

2.2.1 Sistema Pensilvanico.

Sus caracteristicas principales fueron que en el afio de 1790, en el patio de
una vigja prision, situada en la caille Walmit, en la cua! reinaba la total
agiomeracién se intento un régimen sobre la base de la clasificacién da penados
instalandose un pabellén de dos plantas con treinta celdas separadas por un

corredor. Muy pronto resulté estrecho para contener el contingente de reclusos
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que aumentaba, por lo que se pensd la edificacién de otro establecimierto
apropiado, y asi surgié en ta misma Filadelfia, el Eastern Penitenciary, que fue el

primero de régimen celular donde debia de aplicarse el aislamiento continuo.

Las caracteristicas salientes del régimen celular o Pensilvanico, ademas
del mencionado aisiamiento eran: inexistencia da trabajo vy silencio total, este
establecimiento, significaba en su tiempo el adelanto cientifico mas alentador,
constaba de 11 galerias radiales, unas de un piso y ofras de dos, y un total de

760 celdas.

El régimen celutar puro sin ia inclusién posterior dei trabajo tenia como
objete inmediato ef aisiamiento, !a incontaminacion, el ascetismo, El caracter
ético-religioso de este régimen buscaba ia reconciliacion de los penados con Dios
y consigo mismo. De ahi que los contactos que sdlo se permitian fueran la visita
del Director de la penitenciaria, los funcionarios caracterizados, el capelian, y los
miembros de las asociaciones de ayuda y socorro espiritual, la (mica lectura
permitida era la Biblia, no se dejaban escribir cartas, y cuande se permitic el

trabajo, fue ésta la inica expresién que rompid el tedio de la monotonia.
Ventajas e inconvenientes.- En favor del régimen se aduce las favorables

consecuencias de la separacion individual, lo que impide la corrupcidn derivada

de la comunidad y previene los acuerdos para perpetrar crimenes tras la
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liberacion. Otras ventajas son. a) imposibilidad de recibir visitas no autorizadas, b)
inexistencia de avasiones o movimientos colectivos; ¢) escasa necesidad de
recurrir @ medidas disciplinarias; d) {a prescindencia de personal técnice y numero
minimo de guardias; e) facil mantenimiento de la higiene; f) capacitacién dei
condenado para trabajar ventajosamente en su posterior vida en libertad; vy g) el
innegable efecto intimidatorio respecto de la colectividad y el delincuente. Ahora
veremos sus defectos: a) es incompatible con la naturaleza social de! hombre,; b)
traba la readaptacion social del delincuente; ¢) importa un sufrimiento cruel, d)
expone al abatimiento; a) requiere de personal actitudes varias y complejas; f)
dificulta asi la instruccion como el trabajo; g) origina gastos costosos; h) del
cambio brusco del ambiente nacen serios peligros; i) no se aviena con la distinta
idiosincraéia de los delincuentes; j) desconocce la naturaleza humana; y k) ias

legislaciones tisnden paulatinamente a limitar su duracién.

Los efectos negativos y las criticas mas serias convergen hacia !a
espantosa soledad de la celda, que mas que para coadyuvar a la reflexién, solo
sirve para aumentar los sufrimientos y mermar ias energlias fisicas y morales del
raciuso. El hecho de que se agregara mas tarde a un trabajo triste y mondtono en
nada humanizé la situacién. Se dio a hombres reconcentrados y consumidos ¢l
unico e infernal alicierte de hacer movar un mecanismo semejanta durante horas,

dias y afios.
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Es por esto que la mayor parte de ios estudiosos de la ciencia penal se
pusieron en contra del régimen, encabezados por Enrique Ferri, que llamo a la

celda “aberracidn del siglo XX".

Concepcién Arenal manifestaba que la voluntad del penado que fue débil,
que cuando esté libre necesitara ser fuerte, y que era necesario e indispensable

fortificar, se debilita necesariamente, porque no se gjercita.

Se ha sefalado que el error espiritualista consistid en omitir las
condiciones del ambiente moral y social en que se engendran la mayor parig de
las conductas criminales. A sllo ha de sumarse el peligro que han destacado la
mayor parte de los psiquiatras de las psicosis de situacién (psicosis carcelaria),
que Ferri denominaba locura penitenciaria, resultado del encierre y la continua

soledad, en personalidades propensas.

En el ragimen celular, si bien sus inconvenientes son notorios, el régimen
Pensilvanico subsiste coexistiende o formado parte de otros. En algunos cédigos
penales o procesales se prescribe un corto lapso de aislamiento celular a fin de
realizar la observacion del condenado. Se le postula como una solucidn al
problema que plantean las penas privativas de libertad de corta duracién.

En algunos paises subsiste como una forma de tratamiento de delincuentas

socialmente peligrosos.
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En todos los casos 1a aplicacién se adecua a la necesidad para la cual ha
sido formuiada, pero muy dificiimente guarde las caracteristicas primigenias, de

aislamiento riguroso, silencio absoluto y trabajo en 1a propia celda.

Paises de adelantados sistemas penitenciarios, como Bélgica y Suecia, lo
han suprimido, aunque en &l primero de ellos se 'e mantiene per el término de un
mes, en algunos casos, para la observacion. Asimismo en Gran Bretafa se
entiende que no es deseable la segregacion, ya que el personal debe tener la
posibilidad de ejercer cierta influsncia constructiva sobre los detenidos; Holanda
io wiliza sblo en caso de individuos inadaptados, habiendo sido también
abandonado en Portugal, Suiza e ltaiia, en 1930; en Francia ccurrié 1o propio en
el afto 1939, pese a lo cual aln se mantiene en algun establacimiento el uso del
capuchédn, ios presos son designados por numercs, efc.; En Austria, una ley de
junio de 1946, sobre ejecucidn de penas privativas de la libertad, dispone que el
aislamiento continuo sdlo es aplicable cuando hay perspectivas de reforma y en el

momento inicial de la condana.

£l aislamiento celular subsiste hoy en dia como una medida de castigo en
casi todas 1as prisiones del mundo, para casos de inconducta; pero ultimaments
en las legislaciones de algunos paises y en la practica ha resurgido como

solucion ;o un mal menor? En la dificil cuestidén de las llamadas penas cortas. Se
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presume que los delincuentes primarios, sancionados con privacion de libertad de
hasta un afto de duracién Y cuyo hecho frecuente no reviste gravedad mayor, y
aun aquelios reincidentes no especificos. deben ser resguardados aislandoles de

los contactos con ios delincuentes comunes o habituales, capaces de pervertiles.

De ahi que Peters exprese que “la celda parece tener su utilidad en el caso
de penas muy cortas, ya que constituyen una liamada al orden e imponen un

periodo de reflexion, aun cuando no todos los detenidos sean sensibies a elio™

Con mucho mayor razon el régimen celular atenuade debe practicarse en
las cérceles donde los procesados esperan su absolucién o condena, y donde se
verifica la promiscuidad y hacinamiento de inocentes, primarios, habituales
curtidos en la delincuencia, psicdpatas, jovenes, viejos, etc., obligados a vivir en
una comunidad tan heterogénea como peligrosa, generadora de todos los vicios y

delitos.

2.2.2 Sistema Auburniano.

Tal como ocurrié en el Estado de Pennsylvania, el de Nueva York trataba

de mejorar sus establecimientos de reclusion. En 1796 unc de los generates

¥ Neuman, Elias.Prision Abierta, Buenos Aires, 2 ed. editorial Depaima Buenos Aires, 1964,p.106.
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revolucionzrios, Schuyler, que se destact en la célebre batalla de Saratoga. togrd
que ia legistatura aprobase una ley para edificar dos prisiones, una en ia misma
ciudad de Nueva York y otra sn Albany. El proyacto para esta ultima fue
abandonado y el presup.uesto se destind a la de Nueva York, que fue emplazada
en la margen izquierda del rio Hudson, recibiendc el nombre de Newgate. Se
dividia en dos recintos independientes, ung para hombres y otro para mujeres, y
su estructura era adecuads para ¢l sistema de clasificacion division en grupos de
ocho individuos. Ademas de estos locales, ccupados cada uno por el respectivo

grupo, habia ctres talleres, y patios para paseo.

Las primeras industrias instaladas fueron las de carpinteria, zapateria y

herreria, dirigidas por maestros escogidos de entrs t0s mismos reciusos.

Con esta prisidén ocurrid 1o mismo que con la de Filadelfia: se inaugurd en
1799 vy a ios diez afios estaba de tal manera sobrepoblada que sra imposible otro

ingreso mas.

Una comisién nombrada por ta administracién a fin de erigir un nuevo
establecimiento, designo en 1816 a la ciudad de Auburmn para emplazaric. Los
trahajos se hicieron con celeridad y en 1818 quedd terminada un ala de 80

celdas.
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La legisiatura del Estade dispuso entonces la aplicacion del régimen
Pensilvanico. Los reclusos no tenian ocupacién, y debido al riguroso aislamiento,
segun Cadalso, “cinco murieron en un afio y uno perdié la razén convirtiéndose

en loco furioso y agresive”

En realidad hasta el afio 1821 no se podria hablar en Aubum de un
régimen penitenciario definido, hasta que en ese afig, finalizadas |as obras de

construccion, asumi® ccmo keeper del establecimiento Elam Lynds.

Lynds un hombra inteligente, de caracter rigido y poseedor de gran energfa
rayaba en la brutalidad. Consideraba al castigo corporal como el de mayor
eficacia y a la vez de menor peligro ya que segun ¢l no dafiaba la salud de los
.penados. Este individuc cuya fama temible tuvo oportunidad de exteriorizarse al
pasar a dirigir luego la celebérrima Sing-Sing, opinaba que los condenados eran
salvajes, cobardes e incorregibles, y gue no debia tenerse con elios ninguna

clase de contemplacién, incitando a los guardias a un frato severisimo.
Sus caracteristicas principales eran por una parte que a Lynds no le

satisfacia ol régimen de Filadelfia ni tampoce el que hasta entonces se habfa

implantado en Auburmn, y cred un mixto sobre la siguientes bases:
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a) aislamiento celular nocturno;
b} trabajo en coman,

c)sujecion a la regla del silencio absoluto.

El aistamiento celular noctumo tenia para Lynds una dobls finalidad:
materializaba el descanso de la fatiga diaria y ia incontaminacién de los reclusos
entre si. El régimen celular habia demostrado o gravoso de la instalacion en la
celda de una pequeria industria, no sélo por los problemas inherentes a su
conservacidn, sino también por la necesidad de una enorme cantidad— casi tantos
como reclusos— de maestros artesanes. Toda vez que se debia construir o
ampliar un establecimiento donde los sentenciados pudiesen desarrollar su tarea
con comodidad, habla que efectuar cuantiosos gastos. Ese escolle, que advirtid
Lynds, seria insalvable a menos que el trabajo se efectuase en coman.

De manera que organizd el trabgjo penitenciario en talleres, con un sentido de
enseflanza que no descartaba, a la vez, la faz utilitaria, Esto Gitimo resuita
indubitable, pues cuando se hizo imprescindible la construccién de un nuevo
penal, el mismo Lynds proporciono la mano de obra escogiendo 100 reclusos de

Aubumn.

La regla del silencio absoluto constituye para todos los autores el punto

més vuinerable del régimen. Los condenados trabajan juntos en los talleres y

72



servicios pero tienen orden estricta de no comunicarse, aun por razones de la
misma tarea. En la galarias, en los salones, en las puertas siempre un cartel
mndica la misma patabra ;Silencio! De modo que los reclusos, con ias cabezas
rapadas y los trajes numerados, sdlo escuchaba los ruidos habituzles de las

maquinas y, de vez en cuando, la voz del maestro para censurar,

Tan o mas inhumana que la norma del silencio total, eran ios castigos
corporales utilizados para sosteneria, Par ejemplo, ef cat ¢ gate de las nusve
colas formado por nueve finas y lacerantes correas, que hacia sangrar nueve
veces en cada aplicacion. También se utilizo el flogging ¢ chicote, que revestia

cierto simbolismo en su aplicacion.

Dentro de sus Ventajas e Inconvenientes, se ha sefialado que desde el
punto de vista de ta enmienda el régimen de Auburn ¢ de! silencio es mas eficaz
que el régimen de Filadelfia, ya que permite organizar el trabajo y la instruccion
con la asidua accidn del personal. La reunion en el momento det trabajo condice
con el sentido gregario del hombre; es méas econdmicy, y por Uitimo, ef silencio
impide la libre platica de jos penados y con ellp planear en comun futuras

fachorias dentre o fuera de 1a prision.

Las criticas, como no podia ser d® otro modo, se centralizaban en el

silencio absofuto, tan contrario a la naturaleza humana como el aislamiento, ya
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que es imposible hacer vivir completamente caliado al ser humano cuando tiene
la voz para trocar sus ideas en palabras y reflejar sus sentimientos. Este suplicio
de Tantalo no podia revertir en enmiends, sino, antes bien, en rencor e
hipocresia.

Es probable que alli haya nacido el lenguaje sobreentendide que utilizan
los rectusos en todas las prisiones del mundo. Ademas el castigo corporal ya se
sabe que cuanto mds rudo es, menos corrige. Los latigos y los golpes no sdio
degradan sino que hacen al condenado mas cinico y o corrompen algunas veces

con conductas masoquistas, pasando el castigo a ser una necesidad psicofisica.

De ahi gue en las legisiaciones mas modemas se le ha suprimido.
Finalmente el trabajo silencioso es triste y dificilmente permita otra cosa que un
habito tedioso. Por otra parte, era impago mientras el individuo se hallaba en
prisién. Al recuperar |a libertad se le entregan algunos délares y un billete de tren

i otro medio de locomocion a manera de recompensa.

Las regalias, en mérito a la buena conducta ¢ contraccién al trabajo,
consisten en la designacion para puestos de confianza o el otorgamiento de la
libertad bajo palabra. El régimen fus adoptado y sometido & las modificaciones
propias de cada establecimiento, contandose eftre las més famosas prisiones
que Jo utilizaron las de Sing-Sing; St. Quintin en Califomia y Cannon City en

Colorado.
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Es preciso hacer gl sefalamiento que este régimen carcelario no tuvo las
criticas que tuvo el Sistema Pensilvanico, puesto que el auburniano toma casi en
su totalidad las caractaristicas del Pensilvanico, pero a diferencia da este
implementa ciertas modalidades que permitieron su mejor desarroilo, ya que se da
una armonia relacionada con el trabajo en los talleres, el aislamiento ya no es tan

sequido.

*Es uno de sus rasgos fundamentales, por duro e inhumano se rechaza con
razon y en ios moderncs sistemas penitenciarios ha sido abandonado por
completo." Fue poco el tiempo transcurrido para que este Sistema Carcelario se
diera a conocer por tode el mundo haciendo notar que surgid en los Estados

Unidos de Norteamérica.

2.2.3. Sistema Panéptico.

Este Sistama Carcslario presenta caracteristicas diferentes a los dos
sistemas anteriomnente citados; Comenzeremos mencionando que su creador
Jeremias Bentham innovador del utilitarismo dénde ia dtilidad es el principio y

norma de toda accidn, fue quien presento una nueva vision en la construccion

2 syello Calén.. Op.Cit.,p.322

75




arquitectdnica de fa prision, la cual presentd en su Tratado de Legislacion Civil y

Penal publicada en Paris en 1802.

En su exposicidn Bentham presentaba las caracteristicas fundamentales
para el desarrollo adecuado del Penal resaltando los puntos de ralevancia como
son Ia guarda de los presos, la seguridad, y la economia que presentaba para su

vigilancia, asi como la reinsercidn del rev & ia sociedad.

Bentham, prasenta a la prisién como una etapa intermedia entre la fuerza
productivista y resocializante; por 1o gque se trata de obtener un beneficio de la
fuerza de trabajo de los presos y al mismo tiempo mediante estd actividad lograr

la reinsercion social del sujsto,

El Pandptico de Bentham es un intento ingenuo y nunca realizado ds
coordinar un exasperado intento punitivo y de control con una eficacia productiva,
intentc que muestra la tendencia definitiva que se impondra en los afos

siguientes a favor del primer aspecto.”®

Miche! Focault hace un estudio relacionado a la descripcion de las formas
del Panéptico de !a siguiente manera: En principio era: en la periferia un edificio

circular;, en el centro una torre; ésta aparece atravesada por amplizs ventanas

M Melassi, Dario, y Massino Pavarinl. Op.Cit.,p.64.
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que se abren scbre la cara interior del circulo. El edificio periférico estd dividido
en celdas, cada una de las cuales ocupa todo el espesor del edificio. basia pues
con situar un vigilante en la torre central y encerrar en cada ceida un loco, un
enfermo, un condenado, un obrero o un alumno. Mediante el efecto de contra-luz
se puede captar desde la torre las siluetas prisioneras en las celdas de ia
periferia proyectadas y recortadas en la luz, en suma se invierte el principio de la

mazmorra.

Las caracter{sticas fundamentales del Sistema Pandptlicc @8 que es un
establecimiento cuyo objetivo es como el de los demas, es el resguardo de los
prisioneros, teniendo la modalidad, a diferencia de los otros en su construcciodn,
en su bajo personal y en la economia para operarlo, este sistema carcelario fue
hecho de mado que se puede observar odo el panorama desde punto central en
el que 56 levanta una torre desde donde es posible, vigilar en un minimo lapso, a
todos los reclusos, sin que elios tengan la menor idea de que estan siendo
observades, {a economia en este centro radica esencialmente en que se pueds
custodiar un gran numero de gente con muy poco personal. La forma de este
Penai es da forma circular, y a lo largo de su gran circunferencia se ubican las
celdas, en las cuales en cada una de estas se puede alojar a un individuo hasta
un maximo de cuatro. Es precisamente el centro de la circunferencia y alzandose
a mucho mayor altura de las celdas donde se encuentra la Torre con numerosas

ventanillas que van a dar directamente a las celdas.
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Este sisterna en sus inicios también contemplaba la aplicacidn a un
aislamiento celuler continuo. el cual fue tomado de los grandes centros
penitenciarios de los Estados Unidos. Es asi que Jeremias Bentham, manifiesta
qus el elemento trabajo es necesario tanto para la resocializacién del delincuente
como pare lograr una produccion econdmica que le justifique:

‘Debo confesar que no he.visto pruaeba mas clara y segura de reeducacion que el

mejoramiento de la cantidad y el vaior def trabajo™*

Pese a que el Sistema Pan6ptico estaba encamindndose hacia Ia
exceiencia de sus ideales como el trabajo productive y la readaptacion social del
intemmo, tuvo su declinamiente por el auge insaciable de las maquinas por lo que
los proyectos que este presentaba fueron olvidados de manera general, se olvido
de ejercer e} trabajo carcelario todo se vio rebasado por la propia inercia de la
produecion “Lo que 8i es segure es que el proyecto de Bentham nunca se puso en
praclica, a pesar de la buena accgida que se dio en los primeros afios det siglo
XX, cuando prevalecia la instancia reformadora, a su invitacion de utilizar ce

forma productiva la cércet.”*

3 Dario Melossi cita a Jeramy Bentham, Panopticon, en the works ef Jeremy Bentham, vol. IV, Nueva York,
1962,p.37. en su obra Cdreel v Fabneas. 113.
¥ aelossl, Dario y Massino Pavarini. Op. Cit.,,p.66
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El trabajo y la educacion han sido incorporados en los Centros
Penitenciarios, fijdndose como meta inmediata lograr readaptar al interno, ya que
siémpre s ha tratado de explotar ef trabajo en prisidn, pero ahora la realidad es
olra, estos elementos en prisién ya no son explotados. Es con estos argumentos
gue la prision ha permanecido no porgque se reconozea comeo un medico de
readaptacién social, si no porque existe una gama de intereses que pronto

abordaremos.
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CAPITULO HiIl. E! trabajo y la educacion como
instrumentos para lograr la readaptacién social del
sentenciado en el Derecho Positivo Mexicano.

Si bien es cierto al trabajo y la educacidén han sido pilares eminentes en la
formacién de todo individuo, es por eso que se introducierén en el Sistema
Penitenciario Mexicano, con ta finalidad de poder corregir al individuo de acuerdo
a la base legal establecida en el articulo 18 de Nuestra Carta Magna.
FacilitAndole material para trabajar, lugares higiénicos, y sobre todo regulados de
acuerdo al articulo 123 de la Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicancs, respetando las jomadas de trabajo, dias de descanso, seguridad,

proteccién a la matemidad y las horas exiraordinarias.

Cabe mencionar que ei trabajo, la capacitacién y la educacién e parte de
estar regulados en nuestra Ley Suprema, esta delega facultades, a otras come la
Ley de Ejecucion de Sentenciados para el Distrito Federal, y e! Reglamento de
Reclusorios y Centros de Readaptacion Scocial del Distrito Federal, en alencion
unica y exclusivamente de Centros Penitenciarios, es por esc que ambas Leyes,
buscan en estos ordenamientos lo mejor para el intemo, para que este pueda
hacer frente a fas adversidades que Se le presantardn en la vida diaria, sdlo con
aste tratamiento impuasto por las autoridades se podra dar {a readaptacion social

por medic del trabajo, la capacitacion, y la educacién.
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Lo que practicamenta se busca en el Sistema Penitenciario del Distrito
Federal es que &l procesade o sentenciado adquiara al habito de trabajar y sea
una fuente de autosuficiencia personal y familiar, tomando en cuenta su interés,

vocacién, aptitudes y capacidad laboral.

Por atro lado la educacion juega un papel importantisimo ya que se debe
aplicar con criterio y cultura, pues como sabemos existen en estos centros toda
una gama diversidades, desde los que no saben leer, escribir, o hablan otra
lengua hasta algunos con un alto grado de estudios, es por esto que el sistema
penitenciario debe ajustarse a los programas oficiaies y asi fortalacer el articulo
tercero de Nuestra Carta Magna. Pero aun dado lo anterior es muy dificil lograr
una verdadera Readaptacion Social por medio del trabajo, la capacitacion y la

educacion,

3. Fundamento Constitucional. Analisis del segundo
parrafo del Articulo 18 Constitucional.

La Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, de 1857 hace
una introduccién del frabajo como medio de readaptacién; pero cabe hacer
mencién que axistieron antecedantes mas remotos en cuestién al tema tratado, en
esto caso tenemos el proyecto formulado por J. Joaguin Fernandez de Lizardi, en
1825 sl cual nos hace mencién a los articulos 31 al 34 del citado anteproyecto los

cuales mencionan:
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Articulo 31 - “Debiendo ser las carceles no unos depbsitos de perdidos,
semilleros de vicios y lugares para atormentar a la humanidad, como por
desgracia o son las nuastras, sino unas casas correccionales de donde los
hombres salgan menoes viciosos que o gue han entrado, se dispondran en lo que
delante de edificios seguros; pero capaces, sanos y bien ventilados.”

Articuio 32.- “En todas ellas habrd departamentos de oficios y artes,
dirigidos por profesores habiles, no dslincuentes.”

Articulo 33.- “Si el preso tuviere algun oficio, como sastre, zapatero, etc., se
pondra con el respeclivo maestro, quien lo hara trabajar diariamente, y de lo que
gane el preso se haran dos partes, una para el fondo de la misma carcel y otra
para él, para que pudiera socorrer a su familia si la tuviere.”

Articuto 34.- *Si e preso no tuviere ningun oficio, se le dejara a su eleccién
gue aprenda el gue quisiere, y puesto con.el maestro respectivo, no saldra de la
céarcel hasta no estar examinado por el oficial; y esto cuando haya compurgado el

dalito por el que entro.”

En el Congreso Constituyente de 1856, sa presenté el proyecte del articulo
18 constitucional. Este articulo, que corresponde al 18 de a Constitucion de 1857,
se presentd como articulo 31 del proyecto de Constitucién de 1856, y ha

sobrevivido hasta la Constitucion de 1917 con el mismo numero de articulo,
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Fus en la Sesion Ordinaria Vigésima Segunda en diciembre de 1916, en la
cual se leyd el dictamen sobre el articulo 18 del proyecto de Constitucion, del cual

recuperaremas lo referente al segundo parrafo:

Este parrafo establece la centralizacién de régimen penitenciario en todo
el pais. Por ese método se podria suprimit ef gran nimero de cérceies inutiles
que hay ahora en gran parte de los Estados, establecer unas cuantas
penitenciarias en las se que padria emplear un sistema de correccién modemo y
desarrollade. A pesar de esa conveniencia innegable, nos declaramos en contra
de toda centralizacidon, porque conduce a males graves en una Republica
Fedérativa ¥y, y8 no podrian los Estados tener injerencia alguna; deberian
abstenerse de legisiar en todo lo relativo a la imposicion de! trabajo como pena...
un fmenoscabo tan considerade en la soberania de los estados daria margen a la
arbitrariedad del poder central, principalmente ai tratarse de delitos politicas. Por
lo que se propone se sustituya el pérrafo segunda del citado articulo, dando a los
Estados la libertad de imponer una obligacidn de establecer et régimen
penitenciario sobre la base del lrabajo como medio de regeneracion, Y

observando original la primera parte.
Visto lo anterior, @s menester analizar a! trabajo, capacitacidon y a la

educacion dentro de las prisiones desde el enfoque da la Conslitucién Politica de

los Estados Unidos Mexicanos de 1917.
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El Constituyente de 1917 incorporo al articulo en comento de nuestra Carta
Magna o referents al segundo parrafo. “Los gobierncs de la Federacion y de los
Estados organizaran en sus respectivos territorios el sistema penal- colonias,

penitenciarias o presidios- sobre !a base dal trabajo como medio de regensrar’.

Debemos agregar que 0 antes citado ha venido evolucionando, logrando la
forma y los aicances gque tiene ahora, Cabe mencionar que Venustiano Carranza,
en su proyecto quisc que en la Federacion recayera toda ta responsabilidad
penitenciaria, y de esa manera guaedaran segregados los Estados de esa facultad;
su justificacion era que “canventa al sistema penal, por razones de orden y buen

desanvolvimiento, esta centralizacidn penﬂenciaria".”

Este proyecto fue un rotundo fracase ya que la eficacia Federalista del
Congreso, determino otro texto: “t.0s gobierncs de ta Federacion y de los Estados
organizaran, en sus respectivos territorios, el sistema penal- colonias
penitenciarias o presgidios- sobre la base del trabajo como meadio de regenerar”.
Esta s una variante y ya se le da compsetencia y responsabilidades a !a
Federacién y a los Estados para administrar el Sistema Penal, ademas se
introducen dos nuevos concaptos: primero, et cardcter regenerador, v no solo

retributivo, ejemplar o expiatorio, del sistema penal; y segundo, el convencimiento

* Garcta Ramirez Serglo. Legistacion Penitencigtia y Corrgocional Comentada. 1% Ed., Cérdenas Editor y
distribuidor, 1578, p.9.
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de gue el trabajo s &l medio Unico, © en todo caso el principal, para obtaner esta

regeneracion.

El citado parrafo mantuvo su redaccién original hasta que en 1965, se
publico en el Diario Oficial de la Federacién del 23 de fehrero ta modificacion
pertinente, quedando la redaccién como la vigente. En esta madificacidn se

implantaron dos aspectos bastante importantes:

+ Se contemplo {a separacion de mujeres delincuentes en lugares distintos a los
dastinados a los de los hombras,

e lLa organizacion del Sistema Penal del Pais sera sobre la base de! trabajo, la
capacitacién y la educacidn, como medios apropiados para la readaptacién de!

delincuente.

Es de observancia general en este nuevo parrafo que ya que $e elimine por
completo la palabra “regeneracion’, y sustituydndola por la de “Readaptacion
Social” con esto se intenta crear un sistema de reincorporacién sccial del
sentenciado, apticando como base los valores medios de nuastra sociedad. “Se
soslayd la idea de regeneracion y se pianted en su lugar el concepto de
readaptacion sccial, menos ambiciosa quée aquél, pero en definitiva el Unico
indispensable asi, el mas deseable por lo pronto;, adaptacién a un medio, es

decir, a una escala regular de valores y preparacidn para [a convivencia” 7

3 Feaile; Pedro. Op.Cit. p.10,
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Debemos hacer énfasis en que también se introducierdn l0s conceptos de
‘educacion para el trabajo” y "Educacidén’, de los cuales se espera sean 10s
maximos elementos para lograr una plena y eficaz readaptacion dal sentenciado,
con esto queda més que aclarado que nuestra Ley Suprema le otorga a la pena
un sentido de recuperacién social, por que el parrafo actual de nuestra Carta

Magna ha quedado como sigue:

“Los gobiernos de la Federacidn y de los Estados organizaran el sistema
penal, en sus respectivas jurisdicciones, sobre ta base del trabajo, la capacitacién
para el mismo y la educacidn como medios para la readaptacion social del
delincuente. Las mujeres compurgardn sus panas en |lugares separados de los

destinados a los hombres para tal efecto.”

3.1. Estudio de la Ley de Ejecucion de Sanciones Penales
para el Distrito Federal.

Como se ha venido estudiando durante e modernismo de México en
cuestion de normas penales y penitenciarias, se presentaron lagunas existentes
desde las diferentes dpocas de nuestro pais y ¢on el fin de poder perfeccionar ta
legislacién y dotar ai sentenciade de una legislacidn que le garantizara al menos,
una estancia con condiciones minimas de sobrevivir al intericr de las prisiones,

surgid la ley de normas minimas sobre readaptacion Social de Sentenciados,

86



misma que fus publicada en el Diario Oficial de 1a Federacién el 19 de mayo de

1971,

Sin embargo |a citada iey dejo de tener vigencia y en su lugar la Asamblea
Legistativa del Distrito Federal, publico el jueves 30 de septiembre de 1999 el
Decreto por e cual se crea la Ley de Ejecucién de Sancionas Penales para el
Distrito Faderal que de igual manera busca e! mejoramiento de fa vida en el

interior de los Centros Penitenciarios, y en su primer articuic menciona:

Articulo 1° “La presente Ley es de interés general y orden publico y tiene
por objeto la ejecucion de las sanciones penaies impuestas por tribunales
competentes, conforme a las disposiciones constitucionales y a las leyes

aplicables.”

Es importante hacer notar que al igual qgue su antecesora, esta Ley también
sera de aplicacién general a jos procesados y & los sentenciados. Es asi que la
prisidon preventiva es la medida que se utiliza de manera cautelar y
sistematicamente en el proceso panal, sin embargo surge la interrogante ;como
va ser posible que a un procesado se le vea como a un infractor o como a un
desadaptado social, que ha quebrantado en el orden social ya preestablecido?,
ya que este sujeto no es en esta etapa, mas que un sospechoso de algo, un

prasunto responsable de la comisién de un delito, al qus por derecho se le debe

87




comprobar si en verdad es o no un delincuente, mientras asto no pase este es
inocente (El articulo 11 de la Declaracidn Universal de Derechos Humanos
contenida en la Canrta internacional de Derechos Humanos nos dice: "Toda
persona acusada de deiito tiene derecho a que se presyma Su inocencia mienlras
no se pruebe su culpabilidad..” Declaracién Universal de Derechos Humanos,
adoptada y proclamada por la Asamblea General en sy resolucion 217 A (1), de

10 de diciembre dg 1548.).

Como observamos podemos deducir que se violan os Derechos Humanos
detl procesado, ya que no se le separa de los que han sido sentenciados, eso por
una parte y por la otra se le trata de igual manara que ha un sentenciado sin que
todavia se le haya dictado una sentencia condenatoria. Del estudio realizado nos
podemos percatar que esto sucede por el gran sobrecupe existente en estos

Centros Penitenciarios.

Del estudio realizado se pretande que esta Ley de Ejecucién de Sanciones
Penales para el Distrito Federal, marque las directrices del sistema penitenciario
en toda fa Republica Mexicana, y luego se reproduzea el segundo pérrafo del
articuto 18 Constitucional, de la cual surge esta ley supletoria, de tal manera que
en ella se da énfasis al trabajo 1a capacitacién y la educacién como factores de
readaptacion social, pero debemos mencionar que fija el tratamiento; asi el

trabajo como funcién terapéutica y sentido recuperador, ta educacién en donde
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principalmente se buscara la ayuda inminente de la Pedagogia, estas vertientes
se daran con el fin de tratar de resocializar al delincuente ver su comunicacion

con el mundo real etc.

Es asi que la presenta Ley le da el siguiente enfoque a la readaptacion
social: Para la ejecucion de las sanciones privativas de libertad, en la que se
establecera un régimen prograesivo y técnico tendiente a aicanzar la readaptacion
sccial del sentenciado. Constara por lo menos de dos periodaos; el primero, de
estudio y diagnostico, y el segundo, de tratamiento, dividido este itimo, en fases

de tratamiento en intemacion, extermacidn, preliberacional y postpanitenciario.

Este tratamiento se fundara en las sanciones penales impuastas y en los
resultados de los estudios tecnicos que se practiquen al sentenciado, los que

deberan ser actualizados semestraimente.

La readaptacidn social tiene por objeto colocar al sentenciado ejecutoriado
an condiciones de no delinquir nuevamente. Por lo que se consideran como
medios para alcanzer dicha readaptacidn del sentenciado, el trabajo, la
capacitacion para el mismo y fa educacion, en base a la discipling, los cuales
seran requisitos indispensables para quienes deseen acogerse a 105 bengficios

sefalados en esta lay.
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Por otro lado y dentro del mismo marco juridico, tenemos que esta Ley
también contemplia al trabajo, por 10 que tenemos que en la Instituciones dei
Sistema Penitenciario del Distrito Federal, se buscard que el procesado o
sentenciado adquiera af habito de trabajar para el misme y para el sostenimiento
de su familia, tomando en cuenta su interds, vocacion, aptitudes y capacidad

laboral.

Es de saberse que en todas las aclividades laborales se estard en la
observancia del articulo 123 constitucional, en lo referente a 1a jomnada de trabajo,

dias de descanso, higiene seguridad y a la proteccion de la maternidad.

Por otro lado y para que el trabgjo vaya en forma concatenada, se
organizara previo estudio del mercado a fin de favorecer la cofrespondencia entre
{a demanda de este y la produccidn penitenciaria, con vista a la autosuficiencia
scondmica de cada institucidn. Por otra parte y tratando el tema del trabajo hay a
quienes no es indispensable este factor, dantro de los cuales tenemos a los
siguientes:

» Quienes presenten alguna imposibilidad debidamente acreditada, ante el
Consejo Técnico respectivo.
» Las mujeres durante cuarenta y cinco dies antes y después del parto.

« Los indiciados, raclamados y procesados.
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Cabe hacer mencidon en lo refsrente al Gitimo punto, que la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos en su articulo 18 en ninguno de sus
parrafos se contempla el trabajo de los procesados, sino Unicamente el de ios
sentenciados, por o que no exige ni hace la mas minima mencidn que fos

procesados laboren en una actividad obligatoria.

Asi mismo el Articulo 10 numeral 2 del Pacto internacional de Derechos
Civiles y Politicos, contenido en la Carta Intermacional de Derechos Humanos
hace mencién en que los procesados estardn separados de los sentenciados, y
serdn sometidos a tratamiento distinte, adecuade a su condicidn de personas
condenadas; Por otro lado el articulo 18 de nuestra Carta Magna afirma: °El sitio
de asta prisién preventiva seré distinto del que se destinare para ta extincién de
las penas y estardn completamente separados.” Pero dada la realidad y como
mencionamos anteriormente este supuestc es letra muerta, puas tenamos el
gjemplo de que inclusive hay procesados que estan ya en una Penitenciaria y no

en un Reclusorio, esto debido al ya sabido sobrecupo.

Ademas quienes sufran alguna discapacidad o incapacidad para el trabajo
tendran una ocupacion de acuerdo a su situacion, asi como por las
recomendaciones téchicas del caso. E! producto del trabajo sera destinado ai

preso, sus familiares, y a la formacion de un fondo de ahorro que sera entregado
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al momento de obtener su libertad, asi como para cubrir 1a reparacién del dafo o

en su caso serd entregado al obtener ef reo su libertad.

Derivado de [o anterior todo esto se distribuird de 1a siguiente manera.

El 30% para ia reparacion del dafto.

E1 30% para e! sostenimiento da log dependientes econdmicos del sentenciado.

Ei 30% para el fondo de ahorro; y

El 10% para los gastos personates del intemo.

En dade caso que el interno haya cubierto todos los gastos de la reparacion del
dafo © no tenga dependiemes econdmicos todos los porcentajes antes

mencionados se le reintegrara, a el mismo, al momento de obtener su libertad.

Es importante sefalar que existe el trabajo en faver de la comunidad por 10
que a continuacién explicaremos sus caracteristicas mas importantes.
E! punto en cuestidn pertenece a los sustitutivos de las penas, Introducidos en
nuestro Codigo Penal con la reforma del aflo de 1984. Estos sustitutivos penales
estan motivados en la inconveniencia de aplicar penas privativas de libertad a
primodelincuntes y sin peligrosidad, con los sustitutivos de prisidn consistentes en
iratamiento en libertad, semilibertad y trabajo en favor de la comunidad, por sl
cual se pretende reducir 1a excesiva aplicacion de la pena privativa de libertad; 1a
autoridad facultada para imponerla es el Juez de 1o Penal, v &l responsable de su

ejecucion es la Direccién General de Servicios Coordinados de Prevencién y
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Readaptacidén Social, pero se deberd atender ciertos requisitos como Ia
personalidad del sujeto sus antecedentes y las circunstancias de comisién del
ilicito. Este trabajo en favor de la comunidad consiste en la prestacion de
servicios no remunerados en instituciones publicas, educativas o de ésistenc&a
social, o en instituciones privadas asistenciales. No debserd permitirse que el
desarrollo del trabajo sea en forma humillante o degradante para el condenado.
Deberd lievarse a cabo en jornadas de periodos distintos al horario de la labor

quien sea fuente de ingresos para a! sentenciado.

La extension de esta la fijara el Juez tomando en cuenta las circunstancias
del caso, pero sin que pueda excederse ia jornada extraordinaria que fija la Ley
Federal del Trabajo, vy se hara bajo la vigilancia y orientacion de la autoridad
éjecutora. Ademas el articulo 5 de la Constitucional en su pérrafo tercero, prohibe
la imposicién de trabajos personales sin justa retribucion y sin el pleno
consentimiento del interesado, excepto el trabajo impuesto como pana por la
autoridad judicial, asi mismo en dicho ordenamiento pero en su ariculo 18
establece ia vinculacién entre el trabajo y la readaptacidn social, ya que aque! es
un medio para lograr esta, ademds cada dia de prision serd sustituido por una
jornada de trabajo en favor de la comunidad. La pena de prisidn que no exceda de
un afio, puede sustituirse a juicio del Juzgador por trabajo en favor de la
comunidad, para ello se requiere que ! sentenciado cumpla con los siguientes

requisitos:
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a) Que sea la primera vez que incurra en delito intencional.
k) Que por sus antecadentas personales o modo honesto de vivir, asi como por la
naturaleza, modalidades y movibles del delito se presuma que el sentenciado

vuelva dslinquir.

Lo que debe producir e efecto penal no es precisamente el trabajo sino la
pérdida del tiempo libre. No se trata de una pena de trabajos forzados. sino de
una medida que beneficia al reo, directamente y también a la sociedad. La
actividad por si misma debe ejercer una influencia resocializadora, astimular a
una ocupacién constructiva del tiempo libre asi como producir ef hébito de un

trabajo regular y despertar la responsabilidad social.

Es de sefialarse que la Ley no describe que trabajos desempenar, y eso
carrespondera especificarlo en la sentencia. Pero no debemos desconoccer que
Meéxico no posee organizaciones voluntarias, que es una de las condiciones
basicas para que esta pena funcione. Es con esto que se encuentra otro precepto

al cual se e puede considerar como letra muerta.
Entre los beneficios que se obtendrian de este sustitutivo podemos citar los

siguientes: Se evita a! hacinamiento en las carceles y los gastos de

mantenimiento; et delincuente muestra su intencidn de reparar ! dafio causado y
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por ultimo impide los efectos negativos que causa la estancia en prision, le

permite conservar su trabajo y seguir en su medio familiar.

Dentro de la capacitacion para el trabajo, podemos hacer el caomentario que
debera orientarse a desarrollar arménicamente las facultades individuales del
interno. Ademas dicha capacitacidn debera ser actualizada de tal forma que el

interno se pueda enfrentar 2 una actividad productiva con cambios constantes.

Esto quiere decir que se |es puedan dar las herramientas adecuadas y
sobre todo varificar que se tengeart los adalantos en maquinarias y por ende el

axperto y habil manejo de estas.

La educacion dentro de la Readaptacidn Social juega un papel fundamental
ya que esta se ajustara a los programas coficiales, teniendo aspeciai atencidn en
el desarmollo armbnico de las facultades humanas y en fortalecar los valores
consagradas en el articulo 3° en nuestra Ley Suprema. Es de mencionarse que la
documentacion de cualquier tipo gque expidan los centros escolares de los

Reclusorios, no contendra referencia o alusién alguna a estos Uitimos.

En lo que hate al personal técnico de cada una de la instituciones que

integren el Sistema Penitenciario dsel Distrito Fedsral, implementara programas
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tendientes a sensibilizar a los internos para que Se incorporen a las actividades

laborales de capacitacion, educativas, recreativas y cullurales.

Aunado a lo anterior el mtemo tendra la oportunidad de capacitarse y
educarse para poder enfrentar la vida en el exterior de ta prision, para ello debera
por &l mismo lograr todo un proceso de aprendizaje, en el cual se rigen por el
trabajo y la educacidn. Sin embargo la readaptacion que debiera impartirse a los
internos es de cardcter general y como se ve en la realidad faita mucho para que

se apligue como esta escrito.

La Ley de Ejecucién de Sanciones Penales para el Distrito Federal,
menciona las caracterfsticas y derechos de los internos sometidos a la pena
privativa de libertad dentro de los Centros Penitenciarios, ya que ahi $e
establecen las normas generales de trabajo, educacion, de relaciones al exterior y
la disciplina de los internes. Esta ley cuyo contenido deriva eminentemente de los

parrafos contenidos en el articulo 18 de nuestra Carta Magna.

Dicha Ley es zlgo que debiera de ser, aungue como hemos mencionado
anteriorments &s un ejercicio, pues la realidad nos dice qus !a readaptacion social
del sentenciado por el trabajo y la educacion dificiimente tiene condiciones para

efectuarse.
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3.2. Reglamento de Reclusorios y Centros de
Readaptacion Social del Distrito Federal.

En base a gue la Asamblea de Representantes del Distrito Federal, en
ejercicio de la facuitad que le confiers el anticulo 73, fraccién VI, base 3°., inciso
A, de la Constitucién Politica de ios Estados Unidos Mexicanos, expide:

EL presente raglamento que fue publicado en o Diaric Oficial de la Federacién ef

20 de febrero de 1990.

Por lo que hace a este Reglamento, menciona que corresponde al
Departamento del Distrito Federal, hoy Gebiemo del Distritc Federal, a través de
la Diraccion General de Reclusorios y Centros de Readaptacion Social, 1a funcidn
de integrar, desarrcliar, dirigir y administrar el Sistema de Reclusorios y Centros
de Readaptacidén Social para adultos, sin perjuicio de la competencia que le
corresponda a la Secretaria de Gobemacién, a través de la Direccion General de

Prevencitn y Readaptacion Social.

Desprendiéndose que del estudio y andlisis realizado a este reglamento
tenemos que del Sistema de Reclusorios y Centros de Readaptacién Social al
igual que la Ley de Ejecucién de Sanciones Penales para el Distrito Federat, se
establecerdn programas técnicos interdisciplinarios scbre la basa del trabajo, la

capacitacién, la educacién y la recreacion que faciliten al interno sentenciado, su
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readaptacion a la vida en libertad y socialments productiva y eviten ia

desadaptacion de indiciados y procesados.

Basicamente la organizacion y et funcionamiento de los Recluserios
tendran la tendencia a conservar y a fortalecer en el interno, la dignidad humana,
la proteccion, ia organizacion y el desarrolio de la familia, o cual va enfocado a la
superacion persenal, el respeto asi mismo y a los demas; este tratamiento que se
trata de aplicar a los internos en tecria busca como finalidad que el interno sea
readaptado a la comunidad libre y productiva, y se dice tedricamenta, porque en

la realidad esto no sucede.

3.2.1. integracién del Sistema de Reclusorios y Centros
de Readaptacién Social.

Como antecedentes relacionados a este punto haremos preciso en
mancionar lo que es prisidn, carcel, presidio y centro de readaptacién social.
Y sélo para diferenciar dentro del sistema penitenciario en cuestion, reconocemos
dos tipos de astablecimientos: a) Los Reclusorios Preventivos, y b) Las
penitenciarias. En log primeros se encuentran supuestamente los intemos sujetos
a proceso penal, en tanto que en los segundos estan aquellos que purgan una

santencia dictada por un Juez de lo Penal.
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En esta perspectiva, la observacidén apuntada es vélida si se toma en
consideracién que el penitenciarismo ha utilizado indistintamente algunos
vocablos para designar al sujeto del orden penitenciario, el reo al que se ie
denomina presa, recluso, presidiario, convicto, delincuente. Como quiera que sea,
tanto los Reclusorios como las penitenciarias representan institucionss para
ejecutar penas de privacién de la libertad.

Es asi que el Sistema Penitencigrio se integraré de |a siguiente forma:

» Reclusorios Prevantivos

¢ Penitenciarias o Establecimientos de Ejecucidn de penas privativas de libertad
¢ [nstituciones abiertas

s Reclusorios para el cumplimiento de arrestas; y Centro Médico para los

Reclusorios

A su vez y para hacer mas amplio nuestro panorama el Sistema
Penitenciario del Distrito Federal se clasificardn en varonifes y femeniles, para
procesados y sentenciados, de alta, media, baja y minima seguridad, en base a
su construccion y régimen interno; con excepcion de las instituciones de
rehabilitacién psicosocial y de asistencia postpenitenciaria, en 10 relativo a la

seguridad.

Dentro del reglamento de Reclusorios se menciona que dichas

instituciones para indiciados y procesados seran distintos de los destinados a
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sentenciados y de aguelios en que deban cumplirse arrestos; asimismo la muieres
seran internadas en lugares separados del destinado para los hombres. Es de
saberse que los sentenciados y ejecutoriados, no permaneceran en un Reclusorio
Preventivo por méas de 15 dias para realizar !0s trdmites relativos a su traslado a
las instituciones destinadas a la ejpcucion de penas; en la realidad y como
mencicnamos antes, aesto 36lo se ve en teoria pues la mayoria de los
sentenciados purgan su sentencia en las prisiones supuestamente preventivas.
Ahora jos indiciados y procesados en ningun caso podrén ser trasladados a las
penitenciarias, aqui cabe hacer el recordatorio que muchos de estos sujetos no
han sido trasladados a las penitenciarias porque siguen esperando a que se les
dicte su situacién juridica, y hay muchos que estando esperandc su resolucién

estan internados en las penitenciarias

Siguiendo con of andlisis tenemos que para la ¢lasificacién de los internos,
cuyo objeto es el de ubicarlos en e medio idéneo de convivencia para su
tratamiento, vy para evitar que se adecus a conductas mafiosas, el Centro de
Observaciin y Clasificacién adoptard los criterios técnicos Que estime
convenientes de acuerdo con la situacién concreta del interno y el tipo de
Reclusorio, sometiendo su diagnéstico a la aprobacion del Consejo Técnico
Interdisciplinario de la institucion respectiva; por todo esto es gue al ingresar a los
Reciusorios preventivos, los indiciados seran examinados por el médico del

establecimiento, a fin de conocer con precision su sstado fisico y mental, por fo

100




que se abrira un expediente personal, que se integrara cronologicamente
constando con {a siguientes secciones: juridica, médica, médica psiquiatrica,
psicologica, laboral, educativa, de trabajo social y de conducta dentro del

Raclusorio,

Por otro lado tenemos que e! Gobierno, a través de la Direccidn General de
Reclusorios y Centros de Readaptacién 3Social, organizard un sistema de
estimulos e incentivos en beneficio de los internos, estudiara y aplicara en los
Reclusorios, programas que permitan valorar las conductas y evaluar esfuerzo,
calidad y productividad en el trabajo y cooperacién en las actividades educativas,
culturales. deportivas y de recreacidn que reslicen los internos, es por estos
incentivos, que los internos podran trabajar horas extraordinarias, ademéas de
poder introducir secadoras de pelo radiograbadoras, rasuradoras, cafoteras libros
etc. En si todo agusilo que no aitere el orden en el centro de reclusién. Por lo que
se refiere a la aplicacién de la remuneracion que obtengan los internos por su
trabajo en internamiento, como las obras Literarias, pictéricas, escultoricas v las
artesanias, podran ser comercializadas de manera directa por sus autores. Aqui
cabe hacer el comentario que un interno ho podrd sobrevivir con tallados de
madera, chaquira, cinturones, cartos de madera, bamquitos efc., Lo que se
necesita es una verdadera infroduccién del trabajo de acuerdo a los factores

existentes en el extenor.
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Siguiendo con el anélisis la Direccidon Generat de Reclusorios y Centros de
Readaptacion Social tomara las medidas necesarias para que todo interno que no
este incapacitado para trabajar realice un trabajo remunerativo, social vy
personalmente Util y adecuado a sus aptitudes, personalidad y preparacion. Es
por eso que el trabajo en el interior de los Reclusorios es un elemento del
tratamiento para la readaptacion social del intemo vy podra imponérsela como
correccion disciplinaria sin ser objeto de contratacidén por otros internos,
mencionando que las actividades industriales, agropecuarias y artesanales se
realizaran de acuerde con los sistemas de organizacion, produccion, operacion,
desarrollo, supervision, fomento, promocién, comercializacion que establezca el
Departamento del Distrito Federal a través de la Direccion General de Reclusorios
y Centros de Readaptacién Social, es por esc que ef trabajo de los intermos se

ajustara a ias normas del articulo 67 de dicho reglamento:

“lL.- La capacitacién y adiestramiento de los intemos tendrd una secuencia
ordenada para el desarrollo de sus aptitudes y habilidades propias;

I1.- Tanto la realizacidn del trabajo, cuanto en su caso, la capacitacién para el
mismo, seran retribuidas al interno;

Il}.- Se tomard en cuenta Ia aptitud fisica y mental del individuo, su vocacién, sus
intereses y deseos, experiencia y antecedentes jaborales;

V.- En ningun caso el trabajo que desarrolien los internos sera denigrante,

vejatorio o aflictivo;
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V.- La organizacion y métodos de trabajo se asemajan lo mas posible a los de!
trabajo en libertad;

Vi.- La participacién de los internos en al proceso de produccion no sera
obstaculo para que realicen actividades educativas, artisticas, cuiturales,
deportivas, civicas, sociales y de recreacion;

Vil.- Se prohibe ia labor de trabajadores libres en instalaciones de los
Reclusorios, destinados a actividades de produccién excepcidn hecha a los
maestros instructores;

Vill.- La Direccién General de Reclusorios podré contratar a los internos para que
realicen lahores relativas a la limpieza de la institucién, mediants el pago
respectivo que nunca serd msnor al salario minimo vigente y;

1X.- La Direccion General de Recluscrios deberd cubrir a los intemos por labores
@tratadas distintas a las que se refiere la fraccidn anterior, un salario que nunca
sera menos al minimo general vigents en el Distrito Federal, por jornada

laborada.”

Mencionando que la horas extras de trabajo s;e retribuiran con un ciento por
ciento mas de la remuneraciéon que corresponda a las horas de la jomada,
asimismo, se computaran al doble para efecto de la remision parcial de la pena.
Por eso la jornads de trabajo prolongada no podré excedar de tres horas diarias
ni de tres veces, en una semana, Haciendo la observacién que por cada cinco

dias de trabajo, el intemo disfrutara de dos dias de descanso.
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De lo anterior se desprende gque el trabajo, la educacion y la capacitacion
tratan de funcionar como eje readaptador, ademas de otros factores, como son [as
actividades médicas, asistenciales. culturales, recreativas, deportivas sociaies y
todas aquellas que logran e! bienestar de los reclusos con los problemas a que se
puedan enfrentar afuera, puesto que el fin esencial es ver los medios de la

sociedad y asi poder lograr reincorporarse a las condiciones favorables de esta.

Lo que se busca con el Reglamento es que haya un sistema de estimulos a
fin de que el prasc ponga impetu y se dedique de lleno a lo que es su
Readaptacién baséndosa sabre todo en el trabajo capacitacion para el mismo y
educacidn; es per estos medios que el recluso puede obtener una serie de
incentivos y estimulos fos cuales debera sclicitar por escrito y comprobar ante el
Consejo Técnico Interdigciptinario, que desemperia un trabajo, estudia y observa
buena conducta, de o que se desprende que tenga respeto a sus comparfieros y

las autoridades da la Institucion.

Por ofro lado el articulo 27 de este ordenamiento nos menciona que el
Departamento del Distrito Federal hoy Gobierno det Distrito Federal, para sentar
ias bases mediante las cuales los ingresos derivados de las actividades
productivas en los establecimientos bajo su dependencia, se apliquen en

beneficio de las propias instituciones de acuerde con los programas aspecificos
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que en cada caso y anualmente sean por et titular de {a Administracion Publica

Local.

£n cuanto ai sistema de ratamiento flevado a cabo en los Reclusorios,
hemos de ver que se aplicara sin haber diferencias entre los internos, haciendo fa
excepcitn de todos aquellos que estén afectados de sus facuitades tanto motrices
como psiguiatricas, Haciendo nada mas el comentaric que no as ciernto esto,
puesto que hay internos que llevan verdaderas vidas de reyes adentro de estas
instalaciones, tenjendo cémodas habitaciones desde lo més elemental hasta los

lujos, adernas de tener sustancias prohibidas y todo tipo de libertad.

Ahora nos enfocaremos lo que precisa el presente reglamento en cuanto a
{a sgucacién que se imparta en los Reclusorios, por lo que se dice:

Que la educacién obligatoria en los centros de reclusidn se impartird
conforme a los planes y programas que autorice la Secretaria de Educacién
Publica para esta tipo de establecimientos, ademas se hace alusidon a que la
Direccibn General de Reclusorios y Centros de Readaptacién Social podra
convenir con la propia Secretaria de Educacién, o con otras Instituciones
educativas publicas, los arregios que procedan para que los internos puedan

realizar o cantinuar diversos estudios en el periodo de reclusién.
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gl Jefe de Gobierno, a través de ta Subsecretaria de Gobierno podra
decidir el establecimiento de instituciones regionales del Sistema Penitenciario
det Distrito Federal en las zonas urbanas de ias demarcacionas territoriales, las
cuales sdlo podran ser de baja y minima seguridad. Las de alla y media se
ubicaran en la periferia de la ciudad, de preferencia fuera de la zona que se

considera como urbanizada.

En las instituciones de minima y baja seguridad se ubicaran a los
sentenciados por delitos considerados como no graves, o estén en la fase final de
la ejecucidn de la pena.

En las Instituciones de media seguridad, a todos aguellos que no retnan
los requisitos de los primeros.

En las de alta seguridad, estardn todos aquelios que han comstido delitos
graves o reiteradas amenazas, asi como conductas graves en ccntra de 08
preses que se encontraban en los penales de minima y media seguridad, actos de
molestia, perwicios en confra del personal o visitantes da las mencionadas

carceles.

No podran ser ubicados en las instituciones a que se refiere et comentario
anterior los inimputables los enfermos psiquiatricos, los discapacitados graves lcs
enfermos terminales o cualquier otra persona que no se encuentre dentro de los

criterios establecidos anteriormente.
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En principio hay que notar que et concepto de readaptacion social es
totalmente autoritario, pues el derecho penal escrito juzga no solc el delito que

cometié el acusado, sino también su vida entera.

A partir de la clasificacién criminolégica, el sistama penolégico determina
en teoria como debe comportarse el preso dentro de fa carcel, como ccupar su
tiempo, que es io que puede o no hacer, y en funcidn de esto sera la concesion
de beneficios; visita familiar, visita conyugal, introduccién de aparates eiéclricos,

transito por |las éreas comunes, libertad anticipada, efc.

Es asi que se han manifestado los distintas criminélogos en México, ya que
consideran que el objeto principal de la pena privativa de libertad consiste en
lograr la readaptacién social del delincuente por madio de tratamiento tal y como
o mencionan fos dos ordenamientos antes citados. Es por eso que &l concepto de
readaptacion social debe ser dafinido estrictamente, pues su aplicacidén mecanica
y dogmética lleva en muchas ocasiones a serias confusionss de los
penitenciaristas ¢ Serd conveniente readaptar a un individuo que toda su vida ha
sido honorable y que el hecho delictive fue circunstancial? Para sbordar lo
anterior 8¢ ha mencionado &l articulo 18 de Nuestra Carta Magna que asienta las
bases: Los gobiemos de ia Federacién y de los Estados, organizaran ef sistema

penal, en sus respectivas jurisdicciones, sobre la base del trabaio, la capacitacion
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para el mismo, y la educacidn como medio para la readaptacidén social del
delincusnta. Ahora bien en la realidad que ya todos sabemos este propésito
catagoricamente no se da, puesto gue el ejemplo citado nos ileva a la conclusién
de que aese hecho que margino una vida honesta, podria amafiar a un sujeto
normal, es por esoc que se debe dar un criterio y un estudio de las circunstancias
que lo llevaron a cometer esa ilicito, y ver si en realidad lo cometid pues se han

dado casos en que existe gente inocante an el interior de un penal.

Es por esto que los penitenciaristas han expuesto |a teoria del tratamisnto
individual del delincuente tomando como base su personalidad biopsicosatial, Por
esta razén debe de ser esiudiado y observado permanentemente, de modo tal
gue el andlisis conduzeca al tratamiento adecuado, y no privar 2 un sujeto de su

libertad ni del trato con su familia.

En un concepto mas amplio podemos decir que se entiende por tratamiento
penitenciario la aplicacién de todas las medidas que permitieran modificar las
tendencias antisociales del individuo. Estas medidas estan en relaciéon con cada
técnico, es decir, medicina, psicologia, trabajo social, etc. Es evidente gue el
tratamiento estd basado en un comrecto diagnostico, es decir implica el estudio
exhaustivo de todos los aspectos relacionados a la personalidad dal delincuente,

el estudio de su familia y sus ralaciones interparsonales y el estudio victimolégico,
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E! sofisma del que parten los readaptados lleva el sello personai de Cesare
Lombroso y la Escuela Positivista, un modelo tedrico que presupone ia
infericridad biolégica del delincuente y su marginacién social. Premisa polémica
sin duda. Si la comision de los hechos delictivos intervienen diferentes factores
sociales, econémicos, psicologicos, politicos y religiosas, la aplicacion de penas

privativas de libertad no siempra es un herramienta adecuada para combatirlos.

La realidad en estas Instituciones apunta hacia una verdad inocultable, la
separacion del preso de la sociedad y su abandono de alglin tratamiento. Las
sucasivas administraciones penitenciarias se han preccupado por conservar la
existencia fisica de este impedimento, pero aseverar que trabajan para preparario

a su futura reingercioén a la sociedad seria caer en la mentira.




CAPITULO V. El fracaso del trabajo y la educacién dentro
de la prision, como elementos para lograr la
readaptacion social del delincuente.

En la actualidad hablar del fracaso de los slementes por medio de los
cuales se pretende lograr fa readaptacidn social en los centros penitenciarios, es
hacer notar su rotundo fracaso. Por otro lado la educacién y &l trabajo se han
mantenido en la prisién como elementos que en la realidad no interesan ni en 1o
mas minimo a nadie; esto sucede debido a que el pais esta lleno de tantos
problemas e irregularidades que desafortunadamente acaparan la atencién de
funcionarios, legisladores, politices, tecnécratas y hasta del mismo presidents,

gue el problema de la readaptacitn social pasa a ser algo de poca atencidn.

Aunado a esto la cércel es una pena cara y antieconomica derivado a la
inversién en instalaciones, mantenimiento, pago y capacitacién del personal.
Simplemente, un sjemplo de lo que estamos mencionando es el mantenimiento
diario en promedio para el sostenimiento de un preso en los CEFERESOS
Almoloya de Juarez y el Puente Grands Jalisco, e! cual es de $170 pesos diarios.
Es por eso que decimos que la prisién s antieconémica porque al mismo tiempo
al sujsto que esta internado no es productivo, dejando en desamparo a los que
econdmicamente dependen de él, e incluso los familiares son jos que tienen que

dotario de viveres.




Ademas se menciona que no nada mds estos son {0s problemas mas
graves, es de mencionarse que el individuo sufre la discordia existente en el
interior ya que la prisién cuando es colectiva corrompe, si es celular enloquece y
deteriora, con el régiman de silencio disocia y embnutece, con trabajos forzados

aniquila fisicamente y sin trabajo destroza moraimente.

Es por eso que se dice que la carcel es un espacic donde se reproduce el
delito hay una total corrupcién dal individup, en ella se adoptan nuevas
costumbres, se adguisren nusvas manas en la forma de delinquir, se asemejaa lo
gue sn un laboratorio seria el cultivo de bacterias; ia problemétilca en la carcel es
tan obvia, que casi en todos lados se tratan nuevos métodos para cambiar su
imagen, asi se Implementan salidas transitorias para frabajar y estudiar,
tratamiento individualizado a los que estén sujetos a alguna droga, mangjo de

casos, programas de prelibertad, etc.

Es de saberse que la privacion de la libertad se manifiesta en realidad
como el instrumento mas tosco de control social.. no estd en condicion de
disciplinar sociaimente, debido a que se encuentra en una posicién tendenciosa
dingido a crear nuevas situaciones de conflicto o ampiificar y exasperar las

situaciones que gueria resolver.




Diversas opiniones hacen suponer que la justificacion de la prision como
un ente readaptador ha sido faciimente dejada ya que es inutil intentar la
readaptacidn social en |a prisidn, ya que como seé ha venido anaiizando no ha
dado el resuitado esperado y por ende si no hay una serie de variaciones,

adecuaciones y mejoras lo cual dificiimente se haya en el futuro.

4. En México

En la Declaracién Universa! de Derechos Humanos establece que el
trabajo en las cérceles as un derecho, noc una obligacién ni un castigo, por otro
lado no puade observarse meramente como una terapia o una condicionante para
el otorgamiento de bensficios en la reduccién de la pena, sin embargo
mencionaremos que on nuestras prisiones es al mismo tiempo un requisito para

obtener los estimulos y consecuentemente los bensficios de libertad.

Por otro lado la Ley de Ejecucion de Sanciones Penales del Distrito
Federal hace la aportacién de diversas oportunidades, asi como también el
referido Reglamento de Reclusorios y Centros de Readaptacién Social los cuales
ceniran a la educacion, ¢! trabgjo y e desarrollo individual al irterior de los
Reclusorios como los medios mas importantes para ayudar en el cumplimiento de

esa readaptacion. Por ofro lado y siguiendo el mismo camino, el Programa
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Penitenciaric Nacional también hace la adecuacion de diversas medidas para

ejercitar dicho eje readaptador.

De lo anterior se desprends que jos ordenamientos juridicos anteriormente
citados los cuales su fin basico es lograr un bienestar para los internos, asi como
mejorar su estilo de vida en el interior de estas Instituciones, como de ver que se
lleven a cabo todos los implementos para lograr la readaptacidén social de los

presos rayan en lo utépico, y en o fantasioso.

Es por eso qua las causas del fracase en primer lugar vendria siendo fa
sobrepoblacién existente en cade centro penitenciario, ya que segun estadisticas
del primer Censo Nacionai Penitenciario existia en 1990 una estructura para
a'atender a un total aproximado de 73,286.00 personas, y sin haberse
incrementado dicha capacidad para que a mediados de 1291 habia un total de
93,524.00 intemos, ¢ sea un gran sobrecupo equivalente a 20,238.00 personas
de mas, es de verse que el aflo pasado los centros penitenciarios de! pals
cuentan con fa capacidad para 99,500.00 presos pero dadas las circunstancias
que vivimos actualmente y todos los factores desencadenantes en aiterar el orden
social preestablecido, existen ahora en estos centros 112,000.00 intermos; y en
segundo lugar el Estado quiere resolver el problema construyendo nuevos centros

carcalarios,
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Derivado de lo anterior debemos hacer énfasis en el sobrecupo ya
registrado en los penates, ya no para lograr las condiciones optimas de aplicacién
de un programa de readaptacién social, sino sdle por un sentido de humanidad y
civilizacion, debemos entender que el sobrecupo bajo esa expectativa no debe
tener cabida, es algo que debemos de superar. El Sistema Penitenciario Nacicnal
no se ha preccupado por verificar si la educacién y el trabajo estan dando el
resultado por el cual fueron introducides al interior de fa prision, si no se puede
resolver |a problematica de la sobrepoblacion mucho menos se podran poner en

movimisnto otros proyectos mas ambiciosos.

Si por un lado el Estade tiene la imencién de aplicar los programas de
readaptacion para apegarse a Nuestra Carta Magna es por simple 16gica que se
deben crear més centros para dar un mayor alojamiento y estar en lo mas
dispuesto a lo que dicta el articulo 18 de la Constitucidn Politica de ios Estados
Unidos Mexicancs, en su segundo parrafo, ademés de construir toda una
infraestructura de produccién, haciendo de nuevo 1a mencion sobre el articulo 18
Constitucional en el que se organizara el sistema penal sobre la base de! trabajo,
la capacitacién para el mismo y la educaciébn como medios para lograr la
readaptacién del delncuente, poniendo especial atencion en que el Programa
Penitenciario Nacional propone la participacidn privada y social para lograr el
desarrollo de ta industria penitenciara, de tal manera que "los Reclusorios

proparcionen las naves indusiriales con servicios y suscribirdn convenios con




empresas privadas para que estdn aporten maquinaria, herramientas, insumo y

materias primas, ademas de que controlen ia produccién y la comercialicen” s

Este Programa Penitenciario Nacional se presentd en el afio de 1990, y al
momento de plantearse reconecié que ante las precarias condicicnes de trabajo,
subocupacian, ocie, improductividad confiictos y 1as multiples frustraciones a las
qua hay lugar en ios diversos Reclusorios del Pals, dic como resultado al trabajo
como un factor ineficaz para darle una rehabilitacion y un tratamiento a quienes
por causa de un defito se encuentran recluidos. Es por esto que para darle
solucidn a este problema en general se presento como punto medular,
proporcionar trabajo productivo, permanente y remunerado a los internos, en
todos l0s centros de reclusién del pais. Tales puntos del Programa Penitenciario
Nacional entre 1890-1995 buscan el bienestar de los intemos con una 3erie de
propuestas para tratar de cumplir con los objetivos planteados entre la Sacretaria
de Gobemacidn y los organismos nacionates representativos de industrias y del
sector sccial, para lograr su participacion en el programa. Se hizo mencién y se
formulo el proyecto de una inversidn federal para la edificacién de naves
industriales, con ia infraestructura y servicios basicos elementaies como agua, y
energia eléctrica esto con el fin de que puedan realizarse los procesos gue lleva
una produccion, se propuso también el montaje de maquinaria que fuera de

acorde a lo que se fuera a producir, asi como la materia prima a transformar, se

3 programa Nacional Penitenciario 1991-1894, Tomo 1I. p. 2040.



pretendia que todo funcionara como una microempresa con supervision de la
mano de obra, capacitacién y e pago pericdico de un salario por parte de la

empresa participante.

Ademaés y aunado a 10 anterior se propuso, que todos los bienas hechos se
pusieran a la venta haciéndose una gran promocion por parte de la empresa que

participo.

Es de saberse por toda la sociedad que e! proyecto antes citado fue un
fugaz y rotundo fracaso, en cuanto a la capacitacion para el desarrolio del trabajo
de |a mano de obra, se pueds hacer énfasis que estamos en un gran problema en
cuanio a la competividad y productividad ya que se debe dar un esfusrze para
Mer estar en otros nivelas, si aun en libertad la apertura de! pais esta obligando
a acelerar un proceso de capacitacién para los trabajadores tenemos que en
Méexico solo el 15% de los empleados recibe capacitacion, y haciendo la mencion
que estas empresas que dan esta porcentaje son empresas de nivel
transnacicnal, y aun asi mas de la tercera parte de los cursos son cbsoletos

hablando ya de otras empresas.
En datos del Consejo de Normalizacién y Certificacion de Competencia

Laboral, los mercados econdmico y laboral que deben enfrentarse actualmente

para ser compstitivos no deben estar esperanzados a una gran intensidad en el
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trabajo, puesto que la cantidad no es lo mismo que 1a calidad, es por eso que se
debe contar cada vez mas con trabajadores mejor adaptados para poder
conservar su empleo; ahora analizando o anterior los presos por simple logica y
viendo las caracteristicas en gue se encuentran en el interior de un penal,
étendran las alternativas para poder sobrevivir en un mundo exterior? Ya que se
ha liegade otra vez, pero en diferente tono a la ley del mas fuerte, y esto ya no
por el hecho de brutalidad o fuerza sing del que aste mas preparado y capacitado.
Haciendo e! comentaric que nuestro régimen carcelario quisiera ya no crear la
infraestructura para educar, capacitar y proporcionar trabajo a los intarmos, sino
que ya se daria por satisfecho y poder decir que su meta esta siendo alcanzada
cada vez mas, cuando se crearan las prisiones suficientes para aliminar el
sobrecupo existerite, 0 cuando menos tratar de bajar el indice de ingresos, pero
dada la realidad esto se ha convertido desgraciadamente en fracaso al cien por
ciento, puesto que no existen oportunidades para 10s presos de ejercer &l trabajo,
en cifras obtenidas en finales de 1998, més de la mitad de la poblacién es decir
53,308.00 intemnos en el pais se encontraban desempleados y 10 que si tenian
empleos, sus actividades eran bastantes senciilas que en nada contribuyen a su

readaptacion, ni mucho menos al pago de a reparacidn del dafio.
Las actividades artesanales que hoy se realizan en los Reclusorios de todo

el pais deberian regiamentiarse, para la instalacién de talleres productives en

todos los Reclusorios, y asi se d@ una ocupacién total de mano de obra intermna
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que se encuentre disponible, y pueda ser objeto de capacitacion, control de
calidad minimo y esquemas de comercializacién, fomentando las microindustrias
artesgnales y las uniones de arlesanos internos. Cabe destacar que el apoyo a
fas artesanias no seria una actividad costosa para la administracién penitenciaria

Io qus representa una ventaja adiclonal en este momento.

Hay un punto que debemos dejar aclarado, aunque el trabsjo, la
capacitacion para @) mismo y la educacion sean un fracasc y no se apliquen de
acuerdo a los ordenamientos juridicos gque hemos mencionado anteriormenta,
estos tres elementos poseen valores intrinsecos, que nunca deben de
desaparecer puss estan apegados al hombre en poca o gran escala pero ahl

estan.
Sin embargo una vez en prisidn esios elementos carecen de toda

motivacion convirtiéndose en algo amorfo y sin energia para poder llevarlos a

cabo.
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4.1. En el Distrito Federal

Es de saberse que en la capital la peor tradicidn carcelaria se impuso sobre
un paradigma que data de la reforma penitenciaria de 1976 que encabezo Sergio
Garcia Ramirez. El actual sistema fue instaurado al cerrarse el Palacio Negro de

Lecumberri que habia sido inaugurado en 1802,

Su iugar vino a ser ocupado por los primeros Reclusorios Preventivos
{Norte y Oriente), con sus respectivos anexos varoniles y femeniles y mas tarde,
en 1979 eran inaugurados el Reclusorio Preventivo Sur, La Penitenciaria de Santa
Martha Acatitla, para sentenciados varones, el Centro de Reclusion vy

Réhabilitacion Femenil Tepepan, para sentenciadas.

Por ofro lado es preccupante que en el indice de crecimiento de la
poblacién en los Centros Penitenciarios es superior al de la poblacién que goza de
su libertad; tenemos que en el Distrito Federal cuenta con diez centros de
reclusion para dar albergue a arrestados, indiciados procesados y sentenciados,
en cifras estimadas tenemos que hasta finales de enero del afio pasado se cuenta
con una capacidad instalada de 7,832.00 espacios, aunque en la realidad la
poblacion viene siendo de 12, 643.00 interno, de los cuales 568 son mujeres y

12,075.00 son hombres
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Como comentario tenemos et del Director General de Readaptacién Social,
hizo del conocimiento que la mitad del sobrecupo en la poblacién penitenciaria
del pais estimada en 12,000.00 internos se encuentra ubicada en las ¢arceles del

Distrito Federal.

"En la actualidad en las cérceles de la ciudad hay aproximadamente un
sabrecupe de 6000 personas, cuando el nimerc de reos suma 12,000.00 esta

Lltima cifra representa casi el 10% del total de internos del pais, 1 12,000.00".%

Es cierto que el Sistema Penal Capitalino esta muy lejos de poder lagrar la
verdadera readaptacion social del infractor de la ley penal, pues en esta cruda
perspectiva, las prisiones mantienen le etiqueta publica de ser verdaderas

universidades del crimen.

Los hechos hablan por si solos, pues las estadisticas son alarmantes el
49% de los intermos es proclive al alcoholismo, ef 30 % es adicto a alguna droga y
los que no lo son ahi se hacen, de noviembre de 1981 a julic de 1993, se
registraron 31 asesinatos mas los que hayan ocutrido hasta la fecha, sélo sl 30%
de los internos realiza alguna actividad readaptative en tanto al 12% por ciento
recibe un salario equivalente al minimo, en los Ultimos afios se han registrado 15

fugas con el escape de 33 reos.

¥ Informe expuesto por o Director General de Prevencitn y Readaptacion Social, citado en diario La
Jormada, martes 1 de junio de 1999, pag. 62, afio 14, no, 4896,
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El aparato penitenciano det Distrito Federal, ha fracasado pues ha
desvirtuado su funcién principal. En tanto que su operatividad principal ha girada
en tomo a la explotacién institucionalizada, es decir la extraccién sistemnatica de
recursos acondmicos del intermo y de sus visitas, privilegiando 1a violacion de los
derechos humanos y en el derecho penitenciario escrito, su conduccién ha
descansado en el cuerpo de custodia y vigilancia. De ahi que las sucesivas
administraciones carcelarias hayan estado mas preocupadas por la posible

evasién del preso que por su efectiva readaptacion social.

Durante la exposicion de! tema se ha venido explicando porque al reo se le
impone un orden de circunstancias que tiende a aislario del mundo axterior que
q;.zebranta su parsonalidad y lo envilece, al someterio a vejaciones como pasar

. por trés mangerazasos, a hacer patitos cuando realice la fajina (técnica de
limpieza que supuestamente ha sido quitada), a! reducirle en su capacidad para el
trabajo. cobligandolo al ociéd forzoso a inducirle vicios y a padecer hambre,

asimismo al exponerio a la perdida de sociabilidad.
Es de saberse que técnicamente no es posible readaptar a ningun

delincuente en lugares donde impera la drogadiceién, la viclencia cotidians, las

condicionas degradantes de vida, la extorsidn, las golpizas, los precios elevados
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de los productos que ahi se expenden, y la ausencia de programas de empleo

remunerado.

En definitiva en ias prisiones capitalinas prevalece ia diana violacion de los
derechos humanos de los internos; por consiguiente, es utépico llevar a cabo su
readaptacién social, Esto serla posible si se reforma integramente el sistama de
justicia penal que lo determina, asi como el marco juridico que lo sustenta, Con lo
anterior sera viable ta transformacion del fondo del sistema penitenciario en el
que se encuentra oi preso, pues como bien dice el ilustre enciclopedista Juan

Jacobo Rosseau: No hay malvado a quien no se le pueda hacer Gtil para alge.

Desgraciadamente el Gobierno del Distrito Federal por mas intentos que
haga no puade detener los altos indicas delictivos ya sea por una incompetencia
de sus funcionarios por la escasez de trabgjo, o por los diversos factores que
atacan a 10s individuos inmersos en una sociedad ei¢.; lo que s8i es preocupante
es el gran crecimiento de individuos, que poco se pueds hacer por la educacion o
capacitecion para el trabajo, por [0 que es imposible controlar el hacinamiento y
las condicionas de habitabilidad, ante esta situacion se han creado 18 anexos en
los distintos Centros Penitenciarios y con esto se logra albergar a 4320 intemos
mas.

Es bien sabida por todos los que vivimos en este gran pals, gque estamos

pasando por una severa crisis en la que dificiimente hay dinero, asi de dificit serfa
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para el Estado |la construccion de mas Reclusorios, ya que se debe entender que
a mayor nimero de ingrascs a un penal, causa mayor costo en la infraestructura,
seguridad y mantenimisnto. Por datos proporcionados por la Direccién General de
Reciusoriog, cada interno cuesta diario al erario publico un estimado de 85 pesos
en promedio, y redondeandolo al afio viene arrojando un total de 31,025.00

pesos.

Por otro lado y en o concerniente en 1as edades, se nos hace sumamente
importante el tocar este punto, puesto gque casi las tres cuartas partes de la
poblacidbn penitenciaria esta en un rango entre los 18 a 40 afos
aproximadamente, esto representa un severo problema ya que as en asta edad
cuando el hombre esta méas apto tanto mentaimente como fisicamente, en otras
palabras es la etapa mas plena de su vida. Al respecto sl Dr. Sergio Garcia
Ramirez afirmo gue en nuestro pais existe una delincuencia integrada en su
mayoria por jévenes, por o consacuente 1as prisiones estan llenas de jGvenes de

entre 18 y 30 afins.

En cuanto al trabajo y a la educacion como elementos reformadores para
reintegrar al individuo en sociedad, diremos que es dificil fograr 1a uniformidad ya
que por un lade hay multiplicidad de intereses y aptitudes entre los tndividuos;
aunado a esto se hace presents la diversidad de edades, y los grados diferentes

de escolaridad que poseen. Mientras un preso es totaimente anatfabeta por otro
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jado tenemos reos hasta con licenciatura, Haciendo nada mas el comentario que
el problema no sélo existe dentro de la prisién, sino que la crisis es estructural,
por ello incide en todos los aspectos tanto culturales, demogréficos, étnicos,

socizles, en fin en todo aspecto en que tenga que ver e seér humano.

En diciembre de 1891, la Comisién Nacional de Derechos Humanos
presento al Presidente de la Republica, la propuesta para el rescate de los
Derechos Humanos en el Sistema Penitenciario Mexicano, en la que se
identificaron los problemas anteriormente sefafados, y se plantearon solucicnes
viables a fin de lograr que la prisiones concurrieran la salvaguarda de [a
seguridad y et orden, asi como el respeto a la dignidad de los intarmos, la
propuesta se hizo llegar, también a todas |as autoridades competentes an materia
r::enitenciaria del pais, una de [a propuestas mas importantes fue en lo relative al
abatimiento da la poblacidn, porque si bien es dicho en la mayoria de los paises
el cupo de los centros penitenciarios ha sido desbordado, por lo que todo
proyecto de reforma penitenciaria, ha de proponerse, como canditio sine qua non,
abatir la corrupcidn de autoridades y reclusos, afectacion creciente a los derechos
humanos vy a la imposibilidad de facto, de que el Estado cumpla en el mandato
constitucional de proporcionar, en todas ias prisiones y a todos los prisioneros,

educacion y trabajo como insirumente de readaptacién social.
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Es decir lo que se procura es que se otorgue oportunamente los diversos
beneficias de libertad previstos en la igy, y por otra la reforma legisiativa
propuesta por el Ejecutivo Federal, con base en los estudios realizados por 1a
Comisién Nacional de Derechos Humanos tendente a combatir el irracionat abuso
con que se ha estado ejerciendo la pena privativa de libertad; por to que se
despersanalizardn conductas que no revisten antisocialidad tat como para ser
consideradas delitos, se ensancharon los limites dentro de los cuales se pueds

obtener una condena condicional o una conmutacion de la pena.

Asi con estas afternativas se podrd combatir la enorme y preocupante
sobrepoblacion que existe en nuestros Centros Penitenciarios, ademas todo
programa o tratamiento penitenciario, encaminado a la readaptacion social debe
téner una idea clara del alcance de dicha readaptacién precisando exactamente
qué debe entenderse por ella. Ademds, no habrd quienes estén plenamente
adaptados g la pautas sociales, para los cusles el delito ha sido simplemente un
hecho marginal en una vida honesta. Hombres con famitia y de trabajo que vieron
interrumpida su forma de vida por situacionas circunstanciates. Es como
ensefiarie a trabajar a quien siempre trabajd. Es por eso que la caracteristica de
la pena de prisién ha sido de un modo general y continda siendo en muchos
penales, la confusidn de los detenidos. Parece comao si el propésite de nuestro
Sistema Pena! fuera sélo el de separar al delincuente de la sociedad,

abandonario después a su suerte futura.
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Considerada asi, la privacién total de libertad, dentro de un recinto de
- contencion, cobra un mayor aicance y se convierte en un verdadero ataque contra
la propia vida del ren. Solo se le conserva a éste su existencia fisica; se ie aloja,
se le viste, se le alimenta; su vida intelectual y moral quedan totalmente

desdsfiadas.

Piensa la justicia, sin duda, que para expiar su crimen debe ser sometido a
una verdadera muerte civil. Aun desde el punto de vista de la propercionalidad
entre la pena y el delito, es por eso que ia prisidon despersonaliza a todos y cada
uno de lo individuas que cumplen la condena. Pasan a ser una cifra una unidad
que se mueve al compas y en torno de un automatico sistema de vida proveniente
y;a sea del cardcter aflictivo de la penalidad, de exigencias practicas, de
organizacién y direccién del establecimierto. Todo eilo ha conformado esquemas
arraigados sobre la disciplina, el rigorismo, 1a mentalidad del carcelero, etc., y se
instrumenta por la arquitectura severa, con apariencia de fortaleza es por eso que
no puede acondicionarse hoy a los fines del tratamiento penitenciario que
posibilite la readaptacién social, pues analizando la situacidn no existen
posibilidades de ejercer con eficacia terapia alguna, pues dificiimente podra
educarse para la libertad, en un mundo de sordidez y tensiones agobiantes. Por
lo gue surge una interroganta ¢ Significa esto que fas prisiones deben de

desaparecer? En respuesta es obvio que no por desgracia, ya que es necesaria
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para un grupo de delincuentes habituales que reprasentan un riesgo constante
para la comunidad. A ellos precisamente deberd aplicarse la prisién

tradicionalmente murada.

Por otro lado la suparvivencia en ditima instancia se halla subordinads al
progreso de ias ciencias y al interés que se ponga para erradicar esos lagubres
recintos de la faz de la politica represiva, y como mencionamos antericrments
existe un arsenal de medios sustitutivos o alternatives de tipo administrative que
deben ser aplicados, puesto que frente a la abismante capacidad de mal que
albergan unos poces, sorprende las posibilidades readaptativas de otros
aparentemente hurafios, encallecidos, contumaces del delito, a quienes

simplemente sa han omitido.

En resumen, resultara inutit intentar alguna técnica terapéutica para una
masa amorfa de reclusos donde la libre iniciativa se halla frustrada moral,
psiquica y fisicamente por los altos muros, los cerrojos y aparsjos de
superseqguridad que expresan en forma contundents gue fa finalidad de ese sitio
es tan sblo el depdsito y 1a contencién. Pues tan viciado esta el sistema, que al
propio penado se le debseria inculcar la idea de que, por el hecho de la condena,
no se convierte an un ser extrasocial. Ello ha de lograrse por un trato humano,
ademas de buscar las verdaderas formas para su readaptacion, como la

sliminacion de la corrupcion, asi como la formacion de un cuerpo de vigilancgia
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incorruptible que separe de forma tajante a los individuos que alteren el orden, y
una vez hecho esto, ensefartes a los que verdaderamente buscan reparar el
dafio y @ arrepentimients a ensefiarles que efios forman parle de ta comunidad
como hombre como ciudadano, y a la vez a crearle un sentido de propia
responsabilidad y respeto a sus semejantes, es decir se busca una forma de

motivacién que es necesaria para !a readaptacion social del sentenciado.

Se ha raconocido que existen derechos inherentes et hombre por su
condicién humana, de tal manera sustanciales que no puede perderfos aun
recluido en prision. Se puede mencionar ef derecho a la vida (seguridad fisica y
salud), al trabajo a la familia, etc. Tiene también deberes, propios a su situacion
juridica: sumision a los reglamentos y disciplina del penal. Debe convercérsele de
c.1ue es un ser capacitado para emprender o reemprender una lucha en la cual no
sucumbira otra vez. Todo lo anterior suena muy bien, pero hay que llevarlo a
cabo, pues como vemos en [a realidad existe un gran y criminat comercio de
drogas y de alcohol que no han podido quedar abolidos, tampoco han cesado las
raterias y las rifias sangrientas, que antes eran incontables, las desigualdades en
el trato de los reciusos se va teniendo a su igualdad, los servicios médico, escolar
y de identificacién dactilo-antropométrica han sido mejorados. Todo hace esperar
que esta obra de regeneracion de nuestros penales continuard hasta su fin ditimo,

aunque hay que ser claros que todavia estamos lejos de reconocar que ello
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significaria un verdadero régimen penitenciario modermno, puas apenas esta en su
inicio.

Hay que hacer mencién que el trabajo de los reos sigue sin ser una regla
observada permanentemente ni siquiera para algunos. En general se carece de
@quipos mecanicos en funcionamiento, aunque ya han sido adquiridos, pero aqui
surge otro problema se carace de mercados seguros para la produccidn industrial.
Da aqui que el pago, por parie dei reo, de su alimertacién y vestido, sea letra
muerta en 1a ley. En la Penitenciaria del Distrito Fedsral se cuenta ya con buena
maquinaria para e! funcionamiento de talleres modernos; sin embargo dicha

maguinaria esta nada més ocupando {ugar pues no se utiliza en su mayofria.

Es por eso que debemos hacer el mas grande y descomunal esfuerzo, para
lograr que nuestras autoridades le pongan mucho mayor atencién a estos factores
de ia readaptacién social. Por un lado tener un trato mas tigno hacia fos intemos,
pues como sabemos hay reos que por un simple delito estAn encerrados,
siguiendoseles un proceso en el cual Hlevan aftos siendo procesados, hay que
poner mayor atencion en lo que respecta a la educacién pues si bien 3 Cierto hay
intemos que la necesitan para hacer frente al mundo actual, y que decir del
trabajo y la capacitacidon, el Estado debe implementar ias medidas necesarias
para lograr una verdadera industria, puss aparte de que el estado sacaria
beneficio, seria de gran aportacidn tanto para la comunidad como para sl propio

recluso y su familia, Es por eso que se deben ampliar los centros de reglusion
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para abatir el hacinamiento e implementar mayor maquinaria que logre, ser
trabajada por los intemos, 'asi la sociedad no estaria tan insegura cuando sabe

que saldra su comunidad un miembro que ha estado en un reclusorio.

Pues si bien es cierto los intermos que estan en estas condiciones sufren un
proceso de toda una desvalorizacion, dandose asi una despersonalizacion del
interne. Y asi con este punto sabremos gue es lo que ocurre en estos centros por

no darse una verdadera y eficaz readaptacion.

4.2. Despersonalizacion del interno.

De lo anterior se desprende el discurse juridico institucional se ejerce en el
mismo sentido; la readaptacién social, de tal manera que se buscan sistemas para
lograr que esta institucion logre un mejoramiento, se trata de salvarle como
pretexto de existencia de los sistemas carcelarios. La deslegitimacién de la pena
de prisidn como instrumento reeducader del delincuente es evidente, pero ante tal
realidad se le excusa, se le buscan dispensas: el maestro Zaffaroni lo declara asi;
‘Como en cualquier emergencia, a medida que la situacién va tornandose
insostenible, comienza a operarse la evacion mediante mecanismas negadores
gque en nuestro caso, aparenian conservar la antigua seguridad de respuesta

aunque se reconozcan problemas,
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que suelen dejarse de lado por via de una arbitraria delimitacidn discursiva que

alude confrontar la crisis®. *

“Cabe aqui entonces lo que Goffman nos ensefia en cuanto al procaso de
despersonalizacién que se lléva a cabo en la carcel y practicamente en casi todas

las institucionss totales™

Dado lo anterior y como se ha venido estudiando todos aquellos sujetos
que ingresan a un Centro Penitenciario entran a una disminucion de su persana,
aqui se convive con un gran nimero de individuos que no tes interesa ni el mas
minimo esfuerzo para sobresalir; los intarnos recién Hegados y cuyo estatus social
sea de media a alla clase son los que mas sufren las terribles humitlaciones ya

que no @stan acostumbrados a que nadie log pisctee.

Una vez adentro de estas Instituciones se rebaja al sujeto a lo peor
empigza un proceso de despersonalizacidn, si el individuo tiene educacién es
decir conocimientos esto no le vale de nada aqui, por ello todas sus
oportunidades se ven mermadas, cada dia qus pasa presc va declinando su
personalidad va perdiendo la capacidad de enfrentar los problemas que se

puedan presantar en et exterior, y por ende le importa poco lo que va pasar con

* 2affaroni, Eugenio Radl, witimacidn
Edicién, Editorial TEMIS 8.A, Santa Fe de Bogoﬁ Colombla. 1993 p.3
! Goffman, Erwing. |ntemades. Amorortu Editores, Buenos Aires, 1970, pp. 26-137.
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su vida, no tiene fa motivacién para seguw adelante, pierde toda nocién del

tiempo, sus ideales ya nos los guenta, es decir se degrada demasiado.

Posteriormente si no fuera poco tiene que aguantar las reglas de conducta
impuestas por el personat dei Reclusorio como denigraciones por parte de los
administradores, lo clasifican como a cualquier cosa de inventario, esto hace que

{a autoestima que le guedaba se despiome y ya no le importe nada.

Ya no goza de ningun derecho, su vida intima no es respetada ya que
hasta a la hora de ir al bafio se ve exhibido ants los demas, por no existir
privacidad, en estas necesidades, ademas tiene que compartir un dormitoric que
por la mayor poblacion existente, esta sobreocupadeo aunado a todo esto recibe
apodos al por mayor, el ambiente que se respira as de nefastes. Muchos ds ios
internos se drogan, se utiliza mucho una frase entre ellos, y los que son de
reciente ingreso, de “fumas o tomas” asto quiere decir que si fumas ia coca, o la
tomas en pastilia, es de verse como en el patio central vuelan las conocidas rocas
de cocaina envueitas en una servilleta, se alquilan catres sucios y se improvisa
una pequeia casita para que los reos tengan sexo en el mismisimo patio, eso si
con la vigilancia de ellos mismos, y cobrando para hacer uso de este, ademas se
utiliza un lenguaje de todo tipo de sefias. La pregunta viene a ser ; porque sucede

esto?. En si como estas situaciones podemos citar un gran ndmero de anomaiias.
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Al interno se le hace notar que aqui debe estar en situacion de inferioridad
y que sus derechos ya no seran los mismos que se habian dado en el exterior ol
mismo se da cuenta que la vida no es tan facil, en et sentido de tener que
aguantar los malos tratos, sients qus ya no le importa a nadie y que ei tiempo gue
pase preso para el serd como tismpo tirado a la basura. Ya no vera a su familia ni
atenderd a las necesidades de esta, no vera crecer a sus hijos, esto en el
porcentaje de los presos que estan en esta situacién pero habra otros que son su

mayoria que de plano no les importa nada.

Como hemos venido observando después de pasado ya algun tiempo el
interno, analiza su situacién dandose cuenta que ha llegado al final viendo que en
verdad es un delincuente, coma muchos de o que estdn ahl, llegandose a
comparar con ellos, &8 en es¢ momento donde su moral, sus principios y su

educacion si es gue la tiene se desmorona.

Es importante hacer el cuestionamiento sobre este punto, ei como las
autoridades podréan salvar esta situacion. Es de verse que toda la sociedad esta
ya harta de tantas situaciones de violencia que se dan en nuestro pais y
practicamente on el Distrito Federal, que se hace raro que los precandidatos a la
Presidencia de la Republica, mencionan gue acabaran con este foco de infeccion
da la sociedad, pero sélo es un propuesta que ellos mencionan sin dar las bases

de como !0 haran, una gran alternativa de tantas que se tienen que hacer para
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eliminar la delincusncia, seria que se llevard a cabo una verdadsra aphicacion de
la layes que regulan el sistema penitenciario, por ahi deberian de empezar los
candidatos, puesto que e gran numero de delitos que se comentsn son
ejecutados por reincidentes, a los cuales cbviamente no se les instauro una
verdadera readaptacién en ef interior del penal en que estuvieron. £s por esto
que e! proximo Presidente debe buscar ia forma de terminar este problema desde

su raiz, que basicamenta se encuantra en estas universidades del crimen.

Podemos conciuir el presente trabajo haciendo una reflexion,
argumentando que no es necesario llenar las prisiones de delincuentes sino
establecer los medios necesarios para que &sto no suceda. Dando una verdadera
educacitn desde 1a nifies, hasta llegar a ser adulto, eso por un lado, y por otro si
un sujeto a llegado a caer dentro de la prisién ilevar a cabo las medidas

pertinentes para su readaptacion.

Es asi que dias pasados 166 intermos que cumplian sentencias en diversos
penales y centros de resadaptacion social de la Ciudad de México fuerdn
beneficiados con la preliberacidn durante el pasado mes de junio, informé la
Direccién General de Prevencidon y Readaptacién Social del Disttito Federal. Es
asi como al primer semestre del afio suman ya 902 las preliberaciones otorgadas
por el gobierno capitalino, que superan a las del afic pasado que ascendid a 726,

mientras que en 1998 fueron 353 los intemos baneficiados con esta accién.
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Con ello, durante |a presente administracién el gobierno capitalino a través
de la Subsecretaria de Gobiemo, ha ayudado a que se integren mil 991 individuos
at seno familiar y fa vida productiva. Los beneficiarios en junio corresponden a los
Reciusorios Preventivos Varoni! Norte, 73; Sur, 20; Oriente, 44; Penitenciaria de
Santa Martha Acatitla, 10, Centro de Readaptacién Psicosocial, 2 y en los
Reclusorios Preventivos Femeniles Norte, 3; Oriente, 3 y en el Centro Femenii de

Readaplacion Social “Tepepan”, 11,

Esperando de antemano que ia presente administracién haga algo por
remediar este asunto, ya que si bien es cierto que se otorgaron estas
preliberaciones, las condiciones que operan dentro de los reclusorios son
pesimas, dando como resultado por todo el estudio anterior que estos sujetos
vardaderamente sa pudieran regenerar.

Dade lo anterior esto pudo ver sucedida por el extenso hacinamiento

existente en los reclusorios.
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CONCLUSIONES

Primera.- Que.la pena del castigo por la comisién de un delito se ha
contemplado desde los pueblos mas importantes de nuestra historia teniendo un
derecho penal escrito;

Segunda.- Que durante ia edad media, no se conocid la prisidn como
pena, pues todavia no era instaurada como figura juridica en asta época sdlo se
mantenia al presunto delincuente presc durante la instruccién para después
ejecutario sin gue este pudiera escapar,

Tercera.- Que el positivismo irrumpid en forma tajante dejando atrds cotras
corrientes de su é&poca, basdndose en el método de la observacién y de la
experiencia, apareciendo sus grandes exponentes en donde se estudia al
delincuents, con distintos factoras, desligando responsabilidad al estado.

Cuarta.- Que los Regimenes Pensilvanico, Auburniano y Pandptico, tenian
formas muy severas de castigar, con ventajas y desventajas. Que a mi personal
punto de vista deberian implantarse las mas pertinentes, para una mejor
disciplina;

Quinta.- Que el artficulo 18 de la Constitucién Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, resulta ineficaz de acuserdo a su segundo pérrafo;

Art. 18: "Los gobiemos de la Federacién y de ios Estados organizarén el
gistama penal, an sus raspectivas jurisdicciones, sobre la base del trabajo, la

capacitacion para e mismo y la educacion come medios para la readaptacidn
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social del delincuente. L.as mujeres compurgarén sus penas en lugares separados
de los destinados a los hombres para tal efecto”;

Sexta.- Que el trabajo, la capacitacién para al misme y la aducacion son
unos de los factores mas importantes en la readaptacion social del sentenciado, y
que no se han podido dar en el interior del penal, por ser este un espacio viciado
y lleno anomalias y corrupcion;

Séptima.- Que la Ley de Ejecucién de Sanciones Penales para el Distrito
Federal, y Reglamento de Reclusorios y Centros de Readaptacién Social del
Distrito  Federal, mencionan que se estableceran programas técnicos
interdisciplinarios sobre la base del trabajo, la capacitacion, la educacién y la
recreacion, que faciliten al interno sentenciado, su readaptacién a la vida en
libertad, y sociaimente productiva y eviten la desadaptacién de indiciados y
procesados, pero dada la realidad esto no sucede en su mayoria entre 10s
internos;

Octava.- Que la organizacién y funcionamiento de los Reclusorios
tenderan a fortalecer en el interno, la dignidad humana, !a proteccién, la
organizacién y el desarrollo de la familia, a propiciar su superacién personal, el
respeto a si mismo, a los demas, pero dado a que los penalas estan viciados esto
muy dificil se da;

Novena.- Que el Sistema de Recluscrios y Centros de Readaptacién Social

de! Distrito Federal se integra por Recluscrios Preventivos, Penitenciarias para ia
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Ejecucidn de penas privativas de libertad, Instituciones abiertas. Reclusorios para
ol cumplimiento de arrestos y Centro Médico para ios Reclusorios;

Décima.- Que la carcel es una pena antiecondmica y cara es cierto, dado a
que el rep no e3 productivo, ya que los trabejos artesanales hechos por alguncs
reos en !a actualidad son obsoletos para poder reparar el dafio y mantenerse é! y
su familig;

Décima primera.- Que el 30 sufre un proceso de desperscnalizacion en
el interior del penal, por lo que se hace mas dificil su readaptacién;

Décima segunda.- Que se busque el madio idéneo para implementar una
verdadera industria para el trabajo en los penales, que cumpla con ias
expectativas del mundo extericr, basdndose en la capacitacién para el mismo y la
educacion; ademas de buscar la solucidn para abatir el gran hacinamiento gque
existe en los penales,

Décima tercera.- Que ei proximo Presidente de la Repuablica, busque
acabar la delincuencia desde sus raices, como lo son las universidades del

crimen mejor conocidas como Raclusorios.
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