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RESUMEN

La violencia es un fenomeno socal que imphiea ¢l uso de la fuerza fisica,
moral y psicoldgica de un mdividue a otro. s entonces. que dentro del medio
soctal s¢ presentan en ¢l nacleo famifiar, como marco de sufrimiento de mujeres.
ancianos y nifios maltratados. Eslos tltimos, por su inocencia ¢ incapacidad de

defenderse. son afectados en su desarrollo, tanto fisico, psicologico como social.

Lo que nos lleva a realizar este trabajo de invesligacién, con la aplicacidén
de 93 cuestionarios ¥y entrevistas a los nifios (as) de dos escuelas de la
comunidad rural de Tlazala, con el objetivo de conocer las caracteristicas del
infante maltratado y su comparacion con el desarrollo fisico y psicosocial desde
un punto de vista tedrico. En funcién del método cuantitativo, se analizd las
frecuencias de las caracteristicas sobre el maltrato vy se utilizé el método

cualitativo para el andlisis de los discursos arrojados por las entrevistas.

De los resultados obtenidos se desprenden las caracteristicas identificadas
con mayor frecuencia en ios nifios maltratados son: a) malirato fisico: golpes con
la vara, cinturén y lazo, manotazos, les arrojan agua fria, entre otros; b} maltrato
psicoldgico: regafios, groserfas, insultos, humillaciones frente a los demas,
abandono y aislamiento social; y c¢) maltrato sexual: abuso sexual {tocamientos,
caricias, besos, otros) Las causas que los nifios le atribuyen a esta conducta
violenta por sus padres son: portarse mal, no hacer la tarea, no obedece, salirse de
su casa, entre otras. Los deseos que el nifio reporta son, gue los quieran sus
papds, que no los regafien v que no les peguen. Con respecto a la informacion
arrojada por las entrevistas se encontrd: maltrato fisico, abandono afectivo.
indiferencia, baja autoestima, problemas de aprendizaje, falta de higiene, abuso

sexual, temores y miedos generales, desconfianza hacia los padres e inseguridad.

Algunas caracteristicas de los nifios no maltratados son: buen rendimiento
escolar, sociabilidad, expresiones afectivas, buen desarrollo fisico, confianza en

si mismo, entre otras.



De esta manera, encontramos que ¢f mifilo maltratado de fa comunidad
rural investigada vive en un circulo de violencia y de agresion fisica. psicologica
y sexual. se presenta de forma cotidiana con relacion al medio social en ¢l que
vive. Como consecuengia se hace ciclica y transgencracional, ademas de lencr
graves consccuencias en el desarrollo psicosocial del nifio; es imporiante que [o
nifios y sus familias conozean la alternativa de recurrir a los profesionales que

brindan ayuda y proteccion para su bienestar.



INTRODUCCION

La violenci ¢x un fendmeno social que histdricamente v en la actualidad
repercute en innumerables muestras eseritas de la vida humana. Asi notamos gue
en cualquier ambito social y cotidianamente sc presenta la violencia, haciendo
uso de la fuerza fisica, moral y psicoldgica de un individuo hacia otro.

Una de las caracteristicas que definen a la violencia involucra al poder
como herramienta justificable para agredir o molestar a otra persona, ademas se
considera a la agresion como un elemento que perjudica y somete a su victima a

su disposicidn, ya sea por indole econdémico, moral, situacional, personal, etc.
{Querol, 1990),

Las mismas circunstancias que implican la actitud violenta entre las
personas, se desenvuelve por su indole déntro de una sociedad, asi mismo se crea
dentro de una cultura que a medida del tiempo trasciende vy se arraiga en la

personalidad del individuo para su defensa o para su beneficio personal.

Para Arent, (1985); Guzmén (1991); Ylan v Cruz (1991), argumentan que
cuando el agresor o el agredido muestran cambios de personalidad dentro de una
situacion violenta, en donde sc utiliza la agresion fisica, verbelizaciones
violentas, al igual que ciertas creencias sociales, supuestos ideales de iipo
politico, econdmico y cultural, que afectan psicologicamente a ambos

protagonisias de la violencia. (Citado en: Sandoval, 1998).

Une de los principales actos donde se hace uso de la violencia es ante la
violencia sexual, gue mediante la imposicidn del ejercicio de la sexualidad con la
que no se esta de acuerdo. donde fa victima es agredida fisica y verbalmente.
sometida en lugares como la calle, en la casa, en el transporte piblico. en el
trabajo, etc., esto indica que son expuestas cualquier persona, hombres y mujeres

independiente de la edad, (Moreno, 1997).
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La violencia sexual comprende tovamientos,  {frotamicntos, manoscos,
besos no deseados, nalaadas, pellizeos, insultos, proposiciones 3 miradas
obscenas, que a ravds del uso de ba fuerzas mumidacion o coercion se ejerce
por medio s agresion {isica o verbal. Presentdndose de la siguiente formae a) 1)
hostigamicnto scxual, ¢s fa relacion desigual de poder. ya que la persona
hostgada accede 2 la peticidn; b) ¥l maltrate doméstico. donde el conyuge
maltrata 0 agrede al otro para tener relaciones sexuales; ¢) El incesto, es una
relacion sexual entre miembros consanguineos, d) El abuso a menores, se
presenta de un adulto con un infante, o un infante con otro con una diferencia de
cinco afios de edad v e) La violacién, como uno de los casos extremos anie la
exposicidn sexual, asi como en fodos los mencionados atentan contra la

integridad fisica, moral y psicoldgica de {a persona, { Valladares, 1993).

En mas de una serie de estudios se ha encontrado que las victimas de la
violencia, agresion v abuso sexual son las mujeres y los infantes, dentro del seno
familiar donde con mayor frecuencia sufren de ataques agresivos por parte del

sexo masculing, (Ferreira, 1989).

El desprendimiento de la violencia familiar se origina en los conyuges y al
mismo tiempo genera malirato a sus progenitores. Gomez (1988) expone que al
existir conflictos en este nicleo social primordial del desarrollo bumano, en &sta
s¢ crea un desencadenante agresivo, violento por causas individuales,
socioculturales que determinan fa disfuncidn familiar; que se valoran ctertas
caracter{sticas referidas a los nifios o a los padres; va sea por si padecieran una
enfermedad orgénica, los infantes son expuestos al maltrato, cuanda reciben
discriminacion por los padres por su género (femenino o masculing) al ao ser
nifios deseados, ain mas cuando los hijos interfleren en las actividades de los
padres, ademds que el mal comportamiento del nifio y la represion de los tutores
se debe al medio social come influencia dei aprendizaje al que son victimas,
( Citado en: Sanchez, 1996).
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Por il razon, of malteato al menor son todos aquellos actos u omisiones
cometidos de manera intencronal capaces de producis en los nifos o nifas dafos
fisicos ¥ cmoctonales L] maltate se maniliesta de distintas formas segan la

UNICEE (1995):

- MALTRATO PSICOLOGICO: Us ¢l dafio ¢n la vida alccliva, o
intelectual  de  los mfantes. provocade por actos tales como
humillaciones, burlas, ataques verbales, falta de carifo y apoyo.

~ NEGLIGENCIA Y ABANDONO: Es la insatisfaccion, el abandono
o el descuido por parte de los padres o tutores de las

necesidades  fisicas, maleriales y emocionales de los infantes.

- MALTRATO FISICO: Es el dafio que se ocasiona de manera directa al
menor y que afecta su integridad fisica, dafios corporales evidentes gue

dejan huella en el cuerpo del menor.

- ABUSO SEXUAL: Ejecutar un acto sexual en una persona menor de
doce aflos de edad o persona que no tenga capacidad de comprender el
significado del hecho o que por cualquier causa no pueda resistirlo o la

obligue a ejecutarlo.

Asi los indicadores como consecuencias del maltrato son més graves gue
los actos que pretenden corregir, el maltrato provoca en los infantes el desarrollo
de actitudes negativas como resentimiento, desconfianza, temor, depresion,
autoimagen pobre o negativa, frustracién, apatia, conformismo, desanimo, etc.,
actitudes que pueden afectar e impedir el desarrollo de conocimientos,

habilidades y desirezas de los menores.

El maltrato puede corregirse y prevenirse, si en la familiar prevalecen la
comprension y el respecto se forman infantes mds sociables e integrados; con

actitudes autoctiticas y abiertas al didloge v a la convivencia. Asumir con placer,
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responsabilidad v orgullo ¢l papel de padre v de madre. os un buen printer paso

para formar ijos felices, capaees v seguros de i msmos

L considerar a los niios y ninas comao personas con interds, necesidades y
decisiones propias que ticnen justo y debido respeto. contribuirdn a la formacion

de generaciones nuevas cn la vida.

=1 ser humano se emerge en un mundo multifasético, muestra su actividad
social, cultural, educativa y toda aquella vinculacidn con el entorno que le rodea,
asi como con sus semejantes; se presentan en su capacidad intelectual, emocional
y el primordial componente personal de cada individuo, el psicolégico, que

indica el comportamiento interior y exterior que se acumuia por la experiencia.

Esté aspecto denominado social, hace descubrir y crear al hombre un sin
fin de factores que reglamenta el comportamiento humano por la necesidad de
controlar las manifestaciones antisociales y desequilibradas en la convivencia del
seno familiar, asi como de los diferentes nicleos sociales que incrementan la
interaccidn psicosocial de las personas. Es decir, los individuos a medida que se
introducen en el ambito social, sufren cambios a niveies emocional, cognitivo y
conductual por las diferencias culturales predominantes y conformantes en la
vida humana. Esto da pauta a considerar los niveles de vida socioeconomicos

como factor activo en funcidn del bienestar o del malestar que repercute al

individuo.

El ambito social es un factor en el cual el ser humano construye su
capacidad, habilidad y entendimiento, para adquirir un comportamiento que s¢
estructura por una serie de elementos establecidos en la sociedad delimitada por
el Ambito urbano y rural, siendo esté uitimo al cual haremos referencia de

acuerdo al objetivo de este trabajo.

La vida rural en México se caracteriza por tener una poblactén no més de

2300 personas, agrupados por rancherias, ranchos, cjidos, -haciendas y
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congregactones, Jocalidades que se havan pobladas por varias familias, en las
gue s¢oconocen Jos unos a los otros manteniéndose una relacion afectiva v
antistosad. Sanches (19723 Ademas. las clases socades on la vida rual son
estables v dificdmente fas personas cambian de una eiase a otra, Astmismo en lo
que respecta a las ocupaciones. son ¢stas en un individuo permanentes durante su

vida.

Con respecto  a la unidad socioccondmica de la comunidad rural su
funcionamiento esta de acuerdo a los factores naturales y fisicos d‘edla region,
formando parte de la produccion vy aclividades de la poblacién, tales como la
agricultura, la ganaderia, la forestacidn, la caza y la pesca, en donde la familia
entera trabaja, no con la finalidad fundamental de producir mercancias
agropecuarias para vender, sino para su consumo individual y social. Sin
embargo, estas comunidades en su interior conservan lazos de solidaridad,

formas de reparto, de reproduccién y valores, (Gémez- Jara, 1989).

En cuanto a la infraestructura de los servicios de suministro de agua
potable son casi desconocidos en fas zonas rurales, porque se invierte entraerla
de fuentes distantes que plantean frecuentes problemas. la electricidad es escasa
y cuando existe, es un servicio caro ¢ irregular que funciona durante wna parte
del dia, haciendo resaltar la importancia de la fuerza humana y animal como
fuente principal de energia. También hay una permanencia de enfermedades en
la comunidad rural, como las epidemias v endemias, que causan elevados
indices de mortalidad debido a la falta de conocimientos sanitarios, de higiene,
de alimentacién suficiente v de medicamentos efectivos, tanto las escuelas,

hospitales, los dispensarios y otros servicios que sen escasos (Soberdn, 1979).

Para que las caracteristicas de la comunidad rural antes mencionadas se
establezcan tiene que haber un sistema en particular que genere este medio de
vida, siendo la familia la que juega un papel importante y que dentro de clla, los
componentes que la constituyen definen la funcién de acuerdo a sus

caracteristicas. Esta integrada por un gran namero de miembros: los abuelos,
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hermanos (as) con sus esposos () los hjos v los sobimos, en donde ¢ mando

absolute esta en ¢l hombre v o sumision v Ta obediencia en fa muger (ibidem,

L979).

Ll papet de la muger en la comunidad rural s¢ ve ampliamente ocupade.
puesto que al formar parte de una familiar con descendientes, realiza actividades
domésticas. cuida y atiende fas necesidades basicas de hijos y del conyuge, cria
animales de granja para el sostén alimenticio o para su venta, colabora en el
campo, en la siembra y cosecha de alimentos naturales, todo esto limita el apoyo
personal y educativo para los hijos, ademas por el seguimiento continuo de
reproduccién de hijos (la maternidad} uno consecutivo de ofro, lo mismo que
propicia una familia numerosa que inclina su mayor atencion a la alimentacion, a

la obtencidn de dinero y de un lugar donde vivir {Acle, 2000).

En cuanto a la funcién del nifio de comunidad rural se dice lo siguiente:
los nifios cuando regresan a su casa del horario escolar se ocupan en actividades
que van de acuerdo al rol sexual; las nifias ayudan a cuidar a sus hermanos
pequefios, van al molino de nixtamal, recolectan lefia, frutas, verduras, ayudan en
el quehacer doméstico, les dan de comer a los animales (gallinas, cerdos, vacas,
borregos), los nifios ayudan y acompafian al padre en su trabajo que desempefia,
de albafiil, de campesino o comerciante {Acle, 2000), que forma parte del rol

social que se determina en su cultura.

También en ¢l seno de la familia se desarrolla la educacion de los hijos,

ademads los padres resuelven la profesion u oficio sin consultarles a elios.

Entre otras caracteristicas a la familia se le reservan las funciones
sanitarias, es decir, en el hogar ocurren los nacimientos de los hijos, se cuida a
los enfermos y se hace practica de la medicina herbolaria, no resolviendo los

problemas de salud e higiene en su totalidad.



Cabe destacar que T vida rural se caracteriza por ser una comunidad de
poca poblacion. con escisa v deliciente distribucion de Tos servicios de agua
potable. de electricsdad, de Tas escuclas, de los centros de safud. v que por una
deficiente cducacion  y mslamicnto de los servicios se presentan graves  y
permanentes problemas de satud, de ingresos cconomicos que sodlo sirven para ¢l
sustento de la familta en la que todos contribuyen participando en ocupaciones de

acuerdo a los recursos naturales de la regidn.

De esta manera podemos establecer una visién del estilo de vida en una
comunidad rural y que de acuerdo a estas condiciones los problemas que se
manifiestan en una sociedad pueden presentarse o no, habiendo factores que
determinen la violencia como parte del medic en el que viven o que afecte la
relacién entre las personas. Como se puede presentar en la interaccion de los
miembros de la familia en donde los padres pueden ejercer la violencia hacia sus

hijos con agresiones fisicas, verbales v sexuales.

Asimismo surge el interés de conocer como se presentan  las
caracteristicas del maltrato infantil en una comunidad rural, ya que en la
actualidad es un tema que causa preocupacion y dedicacién por solucionar las
consccuencias del maltrato que repercuten en el nifie y en su desarrollo fisico,
psicolégico, intelectual y social, que a corto o largo plazo interrumpe la ilusion
de vivir, de fantasear, jugar, recibir y dar amor ocasionando pocas expectativas

al futuro.

Es dificil comprender las determinaciones sociales que recaen en un ser
social, presentandose contradicciones en su comportamiento alterandolo en su
actitud afectiva en un descontrol £mocional, propiciando afecciones con los seres
queridos. Es indudable que el ejemplo v la educacién que los adultos propicien a
los infantes repercute en corto y a largo plazo en el desarrollo psicosocial, de esta
manera surge la preocupacion legal y de los derechos humanos por el bienestar
de la nificz, ya que por multiples causas suelen tener problemas en su integracién

personal, que propician descompensaciones emocionales, intelectuales y de su
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comportamicnto. que mterrumpen la capacidad de desarroilo humano en ¢l que

se desenvuelven,

Sc entiende  especificamente al maltralo  infantl desde lo [isico,
psicolégico. emocional, social, ete., siendo una de las preocupactones de los
profesionales que aticnden la salud en todos los aspectos que integran la vida de

la persona.

Por tal motivo el presente trabajo tiene como primordial objetivo, realizar
un analisis comparativo de las caracteristicas del desarrollo del nifio en
condiciones Optimas desde una perspectiva tedrica, entre  los resultados que

refieren los nifios maltratados de la comunidad rural de Tlazala.

A través de una investigacion de tipo exploratorio utilizando instrumentos

como cuestionarios y entrevistas para recabar los datos.

Para llevar acabo esta investigacion, ¢l trabajo se dividié en cuatro
capitulos: en el primer capitulo se realizd una revision bibliografica sobre la

violencia, tipos, causasy consecuencias.

En el segundo capitulo se presenta el proceso histdrico del maltrato
infantil, conceptos, los tipos de malirate y las causas que la integran, los factores
individuales, familiares y sociales; ademéds las consecuencias que se presentan
(fisicas, psicoldgicas v sociales). También se realizé un apartado de aspectos
legales, que men(:‘ionan las obligaciones que tienen los padres o tutores hacia el
infante, si éstas no se llevan a cabo se indican las posibles sanciones de acuerdo
con el Cédigo Civil v Penal, tanto en el Distrito Federal y del Estado de

México, por ultimo se incluyen los derechos de fos nifios.

En el tercer capitulo se recabd informacién bibliografica con referencia al

desarrollo psicosocial del nifio en condiciones optimas v del infante maltratado



'
en las siguientes ctapas:  lactancia, preescolar v oescolar de acueide con las

caracteristicas {isicas, psicologicas ¢ intelectuales de los infaies

Ein el altimo capitulo se explica la investigacion de campo. la importancia
del tema gue se aborda, objetivo, metodologia. provedimicnto, disefio. los
resultados cuantitativos y cualitativos (andlisis de las entrevisias) obtenidos en ¢l

andlisis de resultados, discusion y las conclusiones.



CAPITULO 1.
VIOLENCIA

1.1. Definicion de violencia.

La violencia en nuestros dias, es un rasgo caracteristico de la sociedad en
que vivimos, es un factqr que no distingue a quienes ejercen la violencia, siendo
hombres y mujeres los que sufren este ataque sin respetar edad, postcidn social
o econdmica. Se presenta frecuentementc en la conducta de los individuos,
entendiéndose como violencia al uso de la fuerza fisica, moral y/o psicoldgica de

un individuo hacia otro (Sandoval, 1998).

Etimologicamente el término violencia se remite al concepto de fuerza y
verbos tales como violencia, violar, forzar. A partitr de esta prirnera
aproximacion semantica podemos decir que la violencia implica el uso de la

fuerza para producir un dafio (Sandoval, 1998).

Es importante sefialar que la manifestacion de la violencia se da a través
de ia agresién, la cual consiste en una variedad de conductas, actitudes e
inclusive emociones, que hieren, lastiman, destruyen con el insulto y con el

dafio fisico a personas o a propiedades (Myers, 1991).

De esta manera la agresidn forma parte de la violencia que nos conduce al
concepto de fuerza v é€ste a su vez al poder, entonces la violencia se puede
definir como una forma de ejercicio del poder mediante el empleo de la fuerza
(ya sea fisica, psicologica, econdémica, politica, etc.) que implica la existencia
de un amriba v un abajo, reales o simbélicos, que adoptan habitualmente las
formas de roles complementarios, tal es el caso de padre-hijo, hombre-mujer,

maestro-alumno, etc., es decir, para que la conducta violenta sea posible es



pecesatio gue se presente un desequilibrio de poder,  que puede estar definido
cultvralmente por contexto, o producido por manobras interpersonnles del

control de una relacion (Mendoza, 1998),

En el caso de las relaciones interpersonales, la conducta violenta pucde
scr utilizada como un método posible para la resolucion de conflictos, como un
intento de doblegar la voluntad del otro y de anularle precisamente en su calidad
de otro. De tal modo que la violencia puede implicar una bisqueda de eliminar
los obstaculos que se oponen al propie ejercicio del poder mediante el control de
la relacién obtenida a través del uso de la fuerza, lo que suele convertirla
también, en sinénimo de abuso de poder en tanto que es utilizado para obligarla

a realizar actos que no desea (Mendoza, 1998).

1.2. Tipos de violencia y sus caracteristicas.

La violencia es una conducta aprendida v por lo mismo susceptible de
modificarse. Desde esta perspectiva una familia de origen violenta puede ser una

importante modeladora de conductas agresivas y antisociales (Trujano, 1997).

De csta manera se sostiene que la exposicion de sujetos a modelos
violentos en la familia de origen es un fuerte predictor para una conducta

violenta.

El ser humano no es por naturaleza hostil. Se vuelve asi cuando las
condiciones medio-ambientales le son de tal manera adversas, que no puedan
satisfacer sus necesidades echando mano de los recursos existentes. También
cuando las frustraciones son muy grandes y prolongadas o cuando no encuentra
canales adecuados para desplazar la violencia hacia la satisfaccién de las

necesidades frustradas (Lafarga, 1993).



P blsqueds de satistaccion de las necesidades penera aprendizages
signtficatives v el bienestar dervado de Sstos generan nuevos aprendizages. asi e

violencia genera nuevas [rustiaciones y ¢stas a su ver mayor vielencia.

La conducta violenta no conlleva necesariamente a la intencion de causar
un darfio a la otra persona, aungue habitualmente lo ocasione, sine su objetivo ¢s
someter al otro mediante el uso de fuerza fisica 0 moral, con cl proposito de
lograr un fin determinado, por lo que existen tipos de violencia que se

manifiestan sobre otros seres humanos:

a} Violencia fisica: Se refiere a golpes en diferentes partes del cuerpocon o
sin la utilizacién de instrumentos para ejecutarlos ¢ desiruir objetos

personales del individuo al que se esta agrediendo (Martinez,et al. 1998).

b) Violencia psicolégica: Suele hacerse uso del abuso verbal para denigrar la
personalidad de la victima, culpabilizarla de todos los problemas y
hacerla sentir inferior a €l en todo momento, valiéndose del chantaje o la

intimidacién para lograr el cambio de conducta en la persona.

¢) Violencia sexual: Aqui se presentan agresiones graves, tales como
tocarlo (a) de manera no grata, o burlarse de su sexualidad, hace alusidn
a todos aquellos actos mediante los cuales se obliga a realizar v una
actividad sexual con lo que no se estd de acuerdo. La violencia sexual
supone caracteristicamente la violencia de la autonomia y la integridad

corporal de las victimas (Benitez, 1996).

Sabiendo que una actitud violenta recibida, que agrede en cualguier
sentido nuestra personalidad, plasma en el individuo una respuesta defensiva
generando al mismo tiempo violencia, aun mds cuando hay una intimidacion de
tipo sexual; la victima se encontrard en una situacién  preocupanie que

descontrole su comportamiento. Por lo que una situacién de violencia sexual



estresa & la victima ¢ inhibe asertivamente una actitwd,  produciendo coraje,
rabia ¢ impotencia al ser sometido () por wina persona que geree poder fisico,

verbal y/o psicologico atando a la victima a su voluntad.

Esto implica una rcalidad que hasta no mas dec una década la viclencia
sexual en nuestro ticmpo ha sido tema de investigacidon  por la inmensa
transformacion social en lo que respecta a la violencia en los distintos sectores

donde se desenvuelve el ser humano.

1.3. Violencia sexual.

En nuestro medio capitalino, como en otras partes del pais, diariamente
se cometen innumerables agresiones sexuales. Sin embargo, es poco lo que se

conoce sobre su incidencia y caracteristicas.

La violacién y otros delitos sexuvales han sido un tema tabl alrededor del

que giran mitos y actitudes que lo mantienen oculto y en silencio.

La violencia sexual es un fendmeno que va mas alld del hecho en si
misme, abarca las repercusiones tanto individuales como sociales. La violencia
sexual es un problema mundial; ha sido v es interés de la sociedad, de
gobiernos, de otros organismos no gubernamentales v de individuos. En nuestro
pais. se ha estimado por diversos estudios que se denuncia penalmente sélo entre
5% y &l 50% de los delitos sexunales cometidos, lo cual significa que si en la
Ciudad de México se denuncia un promedio de 8 delitos sexuales al dia,
podemos inferir entonces, de acuerdo a estos porcentajes, que se cometen

diarlamente entre 16 y 169 ataques sexuales (Soto, 1996).

Por ofro lado, los consultorios v hospitales son mudos testigos del

hallazgo de este tipo de antecedentes en las historias clinicas de sus pacientes,



cuyo molivo de consulta las mas de las veees. o es otro que ¢l ataque sexual

sufrido.

Esto nos permite iniciar esta reflexion  preguntindonos ¢l porque del
cncubrimiento de este tipo de situaciones. Por que si bien toda evidencia de cste
tipo de evenlos se picrde en Jos tiempos, hay una nocién de permanencia. Tal
nocidn se ve reflejada en cada una de las victimas que sufren una agresion
sexual (Soto, 1996). -

De este modo la violencia sexual cubre las caracteristicas con referencia
en Bedolla (1986), como un continuo de agresiones verbales y/o fisicas de
contenido sexual a las que las victimas se encuentran sometidas cotidianamente
en lacalle, enlacasa, en el transporte publico, en el area laboral v en cualquier
otra parte. Para Valladares (1993) la violencia sexual es una relacién de poder a
través del gjercicio de la sexualidad impositiva, en la que no se esta de acuerdo
(Citada en: Bénitez, 1996).

El conocimiento al que todo ser humano tiene derecho (escuela, casa,
trabajo, etc.) acerca de la violencia y en particular de la violencia sexual, es en
donde nos vemos emergidos diariamente v que por las caracteristicas culturales,
educativas o personales tenemos temor de conocer el contenido sexual en el que
vivimos, y que a corto y largo plazo afecta el sentido de nuestras vidas; por tal
razon las distintas formas de intimidacién sexual que forman parte del fenémeno
social violencia donde el individuo tiene vital importancia de saber y conocer
dicha informacién, asi como la utilidad v habilidad que tenga la victima y que

desligue una actitud asertiva hacia el agresor.



1.3

L Tipologia de la violencia sexual.

Para  comprender la gravedad del probiema es moenester conocer ¢l

impacto que deja el delito sexual, e cual afecta varias csleras ¢ introducir

cambios cualitativos en la vida de la victima y en la dindmica social.

Es entonces cuando la agresion sexual y/o violencia sexual, puede ser

manifestada de diversas formas como son:

a)

b)

d)

Agresiones fisicas, verbales y cotidianas: Son cxpresiones interpersonales
entre hombres y mujeres que sufren en la vida cotidiana, tales como:
tocamientos, frotamientos, manoseos, besos no deseados, nalgadas,
pellizcos, insultos proposiciones y miradas obscenas en la calle, transporte

publico, escuelas y otros (Benitez, 1996).

Hostigamiento sexual: Se considera el asedio reiterado con fines lascivos
entre dos personas que tengan una relacion de jerarquia de carécter laboral,

doméstico, académico, pero siempre en perjuicio o dafio a la victima
{Martinez, 1998).

Bustos (1992) argumenta, que la violencia sexual debe entenderse como una
forma de ejercicio del  poder que pone de manifiesto las relaciones de poder
entre los sexos; es decir, el hombre ocupa casi siempre la posicién de poder o
bien del agresor, y la mujer queda en segundo plano o bien juega el papel de
victima. La violencia sexual hacia las mujeres puede ser por tanto una forma

en que los hombres ejercen poder sobre las mujeres.

Violencia familiar: son las agresiones en el hogar de tipo fisico o moral
siendo las victimas mujeres, nifios y ancianos quienes sufren abuso por el
esposo o familiares responsables del maltrato y violencia hacia su familia.

Dentro de esta manifiestan  }os dos siguientes rubros.



1} Violencia domdsuea Se caracteriza por la vielenc entre los conyuges,
donde las csposas son maltratadas por  los maridos.  recibiendo

mtimidacion sexual forzada, insultes. amenazas y golpes,

2) Maltrato infantil. Se caracteriza por la accién producto de infinidad de
circunstancias complejas que rodean al nifio y se concretiza regularmente
en actos u omisiones de un adulto hacia un nifio capaces de producir dafios

fisicos y/o emocionales (Gonzalez, 1993).

Abuso sexual al menor: Es todo  acto ejecutado por un adulto oun
adolescente sobre un nifio para estimularse o gratificarse scxualmente
como manoseos, frotamientos, exhibiciones, besos y caricias (UNICEF,
1995}.

Violacidn sexual: Es la introduccion del miembro viril por via oral, anal o
vaginal, asi como la introduccién de objetos, elementos o instrumentos
distintos al miembyo viril, sin el consentimiento de la otra persona, através
del uso de Ia fuerza, la intimidacion o coercion (Meichenbaom y Jeremico,
1987).

A través de las formas y maneras en que se presenta la violencia sexual

debe entenderse como una forma de gjercicio del poder que pone de mamfiesto

las relaciones de poder entre los sexos, sabiendo que el hombre ocupa casi

siempre Ia posicién de poder o bien del agresor, y la mujer, nifios o ancianos

son victimas de agresiones desagradables contra su voluntad.

1. 3.2 Causas de la violencia sexual.

Se ha determinado ampliamente que la vielencia sexual es un fenémeno

social que repercute en cualquier rincén del mundo, a toda persona, victima de



agresiones {isicas. psicoldgicas v sociales:  siendo los aspectos susceptibles del
individuo.  pucsto que afecla en la inlegridad personal. A cslo se refiere
Ferrcira (1989) cuando menciona que la violencia y cualquicr acto agresivo o de
abuso, liene intencionalidad y funcionalidad dentro del comportamicnto del ser
humano quicen utiliza en forma dosificada estos tipos de poder contra otros.
para descargar tensiones, resolver conflictos personales, proyectar la culpa,
aplicar estrategias de control, entre otras. Es necesario hacer hincapié en el
hecho de que la violencia no se desencadena a parfir de una causa unica, sino
que puede ser producto de multiples. Efectivamente la violencia suele ser
generada por un sin  ndmero de factores, los cuales juegan un papel muy
importante en el desarrollo violento o no violento de cualquier ser humano y por

ende de la sociedad misma. Dentro de estos factores encontramos los siguientes:

1) Factores genéticos: La existencia de diferencias genéticas entre individuos
implica por gjemplo que cuando intentamos analizar las causas de la violencia
en cualquier persona pudiera ser un determinante importante la constitucion
genética de ese individuo, sin embargo, debemos tener en cuenta que estos
factores genéticos no crean la violencia, més bien modifican ias
capacidades de cualquier persona, de modo que lo hacen mas o menos
propenso a desarrollar una conducta violenta en relacion con otros

individuos.

2} Factores sociocecondmicos: Es este factor el que mas influencia tiene para
que una persond lenga o adquiera conductas violentas, ya que como antes se
menciond, la sociedad se suminisira mutuamente violencia como forma de

control v los pertenecientes de &sta aprenden a coémo ser violentos.

3) Crecimiento demografico: Afio con afio limita el espacio existente para las
poblaciones generando en ocasiones enfrentamientos por un pedazo de tierra,

ademds de obligar a muchos a vivir en lugares reducidos, que en ocasiones



o lamilia tene que compartur con parientes (abuelos, tios v oprimes), esta

relacion puede ongmar conductas violentas.

4) Falta de comunicacion y educacion sexual: La mala o nula comunicacion
cntre padres e hijos genera iricciones y graves conflictos.  los cuales
dificilmente pueden scr resueltos, ademas de observar que debido a esta falla
de comunicacion rara vez puede cxistir una cducacion scxual dptima para que

el individuo pueda y logre desarrollarse posteriormente.

5) Educacién sexista: Desde pequefios nos educan con cierto rol de género, las
mujeres deben ser totalmente femeninas, ser sumisas débiles y los hombres
deben adeptar su masculinidad, ser fuertes, ser grandes, ser mas que los
débifes. En st la violencia se incorpora como un complemento entre el
hombre y la mujer de acuerdo a las caracteristicas fisicas, psicoldgicas y

sociales.

Estos son algunas causas o factores que propician la violencia en nuestros
dias; como se dijo anteriormente suelen ser ingredientes, pero uno sélo puede
provocar el estallido inicial, y de ahi desencadenarse posteriormente diversas

agresiones mas severas (Martinez, et al. [998).
1.3.3. Consecuencias de la violencia sexual.

Asimismo las consecuencias pueden ser multiples, va que en cada
individuo recaen efectos de acuerdo al contexto social, su educacién. la
ideologia, la cultura, como elementos que forman a una persona. El desarrollo v
las expectativas que cada individuo tenga y haga de su comportamiento vinculan

las afecciones que recaigan en él.

Podemos referirnos principalmente al aspecto social, donde el primer

factor dafiado es Ja familia, recibe un desequilibrio afectivo entre los integrantes,



mds ain la victma desesperada y deserientada no encuentia salidi ninguna

Justificacion aceptable para discipar el abuso y agresion reeibida, Eno el nlicleo

familiar. con los amigos. ¢ dificil mantener conlianza y comunicacion, pues

sélo se encuentra la victima y se aisla de ellos (Sandoval, 1998).

a)

b)

En lo que respecta a las lesiones fisicas se incluyen: magulladuras en ¢l
cuerpo, en articulaciones, cicatrices por gelpes, mordeduras y heridas de
objetos contundentes. También se encuentran las lesiones-somdticas, las
cuales se refieren a las alteraciones en el organismo como dolores de cabeza
cronicos, dolores abdominales ¥ musculares; trastornos en el suefio, la
alimentacion, sudoracion excesiva, aceleracion cardiaca y fatiga. En el caso
extremo, las consecuencias fisicas pueden provocar la muerte de la victima

por parte de su agresor (Sandoval, 1998).

Por otro lado el aspecto psicoldgico del afectado (a) se hace presenie
mediante el miedo, la angustia, baja autoestima, hay una gran dificultad en
sus relaciones afectivas; su comportamiento es agresivo, defensivo ante
cualquier circunstancia, tiene un gran sentimiento de culpa, inconformidad y
molestia, ademas de sentir humillacién, degradacién, devaluacion y muchas
veces culpabilidad, tristeza indiferencia hacia lo que acontece en su hogar,
alteracion de los papeles familiares, producida por la tensidén y el

rompimiento de las relaciones en la familia.

En lo social también surge una relacion de pensamientos, ideas ¥
creencias exageradas que preocupan a los miembros de la familia que sufren
de maltrato, hay negatividad y resentimiento a cualquier persona que se les
acerquen, causando frustracién vy poca confianza en si mismos (Sandoval,
1998). Suelen mantenerse a la defensiva e irritables por cualquier contacio

fisico por personas que les han demostrado agresion.



A}

Generalmente Tas victimas de violencia sexual o agresion {isica, verbal o
psicologica, sulren un total desequilibrio personal, en ta mayoria de los cusos se
conoce que son agredidos por personas cercanas en lo alectivo mismo gue
descompensa cmocionalmente,  sin embargo. el apego afectivo al victimario
impide darse cuenta del grave dafio ocasionado, ¢ impide reconocer y buscar
solucion al problema.

La violencia sexual ha crecido enormemente en nuestro pais
convirtiéndose en algo cotidiano que forma parte del individuo, contribuyendo a
formar parte de un estilo de vida ya que eso se lo han ensefiado a Io largo del
desarrollo y a través de su cultura ocasionando graves problemas psicoldgicos, lo
cual impide ver al agredido lo que esta sucediendo e intentar encontrar una

solucién al problema.

Para conocer mas los aspectos propiciadores de la vielencia ¥
repercusiones de la agresién, revisaremos informacién de la violencia familiar,
uno de los niicleos sociales que encabezan y originan la crisis de violencia en la

gue se sumerge la vida humana.
1.4 Violencia familiar.

La violencia familiar era considerada como un fenémeno disfuncional
catalogado como anormal y atribuido a personas con trastornos psicopatoldgicos.
Sin embargo, la violencia y el maltrato en la familia son fendmenos normales
desde un punto de vista estadistico cuya definicion es: una formacién cultural
apoyada en valores, mitos, creencias y estereotipos firmemente arraigados en la
sociedad (Corsi, 1994). Asi mismo se va creando los conflictos interpersonales

quienes participan en ella y expresan diferencias de intereses, deseos y valores.

Los conflictos interpersonales suelen traducirse en situaciones de

confrontacion de competencia, de queja, de lucha, de disputa y su resolucion a



favor de unie w otia pate de relaciones tales como la autoridad.  ef poder,
aptitud, Ta capacidad,  lahabilidad. eteétera. La familia ea tanto, os un medio
especialimente propieio para la emergencia de conllictos  entre sus miembros
(Corsi, 1994). Lsto implica actualmente un problema social debido a su gran

incidencia en nuestra poblacion.

La violencia familiar es un término que incluye difcrentes formas de
abuso, rasgos de actos violentos ejercidos por una persona con rol marital,
sexual y parental o de cuidado hacia otros; come el abuso infantil puede ser los
padres hermanos, padrastros o parejas que convivan con los padres de los nifios
maltratados, abuso a personas de avanzada edad o violencia entre hermanos
(Stith y Rosen, 1992).

Se ha explicado principalmente que la violencia familiar recae en la mujer,
conceptualizada actualmente como violencia de género, que se describe como
todo acte violento que puede tener como resultado dafio o sufrimiento fisico,
sexual o psicologico para la mujer; as{ como la violencia sexual incluye los
delitos de violacion, abuso sexual a menores, estupro y hostigamiento que
cotidianamente sufren mujeres golpeadas, nifios maltratados y ancianos o

minusvalidos violentados (Saucedo, 1993).

Es dificii de entender, pero se considera que la violencia familiar se da
principalmente por un problema de educacion historica donde se ha hecho énfasis
en la diferenciacion de los géneros. Esto ha implicado que la vision de una mujer
y un hombre sobre el amor y las responsabilidades por sustentar una familia sean

completamente opuestas.

Mientras Garda (1997) menciona gue en ese sentido los golpes llegan a ser
culturai e ideoidgicamente, pensados por hombre y mujeres como parte natural
de la relacion. Esto aunado al estereotipo de que el hombre debe ejercer la

violencia sobre su pareja v sus hijos para ejercer su autoridad de esta manera €l



problema del malttato hacia ¢l mterior de la lamilia ha tenido diversos
repereusiones quizé la mds geave,  hay un considerable ndmero de muyjeres y

nifios que sulren las consccuencias del condlicto (Velediaz, 1997).

De acuerdo con estudios de violencia familiar la mayor {recuencia con

maltrato fisico y emocional son los nifios con un 82 por cierto ¥ la madre en un

26 por cierto (Pérez, 1997).
1.4.1.Tipologia de la violencia familiar,
¢Cudles son los principales fenémenos que conforman el espectro de la

violencia familiar?

Corsi (1994) delimita las siguientes categorias de violencia familiar:

Maltrato infantil Formas activas Abuso fisico
Abuso emocional
Abuso sexual

Formas pasivas Abandono fisico
Abandono emocional

Nifios testigos de
violencia

Violencia conyugal Maltrato hacia la mujer | Abuso fisico
Abuso emocional

Abuso sexual
Violencia cruzada

Malirato hacia el hombre
Maltrato a los ancianos Formas activas Maltrato fisico
Maltrato emocional
Abuso financiero

Formas pasivas Abandono fisico

L Abandono emocional
Cuadro 1.




I.Malwrate intantil

Fis cuzlquicr accion u omisién, no accidental. que proveque dafio lisico o
psicologico & un nifio por parte de sus padres o cuidadores.  Esta definieion
engloba diferentes tipos de maltrato (Op Cit).

¢ Abuse fisico. Cualquier accidn, no accidental, por parte de los padres
o cuidadores, que provoque dafio fisico o enfermedad en el nifio. La

intensidad del dafio puede variar desde una contusion leve hasta una

lesion mortal.

+ Abuso sexual. Cualquier clase de contacto sexual con un nifio por parte
de un familiar/futor adulto, con el objeto de obtener la excitacidon y/o
gratificacién sexual del adulto. La intensidad del abuso puede variar

desde la exhibicion sexual hasta la violacion.

+ Abuso emocional. Tipicamente se presenta bajo la forma de hostilidad
verbal cronica (insultos, burlas, desprecio,  criticas o amenazas de
abandono) y constante bloqueo de las iniciativas infantiles (que puede
Hegar hasta el encierro o confinamiento) por parte de evalquier miembro

adulto del grupo familiar.

+ Abandono Fisico. Es un maltrato pasivo; ocuire cuando las
necesidades fisicas (alimentacién, abrigo, higiene, proteccion y
vigilancia de las situaciones potencialmente peligrosas, cuidados
médicos) no son atendidas, temporaria o permanentemente, por ningin

miembro del grupo que convive con el nifio (Corsi, 1994),

+ Abandono emocional. Es falta de respuesta a las necesidades de
contacto afectivo del nifio, ausencia de contacto corporal, caricias,

etcétera, e indiferencia frente a los estados animicos del nifio.



 Ninos testigos de violencia,  Cuando los minos presencian situactones
eronicas de violencia entre sus padres.  Los estudios  comparativos
mueslran que estos nifos presentan trastornos muy similares a los que

caraclerizan a quicnes son victimas de abuso,
1. Violencia conyugal.

Incluye las situaciones de abuso que se producen en forma ciclica y con
intensidad creciente, entre los miembros de la pareja conyugal. El 2% de los
casos corresponde al abuso hacia el hombre, el 75% de los casos corresponde a

maltrato hacia la mujer y €l 23% restante son los casos de violencia reciproca o
cruzada (Corsi, 1994).

+ Maltrato hacia la mujer. La mujer victima de violencia por parte de su
esposo o compaiiero es uno de los casos mds frecuentes de violencia
domeésiica. La intensidad del dafio varia desde el insulto hasta el
homicidio. Segin la definicién de Ferreira (1989), una mujer
golpeada es aquella que sufre malirato intencicnal, de orden
emocional, fisico y sexual, ocasionando por el hombre con quien

mantiene un vinculo intimo.

# Abuso fisico. Incluye una escala que puede comenzar con un pellizco y
continuar con empujones, bofetadas, pufietazos, patadas, rozadura,
pudiendo flegar a provocar abortos, lesiones internas, desfiguraciones,
hasta el homicidio (Corsi, 1994).

+ Abuso emocional. Comprende una serie de conductas verbales tales
como insultos, gritos, criticas permanentes, desvalorizacion,
amenazas, etcétera. La mujer sometida a este clima emocional sufre

una progresiva  debilitacién  psicoldgica, presenta cuadros
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depresivos v puede  desembocar en el saicidio

¢ Abuso seaual. Consiste en faounpesicton de actos de orden sesual

contra la  voluntad de la mujer. Incluye la violacién mariial.

+ Violencia reciproca o cruzada. Para poder clasificarla de esic modo ¢s
necesario que exista simetria en los alaques y paridad de fuerzas fisicas
y psicoldgicas en ambos miembros de la pareja. El maltrato reciproco

puede ser verbal y/o fisico,

2. Maltrato a ancianos.

Puede ser definido como todo acto qgue, por accién u omisién, provoque
dafio fisico o psicolégico a un anciano por parte de un miembro de la familia.
Comprende agresiones fisicas, tratamiento despectivo, descuido en la
alimentacidén, el abrigo, los cuidados médicos, el abuso verbal, emotivo y
financiero, la falta de atencion, la intimidacion, las amenazas, etcétera, por

parte de los hijos u otros miembros de la familia (Corsi, 1994).
1.4.2. Causas de la violencia familiar.

Los velores culturales relacionados a la vielencia, con respecto al hombre,
la mujer, los padres-hijos, los ancianos configuran el contexto que apova a la
violencia familiar. El apoyo socio-cultural induce sobre la vulnerabilidad del
individuo v de la familia, y en como responden al estrés situacional. El grado de
aceptacion de los mensajes culturales de cada familia e individuo varia y es

reflejado en su conducta.

Otra causalidad se enfoca a la creencia de los padres que castigan
fisicamente al nifio, por el mal comportamiento y como elemento de disciplina

y/0 obedencia; en ei caso de la mujer se suscita por las diferencias, en que el



hombre ey una persona imporlante. cabersn de o parcin v o Tanulia,
considerando a su esposa subordinada a ¢l Se considera tambicén que por medo
de [a observacion de la violeneia en la mlancia esta asociada con la aparicion de

conductas violentas hacia la mujer y los hijos.

La teoria del aprendizaje social (Bandura. 1977) apoya la idca recogida en
la bibliografia de 1a violencia familiar. La observacidn reiterada de los hijos del
maltrato doméstico a la mujer por parte del marido tiende a perturbar esta
conducta en los matrimonios de la siguiente generacién. Los niiios aprenden que
la violencia es un recurso eficaz y aceptable para hacer frente a las frustraciones
del hogar. Las nifias aprenden a su vez, que ellas deben aceptar y vivir con

violencia (Citado en: Sarazia, 1994).

Los medio de comunicacién influyen sobre los valores y creencias de cada
individuo, la alta incidencia de la violencia en la television en las peliculas v en
las comunidades. En estudios hacia la incidencia de la violencia familiar se han
demostrado que las familias con mayor numero de hijos presentan mayor
probabilidad de generar el abuso infantil, cuando los hijos no son deseados
pueden ser también un aumento de estrés importante e incrementar la posibilidad
de malos tratos, pues es un factor inconveniente y/o una carga para los recursos
de la familia. A veces un padre anciano se va a vivir con un hijo adulto préximo
a la edad de jubilacién. y que esta deseose de adoptar un estilo de vida mds libre
y relajado; cuidar de un padre anciano supone una pesada carga econdmica ¥

psicologica, que puede desembocar en malos tratos.

A lo largo de su ciclo vital la familia se ve también afectada por sucesos
impredecibles como desempleo, enfermedades cronicas, muertes inesperadas y
divorcios. Cualquier momento inesperado puede empujar a familias que ya de
por si estén atravesando un mal momento a franquear la barrera de los malos

tratos (Stith y Rosen, 1992).



1.4.3 Consccuencias de Ia violencia familiar.

Cabe mencionar que las consecuencias famihares no solo afectan o la
viclima, smo a cada uno de los miembros, pues ¢] ambiente violento los alceta.

En el caso de los hijos victimas de maltrato muestran manifestaciones como

a) En las agresiones fisicas son evidentes los-moretones ocasionados por
golpes, patadas, bofetones, empujones, mutilaciones, cortaduras hasta

ocastonar la muerte (Trujano, 1997).

b} En el maltrate psicologico muestran manifestaciones de célera, tensidn,
miedo v frustracién cuando ven que su madre es agredida se enojan y en
algunos casos pueden sentirse culpables. Iistos sentimientos no tienen salida
y se expresan en formas contraproducentes como  actitudes autodestructivas
y/o suicidas, reacciones psicosomdticas (alergias, dolores en el cuerpo,
acné, etc,) dificultades escolares, depresiones, inseguridad, devaluacion

siendo extremadamente callados y reservados (Sandoval, 1998).

¢) En el ambito social la violencia familiar acarrea trastornos en los hijos, la
esposa, ¥ pueden también presentar reacciones inevitablemente de
irritabilidad, agresién o bien sensitivos, perezosos, débiles, presencia de

melancolia. ademds de manifestar pensamientos criminales (Barrios, 1998).

En cuando a un estudio se observd que la familia violenta muestran: a)
tener una madre mds estresada y un padre mds irritable, b) presentaban poca
comunicacién y desacuerdo en el trato de los nifios, ¢) tienden a resaltar aspectos
negativos en los hijos, lo que ocasionaba dificultades en su temperamentoy que

fuesen mds agresivos que otros nifios (Stith y Rosen, 1992).

Asi como también los hijos tienden a atravesar por un cambio brusco de

conductas introvertidas a extravertidas, de conductas pasivas a agresivas, incluso
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adehinguar dentro v fuera de su hogar,  ademis puede propicur prostitucion,
drogadiceion vy hasta ¢l swicidio como repercusiones del desamparo fansiliar y
falta de proteceion ¥y educacion gue tode individuo debe tener.

Ll hablar de violencia social, ha tmplicado cn nuestros dias una gran
controversia del desarrollo biopsicosocial del individuo,  repercutiende  sus

relaciones interpersonales.

Ya que al interactuar con su medio y encontrar diversas formas de
comportamientos, actitudes, en algunas ocasiones propician conflictos
generando violencia, lucha de poder sobre otras personas. Esto genera
alteraciones en la actitud del ser humano, manejando sus acciones tanto como
verbales o fisicas de una forma agresiva; que implica utilizar la fuerza y el poder,
para someter a otras personas, con la finalidad de abusar de ellas fisica,

psicologica y moralmente, afectan su integridad personal.

Por lo que rompe los Iimites interpersonales, de diversas formas, como ia
violencia sexual que se manifiesta por la intimidacidn vy acoso sexual, en

ambitos pablicos, laborales, familiares o cualquier persona adulta.

Este ltimo rubro es fundamental para el individuo en su desarrollo
personal, ya que es a partir de la familia en donde se ensefian los valores
sociales, culturales v psicoldgicos. Sin embargo, cuando el nucleo familiar se
ve afectado por la violencia, que se presenta en los integrantes que la componen,
sufren cambios drasticos en su comportamiente emocional, vy es aun mas
perjudicial cuando se presenta en la nifiez; el abuso desmesurado y descuido
hacia los derechos de los nifios, que los adultos o cuidadores del infante ¢jercen

declarandose asi un maltrato al menor.

Es importante profundizar los elementos que forman parte esencial del

maltrato infanti], pues dentro de nuestra sociedad actual se ha concebido como



29

una  sital  responsabilidad  responder a0 las necesidades  dei desarrollo
biopsicosoctal del infante. Por lo que ¢l setalar la violencia hacia los ninos. nos
da pic @ tratar de fortalecer el valor en la misma porsona o quien se le otorga la

vida.



CAPITULO 2.
MALTRATOQO INFANTIL

2.1 Introduccion.

Se conoce a través de la historia cdmo el nifio ha tenido que sufrir las
consecuencias deshumanizantes de la sociedad, siendo victima del infanticidio,
del abandono, de la explotacion y de horrendas humillaciones. Estas acciones
pasaron a ser rutinarias y habituales durante una época histdrica. El maltrato en
sus diversas manifestaciones fue aceptado vy propiciado desde la antigiiedad, en
donde se empezé a adquirir un derecho de propiedad hacia los hijos,
Jjustificindose con el pasar de los afios, la explotacion de esos derechos.
Amparindose actualmente en la privacidad que todo padre reclama sobre la
manera de educar a sus hijos, mismo que hace permanecer el maltrato al menor

ain mas oculto (Laureano e {lian, 1980).

Aunque esos -periodos de la infancia parezcan haberse olvidado,

permaneceran algunas huellas imborrables, pues el camino ha comenzado.

Se sabe que el maltrato sigue existiendo, aunque en muchas ocasiones,
parezca ocuito en la intimidad de un hogar. Aunque los padres por su actitud
defensiva parezcan negarto, ahi esta el pequeiio que cor sus huellas lo delata;
siendo la familia la unidad formativa basica para el nifio, ;Como influirin las

condiciones actuales de vida en el legado cultural del nifio maltratado?

Las reacciones de los padres hacia los nifios estardn influidas por el
desarrolle de su propia infancia dentro de una ubicacion social, en Ja cual
aprendieron precisamente; ;cOmo ser padres?. La forma en que sus propios

padres los recibieron al nacer, ese “cémo” de la relacion ha sido grabado en cada



individuo: construvendo sus juictos valorativos. estableciendo concordancia

hacia aquelio gue la cultura ha valorade y aceptado.

Eis asi como Kempce y Kempe (1978), menciona que ¢l padre que maltrata,
también estuvo expuesto a experiencias de privacion cn la infancia, que pueden
incluir en la mayoria de los casos: el abuso y Ia negligencia (citado en: Laureano
e Illian, 1980). De esta manera se repite la dinamica interpersonal en el grupo
familiar. Sin embargo, el manejo creditivo del maltrato infantil en nuestros dias
no solamente es por el medio o situacion social en la que se desarrolla el infante,
aun hay que considerar puntos como caracteristicas, frecuencia, manifestaciones
que el nifio presente al ser maltratado. Y asi dar pie a mencionar lo que en la
actualidad se ha determinado como Maltrato al Menor, creando una visién més

precisa de este rubro.

2.2 Definicion de maltrato infantil

Si normalmente es dificil establecer una definicién, en el caso de
situaciones que presentan una multiplicidad de categorias, como es el caso del

fenomeno del Maltrato Infantil, se complica de gran manera.

He aqui algunas definiciones de referencia més corrientemente utilizadas

en Martinez (1993):
A) Helfer Kempe introdujo el término “Sindrome del Nifio Golpeado™
como “una condicion clinica de los nifios que han sido maltratados

fisicamente de forma severa por sus padres”. (1968) p. 941.

B) El Parlamento europeo definid los malos tratos infligidos a los nifios
como “toda violencia no ocasional contra la integridad fisica y/o
psiquica del nifio, o 1a privacién de cuidados, por parte de sus padres o

cuidadores, que conlleve perjuicio hacia el nifio al herirlo, dificultar su



desarrollo o inducirlo a la muerte™ (sosion celebrada el ¥ de diciemibne

de T98S) pdg, 22,

() Fontana  (1963) amplia ¢l concepto refiriéndose  también a  la

deprivacidn emocional, malnutricion y negligencia (pdg. 52).

D) Gil (1970) la defintd como: “Cualquier acto, efectuado o no, realizado

E)

F)

por individuos, instituciones o por la sociedad en su conjunto, asi como
todos los estados derivados de actos o de su ausencia que priven a los
nifios de libertad o sus derechos correspondientes y/o dificulten su

Optimo desarrollo™. (pag. 22)

La Child Leangue of American conceptualiza el maltrato infantil como
“la negacién de experiencias normales que producen sentimientos de
ser amado, querido, de seguridad y de valia, a la vez que la exposicién
a circunstancias desagradables v desmoralizantes”. (Martinez, 1993

pag. 22).

El Centro de Proteccion de la Infancia de Berlin destaca que “Los
malos tratos infligidos a un nifio no sélo son actos de brutalidad aislado
gjercido sobre €1 sino que deben considerarse todo un conjunto de
condiciones, actos, negligencia, que hacen que los derechos a la vida,
educacién y ayuda real sean restringidas; es decir, las diferencias entre
estos derechos y sus condiciones de vida reales constituyen el conjunto

de malos tratos”. (Ibidem).

G) El grupo de Estudio de la Sociedad Catalana de Pediatria {1985)

considera que “on nifio es maltratado cuando es objeto de violencia
fisica v/o sexual, y también si sufre de falta de atencion, por parte de
las personas o instituciones de las cuales depende para su desarrollo”.
(pag. 22)



Arruabarrena (1994) menciona que el concepto de maltrato infantil
aparcce muy reeientemente en ¢l dmbito det estudio de los problemas
psicosociales.  Siendo un tema de tan reciente interés. ¢s {recuente cncontrar

distorstones ¢n la forma en que es pereibido por la sociedad en general.

Existen dificultades para establecer una definicion unica y vilida de lo que

es el maltrato infantil.

Algunos de los problemas para establecer definiciones con caracteristicas

homogéneas son los siguientes:

1) La precisién del limite a partir del cual una conducta es considerada
como maltratante.

2) La mayor o menor importancia asignada a los valores y costumbres
culturales.

3) Lainclusidn de la perspectiva evolutiva.

4) La presencia de factores de vulnerabilidad en el nifio, ¥

5} Lainclusién como requisito del dafio real o potencial en el nifio.

El maltrato infantil se concreta basicamente en cinco formas especificas de
comportamiento: maltrato fisico, abandono fisico, malirato psicolégico,
abandono emocional, y abuso sexual. Esta division se realiza con base en si es
una accién 0 una omisién por parte de los padres lo que pone en peligro las

necesidades {isicas o psiquicas del nifio (Arruabarrena 1994).

2.3 Tipologia del maltrato infantil.
La perspectiva social que podemos remarcar sobre el maltrato infantil se
suele definir como aquellas conductas parentales que interfiere o que pueden

interferir negativamente en el desarrollo del nifio.



Pel Castiio v Bejar (1992) refieren gue ¢ Maltrato Infantil son fas
acciones U onusiones que dadan ¢l sano desarrollo isico ¥ psicologico de un
nifio gue son cometidas por sus padres u otre adulto encargado de su cuidado.
{amiliares. o cuidadores. Bl malirato infantil pucde presentarse en varias

categorias como son:

a) MALTRATO FISICO: Se refierc a los actos que dafian corporalmente al
niio produciéndole fracturas, hematomas, dafio visceral, quemar, envenenat,
arrojar agua caliente, provocar asfixia o ahogamiento, pinchar, o acuchillar,
morder, golpear, contundente (palo, vara o correa), dar punta pies, zurrar con

la mano, dar pufietazos, abofetear, zarandear, empujar y arrojar algo al nifio.

b) MALTRATQ PSICOLOGICO: Se restringe a las comunicaciones entre
padres/hijo que pueden dafiar la competencia social, emocional o cognitiva
del nifio en funcién de las vulnerabilidades que presenta (especialmente su

nivel evolutivo) Canton y Cortés (1997).

Al respecto se identifica scis tipos de maltrato psicolégico que son

mencionados por Garbarido {1986} citado en Loredo (1994).

1} Rechazo/degradacion: Se operacionalizan en conductas como negerse a
ayudar, no hacer caso a las peticiones de ayuda e insultar, despreciar o

humillar piblicamente.

2) Aterrorizar; se manifiesta en actos parentales como de amenazar al nifio

con atarlo, lesionarlo o abandonarlo, sino se comporta de acuerdo con las

demandas del cuidador.

3) Alislamiento: Lo constituye aquellas acciones del cuidador que privan al
nifio de las oportunidades de establecer relaciones sociales de una manera

positiva y activa.



4) Corrupcion: Implica modelar actos antisociales 0 estunular estandares o
creencias derrvadas en ¢l mine, por cjemple: enseiarfeaponer @ conductas
delictivas o cstimularle para que participe en la preduceion  de

pornografia.

5} Explotacion: hace referencia a conductas como las de asignar al nifio la-
realizacién de trabajos domésticos o no, que deberian ser hechos por los
adultos y que interfieren de manera clara en las actividades, necesidades

sociales y/o escolares del nifio.

6} Indiferencia: Se refiere aqueilas situaciones en las que hay una ausencia
total de disponibilidad del padre/madre para ¢l nific. Se muestran

inaccesibles e incapaces de responder a cualquier conducta del mismo.

¢} ABANDONO FISICO: Se caracteriza por la omisién en los cuidados fisicos
por parte de los padres o del cuidador permanente del nifio que pueden
provocar o provocan dafios fisicos, cognitivos, emocionales o sociales, o
dafios a otros oa sus propiedades como resultado de las acciones del nifio. Por
giemplo, la falta de cuidados médicos o por no alimentar al nifiou

otras (Cantén y Cortes, 1997).

d) ABANDONO EMOCIONAL: Se caracteriza por la falta de respuesta
resistente por parte del cuidador a las sefzales, (llanto y sonrisa) expresiones
emocionales y conduclas procuradoras de proximidad e interaccion iniciadas
por el nifio y la falta de una figura adulta estable. Por ejemplo falta de afecto

y diversiones (Arruabarrena, 1994).

e) ABUSO SEXUAL INFANTIL: Puede darse en forma heterosexual ¥y
homosexual, generalmente estos adultos son aliegados a su medio

familiar del nifio, desarrollan un grado de confianza que les permite
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agregar ciertos bienes o Lavor del menor paa que se dé el abuso, simo se
consigue de dstamanern e recurre af engano,  amenaza y a ly atilizacion
de la fuerza. Argudot® (1990) aunado g csto, menciona 2 las caricias
en  los  geniiales del ntiio. a las conductas de exposicion.

masturbacion v relacion o intento de relacion  sexual.

Las caracteristicas del medio y el abuso de los tutores son la expresion de
malos tratos que se presentan en una forma o en conjunto, lo cual justifica el

proceder incongruente del nifio

Esto implica una revision de los factores etiolégicos concernientes al

malirato infantil.
2.4 Causas del maltrato infantil

La etiologia del fenémeno del nifio maltratado, entendiendo por etiologia
al estudio acerca de las causas de los fenémenos o de las cosas, abarcara el
examen de los factores individuales, familiares v sociales, de acuerdo como lo

plantes Osorioy Nieto (1993),

2.4.1, Factores individuales

Deniro de los factores individuales que generan el maltrato de los nifios

podemos sefialar {o siguiente:

1} En muchas ocasiones los agresores, gencralmente los padres o tutores,
tuvieron ascendientes que los maltrataron lo cual dio como resultado que
crecieran con lesiones fisicas y emocionales que les produjeron la creencia de
que no eran “buenos” lo que conduce a un sentirniento de rechazo ¥

subestimacion de si mismo que los hace deprimidos € inmaduros.



2)

- 3)

4)

3)

6)

7)

8)

1 deficiente es maltratido o traves de una superproteceion paternals v gque
al considerarlo Wigil ¢ insuliciente, le quitan demastadas piedeas del camino,
dificultando su progreso. De la misma manera olros mas se averguienzan de
un hijo “subnermal™ manteniéndelo  aislado durante largos periodos de

licmpo.

Gomez (1988) menciona que los mifios maltratados se encuentran més
frecuentemente en el primer afio de vida; ya que son mas dependientes y por

lo tanto interfieren  mayormente con las actividades de sus padres

demandando mas tiempo vy energia.

Por otro lado los problemas que experimentan los prematuros, tales como;
cllicos o hipersensibilidad de estimulos, los vuelve a éstos dificiles de
manejar demandando mayor atencién, por lo que podria provocar ser
maltratados (Gomez, 1988).

La frustracién de los padres casi siempre deriva en castigo hacia sus hijos, ya

que en éstos descargan sus tendencias negativas.

El agresor es un sujeto inadaptado que se cree incomprendido y que suele ser
impulsivo e incapaz de organizar el hogar, situaciones que lo conducen a
reaccionar violentamente en contra de sus hijos en especial en momentos de

crisis

Otras causas del maltrato son los juegos violentos y las manipulaciones
bruscas como los casos en que fas madres, desesperadas por los movimientos
inquietos de su hijo, flexiona con brusquedad las piernas de éste para

efectuar el cambio de pafiales.

La falta de gjercicio de amor, por no haberlo recibido en la infancia. es

factor que condiciona luego a los padres para martirizar a sus hijos. en una



9)

AR

cadena internunable de horrores s sufrimicatos trmsmitidos de generacion en

generacton.

Sanchez (1996) refiere que para algunos padres en vez de ayudar a sus hijos.
se viven haciende comparaciones como por ¢jemplo. por qué mi hijo no s¢
comporta como ¢l de mi vecina, por gué no c¢s inteligente, por qué aoc es

bueno, etc., tales argumentos sélo causan el desprecio y la negligencia.

10} Se destaca que detrds de cada comportamiento “desagradable™, “agresivo™,

2

“desafiante™, ‘“hiperactivo™ o simplemente no “grato” para cada padre de
familia, y que en muchas veces éstas situaciones son los que sacan de
control; existen una o varias razones, pero la mas significativa quizas sea la
apropiacion o el aprendizaje de una cultura, transmitida por los padres, por
la comunidad, por la escuela, e instituciones; es decir por la sociedad en
general. Con lo anterior nos atrevemos a decir que los comportamientos de
los nifios han sido moideados por nosotros, adoptando caracteristicas
particulares para cada familia v aceptando la influencia de una sociedad
(Sanchez, 1996). -

I Argudo® (1988) comenta, que la falta de educacion para entender el

significado de la procreacion y la responsabilidad que entrafia, es un factor
que presenta el maltrato infantil. Los progenitores estan mal preparades para
cuidar a sus hijos no tiene idea del papel que deben cumplir. Hay madres

jovenes a quienes es preciso ensefiar a jugar con sus hijos.

12) Gomez (1988) explica que un conocimiento inadecuado v deficiente acerca

del desarrollo infantil ha sido ofra de las caracteristicas de los padres
maltratadores; quienes parecen esperar un desarrollo mas lento de sus hijos o
mds rapido y tienden a cometer més errores al juzgar sus capacidades; errores
que no son consistentes en el sentido en que algunas veces esperarian mas y

otras menos.
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Lstos argumentos,  sugieren de alguna torma que los padres por su
inmadurcs ante la vida y la cultura no pueden asumir su rol de paternidad. de
proteger y apoyar a su hijo por lo que s¢ convierten en unos posibles
maliratadores e irresponsables en la educacton de sus hijos; no obstante algunos
més nunca alcanzaron su madurez emocional por lo que son inseguros y no saben

expresar su amor, tanto para ellos mismo como hacia los demas (UNICEF,
1995). -

2.4.2. Factores familiares
Con respecto a la situacion familiar podemos anotar que se puede

presentar circunstancias que generan malos tratos a los nifios como:

1) Cuando éstos no han sido deseados, cuando provienen de uniones
extramaritales, cuando son adaptados e incorporados a la familia en alguna

otra forma transitoria o definitiva.

2) En las familias en que hay nifios maltratados, la vida es desordenada, existe
inestabilidad y desorganizacién hogarefia desavenencia conyugal, penuria
econdmica, enfermedades, conductas antisociales, ausencia de cuidados,
ropa sucia, alimentos deficientes o mal preparados. habitaciones inmundas,
mala administracion del dinere (cuando lo hay), desempleo o subempleo,
embarazos no deseados, expulsiones de ia escuela y, por lo tanto,

desintegracion cn el nacleo familiar.

3) Ademds presentan necesidades no satisfechas y desintegracion del micleo
familiar. Esta serie de problemas constituyen condiciones importantes que
sumergen en un estado de estrés al adulto provocando su furia y rebeldia a tal

situacion {Gonzilez y Clemente, 1993).
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6)

7)

8)

9)

10

Loredo (1994) expone que b muerte de un famthar, el divarcio reciente o
inmmente, la pérdida de empleo o meluso situaciones tan cotidianas como la
descompostura de un aparato eléetrico, pueden ser los detonadores para que ¢l

menor sea agredido.

Argudo* (1988) encuentra que los padres cxigen excesivas demandas de
trabajo come son; el cuidar a los hermanos pequefios, lavar, planchar. ir de
compras, etc. Estos padres obedecen a conceplos por el cual los menores
para aliviar la carga que constituyen, tienen la obliéacién de desempefiarse
como productores; si el menor se resiste a cumplir estos trabajos, o los hace

defectuosamente, es victima de castigos.

Hay casos en que la situacidn familiar, desde el punto de vista econdmico y
moral es, aceptable y el nifio es deseado y recibido con beneplécito y, sin
embarge, es maltratado. Esto posiblemente se debe a una falta de
autocontrol o a que la familia es partidaria de una educacion severa (Osorio ¥
Nieto, 1993).

Gallardo (1988) enfatiza que en algunas familias, la importancia del sexo del
neonato es crucial para el inicio del maltrato; va que éste puede ser diferente

del que se esperaba, de modo que el bebé es considerado como un intruso.

En algunos casos el desempleo ha propiciade los malos cuidados de los ninos
asi como la adquisicion de vicios como: ef aleoholismo y la drogadiceion: va
que la falta de vestido, actividades recreativas escasas, viviendas
inadecuadas y ante éstas exigencias los padres sin saber qué hacer se
retiraran al vicio y/o desahogardn sus frustraciones contra sus hijos (Sanchez,
1996).

También se le considera a la nrresponsabilidad paterna como causa del

maitrato de los nifios. Es erréneo pensar que los menores de edad ayuden a



sus familias con sus esfucrzos Lo que pasa os que sus prapios padres los
ulilizan para no hacerse cargo de la responsabihidad que tienen ante sus hijos

{Osorio y Nicto, 1993).

2.4.3. Factores sociales

La familia y personas cn general se consliluyen y éstas a su vez se

conforman de una sociedad, que determina la regla y la excepcidon va que

antepone un proceso que es llamado socializacion; es decir una incorporacion de

normas, valores y patrones de comportamiento del grupo humane al cual

pertenece.

D

2)

Los malos tratos contra los nifios se producen en todas las clases y niveles
econdmicos, en todas las razas, nacionalidades y religiones. Los malos tratos
a los nifios pueden darse en cualquier grupo socioeconGmico, pero por
diversas razones este hecho presenta mayor incidencia en niveles inferiores,
sin dejar de reconocer que los estratos superiores estin en mejor posibilidad

de ocultar o disimular tales hechos (Osorio v Nieto, 1993).

Gonzalez y Clemente (1993) exponen que dentro de los factores sociales que
facilitan la agresidn es la sobrepoblacidén ya que conlleva a la competencia
por alimentos, espacio, empleos, etc. Por lo que esta situacién en cada uno
de los individuos generara un estado de estrés o angustia. De la misma
manera otro factor que fortalece la agresion, y que la sociedad es generadora
de ella son los programas de television, las revistas, periddicos y las
relaciones interpersonales de la sociedad que continuamente proyectan
escenas de violencia y perversidad; de donde el individuo se apropiara de
modelos y actitudes por el mecanismo de aprendizaje por observacion,
creyéndose la falsa idea de que para lograr cualquier cosa ante lo positivo o lo
negativo, hay que demostrar un espiritu agresivo para ser respetado y

admirado por todos.
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3} Argudot (1988) argumenta que el maltrine social lo suire of menor, va no
dircctamente por un agente {sice o natural dentilicable de inmeduato: sine
por las carencias de condiciones idoncas para subsistr. esto es, a
desatencion de las estructuras sociales a las necesidades poblacionales basicas
de salubridad, alimentacion, educacion, trabajo y vivienda,
Es facil deducir que los sectores mas afectados son los llamados marginales;
va que en este ambiente aparie de carecer de lo minimo para vivir dignamente -
los nifios se incorporan prematuramente al proceso de pobreza del medio y

sufren la cultura que de ¢lla se deriva.

4) Parece ser que la sociedad juega un doble papel; ya que permite por un lado
la fomentacién de ia violencia con las circunstancias y aspectos que
desatiende v por el otro lado castiga o sanciona estas conductas bajo el

respaldo de la ley (Sanchez, 1996).

5) Gonzalez v Clemente (1993} exponen gue en el mundo entero existe un
ambiente de presiones y tensiones que se experimentan a través de las
guerras, la pobreza, la inseguridad, el alcoholismo, la toxicomania. La
violencia se encuentra hasta en las calles. en la politica, en las escuelas,
generando una frustracion cromica que dificilmente es superada por
individuos que se encuentran marginados, aislados, sumidos en la miseria y

tragedia de su propla existencia.

De esta manera cuando la sociedad no otorga al menor lo adecuado para ¢,
su desarrollo, estd permitiendo la aparicion de medios maltratantes y
correlacionadamente la familia, la escuela v las instituciones se traducen en

estancias de maltrato.



2.5 Consccuencias del malirato infantil

Ante este problema, podemos observar una multitud de consceuencias ya
sean fisicas, psicologicas y sociales. que pueden hacer detectables a simple vista
0 1o, pero Fo mds significante de ¢stas son los resultados que en algunos infantes
pueden agravarse en un tiempa posterior, y hasta pueden ser irreversibles o bien,

con el mismo tiempo no recordarse y por tanto no presentar consecuencias.

2.5.1. Consecuencias Fisicas

Las consecuencias fisicas son importantes, ya que con base en esta

manifestacion los casos son reportados.

Gonzilez y Cols. (1993), describen algunos signos indicativos y lesiones
fisicas que pueden ser producto de maltrato; de las que mencionamos 4

continuacion:

1.- Hemorragias cutdneas y subcutdneas en nalgas v cara en diferentes etapas
de recuperacidm

2.- Hematomas en aniebrazos, como consecuencia de las actitudes
defensivas sobre del nifio.

3.~ Heridas sobreinfectadas.

4.- Quemaduras.

5.- Nariz tumefacta o aplanada.

6.- Dientes rotos.

7.- Escoriaciones (rasguiios).

8.- Alopecia (Caida del cabello).

9.- Encias desgarradas por la introduccion violenta de biberones o chupones.

Por otro lado la UNICEF (1993) menciona las siguientes consecuencias

fisicas del maltrato:



a) Lesiones internas, {racturas que pueden ser leves o graves,

b) Amputaciones, malformaciones o disminuciones de lacubtades v dreanos que
pucden ocasionar incapacidad temporat o permancritemente, hasta la muerte.

¢) Lesiones producto del castigo corporal ¢n exceso v {recuencia, jalones y
zarandcos, lanzarle objelos, arrojarlo al suclo o contra la pared. golpes.
mordiscos, patadas e ingestion de sustancias oxicas.

d) Muerle de nifios estrangulados, shogados, apufialados, mordidos, baleados,

- sometidos a descargas eléctricas o arrojados violentamente.

e) Desnutricién, con talla menor a la promedio.

Osorio y Nieto (1993), argumentan que las lesiones fisicas son
caracteristicas de los niilos maltratados, pero no siempre estas son producto de
tal hecho; por lo que es conveniente observar si éstas contiene rasgos distintivos
en las etapas de recuperacion, si hay heridas sobreinfectadas v si las fracturas son
frecuentes en un mismo lugar, De la misma forma estos autores describen
algunos indicadores como son:

e Bl nifio siempre es menor de 3 afios.

e De aspecto triste, indiferente, temeroso o asustado vy descuidado en su estado
en general.

» Trauwmatismo y negligencia (afectivo y alimenticio).

» Trastornos de conducta (miccidn involuntaria o enuresis, encefalopatias y

refraso mental).

Con relacion a cstas manifestaciones, ¢l médico general v el pediatra,
pueden ayudarnos a obtener un mejor diagnostico y de esta manera poder actuar
ante tal hecho; aunque en ciertas ocasiones la actitud de alguno de elios es
abstenerse de informar de un posible maltrato, en consideracion a los efectos que
pudiera tener la denuncia de sus clientes y/o como lineamiento o su secreto
profesional. No obstante creemos que deberiamos tomar en cuenta que un nifio

esta en peligro, ¥ dejar a un lado la negligencia por la salud de éste y el de su

4gresor.
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Crarcia v Cols. (1989) exponen que ¢l sindrome del wimo maltiatado puede
serdentificado a través de un conjunto de predictores  consistentes ¢
contradicciones a los datos que proporcionan los padres y negativa de los
mismos al proporcionar informacion. Ya que al realizar ¢f cxamen fisico de
eslos nifios se observa signos de olvido general, como cscasa higiene personal,
mal nutricién, retraimiento e irritabilidad; con {recuencia aparecen de forma
manifiesta contusiones, ligeros desgarramientos de tejides, hematomas vy residuos
de lesiones anteriores mal curadas. En todo caso la existencia de tension
familiar y de dificultades econémicas e historias de visitas anteriores a otros

hospitales, son consecuencias palpables.

Cabe mencionar gue toda esta informacion debe complementarse, con una
historia personal del probable sujeto agresor, asi como sus condiciones
individuales, familiares, sociales y econdmicas; es decir, buscar algunos indicios
de la personalidad del perpetrador, asi come posibles factores que lo llevaron a

cometer tal hecho.

2.5.2. Consecuencias Psicolégicas

En lo que respecta al maltrato psicologico no se detecta con gran facilidad,
puesto que no se pueden apreciar a simple vista los efectos que provocan. sino
que dichos efectos son visibles a largo plazo; cuando el maltrato psicoldgico es
realmente severo v ha causado un gran descontrol al individuo que fue o sigue
siendo victima de éste. Y el cual sdlo es detectado por personas perfectamente
capacitadas, como son los psicologos y psiquiatras, tal y como lo menciona
Fontana (1993); otro aspecte  que dificulta su identificacion es cuande no se
presentan lesiones fisicas y/o biologicas que pueden dar evidencia de que se esta

dando en el nifio.

El maltrato infantil tiene como consecuencia un numero considerable de

problemas en el desarrollo, los cuales pueden ser muy variados, pudiendo ser
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desde Ta afecaron fisica hasta alteraciones emocionales graves o incluso [
mucrte. Lo osica corte plazo los electos de Tos malos tratos on el nife son: un
cambio de aparienca v de conducta. un cambio de actitud hacia el padre brutal:

claro exponente del miedo y de los sintomas de cstrés emocienal.

Una dc las consccuencias mds importantes es que cn la mayoria de los
casos es un fendmeno cielico y transgeneracional capaz de hacerse inconsciente
salir a flote en algunas sitvaciones de conflicto. Sin embargo, no es sélo el
maltrato inmediate lo que debe injteresamos, sino también en el futuro; debido a
que el nifio que sobrevive al maltrato rara vez se recupera de €], queda
permanentemente daftado ya sea corporal, cerebral o psicologicamente y en
ocasiones en las tres formas (Fontana 1993), siendo estas una de las secuelas
importantes que tiene el maltrato infantil, el que prepara un futuro padre que ha
de maltratar, dejando en el nifio una sensacién de poca estima, de poco valor
hacla si mismo. De esta manera es muy probable que dicho abuso deje mal
preparado al nifio, como futuro padre, para formar su propia vida ¥ para alcanzar
la madurez que requiere un adulto para el buen desarrollo de su paternidad; por
consiguiente, son nifios y adultos que se hayan constantemente buscando claves
sobre lo que esta pasando en su ambiente vy esto contribuye a ese cierto temor v
desconfianza que se observa a menudo en estas personas va sea en la edad

infantil o adulta, (Eoredo, 1994).

Estos nifios estdn propensos a tener problemas emocionales tanto en el
hogar como en [a escuela mostrandose agresivos o aislados en su interaccion con

5US compafieros y maestros.

En relacion a los efectos afectivos, la confianza v los vinculos entre padre
¢ hijo empieza a perderse, estos nifios tienden a ser social y afectivamente
ambivalentes en sus relaciones (Loredo,1994). En si, la ausencia de afecio
paterno puede producir en un infante un estado de infelicidad, inseguridad y

frustracién (Fontana, 1993).



1il maltrato no se himita a la agresion Osica, ¢ dano psicoldgico pucde
Hegar a ser mds dafiino para ¢l menor, va que los golpes pueden sanar pero un
insulto ¢ amenaza liene grandes probabilidades de perdurar y perjudicar al menor
en su crecimiento  de tal manera que los insultos. los comentarios humiltantes y
las criticas malévolas pueden (ransmitir a los nifiog mensajes negativos sobre de

si mismos, los cuales llegan a tener efectos draméticos sobre su bienestar futuro.

Dentro de las manifestaciones psicolégicas que se observar como
consecuencia del maltrato fisico se encuentra en primer lugar una pobre
autoestima que se reflejara en todos los actos de su vida, se encuentra un escaso
sentido de identidad que ain se reconozca como vardn o mujer, le serd mas
dificil sentirse integrado como totalidad que crece v siente; se percibe inadecuado
e su cuerpo y en su inteligencia, torpe en sus sentimientos e inseguro de quién
es v de que clase de persona es. A esta fragilidad en la autoestima y en el sentido
de identidad se agrega clerta incapacidad para enfrentarse y dominar las

situaciones criticas que se le presentan (Loredo, 1994).

La UNICEF (1995) describe algunas de las consecuencias psicologicas del
maltrato tales como:
s Inseguridad, se muestran asustados ¢ intimidados ante lo que les rodea.
¢ Baja autoestima, que puede reflejarse a lo largo de toda su vida.
¢ Depresiones leves o severas, que pueden encaminar al suicidio.
e Timidez extrema; son introvertidos ¥ con tendencia al fracaso.
s Pasan por conductas antisociales que se reflejan en agresividad.
» Disminucion de la capacidad para comprender los procesos de aprendizaje.

¢ Se frena totalmente la sensibilidad como su mas importante estrategia de

adaptacion.



Por otro lado Ferreira y Cols (1997) mencionan lo siguente:

e Su estado emoecional os de gran v oangustia o ocual impide una condueta
cscolar positiva y ademds estos mifios por to general estan mal nutridos.
descuidados, viven en malas condiciones de vivienda y finalmenic los golpes,
pueden producir lesioncs cercbrales que obstaculizan el desarrollo normal del

nifio académico.

Existen una infinidad de consecuencias psicologicas, sin embargo se
abordara en el signiente capitulo, de acuerdo a las etapas del desarrollo del nifio

refiriéndose a éstas en el punto de las caracteristicas psicologicas.

2.5.3.Consecuencias Sociales

Las consecuencias sociales es proceso que tiende a repetirse de generacion
en generacién en la mayoria de los casos; al ser maltratados los individuos
durante su infancia quedan profundamente dafiados fisica, psicolégica y
socialmente, siendo dificil que se recupere lo cual hard que tenga baja
autoestima, desconfianza, inseguridad; dejandole mal preparado en una vida

futura, es decir, como un ser social fuera y dentro del micleo familiar.

Dentro de este problema existen algunos factores que pueden considerarse
como desencadenantes, es decir, que el estrés, los problemas econdmicos, el
aislamiento social, la inexperiencia de los padres sobre el manejo de los hijos,

entre otros factores tienden a contribuir al abuso.

Con relacién a as actividades académicas el pequefio victima de maltrato
observa un comportamiento problemdtico en la escuela, es agresivo, no obedece,

es rebelde por lo general, a consecuencia del maltrato sufrido (Gonzélez y
Clemente, 1993).

Maher (1990) menciona que los efectos del maltrato infantil en el

aprendizaje se caracterizan por un nimero de factores que impiden la capacidad
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del mno para aprender v comprender: éste pareee indicar que fos mnos
maliratados tienen niveles de michgencia niis bajos, que pueden llegar a mostrar
retraso en ¢l lenguaye, asi nmusmo indican que estos nitos suelen tener retraso en

su aprovechamiento escolar.

Estos nifios son proclives a mostrar problemas emocionales en ¢l hogar y
en la escuela siendo agresivos en su interaccidn con compaiieros y maestros. A
causa de estos problemas de comportamiento, la mayoria de estos infantes

muestran grandes dificultades en la adaptacién social (Maher, 1990).

Es importante mencionar que las consecuencias fisicas, psicologicas y

sociales se manifiestan conjuntamente en la relacion interpersonal del individuo.

En la medida en que conozcamos dicha realidad del nifio maltratado v lo
Se vea reflejado en una sociedad estaremos mas cerca de la solucién al maltrato

o cuando menos de su reduccion.

86lo si el nifio es tratade con respeto crecerd respetandose asi mismo v, a
la vez, aprenderd a respetar a sus propios hijos, a su pareja y a todos los demas
seres humanos; desechard la imposicién violenta de sus deseos y aprenderd que
el otro sea quien sea, es merecedor de un trate igual y, por lo tanto, de una

negociacion a sus diferencias.

De esta manera existe el aspecto legal, ¢l cual ampara y protege al niflo
contra el desequilibrio familiar, en el que implica la falta de responsabilidad y
obligaciones. Por tal razén, es importante hacer mencion de los articulos que
requieren el bienestar de la familia hacia el nifio en lo economico, alimentzcion,

vestimenta, educacion hasta su independencia o mayoria de edad.
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2.6 Aspectos legales

listc apartado ticne como objelivo brindar informacion acerca de las
alternativas cxistentes cn materia civil para los casos de violencia familiar donde

se ven involucrados los niiios.

Ahora bien, dentro del maltratoc pueden ser vistos como un
incumplimiento de las obligaciones que en materia familiar tienen los padres v
tutores, de ahi la conveniencia de conocer las posibilidades legales con las que

se cuenta para enfrentar el problema (Anexo I).

2.6.1. Cédigo civil para el Distrito Federal en Materia de Fuero Coman y

para toda la Repiiblica en Materia de Fuero Federal del 2000.

En primer lugar se hard mencién del Codigo Civil para el Distrito Federal
en Materia Comln v para toda la Republica en Materia Federal del 2000,
remarcando los puntos a cerca de:

A) Personas fisicas.

B) Domicilio.

C) Obligaciones del matrimonio.

D) Paternidad vy la filiacion

E) Divorcio.

FY Alimentos.

(3) Guarda y educacidn.

H) Suspension de la guarda y educacién.

De las personas:
Una persona menor de edad puede ejercer sus derechos por medio de sus
tutores, ante una personalidad juridica sin menospreciar su dignidad ni atentar

contra la integridad de la familia (Art, 23).



Del domicilio:
Art 31 Se censiders domicilio legal

L. A la persona que se le otorga los cuidados y aiimentacion del menor,

1. De la persona que no tenga ¢l cuidado del menor y que de alguna mancra
s incapacitado. s¢ puede considerar como domicilio legal.

[1I.  Se eslablece el domicilio del menor. de acucrdo al lugar donde reside el

tutor.

De los derechos obligaciones que nacen del matrimonio:
Una pareja en matrimonio esta obligada a contribuir conforme a derecho,
responsabilidad v decidir en comun acuerdo los fines que implican {al unidn, asi

como decisidn libre y personal del niimero de hijos que se concebiran (Art. 162},

El domicilio conyugal serd establecido en comun acuerdo. A menos que
uno de los conyuges resida en otro domicilio distinto al convenido inicialmente
del matrimonio, ¥ que por conocimiento juridico civil se le retire de dicho
domicilio (Art. 163).

En comin acuerde el matrimonio contribuird econdmica, educativa y
alimenticia para el sostenimiente del hogar vy de los hijos de acuerdo a sus
posibilidades. Si alguno de ellos esta imposibilitado recaerd la responsabilidad

en la pareja (Art. 164).

Los conyuges v los hijos tiene derechos de alimentos y un hogar de quien
sostiene econdmicamente a la familia. En caso de no recibirlos, tiene derecho a

exigirlos (Art. 165).

Tanto el padre como la madre tienen responsabilidades iguales para dirigir
el hogar y la formacidn de los hijos. Si existiera un desacuerdo se remitird al

Juez de lo Familiar que resolverd la situacion (Art. 168).



Los convages pucden desempenar cualquier actividad, sin embargo, si ¢sta
dana a o familia y su estructura morall cualquiera de los convuges podri

oponerse y serd teselucion del fuer Famihar, si lo requicre {Art. 169)

De los hijos del matrimonio:

Ll marido no podra desconocer a los hijos como propios, ain sabiende que
ne son hijos legitimos. Sin embargo, cuando no ha tenido ninglin conocimiento
del embarazo hasta su nacimiento, esta en todo derecho de no reconocerlos como
hijos (Art. 326).

Del divorcio:
El divorcio disuelve el vinculo del matrimonio y deja a los conyuges en

actitud de contraer otro (Art. 266).

Art. 267 Son causales de divorcio:
Fr. V. Cuando uno o ambos cényuges realicen actos inmorales perjudicando a
los hijos.
Fr. XiI. Cuando los cényuges no cumplen con la contribucion econdmica,

educativa y alimenticia.

El padre v la madre aunque pierdan la patria potestad quedan sujetes a

todas las obligaciones que tienen con sus hijos (Art. 285).

Al Hevarse a cabo la separacién de los conyuges se repartiran los bienes
por partes iguales tomando en cuenta las necesidades de los hijos. para
proporcionarles la subsistencia v la educacion hasta su mayoria de edad (Art.
287).

De los alimentos:

La persona que proporciona alimentacion tiene derecho a pedirlo (Art.
301).
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Los padres estan obligados a dar alimentos a sus hyos. Por inposibilidad
de los padres, recae la obligacion a los parientes mis cercanos de ambas familias
{Art. 303).

1.- Abuclos paternos.

2.- Abuelos maternos.

Por imposibilidad de los padres paternos o maternos la obligacion de dar
alimentacion a los hijos recae en los hermanos del padre v madre, por otra parte,
si faltan los parientes anteriores tienen obligacion de dar alimentos los parientes

de cuarto grado “primos” (Art. 305).

Los alimentos comprenden la comida, el vestido, la habitacién v la
asisiencia en caso de enfermedad. Con respecto a los nifies o menores de edad,
los alimentos comprenden ademas, los gastos necesarios para la educacion
primaria, y para proporcionar algin oficio arte o profesion honesto, de adecuado

a su sexo y circunstancias personales (Art. 308).

La persona obligada a proporcionar la pension alimenticia al beneficiario
o incorporandolo a su familia. Si el beneficiario no acepta la integracion a la
familia se fija la manera de dar alimentos que compete a ur: Juez Familiar (Art.
309).

De los efectos de la patria potestad respecto de Ia persona de los hijos:

La persona ejerce la Guarda y Educacién de los hijos de acuerdo a lo que
dicte el Juez (Art. 413).

La Guarda y Educacién sobre los hijos del matrimonio se ejerce:

Cuando se le otorga a uno de los padres, y si no pudiera ejercer la Guarda

v Educacién se le proporciona al otro.
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caso de gque no eadstieran estos se otorga a los abuelos paternos v
Encaso de que no existicran esto wrga i los abuelos paternos

tereera instancia o los abuclos maternos (At 414

l.os que cjercen la Guarda y Educacion del menor son representantes

legitimos y administradores de sus bienes (Art. 425).

- Art. 444 La Guarda y Educacion del menor se pierde por resolucion

judicial:
L. Cuando €] que la ejerce, es condenado dos 0 mas veces por delitos graves.
IL. En los casos de divorcio, teniendo en cuenta lo que dispone el Art. 283 (la

sentencia de divorcio fija la situacion de los hijos).
1. Cuando las costumbres morales de los padres, los malos iratos, abandono

que perjudiquen la salud, seguridad de los hijos. AUn cuando no sea

sancion de la Ley Penal.
IV. Cuando un padre o madre utiliza al hijo en actividades que no

correspondan a su edad, o por abandono por més de seis meses.

Art. 447 La Guarda y Educacién del menor se suspende.

1II. Por algin delito impuesto al tutor.

- Incapacidad legal de los menores:

Art. 450 No tiene capacidad legal ni natural.
[. Losmenores de edad.
- La mayoria de edad:
Art. 646 La mayoria de edad comienza a los dieciocho afios cumplidos.

Art. 647 El mayor de edad dispone libre de su persona y de sus bienes.

Al hacer el andlisis de los articulos anteriores localizamos diversas

referencias respecto de situaciones que tienen que ver con los derechos de los



ainos, v que parten de la puntualizacion del hecho de que siendo la dignidad de
una persona mdependicate de su edad v de sus capacidades. los menores de edad

¢ incapacitados pueden ¢jereitar sus derechos mediante sus representantes,

También localizamos la existencia de un domicitio legal para los menores.
el derccho de contar con una formacion por parte de sus padres. de ro vivir en un
lugar insalubre, que sus padres desempeiien actividades que no dafien la moral de
su familia o que la ponga en riesgo, de ser reconocidos por sus padres

independientemente de su estado civil, etc.

Encontramos también lag posibilidades que proporciona el divorcio en los
casos mencionados; contamos con el conocimiento de la situacidn que se refieren
como: la comrupeidn de los hijos v la negacidén al cumplimiento de la

obligaciones de alimentos, educacion entre otros.

Se hace mencidn de la subsistencia de las obligaciones de los padres con
respecto a sus hijos, aun en los casos donde se haya perdido la guarda ¥y

educacidn, o su aseguramiento después de que el divorcio se ha llevado a cabo.

Es conveniente sefialar que la ley obliga a ambos padres a cumplir con las
obligaciones alimentarias para con sus hijos, pero existen situaciones que ies
permiten sustraerse de tales obligaciones dejando la carga para quien de ellos
puede cumplirlas. También, el concepto, alimentos no sdlo se reflere a
cuestiones de subsistencia sino de formacién como: Educacion o preparacién del

hijo para el desempefio de un oficio o profesion.

En los articulos anteriores, la Guarda v Educacidén se define como una
institucidn que atribuye un conjunto de facultades y derechos a los tutores, con ia
finalidad de que puedan cumplir con las obligaciones que tienen para con sus
hijos. Ante casos de incumplimiento de tales obligaciones se pueden promover

la suspensién o, inclusive, la pérdida de la Guarda y Educacion.
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Finalmenie, se haee alusion a los dicciocho afios de cdad como la
posibilidad del nino de disponer libremente. tanto de su persona como de sus

bicnes.
2.6.2. Codigo Penal del Distrito Federal.

Por otra parte se hace referencia al Cédigo Penal para el Distrito Federal
de 2000, donde se refiere a las disposiciones juridicas de personas o tutores que

alteran el bienestar del nifio, asi como el maltrato, abuso sexual, corrupcidn v

lesiones en su persona.

El menor de edad tiene frente a la legislacion penal un papel esencial por
cuando se refiere a la persona que ha realizado una accion delictiva o ha sido

petjudicado por una accién penalizada.

Dada la naturaleza del presente trabajo nos referiremos solamente a las
disposiciones juridicas contenidas en la ley penal, que tiene una relacion directa

con ¢l maltrato infantil.

Corrupcién de menores ¢ incapaces:

Cuando los actos de corrupcion se realicen reiteradamente sobre el nifio v,
a causa de ello, se adquieren los hébitos del alcoholismo, toxicomania u otros que
produzcan efectos similares, o bien, se dediquen a la prostitucién o a précticas
homosexuales o a formar parte de una asociacién deiictuosa, la pena de prision

sera de cinco a diez afios de cien a cuatrocientos dias de mulia (Art. 201).

La sancion anterior se duplicard cuando el delincuente sea tutor, padrastro
0 madrasira del nifio, privando al reo de todo derecho a los bienes del ofendido y

de la Guarda y Educacién de los hijos sobre todo sus descendientes (Art. 203).



Caando una persona comercie sexualmente v esplote @ un menor de edad
y e ofreszea lo induzea, e solicile, 1o eite, le permita. 1o uilice obleniendo una
remuneracion ceonomica: la sancion serd de seis a dies afios de prision y de nul

quinientos a dos mil dias de multa (Arl. 208),

Abuso séxual, estupro: -

Abuso sexual: Cuando una persona obliga a otra a realizar un acto sexual
sin Hegar a la penetracion del miembro viril en cualquiera de los orificios
naturales del cuerpo o ejecute en ella vn acto sexual, la obligue a observarlo ola
haga ejecutar dicho acto, se le impondrd de uno a cuatro afios de prisidén (Art.
260).

Abuso sexual Infantil: A la persona que sin llegar a la penetracidn del
miembro viril ejecute un acto sexual en una persona menor de doce afos o
persona que no tenga la capacidad para comprender el significado del hecho o
que por cualquier causa no pueda tolerarlo, o la obligue a observar o a realizar

dicho acto, se le impondra de dos a cinco afios de prision (Art. 261).

Estupro: Se refiere al que por medio del engafio, se tenga un acto sexual
con una persona mayor de doce afios y menor de dieciocho, se le aplicard de tres

meses a cuatro afios de prisidn (Art. 262).

De lesiones:
Al tutor que tenga la guarda v educacidn del menor que realice la accion

de lesionarlo o golpearlo se le priva de este derecho (Art. 295).

Art. 316 Cuando las lesiones son en circunstancias de ventaja:
a.- Cuando el agresor es superior en fuerza fisica al ofendido.
b.- Cuando es superior por las armas que emplea.

¢.- Cuando se vale de algiin medio que debilita la defensa del ofendido.
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Se reliere cuando los padres tenen relaciones sexuales con sus ijos (Art.

De homicidio:

St bicn cste trabajo gira en torno al nific que ¢s victima de maltrato vy
puede sobrevenir, ¢l forma por demds desafortunada y lamentable, la muerie del
nifio como consecuencia Ultima de las conductas de abuso al que se le somete.
Ante la situacion, la Ley Penal dispone que “comete el delito de homicidio el que
priva de la ley a otro” (Art. 302), equiparando la muerte de un nific a un
homicidio calificado (Art. 313).

Otra cosa a destacar, tanto para el delito de lesiones como para el de
homicidio, es el hecho de que la ley tolere, practicamente, que ¢l tutor prive de la
vida o lesione al corruptor de su hija, si lo sorprende en e! acto camal y no
hubiera coniribuido a su corrupcién. La intencidn protectora del legislador se
borra notablemente en el caso de las adolescentes menores de dieciocho afios
que, de manera libre, ejerce su sexuaiidad y fueran “sorprendidas” por su tutor.
Ademés, no encontramos ninguna razon para diferenciar a la mujer del hombre,
en este articulo de manera especial, al sefialarse al varén como Unico sujeto que

ejerce delito.

Homicidio en razén del parentesco o relacion:
A la persona que prive de la vida a su esposa, hijos, hermanos, adoptado y

pareja (concubino), se les impondrd una pena de diez a cuarenta afios(Art. 323).
Abandono de personas:
Art, 335 Al padre o madre que abandone a su hijo incapaz de cuidarse.

Privacion legal de la libertad y de otras garantias.

Art. 336 Al que abandone a sus hijos o conyuge sin recursos para subsistir.
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Al que se valga de preteatos para no proporcionar la solvencid

obligaciones alimenticias de la famitia (Art. 336 bis).

Art. 336 ter. Cuando con cl comsentimienio de padre, tutor o de quicn
tenga a su cargo a un mcnor lo cnireguc ilegitimamente a otra persona para su
Guarda y Custodia definitiva, o lo reciba un beneticio econdmico, se le aplica de

dos a nueve aftos y de doscientos a quinientos dias de multa.

También se sanciona a la persona que reciba la menor, al padre o tutor que

no tenga legalmente la Guarda y custodia.

Aun cuando no haya beneficio econdémico por la entrega del menor se

sanciona con uno o tres afios de prision.

Si el que recibe al menor, lo incorpora al medio familiar, se reduce la

sancion hasta de la cuarta parte.

Si no hay consentimiento como se indica en el parrafo primero, se duplica

la sancion.

Cometiendo ¢l delito 2 que se refiere se le priva de la Guarda y Custodia,

y los derechos hacia el menor.

Cuando el tutor proporciona los alimentos en el caso de la accién de

abandono se suspende todo acto legal (Art. 337).

Si a consecuencia del abandono, el menor es lesionado o muere, se

entiende que ha sido planeada por el ofensor, actuando legalmente (Art. 339).
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AT persona que encucntre @ un menor abandonado ncapas de cudarse

asi mismoe, v no e de auxilio necesario. se le tomard accion legal (AL 3400,

Violencia familiar:
Los padres o tutores que tengan la guarda y educacion de un menor y lo
enlreguen a instituciones de beneficencia piblica u orfanato, se les privara de

todo derecho sobre su persona (Art. 343}, -

Cuando un miembro de la familia hace uso de la fuerza {isica 0 moral, asi
como del descuido o indiferencia perjudicial hacia los hijos, el conyuge incluso

abuelos, tios ¥ primos que puedo producir o no lesiones (Art. 343 bis).

Se sanciona la violencia familiar con seis meses a cuatro afios de prision,
al agresor que perjudique a sus parientes consanguineos incluso que este sujeto a
su custodia, proteccion, educacion, instruccién o cuidado cuando convivan o

hayan convivido en la misma casa (Art. 343 ter).

Con respecto a los dos puntos anteriores el ministerio piblico cuidara y
tomar medidas para proteger la integridad fisica o psiquica de la victima (Art.

343 cuater).

Cuando un padre o tutor tenga a su cargo a un mepor o no tenga la
custodia de €ste v lo entregue con su consentimienio a otra persona para su

custodia definitiva o por un beneficio econdmico (Art. 366 ter).

Art. 366 cuate. Cuando un pariente consanguineo sustraiga o cambia de
domicilio y evite que un menor de edad conviva, visite a sus padres responsables

de la Guarda y Educacion.

Los articulos que hablan sobre la proteccion del infante lo protegen contra

los delitos o abusos que lo perjudican en su desarrotlo dentro y fuera de la
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familia I entonees cuando entra e} codige penal haeiendo valer los derechos

del menor

También inlegraremos ¢l aspecto lezal del Estado de Meéxice, haciendo
mencton de los articulos implicados con la violencia f{amiliar v al maltrato

infantil.

2,6.3. Legislacion Penal del Estado de México.

El aspecto de la Legislacion Penal del Estado de México de 2000 se hace
mencion del rubro delitos contra la familiar en el cual declara en sus articulos el
incumplimiento injustificado del abandono de los hijos, ¢conyuge, alimenticios,

Guarda y Educacién, asi como privar a los menores del niicleo familiar.

Delitos contra la familia.
Abandono de familiares:
Art. 225 A la persona que abandone a sus hijos, a su conyuge o pargja en

union libre; privandolos de las necesidades de subsistencia.

Si del abandono resulia alguna lesién o la muerte, a cualquiera de ios

miembros de la familia.

Al que niegue proporcionar las obligaciones alimentarias a la familia.

Art. 226 al padre o tutor que tenga la Guarda y Educacion de un menor y
no se naga responsable de esta; eniregando al nifio a ofra persona que se

beneficie economicamente, recibiendo asi la Guarda y Educacion.

Sin embargo, cuando la tercera persona integra al menor al nitcleo familiar

otorgdndole beneficio, no se aplicard sancion penal.

Se privard de la Guarda y Educacién del menor al que realice o que indica

dicho articulo



Lo antes mencionado implica vital importancia porque de esto depende de
guc los padres o tutores cumplan con las responsabilidades dentro seno familiar,
asi como de proporcionar bienestar al menor para su desarvollo fisico y

cducativo.

De esta manera incorporaremos los derechos que corresponden a todo

nifio para salvaguardar su desarrollo biopsicosocial.

Incesto:
Art. 227 Al padre o tutor que tenga unidn sexual con su hijo o hija, se ie
sancionara por tres a seis afios de prision. cuando es entre hermanos se aplican

de uno a tres afios de prision.

Parricidio:
Art. 255 al padre o tutor que prive de [a vida a su hijo (a), a su cényuge o
pariente consanguineo sea legitimo o natural, aplicando una sancidon penal de

quince a cuarenta afios.

Art. 256 La madre que diera muerte a su hijo dentro de las setenta v dos
horas de nacido en ias circunstancias de:

I Que no tenga mala fama

11 Que haya ocultado su embarazo

II Que haya ocultado el nacimiento v no sea inscrito al registro civil.

IV Que ¢l infante no sea legitimo

Se le aplicaré sancién penal de tres a cinco afios de prision.

Robo de infante:
Art. 269 A la persona extrafia que s¢ apodere de un menor de 12 afios o un

familiar que actie de mala fe, tendrd de seis a cinco afios de prision.



Stono petjudicard al menor v lo entregue o su tnthae o autondad. serlt de

(res meses @ cualro anos de prision.

Delitos contra la libertad sexual
Actos libidinosos:

Art. 275 A la persona que sin ¢l consenlimiento de un preadolescente o
adolescente con consentimiento realice actos sexuales, sin Hiegar a la penetracion
del cuerpo viril tiene una pena de tres dias a un afios de prisidn, si hublera

violencia fisica o moral, serd sancién de seis meses a dos afios de prision.

Estupro:
Art. 276 A la persona que con engafios v el consentimiento de una mujer
mavor de catorce afios y menor de dieciocho teniendo actos sexuales; tiene una

sancién de tres meses a cuatro afios de prision.

Art. 277 No se procederd legalmenie contra la persona culpable de
estupro a menos que se case con la mujer, pero si los padres y la ofendida

denuncian el hecho se actuard penalmente.

Art. 278 La reparacion al perjudicar a una mujer por la accién de estupro
serd pagando alimentos a la mujer e hijo si existieran, aun cuando no ejerza el

culpable su paternidad, asi lo designe la ley civil.
2.6.4. Los Derechos de los Nifios.

Sélo si el nifio es tratado con respeto crecera respetdndose asi mismo ¥. &
la vez, aprendera a respetar a sus propios hijos, a su pareja y todos los demas
seres humanos, desechara la imposicién violenta de sus deseos y aprendera que el
ofro sea quien sea, es merecedor de un trato igual y por lo tanto, de una

negociacién a sus diferencias.
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Conswderando que ¢l nino debe estar plenamente preparado para una vida
independiente en sociedad  voser educado en el espiritu de los adeales
proclamados en la Carta de las Naciones Unidas y, en parlicular en un espiritu

de paz. dignidad, tolerancia. libertad. igualdad y solidaridad.

‘I'eniendo presente que, como sc indica cn ia Declaracion de los Derechos
del Nifio, adoptada por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 20 de
noviembre de mil novecientos cincuenta y nueve, “el niflo, por su falta de
madurez fisica y mental, necesita proteccién y cuidados especiales, incluso la
debida proteccion legal, tanto antes como despuds del nacimiento” pag.6 (DIF,
1998).

Los derechos de los nifios son 54 articulos de estos sélo se consideran los
que representan el bienestar fisico, psicoldgico v social del infante, asi como de

los que hacen referencia al maltrato del mismo.

Por principio es importante conocer que un nifio es: Una persona desde
que nace hasta los 18 afios de edad. A partir de este punto se establece que un
nifio tiene derecho a ser considerado por su propio interés, vivir con sus padres o

en su defecto frecuentarlos.

También tiene derecho a expresar su opinidn, a tener privacidad y que
ambos padres sean responsables de su crianza. Si el nifio recibe malos traies por
jos padres tiene derecho a ser protegido por el Estado y proporcionar un medio

familiar que sustituya la atencidén familiar.

Ademas el nifio tiene derecho a servicios médicos y de salud, que le
proporcione un buen nivel vida para su desarrollo, al igual que recibir educacion

obligatoria, al esparcimiento, juego y actividades culturales.



Siun mmnoe ha side obligado a trabajar. al trilico v uso de estupefucientes, a
1 explotacion sexual, a la venta de trdfico o trae de nines. o da wrlura y
privacion de su libertad, timbicén a la integracion a conflictos armados; el Estado
tienc la obligacién para darlc recuperacion y reintegracion social como un

derecho mas del infante (Ver anexo 11D,

Es conocido que ¢l maltrato al infante es un problema social
transgeneracional, cultural e histdrico. Pero también conocemos como se origina
a partir del nicleo familiar v social; las miltiples consecuencias que pueden
ocasionar para el desarrollo del infante, sin embargo, se han estipulado

fundamentos que los protegen v aseguran el bienestar biopsicosocial del nifio.

Es entonces, importante para los padres atender y conocer las necesidades,
la responsabilidad, el apoyo v la preparacion que un infante requiere patra asumir

una paternidad que brinde un éptimo desarrollo fisico, psicolégico v social.

Asi como conocer las caracteristicas que se presentan €n el maltrato
infantil, que nos ayuda a observar una alteracién en la actitud del nifio. De tal
forma se trabajard en el siguiente capitulo el desarrollo psicosocial del nifio

abordando los aspectos fisico, psicologico & intelectual.



CAPITULO 3.
DESARROLLO INFANTIL.

3.1 Desarrollo psicosocial en el infante.

3.1.1 Caracteristicas fisicas.
% LACTANTES (los dos primeros aitos)

Estudiaremos el desarrollo fisico durante los dos primeros afios de vida.
Gesell observod que el desarrollo no depende primordialmente del ambiente, si no

que en un ambiente armoénico depende ante todo de la maduracion.

A los cuatro meses de edad, la mayoria de los nifios nos recuerdan a
lactantes regordetes y enternecedores que aparecen en los anuncios de revista. A
los cuatro meses ya casi han duplicado el peso que tenian al nacer { de 2.7 a 3.6
kg, Hasta 5.4 v 6.8 kg.); su talia ha aumentado 10 o mds centimetros. Su piel ha
perdido el aspecto tipico del recién nacido, vy su delgado cabello neonatal esta

siendo sustituido por otro nuevo (Papalia, 1997).

Al momento de nacer, el tamafio de la cabeza del niflo representa una
cuarta del tamafio total. Pero a los 4 meses de edad el cuerpo empieza a crecer ¥
a aurmentar de taila con mucho mayor rapidez que ta cabeza, v esas proporciones

cambian mucho.

Los dientes y huesos también empiezan a cambiar. En algunos casos. el
primer diente brota a fos 4 o 5 meses, aunque la edad promedio en que empieza
la denticidn es entre los 6 v 7 meses. Muchos huesos todavia no se endurecen ni
calcifican, sino qué todavia son cartilago blando, Tienden a flexionarse bajo el
estrés y rara vez se rompen. Sin embargo, los misculos se tensan facilmente y

se lesionan (Papalia, 1997).



A los cuatro meses ¢l nife promedio sucle dormur loda Ta noche. Lin
ocasiones este palron de sueiio comicnza va en ¢t segundo mes. Poco a poco ¢l

nifio sc adapta a la rutina de su familia, tanto cn ¢l dia como por la noche.

A los ocho meses los nifios han ganado ya de 1.8 a 2.3 kg. Y su estatura ha
aumentado unos 7.6 centimetros, pero su aspecto general no difiere mucho de
los nifios de cuatro meses. Probablemente tienen por lo menos dos dientes y,
quiz4, unos cuantos mas. Su cabello es mas espeso y largo. Sus piernas estan
orientadas dc modo que las plantas de los pies va no quedan unas frente a otras
(Mussen v Cols. 1971).

La mayor parte de los nifios de ocho meses han aprendido a sentarse y casi

todos se sientan sin ayuda, una vez que se les coloca en esa posicion.

La mayor parte de los nifios de ocho meses de edad gatean (con ¢l cuerpo
sobre el suelo) o se arrastran (sobre manos v rodillas}. Algunos usan un método
lfamado “marcha 0s0” que sirve de manos y pies, mientras que otros se
desplazan sentados. Cualquiera que sea ¢l estilo del movimiento, a los ocho
meses el nifio estd empezando a explorar las cosas, a meterse dentro de ellas,

arriba y debajo (Papalia, 1997).

[.a mayoria de estos nifios son capaces de pasarse los objetos de una a otra
mano, v algunos pueden utilizar el pulgar y el indice para coger las cosas. Les
encania llenar las dos manos; generalmente saben golpear dos objetos juntos,

proeza que repiten una u otra vez con incansable alegria.

A los doce meses de edad los lactantes han triplicado el peso que tenian al
nacer y han crecido entre 22.9 y 25.4 centimetros de talla. En este primer afio de

vida las nifias tienden a pesar un poco menos gue los nifios (Papalia, 1997).
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A los doce meses muchos nmos cantinan solos, aunque comoe s¢ seialo
antes muestan  gran variacion en o este logro. 8i ne saben caminar s ayuda,
pueden hacerlo sosteniéndose de los muebles. A menudo son capaces de
mantenerse de pic en un fugar v algunos hasta logran inclinarse y lucgo recuperar

el equilibrio (Mussen y Cols. 1971).

Los nifios de doce meses manipulan activamente el ambiente. Son
capaces de quitar cerrojos, abrir gabinetes, tirar de los juguetes y enredar las
cuerdas de las ldmparas. Su recién adquirida maniobra de pinza (en la cual el
pulgar se mueve en direccidén del indice) les permite tomar el pasto, los
cabellos, Ios fésforos y los insectos muerios. Dado que estdn muy ocupados

explorando el ambiente, los que los cuidan han de fijar limites a la exploracion.

En esta ctapa de 18 meses de edad el nifio pesa entre 9.9 y 12.2
kilogramos una indicacién de que la tasa de incremento ponderal se ha reducido.
La talla promedio es entonces de 78 a 83 centimetros, Casi todos ya caminan
solos. Y cuando lo hacen, generalmente les gusta tirar o empujar algo con ellos
o llevar un objeto en las manos, Rara vez gatean en esta etapa, aunque la
marcha en realidad consume gran parte de su tiempo y esfuerzo. Algunos
todavia no pueden trepar escaleras v a la mayoria te es dificil patear una pelota,
pues su inestabilidad no les permite levantar un pie para hacerlo. Casi les es

imposible pedalear en triciclos o brincar (Papalia, 1997).

A los 18 meses los nifios apilan de dos a cuatro cubos o bloques para
construir una torre; a menudo se las arreglan para garabatear con un craydn o
lapiz. Ha mejorado su capacidad de alimentarse a si mismos y quitarse algunas
prendas. Muchas de sus acciones son imitativas de personas conocidas: “leer”

una revista, barrer el piso o charlar en un teléfono de juguete.
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A los dos anos, s nifos que cmpiesan a caminar han atmentado wos 14
cenlimetros v mas de T Kilogramo  También agui Ja tase del erecimiento

disminuye poce a poco (Papalia, 1997).

Los nifios de dos aifios casi siempre son demasiado pequefios para asistir a
las guarderias pero demasiado grandes para la visita mensual al consultono

médico.

El nifio de dos afos no s6lo camina y corre, sino que generalmente puede
pedalear en un triciclo, saltar con las dos piernas, sostenerse breves mornentos
sobre una piema y lanzar bastante bien las cosas por encima de su cabeza. Trepa
por las escaleras y, en ocasiones, baja por ellas con ayuda. Se trepan a los
objetos y muebles, les dan vuelta, se meten debajo de ellos; manipulan, llevan,
usan ropa de adultos, usan, empujan o tiran de todo lo que ven. Introducen y
sacan, vacian agua, modelan plastilina, extienden objetos y doblan lo que puede
doblarse. Transportan cosas en carros, vagones o camiones, exploran, prueban
¢ investigan. Esta exploracion les brinda una vital experiencia de aprendizaje

respecto a la naturaleza y posibilidades del mundo fisico.

El desarrolio, durante el segundo afio, se lleva a cabo rapidamente,

aunque de manera mas lenta que en el primer afio.

Existe una relacion de la cantidad de grasa y la altura, y los nifios gordos

son ligeramente mas altos que los nifios delgados.

La estructura dsea del infante cambia también durante el primer afio. Los
huesos aumentan de tamafio y de nimero y gran cantidad de los mismos se
calcifican. Las fontanelas, o¢ puntos membranosos blandos del craneo,
generalmente se cierran (es decir, los huesos se endurecen v se fusionan) en un
momento situado entre las edades de 18 v de 24 meses, y la mayoria de los

dientes de leche brotan durante el segundo afio (Papalia, 1997).
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lin compmacion con las proporciones corporales del adulto, el infante
recién nacido ticne una cabeza, sobre todo, ¥ un tronco desproporcionado con
las extremidades. Su cabeza es demasiado grande para su cuerpo y su crdneo no
guarda proporcidén con la cara, sus brazos son demasiados largos, y sus piernas,
manos y pies, son demasiados cortos. Las tasa de desarrollo diferencial de las
diversas partes del cuerpo durante los dos primeros afios producen una estructura
corporal mds semejante a la det adulto. Entre el nacimiento y los dos afios de
edad, tanto los brazos como las piernas se desarrollan rapidamente y los

primeros se vuelven comparativamente mas largos (Mussen v Cols. 1971).

La fuerza del nifio aumentan notablemente durante el segundo afio, a
medida que sus musculos se desarrollan mas y pasan a representar una
proporcién mayor del peso de su cuerpo. Su capacidad de gjecutar movimientos
nuevos, mds delicados y precisos, aumenta también a medida que se va
desarrollando su sistema nervioso. Su cerebro se vuelve mas pesado, y aumenta
desde un promedio de 350 gramos al nacer hasta cerca de 1000 gramos (ires
cuartas partes de su peso adulto total) a la edad de dos afios. Su sistema
nervioso se vuelve més complejo y més altamente diferencial. Fibras nerviosas
inmaduras que antes no habian estado totalmente separadas quedan aisladas unas
de otras al desarrollar vainas grasosas protectoras. A este proceso se le llama

mielinizacion (Papalia, 1997).

Los notables avances gue hace el nifio en materia de capacidad motora
durante el segunde afio parecen ir acompafiados de un deseo real de
experimentar. Parece querer ensayar sus nuevas destrezas y capacidades por

puro placer.
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< PREESCOLAR (dc los dos a los seis anos).

IMacta la edad de tres anos mide unes ochenta v cinco centimetros de alto,
y pesa alrededor de quinee kitogramos. Por téemume medio las nifas son casi tan
altas (94 centimetros) y pesan cast lo mismo unos 14.750 kilogramos (Papalia,
1997).

A los tres afios, las piernas del nifio se mantienen muy juntas cuando
camina y corre, sin que necesite ya mantener una vigilancia constante sobre lo
que hacen sus pies (Cratty, 1979). Corre, da la vuelta y se detiene con mayor
suavidad que a los dos afios, aunque todavia ni sus rodillas ni sus mufiecas
presentan la flexibilidad que alcanzan entre los cuatro y cinco afios (Bee, 1587).
Los nifios de tres afios tienden m4s a estirar una mano para recibir un objeto, y

empiezan a manifestar preferencia por la derecha o izquierda.

El nifio de cinco afos ha alcanzado una altura de 109 centimetros y en
promedio de 19.4 kilogramos. A ésta edad las medidas de las nifias son un tanto
equivalentes, aungue de nuevo los nifios son ligeramente mas altos y mds

pesados (Papalia, 1997).

Los nifios tienden a conservar su posicidn relativa en estatura ¥ peso

durante el periodo preescolar.

Durante éste perfodo, forma det cuerpo del nifio también se va hatiendo
mas madura a medida que las partes superiores del cuerpo comienzan
aproximarse al tamaito adulto, su crecimiento se frena y finalmente se detiene lo
cual da a las extremidades inferiores la opertunidad de alcanzarlas mediante €l
continuo crecimiento. Asi pues, durante los afios preescolares, el crecimiento de
la cabeza es lento, el de las extremidades inferiores es rapido y del tronco es
mediano (Mussen y Cols. 1971). Afn cuando los nifios son  ligeramente mds

pesados que las nifias, hay notables diferencias sexuales en la composicion del
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cuerpo ¥ consisten en que lus nifias tenen mas tepdo grase y los mios mas eiido

muscular.

Los sistemas ¢seo, muscular y nervioso del nifie, se va volviendo mas
maduros. Una cantidad cada vez mayor de cartilagos del sistema del csqueleto
del nifio se van sustituyendo por huesos, el tamafio y ¢l nimero de los huesos de
cuerpo aumenta y éstos se van endureciendo (Mussen y Cols, 1971).

De ¢sta manera, aumenta la resistencia del nifio y le permite participar en
actividades mas agobiantes. Durante este periodo la respiracién se vueive menos

variable, de manera que la presion sanguinea aumenta constanternente.

El sistema nervioso crece rapidamente en los afios preescolares, por
ejemplo; el cerebro del nifio a alcanzado el 75% de su peso adulto hacia el final
del segundo afio; hacia la edad de seis afios ha aumentado hasta constituir el 90%
de su peso adulto. La mielinizacion de las fibras nerviosas, que ya se ha
completado casi en las porciones inferiores del cuerpo, se completa, por lo

general en los centros superiores del cerebro durante este periodo (Papalia,
1997).

La progresiva maduracién de la neuromuscular de los nifios de edad
preescolar pone los fundamentos para ei aumento de su destreza en la ejecucion

de actividades psicomotoras.

Los nifios de cuatro afios son capaces de modificar el ritmo de su carrera,
muchos pueden tropezar v gjecutar un brinco en la carrera, lo mismo que brincar
desde la posicién de reposo (Gesell, 1940). El nifio promedio de esta edad
posiblemente también pueda meter un boton en el ojal ¥ usar un lapiz o crayon

para trazar lineas, circulos y rostros simples.



A los cmeo anos el miito puede saltar suavemente,  caminar sobre una
burra de equilibrio con mucha seguridad.  sostenerse ¢n un pic varos segundos ¢
imitar pasos de baile (Gescll,  1940),  Sabe wtilizar los botones y cuerres,
pudiendo ademdés alarsc las agujetas de los zapatos. Muchos pucden arrojar una
pelota sobre su cabeza y coger y un balon grande cuando se lo lanzan (Cratty,
1979). Pero ¢l lanzamiento adecuado y una bucna captura de fa pelota mosirardn

muchos cambios durante los siguientes afios (Robertson, 1984).

Mientras que un nifio de tres afios juega con un carro, con una mufieca o
un camién grande porque ello le divierte, los nifios de cuatro afios han
subordinado funcionalmente esa accién a una fantasia de juego con mufiecas o de

carros y camionetas.

A diferencia de un nifio de tres afios, que embadurna y pintarrajea en
forma descuidada y que apila bloques uno sobre otros, el nifio de cuatro afios
hace una “pintura™ o se sirve de los blogques para construir casas, estaciones
espaciales o granjas. Este nifio todavia estd explorando algunas actividades
fisico-motoras por el simple hecho de que le llaman la atencidn (por ejemplo,
cuidadosamente vierte liquido en tazas delgadas u operan una jeringa y un
embudo}; pero gran paite de su juego consiste en representar intrincados roles o
construir intencionalmente objetos o juegos. Las habilidades fisico-motoras que
el preescolar aprende suelen ser acciones ordinarias, como amarrarse los
zapatos, cortar con tijeras, alimentarse por si mismos, abotonarse ia ropa,

manipular el cierre de la ropa, usar kapiz o crayén, brincar y saltar.

Las condiciones centrales del aprendizaje fisico-motor: prontitud,
motivacion, actividad, atencién y retroalimentacion (Cratty, 1979} se definen
como:

1) Prontitud. Toda nueva destreza o aprendizaje normalmente exige un

estado de prontitud por parte del nifio. La maduracion, del aprendizaje



2)

3)

4)

previo y  habijrdades preliminares han de cstar presenics stse quicre que

¢l nefw aproveche la ensciianza.

Motivacion para la compelencia. Otre fucrle motivoe en la adquisicion de
las habilidades motoras es la molivacién para la compeicencia. (Robertson,
1984). A los nifios les gusta ensayar las cosas simplemente para ver si
pueden hacerlas, para perfeccionar sus destrezas, probar sus masculos y
su habilidad, para disfratar el placer que todo ello les procura. Asi pues
correr, saltar, trepar y brincar porque estas actividades les ofrecen placer
v un reto. A esa clase de motivacion se le llama intrinseca; proviene del
interior del nifio y de la actividad. También la motivacién extrinseca

puede participar en [a adquisicién de destrezas.

Actividad.- La actividad es imprescindible para el desarrollo motor. Los
nifios no dominaran la accidén consistente en subir ias escaleras a menos
que la practiquen. Tampoco aprenden a lanzar una pelota si no se gjercita
en elio. Cuando se les cria en un ambiente limitado v pobre, el desarrollo
de sus habilidades fisico-motoras presenta un rezago. Los que tienen un
ambiente rico y lleno de objetos, espacio abierto y personas a quiénes

imitar a menudo fijan el ritmo de su propio aprendizaje.

Atencién.- El  aprendizaje fisico-motor mejora asimismo por
medio de la atencién. Losde 2 ¢ 3 afios a menudo aprenden nuevas
destrezas fisicas por medio de la actividad. Aquellos cuya edad
fluctia entre tres y cinco afios pueden centrar su atencion mejor
por medio de la imitacién activa. Cuando los nifios tienen seis
eincluso sicte aflos pueden prestar  mucha atencion a las
instrucciones  verbales y seguirlas bastante  bien, por lo menos

cuando participan en tareas y actividades conocidas.



5) Retroalimentacion.- i retroalimentacion motina  la evolucion  del
aprendizage de Tas habilidades motoras  La retroalimientacion extrinseea se
da forma de prenvios {recompensas); por cjemplo.  dulees, pastelillos o
clogio por una tarca bien cjecutada. La anticipacion o promesa de tales
premios  constituye  la motivacion  extrinseca  ya  cxplicada. La
retroalimentacidn intrinseca es un importantisimo factor en la adquisicion
de destrezas. Los nifios se dan cuenta de que  existen ciertas
consecuencias naturales de sus actos v de que pueden ser més fuertes que

la retroalimentacion extrinseca arbitraria.

< ESCOLAR (de seis a doce afios)
El cambio fisico y el crecimiento tan drastico vienen a complicar la vida

de los alumnos al ingresar a la primaria, pues se incorporan a un grupo social

distinto al del preescolar.

El nifio sigue creciendo en la fuerza, velocidad y coordinacion que exigen
las habilidades motoras gruesas durante los afios intermedios; su capacidad fisica

recién conquistada serefleja en la obsesion por los deportes y por malabarismos

impresionantes.

Las habilidades motoras finas, o sea las que permiten al nifio a utilizar ias
manos en formas cada vez mds complejas, también aparecen én este pericdo,

observandose aun antes que ingrese al primer afio.

El dominio que adquieren sobre su cuerpo durante este periodo les
produce sentimientos de competencia y de autoestima, los cuales son
indispensables para una buena salud mental. El control de su cuerpo también los
hace sentirse que pertenccen al grupo. Agquellos a quienes sus compafieros
juzgan torpes quedan fuera de las actividades del grupo, pudiendo seguir

sintiéndose rechazados atin mucho después que haya desaparecido su torpeza.



Los niflos y nifias pesan un promedie de 22 y 46 kilogramos v de cmeo a
ocho centimetros por afio hasta llegar al repentino ercomiento de la
adolescencia, también conocemos que las nifias son mas altas y pesadas que los
nifios hasta cuando cstos comicnzan su erecimicnto alrcdedor de los 12 o 13
afios. y las sobrepasan.

Sin embargo, los indices de crecimiento son cambiantes segin la raza, el
origen y ¢l nivel socioeconomico. Aunque se considera que los nifios mds altos
proceden de lugares del mundo en donde la desnutricién y las enfermedades
infecciosas no son problema graves, por razones similares, los nifios de hogares
pudientes tienden a ser mds y maduros que los nifios de hogares mas pobres
(Papalia, 1997).

Un factor que juega un papel importante en el crecimiento vy adn en el
desarrollo fisico es la nutricion, pues durante estos afios los nifios suelen tener
buen apetito necesitan comer bien: el juego demanda energia v su cuerpo
duplicara su peso durante este tiempo; para soportar el gjercicio constante y el

crecimiento continuo. .

Para mantenerse activos y crecer normalmente, fos nifios necesitan fuentes
ricas en energia y proteinas, pero si no es cubierta la alimentacién necesaria se ve

afectado el crecimiento y el funcionamiento del cuerpo.

Lo que implica también un buen desarrollo fisico en las actividades
motoras que desempefien, hoy en dia las habilidades moteras entre nifios ¥ nifias
se debe mucho a las expectativas y participacion. Durante los afios escolares las
actividades son similares, como las carreras, saltos largos, lanzamiento de pelota,

tanto en nific como en nifias.
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A conlinuacion se mencionan algunas caracteristicas de las conductas del

desarrollo motor durante la mfancia intermedia (Papalia, 1997).

Conductas selcccionadas o
Edad
7 FEmpicza a ser posible balancearse en un solo pic ¥ sin mirar. Nifios y
nifias pueden caminar sobre barras de equilibrio de cinco centimetros de
ancho.
También pueden saltar y brincar con precisién en pequefios cuadros.
Ademds realizan con precisidn ejercicios como el juego de rayuela.
8 |El nimero de juegos en que participan ambos 5ex0s € mayor en estd
edad.
Los nifios pueden participar en actividades ritmicas de saltos alternados
en un patrén de 2-2, 2-3, 6 3-3.
Las nifias pueden lanzar una bola de 12 cm.
9 | Las nifias pueden saltar verticalmente, en promedic, a una altura de 20
centimetros y 1os nifios a una de 25 centimetros.
[0 |Nifios y nifias pueden analizar e interceptar la ruta de pequefias bolas
lanzadas desde una distancia determinada
Il |Los nifios pueden hacer saltos seguidos de 1.5 m., mientras que las nifias
lo de hacen 1.5 centimetros menos.
Es posible que realicen saltos altos de 90 centimetros.
Cuadro 2.
3.1.2 Caracteristicas psicolégicas.

%+ LACTANTES (Desarrollo de los dos primeros afios).

A los cuatro meses de edad se realiza el autodescubrimiento. Los

lactantes descubren sus manos y dedos y pasan varios minutos observandolos,

estudiando sus movimientos, acercindolos, tomando una mano con la otra.

Algunos nifios de 4 meses descubren ademds sus pies y los manipulan en esta

forma (Robertson, 1984). Es perfectamente normal que algenos nifios de> 66

meses empiecen apenas a descubrir sus pies sobre todo si llegan a esz edad

durante el invierno, cuando se les abriga mucho (Craig, 1988).




A los cuatre meses cast todos los mnos sonvien, rien v se arrullan de
manera muy selectiva. Reaccionardn con una ampliz eama de respuestas

cmocionales ante la gente o [os acontecimicntos.

A los ocho meses de edad, muchos nifios empiezan a participar en jucgos
sociales. Otra rutina de facil aprendizaje es que de lado dejar caer un objeto. ver

a algnien recogerlo y devolvérselo.

Entre los siete y ocho meses el nifio siente inquictud ante los extrafios. Se
muestra muy receloso ante cllos y observa con suspicacia los rostros

desconocidos.

Un nifio de 8 meses empieza a prestar mayor atencidn al habla. Volteard 1a
cabeza hacia la voz una vez e incluso imitard algunos sonidos del lenguaje.
Muchos repetiran sonidos, como baba, 0 nana, o bien palabras como mamag,

papd, aunque rara vez sabran el significado de ellas (Papalia, 1997).

A los doce meses de edad tendrda la capacidad de moverse
independientemente, sin importar si el lactante gatea o camina o se ayuda con
“andaderas” (un aparate previsto de un asiento y de ruedas), lo inroduce a
nuevas experiencias. Algunas veces se adquieren nuevas conductas o se
modifican  las vya existentes. Otros aspectos importantes del movimiento
independientemente consisten en que la gente reacciona de manera diferente ante

los nifios que va saben desplazarse (Papalia, 1997).

A los 12 meses los lactantes pueden jugar juegos y “esconderse”
cubriéndose los ojos. A esta edad hay algunos que empiezan a comer sin ayuda,

usando una cuchara y sosteniendo la taza para beber.

El nifio de 12 meses estd a punto de aprender el lenguaje. Casi todos estdn

luchando por aprender a caminar o pronunciar sus primeras palabras; aunque



generalmente ne ambas cosas. Cast o todos logran primero el control sobre la

marcha, despuds empiczan a hablar,

Cast todoes fos nifios de 18 meses muestran grandes adelantos de lenguaje
y pueden contar con un vocabulario de varias palabras y frases. Generalmente
combinan dos palabras para formar una frasc. y puedcen scfialar y nombrar las
partes del cuerpo y unas cuantas imagenes muy conocidas. Ahora estan en

condiciones de comenzar a utilizar bien las palabras.

Al iniciar el segundo afio de vida, los nifios adquieren conciencia de su
individualidad independiente de su madre (o de los cuidadores); empiezan a
gjercer la eleccion y lag preferencia. Repentinamente y con vehemencia
rechazan un alimento que siempre les habia gustado. Protestan ruidosamente a la
hora de acostarse o entablan una “lucha de voluntades™ con alguien respecto a
algo que antes no causaba problemas, como ponerse el mameluco 0 ser puesto
en lasilla de comer. A los dos afios de edad suele decirse que el nific empieza a

caminar (Mussen y Cols. 1971).

El desarrollo dci lenguaje en nifios de dos afios muestra algunos progresos
notables. Pueden seguir instrucciones sencilias, nombrar algunas figuras y usar
tres 0 mas palabras en combinacidn; algunos hasta usan los plurales. Si les dan
un lapiz o craydn producen “garabatos” y se sienten fascinados por esos trazos
magicos. Apilan de seis a ocho blogues o cubos para construir torres y pueden
levantar un “puente” de tres bloques ¢ cubos para construir toires v pueden
levantar un “puente” de tres blogues. Este juego espontaneo ¢on bloques muestra
la capacidad de acoplar formas y simetria. Si quieren pueden quitarse su propia

ropay ponerse algunas prendas.

s

En los lactantes, el apego ocurre de modo surnamente gradual. El nifio
pasa por etapas de crecimiento psicologico y social que culminan en el solido

establecimiento de esa primera refacion.
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Ainsworth {1973) ha descrito tres clapas fundamentales. La primera se
caracleriza por un aumento en lz sensibilidad social, Durante los dos primeros
meses de vida, ¢l miw s sirve de las conductas de expresion y orientacion
(llante. vocalizacion. seguimiento visual) para establecer contacto con otro. Fn
csta ctapa ¢l nifio no distingue entre los cuidadores primarios v olras personas,
rcaccionando ante todo en forma muy parecida. Tampoco ha descubierto todavia
las diferencias de respuesta y atencion entre los varios seres humanos que lo
rodean. Entre los 3 y 6 meses reconoce las figuras familiares y dirige mas su
atencion hacia los cuidadores importantes que hacia los extrafios. Se trata de un
logro intelectual que marca la aparicién de un esquema para Ja “madre” o “el

cuidador “ y una sensibilidad ante los elementos “discordantes”.

La segunda etapa, la busqueda activa de proximidad, principia hacia los
meses y abarca hasta el segundo afio. Los lactantes adquieren la capacidad de
ejecutar alguna forma de locomocién. Pueden extender los brazos para que los
suban asirse o abrazarse de alguien y, en forma mds eficaz, saludar o llamar.
Desempefian un papel mucho mas voluntario v activo en el apego. Buscan
activamente el contacto con el cuidador, lo conservan mejor y muestran
resistencia frente a los extrafios y ante la separacion. La calidad del apego con el
cuidador influye en el desarrollo posterior de la personalidad del nifio. Asi, los
que tienen wun apego bueno y seguro tienden a ser mds entusiastas,

independientes y seguros en [a nifiez (Sroufre, 1979).

El apego sigue desarrollandose después de ia lactancia. Tanto Bolwlby
(1989) como Ainsworth (1973) sostienen que empieza & aparecer una asociacion
con ¢l cuidador cuando el nifio tiene unos tres afios. A la tercera ctapa bien
podriamos llamarla comportamiento de reciprocidad. El nifio advierte que el
cuidador es una persona importante e individual: actia y reacciona ante él
dentro de un ambiente bastante compresible. En esta etapa los nifios son capaces

de participar en la creacion de una satistactoria relacion de reciprocidad con el



cuidador. Tratan de avenguar le que éste espera de cellos y luege moditicar su
conducla para que corresponda a sus descos,  logrando con cllo sus propias

meltas

Si examinamos detenidamentc los patrones tan distintos de la crianza del
nific en otras culturas, nos percatamos de que esos sisicmas tienc una
importancia innegable. Influyen profundamente en el desarrollo posterior de la
personalidad.  La manera en que transmitimos nuestra cultura a los hijos,
comenzando desde la lactancia, no es sutil en absoluto. Desde el momento del
nacimiento tratamos de inculcarles, actitudes y valores referentes a la naturaleza
de su cuerpo: la aceptabilidad de la autoestimulacion, el grado adecuado de
proximidad fisica, la dependencia permitida y su naturaleza bdsico de seres
humanos. Tales actitudes y valores, comunicados por medio de los métodos de
crianza, ejercen un efecto sumamente amplio sobre el desarrollo de la

personalidad.

Prescindiendo de hecho de que el nifio sea alimentado al seno o con
biberon, la cuestion central para el desarrollo psicoldgico es la manera en que el
meétodo de alimentacic’;n encaja del patrén total del cuidado carificso que se le da.
El momento de la alimentacion favorece la intimidad entre madre e hijo;

expresa la sensibilidad entre el cuidador y el nifio.

La manera v el momento en que ocurre el destente tienen una profunda
repercusion  en el desarrolio de la personalidad del nific. La importancia
psicologica del destente depende del grado de cambio que ocasiona en la
intimidacion de la relacién entre progenitor € hijo. También depende del modo

en que ¢l pequefio inicia ¢ conserva esta independencia recién lograda (Craig,
1988).

Los nifios recurren a una gran diversidad de pacificadores y de conductas

que buscan confort. Les procuran sensaciones familiares su manta, juguetes y



otros objetos, asi como revolearse y frotarse el cabello o la piel. Loy padres v
curdadores transmiten sus valores v actitudes con su reaccidn anle ese tipo de
conducta:  actitudes ante ¢l cuerpo del nifto,  la auteestimulacion y o que
consideran como un nivel aceplable de dependencia y proximidad. A partir de
tales reacciones ¢l nifio aprende si se le considera bueno o malo, si debe sentir
ansiedad o culpa y cuando senlirse confortable y scguro. Aprende mucho mas

que ¢l simple hecho de que debe o no chuparse el pulgar o llevar consigo una

manta. "

Cuando el nifio cumple 1 afio de edad, sus padres o cuidadores le han
ensefiado ya algunas pautas del comportamiento aceptable, en especial respecto
a sus necesidades de dependencia y de proximidad fisica. Pero en el segundo afio
los cuidadores afrontan un conjunto totalmente nuevo de cuestiones. También
aqui su personalidad, "asi como sus antecedentes culturales, influiran en sus

actitudes y métodos de crianza (Papalia, 1997),

Hacia ¢l final del segundo afios, el nifio siente un conflicto emocional mas
intenso entre sus mayores necesidades de autonomia y su evidente dependencia vy
habilidades limitadas. Notaron una extraordinaria ambivalencia en los nifios de
los 18 meses. Los impulsaba el deseo de permanecer acerca de su madre v el
deseo de ser independientes. Este nuevo sentido de ser personas independientes
al parecer los aterrorizaba. Trataban de negarlo actuando como si su madre fuera

una extensidn de si mismos.

Una nueva experiencia emocional, la empatia, empieza a aparecer. Entre
los 18 ¥ 21 meses, la ansiedad ante la separacion vuelve a ser intensa. La
importancia que en esta etapa tiene el hecho de que la madre dé autonomia a su
hijo. A semecjanza de los pajaritos, los nifios necesitan un ligero empujon para

empezar a ser independientes (Papalia, 1997).



Ll contrel de esfinteres no es mis que un aspecto de la conducta en el cual
influyen Jas actitudes de los adultos {rente a las exploraciones del nino.  las

manipulaciones de su propio cuerpo y su neeesidad de autonomia.

Los gque son severos y rigurosos en ¢l control de esfinteres suclen ser
igualmente estriclos  con olros comporlamientos que requicren dominio de si

mismo ¢ independencia.

Algunos temen que cualquier tipo de control sobre ella implica la
exploracion creativa y la independencia, por lo cuval los padres permanecen
pasivos mientras su hijo de dos afios hace cuanto le place. La correccidn,
cuando se aplica, suele ser severa y refleja la frustracion que siente el adulto.
Otros, decididos a no “consentir” a sus hijos y convencidos de que el nific de dos
afios debe actuar como un pequefio ciudadano responsable, imponen tanto

limites a la conducta que sus hijos literalmente no pueden hacer nada bien.

Los adultos que alientan la exploracién y la manipulacién tendran que
afrontar, tarde o temprano, al nifio que quiere meter pedazos de madera en las
tomas de corriente. Sin duda las pautas han de regirse por €l sentido comin v
deben tener en cuenta las necesidades de seguridad, de independencia y de
experiencia creativa de nifio. Cuando a éste se ie permite correr, brincar v
treparse, también se le puede ensefiar a caminar sin hacer ruide, a tomar la

mano de otra persona o dejarse Hevar por los demds en lugares piiblicos.

Al inicio los lactantes no pueden diferenciar enire si mismo v el mundo
que los rodea. Sin embargo, poco a poco empiezan a darse cuenta de que su
cuerpo €5 independiente y de que es exclusivamente suyo. Gran parte de la
lactancia se centra en hacer esa distincion. Un movimiento repentino atrae el ojo
del nific y este descubre que el objeto en movimiento s su propia mano, que

forma parte de €l. La nifia descubre su propia voz y paulatinamente aprende a



controlarla, Ados 10 meses aproaimadamente. sabe que Ly imagen rellejada en

el espejo no es otro rostro sino ¢l suy o (Papalia. 1997)

Al finalizar ¢l primer ane.  los nifles empiesan a disfutar ensayar y
explorar sus respuestas. Observan el comportamiento de quienes los rodean y de
ese modo aprenden la forma correcta de portarsc. Se csperan cierlas acciones y se

aprueban; otras son castigadas o ignoradas.

A los 21 meses, empiezan a aparecer la conciencia de los roles sexuales
{Mussen y Cals, 1971).

Al finalizar el segondo afio, el lenguaje del nifio tiene considerable
autorreferencia. Los nifios conocen su nombre v lo usan, describiendo a menudo
sus necesidades y sentimientos en tercera persona. Las palabras “mio™ y “de mi”
cobran nueva importancia en ¢l vocabulario, y se actiia con fuerza y claridad
sobre el concepto de propiedad. Aun en las familias donde se da mucha
importancia al compartir ¥ se reduce al minimo la propiedad, los nifios que
empieézan a caminar muesiran evidentes sefiales de egoismo. Posiblemente
necesitan establecer un concepto de propiedad a fin de redondear la definicion
del yo. Compartir v cooperar se tornan mds ficiles una vez que los nifios estdn

seguros de lo que es suyo.

La conciencia de si mismo (yo) es resultado de la autoexplotacién, de la
madurez. cognoseitiva y de las reflexiones acerca de si mismo. Con frecuencia a
los nifios que empiezan a caminar (18 meses aproximadamente) se les oye hablar
consigo mismos y amonestarse a si mismos (“no beto, no lo toques™) o
premiarse yo buena nifia”). Incorporan en sus reflexiones las normas socizles y
culturales, y también las incorporan en su comportamiento; de ese modo
empiezan a juzgarse a si mismos y a los otros a la luz de esas expectativas. Si
tienen una interaccion afectuosa y constante con el cuidador en un ambiente que

pueden explorar y empezar a controlar, aprenderin a efectuar predicciones



vihidas sobre ¢l mundo circundante. Poco o poco logran una pereepeidn de si
mismos,  quizi como mdividuos aceplable v ocompelentes (Mussen v Cols.,

1971).

*+ PREESCOLAR (de dos a seis aiios).

A medida que la coordinacion motora y ci lenguaje del nifio van
avanzando, y que mejora su facilidad conceptual en los afios preescolares, su
personalidad se va diferenciando cada vez mas. La notable diversidad de
conductas observables alos cinco afios de edad, en co;npa}acién con la de los
dos afios, es causada, en gran parte, por la rapida adquisicién de nuevos
habitos, de percepciones cada vez mds ricas, de interacciones sociales cada vez

mas amplias ¥ de una conciencia mayor del ambiente social.

Estos afios son decisivos para el desarrollo de la perscnalidad y, durante
este tiempo, se establecen o modifican muchas caracteristicas que tienen una
importancia muy grande. Entre estas caracteristicas figuran la curiosidad sexual,
la dependencia (o independencia), la agresidn, la motivacion de logro o de
dominio de tareas, la tipificacion sexual, la ansiedad y la conciencia (Mussen y
Cols. 1971). ’

El nifio aprende también que la satisfaccion de algunos motivos tiene que

aplazarse hasta que se encuentre en el lugar y el momento adecuados.

La nifia de cuatro afios de edad descubrird que su solicita madre, por lo
general, satisface sus necesidades de dependencia (la abraza, la ayuda) tan

pronto coOmo surgen, pero que no lo hace asi en toda ocasioén.

También los motivos sexuales abarcan muchas clases de deseos
relacionados con sensaciones agradables, por lo comin genitales. Hay algin
interés o actividad genital desde antes del perfodo preescolar. Los infantes del

sexo masculine tienen erecciones, y la masturbacién vy el juego sexual se pueden
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observar en miios muy pequenes, en ambos sexos, pero  estimulacion erotiea
de los genitales se vuelve mds intensa durante ¢l periodo preescolar. Muchos
nmiiws descubren que la estimulacion de los genitales produce sensaciones
agradables v suclen practicar alguna forma modilicada de masturbacion
consistentc en tocarse y juguetcar con los gemitales durante cstos afios (Mussen y
Cols. 1971).

A medida que las sensaciones agradables v la satisfaccion en general van
quedando asociadas con la masturbacién, el interés que siente el nifio por sus
genitales aumenta. Ademds, probablemente el pifio tendrd la oportunidad de
advertir las diferencias que hay entre sus propios genitales y los de las personas
adultas o del sexo opuesto. Las discrepancias despiertan la curiosidad v el interés
por los geniiales de los demds (especialmente, por los del sexo opuesto) v un
deseo de comprender tales diferencias. Las preguntas ecerca del sexo
{especialmente acerca de los origenes de los bebés vy de las diferencias sexuales
anatomicas) son comunes entre las edades de dos v de cinco afios (Clauss,
1966).

Por otro lado la dependencia es el deseo de que otras personas lo cuiden,
lo aynden, lo conforten y lo protejan a uno, o de sentirse intimamente legado a
otro o de ser aceptado por otres. Hay numercsos tipos y formas de conducta
dependiente:  buscar ayuda,  atencion  reconocimiento,  aprobacidn,
tranguilizacion, contacto, aferrarse a adultos o a otros nifios, oponerse a la

separacion respecto de adultos, solicitar afecto ¥ apoye (Mussen y Cols. 1971).

Las formas predominantes de expresar dependencia, asi como los objetos
de la dependencia del nifio, cambian durante el periodo preescolar. La forma de
la conducta dependiente cambia también con la edad: los nifios de dos afios se
aferran mas y buscan afecto mds frecuentemente con relacion a la atencién o a la

bisqueda de aprobacién de los nifios de cuatro afios de edad, en tanto que éstos
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huscan que se fes dé reascourannento y atencion posiiva menoes frecuentemente

gue fos nuios de cineo afios de edad (Clauss, 1966)

fa mayorfa de las madres comicnca a ostimular graduabuente la
independencia durante cl periodo preescolar. Para cuando ci nifio tienc cinco
afios de edad, su madre espera de ¢l alguna conducta independiente y la
capacidad de valerse por st mismo; deberd ser capaz de vestirse solo, de
atenderse solo en el bafio, de resolver problemas de poca monta sin ayuda, de
iniciar y terminar algunas actividades y de ser capaz de jugar solo sin vigilancia
constante. Si la madre es afectuosa, carifiosa, y cuida bien al nifio mientras
estimula su independencia, el nifio se sentirA motivado a volverse mds
autosufiente, v disminuird la conducta excesivamente dependiente (Mussen y
Cols. 1971).

También esta la identificacién con un padre fuerte ser una fuente
importante de seguridad para el nifio pequefio. Mediante esta identificacién, el
nifio, en efecto, incorpora en si mismo la fuerza y la capacidad del padre, es
decir, se siente més capaz v méas duefio de si mismo. Por otra parte, el nifio
identificado con un ﬁodelo inadecuado (por ejemplo, un padre psicotico) se
siente menos seguro ¥ mds ansioso porque, sus percepciones, ha absorbido los

atributos indeseables del modelo (Mussen y Cols.1971).

Hay dos circunstancias que, al parecer facilitan el desarrolle de Ja
identificacion con un modelo. En primer lugar, el nifio debe estar motivado para
identificarse con el modelo, es decir, debe querer poseer algunos de los
atributos del modelo. En segundo iugar, ha de tener alguna razén para creer que
él y el modelo son semejantes en algunas cosas, que tienen en comin alglin

atributo fisico p psicolégico (Mussen y Cols. 1971).

El proceso de identificacion se facilitara si el modelo es una persona muy

atractiva y sus cualidades muy apetecibles. El padre afectuoso y cuidadoso suele



ser tomado por modelo mucho mas [recuentemente gque el padre que rechaza al
niiio Ll padre que da cuidados al nifio satisfaee las neeesidades de éste v llega a
convertirse en la encarnacion misma del placer, B nifio puede Heear a seatirse
semejante al modelo: a travds de la adopeion de los atributos, de la condueta y
de las respuestas del modelo; y a consecuencia de la comunicacion con otros que
le dicen al nifio que es semejante al modelo.

Cuando ambos padres son para el nifio poderosos, capaces e igualmente
activos en sus cuidados, el nifio se identificara. hasta cierto punto, con ambos.
Caracteristicamente, sin embargo, el nifio percibird una mayor semejanza con el
padre del mismo sexo, mas que con ¢l del sexo opuesto y, por consiguiente, se

identificara mucho mas con el primero (Mussen y Cols. 1971).

Durante los primeros aitos, la tipificacion sexual figura prominentemente
en la socializacién de-l nifio. La mayoria de los padres prestan atencién
considerable a la conducta propia del sexo de su hijo, recompensan las respuestas
que consideran propias de un sexo y desalientan las que no lo son. Asi por
ejemplo, los padres suelen incitar al nifio a que se defienda cuando lo ataque otro
nifio, pero suelen castigar esta clase de conductas en sus hijas. Si una nifia de
edad preescolar llora después de perder un juego, probablemente esta reaccidn
sera considerada propia del “sexo débil”, pero al muchacho que llore
probablemente se le recordard que ~los hombres no lloran”. A la edad de cinco
afios, en su mayoria los nifios tienen una idea muy clara de cuiles son los

intereses v las conductas propias de sus respectivos sexos (Clauss, 1966).

Los componentes fundamentales de la tipificacion sexual se adquieren,
indudablemente, en el hogar, en gran medida a través de la identificacién con el

padre del mismo sexo y de la imitacién del mismo.

La organizacion del mundo social que el nifio lleva a cabo en funcién de

las dimensiones del papel sexual. El factor més significativo de la tipificacion
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sexual, es ¢l de la cognicion del nine. es decir, su eleccion v organizacidn de
percepeiones, de conecimientos y de comprension del concepte det papel seaual

(Mussen y Cols 1971)

La tipificacion sexual da comienzo cuando sc lc da al nifie la ctiqueta
“sexual” de nifio o de nifia, que ocurre a muy lemprana edad,. Ll concepto de
génere fundamental a que pertenece cl nifio, su categorizacidn de si mismo
como nifto o como nifia, se convierte en el organizador principal v en el

determinante mas importante de sus actividades, valores, actitudes y motivos.

Durante los afios preescolares, el nifio comienza dar muestras del
desarrollo de la conciencia, es decir, de tener un conjunto de normas de
conducta aceptable, que actia de acuerdo con estas normas y de que se siente
culpable cuando las viola. Por lo menos hasta cierto punto, ha adoptado los

valores y normas morales de sus padres para estimar su propia conducta y la de

otros.

La disciplina de los padres fundada en una relacion estrecha y afectuosa
con el nifio probablemente fornentaran el desarrolio de reacciones interiorizadas
a la infraccidén de normas (sentimientos de culpa, de la propia responsabilidad,
confesion). El uso de téenicas de “fuerza™ para controlar al nifio (castigo fisico,
gritos, amenazas) probablemente gquedard asociado a reacciones “exteriorizadas”

ante la infraccidn moral, es decir, al temor de castigo o a la ansiedad (Mussen y
Cols. 1971).

< ESCOLAR (de seis a doce afios).

Al comienzo de los afios escolares las reglas forman parte del jusgo y alin
més se ven remarcadas en sus actividades, puesto que los nifios comprenden el
hecho de que las reglas son producto de un consenso vy sirven meramente para

definir el procedimiento y el objetivo de sus decisiones dentro del grupo de

iguales.
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Hemos de comprender que los pifos de la edad intermedia con sus juegos.
amistades su mundo social y las obligaciones  escolares, se puntualizan una
cpoca Tlena de alegrias, placeres. descubrinuentos, sorpresas, maravillas vy

cntretenimientos también de temores. terrores. ansicdades. incertidumbres y

preocupaciones,  esta cultura infantil representa ¢l desarrollo  psicoldgico
expresado en aptitudes. rituales que domman su realidad gradualmente «Stone,
1982).

A medida que crece es cada vez mas importante el conocimiento de que

tiene un papel que desempefiar, de que hay un lugar donde puede hacer algo util.

" Entonces, las amistades desempefian un papel tan importante en los
patrones sociales de los nifios en edad de ir a la escuela primaria, parecen ser mas
estables; los nifios que ya van a la escuela tratan a los amigos y a los extrafios de

manera familiar.

Esto indica que las relaciones sociales tienen importancia vital, va que un
nifio tenga o0 no amigos a esta edad, como por ejemplo, generalmenie se podria
predecir que en una edad adulta serin emocionalmente estables o inestables

repectivamente {Bee, 1987).

Asi se va formando el autoconcepto que se constituye en la infancia con
frecuencia es fuerte v duradero, como el positivo (como “soy popular™. “soy
buen artista”, “soy un buen corredor™), puede producir nifios con habilidades
sociales, fisicas e intelectuales que les permite verse como individuos valiosos

para la sociedad.

También, comienzan a regular su comportamiento no solo para obtener lo
que necesitan y desean {como lo hacfan antes), sino también para satisfacer las

necesidades v deseos de otras personas. A medida que el nifio adopta valores y
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patrones de comportamicnto de la sociedud, coordinan las exigencias personaics.,
suctales v realizan actividades de manera voluntaria (como hacer su tarea). que

antes solo hubicra cjcentado si 1o obligabag.

Aunado a éste desarrolle, la autoestima también es un {actor importante en
¢l desarrollo psicolégico, siendo una fuenie que proviene de: que tan
competentes se sienten los nifios en diferentes aspectos de la vida y cuando

apoyo reciben de las demas personas.

Harte (1985-1987), menciona que la contribucién mds vital a la autoestima
es el respeto que los nifios sienten que les tienen las personas importantes en su
vida (padres v compafieros de clase, seguidos de profesores y amigos). En cada
uno de los cinco campos lo mds relevante fue la apariencia fisico: los nifios
consideraron que este aspecto era mas importante y se calificaron asi mismos por
la buena apariencia que crefan temer. En segundo lugar seleccionaron la
aceptacién social, mucho menos importante fueron las competencias en el trabajo
escolar, la conducta y las actividades atléticas. De esta manera, se ve con menos
importancia a la propia capacidad, el sentido de la autoestima afecta casi todos
los campos de la vida y, sin duda, otros aspectos del desarrollo de la personalidad
(Citado en: Papalia 1997).

Los nifios desarrollan el autoconcepto y construyen la autoestima al
interactuar con otros nifios y con los padres; se forman opiniones de si mismos al
verse como los otros los ven. Asi tienen una base de comportamiento (una
medida real de sus propias habilidades y su capacidad). Sélo en un grupo grande
amigos el nifio puede darse cuenta de gue tan inteligente, atlético y atractivo es.
En consecuencia, el grupo de amigos ayuda a que el nifio seleccione valores para
ia vida. El contrastar sus opiniones, sentimientos y actitudes con la de los demas
nifios le permite examinar los valores que los padres le inculcaron previamente

sin discusion y decidir cudles mantener y cuales rechazar. El grupo de amigos
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también ofrece scguridad emocional; en ocasiones ot os nifos pueden suminstrar

¢l consucio que ne puede dar un adulto

Por otra parte la relacion de la familia e Importante en ba vida afecliva v
fuente de conocimiento, de entretcnumicnto y compafierismo, a lo largo de cstos
afios. Por una parte esta la relacion con Jos hermanoes aun cuando no es del lodo
agradables suelen producirse con frecuencia altercados, burlas, alborotos,
mezclados con actividades conjuntas, algunas conversaciones sobre la escuela,

personas, gustos y preferencias ademas de tareas familiares {Stone, 1982)

En segundo lugar los padres realizan la labor de fortalecer sus valores,
responsabilidades, comparen sus triunfos y catdstrofes, los gufen ante el
enfrentamiento de errores con la esperanza de aprovechar la experiencia, ademas
de afrontar el creciente desarrollo, imprime las caracteristicas de sus sentimiento

vy emociones con los que vive.

3.1.3. Caracteristicas intelectuales
% LACTANTE (los dos primeros aifios).

El primer periodo amplio de desarrotlo cognoscitivo, el sensorio-motor se
extiende desde el nacimiento hasta la aparicion del lenguaje, es decir,
aproximadamente a io largo de los primero dos afios de vida. Durante este
tiempo, el nifio es fundamentalmente un orgamismo que percibe y actia que
adquiere muchas coordinaciones perceptual-motoras que son. las precursoras del
desarrollo intelectual witerior. A partir de éstas, el nifio se forma un concepto de
objetos permanentes, de objetos que existen realmente “ahi”; es decir,
independientemente de €1. Pero no utiliza la representacion interna hasta el final
de este periodo; el peripdo sensoriomotor consiste en.una progresion de seis
etapas primordiales, en fas que se observan cambios graduales de las estructuras
mentales o de las organizaciones intelectuales, a consecuencia de la continua
interacci6n nifio- ambiente por desarrollos més avanzados. Mas bien, a medida

que avanza su capacidad cognoscitiva, el nifio retiene formas anteriores de



intehigencia: a cada clapa mds avanzada se anade nuevos  clementos  y
capacidades  mtefectuales, dstos se incorporan a los logres previamente
realizados y seointegran con ellos para formar nuevas cstructuras mentales.
nuevas organizaciones del intelecto, La ctapa del desarvollo del nifio se define en

funcién dc las ejecuciones mas avanzadas de que cs capaz (Piaget. 1979),

Las primeras cuatro etapas del periodo sensoriomotor generalmente se
alcanzan durante el primer afios. Todo los nifios recorren la misma sucesién de
etapas y avanzan desde las primeras hasta las posteriores en el mismo orden, pero

el ritmo del progreso variard segin los diferentes nifios.

Durante las dos etapas finales del pericdo sensoriomotor que generalmente
caracterizan al segundo afio, el funcionamiento cognoscitivo del nifio se vuelve
mas complejo, maés objetivo y se orienta cada vez mas hacia la realidad. La
intencion, de la direccionalidad y la orientacion es la meta de la conducta, que ya
son evidentes en la cuarta etapa de éste periodo, se vuelven mis marcadas y
claras en la quinta y sexta etapas. Ademds el nifio comienza a reaccionar “a
situaciones nuevas con un programa de experimentacién decididamente activo y
versati®. Al final del periodo sensoriomotor, es evidente un mayor cantidad de
eisayo y error, Yy una especie primitiva de presentacion (imagenes) se pone de
manifiesto.  Ademids los objetos pueden usarse como instrumentos para la
obtencion de metas, lo cual da testimonio de una “autentica intencionalidad~. El
infante leva a cabo adaptaciones deliberadas a situaciones nuevas y es capaz de
usar flexiblemente esquemas previamente formados, v de cambiarlos de manera

diferente para alcanzar sus metas (Piaget, 1979).

En la etapa quinta de Piaget (1979) que comprende la reaccion circuiar y
la experimentacién activa, generalmente entre las edades doce y dieciocho
meses, el nifio manifiesta maneras mds avanzadas y efectivas de estudiar objetos
nueves. En los movimientos que hace se repiten acontecimientos novedosos e

interesantes con variaciones. Se destaca la exploracion por ensayo y error del
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ambieate micntras ¢f nifto buscs nuevas maneris dealeanzae mentas v nucvas
formas de solucionar problemas,  Iin ésta ¢l nifio empicsa g manifestar los
clementos construclivos, originales. que Pilaget conswdera caracteristicos de la

inteligencia.

En la sexta etapa del periodo sensoriomotor (dos afios), la final y la mas
avanzada el nifio adquiere una forma primitiva de representacidn una especic de
imagenes que usa en [a solucidn de problemas. Inventa nuevas maneras de

obtener mediante una “experimentacién interna un estudio interior de procesos”
{Piaget, 1979).

La representacion y la invencion son los procesos principales de la sexta
etapa y la clase de inventiva que el nifio demuestra en este tiempo requiere
imagenes simbdlicas: la realidad de imaginarse acciones 0 acontecimientos antes
de gjecutarlos en la reaiidad. Ademds el nifio es capaz de “aplazar la imitacion,

es decir, de reproducir de memoria Ia conducta de un modelo.

<+ PREESCOLAR (de dos a seis afios).

El ser humano elabora su propio conocimiento del mundo y construye su
propia realidad, no asimila en forma pasiva el aprendizaje, sino que activamente
explora el ambiente y trata de asimilar en sus modos actuales el nueveo
conocimiento de comprensién. Por el contrario puede cambiar sus esquermnas

para recibir la nueva informacion.

Piaget (1979) llama preoperacional al segundo periodo el cual dura de los
dos a los seis afios ¥ se divide en dos partes: la etapa preconceptual { de los dos a

los cuatro afios) y la etapa intuitiva o transicional (de los cinco a los seis afios).

1La etapa preconceptual se caracteriza por el creciente empleo de simbolos,
juego simbodlico y leguaje. Antes el pensamiento se limitaba al ambiente

inmediato del nifio, ahora en sus de simbolos y del juego simbolico denota la
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capacidad de pensar en cosas que no estén presentes en el momento actual. Los
mifles en dsta elapa todavia tienen problemas con las categorias [undamentales,
no pueden distingwir entre la realidad mental. ta fisica vl social, ereen que todo
cuanto s¢ mueve tene vida. la luna v las nubes; esperan ¢l mundo manimado
obedezca sus ordenes y no se dan cuenta que la ley {isica es independiente de la
ley moral, esos rasgos provienen en parte de la egocentricidad; en éste periodo el
nifio es incapaz de separar claramenie en ambito de la existencia personal v el

poder procedente de otras realidades (Brown, 1965).

La etapa intuitiva o transicional se inicia a Jos cinco afios, el nific que se
encuentran ella empieza a distinguir la realidad fisica y mental, entendiendo
ademds la causalidad mecanica como independiente de las normas sociales. Los
nifios intuitivos empiezan a entender los multiples puntos de vistas y los
conceptos relacionales, aunque de modo incompleto y poco congruente, su
comprension de los arreglos por tamafios de los numeros y la clasificacion
espacial no es completa. Los pifios transicionales son incapaces de efectuar

muchag operaciones mentales basicas (Brown, 1963).

Una de las actividades criticas en todo el periodo preoperacional es la
representacion simbodlica. Sin ella no habria juego simbélico, ni lenguaje. ni

siquiera la comprension fundamental de los muiltiples puntos de vista.

St bien la representacion simbolica empieza al final del periodo
sensoriomotor, €8 un proceso interrumpido, un nifio realiza mejor la

representacion simbolica a los cuatro que a los dos afios.

Una vez que el nifio empieza a servirse de simbolos, sus procesos del
pensamiento se tornan mds complejos (Piaget, 1979). Muestra que percibe la
semejanza entre dos objetos o hechos al imponérseles el mismo nombre;
adquiere consciencia del pasado y se hace expectativas del futuro, distingue entre

si mismo y la persona a quien se dirige. Fein, (1981) sefiala que el juego
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simbélico le ayuda en otras dos formas: 1) le ayuda a ser mas sensible ante los

sentimicntos y puntos de vista de olros v 2) puede ayudarle a entender como un

objeto cambia de lorma y pese a cllo sigue siendo el mismo. Bl creciente uso de

simbolos constituye ¢l togro cognoscitivo de mayor trascendencia en ¢l periodo

preconceptual.

Aun con la aparicion de la representacion simbdlica, los nifios en la etapa

preoperacional todavia tienen un largo camino que recorre para alcanzar la etapa

del pensamiento légico. A juzgar por los criterios del adulto, sus procesos del

pensamiento son muy limitados (Papalia, 1597).

A) Su pensamiento es concreto, los nifios que se encueniran en la etapa

B)

©)

preoperacional no pueden manejar abstracciones, les preocupa el agui
y el ahora, asi como las cosas fisicas que no se pueden representar
facilmente.

Su pensamiento suele ser irreversible, para ellos los acontecimientos
y las relaciones ocurren en una sola direccion, no pueden imaginar
como serian las cosas si retornasen a su estado original ni como las
relaciones pueden darse en dos direcciones.

El pensamiento de ¢stos nifios es egocéntrico, les es imposible tener
en cuenta el punto de vista de otra persona, se concentran en sus
percepciones y suponen que todo mundo tiene la misma perspectiva

de ellos. En la etapa preoperacional el nific supone que su perspectiva

es la anica.

1) Su pensamiento tiende a centrarse solo en un aspecto o dimensidn

fisica del objeto o situacion, no puede iener presentes varios al mismo
tiempo, esta limitacién denominada también centracion se advierte
sobre todo en el problema de inclusion en una clase, tarea clasica por
quienes estudian el pensamiento preoperacional. A los nifios de corta

edad les resuita dificil comparar una parte con el todo.
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presentes, no en los procesos de transformacion, juzgan las cosas por

sw aspecto presente, no por fa manera en que Hegaron a ser asi.

El nifio la ctapa preoperacional sc centra en cl estado actual del objeto. no
en el proceso de transformacion, se centra en una dimension va sea en el grosor
v en la extensibilidad; su pensamiento es concreto vy esta basado en su
experiencia directa: el aqui y el ahora, su concepcion del proceso es irreversible.
Todas estas limitaciones cognoscitivas hacen que los nifios no entiendan el

principio de conservacion de la materia.

Al nifio que se haya en la etapa preoperacional la clasificacién le resulta

dificil, es decir, no sabe agrupar los eventos u objetos que van juntos.

Otros problemas de la clasificacion se presentan a causa de la diversidad
de razones por las cnales se pueden clasificar las cosas, los hechos 7y las
personas. Uso color, textura, tamafio, sonido y olor son criterios muy evidentes
para un adulto; pero el nifio a quien no le es dificil agrupar platos, tenedores y
tazas basandose en el uso quizd no se percate de la posibilidad de agrupar los
platos atendiendo a su tamafic o a las tazas atendiendo su color. Sucede que una

base o criterio de clasificacion impide ver otra posibilidad.

Las secuencias o series de cualquicr tipo son dificiles de manejar para los

nifios de corta edad.

Un nifio de tres afios puede decir “la abuela vendra a visitarnos la préxima
semana. Hasta un nifio de dos afios sabe emplear palabras que parecen indicar un
conocimiento del tiempo y del espacio: mas tarde, mafiana, anoche, lejcs, la
proxima vez, El nifio de dos a tres afios no entiende bien lo gue tales términos

significan. Los conceptos de semanas, meses, minutos ¥ horas son dificiles de
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captar para ¢l tambicn e resulty un concepto demasiado sbsizacto una fecha

como ¢l midreoles como ¢l catoree de abiil

Debido a su limitado sentido det ticmpo, ticne una wea muy deficieate de
las sccuencias de causa y cfecto. Por eilo su uso de las palabras “causa™ y

“porqué” posiblemente nada tengan que ver con ta acepeion que les da el adulto
(Papalia. 1997).

Las relaciones espaciales son otro conjunto de conceptos que deben
adquirirse en el periodo preescolar. El significado de palabras como “dentro”,
G‘fuera!!, i‘aﬁi’ LdeSdeﬁi, “C.Brca”, “Iejos”’ “Sobre”, h’-debaj01?, q‘.\.arriba”’ “abajo"ﬂ, “en‘”
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y “fuera”, se aprende directamente con el cuerpo del nifio. La progresidn
habitual consiste en que el nifio aprenda primero el concepto con su propio
cuerpo (gatear de bajo de una mesa), v luego con objetos (empujar un camion de

Jjuguete de bajo de una mesa).

Mas tarde aprende a identificar el concepto en fotografia (“ve el bote pasar

de bajo del puente™) y es capaz de verbalizarlo.

El egocentrismo no es absoluto, cuando los motivo v acciones de las

personas son claros para el nifio, a este no le es dificil asumir otro punto de vista.

Un aspecto fundamental del desarrollo cognitivo es la capacidad de
recordar, esta le permite al individuo percibir selectivamente, clasificar, razonar y

en general formar conceptos mas complejos (Papalia, 1997),

Ademds de favorecer el crecimiento de las capacidades sensoriales y
fisicas, el juego favorece el desarrollo cognoscitivo en muchas dreas, en le juego
con el movimiento el preescolar llega a conocer la velocidad, el peso. la
gravedad, la direccion vy el equilibrio. En el juego con objetos se da cuenta de

que estos tienen usos v propiedades comunes y apropiados, en su juego con ofro
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practica los coneeptos y roles sociales, aprendiendo de mas algunos aspectos de

su cuitura.

s ESCOLAR (de seis a doce aiios).

Los nifies de esta edad estdn  ya listos social y cognoscilivamente para
salisfacer las exigencias de la escuela formal. Frecuentemente es un periodo de
excitacion incluso de alegrias, para los nifios, se habré en ellos perspectivas
nuevas. El nifio es mds independiente convive mas con el grupo de compafieros
v menos con los padres, v esta aprendiendo habilidades académicas vy

cognoscitivas (Bee, 1987 v Stone, 1982).

El pensar en la escuela tenemos presente su efecto en el intelecto, la
escuela ha de satisfacer ademas las necesidades fisicas del alumno y favorecer el
desarrollo de sus destrezas. De ese modo, su conocimiento podria volverse

abstracto y concreto a la vez, general y personal.

Pero la caracteristica mas notable de este periodo es el desarrollo de

capacidades mentales mas complejas que, a la vez, afectan a una amplia gama de

conductas y relaciones.

El pensamiento infantil comienza a ser flexible, reversible y mucho mas
complejo, es decir, los nifios empiezan a reparar en un aspecto del objeto y luego
en otro, pudiendo valerse de la logica para distinguir las difsrencias, cuando
manipulan transforman, experimentan, experimentan arman, crean con todo lo

que tocan, produciendo mejor conocimiento en su manipulacidn realizan

operaciones definitivas.

Quiere decir que en esta etapa, los nifios empiezan a establecer las
conexiones y realizar las funciones mentales indispensabies para adquirir una

percepcion mas realista y 1ogica del mundo fisico.
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La capacidad det nino va incrementando durante esta ctapa, ¢s ¢ntonces
cuandoe la mayor parte de los nifies conuensan conscientemente ¢f proceso de
memorizar. Se observa atentamente el material que deben recordar, comienzan a
organizarlo cn categorias y aplican estrategias como ¢l repaso. Liste uso creciente
¢ intencional de estrategias hace mds cficaz v adecuada la retencion en los nifios
mayorcs.

También el lenguaje juega un papel esencial, es un instrumento que le
permite al nifie conocer el mundo. Se dicen asi mismos lo que deben hacer, se
dan instrucciones y se seitalan lo que es bueno o malo, Esta creciente capacidad
le permite seguir las instrucciones en la escuela y ser receptivo a varias

modalidades de la comunicacidn verbal.

3.2 Desarrollo psicosocial del nifio maltratado

3.2. 1. Caracteristicas fisicas
< LACTANTES (los dos primeros afios).

El maltrato fisico es solamente una de las formas de agresion de las que
son victimas los nifios, hay otras variables de agresidn que, sin dejar huellas en
el organismo del menor, producen cicairices en su personalidad, similaresy en

ocasiones aun peores de las que resultan por la agresidn corporal.

La deprivacion emocional, puede presentar retardo en su crecimiento y
desarrollo, llegando a producirse cuadros de desnutricidn (Loredo, 1994). La
desnutricidon en los dos primeros afios de vida puede retrasar el crecimiento en

forma permanente, sobre todo el del cerebro y del sistema nervioso,

Los niftos o nifias de cero a dos afios de edad presentan maltrato fisico

como!

a) Talla corta.
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b} Retraso no orgdnico de crecumiento.

¢) Lntermedades de origen psicosomatico.

d) Recién nacidos con seilales positivas de drogas.
¢) Retardo en el desarrollo psicomotriz.

) Retardos selectivos del desarrollo.

g) Hambre permancnte.

h) Llanto injustificado

Los nifios que duran mucho tiempo enfermo y los padres no los atienden,
nunca podrin alcanzar la estatura para la que estaban genéticamente

programados, porque no podran recuperar el tiempo que perdieron mientras

estuvieron enfermos.

Los nifios mal alimentados v mal cuidados son mas pequefios y ligeros
que los que cuentan con estas condiciones. Ademds, su maduracién sexual es

retardada y sus dientes brotan mds lentamente.

Como refiere Papalia (1998) los lactantes que presentan una deficiente

constitucién fisica manifiestan las siguientes caracteristicas:

1) Fatiga crénica: se cansa con facilidad; necesita demasiado tiempo para
reponerse de una actividad fisica; falta de resistencia.

2) Sin energia, debilidad.

3) Cabello seco, quebradizo, se desprende con facilidad.

4} Inapetencia, no desea probar nuevos alimentos; puede haber muchos
alimentos que le desagraden.

5) Postura incorrecta, se cae con facilidad, musculos débiles.

6) Piel seca, tiene poca o ninguna tonicidad, poca o ninguna grase subcutanea,

La negligencia fisica que se presenta en los lactantes puede provocar
graves problemas fisicos en un futuro del pequefio: como atrofia en el

crecimiento; delgado y pequefio para la edad, peso por debajo de la estaiura,
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expresion de Tanga, nurada cansade, ojeras, enlermedades de origen
psicosomatico, postura incorrecta. asi como puede presentar un himbre excesiva

tambicn pucde mostrar falla de interés en alimentos.

» PREESCOLAR (de dos a seis afios).

Osoric y Nieto (1993) argumentan que las lesiones {isicas son
caracteristicas de los nifios maltratados, pero no siempre éstas son producto de tal
hecho; por lo que se es conveniente observar si éstas contienen rasgos distinlivos
como: las lesiones se presentan en diferentes etapas de recuperacion. si hay
heridas sobreinfectadas, si las fracturas son frecuentes en un mismo lugar. De la
misma forma éstos autores describen algunos indicadores como:

1} Descuidado en su estado general.

2} Traumatismo y negligencia (afectivo, alimenticio)

3) Trastornos de conducta {miccidn involuntaria o enuresis, encefalopatizs y
retraso mental.

4) Hematomas y residuos de lesiones anteriores mal curadas.

3) Ligeros desgarramientos de tejidos.

6) Talla corta.

7) Enfermedades de oi‘igen psicosomadtico.

%) Trastornos o retardo del habla,

9) Higiene persona! inadecuada.

10) Vestidos inadecuados af tamafio o al clima.

11) Ausencia de cuidados médicos.

12) Inadecuada supervision.

Hay ocasiones que los nifios pueden exhibir diferentes sintomas de
negligencia en distintos estadios de desarrollo. Los nifios de corta edad son los
que tienen una menor capacidad para verbalizar una situacién de negligencia. Un
nifto con pobre ganancia de peso, que no se comporta como los niftos de su edad,
una musculatura inapropiadamente flacida (posiblemente, como consecuencia

de estar acostado en su cuna durante periodos de tiempo excesivo), puede estar
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siendo objeto de Ta negligeneia, Los dadios que pueden ocastonar la negligencia
tambidn  son mayores en este periodo evolutivo, puesto que el nito no es capas

de satislacer independientemente sus necesidades,

Mientras que para Loredo (1994} ia deprivacidn afectiva puede presentar

retardo en su crecimiento y desarrolio fisico.

El maltrato fisico en el nifio preescolar se presenta cuando hay un
descuido en su estado general, se queda dormide en cualquier sitio, los llegan a
dejar solos en las noches y los padres se salen de casa dejande en ocasiones un
biberon con leche descompuesta o refresco en lugar de comida, tienen retardo
en el control de esfinteres; los padres no les cambian frecuentemente los pafales
provocandoles rozaduras que sangran o algunas veces se infectan; también les

ponen como pafiales bolsas de hule.

La comida que se le proporcionan es: dulces, galletas, comida chatarra o
en ocasiones comida echada a perder que provoca que ¢l nifio se enferme o se

vomite.

Por otro lado a pesar que €l nifio esta eafermo no se preocupan por
Hevarlo al médico para que lo revise o los mismos padres le llegan a
autoadministrar medicamentos {a veces caducos) y en ocasiones no toman en

cuenta el malestar del lactante.

En cuanto a la ropa no le proporcionan higiene personal (bafio, cambio de
ropa, las ufias v el cabello no se lo recortan) lo visten inadecuadamente para su
edad ya sea con ropa muy grande o ropa muy pequefia, ademas la ropa que le
llegan a poner es inadecuada para la temporada del clima y por altimo no o

revisan fisicamente.
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s+ ESCOLAR (de seis a doce anos).

A pariir de esta ctapa ¢l desarrollo fisico del mbunte pucde mostrar algunas
dificultades, atencion cn su crecimiento, salud y bienestar, debido a una mala
alimentacion, por cjemplo; desatender los horarios de comida, alimentos con bajo
valor nutricional que se manifiesia en una desnutricién provocando deficiencias
en ¢l desarrollo y capacidades cognitivas, psicoldgicas y de tipo social.

Se conoce que los infantes con maltrato tienen madres que también
padecen desnutricion, mismoe que propicia la insuficiente atencion hacia sus hijos
con respecto a la alimentacion adecuada, manifestando baja energia en sus
actividades, que impiden captar las necesidades de los hijos e incluso, estos
tampoco puede inducir a la madre en hacer algo con ellos. Aun mas es deficiente
la capacidad de convivir con otras personas, siendo circulo de insociabilidad por

la falta de vitalidad fisica (Papalia v Wendkos, 1998).

El desarrollio fisico del nifio maltratado también se ve afectado por los
golpes, tratos inapropiados que causan dafios en el fisico (visibles en el cuerpo y
la piel), éstos pueden ser significativos en el grado de lesién, otros pasan
inadvertidos; sin embargo, cuando hay un constante maltrato es que esta pasando
algo grave en la vida del menor, Algunas de las caracterfsticas que se puede ver
del maltrato fisico o lesiones externas se encuentran: lesiones en los muslos,
pantorrillas, nalgas, 16buios de la oreja, labios, cuello v espalda; también en los
codos, rodillas, espinillas, manos que con mayor frecuencia se presentan
producidas  intencionalmente por pufietazos, cachetadas, cinturonazos,
empujones, presentan raspaduras, rasgufios, mordidas, peilizcos en una misma
zona o lado del cuerpo indicando malos tratos intencionales. Cuando son
provocadas las lesiones se nota la gravedad v la frecuencia en la misma zona del

cuerpo ¢ incluso por las caracteristicas de poca actividad del nifio (Gracia, 1995).



Astimismo, hay una amplia varedad de lesiones internas que solo pueden
ser detectadas por la revision médica, por gemplo: log golpes dingidos al
abdomen, pechos, [racturas en los huesos v crinco son consccuencia de
arrojarles objctos pesados, aventlarlos contra la pared o cl piso, zarandearlo

violentamente son consecuencias de los malos tratos.

Estos malos tratos en el descuido alimenticio, de higiene e
irresponsabilidad hacia las necesidades basicas al menor, conducen a una lista
interminable de caracteristicas del infante maltratado, por lo que a continuacidén
mencionaremos las que frecuentemente son notorias en estos casos se incluyen:

- Retraso en el crecimiento.

- Hambre permanente.

- Apariencia fisica desalifiada, falta de higiene, vestidos inapropiados.

- El nifio o nifia realizan actividades peligrosas.

- Apariencia fisica demacrada.

- Infecciones y enfermedad recurrentes.

- Accidentes frecuentes por falta de supervision en situaciones

peligrosas.

- Alimentacién y/o habitos horarios inapropiados.

Durante el periodo escolar, frecuentemente los nifios se encuentran bajo la
supervision de adultos {guarderias infantiles y escuelas) lo que permiten observar
a los cuidadores con mayor facilidad sintomas de negligencia de acuerdo con
cierto comportamiento del infante como la dependencia, timidez, depresidn,

pasivos o que viven en un mundo de fantasia en exceso.

A medida que el desarrollo fisico del nifio se ve afectado por la falta de
estimulacién de actividad fisica, alimentacion adecuada, descuido médico,
deficiente atencién hacia el vestido, educacion, cuidados, proteccion, contacto

fisico favorecen el peligro a ser nifios pasivos. enfermizos, incompetentes en



106

actividades deportivas v académicas que deterioran el desermpeno escolar, social

y psicologico,

3.2.2 Caracteristicas Psicoldgicas.
«» LACTANTE (los dos primeros afios).

El mas morlal de todos los pecados posibles es €l de mutilar el espiritu de
un nifio; ya que dicha mutilacién impide la formacién de la confianza, principio
vital indispensable. para que todo acto humano, por mds buena que parezca, ©
mas correctd que aparente ser, no sea propenso a la perversidon a través de

formas destructivas de escrupulosidad.

Las secuelas psicolégicas que se producen en el desarrollo de éstos v se
manifestaran a largo plazo, a pesar de que las estadisticas nos demuestran, una
altisima incidencia de padres agresores que fueron maltratados por sus agresores

durante su propia infancia, maltratados por sus progenitores.

Al realizar una revision extensiva de la literatura, se sorprende uno ante la
ausencia de estudios longitudinales, donde se reporta objetivamente lo que
sucede con este grupo de nifios a través de su crecimiento y desarrollo y que
considere clementos tales como: su capacidad de relacion mtrapersonal y
afectiva con adultos y otros nifios; su comportamiento ante figuras de autoridad,
su conducta bajd circunstancias de agresién, en el marco de diversas situaciones
cotidianas; su adaptacién psicosocial y psicosexual durante la nifiez v la

adolescencia; y tantos mas, que seria muy large enumerar.

Si analizamos el desarrollo infantil desde el momento de la concepcion,
encontraremaos innumerables sifuaciones capaces de afectar el desarrollo normal.
Quiz4, la mas dramatica de todas éstas, sea el rechazo materno. Circunstancias
como: jfue el embarazo planeado o deseado? Si fue o no fue deseado, ;fue

rechazado?, incluyende intentos fallidos de aborto criminal, esto determinara en



13

fos padres un ostado emoctonal que ncluira definitivamente en ol desuno ded

producto.

Adn no sabemos como eslos estados enmocionales afectan dircctamente al
feto en ¢l Gtero. sin embargo, gracias a los avances de la endocrinologia y la
bioquimica de las emociones sc ha tratado de establecer una psicologia fetal que
estudie los procesos emocionales del productlo y sus repercusiones en la vida

posterior (Marcovich, 1981).

Es importante ver en qué condiciones se presenian eslas caracteristicas
desfavorables como: si el embarazo se produce en una mujer soltera,
repercutiendo en sus planes futuros y ambiente social; si se concibid con el
objeto de intentar “salvar” un matrimonio que fracasard irremisiblemente, si
viene a constifuir una sobrecarga econdmica, provocaran en mayor o menor
grade, una actitud de rechazo por parte de los padres, que de no ser extrema
que culmine en el aborto, influira en la vida futura de ese nifio, afectando su
confianza basica y creando una percepcion distorsionada de rechazo en su
relacion con todos los demds seres humanos. Cuando la deprivacion afectiva se
presenta durante el primer afio de vida, serd experimentada intropsiquicamente
como una agresién, propicidndose la violencia; caracteristica que estos
individuos manifiestan su incapacidad para establecer relaciones de empatia ¢
afecto profundo, lo que reduce la posibilidad de apelar a sus sentimientos o

sentido comun para asi modificar su conducta.

Por otro lado hay casos paradojicos con antecedentes de un embarazo
tardio, o los que han sido precedidos por varios abortos, ciertos embarazos se
caracterizardn por la preocupacion de perder al producto, lo que creard una
actitud de sobreproteccién al nifio, al que se le hard sentir como débil. fragil,
delicado v consecuentemente, se perjudicard su relacién con otros nifios. sus
actividades escolares y posteriormente, su vida adulta. Las actitudes de

sobreproteccion y permisividad afectan el desarrollo de la personalidad del
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nifio, quien manitestard tendengias espeeilicas v trastermos de conducta que

alleran fa socializacion y ¢l aprendizije académico

Marcovich (1981) reficre que a partir del inicid de fa clapa de separacidon-

individualizacion, que sc inicia por cb quinto o sexto mes de vida y que deberd

culminar alrededor de los treinta v seis meses de edad, cxisten maltiples

oportunidades de producir un dafio psicologico capaz de dejar secuelas

permanentes en un futuro posterior del nifio.

La etapa de separacién —individualizacion se divide en cuatro fases que

son las siguientes:

a)

b)

En la primera fase de separacion que dura hasta los doce meses
aproximadamente, se observa una ansiedad sumamente intensa, cada vez
que el bebé es expuesto a la separacion de la madre. En esta fase, la
disponibilidad de la madre es critica, pudiendo establecerse, un cuadro de
depresidn, capaz de producir entre otras cosas, pérdida de peso importante.
deshidratacién, marasmo y muerte por complicaciones, cuando el bebé es
abandonado por su madre entre el sexto y el decimoctavo mes de vida, es
decir, después de haberse establecido una relacion afectiva intensa con la
figura materna. Para evitarlo es fundamental que la figura materna sea
substituida por otra figura maternal, que se ponga afectivamente a la

disposicidn del bebé,

En la fase que comprende de los 12 a los 18 meses, el bebé va logra
alejarse de la figura de la madre sin que le provoque ansiedad, pero en
cambio, se angustia ante la separacion del objeto transicional, gue
generalmente es un peluche, cualquier mufieco, un pafial, una cobija, etc.
Simultaneamente, su atencidn se centra en el control de la musculatura y en
la capacidad de caminar, explorary dominar progresivamente las cosas que

le rodean. A mismo tiempo, el nifio siente necesidad de complacer a la
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madre v oconservar su antor, ol ves que desea obtener sumonomia v no

dejarse coentrolar,

En la tereera fase de la elapa de separacion-individualizacion que va de los
18 a los 24 meses, cl nifio desarrofla la capacidad de verbalizacion. lo que

le permite un mancjo mds efcctivo de autonomia ¢ individuacion.

La cuarta y (lthna fase de |a etapa de separacidn-individuacion se extiende
hasta los tres afios de edad y se caracteriza, por la formacion de la
capacidad de mantener nitidamente, la representacion mental de los objetos
externos; es decir que a diferencia de antes, el nifio capta la existencia de
sumadre solamente cuando la ve 0 escucha; v si la deja de ver sentird que
deja de existir. Ahora podrd evocar la imagen de su madre, aunque no esté
presente,  en ofras palabras, el nifio ya puede captar la existencia de

objetos a pesar de que no los vea.

Es de suma importancia los primeros afios de vida del nifio va que éste

establece el vinculo primario con su madre (o con la persona que este cerca) v la

aceptacion por la madre no se Hega a cumplir Inicia el rechazo, si es que todavia

no estaba durante la gestacion. 8i este vinculo no se llega a dar entre madre-hijo,

el nifio puede presentar comportamiento como: ansiedad. rechazo en las

relaciones psicoafectivas, nifios asustadizos, timidos, inexpresivos, pasivos.

El comportamiento que manifiestan los lactantes, despucs de presentar el

rompimiento de! vinculo afectivo puede ser:

1)

2)

3)

Excesiva ansiedad o rechazo en las relaciones psicoafectivas {trastornos del
vinculo.

Nifios asustadizos o timidos, pasivos o por el contrario, comportamientos
negativistas y/o agresivos.

Ausencia de respuestas ante estimulos sociales



4 [rrisable. nervioso, indiferente
3y [ento para reaceronar,  sin nteres.

6G)  Periodos de atencion cortos con poca capacidad de concentracion.

*+ PREESCOLAR (de dos a seis afios).

Dentro de las manifestaciones psicolégicas quc se observan como
consecuencia del maltrato fisico se encuentra en primer lugar una pobre
autoestima, ya que son nifios que han vivido con la constante experiencia de que

sus sentimientos y deseos internos no tienen importancia (l.oredo, 1994).

Esta pobre autoestima, que se reflejard en todos los actos de su vida, se
encuentra un escaso sentido de identidad, que aun cuando se reconozea como
vardn o mujer, le serd mas dificil sentirse integrado como totalidad que crece y
siente. Se percibe inadecuado en su cuerpo y en su inteligencia, torpe en sus
sentimientos e inseguro de quién es y qué clase de persona €s. A esta fragilidad
en la autoestima v en ¢l sentido de identidad se agrega cierta incapacidad para
enfrentarse y dominar las situaciones criticas que se le presentan; en lo cotidiano

se siente sobresaturado v desorganizado.

Esta dificultad para coordinar y organizar su mundo de acuerdo a su
realidad externa influye en el proceso simbdlico, determinando en ocasiones

problemas en el aprendizaje y en el desarrollo del fenguaje.

El aislamiento v la soledad son caracteristicas frecuentes en estos sujetos,
asl como las conductas de agresividad. Aun cuando estos nifios crecen con esa
constante necesidad de ser queridos, de sentirse parte de un ambiente, de ser
aceptados por un grupo v de poder expresar sus sentimientos de enojo y agresion,
no encuentrant la manera facil de hacerlo, terminando en €l refugio de la soledad
0 en la adhesion a grupos que van en contra de las reglas establecidas por la

sociedad (parasociales).



Por otro lade desde peguenos viven con el agobio de sentirse
desaprobudos y esto o arrastran a su edad adulia, buscando cualquier aprobacion
de dus personas que os rodean. Con o estos comportamicntos,  los nites
preescolares se hallan temerosos y en alerta para encontrar la aceptacion de los
maestros y de los demds compaficros pero también para detectar cualquier
minimo signo de desaprobacidn y de critica. Suelen ser muy sensibles en cuanto
a la identificacion de cualquiera manifesiacion de desaprobacion. La respuesta a

estos sentimientos es de depresion, enojo v desesperanza.

Intentando resumir estas caracteristicas se sefialarian que son nifios que se
ven enojados,  quejumbrosos;  parecen aislades,  presemtan conductas
destructivas v de abuso sobre otros nifios; muestran excesiva o nula ansiedad
ante los padres que se separan de ellos; constantemente estin llamando Ia
atencion; quizas existan problemas de aprendizaje y de rendimiento académico;
son apaticos y con tendencia a sufrir accidentes o estar inmersos en situaciones

peligrosas.

Estos algunos comportamientos que pueden presentar los preescoiares con

maltrato.

a) Hiperactividad.

b) Agresividad.

c) Escasa dis;:riminacién v pasividad en las relaciones sociales.
dy Busqueda de contactos fisicos extrafios.

e) Desconfianza en los padres.

f) Odio por que los dejan.

g) Inseguridad hacia todo lo que les rodea.

Estos nifios presentan dificuitad para relacionarse con todas las personas que
fos rodean, muestran desconfianza, agresividad, no tiene iniciativa para hacer

amigos, en ocasiones se aislan, también problemas de comunicacién, pueden



tener conductas extremas (pastvo-hiperactive). se pueden gquedar enun lugie por

un tiempo mdefinido sin hacer mey imientos

4+ ESCOLAR (de scis a doce aiios).

Existen situaciones que los padres no controlan y que su forma de pensar.
de conducirse y de tratar a los hijos se inclinan al maltrato psicolégico En cl
caso de las familias que viven en lugares pobres continuamente viven
preocupados por conseguir comida, se deprimen facilmente, son irritables al
mismo tiempo transmites su estado de z’mimo‘a los hijos, pudiendo ser padres
enérgicos, castigadores, golpeadores desconociendo el buen comportamiento del
nifio y sélo prestan atencion a los errores, asi mismo se pueden formar
caracteristicas problemédticas en su desarrollo emocional como ser antisociables

y de mal comportamiento construyendo una personalidad confusa.

Craig (1988) menciona que los padres gue maltratan a sus hijos destruyen
las expectativas de amor, confianza y dependencia que son indispensables para
el infante, aun mas cuando la inestabilidad emocional, €l mal humor de los
padres lo transmiten en la situacién en la cual convive con su hijo, ocasionandole
culpabilidad, se muestran afligidos v se sienten avergonzados, pues piensan que

ellos son causantes de la inestabilidad de sus padres.

Sin embergo, hay factores que exiresan y dificultan el trato de padres a
hijos; como el tipe de actividad, trabajo que tengan la madre o el padre como
sostén econdmico de la familia. Es asi, que cuando las madres tienen que
trabajar o no son empleadas se abruman con las responsabilidades del hogar, de
Ias necesidades de los hijos v en esa situacidn abusan de sus hijos maltraténdolos

e insultandolos (Papalia y Wendkos, 1998).

Cuando es ¢l padre quien trabaja ¥ su empleo no cubre las expectativas y
necesidades psicoldgicas, vuelca su inestabilidad hacia sus hijos, teniendo poco

contacto afectivo, conduciendo a una hostilidad y severidad; los nifios perciben la



sitwacon problematica,  mslindose emocionainmente se sienten confundidos.
Tambidn los hogares con contlictos de un solo padre o padrastros afectan ¢l

desarrollo psieologieo del menor.

Sin duda alguna, el vinculo de padre ¢ hijos no sicmpre es ¢l mds propicio
debido a las alleraciones y conflictos que facilitan los malos tratos generando

confusién en la actitud del infanie.

El maltrato psicologico no es facilmente observable, pero su existencia es
conocida cuando el nifio ha sido expuesto, de forma crdnica a situaciones de
maltrato psicoldgico. L.os nifios que sufren malos tratos psicolégicos presentan
NUMerosos y severos problemas emocionales y conductuales, entre los posibles
se encuentra segin (Escudero, 1995).

- Desérdenes de conductuales tales como retraimiento vy conducta

antisocial.

- Extremos conductuales, pasividad o conductas agresivas extrema.

- Se muestra receloso, pesimista, deprimido, ansioso, preocupado.

- Signos de desdirdenes emocionales, tales como movimientos ritmicos
repetitivos, ‘ausencia de comunicacién verbal o fisica, o atencién
excesiva a los detalles.

- Excesiva rigidez y conformismo.

- Conductas adultas inapropiadas o excesivamente infantiles.

- Desérdenes de apetito, enuresis, destrdenes del suefio, compulsividad,
Obsesiones y miedos.

- Excesiva preocupacion por complacer a las figuras de autoridad.

- Fugas de casa (ausencias de casa).

- Pobre autoestima.

- Intentos de suicidio.

Podemos suponer que las experiencias tempranas de malirato, de alguna

manera son consecuencias de relaciones complejas, presentindose mavor
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vudnerabibidad a ciertos tipos de tensidn por gemple, conviviendo con ninos de

su edad o con otio adultos {BBee, 1987).

Es decir. la interaceion que se presenta dentro de la cscucla, parques, u
otros lugares cs antisocial, muchas veces los hijos de padres que los castigan y
amenazan tienen posibilidad de golpear o amenazar a otros, se muesiran
impulsivos, egoistas no saben tratar a sus compafieros siendo muy desagradables
(Papalia y Wendkos, 1998).

Por lo mismo suelen buscar amistades con la misma actitud que ellos,
permitiendo la influencia de estos comparieros y aceptando sus condiciones, asi
como consecuencias cometen robos, consumen drogas conformandose con ese

tipo de vida llevandolos a ser mas ambigua ¢ inexplicable conducta.

Es importante sefialar que poco a poco se va degradando su personalidad,
agrediéndose asi mismos lo que conduce a afectar la competencia y baja

autoestima.

El que tiene baja autoestima no confia en sus ideas, carece de seguridad,
o explora por si mismo, es retraido y se siente lejos de los demas nifios, se
describe asi mismo de manera negativa no se siente orgulloso de su trabajo.
Abandona con facilidad la actividad que emprende si sufre una frustracion,

reacciona como una persona madura ante el estrés, ¥ de manera inadecuada

frente a las acciones (Papalia, 1997).

Por ofra parte, los nifios maltratados suelen ser impopulares y poco
amistosos; algunos nifios son agresivos, hiperactivos, desatentos y desastrosos.
Otros actGan de manera tonta e infantil, y se muestran inmaduros en muchos
aspectos, algunos son ansiosos faltos de confianza lo cual aleja a otros nifios, que

no encuentran nada divertido en estar con ellos. Los nifios poco atractivos, que
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actian de manera eatrana, fentos en el aprendizaje tunbien son rechasados, lo

que hace que no tengan habilidades sociales (ibidem, 1997}

IEn cuanto a un maltraio psicolégico cvidente y las situaciones que

caracterizan dicho malirato, se mencionan @ continuacion {Gracia, 1993).

a} Castigos excesivos, recriminaciones, culpabilizaciones, amenazas, etc.,
a raiz de dificultades evolutivas. La falta de comprension por parte de los padres,
de los conflictos naturales que un nifio puede presentar en su desarrollo, hace que

le asignen una intencion hostil v actien como consecuencia en [a misma forma.

b} Utilizacién del nific como vehiculo de reproches, en situaciones de
separacion. Es bastante frecuente, la utilizacién del nifio como intermediario de
descalificaciones mutuas entre los padres, ignorando el propio sufrimiento del

nifio ante la situacion y convirtiéndolo de esta forma en objeto pasivo.

¢} Depositacién en el nifio de responsabilidades excesivas para su edad.
Puede consistir en el cuidado permanente de un hermano mas pequefio, o de su
propio autocuidado en edad muy temprana, colocando al nifio en una situacidn de
desproteccion.

d) Aislamiento del nifio por traslados frecuentes de domicilio o localidad.
Impidiéndole de esta forma las posibilidades de relacion con sus iguales v la

asistencia regular a un centro escolar.

e) Clima de violencia cotidiana entre los padres y utilizacién del aifio
como objeto de descarga. En su vertiente psiquica, esta descarga consiste en
insultos hacia el otro conyuge, quejas y lamentaciones reiteradas, o amenazas de
abandono del hogar. Lo produce en el nific una situacion de inseguridad, culpa y

temor permanente, ademads de una desvalorizacion de las figuras parentales.
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1y Utilizacion madecuada det nine como olyeto de granficacion. Lin los
casos en las que uno de tos padres, maetienen al nino exeesivamente apegado a

¢lL s pernutir T autonomia necesarta para su independencra,

Se entiende que a partir de que un menor tiene baja autoestima, se siente
inseguro carcce de amor, de eslimulo muchas veces es propenso a buscar csa
atencion por otras personas que no necesariamente va a cubrir sus necesidades. si
no que al ver al nifio inofensivo, desprotegido, lo busca para gratificarse
intimamente, es decir, abusa sexualmente del menor y que también causa

lesiones psicologicas.

Por otro lado, algunas caracteristicas representativas del comportamiento
en el maltrato sexual pueden dividirse en: a)Conocimiento sexuales y

b) Afirmaciones sexuales.

a) Algunos indicadores de posibles abusos en menores de corta edad son
los conocimientos sexuales que van més alld de los que se esperaria
en el estadio su desarrollo evolutivo. En ese sentido, cuando en
edades temi)ranas un menor sabe qué es la penefracion digital, la
ereccion, la eyaculacidn, o que color tiene el semen, la posibilidad del

abuso sexual necesita ser explorada (Gracia, 1993).

b} Afirmaciones sexuales. Con frecuencia la diagnosis de abuso sexual es
a partir de afirmaciones del menor. En ocasiones, ¢l menor no sabe
que el abuso sexual es inapropiado, v realiza esa afirmacién
inadvertidamente (por ejemplo, un menor haciendo sus necesidades y
afirmando que tiene comezén como consecuencia de abuso sexual).
En oiros casos, sin embargo, €l menor es consciente de lo inapropiado
del abuso sexual y puede haber sido amenazado si descubre los abusos.
Debido a sentimientos de miedo, verglienza el descubrimiento de los

abusos pueden retrasarse desde semanas hasta afios.



Las caracteristicas no sexuales pucden subdividicse en las siguientes
categorias:  desordencs  funcionales.  problemas  emoctonales.  problemas

conductuales y problemas en ei desarrollo,

Los desdrdenes funcionales incluyen problemas del suefio (pesadillas,
miedo a la oscuridad, hablar durmiendo), enuresis, encopresis y desérdenes del
apetito (anorexia o bulimia). Problemas emocionales. Como consecuencia de
los abusos sexuales: pueden operarse cambios en la personalidad del menor.
Depresion ansiedad, retraimiento, fantasias, conductas regresivas, falta de control
emocional y fobias son posibles resultados de los abusos sexuales. Problemas de
conducta, tales como agresion. fugas, conductas delictivas, uso de alcohol y
drogas, conductas autodestructivas e intentos de suicidio pueden ser el
resultados de abusos sexuales. Los abusos sexuales pueden dar lugar también a
problemas en el desarrollo cognitivo (retraso en el habla, problemeas de
concentracion y de rendimiento académico), motor y social (problemas en el

desarrollo de relaciones con los demds) (Gracia, 1993).

En cfecto el maltrato infantil en el desarrolio psicoldgico del nific cobra y
ocasiona graves consecuencias, que pueden ser irreparables en la medida que se
sigue manifestando, en el que los menores maltratados expresan problemas en su
autoestima, conductas agresivas, desconfianza hacia las personas, pobre
integracidn en el grupo de iguales y problemas de identidad; lo que indica un

pobre ajuste personal en el desairollo psicosocial.

3.2.3. Caracteristicas Intelectuales.
< LACTANTE (los dos primeros afios).

El desarrollo psicomotor es un proceso continuo mediante el cual el nifio
adquiere habilidades gradualmente mas complejas que le permiten interactuar

cada vez mas con las personas, objetos y situaciones de su medio ambiente. Al
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extstir adguna delicultad va sea en el nine ¢ eo su medio ambiente. el curso de su

desarrollo se verd atectado (Ibarra, 1997).

Marcovich (1981) expresa que ¢! lenguaje ¢s de vital importancia para su
desarrollo infelectual,  sicndo un aliciente para alcanzar una maduracion
cognitiva de acuerdo a su cdad crondlogica o en ocasiones supcrior. Pero si cl
apoyo que se le proporciona al nifio en el arca del lenguajc es nulo, esté
repercutira en las siguientes conductas:

a} Aparicion de las primeras palabras después de los dos afios en vez de los 12-
18 meses.

b) Primeras conclusiones de dos-tres palabras a los tres afios en vez de a los dos
afios.

¢y Nifios con retraso en el desarrollo, social y cognoscitivo v de lenguaje, al
menos a la edad de un afio, aunque supone que el retardo que presentan estos
nifios esta mas relacionado con la negligencia y con el abuso emocional que

con frecuencia le acompaiia.

Las alteraciones en el drea del lenguaje no son Yinicas, se encuentran
relacionadas con déficits auditivos, algunos motores y del intelecto
principalmente, aunque también se ha asociado a conflictos emocionales v de

desnutricion.

El desarrollo que muestran en su maduracion los lactantes es: Retrase en
todas o en algunas de las 4reas madurativas como: motriz fina y gruesa,

problemas de atencién.

Algunas consecuencias que se observan en nifios maltratados en ciertos
periodos de desarrollo ciiados por Maher (1990), manifiesta que un infante que
no esta en edad de asistir en la escuela y que esta en tensidn fisica o emocional en
donde tornarse irritable v dificil de alimentar. En el grupo de los que gatean hay

nifios que pueden experimentar miedo y demostrarlo no sélo ante el individuo
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tesponsable de st oangustia, sine ante todos los hombres, pero lambien ¢stos

diseretamente y sin demostraciones buscan atenciones v aleeto.

Los nifios ligeramente mayores pueden comenzar a mustrar patrones de
comportamiento, de apatia y permanceer sentados en un solo lugar durante
largos periodos prolongados, reaccionan en forma minima ante los demas y su
rostro expresa tristeza pero no Horan. Algunos mas se muestran agresivos y usan
los pufios con otros de suedad  para que posteriormente al aumentar st audacia

y fuerza, transfieran sus reacciones a los adultos.

s+ PREESCOLAR (de dos a seis anos).

El concepto general que se tiene del maltrato psicologico es que se inicia
en la lactancia y tiene un efecto espiral negative en el desarrollo psicoldgico,
emocional y social de estos individuos. Las raices de tales fallas en la educacion
de estos nifios en ocasiones se expresa como afecto aplanado, incapacidad para

experimentar placer, desorganizacién, hipervigilancia, cuidado y wvinculo

inseguro (Loredo, 1994).

Por tanto, los menores se presentan a la edad preescolar con las mismas
desviaciones va sefialadas por Loredo (1994) v ademas con baja autoestima,
también se les llega a rechazar y en ocasiones acaban volviéndose antisociales y
agresivos hacia sus compafieros o viceversa y adultos por falta de aceptacién  de
los iguales con lento ¢ mal funcionamiento cognoscitivo y académico. Estos
nifios se proveen de barreras protectoras con incapacidad para tomar riesgos y ser
duefios de sus acciones, contra un mundo impredecible para ellos y altamente
peligroso ante los empates de la agresion que origina, a la larga, alteraciones en
su crecimiento y desarrollo normales; de persistir este circulo vicioso, estas
nifios pueden caer en abuso fransgeneracional, fracaso profesional y

criminalidad, repitiéndose de estos manera el ciclo agredido-agresor-agredido.
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LI maltato flsico conduce a un bajo rendinnento eseolus por un pobre
desarrollo neurologico en los nios, con deficientes problemas en la leetura v el

comportamicnto social.

En los nifios edad precscolar, la privacion o ¢l menoscabo cultural dan
como resultado claras deficiencias del lenguaje v de  funcionamicnto
cognoscitivo, que depende tan estrechamente del lenguaje. Estas deficiencias
parecen poder atribuirse, al menos en gran parte, a una estimulacion inadecuada
y a la relativa pobreza de la interaccién verbal en los hogares de la clase inferior.
Estas deficiencias propenden a aumentar a medida que el nifio va creciendo. La
privacion tiene efectos perdurables, que se reflejan en una ¢jecucion deficitaria

mas tarde, en la escuela (Mussen y Cols. 1971).

En muchos casos, no son solamente los padres o padres substitutos, los
que aplicaran el castigpo y afectaran el desarrollo de los pequefios,
desafortunadamente existen otros individuos, en su mayoria adultos, que

abusando de su rol de autoridad, someterdn a los nifios a diversas formas de

agresidn.

Es frecuente encontrar a maestros,  algonos médicos u  oiros
profesionistas, convencidos de que la agresion es el mejor método para
modificar fa conducta, ejerceran directa o indirectamente, utilizando en
ocasiones a los propios padres comeo instrumento de su agresién, canalizando

asi, sus propias necesidades destructivas.

El dafio causado a estos nifios es enorme, ya que al asociar la experiencia
traumatica con la escuela, determinara que un ndmero muy elevado de nifios y
jovenes, con potencial intelectnal muy alto y que se encuentran intactos desde el
punto de vista neurologico, no tenga ninguna motivacion hacia el estudio, sean
tlojos, irresponsables con sus tareas vy que después de uno o dos afios de haber

sido reprobados, generalmente en secundaria y/o preparatoria, abandonen sus
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estudios,  a pesar del gran potencial gque tenian,  suficiente como pari haber

podide cursar una carrera profesional. de haberlo asi descade.

Estas dificuliades van a provocar una constante tension, en la relacion

entre padres ¢ hijos creando por consiguiente., dificeltades en ¢l hogar,

Otro ejemplo de nifios victimas de la agresién de los sistemas escolares o
del profesorado, siendo los que quedarian clasificados dentro del 4rea de los
problemas de aprendizaje. Para esto, es importante establecer el potencial
intelectual, asi como también descubrir la existencia de factores psicoldgicos u
organicos que le impidan al nifio alcanzar su méximo potencial. Deberdn estar
conscientes del desarrollo de funciones cognoscitivas tales como: el nivel en el
desarrollo perceptual, sus habilidades y fallas; la capacidad para recordar datos
o para establecer generalizaciones. Es de primordial importancia para maestros,
entender el concepto  de “estar listo para empezar a aprender”, como

determinante de la habilidad para el aprendizaje.

Por lo que respecta a los maestros, su funcién es la de velar por el
desarrollo psicolégico del nifio a través de la adquisicion de los conocimientos
académicos correspondientes v no a la inversa. Al no brindarseles apoyo
sienten, piensan o estdn totalmente convencidos de ser retrasados meniales.

tontos, mensos, creandose mecanismos severos de autodestraccion.

Los preescolares maltratados presentan las siguientes caracteristicas de
deficiencias en el desarrollo de maduracion.
a) Retraso del lenguaje.
b) Disminucion en la capacidad de atencidn.
¢) Inmadurez socioemocional (excesivamente infantil/ excesivamente aduito).
d) Persistencia de numerosas dificultades fonéticas, sobre todo omisiones de

silabas iniciales después de los tres afios.



¢} Vocubularo limitado a menos de 200 palabras expresados a fos tres aios y

media,

N Simplismo de la estructuracion sintdctica a los 4 afios.

El retraso de retraso simple de lenguaje se ve acompafiado con frecuencia,
aunque no siempre, de un ligero retraso psicomotor, de retraso en la expresion

grafica y en el establecimiento de la dominancia lateral.

Entre las causas externas se suele mencionar la insuficiencia de la
estimulacion familiar, el escaso nivel sociocultural del entorno a una situacion

de bilingiiismo mal integrado.

El preescolar presenta un bajo nivel de maduracién en diversas éreas
como: la motriz fina, problemas de atencion ( se le tienen que repetir méas de dos
veces la tarea en cuestién), su retencion baja. se distrae con facilidad, problemas

de espacio y tiempo, v discriminacién.

Esto provoca que tenga deficiencias en su aprendizaje cognitivo como
bien refiere Loredo (1994), se inicia con deficiencia en su aprendizaje, se
comenzara a hacer el espiral de acumulamiento de problemas, mientras mas

vaya creciendo el nifio se va a sentir que el estudio no es para & provocando

desercion en un futuro.

% ESCOLAR (de seis a doce afios).

Cuando el infante comienza una nueva etapa, de educacidn escolar, micia
un importante desarrollo académico que sustentard e] crecimiento cogaitivo. Sin
embargo, ¢l nifio que ha padecido malos tratos, presenta problemas en el
rendimiento escolar; siendo la comunicacién o lenguaje el medio que el menor

utilice para expresar conocimiento.



Por lo gencral, los nifos maltratados tienen dificullades de Tenguaje.
teniendo un preocupante problema en el aprendizaje de lectura hablan poco v
con deliciencia de diccion, ademis de ser evidente que no se maruliesten, 1oy
niiios no scoexpresan, pues parcee que a nadie le importa lo que dicen,
rechazandolos, ignorando lo que hablan, esto causa problemas en el dmbito
escolar (Primero, 1992).

Algunos nifios reflejan el maltrato con un mal comportamiento, lo que los
desacredita ante sus compafieros y maestros, ¢l desorden de su actitud puede ser
por hiperactividad, impulsividad, berrinches, agresion siendo caracteristico de
grandes problemas de aprendizaje, falta de atencion, baja tolerancia 2 la
frustracién, lo que dificulta los trabajos escolares, deprimen aun mas y agudizan

la agresividad del nifio.

Generalmente cuando los padres son permisivos y  se desentienden
demasiado y no parecen interesarse en el desempefio escolar de sus hijos, indace
a tener bajo rendimiento escolar {Papalia y Wendkos, 1998). También carecen
de una formacidn adecuada, de una educacidn basada en el afecto, que no les
permite desarrollar intereses por el estudio; los nifios con malos tratos no

encuentran estimulo ni reconocimiento para sus esfuerzos (Osorio y Nieto,
19893,

Ademas en la escuela la mayoria de los educadores mencienan que la
diferencia que marcan los puntajes de un nific maltratado se debe al reflejo del
ambiente, la educacion, tradiciones v circunstancias que afectan la autoestima y

la motivacién en el desempefio académico.

Incluso los maestros tienen un trato diferente hacia los nifios que no
obtienen buenos resultados en su aprendizaje, lo que indica que esos estudiantes
tienen limitaciones cognoscitivas. Tal es el caso de su capacidad de memoria,

que tienen una diferencia de la atencion, reconocimiento y la utilizacion de la



inlormacién, que obstruyen la capacidad de conocimicnto (Papalia y Wendkos,

1998).

Como hemos visto, las consecuencias psicologieas de los malkos tratos ¢s
un elemento comun y. por tanto, unificador de sus distintas expresiones. hasta ¢l
punto de que por gjemplo, Garbarino ef al (1986) cilade en Loredo (1994),
considera que son las consccuencias psicoldgicas de un acto lo que define a ese
acto como abusivo hacia el menor. Independientemente de los dafios o traumas
fisicos, los malos tratos en la infancia ejercen un importante impacto en areas
criticas del desarrollo infantil, con consecuentes perjuicios, presentes y futuros,
en el funcionamiento social, emocional y cognitivo, Desde este punto de vista
los malos tratos en la infancia pueden definirse, no sélo en términos de la
naturaleza de los actos de maltrato, sino también en términos de su impacto

(tanto actual como a largo plazo) en el desarrollo psicosocial del menor (Gracia,
1995}.

Ademas de que una historia de malos tratos puede deteriorar de forma
significativa las relaciones del menor con sus iguales, con sus padres, maestros
entre otras personas ciue interactien en el paso de su vida. Siempre se verd
amenazado por el temor, la angustia y desesperacion de ser una personita con
nulas expectativas sin apoyo en su desarrollo psicosocial, siendo su entorno
social un agravante que deteriora su integridad y las experiencias “formatix-as™
en la infancia han caracterizado innumerables abusos de indole fisico,

psicolégice y que repercuten en su vida afectiva, cognitiva y social.

Desafortunadamente los nifios son sensibles y conformistas, todo lo que
hagan o digan de ellos es la finica forma de conocer el trato que reciben, v marca
indefinidamente violencia generando mas violencia hacia si mismo y entre los
que convive; se ve envielto en situaciones de conflicto, abuses, discriminacién,
explotacién recibiendo un modelo que a corto o a largo plazo repercuta en su

vida futura cayendo en la delincuencia y drogadiccién, perjudicando



notablemente su vida v a raiz de una Galta de amor, seguridad, comunicacion y

apoyo atentando su desartollo infangi,

La vida de un nifio puede tomar dos vertientes, es dectr, favorables o
desfavorables, al destino que los padres construven en su desarrolio: por una
parte los factores con una evolucion activa. pensante y productiva, hacia un buen
comportamiento psicosocial, que por ende es propio del ser humano. Sin
embargo, esté desarrollo no puede darse adecuadamente, ain cuando existan los
elementos suficientes en su entormo, porque los generadores (los padres o up
adulto) que depositan la formacion del desarrollo infantil, son deficientes ante los
requerimientos vitales de toda persona, que por su incapacidad e inmadurez en el
menor, no fomenta un crecimiento personal en todos los aspectos, y €s cuando se
transgrede confra €l; ademas de no cubrir las expectativas en la interaccidn

persona ambiente.

Siendo el maltrato el causante de interrumpir €l buen desarrolio fisico,
psicolégico y social del nifio, que esta inmerso en una sociedad con hechos
histéricos y sociales, que han afectado a una y otra generacion de familias,

comunidades, poblaciones, etcétera.

Al existir una preocupacidn por sufragar los problemas que aquejan al ser
humano al nivel individual o grupal; los expertos y espet;ialistas gue se oeupan
en proporcionar educacion, salud, bienestar fisico y mental a la persona, actan
con proyectos de investigacidén que detectan la problemdtica, proporcionando

soluciones y alternativas de cambio a la disfuncién psicosocial del individuo.

Este trabajo se perfila haciz el interés de aplicar conocimientos en materia
psicoldgica, para obtener informacién sobre el maltrato infantil con relacion al
desarrollo psicosocial del nifio, como sus caracteristicas v manifestaciones que se

presentan en una comunidad rural,



CAPITULO 4.
INVESTIGACION DE CAMPO

4.1. JUSTIFICACION

[.a existencia de malos tratos ha sido un hecho que sc ha presentado y
que se repite desde tjempos muy remotos; un reciente estudio sobre este
fenémeno que fue auspiciado por el Banco interamericano de Desarrollo (BID)
revelé que cada afic unos 80 mil nifios mueren en paises de sudamericanos vy
entre ellos México. como resultado de abusos & manos de sus padres (Notimex,
2000). Liberaron a tres menores de edad de manos de su padrastro quien, bajo
amenazas de severas golpizas, los obligaba a robar en el perimetro del mercado
de La Merced, en la delegacién Venustiano Carranza., Al ser interrogados por la
policia, denunciaron a su padrastro, quien al ser detenido admitié que obligaba a

los nifios a delinquir y los golpeaba frecuentemente con un cable de luz (La
Jornada, 2000),

La aparicién cada vez mas frecuente de noticias en periédicos, revistas
programas de radio y television sobre este tdpico han permitido alertar a la
poblacion sobre su existencia. En México, podemos sefiatar que el fendmeno de
conclentizacion ha permitido la aparicidn de diversas instituciones en donde se
atiende el problema de maltrato infantil, basta mencionar a los institutes como
son el Instituto Nacional de Pediatria (INP) vy el Intituio de Salud Mental DIF,
que son sitios donde ¢l fendmeno de maltrato al menor es atendido integralmente,
asi como el Centro de atencion a la Violencia Intrafamiliar, dependiente de la
Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal (PGJDF), enire otras
instituciones del sector Salud, Gubernamentales v de Asociacion Civil (Loredo
et. al. 1993).



e aeuerdo con la asistenci que estas mstituciones proporcionan o los
nines mattratados. en México se reportan 10842 denuneins de cstas solo 3887 se
comprucha cl maltrato. pero los casos que en realidad son atendidos a mael
tratamiento cs de 11,304 lo que muestra un signilicative nlmero de casos que
reciben alencidn para resolver cl problema, descartando el proceso Judicial
Dentro de los datos que s¢ encucntran con relacion a la escolaridad o ctapa de
desarrollo del nifio con mayor nimero de violencia. ¢s en la primaria con 4.614
en referencia a las estadisticas; con respecio al tipo de maltrato hay un nomero
considerable con maltrato fisico de 3,868 después el maltrato emocional con
2,563 y omisién de cuidados con 1,979 casos, con relacion a la concentracion de
datos estadisticos de menores maltratados en el pericdo enero a junio de 1999
por el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF). en

funcién al programa PREMAN Prevencion al Maltrato del Menor (DIF, 1999).

Con todo lo anterior, se puede decir que en nuestro medio se ha difundido
el fendmeno del maltrato al menor y se ha aceptado que es una realidad creciente,
algunas de ellas son muy conocidas, pero por su frecuencia y complejidad
generalmente se evitan.  Los nifios de la calle son el vivo ejemplo de esta
realidad, las victimas" de ritualismos satanicos y el abuso fetal es clara la
evidencia de la intencionalidad por dafiarlos. Sin embargo, existen otras forrnas
en donde la situacion favorece la posibilidad de que exista agresion a los
menores aungue esta no sea intencional, como gjemplo, se tiene a los nifios de la
guerta, los nifios ilegales de la frontera norte de México y los gue constituyen el

dencminado maltrato étnico {Loredo et.al. 1998).

Sélo después de reflexionar sobre el asunto se cae en la cuenta del grave
dafio psicoldgice que el maltrato ¥ el abuso llegan a provocar y que con gran
frecuencia se convierten en una condicion que habrd de producirse en las
siguientes generaciones. El maltrate deja huellas psicologicas en ¢l menor que
habran de marcar el desarrollo de toda su vida y que con frecuencia se

manifiestan cuando es padre. Suelen ocurrir gue los hijos maltratados cuando



son aduitos se translorman en padies maltratadores: mienlras mids emprany sea
la ctapa en que se presenta e malimlo, mds graves sCran sus consccucnenls

psicologicas (Gomezr, 1995)

De ahi que cb nifio maltratado por sus padres. crezea con  graves
privaciones emocionales y si este maltrato va acompafiado de golpes fisicos,
lesiones y sus secuelas, éstas contribuiran a incrementar y promover el maltrato.
Los resultados son nifios con muy baja autoestima, inseguroes, temerosos, que no

se sienten capaces de ser amados, peguefios inhibidos y a la vez agresivos.

Aqui podemos empezar a ubicar la gran dificultad que presentan estos
menores para establecer contactos, por eso es importante construir redes de
apoyo que en un momento dado podrian significar la diferencia entre el maltrato

v los recursos para evitarlo.

Con el propésito de prevenir la violencia contra los mencres, el programa
DIF-PREMAN realiza platicas sobre prevencion del maltrato al menor en centros
familiares del propio Sistema DIF, estancias infantiles, jardines de nifios escuelas
primarias y secundarias, y hospitales pedidtricos, entre otros lugares donde se
retinen padres de familia. También se ocupan de la difusion del problema a traveés

de los medios masivos de comunicacion television, radio y prensa escrifa
(Cérdenas. 1995).

Hemos notado que estudios ¢ investigaciones, asi como la literatura
revisada con respecto al maltrato infantil, sirve como punto de partida para

interesarnos en investigar como se presenta el desarrollo psicosocial del infante.

Es por eso que se recabd informacion teodrica del desarrollo infantil tanto
de nifios en condiciones Optimas como de maltrato, que nos permitieran indicar

sus diferencias y remarcar sus caracteristicas.



(A

L1 trabaje de caumpo facihto un espacio de conocunionte de cada Wi de
las participanics ¥y sirvio para que cllas refataran con sus propias palabras su
forma de vida,  siendo estos datos importantes para comparar, relacionar y

dilerenciar con ¢f esquema tedrico del desarrollo psicosocial del infante

Se considera ademds, la situacion. ¢l lugar, la forma de vida de una
comunidad rural como un estilo de desarrollo en la persona vy de acuerdo a las
caracteristicas que prevalecen en estd, para demostrar un npivel de
comportamiento acorde al ambiente, cémo es el rilmo de vida, la ocupacion de
las personas, la cultura y educacién de las familias, la red de servicios que
cubre las necesidades elementales de salud, el alimento, transporte v energia
artificial, que anteceden a perfilar una actitud pasiva a aquellos problemas que
aquejan a la sociedad, sin percibir la dimensién del efecto en su vida cotidiana,
para apropiarse del problema haciéndofo comin en su cicle de vida y al mismo

tiempo transmitiéndose de una generacidn a otra, manteniéndose latente.

Por lo tanto, la vida en la comunidad rural transcurre con los alcances y
los limites gue prevalecen en el ambiente y por la productividad de las personas,
en los aspectos psicoldgicos, sociales, educativos, familiares, laborales y
culturales, se determinan en funcion de los e¢lementos fisicos det lugar v de las

influencias limitadas de Ia urbanizacién.

Todos estos elementos nos llevan a realizar un estudio de campo sobre la
viclencia que afecta a los nifios, en cOmo se presenta y  cudles son sus
caracteristicas dentro de! maltrato infantil y conocer sus manifestaciones de

acuerdo a este estilo de vida.



4.2. OBJETIVOS
OBJLTIVO GENERAL:

Realizar un analisis comparativo entre las caracteristicas del desarrollo
infantil del nifio cn condiciones dptimas desde una perspectiva tedrica y o
desarrollo infantil del nifio maltratado en una comunidad rural.

OBJETIVO PARTICULAR 1:
Describir las caracteristicas del maltrato infantil en una muestra de nifios v

nifias en la comunidad Isidro Fabela de Tlazala, Estado de México.

OBJETIVO PARTICULAR 2:
Realizar un andlisis comparativo de fos resultados del objetivo particular

uno, con las caracteristicas del desarrollo infantil norma! de acuerdo con el

enfoque tedrico de Papalia y Cols. (1997).

4.3. PREGUNTA DE INVESTIGACION

.Cudles son las caracteristicas comparativas entre nifios con maltrato
infantil y con relacién al desarrollo del nifio en condiciones optimas desde una
perspectiva teorica, sobre el desarrollo de Papalia (1997)7

4.4.METODO
SUJETOS:
Son 93 nifios de las primarias “Miguel Hidalgo™ v “Tierra y Libertad™ de

la comunidad de Tlazala, del Municipio Isidro Fabela, Estado de México.

ESCENARIO:

Un salén con suficiente iluminacién y bancas, el patio de la escuela v

jardines.



MATERIALL S:

Grabadora, cassell, lapices, boligralos, hoja de apuntes. jueges de mesa.
plastilina. muiiccos. revistas, tijeras, dulees, cuentos, pegamento, hojas blancas
y cuestionarios de frases incompletas (Anexo 3).

Cuestionario con frases incompletas y dividido en cuatro categorias.
a) Caracieristicas del malirato en el ambito familiar. i
by Caracteristicas del maltrato en el &mbito escolar.
¢) Concepto de si mismo.

d) Los deseos de los nifios maltratados.

4.5, PROCEDIMIENTO
Al realizar la investigacién se aplicd un cuestionario a todos los nifios
remitidos por sus profesores, quiénes tomaron un curso- taller sobre la deteccion

del maltrato infantil con anterioridad a la aplicacién del cuestionario.

Las investigadoras se presentaron con los profesores, las cuales
nombraron a los nifios seleccionados, que presentan maltrato infantil; al iniciar
la aplicacién del cuestionario los nifios eligieron un lugar en el patio, el
investigade por medio de una platica o instrucciones contesté las preguntas del

cuestionario y al finalizar se les dio las gracias a los nifios y nifias.

Cabe mencionar que dicha platica se rezlizd con los nifios de lro. 2do ¥
Jer. grado, a los nifios de los grados restantes se les proporciond el cuestionario

para que [0 contestaran, esto se realizd en ambas escuelas.

A partir de la revisién de los cuestionarios mds la sugerencia de los

profesores se llevd a cabo las enfrevistas a cada uno de fos participantes de forma

individual.



Despuds se prosiguid con el anahisis nductivo de cada entrevista,
considerando las caracteristicas o clastlicacion  teorica sobre la violeneia vy el
maltrato infantil.  Finalmente se realizd el andlisis de resuliados, discusion y

conclusiones.

4.6. DISENO

Se trabajé con el estudio exploratorio. el cual consiste en examinar un
tema o problema de investigacion poco estudiande o que ne ha sido abordado
antes. Es decir, cuando la revisidn de la literatura reveld que unicamente hay

guias no investigadas ¢ ideas vagamente relacionadas con el problema de estudio,
(Herndndez, et. al. 1997).

Este estudio nos’sirve para familiarizammos y obtener informacion sobre el

maltrato infantil en las dos escuelas elegidas.

4.7. ANALISIS DE DATOS

Se wvan a realizar resultados cuantitativos y cualitativos. Los resultados
cuantitativos consistieron en ia aplicacién de un cuestionario que tiene como
objetivo recabar informacion a cerca de los tipos de maltrato que se ejerce al
menecr, causas y consecuencias del maltrate en el ambito familiar y escolar.
Estos items se determinan en funcion de la teoria recopilada del Maltrato
Infantil, que conlleva al andlisis de las respuestas para concentrar la frecuencia de

cada dato v posteriormente incorporase a la categoria correspondiente.

En cuanto a [os resuitados cualitativos, consistieron en realizar un analisis
de los discursos de las entrevistas, de las cuales participaron cinco nifias, de
acuerdo  al criterio que las profesoras de la escuela consideraron con relacion al

taller informativo sobre como detectar el maltrato infantil.



[ avidsts se realizo cooaclerenci al método cuahitativo, en el cual el
investigador observa, pregunta, escucha v registra en forma eserita,  y luego
realiza un andlisis sistematco de estn informacion. de acuerdo al objelo de
cstudio.  Despucs, con base en [a teoria fundamentada (violencia y malirato
infantil). sc seleccionan los didlogos de los cuales s identifica lo significativo
al tema, de tal forma que se derive la informacién de los conceplos que mejor s¢
adapte a la realidad y que por consiguiente son relevantes y funcionan para

explicar lo que pasa (Szasz, 1996).

Posteriormente se hara una comparacién de los resultados cuantitativos y
cualitativos de los resultados précticos, finalizando con el andlisis con relacion a

la informacion tedrica del desarrollo infantil del nifio normal.



4.8. RESULTADOS
4.8.1. RESULTADOS CUANTITATIVOS

CATEGORIA I. CARACTERISTICAS DEL. MALTRATO EN EL
. AMBITO FAMILIAR

Grado escolar I 2 3 4 5 6
Ambito familiar

Golpear 60% 67% 40% 50% 32% .-
Regafiar 30% -- 53% 44% 56% 100%
Castigar 10% -- - - 35 - -
No dicennada |-~ 17% -- 6% 2% -
Otros - - 16% -- -~ 5% - -

TABLA 1. Tipo de maltrato

Los resultados obtenidos en el tipo de malirato en el 4mbito familiar
muestran que el 67% cae en la categoria de golpear, siendo un porcentaje
significativo en los demas grados, cuando los padres maltratan a sus hijos es con
base en el regafio presentando un 56%en el quinto afio, ademdés de reprender al
infante por medio de un castigo resaltando un 10% en los nifios pequeitos.

Algunos padres no maltratan a sus hijos, es asi que “no les dicen nada®,
habiendo un 17%: sin embargo, el ignorar al nifio implica un acto de

negligencia (Corsi. 1994). mientras que otros tipos de maltrato concentran el
16%. b

Es importante hacer mencién que los nifios pequefios son con mayor
frecuencia golpeados, a diferencia de los nifios de sexto afio que no refieren
ningin maltrato fisico. Sin embargo, estos Gltimos nifios son constantemente
regafiados en un 100% de la muestra.




CATEGORIA L CAR{kCTERiSTlCAS DEL MALTRATO EN EL
AMBITO FAMILIAR

Grado escolar |1 2 3 4 5 6
Objeto con el

que maltrata

Cinturén 30% 33% 47% 38% 38% --
Lazo 20% -- % 6% 3% - -
Vara 40% 17% 75% 25% 22% - -
Mano -- 33% 20% 6% 25% 80%
No pegan 10% “- - - - - 6% 20%
No contesto - - 17% 7% 6% -- - -
Otros -- - 12% 19% 12% - -
(8 respuestas)

TABLA 2. Objeto con el que se maltrata

Los padres utilizan como objeto de disciplina el cinturdn hacia los nifios
de tercer afio en un 47%, mostrandose una constante en todos los grados;
mientras que los nifios de primer afio son maltratados con una vara en un 40%.

Por otra parte a los nifios de sexto grado los padres los maltratan con una
parte del cuerpo (la mano) indicando un 80%, este tipo de maltrato se muestra
constante en los otros grupos de nifios.

Hay nifios de primer afio que refieren, que el objeto con el que los
maltratan es ef [azo en un 2(%, en otros grupos como tercero, cuarto y quinto
aflo tienen un 7%, 6% y 3% respectivamente.

Cabe mencionar gue existe una constanie del uso de diversos cbjetos
como uso de maltrato, entre los cinco primeros grados a excepcidén del ultimo
grado en donde la mano es el objeto y no un instrumento ajeno al agresor.
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CATEGORIA L. CARACTERISTICAS DEL MALTRATO EN EL
AMBITO FAMILIAR

Grado escolar 1 2 3 4 5 6
Causas por las que maltratan

No hace tarea 24% |11% §-- 6% 4% 7%
Golpea a sus hermanos 7% -- 5% 4% 1% --
Grosero 3% -- - - 6% 4% - -
No esta en casa 10% §-- 3% 3% - - -
No obedece 17% {22% |15% 19% 27% | 7%
Se desespera conmigo - - 11%  [5% -- 2% 7%
Se porta mal 3% (17% [53% 46% 46% |[33%
Hace travesuras -- 11%  [10% 6% 3% 7%
Contesta mal ’ 7% -- 5% 4% 11% [7%
No tiene papd 7% 6% - - - - 1% 13%
Desordenado 7% -- 4% 6% -- 7%
Otros (26 respuestas) 5% 22% |- - -- 1% 12%

TABLA 3. Causas por las que maltratan en el ambito familiar

Con relacion a la tabla de las causas por las que maltratan los padres a los
nifios, se encontrd que el portarse mal tiene un 53% y una constante en la
muestra, reflejandose mas en los cuatro Gltimos grados. Otra de las causas de
maltrato es porque no hace tarea el infante de primero, con un 24%, también otra
motivo que los padres maltratap, es cuando el nifio no obedece con un 27% en
el grupo de quinto grado mostrandose una constante en toda la muestra.

También refieren que hay varias causas que propician el abuso al menor
con un 22% en el segundo grado; ademads se encuentra el 1% en los nifies de
quinto afio, con respecto a la causa de golpear a sus hermanos y no tener papa.



CATEGORIA I. CARACTERiSTlCAS DEL MALTRATO EN
EL AMBITO FAMILIAR

Grado escolar § | 2 3 4 5 )
Persona de

confianza

Papa 10% 16% 13% 7% 30% -
Mama 30% 33% 60% 81% 44% 60%
Hermano 10% 16% 2% -- - - --
Abuela -- 16% T% 6% 3% --
Profesora 20% 16% 13% 6% 6% 20%
Otros 30% 3% 5% -- 17% 20%
(7 respuestas)

TABLA 4. Persona a la cual tienen mayor confianza los nifios.

En los resultados que se obtienen de la tabla en la que el nifio le tiene mas
confianza a una persona es principalmente a la madre con un 81% en los nitios de
cuarto affo, mostrdndose una significativa constante en todos los grados
escolares. Otros inclirian su confianza hacia el padre en un 30%, presentandose
un menor porcentaie pero constante.

Algunos nifios prefieren platicar con la profesora, en particuiar los nifios
de primer v sexto afio con un 20%, mientras que existe un 30% de nifios que
refieren su confianza a oiras personas. ~

Cabe mencionar que los nifios de primero varian su acercamiento de
conflanza hacia las personas con las que convive; sin embargo, los infantes de
sexto grado prefieren una imagen femenina para confiar en ella.




CATEGORIA 1. CARACTERISTICAS DEL MALTRATO EN EL
AMBITO ESCOLAR

(Grado escolar 1 2 3 4 5 6
Ambito escolar

Regafiar 30% 67% 40% 63% 49% - -
Ponerle hacer tarea | 30% - - 27% 6% 10% 20%
Castigar 20% 17% 7% - .- --
Pegar (golpear) 10% -- -- - - -- --
No existe maltrato 10% 16% 26% . |31% 39% 80%
Otros -- -- -- -- 2% --
{8 respuestas)

TABLA 5. Ambito escolar.

El tipo de maltrato que se presenta en la escuela significativamente es el
regafio con un 67%, también mostrdndose una constante en los cinco primeros
afios escolares.

Ademds, cuando la muestra corrige o llama la atencidn a los nifios les
indica que hagan tarea, siendo un 30% en el grupo de primero, manteniéndose
una constante en los otros grados escolares.

Es importante destacar que en la escuela no se utiliza el maltrato en los
nifios de sexto afic, puesto que la profesora los trata bien, determinando el §0%,
a diferencia de los nifios pequefios se muestra frecuentemente el maltrato tanto
emocional como fisico.



CATEGORIA [1I. CONCEPTO DE Si MISMO.

Grado escolar - 1 2 3 4 5 )
Concepto de si

mismo -

Malo 10% -- 6% 6% 2% 10%
Burro - - 8% 13% 13% 4% - -
Travieso o Latoso 5% 8% 13% 9% 28% 20%
Desobediente - - -- 26% 3% 21% 10%
No soy inteligente |- - 3% 3% 3% 3% - -
Tonto - - - - -- - 5% 20%
No contesto 15% 33% 13% 9% 3% 3%
Portarse bien 10% 8% = |-- 12% 6% 20%
Bonito 10% 25% 3% 9% - - - -
Juguetdn 15% 8% 3% 6% 2% 5%
Otros 35% 2% 20% 30% 26% 10%
(33 respuestas)

TABLA 6. Concepto de si mismo

De acuerdo a los resultados que determina la tabla del concepto de si
mismo la categoria de fravieso o latoso tiene un 28% en los nifios de cuarto afio,
mostrandose constante en los demds grupos, también los nifios de tercer afio
piensan que son desobedientes en un 26% y ademds en los grados subsecuentes
se refleja desobediencia con mayor frecuencia.

Hay nifios de sexto grado que se consideran tontos, en un 20%. sin
embargo en los grados menores no manifiestan este concepto, también
encontramos que hay una variedad de conceptos de si mismo que se concentran
en los nifios de primerc en un 35%, mostrandose una constante en toda la
muestra, considerando ef 30% en cuarto grado, el 26% en quinto grado y el 20%
en tercer grado, en ¢l que se presentan muchos conceptos Gnicos.

Algunos nifios se describen, ser malo en un 2% en el quinto afio, incluso
otros grupos tienen un porcentaje hacia este concepto.
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CATEGORIA IV. LOS DESEOS DE LOS NINOS

Grado escolar i 2 3 4 - 5 6
Deseos  de  los

nifios -

No me peguen 10% 17% -~ 6% 3% - -
Me quieran 10% 50% 27% 50% 51% 40%
Compraran  cosas|30% -- 7% 6% -- - -
(dulces, juguetes)

Me enticndan -- 17% £% - - 2% - -
Lleven a pasear -- 16% 6% 6% 2% --
No me regafien -- - - 6% - - 19% 40%
No contesto 20% - - 6% -- -- --
Me traten bien 10% -- -- -- 4% - -
Me eduquen -- -- 14% 18% 7% --
Otros 10% -- 26% 14% 10% 20%
{19 respuestas)

TABLA 7. Los deseos de los nifios.

De acuerdo a los resultados obtenidos en los deseos de los nifios, piden
que sus padres fos quieran en un 51%, mostrando una significativa constante en
toda la muestra, algunos nifios desean que sus papas no los regafien en un 40%
en particular los de sexto afio; mientras que los de primer grado piden que se les
compren cosas en un 30%. -

Hay otros deseos gue los infantes hacen saber a sus papas con un 26%,
habiendo un porcentaje constante en toda la muestra. Algunos nifios piden a sus
padres que los comprenda y los lleven a pasear, refiriendo en un 2%.

Los njfios mayores piden especificamente no ser regafiados, mientras que
los pequefios desean mejor trato de su persona.

Es importante sefialar que los nifios mayores piden no ser regafiados,
mientras que no se les pegue, asi como éstos y toda la muestra desean gue 1os
quieran.
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GRAFICA 1. La grafica muestra que los nifios de sexto afio escolar, asi como los
de tercer grado tiene una gran necesidad de afecio. Se aprecia que hay un
porcentaje significativo en los deméas grados escolares.
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GRAFICA 2. La gréafica muestra que los nifios de sexto afio escolar, asi como
los de tercer grado tienen una gran necesidad de afecto. Se aprecia que hay un
porcentaje significativo en los demads grados escolares.
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GRAFICA 3. Muestra la comparacion que hay en el maltrato fisico v el
malirato emocional en los nifios de Tlazala, siendo significativo gue en los nifios
de los tres primeros grados, el maltrato fisico es el que mas se presenta. sin
embargo, en los tltimos tres grados, el maltrato emocional es el que més aparece
en los nifios mayores.
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4.8.1.1. ANALISIS DE RESULTADOS CUANTITATIVOS

Los resultados cuantitativos que s¢ presentan cn las caracteristicas del
maltrato en el dmbito familiar, cn cuanto al tipo de maltrato, cxiste diferencia
significaliva, puesto gue cn los nifios pequefios se les reprime por medio de
golpes, los padres aplican la disciplina a través del maltrato fisico. Mientras
que en los nifios mayores el maltrato que se manifiesta es en referencia al regafio;

en consecuencia a que el nifio “no hace la tarea”, “hace travesuras”, “es grosero”

k]

v “es desordenado™.

Dentro del mismo rubro se encuentra que los padres disciplinan a los
nifios castigndolos al “no obedecer” las indicaciones de los adultos. En

particular los nifios mencionan que los castigan porque se “portan mal”.

Asi mismo, se presenta la utilizacion de objetos con los que maltratan
fisicamente al nifio, como es “el lazo”, “el cinturon™ y “la vara”, estos
instrumentos se utilizan comuinmente en el medio en el que viven (zona rural),
en otros niftos, fos golpean con una parte del cuerpo (la mano) y alguros se
abstienen de mencionar que los golpean. Vemos que en los nifios pequefios se
reafirma el maltrato fisico y en los nifios grandes ya no es tan profundo, siendo el
maltrato emocional que mas los afecta, de acuerdo 2 las expresiones con

referencia al cuadro de los deseos de los nifios.

Hay un dato que es importante sefialar, con referencia a lo antes
mencionado. Como se explica en la tabla uno, los nifios de sexto grado refieren
que son maltratados con regafios, sin embargo, en [a tabla dos mencionan que ios
maltratan con la mano (golpes), siendo una inconsistencia en los datos, pero en
una tercera tabla, en la nlmero siete, se menciona que “no los regafien”,

considerandose relevante para los nifios el regafio. Tomando en cuenta que hay



discrepancia en los dutos, pero Torman parte de los resuliados gue remiten os
ninos.

Lambidn hay cireunstancias o causas que propician el maltrato al menor
como 501, se porta mal™, * no obedeee™ o por no hacer la tarca™, asi como
ser Ugroscros”, “contestan mal”, “ser desobediente™, “le pega a sus hermanos”,
RO SC encuentra en su casa” y por altimo “hacer travesuras” son motivos de
disciplina en el ambito familiar que los nifios refieren.

Por otra parte a la persona que le tienen mayor confianza los nifios es a “la
mama”, sin embargo, SEDESOL y UNIFEM, (1996) v FAO/RLAC (1987)
consideran que la mujer rural tiene que atender a su familia y realizar todo lo
concerniente a la agricultura rudimentaria, acarrea agua desde grandes
distancias, recoge y carga lefios pesados, mueles semillas, limpia fruta, cocina en

primitivos fogones, cuida y educa a los hijos (Citado en: Hernandez, Et. Al

(1998).  Esto ultimo afirma el estrecho contacto que hay entre madre e hijo y

por lo mismo es la que propina golpes a los nifios como forma de disciplina.

Y en un segundo término “al papd” o “a la profesora” de la escuela,
mientras que hay nifios que prefieren confiar en un “hermano”, en “ fa abuela™ y
en otra persona (amigos, vecinos o tios), porque no encuentran apoyo, tampoco
afecto por parte de los padres como se muestra en la tabla de los deseos de los

nifios.

Con respecto al maltrato en el dmbito escolar encontramos que “el regaiio™
es una medida de discipiina dentro del saldn de clase, v que la actividad que no
les gusta a los alumnos es “hacer ia tarea” exponiendo su inconformidad 2 ésta
como una queja. Estos datos muestran qgue la profesora reprende a los nifios con
agresion verbal y fisica, al no cumplir con las actividades académicas, sin
embargo, hay nifios que aceptan a su maestra como una persona que “‘es buena”™ y

“que ensefia”, como lo refieren los nifiog mayores.
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Con relacion al concepto de si mismo, ¢l nino maltratado nos refiere que
se considera "malo™, “hureo™, “ravicso™, “lateso” v desobediene”, siendo una
caraeleristica de los mifios mayores.  Sin embargo, cn los nifios pegueios se
describen que “se portan bien™ y “son bonilos™, de acucrdo a la pereepeion del
comportamiento que los padres observan al nifio, otros aun no ticne definido ¢l

concepto de st mismo porque que no responden al respeclo.

Por tltimo en la categoria de los deseos de los nifios, mencionaron-las
siguientes expresiones: “que los quieran sus papas”, “que no los regafien”, “que
les compren cosas (golosinas y juguetes)”, “que no les peguen”, “que los traten
bien”, “que los eduquen”™ y “que los lleven a pasear”. Esto refleja una carencia
de amor, proteccidn, carifio, comprensién y cuidados hacia el menor, ¥ que solo
hay una persistencia al maltrato porque no se les brinda un optimo desarrollo

fisico, psicoldgico y social, de acuerdo a los derechos de los nifios (DIF, 1998).



4.8.2. RESULTADOS CUALITATIVOS

Iin este apartado se realizo el andlisis del discurso correspondiente a los
resultados cualitativos, {entrevistas clectuadas a las 5 nifias de 93 participantes).
recabando sélo fragmentos de los discursos con relacion a contenidos sobre las
caracteristicas del maltrato fisico, psicologico, cognitive y sexual en el menor.
Estas entrevistas fueron las accesibles a formar parte de la muestra y  a tomar
parte de un andlisis especifico, de la experiencia personal de cada una de ellas

con relacidn al maltrato infantil.

NOMBRE: FRANCISCA ORTIZ ROSAS.
EDAD: 7 ANOS.
ESCOLARIDAD: SEGUNDO ANO DE PRIMARIA.

DISCURSO 1
A bueno, ti decides jugamos a las atrapadas, o a, paio, pato, o a pastel
partido o, a la, a la rueda, rueda de San Miguel, dijo ro, jugamos a los papds,

yo dijje no quiero jugar, me lastimo mi mano y me llevo a jugar atrds. a

esconderme en la jara {arbusto), y luego les dijo a mis hermanitos, que no se

vinieran, y les dije a mis hermanitos, ‘'vénganse hermanitos porgque quiere

hacerme una cosa fea; y agarraron mis hermanitos y les dijo “no, no vengan

para acd”, entonces, Mauricio, le grite a mi hermano que se quedard ahi, v mi
hermano se quedo ahi, mi hermano Mauri, no quiso quedarse ahi (pausa,
silencio); entorn’s, agarro, no se quiso quedar ahiy éste, [e empezd a decir de
cosas v le pego.

ANALISIS
El discurso de Francis refiere una agresion fisica hacia su cuerpo (mano)
para obligarfa a hacer algo que no desea. Asimismo se agrede fisica v verbal a

uno de sus hermanos. en frente de Francis, lo que implica como consecuencia
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someter a la nma a una sduacion desagradable de acuerdo a la concepeion de la
nNa porque menciona que es una Ceese lea”, Suponemos que la nifa puede

encontrarse en una sttuacion de abuso sexual

DISCURSO 2 (Francisca)

L ;Quién le dijo de cosas y le pegé?

- F. Saturnino, este Saturnino.
I Saturnino te queria llevar a jugar a un lugar escondido.
F. Asienta con la cabeza {(si).
L ;Cudntos aiios tiene Saturnino?
F. 11 afios.
I ;Te escondiste?
F. Me empezd a buscar y no me encontro, porque ya me

encontrd me acostd en la cama me _empezo a tentar (sehala su

vulva) v _hasta me lastimé {expresion _de lamento)_ yo le quise
guitar lg mano.

I ;Te lastimo?

F. Asienta con su cabeza (S8i).

I Te lastimo tu vuiva,

F. St v, yle dije g mi mamd.

I Le dijiste todo lo que te hizo.

F. Entonces jue Saturnino, Adriana y mi tia Bety y Sergio y luego mi
mamd le dijo a mi tia.

L ¢ T mama le reclamd a fi tia?

F. Mm. Mm. Mm. f

L ;0ué le dijo a tu tia?

F. Que dice gue eso, “esp es myy grave” y que 1nos vamos a embarazar

las __ nifas.
1. Sé pueden embarazar lus nifias.
F. Mmmf
1. Eso le dijo
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FOSEvva nos fimos,

ANALISIS

ln este didlogo la nina refiere of uso de la Tuersa fisica siendo agredida
coOn Manoseos y locamientos en su parte sexual (vulva). por un joven adolescente
con un desarrollo psicosexual diferente al de ella. Esta trata de defenderse

retirandole la mano del agresor porque la lastima al recibir la agresion fisica.

La madre de Francis al conocer esta agresion hacia su hija, lo expresa con
miedo a que su nifia quede embarazada, porque en la comunidad rural las
personas consideran que el hablar de sexuvalidad es referirse a la reproduccion

humana, es decir cuando la myjer queda encinta.

DISCURSO 3 (Francisca)
L Ah, son chivos, (Y qué hacen con ellos?
F. Los, los amarro o los cuido, asi que no se vayar a la milpa para gue no
hagan dafio. Se van a comer maiz.

1. El maiz de otras personas, [y por eso te pega ti mamd? ; Muchas veces

te pega tl mama?.

F. Un dia me sacd sangre de agui (sefiala su nariz).

L ;Porqué, con qué fe pego?

N. Con una raguela.

1 Asf que 1 mamd, es muy enojona.
F. A4 ha

1. ;De todas maneras, te regafian en ti casq o no te regaiion?

F. Me regarian.

1L ;Y qué vas hacer enfonces para que rno fe regafien?

F. A veces arrancéd la hoja.

1 Asi que te andas ocultando, cuando sacas malas calificaciones.

F. Cuando la maestra dice. Quiere que le firme un cero se lo traigo
firmado.
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oSite firman, o Qud e dicen en fit casa?
£ Pues que Vi Ro sagiie cero, P oes e Sia amigaitd, e aniga mia
este,  va se salio de la esciela, se salio,  pues alhora esta nun,

esia la mal, ésta ahora bren alegres ya no esta elly.

ANALISIS

En este discurso se caracteriza el maltrato fisico por medio de objelos (la
raqueta), ademnds que la maltrata verbalmente (regafio), siendo utilizado como
forma de disciplina de la madre hacia la hija, por no obedecer a las actividades

que se le indican.

NOMBRE: LUCIA ROSAS NUNES.
EDAD: 7 ANOS.
ESCOLARIDAD: PRIMER ANO DE PRIMARIA.

DISCURSO 1
I Bueno, entonces i mamd te deja recado para que laves los
trastes, la ropa.
L. St
L ;Qué mds haces?

L. Ya, cuando legd mi mamd, iengo limpia la casa. _porgue sinc me

regana.

1. Te regaiian cuando no haces las cosas jte regafian?
L. SE

L ;Qué te dicen?

L. Que porgue no hice el (baja la voz y al final de! comentario no se le

entiende).



ANALISIS

Lucia recthe agiesion verbal por patte de su madre cuande no cumple con
las labores del hogar que le han side asignadas “tener timpia o casa™ Areudo
(1998) v Gracia (1993) mencionan que una de las causas de maltrato al menor
dentro del seno familiar, ¢s la exigencia de demandas de trabajo domdstico
(favar, planchar, etc..). Sin embargo. para Acle (2000} el estilo de vida ¢n la

comunidad rural, los nifios contribuyen en el trabajo doméstico.

DISCURSO 2 (Lucia)

I Oye, Luciay ;porgué no te trae tu mamd a la escuela?

L. Porqué, dijo que si no me vengo sola, gue me regaiia,

I ;Por gué re va a regaiiar?
L. Porque me vengo sola, no me vengo con ella.
1 Y te viene a recoger.

L. Porgue no quiere,

ANALISIS

La madre de Lucia la obliga a irse sola a la escuela si la nifia llegase a
desobedecerla, la agrede verbalmente para disciplinarla (regafia). De acuerdo con
la UNICEF (1995), el castigo y el golpe humillan e incluso atemorizan, pero no
educar. Es comtn que en la comunidad rural, los padres envien a los nifios a la
escuela solos, sin ocuparse de llevarlos vy de ir por ellos siendo parte de su
estilo de vida {(Acle, 2000).

NOMBRE: MARIA DEL CARMEN ALDANA ROA.
EDAD: 7 ANOS.
ESCOLARIDAD: PRIMER ANOS DE PRIMARIA.

DISCURSO 1

L ;Oué suefias? Por eso le pides a la virgencita gue ne suefies feo,

cPero qué suefias?.



C Ly que crando salnnos de vacaciones, me far colt ik Haoa si
case, 3o SORC con b pund v ocon mi hermaieiia e, e,

que i mania e pegabaami papa v wo le pegaba.

I 2T mamdd fe pegaba a i papd?

C. Pero sofié, sofié, luego mi tia le dijo a mi mama. v uego mi mama

dijo gue no_es _cierto, gue nunca le a pegado a mi papd. esté, esté.

esté._nosotros cuidamos a la bebé v ella hace la comida, no nos

regakia.

I Ti mamdé hace la comida, usiedes cuidan a la bebé v asi no las

reganian.

C. Mipapd ya no la recaiia.

I ;La regaria, si no hace la comida?

C. Le dice gue esté, gue esté,_porgue “no hace tempranc la comida”.

L ;Y alguna vez le ha pegado tu papd a ti mamd?

C. Mm. no.

I Yo me acuerdo que me difiste que le habia pegado porque salié a
buscar a 11 hermana que fue a comprar pan, y gue ttt hermana se
estaba besando con un niflo, y cuando regresd ti hermana, i papd le
pego a ti mamd y a i hermana.

C. 4 no, le pegd, no le pegd a mi mamd, no mds la regafio v regadio a mi

hermana.

ANALISIS

Carmen refiere que suefia que su madre golpea a su papa, siendo que en
su realidad de la nifia, esto no sucede, sin embargo, a causa de que la mama no
realiza las labores del hogar “no hace temprano la comida™ y que las hijas
mayores no cuidan a sus hermanos pequefios, lo cual ocasiona gue reciba el
esposo y/o padre, las agrada verbalmente porque es él quien gjerce el poder en la
familia, siguiendo un estercotipo patriarcal y que la mujer se debe comportar

sumisa v obediente. Siendo caracteristico de la familia en una comunidad rural
(Acle, 2000).



DISCURSO 2 {Carnien)
C. Tambicn teniamos e perra que va tha a tener, ¥ 1unos primos la
corrieron v erair de ny hermana Jagueline.
1. ¢La perra era de it hermana Jagqueline?

C. A ja yiambién le dicen de cosas nuestros primos.

I Les dicen de cosas a tus hermanas

C. Mm. pero no te enojas.

I No, no me enojo.

C. Un dia este dijo nuestra maesira que jueramos alla riba en el centro,
que iba ver dia de las mamas y luego se quedo un primo bien grande y
yo, ¥y mi hermana Remedios y mi hermana Guadalupe, y luego como

vendio ung bici a diez pesos no dijo g ti te dov cinco pesos, pero no

dices a til, a ti_mamd, que le hice atii hermana, v luege le dijo a mi

hermana gque si le daba cinco pesos le hacia una cogida, v a mime

dijo también asi, le dijimos a mi mamd ¥ nos regaiio y luego cuando

vino su mamd, mitia, esté mimamd le dijo a mi tia, gue esté Eduardo,
se lama Eduardo, esté les iba disido cosas a mis hijas y luego, y nos
pregunts una ;urima, le pregunto a mi mamd, que donde vivian, fambién
le dijo que si queria cogerse v le daba veinie pesos y luego Benancio le
dijo que no, vas a ver con mi mamd y le dijeron a su mamd de Benancio.

L ¢Le dijeron a la mamd de Benarncio?

C.Aja

I ;Oué le querian hacer?

C.Yregafio al erande.

I Repajiaron al hijo grande ;Cudnios afios tiene tti primo el grande?
C. Como i40 15.

L¢ Y ti hermana Remedios?
C. Remedios 9.
I. i Qué fe queria hacer?

C. Como tenemos ung casq, cierro la puerta v le dijo éste “te doy cinco
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Pesos, v we e dijo, pero ne e dices ala nand, vfuege le digo aome
hermauna Bemedios que queria wna cogida ™ va crando vino mi pienid
¢ Una que?

C. Una cogida, asi que cogian a las nujeres.

I Al que cogen g las pngeres.

C. Y luego ya vino mu mamd ayer, noche, luego, luego, como nosolros nos
Jumos, esté alld arriba, este, ya vinimos bien noche y mi mamd vino, y
luego est;iv Remedios entro a la casa, luegs me dijo mi mamd, sies
cierto Carmela, y le dije, simamd nos queria hacer eso, y luego ya
lo Hlamo ol grande, y esté, este hazlo con unas nifias de tu tamaiio, no
con tus primas y le dijo, vas a ver con timamd, y luego dijo, porque
haces asi a tus primas y porque le dices asi, y le dice a mi mamd, no
es cierfo tia, y luego dijo no cierto tia y luego estabamos.diciendo ti

Eduardo, vas a ver con ty mamd; como viene bien noche su mamd ya, ya
nosotros nos dormimos y mi mamd sé paro a decirle v le pegd.

I ;Le pego a Eduardo?

C. Su mamd le pegd, porgue nos iba dicho, nos itha disido majaderias.

L ;Les habia dicho majaderias?
C. Pus, que luego, como, este luego le iba decir cinco pesos a mi
hermana, no, no a nosotros kos dijo que nos iba daba los diez pesos y

a i me dijo que si no querta este, este, otvq este, Lis tis, pdiaro v luero,

luego, luego le dijo a mi hermana Remedios v luego a ti e hago una

cogida v no le dicen a mamd v luego le digo no manita, no ie dejes

hacer _eso, v si, v si sales embargzada, guién. quién te va a pagar, con

gue e van a curar Y cOMo vas g pagar tanto dinero, ¥ luego a vino mi
mamd y ya le dijo.

I Ak ;Como es eso de las cogidas?

C. Asi, mi primo ya se quiere casar.




ANALISIS

Y este didlogo Carmen mencioni gue sus hermanas reciben agresiones
verbales como palabras indehidas “le dicen de cosas™, las sobornan ofreciéndoles
dinere (cmco pesos) para gue accedan o log propositos  de fos primos “una
cogida™ Los primos lienen la concepeion que es malo lo que quicren hacer con
las niftas. ¢ insisten en levarlo acabo, prohibiéndoles que se lo digan a su madre.

i
Carmen piensa que es algo malo y se lo hacen saber a su mama, ésta

reacciona agrediendo a sus hijas verbalmente y con regaiios.

Posteriormente la madre del primo que responde al nombre de Eduardo,
lo regafia v lo malfrata fisicamente por su mal comportamiento, para

disciplinarlo.

A lo largo del discurso Carmen comenta nuevamente la misma situacion,
o
agregando que el agresor (Eduardo) le propone si quiere “su pene” y dice “tis,
tis, pajaro”, también le insiste a su hermana Remedios hacerle “una cogida™.
Pero Carmen reflexiona diciendo qgue eso no se debe hacer porque es malo v les
p
puede ocasionar un embarazo, haciéndolo semejante a una enfermedad, es asi
como lo refiere {a nifta, tomando en cuenta que no tienen recursos econdémicos

ante &} supuesto problema.

Asi como lo refiere Carmen en su didlogo, ella y su hermana estuvieron
en una situacién desagradable, con el riesgo de ser abusadas sexualmente,
incluso hasta ser violadas. De esta manera la nifia relaciona que casarse implica
que los hombres y las mujeres tengan relaciones sexuzales “cogida”, y el resultado

es el embarazo, lo que significa la reproduccion humana.

DISCURSO 3 (Carmen)
I ;Ustedes qué?

C. Ni nos miamos, como me acuesto con mi hermano Ramon a no me meo,
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CHHICS e Hr'{’(!/}u. o i ,'H(HN{?

I iTe meabas en la came!

C Memama me_maiaba con g fria v me pegaba v luego ya me

acompuss a lomer rta agia v va no me meahd.

Lo Yo no te meabas?

C. Ya fue al mafio y ya no me meo.

ANALISIS

Carmen refiere en su discurso que su madre la agrede fisicamente con
golpes y bafidndola con agua fria para que no se orine en la cama, esto como una
forma de disciplina hacia la nifia, de esta manera Carmen aprende la leccion y ya

no ensucia la cama “va no meaba”.

NOMBRE: ERICA SUAREZ ROSAS
EDAD: 9 ANOS.
ESCOLARIDAD: CUARTO ANO DE PRIMARIA.

DISCURSO 1

La profesora menciona que la madre de Erica no escucha (es sorda), lo
que provoca que la nifia sea mentirosa y trate de manipular a su madre.

1 ;Como te dice Oscar?

E. Me dice gue mierda, gque pendeja, que este gue (disminuye su toro de ..

voz, lo cual hace que no se le entienda), asi me dice de groserigs.

I ;Te pega?

I_;Dénde te pega?

E. A veces, le digo este, me dice ponme agua a calentar, le digo, este pero
si mi mamd rno quiere porgiie tiene su agua puesta para que se bafie y
dice ponlamia, yluego que ahorita que termine mi mamd, que se

desocupe su agua y me pega porgue ne le hago coso y sinp_me pega

Con un Zaparto o $ing agarra una vara Y me pegd,




ANALISIS

2

En el diseurso Erica reficre que reeibe agresiones verbales y fisicas por
parte de su hermano Oscar. Las primeras son palabras antisonanics  como
“micrda y pendeja™. v en cuanto a la agresion fisica hacia su cuerpo es golpeada
con un zapato o una vara para obligarla a realizar actividades que se le cstdn
asignando, pero la nifla no obedece la orden propiciando un maltrata hacia su
persona. Dentro de la comunidad rural, las caracteristicas del hombre rural,

gjerce el poder de controlar y someter a la mujer de acuerdo a sus propdsitos
(Soberdn, 1979),

DISCURSO 2 (Erica)

I ;Y quién te pepa en tu casa?

E. Raul me pega poquito, no casi na 'mds me regafia v que si sigues

oritando v vas a ver, ¥ mii papd me pega v mi mamd.

1 ;Te pegan?

E. Armando este, Rafael cada que esta enojado se desquita conmigo y me

aprieta aqui en el pescuezo, en el cuello.

1. ;Te duele asi, como te sientes cuando te aprieta el pescuezo?
E. Siento que me ahogo.
I 8i, ;qué mds sientes?

E. Siento como que estdn, como me atrapellan aigo ast.

ANALISIS

En este didlogo Erica menciona que sus papas la golpean, asi como su
hermano Radl que tambidn la golpea y la agrede verbalmente, ademas su
hermano Rafael la agrede fisicamente apretdndole el cuello, lo que indica una

constante violencia dentro de la familia, siendo Erica , el blanco de las

agresiones.



DISCURSO 3 (Erica)
I Congueén platicas nias!?
o Conmi mamad v omi papd, v con Armando v cada que Rafael esta de

buenas me dice nenita porgue _te hicieron llorar o _porgue andas

Horando v le digo es gue mi mamd o mi papd me pegaron u Qscar me

pegaron Vv _gue me _anda diclendo de cosas v _me abraza v me dice

Yamos a jugar v oS ponemaos o jugar.

ANALISIS

En el discurso anterior Erica refiere que sus familiares la agreden
fisicamente, mientras que en este didlogo hace mencién de sus otros dos
hermanos que son Armando y Oscar de gquienes recibe, agresiones fisicas
“golpes”, ademas que por parte de su hermano Oscar la molesta con agresiones
verbales “le dice de cosas™, sin embargo a pesar de que Rafael también la agrede
en ocasiones, se comporta amablemente con ella, cuando esta llorando, la

abraza, la consuela y juega con ella.

DISCURSO 4 (Erica)
1. ¢Tu papd si sabe leer?
E. Si
L. ¢Site ensefia? ;Cudndo llegas y tienes dudas le preguntas a é17
E. Es él que mds me ayuda, y Rafael cada que esta de buenas o llegamos
Juntos si me ayuda o luego, gue salimos (de la escuela) lo tengo que
esperar porque, luego se va con unos nifios, v luego se lo llevan para

su casa, y mi mamd, luego le pega cuando lega a la casa y a mi me da

tristeza gue le peguen , porque le pegan feo.

ANALISIS

En este didlogo Erica refiere como es agredido fisicamente Rafael por su

madre, ya que el nifio al salir de la escuela no se va inmediatamente a la casa, y



[

L senor utilizg los golpes como forma de disciplina, basta situacion se hage en

presenera de i nita provocindole tristesa por el maltrido que reeibe su hermano.

DISCURSO 5 (Eriea)

L Qué vas a hacer hoy llegando?

E. Voy a llegar, me cambio, hago mi tarea, y luggo como y si me da
tiempo lavo los trastes y estudio.

[ Llegas, te quitas ti uniforme, comes después haces tu quehacer, después
haces ni tarea y estudias mucho,

E. Asi también le hago no y luego mi mamd me dice mejor ponte a hacer
primero, llegues, haces tu quehacer que te foca o sino cada gue ésta

enferma tu mamd, no puede hacer nada me toca hacer todo el guehacer

a mi vlo digoa Rafael ayidame a barrer lantito, los patios dice

hay no eso te foca a todo a ti v ahi me empieza o decir de cosas me dice

de cosas.

ANALISIS

A Erica se le asignan la realizacion de labores del hogar “que hacer”
pidiéndole su cooperacién a su hermano Rafael en estas actividades * barrer fos
patios”, negandose ayudarla “diciéndole de cosas™ (agrediéndola verbalmente)
siendo caracteristico de la comunidad rural que los nifios forman parte de las
actividades del hog;r, también entendemos que al negarse el hermano de Erica a
ayudarla a barrer, es porque se identifica con su rol de género (masculino), que
no le corresponde hacer ese tipo de actividades, Acle (2000). Incluso Pimentel
(1997) argumenta que los hombres v las mujeres adquieren las caracteristicas

sociales que los reconocen a partir del acondicionamiento social originado en la

cultura.



NOMBRE: ROSA ROSAS GARCIA
EDAD 9 ANOS
ESCOLARIDAL CUARTO ANO SCOLAR

it

Raosa se acerco la investigadora a log dos meses de ver iniciado as

cntrevistas con sus compaficros de salon de clase, refiriendoe que tenia algo g

contar, ya quc fa envio fa profesora.

uce

Al terminar de hablar con Rosa, se le pregunto a la profesora que

divulgar secretos de familia y por lo menos no asistirfan a la escuela en 15 dias.

posibilidad habia de llamar a los padres de estd y menciond que no, porque sus

padres eran rigidos en su estilo de crianza y que posiblemente la golpearian por

Se llegd a un acuerdo con la profesora y la directora para trabajar con

Rosa que participo con mucho entusiasmo a lo largo de la entrevista.

DISCURSO 1

I ;A ver cuéntame que es lo que te sucedié la otra vez?

R. Este Simdn me cargaba, me metig a su cuarto v me besaba donde no.

I ;Cémo que te cgreaba?

R. Asi me cargabg, asipor efemplo (refiere la posicidon en la gue se la

llevaba en los brazos) v luego me Hevaba g su_cuarto v me besaba

donde no {sefialando la vulva).

1. ;Pero te quitaba la ropa?
RS

LY i dejabas gue lo hiciera?
R No.

I.; Y que mds hizo Simon?

R, Me besaba y luego, luego mi mamd nos cacho v enton’s mi papd e
pego.

I ;Cudntos afios tenia Simgn?
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R Tenic caomo {7 anos
Lo sl ano pasado fie voahar it e o haovieclio Bocer,
R No, vano,

L Y 0 que hacis cuando 61 1e hacia eso?

R. Le daba de patadas v lo mordia.

! Endonde te hesaba

R. Agui {senala la vulva).

ANALISIS

Rosa relata que un joven llamado Simdn, la carga en sus brazos,
llevandola al cuarto de esté, una vez ahi la despoja de su ropa sin su
consentimiente, y la nifia lo agrede fisicamente con patadas y mordidas para
defenderse pero sin lograr su objetivo porque la besa en un lugar de su cuerpo
donde 1a nifia considera que “no es correcto™, sefialando su parte genital (vulva).
Cuando se estaba dando el abuso sexual llegd la madre v los sorprende,

posteriormente el padre agrede fisicamente a Simon golpeandolo.

Al mencionar Rosa, que el agresor tiene 17 afios, podemos considerar
que ¢l conocimienio psicosexual de esté es mayor que el de la nifia, con la

intencion de gratificarse sexualmente.

DISCURSO 2 (Rosa)

I i Cudndo te estuvo haciendo eso, que dices til, estaban solos?
R. Si

I ;4 ver como sucedié, como cuantas veces fie?

R. Dos veces.

[ ;Cuéntame como sucedid la primera vez?

R. La primera vez me cargo v me levo a su cuarto v la segunda vez . esie

vo, estaba viendo la television, v asi también me llevo a su cuarto v me

estaba haciendo.

[ ;Qué te decia?



R (nc no, gue po fe dijora ami namd, pero.vo sele decia,
[ No habia nadie de tes hermanaos
RSiwng hermeang, Ston le daba diera a Mavtin pora que. v ctiando

Heguba nie dejaba, pero vo no e degaba pero le daba de paiadas

I ;Y te quitaba la ropa’

RSL

1., Oué hacia Martin?

R Se iba q la tienda v cuando regresaba va me_ dejaba, pero luego vo le

decia gue eso no se quedaba asi v le decia a mi mamé v a mi papd.

L ;Y la primera vez que sucedio se los dijiste a ti mamd o a tu papd?

R. A los dos.

I ;Y que te dijeron?

R. Que este, que este pinche escuincle que le iha a decir gue luego llego v

este vy le dico v si era cierto, este luego. lego se le ve la cara.

1L ;De qué?
R.(Baja en tono de vozy no sele escucha la palabra que menciona) la

segunda vez también le dio dinero a Martin y este._este v [uegoe vino mi

mamd de San Pedro v nos cacho v vine mi papd v le pego.

1. ;1% mamé le dijo a ti papd?
R. S

L ;Qué dijo ti mamd cuando los vie?

R. Me dijo. a pinche escuincle gue le estas haciendo q mi hija v enton's se

salic corriendo.
I Este Simon.
R.Si
I 57 te desnudo?
R No.

L ;T momd los deia solos?

R. Nos dejan solos, pero se queda mi hermano José, mi medio hermaro.

1 ¢José como es contigo?

R. Se lleva bien conmigo.
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Do e cnida?

RSP

ANALISIS

Ln el didlogo Rosa refiere una agresion [isica a su cuerpe (en sus partes
sexuales). en dos ocasiones, siendo la primera ves lo que ya se menciono ¢n cl
discurso anterior vy en la segunda vez nos especifica como ‘es-agredida con
tocamientos, manoseos y besas en su vulva, presentindose en ambas ocasiones,
que surgen a raiz de cuando Rosa, Martin v Simén se encuentran en la casa y esté
altimo le da dinero a Martin para que se salga de la casa, aprovechando Simén el
momento para agredirla sexualmente, pero al regresar Martin de la lienda,
Simon se alejaba de Rosa, y estd [o amenazaba con decirselo a sus papas,
quiénes se enteran después de la primera vez que sucedid la agresion, es
entonces, que los padres se expresan con desagrado, y pensando en reclamarle su
mal comportamiento y que al verlo, lcs padres dicen que en la expresion facial

observaran si €s cierto o no lo que Rosa les comento del incidente.

Durante esta segunda ocasion que Simén, estaba manoseando y tocando a
Rosa y ileg6 su mamd de estd, sorprendiéndolo y le reclama con agresiones

verbales, entonces Simon sale huyendo def lugar.

Mas tarde ia madre le explica al papd con desagrado, la situacién que
encontré a su hija y a Simén. posteriormente el pobre reprende a Simén

golpeandolo.

Después del incidente, los padres toman la medida preventiva de dejar a

Rosa al cuidado de st medio hermano José.
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4.8.2. 1. ANALISIS DE RESULTADOS CUALITATIVOS

L Tog datos obendos de los resultados de los discursos se manifiesta la
violencia {familiar en varios aspectos como ¢s el malirate [T31c0: que se presenta
en los didlogos de las nifias cntrevisladas, refiricndo que las madres disciplinan a
las hijas con golpes, agresion fisica usando objetos “raqueta™ o “baflarlas con
agua {ria” por su mal comportamiento. También se da el caso que algun pariente
(el primo) utilice la agresion fisica hacia el cuerpo de una de ellas “jalandole la
mano” y golpeando a su pequefio hermano; siendo que el agresor tiene una

ventaja mayor en edad y tamafio corporal, que le permite agredirlos.

Con respecto al maltrato psicolégico, el cual estd presente en los didlogos
con agresiones verbales; al referir “el regafio” de la madre a la hija cuando “no
hace el guehacer”, como se menciona en ¢l discurso uno de Lucia, refiriendo que
se le asignan labores dei hogar y de acuerdo con Argudo {1988} y Gracia (1995)
esto es maltrato al menor. Sin embargo, es importante sefialar 10 que argumenta
Acle (2000) al respecto, los nifios s€ ocupan en actividades gue van de acuerdo al
rol sexual, es deeir, las nifias realizan actividades que se identifican con el género

femenino; y también se le regafia por “no quiere ir sola a la escuela™.

Y en algunas ocasiones el esposo es el que regafia a su conyuge (la
mujer), por “no hacer la comida temprano”. Esto implica la existencia de un
arriba ¥ un abajo, que se adoptan habitualmente en las formas de roles

complementarios, por ejemplo, padre-hijo y hombre-mujer. como una forma de

gjercer el poder.

Aln cuando se explica como se presenta el maltrato fisico y el maltrato
psicolégico por separado en los discursos, también se manifiestan los dos tipos
de agresion de forma simuitanea, en ia situacion de violencia entre agresor y

victima.
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Como se menciona en os dialogos, en particalar en el de Ta mina Brica,
que rectbe agreston fiswea y verbal de los mtegrantes de su Lumilia (papis s
hernanos): cuando es maltrato fisico lo hacen con golpes utilizando un zapato o
una vara. ademas de apretarle ¢l cuello. También la agreden verbatmente con
palabras antisonantes como “mierda” y “pendeja™,

Esto nos refiere que Erica es la integrante de la familia como un blanco
expuesta a las agresiones fisicas o verbales, demostrando que en esté nicleo
social impera la violencia de hermanos a hermanos, padres a hijos y que se
mantiene constante en su forma de vida. La violencia y el maltrato en la familia
son fendmenos normales desde el punio de vista estadistico, cuya definicién es:
una formacidn cultural apoyada en valores, mitos, creencias y estereotipos
firmemente arraigados en la sociedad, Corsi (1994). Este ultimo aspecto
menciona que €l hombre debe ejercer la violencia sobre su pargja y sus hijos,
Velediaz,(1997). También la mayoria de las personas que maliratan han
aprendido y creen que la violencia y el castigo son las formas para aprender y/o
educar (UNICEF, 1995).

Otra forma de maltrato al menor, es ¢l abuso sexual que refieren tres de las
nifias en sus dialogos, con las caracteristicas de manoseos, exhibicidn de
genitafes, tocamientos v besos en la parte genital (vulva), por medio de amenazas
y soborne monetario. Siendo sometidas por el—agresnr en un lugar aisiado de la
casa, para agredirlas sexualmente. Sin embargo, las nifias intentan defenderse
quitando la mano del agresor de su parte sexual (vulva) y agrediéndolo con
“mordidas y patadas”. Esto quiere decir que es algo prohibido, pues en los
didlogos se menciona que “la besa donde no” y “me lastima ahi” (sefisla la
vulva), entendiéndose que es un acto desagradable y al mismo tiempo es algo
que no debe de hacerse. Ademads la actividad de defensa de las nifias, es en
funcién a una agresién fisica e impositiva por el agresor, de la cual no estan de

acuerdo (Valladares, 1993 citado en: Benitez, 1996).
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Cuando las mias hacen referencir de su parte genital senalindoly sin
mencionar el nombre.  se entiende gue ¢s porgue durante la adquisicion del
fenguaje las nifias se oenfrontan a mensajes gue reafiiman y gue existe algo
“prohibido™ cn relacion con sus drganes sexuales  Lis comin que se les ensene
¢l nombre correcto de todas las partes del cuerpo v sc les festeje cuando las
scitalan, a cxcepcion de los genitales. ios cuales son identificados desde la
infancia con diversos nombres que varjan en cada familia y en otros casos son
totalmente ignorados dentro del esquema corporal, como es el caso de Francisca
vy Rosa (Pick, 1997).

Con referencia a otro de los didlogos se menciona, que ¢l abuso sexual no
se presenta, sin embargo, el agresor intenta convencer a dos hermanas,
ofreciéndoles dinero para que se dejen hacer “una cogida” o ensedarles su pene
“tis, tis pdjaro”. De esta manera se puede explicar los indicios de un probable
abuso sexual. Ademas el agresor al utilizar el soborno monetario como se
menciona en el discurso de Carmen, es con el fin de distraerla para que no se lo

comente a su marm3, y también para convencerla de hacer una “cogida™.

Con respecto al discurso de Rosa, el hermanastro (agresor) le proporciona
dineroe al hermano para que se aleje de la casa, y éste aprovecha el momento para
abusar sexuabmente de la nifia.  Después de que los padres se enteran dei
problema, es importante para ellos procurar gue Rosa este acompafiada de José
{como medida preventiva), por referencia de la nifia se llevan bien, lo que da

confianza a Rosa, mencionando que la cuida, es decir, la protege.

Y a esto se le afiade que el agresor, corresponde a las caracteristicas de
ser una perscna allegada al medio familiar de las nifias, ya que ¢sie puede ser el
primo” o “un hermanastro™ al que le tienen confianza. Ademés el agresor tiene
un desarrollo y conocimienfo psicosexual mavor al de la victima, con un

promedio de edad entre los once v los diecisiete afios (Valladares, 1993).
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Cuando fis ninas s encuentrn e esta situacton,  manifiestan las
sietentes expresiones: como "ena cosa e algo que o se debe haeer™ v aleo
“erave”; asoclando fa agresion sexual con el embarazo. y que una de las madres
lo considera una siluacion grave para su hija;  asi como en otro caso lo

argumentan con una enfermedad que les va a causar gastos ccondmicos.

Es comin que, aun cuando los papds y las mamds se encuentren
preocupados por estos aspectos, en la mayoria de las familias la sexualidad no es
un tema que se hable cotidianamente, ni de manera natural. En algunas familias
se llega hablar del tema entre adultos pero no entre en nifias {0s). En otros casos
si son las nifias (0s) los que abordan el tema, se percibe cierta inseguridad e
incomodidad por parte de los adultos, hasta cambian de tema por no saber como
contestar (Pick, 1997), lo que propicia que en los nifios tener conceptos erroneos
e informacién que oculta lo verdadero y/o natural de la sexualidad. Pero tenemos
que reconocer que en los casos presentes aun cuando no haya la informacion y
prevencién del abuso sexual, se tiene la certeza que predominan los mitos y
creencias acerca de la sexualidad; las nifias muestran el sentido de alerta por io

cual, lo expresan como se menciona anteriormente.

Hay un aspecto que en los discursos de las nifias Francisca, Carmen y
Rosa se presenta de forma implicita, se refiere a la confianza que las hijas
muestran & su madre al comentar el suceso desagradable (abuso sexual), porque
buscan el apoyo ¥ comprensidn al problema ¢ a esta preocupacién, como un
factor importante entre las relaciones familiares (Pick, 1997). También se atirma
con la tabla namero cuatro en donde se explica que la madre es ia persona de
mayor confianza en los nifios (as), tomando en cuenta que el padre pasa en
segundo términe, pues no lo refieren las nifias en sus discursos, sin embargo en

el didlogo de Rosa es 1a Ginica que menciona la confianza a ambos padres.
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e acuerdo a la retacion Lanuliar que hiny entie o agresor v la victima
permite que los padres tengan coneenmiento del suceso v estos reelamen a los
padres del agresor o directamente a ¢l con agresiones verbales como. “a pinche

escumcle™ y agresiones [Isicas como los golpes™.

También tienc mucha relevancia la relacion cnlre los propios familiares,
por 1o general, las personas que abusan sexualmenic de un nifio {2 no son
desconocidos para ellos (as). La mayoria de las veces se trata de personas que
frecuentan a la familia, como vecinos, tios (as), primos y hasta los mismos padres
o madres. Quien abusa sexualmente de un menor puede tener cualquier edad, ser
hombre 0 mujer, ser del mismo sexo o diferente al de su victima, puede tener

cualquier nivel educativo o social (Pick,1997).

En los dialogos de Francisca, de Carmen y de Rosa en donde se expresa
que fueron agredidas sexualmente, los padres al enterarse, en particular la mama
es quien reacciona de manera molesta ante tal situacion, como se refieren los
siguientes casos:

a) La mama de Francisca reclama a la madre del agresor mencionando

gue “eso es ﬁmy grave y que se van a embarazar”.

b) En cuanto a la mama de Carmen, ella reclama al agresor diciendo
“hazlo con unas nifias de tu tamafio no con tus primas y por que les
dices asi, vas a ver con tu mama”. Posteriormente le reclaman a la
mamad del agresor v esta golpea a su hijo por que les dijo majaderias a
las primas.

¢) En el caso de Rosa ella comenta lo sucedido a sus papas v ellos
responden a la queja, “que este pinche escluincle le iba a decir. que
luego llego y este, v le dijo, que si era cierto, esté tuego, luego se le ve
en la cara”. En una segunda ocasion el hermanastro esta abusando
sexualmente de la nifia, llega [a madre a la casa y se percata de la
situacion diciendo *a pinche escluincle a que le estas haciendo & mi

hija” v entonces salid corriendo el agresor. Después la madre ie
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comenta al padie y oste reacciona molesto v golpea al hermanastro de

La mina.

Come podemos ver  las mamids se indignan que sus hijas son agredidas
sexualmenie, considerando que no tenen ¢l concepto como tal, sino como lo
menciona Amuchastegui  (1996), cu frases que padres de comunidad rural
expresan como “ya le hiciste la maldad™ y “si sales mal”, en funcidn al concepto
de reproduccion sexual. Porque podemos inferir que los padres piensan de estd

forma.

Por otra parte creemos que los padres utilizaron medidas de prevencion, es
decir, como se mencionan en los didlogos, ellos reclaman a los tutores (a la
madre) del agresor y lo agreden. Sin embargo, las medidas preventivas en
cuestién de abuso sexual infantil se manejan de la siguiente forma de acuerdo
con Robles (2000).

1) Proporcionar informacion sobre los nombres v funciones de las partes

del cuerpo.

2) También sobre el desarrollo embrionario, parto y nacimiento.

3) Derechos y valores de los nifios (as).

4} Prevencidn del abuso sexual:

- Diferencia entre caricias agradables v desagradables.

- Latriada preventiva de “di no, cuéntalo y aléjate™.

- Deteccion de situacion de riesgo.
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4. 9. ANALISIS DE RESULTADOS Y DISCUSION

» Andlisis comparativo del desarrollo psicosocial del nifie en optimas
condiciones y ¢l maltrato infantil en una comunidad rural.

los malos tralos que se originan en ¢l seno familiar que repercuten
significativamente en ¢l desarrollo psicesocial del infante, come se¢ manificsta cn
los datos obtenidos con referencia al maltrate fisico, por medio de golpes,
agresion fisica con objetos (el lazo, la vara, la raqueta, el zapato v el cinturdn), de
jaloneos, apretar el cuello golpear con una parte del cuerpo (la mano), ademés de
bafiar con agua fria; a causa del mal comportamiento del nifio, asi como lo
expresan (no hace la tarea, hace (ravesuras, es grosero, ¢s desordenado, es lloron,
no se encuentra en su ¢asa, le pega a sus hermanos ¥ porque no aprende). Como
podemos ver dentro de la familia hay motivos para disciplinar o corregir af nifio
por medio del maltrato, sin embargo, también los parientes (primos) los agreden
fisicamente que propicia desconfianza y temor por parte de la victima, como lo
define Sandoval, (1998).

Incluso reciben agresidn fisica en la escuela por la profesora, al no cumpiir
con las actividades académicas de (no hacer la tarea) de acuerdo a Gonzilez vy
Clemente (1989),

Castillo del y Bejar (1992) explican que el maltrato fisico son los actos
que dafian corporalmente al nifio, como provecar asfixia o ahogamiento, golpear
contundentemente con una vara ¢ algun otro objeto, zurrar con la mano y arrojar
algo al nifo. Siendo estas las caracteristicas de los malos tratos que presentan los

nifies de la comunidad de Tlazala.

Es importante sefialar, que tradicionalmente los padres tienen la creencia
de castigar fisicamente al nifio, por el mal comportamiento y que se usa como
elemento de disciplina y obediencia. Ademads forma parte de las caracter{sticas a

las que se refiere el aceptar y cumplir las reglas de la familia (Pick, 1997).



Aut cuando haye Tundamentos como lo antes ¢itado. es verdadero gue no
s¢ debe golpear nr gritar i los hajos (ash porque al tratar de forzae a Tos niies Gs)
a hacer cosas por medio de agresiones, ya sea fisicas o verbales, va o causarles
daiio en su conceplo de si mismos (as), su respeto por st mismos (as) y al que le
lengan a las olras personas, y por lo mismo no se respetan los derechos de los
nifios, por lo tanto este tipo de disciplina no permite un oplimo desarrollo en cl
nifio, sin embargo, existe la alternativa de disciplinar constructivamente, es decir,
para educar a un hijo es necesario gue lo aceptemos como €3 ¥ proporcionemos
afecto y apoyo a la vez de que le inculcamos disciplina sefifalandole claramenie
los limites. Asi misme, es fundamental que le exijamos respeto y que nosotros
lo respetemos y le brindemos confianza para hablar con nosotros de cualquier

‘cosa. Por supuesto esto no es féacil, pero hacer un esfuerzo por lograrlo tiene
enormes ventajas tanto en las relaciones familiares como en el concepto que el
nifio se forma de si mismo v en la satisfaccién que padres y madres obtenemos
(Ibidem).

Con relacion al maltrato psicologico, los nifios manifiestan agresion verbal
(regafio), los agreden comr palabras antisonantes (mierda y pendeja), o también las
regafian porque no hacer ¢l quehacer y no ir sola a la escuela, en los didlogos de
Erica y Lucia respectivamente. Es asi, que menciona por una parte Canton v
Cortés (1997) que el maltrato psicologico se restringe a la comunicacion entre
padres e hijos, que puede dafiar la competencia emocional del nifie y que aunado
a lo que expresa Garbarido (1986) como rechazo y/o degradacién, es haciendo

uso de insultos hacia el menor como lo expresan los nifios.

También en alguna ocasidn el esposo regafia a su conyuge por no hace la
comida, segin Corsi (1994), forma parte de los aspectos de la viclencia en la
familia, como una formacién cultural apoyada en valores, mitos, creencias v
esterectipos fumemente arraigados en la sociedad v la relacidn de autoridad v

poder. Y que al mismo tiempo corresponde a una educacion sexista, donde el rol



de género cumple una funcion por ciemplo, cn lus mujeres ©s ser sumisas v

débiles. e Tos hombres, ser fueries como lo indica 1 errelra (1989)

Por otra parte. la relacion que prevalece ¢l nifie con un adulto es de
acuerdo al tipo de actividades que los involucra. o quiza sca la forma en la cual
¢l nifio depende del adulto, que cs el cmdador o ¢l tutor. Dec csta manera, el
infante mantiene wn acercamiento con las personas que convive y facilita la
confianza de un menor a un adulto de acuerdo al trato que recibe o el lazo
afectivo que los une. Asi la persona a la que le tienen'mayor confianza es a la
mamd, a pesar de ser la que lo golpea, por ¢l mayor tiempo que conviven;
dejando en un segundo término al papé e incluso sustituye a los tutores por otras

_personas que le proporcionan afecto y apoyo cuando le sucede algo malo.

Con respecto al trato que reciben los nifios de los padres sé forma la
percepcidn del infante de sf mismo, en funcién del comportamiento que realiza
éste, v que los padres determinan expresdndole que es malo, burro, travieso,
latoso v desobediente, como lo expresan los nifios mayores de (4to,5t0 y 6to afio
de primaria). Es entonces, cuando el nifio se enfrente a situaciones dificiles, los
padres se fijan en los errores cometidos por el menor, marcando en él una fuerte
impresién v cuando se presenta en otro momento un problema semejante el
infante internamente refuerza la inutilidad, considerandose incapaz de llevarlo a
cabo (Pick, 1997). -

Sin embargo, los nifios pequefios todavia guardan simpatia, son divertidos
¥ su comportamiento es como lo esperan los padres, aun cuande podemos hacer
una controversia, es decir, los nifies que proporcionaron estos datos son remitidos
por recibir maltrato. indicando que al portarse bien o ser un nifio “bonito” es en si
la expectativa de comportamiento que los tutores esperan del hijo, sabiendo que
comunmente son desobedientes v cuando se refieren a “son juguetones” coloca al
nifio en el papel de que normalmente sdlo juega; asi lo puede hacer en la mesa

cuando come, en la escuela durante las clases y acentGa la cotidiana



desobediencia o mal comportamiento del nio y de acuerde con Papalia (1997).

este cemportamiento es caracteristico de esta elapa. el desarrollo eseoln

Es importante hacer énfasis, que los nifios de la comunidad rural de
Tlazala indican con sus expresiones al referir lo que carecen y les hace falta
dentro de su dmbito familiar como es el afecto “que los quieran sus papds”, que
no los agredan verbal y fisicamente “que no los regafien ¥ no los golpeen”, que
los respeten, les proporcionen educacién, esparcimiento y juego “que les
compren cosas, que los eduquen, que los traten bien y que los lleven a pasear”.
Esto indica significativamente que sufren de maltrato psicoldgico, de acuerdo a
la indiferencia, que implica aquellas situaciones en las que hay una ausencia total
de disponibilidad del padre/madre para el nifio, mostrandose inaccesibles e
incapaces de responder a cualquier conducta del mismo. Asi comeo del rechazo v

degradacion con referencia a Garbarido (1986).

También padecen de abandono emocional, que se caracteriza por la falta
de respuesta resistente por parte del cuidador, a las sefiales de llanto y risa,
expresiones emocionales y conductas procuradora € interaccion iniciadas por el
nific y la falta de una figura adulta estable, por ejemplo, falta de afecto y

diversiones, como lo sefiala Arruabarrena (1594).

Otra forma de maltrato al menor, es el abusc sexual que se presznta con
las siguientes caracterfsticas, de manoseos, exhibicién de genitales (enseftarles
su pene “Us tis p&jaro™) tocamienios v besos en la parte gemtal (vulva), por
medio de amenazas v soborno monetario, que se encuentran en los datos que
proporcionan las nifias entrevistadas, y en correlacion a lo que menciona Argudo
{1990} y Corsi (1994).



Tambidn hay mensajes con caracteristicas del agresor, siendo una persena
allegada al medio Tanuhar de ly victima Adenuis ¢l agresor tiene una dilerencia
de edad de cinco o mds afios,  de acucrdo a su desarrollo psicosexual. segin
Balladares (1993). Y por la misma relacion que se establece entre ta victima vy ¢l
victimario, permite que los padres de ambos tengan conocimicnto del suceso
desagradable (del abuso sexual infantil), tomando medidas de disciplina ¢n
contra del agresor, agrediéndolo fisica y verbalmenie por la conflanza que
muestran las nifias, al comentarles el abuso hacia su persona y que a cambio
reciben regafios, lo que ocasiona una confusion en las nifias al saber que lo
sucedido puede causarles problemas, como es el embarazo o una enfermedad
grave, que refieren Ias madres, sin embargo, nos damos cuenta, que las madres
reaccionan con agresion porque reciben agresion a algo que forma parte de ellas,
sus hijas; reclaman a los padres y al agresor a tal hecho, como una forma de
solucionar. Aun cuando inferimos que no conocen sobre educacion sexual y hay
poca comunicacion de padres a hijos, consideramos que las madres fueron
asertivas al decidir reclamar por algo que les afecta a la madre y a la hija ensu
persona; esto no soluciona la queja de la hija, es decir, sin darle importancia,
como lo refiere Ferreira (1989), es lo que genera fricciones y graves conflictos,

como causa de la violencia sexual.

Por otra parte, las nifias son conscientes de lo que esta ocurriendo (abuso
sexual infantll), debido al sentimiento de miedo v vergilenza que les ocasiona,
expresado como “una cosa fea”, “algo que no se debe hacer” y “algo grave”, esto

es en correlacion a Gracia (19939).

Al describir los aspectos que forman parte del maltrato infantil en la
muestra representativa de los nifies de la comunidad de rural de Tlazala, se
manifiestan especificamente el malirato fisico, psicoldgico ¥ sexual, no
encontrando datos sobre el abandono fisico y a los tipos de maltrato psicologico

que son: aterrorizar, aislamiento, corrupeion y explotacion al nifio.



Sin embarge, este altimo aspecto hace referencia conductas como las de
asignar al mno b realizacion de vabyjos domésticos que deberian ser hechos por
los adultos v que tnterfieren de manera clura en las actividades, necesidades
sociales y/o escolares del nifto, seeln Garbarido, (1989). Y que se presentan en
los resultados de las entrevistas, como son ¢f cuidar a los chivos para que no
hagan desirozos en las milpas, que tengan la casa limpia lavar roa vy trastes (hacer
quehacer} y cuidar a los hermanos pequeiios, entendiéndose que estas actividades
corresponden a los padres; sin embargo, en la vida de la comunidad rural tienen
como costumbre y valores culturales, que ¢l dfifio participa en las labores del

hogar, siendo este un aspecto real, el cual no se define como maltrato al menor
{Acle, 2000).

Es importante sefialar que el concepto de maltrato infantil esta
determinado cuando un nifio es maltratado por cualquier acto ocasional 0 no. con
objeto de viclencia fisica, psicolégica y sexual, por parte de los padres,
cuidadores o instituciones, que nieguen los derechos y condiciones de vida para
su desarrollo. Sin embargo, se expresa que el origen del maltrato infantil se
establecid a partir de una serie de casos clinicos de nifio severamente golpeados,
asignindole el termino “Sindrome del Nifio Maltratado™ Herfer y Kempe (1968),
v que de acuerdo a la informacion que remiten los nifios de esta investigacién. no
corresponde a esta definicién, porque no hay datos que describan s6lo el maltrato
fisico, perjudicando al nifio fisicamente con lesiones graves. Afn cuando s1se
expresa que los padres agreden fisicamente al nifio como forma de disciplinarlo.
Y también consideramos que no se respetan los derechos de los nifios, porque de
acuerdo con los datos los nifios refieren caracteristicas afines al maltrato infantil

sustentado en ¢l apartado tedrico.

Para comprender el origen de los malos tratos en nifios, se mencionan
algunas causas que se relacionan con esta investigacion, por ejemplo, Gomez
(1988) argumenta que hay falta del ejercicio de amor y afecto de padres a hijos,

porque en referencia a los didlogos no hay comentario acerea de la interaccion



alectiva, en fas que demuestren caricia, carifios, abrazos, halagos haciendo
referencia que ¢l deseo anhelado por los niflos os que los quicran sus papis.
Pere comprendemos que en una comuntdad rural los padres procuran cubrir las
necesidades de vestido, alimento y casa, v o afectivo no se muestra en su estilo

de vida (Acle, 2000).

También se propicia el maltrato al menor, por el mal comportamiento que
estos demuestran, siendo la principal causa de agresién fisica y verbal, que
describe Sanchez (1996) como un comportamiento que ha sido moldeado por las

caracteristicas particulares de la familia.

Por otra parte, Argudo (1988) menciona que los padres estdn mal
preparados para cuidar a sus hijos v no tienen idea del papel que deben cumplir;
como son los casos en el que las hijas son victimas de abuso sexual y al enterarse
los padres responden con violencia hacia el agresor, sin preocuparse por la
experiencia desagradable que le pasa a su hija, restando importancia al suceso.
Lo que indica que los padres no se ocupan por las necesidades personales de las
menores. Ademas los progenitores tienen un conocimiento inadecuado y
deficiente a cerca del desarrollo infantil; que tienden a cometer mas errores, al
juzgar las capacidades de sus hijos y que algunas veces esperan mds y en otras
menos de acuerdo a sus expectativas; en correlacion a Gémez (1988), esto es con
base al concepto de si mismo en donde expresan los calificativos hacia el mal
comportamiento que perciben los padres del nifio, y esté lo atribuye a su persona

negativamente.

Una de las caracteristicas en la que la familia es generadora de malos
tratos, es por la vida inestable, la ausencia de cuidados, desempleo vy
desorganizacion hogarefia, que se refiere en los didlogos v que vinculan
especificamente al trabajo que los nifios realizan como gquehaceres del hogar,
cuidar a los chivos, cuidaf a los hermanos menores y también por las diferencias

entre hermanos v hermanas en funcién a las caracteristicas de género



tradictonadesy  ast como en Ly @ble de la persona ol que le tienen wmayor
conflanza los nifos. en Lo que se percatan de las desavenencias que hay en su
casa y de la nula interaccion interpersonal entre los micmbros de la Fumilia.

buscando ¢l apoyo y compresion fuera del hogar.

Es importante sefialar que el malirato social lo sufre ¢l menor por las
carencias de condictones para subsistir, de acuerde con Argudo (1988) y que en
la comunidad rural los servicios bisicos de salubridad, alimentacion, educacion,
trabajo y vivienda estén acordes a los recursos naturales y fisicos de la region,
incorporando al nifio prematuramente a este estilo de vida, que lo va alejando de

la educacion formal.

Al darle un seguimiento de cémo se presenta el maltrato infanti], los tipos
y las causas que lo propician conlleva a referir Ias consecuencias que repercuten
en el desarroltlo del nifio, en primera instancia las consecuencias fisicas en las que
se describen lesiones, conductas y expresion fisica por el maltrato corporal al
nifio de 1a comunidad rural de Tlazala, como es las quemaduras, jalones, golpes,
negligencia afectiva y alimenticia, escasa higiene personal, miccién involuntaria.
retraimiento ¢ irritabilidad, aspecto triste indiferencia, temeroso o asustado y
descuido en su estado general, en correlacion a lo que menciona Gonzilez v
Cols. (993), la UNICEF (1995), Osorio y Nieto {1993) y Garcia y Cols. (1989).

Con respecto a las consecuencias que se presentan por el maltrato
psicoldgico Fontana (1993) argumenta que hay cambios en la conducta y actitud
hacia los padres, mostrando miedo y estrés emocional, insulios o amenazas,
comentarios humillantes y criticas malévolas, transmiten a los nifios mensajes
negativos sobre si mismo, que perduran y lo perjudican en su crecimiento. De
acuerdo con Loredo {1994) se muesiran agresivos, aislados repercutiendo en la
confianza hacia otras personas, que es pierde generando una pobre autoestima y
una falta de identidad, actuando torpe en sus sentimientos e inseguro de quien es,

de que clase de persona es v se pierde el vinculo entre padre e hijo.



Tambicn maniliestan  meapacidad para comprende los procesos  de
aprendizaje que obstaculizan ¢l desarrollo académico del nifio, como se refleja en

la grafica de maltrato psicoldgico. asi como se indican en los didlogos.

lis ast como las consecuencias del maltrato fisico y psicologico se
refacionan con las de tipo social, que afecta su desempefio cscolar como se
menciono anteriormente, ademas de incluir retraso en el lenguaje, bajo
aprovechamiento escolar, encontrando dificuliad en la interaccidn con

compafieros y maestros, causando problema en su adaptacion social.

De esta manera, nos percatamos de cémo se va presentando el proceso del
. maltrato infantil en los nifios de la comunidad rural de Tlazala. en donde el estilo
de vida es de acuerdo a sus valores, creencias, cultura y costumbres, los padres
educan con agresiones fisicas y verbales a sus hijos con relacién a su forma de
vida, infiriendo que estos nifios como futuros padres serdn maltratadores,

volviéndose un fendmeno ciclico y transgeneracional.

Ahora bien, como se sefiala el objetivo de esta investigacion realizar el
andlisis comparativo del desarrollo de los nifios *“normal” v el malirato infantil en

nifios de una comunidad rural, se plantea lo siguiente.

El desarrollo del nifio maltratado de la comunidad de Tlazala en la etapa
escolar presenta las caracteristicas en su estado fisico, por tratos inapropiados.
golpes y agresiones fisicas causandoles lesiones en muslos, sangrado en la nariz.
molestia en el cuello y dificultad al respirar por apretarle el cuello, asi como

cicatriz de quemaduras (Castilto del y Bejar, 1992).

También presentan deficiencia en la atencidn hacia las necesidades basicas
que muestran los nifios maliratados como falta de higiene, hambre permanente,

vestido inapropiado que difiere del clima, apariencia fisica demacrada vy



enlermedades recurrentes, Cantdn y Cortds (1997), Ademis de mostrar en su
desarrollo [isico una falta de estimulacion de actividades {isicas y cducativas:
leniendo un comportamicnlo pasivo y deliciencias en su desarrollo cognitivo,

psicoldgico y social.

En contraste, con el desarrollo fisico del nifio "normal” se muesira
constantemente activo, temendo una capacidad fisica fuerte v coordinada en
aquellas habilidades motoras gruesas, balanceos en un solo pies, saltos alternados
y verticalmente, lanzar pequeifias bolas, lo que implica un buen desarrollo fisico
con base a una buena nuiricién que favorece un bienestar para la salud mental,

cubriendo sus expectativas participacion social (Papalia, 1997).

Con respecto al desarrollo psicologico del nifio maltratado en la edad
escolar presentan las manifestaciones emocionales y conductuales como reflgjo
del malirato psicoldgico que los padres enérgicos, castigadores y golpeadores les

propinan, al prestar selo atencion a los errores cometidos por los nifios.

Los padres que maltratan ¢ insultan a sus hijos destruyen las expectativas
de amor, de confianza y de dependencia, causando en los nifios culpabilidad,
mostrandose afligidos, se aislan emocionalmente por la falta de contacto

afectivo entre padres e hijos causando una devaluacion de las figuras parentales
{Arruabarrena, 1994).

Los nifios de la comunidad de Tlazala que sufren de malos tratos
psicologicos presentan problemas emocionales y conductuales, los primeros se
refieren a una pobre autoestima, son miedosos, recelosos, se preocupan por
complacer a las figuras de autoridad y se muestran ansiosos; con respecto a los
segundos,  manifiestan retraimiento, conductas antisociales, pasividad o
conductas agresivas, ausencia de comunicacién verbal o fisica, conformismo,

conductas cxcesivamente infantiles y ausencia de casa, ademds son impulsivos,



iy

cpoistas lo que conflictzn la relacion con sus compaieros v osuelen buscar

antistades con la misma actited (Canton vy Cortds, 19973,

listos nifios reflcjan su incstabilidad emocional en la cscuela y con sus
tguales siende mmpopulares, poco amistosos, desatentos, lentos en ¢l aprendizaje,
son rechazados, tampoco ticnen habilidades sociales y su asistencia escolar es
irregular. También se expresan asi mismo negativamente, carecen de seguridad e
iniciativa para explorar y no se sienten orgullosos de su trabajo académico,
Papalia, (1997). De acuerdo con la deteccidén del nific maltratado que las
maestras realizan y en referencia a los comentarios que hacen ellas de sus
alumnos, especificando problemas de aprendizaje vy con respecto a la teoria, el

infante con maltrato presente bajo rendimiento escolar.

Otra de las causas por la que se presentan lesiones psicoldgicas es por el
abuso sexual infantil, generando en el menor sentimientos de miedo, ansiedad,
vergiienza, retraimiento, asi como problemas de conducta, de agresividad de
concentracién en el rendimiento académico y problemas de desarrollo social.
Ademas de que el menor no tiene el concepto de abuso sexual como tal, pero es
consciente de lo inapropiado, que lo incita a rechazar la propuesta {(de hacerle
una cogida}, en otro caso si se lleva a cabo el abuso sexual recibiendo amenazas

vy sobomo para ocultar la agresién (Gracia y UNICEF, 1995).

En referencia al desarrollo psicoldgico del nifio “normal” sucede todo lo
contrario, manifestindose en los nifios escolares las signientes caracteristicas,
como es la relacion de la familia en donde los padres fortalecen los valores, la

responsabilidad, el afecto mutuo y compafierismo.

Los nifios de edad intermedia, presentan su desarroilo psicoldgico a través
del juego como su principal actividad expresando sus emociones, en la cual esta
llena de alegrias, placeres, descubrimientos, sorpresas, maravillas vy

entretenimiento, también de temores, terrores, ansiedades, incertidumbre uy
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preogupacion  que expresan ¢n sy compartimienio. ademas de que dominan su

realidad graduaimente (Papaha, 1997).

Asimismo, se construye en ¢l nifo ¢l autoconcepto por todas las
actividades ¢n las que se involucra, teniendo una satisfaccion posiliva como (soy
popular, soy buen deportista), {formandose opiniones de si mismo al verse como
otros lo ven, al mismo tiempo da pauta a la formacién de la autoestima también
es un factor importante en el desarrollo psicoldgico, mostrando sus habilidades,
sintiéndose utiles en diferentes aspectos de la vida, asi como el recibir apoyo de
las demds personas. Siendo representativo en la vida del nifio el respeto que les
tiene las personas mas importantes en su relacion afectiva, (padres, compafieros

de clase, seguido de profesores y amigos) (Ibidem).

Asi como se refirié en el desarrollo del nifio maltratado en el aspecto
psicolégice que los infantes tiene problemas emocionales y conductuales, que
afectan su aprendizaje y que corresponde sefialar de esta manera las
caracteristicas cognitivas de los nifios de la comunidad de Tlazala, teniendo
come referencia principal lo que expresan los educadores, los cuales mencionan
que los nifios maitratados tiene bajos puntajes en sus evaluaciones, problemas de

aprendizaje en la lectura y diccion (Primero, 1992).

También reflejan mal comportamiento en el saldén de clases con
desordenes de actitud, pueden ser impulsivos, berrinchudos, agresivos, tienen
falta de atencion y baja tolerancia a la frustracion, lo que hace se les dificulten
los trabajos escolares, afectando su autoestima y la motivacion en el desempeiio
académico. Y que usualmente los padres no se interesan por el aprendizaje

escolar, o que ocasiona bajo rendimiento en el nifio (Papalia y Wendkos, 1998).

A diferencia del nifio “normal”, este se encuentra listo social v
cognitivamente para satisfacer las exigencias de la escuela formal; siendo

independiente, convive activamente con el grupoe de compafieros.



Los nifos en Lo edad escolar incrementan su capacidad hacia los procesos
de memorizar, de las fuonciones mentales indispensables en fa pereepcion del
mundo real.  Lste uso creciente de estralegias hace mas elicas v adecuado su

descmpeiio académico (Papalia. 1997).

Una caracteristica que facilila ¢l aprendizaje escolar en ¢l nifio es la
comunicacién, siendo el medio que el menor utiliza para expresar el

conocimiento del mundo que le rodea.

Es importante mencionar la relacién tan estrecha que tiene los aspectos
fisico, psicoldgico e intelectual para que se pueda establecer un dptimo desarrollo
en el nifio, pero estos aspectos se pueden presentar simultdneamente o uno
primero y después el siguiente, es asi que todos cumplen una funcion basica en el
proceso de cambio del nifio, ya sea en las diferentes etapas y principalmente al
llegar a la escolar que es cua-ndo su mundo se amplia enormemente porgue sabe
que puede ser independiente en decidir, hace actividades y poder emprender la

capacidad para realizarlas, forjandose seguridad y confianza en si mismo.

Ademas, la convivencia familiar es fundamental para que se pueda dar
todo este proceso y la entrada al ambiente social, en el coal inicia con los padres

que lo incitan a interactuar con su medio (Ibidem).

Sin embargo, cuando no se manifiesta todo lo anterior se muestra un
contraste en el desarrollo fisico, psicoldgico y cognitivo en el nifio con 6ptimo
desarrollo y el maltrato infantil, que muestran sentimientos ¥ comportarmientos
totalmente opuestos, lo que determina que el fendmeno de maltrato infantil
ocasiona perjuicios en la vida social de estas personitas, alin cuando el estilo de
vida en la zona rural sea precaria v deficiente en materia de salud, educacién
formal e informal y otros recursos de los cuales la familia se apoya para subsistir,

asi como también se integran en el aprendizaje del menor, faltando una y otra



ves, el proporcionar una lormactén adecuada digna de brenestat en el desarrollo

del infanul.

Es notable que existe un circulo de violencia, porque se manificsta ¢n
cualquiera de los &mbitos donde hay nifios {en la familia, la escuela y cn la calle),
¥y que cstan expucstos a las agresiones [isicas, psicoldgicas y sexuvales, que
marcan secuelas en su vida integral. Y que los nifios se percatan de como les
afecta, pidiendo como principal demanda hacia sus padres, el amor, afecto,
respecto v educacién; con este ltimo punto percibimos que los nifios expresan
su derecho, alin cuando en su estilo de vida no se informa y por ende no se

ejerce, tan claro es que se expresa en la tabla siete de los deseos de los nifios.
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CONCLUSIONES

F.os ninos escolares de 1azal presentan agresiones [isicas provocadas por
el cinturén y la vara como forma de apicar Ia disciplina por los padres. siendo
ocasionadas por las causas de portarse mal., de no hacer la tarca v no obedecer,
pero cs importante resaltar que a pesar de ser la mamd es la que hace uso de la
disciplina en el hogar, es a la persona que le ticne mds confianza por el {empo

que conviven con ¢lla.

Por otra parte, la autoestima que los padres fomentan a través del trato en
el nifio, s¢ ve reflejada en el autoconcepto que tiene de si mismo, v al
. preguntarle a los nifios de Tlazala jcémo son?, refieren adjetivos que sus padres
les expresan en funcién de su comportamiento de ser latoso, travieso,
desobediente y tonto. Es importante resaltar que en esta época escolar, los
menores retoman argumentos para poder definirse, en el caso de los nifios
maltratados hacen hincapié en los aspectos negativos, mientras que los nifios con
Optimo desarrollo lo hacen con caracteristicas positivas como parte de su

personalidad.

Ademas de tener como vital necesidad que sus padres “los quieran”, s asi
gue muestran deficiente contacto emotivo y afectivo en la relacion de padres ¢
hijos y entre otras carencias que enmarcan la actitud del nifio que ve su futuro
con miedo, temor, inseguridad, sin embargo, a un nifio que se le proporciona un
buen trato no hace referencia de estos deseos pues vishumbra un futura con

excelentes expectativas.

También encontramos datos relevantes al realizar las entrevistas, en las
cuales las nifias expresan como fueron agredidas sexualmente, es asi como el
abuso sexual infantil se presenta como un problema de malirato al menor en ésta
comunidad rural, y que ocurre en el hogar de la victima o fuera de este,

especificamente por el agresor allegado la medio familiar.
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Incluse los nifios en el ambito escolur tambicn eslin expuestos al maltrato

{isico o verba, al no camplir con lus actividades cscolares.

A partir, de conocer las caracteristicas de los nifios maltratados de una
comunidad rural y las diferencias que se presentan con respecto ai desarrollo del
nifio “normal” en la etapa escolar, es significativo expresar que en el proceso del
desarrollo fisico la nutricién juega un papel importante ya que a partir de cubrir
esta necesidad wvital del nifio o la nifia puede manifestar cualquier
comportamiento, pere al no tener alimentacién adecuada y en los horarios de su
requerimiento, da pauta a causar problemas conductuales y de rendimiento fisico,
que aunado al maltrato fisico dificulta el desempefio del nifio. Esto tiene relacién
con un programa d ¢ alimentacion dentro de las escuelas, el cual consiste en
proporcionar desayuno a fodos los que asisten a la escuela para mejorar su

energia fisica y mental utilizada en el rendimiento escolar.

Con respecto al desarrollo psicolégico los nifios de Tlazala acentia tener
dificultades en sus sentimientos, emociones y pensamientos que se ve reflejado
en el comportamiento, es decir, los nifios tienen dificultad para socializarse con
otras personas, a €Xpresarse 0 comunicarse a guererse {autoestima) mostrando
una serie de actitudes probleméticas causando deficiencias en su desarrollo
psicosocial, por el nulo apoyo familiar y constante agresidén, ademas de ocupar a
fos nifios en actividades que requiere ayuda o que solo un adulto puede hacer,
dejando a un Jade la importancia de la infancia, como el juego, la fantasia, la
creatividad, disfrutar todo lo que les rodea, sin embargo, se deteriora esa nifiez,
al recibir negligencia, agresidn verbal o fisica, ain cuam;lo el estilo de vida es
rudimentario y que todos los miembros de una familia tengan que trabajar o
ayudar al ingreso v sostén del hogar, y que desde nuestra perspectiva de andlisis
fundamental en la teoria del maltrato infantil, no estin excluidos de perjudicar

el desarrollo individual del infante.
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Lo parte que corresponde  al desarcollo cognitive representa las
consccucncias de lodo un proceso de maltrato fisico, psicologico y social, siendo
caracleristico que los nifios maltratados manmtfiesten un limitado  desempeio
académico, a causa de que los padres  ocupan a sus hijos en guchaceres del
hogar, en lugar de las tareas cscolares; también por los bajos ingresos
€CoNOMICOs y por scr familias con varios hijos, no permite la asistencia regular a
clases, as{ como terminar la primaria o tener la edad entre once o trece afios para

trabajar, lo que ocasiona repetir el afio escolar o desertar.

De esta manera, se describieron las caracteristicas del maltrato infantil de
una muestra de nifios en edad escolar de la comunidad rural de Tlazala, asi como
la comparacion de esta informacién con el desarrolio del nific en condiciones

optimas, en la etapa de seis a doce afios de edad, de acuerdo con el enfoque
tedrico de Papalia (1997).

Es asi, que se cumple el objetivo de esta investigacién, sin embargo, es
importante sefialar que este proyecto se planteo para realizar una Tesina en la
cual se llevaria acabo la comparacion del maltrato infantil v el desarrolio del niiio
en condiciones dptimas de acuerdo a una estructura tedrica, perfilada hacia el
tema de la violencia y el maltrato infantil, que sirve como base al realizar la
investigacién de campo, en la cual se presenta la oportunidad de conocer las
caracteristicas de nifios maltratados de edad escolar, sin obtener datos de las dos
primeras etapas del desarrollo del nifio {lactante y preescolar). Lo que determina
en este trabajo excluir el andlisis de las dos primeras ciapas que cubre

parcialmente el objetivo de investigacion.

De alguna manera nos enriquece al conocer la violencia hacia el infante de
Tlazala; permite inferir que las caracteristicas del desarrolio del nifio maltratado
que no son plasmadas en este trabajo, pueden presentar el mismo proceso de

maltrato por estar immersos en la historia de vida de una familia y una sociedad,



que ha formado ereencias o costumbres sobre la educacion para los hijos,

entendidndose asi un maltrate inlanal desde su nacimiento.

Por otra parte. ©s importanic mencionar los problemas que se presentaton
al realizar osta investigacion en referencia a que {ucron remitidos 93 niitos, de
acuerdo al criterio de las profesoras, con base a fa inlormacion de un curso taller
sobre la deteccion del malirato infantil, para proporcionarles apoyo psicoldgico v
al mismo tiempo recabar las caracteristicas de violencia, de la cual son objeto de
agresion los nifios; sin embargo, por ser tanta poblacion y sélo un dia disponible
a la semana, fue limitado el tiempo para la asistencia a todos lo escolares,

atendiéndose solo los casos de maltrato infantil con mayor problematica.

Ademds, consideramos que falto la observacion a los nifios en las aulas
con relacién a las actividades académicas, para mostrar las consecuencias del
maltrato infantil en el desempefio escolar, ain cuando las profesoras refiersn

problemas de bajo rendimiento en el menor.

Con respecto al cuestionario s¢ presentaron las siguientes discrepancias: el
cuestionario tuvo la finalidad de obtener las caracteristicas del maltrato infantil
en una comunidad rural, en funcién del marco tedrico del mismo rubro vy

especifico a la tipologia que lo sustenta.

Es asi, que carece de datos de la situacién y de ia constancia en la que se
presenta el maltrato infantil, asi como nuestro menor interds fue obtener sobre el
buen trato que reciben los nifios de sus padres. Incluso esté cuestionario no se

programo en un estudio piloto, lo que no permite ampliar la estructura de éste.

Al estadiar al nifio sus distintas etapas de Ia vida en su desarrollo
psicosocial, y en alguna de ellas dificiles de enfrentar y superar; es importante la
intervencidén del psicologo como profesional en resolver problemas del ser

humano.
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Por tal razon, ef psicédlozo se ha definido como un agente de cambio de las
conductas de las personas gue manficstan alpin tipo de problema de adaptacion
con su realidad y cventos cotidianos de su vida, para lo cual aplica iéenicas y

metodologia cspecilica relacionada con las defliciencias a superar.

Todos estos objetivos se pueden dirigir a areas como: la educativa, la
social, la clinica y la educacién especial. En el drea educativa, las funciones y

objetivos estan encaminados al andlisis de los comportamientos en el ambito

escolar.

En el 4rea social, los objetivos mencionados deberin incidir en las
comunidades como las subwrbanas y marginadas, para que mediante la
desprofesionalizacion se contribuya a la transformacién de la realidad social
existente con la cual se rebasaria el cardcter descriptivo que tradicionalmente han

tenido las investigaciones de psicologia social (Alvarez y Cortés, 1993).

También interviene en la asesoria vy enfrenamiento a padres
(desprofesionalizacion), tomando en cuenta que los problemas de los individuos
no se presentan aisladamente, sino que se ubican en un contexto social, es
necesario que las personas que convivan con el nifio conozcan y manejen
repertorios que en ¢l usuario se establezcan durante ambientes familiares. Asi
mismo, es conveniente que los padres y/o familiares relacionados directamente
con el paciente a rehabilitar, contribuya a que ellos se logren trabajando en los
ambientes familiares aquellas conductas que naturalmente se presentan en esos
Ambitos, para lo cual el psicologo elaborara programas de casa, que los padres
pondran en practica mediante el entrenamiento precio y el asesoramiento

constante del psicélogo.

En ¢l érea clinica cumple una funcién en referencia a los puntos antes

citados, ademés realiza actividades de aplicacion, clasificacion y reporte de las
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proachas psicolegicas, evatuando principalmente e nivel de funcionamicnto en
aspectos como recepaon de sefiales, procesos cognilives,  emacionces.
comportamienio social, actitudes, etedtera.  Asf mismo, desempeia labores de
psicoterapia individual y grupal con nifios, adolescentes y adultos: brinda ayuda a

la poblacion que expresamente bo necesita con su trabajo preventivo.

Como se ha visto el trabajo tradicional del psicélogo ha contemplado
basicamente la evaluacién de aspectos que en un momento dado puede causar
problemas para que se logre la rehabilitacién o habilitacion. Soélo en algunos
casos se concibe al psicéiogo como al profesional que brinda apoyo a la familia
¥ al mismo paciente en su proceso de rehabilitacion, superando algunos

problemas de adaptacion social o familiar (Alvarez y Cortés, 1993).

La rehabilitacién es un claro ejemplo de la intervencidn de los diferentes
profesionistas involucrados en ella, es importante que sus acciones sean
complementarias, en la medida en que ellas son proporcionadas a la vez en el
tiempo y en su impacto reciproco, en su manera de atacar estratégicamente las

multiples facetas de uno o varios problemas de un mismo sujeto,

Es asi, que una forma del trabajo multidisciplinario s importante para la
atencién y solucién del maltrato infantll, en donde diversos profesionales
participan bajo un procedimiento especifico gue debe ser atil y transcendental,
practico y congruente, en comin con los organismos y aceptable apara los
profesionales individuales, detallados v claros para que siempre esién presentes.
De esta forma, cada organismo o profesional tiene le deber de llegar por si
mismo a una conclusion respecto a los asuntos pertinentes de su drea con el

propésito de promover el bienestar v la seguridad del nifio (Aburto, 1997).

También el equipo multidisciplinario se enfoca a la prevencion del nifio
maltratado en donde la accién conjunta de especialistas en diferentes disciplinas

cumple con la funcion de informar o comunicar alternativas de bienestar en
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safud, educacion. vivienda v en todas aquellas dreas que napliquen o formacion

adecuada del ser humane con relacion a su ambiente social (O, Cit

Por otra parte, existe el trabajo interdiseiplinario en ¢l cual un grupo de
disciplinas s¢ coordinan ¢n funcion de proporcionar informacion objetiva para
retro-alimentar, asi como complementar la investigacton para identificar ¢l
problema, proponer propuestas, valorar y controlar los resullados de tal forma
que haya una solucidn integral y precisa para el bienestar del nifio maltratado o

en su defecto del usuvario (Manzanera, 1979).

Al llevar a cabo esta investigacion, nuesiro conocimiento sobre los nifios
s¢ amplio al darnos cuenta de la magnitud del maltrato infantil, y como esta
'repercute en los nifios; hemos aprendido a ftratarlos, a ser tolerantes, a
respetarlos, a ayudarlos y también a comprenderlos, porque en algunos casos
no hubo la oportunidad de platicar con sus padres para proporcionarles el

apoyo, y de esta forma los nifios puedan salir adelante.

Ser universitario es satisfactorio, pero ain mdés lo es cuando llega el
momento de demostrarlo. Con el presente trabajo reafirmamos cada esquema en
conocimiento, también da la pauta para construir con un gran significado la
vocacion psicoldgica para con los nifios, quienes con su inocencia y ese angel
particular que solo ellos pueden transmitir, muestran que hay esperanza, ain
cuando tengan la desdicha de conocer el dolor y el sufrimiento. Esto por eso es
que este proyecto nos deja la satisfaccion de fortalecer la meta que tenemos. de
servir a las persenitas que les falta en la vida un  gran camino por recorrer,

ademas de lograr subir un petdafio mds en nuestra vida personal y profesional.

La principal fuente de informacién a cerca del maltrato infantil que se
obtuvo en esta investigacion, fue referida por los nifios, quienes con su valiosa
experiencia nos expresaron las caracteristicas de la violencia de la cual son

victimas. Sin embargo, hay otros aspectos u otras personas que influyen en esta
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problemdtica las cuales consideramos se contemplen como una propuesta

nuevas v estigaciones sobre este tema con relacion al ambito rurad

» Realizar investigacion de cada una  de las ctapas del desarrotlo del

niilo para conocer con mayor precisién las caracteristicas del maitrato.

e Con referencia a esta investigacién realizar un instrumento evaluativo
que permita conocer un perfil global psicologico del nifio, en funcion
de lo conductual, afectivo, somaético, interpersonal y congnoscitivo del
maltrato infantil, que proporcione datos relevantes para la

investigacion psicoldgica.

e Identificar el estilo de crianza que los padres gjercen hacia sus hijos en
una comunidad rural, como fuente primordial para identificar la

problematica en la relacion padre e hijo.

+ Construir una fuente informativa de los aspectos social, cultural,
educativo, econémico, laboral y familiar de la comunidad rural, con el
fin de conocer ¢l comportamiento de la comunidad con base a su forma

de vida.

e Realizar cursos. talleres informativos y preventivos sobre la educacién
para los hijos, valores, derechos y responsabilidades, autoestima,
sexualidad, violencia familiar, abuso sexual y violacidén; con el
objetivo de que todo tipo de persona tenga el conocimiento de
bienestar personal ¥ que tiene a su alcance el servicio de profesionales
con un nivel particular e institucional piblico para soiucionar aquellos

requerimientos que solicita.
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ANEXO |

CODIGO CIVIL, PARA EL DISTRITO FEDERAL EN MATERIA DI FUERO
COMUN Y PARA TODA [LA REPUBLICA DE FUERO FEDERAL DI,
2000.

Art. 23.- La minoria dc edad, el estado de interdiccion v demds
incapacidades establecidas por la ley, son restricciones a la personalidad juridica
que no deben menoscabar la dignidad de la persona ni atentar contra la integridad
de la familia; pero los incapaces pueden ejercitar sus derechos o contraer

obligaciones por medio de sus representantes.

Del domicilio:

Art. 31.- Sereputa domicilio legal
[.- Del menor de edad no emancipado, el de la persona a cuya patria potestad
esta sujeto.
II.- Del menor de édad que no esté bajo la patria potestad y del mayor
incapacitado, el de su tutor.
Iil.- En el caso de menores o incapaces abandonados, el que resulte conforme a
las circunstancias previstas en el articulo 29. (El domicilio de las personas
fisicas es el lugar donde residen habitualmente: a falta de éste, el lugar del
centre principal de sus negocios; en ausencia de éstos, el lugar donde
simplemente residan y, en su defecto el lugar donde se encuentren. Se presume
que una persona reside habitualmente en un lugar cuando permanezca en €l por

mas de seis meses).

De }os derechos y obligaciones que nacen del matrimonio:
Art. 162.- Los conyuges estan obligados a contribuir cada uno por su patte

a los fines del matrimonio y a socorrerse mutuamente.
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Foda persona tene derecho o decidir de manera Iibre, responsable ¢
infermada sabre ¢! ndnera v el espaccimiento de sus hijos, Por Lo que toca al

matrimosio, cste derecho serd ejercido de comun acuerdoe por fos conyuges,

Art. 163.- Los conyuges viviran juntos cn cl domucilio conyugal.  Se
considera domicilio conyugal ¢l lugar cstablecido de comin acuerdo por los
cOnyuges, cen el cuat ambos disfrulan de autoridad propia v consideraciones

iguales.

Los tribunales, con conocimiento de causa, podrdn eximir de aquella
obligacion a alguno de los conyuges, cuando el otro traslade su domicilio a pais
extranjero, a no ser que lo haga en servicio pablico o social; o se establezca en

lugar insalubre o indecoroso.

Art. 164.- Los conyuges contribuiran econéomicamente al sostenimiento
del hogar, a su alimentaciéon vy a la de sus hijos, asi como a la educacién de
éstos en los términos que la ley establece, sin perjuicio de distribuirse la carga en
la forma v proporcion que acuerden para éste efecto, seglin sus posibilidades.
A lo anterior no estd obligado el que se encuentre imposibilitado para trabajar y
careciere de bienes propios, en cuyo caso el otro atenderd integramente a €s0s

gastos.

Los derechos obligaciones que nacen del matrimonio serén  siempre
iguaies para los cényuges, e independientes de su aportaciéon econdmica al

sostenimiento del hogar.

Art. 165.- Los conyuges y los hijos en materia de alimentos, tendran
derecho preferente sobre los ingresos y bienes de quien tenga a su cargo el
sostenimiento econdmico de la familia y podrian demandar el aseguramiento de

los bienes para hacer efectivos estos derechos.
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Art. 168 - LI marido v Tn mujer tendiin en ¢l hogar autoridad
consideraciones guales,  por lo tanto.  resolverin de comun acuerdo todo lo
conducente al mancjo del hogar, 2 la formacion v educacion  de los lmos s o
administracion de los bienes que a éstos pertenczean. Lin caso de desacuerdo, ¢l

juez de lo familiar resolvera lo conducente.

Art. 169.- Los conyuges podrin desempeiiar cualquier actividad, excepto
las que dafien la moral de la familia o la estructura de ésta. Cualquiera de ¢llos
podra oponerse a que el otro desempeiie la actividad de que se trate y el juez de

lo familiar resolvera sobre la oposicion.

De los hijos de matrimonio:

Art. 326.- El marido no podra desconocer a los hijos. alegando adulterio
de la madre, aunque ésta declare que no son hijos de su esposo, a no ser que el
nacimiento se le haya ocultado. o que demuestre que durante los diez meses que

precedieron al nacimiento, no tuvo acceso carnal con su esposa.

Del divorcio:

Art. 266.- El divorcio disuelve ei vinculo del matrimonio v deja a los

conyuges en aptitud de contraer otro.

Art. 267.- Son causales de divorcio:
Fr. V. Los actos inmorales gjecutados por el marido o por la mujer con el fin de
corromper a los hijos, asi como la tolerancia en su corrupcion.,
Fr. XII. La negativa injustificada de los conyuges a cumplir con las obligaciones
sefialadas en el articulo 164, sin que sea necesario agotar previamente los
procedimientos tendentes a su cumplimiento, as{ como el incumplimiento, sin
Jjusta causa, por alguno de los cényuges, de la sentencia ejecutoriada en el caso

del articulo 168 (se refiere a la educacién de los hijos concertadamente).



Art. 285 - Bl padre » ko madree, aungue pierdan Lo pateg potestad. quedan

sueto a todas Lis obligaciones que tenen para con sus lujos

Art. 287.- Ljeculoriado el divorcio se procedera desde luego a la division
de los biencs comunes y s¢ tomardn las precauctones necesarias para asegurar 1as
obligaciones que gueden pendientes entre los conyuges o con relacion  a los

hijos.

Los consortes divorciados tendran obligacién de contribuir, en proporcion
a sus bienes e ingresos, a las necesidades de los hijos, a la subsistencia y a la

educacion de éstos, hasta que lleguen a la mayor edad.

De los alimentos:

Art. 301.- La obligacion de dar alimentacion es reciproca. El que los da

tiene a su vez el derecho de pedirlos.

Art. 303.- Los padres estan obligados a dar alimentos a sus hijos. A falta
o por imposibilidad -de los padres, la obligacion recac en los demas

ascendientes por ambas lineas, que estuvieren mas préximos en grado,

Art. 305.- A falta o por imposibilidad de los ascendientes o descendientes,
la obligacion recae en los hermanos de padre y madre; en defecio de éstos. en
los que fueren de madre solamente, v en defecto de ellos, en los que fueren solo
de padre. Faltando los parientes a que se refieren las disposiciones anieriores,
tienen obligacion de ministrar alimentos, los parientes colaterales dentro del

cuarto grado.

Art. 308.- Los alimentos comprenden la comida, el vestido, 1a habitacién
v al asistencia en casos de enfermedad. Respecto de los menores, los alimentos

comprenden ademds, los gastos necesarios para la educacién primaria del
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alimentista v para propercionarle algin oficio.  arte o profesion honestos

adecuados & st sexo v circunstancias personales,

Arl. 309.- El ebligado a dar alimentos cumple i obligacion asignando una
pension  competente al acreedor alimentario o incorporindolo a la familia: si el
acreedor s¢ opone a ser incorporado, compete al juez. segun [as circunstancuas,
{ijar la mancra de ministear los alimentos.

De los efectos de la patria potestad respecto de la persona de los hijos:

Art. 413.- La patria potestad se ejerce sobre la persona y los bienes de los
hijos. Su ejercicio queda sujeto, en cuanto a la guarda v educacién de los
menores, a las modalidades que le impriman las resoluciones que se dicten, de

acuerdo con la Ley sobre Prevision Social de la delincuencia infantil en el
Distrito Federal.

Art. 414 - La patria potestad sobre los hijos de matrimonio se ejerce:
1 Por el padre y la madre;
1L Por el abuelo y la abuela paternos;

HI.  Porel abuelo y la abuela maternos.

Art. 425.- Los que gjercen Ja patria potestad son legitimos representantes
de los que estdn bajo de elia y tienen la administracion legal de los bienes que

ies pertenecen, confornme a las prescripciones de este codigo.

Art. 444 - La patria potestad se pierde:

1. Cuando el que la ejerce es condenado expresamente a Ja pérdida de este
derecho; cuando es condenado dos o mas veces por delitos graves.

11 En los casos de divorcio, teniendo en cuenta o que dispone el articulo 283
(1a sentencia de divercio fija la situacién de los hijos).

1. Cuando por las costumbres depravadas de los padres, malos tratamientos

o abandono de sus deberes pudiera comprometerse la satud, la seguridad
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o la muralidad de los hijos, a0n cuando esos hechos no cayeren bajo la
sineion de la ley penal.
IV, Porla exposicion gque ¢l padre o la madie hicieren de sus hijos, o porque

los dejen abandonados por més de seis meses.

Suspension de la patria potestad:
Art. 447.~ La patria polesiad se suspende:

Ml. Por seatencia condenatoria que imponga como pena esta suspension .

Incapacidad legal de los menores:
Axt. 450.- Tienen incapacidad natural v legal:

1. Los menores de edad.

La mayoria de edad:

Art. 646.- La mayor edad comienza a los 18 afios cumplidos.

Art. 647- El mayor de edad dispone libremente de su persona y de sus

bienes.

CODIGO PENAL DEL DISTRITO FEDERAL DE 2000

Art. 201 Al gue procure o facilite ka corrapeion de un menor de dieciséis
afios de edad o de quien no tenga capacidad para comprender el significado del
heche, mediante actos de exhibicionismo corporal, lascivos o sexuales, o lo
induzea a la prictica de la mendicidad, la ebriedad, al consumo de narcéticos, a
la prostitucién, o al homosexualismo, a formar parte de una asociacion
delictuosa, o a cometer cualquier delito, se le aplicard de tres a ocho afios de

prisiem v de cincuenta a doscientos dias de multa.



Cuzndo de la prictica retterada de los actos de cortuperon ¢l menor o
mcipaz adquicra los habitos de aleoholismao, farmacodependencia se dedique a la
prostiueion, a pricticas homosexuales, o a formar parte de una asociacion
delictuosa, 1a pena serd de cinco a dicr airos de prision v de cien a cualrocienios

dias de multa.

Si ademas de los delitos previstos cn este capitulo resullase cometido otro,

se aplicard las reglas de acumulacidn.

Art. 203 Las sanciones que sefialan los articulos anteriores se duplicaran
cuando el delincuente tenga parentesco por consanguinidad, por afinidad o civil o
habite en el mismo domicilio con la victima, aunque no existiera parentesco
alguno asi como por el tutor o curador, asi mismo perderd la Patria Potestad
respecto de todos sus descendientes, el derecho a alimentos que le
correspondieron por su relacién con la victima v el derecho que pudiera tener

respecto a los bienes de este.

Art. 208 Cuando la persona cuyo cuerpo sea explotado por medio del
comercio carnal, sea menor de edad, se aplicara al que encubra concierte y
permita dicho comercio, pena de seis a diez afios de prision y de diez a veinte

dias multa.

Art. 260 Al que sin consentimiento de una persona y sin el propésiio de
llegar a la copula, ejecute en ella un acto sexual o la obligue a ejecutarlo. sele
impondra pena de tres meses a dos afios de prision. Si la imposicion fuere hecha
por medio de la violencia, el minimo y el méxima de la pena se aumentara en

una mitad.

Arxt. 261 al que sin ¢l proposito de ilegar a la cOpula ejecute un acto sexual
en un a persona menor de doce afios o persona que no tenga la capacidad de

comprender el significado del hecho o que por cualquier causa no pueda
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resistirfo. o Ly obligue a observar o gjecular dichio acto, se e mmpondran de dos

cineo anos de prision

Si se hictere uso de la vielencia fisica o moral, ¢! minimoe y el maximo de

la pena se aumentard hasta en una mitad.

Art. 262 Relativo al delilo de Estupro, st castiga al que tenga copula con
‘persona mayor de doce afios y menor de dieciocho,  obieniendo su
consentimiente por medio del engafio, se le aplicara de tres meses a tres a cudiro

afios de prisidn.

Art. 272 Se impondrd la pena de uno a seis afios de prision a los
ascendentes que tengan relaciones sexuales con sus descendientes.
I.a pena aplicable a estos ultimos serd de seis meses a tres afios de prision. Se

aplicara esta misma sancién en caso de incesto entre hermanos.

Art. 295 Al que gjerciendo la patria potestad o la tutela inflera lesiones a
los menores o pupilos bajo su guarda, el juez podrd imponerle, ademas de ja
pena correspondiente a las lesiones, suspencién o privacion en el ejercicio de

aguellos derechos.
Art. 302 Comete el delito de homicidio; el que priva de la vida a otro.

Art. 313 Si el occiso o suicida fuere menor de edad o padeciera alguna de
las formas de enajenacién mental, se aplicardn al homicida o instigador las

sanciones sefialadas al homicidio calificado o las lesiones calificadas.

Art. 323 al que prive de la vida a su ascendiente o descendiente
consanguineo en linea recta, hermano, conyuge, concubina o concubirario
adoptante o adoptado, con conocimiento de esa relacién se Ie impondra prision

de diez a cuarenta afios. Si faltare dicho conocimiento, se estard a la punibilidad
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prevista en ok articuie 307 sin menoscabo de observar alguna circunslancia que

agrave o alenue L sancion

Art. 316 Sc entiende gue hay ventlaja:

1.- Cuando ¢l delincuente es superior en {uerza fisica al ofendido v este no
se haya armado;

2.- Cuando es superior por las armas que emplea, por su mayor destreza cn
el manejo de ellas o por el nimero de tos que lo acompaiian;

3.- Cuando se vale de algun medio que debilita la defensa del ofendido; y

4 - Cuando este se haya inerme o caido y aquél armado o de pie.

Art. 335 Al que abandone a un nifio incapaz de cujdarse a si mismo,
teniendo obligacion de cuidarlo, se le castigard con una pena de un mes a cuatro
aflos de prisidn, si no resuliare dafio alguno, privandolo ademas de ia patria

potestad o de la tutela,

Art. 336 Al que sin motivo justificado abandone a sus hijas, hijos o a su
conyuge sin recursos para atender a sus necesidades de subsistencia, ain cuando
posteriormente cuenten con el apoyo de familiares o terceros, s¢ le aplicara de un
mes a cinco afios de prision o de 180 a 360 dias multa; privacion de los derechos
de familia y pago, como reparacion del dafio, de las caniidades no suministradas

oportunamente por el acusado.

Se equipara al abandono de personas y sc aplicara la misma sancidn al
que, aun viviendo en el mismo domicilio y sin motivo justificado, no proporcione
los recursos necesarios para la subsistencia de sus hijas, hijos. su conyuge o
concubina. Para los efectos del presente articulo, se tendrd por consumado el
abandono aun cuando los hijos sean dejados al cuidade de un familiar sin

limitacion de grado, o de una casa de asistencia.
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La misma peng se aphlicard a aqué] que weniende ja obhigacion de dar

alimentos, no los proporeione sin causa justificada,

Arl 336 bis Al que dolosamente se cologque en estado de insolvencia, con
¢l objeto de cludir el cumplimicnio de las oblhigaciones alimentarias que la ley
determina.  se¢ lc impondrd pena de prision de uno a cuatco afios. Bl juez
resolverd la aplicacion del producto del trabajo que realice el agente, a la

satisfaccién de las obligaciones alimentarias de éste.

La misma pena se aplicarid aquellas personas que, estando obligadas a
informar acerca de los ingresos de quienes deban cumplir con todas las
obligaciones sefialadas en los articulos anteriores incumplan la orden judicial de

hacerlo.

Art. 337 El delito de abandono de eényuge se perseguird a peticion de la
parte agraviada. El delito de abandono de hijos se perseguird de oficio y, cuando
proceda, el Ministerio Pablico promoverd la designacion de un tutor especial que
represente a las victimas del delito, ante el juez de la causa, quien tendra
facultades para designarto. Tratdndose del delito de abandono de hijos, se
declarard extinguida la accién penal, oyendo previamente la autoridad judicial al
representante de los menores, cuando el procesado cubra los alimentos vencidos,

y otorgue garantia suficiente a juicio del juez para la subsistencia de los hijos.

Art. 339 Si del abandono resultare alguna lesién o al muerte, se presumird
ésta como premeditada, para los efectos de aplicar las sanciones a que estos

delitos correspondan.

Art. 340 Al que encuentre abandonado en cualquier sitio a un menor
incapaz de cuidarse a si mismo o a una persona herida, invalida 0 amenazada de

un peligro cualquiera, se le impondra de diez a sesenta jornadas de trabajo a
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Iy or de Ll comumdad, i o dicre aviso inmediato a le awtoridad v omitiera

restarle ¢l auxilio neeesario. cw iere fteerlo s ricsgo porsonal,
wrestarle of auxilion wio.  cuando pudicre hacerlo s ricsgo parsonal

Art. 343 Los ascendientes o tulores que entreguen en una casa de exposito
un nifio que esté bajo su potestad, perderdn por ese sélo hecho los derechos que
tengan sobre la persona v bienes del exposito,

Art. 343 bis por violencia familiar se considera el uso de la fuerza fisica o
moral, asi como la omisién grave, que s ejerce en contra de un miembro de la
familia por otro integrante de la misma contra su integridad fisica, psiquica o

ambas, independientemente de que pueda producir o no lesiones.

Comete el delito de violencia familiar el cényuge, concubima o
concubinario, pariente consanguineo en linea recta ascendente © descendente sin
limitacién de grado pariente colateral consanguineo o afin hasta el cuarto grado,

adoptante ¢ adoptado que haga uso de la fuerza fisica o moral, ¢ que incwraen la

omision grave.

Al que cometa el delito de violencia familiar se le impondra de seis meses
a cuafro afios de prisién prohibicidn de ir a lugar determinado en su caso, caucion
de no ofender y perderd el derecho de pension alimenticia. Asimismo se le
sujetara a tratamiento psicoldgico especializado, que en ninglin caso excederd del
tiempo impuesto en la pena de prision, independientemente de las sanciones que
correspondan por las lesiones inferidas o por cualquier otro delito. En caso de

reincidencia. la pena de prision se aumentard hasta en una mitad.

Este delito se perseguird por querella de la parte ofendida salvo la victima

sea menor de edad e incapaz.

Art. 343 ter Se equiparard a la violencia familiar y se sancionara con

prision de seis meses a cuatro afios, al que realice cualquiera de los actos
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senalados en el articulo anterion en conita de T persona con que se encuentra
unuda fucra de matrimonio, de los parientes por consanguimdad o alinidad hasta
¢l cuarte grado de esa personi, o de cualquier ot persona que este sujete a su
custodia, guarda, proteceion, educacion, msirucerdn o cuidado siempre y cuando

cl agresor y el ofendido convivan o hayan convivido en la misma casa.

Art. 343 quater. En todos los casos previstos en los dos articulos
precedentes, el Ministerio Pablico apercibira al probable responsable para que se
abstenga de cualquier conducla que pudiera resultar ofensiva para la victima vy
acordara las medidas necesarias para salvaguardar la integridad fisica o psiquica
de la misma. La autoridad administrativa vigilard el cumplimiento de estas
medidas. En todos los casos el Ministerio Pablico deberd solicitar las medidas
precautorias que considere pertinentes de manera inmediata, que en ningn caso

excedera de veinticuatro horas, v el juez resolvera sin dilacidn.

Al servidor plblico que incumpla con lo establecido en el parrafo anterior

se le aplicara la sancion de treinta a cuarenta dias multa.

Art. 366 ter. Al que con el consentimiento de un ascendiente que ejerza la
patria potestad o de quien tenga a su cargo la custodia de un menor, aunque esta
no hava sido declarada, ilegitimamente lo entregue a un tercero para su custodia
definitiva, a cambio de un beneficic, se le aplicard pena de prisién de dos a nueve

afios ¥ de doscientos a quinientos dias de multa.

La misma pena que se refiere al parrafo anterior se aplicara a los que
otorguen el consentimiento a que elude este numeral, al tercer que retiba al
menor ¢ al ascendiente que, sin intervenciéon de intermediarios, incurra en la

conducta sefialada en el parrafo anterior.

Si la entrega definitiva del menor se hace sin la finalidad de obtener un beneficio

econdmico, la pena aplicable al que lo entrega serd de uno a tres afios de prision.



Siose weredita a quien recilnd al menor e luzo para incorporarlo a su
nugleo familiar y otorgarle los benelictos propios de Lal incorporacion, la pena se

reducird hasta la cuarta parte de la prevista en cl pdrralo anterior.

Cuando en la comisién del delilo no exista ¢l consenlimienio a que sc

refiere el parrafo primero, la pena se aumentard hasta el doble de la prevista en

aquél.

Ademas de las sanciones sefialadas, se privara de los derechos de patria
potestad, tutela o custodia, en su caso, a quiencs teniendo el gjercicio de estos,

cometan el delito a que se refiere el presente articulo.

Art. 366 quater Cuando el ascendiente sin limitacién de grado o pariente
consanguineo colateral o por afinidad hasta el cuarto grado de un menor, lo
sustraiga o cambie del domicilio donde habitualmente reside, lo retenga o
impida que regrese al mismo, sin la autorizacidn de quienes ejercen la patria
potestad o resolucion de autoridad competente, no permitiendo a la madre o al
padre convivir con el menor ¢ visitarlo, se le aplicard una pena de uno a tres afios
de prisién y de treinta a trescientos dias multa. Este delito se perseguird por

querelia de la parte ofendida.

CODIGO PENAL Y CODIGO DE PROCEDIMIENTOS PENALES PARA EL
ESTADO DE MEXICO 2000

Delitos contra la familia
Abandono de familiares:
Articulo 225.- Se impondra de dos meses a dos afios de prisidn vy de tres a

ciento cincuenta dias multa y privacion de los derechos de familia, al que sin
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motve justilicado abandone a sus hijos. o su conyuge o concubino, sin recursos
para atender @ sus necesidades de subsistencia
Iiste delito se perseguird a peticion del ofendido o del legilimo

0

representante de los hijos y a falta de dste, la accion se inieiard por ¢l Minisierio
Pablico como representanic legitimo de los menores.  Para que ¢ perddn
concedide por el ofendido pueda extinguir la accion penal. deberd el inculpado
pagar todas las cantidades que hubiere dejado de ministrar por concepto de

alimentos y garantizar e] pago futuro de los mismos.

Este delito se perseguira de oficio si del abandeno resultare alguna lesion

o la muerte, aplicadndose en este caso hasta oche afios de prision.

Se impondra de uno a tres afios de prisién y de treinta a trescientos dias
multa, al que intencionalmente se coloque en estado de insolvencia, con el
objeto de eludir el cumplimiento de las obligaciones alimentarias que la ley
determina. El juez determinard la aplicacion del producto del trabajo que realice
el inculpado, para satisfacer las obligaciones alimentarias a su cargo.

Articulo 226.- Se impondra de dos a nueve afios de prision y de cien a mil
dias multa, al que con el consentimiento de un ascendiente que cjerza la patria
potestad o de quien tenga a su cargo la custodia de un menor, aunque €sta no_
haya sido declarada, lo entregue ilegitimamente a un tercero para su custodia

definitiva. a cambio de un beneficio econdmico.

La misma pera a que se refiere el parrafo anterior, se impondrz a los que
otorguen el consentimiento a que alude este numeral v al tercero que reciba al

menor.

Se impondrd de uno a tres afios de prisidn, si la entrega definitiva del

menor se hace sin la finalidad de obtener un beneficio econdémico.
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P opena s reducird basta da cuarla parte de la previsia en el parralo
anterior, s1 e acredita gue quicn recibio al menor 1o hizo para incorporatlo a su

nicleo familiar y otorgarle loe bencelicios propios de tal incorporacion,

Ademas de las sanciones sciialadas, sc privard de los derechos de la patria
potestad, tutela o custodia, cn su caso, a guicnes teniendo el ejercicio de éslos,
cometan ¢l delito a que se refiere el presente articulo.

Parricidio:

Art. 255 se impondrd de quince a cuarenta afios de prision al que

dolosamente prive de la vida a cualquier ascendiente en linea recta, teniendo

conocimiento el inculpando del parentesco.

Se equiparara al delito de parricidio y se le impondra la misma pena a que
dolosamente prive de la vida al conyuge o cualquier descendiente en linea recta

sea legitimo o natural, sabiendo el inculpado del parentesco.

Art. 256 se imﬁondré de tres a cinco afios de prision a la madre que diera
muerte a su propio hijo dentro de las setenta y dos horas de nacido, siempre que
concurran las siguientes circunstancias;

I Que no tenga mala fama

II Que haya ocultade su embarazo;

IIT Que el nacimiento del mfante haya sido oculto ¥y que no se hubiere inscrito en
el registro civil, ¥

IV Que el infante no sea legitimo.

Si en el infanticidio tuviere participacion un médico cirujano, comadrona
0 partera, ademads de [a pena privativa que corresponde se le suspenderd de uno a

tres afios en el ejercicio de su profeston.



Incesto:

Art. 227 Sc impondra de tres a sels afos de prision v de veinte o
doscientos  dias multa a los ascendientes que tengan cdpula con  sus
descendicntes.  La pena aplicable a cstos altimos serd de uno a tres afios de

prision. Se impondra esta altima sancién cn saco del incesto entre hermanos.

Robo de infante:

Art. 269 Se impondra de cinco a cuarenta afios de prision, a quien siendo
un extrafic a su familia se apodere de un menor de doce afios de edad.  Se
impondran de seis a cinco afios de prision cuando el delito lo cometa un familiar

que obre con mala fe y no por méviles afectivos,

Se impondran de tres meses a cuatro afios de prisién si el menor es
restituido espontdneamente a su familia o a la autoridad dentro de tres dias y sin
causar perjuicio. Se impondran de seis meses a seis aflos de prision, si se

causare perjuicio.

Delitos contra la libertad e inexperiencia sexual
Actos libidinosos:

Art. 275 Se impondrad de tres dfas a un afio de prisidén y de tres a setenta y
cinco dias multa, al gue sin consentimiento de un persona puiber o impiber o con
sentimientos de esta 0ltima, ejecute en elia un acto crdnico sexual, sin el
proposiio directo o inmediato de llegar a la copula. Se impondran de seis meses
a dos afios de prisidn y de seis a ciento cincuenta dias multa, si se hiclere uso de

la violencia fisica o moral.

Estupro:
Art. 276 Se impondrd de seis meses a cuatro afios de prision y de tres a

ciento cincuenta dias multa, al que tenga cdpula con una mujer mayor de catorce
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anos vy menor de dicciocho. casta y hunesta, obtenendo su consentinuento por

medio de seduecidn o engao

Art. 277 No se procedera contra ¢l inculpado del cstupro. si no ¢s por
querclla de la mujer ofendida o dc sus padres o. a [alta de ¢stos, de sus
representantes legitimos; pero cuando ¢l inculpado se case con la mujer ofendida,

se extinguiera la accidén penal y la pena en su caso.

Art. 278 La reparacion del dafio en los casos de estupro, comprendera el
pago de alimentos a la mujer y a los hijos, si los hubiere; sin que se requiera v
sin que implique declaracidn sobre la paternidad para afectos puramente civiles.
Dicho pago se hard en la forma términos que la ley civil fija para los casos de

divorcio.
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ANEXOTN

LOS DERECHOS DET.OS NINOS

Articulo 1. Definicidn del nifio: Se entiende por nino todo ser humano desde
su nacimriento hasta los 18 afios de edad. salvo que haya alcanzado antes la

mayoria de edad.

Articulo 3. Interés superior del nifio: Todas las medidas respecto al nifio
deben estar basadas en la consideracidon del interés superior del mimo.
Corresponde al Estado asegurar una adecuada proteccion y cuidado, cuando los

padres y otras responsables no tienen capacidad para hacerlo.

Articulo 9. Separacidn de los padres: Es un derecho del nifio vivir con sus
padres, excepto en los casos que la separacién sea necesaria para el interés
superior del propio nifio. Es derecho del nifio mantener contacto directo con
ambos padres, si estd separado de uno de ellos o de log dos. Corresponde al
Estado responsabiliza}se de este aspecto, en el caso de que la separacién haya

sido producida por accion del mismo.

Articulo 12, Opinién del nifio: el nifio tiene derecho a expresar su opinidén v a

que ésta se tenga en cuenta en todos los asuntos que le afectan.

Articulo 16. Proteccidon de la vida privada. Todo nifto tiene derecho a no ser
objeto de injerencias en su vida privada, su familia su domicilic v su

correspondencia, y a no ser atacado en su honor.

Articulo 18. Responsabilidad de los padres: Es responsabilidad primordial de
ambos padres 1a crianza de los nifios y es deber del Estado brindar la asistencia

necesaria en el desempefio de sus funciones.
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Articulo 19, Proteceidn contra fos miados (ratos: 1% oblivsacion def [strdo
proteger a los ninos de todas Tormas de malos tratos perpetradas por los padies o
cualquicra otra persena responsable de su cuidado y  establecer medidas

preventivas y dc tratamicnto al respecto.

Articulo 20. Proteccion de los nifios privados de su medio familiar: Es
obligacidén del Estado proporcionar proteccion especial a los nifios privados de su
medio familiar y asegurar que puedan beneficiarse de cuidados que sustituyan la
atencién familiar o de la colocacién cn un establecimiento apropiado, teniendo en

cuenta el origen culu5al del nifio.

Articulo 24. Salud y servicios médicos: Los nifios tienen derecho a disfrutar
del mas alto nivel posible de salud a tener acceso a servicios médicos y de
rehahbilitacion, con especial énfasis en aquellos relacionados con la atencidon
primaria de salud, los cuidados preventivos y la disminucién de la mortalidad
infantil. Es obligacién del Estado tomar las medidas necesarias, orientadas ala

abolicién de las practicas tradicionales perjudiciales para la salud del nifio.

Articulo 27. Nivel de vida: todo nifio tiene derecho a beneficiarse de un nivel
de vida adecuado para su desarrollo y es responsabilidad primordial de los padres

proporcioanarselo.

Articulo 28. Educacion: Todo nifio tiene derecho a la educacion 1 es
obligacién del Estado asegurar por 1o menos la educacién primaria grarura y
obligatoria. La aplicacion de la disciplina escolar debera respetar la dignidad del

nifio en cuanto persona humana.

Articulo 31. Esparcimiento, juego y actividades culturales: El nific tiene
derecho al esparcimiento, al juego y a participar en las actividades artisticas vy

culturales.



Articulo 32, Trabajo de menores: Lis obligacion del Bstado proteger al ninoe
contra ¢l desempeiio de cualquier trabajo nocivo para su salud, educacion o
desarrollo; fijar cdades minimas de admision al emplee y reglamentar las
condiciones del mismo.

Articulo 33. Uso v trafico de eslupefacientes: Es derecho del nifio ser
protegido del use de estupefacientes y suslancias psicotrdpicas e impedir que

estén involucrados en la produccion o distribucion de tales sustancias.

Articulo 34. Explotacién sexual: Es derecho del nifio ser protegido de la
explotacion y abuso sexuales, incluyendo la prostitucion y su utilizacidn en

practica pomografica.

Articulo 35. Venta, trifico y trata de nifias: Es obligacion del Estado tomar

todas las medidas necesarias para prevenir | venta, e] trafico y la trata de nifios.

Articulo 37, Tortura y privacién de libertad: Ningin niflo serd sometido a la
tortura,
a penas o tratos crueles, inhurnanos o degradantes, a la pena capital, a la prision
perpetua v a la deiencidn o encarcelacion ilegales o arbitragias. Todo nifio
privado de libertad deberd ser tratade con humanidad, estara separado de los
adultos, tendré derecho a mantener contaclo con su familiar vy a tener pronto

acceso a la asistencia juridica u otra asistencia adecuada.

Articulo 38. Conflictos armados: Ningin nifio que no haya cumplido los 15
afios de edad deberad participar directamenie en hostilidades o ser reciutado por
las fuerzas armadas. Todos los nifios afectados por conflictos armados tienen

derecho a recibir proteccién y cuidados especiales.



Articulo 39, Recuperacion v reinfepracion socials s obhigacion del Disiado
tomar las medidas apropiadas para gue los mhos vicimas de la tortura, de
conflictos armados. de abandono. de malos tratos o de explotacion, reciban un

lratamiento apropiado, que ascgura su recuperacion y reintegracion social.



ANEXO 111

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
CAMPUS IZTACALA

CUESTIONARIO

INTRUCCIONES: Conteste cada una de las preguntas con la primera idea que se

lc venga a la mente.

1.- Cuando mi maméd me regafia yo:

2.- Cuando me porto mal siempre:

3.- M1 papa me pega porque:

4.- En mi casa dicen que soy:

5.- Cuandoe me pegan s porque:

6.- Mi mama me pega con:

7.- Soy una nifia o nifio que:

8.- Bn la escuela mi maestra me:

N9.- Cuando me pasa algo malo se lo digo a:

1().- Me gustaria que mis padres me:
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