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RESUMEN

La presente investigacidn tuvo como objetivo rrecuperar la experiencia y
vivencia de la paternidad en varones que han contraido segundas nupcias, que
tienen al menos un hijo en su dltima relacién, asi como el impacto que ha
tenido sobre ellos ef enfrentarse al actual replanteamiento de los antiguos
modelos de masculinidad; participaron 5 varones cuyas edades oscilan entre
30 y 80 afios, poseen a instruccion basica, residen en el area metropolitana y
la caracteristica principal gue cubrieron fue vivir actualmente un segundo
matrimonio y que en ambos hayan tenido la experiencia de tener por lo menos
un hijo. Para recuperar su experiencia se llevd a cabo una entrevista en sus
hogares basada en 10 puntos como ejes de anélisis y s$e encontrd que
experimentan de manera diferente la paternidad en un segundo matrimonio
debido a multiples factores como la misma pareja, e! nomero de hijos en el
primer y segundc matrimonio, el sexo y la edad de éstos, si todos viven con
eflos o no, la situacion que los llevé a unirse por segunda vez, etc. De tal
manera que para ellos es una experiencia diferente que puede mejorar
retomando su primer matrimonio como ejemplo, pues segun ellos esta previa
experiencia les da herramientas para no cometer los mismos errores que en €l
primero, sin embargo no dejan de presentarse conflictos o cuestionamientos
por la misma situacion. Con respecto a la masculinidad manifiestan tener cierta
confusién sobre st significado, pero dicen sentirse satisfechos con lo que

proyectan al exterior.
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INTRODUCCION

Un tema que en la actualidad sigue siendo digno de estudio y que cada
vez cobra mayor interés por tener antecedentes de ser poco estudiado es el de
la patemidad, pues muchos estudios se han enfocado mas al tema de la
matemidad y por consiguiente a la relacién madre e hijo, dejando de lado el
impacto que puede tener el padre en esta relacion as! como la relacién y
experiencia directa que se da entre el padre y el hijo.

De acuerdo con Barnés (1973, cit. en Moore, 1991) la maternidad se
concibe como algo mas naturai, universal y constante por los aspectos
bioldgicos que la determinan, como son la gestacién y alimentacion temprana,
en tanto que 1a paternidad, debido a que esta mds alejada de! mundo natural se
convierte en un simbolo que da cabida a una gran diversidad de significados
culturales, de ahi que se conciba como una condicién social cuyas funciones
varian de una sociedad a ofra, es decir, no es constante.

Dado lo anterior, no es extrafioc que como menciona Parke (19886) y
Casas (1996), cuando se pregunta jqué es la patemidad? los varones
enfoquen su responsabilidad en la funcién social que tienen una vez que nace
su hijo, como ser proveedor de fa comodidad econdmica y social, mientras que
la responsabilidad que engloba sus sentimientos son relegados a un segundo
plano.

No obstante, esta responsabilidad no se da por reproduccién universal
de un mismo rol, sino que tiene que ver con la asignacién de ciertas
caracteristicas o funciones que cada sociedad realiza en sus integrantes de
acuerdo a su sexo, lo cual, como veremos méas adelante hace referencia al
género, construccién simbélica de lo que significa ser hombre o ser mujer, esto
es, la asignacion, adquisicidn e interiorizacion del rol masculino o femenino que
cada sociedad demanda en sus miembros. En este trabajo se abordd
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cada sociedad demanda en sus miembros. En este trabajo se abordd
particularmente la masculinidad, el como los varones se construyen como tales
y esto a su vez les permite desarrollar un rol paterno cuando se convierten en
padres, y cémo experimentan o viven este proceso de cambio.

Por otro lade, retomando la cuestidn de la multiplicidad de formas
familiares que se estan dando en la actualidad, como familias de un solo
progenitor, la unién de parejas sin un compromiso formal, uniones
matrimoniales entre homosexuales, familias reconstruidas o de segundas
nupcias, etc., sélo por mencionar algunos, en el caso de esta ultima, es adn
méas importante estudiar el tema de la paternidad, pues estos varones se
enfrentan a otra condicién social, econdmica y emocional dados los lazos que
se crean entre padre e hijo (s) del primer matrimonio y los del segundo, lo cual
hace de esta reiacién inicial una relacién mas compleja, y no solo por el hecho
de que ya se hayan construido vinculos emocionales sino por la nueva relacién
de pareja a la que se enfrentan y a Ias demandas que el nuevo matrimonio les
requiera, lo cual también tiene gue ver con su funcion patemna.

Tomando en cuenta lo anterior, el objetivo del presente trabajo fue
recuperar la experiencia y vivencia de la patemidad en varones que han
contraido segundas nupcias, que tienen por lo menos un hijo en su ultima
relacidn, asi como el impacto que ha tenido sobre ellos el enfrentarse a un
momento de cambios sociales que viene a replantear los antiguos modelos de
masculinidad que se han reproducido por mucho tiempo.

Para ello, este trabajo se desarrollé en 3 capituios. En el primero se
hace referencia a la paternidad y a la matemidad, sus origenes histdricos
tomando como puntos de referencia las etapas del matriarcado y patriarcado;
por ofro lado se habla de la construccion social de los roles de género, esto es,
como un hombre o una mujer asumen o introyectan simbdlicamente las
maneras diferenciadas de comportarse de acuerdo a su sexo, a la sociedad y
época que estan viviendo; la masculinidad y la femineidad, el proceso de



transicidén y cambio por el que estén pasando y como se construyen uno y otro
dadas las condiciones a las que son expuestos desde que nacen, y finaimente
se aborda la pateridad y la maternidad como ejercicio del rol ya asumido
(femenino o masculino), qué significado tiene para cada uno de ellos, como se
han venido reproduciendo conforme pasa el tiempo y los cambios e impacto
que ambos han sufrido actualmente con la introduccion de movimientos
masivos, como lo es el feminismo.

En el segundo capituio se habla de la familia, iniciando con el concepto,
asi como los cambios que ha sufrido éste debido a los cambios sociales que
han surgido en los Ultimos afios; posteriormente se habla de las funciones y la
evotucidn que han tenido con el paso del tiempo; finalmente se mencionan las
estructuras familiares actuales, coOmo esta constituida actualmente una familiay
las nuevas formas o estructuras familiares que han surgido a raiz de la
multipticidad de cambios sociales que estamos enfrentando actuaimente,
abordando mas ampliamente las familias reconstruidas o de segundas nupcias,
como se constituyen, que las lleva a reconstruirse y los problemas a los que se
enfrentan.

_ Finalmente, en el tercer capitulo se aborda la metodologia que guid la
presente investigacién, se habla de ia metodologia cualitativa, la cual de
acuerdo con Max Weber (1968, cit. en Taylor y Bogdan, 1994) se basa en la
posibilidad de recuperar distintas visiones de la realidad, cuya expectativa no
es encontrarse con una realidad previamente concebida. Asimismo se
menciona la manera de llevarla a cabo, asi como de |a entrevista que es la
principal herramienta que se empled en el presente trabajo.

Para realizar el presente trabajo participaron 5 varones cuyas edades
oscilan entre los 30y los 60 afios, poseen instruccion basica, residen en el area
metropolitana y viven un segundo matrimonio teniendo por lo menos un hijo en

ambos.




Las entrevistas que se les hicieron abarcaron 10 puntos gque se
emplearon como ejes de andlisis, cuyos datos arrojados indican que estos
varones efectivamente viven de manera diferente su patemidad y no solo
cuando se enfrentan a un segundo matrimonio sino incluso cuando tienen un
nuevo hijo; asimismo, esta experiencia no sélo depende de esto sino de
multiples factores como son los motivos de separacion, la relacién con sus hijos
del primer matrimonio, la edad de estos, el sexo, si aun viven con ellos o no,
etc. De la misma manera, ellos creen que esta transicion les da la oportunidad
de mejorar en todos los sentidos al formar una nueva familia, no cometiendo
los errores del primer matrimonio y tomando como experiencia el ejercicio
patemo que tuvieron en el mismo

Finalmente, si creen sentirse afectados por la crisis que actualmente

sufre el modelo masculino tradicional, pero ain asi, manifiestan satisfaccion

por el rol que han reproducido hasta el momento.

-
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CAPITULO L.

MATERNIDAD Y PATERNIDAD

1.1 ANTECEDENTES HISTORICOS

Investigaciones antropoidgicas demuestran que la concepcion simbdlica
del hijo y de las relaciones de filiacién no son reflejo de una esencia natural del
parentesco humano, asimismo, el ejercicio de la matemidad no se restringe
Gnicamente a las mujeres dada la participacién de muchos hombres en la
misma, de ahi que se rechace la afirmacién de que la maternidad se implanta
en la relacion natural y biolégica de la mujer con su hijo, y por lo tanto se
considere que la paternidad es una funcion social constituida por la cultura
(Tubert, 1991).

Para poder entender un poco la manera en que se ha venido
construyendo esta concepcion a través del tiempo, donde al parecer los roles
que las mujeres y los hombres desarrollaron se basaban en sus atributos
fisicos y biolégicos, sera necesario remontamos a los origenes histdricos de la
maternidad y la paternidad, y el cambio que han sufrido con el transcurso de
los afos. En este caso se hablara de dos etapas que tuvieron gran influencia
con relacién a los roles paterno y materno, estas son el matriarcado y el
patriarcado.

1.1.1 MATRIARCADO
Ha habido una polémica en relacion a la posibilidad de la existencia de

un periodo denominado matriarcado primitiva, no obstante, aqui se va a hacer
mencion de las caracteristicas que lo definian, sin asegurar su existencia,

ubicandolo solamente como una manera de organizacion social.

~




Inicialmente el hombre cuidaba los rebafios y la mujer tenia el timén de
la familia (derecho materno), esta sociedad era considerada por Engels (1980,
en Bazan, 1898, cit. en Tubert, 1991) como el matriarcado. Bachofen, Lewis y
Morgan suponian que las familias primitivas habian sido matriarcales y que se
referian a linajes femeninos que Unicamente reconocian la ascendencia
materna (Tubert, 1991).

Engels (1980, en Tubert, 1991} apoyaba el argumento de que el
parentesco madre — hijo era indiscutible, mientras que la paternidad siempre
era dudosa e inclusa ignorada; de ahi que se percibiera de manera légica el
establecimiento de la ascendencia a partir de la mujer y el hombre se integra a
su grupo social al unirse a ella.

Los antropdlogos feministas retomaron la teoria del matriarcado primitivo
en los 70's y resaltaron el papel que desempefiaban las mujeres en la
subsistencia, elaboracién de herramientas y utensilios, y las tradiciones
culturales, que hasta entonces habian side ignorados por la antropologia. Esta
teoria se basa principalmente en la diferencia sexual, anatémica vy fisiolbgica,
estableciendo una prolongacién entre |a vida animal y la humana. Debido a que
se consideraba necesario el ejercicio de la maternidad para la subsistencia de}
grupo ¥ de la especie, se supuso erréneamente el dominio por parte de las
mujeres y se redujo notablemente el espacio de los hombres.

Es muy probable que al hablar de matriarcado, los antropdlogos se
refieren a la organizacion matrilineal de la sociedad, anterior al nacimiento de la
propiedad privada y de las relaciones de clase, ya gue en una sociedad
igualitaria no pedia entenderse este como el poder de un sexo sobre el otro
(Tubert, 1991).

Segun Levi — Strauss (1987, en Tubert, 1991) la divisién sexual del
trabajo varia de una sociedad a otra y “Funciona como un mecanismo gque
instituye un estado reciproco de dependencia entre los sexos, asegurando que




la unidad econdmica minima variable contenga al menos un hombre y una
mujer”, ademas de que tiene una funcién unificadora entre el matrimenic y la
familia dado que esta proporciona el disfrute de los productos del trabajo de la
mujer y viceversa, de tal manera que se convierte en una necesidad basica en
las sociedades tribales.

Tubert (1991, p. 56) asegura que este modelo de matrarcado se
fundaba basicamente en la diferencia sexual anatémica vy fisiolégica, dada la
importancia de la madre por su funcidn de subsistencia y continuidad de la
especie humana, y dejaba a los hombres un espacio muy reducido. Aqui las
mujeres al parecer eran activas y fuertes, eficaces en el manejo de aspectos
domeésticos y parecian ser mas competentes y superiores que sus esposos; por
parte de estos Ultimos al parecer no tenian gran participacidn en cuestiones de
crianza y educacion de los hijos y ante otros aspectos era s6lo un espectador,
en tanto la mujer establecia objetivos, supervisaba el desamollo de los nifios al
mismo tiempo que proponia en mayor medida los estandares sociales y
morales y los valores estéticos y religiosos (Chodorow, 1984).

E. Badinter {1988, pag. 61, citado en Tubert, 1991) rechaza |a posibilidad
de existencia de un matriarcado y de un patriarcado primitivo, pues seflala que
nuestra sociedad puede funcionar sin existir un poder unico de la mujer o det
hombre y supone que es posible imaginar que las primeras sociedades hayan
prescindido del mismo dandose un ejercicio igualitario, pues el heche de queta
relacién madre-hijo sea el primer contacto social, no quiere decir que esta
ejerza el poder, cosa que no se ha visto en ninguna de tantas sociedades

conocidas.

El término matriarcado hace referencia a situaciones de matrilinealidad,
donde hay un dominio de los hombres nacidos bajo grupos de parentesco

definidos por las mujeres, asimismo hace referencia a la existencia de un
orden social especifico (Tubert, 1891). Sin embargo también parece que
aunque se podian diferenciar las actividades de uno u otro sexo, no se otorgo
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ninguna valoracién jerarquica a aquellas que eran desempefiadas por unos o
por otros, pues para la comunidad eran consideradas igual de importantes,
También se podia visualizar una arbitrariedad en la divisibn del trabajo por
sexo, no habia tareas exclusivas de uno u otro y por el contrario las
intercambiaban(Gargalio, 1990).

De acuerdo con io anterior se puede mencionar que en este pericdo
aunque no existia el poder de la mujer sobre el hombre como tat, sl habia una
asignacion de roles de acuerdo con las caracteristicas fisicas y fisiologicas de
los sexos, asimismo debido a que la mujer era la  que tenia un mayor control
sobre la paternidad de sus hijos eso le otorgaba cierto poder sobre su
descendencia y le daba al varén un fugar secundario; al parecer esto también
tenia que ver con el desconocimiento que tenian estos Gltimos con respecto al
numero de embarazos en los que se veian involucrados.

1.1.2 PATRIARCADO

En esta etapa los hombres muestran mayor dominio sobre [a naturaleza;
las mujeres poseian un lugar importante, ya que ellas incrementaban el
producto de la tierra asociando su condicion engendradora al dominio de la
fecundidad. Considerando el concepto totalizante de Ia vida, si hay influencia
entre la fecundidad de la mujer y la fertilidad de los campos, entonces la
rigueza de la vegetacion ayuda en la concepcion de fa mujer, y por {o tanto se
fundamenta la igualacion de la mujer madre con la madre tierra, asi como la
maternidad vista como natural (Tubert, 1991).

De acuerdo con la tesis de Engels (1980, p.62, cit. en Tubert, 1981) " a -
medida que iba en aumento la fortuna, por una parte daba al hombre una
posicion mas importante que a la mujer en la familia y, por otra parte, hacia
nacer |la idea en é! de valerse de esta ventaja, para derivar en provecho de los
hijos el orden del suceder establecido, pero esto no pudo hacerse mientras
permanecié vigente la filiacion del derecho materno, la cual tenia que ser




abolida, y lo fue”, esta fue la derrota que sufrid el sexo femenino, a partir de
aqui se convirti® en un objeto, un instrumento de reproduccion. Fue aqui
cuando los varones empezaron a tener nocién de la patemidad, se apropiaron
del poder, bienes y titulos adquiridos por las mujeres en tanto jefes de familia,
asignandose a si mismos el titulo de patriarcas y establecieron la ascendencia
patrilinear con respecto a sus hijos. Este paso fue decisivo, pues marco ei inicio
del patriarcado.

Al reconocer simbodlicamente al padre como procreador instituye su
propia progenie reemplazando a la madre y usurpando el poder de la creacion,
logrando asi la derrota del derecho materno (Tubert, 1991).

Histdricamente el patriarcado es perceptible en oriente medio en la edad
de Bronce; este término no sélo denota una estructura familiar basada en el
parentesco y poder paterno, sino que también alude a un orden social basado
en el dominio del padre. El jefe de grupo, familia o el rey poseen el mismo
poder sobre la sociedad que el padre posee scbre su familia, pues este Gitimo
es duerio de la madre y por consiguiente de su progenie. Posterior a la
paternidad social, caracteristica de las sociedades patrilineales, se di6 un
desdoblamiento de la imagen de la paternidad, se empezé a poner énfasis en
la patemidad biol6gica, donde el padre establece su propia progenie al
atribuide la capacidad procreadora y ser reconocido simbdlicamente,
sustituyendo asi, y reemplazando a la mujer (Tubert, 1991, Moore, 1991;
Badinter, 1981).

L.os mitos creados alrededor de la sociedad patriarcal elevaron aun méas
los privilegios del padre, pues ademas de tener mayor poder sobre el hijo, se
convirtié también en creador de la mujer. En el mito de la civilizacién
judeocristiana, si Adan fue creado por un Dios masculino sin intervencion de
algo femenino, Eva al ser creada de la costilla de Adan, se concibe doblemente

criatura del hombre.




De acuerdo con algunas sociedades patriarcales, la mujer se ve como
un “mal necesario” dado que no se puede prescindir de ella, y se intenta reducir
al méaximo su dominio imponiéndole una imagen negativa de si misma (Tubert,
1991).

Esta sociedad patriarcal se caracteriza por ! poder ejercido sobre la
sexualidad de las mujeres, donde los padres intercambian a sus hijas por
nueras, y los hermanocs intercambian a sus hermanas por esposas, con o Sin su
consentimiento, lo cual convierte gradualmente a las mujeres en bienes
destinados a comprar o vender {Levi-Strauss, 1987, citado en Tubert, 1991).

También en este tipo de sociedades primitivas & incluso en algunas que
estan mas avanzadas la finalidad del matrimonio es la crianza de herederos
legitimos, donde la legitimidad de estos es lo que iegitima a la esposa, pues si
ella es estéril no se considera legitima y esto a su vez es motivo de divorcio
(Tubert, 1991).

De acuerdo con Gargallo (1990b) el Cédigo Napoleénico corona 4000
afos de patriarcado, donde el sistema de dominacion del sexo masculino sobre
el femenino se autolegitima constantemente a través de leyes escritas que
garantizan su nivel. De acuerdo con este codigo sdlo se le podia otorgar el
derecho de divorcio a la mujer por adulterio, golpes y heridas. Para los
hombres sus esposas eran adulteras con solo hacer comentarios, en cambio
para las muijeres requeria que sus esposos se mudaran con la otra mujer a su
casa para poder alegarlo, de la misma manera a los hombres se les penaba
con una multa, en tanto que a las mujeres con la carcel. Ademas, con base al
mismo codigo, las mujeres no podian disponer de sus bienes, ni de la
educacién de sus hijos (as) (ni en caso de aduiterio), nunca eran mayores de
edad.
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Como se puede ver, la concepcién de ta matemidad que se adoptaba en
los periodos de patriarcado y matriarcado se centra basicamente en un
pensamiento biologista o natural debido a la capacidad reproductora de la
mujer, esto a su vez ha traido como consecuencia la oprasién y la
subordinacién femenina.

Victoria Sau (cit. en Barranco, 1998) afirma que el patriarcado se puede
entender histéricamente como una toma de poder de los hombres sobre las
mujeres fundada en un orden biolégico, elevado a la categoria politica y
econémica, asimismo ésta pasa por el sometimiento de la mujer, la maternidad,
la represion sexual y la aprobacion de la fuerza de trabajo total de! grupo
deminado, cuyo producto, aunque no Unico, son los hijos.

El sistema patriarcal bajo el cual se ha vivido durante muchos afios ha
sido dominado basicamente por el lenguajie masculino, pues no extraiara el
interés de la humanidad desde el principio de los tiempos por responder s qué
es un hombre?, asi, mediante respuestas filoséficas, religiosas, intelectuales y
cientificas se ha concebido y legitimado una identidad masculina que da cuenta
de la mayoria de los aspectos gue conforman al ser humano, mediante una
cultura enteramente masculina, cultura gue en muchas ocasiones ha dudado
abiertamente de que el sexo femenino alcance la categoria de humanidad
(Granillo, 1998a).

fFinalmente se puede agregar que no es gracias al sexo sino a la
fecundidad que se da una diferencia entre lo masculino y lo femenino, de esta
manera, los dos pilares de la desigualdad social son: la division del trabajo
entre los sexos y el control de la fecundidad de la mujer (Héritier, 1984-85, cit.
en Tubert, 1991).

Como podemos ver, poco se habla de la presencia de la mujer en el
proceso historico, pues mas que dejar ver un protagonismo del sexo femenino,
el acontecer histérico hacia evidente su ausencia o invisibilidad en el mismo,
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esto es, no figuraban como agentes de cambio ni habia constancia de sus
aportaciones. De esta manera, la investigacion enaltecia la experiencia
historica del varon (Nash, 1984; Espinosa, 1998; Granillo, 1996a).

No obstante, como afimma Mary Beard (cit. en Nash, 1984; Espinosa,
1998) no se intenta ocultar lo que hicieron jas mujeres ni aceptar su
marginacién, pues segun ella, esta ausencia no se debe a una conspiracién
perversa de algunocs historiadores masculines, sino a la radicalizacién de una
concepcién androcentrica de la historia, lo cual sélo pemmite ver la historia
desde una 6ptica masculina, donde se han identificado como dignos de analisis
histérico ciertos acontecimientos y procesos, y otros se han ignorado o excluido
del mismo. Asimismo, al parecer ta historia predominante tradicionalmente ha
flado mas su atencién en el ambito pdblico, donde ios procesos de
transformacion social se analizan desde la politica y la economia abarcando lo
inmediato v lo que es a largo plazo; de esta manera, al hablar de lo social se
hace referencia a lo publico desestimando los procesos que se vinculan de
manera directa con el individuo, como la familia, el matrimonio y las relaciones

interpersonales.

Estos antecedentes que hacen referencia a la condicion masculina y
femenina en dos etapas histdricas muy importantes nos marcan los indicios
de una construccién social y cultural que ha seguido vigente por muchos anos,
que aunque ha sufrido ciertos cambios no dejan de darle gran peso a la
cuestion bioldgica o natural para determinar el rol de un sexo u otro. A
continuacién se hablara justamente de como se va dando esta construccion
social en ambos sexos y ¢dmo el individuo las interioriza y reproduce
inconscientemente en su relacién con los demas.
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1.2 CONSTRUCCION SQOCIAL DE LOS ROLES DE GENERO

En los dltimos afos se ha dade un dehate con respecto a las diferencias
entre los sexos, donde se cuestiona si las caracteristicas o conductas que
presentan son aprendidas a través de la cultura o ya estan determinadas
genéticamente. Actualmente se ha argumentado que dichas diferencias son
las de género, pues si fueran determinados genéticamente todos los humanos
presentarian el mismo comportamiento en una misma situacién (Lamas, 1986;
Moore, 1991; Lewontin, Rose y Kamin, 1987).

El género juega un papei muy importante en la construccion de las
maneras de comportarse, lo cual ocurre desde el nacimiento, donde el género
con el que nace un bebé es ensefiado por el adulto de manera sutil e implicita
para comportarse de acuerdo con su cultura (Davis, 1889; Barranco, 1998).

A pesar de que el término género existe desde hace mucho tiempo, en
los 70s comenzd a emplearse en las ciencias sociales como una categoria
provista de sentido (Lamas, 1986; Moore, 1991;). El concepto "género”
actualmente ha ganado gran lugar, ya que en afios recientes ha aparecido en
el discurso de y para las mujeres, en discursos de instituciones internacionales,
centros de apoyo, organizaciones de mujeres, etc. (Lamas, 1986; Ungo, 1993),
asimismo, surgi® de la lucha o movimiento feminista, que en su intento de
busqueda de alternativas, conformé categorias y teorias que explicaran a las
mujeres en sus propios términos ademas de representar mas de un intento de
lucha por el poder, una vision altemativa sobre el orden social (Lamas, 1986;
Goodrich y cols., 1989; Ungo, 1993; Hermandez, 1996).

Profundizando un poco en el surgimiento de tal concepto, se puede
mencionar que con e} movimiento feminista muchas antropdlogas feministas
decidieron investigar el origen bioldgico o social de la opresién de las mujeres.
Segdn este pensamiento el “sexo” es una categoria de caracter bioldgico que
hace referencia a lo mascuiino y femenino, a la vez, es un término social que
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implica la asignacién de determinadas caracteristicas sociales a cada uno de
los sexos, al mismo tiempo que rotula las creencias sobre lo que significa ser
vardn y ser mujer en determinada sociedad y época (Goodrich y cols., 1989;
Lamas, 1986; Ungo, 1993; Ferreira, 1989; Baranco, 1998; Granillo, 1996a).
Tomando como base que los roles sexuales se construyen socialmente las
feministas se cuestionan ¢ por gué razon a las mujeres se les excluye del poder
plblico y se les relega al ambito doméstico?, esto es, ¢por qué la diferencia
sexual implica una desigualdad social?. Una constante a partir de ta cual se
explicaba la subordinacién femenina en términos "naturates” e incluso
“inevitables" era la maxima expresion de la diferencia biologica; la maternidad.
Muchas feministas intentaron excluir del terreno bioldgico este debate, pues al
concebir errdneamente lo biolégico como inmutable y lo social como lo
transformable, pensaban que eran inutiles sus esfuerzos por acabar con dicho
debate (Lamas, 1986; Goodrich y cols., 1989).

Es asi como Evelyne Sullerot (cit. en Lamas, 1986} estudié e! "hecho
femenino" desde un enfoque que abarca lo bioldgico, 10 psicolégico y lo social,
y rechazando la vision biologicista, concluyd que si bien se reconoce que
existen diferencias sexuales de conducta que tienen que ver con un programa
genético de diferenciacion sexual, éstas son minimas y no explican el poder de
un sexo sobre el otro. De ahi que no existan caracteristicas comportamentales
que sean exclusivas de un sexo, pues ambos comparten rasgos vy
comportamientes humanos. Esto quiere decir que la biologia no garantiza ias
caracteristicas de género, y por lo tanto, son aprendidas (Lamas, 1986; Davis,
1989).

A pesar de que a partir de |a diferencia bioldgica se va reproduciendo un
orden desigual y a su vez se va separando la vida constantemente en dmbitos
masculinos y femeninos, a excepcion de la matemidad bioldgica, todo esto es
cultural {Lamas, 1986; Goodrich y cols., 1989; Moore, 1991; Ferreira, 1989).




"La cullura es entendida como un sistema de valores materiales y
espirituales histéricamente producidos que aparecen como principios, nomas y
resultados de la actividad humana, difundidos y armaigados en determinada
colectividad social a través de sus tradiciones, de la realizacién de modelos
comunes, de sus medios de instruccion y educacién, etc., y que se manifiesta
en el campo de la produccion material y la organizacién de la vida social, asi
como en las modalidades de la produccion intelectual y artistica" (Castro, 1980,
en Figueroa y Liendro, 1994).

La cultura establece una dimensidn de todas las manifestaciones
economicas y sociales, su evolucibn es permanente y responde a las
transformaciones en las formas y relaciones de produccion, a la urbanizacion, a
las modificaciones en cuestién de politica y organizacion, etc. (Margulis, 1982y
1986, cit en Figueroa y Liendro, 1994; Granillo, 1996a). No obstante, las
transformaciones culturales no son mecanicas, ni lineales; ademas, la cultura
puede adaptarse a los cambios sociales y econémicos, pero también conservar
gran parte de su recormrido histérico-social mediante la cual s& va constituyendo
{Margulis, 1982 y 1986, en Figueroa y Liendro, 1994; Montesinos, 1998).

La representacién e interiorizacion de las nomas y valores
predominantes, mediadas por la familia, se convierten en creencias, ideas e
inclinaciones, que van cobrando forma en actitudes, conductas y opiniones que
son contrastadas con su realidad "objetiva” en su vida cotidiana, asimismo, la
transformacién cultural se va dando independientemente de 1a conscientizacién
del individuo con respecto a las construcciones simbdticas que redefinen los
roles sociales de uno u otro sexo (Figueroa y Liendro, 1994; Montesinos, 1998,
Ferro, 1991; Moore, 1891; Fermeira, 1989; Barranco, 1998).

Es asi como nos encontramos con el género, pues muchas
caracteristicas o comportamientos no estan determinados bioldgicamente, sino
por lo que se entiende como propio de cada sexc -por el género- (Lamas,
1986; Lamas cit. en Hernandez, 1996; Ungo, 1993; Barranco, 1998). Partiendo




de la definicion del diccionario género "es la clase a la que pertenecen las
personas o cosas”. "Género se refiere a la clase, especie o tipo” (Lamas,
1986). Como la anatomia se ha tomado como base importante para clasificar a
los individuos, se tienen 2 géneros: macho y hemnbra, que corresponden a la
especie; masculino y femenino (Lamas, 1986). De esta manera, la biologia por
si misma no garantiza las caracteristicas de género, ya que no es lo mismo
sexo biologico que identidad adquirida o asignada; considerando que lo que se
define como femening o masculing cambia de una cultura a otra (no es
universal), tal asignacion es una construccidn social (Lamas, 1986; Lamas cit.
en Herndndez, 1996; Goodrich y cols., 1989; Ferro, 1991; Moore, 1961;
Ferreira, 1989; Barranco, 1998).

De acuerdo con Rubin (en Ungo, 1993) el género es “;...un sistema sexo
— génerol. Es el conjunto de disposiciones por el que una sociedad transforma
la sexualidad biolégica en productos de la actividad humana, y en el cual se
satisfacen esas necesidades humanas transformadas”. Es en el trabajo de
Simone de Beauvoir, "El Segundo sexo” donde se explica la subordinacion
desde la descripcidn de un sistema historico e ideoldgico, aqui se narran las
concepciones ideologicas, las vivencias, las emociones, la vida cotidiana, la
sexualidad, el proceso de nifia a mujer, el proceso de como el inconsciente de
la mujer es troguelado a través de la imposicidn de una identidad histérica y
refleja: como la mujer deviene en el Otro” (p. @ Ungo, 1993).

Para Moore {1991) el término género puede concebirse Como una
construccion simbélica y una relacién social, una construccién simbdélica en
tanto que el individuo logra interiorizar y apropiarse de una concepcion de lo
que significa ser hombre o mujer, segin sea el caso, y una relacién social dado
que con base en lo anterior se va matizando su actuacion en la sociedad y
comienza a conducirse sociaimente en relacion con los demas, al mismo
tiempo que asume las conductas, actitudes y pensamientos que ya ha

interiorizado.
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Adoptando esta distincidn ya no se puede pensar que "por naturaieza"
(por anatomia) la mujer sea como socialmente se define, como "femenina™
sensible, pasiva, etc., y al hombre se le defina como fuerte, agresivo,
inteligente, etc.; pues tales caracteristicas se van programando en ambos
sexos como habilidades fisicas, mentales y espirituales, como valores, ideas,
deseos, prohibiciones, maneras de sentir, de pensar, etc. que se incorporan a
través de un complejo proceso individual y social, “proceso de adquisicion de
género” {Lamas, 1986, Goodrich y Cols., 1989; Ferro, 1991; Moore, 1981;
Lagarde, cit. en Barranco, 1998; Granillo, 1996a).

Desde esta visidén psicoldgica el género es una categoria que contempla
3 instancias basicas: 1) la asignacién de género; la cual se realiza desde el
momento en que nace el bebé a partir de sus genitales, aungue dicha
apariencia esté en contradiccion con la carga cromosémica, 2) la identidad de
género, que se establece mas o menos a la edad de 2 0 3 anos y una vez
establecida sera por la cual pasen todas las experiencias del nifo (a), por ‘o
tanto, una vez asumida es casi imposible cambiarla; y 3) el papel o rof de
género que se forma con el conjunto de normas que dicta la sociedad y la
cuitura sobre el comportamiento femenino o masculino. Esto se forma con lo
que otros nos dicen (Lamas, 1986).

Es importante reconocer que no se pueden negar las diferencias
biolbgicas entre hombres y mujeres, no abstante, lo que marca la diferencia
basica entre ellos es el género (Goodrich y cols., 1989; Lamas, 1986; Moore,
1991; Davis, 1989; Hemandez, 1996).

Podemos ver que Ia categoria género permite repiantear fa manera de
visualizar 0 entender aspectos fundamentales de la organizacién social, politica
y econdmica, como el sistema de parentesco y matrimonio. Ademas permite
excluir del terreno bioldgico la determinacion de la diferencia entre los sexos y
situarlo en el terreno simbdlico (Lamas, 1986; Moore, 1981; Davis, 1989;
Granillo, 1996a).




Con relacién a este aspecto Gayle Rubin {(en Lamas, 1986) argumenta
que cada sociedad posee un sistema sexo/género: conjunto de reglas por las
cuales la materia del sexo humano y de la procreacién son moldeadas
socialmente y se satisfacen de forma convencional, sin impoertar o extrafio que
parezca a otros ojos. ‘

A continuacion se abordara la femineidad y la masculinidad de manera
individual para analizar fa manera en que hombres y mujeres se van
construyendo con pensamientos, actitudes, sentimientos y comportamientos
muy diferenciados y que a su vez marcan !a manera de relacionarse con e!
sexo opuesto, lo cual a su vez viene a atemrizar en la manera en que ejercen su
rol como padres de acuerdo a la introyeccidn de su pape!; asimismo se hablarad
de la evolucién gue han sufrido estos roles conforme se dan ciertos cambios a
nivel politico, econdmico, social e individual.

1.2.1 FEMINEIDAD

El concepto de “mujer” se perfila mediante diferentes constelaciones de
ideas, se conforma a través de los siguientes aspectos culturales de femineidad
¥y que a su vez marcan cierta actitud con respecto a ella: matrimonio, familia,
hogar, nifios y trabajo; consecuentemente su concepcidén depende basicamente
del concepto de “madre” y de las actividades asociadas con la misma (Moore,
1991; Tufion, 1980). Con el objeto de diferenciar su rol genérico, a la poblacién
femenina en general se le atribuyen { e incluso muchas los asumen) una serie
de rasgos debido a la educacion y formacion recibida, estos son, la pasividad,
la tolerancia, la disponibilidad, 'a desvalorizacidn, la falta de afirmacién, la
obligacidn familiar y creencia de que no se es nadie sin un hombre al lado
(Ferreira, 1989; Tufion, 1990, Granillo, 1996a, 1996b).




Al parecer, tal debilidad se deriva de la asociacién de la penetracion
sexual con apropiacion, y la maternidad con expropiacién. *La mujer ha sido,
por siglos, cuerpo y propiedad del hombre, propiedad exitosamente confirmada
por la subordinacién econdémica” (Basaglia y Kanoussi, p. 32, cit. en Turion,
1990}. De ahi que se afirme que e! punte medular de la subordinacién femenina
es el cuerpo de la mujer al ser igualado con la naturaleza, pues se cree que por
naturaleza la mujer posee todos Jos atributos antes mencionados. Es por ello
que los temas alrededor de los cuales se intenta una lucha por la liberacién
son: la matemnidad, la contracepcion, el aborto, 1a sexualidad, el lesbianismo, la
violacién y el estupro (Tufion, 1880; Tubert, 1991).

La mujer puede sufrir una crisis cuando se acerca a la madurez, cuando
se asocia la menopausia con el alejamiento de la naturaieza, es ahi donde
pierde su atractivo femenino, pues ello implica ya no donarse, por quien
anularse, pues su pareja al acercarse a una mujer mas joven, pierde su
sentido de vivir para si misma porque nunca lo ha hecho y porque ya no puede
entregarse a otros (Tufion, 1990).

La situacion social de la mujer de subordinacién con respecto al hombre
no se ha mantenido siempre, ni en todas partes, ni en la mayoria de {os
aspectos (Sacks, 1974, cit. en moore, 1991).

Casi 15 afios posteriores al trabajo de Simone de Beauvoir: “el segundo
sexo” (aiios 60 s) se origind en EE UU un movimiento feminista que penetrd
rapidamente en el mundo occidental (Badinter, 1981; Gargallo, 1990c). En esa
época un tebrico que descartaba la hipétesis de que la cultura y los factores de
socializacion guiaban la adopcién de las aclitudes y comportamientos
femeninos era Freud, quien aseguraba que las tres caracteristicas
fundamentales de la personalidad femenina: pasividad, masoguismo y
narcisismo representaban la regla de un adecuado desarrollo de la mujer, de tal
manera que lo adquirido se explicaba como innato; de la misma manera
reducia & la mujer a la categoria de ejemplares masculinos deficientes, esto
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es, se le definia en oposicién al hombre, como no — hombre. Asimismo, estos
fueron los argumentos que se tomaron en cuenta para acercarse
intelectualmente a la cuestién de la identidad femenina (Badinter, 1981;
Granillo, 1996a, 1996b).

El espacio privado es el contexto que tradicionalmente se le asigné a la
mujer mexicana hasta los 50's, ejemplo de ello es ia proyeccién del modelo de
mujer en el cine en la misma década, pues las caracteristicas que definian la
personalidad de la mujer atendian a “virtudes" -fidelidad y generasidad- que
actualmente constituyen simbolos de subordinacidn (Montesinos, 1998;
Granillo, 1996b).

E! estereotipc de la mujer es aquel que se vincula con cuestiones
morales como el ser buena, sumisa o abnegada y obediente (Casas, 1996;
Figueroa y Liendro, 1994; Granillo, 1996a, 1896b).

La divisidn sexual del trabajo fue una de las principales causas de la
subordinacion femenina, pues la desigualdad que guardaba con respecto al
hombre originaba su dependencia econdmica, correspondiéndole asi, la
reproduccion social, ta procreacion y el cuidado de los hijos. De esta manera
socialmente al varén le correspondia el roi de proveedor de la familia, 1o cual le
otorgé el "derecho” de ejercer poder dentro de la familia, de tal manera gue al
ser el unico sustento adquiria “legitimidad™ social para tener mas derechos que
la mujer. En esta linea puesto que la obligacién principal del varén es proveer a
su familia, a cambio del dinero que brinda al hogar, la mujer debe mantenerlo
arregltado cuando él llegue, debe trabajar en su casa, cuidar a sus hijos,
atender a su esposo, & incluso cree que debe dar apoyo al marido, ser su
sostén psicolégico y moral en los casos en que llegue a casa contrariado o de
mal humor, es decir, debe "soportarlo” (Barbieri, 1984, Granilio, 1996b).

Con el paso del tiempo la mujer se fue insertando al mercado de trabajo,
lo cual predujo una modificacion en la estructura de la familia nuclear; no
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obstante, la subordinacion a la que estaba sujeta la mujer tomaba un nuevo
matiz, pues en México la doble jomada adquirid su maxima expresion cuando
ia mujer al tener mayor presencia en el ambito productivo manifestd su
explotacién al cubrir ademas las obligaciones del hogar {Montesinos, 1998;
Hall, 1993).

Ante tal situacion, a pesar de la aceptacidén que tenia este nuevo tipo de
mujer, a desigualdad con relacién alos varones se hacia mas evidente, pues el
hombre seguia representando la autoridad y dado el bajo ingreso que fes
retribuia el trabajo de las mujeres, su participacién en la economia era vista
s6lo come una ayuda “complementaria”, reproduciendo asi la inferioridad
femenina y confirmando gue los rasgos de personalidad de la mujer
imposibilitaban el desempefio de actividades econdmicas destinadas
“naturalmente” para los hombres, pues aungue ya incursionaban en la esfera
productiva, habia muchas areas de la economia ¢ puestos directivos en los que
aun no participaba, delegandole sb6lo trabajos secretariales o de asistencia
administrativa, y en ramas industriales en calidad de obrera {Montesinos;
Gargallo, 1990c). Por otro lado, aunque se habla de que la myjer labora, adn se
visualiza como prdxima a casarse y tener que dejar su trabajo para cubrir el rof
de esposa - madre, situacidn que le impide desarrollarse como persona
volviendo nuevamente a la relacién de subordinacion (Montesinos, 1998).

Las primeras demandas del movimiento feminista fueron las
econdmicas, mas adelante surgieron las educativas y posterior a estas, las
politicas, primordialmente el derecho al voto, el que la mujer fuera
independiente econémicamente le otorgaba mayores posibilidades de obtener
una independencia personal (Gargallo, 1990c).

En Seneca Falls, Nueva York, en 1948 se celebro la primera convencién
feminista de 100 mujeres de estratos medios que aseguraron “Todos los
hombres y fas mujeres son creados iguales”, demandaban e} derecho al voto,
exigian derechos de propiedad de la mujer en el cédigo civil, asi como el




acceso a la educacién superior y criticaban su sometimiento y cargos en la
iglesia. El desarrollo de este movimiento se observd en Francia, Bélgica e ltalia
al enfremarse a las normas de la iglesia que impedian el divorcio y afirmaban
que la mujer pertenecia a la familia y no a la sociedad (Gargallo, 1890c).

Mientras tanto, en México en 1916 en Yucatan se habia organizado el
primer Congresoc Feminista y se les concedié el voto en 1922, Del témino de
emancipacién que se basa en la idea de igualdad entre los sexos, pasaron al
de liberacién que implica un derecho a la diferencia. “Diferencia entre hombre
y mujer que no quiere decir desigualdad ni complementariedad, como ha sido
interpretada hasta ahora, sino asuncién de un contenido nuevo...” (Gargallo,
1990¢, p. 8).

En la década de los setentas surgen movimientos sociales que
configuran practicas contraculturales, esto es, un comportamiento social regido
por nuevos valores culturales; el movimiento feminista es uno de ellos, ef cual
vino a revolucionar la idea de ser una cultura moderna, que guiara en general
los intercambios sociales y especificamente las conductas de los géneros
(Montesinos, 1998; Granillo, 1996a; 1996b).

El reconocimiento de la mujer como sujeto sexual representd para las
generaciones jdvenes el comienzo de la bisqueda para encontrar y apropiarse
del placer, y los métodos para control de la natalidad las libera del "aceptar los
hijos que nos envie Dios” {Montesinos, 1998).

En los afios 70’s existe ya una mayor participacion de la mujer en
contextos eccnomicos, pues ef accesar a una formacién profesional o
universitaria le proporciond la oportunidad de incursionar en puestos en los que
se ejerce el poder y donde se decide (puestos directivos), asi, el hecho de que
la mujer participara como jefe, gerente o directivo y en la politica, le otorgé un
nuevo papel en la sociedad. A pesar de tal situacidon la subordinacién de la
mujer s€ torna mas sutil, pues aunque su remuneracién ya no se considera




como complemento del gasto familiar, sigue sufriendo la doble jornada
(Montesinos, 1998; Granillo, 1996a; 1996h).

Es asi como nos podemos dar cuenta de que en la segunda mitad del
siglo XX, algunas mujeres mediante sus actos demaostraron la falacia de la
“naturaleza” femenina pues invadieron centros universitarios, foros, hospitales
o sindicatos, de tal manera que se llega a afirmar que entre mayor sea el
desarrollo intelectual de las mujeres, en mayor medida se proponen metas
consideradas masculinas (Badinter, 1981; Granillo, 1996a; 1996b).

También se puede mencionar la conclusion a la que llego el congreso
Internacional de Psicologia infantil realizado en Julio de 1979, y estudios como
el de Margaret Mead, que afirman que no existe prueba alguna de que
pasividad, susceptibilidad a la sugestidn, la tendencia a subestimarse, &} miedo,
fa timidez, la ansiedad, la sumisién, las conductas “maternales” o “nutricias”,
etc., sean propias de las mujeres (Badinter, 1981; Granillo, 1996b).

En los dltimos afios mediante los medics de comunicacidon masiva, cine
y television principalmente, se ha proyectado y asegurado un modelo de mujer
que viene a romper con los estereotipos tradicionales de los ailos 50's; se
reconoce que la mujer tenga un proyecto de vida que trascienda el matrimonio
y la reproduccién social, que es una persona independiente, que decide sobre
aspectos sociales que conforman su proyecto de vida, que es un sujeto en las
relaciones de pareja, etc. (Montesinos, 1998; Granillo, 1996a, 1996b).

Actualmente las mujeres estan empezando a exigir una autodefinicion
que abarca la independencia econémica (Walters y cols., 1991; Hall, 1993;

Granillo, 1996a; 1996b). En la actualidad se ha dade un gran incremento en el
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numero de mujeres que trabajan fuera det hogar como no se habia dado en
nuestra historia, lo cual ha ocurridc en ja mayoria de las naciones
industrializadas (Parke, 1986). Segun Victoria Sau (cit. en Gargallo, 1990c p. 8)
“... Es el paso de las mujeres del ser en si al ser para si, es su entrada en la
historia como sujeto de la misma, viene a dar una altemnativa de la scciedad
patriarcal, es la revolucién total™.

De acuerdo con Pineda (1998}, irébnicamente, aunque las mujeres en los
Gltimos afos muestren desacuerdo con su papel tradicional, son justamente
ellas como madres, quienes inician al hijo en |a actitud masculina tradicional
“machista” , no obstante, tomando en cuenta que la mujer esta inmersa en un
contexto social y cultural, ella también se ve afectada por todas las instancias
que se encargan de mantener vivo el papel que un hombre o una mujer debe

reproducir, en este caso la sociedad, la escuela, etc.

Debido al cambio cultural que se esta dando actualmente y donde a su
vez vemos el surgimiento de una nueva identidad femenina, es necesaria la
transformacion de las estructuras simbdlicas que rigen la practica de las
relaciones entre los géneros (Montesinos, 1998; Hall, 1993); v se hace
necesario porque dado que si habia tareas y actividades delimitadas para cada
uno de los sexcs, cuando uno las realiza en menor medida o definitivamente
deja de realizarlas, exige en el otro un cambio que permita una
complementariedad que por mucho tiempo ha caracterizado las relaciones de
pareja y la misma estructura familiar y social, A continuacién se hablara de la
mascuilinidad como una construccion social y de cdmo esta situacién de cambio
que se estd dando en el rol femenino les proveca ciera crisis de identidad, asi
como cierto temor vy resistencia de lograr un cambio en su rol que han

mantenido por mucho tiempo.
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1.22 MASCULINIDAD

Atendiendo a una concepcién divina y/o bioldgica para explicar la
masculinidad se hablarla de que es aigo “natural” y que es un derecho gue
tienen los hombres so6lo por ser varones, esto es a proveer, mandar, decidir qué
se hace y qué no, etc. . No obstante abordar la masculinidad desde una vision
de género implica hablar de que ésta es construida social y culturalmente
(Figueroa y Liendro, 1994; Hemandez, 1998; Ferro, 1991),

ta construccion y creencia de la identidad masculina se expresa
puiblicamente mediante los roles de género, los que muestran cierta
identificacidn social de los varones con sus iguales y con ciertos valores, ideas
y creencias compartidas (Figuerca y Liendro, 1994; Ferro, 1991). El origen del
concepto de "rol" se encuentra en el teatro, donde se definid como el libreto
que debia representar un actor en una obra, de tal manera que los individuos
representan ciertos roles o libretos en su vida. Segun la sociologia se define
como "... el conjunto de expectativas sociales, segln las cuales, el gue ocupa
una posicion dada debe comportarse frente a los que ocupan otras posiciones”
(Katchadourian, 1984, en Figueroa y Liendro, 1994, p. 36). Asi, el rol se
entiende como un grupo de normas que deben cumplirse dependiendo de la
posicidn social en la que se encuentren. Segun Money (cit. en Figueroa y
Liendro, 1994, p. 36) * el rol genérico incluye todo aquello que una persona dice
o hace para demostrarse a si misma que posee el estatus de varén o de mujer
respeclivamente. Esta categoria incluye la sexualidad, pero no se restringe a
ella en el sentido erdtico”.

Desde una perspectiva historico-social |la masculinidad se ha asociado
con el poder; el mundo de los hombres es aquel en e que se logra un podery
se lucha con otros incluyendo hombres para obtenerlo, de ahi que
investigadores hablen de un mundo "homosocial”, lugar en el que sélo hay
espacio para los hombres, donde se produce el modelo de hombre, de lo
masculino y el deber ser (Hernandez, 1998; Chodorow, 1984). En el sistema
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capitalista esa lucha homosocial trae como consecuencia un modeio de
identidad masculina caracterizado por la agresividad, competencia, ansiedad,
inclinacién hacia la opresion de los demas para obtener un reconocimiento
como hombre ante ofros hombres, las mujeres, los homosexuales, las
minorias, etc., pero para ellc necesita evidencias que demuestren tat hombria,
por ello las busca en el éxito, la fortaleza, la capacidad de arriesgarse, de ser
confiable y autocontrolarse (Pineda, 1998, Hernandez, 1998; Troncoso, 1996,
Goodrich y cols., 1989; Chodorow, 1984; Tufion, 1990; Hall, 1993; Granillo,
1996b),

Asimismo, el modelo de vardn es aquel que por razones naturales posee
la capacidad de dominio, mando, autoridad y reproduccion ( Pineda, 1998;
Hemandez, 1998; Figueroa y Liendro, 1994;Troncoso, 1996; Goodrich y cols.,
1989; Chodorow, 1984; Hall, 1993). Ei espacio privilegiado de las interacciones
entre las parejas es el matrimonio y ia familia, donde el varon es el jefe, ante el
cual la esposa y los hijos deben mostrar disciplina y sumisién, esto se
manifiesta en las tareas que se deben cubrir mediante el trabajo doméstico,
que le proporcionen los servicios necesaros para su vida publica (Goodrich y
cols., 1989; Figueroa y Liendro, 1994; Chodorow, 1984). Con respecto a las
relaciones sexuales ai interior del matrimonio, se presupone que la mujer debe
estar dispuesta cuando el marido desee tenerias, aunque no sea voluntad de
la primera. Esta desigualdad también se identifica en las relaciones sexuales
extramatrimoniales y en el control de la sexualidad de la mujer (Barbieri, 1890;
en Figueroa y Liendro, 1994, Hernandez, 1998; Pineda, 1998).

Los componentes que organizan a los varones con respecto al género,
se han definido como la "condicidon de género masculina”, la cual nos remite a
las caracteristicas que conforman a los varones (Ferro, 1991; Figueroa y
Liendro, 1994, Goodrich y cols., 1989).




Todos los varones por ser reconocidos como tales son portadores de
dichas caracteristicas que se concientizan en un ideal de masculinidad, el cual
se puede definir - retomando a Lagarde (Cit. En Figueroa y Liendro, 1994) - por
los siguientes componentes:

e  El dominio patriarcal que otorgan a los varones la posibilidad de guiar el
mundo y someter a los demas, lo cual a su vez incluye y excluye a "los
otros” (mujeres, nifios, ancianos y varones no masculinizados), determinar
sus derechos, obligaciones y acciones. Este dominio mantiene un sistema
basado en la dependencia de los otros y de los mismos varones, la cual
se da principalmente en instituciones sociales (familia, religidén, educacion,
instituciones de satud y de politica). A

. L.a suposicién y ejercicio de diversas formas de autoridad ante la mujer.

«  Eltrabajo que origina fos usos y valores de la sociedad, a través de la cual
los varones construyen los vinculos politicos, econdmicos y juridicos que
organizan la sociedad. Asi se han registrado y valorado de manera
positiva a través de |a historia, lo que han logrado los varones, mas no los
de las mujeres.

+«  Propiedad de los objetos y personas (mujeres, hijos, menocres de edad y
vulnerables a la sociedad).

. La creencia de una potencia sexo-erética reiterativa e inagotable.

. La verificacion de la superioridad fisica con respeclo a la mujer y otros

varones mas débiles.
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La fuerza y variacion de tales atributos (y otros mas) estara en funcién
de fas atribuciones y pertenencias de clase, etnia, nacion, raza, edad, etc. No
obstante, conforman el referente cultural de determinado medelo a alcanzaroa
partir del cual se estima la hombria o masculinidad de los varones. De ahi que
se rate de la concepcion de lo que debe ser un varén sin que necesariamente
se dé una practica subjetiva en ellos (Figueroa y Liendro, 1994; Ferro, 1891).

La probabitidad de practicarla ocurre en el campo de la identidad
masculina, que indica el grado de percepcion y subjetividad de los varones y su
concepcién en relacidn a las caracteristicas que les atribuye el contexto
socioculturat (Figueroa y Liendro, 1994; Ferro, 1991).

Segun Gitmore (1994) el modelo masculino tradicional requiere de
algunos atributos basicos: concebir, proveer y proteger, a los que Meza (1998),
Troncoso (1996) y Hemandez (1998) anexan la competencia social, la
autonomia y a actuacion publica, de tal manera que para considerarse varén
debe conseguir y mantener un comportamiento viril en el &mbito publico, debe
ser potente y capaz en el terreno sexual, fisicamente (6rganos sexuales
grandes, mUsculos desarroliados, etc. ) y emocionalmente (agresivo y viclento),
como reflejo de tal capacidad considera el nimero de mujeres seducidas, el
namero de mujeres que ha dejado satisfechas, el nimero de mujeres virgenes
que ha tenido, de esta manera para demostrar su titulo de hombre 2 lo largo de
su vida se ve mutilado principalmente en el aspecto emocional ya que le esta
prohibido llorar, es muy comun en todos los estratos sociales escuchar gue al
menor llanto del chico, alguien exclame inmediatamente “no flore que no es
hombre” o0 “los hombres no lloran” (Troncoso, 1996, Gilmore, 1994, Meza,
1998, Heméndez, 1998) . Para demostrar su autonomia e independencia tiene
que aislarse de las mujeres adultas que lo rodean (madre y esposa) o para
tormarse fuerte e independiente, La autosuficiencia tiene que demostrarla
trabajando para proveer a su familia, luchando y batalando cada dia. También
la valentia y la proteccién tiene gue mostrarda en el trato cotidiano con su
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familia para no perder su estatus (Gilmore, 1994; Meza, 1998; Hemnandez,
19898; Troncoso, 1996; Chodorow, 1984).

La "identidad masculina” forma parte de lo que diferentes investigadores
han denominado identidad genérica, que constituye una simplificacién de
diferentes dimensiones biolégicas, psicolégicas, sociales y culturales que
legran que una mujer o un hombre se conciban cumpliendo o infringiendo la
normatividad que se establece en tomo a la organizacién genérica. Esta
identidad se ubica en la base de la integracién de la personalidad y de la
identificacién social; asimismo, constituye para los varones el convencimiento
de pertenecer a determinado sexo y de asumir fos atributos asignados social y
culturalmente (Hernandez, 1998; Figueroa y Liendro, 1994: Ferro, 1991;
Goodrich y cols., 1989).

Segun Stoltemberg (cit. en Schifter, 1994) todos los individuos criados
para ser varones, tienen que pasar por un conjunto de pruebas sobre su
masculinidad, entre ellos se encuentra aquella en la que se enfrentan a otro
varon que los intimida, donde lo Unico que desean es salvarse y aprobar tal
prueba, De ahi se deriva que los varones vivan con el miedo de ser evaluados
por una imagen de masculinidad ideal, no ¢bstante, este modo real de la
masculinidad nadie sabe cual es, y es precisamente el temor de que esta no
sea lo suficientemente firme, lo que les hace ponerse todo el tiempo la mascara
de la masculinidad, pero mientras no ila dejen, perderan toda oportunidad de
ser "humanos” (Stoltemberg, cit. en Shifter, 1994, Hemandez, 1998).

Varios autores mencionan que en las sociedades patriarcales actuales,
ta adquisicion de la identidad masculina atraviesa por ciertos problemas, a lo
cual se ha denominado “crisis de la masculinidad” (Figueroa y Liendro, 1994).
Durante las ultimas décadas se ha puesto en tela de juicio el modelo masculine
tradicional, donde la imagen de io “masculino” se ha transmitido de generacién
en generacion, reafirmando que esta constituido por rasgos “exteriores”,
restando o eliminando la importancia que tiene la interioridad del hombre
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(sentimientos, emociones, necesidades, etc.) por considerar tales aspectos
como rasgos “femeninos” (Troncoso, 1996, Chodorow, 1984). Segun Badinter
(1993, cit. en Figueroa y Liendro, 1994; Troncoso, 1996; Chodorow, 1984) un
punto clave en la adquisicién de la identidad masculina es una pugna por la
diferenciacién, la “lucha por no ser femenino® (p. 35), y por la condena a
sefialar esta diferencia durante gran parte de su vida.

Esta lucha que mantienen los varones tiene sus origenes en la infancia,
donde el nifio inconscientemente hace enormes intentos por liberarse de su
madre, despreciando al sexo opuesto por ser inferior, esto basado en la
percepcion de las diferencias genitales, sin embargo este desprecio no solo e
sirve para liberarse de su madre, sino para rechazar lo femenino que lleva en si
mismo (Chodorow, 1984). ’

Asimismo, Kimmel (1992, cit, en Troncoso, 1996) considera que la
verdadera confusién y conflicto de tantos hombres no radica en el temor de que
su propia hombria pueda estar en juego (hombria bioldgica), sino mas bien en
las nociones de masculinidad histdricamente especificas, socialmente
constituidas e incorporadas individualmente.

Be acuerdo con Kaufman (1989, en Figueroa y Liendro, 1994) esto es
resuitado de la comparacion de ja hombria definida bioclégicamente con la
masculinidad atribuida culturalmente, de tal manera que para demostrar lo
primero habrd de reforzar lo segundo constantemente, alcanzando,
manteniendo y evaluando los atributos de la masculinidad; asimismo, ya que
este Uitimo se entiende como un bien que se adquiere y se pierde, se necesita
demostrar constantemente que se tiene (Figueroa y Liendro, 1994; Pineda,
1998; Gilmore, 1994; Chodorow, 1984).

Todo esto nos ileva a considerar que si el hombre actual se siente a
disgusto con el modelo masculino tradicional, ya sea por los cambios en la
cotidianidad, las crisis econdmicas, las transformaciones en la vida de las
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mujeres y por ei hecho en si de que ya no es posible mantener estatico por
méas tiempo este modelo, se hace necesaria entonces una revaloracion y
cuestionamiento de su propia condicidn, misma que aparentemente ha sido
privilegiada a lo largo de la historia pero con la que recientemente no parecen
estar muy de acuerdo, y al parecer s& han decidido a romper |a coraza con fa
cual han sido investidos a pesar suyo y del dolor y daiio que esto les provoca.
Este tipo de varones consideran que es necesario poner un alto a la creencia
de que ser hombre integral, completo o verdadero requiere de la negacién de
todo rasgo que denote debilidad, mostrandose inflexible ante los sentimientos
{Marquez, 1991, Thompson, 1993, Cazes, 1993, Bonine, 1992, Kreimer, 1991,
cit. en Troncoso, 1996).

No se pueden engafar con la concepcién de que los géneros son
simétricos, es decir, ser vardn significa no ser mujer y cuando se trata de
demostrar 1a masculinidad, implicitamente se desestima lo femenino (Schifter,
1994, Goodrich y cols., 1989; Figueroa y Liendro, 1994).

Algunas transformaciones que en la actualidad se demuestran en el
comportamiento de los varones, al parecer son resultado de presiones socio-
econdmicas, mas que producto de transformaciones a nivel de identificaciones
con valores y creencias, de ahi que se de una crisis o conflicto en muchos
varones en {a actualidad, al encontrarse imposibilitados de ejercer su
masculinidad ¢on fos antiguos modos de poder (Schifter, 1994; Montesinos,
1998).

Sintetizando un poco las transformaciones que ha sufrido el modelo
masculino, se puede situar tal accion a finales de los 70’s, momento en que los
varones comenzaban a dejar aflorar su parte femenina sin miedo a convertirse
en homosexuales, hacian amistad con las mujeres, y éstas a su vez calificaban
de “comprensivo” al individuo maravilloso que habian conocido la noche
anterior. Pero es en los 80's, cuando esa nueva moda del "hombre” amigo” de
la mujer apenas aterrizaba, se oia hablar de varones angustiados por la
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intolerancia a la competitividad de la mujer, al saber que elias recibian cada
mes una némina mas elevada que la suya, elc., y que a su vez provocaba
problemas matrimoniales (Montesinos, 1998; Pineda, 1998). Ai mismo tiempo,
para elios era imposible aceptar y disfrutar de la iguaidad o superioridad de la
mujer, de tal manera que su ego en vez de estar satisfecho por el libre
intercambio de ideas, se siente amenazado y con miedo ante la persona que lo
atrae. Por fortuna en los uitimos afios, el movimiento feminista ha liberado a
muchos varones de las cadenas del papel masculino tradicional, sin embargo,
estos son pocos en comparacion con los que aun son victimas de tal hecho
(Pineda, 1998; Montesinos, 1998),

Dado lo anterior, de acuerdo con Montesinos (1998; y Hali, 1993), el
vardn simbdlicamente necesita construir una nueva identidad que le permita
mantener una relacién equilibrada con las mujeres, al mismo tiempo que
promueva la construccion de una nueva cultura que rescate a varones v a
mujeres del orden social basado en el poder que impone relaciones autoritarias
entre los géneros. Este cambio cultural segin el mismo autor implica la
transformacidn de principios, valores e ideologias que gobiernan los espacios
pablicos y privados.

Finalmente, cabe mencionar que histérica y socialmente fa masculinidad se
va construyendo cotidianamente, y dia con dia se significa y resignifica de
acuerdo con et conjunto de interacciones establecidas consigo mismo, con los
demds y con la sociedad, por lo tanto, lo mascuiine no pertenece al campo de
la biologia o lo natural, sino a lo social (Hernandez, 1998).

1.3 EJERCICIO DE LA MATERNIDAD Y DE LA PATERNIDAD

A lo largo de la historia se ha considerado que la mujer es la
responsable de la reproduccién, en tanto, al varén se le excluye de tal terreno.
Con tal decision, se han definido expectativas diferenciales en tomo a la
reproduccion para cada uno de los miembros, 10 que a su vez contribuye a la
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construccion de identidades genéricas, con obligaciones y derechos

diferenciados (Figueroa y Liendro, 1994).

Tomando en cuenta que en una unidad famitiar, ademas del vinculo gue
constantemente se mantiene entre un hombre y una mujer, a saber, existen
también la relacién de los padres con los hijos y de los hermanos entre si, y
cuando se habla de la relacion padre-hijo, la madre es la gue constituye el
aspecto central; en nuestra especie no hay indicios de la existencia de un
instinto paternal, de tal manera que el vinculo familiar se mantiene gracias a la
vinculacién del padre a la madre y a la dependencia fisica del hijo con respecto
a esta dltima, que mas adelante se va convirtiendo en lazos de afecto y
dependencia emocional; con todo esto se confirma el papel secundario del
padre con respecto a sug hijos, pues la asociacion con estos solo se da por el
interés y la residencia comin pory con la madre (From y cols., 1986).

A continuacion se va a hacer mencion de los roles tanto materno comeo
paterno, como son entendidos socialmente y cémo hombres y mujeres se
identifican con tales concepciones y las asumen; asimismo se hablara de las
transformaciones que se han dado en torno a sus actividades por los cambios
a nivel de identidades personales o individuales de ambos sexos, sean por
cambios econdmicos, politicos o sociales.

1.3.1 ROL MATERNO

Algunas preguntas que comunmente atraviesan por la mente de las
mujeres, sean adolescentes, nifas o adultas son ¢ Qué es la maternidad?, ¢Es
alge que solo le corresponda o sea propio de 1a mujer?, o j,por qué ser mujer
es sinonimo de ser madre?, entre otras. Al parecer, ademas del entrenamiento
que se nos da a las mujeres desde nifias para ser madres, es en la
adolescencia donde con la aparicion de la primera menstruacion se dice que
inicia nuestra vida reproductiva, dejando de lado la practica sexual y o que ello
implica, asimismo si no se fue victima de violencia sexual, de un desliz o de
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un embarazo prematuro se liega a la “edad de merecer” como dice un dicho
poputar, donde habra que esperar al hombre de los suefios que la llevara al
altar, para que posteriormente con ayuda de la naturaleza y la divinidad se
reproduzca la especie {Barranco, 1998).

Es aqui donde la mujer se convierte en esposa digna y madre amorosa,
capaz de aceptar incondicionalmente todo lo que venga, incluso el sobreponer
{a vida de los demas sobre la suya; ademas mediante esto ella se gana un
lugar privilegiado ante la sociedad por haber cumplido con una norma
establecida y con una condicion natural (Barranco, 1998; Herrero, 1998).

De acuerdo con Yanina (cit. en Bamranco, 1998) en México a la mujer se
ie ha identificado con el rol socio-cuitural de esposa-madre lo que imptica como
norma que es la procreadora, educadora, socializadora y encargada de formar
la personalidad tanto de ella como de sus hijos, situacion que impera hasta
nuestros dias (Barranco, 1998).

Gracias al movimiento feminista de los afios 60’'s que planteaba la
posibilidad de otra practica femenina posible y deseable, la situacién de la
mujer tuvo un cambio el cual se reflejd en la imagen de la madre, en esta
época se comenzé a hacer conciencia del malestar femenino y maternal
{Badinter, 1981). Las mujeres han iniciado un ¢uestionamiento sobre si mismas
con respecto al don de la maternidad, esto es ser la principal dispensadora de
amor, dar pecho, alimentar, lavar, atender los primeros pasos, consolar, cuidar,
tranquilizar de noche, etc., no con la finalidad de apartarse completamente de
estas actividades, sino como un indicio de querer compartis con su pareja el
amor y el sacrificio por su hijo, considerando que tales atributos no pertenecen
obligatoriamente a la mujer (Badinter 1981; Moore, 1991).

El hecho se puede fundamentar en el incremento del numero de mujeres
que manifiestan fastidio por sus tareas domeésticas e incluso maternales, pues
ya no conciben que sean actividades que solo les corresponden a ellas.
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Existen mujeres que prefieren de manera voluntaria apartarse de su
hogar y sus hijos para laborar fuera de &l (Badinter, 1981).

Mientras que en el siglo XVIll el amamantamiento que proporcionaba la
madre equivalia a una mayor probabilidad de supervivencia del nifio, y por
consiguiente una muestra de amor, en la actualidad no podemos asegurar siia
mujer lo hace para suministrarse placer, para procurarseio a su hijo o para
calmar sus angustias (Badinter, 1981).

Una vez mas confirmamos que la maternidad no siempre es una
preoccupacion instintiva y prioritaria de la mujer, importandole su hijo antes que
ella misma, de tal manera que no puede generalizarse una actitud maternal que
indique un instinto o comportamiento maternal *en si” (Badinter, 1981; Moore,
1991). Asimismo, no se puede tachar de madres desnaturalizadas a aquellas
mujeres que se niegan a sacrificar deseos y anhelos propios por proporcionarie
bienestar a su hijo. Las mujeres que obtienen mayores logros fuera que dentro
del hogar son aquellas que han recibido una instruccion superior (Badinter,
1981; Barranco, 1998).

Muchas encuestas (Michel, cit, en Badinter, 1981; Bamranco, 1998)
muestran que tanto las mujeres que laboran como las amas de casa realizan la
mayor parte de las actividades domésticas y de cuidado de los hijos, donde la
participacion del vardn es casi nula, asimismo, las mujeres que trabajan
dedican menos tiempo a las tareas domeésticas y atencidn de los hijos, pero en
relacion con el vardn siguen siendo las gue participan mas, lo cual se explica
como un tiempo que le resta a su tiempo libre. De acuerdo con lo anterior
vemos que la participacion del varén en el terreno doméstico ha incrementado,
no obstante de acuerdo con A Miche! (Cit. en Badinter, 1981 y Goodrich y
Cols., 1989) la participacion se sigue tornando desigual.
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De acuerdo con una encuesta realizada por la F. N. E. P. E. (Badinter,
1981) en familias francesas con hijos entre 7 y 11 aiios la cual tuvo como
objetivo entrevistar individualmente al padre y a |la madre para preguntarles
acerca de su respectiva participacion en las actividades familiares, y donde las
preguntas se planteaban de la siguiente manera: “en su casa /es el padre o la
madre o fos dos los Gue se ocupan de ... ?" a lo cual respondieron lo siguiente:

ACTIVIDADES FAMILIARES  MADRE PADRE

PREPARACION DE LAS

CAMIDAS 82% 2%
CUSTODIA Y CUIDADO DE
HIJOS ENFERMOS 81% 1%
COMPRA DE ROPA, DE
PROVISIONES 7% 1%
VISITAS AL MEDICO, AL
DENTISTA 75% 5%
COMPRAS DE
ALIMENTACION 67% 4%
RELACIONES CON LOS
MAESTROS 57% 9%
AYUDA EN LOS DEBERES 50% 5%
ORGANIZACION DEL
TIEMPO LIBRE FUERA 36% 6%
PARTICIPACION EN LOS
JUEGOS DEL NINO 22% 15%

En esta encuesta nos podemos dar cuenta de que mientras gue ias
mujeres tienen una mayor participacion en las tareas vitales para el nino como
cuidario, vestirlo, darle de comer, etc., los padres se ocupan de actividades

menos obligatorias y méas satisfactorias como son los juegos, la organizacion

del tiempo libre y relacion con los maestros (Badinter, 1981, From y Cols.,
1986; Parke, 1986).




Andreé Michel (Cit. en Badinter, 1981, y Barranco, 1998) indica que
entre mas jovenes, instruidas y activas son las mujeres, mas insatisfactorio
viven su matrimonio y es muy poco probable que asocien el logro o la felicidad
con la maternidad.

Dos fuentes que proveen informacion con respecto a la evolucion que ha
tenido ja actitud femenina con relacién a ia matermidad son las encuestas y los
testimonios, a pesar de que estas nuevas actitudes femeninas son
representadas por una minoria, esta uitima es lo suficientemente auténoma y
activa como para gue se le tome en serio (Badinter, 1981).

Guitton (Cit., en Badinter, 1981) menciona que con base a aigunos
testimonios de las propias mujeres la maternidad ya significa un desencanto,
agotamiento ¢ renuncia “cercena, come, chupa, absorbe, vacia, destruye,
devora ...” {p. 229). No obstante aunque algunas mujeres se conforman con
solo mencionar la frustracion gque les produjo su experiencia matemnal, otras
feministas luchan por eliminar ef mito de la naturaleza de la matemidad, por lo
cual han cuestionado e! término “instinto maternal™: 4 qué tipo de instinto es si
se presenta en algunas mujeres y en otras no?” sobre seis millones de mujeres
que estan en edad de procrear, hay solteras, hay casadas que no quieren tener
hijos. Y ademas hay de 500 000 a 1 000 000 de abortos por afo” (Badinter,
1981. Pag. 300).

El argumento de que las mujeres poseen un instinto maternal debido a
su capacidad fisiolégica y de que ellas la ejercen mejor que los varones por ser
algo natural, aun sigue vigente (Chodorow, 1984).

~ Badinter (1981; Chodorow, 1984) cuestiona el hecho de hablar de la
existencia del instinto maternal, a lo que propone que seria mas valido habtar
de una presion social que se ejerce sobre las mujeres a la cual ellas responden
con el fin de no ser penalizadas por su solteria, por la no maternidad o por que
no se les reconoce como mujeres. De acuerdo con Badinter (1881) para estas
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Mmujeres |a manera en que se ha vivido la maternidad desde épocas pasadas,
€s el lugar de la alienacién y esclavitud femenina, por elle reclaman su derecho
@ no ser madres y & no concebir como tnica opcidn o exclusiva de ellas la
responsabilidad de los hijos. De esta manera, ya no estdn dispuestas a
sacrificarse, por lo contrario, estan decididas a modificar el orden del mundo o
mas especificamente el comportamiento de los hombres, pero esto no es sélo
para tener ni ganar el titulo de *mujer realizada™ por tener un hijo, sino para
exigir mayor participacion de los varones en las responsabilidades de crianza y
educacion (Badinter, 1981).

Cabe mencionar que aunque en principio el discurso de las mujeres ha
incomodade a los hombres y a la mayoria de las mujeres, algunos estudios
demuestran que sus ideas se han abierto camino, un ejemplo de ello es la
encuesta de F. Magazine en Septiembre de 1978 (cit. en Badinter, 1981) donde
se concluye que hay una nueva mentalidad femenina, pues existe un numero
considerable de mujeres que expresan insatisfaccidon por el cuidado de sus
hijos; asimismo, en la misma se encontrd que existen mujeres que no limitan la
femineidad a la maternidad, creen en la posibilidad de ser mujeres cumplidas
sin tener hijos. A pesar de lo anterior, la maternidad sigue siendo un factor
importante que legitima la existencia femenina, pues la mujer “impunemente”
no puede decidir no ser madre (Herrero, 1998).

Al dar cuenta de las actitudes maternales que se han dado a lo largo de
estos ainos, nace la idea de que el instinto maternal es un mito, de manera que
no se puede hablar de una conducta universal y necesaria de la madre, por el
contrario sus sentimientos sufren un cambio con base en su cultura, sus
ambiciones, sus frustraciones, etc. El amor maternal puede existir o no, puede
darse o desaparecer, esto depende de la madre, de su historia y de la historia,

asi, el “instinto matemal™ no puede darse por supuesto (Badinter, 1981; Ferro,
1991; Chodorow, 1984, Herrero, 1998).
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Se cree que por ser la mujer Ja que experimenta cercanamente {en su
propio cuerpo) el embarazo y el parto, son mas faciles y mas precisas las
declaraciones que ellas hagan con respecto a tales aspectos: asimismo, la
interpretacion de tales condiciones privilegian a la mujer como punto de analisis
a pesar de gue son las parejas fas que se reproducen. El varén termina siendo
una variable mas en tal interpretacion a pesar de su gran participacion dentro
de la misma (Casas, 1896; Figueroa y Liendro, 1994)

El concepto “madre” no hace referencia sélo a procesos naturales;
embarazo, alumbramiento, tactancia, crianza, sino que es$ una construccion
cultural que difiere de una sociedad a otra, pues en algunas las madres son
tiernas, cuidadosas y de jornada completa, en otras en cambio son autoritarias,
distantes y de media jornada (Moore, 1991; Chodorow, 1984; Herrero, 1998).
Esto a su vez nos lleva entender que un cambio en cualquiera de estas
actividades que se le atribuyen a la mujer, se dard como respuesta a los
cambios en la organizacion de la produccion, de tal manera que el rol femenino
tal como se concibe hoy es un producto histérico (Chodorow, 1984; Herrero,
1998).

Lo que se intenta subrayar, no es que las madres son las Unicas que
pueden encargarse del cuidado de los hijos, sino de que las unidades
domésticas no solo se conforman en tomo a la madre biolégica v a su
descendencia y que tal concepto no tiene porque basarse en el amor maternal,
cuidado cotidiano y proximidad fisica (Moore, 1991).

La vision que se tiene de la madre en tanto cuidadora de los hijos en el
hogar, responsable de la socializacion y educacién, etc, no se puede
generalizar a todas las etapas de la historia occidental y mucho menos a las
demas culturas, pues ejemplo de ello es la época victoriana, donde las mujeres
de clase media y alta s& centraban en el ambito doméstico y no realizaban
actividades fuera de éste, sin embargo eso no garantizaba que se ocuparan de
la crianza, cuidado y educacion de sus hijos, pues su confianza se depositaba




completamente en una “nanny” o “nodriza” que no solo se encargaba de los
pequefios, sino ademas se ocupaba de toda una seccién del hogar {Moore,
1991). De acuerdo con Boom {1974, p. 38 cit en Moore, 1991) * A partir del
siglo XVIH en las clases altas britanicas, las progenitoras amamantaban
durante algin tiempo y las ‘nannies’ hacian el resto; antes del siglo XVI! las
progenitoras aristécratas britédnicas hacian el resto y las nodrizas
amamantaban®. Estas mujeres no se consideraban *malas madres” por delegar
de esta manera el cuidado de sus hijos. Este hecho no sélo implicaba una
ayuda en los cuidados de los hijos sino que afectaba enormemente la
concepcion del término “madre” asi como su relacidn con la categoria “mujer”,
esta situacidon pone en tela de juicio la exclusividad del amor madre- hijo, pues
estos {itimos llegaban a vincularse emocionalmente mas con su “nanny” que
€ON su madre, y con razén.

Es asi como se llega a afirmar que el concepto * madre” como el de
‘mujer” es una construccion cultural pues a una nifa desde pequefa se le
ensefia a ser madre, se le dice que tiene que serlo, que tiene que cuidar a los
nifios, se les envuelve en ropas color rosa, les dan mufecas y les quitan los
carros de los nifios, se les hace creer que ser nifas no es tan bueno como ser
nifies, no se les impulsa a que se esfuercen en la escuela, a su vez se les
bombardea con libros, revistas, cursos, programas televisivos y publicidad que
destacan modelos maternalistas, ademas de que a medida que van
desarrollandose logran una mayor identificacidn con sus madres (Chodorow,
1984).

Esta misma autora asegura que el ejercicio maternal es un rasgo
constitutivo basico de la divisién sexual del trabajo, y estad estructural y

causalmente vinculado con ofras adecuaciones institucionales y con

argumentos que justifican tal division.
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Finalmente cabe sefalar que fa maternidad no es algo que se pueda
aprender solo por las situaciones a las que esta expuesta una nifia durante su
infancia, ni porque imiten conductas con las que se puedan identificar, ni
porque decidan que van a hacer lo que otras hacen, pues lo mas imporiante es
que eflas mismas sean en cierta medida o inconscientemente se crean o se
perciban a si mismas con esa conducta matemal para ejercerta.

Generaimente se afirma que las mujeres en tanto esposas — madres son
reproductoras de la gente: fisicamente en el trabajo doméstico y cuidado de los
hijos y psicolégicamente en el sostén emocional de sus esposos y de sus
hijos (as). A pesar de lo anterior, no se encuentra alguien que sostenga emotiva
y afectivamente a las mujeres, pues aunque si existio o existe en ciertas
comunidades étnicas (se sostenian entre ellas mismas), actualmente es casi
imposible que se siga manteniendo dada la gran movilidad y aislamiento
familiar, entre otros.

Aunque la mujer actualmente participa en diversas actividades laborales,
estas sélo se le ofrecen como una extension de las actividades domésticas y
maternales y los lazos afectivos y personales que conflevan, pues pueden ser
enfermeras, secretarias, trabajadoras sociales, maestras, etc.

Las capacidades matemales femeninas y las que las gratifican estan
fuertemente reforzadas e internalizadas psicolégicamente; han sido
incorporadas y asumidas progresivamente a su estructura psiquica. Estan
preparadas psicolégicamente para desarroltar ese rol como forma de
crecimiento personal, donde otras mujeres han desarrollado el mismo rol con
gllas (Chodorow, 1984).

Dado lo anterior se aftrma que la matemidad no se origina del vinculo
natura!l de ta madre con su hijo, sino que es construida cufturaimente, se va
dando a lo largo de la historia, es simbdéiica, y por 1o tanto la paternidad también

es una construccion basada en la cultura (Tubert, 1991). Este Gltimo aspecto se
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mencionara en el siguiente punto, donde se habla de como a partir de la
interiorizacién del rol masculino, los varones se conducen en su rol como
padres proyectando los rasgos que les son atribuidos.

1.3.2 ROL PATERNO

Cuando se pregunta ;qué es la paternidad?, pareceria que es similar a
lo que una mujer concibe como maternidad, no obstante, los varones enfocan
su responsabilidad en el papet social que tienen predeterminado a partir del
nacimiento de su hijo; de tal manera que el ejercicio de la paternidad esta
determinado por los roles masculinos que los varones aceptan ante su
sociedad, proveedor de la comodidad econémica y social, mientras que la
responsabilidad que comprende sus sentimientos como seres humanos, son
relegados a segundo plano (Casas, 1996; Parke, 1986).

Barnés { 1973, cit. en Moore, 1991) asegura que la paternidad es una
condicién social, cuyos derechos y deberes cambian de una sociedad a otra; la
matermnidad se percibe como algo mas natural, mas universal y méas constante
debido a su determinacién prioritariamente natural, de esta manera dado el
alejamiento de la patermnidad con el mundo natural, ésta se convierte en un
simbolo que da cabida a una gran diversidad de significados culturales.

Segln Figueroa (cit. en Casas, 1996) y Cervantes (1996} los varones no
pueden explicar qué les significa el proceso de embarazo, nacimiento y el
nuevo hijo, pues creen que ellos se descartan de tal proceso porque como
varones fueron educados para reproducir tal estereotipo, en tanto que a las
mujeres se les atribuye la crianza como ejercicio de su papel. Asimismo,
Ponce (1986, cit. en Parke, 1988, y Yablonski, 1993} agregan que en las nifias,
a medida que van creciendo son estimuladas para aprender “como ser madre”,
en tanto que los nifios reciben muy pocas oportunidades de aprender como
*ser padres”. De acuerdo con Figueroa (cit. en Cervantes, 1996) esta situacion
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también tiene que ver con que uno de cada tres hombres no sabe en cuantos
embarazos ha estado involucrado y por lo mismo no saben en que han
lerminado éstos, de ahi que existan tantos varones que son padres y ni
siquiera lo saben, debido a esta situacién es posible pensar en fa paternidad o
en un posible embarazo desde el momento en que se tienen relaciones
sexuales no deseadas o sin las precauciones debidas.

Como consecuencia de lo anterior Russell (¢cit. en Parke, 1986),
Yablongki (1993) y Cervantes (1998} aseguran que cuando estos varcnes son
padres por primera vez tienen una idea muy vaga de lo que deben hacer y
como realizarlo € incluso muchos se asustan ante el compromisc de
convertirse en padres, asumiendo el rol imesponsablemente sin preocuparse

por el significado o impacto que tendra sobre la personalidad de su hijo.

Las actividades realizadas en el ambito de lo puablico tienen mayor valor
social y aspectos como crianza y educacion de los (as) hijos (as), embarazo y
labores domésticas son desestimadas por la cultura patriarcal (Casas, 1996;
Figueroa, 19896; Chodorow, 1984). Cervantes (cit. en Casas, 1996) afirma que
si el encargarse de los hijos y ejercer el papel enciera cuestionamientos al
interno masculino, Figueroa (cit. en Casas, 1996, p. 16) agrega “,en qué
beneficia a los hombres este involucramiento?”, De Keijzer (cit. en Casas,
1996, p. 16) afirma que "favorece aspectos tan distintos como el desarrollo
fisico, psicolégico e intelectual del nifio, asi como distintas habilidades y la
autoestima” a su vez Figueroa (cit. en Casas, 1996 y Parke, 1986) mencionan
que tal interaccion favorece méas a los padres y Cervantes (cit. en Casas,
19986) afiade “da la ocasidn de desamollar nuestra sensibilidad sin limites.._,
nos hace seres humanos”

A lo anterior, Benno de Keijzer (cit. en Casas, 1996) agrega que la
cultura en que estamos inmersos hombres y mujeres ha creado varones
discapacitados para las tareas domésticas y para la participacién paterna mas
equitativa. También se puede decir que partiendo de que la maternidad se
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concibe como Ambito de poder de las mujeres, si los varones que se involucran
en la crianza de los hijos lo experimentan como pérdida de tiempo y opuesto a
su trabajo e imagen puUblica, las mujeres jo protegen mediante sus tabues e
ideclogias e incrementan mas esta division, que promueve el desamollo de
personas inacabadas (Casas, 1996; Figueroa, 1996; Chodorow, 1984).

Es asi como se llega a pensar en la participacion del varén en la toma de
decisiones reproductivas de manera indirecta, es decir, como un obstaculo en
la realizacion de las tareas de !a mujer, o como el que colabora en los espacios
que le pertenecen a la misma, de tal manera que adn es muy vaga la
referencia al varén en térmminos de igualdad, corresponsabilidad y gquien
participa en €l replanteamiento de la asignacion genérica que se construye en
torno a este &mbito (Figueroa y Liendro, 1994, Parke, 1986).

Tomando en cuenta que tanto las mujeres come los hombres han
heredado una cultura en la que hay una imposicion de opresién hacia la mujer
y un deber de oprimir del el hombre, existe una necesidad en el hombre de
liberacion de los prejuicios y normas morales que lo han mutilado como ser
emotivo, de tal manera que el ejercer una patemidad comprometida refieja el
comienzo de su evolucién como ser humano (Lever, 1994; Troncoso, 1996).

La tradicional divisién de roles del padre y la madre ha presentado
grandes cambios en muchas familias; algunas transformaciones sociales y
econdmicas ha otorgado a los hombres la oportunidad de involucrarse mas en
ta crianza de sus hijos, incluso se han dado casos en los que se han invertido
los roles econdmicos. Con tales cambios mejoraron muchos aspectos de la
vida familiar, sin embargo, pese a este aumento, siguen siendo pocos los
padres que participan igualitariamente en los cuidados que requieren los hijos
(Parke, 1986; Yablonski, 1983).




50

Josep - Vincent Marqués (cit. en Lever, 1994) menciona 4 etapas por

las que ha transitado el varén como padre (y en las que la mayoria siguen

sumergidos) para llegar a la nueva paternidad.

D)

2)

3)

4)

Fase tradicional; aqui el hombre demuestra su utilidad a través de la
procreacién de hijos, se muestra autoritario y relega la crianza y educacion
de los hijos, encargandose de ello fa mujer.

Fase desorientada tolerante; ésta es menos exigente que la anterior sin
saber por qué; la representan aquellos varones que se conforman con que
sus vastagos no sean delincuentes.

Fase participativa — sustitutiva; aqui hay mas participacion en la crianza de
{os hijos, un goce de ellos, divisién de las actividades domésticas y no hay
mucha distancia entre el deseo de participar y el de sustituir a la madre.

Fase solidaria; s una manifestacion reciente donde hay disposicion para
participar en el desarrolio cognoscitivo y emocional del hijo sin intentar

sustituir a la madre (atendiendo a las bases bioldgicas).

Esta ultima idea compite con la concepcion dura y tradicional del ser

padre. Hay millones de hombres que aun cargan sobre sus espaldas las

huellas del patriarcado, sin embargo, ia existencia de una generacion diferente

abre la posibilidad de la necesidad de una sociedad distinta. Josep — Vincent

Marques visualiza en esta nueva paternidad “La 12 etapa de una mutacién

hacia un ser nuevo, armonioso...un hombre libre que construye su libertad al

encuentro de fa libertad de la mujer” (cit. en Lever, 1994, p. 8).

De acuerdo con Benno de Keijzer (s/a) un término que ayudaria a explicar

esta nueva patemidad y que implica una nueva relacion de pareja es el de

“negocitacion’, pues segln él, este concepto tan sélo desde el terreno de lo

colidiano y privado se concibe como frio y fuera de lugar, pues es muy dificil
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encontrar parejas en las que cuestiones como la crianza se negocien de una

manera abierta y equitativa, siendo mas comdn la imposicién, la falta de

alguien con quien negociar o las “negociaciones” basadas en un poder

desigual. Asimismo, asegura que el término ofrece una invitacidén a pensar,

reflexionar y reinventar formas de relaciones, pues confronta la naturalizacién

de roles de género y relaciones entre ellos que parecen y se perciben como

inmutables. La mayoria de los dmbitos en la crianza tienen una codificacion de

genero, como en el caso de una familia tradicional se encuentran tos siguientes
aspectos:

a) Campos determinados biolégicamente, por ejemplo la jactancia materna.

b)

c)

d)

e)

Campos especializados para 1as mujeres, principaimente los cuidados a
los nifies pequefios (pafales, alimentacién, lactancia, salud vy
socializacion).

Campos especializados para los varones, donde ademas de proveer
econémicamente participa en la socializacién de los hijos varones (deporte

trabajo, defensa personal, etc.).

Campos relativamente especializados, como el proveer, la educacion
emocional y sexual y fas reprimendas con o sin violencia.

Campos neutros, que son escasos y se refieren al lenguaje, al juego y
apoyo en tareas escolares.

Aspectos como el de patemidad o crianza, desde ef punto de vista de los

varones, se debe abordar desde la construccion de lo masculino, aquel polo

que no suefe negociar (y menos con un subordinado (a)) del que aprendid a

ser superior y que en su relacion de pareja y de familia quiere tener siempre

la razdn, la ditima palabra. No obstante, mas que abordar la “paternidad”,

habré que hablar de “paternidades” (plural) ya que el gjercicio de ésta se
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puede dar de las mas diversas formas. La paternidad esta inmersa en algo
mas extenso que es la construccion de la masculinidad, como producto de
complejos y diversos procesos de socializacién (Benno de Keijzer, s/a).

Tomando en cuenta la carencia de negociacidn desde el polo masculino,
el mismo autor hace un analisis de esos varones que si estan negociando,

conscientemente o no; caracterizandolos de la siguiente manera:

PADRE AUSENTE: Aqui se habla de que no hay con quien negociar y se
divide en:

- Padre Fugitivo: es aquel gue colabora para que en muchos lugares entre
2y 3 de 10 hogares estén jefaturados sélo por la madre; el porcentaje de

tal situacidon en México ha crecido de un 13% en 1950 a un 17% en 1990,

- Padre Soltero Adolescente: es aquel que nunca formd una familia por huir

ante un embarazo no deseado. Es un sujeto relativamente desconocido y
poco investigado por especialistas que sdlo se han centrado en ef caso de
las madres solteras.

- El ‘va lleque de donde andaba”: tomando en cuenta el resultado de la

enorme migracion que se estd dando en nuestro pais y con mas
frecuencia en hombres y a distancias que no permiten contacto alguno
con la familia. Este padre migrante tiene acceso por periodos cortos de
tiempo (o por *larga distancia™ a negociar la crianza, pero ésta es sdlo
para dictar las reglas que se espera continlien vigentes en su ausencia.

En este campe se puede observar mas la tendencia de la mujer a "pedir
permiso” que a negociar en su relacidn matrimonial, de tal manera que no
se puede hablar de una contribucién o negociacidn cotidiana de los
varones en relacidn a la crianza de los hijos, cargando con tal

responsabilidad, la madre.
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PADRE DIVORCIADO: Es aquel que eventualmente estd ausente, En nuestio
pais este fendmeno se ha incrementado, aunque tal separacién no pasa por un
proceso legal. En E. U. 1 hijo de cada 5 vive en familias monoparentales y de
estos el 90% Io hacen con la madre, y cuando o hacen con el padre, tienden a
ser los varones y una vez que entran a la preadolescencia.

En estos casos se puede hablar de una negociacién pero que toma un
tinte econémico. Ademas, con tales padres suceden diversas cosas, por
ejemplo, en estratos medios los varones se transforman en padres vespertinos
y de fin de semana; a los que se les critica de ser padres recreativos y que no
les toca la “joda” rutinaria (disciplina, tareas, etc.); asimismo, en estudios
realizados en E. U. arriba del 50% de los hombres divorciados pierden contacto
con sus hijos (as).

PADRE PATRIARCA TRADICIONAL: Este seqgun la caracterizacion de Jim
Kauanaugh, es aquel que gana el pan, el proveedor econdémice, no se inserta
en ambitos “femeninos”, como la crianza infantil, y creen que al demostrar
afecto a sus hijos son menos masculinos o menos autoritarios, no considera
relevante el involucramiento en el desarrollo de su nino y si lo hace, sera por
que es varén y hasta que haya crecido y pueda comunicarse verbalmente. Se
puede agregar que estos varones mas que ser un factor de negociacion puede
convertirse en un factor de riesgo para su esposa e hijos a través de la
violencia doméstica, pues protagonizan mas del 90% de casos denunciados.
También estos actos estan comianmente asociados al alcoholismo.

PADRE NUSTRO QUE ESTAS EN LOS CIELOS: Varén desaparecido por
muerte, un factor de riesgo para si mismo y para sus familias, pues contribuye
de manera eficaz a una mortalidad 2 o 3 veces superior a la femenina, esto
durante la adolescencia y la etapa productiva. Hay 3 causas principales de
muerte masculina en la edad adulta que son; accidentes, homicidios y cirrosis
hepatica (por fo regular por alcohol) provocando anualmente una desaparicion




fisica de mas de 45, 000 varones, la mayoria de ellos padres entre 15 y 64
anos; mientras tanto, en los adolescentes por Io regular se da por suicidio y

por el incremento de SIDA, 4% causa de muerte entre los 25 y 34 aiics en
1993,

“NEOMACHISMO™: Luis Lefiero (en De Keijzer, {s/a) emplea tal término para
referirse a los varones que han cambiado su actitud ante la planificacion
familiar - punto central en las negociaciones de pareja -, que ya no ejercen 0
no pueden ejercer el patriarcado como sus antecesores, ya negocian mas las
decisiones y “permiten” que la mujer labore fuera del hogar, aunque no les
agradaria que ganara mas que ellos, sin embargo aun conservan un marco de
referencia con un enfoque machista. Este tipo de varén parece corresponder
al tipo de familia en el que ya se negocia, donde efios ya se ven en la
necesidad de negociar o de perder a su pareja, debido a que trabaja y
participa socialmente. Segun Schmuckler (cit. en De Keijzer, s/a) esto se da
cuando la mujer adguiere un nive! de poder mayor que le permite comenzar a
negociar algunas cosas.

VARONES IGUALITARIOS: Son aquellos que pretenden una igualdad y que
en la practica a veces lo logran, este grupo parece ir incrementando (lenta y
contradictoriamente), no obstante, tomando en cuenta la cultura en la que
estamos inmersos, se enfrentan constantemente a burlas y criticas por grupos
sociales cercanos y a la exclusion en el plano legal: desde la presencia en el
parto hasta la legalizacién de la ausencia al trabajo per un hijo enfermo.

Los varones que participan en la crianza de los hijos se ubican por lo
regular en un campo nuevo ya que probablemente ven algo diferente en su
propia crianza desde edades tempranas, lo cual conduce a una participacion
contradictoria y ambivalente que implica la competencia con su trabajo e
imagen social, el deseo de acercarse a sus hijos, la creencia de pérdida de

tiempo vy el reto de aprender diversos aspectos de la crianza.
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“VARONES INVERTIDOS": Un ejemplo de ellos son los Pigmeos Aka en Africa
quienes proporcionan cariiio y acercamiento fisico a los niiios, en tanto las
madres trabajan afuera y son las disciplinadoras de los mismos. Cuando en
nuestra spciedad se involucran [os hombres en la crianza de los nifics se dice
que “le canta ia gallina” o que es un “mandilén”. No obstante io anterior se
puede hablar de casos de una relativa o real subordinacion masculina que
puede fundamentarse en una mayor fuerza econémica o psicoldgica de la
mujer { De Keijzer, s/a; Parke, 1986). Robert Bly (cit. en De Keijzer, s/a) habla
del “soft male” norteamericano que puede tener temor de enfrentar a una
mujer empoderada' por miedo de aparecer como macho. Todo esto se enlaza
con un cambio que cada vez se aclara mas: el creciente ejercicio del poder
por parte de las mujeres en una creciente gama de terrenos y actividades.

Esta clasificacién de los tipos de padre se ofrece como una manera de
entender la participacion del varon como padre en la relacion de pareja y la
existencia o no de una “negociacion” en tomo a este ambito; por otro lado
Yablonski (1993) ofrece otra clasificacién perc que tiene que ver con la
relacidon padre e hijo, es decir, con el deseo y pasidn con la que el padre
abraza su rol y como lo actda en la retacion dinamica familiar, este autor se
refiere a los esfilos patemos y se clasifican de la siguiente manera:

1. Padres compasivos amorosos - doblantes,

Este es un vardon emocionaimente sano. Tiene la capacidad de
anteponer las necesidades de su hijo a las de él; puede darse a si mismo y
centrar su vida en su hijo, de tal manera que muestra gran compasion y amor
por &l. Es capaz de doblar por su hijo, es decir, convertirse en uno con los
sentimientos de él durante sus primeros afios; este hijo generalmente ha sido
deseado en el plan de vida del padre.



Aunque este estilo paterno puede ayudar a resolver ¢ evitar grandes
problemas al hijo también puede traer dificultades ya que el amor no siempre
conquista todo, por un lado el padre no siempre puede controlar todos los
impactos negativos dirigidos hacia su hijo, por ofro, esta situacion conduce al
hijo a una relacidn de dependencia y sobreproteccién ante fracasos, dolor, etc.
impidiendo que sea él quien viva estas experiencias en su proceso de
crecimiento, pues tanto afectan al padre porque hace suyas todas las
experiencias de éxito o fracaso que tenga su hijo y aceptar un fracaso de su
hijo implica aceptar un fracaso de él, como a este dltimo porque nunca
aprendera a maneja_r estas experiencias consideradas normales, concibiéndose
incapaz para manejarse en el mundo real. Ademas dada la sobreidentificacion
que hay entre el hijo y el padre, ambos se veran atrapados tratando de
complacerse el uno al otro a la vez que experimentaran los sentimientos
positivos 0 negativos mutuamente, de esta manera aunque el padre ame a su
hijo, su conducta asfixiante no le permitird alcanzar su propia identidad o
aprender a moverse en el mundo exterior.

2. Padres tipo “camaradas”

Estos varones no asumen su nivel adecuado de padres porque no se
conciben como superiores a nadie 0 porque no se creen capaces de controlar a
alguien, son como un hijo mas o come un nifio, intentan ser amigos ©
“camaradas” de sus hijos, en el plano emocional son nifios eternos; a causa de
su rol no produce respetc en su hijo, ni proporciona un modelo de rol
dominante a seguir; no poseen motivacion hacia grandes logros y tienden a
compartir sus problemas con sus hijos, de tal manera que desde pequeiios ya
colocan ciertas cargas en ellos. Disciplinan a sus hijos en raras ocasiones ya
que tienen una concepcidn vaga del comportamiento correcto o no, por ello son
dominados por sus esposas y sdlo fe sirven a éstas como agente de control y
disciplina de sus hijos.
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En este estilo patemo también hay aspectos positivos pues tiende a ser
un companero para su hijo en situaciones de juego y de resolucién de
conflictos personales.

3. Padres machos

Son varones que poseen una idea exagerada de lo que es la masculinidad;
la refacién que establece con su hijo es como una extensidn de su propio Yo,
teniendo poco o nulo interés por el desarrollo del Yo de su hijo, en casos
extremos la masculinidad e identidad de este padre se encuentra atada al
desempenio de su hijo dado que se vincula con sus propias necesidades
egocéntricas.

Aunque no todos los padres que caen en esta categoria son golpeadores
los mas brutales si llegan a hacerlo, verbal, emocional y fisicamente. Son
superdirectores de la vida de sus hijos y raramente desarrollan su autonomia,
impidiéndole que se convierta en una persona con derechos propios, ademéas
este Witimo va por la vida como extension de su padre y bajo su sombra; como
resultado del trato recibido estos hijos tienden a desarrollar 3 tipos de
formacion de personalidad: 1} hijo copia al carbén, se rinde totalmente ante el
padre imitandolo; 2) hijo abierfamente rebelde, reacciona negativamente {se
revela) hacia todo en lo que su padre cree y en lo que quiere que se convierta;
3) hijo pasivo - agresive, acata todas las drdenes pero interiormente arde en
hostilidad hacia su padre (encubre sus emociones).

4. El padre psicopatico

El rasgo dominante de personalidad de este varon es la carencia basica
de compasion, es incapaz de orientar a su hijo hacia el crecimiento; se
encuentra en el otro extremo de! padre amoroso doblante — compasivo. Esta
persona manifiesta un gran desinteres por los derechos y sentimientos de los




demds, la mayoria de las personas con esta personalidad presentan si no
todos por to menos algunos de los siguientes rasgos: 1) limitada conciencia
social; 2) egocentrismo manifestado en toda interaccién y manipulacion
instrumental de los demés para beneficio propio; 3)incapacidad para aplazar e
placer inmediato a favor de metas futuras, y 4) habito patologico de mentir por
el propio beneficio.

Para esta persona no es importante distinguir entre el bien y el mal,
posee un trastorno moral o de caracter, su problema basico es que muestra
una respuesta anormal crénica al ambiente, es insensible a las demandas
sociales, no puede cooperar, no es digno de confianza, son impulsivos y
descuidados, poseen pobre juicio, emocionalidad poco profunda y son
incapaces de comprender las razones de las reacciones negativas de otras
personas hacia su conducta. Dado que no se interesa en los demas, en estos
esta incluido su hijo, a este Qltimo aunque generalmente lo disciplina de una
manera intensa y erratica, lo orilla a buscar un sustituto en el exterior.

5. E! padre egocéntrico

Este tipo de padre actlia su rol de manera carismatica, encantadora, sin
embargo, egocéntrica. Se conduce de manera psicopatica debido a la situacion
de una sociedad competitiva, mas que como reflejo de una personalidad
psicopatica como tal. Se habla de que debido a la situacién de competitividad
social, un hijo puede convertirse en un obstacuio para el logro de ciertos éxitos
del padre en el Ambito profesional, cree que es alguien que detiene en lugar de
ayudar en su impulso al crecimiento, cree que entre mas exitoso sea, a largo
plazo le servira para ayudar mas a su hijo. Muchos padres perciben a estos
ultimos coma parte de su propiedad, tomando en consecuencia una actitud fria
hacia ellos no ofreciéndoles el amor y atencion que ellos necesitan.




Es necesario mencionar que aunque no se puede encasillar a los padres
en un estilo particular, si se puede decir que todos tienen un estiio dominante al
ejercer la paternidad, esto segun Yablonski (1893) se da como resultado del
impacto de aspectos socioecondmicos, culturales, sociales y personales, que
incluye su experiencia con su padre como modelo del rol, su entusiasmo por el
rol, los modelos de ser padre que proyectan los medios masivos de
comunicacion, el rol laboral del varén, la orientacion social, legal, econdmica,
de clase y religiosa del hombre, su personalidad, temperamento, los conflictos
familiares de orientacion y procreacion en diferentes momentos y el nimero de
hijos que ya existen en la familia, etc., de tal manera que cada varén desarrolla
un modelo unico de ser padre; cabe mencionar que no mantienen
constantemente un estiio paterno sino que este varia de acuerdo a la etapa en
que se encuentren, a periodos criticos o dificiles que atraviesen, etc.

Patrice Engle y Javier Alatorre (cit. en Casas, 1996 y Parke, 1986)
mencionan que el matrimonio ya no properciona las mismas comodidades que
anteriormente, pues dado que al varén se le demanda dia a dia mayor
participacion en las labores domesticas y cuidado de los hijos, éste opta por
asumir tales responsabilidades o definitivamente se fuga del compromiso,
Asimismo, los autores agregan que esta construccion social de fa masculinidad
en América Latina, no penmite una patemnidad comprometida, impidiendo a los
varones la vivencia de la alegria por una relacidén mas estrecha con los
vastagos (Cervantes, 1996).

Parke (1986), Badinter (1991) y Yablonski (1993) mencionan que aunque
actualmente hay mayor participacién por parte del padre en actividades ladicas,
tareas escolares, efc., esto es mas comun que lo realicen con los hijos varones,

y aun asi la madre es la que sigue llevando la mayor carga de trabajo.

Se ha demostrado el beneficio que tiene la relacidn madre-hijo, pero
poco se habla sobre |a influencia paterna en el desarrolio det nifio; son pocos
los estudios que han demostrado que el involucramiento det padre desde Ia
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nifiez favorece en el nifio aspectos del desarollo a nivel fisico, psicolégico,
intetectual e incrementa Ja autoestima (De Keijzer, s/a; Ortega, 1998; Parke,
1986; Chodorow, 1984; Cervantes, 1996). Los padres gue proporcionan a sus
hijos afecto, comprension y carifio, promueven la competencia y persistencia y
autosuficiencia para resolver problemas (Ortega, 1998; Parke, 1986).
Desafortunadamente por lo regular |a patermidad se abandona o se hace “a
medias®, pues la mayoria de los varones otorgan el deber de orientar y
conducir a sus hijos a la mujer u otras personas, de tal manera que anulan su
propia capacidad de ser padres y de aprender junto con los hijos, pues ser
padre es una relacién dinamica padre-madre-hijo, tiangulo en el que la familia
se vincula, aprende y copia (Badinter, 1981; Chodorow, 1984).

Ademdas de las situaciones antes mencionadas, la relacion entre padre e
hijo es tan importante porque una de sus influencias mas significativas es la
impronta del estilo de su padre como modelo para él; consciente o
inconscientemente los hijos se apropian de los estilos de amar, disciplinar,
aconsejar, etc., de su propio padre, aunque se puede dar el caso contrario,
como manera de revelarse ante los deseos de este ultimo (Yablonski, 1993).

Es importante mencionar el impacto para bien © para mal que puede
tener la influencia de otras personas en la interaccion padre e hijo, entre esas
personas se encuentran la madre principalmente, los hemanos (as),
entrenadores, abuelos, en segundos matrimonios {0s nuevos esposos (as),
etc. (Yablonski, 1993).

La madre es la figura mas significativa que interviene para fiftrar y reflejar
las imagenes, actitudes e interacciones entre padre e hijo, constantemente
interpretan a los hijos informacién acerca de sus padres; en la adolescencia,
las madres se convierten en arbitros que moderan las normas del padre, pero
muchas madres s6lo lo hacen para utilizar a sus hijos como armas contra los
padres, para lograr sus propios intereses en las batallas entre ellos,; cuando
ocurre un divorcio, el impacto de esta puede ser aun mas significativo por el
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deseo de molestar, competir o vengarse del conyuge. En cuanto a las
hermanas, muchas veces vienen a ocupar el lugar de los padres cuando los
hijos varones tienen dificultad para comunicarse con ellos en relacion a
aspectos sexuales, asimismo estas contribuyen mas que la madre para que
los hermanos tengan relaciones de pareja mas exitosas, ademéas de que el
contacto con hermanas al parecer fomenta {a expresividad y la socializacion
con los demas. Los abuelos, principaimente el abuelo influyen
significativamente en la relacién padre - hijo, puede ser porque es testigo de
algunos aspectos de! proceso padre — hijo que ocurren entre su padre y el
padre de éste, o porque este (ltimo se convierte en entrenador de su
socializacidn, ademas de que algunas veces puede convertirse en un padre
sustituto cuando ambos padres lo alientan a hacerlo. Finalmente con respecto
a entrenadores y maestros, basicamente ocurre que se convierten en modelo
de rol para los nifios o en otro de los casos se convierten en padres sustitutos
(Yablonski, 1993).

Es en 1993 cuando surge CORIAC, espacio de trabajo con y entre
varones que discuten y encuentran ayuda para lograr cambios colectivos y
personales de su condicidn masculina en direccidn de relaciones mas

equitativas ( Cervantes, 1996).

Si bien se afirma que la masculinidad se refleja en el rol que el varén
muestra al ser padre, ya que es en éste donde demuestra todos aquellos
aspectos que se le atribuyen por el hecho de ser varén, como la proteccion, la
autosuficiencia, su éxito al proveer bienestar y satisfactores a su familia, etc.
(Torres, 1998), “la resignificacién cultural y social de la masculinidad es igual
de importante en el procese hacia una paternidad responsable, como son el
aprendizaje de establecer y mantener relaciones democraticas, tolerantes,
respetuosas y carifiosas entre las parejas y con sus hijos; las reformas
legislativas en las politicas plbiicas, social y laboral, y la regulacion de los
mensajes publicitarios y telenovelistas que tienden a perpetuar los modelos
estereotipizados de “la madre” y “el padre™, afirmo Eduardo Liendro integrante




del CORIAC (Cervantes, 1996, p. 1). Asimismo, de acuerdo con una
conferencia |levada a cabo en 1994 por el Population Council en Nueva York y
e! Fondo de las Naciones Unidas para la infancia se afirmé que "si los hombres
no contribuyen en mayor medida al bienestar de sus hijos, la carga de la
dependencia sobre tas mujeres puede legar a ser intolerable” (cit, en Casas,
1996, p. 17).

Se han mencionado programas de regulacion de la fecundidad y de
“paternidad responsabie”, sin profundizar en los conceptos de responsabilidad
y paternidad, creyendo que la primera se vincula mas con el nimero de hijos,
que con la postura que se toma ante los mismes y ante la pareja. No obstante,
en la practica se han fomentado acciones que pareciera que se relacionan mas
con la maternidad que con una paternidad responsable. Se tiende a vincular
mas al varon con el producto del proceso reproductivo que con |a reformulacion
de las relaciones de pareja en las etapas de este (Figueroa y Liendro, 1994;
Cervantes, 1996).

Cabe mencionar que el término “paternidad responsable”™ se ha
empleado para denominar a una propuesta gque ha hecho una nueva
generacion de padres mexicanos para disfrutar y vivir plenamente el ser padre
(Ortega, 1998, Casas, 1996).

De acuerdo con Figueroa (Casas, 1996) la patermnidad no sélo se
restringe a su participacion después del nacimiento del hijo, sino que abarca
desde el gjercicio de la sexualidad y sus consecuencias, conocimiento del
propio cuerpo y del otro para lograr mayor placer en las relaciones sexo-
genitales, hasta la corresponsabilizacién en la fecundacion o anticoncepciony
mas adelante en la crianza.
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De ahi que se intente redefinir los elementos que hasta el momento han
mantenido ia patemnidad y hacer una reconstruccién que se base en el respeto,
igualdad y tolerancia, la crianza de los hijos y ef ejercicio de la sexualidad
(Ortega, 1998)

Cuando se habla de la imagen de! padre en los medios de
comunicacién, donde se menciond que se identifica a log varones como indtiles
o incluso ridiculos cuando se insertan en la vida cotidiana, de manera que los
cambios y otras realidades se estan ocultando en vez de reforzar tales cambios
(Ortega, 1998; Yablonski, 1993).

En un foro — debate congregado por CORIAC, algunos parlicipantes
mencionaron el enfrentamiento a la critica social con miedo, otros apoyaron su
derecho de ejercitarse en los cuidados del bebé y cambios de paiial; otros mas
manifestaron deseos y preocupacion por lograr una aproximacién mas personal
y afectiva con sus hijos pese a las criticas y pocos optaron por lo
preestablecido aunque manifestaron su inquietud por la participacién en la
crianza (Casas, 1996; Figueroa, 1996).

Mientras tanto, en el foro Jornadas de Paternidad de 1998, *propuestas y
desafios en el ejercicio de la paternidad” que se llevd a cabo en la ciudad de
México se expresaron experiencias de los padres mexicanos, se prosperd en la
indagacion de nuevas formas de practicar una paternidad responsable,
afectiva, compartida y participativa; se reconocieron los impedimentos
culturales, sociales, laborales, legislativos y psicoldgicos para lograra y se
debatieron alternativas y estrategias para llegar a la misma (Parke, 1988).

En las mesas de trabajo de! foro congregado por el Colectivo de
Hombres por Relaciones Igualitarias (CORIAC) en junio y que siendo apoyados
por instituciones publicas y académicas, y por organizaciones no
gubernamentales, Francisco Cervantes el coordinador de CORIAC, mencioné
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como impedimentos del ejercicio de una nueva paternidad en transicién: la
prohibicidn de que los hombres asistan al parto en hospitales publicos y varios
privados, la no- obtencion de una licencia para cuidados patemos en la Ley
Federal del Trabajo; la falta de} derecho de padres al servicio de guarderias, la
flexibilidad de horario de trabajo, asi como la tradicion cultural de que el
cuidado de los hijos (as) corresponde a ias madres (De Keijzer; sfa; Parke,
1986). En este momento de crisis- y cambio de los roles tradicionales
masculinos y femeninos, para muchos varones es justamente este pape!l el que
les impide interactuar con su familia, con sus hijos y con su pareja de una
farma no violenta (Parke, 1986).

Francisco Cervantes (cit. en Casas, 19986) director del Colectivo de
Hombres por Relaciones gualitarias (CORIAC) afirma que el aceptar que et
proceso de embarazo puede ser experimentado por los varones “entonces
hablemos de que estamos embarazados y no sélo que mi mujer esta
embarazada”, dice Figueroa (p. 15) tiene que ver con la reevaluacion de las
acciones que se limitan al espacio de (o privado.

Cabe sefalar que el ser o no un padre nuevo esta vinculado con et
derecho de eleccion del momento para serlo. El descubrimiento de esta
condicibn masculina revolucionaria en la estructura patriarcal, ha originado un
boom con relacidn a la imagen del nuevo padre (figura paterna feliz), donde los
medios masivos de comunicacion (cine, radio, TV y Prensa) han explotado este
ejemplar sin miramientos, pues no sélo se trata de una moda, si ng de que el
visualizar una sociedad con varones nuevos se cristalice. Sin embargo, al mirar
la realidad, con los avances sociales (insercion de ta mujer al campo laboral) y
tecnolbgicos (anticoncepcién) hay mayor renuencia a la formacion de parejas,
procreacién o continuacién con familias mononucleares (Lever, 1994; Figueroa,
1996; Yablonski, 1993).
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Pese a lo anterior, en los Ultimos afios se ha dado cierta identificacion de
los varones con las mujeres - madres, pues mientras la mujer toma cierta
distancia con respecto a la maternidad, en los varones se manifiesta un deseo,
aunque no especificamente de ser madre, si de cumplir con ciertas funciones,
io cual no sélo se demuestra en el incremento de padres divorciados que piden
la tutela de sus hijos, sino en aquellos que participan en e! proceso de
embarazo, los que comparten las alegrias del nacimiento y las actividades de
crianza, la experimentacion a nivel fisico y moral que les produce el embarazo
de su pareja, su presencia en e! momento del parto el aceptar compartir las
tareas domésticas - aunque no sustituir los papeles tradicionales -, asimismo,
las demostraciones de carifio ya no estan centralizadas en la madre, de esta
manera, ahora el padre como ia madre s¢ siente responsable de su hijo, cree
que le debe atenciones, afecto y sacrificios y que para considerarse un buen
padre no sélo tiene que aparecerse en su habitacién accidentalmente para
hablar con él o llevario a pasear para que vea cosas interesantes (Badinter,
1981; Parke, 1986; Yablonski, 1993; Cervantes, 1996).

A pesar de que hay una mayor participacion del varén en los aspectos
de crianza y cuidado de los hijos, muchos no lo hacen con ia finalidad de
fomentar relacicnes calidas y estrechas con los hijos sino simplemente porque
la situacion o circunstancias (mujer trabaja media o completa jornada) asi lo
requieren (Parke, 1986, Cervantes, 1996).

Aunque esta expresion de la paternidad sélo se da en algunos varones,
es posible que se afribuya a la influencia que las mujeres han tenido al exigir
compartir todas las tareas, incluyendo el amor a los hijos (Badinter, 1981;
Parke, 1986). Ademas, el hecho de que algunos padres tengan cierta dificultad
para interactuar con su (s) hijo (s) en cierta (s) areas (s), se hace necesario un
perfeccionamiento de tal interaccion para favorecer mas la vinculacion entre
padre e hijo (Parke; 1986),
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El hecho de que se reconozcan como naturales [0s espacios asignados
a hombres y mujeres, dificulta enoarmemente su transformacion, pues la toma
de conciencia es muy compleja cuando ciertas conductas se han incorporado a
~ una costumbre y/o concepcion del mundo, y a una asignacion incuestionable
de responsabilidad entre los sexos con respecto al cuidado y compaiiia con los
hijos. Al hablar de un replanteamiento de la participacién del vardn en el
cuidado de los hijos, en parte se hace referencia a una tarea que ha sido
desatendida por los varones, aunque por otro lado, considerando que a estos
se les ha educado para ejercer labores productivas, se les margina de la
riqueza que origina la interaccién con fos hijos y el gusto que representa
recrearse con el proceso educativo infantil, y que a su vez provoca un
replanteamiento de valores y prejuicios. Por ello es necesario ofrecer a los
futuros padres la oportunidad de adquirr y principalmente practicar
capacidades propias de |a paternidad, y un momento adecuado es durante la
adolescencia 0 inmediatamente después del parto, aunque puede ser también
en cualquier etapa de la vida y en cualguier situacion (Figueroa, 1993b, en
Figueroa y Liendro, 1994; Qrtega, 1998; Parke, 1986; Yablonski, 1993;
Cervantes, 1996).

Finalmente cabe mencionar que de acuerdo con Figueroa (1996) y
Parke (1986} la patemidad es un proceso de construccidn y reconstruccion de
la identidad tanto del padre como del hijo que se produce en la relacion
mediante un aprendizaje mutuo, ademas, este aprendizaje es continuo debido
a que el desarrollo del nifio exige al padre nuevas capacidades a manera de
que pueda adaptarse a sus diversas necesidades; este proceso invita a
replantear las maneras de ver y vivir la realidad, de manera que no es
accidental el hecho de que la paternidad haya empezado a reemplazar el viejo

estereolipo.
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Dado lo anterior el padre ideal o “nuevo padre” en el pensamiento actual
€s aquel que: 1) asiste con su mujer a las clases de preparacion para el parto,
2)estd presente en el momento del parto, 3)participa en los cuidados y
alimentacién del hijo lactante y en edades posteriores y 4) comparte las
fabores domésticas (Ortega, 1998; Parke, 1989). Asimismo Saindon (1898, cit.
en Ortega, 1998) menciona 5 aspectos del ejercicio de la paternidad que
pueden estar incluidos en fos anteriores: 1) la subsistencia econdmica; 2) la
crianza; 3) ofrecer un ambiente socia!l favorable; 4) guiar en la situacion de
desenvolvimiento del nifio; y 5) promocidn de fa educacion religiosa.
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CAPITULO L.

FAMILIA

2.1 ANTECEDENTES HISTORICOS

Partiendo del pensamiento de que la familia es la institucién social
humana mas antigua, la cual se cree que sobrevivird en tanto exista nuestra
especie, no hay una idea clara de los origenes de ésta ni de los periodos por
los que ha atravesado para llegar a la multiplicidad de formas que
actualmente existen; al parecer no se cuenta con material suficiente que de
testimonio directo de los grupos de organizacién familiar que existieron antes
de los primeros escritos, de ahi que muchos de [0s argumentos que se dan
sobre el origen y evolucién de la organizacion social denominada familia se
tormen como meras suposiciones, ya que aungue algunas pueden parecer
creibles, ninguna se puede demostrar cientificamente (From y Cols., 1986).

En esta evolucion familiar, como la méas antigua de las formas familiares
se situaba a la promiscuidad sexual, no obstante, al parecer de acuerdo con
investigadores sociales esta etapa no existid dada la naturateza humana
{Fromy Cols., 1986).

Posteriormente en esta serie evolutiva le seguia el matrimonio en grupo,
relacién muy rara y de la que pocos hablan.

Méas adelante surgi6 la poliandria, es decir, la pluralidad de marides,
situacion relativamente rara, pero al parecer esta vinculada a las condiciones
econdmicas, los pueblos no civilizados en gran parte ejercen cierto control de
nacimiento mediante el infanticidio de las hembras; en los pueblos que no
cuentan con los suficientes recursos naturales en este punto se exceden al
grado de que el nimero de varones es excesivo y ante condiciones duras de
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trabajo, donde la produccion de un solo varén no es suficiente para mantener
a una mujer con sus hijos, incrementa ia posibilidad de que se forme un
matrimonio de este tipo; incluso ante fuertes tensiones econdémicas aunque
sea aproximadamente igual el namero de hombres y mujeres se puede dar
como una forma de unién alternativa. Este tipo de matrimonio es muy comun
encontrarlo en sectores econémicamente atrasados de nuestra sociedad.
Cabe mencionar que en este tipo de sociedad siempre existia un marido jefe
gue dominaba y organizaba a Jos conyuges del mismo sexo.

Seguidamente a esta forma familiar continu la poligamia © pluralidad de
mujeres, ésta es mas comun que la anterior y tas razones de su aparicion son
maés complejas, al parecer tiene que ver con la superioridad fisica y el mayor
interés sexual de los machos, asimismo, esta reforzada por la tendencia de la
mayoria de las sociedades de tener un nimero mayor de mujeres que de
hombres debido a la mayor mortalidad infantil en estos ultimos. Es este tipo de
sociedad, la mujer esposa Unica, de manera stbita se ve sobrecargada de
trabajo y requiere la llegada de otras esposas que le puedan ayudar. Asi como
en fa poliandria, aqui existia una esposa jefe que dominaba a las cényuges del
mismo $exo y organizaba sus tareas,; en este tipo de familias es comun que el
esposo pase un dia y una noche con cada una de sus esposas.

Los derechos de propiedad entre maridos y mujeres se delimitan
clararnente, ademas a las mujeres se les concede un derecho de oposicién en
caso de que una posible esposa no pueda asegurar la coherencia entre e!
grupo, en el trabajo conjunto y asegurar el minimo de fricciones. Cabe
mencionar que esta unibn no proporciona grandes ventajas a los varones,
pues aunque puedan satisfacer sus intereses sexuales faciimente, debera
poseer mucho valor para introducir a su familia una nueva mujer contra la
oposicidon de una ya existente, también es posible que se encuentre ante una
serie de multiples presiones y contradicciones, pues, ¢ bien sus esposas no
consiguen llegar a un acuerdo o bien se ponen de acuerdo demasiado bien,

otro caso es cuando las esposas y los hijos forman un grupo cerrado, del cual
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&l queda excluido completamente. Se puede anadir que en nuestra propia
sociedad se han dado casos en los que se ha sugerido legalizar la poligamia
principalmente después de la primera y segunda guerra mundial, en razén de
la necesidad de mantener e nivel de la poblacidon ante ias pérdidas
ocasionadas por la guerra,

Y finalmente le sucedidé la monogamia, que hace referencia a la
existencia de una (nica pareja y de la cual descendian los hijos que eran
considerados legitimos.

En todas estas etapas se suponia que a la par habia una evolucién de
los patrones de descendencia y control familiar, si inicialmente los hijos eran
propiedad comuin del grupo promiscuo, posteriormente se dié la sociedad
matriarcal o matrilineal, que mas adelante se convirtieron en ia familia
patriarcal {From y cols., 1986).

Otra tecria que explica el origen de la familia es el psicoandlisis, segun
el cual la primera familia (suponian que sélo existia una) era netamente
patriarcal, estaba formada por mujeres y adolescentes que se encontraban
bajo €l dominio de un vardn anciano, arrebatado y rmuy celoso, el cual poseia
gran prioridad ante todas las mujeres, sus hijas e hijos; estos Gltimos liberaban
las tensiones sexuales y nutricias asesinando al padre y devorandoselo (From
y Cols., 1986; Badinter, 1981).

From y cols. (1986) aseguran que no se puede hablar de un Gnico tipo
de evolucidén familiar sino una cantidad de evoluciones focales que han
tomado rutas diferentes para lograr también objetivos diferentes. También
menciona que una dificultad para el estudio de estas diferentes formas de
familia es la delimitacién de su campo, pues el término “familia” se emplea
indistintamente para hacer referencia a 2 grupos sociales diferenciades en su
composicion y funcion, estos son la familia conyugal y 1a familia consanguinea.
El primero se puede definir como el grupo Intimo y organizado que se

o e
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compone por los conyuges Y los descendientes, como unidad funcional fue el
primero en la evolucién del hombrre y en integrarse a las estructuras sociales,
€8 una unidad bioldgica que poco difiere de las unidades similares observadas
en las especies mamiferas. La furcidon de este grupo presupone |a
permanencia de las relaciones sexuales basadas en la fisiologia.

La segunda es un grupo difuso, poco organizado, de miembros
consanguineos, es antigua como la reproduccion y la relacidn sexual, pero
debid requerir cierto grado de civilizacidon para reconocerse como criterio de
delimitacién de un grupo social organizado; se considera una creacién social
artificial. Aunque la constante relacién de un varén con una mujer constituye ta
base de todo grupo familiar conyugal, agui también existen otras relaciones:
padres con hijos e hijos entre si .

En los ultimos afios se ha dado una decadencia de este tipo de familia
como unidad funcional, al parecer sus funciones persisten pero en areas
rurales de comunidades antiguas y algunas dinastias capitalistas, Este tipo de
organizacién familiar también ha tenido repercusiones en la familia conyugal,
por un lado ha legrado reforzar y no debilitar los lazos matrimoniates, ademas,
debido a la fuerza de sus lazos y las asociaciones cerradas ejerce una gran
presion sobre sus miembros. Retomando la crisis temporal de este tipo de
familia, al debilitarse sus vinculos matrimoniales, hay una menor presidn sobre
los miembros de tal manera que su separacion se da sin miedo al castigoy a
la perdida de beneficios. A pesar de lo anterior se cree que en un futuro no
muy lejano puede volver a ocupar un lugar importante.

No obstante, un sistema de parentesco no se funda en lazos objetivos
de filiacion o consanguinidad entre las personas, pues su existencia es
resultado de productos humanos; es un sistema de representaciones que se
da arbitrariamente (Tubert, 1991).




2.2 CONCEPTO

Actualmente el concepto “familia” significa diversas realidades (From y
cols., 1986).

La familia, de acuerdo con Rosseau (1979, en Torres, Salguero y
Garrido, 1998, y From y cols., 1886) es la mas antigua de las sociedades y su
persistencia depende de los intereses o razones que tenga el grupo de
continuar unidos. En la actualidad los discursos sociales afirman que esta
institucion es conformada y estructurada por la cultura, con el fin de controlar y
regular e comportamiento v las interacciones de sus miembros, y todo lo que
implica un intercambio generacional.

Pérez y Duarte ( 1994, en Torres, Salguero y Garrido, 1998; Bell, 1987,
Gooedrich y cols., 1989), aseguran que la familia es en si un grupo dindmico en
el que las interacciones a lo intemo y externo definen rasgos culturales del
lugar en el que se encueniran, y a la vez introyectan en sus miembros los
valores culturales que son caracteristicos de esa comunidad. De ahi que se
afirme que la familia es creada por la cultura que prevalece en la sociedad,
pero a su vez, la primera hace y rehace la cultura.

El término “familia” se ha definido como “el conjunte de personas
mutuamente unidas por el matrimonio o la filiacion”, como “la sucesion de
individuos que descienden unos de otros”, esto €s, “un linaje o descendencia”,
“una raza”", ‘una dinastia” (Petit Robert, cit. en Flandrin, 1979, p. 11); una
definicién que ha sido tomada por los socidlogos por tener un sentido estricto y
habitual es aguelila que denota * las personas emparentadas que viven bhajo el
mismo techo” y *mas especialmente el padre, la madre y los hijos” (Petit
Robert, cit. en Flandrin, 1979, p. 11)
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Entre los siglos XVI y XVIIl al parecer los antiguos diccionarios ingleses
y fanceses hacen referencia a una divisién entre comresidencia y la idea de
parentesco para designar a la familia, de esta manera, hablar de ella, evocaba
un grupo de parientes que no tenian morada en comdn y a la vez un grupo de
corresidentes que no parecian tener algun lazo de sangre o matrimonio, es
decir, abarcaba a aquelias personas que vivian en una misma casa o bajo un
mismo techo (Flandrin, 1979). .

£n este momento poco hacia alusién a aquellos que vivian en una casa
y estaban unidos por el parentesco y prueba de ello era que se contaban como
parte de la familia a los domésticos y otros “familiares” (Flandrin, 1979).
Aproximadamente en la segunda mitad del siglo XVIIl todos los diccionarios
franceses y muchos ingleses proponian el sentido de parentesco sin aludir a la
corresidencia, se definia a la familia como aquelios que pertenecian a una
misma sangre o provenian del mismo tronco o del mismo antepasado; la
enciclopedia agregd no erréneamente la idea de “se considera ordinariamente
familia el conjunto de diversas personas unidas por lazos de sangre y de
afinidad (Fiandrin, 1979, p. 13).

Para Malinowski (1913, cit. en Moore, 1991) la familia es universal
porque satisface la necesidad humana basica de criar y cuidar a los hijos.
Asimismo definia a la familia como una unidad social diferente de otras
similares, como un lugar fisico (hogar) en el que se realiza la funcion de crianza
de los hijos, un conjunto especifico de relaciones emocionales de amor entre
sus miembros; esta definicién estd basada en un pensamiento occidental,
concepcion cuestionada por antropélogos contemporaneos como Fortes (1969;
Fox, 1967; Goodenough, 1970; Gough, 1959; y Smith, 1856, cit. en Moore,
1891) quienes afirmaban que la unidad béasica de la sociedad, |a familia nuclear
no era aquella formada por el padre, la madre y los hijos sino ta unidad madre —
hijo, de manera que "la mujer y los nifios que dependen de ella...representan el
grupo familiar nuclear de la sociedades humanas” (p. 38, Moore, 1991) es esta
unidad ta que se forma independientemente respecto a ofras unidades
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similares, ocupan un espacio fisico determinado, comparten vinculos
emocionales muy particulares y enmarcan la crianza de los hijos.

A pesar de que en la actualidad ya se concibe como familia a un grupo
formado sdlo por la madre y el hijo, aun esta unidad se sigue considerando
parte de la familia extensa por cuestiones de dependencia que la acercan a eila
y por {0 tanto el concepto de familia no deja de abarcar a toda la unidad que
provee a cada uno de sus miembros seguridad, lazos emocionales y sentido de
pertenencia.

2.3 FUNCIONES

Desde ia sociologia y la psicologia se han delimitado algunas funciones
de la familia entre las que destacan la reproduccién y crianza, satisfaccion de
necesidades emocionales y fisicas, y socializacién o formacion de cada uno de
sus miembros, funciones que se transforman de acuerdo al momento histérico
y cultural (Flandrin, 1979, Botinelli, 1993, en Torres, Salguero y Garrido, 1998).

Se considera que la conyugalidad establece una vivencia de influencias
reciprocos, donde se producen ademas de intercambios sexuales y
econémicos, intercambios de conecimientos, informacion y valores que en
cierta forma condicionan [a experiencia de la pareja (Figueroa y Liendro, 1994).

Se puede definir a la socializacion come la primera educacion que se
vincula con los habitos 0 costurmbres que se adquieren en los primeros ainos de
vida a lo interno del grupo familiar y comunitario {Figueroa y Liendro, 1994;
From y Cols., 1986). Una diferenciacidn que generalmente se hace en relacién
a este, es por el lugar {urbana o rural}, no obstante consideramos que se
pueden agregar factores como la interaccion con uno o ambos padres, la
existencia o no de hermanos (as), la edad y ocupacion de estos (si fos hay) y
de los padres en esta etapa (Figueroa y Liendro, 1994, From y cols, 1986}.
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Figueroa y Liendro (1994) aseguran que la escolaridad de la pareja
delimita el acceso a determinados conocimientas, relaciones sociales,
habilidades, costumbres, valores, estilos de vida, posibilidades diferenciadas de
actividad laboral extrafamiliar lo cual a su vez permite acceder a diferentes
niveles de poder. Cuando se habla de socializacion y escolaridad se hace
referencia al acceso a determinado capital cultural que determina eif desarrollo
de la personalidad, |la adquisicion de un discurso verbal, habitos académicos y
corporales, foma de vida, ingreso a espacios sociales con individuos que
poseen el mismo capital cultural, manejo de detemminada informacion y
tecnologia, construccion de ciertos valores y vision del mundo, etc., o que
causa un estatus diferenciado y ei cumplimiento de ciertos roles.

Asimismo, la familia se identifica como el espacio de la reproduccion
genérica de hombres y mujeres, pues es ahi donde se ejerce principaimente la
pedagogia de género y se aprenden las formas béasicas y adecuadas de ser
varon o mujer (Figueroa y Liendro, 1994; Goodrich y cols., 1889; Hall, 1893;
Chodorow, 1984)

“La distancia entre una generacion y otra dependera de los cambios de
condiciones sociales que de una a otra se registren, y de la forma en que estos
cambios afecten las subjetividades” (Figueroa y Liendro, 1994, p. 45). Cada
generacidon de forma mas © menos destacada, construye una cultura
generacional que comprende anteriores y nuevas maneras de comportarse, de
hablar, de vestir, de interactuar afectiva y sexualmente, ideas, creencias,
normas y valores.

No obstante, a pesar de que se reconocen algunos cambios a nivel de
familia, se puede identificar una constante relacionada con el comportamiento
humano, la cual es {a reproduccién de los roles tradicionales femeninos y
masculinos, donde basandose en una suposicién de naturalidad se da una
diferenciacién sexual que marca las condiciones, valores y roles de cada sexo
{Beauvoir, 1995; Goodrich y cols., 1989; Ferro, 1991; Chodorow, 1984). Asi, los
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individuos sin cuestionar las normas y valores como pautas para llegar al
conocimiento del mundo las asumen, sujetandose a esa identificacion social
que mas tarde la llegan a concebir como parte “natural” de sus vidas, de
manera que al formar una nueva pareja, se desenvuelven en hase al
estereotipo sexual que les corresponde - pues sus funciones estan delimitadas
-, donde la mujer juega un triple papel esposa, madre y ama de casa a pesar
dé que esté insertada en el campo laboral (Lagarde, 1993, cit, en Torres,
Salguero y Garrido, 1998; Goodrich y cols., 1989; Fero, 1991; Chodorow,
1884), en tanto los varones juegan el papel de proveedores y ajenos a la
participacion en el cuidado de los hijos, lo cual se continia presentando de
generacién en generacion (Calvo, Reiterman y Calvo, 1973, en Torres,
Salguero y Garrido, 1898; Chodorow, 1984).

Tomando en cuenta que los roles estan enraizados e interiorizados en el
esquema cultural, no permiten que en log matrimonios se formen nuevas
perspectivas, es asi como las relaciones, aclividades y decisiones estan
marcadas basicamente por el contexto sociocultural en ef que se
desenvuelven. Las costumbres, ideas, creencias y valores que se transmiten a
través de la familia de una generacion a otra, juegan un papel importante, pues
en la formacién de un nueve matrimonio, las familias de origen de ambos
miembros, por lo menos en nuestra sociedad, van guiando el proceso de
configuracion y desarrollo; estableciendo formas de funcionamiento para la
familia, para !a matemidad, paternidad o crianza y educacion de la
descendencia (Maldonado, 1993, en Torres, Salguero y Garrido, 1998).

2.4 ESTRUCTURAS FAMILIARES EN LA ACTUALIDAD

En la actualidad nos encontrameos ante una pluralizacién de las
sociedades, minorias tanto culturales como sociales, étnicas y sexuales han
cuestionado la visidon unitaria (occidental e imperialista) del mundo, de tal
manera que ya no es posible imputar una “Unica verdad” ni una muestra de
sociedad “correcta” (Lamas, 1993; Walters y cols., 1991). El sentido de tal
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liberacion de las diferencias se encuentra en el reconocimiento de los ofros.
No obstante, para muchos esta cuestion resulta amenazante y la comparan con
una realidad estable, firme, unitaria y con “autoridad”: la familia. De ahi que la
confirmacion de tales cambios a nivel social que afectan la funcién y
estructuras familiares (denuncia de actitudes violentas, patolégicas o
autoritarias) han resquebrajado la imagen de la familia (Lamas, 1993).

Un cambic palpable que se manifiesta culturalmente en las nuevas
relaciones de pareja y familias esta representado por el “éxito” que han tenido
las nuevas préctiqas de los géneros, esto es, el abandono de simbolos
tradicionales que reflejan valores sociales como [a virginidad, la fidelidad, el
matrimonio y la familia. Esta desvalorizacién representd para hombres y
mujeres su liberacion; asimismo se ven involucrados cambios econdmicos y
demogréficos que afectan esta estructura basica (Lamas, 1993; Walters y cols.,
1891; From y cols., 1986).

Es asi como en los Gltimos afios un tema que ha cobrado gran auge es
la “¢crisis de la familia” y de la “institucion matimonial”, la cual atenta
principalmente contra la familia monogamica - nuclear — conyugal — patriarcal,
se estd dando todo un proceso de cuestionamiento y rebelidn en torno a ella
con el fin de romper con los viejos esquemas para encontrar nuevas formas de
convivencia, y que se apartan de la légica de la reproduccién filial (Watman,
1980; Lamas, 1993; Becker, 1987; Goodrich y cols, 1989; From y cols., 1986).
Algunas manifestaciones de tal proceso son el incremento en el nimero de
jévenes que salen de la casa paterna para vivir solos o con algun (0s) amigo
(8); la unién de parejas sin un compromiso formal; la creciente tasa de
divorcios; matimonios que optan por tener pocos hijos ¢ no tenerlos; unjones
matrimoniales entre homosexuales; ofras familias donde ambos padres se
desarrollan profesionaimente; otros que por divorcio o por ofra causa estan
formadas por un solo progenitor; 10s frecuentes cambios de pareja y liberacion
sexual; la vivencia de formas comunitarias de asociacién familiar y diversas

formas ho consanguineas que pueden subsistir sin contar con los tradicionales
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lazos de parentesco y familiares; todas estas formas estan sugiriendo unreto a
la denominada “célula basica de la sociedad” (Walman, 1980; Lamas, 1993:;
Bell, 1987, Montesinos, 1998; Becker, 1987;Goodrich y cols., 1989; Barranco,
1998).

El surgimiento de diversas fc;rmas o estilos de convivencia no familiares,
se ha explicado como una sefial de descomposicién social. No obstante un
estudio historico expresa que estas transformaciones a nivel familiar han sido
una constante desde tiempo atras, que la familia se ha alterado y recompuesto
muchas veces (Lamas, 1993; Walters y Cols., 1991).

Existen diferentes enfoques tedricos que explican esta crisis, los cuales
enfatizan un aspecto especifice del problema; se hara mencién de algunos de
ellos de manera general y se abordara particularmente !a explicaciéon de la
crisis de la familia.

De acuerdo con la teoria del materialismo histérico la familia se
concibe como una institucién de origen histérico, que se fundamenta en la
economia y se relaciona de manera directa con las clases sociales y el estado.
Una primera forma de organizacién familiar es el matrimonio por grupos, donde
la descendencia se basaba en la filiacién de |a madre, |a evolucidn famifiar
origind una gradual reduccion del circulo matrimonial hasta que prevalecio solo
la comunidad conyugal. Ademas con el desarrolio de la riqueza y la aparicién
de |a propiedad privada surgié la monogamia y desaprecio la filiacion materna y
la libertad de la mujer, a la vez que cred lazos mas fuertes en este tipo de
familias que comenzd a caracterizarse como patriarcal y monogamica donde el
hombre y la mujer se insertan a esferas de la vida diferentes. La vida del varén
gira en torno al &mbito publico y la de {a mujer en torno a la esfera doméstica
{Walman, 1980; Tubert, 1991).




TETA TESES NG SALR
Ul LA BEBLIOTECA

Esta tecria explica la crisis familiar como una desintegracion de la
estructura patriarcal y monogamica vinculada directamente con el desarrollo
capitalista, donde el principal fenémeno de este contexto es la incorporacién de
la mujer al ambito productivo fuera del hogar. Asimismo, varias actividades que
se realizaban al interno de la familia se canalizaron a otras instituciones, no
obstante el trabajo doméstico se sigue atribuyendo a la mujer en virtud de sus
“caracteristicas naturales femeninas®, asi, al * trabajo visible” en el ambito
productivo se le agrega fa “2da jornada” a lo interno del hogar (Walman, 1980;
Lamas, 1993; Becker, 1987).

Por otro lado, tomando en cuenta que la familia es una estructura
jerarquica que se basa en la dominacién del hombre sobre la mujer y los hijos,
al ubicarse la mujer en la situacién de igualdad econdmica la esencia misma de
la familia se desintegra (Walman, 1980).

Esta desintegracion familiar no es igual en todos los estratos sociales
Alejandra Kollontay (cit. en Walman, 1980) indica que la familia burguesa
conformada en torno a la propiedad se desestabiliza debido a la pérdida de lo

siguiente:

« Sus funciones econdmicas productivas se otorgan a la industria.

¢ Sus funciones de conservacion de bienes son traspasadas a bancos y otros
establecimientos.

e Su funcidén de consumo se transfiere a restaurantes, hoteles, casas
amuebladas, etc.

« La mayor independencia de la mujer de la mediana y pequeiia burguesia
rompe con los lazos de dependencia econdmica que unian a los miembros

de la familia.

Es asf como la Unica funcidén actual de la familia burguesa es la
transferencia directa del patrimonio adquirido. Este debilitamiento de la familia
también se estd dando en el campesinado y el proletariado, en el campesinado
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por la introduccion de las relaciones mercantiles de transaccion en el campo,
en el proletariade se da por una necesidad de que la mujer se incorpore a la
produccion capitalista, cuyas consecuencias son: abandone de los hijos, en
estos ultimos accidentes, mala alimentacion, mortalidad infantil, ocio, falta de
educacion y contacto personal, etc.

Desde la teoria estructural - funcionalista (teoria de los roles
sociales) la familia se ha analizado desde una visi®én sincronica que se centra
en los términos “estructura” y “funcidn”. Esta postura afirma que la familia
patriarcal constituye la organizacién social “natural” a partir de la cual se ha
desarrollado toda la sociedad. Un concepto central para entender las
dimensiones de lo social s el concepto “sisterna social” el cual se define como
un * conjunto de interaccién entre actores, la estructura de las relaciones entre
estos conforma la estructura del sistema” (Walman, 1980, p. 198). La familia
entonces se entiende como un sistema social analizable como tal y que en
calidad de subsistema forma parte de un conjunto sccial global, a la vez que
interactia con otros subsistemas de esta totalidad, de tal manera que se
concibe como un sistema de relaciones, roles y funciones interactuantes
(Walman, 1980; Lamas, 1993).

Dado que ia familia se analiza en términos de su estructura y funcion se
hablara de ella aunque tomando como referencia a la familia norteamericana
de estratoe medio.

En cuanto a su estructura es conyugal, pues el sisterna familiar lo
conforman el padre, la madre y los hijos, ademas es una unidad de residencia y
consumo aislada y auténoma (los ingresos provienen de la ocupacidén del
conyuge), descansa en el vinculo matrimonial como base estructural del
sisterma de parentesco; es un sistema libre y abierto ya que la persona elige a
su conyuge sin presiones familiares y la nueva estructura conyugal se

establece de forma independiente.
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Con relacién a las funciones de la familia contemporanea, segun Talcoft
Pearsons (cit. en Walman, 1980; Becker, 1987; From y Cols., 1986), son la
socializacion de los pequeiios y la estabilizacion en la adultez, esto es,
mediante la familia el nifo intemaliza los valores, ideas y normas de la
sociedad, de forma voluntaria e involuntaria, a la vez que le proporciona un
soporte emocional basado en la diferenciacién de roles sexuales y familiares;
segln el mismo autor la familia ha perdido algunas funciones, como ia
educativa porque ésta ya es delegada a diversas instituciones desde edades
tempranas; segun él, la desorganizacion familiar se entiende como ‘el
rompimiento de la unidad familiar, la disolucién o fractura de una estructura de
funciones sociales cuandoc uno o mas miembros dejan de desempenar
adecuadamente sus obligaciones funcionales™ (Waiman, 1980, p. 202). De
acuerdo con esta autora los principales tipos de desorganizacion familiar son:

1. La ilegitimidad; esto es, la ausencia del “padre — esposo”;, no hay un
cumplimiento funcional de los deberes definidos socialmente.

2. Anulacién, divorcio, desaparicion y abandono; aunque sea por acuerdo
mutuo, ya no cumplen con sus obligaciones funcionales ambas partes.

3. “Las familias de nuez vana”; a pesar de vivir juntos los miembros de la
familia, hay poca cooperacion y comunicacion.

4. Ausencia involuntaria de alguno de los conyuges, por muerte, por guerra,
por estar preso, efc.

5. Fallas funcionales “involuntarias”, por enfenmedades mentales, fisicas o
emocionales.

Asi, se considera que el conflicto o crisis a lo interno de la familia se
produce cuando hay un debilitamiento de sus funciones sociales y cuando se
alteran los roles complementarios (Walman, 1980; Lamas, 1993}.




Otro enfogque es la teoria critica de la sociedad: el autoritarismo de la
familia, la cual analiza a la familia como una institucién social que representa el
autoritarismo y que reproduce los patronas de personalidad para conservarlo.
Esta teoria cuestiona la naturaleza represiva de la sociedad que forza al
individuo a aceptar un orden existente, y la familia constituye un contexto
esencial para los objetivos del sistema politico liberal burgués, pues es ahi
donde se reproducen, transmiten y facilitan los mecanismos de acatamiento de
las relaciones de autoridad, las que a su vez se fomentan mediante métodos
conscientes o violentos e inconscientes y legitimos (Walman, 1980; Ferro,
1991).

En la familia el padre representa la autoridad, cuyo poder se deriva de su
naturaleza fisica y el control que ejerce sobre la economia; el autoritarismo
aparece en la familia mediante la cuipabilizacion, el prejuicio, la violencia sutil,
etc.; de tal manera que promueve y genera la anulacién del individuo racional,
libre, independiente y autdnome. La madre por otro lado, juega un papel
primordial en la conservacion del orden social, se encuentra en una situacion
de dependencia econdmica ante el hombre, lo cual refuerza la autoridad.

En cuanto a la crisis de la familia, esta perspectiva plantea como
hipotesis que ésta se vincula con la pérdida de autoridad del padre; la
evolucion econdmica produce una pérdida de funciones, los hijos pueden vivir
independientemente, el padre ya no es transmisor de la profesién y de la
cuitura, etc.

Finalmente desde fa perspectiva de la antipsiguiatrfa , la cual surge
como critica a la psiquiatria tradicional, asi como a las instituciones encargadas
de controlar al individuo mediante cualquier método para evitar toda
perturbacion del orden social establecido; esta misma teoria critica el término
“normalidad”, el cual posee un contenido politico: “quien funcione de acuerdo a
los fines det sistema es normal, quien no o haga... es marginado y calificado
de “enfermo mental”, de esta manera “salud mental” significa conformarse con
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las reglas sociales desde que nace hasta que muere, estos tedricos plantean
que {a enfermedad mental comienza en la familia, donde se produce una
seguridad basada en el conformismo y Ia falta de critica, asimismoe, no produce
lazos de amor auténticos y un Yo autonomo, y por el contrario crea culpas
(Walman, 1981; Tufion, 1990).

La crisis de la familia se da cuando alguno de los miembros intenta salie
de ella y recuperar su autonomia acabando con la familia que lleva interiorizada
{(Walman, 1980,

Lo anterior nos lleva a replantearnos que efectivamente la crisis de la
familia es un hecho real independientemente del enfoque desde el cual se
analice, esto es, hablamos de que si social y culturalmente se venian
reproduciendo ciertos patrones comportamentales y funcionales del hornbre y
la mujer, a raiz de cambios sociales como el movimiento feminista, cambio en
los valores sociales, econdmicos como la necesidad de la participacién de la
mujer en el campo taboral, personales como la necesidad de superacion
personal de la mujer, etc., que implica un cambio en uno de los miembros,
cbligatoriamente exige un cambio en el otro, lo cual a su vez produce un
cambio familiar a nivel funcional y estructural.

Fundamentada en las formas mas bésicas de reproduccion social y
reciprocidad, la familia se habia concebido en todas las culturas y a través de!
tiempo, como parte esencial del encadenamiento social. Antes esto se
vinculaba con la vida colectiva y sus funciones se encargaban de guiar el
destino de sus miembros, asimismo, aquello que se consideraba mas
importante ocurria en fa familia (Lamas, 1993; From y Cols, 1986).
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Por lo tanto, la familia ante la modernidad comenzara a considerarse un
espacio de la vida privada, no cumpliendo con las funciones del pasado y al
limitarse a una unidad de apoyo emaotivo, se cerrara en su intimidad.

From y cols. {1986) afirman que la familia futura sera resuitado directo
- de las condiciones y situaciones familiares actuales, de tal manera que para
predecir su situacion posterior es necesario entender su estado actual.

La posicion que se adopta al cuestionar a la institucién familiar, es
encontrar soluciones concretas para las personas, de tal manera que se
evallan las actividades y actitudes politicas y comportamentales que afectan a
los individuos a lo interno de 1a familia (Goodrich y cols., 1989).

Si hay una caracteristica particular de este fin de siglo son las
complicaciones que enfrentan las familias para reproducirse, donde 2 son los
aspectos que sobresalen: 1) su papel en la renovacion y mantenimiento de la
fuerza de trabajo, y 2) su papel en la conformacidn psiquica de las personas
(Lamas, 1993; From y Cols., 1986).

Con respecto a {os valores que son expresados en la familia al parecer
se enfrentan a la difusién de nuevas costumbres y conductas que permean la
poblacién mas joven de la sociedad, lo cual contribuye a esta crisis de la familia
y se manifiesta en un mayor indice de divorcios, pese a esto los individuos
seguimos dando un gran peso a las relaciones familiares (Lamas, 1993).

Un ejemplo, el abandono de los simbolos que reflejan valores sociales
es el matrimonio, pues de acuerdo con Walters y Cois. (1991) el significado de
éste ha' sido modificado en los Ultimos afos debido a 3 factores. 1. El mayor
control de {a reproduccién por parte de la mujer gracias al avance en los
métodos anticonceptivos; 2. El movimiento femenino que hace posible
psicolégicamente la reduccion del nimero de hijos o su ausencia; y 3. El
incremento del promedio de vida. De esta manera se afirma que el ideal de




familia segura y sin complicaciones de clase media con el cual se comparan la
mayoria de las familias es un mito de los afios 50 s que ya no es posible seguir
arrastrando.

24.1 FAMILIAS DE SEGUNDAS NUPCIAS O RECONSTRUIDAS

Se cree que el matrimonio y la familia tradicionales constituyen ei
espacio ideal para vivir satisfactoriamente; este ideal se vio atacado por ef
indice de divorcios que permite reencuadrar el fracaso de muchos matrimonios
concibiéndolos como “ensayos” o emores personales que al rectificarlos
nuevamente conducen a ese ideal inculcado desde los primeros afios de vida,
De ahi que se considere que estos segundos matrimonios sélo requieran leves
ajustes para formar nuevamente ese suefic det primer matrimonio (Walters y
cols., 1991; Yablonski, 1993). De la misma manera en estos matrimonios los
conceptos “familia” y *hogar” ya no son sindnimos, dados los lazos que aun
existen con la primer familia (Walters y cols., 1991).

Tampoco se pueden negar las dificultades y complicaciones a nivei de
conducta y posibles triangulos que representa la readaptacion de la pareja de
segundas nupcias, pues aunque se han conocido y ennoviado con la idea de
formar un matrimonio, prontamente se veran afectados por problemas “de
familia” (Walters y Cols., 1991).

Esta situacion tampoco es un impedimento para que se desarrollen
ajustes mutuos de personalidad o fuertes vinculos afectivos entre padrastro o
madrastra e hijo (a) (From y Cols., 1986).

De acuerdo con una publicacion de la Oficina de Censos de los Estados
Unidos (Glick, 1984, cit en Walters y Cols., 1991) el indice de divorcios y
matrimonios de segundas nupcias va en aumento, y mas ain un 20 %
aproximadamente se volvera a divorciar, estas cifras tomadas de matrimonios
de primeras nupcias formados aproximadamente en 1282,
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Walters y cols {1991) mencionan que una poblacién susceptible de
contragr segundas nupcias son las mujeres de bajos ingresos dado que el
matrimonio contindla siendo primordialmente ta “solucién” a la inestabilidad
econdmica y social que en nuestra sociedad se les ofrece.

El indice de divorcios en primeras nupcias hasta 1985 fue del 47.5 %,
aungue se observd un incremento marcado en matrimonios con mas de 20
aftos de unibn. Sin embargo, contrariamente a lo que regularmente se cree, el
segundo matrimonio no suele ser méas duradero, pues el indice de divorcios de
este tipo de uniones es de 40 % y se previd que para 1980 aumentaria al 60%,
asimismo la separacién se da mas tempranamente (4 afios de unidn en
promedio) vy es mas frecuente en los varones que en las mujeres, y en estas
Ultimas es mas frecuente en aquellas de bajos ingresos (Walters y cols, 1991;
Yablonski, 1993).

Estas nuevas familias requieren la negociacién de una segunda etapa
adicional a su ciclo vital, asimismo, aqui se necesita luchar con los miedos y
afrontar situaciones adversas e irritables que se dan en torno a |la nueva unién,
intentando descubrir o idear nuevos patrones familiares que permitan ejercer
los nuevos roles y relaciones.

La repeticidn de relaciones y roles del primer matrimanio en el segundo
trae como consecuencia problemas graves de adaptacién en relacion a los
roles entre los miembros de la familia original y la segunda y a las relaciones
entre ellos. Por ello es necesarnio una reestructuracién del funcionamiento de la
nueva famitia promoviendo un sistema abierto y flexible ante los miembros de
la primera y segunda familia, de tal manera que los hijos tengan la posibilidad
de entrar y salir faciimente respetando las reglas de visitas y tenencia,
asirmismo abrira canales de comunicacién entre excényuges, entre los hijos y
sus padres, abuelos y otros familiares bioldgicos, y permitird aceptar las
responsabilidades y sentimientos del exconyuge sin competir con &1, Ademas
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esta nueva union lograria una ravisién de los roles genéricos tradicionales,
pues su aplicacién rigida se cuenta como problema de los primeros
matrimonios. Con respecto a la cuestidbn econdmica de la familia, se puede
lograr un mejor manejo o control de éstos cuando hay una participacion
conjunta.

Si bien se reconoce que la mayoria de los segundos matrimonios se
constituyen después de un divorcio, también se da el caso de que esto suceda
después del fallecimiento prematuro de un progenitor. AQui también existen
cuestiones relacionadas con el género, donde el desemperio de cada cényuge
dependerj dei que v%ene a reemplazar a su pareja, aunque no con los hijos. Se
puede dar el caso en el que el padrastro 0 madrastra sea aceptada por los hijos
come “verdadera”, pero es cuando éstos aun son pequefics, pues son pocos
los recuerdos que tienen de su madre o padre bioldgica (0) y con mayor
facilidad la (lo) aceptan.

No obstante, aungue las segundas nupcias formadas tras el fallecimiento
de un conyuge no presenta grandes problemas por la ausencia de un
exconyuge que se entrometa o interfiriera, los fantasmas si pueden tener
mayor fuerza y hacer mas dificil esta reestructuracion, esto debido a la
idealizacién que se da con respecto a una persona que se pierde
prematuramente; hablar, recordar y considerar los errores de la perscna
fallecida produce una exocrcizacién del fantasma, pero esto solo se logra con la
ayuda del cényuge sobreviviente. Cuando los hijos son adolescentes es casi
imposible que se reemplace al conyuge fallecido (Walters y Cols., 1991).

En el interior de la familia se desarrollan vinculos afectivos que se
propagan al exterior (sociedad} lo cual marca las interacciones que mantendran
fuera del nucleo familiar, por ello se asegura que !a familia posee una gran
resistencia ante los cambios histéricos y de su propia evolucion. No obstante, a
pesar de que haya un cambio en cuanto a las estructuras familiares; el principio
basico permanece: el grupo social primaric en el que los seres humanos
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satisfacen sus necesidades basicas psicolégicas es la familia (Torres, Salguero
y Garrido, 1998; From y Cols, 1986).

From y Cols. (1986) aseguran que existen suficientes pruebas que
indican qgue para que un individuo se desarrolle sana y adecuadamente,
reguiere no s6lo |a satisfaccion de necesidades fisicas sino también atencion,
seguridad, afecto y amor personalizados, lo cual no puede ser sustituido por
ninguna institucidn; de ahi que se afirme la necesidad de la relacién familiar
para la perpetuacion de la misma sociedad.

Retomando este ultimo punto, que hace referencia a los matrimonios de
segundas nupcias, es importante indagar como los varones viven su
paternidad cuando tienen un nuevo hijo con una segunda pareja; ya que
cuando se habla de la paternidad en general, es decir, de ambos padres, porio
regular se pone mayor énfasis en cuestiones de maternidad, esto es, el papel
de la madre en el desarrollo cognoscitivo, fisico y emocional def nifio, y poco se
habla del pape! del padre en el mismo proceso, asimismo poco se atiende a la
vivencia o experiencia del mismo y mas adn cuando se trata de un segundo
matrimonio; se considera importante también este aspecto dado que un cambio
tan drastico como la separacién o disgregacion de una familia quizas no séio
afecte al (los) hijo {5) o a la madre como cominmente se piensa, pues
posiblemente también pueda tener un impacto en la vida del varén, de ahi
surgen las siguientes interrogantes: ;qué les representa a estos varones
experimentar dos grandes cambios, vivir y adaptarse a una nueva pareja
después de una previa experiencia y la llegada de un hijo, producto de la
segunda relacidn?, ¢/lo viven igual que con el (los) primero (s)? ¢{qué sucede
con los hijos del primer matrimonio, se dejan al abandono, el trato y los
sentimientos son iguales hacia los hijos de ambos matrimonios 0 se quieren

mas a l0s hijos de un segundo matrimonio que aparentermente es mas estable?
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Por otro lado, se puede hablar de que efectivamente el modelo
mascutino tradicional esta sufriendo una crisis que posiblemente no solo afecta
a las nuevas generaciones 0 a los varones que estan en proceso de
construccién de su identidad; en el presente trabajo también se pretende
investigar si estos mismos varones que han contraido segundas nupcias se ven
afectados por esia situacion de exigencia de un cambio a nivel de relacion de
pareja que comenzd a surgir con el movimiento feminista, ¢ a pesar de los
cambios sociales que han surgido en los ultimos afos, estos varones se siguen
manteniendo en su papel tradicional ya incorporado socialmente o tiene algo
que ver el que se unan por segunda ocasidon para que se vea afectada su
relacion de pareja y a su vez se le exija un cambio en su ro! tradicional?.

Por todo lo anterior, el objetivo de la presente investigacion fue recuperar
la experiencia y vivencia de la paternidad en varones que han contraido
segundas nupcias, que tienen por lo menos un hijo en su dltima relacion, asi
como el impacto que ha tenido sobreé elios el enfrentarse a un momento de
cambios sociales que viene a replantear los antiguos modelos de masculinidad

que se han venido reproduciendo por mucho tiempo.
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CAPITULO Hi.

METODOLOGIA

La perspectiva que guid la presente investigacion fue justamente la
fenomenoldgica, empleando para ello la metodologia cualitativa, la cual se
basa en la posibilidad de recuperar distintas visiones de la realidad, cuya
expectativa no es encontrarse con una realidad previamente concebida (Max
Weber, 1968, citen Taylor y Bogdan, 1994).

3.1 ¢ QUE ES LA METODOLOGIA CUALITATIVA?

El concepto metodologia cualitativa en el sentido mas amplio hace
referencia a la generacién de informacion descriptiva, las propias palabras de
los individuos sean habladas o escritas y la conducta observable, pues segun
Ray Rist (1977 cit. en Taylor y Bogdan, 1994) méas que formar un grupo de
técnicas para recabar datos, €s una manera de encarar el mundo empirico; de
esta manera este tipo de investigacion:

1. Esinductiva. A panir de lo que el investigador va encontrando comienza a
construir, desarrolla conceptos, intelecciones, etc., inicia la investigacién con
interrogantes vagamente formutadas, de tal manera que no intenta recabar
datos para evaluar modelos o teorias preconcebidas.

2. El investigador concibe al escenario y las personas desde una vision
holistica, no son reducidas a variables, sino que se consideran como un
todo. Aqui se estudia a fas personas como unicas tomando en cuenta su
contexto histérico y las situaciones en que se encuentran.

3. Elinvestigador es sensible a los efectos que €l mismo pueda producir sobre
las personas gue son objefo de estudio. Aunque ellos no pueden eliminar
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tales efectos, al estar conscientes de ellos si intentan controlarios,
reducirlos o al menos entenderlos al interpretar los datos (Emerson, 1983,
cit. en Taylor y Bogdan, 1994). Asi mismo, al realizar la entrevista a
profundidad se sigue el modelo de una conversacion normal y no de un
intercambio formal de preguntas y respuestas.

Los investigadores intentan comprender a las personas dentro def marco de
referencia de ellas mismas. Es una manera de ponerse en €l lugar de ta otra
persona para poder entender su perspectiva.

El investigador aparta o hace a un fado sus propias creencias, perspectivas
y predisposiciones. Aungue es una situacién dificil de controlar, puede
hacerlo viendo los sucesos como s$i ocurrieran por primera vez.

. Para el investigador fodas fas perspectivas son valiosas. No busca ‘la
verdad” ¢ |0 moral sino entender detalladamente la perspectiva de la otra
persona; para él todos son iguales.

Es humanista. Porque rescata la individualidad de las personas, se les
conoce en el area persecnal, su vida interior, sus luchas, éxitos, fracasos,

etc.

. Los investigadores enfatizan la validez en su investigacién, Obtienen un
conocimiento directo de la vida social, pues es imposible hacer una réplica
dado que nunca un ser humano es igual a otro.

Para el investigador todos los escenarios e individuos son dignos de
estudio. Ya sea porque en cualquier escenario 0 grupo se pueden encontrar
procesos sociales de tipo general o porque en una u ofra situacién se
pueden estudiar diversos aspectos de una u otra forma.




10.Es un arte. Da la aportunidad de crear algo nuevo, pues aunque se siguen
lineamientos orientadores no son reglas y esto da pautas al investigador
para crear su propio meétodo (Taylor y Bogdan, 1994).

Para concebir la metodologia cualitativa se hace necesaria la perspectiva
fenomenolégica, pues de ella depende lo que se intente estudiar, el modo de
estudiarlo y la manera de interpretarlo. La conducta humana, lo que ia persona
dice o hace, es resultado de la manera en que define su mundo v la tarea del
investigador es justamente aprehender este proceso de interpretacion — ver las
cosas desde la perspectiva del otro, esto es, no desde el exterior, sino desde lo
internc del individuo, lo que siente, lo que vive y experimenta, es decir, a un
nivel personal (Taylor y Bogdan, 1994).

Este método a grosso modo consiste en escuchar minuciosamente
varios casos semejantes para que mas adelante se intente encontrar una
estructura que les sea comun a todos ellos.

Dos aproximaciones teéricas que pertenecen a la perspectiva
fenomenolégica y que han cobrado gran fuerza en las ciencias sociales son el
interaccionismo simbdlico y ia etnometodologia. El primero otorga una
importancia primordiat a los significados sociales que los individuos asignan al
mundo que les rodea. De acuerdo con Blumer (1969, cit. en Taylor y Bogdan,
1994) este enfoque descansa en tres premisas basicas: 1) la gente actua
respecto de las cosas e incluso de las otras personas, es decir, ¢! significado
determina la accion. 2) los significados son productos sociales que surgen
durante la interaccién, un individuo aprende de los otros a ver el mundo. 3) los
actores sociales asignan significados a situaciones, personas, cosas y a ellos
mismos mediante un proceso de interpretacién (Blumer, 1969, p. 5, cit. en
Taylor y Bogdan, 1994).
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Este proceso funge como intermediario entre el significado o predisposicion
a actuar de cierto moedo y la accion misma. Las personas constantemente estan
interpretando a medida que se les presentan situaciones distintas. De ahi que
diferentes personas actian y dicen cosas diferentes porque cada una ha tenido
experiencias distintas y ha aprendido diferentes significados sociales y por que
se hallan en situaciones diferentes. De esta manera, este proceso es dindmico,
pues ia manera en que un individuo interprete algo dependerd de sus

significados disponibles y de la apreciacion que tenga de la situacién.

Para fos etnometoddlogos debido a la ambigiiedad y problemética de los
significados de las acciones, su tarea consiste en analizar la manera en que la
gente aplica reglas culturales abstractas y percepciones de sentido comun a
situaciones concretas, para que las actuaciones se wvuelvan rutinarias,
explicables y carentes de ambigledad. Es asf, como mediante el sentido
comun intentan entender como los individues “emprenden la tarea de ver,
describir y explicar el orden en el mundo en gue viven” (Zimmerman y Wieder,
1970, p. 288, cit. en Taylor y Bogdan, 1994).

El hecho de que se haga uso de uro u otro tipo de investigacién, se deja
a consideracion del mismo investigador el cual debera tomar en cuenta sus

objetivos y las aspectos que ya se han menciocnado.

El trabajo de campo en si abarca 3 aspectos importantes que son: 1) la
interacciéon social no ofensiva, donde se intenta que los informantes no se
sientan incoOmodos y lograr su aceptacion; 2} la manera de obtener jos datos:
tacticas y estrategias; y 3) registro de datos mediante notas de campo escritas.

Al introducirse al campo, el investigador se interesa mas por conocer el
escenario y a las persanas, que por la misma cbtencién de datos, se centra
mas en disipar dudas en los informantes con respecto a la investigacion, ganar
su aceptacién y crear un clima de confianza, aspecto de igual importancia es
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lograr establecer el “rapport”, término dificil de definir, pues significa muchas
cosas;

“‘Comunicar la simpatia que se siente por los informantes y lograr que
ellos la acepten como sincera” (cit. en Taylor y Bogdan, p. 55, 1994).

‘Penetrar a través de las “defensas contra el exirafio” de la gente”
(Argyris, 1952, cit. en Taylor y Bogdan, 1994, p. 55).

“Lograr que las personas se “abran” y manifiesten sus sentimientos
respecto del escenario y de otras personas” (cit. en Taylor y Bogdan, 1994, p.
55).

A pesar de que este aspecto es muy importante muchas veces no se
logra o aparece poco a poce durante la investigacion, pues es dudoso que una
persona confie plenamente en otra en cualquier situacion o momento. Aunque
no hay reglas para lograrlo si se pueden mencionar algunas tacticas como
acomodarse a las rutinas o modos de hacer ias cosas de los informantes,
establecer lo que se tiene en comiin con ellos, hacerle favores, ser humilde,
mostrar interés, etc.

Posterior a ello idealmente deben elegir fos lugares y momentos para
observar y tratar de evitar que los informantes intenten controlar la
investigacion (Taylor y Bogdan, 1994). Una vez que inicia con la formulacién de
preguntas es muy importante que sepa qué debe preguntar y qué no, cémo
preguntar, si necesita comentar o pedir una aclaraciéon. Para ello puede hacer
uso de una lista de temas a abordar. También, en base al conocimiento del
escenario debe saber cdmo emplear su lenguaje. Con respecto a la toma de
notas debe tratar de que sean compietas, detaliadas y precisas; para la
utilizacion de grabadoras o toma de notas en campo, es necesario que se
conozca previamente el escenario y sus posibles efectos en el estudio. Aunque
los investigadores en realidad nunca saben en gué momento han completado
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su investigacion, llegan a un punto en el que se tiene que retirar, y lo mejor es
hacerio de buena manera ¢ apartandose paulatinamente.

La entrevista fue el método primordial con el que se trabajé en esta
investigacién ya que nos permitid cubrir jos objetivos planteados y producir
datos descriptivos que permiten comprender en un nivel personal los motivos y
creencias que hay detras de las acciones de los varones. Esta se considera un
proceso de interaccién cuyo curse puede tomar diferentes caminos. La
entrevista a realizar se considera informal ya que no hay una sistematizacién
con respecto al planteamiento de las preguntas, sino que hay ciertos puntos
centrales del estudio que habra que cubrir el entrevistador. Dado lo anterior, fue
necesaria ia utilizacién de una guia de entrevista que incluyera los principales
ejes de estudio sobre los cuales se basara el entrevistador para la formulacién
de las preguntas (Motero, 1990). Estos puntos centrales o ejes de ia entrevista
fueron:

1) Decisién sobre la paternidad

2) Deseo de ser padre

3) Satisfacciones cubiertas a nivel profesional, laboral, economico y de pareja.
4) Expectativas acerca de la paternidad
5) Pedagogia sobre la paternidad

6) Planificacion del embarazo

7) Preparacion para el embarazo

8) Vivencia de la paternidad

9) Significado de ser padre

10) Relacién con el padre
10)Aprendizaje de la masculinidad

Para la realizacion del presente trabajo se contd con la participacion de
5 varones entre 30 y 63 anos de edad que son padres de familia, los cuales
cubren como requisito indispensable haber contraide segundas nupcias (famiiia

reconstruida) o haberse unido por segunda ocasion con otra pareja, y tener por
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lo menos un hijo en ambos matrimonios. Estos varones académicamente
poseen una formacion basica y residen es diferentes lugares del area
metropolitana (Aragén, Ecatepec, Tlalnepantla y Tlatelolco),. Para solicitar su
consentimiento se les visitd personalmente en su hogar y se les informé acerca
del objetivo de la (s) entrevista (s) y de los temas a abordar, asimismo se les
pidid permiso para grabarla (s) con el fin de recuperar fielmente sus
experiencias. Para realizar la (s) entrevista (s) se concertd previamente lacitay
s6lo se contd con la presencia de los varones aunque en dos de fos casos
estuvo presente la pareja actuat,

En el caso de cuatro de los entrevistados sélo se realizd una entrevista
de aproximadamente 2 horas con 30 minutos vy sdlo en un caso se realizaron
dos.entrevistas de aproximadamente 1 hora y media cada una debido a que
con una sola no se cubrieron los ejes de la investigacién. El cuadro No. 1 (ver
anexos) indica los datos demograficos de cada uno de los participantes:

En ese cuadro se puede identificar a 5 varones cuyas edades oscilan
entre los 40 y los 60 afios a excepcion de uno que es mas joven (30 afios), lo
cuai indica que en su mayoria son hombres ya de edad; todos consideran
pertenecer a la religion catdlica, 3 de ellos viven en unibn libre y los otros dos
son casados; asimismo aquellos gue tienen mayor edad, en su actual
matrimonio tienen hijos que se encuentran en la etapa de la adolescencia, en
tanto que los mas jévenes tienen hijos que se encuentran en la infancia, de la
misma manera los hijos del primer matrimonio de los participantes de mas edad
ya formaron su propia familia y los mas joévenes tienen hijos adolescentes.
Todos los entrevistados tienen tanto hijos como hijas tomandeo en cuenta
ambos matrimonios. E} tiempo de unidn en su primer y segundo matrimonio es
variable, aungue aquellos que tienen mas edad vivieron mas afos de unién.
Por otro lado en 3 varones la separacion se dio por situaciones problematicas
con la pareja y en los dos restantes por fallecimiento del cényuge, asimismo la
segunda unién se dio por necesidad de tener una pareja en 3 varones y en los
otros dos por acoplamiento y satisfaccidn con la nueva pareja.
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ANALISIS DEL SIGNIFICADO DE LA PATERNIDAD

Con respecto al significado de ser padre la mayoria de los entrevistados
coinciden en que es una gran responsabilidad, es cubrir los gastos
econdmicos, tanto de la esposa como de los hijos y del hogar, y proporcionar
educacion moral y religiosa, que implica ensefiarles lo que es bueno ylo que es
malo y darles consejos. Esto nos indica como dice Casas (1996 y Parke, 1986)
que cuando a los varones se les pregunta el significade de la paternidad, eltes
enfocan méas su responsabilidad al papel social que tienen predeterminado a
partir del nacimiento de su hijo, como proveedor econdmico y social relegando
a un segundo plano 'ra responsabilidad que comprende sus sentimientos.

Sin embargo, existen dos varones, Rodrige y Alejandro que si enfocan
mas este significado a la manera en que lo han vivido, pues mencionan que es
“lo maximo en la vida, el momento mas feliz de mi vida...es un reto”, “es como
un arbol, el no serlc es como crecer sin dar fruto, es alge muy bonito, es tener
por quien vivir, es el motivo de vivir y sin motivo no tiene sentido la vida”, esto a
pesar de la diferencia de edad que hay entre ellos ya que uno de ellos tiene 51
afos y el otro tiene 30. Aqui podemos ver como estos padres atienden un poco
mas a sus sentimientos al expresar la manera en que conciben fa paternidad.

Asimismo, casi todos coinciden en que este significado no ha cambiado
del primer al segundo matrimonio aunque si se complejiza, esto, cuando lo
enfocan en la relacidn con los hijos, sin embargo hay quienes aseguran que
depende también de la relacion que mantengan con su segunda pareja, tal es
el caso de Rubén (62 aifios), quien afirma que este significado ha cambiado
porque si en su primer matrimonio &l era quien cubria todos los gastos
econdmicos, ahora los dos aportan econémicamente y menciona gue "a veces
ella se quiere sentir mas que yo,.., siempre me hace sentir que tiene mucho
poder en cuanto a las decisiones que se tomen...", ademas, esta situacion la
compara con su anterior matrimenio argumentando que “mi primera esposa no
trabajaba..., y yo era el que decidia practicamente tode, en cambio, mi actuai
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esposa siempre ha querido mandar, solo porque tiene dinero cree que tiene
derecho a hacerme menos o incluso no tomar en cuenta mis opiniones...”, lo
cual vemos que se vincula con la dificuliad que representa para los varones
que han mantenido un rol tradicional por mucho tiempo, e! hecho de aceptar un
cambi¢ en su manera de conducirse como varén y consecuentemente como
padre, pues si como mencionan Gilmore, 1994; Pineda, 1998; Hernandez,
1998, Figueroa y Liendro, 1994; Troncoso, 1996; Goodrich y Cols., 1989;
Chodorow, 1884; y Hall, 1993, para que un varén sea reconocido como tal debe
demostrar ciertas capacidades como proveer, dominar, mandar, concebir, ser
agresivoy competente, etc, el hecho de que una mujer e impida sacar ala luz
tales atributos por el hecho de no mantener un rol femenino tradicional, le
provoca ciertos cuestionamientos en su interior, asi como confusion y conflicto
debido a que su sexo definido bioldgicamente no coincide con ia masculinidad
atribuida culturalmente, tal como fo menciona Kimme! (1992, cit. en Troncoso,
1996). Otro caso es el de Fernando (40 afios), quien menciona que esta
sityacidn también depende de la esposa, porque cree que gracias a que las
dos han sido muy buenas esposas él se sigue manteniendo en la misma linea,
sigue siendo responsable con sus hijos y con su esposa, trata de darles lo que
necesitan economica y moralmente y provee de todos los cuidados necesarios
para que no se enfermen. Sin embargo esto no deja de ubicar a estos varones
en un papel tradicional del ser padre.

DECISION SOBRE LA PATERNIDAD

Acerca de la decisidén de ser padre, algunocs varones mencionan no
haberlo planeado, pues segun ellos sucedid inesperadamente debido a que no
hacian uso de algin método anticonceptivo por falta de informacién, o a la
falla del mismo, aunque esto no implicara un rechazo hacia el hijo; no
obstante, dos de ellos argumentan que si lo planearon y que ambos estuvieron
de acuerdo y en este caso si hacian uso de algin método anticonceptivo ya
fuera por parte del hombre o de la mujer y sélo se lo retiraron. Cabe sefalar
que aquellos varones que argumentan no haber planeado el nacimiento de sus
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Ultimos hijos son los que tienen mas edad, asimismo son quienes atribuyen
esia situacion a la falta de informacion sobre métodos de anticoncepcién que
habia en sus tiempos, ie cual indica la importancia del momentoe histérico en el
gue se estd viviendo para experimentar de una u otra forma el mismo evento,
pues antericrmente poco se hablaba de aspectos de planificacion familiar y
control de {a natalidad © aunque ya la habia no todos tenian acceso a ella,
situacidon que también tiene que ver con el papel tradicional que el varén ha
mantenido por mucho tiempo, pues como bien fo mencionan Figueroa y Liendro
(1994) y Parke (1986), por lo regular los aspectos de anticoncepcidn eran
delegados a la mujer, manteniéndose el varén al margen de las decisiones
reproductivas. '

PREPARACION PARA EL EMBARAZO

En cuanto a si se sentian preparados para recibir al nuevo hijo o al hijo
del segundo matrimonio la mayoria mencionan gue no, debido a gque no
contaban con la solvencia econdmica necesaria, o porgue no habian tenido la
experiencia con hijos de determinado sexo, o porque su situacion no te permitia
llevar a la practica las ideas que tenian sobre su ejercicio como padres. Hubo
también un entrevistado que menciond sentirse preparado para recibir al nuevo
hijo, dada la experiencia que ya habia tenido en su primer matrimonic “...ya era
maés facil, en todos los aspectos, econdmica y moralmente...”,

Asimismo, la participacion de estos varones en el proceso de embarazo
la enfocan al apoyo en los gastos médicos, econdmicos y de cuidados
generales, aunque dos de ellos mencionan que también participaban moral y
emocionalmente ... cuidéndola, queriéndola mas...”, “dandole bastante apoyo
moral..., haciéndole sentir que estaba presente cada vez que me necesitara,
que no se sintiera mal, enfrentar a su familia para que a la vez la apoyaran...”,
ademas, en este Ultimo vardn se puede identificar cierta culpa por no vivir este
proceso de la manera que &l queria, pues reconoce algunos aspectos que le

hubijera gustado llevar a cabo en el proceso de embarazo de su esposa y que
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no hize “...me hubiera gustado pasar mas tiempo cerca de ella y cerca det
bebé. Yo creo que cada etapa del embarazo debe ser disfrutada plenamente y
hubo muchos momentos que me perdi de su desamollo. Permanecer con ella
cada etapa del embarazo, y si de mi hubiera sido estarle agarrando la panza
todo el tiempo también lo hubiera hecho”, este varén atribuye esta situacién a
su proceso legal de separacion debido a que le absorbe mucho tiempoy esto le
impide estar con elios més tiempo.

Con respecto al proceso de embarazo, al parecer, a excepcion del
uitimo participante, la mayoria enfatizan su participacién con respecto a la
madre, sin embargo cuando se les pregunta lo mismo, sélo que en el momento
posterior al nacimiento del hijo, la mayoria hace referencia a las mismas
cuestiones de lo econdmico, moral, cuidados médicos y fisicos pero ya no sélo
de la esposa sino del hijo; de esta manera de acuerdo a lo que menciona
Figueroa y Liendro, 1994; y Cervantes, 1996 los varones se tienden a vincular
mas con el producto del proceso reproductivo que con la reformulacion de las
relaciones de pareja en las etapas de éste,

De esta manera los varones se conciben ejerciendo su papel como
padres s6lo cuando ya esta el producto terminado creyendo que con respecto
al hijo no hay algo que deban hacer durante su proceso de gestacién, pues
como menciona Figueroa (cit. En Casas, 1996) y Cervantes (1996), los varones
no pueden explicar lo que les significa el proceso de embarazo, nacimiento y el
nuevo hijo, se descartan de este proceso porque por su condicion fueron
educados para reproducir dicho estereotipo; en el caso del dltimo varén,
ademas de mencionar la manera de participar durante el embarazo con
respecto a su esposa también hace referencia a su participacion con respecto a
su hijo, que sin estar presente fuera de la madre ya lo concibe como un ser
independiente de ella, reconociendo a su vez sus necesidades e involucrando

sus sentimientos hacia él.
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DESEO DE SER PADRE

En este punto la mayoria de los participantes mencicnan que en su primer
matrimonio si deseaban ser padres, ya fuera porque era algo que tenia que
suceder por el hecho de estar casados, por ser la primera vez que les sucedia
0 porque como menciona Rodrigo (51 afios) después de haber faliecido su
primera hija y no poder tener hijos durante 6 afios era o que mas deseaba
*...eralo que méas deseaba”, aunque al parecer esta situacion tenia que ver con
el cuestionamiento de su virilidad pues asegura “...yo también sufri mucho
moralmente porgue los que me conocian me llegaron a ofender, se burlaban de
mi, decian que yo no servia como hombre, claro gue eran personas gue no se
daban cuenta de que me lastimaba lo que decian” lo cual también tiene que ver
con la demostracién de la hombria ante otros varones como menciona
Figueroa y Liendro, 1994; Gilmore, 1994; Meza, 1998; Troncoso, 1996;
Hemandez, 1998; Chodorow, 1984, para ser reconocido como tal. S6lo fue uno
de los entrevistados quien asegura que no deseaba ser padre en su primer
matrimonio ya que segun él “tenia miedo a la responsabilidad, a fallarle, creo
que un hijo no es un juego, no tenia un trabajo estable, era inmaduro, no me
sentia preparado, lo deseaba a futuro, pero antes no” lo cual cree que tiene que
ver con la edad a la que se unid por primera vez, pues sdlo tenia 16 afos.

Ya al habtar del segundo matrimonio todos los participantes afirman que si
deseaban tener otro hijo pero no en ese momento pues a excepcidn de uno,
todos fueron inesperados, pero a pesar de esta situacion todos mencionan que
reaccionaron con gusto y alegria ante la noticia del embarazo de sus esposas,
uno perque por la edad de ambos no creian gue la nifla fuera a nacer bien, otro
porque después de tener 4 mujeres llego un vardn y esto le causd mayor
alegria porque pensb que nunca tendria un hijo varén, otro porque se sentia
solo y otro porque si lo deseaba; en el caso de Alejandro (30 afos) quien si lo
planed menciona que fue muy deseado debido a la situacion de pareja que
vivia, aungue mas adelante sintib miedo dado que carecia de una estabilidad

economica y laboral.
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SATISFACCIONES CUBIERTAS A NIVEL PROFESIONAL, LABORAL,
ECONOMICO Y DE PAREJA

A nivel profesional, la mayoria de los participantes mencionan que sus
expectativas no estaban cubiertas puesto que su situacién econdmica no les
- permitié seguir estudiando, algunos tuvieron que trabajar desde pequefios, o
creian que los padres no se preocupaban mucho porque estudiaran, asimismo
todos ooinciden en que una situacion que les afectd en su desarrolio
profesional fue haberse casado a una edad temprana (16, 17, 18 y 19 afios);
por otro lado sdlo uno de los entrevistados menciona que si se sentia
satisfecho a nivel profesional en su primer y segundo matrimonio porque
aunque no tuvo mas que la educacién basica tuvo la oportunidad de conseguir
un trabajo que le permitia cubrir la mayor parte de sus gastos, pues menciona
"...yo queria que mis hijos no pasaran por o mismo y trataba de darles lo mas
que podia”.

En el segundo matrimenio consideran que la situacion fue igual dado
que las responsabilidades que adquirieron al casarse no les permitié continuar
con sy desarrollo académico.

A nivel laboral 2 de los varones mencionan que no se sentian
satisfechos porgue su misma situacion académica no les permitia obtener un
buen empleo y por lo tanto sélo cubrian las necesidades mas indispensables,
sin embargo 3 de ellos mencionan gue aunque su situacién escolar no era muy
buena afortunadamente contaban con un trabajo que les permitia cubrir la
mayoria de sus gastos y darle a su familia lo que necesitara.

Ya en el segundo matrimonio consideran que la situacion fue mejor
porque contaban con un mejor empleo o porque su situacion era igual, aunque
hubo un vardn que menciond sentirse aun mas insatisfecho debido a que a

medida que pasaba el tiempo, en su trabajo se le comenzd a exigir mayor
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especializacion y conocimientos para el desempefic de su labor para lo cual
tuvo que requerir del apoyo académico de un arquitecto para que no lo
despidieran y pudiera continuar en su trabajo.

En el aspecto econdmico al parecer la situacion fue igual puesto que el
tener o no un buen trabajo les permitia cubrir con los gastos mas necesarios;
hubo quien se sintié bien en ambos matrimonios porque contaba con buenos
ingresos econdémicos y también quienes lograron mejorar econdémicamente
porque obtuvieron un mejor trabajo o como en el caso de Rubén (62 afos)
quien se sintid apoyado por la aportacion econdémica de su esposa; un caso
distinto es el de Femando (40 afios), quien & pesar de que tuvo dificultades
para continuar en su trabajo porque le exigian mas, menciona que para é) su
situacion econdémica sufrid mas limitaciones y restricciones porque vivian con él
los hijos de su primer y segundo matrimonio y por lo tanto los gastos eran
mayores,

En estos tres aspectos podemos ver como se interrelacionan dade que
una situacion conlleva la otra de manera indirecta, pues en el caso del nivel
académico, aungue no es un determinante de la situacion economica y laboral,
si marca un limite para acceder a determinado puesto que provee un ingreso
econdmico. En el caso de los entrevistados, vernos que todos se encuentran en
un nivel de escolaridad bésico, sin embargo esto tampoco les ha impedido
desarrollarse econémica y laboraimente, asimismo, el hecho de que se sientan
satisfechos ¢ no en estos &mbitos también tiene que ver con la manera en que
viven la patemidad, esto porque son aspectos intimamente vinculados con la
reproduccion de un modelo de masculinidad destinado a proveer, dominar,
mandar, etc., como mencionan Hernandez, 1998; Chodorow, 1984; Pineda,
1998; Figueroa y Liendro, 1994; Gilmore, 1994; Meza, 1998, por lo tanto, el no
realizarlo como ellos quieren les impide ser reconocidos como tales,
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RELACION DE PAREJA EN SEGUNDAS NUPCIAS
Por viudez “Effa era tan buena”

Con respecto a su pareja, al parecer el que hablen de una satisfaccién o
no depende de ia situacidn que llevé a término ta relacidn, pues aquellos
varones cuyo motivo de separacién fue el en\fiudar. hablan de una gran
satisfaccion con su anterior esposa como es el caso de Rubén quien menciona
“mi primera esposa... era muy buena, creo que el malo era yo, ella siempre se
preocupaba por mi y por mis hijos, nos atendia, nos cuidaba y siempre trataba
de hacernos sentir bien y a gusto...”, tamhién es el caso de Fernando quien
dice “En mi primer matrimonio a pesar de que éramos muy jovenes yo me
sentia muy bien con ella como pareja...mi primera esposa siempre cuidd
mucho de mis hijas y tratd de darles lo mejor y de que nunca les pasara

nada...”.

En estas situaciones donde la segunda unién se da por pérdida de la
primera esposa se puede identificar una idealizacién de esta (ltima, no
obstante, en estos casos al parecer esta situacidbn no ha interferido en la
relacion que mantienen actualmente con sus parejas, pues manifiestan sentirse
satisfechos, argumentando que si se han presentado problemas, son
unicamente aquellos que son comunes en todos los matrimonios.

Por separacion de ta primera esposa “Todos los problemas los causaba ella”

El caso contrario es el de aquellos varones que atribuyen el término del
matrimonio a la relacion que Hevaban con su primer pareja, por ejemplo Antonic
(63 afios) menciona ... en mi primer matrirmonio todos los problemas los causd
ella nada mas, mi error fue que me gustaba tomar y a ella no le gustaba que
tomara, aunque yo la llevara a pasear, ni asi cambiaba, pero no, queria que
hiciera todo lo que ella queria...”, Rodrigo (51 afios) dice *...mi pareja no sabia
leer y escribir, estaba muy mal en ese aspecto, no tenia mucho alcance en su
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forma de pensar, de ser y de expresarse, estaba muy ignorante...”, Alejandro
(30 affios) menciona "... habia muchas intervenciones de tipo familiar, de hecho
me case en parte por presion de mi abuela y sus papas de elia,... se metian
mucho en la educacion de mis hijos y en general en nuestra vida™. Asimismo
reconocen una méjora en su relacion de pareja, afirman que la mujer con la
que viven actualmente asi como su relacion es mejor “...con mi segunda
esposa fue diferente, ella se portaba muy bien conmigo”, “...en ¢cambio la
segunda...todo lo contrario, con ella me entendia mucho, nos Hevamos muy
bien, incluso baila mambo, con elia todo lo contrario, nos acoplamos en todos
los sentidos, como anillo al dedo”, “...con la segunda cambio en su totalidad,
me sentia bien pero inseguro porque ella es una persona que sabe tomar sus
propias decisiones, congeniamos mucho, llegamos a acuerdos, me gusta
mucho ella, es completamente diferente”; en cambio, aquellos gue enviudaron
afirnan que su relacion sigue siendo igual gue no encontraron gran diferencia
con respecto a sus esposas & excepcion de la situacion de Rubén (62 afos)
quien se enfrenté a un gran cambio debido a que su primera esposa se
conducia bajo un rol de mujer tradicional, mientras que la segunda ya mostraba
mayor autonomia econdmica principalmente y esto le frajo ciertas dificultades
e incomodidad por el rol que habia mantenido en su anterior matrimonio y que

a su vez le exige una reestructuracién del mismo.

En el caso de estos varones se puede ver que por lo regular las
situaciones problematicas con sus primeras parejas se le imputan a la mujer,
donde ellos creen haberio dado todo ¥ ne¢ tener mucho que ver, creen haber
hecho "todo” porque no se diera la separacion pero no fue posible. Asimismo,
al igual que los varones gue se separaron por viudez, manifiestan no tener
tantos problemas en su actual matrimonio como en el primero, lo cual atribuyen
al cambio de pareja, pues consideran que la segunda “es mas buena”
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EXPECTATIVAS ACERCA DE LA PATERNIDAD

Todos los varones coinciden en que nunca habian pensado en ser
padres antes de que o vivieran por primera vez, pues aseguran que esto se
debe a la temprana edad a la que se unieron por primera vez, asimismo
consideran que esto se piensa hasta el momento en que se vive, cuando se es
padre por primera vez “...fue hasta que tuve a mi primer hijo cuando me di
cuenta de que era papéa...", “...eso te lo da la experiencia, nadie te ensefia”,
"...no se piensa, se vive hasta que se da por primera vez’, “...tenia como
objetivo ser profesionista y esa idea nunca pas6 por mi mente”, esto a su vez,
creen que repercutia en ia participacion que debian tener durante |a crianza de
su primer hijo puesto que no sabian que hacer “...yo sélo actuaba al ver la
situacion de que nacia uno y otro hijo", “... en ese tiempo no habia alguna
persona que te ayudara o que te diera consejos, que te preparara y te
ayudara’, “...un hijo mio lo vefa muy lejano”.

Asimismo, al encontrarse ante la situacién de un segundo matrimonio
mencionan que ya no tenian tanto que pensar acerca de su participacion en
los cuidados de sus hijos perque ya habian tenido la experiencia de su primer
matrimonio y reportan mantener los mismos patrones de responsabilidad,
apoyo econémico, moral y médico, aunque en el caso de Rubén (62 aiios) cree
que nunca lo llegd a pensar porque por la edad de su esposa y la de é) nunca
esperd otro bebé ademas Femando (40 afos) habla de una mayor
responsabilidad por el crecimiento de la familia .. porque ya eran mas...”, sin
embargo la particularidad de este caso es que actualmente los hijos de sus

dos matrimonios viven con él.

£n este caso, el hecho de haber vivido y experimentado fa paternidad
por una primera ocasién , creen que les da la experiencia necesaria para poder
enfrentarse a una nueva situacion de ejercicio de la patemidad sin tantos
problemas como los tuvieron al principio, pues como asegura Ponce (1986, cit.
en Parke, 1986); Yablonski (1993) a los varones nunca se les ha ensefiado
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cOmo ser padres, como se ha hecho con las mujeres, en este caso el hecho de
que se dé un segundo matrimeonic les da justamente la oportunidad de poner
en practica o mejorar lo que aprendieron a hacer en su primer matrimonio.

VIVENCIA DE LA PATERNIDAD

En este punto se pudo ver como, de acuerdo con Yablonski (1993) el
que un padre ejerza su paternidad bajo uno u ofro estilo, depende tanto de
aspectos socioecondmicos, culturales, sociales y personales, incluyendo la
experiencia con su propio padre como modelo del rol , su entusiasmo por el rol,
los modelos de éer padre proyectados por los medios masivos de
comunicacion, su rol laboral, su orientacidén social, legal, econémica, de clase y
economica, su personafidad, su temperamento, |os conflictos familiares en
diferentes momentos, el nimero de hijos que ya existen en la familia, etc.

Al preguntar a los entrevistados cdmo viven actualmente su paternidad,
Rubén (62 afos) menciona “...al principio si me sentia raro por mi edad y la de
mi esposa, no lo podia creer..., si me dio muche gusto y emocion porque era
como volver a empezar y recordar los viejos tiempos cuando estaba joven” lo
cual indica que la manera en que la vive tiene que ver con la situacion
inesperada de tener otro bebé después de que ya todos sus hijos hicieron su
vida y el padre se conduce en un rot de abuelo.

Por otro lado Antonio (63 afios} afirma “me siento bien a excepcién de la
situacion que mantengo con mis hijos, ya la juventud es otra y es muy dificil
tratar de controlar a los muchachos” donde se cbserva otra situacién, pues los
hijos de su primer matrimonio ya no lo frecuentan y practicamente ya hicieron
su vida aparte con su mama ya que ante sus hijos €l fue quien falld.

Fernando (40 afos) dice “... me siento bien, creo que el nacimiento de

8w

mi hijo fue muy agradable para mi” *.__cuando nacid mi hijo hasta lloré de la

emocion porque no lo esperaba, yo creo que la reaccion fue diferente en
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comparacién con mis hijas porque creo que siempre tuve la esperanza de que
llegara...” en este caso al parecer el hecho de perder las esperanzas de tener
un hijo varon y que el dltimo bebé lo haya sido le causo un gran impacto, pues
segun &l la experiencia fue diferente en comparacioén con sus hijas, en este
caso vemos que también el sexo del futuro hijo y la previa experiencia de ver
nacer 3 mujeres tiene que ver con la manera en que se vive la paternidad, pues
en este caso cuando se le preguntaba sobre la experiencia o vivencia de su
paternidad en este segundo matrimonio, se enfocaba méas a hablar de como
habia vivido el nacimiento de su hijo varén, que de la nifia ya que tuvo un hijoy
una hija e incluso involucraba mas sus sentimientos al hablar del primero.

Alejandro (30 afios) menciona "como la primera vez, €l saber que se
esta gestando un ser que fue creado con amor, porque varia en ¢omo lo
engendras, con este bebé crec que fue una entrega mas plena... se siente mas
porque me sentia mas preparado psicolégicamente, aunque no dude que este
ultimo pueda pasar por las mismas carencias” donde nos podemos dar cuenta
de que aqui se maneja el aspecto de la pareja, el cémo se vive la relacion
influye mucho en como se concibe el nacimiento de un hijo, pues este varon
menciona que {a unién con su primera esposa fue practicamente como acuerde
con Jos padres de ella y el no estaba seguro de que era lo que queria y por io
tanto fue un tanto forzado.

Finalmente en el caso de Rodrigo (51 afios) al parecer existe algo de
culpa con respecto a sus hijos por su divorcio pues menciona “Regular, me
faltaba preparacién para ser un buen padre, no me considero un padre
perfecto” segun €l lo unico que lo hacia sentirse realizado era proporcionar a
sus hijos un apoyo econdomico y moral porque de ser el caso contrario se sentia
fracasado, agui ya se ve una vivencia que tiene que ver con la reparacién del
dafio que se les causd a los hijos con la separacion de los padres y en este
caso este se vuelve un motivo para conducirse como padre.
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De esta manera nos podemos dar cuenta de que existen muiltiples
factores que dan cuenta de ia manera en que se vive la paternidad, asimismo
se fundamenta en la historia que viene detras de cada persona.

Ofra situacidn que da cuenta de la manera en que estos varones viven
su patemnidad es la participacion que han tenido durante la crianza de sus hijos
tanto de!l primero como dei segundo matrimonio, pues hay desde los varones
gue sdlo participan solventando los gastos econdémicos, proporcionando los
cuidados médicos de su pareja y sus hijos y dando apoyo moral, hasta aquei
que apoya en aspectos mas vinculados con situaciones comunmente
atribuidas a la mamé como lavar pafales, darle de comer, cambiarlo, etc. y
que a su vez tiene que ver con esa experiencia que ellos creen que tiene que
haber para que participen de manera diferente o0 mejor,

Aunado a la vivencia de 1a paternidad, cuando a los entrevistados se les
pregunta si estan satisfechos con la manera en que ejercieron y ejercen su
patermnidad, la mayoria en su primer matrimonio reconocen sentirse satisfechos,
ya que consideran que a sus hijos les proporcionaron el apoyo econdmico y
moral que necesitaban en ese momento, asimismo Alejandro (30 afios)
asegura gue esto se ve reflejado en sus hijos “... se reflejaba en |a forma de ser
de mis hijos, su alegria, su tranquilidad, siempre reian, no obstante aquellos
varones cuyos hijos ya hicieron su vida, consideran que con estos ya no tienen
responsabilidades, porque segun ellos les dieron todo o que necesitaban y al
momento de crecer y madurar si no lo aprovecharon fue porque ellos quisiercn
y no porque los padres hayan fallado; finalmente en el caso de Rodrigo (51
anos) fa situacién no fue la misma ya que nuevamente saca a relucir |a cuipa
que siente por la separacién de su primera esposa pués menciona “Satisfecho
no, porque no fue para aplaudirse, es algo que no se lo recomiendo a nadie, ni
a mi peor enemigo le deseo que se separe de su esposa y de sus hijos porque
el separarte de tu familia, de tus hijos, es como si te desprendieran de una
parte de tu cuemo, se siente feo, no es nada agradable, quisiera que se tragara
la tierra a uno, para nadie fue bueno...”. También podemos ver como todos
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muestran una mayor satisfaccién en su segundo matrimonio a excepcion de 2
varones que aun sienten culpa por la separacién de su primera pareja ya que
segln ellos destruyeron la estabilidad de una familia y principalmente de sus
hijos, sin embargo, esta situacion sélo se da en varones que se separaron por
problemas de pareja y ante 1a presencia de hijos pequefios, esto es, que aun
se sienten con gran responsabilidad hacia ellos por su edad, pues aquellos
varones que se separaron por la misma situacion y para quienes sus hijos ya
son independientes no sienten esta culpa.

Ademés de lo anterior, segin algunos varones, €n su primer matrimonio
se presentaron situaciones o actitudes con las que no estaban totalmente
satisfechos y  al surgir un segundo matrimonio creen que es la oportunidad
que tienen para cambiarlo o modificarlo como en el caso de Rubén (62 afios)
quien menciona que |e hubiera gustado tener las posibilidades econdmicas que
ahora tiene par darles lo mejor a sus hijos, pero ahora que lo tiene impulsar a
su hija para que lo aproveche académicamente; Fernando (40 afios) comenta
que lo que le ha causado insatisfaccion ha sido la falta de convivencia con sus

hijos (especificamente con el varén porque "...necesita ser educado de
manera diferente™), de casi no pasear y jugar con elios como segtn é! lo hacen
otros padres, sin embargo esto cree que no lo ha podido cambiar porque su
situacion laboral era la que no se lo permitia y en la actualidad sigue siendo
igual; por otro lado, Antonio (B3 afios) cree que el cambio que &l requirid hacer
en su segundo matrimonio era con respecto al caracter que mostrara ante sus
hijos (ser mas rigido) pues dade que consideraba que él no representaba
ninguna autoridad para ellos, debia cambiar de actitud; finalmente Alejandro
(30 afios) asegura que para &l todo ha sido igual, sin embargo por su situacion
legal que estd manejando (divorcio) no ha podido tener el tiempo necesario
para su tercer hijo, pues solo quiere que el tiempo de estancia con este ditimo
sea mayor, asimismo menciona que desea ser un ejemplo para sus hijos,
darles amor pero no aguel que se demuestra con regalos sing con tiempo para

platicary apoyar_los.
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De esta manera se puede afirmar que si para estos varones el heche de
haber tenido un primer matrimonio les representa cierta experiencia, ellos
consideran que ésta también les sirve para no repetir o modificar aquellos
errores o actitudes que tuvieron o que no les funcionaron en el primer
matrimonio, asimismo, representa una oportunidad para hacer lo que tampoco
hicieron en su primera unién, no obstante, a pesar de que ya formaron un
segundo matrimonio existen todavia aspectos que algunos varones tuvieron la
intencién de hacer y que no lo han hecho porque no han tenido la oportunidad
de hacerio como en el caso de Alejandro (30 afos) quien dice que 10 que le
hubiera gustado hacer era darle de comer a sus hijos cuando eran pequefios,
pues no lo hizo pordue era muy desesperado y ahora piensa meterse un poco
en esas cuestiones, por otro lado Redrige (51 afios} menciona “Pues tal vez,
nosotros los hombres pensamos que con dar dinero eso es todo y no es cierto,
hay que darles amor, carifio y comprensién, escucharlos, apoyarios, pero no lo
hacemos, y como queremos tener buenos hijos o ser buenos padres si no
empezamos por NOsotros mismos, yo creo que para que casi no lo haya hecho
tuvo mucho que ver ei no estar juntos, cuando yo estaba ellos se iban a la
escuela y cuando yo me venia ellos Hegaban...”, en este caso vemos como su
reflexién va dirigida mas a las cuesticnes emocionales o sentimentales que él
cree haber dejado de lado.

PEDAGOGIA DE LA PATERNIDAD

Cuando a los varcnes se les pregunta si alguna vez, antes de ser
padres por primera vez lo habian pensado, todos mencionan que este nuncalo
pensaron y que s6lo se piensa cuando ya se esta en la situacion: ”,,, hasta que
tuve a mi primer hijo me dl cuenta de que era papd”, ... cuando tuve a mi
primer hijo®; “eso te lo va dando la vida®, “... lo pensé hasta que tuve a mi primer
hija, ademas de que estaba muy chico y a mi no me caia el veinte de que ya
era papd”; “no, nunca lo pensé, se da con la experiencia, uno actlia cuando se
esta en la situacion”, “... en realidad no me acuerdo... pienso que fue cuando
fui por primera vez padre...”; *... todo lo que se hace es por la experiencia...



conforme vas viviendo, unc vive conforme a las circunstancias”, “lo pensé
cuando me casé... pensaba en gque era algo que se daba cuando uno ya
estaba casado, que cuando uno se casa es también para tener hijos y formar
una familia®, “... cuando me casé, ahi fue cuando lo pensé”, esto indica que
ellos a futuro se proyectan como trabajadores, profesionistas, pero no como
padres, tal vez esto también tiene que ver con la edad a la que se unieron por
primera vez, pues se encontraban en la etapa adolescente, momento de la vida
en el que planean, broyectan y toman decisiones, donde por lo regular se
preparan académicamente para posteriormente integrarse al ambito laboral y
en este momento nunca pasa por ellos la idea de ser padres o de formar una
familia. Asimismo aéeguran que no hay una persona de !a que aprendas o
quien te ensefia a ser padre, pues seglin ellos es algo que se va dando
conforme se va viviendo y que tal vez recibes consejos de amigos, padres u
otros familiares pero qde solo aprenden cuando lo experimentan.

Estas experiencias vienen a confirmar |0 que menciona Russell (cit. en
Parke, 1988); Yablonski (1993); y Cervantes {1996) de que a los varones no se
ies ensefia a ser padres como a las mujeres y por lo tanto, al ser padres por
primera vez tienen una idea muy vaga de lo que deben hacer 0 como hacerlo e
incluso se asustan ante este compromiso asumiéndolo irmesponsablemente sin
importar las consecuencias que puede tener sobre sus hijos.

RELACION CON SU PADRE

Con respecto a la relaciéon que los participantes mantenian con sus
padres fue un tanto distante y su figura se centraba mas en la autoridad y el
respeto que en la comunicacion, tres de los entrevistados mencionan que el
contacto y comunicacién con sus padres fue casi nulo porque tuvieron que salir
a trabajar desde pequeilos o porque cuando llegaba solo castigaba, otro
menciona que practicamente carecid de una figura patema estable debido a
que quedo huérfano de mama a los 3 meses de edad y su padre los dejé con
un familiar porque volvié a unirse y no supieron mas de él, los otros mencionan
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que aunque no se separaron pequefios de su familia la convivencia con sus
padres era casi nula pues segun ellos cada uno se dedicaba a lo suyo y nunca
platicaban ... la relacidn con &l creo era regular... , era malo conmigo,... no
era bueno con nosotros... no me agradaba en muchas ocasiones las cosas que
nos hacia®, “... no veia por nosotros, no le interesdbamos, no tenia
comunicacion con nosotros.,. era muy cerrado y no tenia educacion..., yo no
tenia ninguna relacién con é| pues para mi su preésencia me causaba miedo; si
nos golpeaba;...” “lo queria mucho pero era malo, la relacién estaba muy
carente de todo,... |o quiero y lo respeto mucho pero no quiero sercomo él... él
vivia en un mundo completamente diferente al de nosotros...”, “la violencia con
respecto a mi madre y con los demas, exageraba. .., no tuve apoyo por parte de
él para pedirte un buen consejo, no platicaba con nosotros, en si no tenia
tiempo para mi persona’.

Asimismo, todos lo entrevistados manifiestan cierta inconformidad e
insatisfaccion con estas actitudes que sus padres tenian hacia ellos y
mencionan tomar estos patronas como ejemple para no repetirlos y por el
contrario ser mejores haciendo aquelio que les hubiera gustado que hicieran
sus propios padres “... pensaba en que cdmo era posible que mi padre,
teniendo tantos hijos no los haya podido educar y por eso yo pensaba en no
ser igual que él y ser mas responsable”, yo no estaba de acuerdo con su

actitud porque nunca nos ayuddé en nada creo que el cambio es
principalmente no repetir aquello que yo vivi y que nunca me agradd o con lo
que nunca estuve de acuerdo®; “... no estaba de acuerdo con las patizas que
me daba..., si era rebelde pero creo que no era la forma de corregir”, *...no
todo lo aprende uno pues por ejemplo si &l nos maltrataba tanto yo trataba de
no hacerlo con mis hijos o por lo menos no como él lo hacia...”, “... muchas
veces lo que uno quiere s no volver a hacer o a repetir las ¢osas que no nos
gustaba de ellos”, *... no me gustaba que me pegara por cosas que a veces no
tenia razén, y lo malo era que mi mama se metia y muchas veces también le

tocaba a ella”, “no estaba de acuerdo con esa actitud,... gran parte de lo que
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consideraba malo de él traté de ponerlo de ejemplo para no hacerlo con mis
hijos™.

Sin embargo no todo lo que hacian sus padres era malo, pues
mencionan haber tenido experiencias agradables con ellos aunque fueran
pocas “son pocos recuerdos agradables gue tengo de él. y la verdad no me
acuerdo de nada”, "aprendi de é] a ser responsable...”; “me gustaba que a
veces fuera enérgico con nosotros...”; *... le gustaba mucho manejar, 1 me
ensefi, fue el Unico tiempo que me dedicb...”.

Eata situacién nos indica cdmo, de acuerdo con lo que menciona
Yablonski (1993} la relacion padre e hijo es muy importante dado que una de
sus influencias mas significativas es la impronta o huella del estilo de su padre
como modelo para €], pues de manera consciente o inconsciente [os hijos se
apropian de la manera de amar, disciplinar, aconsejar, etc de sus padres,
aunque se puede dar lo contrario como revelacidon a los desecs de estos
Ultimos.

Por otro lado, al parecer, el modelo al que fueron expuestos estos
varones coincide con la caracterizacion del “padre patriarca tradicional” de
acuerdo con la clasificacién de Benno de Keijzer {s/a), donde se afirma que es
aquel que gana el pan, es el proveedor econdmico, No se involucra en espacios
*femeninos” como la crianza de los hijos y creen que el demostrar afecto a tos
hijos los hace menos masculincs o menos autoritarios, no le da importancia al
involucramiento en el desarrollo de sus hijos a menos que sea varén y hasta
que haya crecido y pueda hablar, asimismo se puede convertir en un factor de
riesgo por el ejercicio de la violencia domestica.




APRENDIZAJE DE LA MASCULINIDAD

Cuando a los entrevistados se les pregunta el significado de ser varén o
ser masculino tres de ellos tienen o manejan un concepte basado en atributos
asignados culturalmente por un lado:; “significa trabajar, ayudar a los hijos en io
que necesiten, procurarlos, ser enérgico..., ser responsable, trabajador, porque
hay que mantener, ser fuerte para que mi hija me obedezca y no haga o que
quiere...”, “tener obligaciones para con la mujer, ver por sus hijos y esposa,
cuidarlos, ayudarios si se puede, tener caracter...” y por el otro de fipo moral:
"... es muy facil decir soy hombre del sexo masculino pero para ser hombre es
como cumplir con todas sus responsabilidades, 1o que le corresponde al
hombre para llevar ese calificativo, ser comprensivo con todos los que le
rodean, ser sincero, honesto, tratar de entender al préjimo, ser responsable de
sus actos, dentro de lo que cabe”.

Los otros dos muestran mayor dificuitad para definirlo, pues aseguran
que actualmente la situacidn es diferente y no saben o no pueden explicar que
significa ser vardn "no significa nada, porque en !a actualidad ya todos somos
iguales, ya no es como antes, ya no se ve la diferencia, tanto los hombres
como las mujeres tienen los mismos derechos., esta bien no, pero ya no hay
diferencia...”;, “Haber nacido con un sexo definido o con unos érganos que
denotan entre comillas que eres hombre, no 1o puedo definir como algo, el que
esta definido y tiene bien arraigados sus valores, bien fundamentados” esto en
gran parte da cuenta de la confusidn o crisis que actuaimente viven los varones
con respecto a la significacion de su rol a nivel de identidad, pues en realidad
no saben o no pueden definirse como varones. De esta manera, como
menciona Figueroa y Liendro (1994) la adquisicion de la identidad masculina
estd atravesando por una crisis, donde, como agregan Troncoso (1996);
Chodorow, {1984) se estd dando un cuestionamiento en tomo al modelo
masculino tradicional que reconoce soélo aspectos externos como propios del
varon, dejando de lado todo lo que tiene que ver con su interioridad
(sentimientos, emociones, necesidades, etc.). Asimismo, de acuerdo con
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Kimmel (1892, cit. en Troncoso, 1996) la verdadera confusion de estos varones
no se radica en el temor de que su hombria (biolégica) pueda estar en juego,
sino en las nociones de masculinidad histéricamente especificas, socialmente
constituidas e incorporadas individuaimente.

A pesar de la confusion que pudieran tener, la mayoria mencicna
sentirse satisfecho con estas caracteristicas que los definen como varones,
s6lo en el caso de Alejandro se identifica cierta inconformidad pues menciona *
no, desde el momento en que jugué con la estabilidad de una tercera persona
me considero inestable para considerarme lo suficientemente hombre... el
haber desestabilizado a mis hijos del primer matrimonio, esto no permite
considerarse hombre en la extensién de la palabra, me denigré en muchas
cosas”, lo cual como se vuelve a repetir, tiene que ver con la culpa que siente
por haberse separado de su esposa y quitarles su familia a sus hijos.
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REFLEXION Y/O CONCLUSION

De acuerdo a la experiencia que tuve al entrevistar a estos varones, me
pude percatar de que no se puede hablar de la paternidad como algo que
englobe un conjunto de patrones que son propios de ejercer en el momento de
serlo; en el caso de la maternidad, por &l hecho de que nosotras lo gestamos
en nuestros cuerpos, se cree que tenemos que cumplir con ciertas funciones,
atendiendo justamente a este aspecto biologico; al hablar del ejercicio paterno
aunque si hay ciertos patrones de conducta (construidos socialmente) que se
espera reproduzcan los varones, no existe ninguna raiz bicldgica que les
demande una manera Unica de comportarse; por ello, a pesar de su gran
participacion en el proceso reproductivo durante la concepcion, a éstos se les
margina de dicho proceso, concibiéndolo sblo como una variable espectadora y
no participativa.

Retomando lo anterior, concibiendo la paternidad como una construccion
simbdlica no se puede hablar de ella como unica, sino mas bien habra que
hablat de diversas patemidades, puesio que para cada varén este calificativo
les representa algo que puede variar enormemente de uno a ofro,
principalmente en el aspecto emocional o sentimental porgue a pesar da que lo
sienten o experimentan, dificimente lo expresan, pues eilos no fueron
educados para sentir o expresar emociones.

Tomando en cuenta que cuando se da el caso de que estos varones se
enfrentan a un segundo matrimonio, esta situacion les vienen a replantear la
manera en que se venian conduciendo como padres, pues por un lado ya
tuvieron la experiencia con una pareja y con sus hijos, hicieron lo que creian
que debian hacer, pero esta nueva familia (reconstruida} les demanda nuevas
necesidades, concibiendo la primera unién como ensayo, algunos creen que ya
con la experiencia que tienen pueden manejar mejor la situacién, y por otro

lado creen que esta misma les sirve para no cometer nuevamente los errores
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que cometieron en el primer matrimonio, lo cual a su vez les provoca mayor
satisfaccion porque creen estar cubriendo mejor su rol como padres. Para
estos varones esta nueva situacion les representa una complicacién de lo que
anteriormente venian haciendo, pues creen que el gjercicio de la paternidad
debe ser mucho mejor que en la primera unién.

A estos varones se les dificulta demasiado explicar lo que les significa
este proceso de patemidad, pues argumentan que es muy dificil porque eltos lo
experimentan hasta el momento en que lo viven por primera vez, no sucede
como en muchas mujeres, que a medida que van creciendo van interiorizando
aquellos patrones que son demandados socialmente en el momento en que
son madres, en este caso, ellas en cierta forma estan preparadas y los varones
no, pues al ejercer la paternidad lo hacen retomando aquellas caracteristicas
gue los conforman como varones, por ello es importante crear conciencia en
las nuevas generaciones acerca del papel del varén tanto en las relaciones de
pareja como el propio ejercicio de la paternidad pero que les permita sentir o
vivir emocionalmente esta experiencia y donde no se les impida expresar sus
sentimientos desde que son pequefics, porque como seres humanos ellos
también tienen derecho a expresar sus emocicnes y sus sSentimientos
abiertamente sin que se les juzgue por no ser lo suficienternente masculinos.

También, es imporiante mencionar que para estos varones la
experiencia o vivencia que han tenido con un segunde matrimonio varia
enormemente de uno a otro de acuerdo a diversos factores, como son: 1) la
pareja, el cbmo se relacionan con ella, sus cualidades en comparacién con la
primera, su caracter, etc. 2) el nimero de hijos que tuvieron en el previo
matrimonio, si fueron el nameroc y del sexo que ellos desearon. 3) si estos adn
dependen de é! o no, algunos padres aun tienen la responsabilidad de seguir
aportando economicamente para la educacién y cuidado de sus hijos, siguen
proporcionandoles apoyo moral, otro incluso se llevd a sus hijos a vivir con él.
4) si estos mismos ya hiciercn su vida independiente de ellos, pues los hijos.de

algunos de estos varones ya formaron sus propias familias y poco tienen que
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ver con la segunda familia de sus padres. 5) si la separacion fue por divorcio o
por fallecimiento de la pareja, pues esto influye demasiado en cémo conciben
su papel en su actual union ya que cuando se trata de separacion por
fallecimiento de la primera esposa, consideran que era la persona ideal, muy
buena y les proporcionaba todo lo que necesitaban en todos los aspectos, dela
misma forma ellos creian haber cumplido su funcion de la mejor manera, en
cambio, cuando se frata de separacién por situaciones problematicas con su
primera pareja, ellos la conciben como mala madre, mala esposa, que no
cubria sus necesidades y por consiguiente ellos se marginan de |a situacién. 6)
el haber tenido hijos con su actual pareja, este aspecto es aln mas importante
cuando va aunado a la razon de la separacion, pues cuando creen gue su
situacion de pareja mejord con la segunda unidn, consideran que la llegada de
los hijos es adn mas deseada.

Asimismo, no se deja de lado la cuestion de la culpa que les pueda
ocasionar el no cubrir con las expectativas de toda pareja cuando se unen por
primera vez o incluso cuando se vuelven a unir pero son cuestiones que ellos
aprenden a manejar de acuerdo a su experiencia.

Otro aspecto que es importante mencionar es que estos varones
consideran que la manera en que viven su paternidad nunca va a ser igual con
uno y otro hijo, pues el nacimiento o la llegada de cada hijo ocurre ante ciertas
circunstancias, en determinado momento, donde influye enormemente su
situacién emocional, econoémica, laboral, profesional, de pareja, etc, y el
impacto que pueda tener sobre él va a depender ello.

Cabe senalar que tanto la vivencia como el significado de la paternidad,
en estos momentos son aspectos muy dificites de aberdar por parte de estos
varones, ya que pertenecen a generaciones anteriores en las que aun no se
daba gran libertad a la expresion de los sentimientos como actualmente se esta
dando con el replanteamiento de} ejercicio de |a paternidad y las relaciones de

pareja, sin embargo no se pierde la esperanza de que en un tiempo no muy




lejano se llegue a formar varones que reconozcan todos estos aspectos que les
hace perderse gran parte de un proceso digno de compartir con la pareja como
es ia paternidad.

Finalmente, es importante mencionar que a pesar de que solo se
abordaron 5 casos, aqui queda representada la experiencia y vivencia de la
paternidad exclusivamente de estos varones, y que €l como lo experimenten
muchos mas va a variar de acuerdo a una infinidad de caracteristicas, ademas
de las que ya se mencionaron, aungue no dejan de existir situaciones que se
repitan en mas de un caso debido a que coinciden en ciertas caracteristicas
personales.
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ANEXOS



GUIA DE ENTREVISTA

DATOS GENERALES DEL PADRE

Nombre: Edad: Religion: Estadbo civil:
No. de hijos en e} actual matrimonio {edades):

No. de hijos en el anterior matrimonio {edades):

¢ Cuanto tiempo llevan de union?

¢ Cuéanto tiempo durd el primer matrimonio?

¢ Por qué se separd de su primera esposa?

¢ Por qué volvid a unirse?

DATOS GENERALES DE LA ESPOSA

Nombre: Edad: Religidn:

No. de hijos en el primer matrimonio:

i. SIGNIFICADO DE SER PADRE

1. ¢Para usted qué significa ser padre?

2. (Este significado cree que ha cambiado de su anterior matrimonio al
actual?

3. ¢A qué cree gue se debe?

Il. DECISION SOBRE LA PATERNIDAD

1. ¢Quién tomd la decision de tener otro hijo en su actual matrimonio?
2. ¢Alguno de los dos estuvo en desacuerdo?

3. ;Quién y por que?
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lll. PLANEACION DEL EMBARAZO

1. ¢Planearon tener este {os) titimo (s) bebé (s)?

2. ¢Hacian uso de alguan método anticonceptivo?
No ¢Entonces ambos estuvieron de acuerdo en tener otro bebé?
Si ¢ Qué sucedid entonces, fallé?

IV. PREPARACION PARA EL EMBARAZO

1. ¢Participé alguno de los dos en un curso de preparacion para el embarazo
o parto? ’
¢ Cual fue su experiencia?

2. :De qué manera participé durante el embarazo?

3. ;Hubo algo que no le agradd o que le hubiese gustado hacery no hizo en e/
proceso de embarazo?

4. ;Se sentia preparado para recibir al nuevo hijo? ;De qué forma?

5. ;Coémo fue su participacion en el momento del nacimiento de su hijo
(parto)?

V. DESEQ DE SER PADRE
1. ¢Alguna vez pensd en tener hijos con una mujer diferente a su primera

esposa? ¢, Cuando?
2. ¢(Deseaba ser padre? ;Por qué?

3. ;Cémo reacciond ante la noticia del embarazo?
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Vi. SATISFACCIONES CUBIERTAS A NIVEL PROFESIONAL, LABORAL,
ECONOMICO Y DE PAREJA (EN AMBOS MATRIMONIOS)

. ¢(Cree que sus satisfacciones a nivel profesional estaban cubiertas al

momento de ser padre? ; Por qué?

. LA nivel laboral? ¢ Por qué?
- ¢En el aspecto econdmico estaban cubiertas sus expectativas? ;Por qué?
- ¢Al momento de ser padre su pareja cubria sus expectativas? ¢ Por qué?

EXPECTATIVAS ACERCA DE LA PATERNIDAD

1. ¢Alguna vez habia pensado en como ser padre?

iAlguna vez pensd en como participaria en la crianza de su nuevo hijo?

& En qué momento fue y como se visualizaba en ese entonces?

¢Qué esperaba de usted mismo al ejercer su paternidad en su actual
matrimonio? &Y cuales eran sus expectativas en su primer matrimanio?

¢ Estaba (estd) satisfecho con {a manera en que ejercia (ejerce) su
paternidad? ¢ Qué le hubiera gustado cambiar? ;Lo hizo en su segundo
matrimonio?

;Hubo diferencia en cuanto a su actuacidn como padre en su primer y
segundo matrimonio? 4, A qué cree que se debe?

VIl. VIVENCIA DE LA PATERNIDAD

. iActualmente, como se siente al ser nuevamente padre?

2. ¢Cémo ha participado en la crianza de su ultimo (s) hijo (s)?

3. ¢Como fue su participacion en la crianza y cuidado de su (s) hijo {(s) en su

primer matrimonio?

. Esperaba participar de una manera diferente a su primer matrimonio?

£ Hay alguna actividad dentro de la crianza de su hijo en la que le gustaria
participar y no lo hace o siente que algo se lo impide? ¢ En cual? ;Qué cree

que se o impide?
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VIll. PEDAGOGIA SOBRE LA PATERNIDAD

1. (Alguna vez pensd en como seria usted padre? ;Como se imaginaba?

2. ¢Cuando fue la primera vez que pensd en ser padre?

3. ¢Quién le habid sobre como deberia de ser “padre™? ;Estaba usted de

1.
2,
3.

acuerdo en que asi debia ser?

¢ Cree que hubo alguna persona de 1a que aprendio a ser “padre”™?

IX. RELACION CON SU PADRE

. Puede describinmne como era la relacién con su padre. ¢ Estaba de acuerde

con fa actitud que tenia ante usted? ¢ Qué le gustaba y queé no? ;Cree que
aprendid de &l cémo debia actuar cuando usted fuera padre?

. ¢Cree que la manera en que usted ejerce (ejercid) ta paternidad es

diferente a como la ejercid su padre? ;Por qué? i En qué cree que cambid?
LA qué cree que se debid tal cambio?

. ¢Alguna vez llegd a hablar con su padre sobre el tema de la paternidad?

& Qué le comentaba?

X. APRENDIZAJE DE LA MASCULINIDAD

. Para usted qué significa ser hombre o varén?

¢4 Cree que hay alguna relacién entre ser padre y ser hombre? ,Cual?
¢ Existe alguna actividad o actitud que le gustaria ejercer como padre y que
su rol como varén se lo impida?
¢ Esta satisfecho con todas las caracteristicas que lo constituyen o que lo
definen como varon?
¢ Cree que entre el primer y $segundo matrimonio haya modificado alguna de
estas caracteristicas que lo identifican como varén? ;Cuales? ;Por qué?




DATOS DEMOGRAFICOS

NOMBRE [EDAD [RELIGION [EDO.  [NQ. DE[NQ, DE HIJOS[ANOS DE [ ANOQS DE [ MOTIVO DE|MOTIVO DE 2DA
CivIL  |HIJOS EN|EN UNION EN| UNION EN|SEPARACION JUNION
MATRIMONIO | MATRIMONIO MATRIMONIO | MATRIMONIO
ACTUAL ANTERIOR LACTUAL ANTERIOR
Rubén 82 afios | Catélico Unidn 1 hije de 14 afios | 3 varones de 28, 27| 15 ahos 25 afios Por fallecimiento | Por necesidad de una
liore y 30 afios del conyurge pareja
Fernando 40 aflos | Catélico Casado |1 hija de 10 aftos | 3 hljas de 21, 18 y]| 10 aftos 12 aflos Por fallecimiento | Por necesidad de una
yunvarénde7 | 14 aflos del cényuge pareja
Antonio 63 aflos | Catdlico Unién 1 vardn de 21|5 varones de 22, |25 afios 38 aflos Por  situaclones | Por acoplamiento y
libre afios y 1 hija de {24, 28, 40 y 42 problematicas con | satisfaccion con  la
24 afios y 1 hija de 35 la pareja | nueva pareja
{caracter)
Rodrigo 51 aftos | Catdlico Casacto |1 hija de 17 afios | 1 varon de 27 afos| 18 aflos 11 afos Por  situaclones | Por necesidad de una
y 2 varones do|y una hijade 25 problamaticas con | pareja
18y 15 afics la pareja (celos)
"] Alejandro 30 aftos | Catélico Unién 1 varén de 1 afio| 1 varén de 13 afios |1 afo (3 afios] 12 afios Por  sltuaclones | Por acoplamiento y sa
Iibre 2 meses ¥ tina hijs de 11 de relacion) probleméticas con | con la nueva pareia
fa pareja
{Intervencién
famlitar ¥
adulterio)

Cuadro No. 1 Datos demograficos de cada uno de los participantes, indica la edad, religitn, estado civil,
matrimonio, duracién de ambos matrimonios, y mofives de separacion y segunda unién.

No. de hijos en el primer y segundo

cel
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ENTREVISTAS DE CADA PARTICIPANTE
PARTICIPANTE 1
DATOS GENERALES DEL PADRE

Nombre: Rubén Edad: 62 afios Religién: Catélico Estado civil: Unién libre
(Viudo) ‘

No. de hijos en el actual matrimonio (edades): 1 hija de 14 afios

No. de hijos en el anterior matrimonio {edades): 3 Hombres (26, 27 y 30)

¢, Cuanto tiempo llevan de unidén? 15 anos

¢ Cuanto tiempo durd el primer matrimonio? 25 afios

& Por qué se separd de su primera esposa? “porque fallecié” ' -
& Por qué volvié a unirse? “Porque enviudé y me sentia muy solo y necesitaba
una pareja que me atendiera”

DATOS GENERALES DE LA ESPOSA
Nombre: Rocio Edad: 56 afios Religion: Catdlica
I SIGNIFICADO DE SER PADRE

1. ¢Para usted qué significa ser padre?
“Ser padre significa cumplir con gastos econémicos, ser responsable con
los hijos, dar apoyo moral, esto es, ensefarles lo que es bueno y lo que es
malo, 1o que deben o no deben hacer, coémo deben comportarse, como
deben actuar ante los otros, apoyarlos si tienen algan problema; también es
dar apoyo material y espiritual como inculcarles alguna religion, hablarle de

Dios, lo que debe hacer”
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2. i Este significado cree que ha cambiado de su anterior matrimonio al

actual?

“Yo creo gue si ha cambiado, principalmente en cuanto a lo econdémico,
porque muchas veces ella se quiere sentir mas que yo, porque como desde
que me casé con ella ha tenido su cuénta en el banco, siempre me hace
sentir que ella tiene mucho poder en cuanto a las decisiones que se tomen,
per eso la pareja no funciona igual, ademads, pues es mi segunda pareja y
las dos tienen un caracter diferente”.

LA que cree que se debe?

“Yo creo que principalmente se debe a que las dos tenlan un caracter
diferente, por ejemplo mi primera esposa era muy buena, atendia a mis
hijos y a mi, nos apoyaba, no trabajaba, siempre estaba al pendiente de
nosotros, y yo era el que decidia practicamente todo, en cambio, mi actual
esposa siempre ha querido mandar, séle porque tiene dinero cree que tiene
derecho a hacerme menos ¢ incluso a no tomar en cuenta mis opiniones. Yo
creo que ahora es una relacién un poco mas igualitaria en cuanto a lo
econémico porque ambos ponemoes de nuestra parte, porque aunque ella
no trabaja entre los dos tenemos un pequeno negocio y las ganancias son
para los dos. En cuanto a la educacidn de mi hija, permisos, llamadas de
atencién y consejos creo que yo soy el que mas se encarga de eso”.

DECISION SOBRE LA PATERNIDAD

. ¢ Quién tomd ia decision de tener otro hijo en su actual matrimonio?

“En realidad no hubo una decision puesto que sucedid de repente, cuando
nosotros nos enteramos de que ella estaba embarazada, ya tenia 5 meses,
entonces a los dos la noticia nos cayd de sorpresa”

£ Alguno de los dos estuvo en desacuerdo?
“No, s6lo nos daba miedo de que fuera a salir mal, al principio como que si
lo pensébamos, pero después nos dio gusto”




¢Quién y por qué?
Ninguno

PLANEACION DEL EMBARAZO

. ¢ Planearon tener este (os) Ultimo (s) bebé (s)?

“No, le digo que nunca lo esperamos, runca pensamos que ella se volveria
a embarazar por su edad, ella tenia 43 afios cuando se embarazo, sin
embargo aungue al principio no lo podia creer, despues me dié gusto ¥
alegria; después de saber la noticia si lo deseaba, pensaba en que si era
hombre o mujer, pero mi mujer si estaba preocupada por su edad”

¢ Hacian uso de algiin método anticonceptivo?
"Si, pastillas, pero falld”

PREPARACION PARA EL EMBARAZO

¢ Participé alguno de los dos en un curso de preparacion para e! embarazo
o parto?
“No, ninguno de los dos”

¢ De qué manera participd durante el embarazo?
“Ayudaba a mi esposa en las actividades que ella tenia que hacer, y lo hacia

con gusto; ademas, fa llevaba al doctor y solo en eso”

¢ Hubo algo que no le agradé o que le hubiese gustado hacer y no hizo en el
procesc de embarazo?
“No, nada”

¢ Se sentia preparado para recibir al nuevo hijo?
“No me sentia preparado en cuanto a lo econdmico, porque no tenia um
buen trabajo y un buen sueldo, pensaba en que eran muchos gastos, sin
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embargo pensé que si yo queria podia salir adelante con mi esposa y mi
hija”

&De qué forma?
“Creo que por esas ganas de salir adelante con mi hija y poder darle lo poco
que tenta pero con mucho gusto”

. ¢Como fue su participacién en el momento del nacimiento de su hijo
{parto)?

“La cargaba, le ayudaba a mi esposa a lavar sus mamilas y darsela, pero de
los quehaceres del hogar no hacia nada”

DESEQ DE SER PADRE

. sAlguna vez pensd en tener hijos con una mujer diferente a su primera
esposa?

“No, nunca lo pensé”

. ¢Deseaba ser padre?

“En mi primer matrimonio siempre tuve ia idea de tener hijos, pero no los
planeaba, cuando menos lo esperaba mi esposa estaba embarazada”. “En
mi segundo matrimonio como que si tenia la idea de tener hijos, o sea, si lo
esperaba pero pensaba en la edad de mi esposa 'y lo veia dificil para que
pudiera darme otro hijo, y pues también fue de repente cuando nos

enteramos”

¢ Por qué?
*Porque en todos los matrimonio debe haber hijos, por £s0 nos unimos,
para formar una familia, tener hijos y cuidarlos y criarlos para que sean

personas de bien”




3. ¢Cémo reacciond ante la noticia de! embarazo?
“No lo podia creer, pero si me dio alegria porque pensaba en como seria,
qué seria, ¥ si me dio gusto”

Vi, SATISFACCIONES CUBIERTAS A NIVEL PROFESIONAL, LABORAL,
ECONOMICO Y DE PAREJA

1. ¢Cree que sus satisfacciones a nivel profesional estaban cubiertas al
momento de ser padre?

*En mi primer matrimonio, pues no porque yo me casé a los 17 afnos y no
estudieé mas que 1a primaria, pues las necesidades que tenia me hicieron
trabajar desde pequefo, desde los 12 afios, si hubiera tenido las
posibilidades, si hubiera seguido estudiando, ademas esto yo lo veia como
un impedimento para poder educar a mis hijos, sin embarge creo que si sali
adelante con ellos y si ya de grandes tuvieron malas mafas ya no me
correspondia a mi”. “Si creo que el nivel educativo o culturai es necesario
para educar a los hijos, pero es mas importante porque asi se les puede
ayudar a realizar sus tareas escolares, por ejemplo™. “En mi segundo
matrimonio tampoco porque desde que empecé a trabajar nunca tuve la
oportupidad de seguir estudiando, porque el trabajo me absorbia mucho
tiempo y me preocupaba mas el dinero, y creo que mi situacion era la
misma”

2. .Cree que a nivel laboral sus expectativas estaban cubiertas al momento
de ser padre?
"Creo que ni en el primer, ni en el segundo matrimonio, porque por los pocos
estudios que tenia no podia tener un trabajo en el que me pagaran méas o en
el que pudiera progresar y por lo tanto sélo cubria los gastos més
indispensables; en el segundo matrimonio esta situacion solo fue al principio
porque después me fue mejor, consegui un trabajo en el que me pagaban
mejor y podia solventar mas gastos, aunque no haya mejorado mis estudios”




3. (Cree qué en el aspecto econdémico estaban cubierlas sus expectativas al
momento de ser padre?
“Pues como le decia por lo mismo de que no tenia un buen trabajo, mi
sueldo no era mucho y apenas si me alcanzaba en el primer matrimonio, y
en el segundo pues la situacion se mejord y ademas ya contaba con el
apoyo econdmico de mi mujer”

4. ¢ Cree qué al momento de ser padre su pareja cubria sus expectativas?
“Con mi primera esposa sl porque era muy buena, creo que el malo erfa yo,
ella siempre se preocupaba por mi y por mis hijos, nos atendia, nos cuidaba
y siempre trataba de hacernos sentir bien y a gusto; sin embarge en mi
segundo matrimonio la relacion no fue tan buena, creo que era
principalmente por el dinero pues ella es muy ambiciosa y no congeniamos
en ello, los problemas casi siempre son por esa situacién, yo siempre
esperaba de ella que fuera buena conmigo y con mi hija, que nos atendiera,
cuidara, viera por nosotros’

VIl. EXPECTATIVAS ACERCA DE LA PATERNIDAD

1. ¢Alguna vez habia pensado en como ser padre?
“‘Reaimente nunca lo pensé, pues fue hasta que tuve mi primer hijo cuando
me di cuenta de que era papa, creo que yo solo actuaba al ver la situacién
de que nacia uno y otro hijo”

2. t(Alguna vez pensd en como participaria en la crianza de su nuevo hijo?
“No, nunca lo pensé porque tampoco esperaba a mi hija; con mi esposa
nunca platiqué de cémo seria cuando naciera mi hija, sin embargo si pensé
en salir adelante con ella, ver por ella hasta el fin, cuidara, ver que no se

enferme o que coma bien”
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3. ¢Qué esperaba de usted mismo al ejercer su paternidad en su actual
matrimonio?
“Pues yo esperaba mantenerlas, tenia que trabajar para darles de comer a
las dos y estar al pendiente de ellas, que no les pasara nada, darles dinero
y darles consejos”

&Y cuales eran sus expectativas en su primer matrimonio?

“Pues creo que hice lo principal que fue mantenerlos, yo les ofreci carrera y
ellos no quisieron, también les di dinero, el que ellos necesitaran, ademas
de que piaticaba con ellos, creo que me porté bien”

4, ¢Estaba (esta) satisfecho con la manera en que ejercia {ejerce) su

paternidad? -
“Si, en realidad si me siento bien en cémo me porto con mi hija y como lo
hice con mis hijos cuando estuvieron conmigo creo que no les he fallado,
porque he tratado de darles lo mejor, dinero, cuidados, carifio, ayuda de

todo tipo®

5. ¢Qué le hubiera gustado cambiar?
“Lo econdmico, me hubiera gustado gue ellos estudiaran una carrera y por
lo menos saber que iban a tener buenas oportunidades en lo econdémico
pero no fue asi y cada uno escogio lo que guiso, pero eso fue cuando ya
estaban grandes”

:Esto que usted me menciona lo hace ¢ lo hizo en su segundo
matrimonio? ’

“Pues hasta ahora creo que si lo he hecho porque aungue mi hija todavia no
termina una carrera, porque esta chica, se ve que efla si tiene entusiasmo
por querer salir adelante y creo que esta aprovechando lo que yo le estoy
dando porque ahonta ella es la Unica y se le da todo lo que necesita,

ademas quiero hacerlo ahora”
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6. ¢Hubo diferencia en cuanto a su actuacién como padre en su primer y
segundo matrimonio?
*Si, si ha sido diferente porque antes yo no tenia las mismas posibilidades
econodmicas y no podia ofreceries lo que ahora puedo ofrecerle a mi hija,
ademas para mi el matrimonio anterior fue como un juego en el que yo
experimentaba por primera vez muchas cosas. Creo que esto se debe a
que cambid mi suerte, econémicamente si”

Vil VIVENCIA DE LA PATERNIDAD

1. ¢Actuaimente, como se siente al ser nuevamente padre?
“Pues al principio si me sentia raro por mi edad y la de mi esposa, no lo
podia creer, verla que estaba tan chiquita y que era mia; pero pues bueno,
si me dio gusto y sentia mucha emocién porque era como volver a empezar
y a recordar los viejos tiempos cuando estaba joven”

2. ¢Como ha participado en la crianza de su Gltimo {s) hijo (s)?
“Yo participaba en lo que podia, por ejemplo preparar biberones, lavar
pafiales, ayudar a cambiarla de ropa, ayudar en lo poco que se pudiera con
el quehacer, también tengo que ser enérgico con mi hija, aunque también
uno tiene que ser comprensivo en ciertas ocasiones; ahora que ya tengo
mas tiempo creo que participo mas en cuestiones de cuidado de mi hija, me
preccupo de llevarla al doctor, le preparo el desayuno cuando mi esposa no
puede o mientras ella hace otra cosa, pero en cuestiones escolares casi no
participo porque no tengo los conocimientos que se necesitan para hacerlo”

3. ¢Como fue su participacion en la crianza y cuidado de su (s} hijo (s) en su
primer matrimonio?
“Pues llevandoles dinero para que cemieran, orientandolos en o que uno
pudiera y pues en realidad coma era mi primer matrimonio no contaba con
la experiencia que ahora tengo y no sabia realmente lo que tenia que hacer,
pero yo pensaba en que como esposc y como padre si era bueno”
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LEsperaba participar de una manera diferente a su primer matrimonio?
“Si, porque ya contaba con la experiencia de mi primer matrimonio y ya no
queria que si mis hijos no estudiaron, tampoco mi hija lo iba a hacer,
entonces si he hecho todo lo posible porque mi hija aproveche lo que se le
da; ademds de que mis posibilidades econémicas son otras y puedo ofrecer
mas”

¢Hay alguna actlividad dentro de ia crianza de su hijo en la que le gustaria
participar ¥ no lo hace o siente que algo se lo impide?

uNon

PEDAGOGIA SOBRE LA PATERNIDAD

. ¢Alguna vez pensd en cémo seria usted padre?

“No, nunca lo pensé, hasta que tuve a mi primer hijo me di cuenta de que

era papa”

. ¢Cuando fue la primera vez que pensé en ser padre?

“Pues cuando tuve a mi primer hijo y pensaba en que tenfa que cumplir con
mis obligaciones, cdmo mantenerlos, trabajar para darles lo que
necesitaran”

¢ Quién le habld sobre cdmo deberia de ser "padre™?

“Nadie, yo estaba cerrado, antes unc se criaba como animal y nadie te
decia lo que tenias que hacer como actualmente se hace, ahora ya hay mas
comunicacion entre los padres y los hijos pero antes no la habia; nadie me
dijo como tenia que ser, uno mismo se va formando esa idea”

¢ Cree que hubo alguna persona de la que aprendié a ser *padre”?
“No, de ninguna, yo nunca comenté ese tema con nadie, en la familia no se
comentaba ni mucho menos con otras personas”




X.

1.

RELACION CON SU PADRE

Puede describirme como era la relacion con su padre.

“En realidad yo no tuve gran contacto con mi padre, desde muy pequefo yo
no vivi con ellos, hasta los 8 afos estuve con ellos y me mandaron a
trabajar y estuve viviendo con otras personas que no eran nada mio, la
verdad no me acuerdo de mucho porque estaba muy chico”

¢{Estaba de acuerdo con la actitud que su padre tenia ante usted?

“Pues por un lado yo sabia que le tenia que ayudar porque éramos 13
hermanos y é! no podia con todos los gastos, pero pensaba en que como
era posible que mi padre, teniendo tantos hijos no los haya podido educary

por eso yo pensaba en no ser igual que él y ser mas responsable”

¢ Qué no le gustaba?

“Que nos mandara a trabajar tan chiquitos y que no estuviera con nosotros,
no veia por nosotros, no le gustaba trabajar, ni siquiera lo que era suyo
{tierras), no le interesabamos, no tenia comunicacién con nosoctros, era muy
cerrado y no tenia educacidn (no fue a la escuela), yo no tenia ninguna
relacion con él pues para mi su presencia me causaba miedo; si nos
golpeaha; yo no estaba de acuerdo con su actitud porque nunca nos ayudo
en nada”

¢ Cree que aprendid de él codmo debia actuar cuando usted fuera padre?

“No, no lo aprendi de él porque yo siempfe me preocupé por mis hijos y
nunca les faltd por lo menos lo necesario, el que ellos decidieran no seguir
estudiando y aprovechar lo que se les daba fue porque ellos asi lo

quisieron”
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3. Me puede mencionar algunas actividades o actitudes que le gustaban de su

Al

padre.
*Pues son pocos recuerdos agradables que tengo de él y la verdad no me
acuerdo de nada”

&Cree que la manera en que usted ejerce (gjercid) la paternidad es
diferente a como la ejercié su padre?

*$i, es muy diferente porque yo nunca abandoné a mis hijos tan pequefos y
siempre vi por ellos, ahora con mi hija yo no guiero que sufra lo que yo sufri,
principalmente ese abandeno y faita de atencién, creo que he tratado de
hacer lo mejor para que ellos estén bien y que no les faite nada; creo que el
cambio es principalmente no repetir aqueilo que yo vivi y que nunca me
agradd o con lo gue nunca astuve de acuerdo”

¢Alguna vez llegd a hablar con su padre sobre el tema de la paternidad?
“No, le digo que nunca me acerqué a él, era muy dificil que se diera un
acercamiento entre padre e hijo para hacer aigun comentario, siempre era
para reganos o llamadas de atencién”

APRENDIZAJE DE LA MASCULINIDAD

. ¢ Para usted qué significa ser hombre o vardn?

*Significa trabajar, ayudar a los hijos en lo que necesiten, procurarios, ser
enérgico, porque también es necesario en ciertas circunstancias, ser
responsable, trabajador porque hay que mantener, ser fuerte para que mi
hija me obedezca y no haga lo que ella quiere; todo 10 que le digo nadie me

lo inculcd, me lo ha dado {a experiencia”

2Cree que hay alguna relacion entre ser padre y ser hombre?
“8i, porque como hombre se tiene que ayudar a los hijos y como padre uno

piensa {0 mismo, o sea todas |1as cosas que uno es las necesita para poder

ser padre, tengo gue tomar un papet fuerte porque soy el Gnico hombre de
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la casa, también tengo que ser energico con mi hija porque tiene que
respetar las reglas que se establecen en la casa, si yo me muestro ﬂexiblé
Se puede ir por un mal camino, no estudiar v no saber hacer nada; también
tengo que ser comprensivo porque uno no va a ser enérgico por el sélo
hecho de serlo”

3. ¢Existe alguna actividad o actitud que le gustaria ejercer como padre y que
su rol como varén se lo impida?
INOH

4. ¢Esta satisfecho ‘con todas las caracteristicas que lo constituyen o que lo
definen como varén?
*Si porque es necesario, si no fuéramos asi entonces no tendriamos el valor
para llamarle la atencidn a nuestros hijos ni para mandar o hacer qu_e nos
obedezcan, por ejempio”

5. ¢Cree que entre el primer y segundo matrimonio haya modificado alguna de
estas caracteristicas que lo identifican como varén?
*No, sélo son los cambios que uno va adquiriendo con la experiencia pero
yo creo que el ser enérgico, responsable y todo lo que ya le dije lo he sido
siempre”

PARTICIPANTE 2
DATOS GENERALES DEL PADRE

Nombre: Fernando Edad: 40 afios Religién: Catélica Estado civil: Casado
por segunda ocasion (se casd por primera ocasion casi a los 16 afios)

No. de hijos en el actual matrimonio {(edades): 2, una mujer de 10 afos y un
varén de 7

No. de hijos en el anterior matrimonio (edades): 3 mujeres de 21, 18 y 14 afos

¢ Cudnto tiempo llevan de unién? 10 afos
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& Cuante tiempo durd el primer matrimonio? 12 afios
¢ Por qué se separd de su primera esposa? Porque enviudé
. Por qué volvid a unirse? “Porque sabia que necesitaba una pareja”

DATOS GENERALES DE LA ESPOSA

Nombre: Claudia Edad: 35afios  Religion: Evangélica

) SIGNIFICADO DE SER PADRE

1, ¢Para usted qué significa ser padre?

“Es un don de Dios, un compromiso para darles todo lo que necesitan, en
cuanto a todo, econémicamente como estudio, vestide, comida, todo lo que
necesiten en la escuela, sus Gtiles, no sé, lo mas que se les pueda dar, a
veces no siempre se puede todo pero se trata de que no fes faite nada, y en
todo caso lo que alcance; es una responsabilidad grande”

2. iEste significado cree que ha cambiado de su anterior matrimonio al
actual?
“Para mi sigue siendo igual, he seguido la misma linea, aqui no hay de que
si son 4 mujeres y un varon, aqui todos me importan parejo; no ha habido
diferencia entre uno y otro ademés de que no hago ninguna distincion entre
mis hijos. Los hijos de mi anterior matrimonio viven actualmente conmigo”

3. iA qué cree que se debe?
“Yo creo que por el caracter de ellas, las dos siempre han sido muy buenas
esposas y buenas madres, pues mi actual esposa quiere mucho a todos mis
hijos y nunca ha hecho distincion entre ellos, inclusc mis hijos la reconocen
como madre y la quieren mucho’
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DECISION SOBRE LA PATERNIDAD

. ¢Quién tomo la decision de tener otro hijo en su actual matrimonio?

“Pues ninguno porque no lo esperadbamos, fue de rebote, la verdad, cuando
mi hija nacid sélo llevabamos medio afio de unidn, no sabia ella que estaba
embarazada, en realidad los dos queriamos esperamos”

LAlguno de los dos estuvo en desacuerdo?

“No, ninguno porque aunque no lo esperabamos nos sentiamos bien de
esperar otro bebé, a lo mejor mi esposa porque ella gueria uno pero mas
adelante”

PLANEACION DEL EMBARAZO

. ¢Planearon tener este (os) ltimo (s) bebé (s)?

“No, no fue planeado, pensabamos tener hijos pero més adelante, ademas
en ese tiempo, cuando supimos que estaba embarazada todavia no

viviamos juntos”
¢Hacian uso de algin método anticonceptiva?
“Si, se estaba inyectando, actualmente usa el dispositivo sélo que fallg, creo

que no se la puso a tiempo, algo asi”

PREPARACION PARA EL EMBARAZO

. ¢ Participd alguno de los dos en un curso de preparacion para €l embarazo

o parto?

“Si, ella tomo platicas por parte del ISSSTE, y a mi también en la empresa
me dieron algunas pero muy cortas. Creo que son necesarias, aunque nada
mas nos dieron una pequena introduccion, si estuvieron interesantes y me
agradaron, creo que si $on muy necesarias”
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2. 3De qué manera participd durante el embarazo?
“ Pues dentro de lo normal cuidandola, yo iba por ta leche, por los nifios a la
escuela e incluso se les cambid de tumo por mi horario”

3. ¢Hubo algo que no le agradé o que le hubiese gustado hacer y no hizo en el
proceso de embarazo?
“Lo que me hubiera gustado hacer con respecto a ella era vitaminaria a ella
porque si lo necesitaba, ademas de la descalcificacién que sufrid en todo el
embarazo, perdié algunas piezas dentales y por lo tanto necesitaba
muchos cuidados médicos. Esto creo que o requirié en los dos embarazos®.

4. ¢Se sentia preparado para recibir al nuevo hijo?
“ No, la verdad no, pues como yo ya no tenia esperanzas de tener un hijo
vardn, me sentia preparado para recibir a otra nifa en cuanto a io que les
podia ofrecer econémicamente, aunque no contaba con grandes cantidades
de dinero hacia lo que podia porgque no tes faltara nada; en cambio, cuando
nacié mi hijo yo esperaba a otra mujer, yo liore de la emocién, si me dio
mucho gusto, yo ya le habia comprado su ropa blanca y amarilla y al
momento de enterarme que habia sido nifio fui a comprar teda la ropa azul

a diferentes tiendas, a Aumera, a Suburbia y o hice en ese momento”

5. LComo participé en el momento del nacimiento de su hijo (parto)?

“Pues yo traté de que sus cuidados médicos siempre los tuvieran, cada vez
que presentaban aigun problema en cuanto a su alimentacién
inmediatamente ios llevaba al medice, siempre quise que crecieran
sanamente, o que pasa es que los dos desde pequeios fusron muy
enfermizos y era necesario llevarlos al médico, pero en cuanto a ese tipo de
gastos nunca he escatimado y a pesar de que tengo Seguro Social no soy
muy partidario de usarlo y pues los gastos eran mayores porque enia que
Yevarios con el médico particular”.
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En cuanto a actividades que tuvieran que ver con el hogar o con el cuidado
de los hijos ¢ participo después del nacimiento de su primer y segundo hijo?
*Digamos que no, en quehaceres del hogar realmente no participé en nada,
ni favar, ni planchar, ni ayudarle a darles de comer o lavar sus mamilas o
estar en la cocina, yo creo que en cuanto a eso si era un tanto machista
pero creo que también tenia que ver con que yo sabia que habian cuatro
mujeres que se podian encargar de ayudar y colaborar para que se
cumpliera con los quehaceres del hogar; en si en 10 afos 5 veces me he
metido a la cocina y 3 veces a lavar pero también por falta de tiempono lo
he vuelto a hacer, creo que esto es en gran parte por concha porque se que
tengo a 4 mujeres, yo 1o mio pues si lo hago bien, ella si ha participado
conmigo cuando llege a hacer algo, ella me hecha la mano que a limpiar las
botitas u otras cosas, aungue no es igual porque hay cosas que si son
pesadas pero lo hace; ella sabe que yo también podria hacerlo, pero
también sabe a que hora {lego y sabe que no lo puedo hacer”

LAl involucrarse en la cocina o lavar la ropa comao se sintio usted?

“Me ha gustado, me llena mucho, quisiera meterme mas a la cocina, pero
mi trabajo no me io permite, quisiera tener mas tiempo o incluso tener
algunos dias para ayudarle. Si me ha gustado y la verdad me gustaria
participar mas; pues yo creo gue s muy bueno aprender a hacerlo incluso
un tanto por el miedo de quedarse uno solo, cuando ya no esté nadie con

una y me tengo que lavar o planchar ;no?”

DESEQ DE SER PADRE

. ¢Alguna vez penso en tener hijos con una mujer diferente a su primera
esposa?
“No, nunca o pensé, fue inesperado principalmente porque la relacidn con

mi anterior esposa era muy buena”
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¢Deseaba ser padre?

“Pues en realidad si, yo por ejemplo muy en €l fondo pensaba, a lo mejor ya
al cambiar de costal quien quite y me dé un hijo varén; yo si queria un
varon, pensaba haber que pasa, ya cuando me enteré de que mi esposa
estaba embarazada io acepté, sin embargo no o esperaba, pero si deseaba
ser padre, no en ese momento pero-si. Yo creo que en el fondo aun tenia la
esperanza de tener un vardn, aunque siempre tuve la idea y estuve
convencido de que seria nifia”

+Cémo reacciond ante |a noticia del embarazo?

“Con gusto, me dio mucho gusto porque nacid bien; pero cuando nacié mi
hijo hasta lloré de la emocién porque no lo esperaba y yo creo que la
reaccion fue diferente en comparacion con mis hijas porque creo que
siempre tuve la esperanza de que llegara y la verdad no pensé tener un hijo
hombre; ademas también mi esposa me dijo que se sentia muy bien por mi,
por haberme dado un hijo vardn, porque ella tampoco l6 pensaba, la verdad
me aloqué ese dia”

SATISFACCIONES CUBIERTAS A NIVEL PROFESIONAL, LABORAL,
ECONCOMICO Y DE PAREJA

. ¢Cree que sus satisfacciones a nivel profesional estaban cubiertas al

momento de ser padre?

“En realidad yo sélo tuve |la educacién basica. Durante mi primer matrimonio
la situacién en mi trabajo era buena porque profesionalmente no exigian
demasiado, pero mas adelante en mi segundo matrimonio, hubo un
momento en &l que quise salime del trabajo porque cada vez nos pedian
mayores conocimientos, nos pedian cursos de actualizacion, de calidad
total del ISO 9000, méas adelante empezaron a dar cursos que abarcaban
ternas que yo en mi vida habia ofdo, incluso sobre matematicas, la ley de
los signos, la sumatoria, etc. A mi me daban ganas de renunciar, que
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muchas veces la misma empresa los daba pero yo sentia que mi
mentalidad no daba para mas. Con ayuda de un Ingeniero pude salir
adelante porque me ayudd mucho a estudiar, me hizo sangrar de la cabeza,
tuvo paciencia para ensefiarme, fue pesado porque hasta los domingos
tenia que estar desde temprano para que me ensefara, En el trabajo existia
un grupo heterogéneo habia especialistas de diferentes areas, de ventas,
de compras, de control de calidad, licenciados, ingenieros, nosotros éramos
los operarios y claro un profesionista agarraba la sumadora y hacia calculos
de volada, mientras que yo apenas ibaenel 4 X4, yestoeraen cuanto a lo
escrito como al conecimiento de los procedimientos, métodos, efc., poreso
personas que tuvieran la escolaridad que yo tengo eran despedidas o
rechazadas, solo aceptaban a gente preparada, recibian a gente nueva,
sélo gente de nivet medio superior para arriba, y aun asi todavia tienen
gente de primaria, a lo mejor porque les ha costado todos los cursos que
nos han dado, han gastado en nosotros y tienen que ver resultados; segun
esta situacidn era porque se tenia que estar preparade para las auditorias
que nos hacian, a veces hasta 4 por afio, sobre métodos, procedimientos,
lugar en el que se disefa el producto, que hacer y que no hacer para que no
falle, pero como ie digo con ayuda de este ingeniero pude tener mayor
conogimiento para que no me corrieran de 'a empresa y es asi como me he
mantenido en ella”

. ¢Cree que a nivel faboral sus expectativas estaban cubiertas al momento
de ser padre?

“Hay etapas como una enfermedad, un catarrito, algo asi, llegan a haber
rachitas que no se aguantan. En e! primer matrimenio si, porque el trabajo
no era muy pesado y no exigian tanto como mas adetante lo hicieron. En mi
segundo matrimonio por la misma situacién de mi trabajo, donde cada vez
se requeria mas conocimiento y especializacion, hubo etapas o llegod el
momento en que ya no aguanté, pero te acuerdas de que hay alguien atras
de tiy ellos son quienes te motivan, te empujan a seguir y las satisfacciones
que te dan son las que te hacen sentir bien, por ejemplo mi hija la mas
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pequefia se ha ganado primercs lugares por su promedio, diplomas y esas
son las satisfacciones que uno no puede dejar de lado”

. ¢Cree qué en el aspecto econdmico estaban cubiertas sus expectativas al
momento de ser padre?

“En mi primer matrimonio si porque éramos pocos Yy porque
econdmicamente me iba bien en el trabajo pero ya en mi segundo
matrimonio tuve las limitaciones y mas restricciones en cuanto al dinero
porque éramos mas, a mi se me hacia pesado cubrir los gastos de todos;
ahora cubro mas mis necesidades, adquiero dinero prestado de la empresa
y lo pago por ejemplo con las utilidades, después en junio y julio estoy mas
desahogado y en agosto otra vez se llegaba la temporada en que inician
sus clases y se vienen los gastos de utiles o uniformes, y vuelvo a pedir
dinero de ahi y pago con lo que me den de aguinaldo, las cajas y asi me la
llevo, pero claro que es mas limitado, a veces si nos alcanza y nos damos
algunos gustos o paseamos, también por mis heras extras que llegaba a
tener”

4 ; Cree que al momento de ser padre su pareja cubria sus expectativas?-
“En mi primer matrimonio a pesar de que éramos muy jévenes cuando nos
casamos yo me sentfa muy bien con ella como pareja; al principio si
tuvimos ciertas dificultades porque como cuando nos casamos yo tenia 16
afios a mi hija mayor la veia como mi hermanita, yo seguia conduciéndome
como adolescente, me iba a jugar con mis amigos, pero creo gue mi madre
también me ayudé mucho a tener mas responsabilidad, me decia que ya
era una persona aduita, que ya tenia responsabilidades, me decia ;que
crees que van a ser tus hijos, que quieres de ellos?, me inculcaba mucho
que no fuera uno mas del montén y fue asi como empece a ayudarle mas
con la comida y después ayudandole econémicamente con todo lo que
necesitara. Con mi segunda esposa me di cuenta de que no hubo grandes
diferencias, yo pensaba que si deberia de haber algin cambio pero no lo
hubo, fue algo muy chistoso; creo que sucedid esto porque las dos eran un




tanto simitares, no hubo muchas diferencias es cuanto a su forma de ser de
ellas; tal vez como que siempre existe el temor de que va a ser diferente
pero por lo menos en mi caso no fue asi, ademas las dos me trataban igual;
mi primera esposa siempre cuidé mucho de mis hijas y tratd de darles lo
mejor y de que nunca les pasara nada, con mi segunda esposa aunque
siempre hubo ese temor de juntamos, porque nos casamos hasta 2 afios
después de juntarnos me di cuenta de que ella era muy buena persona,
queria a los nifios en general, ella es evangélica, daba cursos en su iglesia
y con mis hijas se llevaba muy bien, las queria y ayudaba mucho a sus hijas
y ellas por igual la querian a ella; como ya estaba embarazada antes de
unimos, siempre iba a ayudarme con los quehaceres de mi casa porque yo
no podia por el trabajo, la verdad me apoyd mucho, me venia a hacer la
limpieza, a su familia la engafiaba de que se iba a trabajar pero ya fue hasta
después que nos juntamos, nos casamos 2 afios después por lo civil por si
llegaba a pasar algo, a mi o no s&, lo que quiero es que no queden
desprotegidos”

Vil. EXPECTATIVAS ACERCA DE LA PATERNIDAD

1. ¢Alguna vez habia pensado en como ser padre?
“ A lo mejor no, Realmente no, porque me case de 15 afios, estaba muy
chico, pues ya le habia dicho que a mi hija yo la veia como mi hermanita, yo
desde gue me casé la primera vez, a lo mejor un poco tarde pero sabia que
tenia que asumir la responsabilidad de ser padre, sabia que tenia que
apoyarios en todo y principalmente en sus estudios, creo que eso te lo da la

experiencia, nadie te ensena”

2. ;Alguna vez penso6 en cdmo participaria en la crianza de su nuevo hijo?
“No porque yo he seguido la misma linea que en mi primer matrimonio, casi

no ha cambiado”
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3. ¢Qué esperaba de usted mismo al ejercer su paternidad en su actual
matrimonio?
“Sabia que tenia una mayor responsabilidad porque ya eran mas, tenia que
darles mas cuidados de salud y por eso tenia que salir adelante en mi
trabajo para poder darles lo que necesitaran, yo por ejemplo siempre he
tenido de espejo a mi compadre, por ejemplo sus hijas ya son unas
profesionistas, ya estén grandes y no se han casado, estudian, se divierten,
no sé, y lo mismo quisiera para los mios por eso trato de darles lo mas que
puedo y espero que lo aprovechen porque mas adelante a lo mejor no lo
van a tener, no sabemos si siempre pueda darles lo que necesitan, yo
espero que Como mujeres no vayan a fracasar y que escojan |a carrera que
ellas quieran pero que lo aprovechen”

4. ¢Qué esperaba de usted mismo al ejercer su patemnidad en su anterior
matrimonio?
“Pues lo mismo que en el actual, como le digo he mantenido la misma linea
en todos estos afios y realmente ha sido poco lo que ha cambiado”

5. ¢Estaba (estd) satisfecho con la manera en que ejercia (ejerce) su
paternidad?
“Si, me siento muy satisfecho creo que les he dado lo méas que puedo, y me
siento bien, aunque también hay cosas con las que no estoy totalmente
satisfecho, por ejerplo que no convivo mucho con mis hijas o no soy de las
personas que cada ocho dias las llevo a pasear a alguan lado, al parque ¢ al
campo, a lo mejor no soy muy dado a jugar con ellos, juegos de mesa, las
cartas, damas, si lo hago, pero no de lleno como otros padres, es que como
ie dije anteriormente a mi me absorbe tiempo también otras cosas”

6. ¢Qué le hubiera gustado cambiar?
“Me hubiera gustado juntarme con alguien de mi religidn, pero aunque
pensé en un principio que iba a haber problemas por eso, si lo hubo fue un
2 % de un 100%, pero yo creo que mas que i problema fuera por nuestra




relacion, como yo ya habia enviudado, a mi me hubiera gustado casarme
por la iglesia. En cuanto a mi actitud como padre, me hubiera gustado
convivir mas con mis hijos, principalmente con mi hijo varén, quiero
dedicarme a él porque como estd entre puras mujeres si necesita ser
educado de manera diferente, quisiera jalarlo mas, pero creo que por mi
trabajo no puedo hacerlo, no tengo mucho tiempo”

7. ¢Hubo diferencia en cuanto a su actuacién como padre en su primer y
segundo matrimonio?
"Yo creo que no porque para mi mis hijos todos son iguales y me he
martenido igua! en cuanto a su educacién sin ninguna diferencia, quizas si

la hay con mi hijo pero es muy minima”

Vil VIVENCIA DE LA PATERNIDAD

1. (Actualmente, cdmo se siente al ser nuevamente padre?
‘Pues sientc que ya son mas responsabilidades, necesitan muches
cuidados y me siento bien; creo que el nacimiento de mi hijo fue también

muy agradable para mi”

2. ¢ Como ha participado en la crianza de su Gltimo (s) hijo (s)?
“Tratande de que no les falte nada, dandoles lo que necesiten,
impulsandolos a que estudien, llevandolos al doctor cuando enferman y
cuidandolos, por ejemplo con mi hija la mayor, si se va a una fiesta saber
donde esta, que deje la direccion, no $é, preguntare si quiere gue vayamos
por ella, conocer sus amistades, etc.”

3. ;Coémo fue su participacién en la crianza y cuidado de su (s) hijo (s) en su
primer matrimonia?
“Fue igual, trate de que no les faltara nada econémicamente, que tuvieran
los cuidados médicos, que tuvieran lo necesario para asistir a la escuela y

apoyandolos en todo”




4.

¢ Esperaba participar de una manera diferente a su primer matrimonio?
“No porque para mi lo que le acabo de mencionar es o que siempre he
considerade que se les debe de dar a fos hijos”

&Hay alguna actividad dentro de la crianza de su hijo en la que le gustaria
participar y no lo hace o siente que algo se lo impide?

“Pues solamente la de convivir mas con mis hijos en especial con el nifio,
estar mas tiempo para él, salir con €l, y posiblemente lo que me loimpide es
el tiempo que no lo tengo, pero aun asi hago todo lo posible por hacerlo y
como $€ que muchas veces ya es de uno y no de que si hay algo que te lo
impide o no, lo hago cuando puedo, ya jaio a mi hijo, me lo llevo a plaza, a
centro, pero convivo con el

PEDAGOGIA SOBRE LA PATERNIDAD

. ¢Alguna vez pensd en como seria usted padre?

“No, eso te lo va dando la vida, la experiencia te la va dando la vida, si
aprendes de tu padre, de tus amigos pero no todo”

. ¢ Cuando fue la primera vez que penso en ser padre?

“Nunca lo pensé, yo trabaje desde pequefio y creo que fo pensé hasta que
ya tuve a mi primer hija, ademas de que estaba muy chico y a8 mi no me
cafa el veinte de que ya era papd”

¢ Quién le habld sobre como deberia de ser “padre™?

“No hay escuelas para aprender a ser padre. Eso te lo va dando la vida. En
realidad nadie te dice como debe de ser, tu mismo lo vas aprendiendo al
experimentario, incluse ni uno mismo que lo vive 10 sabe, a lo mejor lo vas
a saber cuando ya después de que pase el tiempo tu veas lo que has
hecho de tus hijos, cuando yo vea hasta donde llega cada uno de mis hijos
es donde me voy a dar cuenta de lo bueno o mailo que fui como padre,

claro que la oportunidad de no fallar como padre me la dan ellos, y como lo




pueden hacer, aprovechando todo lo que les puedo dar, creo que de esa
manera yo me voy a senlir realizado como padre, a lo mejor cuando yo vea
a mis hijos con una carrera terminada o a lo mejor ni ahi; pero no hay mas,
uno adquiere esto con la experiencia que te va dando la vida”

4. ;Cree que hubo alguna persona de la que aprendié a ser *padre™?
“Como te digo puedes aprender algo de tu padre, de tus tios, de un amigo,
de otras gentes pero no todo, tal vez es muy minimo, aprendes algunas
cosas buenas, otras no tanto pero no todo”

X RELACION CON SU PADRE

1. Puede describirme cdmo era ia refacion con su padre,
“La relacion con mi papé era de que cada quien en su rollo, el en su trabajo,
a &l le gustaba muchao ir al billar, jugar cartas, yo al trabajo, eso era cuando
éramos pequefios; ya de casado fue cuando cotorredbamos mas,
bromeabamos, jugabamos como nifios, haciendonos cosquillas en los pies,
juguetedbamos en el silldn y conviviamos mas hasta que é| fallecio, él era
de caracter fuerte, hablaba igual de groserias como yo, porque yo si soy
mal hablade y mis hijos me oyen y claro que yo les prohibo que las digan,
pero por ejemplo con mi papa no habia mucho problema de gue las yo las
dijera, yo fumaba desde pequeno y fue hasta que yo tenia treinta afos
cuando el 1o supo, tomar con el fue hasta pocos meses antes de que &l

muriera”

¢ Estaba de acuerdo con la actitud que tenia ante usted?

*No me gustaba que fuera tan grosero, queria gue hubiera respeto para no
chocar, creo que esa actitud fue mejor unos meses antes de fallecer, porque
el estando en cama me dijo que el pensaba que no me dejaba nada porque
no me dejaba herencia, pero para mi me dejé algunas cosas que aprendi de
&l como el ser responsable”



¢ Qué no le gustaba?

*No estaba de acuerdo con las patizas que me daba, aunque claro que a
veces si no es que la mayoria de 1as veces me las ganaba, si era rebelde
pero creo que no era la forma de corregir; sin embargo ahora también se lo
agradezco porque eso nos endereza; ya después de cierto tiempo lo
entendi”

. ¢Cree que aprendi6 de &l cémo debia actuar cuando usted fuera padre?
*Aprendi de él a ser responsable, no todo lo aprende uno pues por ejemplo
si él nos maltrataba tanto yo trato de no hacerlo con mis hijos o por lo
menos no como €| lo hacia, creo que principalmente fue 1o que aprendi de
€l porque hasta ahera no les he fallado ni a mi esposa ni a mis hijos”

. Me puede mencionar algunas actividades o actitudes que le gustaban de su
padre.

*Me gustd principalmente antes de que falleciera porque conviviamos mas,
jugdbamos mas y en general nos llevabamos mejor, pero lo que mas me
agradé fue haber hablado con él antes de que falleciera para decirle io que
habia agarrado de éi y hacerle saber que me habia dejado mucho”

. ¢Qué no le gustaba de su padre en su papel como tal?
“Pues solamente que era muy agresivo con nosotres cuando se enojaba y
nos golpeaba mucho, en ocasiones o merecia pero no siempre”

. ¢Cree que la manera en que usted ejerce {(ejercid) ta paternidad es
diferente a como la ejercié su padre?

*Si es diferente porque en base a la experiencia que se va teniendo uno
cada vez quiere mejorar mas vy no quedarse hasta donde se quedaron
nuestros padres o hasta donde se quedé uno, por ejemplo en cuestidn
académica, yo quiero que mis hijos estudien mucho mas que yo, que no se
queden como yo y que sigan mejorando cada vez mas, principalmente
cuando cuentan con el apoyo de uno, yo quisiera que se den cuenta por si




X

mismos de que tienen que mejorar todavia, si ellas dicen que hasta aqui,
hasta aqui, pero que a sus hijos les den o mejor que puedan darles, que no
sean mediocres, que no sean uno mas del monton®

LAlguna vez legd a hablar con su padre sobre el tema de la patemnidad?
“Pues solamente me daba consejos sobre que esperaba de mi,
principalmente porgue me c¢asé chico y no era muy responsable que
digamos yo seguia actuando como soltero, él me decla que no era la misma
responsabilidad de cuando uno era soltero y que deberia de ser mas
responsable, que no nada mas era casarse por casarse, de que era lo mejor
para mi, y en si me daba consejos”

APRENDIZAJE DE LA MASCULINIDAD

. ¢ Para usted qué significa ser hombre o varén?

“No significa nada, porque en la actualidad ya todos somos iguales, ya no
es como antes, ya no se ve la diferencia, tanto los hombres como las
mujeres tienen los mismos derechos, incluso con los nifos, cuando hay que
votar ellos ya también quieren votar, y estd bien no, pero ya no hay
diferencia, yo veo por ejemplo que tal vez mis hijas van a tener que trabajar
para ayudar a mantener un hogar y por el contrario mi hijo le entrara a
actividades del hogar®

¢ Cree que hay alguna relacién entre ser padre y ser hombre?

“Si porque el padre le da una educacién diferente a los hijos cuando son
varones, no es iqual que la educacion de una nifia, se marcan diferencias
en cuanto a lo que puede hacer o no uno y otro, eso yo lo supe desde que
&i nacid, él si puede jugar con carros porque son para nifios, luego lo jalo
para hacer talachas o para ensefiarle que es un martillo, un hacha, cual es
{a herramienta pero también hay cosas de nifias como las mufiecas que no
puede agarrar, a mi por ejemplo luego me pone a pensar el hecho de que
sean puras nifas en mi casa y me entra el miedo de que se vaya del otro
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lado y yo digo pues ni modo, que puede pasar, tat vez no estoy preparado
para eso pero tampoco podiia hacer nada, por eso es que ahora se le tiene
que dar el apoyo para evitarlo; pero ser padre es una ¢osa y ser hombre es
otra porgue cuando uno todavia no tiene hijos sdlo piensa en el bienestar
propio y cuando ya se es padre hay otras personas en quienes pensar”

3. ¢Existe alguna actividad o actitud que ie gustaria ejercer como padre y que
su rol como vardn se o impida?
“No, estoy de acuerdo con lo que hago, me siento bien, no creo que pudiera
hacer de méas” )

4. ;Esta satisfecho con todas las caracteristicas que lo constituyen o que lo
definen como varén?
“No, creo que el machismo es muy posesivo, reconozco que he sido
machista en algunas ocasiones, ta! vez e! ser fuerte de caracter hace que te

sientas con el derecho a ser tan posesivo o tan macho”

5. ¢Cree que entre el primer y segundo matrimonio haya modificado alguna de
estas caracteristicas que lo identifican como varén?
“No, todo sigue siendo igual, yo sige siendo el mismo, creo que no he

cambiado nada”
PARTICIPANTE 3
DATOS GENERALES DEL PADRE

Nombre: Antonio Edad: 63 afics Religién: catélico Estado civil: Unidn libre
No. de hijos en el actual matrimonio: 2, un varén de 21 afios y una mujer de 24
No. de hijos en el anterior matrimonio: 6, 5 varones de 22, 24, 35,38y 40
aflos y una mujer de 35 anos

¢ Cuanto tiempo llevan de union? 25 afos (se casd a los 19 anos)

¢ Cuanto tiempo durd el primer matrimonio? 38 afios
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¢Por qué.se separ6 de su primera esposa? “Por la relacion que llevabamos,
elia siempre queria que hiciera lo que ella queria, era muy enocjona y nada le
gustaba, {o que pasaba era que yo tomaba pero no la molestaba ni le hacia
nada, pero en si ella nunca comprendia nada”

¢Por qué volvid a unirse? “lo que pasa es que por mi trabajo, soy trabajador
fordneo, yo salia mucho y cuando todavia estaba casado con mi primera
€sposa yo ya conocia a la que ahora es mi esposa y pues nos llevabamos bien,
yo me sentia a gusto con ella y tiempo.después nos juntamos, no somos
casados”

DATOS GENERALES DE LA ESPOSA

Nombre: Lucia Edad: 38 afios Religion; Catéfica
. SIGNIFICADO DE SER PADRE

1. ¢Para usted qué significa ser padre?
“Es una responsabilidad que viéndolo bien muchas veces crea problemas
con los hijos, la verdad no sabe uno en lo que se mete, cuando estan
chicos, uno puede mandarlos y guiarlos y ellos obedecen pero cuando
crecen ¥ ya no es lo mismo, ya no obedecen, hacen lo que quieren. Ser
padre es darles consejos, darles un bienestar econémico para ellos, darles
educacién moral y de todo tipo, guiarlos, que sean personas de bien, de
provecho; aunque no pudo ser asi porque no entendian, hacian lo que ellos

querian; me gusta tener a mis hijos. En si no sabria bien contestarle”

2. iEste significado cree que ha cambiado de su anterior matrimonio al
actual?
“Bueno aqui me imagino que ya es un poquito mas fuerte el asunto porque
ellos viven con mas libertad, porque ellos ya estan grandes y ya no hacen
caso a o que uno les dice, uno hace todo por darles consejos porque sean




.
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personas de bien y ellos no lo obedecen; claro gue las cosas son diferentes
entre mis dos hijos con los que vivo porque mi hija cbedece un poco mas
que mi hijo, ella no hace nada malo, todo lo hace bien, pero con él
definitivamente no se puede. Actualmente mis hijos del primer matrimonio
no viven conmigo pero si los veo, no para darles consejos”

&A qué cree que se debe?
“A que ya estan grandes y a que la juventud de ahora ya no nos hace caso
y acttian como quieren y hacer puras cosas que no deberian y aunque uno

trate de meterse no lo dejan”

DECISION SOBRE LA PATERNIDAD

. ¢ Quién tomd la decisién de tener otro hijo en su actual matrimonio?

“Los dos, fue de como un acuerdo”

sAlguno de los dos estuvo en desacuerdo?
“Ninguno, los dos estuvimos de acuerdo”

PLANEACION DEL EMBARAZO

. ¢ Planearon tener este (os) ultimo (s) bebé (s)?

“Np, no lo planeamos, fue inesperado, nos cayé de sorpresa, con los dos
nos paso lo mismo, no los esperabamos’

¢ Hacian uso de algin método anticonceptivo?

*No, porque antes la cosa no era tal liberal como ahora, nadie nos decia
que se tenia que usar alguna de todas esas cosas que actualmente se usan
y de las que todos tienen conocimiento, no, antes habia mas educacién, ya

todo es como cualquier cosa, el amor y todo eso”
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PREPARACION PARA EL EMBARAZO

. ¢Participé alguno de los dos en un curso de preparacién para el embarazo

O parto?
*No, ninguno de los dos”

¢ De qué manera participé durante el embarazo?
“Llevandoia al sanatorio, al segure, viendo por eila, cuidandola, queriéndola
mas y tratando de cubrir jos gastos que se hicieran, todo lo que necesitara”

¢ Hubo 2lgo que no le agradé o que le hubiese gustado hacery no hizo en el
proceso de embarazo? -
“No, definitivamente no, todo para mi estuvo bien”

¢, Se sentia preparado para recibir al nueve hijo? ;De qué forma?

“Si, pues ya habia tenido la experiencia con mi primer matrimonio en cuanto
a mis hijos, ya era mas facil, en todos los aspectos, econdémicamente y
moralmente, se les tenia que dar todo lo que necesitaran”

. Como fue su participacion en €l momento del nacimiento de su hiio
(parto)?

“Pues fue darles todo Io que necesitaran econémicamente, realmente sélo
fue asi porque en otras actividades no lo podia hacer por mi trabajo,
siempre he salido y casi no veo a mis hijos, estaba aqui dos dias y
regresaba a los ocho y asi. En mi primer matrimonio participaba con mis
hijos dandoles los cuidados que necesitaran, lo econdmico, le daba también
cuidados a mi esposa, aunque mi esposa no me comprendia, no me
entendia, yo siempre trate de darles lo mejor a mis hijos”
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DESEQ DE SER PADRE

. ¢Alguna vez penso en tener hijos con una mujer diferente a su primera

esposa?
“No, nunca lo pensé”

¢ Deseaba ser padre tanto en el primero como en el segundo matrimonio?
“Si, si lo deseaba en los dos”

¢ Por qué?

“En el primero porque era la primera vez que tenia hijos y es bueno tenerlos
porque para eso se casa uno; ya en el segundo fue porque me sentiasoloy
si lo deseaba”

¢ Como reacciond ante la noticia del embarazo?
“Me senti bien, me dio mucho gusto, es bonito”

SATISFACCIONES CUBIERTAS A NIVEL PROFESIONAL, LABORAL,
ECONOMICO Y DE PAREJA

. ¢Cree que sus satisfacciones a nivel profesional estaban cubiertas al

momento de ser padre? ¢ Por qué?

“En realidad mi educacicn fue muy critica porque no estudie mas que la
primaria y la mayor parte del tiempo me dediqué a trabajar, hasta la fecha,
me quedé burro; es que los papas de antes no se preocupaban porque uno
estudiara como actualmente uno lo hace, ademés la necesidad nos
obligaba a trabajar desde muy pequefos y uno abandonaba sus estudios
aungue uno quisiera”
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2. ¢(Cree que a nivei laboral sus expectativas estaban cubiertas al momento
de ser padre? ¢ Por qué?
“Pues si creo que estaban cubiertas porque el trabajo que tenia me daba la
oportunidad de sacar adelante a mi familia, me sentia bien, ademas ya al
ser padre es dificil que se quiera uno cambiar de trabajo o algo asi porque
ya ve uno la situacién y no lo puede dejar por lo mismo; actualmente a lo
mejor la situacién es diferente porque a veces trabajo y a veces no,
depende del trabajo que haya”

3. :Cree que en el'aspecto econdmico estaban cubiertas sus expectativas al
momento de ser padre? 4 Por qué?
“Si en cuanto a eso me sentia bien tanto en el primero como en el segundo
matrimonio, creia que si podia solventar los gastos que fueran necesarios,
tal vez en el segundo me sentia mejor porque era otra situacion, ya no

peleaba tanto con mi pareja”

4. ; Cree qué al momento de ser padre su pareja cubria sus expectativas?
¢ Por qué?
“En mi primer matrimonio si, todos los problemas los causé ella nada mas,
mi error fue que me gustaba tomar y a ella no le gustaba que tomara,
aunque yo la llevaba a pasear y todo y no, decia yo haber si asi cambia,
pero no, queria que hiciera todo lo que ella queria; con mi segunda esposa
fue diferente, ella se portaba muy bien conmige”

VIl. EXPECTATIVAS ACERCA DE LA PATERNIDAD

1. ¢Alguna vez habia pensado en cémo ser padre?
“No, nunca, eso creo que no se piensa se vive hasta que se da por primera

vez
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2. ¢Alguna vez pensd en cémo participaria en la crianza de su nuevo hijo?
“Lo unico que pensaba era hacer de ellos unas personas de provechoy que
no fueran a tener malas manas, eso creo que lo pensaba en cuanto a todos
mis hijos”

3. ¢Qué esperaba de usted mismo al ejercer su patemidad en su actual
matrimonio?
“Pensaba en ayudarlos para que me vieran mejor a mi, que no me culparan
de lo que les pasara, de que no sabian nada,, yo les inculcaba que fueran
buenos, que estudiaran, que fueran hombres de provecho para cuando
crecieran, y yo lo demostraba con mi trabajo, matandome como burro dia y
noche”
LY cuales eran sus expectativas en su primer matrimonio?
“Yo siempre he pensado eso por eso creo que ha sido asi en los dos
matrimonios”

4. ;Estaba (estad) satisfecho con la manera en que ejercia (ejerce) su
paternidad?
“Si, siempre me he sentido satisfecho de lo que he hecho, porque ya lo que
hagan cuando estan grandes ya es porque ellos asi lo quieren”

5. ¢Qué le hubiera gustado cambiar? ¢ Lo hizo en su segundo matrimonio?
“Tal vez ser un poco mas rigido, mas duro porque asi no me hubiera pasado
lo que pasé con mis hijos que hacen lo que gquieren, creen que ya estan

grandes y no guieren hacer caso a lo que uno les dice, nada mas eso”

6. ¢Hubo diferencia en cuanto a su actuacion como padre en su primer y
segundo matrimonio?
“Yo creo que si hubo diferencia fue muy minima y esta pudo haber sido por
la experiencia que tuve con mis hijos en mi primer matrimonio,
principalmente por su forma de ser de ellos, tienen un caracter muy dificit;
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también por el caracter de mi esposa, porque no tiene el mismo caracter

que tenia la primera, en su modo de ser”

VIVENCIA DE LA PATERNIDAD

{Actualmente, cémo se siente al ser nuevamente padre?

“Pues me siento bien a excepcién de ta situacién que le manejo con mis
hijos, ya la juventud de ahora es otra y es muy dificil tratar de controlar a los
muchachos porque ya tienen cfras ideas que quien sabe donde se las

meten, pero me siento bien”

. ¢Como ha participado en la crianza de su ultimo {s) hijo {s)?

“Dandoles lo mas que puedo, econdmicamente que no les faite nada,
dandoles consejos, crientadndolos, guiandolos, aungue luego no hagan caso
y hagan lo que quieren; llamandoles la atenciéon”

. ¢Cémo fue su participacion en la crianza y cuidado de su {s) hijo (s) en su

primer matrimonio?

“En realidad fue lo mismo, siempre traté de darles lo mas que pude a mis
hijos sdlo que con los primeros por mi trabajo era menos el tiempo que
pasaba con ellos, pero ya que ¢recieron eflos ya ven por si mismos y no
permiten que uno se meta mucho en sus asuntos, ya no se puede o no es

igual”

¢Esperaba participar de una manera diferente a su primer matrimonio?
¢ Por que?

“No, pensé que seria igual, sdlo lo que cambié fue la relacién que llevaba
con mi esposa, ahora con esta dltima las cosas sop diferentes, nos
llevamos mejor y tenemos menos problemas, ella tiene un caracter
diferente, su forma de ser es diferente a la otra”
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¢Hay alguna actividad dentro de la crianza de su hijo en la que le gustaria
participar y no lo hace o siente que algo se lo impide? ¢En cudl? Y ;Qué
cree que se lo impide?

*No, ninguna”

Vill.  PEDAGOGIA SOBRE LA PATERNIDAD

1.

éAlguna vez pensd en cdmo seria usted padre? ;Cdmo se imaginaba?
*No, nunca lo pensé, se da con la experiencia, uno actia cuando se esta en
la situacion, solo uno piensa en que se va a llegar a ser algan dia, unos
antes y otros después’

¢ Cuando fue la primera vez que penso en ser padre?

“Eso no se piensa, en realidad no me acuerdo ¢ mas bien no sé, yo pienso
que fue cuando fui por primera vez padre, tal vez al principio es algo muy
bonito y nuevo pero conforme van creciendo los vas agarrando con menos
carifio; la edad a la que quizas los apapachas mas y los agarras méas es
cuando estan muy pequedios y esto por o regular se da mas cuando son los
primeros, por ejemplo en mi primer matimonio porque conforme van
creciendo se van pasando el amor, el carifio y todo eso ¢no?, ya después
uno los quiere pero no como nifos sino como adultos”

. ¢Quién le hablé scbre cémo deberia de ser “padre”? ;Estaba usted de

acuerdo en que asi debia ser?

“Nunca recibi consejos de nadie. De eso nadie te habla, los padres nunca
acostumbraban a hablar de esto con sus hijos, nadie te dice lo que debes
hacer o cémo lo debes hacer, eso se da cuando ya eres padre”

& Cree que hubo alguna persona de la que aprendid a ser “padre”?
*No, ninguna, yo siempre acostumnbre a andar solo por eso ningtin amigo u
otra persona influyo en mi, ademas de que por lo regular esos temas no se

comentan”
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IX.  RELACION CON SU PADRE

1. Puede describirme coémo era la relacién con su padre. ;Estaba de acuerdo
con la actitud que tenia ante usted? ¢ Qué no le gustaba?

“Econdmicamente viviamos muy pobres, la relacién con el creo que era
regular cuando yo estaba chico, viviamos muy apretados, era malo
conmigo, la primera vez me casé joven y no era muy bueno con nosotros,
cuando me casé por segunda vez, tuvo que pasar mucho tiempo para que
las cosas fueran mejor, pere en si no me agradaba en muchas ocasiones
las cosas que nos hacia”

2. ¢ Cree que aprendio de él como debia actuar cuande usted fuera padre?
“Pues tal vez lo enérgico, o0 muchas veces lo que uno quiere es no volver a
hacer o a repetir las cosas que no nos gustaban de ellos”

3. Me puede mencionar algunas actividades o actitudes gue le gustaban de su
padre,
“Pues me gustaba que a veces fuera enérgico con nosotros, en si ninguna

porque nunca platicaba con nosotros, siempre se la pasaba trabajando”

4, ;Qué no le gustaba de su padre en su papel como tal?
*Que me pegara por cosas que a veces no tenia razén, y lo malo era que mi
mama se metia y muchas veces también le tocaba a ella”

5. ;Cree que la manera en que usted ejerce (ejercid) la paternidad es
diferente a como la ejercid su padre? ;Por qué? JEn qué cree que cambi6?
A qué cree que se debid tal cambio?

“He hecho algunas cosas que él hacia, pero no todo, ademas no exagero
tanto como él, no tan desagradables, el nos regafiaba de cualquier cosa, no

sé si por nuestra situacidn economica siempre andaba de malas, se
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disgustaba por todo, hubo un momento en el que me queria salir de la casa
pero no tuve el valor”

. ¢Alguna vez llegé a hablar con su padre sobre el tema de la paternidad?
¢ Qué le comentaba?

“Munca, él y yo nunca hablamos de ese tema, es mas no platicAbamos,
llegaba del trabajo y preguntaba que habiamos hecho para pegar, ahora es
diferente, precisamente porque sufri bastante antes, ya no puedo ser como
er

APRENDIZAJE DE LA MASCULINIDAD

. LPara usted gué significa ser hombre o varén?
“Tener obligaciones para con la mujer, ver por sus hijos y esposa, cuidarlos,
ayudarlos si se puede, tener caracter, para mi eso es ser hombre”

. ¢ Cree que hay alguna relacion entre ser padre y ser hombre? ;Cudl? ¢Por
qué?

“Pues en que como hijo uno tiene o recibe una educacion, pero eso que nos
inculcan no siempre lo llevamos a cabo una vez que crecemos, yo por
ejemplo no soy igual que mi padre en muchos sentidos, sin embargo él me
dio una educacién para que aprendiera cosas de &l y si, si creo que hay una
relacién por lo que le acabo de mencionar”

. ¢ Existe alguna actividad o actitud que le gustaria ejercer como padre y que
su rol como varén se o impida?

“No, porque trato de hacer lo que quiero siempre y no hay algo que no haya
hecho, o tai vez por ejemplo no scy muy afecto a apapachar a mi hijo pero
la misma situacion de que €! no es muy respetuoso conmigo hace que yo
menos lo haga, a lo mejor por el coraje yo no lo acepto porque el muchas
veces si se ha acercado a querer darme un beso, pero como gue No soy



170

muy afecto a eso, tal vez lo haria si estuviera contento, pero con mi hija,
como ella es diferente si lo hago”

4. ¢Esta satisfecho con todas las caracteristicas que lo constituyen o que lo
definen como varén?
*Si, si me siento satisfecho”

5. ¢Cree que entre el pimer y segundo matrimonio haya modificado alguna de
estas caracteristicas que lo identifican como varén? ¢ Cuales? ;Por qué?
“Ha cambiado bastante porque vivo mejor que donde estaba, no tengo
ninguna presion, me siento feliz y contento; no todas las mujeres son
iguaies, ni uno, yo creo que si hubiera conocido antes a mi actual esposa
me hubiera casado con ella, pero se me atrasd; me separé de mi esposa
porque ya estaba aburrido de ella, por su caracter, por eso me vino a la
mente la idea de dejarla y asi fue como pasd”

PARTICIPANTE 4
DATOS GENERALES DEL PADRE

Nombre: Rodrigo Edad: 51 afios Religion: Catolico Estado civil: Casado
(se casé por primera vez a los 16 aios)}

No, de hijos en el actual matrimonio (edades):3 hijos, dos varones de 16 y 15
afos y una mujer de 17

No. de hijos en el anterior matrimonio (edades): 2 hijos, un varén de 27 y una
mujer de 25

£ Cuanto tiempo llevan de unién? 18 afios

£ Cuanto tiempo durd el primer matrimonio?11 afos

¢ Por qué se separd de su primera esposa? “Por celos de ella, era mas grande
que yo por 6 afos”

& Por qué volvid a unirse? "Por que hace falta siempre es necesario”
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DATOS GENERALES DE LA ESPOSA

Nombre: Angélica Edad: 40 afios Religion: Catdlica

1.

SIGNIFICADO DE SER PADRE

. ¢Para usted qué significa ser padre?

" Es lo méximo, el no serlo es como crecer sin dar fruto, es comao un arbot el
ser padre, los hijos son lo maximo, es algo muy bonito, es tener por quien
luchar, por los hijos, por quien vivir, |la esposa también, el tener hijos es vivir,
es ese motivo que te lieva a vivir y seguir adelante, sin motive no tiene
sentido la vida™

¢Este significado cree que ha cambiado de su anterior matrimonio al

actual?

“No, ha sido igual, es que sigo viendo a mis hijos de mi primer matrimonio”

DECISION SOBRE LA PATERNIDAD

. ¢Quién tomé la decision de tener otro hijo en su actual matrimonio?

“Ninguno, pues los dos pensdbamos tenerlo; nadie tomé la decisién”

JAlguno de los dos estuvo en desacuerdo?

“No, ninguno”

PLANEACION DEL EMBARAZO

¢ Planearon tener este (os) dltimo (s) bebé (s)?

“No, no fue planeado, nosotros no lo pensabamos, nacidé del amor”



2.

¢Hacian uso de algun método anticonceptivo?

“No, en ese tiempo todavia no los habia, o a lo mejor si los habia pero uno
desconocia todo ese tipo de informacion, en realidad no los usamos,
ademas nosotros viviamos como una pareja de amantes, sentia que
funcienariamos mejor como amantes que como matrimonio, ¢asi no nos
veiamos y no estabamos acostumbrados a vernos la mayor parte del
tiempo”

¢Entonces ambos estuvieron de acuerdo en tener otro bebé?
“Pues si, porque sabiamos que podia suceder”

PREPARACICN PARA EL EMBARAZO

¢ Participé alguno de los dos en'un curso de preparacion para el embarazo
o parto?

“No, todavia no se daba mucho eso en ese tiempo. En ninguno de los dos
matrimonios”

¢ De qué manera participé durante el embarazo?

“Pues participé como todo padre viéndola, cuidandola, Hevandola al doctor.
Lo que pasa es que tampoco podia estar con ella porque no nos veiamos
mucho {con la segunda esposa), no era como ofros de que a ver como le
haces o no sé, no, nada de eso”

& Hubo algo que no le agradd o que le hubiese gustado hacery no hizo en el
proceso de embarazo?

“No, creo que no porque era poco el tiempo en que nos veiamos’

¢ Se sentia preparado para recibir al nuevo hijo?

“ En ese entonces, ne era como ahora que nos llaman a platicas para tener
un hijo, para planearlo, que si lo gquieres tener, no habia nada de eso. En
cuanto a lo econdmico y moral si, si me sentia preparado”
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&De qué forma?

“Pues era muy responsable, en los dos matrimonios, yo prefiero ser el
Oltimo pero que a mis hijos no les falte nada, siempre he pensado que mis
hijos primero, también en daries confianza, hablar con ellos, dar consejos,
hablar de sus experiencias, los preparaba, a veces yo les digo vamos a
hablar de cabrones, decirles mira pues no me gusta estos, mira que tus
amistades te pueden jalar para lo malo y si es una mujer pues también le
diria, oye pues no andes con tal persona porque van a pensar que tu eres
igual, no s&, les hago ver muchas cosas que yo ya he visto y por que a ellos
no les vaya a pasar, con el fin de prepararlos. Esto ha sido igual con los
primeros y los segundos, de hecho de mi primer matrimonio cuando nos
divorciamos a mi esposa ie tocd la nifia y a mi ef nifio y como yo me lo tenia
que llevar a trabajar, pues comiamos en la calle y se empezd a enfermar
porgue no le caia bien la comida de la calle y preferi que se fuera con su
mama y visitarlo cada ocho dias, le llevaba gasto y asi estuve con eflos y
ya que terminaron su primaria y como yo ya vivia a una cuadra de donde
viven pues ya los volvi a ver mas constantemente”

cComo fue su participacion en el momento del nacimiento de su hijo
(parto)?

“Pues lo mismo gue le digo, darles consejos, platicar con eflos, prepararlos,
preguntarles lo que les pasa y en el caso de mi hijo de mi primer
matrimonio, al separarnos como yo me quedé con €l y mi esposa con la
nifia, en ese tiempo yo io cuidé, yo era su padre y su madre pero por lo
mismo de que se me enfermd, se lo di a sumama porque yo no queria que

le pasara nada por mi culpa’




V.

1.

174

DESEQ DE SER PADRE

¢Alguna vez pensd en tener hijos con una mujer diferente a su primera
esposa?

*No sélo lo pensé, o hice, mi primera esposa y yo primero tuvimos una nifia
poco después de casarnos pero murid, segln los médicos, porque no lo
cren, dijeron gue habia nacide muerta, pero la nifia cuando nos la
entregaron tenia como un golpe en la cabeza, por es0 yo pienso que se les
cayd y como nadie ve, nos dijeron que estaba muerta, en ese tiempo pues
por la edad yo era un ignorante y io creimos. De ahl tardamos 6 afos en
volver a tener hijos, yo la verdad lo deseaba mucho y siento gue eso si me
desmotivd un poco, teniamos problemas por no tener familia y resulta que
después de que tenemos a los dos nifios, nos separamoes, por fo mismo de
que ella era muy celosa”

¢Deseaba ser padre?

“En mi primer matrimonio si lo deseaba bastante, por muchas cosas, por
esa razén yo también sufri mucho moralmente porque los que me conocian
me llegaron a ofender se burlaban de mi, decian que yo no servia como
hombre, claro que eran personas que no se daban cuenta de que me
lastimaba lo que decian, pero eso se tiene que pasar para poder lograrlo,
por eso tener un hijo era lo que mas deseaba, en el segundo también lo
deseaba pero tal vez no lo esperaba en ese momento”

¢ Como reacciond ante la noticia del embarazo?

“En mi primer matrimonio me dio mucho gusto, por que era lo que mas
deseaba, pero ai principio pensaba hasta no ver no creer, y cuando todavia
no hacia estdmago mi esposa, como que trataba de no hacerme falsas
ilusiones, que a la mera hora me dijera que siempre no, ya estaba ciscado
porque después de tanto tiempo nada y nada. Decia, es que si pienso que
sj esta embarazada y no es cierto, yo decia, hasta na ver, no creer, por eso
me senti todavia mas feliz cuando a ella le empezd a crecer su estdbmago”




VI.  SATISFACCIONES CUBIERTAS A NIVEL PROFESIONAL, LABORAL,
ECONOMICO Y DE PAREJA

1. ¢Cree que sus satisfacciones a nivel profesional estaban cubiertas al
momento de ser padre?
*Pues si, yo me sentia mhy bien tanto en el primero como en el segundo
matrimonio, aunque por lo mismo de que no tuve muchos estudios yo
querla que mis hijos no pasaran por lo mismo y trataba de darles lo mas
que podia”

2. ¢Cree que a nivel laboral sus expectativas estaban cubiertas al momento
de ser padre?
“También, afortunadamente tuve la cportunidad de darle a mi famitia lo que
me pedian y cubria la mayoria de sus necesidades, porque mi trabajo era
bien pagado en ese tiempo. Esto fue en los dos matrimenios, porque en el
segundo aungque cambie de trabajo, trabajé en un cabaret, también me iba

bastante bien”

3. (Cree qué en el aspecto econdémico estaban cubiertas sus expectativas al
momento de ser padre?
*Si porque como le vuelvo a repetir afortunadamente contaba con un trabajo
que me ayudaba a solventar la mayoria de fos gastos, en mis dos

matrimonios, me sentia muy bien”

4. ; Cree que al momento de ser padre su pareja cubria sus expectativas?
&Por qué?
“No, porque mi primera pareja no sabia leer ni escribir, estaba muy mal en
ese aspecto, no tenia mucho alcance en su forma de pensar, de sery de
expresarse, estaba muy ignorante, en cambio la segunda si, tode lo
contrario, con ella me entendia mucho, nos llevabamos muy bien, incluso
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baila mambo, con ella todo lo contrasio, nos acoplabamos en todos los
sentidos, como anillo al dedo”

EXPECTATIVAS ACERCA DE LA PATERNIDAD

. ¢Alguna vez habia pensado en cdmo ser padre?

“No, nunca, tenfa muchas ganas pero mas alla no porque estaba muy chico,
ya ve que yo me casé chico y pues en ese tiempo no habia alguna persona
que te ayudara o que te diera consejos, que te preparara y te ayudara”

. ¢Alguna vez pensé en codmo participaria en la crianza de su nuevo hijo?
&En qué momento fue y cdmo se visualizaba en ese entonces?

“Pues tampoco porque se podria decir que yo nunca supe lo que era el
carifo de un padre, no tenia ni idea de lo que habia que hacer, yo de 8
meses quede huérfano de madre y mi padre poco tiempo después se volvid
a casar y nos dejé con una hermana de el para que nos cuidara, después
ella se caso y nos dejd con una tia de ella, 0 sea que no estuvimos con
ninguno de los dos”

. ¢Qué esperaba de usted mismo al ejercer su paternidad en su actual
matrimonio?

¢ Y cudles eran sus expectativas en su primer matrimonio?

“En el primero no sabia, no tenia ni idea, ya en el segundo esperaba poder
darles amor, confianza, darles lo que necesitaran, ayudarlos, dar apoyo
moral, econdmico, hablarles como si fuera su madre o como lo hace una
madre, decirles que no cometan errores, que nos tengan confianza pos si
hay algo que pueda o pueda hacer por ti, preguntarles sobre su salud, si les
duele algo, si tienen alguna duda, si estén bien, prepararlos en o que se
pueda, que se preparen, porque eso cuenta mucho, pues para que no
sufran lo que yo sufri porque no tienen la culpa; con todos mis hijos, los del

primero y los del segundo matrimonio”
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¢Estaba (estd) satisfecho con la manera en que ejercia (ejerce) su
patemidad?

“Satisfecho no, porque no fue para aplaudirse, es algo que no se lo
recomiendo a nadie, ni a mi peor enemigo le desec que se separe de su
esposa y de sus hijos, porque el separarte de tu familia, de tus hijos es
como si te desprendieran de una parte de tu cuemo, se siente feo, no es
nada agradable, quisiera que se tragara la tierra a yno, para nadie fue
bueno; en el segundo tampoco porque como tenemos dos casas y tenemos
que mantenerias octpadas ella @sta en una y yo en la ofra y no me gusta
que ella este alld y yo ac4, los nifios son los que a veces estan con ella yen
ocasiones se vienen conmigo un rato, por las tardes o cuando no van a la
escuela pero eso es lo que no me gusta, que estemos separados, que no
tengas quién te dé de comer, no hay a quién le dices que ya te vas, o que
ya llegaste, como te fue, y eso cuenta mucho en el aspecto moral, el hecho
de estar solo te obliga a que te hagas tus cosas te guste o no, yo creo que
necesito teneros conmigo, a mi esposa y a mis hijos para sentirme
completamente satisfecho, ahorita se podria decir que estoy a medias

porque no lo hay todo”

¢ Qué le hubiera gustado cambiar? ¢Lo hizo en su segundo matrimonio?

“Pues yo tenia mucho gusto en mi primer matrimonio, fracasé porque no era
lo que queria por los problemas de celos de mi esposa, en ese momento no
me importaban mis hijos por los problemas, pero también me di cuenta
como les afectaban a elflos, porque nos veian y se asustaban, ademas de
gque ellos van creciendo con un trauma, ella no queria pero al final de

cuentas decidimos separarnos”

SHubo diferencia en cuanto a su actuaciéon como padre en su primer y
segundo matrimonio? ¢ A qué cree que se debeg?

“Es distinto, uno vive conforme a las circunstancias, para mi influye mucho
lo econdmico, se acostumbra uno a comprario todo y el hecho de no tenerlo
me pone de malas, llegas de malas y te molesta hasta el ruido de tus hijos,
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€s0 ocurria en el momento en que me sentia asi, fuera en el primeroc o
segundo, aunque en el segundo ya fue distinto por la diferencia de caracter
entre ellas, por ejemplo con fa primera su defecto eran sus celos y con la
segunda no pensabamos en lo que teniamos que hacer sino que lo
viviarnos como veniz al dia y eso te sirve para en el segundo matrimonio no
volver a fracasar, no es nada bonito, lo vivi y no me gustd”

VIVENCIA DE LA PATERNIDAD

. ¢Actualmente, como se siente al ser nuevamente padre?

“Regutar, me faitaba preparacién para ser un buen padre, no me considero
un padre perfecto, el apoyo moral y econdmico que les daba me hacia sentir
realizado, cuando no lo habia me sentiamal y me ponia de malas hasta con
mis propios hijos™

. ¢Coébmo ha participado en la crianza de su dltimo (s) hijo (5)?
“Pues ha sido practicamente dandoles el apoyo moral y econémico del que
le he habiado, que no les falte nada, de tal manera que estén bien y se

sientan también bien”

. ¢Coémo fue su participacién en la crianza y cuidado de su (s) hijo (s) en su
primer matrimonio?

“Pues basicamente fue la misma a excepcidn de la relacién que Hlevaba con
su mama pero hasta la fecha yo los sigo viendo”

. ¢Esperaba participar de una manera diferente a su primer matrimonio?
¢ Por qué?

‘Pues realmente si porque no queria volver a fracasar, afortunadamente
tuve la oportunidad de conocer a una mujer completamente diferente y me

he sentido mejor”
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3. ¢Hay alguna actividad dentro de fa crianza de su hijo en la que le gustaria

participar y no lo hace o siente que algo se Io impide? ¢ En cudl? ;Qué cree
que se lo impide?
“Pues tal vez, nosotros los hombres pensamos que con dar dinero es todo y
no es cierto, hay que dares amor carifio y comprensién, escucharlos,
apoyarios, pero no io hacemos, y como Gueremos tener buencs hijos o ser
buenos padres si no empezamos por nosotros mismos, yo creo que para
que yo casi no lo haya hecho tuvo mucho que ver el no estar juntos, cuando
yo estaba ellos se iban a la escuela y cuando yo me venia ellos llegaban, la
falta de convivencia, o porque no hubo tiempo suficiente para decirselos; yo
tal vez a uno o dos de mis hijos se lo he dicho, pero en ocasiones no lo
hago por falta de confianza o de comunicacion”

VIl PEDAGOGIA SOBRE LA PATERNIDAD

1. iAlguna vez pensé en como seria usted padre? ; Cémo se imaginaba?
“No, nunca lo pensé”

2. ¢Cuando fue la primera vez que pensé en ser padre?
‘Pues tampoco recuerdo haberlo pensado”

3. ¢Quién le hablé sobre cémo deberia de ser “padre™? ;Estaba usted de
acuerdo en que asi debia ser?

“Nadie, pues no, realmente nadie”

4. (Cree que hubo alguna persona de la que aprendid a ser “padre”?
"Tampoco, de nadie, mas bien todo 1o que se hace es por la experiencia, lo
que une cree que esta bien o mal, conforme vas viviendo, uno vive conforme

a las circunstancias”
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IX.  RELACION CON SU PADRE

(Las preguntas relativas a este eje de analisis no se cubrieron dado que el
participante no conté con la presencia de una figura paterna estable, pues su
padre automaticamente abandonoé a &l Y a su hermana y no volvieron a saber
nada de &l).

X APRENDIZAJE DE LA MASCULINIDAD

1. ¢ Para usted qué significa ser hombre ¢ varén?
“Ser hombre, es muy facil decir soy hcmbre del sexo masculino pero para
ser hombre es como cumplir con todas sus responsabilidades, lo que le
corresponde al hombre para que pueda llevar ese calificativo, ser
comprensive con todos los que le rodean, ser sincero, honesto, tratar de

entender al préjimo, ser responsable de sus actos, dentro de lo que cabe”

2. ¢Cree que hay alguna relacion entre ser padre y ser varén? &Cuadl? ¢ Por
qué?
“Es muy dificil, para ser buen padre hay que ser hombre, o sea ser
responsable y todo lo que le acabo de mencionar”

3. ¢Existe alguna actividad o actitud que le gustaria ejercer como padre y que
su rol como varon se lo impida?
“No, ninguna, es mas ni lo habia pensado”

4. ;Esta satisfecho con todas las caracteristicas que fo constituyen o que o
definen como varén?

“Si, me gusta”




181

5. ¢Cree que entre el primer y segundo matrimonio haya modificado alguna de
estas caracteristicas que lo identifican como varén? ;Cuales? ;Pcr qué?
*No ninguna”

PARTICIPANTE 5

DATOS GENERALES DEL PADRE

Nombre: Alejandro Edad: 30 afios Religion: Catélica Estado civil: {union libre)
{ se casd por primera vez a los 16 arios)

No. de hijos en el actual matrimonio (edades): 1 varon de 1 afio 2 meses

No. de hijos en el anterior matrimonio (edades): 2, un varén de 13 y una nifa
de 11 afios

¢Cuanto tiempo llevan de unién? 1 afio (3 afios de mantener una relacién con
ella)

¢ Cuénto tiempo durd et primer matrimonio?12 afos

Por qué se separd de su primera esposa? “En parte por intervencion de la
familia de ella y en parte por culpa mia, por tener otra mujer, intervencion de mi
familia también y principalmente mi paternidad fuera del matrimonio”

éPor qué volvid a unirse? “Por compatibilidad de caracteres, intereses y
objetivos en comun con mi actual pareja”

DATOS GENERALES DE LA ESPOSA
Nombre: Sandra  Edad; 19 afios Religion: catolica
I SIGNIFICADO DE SER PADRE
1. ¢Para usted qué significa ser padre?
“Lo maximo en fa vida, el momento mas feliz de mi vida, el saber que

alguien iba a estar bajo mi responsabilidad y mi confianza, a pesar de
considerarme en ese momento incapaz de poderlo ver; cuando pasa la
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primera alegria se convierte en orgullo; significa cubrir necesidades,
educarlo sin que signifique darle todo, sino sélo lo que se pueda, ensefiarle
a diferenciar lo bueno de lo malo, hasta el momento es io que he vivido, en
un futuro apoyario en su desarrollo personal y en caso de! problema de mi
divorcio, pues tratar de no afectarlo y de que por el contrario ayudarle a que
se supere como persona, darle una familia y que sea feliz, eso serlaunreto
coma padre”

. ¢Este significado cree que ha cambiado de su anterior matrimonio al

actual? )

“Pues a veces caigo en controversia porque por un lado quiero lo mismo
para mi tercer hijo pero también pienso que depende también de mi pareja,
si me gustaria darles lo mismo a los tres porque en realidad si hablamos de
sentimientos siento lo mismo por los tres, pero en si creo que este
significado no ha cambiado”

DECISION SOBRE LA PATERNIDAD

. ¢Quién tomd |a decisién de tener otro hijo en su actual matrimonio?

“Los dos, ambas partes”

¢ Alguno de los dos estuvo en desacuerdo? ¢ Quien y por qué?

“Pues tal vez en algun momento fue por parte mia por la inseguridad de
estar todavia casado, no sabia si iba a hacer vida con ella, pero en si
después se llegé a la resolucion, yo lo queria tener aunque también era un

ideal de mi pareja”

PLANEACION DEL EMBARAZO

JPlanearon tener este {os) dltimo {(s) bebé (s)?
*Si, si fue planeado, por algin tiempo lo pensamos, fue inquietud de los

n
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&Hacian uso de algin método anticonceptivo?

*8i, utilizdbamos por parte de los dos, después de haberlo planeado se lo
retiré”

PREPARACION PARA EL EMBARAZO

. ¢ Participd alguno de los dos en un curso de preparacién para ef embarazo

o parto?
*No, ninguno de los dos”

¢De qué manera participd durante el embarazo?

“Dandole bastante apoyo moral y econdmico, el tratamiento médico, su
chequeo, hacerle sentir que estaba presente cada vez que me necesitara,
que no se sintiera mal, enfrentar a su familia para que a la vez la apoyaran
porque yo aun no podia formar una pareja con ella, ademas de que elia era
una mama scltera y por eso tuve que pedirle apoyo a su mama®

¢+ Hubo altgo gque no le agradé o que le hubiese gustado hacery no hizoen el
proceso de embarazo?

“Si, porque por la misma situacién que estaba pasando no pedia estar
mucho tiempo con ella y me hubiera gustado pasar mas tiempo cerca de
ella y del bebé. Yo creo que cada etapa del embarazo debe ser disfrutada
plenamente y hubo muchos momentos que me perdi de su desarrollo.
Permanecer con ella en cada etapa del embarazo”

¢ Se sentia preparado para recibir al nuevo hijo? ;De qué forma?

“No, porque no iba a estar cerca de él, no se cdmo hasta la fecha no he
encontrado la manera de llevar esta situacion. Hasta la fecha no lo veo
mucho, porque pienso que todo necesita la presencia fisica y yo cada vez
me sentia mas incapaz de poder hacerio”
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. LComo fue su participacién en el momento del nacimiento de su hijo
(parto)?

“Se podria decir que participé hasta 15 dias después, porque en ese tiempo
estaba arreglando cuestiones legales, tal vez mi participacién fue en
cuestiones medicas, econdmica y moralmente; pero no pasd mucho tiempo
cuando empecé a vivir con eila y tuve mayor comunicacion con ella y
participe en cuanto a carifio para los dos”

DESEO DE SER PADRE

. ¢Alguna vez penéé en tener hijos con una mujer diferente a su primera
esposa? ;Cuando?

“No, por la estabilidad que tenia con mi esposa, pero algo que creo me
inclind fue que yo siempre guise tener otro bebé, vy ella sin consultarme ni
comunicarme nada se operdé para ya no tener bebés porque ella ya no
queria, tal vez por eso quise tener un hijo fuera del matrimeonio porgue la
idea estaba muy latente, ademas yo todavia queria poner en practica mis
ideas patemales, disfrutar de la presencia de un hijo teniendo mayor
madurez y una mayor estabilidad econdmica, por lo mismo de que me habia

casado joven”

. ¢Deseaba ser padre? ¢ Por qué?

*Cuando tuve a mi primer hijo no, porgue tenia miedo a la responsabilidad,
al fallarle, creo que un hijo no es un juego, no tenia un trabajo estable, era
inmaduro, no me sentia preparado, lo deseaba a futuro, pero antes no; con
la segunda nifia fue casi similar, pero fue un poco mas planeado; ya con el
tercero si fue muy deseado”

. ¢Como reacciond ante la noticia del embarazo?
“Al principio me dio mucha alegria, después miedo; en ese tiempo no tenia
una estabilidad econémica o laboral. Esto fue igual con fos tres”
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VI.  SATISFACCIONES CUBIERTAS A NIVEL PROFESIONAL, LABORAL,
ECONOMICO Y DE PAREJA

1. ¢Cree que sus satisfacciones a nivel profesional estaban cubiertas al
momento de ser padre? ; Por qué?
“No, estaban frustradas, no era mi deseo haberme casado en ese momento,
tuve que dejar la escuela para mantener un hogar, de hecho fue una
relacién corta de 4 meses y fue mi segunda novia, yo en ese momento me
dedicaba de lleno al estudio y el haber dejado de estudiar no me daba
muchas posibilidades de salir adelante con mi familia; pues en el segundo
matrimonio fue igual 7

2. ;Cree que a nivel laboral sus expectativas estaban cubiertas al momento
de ser padre? ;Por qué?
“No, porque como me dedicaba de lleno a la escuela no tenia trabajo; en el
segundo ya tuve un trabaje mas estable, me sentia mas seguro de mi
mismo y tenia mas recursos para solventar mis gastos”

3. ¢Cree qué en el aspecto econdmico estaban cubiertas sus expectativas al
momento de ser padre? ; Por qué?
“En el primero no porque no tenia casa, un terreno en el cual fincara,
tampoco tenia un buen trabajo, ya en el segundo si tuve mayor solvencia

econdmica, mas recursos”’

4. ¢ Cree qué al momento de ser padre su pareja cubria sus expectativas?
¢ Por qué?
“La primera no porque habia muchas intervenciones de tipo familiar, de
hecho me casé en parte por presidon de mi abuela y por sus papas de ella,
porque segun ellos decian que por sequridad de ella; con la segunda cambio
en su totalidad, me sentia bien pero inseguro porque ella es una persona
que sabe tomar sus propias decisiones, congeniadbamos mucho, llegabamos
a acuerdos, me gustaba mucho ella, era completamente diferente. Crei que
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habia encontrado el amor de mi vida, pero ahora lo dudo, es muy diferente a
todo lo vivido, aungue se iuchd mucho porque esta relacién o se diera
porque nuestros principios religiosos y morales no nos lo permitian, pero se
dio y es muy dificil’

Vil.  EXPECTATIVAS ACERCA DE LA PATERNIDAD

1. ¢Alguna vez habia pensado en cdmo ser padre?
“‘No, nunca, estaba metido en la escuela, tenia como objetivo ser
profesionista y esa idea nunca pasé por mi mente”

2. ¢Alguna vez penso en como participaria en la crianza de su nuevo hijo?
“Tampoco, para mi en ese tiempo ni estaba muy interesado por tener novia,
era muy dedicado, tal vez tuve novia para que no me molestaran porque
segun mis primos y otros amigos para mi edad ya debia tener novia.
Pensaba mas en mi hermano gue es mas chico que yo, porque un hijo mio
lo veia muy lejanc”

3. ;Qué esperaba de usted mismo al gjercer su paternidad en su actual
matrimonio?
&Y cuales eran sus expectativas en su primer matrimonio?
“Ser el mejor papa del mundo, no et que chiquea pero si el que apoya, el
que no da todo pero si lo necesario, trataba de ser un ejemplo para ellos,
dar amor, que se demuestra con un tiempo para platicar, apoyar a los hijos,
Nno ese amor que se compra con regalos y cosas, tratar de que salgan

adelante”

4. ;Estaba (estd) satisfecho con la manera en que ejercia (gjerce) su

paternidad?
“En mi primer matrimonio si porque se reflejaba en la forma de ser de mis

hijos, su alegria, su tranquilidad, siempre reian, con ia segunda pareja no
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porque le falta todo, mucha atencién de mi parte, tener su propio espacio,

darle mi tiempo y mi presencia”

. ¢Qué le hubiera gustado cambiar? ;Lo hizo en su segundo matrimonio?

“Nada mas ja cuestion del tiempo que le pudiera dar, porque la educacion,
el amor y el carifio ha sido igual®

. &¢Hubo diferencia en cuanto a su actuacion como padre en su primer y

segundo matrimonio? 4, A qué cree que se debe?

*Si, por el tiempo, creo que fue porque empecé la cuestion legal con mi
primer matrimonio y trato de no desatender mucho a mi tercer hijo, pero
tengo que terminar la cuestion legat y trataré de darle lo que necesite”

Viit.  VIVENCIA DE LA PATERNIDAD

1.

sActualmente, cdmo se siente al ser nuevamenie padre?

“Como la primera vez, el saber que se esta gestando un ser que fue creado
con amar, porque varia en como o engendras, con este bebé creo que fue
una entrega mas plena, estar consciente de que podia ocurrir, porque este
nifio fue engendrado con mucho amor, se siente mas porque me sentia mas
preparado psicolégicamente, aungue no dudo que este Uttimo pueda pasar
por las mismas carencias; no quiero decir que no quiera a mis hijes por
igual, mas bien es diferente el como lo engendras”

£ Como ha participadeo en la crianza de su ultimo (s) hijo (s)?

“Ha sido similar a la primera, la diferencia ahora con este segundo
matrimonio es que compartimos los gastos del bebé, ponemos la mitad
cada quien, hay un apoyo mutuo y cuando alguno no puede el otro lo da,
por parte de ella recibe amor en su totalidad, y por parte mia lo mas que se
puede porque en ocasiones no puedo estar mucho tiempo con él por mi

situacion, pero trato de que sea lo mas constante que se pueda”
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< Como fue su participacion en la ¢rianza y cuidado de su (s) hijo (s) en su
primer matrimonio?

"Pues fue como le habia dicho apoyandolos econdmicamente y moralmente
€n todo lo que necesitaran, traté de estar ahi siempre que me necesitaran,
apoyandolos méas que nada”

(Esperaba participar de una manera diferente a su primer matrimonio?
¢ Por quér

“Si porque como este tercer bebé lo esperaba en mi primer matrimonio y no
fue asi, con la estabilidad que tenia en mi primer matrimonio me hubiera
gustado dedicarle mas tiempo, yo queria gque tuviera la compafiia de sus
hermanos, s& que ahora es diferente, pero por lo mismo lo alcanzo a
comprender mas”

. ¢Hay alguna actividad dentro de la crianza de su hijo en la que le gustaria

participar y no lo hace o siente que algo se lo impide? ; En cual?

“No era tanto de que alge me lo impidiera sino que a veces no tenia tiempo,
por ejemplo yo no era muy afecto a darle de corner & mis hijos cuando eran
pequefos, era muy desesperado, coma que no era muy metido en eso y me
hubiera gustado hacerlo, meterme mas en esas cuestiones, se me ha ido
mucho tiempo, tiempo muy valioso de su vida, creo que ahora de grandes

los cuido mas”

PEDAGOGIA SOBRE LA PATERNIDAD

sAlguna vez pensd en como seria usted padre? ,Como se imaginaba?
“Pues lo pensé cuando me casé porque antes no tenia ni idea, pensaba en
que era aigo que se daba cuando uno ya estaba casado, que cuando uno

se casa es también para tener hijos y formar una familia”
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. ¢Quién le hablé sobre cémo deberia de ser “padre”? JEstaba usted de
acuerdo en que asi debia ser?

“Quizas en algun momento lo hizo mi abuelita, pero con tendencias
religiosas; habia bastantes cosas con las que estaba de acuerdo pero
también habia algunas de las que no estaba muy seguro, creo que todo lo
vas adquiriendo con el tiempo y con la experiencia”

. ¢Cree que hubo alguna persona de la que aprendid a ser “padre”?

“Pues una persona como tal no, tal vez te sirven los primeros consejos o
consejos basicos que te da tu mama o tus padres por parte de los dos, y
€S0 en cuanto a ambiente, comida, limpieza, como preparar una mamila y
otras cosas, en si, los papas de ambos”

RELACION CON SU PADRE

. Puede describirme cdmo era la relacion con su padre. ; Estaba de acuerdo
con {a actitud que tenia ante usted?

“Lo queria mucho pero era malo, |a relacion estaba muy carente de todo, a
mi papé lo quiero mucho y lo respeto pero no quiero ser como él, quiero ser
muy diferente a él, quizas yo no tuve el papa que me llevara a jugar al
deportivo, al cine, &l vivia en un mundo completamente distinto al de

nosotros. No estaba de acuerdo con esa actitud”

. ¢ Cree que aprendi6 de él cdmo debia actuar cuando usted fuera padre?
“No, definitivamente no porque no estaba de acuerdo, aungue gran parte de
lo que consideraba malo de &l traté de ponerio de ejemplo para no hacerlo

con mis hijos”
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3. Me puede mencionar algunas actividades o actitudes que ie gustaban de su
padre,
*Que sabia manejar, le gustaba mucho manejar, él me enseid, fue el nico
tiempo que me dedicd, porque &l manejaba un camién grande y a mi me
gustaba”

4. ¢Qué no ie gustaba de su padre en su papel como tal?
“La viclencia con respecto a mi madre y con los demas, exageraba,
consideraba no tener papé, no tuve apoyo por parte de el para pedirle un
buen consejo, no platicaba con nosotros, en si, no tenia tiempo para mi
persona” -

5. ¢Cree que la manera en que usted ejerce (ejercio) la paternidad es
diferente a como la ejercid su padre? ;Por qué? ;En qué cree que cambié?
¢ A qué cree que se debid tal cambio?

“8i, en que siento la necesidad de. si fuera posible estar toda la vida en
contacto con mis hijos, en que quiero estar con elios ahora mas que nunca,
por ia etapa en la que se encuentran, mis dos hijos méas grandes casi entran
a [a etapa de la adolescencia, pero no de manera posesiva; también en no
golpear 2 mi pareja, no embrutecerme constantemente, no perder
conocimiento de mis actos, enfrentarios y preocuparme por lo que
necesitaran mis hijos, por sus avances, y preocuparme por dar un gastoe en

n

casa

6. ¢Alguna vez llegd a hablar con su padre sobre el tema de la paternidad?
& Qué le comentaba?
“En algln momento me dio un consejo, pero tanto como yo tener la
comunicacion con él no, de hecho a la fecha ya no permito que se meta
mucho y las cosas que hago por lo comun son por decisién propia, casi no
dejo que interfiera porque el educa de manera diferente, Por ejemplo

algunas de las cosas que me decia era gue si te llegaban a golpear que
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agacharas |la cabeza, o que tienes que mantener una familia y aprender a
trabajar’

APRENDIZAJE DE LA MASCULINIDAD

. ¢Para usted qué significa ser hombre o varén?

“Haber nacido con un sexo definido o con unos érganos que denotan entre
comillas que eres hombre, no to puedo definir como algo, el que esta
definido y tiene bien arraigados sus valores, bien fundamentados™

. ¢Cree que hay alguna relacién entre ser padre y ser varon? ¢Cudl? ;Por

qué?

“Ser padre, seas hombre o mujer debe ser lo mismo, porque tu
responsabilidad hacia un hijo esta marcada, debe ser igual, no es tan
importante el sexo, para ver a un hijo no existen diferencias, esa es la
relacién que le encuentro. Para mi no existe esa diferencia de que yo soy
mujer y educo a mi hija y tu como hombre educa a tu hijo”

¢ Existe alguna actividad o actitud que le gustaria ejercer como padre y que
su rol como varén se lo impida?
“No, ninguna”

< Esta satisfecho con todas las caracteristicas que lo canstituyen o que lo
definen como varén?

“No, desde el momento en que jugué con la estabilidad de una tercera
persona me considero inegstable para considerarme lo suficientemente
hombre porque aunque esta situacidn fue planeada fue mal planeada, el
haber desestabilizado a mis hijos del primer matrimonio, esto no permite
considerarse hombre en la extension de la palabra, me denigré en muchas

cosas’
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5. ¢Cree que entre el primer y segundo matrimonio haya modificado alguna de
estas caracteristicas que o identifican como varén? ¢ Cuales? ;Por qué?
“Pues tal vez que me crei capaz de hacer un segundo hogar pensando en
que era maduro en muchas cosas, de hecho si [0 soy, me revierte méas ei
dano que le hice a mis hijos, no lo puedes hacer a un lade algo que es tan
fundamental, el pensar en que el momento en el que mas flagueo es el
momento en el que mas me necesitan, tal vez la caracteristica es de poder
hacer un hogar mas estable. Antes de terminar si quisiera agregar algo, el
ser padre es infinito, nunca vas a encontrar la forma perfecta de ser padre,
todos somos diferentes pero uno trata siempre de estar en la mente y el
corazén de tu hijo, comprenderio como persona, creo que fraemos a
nuestros hijos para algo bueno porque los tiempos son cada vez mas
dificiles” -
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