


 

UNAM – Dirección General de Bibliotecas 

Tesis Digitales 

Restricciones de uso 
  

DERECHOS RESERVADOS © 

PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL 
  

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal 
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México). 

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y demás material que sea 
objeto de protección de los derechos de autor, será exclusivamente para 
fines educativos e informativos y deberá citar la fuente donde la obtuvo 
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 

 

  

 
































































































































































































	Portada 
	Índice 
	Resumen 
	Introducción 
	Capítulo I. Epidemiología 
	Capítulo II. Alcohólicos vs Bebedores Problema 
	Capítulo III. Tratamientos Tradicionales 
	Capítulo IV. Modelo de Aprendizaje Social 
	Capítulo V. Programa de Auto - Control Dirigido para Bebedores Problema 
	Capítulo VI. Adherencia Terapeútica 
	Capítulo VII. Metodo 
	Capítulo VIII. Resultados
	Capítulo IX. Discusión y Conclusiones 
	Referencias 
	Anexos 

