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INTRODUCCION

“Nigizsche Tirmé su diimo telegrame:;
“Dionisic crucificado”

Teal vez vo ssa ia Madona

Que sube al Calvario Danzando
iOh Dionisic, antorcha Flameante!

T ; e honia Ine 0 "
umina mi caming hacia las lamas.

isadora Duncan

£l planteamiento centrai de mi iabajc &s analizar los elementos teGricos
nistzscheanos de £/ origen de fa fragedia presentes en el texto auichiografice de
isadora Duncan Mi vida, gracias a los cuales propuso una forma de hacer danza que
revoluciond el concepto de la misma.

Mi inguietud nace de la pregunta por los motives de la ausencia de la danza en el
discurso filoséfico, si bien no puede hablarse de una filosofia de la danza, por lo
menos en g} terreno de la estéiica abordar la danza como una parie del arle, s
embargo me parece gue el fralamientc ha sido esporadico ¥y no muy constante,
aungue si ha habido alguncs estiudios, come los de Garaudy o Dalal, v ofros que han
habilado de cuerpo y espacios escénicos pertenecienies mas al campeo periodistice,
que a la tradicidn filaséfica que ha dejado a un lado el tema. Considerando gue la
estética ha intentado fundamentar la teoria del arte, se entiende gue la danza no haya
estado en el centro de una discusion metafisica u ontoldgica gue busca 1o general no
iz fundamentacién de una sola region de la experiencia.

Sin embargo, si pensamos en la danza flamenca cuyas raices hablan del dolor de!
pueblo gitanc gue baila vy canta su hisioria de persecucion y segregacidn, la danza

adguiere un significado distinto, pues posee: fuerza, enirega esponidnea y libre,



sensualidad y altaneria, llantc. suforia y alegria, elegancia y desplante, movimiento y
guietud gue permiie respirar la emocién v el sentimientc del gitano. Un pueblo gue a
Cria 8N Su reComias Dof I8
grandicsidad de esta raza que mantiene su identidad en el arfe me llaméd a trabajar un
estudio sobre las cuaiidades esenciales de la danza v st importancia para ia vida.

Por tratarse de un estudio esiélico debia ser elevado a un grado mas absiracio gue
universaiizara o generafizara los conceptas, razdn por la cual no enfogué el estudio al
flamenco. Por el contrarie, habia que hablar de danza de manera universal, pero sin
perder de vista la ensefianza del arte que deja un pueblo errante. En esie contexto, el
pensamiento de Federico Nietzsche hablaba un lenguaje estélico que por primera vez
pedia entender las fibras de la danza {especialmente la flamenca por iodo o que ya
expliqué).

El ibro de Duncan, gue desde e Hiule resultd aun mas significativo, i vida, no es
un texto sobre ia danza, es la auichiografia de una ballaring que, al igual gue lo
hacian los gitanos, vive en su arte; perc ademas, ef texto es una lectura de Nieizsche,
lo gue representd una inusitada y feliz coincidencia para mi, que desde la flosofia
guiero refiedionar la danza, en fante gue Duncan, como bailaring, se acerca a la
filpsoffa bajo una perspectiva semejanie v con un mismo maestro: Nietzsche.

G ¥ S U SR ! ST IC PN S JEG S
fie, maniostar o vive ("o esiatico; en iz obrg,

ta vida vista a rraveés dsi z
construirse uno misma a fravés de la danza y de su reflexidn en especial, cubierta con
&l manto de Apolo y Dionisos no es mas gue un arte de vivir, perspeciiva bajo ia cual
Niatzsche parece pensar la filosofia: estetizar la existencia, al menos en una lectura

contemporanea. Arfe de vivir es entendide hoy en dia come un esteticismo, v los

gitanos poselan la sabiduria del ane de vivir, de hecho s2 les puede identificar por sus
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danzas vy cantos (cante jonda). Abandong a los gitanos y el flamenco presentes en mi
intencion inicial, perc no me alejo del sentido de sus danzas, gue recuperc a fravés de
Nietzsche ¢ isadora Duncan.

La filosofia de Nietzsche es fuerze v movimiento que rompe con la cerieza
aplastante del pensamiento monotelsta del cristianismo gue aniguila al individue; 2
cambio, nos ensefia a vivir en sentide sfirmative la vida dionisiaca, a jugar con &l
memenio auroral de ia existencia. Ef pensamiento del joven Nielzsche invita 2 hacer
de |z vida un arte, v curamos de la enfermedad del Aombre decadsnie recuperando
la fuerza de vida, jugando con la existencia. Es necesaric crear una usidn para curar
el dolory transformar /a vida en arte, porque /a vida quiere la fusién.

El pensamignio de Nietzsche glorifica la existencia v afirma /g vide gracias al arle
que es fusion, por elio Duncan o reloma para pederse axplicar a si misma lo gue no
ienia formz ni palsbras an su tiempn: una danzs que rompe con los paradigmas
existentes conjugada a una forma de vivir cuyo sentido esta en el arte.

Pero, ¢Cual es el sentido del filosofar, del reflexicnar? ;A quién se dirige? Los
grandes temas filosdficos debe ir mas alla de 1a fiiosofia y trascender a |2 esfera de o
cotidiano, de ofrc modo, /para qué o para quién se hace la fllosofia? Para los
hombres, debe ensefiar a vivir —diria Nistzsche—, cieriamenie no como una receta,
mas bien un arte gue libera.

La manera en que isadora Duncan entiende & Mistzsche, desde su peculiar
interpretacion del sentido apolineo v dionisiace, le permitid construr un sentido tragico

gue intentd imprimir 2 ia danza. Su vision sobre Nistzsche estd influenciada por su



vida personal y el enforno hisidrico gque le permitic encontrar et fundamenic & su

propuesta dancistica, es por elic gue lo mira como el creador en espiritu de la danza.
D £ q i

Desde esie perspeciiva se abre iz discusion sobre la posibiidad Jue le da s

Estética 2 Isadora Duncan de atravesar ia vida cotidiana, en este traslade hacia o
cotidiano se muestra 12 manera en gue Duncan enfiende el sentido de la filosofia
nieizscheana come el fundamenio de /a vida.

Enfoce ef estudic desde la autcbiografia de isadora Duncan vy paralelamenie
intento recorrer los fragmenios sobre esiética que clia del pensamiento de Federico
Nigizsche, donde elia parece abrevar. Debido a2 que el iexio de Duncan no es de
filosofia me parece necesario recurrtir a un buen nimero de citas que permitan
explicitar et pensamiento de ia bailarina. i irabajo nc es sobre isadora Duncan, ni
tampoco sobre ia filosofia de Nistzsche, consisie mas bisn en desenirafiar el lenguaje
de éete nresenie an la lectiva de slla, cuva frascendencia estriba en ver hasia gue
punfo se ayuda de la filosofia de Nielzsche para llevarls a su vida v su arte.

Asi, me baso en las obras de Nietzsche gue parecs haber leido con atencién: Asf
hablo Zaratustra —que ella misma menciona— vy, & origen de la tragedia , que a
pesar de no ser citada en su autobicgrafia, esta presenie en algunos conceplos que
Duncan maneja. Este dltimo texto representa la base de mi andlisis, pues en el
discursc de Duncan aparece reiteradamenie iz idea dz wagedia v ia necesidad de
raecuperaria en el sentido dionisiaco como principio de la obra de arte, en especial de
2 danza. Sin olvidar que narra su vida por intermediacién de la danza en un intenic

por mostrarse 2 si misma come una bailarina trégica moderna, jo que me hace
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sugoner que hizo una lectura de la primera obra flosdfica de Nietzsche. Ei estetiza ia

filosofia v ella esfetiza 1a vida.
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Asi habié Zaratusira, por ser &l
abundancia. sin embargo no parece haber sido recuperade en su discurse de la
misma manera gue lo fuera Ef origen de |z fragedia. Ambos {extos rapresentan efapas
disiintas en fa filosofia de Nigtzsche gue no parece que Duncan distinga; para ella
como bailarina solo fendrd seniido lz lectura de ta filosofia si con ello otorga un
significado a lo que hace con su vida vy a través de |la danza. Duncan cuenta gue habia
leido a Platon y a Kang, en quienes habria de buscar la idea de belleza, sin embargo,
quien le permitira mas gue definir un concepto scbre lo bello, dar un sentido a ia vida,
fransfigurade comoe obra de arie, habria de ser Mietzsche, razdn por la cual se
referird a &l como &l fitdsofo bailarin.

En el presente irabaio la danza aparece como la manera & través de la cual
Duncan esfetiza su vida ioma conciencia de elia y va en busca del encuentro con lg
verdad de su vida: el alma debe aligerarse, por eso se debe aprender a hailar Ia
danza gue esta en &l centro de la discusion, es justificada estéticamente su cuerpo
porque una ballarina responde a la invitacion del pensamienio nietzscheano: hacer de

la vida un arte, v del arte una forma de reflexion sobre uno mismo.

LQUAEN ES ISADORA DUNCAN?
Como dice el epigrafe, isadera Duncan se describiria a si misma como fa Madona

gue danzando sube al calvario en que yace Dionisos, cuya muerie represenia &l fin
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de la tragedia.' La fragedia es vista por Nistzsche come fa vida hecha un arte, es
decir, e arte al servicio de fa vida, pere Dionisos es vencido por Sdcraies, la imagen
de la decadencia, de ahi ia necesldad de Duncan por recuperar et espiritu dionisiaco v
apclineg, las figuras cenirales de {2 antigua Tragedia griega, porgue parza eliz significa
rascatar el sentido de /a vida.

Para Isadora Duncan la danza es el camino hacia la livertad, considerando & ésta
como la posibilidad de crear en un entomo que va hacia la ruptura de los valores
estéticos,

Peroc no cualquier danza expresa la ligereza de espiritu que canta a fa vida, la
esperanza vy la libertad, ésa fue precisamente la propuesta dancistica de isadorz
Duncan: confrontar los esquemas del ballet cldsico v, en un intenioc por revivir la
tragedia griega conforme al éxtasis dionisiaco de las bacanies, proponser una danza
que nabla mas sobre fa vida. £l Hipo que mejor interorets a América no balfard nunca
el ballet. La imaginacién mas desbordarie ro podra imaginarse a la Diosa de ig
Libertad bailando el baffet? Ella supuso que el mismo Nietzsche agregaria: festejar el
porvenir y la esperanza para la vida.

tsadora Duncan prefende ballar conforme al espinitu de la iragedia griega vy
encamando a las bacantes iluminar el camino que conduce 2 un nueve sentido de la
vida, en ia gue ef individuo fibre v envuelto por las famas dei fuego dionisiaco vive a
través dol arie. De igual medo, Nistzsche duda dal valor del balist coms arls, e incluso

lo considera uno mas de los maies que han daflado a ia iragedia vy afirma:

' La tragedia sera entendida en este caso v a lo largo del ensayo como io lee Nietzsche y expresa en
sus escritos de Juveniud {1872 & {1878}, que nos dice como debe vivirse ef arte para construir Iz
'.gdeni;dad, la fragedia g3 el auioconocimiento del yo, cue se interroga per su existencia.

lsadora Duncan. M vida, p. 355



Desdefiaré... las ofras influencias snemigas, que en fodas las épocas han

perjudicado af arfe, y especialmenie la fragedis, [..] v que adn hoy en dia ejercen

4
3
el

as arfss def fealro, la pantomima v &
“hailet”, por efemplo, en una fioracion exuberanie, se abren esparciendo perfumss
Gue no son quiza del gusto de todos?

El principal anfagonista de la tragedia es Socraies, no por ello Nietzsche deig dg
reconccer gue tods Manifestacion addistica no dionisiaca ha llevado al fin de 2
fragedia. Probablemenie por eso la joven [sadora honestamente piensa en i0s griegos
gomo el modelo cultural v ardistics para su danza vy en un infento de revivir lo mas
posible el entorno de la Tragedia, viaja a Grecla v &l lleger expresa; jPor fin henos
aqui, al cabo de tantos trabajos, en la sagrada tierra de Iz Hélade! jSaiud, oh olfrmpico
Zeus! jY Apolo! ;Y Afrodital [Preparacs, o musas a baiflar de nuevo!l Nuestros canios
desperiaran a Dionisos y a ias hacantes gormidas.”

Sin embargo 2 Duncan le lleva una larga bisoueda afinar la idea de danze, ne sdlo
en la practica dancistica {inicislments permeads por el pensamiento griego v sus
lecturas de las iragedias) sinp iambién en ¢f ferreno de la filosofia; ella es una
bailarina gue busca en s filosofia el sentido del arte  —especialments de 2 danzg——
v con elic también una forma de vivir.

Recotre el caming dasde Piatén hasta Kant, elle dijo ...me pasaba las noches
leyendo La critica de la razdn pura de Kant, de fa cual, sabe dics como, creia yo que

habla extraido inspiracion para aquellos movimisntos de pura belfeza qus era todo mi

® Fedenco Nietzsche, & origen de ja tragedia, p. 95
*\sadora Duncan,, op. ot p. 132



afan®. Pasando por Rousseau encuenira finalmente la respuesia en Nietzsche, y
afirma Unicamente por Nisfzsche —me decia— [refidéndose 2 un amigo suye]
flegara usied a la plena revelacion Gue busca en sus danzas. Yenia fodas fas tardes v
me lgiz Zaratusira on gleman, explicandome fodas las frases y pelabras que Yo no
podia comprendsr. La seduccion de ia filosofia de Nietzsche esfremecia mi ser.

Lz fiosofia de Nietzsche en 2 efapa de juventud, cauliva a Duncan debide
probablemenie a gue en &f periodo en el que escribe El origen de la fragediz, &l
nensamiento nietzscheano gira en tomo a ia estética.”

En su primer libro Nietzsche asigna a la cultura griega un papel fundamental por su
capacidad para vivir como si ja vida fuese una abra de arie, en este sentido Nistzsche,
como los roménticos, ve la necesidac de estetizar la existencia. Estas parecen ser
razones suficientes por las  que 1. Duncan se identificaria con el fidsofe aleman, e
incluso se mird 2 si misma como si tuviese un lugar v un papet en el flempo
semejante al de F. Nietzsche: éi en &l terreno de la filosofia v ella en la danza, ambos
conjugando la misma idea: que fa vida sea envuelia por et arle tal como lo ensefaron
los griegos en la Tragedia.

Cuando se mira como la poriadora de la voluntad de Dionisos, el dios crucificado
por obra del espiritu socrético, Isadora Duncan retoma las palabras de Nietzsche para

asignar a su danza la fuerza que 1a ileva {desde su perspeciiva) & renacimienio dei

% ibid, p. 1588

% ibid. p. 155

7 Para zlgunos intérpretes N enfoed ia filosofia hacia la ontologia mas que a Iz estética. Sin embargo, la
idea es ubicar la razon por fa cual 1.D se identifica con una parte de su filosoffa en 1a que precisamente

aporda la necesidad de afirmar la existencia a través del arte, idea presente en Ef origen de Ja ragedia.

En esis etapa puede habiarse de un enfoque esteticisia de la filosofiz de N., miinferés se justifica por la
vigidn que tiene de su filosofia una artista gue Yraslada su vide & fa danza.



jis]

hombre que se anuncia con el nuevo sigio® v dice: mis ideas sobre Ja danza era que
habfa gue expresar los senfimientos y las emociones de fa humanidad... Pasaba dfas
y noches enteros en ef estudio buscando aquefla dansa que pudisra Ser la diving
expresion del espirity humano a través del movimiento corporal. La condesa saiudo
en mi af renacimiento del arte griego, pues vivi enfonces bajo ia influencia de Afrodita.®

Para Duncan. Nistzsche es & fiidscio y efia Iz bailarina, ! es Dionisos que se sleva
por los aires ligero como Zaratustra. Describié & Nistzsche como el fildsofo baflarin v al
igual que el Dios que celebra los misterios guiando al coro. Nielzsche orientaria sus
danzas como el fildsofo—creador,™ qua mira el arte bajo la optica de la vida, cuya
iinica necesidad es el azar que libera de la pesadez.

Duncan describié su vida paralelaments a2 su danza, pretendiendo ser un espejo de
la tragedis grisga. De ahi que ne solo se viera enfusiasmada por Nietzsche, sino por
ias obras clasicas de los griegos v sy milologia. Af principio habla concebido la danza
como ur coro @ Como una expresion en comimnidad... bailando en Efigenia;
interpretada a las doncellas de Chalsis, que jugaban con su pelota dorada sobre las
arenas suaves, v luego, a Jas lristes exiliadas de Tauride danzando con horror los
sacrificios sangrienttos de sus conciudadanos y victimas, los helenos. Anhelaba con tal
vehemencia crear una orguesia de danzarines gue en mi imaginacion, ya existia todo,
¥, a la luz dorada de las candilejas veig fas biancas y agfies formas de mis

compafiieras; brazos ondulantes, cabezas erguidas, cuerpos vibrantes y miembros

¥ Vattime afirma que ef sentido genérico que da Nietzsche a la tragedia va hacia la idea de una arte
sano en la que el hombre gusta por o trégice porque sabe vivir con &i horizonie zbierto

® isadora Duncan op. cit. p. 80 y 91

" wanica Cragnighni en Nistzsche, camino y demora, habla del filésofo artista gue sabe gue la ffosofia
del marfiilo destruye para construir nuevos valores, es arfista porque sabe gue /o reaf es fo deviniente
[...] Bl fi6sofo artista crea valores, pero esos valores poseen ef carécter que Nisfzsche podriz alribuir a
su filcsoffa; af de la ligereza que elude toda pesadez e inmudabifidad, (o 142}
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suaves. Al final de Efigenia las virgenes de Tauride danzan con fibilo baguico en
homenaje de la liberacitn de QOrestes. Mientras ballaba yo esia danza defirante, sentia

aba ooy fos

=y

SUs manos ansiosas en fas mias; ef empuie de sus cuerpes flexibliss acon
ritmos alccados  y rapidos. Cuando. por fin, cala en un paroxismo de gbandono
Jjubiloso, vi que *Caian como ebrias de vine al suspiro de las flautas, persiquisndo sus
deseos & través del bosque en sombras”, !

Isadora Duncan percibié 2 la danza como !a figura del coro que aparece deniro de
fa tregedia eniregada siempre al delifio baguico. Es imporiante destacar gue a veces
describe a la danza como una manifestacion muy personal g interna, y en ofras como
Iz expresion de la comunidad, inconsisiencia gue explica su peculiar lectura, cuando
perscnaliza la experiencia artistica no hay una idea clara del dionisismo nietzscheano.
De esie modo, Duncan no distinguid la fragedia de Sdfocies de la de Euripides,’? esta
conhcepcion indistinia de lo fragico ne es alge que le preocups en fanio permanezcea o
coro, sin percibir el papel lateralizado que le dio Euripides iras [2 presencia socratica.
Esta discusitn fundamental de Nietzsche no es considerada por Duncan.

La caracteristica de la danza de isadora es ia ausencia de técnicas y discipiina
propias del baliet, lo que le valid severas criticas gue la acusaron de destruir a
verdadera danza cldsica. Pero slla balld, seglin sus propias palabras, siguiendo !

impulso que emanaba desds sus emociores. ™

" lsadora Duncan. op.cit. p. 153-154.
2 Segun ef historiader Nack-Wagner Euripides convirlio a la fragedia en una fotma de dibujar e alna
humana en medic de la desgracia, la lucha contra la misena, la prosenpcién v la iccura, tiens k2
habilidad de descender a lo ordinaric de la vida colidiana.

En ocasiones Duncan expresa entusiasmo o emocidn en el sentido platénice, en e que la divinidad
habla por boca del arlista ausente y embriagado como las bacantes, fuera de si mismo nage 2 creagion
ariistica.



Su danza fue catalogada come una improvisacidn, el cuerpc se sucsdia en

acifiudes no construidas previamenie bais ningdn cddigo de la danza académica,
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exciisivamente por su propla virfud gue era &f genio del arfista, pero gue le era
intransferible, aunque habia dentro de &1 [...] la ensefianza que produce ef efemplo de
Iz liberfad.’™ Por eso en su academia la ensefianza de la danza no consistia en los
entrenarnienios tradicionales, pues a partir de a isctura de un poema o fragmento de
filosofia cebian bailar libremente expresando sus sensaciones y emociones gue

resultaran de la lectura, porgue la danza para Isadora nace de ta libertad.

LA INFANCIA DE ISADORA DUNCAN

Desde su niflez vivid en un entorno de aventura, de confrontacién con ios valores
esiabiecidos tanto morales como artisticos y un amor a la libertad como ingrediente
principat que mueve 2 la vida v af are. De ahi que para Duncan la danza fuers
entendida como ei arte de liberacion del espiritu humano, lo que recuerda ef verdadero
sentide de la figura de Diconisos cuyo mite aparece como ia liberacion respecto de la
moral, en tanto proceso de transvaloracién,

For otro iado, estéd también presente la figura dei héroe v que Duncan pretende ver
en sus shuslos irandeses que 2 su llegade 2 continente, como plonercs forjaron una
generacitn gue abre el camino a una nueva vida nacida después de enfrentar a la
muerte...ef origen de mi danza lo encontraba yo en jos releios de mi abuela irlandesa

[que] nos contaba de fa época en que cruzd, ef afio 48, con mi abuglo, la lanurs

" Adotfo Salazer, La danza v ef baflst. p. 225




americana, en un carro de toido. Elfz tenia dieciocho afics v el veintiuno, y su primer
hifo hacit en aque! carro duranite un famoseo combate con Ios pieles rofas ...mi abuslo
con fusi humeante en & mano, &és0mo fa cabeza por la pugrta def carro para saludar
Ia Hegada dei recién nacido. Mi abuela pensando en Irlanda, caniaba canciones
irlandesas y bailaba figas de su pairia, habla en ellos algo del espirifu heroico de los
precursores’™. ... Segin su descripcion, ella encarnaria la voluntad de sus abueics v,
bajo la influencia del poefa roméantico Walt Whitman, manifestd en la danza una
concepcion sobre la vida, a esos bailes efadi yo mi propia aspiracion de joven
americana y, finalmente, mi concepcion espirituai de la vida, tomada de los versos de
Walt Whitman. Y ved ahf ei origen de lo que lamaban mi danza griega. *®

No es extrafia la presencia del hérog en la narracion de Duncan, pues su culic
aparece en &l romanticismo sobre todo a fines dei siglo XX en el qus ia influencia dat
héroe como artisia se debea en parte a2 Nistzsche. E! héroe que enfranta ia muerie es
un recuerdo de la tragedia griega, v & su ahuela la describié como la personificacion
de ia gran figura heroica bailando, como aquella escenificacion gque impacto a isadora
cuando asistio a ta representacion de Edipo en Europa, en cual, sl héroe danza en &}
momento crucial de Iz tragedia, lo que Duncan interpretaria como ef intento del actor
por otorgar significade a la existencia.

Isadora Duncar no reconocio como fusnie de inspiracion ef modelo culiural griego.
para elia ésta nace de la firerza que emana de su inferior, alimentada por el espiritu y
ia voluntad heredada de su familia; sin embargo fos griegos aparscen como las figuras

que imita v da forma en sus danzas, 1o cual se debe a gue reconoce en la tragedia

ﬁf Isadora Duncan, op. ot p. 354
® isadora Durcan, op ¢t n 355
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griega la expresidn artistica que habla de /a vida es decir, estetizar la existencia,”
actitud propia de su tendencia al romanticismo, incluso el viale de la familia Duncan a
siglos ziras a ia
tragedia con la intencidn —quiza demasiado ambiciosa—  de revivida en sus
danzas....confemnpiabamos e Partentn, sentiamos que habiamos afcanzado ef
pindcufo de la perfeccién, y nos juramentamos para no salir nunca de Grecia, pues era
en Afenas donde habfamos encontrado fodo lo que safisfacla nuestro sentido
estético....Nuesiro desev era hacer revivir fos coros grfegos v ia antigua danza réagica
constituyé un esfuerzo verdaderamente digno.'

Posteriormente, a través de sus 1as lecturas asegura gue sus Unicos maestros de
baile que podia tener eran: Walt Whitman, Juan Jacobe Rousseau vy Nigtzsche. El
romanticismo del primero v del tercero son los pensamientos que reflejan en buena
parie 1a experiencia arlistica de Duncan, pues se caracterizd por la bisgueda de la
identidad del individuo v su iibertad de expresidn por encima de la rigidez del
pensamienio racional v sistematico de la modemidad, en este sentido la danza debe
exprasar ante fodo libertad del yo.

Sin embargo ia alusidn al filésoio v pedagogo francés, cuyas ideas estuvieron a
medio camino de la stracion del sigle XVl con su defensa apasionada de la razdn,
y ef romaniicismo de principics def siglo XiX gue enfatizaba iz experencia emocional

iniensa, seguramenie se debe a2 que e flamd la atencidn su teorfa de la educacién

" Simdén Marchan Fiz en La estéficz en fa cullura modema  afirma que uno de o8 puntos centrales del
romanticismo encabezados par Hegel, Haiderin y Fichie es gue la filosofia estéica posibilita la
reconciliacion del yo con el mundo; a su vez Nietzsche, en un principio, legitima la existencia dei yo y el
mundo desde la éptica de 1a estética. p. 138y 139

'® isadora Duncan. op of. 5,138 y 148
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que subraya 8 preeminencia del iibre pensarmisnio del individuo scobre las actiiudes
represivas de la época.

Asi mismo fambién debié identificarss con el movimienio que encabezd of auior an
pro de la liberiad individual frente 2! absolutisme de la iglesia.

Reousseau deflende las emociones del individue que a partir de la expsriencia
personal 10 lieva al conflicto de valores. En este sentido pareciera gue Rousseau
cumpie con las expectativas filosdficas de Duncan, sin embargo hacie faiia la parle

astética deniro de la formacion del individuo en |z consiruccién de su vids io cual

0]

encuentra en Nigtzsche. Por otro lado, Duncan no se ideniificd con e pensamiento de
l2 liustracion presente en Rousseau, debido a su clara tendencia al romanticismo gue
nace de este juicic a la razén cemo regidora de la vida: jCome envidic a fas
naturalezas que pusden entregarse por enterc a la voluptuosidad del momento sin ef
femor a esa crifica [refiriéndose a la inteligencial sifuada en un lugar fric v aislado, a
e$a critica que quiere imponer g los senlitios acurrucados a sus pies una opinitst gue
los sentidos no solicitant'®

Para isadora el arte no requiere iz asistencia de la razén, la vida debe ser la
manifestacion de los sentidos, mismos gue por ser parte de su existencia corporea
flaman a la naiuraleza del hombre a imponerse por encima de los juicios; al respecio
Federico Nietzsche afirma en la Voluntad de poder que, se devuelva al hombre af
valor de sus instintos naiurales. Uue se impida su propia subsstimacién no def hombre

come individuo, sino del hombre como naturaleza™

' Inid p. 118
* regerico Nietzsche. La voluntad de poderio, paragrafo 124
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isadora Duncan pretendid recuperar el pensamiento del joven Nietzsche para sus

fings dancisticos, es por elio que io considera &l creador de /g danze en espiifiu, Lo

]

Vanhoso de on iz viga, dic
forma a la propussia filosofica - estética de Nieizsche.

Al respecto, Deleuze dice que justamente la flicsofia gue propone Nietzsche as la
que unifica el pensamiento v fa vida, una vida activa y un pensamienio afimmatlive gue
libera al hombre de la carga del espiritu de la pesadez, v de hecho, ese es &f sentido
de la danza en Nistzsche, porque crear es aligerar, es descargar la vida, inveniar
niuevas posibifidades de vida. £I creador es legisiador bailarin®

Es decir, la creacion espontanea nos habla de gue la vida no cobedece a un
fundamenio, el cuesticnamiento a ia necesariedad de Nieizsche estd presente en la
imagen metafdrica de la danza, que conitrariamente al ballel, dibuja la vida con

movimigntos ligeros |, fibres y esponianeos, esta descripcidn encaja con iz afimacién

de la vida que rompiendo la causalidad deviene.



ENTRE EL ROMANTICISMC Y NIETZECHE

Mi arte es precisamente un esfuerzo
gue tiende & sxpresar en gastos

vy movimenios, {a verdad demisar, I...]
Yo no he hecno sino bailar mi vida.

[sadora Dungan

El romanticismo mira a la Esiética como la via que le permitira al  individuo
reintegrar fa personalidad escindida enire fa razén vy los sentimientos, que iz Husiracion
le habfa supuesto. Los escrifos de juveniud de Nistzsche, especiaimente &/ origan de
la tragedia, proponen una reflexion inadita sobre fa vida, entendida como un cbjeto
estélice a lz que se da forma artistica {(estetizaciin) persiguiende un ideal do belleza.

Givone asegura que ol Romanticismo pretende la:. . revelacion de! sentido tGiiimo de
la vida, por el que el arte no harfa sing sacar a la luz la fuerza primitiva vy creadora
que fuye dentro de la vida.. [éstal solo es compieta y perfecia cuando se vive como
una obra de arfe..

Estiiizar, construir fa propia vida como si fuese una obra de arte es uha posiura
propia dei Rorpanticisrmio: coriente arifstico filosdfice gque estefiza ia existencla
individual para darie significado® es decir, el arie se convierte en un medio para

llegar 2 la vida. interpretacién gue moldea la existencia del hombre 2 pariir de la

* Gilles Deleuze. Spinoza Kant Nisizsche. p. 214

22 Sergio Givone, Historia de iz estética, p. 10 {el subrayado es mio}

® Porque contar la vida a partir te conceptos fedricos es darle una forma fterana como Platén lo hizo
en la Carfa numerc siete o Nielzsche en Ecce Homo. s decir, darle un estic.
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belleza u ofro significado importante, distinguiendo sentido absolulc de significado
azaroso.

Qué quiso decir leadora Duncan cuande afirma gus su arle a3 g expresidn de ia
verdad ge su ser? La verdad se manifiesta en la danza comg inticion, lo qus en ella
se vuelve una forma de sabiduria de la exXistencia.

For ofro lado, Duncan toma de Nietzsche la idea de que ef conocimienio es un
aestado que nace de la embriaguez, en medio de la cuat se refina ia percepcion
sensorial, poigue la embriaguez es como una adivinacion, una sensualidad inteligente.
Isadora vivid iz danza y supuso que bailando podria haliarse ia verdad de su
existencia y del mundo. Eifa escribié: Empecé & bailar en ef momenio misino en qgue
supe mantenerme en pie. He bailado toda mi vida. £l hombre, fa humanidad, todo ef
mundo debe bailar....Es indiil gue se interpongan algunos que ne quieren comprendsr
una necesidad natural gue nos ha dado la naturaleze misma.™

Esa fuerza pnimitiva y creadora a que aiude Givone en la cifa anterior es lo gue
Duncan entiende como la herencia que fa naturaleza le olorga al individuo,
expresadea en la capacidad para bailarse a sf misma es decir, para expresar su4 ser
interior®® Per eso para elia hay que vivir danzando. Cuando Duncan afirma que ha
bailade su vida®® se refiere a que ha moldeado su existencia a partir de ia danza como

una accién fisica v como expresidn del ser mediante &l hacer atls, inclusoc est

[

% 1sadora Duncan, op cit. p. 182
* Ejemplo de ic que se concce como teoria de la expresién, Giorgio Cofli en Fliosofia de Ia expresién,
afirma que sondeando ia naturaleza de las cosas recorremos ef caming de la expresion, sfempre en
busca de algo que e5ta detrds, que queda expresado. p. 51

Podria asegurar que por elle Duncan estelizd fa vide, en cambic Nietzsche esfeiizé 1a filosofiz en su
periodo de juventud romantica. A pesar de esiz diferencia, lo que &l pretendia era hacer una filosoiia
que privilegiara el sentido de la vida justamente a través del arie, porgue ia vida es un preducto def arte
del estilo Nietzsche pretendio que 1a filosofla se encauzara a aligerar la pesadez pensamiento
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considerando a la danza como una posibilidad de acceder al fundamento de la
sxistencia.

Legitimar el mundo v ia existencia es caracteristica propia del absoiutismoe esigtice”
de Nietzsche. La ides nistzschesna de le experiencia ornginaria gue nace de la
embriaguez dionisiaca v el ensusfio apolineo, as Io gue Duncan traduce come fa
necesidad nafural de la que habla

El Romanticismo, segln afirma Simén Marchan, propone la primacia de iz filosofia
de la frase romantica que se ha vuelto conocida ef arfe ensefa a la vida % sobre la
razén hisidrica; vy Io natural entonces es entendido como instintivo o inconscients, no
como retorno a lo primitivo, sino como la mirada al futuro. Este Romanticismo dejé su
huella en Duncan v las obras de juveniud de Nietzsche. Se proponia aceptar la
naiuraleza apasicnada del instinto v censurar las barreras de la razén para liberar las
amociones.

isadora Duncan cree gue la exaitacion de los senfidos es la posibilidad de
recuperar o yo escindido lievado por el racionalismo, aungue también es un
cuestionamiento al purilanismo que vivia fa América de su tiempo. Para ella la danza
debe ser la verdad de la viveneia sensual, porgue jo que no ha senfido por si mismo
lel cuerpol, continta siendo incomprensible a través de los libros; * la danza debe ser
ei rompimiento dei iimite, impuesto a 108 goces corporales por una menialidad puritana
que ella tuve buenas razones para criticar como norteamericana. Escribid: La ferra de

América habia hecho de mi una purifana, una misiica, un ser que lucha por ja

asumiendoe el riesgo del juego gel azar, gue afirman la vida. El valor de Duncan esta justamente en
gue una battarina estetfzgﬁ su‘vida al e>‘<tll’emo de equipararla a su danza.
n Cifr. de: 8imén Marchan Fiz, La estef:cg en fa cultura modarna, cap, V y IX
20 Thomas de Quincey, £l asesinato consideradc como une de las bellas arfes
* isadora Duncan, op. o p.83
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expresicn heroica y no por la expresion sensual... Se podria decir que loda ia

educacion americana fiende a reducir los sentidos casi a ia nada™

texio sobre Nistzsche:
Odio a los monjes
Renunciar al mundo, a la suerle, a la verdad de los cuerpos, deberia a mi juicio dar
verglenza.
No hay pecado mayor.
Me siento feliz de recordar la noche en que bebi y baflé —bailé solo, como un
campesing, como un fauno, enire las parejas.®

La danza seria asi la vivencia sensorial del individuo, que haciéndose & si mismo,
se despliega hacia su enicmne, a través del derrocamiento del ascetisme, gue frena
sus movimientos y sensaciones, v que impide la construccion estética del vo. Solo un
artista gue danza podriz expresar el sensualismo asi: af placer mas agudo ds mis
sentidos, ha correspondido una mayor agilidad de pensamiento, y cuando llegc a ese
estade en ef que el cerebro se convierte en un crftico direcio de los sentidos,
aentorpecido y avergonzado af placer que reclama fa voluniad de vivir, ef conflicio que
sigue es fal que me pone en lrance de recurrir a un caimanie pera apagar fos
incesantes & inoportunos comentarios de is intsligencia ¥

Al igual que para Nigtzsche, el cuempo se convierle en Duncan en el elements

ceniral contra el espiritu reactive propio ge la cuftura del resentimiento ©° cue se limita

30

Ibig.
¥ George Batallle, Sobre Nigizsche, voluntad de suerte, p.29 (el subrayato es mic)
%2 |sadora Dunsan. op. ot 119 (el subrayado es mio)

Esa cultura que privilegia la verguenza sobre la aceptacion gozosa de une misme.



& optar por ias soluciones finales a las que nos condsna e monotelsmo; pero el

cuerpo perienace a ia suerte, al porvenir v lo inciertc. Y amar estas fusrzas seria amar

Por oira parte, Duncan habla de voluniad de vivir, aludiendo con ello a2 fa vofuniad
de poder nieizscheana, la cual nace del arte, al menos para el Nielzsche dae Iz
juventud. Es interesanfe notar gue ambos toman al arte no como una catarsis cuyo
obietivo fuera purgar fas pasionas en un desahogo momentaneo, sino por el contrario,
ellos toman al el arte como una manifestacion de fuerza natural en la que ef cuerpo v
la sensacién poseen la virjud continuada de llevar al extremo la experiencia de la vida.

Para ambos, la exuberancia vitai trasciende el terreno def arle y se encuentra con iz
vida, lugar donde se prolonga e impulse artistico, Givone ha sugerido que
Apropiandose de una idea lipicamenie romantica, Nietzsche dstermina el nexo que
une voluniad de poder v arte en of “gran estilfo”, es decir, en ei exceder, en af
transgredir, en ef fransformar {con caracler fundamentalmente esiéfico: ei acenio
recag sobre fa percepcion, sobre la sensibilidad) que desemboca en formas sin
delenerse en elias, sino expresandose mas bien comoe “placer en movimienic®, como
‘danza® como Yigereza”.. esla “exuberancia vital gue frasciende ef mbifo del arle ¥

se dirige af encuentro de la vida, donde se sumerge, y projonga ef originario impulso

Fndimm 7 34
riistico

4]

La voluntad de poder, dentro del arte, se expresa como lz fuerza gue permile la
creacién artislica, susteniada en el poder vital que da la sensibiildad. El encuentro de
iz vida con ef arle es una danza oque expresa la verdad de la existencia,

manifestandose en el arte ( tal como lo sostiene Isadora Duncan).
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Lz sensibilidad v la voluntad son los ingredientes comunas 2 la percepeién artistica
de Duncan lanio como g la de Nistzsche: ambos sugieren una lectura vitalista del
aspirfiun Roméantice;  sin embargo ol romanticiemo nietzscheans ssfeliz
separando ef mundo de la realidad cotidizana con respecic 2f munde de Iz
embriaguez dicnisiaca, en ifanto que lsadors parece mas blen corfundir vida
colidiana v arte. Pese a ellp, si pensamos gue ef Romanticismo esenciaiments asocia
el arte con la verdad, descubriendo los misterios de lo cotidiano, Duncan aparecearia
mas cercana ai espiritu dei programa Romantico de Novailis antes que 2 fa lefra dsl
Romanticismo de juventud de Nistzsche.

Givone sostiene gue: Novalis llega asi 2 una forma de "idealismo mégico” que
consiste, cormo ef mismo lo dice, en descubrir un aspecto misterioso en lo cofidianoc, un
significado enigmético y profundo en las cosas comunes, la presencia o, mas
exactamente, la apeariencia de o infinffo en lo finifo; Fsto signffica “romaniizar’ ef
mundo, captar st “Sentids originaric”. Y este es precisamente ef deber del arfista,
gue hace de vinculo mayéutico al sacar a ia fuz [...] lo que lg naturalezs oculia en su
seno...

La danza desde l2 perspectiva de Isadora Duncan permite la libaracion de ia verdad
al dar sentidc a la vida y justifica asi la existencia del arte, o que significd en su
momento tina transgresion de los valores estabiscidos.

Como aparesce en una cita en la pagina 19 Isadora proviene de una culiura que

oiorga sentide a la vida desde la ética o 1a moral, una cultura para ia cual Iz estética no

% Sergio Givone, op. cit. p. 11

* El absolutismo sstélico que resuliz de la estetizacidn nigjzscheana de iz vida, ejerci st influencia a
finales del siglo XiX. Algunos representantes: Baudelaire, ©. Wilde, t. Mann. entre ofros, ponderan la
auwenomia del arte anulando fos contenidos sociales. Lo estelico es ef valor supreme y objetivo final de
toda culiura. (Simdn Marchan, op. cit p 248)
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solo es superficial sino un pecado porgue conduce al brutal hedonismo. Mas Buncan
gabe comc Scheliing {antes que elia), que la legitimacitn esiética de ls existericia se

rounica o
} age

premisa nusva

refigion del arte.” ¥ Tal como Marchan sostiene, esia caracteristica es propia dal
absolutismo esiélico.

Diremos que e Romanticismo gue surge en el sigio XViIll impacié a la danza mas
tardiamente que af reslo de las practicas ariisticas pero, el Romanticismo de corle
pietzscheanc infitira al mismo dempo sobre la danza de isadora Duncan como scbre
et Expresionismo, el Dadaismo v ef Burrealismo. Quizd Nietzsche teniz razdn cuande
predijo en una de sus carlas que su impacio tendria efecto a pariir de 1900.

Duncan también tenia presente asie retraso de la danza respecto a las demés
artes, y afirmd que ne deberia haber misica para esta danza ... a no ser una musica
como la de Pan, con un caramillo, jurto al o, o con una flauts: v nada mas. Las otfras
arfe —a pintura, fa escultura, la musica, ja poesia— han ido dejando ruy atras a la
danza. Es praciicamente un arte perdida, e intentar armonizarla con un arte fan
avanzado como la musica es dificil e inconsistente: A la resurreccion de este arte
perdido de ja danza he consagrado mi existencia™

Es interesante ver como la transmutacidén de fos valores en Nigizsche es lograda
medianie un desplazamienic de perspeciivas, un jusgo de méscaras, lz movilidad,
categorias gue parecen provenir del lenguaje técnico de Iz danza. Para Nistzsche no

hay desplazamiento sin fibertad, vy la movilidad significa frasiocar los limiles, porallola

% Zergic Givone, op. ot p. 84

¥ Simén Marchan, La estética en ia cuftura modemna, 9. 278
# sadora Duncan, ob. ¢ p. 234



fuerza del arte estd en su plasticidad, en su capacidad de atravesar, con ia gracia de
un bailarin, el principio de la moral®.

A lsadora también la juzgaran en su flempe por haberse atrevido a profanar el bailiet
v las buenas costumbres incluvende la costumbre de no concederle ol deresho de
igualdad a las mujeres. Ella narra una anécdota en ia que un grupo de damas
aristocratas se negaron a pairocinar su academia de denza debido a sus ideas
moreles tan perdidas, iz respuesia de Isadora no se hizo esperar: Provocaron de faf
modo mi indignacién, que alguilé la Sala Filarménica v di una conferencia sobre la
danza como arfe de liberacion, en la cual conferencia [sic] defendi ef derecho de fa
mujer a amar libremente y alener los hijos que quisiera y como quisiera {... | La milad
de [ sala simpatizaba conmigo V ia otra mitad sifbaba y arrojaba al escenario todo fo
que tenia a mane [...} fa mitad discreparnie abandond el locaf , y yo me gquedé sola con
mis partidarios. Entonces iniclarmos un inferaesante debate acercs de los derachics de
fa mujer®

Es claro que demandar los derechos de fa mujer sin ningun sentimentalisrmo es una
forma de confrontar los valores de su época; Isadora se comprometid més allg de la
danza, como una mujer que enfrentaba a unz sociedad puriiana que vela en sus
infortunios el castigo divino por sus pecados; al respecto ella decia pero yo no fengo
conciencia de haber pecads: Nigizsche dice: la ‘mujer es un espejo,” v yo no he

hecho sino reflejar y representar a la gente y a las fuerzas que me han apresadc”

* En of contexto de fa lectura de £/ origen de le tragedia me refierc a la moral gue hereda ef esplritu
socratice a la culiura occidental, aunque posterformente N. lo lieva a la condena del judaismo en La
guenea.’ogia de Iz moral. tota vez gue mencione el i&rmino serd en este sentido.

isadora Duncan, op. ot p. 200-201
41lbd p. 338
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LA qué fuerzas se refiers Duncan? Probablemente mira a su vida v su danza comio
el resuitado de la oposicidn a las voluntades de una sociedad patriarcal. Ella parece
creer que esia oposicion nosee tonos ragicos: compara su enfrega a ia danza con ia
enfrega embriagadora a Dionisos. ¢Acaso Duncan poeliza en exceso esta entrega a
la danza?

Por otro lado es curioso notar que la lectura duncaniana de Nietzsche sobre la
mujer, especificamente en el parrafo anterior parece apuntar a que ¢! papsl de ia
mujer serd ser una imagen del munde, una obra no divina sino humana; una obra
gue refleja tanto virtudes como errores {no propic de la esencia femenina sino de lo
que el munde ha hecho de ella).

La imagen del espejo es un refiejo de todoe o buene pero también de o malo,

Me atrevo a decir gue Duncan romantizé al mundo como romantizé la danza

jO N

corvirtiéndoias en espegios de la verdad. En esle sentide s ariista deber
comprometer la vida en todas sus manifestaciones; v es justamente este compromiso
lo gue permite ubicaria en el Romanticismo tardio, aguel gue he llamado de corte
nietzscheano. Recordemos gue se trata de un Romanticismo que exceptuando Ef
origen de Ja iragedia, Nistzsche pondrd en cuesiion. Sin embargo en ia obra antes
mencionada Nietzsche enriquece la propuesia romaéntica analizando el origen de la
fragedia.
LA VIDA ES UN ESPEJO

Nietzeche apunta como premisa central en £l origen de fa fragedia que desde ei

fondo del padecar se alza el si g la vida. E! gran padesimienio en la época de Duncan

sera por supuesto la guerra, ella fue enfalica en este senitido: comprendi que Ia
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sombra oscura {..] era ta guerra. ** ironizd, mientras yo planeaba el renacimiento del

arte y del teairo [...] fos mocos estan dando su vida, los soldatos estan dando su

transforrman desde el padecimiento, v asi se pregunité: ;Qué es &l arfe? Si en aguslla
&poca hublera conservado yo la inteiigencia, hubiera dicho: “ef arte es mas grande que
fa vida"*

E! arte es mas grande que la vida porgue mediante ésie la vida invadida de dolor v
pesimismo se libera de la pesadez, se abre al jusgo vy desde Ia ligereza de la danza.
se encarmna ai porvenir. B arte da lecciones a la vida.

Duncan decia que la vida debe ser sentida en el cuerpo, premisa afin con &l
pensamiento de Nielzsche para el cual su obra es un relato de vida, porque lo que
gueda en la escritura deja marcado el trabajo del cuerpo. ¥

E! cuerpo nos recuerda ef apego a la Hierma de que habla Nietzsche, porque es vida
y movimiento incesanie. Duncan mosiraba su cuerpo encinta bailando con tlnicas
transparentes vy figeras v decia: es0 es precisamente Io gue yo giifero expresar en mi

danza: ef amor, fa mujer, la formacion, fa primavera, of cuadro de Botticelii .. ] /a tierra

fecunda, las fres Gracias bailando encinfa; Ia Madona y los céfiros en cinta también

*2 \gadora Duncan. Op. ¢it. n. 320
** ibid
* Ibid
* En Ecce Homo Nietzsche dice: ef gran poeta se nutre tinicamente de su reafidad ~hasta fal puntc
quee luego ne soporta ya su obra. Cuando he echado una mirada a mi Zaratusira, me pongo después a
andar durante media hora de un fado para otro de mi cuarto, incapaz de dominar una insoporfabie
convulsion de sofiozos.

No conozco lectura més desgarradora que Shakespeare. jCusnic tiene que haber sufrido un hombre
para necesitar hasta taf grado ser un bufdn! —g Se comprende & Harmlet? No la duda, fa certeza es Iz
que vuelve loce... para sentir asi es necesario ser profundo, ser abismo, ser filésofo. ( p. 44 )
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[...] Todo lo que se estrermece, lo que promele una nueva vida: Esio es o gue significa
i danza®

La primavers de Boiticeli’ representa para Duncan la gesiacidn, la vida, al
norvenic. ideas que convergen con el pensamienio de Nielzsche: sl devenir mueve 2 la
creacion constante gue afirma fa vida.

isadora entiende que el lugar que habita la danza es el de la experiencia sensibie,
a su vez, toma el pensamisnic nistzscheano del devenir en la figura de la danza,
conjugandola con la idea de que l2 fragedia solo es posible para los gue acepian el
horizonte abierio.

Para Duncen la tragedia ofrece el verdadero sentidc 2 la vida y al ars,
especiaimente a su danza. Por esc mas gue inferprefar en la danza de Isadora es
vivir en seniido afirmsativo v ableric que en lenguaje nietzscheano es un  infinilo
jusgo de mascaras gue danzan y nos obliga a crear en el entorno de la fibertad.

La relacidn del artista romantico con la naturaleza no es de dominio ni de sujecion,
g5 de unidn en un  encuentro armoniosc que se plasma en la obra de arts, v
descubre el sentide originaric. El ballet nc es ¢l tipe de danza que cumpla con esta
armonia, para Duncan fue una praciica que irfa contra 1a naturaleza humana y el arie,
poraue por si misma es la absclula falta libertad creadora, que en palabras de
Nietzsche representaria e determinismo y ja certeza gue rompen con &l devenir, con
el movimiento y creacion propics del sentido tragico.

El sacrificic v la disciplina  que impone el bailet impiden que brote la inspiracion de

la danza que propone Duncan, la cual nace solo en ef entome de la libertad,

6 \sadora Duncan cp. cit. 0. 255

*\er imagenes al final del capitulo.
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4, Como podria la danza ser el instrumento que expresa ia vida si el ballet separa &l

cuarpo del aima? La danza es ¢bra del cuerpo que perienece a la naturaleza, sdio

naturaleza, v busca la accion en iz cual e} arie vy la verdad se conjuguen. Esto parecs
afin al romanticismo de Novalis para el cuat romantizar at mundo es captar su sentido
originario v €ste es precisamente of deber del artista, que hace de vinculo mayéutico ai
sacar a la luz (Novalis habla de “elevacion de fa sensibilidad frenfe alf espiritu”) lo que
la naturafeza oculta en su seno, porqus la fuerza plastica de la vida” pasa g través de
sus organos y por esta via se libera de la sujecion a las “leyes fundamentales de la
mecanica”

Con frecuencia Duncan se refiere a mf danza y mi vida debido al hecho de que
nropone, a2 fines del sigio XX v principio del XX, una idea de la danza que
compromete nc solo a la danza, sinc a todo un conjunte de valores artisticos y éficos
dei tiempo. La nueva escusla de Duncan serz la cuna de la danza moderna que rompe
con las formas del batlet; de ahora en adelante os movimientos del cuerpo van mas
acordes con su naturaleza, brotando Hibre v esponigneamente, conjugandc creacion v
presentacion piblica en un solo acto, de manera que ef espectador participa en e
instanie misme de creacion de 1a obra, haciendo de esta expresion arifstica Gnica e
irrepatible.

La danza es revolucionada por Duncan bajo iz idea de recuperar los coros de la
Antigua Grecla, este camino es desconocido en el medic en su significacién

esencialmente iragica. Al no éncontrar eco a sy propuesta =n el mundo del teafro v la
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danza, lo busca en e fliosofia. De este modo ccurre su encuenire con la filoscfia de
Nigizache.

Duncan es ioinantica por rie 388 un

ue sugiere gue &l arte ses una expan
gmane de fa sensibilidad que rompe con la rigidez impuesta por o mundo de la razén
rmacanica. El arte como expresion de la naluraleza humana, segun ia tragedia, se
convierte en el 8/ a la vida de Nietzsche, que abre el horizonie histdrice, gue acepta &l
azar ¥ rompe con |a certeza que nos hereda la tradicién monocleista.

La incomprension y las crificas que en su tempo recibid Duncan de patie de
aigunos sactores me recuerda el texto de Nietzsche gue aparece al final de Aurora : £f
ave fenix muesira al posta un rollo encendido que se estd carbonizando: "No fe
asustes —fe dice-~; esid abrazado: No responde al espiritu de la época, y menos atin
el espiriiv de los que van con la época; por consiguiente, (ebe ser guemado. Pero
ssia es busna 32Aal, Hay muchas clases de Auroras™

El rollo encendido gue se guema es ¢l ballet en manos de |a revolucionaria danza
moderna que nace en Buncan: el ballet va no responde al espiritu de la época,
romanticismo avanza y se refleja en fodas las expresiones de arle, la danza s¢ ha
guedado airds y necesita un nuevo hotizonie, esa es ia sefial de la nueva Aurors enls

danza. la danza de Duncan enciende si espititu arlisticc gque ilumina una forma

distinta de bailar, pero sobre todo y principaimente, de vivir.

* Sergic Gwone. op. it p 34
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Primavera, danza, misica, todo esto es fa realidad de los
sexos, y aquella “infinitud dentro del pecho” de que se habla
en el Fausto (F Mietzsche, La voluntad de poderio, p. 431)
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NIETZSCHE, EL PRIMER FILOSOFO BAILARIN

Acabo de mirar en tus ojos, joh vida! He visio briliar &1 oro
en tus 0jos nocturnos; esa volupiucsidad ha hecho cesar

los latidos de mi corazén. He visto brillar una barca de on
sobre las aguas nociumas, una barca dorada, que se hundia,
hacla agua y hacla senas. Lanzaba una mirada a mis pies
sedientos de danzas, una mirada mecedora, interrogadora, risuefia.
Sclo dos vecss agitasie tus crotalos con (us maneciias,
¥ mis pies se agitaban ya sedienios de ia danza.
Mis talones se encabritaban, los pulgares de mis pies
escuchaban para comprenderts:
el baiiar tiene sus cidos en los pulgares de ios pies.
Nietzsche

Nietzsche fue el primer fildsofo baifarin, dice Isadora Duncan en su aulobiografia.
2A gué se refiere con elio? Ei no hizo uha fiiosofia sobre ia danza, hize una danza dz
Is filosofia. Un hacer poiesis gue eleva &l pensamianio, gue lo aligera de la carga
racionalista que hereda de la tradicion filosdfica Hustrada, para la cual la reflexion se
agota en el conocer del mundo. {sadora se empeid en buscar la presencia de la
danza en el pensamienio fiiosdfico v lo enconird en Nietzsche, pare mas gue una
filosofia que Huminara su arte, enconird un fildsofo gue nwita a danzar, jugar vy reir
para gprender 2 vivir, un flldsofo que en sy iuventud valordé el pensamients de la

recia antigua rmas slid de un modelo artistico, en una forma de vivir conforme al
pensamienic de ia trageaia.

{ @ danza en la obra de Nietzsche es invocadsz como una metéiora para enfrentar &

devenir del ser, la danza del coro es la figura de iz fension enire lo apolinec v

AY e f o
Federico MNietzsche, Aurora, p. 205
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dionisiace de la iragedia griega, gue Colli explica come un pathos, es decir como un

simbolo inferprefativo del enipma, una resolucion mediarfe caminos expresives

Prefigurando las imagenss de Apolo v Dionisos, el arte nace dsl enigma, no dal
mundo interior, &l enigma se manifiesta simbdlicamente en ia obra que es su Unica via
de expresidn, peor esc el enigma es lo que debe ser intsrpretado.

MNietzsche no acepta simplemente que el mundo de la apariencia sustituye 1a idea
metafisica de la interoridad pura taf comoe la habria de plantear Schopenhausr, quisn
convierie a Dionisos en un abismo insondable sin rostro, invisible & inexpresable de
donde proviene fa musica. En Asi hablé Zaratusfra , afirma Colli, Nietzsche por &l
conirario, consigue sxpresar lo inexpresable a través del gesio de la danza f2 musca,
la contorsion danzante salfva con un gran saffo el abismo  de lg inexpresabilidad y
unifica o heterogénas, confunde o interior con of simboio ¥ mediante la gestuaiidad,
es decir el lenguaje expresa lo inexpresabie. El lenguaje corporal une lo diverso, lo
inteligible y lo sensible y borra los limites que separan la interioridad del simbolo que la
representa.

De esta manerg, la danza se entiende como la manifesiacidn  de la Husién
griginaria por obra de ias fuerzas enconiradas de Apoio y Dionisos, es la expresion
simbdiica de este enigma, por eso lambign es 1o qué nos cai
fa vida. ¥ como sostiene Nietzsche an Humano demasiado humano, la vida no es

después de icdo una invencidn de ia moral: “quiere” ilusion, “vive” de ia ilusion.™

* Giorgio Colli, Después de Nietzschs, p. 94 y 95,
“ id p 105
% Faderice Nistzeche, Humano demasiado aumano, (prefacio).
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Lo que Duncan leyd en Nietzsche alusivo a la danza, Ia acerca, desde su mirada de

ariista, mas gue a su filosofia, a su estélica: es su maesiro de danza porqus &l busca

1 4l
I 2CrId

O
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an ia i
originaric de la existencia en el que se confunden arificialidad v realidad. Pretende,
como buena roméntica, baifar su vida vy supone que traducir fa vida en danza es
tomar a g lefra ia invitacién nietzscheana a afirmar iz vida a través de lo que suceds
iz existencis, porque lz fuerza de la frase nielzscheana es siempre artificial, s decir
debe ser conformada apolineamente para expresarse, porgue Dionisos representa el
puro deseo de expresion gue para manifestarse, paraddjicamente, necesita la forma
que Apele le ofrece.

Zaratusira dice: Yo 86/ creeria en un dios que supiera bailar ... Ahora soy ligero,
ahors vuelo, ahora me veo debgjo de mi, ahora bafla un dios en mi® escribe
Nietzsche. perc es Zaratusira quien habla, Duncan parece praeferir la interpretacion de
gue es Nietzsche quien baflz puesto que para &l 1a imagen de la danza es el simbolo
del fluir de la vida; la vida deviene, no se fija, por eso se debe bailar, mirando debajo
de si, en lo profunde, descendiendo &l sentide de la tierra, ef lugar del cuerpo v las
pasiones.

En una inierpretacién iirica, Duncan eniendié que ja danza es el resulfado de iz
invasion de su cuerpo por fuerzas ajenas que la dominaban v fo movian danzando
para cantar a la vida, idea gue bien puede estar connotando el principic de la
embriaguez, tal como lo maneja Nietzsche en Ef origen de la tragedia. En ia
gxaliacion dionisiace, gue se produce en ias danzas ds satiros, el individuc se ve a si

mismo transformado, se ve frente a s{ y fuera de si, pero este vision es iluscriz,



En efecic ias fuerzas ajenas que la dominaben no eran sino Iz expresién de g vida
queriendo ilusién, es decir arte. En la tragedia convergen la propuesia dancisiica de
Duncan v si pensamienio esiglico de Niet inguistudes
en el arte v la filosofia respectivamenie que mas farde habrén de convertirse las
primeras en paradigma dancligiico, las ofras en una gran contribucién critica.

Desde muy joven lsadora intuye gue ia danza debe ser la exprasién propia de la
tragedia. Escribi® que afios antes de acercarse a la filosoffa de Nietzsche habia
descubierto un arte que ha estado perdido durante dos mil afios ... que dio grandsza
al tealro griego: el arte de la danza, ef coro fragico. Sin este arle, un leairo es come
una cabeza y un cuerpo sin piernas para conducirios. Yo ... fraigo ... ladanza ..} /a
cuna del teatro fue fz danza, ef primer actor fue bailarin. Danzaba y cantaba. Era la
iniciacitn de fa tragedia, y hasta gque ef bailarin no vuelva, con fodo su gran arle
aspontdnec, el feafro, viesiro teatro no vivird en su verdadera expresicn.®

La danza tiene para isadora Duncan un valor preponderante an e} origen de ia
tragedia. Ella ve en Nietzsche al Unice fiidsofo que valord la tragedia como medelo de
lo artistico; de hecho efla piensa que el renacimiento de {a tragedia es necesaric para
recobrar la verdaders expresién det espiritu del arfe, olvidado por e hombre
moderno. En esie sentido hay una diferencia con Nietzsche, pues &l sdic ve en la
fragedia la respuesia 2 ia necesidad que fiene ia vida de ilusidn, lugar donds se
asienia y descifra al enigma como afirmacidn de la vida,

Recordemoes el epigrafe de este capitule: en medio de las aguas de fa noche de

la vida hav una mirada que ifuming los pies de Zaratustra que danza para escuchar

53

o ederico Nietzsche, Asf habld Zaratfustra, p. 262
i

sadora Duncen. op. oit. p 47
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cantc de ia vida, A pesar del nihilismo negativo a que 2l hombre debe enfrentarse,
habra de aprender 2 vivir bailando v riendo. Quizé 12 expresidn jusia no sea g pesar
de sino gracias a pussio gue se hrabra de focar fondo antes de saiir a ia superficie,

Duncan apunta que la danza va axisie en sl alma comgo pura necesidad de
manifesiacion que solo el cuerpo podra realizar para cantar a la vida. Cantar a la vida
es visio por Nietzsche como el retc que debe enfrentar el hombre medemo para
aligerar la pesada carga que la metafisica ha impuesto a ia vida. La danza es un jusgoe
aue sbre las posibilidades, anula el determinismo y revaloriza el azar. La presencia de
la estética bajo la perspeciiva dei arte tragico en Ia filosofia de Nietzsche, cuestiona el
sentido teleoldgico de la historia humana, rompe con Ja necesidad y multiplica las
rosibilidades de la experiencia en un juego de fuerzas que recuerdan aguellas de
Apolo y Dionisos.®® El arte se convierte entonces en una muitiplicidad de perspeciivas
para la vida, el arte enssfia estilo 2 1a vide, oponiéndose asi a2 la meral cristizna va la
moralizacion a la que nos condend el socrafismo gue tantc cuestiond Nietzsche.

El arte es una experiencia de encuenirc del individuo {regulado por el principio
apolineo) con la verdad de la vida {que y dijimes nacesita la liusidn), no la verdad del
vo cartesiano: con Nietzsche el yo habra de sustentarse en sienfo™ no en el pienso.

La danza ss ung experiencia artistica que tambidn acude 2 la verdad de la flusibn, que

% Dignisos mas que un dios &s un mits que expresa el polileismo cuya manifestacion es el espiriiu iore
del hombre gue amplia sus perspectivas de creacion por lo que hibera at hombre de la moral. Dice
Savater “el Dins que no admiie i2 mulliplicidad de perspectivas mas que para subsumirias como
diferentes pascs de un solo sistema...es el Dios moral por excelencia.” {Conocer Nietzsche y su obra, o,
531

* Ej autoconocimiento del yo en la corporalidad, esia presente en Duncan, gue se exphca por su
romanticismo muy tendiente & buscar el fin en la naturaleza, pero también se deja ver la huellz gue deja
Schopenhauer an Nigtzsche. Para Duncan el cuerpe juegs un pape! fundamental por ser el lugar defa
experiencta sensible



expresa la libartad,” no el peso que el racionalismo de corte cartesianc impuso a ia
humanidad.

Ei plensoc sohve el siente es saliizade por Kundera escriior autor de La
insoporiable levedad del ser, que de alguna manera se ha visio permeado en su
pensamiento por Nistzsche, aunque con un difuso foque schopenhauerianoc. Pero
luego Kundera escribié: Pienso luego existo es ef comentaric de un infelectual que
subsstimo el dolor de rmuelas. Sienio, luego existo 88 una verdad que posee una
vafidez mucho mas gensral y se refiare a todo fo que vive [...] pero cuando alguien
me pisa un pie el dolor sdio lo sienfo yo. La base del yo no es el pensamiento, sino ef
sufrimiento [...] EI sufrimiento es fa universidad del egocerntrisrmo,® con lo cual parece
descalificar ambas opciones.

Duncan, a pesar de parecer menos critica que Kundera al buscar romanticamentie el
espiritu sobre el que se susienta el slenfo, reconocerfa ademas del sufrimienio of
placer y el gozo, incluso en el dolor que son la afimacién nietzscheana de la vida. La
danza era un siento placer y sfenio delor, un siento en el cuerpo v en el aima, como
dirfa isadora.

Nietzsche habia mostrade en E/ origen de la tragedia gue esta exuberancia de los
sentidos se representa en & diirambo el cual surge en los Misterios Eleusinos en
honor de Dionisns, ritusles gue mezelan & plecer v ¢l dojor de ias bacanies
entregadas frenéticamenta a la danza. Ello explica el crigen {rdgico de la necesidad

humana de enitregarse dancisiicamente al goze y al sufrimients. En Asi habld

5 En este confexto Rataife iusira o concepto “Liegado el iempo de la ibertad es: Ver hundirse a fzs
naturalezas tragicas v poder reirse”. -en la risa Nietzsche aniquilaba ias libertades sometidas ala
servidumbre- “la fiberiad, aligeramiento de toda sujecion.” (Sobre Nietzsche, voluntad de suerfe, p 27}
5 Mitan Kundera, La inmorfalicad, p. 242243
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Zaratusira el cuerpo va a ser ia posibilidad de arraigarse a la tierra porque de &l nace

ia sobreabundancia cuva expresitn es 2 simbolo, por tanto ef cuerpe es el ugar de la

La tragedia como la describe Nistzsche es entonces una necesidad para lg historia.
La presencia de las bacantes ¢s la imagen de ia sensualidad, de la enirega a ia vida
con todo lo gue ésta significa, de buenc y de malo , es decir, de placentero o
desagradable. para Duncan esta imagen representa una invitacidn a danzar, es la
gloriosa prommesa sustentada en el sienfo, en la enitrega al satiro gue libera al
hombre de la condena del socratismo, y en la figura del filésofo bailarin®™

Sin embargo esto no debe {omarse como que Isadoras aspira al dolor, una de sus
criticas al bailst clasice es precisamente porgue castiga al cuerpo con el resultado de
debilitar al espiritu. El sufrimiento gozose no es &f producio del castigo, no se trata de
ser victima. Lo aue Duncan reclama a la danza clasica es gque haya disociade ef
mundo dei cuerpo v del espiritu: la danza debe poseer la cualidad de armonizar el
mundo inteligible con el sansible, cuerpe vy alma reunificades por gracia de la cbra de
arte. La peticion de armonizar e! mundo sensible con el intefigible de Duncan parece
platénica no nietzscheana. Sin embargo Nielzsche vuelve a aparecer cuando Guncan
demanda que &f danzanie se ome a si mismo en una obra de arie, gue manifiesie en
su CoTporalidad su arie, as decir. hasia ol grado de gue no se puada distinguir entre ia
danza y &l danzante. En este acito de creacion, ef aima libera &l cuerpo encarcelado

por la moral judeo — cristiana v, al hacerle, el hombre parece reconciliarse consigo

% Fjésofo hailarin es la forma coma Duncan califica a Nistzsche, independientemente de las muchas
otras nterpretaciones que puedan darse sobre ésto, ella lo explica {roméniicamente) come la capacidad
de vivir la tragedia entendida comeo recanciliacién con la naturaleza para fortalecer el cuerpo y ef
espiritu. La danza es l2 invitacidn a vivir en iz enfrege tragica.



mismo v con su origen, es decir el hombre se reconoce en ia tragedia come parie deg
la naturaieza.

En Asi habio Zaratusira Nielzsche nvita a bails
e vieriio cuando se escapa de las cavernas de la momafia: quiere bajlar 2 su manera.
Los mares se estremecen y se agitan cuando pasan ...] alabado sea ese espiritu de
tempestad, ase espirfiu salvaje, bueno y libre, gue danza scbre los pantanos y sobre
las tristezas como sobre Ias praderasi [...] jOh hombres superiores, io peor que hay
en vasolios es gue no habéls aprendido a bailar como se debe bailar, a danzar por
encirna de vuesiras cabezas! %

Estz claro que en el fragmenio anterior la danza es la invitacidén nietzscheana 2
romper con el fundamento gue define al hombre moderno: fa razén. Pero tambien, en
of fragmento se exhaortz al hombre modernc a ng temer a la vida, a ser Jos espirius
safvales que danzan sobre la los parianos come scbre 1z elegria de las praderas. Los
hombres libres deberan desanrander a bailar como se debe, a danzar por encima de
sus cabezas y deberan hacer como & viento que quiere bailar a sy manera.

ia mirada de Nietzsche desde las esiélica, gug armanca con el anslisis dei antiguo
arte de la tragedia griega, es la herencia que ia humanidad se apresis a cobrar en la
aciualidad. La mirada de Isadora Duncan es la de una artisia roméniica gue,
identificada con ia visidn nietzschieana, se remonia a 108 griegos v sobie 000 & su
mitologia, cuyo origen es gsa mezcla enire ol arie pars iz vida v la vida para el arte
gue la idea de naiuraleza {physis) ie confirma. Eugenic Carrisre escribié oue /sadora
ests dotads def instinto def descubrimianio, volvié a fa naturafeze en Iz que aprendic

fodos esos gestes, v, finalmente, convencida de gue hay que imitar y reanimar la
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danza griega, encormrb su propia expresion: Isadora piensa en los griegos, psre no
obedece mas que a eifa misma. Lo que nos ofrece es su propic fibilo v su propia
tristeza. Ei olvido dal momento v Iz biisqueda de Iz felicidad en sus propics dessos.

El regreso idealisia a la naturaleza es caracteristico del Romanticlsmo iniciade por
Schelling v formulado ciaramente por Schopenhauer vy el primer Mieizschse, como
resulfado def desencanto ante fa Razdn Hustrada.

Ladanza, en este regreso romantico es la manifestacion de la misma naturaleza en
tanto que ella es comporalidad, por lo que elia resulta ser la experiencia infemna
exteriorizandose, manifestandose sobre ef cuerpe, realizande la voluntad de la cual
hablaria Schopennauer. Schopenhauer, presente en el pensamiente de juveniud de
Nigtzsche influencia los escriios de Duncan gue a veces parece piivilegiar el
dionisismo sobre el principic apclineo de formacién. Ciertamente Duncan obedece a
ella misma.

Tal come explica Nietzache, la creacién y ¢ arle son una flusién que nace desde el
fondo instintivo de la vida, instinto que reclama artificio para manifestarse. Duncan por
su parte cree obedecer al fondo instintivo de 'a vida haciendo gue la experiencia
subietiva se desplace hacia lo objetive mediants la danza.

Esta experiencia subjetiva de desplazamiento hacia lo obiefivo es en Nietzsche una
experiencia baculiar de conocimiento.

A su vaz, Nietzsche eniiende @l arts como un conocimiento del individuo sobre si
mismo cuando &ste se contempla en el espejo de la naituraleza, ¢t arfe funciona como

instinto de descubrimiento que no es, sino fuerza de Dionigos, ia que arranca desde

* Federico Nietzsche, Asi hablo Zaratustra, p. 414
" isadora Duncan. op. ¢ii. £.57 (e! stibrayado es mic)
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las oposiciones que el hombre encierra en su propio ser, perc a la vez, es la gue

implica el abandono de sf mismo mediante ol jibilo v la tristeza del mundo en 2

=g

enitrega absoiuta a la & durante ia celebracion de ios misterios.

Es interesants ver que lo gue Duncan pretende con la danza, 68 que & plblico se
cenvierta en algo mas gue un mero espectador, gue se compromeia con su destino,
se deie envolver por la obra de arie ial como manda la tragedia y su vigjo ancestro el
misterio. Esa es la auténtica tragedia, =l espectador se trasiada al escenario y su vida
gueda comprometida. El arfe tragico abre la vida en {odas sus manifestaciones,
porque redne al espectador y al artista en una solz actividad, 1a vida del espectador se
hace obra él vy se convierte en su artisia.

El coro frégico que estaba en el cenifro del analisis nietzscheano simboliza el ritmo
de la misica y ¢l ritmo de la poesia, enirelazados en un juego que emana de lo
cotidiano de lg axistencia v gue convierte al hombre en creador v criatura. Zaraiusira
dice me siento fransporfade lejos, mi alma danza. jTarea cotidiana, tarea colidiana®
Ese es &l sentido que descubro en la filosofia nietzscheana. Duncan, antes que yo

giribuyo a ia danza: ser un espejo inédito del hombre, gue ademas de reflgjar los

instintos ios recreara.

® Zaderico Nietzsche, Asi habid Zaraiusira, p. A29
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EL ARTE TRAGICO: ESPIRITU DICNISIACT C DESINDIVIDUACION

De ia sonrisa de Dionisos nacieron {os dioses,
de sus iagrimas, los hombres.

Federico Nietzsche

LA PRESENCIA DE APGLO Y DIONISOS EN EL ARTE

{.a mas grandiosa expresion de fe en ios dioses del Glimpo aparece en los poemas
homéricos, e politeismao e los griegos es ia imagen ideal de la hurmanidad sublimada.
Viven en la eternidad alimenténdose de ambrosia v néctar, pero como soberanos de
esta flerra no come creadores, distincidn radical con respecio al monotefsmo
occidental, por eflo, no eximen al hormbre de las fatigas de fa lucha; con su propia
refiexion v su propio esfuerze debe éste realizar la accidn exigida, aunque los dioses
le infundan ia intrepidez y ef entusiasmo def que esta seguro de fa victoria. Los dioses
no hacen milagros, no alteran &l curso normal def sagrado orden que preside a la
naturaleza. [...] Todo su potler se manifiesta dentro de fas formas de lo natural y se
comunica & hombre ya con manantial de fuerza impuisiva, ya con periurbador
ohstactio. B sagrado perfi de g divinidad se provecta iumincso sobre {oda la

resfidad viva; su reflefo transfigura ia existenciz de los miseros moriaies.®

& stack-Vvarner, Grecia, 0. 42



Es importante dastacar gue los dioses responsables del nacimiento® de la tragedia
son Apolo v Dicnisos. En Ef origen de Iz fragedia, Nisizsche argumenia que esias
fuerzas son ia gualidad gue surgen luego del encuentro sombrio gue enirenta &
hombre con los horrores de la existencia, éstos Gitimos son iransfigurados en
imagenes agradables donde s hombre encuenira un profundo placer. La
transfiguracion es el resultado a la forma apolinea que se manifiesta en el arle.

Mientras, Dionisos es ia Tuerza de la naturaleza que en la embriaguez, envuelve al
individuo en el olvido vy la desindividuacidn; v ef ensuefio de Apolo es el vinculo
especificoc con la creacion artistica surgida sélo daspués de la embriaguez dionisiaca
gue, por obra de fa transfiguracion, penetra en la interioridad pura del dolor humano.

Agui &l encuentrc de ambos espiritus reconciiian al hombre con la naturaleza en
medic de ia locura del éxasis v el ensuefio apolines. La duslidad emara de ia
naturaleza, cuyas fuerzas manifiestan los instintos artisticos.® E! arte no es un instinto
del individuo, pues nace del estado de embriaguez aniquilanie, involuniario, casi

;
inconsciente. Arrcjado al olvido de sf mismo el hombre vuelve la mirada hacia el
origen, para después transfigurarse como artista de s! mismo mediante la obra de arte
que bajo el yugo de Apolo se realiza. Nietzsche dice cantando y bailando se sienie
mismbro de una comunidad superior [...] estda a punto de volar por los aires
danzandos™
Para el filésofo aleman, Apolo v Dionisos envuelven al hombre en &l ensuefio vy la

embriaguez. Este, enfonces, s mira en ia naturaleza y en esie encuentro pierde su

* o sentido correcto para Ja lectura del tiiuic de Nistzsche es fundamenio, que es de caracter mas
metafisica que ontplégico, perc no indica un sentido cronctdgico de nacimento. Para evitar confusidn
usaré &l ¥rmino respetando el titulo de la edrional gue consuité.

fﬁ Parque como se habia visto Iz vida quere ja dusitn v ef arte es una iusién que satisface 2 1a vida.
% cederico Nietzsche, £/ origen de ia tragedia. 0. 27



identidad de mode que 2 naturaleza invade el fendmeno artistico, bero éste le exige

ser expresado y ya sabemos gue Apole es quien da forma 2 esa expresion

Duncan vive la danza con esta visidn nietzscheana de lz iragedia transformada
desde su vision ariistica v personal el bailarin debe responder g fa melodia de ia
naturaleza. Duncan, fie! a Nietzsche, considera gue la danza debe permitir ser
invadida por la naturaleza y apegandose a sus impulgos caniar con eila; aungue
Nietzsche diria quizd que este canfo jamas serfa una imitacion fiel sino simbdlica; &l
simbolo que emana de la mezcia de emociones que resulta de las fusrzes
encontradas de la naturaleza. Los simbolismo son alcanzados por el hombre en el arte
después de gue &l abandono a las fuerzas dionisiacas es seguido por la figura
apoiinea.

£n el gitirambo e exaltan las cualidades simbdlicas como expresién, en Gitima
instancia, de los impulsos ilugorios la naturateza. Para Duncan esiz simbologia se
manifiesta corporalimente, sin ia cual la danza no se haria posible.

Nietzsche diia gque ef hombre se hace a sl mismo en el arte especiaimente en la
mdsica, a la que atribuye un valor primordial  dentro de ias Husionss sublimes, sin
embargo no e oforga a la danza un lugar privilegiado. En Ef origen de la tragedia es
la misica ia que serd exailada. En obras posterisres como Zaraiusira, La voiuniad de
poderio v ef Crepisculo de fos idolos, la danza es la forma metafdrica para significar
gsa vida abrazada por el filésofo. Duncan interpreta las palabras de Nietzsche de tal
manera gue ia manifestacion sensible del cuerpo gue conecla con la ierra 2 la vida, es
mdsica y poseia a ia vez, el arie de Dionisos. |sadora reduce la vision tragica del arte

a la fuerza dionisiaca.



El ser humano no solc es un artisia, sinc una obra de are de la naturaleza, dice

Nigtzsche; es necesaric gue &l hombre se reconozea a sl misme en este sentido

nroyeccién ariistica del verdadero creador que es el instinto de ilusién: solo 2 través de
iz experiencia estéiica se justifica la exislencia de los hcmbijes.

En El crepusculo de los fdofos solc hay un artista que puede vivir sin tener
conciencia de que exists la coniradicoidn: Se trata del arquitecto, el arlista dei gran
estilo que vive la embriaguez de la voluniad.’” Duncan por su parte exige al bailarin
ese tipo de gran estilo como una armonia: ef arfe da forma y armonia a lo que en la
vida es caos y discordia.: © -

A pesar de que ia enirega & Dionisos es aterradora, estz entrega descubre al
sentidc de lo gue vive. Seria rabajo del ensuefio apclineo dar forma a Iz obra de arte.
Nietzsche diria que descorrer el velo de maya® es un impacio doloroso que enfrenta
al ser humano con fa angustia v los horrores de ia existencia, soporiables solo bajo la
profeccion del ensuefio apolinec. El instinto dionisiaco se rebele como una fuerza
artistica que conduce &} grado supremo de contemplacidén de los misterios en una
visién wransfiguradera, representa la sabiduria sin perder el torbeliino vital que atrapa

al mundo del individuo; pero, parz sopcrar 2 vida bajo esia figura melafisica

57 -

Federico Nietzsche. £f crepdsculo de los fdoios, p 83

" lsadora Duncan. op. cit. p 340

¥ En el texio de Ef origen de la tragedia, Nietzsche conserva la imfluencia de Schopenhauer el cual usa
el térmring velo de maya para dusirar ) mundo como representacion, ésta idea-aparece en[a filosofia
ndy que signifisa la relacién entre lo fenoménico v o absoluts. Para Kant seria &l fendmenc que oculta
e nolimeno. Maya es ef mundo en apariencia Gue ooulta ie gbschuto, en este sentida tiene un valor
metafisico.



intemparal, surge la belleza ds Apoic que con su velo oculia™ iz verdadera naturaleza,

norque la bella apariencia profege al hombre conira el frenesi.
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existin. Perc a la vez, el arte 25 tembién la abclicién de la voluniad v el desen
ingividuales gue sncarnan la tiranfa del yo. Este ir y venir de iz voluntad g 2 perdida
de sf misma, se manifiesta en Isadora, guien parece hablar en un tono pesimista
cuande en su madurez escribe scbre un amor no correspondido: abdico de buen
grado ante este minuto de disclucion, de destruccion y de muerfe. Y esta derrota de la
inteligencia es la convulsion final, el naufragio de fa nada, y frae a menudo los mas
graves desasires para lz inteligencia v para el espirit’' Pese g todo acepia el amer de
buen grado. No es la primera vez que ei amor es comparado con una fuerza estética
creadora. Recordaré ademas an contra de Schopenhauer v en honor a Platén, que
también toda la cuitura vy toda iz literatura supericres de la Francia clasica brotaron del
terreno del interés sexual.”™ incluso la sabidurfa platdnica es vista por Nietzsche como
una competicion erélica, como un perfeccionamiento.

En la transfiguracion del genio por el arte, {2 voluniad se vueica hacia el hombre que
se ve glorificado al reconocerse en una esfera superior. La belleza, en ella las fuerzas
olimpicas (Apolo vy Dionisos} contempiaron st propia imagen. Pero se trata de un
espeiismo. Este espejismo de belleza fug segin Nisizsche guien ayudd a ia voiuniad
helénica a combatir el mal v el dolor, con instinto de o bello; ! sufdmienio v ia belieza

habrian de ser cualidades correlativas en todo Instinto artistico. Nietzsche apunia gue:

0 Justamente porque ef velo de Apolo ccuita la naturaleza, es que se hace necesario expresar la
experiencia profunda y dolorosa en imagenes simbdlicas o metafénicas e impnmirias en la obra de arte,
Para Nielzsche no existe posibilidad de explicar fa vivencia dionisiaca en esquemas rigurosos de
razonamenios formales.

g, . 120



esta belleza y medida def griegc apolinec reposa, sin embargo, sobre el abismo ocult

del mal y def conocirniento, y el espiriiu dicnisiaco le mostraba de nuevo &f fondo de

Parc aparace el punto de tensidn entre |z idea de arte come ur abandono de si, co!
la consecuenie pérdida de individuacion, frenie a esta accion voiifiva cue permita T
realizacidn de los fines del unc primerdial, es decir, el conocimienin. Por tamto el art
es producto de Ia voluntad de vida que nace, a su vez, del abandono ¥ la enirega, &
el conocimiento y la reconciliacién con la naturaleza que a la vez significa {tusion «
ingenuidad. Recordemos gue para Nietzsche el arlista ingenuo se yergue bajo ¢
imperic de |z culiura apolinea. Apoio que representa la imagen divinizada del principi
de individuacidon, aparece como necesario en la creacion artisfica exigiendo ui
conocimienio de si mismo, ante el cual el individuo se enfrentaria al sumirse en ¢
abismo de Dionisos.

Estas ideas aparentemenie contradictorias responden a la relacidn tensional enir
Dionisos v Apolo, cuya expresién opuasta v & kg vaz complementaria segin Collf h
sostenido, responden a una misma iniciativa, La afirmacion de la existencia por obr:
de la voluntad, aln en medio del dolor.

Colii asevers que esia es la magia de Nietzsche, adivinar que fa ebriedad dionisiacs

Y

-

| ensuchio apolines son los elementos de gue cispone la naturalezs humana Dars
su liberacion, es decir la expresién de su esencia ilusocria, peroc gue también esconder

su locura infinita (instinio de lusidng.

" cederico Nietzsche, & crepdsculo de los fdolos, p. 101
? Federico Mietzsche, £f origen ce la fragedia, p 37



Dicnisos es el exceso desmesurade de ia naturaleza expresado como alegria, doi

conocimiento enigmatico;” es e arte que proclama la verdad méntice, a la que
Y

arig del ensielio apoimeo gl ar
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dérico apolines se fortifica en ¢! embate guerrerc condra ia naturaleza dei espird
dionisiaco, en cuye combate agonal el hombre rompe con el vinculo de lo cotidiano
cae en el mana o locura. Razbn por la cual ef éxiasis no es una perdida ¢
conccimiento, sinc un esiado de locura que contrasta de a2 normalidad cotidiana.

Fl pensamiento trégico de Nietzsche parece estar presente no solo en la obra sir
en la vida de Duncan: Y asi me sucedia entonces que, af conocer [o que era ef dase
al aproximarse graduaimente a f2 locure (fims de agueifas horas, af enfregarme
frenético abandono de aguel momento final, no pensaba ya en lz posible ruing de &
arte. 7 isadora ne podia evitar narrar su vida en términos slagiacos como muchos d
sus contemporaneos. Hoy sus i&rminos nos parecen desorbitedes. Lo gue hay qu
recordar s que Duncan as &l personaje de una obra literaria que eila invenia, cuy
persongje ceniral es nietzscheanc. Debemos distinguir entre ia Isadora Duncan ¢
came y hueso, la 1sadora Duncan personaje nistzscheano da una noveia llamada A
vida, de !'sadora Duncan bailarina v aulora de una piropucsta esiélica rietzschean
para la danza.

fsadora fa bailarina profesaba al igual gue Niezsche ja convicoidn de gu
precisamente en medio de! frenest surge g vida v nace gl arle en un proces

transfigurador. La transformacion en ja obra de arte resulia cuando Dioniscs dssata

™ Conocimignio Manuco: srapio de las artes adivinaiorias, ef que descira enigmas como el enigma ge
iz esfince que descdra Edine

" {sadors Duncan. op. cit p. 120




46

maximo e} impulso de apropiacion vy de expansién de la voluntad de vida, cuando iz
tensidn inaudita del salio haciza la plenitud, alcanza su culminacién.

£n Euriides,”® Dionisos aparece como & dios del conocimientc arcgante, de s
adivinacidn gue presagia ef porvenir, el gue domina al hombre en frenética locura.
Bajo su influjo, e! individuo puede ver e interpretar 2f fuiuro. Pero como dios de las
contradicciones -—afirma Coill —, v en medio de ese torbelline de impulses vitales:
ocurre fa ruplure confemplativa artistica visionaria, una especie de separacién de
indole cognoscitiva, es dacir, en el éxiasis embriagador se libera un excedenie de
conocimiento.” Y esie es e conocimiento que lsadora, sl personaje creyd poseer.

E! éxtasis no es el objetivo del culio orglastice de Dionisos, sino un medic de
liveracidn cognoscitiva; de hecho el ditirambe libera al individuc de sus vincuios
empiricos, rompe con las condiciones de la existencia cotidiana, a o gue se denomina
ta mania. '

El arte debe ser una manifestacion que puede expresar la abolicién de todo deseo

individual, cuando asio cowre, ¢! ariista se identifica con el mundo en &l ensushc que

simbdlicamente expresa el sufrimiento original. Como o ve Nietzsche, ésta esia

isadcra Duncan el personaje manifieste la perdida de identidad como una
experiencia en la cual es invadida por una fusrza mistericsa, donde e cuerpo
manifiesta en el lenguaje de los simbolos la experiencia profunda: Nuestras dos

almas fundidas, se slevaban por fa fuerza misteriosa gue nos possia. Segdn bailaba

” Las bacantes, p. 480

e HG;IOFQIO Colli, La sabrduria grega, p 18

" Mgz o iocLra e & estado en que 08 imciados por Dionisos pusdan ver io que offes SO0 inCapaces.
Ze ha afimado aue esias son las caracteristicas de 10s rilos que guardanan los misterios eleusianos.



yo ¥ ef tocaba, segtin elevaba yo mis brazos y segun saifa el alma de mi cuerpo, en el
amplio vuelc de los acordes §...] me parecia como si hubigramos creads una identidad
OGS THSITIOS [...] A0 hay duds gue hubidramos ffegado a fa
creacion esponitanea de movimientos de f{al fuerza espirifual que equivaldriz a una
revelacion para Ja humanidad.

Parece ser que en efecte la Isadora Duncan de came vy hueso refiere una de tanias
experiencias en el escenario: no existia una coreografia ni ensayos previos en tormo
a formas predisefiadas artisticamente, sdlo la enirega de dos artistas 2 |a creacion que
nace espontaneamente. Ella improvisaba.

Mas 2lla de la interpretacion de Duncan y Nielzache, Colli argumenta cue ambas
fuerzas divinas —Apole v Dionisos— son inspiradas por la accién de la masica v son
destructivas, pero su diferencia radical esia en que la lira de Apcio es seductora v la
flavia de Dionisos es ominosa. Apcle lanza su sabiduria desde lejos con la flachsa, =u
intermediario es la palabra qus exige autoconocimiento por parte del individuo; en
tanic gque Dionisos, se posesiona del hombre en un deliric colective en que se
desprende de si misme. El conocimiento por tanto es diferente, va sea individual o
colective, inicidtico & mantico,®

Ampos espiritus reforzéndose mutuamente, dominaron e arte helénico; e poder de
equiiibrio apclineo y dionisiaco se impusieron en i individuo por intuicion. Nietzsche
descubrird que esa fue la grandeza del pueblo griego: arte v belleza dependen de

estas potencias gue permiten sufriv v gozar la tragedia, pero ants todo haciéndose en

™ Isagora Duncan, op. o p 364
Mantico, segin la interpretacdn da Colli s una forma de conooimiento ativinators que proviene de
la lira seductora de Apolo usando la palabra como intermediaric. nicitico o inspiracion es la forma de



el vivir, El discurso estélico debe ponderar las fuerzas de ia vida en medio de la cual
surge ia comntingencia de ia creacion artistica. Este es &l legado de iz fragedia que
Nicizsche plasma on 8u prnmsra chra, 2 lsadore Durcan of parsonais vive an sy
novela, mientras gue la isadora bailarina lo exige de sus discipulas. Desde su dplica,
la danza fue la llusidn que se cred para vivir, y desde su interpretacidn nieizscheana
esia danza intenta apegarse a Ia tierra, al cuerpo v los sentidos, es decir, a la fuerzz

de la vida.

iocura dienisiaca proveniente del conocimiento dirscio que invade &l individuo en medio del dedirio.
(G. Col\, La sabiduria griegs, p. 27}




EL CUERPC TRAGICO QUE DANZA

El cuerpe humano no as
una cosa o sustancia dada,
sing una ¢reacion continua. .

Nigtzsche

Nietzsche es subyugado por la tragedia de la antigua Grecia® v hace de ella 1z
categoria que permite comprender la existencia del hombre frenie g la vida misma,
pargue como ya menciong, el arte es un &/ a ja vida frente a la incomprensibilidad,

LPor qué es tan imporiante la danza en & fragedia? ;Lo debemos interpretar
literalmente? ; Acaso la metéfora de la danza puede ser tomada a Ia ligera? mi opinian
25 que ieer detenidamenis, lentamente, con ojos de orfebre como Nistzsche pedia en
el prolcge de Aurora de 1886, mosirard que se irata de una de las figuras menos
expiotadas dei vecabulario nietzscheano pase al infento de Isadora al respecio.

En carta a Erwin Rohde Nietzsche dice: Mi sstilo es unag danza, un jusgo de
simetrias de todas clases y un saltar y burlar estas mismas simetrias.® Danzar

equivale 2 responder a la exigencia del luego reguiado a romper dichas reglas En gf
caso de la filosofia también significa romper con las regias de ia racionalidad y creo
aenender que e mas imporianie para Nicizsche {ue ia puesta en cugstion del principic

de no confradiccion, La danza fundaba e astiio® ingeniose v agude de Nistzsche: ef

% Se refiers 2 la Grecia de Homern, la Gracia prefilosdfica muy probablemente la del Micenas, que
posteriormente seria confirmada su existencia mas alia del miio.

© Epssfolario, carta def 22 de febrers de 1884, 5195

B ver José Ma. Valverde, Niazsche de fdlego & antizriste. 0.28 a 44



estilo era danza v una danze gue fenia la ventaja filosofica de ser el principal opositor
de la ajetreada razén™

Coma escribe Chamberiain unas paginas anies recuerde yue Nistreche esperaba
gue su estilo fusrg una aspecie de danza, que se moviera, como la misica de Bizet,
con pies figeros, y que saitara por encima de los limites conceptuales de las
palabras &

iPor gué la danza ha sido la mas abandonada entre las arles? Precisamente,
porque es importanie la danza desde la vivencia tragica, es que fue relegada;
abandonada por la tradicidn del pensamiento cccidental, debido guizas al poder que
ejerce sobre el platonismo reinterpretado por &l cristianismo, cuya dicotomia del
mundo sensible e inteligible fue llevada al punto de asociar el mundo sensibis y
cambiante de las apariencias v en él lo corporal, con una connotacién moral negativa
gue rechaza sin mas 1a sensualidad.®

En la metafisica platonizante no sblo se relega lo corporal, sino que ademas el
princivic de cause efecio en el gue se asienia o fundamenic del mundo, se ve
debilitado por la azarcsa danza. Jusiamenie la danza representa fodo lo cambiante,
azarcso e imprevisto dge fa vida. Se explica entonces, el por qué duranie la Edad
Media, io carporal se relegariz al espacio carnavalesco & cuya duracién nc pasaba
dei mes después del cual habla de regirse al respeto de ias diferencias { mundo ailo,

mundo bajo).

8“’ Lesley Chamberiain, Mefzsche en Turin, p 87
- *ibid. p. 85 )

Lz moralizacion v amgauiiacion del cuerpo es responsabilidad del crishanismo que apoyvandose en
Platdn cargd la vida del cuerno de culpas, a Platon e debemos esta disociacién, & resto ha sido obra
de los negpiatocrnicos
¥ Yar CARO, Baroe Juus. B camaval { andlisis histdrico-cuiural 1.
21228
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Ya Schopenhauer habia hablade de la necesidad de vivir el conccimienio come la

experiencia interna dibujada sobre ¢l propio cuerpo, pulsion a la gue llamd voluntad. A
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vivir,

Oping gue la danza como experiencia corporal y estélica es rescatada hoy
reconociéndole un papel fundamental para definir [0 humano al igual gue Nietzsche.
Seguira siendo importante abrir un espacio a ia reflexion del espiritu tragice tal como
invitaba Nietzsche, pues la danza, en su tratamiento infernpestivo del cuerpo muestra
fas posibilidades aiin no vistas del potencial criticoc humano. L& intempestividad de io
corporal @s una categoria estética con ta cual los nietzscheanos dei sigle XX podemos
interverir en el pensamiento racional para gonerle en cuestion.

&l estudioso de la danza Adolfo Salazar, acudiende a las palabras de Aristoteles en
ia Fodlice afirma que de ios ritos dionisiacos v ef ditirambo presenies en la tragedia,
nace el teatro cantade vy danzado para festefar & Dionisos se danzaba, cantaba y se
amaba en un frenesi sexual de los danzantes, el eniusiasmiv de lazs bacantes
enardecidas por ef licor v los excesos de silencs, satiros y coribanies® Pero hoy,
despuds da Nisgtzsche esia caracterizacidn nes suena en el melor de los casos
pobre, en &l peor como muestra ta alusion a ia que hace referencia Adollo Saiazar
corresponde 2 las Bacantes de Euripides a guien Nigtzsche responsabliliza jusiaments

de la muerte de la ragedia, v ne a los festejos dionisiacos. Sin embarge. no es dificH

® Adoffo Salazar, La danza y & bafiet, p. 37 y 38.

Estos excesos bacanales que envdaiven al tealro grego v a la danza no fugron viste con beneplécito
por el cristianismo, de ahi gue los sgios en que eierciercn el poder sobre Europa, las manifestaciones
culturales son sometidas 2 olros canones ssiélicos v formas de apreciacion de la vida que reflejan las
consecugnclas det imperio de la cultura monstéica cuyo absolufismo v certeza estén divorsiados de las
expresiones del are trdgico. A tode lo anteror la danza poses el estigma de manifestarse sobre el
Cuerpo, lugar et pecade y por consiguients dal mai.



que se asigne a Dionisos alributos detl dios bérbaro que no corresponde con la imagen
de gue habla Nietzsche o los experios.

&{ Dionisos presanie en Las Bacanies de Eunpides es
idea de que habla Isadora Duncan v Adoifo Salazar. Ella distingue ur solo Dionisos,
no alcanza a ver la diferencia entre la figura nobie del Dionisos de que Nietzsche
habla en Ef crigen de la tragedia® con respecio al Dionisos barbaro. gue es & sitiro
que conduce al excesc. Afos después Nielzsche sintetizd lo escritc en Ef origen de fa
tragedia v dijo en &l crepisculo de los idolos que al hombre dionisiaco le resulta
imposible no comprender una sugestion cualquiera, el no pasa por affo ningin signo
de afecto, posee el mas allo grado de insiintoc de comprension y de adivinacién, de
igual modo gus posee ef mas affe grado del arte de ja comunicacion.”!

Las bacantes son personajes due danzan en honor & Dionisos, a Duncan le guada
claro que la danza tiene un valor que acerca y hace compstir a representacion aciual
al medelo ideai representado por el sito ditirdmbico. Es importante destacar que
Duncan no tiene presente que el valor culturai del rito se ha perdide y que hoy e
espectacuio solo puede tener valor exhibitivo.”

Parece imposible imaginer i regreso 2 una celebracidn dancistica donde no haya
distineton entre plblico v danzantes. Come recuerda sus biégrafos cuando eila baild
frente a los mujiks, elios parecian muy eniusiasias; en i peor de 65 ©2808 COMO

clertas representacicnes contemporaneas nuestras de exigencia ritual puede llevar &

® Dadala impeoriancia que tiene Didniscs en ia Tragedia interpretada por Mietzsche, mas adelante
ded;co un capitule & esta figura v la de Apolo

® En Foee Homo Nigtzache afirma que la comprension del fendomeno dionisiace como ia raiz de lode
arte griego es una de las aportaciones decisivas de su libro, incluso a ia psicologia.

Nistzsche, Ef crepdsculo de los idolos p. 98.



artistz a excesos.” Si Isadora Duncan hubiera asistido a estos excescs le habrian
parecido que iestimoniaba.

La danza para Duncan resufia mas que una experiencia ariisiica, una expeneancia
que aflrma la vida, esc quise decir seguraments en este pasaie: Sen#l gue Didnisos
habia sido compistamente derrofado.®

El juicio de Duncan z la tradicion judeo cristiana parece regirse bajo los mismos
parameiros gue Nietzsche maneja en su critica {ilosdfica. Es &l cuerpo el gue se
olvida. La experiencia de vida tiene mas gue ver con el sentido de la tierra gue con ia
premesa celastial, por ello Iz moral ocsidental aniquila el cuerpo, y io somete at dolor
come pago previc nara acceder a la verdadera vida, eterna y puramente espiritual. Las
bacanies, los faunos v los safiros son arrancados del imaginario occidental, como
duranie la guerra los soldados arrancarian de las paredes de su saldn de danza sus
sfigies sustituvéndolos por efigies baratas de cristos negros v cruces doradas. ©

La danza tiene lugar en el cuemo, lugar en gue se depositan los simbolismos que
nos hablan del lenguaje de la experiencia embriagadora, pero a la vez como el iugar
de realizacidn de la ilusion mas sublime. Bl cuerpo se mueve bajo los impuises del arte
mas puro qgus, para Nielzsche es la misica. Para Duncan ia danza es e Onico
languaje del coro iragico, cuya expetiencia ariistica preserva la vida y ademas, por
habitar el cuerpo, profege al hombre def exceso del pensamienio en regias y nos

vingcula finaimente con la Herra.

WALTER, Benjamin. “La obra e arfe e la &peca de Su reproductibiiidad técrica.” Discursos
infermpesiivos,

® por ejemplo Jimi Hendrix gug en cada concierio simuiaba sexo con fa guitarra, v la "sacrificaba” en
rnprovisada pira ceremoniai. Es notable e caso def rockere gue cambid su nombre por el ge Alice
Cooper {una campesma nomerada en gl s. XV acusada de bryjeria), su masica fue un intento por
recuperar el horror de ia época sus canciones habian d= su amor per los musries.

* isedora Duncan, op. oit, p. 322 y 223
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ia condenz al cristianismo™ la desarrolle Nietzsche mas claramenie en ia

Genegalogla de la moral que en £ origen de la iragedia, podriamos suponer gue

b

Duncan & bis
artistas, compartia ia critica a la tradicidn de donde alla provenia.

La presencia de la tragedia en el arte significa entonces sustituir una #usion vuigar
motivada en el miedo -como el cristianismo del aue habla Nietzsche gque reprime ia
vida y octlie la verdad-, por una jfusidn movida por el amor a la vida y la belleza, que
ennoblece al ser humano, que habla de lo {erresire con lo terresire: el cuerpo.

Pero ia flusion querida por ja vida, como velamos mas alrds no exime del dolor.
Nietzsche no exige al hombre gue se algje del sufrimiento terrenal, en todo caso,
negociar con el dolor sin renunciar 2 la vida como nos ensefia la iragedia, asumirse
pienamente en el dolor v el placer es una experiencia tnica.” que consuma e
asombro ante la vida. Esis es la diferencia respecto al dolor cristiano representado por
el calvaric de Cristo ante el cuai vivimos con [a culpa , la verglienza y el dolor,
sufrimiento ante el cual sélo nos queda la esperanza en la paz eterna que aspira a no
vivir la vida.

En Asf habld Zaratusire Nisizsche acude & la danza para encontfar e sentido de
figereza que fibera al hombre de esa carga moral v ética gue ha levado pesadamente
por sigios, desde gue miunid ia ragedia.
iElevad ef corazén hermanog mios, mas alto!

iY no olvidéis tampoce vigstras purezas!

93 3.5

ibid.
% Nietzeche custiona e cristianisme que confirma la escisién platdnica entre el mundo sensibie &
inzeligible, esquema a parlir de! cua' se traza una moral bipariita. {cfr. Farnanda Savater, Conocer @
Nigfzschey su cbra. p. 54)
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jElevad tambien las piernas eéxcelentes danzanies, v mejor que esio: Tenéos de
cabeza!

Zaratustra el danzante, Zaraiusira ei igero , ef yue agiia sus alas dispyssio a volar,
haciendo sefias a todos los pajeros, fistc v agil divinamente ligero.. %

Ligereza y pureza emanan de la naturaleza ingenua, invitan a poner de cabeza al
mundo, retar a los excesos de la razén. Zarsiustra invita a danzar para aprender 2
jugar con las creacicnes de io miliipie. con los sentidos v reir con la naturaleza
ingenua. Bailar es aprender ia fuerza vital, el secreio de la vida, que ademas es arte
sobre fodo porque es Husion.

La danza ademas identifica al hombre con 12 naturaleza misma, que se manifissia
2n simboios. Nietzsche diria que una vez vivida iz experiencia dionisiaca =olo gueda
manifestares en un nuevo lenguaje simbolico, es decir crear (poiesis). En el ditirambo
dionisiaco, of hombre se sienfe arrasirado 2 fa mas affa exaiiacién de sus facuffades
simbolicas: enfonces sfente y quiere ¢xpresar algo que jamés hasta entonces habla
experimentado; la destruccion def velo de Maia, iz unidad como género de la especie,
de la naturaieza misma. De ahora en adelanie, ja esencia de la naturaleza se
expresara simbdficamente; un nueve mundo de simbolos seréd necesario, loda una
simbdiica corporal; no solamente los simbolos de ios iabios, def rosiro, de ia paiabra,
sino fambién todas fas actfiydes y ios gesios de iz danza, nitmando ios movimienios

de todos los miembros, ® Pero esto sélo es un momento.

¥ia experiencia que Nietzsche llamard el asombro, hace equltibric como un danzante entre ¢f senhdo
de Erisbrus {vivencla) y Erfahrung (expenencia comunicada).

* Fedenco Nietzeohe, AST habit Zaratusiva, p. 413

¥ Federico Nietzsche, £ origen e fa tragedia. p, 31
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Esa simbolica corpora! es el lenguaje transfigurado de la forma artistica de Apoio,

que por su poder mantica™ revela, desde el fondo del abismo dionisiaco, la verdad

Colli en fas Baganies come uno de los aspecios que manifiesta Didnisos en las
danzas: ...la embriaguez cognoscitiva, inferpretada aqufi como la felicidad por las
invencicnes caprichosas de la danza, por fa flexibilidad creativa de los movimientos,
sobre el fondo de una misica inquistante.™

La destruccion del veio de Maya de que habla Nietzsche, es vista por Colli como 1a
revelacion de 1a verdad de la existencia expresada como embriaguez cognoscitiva,
Dunican la explica a sus alumnas como la adhesién secreta, que por obra de la danza
conecta al ser humano con la naturaleza, de ahi que las exhcrie a tomar 2 ia danza no
como un movimiento gue se aprenda siguiendo determinadas formas artigiicas, sino
come un librarse al desconocimienic de las mismas. Ellz escribit: debfan aprender a
observar la cafidad peculiar de cada movimiento, debian experimentar en su alma una
adhesion secreta desconocida para los demas, capaz de iniciarlos en los arcanos de
todas las cosas, porgue lodas las parles de su cuerpo elasticc y bien preparadc
debian responder a ia melodia de Ia naturaleza v cantar con effa.'™

£l cuerpo es para Duncan el recipiente misterioso donde se tornan sensibles jas
Jornadas de iz fierra. i.a presencia de Nietzsche se siente en o estiio de Duncan para

deseribir lo que la danza debe ser. La visidn de ia corporeidad y del arfe an Duncan no

"M 56 rafiere 2 la mania que Coli asocia con |2 sabiduria.. vista desde ef exierior en sy manifestacion
prirnaria, en su primerz aparicicn comuo una visién, danza, contaclto, sonide que solo se percibe, aungua
adn no llega a escucharse (La sabiduriz grega, p 27)

w2 Giorgio Colif, op ¢t p. 380

* isadora Duncan, ep ot o 1
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s6io es un intento valioso de frasladar |z filosofia de Nietzsche a la danza como hemos

dicho, es un eiempio de contagio estilistico.

Es imiporianie, S emoaigo, des

5 O CUSTRC 83 un
elemento ceniral en el democamienic de l2 moral platénico-cristiana, bisicamente
porque de la negacion v el desprecic del cuerpe nace la cultura del resentimiento gue
ilama a soluciones finales, pero esta revalorizacion invenia un nuevo cuerpo producto
estético esta vez y no moral. Lz agudizacién de la sensibilidad intensifica la capacidad
sensual que abre los horizontes hacia la percepcion de lo bello: el cuerpo se vuelve
una facultad estética.

El cuerpo es enaltecido por Duncan desde su perspectiva de ballarina y como el
aspacic donde se acopla vy foma conciencia de su existencia, es decir, tomo un cuerpo
fransfigurade v de autocreacion, coincidiendo con ias palabras de Nieizsche citadas en
e! epigrafe de esie capiiulo donde dice gue el cuerpo s una creacion continuada.
Isadora dice: ;Y qué cosa tan misteriosa sentir fa vida def cuerpc a través de fodas
estas duras jornadas en ia tierral Primero es el cuerpo timido, gracioso, ligerc, de i
muchacha que 3¢ transforma en una osada amazona, luego fa bacanie coronada de
pémpancs, empapada en ving, la bacante gue cae suavemente y sin resisfencia al
empyje del satiro. Y ef desarrojlc de ja came, dulce y volupiuosa, ios senos gque se
hacen ian sensibles a la mas leve emiocion amorcsa y comunican un estremecimiento
de placer a fodo ¢ sisfema nervioso. [...] Yo vive en mi cuerpo como un espirifu en
tina nube de fuego rosa y de estremecimientos voluptuosos. '%

Ef cusrpo nos recuerda que somos de fa fHerra, idea gue Duncan muy

probablemeante toma de sus lecturas de Nistzsche, aungue con cierto gire euripidiano.
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E| fenguaje de la danza se manifiesta sdlo en el cuermo blen preparado, gue no
habla por si mismo, gue debe entrenarse come el material del oifebre para que en &l

H - P g, - e i R o T N TR -
se axiendan 08 simooios ¢on Gue $& manihestan a3 fitg i A5 ui'iii.ﬁs o

<

cugrDe 85 a s danza lo que las pailabras al pensamiento, no simples Gtiles o
instrumentos, sino el lugar mismo de la creacién. Sin embargo Duncan parece iener
una idea un tanto metafisica de ta danza. para ella ia creacidn emana de la enirega dei
cuerpo ai alma. £h el cuerpo armdnicamente desarrolfadc y llevado a su punio
supremo de energfa, penetra en el espiritu de la danza. Para el gimnasta, ef
movimiento v la cultura del cuerpe son un fin en 8i, pere para el bailarin no son sino
medios.

£l mismo cuerpo debe ser olvidado; es un insirumento armonico y bien apropiado y
sUs movimientos no sofo expresan, come en la gimnasia, movimientos corporales, sino
sentimientos y pensamientos dei aima.'™

Para Nietzsche, por ol confraric, no hay pensamientc gue provenga del alma. El

valor que ctorga al cuerpo en la expresidn amor faff, '®

no tiene correspondencia en
el pensamiento de Duncan guien confurkie sentimienios con pensamisnios v hace del
alma una fuerza,'®

Dionisos es la fuerza gue se revela en la misica v Ia danza es el movimiento que

obedece a eila, de ani toma Duncan ia idea de ia danza como &l arte gue nace de i

1‘23 ipid. p 370 - 371
“ hid p. 189
08 Amor z |2 vida, su afirmacitn, unién con =! destine pergue ha roto la causalidad
€ Dificiiments esclarece Duncan qué entiende por alma, pero debido a que ¢n ofres pasajes hable de
baifar movida por fuerzas ajenas s eila, y en olras acude a ia figura de Bidnisos y las bacantes, me hace
SUDGITET GLie alma as el lugar ¢ bien fa fusrzs que suseiia las emociones v sentimienios que nacen del
encuentre con ia natwaleza v ia embriaguer dicnisiaca
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expresandose ash Empezsd ef segundo acio, y ante nosolros  se desarrollo la gran
fragedia..., & momenic supremo Mounet Sully baild jah! esto era lo que yo habia

sreconizadc siemprs: la gien Fgura heioics ve enfonces cuand
comprendi que tenia la gran revelacion del arte. "

Esa gran revelacidn del arfe gue menciona Duncan nace de la {ragedia como sdio
un bailarin puede plasmar. En el momento cumbre de la tragedia de Edipo el héroe
baila pareciendo ignorar la desgracia que lo envuelve. Los griegos sabian del sscreio
de la vida: el ensuefio, el no darse cuenta, repara el dolor y el sufrimiento. Para
Isadora fa danza no cuestiona al bailarin ni al espectador, ni al héroe: la danza sublima
gl dolor.

La verdadera danza, @ modo de ver de Duncan, debe entenderse como ef arfe que
chra en el individuo bajo el dictado de la tragedia, permitiendc gue su cuermo sea
invadido por las fuerzas naturales represeniadas, bésicamente, en Dionisos,

Por esa razén solo hay una danza autdniica para Isadora Duncan; Ia danza trdgica,
las oiras expresiones dancisticas en tanto no se gjusian a lo dicho, son excluidas de
su discurso y su practica.

L& danza juega en &l escenario del ensuefio v nace del dolor embriagador. La vida
&5 un suefio gue rios permite superar el terror. Hay gue narrar los momentos de gozo
oza de g vida porque ssa es lg verdadera vida [..J Los recuerdos son menos
tangibles que los suefios. La vida es un suerde, ¥ fanto mejor gue asi sea, porgue

SGuUign podria sobrevivir al hundimiento del Lusitania, por ejemplo? Una experfencia

como aguella deberia dejar una eferna expresion de ferror en la carg de los hombres y

M tsagora Suncan, op. ci. ¢ 103
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mujeres que la vivieron. Y sin embargo, Ios vemos sonrienies y felices por fodas

partes.”®

£ contexio an & gue anarsce ta paiabra sueno

nace suponel gue Duncan acuds a

significado apolineo del ensuefio, que a su manera represenia la forma de penetrar en
el olvido vy afimar la vide. La danza, sl ha de ser tragica como prelende Duncan,
deberd entonces expresar /a verdad de fa vida, una verdad gue segun la cita siguienie
es verdad artistica. Su danza fue: urn esfuerzo que fiende a expresar, en gestos v
movimientos, la verdad de mi ser. He necasitado muchos afios para encontrar el mas
pegueio movimiento absolutamente verdadero...'” Aunque ella no lo vea, esta
entendiendo dos tipos de verdad: la verdad ontolégica de su ser v la autenticidad de
ese pequerio movimiento del cuerpo.

Como se ve, Duncan llega al extremo de ver en ta danza el recurso para expresar
su viga, antes que un arle universal; la verdad de st axistencia se le desvela en log
movimientos corporzsies por ella ofrecidos. Pero como la vida esencialmente es
iragica, la danza deberia entonces ensalzar ese sentido que acompafa el jibiio poria
exisiencia.

Ei hecho de gue ia bailarina amesricana intentase representar 12 tragedia griega, va

mas alla de ta copia de un modelc antiguo det arte; se trataria mas bien una maners

de dar un significado a la danza gue ne pueda estar desligado de ia vida. Sigulendo a
Nietzsche, lz esencia de ia existencia deberfa adquirir significado en ¢l arte, ia realidad
seria edificada de forma apolinea y Duncan as! recrearia e suefio de Apclo de dar

seniido & la vid. Lo cue lsadora intenid desarrcilar v que estaria contemplado en

o
oo lod. g 120
id p. 384, (B! subrayado s mic)
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Mietzsche, 28 que solo en la accion iransfiguradora es factibie hacer posible el
principio de individuacion, como deciamos mas arriba.

Apolo se cleva anfe mi como e principio de individuacidn Gnico gue pusas
realmente susciiar la felicidad liberadora de la apariencia transfigurada; mientras Que,
al grito de la alegria mistica de Dibniscs, sf yugo de la individuacitn se rompe y se
abre camino hacia las causas generalrices del ser, hacia el fondo mas segcrefo de fas
cosas. '°

Ei camino de la verdad a 1a manera cientificista representa entonices la pérdida de ia
individuacion, tal es la exigencia del dios de la embriaguez, pero en esta declarada
guerra frenie a Apolo hay en el fondo una necesidad de ambas fuerzas para enfrentar
la existencia. Lo tragico aparecs, enionces por la presencia dichas fuerzas que
posibilitan la verdad de la vida en la adscuada conjugacién entre io abismal vy &l
ensuefio con iz consiguiente auloatimacion del yo. La diferencia @8 gue Duncan
traslada, - a su manera- {a perspectiva filosdfica v estética de Nietzsche a su vida
particular e intima vy a la danza como expresién de ambas.

Esenclaimente, Duncan aprende a vivir construyéndose a si misma a través de la
danza, Esia o3 la leccidn fundamental que foma de Nistzsche: 2 Tragedia es un modo
de gfirmar la vida nor intermediacion def arte.  Por elio, como se ha dicho, tsadora
Duncan juega con ia felicidad apolinez en ios movimienics v con ef dionisisrmo tragico
e la musica, ic gue hace de la danza un lenguaje transfigurador -por decirle en
calabras de Mietzsche-, gue revive la tragedia v enfrenia con valor el seniido de la
vida. Probablemente para Buncan MNielzsche diffla que la darza es fg felicidad

lheradora de g apariencie fransfigurada,
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Cuande mueren sus hijos la bailarina recuerda gue.. Imaginaba a una crialtra que

flevara en sus brazos a su hijo mueric, con pasos lentos y vacitanies, hacla ef gltime

1 sanmon Dalld of
i

lugar de reposc, Bailg
escapando de la presion de la carne, y subiendo, subfendo hacia la luz. '

Su danza sobre la muerte conmociond al especiador que fue invadido por su
significado tragico: éste convocd las verdades oculias de la naturaleza de ia existencia
en los ojos del especiador, este fue contagiado desde su visia hacia dentro por un
conocimiento de s propio yo.

Colli, en la misma linea gue Nietzsche, aporia la siguiente idea de |z tragedia: Con
una pincelada se nos advierfe que aguells no era solamente un mirar, que aguel
especlacuic era la esencia del mundo, gue inficionaba v excedia los objefos gue
creemos reales. fel espectador] mira una accion que es ya especiaculo para ef que
actia, no es espectador directo sino que —por fa magia de Apoio- ve a aiguien que
contempla un espectaculo y se lo narra, se fo hace ver.'"?

Este es ol camine de la tragedie, va gue los griegos nunca la consideraron un
especlacuio recreativo, sinc de liberacidn y conccimientc de la vida. El concepio

% o distraccién en &l sentido de un ver sin

medernc de arte como espectaculo
propdsiic es contrario a la emocion de ia iragedia griega. Ei hombre de hoy asiste al

para reiajarse en tanto gus &l espactador de la Tragsdia griega ss investia de

m Federico Nietzsche, Ef origen de la iragedia, p. 95
‘1‘ isag.rs Duncan, op. cit., p. 279
‘1: Ziorgtio Colli, Introduccidn a Nigizsche, p. 23

©.A raspecto Nietzsche dice que sfempre hemos pensado que ef verdadero espectador, cualquiera
qus $3ls Mueda ser, debe tener siempre plena conciencia de que o Gue esié delanfe do &l es ung obra
de arie y ro una realidad empirica, mieniras que el coro fragico de fos griegos estd ngcesariamente
chligaco 2 reconocer, en los perspnajes que estén en escena, seres que existen maferigiments, (E1
origen de is Iragedie. p. 57} Sobre el punto, Colli se pregunta ¢ ¥ si ef camine del espectaculo fuese of
carero gel congcimiants, de ia liberacion, da ia vida, en fin? Evidentemente se raia del espectader
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una contemplacion, de un conocimiento sobre la naturaleza de /fa vida. Por eso alguna
vez Buncan diio; yo fiabla venido & traer a Europe un renacimiento de Ia religién por

. , -
megio ge g danz

i pabii i conocimienic O
santidad del cuerpo humanec mediante fa expresion de sus movimienios...no habia
venido de ningtin modo a bailar para distraer a los burgueses engrefdos tras de une
buena cena. [.. ] bailaré para los campesinos de Goethe y de Wagner ™

l.a verdadera contemplacion que se opone a la idea de espactaculo moderno s en
realidad un concepto mistico religioso, por lo menos en io gue a Duncan se refiere.

La danza es como un religidn porque la acerca con o divino de la naturaleza
humana, gqueda claro el sentido de su danza vy qué pretende, cuando cita z los

hombre mas cercanos a la tlerra, ios gue pueden captar ia impetuosidad de la

existencia como Wagner con su miisica ¢ &l romaniicisme de Goathe.

tragico, parz Coll iz pregunta queda planteada por Metzeche en & origen de fa fagedia. (Coll,
‘,j:ﬁfroduccrc’)n a Niefzsche. p 23)
‘sadora Duncan, op oit. p. 98




iAlla va la flauta que atraviesa la cumbre y ai dulee son
alienta las danzas por los vericugios de las montafias!
iAsi van les hijas de Baco en sus bailes de excelso furer!

£ Quién penetrar podria el misterio de los dioses?...
= n-n'niries

i ppaabd

Pase g lo que sostuvimos al final del capfiule anterior, Nietzsche, si no Duncan
estaba muy al fanto de que el espiritu tragico griego se sabia incapaz de penetrar &l
misterio de los dicses en palabras de Euwripides. -

Adoifo Salazar sostiene que los coros griegos fenen su antecedenie en el
ditirambo, culio organizado a Dionisos, rifual en el gue nacen las dos formas del teafro
helénico cantadc v danzado. Bajo el entusiasmo de 1as bacantes y i0s 2xcesos del
Sileno las danzas se sucedfan de manera improvisada v libre, v a la vez muliiple e
individual. Posteriorments, en honor 2 Apolo los coros se transformaron danzas
virginales, que consistian en una especie de coro danzado o canciones para danzar,
conocido como  HMiporchéma en el que ! papel dei coro esraba reducido a ia pura
mimica, mieniras gue el corega, guien a mas de dirigir las danzas, cantaba ef texto
oportunc. Un grupo de richachios danzaba af son de la flauia y ja citara v ofros,
aparte, danzaban solamente con af canio, cuvas inflexiones dramaticas imitaban con

su mimica danzable [ ... ] La mimesis del coro, contagiado por ef pathos del corega al

dedlamar g nisforia def héroe, hace, pues, gue su actuacitn desde & punio de visla
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danzable fengs un aspecto muy distinio dei de las puras saltacionss de los coros
antericres a la tragedia... "'

Ei coro era ei centro de gravedad de ia fragedia v fungia como intermediario: por su
boea hablan los dioses & los hombres. Sin embargo ¢l hombre necesita un lenguaje
para traducir 1a lengua divina, es decir el gasto corporal gue luego nosoires llamamos
danza. El mismo actor se supedita ai coro, no serd mas gue contestador, Aibocrifés.

En cuanio al héroe, seria |z figura central del coro que narraba sus hazafias vy
desvelaba el misteric al sumirse en el fondo de su propias fragedia, sin temer al
encueniro con ef destino. En la danza se expresaba el devenir de su ser. Ef coro
mostraria la ambivalencia de lo tragico que para ser inteligible al hombre necesita de
un lenguaje. En palabras de Nietzsche, el héroe es poseido por Dionisos e invadido
del deseo y el sufrimiento que deja la revelacion de los migterios, y experimenta ios
dotores de {a ndividuacisn,

Esie esiado debe ser entendido como Iz fuents v el origen primiordial de fodos log
males v sufrimigntos humanos porque obhedece a Dionisos, aue simboliza 1z
naturaleza y sus fuerzas, pero al Hempo es el portavoz de toda lz sabiduria y del arte,
es {a imagen del misico, poefa, bailarin, visionaric en ung sclo.

Debido a Ia prasencia de lz danza | junio con ia misica v ia poesia, a! interior dej
coro, isadora Duncan ie habra de airibuir un valor destacado a ésie Gitimo deniro de
2 tragedia, para ella la verdadera expresion del teatro radica en la danza, en ia
fracedia i2 mirada se concentra en el autoconocimiento generado por ic imaginario de
ia esceng, la cial es descrita por Duncan come grandiosa expresion artistica, cargada

de esponiansidad v entrega dionisiaca.

4 aa
d

" Anodo Salazar, La danza y e balletl, p. 404
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Por su parie Colli entiende ta fragediz griega como el pathos, es decir, gl encuentro
con el enigma gue resulta de la tensién v armonia presentes entre Apolo v Dionisos.
i
El primer indicic Io constifuye la expresién inconexa v delirante del canto coral, fa
danza del coro que configura v articula la descompuesta agitacion del rito dionisiaco,
sus palabras gue formufan las imdgenes susciladas por Apolo en el oic de una
comunidad poseida y adivinadora: Ahi se inseria ef aconfecimiento, ya no como una
visién delirante, sino como un simbolo interpretativo def enigma... '

Es decir, el paroxismo dionigiace se vuelve por la forma apolinea un simbolo gue
puede llevar a interpretar el enigma, 0 sea el misterio de los dicses. La danza es una

forma de expresion gque simbdlicamenis revelza ef misterio. Es decir, la entrega

dionisiaca y e! abandonc a su frenesi acompafade del dolor gque provosa la

desindividuacian, se transfigurara por la fuerzs de Apclo, en uns bella crezaciton gus
solo el coro tragico puede fraducir como danza, poesia v misica.

A su manera Isadora Duncan nos explica el sentimiento gue la envuelve cuando
baila, pero que indica este sentido tragico; /os movimienios de mi danza me arrasiran
hacia adelante ... sientc sn mi la presencia de un poder supremo que escucha fa
ausica y fe dijunde por fodo mi cuerpo, buscando una safida y una explcsion. A veces
este poder brotaba con furia, y ciros bramabe y m ineaba hasta Gue mi cora
encendia de pasion, y yo pensaba gue eran llegados mis Oftimos momenitos de vida:

Ofras veces me acariciaba lristemente, y yo sentia de sibito una angustia tal, que

efavaba af cislo mus brazos e imploraba ayuda de dJonde no pusde venir.'"” Duncan

11: Ginrgie Com Después de Nistzsche, p. 84
wzdora Suncan op it p. 238




sin embargo no es creysnie, no es pagana, v sus palabras muestran aste heche, slla
no cree ya en el misterio.

ey
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nas grande que ia vida, aiusion
cuve significado ahora gueda clarc: expresa la necesidad del arte para vivir, no del
misterio. El arte en Duncan se ha desmistificado. Siguiendo la estélica del filosofo en
su tendencia romantica inicial, para la Duncan el arie es la preocupacion por [a
construccién de uno mismo, absclufamente modermna, ia obra de arte v la danza son
experiencias sensoriales gue avudan al arte de vivir. Esta idea parece estar presente
en la descripcion que hace Mary Fanion de la danza de Duncan: Cuando lsadora
Duncan bafla, el espirifu se remonta muy fefos, hasta el fondo de fos siglos, hasta la
primera manana del mundo cuandso la grandeza del alma enconiraba su libre
expresion en fa befleza del cuerpo [...J cuando asi bailaba sra porque los impulfsos
fuertes, grandes v buenos del alma humana se fransfundia del espiritu al cuerpo en
perfecta armonia con ef ritmo del universo, '®

Para Nietzsche, vivir la iragedia conscta al hombre con la tierra, con la naluraieza
ingenua, ahi el papel del coro es fundamental porque as! surge la tragedia; sale de
Dionisos v se formaliza por ia fusrza de Apolo. La presencia de la musica en el coro, la
ifusion mas noble por encima de todas porque nace del mere IMpuisc sin reguernr
jorma ¢ imagen aiguna, mienirag ianio, enfreria al individuo consigo mismo. Esta idea
medular en e pensamiento inicial nieizscheano es retomada por Duncan v debide &
gue la danza requiere necesariamenie de ia misica, se hace posible conjugar en ella

la axpresidn simbdiica de las fuerzas de ios dioses Apole y Dionisos.
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Los cultos de los coros bacanales an honor a Dionisos fueron fomados por Duncan

como modelos, incluso gusiabs de wesfir con tinicas griegas., de esta manera

[
0N

imananes mas ailid del escenario en su vida, su danza,
seglin lo entiende ella, es iz visidn del munds en escena. En una anecdota cuenta
Duncan: Yo me vest de bacanfe de Euripides vy alfi me enconiré a Meounet-Sully, que
iba vesiido a fa manera griega: parecia ef mismo Dionisos. Estuve bailando con ef foda
ia noche, 6 mejor dicho, bailé cerca de &l [...] Pero se hizo correr Ia voz de que
nuestra conducta era exitremadamenie escandalosa. Fue, en reafidad, muy
inocente.. 1®

Crevendo ravivir el core, solo logré una imagen superficial, un lante afectada, muy
probablemente Duncan gueria refomar la naturaleza inocente de los griegos quse elia
craia enconirar en sus lecturas de Nietzsche.

En ia tragediz original -como o apuniaha Nietzsche- 2l coro 2= ia imagen reflejads
del hombre dionisiaco que experimenta la visién del conocimiento, pero el core no es
el Unico personaie gue ve v vive el mundo en escena, de hecho el espectador de la
Tragedia alice se encontraba en el coro, no existia en el fondo ningdn contraste,
ninguna oposicion entre ef publico v ef coro, pues iode ellc no era mas que un gran
core sublime de sétiros que cantan y danzan %

En palabras de Colli 1a tragedia griega es espectacuio s6io para el tore gue acita v
contermnnda ai misme tempo un espaciacule para el espaciador. Il espectador o

oiblico mira ko gus ya es espectéculo para el que actda, es decir no as gspectacor

g . 24y
T2 - Ay 3 : [ 1, i

* Fadeneo Mielzsche, £ origen oe iz fragedia, 5. 58. Esta perspeciiva sobre ¢f cord como
especladoriczal gs tomada por Nigtzsche de Schiegel
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directo. Por tanto, la danza reducida a coro, representa ias realidades vy fantasias que
se juegan entre el especiador v foda accidn que imita fa realidad. Aunque, enlre al
munde colidiano v & dionisiata s¢ abie =i abis
racupera la conciencia gue se daspliega en ef ensusfio de Apolo,

La leciura que hace Nietzsche del coro griege le permitid a Duncan justificar
filosoficamente su escuela de danza, pere a la vez, su propia vida. Isadora convertira

la danza en un modo de vida, y habré de construir su vo desplazando significados

desde el abismo inexpresable hacia 1a creacién de seniidos en & arte
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CONCLUSIONES
i vida es un libro aulobiograficc en ¢t gue !sadora Duncan trala poéticaments, ¢
bien estliza a partir de la filosciia nisizscheana que da susienio a esa imagan de
realizacion de vida vy obra no solo su vida sinc iambién su danza. Ademas dio forma
fiteraria ~mediante unz novela filosdfica- al personaje que crea sobre sf misma
sustentdndose en lo que interpretara de a filosofig, principalmente la pietzscheana.
Ciertamenie, narrar su vida desce ia perspeciiva gue da la distancia marcada por i
tiempo, no puede ser del todo apsgada 2 los hechos. El dnguio sobre & que me
enfoqué no fue {anto a la Interpretacion que hace de su vida como a Ia forma en gue
glla lige ésta af quehacer artistico, debide a gue es a pariir de Mietzsche como
pretendid dar un sentido a su infempesiiva forma de bailar.

isadora Duncan ne deia iegado alguno en lo que se refiere g ia t&cnica de ia danza,

sin embargoe se le ha reconocide haber impulsado una nueva perspectiva denitre de lz

o9

danza oue romparia con los modelos fijos del ballel, cuva inmovilidad confiné a la
danza & un retraso con respecio a los movimientos modernos suscitados en el resto
de ias artes.

En todo caso, debe reconocerse en Duncan el haber modemizade a ia danza
sustentandose en la bisqueda de formas mas libres de exprasion gue la lievaron a
abarcar espacios mas aila de Ios reservados a la danza. por gjemplo: la critica a la
razén modema {efia ia lamd mecénica y materialista). su lucha por ia condicién de ia

mujer, asi nomo la revaloracion ética v moral del cuerpo. En ef prurer caso porgus sila

ve {z neoesidad de danzar corforme a movimientos acordes con {2 nawiraleza dgel
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cuerpo, vy ética porgue propone valorar el ejercicic de la sexuaiidad unido a iz vida
misma, gue debera plasmarse esiéficamente {(como en la Primavera de Boticelii). Es
avidenta oue interprefd iz idea de vida en Nieizsche a ia manera comeo la dibuié
Boticelii.

Isadora se quiid las zapaliilas, el tul y las mallas y vistiendo come io haclan los
griegos en la antigledad reproducitos en los grabados de las vasijas, con ilnicas
transparentes, baild inteniado imiter sus movimienios, mismos que considerd mas
apegados a la vida por tratarse de una culiura fragica. De este mode, ia rigidez v la
fuerza que se exigia en ! ballet serian sustiluidos por los movimienios libres v ligeros
de acuerdo 2 la creacién espontdnea e improvisada de isadera Duncan gue ella
describid como naturales, tal como ella pensd que 16 habian heche los coros grieges.

Con ia propuesta de Duncan nace la danza modermna, una danza alejada casi por
compieto del batat slasico, gue regueriria mas apories técnicos que le dardn olros ¥
otras. Independientemente de la técnica {que Duncan no pudo aportar), ia danza
modema crea un nuevo ienguaje dancistico v una percepeidn culiural det cuerpo muy
distinta: mas libre ¥ creadoras, se abren nuevas y multiples posibilidades de
movimienins v de exprasién hasta ahora ignoradas.

La danza modsma hereds de Duncan esie mulliperspeciividad de expresion
corporal mas apegada a ios movimientos nacidos de ia naturaieza del cuerpo;
Nietzsche va habia afirmado la necesidad de crear una vigion muliple de /a vida
abriende e norizonie hacla el devenir como si fuese una danza, lo gue Duncan
fraduce creande figuras danzadas gue hablen de ia vida, de la naturaleza v no conira

eila como resuita en ef pailet, segin io asegurd en sus criticas.
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El romaniicismo llega tardiamenie a iz danza, pero con lz aporacidn de isadora
Duncan a principics del 8. XX, esia comiente toca ias fibras de! baile, haciendo de la
danza una manera de sentir ja vida v Una nueva manera de vivir ia corporalidad.'?

Cuncan abre perspeciivas a partir de las cuales habran de surgir, posteriormenis,
muliiples propuestas para la danza modema.

Mas afta del interés que pueda aporiar a la historia de la danza, me parecid
importante destacar el intentc de Duncan por defender esta expresion artistica desde
la filosofia de Nietzsche, identificandose principalmente con aquella primera parie de
su obra en la que ¢l filésofo desarrolla un estudio sobre la genealogia v ia muerte de
la tragedia. Sin faltar referancias a obras posteriores de Nietzsche. Evidenternente fa
etapa romantica de Nistzsche es mas afin con o gue Duncan buscaba, de modo que
lefa la filosofiz desde su muy perticular interés, lo que hizo de su lectura una
interpretacion gue en muchos senfidos adecud a su proyecio ariistice { v no a la
inversa). Aunque, también Platdn contribuyera a las lecturas gue hiciera Duncan de
Nistzsche v, por supuesto, en susg escritos. Me atrevo a decir que isadora feyd a
Nietzsche con ojos platdnicos y romanticos, pero sobre todo impragnados de [z carga
sensualista de una pailaring. Si bien su lectura tiens un selio romantico, MNietzscha no
s& saiva del adjativo si hablamos de Ef origen de la tragedia.

Para Duncan la filosofia es sdic un instrumento def que se vale para bailar y para
entender e sentido de iz vida. Prelendié que siendo artista, badfando su vida, hacla de
8u vida una cbra de arte. En esle sentido no parece considerar fa vida como poiesis,

25 declr /g vida se autocrea segdn 1o ve Nietzsche, pues para Duncan iz vida es un

Ti ser improvisada no signfice aue ne exishers una manera de ballar. Por elemplo la manera en que
ansafiaba Janza era pdiendo s sU Grupo gue imitaran 10s movimienios Jue ebservaran en 2 naturaieza,



conceplo que conneta su existencia, su cotidianidad gue artisticamente expresa en i@
danza.

Es decly, g danza nistzache
propio Nigtzsche solia usar, con la cuat dibuja fa vida en ¢l devenir v en la afirmacion
creadora como si fuese un artista, sostenida por el filésefe en la idea de gue sin
fundamentc no hay causalidad, ni telos. Las categorias melafisicas v judeo cristianas
que inmovilizan y condenan fa vida a un fin, se rompen mediante |z introduccidn de la
imagen de! pensamienic como danza. La danza nietzscheanamente entendida es la
ruptura de ia necesidad v [a afirmacion del azar.

Ei concapto de vida que la propuesia dancistica de Duncan deflende tAcitamente es
un cuestiohamiento a la moral patriarcal. De algin mode ella fue también una
infempestiva, porgue trastocod los valores sstético-dancisticos de su época a partir de
los cuales se somete el cuerpo a una nuava concepcidon, retando también a los valores
morales del momento.

Por otro lado, al igual gue Nietzsche, ella cuastiond la moral cristiana, enalteciendoe
slempre lo dionisiaco como afirmacion de la vida, aunque, quiza en esla expresion
resonara mas bien el instinic natural 0 salvaje gue el si a la vida nieizscheanc;

experiencia sometida al poder mantico desindividuador, que jugandc con la fuerza

Dionisos @s mencionade por Duncan a fo iargo de toda su obrs, de ahi que la
tragedia dicnisiaca sera para elia el ideal de arte y de vida, aunque el Dionisos

presenie en su obra sea una figura un fante confusa, carente de la fuerza contraria y

o hien que exporesarsn con su cuerpe aguelic cue sentian luegoe de lger ur poema.



complementaria de Apolo conforme Nistzsche describid como necesaria para
desplegar ia obra de arie.

En cuanic 2 ia tragedia, entendio gue era necesario reprodudir fas dansas de ios
coros da la ragedia, vivir iragicamente entregadz a todas las pasiones vy enfreniar of
dotor curéndele con la danza. Para eila vivir tragicamente significaba bailar™ ioda
experiencia de vida, amarga v placeniers, ds una manera que parece mas sublimada
gue poietica. Liricamente !sadora se recred come un perscnaje iragico mas alid del
escenario, tomando algunas actifudes en su vida diaria que resuitaron un fanic
afectadas. ¢ Pero acaso los dandies no hicieron lo propio?

Ambos rompierén con una forma, de hacer filosofia en el caso de Nietzsche v de
hacer la danza en el caso de Duncan, ambos, une como Tfildsofo artista v Ia olra como
una artista que filosofa se dieron cuenia que pensar era un efercicio estilistico.

Las frecuentes metdforas, los aforismos multl descifrables, 1o falla de rigor clésico v
“secuencia logica” dei pensamiento de Nielzsche muitiplican las interpretaciones que
se pueden hacer de él, como el bien dijo en el prélogo de Aurora habra de leerse
lentamente forjada con manos de orfebre. Mas adn es posible la preguntarse como
Duncan ley6 a Nistzsche, A mi parecer, lo hizo con cuerpo de hailarina y manos de
mujer; es decir leyd 1a danza en Nietzsche como si fuese un concepic con el qQue se
fundamentara ia vida, asi que ella baila su vida.

Es decir, sugiere gue con su danza renace el verdaderc arte del teatro de fa
iragedia, de ahi su obsesion por recrear el coro de bacantes a la manera griega en los

escenarios modemaos. La tragedia vy ef concepte de vida de los griegos fusron mirados

‘2 omao una afirmacion en el acto.



aientamente por Nietzsche, pretendiendo mostrar los secretcs de los antigucs al
hombre moderng, vy ain mas, desvelar el origen del hombre en su decadencia,
fvias como Heidegge

la fengua. ;Serd acaso tsadora Duncan ademas de bailarina ei orfebre que Nietzsche

aguardaba?
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