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INTRODUCCION.

A través de los tiempos. el ser humano se ha asociado con su
pareja para perpetuar la especie, formando de esa forma la
base de la integracion social que ¢s la familia; en ella, la
descendencia al inicio de su vida, es alimentada con la leche
materna, por un instinto primitivo, lo que en un tiempo
identifico al hombre con otras especies; una vez que el
individuo deja de ser lactante continua teniendo impedimento
para conseguir sus propios alimentos, sus propios medios de
subsistencia, por lo que sigue dependiendo de sus
progenitores hasta que alcanza su desarrollo fisico y mental
que han de permitirle valerse por si mismo.

Los alimentos, como concepto juridico, encierra un
significado de contenido de educacion social, puesto que,
ademas de conservar la vida en si, sino procurar todo
bienestar fisico y de salud a todo individuo a efecto de
ponerlo en condiciones de que pueda bastarse asi mismo, y se
pueda sostener con sus propios recursos y asi pueda ser atil a
la familia y a la sociedad.

E! derecho de alimentos nace del parentesco y su fundamento
es el derecho a la vida que tiene toda persona necesitada. el
autor Alberto Pacheco Escobedo, establece que para que
exista este derecho se deben de dar tres requisitos: primero.
que debe de haber una necesidad, en el acreedor; segundo,
que exista la posibilidad en el deudor de darlos, y, por ultimo
que debe de existir un parentesco entre ambos.



Il derecho de familia es un derecho derivado del parentesco
con un contenido  patrimonial,  pero  no  contiene
caracteristicas de derecho patrimonial.

Por otro lado los derechos de familia deben de ser motivo
primordial de preocupacion de un estado. no solo para
controlar, sino para defender y proteger, mediante actos
positivos que ayuden a la familia; en este orden. debiendo ser
la familia lo mas importante para el estado, en cuanto a
creacion 'y apoyo en razon del interés en juego, ya que la
familia es la célula de una sociedad.

La familia y el matrimonio son y seguiran siendo la base y el
origen del hombre y en consecuencia la solidaridad y la
mutua ayuda deben ser parte de una familia a fin de reforzar
v controlar las relaciones de los miembros de la misma, asi
también, es la familia quien provee a sus miembros de los
bienes corporales y espirituales necesarios para una vida
ordenada, en la familia es donde se comienza y se continua la
educacion de los hijos y en donde se ahianzan las virtudes
soctales y por el contrario, las culturas envejecen y decaen
por familias pequefias y egoistas, si la familia como célula
cultural no esta activa y reproduciéndose, provoca
necesariamente el envejecimiento de la sociedad provocando,
ademas el deterioro del hombre, siendo el hombre un fin
elemental, llegando a la conclusidon de que es muy
importante la educacion, la vida moral, la vida afectiva, la
religion, los valores familiares; mas importante aun, que le
pudiese perseguir un estado en su vida politica, por lo que el
propio estado debe poner especial empefio y atencién a la
familia y su desarrollo; un bien desarrollo fisico y mental de
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la familia con apoyo y proteccion por las leyes del mismo.
en razon de que las familias  fuertes. unidas con un sano
crecimiento, moral y psicologico de la familia, el estado
estaria en mejor aptitud de crecer en su vida politica, amén de
estar dandole facultades y derechos para exigir de tos padres
el cumplimiento en sus deberes para con los hijos, para lo
cual se deben de crear instituciones que faciliten cl
cumplimiento de éstos deberes y exigir mediante normas
Juridicas adecuadas, el correcto cumplimiento de esas
obligaciones.

Ahora bien, esos derechos que deba de ejercer el estado sobre
la familia deberan de tener por objeto vigilar realmente el
cumplimiento de todas y cada una de las necesidades de una
familia, procurando ademas la paz social, la seguridad
juridica, creacion de escuelas, control de vicios y
pornografia, en razon de que es deber de un estado defender a
la familia contra todo ataque publico a su moral o a su vida
intra familiar ademas de crear el ambiente social adecuado
para que se desarrolle correctamente.

Concluyendo que la obligacidon alimentaria tienen su origen
en la naturaleza misma de las relaciones sociales y en
consecuencia debera de ser regulada y vigilada de cerca por
el propio estado, mediante las legislaciones adecuadas que
tiendan a dar efectividad y seguridad en cuanto a materia
de alimentos se trate.



CAPITULO PRIMERO

ANTECEDENTES

. DERECHO ROMANO

La familia romana de los primero tiempos. antes de la
republica, tiende a crecer, porque es la lorma de conservar o
aumentar poder, influencia o fortuna.

La familia primitiva que realizaba muchas funciones politicas
necesarias, fue en Grecia y en Roma, el origen del estado.

En los ultimos siglos de la republica, 1a familia romana ha
quedado configurada como la comunidad que convive bajo la
autoridad del pater familia que comprende a la esposa, los
hijos, los conyuges y descendiente de los hijos varones (las
hijas al casarse dejan de pertenecer a fa familia para pasar a la
de su esposo), los adoptados, los esclavos. algunos libertos y
en general, toda persona que estuviera sujeta a la potestad del
padre, conforme al derecho.

l.a familia se encuentra cimentada sobre la agnacidn o sea, los
vinculos civiles de la potestad paterna. Posteriormente y
debido al derecho pretorio, empieza a destacarse la cognacion
(parentesco consanguineo); hasta imponerse o triunfar. Es
Justiniano quien da, a éste respecto, el paso decisivo. A partir
de esta reforma prevalece exclusivamente la cognicion. Es
entonces cuando la familia cede sus funciones politicas a las
autoridades municipales, las cuales fueron sustituyendo
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paulatinamente, alguna de que las realizaba originalmente la
autoridad municipal.

Todo esto contribuye a reducir el nimero de personas
integrantes de la familia para dar cada vez mas importancia al
parentesco consanguineo, que es sin duda el origen de las
obligaciones familiares.

En el derecho romano, se entiende por familia o domus la
reunion de personas colocadas bajo la autoridad o el manus de
un jefe de familia Gnico. '

La familia comprende el pater familias que es el jefe; los
descendientes que estan sometidos a su autoridad paternal, y la
mujer in manu, que estin en condiciones analogas a la de su
hija.

Se caracteriza por el régimen patriarcal: la soberania del padre
o del abuelo paterno, quienes seran duefios absolutos de las
personas colocadas bajo su autoridad, extendiéndose su poder
hasta las cosas. Todas sus adquisiciones y la de sus miembros
de la familia se concentran en un patrimonio Unico sobre el
cual e¢jerce €l solo durante toda su vida los derechos de
propietario.

LLas personas colocadas bajo la autoridad paterna, estan unidas
entre ellos por el parentesco civil llamado AGNATIO “Esta
ligadura subsiste a la muerte del jefe, lo mismo entre sus hijos.

"D IBARROGLA, Antonio, Derecho de Famiha, editortal porrua, S.A. Mcéxico
1993 Pag. 88.
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después de muerto el padre, son jefes entre sus hijos con sus
nuevas familias o domus. >

Todas estas personas se consideran como pertenecientes a una
misma familia civil. En tal sentido, la familia se compone de
agnados, es decir, del conjunto de personas unidas entre ellas
por el parentesco civil. La familia romana se constituia por el
padre de familia su mujer -desposada mediante justas nupcias-
, dos o tres hijos o hijas, los esclavos domésticos, los
liberados, a los que se afiadian los “clientes”. Entendiéndose
como familia la reunién de personas colocadas bajo la
autoridad o la “manus” de un jefe nico, que viven en casa o
“domus™.

Sin embargo la obligacion de alimentos es extrafia al “ius
civiles”, conforme a la estructura de la familia romana resulta
inconcebible imponer tal obligacion al “tilus familia”, cuando
nada podia tener propio y cualquier atribucion iba
automaticamente al “pater familia”, en consecuencia se
considera absurda y alin mas el pretender imponer a éste, que
tenia sobre sus “filii poder de exposicion y de muerte”.

Segre, opina que la primera manifestacion de alimentos
aparece en las relaciones de patronato y clientela, y solo
tardiamente en las de familia, subsumada practicamente en la
patria potestad. Aparece en tiempo de Antonio Pi6 de Marco
Aurelio para casos singulares, después se generaliza bajo la
influencia cristiana, basada en las "caritas sanguinis". El

* LA CRUZ BERDEJO José Luis y SANCHO REBULLIDA Francisco De Asis,
Derecho de familia, Tomo 11, Barcelona, 1974, Pag. 205.
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derecho Justiniano la admite reciprocamente y con
independencia de la patria potestad entre ascendientes y
descendientes (D. 25,3,5,1), entre conyuges (D. 24,3,22.8) y
entre padres ¢ hijos naturales.

Los alimentos constituyen una de las consecuencias
principales de! parentesco, también son consecuencia del
matrimenio y del concubinato. '



1.2 DERECHO FRANCES.

El derecho francés se constituye por varias épocas que son: el
Galo Romano; el Germanico o Franco; la Costumbre, la
Monarquia y el Intermedio.

1.2.1 El periodo Galo Germano, comprende desde la conquista
de la Galicia por los Romanos, hasta la invasion de los
barbaros ( 50 a. J.C. a 476 d. J.C.), impera el derecho
Romano.

1.2.2 El Germanico o Franco, se sitia del siglo V al X, en
cual se ve el sistema de la personalidad de la ley y
comienza a formarse el derecho canonico. Los germanos
no imponen sus leyes, sino que se rigen por las leyes
Romas como: El cddigo Gregoriano, el codigo
Hermogeniano, el codigo Teodosiano, los escritos de los
Jurisconsultos, las leyes Romanas de los Visigodos o
Breviario de Alarico y el Burgundionum.

El Breviario de Alarico, fue elaborado por orden del Rey
Alarico, encargado a varios Jurisconsultos, principalmente
a Goya o Goya rico, se le considera como un compendio
de la legislacion Romana de aquella época, Valentiniano,
Marcelo, Severo, el libro de Gallo, las Sentencias de
Paulo, el codigo Gregoriano y el Hermogeniano, ademas
del Papiniano.

Las leyes barbaras como la de los Visigodos que se deben
al Rey Eurico en 466-434 revisada por el Rey lLeodovico
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en 569, después por el Rey Recaredo y fue nuevamente
revisada en el reinado de Chindavico en 641-649,
haciéndolo por ultima vez Recesvindo en 649-672.

Asi también en éste periodo Franco, se encuentran las
capitulares y el derecho canonico. Las primeras, eran
actos legislativos emanados de los reyes francos, que eran
las que establecian un nuevo derecho, y las segundas, son
las normas de la iglesia que establece para el uso de sus
miembros. lLas fuerzas del derecho Candnico son: las
costumbres de la iglesia universal que es el derecho
escrito; los libros de los santos como son: el nuevo y
vigjo testamento; los canones de los Concilios; las
decrétales de los papas que aparecen con el segundo Papa
Clemente, y el derecho Romano.

1.2.3 En el periodo feudal, impera la costumbre, se puede
situar del siglo X al XVI, y se divide en dos: siglo X al
X1l que comprende el régimen feudal; y del siglo XIII al
XVl o sea del poder real limitado por reglas o
instituciones. En este periodo impera la costumbre y el
derecho de cada ciudad; “es cuando surge la lucha del
poder real contra los sefiores feudales; es una €poca que
para entonces se ubica como el derecho de la

organizacion del estado”.’

1.2.4 En el periodo de la monarquia, que es ¢l que va del siglo
XVI a 1789. El derecho en ésta época se compone de la

*DEL VISO Salvador, Lecciones Elementales de Historia y de Derecho Civil,
Mercantil y Penal de {:spafia. Editorial Juan Mariana y Sainz. Pag. 213,
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costumbre: del derecho Romano: las ordenanzas, que
como la de Blois (15579), veia que el estado se encargara
del matrimonio; el derecho canénico que con el Concilio
de Trento, veia a favor de la iglesia el matrimonio ya que
lo catalogaba como un acto religioso, como un
sacramento encontrandose en esta época el derecho
canonico en decadencia. *

A partir del sigto XII Francia se encontraba dividida en
dos grandes zonas: la del sur que comprendia la region
del derecho escrito o derecho Romano; y la del norte, en
donde imperaban las costumbres influenciadas por el
derecho Romano y Germano. Pero en la primera se
habian introducido algunas costumbres, y en la segunda
lentamente se infiltro el derecho Romano y Germano,
naciendo asi las antiguas costumbres, que en su conjunto
formaron el derecho consuetudinario Francés.

La Revolucion Francesa crea la necesidad de un
instrumento legislativo que reemplazase las antiguas
costumbres de las provincias, y el cudl también para
consolidar los principios proclamados por la propia
revolucion. Entre los diversos gobiernos que surgieron en
el periodo revolucionario, ¢l de la convencion ordeno
redactar el codigo. Fue Napoleon Bonaparte quien
provectd € hizo factible la redaccion y expedicion del
codigo civil.

T FOIGUET RENE Manuel, Historia Ilemental de Derecho Francés, Editores
Rosseau et Cie. Paris. Pag. 119,




H

El nuevo proyecto une al derecho civil y el derecho
comercial en un solo codigo de derecho privado. Asi
también, se hace un solo cuerpo de derecho de familia
puro (matrimonio, filiacion, tutelas), en cuanto a las
personas se realiza una buena formulacion de los
derechos de la personalidad. Las normas relativas a la
familia adquieren un sentido mas exacto y moderno.

En el antiguo derecho francés se estatuye sobre los
alimentos, por lo que se refiere Gnicamente al derecho
natural, al derecho Romano y al derecho Canénico.

En la Jurisprudencia de los parlamentos se veia que “el
marido debe de dar alimentos a la mujer, aun cuando ella
no haya dado dote y ésta deba también dar alimentos a su
esposo indigente.” > También en la separacién de cuerpos
dejaba subsistente el derecho a los alimentos a favor de la
esposa que la habia obtenido.

Asi mismo se establecia que el padre y la madre y otros
ascendentes debian alimentos a los hijos' y otros
descendientes legitimos. Mas en el derecho escrito, la
mujer s6lo debe alimentos cuando el marido se encuentra
en la pobreza; en cambio en la costumbre es tanto del
marido como de la mujer dicha obligacion. Si los hijos
tienen una fortuna o recursos suficientes para sobrevivir a
sus necesidades, ellos no pueden demandar alimentos a
sus padres.

% Ibidem. Pag. 312.
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De igual forma los hijos ticnen la obligacion de dar
alimentos a sus padres y otros ascendientes, cuando se
encuentren en estado de necesidad, en cuyo caso los
padres debian de justificar su incapacidad de procurar
estos recursos. Asi mismo, los padres naturales tienen la
obligacion de sustentar a su hijo.

Con el derecho Canoénico, se establece la obligacion de
proporcionar alimentos a los bastardos, tanto incestuosos
como adulterinos y obliga tanto al padre como a madre a
proveer a su subsistencia.

En el actual Codigo Civil de Francia, se establece en los
articulos 205 al 211, asi como los 214.364,762,855,1293
exclusivamente la obligacion de proporcionar alimentos
entre ascendientes y descendientes. Asi como en su
articulo 203, los esposos tiene la obligacion de nutrir a
sus hijos, los hijos deben de dar alimentos a sus padres y
demdas ascendientes que estén nccesitados (Art. 205),
igualmente deben alimentos si se ven en las mismas
circunstancias, a suegros y suegras, nueras y yernos,
conforme al Art. 206, siendo reciprocas dichas
obligaciones.

En el derecho francés, las necesidades de los acreedores y los
recursos del deudor, son elementos esencialmente variables;
por lo que la pension alimenticia no puede ser nunca de
caracter definitivo y que, dicha pension puede, en razon de la
posicion respectiva del acreedor y del deudor sufrir
modificaciones e igual que en nuestro actual sistema los
juicios que fija la cantidad de la pension alimenticia no tienen
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autoridad de cosa juzgada, pudiéndose por lo mismo intentar
una nueva accion, por el mismo objeto y por la misma causa
y contra el mismo obligado, asi mismo también se encarga de
ver que la pensidon fijada convencionalmente pueda ser
revisada en juicio para ver la posibilidad de aumentarla o
disminuirla.



1.3 DERECHO ESPANOL.

El derecho Espafiol constituye un antecedente inmediato de
nuestra legislacion civil, por lo que haremos una remembranza
desde la época primitiva y Romana, misma que comprende
desde el siglo 1V a. ).C. hasta el dominio o dominacion de los
godos, hasta la invasion de los pueblos del norte en el siglo V.
“El derecho en esta etapa es el Imperial Romano, anterior al
cristiano, desde Augusto a Constantino.”*

Asi también la época Visigdtica, que comprende la
dominacion visigoda desde la conquista de los godos en el afio
414 hasta la invasion arabe en el aiio de 711; o sea la primera
mitad de la Edad Media Espafiola que se divide en dos
periodos: “el Adriano hasta la conversion de Recaredo en 589
al catolicismo, y el catdlicode 589a 711.” !

En la época de reconquista, misma que parte de la invasion
arabe de 711, hasta la expulsion de los moros por los reyes
catolicos y el descubrimiento de América en 1492. Que es la
segunda mitad de la Edad Media Espaiiola que se subdivide
también en dos periodos: “el primero, que va det siglo VIII, a
fines del siglo, X1, en el cual se desarrolla el derecho foral; y
el segundo, del siglo XV, en el cual el poder del rey se
generaliza y se estudia la influencia del derecho Romano y
Canonico.”*

“ DEL VISO Salvador, Ob. Cit. Pag. 19

TCARPENTER A, Repertorio Del Derecho Francés, Tomo 11 Alimentos.
Editorial 1.. Larosse. Paris. 1888-1895. Pag. 84,

* DEL VISO Salvador. Ob. Cit. Pag.67
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En fa época primitiva y Romana, surge el codigo Gregoriano,
el cual debe su nombre al Jurisconsulto Gregorio que fue su
autor y copilador, utilizo las constituciones de Diocesano y sus
antecesores desde Adriano, asi también por el codigo
Hermogeniano, asi como el derecho Candnico que se
introduce en el Imperio de Constantino.

En la época Visigodtica, encontramos el cadigo de Eurico que
fue publicado a mediados del siglo V. Los nombres con los
que se les conoce son: “Codigo de Tolosa, por haberse
publicado en ésta ciudad; el de Leyes Teosoricianas, y por
ultimo el de Eurico o Evarico, que en lengua Germana quiere
decir Legislador Eminente.””

En la época de la reconquista, se puede ver el
desenvolvimiento de los Fueros y de las Cartas Pueblas; los
fueros en material civil, mas bien se apegan al derecho
Visigodo; estas contienen los privilegios de los habitantes de
cada ciudad, la organizacion politica y derecho de los mismos
en donde preponderan las costumbres locales. Surgid en esta
época el Septenario de Alfonso X, el Espéculo y el Fuero
Juzgo, su nombre primitivo no fué el de Fuero Juzgo,
denominandosele primeramente como: “Libro de los jueces,
Codigo de las Leyes, Libro de los Godos. Ya en el siglo XVII,
se la llamo Libro de los Juicios y por orden del Rey Fernando
I, cuando sirvio de fuero a la ciudad de Coérdoba, se le
conocio con el nombre de Fuero de los jueces y después con el
de Fuero juzgo. Fue publicado en Paris en el afio de 1570, las
leyes que lo forman son: las dadas por los Reyes, los Concilios

® DEL VISO Salvador, Ob. Cit. Pag. 32.
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Toledanos. el Cadigo de Lurico v ¢l Codigo de Alarico, que
. . -, , w10
estuvo vigente durante la dominacion arabe.

En libro 1V, Titulo del Fuero Juzgo, expresa que si alguna
persona recoge a un nifio o nifia y lo cria y luego los padres le
reconocen, si son hombres libres deben pagar el precio por el
hijo dando un siervo o dinero; pero si éstos padres no lo hacen,
el juez puede echar de la tierra a los padres que abandonaron
al hijo.

Las partidas dedican un titulo a los alimentos, el titulo XIX
de la partida cuarta, al hacerlo unicamente copia el Derecho
Romano. En la en Ia partida Cuarta, Titulo XIX, Ley Il, se
establece la obligacion de los padres de criar a sus hijos,
dandoles de comer, de beber, vestir, calzar, donde vivir y todas
las cosas que le fueren menester, sin las cuales no podria vivir.
Dandose también la facultad de darlos conforme a la riqueza
del deudor y el poder castigar al que se negara a hacerlo, para
que lo cumpla por medio del juez.

Establece una obligacion entre ascendientes y descendientes,
ya sean por la linea paterna o materna sin hacer distincion
entre parentesco legitimo y el parentesco natural.

Ya en la época moderna, se dan a conocer las leyes de Toro
que reconocen el derecho de los hijos ilegitimos, no naturales,
para poder reclamar alimento de sus progenitores, de lo que
“se requeria que €stos se encontraran en caso de extrema

" Ibidem. Pags.. 67,68.
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miseria y que el padre contara con un patrimonio que le
permitiera cumplir con la obligacion alimenticia.” a

En la época contemporanea surge el proyecto del Codigo Civil
de 1851, que se ocupa de una forma especial de los alimentos,
pero considera que los alimentos solo son exigibles entre
parientes legitimos, sin tomar en cuenta a los hermanos,
siguiendo con los liniamientos de las partidas, apegandose al
cOdigo de Napoleon.

Finalmente surge el Codigo Espaiiol de 1888-89, que ya regula
la situacion de los alimentos; considerandoles como lo
indispensable para sufragar las necesidades del hogar, vestido
y asistencia medica, conforme a la posicion social de la
familia. (Art. 142 Cédigo Espafiol.).

El nacimiento de la obligaciéon alimenticia aparece desde el
momento en el que el alimentista los necesita para poder
subsistir y son abonables desde el momento en que se
presenta la demanda.

El modo de satisfacer los alimentos, puede ser de diversa
manera, ya que ¢l obligado puede optar entre pagar la cuota
que se le asigne o bien recibir o mantener en su casa al
alimentista.

Para otorgarle los alimentos es necesario que exista
determinado grado de parentesco; que el alimentista tenga
verdadera necesidad de los alimentos y que se encuentre en
precaria situacion econdomica; que el obligado tenga bienes de
fortuna suficientes para poder cumplir estas obligaciones y que

" Ibidem, Pag. 369,375.
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no implique por tanto abandono de sus propias necesidades o
las de su familia; que el alimentista no haya cometido en
contra del obligado falta alguna que implique desheredacion,
que la pobreza de aquél no provenga de su mala conducta, ni
de la falta de atencion a su trabajo.

Con relacion a la cesacion de la deuda alimenticia, el Derecho
Espafiol establece las causas por las cuales se extingue el
derecho a recibir alimentos: primero, por muerte del
alimentista; segundo, cuando la fortuna del obligado se
reduzca hasta el punto de no poder satisfacer sin desatender
sus propias necesidades y las de su familia; tercero, cuando el
alimentista sea o no heredero forzoso y haya cometido una
falta de las que dan lugar a la desheredacién; cuarto, cuando a
los descendientes se ‘les dan alimentos, pero que ésta
obligacion provenga de la mala conducta o falta de aplicacion
al trabajo mientras subsista la causa.

En el Derecho actual Espafiol, los alimentos se encuentran
regulados en los articulos 142 al 153, del Codigo Civil Espafiol,
en donde en su articulo 142 comienza estableciendo que
comprenden a los alimentos y que a la letra dice: 142.-Se
entiende por alimentos, todo lo que es indispensable para el
sustento, habitacion, vestido y asistencia médica, segun la
posicion social de la familia.

Comprendiendo también dentro de los alimentos la educacion
o instruccion del alimentista cuando es menor de edad.

143. - Estan obligados reciprocamente a darse alimentos en
toda la extension: 1°. - Los conyuges. 2°. - Los ascendientes y
descendientes legitimos. 3°. Los padres y los hijos legitimos
por concesion real y los descendientes legitimos de éstos. 4°. -
Los padres y los hijos ilegitimos en quien no concurra la
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condicion legal de naturales, se deben por razon de alimentos,
los auxilios necesarios para la subsistencia. Los padres estan
obligados a costear a los hijos, la instruccion elemental y la
ensefianza de una profesion, arte u oficio.

Los hermanos deben también a sus hermanos legitimos,
aunque solo sean uterinos o consanguineos los auxilios
necesarios para la vida, cuando por un defecto fisico o moral o
por otra causa que no sea imputable al alimentista, no pueda
¢ste procurarse su subsistencia. En estos auxilios estan en su
caso comprendidos los gastos indispensables para costear la
instruccion elemental y la ensefianza de una profesion, arte u
oficio.

144. - La reclamacion de alimentos cuando proceda y sean dos
o mas los obligados a prestarlos, se hard por el orden
siguiente: 1°. Al conyuge 2°. A los descendientes del grado
mas proximo. 3°. A los ascendientes también del grado mas
proximo.4° A los hermanos.

Entre los descendientes y ascendientes se regulara la gradacion
por el orden en que sean llamados a la sucesion legitima de la
persona que tenga derecho a los alimentos.

145. - Cuando recaiga sobre dos 0 mas personas la obligacion
de dar alimentos, se repartira entre ellos el pago de la pension
en cantidad proporcional a su caudal respectivo.

Sin embargo, en caso de urgente necesidad y por
circunstancias especiales, podra el juez obligar a una sola de
ellas a que los preste provisionalmente sin perjuicio de su
derecho a reclamar de los demas obligados a la parte que les
corresponda.
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Cuando dos o mas alimentistas reclaman a la vez alimentos de
una misma persona obligada legalmente a darlos, y ésta no
tuviese fortuna bastante para atender a todos, se guardari el
orden establecido en el articulo anterior, a no ser que los
alimentos concurrentes fuesen el conyuge y un hijo sujeto a la
patria potestad, en cuyo caso éste sera preferido a aquél.

146. - La cuantia de los alimentos, en los casos a que se refiere
el articulo anterior, se reducirin © aumentaran
proporcionalmente segin el aumento o disminucién que sufran
las necesidades del alimentista y la fortuna del que hubiere de
prestarlos.

147. - La cuantia de los alimentos, en los casos comprendidos
en los cuatro numeros del articulo 143, sera proporcionada al
caudal o medios de quien las di y a las necesidades de quien
las recibe.

148. - La obligacion de dar alimentos sera exigible desde que
los necesitare, para subsistir, la persona que tenga derecho a
percibirlos, pero no se abonaran sino desde la fecha en que se
interponga la demanda.

Se verificara el pago por meses anticipados, y cuando fallezca
el alimentista sus herederos no estaran obligados a devolver lo
que éste hubiese recibido anticipadamente.,

149. - EI obligado a prestar alimentos podra, a su eleccion
satisfacerlos o pagando la pension qué se fije o recibiendo y
manteniendo en su propia casa a la que derecho a ellos.
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150. - La obligacion de suministrar alimentos cesa con la
muerte del obligado, aunque los prestase en cumplimiento de
una sentencia firme.

15.No es renunciable, ni transmisible a un hermano el
derecho a los alimentos y tampoco puede compensarse con lo
que el alimentista deba al que deba prestarlos.

Pero podrain compensarse y renunciarse las pensiones
alimenticias atrasadas, y transmitirse a titulo oneroso o
gratuito el derecho a demandarlos.

152. - Cesara también la obligacion de dar alimentos: 1°. - Por
muerte del alimentista. 2°. - Cuando la fortuna del obligado a
darlos se hubiese reducido hasta el punto de no poder
satisfacerlos sin desatender sus propias necesidades y las de su
familia. 3°. - Cuando el alimentista pueda ejercer un oficio,
profesion o industria, 0 haya adquirido un destino o0 mejorado
de fortuna, de suerte que no le sea necesaria la pension
alimenticia para su subsistencia. 4°. - Cuando el alimentista
sea o no heredero forzoso, hubiese cometido alguna falta de
las que dan lugar a la desheredacién. 5°. - Cuando el
alimentista sea descendiente del obligado a dar alimentos, y la
necesidad de aquél provenga de mala conducta o de falta de
aplicacion al trabajo, mientras subsista esta causa.

153. - Las disposiciones que precedan son aplicables a los
demas casos en que por €ste codigo, por testamentos, o por
pacto se tenga a derecho a alimentos, salvo lo pactado, lo
ordenado por el testador o lo dispuesto por la ley para el caso
especial de que se trate.
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1.4 DERECHO MEXICANO

Como antecedente tenemos las normas juridicas que
precedieron a las actuales, iniciando con el proyecto del
Codigo Civil de Garcia Goyena de 1851; en este cuerpo de
leyes se establecia la obligacion de los padres de alimentar a
los hijos asi como educarlos; si los padres faltaban, recaia la
obligacion en los ascendientes de ambas lineas, los mas
proximos en grado, estipulando la reciprocidad de estas
obligaciones. Articulos 68, 69y 70.

Por lo que se refiere a los hijos naturales ¢ ilegitimos, los
articulos 130 y 132, sé en cargaban de especificarles y darles
el derecho de percibir los alimentos a cargo de sus padres, ya
que el hijo natural reconocido ya fuera por el padre o la madre
o por los dos de comuin acuerdo, tienen derecho a los
alimentos. El articulo 132, decia que el hijo natural que por
medio de una sentencia por la igiesia o sacrilego, seria nulo el
reconocimiento y, que aquél no tendria mas derecho que los
alimentos. En éste codigo ya se fijaba la proporcionalidad de
los alimentos, de acuerdo al caudal de! que los debia dar y a
las necesidades del que los recibia. Articulo 71.

Asi mismo se establecian los alimentos a favor de la mujer
aunque fuera culpable de divorcio, pero reservando al marido
la administracion de los bienes de la masa social. Articuio 88.
-En relacion a la viuda en cinta, varios articulos decian: que
aun cuando la viuda fuera rica debia ser alimentada de
acuerdo con los bienes hereditarios teniendo en consideracion
al hijo por nacer. Pero para esto tenia la mujer que
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comunicarlo a los parientes del esposo, con treinta dias
después de la muerte del esposo y, ademas cumplir con las
medidas dictadas por el juez, si no perdia el derecho a los
alimentos, pero si en éste caso resultara cierta la prefiez por
averiguaciones posteriores se deberan los alimentos como si
desde el principio resultara cierta.

En éste codigo se establecia que el derecho a percibir no se
puede renunciar, ni derogarse por convenciones particulares, si
en su observancia esta interesado el orden pablico y las buenas
costumbres, articulos 71 y 11.

Después de la Independencia, en México, se siguieron
aplicando las leyes Espaiolas y las Siete Partidas, fueron el
texto principal de las Leyes en vigor, hasta la promulgacion
del Codigo de 1870.

Por lo que se refiere a la influencia del Derecho Romano en la
legislacion Mexicana a través de la Francesa, el Codigo Civil
Francés o Codigo Napoleén, fue el modelo de todas las
codificaciones del derecho civil a través del siglo XIX y que
nuestro codigo de 1870, también fue influenciado.

En el Coédigo Civil de 1870, en su LIBRO PRIMERO, DE
LAS PERSONAS, Titulo Quinto, DEL MATRIMONIOQ, en el
Capitulo 1V “DE LOS ALIMENTOS”, se establece la
obligacion de dar alimentos, mencionando que dicha
obligacion es reciproca. El que los da, tienen a su vez el
derecho de pedirlos, Art.216. Los conyuges, ademas de la
obligacion general que impone el matrimonio, tiene la de darse
alimentos en los casos de divorcios, el Art. 217, nos dice: Los
padres estdn obligados a dar alimentos a sus hijos. A falta o
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por imposibilidad de los padres. la obligacion recae en los
demas ascendientes, por ambas lincas. que estuvieren mas
proximos en grado. Art. 218. Los hijos estan obligados a dar
alimentos a sus padres y a falta o imposibilidad de los
ascendientes y descendientes, la obligacion recae en los
hermanos de padre y madre. Los hermanos solo tienen la
obligacion de dar alimento a sus hermanos menores, mientras
¢stos llegan a la edad de dieciocho afios.

Los alimentos quedan bien determinados en éste cuerpo de
leyes mismo que se consideran como: La comida, el vestido, la
habitacion y la asistencia en caso de enfermedad. Art. 222,
respecto de los menores los alimentos comprenden ademas los
gastos necesarios para la educacion de los alimentistas, para
proporcionarles algan oficio, arte o profesiéon honestos y
adecuados a su sexo y circunstancias personales. Art. 223. El
obligado a dar alimentos cumple la obligacién, asignando una
pension competente al acreedor alimentario o incorporandolo
a su familia. 224. Los alimentos han de ser proporcionados a
la posibilidad del que debe darlos y a la necesidad del que
debe recibirlos. De igual forma encontramos en dicho Caddigo
otras disposiciones como lo son las contenidas en: Libro
Primero Capitulo I, que nos habla de los derechos y
obligaciones que nacen del matrimonio. Los conyuges estan
obligados a guardarse fidelidad, a contribuir cada uno por su
parte a los objetivos del matrimonio y a socorrerse
mutuamente. Art. 198. El marido debe dar alimentos a la
mujer, aunque €sta no haya llevado bienes al matrimonio.

En el Capitulo VI, DE LOS LEGADOS, también se
encuentran varios articulos que tiene relacion con los
alimentos. El legado de alimentos dura mientras viva el
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legatario; a no ser que el testador haya dispuesto otra cosa, y
st €l testador no sefialo cantidad alguna para los alimentos, se
observara lo dispuesto en €l capitulo 4°. , Titulo 5°., Del Libro
Primero, sin embargo, si €l testador acostumbr6 en vida a dar
al legatario cierta cantidad de dinero por via de alimentos se
entendera legada Ia misma cantidad. Art. 3584. El legado de
pensidn, sean cuales fueren la cantidad, el objeto y los plazos,
corren desde la muerte del testador.

Después de las observaciones hechas respecto del Codigo
Civil de 1870, esencialmente el contenido en su Titulo Quinto,
CAPITULO 1V: “DE LOS ALIMENTOS”, que norman la
obligacion alimentaria en sus articulos 216 a 238, y a
excepcion del contenido en los articulos 230: “La demanda
para asegurar los alimentos no es causa de desheredacion,
sean cuales fueren los motivos en que se haya fundado”, y,
234: “Los juicios sobre aseguramiento de alimentos serdn
sumarios y tendran las instancias que correspondan al interés
de que en ellos se trate”. El texto demas articulado ha pasado
en forma integra al codigo civil de 1884. Trasiadindose
posteriormente a la Ley de Relaciones Familiares Capitulo V,
"De los alimentos". Dicha ley fue expedida el 9 de abril de
1917; empezé a ser publicada en el “Diario Oficial” del 14 del
mismo mes y terminé su publicacion en el mismo diario de
fecha en el mismo diario de fecha 11 de mayo siguiente, que
fue cuando entr6 en vigor. Dejando de regir el 1 de octubre de
1932, en cuya fecha tuvo vigencia el Codigo Civil para el
Distrito y territorio Federales, conocido como Codigo Civil de
1928, seglin Decreto publicado en el Diario Oficial de fecha 1
de septiembre de 1932,
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Por otro lado tenemos las disposictones mas importantes que
contiene la Ley sobre Reclaciones Familiares y que a
continuacion se transcriben, en las cuales se hace alusion a los
alimentos: Articulo 1°. Los extranjeros casados residentes en
el pais o que en lo sucesivo vinieren a radicarse a él o que en
¢l contrajeren matrimonio legitimo, quedan sujetos a las
disposiciones de ésta ley por lo que toca a los bienes que
posean en la Republica y a los efectos que en ésta deba
producir si matrimonio. 2°. - Las disposiciones de esta ley no
son renunciables ni pueden ser modificadas por convenio. 3°-
Las disposiciones de esta ley seran aplicables a los
matrimonios celebrados con anterioridad y actualmente en
vigor. 4°. - La sociedad legal, en los casos en que el
matrimonio se haya celebrado bajo ese régimen, se liquidara
en los términos legales, si alguno de los consortes lo solicitare;
de lo contrario, continuaria dicha sociedad como simple
comunidad regida por las disposiciones de ésta ley. 5°. - La
separacion de bienes, en los casos en que el matrimonio se
haya contraido bajo ese régimen, continuara regida por sus
estipulaciones en todo lo que no pugne con las prescripciones
de esta ley. 6°. - En el caso de que haya dote, ésta continuara
hasta la disolucion del matrimonio regida por las disposiciones
de la ley que hasta hoy ha estado vigente y a las
estipulaciones del contrato en que se constituyd; a no ser que
los interesados, de comin acuerdo, quisieren ponerle término
desde luego. 7°. - Las demandas de divorcio que estén
actualmente pendientes podran ser aceptadas por los
demandados para el efecto de dejar roto el vinculo y proceder
a la liquidacion de los bienes comunes, continuando el juicio
tnicamente para resolver a cargo de quien deben quedar los
hijos menores y lo relativo a alimentos. 8°. - Los menores de
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edad emancipados, que a la fecha de ésta ley aun no
cumplieren la mayor edad, tendran la libre administracion de
sus bienes; Pero necesitaran autorizacion judicial para la
enajenacion, gravamen o hipoteca de sus bienes raices, y de
un tutor especial para los negocios judiciales. 9°. - Quedan
derogados el capitulo VI del Titulo Cuarto; Los capitulos i, II,
HL 1V, V y VI del Titulo quinto; los capitulos I, 11, Hl y IV
del Titulo sexto; el Titulo séptimo; los capitulos I, 11 y 1 del
Titulo octavo; los capitulos 1, II, ITI, IV, V, VI, VIL, VIIl, IX,
X, XI, XII, XIII y XIV del Titulo noveno; el Titulo décimo;
los capitulos 1 y II del Titulo undécimo; los capitulos I, Ii,
I, IV, V, Vi y VI del Titulo duodécimo del libro primero y
los capitulos 1, 11, I, IV, V, VI, VII, VIII, IX, X, XI, XII, y
X1l del Titulo décimo del Libro Tercero del Cddigo Civil
publicado por el decreto del 15 de mayo de 1884. 10°. - ESTA
LEY COMENZARA A REGIR DESDE LA FECHA DE SU
PUBLICACION. (Como antes se dice, la dicha Ley se publico
en el Diario Oficial del 14 de abril de 1917 al 11 de mayo
siguiente. (Ley en cita que fue dada en e! Palacio Nacional de
la Ciudad de México, a los nueve dias del mes de abril de mil
novecientos diecisiete, por el C. Primer Jefe del Ejercito
Constitucionalista, Encargado de! Poder Ejecutivo de la
Nacion, Don Venustiano Carranza. Expuesto lo anterior, en
el Cédigo Civil de 1884, LIBRO PRIMERQ, De las Personas
en su Titulo Quinto, Capitulo IV “ DE LOS ALIMENTOS”.



CODIGO CIVIL DE 1928.

Este Codigo se publicd, como suplemento en la Seccion 32
Del Diario Oficial de la Federacion del dia 26 de mayo de
1928, corregido conforme a una Fe de Erratas que se
publicaron en el mismo Diario de fecha 13 de junio y 21 de
diciembre del afio citado.

Tuvo vida y vigencia juridica a partir del 1° de octubre de
1932, segin consta de su articulo primero transitorio del
Decreto Publicado en el Diario Oficial de la Federacion de
fecha 1° de septiembre de 1932. Con éste Cddigo quedd
abrogado el de 31 de marzo de 1884, que rigid desde el 1° de
Junio del mismo afio hasta el 30 de septiembre de 1932, o sea
que estuvo vigente por unos 48 afios aproximadamente.

En su libro Primero, “DE LAS PERSONAS”, pero
esencialmente en el Titulo Sexto, “DEL PARENTESCO Y DE
LOS ALIMENTOS”, en su CAPITULO I “DE LOS
ALIMENTOS”, nos encontramos con que el articulado que le
constituye, es igual en texto a los Codigos civiles que le
precedieron de 1870 y 1884, y de la Ley Sobre Relaciones
Familiares, con diferentes numerales y que fué poco lo nuevo
lo que se le introdujo.

El Codigo Civil de 1928, define a los alimentos como: La
comida, el vestido, la habitacion y la asistencia en caso de
enfermedad. Respecto de los menores, los alimentos
comprenden, ademas, los gastos necesarios para la educaciéon
primaria del alimentista y para proporcionarle algin oficio,
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arte o profesion honestos y adecuados a su sexo y
circunstancias personales.

En conclusion podemos afirmar que ya desde el Derecho
Romano, se ha considerado que tratindose de menores de
edad, los alimentos comprenden el deber de educacion, y
sobre el particular desde el derecho romano se encuentra
debidamente establecido que la obligacién de dar alimentos,
tiene por objeto proporcionar al acreedor alimentario los
medios de vida suficientes, no solamente para subsistir, sino
para proporcionar a los menores, una educacion bastante para
hacerlos aptos en la lucha por la vida, ser ttiles asi mismos y
ante la sociedad.
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CAPITULO SEGUNDO

“LA FAMILIA”

2.1 CONCEPTO DE FAMILIA

La palabra familia, procede de la voz “famulia”, por
derivacion de “famulus”, que a su vez procede del
hosco“famel”, que significa siervo y mas remotamente del
sanscrito “vama”, hogar o habitacion, significando por
consiguiente: “conjunto de personas y esclavos que moraban

con el sefior de la casa”. '

La familia es la mds antigua de [as instituciones humanas y
constituye un elemento clave para la comprension y
funcionamiento de la sociedad. A través de ella la comunidad
no solo se provee de sus miembros, sino que se encarga de
prepararlos para que cumplan satisfactoriamente el papel
social que les corresponde.

La familia, juega un papel importante dentro de Ia
organizacion econdmica dentro de la sociedad, puesto que se
encarga de la subsistencia de los individuos que la componen.

" CASTAN TOBENAS José, Derecho Civil Espafiol Comin y Foral, Tomo V,
Derecho de Famiha, Reus, Editores Madnid, 1914, Pag. 25.
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Independientemente de que su origen biologico (reproduccion
de la especie), constituye un fenémeno social total, con
repercusiones de todos los ordenes, al ser el canal primario
para la transmision de los valores y tradiciones de la sociedad
de una generacion a otra.

Cuando un ser humano nace, comienza en el seno de familia
aprender las normas de comportamiento que se consideren
adecuadas, buenas o morales. A medida que crecen adquieren
el lenguaje del grupo y por medio de éste instrumento
paulatinamente va teniendo acceso a todo el mundo cultural.
Asi desde pequefio se le ensefia las creencias religiosas y se le
infunde una escala de valores determinada y una serie de
normas de conductas. Se socializa de éste modo al nuevo
miembro, haciéndolo apto para la vida en la sociedad a la que
pertenece de acuerdo con las diferentes etapas de su
desarrollo, hasta que alcanza su madurez bioldgica y social
que es cuando e! individuo se encuentra preparado para fundar
€l mismo su propia familia.

La familia, es la que proporciona al individuo la estabilidad
necesaria para comunicarse con los seres que lo rodean. Es el
cause indispensable para la formacion de la persona.

La familia tiene en la sociedad una funcién elemental que
desarrollar; es el origen de la poblacion y el centro de la vida
economica y cultural, es ademds el centro y origen de las
virtudes morales y religiosas y a célula basica de la sociedad.

La familia en sentido amplio, puede considerase por el
parentesco que se integran por el conjunto de personas con las
cuales existe algin vinculo de orden familiar. Bajo este
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significado lato comprenden en la ftamilia tres ordenes
relacionadas: Las conyugales, las paternos filiales y las que
genéricamente se [laman parentales.
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2.2 EVOLUCION DE LA FAMILIA

La familia es la mas antigua de las instituciones humanas que
ha sobrevivido y sobrevivird mientras exista nuestra especie.
Sin embargo a través del tiempo se han dado cambios en la
familia. El primer cambio en la familia es el paso en una
sociedad economica fundada en la recoleccion de frutos y en
la caza a una economia sedentaria que pide a la tierra una
produccion mas intensa y relacionada través del cultivo
agricola. El hombre pasa de cazador y némada a agricultor
mas o menos sedentario y su comportamiento se modifica
necesariamente. En éste cambio aparece el papel de la mujer
en la conservacion de fuego, la recoleccion y preparacion de
alimentos, requiere de la fabricacion de utensilios y
recipientes, correspondiendo a la mujer dicho trabajo, ademas
de transmitir a los hijos el aprendizaje como parte de su
preparacion. Mas adelante el varén reemplaza a la mujer como
agente de reproduccion al hacerlo sedentario.

La necesidad de fijarse o establecerse en la tierra en un
determinado lugar y dedicarse a la produccién agricola o
ganadera se debe a la familia.

A partir de la pareja, la reunion del hombre y de la mujer,
surgid el nucleo de produccion y los miembros de la familia
que estaban en funcion de ella, porque eran necesarios para la
reproduccion. Siendo ademas la familia el centro religioso y
politico.

Entre los pueblos primitivos, constituidos por tribus de
cazadores, la familia normalmente estaba constituida por un
varén y una o mas hembras e hijos y pocos parientes que se
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agregaban al pequeno grupo de personas formado por los
padres y los hijos que en cambio de tener proteccion y ayuda
del jefe del nacleo colaboran en las labores propias del
pastoreo y de la caza.

Mas adelante, ya en los grupos sedentarios, constituidos
por tribus que en cierta forma son independientes entre
si, se dedican a las labores de pastorco de la caza y
ademas del cultivo de la tierra. En éstos las Leyes de
Cohesion o de parentesco entre los miembros del grupo,
se consolida y se expande un poco mas, ya que a la
motivacion de orden simplemente bioldgico o
economico se agrega la religién. En este sentido, los
miembros de un clan pretendian ascender de un
antepasado comun lejano, que podia ser un animal o una
planta (totem), al que rendian adoracion y alrededor del
cual se reunian todos los miembros del clan o tribu,
considerandose entre si parientes. Estos grupos se
asentaban en un Jugar para desarrollar un cultivo
agricola, teniendo un habiticulo permanentemente en
donde se decia que residia el espiritu del totem y sus
ancestros venerados por el jefe del clan. El matrimonio se
celebra en forma exogdmica; es decir, que los varones
miembros de un grupo se casaban con las mujeres de otro
grupo de ofro clan, quedando desde entonces proscrito el
matrimonio entre los individuos pertenecientes al mismo clan.
En Roma, la familia se organizo, bajo un régimen patriarcal
monogamico en el centro del cual se colocaba la autoridad del
marido, fundada en el cuito a los muertos.
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El pater familia, era a la vez sacerdote del culto doméstico y
magistrado para resolver los conflictos entre los miembros de
la familia, “El jefe de familia era el (nico duefio del
patrimonio familiar. La familia Romana constituia una unidad
religiosa, politica y econdmica que se fundaba en el parentesco
civil o en la agnacion.” "

La familia romana era una verdadera sociedad doméstica que
no estaba propiamente dentro del estado, sino, en cierta forma
frente a él. Mas adelante la familia romana sufrié cambios,
siendo absorbida por el Estado, quien interviene en el orden
juridico que regula la relacion familiar, sustituyendo de esta
forma a la estructura antigua de la familia.

La comunidad doméstica tenia como fuente el matrimonio.
“Esta institucién, era sobre todo, la vida en comun entre un
solo hombre y una sola mujer; llamandose dicha institucion
affectio maritalis.”

El matrimonio se celebra por medio de la confarreatio, si los
contrayentes pertenecian a la clase patricia. LLa coemptio, si el
matrimonio era entre romanos no patricios y sus efectos solo
atafien al derecho privado.

“El matrimonio por usus, consistia ademas de la intencion de
los coényuges en tomarse reciprocamente como marido y
mujer, en llevar vida comln, consuetudinaria, constante y
permanente de compartir un mismo techo, de someterse a una
sola deidad y de comportarse durante esa vida en comun como

¥ GALINDO GARFIAS Ignacio, Derecho Civil Primer Curso,
Editorial Porrua, México 1997, Pag. 400.
" Ibidem, Pag.401.
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marido y mujer, siendo la cohabitacion e intencion marital los
elementos caracteristicos predominantes.” °

“Era un consorcio o comunidad intima de vida, entre los
conyuges;  viri et  mulieris  conjuntio, individua
consuetudinemvitae continens.” '®

A la caida del imperio Romano, durante la invasion, la
constitucion de la familia se vio influida por elementos que
introdujeron en ellas las tribus barbaras que invadieron el
imperio.

Entre los Germanos, la familia se entendia en sentido estricto
formado por los miembros de ella (marido, mujer y
descendientes de ellos), que vivian dentro de las casas
comunes; pero comprendia también a los siervos y aln a los
extrafios codigos en el hogar familiar.

Ademas, a la familia comprendia a los agnados que se
obligaban a prestar servicios de las armas al jefe de la familia
durante la guerra, mediante juramento. Aun cuando no
desaparecid completamente entre los pueblos barbaros, el
concepto rigido de la patria potestad, el concepto de dominio
del sefior casi absoluto sobre los bienes y hacienda de los
siervos, trascendiendo los limites del grupo familiar tal y como
estaba organizado el Derecho Romano.

'S BONFANTE Pedro, Instituciones de Derecho Remano, Editorial Reus, Pag.
£80.

' BONNECASE Julien, “La Filosofia del Cédigo de Napoleén Aplicado al
Dcrecho de Familia” Editorial José M. Cajica. Pucbla México. 1946, Pag, 31.
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La iglesia cat6lica introdujo las ideas romanas en la
constitucion de la familia feudal, especialmente en lo que se
refiere al derecho familiar patrimonial.

En Espaiia durante el medioevo y dada la estrecha relacion que
hubo en aquella entre la iglesia y el estado, casi todo lo
relativo al derecho de familia y al matrimonio, fue
reglamentado por ¢l derecho candnico, cuando se trataba de
matrimonio catélico.

El elemento cristiano ejercid un influjo decisivo en orden al
matrimonio y otras instituciones del derecho de familia.

La familia tiene sin embargo un nicleo el cual siempre ha sido
considerado como tal, cualquiera que sea el concepto o
estructura que tenga. Ese nicleo esta constituido por el
conjunto de personas unidas por un vinculo de parentesco
proximo. La proximidad de ese parentesco es la que ha
cambiado, con las circunstancias, con las épocas historicas y
es lo que se modifica en los distintos pueblos y con las
distintas costumbres.

La familia legitima es una sociedad natural, o sea que no ¢s
una institucion creada por el hombre ni por el estado; anterior
a todo orden juridico y es una de las instituciones naturales
que conjuntamente con el estado dan origen al derecho en
razon de la ordenada convivencia humana.

LLa familia y el estado son instituciones naturales, sin embargo
la familia tiene prioridad sobre el estado, ya que los valores
que persiguen son superiores a los valores que persigue el
estado, mientras en el estado busca el bien comiin material, en
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sus aspectos sociales y politicos. la tamilia pretende la
felicidad integral de sus miembros. desde sus niveles mas
profundos de la intimidad personal hasta la preparacion de
todos ellos para la vida politica y social, sin olvidar la
superioridad ontoldgica del individuo sobre la comunidad.
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2.3 MATRIMONIO

El matrimonio, es un acto juridico, en el que los contrayentes
bilateralmente expresan su consentimiento y en forma
administrativa el Juez unilateralmente expresa su declaracion.

El objeto del matrimonio, es crear un estado juridico, familiar
de casados, de donde deriven deberes familiares y derechos y
de obligaciones patrimoniales.

Elementos y requisitos del matrimonio.- El matrimonio debe
revestir una forma solemne establecida por la ley. Debiendo
cumplirse tambi¢n los requisitos necesarios para su validez.

a) Los elementos esenciales.
b) Los requisitos de validez.

A) Los elementos esenciales del matrimonio son:

[°. - La voluntad de los contrayentes.
2°. -El objeto.
3°. -Las solemnidades requeridas por la ley.

f.a voluntad se manifiesta a través de la declaracion expresa de
los contrayentes en el sentido de unirse en matrimonio.

El objeto del acto consiste en que la vida en comin entre un
solo hombre y una sola mujer, se sujeta a un conjunto de
relaciones juridicas que ambos han convenido en crear por
voluntad. propia.
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El objeto directo consiste en la creacion de esos derechos y
obligaciones entre los consortes y relacion de los hijos.

Son solemnidades que han de constar en el acta las siguientes:
la expresion de voluntad de los consortes de unirse en
matrimonio en presencia del Juez del Registro Civil, la
declaracion del Juez, en el sentido de declarar a los
contrayentes unidos en matrimonio, la existencia del acta en el
libro del Registro Civil, asi como los nombres y firmas de los
contrayentes y del oficial del Registro Civil. Art. 250 del
Caodigo Civil.

B) Los requisitos de validez son:

a) La capacidad.-

b)La ausencia de vicios de la voluntad.
¢) La licitud en el objeto.

d) Las formalidades.

La capacidad de goce alude a la aptitud para la copula entre
los contrayentes, que la ley fija en la edad requerida para
contraer matrimonio.

En cuanto a la capacidad para celebrar el acto del matrimonio
(capacidad de ejercicio), los menores de edad requieren el
consentimiento de quienes ejercen sobre ellos la patria
potestad o la tutela.

Cuando faltan los padres o tutores, el Juez de lo familiar de la
residencia del menor, podra prestar el consentimiento para que
pueda celebrarse validamente el acto.
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La violencia, seria motivo de vicios en la voluntad. El error
vicia el consentimiento, si recae sobre la persona del
contrayente, cuando entendiendo que esta celebrando
matrimonio con persona determinada, se contrae con otra. Art.
235 fraccion 1 del Cédigo Civil. Asi mismo la violencia
consiste en la fuerza o miedo graves y tiene especial
importancia en el caso de rapto, porque la voluntad de la
raptada no puede expresarse con libertad hasta que se restituya
a lugar seguro, donde pueda libremente expresar su voluntad.
Art. 156, fraccion VIl del Caodigo Civil.

Mientras que la ilicitud de! objeto en el matrimonio tiene Jugar
en el matrimonio: a) Si existe parentesco por consanguinidad,
por afinidad o por adopcion, entre los conyuges, b) Si ha
habido adulterio entre las personas que pretendan contraer
matrimonio, siempre que este adulterio haya sido
judicialmente comprobado, c¢) El atentado contra la vida de
uno de los conyuges, para casarse con el que queda libre; y, d)
La bigamia articulo 156 fraccion Il IV, V y X del Cédigo
Civil.

Por lo que respecta a la licitud tenemos el parentesco por
consanguinidad, por afinidad o adopcion entre los conyuges,
ademas de la debida observacion respecto del aduiterio,
cuando este ha sido debidamente probado.

En tanto que por formalidad se refiere a la solemnidad del acto
y formalidades deben contener las actas de matrimonio.
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NATURALEZA JURIDICA DEL MATRIMONIO

Para el Derecho Canénico, el matrimonio es un sacramento en
el cual los esposos son los ministros del acto y en el que
intervienen el sacerdote, como testigo de su celebracion, con
objeto de asegurase la ejecucion de las disposiciones del
derecho Canonico, a efecto de registra el acto mismo.

En él articulo 130 de la Constitucion General de la Republica
y los Codigos Civiles de 1870,1884 y 1928, se refieren al
matrimonio calificandole de contrato, es decir, de un acuerdo
de voluntades que producen derechos y obligaciones entre los
consortes y sus hijos.

De acuerdo a Bonnecase, “el matrimonio es una institucion, no
solo por el acto mismo de celebracion de matrimonio; Si no
por todos los efectos juridicos que nacen de la ley, respecto de

dicho acto”. "

La institucion del matrimonio esta formada por un conjunto de
reglas de derecho, esencialmente imperativas, cuyo objeto es
dar a la uni6én de los sexos una organizacion social y moral,
que corresponda a las aspiraciones del momento, a la
naturaleza permanente del mismo y a las direcciones que le da
el derecho.

El matrimonio se considera desde dos puntos de vista: Como
un acto juridico y como un estado permanente de vida de los

" ROJINA VILLEGAS Rafael, Compendio de Derecho Civil,
Tomo 11, Editorial Porrua, 1998, Pag. 369,
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conyuges, el segundo aspecto, es consecuencia de la
celebracion del matrimonio como acto juridico.

Como estado permanente entre la vida de los conyuges, el
matrimonio esta constituido por un conjunto de deberes y
facultades, derechos y obligaciones que sean creado en virtud
de los intereses superiores de la familia: la mutua cooperacion
y ayuda de los conyuges y la procreacion de los hijos.

PLANIOL.- Define el matrimonio como “un acto juridico por
el cual el hombre y la mujer establecen entre si una union,
que la ley sanciona que no puede romper por su propia
voluntad.” '®

En los origenes del matrimonio hay una relacion de caracter
social después aparece él vinculo religioso en Roma bajo la
forma de “confarreatio”.

Desde entonces existen una constante que es la voluntad de los
consortes de convivir con marido y mujer affectio maritalis.

Desde sus principios, la iglesia catolica sustituyo las
ceremonias paganas de celebracion de un matrimonio por un
rito que se apoya en el evangelio. El matrimonio catolico es un
sacramento que adquiere los esposos por voluntad libre y
espontanea manifiesta del acto en que etlos son los ministros.

® PLANIOL Marcel, Tratado Elemental de Derecho Civil, Iomu 1. Editorial
Cajica Puebla México 1981. Pag. 85.
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En el siglo XVIII. el Estado. poco a poco, va desconociendo
los efectos civiles de determinados matrimonios celebrados
ante la iglesia si estos no rednen los requisitos que establecia
la ley Civil. La constitucion Francesa de 1791, establece, que
el matrimonio, es un contrato civil, y asi la institucién familiar
queda incorporada definitivamente al derecho positivo
sancionado por el Estado.

En nuestro pais, por la ley del 23 de julio de 1859,quedan
secularizados todos los actos relativos al estado civil de las
personas, entre ellos el matrimonio.

Los Codigos Civiles de 1870 y 1884, confirman ta naturaleza
civil del matrimonio y su carécter indisoluble.

La ley de divorcios de 1914, promulgada en Veracruz, por
Venustiano Carranza, declaro disoluble por divorcio €l vinculo
matrimonial. Estas disposiciones quedaron confirmadas en la
Ley de Relaciones Familiares del 12 de Abril de 1917. Ley
que rigio para el Distrito Federal, hasta el 30 de Septiembre de
1932. habiendo entrado el vigor el Cddigo Civil para el
Distrito Federal y Territorios Federales que actualmente tienen
vigencia.

El Articulo 130 de la Constitucion politica de los Estados
Unidos Mexicanos califica al matrimonio como contrato y esta
misma naturaleza le atribuyen los Codigos Civiles que han
regido en el pais.

El matrimonio natural se somete a la naturaleza humana que es
una naturaleza de libertad, el matrimonio necesita el
consentimiento libre de los contrayentes para existir. Quien
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contrae matrimonio, se somete a la naturaleza intrinseca del
mismo. Para todo hombre después de la pubertad, la finalidad
mas importante es el matrimonio y la procreacion de los hijos
Como consecuencia necesaria y exigencia de la naturaleza
humana, la educacion de los hijos, misma que debe de ser
otorgada por los propios padres, a fin de que mediante el
medio ambiente adecuado de afecto paterno y materno en
donde los hijos, se desarrollen sana y adecuadamente.
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2.4 LA FAMILIA COMO INSTITUCION JURIDICA

Encontramos que en tanto en la Constitucion, como en las
leyes reglamentarias, existen normas promotoras y protectoras
de la familia, aungue sin definirlas como un grupo que tenga
personalidad juridica. En época reciente se hizo una adicion
mas €l articulo cuarto. Con fecha 3 de febrero de 1983, se
publico en el Diario Oficial de la Federacion, el tercer parrafo,
en el cual se consagro como norma constitucional en derecho a
la proteccion de la salud. Este derecho sea ha establecido con
los siguientes propositos: 1° lograr el bienestar fisico y mental
del mexicano, contribuyendo al estado el ejercicio pleno de
sus capacidades humanas; 2° Prolongar y mejorar la calidad de
vida en todos los sectores sociales, sobre todo en los mas
desprotegidos, a quienes es preciso otorgar los valores que
contribuyan a la creacién, conservacion y disfrute de
condiciones de salud que ademas coadyuven al desarrollo
armonico de la sociedad; 3° Crear y extender, en lo posible,
toda clase de actitudes solidarias y responsables de la
poblacion, tanto en la preservacion y conservacion de la salud,
como en ¢l mejoramiento y restauracion de las condiciones
generales de vida, con la idea de lograr para el mexicano una
existencia decorosa; 4° El disfrute de servicios de salud y de
asistencia social que satisfaga eficaz y oportunamente las
necesidades de nuestra poblacion; 5°  Impulsarlos
conocimientos técnicos y sociales para el adecuado
aprovechamiento y empleo de los servicios de salud, y 6°
Desarrolla la ensefianza e investigacion cientifica y
tecnologica para la salud.
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Con base en estas finalidades ha sido elaborado un ambicioso
programa de salud que busca proporcionar tales servicios a
toda la poblacion. Se pretende asimismo contribuir al
desarrollo del pais y al bienestar colectivo; y en el cual se ha
puesto especial énfasis respecto al cuidado de menores en el
estado de abandono, en la atencion de los ancianos
desamparados y en rehabilitacion de los minusvalidos, a
quienes se deberan de proporcionar medios necesarios para su
incorporacion a una vida equilibrada en lo economico y lo
social. Todo esto con el fin de impulsar el desarrollo de la
familia.

Ahora bien, a pesar de que no se le reconoce como Institucion
Juridica, Antonio Cicu, establece que si es bien cierto, que la
familia no es persona juridica, indudablemente constituye un
organismo juridico. Organismo juridico que estaria dado por
las circunstancias de que entre los miembros de la familia no
hay derechos individuales, sino vinculos reciprocos de
interdependencia entre los sujetos y subordinacién de todos
ellos a un fin superior con asignacidon de funciones que son
ejercidas por aquellos de sus miembros a quienes la ley se los
confiere. "’

Haurio, nos dice que Institucion es todo elemento de la
sociedad cuya duracion no depende de la voluntad subjetiva de
individuos determinados; tal es la familia, la propiedad, un
estado particular, que no pueden ser destruidos ni siquiera por
la legislacion. La define como idea objetiva transformada en

CICU Antonio, El testamento. Relaciones de Derecho Privado, Madrid. 1969.
Pag. 360
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una obra social y que sujeta asi a sus servicios voluntades
subjetivas indefinidamente renovada o bien como idea de
obras o de empresas que se realiza y dura juridicamente, de lo
que puede concluirse que si se puede considerar a la familia
como institucton Juridica.
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2.5 FUNDAMENTOS Y FINES SOCIALES DE LA.
FAMILIA

Las relaciones juridicas familiares se establecen entre personas
fisicas, sin embargo es frecuente la intervencion del Estado
generandose relaciones mixtas. Es decir, debido a la
importancia de la familia en la sociedad el Estado interviene
como reguladora. Dicha intervencion del Estado en los actos y
en los hechos juridicos de la relacion familiar, no puede o
mejor dicho no le dan el caracter publico a esta relacion
juridica, los principales actos de derecho de familia se
encuentran comprendidos dentro del Derecho Privado, de
manera que las relaciones que de él se originan son
predominante de Derecho Privado.

El hecho de que estas relaciones familiares se comprendan
dentro del Derecho Privado no excluye la posibilidad de que
participen funcionarios del estado, como lo son el Juez del
Registro Civil, el Juez Familiar, y el Ministerio Publico.

El fundamento del Derecho de Familia, genéricamente esta
constituido por el hecho bioldgico de la generacion y la
conservacion de la especie y el hecho social de la proteccion
de la persona en el caso de menores e interdictos de donde
nacen las instituciones basicas del derecho de familiar como lo
son el parentesco, la afiliacion, el matrimonio, y el
concubinato.

En tanto que las fuentes formales estan constituidas por el
conjunto de normas de derecho que establecen, modifican o
extinguen las relaciones juridicas derivadas del parentesco



47

consanguineo, por afinidad y civil. la afiliacion natural y
adoptiva, el matrimonio y el concubinato.

Debido a que en los (ltimos afios, la materia del derecho de
familia ha sufrido modificaciones continuas y una abundancia
en leyes y reglamentos poco usuales en afios anteriores y en el
sentido de que nada que perjudique directamente la familia
puede ser benéfico para la sociedad, se ha hecho necesario
crear o0 regular mas directamente las relaciones familiares,
para hacerse respetar y defenderlos, esto en razon de la
evolucion de nuestra sociedad, ya que en un Estado cuyas
leyes no reconozcan la indisolubilidad del matrimonio que
pretende tener una conducta aséptica, que se abstenga de
sancionar el aborto o la eutanasia, que no se prohiban las
manipulaciones de la- ingenieria genética en la especie
humana, que no se sancione la produccion y circulacién de
pornografia y las drogas o que pretenda arrogarse derechos
sobre la educacion de la nifiez y la juventud, desconociendo el
derecho natural que en esta materia tienen los padres, estaria
atentando contra ¢! bien comun de la sociedad al minar los
valores naturales de la familia.

Concretando, de lo anteriormente enunciado, considero que el
principal objeto de la norma juridica en materia familiar es el
de organizar el caos, de poner orden en la soctedad, de elevar
al hombre y llevarlo por caminos de superacion personal y
social, sin permitir injusticias ni egoismos.

De tal forma que en nuestra maxima ley, es decir, en la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en la
cual puede decirse que es la base del Derecho Familiar, se
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2.5 FUNDAMENTOS Y FINES SOCIALES DE LA.
FAMILIA

Las relaciones juridicas familiares se establecen entre personas
fisicas, sin embargo es frecuente la intervencion del Estado
generandose relaciones mixtas. Es decir, debido a la
importancia de la familia en la sociedad el Estado interviene
como reguladora. Dicha intervencion del Estado en los actos y
en los hechos juridicos de la relacion familiar, no puede o
mejor dicho no le dan el caracter publico a esta relacidn
juridica, los principales actos de derecho de familia se
encuentran comprendidos dentro del Derecho Privado, de
manera que las relaciones que de él se originan son
predominante de Derecho Privado.

El hecho de que estas relaciones familiares se comprendan
dentro del Derecho Privado no excluye la posibilidad de que
participen funcionarios del estado, como lo son el Juez del
Registro Civil, el Juez Familiar, y el Ministerio Publico.

El fundamento del Derecho de Familia, genéricamente esta
constituido por el hecho biolégico de la generacion y la
conservacion de la especie y el hecho social de la proteccion
de la persona en el caso de menores e interdictos de donde
nacen las instituciones basicas del derecho de familiar como lo
son el parentesco, la afiliacion, el matrimonio, y el
concubinato.

En tanto que las fuentes formales estdn constituidas por el
conjunto de normas de derecho que establecen, modifican o
extinguen las relaciones juridicas derivadas del parentesco
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regula la situacion familiar y lo que a ella concierne,
esencialmente en un su articulo 4° que dispone: “ El varén y la
mujer son iguales ante la ley. Esta protegera la organizacion y
el desarrollo de la familia. Toda persona tiene derecho a
decidir la manera libre, responsable e informada sobre él
numero y esparcimiento de sus hijos”. (13) Ademds de que en
febrero de 1983, se publico en el Diario Oficial de la
Federacion el cambio que se da al propio articulo 4°, a partir
del cual se consagra como norma constitucional el derecho de
a la proteccion de la salud.

Este derecho se establece con el proposito de lograr el
bienestar fisico y mental del mexicano, contribuyendo el
Estado al ejercicio pleno de sus capacidades humanas como lo
son prolongar y mejorar la calidad de vida de todos los
sectores sociales, sobre todo los mas desprotegidos a quien
debe otorgarse valores que coadyuven a la creacion,
conservacion de la salud, como el mejoramiento y el
restauracion de las condiciones generales de vida. Ademas de
crear y extender toda clase de actitudes solidarias y
responsables de la poblacién. El disfrute de servicios de salud
y de asistencia social que satisfaga eficaz y oportunamente las
necesidades de la poblacion.

Con todo esto se pretende contribuir al desarrollo del pais y el
bienestar colectivo en el cual sé ha puesto especial énfasis
respecto al cuidado de menores en estado de abandono, en
atencion de ancianos desamparados y en la rehabilitacion de
los minusvalidos a quicnes se proporcionaran los medios
necesarios para su incorporacion a una vida equilibrada en lo
economico y social.
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El impulso al desarrollar la familia fué¢ uno de los principales
motivos que llevo al Ejecutivo Federal a proponer la
adecuacion de la Ley a la realidad que vivimos, a fin de
mejorar las condiciones sanitarias del ambiente e impulsar la
administracion y desarrollo de los recursos humanos para el
mejoramiento de la salud y sobre todo mejorar las condiciones
de la vida y desarrollo de la poblacion mas desprotegida.

FINES SOCIALES DE LA FAMILIA.

Dentro de las finalidades de la familia se encuentra la de
formar y educar en la fe y participar con sus miembros y como
grupo familiar en el desarrollo integral de la sociedad.

La familia es el nlcleo basico fundamental de la sociedad.
Independiente de que hoy en dia se dé instruccion que antes
inica y exclusivamente correspondia a la familia, considero
que la familia sigue teniendo preponderancia en cuanto se
refiere a los valores que ésta debe tener, claro esta, que ayuda
y apoyada por las instituciones educativas como
universidades, secundarias esta cumple su cometido de
preparar a la familia para la sociedad.

En los documentos internacionales se reconoce al matrimonio
como la forma natural o legal de construir una familia,
sefialando: “los hombres y las mujeres a partir de la edad
nibil, tiene derecho sin restricciones alguna, por motivo de
raza, nacionalidad o religion a casarse y fundar una familia.
Art. 16. 1.
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2.6 DERECHO DE FAMILIA

En razon de la situacion en que se encuentran los sujetos, en
una determinada relacion juridica en la cual son de derecho
publico con las normas que regulan las relaciones en las que
interviene el Estado de su caricter de soberano sera una
relacion de suprasubordenacion en la cual se encuentra el
individuo subordinado a los mandatos del Estado, sera ésta,
una relacion de Derecho Privado.

La familia, conforme al criterio de Alberto Pacheco Escobedo,
no es una institucion juridica, sin embargo reconoce los
derechos y obligaciones que nacen entre los miembros de la
familia, siendo estos materia de Derecho.

Esos derechos no son patrimoniales ain cuando algunos de
ellos tiene contenido patrimonial como por ejemplo el derecho
de herencia legitima o el derecho de alimentos, siendo esos
derechos y obligaciones también deberes. En la familia el
derecho es reciproco o sea que se da con idéntico contenido,
tanto en una como en otro de sus sujetos y lo que en uno es
derecho en otro es obligacion con el mismo contenido; El
obligado a su vez tiene derecho a exigir de su creador lo
mismo.

Los derechos que nacen de las relaciones familiares son
potestades que se ejercitan siempre en interés de titular de
dicha potestad. No con derechos subjetivos de interés solo de
titular, son funciones, oficios, para cuidar y atender el interés
familiar.
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L.a autonomia de la voluntad cn las relaciones familiares esta
mas limitada que en las relaciones patrimoniales. Teniendo las
instituciones de derecho familiar una rigidez desconocida
entre las instituciones de derecho patrimonial. Hay muchos
derechos-deberes que no pueden renunciarse, que no pueden
transmitirse, que tiene que cjercitarse personalmente.

Las instituciones familiares son de interés publico, sin
embargo regulados por el Derecho Privado. Debido al interés
publico deben de ser organizadas por el estado, a fin de que no
se les pueda modificar por los interesados, que sus derechos
sean trrenunciables, a menos que la renuncia beneficie a la
familia, que no sean negociables, que no prescriban. Adn en la
confesion que en otro tipo de procedimiento es la reina de las
pruebas, en derecho de familia, no prueba nada.

Los procesos de derecho de familia no se abren a cualquier
prueba, solo se admiten las ordenadas por la Ley.

Es la voluntad libre la que forma la familia y en ella el interés
colectivo.

El Derecho penal protege el interés pablico de la familia
siendo por ejemplo sancionado ¢l delito de adulterio y de
bigamia, sanciona el delito de incesto, de usurpacion de
estado, de sustraccion de menores, de suposicion de parto, de
sustitucion de infante. y otros similares en diversas
legislaciones. México, Fue el primero en la materia familiar en
elaborar en el afo de 1917, la Ley sobre Relaciones
Familiares. que derogd la parte relativa del Cadigo Civil de
1884, vigente en esta fecha. Al entrar en vigor el Cddigo de
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1932, volvio a incorporarse la materia familiar dentro de su
postulado la que hasta ahora asi ha permanecido.

Con los antecedentes mencionados empieza a despertar al
interés en la problemadtica de las relaciones familiares.

La preocupacion por la desintegracion familiar por la crisis
existente en todos los lugares de la tierra, se ha reflejado en
infinidad de estudios de filosofia, moralista, sicologos,
especialistas en la medicina fisica mental, socidlogos,
pedagogos, humanistas en general.

l.a descomposicion de la familia se entiende como efecto y
como causa de la descomposicion social en general.

La intencion de los legisladores es la de atacar a través de la
célula social el mal.

México, cuenta ya con algunas obras propias como las de
Rojina Villegas y Antonio de Ibarrola, quien a través de la
mismas manifiestan su inquietud y su pensamiento por la
correcta adecuacion de las normas juridicas a la realidad
familiar de México, todo esto con el objeto del mejoramiento
de la sociedad.

En el Distrito Federal, a partir de 1971, se da a conocer la
creacion de Juzgados de lo Familiar, creacion que entra en
vigor al 18 de junio de 1971, quedando de esta forma
asegurada la atencion de los problemas de indole familiar.
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CAPITULO TERCERO

DE LOS ALIMENTOS Y DE LA OBLIGACION
ALIMENTARIA.

3.1 CONCEPTO DE OBLIGACION.

La obligacion en sentido genérico o gramatical derivada de las
palabras “ob y ligare”, ligar o atar, y de estos se desprende que
supone siempre sujecion o atadura, pero esta imposicion puede
ser moral como el deber de caridad que nos dicta la conciencia
social, como un adecuado comportamiento sin embargo resulta
garantizado por el derecho con medios coactivos arbitrarios o
regulados por el ordenamiento.

Las instituciones de Justiniano defiende la obligacién diciendo
“Obligatio est iuris vinculum quo necessitate adstringimur
alicuius solvendae rei, secundum nostrae civitatis iura™. Es
decir, la obligacion es un vinculo de derecho que nos constrifie
en la necesidad de pagar una cosa, segin el Derecho de
nuestra ciudad.

En cuanto el concepto de la obligacion alimentaria nos
menciona la autora Sara Montero:

T BRAVO GONZALES Agustin, Segundo Curso de Derecho Romano, Editorial
Pox. Méx. . 1990, Pag. 19
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“Es el deber que tiene un sujeto llamado deudor alimentario de
ministrar a otro, llamado acreedor de acuerdo con las
posibilidades del primero y las necesidades del segundo, en
dinero o en especie, lo necesario para subsistir.”'

En cuanto al objeto de la obligacion los Romanos distinguian
tres categorias “DARE, FACERE y PRESTARE”, es decir,
dar, hacer o no hacer. “DARE”, indica la obligacion de
transferencia de la propiedad u otro derecho sobre la cosa
objeto de la relacion;, “FACERE” consiste en un acto que
evidentemente no implica la transferencia de un derecho, por
ejemplo la ejecucion de una obra; el permiso para gozar de un
objeto; “PRESTARE?”, significa en general, tanto el daré como
el facere, aludiendo mas bien a la garantia y a la obligacion,
que al fin inmediato *

Las obligaciones de dar, son siempre valorizables en dinero,
en cambio en las obligaciones de hacer o no hacer existen
prestaciones o en un momento de abstenciones patrimoniales,
o bien, de caracter moral o espiritual. Basta con que impliquen
una satisfaccion para el acreedor. Para que éste pueda exigir su
cumplimiento.

El autor Rafael Rojina Villegas, en su compendio de Derecho
Civil, define a la obligacion aludiendo que “Es un vinculo
juridico por virtud del cual, una persona denomina deudor, se

2 MONTERO DUHAL Sara, “Derecho de Familia “ Editorial Porrua, S.A
México 1990. , Pag, 38.

22 BONFANTE Pedro, Institucién de Derecho Romano, Luis Baeci, Traductor 2
Instituto, Editorial Rius, Madrid. 1965.Pag. 379,
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encuentra constrefiida juridicamente a ejecutar algo a favor de
otra llamada acreedor” **

Por otra parte el Maestro Ernesto Gutiérrez y Gonzalez, define
a la obligacion en sentido amplio y estricto, diciendo en el
primer caso que “es la necesidad juridica de cumplir una
prestacion de cardcter patrimontial, pecuniaria o moral, a favor
de un sujeto que ya existe. En sentido estricto establece que es
la necesidad juridica de conservarse en aptitud de cumplir
voluntariamente una prestacion de caracter patrimonial,
pecuniaria o moral, a favor de un sujeto que eventualmente

puede llegar a existir” 2

El Maestro Borja Soriano, que establece que la prestacion o
abstencion que implica la obligacion, es de caracter
patrimonial; misma que ha sido definida de igual forma por
Rafael de Pina en su Diccionario Juridico, diciendo que “Es la
relacion juridica establecida entre dos personas, por lo cual
una de ellas (llamada deudor), queda sujeta para con otra
(llamada acreedor), a una prestacion o una abstencidn de
caracter patrimonial, que el acreedor puede exigir al deudor”*’

 ROJINA VILLEGAS Rafael, Compendio de Dcrecho Civil 111, Editorial
Porrua, Pag. 191.

* GUTIERREZ y GONZALES Emesto, Derecho dc las Obhigacion, Editorial,
José Maria Cajica Jr. México 1974. pag. 23.

2 ROJINA VILLEGAS Rafael, Ob. Cit, Pag. §.
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3.2 FUNDAMENTO DE LA OBLIGACION
ALIMENTICIA.

El termino alimentos juridicamente lo encontramos de la
siguiente manera: “Son los elementos materiales que requiere
una persona para vivir como tal”

“Los alimentos son consecuencia o una de las consecuencias
principales del parentesco y abarca de acuerdo con el articulo
308 del Caédigo Civil, la comida, el vestido, la habitacion y la
asistencia en caso de enfermedad, respecto de los menores,
comprenden, ademas de los gastos necesarios para la
educacion primaria del alimentista y para proporcionarle algin
oficio, y arte o profesion honestos y adecuados a su sexo y
circunstancias personales.”’ Asi como gastos de embarazo y
parto, en caso de los discapacitados o declarados en estado de
interdiccion lo necesario para su habilitacion o rehabilitacion.
Por lo que se refiere a los adultos mayores lo necesario para su
atencion geridtrica y se procurara que los alimentos se les -
proporcionen, integrandolos a la familia.

Los alimentos deberan de proporcionarse a la posibilidad del
que debe darlos y la necesidad del que debe recibirlos (Art. 311
del Caodigo Civil), consecuentemente, la determinacion de la
cuantia de la obligacion alimentaria es cuestion que quede
sujeta a la apreciacion del juzgador, sin que pueda sefialarse de
antemano la circunstancia que debe tomarse en consideracion,

* PE PINA Rafael, Diccionario de Derecho, Editorial Porrua, S.A. Pag. 366.
T MONTERO DUHAL Sara, Ob. Cit. Pag. 38.
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porgue estas son generales al respecto. La posibilidad del
deudor y la necesidad del acreedor, misma que puede ser
constantemente variable, son los factores determinantes de la
cuantia de cada caso particular. Ademas de que los alimentos
tendran un incremento automatico minimo equivalente al
aumento porcentual anual correspondiente al indice nacional de
precios al consumidor, salvo caso contrario, es decir, que ¢l
deudor demuestre que no ha tenido aumento en sus ingresos.

Son caracteristicas de la obligacion alimenticia las siguientes:

a) Reciproca

b) Sucesiva

c) Divisible

d) Personal ¢ Intransmisible

e) Indeterminada y Variable

f) Alternativa

g) Imprescriptible

h) Asegurable

i) Sancionado en su incumplimiento

a) RECIPROCA: El que da los alimentos, a su vez tiene la
capacidad de pedirlos segun €l articulo 301 dei Codigo
Civil; excepto cuando existe convenio en el cual se
estipule quien sera el acreedor y quien el deudor, o bien
en los casos de divorcio cuando la sentencia obliga a uno
solo de los exconyuges a pagar alimentos a favor de otro.

b) SUCESIVA: La ley establece por orden de los sujetos
obligados a ministrar alimentos sélo a falta o por
imposibilidad de los primero obligados entrardan los
siguientes:
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Loos padres estan obligados a dar alimentos a sus hijos. A falta
o por imposibilidad de los padres la obligacion recae en los
demés ascendientes por ambas lineas que estuvieran mas
proximos en grado como lo establece al articulo 303 del
Cadigo Civil.

“Los hijos estan obligados a dar alimentos a sus padres. A
falta o por imposibilidad de los hijos lo estin los
descendientes, mas proximos en grado”. Art. 304 del Codigo
Civil.

“A falta o imposibilidad de los ascendentes o descendientes,
la obligacion recae en los hermanos de padre y madre
solamente, y en defecto de ellos, en los que fueren sélo de
padre”. Faltando los parientes a que se refiere las
disposiciones anteriores tiene la obligacion de ministrar
alimentos los parientes colaterales dentro del cuarto grado
(Art. 305 del Cédigo Civil)

c) DIVISIBLE: Se entiende por obligacion divisible, la
prestacion que puede cumplirse parcialmente, es
indivisible, si la prestacion no puede ser cumplida sino
por entero. Mientras que la obligacion alimentaria es
divisible en el sentido de que puede fraccionarse entre los
diversos deudores que en un momento determinado estan
obligados hacia el acreedor.

d)PERSONAL E INTRANSMISIBLE: Tiene ésta
naturaleza por surgir de la relacién familiar que existe
entre los sujetos de la obligacion. lLas calidades del
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conyuge o pariente son csencialmente personales e
intransmisible por ello, los defectos derivados de la
relacion familiar, especialmente la obligaciéon de
alimentos adquieren esa misma caracteristica, la
intransmisibilidad de la deuda en vida del obligado es
total; quien estd obligado no puede en forma voluntaria
hacer “cesion de la deuda a un tercero y Unicamente a
falta o por imposibilidad” del obligado en primer lugar
recae la obligacion sucesivamente en los demas.

Ahora bien, en el caso de la sucesion testamentaria
concretamente el llamado testamento inoficioso, impone la ley
al testador la obligacion de dejar alimentos a los sujetos a
quienes se les debia en vida (articulo 1368 fraccién VI del
Codigo Civil), y declara que “Es inoficioso el testamento en
que no se deje pension, segiin lo establecido en este capitulo”
(articulo 1374 del Codigo Civil)

e) INDETERMINADA Y VARIABLE: Es determinada la
obligacion en cuanto a su monto, puesto que la ley no
puede establecer una medida, por ser multiples y diversas
las necesidades de los alimentistas y las posibilidades de
los alimentos de donde se dice que este deber es
doblemente variable.

Para determinar la cuantia de la obligacion, los tribunales,
gozan de un verdadero poder discrecional tomando en cuenta
siempre las circunstancias personales del acreedor y el deudor
en cuestion en cada caso particular. Por estas razones €l
articulo 94, segundo parrafo del Codigo de Procedimientos
Civiles para el Distrito Federal. dispone que: “Las
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resoluciones judiciales firmes dictadas en negocios de
alimentos pueden alterarse y modificarse cuando cambien las
circunstancias que afectan el ejercicio de la accién que se
dedujo en el juicio correspondiente”. De lo que se puede
deducir que la sentencia definitiva dictada en juicio de
alimentos, no produce jamas cosa juzgada.

t) ALTERNATIVA: Una obligacion es alternativa * si el
deudor se ha obligado a uno dedos hechos, 0 una cosa y
cumple prestando cualquiera de esos dos hechos o
causas”

La obligacion alimentaria es alternativa en virtud de que el
obligado la cumple otorgando una pension suficiente al
acreedor alimentario o incorporandolo a la familia. Si es
acreedor se opone a ser incorporado, compete al Juez, segun
las circunstancias fijar la manera de ministra los alimentos

En resumen, el que esta obligado a dar alimentos lo puede
hacer de dos formas; las que establece la Ley:

- Pagando pension alimenticia en dinero, o
- Incorporando a su familia alimentista.

2) IMPRESCRIPTIBLE : La obligacion de dar alimentos es
imprescriptible, establece él articulo 1160 del Cddigo
Civil. Esta surge cuando coinciden los dos elementos de
necesidad del sujeto y la posibilidad de otro de darlos,
existiendo entre si lazos familiares. Por lo que la
obligacion subsistirda mientras estén presentes esos
factores, independientemente del transcurso del tiempo.
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h) ASEGURABLE : Como la obligacion de alimentos tiene
por objeto garantizar la conservacion de la vida del
alimentista, el Estado esta interesado en que tal deber se
cumpla a todo trance y por ello, exige ¢l aseguramiento
de la misma a través de los medios legales de garantias
como lo son: la hipoteca, la prenda, la fianza o deposito
de cantidad bastante a cubrir los alimentos, o
cualesquiera otra forma de garantia suficiente a juicio del
Juez. El monto de la garantia queda sujeto a la
apreciacion del Juzgador en cada caso concreto, siendo
estas las formas de pago de la deuda alimenticia, teniendo
accion para pedir el aseguramiento:

i.  El acreedor alimentario;

II. El ascendente que lo tenga bajo Patria Potestad

[11. Eltutor;

IV. Los hermanos y demas parientes colaterales
dentro del cuarto grado;

V. El Ministerio Publico.

i) SANCIONADO EN SU INCUMPLIMIENTOQ: Cuando
el deudor alimentista no cumple con el deber a su cargo
el acreedor tiene accidn para reclamar judicialmente su
cumplimiento. El incumplimiento de ese deber puede
inclusive constituir un delito previsto y sancionado en el
Codigo Penal.
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3.3 DEUDA ALIMENTICIA ENTRE PARIENTES.

Por lo que se refiere a los sujetos de la obligacion Alimenticia,
se encuentran reciprocamente obligados los siguientes:

a) Los cOnyuges

b) Los ascendientes y descendientes
c) Los parientes y colaterales

d) Los concubinos

¢) El adoptante y el adoptado

A) Entre conyuges: Los primeros obligados a darse
alimentos reciprocamente son los cdnyuges, tal y
como los establece él articulo 302 del Coédigo
Civil, al referirse a esta obligacion diciendo que
es totalmente justa en razon de que al ser el
matrimonio la forma legal, social y moralmente
aceptada como la creacion de una nueva familia,
por ende, es de considerarse que de ahi se origina
la primera y mas importante consecuencia de esta
relacion.

Ahora bien, es conveniente sefialar, que ésta no se deriva del
parentesco, ya que esta nace por el muto acuerdo de los
conyuges al celebrar el matrimonio.

El Coadigo Civil en su articulo 164 en su anterior redaccion,
establecia, que ¢ste deber correspondia en primer lugar al
marido y en casos excepcionales a la mujer, siempre que la
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parte que le corresponda contribuir a los gastos de la casa. no
excediera de la mitad de los mismos; salvo si el marido se
encontraba imposibilitado para desempefiar un trabajo, o bien,
careciere de bienes propios, entonces seria la mujer quien
solventara los gastos familiares.

Habiéndose modificado la redaccion del precepto ya
mencionado, actualmente establece que: “Los conyuges
contribuiran econdmicamente al sostenimiento del hogar, a su
alimentacion y a la de sus hijos, asi como a la educacion de
estos en los términos que la ley, sin perjuicio de distribuirsela
carga en la forma y proporcion que acuerde, para efecto, segin
sus posibilidades. A lo anterior no estd obligado el que se
encuentre imposibilitado para trabajar y careciere de bienes
propios, en cuyo caso-el otro atendera integralmente esos
gastos.

Los derechos y obligaciones que nacen del matrimonio seran
siempre iguales para los conyuges ¢ independientes de su
aportacion econémica al sostenimiento del hogar”

Podemos deducir que en esta modificacion el legislador, busco
establecer la igualdad entre los conyuges, ya que segin se
previene, ambos son responsable de los sostenimientos del
hogar.

La obligacion alimentaria entre los conyuges, tiene otro
aspecto a considerar, y este se refiere a la obligacion
alimenticia es causa de divorcio, como lo previene él articulo
267 fraccion XII, del Codigo Civil.
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Aunque el divorcio extingue el vinculo matrimonial, la ley
establece esta obligacion entre los exconyuges. Esta situacion
se did cuando el divorcio se ha obtenido por mutuo
consentimiento, siendo la mujer tiene el derecho de recibirlos
por el mismo periodo de tiempo que duro el matrimonio,
siempre y cuando no tenga los ingresos suficientes para
satisfacer sus necesidades. En este caso, las posibilidades de
deudor alimentario no son tomadas en cuenta, ya que “el
derecho a los alimentos nace de la sentencia que reconozca la
mujer que no tiene ingresos suficientes para mantenerse, o sea,
que no cuenta con las posibilidades de satisfacer sus
necesidades. Aun, cuando la necesidad de la mujer subsiste, al
terminar el plazo igual al que duro el matrimonio, la

obligacion termina”. 2*

En caso contrario, la obligacion cesara cuando la mujer
contraiga nuevas nupcias o sea un concubinato. Igual derecho
tendra el marido siempre que se encuentre imposibilitado para
trabajar o carezca de ingresos suficientes para satisfacer sus
necesidades.

B) Entre ascendentes y descendientes. La obligacidn
familiar alimentaria, descansa en forma esencial
en el parentesco, es decir, en los vinculos de
consanguinidad; sobre todo cuando uno de los
miembros de la familia carece de lo necesario
para la vida.

2 PACHECO ESCOBAR Alberto, La familia en ¢l derecho civil, Editorial
Porrua, Méx. 1997. Pag, 48.
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Tratandose de Ascendientes. los padres estan obligados a dar
alimentos a sus hijos. A falta o imposibilidad de los padres, la
obligacion recae en los demas ascendientes por ambas !ineas
que estuvieron mas proximos en grado (articulo 303 del
Cddigo Civil.)

Esta obligacion recae en ambos conyuges, puesto que los dos
estin obligados y deben contribuir econdmicamente al
sostenimiento del hogar, a su alimentacion y a la de sus hijos,
asi como la educacion de éstos tal y como lo establece la ley,
estos en virtud de la igualdad de derechos y obligaciones que
la ley les otorga, encontrandose una sola excepcion en el
sentido de que no estd obligado el conyuge que esta
imposibilitado, siendo el otro quien cumpla con la misma.

Como ésta es una obligacion reciproca, los hijos estan de igual
manera, obligados a dar alimentos a sus padres como lo
establece él articulo 304 del Cadigo Civil, que a la letra dice:
“Los hijos estin obligados a dar alimentos a sus padres, a falta
o por imposibilidad de los hijos, lo estan los descendientes
mas préximos en grado”.

Esta obligacion tiene una justificacion ética y de plena
reciprocidad, ya que la necesidad los padres se basa en la edad
avanzada, por enfermedad, impostbilidad de trabajar o
simplemente por gratitud, en razén de que ello, los hijos
recibieron la vida y la subsistencia por todo el tiempo que
Hevo la formacion de la integridad de un ser humano.

Finalmente, sabemos que en tratandose de padres divorciados
la obligacién de dar alimentos a sus hijos, por el s6lo hecho de
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la disolucion del vinculo matrimonial que les unia no tiene
ninguna consecuencia para desconocer, caducar o hacer
desaparecer tales hechos alimentarios teniendo la obligacion
de contribuir en proporciéon a sus bienes e ingresos, a las
necesidades de sus hijos a la subsistencia y a la educacion de
estos hasta que lleguen a la mayoria de edad.

C)Entre colaterales: Respecto a la obligacion de dar
alimentos entre parientes colaterales, podemos
decir que esta surge en casos de ausencia o por
imposibilidad de los obligados por parentesco en
linea recta, teniendo asi mismo el derecho de
recibirlos. El orden de obligados se encuentra
establecido por él articulo 305 del Cddigo Civil,
diciendo que: “La obligacion recaerd en los
hermanos del padre y madre solamente, y en
defecto de ellos, los que fueren solo de padre.
Faltando los sefialados tiene la obligacion de
ministrarlos los parientes colaterales dentro del
cuarto grado”.

En cuanto a la duracion de la obligacion, la ley determina que
los hermanos y demas parientes la tiene respecto de los
menores hasta que lleguen a la la mayoria de edad; teniéndola
también cuando el acreedor alimentario se encuentra
incapacitado, mientras la necesidad de recibirlos subsista y no
desaparezca la incapacidad. :

D) Entre concubinios: Por lo que hace a la
obligacién entre concubinos el Codigo Civil
vigente establece en la parte final del articulo 302
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que los concubinos estan obligados “en igual
forma” que los conyuges, siempre y cuando se
reanan los requisitos sefialados por él articulo
1635 del mismo ordenamiento, en el cual se da el
derecho a que ambos concubinos puedan
heredarse reciprocamente si han vivido juntos
como si fueran conyuges y en forma constante y
permanente por un periodo minimo de dos afios
que precedan inmediatamente a la generacion de
derecho y obligaciones a los que alude el capitulo
XI del titulo quinto del Libro primero del Cédigo
Civil para el Distrito federal, que estima que: “los
alimentos tienen caracter de indemnizacion,
especialmente si se contempla que la mujer
justifica su-derecho de labor que realiza en el
hogar, la cual le impide obtener una remuneracion
econdémica”,

Concluyendo, considero que en lo relativo a los alimentos, no
debe resolverse desde el punto de vista de las instituciones
matrimoniales por un lado y, concubinaria por el otro. Si no
que unicamente, deberia de protegerse al acreedor alimentario
independientemente de su situacion juridica.

E)Entre adoptante y adoptado: Respecto a esta
figura juridica, nuestra legislacion es su articulo
307 establece que: “el adoptante y el adoptado
tiecne obligaciones de darse alimentos en los
mismos casos que la tiene el padre y los hijos
consanguineos”.
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La obligacion de dar alimentos entre adoptante y adoptado se
da en virtud del lazo familiar surgido de la ley como tal,
existen los mismos derechos y obligaciones nacidas del
parentesco por consanguinidad. Esta obligacion puede
extinguirse en razon de la ingratitud del hijo adoptivo por
negarse a proporcionar alimentos al adoptante cuando éste se
encuentra en la necesidad de recibirlos. Para tal efecto, el
adoptante tendra dos acciones en su favor: primero, revocar la
adopcion de acuerdo en lo establecido en la fraccion 1, del
articulo 405 del Cddigo Civil, o bien, exigir el cumplimiento
de la obligacion alimentaria (Art. 307 del Codigo Civil.

De acuerdo a lo anterior, podemos deducir que una vez
revocada Ia relacion del adoptante y del adoptado, el adoptante
ya no tendra la facultad de exigirle alimentos a su hijo
adoptivo, puesto que la relaciona se ha terminado, de lo que se
concreta que una vez extinguiendo el parentesco civil se
extinguen de igual manera sus efectos juridicos.
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3.4 DEUDA ALIMINTICIA AL TESTADOR.

La obligacion de dar alimentos no se refiere sélo en vida de
los obligados, ya que en el Codigo Civil para el Distrito
Federal, se regula la obligacion al testador de dejarle alimentos
a las personas que se mencionan en él articulo 1368,
fracciones 1, II, III, 1V, V, VI, del propio ordenamiento,
mismos que a continuacion se detallan:

1

1.

A los descendientes menores de dieciocho afios,
respecto de los cuales tenga obligacion legales de
proporcionar alimentos al momento de la muerte;
A los descendientes que estan imposibilitados de
trabajar, cualquiera que sea su edad; cuando exista
la obligacidon a que se refiere la fraccion anterior.
Al conyuge superstite cuando este impedido de
trabajar y no tenga bienes suficientes. Salvo otra
disposicion expresa del testador este derecho
subsistira en tanto no contraiga matrimonio y viva
honestamente;

A los ascendientes;

A la persona con quien el testador vivido como si
fuera su conyuge durante los dos afios que
precedieron inmediatamente a su muerte, 0 con
quien tuvo hijos, siempre que ambos hayan
permanecido libres de matrimonio durante el
concubinato y que el superstite este impedido de
trabajar y no tenga bienes suficientes. Este
derecho sélo subsistird mientras la persona de que
se trate no contraiga nupcias y observe buena
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conducta. Si fueren varias las personas con quien
el testador vivid como si fuera su conyuge,
ninguna de ellas tendra derecho a alimentos;

VI. A los hermanos y demas parientes colaterales
dentro del cuarto grado, si estan incapacitados o
mientras no cumplan dieciocho afios, si no tiene
bienes para subvenir a sus necesidades.

Otro articulo al cual nos podemos referir es él articulo 1369
del Codigo Civil, para el Distrito Federal, que dice: “No hay
obligacién de dar alimentos, sino a falta o por imposibilidad
de los parientes mas proximos en grado™.

“No hay obligacion de dar alimentos a las personas que tengan
bienes; pero, si teniéndolos su producto no iguala a la pension
que deberia corresponderles, la obligacion se reducira a lo que
falte para completarla.” >

Cuando una persona no destina en su testamento las
cantidades necesarias para dar alimentos a su codnyuge o a sus
parientes que tiene derecho a ello, ni los han .designado
herederos, estos podran obtener el pago de esos alimentos a
cargo de la masa hereditaria. EI mismo derecho tiene la
concubina para hacerse pagar alimentos con los bienes del
concubinario que ha fallecido, mientras viva honestamente,
ademas de que como se establece en el propio articulo, que el
autor de la sucesion haya vivido con ella como si fuera su
marido durante los dos afios que precedieron inmediatamente a

1w CHAVEZ ASCENSIO Manuel F_, La Familia en el Derecho Civil Mexicano,
Editorial Porrua, S.A.. México 1997 Pag. 91.
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su muerte 0 con la que tuvo hijos, siempre que ambos hayan
permanecido solteros durante el concubinato.

El testamento en el cual no se sciiale o se establezca una
pension alimenticia en favor del conyuge o de los parientes
que tiene derecho a pedirla del autor de la herencia se

denomina “testamento inoficioso™y como tal es nulo (articulo
1374 del Codigo Civil.)

Se Ilaman preteridos a los acreedores alimentistas olvidados en
el testamento corriendo a cargo de los herederos la obligacion
de dar alimentos.
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3.5 PAGO DE LA DEUDA ALIMENTICIA

Como la obligacién de otorgar alimentos tiene por objeto
garantizar la conservacion de la vida del alimentista, el Estado
esta interesado en que tal deber se cumpla y por ello exhibe el
aseguramiento de la obligacién alimenticia, a través de los
medios legales de garantia, como lo son: La hipoteca, prenda,
fianza o deposito, de cantidad bastante a cubrir los alimentos o
cualquier otra forma de garantia suficiente a juicio del
juzgador. El monto de la garantia queda sujeta a la apreciacion
del propio juzgador en cada caso concreto.

En tal sentido, tiene accion para pedir el aseguramiento:

[.  El acreedor alimentario.

Il. El ascendiente que le tenga bajo patria
potestad.

I11. El autor.

IV. Los hermanos y demdas parientes
colaterales dentro del cuarto grado.

V. El ministerio publico.
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3.6 ASEGURAMIENTO DID LA DEUDA ALIMENTICIA.

Desde el punto de vista juridico y atendiendo a la finalidad de
la deuda alimenticia, el pago de esta obligacion es garantizable
a solicitud del propio acreedor. de sus ascendientes que le
tengan bajo su patria potestad, del tutor, de los hermanos y de
los demds parientes colaterales dentro del cuarto grado y ain a
peticion del Ministerio Publico (articuto 315 del Cédigo
Civil)

El aseguramiento del pago de alimentos debe hacerse por
medio de: HIPOTECA, PRENDA, FIANZA O DEPOSITO,
en cantidad bastante a cubrir los alimentos (articulo 317 del
Codigo Civil)

Para pedir y obtener ¢l ascguramicnto del pago de la deuda
alimenticia no se requiere como ocurre con otro tipo de
obligaciones, que el deudor haya incurrido.en incumplimiento.
En la deuda alimenticia no requiere que el deudor se niegue a
cumplir con ese deber; articulo 317 del Cadigo Civil, provee a
quien necesita alimentos de una accion cautelar de
aseguramiento para garantizar de modo fehaciente el pago
puntual de las cantidades que fijadas previamente por el juez
ha de recibir el acreedor a titulo de pension alimenticia.

El Ministro Publico, puede pedir el aseguramiento de
alimentos no soOlo a falta de los ascendientes, pariente
colaterales o del tutor, del acreedor alimenticio; si no también
cuando las personas mencionadas se abstengan de ejercer la



74

accion de aseguramiento de alimentos, cuando se trate de
menores o incapacitados.

También podran garantizarse los alimentos mediante un
embargo precautorio que puede solicitarse antes de iniciar la
demanda de alimentos, o bien puede también lograrse cuando
s¢ exija el cumplimiento  de los mismos una vez
determinados.
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3.7 CESACION DE LA DEUDA ALIMENTICIA.

La obligacidén de prestar alimentos, cesa en cualquiera de los
casos en que desaparezca alguna de las condiciones a que se
sujeta su existencia: a) La posibitidad de darla; b) La
necesidad de recibirla,

Asi como el nacimiento de la obligacion alimenticia depende
de la realizacion de dos condiciones suspensivas; una relativa
al acreedor, la necesidad de pedirla y, la relativa del deudor, la
posibilidad de prestarlos, la subsistencia de esa obligacion
depende de que subsistan las dos condiciones que deban
reunirse para extinguirias: la desaparicion de la necesidad del
acreedor o la imposibilidad del deudor para prestarlos.

La muerte del acreedor alimentista hace cesar la obligacion de
dar alimentos, pero no necesariamente la muerte del deudor
extingue esa obligacion.

El conyuge, los hijos y en algunos casos la concubina, tiene
derecho de exigir alimentos a los herederos testamentarios del
deudor alimentista, si son olvidados en el testamento ( articulo
1368, 1375 de Codigo Civil.)

El articulo 320 en su fraccion I, establece, que por ingratitud
del acreedor alimentista con el que debe prestarla, se
suspenderd la obligacion de darlos; Igualmente en caso de
injurias al deudor alimentista, y, por falta y dafios graves
inferidos por acreedor al deudor alimeéntista, hasta que dicha
situacion cambie.
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La ley, establece que la obligacion se suspenderd, si el
acreedor alimentista ejecuta actos injuriosos o lesivos en
contra de quien le presta lo necesario para subsistir; actos que
rebelan un sentimiento de ingratitud que no corresponde a la
solidaridad y principios de afecto y de asistencia reciproca en
que se funda la obligacion alimenticia. De la misma forma se
suspende la obligacion del deudor, si la situacion precaria en
que se encuentra el acreedor alimentista, obedece a su
conducta viciosa o su falta de aplicacion para el trabajo.
(articulo 320, fraccion 1V, del Codigo Civil)
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CAPITULO CUARTO

DE LAS FORMAS DE CESACION DE LLA OBLIGACION
ALIMENTARIA.

4.1 POR RESOLUCION JUDICIAL.

Dado la naturaleza misma de la obligacion alimenticia, que es
de orden puablico y que debe satisfacerse y cumplirse en forma
regular, continba y permanente e inaplazable, se hace
necesario rodearla de una proteccion especial que asegure su
debida ministracion y pago.

Los conyuges y los hijos en materia de alimentos, tendran
derecho preferente sobre los ingresos y bienes de quien tenga
a su cargo el sostenimiento econémico de la familia y podran
demandar el aseguramiento de los bienes para hacer efectivos
estos derechos. Articulo 165 del Cadigo Civil para el Distrito
Federal.

Entre las principales modalidades a que se sujeta una
obligacion se encuentra el término y la condicion resolutoria,
ambas extinguen la obligacion alimenticia

L.a obligacion alimenticia se encuentra sujeta en su duracion
a la realizacion de determinados acontecimientos que
ciertamente flegaran a producirse, debiendo pagarse todas las
prestaciones hasta en tanto el plazo o término le ponga fin a tal
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obligacion, es decir, que se considera que la obligacion se ha
ejecutado y por lo tanto concluye.

Para que la obligacion alimentaria pueda cesar legalmente, es
necesario que haya resolucion judicial, para lo cual se puede
promover por demanda directa, por reconvencion, o bien por
la via incidental, cuando tiene lugar las situaciones juridicas
previstas por el articulo 320 del Cdédigo Civil, consistente en:
1°  Cuando el deudor carece de medios para cumplir la
obligacion o cuando el acreedor alimentista deja de necesitar
alimentos, 2° Cuando el acreedor alimentista deja de
necesitar alimentos; 3° En caso de injuria o falta o dafio grave
cometido por el acreedor, contra el deudor alimentista. En este
punto se establece, el deber moral de gratitud que se ha
introducido al campo del Derecho en consecuencia, el injuriar
o daiiar al deudor alimentista por parte del acreedor, acarreara
como consecuencia la suspension temporal de la obligacion de
dar alimentos al infractor; 4° Cuando la necesidad de los
alimentos depende de la conducta viciosa o falta de aplicacién
al trabajo por parte del alimentario, mientras subsistan estas
causas; 5° Si el alimentista, sin consentimiento de quien deba
dar alimentos abandona la casa de éste sin causa justificada.
“Para el caso de ingratitud, no se extingue la obligacion
alimenticia sino que simplemente se da la suspension de la
obligacién alimenticia.”*

310 SANCHEZ MEDAL Ramon. “ Los grandes cambios en ¢l Derecho de familia
en México”. Editorial Porrua, S.A. México, 1997. Pag. 13, 21.
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4.2 POR MUERTE DEL ACREEDOR.

Dentro de las extinciones de la obligacion alimentaria,
tenemos que en el caso del fallecimiento del acreedor
alimentario, se pondria fin a la obligacion alimenticia; sin
embargo cabe mencionar que la muerte del deudor no extingue
la obligacion alimentaria, ya que el cényuge, los hijos y en
algunos casos la concubina, tienen derecho de exigir alimentos
a los herederos testamentarios del deudor alimentista, y si son
preteridos en el testamento, conforme a lo establecido por los
articulos 1368 y 1375 del Codigo Civii para el Distrito Federal.

Siendo la obligacion de dar alimentos personalisima,
evidentemente se extingue con la muerte del deudor
alimentario o con el fallecimiento del acreedor, mas sin
embargo quedan a salvo los derechos del acreedor para el caso
del fallecimiento del deudor, en cuyo caso el acreedor
mediante causa legal podra exigir alimentos a los parientes del
deudor fallecido y éstos seran Ilamados por la ley para cumplir
con ese deber juridico.

El Codigo Civil en su articulo 1368 sefiala que se deben dejar
alimentos a las personas que se menctonan en las siguientes
fracciones: 1.-A los descendientes menores de dieciocho afios
respecto de los cuales tengan obligacion legal de proporcionar
alimentos al momento de la muerte; Il.-A los descendientes
que estén imposibilitados de trabajar, cualquiera que sea su
edad cuando existe la obligacion a que se refiere la fraccion
anterior. ; I11.-Al cényuge supérstite cuando esté impedido de
trabajar y no tenga bienes suficientes. Salvo otra disposicion
expresa del testador, éste derecho subsistira en tanto no

ASTa TESIS NC SALE
DE LA BIBLIOTECA
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contraiga matrimonio y viva honestamente; IV.-A los
ascendientes; V.- A las personas con quien el testador vivid
como si fuera su coényuge durante los dos afios que
precedieron inmediatamente a su muerte 0 con quien tuvo
hijos siempre que ambos hayan permanecido libres de
matrimonio durante el concubinato y que el superviviente esté
impedido de trabajar y no tenga bienes suficientes. Este
derecho sélo subsistira mientras la persona de que se trate no
contraiga nupcias y observe buena conducta. Si fueren varias
las personas con quien el testador vivid como si fueren
conyuges, ninguna de ellas tendra derecho a alimentos; VI.-A
los hermanos y demas parientes colaterales dentro del cuarto
grado, si estan incapacitados o mientras que no cumplan
dieciocho afios, si no tienen bienes para sobrevivir a sus
necesidades.

Otro articulo al cual nos podemos referir es el articulo 1369 del
propio Codigo Civil y que a la letra dice: No hay obligacién de
dar alimentos, sino a falta o por imposibilidad de los parientes
mds préximos en grado.



]|

4.3 POR CARECER DE MEDIOS PARA CUMPLIR LA
OBLIGACION DE DAR ALIMENTOS.

La existencia de la obligacion alimenticia puede terminar por
la realizacion de un acontecimiento futuro e incierto el cual se
subordine, que es un caso de extincion de la obligacion
alimenticia.

En tal sentido, la duracion de la obligacion alimentaria queda
comprendida dentro de los limites de Ia posibilidad de dar
alimentos y la necesidad de recibirlos. Articulo 320, fraccion |
y Il del Cédigo Civil.

El Codigo Civil de 1884, solo veia como causas que originaba
la cesacion de la obligacion, la desaparicion de la necesidad
del alimentista y la carencia de medios para cumplirla.

El Cédigo actual que es el de 1928, supone otros casos: que
las necesidades del acreedor provengan de su falta de
aplicacién al trabajo o a su conducta viciosa encuentra en tal
estado de necesidad, se suspenderd la obligacion de dar
alimentos, la que se puede revocar al desaparecer esos vicios,
tal y como lo establece el articulo 320, fraccion 1V del Cédigo
Civil. (5)

Sin embargo, debido a la disposicion de que la obligacién
alimenticia se encuentra supeditada a la posibilidad de darlos,
en la mayoria de los casos se vicia en razon del abandono del
deudor alimentista de la fuente de trabajo, encontrandose
entonces en imposibilidad de otorgar alimentos por carecer de
los medios para otorgarla a los invélidos, los nifios y los
ancianos, han sido considerados en México como un lastre en
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la sociedad. En la mayoria de los casos cuando se trata de
ancianos, la familia les da la espalda y en ocasiones los
arrumba como muebles en desuso y en otras los envia a
Instituciones de Beneficencia, cuando debido a la experiencia
adquirida a través de su vida los ancianos pueden ayudar a la
familia en el aspecto moral.

Tratandose de invdlidos, ancianos o nifos, el Estado tiene
asumida la obligacion de poner remedio a estas situaciones de
necesidad. En ocasiones el Estado remedio estas situaciones,
disminuyendo los supuestos que desencadenan en deuda
alimenticia entre parientes. Esta obligacion debe ser satisfecha
debido a que se trata de personas minusvalidas o incapaces
para abastecerse a si mismas, en tales circunstancias es
necesario crear conciencia en la sociedad para que se les dé

apoyo.

Es tan importante el papel de los menores para el futuro de
nuestro pais, que tanto la sociedad como el Estado deben
proteger, orientar, vigilar y dirigir su desarrollo. Es por ello .
que la asistencia del menor abandonado constituye una de las
preocupaciones de la generacion actual.
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4.4 PROPUESTA PERSONAL..

Existen en México, como pais en formacion, muchas personas
cuya economia es casi nula o muy reducida; sobre todo en los
casos en que los individuos no producen o producen muy
poco, es sobre quienes obra la Asistencia Social
correspondiéndole atender nifios, ancianos e invalidos, a fin de
prevenir en ellos la debilidad social y econdémica y preparar a
los primeros para llegar a ser personas de provecho.

Los invalidos, los nifios y los ancianos, han sido considerados
en México como un lastre en la sociedad. En la mayoria de los
casos, cuando se trata de ancianos, la familia no los apoya y en
consecuencia los descuida, prefiriendo enviarlos a
instituciones de beneficencia.

Para el Estado equivaldria a renunciar a su porvenir al
despreocuparse del bienestar social, no adoptando aquellas
disposiciones que garanticen las necestdades de las
generaciones venideras, por ello habra de cuidar al nifio, quien
serd la sociedad del marfiana.

Cuando los nifios carecen de padres o personas que los
sustituyan. o teniéndolos se encuentran abandonados por €stos,
la Asistencia Social o Puablica, se encargara de darles
alimentacion, vestido, alojamiento suficientes y educacion
apropiada que los prepare para recibir la ensefiaza técnica
cuando sean adolescentes, procurando evitar que se
desarrolien en ellos complejos de inferioridad, siendo
aplicables a este fin los Hogares Substitutos encomendados a
matrimonios preferentemente sin hijos, hogares colectivos y
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los internados, en tanto se logra la adopcion de los nifios por
personas idoneas.

Asi también, existe la Procuraduria de la Defensa del Menor y
la Familia, cuya funcion principal consiste en la prestacion
organizada, permanente y gratuita de servicios de Asistencia
Juridica y Orientacion Social menores, ancianos y
minusvalidos sin recursos, asi como la investigacion de la
problematica juridica que les aqueja, especialmente la de los
menores.

La procuraduria incluye en su programa la conciliacion de los
intereses de los integrantes del nicleo familiar, ademas de que
representa a la poblacion mds vulnerable procurandoles sus
Garantias Individuales a través de la Coordinacion
Internacional.

En el area de Servicios Sociales, se plantea, organiza, dirige,
controla y coordina la ejecucion de los programas de
protecciéon y auxilio a los menores en estado de abandono o
que sufren problemas de salud y de conducta mediante
actividades dirigidas a orientar a las familias respecto de la
importancia del nucleo familiar, para el sano crecimiento de la
personalidad del menor.

Sin embargo, las leyes mexicanas son insuficientes en la
proteccion a estas personas, que en muchos casos se
convierten en cargas para la familia, la sociedad y el estado;
siendo esta situacion injusta ya que de esa forma se estdn
violando valores fundamentales del nicleo familiar, dado que
ahi se inicia y termina ¢l circulo vital, que ha servido para el
desarrollo de los demas miembros de la familia.
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En derecho familiar se establece que siendo la personalidad
humana un ser fisico y espiritual, con necesidades de uno y
otro cardcter para la realizacion de sus fines de convivencia
familiar y social, es indispensable que aquellos que en
determinada  circunstancia o situaciones juridicas se
encuentren obligados, provean de los medios necesarios la
realizacion y cumplimiento de esos fines, a quienes por razén
de no poder bastarse a si mismo, fundandose todo ello en el
derecho a la vida que tiene toda persona y al supremo
principio de solidaridad social, teniendo en cuenta que todo
individuo tiene derecho a la existencia y desarrollo de su
personalidad, segin sus habilidades v por lo mismo, surge la
obligacion legal o por decision judicial para determinadas
personas de proporcionar lo necesario para la existencia de los
menos capacitados no se menoscabe y la vida humana no se
extinga.’

El derecho de alimentos es un derecho condicional y variable,
se deduce que es condicional, ya que sélo se debe si existe y
subsiste la necesidad del acreedor y si existe y subsiste la
posibilidad del deudor de tal forma que cesa o termina cuando
termina la necesidad del acreedor alimentista, segin lo
establece €l articulo 320, fraccion I, del Cédigo Civil termina
cuando el deudor alimentista deje de estar en posibilidades de
proveer alimentos seglin lo establece la fraccion I, del mismo
articulo.

Es un derecho variable por que su monto varia segun lo
establece el articulo 311 del Codigo Civil.

Ahora bien, el articulo 320 nos dice: Se suspende o cesa segun
el caso, la obligacion de dar alimentos, por cualquiera de las
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siguientes causas: fraccion [.- “Cesa la obligacion de dar
alimentos cuando el que la tiene, carece de medios para
cumplirlas, sin embargo, considero que no debe ser tan simple,
que cuando el deudor carece de empleo que le permitan
cumplir con dicha obligacion deba cesar su obligacion de
otorgar alimentos a quien los debe, ya que tal situacion se
presta a malos manejos de la ley, en cuestion, como el
abandono de la fuente de trabajo a efecto de no cumplir dicha
obligacion, en virtud de lo cual considero se deben tomar
medida mas adecuadas a fin de cubrir las deficiencias de la ley
en estudio que es el articulo 320 en su fraccidn I, mismo que
establece que “Cesa la obligacién de dar alimentos cuando el
que la tiene carece de medios para cumplirla”.

En tal sentido se siente la necesidad de ampliar y reforzar €l
articulo 320 fraccion I, del Codigo Civil como lo seria
establecer un plazo determinado a efecto de que el deudor
alimentario se ocupe en algun empleo y esté en posibilidad de
cumplir con su obligacion, y que la tnica excusa legal para no
cumplirla, sea algiin impedimento fisico referente a su salud,
que no le permita emplearse.

Ahora bien, considerando que el deudor alimentista pueda
estar en mejor aptitud de cumplir con su obligacion, bien
podria apoyarlo la Institucion denominada D.LF., ya que esta
se encargara del Desarrollo Integral de la Familia y que seria
la misma quien otorgara el apoyo, conjuntamente con las
empresas transnacionales, creando una bolsa de trabajo, que
estuviera abierta para los deudores alimentarios, a efecto de
apoyarlos en su compromiso legal de otorgar alimentos.
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Respecto del plazo que en la via judicial debiera de concederse
al acreedor consistiria en seis meses como plazo en el cual
deberd de emplearse y estar en posicion de cumplir con su
obligacion ademds de estar contribuyendo al desarrollo de su
propio familia.

De acuerdo con lo anterior, propongo que el articulo 320 en
su fraccion I, del Codigo Civil para el Distrito Federal, sea
reformado, debiendo quedar como se detalla a continuacion:

Articulo 320 del Cddigo Civil: Se suspende o cesa segin el
caso, la obligacion de dar alimentos por cualquiera de la
siguientes causas:

I.  Cuando el que la tiene se encuentra impedido
fisicamente para emplearse en algln arte u oficio que
le permita percibir remuneracién econémica a cambio
de su trabajo y para el caso de no encontrarse en tal
situacion y que sin embargo se encuentre desempleado,
a éste se le d¢é un plazo de seis meses para emplearse y
cumplir de esta forma con su obligacién de otorgar los
alimentos con quienes esta obligado. Y para el caso de
que no cumpia, el estado por medio del D.L.F., se haga
cargo de otorgar los alimentos al acreedor,
prevaleciendo la deuda con el estado y siendo éste
quien se encargue de cobrar al deudor con las medidas
que considere necesarias, e€n cuanto ¢l deudor tenga
medios para cumplirla.

Disposicion que podria hacerse valer en la via judicial,
solicitando el apoyo del D.LF., previo acuerdo con dicha
Institucion sobre la bolsa de trabajo, a efecto de que se le tome
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en consideracion y se le otorgue la ayuda necesaria, y que sin
embargo para el caso de no realizarlo se le aplique lo
establecido por el articulo 336 bis del Cddigo Penal para el
Distrito Federal que establece: “Al que dolosamente se
coloque en estado de insolvencia con el objeto de eludir el
cumplimiento de las obligaciones alimentarias que la ley
determina, se el impondra pena de prision de seis meses a tres
afios ...”

El contenido de la disposicion legal transcrita, consiste
esencialmente en el abandono de personas, hijos legitimos,
naturales o nacidos fuera de matrimonio e incumplimiento de
las obligaciones primarias de orden econdémico, como lo son
los alimentos. En esta clase de delitos, el Estado admite la
facultad dispositiva de los ofendidos para accionar penalmente
encontrandonos que el delito de abandono de conyuge, debera
perseguirse a peticion de la parte agraviada; en tanto que el
delito de abandono de hijos debera de perseguirse de oficioy
que para que el perdon concedido por el conyuge ofendido
pueda producir la libertad del acusado, deberd éste pagar todas
las cantidades que hubiere dejado de ministrar por concepto de
alimentos, y otorgar fianza u otra caucion, de que en lo
sucesivo pagara la cantidad que le corresponda.

En relacion a la cesacion de la obligacion de otorgar
alimentos tenemos diversas jurisprudencias al respecto,
siendo las mas relevantes con relacion a tal situacion las que a
continuacion se transcriben:

ALIMENTOS, LA OBLIGACION DE PROPORCINARLOS
CESA CUANDO EL HIJO ADQUIERE LA MAYORIA DE
EDAD. (LEGISLACION DEL ESTADO DE VERACRUZ..-
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Para estimar procedente la  accion sobre la cancelacion de
pension alimenticia ejercitada por ¢l padre con motivo de que
su hijo ha dejado de necesitarla en términos del articulo 25l
fraccion Il del Cadigo Civil de Veracruz, o sea por haber
cumplido la mayoria de edad, no es necesario que dicha
circunstancia implicita en el precepto aludido por lo que para
su correcta aplicacion, no debe interpretarse literalmente, sino
en forma congruente con la patria potestad, y si termina por la
mayoria de edad del hijo en términos del articulo 372 fraccion
Il del Codigo Civil mencionado, indudablemente que es
entonces cuando cesa también la obligacion del padre de
alimentarlo.

Amparo Directo.-Ricardo Argiielles Villagran.- 10 de abril de
1972.-Unanimidad de -4 votos- Ponente Rafael Rogina
Villegas. Informe, 1972, Tercera Sala Pag. 22.

E! derecho de alimentos comprende: La comida, el vestido, la
habitacion y la asistencia en casos de enfermedad tal y como
lo establece el articulo 308 del Codigo Civil, para el Distrito
Federal.

El articulo en cita ha extendido también la pension alimenticia
a los gastos necesarios para la educacidn primaria en el caso
de que el acreedor alimentista sea menor de edad y para
proporcionarle algin oficio, arte o profesion honestos y
adecuados a su sexo y circunstancias personales. Sin embargo
existen jurisprudencias que establecen que la obligacion de
otorgar alimentos cesa cuando el hijo adquiere la mayoria de
edad, ademas de que toma en consideracion que cuando se
adquiere la mayoria de edad, se presume que los hijos
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adquieren su independencia para disponer de sus bienes y de
su persona -suponiendo que los tenga-, esto por disposicion
expresa de la ley, y se presume que ésta independencia
también incluye su capacidad econémica y juridica, para ser
autosuficiente en sus necesidades fisicas a efecto de allegarse
alimentos para su subsistencia, dando por hecho que esto
libera a sus padres de ministrarles alimentos. Sin embargo,
esto no es posible, ya que si los hijos pretenden continuar con
sus estudios, ain habiendo alcanzado la mayoria de edad,
conforme a la jurisprudencia que establece que: “LA
OBLIGACION DE PROPORCIONAR ALIMENTOS, CESA
CUANDO EL HIJO ADQUIERE LA MAYORIA DE EDAD,
por lo que considero que de ser asi se estarian truncando y
coartando las posibilidades del acreedor alimentista de tener
una preparacion y por ende un mejor futuro, a efecto de que
adelante sea autosuficiente y no dependa de sus padres y que
sin embargo si se le apoya a pesar aiin cuando haya cumplido
la mayoria de edad y tiene una preparacion adecuada para
enfrentarse a la vida y solventar entonces sus propias
necesidades.

Por otro lado tenemos jurisprudencia en la cual se establece
que los alimentos no deberan de suspenderse, es decir, que la
obligacion de otorgar alimentos a los hijos no debera de
suspenderse, atn y cuando el acreedor haya alcanzado la
mayoria de edad, transcribiendo a continuacion la referida
jurisprudencia:

ALIMENTOS. AUN CUANDO LOS HIJOS ALCANCEN
LA MAYORIA DE EDAD, NO CESA LA OBLIGACION
POR PARTE DEL DEUDOR ALIMENTISTA DE
PROPORCIONARLOS, SI TODAVIA LOS NECESITA EL
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EMANCIPADO. (LEGISLACION DEL ESTADO DE
CHIAPAS. Supuesto que dentro de las causales para la
cesacion de la obligacion de dar alimentos a que se contrae el
articulo 316 del Codigo Civil para el Estado de Chiapas, no se
encuentra expresamente la consistente en que el hijo haya
llegado a la mayoria de edad; Y aGn cuando pudiera
interpretarse ia fraccion II del citado precepto en relacion con
el numeral 438, fraccion III del mencionado Cédigo, es decir,
que la patria potestad se acaba por la mayoria de edad del hijo
y con ello concluye él deber de darle alimentos, en razon de
que al llegar a la mayoria de edad se supone que goza de
absoluta independencia para disponer tanto de sus bienes
como de su persona, y esta emancipacion también supone su
capacidad fisica, econdmica y juridica para ser autosuficiente
a efecto de allegarse {os alimentos que necesite para su
subsistencia; sin embargo, por ser los alimentos a los hijos una
cuestion de orden piblico, debe considerarse que por el sélo
echo de llegar a la mayoria de edad, no debe suspenderse la
obligacion de suministrarlos, sino que en cada caso, deben
examinarse las circunstancias en que se encuentren los hijos al
llegar a esa edad, para saber siguen necesitandolos en la
inteligencia de que tanto los hijos como el conyuge gozan de
esa presuncion, independientemente e si aquellos son mayores
o menores de edad, por lo cual es el deudor quien debe
demostrar que ellos tienen recursos propios para poder, asi
desligarse de esa obligacion. TRIBUNAL COLEGIADO DEL
VIGESIMO CIRCUITO. Amparo Directo 605-91.Humberto
l.una Morales. 23 de enero de 1992. Unanimidad de Votos.
Ponente Angel Sudrez Torres.Secrétario Miguel Angel
Perulles Flores.
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Amparo directo 758-95 Juan Alvaro Pérez Dominguez. 25 de
enero de 1996. Unanimidad de Votos. Ponente Roberto
Avendafio. Secretario: Enrique Robles Solis.

En la jurisprudencia transcrita se toma en consideracion la
necesidad del acreedor de percibir alimentos ain y cuando
hayan cumplido la mayoria de edad, ademas tomando en
consideracion que los alimentos son de orden pablico y que la
sociedad se encuentra interesada en toda cuestion familiar, la
jurisprudencia en trato considera que por hecho de alcanzar la
mayoria de edad €l acreedor no debe suspenderse la obligacion
de ministrar alimentos a los hijos y que cada caso debe ser
examinado conforme a las circunstancias de cada caso en que
se encuentren los hijos al llegar a la mayoria de edad, para
poder determinarse si siguen necesitdndolos, considerando en
tal sentido que el padre tiene la obligacion de dar alimentos a
sus hijos sin limite de edad si estos tienen la presuncion de
necesitarlos, salvo prueba en contrario.

Asi mismo tenemos wuna tercera jurisprudencia que
nos dice: ALIMENTOS. HIJOS MAYORES DE
EDAD, OBLIGACION DE LOS PADRES DE
PROPORCIONARLOS. (LEGISLACION DEL ESTADO DE
HIDALGO). Conforme al articulo 144 del Codigo Familiar
vigente en el Estado de Hidalgo, la obligacién de dar
alimentos de los padres hacia los hijos que son mayores de
edad, subsistird solo en dos hipoétesis: primera, cuando estan
incapacitados para trabajar; y segunda. cuando estén cursando
una carrera profesional con calificaciones aprobatorias. Por
tanto, si solo se presenta una constancia expedida por una
Institucion de educacién superior de donde se desprende que
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la quejosa cursaba una carrera profesional, pero de la misma
no se advierte que lo haya hecho con calificaciones
aprobatorias, no se cumple cabalmente con lo dispuesto por el
precepto legal en cita, y por ende, no puede estimarse
acreditada la accién sobre pago de pension alimenticia
instaurada en contra de su progenitor, pues dicha exigencia
resulta légica, si se toma en cuenta que normalmente la
obligacién de los padres de proporcionar alimentos a sus hijos
cesa cuando éstos alcanzan la mayoria de edad, y solo
excepcionalmente subsiste, rebasada ésta, si en un esfuerzo de
superacion personal estudian una carrera superior, obviamente
en reciprocidad al esfuerzo también realizado por los padres,
deben desempefiar correctamente sus estudios, es decir,
aprobandolos, a fin de que en breve lapso estén en aptitud de
alcanzar por si mismos sus propios medios de subsistencia.
TRIBUNAL COLEGIADO DEL VIGESIMO SEGUNDO
CIRCUITO. Amparo Directo 887-94. - Marlene Goédinez
Pineda.-19 de enero de 1995.- Unanimidad de Votos.-Ponente:
Hugo Sahuer Hernandez, Secretario: E. Nicolas Lerma
Moreno.
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CONCLUSIONES

PRIMERA. - Los alimentos aparecen en las relaciones de
patronato y clientelela, tardiamente en la patria potestad,
aparecen en tiempo de ANTONIO PIO Y DE MARCO
AURELIO, generalizandose posteriormente bajo la influencia
Cristiana.

SEGUNDA.- El Derecho Justiano la admite reciprocamente y
con independencia de la patria potestad entre ascendentes y
descendentes.

TERCERA.- Los alimentos constituyen una de las
consecuencias principales del parentesco, del matrimonio y del,
concubinato.

CUARTA.- Como antecedentes, en el Derecho Francés, se
establece sobre los alimentos Gnicamente por lo que se refiere
al derecho natural, al derecho romano y al derecho canénico.

Ya en la Jurisprudencia de los parlamentos se veia que el
marido debia dar alimentos a su mujer, aun cuando esta no
hubiese dado dote, ademas de que esta debia dar alimentos a su
esposo indigente.

QUINTA.- En el derecho escrito, la mujer solo debia
alimentos cuando el marido se encontraba en la pobreza.
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SEXTA.- En la costumbre, si los hijos tenian una fortuna o
recursos suficientes para sobrevivir sin necesidad, no podia
demandar a sus padres, no asi los hijos que si tenian la
obligacion de dar alimentos a sus padres y otros ascendentes,
cuando se encontraran en estado de necesidad, debiendo en tal
caso, los padres justificar su incapacidad para procurarse sus
propios alimentos.

SEPTIMA.- En la actualidad en el Cédigo Civil Francés, se
establece, en los articulos 205, al 211, asi como en el 214, 364,
762, 955, 1239, exclusivamente la obligacion de proporcionar
alimentos entre ascendentes y descendientes.

OCTAVA.- En cuanto al Derecho Espafiol en antecedentes de
los alimentos, lo encontramos en las Sietes Partidas, en donde
especificamente se dedica en el Titulo XIX de la Partida
Cuarta, a ese aspecto, estableciendo la obligacion de los padres
de criar a sus hijos dandoles de comer, de beber, vestir, calzar,
donde vivir y todas las cosas que le fueren necesarias para
sobrevivir, esto con relacidn a la riqueza del deudor. Ademas
de que se establecian castigos para el caso de no hacerlo a fin
de que cumpliera por medio del Juez.

Asi mismo se establecia una obligacién entre ascendientes y
descendientes, ya por la linea paterna o materna sin hacer
distincion entre parentesco legitimo y parentesco natural.
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NOVENA - En la época moderna aparecen las Leyes del Toro,
en donde se reconoce el derecho de los hijos legitimos, no
naturales, para poder reclamar alimentos de sus progenitores,
debiendo estos encontrarse en extrema miseria y que el padre
contara con un patrimonio que le permitiera cumplir con la
obligacion alimenticia.

DECIMA.- En la época contemporanea, surge el proyecto del
Cédigo Civil, en donde ocupan ya especificamente de los
alimentos; surgiendo finalmente el Codigo Espafiol de 1888-
89, en donde ya se regulaba la situacion de los alimentos,
considerandose como indispensables al mismo para sufragar
las necesidades del hogar, vestido y asistencias médica de
acuerdo a la posicion social de la familia.

DECIMOPRIMERA.- En el Derecho Mexicano, encontramos
el antecedente de los alimentos en el proyecto del Codigo Civil
de Garcia Goyena de 1851,en donde se establecia la obligacion
de los padres de alimentar a los hijos, asi como educarlos.

DECIMO SEGUNDA.- Mas adelante, ya en el afio de 1870,
queda prevista la obligacion de dar alimentos, estableciendo
que dicha obligacién es reciproca, quedando ya bien
determinada la situacion de los alimentos en este cuerpo de
leyes, en el que se considera como alimentos el vestido, la
habitacion, la asistencia medica en caso de enfermedad,
ademds de la necesidad de proporcionar los gastos necesarios
para la educacion del alimentista, a fin de darle un oficio, arte o
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profesion honestos y adccuados a su sexo y circunstancias
personales.

DECIMOTERCERA.- La familia es la mas antigua de las
instituciones humanas y que constituyen un elemento clave
para la comprension y funcionamiento de la sociedad, por ser
el canal primario para la transformacion de los valores y
tradicion de la sociedad de una generacion a otra, siendo asi
mismo la que proporciona al individuo la estabilidad necesaria
para comunicarse con los seres que lo rodean.

DECIMOCUARTA.- El ministerio publico, puede pedir el
aseguramiento de alimentos no solo a falta de los ascendientes,
parientes colaterales o del tutor del acreedor alimentario, aun
cuando ¢éstos se abstengan de ejercer la accion de
aseguramiento de los alimentos como sucede en el divorcio
voluntario.

DECIMOQUINTA.- El fundamento de las familias se
encuentra constituido en el hecho biologico de las generaciones
con ¢l fin de preservar la especie, ademas del hecho social de la
proteccion de la persona en el caso de los menores ¢ interdictos
de donde nacen las instituciones basicas del derecho familiar,
como lo son el parentesco, la filiacion, el matrimonio y el
concubinato.

DECIMOSEXTA.- El principal objeto de la norma juridica en
matera familiar el de organizar y poner en orden en la sociedad
la superacion personal del hombre, impulsando a la familia
hacia un futuro mejor para la poblacion mas desprotegida.
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DECIMOSEPTIMA. - En la familia el derecho es reciproco,
o sea, con idéntico contenido, tanto para uno de los sujetos
como para el otro, siendo para uno el derecho, en el otro es
obligacién con el mismo contenido, es decir, que en cuanto a
alimentos se refiere, el obligado a su vez tiene el derecho a
exigir de su acreedor lo mismo.

DECIMOOCTAVA. - En México, en el afto de 1917, se crea
la ley de relaciones Familiares, con lo que se empieza atener la
problematica de las relaciones familiares. En el Distrito
Federal, en el afio de 1971, se crean los Juzgados Familiares,
quedando asegurada la atencion de los problemas de indole
familiar.

DECIMONOVENA. - Respecto de la obligacion alimentaria,
las instituciones de Justiano, establecen ya como obligacion, €l
vinculo de derecho que nos constrifie en la necesidad de pagar
una cosa. Siendo en materia de alimentos: la obligacidn, el
deber que tiene un sujeto llamado deudor alimentario de
ministrar a otro, llamado acreedor, de a acuerdo con las
posibilidades del primero y las necesidades del segundo; en
dinero o en especie, lo necesario para subsistir.

VIGESIMA.- Los alimentos son consecuencia del parentesco,
matrimonio y concubinato, comprendiendo estos, la comida, el
vestido, la habitacion y la asistencia medica, asi como la
educacion a efecto de proporcionar un arte u oficio adecuados a
su sexo y circunstancias personales.
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VIGESIMA PRIMERA.- La obligacion de otorgar alimentos
no solamente se da en vida, sino que aun después de la muerte.
y atento alo dispuesto por nuestro Codigo Civil, para el Distrito
Federal, que establece que la obligacion de dejar alimentos a
las personas que se mencionan en sus articulos 1368, en sus
fracciones I, II, 11, IV, V, VI, del propio Codigo Civil.

VIGESIMA SEGUNDA.- En cuanto a alimentos se refiere, su
aseguramiento puede consistir en HIPOTECA, PRENDA.
FIANZA, o DEPOSITO, para obtener el aseguramiento de una
pension alimenticia no se requiere que el deudor se niegue a
cumplirla, sino que la ley provee a quien necesita alimentos de
una accion cautelar de aseguramiento para garantizar de modo
fehaciente de pago que ha de recibir el acreedor a titulo de
pension alimenticia.

VIGESIMA TERCERA.- La obligacion de otorgar alimentos.
cesa cuando se da cualquiera de las condiciones a que esta
sujeta su existencia, la posibilidad de darlos y la necesidad de
recibirlos. Dependiendo en consecuencia de estas condiciones
la subsistencia o existencia de esta obligacion. Dandose los
inconvenientes como lo son ¢l abandono de la fuente de
ingresos propiciando no estar en condiciones de otorgar la
pension alimenticia motivo de la presente tesis, pretendiendo
con la misma cubrir los espacios que deja la ley al descubierto.
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LEGISLACION CONSULTADA

CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL.

CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS
MEXICANOS.

CODIGO FAMILIAR REFORMADO Y DE
PROCEDIMIENTOS FAMILIARES REFORMADO PARA
EL ESTADO DE HIDALGO.

CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL.
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