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Principios ético juridicos en el trafico de 6rganos y plasma humano.
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introduccién

La presente investigacion tene como fin primordial analizar y estudiar
aquéllos principios ético-juridicos, que se relacionen tanto en materia de ios
trasplantes de drganos y tejidos como con la nueva funcién social que guarda
actualmente el caddver; a su vez explicar el sentido que tienen los términos de
trafico de organos y trasplante de drganos. Para el efecto de evitar que se le
asocie con ta idea de ilicitud y se le ubique con la de transportacién y traslado de
érganos.

Analizaré en forma detallada la perscnalidad juridica de las personas que
intervienen en las actividades relacionadas con los trasplantes de érganos asi
como también la situacion juridica en la que se ubica el cadaver. De igual manera
se estudiaran los actos de disposicion del cuerpo humano y los limites de los
mismos ademas, si estos pueden ser considerados como materia de estudio
dentro del contrato de donacion. Por otro lado se abordara la importancia que
guarda el Estado en materia de salud y especificaments en los trasplantes de
organos y tejidos, asi como a las instituciones e instrumentos que crea para la
realizacién de estos actos con el fin de otorgar la seguridad juridica que la
poblacion requiere. Todos estos aspectos se trataran con toda amplitud dentro del
desarrollo det presente trabajo el cual quedé estructurado de la siguiente forma:

Primer Capitulo. Tiene que ver con aspectos histdricos de los trasplantes
de drganos y tejidos tanto en los Estados Unidos de Norte América, como en
México; en este Uitimo se analizara en forma separada los antecedentes sobre la
transfusion sanguinea (tejido hematico), como del trasplante de drgano, en razon
de la autonomia técnica que la propia Ley General de Salud les confiere tanto al
Registro MNacional de Trasplantes como al Centro Nacional de la Transfusion
Sanguinea.

Segundo Capitulo. Versa sobre los conceptos generales dentro del cual se
persigue la intencidén de familiarizamos con los términos médicos y asi poder
comprender en forma clara y sencilla el alcance y significado de cada uno de los
mismos, para después relacionarlos con los principios ético-juridicos, que se
involucren en el ejercicio de las profesiones (abogados y médicos), en funcién del
servicio publico que pueden realizar dentro de las instituciones de salud, asi como
también dentro del Ministerio Pablico, prevaleciendo ante cualquier circunstancia
el respeto y la gratitud a la dignidad humana.



Tercer Capitulo. Se encuadra a los frasplantes de d6rganos y tejidos
atendiendo a la naturaleza de cada uno de los ordenamientos juridicos en
cuestion, estableciendo como directriz el derecho constitucionai a la proteccién de
la salud que tiene las personas; asi como €l deber de mantenera en buen estado,
ambos casos los conllevara al disfrute de una vida digna.

Espero que fa presente investigacién sea un instrumento atil para aquélias
personas que ejercen funciones dentro de la administracién publica. Asi como
tambien para fodas aquéllas, que se interesen en conocer ios beneficios que
proporcionan los trasplantes de drganos y tejidos, anhelando sobre todo que la
sociedad mexicana en general se concientice en la nueva funcidn social que
representa el cadaver,



l.- Origenes:

A) Estados Unidos de Norte América.

Ef ser humano consciente de los limites de su existencia, por lo que hace
al vivir y al morir, se ha manifestado habil y a su vez inconforme con tener
gue cumplir con un destino en el que se encuentre condicionada su propia
vida. Ha echado andar su imaginacion para desafiar de una manera o de
otra a su destino apoyandose para ello en los avances cientificos a fin de
dar asi una mayor esperanza a aquetlos que se encuentran afectados por
una enfermedad en estado terminal. Es asi entonces que el meédico a
través de una serie de investigaciones y de ensayos efecluados
primeramente con los animailes, realiza una serie de trasplantes de érganos
provenientes de animales de la misma raza o bien de ofra, con el objeto de
analizar las reacciones que se manifiestan diversamente en cada
organismo, y determinar la viabilidad de aplicar dicha investigacion a los
seres humanos buscando dar a la postre una nueva vida sana y duradera.
Asi tenemos que en Estados Unidos:

En diciembre de 1954 se realiza en Boston el Primer Trasplante
Renal con éxito entre seres humanos. Se trata de un joven
adolescente con insuficiencia renal terminal y pronédstico fatal a breve
plazo los procedimientos de reemplazo: didlisis® o hemodialisis™
que pudiesen prolongar su vida, no estaban ain disponibles en esa
época; por fortuna el paciente tenia un hermano gemelo idéntico
dispuesto a donarle un rifidn para salvarle su vida. El doctor Harrison
del Hospital de Peter Bent Brigham, extirpd un rifion dei joven sano, y
en un quiréfano adjunto, Murray practicd la anastomosis del érgano a
los vasos expuestos en la pelvis del enfermo, unié el uretero a la
vejiga y aln antes de terminar la operacién, presenciaron absortos el
reinicio de la funcién renal. Fue un éxito quirirgico terapéutico. Por
tratarse de un isotrasplante no habia que temer, y por su puesto no
ocurmid, ninguna reaccidn de rechazo del huésped hacia el drgano
transplantado. ("

Este hecho demuestra que es técnicamente posible remover un érgano
de una persona sana a otra enferma, reanudandose ia funcién renal en el
receptor curdndolo de la insuficiencia que padecia. Ei éxito del trasplante
renal es mayor cuanto mas cercano sea ¢l grado de consanguinidad dei
donador, desde los gemelos idénticos, hermanos, padres y parientes.

Por otro lado, e descubrimiento de los antigenos tisulares, sus métodos

T Gaceta Médica, Vol. 131 No. 2, México, 1995, 173-174.

@ Es el proceso que conlieva la separacién de moléculas pequenias y grandes por medio de una membrana
semipermeable.

&) Debe entenderse coma el proceso de separacidn de moléculas grandes y pequefias que componett la sangre.



de tipificacion y las pruebas de inmunocompatibilidad facifitaron la seleccion
de donadores, incrementado Jas posibifidades de éxito en los trasplantes de
érganos y tejidos.

En forma inmediata con los avances de la inmunologia y de la
investigacion farmacolégica, se empezaron a obtener mejores resuitados de
éxito entre la poblacion enferma norleamericana aumentando !a eficacia y
reduciendo los efectos colaterales indeseables en los trasplantes de
arganos y tejidos; como prueba de este avance se puede apreciar que:

El traspiante de rifién, el de mas éxito, seguido del de corazon,
higado y pulmén, posee hoy, en los Estados Unidos, un promedio de
85% de éxito durante el primer afio. Actualmente, existen muchos
pacientes con 6rganos viables desde hace muchos afnos; y puede
afirmarse que mas del 50% de los trasplantes de rifién viven hasta 10
anos. Y con relacion al de corazén, de un tercio a la mitad viven
después de cinco afos... @

El impacta del trasplante de érganos sobre |la medicina y los médicos ha
sido enorme, ia renovacion experimentada por |a primera ha promovido el
desarrollo de la inmunoclogia y de la genética pero aunado a esle éxito
quirrgico la sociedad debe tener una garantia a la salud, como asi también
a su integridad fisica; razén por la cual el derecha tiene que ir apegado a
ese desarrollo que involucra a la sociedad en general y no puede dar |a
espalda a los acontecimientos que se van efectuando dentro del campo de
la ciencia médica, y como consecuencia de este avance cientifico se tienen
que modificar las legislaciones por el hecho gque involucra el acto de
remover un organo vivo, de un ser vivo voluntario o de un cadaver recién
muerto, ha forzado a la civilizacién contemporanea a mirar desde muchos
lados y perspectivas la parte moral, el concepto de donacin voluntaria, el
concepto de qué es ia muerte, y quién es el dueiio después de fa muerte.

Fue en Norteamérica donde evoluciono gradualments la idea de que
un individuo podia dispaner de sus restos mortales principalmente
para propositos de educacion. El trasplante forzo a que se legislara
de una manera mas especifica, poniendo en manos de la propia
persona o de su familia la disposicion de su cuerpo. El enfoque en
algunos paises de Europa se orientd a gzoner en manos del estado 1a
potestad de la disposicién del cuerpo. ©

Un indicador de la respuesta a estd necesidad y con el que se sentd
precedente es la Ley Uniforme de Donaciones Anatdmicas de 1968.°Este
pronunciamiento indica que cualquier individuo, libre de coercién y mayor
de 18 afios de edad, puede donar todo o parte de su cuerpo para estudio,

e thidem. 177
3

) Santfago Delpin, Eduardo A, Transplarte de Organos, Ed. Salvat Mexicana, 1887.97




estudio, investigacion, terapia ¢ trasptante; la donacion hecha en estas
condiciones tendria efecto valido en el momento de ia muerte *.

En casi todo el territoric de los Estados Unidos de Norteamérica se lleva
consigo una tarjeta, misma que adquiere cardcter legal y cuyos efectos
suelen equipararse a los documentos testamentarios.

Dentro de la Ley Uniforme de Donaciones Anatémicas, se propone que el
familiar supérstite mas cercano sea duefio del caddver y pueda disponer de
él para los propositos especificados en la ley, estableciendc dentro de ésta
un orden prelativo en razon del parentesco y como regla general indica al
cényuge supérstite, hijo o hija mayor, padre 0 madre, hermane o hermana
mayaor, tutor o cualquier otra persona con poder legal y con |2 ¢bligacion de
disponer del cadaver. Cabe recordar como ya se habia sefialado que dicho
ordenamiento fue el primero en facilitar la donacién intervivos, al igual que
la donacién de cadaver, e intento salvaguardar la seguridad profesional,
estableciendo cuatro pronunciamientos que se transcriben en su totalidad:

1.- Se auloriza ia donacion anatémica en vida, siempre y
cuando ésta sea documentada con testigos. E} documento de dicha
donacién que puede o no ser ante notario, puede ser una tarjeta o
cualquier otro documento escrito. En atgunos estados de los Estados
Unidos de Norteamérica, se estila incluir en la licencia de conductor
una documentacién con el deseo expreso de servir como donante de
un argano en caso de muerte.

2.- En ausencia de una donacidn ante morten expresa, el
cuerpo y sus partes podran ser ufilizados para investigacion,
educacién y trasplante, siempre y cuando el heredero asi lo designe.
El heredero puede ser el familiar méas cercano o el Estado.

3.- La dictaminacion del momentco de la muerte tendra que ser
documentada por uno o dos facultativos. Aqui las leyes son muy
variables en cuanto a numero especialidad de los mismos. Los
facultativos involucrados en el pronunciamiento de la muerte no
tomaran parte en el proceso de la donacidn ni en el trasplante. A la
inversa, los médicos envueltos en la actividad de trasplante no
tendran injerencia alguna en €l pronunciamiento de la muerte de un
donante ya cadaver.

4.- Una persona qué actia de buena fe y de acuerdo a los
términos de la Ley no estara sujeta a dafio civil o criminal.

Como se puede observar de los puntos antes transcritos lo que el
legislador trata de hacer es proteger y dar seguridad a los gobernados que
legan a estar afectados por una enfermedad terminal o bien que mueren
dentro de las instituciones de salud para darle una mayor y mejor utilidad a

@ Ibidem. 97
® Santiago Delpin, Opcit 98



los drganos de sus caddveres y para que el cuerpo médico no realice
innecesariamente la extirpacién de érganos.

Para el afio de 1970, 41 estados de los Estados Unidos de Norteamérica
habian ya legistado tomando como modelo a la Ley Uniforme de
Donaciones Anatémicas, dandole cada una de estas legislaciones un matiz
particular afin a las necesidades regionales.

Durante los Ultimos arios, el mundo ha presenciado grandes avances en
la tecnofogia de! trasplante de érganos, como prueba de ello basta destacar
que en América Latina, se han adoptado una serie de métodos a fin de
obtener una variante dei criterio de consentimiento presunto con el requisito
de un principio de notificacién. .Este exige que se haga un esfuerzo
razonable para ponerse en contacto con el famiiiar mas préximo, en caso
de que desee rechazar la donacién. Si la persona fallecida no se opuso a la
donacién y nc es posible localizar al pariente mas cercano o tutor mediante
una blisqueda exhaustiva, e! hospital puede extraer cualquier érgano.

También se ha sefialado en dicha regién que los 6rganos donados
pertenecen moraimente a la comunidad y, por lo tanto, deben ser
distribuidos equitativamente entre los centros de trasplante y los pacientes.
En este sentido se debe decidir entre el beneficio para el paciente en
términos de calidad de vida y rehabilitacion, en lugar de la simple
supervivencia.

Existen referencias de que en este pais aproximadamente 30,000
personas necesitaban en 1992 un trasplante de 4rganos pero sélo una
mitad de esa poblacién pudo lograro; ante esta situacion se han buscado
alternativas para solucionar la demanda de érganos creadose Clubes de
Donadores. En estos clubs los beneficiarios inicialmente eran unicamente
los miembros suscritos, pero posteriormente por una determinacién de Ia
American Society of Trasplant, se establecié que el 5% de los trasplantes
de rifon deberan de estar destinados a pacientes extranjeros, es decir, a
personas no miembros.

Cabe sefalar que en dicho pais no ha sido la Unica medida que se ha
adoptado para dar solucion a Ja probiemdtica de la escasez de érganos que
encierra al trasplante; por lo gue a tenido que recurrir a acuerdos
internacionales:

Canada y los Estados Unidos de América, ya disponen de un
acuerdo informal de reciprocidad que permite que l0s ciudadznos de
ambos paises sean receptores de o6rganos donados en uno u otro
pais. La tecnologia del trasplante de érganos ha planteado para
dicha regidn muchas cuestiones éticas (Por ejemplo qué tan ético es
que un individuo sano quedara mutilado para salvar a otro gque
moriria sin sacrificio) y legales, por lo que la Qrganizacion Mundial de
la Satud, ha recomendado que se formulen pautas para ayudar a los
paises para que promulguen legislaciones gubernamentales mas
completas sobre trasplantes de 6rganos con el fin de garantizar [a



solucién de los principales conflictos élicos y legales que ha causado
gl trasplante de érganos.©

B) México.

Al igual que en otros paises de! mundo, él nuestro también tiene que ira
ta vanguardia de la ciencia médica a fin de otorgar a sus nacionales un
modo de vida digno que haga placentera su existencia por minima que esta
sea y hacer frente a las necesidades patologicas que se presenten dentro
de la sociedad mexicana, y para cumplir con esto con uno de los fines
primordiales que tiene el Estado mexicano que es el derecho que tiene todo
individuo a la proteccidn de la salud con las modalidades que la ley
establezca por lo que haré un pequefic esbozo de la evolucion que ha
tenido el trasplante en México, y principiaré desarrollando en forma
cronolégica al desarrollo que ha tenido el trasplante de tejido hematico.
Nuestro pais al igual que el resto del mundo comparte las medidas de
control, conservacion, seguridad e higiene en relacion con el manejo de la
sangre humana y hemoderivados; ya que para la medicina transfusional su
manejo terapéutico se ha complicado en los Ultimos afios debido a un
problema epidemiologico muy trascendente: el  sindrome de
inmunodeficiencia adquirida.

En 1878, los doctores Guillermo Davila, José Ma. Vértiz, Francisco Marin
y el Dr. Barcelb entre otros, investigaron en el campo de la hematologia®
sobre la transfusidn sanguinea, utiizando por primera vez sangre
desfibrinada y algunos anticoagulantes que se abandonaron por su elevada
toxicidad,

En aras de dar inicio al siglo XX, aun tos conocimientos que se tienen
con relacion a la conservacion, distribucidon y manejo de la sangre y sus
derivados, es muy incipiente prueba de ello fue la toxicidad que se provoco
en esos tipos de experimentacion.

Para 1925 se practicd la primera transfusion de sangre oficialmente
reconocida, llevada a cabo en el Hospital General por el Dr. Abraham Ayala
Gonzalez. En ese mismo afo el Dr. Manuel R. Alatorre utiliza en la ciudad
de Guadalajara la transfusion de sangre, usando para ella el tubo
parafinado de Kimpton y Brow durante el tiempo operatorio de la
tiroidectomias.

En 1934 el Dr. Rodolfo Ayala Gonzéalez funda el Centro de Transfusion
de Sangre del Hospital General. Cabe sefalar que en esta época las
transfusiones se realizaban de brazo a brazo, lo que desde un punto de
vista actual resulta una técnica errdnea y peligrosa ya gue se usaban
recipientes abiertos y reutilizables, al igual que agujas y tubos de goma,

) Fuenzalida Pulema, Hernan, Transplante de Organes. La Respuesta de América Latina, Organizacin

y Panamericana de 1a Salud, Asuntos Juridicos, Washintong, 1890, 453.
@ (Elim. Del gr. haima, hatmatos sangre, y l6gos tratado) f. ‘fratado sobre la sangre. Parte de la medicing, que
se refiere a la sangre y sus alteraciones.



existiendo el grave riesgo de contaminacion de la sangre utilizada. Para el
afio de 1943, inicia el primer banco de sangre de instiluciones
gubernamentales en México, en el Hospital Judrez.

Hasta el afio de 1952 aparecieron en México los frascos de cristal
cerrados al vacio y se comenzd a usar como anticoagulante el ACD. (Acido
citrico-citrato-dextrosa), mismo que les permitid almacenar la sangre hasta
por 21 dias. Desde aquel entonces, los frascos deberian ser desechables
al igual que los equipos de sangria y aplicacidn, aungue no siempre se
cumplia con esta disposicién. Asi es como en 1954 se establece dentro del
Cddigo sanitario de los Estados Unidos Mexicanos, que para el buen
funcionamiento de los bancos de sangre estos deben estar bajo la
responsabilidad de un médico mexicano siendo esta disposicion la primera
en su género en América Latina,

En forma simultanea en materia de trasplantes de 6rganos se tuvo en
México un intento frustrado el 13 de marzo de 1968, en el Hospital
general del Centro Médico Nacional de México, por problemas
médico-legales, no pudo flevarse a cabo el que hubiera sido el primer
trasplante cardiaco realizado en nuestro pais.

En 1974, se inicid en México el Programa Nacional de Donacién Altruista
de Sangre, con ia participacion de las instituciones nacionales de salud del
pais; dicho programa fue inaugurado en el Hospital General de México.

Para la década de los ochentas, la poblacidn mexicana tenia una
dependencia hacia la donacién retribuida, el 70% de las donaciones de
sangre que se llevaron a cabo en México durante esa época se pagaron
con dinero. Factor que tuvo que ver con la disminucion del porcentaje de
donadores alruistas pues dentro de los establecimientos denominados
banco de plasma, {a donacion era muy bien retribuida.

Dada la necesidad y problematica que se presentaba con el manejo de la
sangre y sus derivados, se inaugura ef 24 de noviembre de 1982 el Centro
Nacional de la Transfusion Sanguinea (CNTS), por el entonces Presidente
de la Repulblica Lic. Miguel de la Madrid Hurtado, y e! Secretano de
Salubridad y Asistencia. En 1984, se confirma en el mundo !a hipétesis de
que el SIDA podia ser transmitido por medio de transfusidn de sangre; y en
ese mismo afno se deroga el Codigo Sanitario de los Estados Unidos
Mexicanos, y se le sustituye por la Ley General de Salud, dentro de dicha
ley se decreta que a pariir del 25 de agosto de 1987, quedara prohibida Ia
donacion remunerada, para establecerse la donacion voluntaria
exciusivamente, proporcionada por familiares de ios pacientes o personas
altruistas. (art. 332 de Ley General de Salud)

Con esta decisiéon que tomo el gobierno de Méxice nuevamente vuelve
adoptar el compromiso que le impone la Constitucion al dar una mayor
proteccién a la salud de quien dona sangre o sus componentes, designando

i Dominguez Garcia Villalobos, Jorge Alirede. Transplantes de Grganos Aspectos Juridices, Ed. Porriia, México,
1996, 2



las facultades y prerrogativas necesarias  al organo administrativo
desconcentrado, con la finalidad de dar seguridad a la poblacion y evitar
epidemias de caracter grave o peligro de invasién de enfermedades en el
pais.

La funcién normativa del Centro Nacional de la Transfusién Sanguinea
tiene como objetivo regular as bases juridico sanitarias y definir los
recursos materiales, humanos y técnicos, que aseguren el buen
funcionamiento de los bancos de sangre, servicios de transfusion y puestos
de sangrado en todo el pais, en beneficio de la salud publica, apegandose
siempre de manera consciente y escrupulosa a las disposiciones legales y
reglamentarias vigentes. Por otro lado “a partir de 1985 se ha iniciado en
nuestro pais un programa de trasplante de cadaver activo, el cual a dado ya
como fruto el primer trasplante hepatico extenso, practicado en el Instituto
Nacional de !a Nutricién *Salvador Zubiran’, el 24 de abril de! mismo afio”. ©

Con esta nueva forma de obtencién de 6rganos se ha beneficiado
eventualmente a las largas listas de receptores que se encueniran en
espera de ser beneficiados por dicho programa, pero en realidad falta
reducir gradualmente el exceso de formalidades legales para obtener en
forma inmediata para garantizar asi un mejor éxito en el trasplante. Para el
afio de 1989, “el Centro Nacional de la Transfusion Sanguinea desarrollo
por primera vez un programa nacional para garantizar la calidad en el
manejo de la sangre y sus hemoderivados, evaiuando para ello e! trabajo
elaborado por este Centro como Laboratorio Nacional de Referencia.” ®

La finalidad de que funcione como Laboratorio Nacional de Referencia es
como consecuancia de haberse confirmado las hipdtesis de que el VIH, era
transmisible por medio de la transfusion sanguinea en alto porcentaje de
riesgo; y de esta manera el Centro Nacional es como puede hacer frente a
los cuadros epidemiologicos agudos que se presenten en la sociedad
mexicana.

Para el afio de 1995, en México se habian realizado segun informes del
Registro Nacional de Transplantes: 5 965 transplantes renales, 3 000 de
hueso, 4 353 de pie, 160 de médula osea, 12 de tejido suprarrenal, 34 de
higado, 40 de corazén, 16 de pancreas y 5 de pulmon.

Los cambios sociales y los importantes descubrimientos que tuvieron
lugar en el campo biomédico fueron las premisas gue hicieron que el suefio
largamente acariciado por los médicos de trasplantar organcs sanos a
seres humanos enfermos y poder asi prolongar sus vidas, se convirtiera en
reaiidad, conjuntamente con el apego de las leyes a la realidad sociai que
se esta viviendo en nuestro pais.

i) : ! .
Santiago Delpin, Eduardo A, Opeit, 115,

9 Gentro Nacional de la Transfusion Sanguinea, 1992-1996, México, 12-15.



I.- Conceptos generales:

En este capitulo considero necesario dar una explicacion mas amplia de
algunos términos médicos que se utilizan en su desarrolio, con la finalidad
esencial de facilitar la comprensién de estos términos y de su alcance y
significado.

A) Tréfico:

Comercio. Actividad lucrativa con la venta, cambio o compra de
cosas 0 con trueque y préstamo de dinero. Negociacion. Transporte
de personas, animales © cosas, sobre todo en ferrocaril. En
acepcion ya muy extendida, contrabando u otra actividad mercantil
ilicita; como lo relacionado con los estupefacientes, la trata de negros
antes y la de blancas casi siempre...'®

En cambio para otro autor significa la:

Accién de traficar. Comunicacién, transito y transporte, en vehiculos
adecuados y por via terrestre, aérea o maritima, de personas,
equipajes o mercancias. En vias publicas paso de personas y
animales. Der. Delito que se configura por la introduccion Hegitima en
el pais de sustancias estupefacientes, por la elaboracion ©
fabricacion no autorizeda de las mismas y por la tendencia no
autorizada de dosis excesivas de las mismas, asi como por su venta
en las mismas condiciones.!'”

Sin embargo en términos previstos por el Diccionario de la Lengua
Espsfola se define como “ Accion de traficar 2: trénsito de personas y
circulacion de vehiculos por calles, carreteras, caminos etc.”'?

Ahora bien en relacién con las definiciones antes citadas conviene
sefialar que hay unanimidad en torno al término propiamente dicho, es
decir, que en éstas aparece la acepcion de transporte de personas, en el
sentido de llevar de un sitio a otro, pero para efectos de esta investigacion
se debe entender como el transporte de érganos (ari. 337 L.G.S), y no
propiamente de personas, a pesar de que en las definiciones antes citadas
tienen el punto relativo al derecho penal, es importante sefialar que en el
capituio iil, se anaiizara el tréfico de drganos conforme a lo previste por el
Cadigo Penal,

Con relacion a la Ley General de Salud, no contempla el término de

(10) Cabanellas, Guillermo, Diccionarie Encictopédico,de_Derecho Usual , Ed, Heliasta, Tome VI, Buenos Ajres,
Argentina, 1986, 157.

) Palomar de Miguel, Juan, Diccionario para juristas, Mayo ediciones, México, 1981, 1342.

(2 Dkcionario de la Lengua Espanola, Ed. Espasa, Madrid, Espafa, 1970, 1283.
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trafico, si no que maneja las palabras trasplante y traslado que vendria
siendo su sinénimo, misma que sera definida con posterioridad.

B) Organo:

(Proviene del latin organum) La cual es entendida como “La parte del
cuerpo en cierto modo independiente y que realiza una funcion especial’'®

En la definicidn que establece al respecto el Dr. Rafael Ruiz Lara senala
al érgano “Asi como el tejido es el conjunto de células que tienen una
misma funcion, el érgano es el conjunto de tejidos reunidos para ejercer una
funcion anica.” 4

También ejemplifica que el corazén es un érganc por que a pesar de
estar formado por varios tejidos, constituye un todo Unico funcional, ya que
los diversos tejidos intimamente reunidos que lo forman, concurren a una
funcién tnica: la funcién motora central de toda la circutacion sanguinea en
forma de bomba aspirante-impelente, es decir, aspirando sangre de las
venas y derivandola hacia las arterias.

Son érganos también el cerebro, la médula espinal, los pulmones, el
estomago, el intestino {delgado y grueso), et higado, el bazo, el pancreas,
los dos rifiones, la vejiga, el Utero, los dos testiculos, los dos ovarios, [0s
ojos(a pesar de ser dos se consideran como un solo 6rgano), tas
numerosas glandulas de secrecion interna y externa.

Al respecto la Ley General de Salud en su articulo 314 fraccién X,
proporciona una definicién en los siguientes términos “Entidad morfologica
compuesta por la agrupacion de tejidos diferentes que concurren al
desempeiio del mismo trabajo fisiologico”.

De ia anterior definicidn, es conveniente aclarar lo que se debe entender
por entidad morfoldgica, es decir, s un aspecto general de cuerpo humano
donde se determina la forma y estructura orgéanica.

Sin embargo es evidente que de las definiciones transcritas se observa
que lo que tienen en comun es que independientemente de los tejidos que
concurran a la formacion de un drgano lo esencial es que desempefia una
funcién unica, e insustituible en casi una gran parte de su estructura, asi
como, también un conjunto de érganos forma la totalidad de un organismo.

C) Plasma y tejido:

Por éste dltimo se va a entender la “Agregacion de células
especializadas de manera semejante, unidas en ia ejecucidn de una funcion
particular.”™ Como es de observarse la definicién de tejido guarda una

3 T . i . . )

Dorland, Diccipnario Enciclopédico liustrago_de Medicina, Vot 2, Ed. Interamericana Mc. Graw-Hiil, Madrid
. Espafia, 1992, 1255,

ag Rulz, Lara Rafael, Nuevo Diccionario Médico, Ed. Teide, Barcelona Espafia, 1988, 995.

(5} | gem, 13, 1720.
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gran similitud con la de organo en el sentido de que ambos se constituyen
con la agrupacion de otros elementos como es el caso del 6rgano que se
conforma con un conjunto de tejidos mientras que el tejido se compone de
una serie de ceélutas y ambos a su vez tienen una funcién especifica y
transcendental para el desarrotio normal de todo organismo viviente.

La Ley General de Salud en su articulo 314 fraccion XHI, define al tejido
como. “Entidad morfoldgica compuesta por la agrupacion de células de la
misma naturaleza, ordenadas con regularidad y que desempefien una
misma funcién”.

Es necesario sefialar que conforme a io previsto por el articulo 314 de la
Ley en cuestion, la sangre queda comprendida dentro de la fraccion XIIl,
toda vez que es considerada como un tejido, por lo que para tener un mejor
control en cuanto a la obtencidn, manejo, distribucion y conservacion de
dicho tejido se creo por decreto de fecha 21 de enero de 1988, el Centro
Nacionat de la Transfusidn Sanguinea que entre otras funciones
desempena las siguientes:

« Mantener actualizada la normatividad sanitaria aplicable a los
establecimientos en donde se obtiene, recolecta, analiza,
fracciona, conserva y distribuye vy transfunde sangre humana y
sus componentes, verificando permanentemente la observancia
de la misma.

+ Promover la donacidn voluntaria y desinteresada de sangre en
sus dos formas basicas e indispensables que son, por una parte,
fa donacidén gque llevan a cabo los familiares de los pacientes
atendidos en cualquier institucidn y por otra, la que se obtiene por
medio de donadores altruistas.

e Actuar como laboratorio nacional de referencia en problemas
inmunchematologicos vy en el estudio de enfermedades
infecciosas adquiridas por transfusiones; por otro lado, efectuar
funciones de banco de sangre para apoyar al Sistema Nacional
de la Salud, proporcionando a los establecimientos publicos y
privados, unidades de sangre o de sus componentes,

+ QOrganizar y coordinar comités de bancos de sangre y medicina
transfunsional en las diferentes instituciones de salud, asi como
dentro de los hospitales, con el fin de promover la donacién
voluntaria y el uso racional de la sangre y sus componentes,
desarrollando en esta forma la autosuficiencia institucional al
mismo tiempo que el inlercambio de productos, insumos y sobre
todo de experiencias, para asi lograr la coordinacion general de
todas sus acciones.™®

Ahora bien en relacién con el tejido hematico la Ley General de Salud
establece una serie de disposiciones para su regulacion, a fin de

(4L I

1d,6y7.
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proporcionar seguridad a la poblacién que llegue a necesitar de la
transfusion de dicho tejido, y establece en su articulo 341 “La disposicion de
la sangre, componentes, sanguineos y células  progenitoras
hematopoyéticas con fines terapéuticos estard a cargo de bancos de sangre
y servicios de transfusion, que se instalaran y funcionarén de acuerdo con
las disposiciones aplicables y previa autorizacion de la Secretaria de Salud.
La sangre sera considerada como tejido”.

El articulo 332 de la ley antes de las reformas del 26 de mayo del afio
que transcurre indicaba. “La sangre humana, componentes sanguineos y
célutas progenitoras hematopoyéticas, sole podran obtenerse de voluntarios
que los proporcionen gratuitamente y en ningun caso podran ser objeto de
actos de comercio”. De esta forma se pone fin a las actividades lucrativas
que se realizaban en la década de los ochentas en esta materia. Con la
reforma se establece en forma mas especifica la prohibicion en el articulo
327 “Esta prohibido el comercio de 6rganos, tejidos y células...”

Al respecto la propia Ley General de Salud establece restricciones en
cuanto al trasplante, manejo de la sangre (tejido}, y de drganos los cuales
no podran internarse o salir del territorio nacional sin previo permiso de la
Secretana de Salud (articulo 317).

Con relacién al plasma la ley no establece definicion alguna, ya que
considera a la sangre como un tejido Tal y como lo establece el articulo
341 de la ley en mencion, pero el Reglamento de la Ley General de Salud
en Materia de Control Sanitaric de la Disposicién de Organos, Tejidos y
Cadaveres Humanos proporciona una definicion al respecto en su fraccion
XVII. Plasma humano: “El componente especifico separado de la célula de
sangre”, en términos médicos se define como:

El medio liquido en el que las células de !a sangre estan suspendidas
y esla formado por las siguientes sustancias: agua 90%; sustancias
minerales, entre las que destacan el sodio, calcio, magnesio, cloro
acido carbonico, dcido fosfarico, acido sulflrico, yodao, bromo, hierro,
etc. Al plasma abocan una cantidad extraordinaria de sustancias, a
pesar de lo cual se mantiene siempre en una posicion bastante
arménica y constante, 1o que se califica de homeostasis, cuyo
mantenimiento es imprescindible para conservar la vida. Esta
homeostasis, 0 sea esta constancia en la estructura del plasma, liene
tres factores importantes:

a) lsotonia osmética dei plasma, que significa el mantenimiento
constante y regular de la presion osmética.

b) Isohidria, o sea el equilibrio en la concentracion de hidrogenicnes.

¢) Isolonia, o sea la constancia en la composicion de sus
componentes minerales.'”

En principio resulta necesario sefalar que existen otros tejidos

) Ruiz Lara, Rafaei, Op. Cit. 1069



humanos que tienen una relevancia esencial como es fa carnea, tejido
oseo, tejido vascular y ia piel.

Para los efectos de la presente investigacion el uso del término plasma
humano se hace en el sentido de que abargue al tejido hematico en general
y no exclusivamente a uno de sus componentes.

D) Trasplante:

Viene del latin “Trans”, que significa cambio; y “Plantare”, que significa
meter, introducir en la tierra una planta o vegetal para que arraigue. Injerto
proviene de latin “Insertare” que significa introducir una cosa en otra™'®

La ley antes de la reforma del 26 de mayo del afio en curso no definia a
éste término, sdlo se limitaba a sefalar la utilidad que se le podia dar para
fines terapéuticos, sin embargo, ahora se establece una definicion en el
articulo 314 en su fraccion XIV "Trasplante, a la transferencia de un drgane,
tejido o células de una parte del cuerpo a otra, o de un individuo a otro ¥
que se integren al organismo.” En un Congreso Internacional sobre Etica,
justicia y Comercio en el Trasplante, celebradoc en Ottawa, Canada lo
definié como * El procedimiento médico mediante el cual se extraen tejidos
de un cuerpo humano y se reimplantan en otro cuerpo humano, can el
propésito de que el tejido trasplantado realice en su nueva localizacién la

misma funcion que realizaba previamente”. ¥

Antes de continuar con otras definiciones respecto de dicho término
realizaré algunos comentarios en relacion con sus implicaciones,
ciertamente tienen una historia breve, de escasos decenios. Concepciones,
actitudes y todo un complejo mundo inconsciente, simbdlico, emotivo,
imaginativo, sobre la muerte. Ei trasplante es patrimonio milenario de la
humanidad, ya que estos han sido una idea muy antigua pero hoy en dia
con el avance cientifico esa idea se ha materializado en una realidad, pero
esta tropieza con el inconveniente practico de los aspectos éticos,
juridicos y sociales, que hacen que este avance se delenga sin antes
hacer ciertas modificaciones y adecuaciones a las legislaciones a fin de
obtener et material humano, es decir, 1os 6rgancs, que sean susceptibles de
dar una esperanza de vida sana y duradera; ahora bien en cuanto a los
aspectos éticos y sociales, implican la realizacion de un mayor esfuerzo
razonado con el fin de proporcionar informacion y formacion a toda la
sociedad, misma que serd sustentada en una educacion del trasplante
desarrollando a través de ésta una cultura de solidaridad tomando como
directriz 1a conservacion de los principios éticos.

Continuando con el tema transcribiré otras definiciones al respecto, se
considera también que “Es la aplicacion o transporte de un 6rgano completo
en sus conexiones vasculares y nerviosas, de un organismo a otro, o de un

[§.2:) 3 o . - ]
Diccionario Terminoldgice de Cienclas Médicas, Salvat Editores, Espafia, 1963, 645y 1183,
(%) Fuenzalida Pulema, Hemndn, Op,Cit. 445,



punto a otro, del propio organismo” @ Con esta definicion conviene
recordar que cuando se defini6 trafico se enfatizé sobre ia acepcion que
indicaba el fransporte de personas de un lugar a otro, perc se indice en su
momento que para efectos de esta investigacion se entendia como el
transporie de organos y no propiamente de personas, con lo expuesto se
da mayor sustento de lo que se habia indicado toda vez que ia palabra
trasplante es sindnimo de trafico.

El doctor Vicente Guarner considera al respecto que “El acto de pasar un
érgano o un _grupo de células de uno a otro organismo, recibe el nombre de
trasplante.” @

Sin embargo para el autor Javier Lozano y Romen, el término trasplantar
significa * mudar un vegetal det sitic donde estd plantado a otro y en
acepcion figurada, trastadarse una persona del lugar o pais donde ha
nacido, o estd avecindada, a residir en otro; Trasplante: la accion y efecto
de trasplantar o trasladarse”. @

Una vez mas se puede apreciar que hay consenso en las definiciones
antes citadas en relacion con el término trasladar un érgano o conjunto de
células de un organismo a otro, por to cual debe hacerse énfasis la
estrecha relacion que existe con el concepte de trafico por las
consideraciones ya sefaladas.

Otro concepto que tiene una relacion con este término es el relativo al de
transfusion que es el Procedimiento a través del cual se suministra sangre o
cualquiera de sus compeonentes a un ser humano, solamente con fines
terapéuticos {Art. 6°. Fracc. XXVI. Del Reglamento'de la Ley General de
Salud en Materia de Control Sanitario de la Disposicién de Organos, Tejidos
y Cadéaveres de Seres Humanos). Es conveniente recordar que la sangre
esta determinada como un tejido y por lo tanto la transfusion sanguinea
es considerada como un trasplante y sobre todo &l que tiene un mayor éxito
dentro de este género, al referirse el legislador solamente con fines
terapéuticos; quiere decir que la terapéutica se debe entender como la rama
de la medicina que establece la aplicabilidad de los medicamentos o medios
para el tratamiento de las enfermedades en forma racional, y esta
aplicabilidad conduce al ser humane a un grado utif de salud, la cual puede
decirse que es el estado en que el ser organico ejerce normalmente todas
sus funciones tanto fisicas como mentales.

La Norma técnica nimero 323, publicada el dia 14/nov./1988, en el Diario
Oficial de la Federacion establece en su articulo 6°. — Los érganos vy tejidos
susceptibles de ser trasplantados se clasifican de la manera siguiente:

I. Organos que requieren anastomosis vascular, y

lI. Organos y tejidos que no requieren anastomosis vascular,
[ Idem 14, 1263,
@1} Gaceta Médica, Val, 131 NUM. 2, México,, 1995, 176
2 Lozano y Romen, Javier, Iranspiantes de Organos, Contemporénea, México, 1968, 34,
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Dentro del primer grupo se encuentran los que deben provenir
necesanamente de un cadaver;

a) Rifon*

b) Péncreas*

c) Higado

d) Corazdn

e) Pulmén

f) Intestino delgado*,

*Cuando dichos drganos provengan de disponentes en vida se establece
los siguientes criterios:

a) Rifidn (solamente una)
b} Pancreas {segmento distal)
¢) Intestino delgado (ne mas de 50 centimetros)

Y dentro det segundo grupo del articulo en cuestién se encuentran los
que se pueden obtener de cadaveres e incluso de embriones y fetos:

a) Ojos. La comea y esclerdtica (son considerades como un
solo 6rgana}.

b) Endocrinos
- Pancreas
- Paratircides*
- Suprarrenales*
- Tiroides.
c) Piel
d) Huesos y cartilago
e) Tejido nervioso

* Cuando provienen de dispanentes originarios en vida se establece los
siguientes criterios:

a} Paratiroides (no mas de dos)
b) Suprarrenal (una)
¢) Médula dsea

La muerte, es un conceptc mas que se relaciona con el trasplante de
organos y especificamente cuando estos provienen de un ser humano sin
vida, para eilo es conveniente definir a ésta como “El cese permanente del
funcionamiento del organismo como un todo.” “? |a Ley General de Salud,
no define a la muerte solo enuncia los signos que se deben tomar en cuenta
para la certificacion de [a pérdida de la vida, con las recientes

Santiago Delpin, Eduarde A. Op. Cit 9.



reformas queda establecido en el articulo 343 lo siguiente:

Para efectos de este Titulo, la pérdida de la vida ocurre cuando:
I Se presente la muerte cerebral, o
. Se presente los signos de muerte:

a. La ausencia permanente de respiracidn espontanea;
b. La ausencia de los reflejos del tallo cerebral, y
¢. El paro cardiaco irreversible.

Oftro requisito que por primera vez se establecié con la actual reforma
dentro del articulo 344, en su parrafo tercero fraccion | y il. Consiste que
para confimar la pérdida de la vida deberé realizarse las pruebas
necesarias para corroborar y descartar cualquier posibilidad de vida
mediante las siguientes:

L Angiografia cerebral bilateral que demuestra ausencia de
circulacion cerebral,o

li. Electroencefalograma que demuestra ausencia total de
actividad etéctrica cerebral en dos ocasiones diferentes con
espacio de cinco horas.

Una vez visto los criterios que indica el legislador para determinar cuando
un ser humano ha perdido la vida. Por otro lado es conveniente
establecer una clasificacion sobre los irasplantes, y se dice que es
“autotrasplante (autdlogo) cuando el traspaso es de un punto a otro del
mismo organismo; isotrasplante (isdlogo) cuando el tejido procede de un
gemelo homocigético; homotrasplante (homologo o aloinjerto} es el
trasplante de un organismo a otro de la misma especie y heterotrasplante,
(xenotrasplante) entre dos organismos de distinta especie.” @

Los principios rectores que rigen al trasplante son los siguientes:

a) Gratuidad. Todo acto de disposicion dei cuerpo humano debera
realizarse invariablemente a titulo gratuito; se exceplua de esta regla
el cobro de honorarios profesionales y el pago de derechos
hospitalarios e insumos (en estos Gitimos nunca podrad incluirse
remuneracion alguna por los érganos y tejidos).

b) Revocabilidad. Todo acto de disposicién del cuerpo humano
invariablemente podra ser revocado por el disponente, sin que ello
pueda originar sanciéon alguna en su contra, asi mismo sera
improcedente el cobro de dafios y perjuicios a causa de la
revocacion.

T e ot o
" Ruiz Lara, Rafael, Op. Cit. 1263



c) Libertad de consentimiento. Seran nulos todos los actos de
disposicion del cuerpo humano en que medie dolo, mala fe ©
violencia.

d) Obtencién del consentimiento por escrito. En el caso de
transplantes debera obtenerse invariablemente el consentimiento
escrito del disponente o sea originario 0 secundario, segun el caso) ¥
el receptor, y ante la incapacidad o minoridad de éstos el
consentimiento de su representante legal, previa explicacion de los
riesgos y beneficios.

e) No instrumentalizacién. Todo acto dispositivo del cuerpe humano
debera realizarse atendiendo a los principios del arte médico y con
propésitos estrictamente terapéuticos.

f) No discriminacién. A ninguna persona podré impedirsele el acceso
a trasplante en razdn de nacionalidad, etnia, credo o sexo.

Q) Prelacién razonada, Cada institucion que realice trasplantes
debera Hevar una lista de espera y a vitud de ésta habrd de
seleccionarse a fos receptores, atendiendo a las pruebas de
histocompatibilidad en tratandose de érganos vascularizados.

h) Sancién técnica. Todo programa de trasplante deberd ser
sancionado aprobatoriamente por el Comité Interno de Transplantes
de 1a institucion en que pretenda desarrofiarse.

i) Justificacion terapéutica. Todo acto de disposicion del cuerpo
humano debera estar indicado por el concurso médico, previa
realizacion de los estudios necesarios.

j) Razonable seguridad. La actos (sic) de disposicién siempre habran
de arrojar mayores beneficios esperados en relacion al riesgo sufrido.
k} Preservacion de la vida especificamente humana. Habrén de
considerarse proscritos los actos no terapéuticos y aquellos en que si
bien exista un fin terapéutico se afecte el orden publico. En tal
sentido habran de estimarse contrarios al orden ptblico los actos de
clonacion y todos aquellos en los cuales se trate del empleo de
medios de apariencia médica. &

De los principios antes citados conviene hacer mencidn que nuestra
legislacion los adoptd en su totalidad ya que estos son utilizados por la gran
parte de los paises dei mundo dentro de sus legislaciones respectivas con
la finalidad de dar una respuesta rapida y eficaz a la gran demanda de
organos que se tienen en listados dentro de las instituciones de salud tanto
publicas como privadas, a fin de crear un sentimiento de solidaridad a
todos los ciudadanos para que en vida hagan una manifestacion de que es
su voluntad "donar” sus 6rganos en su totalidad o en parte para después de
acaecida su muerte, utilizandose para tal efecto una tarjeta la cual se
debera llenar en su totalidad como lo indica implicitamente, misma que
tendra que portarse como si fuera un identificacion personal la cual

Fgeo) .
Gaceta médica, Vol. 134, No. 2, México, 1998, 265-266.
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invariablemente no esta exenta de revocabilidad por su tenedor inicial,
(apéndice 1)

E) Principios éticos:

En relacion con este punto de especial imporiancia como el tema
central que es de la presente investigacion, trataré de dar la informacidn
que considero necesaria para sensibilizar y hacer reflexionar sobre aquellos
principios que deberan imperar en todo actuar humano e invariablemente
sobre aquellos que ejercen cierto poder de dominio sobre los demas para
establecer un estado de credibilidad, seguridad y confianza.

Iniciaré proporcionando algunos conceptos en forma separada sobre lo
que es principio y ética para poder dar una definicién at final de este punto,

Principio. “Proviene del latin principium, que se traduce como el
punto de partida y el fundamento de un proceso cualquiera, la nocion
de este término fue introducido en filosofia por Anaximandro y al cual
hacia frecuente referencia Planton, tomandolo en el sentido de causa
de movimiento o de fundamento de la demostracién y cuyos
significados enumero Aristoteles por primera vez:

a) Punto de partida en un movimiento,

b) Punto de partida mejor,

c} Punto de partida efectivo de una produccion,

d) Causa externa de un proceso o de un movimiento,

e) Lo que con su decision, determina movimientos o cambios

Y,
f) Aquello de lo cual parte un proceso de conocimiento.

Aristoteles agregd a esta enumeracion: “También *causa® tiene los
mismos significados, ya que todas las causas son principios. Lo que
todos {os significados tienen en comun es que, en todos, Principio es
lo que es punto de partida del ser, de! devenir o del conocer” 8

Se lraduce con frecuencia el término griego “principio” como aquello de lo
cual derivan todas las demas cosas; principio seria, pues, basicamente
principio de realidad.

Pero en vez de mostrar una realidad y decir de ella que es el principio de
todas las cosas, se puede proponer una razon por la cual todas las cosas
son lo que son. Entonces e! principio no es el nombre de ninguna realidad,
sino que describe el carécter de una cierta proposicion que “da razén de”.

Con ello tenemos dos modos de entender el “principio”, y esos dos
modos han recibido e! nombre: El principio como realidad es un “principium
essendi” o principio del ser. Y el principio como razén es “principium
cognoscendi” o principio de conocer. Si hay infiuencia entre el primero

%y . . . . . -
Abbagnane, Nicola, Diccionarip de Filosofia, Fondo de Cultura Econdmica, México 1991, 948.
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sobre el segundo, tenemos un pensamiento filosofico fundamentalmente
“realista”, segun el cual el principio del conocimiento sigue figimente al
principio de la realidad; si se da la influencia en el principium cognoscendi
sobre el principium essendi, tenemos un pensamiento filosdfico que
calificard como “idealista”, segun el cual los principios del conocimiento de
l2 realidad determinan a ésta en cuanto conocida, o cognoscible sea.

Los escolasticos se refirieron sobre un “principio ejemplar”, “principio
consubstancial’, “principio formal®, etc. Al mismo tiempo Aristoteles y los
escolasticos trataron de buscar st habia algo caracteristico dentro de todo
principio como tal. Segun Aristételes:

El cardcter comun de todos los principios es el ser la fuente de donde
derivan el ser, o la generacidn, ¢ el conocimiento. Sin embargo para
los escolasticos principio es aquellc de donde algo procede,
pudiendo tal *algo* pertenecer a la realidad, al movimiento, o al
conocimiento “7

Hay quienes consideran que el principio designa el conjunto de las
proposiciones de las que surge un orden de conocimientos que le estd
subordinado en su desarrollo. En un sistema hipotético-deductivo, por
ejemplo son las proposiciones expuestas al principio para organizar el
conjunto de su consecuencia; su verdad les viene de su eficacia para
organizar y unificar multiples conocimientos. “En un sentido normativo, los
principios designan reglas de accidn que se le presentan especialmente al
espiritu ¥ que el individuo debe aplicar en su actividad. Si tiene un valor
universal y objetivo, son imperativos; si sGlo valen para el individuo, son

méximas”, @

Este término también es entendido como “1- Hipotesis de trabajo o
Maxima que se emplea para guiar la conducta. 2- Directriz o canon de la
investigacion cientifica. 3- ley o aseveracion fundamental de una unidad de
la naturaleza. 4- Ingrediente esencial de una sustancia que produce su

reaccién caracteristica’. ™

Independientemente del sentide que se le dé a las definiciones se puede
observar gue io que tienen en comun es que el principio es la fuente donde
brota el devenir del conocimiento o la causa generadora del
pensamientc razonado que se plasma dentro de una realidad o bien en un
mundo ideal, pero sin duda su finalidad es |la de ser el rector, la guia del
orden y de la conducta del hombre, mismo gue puede ser adoptado como
una maxima o bien como un imperativo y cuya eficacia recae en la
aplicabilidad que le dé cada individuo a su comportamiento.

{27 e . .
! Ferrater Mora, J. Diccionario de Filosefla, Ed. Ariel, Barcelona Espafia, 1994, 2907.

(28)Thinés. Georges y Agnés Lempereur, Digcionario General de Ciencigs Humapas, Ed. Catedral, Madrid,
Espalia, 722.
(29

) Diccionario de Ciencias de la Condugta, Trillas, México, 1987, 254.
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Dicho de otro modo, es a través del desenvelvimiento det hombre en la
sociedad y en el desarrollo de su actividad profesional que se manifiesta ia
adopcion de un criterio definido conforme a los razonamientos que dicta el
intelecto como maxime regulador de la conducta humana.

La adopcion de un conceplo de principios ético juridicos presupone el
conocimiento del alcance y significacién del concepto de ética por lo que a
continuacion se transcribiran su acepcion y se proporcionara un analisis de
10 mismos.

Etica (Fil.). Del griego ta éthé, las costumbres. Adj. Aquello que tiene
relacién con la moral entendida como determinacion del ideal de ia
conducta humana. Sust. Fem. Ciencia no solo descriptiva sino
también normativa que intenta establecer absoluta o categdricamente
las reglas mas fundamentales de la conducta humana; en este
sentido, es practicamente sinénima de moral, aungue la ética tienda
a limitarse mas bien a la moral general o fundamental sin entrar en el
detalle de la moral especial o aplicada.

De lo anterior se puede decir que ta ética indica un tipo mas fijo de
costumbres y generalmente designa el caracter del hombre, como ciencia
normativa que es; en cambio la moral establece reglas de comportamiento y
formas de vida a través de las cuales el hombre puede alcanzar su plenitud
humana.

El maestro Recasens Siches considera “La élica: el deber se reduce a
aquello que tiene gque hacerse para que se produzca un cierto fin, o, lo que
es lo mismo, qué causa debe ponerse para que se realice determinado
efecto, por ejemplo, la satisfaccion del sentido de to bueno o de la emocion
de justicia” ©"

Esta definicién permite afirmar que la ética es el estudio de lo que esta
bien y lo que esta mal, de o bueno y lo malo en conducta humana. En
efecto, la ética se ocupa de los juicios de valor, y es precisamente la validez
de todos los juicios la que ha sido puesta en cuestion, toda vez que la ética
estudia una forma de la conducta humana que los hombres consideran
valiosa y, ademas obligatoria.

En el curso de la historia, conforme a las ideas que imperaron en cada
época se ha tepido una concepcién diferente de este término en
consecuencia la concepcion seria para algunos fildsofos de la antiguedad:

La ética socratica es, pues, racionalista. En ella encontramos: a) una
concepcién del bien (como felicidad del alma), y lo bueno (como util a
la felicidad); b} la tesis de la virtud (arte). ~Capacidad radical y dltima
del hombre- como conocimiento, y del vicio como ignorancia (el que

l idem, 338,

e Recasen$ Siches, Luis, Filosofia del Derecho, Porria, 1998, 395,
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obra mal es porque ignora et bien; por tanto, nadie hace el mal

voluntariamente), y

c) la tesis de origen sofista de que 1a virtud puede ser transmitida o

ensefada.

= £n suma para Sécrates, bondad, conocimiento y felicidad se

enlazan estrechamente. E| hombre obra rectamente cuando
conoce el bien, y al conocerlo no puede dejar de practicarlo; por
ofro lado, al perseguir el bien, se siente duefio de si mismo y es,
por tanto, feliz.

« La ética de Platén se halla vinculada estrechamente a su filosofia
politica, ya que para él —como para Aristételes- la polis es el
terreno propio de 1a vida moral.

Su ética depende estrechamente de ~ como su politica -: a) de
su concepcion metafisica (dualismo del mundo sensible y del
mundo de las ideas permanentes, eternas, perfeclas e
inmutables, que constituyen la verdadera realidad y tienen como
cima la Idea del Bien, artifice o demiurgo del mundo);, b} de
su doctrina del alma

(principio que anima o mueve al hombre y consta de tres partes:
razon, voluntad o animo, y apetito superior, y el apetito ligado a
las necesidades corporales es la inferior).

Para Aristoteles al igual que la de Platon él considera que se halla
unida a su filosofia politica, ya que para él —-Como para su
maestro- la comunidad social o politica es el medio necesario de
ta moral. Sélo en elia puede realizarse el ideal de la vida tedrica
en que estriba la felicidad. EI hombre como tal unicamente puede
vivir en la ciudad o polis; es por naturaleza un animal politico, o
sea, social. Pero a su vez, la vida social no es un fin en si mismo,
sino una condicion o medio para la vida verdaderamente
humana. ©2

Ahora bien se puede mencionar al respecto que la ética tiene como
materia de estudio a la conducta humana, esto es, aquelios actos que el
individuo ejecuta consciente y voluntariamente y de los que, por
consiguiente s responsable. El aspecto o punto de vista desde el cual la
ética estudia la conducta humana es el bien y del mal, de lo que debe y lo
que no debe ser.

La ética tiende a estudiar los fendmenos que se dan efectivamente en la
vida del hombre como ser social y que constituye lo que se conoce como un
mundo moral, por que ésta es la ciencia de la moral, mientras que esta
Ultima es el objeto de aquella.

Cabe sefialar en este punto asi como en los antes mencionados que la
ética, se relaciona con varias ramas de las ciencias humanas y sociales, e
invariablemente tiene el mismo sentido su objeto de estudio con el de la

3 .
Sanchez Vazquez, Adolfo, Op. Cit. 219.
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psicologia, ya que si bien es cierto que ambas estudian la conducta
humana, esto es, las capacidades y los actos del hombre, estos se
distinguen en que la psicologia analiza de qué modo se comporta realmente
et hombre, en tanto que la ética examina como debiera comportarse.

Resulta menester sefalar que la relacion que guarda la ética con el
derecho, es que ambos se ocupan de lo que debe ser, pero lo que hace la
diferencia entre estas es que el derecho se ocupa de actos externos y de la
tegalidad positiva, mientras que la ética se ocupa de los actos internos de la
voluntad. Por lo que en este ultimo punto de vista cabe mencionar Ia
importancia que tiene la conducta humana, misma que se manifiesta a
través de fos actos humanos, los cuales pueden ser definidos como
“una vertiente interior, una zona de intencionalidad y reflexién de
decision.”® Se puede decir aquellos de tos que el hombre es duefio,
controldndolos y queriéndolos  deliberadamente, es decir, que el acto
volurtario es un acto consciente o emotivamente realizados la ética
establece su materia de estudio distinguiendo dos clases principales de
actos a saber:

e Actos voluntarios 0 actes humanos, esto es: aquelios que el
hombre domina, que controla conscientemente y quiere
deliberadamente y de los que es tenido por responsable. Estos
constituyen ta conducta humana y forman la materia de estudio
de la ética.

s Actos involuntarios o actos de un hombre, esto es, los gque un
individuo acontece realizar, pero de los que no es duefio, que no
ejecuta conscientemente o quiere deliberadamente, y de los
cuales no es tenido por respensable como Por ejemplo un incapaz
0 una persona en estado de interdiccién. ¢

Santo Tomas define al acto humano como:

El resultado de un juego reciproco del intelecto y la voluntad
humanos o, por decirfo en lenguaje moderno de sus tendencias
cognoscitivas y conativas. El hombre sabe y quiere. Su capacidad de
conocer mas alla de lo sensible es intelecto, y su capacidad de
querer lo que sabe en esta forma de buscario es voluntad.®

Cuando el hombre actia deliberadamente - es porque admite las
consecuencias que le puede ocasionar su querer, es decir, que el deseo de
obtener algin bien por bueno que este sea implica asumir una
responsabilidad que su percepcidn intelectual genera y conduce su voiuntad
hacia la ejecucién de un determinado acto con la intencion de satisfacer el

Diaz, Eflas, Soci ia v Filosofla del Derecho, Taurus Ediciones, Madrid Espafia, 1971, 19,

* Idem 31, 13
@) tbid, 13-14
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deseo. En donde el intelecto juega un papel muy importante ya que viene a
ser como nuestro consejero y a través de este se permite formular juicios
practicos como “esto debe hacerse aqui y ahora” o bien “esto no debe
hacerse ni agui no ahora,” de tal manera que siempre se tenga un
autocontrol de nuestras acciones por buena o malas que estas sean.

En el texto antes transcrito también da a entender que el ser humano
para tener un actuar debe previamente meditar a través de su intelecto con
el fin de deliberar una determinada accion, misma que la ilevard acabo
tomando en consideracion la deliberacién como medio y el deseo como fin.

Como se ha dicho que cada acto de la voluntad es precedido por un acto
del intelecto, siendo &l mas importante de estos la deliberacion, ya que esta
conduce a la manifestacion del consentimiento.

Para el maestro Mantilla Pineda “El acto humano es un proceso intemo y
externo a la vez de expresion de pensamiento y voluntad."®® y los
elementos del proceso interno ¢ mental son ta concepcidn, la liberacion y la
decision; mientras gue el proceso externo es la ejecucion de eso que fue
concebido, deliberado y decidido, sefaia este autor que el acto humano se
perfecciona con la sola decision, sin embargo la ejecucién solo es su
complemento y tiene lugar en el espacio y tiempo, es decir, en el mundo
exterior.

De las ideas anteriores se puede deducir que hay dos modos de ver a los
aclos humanos, pero es conveniente diferenciar cuando se estd dentro del
campo de la ética o bien en el campo dei derecho y para esto se debe
recordar que el proceso intelectual tiene su realizacién en lo mas profundo
det ser, en nuestra conciencia y es ahi donde se formulan juicios sobre la
base de los valores que se han adquirido. Por o tanto ante esta situacion le
corresponde a la ética o a la moral determinar las regias del
comporamiento humano. En cambio la voluntad por regla general es ia
exteriorizacion del proceso intelectual que se manifiesta por conducto de
nuestras acciones u omisiones con la intencién de producir consecuencias
juridicas o de derecho. En otras palabras significa que es la materializacion
de nuestras ideas o juicios valor plasmados en nuestros aclos.

Cabe recordar que en estos actos la moral puede encontrarse en ambos
campos, pues ella influye tanto en el mundo interior como en el exterior,
esto no significa que le contrarreste coercibilidad al derecho basta con citar
la expresion: “Que no sea contrario a la moral, a las buenas costumbres y al
orden publico” lo que se puede asegurar en este caso que son dareas
complementarias.

Tanto la definicion anterior como las ya sefaladas respecto de la
conducta que se presenta por medio de los actos humanos tienen en
comuin la manifestacion de la voluniad del hombre, la cual dentro del campo
del derecho tiene gran trascendencia, para la celebracion de los actos
juridicos asi como para tipificar una conducta en el ambito penal esta
deliberacion de voluntad debe ser en forma lisa y llana, de manera que

138) : Ny ) ’ . .
Mantilla, Pineda, Benigno, Filgsofia del Derecho, Ed. Temis, Colombia, 1996, 115117,
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esta pueda surtir sus efectos juridicos plenamente y se vea libre vicios y de
violencia. A este respecto, el penalista Mariano Jiménez Huerta en relacion
con la conducta sefiala “Es una expresion de caracter genérico significativa
de que toda figura tipica contiene un comportamiento humano.
Frecuentemente suelen emplearse las palabras *acto, *hecho, *actividad,
*accion® para hacer referencia al elemento factico."®”

Sefiala también que dentro de la expresién "conducta”, entendida como
modo o formas de manifestarse el externo comportamiento tipico, quedan
comprendidas tanto ias formas positivas como fas negativas con gue el
hombre manifiesta externamente su voluntad, implica, pues, un superior
concepto de genérica significacion, iddneo para abarcar las diversas formas
en que tipicamente se plasma la voluntad de los hombres.

Desde un punto de vista penal como ya se ha mencionado la conducta
describe las figuras \ipicas consistentes en un hacer o en un no hacer, por
jo que Jiménez Huerta menciona como elemento intemo a la voluntad del
hombre el arco y la flecha de la conducta tipica. Denominador comun a
todas las formas de conducta que describen las figuras tipicas es el factor
psiquico, esto es, la voluntad. Por lo que sefala que el coeficiente psiquico
de la conducta radica en la voluntad.

Ahora bien dentro de la ética se puede considerar a la voluntad como el
factor que ejerce en nuestra persona un control, ya que es esta misma la
que puede ordenar tanto actos fisicos externos como actos mentales, razén
por la cual al hombre se le tiene como responsable de todo aquello que
controla mediante su voluntad tanto de los actos internos de la voluntad
misma como de los actos de las demés facultades a las que la voluntad
gobierna.

Dentro del campo det derecho ineludiblemente la voluntad es un factor
psicologico, por ende sigue siendo un factor internc del hombre pero esto
no es lo que importa en el campo juridico, sino la declaracion de esa
voluntad, es decir, su exteriorizacién, misma que puede hacerse
verbalmente, por escrito, por signos o gestos, siempre que el medio
empleado sea idéneo para exteriorizarlo y que no deje lugar a duda sobre lo
que se desea realizar o bien producir, esto es que no discrepe la voluntad
con su declaracién, para que asi pueda nacer libre y llanamente en el
campo del derecho y producir los efectos juridicas necesarios.

Una vez determinada la importancia que reviste la voluntad dentro del
campo juridico, es necesario recordar que en el derecho civil es importante
la forma en que se lleva acabo la declaracion de la voluntad para la
realizacion de los actos juridicos.

Con e! término voluntad una vez méds se puede observar que et derecho
y la ética tiene una estrecha relacion en cuanto a su objeto de estudio
porque mientras ambas estudia al ser humano en la parte relativa al “deber
ser*, en atencion a los limites de sus campos de su competencia, es decir,

Jiménez, Huerta, Mariano, Derecho Penal Mexicang, Temo |, Parnia, México, 1972, 65- 69.
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en los factores intemnos y externos de la conducta humana que se
manifiesta a través de los actos humanos en donde se determina la
voluntad que este dispone para la consecucion del fin perseguido o querido.

En atencion a las definiciones que se proporcionaron de ética es
importante desprender el término moral, que es aquella parte de la ética
que efectivamente establece un conjunto de normas y regtas destinadas a
regular fas relaciones de los individuos en una comunidad dada, es decir,
cuando a un individuo se le presenta en la vida real una situacion
determinada en donde el problema se supedita en como o de que manera
va actuar para resolver dicho problema tomando en consideracion gue su
accién sea buena o valiosa moralmente, por lo tanto tendrd que recurrr a
normas gue él reconoce y acepta intimamente; ya que seria indtii recurrir a
la élica para resolver esta situacion concreta porque ésta podra decire, en
general lo que es una conducta sujeta a normas, o en que consiste aquello,
es decir, la elaboracién de un juicio entre lo bueno, lo malo, lo moral © lo
inmoral. En cambio los problemas éticos se caracterizan por su
generalidad, y esto se distingue de los problemas morales de la vida
cotidiana; es decir, cuando un individuo tenga que definir lo bueno no
recurrird a la moral sino a la ética, toda vez que es un aspecto general de
caracter tedrico.

En sintesis se puede afirmar que la ética puede contribuir a fundamentar
o justificar cierta forma de comportamiento moral, ya que su tarea
fundamental es Ia teoria, 0 sea explicar, esclarecer o investigar una realidad
dada produciendo los conceptos correspondientes. Ya que la ética no crea
la moral, Aunque si bien es cierto que toda moral supone ciertos principios,
normas o reglas de conducta, no es ta ética la que, en una comunidad
dsterminada establece esos principios, o normas. Porgue la moral debe sér
concebida como un hecho histérico y no como algo dado en forma
definitiva, sino que se debe considerar como un aspecto de la realidad
humana que cambia con el tiempo conforme se desarroila la sociedad, cabe
aclarar que si se dice que evoluciona conforme avance la sociedad, es por
la razén de que la moral tiene sus cimientos inmediatos desde que el
hombre deja su esfera puramente natural e instintiva y hasta llegar a la
etapa de ser social y de esta forma asegurar su subsistencia y a su vez
contribuye al progreso tanto social como moral acorde a la eépoca que se
este desarrollando.

Es imporiante sefialar la diferencia gue existe entre la ética y moral, Ia
primera es la ciencia que parte del hecho de la existencia de la historia de
la morat y como tal debe aspirar a la racionalidad y objetividad plena a fin
de proporcionar conocimientos sistematicos y metddicos ya que su objeto
de estudio es una parte de la realidad humana que comunments liamamos
como moral y de esos hechos o actos humanos la ética tiene que descubrir
los principios generales que se desarrollan dentro de una comunidad
determinada por lo tanto la ética viene a ser una especie de legislador por
asi decirlo, mientras gue la moral tiene gque ver con el comportamiento
adquirido por e! habito o modo de ser del hombre.
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Entonces puede decirse que la moral consistira en fa justificacién de Ia
conducta segun los valores que inspiren al comportamiento tomando la vida
humana en si misma, atendiendo a su supremo destino, contemplandola en
su propia realidad, misma que sera valorada sin ninguna limitacion.

Ei campo donde impera la moral es la conciencia, es decir, en la
intimidad de! sujeto, por lo tanto el orden gue prevé 1a moral debe iniciarse
en el interior del ser humano, es decir en la vida que cada cual vive por su
propia cuenta, en forma libre, entendiendo a éste ultimo como el requisito
indispensabie que la propia moral estatuye para que una conducta pueda
ser objeto de un juicio moral, prevaleciendo en todo momento la libertad de
decision y de su propio querer a fin de obtener la paz interna.

Para poder entender que es la conciencia debe antes sefialarse el
concepto de moralidad que viene a ser “la calidad de los actos humanos en
vitud los designamos como buenos ¢ malos, como acertados o
erroneos.” ®® En otras palabras se entiende que es el punto intermedio
entre lo bueno y lo malo sobre el cual el hombre a de regir sus acciones y
con un mejor comportamiento.

Metaforicamente se puede decir que la conciencia es una voz interna que
indica lo que hay que hacer o no hacer, misma que puede ser concebida
como una reaccion del subconsciente que tiene como base el medio en que
se desarrolla la persona desde su infancia, es decir, que se toma en
consideracion las principios que se inculcan a través de su educacion,

De lo anterior resulta importante destacar que la conciencia es una
funcién del intelecto practico y concreto toda vez que no puede concebirse
como algo teérico y genérico entre lo bueno y lo malo, se puede afirmar
que {a conciencia suele equivocarse y tomar juicios morales erroneos por la
razén de que es una cualidad del ser humanc que ha sido reflexionada por
medio de su intelecto y ademas atiende a los factores de conducta y
educacion que cada individuo adopta.

Por lo que corresponde al concepto de conciencia esta se ha definido
"Como el juicio practico de la razén acerca de un acto individual como
bueno y debiendo ejecutlarse, o como malo y debiendo evitarse."™ En este
sentido se puede decir que la conciencia es una especie de autoaprobacion
de nuestro actuar, asumiendo el pape! de juez y parte de uno mismo porque
la conciencia viene siendo la luz interna que guia en nuestras acciones,
para asumir la responsabilidad que corresponda a cada acto que se
ejecute.

La conciencia no es otra cosa que la minimizacion de una obligacion
moral que ha sido individualizada a una situacion particularmente concreta;
dentro de la cual se juzga el acto como moralmente bueno o malo.

Se puede deducir que ética es la ciencia de la moral, esta ultima viene a
ser e objeto de estudio de aquella. Sin embargo ambas tienen su
fundamento en la naturaleza misma del ser cuya conducta pretende regir, y

[f::)] . .
Fagothey, Austin, Op. Cit. 36.
) ibidem, 38.
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en el fondo encuentran su origen en el concepto, el significado y el valor
que atribuyan a la persona humana tanto individual como socialmente
entendida.

Resulta vélido sostener que principios éticos; son aquellas proposiciones
de un orden normativo que establecen reglas de accion, las cuales tienen
su origen en el interior del ser y que al ejecutarse modifican al mundc
exterior en el momento de su aplicacion, y

Por principios ético juridicos: Se entienden come aquéllos que se
encargan de |la regulacion de la conducta humana, es decir, los valores de
la conducta intersubjetiva, constituyen la columna fundamental sobre la cual
se levanta una estructura que delimita el libre albedrio de la voluntad de los
hombres con relacién a sus acciones, frente a sus semejantes; coma son.
La Legitimidad, La Legalidad, La Probidad, El Deber, La Discrecionalidad,
La Dignidad y La Responsabilidad.

Una vez que se han analizado los términos principio y ética asi como
formulado la definicion de principios éticos analizaré en forma individual a
cada uno de los principics antes citados:

1) Legitimidad:

{Del latin legitimus, conforme a derecho, legal.) Puede ser utilizada
como sinénimo de legalidad; sin embargo, suele ser mas usada
afiadiéndosele la carga ideologica de estar fundada en un derecho
natural {en sentido subjetivo), a diferencia de legalidad, que tiene un
sentido mas formalista. En la ciencia politica es utilizada como
fundamento del poder publico cuando e! gobernante lo ejerce con
conciencia de su derecho a 4%obernar y los gobernados reconocen de
alguna forma este derecho.*

En otro sentido se puede entender “Conforme a las teres, justo, perfecto,
completo, concedido, permitido, verdadero, genuino...” “*

En Roma el concepto de legitimidad tuvo su esencia en el campo juridico
sin embargo “Cicerén ya le daba connotaciones politicas (al utilizar las
expresiones legitimum imperium y protestas legitima)".“?

Como se puede apreciar este término se entiende como ia posibilidad de
reconocer como validos a la luz de los valores juridicos determinadas
relaciones que se originan entre la autoridad con autoridad y esta con los
gobernados, para la creacion de los actos juridicos que conforme a la ley
puedan realizarse, como es el caso del decreto de expropiacion, en donde

) Diccionario Juridico Mexicano, Tomo VI, UNAM, México, 1884, 28.
an Enciclopedia Juridica Qmeba, Toma XVI|I, Bibiiografica Argentina, Buenos Aires, Argentina, 1964, 207,
t42) ldermn, 45, 28.
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la legitimidad parte en beneficio del interés publico o bien en las
certificaciones y registros que permiten al beneficiario del acto de
constatacion el ejercicio de derechos e intereses legitimos © de
determinadas actividades. Otro ejemplo también son las séntencias que
emiten los 6rganos jurisdiccionales pues a través de estas resoluciones se
producen actos de legitimacion. La legitimidad de un orden puede estar
garantizada:

| De una manera puramente interna y en este ¢caso:

1) Puramente afectiva: por enirega sentimental,

2) Racional con arreglo a valores: por la creencia de su validez
absoluta, en cuanto expresidon de valores supremos
generadores de deberes (morales, estéticos o de cualguier
otra suerte);

3) Religiosa: Por la creencia de que de su observancia depende
fa existencia de un bien de salvacion.

Il También (o solamente) por la expectaliva de determinadas
consecuencias externas; o sea por una situacion de intereses,; pero
por expectativas de un determinado género,

El término legitimacién es muy amplio y varia dentro de cada una de las
ramas del derecho pero suele suceder gue a este término se le identifique
con mayor frecuencia dentro del derecho procesal. Sefala asi mismo el
autor en comento que hay tres tipos de dominacién legitima pura, cuyo
fundamento primario puede ser:

1) Racional: descansa en la creencia en la legalidad de ordenes
estatuidos y de los derechos de mando de los llamados por esos
ordenes a ejercer autoridad (autoridad legal).

2) Tradicional que descansa en la creencia cotidiana en la santidad
de las tradiciones que rigieron desde lejancs tiempos y en la
legitimidad de los sefalados por esta tradicibn para ejercer
autoridad (autoridad tradicional).

3) Carismatico: que descansa en la entrega exira cotidiana a la
santidad, heroismo o ejemplaridad de una persona y a las
ordenaciones Por ella creadas o reveladas (liamada autoridad
carismatica). ™

En un sentido amplio legitimidad “abarca todo lo bueno y equitativo
posible, conforme a la naturaleza y a las costumbres patrias, conveniente al
lugar y tiempo, necesaria, Ut y dado no para el bien privado, sino

5io Jurfdico Me: , Tome VI, Op, Cit, 28.
44
¢ )Ibidern. 29.
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para utilidad comin de los ciudadanos.” “%

Por lo que respecta al término legitimacién dentro de |a ciencia politica se
define como el:

Proceso cultural por el que un poder es percibide como autoridad
reconocida y es aceptado como tal en un grupo social. Este proceso
es el resultado de un trabajo de inculcacion llevado a cabo por 1as
clases sociales en el poder para disimular lo arbitrario de ese
poder de imposicion, en el sentido de que no existe cause natural
que coloque a estas clases sociales en posicidon de dominio sobre
ofras clases; mas generalmente, este proceso trata de enmascarar lo
arbitraric de los sistemas culturales que tratan de imponer la idea de
que la estructura y funcidn de una cultura pueden ser deducidas de
un principio fisico, biolégico o espiritual “*®

Esta definicién indica que es el resultado de! ejercicio de la libre eleccion
que realiza una sociedad al elegir a su gobierno, reconociéndolo y
acepténdolo pues constituye la suma de la voluntad social, misma que
tegitima el ejercicio del poder publico que ejerce la autoridad legitima.
Ademas otra definicién sobre este proceso de legitimacién indica:

La justificacion del poder palitico se complementa, por su parte con et
principio de legitimidad y e! fenémenc de la legitimacidn. Uno se
refiere al modo de transmision del poder, y el otro ai gjercicio actual
de! mismo. Se dice que el poder, es legitimo cuando su consfitucion y
tfransmision se realiza conforme a la ley independientemente de cual
sea la forma de gobierno mondrgquica o republica que adopte el
Estado. Esa legitimidad se prolonga indefinidamente y se consolida
mientras el poder politico continta actuando de acuerde con las
leyes.“*"

Este mismo término de legitimacién se puede entender como se
menciono en forma distinta dentro del campo del derecho procesal, pues
este se constituye como un requisito indispensable para que una persona
pueda actuar dentro de un determinado proceso ya sea en nombre propio,
como sujeto activo o pasivo, para lo cual tendrd que cumplir con ciertos
requisitos procesales:

1) Que tal persona sea capaz para ser parte.
2} Que tal persona sea capaz procesalmente para actuar por si o a
través de representante.

[ ey
Y mig 45,207,

) Thinés, Georges y Agués Lempereur, Op. Cit. 528,
7) Geonzglez Uribe, Héctor, Teoria Pokitica, Porria, México, 1986, 365,
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3) Que tal persona se encuentre respecto al objeto del litigio en una
determinada relacion que asegure la eficacia de la decisién
jurisdiccional que se pretende sobre el mismo.*®

Es necesario dar una breve explicacion en relacion cen la enumeracion
antes citada y asi se puede afirmar que el numero primero se refiere a la
capacidad en sentido general, a ta aplitud de una persona para ser
susceptible de tener derechos y obligaciones, es el atributo mas importante
de la persona fisica; el articulo 22 del Cédigo Civil para el Distritc Federal
que a la letra establece “La capacidad juridica de las personas fisicas se
adquiere por el nacimiento y se pierde por la muerte; pero desde el
momento en que un individuo es concebido, entra bajo la proteccién de la
ley v se le tiene por nacido para los efectos declarados en el presente
Cédigo”. Con relacion a este precepto para ser parte en el proceso es
necesario estar dentro del supuesto juridico previsto por el articulo 24 dei
ordenamiento por cuyo conducto establece “El mayor de edad tiene la
facultad de disponer libremente de su persona y de sus bienes, salvo las
limitaciones que establece la ley”. Esto quiere decir, que se refiere a la
capacidad juridica que tienen las personas para ser sujetos de derechos y
obligaciones.

Con relacion al requisito nimero dos, puede decirse que se refiere a la
capacidad para comparecer en juicio {legitimatio ad processum), que es
distinta a la capacidad juridica, ya que en aquella se trata de ejercitar esos
derechos y de adqguirir esas obligaciones; el Cédigo de Procedimientos
Civiles para el Distrito Federal en su articulo 44 establece “Todo e! que,
conforme a la ley, esté en el pleno gjercicio de sus derechos civiles puede
comparecer en juicio”. Y en su articulo 45 del mismo Cddigo adjetivo
establece "Por los que no se hallen en el caso de! articulo anterior
compareceran sus representanies legitimos o los que deban suplir su
incapacidad conforme a derecho. Los ausentes e ignorados seran
representados como se previene en el titulo XI, libro primero del Codigo
Civil". Esta disposicion tiene relacion en el Codigo sustantivo al respecto en
su articulo 23 “La minoria de edad, el estado de interdiccién y demas
incapacidades establecidas por la ley, son restricciones a la capacidad de
gjercicio gue ne significan menoscabo a la dignidad de la persona ni a la
integridad de la familia; los incapaces pueden ejercitar sus derechos o
contraer obligaciones por medio de sus representantes”.

Se observa que los preceptos legales antes citados introducen a la figura
juridica de la representacién, que viene a ser una complementacién a la
capacidad procesal. Para el maestro Rafael de Pina es "la atribucion a una
persona, en legal forma, de la facultad de actuar en nombre de otra (o de
ofras).” 9

[Cl) . ) - . "
Nueva Enciclopedia Juridi¢a, Ed. Francisco Seix, Barcefona, Espafa, 1981, 59,

(49) Pina, Rafael de, Derecho Civi Mexicano, Vol 1. Pomda, México, 1992, 273,
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Para el maestro Galindo Garfias, *la figura de la representacion, se
presenta con mayor frecuencia respecto de las sociedades y asociaciones,
constituidas por grupos de personas que como tales grupos, carecen de
voluntad propia % por lo tanto quieren y actian por medio de sus
representantes.”

La representacion puede ser legal o convencicnal. Es legal aquella que
independientemente de ia voluntad de los interesados, es impuesta por la
ley. Y es convencional o veoluntaria ia representacion, cuando una persona
capaz autoriza o faculta a ofra persona también capaz, para que en su
nombre actie en unoc o varios actos.

En otras palabras la, “legitimatio ad processum” o capacidad procesal es
la aptitud para el ejercicio de derechos, de intereses juridicos o de
actividades, debiendo recordar que antes que se de esta legitimacién
procesal estad presente la aptitud como un presupuesto que nace fuera y
antes del proceso toda vez que la legitimacién viene a ser algo adicional a
nuestra capacidad tal como se observé en los articulos 22 y 24 del Codigo
Civil. Camnelutti, a este respecto afirma que “mientras la capacidad es un
modo de ser de la personag, ta legitimacién por el contrario se refiere, al
menos directamente, a la relacion, Y sdlo indirectamente, v a través de ésta,
a la persona que es sujeto de ella."®" Por su parte Guasp considera que:

La legitimacion no es un tipc de capacidad, sino un requisito de
indole mas particular y limitada, aunque su falta, igual que la de
la capacidad, provogue o deba provocar un mismoe resultado, a
saber, la repulsa, sin entrar en el fondo, de la pretension que se
formula por o frente a quien no esta legitimado.®?

En cambio dentro del derecho civil s& entiende a la legitimacion como
una institucidn que regula la situacion juridica de los hijos nacidos fuera de
matrimonio en virtud de la celebracién posterior de éste por quienes los
engendraron.

La legilimacidn en el derecho romano era concebida como “el acto por sl
cual adquirian la condicion legal de legitimos los hijos naturales nacidos de

cencubinato” ¢

Puede afirmarse gue la legitimidad es una facultad que concede la ley
para poder realizar un determinado acto, en otras palabras se debe
entender como la acreditacidon de la personalidad en un procedimiento
independientemente de la naturaleza que este tenga, pero sin confundir que
la capacidad hace referencia a la persona en si, mientras gque la
legitimacion versa sobre la posicion que el sujeto ostenta en una relacion
t Galindo Garfias, Ignacio, Derecho Civil, Perria, México, 1992, 220.

Y Nueva_Enciclopedia_Juridicq, Op. Cit. 66.
2 Idem, 86,
) Ventura Silva, Sabino, Dereche Romang, Pomia, México, 1992, Pp. 88,
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juridica frente a sujetos determinados o determinables.

En relacidn con el requisito numero tres valga indicar que se refiere a la
relacion en gue se encuentra el sujetc de un determinado proceso con
respecto al objelo del litigio. Busca garantizar ia eficacia de la decisidn
jurisdiccional. Se conoce generalmente con el nombre de “legitimatio ad
causam’, esto es, habrd legitimacién activa para el actor y legitimacion
pasiva para el demandado.

Becefia, “La denomind capacidad para actuar juridicamente un hecho
concreto, en virtud del poder de disposicidn sobre el fitigio.“* Sin embargo
para Hellwing, “es como un poder de conducir un proceso con validez.”
Al respecto sefiala Rosemberg “La facultad de conducir el proceso en
cuanto se refiere a la accion y a la legitimacion en causa como aspecto
subjetivo de la relacién juridica controvertida.”®®

Esta legitimatic ad causam se refiere tanto a las partes en el proceso
{parte material) como al érgano jurisdiccional competente para conocer de
un determinado proceso (parte formal); toda vez que no basta con tener el
derecho, sino ademas hay que acreditarlo, mientras que el segundo es la
facultad que tiene la autoridad para llevar legitimamente el procesc en
virtud que la propia ley le confiere dicha atribucidn.

La importancia que guarda este principio en el trafico de érganos y
plasma humano es gue en toda investigacion clinica no pude llevarse acabo
legitimamente a no ser que la importancia del propdsito sea racional al
riesgo al que se somete al sujeto de estudio y que todo proyecto debe estar
precedido de una minuciosa valoracién de los resgos inherentes en
comparacion con los beneficios potenciales para el sujeto. Porque ef
derecho a la vida y a la salud de} receptor legitima el gjercicio del derecho
del donador a disponer de una parte no renovable de su cuerpo.

En ofras palabras se puede deducir validamente que el trasplante se
legitima siempre que no sea susceptible de ocasionar un dafio grave a la
salud, es decir, que no entrafie peligro de muerte y que nc sea contraric de
otro modo a las leyes, a las buenas costumbres o al orden pubiico.

Como es de observarse este principio reviste especial importancia pues a
través de este se reconoce a los profesionales para que puedan
legitimamente actuar dentro de los hospitales para la obtencidn de érgancs
y tejidos, pues estos deben contar con la autorizacion correspondiente para
poder ejecutar los actos de obtencién como de implantacion de drganos y
tejidos. (articulo 315 de la Ley General de Salud)

T4 : ) .

Nueva Enciclopedia Jurfdica, Op. Ct. 62.
55 Ibidemn, B2,

Id, 62.



2) Legalidad:

(Del Iatin legalis, prescrito por la ley o conforme a ella). Caracteristica
propia y necesaria del orden juridico, de ta que se deriva el principio
que establece que la conducta de los hombres en sociedad —~como
particutares o como 6rganos del Estado- deben ser conforme lo
prescriben as normas juridicas.®”

Los griegos se preccuparon de la libertad circunscribiéndola al orden
politico, sefialandose como rasqo sobresaliente el haber instituido a
la ley por encima de los caprichos populares, dandoles la garantia de
estabilidad y fijeza necesaria. En Roma se suavizan las
caracteristicas del Estado de los primeros tiempos, y ambos. Estado
e individua, constituyen dos entes distintos. E| individuo es anterior al
Estado, y éste se estructura para conveniencia de aquél.®®

Partiendo de la teoria contractualista en donde se ubica al Estado
moderno y simultdneamente a este surge €l principio de legalidad por medio
del contrato social en donde el hombre pierde su libertad y derecho natural
para someterse al cumplimiento del espiritu de las leyes, pues estas
constituyen la suma de ta voluntad del pueblo que las ha creado para su
aplicacion legitima. Lo cual viene a ser segun Rousseau el principio de la
coexistencia armonica de las libertades de todos, pues el respeto a esta
implica la salvaguarda de ia propia libertad.

Asi este principio se ha revestido de gran importancia pues a través de
este se protegen los mas elementales derechos del hombre por ello cuando
una sociedad no reconoce a éste o bien que reconociéndolo le establece
reservas o excepciones, no vive realmente en un régimen de Estado de
derecho. Al respecto sefiala Sieyes:

El gobierno no ejerce un poder real sino en tanto que es
constitucional, no es legal sino en tanto que es fiel a las leyes que le
han sido impuestas. La voluntad nacional por el contrario, no tiene
necesidad sino de su realidad para ser siempre legal; ella es el
origen de toda legalidad.®®

La fegalidad implica una coexistencia entre Estado y derecho, ya que
ésta responde a la estructura del Estade moderno como esencia del mismo
sin embargo para Querioz Lima expresa:

1 I . . . .
Diccionarig Juridico Mexicano, Op. Cit, 18.
(58}

idem, 48, 11.
®9 £ngiclopedia Juridica Qmeba, Toma XVill. Op. Cit. 13 -14.
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Estado de derecho es el régimen en que el Derecho regla, minuciosa
e imperativamente, la vida y la actividad del Estado, la
sistematizacion y el funcionamiento de sus érganos y sus relaciones
con el derecho de los individuos. De donde induce que singularizan
al estado de derecho: a) la limitacién juridica del arbitrio del poder
publico; b} la estabilidad juridica de las garantias individuates.

Sobre lo anterior Hans Kelsen sefiala que Estado de derecho es un
pleonasmo, porque segin —dice- Estado y Derecho son términos
sinénimos el Estado no es sino la suma total de normas que ordenan (a
coaccion, y es asi coincidenle con el derecho. El derecho es precisamente
ese orden coactivo que es el Estado. Con relacion al principio de legalidad
se dice también que:

Consiste en que toda actividad juridica desplegada en |a érbita de la
comunidad que provenga del Estado o de los particulares, solamen
te adquiere validez de tal, en cuanto de modo directo o indirecto,
se encuentra habilitada por la Constitucion que, logicamente,
ha de ser fruto del querer mayoritario formalmente exPresado y
dirigido a la garantia y auspicio de los derechos humanos.®”

En otras palabras de lo transcrito se puede deducir que la legalidad
consiste en que la autoridad no puede hacer mas que aquello que la propia
ley le confiere para el cumplimiento de sus funciones.

Por la razén de que ninguna autoridad legitima impera sino en nombre
del Derecho, de la justicia y de la verdad, mas no scbre estos. En otro
sentido se entiende a este principio como:

Una modalidad cualificada del principio de la juridicidad del Estado.
El principio de juridicidad predica que un acto de conducta es acto
del Estado solamente si una norma lo establece asi. El de legalidad
predica que un acto es acto del Estado administracion o del Estado
juez sdlo si una norma con forma de ley, interpretada en cierta
manera, asi lo establece. 2

Como puede observarse de io citado es que el Estado se encuentra
limitado expresamente por la propia ley en todo su ambito de accion, pues
sélo a través de esta limitante se puede garantizar plenamente la
democracia social, que viene a ser un elemento primordial de todo Estado
moderno. Dicha definicién sefala el principio de juridicidad el cual consiste:

Un sistema demaocratico todos los drganos del Estado deben actuar
conforme al derecho fundamental. — Constitucion — o secundario —
[
|bidem, 15.
{s1)

Enciclopedia_Juridica Omgba, Tome XVilL Op. Ci. 14.
62) Ibid, 18.
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legislacién ordinaria —, es decir, dentro de la &rbita competencial
que les asigna y segun sus disposiciones. Ningan acto del poder
publico es valido si no se ajusta a las prescripciones juridicas que lo
prevén y rigen. La actuacién de los organos estatales fuera del
derecho o contra el derecho es invdlida en la democracia e
incompatible con elfa.®

Leén Duguit, expresa que una decisién individual por parte del Estado no
puede jamas ser adoptada sino dentro de los limites determinados por una
ley material anterior. Este viene a ser el principio protector del individuo, y
que ric tiene, no puede tener, y no debe tener excepcion alguna. Pues lo
contrario seria la negacion de un verdadero régimen de Estado de derecho.

La legalidad es requisito indispensable del Estado constitucional, y puede
interpretarse en relacién con dos puntos de vista distintos a) Estética (como
un efemento estructural) y b) Dindmica (como una garantia).

El maestro Burgoa Orihuela considera que la legalidad “Implica
adecuacion de los actos de autoridad a la ley. Importa una garantia
constitucional establecida en el articulo 16 del Cédigo Supremo de
México.” 9

Sefala también el autor anterior que la eficacia juridica de la garantia de
legalidad reside en el hecho de que por su mediacién se protege todo el
sistema de derecho objetivc de México, desde la misma Constitucidén hasta
el reglamento administrativo mas minucioso, esto es como un limite que
se le establece a la autoridad para llevar acabo el cumplimiento de sus
funciones frente a las diversas relaciones que puede adoptar para el logro
de sus fines, tan es asi que en el articulo 16 de nuestra Constitucién se
condiciona que en todo actoe de molestia debe prevalecer necesariamente la
fundamentacion y motivacién de la causa legal del procedimiento. Este
deber de fundamentar todo acto de molestia par parte de las autoridades
se entiende como exigencias que deben cumplir, las autoridades:

1. En que e! drgano del estado del que tal acto provenga, esté
investido con facultades expresamente consignadas en la norma
juridica (ley o reglamento) para emitirlo;

2. En que el propio acto se prevea en dicha norma;

3. En que su sentido y alcance se ajuslen a las disposiciones
normativas que lo rijan,

4. En que el citado acto se contenga o derive de un mandamiento
escrito, en cuyo texto se expresen los preceptos especificos que
lo apoyen.®

(63} . i _ : . i
Burgea Orihuela, Ignacio. Diccionario de derecho Constitucional, Garantias y Amparo, Porria, México, 1992,

®4) Burgoa Orihuela, ignacio, Op. Cit. 267.
} ibidem, 177.
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Con relacién a la motivacion esta cumple con la funcién de ser una
garantia de seguridad juridica, lo cual implica que, debe existir una norma
juridica que se apegue al caso o situacion concreta respecto dei acto de
autoridad que se quiera hacer valer, el articulo 16 Constitucional *indica que
las circunstancias y modalidades del caso particular encuadren dentro del
marco general correspondiente establecido por la ley. “® Es decir, que la
motivacion implica una adecuacién que debe hacer la autoridad entre la
norma fundamentada del acto de molestia al caso particular.

En términos generales esto significa que tanto la fundamentacion como
la motivacién son una especie de subgarantias que conforman a la garantia
de legalidad.

£l acto de autoridad condicionado por la expresada garantia de
legalidad es la sentencia definitiva, o sea, la resolucién jurisdiccional
que dirima el conflicto juridico substancial o fundamental en un juicio.
La Suprema Corte ha reputadc como actos procesales
condicionados por la citada garantia no sélo a los fallos de fondo,
sino a‘é%s decisiones interlocutorias y demas autos o proveidos en un
juicio.

La garantia de legatidad prevista en nuestra Constitucion establece que
todo acto de autoridad esta condicionado con excepcion del proceso penal,
la autoridad debe apegarse a la letra de la ley aplicable del caso que se
trate o se base en la interpretacién juridica de !a misma.

Respecto a la garantia de seguridad juridica la debemos entender como
ese conjunto de modalidades juridicas a que tiene que sujetarse un acto de
cualquier autoridad para producir validamente, la afectacion de la esfera
juridica del gobermado a los diversos derechos. Y la cual se define:

El conjunto general de condiciones, requisitos, elementos o
circunstancias previas a que debe sujetarse una cierta aclividad
estatal autoritaria para generar una afectacion vélida de diferente
indole en la esfera del gobemado, integrada por el summun de sus
derechas subjetivos.

Debe entenderse, a dicha garantia como 1a esencia de la piuralidad de
derechos subjetivos publicos que tiene el gobernado para hacerlos valer ya
sea oponiéndolo o bien exigiéndolo frente al Estado el cual tiene ia
obligacion de acatarios y observarlos conforme al mandamiento legal
expreso.

La garantia constitucional tiene como funcion primordial la de proteger ¥
asegurar el derecho frente al mismo poder (Legislativo, Ejecutivo y Judicial),
mientras que ia garantia de legalidad viene a ser una autolimitacion de!

[
Ibsid, Pp. 289-300.

&7 Burgoa Orihuela Ignacio, Op.CH 195,
8} ld, 199,
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propio Estado dentro de su actividad, y que para los particulares es una
forma de aseguramiento en el gjercicio de sus derechos que puede bien
exigir o0 hacer valer frente al Estado.

En México la legalidad es consagrada en el ambito constitucional como
una garantia con la finalidad de otorgar seguridad en las relaciones juridicas
entre el Estado y el particular y; de particular a particular, en este ultimo
porque todo acfuar humano tanto individual como colectivo aparte de ser
consentido y deliberado debe sujetarse a lo que estabiece la ley, es decir, a
lo que prevé el orden juridico. De igual manera los actos det Estado no
deben rebasar los limites que la ley misma establece. No basta que el
poder que prescribe las normas sea legitimo, para que por ese so6lo hecho
se cree el deber juridico en el gobemado o destinatario de las mismas;
porque puede existir esa autoridad y prescribir un mandato y, sin embargo,
no tener legalidad en el sentido que el ejercicio de tal poder no justifique las
leyes o normas que de él provengan; aqui se bifurcan dos conceptos el de
legalidad con el de legitimidad entendiendo a éste como la autoridad que
tiene el poder, 1a facultad, el derecho de mandar o prescribir un deber a
otro, lo que acarrea su contra parte, es decir, los que tienen que obedecer
y someterse a su mandamiento, de lo contrario no existiria el legitimo o
verdadero mandato u orden y en consecuencia tampoco un deber juridico
de cumplir con determinada norma juridica, porque para que haya validez
son necesarias, primero la legitimidad pero gque ademas, debe haber
legalidad por ‘o que aquélla sola resuita insuficiente.

La legalidad implica que el titular del poder legitimo para determinar el
derecho debe ser competente, es decir actuar conferme al contenido de la
norma que lo faculta dentro de un ambito determinado para poder hacer
exigible el cumplimiento de su mandamiento que legitimamente ha
legislado.

La legalidad se considera entonces como la manifestacion real y efectiva
de! derecho que otorga seguridad juridica a los gobernados, y gue asegura
la permanencia del poder legitimo siempre que la autoridad actue conforme
a las leyes. Mientras que |a legitimidad es un presupuesto de la legalidad,
porque con esta se justifica y aniquila lo arbitrario del poder en tanto que
con la legalidad se establece los limites de! poder para frenar lo arbitrario
que pudiera resultar éste.

La Constitucidn general consagra a favor del gobernado entre ofras
garantias a la de legalidad, la cual es entendida como la satisfaccion plena
de que todo acto de autoridad debe realizarse conforme al texto expreso de
la ley; y ésta a su vez otorga los elementos necesarios para que el
gobernado cuente con la aptitud suficierte para defender sus derechos, ya
sea por conducto de los recursos o de las acciones que ias leyes
respectivas establezcan para satisfacer el principio de seguridad juridica.

Este principio de legalidad es el que guarda mayor trascendencia tanto
social como juridicamente pues a través de este se pueden realizar ios
actos de trasplante y donacion de érganos y tejidos humanos. La ley es ia
que viene propiamente a legitimar al trasplante como a los funcionarios que
se van a encargar de efectuar dichos actos. Invariablemente que esle es el
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principio que permite que el Estado alcance el telos a favor de la sociedad
como es el bien comuin, |a justicia social y la seguridad juridica.

En materia de trasplantes de drganos y tejidos humanos como se dijo la
ley es quien permite que se realicen este tipo de actos, pero esta atn no
satisface en su totalidad la imperiosa necesidad de inmediatez que se
requiere para la toma de drganos y tejidos toda vez que sigue fa ley,
estableciendo una serie de condiciones o requisitos que se deben de
cumplir previamente a dicha toma y, esto significa una gran desventaja para
obtener mayor éxito sobre el drgano que se pretende trasplantar por ia
razdn de la pérdida del tiempo que inevitablemente ha transcurrido para que
sea autorizado tomar los érganos o tejidos por la autoridad competente.
Comentario que dentro del proximo capitulo serd desarrollado conforme a
las leyes que se involucran con el trasplante de drganos.

3) Probidad:

“{dei lat. Probitate) f. Bondad, rectitud de animo, hombria de bien,
integridad y honradez en el obrar.*®

Probitas, alis {de probus). F. Cic. Rectitud, honradez, probidad,
lealtad, integridad, bondad, buenas costumbres. Virtus, probitas,
integritas in candidato, non linguoe volubilitas..., Cic. (lo que se
requiere ordinariamente en un candidato) es la virtud, la probidad, la

integridad, no 1a volubilidad de la lengua...; Spectatoe. 7

Otra definicidn establece "Rectitud del animo y el proceder. Integridad
moral. Honradez. Hombria del bien. Todo ello realza las cualidades
morales, y profesionales y constituye aureola de jueces vy
administradores.”""

Rasumiendo &l termino de probidad se puede decir que es un aspecto
esencial que debe tener cualquier persona que ejerza algun poder dentro
de la administracion publica, independientemente de la profesion que
ejerza. Trasladando este término en materia de los trasplantes de drganos vy
tejidos humanos es posible apreciar que un servidor probo garantizaria el
cumplimiento no solamente de los principios que rigen a los trasplantes de
drganos, sino que ademas moralmente ejecutaria lo que le dicta su
conciencia y a su vez cumpliria con el mandamiento de la ley, lo cual viene
a constituir una exigencia de la sociedad, misma que en él deposito su
confianza.

g Digcionario Enciclopédico U.T.E H.A, Unién Tipografica Editorlal Americana, Tomo V14, México, 1964, 798.
o) Latin Diccionario, Latin-Espadol, Editorial Ramén Sopena, Tome K-Z, Barcelona, Espafia, 1966, 1336,
18 Diccionario Engiclopédico de Derecho Usual, Tome ViU, Editorial Heliasta, Buenos Aires, Argentina, 1886,
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indiscutiblemente que la incorruptibilidad del servidor publico aseguraria
la eficacia y la permanencia de las instituciones creadas por el Estado con
el fin de que proporcionen el servicio plblico que la sociedad requiere en
atencion a sus necesidades.

4) Deberes:

“El término deber (de! latin debere, derivado de debeo, ser deudor, o de
deo, ligar), significa la necesidad ¢ la obligacién moral de ejecutar algo o de
abstenerse de una cosa.” @ Es necesario mencionar que de su etimologia
se puede observar la idea de vinculo moral, es decir, la idea de lazos que
radican en el alma, en la voluntad y que, por [0 mismo no guardan relacion
con vinculo material o fisico de ninguna clase.

Por su parte Aristdteles concibe al deber como “aguello que no es
susceptible de ser de otra manera” ™ Porque el deber orienta, presiona
con una fuerza interior sobre la conciencia y la voluntad del hombre para
que realmente actie en un hacer o en un omitir, como decision libre de un
ser personal ya que implica “una sintesis paraddjica e imprevisible de la
necesidad y de la libertad.” ™ El deber en general puede ser definido como:

Una disposicién espiritual innata o adquirida, que se da en un sujeto

. personal y que es determinada por la orden de otro sujeto personal,
individual o comunitariamente considerado, o por el llamado de un
valor, para que con necesidad moral obre de una manera
determinada o deje de hacerlo.™

De la segunda definicidn establecida se desprende que el deber como
disposicion espiritual no es un ser en si 0 substancia sino que se obtiene
como cualidad especial del ser, en un sujetc que tiene también
caracteristicas muy propias, las de ser racional y libre, es algo que esta en
su mas profunda realidad propia en el mundo humano, aunque los deberes
concretos que se le alleguen lengan variaciones dependiendo de las
circunstancias y formas en que estos se le presenten.

La necesidad de la libertad implica en el sujeto determinar la
responsabilidad por el cumplimiento o no de un deber, sblo pertenece a
aquét gque ha podido asumir el requerimiento que se le hace y el obrar, en
consecuencia se desprende el mérito o el demérito de su accién, pero esto
no se justificaria ni tendria sentido si no fuese que quien obre o deje de
hacerlo haya tenide conocimiente expreso y libre para ser duefio del efecto
que produzca su accidn.

Dicho término reside en el sujeto teniendo su raigambre en funcidn de

=) . ! ; .
Vargas Montoya, Samuel, Etica o Filosofia Moral, Porria, México, 1964, 115-116.

L Moron Alcain, Eduardo, Filogofia del Deber Moral y Juridigo, Abeledo Perrot, Buenocs Aires, Argentina, 1932,
74 Ibidem. 23
%) Ibid, 27,
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algo objetivo que en cierta manera influye en su Animo y en consecuencia
es |0 que determina que proceda de una o de ofra manera, porque este
tiene un fin, es decir, que se dirige de una forma directa o indirectamente
sobre algo valioso o hacia ofro sujeto porque en ef fondo siempre se dara
un caracter personal ya sea individual o socialmente determinado.

El deber como se deserto tiene su base en la realidad del ser humano
por lo tanto su cimiento inmediato serd la racionalidad, ya que es una
disposicién espiritual del hombre, es un agregado a su naluraleza y
facultades; como dice Bergson, “el deber es en el sujeto un esfuerzo sobre
si mismo” 7® Porque si un individuo libremente quiere su fin que es su bien
pleno, tiene que querer igualmente el medio de llegar a él, este medio viene
a ser una sintesis como ya se ha dicho de la necesidad y libertad, que es el
mismo deber.

El fundamento del deber serad siempre la ley en cualquiera de sus
modalidades que esta revista como, ley divina, positiva, moral, ética, entre
ofras, el deber que impone la ley moral o la conciencia moral tiene su
cimiento en el orden esenciai de fas cosas. Porque consiste en conformar la
conducta en tanto y cuanto  lo exija el conglomerado social, y este
cambiard de acuerdo con las modificaciones impuestas por la propia
colectividad.

E! deber ético de un sujeto se justificard con ia rectitud plena entre los
principios de fidelidad y dignidad a si mismo, sobre este aspecto Hans
Reiner menciona que el no cumplimiento del deber “esto supone no solo la
renuncia al valor de la justicia, sino ademdas una renuncia al doble valor de
la fidelidad a las propias tomas de posicién...y de ia dignidad de mi propia
humanidad. Y en la medida en que, en la verglenza, siento amenazado de
destruccion este ultimo valor nace para mi el fundamento total y completo
de la obligacion moral, del deber.."™ Se entiende entonces que los
deberes que tiene una persona hacia los demas sujetos para ser
considerados como éticos deben tener su nacimiento en &l propio individuo,
es decir, en su fidelidad a si mismo y en la ccherencia de su conciencia
recta y cierta, en su sentido de dignidad personal, esto es que el deber
hacia los demas es a su vez un deber hacia si mismo.

El deber moral "es un tipo especial de normatividad cuyo postulado es el
respeto de la dignidad humana, ejercida por la conciencia de tal dignidad y
no por ninguna que se imponga forzadamente al individuo.*®

Conviene citar la definicion de Pufendorf, que indica el hombre “esta
obligado a ordenarse de tal suerte gue los dones que ha recibido del
Creador no perezcan por negligencia, y para que contribuya con la parte
gue le corresponde, a la sociedad humana... de acuerdo a la capacidad y
rango o posicién social def individuo.” 7

feg:i] ) .
Cfr. Moron Alcain, Eduardo. Op. Cit. 32

n Ibidem. Op. Cit. 36.
8 Bueno, Miguel, Principios de Etica, Patria, México, 1973, 103-104.
Cfr, Moron Alcain, Eduardo. Op, Cit. 50.
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ChistianThomasius: sefiala que la Etica 0 Moral tiene por principio o
honesto {honestum) y por objeto, ias acciones buenas; el derecho (jus) en
cambio, tiene por principio lo justo {justum) y se refiere a las acciones malas
que perturban la paz exterior y que deben ser prohibidos con fuerza
obligante.” %%

Puede mencionarse que el sentido ético de! acto moral se establece en
vitud de ta conciencia que se tenga de él y comelativamente de la
conviccion del deber por lo gue es menester sefalar las cuatro verlientes
que pueden suscitarse:

a) La primera es la accidn por deber, que se impone el individuo a si
mismo en acatamiento de la norma que considera respetable.

b) La segunda es la accion conforme al deber, aceptada
espontaneamente por una afinidad entre el sujeto y lo que dicta 1a
norma.

c) La tercera es accion contra el deber y equivale a conducta
inmoral, pues significa la violacién de un principio a pesar del
reconocimiento que se le tributa.

d) Por dGitimo, la accién sin deber indica el terreno amoral de 1o que
es lanamente permitido, sin que exista ordenamiento ni
prohibicion de ejecutarlo.‘a“’

En términos generales puede sostenerse que en sustancia el deber
moral es autdnomo mientras gue el deber juridico es heterdnomo; la
autonomia significa que la primera iniciativa, el primer actuar volitivo para
crear el deber, reside en el mismo sujeto, es de él mismo y ne de una orden
externa, bien puede decirse que todo deber independientemente de su
origen tiene tal carcter por ser una de ias aspiraciones mas profundas del
hombre de hacerlo suyo y la ley de si mismo por la libertad gue tuvo dentro
de su voluntad Kant dice “El anhelo de fa autonomia define cual ninguna
olra nota, al pensamiento moderno... En cuanto autonomia etica, significa la
autovinculacién del sujeto a la ley de la autodeterminacion racional.” ®? Al
respecto establece E. Bokle que "Un acto de auto obfigacion, una opcion
fundamental de la libertad parece ser el presupuesto indispensable para
comprender el fenémeno del deber” ®% y en cuanto a la heteronomia en el
sentido de que el deber depende de causas determinadas, realidades
objetivas y valores que se le imponen o solicitan.

Ahora bien siendo el derecho producto de una realidad plenamente
social, el origen inmedialo del deber juridico estd en prescripciones
externas dadas en dltimo término, por la misma sociedad a la que
(80} Ipidem. 42,

&) Bueno, Miguel, Op, Cit. 104
®2) Idem. S8
83 4. 58

4



pertenece, por 1o que es conveniente definir al deber juridico “Es la
necesidad gue tiene una persona de obrar externamente en un sentido o €n
abstenerse de hacerlo, y que ha sido determinada exclusivamente, por una
prescripcién juridica valida que lleva también en ella una amenaza de
coaccion en caso de incumplimiento.” &9

El maestro Garcia Maynez define al deber como "la restriccion de la
liertad exterior de una persona, derivada de la facultad, concedida a
otra u otras, de exigir de la primera cierta conducta, positiva ©
negativa” ® esto es en razon de que por medio de la manifestacion del
consentimiento puede determinarse la ejecucion de nuestra accion, es decir
en un hacer 6 en un no hacer y como resultado de ello debemos asumir las
consecuencias que de ésta se deriven.

Elementos del deber juridico:
1.

Norma jurldica — Ordena o prohite Sancién

Deber
Juridico Conducta externa: Cumplimiento © No

-illcito-

Sujeto de Derecho- Persona Juridica

Como se puede observar en el cuadro 1 al deber juridico lo vamos a
encontrar dentro de la norma juridica, la cual va a regular nuestra conducta,
esto es, la forma en gue se exteriorice nuestra voluntad para la realizacion
de determinados actos juridicos como personas juridicas © bien como
sujetos de derecho, pero esta exteriorizacion debe estar de acuerdo con el
precepto tegal 0 al menos que no deba ir en su contra, de otro modo se
adecuaria dicha conducta (accién u omision} dentro de algunos de los
supuestos juridicos que fa sancionen. Leonar Nelson establece al respecto:

A veces se habla de los deberes [exteriores] y se entiende por ellos
los que nos son impuestos por una orden. Una orden es una
exigencia dirigida a nosotros en la medida en que ésta reclama
obligacion de nuestra parte. Aguel cuya orden es reconocida
como obligatoria vale para nosotros en esa medida como una
autoridad. Esta pretension a una obligacién con que se presenta una

[L:2) I ’
Cfr, Moron Akcain, Eduardo, Op. Cit. 92.
) Garcla Maynez, Eduardo, Introduccion al Estudio det Derechao, forria, México, 1992, 268,
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orden y toma ia apariencia de un deber, no puede sin embargo
fundamentar jamas una obligacion. Una orden por si misma es
solamente una simple pretension a una obligacion como ésa... Pero
de 1a orden como tal no puede surgir nunca un deber.®
El deber en un sentido objetivo apunta en definitiva a la sociedad de la
cual proviene y a ia cual tiende en su realizacion y en sentido subjetivo, que
hace relacion 2l sujeto que lo tiene y ha de cumplirlo; este deber juridico
surge y prevalece en funcion unica y exclusiva de la prescripcion legal
digase regla, norma, ley u orden que la autoridad legislativa de una
jurisdiceion regional o nacionat dicte, porgue tiene una especificidad propia
dada por la norma juridica y por el modo en que lo recibe vy lo cumple el
sujeto destinatario.
El maestro Rafael de Pina por su parte establece que el término deber en
un sentido gramatical significa "aquello a que esta obligado el hombre por

los preceptos religiosos o por |as leyes naturales o positivas”. €7

Es conveniente distinguir entre obligacién juridica y deber juridico. En
cuanto a la primera figura los romanos la definian como “un vinculo de
derecho que nos constrifie en la necesidad de pagar una cosa, segin el
derecho de nuestra ciudad” ®® no obstante lo dicho se tiene que recordar
que la norma juridica, estatuye al propio deber en forma condicionada
cuando se hace depender la exislencia de éste de la realizacion de ciertos
supuestos, entonces el deber juridico tiene un caracter general por tener su
esencia en la propia norma juridica, mientras que la obligacién tomando en
consideracion la definicion se observa que nace con un vinculo juridico
entre personas determinadas, es decir, que es mas especifico y no
genérico. Al destacar tal diferencia no quiere decir que no puedan ser
conceptos intercambiables verbigracia (tu deber es cumplir con las
obligaciones que tienes de ...}, 0 bien {tu obligacién para... y tu deber es
hacerlo). >

En el mismo sentido Kefsen considera que el deber es Gnicamente la
norma individualizada, ya que no hay distingo dice:

La norma y la obligacién juridica, y decir que una norma estatuye una
obligacion juridica... la obligacidn de cumplir determinada conducta
no constituye un contenido objetivo de la conducta ordenada en ia
norma juridica. Enunciar que un individuo esta juridicamente obligado
a determinada conducta, es lo mismo que afirmar 8(aue una norma
juridica ordena determinada conducta a un individuo.®

Al respecto el maestro Galindo Garfias sefala;

ey
|bidem. 70.

Pina, Rafaet de, Op. Cit, Vol. |, 199,
Brave Vaides, Beatriz, y Agustin Bravo Gonzalez, Derecho Romano, Editorial Pax México, México, 1983, 19,
9
) 1dem, 9596,

@
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E! deber juridico se refiere a la necesidad general y abstracta, sin
especifica indicacion de un individuo determinado, de acatar lo
dispuesto en la norma juridica. La obligacion es la denominacion
especifica del deber de uno o de varios sujetos determinados, frente
a uno o varios sujetos también determinados, de adoptar un cierto
comportamiento, ya sea positivo o negativo, en virtud de un vinculo
juridico establecido entre ambos.%

Sobre este aspecto en cuestion el maestro Rafael de Pina menciona
realmente, desde el punto de vista rigurosamente juridico, no cabe hablar
de deber, sino de obligacién. Los llamados deberes juridicos son, mas
exactamente, obligaciones juridicas.

El deber juridico presupone como se ha mencionado la existencia de una
norma juridica la cual se manifiesta segun Federico de Castro en las
siguientes direcciones:

12 Deber de cumplir el mandato concreto contenido en la norma, 2°
Deber de no obstaculizar su cumplimiento, 32. Deber de respetar las
situaciones juridicas creadas por o nacidas al amparo de la norma, 4°
Deber de cooperar a la realizacién de la finalidad de la norma
juridica.®"?

Por conducto de este trabajo se desarrolla la opinion que el deber juridico
es &l genero mientras que la obligacién es la especie y por lo tanto esta sdlo
adquiere tal fuerza cuando medie un vinculo juridico entre dos o mas
sujetos de derecho para que se pueda decir que estan obligados a realizar
una determinada conducta ¢ bien a no hacerla.

Una vez analizado tanto al deber juridico como al deber moral puede
suponerse que un deber juridico puede ser también moral sin que ello
afecte a la esencia de aquel o le contra reste fuerza (coaccidn), porque el
deber moral es un principio pero como tienen forma de realizacion externa y
de interés social llegan a ser juridicos No obstante lo dicho es conveniente
citar al filésofo Tomasio, establece:

Que mientras ta moral garantiza la libertad interna del hombre, el
derecho es una garantia de la libertad en las relaciones externas de
éste. En tanto que el objeto de la moral es imponer deberes internos
y a la vez externos al sujeto, el derecho se limita a imponer solo
deberes externos. Mientras la base de la moral esta constituida por el
imperativo categorico, el derecho se apoya en la decision de una
autoridad investida del poder coactivo. Al paso que el derecho vale
por la coaccidn, la validez de la moral descansa en el fundamento del
deber.®?
) Galindo Garfia, Ignacio, Op. Cit. 29.
O pina, Rafael de, Vol. 1. Op. Cit. 199-200.
@2 Galindo Garfias, ignacio, Op. Cit. 18-19.
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Siguiendo a Martin Kriele, se tiene que:

Ei deber juridico por si sélo no puede determinar nuestras accicnes,
cuando pensamos que un deber moral superior se opone al
cumplimiento del deber juridico... El cumplimienta del deber juridico
tiene un fundamento moral... El derecho J)or si mismo. La obli
gatoriedad es siempre obligatoriedad moral.

En ese orden de ideas cabe mencionar gue en el deber moral se exige la
libertad para realizar determinado acto y a su vez poder determinar el grado
mayor ¢ menor de responsabilidad dependiendo de nuestra accidn u

omision;

mientras que en el deber juridico se tiene que cumplir

necesariamente el mandamiento estatuide por la norma aungue discrepe
nuestra libre voluntad.

Al Deber juridico se le suele dividir en diversas formas al respecto citaré
la siguiente clasificacion:

a)

b)

c)

d)

En cuanto a la forma, pueden ser positivos (deber de pagar una
deuda), o negativos {no hurtar).

En razén del término hacia e} cual tienden, pueden hablarse de
deberes para con Dios, para con el prédjime y para con nosotros
mismos.

£n cuanto al orden juridico, se distinguen:

1°. Los deberes juridicos, es decir los que han sido definidos por
una ley positiva y por lo mismo exigibles de acuerdo con ella. No
deben confundirse con los deberes exigibles por ta fuerza o
coaccidn, pues si éstos son siempre juridicos, no todos los
juridicos son exigibles por |a fuerza, Muchos deberes
comprendidos en la justicia distributiva son juridicos sin ser
exigibles por coaccién.

2°.  Los deberes no juridicos se llaman también puramente
morales, sea porgue no san “ad alterum” como los de justicia, v.
gr. los deberes para consigo mismo, o bien porque no implican
una estricta determinacion como en el casc de los llamados
deberes de caridad, de gratitud y de veracidad.

Desde un punto de vista de la obligacion moral se tienen:

1°. Los deberes de justicia, que pueden ser perfectos o
imperfectos segin sea o no exigibles por la fuerza. Pueden
reducirse a estas dos férmulas: "no hagas danos a nadie”, "dar a
cada quien lo que le pertenece’.

i) . .
Cfr. Moron Alcain, Eduardo, Op. Cit, 111.
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2° Los deberes de equidad, son los que se fundan en la caridad
en la humanidad y se encaminan al cumplimiento de la ley segun
el espiritu y tas intensiones del legislador, por lo cual pueden ir
mas alla de la letra y aun contra la letra de la ley. 9

Ahora bien este princibio reviste también gran importancia pues a través
de este los profesionales de las disciplinas (médicos y juristas), tienen él
deber de servir en funcién del carge que se les ha conferido, para la
consecucidon de los fines (bien comin y justicia social), que la misma
sociedad requiere. Dentro de los trasplantes de organos y tejidos se
establecen determinados deberes a los médicos para con los pacientes
(informar sobre los riesgos y los beneficios), para la obtencion de los
drganos (en el caso especifico del consentimiento o autorizacion) y para la
donacion de los mismos, (relativo a los estudios clinicos previos que se
requieren para determinar la histocompatibilidad) con el fin de alcanzar el
éxito en la aceptacion del 6rgano o tejida trasplantado, pues la finalidad de!
trasplante es de corregir y mejorar una deficiencia o deformidad de
nacimiento o accidental. Cabe sefalar que todos estos aspectos seran
analizados con amplitud en el capitulo que le sucede.

5) Discrecionalidad:

En atencidon a su raiz etimolégica proviene del latin “(discretio) f.
Sensatez para formar juicio y tacto para obrar y hablar...” ® y en cuanto a
discrecional debe entenderse “adj. Que se hace libre y prudencialmente.
Dicese de la potestad gubemativa en las funciones de su competencia que
no se hallan regladas. Cfr. Facultades discrecionales, poder discrecional,
potestad discrecional.”®

Esle término también tiene una diversidad de significados dependiendo
de la rama del derecho en que ésta discrecionalidad sea enfocada para su
estudio. Como es el caso del drgano jurisdiccional que al emitir una
resolucion debe ser totaimente imparcial pues su rectitud serd la que
impere en toda su funcion, otro ejemplo es en caso de las facultades
discrecionales de las que gozan determinados servidores puablicos. En ese
orden de ideas se considerara como:

Potestad o actuacién caracterizadas por la voluntad propia, sin otro
limite que una tacita adecuacién a lo establecido come justo o
equitativo. Libertad para obrar o abstenerse; para resolver de una
manera o de la opuesta. Determinaciéon de penas o sanciones al
arbitrio, aunque no con arbitrariedad. Provision ajustada a las
necesidades de quien recibe y a las posibilidades del que da. Asi rige

[i2)) . . .
Martinez Cervantes, R. Curso de Etica, Editorial Ensefianza, México, 1957, 71-72.

) Palomar de Miguel, Juan, Diccignarig para Juristas, Mayo Ediciones, México, 1981, 463,
(%6) ibidern. 463.
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en la prestacion de alimentos (v) no sujetos a cantidad fija.**”

La facultad discrecional “es el poder de libre apreciacion que la ley
reconoce a las autoridades administrativas sobre el contenido de sus actos
o de sus acciones.” %8

Antes de profundizar sobre este término es necesario recordar que en
nuestro Estado de derecho, la legalidad consiste en que ningun organo del
Estado puede tomar una decision individual que no sea conforme a una
disposicion general anteriormente dictada; y la Gnica excepcion a esta regla
viene a ser el caso de la facultad discrecional, que "entrafia una potestad
decisoria que seé mueve dentro de supuestos generales consignados en la
norma juridica"® esta facultad debe entenderse como el poder de
apreciacién que tiene la autoridad respecto de un caso determinado para
asi encuadrarlo dentro de la hipétesis normativa.

Esta discrecionalidad como se abserva tiens lugar siempre que sea
producto de la misma ley, es decir, que su ejercicio tenga origen dentro de
las disposiciones legales para que pueda considerarse como una decisién
legitima dentro de la competencia jurisdiccional de una autoridad: porque de
lo contrario seria corromper el sistema juridico creado, ya que se estarian
cumpliendo decisiones individuales en forma arbitraria por parte de dicha
autoridad.

Discrecionalidad es la accién que deriva de la ley, como respuesta
coherente al régimen de legalidad, por ende es actuar dentro del marco
juridico. El que hace uso arbitrario del poder no tiene fundamento legal
alguno para actuar asi.

“El poder discrecional es esencial a la administracion plbiica, ésta debe
contar con los medios para ejercer plenamente su responsabilidad como lo
es la libre apreciacidn de los hechos frente a los fines publicos por
alcanzar."'% El control del poder discrecional consiste en establecer los
limites en que debe ejercerse, lo que se traduce en un control de legalidad
como se observa en el articulo 16 de nuestro maximo ordenamiento. Por su
conducto se condiciona a las autoridades la obligacion de fundamentar y
motivar sus aclos de autoridad, a fin de evitar con esto gue se cumplan
decisiones particulares y unilaterales o bien que se realicen juicios
arbitrarios y caprichosos asi como injustos y contrarios a fa equidad. “Qbrar
discrecionalmente no quiere decir obrar arbitrariamente, sino regirse por
principios generales, aplicarios a las particularidades de cada caso
concreto, y sacar las consecuencias.”

[c1 po— .
Cabanelas, Guiflermo, Op. Cit. Tomo 1, 271.
58) Diccionario Jurldico Mexicano, Tomo il. U.N.AM., México, 1991, 1400,

99
(59) Burgoa Orihuela, ignacio, Op. Cit. 123.

00) Diccionarip Juridica Mexicane, Tomo Il, Op. Cit. 1410.
¢ Recasens Siches, Luis, Introduccidn al Estudio del Derechp, Porria, México, 1993, 110.
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Hay poder discrecional para la Administracion, dice Bonnard, cuando:

La ley o el reglamento, previendo para la Administracion cierta
competencia en ocasidon de una relacién de derecho con un
particular, dejan a la Administracion un poder libre de apreciacidn
para decidir si debe obrar o abstenerse, en gué momento debe obrar,
como debe obrar y qué contenido va a dar a su actuacion. El poder
discrecional consiste, pues, en la libre apreciacion dejada a la
Administracion para decidir lo que es oportuno hacer o no hacer.*®

Siguiendo al maestro Recasens Siches sefalaré que éste estudioso,
establece que “el poder legislativo y también el reglamentario disponen
de wuna anchurosa esfera de facultades discrecionales para dictar las-
normas cuyo establecimiento se les confiere” ' y dentro de este marco de
discrecionalidad el legislador elaborard una ley con determinade contenido
de manera que atienda a los factores politico-sociales que predominan en
un determinado momento. Lo que se quiere decir es que con la
discrecionalidad se le da flexibilidad a la ley para adaptarla a circunstancias
imprevistas o de variadas manifestaciones, y para permitir una mejor
apreciacidn juridica de los elementos que concurran en un  caso
determinado a fin de emitir una resolucion apegada a la justicia y equidad.

Esta excepcion que se hace de manera unica al principio de legalidad
consagrado en el articulo 16 de nuestra Constitucién Federal, de ninguna
manera debe contravenir el orden juridico establecido, por el contrario debe
de realizarse dentro del marco legal a fin de garantizar seguridad juridica
del gobernado frente al servidor publico, asi como del poder mismo, para
evitar que se realican juicios arbitrarios por parte de autoridad competente.

En el marco de nuestro campo juridico puede verse que la
discrecionalidad es una figura presente. Desde el momento en que el
organo jurisdiccional hace uso de sus facultades discrecionales para asi
poder establecer prudentemente el monto de una fianza, de una pena o
bien la conmutacion de ésta; pero esto siempre lo podra realizar dentro de
los limites establecidos por la propia ley sin transgredir las garantias
individuales de los gobernados, ni tampoco utilizara dichas facultades para
ir en contra del derecho y formar juicios que resulten arbitrarios con tal de
satisfacer decisiones personales, unilaterales io que se traduce &n términos
comunes cumplir el capricho de ta autoridad por el sélo hecho de que esta
investida del “jus imperium”, ante este supuesto el legislador a previsto una
serie de medios para que el gobemado se sienta seguro y protegido paor el
ordenamiento juridico y se inconforme ante el &rgano jurisdiccional
competente, ia arbitrariedad y vulnerabilidad que ha sufrido por parte de
algun funcionario con caracter de autoridad; toda vez que fos actos de
autoridad deben de cumplir con ia regla establecida en nuestra Carta

) Fraga, Gabino, Derecho Admipistrative, PorrUa, México, 1982, Pp. 100-101,
ey Recasens Siches, Luis, Op. Cit. Pp. 270.
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Magna donde se enuncia que todo actuar de la autoridad debe estar
fundamentado y motivado conforme a derecho.

Desde un punto de vista profesional podemos observar a la
discrecionalidad como la capacidad para guardar secretos, entendiendo en
sentido general por secreto el “conocimiento oculto, que pertenece a una
persona por derecho, y que ninguna ofra pude adquirir, usar 0 comunicar,
contra la voluntad razonable de su duefio” '™ Otro autor considera al
secreto como "una verdad conocida poruna o pocas personas, pero que
debe mantenerse oculta para los demas.” 1%

Al secreto se le puede clasificar en tres formas a saber;

a) El secreto natural, que obliga por su propia naturaleza: esto es:
por tratarse de wuna verdad cuya revelacion acarrea
necesariamente dafo o disgusto al préjimo.

b) El secrefo promiso, que obliga precisamente en virtud de la
promesa formulada, aunque el interesado lo haya confiado
independientemente de esa promesa.

¢) El secrefo pactado (comiso), que obliga en virtud de la voluntad
expresa de quien lo confia y de un pacto o contrato con que se
compromete a no revelarlo el que fo recibe. Cuando el pacto o
contrato (explicite o implicito) procede de! ejercicic de una
profesion tenemos el Secreto Profesional "%

En virtud del dltimo criterio sobre el cual se clasifica al secreto en
paclado o conmiso, hace mencién det Secreto Profesional el cual puede
ser entendido como aquellas circunstancias especiales por medio de las
cuales el profesionista penetra en la intimidad de una persona o bien de una
familia, o en los planes de sus cdlientes; en sus reales condiciones
materiales y espirituales como producto de la corfianza que se le ha
depositado en ia consulta que se le solicita. Y en consecuencia su
obligacion sobre esta confianza depositada sera la de guardar la discrecién
del sigilo que se le a encomendado y no revelarlo, como tampoco hara uso
de ello contra ia voluntad razonable de los mismos; por la sencilla razon de
que el Secreto Profesional obliga en justicia por el bien del individuo y de la
sociedad.

Dentro de nuestra profesion debemos guardar el secreto profesional
como una forma de refrendar nuestro titulo universitario que ha sido avalado
y certificado por el poder publico competente y det cual somas dignos de
poseer.

Ruiz Amezcua, L, Enrique, Etica Profesional para la Enfermera, Talleres de Ediciones ECA, México, 1962,
(105) ) . ) ‘

Mendez, Aquiles, Etica Profesional, Herrere Hermanos, México, 1962, 110,
(108) tbidem. 110,
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Por la esencia misma de nuestra profesién, que no es solo un oficio
sino un ministerio, los abogados estamos obligados a guardar los
secretos que conozcamos como consecuencia de nuestra actividad
profesional. No podria el abogado desempeniar su tarea si quien a él
se confia no estuviera cierto de que las confidencias que le hace no
van a ser divulgadas. El secreto profesional es un deber frente a
nuestros clientes y un derecho frente a terceros cuando pretendan
gue incurramos injustificadamente en su viotacion. '

La ética del secreto profesional tiene mayor rigor por la sencilla razén de
que se acepta la responsabilidad moral en toda su amplitud como un deber
de universitario y de profesional. “El secreto profesional es aquel principio
moral y juridico que constituye al abogado en la obligacién y en el derecho
ingludible de no revelar ningun hecho ni dar a conacer ningun documento
de lo que hubiere tenido noticia por razén det ejercicio de su profesion” %

Por lo tanto no se violara dicho secreto cuando el profesionista se
encuentre en la necesidad de pedir la opinidn de algun colega o de persona
con prudente reputacion y siempre que ésta quede vinculada con la misma
obligacién de guardar el secreto que se le ha conferido ya que su obligacién
es callar discreta y sistematicamente. El articulo 36 de la Ley Reglamentaria
del articulo 5° Constitucional establece al respecto. “Todo profesionista
estara obligado a guardar estrictamente el secreto de los asuntos que se le
confiere por sus clientes, salvo los informes que cobligatoriamente
establezcan las leyes respectivas”.

Como se puede observar el secreto profesional constituye uno de los
primeros y mas importantes deberes del profesicnal y especificamente en
este caso particular serian del médico y e! abogado, y a su vez se otorga
una garantia tanto al cliente como al paciente. Diche secreto no tiene que
ser exigido por el paciente o cliente para que exista, ya que el profesional la
rectbe en razon y gjercicio de su profesion y por tanto, se encuentra bajo la
prohibicion de revelar, porque este es algo sobreentendido por lo tanto no
se tiene que pedir.

Dentro de! dmbito juridico la sancion a la violacién del secreto profesional
quedara comprendido dentro de los supuestos juridicos que establezca el
Codigo Penal vigente para el Distrito Federal que en el Titulo Noveno
relativo a la revelacion de secretos establece:

Articule 210 Se impondran de treinta a doscientas jornadas de
trabajo a favor de la comunidad, al que sin justa causa, con perjuicio
de alguien y sin consentimiento del que pueda resultar perjudicado,
. revele algun secreto ¢ comunicacion reservada que conoce o ha reci-

Campillo Sainz, José, Op. Cit. 67.

) Védzquez Guerrero, Francisco Daniel, Etica, Deontologia, v Abogades, Ediciones Intemacionaies
Universitarias, Barcelona Espafa, 1996, 82,



bido con motivo de su empleo, cargo o puesto.

Articulo 211. La sancién serd de uno a cinco ‘afios, multa de
cincuenta a quinientos pesos y suspension de profesién en su caso,
de dos meses a un afio, cuando la revelacion punible sea hecha por
persona que presta servicios profesionales o técnicos o por
funcionario o empleado publico o cuando el secreto revelado o
publicado sea de caracter industrial,

Articulo 211-bis. A quien revele, divulgue o utilice indebidamente o en
perjuicio de otro, informacién o imagenes obtenidas en una
intervencién de comunicacién privada se le aplicaran sanciones de
seis a doce afios de prision y de trescientos a seiscientos dias multa,

La discrecionalidad del secreto profesional constituye uno de los
principales deberes del abogado por ende obliga a guardario adn después
de la muerte del cliente por la razén de que puede existir heredero o
legatario que legitimamente defiendan la conservacion del secreto con la
finalidad de no manchar el nombre del de cujus o de la familia.

El secreto profesional puede peligrar cuando el abogado es Htamado a
juicio para intervenir en calidad de testigo; de aqui que se le tenga que
conceder la facultad de abstenerse a testificar, previa valoracion de la
circunstancia de si su testimonio favoreciese a su cliente sin ponerlc en
eminente peligre o bien de fo contrario mejor seria reservarse su derecho
de rendir testimonio licitamente con el fin de no causarle dafo al cliente ni
ponerlo a merced de quien depone en su contra.

La figura juridica del estado de necesidad, sera ia que permita al
profesional el deber de revelar el secreto siempre que este haga un andlisis
en conciencia a fin de buscar la preponderancia del derecho de otro a esla
informacion. Porque la finalidad esencial de guardar un secreto es evitar un
dafo al duefio del secreto, pero cuando la guarda de éste viene a causar un
daftlo igual o mayor a un inocente; el profesional podra comunicar el
secreto, pero no al poblico en general ni indistintamente a cualquier
persona, sino por el contrario a aquellas a quienes conviene decirselo para
evitar el dano que se procura. Otro factor que se involucra en la guarda del
secreto profesional es el bien comtn para mantener la confianza debida a 1a
profesion que se ejerza.

El estado de necesidad se presenta segin el maestro Celestino Porte
Petit “cuando para salvar un bien de mayor o igual entidad juridicamente
tutelado o prolegido, se lesiona otro bien igualmente amparado por la
ley"."® Esto a la luz de derecho positivo mexicano ya que en el Cédigo
Penal en su fraccion V, establece. “Ei delito se excluye cuando, se obre por
la necesidad de salvaguardar un bien juridico propio o ajeno, de un peligro
real, actual o inminente, no ocasionado dolosamente por el agente,

{7085} . . . ,
Porte Petit Candaudap, Celestine, Apuntamientos de Ja Pare General de Derecho Penal, Tomo t, Pormia,

Méxice, 1982, 539.
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tesionando otro bien de menor o igual valor que el satvaguardado, siempre
que el peligro no sea evitable por otros medios y el agente no luviere el
deber juridico de afrontarto”.

Ahora bien dentro def tema de traspiantes de organos y plasma humano,
este principio es de especial importancia, porque en las ablaciones e
implantaciones que se realicen de los 6rganos o tejidos provenientes de
cadaveres a personas vivas, se debe mantener bajo el anonimato, con la
finalidad de que no se preste ha intensiones lucrativas, ¢ de cualquier otra
naturaleza que implique la satisfaccion de intereses personales, viene a ser
dicha principio la base sobre la cual descansa el principio de la gratuidad,
pues los profesionales de la disciplina medica seran los responsables de
que se cumpla con principio tanto ético como juridico (art. 327 de la
L.G.S).

€) Dignidad:

Proviene “(lat. Dignitas.) f. Calidad de digno. Realce, excelencia. Decoro
y gravedad de las personas en la forma de comportarse. Cargo o empleo
honorifico y de autoridad...” "9

La palabra dignidad significa decoro, cualidad superior, nobleza,
excelencia. La dignidad existente en ia persona, y esta en la base de
su pensamiento y de sus sentimientos mas nobles e inalienables. Es
necesario reconocerta, hacerla valer y crecer. La dignidad indica el
modo excelente del ser. La persona es algo absoluto,
independiente, posee una dignidad méxima, es decir, una bondad
de algo por si mismo. Por lo que la dicTJnidad del hombre es absoluta,
porgue la persona es algo absoluto ("7

Puede observarse de las definiciones transcritas que éstas tienen una
estrecha relacion con el concepto juridico de persona. En su categoria de
ente racional fa persona es sujeto de derechos y obligaciones asi como
tambieén adquiere una dignidad que la distinga de entre todos los demaés
seres vivientes, En filosofia, persona es la expresion de la esencia del ser
humano, del individuo humano, esencia que no puede ser captada dentro
del mero campo de la ontologia, antes bien, es conseguible tan so6lo en la
interseccion de este campo con el de la ética dice Recasens Siches, desde
un punto de vista ético la persona se define “como el ser con dignidad, es
decir, con fines principios que debe realizar por su propia decision.” {2

Por su parte Kant sefala que la personalidad es ‘“libertad en
independericia del mecarismo de toda naturaleza™’'® seivala lambién que

{110 Palomar de Miguel, Juan, Diccionario para Juristas, Mayo Edisiones, México, 1581, 458.
mn Alvarez de la Cadena Sandoval, Carolina, Etica Cdontologica, U.N.AM., México, 1963, B2.
(M2 g ecasens Sicnes, Luss, Op. it 245.

("3 tpigem, 248



los seres racionales son denominados como personas porque forman parte
de un fin en si mismos y no un mero medio por ende encierra albedrio; y
que la persona es un ser enteramente diverso de las cosas, diverso por su
rango y dignidad. Al respecto Scheler postuia que Ia persona:

Es una individualidad concreta y singular. La persona es la unidad
concreta real en si de actos de diversa esencia o indole, es decir, no
€s un mero sujeto légico de actos racionales ni de actos de voluniad,
sino que es la realidad en la cual se verifican todos esos actos
fenomenolégicamente diversos. (4

Refiere al respecto Nicolai Hartmann:

La persona esta constituida por dos dimensiones éticas las cuales se
refieren a la relacién del sujeto con los valores. Una de esas
dimensiones consiste: los valores no fuerzan fataimente al sujeto
cuando han sido intuidas por éste, le plantean tan sélo una
pretensidn, pero no fe fuerzan inexorabiemente, antes bien, le dejan
en franquia de decidirse. La otra dimensién consiste en los
acentos de valor que recibe en sus aclos; es decir, el sujeto —sus
intenciones, sus propésitos, sus actos- constituye el unico soporte o
titular de los valores propiamente éticas 119

Con respecto a los conceptos antes enunciados puede observarse que la
persona humana como se ha dicho tiene gran trascendencia dentro del
mundo juridico ya que es un ente susceptible de tener derechos y
obligaciones, mientras que la personalidad es la facuftad reconocida por la
ley para ser sujetos de derechos y obligaciones, es decir, es una cualidad
que el derecho toma en cuenta para regular la conducta del hombre.

Ahora bien por lo que respecta a la dignidad el ser humano “tiene asi
bienes espirituales, origen de su grandeza humana, que le dan derecho a la
verdad, a su libertad y a su honor.”"'® Por ende Ia persona humana no
puede ser fratada como un objeto © como un animal o bien como un simple
instrumento de placer o de utilidad,

La dignidad del hombre. EI imperativo categdrico ordena justificar de
un modo universal e incondicionado nuestros actos. Dicha
Justificacion consiste en obrar como pudiera hacerlo cualquiera otra
persona y permitirnos dnicamente lo que esta permitido a los
demas... El derecho de los demas. La conducta que envuelve este
mutuo respeto es considerada por Kant como dignamente humana y
le otorga el supremo valor moral, 17

ma -
Ibid, 247-248.

(1s) Id. 251.

(118 )
Vargas Motoya, Samuel, Op. Cit. 189,

an Bueno, Miguel. Op. Cit. 239-240.
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El respeto de la dignidad del hombre, obliga siempre a conservario como
un fin y nunca como un medio.

La dignidad se atropella cuando alguien toma al préjimo como un
medio para salisfacer otra clase de intereses y obtener beneficios
personales. Esta clase de actos son condenables porque ultrajan con
la dignidad de nuesiros semejantes, que tienen los mismos
derechos que nosotros...(1®

Con relacién al imperativo categérico Unamuno, acepta tal imperativo
sobre la consideracién de fa persona como un fin ¥ no como un medio,
pero él sita la base de la dignidad “no en la autenomia, comao to haria
Kant, sino mas bien en el anhelo de ser eterno. Si el morir es nuestro
destino ultimo, realmente no somos mas que medios Para que otros vivan,
los hijos, la sociedad, la humanidad el progreso social™"'? Sefiala también:

El fundamento de la dignidad de cada hombre de carne y hueso se
encuentra en su derecho a vivir para siempre; es el anhelo de ser ¥
de divinizarse o que nos hace merecedores de un trato especial.
Solamente el hombre puede ser de verdad tratado como fin en si
mismo si su fin dltimo es la felicidad eterna. Cuando una persona
concreta es tratada por lo demas como mero medio, 1o es porque se
considera que su vida misma, su ser, no valen nada al estar de
antemano condenados a morir eternamente. A las personas se les
trata en muchas ocasiones como simples medios porque en ef fondo
se acepta que la muerte segard completamente sus vidas, y porgue
en definitiva se asume sin queja que el morir es la maxima
expresion de lo inmundo y miserable de nuestro universo
humano. Siendo esto asi, la misma muerte llega a convertirse en
legitimadora Gitima del desprecio absoluto a cualquier hombre que
por el mero hecho de nacer entra a formar parte de aquellos que por
una Iﬁgo)inescrutable han sido condenados a desaparecer en ia
nada.

Se puede quizas sefialar que para Unamuno e! fin en si mismo que
anhela cada individuo es la inmortalidad, la vida eterna ya gue SOmos seres
tnicos, irrepetibles e insustituibles. “El que estemos o no destinados a una
vida eterna es el eje de la vida y de la conducta™'?" porque en la forma de
nuestro vivir y de actuar sera lo que posibilite 1a fe y la esperanza de la
eternidad.

Por su dignidad el hombre no debe estar jamas al servicio de ninguna
finalidad material, sino que todo ha de estar al servicio del hombre, razon

ey
Ibitem. 239-240.

(119) Campes, Victoria, Historia de la Etica, Tomao Hi, Editorial Critica, Barcelona, Espafia, 1989, 389.
{120} Ipidem, 389,
(121

1d. 380
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por a cual no existe ninguna regla que autorice a rebajar el valor y la
dignidad de! hombre por el hombre mismo. Este valor ético se encuentra
comprendido dentro de nuestro maximeo ordenamiento juridico mexicano al
otorgar: igualdad, libertad, respeto, seguridad a tedos los gobernados, lo
que comunmente flamamos garantias individuales. Dentro del campo de
ejercicio de nuestra profesion encontramos Gue:

La dignidad det abogado puede apreciarse si se toma en cuenta que
el valor de un acto humano se mide por la elevacion del fin que
persigue. El fin de nuestra actividad es realizar la justicia por medio
dei derecho. El derecho persigue fines enlazados entre si; la justicia,
el orden, la seguridad, la libertad, la paz y el bien comin que,
finalmente se concretan en servir al perfeccionamiento y realizacion
del hombre en toda su plenitud e integridad 2

Por lo antes sefialado conviene abreviar que la dignidad del hombre tiene
que ver con la libertad y la igualdad que sea respetada por sus semejantes,
desde que este se manifiesta tanto en su forma de pensar como en la de
actuar por ia sencillez de que es un ser humano dotado de entendimiento
Que hace que se distinga dentro de los demas seres vivientes; como
consecuencia de dicho discernimiento los actos humanos efectuados por el
hombre debe ser conforme a lo que tiene previsto {a norma juridica para
poder asi asegurar la convivencia social y mantener el arden dentro de la
sociedad.

La dignidad dentro de los trasplantes de drganos y tejidos humanos, es
un principio muy importante porque en toda investigacién en la que el ser
humano sea sujeto de estudio debera prevalecer el criterio del respete a su
dignidad y a la proteccién de sus derechos y bienestar comun. Por otro lado
cuando se trate de un cadaver que sea el que suministrara los érganos o
tejidos, este debera de ser tratado con respeto, pues es la huella o residuo
de una persona humana la cual en su momento también fue digna de
respeto y consideracion. Y con mucho més razén porque va a conlribuir a |a
mejora de la salud de un préjimo que se encuentra con alguna desventaja
por la afectacion de una enfermedad que escapa de los procedimientos
ordinarios y que necesariamente requiere de un trasplante para subsanar
esa deficiencia o malformacion ya sea de nacimiento o accidental (art. 348
L.G.S).

7) Responsabilidad:

Su raiz etimolégica proviene de responsable. “(Del lat. Responsum,
supino de respondere, responder) adj: obligado a responder de algo o por
alguien. Por ext. Persona seria y formal."'® por o que respecta al término

Camplilo Sdinz, José. Op. Cit. 32,

ia, Diccignario Enciclepédico, Enciclopedia Britanica Publishers, Kentucky, Estados Unidos de Noste
América, 1996, 300.

{123)
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responsabilidad se entiende “Calidad de responsable obligacion de
compensar o reparar un dafo o culpa. Cargo u obligacion moral que resuita
para uno del posible yerro en cosa o asunto determinado. De
responsabilidad. Loc. Dicese de la persona de posibles, de crédito.”'29

En relacion con este ultimo punto puede sefalarse que la
responsabilidad implica ¢ encierra a fos anteriores principios éticos que se
han venido desarrollando a lo largo de esta investigacién. Asi tenemaos que
para que un individuc sea responsable de un determinado acto, este debe
de estar consciente de su actuar, es decir, debe realizarlo en una forma
libre y deliberadamente consentido y asumiendo a su vez las
consecuencias que su realizacion implique, por lo tanto si su actuar a pesar
de ser consentido se encuentra previsto dentro del orden juridico que lo
legitima para que adopte una conducta determinada que consista en un
hacer o en un omitir, su grado de responsabilidad seria mayor o no existiria
tal, porque si la ley da flexibilidad de decidir de optando cualgquiera de esas
dos hipGtesis, cualquiera de que haya sido su eleccién tendra el deber de
cumplir primeramente con la hipétesis elegida y en segundo térming con lo
que eslablece la norma en relacion con dicha hipétesis. En este supuesto la
volurtariedad consiste en que el acto es realmente querido, que procede
de la voluntad con conocimiento del fin, esto es que sabe lo que esta
haciendo y quiere hacerlo por lo tanto el conocimiento sefiala el fin y los
medios para conseguirlo, dirigen la deliberacion y otorga la advertencia y
reflexidn sin las cuales no puede presentarse |a voluntad.

Entonces puede deducirse que la responsabilidad existird en tanto y
cuanto la persona gjerza un control de sus actos por medio de su voluntad y
dependiendo del grado de intencion que este presente para ejecutar sus
actos; por lo que hay cuatro grados de clasificacion de la intencién a saber:

* La intenci6n actual, es aquella de Ia gue la persona tiene
conciencia en el momento en que ejecuta la accidn prevista. La
persona presta atencion no sdlo a aquello que esta haciendo, sino
tambien al hecho de que esta queriéndolo, alli ¥y en aquel
momento.

¢ La intencién virtual es aquella que se formd en una ocasién y
sigue influyendo sobre el acto ahora en vias de ejecucion, pero no
estd presente, con todo, a ia conciencia de la persona en el
momento de realizar ésta el acto.

» Laintencién habitual es aquella que se formé en una ocasion Y no
ha sido retractada, pero influye con todo, en la ejecucion del acto
propuesto. Aunque se la designe como habitual, no implica habito
alguno, sino que es una intencién que se tuvo en una ocasién ¥
sigue leniéndose, pero solamente en el sentido de no haber sido

[ -2 —

Ibidem.g 300.
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famas revocada, porque no hay necesidad de que remanente
psiquico algunc de efla permanezca en la mente.

* Laintencion interpretativa, es aquelia que no se ha formado, pero
se habria presumiblemente formado si la persona se hubiera
dado cuenta de las circunstancias. /2

En cuanto mas libre sea el hombre en la eleccidn de sus actos tanto
mayor es la responsabilidad que recae sobre él, por el entendido de que el
conocimiento le permite reflexionar y establecer el medio para llegar al fin
de su actuar. Y esta libertad a su vez significa también que aumenta su
responsabilidad moral, lo cual quiere decir que tiene un libre albedrio y con
ello implica que el individuo tiene poder sobre los actos que efectia y es por
€s0 que no teme a ia responsabilidad en que pueda incurrir razén por la
cual decian Marx y Engels que “al hombre no hay que juzgarlo por lo que
dice, sino por lo que hace.” " Este término y el del deber tienen una
estrecha relacion porque en este se delimita especificamente sobre quien
debe recaer la obligacion de responder por determinado acto o bien por su
incumplimiento.

Referencia de la obligacion a aquel a quien incumbe en cuanto él es
agente, es la responsabilidad. Hacer responsable es imputar una
obligacion a alguien, designarlo como el sujeto a guien pertenece
ejecutar esta obligacién: hacerse responsable designarse a si mismo
como quien ha debido, debe, o debera obrar segun una regla para
realizar un fin, con vistas a un valor. (12"

Si bien es cieto la causalidad es una accion externa en la
responsabilidad ésta es como un descenso del yo en el interior de su
contenido, en un punto donde é ha localizado su dominacién en volicion,

Puede decirse que la responsabilidad no es un atributo objetivo, sino que
es el resultado de un actuar subjelivo, esto es encontrarse juridicamente
responsable de un acto que no se ha querido, pero inconscientemente sea
efectuado como es el caso de las obligaciones de hacer o no hacer se dice
también que la responsabilidad no es atributo inalienable de un sujeto ya
Que se trataria a éste como un objeto, cuando en realidad se trata de una
cualidad que esta intrinsecamente vinculada al mismo. Porque la
responsabilidad no es un rasgo de la naturaleza, sino que es un acto de
conciencia del hombre; y es por eso que uno es responsable de lo que se
ha realizado conforme o no con la obligacién que se haya aceptado.

Para algunos tratadistas la responsabilidad debe contar con dos
aspectos a saber:

Fagathey, Austin, Op. Cit. 23.
Shishkin, A.F. Etica Maptista, Grijalbo, México, 1966, 120
Le senne, René, Tratado de Mora{ General, Editorial Gredos, Madrid, Espafia, 1973, 530,
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¢ “ La lucidez es el valor de la responsabilidad en cuanto que ésta
encierra la objetividad” '*® esto es porque en todos los actos, no habria
responsabilidad morat sin el previo discernimiento de lo que significa cada
una de las determinaciones y lo que vale para la propia accién que es lo
que interesa y este discemimiento es la lucidez.

] “ La sinceridad “no es otra cosa gue la presencia del yo en su
responsabilidad™?® esto viene a ser una especie de reconocimiento, o de
confesion que uno mismo manifiesta para si: &l alcanza cierto grado de
sinceridad cuando el sabe que lo que es y €l valor que en uno puede tener
algun acto que se realice.

Una vez que se han destacado algunos aspectos de la responsabilidad,
ésta suele ser clasificada conforme a la afectacién que pueda tener por
algunos modificadores que permiten determinar el grada de
responsabilidad tomando a éstos como una base de referencia y asi se
tiene. La ignorancia. Esta se presenta en una persona cuando tiene la
capacidad para adquirir el conocimiento, pero adolece del mismo. Y esta
puede ser manifestada de las siguientes farmas:

Invencible: Destruye la responsabilidad {el conocimiento es necesario
para la voluntariedad),

Vencible: No destruye la responsabilidad, pero la disminuye {la persona
estéd consciente de que es ignorante pero con un minimo de esfuerzo
puede aobtener el conocimiento.

Afectada: Puede o no disminuir la responsabilidad. Cuando el individuo la
quiera utilizar como un medio para la realizacion o consumacion de un
determinado acio.

Otro modificador viene a ser la pasién. Esta conduce al individuo a un
guerer, que provogue la pérdida del autocontrol pues generalmente surge
de forma espontanea antes de que la voluntad actie. Y esta a su vez puede
manifestarse de las siguientes farmas:
= La pasion antecedente puede o no destruir Ia responsabilidad. Cuando

es tan repentina o violenta que impida el uso de la razén, lo que implica
una pérdida del autocontrol.

* La pasion antecedente no destruye fa responsabilidad, esta se presenta
en el individuo que independientemente de su estado emocicnal,
mantiene un control pleno de sus actos, Esto es, que tiene conocimiento
y consentimiento bien definido.

» La pasién consecuente no disminuye la responsabilidad, sino que podré
aumentarla. Este tipo de situacion se presenta generalmente cuando es
provocado o fomentado y, por consiguiente, es voluntario en si mismo.
Se sirve de esta como medio y de la venganza como fin,

El miedo es solamente un modificador de la responsabilidad cuando
actuamos por miedo, como motivo para actuar, y ho simplemente con
miedo como un acompanamiento de nuestro acto.

Le senne, René, Op. Cit. 535.

(129 Idem. 536.
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Los actos realizados bajo coaccién e intimidacién tienen el miedo como
motivo. Estos actos son extorsionados bajo ta amenaza de males que seran
infringidos por otra voluntad humana, los actos bajo coaccion e intimidacion
son actos responsables, porque la persona pudo haber resistido y aceptado
las consecuencias.

El siguiente modificador contiene a la fuerza, viclencia o compulsion es
el poder fisico externc que hace que alguien realice algo contra su voluntad.

Esta fuerza no puede llegar directamente a la voluntad, porque afecta
solamenite los actos externos y no el acto interno de la voluntad misma, en
que reside la voluntariedad. Podemos seguir queriendo o opuesto, por muy
violentamente que nos veamos forzados a realizar el acto. Por consiguiente,
el acto que se este forzado a realizar es involuntario, mientras que resista a
lafuerza. Podra tener acaso la fuerza fisica capaz para hacernos hacer algo
pera no puede hacernos quererlo.

El siguiente modificador considerado es el habite, como una forma
constante de actuar obtenida mediante la repeticién de un mismo acto ya
sea consiente o inconscientemente.

Cabe destacar que estos modificadores de la responsabilidad pueden de
alguna manera agravarla o bien disminuirla, dependiendo del autocontrol
que ejerzamos sobre nuestros actos lo cual engloba tener pleno
conocimiento y consentimiento; porque la responsabilidad desde un punto
de vista moral tiene su origen en lo mas profundo del ser, es decir, en su
animo, en sus sentimientos que vienen a ser los factores indispensables
que hacen que la persona se incline por determinada conducta o actitud
con la finalidad de satisfacer esas necesidades particulares que ella misma
ha creado, y por ende debe ser responsable de las consecuencias que de
ésta se deriven; porque se traducen como un acte voluntario Yy que es
querido bien como un medio © como fin.

Invariablemente el estado de animo de cada individuo es determinante
para establecer la responsabilidad de un sujeto porque sélo asi se pueden
conocer tanto los factores intemos como los externos que tuvieron
influencia directa o indirectamente en los méviles de su voluntad para que
tomara una decision de actuar de manera tan especificamente determinada.

Anhora bien dentro del ambito juridico la responsabilidad la observa en
diferentes enfoques dependiendo de Ia rama sobre la cual sé este dando
aplicacion a dicho termino; asi  tenemos: responsabilidad civil,
responsabilidad penal, responsabilidad administrativa, responsabilidad
laborat y finalmente la responsabilidad politica.

Pero muy en particular se hablara de la responsabilidad civil, penal y
administrativa por ser las que representan mayor relevancia para los
eiectos de esta investigacion y asi tenemos que la responsabilidad civit para
algunos autores es “como la obligacion de soportar la reaccion del
ordenamiento juridico frente al hecho dafosa™"* o bien es la consecuencia
de la violacion det deber juridico de ne dafar a nadie.

sy - . . . .
Diccionario Juridico Mexicano, Temo IV, Op. Cit. 2828,
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En el medio juridico al hablar de responsabilidad civil se suele distinguir
entre 1a responsabilidad extracontractual y la contractual, indicando que la
primera se debe a la violacion de un deber juridico y la segunda proviene de
una relacion juridica entre dos sujetos obligados. A nuestrc modo de ver,
Invariablemente ambas presuponen la violacidn de un deber juridico, pero
en la culpa contractual se requiere la preexistencia de una obligacion
especificamente determinada, lo que es decir, un deber especifico
(conlrato), y en cambio la culpa extracontractual surge por la violacién de un
de un deber genérico. .

Por su parte establece el Caédigo Civil para el Distrito Federal en su
articulo 1910. “El que obrando ilicitamente o contra las buenas costumbres
cause dafo a otro, estd obligado a repararlo, a mencs que demuestre que
el dafio se produjo como consecuencia de culpa o negligencia inexcusable
de la victima”.

Es claro manifestar del precepto anterior que una conducta violatoria de
un deber juridico se entiende como hecho ilicito; dado que ét supuesto que
se establezca presupone una conducta indebida del responsable que ha
viclado directamente el deber, o bien porque dicha violacién se ha
preducido de manera indirecta, faltando al cumplimiento de una obligacion
concreta contraida con anterioridad.

Para que se pueda hablar de responsabilidad civil se requiere de la
concurrencia de los siguientes elementos;

Primero de un hecho ilicitc. Significa que se ha realizado una conducta
dolosa o culposa. Es decir que el agente ha actuado con Ia intencién de
causar el dafio o esle se ha producido por imprudencia, inadvertencia, falta
de atencion o de cuidado, o impericia.

El articulo 1830 Cédigo Civil postula el concepto de ilicitud declarando:
“Es ilicito el hecho que es contrario a ias leyes de orden publico © a las
buenas costumbres”,

Para que proceda la reparacion del dafo se requiere |a prueba que ej
demandado ha obrado ilicitamente, sin derecho, por dolo o culpa.

El dafio causado por caso fortuito o fuerza mayor, que excluyen la culpa
0 el dolo, no dara lugar a responsabilidad porque no ha podido ser previsto
0 porque habiendo sido previsto no ha podido ser evitado. Tampoco surge
la responsabilidad civil, si el dafic se ha causadoc en el ejercicio de un
derecho o se produjo por el hecho de la victima. No es imputable al autor
material de él,

Segundo elemento de la responsabiiidad civil es el dafo o menoscabo
que sufre una persona en su patrimonio (dafic emergente).

En fa actualidad se entiende por dafo también la lesion a los bienas no
valuables en dinero. Aquellos que atafen a la persona en su aspecto social
{honor, reputacion, dignidad, publica consideracion, buena fama); los que
lesionan a la persona en sus sentimientos, su integridad corporal, su
configuracion y aspecto fisico, el derecho a su imagen, al secreto de su vida
intima, su vida afectiva, etc.
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Esto significa que el dafio moral no es susceptible de una reparacion
pecuniaria, es de justicia que al ofensor se le apliqgue una sancidn como
efecto de su conducta ilicita.

La relacién de causalidad es el tercero de los elementos necesarios para
que surja la responsabilidad civil. En presencia del efecto (dafio) el juzgador
podra determinar la causa que produjo el dafio y si aquella es imputable al
demandado.

De lo anterior se hace mencidn de dafic moraf y sobre esta circunstancia
¢l Codigo Civil establece en forma clara lo que este comprende en su
articulo 1916:

Por dafio moral se entiende 1a afectacion que una persona sufre en
sus sentimientos, afectos, creencias, decoro, honor, reputacion, vida
privada, configuracion y aspectos fisicos o bien en |a consideracion
que de si misma tienen los demas. Se presumira que hubo dafio
moral cuando se vulnere o menoscabe ilegaimente la fibertad o la
integridad fisica o psiquica de las personas.

Cuando un hecho u omisién ilicitos produzcan un dafo moral, el
responsable del mismo tendra la obligacion de repararlo mediante
una indemnizacién en dinero, con independencia de que se haya
causado dafio material, tanto en responsabilidad contractual como
extracontractual. Igual obiigacion de reparar el dafio moral tendra
Quien incurra en responsabilidad objetiva conforme al articulo 1 913,
asi como el Estado y sus servidores publicos, conforme a los
articuios 1927 y 1928, todos ellos del presente Cddigo....

Como puede advertirse lo que el legistador quiso de alguna maners, es
qQue se resarciera a aquellas personas que se vieran afectadas, en
cuestiones inmateriales, y que sin duda alguna carecen de precio
determinado, es por esta razén que por conducto de este articulo se
garantiza la proteccion de los derechos inherentes a su personalidad,

Es importante sefialar que sera civil ia responsabilidad profesional del
médico, cuando este no actta con mala fe o con dolo; y su principal
responsabilidad es mantener el valor esencial del acto médico cuyo objetivo
es la curacién o el alivio del enfermo; mediante el conocimiento del
enfermo, su circunstancia y su padecimiento patologico,

Porque el médico esta obligado a establecer una comunicacion con el
enfermo, para informarle en forma clara y completa, de las caracteristicas
del procedimiento diagnéstico o terapeutico que se le propone, y sus
posibles consecuencias. El médico no puede decidir por el paciente ni parg
proteger los mejores intereses de éste, porque el médico tiene un quehacer
ético y de ahi deriva su responsabilidad, la ética médica es la fuente
esencial del derecho sanitario; la cual consiste en un conjunto de reglas
juridicas interpretativas aplicables al caso concreto. Asi estable el articulo
71de la Ley reglamentaria del articulo 5° Constitucional. “Los profesionistas
seran civilmente responsables de las contravenciones que cometan en ef
desempefio de trabajos profesionales, los auxiliares o empleados que estén
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bajo su inmediata dependencia y direccién, siempre que no hubieren sido la
causa del dafo”,

La responsabilidad civil de los profesionales no es mas que un capitulo
dentro del amplio campo de la responsabilidad civil en general; ésta es enla
que pueden incurrir quien ejerce una determinada profesién al faltar a los
deberes especiales que ella impone, es decir, que tal responsabilidad deriva
de una infraccion tipica de ciertos deberes propios de esa determinada
actividad, porque es indispensable que todo individuo que practique una
profesién posea los conocimientos tedricos y practicos propios que la
misma exija, y obre con la diligencia y previsidn necesaria con apego a las
reglas y métodos que correspondan,

Esta responsabilidad se inicia con el juramento de buen desempefio de
la profesion y con relacion al cliente es de naturaleza contractual, desde su
inscripcion en la matricula respectiva; y, en relacion con el cliente, es de
naturaleza contractual, existiendo algunos deberes comunes para la
mayoria de las profesiones: asi, ef deber de lealtad, el secreto profesional y
la indemnizacion del dafio que se hubiere culposa o dolosamente
ocasionado.

Todo hecho y acto del ser humaneo implica un vinculo-obligacion- y
una responsabifidad, lo que trae como consecuencia el surgimiento
de un deber de reparacion en el supuesto de haber cometido una
falta, en esta logica la norma juridica se esclarece el principio moral
que prohibe causar dafio a otro "

Centro del ambito del derecho penal también se puede apreciar a la
responsabilidad profesional dentro de los supuestos juridicos comprendidos
dentro det articuto 228 del Codigo Penal para el Distrito Federal:

Los profesionistas, artistas o técnicos y sus auxiliares, seran
responsables de los delitos que cometan en el ejercicio de su
profesion, en los términos siguientes y sin perjuicioc de las
prevenciones contenidas en la Ley General de Salud o en otras
normas sobre ejercicio profesional, en su caso;

| Ademas de las sanciones fijadas para los delitos que resulten
consumados, segin sean dolosos o culposos, se les aplicara
suspension de un mes a dos afos en el ejercicio de la profesidn o
definitiva.

Il Estaran obligados a fa reparacion de! dafo por sus aclos propios y
por los de sus auxiliares, cuando éstos obren de acuerdo con ias
instrucciones de aquéllos.

[§i39] - " o .
Yungano y otros, Responsabilidad Profesional de los Médicos. Ediorial Universidad, Buenes Aires,

Argentina, 1992, 19.
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Para el maestro Francisco Gonzdlez de la Vega ‘Los
profesionistas similares o auxiliares de los médicos y cirujanos son; los
dentistas, parteros, radidlogos, laboratoristas, anestesistas, enfermeros vy,
en general, aquéllos cuyo trabajo consiste en el examen, curacién o
tratamiento de pacientes.”('3?

Sobre este aspecto la responsabilidad profesional del médico constituye
una responsabilidad culposa, esto es aquella en que se cause dafio sin
existir fa intencién de produciro; para lo cual comprende cuatro clases a
saber:

1) Impericia. Es la ignorancia inexcusable. Consiste en la actuacion
profesional llevada & cabo con ineptitud técnica y fisica, asi como también
la falta de actualizacion sobre los avances de la ciencia médica.

2) Negligencia. Es |la omisién inexcusable. Se encuentra en el descuido
y la desatencion.

3) Imprudencia. Es la temeridad inexcusable. El sujeto acttia con exceso
de confianza, de manera que constituye una falta de previsién o de
precaucion en la accion,

4) Inobservancia de reglamentos. Es la culpa gque surge de ia
actuacion que, aunque prudente y diligente, est4 vedada por una norma
juridica.

Surge la responsabilidad a cargo de cierta persona siempreé que ia
conducta de ésta (acto u omision), sea indebida (tipica, antijuridica, v
culpable), que ocasiocne una consecuencia perjudicial lesionando un bien
juridico ¥ que dentro de esa conducta y el resultado darfiosos exista cierta
relacion o nexo causal, que permita atribuirle el resultado de aquélla
conducta. Ademas puede deducirse que el origen de la responsabilidad
nace en un sustrato de facultades juridicas por consecuencia esas formas
de responsabilidad corresponden a los medios juridicos del control social de
la conducta, misma que se va graduando con mayor © menor importancia
dependiendo del bien juridico afectado.

Coligiendo el articulo antes citado con ei 61de la Ley Reglamentaria del
Articulo 5° Constitucional en el que se enuncia: “Los delitos que cometan
los profesionistas en el ejercicio de la profesion, seran castigados por las
autoridades competentes con arregio al Céodigo Penal”.

Siguiendo lo previsto por el articulo 229 del Codigo Penal para el Distrito
Federal, establece: “El articulo anterior se aplicard a los médicos que
habiendo otorgado responsiva para hacer cargo de la atencidn de un
lesionado o enfermo, lo abandane en su tratamiento sin causa justificada, y
sin dar aviso inmediato a la autoridad correspondiente”.

Gonzdlez de la Vega, Francisco, Codigo Penal Comeptado, Parnia, México, 1997, 304,



El articulo 230 del mismo cuerpo legal establece:

Se impondra prisién de tres meses a dos afios, hasta cien dias multa
y suspension de tres meses a un afo & juicio del juzgador, a los
directores, encargados o administradores de cualquier centro de
salud, cuando incurran en alguno de los casos siguientes:

|- Impedir la salida de un paciente, cuando éste o sus famifiares lo
saliciten, aduciendo adeudos de cualguier indole,

Il.- Retener sin necesidad a un recién nacido, por los motivos a que
se refiere la parte final de la fraccién anterior;

Il Retardar o negar por cualquier motivo la entrega de un cadaver,
excepto cuando se requiera orden de autoridad competente.

La misma sancidn se impondra a los encargados © administradores
de agencias funerarias que retarden o nieguen indebidamente la
entrega de un cadaver, e igualmente a los encargados, empleados o
dependientes de una farmacia, que al surtir una receta sustituyan la
medicina, especificamente recelada por otra que cause dafio o sea
evidentemente inapropiada al padecimiento para el cual se
prescribio.

Esto es por lo que respecta al Codigo Penal mexicano, como se puede ir
observando el servidor publico puede incurrir en diversos tipos de
responsabilidades (civil, penal, laboral y administrativa), y en relacion con
la responsabilidad administrativa encontramos que en el Titulo Cuarto de |a
Constitucidon Politica Mexicana, se establecen las bases de la
responsabilidad administrativa, las cuales surgen por los actos u omisiones
que vulneren a los principios de legalidad, honradez, imparcialidad,
economia, y eficacia, que orientan y conducen a la administracion publica,
mismos que garantizan la buena prestacion del servicio publico, y cuyas
bases se encuentran el los articutos 108, y 113, de este maximo
ordenamiento.

Articulo 108 “Para los efectos de las responsabilidades a que alude
este titulo se reputardn como servidores pablicos a los
representantes de eleccion popular, a los miembros de los poderes
Judicial Federal y Judicial del Distrito Federal, a los funcionarios y
empleados, y, en general a toda persona que desemperie un empleo,
cargo o comisién de cualquier naturaleza en la Administracion
Publica Federal o en el Distritc Federal, quienes seran responsables
por los aclos u omisiones en que incurran en el desempefio de sus
respectivas funciones..”

En consecuencia bajo la denominacion genérica de servidor publico, se
engloba absolutamente a todos los trabajadores, empleados y funcionarios
de la administracion publica y por lo tanto todos se encuentran, sin
distincién alguna, sujetos a la Ley Federal de Responsabilidades de los
Servideres Publicos.
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Articulo 113. “Las leyes sobre responsabilidad administrativa de los
servidores publicos, determinarén sus obligaciones a fin de
salvaguardar la legalidad, honradez, lealtad, imparcialidad vy
eficiencia en el desempefio de sus funciones, empleos, cargos y
comisiones; las sanciones aplicables por los actos u omisiones en
que incurran, asi como los procedimientos y las autoridades para
aplicartas. Dichas sanciones, ademas de las que sefalen {as leyes,
consistiran en suspensidn, destitucién e inhabilitacidén, asi como en
sanciones econémicas y deberan establecerse de acuerdo con los
beneficios econdmicos cbtenidos por el responsable y con los dafios
y perjuicios patrimoniales causados por sus actos y omisiones a que
se refiere la fraccion Il del articulo 109, pero que no podran exceder
de tres tantos de los beneficios obtenidos o de los dafos y perjuicios
causados”.

Conviene comentar de los articulos transcritos que nuestra Carta Magna
establece claramente los limites para el ejercicio pleno del servicio publico
que ha sido encomendado a determinados servidores publicos los cuales
tendran que sujetar sus actos a los preceptos que ella misma establece,
porque de lo contrario serian sujetos de responsabilidad; porgue en un
Estado de dereche como el nuestro resulta inadmisible aceptar el libre
albedrio por parte de {a autoridad.

Por su parte la Ley Federat de Responsabilidad de los Servidores
Publicos, dispone en su articulo 2° “Son sujetos de esta Ley, los servidares
publicos mencionados en el péarrafo primero y tercero del articulo 108
constitucional y todas aquellas personas que manejen ¢ apliquen recursos
economicos federales”. Y establece en su articulo 47;

Todo servidoe publico tendra las siguientes obligaciones para
salvaguardar la legalidad, honradez, lealtad, imparcialidad vy
eficiencia que deben ser cbservadas en el desempefio de su empleo,
cargo ¢ comisidn, y cuye incumplimiento dara lugar al procedimiento
y a las sanciones que correspondan, sin perjuicio de sus derechos
laborales, asi como de las normas especificas que al respecto rijan
en el servicio de las fuerzas armadas:

I. Cumplir con la maxima diligencia el servicio que le sea
encomendado y abstenerse de cualquier acto u omision que
cause la suspension o deficiencia de dicho servicio o implique
abuso o ejercicio indebido de un empleo, cargo o comision;

\. Formar y ejecular legalmente, en su caso, los planes o
programas y presupuestos correspondientes a su
competencia, y cumplir las leyes y ofras normas gue
determinen el manejo de recursos econdémicos publicos;

V. Observar buena conducta en su empleo, carge o comision,
tratando con respeto, diligencia, imparcialidad y rectitud a las
personas con as que tenga relacion con motivo de éste;
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VI. Observar en la direccidn de sus inferiores jerarquicos las
debidas reglas del trato y abstenerse de incurrir en agravio,
desviacion o abuso de autoridad;

XVI. Desempenfiar su empleo, cargo o comisién sin obtener o
pretender obtener beneficios adicionales a las
contraprestaciones comprobables que el Estado le otorga por
el desempefio de su funcion, sean para él o para |as personas
a tas que se refiere la fraccion XIII;

XXI. Proporcionar en forma oportuna y veraz, toda informacidn
y datos solicitados por la institucion a la que legaimente le
compela la vigilancia y defensa de los derechos humanos, a
efecto de que aquélia pueda cumplir con las facultades y
atribuciones que le correspondan;

XXIV. Las demds que ie impongan las leyes y reglamentos...

Lo que se busca dentro de las fracciones antes citadas del articulo en
mencién es el saneamiento de la administracién publica, para que ningdn
servidor publico obtenga beneficios en particular a través del poder plblico
que se le ha conferido, porque para ejercer las funciones de la
administracidén publica se anteponen en todo momento los principios ético
juridicos que debe reunir loda persona que aspire a ser funcionario publico
como son: probidad, lealtad, honestidad, buen servicio etc. y sobre todo
gozar de buena fama.

En sintesis puede sostenerse que entrar al campo de la responsabilidad
dentro de los ambitos del servidor publico como de cualguier profesional,
resulta ser muy basto por la razén de que deriva de un complejo normativo
integrado por las normas juridicas en donde se limita y restringe la libertad
del profesional, pero esta restriccion es aquetla que garantiza al gobernado
un leal desempefo de las actividades; y asi se colabara con el desarmollo
juridico, politico y econdmico de nuestro pais. Porque la responsabilidad “no
es solo apariencia o fenémeno, sino hecho real de la vida ética” y por lo
tanto exige que el hombre acepte las consecuencias de sus actos a traves
de su cumplimiento porque fueron producto de su autodeterminacion y por
lo tanto se dice es un ser responsable que tendra que dar cuenta de sus
actos.

En este apartado con la Ley Federal de Responsabilidad de los
Servidores Publicos, se enuncia de una forma muy breve por la razon de
gue se analizard con detalle en el capitulo que le sucede. Conviene
recordar aqui que dentro de los trasplantes de 6rganos y tejidos humanos
este (ltimo principio tiene especial importancia pues solo con personal
responsable de su deber se podra garantizar un buen manejo, control y
distribucion de los drganos que se requieren asi como tambien respetar el
orden que se encuentra prescrito en las listas de espera de los pacientes
que anhelan ser beneficiados mediante la designacidn de un 6rgano o
tejido.
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lil.- Normatividad referente al trafico de érganos:

Dentro de este punto serd necesario analizar diversos ordenamientos
juridicos con respecto al tema central de la presente investigacién. En ellos
se relacionan una serie de principios lanto éticos como juridicos que sirven
de marco al desarrcllo normal de las actividades humanas y que tienen
como finalidad la de preservar el orden juridico establecido por la propia
norma juridica.

A) Constitucional:

En relacién con este punto la Constitucion consagra el valor supremo y
sin el cual no podria subsistir ningun otro derecho; a lo que me refiero es al
bien juridico tutelado por la garantia de audiencia que es el derecho a la
vida, mismo que se encuentra consagrada en el articulo 14 Constitucional
en su parrafo segundo... “Nadie podré ser privado de la vida, de la libertad o
de sus propiedades, posesiones o derechos sino mediante juicio seguido
ante los tribunales previamente establecidas, en ef que se cumplan las
formalidades esenciales del procedimiento y conforme a las leyes
expedidas con anterioridad al hecho”.

Por ende, a través del concepto vida, la garantia de audiencia tutela
la existencia misma del gobemado frente a actos de autoridad que
pretendan hacer de ella objeto de privacion: en ofras palabras
mediante el, se protege al mismo ser humano en su sustantividad
psico-fisica y moral como persona, a su propia individualidad”, '3

En el entendido de que la vida se puede apreciar:

Como todo lo que hacemos; pero eso no seria vida si no nos
diéramos cuenta de que lo hacemos. Es la vida una realidad de
peculiarisima condicion, que tiene el privilegio de darse cuenta de si
misma, de saberse. Pero este saberse no es un conocimiento
intelectual, sino ese caracter de presencia inmediata de la vida para
cadaﬂ%al. Sentirse, darse cuenta, verse, es el primer atributo de la
vida.

Dentro de los derechos del hombre, el derecho a la vida es fundamental
porque no puede haber otros derechas o deberes sin |a previa subsistencia
de éste. Por lo cual el ser humano tiene que poner un gran sentido de
responsabilidad en la decision de los actos que este desee lievar acabo; y
para poder preservar este derecho el Estado a su vez le garantizara toda
una subsistencia adecuada a través del Sistema Nacional de Salud, la cual
establecera las bases sobre las que se regiran los planes y programas en

l Burgoa Orihueela, Ignacio, Op. Cit. 437.

0134 Recasens Siches, Luts, Op. Cit. 73.
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materia de salubridad general; porque la salud no es solamente la ausencia
de la enfermedad sinc un estado de completo bienestar fisico y mental; ya
que esta descansa en la esfera de todas las interacciones econdmicas,
sociales y culturales y es con ellas un componente para el bienestar social,
porque la salud es un elemento imprescindible para el desarrcllc de loda
sociedad y por lo tanto constituye un derecho esencial de todos, por la
sencillez de que ayuda a preservar nuestra existencia dentro de este mundo
contemporaneo.

A través de esta el hombre no sdlo tiene derecho a la vida, sino a una
vida humana, a una vida normal y decente apropiada a su naturaleza de ser
racional, el derecho del individuo de defender su vida; poco valdria si aque!
no tuviera también el derecho de vivir dicha vida en forma adecuada a su
condicién humana lo cual implica la posesién de determinados bienes que
paralela a ésta hacen que adquiera nuestra vida la calidad de digna de ser
vivida y apreciada con respeto, como lo es la libertad, la salud, y el respeto
a nuestra integridad fisica.

Come sé ha dicho a través de la vida se tiene que conservar la integridad
fisica, e! ser sustancial, de modo que pueda cumplirse plenamente con el
destino. Es el derecho del hombre a mantener y conservar del mejor mode
posible su existencia humana, su vida plenaria, su salud corporal, reqguisito
indispensable para la consecucion de sus fines por el hecho de estar
dotado de inteligencia puede cumptir correctamente con su destino que se
le ha conferido,

Sobre este aspecto establece nuestra Carta Magna en el parrafo cuarto
del articulo 4°. “Toda persona tiene derecho a la proteccion de la salud. La
ley definira las bases y modalidades para el acceso a los servicios de salud
y establecera la concurrencia de la Federacion y las entidades federativas
en materia de salubridad general, conforme a lo que dispone la fraccién XVI
del articulo 73 de esta Constitucion”. Como es de observarse en la
transcripcion anterior no se define que es salud, ni tampoco se indica que
se debe de entender por salubridad general.

Ahora bien por salud va a entenderse “estado en el que el ser arganico
ejerce normalmente todas sus funciones. Condiciones fisicas en que se
encuenira un organismoe en un momento determinado. Libertad o bien
publico o particular de cada uno™'™ en otras palabras la salud como un
bien juridicamente tutelade en el sentido de que todo dafio causado en la
salud de un individuo serd sancionado por la ley penal y reparado o
indemnizado por la legislacién civil y asi mismo como aquel valor frente al
cual el Estado debe organizarse, a través de los sistemas de prevencion,
tratamiento y readaptacion, en los supuestos que sea alterado por factores
externos {medio ambiente). Al respecto también se considera que:

La salud es un derecho fundamental del ser humano y como tal,
forma parte implicita del desarrollo de un pais. La salud y la
educacion son los pilares que definen el bienestar de la poblacién.

T35y . . . -
{ Diceionarig de ia Real Acadermia Espafigla, Tomo I, Espasa Celpe, 21 edicitn, 1836,
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Estas definen de manera fundamental la participacion potenciai en la
fuerza laboral. Ademas del impacio derivado de la proteccién a la
salud de la poblacion, las actividades enfocadas a mejorar la salud
de la poblacion infantil se traducen en una reduccién del ausentismo
escolar y redundan en un mejor aprovechamiento académico. De ahi
que ef impulso que recibe el Sector Salud representa claramente una
inversién en capital humano. Es por ello que toda estrategia cuyo
objetivo sea mejorar la salud de la poblacién combate
simultaneamente 1a pobreza.

De lo anterior se desprende que los resultados de |as acciones del
Sector Salud se multiplican con aquéllas derivadas de otros sectores
que igualmente abordan el bienestar de |la poblacion. La salud es
elemento central del bienestar humano y una precondicidon del
potencial productivo del hombre y de su desarrollo a través del
trabajo. La busqueda de ia eficiencia en las politicas de salud es una
de las mas importantes tareas que un pais puede proponerse, ya que
la salud es el principal elemento para una auténtica redistribucion del
ingreso por to tanto condicion indispensable de la equidad™*®

Como se puede ver la salud como bien juridico tutelado interesa y

compromete al orden publico y de ahi la intervencién estatal dentro de sus
niveles de gobierno tanto en el ambito administrativo como en el judicial con
la finalidad de dar cumplimiento a los programas sectoriales que se
establezcan dentro del Plan Nacional de Desarrollo del pais, para asi ograr
el bienestar general como fin primordial gue persigue el Estado. No
abstante lo sefialado a la salubridad publica se le entiende como:

(136

)

l.- La salubridad publica es la parte del derecho de proteccién de la
salud que se otorga a través de prestaciones realizadas por el estado
en beneficio del individuo y de la sociedad en general, tendientes a
proteger y restaurar la salud de la persona y de la colectividad a fin
de alcanzar un estado fisicamente sano de la poblacién del pais, de
manera individual o concurrente.

II.- La salud publica se refiere a la salud del pueblo, es una condicién
imprescriptible y necesaria del Estado moderno, y requiere de una
constante intervencion nacional y de medios idéneos. Se refiere al
aspecto higiénico o sanitario de una colectividad y por lo mismo, se
encuentra intimamente relacionada con la salubridad publica que es
un orden publico material que se logra mediante prescripciones
policiales relativas a la higiene de personas, animales y cosas.

Hi.- Ei término saiud publica tuvo un significado politico equivalente a
“orden publico”, “salvacion publica’ o “defensa de un régimen”; como
gjemplo, tenemos a estados revolucionarios en que se involucraba a
la salud publica para justificar una dictadura. En Francia en 1793, se

Programa de Reforma dei Sector Salud 1995-2000, Talleres Gréficos de Méxica.

72



instalo un “Comité de Salud Publica” que liegd a absorber todos los
poderes y hastaa dar ordenes a los ministros y generales. No hay
que olvidar tampoco a Federico el Grande cuando invocd
incesantemente la formula “salus populis suprema lex” en su lucha
contra la Iglesia Romana.

IV- La C, las leyes nacionales y los tratados internacionales,
constituyen el marco juridico-legal de ta salubridad pibtica.""™”

La Ley General de Salud establece en su articulo 24, “Los servicios de
salud se clasifican en tres tipos:

| De atencion médica;

Il De salud putlica, y

il De asistencia social.”

Como se ha venido diciendo en relacién con la salud se involucran otros
factores que son indispensables para el desarrollo de toda nacidn como o
son la seguridad, la educacidn y la satubridad general para poder asi
garantizar el desarrollo arménico que el pais requiere y poder asi responder
a los grandes retos que se presenten tanto en la actualidad como en el
futurc no muy lejanc como es el caso del transplante de drganas, que
viene a dar una mejor respuesta a aquellos pacientes que se encuentran
con enfermedades graves ¢ agudas terminales que dada su naturaleza
escapan de la esfera de los antibidticos comunes y que conslituye una
altemativa que garantiza a estas una mejor calidad de vida. Con este
avance de la Ciencia Médica nuevamente el Estado mexicano asegura la
salud publica para toda la sociedad estableciendo los ordenamientos
juridicos necesarios para asi lograr uno de los fines primordiales que el
propio Estado delimita y establece. Porque unicamente el derecho es el que
puede garantizar y proteger los fines de la persona que considera mas
valiosos, y sera ésle el que le ayude a alcanzar sus mas altos fines (tener
una vida digna, gozar de buena salud y gozar de seguridad juridica) y a
realizarse como tal.

B) Ley General de Salud y su Reglamenta:

En el anterior ordenamiento juridico se trataron algunos de los fines mas
importanties que tiene el Estado mexicano con sus nacionales, con la
intencion de conservar su vida y vivirla en una forma digna y para elio el
gobermado debe contar con una serie de instrumentos juridicos que e
garanticen la utilizacién de ios recursos necesarios para conservar un buen
estado de salud.

Para principiar con el presente ordenamiento y en relacién con et punto
anterior vemos que la Ley General de Salud establece en su articulo 1.%
“La presente ley reglamenta el derecho a la proteccion de la salud que tiene
toda persona en los términos del articulo 4°- de la Constitucion Politica de
los Estados Unidos Mexicanos, establece las bases y modalidades para el

asm ) . .
Riccipnario Juridgice Mexicang, Tomo P-Z, Op. Cit. 2667,
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acceso a los servicios de salud y la concurrencia de la Federacion y las
entidades federativas en materia de salubridad general. Es de aplicacidn en
toda la Republica y sus disposiciones son de orden publico e interés social’.
En su articulo 23 del ordenamiento en mencion se establece:

Para los efectos de esta ley; se entiende por servicios de salud todas
aquellas acciones realizadas en beneficio del individuo y de la
sociedad en general, dirigidas a proteger, promover y restaurar la
salud de la persona y de la colectividad. Por otra parte en su articulo
27 establece: Para los efectos del derecho a la proteccion de la
salud, se consideran servicios basicos de salud ios referentes a:

. La educacidon para la salud, la promocion del saneamiento
basico y el mejoramiento de las condiciones sanitarfas del
ambiente;

Ii. La prevencién y el control de 1as enfermedades transmisibles de
atencién prioritaria, de las no transmisibles mas frecuentes y de
los accidentes;

Ill. La atencidn médica, que comprende actividades preventivas,
curativas y de rehabilitacidn, incluyendo la atencidon de urgencias;
IV. La atencidn materno infantil;

V. La planificacion familiar,

Vi. La salud mental;

Vil. La prevencién y el control de las enfermedades buco-dentales;
VIll. La disponibilidad de medicamentos y otros insumos
esenciales para la salud.

iX. La promoacion del mejoramiento de la nutricién, y

X. La asistencia social a los grupos mas vulnerables.

De lo anterior se desprende la garantia de la que efectivamente gozan
los mexicanos en materia de salud y seguridad social como uno de los
principios rectores que establece el Estado dentro del ambito de su
administracion y no obstante la expedicién de leyes y reglamentos
especificos en la materia también se acostumbra a emitir lo que se conoce
como lex artis, es decir, normas técricas mismas que pueden ser
entendidas como el conjunto de reglas cientificas o tecnolégicas de caracter
obligatorio, emitidas por la Secretaria de Salud, las cuales establecen los
requisitos que deben satisfacerse en la organizacion y prestacion de
servicios, asi como en el desarrolio de actividades en materia de salubridad
general, con la finalidad unificadora entre los principios, criterios, politicas y
estrategias que obedecen a las necesidades sociales del pais.

De esta forma, se entiende que los grandes cambios que se han
presentado en nuestro pais han oriilado al legislador a establecer los
instrumentos juridicos necesarios y adecuarlos para dar una mejor
respuesta a las necesidades gue la poblacidon mexicana le demande, asi
dentro del campo biomédico los descubrimientos que se dieron en materia
del trasplante de drganos y lejidos humanos, el Estado ha podide enfrentar
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los grandes retos que se originan con el desarrollo cientifico que se vive en
este mundo contemporaneo, asi como poner especial interés en la
vigitancia epidemiologica, de prevencion y control de las enfermedades
transmisibles; de esta forma se tiene que en el pasado 26 de mayo, se
reforma el Titulo Decimocuarto de ta Ley General de Salud, para quedar
como: Donacion, trasplantes y pérdida de vida. Y en su capitulo |,
Disposiciones comunes, establece. Articulo 313.- Compete a la Secretaria
de Salud:

1. El control sanitario de las donaciones y trasplantes de érganos,
tejidos y células de seres humanos, por conducto del organo
desconcentrado centro nacional de trasplantes, y

I La regulacion y el control sanitario sobre cadéveres.

A reserva de comentar con detenimiento ef ordenamiento vigente, cabe
sefialar que en el articulo anterior donde se establece la competencia de la
Secretaria de Salud en materia de drganos y tejidos humanos, se utiliza tos
términos donacién y disposicion, como una forma unilateral de manifestar el
consentimiento con el objeto de producir las consecuencias juridicas que de
esta emanen; para lo cual se detallara con toda amplitud en el inciso que le
precede al presente. En su articulo 314 se establece. Para efectos de este
titulo, se entiende por:

L Células germinales, a las células reproductoras, masculinas y
" femeninas capaces de dar origen a un embridn,

" Cadaver, al cuerpo humano en el gue se compruebe la
presencia de los signos de muerte referidos en Ia fraccion H,
del articulo 343 de esta Ley;

Hi. Componentes, a los organos, los tejidos, células y sustancias
que forman el cuerpo, con excepcién de los productos;

V. Componentes sanguineos, a los elementos de ia sangre y
demas sustancias que la conforman;

V. Destino final, a la conservacion permanente, inhumacion,
incineracion, desintegracion e inactivacion de drganos tejidos,
células y derivados, productos y caddveres de seres humanos,
incluyendo los embriones y fetos, en condiciones sanitarias
permitidas por esta Ley y demas disposiciones aplicables;

VI Disponente, a aquel que conforme a los términos de la ley le
corresponde decidir sobre su cuerpo o cualquiera de sus
componentes en vida y para después de su muerte,

Vli. Donador o donante, at que tacita o expresamentse consiente la
disposicion de su cuerpo o componentes para su utilizacion en
trasplantes;

VIIl. Embrién al producto de la concepcion a partir de ésta, y hasta
el término de la duodécima semana gestacional;
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IX.  Feto, al producto de la concepcién a partir de la decimotercera
semana de edad gestacional, hasta la expulsion del seno
materno;

X. Organo, a la entidad morfoldgica compuesta por la agrupacion
de tejidos diferentes que concurren al desemperio de los
mismos trabajos fisioldgicos;

XI. Producto, a todo tejido o sustancia exiuida, excretada o
expelida por el cuerpo humano como resultante de procesos
fisiolégicos normales. Seran considerados productos, para
efectos de este Titulo, la placenia y los anexos de |a piet;

Xll.  Receptor, a la perscna que recibe para su uso terapéutico un
organo, tejido, células o productos;
Xill.  Tejido, a la entidad morfologica compuesta por ia agrupacién

de células de la misma naturaleza ordenadas con regularidad
y que desempefien una misma funcién, y

XV Trasplante, a la transferencia de un érgano, tejido o céiulas de
una parte dei cuerpo a otra, 0 de un individuo a otro y que se
integren al organismo.

Del articulo antes citado conviene mencionar que con la reforma antes
dicha se le adicionaron las fracciones (lll, IV, VI, VI, Xl y XIV), de las cuales
destacan ias tres Ultimas por |a razén de que por primera vez se habla de
donacién, pero con una concepcion distinta a la que tradicionalmente se
concibe dentre del dereche eomin; misma que sera analizado con toda
plenitud en el inciso “C”. Por lo que se refiere al receptor, afortunadamente
ya ne lo dejan en segundo termino pues antes era comprendido dentro del
reglamento de la Ley General de Salud. Con relacion a la dltima fraccion es
la ley la que establece una definicién coman para la descripcidn de
trasplante terminando con esto la pluralidad de sentidos que habia dentro
de los estudiosos de ta ciencia médica.

Este precepto debe relacionarse al articulo 6° del Reglamento de la Ley
General de Salud en Materia de Control Sanitario de la Disposicion de
Organos, Tejidos y Cadaveres de Seres Humanos, por cuyo conducto se
precisa el significado de esta serie de términos técnicos que complementan
el vocabulario en la materia tal como se puede ver en las fracciones
siguientes:

l Aféresis: El procedimiento que tiene por objeto la separacién
de componentes de ia sangre provenientes de un solo
disponente de sangre humana, mediante centrifugacion
directa ¢ con maquinas de flujo contindo o discontinuo;

1 Banco de érganos y tejidos: Todo establecimiento autorizado
que tenga comao finalidad primordial ia obtencion de 6rganos y
tejidos para su preservacion y suministro terapéutico,

. Banco de sangre. El establecimiento autorizado para obtener,
recolectar, analizar, fraccionar, conservar, aplicar y proveer
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Vi
VIl

vill.

Xl

XIL

XIX.

XXI

XXII.

XXIH.

XXV,

sangre humana; asi como para analizar, conservar, aplicar y
proveer los componentes de la misma;

Banco de plasma: £l establecimiento autorizado para
fraccionar sangre obtenida de los bancos de sangre
autorizados mediante el procedimiento de aféresis, y para la
conservacion del plasma que resulte;

Componentes de la sangre: Las fracciones especificas
obtenidas mediante &l procedimiento de aféresis;
Concentrados celulares: Las células que se obtienen de la
sangre dentro de su plazo de vigencia;

Derivados de la sangre: Los preductos obtenidos de la sangre
mediante un proceso industrial, que tenga aplicacion
terapéutica, diagnostica, preventiva o en investigacién;
Disposicion de érganos, tejidos y cadaveres y sus productos:
El conjunto de actividades relativas a la obtencidn,
preservacion, preparacion, utilizaciéon, suministro y destino
final de 6rganos, tejidos y sus componentes y derivados,
productos y cadaveres, incluyendo los de embriones y fetos,
con fines terapéuticos, de docencia o de investigacian,
Disponente de sangre humana: La persona que suministra
gratuitamente su sangre en cualquiera de las siguienles
formas:

A) A un paciente a solicitud del médico tratante o del
establecimiento hospitalario o

8) Atendiendo a un llamado general y sin tener en cuenta a
qué persona pueda desitinarse, o bien sea ulilizada para la
obtencion de componentes y derivados de sangre;

Puesto de sangrado: Establecimiento movii o fijo que cuenta
con los elementos necesarios exclusivamente para extraer
sangre de disponente de sangre humana y que funciona bajo
la responsabilidad de un bance de sangre autorizado,
Receptor: La persona a quien se trasplantard ¢ se le haya
trasplantado un drgano o tejido o transfundido sangre o sus
componentes mediante procedimiento terapéuticos;

Sangre: El tejido hematico con todos sus elementos;

Sangre humana transfundible: El lejido hematico recolectado
en recipientes con anticoagulantes, en condiciones que
permitan su autorizacién durante e! tiempo de vigencia, de
acuerdo al anticoagulante usado,

Servicio de transfusion: El establecimiento autorizado para el
manejo, conservacion y aplicacion de sangre humana y sus
componentes, obtenidos de un banco de sangre,

Terapéutica: La rama de la medicina que establece los
principios aplicables y los medicamentos o medios para el
tratamiento de las enfermedades en forma racional, y
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AXVI. Transfusidn: Procedimiento a través del cual se suministra
sangre o cualquiera de sus componentes a un ser humano,
solamente con fines terapéuticos.

Si se observan con detenimiento los arliculos anteriores, sin duda el
legistador establecié con atinada certeza una serie de definiciones a fin de
poder entender con claridad el lenguaje que con especial tecnicismo se
encuentra en el campo de la medicina, pero éste interés también va mas
alla porque con esta medida se hacen a un lado las interpretaciones vagas
¢ imprecisas sobre cualquier articulo o fraccidn de la iey en mencidn, con la
que pudiera ponerse en grave peligro la integridad fisica y mental del ser
humano.

Conviene seralar que este reglamento sigue vigente en tanto no se
publique la Norma Oficial Mexicana relativa a los trasplantes de drganos y
tejidos humanos.

Aparte de establecer los significados de dichos términos el legislador
establece también un limite para aqueilas investigaciones que por su
innovacion den pauta al deterioro Psicofisico del hombre, y lo convierta en
un instrumento de ensayos, quizas indtiles que lejos de mejorar su estado
de salud bien lo agrave o prolongue mas su padecimiento. Lo cual atentaria
en contra de los principios éticos y cientificos permisibles por ia disposicién
legal, Es por ello gque el legislador establece en su articulo 51 de la Ley
General de Salud: "Los usuarios tendran derecho a abtener prestaciones de
salud oportunas y de calidad idénea y a recibir atencion profesional y
éticamente responsable, asi como trato respetuoso y digno de los
profesionales, técnicos y auxiliares”. Y en la fraccion primera del articulo
100 establece:

La investigacion en seres humanos se desarrollara conforme a las
siguientes bases:

|. Debera adaptarse a los principios cientificos y éticos que justifican
la investigacidon médica, especialmente en lo gue se refiere a su
posible coniribucién a la solucién de problemas de salud y al
desarrolto de nuevos campos de la ciencia médica..

Art. 103 - En el tratamiento de una persona enferma, el médico
podra utdizar nueves recursos terapéuticos o de diagnostico, cuando
existe posibilidad fundada de salvar la vida, restablecer la salud o
disminuir el sufrimiento del paciente, siempre que cuente con e
consentimiento por escrito de éste, de un representante legal, en su
caso, o de familiar mas cercano en vinculo, y sin perjuicio de cumplir
con los demas requisitos que delermine esta ley y otras
disposiciones aplicables.

Salta a la vista de los preceptos antes citados la relacidn que guardan los

principios ético juridicos en materia de trasplantes de drganos y tejidos
humanos, estableciendo el respeto a ia dignidad humana asi como el deber
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de servir por parte de los médicos basandose siempre en la busqueda del
beneficio de la salud y evitar el sufrimiento humano.

En forma particular  éste dQltimo articulo establece al consentimiento
como una condicion sine qua non, que obliga al médico a establecer una
comunicacién adecuada con el enfermo, para informario, clara vy
completamente, de las caracteristicas del procedimiento diagnostico o
terapéutico que se le propone, y de sus posibles consecuencias. El médico
no puede decidir por el paciente ni para proteger los mejores intereses de
éste.

Y por tltimo scbre el anterior comentario cabe destacar que en el articulo
13 del Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Investigacion
para ia Salud, se establece. "En toda investigacion en ia que el ser humanc
sea sujeto de estudio, debera prevalecer el criterio del respeto a su dignidad
y la proteccion de sus derechos y bienestar. Y en su fraccion | del articulo
14 del Reglamento en mencidn se enuncia. La investigacion que se realice
en seres humanos debera desarroliarse conforme a las siguientes bases:

I. Se ajustara a los principios cientificos y éticos que la justifiquen...”

Retomando el contenido de los anticulos que se comprenden en el Titulo
en mencidén de la Ley General de Salud en su articulo 315 se establecia
quienes eran disponentes originarios. Ahora con la reforma indica que
establecimientos requieren de autorizacidén para realizar las siguientes
funciones:

. La extraccidon, andlisis, conservacion, preparacion y suministro
de Grganos, tejidos y células;

il. Los trasplantes de drganos, tejidos y;

Ill.  Los bancos de organos, tejidos y células, y

V. Los bancos de sangre y servicios de transfusion.

Dicha autorizacion se concedera a aquellas instituciones de salud que
cuenten tanto con infraestructura como con el personal capacitado para
realizar estas funciones que enuncia la fey.

Y en su articulo 316 de la ley en cuestion, sefaia que debe de haber un
responsable sanitario en todas las instituciones autorizadas por la
Secretaria asi como también deberan contar con:

a) Un comité interno de trasplantes,
b) Un coordinador de trasplantes, y
¢) Un comité institucional de bioética.

De esta reforma la nueva figura que aparece es la del coordinador de
trasplantes de organos, pues en él recae ia funcidon esencial de andar
deambutando por todo el hospital para verificar detenidamente cual de los
pacientes puede ser un posible donador y ponerse en contacto con los
familiares de éste para invitarlos a aceptar la donacién de G6rganos,
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validamente puede decirse al respecto que la suministracién de 6rganos y
tefidos se supedita a un buen y responsable funcionamiento que tenga e!
coordinador con fa funcién que se le ha conferide. £l articulo 317 establece:

Los érganos, tejidos y células no podran ser sacados del territorio
nacional.

Los permisos para que los tejidos puedan salir del territorio nacional,
se concederan siempre y cuando estén satisfechas las necesidades
de ellos en el pais, salvo casos de urgencia.

Sobre este precepto debe aclararse que 1a prohibicidn que la ley
establece sobre los organos y tejidos para que no salgan del pais, es en
razéon de que México no cuenta con érganos y tejidos suficientes para
satisfacer la necesidad de sus gobernados, por o tanto no puede donar
organos a paises extranjeros hasta en tanto no cuente con la maleria prima
necesaria y suficiente que lo conileve a realizar donaciones hacia exterior.

Este precepto se relaciona también con lo previsto por el articulo 338, en
su parrafo segundo el cual enuncia que la asignacion de drganos y lejidos
se hara de acuerdo a la preferencia, esto es conforme al orden que sefialan
ias listas las cuales se integraran con los dalos de los mexicanos en espera.
Subray6 con ta intencién de llamar la atencion sobre la exclusividad que
maneja el legislador de aquellos que solamente pueden ser beneficiados de
los frasplantes de drganos y tejidos, por las razones arriba sefaladas. Y
esto no debe de interpretarse que vaya en contra de los principios rectores
que rigen al trasplante de drganos como quedo comprendido en et capitulo |
de esta investigacién, en donde se establecio el inciso (f) que enuncia; “No
discriminacién. A ninguna persona podra impedirsele el acceso a trasplante
en razén de nacionalidad, etnia, credo o sexo."

Dentro del capitulo It relativo a fas donaciones como se habia enunciado
que dicho término resulta ser redefinido por la Ley General de Saiud pero
con un sentide distinto al que por tradicidn sea conceptualizado dentro del
derecho comun. Y con este se sustituye el término disposicion.

Articulo 320. Toda persona es disponente de su cuerpo y podré donarlo,
total o parcialmente, para los fines y con los requisitos previstos en el
presente titulo.

Con esta reforma segin el Direclor del Registro Nacional de
Trasplantes Dr. Luis Angel Teran Ortiz, dice que de esta manera los
mexicanos ya no ven al trasplante como algo ajeno a ellos, sino que
por el contrario se encuentran dentro de el y queda en nosotros los
médicos en mantener al paciente, a invitarlo para que no se salga de
esa posibilidad de ser donador, sefialandole los beneficios que este
representa como una posibilidad de vida para aquél que lo necesita,
pero eslo no &s sélo lo mas importante de Ia reforma sinc también las
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figuras relativas al consentimiento y €l coordinador de trasplantes
apunt6. %

En este articulo se manejan dos términos que son disposicion y
donacion, esto se hace con el fin de no crear confusiones pues ambos son
ulilizados de manera simultanea. A reserva de comentar detalladamente
mas adelante se puede decir respecto de la disposicion que ésta dentro del
derecho civil, se considera como la creadora de una obligacién que se
instituye por una declaracion unilateral de la voluntad; ya que como fuente
general de las obligaciones que es, resulta que ésta viene a ser una figura
innominada para el Cédigo Civil, pues este solo reglamenta determinadas
formas para obligarse por la declaracion unilateral de la voluntad, por 1o que
no tiene comprendido la disposicion del cuerpo para efectos de trasplante
de arganos o tejidos. En cuanto al término donacién segin manifiestan los
legisladores que se aparla del esquema legal tipico de la donacion que
contraen los Cadigos Civiles de las distintas entidades federativas y de lo
que expresa la doctrina civilista; pues dicen que no es una donacion
patrimonial por lo que no requiere la aceptacion del donatario y solamente
se acredita gue pueden existir en el derecho publico formas diversas a la
donacion regulada por el derecho privado. Dado que esta se encuentra
sustentada en la liberalidad y en la gratuidad. Por ende recurren al
significado basico de la donacion.

Resulta ser que el Cédigo Civil es el que regula a las personas, como a
los actos que estas realicen y curiosamente este no comprende nada al
respecto de la disposicion de nuestro cuerpo para efectos de trasplante de
organos cuando creo que deberia ser el primero que estipulara y regulara
este lipo de actos juridicos como derecho de la personalidad que resultan
ser tanto el érgano como el tejido para efectos del trasplante puesto que
recaa dentro del campo de los derechos subjetivos privados.

Por otro lado en relacion con el comentario det director del Registro
Nacional de Trasplantes, validamente se aceptaria si el articulo expresara
“Toda persona se considera como donador total ¢ parcialmente de su
cuerpo...” en este sentido cabria plenamente dicho argumento, pero en
realidad este articulo establece "podra donarlo”, esto es si quiere o no: mas
no que esta obligado a ser un donador.

Ahora bien se clasifica a la donacion en dos formas a saber dentro del
articulo 322:

Donacién expresa amplia cuando se refiere a la disposicion total del
cuerpo, ¥

Donacion limitada cuando sélo comprenda determinadas partes del
cuerpo o componentes del mismo.

Dentro del tipo de donacion expresa se puede sefalar claramente a la
persona o institucion que se le quiera beneficiar con nuestros drganos o
tejidos sefialando a su vez las circunstancias de modo, lugar y tiempo.

T35y . . - e -
Terdn Ortiz, Lufs Angel, “Entrevista®, México, Distrita Federal, 11 de julio del 2000.
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Prevaleciendo en todo momento la voluntad del donador y por o tanto
sera el unico quien podra revocar su voluntad sin incurrir en responsabilidad
alguna. Mientras que el Reglamento establece en su articulo:

Articulo 12. El disponente originario podra en cuaiguier tiempo
revocar el consentimiento que haya otorgado para fines de
disposicion de sus drganos, tejidos, productos ¢ de su propio
cadaver, sin que exista responsabilidad de su parte.

En caso de que el dispenente criginario no haya revocado su
consentimiento en vida, no tendra validez la revocacion que, en su
caso, hagan los disponentes secundarios a que se refiere el articulo
siguiente.

La primera parte del articulo anterior tiene que ver con los principios que
prevalecen en el cualquier tipo de trasplante de drganos humanos ya que
ante tedo debe existir 1a libertad de manifestar e! consentimiento y por ende
este puede ser revocable en cualquier momento, esto es hasta dentro de la
propia sala de cirugia, es decir, minutos antes de que se pierda el
conocimiento por virtud de la anestesia que se emplee y dicha revocabilidad
no traera consecuencia alguna ni moral y mucho menos juridica. Y para dar
mayor sustento a lo antes mencionado es conveniente citar al articulo 9°.
Del Reglamento mismo que preceptda; “En ningln casc se podrd disponer
de organos, tejidos, productos y cadaveres, en contra de ta voluntad det
disponente originario”.

A raiz de la reforma se eslablece que el consentimiento continia siendo
una condicion sine quan non para poder realizar el trasplante, nada mas
que con dos formas de manifestacion ya sea expresa o tacitamente, para lo
cual el articulo 323 indica cuando se requerira que sea expreso:

|.  Para la donacion de 6rganos y tejidos en vida, y
H. Para la donacién de sangre, componentes sanguineos y células
progenitoras hematopoyéticas.

E! articulo 324 establece:

Habra consentimiento tacitc de! donante cuando no haya
manifestado su negativa a que su cuerpo ¢ componentes sean
utiizados para traspfantes, siempre y cuando se cbtenga también el
consentimientc de alguna de las siguientes personas: el o la
coényuge, el concubinario, la concubina, los descendientes, los
hermanos, el adoptado o el adoptante; conforme a la prelacién
sefalada.

El escrito por el que la persona exprese no ser donador, podra ser

privado o publico, y deberd estar firmado por éste, ¢ bien, la negativa
expresa podra constar en alguno de los documentos publicos que
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para este propdsito determine la Secretaria de Salud en coordinacion
con otras autoridades competentes.

Sobre estas formas de expresar el consentimiento cabe validamente
distinguir las siguientes hipdtesis:

a}) Consentimiento expreso: se produce cuando hay manifestacion
verbal, por escrito 0 por signos inequivocos.

b) Consentimiento tacito: resulta de hechos o de actos (signos 0
actitudes), que presupongan o que auloricen @ presumir el
consentimiento, Estos hechos o actos no pueden ser en la omision de
la voluntad.

c) Ausencia de voluntad: en el supuesto de que no se haya producido
declaracion de voluntad. Por lo que hace a ésta, no puede existir
consentimiento tacito ya que en este debe haber voluntad aunque sea
expresada en forma precaria.

En consecuencia el articulo 324 preceptua habra consentimiento tacito
cuando no haya manifestado su negativa para que su cuerpo 0O
componentes se utilicen para trasplantes. Al no haberse manifestado la
negativa, simplemente, no hubo consentimiento tacito, ni hubo expresion de
voluntad.

Porque la voluntad en su significacion gramatical, es la potestad volitiva
que admite o rechaza una cosa, queriéndola o negandola pero, si no hay
manifestacién de voluntad no puede pretenderse que existid consentimiento
tacito.

Esto claramente se ejemplifica en el caso de las personas desconocidas
que fallecen como consecuencia de lesiones externas graves © por
padecimiento medico; en donde no hubo voluntad manifiesta, ni tampoco
familiares que la suplieran, es decir, no nacié esa voluntad en ninguna de
las modalidades previstas por la ley, y en este caso no puede jamas operar
el consentimiento tacito, en otras palabras la falta de voluntad, ese silencio
normalmente no se interpreta como expresion tacita de voluntad; para que
este silencio absoluto pueda ser interpretado como declaracion de voluntad
es necesario que la ley u otra fuente de derecho asi lo declare.

Cabe recordar que antes de la reforma se seguia con el sistema del
consentimiento positivo, el cual consistia en que el paciente deberia aceptar
ser donador, esto es manifestar un si, aunque los familiares se llegaran a
oponer a su voluntad, esta también adquiria el caracter de irrevocable sailvo
que el disponente originario la revocara. Ahora con la donacion por
consentimiento presunto (tacito). Segun este criterio, los érganos de los
cadaveres se extraen habituaimente a menos que se hayan formulado
objeciones (por el donante antes de fallecer, o por un familiar, si el finado
no habia autorizado especificamente |la donacion) antes de la extraccion. La
ley a través del consentimiento presunto evita que la familia afligida se vea
obligada a deliberar sobre la peticion de donacion del medico. Mediante
este tipo de donacion se pretende conseguir mas érganos que con fa del
consentimiento afirmativo (positivo) del donante,
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Pero la realidad es que los médicos dudan en extraer los arganos sin el
consentimiento expreso de los familiares y por ello |a cifra estimada de
érganos donados no ha aumentado significativaments. Asimismo, existe la
preocupacién de que el consentimiento presunto limite el derecho del
individuo de decidir lo que ha de ocurrir con su cuerpo, ya que ¢l o ella debe
emprender una accion afirmativa para evilar que le extraigan alguno de sus
érganos. Para que el consentimiento presunto (tacito) tenga validez, el
donante potencial debe entender su significado y comprender que la falta
de disentimiento se interpretara como consentimiento. Todo esto exige
grandes esfuerzos educativos, para cumplir con las normas minimas de
indole ética y legal. Se establece en el articulo 325:

El consentimiento tacito sélo aplicard para la donacion de érganos y
tejidos una vez que se confirme la pérdida de la vida del disponente.
En el caso de la donacion técita, los organos y tejidos sélo podran
extraerse cuando se requieran para fines de trasplante.

Se debe sefalar que no cabe la donacion después de la muerte pues,
ésta ya es una transmisidn mortis causa, regida por las normas que regulan
las sucesiones. Asi lo establece el articulo 2339 del Cédigo Civil para el
Distrito Federal. E! articulo 326 establece los limites gque tiene el
consentimiento:

1 El tacito o expreso, sea manifestado por un incapaz no serd
valido, vy

1. El expreso que provenga de una mujer embarazada se admitira
siempre que no ponga €en peligro su vida y la del producto de la
concepeion.

Los articulos 319 y 326 del mismo ordenamientc establecen las
prohibiciones que se pudieran realizar en materia de trasplantes de drganos
y tejidos humanos, como es disponer de éstos en contra de lo que
establece la ley o bien comerciar con ellos, porque como sé a mencionado
el rasplante de drganos se rige por el altruismo y ausencia de &nimo de
lucro, es decir, a tituio gratuito.

Sobre la expresién a titulo gratuito conviene recordar que se refiere
Unicamente al drgano o lejido, pero no a los servicios de hospitalizacion, de
medicamentos ni honorarios de los médicos y de sus auxiliares.

Al respecto el Diractor del Banco de Ojos del Hospital General Xoco,
Dr. Heéctor Margeli Pérez, menciona que la mayoria de los casos que
se llegan a ventilar ante la Procuraduria General de la Republica, es
porque los familiares de los pacientes que pierden la vida por causas
externas, es decir, por lesiones de cualquier indole, éstos se
encuentran sujetos a la jurisdiccion del Ministerio Publico, vy sera &
quien determine la orden para lievar acabo la necropsia de ley, para
determinar con esta las causas del fallecimiento y en este supuesto
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la ley es la que autariza que se obtengan los drganos y tejidos (art.
328 de la L.G.S.) que sean viables con excepcién de aquellos que
tengan que ver con la causa del fallecimiento por razones de
investigacion, con esto se suple en su totalidad lanto el
consentimiento del donante como el de sus familiares, por el sélo
hecho de estar relacionado a una averiguacion previa. Y esto es lo
que causa que los familiares concuran ante dicha institucion para
entablar su denuncia, ya que consideran que se ha violado el
derecho a la integridad fisica al disponer del cuerpo de su familiar; lo
cual a la luz del derecho positivo esto no es asi pues es la ley quien
establece dicha disposicion. Puntualizd también que lo que en
realidad buscan los familiares de dichos pacientes es obtener un
beneficio econémico por el drgano o tejido sustraido o bien que se
les dé el nombre del paciente receptor y en consecuencia ni se paga
remuneracion alguna ni se les proporciona el nombre del receptor
pues este se encuenira protegido por el principio de
discrecionalidad. '

En términos generales en este capitulo relativo a la donacion a pesar de
aquellas dificultades que se presentan, hay que recanocer que el fin del
trasplante es la correccion de aquella malformacion o disfuncion natural o
accidental, garantizandose asi mejorar la calidad de vida de los pacientes
que requieren ser beneficiados de éste tipo de terapéutica.

Un estudio del Consejo Nacional de Trasplante (CONATRA) refiere
que:
Mueren al afto 150 mil personas por falta de donaciones de érganos.

La falta de una cuitura de donacidn de érganos en el pais, provoca
que alrededor de 150 mil personas mueran al ano, si existiera una
verdadera cultura de la donacion de érganos, situacion que tiende a
ser cada vez mas preocupanie debido a la prospectiva de la
transicion epidemioldgica y demografica que permite prever el
incremento de la demanda de trasplantes de organos.

Ante |a escasez de drganos provenientes de donadar cadavérico, se
contempla que sera posible el aprovechamiento de Organocs
provenientes de animates en virtud de los avances obtenidos en el
campo de la ingenieria genética.

Los trasplantes de drganos se han convertido en una verdadera
opcion de mejorar y ampliar ia calidad de vida de tas personas
desahuciadas por diversas enfermedades crdnico degenerativas.
Para diversos especialistas, el principal obstaculo es por una falla de
una verdadera cultura de la donacién en nuestro pais. ')

Margeli Pérez Hector, “Entrevista™, México, Distrito Federal, 10 de febrero de 1999,

Ruiz Joel, "Mueren al afo 150 mil personas por falla de donadores de rganos” £) Sol de México, México,
14 de febrero 2000, 14 A
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Déntro del capitulo IH relativo a Trasplantes establece:

Art. 330. Los trasplantes de drganos, tejidos y células en seres
humanos vivos podran llevarse a cabo cuande hayan sido satisfacto -
rios los resultados de la investigaciones realizadas al efecto,
representen un riesgo aceptable para la salud y la vida del donante y
del receplor, siempre que existan justificantes de orden terapéutico.
Esta prohibido:

. El trasplante de gonadas o tejidos gonodales, y
1. El uso, para cualguier finalidad, de tejidos embrionarios o
fetales producto de abortos inducidos.

En este precepto se establece el deber a cargo de los médicos de servir
con responsabilidad y profesionalismo, sobre los estudios clinicos previos
que se deben de efectuar a los pacientes tanto donantes como receptores
para determinar las posibilidades de éxito o bien de rechazo frente a la
compatibilidad de los érganos o tejidos que se vayan a implantar. Asi como
también ayuda a determinar |as patologias que presenten ambos pacientes.

En relacion con este capitulo el director del Registro Nacional de
Trasplantes indicd:

Que en materia de trasplantes de &rganos, la religion
afortunadamente no es un factor determinante en este caso, por el
contrario la religion catdlica esta a favor del trasplante, lo que sucede
es gque el mexicano suele ser una persona que al no encontrar un
fundamenio a su negativa al trasptante antepone el argumento de
Sus creencias o gue su religion ne le permite donar parte de su
cuerpo en vida o para después de su muerte.

Contindo diciendo que otro aspecto es que la sociedad suele ser
incongruente en sus exigencias, porque exige que se le cure su
padecimiento, que se haga hasta lo imposible. Puntualizo esta
institucidn puede otorgar, hospitales, tecnologia de punta,
medicamentos, personal altamente capacitado en !la materia, pero
jamas podra poner a disposicidn oérganos ¢ tejidos humanos, le toca
a la sociedad contribuir con éstos y no exigir por exigir. Y esto es
porque la sociedad vive en el escandalo, en la desinformacion,
gracias a pericdistas y reporteros y sobre todo a la prensa que se
ocupan a dar o mas bien a malversar {a informacién; y aparte hacen
una serie de afrmaciones sobre informacién que lo Unico que
ocasiona es que se forme una conciencia de rechazo scbre el
trasplante como prueba fehaciente de esto es el reporte del supuesto
tréfico ilegal de organos que segun los reporteros espafioles se
realizaba en México. Este tipo de informacién tiene un efecto
inmediato, esto es, meses antes de la reforma del 26 de mayo del
actual se atendia por via telefénica de 40 a 50 lamadas mensuales
para solicitar que se le expidieran tarjetas como posibles donadores,
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dias antes de dicha reforma paso algo inaudito porque la sociedad
participo de manera tal que rebaso las llamadas que mensualmente
se captan y esto es como consecuencia de la publicacion que
mantiene esta institucion para informar a la sociedad de tal manera
que las llamadas telefonicas como le decia llegaron a disparase
favorabiemente de 40 a 400 posibles donadores de tal suerie que
nos quedamos sin material {sin tarjetas). Después de la noticia de los
reporteros esparioles su efecto fue catastrdfico ya que de la canfidad
de llamadas que inicialmente recibiamos mensualmente tuvo un gran
y significativo descenso, que quiero decir con esto, que ahora
captamos 20 llamadas de posibles donadores; en mi opinion los
reporteros son unos criminales al crear este tipo de reportes que no
hacen mas que detener el gran avance que hasta ahora hemos
jogrado 4"

Retomando lo previsto en el articilo 331. La obtencién de 6rganos o
tejidos para trasplanies se haré preferentemente de sujetos en los que se
haya comprobado la pérdida de la vida.

Esta preferencia se da por |la gran necesidad que existe en la poblacién
de ser beneficiado por alguno de esos Grganos que estarian destinados al
desperdicio irremediable, es decir, el legistador quiere dar una nueva
utiidad al cadaver y no a! que tradicionalmente se le acostumbra como
destino final. Porque con esla disposicién se aprovecharia al maximo todos
aquellos Grganos o tejidos que fueran viables para aliviar el sufrimiento
humano y a su vez mejorar la calidad de vida y de la salud de los enfermos
que requieren de esta nueva forma terapéutica. Y asi el trasplante cumpliria
con su funcion social que tiene encausado con la sociedad misma.

La seleccion del donante y del receptor se hara siempre por prescripcion
bajo contro! médico, en los términos que fije la Secretaria de Salfud (art.
331 L.G.S.), esto es con la intencion de establecer un control en la
distribucion de organos vy tejidos, asi como para tener una idea de cuantas
pacientes requieren de un trasplante y cuantos 6rganos se tiene en
disponibilidad, asi como para determinar et porcentaje de escasez conforme
al érgano o tejido que se requiera con mayor urgencia

En el siguiente cuadro grafico se puede destacar, ia importancia que
reviste el darle una nueva funcién social al cadaver pues todos los drganos
y tejidos marcados(*), son los que necesariamente deben provenir de ellos,
asi puede apreciarse que se tiene en segundo lugar al trasplante de nifidn o
renal, cuando esta insuficiencia ocupa el décimo lugar come enfermedad a
nivel nacional. En cuanto al corazén puede apreciarse que se encuentra en
el sexto lugar a nivel trasplante mientras que como enfermedad
insuficiencia cardiaca ocupa e! primer lugar a escala nacional.

Ei higado se ubica en el séptimo lugar mientras que como insuficiencia
hepatica ocupa el sexto lugar y el pulmon ocupa el noveno lugar en
trasplante mientras que como insuficiencia respiratoria ocupa el séptimo

Teran Ortiz, Luis Angel, “Entrevista”, México, Distrito Federal, 11 de julio del 2000.
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lugar en el ambito nacional.

Organos y Tejidos Trasplantados en los Estados Unidos Mexicanos

2

8410 4232
B 486 42.70
2191 11.03
24 0.12
Médula Osea 563 2.83
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20

24

9

5

8

5

2

1

L.

0.27
0.45
0.12
0.05
0.03
0.04
0.03
0.01
0.01

L

Corazén-Pulmon*
Paratiroides
Pancreas-Rindn*
Intestino
Corazan-Rifién*

19 872.00 99.99%

Registro Nacional de Trasplantes {2000).

Estos datos proporcionan una idea de la disparidad que hay entre el
namero de personas que tienen una enfermedad cronico-degenerativa y
que en la aclualidad no tienen tratamiento, excepto el trasplante de érganos
o tejido respectivo, y el nlimero de drganos disponibles.

En relacion con el trasplante renal si bien es cierto tiene una excelente
proporcion entre ocupar el décimo lugar como enfermedad y el segundo
como trasplante es un dato que resulta alentador pero hay que recordar que
cada dia 16 personas se suman a la lisla de insuficientes renales que
requieren un trasplante y sdlo entre dos a tres enfermos lo logran.

Retomando el contenide del artticulo 331, sefialaremos que este
estabiece también restricciones para la loma de 6rganos y tejidos para
trasplante de menores vivos con excepcion de la medula osea, de la cual
bastara con el consentimiento de sus legitimos representantes. Lo que
llama la atencion de este articulo es que en su Gltimo parrafo estipula que
en el caso de los incapaces y otras personas sujetas a interdiccién no podra
disponerse de sus componentes ni en vida ni después de su muerte.
Porque mientras sean menores vivos el legislador lo que protege es su
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derecho a !a integridad y a su vida misma, para lo cual con esta medida
evita que se pueda cometer algin abuso por parte de los que ejercen |a
patria potestad, pero en cuanto estos sean cadaveres creo que el hecho de
que se les sustraiga algun tejido u érgano no le perjudica ni le beneficia
puesto que su personalidad se ha extinguido, contrario sensu se podria
ayudar a otros menores que padezcan alguna desventaja en su salud. Pues
la finalidad del trasplante es mejorar la calidad de vida de todo ser humano,
asi como evitar el sufrimiento humano.

Sobrevida a un afic

3
[ deeno T bocenme ]

RINON (DONADOR CADAVERICO) 92.8
{DONADOR VIVO)
CORAZON 84.1
PANCREAS 78.8 |

Il
HIGADO | 75.5 |
PULMON I 74.4 |

CORAZON-PULMON l 742 |

Registro Nacional de Trasptantes {2000).

De ios datos que se manejan en el cuadro 3 se desprende que el
traspiante viene realmente a dar una esperanza de vida. Con estos
resultados se consolida su justificacion pues al no haber tratamiento que
establezca la recuperacion de las funciones narmales lanto de los drganos
como la del tejido, este suple todas esas deficiencias de tal forma que la
persona que ha sido beneficiada puede llevar una vida normal. Como es el
caso de las mujeres que se benefician por el trasplante renal, el cual no les
impide embarazarse como lo es con {a dialisis.

Es por esa razon que el reto en ia actualidad es lograr una donacion
suficiente para cubrir las necesidades de nuestra sociedad, incrementando
considerablemente la captacidn de Organos para trasplante de origen
cadavérico, pues de la grafica anterior 1a mayoria de los drganos deben
tener esta procedencia.

Por otro tado la ley enuncia los requisitos que deben cumplir las
personas que deseen ser donantes entre vivos y sobre los cuales el medico
debe cerciorarse que se efectiien todos y cada uno de éstos para poder dar
inicio a alguna intervencion quirrgica. Asi encontramos que el articuio 333
preceptia:

. Ser mayor de edad y estar en pleno uso de sus facullades metales;

Esle requisito se establece por las razones que se han enunciado con
anterioridad, esto es para que no se cometan abusos con menores de edad
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y de aquellos que se vean afectados en su salud mental (interdiccidn), pues
hay que recordar que los incapaces son los que se pueden manipular
facilmente a través del engafio.

il.  Donar un drgano o parte de él que al ser extraido su funcidn pueda
ser compensada por el organismo del donante de forma adecuada y
suficientemente segura;

Pues cabe recordar que la finalidad del trasplante es dar una esperanza
de vida, a los pacientes que sufren de alguna enfermedad crénico-
degenerativa, mas no causar un dano o disfuncion a un cuerpo sano, por lo
tanto el médico en este caso es el responsable de valorar que &l beneficio
como e riesgo que se corra en la intervencion quirdrgica sea equivalente
para ambos pacientes y no que se favorezca solo a uno de ellos.

IIl. Tener compatibitidad aceptable con el receptor;

Esta fraccion se refiere a que exista cierta identidad en los dos
organismos para poder asi evitar algun rechazo al nuevo érgano o tefido
que se implante en el cuerpo del paciente beneficiado. También tiene que
ver con los estudios clinicos que deben realizarse a ambos para determinar
el grado de compatibilidad y el cuadro patolégico que presenten ambos
pacientes. Lo cual garantizard el grado de éxito que se desee obtener.
Sobre esta compatibilidad, la introduccion de la ciclosporina como
inmunosupresor ha permitido sobrevidas excelentes en calidad y cantidad lo
que abrid no sbto la posibilidad de recurrir a donadores cadavéricos, sino
también a expandir |a diversidad de drganos, ahora trasplantables como el
corazon, higado, pulmon y pancreas,

Pero no solamente el donador debe ser compatible con el receptor, sino
ademas este ultimo debe encontrarse en los supuestos que el Reglamento
establece al respecto:

Articulo 25, Ef receplor de un drgano o tejido debera reunir los
siguientes requisitos:

i Tener un padecimiento que pueda tratarse de manera eficaz
por medio del trasplante;

I No presentar olras enfermedades que predeciblemente
interfieran en el éxito del trasplante;

fl. Tener un estado de salud fisico y mental capaz de tolerar ¢!
trasplante y su evolucion;

V. Haber expresado su voluntad por escrito, una vez enterado del
objeto de la intervencién, de sus riesgos y de las
probabilidades de éxito, y

V. Ser compatible con el disponente originaric de! que se vaya a
tomar el drgano o tejido.

Ltos meédicos responsables del trasplante, procuraran que el
receptor no tenga la edad de 60 afios al momento del trasplante (sic).
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IV. Recibir informacion completa sobre los riesgos de la operacion y las
consecuencias de la extraccién del 6rgano o tejido, por un médico
distinto de los que intervendran en el trasplante.

El hecho que sea un meédico distinto al que efectuara el trasplante de
drganos es para dar seguridad al paciente, pues este debera ser imparcial y
otorgar con claridad toda la informacion scbre los beneficios y los riegos
que implica la cirugia en ésta materia. Asi como ventilar todas sus
interrogantes pero con un lenguaje adecuado al nivel cuitural que cada
paciente presente, pues de nada serviria si se le informara con el lenguaje
técnico que implica el traspiante dentro de la disciplina médica.

V. Haber otorgado su consentimiento en forma expresa, en términos del
articulo 322 de éstaley, y

Sobre este punto no hay duda pues tratandose de ia donacion entre
vivos debe expresar en forma clara su consentimiento, toda vez que se trata
de una donacidn expresa.

Pero el Reglamento aun vigente establece lo siguiente sobre esta
fraccion:

Articulo 24. El documento en el que el disponente originano exprese
su voluntad para la disposicion de sus érganos y tejidos con fines de
trasplante, debera contener:

I Nombre completo del disponente originario;

Il. Domicitio;

M. Edad;

V. Sexo,

V. Estado civil;

VI.  QOcupacion,

VI,  Nombre y domicilio del conyuge, concubina o concubinario, si
tuviere;

VIll.  Sifuese soltero, nombre y domicilio de los padres y a falta de

éstos, de alguno de sus familiares mas cercanos;

IX. Ei sefialamiento de que por propia voluntad y a titulo gratuito,
consiente en la disposicion del drgano o tejido de que se trate,
expresandose si estd disposicion se entenderd hecha entre
vivos o para despues de su muerte;

X Identificacién clara y precisa del érgano o lejido, objeto de
trasplante;
Xl El nombre det raceptor del drgano o tejido cuando se trate de

trasplante entre vivos, o las condiciones que permitan
identificar al receptor si la disposicién fuera para después de
su muente;

XH. El sefalamiento de haber recibido informacién a su
satisfaccion sobre las consecuencias de la extirpacion del
érgano o tejide;
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Xllt.  Nombre, firma y domicilio de los testigos cuando se trate de
documentos privado,

XIV.  Lugar y fecha en que se emite, y

XV. Firma o huella digital del disponente.

VI. Tener parentesco por consanguinidad, por afinidad o civil o ser
cdnyuge, concubina o concubinario del receplor. Cuando se trate del
trasplante de médula dsea no serd necesario este requisito.

Esta tiene que ver con la fraccion HI, pues lo que se busca es obtener el
mejor de los éxitos en el érgano o tejido implantado y que mejor si se
guarda algun vinculo por consanguinidad que permita obtener ese resultado
favorable.

Como se puede constatar resuita importante el interés que muestra el
legislador al otorgar la seguridad juridica necesarig tanto al disponente
como al recepior de un érgano o tejido por medic del trasplante ya que los
riesgos que se manejan dentro de las intervenciones quirdrgicas son muy
amplios y los cuales pueden por algun error o descuido causar la muerte de
alguno de los sujetos que se involucran en el trasplante o bien de ambos.
Es por eso que se debe de informar con un lenguaje comun a fin de que
pueda ser comprendido plenamente tanto el riesgo como el beneficio que
pueda resultar de dicha intervencidn quirirgica, asi como tomar en cuenta
los analisis que determinan la compatibilidad entre ambas individuos.

Para empezar el analisis del articuloc 334 de la Ley en cuestion, conviene
sefialar que con este precepto se van a comentar en forma simultanea el
capitulo IV y V, dado que estos comprende los términos de pérdida de la
vida y cadaveres asi tenemos que:

l. Comprebar, previamente a la extraccion de los érganos y tejidos por
un medico distinto a los que intervendran en el trasplante o en la
obtencion de jos drganos o tejidos, la pérdida de la vida del donante,
en los términos que se precisan en est Titulo;

La finalidad de que sea un médico ajeno a los trasplantes de 6rganos es
con intencién de emitir una opinién con toda cerleza sobre el descenso que
presenta el paciente, sin mostrar ningun interés sobre los érganos o tejidos
que se puedan obtener para trasplantes de ese cadaver.

Ik Existir consentimiento expresc del disponente 0 no constar su
revocacion del tacito para la donacion de sus organos y tejidos, y

Esta fraccion se explicd dentro de los articulos 323 a 325 de la ley en
cuestion,
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Il Asegurarse que no exista riesgo sanitario.

Esta fraccion se refiere a que el Estado tiene fa obligacion con sus
gobernados de establecer instituciones e instrumentos necesarios que
permitan llevar un conirol sobre la salud de la poblacion, y dado que los
trasplantes de organos y tejidos en su mayoria provienen de cadaveres, se
tiene que tomar medias de prevencion para no generar un foco de infeccion
dentro de [a sociedad misma, pues la finalidad es mejorar la salud y no
empeorarla por algin descuido.

El articulo 343. Para efectos de este Titulo, la pérdida de la vida ocurre
cuando:

. Se presente la muerte cerebral, o
Debe entenderse por esta segun lo previsto por el articulo 344:

La muerte cerebral se presenta cuando existen los siguientes signos:

. Pérdida permanente e irreversible de conciencia y de
respuesta a estimulos sensoriales;

Il.  Ausencia de automatismo respiratorio, y

lil. Evidencia de dario irreversible del tallo cerebral, manifestado
por amreflexia pupilar, ausencia de movimientos oculares en
pruebas vestibulares y ausencia de respuesta a estimulos
nociceptivos....

il.  Se presenten los siguientes signos de muerte
a) La ausencia completa y permanente de conciencia,
b} La ausencia permanente de respiracion espontanea;
c) La ausencia de los reflejos del tallo cerebral, y
d) El paro cardiaco irreversible.

Este se hace con el fin de establecer un criterio unificado para determinar
el momento en que se presenta ta muerte en un individuo que se encuentra
con vida artificial, es decir, que subsiste por medio de mecanismos
artificiales gque no permiten que se presenten los demds signos cadavéricos.
Pero esto no quiere decir que sé atento contra la vida del individuo, no sino
que en realidad este ya no tiene la capacidad para continuar en forma
independiente {as funciones esenciales de su organismo, por lo tanto aqui
no cabe decir que se esta a favor de la eutanasia, pues en esta si hay vida
tan es asi que el mismo paciente desahuciado pide que se le ayude a morir
para evitar su sufrimiento, mientras que una muerte cerebral irreversible no
puede hablarse sobre alguna posibilidad de conocimiento porgue hay una
ausencia completa y permanente de conciencia.

Sobre los cadaveres se preceptia lo siguiente por el articulo 346. Los
cadaveres no pueden ser objeto de propiedad y siempre seran tratados con
respeto, dignidad y consideracion.

Con este articulo nuevamente se establece que tanto tos cadaveres
como los 6rganos y tejidos no se encuentran comprendidos dentro del
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comercio, por 1o tanto no pueden ser susceptibles de apropiacion y siempre
seran tratados con respeto y consideracion, pues son la huella o residuo de
la persona humana. Preceptda la ley una clasificacion de cadaveres en su
articulo 347:

i. De personas conocidas, y
1, De personas desconocidas.

Los cadaveres no reclamados dentro de las setenta y dos horas
posteriores a la pérdida de la vida y aquellos de tos que se ignore su
identidad seran considerados como de personas desconocidas.

Y en relacion con la fraccién segunda el Reglamento preceptia 1o
siguiente:

Articulo 80.- La disposicién de cadaveres de personas desconocidas,
estard sujeta a lo que seriale el Ministerio Publico, de conformidad
con las disposiciones iegales aplicables, este reglamento y las
normas técnicas que al efecto emita la Secretaria.

El articulo 349 establece:

El depdsito y manejo de cadaveres deberan efectuarse en
establecimientos que reunan las condiciones sanitarias que fie la
Secretaria de Salud.

LLa propia Secrelaria determinard las técnicas y procedimientos que
deberan aplicarse para la conservacion de cadaveres.

En la practica del trasplante de érganos proveniente de cadaveres no se
le da a saber al receptor la identidad del cadaver por cuestiones de
discrecionalidad profesional, buscando proteger de cierta manera al
beneficiario, esto es para evitar que se presente algun familiar o conocido y
trate de comerciar con los érganos o tejidos provenientes del cadaver vy
obtener un beneficio en forma ilicita, de lo expuesto la unica obligacion que
se tiene por aquel beneficiario es de naturaleza moral, es decir que en el
fondo de su conciencia le guarde respeto y gratitud por el otorgamiento del
organc o tejido y si es posible dentro de su moral religiosa se lo agradezca
a través de este medic. Por otra pare indica el articuto 336;

Para la asignacidn de drganos y tejidos de donador no vivo, se
tomara en cuenta la gravedad del receptor, la oportunidad del
trasplante, los beneficios esperados, la compatibilidad con el receptor
y los demas criterios médicos aceptados.

Cuando no exista urgencia o razén meédica para asignar
preferentemente un drgano o tejido, ésta se sujetara estrictamente a
listas que se integraran con los datos de los mexicanos en espera, y
que estaran a cargoe del Centro Nacional de Trasplantes.
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En cuanto al primer parrafo se destaca que sélo por el caso de urgencia
podra no respetarse el orden establecido por la lista de pacientes en espera
y como se ha senalado deben ser necesariamente de mexicanos los que
comprenda ésta.

Actualmente cada esiablecimiento de salud lleva su propia lista de
pacientes en espera de un organo o tejido que provenga de cadaver.

Lista de espera (comea)

 ted [ oonae

Registro Nacional de Trasplantes (2000).

En cornea que es el mejor trasplante en cuanto a su relaciéon costo-
beneficio pues resulta exitoso en mas del 98% de los casos y su costo no
excede los $ 10 000.00 pesos, ademas no requiere Inmunosupresion
posterior, se caicula una necesidad anual de 7000 trasplantes.

Lista en espera {renal})

4

21-30 afos 29.47%

[ Porcentae |
|
|

Ragistro Nacional de Traspiantes {2000).

En rifiones se requieren entre 5000 y 6000 organos anuaimente, el éxito
esta entre el 84 y e 92% dependiendo si s a partir de donador cadavérico
o de donador vivo.

Como se puede apreciar en ambos cuadros los pacientes son jovenes,
ademas se trata de elementos muy importantes en los nucleos familiares,
asi que no solo hay que considerar a los pacientes, sinc a toda la familia
como afectada ante ia insuficiencia respectiva.

Debido a que en ambos padecimientos los enfermos no fallecen, algunos
duran tiempos increibiemente iargos en espera de drgano o tejido, inclusive
muchos de ellos después de una larga agonia fallecen. En cdrnea un 6.5%
tiene hasta 5 afos esperando, en rifidn el 0.66% tiene hasta 10 afios en
espera,

Las listas de Corazon, pulmon, higado y pancreas, no son muy largas,
desafortunadamente los pacientes con este tipo de insuficiencias fallecen
en unos cuantos meses.
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Cabe sefialar en esle punto en cuestién que sélo dos hospitales gue
estan en el Distrito federal son los que abastecen la mayor parte de érganos
y tejidos a las diversas instituciones de salud, segdn comenta el Director del
Registro Nacional de Trasplantes, los cuales son el Instituto Nacional de
Neurologia y Neurocirugia y la Cruz Roja Mexicana. Es por ello que se
pretende elaborar una lista de espera en e! ambito nacional dividida en
entidades y regiones de tal forma que permitan realizar una correcta y
equitativa distribucién de 6rganos y tejidos para evitar asi cualquier tipo de
preferencias que se presentaran entre el médico y el paciente necesitado.

El articulo 337 indica los beneficios que se les van a otorgar a aguellos
medios de tfransporte que se dediquen al traslado de érganos y tejidos
destinados a trasplantes conforme a las normas oficiales mexicanas que
emitan conjuntamente las Secretarias de Salud y Comunicaciones y
Transportes.

Por lo que respecta al traspiante de tejido hematico la ley establece en
sus articulos o siguiente:

Articulc 340. El control sanitario de la disposicién de sangre 1o
gjercerd la Secretaria de Salud a través del Centro Nacional de la
Transfusion Sanguinea.

Con relacion al Centro Nacional de ia Transfusidn sanguinea gquedo
ampliamente desarrollado dentro del capitulo primero relativo a los
antecedentes del trasplante en México.

Articulo 341. La disposicion de sangre, componentes sanguineos y
células progenitoras hematopoyéticas con fines terapéuticos estara a
cargo de bancos de sangre y servicios de transfusion que se
instalaran y funcionaran de acuerdo con las disposiciones aplicables.
La sangre sera considerada como tejido.

La intencion primordial de que se establezca quienes pueden tener
bancos de drganos y tejidos es para garanlizar que se cumpian con las
medidas de sanidad que el Estado establece para Ia proteccion de la salud
de los mexicanos y ademas para tener un control que permita determinar
que tan exitoso es el resultado que se ha obtenido de los trasplanies o bien
para establecer un range gue determine que trasplante de drganc a sido
inviable para suspenderio,

Como es de observase al igual que en la disposicion de érganos el
legislador sigue estableciendo la prohibicién de comerciar con los tejidos y
derivados de este; para taf efecto el Reglamento establece:

Articulo 38. “En el caso de disposicion de sangre, no es necesario
que el disponente exprese su voluntad por escrito”.
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Articulo 39. “La sangre en ningun casé podra ser objeto de actos de
comercio”.

Articulo 43. Los bancos de sangre deberan contar con reactivos para
la realizacion de los andlisis siguientes:

l. Dosificacion de hemoglobina o hematocrito, o ambas;

i Identificacién de grupos sanguineos;

Ht. Compatibilidad sanguinea;

V. Deteccién de sifilis;

V. Deteccion de hepatitis, transmisible por transfusion sanguinea;

Vi Deteccion de virus de inmunodeficiencia humana (ViH) o de
sus anticuerpos, y

VIl.  Otros reactivas que determine la Secretaria en las normas
técnicas que expida.

Los servicios de transfusion deberan contar con los reactivos a
que se refiere ias fracciones |, I, 1l y VIl de este articulo.

Conviene recordar que éste es el traspiante de mayor éxito al no tener
ninguna reaccion de rechazo consecuentemente no requiere de ningdn
inmunosupresor posterior.

Como es mas comun que se dé la transfusién sanguinea dentro de las
instituciones hospitalarias del sector salud, y atendiendo al dinamismo de su
utilidad, se ha optado por dar mayor accesibilidad se otorgan las facilidades
necesarias y simples a modo de que el familiar del paciente llegue con
tranquilidad a otorgar su sangre de manera altruista previo analisis de la
muestra de sangre para determinar si se encuentra en condiciones de ser
donada, esta préctica en la actualidad se da para aquellos pacientes que
hayan sido internados dentro de las instituciones hospitalarias pero ademas
que éstos sean intervenidos quirdrgicamente, de esta forma se garantiza
que el banco de sangre no se encuenire con materia prima agotada. Se
establece en el articulo 338:

El Centro Nacional de Trasplantes tendra a su cargo el Registro
Naciona! de Trasplantes, el cual integrard y mantendra actualizada la
siguiente informacion:

| Los datos de fos receptores, de los donadores y fecha de
trasplante;

. Los establecimientos autorizados conforme al articulo 315
de esta Ley;

. Los profesionales de las disciplinas para la salud que
intervengan en trasplantes;

Iv. Los pacientes en espera de algun drgano o tejido,
integrados en listas estatales y nacional, y

V. Los casos de muerte cerebral.
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En los términos que precisen las disposiciones reglamentarias, los
establecimientos a que se refiere el articulo 315 de esta Ley y los
profesionales de las disciplinas para {a salud que intervengan en
trasplantes deberan proporcionar la informacion relativa a las
fracciones |, Il, IV, y V de este articulo.

En el articulo 339 por vez primera se otorga a las entidades federativas la
competencia para disponer de los oOrganos y tejidos de su localidad,
creandose para ello los Centros Estatales de Trasplante (CET), mismos que
enviaran la informacion al Registro Nacional de Trasplantes relativa sobre la
asignacion de 6rganos, tejidos y células dentro de sus respectivos ambitos.

El Dr. Carlos Salazar Lozano, de la subdelegacion médica del
ISSSTE delegacion Estado de México, quien sostuvo que para que
un hospital se considere de altoe nivel debe realizar por lo menos 50
trasplantes al afio. En nuestro pais existen sdlo tres o cuatro
hospitales que superan ese numero.

En lo que corresponde al ISSSTE a nive! nacional, durante 1999 se
realizaron 101 trasplantes, 70 de rifidn, 26 de cornea, tres de médula
dsea y uno de corazon.

Otro aspecto que comentd el médice es que de cada 100 pacientes
traspiantados aproximadamente el 10 por ciento rechaza el érgano,
pero existe la posibilidad del retrasplante, por eso el actual reto es
que los pacientes no presenten rechazo.!'*?

Esta competencia se otorga en razén de la autonomia que tienen las
entidades federativas para gobernarse por si mismas.

Comenta sobre este punto el especialista Vicente Cardona Infante al
pronunciar que debe haber una Ley de trasplantes de organcs para
el Estadc de México, la cual no debe de centralizar los drganos
donados como pretende el Registro Nacional de Trasplantes, para
cubrir la demanda de estos a nivel nacional ademas sefalo esta ley
debe prever el beneficio para la ciudadania de |a localidad donde se
efecttio la donacién dei érgano. '+

Conviene sefalar sobre el comentario del Dr. Cardona gue el Registro
Nacional de Trasplante busca una coordinacion entre los hospitales
autorizados para tal efecto, con la finalidad de distribuir equitativamente y
conforme a la necesidad que tenga cada institucion sobre los organos y
tejidos que requieran y el hecho de que se pretenda dividir por regiones no
implica la centralizacion de fos mismos como tampoco beneficiar a
determinada entidad federativa, lo cual viene a ser una alternativa para dar

Yeseas Bernal Gustavo El Sol de Méxigp, México, 15 de mayo del 2000, 78
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(143} Lépez Veneces, Patricia. El Sol de México, México, 14 de abril del 2000,2B.
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una mayor respuesla a la gran demanda que se esta presentado dentro de
la poblacidn enferma.

En el cuadro sigutente los datos ilustran la centralizacion que existe en 1a
distribucion de drgancs en nuestro pais, comespondiendo como puede
apreciarse al Distrito Federal un 59.85% de estos. Por este motivo a partir
da la reciente reforma se le ha olorgado a los Estados la facultad de
disponer, distribuir y suministrar los 6rganos donados en su propia entidad,
para que beneficie ias listas de espera de la misma.

Trasplantes renales por Entidad Federativa

Distrito Federal
Jalisco

[Nuevo Leon
Coahuila
Sonora
Puebla
Sinaloa
Aguascalientes
(Guanajuato
Chihuahua
Veracruz
San Luis Potosi
Yucatan
Estado de México
Querétaro
Baja California
Tamaulipas

Registro Nacional de Trasplantes (2000}

Por otro tado cabe destacar que el ariculc que se transcribe a
continuacion viene a ser el fundamento legal del Consejo Nacional de
Trasplantes (CONATRA), cuya estructura y funcionamiento se rige por su
Regiamento Interno en el que se establece:

Articulo 1°. El Consejo Nacional de Trasplantes tiene por objeto
promover, apoyar y coordinar las acciones en maleria de trasplantes
que realizan las instituciones de salud de los sectores publico, social
y privado, con el propésite de reducir la maorbilidad y montalidad por
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padecimientos susceptibles de ser corregidos mediante este
procedimiento.

Este Consejo tiene en el articulo 5° las siguientes funciones de las cuales
destacan;

1. Sugerir 2 las auloridades competentes la realizacién de
actividades educativas, de investigacion y de difusién para el
fomento de la cultura de la donacién de érganos, tejidos y células.

Esta funcién es importante pues a través de esta se va a canalizar la
informacion que sea necesaria para generar una cultura de Irasplantes en
nuestra sociedad, porque como sea expuesto este es un factor esencial que
no permite que la solidaridad humana se concretice en su maximo nivel de
aceptacion.

. Establecer mecanismo para la sistematizacion y difusion entre los
sectores involucrados, de la normatividad y de la informacion
cientifica, técnica y sanitaria en materia de trasplantes.

Esta coordinacion entre los sectores involucrados se refiere a que
desafortunadamente el nivel social mas marginado, es al que le cuesta mas
trabajo de entender el beneficio que representa la donacion de érganos y
lejidos para ftrasplante, pero ofro factor que influye en forma mas
lamentable, consiste segun el director del Registro Nacional de Trasplantes
gue dentro de los médicos en general existe un desconocimiento pleno en
materia de trasplante y tal parece que los “colegas” son el primer obstaculo
a convencer sobre la finalidad tan importante que juega hoy en dia el
trasplante de drganos y tejidos como una terapéutica de vanguardia.

. Coordinar sus acciones con el Registro Nacional de Trasplantes.

Esto es con el objeto de mantener un estricto control en materia de
trasplantes de drganos y a su vez sirve para determinar |as necesidades de
organos y tejidos que se requieren para la pablacién enferma. Para adoptar
las medida necesarias de acuerdo a ia situacion que se vaya dando

IV.  Proponer mecanismo de coordinacion y evaluacion de los
programas de capacitacion y atenciéon médica relacionados con
los trasplantes.

La razon de esta fraccion es para contar con personal altamente

capacitado en materia de trasplantes, esto es, que estén a la vanguardia del
avance cientifico y tecnologico que implica esta nueva forma de terapéutica.
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V. Coadyuvar con las autoridades competentes en la prevencion del
tréfico ilicito de o6rganos, tejidos y celulas.

Aungue en la realidad sea dificil que sé de esta practica ilicita por ia
complejidad que representa la extraccion de los drganes y tejidos, en
cuanto a estructura, y personal especializado; el legislador regula esta
situacion en forma preventiva para evitar que se presente algun abuso de
funciones que les permita obtener beneficios particulares al personal de la
disciplina médica.

Vi Proponer la constitucion de los Consejos Estatales de Trasplantes
(COETRAS).

Con esto se complementa lo que se ha mencionado respecto de la
competencia que se tes otorgo en materia de trasplantes de organos y
tejidos en razén de su autonomia, que tienen para gobernarse las entidades
federativas. Pero sobre este comentario conviene agregar que no solo es
suficiente ésta sino que ademas se tiene que dotar de mayores recursos de
presupuestacion a las entidades federalivas para que puedan equipar sus
instalaciones quirtrgicas de acuerdo con la tecnologia que el propio
trasplante implica, pues de lo contrario de nada serviria que se designara la
autonomia en comento, si 10s recursos econdmicos son deficitarios. El
articulo 11 establece lo siguiente: "

l. Un comité de Trasplantes,

Il. Un comité académico, y

ll.  Aquellos que se integren posteriormente con aprobacion del
Consejo.

Respecto de los comités estos contaran con un grupo de trabajo que
apoyara en todo momento las acciones para promover la donacion,
recoleccién, almacenamiento, transporte y suministro de organos, tejidos y
células en la cantidad y calidad necesarias, asi como también formular
programas académicos, de investigacian, educacion y difusien en la
materia, con |a intencién de promover la paricipacién comunitaria a fin de
estimular la solidaridad de la poblacion en materia de trasplantes.

Como se ha venido senalando que sin bien es cierto que con esla
reforma se favorece administrativamente a las entidades federativas al
designérseles la competencia en materia de trasplantes de organos y
tejidos humanos, también lo es que no se debe olvidar que existen faclores
que se vinculan necesariamente con este desarrollo como viene a ser el
politico, en donde dicha autonomia guarda un papel importante que
obstaculiza significativamente al trasplante de organos como es el casc de!
Distrito Federal, el cual es gobernado por un gobierno de oposicion y cuya
trayectoria ha sido de rechazo y de poca aceptacién; aunando el interés de
los demas partidos politicos que no pierden la atencién sobre el manejo de
la administracién plblica que se lleva acabo en dicha entidad. Razén por la
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cual dicho gobierno no permite que sus centros hospitalarios que estan a
cargo de los Servicios Médicos del Departamento del Distrito Federal
abastezcan a los bancos creados y autorizados para el almacenamiento,
conservacion y distribucion de los érganos y tejidos humanos. A pesar de
existir convenio celebrado por la Secretaria de Salud y la Procuraduria
General de Justicia del Distrito Federal. Otro ejemplo sobre este factor de
especial interés vienen a ser las asociaciones civiles que se dicen estar a
favor de vida como es el caso de Provida, la cual no permite que en |a ley
se¢ establezca en forma obiligatoria a la donacidn de érganos sin la
necesidad de requerir el consentimiento.

A pesar de la pluralidad de situaciones adversas que se presentan en el
trasplante de drganos vy tejidos humanos, con esta reforma sé esta dando
un paso significativoc en materia de trasplantes de organos, dice el
especialista Dr. Bernal det Hospital Regional ISSSTE Zaragoza, pues sin
duda cada vez nos estamos acercando mas a la sociedad para que no vea
tanto a la donacién come al trasplante de drganos y tejidos como  algo
ajeno a su condicidbn de seres humanos, y por el contrario que se
concientizen en este gesto tan noble de generosidad humana.

C) Codigo Civil:

En este punto a tratar estableceré algunos aspectos que tienen que ver
con la persona humana, asi como la refacion que puede darse entre el
disponente original {donante) y el receptor de los 6rganos o tejidos y la
naturaleza juridica que puede revestir la disposicion del propio cuerpo.

Para principiar sefalare la definicién juridica de persona fisica entendida
como “el ser humano, hombre o mujer.”""* indudablemente la connotacién
de persona es igual al término hombre, por lo tanto son los seres humanos
sujetos sociales considerados individualmente y éstos seres en derecho
reciben el nombre de personas fisicas; mismos que son susceptibles de
tener derechos y obiigaciones. "La persona humana es un valor
metajuridico, en el sentido de que es el fundamento de multiples reglas de
derecho, al punto que el derecho no puede negar su existencia, sin
negarse a si mismo; pero tampoco puede ni debe pretender definir a la
persona."4%

Esto es en cuanio se refiere a la persona; ahora bien, por personalidad
debe de entenderse “que el sujeto puede actuar en el campo del derecho.
Diriamos que es fa proyeccidn de! ser humano en el ambite de lo juridico.
Es una mera posibilidad abstracta, para actuar como sujeto activo o pasivo,
en la infinita gama de relaciones juridicas que puedan presentarse,”® es
decir, es la facultad reconocida por laley para ser sujetos de derechos y

Pina. Rafael de, Vol. 1. Op. cit. 207.

(145) Galinde Garfias, Ignacio, Op. Cit. 301,
) ibidem. 307.
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obligaciones y se aplica tanto a las personas fisicas como a tas morales.

En relacién con la personalidad es necesario mencionar el momento en
que se adquiere ésta y el momento en que se pierde, para lo cual se tiene
que recurrir a Jo previsto en el Cédigo Civil para el Distrito Fedsral en su
articulo 22, “La capacidad juridica de las personas fisicas se adquiere por el
nacimiento y se pierde por la muerte; pero desde el momento en que un
individuo es concebido, entra bajo la proteccion de la ley y se le tiene por
nacido para los efectos declarados en el presente Codigo”.

Se puede observar detalladamente que el hecho que pone fin a la
personalidad es la muerte, por fo tanto no puede decirse, que el cadaver,
sea una prolongacidn de la personalidad, puesto que esta ya estd
extinguida, quizéds se pueda decir que es fa huella, o manifestacion de
alguno de quien en vida era una persona, y que ante todo merece respeto.

Dentro de la personalidad, se llevan implicitas ciertas cualidades que le
son propias por su misma naturaleza, es decir, aquéllas que el derecho
toma en cuenta para regular la conducta de los hombres y a éstas se les
denominan atributos de la personalidad como pueden ser: a) La Capacidad,
b) Ef Nombre, c) EI Domicilio, d) El Estado civil, e) E} Patrimonio y f) La
Nacionalidad.

a) Capacidad. Es el atributo mas importante que el derecho toma en
cuenta para determinar si una persona es susceptible de tener derechos
y obligaciones, esta a su vez se divide en capacidad de goce y
capacidad juridica. La primera es ia aptitud del sujeto para ser titular de
derechos y obligaciones, y la segunda es la posibilidad juridica del sujeto
de hacer valer directamente sus derechos, de celebrar en nombre propio
sus actos juridicos, de contraer y cumplir con sus obligaciones.

b} Nombre. Es el signo que distingue a una persona de las demds en sus
relaciones juridicas y sociales. Las dos funciones esenciales del nombre
son, en primer lugar, el identificar a !a persona y de esta manera el
permilir atribuirle derechos y obfigaciones y, en segundo lugar el ser un
indice del estado de familia, es decir, nos permite conocer a qué
conjunto de parientes pertenece.

c) Domicilio. Este ubica a la persona en un lugar determinado ta! como lo
preceptua el articulo 2§ del Cédigo Civit y siguientes.

Articulo 29. El domicilio de las personas fisicas es el lugar donde
residan habituaimente, y a falta de éste, el lugar del centro principal
de sus negocios, en ausencia de estos, el lugar donde simplemente
residan y, en su defecto, el lugar donde se encontraren.

Se presume gque una persana reside habituaimente en un lugar,
cuando permanezca en &l por mas de seis meses.

d) Estado civil. Entendemos la situacion juridica concreta que una persona

guarda en relacion con los miembros de su familia, el cual puede
presentarse como estado de hijo, de padre, de esposo o de pariente por
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consanguinidad, por afinidad o por adopcién. Para tal efeclo vasta citar
lo establecide por el Cédigo Civil.

Articulo 39. El estado civil slo se comprueba con las constancias
relativas del Registro Civil, ningin otro documento ni medio de
prueba es admisible para comprobarlo, salvo los casos
expresamente exceptuados por la ley.

e} Patrimonio. Es el conjunto de bienes, derechos, obligaciones y
cargas que constituyen una universalidad de derecho y que son
susceptibles de valorizacion en dinero.

Este se compone por dos elementos gue son un activo y un pasivo, el
primero se integra por el conjunto de bienes y derechos susceptibles de
valorizacién pecuniaria y el segundo se integra por el conjunto de
obligaciones y cargas también susceptibles de valorizacidn en dinero.

Con respecto a los derechos de la personalidad se dice que son
“aquéllos que tienen por objeto la proteccion de los bienes esenciales de la
persona o mejor, de la personalidad misma, para el respeto debido a su
categoria de ser humano y a su dignidad de persona”,""*” por el sélo hecho
de serlo tiene derechos innatos que le son necesarios para realizar sus
fines y desarrollarse como ser humano.

Estos derechos de la personalidad no son creados sino reconocidos por
el Estado.

El maestro Galindo Garfias divide en dos especies esencialmente a estos
derechos & saber:

Los derechos que se refieren a la proteccidn de ia vida y del cuerpo
de la persona en toda su integridad considerando en eltos el derecho
a la disposicion de las partes separadas del cuerpo humano.

Y por otro lado los que se refieren a cierfos bienes morales o
espirituales como son: el honor y la libertad indispensables para el
respeto y desarrollo de la persona; el derecho a la propia identidad,
el derecho a la propia imagen; el derecho al secreto epistolar; el
respeto a la intimidad de la vida privada; y el resPeto a la memoria y
a los restos mortales de nuestros seres queridos.!'*®

Las caracteristicas que estos tienen son las siguientes:

a} son originarios o innatos, en cuanto no requieren medios legales
de adquisicidn; nacen con la persana misma,

b) son derechos subjetivos privados;

c) son absolutos;

d} extrapatrimoniales y

Galinde Garfias, Ignacio, Op. Cit. 318,
) Ibidem.
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e} son irrenunciables e imprescriptibles, por razdn de su misma nota
de esencialidad.('**

Como es de observarse tanto la perscna como el derecho nacen juntos
de la manera que este binomio hace que el uno subsista por el otro, porque
aquella viene a ser el centro de! derecho, misma que es su razon de existir
de aquel.

Una vez que se ha establecido a la persona dentro de los supuestos
juridicos previstos por el Codigo en mencion cabe resaltar con relacion a la
clasificacién que la doctrina civilista establece sobre los bienes; respecto a
la persona humana parece claro que tanto ésta como los érganos que la
constituyen no pueden encontrar un debido y gjustado tratamiento en la
disciplina, dentro de los derechos patrimoniales; porque siguiendo lo que
establece el Cédigo Civil para el Distrito Federal en los articulos que se
transcriben a continuacion:

Articulo 747. Pueden ser objeto de apropiacion todas las cosas que
no estén excluidas del comercio.

Articulo 748. Las cosas pueden estar fuera del comercio por su
naturaleza o por disposicion de la ley.

Articulo 749. “Estan fuera del comercio por su naturaleza las que no
pueden ser poseidas por algdn individuo exclusivamente, y por disposicién
de la ley, las que ella declara irreductibles a propiedad particular’. 'Y
relacionando estos articulos con lo que establece el articulo 22 del
Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Control Sanitario de
la Disposicién de Organos, Tejidos y Cadaveres de Seres Humanos. “Sé
prohibe el comercio de érganos o tejidos desprendidos o seccionados por
intervencion quirdrgica, accidente o hecho licito”. Y Ia ley antes sefialada
establece en su articulo 346. "Los caddveres no pueden ser objeto de
propiedad y siempre seran tratados con respeto, dignidad y consideracion”.

Atendiendo las ideas anteriores queda mucho més claro que el cuerpo
humano se encuentra dentro de la clasificacién de los bienes extra
commercium {fuera del comercio), porque se le niega la consideracién de
cosa, ademas para que adquiera el rango de un bien, e! cuerpe humano
debe cumplir con las caracteristicas necesarias para tal efecto, esto es que
sea susceptible de apropiacién, actual o virtual; to cual no puede ser por
disposicion legal. Porque la propiedad pertenece al campo de los derechos
patrimoniales; y en el se concibe y para el se configura en cambio el cuerpo
humano es integrante de la personalidad, por lo cual no se puede llevar a
éste al terreno de la propiedad sin patrimonializar, toda vez que el derecho
saobre el propic cuerpo es la expresion de la libertad proyectada en el
campo de los derechos subjetivos privados.

Ahora bien conforme a lo previsto por el Codige Civil en su articulo 22.
(L5 I —

Idem. 319.
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"La capacidad juridica de las personas fisicas se adquiere por el
nacimiento y se pierde por la muerte...” no puede pensarse que el cadaver
sea una prolongacion de la personalidad puesto que esta ya se ha
extinguido con la muerte, porque si la persona es sujeto de derechos, el
cuerpo viene a ser un integrante indispensable de ésta. Por {o tanto una vez
extinguida |a personalidad e! cuerpo deviene en cadéver, y de elemento
personal {sujeto) pasa a ser juridicamente objeto (cosa extra comercium).

Es de afirmarse que el cuerpo humano sin vida puede considerarse
ciertamente como cosa pero como res sui géneris (cosa de su género), con
un especial tratamiento en consideracién de ser huelia y residuo de ia
personalidad.

Lo cierto es que el trasplante de érganos en México ha podido prosperar
a pesar de los conflictos que puedan suceder dentro del dmbito juridico y
moral porque viene a ser una nueva manifestacion de !a solidaridad
humana que abre nuevas posibilidades de vida en donde afortunadamente
el legislador ha tomado las medidas necesarias para su protecciéon como la
de prohibir la comercializacién de los 6rganos y tejidos humanos, pero aun
falta avanzar en el campuo juridico, porque lo interesante en el trasplante de
organos es que al cadaver se le esta dando ofra funcion, ya no solamente
va a destinarse a una sagrada sepultura sino que podran efectuarse
extracciones legales de sus érganos o tejidos viables para beneficiar a otro
y constituir nuevamente un derecho de la personalidad; y esto se hara por
ta razén de que anie cualquier derecho siempre prevalecers el derecho a la
vida.

Entrando ahora en materia de contratos puede encontrarse dentro del
trasplante de érganos lo siguiente.

Si bien es cierto que en algunas legislaciones internacionales suelen
denominar a la disposicién de 6rganos como una donacién, por creerio
quizd méas adecuado a la solidaridad humana; lo cierto también es que en
nuestro pais no era asi. Pero a partir de la reforma del 26 de mayo de este
afio, se habla de donacidn y de disposicién, pero partiendo de la doctrina
civilista y atendiendo a la naturaleza del contrato de donacion y la forma en
que se dan los traspltantes de drganos, resulta ser que no encaja dentro de
esta modalidad, es por ello que el legislador establece en la ley la
disposicion de érganos en dos formas como actos inler vivos y actos mortis
causae.

En virtud de que el trasplante de érganos involucra la interaccion de dos
personas, independientemente de los derechos y obligaciones que se
imponen; el respeto a la dignidad del hombre prevalecera ante cualquier
circunstancia juridica que devenga de esta relacidn,

Antes de enfrar a estudiar con detalle el contrato de donacién es
pertinente interpretar el sentido de diversos articulos del Codigo Civil para el
Distrito Federal, para el efecto de aclarar porque el trasplante de érganos y
tejidos del cuerpo humano, no puede ser considerado conforme a nuestra
legislacion materia de contrato.
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Articulo 1793. “Los convenios que producen o transfieren las
obligaciones y derechos toman el nombre de contratos”.

Y el articulo 1825 tambien del Codigo Civil establece: “La cosa objeto del
contrato debe: 1° Existir en la naturaleza; 2°. Ser determinada o
determinable en cuanto a su especie; 3°. Estar en el comercio”.

Por donacion entendemos siguiendo el articulo 2332 del Caodigo Civil.
"Donacidn es un contrato por el que una persona transfiere a ofra,
gratuitamente, una parte o la totalidad de sus bienes presentes”. De la
definicién anterior es conveniente mencionar lo siguiente:

1.- Aclara la definicién del Codigo en mencién que la donacidn es un
contrato, dicha aclaracién es pertinente porque a veces se le ha
considerado un acto unilateral, pues aparentemente resulta suficiente para
que se transmita el domino de la cosa, la voluntad dei donante.

Pero en realidad es que como en todo contrato, para la integracién del
consentimiento se requiere de la voluntad de ambas partes. Por elio que el
articulo 2332 aclara que, donacidn es un contrato, y que en el articulo 2340,
se agrega que para el perfeccionamtento de |la donacién se requiere que el
donatario manifieste su aceptacion.

Trasladando tales disposiciones a la materia de los trasplantes de
érganos o tejidos y tomando en cuenta que en ocasiones no es posible que
se conozca el disponente originario toda, vez que se guarda a través del
anonimato su identidad con la intencidn de que no se provoque algun
conflicto de interés econdmico, salvo excepcion en el trasplante inter vivos y
para que tenga mejor éxito quirargico debera provenir de un familiar con un
grado de parentesco mas préximo con el paciente, siempre que no se trate
de un 6rgano Unico. En sintesis no se da a saber bajo ninguna circunstancia
a ninguna de las partes la identidad de cada cual.

Como es de observarse en este primer punto la donacién no encuadra en
este supuesto en primer lugar porque no se identifica plenamente la
personalidad entre las partes para integrar el consentimiento de estas y
perfeccionar el contrato, salvo que se trate de una disposicion inter vivos
(entre vivos), por gjemplo el trasplante de rindn de un familiar a ofro, en
esta situacidn, y en segundo término porque por regla general lo$ contratos
versan sobre cosas que estan dentra del comercio y no sobre derechos de
la personalidad como es la disposicion del propic cuerpo, tal como se puede
ver en lo preceptuado por el articulo 24 del Codige en cuestion. “El mayor
de edad tiene la facultad de disponer libremente de su persona y de sus
bienes, salvo a3 limitaciones que establece 1a ley”.

2.- De acuerdo con el articulo 2332 del Codige en mencion la donacidn es
un contrato traslativo de dominio y no es posibie adecuarla a ia materia de
trasplantes de drganos, toda vez que nuestro cuerpc no es parte de los
derechos patrimoniales, es decir, de los derechos de propiedad, sino de los
derechos de la personalidad como derechos subjetivos privados.

3.- La donacién es un contrato por naturaleza gratuito y aunque el Codigo
Civil alude a las donaciones onerosas, éste calificativo tiene que ver con
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algo diferente; quizés por esta razén es que los especialistas en trasplantes
de drganos v tejidos atendiendo a la gratuidad del contrato le encuentren
alguna semejanza pero, quienes conocen de los contratos saben de
inmediato que esta caracteristica no es un elemento ni esencial ni formal,
para la integracion del contrato de donacidn, tan es asi que la propia ley
permite que haya donaciones onerosas, cosa gque no ocurriria en el
trasplante de drganos de seres humanos por razones obvias.

4.- La donacién puede recaer sobre una parte o la totalidad del patrimonio
del donante. Aunque en realidad el donante debe reservarse lo necesario
para subsistir.

En este punto se fija nuevamente sobre que tipo de bienes puede recaer

la donacién y en relacion con el cuerpo humano, especificamente con sus
6rganos y tejidos se establece la imposibiidad de que sea materia de
contrato ya que como se ha mencionado reiteradamente no forman parte de
los derechos patrimoniates, sino que vienen a ser la expresion del derecho
de la personalidad.
5.- La donacién se refiere a hienes en sentido juridico, es decir, a cosas
susceptibles de apropiacion y por io tanto apreciables en dinero. Dado que
el cuerpo humano, como sus partes integrantes, no son susceptibles de
apropiacion y tampoco es posible valorarlas en dinero, no pueden
considerarseles bienes en sentido juridico.

Una vez analizado el contrato de donacidén en materia de trasplantes de
érganos humanos por lo que respecta a la disposicion se va a considerar lo
siguiente:

Disposicion (lat. Dispositio) f. Accion y efecto de disponer o
disponerse. Aptitud, proporcién para algon fin. Estado de salud.
Gentileza y gallardia en la persona. Soltura, desembarazo en
preparar y despachar lo gue uno tiene a su cargo. Precepto de una
ley o reglamento, deliberacion, orden y mandato del superior
cualquiera de los medios que se utilizan para ejecutar un proposito, o
para atenuar o evitar un mal. Celocacién o situacidon de las cosas.
Orden o mandato. Resolucion, fallo de enajenar o gravar los bienes.
Accidn de distribuir los bienes propics y de tomar otras
determinaciones mediante teslamento. Der. En derecho procesal,
acto de las partes al cual la ley reconoce influencia en ia resolucion
de algun punto del juicio. De ultima Voluntad. Testamento. Uitima
disposicién. Testamento, declaracidon que hace una persona de su
dltima voluntad, a la disposicion de expr. Cortesia con que una
persona se ofrece a ofra. Estar ¢ hallarse, en disposicién de una
persona o cosa. Frs. Encontrarse apto y pronto para algan fin, Cir.
Actos de disposicion, caducidad de disposiciones testamentarias,
parte de fibre disposicion. !>

S0y

alomar de Miguel, Juan. Op. Cit, 468.

108



De la definicidn antes citada deriva que pueda entenderse a la
disposicion coma la manifiesta aptitud permitida por la ley, para lograr un
propbsito 0 un fin determinado, y de cuya ejecucion van a derivar
consecuencias juridicas o de derecho. Los siguientes articulos del Codigo
Civil, fijan los limites que debe tener el ejercicio de tales actos de
disposicién:

Articulo 16. Los habitantes del Distrito Federal tienen obligacidn de
ejercer sus aclividades y de usar y disponer de sus bienes en forma
que no perjudique a la colectividad, bajo las sanciones establecidas
en este Cédigo y en las leyes relativas.

Articulo 24, El mayor de edad tiene la facultad de disponer libremente
de su persona y de sus bienes, salvo las limitactones que establece
la ley.

Sobre este ultimo articulo se puede observar que el legislador establece
claramente por separado que el mayor de edad puede disponer bien de su
persona {cuerpo), como es en el caso de los trasplantes de érganos y
tejidos; y por otro lado de sus bienes que forman parte de su patrimonio
pero, efectivamente lo Hevara acabo siempre que no contravenga o previsto
por la tey para cada une de los actos que guiera ejecutar.

Como puede apreciarse, gue el mayor de edad tiene una limitada libertad
para decidir sobre su cuerpg; toda vez que siempre prevalecera el derecho
que tiene a la vida; y por o tanto no podra disponer sobre esta, pero bien
puede disponer sobre las partes que integran su cuerpo siempre y cuando
no ponga en peligro a aquélla, o bien que no se cause alguna disminucion
fisica 0 mental que afecte gravemente su existencia.

Cabe recordar que en materia de trasplantes de organos y tejidos se ha
dicho que no se puede hablar de donacién, por lo que se hara referencia a
la disposicion como el acto por el cual se manifiesta la voluntad con la
intencién de producir consecuencias de derecho.

Ahora bien la naturaleza juridica de esta disposicion como forma
unilateral de la voluntad encuentra su fundamento juridico no propiamente
dentro del Codigo Civil, sino en el articuio 320 de ia Ley General de Salud
que expresa: Toda persona es disponente de su cuerpo y podrd donarlo,
total o parcialmente, para los fines y con los requisitos previstos en el
presente Titulo.

La disposicion, como creadora de una obligacion se instituye por una
declaracidn unilateral de la voluntad; ya que come fuente general de
obligaciones que es, resulla que viene a ser una figura innominada para el
Cadigo Civil, pues este sdlo reglamenta las formas determinadas para
obligarse por la declaracion unilateral de la voluntad (el hecho de ofrecer al
publico objetos en determinado precio; el compromiso mediante anuncios u
ofrecimientos hechos al publico de realizar alguna prestacidn a favor de
quien liene determinada condicién o desempefie cierto servicio; la apertura
de concursos en que haya promesa de recompensa para quienes llenaren
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ciertas condiciones, con fijacion de un plazo; y la estipulacién contractua! a
favor de tercero), y sobre este particular punto de vista, el maestro Rojina
Villegas sostiene que “existe la posibilidad legal de formular
manifestaciones unilaterales de fa voluntad innominadas, considerando
como tales, el acto disposilivo unilateral gratuito, la oferta libre a persona
indeterminada y la promesa abstracta de deuda.”"*" Por lo que bien puede
deducirse que la disposicién es un acto juridico formal, unilateral, revocable
y libre; por medio del cual una persona manifiesta o declara en vida la
disposicion gratuita de sus organos, tejidos, productos (siempre que no se
trate de Oorganos uUnicos, o© bien esenciales para la conservacion de la
vida), o para después de su muerte también puede dejar disposicién
expresa sobre el destino de su cadaver.

En ese contexlo la disposicién es un acto juridico que se erige como una
declaracién unilateral de voluntad, y como tal viene a ser una fuente generat
de obligaciones. Debe tenerse presente que en el caso concreto se trata de
actos de disposicién del cuerpo humano y que por su propia y especial
naturaleza son revocables, por lo tanto la obligacion que pudiera surgir
seria en el momento en que el disponente originario manifieste de manera
libre su consentimiento para la toma de 6rganos o lejidos ya sea en vida o
para después de su muerte; y en el caso de que ¢! disponente originario
revocara su consentimiento este estara libre de cualquier tipo de
responsabilidad. (articulo 322 de la Ley General de Salud).

La disposicién en comento se puede ver desde dos puntos de vista a
saber:

a) Actos inter vivos. En ellos se incluyen la disposicion de sangre, de
celulas germinales, de productos fisiolégicos, de érganos y tejidos
anatomopatologicos, y de érganos pares con fines de trasplante.

b) Actos mortis causae. Comprende todos aquelios en que el
organo, tejido, producto fisiolégico o células provienen de fuente
cadavérica; frecuentemente se realizan a titulo testamentario e
incluyen la disposicion de 6rganos unicos esenciales para la
conservacion de la vida '52

Sobre este aspecto la Suprema Corte de Juslicia de la Nacién ha
establecido:

E} derecho a disposicion del cadaver es de caracter familiar, que se
desplaza del orden comun de las relaciones juridicas para constituir
un derecho sui géneris, cuyo contenido es de cardcter moral y
afectivo, y que compete a los parientes que por lazos de estimacion,
afecto, respeto y piedad, estén mas vinculados con el difunto y tales
vinculos no pueden ser otros mds fuertes, que los establecidos,

Pina, Rafael de, Vol, i, Op. Cit 69.
152) Gaceta Médica, México, Vol. 134 No.2, 1998, 264.
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naturalmente, entre madre € hijo, a mas de que en justa
correspondencia a las obligaciones y deberes que a los padres
impone la patria potestad (como es el derecho de guarda que implica
el deber de velar sobre el cuerpo y la memoria del hijo {(articulo 411
del Cédigo Civil) de honrar y respetar a sus padres, cualquiera que
sea la edad y condicién de aquél, y esa obligacion de honrar y
respetar a los padres debe entenderse que se prolonga aun después
de que éstos mueran, obligacidn que sélo se puede cumplir
cabalmente reconociendo al hijo el derecho (a falta de disposicién
expresa del difunto) de escoger el lugar en que ha de ser sepultado
su progenitor, pues sdlo asi puede cumplir con esa obligacién vy,
correlativamente, ejercitar el derecho, cuya exteriorizacion es una
suerte de tutela sobre el destino de los reslos de la persona fallecida,
orientada a la mejor conservacién de los mismos, y especialmente
destinada a perpetuar su memoria y a mantenerla viva en el senc de
la familia y de la sociedad."s®

Invariablemente lo que se ha venido confirmando es la utilidad esencial
que se le esta dando al cadaver para efectos de trasplante aunque no
exista dentro de la legislacién comun una disposicion tipica o nominada,
pero afortunadamente si dentro de otra ley; que es la que le otorga validez
al acte de disposicion y donacién que no es ofra cosa que la manifestacion
de la solidaridad humana, con la intencién de desafiar el destino fina! del ser
humano, ya no solamente para tener derecho a una vida digna, sino para
disfrutar a ésta dignamente.

Lo que realmente importa también es que después de acaecida la
muerte, ésta de una nueva esperanza de vida para aquel que padece de
una enfermedad terminal, independientemente de los problemas juridicos o
morales que puedan surgir, lo cierto es que el derecho no puede dar |a
espalda a las nuevas exigencias sociales (proporcionar la materia prima
para trasplante, asi come recursos econdmicos que faciliten la aplicacion de
nusvas técnicas), que se le demandan, sino por el contrario tendra que
afrentarlas para otorgar una mejor calidad de vida, estableciendc nuevas
instituciones que garanticen la eficacia de los avances cientificos en materia
de salud asi como establecer instrumentos juridicos que simplifiguen su
tramitacién para obtener mejores resultados dentro del menor plazo posible.

D) Cédigo Penal:

De la misma manera comc s¢ han venide analizando los puntos
anteriores relacionados con las leyes establecidas iniciaré también el
estudio de algunos conceptos que ayudaran a entender parte de lo gue se
analizard con relacion al trafico de 6rganos y plasma humano.

Antes de iniciar el desarrollo de! presente tema proporcionaré la defini-

[{5: - :
Jurisprudencia 243570, 29 de octubre de 1970,
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cion de delito conforme a o que establece el Cédigo en cuestion.

Articulo 7. Delito es el acto u omisién que sancionan las leyes
penales.

En los delitos de resultado material también serd atribuible el
resultado tipico producido al que omita impedirio, si éste tenia el
deber juridico de evitarlo. En estos casos se considerard que el
resultado es consecuencia de una conducta omisiva, cuandoc se
determine que el que omite impedirlo tenia el deber de actuar para
ello, derivado de una ley, de un contratc de su propio actuar
precedente.

El delito es:

I. Instantdneo, cuando la consumacion ‘se agota en el mismo
momento en que se ha realizado todos sus elementos constitutivos;
Il. Permanente o continuo, cuando la consumacion se pralonga en e
tiempo, y

ll. Continuado, cuando con unidad de propésito delictivo, pluralidad
de conductas y unidad de sujeto pasivo, se viola el mismo precepto
legal.

Articulo 8. Las acciones u omisiones delictivas solamente pueden
realizarse dolosa o cufposamente.

Articulo 9. Obra dolosamente el que, conociendo los elementos del
tipo penal, o previendo como posible el resultado tipico, quiere o
acepta la realizacion de! hecho descrito por la ley, y

Obra culposamente i que produce el resultado tipico, que no previd
stendo previsible o previé confiado en que no se produciria, en virtud
de la violacidén a un deber de cuidado, que debia y podia observar
segun las circunstancias y condiciones personales.

Sobre este Gltimo parrafo, es preciso mencionar que estos delitos no
intencionales o culposos se dan cuando el agente no desea el resultado
delictivo pero éste se presenta por imprudencia, negligencia, descuido o
torpeza, tal es el caso de la responsabilidad médica, asi como el de ia
responsabilidad de otros profesionistas.

Ahora bien por cuerpo del delito se entiende “ia materiatidad del ilicito. Es
en si la comprobacién fisica del delito, cuando se ha confirmado Ia
existencia de la figura delictiva, mediante la seguridad de que se
encuentran presentes todos los elementos basicos y substanciales del
ilicito."">¥ Mientras que por tipo penal entendemos que se integra por la

Lépez Betancour, Eduardo, Derecho Positivo Mexicano, Trillas, México, 1992, 275,
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breve descripcion de la conducta y el resultado material de la misma,
porque atras de cada tipe penal se encuentra un bien juridico tutelado.

Por sujeto active debe entenderse; aquélla persona fisica que realiza la
conducta tipica, antijuridica, culpable y punible. Es de sefalar que algunos
autores suelen clasificar al sujeto activo con relacion a su calidad y asi
tenemos que:

Sujeto activo puede ser cualquiera y entonces estamos frente a un
delito comin o indiferente; pero en ocasiones el tipo exige
determinado sujeto activo, es decir, una calidad en dicho sujeto,
originandese los llamados delitos propios, especiales ¢ exclusivos.
Esto quiere decir, que el tipo restringe la posibilidad de ser autor del
delito, de integrar el tipo, con relacidn a aguel que no tiene dicha
calidad exigida. '

En atencién a esta clasificaciéon de delitos propios © especiales resulta
oportuno citar a modo de ejemplo lo previsto por la Ley Reglamentaria del
articulo 5°. Constitucional, que en su articulo 61 establece; “Los delilos que
cometan los profesionistas en el ejercicio de la profesion, seran castigados
por las autoridades competentes con arreglo al Cédigo Penal’. Esto es, que
para que se integre el cuerpo del delito se requiere necesariamente tener la
calidad de profesicnista y encontrarse en alguno de los supuesltos juridicos
tipificados por la ley penal; cabe la aclaracidn efectuada con anterioridad
toda vez que en materia de trasplantes de érganos y tejidos humanos el
Caédigo Penal no establece al respecto disposicién alguna sobre su trafico,
aungue a este término lo enuncia sobre otro particular punto de vista como
es dentro del Titulo Séptimo Capitulo |, relativo a los delitos contra la salud
y especifictamente en la fraccion primera del articulo 194. “Se impondra
prisién de diez a veinte afios y de cien hasta quinientos dias multa al que:

|. Produzca, transporte, trafique, comercie, suministre aun gratuitamente
o prescriba alguno de los narcéticos sefalados en el articuls anterior, sin la
autorizacion correspondiente a que se refiere la Ley General de Salud...”

Como es de observarse ta palabra tréfico independientemente de ia
cennotacidén que se le quiera dar, se refiere evidentemente a actos ilicitos
sancionados por la ley penal, aunque este no es materia de analisis dentro
de esta investigacion, sirve para el efecto de ilustrar el término trafico.

Dentro del Titulo Noveno Capitulo X, Se establece el trafico de
influencia. Articuio 221. Comete ei delito de trafico de influencia:

I. El servidor publico que por si o por interpGsita persona promueva o
gestione {a tramitacion o resoclucion ilicta de negocios publicos
ajenos a las responsabilidades inherentes a su empleo, cargo o
comision. ..

Porte Petit Candaudap, Celestine, Op. Cit, Porrda, Méxica, 1962, 438,
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En este articulo al igual que el anterior la palabra trafico tiene otro sentido
y solo lo establezco para efecto de ilustrar la acepcién que se le puede dar
a dicha palabra.

Como es sabido hay ciertos delitos que no se establecen dentro del
Codigo Penal, sino que estan previstos dentro de otras leyes y este hecho
les da el caracter de delitos especiales. Dentro del Codigo en cuestidon no
hay disposicion relativa al trafico de érganos y tejidos, sinc que los
encontramos previstos dentro de ta Ley General de Salud en su Titulo
Decimoctavo, Capitulo VI Delitos:

Articulo 459. Al que por cualquier medio pretenda sacar o saque del
territorio nacional sangre humana, sin permisc de la Secretaria de
Salud, se le impondra prision de uno a diez afos y multa por el
equivalente de cien a quinientos dias de salario minimo vigente en la
zona econdmica de que se trate.

Si el responsable es un profesional, técnico o auxiliar de las
disciplinas para la salud, a la pena anterior se afiadira suspension en
el gjercicio de la profesion u oficios hasta por cuatro afios.

Esta prohibicién se hace con el fin de proteger la salud en general de
toda la poblacidn mexicana, por el riesgo que ha implicado en la Ultima
década la transfusion sanguinea en el ambito mundial por ser la fuente
principal de transmision del V.I.H.

Articulo 461. Al que saque o pretenda sacar del territoric nacional,
organcs, tejidos y sus componentes de seres humanos vivos o
cadaveres, sin permiso de la Secretaria de Salud, se le impondra
prision de uno a ocho afios y multa por el equivalente de diez a
ciento veinticinco dias de salario minimo general vigente en la zona
econdomica de que se trate.

Si el responsable fuere un profesional, técnico o auxiliar de las
disciplinas para la salud, a la pena anterior se afadird suspensién en
el gjercicio de su profesion u oficio hasta por cuatro afios.

Sobre este articuio se debe recordar o que eslablece el articuio 317 al
respeclo, pues dada {a escasez de organos gue se tiene, esta no permite
que se puedan sacar los 6rganos y tejidos del territorio nacional por ninguna
via, salvo en aquellos casos en que sea autorizado por la Secretaria de
Salud.

Articulo 462. Se impondra de cuatro a diez afos de prisién y muita
por el equivalente de cuatro mil a diez mil dias de salario minimo
general vigente en la zona econdmica de que se trate;

l. Al que ilicitamente oblenga, conserve, utilice, prepare o

suministre organocs, tejidos y sus componentes, caddveres o
fetos de seres humanos, y
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Esto se hace para aquellos profesionales que no se encuentren
debidamente autorizados por el Registro Nacional de Trasplantes, para
realizar este tipo de actos en materia de trasplantes de érganos y tejidos
humanos, pues et fin es tener un control sobre aquellas instituciones que
realizan tanto la extraccion como la implantacion de los 6rganos o tejidos. Y
de esta manera evitar el trafico ilegal de drganos y tejidos para trasplante.

I Al que comercie o realice actos de simulacion juridica que
tengan por objeto la intermediacion onerosa de o4rganos,
tejidos incluyendo la sangre, cadaveres, fetos o restos de
seres humanos, y

Sobre el desconocimiento del contenido de esta fraccién algunos
especialista han opinado:

Aungue el trafico de érganos de cadaveres resuita muy dificil de
realizar ante la infraestructura y cirujanos especializados requeridos
para efectuar un trasplante de este tipo, el comercio de éstos si
puede presentarse con donadores vivos y mientras la donacion sé
voluntaria, no hay delito que perseguir, acentud el especialista
Vicente Cardona Infante.”!

En la realidad se encuentra previsto por la norma juridica este tipo de
simulacion, y por lo tanto si hay delito que perseguir, porque en este tema lo
importante es donar pero sin pretender fucrar con el érgano o tejido, sino
que apegarse a fos principios que rigen al trasplante, mas no de transgredir
la norma juridica delosamente. Ademas de que el comercio implica en
trasplantes ir en contra del orden publico, de las buenas costumbres y de la
moral (art, 327 L.G.S.)

Al respecto conviene recordar que el caracter extra comercial del cuerpo,
se fundamenta en que sobre el mismo no se puede ejercer derechos
privados de tipo patrimonial puesto que el cadaver es objeto de derecho
privado, y cuyo contenido radica en la potestad de decidir la manera y forma
de su destino dltimo. En tal orden de ideas, los Organos, ejidos, partes y
componentes del cuerpo humano nacen con él y con ellos le es posible al
ser [a realizacion de la vida; porque la persona y sus partes no son bienes,
sino la persona misma. En el entendido de que el cuerpo es la expresion
material de la persona, y no un mero bien de la misma.

. Al que ftrasplante un 6érgano o tejido sin atender las
preferencias y el orden establecido en las listas de espera a
que se refiere el articulo 336 de esta ley.

Esto es con la finalidad de que el especialista en materia de trasplantes sea
imparcial y no tenga interés particular en determinados pacientes para

56) - . . .
Lépez Veneces Patricia, £ Sol de México, México, 14 de abril del 2000, 2B.
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implantaries el rgano o tejido que necesitan en el menor tiempo posible,
pues su maxima deberd ser siempre el dar un trato igual a todos los
enfermos, y una forma de garantizar ese trato es a través de las listas de
espera. Por razones de justicia, las personas deben ser igualadas en los
recursos vitales a fin de que puedan realizar sus planes de vida. Los
drganos y tejidos humanos deben ser considerados como recursos vitales
al igual que fos slimentos.

Como se puede observar de los preceptos antes citados en la gran
mayoria de los casos, los agentes del defito son comunes o indiferentes, es
decir, pueden ser autores cualesquiera individuos, inclusive ajenos a las
profesiones de la salud, aunque por la naturaleza de ios hechos resulta
probable que intervengan personas relacionadas con aquéllas. Porque en
realidad para realizar una sustraccion de algdn dérgano o tejido
necesariamente se requiere tener conocimientos previos, esto es conocer
una tecnica, por virtud de la cual se precisen diversos aspectos técnicos
como son: hasta donde es viable un 6rgano, el tiempo en que se puede
mantener en conservacion, entre otros. Por este motivo resultaria imposible
poder ejecutar dicha ablacién, a un sujeto activo sin la calidad de médico o
de auxiliar,

Cabe afadir al respecto que también en los preceptos antes citados
suelen senalar el término responsabilidad, mismo que ha sido analizado en
el segundo capitulo, pero en realidad se hace hincapié en relacion con los
profesionales porgue es a estos a quienes la ley les atribuye deberes
especificos en virtud de los conocimientos que poseen y de las delicadas
actividades que realizan en el desempefio de sus funciones.

Por otro lado resulta importante destacar dentro de! ambito penat ta
importancia que reviste la llamada necropsia de ley en refacién con la
materia de trasplantes de drganos y tejidos humanos, pues con ésta se
suple el consentimiento tanto del donante como de sus familiares
rompiéndose de esta forma con la regla general que rige a todo tipe de
trasplante; porque la Ley General de Salud sefala la competencia del
Ministerio Publico y de la autoridad judicial al establecer en su articulo 328
in fine; “Sélo en caso de que la pérdida de la vida del donante esté
relacionado con ta averiguacion de un delito, se dari intervencién al
Ministerio Piblico y a la autoridad judicial, para la exiracciéon de drganos y
tejidos.”

Con relacion a la necropsia propiamente dicha, establece el Cddigo de
Procedimientos Penales para et Distrito Federal lo siguiente:

Articulo 104. Cuando la muerte no se deba a un delito, y esto se
comprobare en las primeras diligencias, no se practicara la autopsia
y se entregara el caddver a la persona que lo reclame. En todos los
demas casos sera indispensable este requisito, salvo lo dispuesto en
el articulo siguiente.

Articulo 105. Cuando se trate de homicidio, ademas de la descripcién
que hard el que practique las diligencia, la haran también dos peritos
que practicaran la autopsia del cadaver, expresando con
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minuciosidad el estado que guarda y las causas que originaron la
muerte. Solo podran dejarse de hacer la autopsia cuando el juez lo
acuerde, previo dictamen de los peritos médicos.

Eil Codigo Federal de Procedimientos Penales dispone al respecto:

Articulo 130, El Ministerio Publico expedira las ordenes para la
autopsia e inhumacion del cadaver y el levantamiento de tas actas de
defuncidn respectivas, cuando apareciere que la muerte fue
posiblemente originada por algun delite y las diligencias de policia
judicial no estuvieren en estado de consignarse desde luego, a los
tribunales.

Si de las mismas diligencias apareciere claramente que la muerte
no tuvo por origen un delito y, por le mismo, no procediere ejercitar la
accidon penal, las ordenes para el levantamiento del acta de
defuncién y para la inhumacién del cadaver, se daran por el
Ministerio Pdblico.

Articulo 171. Si se trataré de homicidio, ademas de otras diligencias
que sean procedentes, se practicard la inspeccién del cadaver,
describiéndose minuciosamente y se recabara el dictamen de los
peritos médicos, quienes practicaran la autopsia y expresaran con
minuciosidad el estado que guarde el cadaver y las causas que
originaron la muerte. Si hubiere sido sepultado, se procederd a
exhumarlo.

Solamente podra dejarse de practicar la autopsia cuando tanto
Ministerio Publico, o el tribunal en su caso, estimen que no es
necesaria.

Resulta evidente que la practica de la necropsia no depende de la
voluntad del donante en la mayor parte de los casos, pues ésta se realiza
para determinar si la muerte ha sido provocada por acciones delictuosas; y
NG come 1o da a entender el articule 350 bis 2 de la Ley general de Salud y
correlativamente su reglamento en materia de Control sanitario para la
disposicion de drganos y tejidos en su articulo 70. Pero invariablemente la
importancia que reviste la necropsia es que a través de ella se puede
obtener la materia prima, para efectuar los trasplantes de 6rganos y tejidos
humanos, por la razén de que se suple totalmente el consentimiento de
cualquiera que quisiera oponerse a la toma de 6rganos y lejidos humanos.
Este paso, en otros términas traduce un significativo avance en la praciica
de los trasplantes pero aun falta mucho para obtener un mejor y mayor
resultado.

Al respecto el articulo 19 del Reglamento de la Ley General de Salud en
Materia de Control Sanitario de la Disposicion de Organos, Tejidos vy
cadaveres de seres humano, establece:
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Articulo 19. El ministerio plblico podrd autorizar la disposicion de
érganos tejidos o productos de los cadaveres de personas conocidas
0 que hayan sido reclamados y que se encuentren a su disposicion,
de conformidad con las normas técnicas que al efecto emita la
Secretaria y siempre que no exista disposicidn en contrario a titulo
testamentario, del disponente originario y se cuente con anuencia de
los disponentes secundarios a que se refieren las fracciones | y V del
articulo 31 de este reglamento...

Parece ser que con esta disposicion queda mas claro la funcion que tiene
el Ministerio Publico en relacién con la obtencién de drganos y tejidos
provenientes de los cadaveres; pero cabe sefialar que existe una limitante
{Base sexta) para la obtencion de los 6rganos tal como se puede observar
en las Bases de Coordinacion celebrado entre la Procuraduria General de
Justicia de! Distritc Federal y la Secretaria de Salud de fecha 21/ilf1989, y
pubticada el dia 23/111/1989, y que a conlinuacitn se reproducen.

PRIMERA - El presente documento tiene por ohbjeto establecer
la coordinacion de las firmantes para los efectos del articulo 325 de
la Ley General de Salud, relativa at ejercicio de las facultades legates
y demas actividades correspondientes a la disposicion de érganos y
tejidos de los cadaveres.

SEGUNDA.- Las participantes reconocen que esta
coordinacion se aplicard Unicamente en los casos de cadaveres que
estén a disposicion del Ministerio Pdblico y respecto de los cuales
esté legalmente indicada la necropsia.

TERCERA - Las intervinientes reconocen para {os efecios del
articulo 462 de la Ley General de Salud, que la ilicitud en el obrar
existe cuando el sujeto activo se conduce fuera de los términos y
condiciones que establecen la citada ley; su reglamento en materia y
la norma técnica 323, en cuanto a la disposicién de érganos y tejidos
de cadaveres de seres humanos, incluidos los de embriones y fetos.

CUARTA. - Solo los establecimientos que preslan servicios de
salud y autorizados por la 8SA, podran disponer de drganos y tejidos
de caddveres que estén a disposicion del Ministerio Pablico, para lo
cual presentaran a éste una solicitud que redna los siguientes
requisitos;

l. La denominacién y domicilio del establecimiento
solicitante;

il El nimero y fecha de la licencia sanitaria del
establecimiento;

. El lugar donde se encuentra el cadaver;

v. Nombre, en su caso, sexo y edad cierta 0 aproximada
del sujeto en el momento del fallecimiento;

V. La causa de muerte;

VI Los érganos y tejidos de los que se va a disponer:
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VH. EI nombre del personal aulorizado por el
establecimiento para la toma de érganos y tejidos, y

VIl EI nombre y firma del representante del
establecimiento.

QUINTA.- ta Procuraduria, a través de sus agentes del
Ministerio Publico verificara que la solicitud a que se refiere la base
anterior esté debidamente requisita y de ser asi, la autorizard
agregandola a los autos de la averiguacion previa de que se trate.

SEXTA. - No podré realizarse |la toma de érganos vy tejidos que
estén implicados en la causa del fallecimiento, o aquellos que sean
indispensables para que la Procuraduria emita los dictdmenes
periciales que estime pertinentes, en cumplimiento de sus funciones.

SEPTIMA.- La SSA, de ser necesario y a solicitud de la
Procuraduria, proporcionard la asesoria que se requiera en materia.

OCTAVA- La SSA denunciard todos aquellos hechos que
violen la normativa en las disposiciones de drganos, tejidos y
cadgveres, que puedan constituir delitos.

NOVENA - Las siguientes reconocen que el tramite establecido
en estas bases es el sefalado por la Ley General de Salud, su
reglamento en materia y la norma técnica 323,

DECIMA.- Las presenies bases tendran una duracién
indefinida y podran ser modificadas en cualquier tiempo.

DECIMAPRIMERA.- Los casos de interpretacién vy
cumplimiento de este instrumento seran resueltos por una comision
paritaria integrada por los representantes gue al efeclo se designen
las celebrantes.

Como se ha sefialado el Cédigo especificado no establece disposicion
alguna en materia de trafico de drganos, sino que es la Ley General de
Salud la que prevé cierta penalidad en el caso de que se efectie alguna
disposicién de érganos contraria a lo que establece Ia ley o bien contra el
orden publico (art. 319).

Ahora bien el Cédigo Penal dentro de sus tipos penales tiene protegido el
derecho a la vida como un bien juridico tutelado. Dicha proteccién se
traduce en el hecho de que si bien es cierto que el hombre posee cierta
libertad para con su cuerpo (integridad), como para con su vida, también lo
es que tiene un derecho a la vida, mas no sobre ella.

&) Ley Federal de Responsabilidad de los Servidores Publicos:

En un Estado de derecho como ei nuestro 10s titulares de los érganos del
Estado o los sujetos que en un momento dado los personifican y realizan
funciones enmarcadas dentro del ambito de su competencia, no pueden, ni
deben actuar en forma arbitraria o bien contraria a derecho; razén por la
cual el legistador como una forma adicional para garantizar al gobernado Ia
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seguridad juridica de la cual goza crea los instrumentos idéneos y
necesarios para que ningun funcicnario pablico actie en beneficio personal,
esto es, anteponiendo sus intereses particulares al interés publico social o
nacional.

Evidentemente que dentro de ia Ley Reglamentaria del Titulo Cuarto
constitucional no se encuentra disposicién alguna sobre la materia de
trasplantes de 6rganos; pero lo cierto es que aqui me voy a referir a los
profesionales que se ha mencionado en parafos anteriores (médicos y
abogados), y que pueden desempednar cargos dentro de la administracion
publica tal como lo enuncia el articulo 108 constitucional:

Se reputardn como servidores ptblicos a los representantes de
eleccion popular a los miembros de los poderes Judicial Federal y
Judicial del Distrito Federal, a los funcionarios y empleados, y, en
general a toda persona que desempeiie un empleo, cargo © comision
de cualquier naturaleza en la Administracion Publica Federal o en el
Distrito Federal, quienes seran responsables por los actos u
omisiones en que incurran en el desempefic de sus respectivas
funciones...

Para ponderar el alcance de este precepto, es necesario considerar que
dentro de la administracion publica centralizada figuran los servicios
médicos a cargo de la Secretaria de Salud; asi como los que tiene
atribuidos el Distrito Federal.

Por lo tanto es importante sefalar que un funcionario puede incurrir en
responsabilidad administrativa cuando contravenga alguno de los principios
establecidos dentro del articulo 47 de la Ley Federal de Responsabilidad de
los Servidores Publicos y que regulan dichos servicios el cuai estabiece:

Todo servidor publico tendra las siguientes obligaciones para
salvaguardar la legalidad, honradez, lealtad, imparcialidad y
eficiencia que deben ser observadas en el desempeno de su empleo,
cargo o comision, y cuyo incumplimiento dara tugar al procedimiento
y a las sanciones que correspondan, sin perjuicio de sus derechos
laborales, asi como de las normas especificas que ai respecio rijan
en el servicio de las fuerzas armadas.

I. Cumplir con la maxima diligencia el servicio que le sea
encomendado y abstenerse de cualquier acto u omisidn que cause ia
suspension o deficiencia de dicho servicic ¢ implique abuso o
ejercicio indebido de un empleo, cargo o comision,

E! requisitc de cumplir con la maxima diligencia, tiene una
fundamentacion axioldgica, ya establecida en la Constitucion y reiterada
dentro de esta fraccién, pues no se puede alcanzar eficiencia plena si no se
cumplen las actividades con diligencia; ya que de {o contrario se ejecutarian
actos u omisiones que impliquen abuso o ejercicio indebido del empleo,
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cargo o comision lo cual originaria caer en supuestos juridicos previstos por
otros ordenamientos que no necesariamente son de caracter administrativo.
Como es el caso de las listas de espera en donde el médico tiene la
responsabilidad de respetar el orden en gue se van prescribiendo a los
pacientes destinados al trasplante como Gnica solucién para corregir su
padecimiento. Asl como el efectuar exhaustivamente los estudios clinicos
previos para determinar la histocompatibilidad de los pacientes.

. Formar y ejecutar legalmente, en su caso, los planes o programas
¥ presupuestos correspondientes a su competencia, y cumplir las
teyes y olras normas que determinen el manejo de recursos
econdmicos publicos;

De esta funcidn deriva el ejercicio presupuestal. Toda actividad no sélo
en el sector publico, sino en el privado se desarrolla previa planeacion,
programacion y presupuestacién porgue contrario sensu se originaria un
mal manejo de los recursos econdmicos llamense fondos o valores, Sobre
esta fraccién y en relacion con la materia del trasplante es conveniente citar
lo siguiente:;

Ademas de ser en afgunos casos la unica esperanza de vida, en
todos ellos el trasplante es una alternativa menos costosa, y ofrece
una muy superior calidad de vida que los tratamientos alternativos.
Se sabe también que por cada millén de habitantes, 100 caeran en
insuficiencia renal al afo, actualmente las instituciones de salud, uno
de los principales rubros presupuestales en insumos son para ios
procedimientos dialilicos, un ejemplo lo da el ISSSTE, cuyo costo
total de atencion en 1998 fue de 115.5 millones de pesos y en 1999
fue de 158.3 millones de pesos y se estima que para el aflo 2000 sea
de 267.0 millones de pesos.

Como se puede ver en dos anos se incrementd 231.17%, de seguir
estd dindamica, en muy poco tiempo se tendrda un  déficit
presupuestario demasiado peligroso, que va impedir cualquier tipo de
atencidén médica a estos :g)acientes. Afirmé ! director del Registro
Nacional de Trasplantes.‘

Hi. Utilizar los recursos que tengan asignados para el desempeno de
su empleo, cargo o comision, las facultades que le sean atribuidas o
la informacién reservada a que tenga acceso por su funcion
exclusivamente para los fines a que estan afectos;

Dentro de esta tercera fraccion, como en la totalidad de las labores del
servidor publico, juegan un  papel importante los manuales de
procedimientos elaborados por las dependencias del sector publico. Dichos
documentos detallan clara y acuciosamente ias funciones de cada

5h i 5 e asoi L -
Teran Ortiz, Luis Angel "Entrevista”, México, Distrito Federal, 11 de julio del 2000.
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departamento, oficina etc. Por lo tanto para verificar si se cumple o no con
el empleo, cargo o comisidn conferido, basta con revisar los manuales y
demas documentos complementarios requeridos para el ejercicio de las
funciones encomendadas.

IV. Custodiar y cuidar la documentacion e informacion que por razén
de su empleo, cargo o comisidn, se conserve bajo su cuidado o ala
cual tenga acceso, impidiendo o evitando el uso, la sustraccion,
destruccion, ocultamiento o inutilizacion indebidas de aquéllas;

Cabe destacar la importancia que reviste la documentacién oficial y la
informacién en ella contenida, tanto mas cuanto que forma parte del
patrimonio nacional y constituye una fuente a la que se puede recurrir para
efectos estadisticos, juridicos o pedagogicos entre otras. Y dentro del tema
de los trasplantes de 6rganos reviste especial importancia, toda vez que
debe ser protegido en anonimato tanto el origen del trasplante como el fin
que tuvo dicho drgano para evitar que se provoque algin acto que sea
contrario al orden publico © a las buenas costumbres.

V. Observar buena conducta en su empieo, cargo o comision,
tratando con respeto, diligencia, imparcialidad y rectitud a las
personas con las que tenga relacion con motivo de éste;

Con relacién a lo antes transcrito se puede apreciar que esta obligacion
se encuentra prevista en otros ordenamientos juridicos como: (Ley Federal
de los Trabajadores al Servicio del Estado y en el Codigo Penal), porque de
ne cumplirse se tipificaria en el delito de abuso de autoridad.

VIIl. Comunicar por escrito al titular de la dependencia o entidad en la
que presten sus servicios, las dudas fundadas que le suscita la
procedencia de las ordenes que reciba;

Esta fraccidén supone la honradez del trabajador y la posibilidad, de que
enterado del incumplimiento a las disposiciones legales é mismo lo haga
del conocimiento del titular; o bien comunique las dudas fundadas que le
suscite la procedencia de las ordenes que recibe.

IX. Abstenerse de ejercer las funciones de un empleo, cargo o
comision después de concluido el pericdo para el cual se le designd
0 de haber cesado, por cualguier otra causa, en el gjercicio de sus
funciones;

Hacer lo contrario a lo que preceptla esta fraccidn configuraria un ilicito

que esta plenamente tipificado por el Codigo Penal para el Distrito Federal
como el ejercicio indebido del servicio publico.
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Xlll. Excusarse de intervenir en cualquier forma en la atencidn,
tramitacién o resolucidon de asuntos en los que tenga interés
personal, familiar o de negocios, incluyendo aquélios de los que
pueda resultar algin beneficio para él, su conyuge o parientes
consanguineos hasta el cuarto grado, por afinidad o civiles, o para
terceros con los que tenga relaciones profesionales, laborales ¢ de
negocios, o para socios o sociedades de las que el servidos publico 0
las personas antes referidas formen o hayan formado parte;

La presente disposicion pretende impedir la parcialidad del servidor
publico o bien que con su intervencion se pudiera derivar beneficios de tipo
econdmico para €l, es decir, siempre gue obre alguna de las circunstancias
asentadas en el precepto debera excusarse.

XVI. Desempefiar su empleo, cargo o comision sin obtener o
pretender obtener beneficios adicionales a las contraprestaciones
comprobables que el Estado le otorga por el desemperio de su
funcion, sean para él o para las personas a las que se refiere la
fraccién XIlI;

En este supuesto se sanciona el hecho de desempenar el empleo, cargo
o comisién, pretendiendo obtener beneficios adicionales a ias
contraprestaciones que el Estado le otorgue. {(Que obtenga ilicitamente
organos o tejidos para comerciar con ellos, o bien permitir que se ejecuten
actos de donacidn simulada, o que no respete el orden prelativo de las
listas de espera por tener especial interés en beneficiar a algun paciente}
Es por ello que el legislador también establece en materia de trasplante de
organos y lejidos ia gratuidad como uno de los principios rectores que rigen
a los trasplantes para no fomentar la corrupcion o la comercializacion de los
drganos y tejidos humanos; actos que de antemano son contrarios al
espiritu de la propia ley de la materia. Y de la solidaridad humana.

XXll. Abstenerse de cualquier acto u omisién que implique
incumplimiento de cualquier disposicién juridica relacionada con el
servicio publico;

Aparentemente esta prevencidn sobra, pues es obvio que la infraccion a
otras disposiciones también serd sancionable por éstas; sin embargo la
enumeracion que hace el articulo en cuestion, pudiera considerarse
limitativa y en un caso concreto se alegaria, que una sancion aungue |a
prevea otra disposicion, no es aplicable por el hecho de no aparecer en el
articulo 47 del citado ordenamiento juridico.

XXIV. Las demas que le impongan las leyes y reglamentos.

Cuando el planteamiento que formule el servidor publico a su superior
jerarquico deba ser comunicado a la Secretaria de {a Contraloria General,
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el superior procederd a hacerlo sin demora, bajo su estricta
responsabilidad, poniendo el tramite en conocimiento del subalterno
superior jerérquico omite la comunicacion a la Secretaria de la Contraloria
General, el subslterno podra practicarla directamente informando a su
superior acerca de este acto.

Como se puede apreciar sclamente se transcribieron las fracciones que
tienen cierta relacién tanto con el tema que se investiga como con las
funciones que debe realizar los servidores pulblicos ya sea como
funcionarios del sector salud o bien como administradores de {a justicia. El
articulo 48 de este mismo ardenamiento establece:

Para los efectos de esta Ley se sentendera por Secretaria a la
Secretaria de la Contraloria General de la Federacion.

Para los mismos efectos se entendera por superior jerarquico al
titular de la dependencia y, en el caso de las entidades, al
coordinador del sector correspendiente, el cual aplicara las sanciones
cuya imposicién se le atribuya a través de la contraloria interna de su
dependencia.

De las ideas anteriores cabe destacar que bajo la denominacion genérica
de servidor publico, se engloba absolutamente a todos los trabajadores,
empleados y funcionarios de la administracion ptiblica y por consecuencia
todos son, sin distingo sujetos del presente ordenamiento tal es el caso que
en su articulo 53 establece: las sanciones por faltas administrativas:

. Apercibimiento privado o publico;

H.  Amonestacion privada o pablica;

lil.  Suspensitn;

IV. Destitucion del puesto;

V. Sancidn econdmica, y

VI, inhabilitacién temporat para desemperiar empleos, cargos o
comisiones en el servicio publico.

Sobre este precepto interesa resaltar que se debe tomar en cuenta la
gravedad de la falta para determinar el tipo de sancion y procedimiento que
se va a seguir asi como la ley que regulara a éste, tal como se desprende
del articulo 4° del ordenamiento en cusstion:

Cuando los actos u omisiones materia de las acusaciones gqueden
comprendidas en mas de uno de los casos sujetos a sancion y
previstos en el articulo 109 constitucional, los procedimientos
respectivos se desarrollardn en forma auténoma e independiente
segun la naturaleza y por la via procesal que corresponda, debiendo
las autoridades a que alude el articulo anterior turnar las denuncias a
quien deba conocer de ellas. No podran imponerse dos veces por
una sola conducta, sanciones de la misma naluraleza.
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Y en su articulo 54 establece las sanciones administrativas lomando en
cuenta los siguientes elementos:

L La gravedad de la responsabilidad en que se incurra y la
conveniencia de suprimir practicas que infrinjan, en cualquier
forma, las disposiciones de esta Ley o las que se dicte con
base en ella;

Il Las circunstancias socioecondmicas del servidor publico,

] El nivel jerarquico, los antecedentes y las condiciones del
infractor;

IV.  Las condiciones exteriores y los medios de ejecucion;

V. La antigledad del servicio;

Vi La reincidencia en el incumplimiento de obligaciones, y

Vil.  El monto del beneficio, dafio o perjuicio econémico derivado
del incumplimiento de obligaciones.

Correlativamente como una forma de ilustrar al profesional, técnico o
auxiliar de las disciplinas para la salud como servidor publico tenemos lo
que preceptira el Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de
Control Sanitario de la Disposicién de Organos, Tejidos y Cadaveres de
Seres Humanos. “El propietario y el médico responsable de los bancos de
organos y tejidos y de las de sangre y plasma, asi como de los servicios de
transfusidn tendrén, mancomunadamente, la responsabilidad civil vy
administrativa de las actividades que se desarrollen en dichos
establecimientos”.

Es importante sefalar que el objelivo primordial de este ordenamiento
juridico, es buscar que los actos que flegue a aplicar la autoridad al
gobernado sean apegados a derecho; por otro lado busca asi mismo
integrar la administracién publica con servidores publicos que cumplan con
los principios establecidos por el articulo 47 y demas relativos de la Ley
Federal de Responsabilidad de tos Servidores Publicos de tal forma que
denoten una integridad moral plena para poder asi alcanzar la eficiencia
que requiere el ejercicio del servicio que le ha sido conferide en funcion de
su capacidad y asi obtener los logros que se persiguen dentro de una proba
administracion.

F) Ley de la Comisidn Nacional de Derechos Humanos:

El apartado “B", de la ley regfamentaria del articulo 102 constitucional
tiene come finalidad esencial proteger los derechos humanos de las
personas ante cualquier arbitrariedad que sufran, o ante cualquier deterioro
de su esfera juridica ocasionado por algun funcionario arbitrario, prepotente
¢ infalible, que no haya respetado las garantias del debido proceso legal al
gue se le esté sujetando.

La Comisién Nacional de los Derechos Humanos o conocida también
como el ombudsman mexicano tiene como primordial funcién la de hacer
valer los derechos inherentes, inalienables e imprescriptibles de los
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gobernados por el sélo hecho de tener la calidad de seres humanos,
independientemente de su raza, religion, sexo, asi coma de la posicién
partidista e ideoldgica que este demuestre.

Este reconocimiento gque hace el Estado sobre el ejercicio y proteccion
de los derechos humanos pretende satisfacer una serie de exigencias que
se consideran necesarias para el desarrolio de la vida digna; mismos que
se encuentran garantizados por la Constitucién o la ley, pero la idea de los
derechos humanos no implica una interminable tabla de derechos sin
control en su reconocimiento, sino que se refiere solamente a los derechos
mas esenciales e importantes con relacién al pleno desarrallo de ia dignidad
humana. Es por ello que en el presente ordenamiento sefalare algunos
aspectos que tienen que ver con las funciones conferidas a la Comision
Nacional de los Derechos Humanos enfocandolos con el tema que es
materia de esta investigacion.

Al igual que sucedié en ia ey anteriormente estudiada, puede afirmarse
que dentro de esta ley no se comprende el tema de trafico de érganos y
plasma humano que viene a ser |a esencia de la presente investigacién no
obstante lo anterior se aborda su estudio porque como dentro de las
instituciones de la administracion publica, se encuentran meédicos y
abogados entre otros profesionales y estos deben de aspirar
primordialmente a ios altos principios éticos que conforman la existencia y
el buen funcionamiento de cualquier organismo puablice como prestadores
de un servicio publico, su conducta es susceptibla de adecuarse dentro de
los supuestos juridicos previstos en la Ley de la Comisién Nacional de los
Derechos Humanos.

Este ordenamiento en su articulo 2° establece entre otras cosas la
personalidad juridica con que cuenta la Comisién Nacional de los Derechos
Humanos, asi como su objeto esencial la proteccion, observancia,
promacion, estudio y divulgacion de los Derechos Humanos previstos por el
ordenamiento juridico mexicano; en su articulo 3° establece el ambito de
competencia de dicha Comisién, misma que comprende todo el territorio
nacional para conocer de quejas relacionadas con presuntas violaciones a
los Derechos Humanos cuando estas fueren imputadas a autoridades y
servidores poblicos de caracter federal, con excepcion det Poder Judicial de
la Federacion. En su articulo €° se menciona las atribuciones de Ia
mencionada Comision dentro de las que destacan:

| Recibir quejas de presuntas viclaciones a Derechos Humanos.

t. Conocer e investigar a peticion de parte o de oficio, presuntas
violaciones de los Derechos Humanos.

n Formular recomendaciones pdblicas autdnomas, no
vinculatorias y denuncias y quejas ante las autoridades
respectivas.

v, Procurar la congifiacion entre los quejosos y las autoridades
senaladas como responsables, asi como la inmediata solucian
de un conflicto planteado, cuando la naturaleza del caso lo
permita.

126



V. Promover e! estudio, la ensefianza y divuigacion de los
Derechos Humanos en el mbito nacional e internacional.

VI.  Supervisar el respeto a los Derechos Humanos en el sistema
penitenciario y de readaptacion social del pais.

En su articulo 7° se pueden observar los casos de incompetencia que
tiene la Comision Nacional de los Derechos Humanos, comeo son:

1. Actos y resoluciones de organismos y autcridades electorales.

i Resoluciones de caracter jurisdiccional.

HIN Confiictos de caracter laboral, y

v, Consultas formuladas por autoridades, particulares u otras
entidades.

Dentro de su aricule 25 se preceptua que cualquier persona podra
denunciar presuntas violaciones a los Derechos Humanos y acudir ante las
oficinas de la Comision Nacional, asi como también los parientes de
aquelios que se encuentre privados de su libertad, o bien aquellas
organizaciones no gubernamentales legalmente constituidas.

Con el fin de otorgar el servicio de una forma eficiente veraz y oportuna
la Comision Nacionat conforme al articulo 27 de su propio ordenamiento
permite que las quejas se pueden efectuar por cualquier medio de
comunicacion electronica, previa ratificacién de la misma dentro de los tres
dias siguientes a su formulacion. En su articulo 32 indica que Ia formulacion
de quejas y denuncias, asi como las resoluciones y recomendaciones que
emita la Comision Nacional, no afectaran el ejercicic de otros derechos y
medio de defensa que puedan tener legitimamente los afectados conforme
a las leyes; como tampoco suspenderdn los plazos de preclusidn,
prescripcion o caducidad.

Dentro de su articulo 44 se sefala el tipo de resoluciones que puede
emifir |a Comisidon Nacional, previa elaboracién del proyecto o de
recomendacién o bien un acuerde de no responsabilidad, dentro de los
cuales se analizaran todos y cada uno de los hechos, los argumentos de
pruebas, asi como los elementos de conviccion y de las diligencias
efectuadas para determinar si efectivamente las autoridades o servidores
han violando ¢ no los Derechos Humanos de los afectados. En su articulo
46 indica el caracter que revisten las recomendaciones que emita la
Comisién Nacional como es publica y auténoma, no tendra cardcter
imperativo para la autoridad o servidor plblico. Una vez que haya sido
recibida la recomendacion por ta autoridad de que se trate, ésta informaré
dentro de quince dias habiles a su notificacion la aceptacién de dicha
recomendacién y dentro de un término igual ésta debera presentar las
pruebas correspondientes a la Comision Nacional de que ha cumplido con
la recomendacion que e fue emitida.

En contra de las recomendaciones, acuerdos o resoluciones definitivas
que emita la Comisién Nacional, no procedera ningln recurso (articulo 47
del ordenamiento en cuestion). Y en su articulo 70 preceptia que las
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autoridades y ios servidores publicos seran responsables penal y
administrativamente por los actos u omisiones en que incurran durante y
con motivo de |a tramitacion de quejas e inconformidades ante la Comisidn
Nacional de Derechos Humanos,

La Ley en comento no prevé alguna definicion sobre los derechos
humanos, sin embargo el reglamento de la Ley de la Comision Nacional de
los Derechos Humanos en su articuto 6°. Sefiala se entiende que los
Derechos Humanos son los inherentes a la naturaleza humana, sin los
cuales no se puede vivir como ser humano. En su aspecto positivo, son los
que reconoce la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos vy
los gque se recogen en los pactos, los convenios y los tratados
interacionales suscritos y ratificados por México.

Puede afirmarse que se frata indiscutiblemente de derechos que tienen
un alto contenido social que procura mejores condiciones de vida para la
satisfaccidn de las necesidades y prestacion de servicios en beneficio del
individuo en comunidad, que se agrupa o se asocia para la defensa de sus
derechos mas elementales, mismos que se encuentran garantizados por
nuestro maximo ordenamiento juridico, dentro de un marco de legalidad,
igualdad, equidad y justicia social plena, con la finalidad de obtener un alto
nivet de vida humanamente digna.

G) Ley del Seguro Social y su Reglamento:

Dentro de los presentes ordenamientos en relacion al tema de
investigacion no se sefala disposicion alguna que verse sobre trasplantes
de drganos; por lo que se entiende que se deben aplicar las disposiciones
que establecen la Ley General de Salud y su Reglamento en materia de
Trasplantes de Organos Humanos, asi como a su vez o previsto por la
norma técnica 323 que viene a aclarar él porque las instituciones de salud
tanto publicas, sociales como privadas se supeditan a dichos
ordenamientos; y al respecto citare algunos de los articulos de la norma
tecnica 323 a fin de ilustrar la forma en que deben efectuase los trasplantes
de 6rganos dentro del seguro social, como también dentro de cualquier otra
institucion de salud.

Articulo 1°.- Esta norma técnica tiene por objeto uniformar {a actitud y
los criterios de operacion de los integrantes del Sistema Nacional de
Salud, en relacién con la disposicion de 6rganos vy tejidos de seres
humanos con fines terapéuticos, con excepcion de la sangre y sus
componentes.

Es de observarse que lo primordial de este ordenamiento es uniformar
los tres niveles de servicios de salud mediante la coordinacién de criterios
para establecer {as condiciones sobre las que ha de regirse la disposicion
de 6rganos para trasplante.

Sobre e! comentario anterior conviene mencionar que los médicos
especialistas mexicanos compiten satisfactoriamente en calidad con los
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mejores del mundo. Y la Secretaria de Salud a través del Registro Nacional
de Traspiantes elabora la normatividad, con la colaboracidn de las
autoridades judiciales, para crear los instrumentos que faciliten el
trasplante.

Articulo 2°.- Esta norma técnica es de observancia obligatoria en
todas las unidades de salud y en su caso las administrativas, de los
sectores publico, social y privado del pais.

En la disposicion mencionada se indica claramente la obligatoriedad que
rige en la aplicacion de los principios establecidos en este ordenamiento
juridico. Asi como la competencia de los organismos que se crean.

Nuestro pals cuenta con 178 centros hospitalarios, tanto del sector
publico como de! privado para realizar trasplantes y los cuales deben
supeditarse a lo que establece la Ley General de Salud y al ordenamiento
en cuestién. Cabe destacar que el Instituto Mexicano del Seguro Social
ocupa el primer lugar en los trasplantes renales 52.12% en el ambito
nacional y en segundo lugar se encuentra la Secretaria de Salud 23.65%,
en tercer lugar los hospitales privados con el 10.92% y en cuarto lugar esta
el ISSSTE con el 7.95%.

También dentro de dicha norma técnica se dispone la constitucidén y
funcionamiento de los bancos de érganos y tejidos. En su articulo 23
sefiala: Bancos son los establecimientos autorizados por la Secretaria que
tengan como finalidad primordial la cbtencidn de érganos y tejides, con
excepcion de la sangre, su preservacion y suministro con fines terapéuticos.

En este precepto se sientan las bases para la existencia de los
establecimientos aulorizados por la Secretaria de Salud denominados
Bances de Organos los cuales tendran la funcion esencial de conservar,
distribuir y aimacenar los érganos y tejidos, que tengan designada para su
funcionamiento y operacion. Ademdas estos organismos tendran que
mantener una constante comunicacion tanto con el Registro Nacional de
Trasplantes como con las demas instituciones de salud legitimamente
autorizados.

Articulo 24. Para obtener la autorizacién correspondiente, los
Bancos deberan presentar solicitud en formato que proporcione la
Secretaria y cumplir con los requisitos siguientes:

I.- Permiso expedido por la Secretaria al médico responsable;

- Presentar, en su ¢aso, convenio Ccon uno O varios
establecimientos de salud a los gue suministre 6rganos y tejidos;

Iii.- Cantar con personal adiestrado en el manejo de organos y tejidos
con fines terapéuticos, y

IV.- Contar con infraestructura en las areas siguientes:

A) Recepcion y enirega,
B) Preparacion,
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C) Conservacion,

D) Informética,

E) Administrativa, y

F) Instalaciones sanitarias.

En su articulo 26, se establecen los requisitos para obtener el permiso a
que se refiere la fraccion primera del articulo 24 de esta norma técnica.

Articulo 26.- Para obtener el permiso a que se refiere la fraccion | del
articulo 24 de esta norma técnica, el interesado debera presentar
solicitud en el formato que proporciona la Secretaria y cumplir los
requisitos siguientes:

L Titulo de médico cirujano registrado ante la Autoridad
Educativa competente, y

Il. Experiencia en la oblencidn y conservacion de organos y
tejidos de que se trate, de acuerdo con la opinion del
Registro.

Los numerales antes citados son de especial importancia ya que como
se puede observar sefialan los requisitos tanto de fondo como de forma que
deben tener las instituciones de salud para ser facultados y poder ejercer
las funciones de un Banco de Organos; requisitos que sin su debido
cumplimiento desechan la solicitud hasta su debida integracion.

Ahora bien sobre los establecimientos que efectian actos relativos a la
disposicion de 6rgancs y tejidos, la propia norma técnica establece lo
siguiente en el articulo 28.- Los Estabiecimientos de Salud que realicen
actos de disposicion de organos y tejidos con fines terapéuticos, deberan
contar con licencia sanitaria expedida para tal efecto por la Secretaria.
{apendice 2).

Del numerat en cuestion se deduce que no solamente se requiere la
aulorizacion del Ministerio Publico para la disposicion de drganos y tejidos
de las personas que estdn sujetos a dicha institucion, sino que ademas se
debe contar con licencia sanitaria donde se agutorice a determinada
institucion de salud a ejecutar actos de disposicién de 6rganos y tejidos
humanaos,

Articulo 29.- Para obtener la licencia sanitaria a la que se refiere el
articulo anterior, fos Establecimientos de salud deberan presentar
solicitud en el formato proporcionado por la Secretaria y cumplir con
los requisitos siguientes:

L. Licencia sanitaria del establecimiento;

I, Permiso expedido por la secretaria al médico responsabie de
los trasplantes;

. Contar con un Comité;
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V. Contar con médicos adiestrados en el trasplante de érgancs y
tejidos;

V. Comtar con enfermeras adiestradas en el manejo de los
pacientes con trasplantes de 6rganos y tejidos:;

Vi Contar con personal de trabajo social, y

VIl.  Contar con la infraestructura siguiente:
A) Para trasplante de arganos y tejidos con excepcion del ojo

{cbrnea y esclerdtica):

— Laboratorio de patologia clinica,

~— Laboratorio de anatomia patoldgica,

— Acceso a un laboratorio de histocompatibilidad,

— Gabinente de radiclogia,

— Acceso en su caso, a8 un gabinete de medicina
nuclear,

- Acceso en su caso, & un departamento de
hemodinamica,

~— Quiréfano,

- Equipo, instrumental y material necesarios para el
trasplante,

— Banco de sangre, y

— Unidad de terapia intensiva.

B) Para trasplante de ojo (cornea y esclerdtica):

— Servicio de oftalmologia,

— Acceso a un laboratorio de anatomia patolégica,

— Quiréfano, y

— Equipo, instrumental y material necesario para el
trasplante.

La estipulacion anterior, sefiala los requisitos que deben de
cumplimentarse al momento de entregar la solicitud de licencia sanitaria,
Pero otro punto que es muy importante resaltar dentro de este articulo es
que se debe de tener una infraestructura muy sofisticada para poder ser
autorizado por el Registro Nacional de Trasplantes y realizar funciones ya
sea de extraccion o de implantacién de drganos y tejidos; esta viene a ser
una causa esencial por la cual no a cualquier hospital se le autoriza realizar
dichos actos aun cuando cuente con el personal médico y sus auxiliares
capacitados.

Articulo 30. El Comité es un grupo profesional aprobado por la
Secretaria con sede en ef Establecimiento de Salud que realiza actos
de disposicion de érganos y tejidos con fines terapéuticos y esta
constituido de ia manera siguiente:

l. El director o responsable del establecimiento;
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H. El médico responsable de los trasplantes en el
establecimiento;

1. El responsable del Banco, en su caso;

V. Uno o varios cirujanos que realicen trasplantes en el
establecimiento;

V. £t jefe de ta unidad de cuidados intensivos, en su caso:

VI.  Uninmunélogo, en su caso;

VIl.  Un patdlogo;

VIl Uno o varios médicos de las especialidades en que se flevan a

cabo trasplantes en el establecimiento;
IX. Un psiquiatra o psicolégo, v
X Una trabajadora social.

Esta dispasicién sefiala la funcion del Comité, ya que es el tinico 6rgano
creado y facultado para efectuar los actos de disposicién de Arganos y
tejidos humanos. Este Comité estard dentro de las instituciones de salud
que conforme al Sistema Nacional de Salud, se encuentran debidamente
autorizados por la Secretaria de Salud para ejecutar dichos actos.

La propia norma en cuestion establece también las funciones que tiene
este comité de Trasplantes, en su articulo 31; y que son:

L Verificar que los trasplantes se lleven a cabo de acuerdo con
los ordenamientos legales y |a ética médica;

Esto se refiere a que no se realicen actos que sean contrarios a la mora,
al orden publico y a las buenas costumbres; como es el caso de que se
pretenda lucrar con los érganos y tejidos donados o bien que se tenga la
intencidn de realizar una donacion simulada para obtener un beneficio
preponderantemente econdmico. Esta verificacion la realizara a través de la
hoja de informe que se presenta periddicamente. {apéndice 3)

IT. Seleccionar a los disponentes originarios que otorgan sus
organos y tejidos en vida y emitir el dictamen médico sobre su
estado de salud.

En el dictamen se debe analizar que no se trate ni de drganos dnicos,
imprescindibles, o de material no regenerable; asi como el no poner al
donante en igual o mayor peligro que el que enfrenta el receptor necesitado,
© se le incapacite por causa de remocion.

HI. Sancionar la seleccion de los receptores;
Cuando el donante sea un sujeto capaz, mayor de edad y esté

conscientemente informado de todas las situaciones y riesgos que su
disposicion implica.
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V. Informar al disponente originario que otorga sus 6rganos y
tejidos en vida y al receptor, sobre los riesgos de la operacion
y las consecuencias de la extirpacion del érgano o tejido, asi
como de las probabilidades de éxito del trasplante:

Ademas de lo previsto por estd fraccién debe sefalarse que la
informacioén se proporcionara en un lenguaje claro y sencillo adecuandolo al
nivel social, econdmico y cultural de cada persona para poder obtener un
consentimiento mas razonado.

V. Elaborar |a lista de pacientes en espera de trasplantes;

Estas listas son de especial importancia pues a través de ellas, se
garantiza el orden prelativo de los pacientes para que el médico no vaya a
preferic a otro paciente por situaciones meramente particulares ya que
transgredir esta fraccidn implica ser acreedor de una sancion (art. 421
LGS).

VI.  Sancionar los proyectos de trabajo que se presenten al
eslablecimiento para llevar a cabo trasplantes;

Esta aprobacion de proyectos de trabajo para trasplantes se hace con la
finalidad de estandarizar los criterios médicos para alcanzar la calidad
necasaria y poder competir internacionalmente con otros destacados de la
medicina.

VIl.  Conocer la evolucién de los receptores;

Se hace con la intencion de temer un control para que el paciente
continue con el tratamiento adecuadamente y para realizar sus estadisticas
de sobrevida por érgano trasplantado.

VI Evaluar periddicamente los resultados de los proyectos de
trabajo en relacién con los trasplantes, y

La evaluacién a que se refiere la fracciéon anterior es para ver si
efectivamente los proyectos estan resporiendo a la obtencion e
implantacién de drganos y tejidos, y sobre todo a las probabilidades de éxito
de los trasplantes y a la reduccién de! grado de rechazo del sistemna
inmunologico.

Otro aspecto que hay que tomar en cuenta es que por fa falta de una
cultura sobre el trasplante y la donacion det mismo y el hermetismo que
generan los reportajes que efectian los medios de comunicacién de
aquellos ignorantes del beneficio que implica el trasplante y la nueva
funcion social que representa el cadaver en la actualidad, hoy en dia los



programas para donacién altruista de drganos y tejidos resultan poco
eficaces.

IX. Promover la actualizacion del personal que realiza trasplantes.

La actualizacion tiene por objeto poner al especialista dentro de la
vanguardia de la ciencia médica, asi como de las nuevas técnicas de
trasplante para alcanzar el éxito deseado en esta materia.

Es de observarse que por razones obvias es la Secretaria de Salud la
que se encuentra facultada, para el control, manejo, distribucidn,
conservacion de los trasplantes de drganos y tejidos humanos de todo el
sector salud nacional, (art. 3°. Ley General de Salud), por conducto del
Registro Naciona! de Trasplantes y por el Centro Nacional de la Transfusion
Sanguinea, aundndose al primero la previa autorizacién de Ministerio
Plblico.

Propuestas:

Una vez gue se han analizado la totalidad de los puntos que se
desglosaron para llevar a cabo la investigacion en materia de trasplantes de
organos y tejidos humanos, cabe reflexionar que existe una interrelacion en
el quehacer juridico de las disciplinas, médicas y juridicas pues mientras el
razonamiento médico tiene por objeto la comprensidn del paciente, en tanto
enfermo, el juridico sé retroalimenta, esencialmente en razon del criteric de
justicia y legitimidad del acto biomédico. En otro sentido también la
medicina plantea e interpreta diversos valores que a la luz del derecho
tienen por objeto estabtecer reglas de convivencia y éste en Ultima
instancia, es el guehacer juridico. Y ello es asi porque hay una incidencia
conjunta de las dos profesiones sobre el ser humano; directamente unas
veces e indirectamente otras, ya que la persona necesita proteccion y
cuidado ante una misma contingencia tanto por parte de! derecho como por
parte de la medicina,

Es por ello que propongo un Codigo Etico, que regule la conducta de
todo profesional con base al cumplimiento del deber de servir, de tal
manera que dignifiqgue el gjercicio tante de la profesion que ejerza como de
las funciones se le designen; para no honorificar el privilegio de ser un
distinguido servidor de la administracion publica, por el contrario que
fomente la creacidn de una conciencia plena de servir con vocacion y
honestidad a los altos fines que les ha conferido la sociedad; para que
cuando a ésta le toque juzgar a sus funcionarios no lo sea por los dichos,
sino por los hechos, ya que estos predicaran con el ejemplo su
incorruptibilidad.

Invariablemente que un Codigo Etico funciona come una autoridad moral
que regtamenta rigidamente las obligaciones de las personas encausadas a
la prestacion de sus conocimientos en pro del beneficio que se establezca
como base del ejercicio profesional. Mientras que el Coddigo Moral
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1)

establecera el conjunto de normas que definen las obligacicnes éticas entre
las persona que desarollen determinada profesion.

Lo cierto es que por regla general los Cadigos Eticos, se conforman
esencialmente per dos partes la primera es la relativa a la deontologia, 1a
cual se ocupa de determinar el cumplimiento de las reglas {deber); y ia
segunda se refiere a la parte teleoldgica misma que se encargara de
determinar las aspiraciones de las personas y los objetivos hacia los cuales
debe tender la conducta, es decir, de identificar ef grado de bondad o de
matdad de las acciones {fines).

En resumen se pude determinar que un Codigo Etico debe ser dindmico
para que no deje de tener vigencia, sino que por el contraric permita su
actualizacion para que vaya a la par con el potencial desarrollo de las
personas y de la ciencia; porque la modernidad transforma ei Cadigo Moral,
al momento de introducir nuevos elementos de racionalidad, como
respuesta inmediata al avance social que sé esta viviendo.

La creacién de un Codigo Etico en el ambito del servidor pubiico:

Esta proposicion es en razén de que todo profesional que se involucre en
la materia de trasplantes de drgancs y tejidos humanos tenga en su
conciencia que su deber esta proyectado a servir de una forma integra,
eficaz y desinteresada. Sin la intencion de vulnerar la ley para obtener
beneficios particulares de cualquier indole.

Con este codigo se busca la homogeneidad de criterios médicos, como
tambien la unificacion de las funciones de las autoridades como
administradores de la justicia, pues en la realidad el Ministerio Piblico en |a
mayoria de las ocasiones no autoriza la toma de organos y lejidos para
trasplante por la razdn de evitarse problemas legales, bien con la
Contraloria interna o con los familiares del fallecido si los hubiera. Cuando
ta ley es ia que faculta a esta institucion para que autorice la toma de dichos
organos y tejidos at personal médico autorizado, tan es asi que en el Distrito
Federal hay un acuerdo celebrado entre la Secretaria de Salud vy la
Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal. Por otro lado el
problema que se enfrenta es que los médicos ajenos al trasplante son los
primeros en oponerse a la donacion por el desconocimiento del beneficio
que implica o bien conociéndolo no lo aceptan.

A continuacion enunciaré algunos de los términos que se deben tomar en
cuenta dentro del Cédigo Etico:

l. Disposiciones Generales:

1°.- Las disposiciones del presente crdenamiento son de observancia
obligatoria para todo aquel servidor que preste sus servicios dentro de ia
administracién publica.
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2°.- Tiene por objeto regular ta actitud y los criterios de conducta del
servidor publico para el cumplimiento de sus funciones:

a} Cumplir con maxima diligencia el servicio que se le ha conferido,
absteniéndose de ejecular u omitir cualquier acto que sea
moralmente reprobable.

Este inciso en la materia de trasplantes de organos y tejidos es
importante, pues tanto el médico debe actuar con la maxima diligencia al
momento de realizar los estudios clinicos al paciente enfermo como al
donador, en cambio por parte de la autoridad del Ministerio Publico este
debera realizar sus actuaciones también con diligencia, pero ademas con
ceieridad para girar el oficio donde autoriza la toma de organos vy tejidos
pues en esta materia la vida juega un pape! muy importante por lo tanto no
€s recomendable, la demora ya que el éxito cada vez sera menor en
trasplante. Por el deterioro natural que implica un cuerpo cadavérico.

b) Fomentar la proteccion y el acrecentamiento de los valores en
beneficio de la sociedad.

Fomentar la proteccion implica estar comprometidc en la defensa de los
derechos humanos, los cuales son imprescriptibles e inalienables.

El acrecentamiento de los valores imptica una correlacion entre todos los
individuos que conforman una sociedad determinada y que sodlo a través de
los lazos de solidaridad social se pueden emprender grandes acciones a
favor de la vida, de la salud y de la dignidad. Porque la donacion de
drganos para trasplante viene a ser la expresion material de la generosidad
humana.

En una sociedad tan cambiante es necesario la conservacién de ios
valores, para que esta no se deteriore y se desarrolle en una cultura de dar
y recibir.

¢) Actuar siempre con buena conducta y mantener el respeto dentro
de las relaciones que con motivo de su servicio se presenten.

La conducta como forma de exteriorizar nuestro sentir o nuestro querer,
conviene siempre mantener un autocontrol para no vuinerar preceptos
juridicos que sancionan nuestras acciones u omisiones.

d) Delimitar con entera imparcialidad, honradez y rectitud todos los
planes y proyectos de trabajo, y

La descripcidn gue hace este inciso implica que todo servidor publico
realice sus funciones con apego a los principios ético-juridicos para ef buen
desempefic de éstas, pues en él sea conferido una actividad que la
sociedad dignifica cuando se es honesto o bien se conduele cuando este es
un funcionario corrupto.




e) Establecer en todo momento la prudencia, mas aun dentro de
cualquier situacion por insignificante que parezca.

Todo funcionario debe de emitir sus juicios en forma razonada sin Hegar
a la arbitrariedad pues la moderacién viene a ser la vitud que todo
servidor debe de poseer.

Il. Deberes del servidor para con el usuario dei servicio pablico:

1.- El servidor siempre debe tener en mente la importancia de actuar
con benevolencia, en razén de {a confianza que la misma sociedad le
ha depositado.

El deber de servir implica estar satisfechc con el servicio que se
desempena pues este debe tener calidad, eficiencia y eficacia.

2.- El servidor siempre debe actuar con lealtad y apegado a sus
conocimientos se comprometerd cabalmente a prestar el servicio que
los usuarios le demanden.

Este principio es la base esencial dentro de las relaciones taborales que
se desempefien dentro de las instituciones piblicas y privadas pues quien
es leal con su préjimo, se dice que es leal consigo mismo. Dentro del tema
en estudio deben los médicos y los abogados llevar este principio en su
conciencia y aplicario con las personas que guarden cierta relacion con sus
actividades, como es el caso de las listas de espera o bien entre los colegas
para mejorar tanto las técnicas como las investigaciones que se involucren
en el bienestar social.

3.- El servidor considerara en todo momento {a funcién publica a su
cargo y en consecuencia debe aplicar en justicia y equidad, un trato
igual al publico en general.

Como también desempefiara su empleo sin la intencidon de
obtener beneficios adicionales a las prestaciones pactadas.

Sobre este en particular se ha sefalado que por razones de justicia, las
personas deben ser igualadas en los recursos vitales a fin de que puedan
realizar sus planes de vida. Los organos vy tejidos humanos deben ser
considerados como recursos vitales, et nivel social, cultural, econdmico no
influyen para hacer distincion alguna.

4 - En funcién del servicio prestado debera guardar en todo momento

y sobre cualquier situacion secreto abscluto de las confidencias que
se la hagan en el ejercicio del servicio que presta.
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La confidencialidad es la caracteristica que debe distinguir a todo
servidor publico, pues la sociedad confid en é! ejercicio de una determinada
funcién, por lo tanto no seria leal que quien maneje documentacion e
informacion confidencial la divulgue, sino por el contrario debera cumplir
con el cuidado debido para no defraudar la confianza gue se le ha
depositado. En materia de donacion de érganos para trasplante el Registro
Nacional de Trasplantes maneja una gran cantidad de informacion
confidencial en donde el director de dicho organismo tiene que prestar
especial cuidado en la custodia de la informacion con la finalidad de no
ausentar o bien desalentar fa donacion propiamente dicha.

5.- Aplicar también los principios que aseguren un maximo respeto y
gratitud a |a dignidad humana.

Con relacién a este punto se debe tomar en cuenta todos aquellos
principios tanto éticos como juridicos que se involucran con la actividad
desempefiada. En el caso del trasplante tendran que considerarse ios
principios que se han desarrollado en la investigacion de este tema como
son: ( Legalidad, Legitimidad, Responsabilidad, Discrecionalidad, Probidad,
Dignidad y deber), que conjuntamente vienen a garantizar el respgto al
derecho a la integridad de la persona.

6.- Tado servidor tendrd é deber de informar con claridad, senciliez y
veracidad tanto a sus superiores como a sus subordinados y al
publico requeriente, siempre y cuando no contravenga lo previsto por
el punto nimero 4° y,

El deber de informar se traduce en establecer un didlogo entre el
funcionario y el publico requirente de los servicios, toda vez que la
informacion es indispensable para la manifestacion del consentimiento
razonado en la aceptacion de la donacion de 6rganos para trasplante como
también asumir las consecuencias que implica la intervencion quirargica por
la disposicion.

7.- Todos los mecanismos e instrumentos que sirvan de base y sobre
los cuales el servidor publico tiene sus programas de trabajo tengan
como finalidad prestar con calidad, profesionalidad y rapidez debida
que el propio servicio amérite.

El servicio que se proporcionen dentro de las instituciones creadas por la
administracion publica siempre cuidaran que se cumplan los programas
establecidos, para tener un mejor control sobre los actos que celebren los
funcionarios con los gobermados que requieran de los servicios que se
presten en determinada dependencia,
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Ii. Deberes de los servidores entre si:

1.- Tratar con honestidad a todos los servidores, independientemente
del &rea en que se desenvuelvan su funcidn, pues en general estan
encausados con los requerimientos justos del Estado.

Este deber tiene la finalidad de relacionar las actividades conforme a la
profesién que se ejerza para crear una homogeneidad de funciones, porque
de esta forma el trabajo coordinade tendra mayor calidad y se evitaria
cometer errores que comprometan a fas dependencias infructuosamente.
Como es el caso de {a disciplina médica con la disciplina juridica donde
ambos tienen el mismo objeto de estudio, pero enfocadc en diversos
campos de la investigacion, pero en cualquier momento ponderard el
bienestar de la persona.

2.- Trabajar en forma constructiva en las investigaciones cientificas,
tecnolégicas, administrativas o juridicas, estableciendo directrices
para la formacién tanto de nuevos servidores como de mejor calidad
de servicio.

Esto significa que se trabaje a favor del bienestar comin y no en
beneficio de intereses particulares, porque solamente de esta manera se
podréa formar al nuevo personal que aspire a ocupar un cargo publico.

3.- Coordinarse en relacion con el conocimiento y ejercicio de su
profesidn para ayudarse mutuamente a resolver los problemas que
de cualquier indole se presenten y,

En realidad este punto se refiere a que un trabajo efectuado de manera
conjunta redituara en el mejoramiento de las nuevas técnicas como en la
calidad del servicio que se presta para poder competir con otros
profesionales afines, ya sean nacionales o bien extranjeros. Porque la
intencién es la unificacion de criterios cientificos y académicos, gue en el
caso de la donacion de organos y tejidos ayuden a mejorar al trasplante.

4.- Colegiarse de una forma en la que se vea enriquecido cada vez
ma&s nuestros conocimientos que mezclados con nuestra experiencia
se constituya una barrera sélida para desvirtuar los obstaculos que
se presenten; lo cual viene a construir una defensa en contra de
nuestros adversarios,

Este punte tiene cierta relacidn con el que le antecedié pues el fin de la
colegiacion es obligar a todo profesional a2 que se incline al estudio de
nuevas técnicas, & través de la capacitacidn continda, que unifica la
diversidad de criterios que puedan presentarse ante la realidad del
trasplante.
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IV. Deberes para consigo mismo:

1.- Actuar con plena conciencia para que cuando juzguemos y
ejecuternos, nuestro actuar esté encaminado al bienestar comun.

Como se ha analizado en la materia de estudio, la donacién de drganos y
tejidos como terapéutica que es, resuita que facilita tener una mejor calidad
de vida digna que permite la realizacion de los propdsitos de los individuos
que padezcan de alguna enfermedad terminal.

2.- Adquirir nuevos conocimientos y aplicarlos en beneficio del fin
social que se ejerce y no en su perjuicio.

La funcién social que implica el servicio publico necesariamente tiende al
bienestar comun, por lo tanto el funcicnario tendrd la obligacién de
actualizarse mediante la capacitacién para adquirir nuevos conocimientos
gue invariablemente redundaran el la prestacion de un servicio de
vanguardia acorde a las necesidades sociales que se estén viviendo.

3.- Crear un sentido de responsabilidad integro, que facilite la
ejecucion plena de la funcién encomendada al servidor.

Este principio debe estar en todas las actividades que realicen tos
servidores publicos y en especial en aquellas que se vean relacionadas
con el tema en estudio; ya que constituye la estructura fundamental para
que se cumplan y ejecuten los programas y proyectos creados para el
desarrolto de la funcién social con base a lo planeado.

4.- Ser incorruptibles, lo cual significa tener una integridad moral, que
sera sustentada con la rectitud y la honradez.

Este punto en particular indica la gran necesidad que existe para la
creacion de un Cadigo Etico en materia del servidor pdblico, porque no
solamente con sanciones y multas se puede evitar ia arbitrariedad y la
corrupcién sino que es necesario combatir el problema desde o mas
profundo del ser, esto es en la conciencia del funcionario. Pues sélo este
garantiza la formacion de un nuevo perfil de funcionarios porque estos se
apegaran a los preceptos que regularan su conducta sobre la base del
servicio que prestan.

5.- Ser poseedor de un aito sentido humano que les permita
encausarse por las situaciones ajenas, con la intencion de
proporcionar una solucidn favorable dentro del ambito de sus
funciones y,
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Cuando un servidor publico tiene plena integridad moral significa que
tiene un alto sentido humano que facilita que se sensibilice por brindar un
mejor trato con calidez humana a los subordinados y al publico requirente;
porque este encausamiento denota la manifestacion de la dignidad que
posee el funcionario en razén de la fusién espiritual y material que implica e
servicio de la institucion.

6.- Crear en su interior un dnimo de que son seres humanos, sujetos
sociales que necesitan de la interrelacién de los demas, para
satisfacer sus fines comunes y esenciales y no para intereses
particulares.

Invariablemente toda institucién se compone de dos elementos
indispensables para el desarrollo de sus objetivos y de sus propésitos, y
estos son: el elemento material que se integra con la infraestructura de la
Que ha sido dotado y el otro es el elemento humano, lo cual implica que
todos sean tratados con igualdad de circunstancias basandose en su
dignidad, respeto y consideracion por la razén de poseer la misma
condicion humana.

Resulta evidente la necesidad de un Codigo Etico en el ambito del
servidor publico para sensibilizar a todo aquél que aspire a ocupar una
funcion social, porque teniendo una base donde se estructure la regulacion
de la conducta, facilitara que se cumpla con todas las responsabilidades,
deberes y obligaciones que implica el servicic conferido.

Dada la realidad tal parece que los servidores al momento de obtener
cierto pader de dominio sobre determinadas funciones se convierten en un
ser despdtico, arbitrario y prepotente que no permite que en su interior se
fomente un sentido mas humano para crear lazos de solidaridad que hagan
mas satisfactoria la estancia dentro de dichas instituciones publicas.

En la materia de donacion de drganos y tejidos para traspiante, dada la
imperiosa necesidad que se vive por la obtencidn de un mayor nimero de
donadores ante la notable escasez que representan como se ha observado
en el desarrollo de este tema, esto resulta evidente que se requiere de un
sentido mas humano para que permita mayor participacion de la sociedad
en tan noble gesto de generosidad. No hay nada mas conveniente que esta
forma de terapéutica, pues a través de esta se combate el sufrimiento que
padecen las personas que se encuentran con alguna desventaja en su
organismo. Por lo tanto los médicos y abogados como servidores ptiblicos
debe predicar la proteccion de los derechos mas elementales de las
personas como sujetos sociales individuales para que alcancen éstos la
realizacion de sus propdsitos. Y que mejor serfa esto si fuera por medio de
un ordenamiento ético-juridico que obligue a cumplir cabalmente el
desarrollo de las funciones conferidas por el cargo que se ha delegado,
dignificAndose asi tanlo el servicio como la funcién misma del servidor
publico.

Por otro lado el tema de los trasplantes de érganos y tejidos como sea
sefialado sugieren una convergencia de inquietudes entre dos ciencias
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aparentemente dispares: derecho y medicina. Sin embargo son multiples
las facetas medicas que encontramos en los casos juridicos, como asi
también las facetas juridicas en los actos médicos. Por ello resulta
imprescindible que tas leyes especiales precisen que actos se adecua a
aqué! marco general de validez para la disposicién corporal; estas leyes
especiales a nuestro entender deben fijar en forma clara y sencilla cuales
son las partes renovables y cuales las no renovables del cuerpo y en
beneficioc de quien podran ser sustraidas y con que fines.

La norma juridica es la que debe delimitar la justa medida de ese
sacrificio, legitimando al trasplante como un acto de disposicién del propio
Cuerpo, que una persona pueda realizar en su propio beneficio con miras a
la recuperacion o mejoramiento de su salud y equilibrio psicofisico o bien,
en beneficio de terceras personas determinadas, o en su defeclo en
beneficio de terceras personas indeterminadas.

Es por ello que mi segunda propuesta tiene que ver con la creacién de
una Ley Especial en materia de Trasplantes de Organos y Tejidos de Seres
Humanos:

Una iniciativa de Ley sobre Trasplantes de Organos ¥ Tejidos Humanos:

El anélisis de la legislacion sobre traspilantes de drganos ha evidenciado
la insuficiencia de su normativa para facilitar la aplicacion de esta modalidad
terapéutica en un buen nimero de casos, como se ha ilustrado dentro de
las gréficas de las Listas de Espera de los pacientes que requieren de un
trasplante de drganos y tejidos.

Desafortunadamente la ley en materia de donacién de organos y tejidos
para trasplante no es plenamente eficaz, debido a los siguientes aspectos;
economicos, en donde el Estado gasta méas presupuesto en tratamientos
convencionales para las insuficiencias {dialisis y hemodidlisis) como
tambien en el mantenimiento de los sistemas artificiales de vida, que enuna
implantacién de ¢rgano o tejido respectivo; sociales en este resulta mas
factible sensibilizar a la poblacion mas preparada que aquella que se
encuentra en situaciones menos favorables. Ante esta situacion el Estado
tiene que destinar mayores recursos econémicos y humanos para realizar
diversas campaiias que tengan por objeto informar a la sociedad sobre el
beneficio que implica la donacion de érganocs y la nueva utilidad social que
reviste en la actualidad el cadaver; politicos cuya importancia radica tanto
en el partido que tenga el poder sobre determinada entidad asi como las
asociaciones civiles que se dicen prenunciar a favor de la vida y cultural
este viene a ser el factor de mayor peso porque mientras a fa poblacién no
se le eduque sobre el beneficio que implica la donacion de 6rganos y tejidos
para trasplante, como también e! destinar nuestro cadaver para alguno de
fos fines del trasplante (terapéutico o cientifico) no se podra alcanzar la
eficacia juridica que reviste la ley en su totalidad. Porque el Estado bien
puede otorgar instituciones con avanzada infraestructura, medicamentos de
punla, técnicas de vanguardia, especialista aitamente capacitados, pero
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jamas podra otorgar recursos vitales, es decir, 6rganos y tejidos, esto le
corresponde a Ja sociedad misma y no propiamente al Estado. Por esta
razén urge la creacion de una verdadera cultura de donacién para encauzar
al trasplante como el bienestar comdn de la pobtacion enferma en general.

Todo esto exige grandes esfuerzos educativos para cumplir con las
normas minimas tanto éticas como juridicas. También ha repercutido el
incremento en las enfermedades crénico-degenerativas cuya consecuencia
entre ofras son: la insuficiencia cardiaca, la insuficiencia hepatica, la
insuficiencia renal, insuficiencia respiratoria; enfermedades malignas como:
La leucemia, todos estos padecimientos en los que actualmente no tienen
tratamiento, excepto el trasplante de drganos o tejido respectivo.

En realidad sobre ésta propuesta, es que al Titulo decimocuarto de la Ley
General de Salud, se Ie dé rango de una Ley Especial sobre Trasplantes de
(.')rganos y Tejidos Humanos, esto es por la gran trascendencia e
importancia que revisten los trasplantes, y a su vez con una autonomia que
permita la agilizacion de los trémites, y requisitos que se tengan que cumplir
para llevar acabo actos de esta naturaleza, por otro lado supongo que se
deberia de agregar a esta nueva ley lo siguiente:

— Que la ley estabiezca en forma clara: *Toda persona se considera
donante y dispondra libremente de su cuerpo total o parcialmente,
para los fines del trasplante, salvo que expresamente manifieste por
si su oposicién o por terceros legitimamente autorizados.” Con esto
se evitaria interpretaciones vagas o imprecisas sobre el sentido gue el
propio precepto establece.

— Que se establezcan los deberes que tiene el médico para con el
paciente de informar clara y oportunamente sobre el beneficio o
riesgo que se pueda presentar en el trasplante, al igual que al
donante. Asi como sefialar un plazo especifico entre la firma del
documento de donacion y la extraccion del 6rgano. El propdsito de
este es haya un periodo de reflexion que garantice la absoluta
libertad de! donante.

— Que establezca los mismos requisitos a todos los trasplantes y que
las formalidades sean mas simples y sencillas, es decir, un trato igual
y no diferenciado fin de otorgar mayor seguridad juridica ai
disponente como al receptor.

Porque aun cumplidos ios requisitos formales que exige )a ley resulta
que la forma no constituye una razon fuerte para la eficacia de acto
de disposicion de drganos y tejidos para trasplante por la
revocabilidad que implica el acto y sin responsabilidad alguna por
parte del donante.
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— Que sea la que determine el procedimiento a seguir en caso de la
toma de organos.

— Que la misma determine e! tiempo de viabilidad del 6rgano
proveniente de cadaver a efecto de trasplante.
Dadas las circunstancias en que se puede obtener un érgano y tejido
para frasplante, asi como la complejidad que reviste la técnica para
la extraccién del mismo, es conveniente establecer los periodos de
viabilidad de los mismos para su implantacion, los criterios para la
conservacion de la vida por medio de sistemas artificiales.

—- Que sea el Estado el tnico facultado de suplir el consentimiento para
disponer de los 6rganos y tejidos humanos para trasplante.(Sobre
todo en e! caso de los incapaces en donde la ley establece
inadecuadamente cierta preferencia para estos cuando en realidad
ellos pueden por virtud de su legiimo representante disponer de
6rganos o tejidos renovables).

— Que la autopsia sea obligatoria para todos los caddveres
independientemente de ias causas que dieron origen a la muerte.
(Pues la preferencia de éstos como fuente de érganos es la tonica
general que informa practicamente a todas las legislaciones sin
excepcion. Esto se justifica para evitar riesgos innecesarios a las
personas vivas cuando existe la posibilidad de obtencién de drganos
de cadaveres, como pretende facilitar esta iniciativa de ley).

En sintesis puede decirse que fa legislacién no es conforme a sus
presupuestos juridicos con la realidad terapéutica de los trasplantes vy, por
lo tanta, debe ser revisada con detenimiento, teniendo en cuenta para ello,
si asi se estima, los criterios que se ponen en esta abra.
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Conclusiones.

Es conveniente mencionar que la investigacion efectuada, me ha
permitido analizar con especial interés los beneficios que ofrece el
lrasplante de 6rganos y tejidos, a los seres humanos, como a su vez los
que puede otorgar paralelamente una legislacién que este acorde con ese
avance cientifico y social. Por ello me permito enumerar, ese cumulo de
ideas, que considero pueden aportar grandes beneficios tanto médicos
como juridicos:

Primera. Ante la problematica que implica el desinterés total que
manifiesta ia sociedad en general sobre la donacién de drganos y tejidos
humanos el Estado ahora no sdlo debera garantizar las condiciones de vida
de los individuos, sino que incluso posibilitar la suministracién de esta,
mediante campafias y programas de donacién altruista que permitan
oblener posibles donadores a manera que los individuos puedan obtener de
otros, la materia vital. Y esto s6lo se podra lograr haciendo a un lado los
obstaculos econdmicos, sociales politicos y culturales.

Porque el Estado con relacion a sus gobernados debe vigitar, detectar y
proveer todas las necesidades colectivas sustituyendo aun los deseos y
acciones individuales, porque el interés general priva sobre el panicular,
ademas es el unico que puede coordinar y desarrollar el avance social;
dada i{a importancia que revisten la donacion de érganos y tejidos humanos
y su notable escasez con la adopcién del sistema de consentimiento
presunto, con esta lendencia se justifica por su caracter mas solidario y
‘realista ante la ausencia de voluntad que existe para ceder un 4rgano o
tejido. Es por ello que se deben crear ordenamientos que facuften at Estado
para la disposicion total de los drganos y tejidos de los cadaveres.

Esto no implica que el difunto no este siendo digno de respeto, gratitud y
consideracion, sino al contraric como se ha mencionado es la huella o
residuo de la personalidad de un ser humano; y ademas la finalidad del
trasplante es dar la oporiunidad vital a seres con desventajas y a quienes
se ies puede auxiliar con un gesto de generosidad, cediendo lo que nos ha
permitido realizar la vida, a quienes pueden perderla, Y que de otra forma
es0s drganos y tejidos estarian destinados al desperdicio irremediabie e
inatil,

Segunda. Los avances cientificos y tecnoldgicos en el area de los
trasplantes de érganos y tejidos ha venido a dar una nueva dimensién al
tratamiento juridico del cuerpo humano: la técnica de ios trasplantes de
6rganos humanos, no s6lo ha puesto un evidente y benefactor triunfo de la
cirugia, sino que, al mismo tiempo ha forzado al pensamiento juridico y
moral hasta el reconocimiento de una nueva y heroica forma de manifestar
ia solidandad humana.



Ante esta cuestion los principios ético juridicos, se refieren a aquelios
criterios generales que sirven como una justificacion basica para las
diferentes reglas éticas y evaluacién de las acciones humanas; son estos
los que legitiman al trasplante de érganos y tejidos humanos.

Es conveniente recordar también que dichos principios tienen una
dualidad de sentidos normativos por una parte e! ético cuyo campo de
accién radica en el ser, en nuestra conciencia y por otro lugar en forma
utterior tenemos al juridico cuyo ambito de accidn censiste en responder por
actos propios y en ocasiones por los ajenos asi como la obligacion
reparadora ante una transgresion a los derechos fundamentales del
hombre.

A través de estos principios el Estado cumple con sus fines, creando los
instrumentos y mecanismos necesarios para garantizar el acceso de la
poblacién en general a las instituciones de salud con el fin de que gocen de
una vida sana y digna a su condicion humana.

Tercera. Las actividades relacionadas con trasplantes de érganos y
tejidos involucran directamente at hombre en toda su persona, bien sea
como: disponente, receptor, o personal de salud, por ello, es necesario que
sea legitimos moral y juridicamente, que se subordine a ciertas condiciones
para salvaguardar la dignidad y los derechos de la persona.

La vida es el mas importante de los derechos de la personalidad y
constituye el presupuesto necesario que hace posible la existencia de todos
los demds derechos. Por lo que no debe considerarse Unicamente como un
deber de los demas de respetario; como una responsabilidad del Estado
para hacerlo valer, sino que se debe considerar también como una
obligacién gue tiene toda persona para conservarla con el propésito de gue
cumpla con sus fines esencialmente naturates.

Cuarta. Otra alternativa de solucion ante la problematica que implican
los trasplantes de 6rganos vy tejidos, seria que el legislador declarara en los
ardenamientos juridicos que la necropsia es obligatoria para todos los
supuestos de muerte, porque solo a través de ésta el Estado puede suplir
en su totalidad la voluntad tanto del donante, como la de los terceros, sin
ningun inconveniente y a su vez podria obtener los drganos y tejidos
(materia prima) para los fines del trasplante que ta propia ley establece.

Quinta. En relacion con criterio adoptado recientemente por México
del consentimiento presunto que lleva a cabo el Consejo Nacional de
Trasplantes, debiera temer mayor publicidad, no sdlo dentro de las
instituciones de salud, sino por todos los medios masivos de comunicacion,
para que el donante potencial entienda y comprenda el significado que tisne
el hecho de que el no oponerse se interpretara como consentimiento, como
también fomentande en la educacién una cultura sobre la importancia que
reviste el trasplante de drganos y tejidos, de manera que el éxito sea mas
alentador, ya que a través de estos se sensibilizaria a toda la sociedad
mexicana para que se solidarice a tan noble acto de generosidad humana.
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Sexta. Todos estos problemas que implican los trasplantes de
Grganos y tejidos dejaran de tener especial importancia, en el momento en
que se cree una nueva cultura sobre la funcidén que guarda en la actualidad
el cadaver y cuando |la sociedad entienda que es mas til cederlo para
fines cientificos o terapéuticos; cuando e! hombre se humanice mas;
cuando sé de cuenta que el culto que hay que rendir no es al cadaver
mismo, sino a la memoria de! individuo; cuando llegue a un grado de
evolucién en el que se conduela por desperdiciar esos restos cremandolos,
embalsamandolos, inhumandolos en tanto que las exigencias de la
sociedad enferma lo estan anhelando como una nueva oportunidad de vida.

Por lo tanto en todo momento debe prevalecer el bienestar social sin
prescindir de! respeto de los derechos postumos para que pueda servir al
bien de otros seres humanos acentudndose fa funcionalidad y el destino
social en los casos de necasidad de 6rganos y tejidos por parte de sujetos
enfermos, esto no implica ninguna reserva moral. Por lo tanto, mas que
sobre el destino o funcidn social se debe insistir sobre el deber de
solidaridad humana ante la donacion de érganos y tejidos humanos.
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Apéndice 1.

DONACION VOLUNTARIA
DE ORGANOS

Yo

Nombre y firma

Dano mis organos con fines de trasplants al momento de ml
muerte, con la esperanza de ayudar a salvar una vida. Dono:

) cuaiquisr érganc 0
b) sdto los sigulentss deganos [

{Especifiqus los érgancs)
Liévela siempre consigo

Testigo
Membre y Rrma
Tastigo
Nombre y Brme
Tipo de sangre

En caso de accldents avisar al tel.:

Lugar y facha
@ Fundacion Mexicana para la Salud =~ tOCATELD
Comité de Didhisis y Trasplante BIa1
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SECRETARIA DE SALUD
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