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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO.

TESIS QUE SE PRESENTA PARA SUSTENTAR EL EXAMEN
PROFESTIONAL PARA OBTENER EL TITULO DE LICENCIADO EN
DERECHO LUIS ALBERTC BALDERAS FLORES,

TEMA: LA TORTURA EN EL SISTEMA PENAL MEXICANO

Vo.Bo. ASESOR DE TESIS.

LIC. RENE ARCHUNDIA DIAZ



OBJETIVO: Sugerir a través de esta investigacidn 1la
actualizacidén de la tortura en México, abrogando la Ley
Federal para Prevenir y Sanclonar la Tortura, reformando
a la vez el articulo 225 en su fraccién XII del Cédigo
Penal para el Distrito Federal en Materia de Fuerc Comin
y para toda la Repiiblica en Materia de Fuero Federal,

relacionado con egte estudio.



INTRODUCCION.

El objeto de la presente investigacidn, consiste
en analizar la figura juridica de la tortura en el
sigtema penal mexicano, para ello se establecid un
capitulado gque denotard en primera instancia la
referencia histérica para conocer sus origenes, precisar
su evolucién y concluir cémo en la actualidad el sistema
penal mexicano lo regula y el por qué lo regula de esa
forma.

En el capftulo histérico, se tratd de sintetizar
en lo que lo permitid® la investigacién y siguiende las
principales Culturas del México Prehispénico, se fueron
investigando, si en agquellos sistemas sSe presentaba la
figura motive de la investigacidn, de ello se concluyd,
que el origen de 1la tortura se pierde casi con la
existencia del hombre, en algunos casos en esta etapa,
se utilizé como venganza, como castigo Yy a veces incluso
como pena permitida en un proceso, aceptada y regulada
por las normas existentes entonces.

La etapa siguiente en la historia, la
encontramos desde luego en la Colonia, donde la
conguista trajo consigo una practica inusitada de la
tortura c¢omo pena, con el fin de contrarrestar la

herejifa, pues es precisamente en la etapa de 1la



Ingquisicién en México, donde la figura de la tortura fue
de Yo mids trascendente y demostrativa. Son precisamente
los finales de la c¢olonia; hay gue recordar que en esta
etapa de la historia se aplicaba en nuestro pafs las
mismas normas gque emitfan los Reyes de Espafia, las
cuales toleraban la prictica de diversos métodos, para
que una persona declarara en su contra (la confesidn).

En el capitule tercero se desarrollaran los
agpectos generales de la tortura, su concepto desde el
punto de vista gramatical, conceptos varios, de los que
retomames lo més importante a nuestrc parecer, para
adecuarlo desde un punto de vista puramente juridiceo ail
concepto gque aportamos de la tortura en general, mismo
que tiene como funciém tnica en el presente trabajo, la
de servir como base para crear el nuevo tipo de tortura
que pretendemos. Otro de los aspectos generales, fue
precisamente el hacer un anilisis d&e los méteodos de
tortura Yy llegamos a la conclusién gue actualmente
pueden ser tan variados, que hizo necesario
puntualizarnos egte aspecto, consideré&ndolos
primordiales para poder conccer la tortura.

Se hace un analisis de la tortura come delito,
partiendo del delito en general, plasmando su concepto y
los elementos del delito retomando las teorias

causalista y finalista, haciendo mayor énfasis en la



teoria finalista, por considerarla como lo mis
desarrollada actualmente en nuestro sistema de justicia
penal y de conformidad con esta teoria el delito materia
de estudio tiene cuatro elementos, gue son: La conducta,
la tipicidad, la antijurfcidad y la culpabilidad,
partiendo de esta idea analizamos los elementos que
integran el tipo penal de tortura, gque actualmente
regula la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la
Tortura, los gque encontramos con deficiencias para
lograr reunir dichos elementos. Concluimos en
congecuencia que actualmente los elementos del delito,
siguiendo la teoria finalista, son los siguientes: La
conducta, consistente en el movimiento corporal
voluntario encaminado a un fin; la tipicidad,
consistente en la- adecuacidn de la conducta al tipo,
entendiéndose por tipo, la hipdtesis normativa prevista
por el legislador de lo que considera delito; 1la
antijuricidad, es ir en <contra de los principics
establecidos por el Estado a través de la ley penal; y
la culpabilidad, entendida como el reproche a una
conducta tipica y antijuridica., ante la cual el sujeto
activo pudo obrar libremente conforme a dereche y no lo
hizo.

Asimismo, desarrollamos el tema de los derechos

humanos, tema inminentemente relacionado con nuestro



objeto de estudio, con lo cual se pretende precisar lo
que es el derecho humano, tratande de concluir que todeo
hombre por el simple hecho de haber sideo concebido,
tiene derechos inherentes a &1, derecho gque se
internacionalizé vy reconccid a través de diversos
convenios internacionales que 1le han dade origen vy
gustentc legal.

Conccidos los elementos del delito de tortura,
nos abocamos al andlisis de la tortura en el sistema
penal mexicano, es8 decir como garantfia individual en
donde tuvimos que hacer referencia a diversos articulos
constitucicnales que esté&n Intimamente ligados con el
proceso penal, nos referimos a los articulos 16, 19 y
20, en ellos se hizo la relacidén de lo que la leyes
secundarias reglamentan en cada una de las garantias del
sistema penal. Tode lo anterior dio origen a que
estableciéramos nuestra posicién sobre la regulacién del
delito de tortura en México, y basados en el concepto
que proponemos de tortura, aportamos los nuevos
elementos gque en nuestro muy particular punto de vista,
integran el tipo penal de tortura, asi como una postura
muy especial, proponiendo la abrogacién de la Ley
Federal para Prevenir ¥y Sancionar la Tertura, por el
andlisis hecho y las razores dadas a lo largo del

presente trabajo y. que se reforme la fraccién XII del



articule 225 del C6digo Penal para el Distrito Federal
en Materia de Fuero Comin y para toda la Repiblica en
Materia de Fuero Federal, en donde guedara previsto el
nuevo tipe penal gque neosotros preoponemos, la anterior
consideracidn se sustenta en varios aspectos, el primero
de ello es que, no tiene razén de ser la creaciédn de la
ley para dar origen a la regulacién de un solo delito,
pues nos llevaria al absurdo de gue hubieze una ley para
cada delite que estuviese tipificado en un C&digo Penal.
Ademd&s de lo anterior, ya que conocimos el origen, su
evolucidén, su concepte, su tipicidad, concluimos que la
Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura no
justifica su existencia, pues ni aildn por razones
politicas se puede justificar la creacién de una ley

para contemplar un s86lo delito.
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CAPITULO I

REFERENCIA HISTORICA.




A) .- DE LA EVOLUCION DE LAS IDEAS PENALES

La higtoria del Derecho penal no se
estudia por afin de exhibir una supuesta erudicién,
vacfa de sentido y de wutilidad, sino por el
beneficio que reporta para la mejor inteligencia de
las instituciones actuales, el conocimiento
comparativo de sus origenes y de sus antecedentes,
asi como la observacién atenta del proceso gue ha
seguideg el Derecho en au elaboracién, la
observacién seria y metSdica de la Historia permite
aprovechar la experiencia acumulada en siglos
anteriores y en el Derecho esg indispensable
recordar desde los primeros impulsos, las primeras
necesidades, los primitivos ensayos de que arrancan
las instituciones, para llegar a comprender é&stas
en su actual lozania, tenemos gque valernos de 1a
historia; por esta Conocemos las primeras
sociedades humanas, 10s primeros prueblos.

En el hombre, come en el animal, un obrar
que satisface sus necesidades se hace costumbre; la
costumbre automatizada, mecanizada, wviviente sin
trasponer los umbrales de la conciencia, se hace
instinto; con el hecho constante de la existencia

de los hombres scbre la tierra fueraon naciendo los




instintos de sociabilidad y, por tanto, la fuerza
de aproximacién de unos a otros.

En el reino de los instintos, en la
humanidad primitiva, la aproximacién produjo, no
obstante, choques y pugnas gque culminaron con el
predominio del més fuerte y luego, del que ademds
fuera més inteligente o astuto; sobre la fuerza, la
inteligencia y la astucia, vinieron por dltimo los
intereses generales creando formulas de derecho, de
paz juridica, para regular los intereses de todos V4
hacer posible la convivencia social de unos Y
otres. Y come la funcién crea el 6rganc, asf las
penas fueron creando el Derecho Penal.

Las penas primitivas fueron, primero 1la
reaccidén natural de cada unc contra la lesién en
sus bienes: vida e integridad corporal, en el
interés de los propios hombres estuvo después
reaccionar contra la transgresién de las normas de
convivencia comunes, castigando al que hubiera
atentado contra los intereses de cada uno.

De aquf el car&cter social de la venganza,
todo cuanto ofendiera, cuanto atentara contra los
bienes de los hombres debia ser castigads, y es que
la proteccidén penal brinda excepcional eficacia a

los bienes y a las normas de convivencia social




recién nacidas; y es que la distincién entre lo
civil y le penal, afin en nuestros dfas ocupa una
zona polémica, precisa desde luego la superacidn
evolutiva de los instintos y su final derrota por
los sentimientos sociales de paz juridica y de
solidaridad humana.

A lo large del tiempo, la funcién
represiva se ha orientade hacia diversas rutas
segin los distintos pueblos. Los estudiosos de la
materia agrupan en cuatro perfodes las tendencias
que ofrecen algunas notas comunes, a saber
Castellanos Tena sefiala los siguientes: “el de la
venganza privada o épcoca barbara; el de la venganza
divina; el de la venganza piiblica y el periodo
humanitario”. ' Antes de iniciar el estudio de cada
uno de los perfodos, debe advertirse que en ellas
aparece, con sensible relieve, el principio de
donde toman su nombre; sin embargo, no se
substituyen integramente; cuando surge el siguiente
no puede considerarse desaparecido plenamente el
anterior; en cada uno de ellos conviven ideas
opuestas y aln contrarias. Si observamos nuestra

legislacién, nos daremos cuenta de que todavia

' CASTELLANOS Tena Fernando, “Lineamientos Elementales del Derecho
Penal”, Editorial Pormia, §.A. México 1986, pag. 31




perviven reminiscencias de los perfodos penales de

antafio.



B) DE LA VENGANZA PRIVADA Y DE LA VENGANZA DIVINA.

A la etapa de la venganza privada, sSsuele
llamarsele también venganza de la sangre o época
barbara. En el primer perfodeo de formacién del
Derecho penal, fue el impulsc de la defensa o de la
venganza la razén esencial de todas las actividades
provocadas por un ataque injuste. Por falta de
proteccién adecuada que hasta después se organiza,
cada particular, cada familia y <¢ada grupo se
protege y se hace justicia por si mismo. Desde
luegec no se pretende afirmar que esto constituya
propiamente una etapa del Derecho penal; se habla
de la venganza privada como un antecedente en cuya
realidad espontanea hunden sus rafces las
instituciones juridicas qgue viniercn a sustituirla,
teniendo, para comprobar su existencia, diversos
datos y documentos histéricos a mas del
conocimiente de la naturaleza humana que nos
autoriza para suponer el imperio de tales
reacciones dondequiera que no se hallara una
autoridad, suficientemente fuerte, que tomara por
su cuenta el castigo de los culpables, el gobierno
y la moderacién de los ofendidos y el aseguramiento

del orden y la paz sociales.



Seqin se ve, en este periodo la funcidn
represiva estaba en mancs de los particulares. Como
afirman los tratadistas, si pensamos en que todo
animal ofendido tiende instintivamente a
reaccionar, es f&cil comprender cOmo la primera
forma y la primera justificacién de lo que hoy
llamamos justicia penal debid ser, por la

* Mas no

naturaleza misma de las cosas, la venganza.
toda venganza puede estimarse come antecedente de
la represién penal wmoderna; s6lo tiene relevancia,
com® eguivalente de la pena actual, la actividad
vengadora que contaba con el apoye de la
celectividad misma, mediante la ayuda material y el
respalde moral hacia el ofendido, reconociéndole su
derecho a ejercitarla.

La venganza privada se conoce también como
venganza de la sangre, porque sin duda se originé
por el homicidio y las lesiones, delitos que por su
naturaleza eran denominadecs de sangre. Como en
ocasiones los vengadores, al ejercitar su reaccién,
se excedian causande males mucho mayores que 1los
recibidos, hubo necesidad de limitar la venganza y
asi apareci6 la forrula del talidn, ojo per ojo vy
diente por diente, para significar que el grupo

sélo reconocia al ofendido el derecho de causar un

2 Ob. Cit pag. 32



mal de igual intensidad al sufrido. Este sistema
talional supone la existencia de un poder moderador
¥, en consezuencia, envuelve vya un desarrollo
considerable; ademds de la limitacién talionaria,
surgid més tarde el siptema de composicicones, seqin
el cual el ofensor podfia comprar al ofendideo o a su
familia el derecho de venganza.

Asi tenemos gque el primer periode de
formacién del Derecho Penal fue el impulso de la
defensa de todas las actividades provocadas por un
atague injusto, por falta de proteccién adecuada,
gue hasta después @e ocorganiza, cada particular,
cada familia o cada grupo se protege y Se hace
justicia por si mismo, no se pretende afirmar gue
esto constituya una etapa del Derecho Penal, sinc
gue se habla de la venganza privada como de un
antecedente en cuya realidad esponténea hunden sus
rafces las instituciones juridicas que wvinieron a
sustituirla.

El hombre como todo ser vivo, acciona por
el impulso de tres fuerzas-instintos: de
conservacidén, de reproduccién y de defensa, les
tres no hacen mas que afirmar su existir como
individuo y como especie, por ello la defensa se

descompone a la vez en ofensa, en la pugna triunfa



el mis fuerte sobre el menos fuerte, el débil es
totalmente aniquilade, porque en el mundo de 1la
defensa-ofensa, el juegoc de las fuerzas naturales
es enteramente libre, no se puede hablar, entonces
ni de derecho ni de justicia, la paturaleza no es
justa ni injusta.

Otro de los periodos que comprenden la
evolucién de las ideas penales, es el de la
venganza divina, la cual parece natural que al
revestir los pueblos las caracteristicas de la
organizacién teocritica, todos log problemas sge
proyecten hacia la divinidad, como eje fundamental
de la constitucién misma del Estade. Surgiendo asf
en el terreno de las ideas penales, el periodo de
la vengangza divina; se estima al delite una de 1las
causas de descontento de los dioses; por eso los
jueces y tribunales juzgan en nombre de 1la
divinidad ofendida, pronunciando sus sentencias e
imponiende las penas para satisfacer su ira,
legrando el desistimiento de su justa indignacién,

Es indecible el concepto de gque la
irritacién y la reaccién provocadas por un ataque
venido del exterior, respondieron primeroc al
instinte de conservacién, dando nacimiento a la

lucha y a la venganza privada cuando la ofensa se



habfa consumado; Y solo después, légica vy
ontoldégicamente, se idearon explicaciones Y
justificaciones que atribuyeron tal conducta a la
necesidad de dar satisfaccién a las divinidades
ofendidas, aun cuando entre una y otra mediara muy
corte intervalo. En esta etapa evolutiva del
Derecho Penal, la justicia represiva es manejada
generalmente por la clase sacerdotal, apareciendo
en muchisimos pueblos, pero perfildndose de manera
mds c¢lara en el pueble hebreo, lo cual no dJdeba
resultarnos. extrafio si atendemos a que los judics
han sido siempre eminentemente religioscs.

Las ideas Qe la divinidad nacieron
juntamente con el hombre; por eso es posible que ge
confundan en el conocimiento histérice los impulsos
naturales hacia la venganza y la justificacién por
el hombre atribuyende iguales pasiones a sus
deidades.

Los grupos se organizaron teocriticamente
Y., a razén natural, los jefes de estos grupos
tomaron en sus mancs la represién en nombre de los
seres superiores de quienes recibfan la autoridad,
Se compusgo entonces una filosofia gue descansaba en
el supuesto de que, ofendida la divinidad por el

atentado cometido contra el grupo bajo su
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proteccidn, Q en contra cualquiera de aus
componentes, era preciso desagraviarla por medio de
un sacrificio, generalizandose entonces tal especie
de venganza en nombre de sus divinidades ofendidas,
como explicacién, jJustificacién y fin de las

medidas penales.
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C) .- DE LA VENGANZA PUBLICA,

A medida cque los Estados adquieren una
mayor solidez, principia a hacerse la distincién
entre delitos privados y piiblicos, seglin el hecho
lesione de manera directa los intereses de los
particulares o el orden piublico; es entonces cuando
aparece la etapa llamada venganza publica o
concepcién politica; 1los tribunales Jjuzgan en
nombre de la colectividad, Para la supuesta
salvaguarda de é&sta se imponen penas cada vez mas
crueles e inhumanas, en este pericdo nada se
respetaba, ni siguiera la tranquilidad de las
tumbas, pues se desenterraban los cadaveres y se
les procesaba; los jueces y tribunales poseian
facultades omnimodas y podian incriminar hechos no
previstos como delitos en las leyes. De estos
ilimitades derechos abusaron los juzgadores; no los
pusieron al servicic de la justicia, sinc al de lecs
déspotas y los tiranos depositarios de la autoridad
y del mando. Este espiritu inspird el Derecho Penal
eurcpeo hasta el sigle XVIII.

No sgélo en Europa imperS egta concepcién,
en que la arbitrariedad era }a idnica regla, sino
también en Oriente y en América, para conseguir de

los  stbditos, por medio del terror y la
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intimidacién el sometimiento al soberano o a los
grupos peliticamente fuertea. En este pericde la
humanidad aguzo su ingenic para inventar suplicios,
como una forma de venganza con refinado
encarnizamiento; la tortura era una cuestidn
preparatoria durante la instruccién y una cuestidn
previa antes de la ejecucidén, a fin de obtener
revelacicnes ¢ confesiones. Nacieron los calabozos,
donde 1las victimas sufrfan prisidén perpetua; la
jaula de hierro o de madera; 1la argolla, pesada
pieza de madera cerrada al cuello; el “pilori*,
rolle © picota en que cabeza y manos guedaban
sujetas y la victima de pie; la horca y los azotes,
la rueda en la que se colocaba al reo después de
romperle los huesos a golpes; las galeras; el
descuartizamiento por accién simultanea de cuatro
caballos; la hoguera y 1la decapitacién por el
hacha; la marca infamante por hierro candente el
garrote que daba muerte por estrangulacién y los
trabajos forzados y con cadenas.

Al organizarse el Estado, indudablemente
progreso representé el nuevo sistema, pues el
Estado traspasé a los jueces el manejo imparcial de
las penas arrancandelo asi a los ofendidos vy

limitando el derecho de é&stos a la venganza; el
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sistema probatorio fue organizéndose y la pena
misma se fue objetivando e independizando del
sujeto que la sefialaba y atin del que la ejecutaba.

No obstante lo anterior, como las clasges
dominantes fundaban su poder en el sometimiento de
las dominadas, la venganza publica se tradujo en la
mis cruenta represién y en la mi&xima inhumanidad de
los sistemas a fin de asegurar el dominio de lasg
oligarquias de guerrerps y de politicos por medio
de la intimidacidén m&s cruel, como hemos visto la
humanidad aquzd su ingenio para inventar suplicios,
a fin de vengarse con refinade encarnizamiento.

Como todo procedia del rey, simbolo vive
de las oligarqufas dominantes, la justicia nc era
otra cosa que la venganza contra las acciones que
les dafiaran, “ya Platén habia escrito en la
Repliblica, que la justicia no es mis que o produce
ventajas a los poseedores de la auteoridad o a los

® La crueldad de las penas corporales

mas fuertes”.
s86lo buscaba un fin: intimidar a las c¢lases
inferiores, razén por la cual las penas eran
desiguales gegin las clases, la intimidacién

aspiraba a mantener intactos los privilegios reales

u oligarquicos.

? CARRANCA y Tnyjillo Raul, “Derecho Penal Mexicano Parte General”
Editorial Pornia, S.A. México 1937, pag. 101,
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D) .- EL PERIODO HUMANITARIO.

Ee una ley fisica que a toda accién
corresponde una reaccién de igual intensidad, pero
en sentidc contrario. A la excesiva crueldad siguié
un movimiento humanizador de las penas Yy, en
general, de los sistemas penales, la tendencia
humanitaria, de antecedentes muy remotos, tomd
cuerpo hasta la segunda mitad del sigle XVIII, con
Cesar Bonnesana, Marqués de Beccaria, aun cuando no
debe desconccerse gque también propugnaron este
movimiento Montesquieu, D'Alembert, Veltaire,
Rousseau y muchos mds.

En el terreno de las ideas -escribe
Villalobos-, ha sido necesario siempre encontrar un
hombre de lenguaje sugestivo, elegante y capaz de
persuadir, para centuplicar el efecto de
pensamientos que 8in este recurso pudieran
permanecer en la penumbra o en el patrimonic
exclusivo de algunos especialistas; buen ejemplo de
ellos Voltaire, Juan Jaccbo Rousgeau, Carlos Marx y
Enrico Ferri.

Por lo que ve a la reforma penal, fue
acertadamente designado por el destino y por
algunos amigos suyos de la revista “I1 Caffe” el

joven Bonnesana, Margqués de Beccaria. Su sintesis
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admirable vio luz timidamente en el afio de 1764,
public&ndose anénimamente y fuera de Miléan, ciudad
natal y asiento de la vida y actividad del autor;
pronto se habian agotado treinta y dos ediciones,
con traduccién a veintidés idiomas diferentes. En
ege libro titulado *Dei delitti e delle pene” (del
delito y de 1las penas), se une la critica
demoledora de los Bistemas empleados hasta
entonces, a la proposicién c¢readora de nuevos
conceptos Y nuevas précticas; sge pugna por la
exclusién de suplicios y crueldades innecesarios;
se propone la certeza, contra las atrocidades de
las penas, suprimiendo los indultos y las gracias
que siempre hacen esperar la impunidad a los
delincuentes; se orienta la represién hacia el
porvenir, subrayando la utilidad de las penas sin
desconccer su necesaria justificacifén; se preconiza
la peligrosidad del delincuente come punte de mira
para la determinacién de las sanciones aplicables y
se urge por una legalidad de los delitos y de las
penas, hasta el extremo de proscribir la
interpretacién de 1la ley, por el peligrc de que
pudiera servir de pretexto para su verdadera

alteracién. *

* CASTELLANOS Tena Fernando, “Lineamientos Elementales del Derecho
Penal”, Editorial Pornia, $.A. México 1986, pag. 35
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De entre los puntos mwds importante del
libro de Beccaria destacan los siguientes:

a) El deracho a castigar se basa en el
contrato social y por tanto la justicia humana y la
divina son independientes.

b) Lag penas Wnicamente pueden ser
establecidas por las leyes; éstas han de ser
generales y s6lo los jueces pueden declarar que han
sido violadas.

¢) Las penas deben ser piblicas, prontas y
necesarias, proporcionadas al delito y las minimas
posibles. Nunca deben ser atroces.

d) Los jueces, por no se legisladores,
carecen de la facultad de interpretar la ley. Para
Beccaria nada hay tan peligrosc como el axioma
comin gue proclama la necesidad de consultar el
egpiritu de la ley.

e) El fin de la pena es evitar que al
autor cometa NnUevos delitos, asi como la
ejemplaridad respecto a los demds hombres; y

f) La pena de muerte debe ser proscrita
por injusta; el contrato sccial no la autoriza,
dado que el hombre no puede ceder el derecho de ser
privado de la vida, de la cual €1 mismo no puede

disponer por no pertenecerle.
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A) .- LA TORTURA EN EL DERECHO PRECORTESIANO.

se ha dicho que en lo penal, la historia
de México comienza con la conquista: pues todo lo
anterior, esta por descubrirse todavia, o les
pueblos indigenas nada tenian en materia penal, leo
gue parece imposible o si lo tenfan nada les quedo
después de la Conquista, fue borradc y suplantado
por la legislacién colonial, ne obstante lo
anterior, se hard una resefla de algunos datos sobre
el Derecho Penal precortesiano; se da por cilerta la
existencia de un C&digo Penal de Netzahualcoyotl,
para Texcoce y se estima gue segfin este, el juez
tenfa amplia 1libertad para fijar las penas entre
las gue contaban principalmente las dJde muerte y
esclavitud, con la confiscacién, destierro,
suspensién o destitucidn de empleo y hasta prisidn
en carcel o en el propio domicilio.

La distincién entre delitos intencionales
y culposos fue también conocida, castigéndose con
la muerte el  Thomicidio intencional y con
indemnizacién ¥ esclavitud el culposo. Una
excluyente o atenuante era la embriaguez completa,
una excusa ahsolutoria era robar siendo menor de

diez afios y una excluyente por estado de necesidad:
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robar espigas de mafz por hambre. Venganza privada
y talién fueron recogidos per la ley texcuCana. >{§)

Consideramos oportunc abordar los
antecedentes higtéricos que en México ha tenido la
tertura, puesto ¢ue, para saber que es y a donde se
dirige, e8 menester conocer de donde viene. Por
ello, es importante esgtudiar 1a tortura en el
México Prehispinico, en donde segin tenemos
referencias, la tortura mids que ger un medio para
obtener una confesién era usada como consecuencia
de la realizacién de un ilfcito,- esto es, wun
castigo en s8i misma pues es obwvio que nuestros
antepasados tenfan un sistema muy especial para
comprobar © ne la realizacién de delitos, el cual
estaba impregnade de misticismos vy  factores
religiosos, por lo que no era utilizada para 1lo
obtencién de una confesién, sine mis bien como
castigo.

Muy pocos datos preciscs se tiene sobre el
Derecho penal anterior a 1la llegada de los
conquisgtadores; indudablemente los distintos reinos
y sefiorfos pobladores de lo que ahora es nuestra
patria, poseyercn reglamentaciones scbre la materia

penal. Come no existia unidad pelitica entre los

3 CARRANCA y Trujillo Raul, “Derecho Penal Mexicano Parte General”
Editorial Pornia, S.A. México 1937, pag. 113.
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diversos nlcleos aborigenes, porque no habia una
sola nacién, sino varias, resulta mis correcto
aludir Gnicamente al Derecho de dos de los pueblos
principales encontrades por los europeos poco
después del descubrimiento de América: el maya y el
azteca. Se le 1llama Derecho Precortesiano a todo al
que rigié hasta antes de la llegada de Hernan
Cortés, designandose asi no s86lo al ordea juridico
de los dos sefiorfos mencionados, sino también al de
les demés grupos.

Cabe sefialar que el Derecho Penal
preccortesiano ha s8ido de nula influencia en el
colonial y en el vigente, su estudio pertenece a la
arqueologia criminal, sin embarge hubo presencia
indigena en la forma de entender y aplicar el
derecho, algunos historiadores advierten scbre la
coexistencia, casi en paralelo de dos sistemas de
regulacién del comportamiento: uno que resulta de
la experiencia indigena y la legislacidén espafiola
gque procuro establecer el puente entre ambos mundosg
que entraban en mestizaje; otro tomado fielmente
del régimen juridico de occidente. &®ste hecho
contribuye a explicar las peculiaridades de nuestra

practica juridica.
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B).- LA TCRTURA EN EL PUEBLC MAYA.

Asi tenemos gque en el pueblo Maya las
leyes penales y tormentos se caracterizaron por su
severidad. Los Batabs o cacigues aplicaban las
penas, que ceonsistfan fundamentalmente en la muerte
y en la esclavitud; la primera se reservaba para
los adilteros, homicidas, incendiarios, raptores y
corruptores de doncellas; la segunda para los
ladrones. Por ejemplo si alguien robaba y no era
una persona importante se le declaraba esclavo;
peroc si era un sefior principal se le labraba el
rostro desde la barba hasta la frente. No se usé
como pena ni la prisién ni les azotes, pero los
condenados a muerte, asi como los esclavos eran
encerrados en Jjaulas de madera que servian de
cArceles. Las sentencias penales eran inapelables.

sin embargo existen tendencias
contradictorias, por ejemplo el abandono de hogar
no estaba castigaco, el adulterc era entregade al
ofendido quien podia perdeonarlc o bien matarle y en
cuanto a la mujer su vergilenza e infamia se
consideraban pena suficiente; el robo de cosa que
no podia ser devuelta se <castigaba con la
esclavitud, suma benignidad penal seria ésta, si se

tiene en cuenta lo que revela la crénica de Chac-
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Xulub-Chen "a los traidores primeramente se los
arrojaron en las cuevas y destruyeron los ojos en
la gran cueva de la comadreja. No hubc a quien los
ojos no hubiesen destruido en la cueva”. §

Hasta hoy, todc lo que puede afirmarse es
que los pueblos precortesianos seguramente contaron
con un sistema de leyes para la represifén de los
delitos, que la pena fue cruel y desigual y que en
las organizaciones mas avanzadas es seguro que las

clases teocritica <y wilitar aprovecharan la

intimidacién para consolidar su predominio.

® CARRANCA y Trujille Rant, “Derecho Penal Mexicano Parte General”
Editorial Porriia, S.A. México 1937, pag. 115.
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C).- LA TORTURA EN EL PUBLO AZTECA.

De mayor importancia vresulta el estudio
del Derecho Penal de los aztecas, aun cuando su
legislacién no ejercié influencia en la posterior,
era el reino o imperio de mis relieve a la hora de
la congquista. Este pueblo no s6lo fue el que dominé
militarmente la mayer parte de los reincs de la
altiplanicie mexicana, sino gue impuso o influencio
las précticas juridicas de todos aquellos nicleocs
que conservaban su independencia a la llegada de
los espafioles.

Dos instituciones protegfan a la sociedad
azteca y la mantenian unida, constituyendo el
origen y fundamento del orden social: la religién y
la tribu. La religién penetraba en 1los diverscs
aspectes de la vida del pueblo y para el individuo
todo dependia de la obediencia religiosa; el
sacerdote no estuvo separado de la autoridad civil,
sino dependiente de ella, al tiempo que 1la hacia
depender de si; con elle ambas fjerarquias se
complementaban. La sSociedad azteca existfa para
beneficio de la tribu y cada uno de sus miembros
debia contribuir a la conservacién de la comunidad.

De tal estado de cosas derivaron

importantes consecuencias para los miembros de la
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tribu: quienes violaban el orden social eran
colocades en un estatus graduado de inferioridad y
se aprovechaba 8u frabajo en una especie de
esclavitud; el pertenecer a la comunidad traia
consigo seguridad y subsistencia; el ser expulsado
significaba la muerte por las tribus enemigas, por
las fieras o por el propic pueblo.

En un principio escasearcn los xobos y
delitos de menor importancia, cuando las relaciones
de los individuos entre si estaban afectas a 1la
responsabilidad solidaria de la comunidad, pero a
medida que la poblacién crecid y se complicaron las
tareas y formas de subsistencia, aumentaron los
delitos contra la propiedad y se provocaron otres
conflictos e injusticias.

En tanto el Derecho Civil de los aztecas
era objeto de tradicién oral, el penal era escrito,
pues en los Cdédigos que se han encontrade, se
encuentra claramente expresado; cada uno de los
delitos, mediante escenas pintadas, lo mismo las
penas.

El Derecho Penal Azteca tenfia igualmente
penas geverisimas para los infractores,
principalmente con relacidn a los delitos

consideradocs como capaces de hacer peligrar 1la
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estabilidad del gobiernec o la persona misma del
scberano; las penas crueles se aplicaron también a
otros tipos de infraccicnes. Ha quedado demostrado
que los asztecas conocieron la distincidn entre
delitos dolosos y culposos, las circunstancias
atenuantes y agravantes de la pena, las excluyentes
de responsabilidad, la acumulacién de sanciones, la
reincidencia, el indulto y la amnistfa; ejemplo de
la aplicacién de las penas eran los siguientes: Si
una mujer era sorprendida en adulterio por su
maride, ambes adilteros eran apedreados en el
tianguis; al homicida se le mataba. Los addlteros
que mataban al marido eran también muertos; ella
ahorcada y &1 asado hasta morir, pero en tanto
fallecfia era rociado en agua y sal. El ladrén era
arrastrado por las calles y después ahorcado. Entre
otros castigos estuvieron el destierro, penas
infamantes, perdida de la nobleza, suspensién y
destitucidn de empleo, esclavitud, arresto,
prisién, demolicién de la casa del infractor, penas
corporales y pecuniarias, asi como la de muerte,
aplicada principalmente en las siguientes formas:
incineracién en vida, decapitacidn, estrangulaciédn,
descuartizamiento, empalamiento, lapidacitn,

garrote y machacamiento de cabeza.
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No obstante 1o antericr los aztecas nRo
creian que un hombre pudiera quitar la vida a otro,
esto estaba reservado al emperador, que era la
imagen de Dios.

No hay noticla de que en el pueblo azteca
tuviera lug;r como en la antigiledad y en la Edad
Media en Europa, la composicién o convenic entre
ofensor vy ofendido y la familia de é&ste, mediante
la cual desaparecia la accién penal; si siquiera se
admitfa la vindicta privada en el caso del
adulterio in fraganti, pues el marido gue en tal
caso mataba a los culpables era muerto también como
homicida.

Fécil es comprender el cardcter de
crueldad de aquel derecho, en conscnancia con las
costumbres; y debe advertirse gue en esto, comg en
todo lo demés, los jueces no estaban limitados en
su arbitrio; que las costumbres marcaban tal vez un
minimo, pero no un méximo de rigor.

De igual forma el pueblo azteca contaba
con una clasificacién de los delitos y esta era la
siguiente: contra la seguridad del Imperio, contra
la moral pitblica; contra el orden de las familias;
cometidos por funcionarios; cometidos en estado de

guerra; contra la libertad y seguridad de las
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personas; usurpacién de funciones y uso indebido de
ingignias; contra la vida e integridad corporal de
las personas; sexuales u contra las perscnas en su
patrimonio.

Otros ejemplos de la forma en que
cagstigaban los aztecas los delitos cometidos por
miembros de la tribu eran: A los nobles ¢ plebeyos
que comentan el delito de traicién al soberano se
les castigaba con el descuartizamiento en vida,
confiscacién de bienes, demolicidén de su casa y
esclavitud para sus hijos; como ejemplo de delito
cometido we¢ontra la moral piblica, citames los
siguientes: a los hombres homosexuales se les
castigaba con la muerte, el sujeto activo era
empalado y al pasivo sge le extrafan las entrafias
por el orificio anal; a las mujeres homosexuales se
les aplicaba la pena de muerte por garrote; dentro
de los delitos contra el orden de las familias, se
tenia que, al que injurie, amenace ¢ dolpee a su
padre © a su madre, seri castigado con la pena de
muerte Yy Se le considerard como indigne para
heredar, por lo que sus descendientes no podrén

suceder a sus abuelos en los bienes de estos.
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El encuentro de dog culturas a fines del
siglo XV y en el siglo XVI estuvo rodeado de
violencia.

El parteaguas de nuestra histoeria,
definitive y trascendente, se caracterizé también
por crueldades innecesarias y por torturas,
cuestién que sSe repitid posteriormente en la
invasidn francesa por el desprecio a los mexicanos.
Un momento célebre en este trédnsito lo comstituye
el tormento a Cuauhtémoc. Se rompe definitivamente
el esquema primitive del castige corporal como
elemento de justicia y se entra de llenc al ligubre
tinel del dolor para satisfacer ambiciones o

conservar el poder.
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p).- LA COLONIA Y LA INDEPENDENCIA EN RELACION CON
ESTE ESTUDIO.

La congquista puso en contacto al pueblo
egpaficl con el grupe de razas aborigenes; los
integrantes de é&stas fueron los siervos y los
europeos los amos, por més que en la legislacién
escrita, se declarara a los indios hombres libres y
se les dejara abierto el camino de su emancipacién
vy elevacién social por medio del trabajo, el
estudic y la wvirtud; en nada de consideracidn
influyeron las legislaciones de los grupos
indigenas en el nueveo estado de cosas, a pesar de
la disposicién del Emperador Carlos V, anotada mis
tarde en la Recopilacién de Indias, en el sentidc
de respetar y conservar las leyes:y costumbres de
los aborigenes, amenos gue se opusieran a la fe o
la moral; por le tante, la legislacién de HNueva
Egpaiia fue netamente eurcpea.

En la Colonia se puso de vigor la
Legislacién de Castilla, conocida con el nombre de
Leyes de Toro; éstas tuvieron vigencia por
disposicibtn de las Leyes de Indias, a pesar de que
en 1596 se realizo la recopilacién de esas Leyes de
Indias, en materia juridica reinaba la confusién y

se aplicaban el Fuero Real, las Partidas, las
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Ordenanzas Reales de Castilla, las de Bilbao, 1los
Autos Acordados, la Nueva ¥y la Novisima
Recopilaciones, a mis de algunas Ordenanzas
dictadas para la Colonia, como la de Mineria, la de
Intendentes y las de Gremios, s8in olvidar que antes
hube dos recopilaciones, una ordenada por el Virrey
don Luis de Velasco (Cedularic de Puga 1563} y otra
hecha por mandato del Rey Felipe II (Coleccidn de
Ovando 1571) .

Puede afirmarse que la legislacién
colonial tendia a mantener las ‘diferencias de
castas, por ello no debe extrafiar que en materia
penal haya habide wun cruel sistema intimidatorio
para los negros, mulatos y castas, como tributos al
rey, prohibicién de portar armas y de transitar por
las calles de noche, obligacidén de vivir con amo
conocido, penas de trabajo en minas y de azotes,
todo por procedimientos sumarios; para los indios
las leyes fueron més benévclas, sefialdndose como
penas los trabajos personales, por excuSarles las
de azotes y pecuniarias, debiendo servir en
conventes, ocupaciones ¢ ministeriecs de la Colonia
y siempre que el delito fuera grave, pues si
resultaba leve, la pena serfa la adecuada aungue

continuando el reo en su oficio y con su mujer;
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s86le podfan los indios ser entregados a sus
acreedores para pagarles con su serviciec, y los
mayores de trece afios podian ser empleados en los
transportes, donde se careciera de camings o de
bestias de carga.

La nueva inquisicidén de Espafia fue fundada
por los reyes, gozaba de rasgos que hicieron de
ella el Tribunal mis poderoso del pais. Los mismos
rasgos conservd al ser establecido en México y en
el Per( mediante real cédula emitida por Felipe II
el 25 de enero de 1569. Su objetivo fue defender la
religién catdlica de las ideas heréticas. EL
Tribunal de la Nueva Espafia ejercia jurisdiccién en
las audiencias de México, Guatemala y Nueva Galicia
con sus distritos y jurisdicciones en los que caia
el arzobispado de México, los obispados de
Tlaxcala, Vera Paz, Chiapas, Honduras, Nicaragua y
sus cercanias, ademds de la poblacién de Espafioles
gue habia en Filipinas.

Se empleaban tres métodos en casos
criminales: Por acusacién formal, la audiencia vy
por dltimo la inguisicién o pesquisa. Por haber
adoptado casi  exclusivamente este idltimo el
Tribunal de la fe recibif el nombre de inquisicidn.

Los concilios provinciales en un principio y més
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tarde las disposiciones pontificas, acabaron de
organizar el Tribunpal.

El Tribunal de la fe disponia de varios
medios para llegar a saber dénde habia delitos que
perseguir. En edictos de fe se establecia la pena
de excomunién mayor, a todo aguel que concciendo de
un caso de herejfa no lo delatara. Efecto de este
edicto era un gran nimero de denuncias de supuestos
delitos contra la fe.

Se puede decir gque la denuncia era el
principal medio con gque contaban los inguisidores
para conocer la existencia de delitos, pero la
denuncia no podia ser andrnima. En los procesos de
la inquisicidén en México que se han estudiado, se
ha encontrado gue no existe un solo caso en gue se
haya iniciado proceso por una denuncia anénima. En

los procesos muchas veces se esperaba recibir

varias denuncias antes de principiar la
informacidn.

En wmuchas ocasiones, a pesar de due
llegaba la denuncia, por no considerarse

suficientemente seria, no se emprendian ni las
primeras averiguacicnes.
El falso denunciante era gravemente

cagtigado y como no se admitfan denuncias anénimas
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ni se aprehendia a nadie sin una averiguacidn, era
dificil que hubiera quién se arriesgara a hacer
falsas denuncias.

En las practicas del Santo Oficio se pedia
denunciar a los padres y éstos a su vez a los
hijos.

La denuncia fue el medio que proporciono
al Santo Oficio mayor nimero de reos, mds sin
embargo, también se utilizé el espionaje para
descubrir a los individuos que ocultaban
astutamente su herejia.

Después de que se tenia una denuncia se
procedia a completar las pruebas.

Sinc habia plena claridad de la herejia en
las afirmaciones gue se tenfian del acusado, se
pasaba a los clasificadores tedlogos, quienes la
examinaban y calificaban. s8i afirmaban ser
heréticos dichos asertos se procedia a la
aprehensién; sino se amonestaba al acusador, vy
debido al secretec nunca llegaba a saberse quién
habia sido delatade ante la inquisicién.

Existian tres clases de detencicnes: GLa
prisidén preventiva, la secreta y la perpetua. En la
primera se ponian a los denunciados gque, aungue sin

plena prueba de <culpabilidad, 1los inquisidores
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consideraban peligrose dejarlos libres porque
fuesen a fugarse o avisar a otros implicados ¥y
ponerlos sobre aviso de los pasos Y averiguaciones
que estaban realizando los inquisidores.

Habia cArceles secretas en donde no
existfa posibilidad de comunicarse con alguien de
fuera, y muchas veces tampoco con los mismos
presos, especialmente con los acusados del mismo
delito. ’

La primera audiencia se llevaba a cabo a
los ocho dias de la aprehensién en donde se les
pedia un juramentce a decir ia wverdad, se les
preguntaban algunos aspectos perscnales como, cual
era su profesidn, oficio, etcétera, se les
cuestionaba scbre si tenfan idea del motive que los
habfa 1llevado a la inquisicién. Se 1les hacian
interrogatorios, los cuales eran arduos Y
complicados, sin embargo tenfan los funcicnarios
del! Tribunal minuciosas instrucciones.

La audiencia siempre terminaba con lo que
se llama primera molicifén ya sea por una confesién
plena o a medias, o bien fuese negativa en la que

se le suplicaba al acusadeo que por amor a Dios

? LLORCA, Bemardino, “La Inquisicidn Espafiola™, Editorial, Boch,
Barcelona 1936, pag. 181
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examinase su conciencia y viera si era culpable ¥y
g8i tenfa que afiadir alge a su confesidn.

La defensa se otorgaba por los
inguisidores, pero 8si constaba de la culpabilidad
del reo no deberia de defenderlo, pues el objetive
era persequir la herejia.

Un elemento muy Gtil a la defensa eran los
testigos de abono, los que podian testificar en
favor del acusado. Todos los testigos debfan
ratificar su testimonio pasado un tiempo,

E1l tormentc era el método empleado por la
inguisicién en Europa, aungue en les Tribunales
Civiles no lo tenfan reglamentado.

En el Tribunal de la fe era empleado el
tormento s&le en la Glitima parte del procese, y
Unicamente cuando la prueba asi como la defensa
habfan sido insuficientes para demostrar la
inocencia del acusade pudiéndose sosgtener con
certeza la culpabilidad del mismo. Por medio del
tormento se pretendfa saber la verdad.

El tormento *in caput alienum” era el gue
se daba para que un presc declarase como testige
sobre los hechos del proceso de otro en el que se
hallaba citado, considerando los inquisidores que

habia negado maliciosamente.
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El tormento en la inguisicidén Espafiola
estaba basado en el principio de provocar un doler
muy agudo sin causar heridas que dejaran marca.

Los métodos gque sSe han encontrade en
México son lo de los cordeles y el agua, en los
cuales se anotaban las sesiones de tormento con
todo generc de detalles.

Generalmente las sesiones comenzaban con
el tormento del cordel; consistia en colocar al reo
sobre un banco mesa y se le sujetaba bien dandole
vuelta al «cordel en les brazos y piernas,
comenzando por los brazos desde la mufieca. Los
inquisidores constantemente incitaban al prisionero
a que dijera la verdad, si callaba o negaba se daba
orden para que se apretara el cordel dandole otra
vuelta. Asi se continuaba dande vueltas primerc en
un brazo y después en el otro. A veces se llegaba
hasta quince ¢ dieciséis wvueltas sin lograr 1la
confesién.

Si con la tortura del cordel no se
confesaba, se pasaba a la del agua generalmente
combinada con la del potro. Este consistfa en una
tabla acanalada sostenida por cuatre pales. en
medio de la cual habia un travesafio mds prominente.

Sobre esta tabla se colocaba de espaldas al
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acusado, quedando la cabeza y las piernas algo més
hundidas, ya que en esta posicidén se le ponfian dos
garrotillos unc por unc hasta que confesara, Cuando
a pesar de esto seguida callando ¢ mnegande se
empleaba el tormento del agua. Estando la cabeza
del reo en posicién mas baja que el resto del
cuerpo, se le colocaba sobre el rostro un lienzo
muy fino 1llamado toca, scbre el que se vertia
lentamente ai agua. El efecte era terrible, pues
con el agua se adheria la tela a las ventanas de la
nariz y a la boca impidiende la respiracién: De
cuando en cuandeo se interrumpia para pedirle al reo
que confesara la verdad.

Durante el tormento siempre estaba
- presente el médico, vigilande gue no se debilitara
demasiado el inculpado y peligrase su vida. La
sesién duraba generalmente una hora, ademés estaba
dispuesto no aplicarse mis de una vez por un mismo
cargo, aungue esta disposicidn era eludida por los
inquisidores.

Después de todas las diligencias y con
tormento © sin €1, se llegaba a 1la sentencia
definitiva. Segin el rigor que reinara en los
Tribunales © en los inguisidores, eran mas o menos

las penas impuestas.
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Algunas de las penas que solia imponer 1la
inquisicién eran:

a) La reconciliacién

b) El sambenitc o hébito penitencial, era
una especie de escapulario de pafio amarillo con una
cruz por detris y por delante, era impuesto con el
fin de hacer notorio el delito que causaba un mal
piblico.

¢) Abjuracién, se imponfa cuande no podia
probarse la culpabilidad del reo. A la abjuracién
se le afiadfian penas que llegaban a ser bastantes.
graves; azotes, multas, encierro en monasterios y
penitenciarias espirituales.

d) Carcel perpetua.

e} Galeras.

f} Destierro.

g} Relajacién al brazo secular; consistia

en la condena a la hoguera.

La ejecucién de sentencia se celebraba por
lo regular en la plaza wmas importante de la
poblacién, con gran solemnidad y como verdaderc
acontecimiento nacionmal. Se levantaban grandes
tribunas; en una eran colocados los delincuentes,
las c&tedras para los predicadores y el lector de

las sentencias. Frente a &stas, estaba otra con
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asientos especiales para los miembros de la
inquisicién y les invitados de honor, para los
altos magistrados, ayuntamiento, cabilde y a veces
la familia real, en el caso de México para el
Virrey.

Hasta ahora se ha hablado de la conguista
y la relacién que guarda con el presente estudio,
perc esto no quiere decir que en el México
Independiente no se haya presentado la figura de la
tortura, porgque pensar esto, es como cerrar los
ojos a la realidad.

Apenas iniciado peor Hidalgo el movimiento
de independencia en 1810, el 17 de noviembre del
mismo afioc Morelos decretd, en su cuartel general
del Aguacatillo, la abolicién de la esclavitud,
confirmando asi el anterior Decreto expedido en
Valladolid por el Cura de Dolores.

La grave crisis producida en todos los
pordenes por la guerra de independencia, motivo el
pronunciamiento de  disposiciones tendientes a
remediar en lo posible, la nueva y diffeil
situacién; se procurd organizar a la policia ¥y
reglamentar la portacién de armas y el consumo de
bebidas alcohélicas, asf como combatir la vagancia,

la mendicidad, el robo y el asalto. Posteriormente
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en el afic de 1838 se dispusoc, para hacer frente a
los problemas de entonces, gue guedaran en vigor
lag leyes existentes durante la dominacién, como
resumen de esa época, nos gqueda una legislacién
fragmentaria y dispersa, motivada por los tipos de
delincuentes que 1llegaban a constituir problemas
peliticos, pero ninglin intento de formaciém de un
orden juridico total; hay atisbes de humanitarismo
en algunas penas, pero se prodiga la de muerte como
arma de lucha contra los enemigos politicos; las
diversas Constituciones que se suceden ninguna
influencia ejercen an el desenvolvimiento de 1la
legisiacién penal y nc se puede afirmar gque las
escasas instituciones humanitarias creadas por la
leyes, se haya realizado.

Al consumarse la independencia de México
en el aiflo de 1821, las principales leyes vigentes
eran, como dereche principal, la Recopilacién de
Indias complementada con los Autos Acordados, las
Ordenanzas de Mineria, de Intendentes, de Tierras vy
Aguas y de Gremios; y como derecho supletorio la
Novisima Recopilacidn, las Partidas 3% las
Ordenanzas de Bilbao, constituyendo éstas el cédigo
mercantil gque regia para su materia, pero sin

referencias penales.
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Ahora y en forma muy breve se analizaran
algunas de esas instituciones humanitarias creadas
por las leyes.

LA CONSTITUCION DE CADIZ DE 1812

Con sus 384 articulos es la mds larga de
la historia espaficla. Y ellc no séle porgue es,
pricticamente la primera y necesita innovarle todo,
sino porgue sus autores se creyeron obligados a
especificar, punto por punto, extremes gue mMmas
tarde seria frecuente excluir de los cddigos
fundamentales, por ejempleo todo el complejo montaje
de las eleccicnes. Los legisladores deceanistas no
fiaren nunca la eficacia de su obra a 1las
interpretaciones de futuros ejecutores; guisieron
darle teodo hecho, todo resuelte y explicado de
antemano con una meticulosidad rayana en la
casuistica. Su rigor exhaustivo se extrema sobre
todo cuando se trata de garantizar el buen

funcionamiento de los resortes sobre los que se va

asentar el nuevo régimen; los procedimientos
electorales, la reunidn de las Cortes, la
diputacién permanente de las mismas, el veto

sugpensivo, la limitacién del poder real. Se quiso
arreglar de arriba a abajc, segin los planes de la

razdn, toda la maguinaria politica del pais, La
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constitucién aspiraba a calcular hasta la Gltima
tuerca del instrumento. Todo es medida y calcule
perfectamente razcnados. Elaborada, puede decirse,
como la ética de Spinoza, “"gegin el medo
geométrico”, su claridad esquemitica quizd quede
explicada por haber aspirado a ser una suerte de
catecismo, para ser aprendido en las escuelas. Los
abuelos de la mitad de nuestra sangre lo dijeron,
sin ambages en el articulec 303: No se usara nunca
del tormento ni de los apremios, Nada mAs era
preciso declarar, porgue entre nosotros se sabia,
con creces, de los horrores inguisitoriales.
EL DECRETO MEXICANC DE LIBERTAD DE 1814

En los papeles de Merelos y de los
primeros constituyentes, aparece esbozada la nueva
sociedad que proponen los mexicanos. Ella actia
como una idea reguladora de la accién; poco importa
que exista © no de hecho; lo que importa es gue
sirva de meta otorgante de sentido al proceso
histérico que comienza, La scociedad no cae ya -
escribe Vvillore - bajo la categorfia de haber, sino
bajo el hacer, se ve como el términe de una
actividad consciente, dirigida por la meta elegida.
Su construccién no estd entregada a fuerzas

esponténeas e irracionales, gerd el fruto de la
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voluntad iluminada por la razdén. El primer paso
dekeri ser, por tanto, promulgar una constitucidn
que sirva de base a la sociedad pesible. Es patente
desde Apatzingin la tendencia a construir la Nacién
desde cero, a partir de la planeacidén racional,
sobre la cual la voluntad politica vaya plasmada en
nuevas instituciones.? El1 ideario politico del
movimiento mexicano de independencia adguirid
congruencia doctrinal y sistema - opina Miguel de
la Madrid ® bajo el liderazgo de José Maria Morelos
y Pavén... aungue la carta constitucional no llege
a regir la wvida politica de un Estadc gque para
entcnces no acababa de surgir, es de impertancia
basica para comprender la evolucién posterior de
- las ideas y de las instituciones mexicanas.

En el Decreto gqgueda declarada la profesién
de fe politica de la ilustracién mexicana, gue no
abjura de su tradicién religiosa. En dicha
declaratcria “solo las leyes pueden determinar los
casos en que debe ser acusado, preso o detenido
algin ciudadano... Deben reprimir la ley todo rigor

que no se contraiga precisamente asegurar las

® VILLORO, Luis, "
Independencia”, México 1967, pag. 163.

® MADRID, Hurtado de la, "Estudios de Derecho Constitucional”, México
1977, pag. 84.
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personas de los acusados... La ley s6lc debe
decretar penas muy necesarias, proporcionales a los
delitos y itiles a la socociedad... La seguridad de
los ciudadancs consiste en la garantia social; esta
no puede existir sin que se fije la ley los limites
de 1los poderes y la responsabilidad de 1los
funcicnarios piblicos. .. Son tirdnicos ¥
arbitrarios los actos ejercidos contra un ciudadano
sin las formalidades de la ley... Todo ciudadano se
reputa de inocente mientras no se declara
culpado... No podré& el Supremo Gobierno arrestar a
ningin ciudadano en ningiin caso m&s gque de cuarenta
Yy ocho horas, dentro de cuyo términc deberd
remitirse al detenido al Tribunal ccmpetente con lo
gue se hubiere actuado”.
LA CONSTITUCION MEXICANA DE 1824

Noble facultad exclusiva, la primera, gque
esta constitucién asigna al Congreso General:
*promover la ilustracién”. M&s elocuente expresada
no puede hallarse la s6lida vocacién de 1la
modernidad a la gque obedecen les padres de la
Nacién. Se sabe que desearon ver declarados, en
cada Estado de 1la Federacién y mediante la
constitucién del lugar, los derechos del hombre.

Sin embargo escucharon con Benjamin Constant, 1la
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nueva dimensién de la libertad, gque es el uanico
nticleo de esas declaraciones constitucicnales:
*ella no es para cada uno de estos cosa distinta
que el derecho de no estar sometido sino a las
leyes, no poder ser detenide ni preso ni muerto ni
maltratado de manera alguna por el efecto de la
voluntad arbitraria de uno o de muchos
individuos” .® En consecuencia con este credo, el
titulo v de la Constitucidén, relative al Poder
Judicial de la Federacidn y en la seccién VII, que
contiene las reglas generales a gque se sujetara en
todos los Estados y territorios gde  la Federacidn
la administracién de justicia, previno
tajantemente: Ninguna autoridad aplicara clase
alguna de tormentos, sea cual fuere la naturaleza y
el estado del proceso; y “a ningin habitante de la
Repliblica se le tomara juramento scbre hechos
propios al declarar en materia criminal”. Las
constitucicnes locales también enfrentaron la
crueldad consagrada gue dijo Beccaria, la de
Coahuila y Texas la prohibidé para siempre: “No se
usara nunca de tormentos y apremics”. Guanajuato
estatuyo: “En el curso de las causas quedan

extinguidas para siempre las promesas, amenazas y

'" CONSTANT, Benjamin, "Cursos de Politica Constitucional” ,_Parisi954,
Tomo XI, pag. 541.
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violencias, sin gque puedan imponerse a los
delincuentes otras maneras gque soclo servian para
asegurar y en ningin modc para molestar a los
presos”. La Constitucién del Estade de México
prescribié que “Nunca se usara del tormento ni de
los apremios.” Los Neoloneses dijeron: ™“Nunca se
usard de tormentos” al igual gque los oaxaqueiios
cuando declararon: "Nunca se podrd usar con los
presos el tormento ni de los apremios”. El1 Estado
de Occidente, el de Tabasco, Tamaulipas, Jalisco,
Yucatdn y Zacatecas, en suma, la Nacidén entera
declar$ desde entonces y radicalmente, la guerra a
la tortura. Esa decisién corre pareja a la
fundacién de la Repiiblica y en inseparable de ella.
No se trata, en consecuencia, s6lo de un delito
gravisimoc ni de un inexcusable quebrantamiento
moral, sino ante todo, de una afrenta a la estirpe
mexicana, menospreciande, de un golpe, los empefios
patrios en la blisqueda de nuestra identidad.!!

Las Leyes constitucionales gque en 1836
lograron  promulgar los congervadores, también
reconocieron esta causa ¥ prohibieron en el
articulo 49, el tormento que jamids podrd usarse

para la averiguacidén de ningilin género de delito,

1 Coleccibn de Constituciones de los Estados Unidos Mexicanos, Editorial
Galvan, México 1828, tres tomos, tomo [ pag. 126.
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Adem&s, las declaraciones del procesado serédn
recibidas sin juramento por lo gue respecta a sus
propios hechos. El1 proyecto de reformas de 1840
incluys, entre los derechos de los mexicanos “que
no se puade usar del tormento para la averiguacidn
de los delitos, ni de apremio contra la persona del
rec, ni exigir a éste Jjuramento sobre hechos
propios en causa criminal”. El1 primer proyecto de
Constitucién Politica de la Replblica Mexicana de
1842, en el apartado de las Garantifas individuales,
previno que *nunca se podrd usar el tormento para
el castigo de 1los delitos, ni d&de alguna otra
especie de apremio para su averiguacién. Ninguno
podrd ser declarade confeso de un delito sino
cuando €1 lo confesare libre y paladinamente, en la
forma legal” Ademds en el rubro de Disposiciones
Generales sobre Jla Administracién de Justicia,
ordend que a los reos se les recibiese su
declaracién preparatoria sin juramente ni promesa
de decir verdad, dentro de las veinticuatro horas
giguientes al auto de prisién. El proyecto de aguel
afio, también dejd testimenio adscribiendo el
precepto garantfa de seguridad, de la repulsa de la
minoria a la tortura: “En los procesos criminales,

ninguna constancia serd secreta para el reo; nunca
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podrd ser obligado por tormentes, juramentos, ni
otra clase alguna de apremio, a confesarse
delincuente...” Idéntico es el texte
corraspondiente del segundo proyectc de ese mismo
afio.

En las Bases de Organizacién Politica de
la Reptiblica Mexicana de catorce de junio de 1843,
dltimo intento constituyente de los conservadores,
también se encuentra, comc unc de los derechos de
los habitantes de la Repiblica, el gque “Ninguno
podra ser estrechado por clase alguna de apremic o
coaccién a la confesién del hecho porgue se juzga”.
En las Disposiciones Generales scbre Administracidn
de Justicia, queda establecide que “a nadie se
exigird juramento en materia criminal scbre hecho
propio.”

El Estatute Preovisional de la Repiblica
Mexicana, de quince de mayo de 1856, producto de la
victoria de los partidarios del Plan de Ayutla, que
se legitim® invocando el peligro que, bajo Santana,
corrieron la independencia y la libertad de la
Nacién, “usando de los mismos derechos de que
usaron nuestro padres para conquistar estos dos
bienes inestimables”, y bajo el rubro de garantias

individuales y més precisamente subsumiéndola en la
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seguridad, prohibié gque se tomara juramento a
alguno sobre hecho propic y que se empleara género
alguno de apremio para que el reo se confiese
delincuente, “quedando en todo caso prehibide el
tormenco’ .

DIVERSOS DOCUMENTOS LEGISLATIVOS MEXICANOS HASTA
1856.

Sintesis  afortunada de log diversos
esfuerzos para dotar a México de un Coédigo que
tradujera juridicamente la nueva composicién de las
fuerzas sociales y de sus correspondencias
politicas, expresifén vigente del nuevo pacto social
al que aspiraban los liberales, retoma la clésica
declaracién de los dereches del hombre, que es en
su titule primero: Log GLrasmuta en seguida en
garantias; es decir, los reconocce primerc para,
sobre una base metajuridica, iniciar el edificio de
la ley a partir de la cual, a su vez, se arregla
racionalmente al individuo come una instancia en
que el hombre se reconoce plenamente come tal. La
tortura es ahora considerada bajo la especie de las
penas. El artfculo 22 estable que: “guedan para
siempre prohibidas las penas de mutilacién de
infamia, 1la marca, los azotes, los palos, el

tormento de cualquier especie, la multa excesiva,
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la confiscacién de bienes y cualesquiera otras
penas inusitadas o trascendentales”. No es correcto
este desplazamiento, pues bien se sabe que la
tortura ho esg declarada como peha Yy que aparece
antes de la sgentencia en gue esta se contiene. No
cbstante este enfoque deficiente o distorcionante,
el constituyente liberal advirtid, en el articulo
1 y a propbsito de la detencifn, que “todo
maltratamiente en la aprehensidén o© en las
prisiones, toda molestia que se infiera sin motivo
legal,; toda gabela o contribucién en las céirceles,
es un abuso que deben corregir las leyes y castigar
severamente las autoridades.”

Nada dijo scbre estos asuntos el Estatute
Provisional del {(mal llamado) imperio del diez de
abril de 1865. Bien se ve que nunca fue mexicano.

LA CONSTITUCION POLITICA DE 1517

Reprodujo en el articulo 19 Ia
preocupacién de les iiberales de 18B57: Todo
maltratamiento en la aprehensién o en las
prisiones, toda molestia que se infiera sin motivo
legal, toda gabela ¢ contribucién en las cérceles,
son abusos que seran corregidos por las leyes y
reprimidos por las autoridades., Ademds, la fraccién

II del articulo 20 prohibe que alguien pueda ser
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compelido a declarar en su contra, pox lo cual
quega también prohibide rigurosamente toda
incomunicacidén o cualguier otro medic que tienda
aquel cbjeto. En el articule 22 quedaron prohibidas
las penas de mutilacién e infamia, la marca, los
azotes, 1los palos, el tormento de cualquier

especie.
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A} .-. CONCEPTO Y ELEMENTOS DE LA TORTURA

En el capitulo que antecede nos ocupames
de los antecedentes histdricos de 1la tortura en
México, ahora después de haber dado una breve
semblanza de sus origenes y desarrello, nos
ocuparemos cen  este devenir  histérico de su
concepto, debiendo dejar en claro gue ésta tiene
tantos conceptos como los puntos de vista gue sSea
analizada.

A continuacién veremcs algunos de los
conceptos que sobre el particular se han formulado:

Para el diccionaric de la lengua espafiola
la tortura: “Consiste en angustia, dolor, pena o
sufrimiento. Existen vocables que Son analizados
como a8indnimos de tortura, tal es el caso de los
tormentos fisicos, 1los sufrimientos psigquicos o
simplemente tormento®.?

Se dice que el tormento y el sufrimiento
son una especie del género tortura, que como tal,
se objetiviza en la imposicién de graves
sufrimientos fisicos.

El maestro Carrara al hablar de la tortura
se expresa de la siguiente forma: “El término

abarca tanto los sufrimientos fisicos comoc 1los

12 Enciclepedia Universal llustrada, Editorial Espasa-Calpe, §.A., Madrid
1966




morales para obtener la confesién del reo, estos
dltimos se daban por la prolongacién excesiva del
aislamiente que se verificaba en calabozos o
galeras horribles.” ?

Por su parte el diccionario Juridico
Mexicano no define a la tortura, pero remite a la
“yoz* torturas a la diversa "integridad perscnal”.

El maestro Rafael de Pina Vara, seflala que
desde el punto de vista procesal, la tortura tiene
la misma significacién que tormente, entendiendo
por torturar: “Someter a una perscona a viclencias
figsicas o psiguicas con objeto de obtener de ella
confesiones o declaracicnes de cualgquier género que
voluntariamente no harfia atormentar~ .

En muchos diccionarios se indica gque es un
*suplicie atroz y barbaro a gue sujetaban
antiguamente a 1los presuntos respensables de un
delito, para que confesase.”

Como hemos visto la tortura es
conceptualizada en forma general como un viclacidén
a los derechos inherentes al hombre, y gque se da
por parte de la autoridad hacia los ciudadanos,

entendiendo por auteoridad, ya sean miembreos de 1la

Y CARRARA, Franciesco, “Programa de Derecho Criminal™, Editorial
Temis, Bogota 1957, pag. 108.

¥ PINA, Vara Rafael de, “Diccionario de Derecho™, Editorial Porria, S.A.,
117 edicion, México 1983, pag. 470.
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administracién de justicia, o© bien miembros del
grupo en el poder.

Cuando se da por miembros del grupo en el
poder, su finalidad es politica, en tanto gque,
cuando se da por la autoridad encargada de la
administracién de justicia su firalidad es cumplir
con un elemento procesal.

En el presente trabajo nos ocuparemos de
la tortura como elemento procesal, puesto que en
nuestro pais, ai bien es cierto gue no es la tnica
existente, también lo es que, es la gque mas se
utiliza y ha generado mayor descontento entre la
ciudadania.

Asi pues, consideramos gue la tortura
juridica y procesalmente hablando se debe entender
como :

“Los actos realizados por servidor pablico
con el fin de que una pergona, declare por medic de
la violencia fisica o moral, incomunicacidén o por
la aplicacién de métodos tendientes a anular la
personalidad de la victima o digminuir la capacidad
fisica © mental, aungque no causen dolor fiaico o
angustia mental psiquica, ante wuna autoridad
judicial o autoridad plblica distinta a la

judicial”.
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El concepto aportado obedece desde nuestro
muy particular punto de vista a las siguientes
razones:

a) .- La tortura ha tenido como finalidad a
través de su devenir histdrico, ya sea la obtencidn
de 1la confesién de una persona sujeta a procesc
"elemento procesal” o bien su aplicacidén era una
pena en s8i misma, esto Gltimo de conformidad con el
articulo 22 de 1la Constitucidén Peolitica de los
Estados Unidos Mexicanca, estd prohibido. Por 1o
tanto al estar prohibida, nc existe problema alguno
en cuanto a su aplicacién como pena en sf misma.
Mis sin embargo si bien e3 cierto gue es reprobable
como elemento procesal para obtener la confesién,
también lo es que, la confesidén hasta hace poco
tiempe era prueba suficiente para condemar a una
persona, sin que hubiera limites tajantes que
limitaran la obtencién de dicha confesidn.

b}.- Al ser la confesifn, hasta hace poco
tiempo medio de prueba suficiente para condenar a
una persona, Yy no estar regulada la forma de
obtener la confesién, y si por el contrario
justificada é&sta por nuestro miximo Tribunal de
Justicia, a pesar de haber sido arrancada por

métodos reprobables. Ahora bien, el hecho de que
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hoy por hoy la confesién haya dejado de ser la
reina de las pruebas, no implica que la tortura se
haya extinguido.

ELEMENTOS DE LA TORTURA.

Acorde a nuestra definicién los elementos
que integran el objeto de andlisis del presente
trabajo son:

a).- Inicio o existencia de un proceso
ante autoridad piblica.

Esto es, si como ya se dijo la tortura es
un medic para obtener un elemento procesal, es
evidente que se manifieste é&sta para iniciar un
preceseo, o bien cuando éste ya se inicio.

b} .- Servidor piblico.

Que es la persona que la aplica.

c) .- Persona £isica, ya sea parte en un
proceso ¢ bien, que por cualgquier motive tenga que
comparecer a &1 a declarar, en otras palabras es la
persona que recibe la tortura.

d) .- Fin de su aplicacién.

Que declare la perscna, ante una autoridad
judicial o autoridad plOblica distinta a 1la
judicial.

e).- Medios para su aplicacién.
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Violencia fisica o moral, incomunicacién o
por la aplicacién de métodos tendientes a anular la
personalidad de la victima o disminuir su capacidad
fisica o mental, aungue ne causen dolor fisico o
angustia mental psfguica.

CONCEPTQ DE DELITO

Existe una divisién para poder
conceptualizar al delite, puesto que sSe puede
realizar desde ur punto de vista legal o bien desde
un punto de vista dectrinario.

El andlisis desde el punto de vista legal,
es agquél gue se realiza sobre lo que la ley define
como delito, desprendiéndose de ahf sus elementos y
contenidos. Asi pues tenemos que desde un puntc de
vista legal de conformidad con el primer parrafo
del artfculo 7 del Coédigo Penal para el Distrito
Federal en Materia de Fuero Comn y para toda la
Repiblica en Materia de Fuerc Federal, el delito
es5:

Art. 7.- Delito es el acto u omisién que
sancionan las leyes penales.'®

Por su parte, el andlisis doctrinario del

concepto delito, es agquel que llevan a cabo los

¥ Cédigo Penal para el Distrito Federal en materia de Fuero Comin, y para
toda 12 Republica en materia de Fuero Federal, Editorial Porria, S.A. México
1994,
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estudiosos del derecho y que va evolucionando de
acuerdo al desarrolle de la sociedad y de 1la
doctrina misma.

Doctrinariamente el estudio del concepto
delito, ha sido estudiado en forma trascendental
por dos corrientes, el causalisme y el finalismo.

En estas corrientes lo gque marca su
diferencia es el contenido que le dan a cada uno de
los elementos que integran el delito, pues ambas
estén de acuerdo o entienden al delitc como una
conducta tipica, antijurfdica y culpable. Por ello
[=):] importante analizar el contenido de los

elementos en cada corriente.
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ELEMENTOS DEL DELITOQ

CONDUCTA.

TEORIA CAUSALISTA

La teoria causalista contempla como
elementos del delito, una conducta gque debe ser
tipica, antijuridica y culpable.

Entendiendo por conducta, Beling (citado
por Zaffaroni) quien es de los precurscres de la
teorfia causalista debe entenderse por accién un
comportamiento corporal (fase externa, objetiva de
la accidn) preducida por el dominic sobre el cuerpo
{libertad de inervacidén muscular, wvoluntariedad},
{fase externa, subjetiva de la accién); ello es, un
comportamiento corporal veluntario consistente ya
en- un hacer {accién positiva), ya en un no hacer
fomisién), ellc es, distincién de los misculos.'®

Para Edmundo Mezger la accidn permanece
como la base del derecho penal y de la pena, la
cual tiene en el marcc del derecho una doble tarea
y misién, que es la de servir, por un lado, para la
clasificacién de 1los sucesos juridico penales
significativos, puesto que, por ser la més alta
unidad con respecto a ‘todos los fenémenos del

derecho penal, fija los limites externos para su

'* ZAFFARONI, Eugenio Rail, "Manual de Derecho Penal Parte General”,
orial Cird Méxioo 1990,
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aplicacién y excluye todo 1o gque no estd incluido
de antemanc dentrc de su esfera, y la de servir,
por otro lado, dentro del derecho penal, para 1la
definicién del hecho punible, dado que proporcicna
el sustantive al que se conectan, come atributos
todos 1os elementos del hecho punible.

Toda conducta humana concreta gque puede y
debe constituir el punto de partida de
consideraciones juridiceo penales. Luego enteonces
comprende los siguientes aspectos:

~1.- El fundamento de la voluntad de la
accién, como fendmenc psiquico, como acto subjetive
de la voluntad.

2.-"El movimiento corporal externo con su
resultade ulterior, como suceso objetivo producido
mediante el acto de voluntad.*’

De lo anterior desprendemos gque para la
escuela causalista, la conducta Se constrifie a un
movimiento corporal voluntario, pero dicha
voluntad, va a ser tan sclo para la realizacién del
movimiento corporal, sin gque interese el fin de

éste.

' MEZGER, Edmundo, "Derecho Penal®, Editoriat Cardenas editor y
distribuidor, México 1985, pag. 56.
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TEQRIA FINALISTA

Para Welzel, la conducta es 1la accién
humana es el ejercicio de la actividad finalista,
basada en que el Thombre puede prever una
determinada escala de las censecuencias posibles de
una actividad, y dirigir su actividad segin un plan
tendiente a la obtencién de esos objetivos. Sobre
la base de su conocimiento causal previo, estd en
condiciones de dirigir los distintos actos de
actividad, de tal forma que dirige en su ceder
causal superior asi el objetivo y lo sobredetermina
asf de modo finalista. La finalidad es un acto
dirigido conscientemente desde el objetivo,
mientras la pura causalidad no esti dirigida desde
el objetive, since es la resultante de los
componentes ,*?

La accidén objetiva del acontecimiento
causal, se extiende a todas las consecuencias que
el autor debe realizar para la obtencién del
objetive, es decir, a:

1.- El objetivo que quiere alcanzar,

2.- Los medics que emplea para ello.

" WELZEL, Hans, "La Tegria de la_Accién Finalista", Editorial Depalma,
Buenos Aires 1951, pag. 19.
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3.- Las consecuencias secundarias gque
estdn necesariamente vinculadas con el emplec de
los medios.

Para Zaffaroni 1la conducta es un hacer
voluntario final. Tiene un  aspecto interno
(proposicifén del fin y seleccién de los medios) y
un aspectc externo {puesta en marcha de la
causalidad). Por tanto para este tratadista hay dos
fases en la conducta: Una exterma y otra interna.
La interna se produce en el pensamiento del autor y
consiste en: a) Proponerse el fin; b) seleccionar
los medios de su realizacién, proceso mental gue se
realiza a partir de la presentacién del fin y «c¢)
consideraciones de los efectos concomitantes, que
se unen causalmente al fin.' La segunda fase
{externa} consiste en la puesta en marcha de los
medios seleccionados conforme a la norma y usual
capacidad humana de previsién.'®

Dado que la conducta es la bhase de donde
surgen los demis elementos que integran el delito,
fue necesario describir en forma general las
corrientes doctrinales que la estudian, pero toda
vez que, €l presente trabajo tiene un caricter

procesal y dadas las reformas de gque fue objeto el

¥ ZAFFARONI, Eugenio Raiil, ob. cit. pag 982.
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sistema de justicia penal Mexicano en el ailc de mil
novecientos neoventa y tres, en el cual se acode a
la teoria finalista. A continuaciédn veremes en
forma breve los demis elementos gque 1integran el
delito.

TIPICIDAD

Para poder hablar de tipicidad, es
menester que nos ocupemos del tipo, ya que no puede
existir tipicidad sin éste, por ser estd la
adecuacién de la conducta al tipo.

El tipo es la descripcidén hipotética de
una conducta presupuesta por el legislador, la cual
considera como delito; al respecto sobre el tipo
consideramos gque crea una seguridad juridica, vya
que al quedar descrito en una ley, sino se rednen
los elementos del tipo no puede hablarse de un
delito, criterio gue acoge nuestra constitucidén en
su artfcule 14 parrafo tercerc al establecer:

“Art. 14.-

En los juicios del orden criminal, gqueda
prohibido imponer por simple analogia y ain por

mayoria de razén, pena alguna gque nc esté decretada
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por una ley exactamente aplicable al delito de gue
se trata., +?*

Estudiado que fue el tipe, nos ocuparemos
de 1la tipicidad, entendiéndose por ésta, la
adecuacién de la conducta al tipo.

Pox su parte Fernando Castellanos,
considera gue la tipicidad es: La adecuacién de una
conducta concreta con ia descripecibn legal
formulada en abstracto o el encuadramiento de una
conducta con la descripcidén hecha en la ley; la
coincidencia del comportamiento con lo descrito por
el legislador.?

Agf pues, la tipicidad <constituye un
elemento del delito, ya que si la conducta que se
realiza no encuadra dentro del tipe descrito por el
legislador, no habrd delite, y esa adecvacidn debe
ser concreta y con todos los requisitos que exige
el tipo.

ANTIJURICIDAD

Como ya lo hemos expresado para gque se
configure el delito, es necesario que exista una

conducta tipica antijuridica y culpable, por lo

% Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, 112a. Edicién
Editorial Pormia, $.A., México 1994,

 CASTELLANOQS, Tena Fernando, "Lingami
Penal”, 20a. edicion, Editorial Pormia, S.A., México 1986, pag.160.
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cual nos referimos a la antijuricidad comec elemento
constitutive del delito.

Para Edmundco Mezger, la antijuricidad
gignifica *“el juicio imperscnal objetive scbre la
contradiccién existente entre el hecho y el
ordenamiento juridico, en tanto que la culpabilidad
destaca la imputacién perscnal de un hecho al
autor*. ¥

En tante gque Franz Von Liszt, citade por
Miguel Angel Cortés Ibarra, al hablar de
antijuricidad dice: Que este constitutive elemento
del delito esté contemplado bajo dos aspectos: a)
Una conducta contraria a la sociedad (antijuricidad
material); y b) Una infraccién a la ley objetiva
establecida por el Estade. En 1la primera, 1o
caracteristico es la violacién de las normas ético
sociales, aceptadas per el derecho. La
antijuricidad formal se caracteriza por la
opesiciédn de la conducta a la ley, reconozca ésta ©
no normas de cultura.?

Por nuestra parte censideramos que la

antijuricidad es ir en contra de los principios

# MEZGER, Edmundo, Ob. Cit. pag. 131.

¥ CORTES, Ibarra Miguel Angel, "Derecho Penal”, Editorial Cardenas
Editores, México 1987, pag. 189.
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establecidos por el Estado a través de la ley
penal .

La antijuricidad parte de principios
generales, esto eg, gque en la ley pueden estar
principics de moral o de é&tica, pero lo relevante
en el derecho penal, es gque pueden o0 no estar esos
principios contemplados en la norma penal y ser
considerados como delitos, cuando no se actiia bajo
las 1llamadas causas de Jjustificacidn, que 8oOn:
Legitima defensa, estadc de necesidad, cumplimiento
de un deber, ejercicio de un derecho, también
conocidas como normas de permiso,

CULPABILIDAD

Antes de entrar al estudic de la
culpabilidad, consideramos oportuno ocuparnos de la
imputabilidad, dado que ésta es un presupuesto de
aquella.

Afirmamos lo anterior, ya que una conducta
puede ser tipica, antijuridica, pero no se 1llegara
al estudio de la culpabilidad, porque el sujeto que
desplegé la conducta ne tiene la capacidad de
entenderla y gquererla, por ello la imputabilidad se
puede ver destruida por las causas de

inimputabilidad, como 1¢ son: La minoria de edad,
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el trastorno mental transitorio y la enajenacién
mental.

Una vez comprobada la existencia de 1la
imputabilidad, analizaremos la culpabilidad,
entendiéndose por é&sta, la capacidad del sujeto
para conducirse en forma arménica al orden social
establecido por el Estado, y al no hacerlo se le
reprocha su conducta consideréndose culpable.

ELEMENTOS DEL TIPO PENAL DE TORTURA.

Con motivo de las reformas integrales de
que fue objeto nuestro sistema de justicia penal, y
de las que nos ocuparemos en el capitulo siguiente,
fue sustituido el concepto de cuerpo del delito
para hablarse ahora de los elementos que integran
el tipo penal. El1 cual resulta ser totalmente
diferente, tanto en su naturaleza y contenido, al
del cuerpo del delito,

En efecto, el cuerpo del delite de
conformidad con la ley procesal, esto es, el C&6digo
de procedimientos Penales para el Distrito Federal,
entendia en su articuleo 122 por cuerpo del delito
lo siguiente:

art.122.- La existencia de los elementos
gue integran la descripcidén de la conducta o hecho

delictuoso, segin 1o determina la ley penal., Se
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atenderd para ello, en su casoc, a las reglas
especiales que para dicho efecto previene este
Cédigo.

A este respecte se cred a lo largo de
varias décadas definiciones y contenidos de lo gue
deberia entenderse por cuerpe de delito, ya que
inclusive existian reglas especiales para su

comprobacidn; por ejemplo el articule 115 del

Codigo de Procedimientos Penales para el Distrito
federal, seflalaba reglas especificas para su
acreditacién al establecer:

art. 115.- ... En todos los casos de robo,
el cuerpe del delitc se justificard por alguno de
los siguiente medies:

I.- Por la comprobacién de los elementos
materiales del delito.

II.- Por la prueba de que el acusads ha
tenido en 181 peder alguna cosa que, por
circunstancias personales, no hubiere podido
adgquirir legitimamente, sino justifica su
procedencia.

III.- Por la prueba de la preexistencia,
propiedad y falta posterior de la cosa materia del

delito,

# Codigo de Procedimientos Penales para el Distrite Federal, Editorial
Edictones Andrade, 5.A. México 1990.

ESTA TESIS NO SALE
DE LA BIBLIOTECA
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IV.- Por la prueba de que 1la persona
ofendida se halla en situacién de poseer la cosa
materia del delito, que disfruta de buena opinién y
que hizo alguna gestién judicial o extrajudicial
para recobrar la cosa.

Estas pruebas seran referidas en el orden
numérico en gue estén coleocadas, acepténdose las
posteriores solo a falta de las anteriores.®

Coemo vemes el concepto de cuerpo de delito
era un concepto inminente procesal.

Al hablarse ahora de los elementos - que
integran el tipe penal, cste concepto de tipo penal
pertenece al estudio de la dogmitica penal, esto
es, a los elementos gue integran el delito y éstos
son come ya lo mencionamos ?* por su estructura los
siguientes:

Conducta

Tipicidad

Antijuricidad

Culpabilidad.

Es precisamente en el segundo de los

niveles de la estructura del delito en donde se

ubica el tipo.

¥ Ibidem.

® Infra, A) capitulo 111 del presente trabajo.
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Actualmente, y como consecuencia de la
reforma integral penal de 1993, se reformaron,
derogaron y adicionaron diversos articulos del
C6digo de Procedimientos Penales para el Distrito
Federal.

Se derogaron los articulos relacionados
con las reglas especiales para acreditar el cuerpe
del delito, sge reformaron los gque contenfan el
concepto de cuerpo del delito, para hablarse ahora
de elementos del tipo penal.

As{ tenemos que los elementos del tipo
penal se encuentran recogidos en el articulo 122 de
la ley en comentariec cuando establece:

art. 122.- El Ministerioc Piblico
acreditard los elementos del tipo penal del delito
de que se trate Yy la probable responsabilidad del
inculpado come base del ejercicic de la accién, y
la autoridad judicial, a su vez, examinarid si ambos
requisitos estén acreditados en autos. Dichos
elementos son los siguientes:

I.- La existencia de la correspondiente
accién u omisién y de la lesién o, en su caso, el
peligro a que ha sido expuesto el bien juridico

protegido;
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II.- La forma de intervencidén de los
sujetos activos; Yy,

II1.- La relacién dolosa o culposa de la
accidén u omisidn.

Asimismo, se acreditarén, si el tipo
requiere:

a) Las calidades del sujeto active vy

pasivo;

b} El resultadeo y su atribuibilidad a la

accién u omisién;

¢) El objeto material;

d) Los medios utilizados;

e} Las circunstancias de Ilugar, tiempo,

modo v ocasidn;

f} Los elementos normativos;

g) los elementos subjetivos especificos; y

h) las demés circunstancias que la ley

prevea.

Para resolver sobre la prokbable
responsabilidad del inculpade, la autoridad deber4
constatar sino existe acreditada en favor de aquél
alguna causa de licitud y que obren datos
suficientes para acreditar su probable

culpabkilidad.
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Los elementos del tipo penal de que se
trate, y la probable responsabilidad, se acreditara
por cualquier medio probatorio gque seflale la ley.”

pel articulo transcrito, desprendemos como
elementos gque integran el delito los siguientes:

1.- La acecidén o la omisidn; que consiste
como ya s8e dijo, en el movimiente corporal
veoluntarico encaminade a un fin, la cual se
encuentra prevista en el articule 7 del Cédigo
Penal para el Distritc Federal en materia del Fuero
Comin y para toda la Repliblica en materia del Fuero
Federal, mismo gque ya analizamos en el presente
capitule.

2.- Lesién o en su caso puesta en peligro
a que ha side expuesto el bien juridico protegido;
al hablarse de 1lesién o puesta en peligre se
refiere a la forma de aparicién del delito, habré
lesién cuando el delito es consumado y el bien
juridico protegido se extingue o gse ve afectado. En
tanto que habri puesta en peligro cuando se trate
de delitos de grade de tentativa o bien cuando el
tipo penal contemple como forma de consumacibdn del
delito la scla puesta en peligro del bien juridico

tutelado, como por ejemplo de lo anterior tenemos

¥ Codigo de Procedimientos Penales para el Distrito Federal, Editorial
Ediciones Andrade, S.A. México 1994,
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el delito de rebelién contemplade en el articulo
132 del Cédigo Penal para el Distriteo Federal en
Materias del Fuerc Comin y para toda la Repiblica
en Materia de fuero Federal.

Por lo gue hace, al bien juridico
tutelado, por este entendemos, los bienes de la
Nacién o del particular gue el Estade protege a
través de la norma penal para una adecuada
convivencia en sociedad, y estes bienes son entre
otros, la soberania nacional, seguridad naciocnal,
seguridad plablica, salud moral y buenas costumbres,
administracién de justicia, la vida, el patrimonio,
la libertad, la seguridad, etc.

3.- La forma de intervencién de los
sujetos actives; entendiéndose por é&sta, la forma
en que el inculpade participa en la realizacién del
delite, dicha forma de participacién se encuentra
prevista en el articulo 13 del Cédigo Penal
Federal, cuandc establece:

art. 13.- Son autores o participes del

delito:

I.- Les gue acuerden © preparen su

realizaciotn;

II.- Los gue realicen por si;

III.- Los que realicen conjuntamente;
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IV.- Los gue lo lleven a cabo sirviéndose
de otro;

V.- Los que determinen dolosamente a otro
a cometerlo;

VI.- Los gque dolosamente presten ayuda ©
auxiliaren a otro para su comisifbn;

VII.- Los que con posterioridad a su
ejecucién auxilien al delincuente, en
cumplimiento a una promesa anterior al

delito: y

VIII.- Los que con acuerdo previo,
intervengan con otros en su comisidn,
cuando no se pueda precisar el resultado
que cada quien produjo...®®

4.- La realizacién dolosa o culposa de la
accién u omisidn; esto es, en nuestro gistema de
justicia penal los delitos solo pueden  ser
cometidos en forma dolosa © culposa, de conformidad
con el artficulo B del Cédige Penal Federal, que
establece:

are. 8.- Las acciones u omisiones

delictivas solamente pueden realizarse dolosa o

culposamente.??

8 Codigo Penal para el Distrito Federal en materia de Fuero Comiin, y para
toda la Republica en materia de Fuero Federal, ley cit.



86

Describiendo el dole y la <culpa el
articulo 9 del mismo C&digo Penal, al sefialar:

Art. 9.~ Obra dolosamente el que,
conociendo los elementos del tipo penal, [}
previniende como posible el resultado tipico,
quiere o acepta la realizaci6én del hecho descrito
por la ley, vy

Obra culposamente el que produce el
resultade tfipico, que no previd siendo previsible o
previco confiando que no se produciria, en virtud de
la violacién a ur deber de cuidado, que debia y
podia cbservar segln las circunstancias ¥
condiciones personales.?°

5.- Calidades del sujeto active y pasivo,
existen tipos penales en los que el sujeto activo o
pasivo deben contar con determinadas
caracteristicas, como por ejemplo en los delitos
cometidos por servidores piiblicos, para gue se de
el tipo penal es necesario que el sujeto activo sea
servidor piublico, o bien en el delito de estupro,
es menester que &1 sujeto pasivo sea gue sujeto

pasivo sea mayor de doce aflos y menor de dieclocho.

? Thidem.

1 Ibidem.
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6.- E1 resultado y su atribuibilidad a la
accidn u omisidn; esto significa que, el resultado
causado por el delito debe de estar enlazado con la
conducta desplegada por el agente, por ejemplo, en
unas lesiones ocasionadas con arma de fuego, la
alteracién de la salud y las lesiones en si mismas
son el resultade, luego entonces deberd demostrarse
que la conducta desplegada por el inculpade produjo
dichas lesiones.

7.- El objeto  material; por éste
entendemos la persona o cosa sobre quien recae la
conducta realizada por el agente.

8.- Los medios utilizados, existen tipos
que su realizacién puede ser de manera libre, como
por ejemplo el homicidic, las lesiones, el robo,
etc. En tanto que hay tipos penales que limitan la
realizacién del delito a determinados medios, como
lo son, el fraude, cuyo medio de comisién puede ser
el engafic o el aprovechamiento del error en gue se
haya el sujetc pasive, o bien, la violacién, gque
tiene como medios de comisidn la violencia fisica o
moral.

2.- Circunstancia de lugar, tiempo, modo y
ocasién; al igual que los medios de realizacién

existen tipos que exigen gue la conducta se realice



88

en lugar, tiempo modo u ocasidén determinada, por
ejemplo, el roboc se considera calificado cuando se
realiza en lugar cerrado. Y estas exigencias
dependerén de cada tipo particular.

10. - Elementos normatives; dichos
elementecs son aquellos que requieren para su
acreditacifn una valoracién cultural poxr parte del
juzgador, comc lo es el engafio y error en el
fraude, la idoneidad para engaflar al piblico de los
documentos o piezas en el delito de falsificacidén o
alteracién de moneda.

11. - Blementos subjetivos especificos;
&éstos son los dnimos, propdsitos y deseos distintos
al dole gue contemplan algunces tipos penales; como
per ejemplo el &nimo de lucro en el delito de
encubrimiento previsto en el articule 400 fraccién
I del Cédigo Penal para el Dbistrito Federal en
Materia de Fuero Comin Y para toda la Repiblica en
Materia del Fuerp Federal, o bien los fines
lascivos en el delito de hostigamiento sexual
previsto en el articulo 259 bis del mismo C&digo.

Ahora bien, una vez analizados someramente
los elementos que integran el <tipo penal, nos
ocuparemos de estudiar éstos en el delito materia

del presente trabajo.
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Aafi pues, tenemos que el tipo de tortura
se encuentra previste en el articulo 3* de la ley
para Prevenir y Sancionar la Tortura cuando sefiala:

“art. 3.- Comete el delito de tortura el
servidor pliblico que, con motivo de sus
atribuciones infrinja a wuna persona dolores o
sufrimientos graves, sean fisicos o psiquicos con
el fin de obtener del torturado ¢ de un tercero,
informacién o una confesién, o castigarla por un
acto gque ha cometido o se sospeche ha cometide o
coaccicnarla para gque realice o deje de realizar
una conducta determinada.

No se consideran coma tertura las
molestias o penalidades que sSean consecuencia
dnicamente de sanciones legales, que sean
inherentes o accidentales a éstas, o derivado de un
acto legitimo de autoridad.”?

Del articulo transcrito y acorde a los
elementos del tipo analizados con anterioridad,
tenemos que el estudio del tipe de tortura es el
siguiente:

1.- Acciétn u omisién; el tipc que nos

ocupa a nuestro parecer puede ser llevado a cabo ya

! Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Tortur, contenida en el Codigo
Penal para ¢l Distrito Federal en materia de Fuere Comiln, y para toda la
Repiiblica en materia de Fuero Federal, ley cit.
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sea a través de una accién o bien una omisidn, serd
a través de accidén cuando el sujeto active inflija
los sufrimientos graves y demis circunstancias que
marca el tipo, ya sea a través de golpes o
presionarlo psiquicamente, y la conducta seré
omisiva, cuando por ejemplo, nc se le proporcicne
alimento, al sujeto pasivo del delito.

2.- Lesién o puesta en peligro del bien
juridico tutelado; podemcs aseverar que el delito
materia de andlisis puede ser cometido en forma
consumada o en gradc de tentativa.

Ahora bien, por lo gque hace al bien
juridico que tutela, de conformidad con el articulo
primero de la misma Ley, é&ste es la prevencién y
sancién de la tortura. Con lo cual no estamos de
acuerdo, puesto que como lo analizaremos en el
capitulo siguiente, es otro el bien juridice que se
debe tutelar en el delito que nos ocupa,

3.- La forma de participacién de los
sujetos activos; podrdn ser cualquiera de las
mencicnadas en el articulo 13 del Codigo Penal para
el Distrito Federal en Materia del Fuero Comin y
para toda la Repiblica en materia del Fuero

Federal.
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4.~ La realizacidén dolosa o culposa de la
accidén u omisién; el delito de tortura solo puede
ger vrealizado en forma dolosa, puestc gque de
conformidad con el articule 60 piarrafo segunde del
Cédigo Penal para el Distrito Federal en Materia de
Fuero Comin y para toda la Republica en materia de
Fuero Federal, solo pueden ger cometidos
culposamente, Y como consecusncia de ello
sancionados, los delitos que ahf prevé, y que son:

art. 60.-...

Las sancicneg por el delito culposo solo
se impondr& con relacién a los delitos previstos en
los siguientes articuleos; 150, 167 fraccién VI,
169, 1%% bhis, 290, 291, 292, 293, 302, 307, 323,
397 y 399 de este Cddigo.*

5.- Calidad del sujeto active y sujeto
pasivo; por lo que hace al sujeto active, éste
deberd ser servidor piblico, ya sea Federal o del
Distrito Federal y con motivo de sus atribuciones,
esto es, en ejercicio de sus funciones.
Entendiéndose por servidor piblico, de conformidad
con el articulo 212 del Cbdigo Penal en cita, 1lo

siguiente:

2 Cédigo Penal para el Distrito Federal en materia d¢ Fuero Comin, y para
toda 1a Repablica en materia de Fuero Federal, ley cit.
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Art.- 212.- Es gervidor piblico toda
persona que desempefie un emplec, carge o comisidn
de cualquier naturaleza en la administracién
piblica federal descentralizada o en la del
Distrito Federal, organismos descentralizados,
empresas de participacién estatal mayoritaria,
organizaciones y sociedades asimiladas a éstas,
fideicomisos piiklices, en el Congresc de la Unién,
o en los poderes Judicial Federal y Judicial del
Distrito Federal, o que manejen recursos econdmicos
federalesg, lag disposiciones contenidas en el
presente titulo, son aplicables a los Gobernadores
de los Estados, a los diputados a las legislaturas
locales y a los magistrados de tribunales de
justicia locales, por la comisién de log delitos
previstos en este titule, en materia federal.™

Ahora bien por cuantce hace al sujeto
pasivo, de acuerdo con el articulco en andlisis éste
no requiere calidad especifica alguna.

6.- El resultado y su atribuibilidad a la
accién u omisidn; el resultado en el delito que nos
ocupa depender&d de los medios que se utilicen para

su comisidén.

* Ihidem.
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7.- Objeto material; es el sujeto pasivo
del delito, que como ya se dijo no requiere de

ninguna calidad especifica.

8.- Medios utilizados; estos son los
siguientes:
Dolores o sufrimientos graves, sean

fisicos o psiquicos.

9.- Circunstancias de lugar, tiempo, modo
y ocasién; no las requiere el tipo.

10.- Elementos normativeos; los constituyen
los doleores o sufrimientos graves.

11.- Elementos subjetivos especificos;
éstos est&n compuestos por los fines que tiene el
sujeto activo al momento de realizar la conducta
descrita por el legislador sobre el torturado o un
tercerc, y dichos fines son:

a) Obtener informacién.

b) Obtener una confesidn.

c} Castigar un acto que se ha cometido.

d} Castigar un acto que se sospeche se ha

cometido.

e) Coaccicnar para que realice una

conducta determinada.

f) Coaccionar para que deje de realizar

una conducta determinada.
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B) .- ALGUNOS METODOS DE TORTURA.

A continuacidn pretendemos proporcicnar al
lector una visién ejemplificada de los tormentos
que en el devenir histérico de la humanidad se han
sucedido, se citan y se describen algunos
mecanismos gque de modo alguno no abarcan las
posibilidades ni las técnicas, sino que tal y como
ge seflala tienen la finalidad de ilustrar y llamar
la atencidén de aquelios que amablemente ocuparin su
tiempo en leer el presente trabajo.

Hemops dividide los métodos en fisicos,
peicoldgicos y los que denominamos otros, ello en

razén del &rea de afectacién gue con su imposicién

se dafa.

FISICOS.

Durante muche tiempo, nadie sabe
exactamente desde cuando producir efectos

corporales ha sido hasta nuestros dfas un acto
concurrente empleado para diferentes fines, pero al
paso de los afios se han afinado las técnicas, de
tal suerte que dejen huellas cada vez menores que
hagan imposible probar que se ha sufrido.

1) .- ENTERRAMIENTO DE PERSONAS VIVAS.

Este tipo de tortura consiste en abrir una

fosa y arrojar vivo en ella al que se quiere quitar
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de un medio, aguf se trata de hacer desaparecer
expeditivamente a la persona sin privarle del mayor
sufrimiento posible, lienando de nuevo el agujero
con tierra y cubriéndolo finalmente con una losa.

Roma pusc en prictica este suplicio desde
el reinado del Tarquino el Antiguo, como castigo
para las solteras gque habfian violade su wvotc de
virginidad. En la Edad Media se aplicé a mujeres
condenadas por asuntos relacionados con el sexo, al
igual que en la Alemania Medieval. Las mujeres que
encubrian el robo de un caballo del sefior por parte
de un sierve, eran enterradas vivas en la Europa
Medieval, la misma pena contenia la ordenanza de
Carlos V de Octubre de 1940, para los culpables de
herejia.

En algunos pueblos de la antiglledad si se
descubrfa que una joven soltera se hallaba encinta,
era enterrada en vida debajo del hielo para que tan
frio lecho *“apagara el fuego ardiente de su
concupiscencia® . ¥

Como variante del enterramiento en vida,
esta la del enterramiento del cuerpo en pie y
dejando fuera solamente la cabeza del condenado,

con esta cabeza viva e inmévil al nivel del suelo

¥ MELCHOR, y Lamanette, “La Penalidad en los Pueblos Antiguos y
Modemos”, Editorial Imprenta la Revista de Legislacién, Madrid 1877, pag,
42
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se pueden hacer muchas cosas; pasar gobre ella con
un tiro de caballos para que éstos la golpeen, la
destrocen, la aplasten con sus ¢ascog, jugar una
partida de bolos, tirando desde lejos bolas de
hierro (balas de cafién}, aungue en este caso los
jugadores deben ser suficientemente hé&biles para
tirar las bolas con lentitud y sin demasiada
fuerza, puesto que de lo c¢ontraric la cabeza es
arrancada de cuajo de su tronco, con lo que se
acaba el juego y las penas del reo, se puede hacer
pasar sobre esa cabeza un fuerte y pesado redille
para aplastarla; se le puede golpear con palos y
bastones, azotarla, etc., hasta que el ser humano a
que pertenece esa Cabeza expira.

Otro método de ejecucidn muy empleado en
Africa “consiste en enterrar al condenado de modo
que su cabeza dquede junto a la boca de un
hormiguero de termitas gue lo devoran”.’®

Dentro del enterramiente en vida cabe atn
diversas variantes, como el “suplicioc del buey”, en
que se degolla a un buey y se abre en canal, en el
lugar de las entrafias se le introduce al condenado,
cosiéndose luego la piel del animal, después se

deja libre para que el desgraciado sea devorade por

¥ D*AURAY, Henry, “Historia de la Tortura”, Ediciones G.P.Barcelona
1963, pag. 118,
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los gusanos. Este es un suplicio que sigue
practicéndose en Marruecos, y al gque otros autores
denominan el “suplicio del reboce*. El reboce
consiste en la aplicacién de una piel seca de buey
u otre animal sobre el cuerpc desnudo del reo, que
es enterrado dejando s6lo libre la cabeza; en tales
condiciones, no tarda en desarrcllarse una piaga de
gusanos entre la piel del animal ya en vias de
putrefaccidn y el de la victima, gue siente comec va
siendo deveorada viva por los pequefios animales en
medio de horrible comezdn.

Existen también el suplicio del merencio,
gue consiste en atar a un hombre vive a un cadaver
y dejarlos asi, enterrados o sin enterrar, con la
cabeza dentro o fuera de la tierra.

Los Nazis, a 1los Polacos y a los
Yugoslavos, era bastante corriente que los
enterraran en la nieve, descubriéndose de vez en
cuando la cabeza para ver si continuaban viviendo.

En la guerra de Vietnam, se sabe que tanto
las tropas 1leales al gebierno de Saigfn, como las
tropas del Vietcong han practicado este género de
barbaro suplicio final: el enterramiente en vida.

2) .- APLASTAMIENTO.
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Este método consiste en dejar caer sobre
el cuerpc de la victima especialmente en el pecho o
la cabeza una gran losa, durante la Edad Media se
acostumbraba a colocar a la victima boca arriba y
tendida al suelo, sujeténdole brazos y piernas
estirados, entonces se iban colocando pocoe a poceo
enormes pesos de hierro o piedra, los cuales se
iban incrementande cada vez mis, el efecto de este
castigo consistia en gque se¢ iban rompiendo 1los
huescs machacando la carne, destrozando las
entrafias, propinande a quien lo sufria una agonia
lenta y terrible, su prictica se prolongd hasta
fines del siglo XIX, es comin encontrar esta
practica de manera generalizada en la historia de
Europa, aungue se le ubicd en Asia.

Igualmente los MNazis, acostumbraban una
técnica de aplastamiento, consistente en introducir
la cabeza de sus victimas en prensa o tornos y
dakan wvueltas ejerciendoc presién sobre el craneo
hasta que éste era triturade por la presién y
sobrevenia la muerte.

3} .- ARRASTRAMIENTO.

En este tipc de tortura el condenado es
arrojade a las piedras. Se trata de otro suplicio

muy antiguoc en gue la gente debia divertirse mucho,
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arrastrando por todo el pueblo al desgraciado que
se iba rompiendo la cabeza y los huesos contra la
tierra, despedazandose pocc a poco.

En la Edad Media, en la Moderna y adn en
la Contemporanea, el procedimiento sirve también
como preédmbulce para ejecuciones capitales “més
humanas*® .

4) .- DESCUARTIZAMIENTO.

No hay parte del cuerpc gue no haya sideo
objeto de un suplicio particular. La mano del
verdugo, comc si buscara el rinedn mis doloreso, ha
penetrado hasta las entraflas de la victima. Los
ojos, la lengua, las orejas, los dientes, los
brazoa, los manantiales de sufrimiento agotados por
el hierro y el fuego.

La forma més espectacular y estremecedora
del descuartizamiento es la que se realiza mediante
dos partes de caballos. La técnica de procedimiento
es: el reo es tendido de espaldas sobre el cadalso
y sujeto a €&l con 1ligaduras de hierro, una
sujetandole el pecho y las otras dos la caderas y
bajo vientre, para que el tronco no ceda al tirén
de los caballos; luego se pone en su mano el arma
Homicida, y esta manc es cortada y quemada bajo su

mirada; después se le arrancan pedazos de carne del
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pecho, de los brazos y de las piernas con unas
tenazas, sobre cuyas heridas se vierte una
composicién de plomo derretido, azufre, resina,
brea y agua hirviendo. Se atan finalmente las manos
y pies a otras tantas cuerdas, de cada una de las
cuales ha de tirar en su momento juste un vigoroso
caballo, hasta gque brazos y piernas se desprenden,
arrancadas de cuajo despedazadas del cuerpo.

Este suplicio fue inventado para los
regicidas por un Emperador Romanc y aplicado por
primera vez sobre un sublevade llamado Metius
Suffetius.

En Greenwoord Florida, el 26 de octubre de
1924, un negro de veintitrés afios, acusado vy
culpable de wun crimen pasional cometide en la
persona de una muchacha blanca, £fue sujeto al
siguiente tormento: “lo 1llevaron a un bosque,
situade a cuatro millas de Greenwoord; le castrarchn
y le hicieren comer aquella carne, le acuchillarcn
el wvientre ¥y el costado ¥y le quemarcn de pies a
cabeza con hierros al rojo vivo, de cuando en
cuando le colgaban de una cuerda y ahi le dejaban
hasta que estuviese casi estrangulade y entonces lo
bajaban y empezaban otra wvez a despedazarle, le

mutilaron tres dedos de una mano, dos de la otra y
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algunos de los pies, hasta que decidieron
rematarlo, atando el caddver a un automdvil, lo
trasladaron ante la granja de los padres de la
muchacha asesinada, donde una mujer c¢lave un
cuchille de carnicero en el pecho del muerto”.

En Colombia, entre 1los procedimientos
diversos de descuartizamiento, sobresale uno casi
popular, llamado *“picar para tamal”, que tcambién
quiere deciry despedazar en trozos menudos el cuerpo
humano como hacen los cocineros con la carne gue va
en el conocido plato nacional ceolombiano.

Otro ¢ ¢l hacer que la vi{etima se
desangre abriéndole las venas o haciéndoselas abrir
a el mismo, como el caso de Séneca, método Jue va
desde 1los antiguos Griegos hasta los actuales
Colombianos,

En los siglos medics se aplicé también
este procedimiento. E1 penalista espafiol Cuello
Caldén, extrae de la historia el caso del Conde de
Salvatierra, en 1526, que fue condenado a muerte
por su participacién en los sucesos de las
comunidades en Espafia, y esa muerte le fue dada
abriéndole las venas en la misma cércel hasta gque

expiré desangrado. **

* CUELLO, Calén Eugenio, * La Modemna Penalogia™, Editorial Boch,
Barcelona 1958, pag. 6.
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A esto es a lo que hoy llaman en Colombia
"bocachiquiar”, términc de explicacién tan facil
como siniestra, por ser muy espinoso el pez de agua
dulce llamado *bacachico”, lo pescadores
acostumbraban a sajarleo finalmente para poder
comerlo; la tortura consiste en sajias
superficiales sobre el cuerpo de la victima para
que se desangre lentamente. '

5) .- DECAPITACION

La decapitacién es un descubrimiento basto
¥y elemental. Este sistema de ejecucién es, sin
duda, uno de los mids antiguos suplicios capitales,
practicado en un momento u otro en todos los paises
de la tierra y segquramente en una gran escala. De
la perdida de la cabeza como idltima pena le viene
precisamente al génerc el nombre de la pena
capital. La decapitacidén era utilizada entre los
Grieges, Romanos, Judios, Asiries, Egipcios y todos
los pueblos crientales; también decapitaron vy
decapitan en lcs paises Europeos Medievales, tanto
por el mds antiguo de los instrumentos come por los
mis modernos.

Entre los Romanos la decapitacidn se hacia

de dos modos distintos: por medio del hacha, segln

3" MONSENOR, Germnin, “La Violencia en Colombia”, Editorial Tercer
Mundo, Bogota 1962, pag. 74.
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el uso antiguo, More Majorum, en cuyo caso era obra
de los lectores, y el suplicio no tenia nada de
deshonroso; y la espada, siendo entonces el verdugo
quien lo ejecutaba, lo que la hacia infamante. Un
personaje importante era decapitado en lugar de ser
descuartizado o ahorcado, lo que duedaba para los
plebeyos por los mismos delitos.

En Espafia Medieval, las partidas decidian
que a ciertos reos ge les cortaria la cabeza con
egpada o cuchillo. En los siglos XV, XVI, XVII, leos
condenados a muerte por alta traicién eran
degollados © decapitados conforme al precepto de
las partidas con cuchilio, no con hacha, aungue
ésta se empleé después de degollade el delincuente
para separar cempletamente la cabeza y presentarla
a la muchedumbre que presencia la ejecucién o
exhibirla en palos o© garfios. La sentencia que
condend en 1452 a Don Alvarce de Luna, declara:
“debe ser degollado y después que le sea cortada la
cabeza y puesta en un clave alto sobre un cadalso
cierteos dfas...”

El hacha se emplea también, hasta bien
entrado el siglo XIX, para hacer adn mas
espectaculares ciertas ejecuciones, como la de los

traidores, a los que en determinados paises le
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cortaban la cabeza después de haber sido ahorcados.
Hubo un tiempo que en Alemania y Dinamarca era
infamante la decapitacién si se ejecutaba con el
hacha, mis nc si empleaba el verdugo una especia de
alfange, cuyo interior hueco se llenaba de
mercurio, de manera que, corriéndose ese metal
liquido hacia la extremidad del alma cuando se daba
el golpe, aseguraba con el peso la presién del
mismo.

Hay formas diversas en relacién con estos
dos instrumentes clasicos, asi como instrumentos
distintes también utilizados para cortar cuellos
humanos; sable, hoz, segur, alfange, el cuchillo de
las degollaciones, etc., segin sea la espada o el
hacha el "~ medic de ejecucidén, 1la disposicién
ceremonial, la técnica, la postura de la victima y
hasta su comportamiento han de ser igualmente
distintos.

6) .- GUILLOTINA.

El 21 de enero de 1790, aparecié en
Francia el siguiente decreto: “En todos los casos
en gue la ley pronunciare la pena de nuerte contra
un acusado, el suplicico serd el mismo cualquiera
que sea el delito: el criminal serd decapitade, ¥y

lo mismo por medio de una magquina”. La guillotina.
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Algunos tratadistas muegstran gque ya los
antiguos Chinos, los Persas e incluso los Romanocs
conocian una maguina parecida a lo que en la
Revolucién Francesa iba a llamarse Y en todo el
mundec gquillotina. La primera referencia cierta que
se encuentra acerca de un procedimiento mecinico
capaz de decapitar a una persona est8, por lo due
gse ve en un antiguo texto, la edicién de 1577 de
Cronicles of Ireland, de Hoslished, gque menciona el
corte mecénico de 1la cabeza de un tal Murcod
Ballagh, el primeroc de abril de 1307. Cuello Calén,
en 5uU tratado, recoge una mencién germénica del
siglo XIV acerca de un aparato parecido a 1la
guillotina y llamado *Diele”, en vigor en Alemania
de -aquel tiempo.

Los precedentes histéricos de la
guillotina siguen haciéndose evidentes durante todo
el siglo XVI en diversos paises.

La *Halifaz CGibbet”, es por su parte, una
especie de guillotina Inglesa de cierto origen, que
parece realizar su primer trabajo el 20 de marzco de
1541, y que consistia en dos vigas verticales,
bastante altas, de unos cuatro metros, acanaladas
por el interior, la cuchilla que se mantiene en lo

alto por medio de una cuerda, baja por el canal de
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las deos vigas verticales, cuando el culpable ha
confesado y ha puesto su cuellc en el cepo, algun
hombre de los presentes coge la cuerda y tira de
ella; la cuchilla cae con tal fuerza gque aungue el
cuello del transgresor fuese tan grueso como el de
un toro, igualmente seria cortado limpiamente de un
solo golpe, yendo a caer la cabeza a distancia del
cuerpo, Si el reo habia sido convicto de robo de
bueyes, wvacas, caballos © similares, son estos
animales lo que en cada casc hacen actuar la cuerda
que deja libre a la cuchilla...

En Toulousee y en el Imperio Languedec, en
el siglo XVII se hacia caer por entre dos maderas
una gran hacha sobre el cuello del condenado,
sujeto por especie de collar. Alguna publicacidn de
principio de siglc afirma que también en Espafia se
ejecutd por medio de algo parecido a la guillotina
antes de que la inventaran o pusieran de moda en
pParis. *

7).~ FUSILAMIENTO.

Se fusilaba mucho antes de haber sido
creado el fusil. El1 heche de colocar a un hombre
delante de un large tubo de hierro, por el que
salia una bola de plomo que le hacia un agujerc en

el pecho o le destrozaba la cabeza, es en efecto,

3 v A lrededor del Mundo™, Madrid, num. 25 Junio 1903.
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una ceremonia para la gue no hubo gue eSperar a que
el fusil hiciera su aparicién entre el arsenal de
muerte de gque se han provisto las leyes y los
hombres. El fusil lo dnico que hizo fue formalizar
la ceremonia con un gentido moderno y dar nombre
técnico a este género de actos.

Podemos considerar al siglo XIII, como
fecha inicial de la puesta en marcha de las
maquinas de guerra fundamentadas en las propiedades
de la pblvora.

Antes de fusilar se arcabuceaba. El
Arcabuz, como arma de fuego, sgubatituyd a la
culebrina entre los siglos XIV y XVI, y fue a su
vez sustituido por otro artefacto de més calibre,
el mosquete. Con la culebrina, con el arcabuz y con
el mosguete se pasd por las armas a mucha gente
durante varios siglos; pero la gran diferencia es
gue cada vez se destrozaba menos el cuerpo de las
personas, al tiempo que se les mataba con mayor
certeza y mejor técnica.

Hasta finales del siglo  XVIiI, el
arcabuceoc se compaginaba, como modo de ejecucién de
pena capital, con les otros dos de horca y garrote,

y estaba destinado especialmente a los soldados.
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La piedra de chispa convirtié finalmente
el arcabuz Yy el mosguete en el actual fusil
definido como arma de fuego portétil, compuesta de
un cafidn de acero de ocho a diez decimetros de
longitud; de un mecanismo con gue se dispara y de
la caja en que este y agquel van unidos.

El fusilamiento ha estade giempre
vinculado de modec especial a la justicia militar,
aungue no en todo caso a tiempos de guerra.

En Espafia concretamente, el articulo &i,
titulo 5, de las Reales Ordenanzas de Carles III,
establecia gue el Sargento Mayor de la plaza de
guarnicién o un ayudante del Mayor General en
campafia, publicarian al frente de su regimiento o
batallén un bando anunciande la ejecucidn, mientras
batfan marcha y el mayor vrepetia 1la amenaza
mencionada luego se lefa la sentencia al reo, el
sargento de su compafiia le vendaba los ojos, y ocho
scldades de la escolta disparaban; 1leos de la
derecha, a la cabeza, los de 1la izquierda al
corazén. Mé&s tarde introdujeron, 1la novedad de
efectuar la descarga scbre el reo, colocandolo de
rodillas al borde de la sepultura.

En Espafla segin el C©&6digo de Justicia

Militar, este modo solemne e importante de
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ejecucién debe tener lugar de dia y con caréacter
piblico, a las veinticuatyro horas de la
notificacién de 1la sentencia, tiempo gque era
posible reducir en determinados casos en que podia
realizarse la ejecucibdn en cualquier hora.

El reo con uniforme, 3i era wmilitar lo
conducian bajo custedia al lugar de la ejecucién
donde se coleocaba dando frente al reo, que después
de recibir los auxilios religiosos si lo deseaba,
era pasado por las armas.

En seguida tocan la marcha todas las
bandas y desfilan todas las tropas por delante del
cadéver, al que conducen al lugar donde debe ser
enterrado los soldados de su compafifa o los que
nombre para elle. Cuando el reo no es militar la
ejecucidn se wverificaba dentrc de 1la carcel o
prisién en el lugar dende designara el tribunal
sentenciador,

8) .- NAVAJAS.

Mediante la colocacién de instrumentos
punzantes y hojas cortantes en cascos, grilletes,
anilleos, etc., miles de hombres durante la historia
soportaron sobre cualquiera de sus miembros o, a
caso sobre todos ellos juntos, sobre los brazos y

las piernas, sobre el pecho, el cuello, la cabeza,
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el vientre, pavorosas pulseras metdlicas erizadas
de afiladas ptias, clavos y hojas de navaja que se
clavaban y desgarraban las carnes y las entrafias de
las victimas conforme se ejercia presi6n sobre
ellos.

Durante la edad media se proferia castigo
colocande desnude al sujeto en sillas llenas de
puntas de metal y cuchillas, tanto en la base del
asiento como en el respaldo, las coderas e incluso
las patas, al sentarlo s8e clavaban al cuerpo
desnudo, entonces se ejercia presitn a través de.
correas y sobreviniendo para descanso de la victima
después de desangrarse, la muerte.

Este método ha sido registrado incluso en
este siglo, un ejemplo de ello es Espafia en donde
un ingtrumente punzante y cortante era introducido
entre la ufia y la carne del dedo pulgar, después se
le penia sal y pimienta en la carne viva y se
introducia nuevamente el objeto, pero ahora
candente.

9) .- CRUCIFIXION

Durante la época del antiguo Imperio
Romano la muerte mds humillante y oprocbiosa se
ejecutaba en la cruz, ahi eran puestos los peores

delincuentes, les piratas, loa sedicicsos, los
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esclavos; se organizaban verdaderos espectdculos
piblicos con motivo de las crucifixicnes, es de
decirse gue en todos los paises las ejecuciones sea
cual sea el método qQue se utilice, constituyen
verdadercs festines de morpo inexplicable para sus
observadores.

El condenado a crucifixién era duramente
azotado antes de 1llegar el momento culminante,
debiende cargar el instrumento de su muerte siempre
bajo el golpe de los ldtigos y hasta llegar a 1la
parte extericr de lé ciudad, una vez en el lugar
fijado se desnudaba al reo, se le tendia sobre la
cruz en el suelo permaneciendo en interminable
suplicio el ahi colocado hasta gue sobrevenia la
mierte, este métede sSe hizo. del conocimiento
universal por haber sido la muerte gue tocé vivir a
Jesls de Nazaret. Sin embargc, no solo los Romanos
lo utilizaron, sino en Africa y América existen
relatos de ellos.

10} .- POTRO

Las cuerdas, son este método elemento de
tortura de primera categorfa; consiste en atar de
manog y pies de la wvictima con dos ruedas de
tensién una en cada extremo, entonces el sgujeto

colocado sobre una base empieza a ser estirado
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hasta que su <cuerpo es seccionado dejando
destrozados nervios, venas, misculos Yy
articulaciones.

Este método fue usade de manera regular
durante la Edad Media, pero se dice gue es probable
encontrarle ain en nuestros dias, si bien no come
tactica de investigacién policial o judicial, si
como venganza personal o fines similares.

11} .- FUEGO

La forma més sencilla de wutilizar este
elemento de la naturaleza para matar a una perscna
consiste, sin lugar a dudas en encender una hoguera
y arrojarla a ella, practicamente desde el
descubrimiento del fuego el hombre lo ha utilizado
para propinar castigo o como método de ejecucién
capital.

La hoguera se ha vinculado histéricamente
a delitos de tipo religioso que exigen una
purificacién ripida del culpable ante la sociedad y
la divinidad. Razén por la cual este sistema de
ejecucién ha pasado a la historjia con teoda su
brutal importancia, 1las torturas y muertes con
fuego se conccieron en todo el mundo a través de

diversas y atroces manifestaciones,
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Calentar al rojo vive objetos =]
instrumentos de metal para colocarlos en diversas
partes del cuerpo, incluso en los ojes, ha sido
prictica comin en el negro historial de la tortura,
aiin en nuestros dias es comin conocer sujetos que
relatan haber gido atormentados mediante
¢igarrilles apagados en su cuerpo, incluso de
manera regular conocemos el, trato a menores por
este sistema, muchos detenidos refieren el castigo
policial, debido a que les quemaron los genitales,
las uftas o las plantas de 1los pies con velas,
encendedores, etc.

12) .- TORTURA ELECTRICA

La electricidad se ha convertido en uno de
los elementos modernos de tortura de primer orden
en nuéstros dias.

Las ejecuciocnes en silla eléctrica son
consideradas muertes benévolas porgue sdlo se sufre
momentaneamente, esto nos iImpone a reflexionar el
sufrimiento de los reos que reciben descargas
eléctricas que producen convulsiones en la victima
que para el efecto se encuentra debidamente
amarrada a la silla, lo vuelve literalmente loco y
lo quema profunda y groseramente, sin embarge los

partidarios de éste método seflalan que la técnica
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posibilita que no se torture dolorosamente vy
durante largo tiempe a la victima, al efecto se
calcula cuidadosamente el voltaje para gque la
muerte Sobrevenga pronto.

Sin embargo, para torturar con
electricidad, basta utilizar cables pelades, Ilos
cuales son aplicados en distintas partes del cuerpo
de las victimas y con tanta maestrfia y tal
egplendidez que sientan sin duda con elle las bases
de la triste, vergonzosa y degradante ciencia de la
tortura moderna.

13) .- ASFIXIA

Este procedimientc es muy usade en la
actualidad, su perpetracidén no deja huella y rinde
normalmente buenos resultados. Consiste en cubrir
la cabeza del sujeto con una bolsa de pléstico,
encontrandose amarrado e inmovilizado éste, sufre
inmediatamente los estragos de la falta de oxigeno,
entonces cuando estd al borde de la desesperacidn,
se le quita la bolsa y se le interrcga sobre lo que
se desea saber, entonces si el sujeto no habla, se
repite el procedimiento, haciéndolo cada vez mis
prolongade, incluso es comin que se les pase la
mano Yy la victima fallezca, esta técnica es

referida de manera reiterada en nuestro pais por
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personas que han estadoc en contacto con  los
policias para investigacidn de delitos.

14) .- SED ¥ HAMBRE

Eate métedo consiste en la abstinencia a
la victima en el suministro de agua ¢ alimentos, su
eficacia es relativa, puesto que requiere de
periodos prolongados de incomunicacién, sin embargoe
es una practica comin en nuestros dias.

15} .- TORMENTC CON AGUA

Este elemento vital es utilizado como un
mecanismo comin de castigo, su aplicacidn es de
diversa indole, en la antigiedad se sumergia a las
victimas hasta el cuello, permaneciendo asi durante
periodos prolengados, 1llegando al extremo de
desprendimientos de piel por la exposicién desnuda
con el agua.

Qtro mecanismo de utilizacién del agua,
consiste en sumergir la cabeza de la victima para
producirle ahogamiente, pero antes de que é&ste
ocurra se le extrae y se le interrocga, sino se
ocbtiene el resultado deseado se le sumerge
nuevamente por periodos cada vez més prolongados,
hasta conseguir lo que se busca, este método es muy
comin en nuestros dias, se denomina pozoleada y no

es dificil enterarse de casos en los que al igual
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que en la asfixia se les pasa la mano, este método
es de los predilectos por la policfa, en virtud de
que no deja huellas visibles.

La utilizacién de agua gaseosa conocida en
nuestro pais como tehuacédn, consiste poner chile en
una botella de agua mineral, agitarla y por el
efecto del gas introducirla por las fosas nasales
de la victima, provocando con ello asfixia y doler
indescriptible, podemos decir gque vergonzosamente
este es un método muy mexicano de investigacién
judicial.

PSICCLOGICCS

La capacidad humana de proferir castigos,
como hemos comentado no tiene limites, si hien es
cierto que 1los tormentos fisicos procuran a la
victima doler y sufrimientc inarrables en muchos
cagos, también lo es el hecho de que cada dia los
perpetradores procuran dejar la menor secuela
posible en guienes la sufren, buscandc con ello la
imposibilidad de la prueba para aquel gque se dice
victima de males tratos, enn consecuencia los
métodos  psicolégicos responden a tan bajos
propésitos, normalmente no dejan huella de su
comisién, es dificil ser probada y s8us efectos

producen buenos resultados.
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A continuacidén traemos a cuenta algunes de
los métodos de tortura psicoldgicos, pero es
importante sefialar que su inclusidén en este trabajo
es3 con fineg ilustrativos perco de ninguna manera
abarca el espectro de posibilidades de castigo gue
irénicamente la inteligencia humana puede
desarrollar y ha desarrcliado para aniquilar o
entorpecer el pensamiento humano.

1).- SUEFO

Este método consiste en someter a la
victima a pericdos prolongados de vigilia, no se le
permite dormir en tanto se le somete a intenscs
interrogatorics, su eficacia ha sido probada.

Su uso no deja huellas visibles vy
atribuibles a la experiencia vivida, y s8i estas
existieran, diffcil o imposible seria probar la
relacién causa efecto de las mismas.

2} .- RUIDO

La imposicién de sonido a la wvictima
produce efectos enloquecedores, imaginemos escuchar
sonidos molestos, ensordecedores, irritantes,
insoportables, que sin llegar a causar lesiones
fisicas imponen al sujeto un estado de

desesperacién que lo conduce a aceptar la posible
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imputacién que se le haga o bien proporciocnar la
informacién que se le requiere.

Se puede suministrar este castigo con la
colocacién de audifonos o bien introduciendo al
sujeto a &reas o cuartos cerrados en donde se
realiza la imposicién.

3) .- EJECUCIONES SIMULADAS

Cuando el sujeto se encuentra detenido, se
le hace saber que en caso de no colaborar se le
privara de la vida, para lo cual se coloca una arma
en la sien o en la boca se le hace creer que estd
cargada, y después de un tormento verbal se acciona
el gatillo, derivando una angustia Yy terror
indescriptibles, es comlin que el sujetc pierda el
control de los esafinteres Yy entonces defeque y
orine.

Otra forma de simular ejecucidén es subir
vendada a la victima por las escaleras a través de
varios pisos y hasta la azotea de un edificie,
normalmente en el de la detencién, entonces se le
coloca en la orilla de lc que el sujeto piensa que
es el perimetro del edificio, se le hace creer que
su caida terminara varias decenas de metros abajo,
entonces se le describe cruelmente la muerte gue le

espera y luego es arrojado, s6lo que se trata de
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una altura neo mayor a un par de escalones, y la
victima mucho antes de lo que esperaba ve cortada
la cafda, las referencias gue Se tienen de esta
tortura describen un cuadro de verdadero terror, la
perdida de control de los esfinteres normalmente
ocurre.

4) .- VIOLACION SIMULADA

El sujetc se encuentra vendado y luego de
sufrir periodos prelongados sin agua y comida, sin
que se le permita dormir, es inducidc mentalmente a
creer .que un familiar ha sido detenido y de no
aceptar y cooperar a aquello que le imputa o exige,
se le dice que su familiar o persona querida va a
ger victima de un ayuntamiento carnal violento,
entonces el sujeto suplica el fin de tan infamante
acto y accede a lo que se le pide, sin embargo en
no pocos casos la violacién en verdad acontece.

OTROS METODOS

El descubrimiento de nuevas técnicas de
tortura, deriva en métodos que combinan la
aplicacién de castigo fisico y psicolégico, en la
era gue nos toca vivir, los descubrimientos
cientificos hacen més sofisticada la imposicién de
sufrimiento y sus resultados son contundentes y sin

huellas visibles, a continuacién con el misme &nimo
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ejemplificative que 1los anteriores métodos, se
citan algunos de los procedimientos mé&s usuales que
se utilizan parad&jicamente en los paises con mayor
desarrollo.

1) .- LAVADO DE CEREBRO

Las politicas de todo el mundo, han sido
peniendo al dfa nuevos métodos cientifices de
interrogatorios que para algunos tratadistas no son
mejores que los antiguos métodos de tortura.

Tienden a la destruccién de la
perscnalidad del individuo de allanamiento de su
intimidad. La moderna aplicacién de barbitiricos
para explorar la mente humana, al subconsciente, al
obtener declaraciones o confesiones, es més
agéptica, menos brutal perc mis cruel.

La utilizacién de estos métodos
interrogatorios, empezf en Inglaterra hacia 1943,
merced a la depuracidén técnica del narcoandlisis
lograda por Horseley en Oxford.

La técnica del narcoanilisis consiste en
inyectar lentamente al paciente en el torrente
sanguinec una solucién hipnética o barbitGrica que
lo adormece durante unos minutos, al cabo de 1los
cuales, en un estade BSemiconsciente ¢ c¢repuscular

muy parecide al del hipnotismo o la embriaguez,
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perdiendo todo control de 8i mismo, liberadas las
ataduras psiquicas o subconscientes, este empieza a
hablar y contesta a tode lo que le preguntan. Los
narcdticos empleados, segin los especialistas, son
de denominacién variada, pero reducidos sin duda a
una misma base substancial; pentotal, euripan,
evipan, nesdonal, privenal, narcovenol, narconumal,
malonilorea. En Alemania se utiliza la escopolmina,
asi como en Rugia se inyecta la mezcalina,
principio active de peyote, amital y el pentotal en
Estados Unidos. -

Durante la Gltima guerra rmundial 1los
Franceses, han inyectado hipndticos diversoa a €£in
de obtener, merced a un estado crepuscular
provocade, confesiones que al més firme valor hacia
a veces incapaz de evitar. Esta odiosa agresifn
quimica al sistema nerviosoe, la peor de las
torturas mentales pedian transformar, sabiéndolo el
mids © menos, y en todo caso a su pesar, a un héroe
en un delator y en un traidor.

La aplicacidén de estos métodos en las
costumbres judiciales o policiacas de Estados
Unidos no encontrd gran resistencia en ningln
momento, peérc en otros pafses hubo sus dudas. En

Francia se ha admitido como un derecho del acusado
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o como una investigacidn para la gue hay gue contar
con su autorizacidn.

En Alemania, los resultados del
narcoandlisis no constituyen una verdadera prueba.
Tampoco Son Prueba suficiente en Italia, pero aqui
es el juez quien decide si el inculpadeo ha de
someterse o no a ella.

2} .- SUEROS CONVULSIVOS

Se introduce en el torrente sanguineo de
la victima una substancia que produce efectos de
alucinacisn, gensacidn de asfixia, calor
insoportable, convulsiones, ceguera, panico,
angustia, terrecr, etc.

Este método a partir de la segunda guerra
mundial y hasta nuestros dfas es cominmente usado
en las 4reas de espionaje, terrorismo, escarnio
politico y también en el &mbito policial aunque en
menor grado.

Los medicamentos o solucicnes empleadas
preliferan en todo el munde, incluso son motive de
trafico internacicnal.

Existen muchos métodos més, tan variados
como sanguinarios, muchos de ellos sofisticados y
otros verdaderamente comunes. Lo cierto es gque

muchos de los métodos enunciados pueden parecer
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ajencs a la realidad que nos toca vivir en el
contexto de la tortura en México, pero es de
aclarar que muchos de esos métodos, son utilizados
como practicas de investigacién policial.

La realidad supera a la imaginacién,
esperemos que la lectura de estos ejemplos de
algunos métodos empleados para torturar surja en el
lector un sentimiento de repulsa que se traduzca en
denuncia, gque algdn dfa nes permita vivir en la
armonia deseada en el respeto a nuestros

semejantes.
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C) .- LA DEFENSA DEL HOMBRE ANTE LA TORTURA

En este apartado nos ocuparemos de
establecer cual es la filogofia gque motiva a la
creacitn de los derechos humanos, y el establecer a
partir de cuando es que la humanidad se aboca a
defender a las personas simplemente por el heche de
ser hombre, sSin tomar en cuenta otra consideracitn.

FILOSOFIA DE LOS DERECHOS HUMAMNOCS

son los principios vertebrales gue
llevaron a los hombres a defender a las personas
simplemente por el hecho de ser hombres, y sin otra
congideracién que &sa. El origen de la filosofia de
los dereches humanes tiene muchas adecuaciones. A

su modo acompafian a esta filosoffia el movimiento

del coenstitucionalismo social, el personalismo °
filosséfico, el judeocristianismo, la social
demccracia, el existencialismo ¥ todas las

filosofias humanistas. ¥

EL DERECHO DE LGS DERECHCS HUMANOS

Se trata de los esfuerzos normativos gque
la comunidad internacional y los estados nacionales
han realizado en pro de una positivisacién de estas
garantias y principios. Muchos paiseg se adhirieron

a esta poiftica, y asi se registran:

B ", Coleccién anual, Comisién Nacional de

Derechos Humanos, México 1991, pag. 26.
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Reformas constitucionales, con el objeto
de incorporar al derecho constitucional escrito,
normas nuevas sobre derechos humanos;

Sancién de normas infraconstitucionales
sobre derechos humanos gque, por la iJerarquia
axiolégica de su materia, pasan a formar parte del
derecho constitucional material de ese pais;

Interpretacién por parte de los Tribunales
de las garantiag, dexechos Y declaraciones
constitucicnales en la luz de la nueva filosofia de
lo8 derechos humanos. Esta jurisprudencia pasa a
formar parte del derecho cconstitucional material;

Celebracidn, firma. aprobacién ¥
ratificacién o adhesién de pactos y cenvenios
internacionales sobre derechos humanos, con
incorporacién al derecho internc de esas normas
internacicnales.

LAS DISCIPLINAS DE LOS DERECHOS HUMANOS

Se trata de las distintas formas de 1la
actividad intelectual gue tiende a sistematizar,
profundizar mejorar y ordenar la doctrina de los
derechos humanos. Se registran esfuerzos de
constitucionalistas, penalistas, crimindlogos,

politdlogos, sccidlogos, psicblogos sociales,
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filésofos sociales y francotiradores del mejor
calibre intelectual.

LAS POLITICAS DE LOS DERECHOS HUMANOS

Es el conjunto de esfuerzos normatives,
politicos y sociales que tienden a mejorar la

gituacidén concreta de leos derechos humanos en cada

pais.

LAS ENERGIAS INFORMALES EN PRC DE LOS

DERECHOS HUMANOS.

Se trata de una suma de esfuerzos
inorgénicos: revistas, publicaciones menores,
seminarios, coloquios, mesas redondas,

conferencias, catedras, programas de televisién vy
radio; difusién de temas de interés a través de
peribédicos y otras expresiones semejantes. Asi
mismo, s8e registra un fuerte trabajo de cabildeo
ante autpridades legislativas y administrativas,
con el objeto de promover reformas neormativas o
actividades concretas de los Organos ejecutivos, o
promocién de actividades de interés por parte de
agencias oficiales.

LAS CONDUCTAS POLITICAS INTERNACIONALES

Se trata de las actitudes que sobre 1los
derechos humanos toman ios organismos

internacionales, c¢omo las Naciones Unidas, la
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UNESCO, La Organizacitn de Estados Americanos, la
Comunidad Econdmica Europea, el Instituto
Interamericano de Perechos Humanos, etc. Estos
organismos suelen influir decisivamente en las
politicas nacionales y en la difusién de problemas
¥ soluciones alternatcivas, alentando grupcos de
trabajo, financiando actividades, promoviendo

investigaciones y publicacicnes, etc.
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D) .- DIVERSIDAD DE ORGANISMOS EN CONTRA DE LA
TORTURA,

Hemos hablade de 1los Derechos Humanos,
tema inminentemente relacicnado con nuestro objeto
de estudio, asimismo se sabe que todo hombre por el
simple heche de haber gido concebido, tiene
derechos inherentes a &1, derechos que se han
internacionalizado vy Treconocide a través de
diversos convenios internacionales que le han dado
origen y sustento legal.

Ahora ¥y con el ‘fin de dar un redondeo al
tema de los Derechos Humanog, estudiares algunos de
los organismes que luchan en c¢ontra de la
aplicacién de la tortura, proscribiende o
intentande limitar a la tortura como prictica en un

sistema de derecho.

AMNISTIA INTERNACIONAL SECCION MEXICANA,
A.C. (S5MAIAC) . ORGANISMO CREADC EL
VEINTIOCHO DE MAYO DE MIL NOVECIENTOS

SETENTA Y UNO.

OBJETIVOS:
Trabajar imparcialmente por la liberacién

de hombres y mujeres, detenideos en todo €l mundo,
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por su convicciones, color, origen étnico, religién
o idioma, siempre y cuandc nc hayan recurrido a la
violencia o abogado por ella,

Cposicién sin excepcidén alguna a la
imposicién de la pena de muerte y a la tortura.

Propugna por la realizacién de juiclos
expeditos e imparciales para todes 1los presos
politicos.

Promover y defender la observancia de la

Declaracidn Universal de los Derechos Humanos.

ASOCIACION LATINOAMERICANA PARA LA
PREVENCION Y SANCION DE LA TORTURA, A.C.
ORGANISMO CREADC EL DIEZ DE DICIEMBRE DE

MIL NOVECIENTOS NOVENTA.

OBJETIVOS:

Promover, defender vy asesorar a las
victimas de la tortura.

Crear una conciencia para erradicar
practicas de tortura.

Impulsar los mecanismos  juridicos vy
morales necesarios para sancionar a los culpables.

Constituir un cuerpo especializado de

apoyc a persepnas torturadas.
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Velar porque en América Latina se respeten
las 1leyes, nacionales, estatales, regionales e
internacionales, en materia de la tortura,
proponiendo medidas complementarias.

Pugnar porgue dentre del sector salud
existan profesicnales aptos, para diagnosticar ¥y
denunciar los tratos degradantes en el momento de
la detencién, durante el proceso de averiguacién y
del precceso penal.

Promover investigaciones tendientes a
conocer las practicas utilizadas por los cuerpos

policiacos y de seguridad.

CENTRO BINACIONAL DE DERECHOS HUMANOS
(CBDH) ORGANISMO CREADO EN EL ANO DE MIL

NOVECIENTOS OCHENTA Y SIETE.

OBJETIVOS:

Investigar, defender y denunciar las
violaciones de los Derechos Humanos, en contra de
migrantes, indigenas, campesincs, menores de edad y

principalmente, denuncia de los casos de tortura.

COMITE DE MADRES Y FAMILIARES DE PRESOS Y

DESAPARECIDOS POLITICOS “MONSENOR OSCAR
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ARNULFQ ROMERO"”. CREADC EL VEINTICUATRO DE
DICIEMBRE DE MIL NOVECIENTOS SETENTA Y

SIETE.

OBJETIVOS:

Esclarecimiento del paraderc de los
desaparecidos, asi como la libertad inmediata e
incondicional de los presos politicos.

Cese a la practica de las capturas
arbitrarias.

Enjuiciamiento de los responsables de las
desapariciones, capturas arbitrarias y asesinatos
con fines politicos.

Fin al uso de la tortura.

ASOCIACION NACIONAL DE ABOGADOS
DEMOCRATICOS, A.C. (ANADAC) ORGANISMO
FUNDADO EL PRIMERO DE SEPTIEMBRE DE MIL

NOVECIENTCS NOVENTA Y UNO.

OBJETIVOS:

Agrupar a los abogades democriticcos para
su mejoramientc gremial y procurar la defensa de la
poblacién, asi como el respecto a las garantias

individuales y los Derechos Humanos.
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COMISICON DE DERECKHOS HUMANOS DEL PARTIDO
DE LA REVOLUCION DEMOCRATICA {CDH-PRD)
CREADC EL PRIMERC DE MAYO DE MIL

NOVECIENTCS NCVENTA.

OBJETIVOS:

Promover y defender los Derechos Humanos
en su sentido maAs amplie, incluyendo los derechos
politicos, econémicos y sociales.

Crear una estructura partidaria a nivel
nacional, con gente capacitada en la promocién y
defensa de 1los Derechos Humanos, para atender a
militantes del partido gue sean victimas de la
represién.

Fomentar en coordinacién con otras fuerzas
sociales, la formacidén de organizaciones de
Derechos Humanos, plurales y abiertas, para la
defensa conjunta de los Derechos Humancs.

Resolver los problemas derivados de la
violacién de los DPerechos Humanos, particularmente
de la represién politica.

Establecer vincules con organizaciones
nacionales e internacionales de Derechos Humanos,

para la promocién y defensa de estos.
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CCMISION MEXICANA DE DEFENSA DE LOS
DERECHOS HUMANOS, A.C. INTEGRADO EL
TREINTA DE ENERO DE MIL NOVECIENTOS

NOVENTA.

OBJETIVOS:
Defensa y promocién de 1los Dereches
Humanos, a través de la asesoria y promocidn de la

defensa juridica.

COMITE DE EX REOS PARA LA DEFENSA DE LOS
DERECHOS HUMANOS, A.C. {COEXREOS)
ORGANISMO CREADO EL DIECIQCHO DE JULIO DE

MIL NOVECIENTOS NOVENTA Y DOS.

OBJETIVOS:

Erradicar la tortura y los secuestros
policiacos.

Abolicién de 1la prisién preventiva salve
en casos de flagrancia o alta peligrosidad del
inculpado.

Reforma penal integral.

Despenalizacién de conductas delictivas

gue merezcan prisién preventiva ¢ pena corporal.
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Por su religidén; siendo grupos gque se
identifican por la religién gque profesan, ya sea
catdlica, evangelista, cristiana, protestante,
etcétera.

Por su ocupacidn; integré&ndose
principalmente por las asociaciones campesinas y de
obreros.

Por cuestidn étnica; procurando la
congservacién de los Derechos Humanos de la
refugiados, migrantes e indigenas.

Por sexo; bédsicamente en la defensa de la
mujer, wvictima de acoso, viclacién o maltrato
intrafamiliar, aunque en 1la actualidad existen
algunas asociaciones pro defensa de los Derechos
Humanos de los homosexuales y lesbianas.

Por edad, inclinadae mAs que nada a la
defensa de los nifios y personas de la tercera edad,

Por ocupacidn; integradas principalmente
por periocdistas y abogados en defensa de la
libertad de expresién de las garantias individuales
Y.

Por asistencia social; vinculindose al

cuidado de enfermos mentales y discapacitados.
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CAPITULO IV

LA TORTURA EN EL SISTEMA PENAL MEXICANO
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A).- LA TORTURA EN EL SISTEMA PENAL MEXICANO,

En realidad no encontramos en nuestro pais
legislacidén en torno a la definicién y regulacidn
de la tortura en si misma. Sencillamente no hay
iniciativas ni Leyes, no porgque el problema
inexista, 8ino por un defecto ancestral; el
centralismo, que implica gque no siempre haya
voluntad politica en las legislaturas locales. Su
*atrevimiento” se limita a la copia de los modelos
del centro. Adem&s, la falta de 1legislaturas
plurales que rompan la inmovilidad de los Congresos
Egtatales mis atentos al Ejecutivo que con
iniciativa propia.

En el Estado de Durange se conocié de un
casc muy sonado, en el cual los abogados Rautl Mufioz
de Leén y Ricarde Pacheco Reodriguez, gquienes
formularon Y firmaron una iniciativa muy
interesante el 11 de septiembre de 19%0. Habiéndola
presentado al Congreso del Estade de Durango en esa
fecha y turnéndose a la Comisién de Justicia, fue
uno de los firmantes el Presidente de esa. Ahfi se
intentaron en forma razonada reformas a los
articulos 31 y 41 del C8digoc de Procedimientos
Penaleg del Esgtado; donde se sugeria con el sistema

de  preguntar al inculpado si ratifica 1o
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{supuestamente} declarado ante el Ministerio
piiblico, y se establece que existird confesidn
judicial cuando sea rendida ante el propio &rgano,
¥y lo mejor, gque las declaraciones ante la Policia
Judicial carecen de validez en contra del imputado.
Existe en nuestro pais una grave ofensa a
la integridad como seres humanos que somos, al
circular por las calles cuerpos policiacos sin
contrel, duefios de la 1libertad de compatriotas,
hacedores de lesiones, muertes; quienes sin
constitucionalidad en sus actos atropellan los
derechos humanos desde hace wucho tiempo, con
pricticas de torturas que denotan ferccidad,
prepotencia y abuso de autoridad, toleradas por sus
superiores a pesar del clamor nacional en contra de -

esas précticas.
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B) .- MARCO CONSTITUCIONAL Y LEYES SECUNDARIAS.

La tortura comc hemos viste a lo large
del presente trabajo, ha tenido a través de la
historia diferentes fines como 1lo fueron en su
momento, £ines politicos, de pena en si misma y
para obtener medios de prueba (la confesién), vy
siempre la tortura emana del grupo en el peder,
hagia el pueblo,.

Fue precisamente la tortura la gue para
obtener medics de prueba, originé entre otros
pestulados la reforma integral de que fue cbjeto
nuestro sistema de justicia penal, empezando en el
afio de 1993, y gque al(n continua, puesto gque la
tortura comc pena en si misma desaparecié en
nuestro sistema de Jjusticia desde hace bastante
tiempo, al prohibirla como tal el articule 22 de
nuestra Constitucién, y por lo que hace a la
tortura con fines politicos, &sta siempre se ve
reflejada en un procesc judicial.

El ocbjeto de 1la reforma integral en
nuestro pais de 1933, fue el de garantizar los
derechos humanos del ciudadano, para asi delimitar
en feorma clara los momentos en gue el Estadc puede
trastocar uno de los valores fundamentales del

hombre como lo es la libertad.
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Con las reformas, deoctrinariamente
hablando el €4digo Penal para el Distrito Federal
en Materia Comin y para toda la Repiblica en
Materia del Fuero Federal, deja de ser causalista,
para convertirse en un C&digo Penal Finalista.
Aunado a elle, se habla de una democratizacién del
BEstado Mexicanc al limitar sus actos de autoridad
hacia los gobernados.

Asi lag cosas congideramos, vital,
analizar las principales dinstituciones penales
consagradas en la Constitucién y reguladas en las
leyes que de ella emanan, como lo son el Ccédigo
Penal para el Distrito Federal en Materia del Fuerc
Comiin y para toda la Replblica en Materia Federal y
el Cédigo de Procedimientos Penales para el
Distrito Federal, siendo las instituciones o
garantias que analizaremos las siguientes:

1) .- Garantias consagradas en el articulo
16 Constitucional, en lo que se refiere a los
gupuestos de la detencién fisica provisional.

2) .- Garantias consagradas en el articulo
19 Constitucional, en 1o gque se refiere al auto de

términe constitucional.
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3}.- Garantias que durante el proceso
penal tiene el procesado y la victima, consagradas
en el articulo 20 Constitucional.

GARANTIAS DEL ARTICULO 16 CONSTITUCIONAL, SUPUESTOS
DE LA DETENCION PROVISIONAL.

Estos los podemos dividir en dos. El
primero cbedece cuando el Juez es quien ordena la
detencién provisional, por considerar que la
averiguaciftn previa gue le fue consignada sin
detenide ¥y en 1la cual el Ministerio Piblico
solicita se le obsequie la orden de aprehensién,
redne los requisitcos constitucionales para
chsequiarla y ordenar la detencién del sujeto.

El segundo tiene lugar cuando es el
Ministerio Pilblico gquien conoce de una detencidén
hecha por cualquier ciudadane o cualgquier
corporacién policiaca.

A continuacién vy a efecto de no
distraernos del tema gue nos ocupa, que es el
delitc de tortura, tan s6le analizaremos las
garantfas consagradas en los articulos 16, 19 y 20
después de la reforma integral de gue fue opbjeto
nuestrc sistema de justicia penal.

ORDEN DE APREHENSION
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El vocablo aprehensién deriva de prehendo,
prehendere, prehendi, que significa tomar, asir,
coger. En el caso del procesado penal, consiste en
asir a una persona, adn contra su voluncad, vy
llevarla ante el Tribunal gque lo reclama.*?

Para que el Juez pueda librar una orden de
aprehensifn, es wenester gue cumpla cabalmente los
requisitos que exige el artfculo 16 Constitucional,
los cuales han sido modificades con motivo del
Decreto publicade en el Diario ©Oficial de 1la
Federacidn de fecha tres de septiembre de 1993, el
cual en su parrafo segundo establece:

*art. 16.-

No podra librarse orden de aprehensién
sino por la autoridad judicial y sin gque preceda
denuncia, acusacidén o querella de hecho determinado
que la Ley sefiale como delito sancionado cuando
menos con pena privativa de libertad y existan
datos que acrediten 105 elementos que integran el
tipo penal y 1la probable responsabilidad del

indiciado...**

* SILVA, Silva Jorge Alberto, "Rerecho Procesal Pena]”, Editorial Harla,
Meéxico 1990, pag, 498.

! Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, Ley Cit.
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Este articulc es uha norma programatica
debiéndose entender por esta, aguélla que para su
eficaz aplicacién deben explicarse contenidos de la
norma para su cumplimiento en otras normag, en el
caso dque nos ocupa las otras normas estén
constituidas por leyes secundarias que son los
C6digos penales y de Procedimientos penales,
Federales y Estatales.

Para ellc realizaremos a continuacién
nuestra interpretacidén de los requisitos gque
desprendemos del nuevo articule 16 Constitucional y
que son:

a).~ Que sea librada por autoridad
competente debiéndose entender por &sta un Juez
Penal Competente.

b}.- Que preceda denuncia, acusacién o
querella; resultan ser regquisitos previos a que la
autoridad judicial libre la orden de aprehensién, vy
ello obedece a que primeramente se debe fundamentar
la detencién en tna denuncia, acusacién o querella,
ya que la autoridad judicial no puede actuar de
manera oficiosa, esto es, gue sin motive alguno
librase una orden de aprehensiémn.

c}.- Un hecho determinado que la Ley

seflale como delitc; esto es, gue los hechos que
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motivaron la denuncia, acusacién o© guerella, se
encuentren previstos como delitos en una norma
anterior al hechec que les originé.

d).- Que el hecho determinade que la Ley
sefiala como delito sea sancionade cuando menos con
pena privativa de libertad; es requisite que los
hechos que constituyen el delito 8se encuentren
sancionados con pena privativa de libertad, ello
obedece a que el legislador entiende que debera
causar molestia a los ciudadanos séle en casos
determinados, ya sea por la gravedad del delite o
bien por la gravedad de la lesifn que causa, por
elloc s6lo los delitos que tienen seiflalada cuando
menos pena de prisidn se estima que la lesién o el
dafio son de importancia.

Es importante resaltar gque cuando el
delito se encuentra sancionado con pena privativa
de libertad u otra pena, nos encontramos ante uUna
sancién alternativa y si éste es el caso, el Juez
de la causa no podra librar orden de aprehensién,
sino tan s88lo de comparecencia.

O bien, cuande el delito imputade tenga
pena geflalada distinta a la de prisién y de menor
consecuencia que est&, como lc son la multa, el

decomise, el trabajo en favor de 1la comunidad,
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etc., el Juez no podrd tampoco librar orden de
aprehensién tan sélo le librard en su case y si
procede orden de comparecencia.

e) .- Existencia de dates gue integran el
tipo penal y 1la probable respcngabilidad del
indiciado, por cuanto hace a los datos o elementos
que integran el tipo penal, los mismos ya fueron
materia de anilisis con anterioridad.*?

Una vez establecidos los requisitps para
librarge la orden de aprehensién, wveremos como se
lleva a cabo de conformidad con la legislacién
procesal, el cumplimiento de dicha orden de
aprehensién, y el tiempo gque tiene la ejecutora
para poner a disposicién del Juez al detenido porxr
dicha orden de aprehensidn.

Primeramente debemos tener claro gque sgon
los elementos de la policfa judicial ya sea federal
o estatal, quienes realizaran la detencién fisica
del inculpado por mandato de la autoridad judicial.

Una vez ejecutada la aprehensién, 1los
elementos de 1la policia judicial deber&n pener al
sujeto aprehendido sin dilacién alguna a
disposicién del Juez, de confermidad con el

artficulo 134 del Cédigo de Procedimientos Penales

2 Infra, Cap. 111, inciso A) del presente trabajo.
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para el Distrito Federal, que en su primer pérrafo
establece:

*art. 134.- Siempre gue se lleve a cabo
una aprehensién en virtud de orden judicial, guien
la hubiere ejecutado deberd poner al aprehendido,
gin dilacién, a disposicidén del Juez respectivo,
informando a éste acerca de la fecha, hora y lugar
en que se efectus y dando a conocer al aprehendido
el derecho que tiene a designar defensor...”*

Es importante también mencionar que el
parrafo terceroc del articulo 16 Constitucional se
precisa que la autoridad que ejecute una orden de
aprehensién deber& poner al inculpado a disposicién
del Juez, sin dilacién alguna y bajo su més
estricta responsabilidad, y que la contravencidn a
esto serd sancionado por la ley penal.

Una vez analizada 1la detenci6n fisica
provisional ordenada por el Juez, a continuacidn
nos ocuparemos de la detencitn fisica llevada a
cabo por la ciudadania o elementos de corporaciones
peliciacas, y de la cual tiene conocimiento el
Ministerio Piblico Investigador gquien es, quien
consiente dicha detencién fisica , o bien sin que

la ciudadania o© elementos de alguna corporacién

** Cadigo de Procedimientos Penales para el Distrito Federal, Ley Cit.
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policiaca lleven a cabo la detencién, el Ministerio
pPiblico dentro de la fase de la Averiguacidn Previa
y comc autoridad que es en esta fase procesal
ordena la detencidn, y estos supuestos son:

FLAGRANCIA

*El té&rmino proviene de flagranti,
flagrantie, cuyo significado es arder, brillar,
estar flamante, incandescente, Y que
metaféricamente al pasar al derecho penal vy
aplicarse al delito, significa delito
resplandeciente o actualidad del delito**!

Dicho supuesto encuentra su base
constitucional en el articulo 16, marca la forma en
que el Ministerieo Piblico y la autoridad judicial
deben actuar, y gobre todo las diversas
consecuencias juridicas que en torno a la
flagrancia se contienen.

En efecto, el articulo 16 constitucienal
establece en su pérrafo cuarto lo referente a la
flagrancia, al seflalar:

fart. 16.-, ..

M SILVA, Silva Jorge Alberto, ob, cit. pag. 498,
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En los casos de delito fiagrante,
cualquier perscna puede tener al indiciado
poniéndolo sin demora a disposicién de la autoridad
inmediata y ésta con la misma prontitud a la del
Ministeric Ptblico...”*®

Como norma programatica que es, los
supuestos del delito flagrante se encuentran
previstos por el articule 267 del Cédigo de
Procedimientos Penales para el Distrito Federal ,
que establece ademis de los supuestos, el como debe
actuar el Ministerio Pblico Investigador cuando
tenga conocimiento de delitos cometidos con
flagrancia al sefialar:

"art. 267.- Se entiende que existe delito
flagrante, no sélo cuando la persona es detenida al
momento de estarlo cometiendo, sino cuando después
de ejecutade el hecho delictuoso, el inculpadeo es
perseguido materialmente o cuando en el momento de
haberlo cometido, alguien lo seflala como
responsable del mismo delito y se encuentra en su
poder el objeto del mismo, el instrumento con que
aparezca cometido o huellas o indicios que hagan

presumir fundadamente su culpabilidad.

* Constitueién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, Ley Cit.




149

En esos casos el Ministerio Pdblico
iniciari desde luego la averiguacién previa y bajo
su responsabilidad, segilin proceda, decretard la
retencién del indiciado si estén satisfechos los
requisitos de procedibilidad y el delito merezca
pena privativa de libertad, o© bien ordenarid la
libertad del detenide cuando la sancidén sea no
privativa de libertad, o bien alternativa.

La wviolacién a esta disposicién haré
penalmente responsable al Ministerio Piblico que
decrete la indebida retencién y el indiciado deberé
ger puesto en inmediata libertad~.'®

Del texto expuesto, en su primer péarrafo
podemcs establecer las hipdtesis de flagrancia y
* &stas son:

a).- La prevista en la hipdtesis primera
del parrafo primero del articule en comento, y es
cuando una persona es detenida al momento de estar
cometiendo el ilicito.

b} .- En el supuesto segundo gque prevé el
parrafo primerc del articulo transcrite y que se
refiere a gue después de ejecutado el hecho el
sujeto es perseguide materialmente pero siempre y

cuando no se le haya perdido de vista y haya sido

* Codigo de Procedimientos Penales para el Distrito Federal, Ley Cit,
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perseguide desde el momente de la realizacidn del
heche delictuoso hasta lograr su detencidn.

c).- En la tercera hipftesis a que se
refiere el primer parrafo del articulo en analisis,
al sefialar que existe también flagrancia, cuando en
el momento de haberlo cometido alguien sefiala al
sujeto como responsable del delito, y se encuentra
en poder del mismo objeto © instrumento con gue
aparezca cometido o huellas o indicios gque hagan
presumir fundadamente su culpabilidad.

Ahora bien, para asegurarse el legislador
de gue el Ministerio Plblico cumple cabalmente con
lo ordenado por €1, establecié en este articule
267, los pérrafos segundo y tercero ya transcritos,
" desprendiéndose del segundo que lo primero que debe
hacer el Ministerio Piblico al iniciar la
averiguacidén previa con detenido, es cerciorarse de
cbmo se llevé a cabo la detencidn y si ésta se
encuentra prevista en alguna de las hipStesis de
flagrancia analizadas, Yy 8i el delito tiene
seflalada, pena privativa de libertad. Bajo su
responsabilidad iniciara la averiguacién previa y
decretard la retencién del gdetenido, o en su caso,
si no tiene sefialada como sancién pena privativa de

libertad © no se encuentra la detencién en los
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supuestos de flagrancia, ordenaria la libertad del
detenido.

En el tercer parrafo, el legislador
precisa que la wviclacién a esta disposicidén hard
penalmente responsable al Ministerieo Piblico,
cuando decrete una retencién en casc de Que no
proceda.

A continuacién neos ocuparemos del supuesto
en que la ciudadanfa o los elementos de alguna
corporacién policiaca, durante la fase dJde 1la
averiguacién previa no llevan a cabe una detencién
por flagrancia, sino que es el propio Ministerioc
piblico, guien sin que exista flagrancia, durante
la fase indagatoria y previo el cumplimientc de
determinados requisitos y Supuestos ordena la
detencién del sujeto y este caso es:

CAS0S URGENTES.

Encuentra su sustento legal en el articulo
16 Constitucional parrafo quinte, misme que a
continuacién se transcribe:

"art. 16.- ...
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86lo en casos urgentes cuando se trate de
delitc grave asf calificado por la ley y ante el
riesgo fundado de gue el indiciado pueda sustraerse
a la accién de la justicia, siempre y cuando no se
pueda ccurrir ante la autoridad judicial por razén
de la hora, lugar o circunstancia, el Ministerio
piblico podrs, bajo su responsabilidad, ordenar su
detencién, fundande y expresando los indicios que
motiven su proceder...”'’

Del texto transcrito podemos establecer
como requisitos y exigencias de obrar por parte de
las autoridades, las siguientes:

I).- Desafortunadamente el legislador no
precisd que es lo que deberia entenderse por caso
urgente; sin embargo, el articulc 268 del Cddigo de
Procedimientos Penales para el Pistrito Federal, da
los regquisitos del supuesto gque se debe entender
por caso urgente.

En efecto, el articulo 268 del Codigo de
Procedimientos Penales para el Distrito Federal,
~ establece:
art. 268.- "Habri caso urgente cuando:
al.- Se trate de delito grave, asi

calificado por la Ley;

7 Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, Ley Cit.
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b} .- Que exista riesgo fundado de que el
indiciade pueda sustraerse a la accidén de 1la
justicia; y

c).- Que el Ministerio Plblico no pueda
ocurrir ante la autoridad judicial por razdén de la
hora, lugar u otra circunstancia”.*®

Evidentemente, estos supuestos a nuestro
padecer no definen al caso urgente, mni son
supuestos distintos a los que menciona la
Constitucién cuande hace referencia al caso
urgente, por ello consideramos gue el caso urgente
en nuestra legislacién no se encuentra definido ni
se dan los supuestos en la Constitueién, y los gque
da la ley secundaria no pueden ser ni constituir
hipétesis de caso urgente, puesto que la
Constitucién menciona requisitos vy supuestos para
que el Ministerie Piblico pueda ordenar la
detencién de una persona cuando se trate de algin
delito en el que no exista flagrancia.

I1) .- Cuando se trate de delito grave asi
calificade por la ley; por ser una norma
programitica, es la legislacién secundaria la que
egtablece cuales son los delitos graves,

previéndose estos en el articulo 268 parrafo cuarto

“ Ibidem.
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del C6digo de procedimientos Penales del Pistrito
Federal, al decir:

“art. 268.-...

Para todes los efectos legales, por
afectar de manera importante valores fundamentales
de la sociedad, se califican como delitos graves,
los siguientes: Homicidio por culpa grave, previsto
en el artfculo 60 parrafo tercero; terrorismo,
previsto en el articule 139, péarrafo primero;
sabotaje, previsto en el articulo 140, pérrafe
primerc; evasién de presos, previsto en los
articulos 150 y 152; atagues a las vias de
comunicacibén, previsto en los articulos 168 y 170,
corrupcién de menores, previsto en el articulo 201;
trata de perscnas, previsto en el articuloc 205
segundo parrafo, explotacién del cuerpo de un menor
de edad por medio del comercio carnal previsto en
el articulo 208; vioclaci6n previste en los
articulos 265, 266, y 266 bis; asalto, previsto en
los articules 268 parrafo segundo y 287, homicidio,
previsto en los articulos 302, con relacién al 307,
313, 315 bis, 320 y 323; secuestro, previstc en el

articule 366, exceptuado los parrafos antepeniltimo
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y peniltimo, robo calificado, previsto en los
articulos 367, en relacién con el 370 parrafos
segundo Y tercero, cuando se realice en
cualesquiera de las circunstancias sefialadas en
los articulos 372, 381 fraccifén VIII, IX y X vy 381
bis; extorsién, previsto en el articulec 390¢; vy
despojo previsto en el articule 395 dltimeo parrafo;
todos del (C&digo penal para el Distrito Federal en
Materia de Fuerc Comiin, y para toda la Repiiblica en
Materia Federal , as{ como el de tortura previsto
en los artficules 3 y 5 de la Ley Federal para
Prevenir y Sancionar la Tortura”.'*

III).- Ante el riesgo fundado de que el
indiciado pueda sustraerse de la accién de la
justicia; ademés de tratarse de caso urgente y gue
sea delite grave es necesaric para ordenar una
detencifn que exista este supuesto que analizamos,
mismo gque se actualiza cuando por ejemplo el
inculpade no radica en el Distrito Federal o bien
radica en una ciudad muy distante en la que se
encuentra el Ministerio Plblico, ¢ bien radicando
en la ciudad donde se encuentra el Ministerio
Piiblico, éste cuenta con datos y medios de prueba

suficientes, gque lo hacen creer que el inculpado

* Ibidem.
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pretende saliy de la ciudad sin darle aviso con el
fin de evadir la accién de la justicia.

IV} .- Siempre y cuando no se pueda ocurrir
ante la autoridad judicial por razén de la hora,
lugar o circunstancia, actualizados los requisitcs
anteriores, se agrega otro, gque es el de que el
Ministerio Piblico por razén de la hora, lugar o
circunstancia no pueda ocurrir ante el Juez a
solicitarle la respectiva orden de aprehensién. Por
cuanto hace a la hora, esto consideramos que debid
aplicarse como por ejemplo en la ciudad capital de
México, en virtud de que los tribunales laboran
tan s6lo un pericdo de horas, en cuanto a la
distancia sentimos Que no habrid problema en al
Ciudad de México, puestc gue é&sta cuenta con los
avances necesarios en cuantoe a comunicacidén vy
transporte suficiente por lo menos para este tipo
de asuntos; en cuanto a las circunstancias estas
dependerdn de cada caso concreto y gquedarin al
arbitric del Agente del Ministerio Piblice
Investigador gque conoce de la averiguacidn previa.

V).~ El1 Minigterio Pidblico podrd, bajo su
responsabilidad, ordenar su detencién fundande vy
expresando los indicios que motiven su proceder;

estimamos gue el Ministerio Piblico en caso de que
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le sea puesta a su disposicidn una perscna y gue su
detencidén no sea bajo la hipdtesis de flagrancia,
éste ya no puede consentir esa detencidén y decretar
su retencién, sinc por el contrario, debera ordenar
su libertad inmediata, y si se dan las hipé6tesis
que preceptiia la Constitucién para el caso urgente,
podrd ordenar la detencién de la persona.

0 bien, en el supuesto de gque se inicie
una averiguacidn previa sin detenido y se actualice
el <caso urgente gue analizamos, el Ministerio
Piblico podrd ordenar la detencidn de esta persona
en los términos que prevé el parrafo segunde del
articulo 268 del C&dige de Procedimientos Penales
para el Distrite Federal, y serid la policia
judicial quien ejecute 1la detencién ordenada por el
Ministerio Plblico en términos del parrafo tercero
del mismo articuleo procesal gue en los mencionados
pirrafos precisa:

*art,- 268

El Ministerio piblico al emitir la orden
de detencidén en caso urgente, deberid hacerloc por
escrito y expresando los indicios que acrediten los
requisitos mencionados en los incisos anteriores.

La orden mencionada serid ejecutada por la

policia judicial, guien deberi, sin dilacidn
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alguna, poner al detenido a disposicién del
Ministerio Piiblico que la haya librado...”*®®
GARANTIAS PEL ARTICULO 19 CONSTITUCIONAL, EN LO QUE
SE REFIERE AL AUTQ DE TERMINO CONSTITUCIONAL.

El auto de términc c¢onstitucional, se
encuentra previste en el articule 19 de 1la
Constitucién, mismo que a la letra dice:

“art. 19.- Ninguna detencidn ante
autoridad judicial podrd exceder del término de
setenta y dos horas, a partir de que el indiciado
sea puesto a su disposici6én, sin que se justifique
un auto de formal prisién y siempre que de 1lo
actuado aparezcan datos suficientes que acrediten
los elementos del tipo penal, del delito que se
impute al detenido ¥ “hagan probable la
responsabilidad de é&ste. La prolongacién de 1la
detencién en perjuicio del inculpado serd
sancionada por la ley penal. Los custodios que no
reciban ceopia autorizada del auto de formal prisién
dentro del plazo antes sefialado, deberdn llamar la
atencién del Juez sobre dicho particular en el acto
mismo de concluir el término, y sino reciben la
constancia mencicnada dentro de las tres horas

siguientes, pondrén al inculpado en libertad.

* Ibidem.
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Todo proceso se seguird forzosamente por
el delite o los delitos sefialados en el autc de
formal prisidén o de sujecién a procesc. 8i en 1la
secuela de un proceso apareciere que se ha cometido
un delito distinto del gue se persigue, deberd ser
objeto de averiguacibén separada, sin perjuicio de
que después pueda decretarse la acumulacidn, si
fuere conducente.

Todo maltratamiento que en la aprehensién
o en las prisiones, toda molestia que se infiera
sin motivo legal, toda gabela o contribucién en las
clrceles, son abusos que serdn corregidos por las
leyes y reprimidos por las autoridades~ . ®

Loz elementos y requisitos que debe
contener el auto de formal prisién, son los
siguientes:

En el primer pdrrafo se establece que la
detencién ante autoridad judicial no podrid exceder
de setenta y dos horas a partir de sea pueste a
disposicidén de  ésta el inculpado, debiendo
justificar dicha detencidén con el auto de formal
prisién y éste sélo se dard siempre y cuando de leo
actuado, esto es, durante la averiguacién previa o

bien dentro del plazo de setenta y dos horas o

# Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, Ley Cit.
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ciento cuarenta y cuatro segin gea el caso,
aparezcan datos suficientes gque acrediten los
elementos del tipo penal del delito que se le
imputa al detenido ¥ hagan probable la
responsabilidad de éste. Existe también como
garantfa del procesado en este pirrafo la de
ampliar el plazo constitucional siempre y cuando lo
solicite el procesado mismo.

Del auto de formal prisidén deberd el Juez
que lo emita dar copia autorizada al Director del
centro donde se encuentre privado de su libertad el
procesado.

El segunde parrafo consagra la garantia de
fijacién de la litis, que significa que los delitos
por los gque se haya dictado el auto de formal
prisidén, son por los gque se debera seguir el
proceso y dictar sentencia.

En tanto que el tercer pArrafo consagra,
dandole una adecuada interpretacién, la prohibicién
de la tortura, pues s8i bien no la define ni ia
prohike, da pauta para que se legisle en una ley
secundaria sobre ésta.

El c¢&digeo de Procedimientos Penales para

el Distrito Federal, como ley secundaria que es
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prevé lo relativo al autos de formal prisién en el
articulo 297 al sefialar:

“art. 297.- Todo auto de formal prisidn
deberéd reunir los siguientes requisitos:

I.- Se dictard dentro del plazo de setenta
vy dog horas, a partir de que el indiciado sea
puesto a disposicién de la autoridad judicial;

II.- Que se le haya tomada la declaraciédn
preparatoria la inculpade en los términos de ley, o
bien, conete en el expediente que se negd a
emitirla.

III.- Que de lo actuade aparezcan datos
suficientes gue acrediten los elementos del tipo
penal del delito por el cual deba seguirse el
proceso;

IV.- Que el delito sea sgancionado con pena
privativa de la libertad;

V.- Que no esté acreditada alguna causa de
licitud;

VI.- Que de lo actuado aparezcan datos
suficientes que hagan probable la responsabilidad
del indiciado; y

VII.- Los nombres y firmas del juez que
dicte la resolucién Y el secretario gue la

autorice.
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El plazo a que se refiere la fraccidn I de
este articulo, se duplicard cuande lo solicite el
inculpade por si, o por su defensor, al rendir su
declaracion preparatoria, siempre gue dicha
ampliacién sea con la finalidad de aportar vy
desahogar pruebas para que el juez resuelva su
situacidén juridica,

El Ministerio Plblico no podri solicitar
dicha ampliacién ni el juez resolverla de oficio;
el Ministerio POblico en ese plazo puede s6lo en
relacién con las pruebas © alegatos que propusiere
el inculpado o su defensor, hacer las promociones
correspondientes al interés social que representa.

La ampliacién del ©plazo se  deberd
notificar al Director del reclusorio preventive, en
donde en su caso, se encuentra internado el
inculpado, para los efectos a que se refiere la
dltima parte del primer parrafo del articulo 19
Constitucional”.®?

El peralista Jesiig Zamora Pierce,
establece como efectos o consecuencias del auto de
formal prisién los siguientes:

1.- Justificar la prigién preventiva; de

log artficulos 18 y 19 constitucionales, resulta gue

% C4digo de Procedimientos Penales para ¢! Distrito Federal, Ley Cit.
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i se imputa a una persona delito gque merezca pena
corporal, y 81 por esa causa se le priva de su
libertad, su detencidén sélo podrd exceder de
setenta y dos horas o ciento cuarenta y cuatre
horas, segin sea el caso, si se justifica con auto
de formal prisién.

2,- Fijar la litis; el propio articulo 19
en su parrafo segunde, atribuye al juez la facultad
de fijar la 1itis, precisamente en el auto de
formal prisién, es decir, de determinar con
precisidén que delito o delitos son por lo gque se
justifica la priaién preventiva, y por les cuales
habri de seguirse procesc y en su momento dictar
gentencia.

3.- Suspender las prerrogativas del
ciudadano, el articulo 38, fraccidn II,
constitucional, resgulta que por estar sujeto a un
proceso criminal, por el delito que merezca pena
corporal, se suspenden los derechos o prerrogativas
del ciudadano, a contar desde la fecha del auto de
formal prigion. El1 articule 35 de la propia
Constitucidén oterga al ciudadano las siguientes
prerrogativas:

I.- Votar en elecciones populares.



I1.- Poder ser vwvotado para todos los
cargos de elecciédn popular vy nombradoe para
cualgquier otro emplec © comisién, teniende las
calidades que establezca la ley.

III.- Asociarse para tratar los asuntes
politicos del pais.

Iv.- Tomar las armas en el ejercito o
guardia nacional, para la defensa de la Repilblica y
de sus instituciones en los términos gue prescriben
las leyes; y

V.- Ejercer en toda clase de negocios
derecho de peticidn.

4,- Determina el inicio del plazo que fija
la Constitucién para dictar sentencia. La fraccién
VIII del articulo 20 Constitucional garantiza al
acusade que serd juzgado antes del vencimiento de
un plazo de cuatro meses, s8i se le imputa delito
cuya pena mixima no exceda de dos afios de prisiém,
y antes de un afic si la pena excediere de ese
tiempo.

La Suprema Corte de Justicia de la Nacién
ha resuelto gque los plazos sefialados por la

fraccidn VIII del articulo 20 Constitucional, se
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cuenten a partir de 1la fecha del autc de formal
prisién.®?

GARANTIAS CONSAGRADAS EN EL ARTICULQ 20
CONSTITUCIONAL, QUE DURANTE EL PROCESO PENAL TIENEN
EL, PROCESADO Y LA VICTIMA.

Consideramos adecuado el desarrollo del
presente inciso, en virtud de que las garantias que
analizaremos son de igual importancia que el tema
objetc del presente trabaje, ya Jue como veremos
algunas de ellas tienen Intima relacién con la
reforma integral del sistema de justicia penal, a
efecto de erradicar la tortura en nuestro pais.

DERECHO A LA LIBERTAD PROVISIONAL BAJCO

CAUCION,

La misma. se encuentra prevista en la
fraccién I del articulo 20 Constitucicnal, que a la
letra dice:

“art. 20.- En todo proceso de orden penal,
tendri el inculpade las siguientes garantias:

I.- Inmediatamente que lc solicite, el
juez deberi otorgarle la libertad provisional bajo
caucién, siempre y cuandc se garantice el monto
estimade de la reparacidn del dafio y de las

sanciones pecuniarias que en su caso puedan

3 ZAMORA, Pierce Jesiis, "Garantias y Proceso Penal”, Editorial Porria,
S.A., México 1988, pags. 13-14.
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imponerse al inculpade vy no se trate de delitos en
que por su gravedad la ley expresamente prohiba
conceder este beneficio.

El mento y la forma de caucidn que se fije
deberdn ser asequibles para el inculpado. En
circunstancias gque la ley determine, la autoridad
judicial podrad dieminuir el monto de 1la cauciédn
inicial.

El juez podra revocar la libertad
provigional cuandc el procesado incumpla en forma
grave cualgquiera de Jas ©obligacicnes que en
términos de ley deriven a su cargo en razén del
proceso... "™

El tratadista Vicenzo Manzini define la
libertad bajo caucién como un estado de libertad
limitada a los fines del proceso penal que atenta
los efectos de las necesidades procesales gue
determinan la custodia preventiva.®s

La naturaleza juridica de 1la 1libertad
provisional baio caucién, 1la podemos establecer
como la contra-garantia que se da para que quede

sin efecto 1la medida cautelar de prisién

* Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, Ley Cit.

* MANZINI, Vicenzo, "Tratado de Derecho Procesal Penal", Tomo I,

Editorial Ediciones Depalma, Buenos Aires Argentina, 1952, pag. 661.
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preventiva, nada m&s que esta contra garantia
deberid cumplir para su procedencia todog y cada uno
de los requisitos que menciona el numeral
transcrito.

DERECHEO A NO AUTOCRIMINARSE.

Esta garantfa se encuentra plasmada en la
fraccién II del articule 20 Censtitucional, cuando
establece:

“art., 20.-...

II.- No podrd ser obligado a declarar.
Queda prohibida y ser& sancionada por la ley penal,
toda incomunicacidén, intimidacién o© tortura. La
confesidén rendida ante cualquier autoridad distinta
del Ministerio Piblico o del Juez, © ante estos
sin la asistencia de su defensor carecerd de todo
valor probatorio...”®

Ahora se le da el espiritu que tenia 1la
garantia en estudio, y con esto dejan de tener
efecto la mayerfa de las jurisprudencias gque
establecian el wvalor probatorio pleno a 1la
confesién, destacando scbre manera el pérrafo
inicial del articulo 20 Constitucional, pues las
garantias que este consagra, ahora serfn observadas

en tode proceso penal, en especial en la fase

% Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, Ley Cil,
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indagatoria, de conformidad con el pendltime
parrafo de este articulo, en donde se observaron
las garantias consagradas en las fracciones Vv, VII
y IX, en tanto gue las establecidas en las
fracciones I y II no estarln sujetas a condicibn
alguna.

Para estar acorde a la Constitucién se
reformaron entre otros, los articules del Coédige de
Procedimientos Penales para el Distrito Federal
niimero 134 y 134 bis, les cuales se refieren a la
invalidez de las declaraciocnes del inculpado cuando
no se relinen los requisitos gue la Constitucién y
la ley secundaria exigen.

DERECHO A SABER EL MOTIVO DE SU DETENCION.

Esta garantia se encuentra plasmada en la
fraccién III del articulc 20 Constitucional, cuando
establece:

*art. 20.-

III.- Se le hard saber en audiencia
piblica, y dentrc de las cuarenta y ocho horas
siguientes a su consignacién a la Jjusticia, el
nombre de su acusador y la naturaleza y causa de la
acusacidn, a fin de que conozca bien el hecho

punible que se le atribuye y pueda contestar el
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cargo, rindiendo en este acto su declaracién
preparatoria.*®’

El espiritu de la presente garantia es el
de que el inculpade tenga plenc conccimiento dentro
de un tiempo considerable de sgaber, el por qué sge
encuentra a dispogicién de un Jjuez penal, vy
enterado del por qué, consiste en que se le diga
guien es el acusador, la naturaleza y causa de la
acusacién, con el fin de que conteste la nisma si
lo desea.

Sobre el particular se acostumbra que se
de lectura al inculpado de 1las declaracicnes dque
obran en autog en su contra; se le mencionan las
diligencias importantes practicadas por el agente
del Ministerio Piblico Investigador, y hecho lo
anterior se le pregunta s8i es su deseo declara o
no.

A efecto de que fuera arménico =1 Cédigo
de Procedimientos Penales para el Distrito Federal
con la Constitucidén, sSe reformaron los articulos
287, 288, 289, 29¢ 291, 292, 293, 294, 295 y 296
del citado Cddigo.

La declaraci6n preparatoria es la que

vierte el inculpado por primera vez ante el &Srgano

 Ibidem.
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jurisdiccional, es por ello que reviste
determinadas formalidades y regquisitos, para que el
inculpade en forma libre y espontanea conteste los
cargos. Son varios los requisitos, puesto que el
Juez valorarid su dicho conforme a las pruebas que
se aporten para corroborar dicha declaracién, vy
también para gque el inculpado no argumente que la
misma fue arrancada por medio de violencia fisica o
meral.,

Estos requisitos son los gue menciona el
articuleo 290 del Cddigo de Procedimientcs Penales
para el Distrito Federal, que a la letra dice:

“art. 290.- La declaracién preparatoria
comenzari por las generales del indiciade, en las
que se incluirdn también los apodos que tuviere, el
grupo étnico, indigena al que pertenezca, en su
caso, si habla y entiende suficientemente el idioma
cagtellano y sus dem&s circunstancias persconales.
Acto seguido se le hard saber el dereche a una
defensa adecuada por si, por abogado © por personas
de 8u confianza, advirtiéndole gque si no lo
hiciere, el Juez le nombrard un defenser de oficio.

Si el indiciado no hubiege solicitado su
libertad bajo caucién en averiguacién previa, se le

hard saber nuevamente de ese derecho en 1los
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términos del articulo 20 fraccién I de la
Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos y del articulo 566 de este Cédigo.

A continuacién se 1le hard saber en gue
consiste la denuncia, acusacidén o© gquerella; asi
como log nombres de sus acusadores, denunciantes o
guerellantes y de los testigos que declaran en su
contra; se le preguntari si es su voluntad declarar
y en caso de que asi lo desee, Se le examinara
sobre 1los hechos consignades. Si el inculpado
decidiere ng declarar, el Juez respetari su
voluntad dejande constancia de ello en el
expediente.

Igualmente se le har&n saber tedas las
siquientes garantias gque le otorga el articulo 20
de la Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos: Que se le recibirin todos los testigos y
las pruebas que ofrezca, en términos legales,
ayudédndole para cbtener la comparecencia de las
personas gue Solicite, siempre y cuande estén
domiciliadas en el lugar del juicio; y gque le seran
facilitados todog los datos que solicite para su

defensa y consten en el proceso” . ®®

*8 Cédigo de Procedimientos Penales para el Distrito Federal, Ley Cit.
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Las cuarenta y ocho horas a gue se refiere
la fraccién en comentario para tomar la declaracién
preparatoria al inculpado, en nuestro parecer
comienzan a correr a partir de que el Director del
centro preventivo en donde se encuentra el
inculpado le notifica por escrite al Juez de la
causa gue el mismo estd a su disposicién.

DERECHQO A SER CAREADO CON LAS PERSONAS QUE

DECLAREN EN SU CONTRA.

La garantia que a continuacidén
analizaremos, sge encuentra prevista en la fraccibn
IV del articulo 20 Constitucienal, 1a cual prevé:

“art. 20.- ...

1V.- Siempre que lo solicite serd careado
en presencia del Juez con quienes depongan en su
contra..,”*?

El careo consiste en que el acusado es
puesto cara a cara con los testigos y demds
personas que declaran en su contra, déandole lectura
al procesado y a su careado de sus declaraciones y
haciéndoles ver los puntos de contradiceién, con el
fin dnicamente de que el acusado conociera al
acusador y sus testigos y pudiese en s8u caso

formularle algunas preguntas, este careo se celebra

*? Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, Ley Cit,
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ain cuande no exista contradicciones entre las
declaraciones vertidas por el acusado y Sus
carcados,

Existen también los careos procesales, los
cuales se llevan a cabo entre los testigos cuando
existe contradiccién.

Ahora los careos procesales previstos en
la garantia que estudiamos sélo se llevan a cabo si
1o desea el procesado, pero siempre se le haréd
saber que tiene esta garantia.

El Cédigo de Procedimientos Penales para
el Distrito Federal, prevé la forma en gque se
llevan a cabo los careos en sus articulos 225 al
228.

DERECHC A OFRECER PRUEBAS PARA SU DEFENSA.

Esta garantia se encuentra establecida en
la fraceién Vv del articulo 20 Constitucional, dque
prevé:

*art. 20.-

V.- Se le recibirén los testigos y dem&s
pruebas que ofrezca, concediéndole el tiempo que la
ley estime necesario al efecto y auxilifndosele
para cbtener la comparecencia de las personas cuyo
testimonic solicite, siempre gue se encuentren en

el lugar del proceso...”.%

* {bidem.



174

El espiritu consagrado en la presente
fraccién lo entendemos como gue el legislador le
concede al procesado todos y cada uno de los medios
de prueba gue considere oportunos para su defensa.

A este respecto el cédigo de
Procedimientos Penaleg para el Distrito Federal de
Conformidad con lo dispuesto por el articulo 135,
prevé los siguientes:

a) .- La confesion.

b} .- Documentog plblicos y privadeos;

c) .- Dictémenes de peritos;

d) .- Inspeccién Ministerial y judicial;

e) .- Declaracién de testigos;

£} .- Presunciones.

Hasta aqui podemos hablar de medios de
prueba tasados o legales, entendiéndose por legales
aquellos que contempla la ley; pero también existen
los medigs de prueba libres o supra legales, gque
son los que no estén ceontemplados por la ley, vy
serdn todos aquellos que se ofrezcan, siempre vy
cuando no sean contrarios a la moral, buenas
costumbres y que no resulte su desahogo o el medio
de prueba en sf mismo, ger delitc o constitutive

del mismo.
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Por otra parte consideramcs gue el dltimo
parrafo del articulo 135 del Cédigo citado, a
nuestro parecer resulta Ser anticonstitucional,
puesto que reconoce los wmedios de prueba libres,
perc los restringe a que sean conducentes a juicio
del Ministeric Plblico o del Juez Penal, con lo
cual no estamos de acuerdo, ya gue la constitucién
establece que gse admitirin todos los medios de
prueba, condiciconéndolos (nicamente a que B8e
ofrezcan en tiempo. Por elle, el Juez deberd
admitir y desahogar todo lo gue se ofrezca en
tiempo ¥ en el momento de wvalorar las pruebas
estimaré o desestimara las que considere
conducentes.

DERECHO A SER JUZGADO EN AUDIENCIA

PUBLICA.

Este derecho constitucional se encuentra
plasmade en la fraccidén VI del articulo 20
Constitucional, que a la letra dice:

“art, 20.-

VI.- Seri juzgado en audiencia piblica por
un Juez o Jurade de ciudadanos que sepan leer y
escribir, vecinos del lugar y partido en que se
cometiere el delito, siempre que éste pueda ser

cagtigado con pena mayor de un afio de prisién, en
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todo caso ser&n ijuzgados por Jjurade los delitos
cometidos por medio de la prensa contra €l orden
piblico o la seguridad interior de la Nacién...*®

Consiste dicha garantia en el derecho a
ser juzgado en audiencia publica, ya sea por un
Juez o bien por un jurado popular.

Por Juez debemos entender al Tribunal
Superior de Justicia del Distrito Federal, ya gque
el articulo 14 Constitucional, segundeo péarrafo
habla de que 1los Jjuicios se seguirdn ante
Tribunales previamente establecidos; esteo es, gue
cuando ge comete el hecho delictivo, el &rgano que
juzgara al sujeto activo  deberd ya estar
constituido, y no constituirse para juzgar un hecho
pasado.

Por otre lado, el Jjurade popular se
encuentra previsto en el capfitule IIT del titulo
tercero de 1la seccién tercera del Cédigo de
Procedimientos Penales para el Distrito Federal, y
tendrd competencia el jurado popular para ceonocer
de delitos cometidos por medio de la prensa contra
el orden piblico o seguridad exterior © interior de
la Nacidn.

Ahcora bien, en 1las audiencias pidblicas

seguidas ante un Juez Penal, éstas deberin observar

® Ibidem.
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lo previsto por los articuleos 59 al 7¢ del Cddigo
de Procedimientos Penales para el Distrito Federal.

DERECHO A TENER ACCESQ AL EXPEDIENTE.

La presente garantia encuentra su apoyo en
la fraccidén VII del articuleo gue analizamos, cuando
establece:

“fart. 20.- ...

VII.~ Le serén facilitados todos los datos
que solicite para su defensa y que consten en el
proceso, . . %

El espiritue consiste en que el acusado
para gue pueda dar contestacién a la acusacién,
debe enterarse de todas ¥ cada una de las
declaraciones, diligencias, constancias y
actuaciones, gue integran el expediente en el cual
se encuentra como probable responsable. Si bien es
cierto gue no fue motive de reforma esta fraccién
en particular, también lo es, que este derecho se
amplic a la fase de la averiguacién previa, pues
asi lo establece el peniltime parrafo de 1la
fraccidén X del articule 20 Constitucional, en el
sentido de que esta ampliacién fue con el fin de
quitarle la caracteristica de secreta que tenia la
averiguacidén previa. Tan es asi que el Cédigo de

Procedimientos penales para el Distrito federal en

2 Ibidem.
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su articulo 269, en la fraccién I1I, incisc c),
permite gque el inculpado y su defensor tengan
acceso al expediente siempre y cuando lo revisen en
la oficina del Ministerio Piiblico y en compafiia del
personal de esta oficina.

DERECHO A SER JUZGADO EN TIEMPO

DETERMINADO.

Este derecho tiene su fundamento legal en
al fraccién VIII del articule 20 Ceonstitucicnal,
que establece:

*art.20.-

VIII.- Serd juzgado antes de cuatro meses
si se tratare de delitos cuya pena méxima no exceda
de dos afios de prisi6n, y antes de un afic si la
pena excediere de ese tiempo, salvo que sclicite
mayor plazo para su defensa...”®

La presente garantia, consiste en que a
todo procesado se le juzgue en un tiempo
determinade con el fin de evitar que los procesos
se resuelvan en un tiempo que quede a capricho del
juzgador, pudiendo el procesado sclicitar se amplie
el término para ser juzgado, cuando existan pruebas

pendientes que desahogar.

% |bidem.
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El momento a partir del cual empieza a
computarge el término que se refiere esta garantia,
es una vez gue se dicte el auto de formal prisidn.

Es importante resaltar gque el Ministerio
Piblice ne podrd solicitar la ampliacidén del
término para ofrecer o desahogar sug pruebas, pues
el artfcule que estudiames se refiere tan 86lo a
las garantfas que tendrd el gobernado sujeto a
proceso penal.

DERECHO A LA DEFENSA.

Encuentra su apoyo la presente garantia en
al fraccién IX del articule en anélisis, que
establece:

*art. 20.-

IX.~- Desde el inicioc de su proceso serd
informade de los derechos que en su favor consigna
esta Constitucién y tendrid derecho a una defensa
adecuada, por si, por abegado, ¢ por persona de su
confianza. S8i no gquiere o no puede nombrar
defensor, después de haber sido requerido para
hacerlc, el Juez le designard un defensor de
oficio. También tendrd derecho a que su defensor
comparezca en todos los actos del proceso y éste
tendrd la obligacidn ée hacerlo cuantas veces se le

requiera..."”"

* Ibidem,
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La garantia en estudio ne se limita
{inicamente al derechoe de la defensa, sino gue
también el procesado tiene derecho a ser informado
de los derechos que consigna en su favor la
Constitucién; esta garantfia se amplia también a la
fase indagatoria.

Por otro lade también se habla de 1la
institucién del defensor de oficic, la cual cobra
vida cuando el procesade por diversas razcnes, Yya
sena econémicas [+] circunstanciales, se ve
imposibilitade a nombrar abegado, y si esto es asi,
la autoridad que esté conociendo del asunto tiene
la ocbligacidn de neombrarle un defensor de oficio,
quien no recibe remuneracidén alguna por la
prestacidn del servicio, ya que el estado es quien
se encarga de ello.

GARANTIA DEL INCULPADO Y LA VICTIMA.

Estas garantias se encuentran plasmadas en
la fraccién X del articulc 20 Constitucicnal,
cuando establece:

“arc. 20.-

X.- En ningdn caso podri prolongarse 1la
prisién o detencidén, por falta de pago de

heonerarics de defenscres, por cualquiera otra
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prestacién de dinero, por causa de responsabilidad
civil o algin motivo analogo.

Tampoce podrd prolongarse la prisién
preventiva del que como méximo fije la ley al
delito que motivare el proceso,

En toda pena de prisién gue imponga una
sentencia se computari el tiempo de detencién.

Las garantias previstas en las fracciones
V, VII y IX, también serin observadas durante 1la
averiguacién previa en los términos y con los
requisitos y limites que las leyes establezcan; lo
previsto en las fracciones I y II no estari sujeto
a condicién alguna.

En todo preceso penal, la victima o el
ofendido por alglin delito, tendri derecho a recibir
asesorfa juridica, a que se le satisfaga la
reparacion del dafio cuande proceda, a coadyuvar con
el Ministeric Pdblico, a gue se le preste atencién
médica de wurgencia cuando la regquiera, y las demés
que seflalen las leyes.**®®

Agi tenemos que el primer pirrafo prevé el
derecho a la no prolengacidn de 1la prisién por
falta de pago de honorarios al defensecr, o bien por
el no cumplimiento de la reparacidn del dafic. Esta

garantia va encaminada a dejar en claro gque ni el

 [bidem.
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defensor ni la victima podrdn solicitarle al
juzgador que retrase la imparticidn de justicia por
los motivos sefialados, y el Juez encuentra
impedimento ademis de esta garantia en el articulo
17 de la Constitucibn, en deonde se consagra que la
imparticion de justicia deberd ser pronta, expedita
¥y gratuita.

El segundo péarrafo contempla gque 1la
prisién preventiva no podrsd exceder del tiempo que
como méaxime fije el delito de que se trate, esto
es, el proceso no podrd durar mis tiempo de la pena
méxima del delito; por ejemplo, si el delitc de que
se trate tiene una pena de dos a cuatro afiog de
prisién, el procesc no podra durar mas de cuatro
afios, pues resultarfa ilégico gue después de cuatro
afios de estar detenido sujeto a prisidn preventiva,
el Juez de la causa original lo sentencie a tres
afios, y si esto es asi resultarfa gue el sujeto se
encontrd privado de su libertad sin razém alguna un
ano.

En tanto gque el parrafo terceroc habla del
compute adecuade para compurgar la pena de prisién,
en donde se pone de manifiegsto que la pena de

prisién empezard a computarse a partir de que es



183

detenido el sujeto por el delito por el cual se le
procesa.

El cuarto parrafo establece que la
garantfa de ofrecer pruebas, tener acceso al
expediente y la defensa, seran observadas en la
fase indagatoria, limitando las mismas a lo
establecide en las leyes secundarias, por ser la
Constitucién una norma programitica,

La legislacién secundaria por su parte ha
restringido el desahogo de las pruebas ofrecidas
por la defensa, a la oportunidad que tenga el
Ministerio POblico de desahcgarlas en el tiempa en
que dure la indagatoria. En tanto que para el
derecho para tener accese al expediente, lo
restringe a no expedir copias y & consultar el
expediente en presencia del perscnal del Ministerio
Piiblico.

En tanto que el derechce a la defensa, se
concreta a poder asistir a la declaracién del
indiciado, pero sin poder participar en la misma,

Por otro lado, la 0Gltima parte del cuarto
parrafo prevé gue la garantia de libertad bajo
caucién y de no autoincriminarse, deben ser
observadas en la averiguacidén previa sin limitacién

alguna.
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El dltimo pérrafo de la fraccidn X, e3
referide a que la victima © el ofendido tienen
dereche a recibir asegoria juridica, a gue se le
repare el dafic causade por el delito, a coadyuvar
con el Ministerio Piblico y a recibir atencidn
médica de urgencia cuande lo requiera, en relacién
a la reparacién del dafile, la fraccién I del
articulo 20 Constitucional, sefiala gque para que sea
procedente la libertad baje caucién, en los casos
que ésta proceda, es necesario que gquien la
solicite garantice la reparacién del dafio.

Ahora  bien, por cuanto hace a la
coadyuvancia con el Ministerio Piblico, en 1la
legislacién secundaria, se prevé que la victima ©
el ofendido podrin nombrar representante para due
intervengan durante las audiencias en los mismos
términos que el defensor.

En cuanto a la atencién mé&dica de la
victima o el ofendido, ésta a nuestro parecer se

lleva adecuadamente.
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C}.- LA CREACION DE LA LEY FEDERAL EN RELACION CON
LA TCORTURA.

En el afio de 1986 se cristalizd un anhelo
de diversos sectores de la vida nacional en el
sentidoc de crear un dispositive legal tendiente a
prevenir, mediante la amenaza de imposicién de
sanciones, el uso de la tortura por parte de los
érganos de  autoridad, especialmente aquellos
dedicades a la investigacién del delito, y en
general a todos los que constituyen al Sistema
Mexicanro de Justicia Penal. Dicho dispositivo
ademis debia contemplar severas sanciones para sus
perpetradores,

La exigencia para la creacién de una Ley
que respondiera a la necesidad de salvaguardar la
integridad fisica, mental y moral de todc detenido,
y mas aln de cualguier persona gque entrara en
contacto con los &rganos de autoridad del Estado,
obedecié a la realidad sabida de que la tortura se
encontraba establecida pridcticamente como un
instrumente de uso comin y encubiertamente aceptadoc
de averiguacidn procesal.

Parecia gue de un modo inexplicable 1los
habitantes de este pals habiamos © hemos aprendido

a convivir con conductas lesivas, degradantes,



186

humillantes, insultantes y delictivas, derivado de
la impotencia o la incapacidad para lograr cambios
en las estructuras de poder de un Estado corrompido
hasta sus mas profundas entraiias.

Quizd aquellos que hemos tenido acceso a
conocer log diferentes tormentos, que a través de
la historia ha desarrcollado el hombre para imponer
castigo ¢ para obtener cierta informacién o
colaboracién de sus gemejantes, en una irrealidad
pensamos gue dichos actos inhumanos son parte del
pasado, pero la realidad rebasa nuestros buencos y
utépiceos pensamientos.

Pese a las declaracicnes humanistas
contenidas en nuestros ordenamientos
Constitucionales desde 1814 hasta la Constitucién

de 1917, en los cuales Se enaltece y protege la

dignidad  humana, el fin de las conductas
degradantes como la esclavitud, pese a las
transformaciones internacionales, a las
declaraciones, a la creacidén de  organismos

multinacicnales de defensa de los derechos humanos
y de proscripcién de la tortura, ésta se
verificaba,

Tal como wencionames, la tortura en México

ain desde el siglo XIX se encontraba formalmente
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prohibida, sin embargo su presencia constante vy
sérdida, y su evolucién fue llevada hasta sus mds
grandes extremos.

Es de seflalar que en el Sistema Mexicano
de Justicia Penal, la tortura es utilizada como
método de investigacién policiaca.

Hemos referido a lo largo del desarrollo
del presente trabajo algunos antecedentes del usc
de la tortura en México, que précticamente
*obligaron” a nuestro pais a crear la Ley Federal
para Prevenir y Sancionar la Tortura.

Un acontecimiento que sin lugar a dudas
precipitd los trabajos legislativos que culminarian
con la Ley gque nos ocupa, lo constituyeron los
sismos del 19 y 20 de septiembre de 1985, en virtud
del hallazge realizado entre 1las ruinas del
derrumbado inmueble que albergara la Procuraduria
General de Justicia del Distrito Federal en la
calle de Nifles Héroes, colonia Doctores, de la
ciudad de México, donde se descubrieron cadaveres
de personas gque al momento del terremoto ¥y
derrumbamiento del edificio se encontraban
detenidos en los separos de la Policia Judicial que

ahi se ubicaban.
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La noticia ain dentro de la grave
conmocién gque el fendmenc natural habia causado
produjo una gran indignacidn entre los
intelectuales, los periodistas, los Jjuristas y
amplios sectores mis de la sociedad, pese al
escindalo que suscitdé, nadie fue sancionado,
consignade o siquiera cesado de su empleo por esos
hechos, tan sélo como seflala, las exigencias vy
reclamos de la sociedad dieron nacimiento a la Ley
Federal para Prevenir y Sancionar la tortura de
1986.

El texto de esta ley comprendfa articulos
del 1 al 7, fue publicada el dia 27 de mayc de 1986
y entré en vigor 15 dias después de su publicacién
segln lo establecié el articulo ! transitorio.

Algunas criticas a esta ley obedecieron a
que en su articulo 1 establece como los sujetos
actives de los delitos en ella expresados a los
servidores piblicos de la Federacién y del Distrito
Federal, en consecuencia quedan excluidos los
servidores piiblicos de los Estados, la idea de los
juristas y los interesados en la proscripcién de la
tortura anhelaban una Ley de aplicacién nacional,
fundandose para ello en la circunstancia de que la

imposicién de malos tratos sea cual fuere el ambito
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jurisdiccional en que se verifigque, esencialmente
atenta contra la dignidad del individuo, representa
un abuso de poder, es cometida con fines de
autoincriminacién o provisisén de informacién por
miembrog de los frganos del poder, es decir por
servidores piblicos, su perpetracidén por provenir
de la autoridad es altamente iwpune, se castiga por
acto gque haya cometido, se sospeche ha cometido o
bien como ya se dijo para obtener confesién o
informacién gupuestamente 0Gtil para la persecucién
‘de los delitos.

Otra critica lo constituyd el quantum de
las penas previstas para los sujetos activos del
delito, en virtud de que sSe consideraba sumamente
benévela en proporcién al dafio causado, ademés de
que sus autores debian tener para ser servidores
piblicos encargados de la procuracién de justicia y
la seguridad de la sociedad una pena agravada.

La Ley representaba imposibilidad de
prueba y parecfa pasar por alto gue los médicos
legistas actuaban en complicidad con los agentes de
autoridad torturadores Y que dificilmente
constatarian las lesiones alin cuando éstas
existieran, ademads de que seria dificil para el

detenido demostrar gue las lesiones que de manera
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poco probable se constataran en un certificado
médico, fueron inferidas durante su detencién vy
durante interrogatorios, teniendo ademds en contra
diversos criterios jurisprudenciales gque asf lo
exigen.

Ademéis requeria reformas de orden
constitucional y procesal a efecto de propiciar
garantias en unos casos y respeto a la normatividad
en otros, de toda suerte gque el articulo 5° de la
Ley citada cobrara urgencia y careciera de validez
cualquier declaracitn en la gue mediara tortura.

Estas criticas y muchas mAs incluso de
contenide dogmitico motivaron la promulgacidn de la
nueva Ley Federal para Prevenir y Sancicnar 1la
Tortura de fecha 27 de diciembre de 1991, en el
texto de esta Ley se incluyen 12 articulos, es
decir cinco mis gue su antecegora de 1986.

Respecto al contenide de este nuevo
dispositivo legislativo nos habremos de referir en

los capitulos subsecuentes del presente trabajo.
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D) ,- PUNTO DE VISTA DEL AUTOR EN RELACICON CON ESTE
ESTUDIO.

Analizados que fuercn los antecedentes
histéricos de la teortura, sSus aspectod generales,
lo que el hombre ha hecho ante la misma y como estd
actualmente tipificada como delito, ahora nos
corresponde establecer nuestro criterio a la forma
en gue se encuentra regulada,

Considerames gque la regulacién actual del
objeto de estudio del presente trabajo, no se
encuentra legislada en forma plena y armdnica, dado
que nc es acerde con los tratados internacionales
ni con la Constitucién; la ley que la regula es
sb6lo un paliativo para el problema en si, y para
satisfacer en forma deficiente el clamor de
justicia de nuestra sociedad; el bien juridico
tutelado en la ley que prevé el delito de tortura
no se encuentra claro; el tipo penal de tortura
resulta ser de dificil o imposible aplicacién dada
s vergllenza e imprecisién; el tipo penal se
encuentra previsto tanto el la Ley Federal para
Prevenir y Sancionar la Tortura, como lo dispuesto
por el articulo 225 fraccién XII del Cédige Penal
para el Distrito Federal en Materia de Fuero Comin

y para toda la Repiblica en Materia Federal,
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A continuacién explicaremos las razones
antes dadas, por las que consideramos gue no se
encuentra actualmente regulado en forma plera y
armdnica el delito de tortura, pues no es dable tan
sé8le criticar sin dar las razones para ello, aun
cuande las mismas no resulten ser fundadas para
alguncs, pero lo importante consideramos es dar
nuestro punte de wvista y si de éste deriva algo
positivo nos daremos por satisfechos con  la
elaboracién del presente trabajo.

1}.- No es acorde con los tratados
internacionales ni con la Constitucién.

En efecto 1los tratados internacicnales
analizados durante el desarrollo del presente
trabajo tienen como fin el de abolir, o por lo
menoa prevenir la tortura, no sdlo como delito,
sino en todos los campos en que esta Se presenta,
pues la tortura se entlende en los tratados
internacionales més alld de obtener un medio de
prueba (confesién), como lo es el de resgpetar y
dignificar al individuo por el simple hecho de
haber nacidoc y gque ningin hombre puede estar sobre
otro, eso es precisamente lo dgque tuteladn los
tratados internacionales. Sin embargo, al regularse

la tortura como delito en nuestro sistema de
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justicia obedeciendo a los tratados internacionales
en que el Estado Mexicano es firmante, dejé fuera
los deméds aspectos que contemplan los tratades a
que se sometid y para una adecuada cumplimentacién
a su compromiso es necesario gque se legisle en
materia familiar, en materia civil, en materia del
trabajo y en todas y cada una de las materias en
que se trastoca al ser humano como individuo. Por
otro lado se dej® a un lado al momento de crearse
la Ley Federal para Prevenir y Sancionar 1la
Tortura, su fuente constitucional, que como
actualmente esti regulada lo constituye a nuestro
parecer el idltimo péirrafo del articule 19 y la
fraccién II del 20, ambos de la Constitucién
Politica Mexicana.

2).- La ley que actualmente regula la
tortura es un paliative para el problema en si.

Afirmamos lo anterior, en virtud de gue la
Ley para Prevenir vy Sancionar la Tortura, su
creacidén obedecid, seglin ya lo analizamos tan sslo
a la exigencia de los tratados internacionales Y
del clamor de justicia exigide por el pueblo
mexicano con motivo de 1os sismos acontecidos en el

afic de 1985, por 1lo cual consideramos que se
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legisld en forma apresurada, lo gque conlleva a
deficiencias en lo que se crea.

3}.- El1 bien juridico tutelado que
actualmente prevé el delito de tortura no se
encuentra claro.

Lo anterior lo‘ desprendemos del texto
mismo de la ley gque actualmente prevé el deliteo
materia del presente trabajo, pues en su articulo 1
establece que el fin de la ley es el de prevenir y
sancionar la tortura, lo que a nuestro parecer no
es adecuado, puesto que por un lade la tortura come
pena se encuentra prohibida en el articulo 22
Constitucional, y por lo que hace a la tortura para
obtener medic de prueba se encuentra también
prohibida en el articuleo 19 dltimo parrafo de la
Constitucién y erradicada en el articuleo 20
fraccién II del mismo ordenamiento legal, vy
definitivamente regulade por la fraccién XII del
articulo 225 del Cédigo Penal para el Distrito
Federal en Materia del Fuere Comtin y para toda la
Reptblica en Materia del Fuero Federal, por lo cual
no se puede tener como bien juridico tuteladc algo
que juridicamente estd prohibido y regulado, puesto
gue no se puede prohibir lo prohibido y regular lo

regulado. A nuestro parecer el bien juridico que se
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tutela en la Ley federal para Prevenir y Sancionar
la Tortura, es la adecuada administracién de
justicia, protegiende la integridad fisica o
psiquica del sujeto pasivo que se ve alterada por
algin tipo ¢ medio de tortura.

4) .- El1 actyal tipo penal de tortura es de
dificil aplicacidn.

Bn efecto, los elementos, dolores o
sufrimientos graves, que contiene el articuleo 3 de
la Ley Federal para Prevenir vy Sancionar la
Tortura, son de diffcil aplicacién y wmis ain de
caprichosa interpretacién. Son de dificil por no
definir 10 que se debe entender por deoler o
sufrimiento, resulta ser de caprichosa
interpretacién el elemento grave, y si esto es asi,
resultaran casli imposible Y caprichosamente
integrables los elementos del tipo penal de
tortura.

5) .- El delito de tortura tiene
actualmente una doble regulacidn.

Por una parte el articulo 3 de la Ley
Federal para prevenir y Sancionar 1la Tortura,
contempla como sujeto activo del Delitoc al servidor
piblico ya sea Federal o del Distrito Federal, que

por los medios que inflija a una persona dolores o
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sufrimientos graves, para los fines que ahi
mencicna, Dichos fines acorde a nuestra
interpretacién son los mismos gue prevé la fraccién
XII del articulo 225 del wulticitado C&dige penal
para con el inculpado.

Ahora daremos nuestras aportaciones para
lo gue en nuestra opinién serfa una adecuada
requlacifn actual de la tortura come delito en
México, pues consideramos dque no es oportuno tan
sdlo criticar sin proponer.

Como lo hemog dicho a 1lo largo del
presente trabajc el delito de tortura actualmente y
acorde a las reformas de que fue objeto mnuestro
sistema de justicia penal en el afio de 1993, tan
s6lo puede ser concebido como medio para obtener
una ccnfesién, o bien que personas integrantes por
cualgquier motivo a un procesado, ya sea penal, o de
cualquier otra indole tengan que comparecer a
declarar. Adn cuando la fraccién II del articulo 20
Constitucional al no cotorgarle wvalor a las
declaraciones gue rinde el acusado sin la presencia
del defensor ¢ cuando Se presuma que fue
incomunicado o que su declaracién fue arrancada por
medio de vieolencia £isica o moral, deja fuera a la

confesidn o declaracitn del inculpado, no asi en
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cuanto a las demas personas integrantes de un
proceso penal o de otra Indole gque tengan dque
declarar ante cualquier autoridad plblica.

Por lo anterior, nuestras aportaciones van
encaminadas a proponer un nuevo concepto juridico
de tortura, los elementos que integran el tipo
penal del mismo, abregar la Ley Federal para
Prevenir y Sancionar la tortura y reforma la
fraccidn XII del articule 225 del Cbédigo Penal para
el Distrito Federal en Materia del Fuero Comin y
para toda la Replblica en Materia del Fuerc
Federal, proponer a los estados integren en sus
Cédigos Penales la fraccién reformada.

I.- CONCEPTO JURIDICO DE LA TORTURA.

"Los actos realizados por servidor piblico
con el fin de que una persona, sin importar si, sge
trata del indiciado o de persona distinta a este,
declare por medic de la wviolencia figsica o moral,
incomunicacién o por la aplicacién de métodos
tendientes a anular la personalidad de la victima o
disminuir la capacidad fisica o mental, aunque no
causen dolor fisico © angustia mental psiquica,
ante una autoridad judicial o autoridad piblica

distinta a la judicial®.
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I1.- ELEMENTOS QUE INTEGRAN EL NUEVC TIFC

FPENAL DE TORTURA.

Del concepto dado  desprendemos — como
elementos gque integran el tipo penal acorde al
articulc 122 del C6digo de Procedimientos Penales
para el Distritoc Federal, los siguientes:

1) .- La accién o la omisién; se pueden gar
ambas, serd de actividad cuando se inflija
viclencia fisica o moral u otros medios para que
declare la persona. En cuanto a la omisién, ésta se
actualizard cuando el sujeto active por ejemplo
deje de alimentar al sujeto pasivo del delito con
el fin de que declare ante una auteoridad judicial o
autoridad plblica distinta a la judicial.

2}).- Lesifén o en su caso puesta en peligro
a que ha sido expuesto el bien jurfdico protegido;
el tipo que se propone puede ger cometido en forma
consumada, esto es lesionando el bien juridico, o
bien en grado de tentativa, poniéndele tan s&lo en
peligro.

En cuanto al bien juridico tutelade a
nuestro parecer es la adecuada administracidn de
justicia a través de proteger la integridad fisica

o pgiquica del sujete pasivo,
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3).- La forma de intervencidén de los
sujetos activos; puede presentarse en todas y cada
una de las hipbtesis que prevé el articule 13 del
Cédigo Penal para el Distrito PFederal en Materia
Comin y para toda la Repiiblica en Materia de Fuero
Federal.

4) .- La realizacién dolosa o culposa de la
accién u omisidén; en el tipo propuesto al igual que
el que actualmente se encuentra vigente, tan sélo
se puede realizar el delito en forma dolesa, puesto
que la realizacién de la conducta lleva un fin
determinado, en cambio en los delitos culposos el
fin no es el de causar la lesién o la puesta en
peligro del bien juridico protegide.

5}.- Calidades del sujeto activo y pasivo;
el sujeto activo deberd tener la calidad de ser
servidor plblico, misma gue se encuentra prevista
en el articulc 212 del multicitado C6dige Penal, En
tanto gque el sujeto pasivo deberd tener como
calidad especifica el tener que declarar ante una
autoridad judicial o autoridad publica distinta a
la judicial.

6) .~ El resultado y su atribuibflidad a la
accién u omisién; en el tipo propuesto el resultade

consistirid en gque el sujeto declare ante una
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avtoridad judicial o autoridad piblica distinta a
la judicial, a wvirtud de la conducta realizada por
el sujeto activo,

7) .- El objeto material; lo constituye la
persona gue tiene que declarar por cualgquier motivo
ante una autoridad judicial o autoridad piblica
digtinta a la judicial.

8),- Los medios utilizados; lo conastituyen
la violencia fisica o moral, incomunicacién o la
aplicacién de métodos tendientes a anular la
personalidad de la victima o disminuir la capacidad
fisica o wental aunque no causen dolor fisico o
angustia mental psiquica.

9) .- Circunstancias de lugar, tiempo, modo
Y ocasién; el tipo propuesto no las requiere.

10) . - Elementos normativeos; el tipa
propuesto tampoco los requiere.

11} .- Elementos subjetivos especificos; en
el tipo propuesto el elemento subjetive especifico
distinto al dolo que debe tener el sujeto activo,
es el gue el sujeto pasivo declare ante una
autoridad judicial o autoridad pidblica distinta a

la judicial.
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III.- ABROGAR LA LEY FEDERAL PARA PREVENIR
Y SANCIONAR LA TORTURA Y REFORMAR LA FRACCION XIZI
DEL ARTICULO 225 DEL CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO
FEDERAL EN MATRERIA DEL FUERO COMUN Y PARA TODA LA
REPUBLICA EN MATERIA DE FUERO FEDERAL.

En virtud de gue no estd claro el bien
juridico tutelado de la ley que se propone abrogar,
y wmis alin el bien juridico gue debe tutelar el
delito de tortura, ya estd previsto en la fraccién
XII del artfcule 225 del Codige gue se propone
-reformar, dicha reforma deber& guedar como sigue:

“art. 225.- Son  delitos contra la
administracién de justicia, cometidos por

servidores piblices, log siquientes:

XII.- Que con el fin de gue una persona,
gin importar si, se trata del indiciado o de
persona distinta a este, declare por medic de 1la
violencia fisica o moral, incomunicacién o por la
aplicacién de métodos tendientes a anular 1la
personalidad de la victima o disminuir la capacidad
figsica o mental aunque no causen dolor fisico o
angustia mental psiquica, ante una autoridad
judicial o autoridad piblica distinta a 1la

judicial...”.
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CONCLUSIONES

PRIMERA.

La préctica de la tortura es tan antigua
como la propia existencia del hombre, pues desde
giempre se le ha utilizado, atendiendo a través de
la historia a diversas modalidades como lo son: la
venganza, el castige, como pena institucional e
incluso, comc medio para obtener confesiones en un
procedimiento.

SEGUNDA.

La tortura en nuestro pafs, ha sido
utilizada por las diferentes culturas existentes en
México, tales como en la Epoca Prehispanica, en la
Colonia, en la etapa de la Inquisicifn en México, y
desde luego en la Epoca Contemporénea.

TERCERA.

La tortura tieme tantos conceptos como
puntos de vista, gramaticalmente, se considera come
un suplicio atroz y Dbarbaroe a que sujetaban
antiguamente a los xreos, para gque confesaran;
actualmente el concepto de tortura relacionado con
el procedimiento penal atiende a les actos
realizados por el Servidor Pidblico, con el fin de
que una persona, sin importar si, se trata del

indiciado o de persona distinta a este, pero
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relacionada con el procedimiento reconozca su
participacién, por medie de la vieclencia fisica o
moral, incomunicacién o por la aplicacién de
diversos mécodos tendientes a lograr el
reconocimiento de la participacidn del torturado en
el ilicito o hecho gque se le impute.

CUARTA.

Una vez gque el hombre evoluciona y se
percata de leos métodos de tortura gue utiliza para
el reconocimiente de la culpabilidad del reo, se
autovalora procurando la proteccién a los derechos
humancs, logrando con ello prohibir la tortura, sin
evitar su practica, pues a la fecha no se ha
erradicado totalmente.

QUINTA.

El uso de la tortura ha sido desaprobada
universalmente a través de convenios
internacionales, incorporédndeole a la justicia
penal, por considerarlo como un hecho delictuoso,
actualmente el delito de tortura se encuentra
previsto en el articulo 3 de la Ley Federal para
Prevenir y Sancionar la Tortura.

SEXTA.

Considero gque para integrar el ilicito de

la tortura a nuestro sistema penal mexicano, es



204

necesaric entre otros reguisiteos acreditar los
elementos gue integran el cuerpc tipo penal de la
tortura, de conformidad con el articuleo 122 del
Cédigo de Procedimientos para el Distrito Federal.

SEPTIMA.

En conclusidén y en relacién a este
estudio, considero gue se debe abrogar la Ley
Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura, en
virtud de que en 1la actualidad, la tortura como
pena dejé de existir y que se utiliza con fines
meramente procesales, la-Ley Federal para Prevenir
Yy Sancionar la Tortura no combate tales fines,
puesto que dados los medios de comisién y los fines
de realizacidén, éstos no responden a la tortura que
se practica hoy en dia en nuestro pais, aunado a
ello y debido a los fines gque tiene la tertura en
la actualidad, la ley gue pretende resolver este
problema no tutela el bien juridico que se afecta,
esto es, el gque las ©personas gue Se ven
relacionadas a un proceso no sean obligadas a
actuar en contra de su voluntad en é&l; asimismo,
considero que la creacidén de la Ley Federal para
Prevenir y Sancionar la Tortura, no tiene razdn de
ser, pues el crear una ley especial para la

regulacién de un delitc en particular, nos llevaria
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al absurdo de gque existiera una ley por cada delitc
que estuviese tipificade en el Cédigo Penal.

En este orden de ideas se propone reformar
el artfculo 225 en su fraccidén XII del Cédige Penal
para el Distrito Federal en Materia de Fuero Comin
y para toda la Repiblica en Materia de Fuero
Federal, para quedar de la siguiente forma:

art. 225. - Son delitos contra la
administracién de justicia, cometidos por
servidores piblicos, los siguientes:

I.~-...

XII.- Que con el fin de que una persona,
8in importar si, se trata del indiciado o de
persona distinta a este, sea obligado ante una
autoridad judicial o autoridad puablica distinta a
la judicial, a aceptar la culpabilidad o
participacién en algin hecho ilicito, por medio de
la wiglencia fisica o moral, incomunicacién o por
la aplicacién de métodos tendientes a anular la
personalidad de la victima o disminuir la capacidad
fisica o© mental, aungue estos no causen delor
fisico ¢ angustia mental psiquica.

Con dicha propuesta considere que si bien
es cierte no se va a erradicar la tortura en su

totalidad, también lo es que con el tipo que se
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propone, el Ministerio Piblico podra reunir los
elementos del tipo penal de tortura c¢on mayor

facilidad, y el servidor puiblico no quedard impune.
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