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RESUMEN

El objetivo del presente trabajo fue investigar y analizar las areas de desarolio socioafectivo, desamolio
familiar, desarollo emocional y desarollo sexual de las nifias en circunstancias de calle que son o seran
madres préximamente, mediante la utilizacién de |a propuesta tedrico-metodoldgica de “historias de vida™ La
investigacion se llevd a cabo en la institucidn denominada *Casa Hogar las Mercedes®, con el consentimignto
de la misma y de las personas que participaron como “informantes calificados”. La poblacion fue seleccionada
mediante un procedimiento no probabilistico por criterio o decisional, Se contd con la participacion de nifias y
adolescentes entre 13 y 23 afios que tenian las siguientes caractsristicas: a)Se habian encontrado ¢ estaban
en situacion de calle; bjestaban embarazadas o ya tenian hijos; ¢)Residian en la institucion. En los resultados
s encontrd que la mayoria de las chicas provenian de familias monoparentales, con niveles socio-
econdmicos y educatives bajos, hallando que la pobreza y sus componentes, son una de las principales
causas de la salida 2 la calle de las adolescentes. Los resultados cualitativos mostraron un déficit en ef
desamollo integral de las participantes. Al estar lejos de una famflia y de la escuela, prncipales instituciones
de socializacion, as nifias muestran una asimilacion difersnts de las normas sociales, asi como ausencia de
experiencias subjetivo-vivénciales que les impide establecer relaciones sanas con ofros y con ellas mismas,
tendiendo a conductas autodestructivas, ya que esto se suma también a la baja autoestima, producto de las
relaciones ambivalenies que establecen desde pequefias; la agresividad esta siempre presente, como parte
de la supervivencia. El nacimiento de los bebés de estas jdvenes se da en la pobreza, formando parte de una
familia monoparentat y de una matemidad obligada.

DESCRIPTORES:
Historias de vida: Método que pretende atribuir a la subjetividad un valor de conocimiento y reconocer ta importancia de
la vivencia individual, para captar las abstracciones sujeto-sociedad y todas sus dinamicas.



INTRODUCCION

.

"Temblamos de frio y odio,

pero estamos juntos ¥ sotnos los mismos
que todes temen.

No quanemos a nadie ni a nosotros,

Nos dusla la vida de otros y la nuestra,
mejor morir pronto”

Testimonio de un nino de fa calle
{Marcel, 1993)

El fenémeno de nifios callejeros comenzd a darse, entre otras cosas, debido a un
crecimiento industrial poco planeado, esto tuvo como consecuencia que un amplio sector de la
poblacion viviera en condiciones de extrema pobreza, que los obfigd a llevar a cabo actividades
econtmicas subterraneas para subsistir. En estas actividades tenian que participar incluso los nifios,
los cuales salian a las calles para ayudar econémicamente a sus familias y en muchos de los casos
escapando de la violencia intrafamiliar que cada vez se formaba maés creciente.

Al pasar gran parte de su tiempo en las caltes, el nifo se expone mas a padecer
insalubridad, analfabetismo, desintegracién famifiar, violencia y malirato, abuso sexual y explotacion,
alcoholismo, drogadiccion, trabajo infantfl, abandono afectivo, prostitucion, embarazo adolescente,
entre ofras situaciones. Sin embargo, al mismo tiempo la calle ofrece al nific una refribucién
econémica inmediata, independencia, desamollo de algunas actividades y hasta en algunos casos
un hogar.

Los nifios en la calle no son un problema que surgiera en los Glimos aflos, siempre han
estado presentes, a pesar de ello, el problema no ha sido atendido y hemos optado por callar
nuestra conciencia regaldndoles unas monedas; pero cuantas veces no se nos ha dicho gue es
mejor ensefiarle a pescar a un nifio que regalarle un pez, porque si le regalas el pez comera un dia,
pero si le ensefias a pescar comera toda fa vida, y es que nuestra lastima los alimentard ahora que
son nifios, pero ;qué pasara cuando sean mayores y despierten en nosotros solo rechazo, y no
tengan ofra altemativa para sobrevivir que la delincuencia?.

¢Quién sino nosotrs podemos preocupamos por el futuro?.

Nosotros, con nuestras acciones trazamos el caming de nuestra sociedad, y el nifio callejero
es una parte de nuesira dimensidn social y como menciona Hubbard (citado -cit.- en Azacla, 1980),
*Cuando los nifios dejen de ser importantes para una sociedad, esta sociedad ha perdido ef derecho
a su futuro”. Es por ello que el esfuerzo que hagamos para abordar esta problematica lo estamos
haciendo por nosotros mismos, porque son ¢omo una herida en nuestro onganismo social y de no
ser atendida se hara mas grande y dolorosa, como ha venido sucediendo hasta ahora.

Las posibles soluciones no son simples ni se pueden pensar en el corto plazo, de hecho
estan en manos de todos, incluso de les nifios de la calle, y dada la compiejidad dei problema sdlo
la podremos encontrar en ef trabajo conjunto de [a sociedad civil, [as instituciones gubemamentales
y ias ONG's (Organizaciones NO Gubemamentales) con apoyo de las diferentes disciplinas, como fa
economfa, [a pedagogia, 1a sociologia, la antropologia, la psicologia, etc.

Una de las acciones que desde et plano psicoldgico se ha hecho, a sido *el dar cuenta de la
realidad social de los nifios de la calle, su refacion con el espacio, de la economia informal, de sus
relaciones de poder” {Taracena y Tavera, mimeo}, de su identidad psicosocial, efc. Ademds de
proponer altemativas sociopsicopedagdgicas con objefivos claros y actividades concretas que
faciliten el caming para encontrar {a solucién a esta problematica.



El presente trabajo tuve como objetivo investigar y analizar las &reas de desamolio
socioafectivo, desarollo familiar, desamollo emocional y desamolio sexual de las nifias en
circunstancias de calle que son o ser&n madres préximamente, mediante la utilizacion de la
propuesta tedrico-metodolégica de "historias de vida".

La investigacitn se llevd a cabo en la institucion denominada “Casa Hogar las Mercedes”
con el consentimiento de la misma y de las personas que parficiparon como “informantes
calificados”.

Entre los motivos por los cuales se realizd la investigacion sobre este tpico fue debido, a
que, a parlir de la informacion y de las investigaciones sobre los ‘nifios en circunstancias
especialmente dificites” -como los llama el gobiemo capitalino y la UNICEF-, destaca |a necesidad
de cubrir dos de las problematicas del nifio de la calle que parecen mas inminentes a investigar y
resolver para que no se hagan mas graves en un futuro, Estas probleméticas son:

1) La necesidad de buscar altemativas para controlar la propagacion del VIH/SIDA entre
estos nifios;

2) Investigar el psicodesarrolio de la segunda generacidn de nifios callejerus, es decir, de
aquellos que son hijes de los nifios de la calle.

Como se puede observar el objelivo de esta investigacion estd contemplado dentro del
punto nimero 2, ya que al estudiar &l desarollo de las madres se podard concebir 1a forma en como
se relacionan con sus hijos y demas modificaciones en ia educacion de éstos.

Dicho lo anterior y con ta finalidad de ubicar en un marco conceptual la linea de la presente
investigacion, se parte en el primer capitulo con la “Problemética actual de la ciudad de México”, en
la cual se abarcan los temas de pobreza, contaminacién, inseguridad, economia informal,
desnutricion y salud piiblica,

En &l segundo capitulo denominado “Factores que pueden impulsar la salida de un nifio a la
calle” se contemplan tépicos como [a famifia, el abuso infantil, el alcoholismo y la drogadiccion, el
anaffabetismo y la marginacidn, como elementos que pueden llevar a un nifto a una situacion de
cafle.

En el tercer capitulo se muestra *Quiénes son los nifios de la calle”, las caracteristicas que
se han considerado como propias de este grupo social, entre ellas los trabajos en los que se les
emplea, sus jomadas de trabajo, cudnto ganan, los problemas a los que se enfrentan, las
instituciones que tienen como objetivo el encamarse de su cuidado y los porcentajes en cuanto al
numero de nifies en la calle en nuestra ciudad, y el porcentaje en hombres y en mujeres.

En los capitulos IV y V se plantean las formas en las que se abord6 la metodologia y los
resultados y el analisis, exponiéndose en estos apartados, el escenario en el que se llevd a cabo el
trabajo, la descripcion de las chicas madres y/o embarazadas que participaron como informantes
calificados; &l porque la wlilizacién de una metodologia cualitativa para poder comprender desde el
senfido que cada una, da, a la realidad que vive, penetrar en su forma de aprehender el mundo y lo
que les ha significado éste, en tiempos pasados, at estar fuera de la familia y al ser mamas.
También se mencionan algunos porcentajes oblenidos y los resultados cualifativos sobre desarvolio
familiar, socioafectivo, sexual y emocional hallados.

Por dlitimo se encuentra la Discusidn y las conclusiones, en 1as que Se cotejan los datos
obtenidos, con fa informacion expuesta en los capitulos I, [l y Hi.



CAPITULO !
PROBLEMATICA ACTUAL DE LA CIUDAD DE MEXICO

“Un munda no habitable por loa nifios
tampoco puede seria por los adultos”
Michael Ende

El presente capitulo tiene la intencitn de mostrar e) contexto en el que vivimos actuaimente
para que se lenga una vision mas ampfia de la problematica que se trata en esta tesis.

La problematica de la sociedad mexicana actual es muy cambiante, ya que es un proceso
dindmico y multimelacionado, es por elto que a continuacion trataremos de plantear un panorama
sobre ella a fin de situar de manera especifica tanto problemas sociales que enfrenta Ia poblacion
meta de este estudio, como la situacidn social en general,

No nos es extrafia la importancia que tiene el ambiente y la cullura como referentes del
pensar de los que vivimos inmersos en éstos y reproducimos en nuestro actuar la educacion y el
conocimiento de 1as relaciones sociales que hemos aprendido.

No podemos hablar tampoco de las problematicas de México en aislado, ya que nuestro
pais también se ve afectado por los cambios y problematicas que se dan en los demds paises del
mundo; por ejemplo, (2 contaminacion, los avances tecnolégicos, la mercadotecnia, la economia, la
politica y las guerras; por ello en algunos momentos se reloma e! contexto mundial. Por ejemplo, en
las qltimas décadas hemos visto cambics que han indicado que los modelos econdémicos y politicos
han sido estériles. Hace unos afios el comunismo cuya base esta en la propiedad colectiva de los
medios de produccion, recibid un gran golpe al ser calificado como no funcional, en una de las
naciones mas grandes del mundo como lo era Rusia, que incluso ha cambiado de nombre,
flamandose actualmente Confederacion de Estados Independientes.

Al capitalismo no le hemos visto caer pero eso no quiere decir que sea la mejor opcidn ya
que tampoco ha logrado que todas las personas tengan una calidad de vida adecuada para su
desarollo, y no ha podido resguardar los minimos derechos inherentes a la condicion humana, que
toda persona tiene desde su nacimiento.

Por el contrario hoy nos enfrentamos a que el capitalismo como sistema més viable yio la
hegemonia friunfante es iguat a desempleos, despidos, interés individual predominante sobre e
colectivo y de lo privade sobre lo social.

México por su parte se dijo liberafista. Dicha politica tienen como finalidad “garantizar la
propiedad privada, con sus complementos inseparables: la iniciativa y la empresa privada”
(Montenegro, 1986, pag. 13-14).

£l liberalismo en nuestro pais ha tenido cambios, de tal forma que desde hace 10 afios se
extendié con rapidez el necliberalismo, que tenia como objetivos el incrementar el ahorro, alcanzar
la establidad econdmica, combatir la intervencién del estado, fa apertura comercial y la
globalizacién (Flores de la Pefia, 1997; Galindo, 1997; Rubio, 1997). A pesar de ello en México se
han acentuado mas fenémenos como la pobreza, la inseguridad y la falta de empleos, encontrando
que nos enfrentamos mas bien a lo que Montes (1993), menciona como la interpretacién neoliberal
de la cnisis. :

Mas bien parece que este modelo econbmico y 1a injusticia “fueran de la mano®, yaqueesa
pariir de este proyecto cuyo objetivo era la modemizacion, que se observd por el conlrario, un
rezago social coma efecto directo de éste y que se puso de manifiesto en:

a) Et abandono de un modelo en el que el bienestar social era basico,



b) La reduccion del gasto piblico con orientacidn social;
¢) Freno de las conquistas laborales;
d) Ruptura de Estado-Grupos Popuwlares Organizados;
€) El incremento de Ia injerencia extranjera (FMI) en la toma de decisiones de
politicas econdmicas intemas” (Rada Bamen y UNICEF, 1992, pag. 37).
Y que entre alguna de las causas encontramos:
- Et aumento desmedido del gasto publico.
- La expansion de! endeudamiento plblico y no asi ka capacidad de pagos; y
- La dilatacién extema del Estado.

Ademas de que el éxito de dicha politica "si asi se le puede llamar... evidencié su rostro
inhumano al presentar mas de 40 millones de habitantes en situacién de pobreza® (Rada Bamen y
UNICEF, 1992, p4g. 39).

La politica en México ha pasado de "modelo econémico a politica de agresién contra los
pobres a quienes prometen un presente de enormes privaciones y sacrificios por un futuro lejano de
abundancia y bienestar” (Flores de la Pefia, 1997, pag. 29). Con esta perspectiva a los pobres séio
les queda luchar para sobrevivir,

El aumento de la pobreza y el deterioro de la calidad de vida de la poblacién ha dado como
resultado que la sociedad mexicana como conjunto de personas organizadas no garantice a sus
miembros més vulnerables las condiciones mas adecuadas para su desamollo pleno (UNICEF -
Fideicomiso-, 1996).

Mexico crece en el subdesarrollo, en las crisis econdmicas que atraviesan o5 paises en vias
de desarrollo debido, por un lado, a la opresién que se da por parte de los paises del primer mundo
y por otro de los gobiemos que se vuetven complices de estos.

Durante algin tiempo se pensd que México iba a convertirse en un pais desamoitado, un
femitorio tan diverso y espléndido ko facilitaba, sin embargo poco a poco nos fuimos acercando mas
al subdesarvollo, veamos (as diferencias:

PAISES DESARROLLADOS:
- Ofrece niveles de bienestar social a su poblacion,
- Desarrolla y vende tecnologia a otros palses.
- Exporta productos industriales.
-Concede prestamos intemacionales.
-Interviene en ef exterior por medio de empresas transnacionales.
-Ejerce influencia significativa en organismos intemacionales como:
Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), Fondo Monetario Intemacional
{FMI), Acuerdo General para Aranceles y Comercio (GATT), Banco Internacional de
Reconstruccion y fomento (BIRT); y 1a potitica Intemacional.

PAISES SUBDESARROLLADOS:
Bajos niveles de bienestar (inseguridad, desempleo, falta de servicios, efc.)
-Alta salida de capitales.
-Dependencia tecnoldgica y alta influencia cultural proveniente de los paises
desamllados,
- Poca o nula influencia en tas decisiones de Yos organismos intemacionales.
-Dependencia financiera para afianzar sus politicas de desarrollo y crecimiento.




-Altamente receptores de inversiones exiranjeras con poca participacion en las
ganancias (Escobedo, s. f).

Al parecer nuestro modelo econdmico se agoté y nos encontramos en las filas de los palses
subdesarmoliados (Escobedo, s. f.). Como pais de! tercer mundo lejos de producir mercancias
duraderas sdlo proveemos de materias primas que son revendidas, la industria es controlada por
grandes monopolios o corporaciones transnacionales que no aporian ganancias al pals gracias al
profectionismo y evidente solapacion del gobiemo, explotando los recursos del pais sin el menor
problema; incluyendo el ecosistema nacional.

Es asl, que desde que México empezd su descenso y dejd afrds sus esperanzas al ver la
realidad y lo lejos que se encontraba de ser parte del primer mundo, nuestro pais no se enfrentaba a
una crisis como la que estd viviendo ahora y de la cual se culpa sobre todo al régimen
gubemamental de Partido Revolucionario Institucional (PRI).

Algunas de las razones son que todavia en 1994 en su (ltimo informe de gobiemo Carlos
Salinas de Gorar afimé que se tenfa una reserva de ddlares suficiente para afrontar cualquier
contingencia (17,242 millones de délares), a pesar de ello en diciembre de ese mismo afio el nuevo
presidente Emesto Zedillo convocd a una reunidn de emergencia ya que en 1a reserva del Banco de
México existia la cantidad de 6,000 millones de ddlares; no es que antes no existieran problemas,
pero entre los que se amasiraban de sexenios pasados y los “huecos” que dejo, lognd que se le
culpara o mejor dicho, que se le cafificara como uno de los culpables principales.

Después con el conflicto en Chiapas el peso cayd de N$3.47 a N$4.00, eso fue una
devaluacién del 15%; el 21 de ese mismo mes se excluyd el gobiemo mexicano del mercado
cambiario y el peso cayo de nuevo a N$6.00 habiendo otra devaluacidn en enero de 1995 en donde
se colocd hasta N$6.80 por délar (Noticierus Televisa y Hechos tv Azteca),

Todo esto hizo que los mexicanos se preguntaran qué habia pasado con las reservas
anunciadas en el dttimo infonme de goblemo de Salinas y con la economia en general en el paisy a
partir de ahi el pueblo se volvid mas participe de la politica y vigla mas a sus dingentes y
fepresentantes, cuestionando al sistema y dandose algunos ¢ambios que son el refiejo de la
inconformidad de toda 12 poblacion ante 1a situacion actual.

Los mexicanos buscamos nuevas altemativas tratando de encontrar aquella en donde no
solo se logre el bienestar de un determinado grupo o numero de personas, sino de cada uno de ks
que formamos parte de este temitorio, ya que mieniras existan sectores de la poblacién marginadas
habra situaciones sociales como los de la pobreza, ks cinturones de miseria y todas aquellas que
afectan principalmente a los sectores mas desprotegidos de la sociedad.

Mientras los programas gubemamentales no vean por todo lo que vive, seguird habiendo
fendmenos tan inhumanos como los que se presentan actuaimente; en tanto no contemplen valores
y ef bienestar del ser humano como su objetivo principal.

La pérdida de estos valores nos ha llevado a lo que estamos viviendo y que como ejemplo
tenemos a los nifios trabajadores, con posibilidades de iniciar su camera de 1a calle o ya en camera
de la calle, que, no $0n un suceso tan reciente como se creé, existian ya desde antafio, sin embargo
esta realidad comienza a alcanzamos porque se lia con todo lo que esta pasando en el mundo. En
1a ciudad de México los nifos se enfrentan a un lugar que se ve mas o menos asi:

1.1. Pobreza
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México pais subdesarrollado, donde la organizacion socioecondmica ha favorecido solo a
uno cuantes y se olvida de las clases populares, ha causado con su politica de desigualdad que
actualmente se vivan los efectos de la pobreza y la pobreza extrema.

La pobreza es solo uno mas de los fenémenos que se han dado en los paises
subdesarollades y ha sido definida como “la insuficiencia de ingresos que impiden fa satisfaccién de
las necesidades basicas humanas (nutricién, educacion, salud y recreacidn)” (Asociacion Nacional
de Instituciones Financieras -ANIF-, 1978).

La génesis de este fendmeno se creyd debida a la incapacidad “automeguladora” de un
modelo econdmico que pretendia que esta fuera una situacion transitoria (Contreras, Jarquin y
Torres, 1392), que a largo plazo cada individuo podtia superar mediante su esfuerzo, ya que esto
era permitido por dicho modelo, que protegia la productividad y fomenta la competiividad para asi
mantener el equilibrio de una “sociedad ideal” capitalista.

Se creia que el incremento econdmico era suficiente para tener como consecuencia
‘automatica”... a elevacién de los ingresos reales de la pobiacién y por consiguiente la erradicacion
de la pobreza” (ANIF, 1978, pag. 53); por lo que, contra ésta sélo se elabocaban discursos dando
explicaciones micro que solo hacian ver el porqué un grupo podia obtener mayores ingresos;
porqué habia quien sobrepasa de aquello que es necesario para vivir humanamente y quién no
tenia alimento que Bevarse ala boca.

Ademas la pobreza no solo se relaciona con la alimentacién sino también con un sistema de
valores, nommas y actitudes que ta reproducen, encontrando que 1a percepcidn de la pobreza “esta
condicionada la mayoria de las veces por aquello que se considera culturalmente como aceptable
para un momento dado® {Contreras, Jarquin y Tormes, 1982).

Es decir, fas condiciones de pobreza facilitan el surgimiento de nuevas formas de expresion,
de diversién y de valores que son parte de 1a protesta gue los grupos que se encuentran en estas
condiciones crean y dan forma, ademas, de que Yes son mas accesibles, comparadas con las que
son reconocidas como culturales y educacionales; Si reconocemos a la cultura como "¢l ejercicio de
la erudicion; el conocimiento y practica de buenos modales; la serie de producciones intelectuales
que caractefizan a una elite”..., "el conjunto de comportamientos y representaciones adguiridos por
¢l hombre en tanto ser social™.."el proceso de la formacion de la personalidad y su capacidad de
progreso” (Sanchez, F. 1996, pag. 20); reconoceremos entonces la importancia de las altemativas
que se buscan y que surgen cuando una poblacidn que no cuenta con I3 infreestructura para
acceder a ésta, pero si con la necesidad de conocer, divertirse y expresarse, crea toda ofra forma de
relacionarse, toda una subcuttura que no deja de tener su base en la cultura de la cual se origing,
pero ¢on otro sentido.

Esto instaura todo un contraste entre quien puede acceder al conocimiento y quien se
encuentra en condiciones de pobreza.

Entre quien puede conocer diversos puntos de vista y quien solo tiene acceso a una
determinada opcion. Ademas, la forma en como nos acercamos a conocer algo, se ve matizado por
lo que ya traemos construido y que nos da la oportunidad de ver determinadas cosas.

La educacién y la cultura no son sélo un adomo el cual traen las personas de determinada
elite, sino que al tener otros conocimientos nos acercamos a mayores pasibilidades para resolver un
problema. Es por ello, que la educacion y la difusion cultural son parte de los derechos humangs; sin
embargo cuestan y el acceso a éstos se ve dificuttado.

Con esto no se quiere devaluar formas de expresion, comunicacidn y vida, pero si se
considera que i acceso 2 conocimiento le permitira a las personas tener contempladas diversas
opciones, y con base a algo que conozean, podrén elegir con mayor facilidad aquello que para ellos
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sea el camino hacia una vida digna, feliz e individualmente decidida y no como hoy en dia, en donde
ser pobre o rico, hombre o mujer, blanco 0 moreno ain limitan el campo de eleccion de una
persona.

El resultado de lo que se ha mencionado es, una pobreza caracterizada por Ia ausencia de
servicios, la insuficiencia de los ingresos familiares para cubrir las necesidades consideradas como
basicas; normas, valores y estilos de vida; falta de acceso a servicios de salud, ia desnutricién de
niickeos localizados de las familias, especialmente mujeres, nifios y ancianos; baja participacién en
los mecanismos de integracién social, participacién inestable en los sistemas productives, bajos
niveles educativos y bajo consumo {Contreras, Jarquin y Tomres, 1992.).

En los ditimos affos se ha elevado ¢ numero de contingentes en estas condiciones en
México. La Comisién de las Naciones Unidas para América y el Caribe {CEPAL), considera que
desde 1981 la mayoria de los paises que forman parte de estos teniorios estan sufriendo a crisis
mas extensa de los Gitimos 50 afios, llaman 2 los 80's la década perdida {Montes, 1993.). Al témino
de esta década en América Latina habla 254 millones de personas en condiciones extremas de
pobreza y actualmente en nuestro confinente hay alrededor de 40 millones de infantes en estas
condiciones, de los cuales mueren 15 cada minuto debido a la insalubridad v la desnutricién (Colfn,
Diaz y S&nchez, 1995).

En México se acusa a la transformacién del modelo de desamolio que, ademas de no tener
opciones para aquefios que hablan estado siempre en la marginacion y la pobreza histdrica, se les
ahaden los que formaban parte de la economla formal y que se vieron desplazados por el uso de
tecnologia més avanzada en la industria y que la hizo més “eficiente” pero que al mismo tiempo dejo
de absorber a la poblacién urbana, la cual al mismo tiempo iba aumentando rapidamente (Colin,
Diaz y Sanchez, 1995).

Tan sélo en 1989 el nimero en “cuentas gubemamentales™ de desempleados, se estimaba
en 8.7 millones y muchos de los considerados oficialmente, completaban sus ingresos en la
economla informal. Ademas se agregan los jovenes que buscan comenzar a trabajar. Como ejemplo
tenemos al sector manufacturero que en 1991 ofrecid el mismo nivel de empleo que en 1984 -
400,000 fuentes de trabajo- (Oswald, 1991),

Para 1992 CEPAL (Montes, 1993), denuncié en México la existencia de 18 millones de
mexicanos que se debatfan en la pobreza extrema. En 1997 estos nimeros aumentaron en mas de
4 veces; son contados aquellos que elevan su calidad de vida ya que con 1a crisis, el aumento de la
poblacién y paralelamente, el incremento de la competitividad para lograr colocarse en el mestado
de trabajo, 0 los puestos “elitizados” y [a llegada al pais de intelectuales extranjeros, a los cuales se
les considera "mejor preparados’, nos llevan a considerar a una poblacidn con pocas posibiidades
de ascender a frabajos bien remunerados que les garanticen un desamollo personal y humano.

En 1996 el presidente Zedillo hablé de estos 40 millones de pobres como "pesimistas
extremos” que como Jiménez (1997) menciona, su pesimismo es “concreto”. ¢ Cuando los optimistas
como el presidente Zedilo han vivido en esas condiciones? Los pesimistas necesitan mucha
imaginacién para ver su situacion diferente y, como se espera que lo hagan si no hay una
alimentacion que les ayude a desarmollar las conexiones neuronales necesarias para ello.

La pobreza no es sofo un estado econémico, sus repercusiones se extienden a toda la
condicién de una persona. Mucho tiempo se habld en México de una politica de [a “conformidad”, de
toda una red social que mantuvo y mantiene a un sistema y un partido en el poder; este estado de
conformidad del que se habla no puede estar lejos del estado general de salud de los mexicanos,
puede incluso ser parte de |a red de la que estamos hablando.
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Qué se puede esperar de un pueblo que acepfa trabajar por cualquier remuneracion para
por lo menos asi comer; enajenado por éste, para ademas no perderio, sintiéndose inconforme con
la paga, “haciendo como que trabaja para que como que je paguen”; sin tiempo para descansar,
para la familia, para estudiar, leer o enterarse por lo menos de lo que pasa en su ciudad; utiizando
¢l iempo que tiene para tratar de olvidar lo que le pasa, viendo Ia tv, sacando su euforia o estrés
acumulado por medio de las fiestas o el alcohol, teniendo hijos -producto de padres “cuyos
organismos, agotados por la desnutricion, los parios, la esclavitud de la casa, el trabajo exira-hogar
solo pueden prestar un minuto de sus fuerzas vitales a dichos hijos” (Colin, Diaz y Sanchez, 1995},
estando con muchas personas pero sin estar reaimente, sin oir, sin cultivar esa humanidad que nos
hace sociables desde que nacemos.

Pero no es solo el alejamiento social, la politica de ta “conformidad® y todas las
repercusiones de la pobreza, sino también la falta de acciones que vayan encaminadas a la
eradicacion de este fenémeno.

Mientras no se busquen aftemativas que se dirjan a fas causas y no a las consecuencias
seguiremos enconfrando en el modelo social a la pobreza, como una de las principales causas que

impulsan a un niflo a que trabaje fuera de la casa y como comienza asi, probablemente, su camera
de lacalle.

1.2. Migracién

“Fatal destino haber nacido indio en un pais
mestizo qua més quiere ser heredero de
Cortas que de Cuauhtémoc®

{Cardona, 1980, pag. 34}

Al igual que la pobreza y en parle derivada por eila, la migracién es también un problema
desatendido y cuyas repercusiones no son sélo en tomo al problema de trabajo infantil y los nifios
en fa calle sino también en {a contaminacién, la inseguridad, la salud, el trabajo informal, etc.

Es un problema complejo y con historia. En nuestro pais los economistas mencionan que
una de |as consecuencias mdas amargas de la conquista, es €l coloniafismo intemo que a pesar de ia
independencia y la revolucién, se ha seguido dando y ha hecho del campo la parte econdmica mas
desfavorecida, de tal forma que los servicios son en general para fa gente que habla espafic],
marginando asi a la que no lo habla, ain cuando encontramos los siguientes porcentajes: 1.5
milkones de habla indigena comesponde al £.5% de! tolal de jovenes del pais, y 28.3% comesponde
a hablantes de 5 afios y méas.

Un 10.3% del total de hablantes de lengua indigena no hablan ef espafiol observandose una
mayor proporcin en el caso de las mujeres.

Las proporciones mas grandes de jovenes de lengua indigena se encuentran en Yucatan,
Oaxaca, Quintana Roo y Chiapas con porcentajes superiores al 24% mientras que Aguascalientes,
Zacatecas y Coahuila son los mas bajos con porcentajes inferiores a 0.3% (INEGI, 1990),

En muchos paises de América Latina, los indios representan una minorfz, pero en otros
constituyen “contingentes refativamente numerosos” como es el caso de Colombia, Ecuador, Peng,
Bolivia, Guatemala y México (Stavenhagen, cit. en estudios Latinoamericanos, 1987), y a pesar de
esto ‘la ideologia dominante rechaza !a especificidad, y ain fa existencia de los pueblos indios”
(Idem. pag. 45), legando asf al siglo XX como "minorias sociolégicas® explotadas, discriminadas y
rechazadas, no obstante, hablar de minorias no corresponde a la realidad.
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Los grupos indigenas son victimas del progreso, la modemizacidn y [a integracion nacional
siendo presionados sociaimente para que abandonen su lengua, sus costumbres, su forma de
vestir, sus expresiones artisticas, su cosmovisidn y su forma de vivir con su identidad y personalidad
propias; dejando solo para los museos la misidon de ser * testigos mudos de la grandeza india del
pasado, ¥ se conservaran o recrearan para gozo de tunistas las artesanias y el folklor” (ldem. pag
46).

Este desprecio hizo abandonar 2 los indigenas también la tiera que habitaban y su trabajo.

Debido a que no se resuelven sus necesidades en sus hugares de origen, vienen a la ciudad
donde todo parece it mejor. Esto calificado de la misma forma por grupos de mestizos en
condiciones de pobreza y marginacion; por tal razén las ciudades de 1a republica se ven afectadas
por 2 migracion del campo a 1a ciudad.

Encontrando por ejempio que en el Censo de 1930 realizado por INEGI {INEGI, 1393}, se
hallé que el Estado de México es el que tiene mayor emigracion de jovenes, con mas de 1 millén de
no natos en la entidad.

También se encontré que la mujer migra en mayor porcentaje que el hombre, de tal modo
que por cada 100 mujeres que emigran, 93 hombres se encuentran en las mismas circunstancias; a
excepcion de Quintana Roo, Tabasco, Sonora, Chiapas, Campeche y Baja Califomia Sur en donde
los que emigran son en mayor nimero hombres. Se ha encontrado también que los jovenes
representan el mayor o igual porcentaje en los movimientos migralorios, registrando en 1985 un
30.9% de nacidos fuera y un 43% de residentes fuera de 1a entidad, de los cuales el 14.5% tienen
edades de entre 15y 29 afios; el 19% en jovenes de 20 y 24 afios y el 22.3% en jovenes de 25y 29
ailos; siendo este ulimo rango de edad el que registrd mayer porcentaje de migracion en 1990, o
cual se registro en proporciones similares de varones y mujeres.

Sin embargo en las ciudades y principalmente en 1a de México tenemos un déficit mayer en
cuanto al nimero de personas que necesitan trabap y la mano de obra que es capaz de absorber la
industria, asl que cuando esta gente inmigra no logran encontrar lo que esperaban, ya que hoy en
dia la ciudad de México es sblo un “espejismo” para aquellas personas que dejan el campo y se
integra a las problematicas que rodean a la ciudad y que seguiran en aumento, miéntras no se deje
de concebir a las ciudades como {a nacidn y no asi 2l temitorio entero.

Mientras tanto ia ciudad seguird manteniendo la sobrecarga que recibe de ofras regiones
del pais ¥ que hace que se requiera un mayor financlamiento en educacién, salud, transporte y
recoleccitn de basura,

Pero, ¢cdmo pensar en el desarrolio de la vida campesina sin centros de atencién a la
salud, comunicaciones y franspories, calles, parques, todo tipo de servigios pablicos y derivados,
manejo de suelos, conservacién de bosques y educacidn sobre medio ambiente? E! olvido de la
poblacién fural ha desintegrado a las familias ya que cada miembro busca su supervivenciz en las
ciudades, en donde por sus caracteristicas se agregan a sectores marginados, como en el caso de
fos nifios quienes se afilian a los grupos callejeros, siendo ademas marginados entre los
marginados.

1.3, Economia informal
En 1972 la Organizacién Intemacional de! Trabajo (OT1) comenzé a resaltar la importancia

de un nuevo fendémeno que denominaban “Sector Informal Urbano®, el cual consideraron resultado
de la incapacidad de! sector modemo para ofrecer empleo a la fuerza de trabajo, que se incrementa
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constantemente de manera natural y por movimientos migratorios” (Contreras, Jamquin y Tomes,
1992, pég. 15).

En los comienzos de |a investigacion de este fenémeno se le asocié con 1a marginacidn
inlentando explicar a esta (ltima por medio de la no incomporacion a actividades econdmicas
“ormales” de manera directa y permanente (Contreras, Jarquin y Tomes, 1892). Sin embargo la
marginacidn no incluia solo un trabajo informal, también habia trabajadores formales marginados; y
por el otro lado, la informalidad no ocasionaba en todos los casos marginacion.

Se relaciond también con la pobreza pero se encontrd que también habia pobres en el
sector formal. Se encontrd ademés que el sector informal no desaparecia con un crecimiento
elevado de la industria.

Las recientes visiones necliberales trataron de mostrar a este fenémeno como la “Onica
altemativa” de los pobres para evitar todo los tramites legales que se requieren para un trabajo
formal. Este argumento buscaba la justificacién de un estado que desaparecié como eje que dirigia
{a economia (ANIF, 1978).

Otros autores demostraron que los asalariados mnestables y subcontratados podrian ser

parte de una "nueva divisién del trabajo”.
Por su parte la Asociacion Nacional de Instituciones financieras (ANIF, 1978), considerd que el sector
informal fiene que ver no sclo con empresas pequefas y autosuficientes, sino también con grandes
monopolios que se ven beneficiados y acumulan capital a través de este sector econdmico. Es decir,
las empresas encuentran en el sector informal a los encargados de trabar contacto con los
consumidores sin sueldo y sin intervencion de intermediarios quedandole a éstas 1as ganancias
integras ya que son quienes marcan los precios y son mas bien las empresas o trabajadores
informales quienes reducen sus “salarios” hasta el minimo posible.

Es por ello que quiénes integran ANIF (op. cit}, considera que las grandes empresas estan
poco “interesadas en que desaparezca este sector ya que con él, fa tasa de ganancias sube sin
necesidad de inverlir un gran capital, sin necesidad de incunir en costos nomales de calificacion de
fuerzas de trabajo.

Ademas, si consideramos que una de las principales caracteristicas de quienes integran ala
economia informal, es que se convierten en trabajadores catentes de seguridad social ya que estén
desprotegidos por 1a ley, pudiendo haber por ello una gran probabifidad de ser explotados, al no
contar con fos beneficios que como trabajador Ia ley marca, evitando el costo de prestaciones a las
€mpresas.

Lo anterior nos fleva a considerar la importancia del estudio de este fendmeno que aun
sigue cambiando y que va adquiriendo dia con dia nuevas formas.

Por lo pronto algunos de los indicadores para localizar a 1a economia informal son los
siguientes:

a) Actividades de produccion © servicios en pequefia escala, poco capital y
tecnologia rudimentaria, que hacen uso de instalaciones precarias o semi-pemanentes.

b) Actividades localizadas en mercades competitivos o en segmentos de mercados
concentrados, desconectados det circuito fmanmero por sus relaciones de trabajo, no regulado y
desprotegido por el estado.

¢} Varacidn del nimero de ocupados entre 1 y 10 trabajadores, incluido el duefio,
usando generalmente fuerza de trabajo familiar, con poca o sin calificacidn, lo que permita ingresar
con facilidad {Contreras, Jarquin y Tomes, 1992}, las mujeres se integran a la economia familiar en
diversas labores: Como obreras, lavando ropa, trabajando como empleadas domésticas, vendiendo




todo tipo de productos elaborados por ellas, y ofras estableciendo puestos de comida, entre ofros.
Los nifios se incorporan al frabajo vendiendo dulces, chicles, peniédicos, limpiando autos y
parabrisas, efectian malabarismos, etc., que realizan en las esquinas de las ciudades y en los
micros. Ademés de otros trabajos informales de todo tipo que no estén regulados por la tey.

En eslos indicadores se ensuentra el porqué es una de las principales actividades en que
faboran los niflos y los problemas que pueden darse al ingresar a trabajos de este tipo (ver capitulo
3). ya que si para los adultos esta forma de solventar sus necesidades econémicas es inhumana, los
es mas para los nifios, abriéndoles la puerta hacia la defincuencia, la cual se presenta como mas
viable.

Al parecer la posibilidad de lograr una economia que no beneficie a un grupo social, que sea
mas justa y que mantenga un ambiente que contribuya mas al desarrollo fisico y psicologico de las
personas se vistumbra lejana.

1.4. Insequridad

“El sol y el viento discutian, acerca do cual... era mas fuerte.

La discusidn fue larga, Viendo que por ef camino avanzaha un caballero,

acordaron probar sus... fuerzas.- Vas a ver-... como... desgarm sus vestidos.

Y comenzd a sopiar... Pero cuantos més esfuerzos hacia & viento, mas oprimia el hombre
su gbrigo, grufiendo pero caminando siempre... encolerizado descargo sobre ¢ vigiero
lluvia y nleve, pero... no se detuvo.El viento comprendid que era imposible arrancarle el abrigo.
El a0l sonrip mostrandase entra las nubes, .. y el pobre caballero que se regocijaba

con aquel dulce calor después de tanta tormenta de viento, sa quild f abrigo

y sa lo achd sobre los hombros.-Ya ves dijo & sol al viento,

Por las buenas se consiguen méas cosas que por las malas”,

1 eon Tolstoi

(cit. en Huitron, 1995, pag. 157-158)

Junto con el aumento de contingentes empobrecidos y el deterioro de la calidad de vida se
ha incrementado también la violencia; prueba de eflo son los 712 delitos diarios denunciados, que
reportd la Secretaria de Seguridad Publica (HECHOS, 1897). Pero los delitos no solo han
aumentado en cantidad, sino también en “calidad”, por lamarle de alguna manera, ya que estos se
han vuelto mas violentos. Ahora no solo se roba sino hay més probabilidades de que los agredidos
sean lastimados o asesinados.

Ante esta situacion que se creia sblo aquejaba a quienes poselan fama y/o grandes
fortunas y que se “pensaba equivocadamente que toda la violencia instaurada en las ciudades
deviene solamente de deficiencias econémicas y que son los pobres los dnicos que se han
dedicado al piflaje y ta truhaneria” (ANIF, 1978, pag. 10}, se sabe hoy en dia que son los pobres los
mas indefensos y permanentemente victimas del delito. Esto debido a que al observarse la poca
efectividad de los cuerpos policlacos, funcionarios y todos aquellos responsables de ta seguridad y
hasta de incluso la participacién de éstos en los crimenes, la seguridad se volvid una politica que
requiere financiamientos especiales: para elio surgid una gran cantidad de empresas privadas que
ofrecen todo tipo de sequridad -2 altos costos-; servicios que solo pueden ser adquiridos por cierlos
sectores, dejando a los pobres como e} sector donde cometer un crimen es mucho mas fAcil,

Y dentro de esta vuinerabilidad debido a que no pueden financiar su seguridad, los nifios,
las mujeres y los ancianos son los grupos més viclentados y quienes han sufrido los problemas més
grandes provocados por la inseguridad.




El problema es grande y cada dia aumenta sus dimensiones y sin embargo urge atender
esta problematica y llevar a cabo grandes trangformaciones pomue adn cuando la pobreza no
determina, si influye tanto para formar parte del crimen organizado para sobrevivir, como para sef un
sector facil de agredir ademds, si tomamos en cuenta el rapido crecimiento de fa ciudad y a la
viclencia como el resultado de la aglomeracion del hombre, encontramos que cada dia la ciudad
crece y con ello surgen mayores complejos y formas de inseguridad haciendo de esto un problema
del cual deberlamos ocupamos.

Y no s6l0 por bo anterior sino también por lo que Gaithan (cit. en ANIF, 1978, pag.10-11), menciona;

“No se trata solamente de resolver problemas sociales, sino al mismo tiempo de afrontar {a
soledad del hombre masa; la ruptura de la cohesion pacifica, que es reemplazada por la
desconfianza, la ausencia de compenefracion con €l vecino, la aparicion de la relacidn transitoria, la
necesidad de compartir masivamente todo y ia cada vez més constante limitacidn de! espacio y del
tiempo. Es el reemplazo de la casa solanega, 1a de los patios y los zaguanes, la sosegada vida
campesina, por los tugurios o ios e5¢cases mefros cuadrados de [a propiedad horizontal” (Gaithan,
op. tit., pag. 10-11).

El mejor camine nunca serd [a violencia, pero nuestro gobiemo utiliza éste como gran
afiado. £} usar este método para afrontar las consecuencias ha dado como resullado una ciudad en
la que no se puede ser libre y &n la que cada dia se genera mas violencia la cual, a los nifios en
camera de la calle, sin una familia que los proteja, los afecta directamente, primero como victimas y
posteriommente como medio de manutencidn, siendo asi mismo, un factor que endurece las
posibilidades de que deserte en su carrera de caliejizacion.

1.5. Desnutricién y salud pablica

La situacién de salud y nutricidn en un pais depende de las condiciones generales de vida
de la poblacién y de la base econdmica y social que se reflejan en el proceso real de salud-
enfermedad. Esto es, los aspectos ambientales que se derivan de la dindmica social, patrones
culturales y de la estructura econémica-social como los articutadores ecoldgicos causan aitas tasas
de enfermedad y de muerte.

En nuestro pais los problemas de salud se han minimizado, en tomo a que existe una gran
diferencia entre los recursos para conservar la salud con los que cuentan las diferentes clases
sociales {Ldpez, 1960).

La desnutricién y la salud pdblica son problemas en México muy amraigados, la poblacién
rural ha soportado muchos aflos de atraso en cuanto a salud y en las reas metropofitanas, la
cantidad de personas en las ciudades han tenido como consecuencia que ks servicios de salud
sean insuficientes. En cuanto a nutricidn, se encontré que la pobreza y la consecuente dieta basada
en los alimentos mas baratos, han hecho que la muerte por desnutnicion, sobre todo en nifios,
represente los porcentajes mas elevados dentro de las causas de muerie de ia poblacion nural.

£n el Tercer Mundo la causa mas frecuente de muerte infanti es la desnutricion, se calcula
que 200 millones de nifios nacidos sufren sus consecuencias directas. En México, el Instituto
Nacional de Nutricion informd a principios dé la década de los 90's que mas del 50% de los
mexicanos muestran sefiales de desnutricion; en el medio rural mas de! 75% de los menores de
edad y adecuadamente alimentados sélo se encuentran un 15% (Oswald. 1591).

Pero esto pasa también en fas ciudades ya que la pérdida del poder adquisitivo hace que la
alimentacion cambie, por ejemplo, en 1887/88 con respecto a 1985 y 1986 las amas de casa se
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vieron obligadas a racionar méas sus gastos y sustituir alimentos caros por baratos. Esto sigue
pasando y con cada crisis se obliga a la gente a consumir mas carbohidratos y leguminosas y no agi
una alimentacién balanceada. Tan solo entre 1987 y 1990 los productos de la canasta basica
aumentan de precio entre un 10 y un 500% (Oswald. 1991).

Las repercusiones de una mala alimentacidn son variadas, pérdida de estatura, aprendizaje
més lento, -entre los nifios principalments-, mayor vulnerabifidad de enfermedades tipicas de la
edad (sarampién, varicela, rubéola) y de las enfermedades infecciosas y parasitarias, Gue junto con
los malos habitos higiénicos se le agregan a la desnutricidn, insalubridad, falta de agua y
hacinamiento. En los adolescentes, de quienes depende el futuro inmediato, se encontrd, que hasta
principios de la década de los 90's (Oswald. 1991), este grupo se encontraba con altas tasas de
desnutricion leve y acentuada (casi un 70%).

Ademis en los (Himos afios en s adolescentes se ha incrementado el nimero de éstos
que ienen alguna adiccidn, sobre todo de aquellas prohibidos fegalmente, de tal modo que las
ganancias del narcotrafico se han elevado en México {Oswald. 1991).

En antafio el narcotréfico en México era debido en buena parte a la cercanfa geografica de
£V, sin embargo las crisis y el desempleo generalizado armojan a miles de mexicanos a participar en
la produccitn y tréfico de drogas:; asi como un suicidio nacional de jovenes que se encuentran mas
en riesgo de ingerirlos no solo por Su mayor comercializacién, sino también, por buscar un escape
ante una realidad que vive el mundo y nuestro pafs.

En lo que se refiere a las drogas legales encontramos también un aumento. Tan sélo a lo
que se refiere a tabaco en nuestro pals se calcula la existencia de méas de 25 millones de adictos al
cigammo sin diferencias entre sexo, edad o posicidn sociocultural. Lo grave de esto es que a pesar de
ser drogas legales, estas también causan dafios y cada afto mueren més personas a causa de
enfermedades relacionadas con e! tabaquismo y el alcoholismo (SEP Y TECNOS, 1998).

En fa encuesta realizada por Tapia-Conyer, Cravioto, De la Rosa y Kuri (1993) con el
propdsito de obtener informacién sobre el patrén de consumo def grado de abuso de tabaco,
aleohol, drogas médicas y drogas flegales; sobre variables demograficos asociadas al consumo de
distintas sustancias; problemas asociados al uso y abuso y los conocimientos normas, actitudes y
disponibifidad; enconfraron que ademds de que las adicciones se encuentran cada vez mas
asoaadoswmfactnresdemgopmapadewmnmqueowpanlaspnmemsmusasde
mortalidad en nuestro pais, también se reduce la edad de inicio en el consumidores {15 y 19 aflos
tienen un 43% con respecio a la edad de inicio y de 10 a 14 aflos tienen el 32%).

Es decir, tenemos una poblacidn con pocas posibilidades de acceder a servicios de salud,
con una dieta afimentaria cada vez menos nutrifiva y con mayor acceso a productos que dafian su
salud, y que dan por resultado un sistema orgénico deteriorado.

Ademds a este estade general de satud se agrega la contaminacion.

1.6. Contaminacitn

*Mientras ef hombre contingie siendo el despiadado
destructor de los ssres animados de los niveles

inferiores, no conocerd nj ta safud ni ta paz. Misntras

los hombres masacren a los animales, e mataran ents allos.
iEl que siembra la muerts violenta y e! dolor no pueda,

&n efecto, racoger |a alegria y el amor!”

FPitbgoras
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{Netura, 1978)

Nuesira madre tierra, ese gigante vivo, que nos ha dado alimento y cobijo durante miles de
afhos, parece que ya comienza a volverse hdstil e inhabitable, como consecuencia de la accién
negativa que el ser humano ejerce sobre ella. Poco a poco, el hombre ha perdide ef respeto y fa
simpatia por la Naturaleza, pareciera olvidar que es parte integral de ella. Al surgir fa
industrializacion, la tecnologia y como consecuencia el capitalismo, que tiene como mela
fundamental la ganancia, sin importar como se obtenga, produce !a destruccidn imacional del medio
ambiente, y se ha llegado a tal grado que la capa de ozono que nos protege de los rayos ultravioleta
tiene agujeros, ademas la tiera ha presentado un sobrecalentamiento que aflo con afio va
aumentando. Se ha encontrado que Ias aguas de los océanos aumentan su temperatura mas rapido
que en otros afios con un aumento de 1°C de las aguas del Pacifico.

En nuestro pals durante 1997 ks efectos de estos sobrecalentamientos han sido 1os més
fuertes de los limos 100 aflos y parece haber una tendencia a que la temperatura aumente,
esperandose que deniro de los proximos 25 afios se aumente entre 3° y 5° C la temperatura de todo
€l temitorio Nacional.

Al comenzar el siglo XX 1as modificaciones introducidas por el hombre en los equilibrics
ecolégicos aparecen como compatibles con las capacidades de adaptacion de los sistemas
biokbgicos involucrados, desde los mas simples hasta jos mas complejos. Hasta ese momento las
intervenciones del hombre en los sistemas naturales eran absorbidas y neufralizadas en sus efectos
por la adaptabilidad. Ahora las intervenciones humanas son mas complejas, mas generalizadas y
mas inestables, en tanto que la naturaleza permanece igual. Con este criterio, se da el término de
dafios del ambiente a todas las consecuencias de a actividad humana que no han sido asimiladas
por los ciclos biologicos y que tiene efectos nocivos sobre la salud humana. Los agentes
contaminantes cuya accién dafiina sobre [a biosfera es muy preocupante, son el producto de
tecnologias industriales que no existian antes de la Segunda Guerra Mundial y del descuido de los
efectos en &l medio ambiente que ocasionan.

El problema de la contaminacién es miltiple y se presenta en formas muy diversas con
asociaciones dificiles de prever. Pero en definifiva las principales consecuencias biologicas de las
contaminaciones derivan de sus efeclos ecoldgicos.

La contaminacién es una modificacion desfavorable del ambiente natural y humano que
aparece en totalidad o en parte, como un subproducto de la accién humana a través de los efectos
directos o indirectos que alteran la reparticién de ks flujos de cadenas de |2 erergia en los niveles
de radiacién, la constitucién fisico-quimica del ambiente y de la existencia de las especies vivas.
Estas modificaciones pueden afectar al hombre directamente o a través de recursos agricolas, por
ejemplo, en agua y en ofms productos bicldgicos.

El crecimiento de la poblacién humana frae consigo €f crecimiento de las actividades
domésticas e industrizles principalmente, y con esto, si no se tiene el cuidado suficiente, provocan
grandes problemas en el medio contaminandose asi €l aire, ef suelo y el agua.

Sin embargo costS y sigue costando vidas:

Actualmente en la ciudad de México mueren 12,500 personas al afio a causa de
enfermedades “atribuidas a particulas en suspensién -potvo, hollin, residuos de combustible” (Idem,
pag. 80).

Las diameas se han vuelto la causa méas frecuente de enfermedad y muerte en México
(30,000 muertos), y las enfermedades respiratorias como la enfermedad obstructiva cronica y el



asma son el 75% y el 22.81% respectivamente, def 100% de enfermedades atendidas en los
hospitales del pats.

Toda esta problematica sigue avanzando por negligencia, en 1971 ya se habia encontrado
lo riesgoso que era ia polucidn de la ciudad de México, Calderén y Valenzuela (cit en Comision
Nacional de Ecologia en México, 1992), examinaron el aire de 15 lugares de la ciudad a un metro de
altura del piso en sitios cercanos donde pasaban vehiculos, encontrando que en todos los lugares
habfa bacterias que causan salmonelosis, colitis, estreptococos y ofras enfermedades que
afectaban principalmente a nifios menores de 3 afios debido a que su sistema inmunoldgico todavia
es inmaduro. Ademas estos autores denunciaron la existencia de 500 ciudades perdidas, sin
letrinas, una costra o detritus de 3 cm en rios y 1000 toneladas diarias de basura como problemas
que deblan ser atendidos considerando como 1a necesidad de procesos que neutralicen y dejen de
ser constantes peligros para la salud.

A pesar de esto fue hasta 1989 cuando la ecologia se vohvid prioridad en los planes de
desarrollo nacional y se suscribieron reglamentos para la prevencién y contol de residuos
peligrosos; y hasta 1990 se implantaron normas para ef control de emision y descarga de
contaminantes (Comisién Nacional de Ecologia en México, 1992).

Hoy 8 afios después, aiin no se ha logrado frenar a la contaminacién e incluso no hay
suficiente informacidn y sensibilizacién para cuidar todo lo que nos rodea. Seguimos gastando
dinero para resolver Ias consecuencias cuando se gastarla menos en prevenir y atacar el problema
a fondo.

Ademas existen consecuencias que no podran ser remediadas, ni ain utilizando todos los
recursos posibles, como por ejemplo las especies animales extintas, los recursos no renovables y la
salud integral de los seres humanos.

Vazquez (1993), afima que muchos de los problemas de aprendizaje que han presentado
los nifios n los dfimos afios son producto de la polucién; el nivel de contaminacidn, el tiempo de
exposicion {que va desde el nifip que se encuentra en el vientre de la madre, donde adquiere los
elementos por via placentaria y después, en la leche matema y los aimentos contaminados), y el
equipo bioldgico de cada niflo hacen que las consecuencias de a contaminacion sean diversas.

Aunque en la ciudad de México no se han llevado a cabo las suficientes investigaciones, se
sabe que los principales contaminantes que afectan el aprovechamiento escolar son el mondxido de
carboro, et ruido, &l plomo y el ozono (Vazquez. 1993).

El desconocimiento de esto ha ocasionado en los niflos angustias, senfimientos de
inferioridad, insequridad y agresividad debido a ias exigencias, reprimendas y agresiones por parte
de padres y maestros que junto con el dafio causado por los contaminantes impiden e! aprendizaje
significativo.

Sin embargo la desinformacién impide la sensibilizacidn de la gente ante la contaminacion.
Al llamarle “Nifio” a los cambios climaticos que vive el mundo y que nos hace comportamos y hablar
de estos fendmenos, sin contemplarios como factores climaticos causado por la contaminacién.
Mientras consideremos que es el *Nifio” y la Nifta son los responsabiles de éste desaste ecologico,
sera mas lejano el dia en que se apliquen las medidas necesarias, sobre todo en los entomos
urbanos.

Los intentos realizados hasta el momento son insuficientes, no hay una educacion de fa
ecologia de respeto a lo que nos rodea y de observarlo como parte de nuestro cuerpo. No hay una
cultura de biciclelas que pueda permitir transportarse en estas sin problemas y por le pronto México
ocupa el “17° lugar mundial en emision de basura por persona ai afio, con 1.09 toneladas® (QUO,
1998, pag. 81}, ya anteriormente Oswald {1991), mencionaba que el DF arojaba 15,000 toneladas
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de desechos stlidos, 61 de los cuales el 25% se tiraba en depdsitos clandestinos, en bawancas o
cielo abierto.

El trafico det DF y ofras ciudades come Puebla, Ledn, Guadalajara y Monterrey, ademas del
gasto innecesario de hidrocarburos que producen aitos niveles de ruido que salen de la norma
aconsejable (70 decibeles, contra 30 aconsejables como maximos), y que pueden ocasionar
sordera, nerviosismo e incluso problemas de riidn o corazon en caso de exposicion prolongada. La
recoleccibn de aguas negras es insuficiente y se usan en zonas agricolas, contaminando los
cultivos. Las hectdreas de bosques y vegetacidn sigue desapareciendo ya que la mayoria
perienecen a organizaciones privadas y solo el desierto de los leones es propiedad de la Nacién
{Oswald. 1991).

Ademds que no se logra que las empresas y €l gobiemo construyan la infraestructura
necesaria para atender los 7 millones de toneladas de desechos peligrosos que |z industria genera
al afio en el pals. El 90% de esto se vierte en el drenaje, en los lechos de los rios, en el mar o lofes
baldios en zonas urbanas marginadas o areas rurales de extrema pobreza (Runquilio, 1996).

Todo esto mina la salud, ya que si pensamos que solo se dafia el ambiente, estamos
equivocados, somos uno con éf y al dafiario nos dafiamos; al destruirlo, nos destruimos con &I,

Como se puede observar, la calidad de vida de una persona que vive en la ciudad de
Méxice, no es precisamente el producto de un pafs que “promueve su crecimiento y fransformacion
por medio del fomento del bienestar de sus individuos. Se destaca que en la actualidad muchos
paises del mundo no ofrecen condiciones favorables, como resultado de prolongadas
desnutriciones, de enfermedades no tratadas y de problemas psicoldgicos diversos que contribuyen
a privar a ia sociedad de gran parte del potencial fisico y mental de sus futuras generaciones’
(Arango, 1992, pag 2).

La presencia de los niflos en lugares insalubres, en los lugares de mayor trinsito automotor
y en general expuestos continuamente a ambientes contaminados, son junte con la droga
ingredientes que empujan una conducta mas alterada por los trastomos fisiologicos que producen y
que hara mas dificil rehabilitario.



CAPITULONI
LA FAMILIA ACTUAL Y LOS FACTORES QUE PUEDEN IMPULSAR LA
. SALIDA DE UN NINO A LA CALLE

Durante el capitulo anterior al revisar la problemética de la ciudad encontramos algunos de
los factores que afectan a las familias que viven en ésta. En el presente capitulo se presenta a la
marginacion y la desercion escotar yfo la falta de conocimientos como fendémenos sociales que
afectan a la familia y que la predisponen a ser expulsora; el abuso sexual, el maltrato, y las
adicciones se presentan como factores tanto intra como exirafamiliares que pueden impulsar la
carrera de un nifio a la calle.

2.1. Marginacién

Ponce considera que ks marginados son “los hombres, mujeres, nidos y les ancianos que
vemos generalmente en el oficio de la miseria® (1987, pag. 11). Adler {1985), por su parte consideré
que estas personas son aquellas que su rol de consumidor estd Emitado por su bajo nivel de
ingresos y sobre todo por la inestabilidad de sus fuentes de entrada, lo que hace que participen de
forma mamginal en fa economia industrial dominante. Sus ocupaciones son consideradas como no
calificadas y devaluadas en el mercado laboral urbano, asi como carentes de seguridad social y
econgmica.

Pero la marginacion no sélo significd pobreza, Adams (Mimeografiade sin fecha, cit. en
Adaler, Op. Cit), generalizé los conceptos de marginalidad para incluir a ciertos grupos sociales
excluidos de las fuentes del poder y englobando en esta definicién a importantes segmentos de 12
poblacion “sobrante”, entendiendo como sobrante a aquelles que no participan en la economia
dominante,

Adler (ldem.), considera que gracias a la generalizacién hecha por Adams, podemos
considerar comg grupos marginados a aquellos segmentos de la poblacién que no participan de la
cultura, la economia y fradiciones e ideologlas en general, que en determinado momento forman
parte importante de las conductas y caracteristicas de un grupo. Sin embargo, Adams no fue el inico
que llevé a cabo esta generalizacion.

Otras organizaciones e investigadores fa llevaron a cabo al darse cuenta de la complejidad
del problema.

La marginalidad se considerd como una consecuencia del desarmollo industrial y la
urbanizacion y se le relacionaba con caracteristicas psicoldgicas y étnicas (habites, personalidad,
pertenencia a grupos faciales), de individuos que al tener alguna de estas, eran segregados. Lewis
en 1959 y Rostow en 1960 {cit. en Gonzalez, G, 1936, pag. 14}, identificaron ya en sus teorlas |3
existencia de sectores econdmicos que se encontraban excluidos psicolégica, cultural, econbmica y
ecolégicamente.

R. Vekemans (cit. sin fecha en Ponce, 1987), por su parte defini6 a la marginalidad como el
rompimiento de los lazos de cohesién intema de tos grupos sociales, y en una perspectiva cuitural,
como una descomposicion de sf mismos.

£l concepto de marginalidad fue infroducido en América Latina por Desamolio Social en
América Latina -DESAL- (Contreras; Janquin y Towes, compiladores, 1992), para designar a aquellas
personas que proliferaban en las periferias de las ciudades en asentamientos imegulares y cuyo
acceso at empleo, participacion politica y social asi como nivel de ingresos era reducido.
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En México este fenémeno era asociado con sistemas de nomnas, valores y actitudes que
hacian de las personas marginadas infegrantes de una “cultura de la pobreza®, pero al reafizar
investigaciones se encontré que no toda la gente que vive en zonas marginadas tiene ingresos
reducidos, ademés de que no sélo en lo que se quiso denominar como “cultura de la pobreza’ se
tienen nomas, valores y actitudes diferentes.

Gonzalez G. (1996), considera que existen dos tipos de marginalidad en México: la
marginacion urbana y la marginacion rural. Las personas que se encuentran inmersos dentro de la
marginacion rural suelen tener condiciones de vida menos gratas y es por ello que encontramos
tanta migracion.

En ambos fipos de marginacion se encuentran familias que estan expulsando niftes a la calle
y aln cuando se menciond que la marginacion no es igual a pobreza, en la mayoria de las familias
mexicanas tanto rurales como urbanas se presentan ambos fenémenos.

Por si sola la marginacion es el rompimiento en los lazos de cohesién social y si
consideramos a la familia como un sistema sensible a los cambios sociales, enlonces tenemos
familias cuyos lazos de cohesion tanto a nivel infra como extra-familiar se estin rompiendo, teniendo
mayor posibilidad a desintegrarse; si agregamos la pobreza, encontramos familias que sufren
carencias y que ienen como objetivo principal la sobrevivencia. Familias en las que la infraestructura
del hogar no brinda el espacio dptimo para ef desarolio de cada integrante, por el confrario, son
hogares en los que se presenta Ja promiscuidad habitacional y domestica, es decir, las
caracteristicas fisicas de la casa, generalmente pequefia, no permite a convivencia sana en la
familia y expulsa al nifio; bien sea para buscar dichos espacios o fos recursos econdmicos para
cubrir sus necesidades; que, por los pocos lazos de cohesion hacia fuera y hacia adentro de la
familia, se puede permitir que el nifio salga y se integre a la vida en la calle sin causar grandes
consecuencias en el sistema familiar,

2.2. Desercion escolar, analfabetismo y/o falta de conocimientos.

La aducacitn plblica es uno de los principales deberes
De todo gobiemo Hustrado y sblo los déspotas

y tiranos sostiensn ta ignorancia de los pusblos

para mas faciimente abusar de sus derechos.

Migued Ramos Arizpe

(en Tullio Gontez, 1983, pég. 25)

La desercidn escolar, el analfabetismo, o mejor dicho la falta de conocimientos son factores
que forman parte del fendmeno de nifos en fa catle.

La pobreza y la marginacidn contribuyen a que se presenten estos fres factores en un
sistema familiar.

Las extremas condiciones de pobreza llevan a una familia a la necesidad de que todos sus
miembros trabajen para subsisfir, o que puede ser un primer acercamiento del nifio a la calle y
también del abandono del nifio, debido a que la madre también se integra a las actividades
econbmicas. En estas circunstancias la tensién provocada por la desesperacion y la impotencia anle
una situacion de pobreza, pueden inducir situaciones violentas en la familia, que ayudan a que el
nifo no solo tome $u trabajo como necesario sino ademas como pretexto para huir de este
ambiente.
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Cuando un nifo se encuentra con la necesidad de trabajar en nuestra ciudad, no lo hace
como en los paises desamollados en los que “los adolescentes realizan trabajos fuera de las horas
de clase...” por el contrario “... trabajan ocho horas y asisten parcialmente a ias escuelas, ia doble
jomada provoca que no se saque el mayor provecho de 1a institucidn” (Blanquet y Pedroza, 1986,
pag. 51). Lo que puede originar el bajo aprovechamiento debido at cansancio, causando ansiedad,
una baja autoestima y €l abandono de la escuela. Esto no quiere decir que el trabajo no pueda tener
valor educativo en determinadas condiciones, pero cuando no es bien remunerado, € horanio es
imegular y el riesgo que se core es elevado, enfonces se da un menoscabo en la personalidad dei
nifio (Rada Bamen y UNICEF-Guatemala, 1992).

Ademés, la falta de preparacion del nifo le causara que en su futuro s6lo pueda integrase al
sector de trabajo informal como: mozo, bamendero, pepenador, pequefias empresas no sujetas a
control, etc., todos estos trabajos, en los que muchas veces laboran mas de ocho horas, sin
descanso, con matas condiciones de higiene, efc.; ro mejoraran su calidad de vida ni les dara
oportunidad a buscar ofra clase de empleos.

Aln no se sabe que efectos tiene el sector informal en la economia (Blanquet y Pedroza,
1986), en México los economistas mencionan que b que se necesilta para salir de las condiciones
actuales de crisis son trabajadores calificados, y como vamos a captar trabajadores calificados
cuando en nuestro pais la prensa habla de 40 millones de personas en condiciones extremas de
pobreza (Flores de 1a Pefia, 1997), que sOlo buscan cubrir sus necesidades primarias dando por
resultado analfabetas que no pueden acceder a la educacion y que no podran utilizar teléfonos,
hacer cuentas, leer mensajes y admintstrar sus poces ingresos adecuadamente, condiciones y mas
menores trabajadores en el sector informal que tienen estudios hasta el tercer grado de primaria
(Rada Bamen y UNICEF-Guatemala, 1992.). Esto nos lleva a un circulo vicioso del que ser dificl
salir ya que la pobreza y el analfabetismo amrastrade por las familias en este tipo de condiciones no
tendran recursos econdmicos, cognitivos y emocionales para que busquen ofras altemativas, no
tendrén un repertorio que "de para mas". Al pensar en que esto es parle de la problematica del grupo
de interés de esta tesis, se considera que la situacion de calle podria incluir factores que hagan de la
carrera de la calle también un circulo vicioso del que no podran salir los individuos que se conviertan
en parte de este sector; por ello se considera importante el estudio en las niflas madres, sus
caracteristicas y su relacién con sus hijos para encontrar componentes que pueden evitar que la
carrera de 1a calle se repita generacidn con generacién.

Por ultimo y sin obvidar el tema de esta tesis hablaremos de que en las relaciones socio-
experienciales de los niflos que requieren trabajar para vivir se ha observado que su desarrolle
deshorda los planteamientos tradicionales sobre el desamollo del nifio y estos nifios se estan
construyendo y desarrollando de manera diferente (Samaniego, cit. en “Memorias, op. cit.), debido a
que le trabajo puede ser tanto factor protector, como el causante del abandono escolar, institucion
importante en el desarrolio de los nifios, después de la familia.

2.3, Familia

Quieres construir un pars,
Construye a la familia,
Quieres destruir un pals,
Destruye a la famifia.
Proverbio japonés
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Minuchin {1985), define a la familia como un sistema y éste es, definido por Bertalanffy como
fa suma de partes y procesos en interaccién mutua que opera dentro de contextos sociales
especificos (Bertalanffy, 1948 cit. En Comejo, 1992).

La familia para Minuchin se compone de tres caracteristicas:

1) La estructura de un sistema que opera en contextos sociales, o sea de un sistema
sociocultural abierto en proceso de transformacion;

2} La familia muestra un desamollo desplazado a través de cierfo nimero de etapas, que
exigen una reestructuracion, y

3) La familia se adapta a las circunstancias ambientales, de modo que mantiene una
continuidad y fomenta el crecimiento psico-social de cada miembro.

Es asi como se le adjudica dos objetivos a la familia:

a) Proteccion psicosocial de sus miembros; y b} Acomodacion y ransmision de una cultyra.
El sistema familiar se encuentra en constante transformacién de acuerdo a las demandas y
necesidades tanto del contexto como del propio sistema. Es decir, existe una retroalimentacidn entre
la familia y otros sistemas que conforman el suprasistema del que formamos parte. Algunos de estos
suprasistemas son: el de nornas, el ideokigico, €l educativo, el de 1a familia de origen, el econdmico,
el politico-social y el religioso.

La famiia como grupo social primario o subsistema sufre los efectos del desamolio del
sistema at que pertenece y viceversa; por lo que la familia no solo reciente los cambios a lo intemo
que se dan a cada instante, sino que ademas se enfrenta a los procesos y problemas sociales como
la inmigracion ruraturbana, la necesidad econdmica de que 12 mujer trabaje, la faita de empleos y
oportunidades de superacion, efc., que lliegan a modificar las caracteristicas y los objetivos antes
mencionados; asi mismo, hablar de la familia en México no es hablar de un modeko que se sigue al
pie de la letra, sino de una diversidad de tipologias que junto con las crisis poliicas, culturales,
economicas y la mala imitacidn de los modelos provenientes de paises del primer mundo -que
asimitamos como pafs subdesaroliado-, han afectado a la familia sin que ésta logre asimilar las
rapidas transformaciones, repercutiendo en la conformacion de las nuevas familias.

La familia se encuentra tejos de 1o que fue en el pasado el modelo familiar. En el México de
hoy se enfrenta a un sin niimero de factores que le pueden causar problemas o que la pueden llevar
a la desintegracitn. A pesar de todas las problematicas a las que se enfrenta, |a familia continua
siendo importante en el desarmlie de los nifios e, independientemente de sus caracteristicas, puede
ser un factor decisivo para que el niflo se encuentre en Situacion de calle.

2.3.1. La familia nuclear

La famfia es of espejo de Ia sociedad,
Victor Hugo
(cit. en Tulo Gomez, 1983, pag. 31)

Dentro de la sociedad, 1a familia se considera como la célula basica que la conforma. La
palabra familia designa a un grupo social que fiene las siguientes caracteristicas: *1) tiene su origen
en el matimonio, 2) Esta formado por ef marido, los hijos(as) nacides del matimonio aunque es
concebible que otros panientes encuentren su fugar cerca del grupo nuclear, 3) Los miembros de la
familia estan unidos por; a) lazos legales, b) derechos y obligaciones econdmicas, religiosas y de
otro tipo y €) una red precisa de derechos y prohibiciones sexuales, mas una cantidad variable y



diversificada de sentimientos psicolagicos tales como el amor, afecto, respeto, temor, ete.” (Leviss-
Traus, 1974 cit. Cofin, 1995 pag. 26).

La familia como institucion es el eje central para la constitucién y mantenimiento de una
sociedad ya que opera como un organismo de reproduccidn, de aculturacidn de aprendizajes
sociales, valores morales e ideologicos y el efecto de encadenamiento de los rasgos de los padres,
en como interactlian de diferentes maneras con el nifto de acuerdo al ciclo vita! en el que esté y el
modo en el que el mismo nifio percibe estas actividades y es capaz de asimilar los estimulos que
proveen los padres (Rabkin, 1973).

La familia ha sido por excelencia el espacio social donde los padres, madres e hijos
reproducen la ideologia basada en el poder que los va entrenando hacia las relaciones que
socialmente se establecen fugra de la familia.

La opresién del padre “jefe de la familia®, la madre sumisa y abnegada encargada de la casa
¥ los hijos; preparando asi a adultos perfectamente adaptados a un modelo politico-econdmico y
social basado en el poder de uno o un grupo al que aprendemos a obedecer siendo las mujeres las
que asumen el no-papel recumiendo a una serie de justificaciones que las mantienen subsumidas a
una estructura social desequilibrada, consciente e inconscientemente, siendo las propias mujeres las
que participan come productoras y reproductoras de una cultura donde el control de los hijos “estd
circunscrito pof la autoridad del compafiero masculino que subordina el papel de ta mujer a un
segundo plana’ (Pérez, Pérez y Segura, 1990, pag. 74).

Este medio facilitd el desarmolio de personas que podian adaptarse al sistema con individuos
con detenminadas nommas en cuanio a salud, valores, costumbres, actividades, efc., facilitadas por
este grupo.

La familia nuclear es también el protoipo del modelo del siglo XX -que inmersa en el
individualismo que fanto se promulga en la sociedad actual, promueve que cada integrante de la
familia se preocupe por tener sus "propias pertenencias™, aumentando las ganancias de la ideclogia
mercantilista-, sin embargo en México también podemos encontrar a |z familia extensa, la familia
semi-extensa y la semi-nuclear. La primera integra ademéas det padre, la madre y los hijos softeros, a
aquellos que comparten los lazos consanguineos, La familia semi-extensa es aquefla en [a que los
familiares cercanos que por razones de viudez, ofandad u ofras son acogidos por la familia nuclear.
La familia semi-nuclear es aquella que cuenta con un solo progenitor con uno o vanios hijos (Lefiero,
1994).

Esto nos habla de que dia tras dia surgen nuevas propuestas, una de ellas es a unién fibre,
que ain cuando es considerada como una ruptura de las normas que rigen la vida conyugal
preestablecida por la sociedad, es una altemativa para las personas que prefieren los valores como
Ia libertad y la individuatidad. En estas parejas por el contrario de lo que se piensa, si se manejan
valores morales y religiosos, pero no estan de acuerdo en la forma en como se desenvuelve €l
matrimonio de sus padres (Hemandez y Tomes, ¢it. en Memorias del Congreso: Al encuentro de la
Psicologta, 1990).

Oftro tipo de las familias semi-nucleares que ha ido en aumento es el de las formadas por
madres soiteras, conviriendo a la familia en una diada. Esto debido al incremento de madres
adolescentes solteras en nuestro pals, aun cuando la ilegiimidad existe en la historia desde que se
institucionalizd el matrimonio, ahora en el siglo XX sé esta dando en mujeres muy jévenes
acameando consecuencias demograficas, econbémicas y sociales incluso cuando existen casos en
donde la familia de origen de la madre se hace cargo del embarazo y del niito, pero con ello se pone
en situacidn desventajosa a la familia (ver €l siguiente apartado). Entre estas consecuencias se
pueden ser identificar tas siguientes:
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- Explosion demografica: Incremento en ef ritmo de crecimiento de fa poblagién
debido a que se reducen los periodos de tiempo entre una generacién y la siguiente.

- Médico: Un embarazo adolescente es considerado de atto riesgo por las series de
complicaciones como: placenta previa, anemia, desproporcion cefalopéivica, prematuridad,
disfuncitn uterina, entre otros que elevan el porcentaje de morbilidad tanto para la madre como para
¢l bebé.

- Econdmico: Es una de las principales razones por las que las jévenes abandonan
la escuela en México y posteriormente con el cuidado de! nifto se ve imposibilitada para confinuar su
educacién,

A pesar de esta serie de consecuencias se sigue incrementando el nimero de adolescentes
embarazadas en nuestro pafs y afin no se establecen las causas de esto. ibafiez en 1382, menciond
que no se puede postular que la causa sea una determinada personalidad o dinamica familiar ya que
en el estudio que realizo con 262 adolescentes, de entre 13 a 20 afios de edad las cuales fueron
divididas en 4 grupos de acuerdo a su estado civil y resultado de su embarazo: adolescentes que
abortaran, madres casadas, madres softeras y madres en unién libre; encontrd que en los miembros
de la familia se observan ciertas pautas de conducta que promueven la sexualidad temprana
ademds, en las jovenes estudiadas se observé falta de conciencia de las consecuencias del ejercicio
de su sexuatidad.Por otro lado se observo que &l embarazo es resultado del grado de compromiso
que la pareja demuestre en su relacion.

Estos datos muestran las nuevas altemativas da relaciones come unién libre, madre soltera
e inclusa la pesibilidad de que se aborte y el vivir solo{a).

Dentro de los cambios que ha tenido el sistema familiar podemos ver que adn no se logra
sacar al nifio y a la madre del papel que histdricamente los ha dejado desprotegidos.

El nifto como un ser dependiente, en desigualdad fisica frente a los aduttos, la dependencia
afimenticia y econémica, y 'a nula capacidad de autodeterminacion. En ta mujer la represidn sexual,
1a concepeion machista de que la mujer debe cuidar y educar a los hijos, la subvaloracion de la
mujer considerada como objeto sexual que respalda la préctica de utifizacién, imespeto y falta de
compromiso def hombre, entre ofras cosas (Flores, 1991), que nos hacen comoborar el porqué a la
mujer y al nifio se les considera como los puntos mas de y vulnerables ante una crisis.

Dicha crisis seguira siendo experimentada por ambos grupos mientras no se le ensefie ala
mujer a respetar sus derechos y todos los demas no lo hagamos; y mientras a los nifios no se les
ofrezca ofro tipo de vida.

Sabemos que el factor econémico e5 uno de los que mas influyen en fa salida de un niflo de
la familia, pero no es el Gnico culpabie.

La pobreza siempre ha existido asi también los nifos trabajadores y sin embargo no se
observaban tantos nifios que abandonaban su casa. Hoy en dia, quiza la razdn es que, no solo salen
a la calle, sino que salen vacios; y es que si no podemos cambiar las condiciones de muchas
familias en México, si podemos preparar a los padnes para que el proceso de cambio se facilite.

Por ejemplo, el ensefiar a los nifios & responsabilizarse por ellos mismos, fa exigencia de
que esté pulcro y aseado y que "esto vaya influenciandolo como una forma de respeto y valorizacion
sobre su propia persona” (Flores, 1991. pag. 50); et habito de colaborar en trabajos colectivos, etc.,
produce cambios en la forma en como el niflo sale a la calle a rabajar; porque el trabajo no perjudica
a las personas por ¢l contrario, se van facilitando en el nifto las habilidades cognitivas necesarias
para la planeacién laboral, pero apoyado por la orientacién patema.

Esto es, si en México |a pobreza es una forma regular de vida y el que los miembros de fa
familia salgan de ésta para no ser una carga, para ayudar o satisfacer sus propias necesidades,
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hagamos entonces que el trabajo ayude a unir a la familia y la enaltezca; y no asi subvalorice al nifio
0 a quién o realice.

2.3.2, Porcentajes de las tipologias en las familias del DF. Una muestra de las
condiciones de las familiag en la ciudad de México.

Como vimos en el capitulo | y hace unos momentos, las condiciones del suprasistema
influyen el sistema familiar, por ello antes de mencionar el porcentaje en cuanto & cada tipo de
familia en México, mencionaremos la estratificacion en el DF por colonias, como ejemplo de las
condiciones econémicas de las familias del area metropalitana: 3% de colonias acomodadas; 18%
de colonias de clase media; 21% de colonias marginadas, y 58% de colonias pobres proletarias
{Leflero, 1994). En su mayoria las familias que existen en 1a ciudad dirigen su proyecto de vida ala
supervivencia, haciendo a un lado algunos de sus objetivos y convirtiéndose al mismo iempo en
expulsoras.

En las tipologias actuales de México encontramos de un 6 a un §% de familias con
modalidades defivadas de la familia extensa, esle porcentaje vario de acuerdo a zonas
localidades, hablendo un 15% en Ias 4reas rurales y un 25% en las zonas de bariadas de la capital.
La familia semi-extensa, por su lado se encuentra con un 18% en medios rurales y un 22% entre los
trabajadores proketarios. El modelo de familia nuclear parece ser €l mas extendido ocupando en
algunos estudics hasta el 70% y en otros entre 52 y 54% en la ciudad de México. Las familias semi-
nucleares se estiman en un 10% de unidades domésticas y es el tipo de familia que va en aumento
debido al incremento de madres solteras, 1a bimaritalidad masculina y las parejas en union libre.
Entre estos tipos de la familia encontramos que la semi-extensa y la semi-nuclear son las que fienen
mayores posibilidades de convertirse en expulsoras de nifios a las calles ya que como menciona
Lefero (1994.}, en [2 primera se da con facifidad el incesto o sus acercamientos debido a las pugnas
por fa auteridad y la falta de una jefatura con autoridad moral, y en Ia segunda no existen seguridad
econdmica y emocional debido a que es uno solo el progenitor que se encamga de los hijos; en ésta
también hay una gran carga de trabajo debido al a doble jomada {en el hogar y el trabajo) y
constantes cambios de parejas ya que no existe una estable. En este rubro también se encuentran
las famifias “completas” en las que el padre es “simbdlico” (la bimaritalidad de la que se hablo hace
ungs momentos) ya que tiene otra familia.

En estas tipologias se puede observar como en ias familias actuales el numero de
integrantes se ha modificado y también el rof que tradicionalmente tenia cada uno.

Por otro lado se vuetve a aclarar que por si so'a fa tipologia de una familia no es (a dnica
causa de la salida de un niflo. La mayor tecnificacion de la sociedad, la economfa y fas demés
caracteristicas sociodemograficas han cambiado y nos encontramos nifios trabajando y cooperando
con la economia famdiar, madres cabezas de familia, desintegracién y abandono, elc. Sin embargo
estamos lejos de consideramos una sociedad matriarcal ya que los roles y valores tradicionales
siguen considerando & la mujer como la Gnica "afectada” por fa matemidad y la encargada de la
crianza de los hijos; labor que se vueive mas dificit en los (ltimos tiempos donde la mujer no sélo es
la madre encargada de la casa, de los hijos y el marido, ahora trabaja y lleva a cabo ofras
actividades. Podemos ver como ejempio en los comerciales a mujeres que trabajan y parecen ser
exitosas, en su casa esta todo limpio y ordenado, tiene tiempo para ellas (cuidarse fisica y
emocionalmente), es esposa, amiga, efc.




Estas nuevas formas de organizacion funcionan socialmente y emplezan a ser reconocidas.
Sin dejar de ser una doble jomada faboral.

La mujer va dejando de ser poco a poco "la unidad doméstica de los trabajadores como
denunciaron Garcia, Brigida y otros en 1982 en su articulo “Las unidades domésticas de los
trabajadores” en donde, desde una vision econdmica y politica explican &l por qué la mujer que
atiende a su esposo ayuda a que éste funcione con la mayor productividad en el trabajo, pero al
dejar de serlo e integrarse a la fuerza laboral al mismo tiempo a aumentado su carga de trabajo,
teniendo ahora una doble jomada.

La mujer histéricamente ha trabajado més que el hombre, jo cual podria comoborarse con
estudios como el realizado por Rivera y Valencia en 1991, en donde encontraron que desde que las
nifias tienen entre 15 y 16 afios trabajan un promedio mas que los adolescentes de estas edades
{estos qltimos dedican su tiempo a lo que podria denominarse “su mantenimiento personal” -amor,
dommir, comer, etc-). La mujer adolescente tiene que organizar sus quehaceres con la escuela. Al
pasar los afios las cosas van cambiando; y tres mujeres de cada cuatro chicos entre 25 y 29 afios
siguen sin hacer nada en casa y solo | de cada 8 mujeres pueden escaparse de ello.

Segiin la encuesta de la juventud de 1991 entre 15 y 16 aftos, no dedican ningln tiempo al
trabajo doméstico en un 86% los varones y un 43.9% las mujeres. Entre 17 y 19 affos un 85.7% los
varones y un 44.5% las mujeres; entre 20 y 24 afios un 82.6% los varones y un 29.1% las mujeres y
entre 25 y 29 aflos un 73.7% los varones y un 13.3% las mujeres. Cabe mencionar que se ha
encontrado que los sueldos mas bajos son para mujeres incluso en el mismo puesto que un hombre
y en lo que respecta a las actividades deportivas el hombre dedica mas tiempo y dinero a ellas que
{as mujeres.

A pesar de que la mujer ha estado acostumbrada a trabajar, la doble jomada de frabajo esta
alejado a quien habia sido hasta ahora la principal encargada de los hijos. Los niftos estan creciendo
*abandonados” ya que no hay todavia Quien sustituya la presencia matema. En el presente trabajo

se considera que el abandono es uno de los principales factores que impulsan la salida del nifto
fuera del hogar.

24. Maltrato y abuso sexual

«  Ami me maltrataba mucho mi mamz, yo soy gemela paro mi hermana Reyna no se dejaba.
- Yono me dejé una vez. Me iba s dar con una vara de chabacano, o algo asi,

- per yo se o quitd y la di en la cara. Me eche a comer y me decia: "no comras,

- ven acd cabrong”. Pero yo no me dejaba alcanzar, me escondi en el

- cefroy no vaivia a la casa. Al otra dia me vine a la ciudad,

- ... llegue a México a los 10 afios.

- Chayo, participante def tafler

- {VerAnexo 2, Tabla# 1)

Quiza creemos que no puede haber lugar mas seguro para estos nifios que $us casas 0
mejor dicho, que su hogar, en donde papa y mama los cuidan y quieren; porque esta es una de fas
funciones de la familia. Pero ¢esto en verdad se lleva a cabo? Sabemos que no, y que la famifia
puede ser tanto un medio facilitador como inhibidor def desamollo.

No es que € nifio desempefie un papel pasivo y solo se deje llevar por las circunstancias
que se dan en su familia, pero cuando et pequedic se integra a la familia ya existen una serie de
factores {alcoholismo, drogadiccion, bajo nivel escolar y econdmico de los progenitores, desempleo,




padres que fueron maltratados en su nifez, efc.), que pueden darse uno por uno o simultaneamente
¥ que provocan violencia verbal, fisica o sexual de parte de un adulto hacia el nifto.

El maltrato del niflo no esta alejado del maltrato a la mujer, de la violacién al derecho de la
salud y la vida, del bajo poder adquisitivo, etc.; en fin, es parte de un contexto que desencadena
situaciones violentas, que influyen a la familia y a fodos los que formamos parte de él.

Viclencia que no es solo caracteristica de la actualidad sino que ha formado parte de la
historia, de tal modo que el hombre desde antafio se dio cuenta de 1a necesidad de establecer leyes
que protegieran a las instituciones creadas por ét (familia, iglesia, estado), y a él mismo.

Esto no se llevd & cabo en un dia sino que tuvo que darse poco a poco. Para llegar a lo que
conocemos como la “Declaracién Universal de los Derechos Humanos™ se pasd por tres
generaciones:

a) La primera generacién estd integrada por ko que se denominan derechos civiles y
politicos, los cuales surgen entre fa época antigua (siglo XVIIl a. C.), la edad media y parte del
renacimiento {siglo XV - Viti}, consoliddndose con la revolucion francesa en la que se llevo a cabo
una rebelién contra el absolutismo del monarca;

b} La segunda generacién esta formada por los derechos sociales, econdmicos y
culturales, y se desarrollaron 3 partir del siglo VIIl en lo que se considera la época modema. Los
derechos sociales surgen con la revolucion industrial, debido a la desigualdad econdmica. Es
relevante mencionar que fueron incluidos por primera vez en México, en la Constitucion de 1917 Por
otro lado los derechos econdmicos y culturales surgen después de la segunda guerra mundial; y

¢) La tercera generacidn se da en !a época actual (siglo XX) y se conforma con lo
que se denomina como derechos de los pueblos y que es producto de la necesidad de cooperacidn
entre las naciones y los distintos grupos que las integran.

Es asf como se lograron establecer los derechos humanos, los cuales contemplan topicos
como 1a igualdad entre los hombres, el derecho a la vida, la prohibicion de la esclavitug y la toriura,
¢l derecho a la personalidad juridica, derecho de igualdad ante [a ley, derecho a la proteccion
judicial, el derecho a la libertad de religitn, derecho a calidad de vida y trabajo digno, a la educacitn
y a la cultura, la universidad de los derechos, etc (Fundacion Mexicana para la fucha contra el SIDA,
1994). Més adelante hablarernos sobre los derechos del nifio.

2.4.1 Definicidn

Juridicamente el malirato infantil es conceptualizado cuando: ‘los menores de edad
enfrentan y sufren habitualmente violencia fisica, emocional o ambas ejecutadas por actos de accion
u omisidn, pero siempre en forma intencional, no accidental, por parte de los padres, tutores,
custodios o personas responsables de éstos” {Staenlens, 1991, En Sanchez, S., 1996, pag. 22).

Para Moreno {1997), el maltrato infanti! abarca cualquier trato por parte de un adutio que
tenga consecuencias negativas en el desarolio fisico y/o emocional del nifo, contemplando desde
las privaciones emocionales y materiales, hasta el maltrato fisico y psicologico, siendo de forma
intencionada, utilizando el poder, como expresion de estatus dentro de 1a familia ¢ institucién™,

Estas y ofras definiciones se han hecho por autores e instituciones que preocupados por fa
infancia han tratado de ayudar para evitar el problema del maltrato infantit.

La ONU en 1959 reconocié la importancia de [a nifiez y ¢reo la declaracion de los derechos
de! nifio la cual parece utdpica comparada con los problemas por los que pasa ahora la nifiez en el
mundo (Colin, Diaz y Sanchez, 1995). En México el Fondo de las Naciones Unidas para fa infancia
(UNICEF) teniendo como base la declaracibn Universal de los derechos Humanos -antes
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mencionada-, publico en 1990 la “Convencitn sobre los Derechos del Nifio", en la cual se le
recontoce al nifto su derecho intrinseco a la vida, a preservar sy identidad nacional, nombre y
relaciones familiares; a gozar los beneficios de seguridad social, a una educacion que favorezca su
cuftura y lo ileve a tener condiciones en igualdad de oportunidad, a disfrutar plenamente de juegos y
recreaciones; a recibir proteccion y socomo, a ser protegido de toda forma de abandono, explotacion,
crueldad, entre ofros derechos que pretenden ser un apoyo en 13 solucion de este problema.

A pesar de elio, aiin cuando cualquier tipo de maltrato a la nifiez es injustificado se da muy
frecuentemente y llega a tener consecuencias tan graves como la muerte, la cual se presenta con
frecuencia por graves lesiones viscerales, estrangulamiento, congelamiento, quemaduras o lesiones
cerebromeningeas. Ademas, cuando no causa la muerte puede ocasionar hemorragias en el aparato
digestivo-urinario, deformaciones en la estuctura dsea o cicafrices, malformaciones en las
extremidades, desnutricidn, meningoencefalitis, y ofras heridas que ademas de lo dolorosas que
puedan ser, repercuten en el desamollo fisico y psicoldgico del nifio.

En lo que se refiere al plano psicoldgico se ha observado que en la adolescencia, después
del maltrato sufrido en la infancia, el joven es descuidado, disimula algunas forma de ser y pensar,
defiende su intimidad, hay incongruencia en ciertos actos, lucha por su autonomia, puede presentar
conductas antisociales (agresién, prostitucién, delincuencia, farmacodenpendencia, senfimientos de
inferioridad, obesidad, coliis, inapetencia e incluso el suicidio (Moreno, 1997.). Bien dice Velazquez
Nieto en 1991: "No existen pardmetros mas vergonzosos para una sociedad que el maltrato a los
nifos. Nada tiene sintomas de mayor deshumanizacién, ni alcanza mayores de injusticia que
macerar el futuro de una historia cuyo origen estara en un nifio maltratado” (Primero, 1992., pag. 51).

Otro tipo de 2buso, con consecuencias alin mayores es el sexual. En muchas ocasiones se
presentan simultineamente ambas tipos de abuso.

El abuso sexual se denomina cuando se dispone sexualmente de ofra persona sin
consentimiento, haciendo uso de la violencia fisica o moral (Escamilla y Luge, 1994). Por su parte el
National Center of Child Abuse and Neglecpeu (Cit. en Loredo, Reynés y Mufloz, 1994), sefiala
como abuse sexual al contacto e interaccién entre un adulto y un nifto, cuando se emplea al difimo
para la estimulacién del adulto u otra persona. £l abusador puede ser menor de 18 afios cuande
existe una gran diferencia de edad entre éste y la victima, y cuando el perpetrador esta en posicion
de poder o de control. En este tipo de abuso al igual que en los que ya mencionames las
consecuencias son a lamo plazo y fienen graves repercusiones en el desarrolio y la salud de la
victima.

2.4.2. Factores que contribuyen para
una situacién de abuso.

El abuso infantil es causado por moitiples factores y es por €so que en ocasiones no
entendemos porque al entrevistar a padres que maltratan o castigan a sus hijos “por su bien”
consideran que la forma como a ellos fos correglan, 1a mayoria de las veces era injusta (Dominguez,
1993). Sabemas que una nalgada a tiempo no es mala, pero también sabemos distinguir cuande es
necesaria y cuando no, o cuando el castigo es exagerado y se convierte en agresion, que adn
cuando podemos comprender si observamos el contexto social en el que se da, no la justifican.

Dicho autor considend que no existe ninguna hipdtesis que por si misma sea suficiente para
brindar una “explicacion satisfactoria® al problema del abuso tanto fisico como psicolégico hacia el
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menor, aln considerando algunos factores como los que é analizé y que se menciona a
confinuacién:

1.- Factores Economicos y sociales: este factor aislado de los factores emocionales,
educativos y sociales no es suficiente para desatar el problema, pero si contribuye a 4. Una
sociedad con frustraciones y carencias hasta de lo indispensable, tiene como consecuencia
fundamental, el maltrato al menor y el desemplen. La violencia mascufina hacia la esposa y los hijos
se incrementa en épocas de desempieo.

En hogares donde el poder adquisitivo es reducido se estd condenado a la desnutricion, fa
desercion escolar, el desempleo y la violencia.

2.- Disciplina familiar. E1 castigo fisico es uno de los métedos tradicionales y utilizados,
mediante el cual los padres se hacen obedecer. Esto como parte de una cultura en la cual el nifio es
visto como propiedad de los padres, ademas de que éstos no conocian otros métodos y observaban
como nomal la absoluta sumisién det hijo. Sin embargo, fa disciplina no es esto, sino parte de un
sistema educativo y de organizacién familiar.

3.- Agresion. social y dentro de la familia: México es un pais subdesarrollado y como
consecuencia de ‘un sistema de éste tipo fa mayor parte de los infantes carecen de alimentacion,
salud y en general de segundad social, encontrandose altas tasas de mortalidad infantl. La
desigualdad social del sistema politico mexicano provoca que cada dia mas personas en
condiciones extremas de pobreza en donde las vicimas mas vulnerables son los nifios y los
ancianos.

Dentro de la familia la agresion puede ser un paindn de conducta aprendide y posiblemente
1a nica forma de manifestar 1a existencia en el grupo.

4 - Factores Culturales: Es uno de los factores mas importantes. Los valores, Ia cultura, las
tradiciones, la concepcion que se fiene del nifio, y de 1a forma de educarlo, y en general todo el
contexto sociohistérico pueden hacer la diferencia entre considerar un golpe como necesario 0 como
agresidn, como considerar al nifio come al hijo al que se ama o como el culpable de muchas de fas
problemdticas de los progenitores.

Como se puede observar en ks factores que plantea Dominguez {1993), el abuso es un
problema multifactorial en el que participan desde las redes sociales hasta cada uno de los
individuos inmiscuidos en el problema. Sin embargo para Robert Cohen oficial de Comunicacion y
Derechos de la Infancia y Nelia Bojorquez oficiales de UNICEF en México del programa Derechos de
la Mujer y 1a Nifia det Fondo de Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), en entrevista con
CIMAC (Silvia Magally, CIMAC, 1999), comenta que la violacidn de derechos de las y los menores,
no es un problema de pobreza sino de injusticia, va que no ests necesariamente relacionado a la
marginacién de los grupos sociales, sino mas bien, se vincula con el abuso del poder y la falta de
ejercicio democratico pleno.

Tras sefialar que el pmblema det abuso sexual -especialmente en nifias-, sigue a la sombra,
los oficiales de UNICEF, urgiercn a aumentar las acciones para combatir el malfrato infantil en todas
sus variantes, asi como asignar mayores presupuestos y establecer politicas y legistaciones que
protejan a los menores de todos los tipos de violencia que sobre ellos se ejerce.

Sin dejar a un lado lo mencionado por Cohen sefialamos que como habiamos mencionado la
pobreza, marginacion y otros factores son parte del problema de abuso al menor. Problema que
Magali {1999) y en este trabajo se considera como otro de los principales fenémenos *... que
desencadena la fuga del hogar, misma que repercute en ef incremento de menores de la calle yel
aumento considerable de casos de farmacodependencia, delincuencia y prostitucion”.



2.4.2.1. El alcoholismo y la drogadiccién

El alcoholisme es uno de los mayores problemas que afronia desde hace mucho tiempo
nuestra sociedad. Se le considera problema ponque la practica de ingerir bebidas alcohélicas no se
realiza con medida sino con exceso y frecuentemente, provocando consecuencias econdmicas y
psicologicas perjudiciales, tanto para el individuo que bebe como para las personas que o rodean,
de ahi que se considere al alcoholismo come un problema biopsicosocial.

Ingerir bebidas alcohdlicas se convierte en un problema o en alcoholismo cuando el
individuo comienza a beber y pierde 1a libertad de decidir en que momento debe de dejar ei alcohol a
pesar de que sabe que el exceso dafla su sahud.

Lo anterior puede considerarse como definicion de! problema, pero es preciso seftalar otras
definiciones establecidas por organismos e instituciones, por ejemplk la que establece la
Organizacion Mundial de 1a Salud (OMS): Las personas alcohdlicas son bebedores excesivos que
muestran perturbaciones psicolégicas y bioldgicas y un anormal funcionamiento de sus relaciones
personales, sociales y econdmicas. El Centro de Estudics de la Universidad de Rulgers nos da lo
siguiente: el alcoholismo es una enfermedad crénica caracterizada por un beber excesivo,
ocasionando desondenes en la conducta y un mal funcionamiento social y econdmico debido a que
la ingestién de alcohol rebasa las normas establecidas en su comunidad (Tapia, 1994).

Sarason (1975} lo define como una condicién crdnica en fa cual un individuo no puede
establecer un control de consumo de bebidas alcohdlicas y esto por razones fisicas y psicologicas,
por ko cual se daita su salud, se deterioran sus relaciones sociales y su rendimiento en el trabajo.

De acuerdo con las anteriores definiciones se establece que el alcoholismo es una condicion
donde el individuo pierde totalmente el control sobre su conducta de ingerir alcohol, por lo cual o
hace en exceso y frecuentemente, afectando principalmente su safud, sus relaciones famitiares,
economicas y sociales.

Pero el alcohol no es el dnico, existen una gran variedad de sustancias con propiedades
farmacoldgicas diferentes que se consumen y que han fraido al igual que el alcohol un problema
social de gran magnitud. Esta problematicas es conocida como farmacodependencia y tiene que ver
con un "estado en ¢l cual la autoadministracién de drogas produce dafios al individuo y la sociedad.
Esta definicion puede incluir los conceplos de dependencia fisica y psicoldgica” (OMS, cit. en Tapia,
1994).

A pesar de que en ¢l efecty de estas drogas se cred encontrar un “antidoto méagico”™ para
relajar las tensiones causadas por algunos probiemas, la persona que las utiliza pierde la nocidn del
mundo que le rodea y de & mismo.

Bajo el efecto de [as drogas se puede maltratar fisica y psicoldgicamente a un nifto sin
pensar y sin limites, provocando que el pequelio prefiera pasar més tiempo en la calle, en donde no
tiene que tolerar esta situacién ya que encuentra las mismas ¢ en ocasiones menos carencias; ya
que cuando alguno o ambos progenitores padecen de alcoholismo y/o drogadiccin se deteriora la
situacion emocional, social y econdmica de |a familia.

Pero el problema no se queda ahi, ya que cuando el nifio sale a las cales se encuentra
facilmente con las drogas las cuales le son atractivas debido a que su uso generalmente o lleva a
pertenecer a un grupe lo cual es importante para él, ya que en algunas ocasiones encuentra en éste
la satisfaccion de sus necesidades fisicas y emocionales que no ha saciado en otro lado.

Por elio se considera este elemento como uno de los més refacionados con los faclores mas
importantes para que un nifio se vea impulsado a salir de su casa y mantener su carrera en la calle.
Es importante mencionar que en los Oltimos afios en México a aumentado e nimero de




consumidores sobre todo de drogas ilicitas dejando de ser pais productor y convirtiéndose en pais
consurmidor,

Esto se ha presentado sobre todo en la ciudad de México donde el consumo se encuentra
por encima de fa media nacional.

Tales son las consecuencias de las adicciones que en 1993 de un total de 3 mil 70
defunciones notificadas, el 22% se produjeron por efectos de una droga; 9 de cada 10 eran
hombres. De estos fallecimientos el 23% fueron de personas atropelladas, 18% de accidentes
automovilisticos, 15% por herida de anna blanca, 9% intoxicados.

Las mujeres consumidoras han aumentado y son 1 de cada 9 hombres, asi como entre los
adolescentes ha disminuido la edad de inicio. Ei nivel socioecondmico al que pertenecian 8 de cada
10 adolescentes era bajo {Tapia-Conyer, Cravioto, De la Rosa y Kuri, 1993).

De sequir asi podemos imaginar vidas esclavizados a una sustancia y que decir de los
resultados en la calidad de vida de la gente que las consume y de quienes no, pero sufren y
coparticipan en ef proceso de adiccion del otro.
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CAPITULO 1ll.
LQUIENES SON LOS NINOS DE LA CALLE?

“AYUDAME A ESCAPAR DE LA CALLE®

Soy un nifio en desgracia que un dia fui flamado “HUO" ol igual que b

soy la necesidad severaments cusstionada hecha fortuitamente espiritu
s0y ta desorientacion pequefia gigante de una triste y desparramada familia
soy el sufrimiento materializado de un lamento que morir ne querfa.

Padazco mortamente el *Sindrome def Abandono y la Injusticia”

Say el doloroso paso que a fuerza de aborto abandona la infancia

Busco sagazments y sin malicia la ayuda realmente desinteresada

Voy tras la biisqueda del amor ¥ la verdad cansada.

Tengo raguiticamente contados algunos valares, perg tan fimes como mi
ignorancia,

Y ko mas valioso que he ganado en mi corto caminer es la libertad en mi

independencia.
Juma

{De Anda, 1932)

Hasta el momento se han mencionado ya a las condiciones econdmicas de México, pals
subdesamoltado, como uno de los méas impertantes factores en [a desintegracion de L2 familia. Las
condiciones infrahumanas que se generan, como el hacinamiento, la alta influencia cultural de
paises desarrollades, e dificil acceso al privilegio de la educacion, entre ofros, han puesto en riesge
a los nifios.

Dicho sector estd sobreviviendo en un contexto lleno de agresividad, sin escuela y sin
familia, ambas basicas en el establecimiento de habilidades sociales y en el desarrollo infegral de
cada individuo. Los nifios se integran a ia sociedad en la forma en que ésta se los permite.

Al crecer fuera de acciones formativas se presenta la ignorancia, condicidn que no solo
restringen la participacion social, [a expresion critica y la capacidad de razonar el por qué de las
propias acciones, sino ademas, repercute en la salud especialmente en la nutricidn la cual es
consecuencia del poco acceso a practicas sanitarias, al poco poder adquisitivo y a ésta falta de
cultura (de habitos).

Ademds al estar en la calle, las actividades que realizan y con las que entran en contactoe
con ¢l mundo no fomentan el autorrespeto y la autovaloracion sino, actitudes individualistas y
autodestructivas, que aun cuando son necesarias para la sobrevivencia, no son las méas benéficas
en la convivencia de una sociedad.

Es por ello que se intenta reconocer la importancia de estos nifios como personas y como
entes sociales. Para conocerlos a ellos y la situacion en la que viven se presenta a continuacion
algunos de los datos que ya se ienen sobre esta poblacion.

3.1. Antecedentes en la ciudad de México

E! fendmeno de las personas que viven en las calies y no poseen un hogar no es reciente en
la ciudad de México y ha sido considerado un problema desde la época colonial.

La Beneficencia Pibtica del DF en 1931 consideraba a los mendigos (clasificacion en la que
incluia niftos, adultos, hombres 0 mujeres, enfermos o sanos que se encontraban viviendo en las



calles y que cubrian sus necesidades fisicas con lo que la gente les proporcionaba), como un “mal
de tan diversos aspectos y... hondamente amaigado en la estructura social de México™ (pag. 9-10).

Esta institucién mencionaba que no existia informacién sobre un nimero exacto de
mendigos que se encontraban en la ciudad de México ya que la informacién proporcionada por los
diferentes censos flevados a cabo arrojaba resultados diferentes. Por ejemplo en un censo llevado a
cabo en 1910, se encontré un totat de 96 pordioseros en toda la Repiiblica Mexicana y para 1921,
994 pordioseros, -si se toma en cuenta estos datos observamos un aumento notable en 10 aftos-.
Sin embargo, la Inspeccién General de Policia, en una noficia publicada en el mismo afio encontrd
5,000 mendigos solamente en la ciudad de México.

Los mendigos que se encontraron en 1a Ciudad de México pedian ayuda principalmente en
donde habia “buenos negocios” y en horarios en los que la gente salia de sus trabajos y/o habia
mucho movimiento de fransefintes.

La Institucidn antes mencionada (Beneficencia Publica) flevd a cabo una invesligacién con
los mendigos que se encontraban en el centro de la ciudad con objeto de llevar a cabo una
investigacién, encontrando que la edad de los “mendigos” variaba de 0-60 aftos, con una proporcién
de hombres mayor a la de las mujeres, de los cuales la mayoria eran sanos o ancianos, y los
enfemmos padecian de:

- Ceguera.

- Mutitaciones {pies, manos)

- Paralisis.

- Alcoholismo.

- Enfermos mentales.

Dicha institucién aclara que su investigacidn no es completa y que no se suman a sus
resuitados datos fan importantes como kos que debié haber en la Basflica de Guadalupe y otras
iglesias, lugares piiblicos y comercios.

Desde entonces se consideraba que la situacion en la que se enconfraban estas personas
no provenia de un aspecto personal sino que se debia a una “situacion colectiva”™ en la cual no
pudieron encontrar una sola causa; a pesar de esto consideraron a la pobreéza como una de las
principales, debido a que, la sociedad mexicana tenia pocas posibifidades para cubrir sus
necesidades fisicas con los salarios que se tenian en ese tiempo. Veamos un ejemplo de lo que se
esta diciendo;

En los afios 30's todavia en México se encontraba que la poblacidn se dedicaba
principalmente a la agricultura, desde entonces, como en la actuafidad, eran los campesinos quienes
recibian por su trabajo la remuneracion méas baja.

En los ditimos aftos del periodo colonial los salarios de los peones fluctuaban entre $0.25 a $
0.30 dependiendo si eran regiones frias, tropicales o la mesa central.

En 1828, 7 aflos después de la independencia se encontraban salarios de $ 12.5 y $37.5
para los obreros, mientras que en 1891 el salario det campo variaba de $0.23 a $0.50. De 1800 a
1810 bubo un aumento pem este no pasé de $0.46 diarios ademas, debemos recordar que en ¢l
campo se adquiria lo necesario en las iendas de raya, en las que los campesinos se endeudaban de
por vida, e incluso dejaban deudas generacionales, debido a los grandes intereses que estas tiendas
cobraban al prestar al campesino aquello gue necesitaba y no alcanzaba a pagar con su jomal.

Para 1926 se nota un aumento en las pagas de hasta $3.60 al dia, sin embargo, no
podemos hablar de una mejoria en las condiciones de vida de los campesinos ya que estos
aumentos comparados tan solo con los aumentos de producios de primera necesidad como el amoz,
malz, frijol, etc., son para reirse o para ponerse a liorar, como se guste, ya que estos (ftimos
aumentaron hasta un 795%, como es el caso del trigo, o un 1602.45% que alcanzé ef frijol en un
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periodo en el que los salarios aumentaron sélo 356% (Beneficencia Publica, 1931). Esto nos habla
de un estandar muy bajo para la poblacidn que se dedicaba a la agricultura.

Es aqui donde podemos encontrar una explicacion a la inmigracién que se did y se da del
campo 2 la citdad en nuestro pals.

Por otro lado encontramos que los trabajadores manuales tenian un sueldo en general mas
elevado.

En ¢l D. F. los salarios para trabajo manual estaban entre $1.19 y $1.95 diarios en 1927,
$1.50 y $1.75 en 1929, y en 1330 se encontraron sueldos de $2.95 para hombres, $.58 para mujeres
y $1.36 para nifios. Los mecandgrafos, empleados piblicos y del comercio llegaban a ganar hasta
$5.00 diarios (Beneficencia Plblica, 1931).

En dichos salarios se puede observar como et costo de la vida no permitia que la gente
ahomara para asi protegerse de evenualidades que pudiera llevarios a mendigar para no morirse de
hambre hasta cuando pudieran trabajar. Esto no ocurmrla en todos los casos pero es importante
mengcionar que 10,000 personas vivian en instituciones de beneficencia en 1929 en la ciudad de
México y entre {a Beneficencia piblica y privada del DF. se gastaban $8.200.000.00 para solventar
los gastos {Beneficencia Publica, op. ¢it.).

Pareciera que tanto dinero invertido s6lo logrd que el problema se agrandara como lo vemos
ahora 70 afios después, ya que se sigue invirtiendo mucho dinero y el problema pareciera seguir en
aumento.

La investigacién realizada por la Beneficencia Publica en 1931, llevé a que ésta concluyera
que el problema en el contexto que entonces se vivia era causado, principalmente por fa pobreza,
provocada por el costo de la vida comparada con los salarios que tenian los trabajadores; el
alcoholismo como desintegrador de familias y ¢ausa de ia pérdida de trabajo, asf como la “caridad
sin direccion” y organizacion motivada por las leyes de ese tiempo y la postura de la iglesia que
consideraba a los pobres como jos primeros que entrarfan en el reino de Dios por fo que |2 ayuda
que alguien diera a un pobre era sindnima de ayudario, ko que ayudo a hacer de la mendicidad una
institucién. La Beneficencia Piblica sin embargo no culpa a la iglesia como organizacién sino a cada
ung de las personas que tratando de “ayudar” preferian dar unas monedas ya que eso -segin ks
investigadores de la institucién de Beneficencia- fes suspendia la culpa a los funcionaries publices
que se sabian parte de la causa y solucién, y a la sociedad en general.

Es tiempo de dejar la actitud patemalista y dejar que cada persona logre enconirar k» que es
capaz de hacer y de ir encaminando los esfuerzos mas bien a proporcionaries un ambiente en e que
se puedan desamoflarse bre y sanamente. No basta con “depositar el problema en instituciones.
Tenemos desde 1774, que se aprobd el proyecto de “Fondo de Casa cuna” que prelendia una
cuadruple proyeccion: social, asistencial, educativa y médica creado para no tener a todo tipo de
personas en la Beneficencia publica y separar a los nifios de los adictos -por elemplo- y después de
mas de tres décadas el sistema a tenido pocos cambios y casi nulos resultados.

Esto se comobond con el estudio realizado por Taracena y Tafera (Mimeo) en el que al
indagar en las instituciones que trabajan con nifios de a calle en esta dlima década, encontraron
que la mayoria estaba dirigida por un patronato, un director o algunos consejeros en un 67%, entre
tanto los educadores de calle, psicilogos y pedagogos se encontraron en un porcentaje de B%.
Asimismao encontraron que en la mayorfa de las instituciones no hay el personal suficiente y existe
una “vision mas normalizadora que comprensiva del problema”.

Aunado a ello el incremente anuat del nimero de nifios en condiciones de camera de la calle
no es equivalente al nimero de programas de ayuda que Se instauran. Actualmente tenemos al DIF
(Sistema Nacional para el Desamollo Integral de la Familia), como principal organismo
gubemamental enfocada en una parte de sus objetivos a dicha problematica. Las Organizaciones y
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Programas No Gubemamentales han surgido como apoyo (mas adelante hablaremos de algunos),
pero, atn sumando los esfuerzos, éstos son minimos comparados con el incremento de las familias
expulsoras y con toda a subcultura que existente y que permite la supervivencia en la calle. Las
actividades informales, empleos no legalizados y la mendicidad como ejemplos de las opciones de
trabajo, que insalubres e inseguros, son también altemativas que la calle brinda para sobrevivir y
que favorece el aumento del problema. Ademas para complementar su vida en la calle, el nifo
encuentra grupos de pares que comparten su situacién, lazos afectivos, actividades lidicas y de
esparcimiento, asi como libertad e independencia; que hacen de la calle en los tltimos afios, un
lugar mas atractivo que sus casas y que instituciones, que si bien ponen tode su interés, se
encuentran saturadas debido a la cantidad de demanda a la que se enfrentan.

3.2. ;A quiénes se considerd como nifios de la calle?

La UNICEF (UNICEF, -Fideicomiso- 1996) define al nifo de la calle como una persona
menor de 18 afios que halla su propia actividad en la calie, padece y aprende ef uso de la violencia,
se encuenira en situacién de abandono por problemas famifiares; dispone una red social callejera y
sufre ademas la imposicidn social de una connotacion deformada de callejero.

Ademas la UNICEF considera que esta poblacidn puede ser clasificada en seis categorias:

- Nifto en riesgo de conveitirse en caliejero: Es aquel nifio que se encuentran en una familia
cuya situacion es de pobreza o pobreza extrema; sus padres o quienes lo cuidan, le brindan poca o
casi nula atencién, a lo que afiaden actos de rechazo o agresion por ko que el nifio tiene lazos
discontinuos con sus padres y busca pasar poco tiempo en casa. Tiene bajo aprovechamiento en la
escuela, y por lo general buscan los satisfactores que 13 familia no le proporciona en la calle. Lo que
hace que el niflo tenga la necesidad de salir de su casa.

- Nifio trabajador en la cafle: Trabaja en las calles en el sector informal de la economia para
contribuir de manera voluntaria u obligatoria en el ingreso familiar, Presenta ausentismo escolar y
puede haber desertado. Su refacion familiar es alejada, por ko que existe un gran riesgo a romper
este vinculo.

- Niflo en la calie: La relacién con [a familia es periddica ya que acude a effa para dosmir o
comer. Sus actividades de subsistencia pueden ser el robo o f2 mendicidad, convive con nifios de la
calle y presenta ausentismo escolar 0 puede haber dejado la escuela.

- Niffo trabajador de la calle: Trabaja en la calle, no vive con su familia sino con compafiesos,
ha desertado de la escuela, sus actividades recreativas estan asociadas a estimulantes y su vida
sexual es activa.

- Nifios de la calle: Sus tazos con 1a familia son débiles o no cuenta con ella. Vive de tiempo
completo en la calle. Se mantiene de mendigar, robar, etc. Ha desertado de la escuela
Generalmente emplea inhatantes, su vida sexual es activa y sufre frecuentemente de abuso sexual
por parte de adultos.

- Nifio callejero de origen indigena: Proviene de un grupo énico con elementos culturales
diferentes a los urbanos, su lengua matema no s el espafiol o no lo habla. No vive con su familia y
trabaja en la calle, generalmente en mercados; es anaffabeta y tiene expectativas de aprender a leer
y escribir y resibir mejores ingresos econdmicos para asi defenderse de la agresién urbana.

De igual forma e gobiemo capitaline clasifich al nifio callejero en:



-Nifio en 1a calle: Es et menor que desempeiia actividades de subsistencia en la calle para
contribuir econdmicamente en el ingreso familiar, mantiene lazos con su familia o parte de ésta y
manifiesta imegularidades en el ambito escolar.

- Niflp de la calle: Se trata del menor que mantiene lazos de manera ocasional con su famifia
o algun miembro de ésta, pemocta en ia calle y en ella realiza actividades de subsistencia. Son mas
susceptibles a cometer conductas antisociales 0 ser objeto de explotacion.

- Menor en riesgo: Es el nifio que vive en una familia de escases recursos o enfrenta
situaciones de presién extrema que lo orillan a abandonar su nicleo familiar en busca de ofros
espacios, ingresos, vinculos afectivos y oportunidades’ (Comision Nacional en favor de la infancia,
1995, pag. 15-16).

Para et presente trabajo se retomaron las definiciones propuestas par Lucchini (1996), y que
se refieren a o siguiente:

Los nifios de la calle estan definides en funcién de cinco parametros:

A) viven en |a ciudad.

B) las relaciones familiares son débiies cuando las hay.

C) desarrolian estrategias de supervivencia (habilidades en el manejo del nimero, en
relaciones interpersonales y en general en el manejo de su ambiente para escapar de los
peligros y resolver sus necesidades).

E) estan expuestos a riesgos especificos importantes.

Los nifios de y en 1a calle comparten las caracteristicas A, C y E, ademas de que ambos
reemplazan a la familia como instancia de socializacidn y lo que los diferencia, son el tiempo que
pasen en la calle y la presercia o ausencia de una relacién significafiva con algiin adulto
responsable.

Tal definicién nos permite observar que un nito puede pasar con facilidad de una definicion
a ofra, por lo que se hace importante para este trabajo el concepto denominado por Lucchini como
*Carrera del Nifio de la Calle”. Dentro de esta carrera encontramos otros factores que hacen que
podamos agrupar en cinco categorias, la posicién que un nifio puede ocupar dentro de su carrera a
convertirse en callejero. Los factores son los siguientes:

A. Factores biolégicos como 1a edad v el sexo.

B. Factores directamente ligados con |z familia, como la composicién y organizacion famifiar,
la calidad de los lazos familiares y la cuestion de inmigracién o grado de infegracion de la
familia a la ciudax.

C. Los factores asociados directamente con la calle.

Estos factores facilitan o impiden la camera de un nifio hacia su callejizacion.

Es a partir de esta definicion como se ha clasificado en este trabajo a los nifios en
circunstancias especialmente dificiles o como se ha hecho referencia a ellos, a los niftos en situacién
de camera de la calle.

3.3. Algunos datos y porcentajes

Respecto a cudntos niflos con caracteristicas de situacion de camera de la calle
encontramos en la ciudad de México, podemos imaginamos que no existe un nimen exacto;
primefo porque existen varias definiciones, lo que influye en l1a eleccion de aguellos a quienes se
toma en cuenta para el conteo; otra de las razones es que este grupo tiene gran movilidad por lo que
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pueden no ser sumados o ser considerados mas de una vez, ademas, si les liega suceder algo como
secuestros, accidentes 0 muerte no existe quien reporte su desaparicion.

Algunos de los datos encontrados en Ia ciudad de México sobre el nimero de nifios en la
calle son los siguientes:

- 11 mil menores en 1992 (Censo de niflos de la calle cit. En Gonzalez, 1996).

- Comision interinstitucional que agrupa organismos piblicos y privados.
(COESNICA, 1995), realizé un censo en el que clasifict a los nifios en situacién de camera de la
calle como: Ninos de La calle (su habitat principal es la calle donde pemoctan y han roto sus lazos
familiares) y Nifios trabajadores en via publica (tienen familia, duermen en su casa y realizan
actividades de subsistencia), en 515 puntos de encuentro (fugares establecidos por quienes realizan
¢l conteo para facilitario) mediante observacion directa durante el dia, incluyendo fines de semana
ademés de una entrevista individual para ratificar el conocimiento sobre los perfiles y caracteristicas
del nifto caligiero encontréd los siguientes datos:

El mayor porcentaje, 65.4% oscila entre los 13 y 17 afios y el menor de 5 a 7 afios {2.5%).

En las mujeres la edad predominante es de 13-14 afios {34%) en la que ademas son mds,
con relacidn a los hombres de esa misma edad {28%). Encontrando que 13 aflos es la edad
promedio que predomina tanto en hombres y como en mujeres que habitan en la calle.

Las Delegaciones Potiticas con mayor porcentaje de menores trabajadores de la calle son
Cuauhtémoc (29%) y Venustiano Camanza (23.1%). Y de las actividades que realizan en la calle, el
72% de los nifios venden productos mientras que Las nifias lo hacen en un 92%.

En el sequndo Censo de menores (Gonzélez, 1996), realizado en 16 delegaciones polfticas
se contabilizaron 1,214 puntos de encuentro, de los cuales, 31.85% se encuentra en avenidas y
cruceros, 26.65% en mercados y tianguis, 12.21% en el metro y 4.46% en parques y jardines. De
estos un 69.39% son utilizados de lunes a viemes, el 23.65% fines de semana y 6.96% son
noctumos. Estos puntos se caracterizan por ser usados para trabajo en un 81.77%, para pemoctar
10.07% y 8.17% para ambas funciones.

Las Delegaciones en [as que mas se encontraron puntos de encuentro son en las
delegaciones de Cuauhtémoc con 20.95% y Venustiano Carranza con 15.5%. Del folal de 1,214
puntos se establecid que 869 son utilizados por menores de la calle, 117 por los nifios de la calle, 14
por indigenas de la calle, 16 por menores de y en la calle y 3 no especificados.

Se observaron 13,373 menores de los cuales 4,212 son mujeres{31.49%), y 9,161 son
varones (68.50%). Las Delegaciones con mayor porcentaje de menores son Cuauhtémoc con el
21.86%, Venustiano Camanza con 14.24%, lztapalapa con 13.03%, y Gustavo A. Madero con
11.74%.

Pero estas no son las (nicas cifras que conocemos, revistas y periddicos reportan ofras
cantidades, por ejemnplo en el periddico Metropoli en 1989 dejaba ver en sus columnas el siguiente
titulo: “54 mil niflos abandonados buscan de que vivir en la calle® y en 1990 en el penddico El Dia
sefiald: “Es urgente salvar a 6 milones de pifios toxicomanos” (Taracena y Tavera, 0p. cit).

Estos son niimeros sin embargo el refiejo mas representativo esta en la cantidad de nifios
que se observan todos los dias cuando volteamos hacia las calles.

3.4. Causas por las que se encuentran en la calle
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La salida de un niio a la cale no sucede de Un momento a otro sino se da entre
alejamientos paulatinos y progresivos con estadios de tiempo cada vez mas cortos en su estanciaen
casa. Entre las causas mencionadas por los nifios se han encontrado las siguientes:

=> Por ayudar a su famiiia.

=> Fueron obligados por sus padres.
=> Por falta de atencion a los padres.
= Por matrato yfo abuso sexual.

Ademas, Mercado (1991), menciona que también en sus investigaciones ha encontrado que
la mayoria de los papas de los nifios de la calle se ocupan como vendedores ambulantes y pasan la
mayor parte de su tiempo en la calle.

Arango (Cit. En Rewista latinoamericana de Desarrolio Educativo, 1992), por su parte, considera
que esta safida se debe a que no encuentran, todo aquello que cubra sus necesidades ¥
expectativas, ni en la casa ni en la escuela. Otras de las causas consideradas son ios grandes
desequilibrios sociales, culturales y economicos en los ambientes en que viven y que provocan
sociedades, familias e individuos en riesgo por la carencia de medios fisicos y psicologicos
apropiados para su crecimiento y desarrollo (Retomado de Montes, 1993 en los dates por el DiF
Nacional al atender a 3,066 menores captados), por ejemplo:

-Batrios peligrosos.

-Viven en un medio donde no hay amor, afecto, responsabilidad y filiacion.

Medios que no permiten que el individuo sienta y haga su vida Util, o auto-suficiente.

-Cuando no existen opciones reales para €| desamollo del potencial socio-afectivo, creativo e
intelectual (Arango, 1992).

3.5. A que se dedican

PERIODOS DE TRABAJO

Los niflos de la calle observados en el censo de COESNICA (ldem), realizaban actividades
noctumas; los nifios en la calle de lunes a viemes, los indigenas en la calle, fines de semana y los
indigenas de la calle por las noches.

Segin este censo hubo un aumento def 20% de 1992 a 1995 (un 6.6% anual). El
crecimiento no fue homogéneo e incluso, hubo Delegaciones en las que decrecid la tasa en favor del
resto de las delegaciones. “El crecimiento operd en ios sectores mas vulnerables” la aparicion de los
nifios de la calle aumento de 9% a 14%. En el caso del sexo femening aumento de 28 a 31%.

Ademas, tendi¢ a crecer la poblacion infanti, de tal modo que los nifios de 0 a 5 afios
pasaron del 1% al 18% y de 6 a B afios del 14% al 16%. El mayor porcentaje de crecimiento se
encontrd en las nifas de la calle y en los menores dedicados a la pepena y la mendicidad, en los
que la actividad de la pepena fue la principal, con un aumento de 15.50% y se detectaron mayor
nimeno de menores en el ejercicio de la prostitucion.

La cantidad de punlos de encuentro aumenté y con ello se tendieron a agrupar en menor
cantidad los nifios por punto de encuentro. Esto se debit (de acuerdo al Il censo} a la reubicacion de
vendedores ambulantes que Bevé a los nifios hacia ofros espacios y a la crisis que llevd a los
menores a actividades mejor remuneradas como la mendicidad, 1a pepena y la estiba.
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En las nifias se encontraron cinco actividades predominantes: La venta ambulante, fa
mendicidad, limpieza de parabrisas, actuacion en {a calle y fa prostitucién, No obstante en un
porcentaje poco relevante encontramos voceadoras, cuida-coches, asistentes en panteones,
diableras y algunas ofras categerias menos significativas.

LAS JORNADAS DE TRABAJO E INGRESOS
Se encontré que los menores trabajan los siguientes promedios de tiempo:

-E15.76% de los menores trabaja uno o dos dias;

-El 10% entre tres y cuatro;

-E148.81% entre cinco o seis, y

-et 33.90% los siete dias.

Los horarios diarios de trabajo fueron mencionados entre 5y 14 horas, por el 79.32% de los
menores entrevistados, superando considerablemente los limites legalmente establecidos en cuanto
al maximo de horas permitidas para que frabajen.

Las jomadas de trabajo varian de acuerdo a las necesidades del nifio y las caracteristicas
de! lugar en el cual se encuentra buscando subsistir.

Segun los censos antes mencionados (COESNICA y Gonzélez, op. cit), los sueldos que los
pequefios dicen recibir fluctian en los siguientes porcentajes:

- 18.98% conseguian diariamente $ 20.

-E153.80% conseguia $ 50.

-Et17.29%, $100; y

- Ei 9.83% més de $100.

Estos sueldos permiten que el nifio tenga acceso a satisfacer sus necesidades fisiologicas y
de otro tipo, de mejor manera que cuando se encontraba inserto en su familia, ya que superan el
salario mfnimo. La obtencién de mayor dinero y satisfaccion de deseos hacen de la ¢calle un lugar
mas atractivo para los nifios, donde el espejismo de obtener mas objetos u momentos placenteros
hacen del hogar un ambito al que o anhelen regresar.

3.6. Problemas a los qize se enfrentan

En las calles los nifios logran desarrollar “repertorio de scbrevivencia® que incluye relaciones
interpersonales, habilidades en el manejo numérico conceptual -mayor al de los nifios de su misma
edad que viven en condiciones mas amables- y toda una serie de caracteristicas gue ko ayudan a
sobrevivir de la agresividad del medio {Montes, 1993), sin embargo sus caracteristicas fisicas v
carencia de repertorios tanto conductuales como afectivos lo hacen presa faci! de circunstancias y
eventos que pueden destruiros ya sea por acciones de ofros o por acciones del mismo nifo, que lo
puaden llevar a la autodestruccion.

Entre los problemas a los que se enfrentan, el Il Censo indicé que e} 28% de los nifios
reportaron haber sufrido malfrato por la gente, el 28.81% atropellamiento, el 2.03% padecid abuso
sexual y el resio no fue especificado. _

ALIMENTACION Y ENFERMEDADES

Barcena (1991), menciond que quienes recorren las morgues de 1as ciudades mexicanas se
pueden dar cuenta que todos los dias llegan “pequedios cadaveres”.
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La comida ia consiguen mendigando, ayudando a la gente que vende comida a poner su
puesto y a las dadivas de personas ¢ instituciones que se las llevan. La frecuencia de ingestidn de
alimentos no es constante y mucho menos se puede esperar una alimentacion balanceada, lo que
ademas del consumo de drogas, ia insatubridad en la que viven y la desnutricion que presentan
probabiliza 1a aparicién de enfermedades como las respiratorias, las cuales son cotidianas debido
también al frio que pasan por dormir a! aire libre.

Las enfermedades que van en aumento son sobre todo el VIH/SIDA y otras de fransmision
sexual debido a que el abuso sexual, el coito sin proteccion y con varias parejas es un modo de vida,
ademas de ser un sector marginado tanto en educacién como en informacién (Jayme y Judrez,
1995).

SEXO Y DROGADICCION

La iniciacién sexual en los nifios de la calle se da como parte de la sobrevivencia en ésta, al
buscar en un compafero a aquél que liene el hueco dejado por las carencias afectivas dejadas por
1a familia. Sobre todo para 1as nifias, un compafiers es muy importante en su desamolio emocional y

Funes menciona que [a sexualidad de la calle es una sexualidad marginal que “se asienta
sobre la dificultad intelectual de manejar y conceptualizar su propio mundo interior... hay una real
imposibiidad de comprensién de su situacién sexual, una incapacidad de desviacién o de
sublimacin de sus tensiones” (Funes, 1984, pag. 69).

En esta sexualidad se manifiestan comportamientos sexuales que se basan en ideas de la
sexualidad tradicional, que ademas les causa tensién al no tener informacidn y valores que en les
penmita asimilar los estimulos sexuales que cotidianamente se les presentan en las calles.

En esta fatta de informacion, valores y onientacin de la sexualidad, Funes, (1984.)
considerd que podia tener origen en las practicas realizadas por 105 “chicos banda”™ quienes se
iniciaban con escarceos enfre los “cuates”, 0 los mas afrevidos, con prostitutas y con chicas que se
acercan al gnipo, siendo posible que éste sea un antecedente de la ideclogia actual de ios nifios en
camera de la calle.

Ademds a esta iniciacién sin valores ahora podemos agregar el consumo de drogas que
provocan relaciones sexuales que, ademas de no ser las mé&s adecuadas para un buen desarmollo
psicosexual, en muchas ocasiones, dan como resuttado un embarazo adolescente no deseado, con
problemas de salud de la mama, defectos fisiclogicos en el bebé ¢ infecciones por enfermedades de
transmisién sexual, incluido el VIH/SIDA convirtiendo éste en uno de los principales pero frecuentes
problemas en los nifios en camera de {a calle, sobre todo en las nifias, quienes son fas que se
enfrentan a los obstaculos de ser madre.

No existen datos acerca de cuantos nifios de la calle existen infectados de SIDA, pero si es
considerada fa necesidad de capacitar a los nifilos para que se enfrenten a la enfermedad de
acuerdo a sus posibilidades ya que “la misma UNICEF plantea que los nifios de la calle son
especialmente vulnerables a la infeccidn por VIH por el uso indebido de drogas o a que otorgan
servicios sexuales a cambio de alimento, dinero, albergue o afecto” (Jayme y Juarez, 1995, pag. 82).

A pesar de las consecuencias, se observa que es poco probable que se atienda esta
problemdtica y se seguiran incrementando en las morgues, niflos victimas de SIDA y personas que
por accidentes o contacto sexual $¢ contagiaron.

Por otro ado, en lo que respecta a las adicciones, ademas de los riesgos de repercufir en la
salud psico-sexual e integral de los nifios, el consumo de substancias psicoactivas, constituye un
elemento indispensable en [a vida de los niftos en carera de la calle.



Las muertes por drogas aumentan en nuesto pats (ver cap. 2), y sin embargo, también e
CoRSUMO en los nifios de la calle ha aumentado, sobre todo de inhalantes y de drogas baratas
({imitacién de cocaina, mota, etc.) y adulteradas, que son las més daflinas.

El consumo de drogas les hace olvidar sus problemas pero también el hambre, frio y la
insalubridad posibiltando una mala calidad de vida, la delincuencia y la muerte.

En los nifios de la calle es diferente el consumo a comparacién de los que se encuentran
aun en su medio {familia, barrio). Cuando el nifo sale a la calle se encuentra con una subcuttura que
tiene como identidad colectiva el consumo de drogas, el cual se vuelve una especie de regla para
interactuar dentro de ella, para que el nifio pueda integrarse a un grupo y facilitar su supervivencia
en a calle. Es decir, el consumo de drogas se vuelve socio-funcional. Ademas de la funcion que
acabamos de mencionar, otra de las funciones del consumo de drogas es el senvir de fuga de fa
realidad, permitiendo que el nifio olvide la ansiedad que siente ante su “incapacidad o dificuitad de
aprehender la realidad social colidiana™ (Lucchini, 1996, pag. 255); también le permite olvidarse de
sus necesidades fisiokigicas como el hambre o el frio; ruptura de inhibiciones —puede cometer robos
o mendigar-, asi como jugar con la realidad (funcién lidica) y disfrutar de efla (funcidn Hedonista).

El consumo se convierte en ritual para €l grupo e interviene en fa estructura jeranguica del
mismo, es vivida como “iniciacién” y es condicion para entrar al grupo. En el nifio de la calle no
puede hablarse de que el ingerir drogas sea una conducta de riesgo puesto que vive en riesgo; mas
bien, para €l es kidico y es uno de los factores que mas est4n figados con la iniciacion de la camera
del nifio de la calle ya que éste le permite integrarse a un grupo callejero,

El consumo no va a dirigir su vida porgue no puede darse este lujo, el debe dedicar mas sus
esfuerzos a su supervivencia y con ello se frena un tanto su consumo de drogas. El consumo de
drogas en los nifios de la calle, tiene mas connotacién social y econémica que componentes
psicologicos y el consumo de drogas es mdés una estigmatizacion de su estilo de vida que una
conducta de riesgo.

£n el caso especifico de la nifias Lucchini (1998), encontrd que su relacién con las drogas
no se da con su llegada a la calle (como en el caso de los niftos), sino hay una dependencia ya
existente a medicamentos, marihuana o alcohot (no a inhalantes, ya que este consumo estd
asociado a fafta de feminidad en América Latina). El consumo de drogas en las niftas es también
socio-funcional ya que les permite llevar a cabo actividades como la prostitucién o sobrellevar la
violacion de algin familiar, durante su estancia en casa o de extrafios (policias, transentes, etc.), en
su estancia en la calle, La multifuncionalidad del consumo de drogas queda de la siguiente forma:

(

-ESTRATEGIA DE SUPERVIVENCIA
-LUDICA ]
-PROVOCACION, REIVINDICACION, PROTESTA

— _RUPTURA DE INHIBICIONES
< -RITUAL (INTEGRACION Y CONTROL SOCIAL)

-VARIACION DE LA GAMA DE SENSACIONES
-(VIDA COTIDIANA)

-HEDONISTA

-FISIOLOGICA (HAMBRE / FRIO)
-IDENTIDAD (EN EL ASPECTO COLECTIVO)'

\
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Cabe mencionar que en México, en un estudio realizado en Montemey hecho con nifios de
fa calle se encontrd que los consumidores de drogas eran de clase muy baja, con antecedentes de
adicciones, con muchos hermanos y sin uno de los progenitores, el cual se ha marchado (ldem.).

PROBLEMAS CON AUTORIDADES
En las calles los nifios llegan a encontrar personas y policias que los ayudan o con quienes
realizan negociaciones, sin embargo en la investigacion realizada por Gutiémez y Vega (cit. en
Primero, 1992}, encontraron que los nifios en su mayoria reportan: detenciones, robo y tortura por
parle de las autoridades del orden social y Colin, Diaz y Sdnchez, encontraron las siguientes
opiniones, al realizar historias de vida con nifias de la calle:
- "La tira seguido me quiere cargar.”
- “Nos pegan y nos dicen unos mugrosos”
- "Ademas de pasarse de listos te golpean”
- “ Golpean re gacho"
- “La tira me ha agamado varias veces con el vicio y no me la acabe... me dieron
bien culero... te tratan bien cabrén... abusaron de mi” etc. (pag. 175).
En la calle los nifios son vulnerables a estos ataques, al de transedntes y de otros nifios. Es
un gripo desprotegido ante abusos de cualquier tipo; al no contar con ta proleceién de la familia, los
nifios quedad directamente expuestos al medio y su brutalidad®,

ALGUNOS PROBLEMAS ESPECIFICOS DE LAS NINAS
En el caso especifico de las nifias ademas de la necesidad de escoger frabajos que les
permitan realizar sus “obligaciones” {cuidar a los hermanos menores y/o a los hombres de lacasa y
cubrir los quehaceres domésticos), e han encontrado las siguientes:
= Culturalmente son consideradas inferiores, ko que les acamea no solo una devaluacidn en
el frabajo que realizan, si no en todo el contexto en el que se mueven.
= Dadas las caracteristicas biologicas y psicoldgicas son mas vulnerables a fa viclencia y
estan mas expuestas a padecer golpes y maltratos por miembros de la banda y extrafios.
= Son consideradas como objetos sexuales disponibles y faciles de conseguir lo que hace
més posible que sean victimas de abuso y/o violaciones.
= Por su forma de vida estan mas expuestas a contraer enfermedades de transmision
sexual, incluyendo VIH-SIDA.
=» Son madres de ta segunda generacitn de nifios de la calle (Sanchez, P. 1996).

Las problematicas no son siempre las mismas y ademds no son asimitadas por los nifios de
{a misma manera; es decir, |a camera de la calle de cada nifo va a estar definida por su edad, su
biografia, el consumo de drogas, en el paso de una etapa a ofra de fa camera (Lucchini, 1996), y las
diferencias en 1as problematicas sufridas, asi como la superacién de éstas.

3.7. Instituciones de cuidado y programas de
atencidn a niiios callejeros.

Les programas de ayuda no son suficientes, no obstante su trabajo ha logrado recuperar a
nifos de la calle y no haciendo a un lado su mérito al ofrecer un “anclaje espacial’ —como le
denomina Lucchini, 1998- susfituyendo en algin grado la débil referencia familiar que ellos poseen.



A continuacion mencionaremos algunos de éstos, para dar un panorama de los esfuerzos que se
llevan a cabo en México.

LA GRAN CARRERA. BEBE PROYECTO.

El bebé proyecto es una revision de |a primera experiencia de la Gran Carrera. Este proyecto
esta basade en la teoria conductual y se cree en una educacion cuyos términos de la educacion
deben proponerse de acuendo a las necesidades individuales y no sociales.

La Gran Camera responde a las necesidades de la poblacion, tales como la inseguridad, la
pobreza, la falta de oportunidades para el desamolio de los jévenes y servicios altemativos para los
nifios de la calle, incluyendo hacer la escolarizacién mas atractiva para estos. El proyecto pasé por
una ardua preparacion y se llevd a cabo en Aguascalientes con nifies que clasificaban en un 98% de
niftos en la calle y 2% de nifos de la calle. Los varones fuercn ef 81.7% y las mujeres el 18.3%. La
edad fluctud entre 6 y 14 afios.

Los papéas y los nifios fueron informados de la funcién del proyecto y los pormenores. Se
involucro a Yos menores y se fratd de involucrar fisica y sentimentalmente a los padres.

El proyecto se [levd en un tiempo limite de seis meses (Enero-Julio de 1381) y se aumentd
dos meses, acabando en septiembre de! mismo afio.

Se lograron avances en las dreas educativas, culturales, deportivas y de salud.

Una vez terminado ef bebé proyecto se obtuvieron una serie de experiencias que se usaran
cuando se ponga en marcha en el plano material, el proyecio de la Gran Carrera. Esto incluye la
forma en que participaron ks padres y los nifles, en los dtimas se notd un cambio en las acciones,
actitudes y pensamientos, asi como un considerable aumento en su autoestima.

El método algo conductista -como lo llaman los autores- demosind su eficacia en tanto que
se cubrié la mayoria de los objetivos y se encontraron progresos en el proceso ensefianza-
aprendizaje (De Anda, 1992).

“La humanidad sdic inscribe sus musrios

oficisles en los memoriales de sus guenas; aquelios

supieron morir a tiempo, &3 decir tarde, ya

hombres, en guerras humanas en ias que se despedazean

y sacrifican sdlo lobos y dicses humanos . . . sin
embargo exiate otra guerra.... guefra que a cada

momento s libra en cada uno de sus retofios,

los cuales, proyectadss, deformadas, rechazados,

cada uno para 8i mismo, en la soledad y contra

la muerts, deben recormer la marcha forzada que

convierte a larvas de mamifero en nifios humanos, en sujetos”
{Afthusser, Freud y Lacan en: Estructuralismo, No. 8, Nueva Vision Buencs Aires, cit. en Grupo Callejeros en
Comunidad. Centro de Estudios Ecuménicos. 19971, pag. 4)

CUMBRE MUNDIAL DE LA INFANCIA.

Se realizd en 1991 con el objeto de lograr mejorias substanciales en beneficio de los nifios
de la ciudad. El programa inclula educacién, saneamiento, agua potable y atencién de manera
prioritaria e intensiva a los niflos en circunstancias especialmente dificiles. En los que respecto a
estos Ultimos el programa contenia:

A) Fideicomiso de apoyo a los programas en favor de los nifios de la calle y prevenir las
causas que provocan éste fenémeno.

B) Dar altemativas de capacitacidn con el proposito de ofrecer una posibilidad de
rehabilitacion, educacion y reinsercion. Entre tas opciones se encontraron la asesoria técnica y
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altemativas de colocacibn dentro de la Industia Panificadora (CANAIMPA), en el centro de
capacitacién La Semilla y el taller de joyeria instalado en Joaquin Femandez de Lizardi.

C} Investigacitn sobre el nimero de nifios en éstas circunstancias en la ciudad.

D) Acciones para combatir la farmacodependencia y el maltrato (Secretarfa General de
desarollo Social, D.F ., 1992).

Sus resultados incluyeron principalmente el reporte de las condiciones de las familias que
habitan el area metropolitana, encontrando que existe un déficit elevado entre ks servicios que
ofrece 1a ciudad y la cantidad de poblacién, ko cual, para esta investigacién signfico una de las
causas por los que las familias se convierten en expulsoras ya que no cuentan con jos minimos
SErvicios necesarios, y en ocasiones no contaban con el espacio minimo que una familia requiere
para convivir sanamente.

EL PROGRAMA NACIONAL DE ACCION A FAVOR
DE LA INFANCIA 1995-2000

Que tuvo su base a partir de la cumbre mundial que se acaba de mencionar, tuvo como
objetivo:
Promover cambios en las condiciones de vida de los menores que trabajan y viven en la
calle, a través de la participacion comunitaria, institucional y familiar, para ampliar sus perspectivas
de desarofio a partir de su propio entomo y en un marco de respeto a sus derechos. Este objetivo
se dividié en metas, lineas de accién, estrategias, seguimiento y evaluacion.

Se promovieron ademas acciones para proteger y fratar de evitar ef maltrato infantil.

En la evaluacion de 1996 se reportaron avances como: 214 niflos en situacidn de calle
reintegrados al hogar, 512 canalizados a instituciones; 5,716 menores en riesgo atendidos, 7,176
becas entregadas y 7,200 despensas entregadas (Comisién nacional en favor de la infancia, 1995).

TEATRO CALLEJERO.

Se encuentra entre los proyectas no gubemamentales y es una institucion de asistencia
privada que trabaja con nifios de la cafle con el objetivo de encausar sus ideas por medio del teatro.
El iniciador del frabajo es al maestro Guillermo Diaz Madrid, quién cursé la carrera de teatro en el
Instituto Nacional de Bellas Artes. Ei maestro Diaz fue llamado por la Delegacion Miguel Hidalgo,
después de estar frabajando con la banda “Santa Fe” en la Delegacion Alvaro Obregon, con gran
éxito. Posterormente Sociocultur se interesd y se crearon més grupos de éste tipo en ofras
delegaciones. En 1992 solicitd un fideicomiso que s6lo se logrd obtener al darle personalidad juridica
y convertir el proyecto en una institucidn de asistencia privada.

En el Programa de Teatro Callejero (PROTECA), & teatro no es un fin, sino més bien un
medio o vehiculo de expresidn para nitos con fuertes problemas familiares, que provienen de
ambientes donde impera la violencia fisica y psicologica, que son nifios violados o desvalorizados.
Se trata de rescatar a estos nifios antes de que lleguen a la adolescencia,

El proyecto se lleva a cabo con grupes de teatro formados por nifios de 1z calle y por
educadores ¢ maestros de teatro callejero. El primer contacto del educador es a través del juego y
posteriormente el maestro invita a los nifos a realizar otro tipo de actividades.

Las obras de teatro se realizan con fragmentos de un tema que los nifios improvisan en
desorden y posteriormente una vez temminada la historia es adaplada por todos. Por uitimo las
ensayan, se maquillan e incluso si 5e consigue grabadora se musicalizan.

Las actuaciones son consideradas como un remedio para la infercomunicacién que permite
dare dimension a los problemas de los nifios y posteriomente dar rutas a los conflictos intemos



para conocerlos y solucionarios {Curiel, 1997).El teatro es considerado como un vinculo que ayuda a
proporcionar al nifio factores de cambio para salir de actitudes delincuenciales y el consumo de
psicotrdpicos.

El primer contacto se da a través del juego y la preparacion de una obre o musical tarda
alrededor de un mes. La namacién es creada por los niflos y a partir de ésta, ellos improvisan las
esCenas.

Los realizadores de este trabajo consideran haber confirmado su hipétesis en un 100% ya
gque han logrado proporcionar al nifio un megio para “echar fuera los conflictos intemos”, ayudando a
clarificar e intentarlos resolver. Ademds, consideran que a nivel intelectual les pemmite conocer
diversas formas de accién ante una misma situacién.

CASA ALIANZA
Surge en 1972 como una institucién no lucrativa atendiendo a nifios que se encuentran en fa
calle en paises y cludades como; Nueva York, Guatemala, Honduras, Texas, Canada, Caffornia,
Lousiana, Alaska, Nueva Jersey y en México desde 1998. Su nombre significa entre Dios y el
Hombre.
Entre los objetivos de Casa Alianza estan la rehabilitacion y defensa del nifio en carrera de
la calle; dar un lugar a los nifios de la calle, desde dénde dormir, alimentados, educarios y
procuraries un oficio con el cual, en un futuro, logre satisfacer sus necesidades y mejorar su calidad
de vida al hacer que se revaloricen como seres humanos (Centro de Documentacion sobre nifios de
y en fa calle, 1993).
La casa esta abierta para los niflos durante las 24 horas y esta dividida en cuatro principales
etapas de trabajo:
. 1. Acercamiento al niflo, los educadores salen a buscarlos a las calles, los parques,
etc. para convivir con ellos.
2. Cenbo de Crsis y Refugio, proporcionar servicios de salud, cama limpia, etc.
durante los momentos en que mas lo requiera o solicite el nifio.
3. Hogar de transicién proporcionar af niftos los elementos de orientacion vocacional y
polros, para propiciar un cambio en el deseo del nifio de estar en fa calle (la
duracién aproximada de esta etapa en los nifios es de 4 meses aproximadamentg);

y
4. Hogar Grupal. Cada hogar tiene entre 12 o 14 nifios y es ¢l (ltmo paso en el intento
de frenar ka camera del nifio a la calie y en general son mas bien adultos jvenes.

El trabajo para que ingresen por primera vez a la institucion es arduo ademas, de que se
presentan fugas, sin embargo, una vez que llegan por primera vez generalmente regresan. A pesar
de lo inmenso de la problemdtica, Casa Alanza considera haber logrado rescatar una gran cantidad
de nifios,

En México esta institucion es considerada uno de los principales programas de ayuda.

Otro esfuerzo es la Casa Hogar las Mercedes, ONG, en donde se realizo e! presente frabajo,
el cual se describe con mas exactitud en los siguientes capitulos.

£l objetivo fue investigar y analizar las 4reas de desarollo socicafectivo, desamollo familiar,
desamollo emocional y desarolio sexual de las niftas en circunstancias de calle que son o seran
madres préximamente, mediante 1a utilizacién de la propuesta tedrico-metodologica de “historias de
vida".
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A continuacion se presentan Colages realizados por las chicas durante el taller.




" CAPITULO IV
HACIA UNA SEGUNDA GENERACION DE NINOS EN LA CALLE.
UNA MIRADA DESDE LA PSICOLOGIA

DESCRIPCION DE LA POBLACION.

Se contd con la participacién de nifas y adolescentes entre 13 y 23 afios que tenian las
siguientes caracteristicas: 2)Se hablan encontrado o estaban en situacion de calle; bjestaban
embarazadas o ya tenian hijos; c)Residian en la institucion. La poblacién fue seleccionada mediante
un procedimiento no probabilistico por criterio o decisional,

METODO:

Se utiliz6 la propuesta de historias de vida. Este enfoque de trabajo tiene su origen en las
ciencias sociales y ha sido desarollado por ofras ciencias como la sociclogia, la antropologla y fa
psicologia (Aceves, 1991).

Las Historias de Vida son el “resultado de una investigacidn de caracter cientifico, donde se
plantean diversos tipos de eventos orales y documentales, en las que se lleva a cabo una critica y
contextualizacion del relato autobiografico (Aceves, 1991, pag. 15). Son parte de la historia oral que
en los dltimos aftos ha sido revalorizada por los historiadores y los antropélogos, y por ofros
cientfficos como una hemamienta Ufit en el andlisis de algunos fendmenos; ya que su auge fue en los
afios 30's (Martinez, 1994), decayendo debido al predominio de la conceptualizacién de los métodos
cuantitativos, €l empirismo y el positivismo (Idem y Saltamacchia, 1992).

Dollar en 1935 lo defini6 para la psicologia como "un instrumento técnico para superar las
reflexiones especulativas en tomo a la personalidad y elaborar yna técnica sobre bases mds
objetivas” (Martinez, 1384. pag. 242), con una nueva orientacién, en ta cual se tomase al sujeto
como el centro del conocimiento haciendo a las de historias de vida la orientacién mas adecuada
para acercamos 3 ese conocimiento que no es otra cosa que el transcurir de |a existencia de una
persona sobre la realidad concreta, esa realidad cotidiana que podemos analizar de manera menos
impersonal y menos esquemdtica a través de este métode. Es por lo anterior que se considera a Ias
Historias de Vida como las mas indicadas para entender el fendmeno de nifios en la calle desde la
perspectiva de quienes son los principales actores sociales.

EQUIPO Y MATERIAL.
-Lapices o boligrafos.
-Hojas.
-Grabadora.
~casettes.
Temas a considerar para la entrevista: -Papel de los padres.

-Crianza y educacion de los niftos,
Desarrollo Famifiar: -Cémo se asume la matemidad.
-Definicidn de familia -Como cambia su proyecto de vida.
-Importancia de fa familia. -Religién y familia.

-Agresidn y sofidaridad dentro de la familiz.
-Dominio de la mujer en el hogar.
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-Escuela y familia.
-Pobreza y familia.
-Trabajo infanti,

-Conflictos entre hermanos.
-Machismo y familia.

Desanrollo Socicafectivo:

-Relaciones en la casa.

-Relaciones en la escuela o con un grupo de
iguales.

-tncorporacién al munde del dinero.
-Marginacion.

-Trato hacia personas del mismo sexo.

-Trato hacia personas del sexo contrario.

£l oo como fuente de amor ylo de
satisfaccion.

-Qué es [a sexvalidad.

-El amor y la sexualidad.

-importancia de una pareja.

-El aprendizaje del amor.

-Religién y sexualidad.

-la informacion y formacion sexual.

-Proceso de estructuracion de una pareja.

Desarrollo Emocicnat

-Autoestima,

-Afioranza de la familia yfo personas en
especifico.

-Soledad. -Miseria yfo abundancia vivida.

Desamolio sexuak -Necesidades econémicas y relaciones
afectivas.

ESCENARIO,

La investigacion se llevd a cabo en [a institucion denominada “Casa Hogar las Mercedes”,
que se encarga de dar atencién a nifias y jovenes en situacion de camera de la calle, dicha
institucién se encuentra ubicada en el Centro de la CD. De México en calle Bemiosabal #29 esquina
con Vidal Alcocer en la Colonia Morelos y que tiene como objetivo proporcionar ayuda a nifias en
circunstancias dificiles, en cuanto a comida, casa, vestido, servicios médicos, oportunidades de
estudiar (cursos de cocina, computacién, etc.), asi como de ser posible ~de acuerdo con el esfuerzo
de cada una-, conseguirles un frabajo que les permita reintegrarse a la sociedad activa, valiéndose
por ellas mismas. L.a casa cuenta con una planta y estaba distribuida de acuerdo a las necesidades
de la institucién como poblacion, enfermedades, efc. (Ver Anexo 1).

El terreno no era muy grande, pero si era suficiente para la poblacidn que se tenia en un
principio, posteriormente se teché parte del patio, asi como sé reacomodaron cocina y sala comedor,
dejando las ofras estancias como cuartos, cuando esta poblacién crecié. Las nuevas habitaciones
estaban a} aire libre, solo techadas ¢on laminas.

La asignacién de cama y cunas dentro de los cuartos no tenia requisitos y se les asignaban
conforme se fueran desalojando, lo mismo pasaba con la ropa {para ella o el bebé), juguetes y ofros
muebles o articulos de 1a institucion,

Debido a dichas caracteristicas el escenario en el que se realizaron las historias de vida era
cualquier parte de [a casa; se tratd de escoger los lugares en los que en esos momentos se pudiera
estar sin ruido y de preferencia donde no entraran las demés chicas (cosa dificil por el espacio de 1a
casa).

Este lugar generalmente era su cama, que de alguna manera era su temitorio, (tnico espacic
al que las demas no tenian acceso, por o que ahi tenian regularmente su ropa y otras pertenencias;
todos los demdas se compartian. Las camas eran individuales, en algunos de 10s casos literas, por lo
que cuando fa chica le tocaba la parte superior, ella estaba sobre su cama y la entrevistadora en la
parte de debajo de {a cama que se enconltraba enseguida. Para entrevistas en la parte inferior de 2
litera, tanto ta chica como la entrevistadora se acomodaban.
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En ko posible se tratd de controlar el ruido y la presencia de otras personas, algunas veces
con la ayuda de las directoras de la institucién, en oftros, de las demas chicas o de la propia
entrevistada, quien comia a las que se acercaran o guardaba silencio hasta que quién intenrumpia se
alejara. Esto dltimo pasaba seguido ya que regularmente estaban realizando alguna actividad de
limpieza u otras, que no se suspendian. -Parte del escenario se menciona en los resuffados-.

PROCEDIMIENTO:
La investigacion se flevo a cabo principalmente en cinco etapas:
1.- Se establecid contacto con la institucién denominada “Casa Hogar las Mercedes® por via
felefonica en donde se soficitd de una cita con la misma, a través de la cual se le pidid su
consentimiento para llevar a cabo el proyecto antes mencionado, del cual se les entregd una copia.
2 -Para poder trabajar en la institucidn se pidié a cambio la imparticién de un taller antes de realizar
las historias de vida. El taller que se impartié fue el de Autoestima en el cual se trabajaron también
los thpicos de sexualidad, comunicacion y trabajo en gnipo. Ei tema de Autoestima fue sugerido por
las directoras, para quienes, desde su punto de vista era prioritario y los restantes fue necesario
tocarlos por la curiesilad o los acontecimientos que se presentaban durante la realizacion de las
actividades planteadas para desamollar el fema de autoestima; por ko que los objetivos del tafler
fueron; Elevar la autoevaluacidn de las participantes; Mejorar la relacion madre-hijo, ¥ Lograr la
integracién, El taller se Bevé a cabo en la salacomedor y el patio de la institucion (ver Anexol} y
tubo una duracién de un mes, las sesiones que se imparlian tres dias a la semana, de
aproximadamente 2 horas por sesion; e! tiempo vario debido a que al llegar a la institucién las chicas
no habian terminado sus labores y habfa que esperar a que las realizaran; algunas sesiones se
suspendieron debido a actividades especiales, como pintar a casa o paseos en grupo. El taller para
e} trabajo aqui presentado tuvo como obijetivo el establecimiento de una relacién cordiat y un
ambiente de confianza, el cual se mantuvo e incremento, ya que tanto 1as visitas como el taller
dieron la oportunidad de volvemos “ruido blanco™ y poder hacer observaciones de su mundo
cotidiano, Ademas durante [a imparticidn de éste se les fue informando de manera general en qué
consista el estudio y el fin del mismo, a partir de lo cual se les pidid su consentimiento y se comenzd
con la realizacion de las historias de vida.
3.-Se les explico que ef uso de la grabadora era por comodidad y rapidez, ya que era més tardado
escribir, y de forma individual se les pedia su autorizacion para grabar de forma individual antes de
comenzar cada entrevista.
4-. La forma en como se solicitaban las enlrevistas era la siguiente: a)Se establecia un contacto
mediante una o mas visitas {esto s6lo para quienes llegaron en fas ltimas sesiones o no estuvieron
en el taller); b)Se explicaba ¢! objetivo del proyecto; ¢)Se les pedia que preguntaran sus dudas y
como se sentian a participar en el proyecto; d)Se platicaba sobre un tema de interés durante el
tiempo necesario para eslablecer el rapport; e)Se comenzaba con la instruccién: “Cuéntame tu vida".
Fara conlinuar con las entrevistas inferumpidas se comenzaba también con una visita o
unos minutos de charla para renovar la confianza y retomar lo dlitimo que se habia contado.
5.-Una vez terminada la entrevista se agradecia su participacién y se les prequntaba como se
habian sentido durante ella y al finalizario.
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CAPITULO V
ANALISIS Y RESULTADOS

La presentacion de los datos obtenidos se realizé en tres partes. En la primera se pretende
mostrar al lector el ambiente en el que se trabajé incluyendo las caracteristicas de las chicas, las
costumbres y el desamollo en general de la institucion durante la imparticion del taller.

En el segundo apartado se presentan los resuftados cuantitativos que nos permititdn
identificar algunas constantes en el grupo social estudiado, tales como alimentacidn, nivel de
escolaridad, alimentacién en la calle, etc. En tercer lugar se encuentran los resultados cualitativos en
los que analizan los eventos que han marcado su desamolio socioafectivo, sexual, familiar y
emocional. Por dltimo se presenta el analisis general de hallazgos obtenidos a lo largo del dispositivo
metodoldgico.

Durante la presentacién de los resultados los nombres de las participantes  fueron
cambiados, esto con el fin de guardar el anonimato de cada participante.

Por otro lado es necesario aclarar que cuando se inicid con el proyecto, el objetivo se
encaminaba s6lo a quienes estuvieran o habian estado en camera de la calle, pero éste se modifico
durante el trabajo debido a que la poblacién de Ia institucidn cambio y esto se considerd necesario
como parte de aterrizar la presente investigacion a la foorma en como cotidianamente se intentan
abordar eslas problematicas en México.

1.-PERFIL DE LA INSTITUCION.
-ALGUNOS DATOS SOBRE LA INSTITUCION,
EL TALLER Y LA ENTREVISTA.

El contacto con la institucidn se dio a principios de octubre de 1997 y la iniciacion del taller a
finales def mismo mes.

La institucidn estaba dingida por mamé Mireya —como la llamaban las chicas-, directora,
Roberto quien asistia regularmente y coparticipaba en la direccién y Elizabeth como psichioga. El
cuidado de los bebés y las labores domésticas eran realizadas por las chicas y en ocasiones por
mujeres pertenecientes a las iglesias cercanas, quienes ademas ayudaban a pintar y ofras
actividades de mantenimiento. En lo referente a la salud se contaba con la visita de un doctor y el
Hospital de Pediatria al que asistian gratuitamente para resolver problemas de salud o revisiones en
el pre, durante y en el post-parto; por cuestiones de salud del bebé y para la colocacion del
dispositivo intrautering. Asi mismo se contaba con la asistencia una maestra extranjera que impartié
clases de inglés durante las primeras visitas que realizamos; la visita de personas relacionadas con
la institucion “Caritas”, de programas de television y de la UNAM Camgus Iztacala.

El tafler fue impartido ro sdlo por quien escribe, sino ademds por Viviana, lrene y Magdalena
quienes cursaban el quinto semestre y cubrieron la materia de Psicologia Aplicada con éste y ofros
servicios a la institucion. Al terminar el taller ellas cubrian con esta actividad su materia y solamente
regresaban a visitar a las chicas.

A continuacién se describira el perfil de las chicas que participaron en el taller y que en
octubre eran la poblacion de la casa hogar, asi como datos encontrados durante éste (Ver Anexo 2,
Tabla No. 1):
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En la institucion se encontraban catorce personas (frece mujeres y un hombre}, y sus
edades oscilaban entre 9 y 31 afios. A excepcion de la niha de § afios, todas eran madres o padres,
cabe mencionar que ella era nieta de mama Mireya, a quién tenian en la institucién, debido a los
problemas de conducta que presentaba en su casa. De estas mamas 5 estaban embarazadas las
restantes ya tenian a su bebé.

El lugar de origen de ocho de ellas era él 4rea conurbana de la ciudad de México (zona
centro y suroeste), y cuatro provenian del interior de la repiblica. (Veracruz y Guerrero, para dos de
ellas y las restantes dos, no recuerdan su lugar de origen, puesto que salieron a muy temprana edad
de sus ¢asa).

En lo referente al nimero de hijos se encontrd que siete eran primerizas y cinco eran madres
por segunda vez; de estos cinco (ltimos casos los nifios no permanecieron at lado de su madre; uno
fue quitado por el juridico, uno por los padres de ella, uno secuestrado por la pareja, uno entregado
al DIF porla madre y uno fallecid.

También se conocid que existian casos de abuso sexual, de los cuales cuatro eran el
antecedente que las convirié en mamés e intemas de la casa hogar.

Con respecto a contacto con la calle y las drogas se enconird que dos de ellas no tenian
relacion ni con la calle ni con las drogas, hasta que salieron de su casa a partir de que se
embarazaron; las restantes ya habian iniciado su carrera en la calle, variando este primer contacto
entre edades de 3 a 17 afios. En lo que toca a las drogas seis personas manifestaron haberia
consumido, las drogas que mencionaren fueron la cocaina, marihuana, alcohol, y mona (inhalante
que consiste en una pedazo de estopa con tiner).

Por ofro lado se puede observar que en la institucion habia siete bebés, que iban de 3
meses a 1 aflo y meses, tres de estos de sexo femenino y cuatro de sexo masculine.

El tiempo de estancia no llegaba mas all4 de 1 afio y medic ya que la institucion acababa de
reabir debido a problemas econdmicos y de otro tipo, agravados por un asalto efectuade por una de
las chicas que se enconfraba intemada en la institucion. Sin embargo, de ellas, cinco eran
reincidentes, una a instituciones e insercidn con familias y una se establecia para vivir con su pareja
en ese momento, regresando a la calie cuando se separaba de ésta, Las restantes venian de vivir
con sus padres (para ias que fueron primerizas), o con la pareja (para quienes eran madres por
segunda vez).

Al inicio de! taller las chicas no querian acercarse, pero no se les obligd a participar
comenzandose a trabajar con las que se inferesaron (2), esto permitié que su actifud cambiara
radicalmente integrandose con el transcurso del taller, interesdndase y participando mas en cada
sesijn.

De las chicas que parficiparon en el taller solo Bety, Luz y Paty habian participado en talieres
parecidos en ofras ¢asas hogar como Casa Alianza y Ministerios de Amor en donde les habifan
hablado scbre autoestima y adelescencia.

Al taller las participantes no asistiercn de manera regular ya que tenian que realizar otras
actividades (ir por fa comida a ofra insfitucién, bafiar a los bebés, escoger la ropa usada, entre
ofras).

Durante el taller se manifestaron problemas entre las chicas sobre todo en aquellas
actividades que requerian trabajar en equipo. Se encontré que faltaba integracidn y las relaciones
eran més de competencia (esto manifestado en agresiones fisicas y verbales). Las agresiones se
daban principalmente entre Luz y Luld, ambas en camera de Iz calle. {Otros datos encontrados
durante e! tatler se ubican en el Anexo 3).

Dentro de los objetivos que no se fograron fue el de integrarlas debido principaimente a fo
fluctuante de la poblacién y a los beneficios que obtenian mediante la competencia, como logar
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salidas a la calle. Sin embargo aiin cuando la integracion no se logré totalmente se pudo omganizar
una lista que tuviera los dias de la semana, las actividades a realizar y el nombre de la responsable,
lo que mejord la organizacién y con ello 1a relacién entre ellas.

E! taller se termind a principios de diciembre de 1997 y se comenzd con las entrevistas en
enero de 1998,

La poblacidn cambiaba todos los dias durante el taller, pero se mantuvo mas estable que
cuando se regresd en enero ya que comenzaron a liegar mas ingresos pero del mismo modo mas
huidas. Esto hizo que algunas entrevistas fueron descartadas al ser menos de dos sesiones y por
otro lado se buscd de escoger a las méas estables para realizar las entrevistas.

Al regresar en Enero se encontraron nuevas intemas, las cuales ya habian ofdo hablar de
nosotros, antecedente con el que se facilitd a interaccion, logrando con més rapidez la confianza
con dichas chicas -requirié de un par de visitas-; también encontramos que Pepe y Tony se habian
ido a vivir a la casa de [a familia extensa de &1, donde iban a recibir a su bebé (posteriormente
regresarian y se lognd trabajar con ellos); Bety habia safido por agresiones hacia sus compafieras,
Tere por no seguir las reglas y Chayo que habia elegido dar en adopcién a su bebé se marché en
cuanto nacié y o adoptaron (su primer bebé ko habia dejado en el DIF de Morelos).

La primera entrevista comenzd con Elena dicha entrevista tuvo una duracidén de siete
sesiones y se llevd de forma continua a diferencia de las siguientes, en la que se tuvo que estar a la
“caza” de las chicas debide a que la institucion consiguit becas y designd actividades —derivadas det
taller- que hicieron que no se encontraran con facllidad desocupadas, razén por la cual las
entrevistas no se hicieron continuas, ya que si se empezaba con una de las chicas y después de iry
10 encontrarta se comenzaba o continuaba con otra. Esto no causéd problemas en la recoleccion de
{as historias de vida ya que como se menciond en el apartado de metodologia, las entrevistas eran a
profundidad y si bien se plantearen a prioni temas especfficos, las chicas eran las que decidian los
temas y lo que sobre estos querian hablar; lo que sl se traté era conclyir en lo posible el tema que se
estaba abordando. Para ampliar esto se comentaran a continuacion algunas de las actividades que
las chicas realizaban: (los horaries variaban pero en general todas tenian actividades), -Estudiar
primaria o secundaria abierta; tareas escolares; -Quehaceres como lavar, planchar, bamer, trapear,
sacudir, efc. —Encargarse de los bebés: preparar alimentos, lavar biberones, bafiar a los nifios,
darles de comer, cambiarlos, etc.; Cursos de preparacién de pan y pasteles; -Curso de computacion;
-Salida a programas de tv y/o visitas a fa casa; -Actividades relacionadas con buscar donativos; -Ir
por la comida a otra institucién; -Vender ropa usada de las que les regalaban, o pan, que les era
regalado; -Talleres impartidos por otras instituciones o profesionales; -Actividades organizadas por el
gobiemo o por ONGS: -Ir al médico; -Ir al pediatra; algunas salidas para ameglar su situacion
juridica; -Vistas de auforidades, etc. Las actividades no se reafizaban todos los dias, pero si
interfirieron con las entrevistas, ya que en algunas ocasiones se llegd a esperar tres horas para
conseguir media hora de entrevista o incluso se tuvieron cancelar las citas.

Las ultimas visitas fueron en Noviembre de 1998,

2.-ALGUNOS DATOS Y PORCENTAJES
-Familia Antecesora:
A pesar de que el trabajo se llevd a cabo en el DF, cinco de las catorce participantes eran de

otros estados de la repibiica, o que nos indica que la ciudad de México no es Ia Gnica en la que se
presenta la expulsion de menores a las calles. De estas cinco, dos comenzaron su camera de la calle

58



en su lugar de origen. Esto paso también con las chicas del area metropolitana (Edo. de México y
DF), para quienes la calle no era un lugar desconocido ya que al ayudar a su familia
econdmicamente sallan a la calle, o al intentar huir del malirato intrafamiliar y los problemas en
generat de la familia, por lo que llegaban a pasar mas tiempo en la calle o con menores ya en
camera de la calle, feniendo contactos previos cada vez mas continuos y largos que fueron
facilitando la transicion de la casa a la calle.

Grifica 1. Esta gréfica muesira que el lugar de origen de cinco de ias catorce participantes eran de provinda y nueve del &rea
metropolitana.

Este conocimiento previo se da scbre todo en ocho participantes, quienes calificaron su
salida a la calle de la siguiente manera: cuatro participantes por violencia intrafamiliar y las ofras
cuatro tanto 3l factor econdmico como de violencia intrafamiliar. De las catorce chicas, nueve
pertenecian a familias monoparentales, tres a famifias nucleares (ambos padres y los hijos) y dos
mencionaron no tener famifia.

Gréfica 2. En esta gréfica se puede observar como dos de las chicas no tenian famifia, nueve provenian de famitias monoparentales y
tres de familias nucleares,
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En nueve casos encontramos padres que se ausentaron de la vida de las chicas; dos a
causa del consumo de drogas, cuatro a causa de muerte, en uno de los casos ambos padres se
marcharon dejandola sola 0 a cargo de alguien —ella no recuerda bien-. Las dos restantes no
recuerdan a su familia -incluyendo los nombres de estos-.

Dentro de la violencia intrafamiliar encontramos que (as catorce participantes provienen de
hogares sin estructura.

Nueve participantes provienen de un hogar en el que existe la violencia fisica, cuato
participantes mencionan ser maltratadas por el padre bajo el efecto del alcohol o de alguna otra
droga, una participante fue malratada por parte de Ia madre; dos participantes por parte de ambos
padres; una participante por parte de la madrastra y una participante por parte del padrastro.

*Griffica 3. En la gréfica se pusde apreciar que cinco de las chicas no denuncian violencia fisica, de las restanies, cuabo eran
maltratadas por el padres bajo efectn de una droga; dos maltratadas por ambos progenttores, una por la madrastra, tna por el
padrastro y una por la madres.

Dentro de esta violencia fisica, verbal y psicoldgica encontramos el intento de violacion por
parte del padre en dos participantes, y del padrastro en dos participantes. Una de ellas sufrié abusos
de los 9 a los 12 afios, concluyendo estos con un embarazo. Estos casos se presentaron en chicas
que conocieron la instituciin a partir de su embarazo y que vivian con sus familias a excepcitn de 1
de las dos participantes mencionadas al final.

Esto es, de la poblacién seis mencionaron haber sufrido abuso sexual, resultando cuatro de
estos en un embarazo. De ellas dos sufrieron mas de un abuso. Mencionaremos que una de las
chicas dijo haber sido maltratada y regalada por ambos progenitores a una mujer de edad avanzada
quien fallecid cuando efla tenia 4 aflos (mas o menos) a quien llamaba abuela, quedandose sola y
comenzando su camera hacia la calle.

E! apoyo familiar estuvo presente en seis de las chicas, de éstas una menciond que cada
vez la visitaban menos, por o que ella ya no sentia su apoyo y cuatro mencionaron o mismo de su
pareja. Siete de las chicas eran madres por segunda vez.
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En o que respecta af estrato socioecondmico nueve de ellas provienen de familias en
condiciones de extrema pobreza —no tienen casa propia, ni nada que cumpla con esta funcion o fa
hay pero no cuenta con todos los servicios; no se cubren las necesidades basicas (alimentos,
vestido, etc.); no tienen posibilidades de estudiar; se dedican a actividades y trabajos informales de
baja remuneracién y poco seguros; ambos progenitores salen a frabajar-. Las ofras cinco
participantes pertenecen a la clase media baja -tienen acceso a mas de servicios-. Estas
condiciones familiares no lograban solventar las necesidades de algunos o todos los miembros de la
familia, esto se reflejo especialmente en la educacién, observandose que el nive! de escolaridad era
de la siguiente forma: -Una participante tiene estudios a nivel bachillerato; -Dos, estudios a nivel
cammera técnica; -Tres cursaron hasta algin grado de secundaria; -Cinco, cursaron o estaban
cursando algin grado de primaria; y -Tres no recuerdan haber acudido a la escuela.

Grafica 4.En la gréfica 82 expone el nivel de escolanded de las chicas, encontrando que tres da eflas no hablan acudido a la escuela,
¢inco tenian primaria no ierminada, tres, no habfan terminada la secumdaria, 2 tenfan carrera bécrica y una cursaba el bachiflerato.

El nivel de escoladdad estaba también relacionado con la edad de las chicas.

-Ocho de las participantes llegaron a vivir en la calle y las seis restantes tuvieron contacto entre fos
10 y los 18 afios a través de ofras adolescentes que habian vivido en la calle y que conocieron en
instituciones alrededor de los 12 afios (incluye aquellas que las conocieron a fravés de su estancia
en [a institucion).

Del total de las chicas siete de ellas ya habian estado antes en instituciones y son mamés por
segunda vez, para las siete restantes las conocieron a partir de su primer embarazo.
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Gréfica 5.°En la gréfica se puede cbsesvar como ka mitad de ta poblacién que participd era mamé por segunda vez,

De estas siete participantes que ya hablan estado en insfituciones mencionaron lo siguiente

de la institucidn en la que ese momento estaban:

1)No les gusta porque...
-Ambiente.- Relaciones dificiles con las compafieras o con quienes dirigen la institucin.
Droga.- Algunas compafieras les insistian en usarlas, para ser aceptadas dentro del grupo,
causandoles conflictos emocionales {usarlas o no), debido a su vulnerabiiidad.
-Reglas.- Después de vivir en la calle no logran adaptarse a éstas lo que en muchas ocasiones las
hizo volver a la calle.

2)Se encuentran en la institucién porque...

£omo descanso.

-necesitan de sus servigios.

-porgue ya no querfan estar en {a calle; para ocultarse yfo protegerse por lo que le

estaba pasando en la calle.

-porque las “agaman” y se [as Tlevaron.

-porgue la institucion tiene la tutela.

Las otras siee participantes que no habian estado antes en instituciones dieron las mismas
respuestas, tanto del punto 1 como del punto 2.

Las catorce chicas estan de acuerdo en que la institucion no cubre con todas sus
expectativas, lo que las hace escaparse de ellas y permanecer por temporadas cortas, Como un
“tope” y no como parte de una readaptacion.

Dentro de los espacios publicos que se apropian para poder sobrevivir durante su estancia
en la calle se encuentran los siguientes:

-pamues.

-lotes baldios.

-casas, autos o edificios abandenados.

-cuarto hotel pagado entre varios.

-coladeras.

-pequefias construcciones para proteger instalaciones de luz, teléfono o de tuberias de agua.
-estaciones del metro.
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-cuartos o casa rentades o a los que fueron llevados por otro. Todos los lugares mencionados como
transitorios, debido a que cambiaban con regularidad los lugares en los que pemoctaban.

La alimentacion estaba constituida por una dieta basada en gorditas, tostadas, tamales,
quesadillas y otros alimentos chatarra como refrescos, sopes, paletas, gansitos pan, etc. Ademas
solo comen una o dos veces a dia ya que para ellos fa afimentacion no es tan importante, ya que
primero tienen que pensar en cosas mas importantes como la supervivencia; o en ef caso de las que
usan alguna droga, sus efeclos les permiten olvidarse de esta necesidad primaria.

Dentro de los peligros que comen las chicas coincidieron que corresponden a los
mencionados en &l capttido [l (Problemas especificos de 1as nifias de la calle), y son los siguientes:
-Cutturaimente son consideradas inferiores lo que les acarea no solo una devaluacion en el trabajo
que reahizan, si no en todo e contacto en el que se mueven.

-Dadas las caracteristicas bioldgicas y psicoldgicas son méas vulnerables a la viclencia y estan mas
expuestas a padecer golpes y mattratos por miembros de la banda y extrafios.

-Son consideradas como objetos sexuaes disponibles y faciles de conseguir lo que hace més
posibie que sean victimas de abusa yfo violaciones.

-Por su fomma de vida estdn mas expuestas a contraer enfermedades de fransmision sexual,
incluyendo VIH-SIDA.

Para sobrevivir las niflas impiementan actividades entre las cudles se encontrd que la mas
frecuente es 1a mendicidad, en segundo ! comercio y en tercer lugar ayudar a comerciantes
ambulantes (ya sea a desamar los puestos o avisarles si se acercan las autoridades). Se encontrd
que ademas que establecen relaciones de pareja basadas en el intercambio y que incluso en el caso
de una de 1as participantes esto la ayudd a dejarse de las drogas y comenzar una cafrera téenica,
En ofra de las chicas este tipo de relacion la ayudé a sobrevivir y tener comodidades durante cierto
tiampo. La diferencia entre ambas parejas fue que en e! primer caso la relacidn se baso en amistad,
comunicacion y tareas comparfidas y en el segundo caso la relacidn se baso en la inestabifidad sin
fomar en cuenta las necesidades de ella, sino una relacidn de intercambio de comodidades por
relaciones sexuales.

B ingreso diario que percibian era variable, tenian techo, comida y vestido estable mientras
permanecian en dguna institucion.

Hl ingreso vario entre en $30 diarios, mientras que el mayor fue de $100 diarios (ambas
cantidades en promedio).

Ellas mencionan que antes de ser madres preferian la diversién antes que el afimento y e
vestido. Dos al final ya que 1a gente se encargaba de regajaries ropa usada y comida. Esta no
cambia cuando son mamas pefo intentan pensar en sus bebés, por ejemplo, varias de las que
consumian drogas dejaron de hacerlo para no perder a su bebé yfo se alojaron en la institucion para
que nacieran en mejores condiciones.

3.-RESULTADOS CUALITATIVOS

HISTORIAS DE VIDA
A continuacion se presenta un resumen de las narraciones de las chicas con las que se trabajd:

POBLACION QUE PARTICIPO EN LAS ENTREVISTAS.

-NORMA: Su mama muri6 cuando ella era muy pequefia y por ser ia menor, la cuidaban sus
hermanos, pero principaimente su abuefita y una tia. Sobre sexualidad nunca le hablaron y se
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sorprendi6 ante la presencia de su menarquia y la materidad. Llegd hasta tercero de primariay ala
edad de 14 afios, a pesar de que su papa no aceptaba su relacion, se fue con su “chavo” de 15
ahos, pero se separd de é cuando ella cumplié 17 afos, porque le fue infie! con “muchas chavas’,
ademas de que no quiso reconocer a su hija con ¢! pretexto de que ella habia andado con su
hermano. Ella no piensa perdonario por haberle dado a espalda a su hijo” y no creer que fuera de
&l. B preguntd por el a su tia, porque en ¢l fiempo en que habian vivido juntos se habian Tievado
bien”, incluso con los papas de &1, con quienes vivian y con los que ella convivia mucho, ya que la
sacaban a todos lados; por la bisqueda &! ya sabe que nacid su hija.

Ella esperaba que su hia fuera nifio, porque se vela el estomago “asi picudito” y en su
primer ultrasonido se lo confirmi el doctor, asi que se sorprendid cuando le dijeron que efa nifia. Su
tia queria que fuera nifio para que se lo diera, pero esto no sucedio. Su embarazo fue tranquilo, a
excepcién de cuando se movia mucho y también por eso pens6d que iba a ser nino; ahora que la
conoce creé que e parece a su papa, sobre todo en el caricter ya que é1 era muy enojén. Normano
conocio conceptos relacionados con las drogas y la calle hasta que llegé a la institucin, ya que en
las calles de la ciudad de México estuvo muy poco fiempo. Su llegada a la institucion fue accidenta,
¥ya que no conocia muy bien la ciudad y a tratar de ir a la casa de sus hermanos se extravié, por o
que la trabajadora social ia mands a la casa hogar con unos judiciles. En la institucidn la recibieron
bien y se sigue flevando bien con las compafieras que conocid cuando fiegd, aunque algunas ya se
fueron, por fo que el ambiente no est4 “tan bien® como antes, ademés de que ya no la van a ver sus
hermanos tan constantemente, como cuando flegd ala institucion.

-LETY: Hia tenia catorce aftos cuando fa conocimos y su bebé (Paco), tenia tres meses.
Lety estuvo en la cafle desde muy pequefia, recuerda su nombre completo pero no recuerda los
nombres de sus padres y de sus hermanos. Dice haber tenido 11 hermanos, aunque menciona yna
hemana y “asi como cuatro hevmanos®, Se salid de su casa porque sus hermanos le pegaban
mucho ¥ su mamé no decia nada; a sus papds les dijo que ya no queria vivir ghi y se safi6 vesfida,
con un pans morado “que ya se rompid"; su casa la recuerda muy grande y como en un pueblo.
Cuando se salié se sinfié mal porque sus papas no sabian dénde encontraria y ella estaba muy
lejos, ya que habia caminado mucho; no comia nada, hasta que liegh con unos “mugrositos” y se
estvo un tiempo, también estuvo en la casa de una seffora, que le preguntd en donde vivia, pero
tuego se sahib. Después “uno de Yos de la cafle” la evo con el “Chincha” a ‘mujercitas” y ahi uno que
trabajaba y abusaba de ofras, abuso sexualmente de efla. LETY le dijo & Chincha y & le dijo que lo
iba a buscar para meterdo al bote, pero ya no regreso a trabajar y Lety se safié. Conocid “casa
Estrella”, pero no le gusto porque no fos dejaban safir. Estuvo un iempo “ahi por el metro Morelos™y
durmié con unos muchachos “buenas gentes’, que dormian en un zaguan, habia muchachas y
muchachos y ellos pedian dinero a los sefiores que pasaban, pero Lety nunca pedia dinero “por
pena”. Ella dice que sus amigos le invitaron droga pero no le gustd. Tuvo un novio *y se acabo™. Se
fue a casa “alianza”, que ya también habia conocido y le gustaba, pero de ahi la trabajadora social la
llevo a la casa de 1as Mercedes y aungue ella no tenia esa idea, se quedo. En la institucion tenia la
oportunidad de estudiar la primaria, ya que estudié hasta primero pero no le gustaba; en la
institucion efla participaba en las actividades que se hacian en el interior, ya que no le gustaba salir.

-CHIO: Con 18 afos, ingreso embarazada y su pargja se encontraba infemada en el
reclusorio norte. Ella es originaria de Veracruz, su papad trabajaba en pebrdleos y tiene cinco
hermanos. Se salid de su casa por malfrato y porque se drogé en la secundaria pero la descubrieron
y la expulsaran, ko que hizo que su papa la golpeara muy fuerte y jurto con su prima se fue a vivir un
tiempo con su abuelita, pero se salié cuande su prima se fue con su novio. Elfa estuvo en |a calle
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como Un mes, todo se fe hacia “bien facil”, porque todo se lo regalaban, hasta que conocié unos
amigos y luego se junto con un chavo de 25 afios que la golpeaba y con e que tuvo un hijo, que le
fue quitado por sus papas, porque en ese tiempo echaba mucho “desmadre” y se drogaba mucho;
después se fue a vivir a la ciudad de México y se empezd a juntar con vagos y luego con ofra
muchacha mayor que efla, que “si era de la calle™; efla no es la nica que se salid de casa, tambign
lo hizo uno de sus hermanos a quien la (ima vez que vio considerd que estaba muy mal, por el
abuso de drogas ~“ya hasta se drogaba con mona (inhalantes)"- y su hermana la mayor se dedicaba
a la prosfitucion o “algo asl™. Chio en su recomido por la calle conocid también personas que la
ayudaron a dejar las drogas y a estudiar, en especial un chavo con el que vivid y que se fue sin
despedirse, pero al que efia recuerda con carifio porque, gracias a su apoyo togrd tomar un curso de
computacién. Posteriormente conocid a su segunda pareja que como ya se dijo se encuentra en el
reclusorio norte por lo que lo extrafia, pero considera que le va a servir para “sentar cabeza” e
incluso ha mejorado su retacitn, a grado de planear tener aMonica ala que no quiere perder y por
ello a dejado la droga.

-TONY: Tenia 17 afios y su pareja 26 (Pepe se salié de su casa porque dice que su papay
su mamé lo maltrataban, -"en especia efla™, en su camera de 1a calle tuvo varios regresos a casa
debidos a que los famifiares que fo llegaban a encontrar en la cafte lo flevaban a casa; estudio hasta
primero de primaria). Se safié de su casa a los 12 afios porque su pap4 le pegaba mucho; su mama
muri cuando efla tenia dos aftos y la que conoce por folos pero considera que efla no e hubiera
pegado; estudié hasta sequndo de primaria, porque preferfa andar en fa calle, ya que su papa
trabajaba y efla estaba sofa la mayor parte del dia y en ocasiones por 1as noches, cuando su papa
no llegaba ala casa. Tienen un hermano y una hermana a los cuales no ha visto hace ya tiempo y
no sabe nada de eflos; su hermana se safib de casa poco antes que ella. Para Tofla este es su
segundo embarazo; el primero fue con su anterior pareja y perdié a bebé, ya que se la quitaron una
sefiora, que juntd con su esposo, la ayudaron durante tres dias hasta que fuvo a la bebég,
quitindosela después de acusaria de que no le daba de comer ante la procuraduria; la pareja de
Tofia stlo observd €l hecho pero no intervino, siendo este incidente una de las razones para
separarse de &I, Tofa aftora recuperarla y por ofro fado esperaba muy contenta a este segundo
bebé (Susana), por quien se le observd una vez que ya nacid, preocupada y confenta. Pepe duerme
fuera de la institucién en casa Ecuador, el mercado de granaditas o Corufia y regresa todos los dias
por la mafiana, para estar con Tofia y Susana hasta que anochece. En un principio 12 idea de estar
en esta casa hogar no le agradaba a Tofia, pero Pepe insistid ya que en los lugares en los que
dormian podian subirsele “picios” a 1a nifia, por Yo que convencié a Tofia; efla por su parte no queria
estar cerca de viejitos “mugrosos” que le pudieran contagiar alguna enfermedad y por eso accedit a
las peticiones de Pepe.

{LULU: Cuando se realizd la entrevista tenia 23 afios, una nifa de cuatro afos y su bebé de
dias de nacida. Su papa murid cuando efla tenfa 1 afio y 9 meses, y menciona que durante su
infancia ke hizo mucha falta, ya que su mamd no la escuchaba y le pegaba mucho, en ocasiones, 1a
hacia sangrar ko que hizo que ella comenzara 2 huir a casa de su madrina, pasando de 1-20 dias en
casa de ésta. Esto comenzd a pasar con mds frecuencia ya que sus hemmanos también la
maltrataban. La casa la mantenia su hermano mayor que trabajaba (18 aftos), y menciona una
hermana y ofro hermano meneor (12 afios). Ella recuerda tristemente su infancia y dice que le hubiera
gustado ser como ofros nifos, estudiar y esas cosas; ahora dice tener muchas ganas de hacerlo por
ella y por su bebé (Nat}, a quien ella tiene que sacar adelante sola y recuperar a la nifia que se lligvo
su esposo puesto que ella cree que la nifia le hace mas fata a ella ya que &l fiene mas hijos con
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otras mujeres. Cuando Lull o conocid tenia 16 afios y trabajaba en Zihuatanejo y &l tenia 25 afios.
Ella se cast cuando tenian un mes de novios sin la aprobacién de los familiares de él y sin que su
famifia se enterara. Vivian bien en Guemero, aunque algunas veces la maftrataba cuando estaba
borracho, en una ocasion él e ba a dar un balazo” y en otras flegaba y rompia todo laropa de la
nifia, el ropero, perfumes que &1 le habia regalado cuando estaba embarazada, entre ofras cosas,
pero €lla lo perdonaba porque siempre le prometia que ya no lo volveria hacer, pero siempre se
repetia lo mismo. Hasta que tuvieron problemas porque &1 no quiso aceptar su segundo embarazo,
que para ¢l era un emor, pero no dijo nada, ya no le reclamo ni nada hasta que desaparecid
llevandose a su primera hija (Abrl de 4 afios, que también fue sin planear), con el pretexto de
inscribma & Kinder, aqul en fa ciudad de México. Ya habian hablado de que se iban a separary &
se la iba levar 2 0 3 meses ya que era para hacer algo “para su bien” y asi la convencid.

Su mama sabe que esta en la institucion porque la estuvo buscando, ya que alguien le dijo
que fuera a recoger su cadaver porque Lull habia muerto por Irapualto, pero efla cree que fue su
esp0so para saber donde estaba; Luld dice que no regresaria ¢on su esposo pero tampoce buscaria
un papa para su hija ya que efla tuvo un padrasfro. No fiene dinero y por eso esta en la institucion.
Su pasafiempo es escribir “asi muchas cosas” en una libreta y llorar.

-CRISTINA: Se casb a los 15 afios con un muchacho con el que tuvo relaciones y su mamé
1a obligd a casarse viviendo s0lo 10 meses con €, ya que no llegaba a la casay ella no o queria, Se
fue a vivir con su hermana, quien también se casd a la misma edad, afli, conocid a su segunda
pareja a quien dejd después de vivir 8 meses con &, ya que efla se enterd de que también era
casado, ademas de haberla golpeado cuando se enterd que ella habia estado casada. Se fue a vivir
con su abuela paterna y ahi conocid al papa del bebé que espera. Eila esta en la institucién debido a
gue &l se droga y no existian las posibilidades de hacer frente a los gastos, atn cuando la mama de
&l apoyaba la situacion. Ella intentd entenderlo cuando se enterd de que se drogaba y comenzd a
imitario con marihuana y cocaina, gustandole mas la cocaina. Lo deid de hacer cuando supo que
estaba embarazada, le ilusionaba mucho poder tener un hijo ya que le hablan dicho que no iba a
poder.

Cristina proviene de una familia desintegrada debido principalmente al maltrato que su papa
ejercia con su mama, su hermana y ella, maltrato que podia incluir golpes con cables o a pufio
cerrado hasta tumbar algin diente, esto lo hacia sobre todo cuando se encontraba bajo los efectos
del alcoho! 0 las drogas, ademas de que no trabajaba y era su mama quien mantenia a Ia familia
Por efio su mama se separd de &l y encontrando una pareja rehizo su vida; dicha pareja era
estimada por Cristina porque ¢l las respetaba y queria en especial a su mama asi que efla tratd de
entender |a situacion. Sus padres no aceptan a su reciente pareja ya que consideran que él es un
marigliane y un ratero. Ella sabe que esto es cierto pero quiere ayudarlo y habla mucho con &l.
Actuaimente, él quiere enfrar a rehabilitacidn y esta buscando trabajo.

-ELENA: De nifia ella recuerda haber sido tremenda por lo que su mama la metié a un
imernade de menjas, en el que recuerda 1a pasaba muy bien y le gustaba mucho estudiar, pero tuvo
que salirse por razones econdmicas. Se juntd por primera vez cuando tenia 12 afios con un joven de
25, union de la cual resultd un bebé que murid a los 3 meses; recuerda que tanto en la familia de &l
como en la de efia lo querian mucho y en ocasiones ella sentfa que su mama le prestaba més
atencién a bebé, pero cuando éste munid, sintid “bien gacho” y no lo ha podido olvidar. Después de
un tiempo &lla y su esposo tuvieron diferencias que elfa cree fueron porque estaba muy chica y le
fattaha mucha experiencia, regreso a su casa en donde paso un tempo hasta que tuvo diferencias
con su mamd y se fue a vivir cor una sefiora que conocia de su andar en la calle y que 1a dejb vivir
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en su casa comiéndola después de un tempo porque Elena no queria ayudarla con todo el
quehacer, se safi a la cafle y busco asflo y asi conoci6 a papa de su bebé (Ale), a quién le pidio
que la dejara quedarse en su casa por una noche, después no se vieron. Elena regreso a su casa,
comenzd a frabajar ¥ a andar con e duefio de negocio en el que trabajaba. Dicha relacion fue muy
bonita para ambos y aunque &1 fuvo que huir y cerrar el negocio por “transas” o recuerda con carifio.
Después volvid a encontrar & papa de su bebé quien empezd a buscarla mucho y a pasar por su
casa hasta que ella acepto salir con él. Vivieron 3 aftos juntos, separéndose debido a que a partir del
embarazo é comenzd a embomacharse todos los dias por 10 que efla lo dejo. Actuaimente esta
buscando a su mamd quien se alejd detido a que elfla y su hermano comenzaron a nvolucraria” en
los probiemas que fenian (Elena con su pareja, y su hermano con sus varias parejas). Esta
bisqueda la hacen en conjunto manteniendo contacto telefonico. Ella tiene dos hermanos (uno
mayor y un0 menor) su relacidn con ellos es buena, sin embargo, con su mamé convivia poco
debido a que efa trabajaba desde que Hena era muy pequefia ya que como mencionamos su papa
murio,

-PATY: Criginaria de las afueras de Ya ciudad de México pasaba su infancia a lado de su
hermana mayor. Su mamd se habia ido desde que ella y su hermana eran muy pequefias, quedando
a cuidado de su papa y iempo después al de sumadrastra, quien las maltrataba y las amenazaba si
fegaban a contarie aigo a su papa. Recuerda que Su casa era por una baanca, era de lamina y en
ocasiones olla feo ya que vivian cerca de un basurero. Comenzaron safiéndose unas horas de casa,
unos dias, hasta que decidieron huir, antes de hacerio se habfan propuesto contarte lo del maitrato a
su papa y darle una leccién a ta madrastra, pero no pudieron hacerio y prefirieron irse sin avisar a
nadie i nada”. Andando en la calle su hermana conocid a un chavo y se juntd con &, Paty siguio
vagando y en la calle tuvo que hacer de todo para comer, aunque no comia ya que no se le antojaba
la comida por estarle haciendo a la mona. Paty tenia 13 afios cuando fuvo refaciones sexuales por
primera vez, con un chavo para que la cuidara de otro que la perseguia, pero con el iempo llegd a
quererio y fue mamd por primera vez, sin embargo su bebé murid debido a que se le cafa que sufria
cuando ella consumia drogas, pero efla dice que si fa queria y cuidaba aunque “algunas veces® se le
caia Actualmente espera a su segundo bebé {16 aftos), que es de su nuevo chavo, pero esta
preocupada por como nacera, ya que le han explicado que la sffilis que efla porta puede afectar al
bebe. Paty ha vivido en coladeras, baldios y no queria quedarse mucho tiempo en la institucién, de
hecho estaba porque 1a “agarraron”, pero ella prefiere estar con sus “sisters”, En la institucion se
siente mal ya que no conoce a nadie y no le gusta “andar haciéndole sus cosas a nadie, ni importa”.

-CALE: Cafffica a su mama con un 8 porque creé que e falté estar tempo con efla y sus
hermanos ya que trabajaba mucho, debido a que su padrastro no trabajaba, siempre llegaba a
dormirse 0 lavar, por el contrario su padrastro se quedaba todo el dia en la casa, aprovechando Ja
ausencia de su mama y la de sus henmanos -los mandaba a 1a tienda- para abusar sexuamente de
ella, los abusos llegaban a ser hasta una vez ala semana y comenzaron a los 9 afios, para terminar
alos 11 debido & embarazo de Cale. Piensa que si sumama se hubiera enterado antes, “nada de
esto {estar en la institucién, tener una bebé), hubiera ocurrido”. No tuvo el valor para abortar af bebé,
pero si creé que podria haber sido una solucion y lo haria si legara a volver a embarazarse y no
tuviera el apoyo de su pareja. Con su bebé {Lofita) tenia pensado darla en adopcion, pero cuando
conocit a la nifia no tuvo el valor, ahora ella dice tener alguien por quien luchar en fa vida y poderia
mantener y que esté bien y no le pase lo mismo que a ella. Si tuviera que trabajar se daria un iempo
para stt hija. A partr de ese abuso efla dejd de confiar en la gente y no tenia ninguna amistad; en la
escueda y en la casa no se le acercaba a nadie porque le daba vergiienza hablarle a la gente;
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tambign decidid que no se iba a casar y gue por el momento no le interesa ninguna relacion, si lo
flegaba a hacer tendria que ser con un hombre honrado y sobre todo trabajador. Queria estar
tranquila, lo cual fue una de las razones para irse a la institucion asi como a causa de los
contratiempos legales que se dieron después de levantar la demanda contra |2 expareja de Su
mama.

-LUZ: Con 16 aftos y un bebé de 11 meses al que puso el nombre de un cantante de Rock
pesado, menciona haber estado lejos de sus papas desde recién nacida ya que ellos la dejaron
encargada con una pareja que la maltrataba, por lo que una "sefiora de edad”, a quien ella le decia
abuefita se la quito a esta pareja. Ambas vivian en un cuarto rentade o prestado, efla no recuerda.
Luz vivid con efla hasta que la seftora murib, ella tenia 8 afios, edad en la que comenzd a andar en
la calle ya que una vez que murid a abuelita”, se hizo el entiermo y se cemd el cuarto donde vivian
sin que efla pudiera volver a entrar y no pudo sacar sus £osas, ella andaba por un mercada, cuando
conocit a una seflora que la llevo a vivir a su casa; en la casa vivia la sefiora con sus dos hijas y ella
peleaba mucho con eflas porque le contestaban muy mal, pero a Luz la trataba muy bien, no la
dejaba hacer nada, pero tuvo que escapar ya que ia hija mayor infento besarla mientras la seflora no
estaba; safi a andar en la calle y conocid a Julia una amiga mucho mayor que era de Cuernavaca,
juntas recomian la ciudad y en ocasiones regresaban a !a casa de fa mamd de Jufia, incluso la
primera vez Jufia habld con su mama para que le ayudara a que una familia vecina, dejara que Luz
se quedara en su ¢2sa, la dejard quedarse en su casa, hasta que ambas decidieron huir después de
robarse dinero de ambas casas y regresar a la ciudad, a pesar de que con esta famifia Luz se sentia
bien. En la calle al lado de Jufia conocio el abuso sexua y las drogas combinacion de la cual nacid
Jorge. Antes de tener a Jorge paso buenos y malos iempos, desde vivir en una casa con alberca
proporcionada por el hijo de un “diputado —0 de un puesto asi™- hasta andar en la calie sin tener que
comer y ser violada, en su juicio y baio el efecto de las drogas. En una ocasitn en una disco le
invitaron unas pastiflas, gue combino con afcohol y coca perdiendo la conciencia durante varios dias
hasta que despertd en un lugar que no conocla y después se enteré que estaba embarazada;
recuerda a un chavo gilero y guapo, como posible padre de su hijo pero con la idea de que estaba
tan "perdida” que pudo ser uno de los olros.

-ROSA: Con 23 afios y embarazada de su segunda pareja, esperaba a su segundo bebé.
Eila era en la institucidn, la chica con e nivet de estudios mas alto. Durante su estancia apoyaba
como secretaria, recepcionista e incluso le encargaban supervisar a sus compaiteras; su estancia
respondia a la separacion de su pareja y papa de su bebé, debido a la infidelidad de éste, a quien
encontrd con otra en su casa, tempo después de haber notado que comenzaba a flegar tarde ala
casa, a safir perfumado y estar casi siempre de mal humor, ademas de que vivian en casa de su
suegra; asi como a la decision de que sus papas no la apoyaran con este bebé. Su primer hijo esta
registrado como hijo de sus papas, eflos se hicieron cargo de su manutencién y educacién mienfras
ella continuaba con sus estudios, sin embargo, se junto con su segunda pareja con la que vivid bien
un afto. Para evitar embarazarse estaba usando pastifias anticonceptivas pero estas faflaron.

Rosa llegd a la institucién habiendo §amado a locatel, donde le informaron sobre ésta, ya
que no queria oir el sermén de sus papas y tratando de safir adelante sola.

MARY: Proveniente de una familia desintegrada en 1a que el alcoholismo y la drogadiccion
patema causo la separacidn. Mary recuerda que vivian muy pobres y que su papa no abajaba
ademds, de que fas maltrataba en especial a su mama quien siempre andaba golpeada. Mary se
embarazo alos 14 afios, con la duda del origen patemo; las relaciones que mantenia con su novio ¢
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et abuso por parte de su pap4, que se dio en una ocasién al visitarlo, encontrandolo drogado. En esa
ocasidn Mary no supo que hacer y conit hacia su casa con toda la ropa rota, cuando su famitia le
preguntd qué le habia pasado, efla respondié que la habian asaltado. Poco iempo despues, sin €
apoyo de su novio, embarazada y con 1a duda sobre la paternidad, efla se sentia muy confundida por
lo que & darse cuenta su mamd, debido a los vomitos, ella decidio culpar a su padrastro. Su mama
no le creyd y comenzé una demanda ‘egat en |a que su mama perdit la patria potestad (pasando a
ia institucién). Ella no sabe porque lo hizo, si su padrastro era bueno con su mamé y su hermanito y
habia comprendido a su mamé cuando “cambio” a su papa. La pareja de sumama habia atendido a
su hermana y a ella como sus hijas y las respetaba. Cuando finalmente contd la verdad y se
reconcifio con su mamd, no pudo regresar a casa hasta que cumpliera la mayoria de edad.
Actuamente se lleva muy bien con su familia y a visitan reguiarmente, incluso su hermana liega a
quedarse algunos dias. Ahora que nacio su bebé dice que no ha desaparecido su duda ya que su
hija iene ios cjos azules y tanto su papa como su novio Bienen ojos claros, sin embargo eso no le
inferesa y dice quererla mucho ya que le encantan vera crecer.

-LAURA: Alos 15 afios se vino a trabajar a la ciudad de México, estando aqui conocié a una
persona con [a que vivié un tiempo, pero con quien no se caso ni tuvo hijos, dejandolo después,
porgue era muy enojdn y celoso, le prohibia que safiera sola, por lo que Laura pensd que como se
encjaba tanto, un dia e iba a pegar, por fo que ' dijo que ya terminaran con la refacion, pero &, no
la queria dejar, por o que efla decidid salirse a escondidas y sin avisarle a nadie. De esta relacion se
amrepintié pero piensa que lo mejor fue que no quedd embarazada. De regreso a su pueblo conocié
al papa de sus hijas, a quien te costd mucho convencerla para que fuera su novia porque a ella no le
gustaba safir, pero insisti6 y efla decidié volver a infentarfo. Ya de casados, Laura tiene un buen
recuerdo de su esposo a quien lo considera también fue un buen padre. Su muerte sucedié por un
accidente y fue tan repenfino que incluso efla quedd embarazada de su segunda hija {Abi), por lo
Gue tuvo la necesidad de buscar apoyo econdémico. Durante su estancia en la insfitucion trataba de
aprovechar fos cursos de pan y pasteles ya que sabia que tenia que hacer algo para mantener a sus
hijas. Trabgjar no te “asustaba”, ya que habia eflo cuando era softera en fibricas y haciendo
actividades domesticas en casas. Conoce fa importancia de trabajar para sacar adelante a sus hijas
y en cuanto pueda piensa regresar a su pueblo ya que alla quiere que crezean, la ciudad no le gusta
por la violencia y 1as drogas. A elia le gustaria que sus dos hijas se parecieran a su papa.

-CHABE: Con 14 afios y un bebé de 8 meses (Gerardito), efla andaba de casa, en casa, de
conocidos, amigos y algunos famiiares desde que su abuelo materno murié. B era quien le cuidaba
después de muerto su papd, ¥ de no llevarse bien con el actual esposo de su mamg; ella era hija
(nica de ese matrimonio y a partir de la separacion su abuelo se hizo cargo de efla, porque sumaméa
comenzd a frabajar y después de un iempo se caso ¥ fuvo 3 hijos con los que ella no se fleva bien.
Chabe dice que su mamé los conciente y que cuando fe hacen cosas a ella, no la defiende. Ademas
menciona que no le gusta quedarse en casa de su mama porque empieza a pelear con SU esposo ¥
ella se siente culpable, por lo que decidié safirse, y cuando su mamé la busca efla le dice que esta
bien ¥ que no se preocupe. Para Chabe la gente {a trata bien, le dicen que es muy “chiquita” para
ser mama y le regala cosas para ella y su bebé, a &1 también lo quieren Tuego-uego” porque dicen
que es muy bonito; su novio actua le dice "hjo” y le compra cosas, ta mama de &), 1o quiere mucho y
dice que es su niefo. Al papd de su bebé ya no Ip ve, aunque sabe que |a esta buscando, pero ella
ya no quiere volver con &, porque cuando le dijo ef no acepto que era el padre. Chabe no quiere
regresar, con sus familiares y prefiere estar con otra gente ya que no es fo mismo que cuando vivia
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su abuelo y solo mantiene contacto con un primo. Lz institucion le agrada porque es una buena
ayuda, pero no le gusta el ambiente con algunas compafieras y el que no les penmitan salir a fiestas.

Esta fue una presentacidn resumida de fo que para este trabajo se considero importante, de
1as historias de vida que se encontraron en fa insfitucidn, anafizandolas en sus contradicciones y con
datos de las compafteras o las encargadas del lugar, se pudo observar que no siempre contaban
todo lo sucedido, no obstante y retomando Yo mencionado por Bengoa {1999), se considerd que las
historias de vida son importantes ya que Sindependientemente de que el conocimiento sea falso o
verdadero, truncado ¢ no, la historia de vida esta guiada por la propia experiencia del entrevistado y
no necesariamente por el entrevistador y sus categorias preconcebidas® (Bengoa op. Cit. Pag. 18).
Eselsmetnelqueledalafonnay&cﬁ‘ucmfadlelamdeacuerdoasuscapamdadescognosahvasy
emocionales, independientemente € relato sigue siendo “un documento personal” que cada chica
matiza con su esfio, con su forma de conocer y organizar este conocimiento, de resolver problemas
y de expresario. ‘B enfoque biografico se orienta hacia la vivencia singutar de lo social, aprehende a
sujeto en su quehacer cofidiano y en la manera que negocia sus condiciones sociales y cutturales™
{Marquez y Sharim, 1989, pag. 7), lo que ayuda a reconstruir 05 procesos sociales que se
manifiestan en el comportamiento de cada individuo.

£l lievar a cabo historias de vida con las chicas de la insfibucion, permifid conocer el medio
del que forman parte, sus deseos y angustias; las etapas criticas que la han dado forma a su
desarrollo; de ios procesos psicosocides de! entorno en que se desamollan {estructuras y
organizaciones novedosas y sus respuestas a interaccionar con éstas cofidianamente), mediante
una metodologia que ademas es “humanamente significafiva”, ya que implica una aproximacin de
igualdad y colaboracion enfre el que escucha y el que relata; clave importante en una investigacién
que implica el conocimiento de la sustancia de una persona, su registo del iempo y la ariculacin
enire o que es y lo que desea ser.

A confinuacion se comenzara con el andlisis de las categorias. Es necesario aclarar que as
cafegorias fienen su base en los temas ufilizados para guiar la entrevista pero a diferencia de éstos,
las categorias se elaboraron a partir de fo encontrado en las narraciones; ¢ada chica hablo sélo de lo
que decidié hablar, los temas se presentaban en forma abierta. Es por eflo es que algunos de los
puntos mencionados dentro de los temas sufrieron modificaciones, se redefinieron o se efiminaron.

Las categorias analizadas son:

DESARROLLO FAMILIAR. Para el andlisis de cada categoria se seleccionaron las repuestas
que se valoraron significativas de las entrevistas, exponiéndose en aquellas en 1as que se consider)
formaban parte. En Ia mayoria de los fragmentos refomados se omiten las preguntas, ademds, se
hace la unién de varias respuestas, sobre todo en aquedas oraciones que corresponden a las chicas
con menos acervo de conceplos y ienguaje, con quienes se tuvo que hacer varias preguntas para
completar una oracion. En cada rea también se agregan comentarios sobre la conducta observada
durante las visitas (observacidn parficipante), y su aclitud durante la enfrevista. Esto también se
reafizd en las &reas de desamofio socioafectvo, emocional y sexual.

* DEFINIERON A LA FAMILIA de Ia siguiente forma: Se encontrd que la definicién de famitia era
positiva en aguellas chicas que habian tenido por Yo menos un minimo contacto con Aguna familia
mas funciond, o incluso aquelios momentos gratos en su propia famlia, la familia significaba un
lugar agradable en donde los nifios crecian con amor y seguridad; es asi por eiemplo que ELENA
menciond que “Es algo muy bonito, es algo que pos uno lo debe formar®, Y para CHIO es "Un
conjunto de personas gno? Que fienen parentesco... ‘donde fe quieren y fe cuidan”, en ambas
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podemos ver que comentan uno de los objefivos de la famika (proteccion psicosocial de sus
miembros), ademas de que en Elena se puede observar la idealizacion de la familia y el deber social
que se le inculca sobre todo a las mujeres desde temprana edad.

Por ofro lado en agquellas que desde pequefias habian estado en la calle e instituciones no
lograron encontrarle significado: LETY: "No sé que’s familia gja”. TONY: haaayyy... que... {rie}"... a
pus quien sabe”, LUZ “..y bueno si asi fue mi vida no estar en una casa, estar en ofra, estar en
ofra.”,

En ¢ caso de TONY si tuvo contacto con su papd, pero & trabajaba todo el dia y sus
interacciones en la mayoria de los ¢asos eran desagradables, aunado a ello, se encontrd que TONY,
vivia en Tepito y al salirse a la calle desde pequefia comenzé a pasar mucho fiempo con ofros
chicos en camera de la calle ademas de que su hermana habia salido ya de su casa.

“IMPORTANCIA DE LA FAMILIA: versd en primer término hacia la familia como un tugar que brinda
proteccion, en donde el nifio puede crecer feliz; pero esto lo retoman no de sus vivencias, sino de lo
que creen que se maneja como la familia y que conocieron por medio de elementos externos a elfas,
y que en algin momento afloraron e incluso esperan para un futuro, ¥a que mentionan que les
gustaria flegar a tener "una familia as”, considerindola como una forma de vida que les agrada y
como forma de realizacidn, manifestando asl, el ideal que sobre la familia han construido. Por
ejemplo ELEMA menciona: “Que te inculca cosas buenas, que fe dice que esta bien y que esti mal™.
CRISTINA: "Si, yo he visto en ofras familias donde ia gente es buena y quieren a sus hijos”, CHIO:
*Si yo he visto fami, buenas fanviias, o porque en mi familia no haya sido todo bonito, & sea yo he
visto a ofras gentes”. LUZ: "Debe ser una cosa asi, bonita tenerla, yo vi, en casas que estuve que los
niftos estan felices y los cuidan”. PATY: "yo voy a cuidar a mi bebé para que no le pase nada asl...,
no le pasara nada, pues asi ¢no?...como debe sef”.

En lo que menciona Blena se pudo observar que se manifiesta uno de los objelivos mas
importantes de |a familia: transmision de la cuftura, asi como se encontrd el deseo de haber fomado
parte de una familia en las demés chicas.

*PAPEL DE LOS PADRES: Dada la necesidad de la red de los pares para sobrevivir y permanecer
en la calle, en la realidad de aquellas que han estado mas tiempo en la calle se encontnd que son los
compafieros que encuentran en ésta, los que sustiuyen a los padres y derivado de efio, Su
capacidad para relacionarse y para conseguir cosas, son las habilidades sociales los que sustituyen,
por lo menos en algunas de sus funciones, esto lo podemos ver en: LUZ: *yo era muy acomedida
con las personas... me gusta agradarle a las personas, ganarme a ias personas... yo querna que me
quisieran... ¥ buero asi, asi fue mi vida". LETY: "me quedaba con unos chaves giienos... eflos
pedian dinero con los sefiores que pasaban y esperaba a lo que me daban (rie)”. CHIO: “enfa calle
se me hacia todo bien facil... no comiamos... una chava que se lamaba... hay no me acuerdo... pero
ella robaba, ¢ sea yo nunca robaba pero si a la salida de la escuela agamraba a los chavitos de la
secundaria, les quitaba su chamarra, su reloj y ya lo vendia, con eso sacabamos, o luego yo con
Gaby pediamos dinero (rie), era divertido, bueno ahora me acuerdo, era divertido ¢no?”. TONY:
*trabajaba y andaba en la calle o en el del Carmen y ahi luego ayudaba con trapear y barrer y esas
cosas”. PATY: “puss la neta hay quien es brother pero hay otros que no, i tenias que jalar y ser
bien con ellos para que te dejaran chambear ahl ;no?".

En Luz se pudo observar que ademas de mencionar su capacidad de supervivencia también
se relatd su necesidad de afecto. En Chio y Paty se aprecia la forma en como conseguian b que
querian y las dificutades que pasaban en las calles, por otro lado en Bety podemos observar un
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papet mas pasivo y parecido a rol tradicional de la mujer en México; en Tony enconframos ofra forma
de subsistir que es a través del trabajo en instituciones.

Sin embargo, socialimente han aprendido los patranes socialmente asignados y en general
mencionaron que es ¢l cuidar de los hijos, quererlos, preocuparse por ellos y tratar de darles lo
mejor. En sus respuestas se ohservi la aparicion de los roles socialmente aceptados; para ellas el
papel del pap4 es el de llevar el dinero a la casa, mantener a la familia y en general procurar la
comida, el vestido y los demas gastos. Por otro lado el papel de ia madre es cuidarlo, ensefiarle a
cuidarse y mantenerse fimpio; ser su confidente y ayudarlo para que “legue a ser alguien®. Por
elemplo: ELENA: “si finalmente yo soy su famifia yo, la mama es la que siempre ve, a los bebés
porque ¢ papa se va a trabajar y ahi una que ofro rato lo ve, porque a veces ‘que estoy cansado’ Y
que prendan la tele y que ef nifio no me moleste que porque yo asi y asado y rara la vez cuando lo
carga”. LETY: (refiriéndose af papel def padre)*™No se que compre su ropita, zapatos, camisas y ya
poss, para que tiene su ropa ;no?". CALE:"Yo me casaria si encontrard un hombre honrado, que
trabajara no como mé padrastro, mi mama tenia que trabajar y por eso no nos cuida y siempre llega
cansada o llega alavar o asi™... “cuando, este, yo sea, cuando crezca ms hija voy a hablar coneflade
sus cosas y si frabajo pues voy a darme un tiempo, ella es mas importante”. PATY: * a mi me gusta
asi, cuidar bebés y ya quiero que nazca éste {sefiala su estimago) para ver como €5...y, Y yame
urge saber, también, pus pa ver si ro le hizo mal {se refiere a la sifilis de fa cual es portadora)”.

Asi mismo se observé que la vinculacién con el padre tanto en las chicas con carrera de
calle como las ahora institucionalizadas, es menos fuerte que el que se da con la madre y no
obstante, su ausencia fiene grandes repercusiones psicoldgicas. En general ef papel det padre y €l
apego hacia esa figura es casi nulo, ya que muchos de los papas de la peblacidn no cumplieron con
sus funciones, tanto, a grado de que las hijas aceptan a la pareja mascufina de su mamd y que
como vimos en los resuttados cuaniitativos la mayoria de las familias son monoparentales. Por
gjemplo; LETY: {refiriéndose a queria mas de su papd y su mamd) * poos a mi mam&”. ~Ella con
carrera en la calle-. CRISTINA: (compara a la nueva pareja de su mama con su papd) “si, &l nos
llevaba luego cada fin de semana a compramos aunque sea un vestido o unos zapatos, ¥ nos
ayudaba mucho, y si mama estaba erferma o una de nosofras luego, luego al doctor y nos
compraba comida, despensa”. MARY Institucionafizada a partir de su embarazo también con padre
adicto a las drogas consideraba que su mamds estaba mejor con su padrastro; “mi padrastro la
queria mucho”.

* Derivado de su experiencia, observamos que la CRIANZA Y EDUCACION DE LOS HIJOS: la
plantean en teoria primero evitando aquelio que influyé para que ellas estuvieran lejos de sus padres
y que fueron el alcoholismo, la drogadiccion, el maltrato, separacion de los padres y/o nueva pareja
del padre gue era el responsable de ellas, por ejemplo: CHIQ: {recordando el rato dado por sus
padres)No les pegaria para empezar... pus, el frato seria totalmente diferente”. CRISTINA: “yo
quierc que &l deje 1as drogas porgue yo lo vi con mi papa y por eso hablo con éF, CALE: "Mi mama
nos queria pero estaba siempre ocupada... quizas si hubiera estado més conmigo ‘e hubiera dicho” -
refiriéndose al abuso sexuat sufrido-. TONY (hablando de cuando estaba en el canmen, frente a su
casa y flegaba a ver a su papa). “si me veia pero no decia nada”. B padre esta ausente en los
planes a futuro de LULU: *Yo no les pegaria”... “Yo quiero sacar adelante a mis hijas, no quiero que
tengan un padrastro... el que yo tuve fue respetuoso pero te da coraje™.

Encontramos que hay quien retoma la forma en como fue educada y es en el caso de
LAURA quien no ha estado en la calle y proviene de familia nicleo-conyuga! “Quiero que crezcan
alla, como yo... si, las educar(a iqual” (se refiere a el pueblo de donde es originaria).
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*COMO SE ASUME LA MATERNIDAD., En el caso de dos de ellas que contaban con una parejala
matemidad fue aceptada y recibida con alegria y confusion primero por eflas, y con cierto recelo del
padre, pero pasado el iempo aceptado por ambos progenitores: CRISTINA: "Me Dio mucho gusto
porque me habian dicho que no podia tener hijos... pero &l no lo queria, porque el decia que no tenia
nada que ofrecerle y que tenia miedo aja, a este una responsabilidad como es un bebe, pero ya
después de hablar con & y de que ya me venia para ac4 & me dijo que silo queria y ya... ahora ya
me pregunta como me sientn, como le vamos a poner”. CHIO: Yo si lo queria, 6 sea de hecho ya
cuando, cuando supe que estaba embarazada me dio mucho gusto y yo lo iba a dejar, pero después
cuando ¢l me empezd a pegar, a mi me dio mucho corgie... y este, yo le dije que cuando lo tuvieralo
iba a dar en adopcion”. (refiriéndose a su 1er. hijo). “Yo si fo queria, de hecho cuando, ya cuando io
supe que estaba embarazada me dio mucho gusto”. Esto con respecto a su 2° bebé cuando era
planeada,

En el caso de Cristina ambos llegaron a considerar abortar, aunque hay que mencionar que
a diferencia de Chio y su 2* bebé, eran una pareja con menor iempo de haberse formado, no
contaban con la solvencia econdmica y ambos eran menores de edad.

Para quienes les quitaron a sus hijos se enconird que quien no sabe donde estd, afiora
localizarlo, mientras que alas que se los quitaron sus papds no se preccupan por recuperarios: por
ejemplo se encentré que CHIO menciond fo siguiente: “No* quisiera que me dijera mamé'..."porque
pon tu, lo estan educando... muy a su modo” O sea lo estan hacie, yo siento que las todas formas
estan mejor, porque le dan todo lo que & quiere, todo, todo todo, lo consciente mucho; es un
chamaco muy... mal educado”. En ella se aprecié que, cuando se ko quitaron no confiaron en elia
como maméa ademés de que era menor de edad, habia decido dejar a su pareja por io que no
contaba con solvencia econdmica y no intentd buscar ayuda como io hizo con su segundo bebé y
quizas lo que mas influyd: no habla decidido dejar todo lo que le ofrecia ta cafle: (rie), era divertido,
bueno, ahora me acuerdo, era divertido ;no?. Pues porque si... porque bueno, ahorita no lo haria, 6
582 no, jay nool’.

Por &l contrario TONY espera recuperar a su hijo: ‘mamé Claudia dice que me puede ayudar
y que pus la esta buscando’... “(menciona lo que sucedit cuando se la quitaron) me puse a chillar,
ahi hice muy berinche y ajuera ¢no?, lo que pasa es que la sefiora tenfa a la nifia cargando, y los
ticenciados de ella le dijo a los polis v, y yo, y respecto a la sefiora yo di, yo pienso que, & sea
bueno, a mi, a mi pensarmiento, a mi pensar, yo pienso que no, que no tenia porque este, pus porque
hacer eso, ofa $i pus por un mafivo ¢no? y entonces digo bueno, pus ora si que”™... “me dejaronenel
sillon y luego se flevaron a la nifia y cerraron las puertas”.

Por ofro lado encontramos a Rosa a quien fa maternidad fue la segunda sorpresa en su vida,
la cud intentd prevenir y por ello no lo esperaba: ROSA {refiriéndose a su 2° bebé): *a los 20 afios”..
"Fue nifto también’. *Si nos cuidamos (rie) si nos cuidamos pero fallo... Yo tomaba pastillas®... “unas
triquilar”. A pesar de que Rosa proviene de una de las pocas familias completas de la muestra, ro ha
logrado formar su propia familia y este es el segundo bebé de su segunda pareja.

Para las que fueron mamas mas pequefias, en una se observd e apoyo de la mama
{ELENA}, que junto con €l apego, al no dejar de ser hia, no tiene una vision real de lo que conlieva
la maternidad: "me daban celos de que a mi ya ni me pelaban® (se refiere & trafo hacia su primer
bebé, de parte de su mama y su famifia); en el caso de CALE, embarazo producto de una violacidn
se observa ademas de la ignorancia una acfitud de culpa que hizo que Cale no se informara ni
comentara los abusos que sobre ella comete su padrastro y comenta lo siguiente: *... me enteré ya al
final™... * yo pienso que si, pues si me hubiera enterado antes -se enterd del embarazd en los ilimos
meses de éste-, no la hubiera tenido... (; habrias abortado?)... ahorita no sé si hubiera tenido el valor
pero... si no la hubiera temido ahorita no estaria aqui, estuviera estudiando..., ya no me queda otra
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que aguantarme...” {;y la adopcion?) ahorita ya no porque ya rme encarifie bastante con ella y no sé,
me doleria mucho darla en adopcion”, acerca de si querfa que fuera nifio o nila comenta lo
siguiente: “ninguno de los dos, pero a final de cuentas ya ests aqul™. La actitud de rechazo hacia las
consecuencias de un abuso durante 2 aflos parece evidenciarse més, dado el gran cambio que
implica ser mamas a tan temprana edad. CALE: "no pensé que estuviera embarazada, pus no $é yo
no sabia... fumos a hospital porque me dolia ta panza y ya hay me dijeron que iba atener un bebé y
asi se enteraron en la casa”.Esta actitud se abserva indirectamente en lo que expresa, sin embargo
ia rechazaba cuando le era reflejada, en una edad de bisqueda de identidad como lo es la de la
adolescencia se observa un gran confliclo de valores. Por muestra tenemos lo siguiente: ELENA
{con respecto a su primer embarazo a los 12 afios), *si todavia, no, si todavia me gustaba mucho
jugar con mufiecas, pero pues este, mi mama era 1a que me iba a apoyar,”.

Como ya vimos en varias (7) de ellas ta maternidad se da entre:

“sorpresa

-ignorangia;

-echazo de la famiia;

-negacion de la paternidad y

-como €l rechazo de ellas mismas.

Existen sentimientos contradictorios enfre asumir su responsabifidad, su posible culpabilidad, y
negacidn, siendo este sentir el que predomina en los primeros meses de embarazo, ayudado por el
fiempo que tardan en darse los lo cambios fisicos mas evidentes.

MARY: ©_lo de mi papa no, porque mi papd anda préfugo, a & lo andan buscando... lo
andan buscando por mi violacidn, y de hecho yo tenia una duda si era mi hija o mi hija-hermana, yo
tenia miedo de que saliera con alguna matformacion o algo®. En Mary se puede observar la
necesidad de conocer fa ascendencia de su bebé como resultado de la reflexion sobre las
particularidades de efla y su hija y con la existencia de anormafidades fisicas; ademds, la
designacién de 1a bebé como su posible hija-hermana le quitan a Mary parte de responsabilidad ya
que plantea la posibifidad de entablar un vinculo consanguineo mas que patema y le impide de
cierta forma, posponer et cambio de rof y seguir siendo hja. Al embarazarse MARY, ella culpo
primero a su padrastio, y después a su papa pero decidié decir la verdad por lo siguiente: “(se refiere
a la reflexidn que le hizo su mamd) ya cuando nacié mi hija vio que no se parecia nada a &
{padrastro), se parece més a lu galdn y de tu papa tampoco tiene nada y yo agamé y me quedé
callada, zno es hia de tu padrastro verdad? ... y pue la verdad hasta mi hermana o quiere mucho...
yo solo lo hice por coraje... yo hice sospechar a mi mamé”.

Una vez pasada esta etapa se presentan los (iimos meses en los que no solo se siguen
enfrentando a la actitud de personas cercanas (familia y pareja), sino que se suman los cambios
fisicos que les presentan cambios drasticos que van desde 1a forma de moverse hasta la forma de
estructurar su vida, que influye en la forma como ellas matizan sus dltimos meses de embarazo.
PATY: *pus no (nie) no..."pus bonito no més" (refiriéndose a cuando ko cargd por primera vez)”. "Pus
no sé, si*. "En Casa Alianza jno!, yo no sabia que abus, embarazaa..mmm, yooo, 0s ellos me
difieron que ya". NORMA: {respuesta de &, cuando nomma le da la noficia): "hueno pues, si estas
embarazada, yo que hago, no que pero yo por que, {ella:) que chingdn entonces ahora los platos los
va a pagar mi familia, -no pero es que un dia tu anduviste con mi hermano y le digo: no yo nunca”.
ELENA (cuando su compafiero se enfero del embarazo): “Comenzd a emborracharse todos los dias
y a golpearme”. LETY: "no queria tenerlo, no, estoy bien loca, no es cierto... No conmigo si, estaba...
pero ya cuando crecié ya, ya cuando naciod ya".
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*COMO CAMBIA SU PROYECTO DE VIDA. En todos los casos la materidad cambi su forma de
vida, evidenciandose en que se encuentran en la institucion, abandonando a sus famiias yio su
pareja, asi como sus actividades cotidianas intentando adaptarse a las normas de la institucion por
necesidad, sin embargo en aquellas que cantaban con una pareja la maternidad era esperada como
parte de la siguiente efapa de su familia. Por ofro lado aquellas en que €l embarazo era resuttado de
una refacion esporadica o agresiva se presentaba agresion fisica o verbal y se observt que |2 mama
interactuaba de forma ambivalente con el bebé, preocupandose en algunos momentos y
desentendiéndose totaimente en ofros; procurando algiin tiempo para reorganizar sus actividades
cotidianas. En estas dos formas de reaccion se encontré que la edad es una vaniable, mientras mas
afios=mayor aceptaciin hacia el embarazo y la materidad. Veamos: ROSA: "me puse a pensar
£no? no a mi casa no voy, porque Yo tengo ofro bebé... ahorita llegd ami casa y para empezar mas
sermones... me estdn echando la mano y ahora legar con el mismo problema ofra vez, pues como
que no". "( como estas?) ahh, pues muy mal, muy mal”... “de, ;como iba a nacer?, ¢qué iba a ser?,
mmm, estaba segura de que era nifio (rfe) para empezar,..”. “No sé, de esas cosas que se sienten
en el embarazo... en ef embarazo estuve segura de que iba a ser nifio”. CHIO: “Si, tiene, va a
cumplir 6 afics el 30 de abrl” (se refiere A su primer bebé). "Mi mama. Pero este, pues como Yo
echaba mucho desmadre aqui con esas personas, entonces me lo quitaron a mi hijo cuando naci6’”...
*Si, por eso me quitaron a mi hijo porque yo me drogaba mucho... si, nada mas con marihuana y
tomaba, bueno toted que me comieron y despuds me sali de mi casa porque habia muchos
problemas... 6 sea yo con mi papa nos odiamos, entonces pues no nes flevamos muy bien y como
mi mama estaba... cuando me lo quitaron... ay pues yo me senti bien mal y este, pues es que yo era
bien, yo me acuerdo que era bien viciosa, y mk papa me dijo que si queria me fuera a vivir con ellos,
pero estuve un mes”. CRISTINA: "porque pues no tenia a donde ir, no sabia si mi mama me iba a
apoyar, mi papa definitivamente no”. Por (iimo tenemos a MARY, quien comenta: “ahora ya no
puedo salir (de la insBiucion), hasta que cumpla 18 aftos... no sabia que hacer asi que le eche la
culpa (esposo de su mamé)”. LAURA: “después que murid (audiendo a su esposo), supe que la
estaba esperando... dije... van a pensar que no era de &l ;no?".

"RELIGION Y FAMILIA: todas retoman a Dios; en aquellas en las que existieron malos tratos quieren
cambiar €50 para que si les guste & sus hijos desde pequefias ademds para aqueflas que
aprendieron en la familia lo retoman como un Dios castigador, a diferencia de quienes o conocieron
en la calle, ko imaginan como un Dios mas humano, que las entiende, cuida y es factor de
mofivacion. CHIO por ejemplo menciona: “Si pero platicando nada mas, pero nunca lo, por ejemplo
yo me acuerdo que.. siempre los domingos nos llevaban, pero antes, era que nos ponia una
madriza y regresando nos ponian ofra, yo decia, ayy para que nos lievan, si mi papa se enoja por
todo y regresando asi es, sea por cualquier estupidez nos pegaba y gentonces?”. Por su parte
MARY menciona: “Si a mi hija si". LAURA: "si para que las ayude, antes no me gustaba de chica”.
ELENA: *Dios esta en todas partes... 6 sea yo tengo mas fe... me da pena entrar a la iglesia y mm,
no pensar nada™. PATY: “Si pos nos ayuda y es chingdn cuando uno estd, asi, mal®. TONY: “en Dios
si, y en la virgen... luego van en la iglesia ofr la misa y eso... yo antes, yo uuuh ya tiene mucho que
yo iba a misa, cuando yo estaba mas chica a una casa todos los domingos iba... yo voy a, 2 mi hija’.

*AGRESION EN LA FAMILIA. £n la edad de las chicas que safieron a la calle se observan cambios
directamente proporcionales, entre mayor solidaridad=mayor edad para comenzar la camera de ia
calle; entre mayor agresidn=menor edad para salir a las calles. Este lazo se manifiesta tambign
durante su estancia en la institucién y que también se relaciona con las ganas de salir adelante. Por
giemplo CRISTINA {refiriéndose a la nueva pareja de su mama) menciona: “mmm, pues yo me
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sentia muy muy celosa porque mi mama pues le tomaba mas atencion a él ;no?, por ser su pareja,
pero trataba asi, de entenderta. porque me decia yo, le pegaba mi papa y esta persona es buena
con ella se siente a gusto, y tiene que hacer su vida muy, muy preocupada por nosotras porque
decia que si un dia efla llegaba y le decian que ya nos habia matado porque nos pegaba mucho”...
“con el cable de la plancha o con la mano, pero este a mi hermana, le, te dije que le llego a tirar sus
dientes y este mi mama se asustaba mucho®. CHIO recuerda: *no, yo me acuerdo, fijate y es una de
las cosas que a mi me da mucho cordie, cuando me acuerdo porque, mi mama teria un jardin muy
bonito, alrededor de 1z casa, entonces habia una vez una rosa rota y me dijo que yo, mi papa dijo
que yo habia sido y me pego por eso, entonces, & sea yo ahorita ko pienso y digo jque poca madre!
{07 porque para empezar yo no fui, y auque hubiera lo hubiera hecho pus, el modo no y asi por
muchas €osas nos maltrataba mucho y a parte porque yo era muy rebelde ;no? 6 seaesofue él..”
“no, mas bien el pretexto porque a mi no me gustaba estar en mi casa... efla (hablando de su mama),
bueno ahorita me lievd bien con elfla, pero yo me acuerdo que yo le tenia mucho coraje porque yo
decia, bueno, como elia ve que nos pega mi papa y no dice nada”... ‘Me sall de mi casa porque
habia muchos problemas... 6sea yo con mi papd nos odidbamos..., bueno, no se que tan cierto sea,
pero dice mi abuela que &l no queria que yo ¥ mi hermano naciéramos”. Por su parte PATY
rememara: “mi ma ni nos queria, vez, se fue y la sefiora de mi papd pues nos frataba asi ma y asi
todo, nada, nada le parece”. LETY: *no, no regresaria me pegaban mucho”. PEPE: “aj4 porque 6 sea
mi mama en paz descanse me maltrataba més, mi papa no, 6 sea no se dejaba, entonces cuando &
llegaba de frabajar, y, ¥ yo le tenfa que decir a é|, enfonces, ya en mi vida personal, pus yo este, yo
antes vivia en un intemnado para nifios... 6 sea yo llegué de mi papa y de mi mama porque 4 sea
como les vueivo a repetir, 6 sea a mi ¢ no? me gustaba que me pegaran y mucho menos me gustaba
en todavia mi casa... entonces yo me sall de ml casa”.

*SOLIDARIDAD EN LA FAMILIA. Encontramos que la mencionan posifivamente Rosa y Laura
quienes provienen de familias completas, para las demds la solidaridad es muy pobre o nula ya que
mencionan mas bien sentirse solas o incomodas a lado de sus respectivas familias. Veamos:
LAURA: (refiriéndose a su hija mayor) “mi mama cuida a la otra por eso estoy ranquila”,

ROSA: “cuidaban a mi bebé y me senti muy muy mal (con su 2°. Embarazo)”... “yo estaba
estudiando y mi mama se hacia cargo del bebé™. CHABE: “desde que mund mi abuelo si voy
(refiiéndose a la casa en la que vivia su abuelo), pero no, dsea no... no es lo mismo”. NORMA
menciona: (evocando a sus hermanos)‘uuuuy muy mat de que ya no vienen venne... me siento muy
mal de que ya no vengan”. PATY: “yo ahora estoy mejor... si los extraila uno, pero mis brothers
{compafieros de la calle) si estan conmigo, alla ni me petaban,... vez". TONY {menciona el tiempo
que no ha visto o sabido algo de su papa): “como més de cinco afios”. CHIO: “Siempre me han
apoyado mas ofra gente que mis papas, por ejemplo, ahorita”. yo me acuerdo que no le dije nada a
m mama, pero, ¢ sea yo pensé que iba a ser poco, porque me daba pena porque no tenia mucha
comunicacidn con mi mama, pero ya después vi que era mucho, dije, ay pus le tengo que decir Mjm,
COMmo €50 Y por eso, por eso también no quiero a mis papas”. ELENA es una excepcion, con una
familia con problemas a partir de 1a muerte del padre y de la doble funcidn de ta madre, ellaes delas
que meijor apariencia tiene y de las que mejor se exprésan: mi mama era la que me iba a apoyar, 6
sea, mas bien, me apoya en todo ¢no?, que no hija este, ella me dio este ;sabes que decisién me
dio? Yo tenia miedo ¢vas a querer ese nifio o no y 6 sea sii, yo le dije que si le digo si, si b voy a
querer, yo creo si hubiera dicho yo que no... yo creo que hubiera dicho que no,...".

*DOMINIO DE LA MUJER EN EL HOGAR. Se observo que la participacion de la mujer en ¢! hogar
fue importante en et desamolio de las chicas; por ejemplo, en aqueltas familias en donde la mama
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permitia que el padre matiratara a los hijos estos guardaban recelo hacia la actitud negligente de la
madre, alimentando su inseguridad a no sentirse queridos y cuidados. En aquellos hogares en
donde la mamé muere no se observa una reestructuracion que permita que la famiia siga siendo
funcional. Para el caso de aquellas mamas que dejaron al hogar encontramos repercusiones graves
en los valores y la autoestima. En el caso de las mamés que dejaron a la pareja que les causaba
dafio, se encontrd que aun cuando los nifos sufrian por la separacion entendian y respetaban la
decisién entendiendo que también era por ellas inculcando lo contrario al caso anterior. Veamos:
CALE: “el no hacia nada y siempre trabajando {refiriéndose a su mama), o asi pero ella seguia con
&1". CHIO: “veia como nos pegaba y no reaccionaba, no hacia nada... siempre trabajo y esty, no
estudio y trabajo luego casi no la recuerdo con notros” *mi mamé si sabe que Mi... que mi chavo esta
en la carcel, y este, pero mi papa no y cuando yo me embarace, mi mamé le dijo que si podiair a
vivir ¥ le dijo que no {continua llorando), que no me queria ver en la casa, y hasta ahodta”.

Aquellas que frabajaron

CRISTINA: “yo confiaba més en mi hermana..., mi mama casi no estaba con nosotras, tenfa que
rabgjar”.

CALE: %e hizo falta que estuviera mas tiempo con nosofros™.. “trabajaba mucho porque él
(padrastro) a veces te daba y a veces no®.

Aquellas que murieron

TONY: "siempre falfo yo nunca pude vez, con mi papé, no sé&™.

NORMA: *me cuidaba mi abuela pero ya viejita y efla nunca me dijo ni me decia nada, pos yoerala
mas chica y hay sofa o con mis tios”,

Se fueron

PATY: “me hubiera gustado haberta visto ya no me acuerdo nada de ella”.

LUZ "se fue nunca supe nada ni porque, una vez 1a vi ¥ tenia su familia era asi glera muy bonita
pero no me sent asi bien... no 58"

CHABE: “ella tiene su casa, pero, si yo iba se empezaba a pelear con el tipo ese, vez, después
COmIigO ¥ 1o, Y0 NO queria sentinme un estorbo®.

Mamads que dejaron a la pareja:

MARY: “mi padrastro si fa quiere vez, estamos mejor y por eso la entiendo, ella estaba mal con mi
padre siempre tomado y asi con drogas, ahora est bien, yo lo veo coh i hemanito”.

CRISTINA® "efla busco aguien mas, era muy buena gente mjm, la queria y respetaba, a nosofros
también, nos sacaba a pasear todos los dominges, no nunca se trato de pasar de listo, yo lo quiero”.
Mamas que perdieron la pareja

ELENA: “mi mamé trabajaba y mi hermano nos cuidaba, si yo estaba enferma ella también cuidaba,
ahora la estoy buscando pero tenia razon yo me peleaba con Arturo iba con ella y luego regresaba y
asi y por 50 se fug”,

Mamas que conservan su malrimonio:

LAURA: “mi mama si, ha sido luchona,, nos ha ayudado a todos, a mi y mis hemmanos”.

ROSA: *fienen sus problemas pero estan bien”,

*ESCUELA Y FAMILIA. Para CHIQ Ia escuela fue un factor de contencidn hacia su salida de la casa,
tanto es asi que, su salida se presenta con facilidad cuando es expulsada de ia escuela.

Se hizo evidenle que la escuela tenia significado a través de lo veian {social), por lo que si
tenian mofivacion hacia el estudio, pero les costaba insertarse ya que no confaban con las
habifidades para integrarse (famifias desintegradas), ademas de la dificultad para la expresion y
accion del pensamiento (debida a la faita de comunicacidn intrafamiliar), la inestabilidad emocional
(maltrato) dificultaba el desarollo de habitos indispensables para comenzar a estudiar. La
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participar en las labores diarias que se tienen que realizar. E1 descanso se refiere a la seguridad,
servicios de salud, efc. Por ejemplo mencionan: LETY: “Alf, pus trabajaba, si yo estoy ahi bien, me
sali de ahi™... “una casa como, como, foras”, "una casa como esta, pero... trabgjando de cocinera...
na'mas cocinas”, TONY: Juego me mandaban a hacer el quihacer o gue le lavara o bariera pero a
mi no me gustaba ir me trataba re mal"... “como trabajaba ahi y yo me quedaba con effa... llegaba
ahi y luego cuando me sali de ahi y ya me sali, yoyame iba air amicasay yay ya no estaba... ese
dia cuando me sali va quedaba en la calle. Me quede un dia en la cafle a ofro dia llegué a micasay
ese dia fue cuando, cuando ya no estaba™... “En el canmen ayudaba a frapear y a ofras, cosas..”.
LUZ: “le ayudaba a las sefioras en los puestos en la en [a cafle, hacia ve que en taxquefia hay
mercados de comida siempre 6sea, vez que hay puestos y todo eso no, entonces yo andaba ah, y
en una seflora vendia mochila siempre me acuerdo y me fui por efla”. “.. frabajaba y andaba en la
calle 0 en el del Carmen y ahi luego ayudaba con trapear y barrer y esas cosas’. PATY: *me gusta
frabajar te ganas para 1a papa pero también me gusta pedir antes sacaba bien ya no es lo mismo y
hay que chambear”. LETY: “en la calle pues asi ng, yo ahi dormia y andaba”.

*MACHISMO Y FAMILIA. Se abserva tanto en la famifia de origen como en las parejas que ellas
habian formado hasta ese momento: CRISTINA: {recuerda la relacion con su primera pareja) "¢l es
muy agresivo me pegaba con el pufio cerrado en la cara, en el estomago me pateaba, la ocasidn
que ya me decidi a salirme, fue porque me firo de las escaleras y me fracturo un brazo y ya mejor ya
no, la pensé dije un dia me va a matar”... “si por eso pero ahora este, con el papa de mi bebé este,
no le he dicho nada de que yo fui juntada y casada porque tengo miedo a que no se”, “pues ya le
han dicho varias personas pero, mi mama me esta ayudando porque dice que no quiere que yo
vuelva a suffir golpes y hablo con mi suegra y le dijo que no era cierto y me va ayudar a que cuando
cumpla 18 afos a tramitar mi divorcio porque todavia sigo casada con el

Sobre su familia dice (refiriéndose a su papa): “porque no ayudaba a mi mama y le quitaba

todo su dinero y se iba a emborrachar”.
TONY menciona: "-papd- solo trabajaba, no jugaba conmigo™ CALE (refriéndose a las actividades
cotidianas de su mamd): "a parte de trabajar flegaba y tenia que hacer todo, la comida, planchar y
asi™. NORMA (refiriéndose a su novio cuando efla le dijo que estaba embarazada y no aceptaba ser
¢l padre de su bebé ain en vientre}: “el no, noo, queria pero ¥ ya una vez que todo a que fregdn, pos
no". CHIO: "No, ya me empezaba a pegar, por eso fue que diie que no, porgue ya él empezaba a
pegame lo que pasa es que a mi mis papéas nunca me apoyaron, § sea yo cuanda quise, les dije
que yo no queria estar con él, no me quisieron apoyar entonces, yo me tuve que quedar ahi con él
fue cuando me empecé a drogar™.

Como se puede observar enconframos maltrato hacia ia mujer (ellas y/o sus mamas), se
responsabiliza a la ésta del cuidado del nifio, mientras el padre se desentiende de la
responsabikidad, incluso como en el ¢aso de Tony en donde la mama murid y et padre no asume en
alguna medida ¢l papel de la madre, para mantener el equilibrio en la familia; no se acerca a su hijg;
y en Chio se puede observar como ya se veia anteriommente, que existe una fuerte demanda hacia
SuS papas a quienes juzga por un lado y por ofro utiiza para justificar su comportamiento.

DESARROLLO SOCIOAFECTIVO

*‘RELACIONES EN LA CASA: Se observd que en aquelias que mencionan ro extrafiar a nadie de la
familia, tuvieron conflictos desde muy pequedias con todos o la mayoria de los integrantes de su
famifia. Por ofro lado también se observd que existen retaciones enfre hermanos muy solidarias,
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incluso mejores que las que llegan a establecer con los padres por el iempo que pasaban juntos, la
interaccion en momentos gratos 0 en problemas individuales y familiares. por ejemplo LULU
menciona: “pero nunca no, nos visitamos ni nada, ellos no me visitan, i yo ios visito. Mi mama no
me aceptaba ni mis hermanos, decian que yo me parecia muchisimo a mi pap4”. LETY también
menciona: “mis hermanos me pegaban mucho”. Por el confrario CRISTINA refiere: “Pues si porque
fme viene a ver ya, hable con mi Mama, vino a verme”... “por mi hermana es que, es con la dnica que
yo convivo si, nada mas del pimer mafrimonio somos mi hermana y yo, con ella si, este, como
siempre estuve con ella, porque mi mamé tenia que safir a trabajar es este, confié mas en ella que
en mi mama”. Un ejemplo similar es el de CALE, quien menciona lo siguiente: *... a mi, mi padrastro
no0 me queria y tenia sus hijos que eran de él y a elios si los queria™... “con ellos me figvaba bien {se
refiere a sus medios hermanos)”... “habia muchos problemas, casi del diario se gritaban muchas
cosas... habia veces que pensaba imme o no $€, y yo pensaba que a lo mejor era por mi culpa... que
a mi mama le reclamara que tuviera una hija que no era de ... ;qué e detenia a safirte de tu casa)
mis hermanos... yo los queria mucho”. CALE {refiriéndose a sus hermanos): “yo los cuidaba y la
verdad es que me querian y la verdad es que me duele mucho no veros™.

En lo que merciona CALE observamos como las agresiones y la faita de comunicacion
efectiva en casa, eran parte de la cofidianidad de la familia. También ELENA menciona la
importancia de su hermano durante su ivfancia {refinéndose a su hermano, quien la cuidaba
mentras su mama trabajaba): "me acuerdo que cuando era chica €1 me cuidaba, me traia de aqui
paca hasta me acuerdo que andabamos en su avalancha y é la jalaba™. De igual forma PATY
refiere: “La camala (su hermana), y o, pues bien chido y todo y nos vemos y... nos vemos... ya para
nada pero la neta no importa ella si me quiso”.

La relacidn hacia los padres como pareja no existe en la mayora de las chicas y en Chio,
que es una de las 3 chicas que provenian de una famifia completa se observa que no los considera
una pareja que procreg con amor hijos, esto €s, que ella o sus hermanos no fueron engendrados con
amor, lo que pudo ser origen de la insafistaccién de su necesidad de seguridad y de dar y recibir
afecto. Se observan también coaliciones. Veamos, CHIO: *..mi mama siempre lamentindose y
preocupada a veces pienso Gue no se querian. Yo me flevaba mal con mi hemmana, ella era la
consentida de papa a pesar de que &l sabia que trabajaba en algo asi como vendiéndose o algo asi
como dama, y luego no llegaba a fa casa... con mi hermano si me llevaba bien, pero quien sabe
donde esta... él si ya esta re loco, le hace un resto a las drogas... {refiréndose nuevamente a sus
papas) porgue nunca me han apoyado, yo me acuerdo cuando, ah, te digo que estuve viviendo un
mes cuando me lo quitaron, a mi hijo, con ellos, pero, mi pap4 me exigia que trabajara, porque él me
decia que & no me iba a manterer ni a mi, ni a mt hijo, pero después, me decia, que no, que no Y
trabajaba, y que no cuidaba a mi hijo y quién sabe, y yo decia, bueno, que chingados quieres que
haga ¢no?, o frabajo lo mantengo 6 lo cuido y por eso me sati, si, 6 sea no me lo quitaron a salir del
hospital, me llevaron ala casa y me lo quitaron ya, y este... “Lo registraron como su hijo, pero, 6 sea
que me declararon incompetente para cuidar a mi hijo, ;aja? Si, 4 sea no me lo quitaron al salir de!
hospital, me flevaron a la casa y me ki quitaron ya, y este”... (aqui podemos preguntarnos: ¢se lo
quitaron o lo dejo?; esta huyendo o asurmendo su maternidad; su safida comespande en parte,
nuevamente a manifestar su inconforridad, aunado a todo lo que ya habia construido en la calle -
coma ia libertad, el juego, el reconocimiento de su logro de sobrevivir en la calle- que se facilitaba si
sus papas se hacian cargo del bebé.

Continuando con aquellas que no provienen de familia completas encontramos:

LETY: (refiriéndose a todos los integrante de su familia) "no supe donde se fueron’... “no quiero
verlos™... pus quen sabe que ya no regresaba con efios, si™... “porque no y porque me dejaron sola
tan de eso”. “(rie y dice) ayyquien sabe’... “quien sabe (rie)... vuelve a golpear con el I&piz...
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(balbuces)... porque me salia en la calle, no visaba... ngmas”. CRISTINA: {sefiala lo que Su papa
comentaba de su pareja) “porque dice que & es un vago que no tiene oficio ni beneficio que es un
marihuano, un ratero”... *si, ¥ yo una vez le reproche que, mm, le die, me pregunto el que qué iba
hacer cuando ya habia ido de su casa y me dio mucho coraje que le haya, hubiera dicho todo eso a
él y le dije pues a lo mejor hago lo mismo que tu y termino drogandome ¥ emborrachandome en
cualguier esquina igual que tu y entonces el también se encio por eso...”. En Cristina podemos
observar como en lo que menciona expresa la hostiidad hacia la conducta del padre, el deseo de
hacerle dafto en la misma forma que &1 las 2gredia a drogarse y la cotidianidad de la droga en su
vida.

ROSA quien proviene de familia nécleo conyugal nos menciona lo siguiente sobre la relacion
cen sus padres, cuando se embarazéd de su primer bebé: “mama, y como ya, le dije Gue teniamos
planes de casamos (ROSA ya estaba embarazada) y quién sabe qué, si se endjo, pero pues, el que
si se enojo fue mi papa, no me hablaba y bueno, hasta que se le pase; y ya después, ahora si que
paso, pasa eso, que lo encontré con ofra chava, nada mds llegue y les dije asi de plano ‘ya no me
€aso, ya no me caso’ (por qué? ‘porque no' ‘porque no’ ‘porque no’ ‘porque no’ y de ahi no me
sacaron, de plano, y este, en ese iempo mi hermana no tenia quien le cuidara a su nifio y cémo
todavia no iba a Kinder, me fui con elta, me fui con ella hasta una semana antes de aliviaime mjm,
to {no se entiende la grabacién porque baja la voz demasiado),nacid mi bebé...y pues™.

En PATY su familia era ella y su hermana: “nada mas con mi hermana, mi papa siempre con
su esa sefiora y ella no nos podia ni ver”.

MARY quién a pesar de reconocer que su padrastro trataba bien a su mama menciona la
divisién que se daba en su familig, la cua era compuesta por efla, su hermana y su mama (ambas
hijas de su primer pareja), su padrasiro y su hermano (hijo de ésta segunda pareja): "nos levamos
bien, mi hermano es feliz con su papa y &l lo quiere yo solo con mi hermana™.

La diada formada por LUZ y su abuefita, quien fue la primera famifia que ella recuerda y fa
anica gue elia menciona fue estable -durante algin fempo en su infancia hasta el fallecimiento de la
abuelita- presentaba ausencia de reglas: "es que antes yo, bueno si me gusto, pero ay se me olvido,
pero asi, este no me agradan mucho las reglas, me gusta hacer las cosas conforme a mi, pero no
que me estén ordenando, esa situacién no me agrada aungue precisamente tenia los problemas con
mi abuelita”.

TONY en la relacion con la famifia se observa en especial la idealizacion de la madre por un
lado y la disminucién de! padre: “a mi, mi jefa no me pegaba”... (hablando de cuando fallecid su
mamd) “horita ya tiene mucho cuando yo tenia un aflo, la he visto en futos de la tibreta de mi jefe,
por que mi je, nE papa tirejo todo de ella, y tiene fotos mias, de mis abuelitos, sobrinos, primas y
abuela y alla en Ia fofo tienen un onde viven, esta su rancho”.

Hasta aqui podemos observar como parecen no conocer a su familia; se observa que en
varios de los casos también estos salen del hogar a temprana edad. Las relaciones en casa son
individuatistas ya que esta en juego el bienestar de cada uno, por lo que cuando salen de la casa no
mantienen contacty enfre hermanos; papa ¥y mama no son la base de la familia ni afectiva ni
econdmica.

*RELACIONES EN LA ESCUELA O CON UN GRUPG DE AMIGOS. Debido a que nos referimos ala
adolescencia como etapa en la que estan jas chicas 0 en la que estuvieron (aquellas que son
mamés por segunda vez) durante su embarazo, [a compafiia de los pares que se prefiere ala de la
famiia y olra caracterisficas no dejaron de manifestarse, de hecho el embarazo era una
consecuencia o en si Mismo una expresion de ello. En las chicas en camera de la calle y las
relaciones que establecieron con sus iguales, como ya se ha mencionado les permitio la
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supervivencia en la calle, en las restantes se observa que también son importantes pero tienen ofro
sentido y obro valor en 1a escala afectiva; por ejemplo: LETY: “...mmm, bien”. “Muy bien {rie), muy
bien". "5 glienos, yo hacia mi quehacer ay si... y a ofra cosa, y a la escuela™... “todas las chavas
que estaban ahi... como 10°. TONY: (amigos) “.... mmm... no tengo... amigas... pocas’... “(tienes
amigos), “;cdmo?... no, me gusta estar sola, me gusta sola... no existen, no me gustan. {;tienes
amigas?): “si, mmm, no muchas... de esas cosas yo no entiendo”; sin embargo efla ha tenido varas
parejas. CHIO: "Alguna vez le liegue a contar a unt amigo... tenia un amigo, también & me ayudo
mucho, bueno, ¢l era, estaba estudiando derecho y & me decia que no, que cuando, que cuando yo
cumpliera 18 afios me iba ayudar a este, a que recuperar a mi hijo, pero pues ya, nunca se pudo, ja,
nunca se pudo, y ya, a &l si le legue a contar porque pues nos levabamos muy bien, era muy
buena onda ese chavo, también me ayudo mucho... a buscar frabajo, fue cuando empecé a trabajar,
ya bien, en un, trabajo decente. & me ayudo a buscar frabajo... pero &l es ¢ Gnico que le he
contado, a alguien de aqui le conté, no me acuerdo a quien , a LUZ, jaa (rie), pero este, pues no,
siemto que no me afecto mucho, me han afectado mas olras cosas.. si. CHABELA también
considera que se siente mejor viviendo en casa de sus amigos que con Su mama: “en las casas de
mis amigos, me quieren mucho, la mamd de mi novio también”... su mama de & dice que él es su
nieto (sefiala a su bebé)”.

En el caso de Cale quién fue victima de abuso durante dos afios ella menciond: “yo no tenia
confianza en nadie”... “tenia una amiga pero solo plaficaba en la escuela, luego de 1a escuela me iba
a la casa... solo la veia en el salon... me daba vergiienza, me daba, no se como explicaric”...
(¢ cuindo fue la fima vez que confiaste en alguien?) cuando tenia § o 9 afos... ya no confié en
nadie”. En efla las vivencias y sentimientos de inseguridad, dentro de la familia, cerraron la
posibifidad de que Cale comunicara lo que estaba sucediendo ya que se cerraba como medio de
proteccidn ala posibilidad de establecer una relacion, para ella era posible la agresion de cualquier
persona hacia su integridad fisica y emocional.

Cabe mencionar que en caso de MARY, ROSA y GUILLE los amigos que son mencionados
son aquellos que después se convertian en sus parejas, las amigas no son mencionadas.

*INCORPORACION AL MUNDO DEL DINERO. Su incorporacién se da desde que Son muy
pequehias, a no contar con los proveedores, son effas as que tienen que asumir dicho rol, en el caso
de las chicas en camera de la calle o de encargadas de las labores de la casa en el caso de las
familias monoparentales. En aquellas que trabajaron lo hicieron principalmente en el sector informal
incluyendo los relacionados el robo (ver Chio, condacto con la calle) y la prostitucion. Para quienes
estuvieron en la calle la manutencion la obtenian en ocasiones aceptando tener una relacion o
formar una pareja a cambio de algo; trabajando junto con algin grupo callejero —pidiendo dinero a
ransedntes- e incorporandose a instituciones, en donde trabajaban reafizando actividades de
limpieza o ofras que se necesitaban. A continuacién veremos el primer trabajo de Chio y algunas
expectativas a futuro de las chicas (las expectativas son més elevadas en Mary, quien se
institucionalizd a partir de su embarazo y no cuenta con camera de Ia calle): CHIO: *Primero fuimos
{efla y su prima se fugaron juntas, cada una de su respectivo hogar), a casa de mi abuela, después
tas dos tabajamos en una fabrica, y este, y el duefio... No, nos pagaban, como era a destgjo yo me
acuerdo que ganabamos 80 a la semana, pero el duefio nos dejaba estar ahi en la fabrica, dormir
ahi y entonces ya, de hecho na mas era para nuestro vicio lo que sacabamos... y este No, no, era,
era, no se, no se como estaba, pero creo que no estaba registrada, no se, creo gue no pagaba
impuesto, porque era casi puros menores fos que trabajaban ahi™, Para LETY, que ha pasado su
vida entre la calle e instituciones espera poder ganarse un dia la vida de a siguiente forma: “no se,
yo pensaba que (balbucea)... pss, no se (bafbucea)y eh no se, ¢i (balbucea) qui, mi fevaria néjo a
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trabajar noo,... 2 vender... pus, sopa, frijoles o asi™. (% gustaria seguir viviendo aqui?) si... para que
pss, estudie para salir delante ¢no? Porque”. Por su parte NORMA, quien viene del campo,
menciona lo siguiente: (te gustaria trabajar) “donde se vende ropa y todo lo de ropa”™... “pero ahora
no tengo papeles™.

Con una famifia que la apoya MARY: “yo quisiera llegar a ser alguien, quiero estudiar algo asi..., no
sé, como derecho o enfermeria”.

*CONTACTO CON DROGAS. Las chicas tanto en la calle como institucionalizadas a partir de su
embarazo tuvieron contacto con las drogas. En especial podemos mencionar que de fas dos chicas
que sus papas usaban drogas, una menciond que ya las habia probado y la otra fue castigada por
haberia consumido dentro de la institucion, en un par de ocasiones, durante las visitas realizadas. Es
asi, que las drogas se presentaron en todos los ambientes, en las calles, en las instituciones y en los
hogares, lo que explica ef que la mayoria de ellas las haya consumido por lo menos en alguna
ocasion. Ademés de este factor se encontrd, en el caso de Luz ke ayudaban a clvidar el hambre y el
frio principalmente en e senfido de la necesidad de recibir afectn. Veamos: CHIO quien conocid 1as
drogas cuando vivia aiin con su familia, las menciona coma uno de los elementos que fattaban para
que safiera de su casa: “atos 10 afios yo me empecé a juntar con unas chavas que tenfan como 15
aftos, entonces su papa de ella, de una de ella vendia Marihuana y effa se la agaraba a su papd,
entonices empezamos a fumar; una vez en la secundaria, bueno a las dos ya las habian comido
porque les encontraron pastiflas, les encontraron unas que se flaman Ribotri!, me acuerdo bien
porque yo se las habia dado... me 1as habia regalado un amigo... yo sefas di aellas, ye aellas las
corrieron, porque a ellas se las encontraron y como a ks dos meses me encontraron a s Marihuana
¥ por eso me comieron de la escuela”.

LETY las corocid en una institucidn: “en villa habia esta... mota... pus marihuana, pero no
porque no me hacia es0, no pus e marean mucho; pss, porque, se ven gachos man, raro mal que
se vian borrachos los, pus si pus como via que no pensaba que no y ya de, tiste asi que viera
borrachos ahi pus si, también mal porque pss yo pensaba que triste no, yo tomaba mucho ro, no no
yo no". {;La probaste alguna vez?) si, pero ya no®.. “sent"... pss nada’... 'no se, na dime...
(balbucea) o me gustaba eso na mas por ah, un chavo, un que estaba en la calle ;no?, pss, no™...
“este, dese como... marihuana no, porque yo no sabia que es eso, €5 como una bolsita que
compraban efles”. TONY conoci6 las drogas en su estancia en la cafle, y actualmente menciona ya
no tomarlas por el embarazo y porque a Pepe no le gusta que lo haga, ambos en su apariencia y
conducta presentan sus consecuencias (papa de su 1er. hijo): “si (rie), moneaba pero yo no... no me
gustaba no, ya no, cundo estaba embarazada (1°. Hijo)"... “(ya con su 2* bebé) siunavez'... "a Pepe
no le gustaba & regafiaba’... “no, ya no’..., mmm, yo solita “cita la forma en come ella decidio dejar
de drogarse) *.

Sin camera de la calle pero con una famifia desintegrada a causa de las adicciones ha
elegido una pareja con el mismo problema, a quién justifica; CRISTINA: “no lo hace cuando esta
conrmigo, cuando esta con sus amigos te ofrecen y 4 lo toma”... “sus amigos son los que llegan y le
dan la droga’... “se pone mal cuando no la iene”.. "a &l le gusta fumar mariguana, casi no, no
consume cocaina o aguna ofra cosa, pero”... Ta mariguana, lo que hace es que le da hambre y
suefo”... "si no fuma mariguana, si no le da antes una fumada de mariguana no se puede dormir”.

LUZ menciona una de las funciones que tiene 1a droga para una chica de en carrera de la
cale, que corrabora lo mencionado per Lucchini (1998), sobre el tipo de drogas que consumen las
chicas (las monas son consideradas masculinas, por lo que son sustituidas por ofras mds femeninas
-ver capituta 11-): * las gotas amargas homibles daban ganas de vomitar obviamente son mas baratas
que la coca, depende de no precisamente, porque fueran més baratas sino porque me encantaba
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como se sentia”... “sentia que era algo asi como mi refugio ¢no? de que me sentia, yo me seguia
sintiendo, mal, sola como que nadie me tomaba en cuenta como que qué iba a pasar”... “seguimos
con los tixicos entonces ya no, no sabia, me gustd la cocaina®™

ROSA no las menciona y LAURA comenta {refiriéndose a sus hijas): "prefiers que crezcan
en el rancho, aqui puras bandas y la droga no me gustan™; ambas provienen de familias nicleo-
conyugales y a igual que CALE, ELENA y NORMA, que proveniente de famifia monoparentales no
mencionaron a tas drogas como parte de su cofidianidad; en ELENA la adiccidn que menciona es fa
de! alcoholismo en el papa de su bebé. Fuera de ellas, de las nueve restantes, seis reconocian que
habian probado la droga, de las demés, se tuvo los datos a partir de las visitas que se realizaban,
con de las demas chicas.

*CONTACTO CON INSTITUCIONES Y LA CALLE. En el contacto con las insfituciones tenemos que
las chicas que se incorporaron a partir de su embarazo, mencionan que los factores para su ingreso
fueron principaimente econdmices, sin embargo se observd que existen casos en el que intervenian
también factores de ipo emocionat, por ejermplo Rosa quiere demostrar a sus papas que puede salir
adetante o en el de Mary, en donde su salida se matizo con los resentimientos no discutidos con su
madre. También observaremos que en el caso de las chicas con caera de la calle que se
enconfraban la institucién, ingresaron en su mayoria por decisién propia a excepcion de Paty quien
fue llevada por la policia y que ademés expreso y cumplié su deseo de no estar en la institucion
durante mucho tiempo, (ella permanecié 5 dias aproximadamente).

En lo que respecta af contacto con la cafle, se encontrd que las experiencias para las que lo
fuvieron a mas temprana edad tienen recuerdos mas desagradables de ésta, ya que, estd
caracterizada por experiencias mas intensas, que generalmente tenian el acento en sentimientos de
agresion y defensa, confundidos entre si y que eflas exteriorizaban con respecto a toda lo que les
rodeaba (ver lo mencionado por Luz y Paty), Chio es et ejemplo mas tangible de lo que puede seria
calle para alguien que la conoce en 1a adolescencia, en donde como expresidn de la tendencia ala
maduracién y el crecimiento se busca con mayor énfasis la independencia, fa rebelion al
desconocimiento de la autoridad, 1a recesidad de compaiiia de los pares y de los individuos de ofro
sexo, la bisqueda de pareja, entre ofros, ademas a que posee experiencias de coexistencia en dos
mundos, la casa y la escuela.

Por ofro lado, en la calle las chicas conocreron ofra manera de vivir, en fa que aprendieron a
asumir mayor libertad y autonomia. En la dindmica que establecieron con el grupo callejero y todas
las implicaciones que se encontraron en la calle, tuvieron mayor acertividad e inteligencia practica,
por ejemplo: CHABE: “con 1a gente con la que estoy, estoy bien, ya que me compran k que necesito
cuando se los pido, también para mi hijo, porque o quieren mucho... de todos modos yo guiero
trabajar para compranme lo que me gusta, sin necesidad de pedir”. PATY: “en la calle chambeas, o
pides a los que... que fienen, asi yo coma y compro mi mona®, “ahora ya no fanto por él {sefiala su
vientre), poos fe vaya a hacer dafio... pero upps, lo hago desde hace mucho pus para no senfir frio ni
nada y olvidarte de todos...". TONY: “..pasaba frio pero me aguantaba... asi como me vez me vias
en la calle (refiriéndose a la ropa que traia, playera y shorf)”. CHIO {se refiere a los afios que tenia
cuando se safié de casa): “13, pero no, fue, se me hacia bien facil todo pues quién sabe, yo creia
que asi son las cosas, para mi como que no te preocupas, se te hace bien facil”..." *noo, yo me
acuerdo que no comia, & sea, tenia amigos que este, me decian ven a tomar unas cervezas y ya de
repente dos tacos te comias, pero todo me lo invitaban ;no?* “S4i, asi eran todos, pero... pues, no,
pues més bien eran vagos, mjm, pero no de la calle, habia ofra que se lamaba Gabriela que si era
de la cafle, y con ella me empecé a juntar mucho... pues no se, ya no me acuerdo, pues igua, yo me
acuerdo que a veces habia ofra chava que se lamaba... ay no me acuerdo como se amaba...
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*Porque una, {suspira) una prima {y alarga las palabras) de mi marido, bueno de su papa de mi
bebé™. LETY: (; Primem estuviste en Casa Alianza y de Casa Alianza fuiste a Villa Estrella?). *no me
gustaba Villa Estrella “jAyy no! me, i, de je safir nada™ y ante de aqui yo estaba y tomaban mucho ¥
si y les dije ya, mi casa alianza y ya me traieron para ca, pss pus porgue no ni hay ni comer... la
calle, la calle misma la calle que no me gustaba”... "Abh... me, me trajo una trabajadora social, pero,
en Casa Alianza estuve ahi..enton's me vine pa'ca..y ya me quede aqui... Porque me sali de mi
casa.. a su, fue pa..como si ofra ¢asa, ahi yo legue ahi... Una casa mugrositos, ahi yo dos tres
meses me sali... Porque me Blevo, de ahi, me mando, me mando, me mando el ‘chincha para alla. 5i
mujercdas, si con et padre ‘Chicha’ me hubke, Villa Estrella y Villa Estrella casa Alianza y casa
Alianza pa'ca.. si, me mando para alla.... pss un lugar, un , una calle que no hay casa ahi nada ahi
es nomas calle, pero no ya no porque no, pss estaba ahi peligro ahi en la cafle, que pus que le
quitara el dinero 4no? porque unas chavas... que le quitaron dinerc ya no ya no salieron de ahi yna
casa que estuvo ahi, uncs rateros que por 1a calle que pasaron y no otos, mmmm, |a muchacha y un
muchacho si yo kos conoci porque, estuvo ahl, una casa puss... un calle como una casa gue como
dos cuadras que viven ahi pus como...pus ...estuvieran ahi una casa que pus me dan de comer ahi,
que si ve vivo en la calle porque se mefieron al cuarto como uno de y medio de Ja mafiana ¥
estuviera su casa ya no salieron ahi porgue no, si estuviera en la calle, estuviera nt tomada, ni comer
o comiamos”. LETY decidid integrarse a la institucién para alejarse de la violencia y el hambre.

LUZ recuerda su primera noche en a calle: "‘me acuerdo que, mm, la primerz vez que dommi
estaba asi a gente que ayy, y yo estaba solita pasé  ipo (policia) pero no me vio y después pasan
atras como tres fipos bien grandotes y, pero nada mas hasta ahi de pasar y bueno”.

ELENA (Llego a la institucitn debido a la nuptura con su pareja a partir de su embarazo, que
coincidid con e momento en el que el papé de su bebé comenzd a abusar del alcohal): “nos
empezamos a flevar mal porque €1, porque una vez ef me llegd tarde y yo como todas las pinches
vigjas yo le empecé a decir que no ko tenfa que hacer porque o esperaba toda la noche y me quedo
aqui, no pues que espérate que no se que, No que porque haces eso i Yo estoy aqui y no debes de
hacer eso, no pues que no se vuelve a repelr y me volvid a hacer entonces fue ahi cuando
empezaron los pleitos del diario, del diario, del diario...”. En el mismo caso que Blena, CRISTINA
expresa: “si, pero lo que pasa es que no es Su casa de ella (se refiere ala mamd del papé de su
bebé}, es de sumama y los hermanos eran kos que empezaban a decir qué por qué sieltos no vivian
ahi, ¢! nieto si y luege todavia a su pareja, enfonces empezaron los problemas y mi suegra me dijo
que Si Yo queria venime, aqui porgue yo no habia hablado con mi mama y le dije que si, mas que
nada para tener, este que este ella no tuviera problemas mmm, pues a principio fue un poco dificil
porque todas pues este ven como con maia cara aja, pero ya ahora ya me llevo mejor con todas”™.
CRISTINA se institucionalizd a partir de su embarazo, sin embargo su residencia no ha sido estable
y a pasado de casa de sus padres a la de sus abuelos, a a de su hermana y la de Su mamd y su
segundo esposo, asi con con sus dos anteriores parejas.

ROSA -se institucionalizo a partir d2 su 2° bebé, ella es una de las que contaban con mayor nivel
educativo; 'a investigacion para localizar la casa la realizd ella-: *bien, no tan bien, si teniamos
problemas, pero luego no, pero este & empezd andar con ofra persona, entonces él empezd a
cambiar conmigo, yo le hablaba y el haz de cuenta que lo estaba abofeteando 4no?, para cualquier
cosa (no?, se ponia asi ¢no?, y este nunca me pego a mi, pero si, este, se ponia agresivo ¢no?
conmigo, entonces, este de hecho yo se lo dije a é), que yo me iba a safir, yo no iba aguantar,
aguantar su caracter y este te digo empez6 andar con otra persona y yo me daba cuenta ¢ no? mjm.
apues que se iba muy perfumado, era obvio si; luego Regaba tarde, cosas asi ;no? ...se volvid muy
obvio ya, enfonces, este, como que se ponia muy agresivo, enforces fuimos antes, antes de que nos
peledramos serio, tenia problemas con él, yo ya me iba a ir, entonces hablamos que, que, nosotros
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habiamos hablado ;no?, entonces yo le dije: ;sabes qué pasa? este pleito que teremos yo yano lo
quiero, Yo no pienso aguantar este ipo de cosas ;no?".

Para CALE estar en la institucion mejora sus condiciones de vida, su estancia esta
relacionada con la pobreza que se vive en su familia, aunque también menciona parte del aspecto
emocional que la inclina a quedarse en la institucidn; veamos: "... me dice {se refiere a su mama),
que si me quiero salir que me vaya a vivir con efla, pero para que... pos horita ya no porque este...,
pues aqul estoy bien, aqui puedo seguir estudiando y eso perc €on mi mama, aunque si seguiria
estudiando pero no seria lo mismo... aqui nada mas tengo a mi hija, me la cuidan y en mi casa seria
diferente, si no hay para que le dieran me tendria que poner a trabajar, dejaria los estudios y todo...
yo si me siento bien agui”.

*SOLEDAD. B sentmiento de soledad es encontrado por algunas desde el hogar y confrmado en
su estancia en 1a calie, en donde se dan cuenta de que son ellas las Gnicas que se defenderan y
proporcionaran amor; este sentimiento puede facilitar el acercamiento a las drogas, como lo
menciona Luz y puede tener de cierta forma un cambio cuando nace su bebé {revisar e! apartado de:
como se asume la maternidad).

ELENA menciona lo siguiente con respecto a la soledad: “pues la spledad es muy friste
porque se fe baja la moral”... “pues porque si te entristece las cosas que no pudiste hacer 6 sea
recuerdas todo eso y pienso que fe viene un poco 13 soledad ¢no?, hay veces que uno la busca y
hay veces que no 1a buscas...;soledad?, pues apenas ahora de grande, porque muy antes no,
aungue mi mama me dejasra sola pues yo no sabia que era la soledad ; verdad?, y este pero ahorala
seati ¢no?, empezando porque como no estoy con ¢l papa de mi bebé la siento, aunqgue yo esté
aqui..." Para CHABE el comienzo de la soledad fiene fecha *...a veces me siento sola desde que mi
abuefito murid, pero ya tengo a mi bebé y eso me pane bien contenta”. TONY recuerda el abandono
del nico progenitor que conoce: “Por que me sai en mi ¢asa, no pedi permiso, dije me van a
regafiar mejor no voy y no jui ese dia hasta ofro dia cuando mi jefe se fue a trabajar ya, lleque y al
otro dia como iba a ir a la tienda agamé l1a Nlave, como mi jefe se iba a ir de vacaciones con sus
hermanos (no? y me dejd adentro de la casa.. me dejd adentro, luego cuando regrese ya, me sali y
ya no regrese, ya no regrese a la casa”. (¢ fienes amigos?), “;c6mo?... no, me gusta estar sola, me
gusta sola... no existen, no me gustan”... *yo andaba sola en la calle”... “me sali como 12 afios... hay
me quedaba en |2 calle porque todavia no ponian el albergue (el del Carmen),... ¢lo pusieron en
que? (interviene Pepe) cuando yo iba a cumplir mmm,... diciembre (efios mencionan Diciembre de
1007Y".

Son LUZ y PATY las que mencionan la relacién entre las drogas y el senfimiento de soledad
gue han experimentado y mencionan lo siguiente respectivamente: (L)sentia que era algo asi como
mi refugio ¢no? de que me sentia, yo me seguia sinfiendo, mal sola como que nadie me tomaba en
cuenta como que qué iba a pasar... seguimeos con los tixicos entonces ya no, no sabla me gustd 1a
cocaina”; (PY'cuando sé, la camala fuvo su chavo y pos yo el mio la exirafie mucho ya no
andabamos asl chido”... “me siento sin saber asi de nadie, moneas y ya, fodo se olvida, todo”™.

En lo que CALE refiere, se observa la falta de comunicacion fomentado por vinculos poco
estrechos que se deben al poco tiempo que su mamd tiene para estar con ellos debido a su doble
jomada de tfrabajo {casa y emplec), pero que ella no respalda ya que su padrastro no trabajaba ni
ayudaba en (a casa, por el contrario aprovechaba los lapsos el iermpo en que su mama no estaba
para abusar de ella, lo cual realiza durante dos afics: “mi padrastro no le daba nada, entonces mi
mama tenia que safirse a trabajar para darnos’.. Tlegaba y tenia que atendernos o estaba
cansada”... “sentia que nadie me apoyaba, aunque pus habia mucha gente alrededor, 6 sea nadie
me apoyaba, nadie este... no podia platicar con eflos pus nada mas eran puras broncas™... (que te
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hubiera gustado) ‘el poyo de mi mama”... *ahora si, pero antes muy poco”... “casi no me apoyabaen
nada, le hacia mas caso a mi padrastro... le crefa lo que ‘e decia de mi"... “ahorita ya no {;como te
siente ahora?) pues tengo a mi hija, ya la tengo a ella y por €50 ya no me siento tan sola”.

El seatimiento de soledad que ella comienza a sendir cuando su mama forma otra familia se
agranda cuando decide no mencionar el abuso del que es victima, 1a agresion del padrastro y la
agresion provocada por la falta de confianza en la proteccidn matema, promueven sus senfimientos
de abandono y desamparo ante Ia agresién en su propia familia.

"MARGINACION. En la estructura del discurso se observa las consecuencias de fa marginacion,
observermos la diferencia entre dos de las chicas: en el lenguaje y la construccidn del discurso
utilizado por ROSA quien es una de las chicas con mayor nivel educativo y LETY con camera de la
calle, respectivamente: *(; Cuéntame tu vida?) ¢ Qué? Especificamente ;qué?”... ;Como llegue?...
bueno, hable por teléfono y llegue agui™. LETY: (se refiere al y iempo que lieva en la institucin)
“estoy aqui... como B dias, creo que si"... *Si, porque no llegaba, tovia no flegaba aqui. ; Yoo? jsit”...
“Como aaa, con 3 meses 0 mas y ora m". Ejemplos como este se encontraron durante la
recoleccidn de las namaciones, & lenguaje que usaban “camala™, monear, mi jefe, tirejo, Ta gaby”,
poas, pus, chale, chavos, efc, asi como su modo de vestir, manifiesta su pertenencia a la cultura de
{os grupos sociales marginados.

Otra de las formas en como se observo la marginacion es en ios lugares a los que se fenen
acceso por ejemplo PATY refiere; “luego hay lugares donde no me dejan pasar, se siente pus bien
gacho, pero luego te acostumbras... la gente ni te escucha, no todos pero la mayoria ni te pela”. La
marginacion que ella ha sentido iene varias expresiones, que van desde no permitide el acceso a
ciertos lugares, como el no sentirse parte de [a gente que conforma su entorno. Lo que se generade
esto son los lugares que LUZ menciona conocid durante su estancia en la calle: “entonces ya nos
subimos Zno? en el cam, iba manejando otro fipo adelante, yo no sabia quien era, atrés iban los
dos primos y nosotras dos y ya llegamos muy tarde acd me acuerdo que ya ao pudimos imos en
autobis, egamos muy tarde aqui a México ;no? por la noche y este y flegamos y entramos a ofro
estacionamients, yo crel que cuando entrdbamos era para coger ofro camo e ir a ofro
estacionamiento y no, se fue el coche asi hasta et fondo y nos bajamos levantaron una tapa asi del
piso, 1a, coladera, como ago asi como una coladera, era un cuadro asi, habia una escalera de
madera, y recuerdo que nos bajaron y bueno abajo habla como 5 tipos yo creo y a parie esos que
eran como cuatro estaba asi pequefio, pero no habia nada, nada mas habia colchones asi en el
piso”... “eso fue safiendo del rancho legamos a México entonces, habia un sillén asi muy viejo, pero
mas ancho que este pero no habia luces, enfraba la luz de los focos de amiba que se veia que no
habia nada ni un mueble ni una lampara ni nada, entonces dortunadamente nos acostamos y este
estaban los fipos estos y después se levantaron como a las 5:00 am., yo creo y empezaron a tocar
con una guitamra asi misica del rock y estaban cantando, pero no nos hicieron nada, yo tenia miedo
se satieron y ya nos quedamos los cuatro nuevamente entonces, julia dijo 2no? no dio el primo del
tipo que por qué no se iban & sillon ellos dos, ¢ sea julia y el primo ¢ no? y entonces si julia se fue
con el y me dejo con el otro tipo, entonces yo le dije, julia por favor no te vayas ¢no? yo empecé a
liorar entonces el fipo este que me empieza a agarrar, asi bien fuerte y a quitarme fa ropa pero asi
como con mucha prisa, ¥ entonces, el cuando estaba haciendo eso, e! ya no tenia ropa el tipo, ayy,
entonces me pegaba el §po pero ayy, pues lo hizo, me violo, fue terrible, me llegue dlivias, bueno, ya
como a la {no se enfiende) hasta un afio ayy fue horrible $no? y yo solo sabia llorar ;no? nada mas
y este tipo”; al no tener acceso a enfretenimiento y ofras allemativas “culturales’ y socialments
aceptables se generan este tipo de altemativas, que sin registro pueden dar origen a interacciones
como las que mengiona Luz,
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Por su parte CHABE menciona lo que para efla significa el sentir de la sociedad a partir de
que se rompen las redes con ésta: (cuando ella va a visitarla) “con mi mama me siento culpable,
mmm..., ¢reo que ella piensa que soy culpable, por eso ando mejor con ofra gente, también me ven
feo a veces pero no me importa”. Pero la ruptura no es solo de tas nifias hacia la sociedad, sino de la
gente hacta ellas, pues la percepcion que consideran tiene (a gente hacia ellas es negafivo, por
ejempio LETY menciona; “no 8é que piensan pero ni me importa, se me quedan viendo asi namas
porque ando bien pinche mugrosa™. También LUZ refiere por un lado que si se estaba drogando pero
rechaza el comentario que la califica como mariguana: “Hacia mucho frio tenia el piquete y ademas
seguia drogandome ¢no? perg como que la gente estaba bailando... yo oia entre voces que decian
que yo estaba mariguana ¢no? la mariguana todavia no la usaba, y este si jestaba hasta la madre!”.

La imagen de margind y las condiciones de marginalidad en la calle las mencionan entre
ellos por ejemplo Pepe y Tony mencionan: “{Pepe) pus ora si que, que pus, c6mo se llama”... "horita
me, me estoy yiendo con, con aqui en Casa Ecuador®... "esta agqui en cdimo se llama’... “(plaza del
estudiante) pero mas palla, pasando la, donde esta el mercado de los zapatos™... “(Granaditas) &a
ahi”... "(Tony=T) 6 i no se va al ofro albergue en Corufia”... “(Pepé=P) y entonces este, pus ora si
que... 6i no pus ofa &i, no estoy, no esfuviéramos aqui fodavia®... “oooh déjame hablar (le dice Tony
a Pepé). Ni modo que me quede adentro del albergus; hay piojos, y, y 6i me quado en albergue se le
van subir a efla en su cabeza’... “P= enton’s yo mejor le dije a Rosalba pus vete con Claudia, alla
estis mas mejor que aca™..."T= mejor me vine pa'ca. Mejor me quede qui, porque como hay piojos
alla se le vayan subir a su ropa la nifia, y pa que se los quite esta canijo”... “T= qus {al si me vayan
pega una enfermedad, porque hay viejitos, hay, hay como les dicen, hay que esos que se quedan,
andan en {a calle todos mugrosos y eso, casi no hay sefiores ya asi muy, como les dicen mugrosos
que no se bafan, y le pegan los piojos, si ke vayan subir a la nifia esa enfermedad qui tienen ellos
pergue hay, que luego hay que, me tocan ahi unos viejitos que se quedan que no tienen casa de
quedarse ¢no? ¥ se quedan en el Zdcalo, y como va la camioneta ded albergue, y ahi los sube y se
los llevan, a albergue, y ahi se bafian ;no? pero, que caso Bene que se bafien, que luego se ponen
la misma ropa, y luego si se quedan y luego i les lega la enfermedad, lo enfermedad, enfermos

ues...” Estas son las condiciones de marginacion cofidianas en México. LETY también menciona lo
siguiente de los primeros nifios a los que se unid cuando salid a la calle: Tlegué con unos
mugrositos”. Sin embargo LETY, TONY Y PEPE se identifican en su aspecio por las caracteristicas
de quienes estan en camrera de la calle (cicatrices en el cuerpo, la ropa, las consecuancias en la
apaiiencia del cuerpo de |a nutricidén y drogadiccion, efc.).

DESARROLLO SEXUAL

*EL OTRO COMO FUENTE DE AMOR Y/O SATISFACCION. En este punto se observé que la
necesidad de recibir afecto estd vinculada en mayor medida con ! ofro sexo. La necesidad de tener
una pareja que las acepte y quiera incondicionalmente parece ser esencial (muestra de elio fue el
que es ésta &rea en la que las chicas se extendieron mas en las naaciones), veamos algunos
ejemplos de ello: Para LULU su vida en los dltimos aftos giraba en tomo a su £5p0S0 ¥ SU hija, a
pesar de que él la golpeaba y salia con ofra persona “(recuerda cuando tuvo su primer hija): mmm,
pues nada, lo primero que dijo, que, que me queria mucho y que, que me, me felicito por habere
dado una bebé y me llevo un ramo de flores y unos chocolates que va habla repartido él,
anteriormente ya habia repartido chocolates v, y pues me dijo ahi, Juego yo le estaba dando pecho a
mi bebé cuando & entro y me dijo que, que me queria, pero asi, © sea si me dijo que me queria pero
te digo, yo sentia, pues, en ese momento no me aconde tampoco de, de despreciario ni nada, pues
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yo estaba muy contenta con mi bebé y cuando ¢l me dijo pues si, me senti bien cuando me dijo que
me queria™... “si, pero de hecho este el siempre siguid emborrachandose y nunca, lo que mas me
molestaba era que el se embomrachaba... era lo que mas... me molestaba de el de hecho cuando mi
bebé estaba recién nacida la otra la primera, este el se emborrachaba mucho y luego me pegaba me
golpeaba me regafiaba me mattrataba me jalaba y todo eso y yo e decia que pensara en la bebé le
digo un dia de estos vas a venir y ya no nos vas a encontrar’... *aaa, no se lo que pasa es que...
pues si era muy bueno conmigo a veces pero también a veces me pegaba y este pues, este no es
tan comprensible, mmm, 6 sea es muy duro”. Otro ejemplo de ello es CHIO quien relata: *Si, ah pues
después como, en ese como en un mes, CoMmo en entre que me separe de mi prima y conoci a sus
amigos, estuve viviendo en 1a calle un mes... me fui a vivir con ellos, luego me junte con un mono...
yo tenia 14 aftos y & 25 y luego squé hice? Ah pues me pegaba el giey, y luego me embarace y
luego nacit mi hijo, yo tenia 14, iba a cumplir 15 cuando nacié No™... “hasta ahorita, ya después si
me gusto, cuando me quitaron a mi hijo... este, yo andaba con un chavo, también por eso me lo
quitaron, porque e! otro se dio cuenta que yo andaba con un chavo, pero a mi me apoyo mucho con
el chavo, que con el que andaba... que me empezd jalar, asi mucho por su, a su ambiente ;no?
entonces ya fui dejando a los, a las malas amistades™

LETI quién fue victima de violacion y tiene un bebé menciona sobre &l porque le gustaria
que el papa del bebé estuviera con ella: “ya no mmm ya no hay que quiera... (balbucea) ajaaa, {rie)
5i, Yo pensaba que si pss, Yo no, no Sé que... pa'que cuidara mijo no porque si trabajo no y este... no
se, yo pensaba que (balbucea) cuidarlo”. También en CALE quien fue victima de abuso menciona la
importancia de senfirse parte de la vida de otro: “quiero que me quiera, que si trabaje (comparandolo
con respecto a su padrastro)”.

LAURA quién recientemente enviudo se observa un comproméso dirigido a sacar adelante a
sus hijas: “no pues por ahora tengo que sacarla a las dos... con una educacidn... me gustaria una
corta (refinéndose a camera corla) ", Fuera de ella en las demas chicas se observa que desde
temprana edad la pareja a sido parte importante e su vida, la mayoria tuvo su primera pareja entre
los 12 y 13 aflos y han tenido varias parejas.

*QUE ES LA SEXUALIDAD. Se observa carencia de informacion veras, la cual como en el caso de
CHIO es obtenida de vivencias de sus amigas que le hicieron ver 1a practica sexual con varias
parejas como cofidiana “no, para empezar mis papas nunca esiaban con nosobres, y porque mis
amigas eran bien locas, entonces lo platicaban como algo normal, no, de que me acosté con suitano,
fulang, entonces se me hace que por lo mismo no me afecto (refiriéndose a cuando fue victima de
violacion). En NORMA, quien es originaria de provincia se observa ia falta de este concepto:
‘mmm... flegué a los 8 meses y medio..... (de embarazo) "no no, no me dijeron”.

LETY define a la sexualidad como agresiva: "no, se, mm, cuando uno mmm, es, ¢no, yo no
se mmm, enton’s como e ya sabe mmm, ya no, es como una que te dejes a fuerzas como yo, que
me ievo su calle ;no? todo eso ¢no?, que sali de ahi, y como ya no me deja salir y este, si ya no,
cuando estuviera bien, me dejo salir de su casa, como-.. un mes dos meses, yo me sali porque dije
ya ya, pus ya ;no?..". “(Lety, tu sabes lo qué es una relacién sexual?) no"... “este es algo no, pues
quién sabe”... “(se refiere al papa de su bebé) eh, el ay, pues no... *(; qué crees que haya sido lo que
hiciste con el papa de tu hijo?), mm no sé (rie) pues no $é°... "no”... "{;pero que te imaginas que sea
una redacion sexual?) no, se, mm, cuando uto mmm, es, uno, yo no Se mmm, enton's como el ya
sabe mmm, ya no, e3 como una que te dejes a fuerzas como yo, que me llevo su calle ¢no? todo
eso ;no?, que sali de ahi, y como ya no me deja salir™... “y este, si ya no, cuando estuviera bien, me
dejo safir de su casa”... “(;jcuanto tiempo estuviste ahi?” como... un mes dos meses, yo me sali
porque dije ya .ya, pus ya ¢no?"... (;te acuerdas, de que era lo que hiciste ahi con & o qué fue lo
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que te hizo?)...'nada... no se como estuviera eso, pero, fue asi como, pues”... “no se como”... ya
después me sali ¥ va no lo vi, ya no volvia ahi”... *(; qué hacias en ese fiempo qué estuviste con él?)
¥0 no, no se nada”... “{;como era Su casa? como esta casa, pero mas”... ‘mas este, mas grande”...
“es que no se, no hay, es que yo pensaba que no estaba hay, que estaba con mis amigos, que no
ofra cosa ;no? después me sal”... "se refiere al momento en que fue victima de violacion) ah, este,
es que... ahh es que ese, que el también s€ puso asi ¢no?"... “se puso ahi de que, violo, porque
pensaba si jno?" ... vestido”... “porque a fuerzas queria ir a su casa, yo no queniair a su casa, ya
no fui’... ‘N0, a mi me pego, porque, que porque él dice que, esta como mal 4 no? pss, Yo no lo
habia"... “noo a mi no me acaricio con &l mucho”... “pus porque asi es ;no?"... "(parati ;qué es una
violacién B?) mmm, ro s€°... “es que, no 5¢ que fambién no, no porque... no”. Lo mismo sucede con
LUZ: "¢l fipo agarra y me dice que iba a tener relaciones conmigo zno? si, si vamos a hacer el amor,
y asi y yo no, no quiero... bueno empieza a decir que si no me dejo me va golpear y Yo no, no, por
favor, bueno el asunto es que agarma y me empieza asi, asi como a querer amancar (a ropa, bueno
asi a quithmela a fuerza y buena”... “(recordando la salida de un hogar en el que 1a mamé la habia
recibido “como invitada™ ¢por qué me fui? Porque su hija Diana”... “Diana intento abusar de mi, me
acuerdo”... "y este yo me sali por €50, yo no se lo dije ala sefiora”... ©... (dudiendo auna fiestaala
que la invito una amiga} estuvimos ahi y me acuerdo que el tipo me agamo y ofra vez me dio un beso
ala fuerza”. PATY menciona: “unos polis me golpearon bien gacho porque no quise aca con ellos”,
Estas fres chicas son quienes iniciaron su carrera de la calle a mas temprana edad, 1as fres chicas
no contaron con la educacion sexual basica ni con la proteccion de una familia al habitar espacios
piblicos, de tal forma que LETY y LUZ se encuentran en la institucion por ser mamas, ambos bebés
producto de violacion.

*LA INFORMACION Y FORMACION SEXUAL. En ELENA, quien dice haber tendido una buena
relacién con su mama menciona: (cita la edad en la que tuvo su primer pareja) yo tenia 12 afos™...
*(¢por qué no usahan métndos anticonceptivos) jpues yo creo & no sabia y yo menos; (re) a pesar
de que ya estaba grande pues a la mejor hasta le dio pena o no sabia, o no sé, ¢ porque era de
pueblo no &, no &, ni me imagino simplemente no $&, porque o sea de él no, de su parte porque de
mi parte pues si yo no sabia”... “(con Arturo) con Arturo si ya sabia pero fijate que, que este si de ahi
si me cuide perc muy poco iempo porque este tu sabes que los malestares de nosotras las mujeres
me cuide con inyecciones con esas si me las penia cada mes, pero no, no, no es tanto por eso sino
que”... “con Arturo y con Manuel aja, & sea & si me cuidaba pero, este ya de que me puse las
inyecciones empezaron a subir las inyecciones ¥ ya yo no tenia la posibilidad ya de comprarias
porque ya después dejé de trabajar porque ya después este, Arturo se encelo de que yo fuera a
trabajar”... "(cita !a fecha en se le presentd la menarquia) a los 11 aflos”... “pues cuando empecé a
menstruar este, le digo a mi mama, sea yo me sente en la taza jay; le digo 6 sea ella ya me habia
explicado “jya me salid sangrej jya me salié sangrej, y yo bien emocionada (rie), ja, yo bien
emocionada’... “si pero ya me habia dicho”... “que este, que cuando tuviera mas o menos tal edad, 6
sea ella ya me explich podria ser a los 10 alos 11, o podria ser a los 16 aflos 0 un poco mas este yo
iba a sangrar porque eso tenia que suceder, porque, 6 sea pero me lo explico de esta manera; para
que yo tuviera agun dia hijos precisamente porque sino yo no menstruaba yo nunca iba poder tener
hijos ¥ algunas veces hay aigunas que no, no pueden tener hijos porque es por el organismo ga, no
por que no reglen”. Su mama le proporciond la informacion sexua) basica que ademas parece estar
valorada como positiva lo que le facilitd a ELENA ejercer su sexualidad de forma efectiva y autentica,
aun con ello ella es de las que ha sido mama a mas temprana edad pero creemos que eflo se debe a
ofro factores en su vida como |a necesidad de que su mama trabaje, ella compartiy mayor iempo
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con su hemano que con su mama por lo que pudo haber aprendido mas bien el rol masculino en el
sentido de ser mas libre en el ejercicio de su sexualidad, las necesidades econtmicas y la soledad.
En las chicas con camera de la calle se puede observar una informacion liena de
tergiversaciones y tabites asi como una formacién del sexo como agresivo o como instrumento de
entrada al grupo o de otro tipo de intercambio. Por ejemplo LETY refiere sobre la viotacion de la que
fue victima: “es que, él... trabajo, hay veces que me lieve a su cuario, no porque pus queria, yo no
querfa ir a su casa, enton’s a fuerza ir a su casa y de ahi no me dejo salir... {rie y se pone roja)... si,
a, pus abuso de mi ¢no?, por eso que”... “y un sefior me dijo ay que quieres, que quieres, le digo no,
y este, pues no se, ya no vi... no se, yo fui normal, nomas normal...”, “es para cuidamos ,no? porque
cuando vamos a trabajar , no hay quien los cuide™... "a mi me pusieron mmm pero pus no se
{hablando sobre el DIU y squé es?)"... 12a los cuantos aftos te llego la menstruacion?) a los 3.,
*(¢ alguien te habia dicho qué iba a pasar cantigo?) noo”... *(¢le diliste a alguien de es07) sT... “una
de las muchachas”... ‘que estan aqur"... *{, sabes como se puede evitar el tener hijos?) no se, yo
fui normal, nomas normal porque”... “pus ast™... “{A ti te pusieron el DIU?) si™... “{¢ y ese para qué
257} pus no s€™... "a mi me dijo el doctor, que dice que normal que no me embarazara, que no'...
(¢me puedes decir como fueron tus relaciones sexuales con el papé de Jesiis?) una vez si'...
“‘porque {balbucea) yo me, yo no deci no, ya no me gusta decido ya que quiero mas o no yano”..
"(2qué partes te gusta acariciarte?) pss, todo el cuerpo”... “a dormir 4no?... *s"... {ytu sofita?) Si
{rie)". Se observa una informacién muy pobre a la cual se le agregan las vivencias agresivas en la
calle lo que hace dificil el dominio del drea sexual parte importante en la estructuracion de la
identidad, del conocimiento y la afirmacién de sf mismo. La practica de fa masturbacién es cotidiana
y se relaciona con la iniciacién temprana de la sexualidad, las parejas inestables y la incerfidumbre
de los valores en la calle, incitado por la moral marginal y de escasas garantias solidas para quienes
como LETY, comienzan su carrera de la calle a temprana edad. Sin embargo la desinformacion
también tiene aparece @ influye en chicas de provincia como en el caso de NORMA: {;cdmo te
enteraste de que estabas embarazada?) este, no s me notaba nada este, ya no me bajaba mi
menstruacién y mi familia me dijo eso”... mareos y ascos {4y tu sabias por qué eran los mareos y s
ascos?), no, hasta que después mi, mi tia me habld, me dijo que este, que porque no me bajaba y
no se, sera porque me duele mi cabeza o no se”... “no, no sabia yo, y como elta me dijo (se refiere a
su tia), dime la verdad somos mujeres y este y no nos vamos a andar con pendejadas, me hubieras
dicho y ya te hubera yo este hummm este, comprado, comprado unas inyecciones o unas pastillas y
se acaba ahi el problema y ya"... “queria yo tener uno... me sacaron, un ulirasonido y ahi ya me di
cuenta de que estaba embarazada”... *(se refiere a si sabfa qué era un embarazo) no, yo no sabla’...
*no, no, nunca me hablaren™... no, no me hablaron (con respecto ala sexualidad y su funcion
reproductiva)”. -Cabe mencionar que se subraya fa palabra uno, ya que duranie la entrevista
NORMA siempre manifesté el deseo de tener un bebé vardn (ella tiene una nifia)-. La falta de
informacion sexual sobre todo en festa época tan importante para el desarollo de la misma puede
originar temor ante los cambios sorpresivos de esta etapa, por ejemplo fa Norma menciona: “a os...,
a los..., luego, luego, luego me embaracé™... “no, yo le dije no ahorita no te puedo dar un hijo que
pues no, no lo habla pensado®... “si, pero no por aherita no™... "no, no sabia yo porque ninguno lo
habia hecho (se refiere a quién le llego a hablar de sexualidad o de la menarquia) mi abuelita me
dijo”... “me dijo mira hija no {e espantes es una regla”... no ese dia es una regla y lo nommal y sl y
cuando me bajo me espante”... “me corle o que me pasa y me dijo mi tia no te espantes es tu regla”.
CHIO tambien manifiesta su falta de informacidn que posibilitd el abuso sexua, no obstante,
que ella pertenece a una familia nacleo-conyugal: -habtando sobre la viotacion de la que fue victima-
*noo, €s que es lo que te digo, por €50 me da coraie porque ni siquiera me forzd, y yo me quede asi
como... como tonta”... *es que como te explico, es que no, 6 sea yo hora si que no puse resistencia
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porque yo no sabia ni que onda”... “pues no sé a lo mejor si andaba muy peda ¢eh? Por eso no me
di cuenta (rie), no me acuerdo, no me acuerdo, pero lo que si $é, es que no fue porque yo quisiera,
fue porque me apenje y ya pero no". Por otro lado el consumo de alcohol producto de la falta de
valores y la crisis familiar, refiejan a incapacidad de la familia para cumplir con su funcién protectora.

A pesar de provenir de una familia monoparental LULU, cuenta con mam4, la relacién poco
intima con esta, que no permite una educacion sexual basica y significativa: “no, bueno, para mi fue
dificil aceptarlo, porque pues en primera yo no aceptaba este, no sabia que cosa efa este tener
relaciones, de hecho yo sabia que la palabra de ¢ sea este... la palabra amor existia pero pues en
otras condiciones /no?, pero no en tener relaciones, y era lo que yo no, 1o que yo no aceptaba 6 sea
no queria de hecho pues no queria no queria tener relaciones con él esa noche”... “pues porque no
sabia, a mi, mee, me decian, ¢ sea este me declan que sentia feo y que no se que, y erz lo que yo
tenia miedo”... “cuando yo estudiaba en la secundaria, algunas chavas me decian, porque eflas si
tenfan relaciones con chavos después de salir de la escuela o se iban de ;como se dice? de pinta,
se iban y ellos tenian y yo les preguntaba que como se sentla o qué cosa era lo que hacia ;jno? y
este me decian que se sentia bien feo y que no se que cosa y pero, y por eso ya, 6 sea yo me
convencia, de que yo decia pues la palabra amor si existe, pero pues yo pensaba que nada mas
darse carifio, 0 sea en besos y eso ;no? ¢ sea quererse uno pero nada mas hasta ahi™... *..si
porque el me dijo que este, el me dijo que si iba a ser su esposa pues que tenia que aceptario,
porque de todas maneras ¢ sea €l mas bien el ma explico ¢no? me explico primeno”... "No, no
sabfa”... "No, no se me ocumié (rie)"... ‘Pues si ponque, yo pensé que el estaba valorando,
avalorandome a mi, a que jcomo te digieral...y que yo podfa este... de hecho yo pensaba que por
€50, por esa forma también de que yo nunca podia haberlo, este perdido... yo me sentia de que o
podia, con derecho de pedide ;jno? de pedirle 0 de exigire... pues 5i me gusto que me lo digiera
aja"... ‘bueno, 6 sea que nada mas este, pues él, & no se venia dentro de mi (baja la voz) y ya, esa
era la forma”... “Aja, mm, es, él na'mas contaba los dias, 6 sea este, se venia fuera de mi pero no
cantibames los dias, pero después él, decidio, este que, para ver si este, pues no se, porque dijo,
dice, porque no mas me pregunto que cuantos dias tenia de que habia reglado y entonces este, yo
ie dije que tantos ;no? Y pues ya tuvimos relaciones nommal... pero no, pues yo pensé, & sea més
que nada yo confié en él, que él estaba seguro de que yo no iba a salir embarazada®... “Dijo que yo
lo habia engafiado... eso fue lo que dijo”... “Aja, que yo lo habia engafiado; que é no podia aceptar
que la bebé fuera de &, que porgue, que porque el estaba sequro de que no, entonces yo ke dije que
entonces porque habiamos tenido [a ofra bebé, que también habia sido accidentaimente de fa misma
forma, dice, enfonces yo le pregunte ¢a caso fu me has engafiado a mi? y ¢i me dijo que no, le digo
entonces este ;por qué piensas que yo te engafie?"... “(nombra la forma en como se enterd de la
existencia de las pastillas y las inyecciones) Porque su hermana, este cuando estabamos viviendo
todavia con su hermana, ella me decia que tomaba pastillas, & a veces cuando ella no tenfa y yo
bajaba al centro, ella me las encargaba, y este, cuando, la primera vez que ya sali embarazada,
también el doctor, dizque para eso, me puso una inyeccion, que fue cuando mi cuerpo reacciono
mal”... “jay yo! Este, pues si, hasta ahorita, pero yo antes no este, no, ni idea, ni idea tenia de que, 6
sea habia escuchado la patabra condtn, pero no lo conocia, ni sabfa nada, y este, pero no, no sabia
si era también para cuidarse, ¢ sea para lener relaciones..., hasta apenas ahora que Hegue aqui,
que, una vez vi que alguien de ellas, inflo uno, y yo pensé que era un globo, y dile qué era, y se
empezaron a relr ¢no? Tu eres, dice, eres 0 te haces? Nada més dice, 6 sea pomue yo le dije
4qué era, no? Y ya me dijeron que era un conddn y se empezaron a reir de mi™. En lo que habla
LULU se puede observar lo que vimos en el apartado anterior con Chio, parte de la informacién que
ellas tenian sobre sexualidad es obtenida de ofras chicas. La falia de Informacion en Luld dio come
resultado dos hijas no esperadas y el maltrato psicolégico de parte de su esposo quien menciona
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como seguro el método que utiliza (eyacuta fuera de la vagina), y la acusa de infidelidad ademés de
no apoyarla en su segundo embarazo.

En CRISTINA encontramos promiscuidad habitacional en el que los papas de Cristina no
establecia un lugar 6ptimo para su consolidacién como pareja, la impresién que ella recuerda, es de
la practica de la sexualidad de forma agresiva, un ejercicio de la sexualidad no como fusién amorosa
sino en promiscaidad, en donde la mujer parficipa en fa relacién como objeto sexual mas que como
persona, ademas no de haber una construccion de pareja en los padres, ya que |a madre parece
estar mas bien aliada con las hijas, con las que comparte el rol de sumisién ante el maltrato del
padre: “no pero este, me asi, de repente si me daba miedo porque yo veia, él tenia revista este,
pomograficas y este luego veia, me queria, queria tener relaciones a fuerza con mi mama y me daba
miedo... no, ke pegaba y la desnudaba y ahi nosotros...”.

Cabe sefialar que CHIO fue la dnica de Ias chicas que mencion¢ el VIH/SIDA y que ademas
se responsabiliza y se hace la prueba: “(hablando sobre SIDA) a aver mas, mucho mas, /verdad
Naty? Yo nunca pensé que fuera conocer, bueno yo me acuendo cuando empezd eso de (no se
entiendg), primero en Estados Unidos, pero asl bien lejano, y luego que asi que el tio del tio del tio
de fulano y luego que los maestros, que un maestro, pero ahora ya se ve asi muy, muy Cercano, con
amigos, compaieros de trabajo... pues no muchos, o por eiemplo que el papd de un amigo... 6 sea
ya se ve méas y por eso me hice la prueba, Ia primera vez que me kos hice fue hace como 3 aflos
mjm”... “o mas por curiosidad ja, pues si, cualquiera jno? puede estar, ;verdad chiquilla? (Rie
mientras le pregunta a su bebé), estas bien gorda mami, (le dice a su nifia). Si, cualquiera puede
estar y me los hice, y hace como un afio me los volvi a hacer. No dudo mucho, 6 sea, no he hecho
no me, ahorita par ko menos no me pasa de que pueda tener...”. CHIO con camera de la calle tiene al
parecer diferencias con la demds, los cuales le han permitido tener una mayor calidad de vida, las
diferencias ademas de lo conseguido por Chio, son también, provenir de familia ndcleo-conyugal,
haber estudiado hasta secundaria y haber comenzado su camera de la calle en la adolescencia.

Pese a la falta de informacitn la sexualidad fue mencionada en general por las chicas como
generadora de una gran necesidad de conocimiento, no solo como praxis, sino como ef intento de
dominar una parte de su vida, en una etapa de cambios, con los que pueden obtener beneficios,
pero al mismo tiempo, ser factor de agresiones. La formacién sin valores o con doble moral en
general en las chicas —por falta de educacién ya que la mamé trabaja o la salida a la calle y las
agresiones sexuales sufridas-, les permite hacer uso de su sexualidad de diferente forma, ya que
pueden ser mas libres y asertiva que a ejercida tradicionalmente por la mujer, como en le caso de
CHIO y ELENA, o adquirir caracteristicas de apetencia y bisqueda, como en el caso de LUZ ("...
este conocimos a tipos y eso ¥ bueno, uno de ellos me invito, me Subi a su bici ;no? era muy facil
yo, no habia tenido relaciones después de que me viclaron con nadie, pero me, ya mm, como te
diré... si tenia yo miedo de votver a confiar en las personas”... "y habia come cuatro tipos, fuimos con
cuatro ipos entonces se mete a habfa una alberca era una pequefia , si, no era alberquita y estaba
helada el agua y pues si hace mucho frio en la noche ¢no? y no la sacaron bueno ella a parte queria
tener una aventura, relaciones con ellos ¢no? porque era muy caliente zno? y bueno, el tipo si se
metid con efla se quitaron la ropa, pero a la mera hora no e hizo nada, julia salié y empez6 a gritar
asi bien feo que me odiaba ¢no? porque el tipo queria estar conmigo queria me mefia, ¢no? yo no
queria ¢no?, entonces este, salid y empezd a gritamme de cosas y yo le pegue, me acuerdo ;no? y
este nada mas asi ke di bofetadas en la cara™... "Aj4, y jay!, el tipo que se me sube, no sé, pero me
hizo asi el amor, pero rapadisimo como que en mi mundo todo era muy lento”).

*EL AMOR Y LA SEXUALIDAD. En las relaciones de pareja de las chicas, se hicieron presentes las
creencias y valores de los roles tradicionales de cada género; el perfil que se le permite a fa mujer
influye sobre los sentimientos del hombre, a tal grado que la virginidad parece influir sobre el trato
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del éste hacia su esposa; por ejemplo LULU menciona: *... pues me dijo que este pues primeno me
dijo que me queria ;no? y que mas que nada lo iba a tomar en cuenta por el resto de su vida de que
pues el nunca habla este tenido o habia tomado una mujer asi como a mi, fue lo que él me dijo
pomque este, fue de que, él me explico, después de que hicimos el amor por primera vez, &l me dijo
que nunca habia tomado una mujer asi... y este yo le dije que ;como? y ya dijo no dice pues no,
dice nunca habia tenido , nunca este me habia acostado con una mujer que fuera virgen, que de
hecho habia tenido mujeres se habia acostado con mujeres de las cantinas de bares y asi y de
hecho él las a, las aceptaba cada, este sacarias de ahi para darles un hogar y que no nunca, nunca
este se le habia podido dar y que el las habia dejado embarazadas y que tenia hijos pero por su
propia decisidn de ellas que nunca lo aprovechaban de que el tenfa buenos sentimientos y queria
ayudarlas pero no”. CRISTINA es otro ejemplo, ella mentia sobre su estado civil, debido a las malas
experiencias con sus dos parejas anteriores, en las que la viginidad era el pretexto para la violencia
fisica y otros métodos de sometimiento: Yo que pasa es que yo para, fe invenle una historia, le, le
dile que me habian violado por eso no era este virgen y pues si, me creyé porque mi hermana
también me ayudo a decirle, para que no supiera que yo habia sido casada”. (ahora refiriéndose a su
primer pareja), este éf decla que no que no era clerto eso (efla ke comentd que era virgen), a pesar
de que ¢l habla visto como sangre... pues &5 que lo que pasa es que estabamos en una cama y
mancho luego luego y & se dio cuenta y me pregunto qué si era virgen ¥ yo le dije que si, y de ahi
ya, agano para pegarme pues una vez lo vi este inhalando cocaina, pero yo no sabia si lo hacia
siempre o nada mas una vez, y luego se andaba escondiendo de sus papas porque se daban
cuenta”... “(refiriéndose a su mamd, después de haberla casado “a la fuerza’), pues ella me dijo que
este, se sentia mal por haberme casado, porque dice que después penséd que si ya habia pasado,
habia pasado porque & mi no me ensefio, que yo debfa de haber convivide con mas personas, y me
dijo que este”... *'mmm, no, efla no, no, casi no nos veiamos porque, este yo le reprochaba a ella
que, me €aso, ¢asi No nos veiamos poreso”... “(nombra el tiempo Gue vivid con su primer pareja) 10
meses y este con la que hable fue con mi hermana y como me, mm, luego me salia cuando el se iba
a trabgjar, la iba a ver a ella y me veia como estaba golpeada y me, me decia que me saliera y que
me fuera a su ¢asa, entonces un dia que €l empe2d a trabajar y creo conocié a otra persona
quedaban de verse, pero el era muy cinico, Ia llevabia a la casa y que decidi que porque yo era, era
una prostituta que andaba de loca por ofros lados”... (indica cuando vivia con su mama, antes de
casarse) con mi mama, pero lo que pasa es que yo este, habia tenia novios, pero no habia tenido
relaciones con ellos, entonces mi cufiado, el espeso de mi hermana le comento un dia que fuimos a
fa casa, que yo habia tenido muchos novios, que andaba con ellos que este, luego me veian en,
abrazados con ellos y muchas ¢osa, pero yo le decla a €l que porque creia eso, si ya sabia que
cuando yo habla estado por primera vez con él era virgen si y este el decia que no que no era cierto
250, a pesar de que el habia visto como sangre”.

ELENA comienza mencionando al sexo como algo que disfruta, pero alin cuando esto
continua con su esposo, el embarazo y sus implicaciones fisioldgicas y psicoldgicas que aellano le
permiten disfrulan del ejercicio de la sexualidad parece provocar el rompimiento de la relacion:
“(alude al tema de sexualidad) a pues zhora, si s este, me parece igual a antes, como antes era,
muy, muy padre, muy bonita, este y pues ahora ya, pues ahora que ya no tengo, pues me sigue
dando lo mismo”... “era diferente a como te la decian, nunca me la imagine, Po nunca la imagine ni
nada, ni siguiera la pensaba”... ‘(indica lo que paso durante su primera relacién sexual) 6 sea, si
sabia, pero no este, no mucho que digamos, te digo, no, no, senti mucho, ni esa cosz de que ya
sabia ya sabia ¢no? pero asi de que como se sintiera y todo eso, 0 sea no, nunca imagine”... “(se
refiere a la pareja con la que se ha llevado mejor) con Arturo porque con él, el que, con el que vivi
mas tiempo, tres afios’... “porque con &l fue, pues muy poco, ademas yo no vivia con él, no era, no
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era siempre el estar, también con €l zno? porque a veces no se podia”.. “pues como era
mufuamente, bien sin pena, sin, sin conflicto, sin nada de es0”... “pues hay veces que cada semana,
hay veces que me quedaba yo con el una semana y hay veces que el no estaba y era cada tercer
dia o cada dos dias y asi, pero yo que me acuerde, diario, no (rie)"... “pero nada mas fue con Arturo,
con Arturo, por eso, él no, en mi embarazo, de este bebé, 6 sea yo no tenia ganas, no tenia yo
ganas, ganas, ganas, ganas, como ya nos lievabamos tan mal, tan pésimamente, el decfa que, que
este que seguramente yo andaba con ofro y hasta me decla que yo no servia para la cama ya
después hasta me decia eso”... “es que yo no queria, no €5 que yo no queria”... ‘no me forzaba
simplemente nada mas me agredia con esas palabras que te digo, pero nunca me forzd pus con eso
jimaginate! si con eso ¢no? ya te sientes hasta abajo y este”... ‘si yo me sentia mal, mal, mal pero
mas mal porque decia, bueno, como si yo no quiero ;qué no comprende que una embarazada a
veces tiene, tiene necesidades? ;no? que, que hay veces que no quiere uno fiene ascos, fiene
mareos, tiene ganas de acostarse, no tiene ganas, necesidad de que ni 1a toque el sol, nada, hay
veces que se siente mal, mal una embarazada'... “si muchas veces si, se me quitaron las ganas (se
refiere dnicamente a cuando estaba embarazada)®.

las diferencias entre Rosa y Nomma, como el origen {ciudad, famifia niicleo-conyugal y
bachillerato vs. provincia, familia monoparental y primana no terminada y la y la edad
respectivamente) evidencian dos extremos en el ejercicio de la sexualidad de 1a mujer; veamos: *
NORMA {recuerda su primera relacién sexual) me dolié mucho, fui primero con unas madres pero no
quise estar alltd porque”... si, con €l tuve mi prmera refacidn sexual™... ummm... (¢ Te gustd) no como
que no'... si, me lastimaba tan més feo que hay me dolia"... "me dolia tanto que hasta me hacia
llorar®... “si una vez me vio llorar y me pregunto queé tienes y le digo me estas (astimando, dice jahj te
estoy lastimando, bueno”. En NORMA se puede observar la participacidn sumisa que continua la
tradicional relacién machista hombre-mujer, en la cual, [a mujer no se responsabiliza del ejercicio de
su sexualidad.
ROSA: “tres affos {menciona el tiempo que flevaben de novios y el tiempo en que ella tarde en tener
al bebd) como ha, como ha, los seis meses mas o menos... desde, del principio, pues nada mas
usabamos el preservativo y todo ¢no?, pero ya después, este, tenia como un, casi un afio
tomandolas™. Ya con ofra visidn sobre el ro! de la mujer ella se responsabiliza de la sexualidad; fa
educacion parece ser factor importante en el desamollo integral.

*IMPORTANCIA DE UNA PAREJA. La impostancia de la pareja esté influenciada por las kleas y
fantasias construidas por las chicas, que tienen su génesis en los tabies que visualizaron
socialmente y en ia famifia. El ansia de intimidad aparece en varias, quienes aspiran una refacion de
comprension y comunicacidn tanto sexual como en la.totalidad de la relacion. Se observa confusién
y angustia hacia la posibilidad de volver a experimentar maliralo y abandono, después de que
creyeron haber encontrado a “otro” que en alglin momento (cortejo y primera etapa de la pareja),
fueron una compafiia para quién “significan algo”, aunado a ia entrega mas (ntima. La ruptura con la
pareja representa par las chicas una nueva agresion hacia la valoracidn que los otros tienen de ellas,
en especial, porque es la valoracién de quién es parte importante de su madurez sexual (ya sea
como pareja ylo como padres de su hijo). .

Con respecto a las fantasias del “principe azul” y el “final feliz” LULU menciona: (3 tu como
te imaginabas a tu pareja?) pues antes de casarme o antes de conocerlo este yo me lo, 6 sea yo me
lo imaginaba no esle, por fisicamente si no que, pues me lo imaginaba que fuera sentimentat,
carifioso,comprensible, que supiera escucharme, ¢ sea de todo ¢ sea por eiemplo que fuera mayor
que yo para que pues me ayudara o me diera consejos 0 no sé, o este entre los dos pues ambos
ayudamos 07 mas que nada que me escuchara verdad, o atencitn, que me diera atencién, pero
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asi oméantico o asi, muchas no se, pero ¢ sea ¢, pero algunas cosas de eso si tenia él, era mayor
este en cualquier cosa que luego yo estaba o no sabia hacerlo, & me decia, no le hagas asi, hazle
asi porque esto no esta bien o se verfa mejor €50 asi y pues si, pero en ese senlido de que por
ejemplo cuando yo me sentia sola, 1o que €l no le gustaba era que yo me pusiera triste, no le
gustaba hablar conmigo porque yo luego me ponia sentimental y le decia no pues es que me siento
sola y luego lo primero que hacia era puro llorar £no? porque estaba muy lejos de mi familia y no, el
nunca me escucho ¢ sea en ese sentido nunca tuvimos, no”... * (habla sobre lo que le gustaba de su
esposo) pues me gustaba que era este, pues a veces si era muy, este, muy caballeroso pero... ko
que mas me gustaba de é que, pues si, no le gustaba verme florar, si también era carifioso ..y o
que mas me gustaba de é! que siempre estaba atento a por ejemplo me decla estaba pendiente de
mi de que algo no queria, no podi también estoy harta de que siempre andes gastando tu dinero, en
tu hijo, y este y andar tomando, le digo y para en eso, para ya no seguir discutiendo mejor me voy ¥
agamo mi nifia y |a tenia ya en los brazos y ya me iba, ya le tenia yo en los brazos cuando el me
amenazo, me apunto con el arma, con una pistola y me iba a dar un balazo y na'mas porque Su
amigo se la quito si no §i , yo digo que si, todavia tenia mi nifia en brazos y también eso me ayudo
mucho pomue pues no, No pensd las cosas, ¢ sea este, 6 sea pues no reaccionaba bien &l y, no se
que cosa era lo que éf pensaba pero ... 6 sea lo gue yo, mm, mas me duele que”... Si, y este, me
decia que qué pasaba y yo le decia que nada, dice entonces por qué estas molesta, y yo le die, no
s que le digo, como puede ser posible que to, que no tomes en cuenta lo que me haces o ko que
nos haces, dice pero que cosa es ko que te hice ¢no? Supuestarnente & sé hacia el desconocido
qué cosa es lo que te hice, y ay yo le decia ay pues no te hagas y ya, si tu bien que sabes y este, y
siempre me prometia y, a 6 sea ya siempre segdn el no se acondaba y yo le decia que cosa es o
que, que me habia hecho y ya me prometia no volverlo hacer y no volvero hacer pero siempre era
constantemente se volvia a repetir siempre lo mismo”... Yo que me detenfa era que yo io queria
mucho... lo queria mucho mucho, lo amaba, y este y otra parte por mi hija también de que por
ejemplo mi mama creci6, 0 nos tuvo asi con, a nosobros sin mis nuestro papa este yo no queria ko
mismo para mi hija... pero tampoco queria ver a, a sufiendo a mi hija o que efla nos viera
discutiendo”... “es un cobarde dice y este, no quiere, 3, a, no quiere este aceptar ia responsabilidad
que tiene, pero este, ay no se... por eso mejor decidi, despuds, yo dije, no pues no, yo lampoco le
voy a quitar Ja vida a mi hija, porque a mi hijo porque pues no mas ponque él quiere, después mejor
voy a3, voy a tenerlo y, y va a ser mi otro compa, mi ofro comparero, y asi y... y pues si los 9 meses
me los pase muy”... “{si él te pidiera que regresaras ofra vez con él Jtu regresarias?) No... o he
pensado ya muchas veces y ya no... porque Si ya nos dejamos una vez, yo creo que ya... ya este, ya
la segunda ya como que ya no, no s&, yo siento que tal vez, voy a tardar mucho en dejar de quererio
porque siento que si ko quiero todavia, si ko quiero, pero ya no este, ya no pondria yo a mis hijas
también en, ya no me arriesgarfa por ellas, y porque mi ofra bebé ya esta grande, y si yo la llegard a
recuperar ya no fegresaria con €, porque no me gustarfa que, &, si siguieran sus tratos igual, como
han estado, como estuvieron antes pues no me gustaria que lo hiciera delante de mis hijas... ya no,
porque é no se piensa las cosas”. Cabe mencionar que LULU recuerda como su pareja le insistla en
tener un bebé y ella era quien no queria tenerlo, a pesar de ello, cuando elfa se embaraza por 22
vez, el la abandona llevandose a su primera hija; “Si, é hablaba de un bebé, 6 sea él ke decla a mi
hija que iba a tener un hermanito®... “... yo le decia que no que porque estaba muy pronto, pomue mi
nifia esta muy chiquita, a penas tiene cuatro afios”.

A pesar de los conflictos CHIO va construyendo una buena relacidn de pareja, aunque
parece no estar dispuesta a casarse al principio, la consolidacion de la pareja y la familia con el
nacimiento de [2 nifia, parecen hacerla acceder finalmente: *..pues no se, senti bonito, me dio
mucho gusto™... “Si, hasta ahorita, bueno, aunque no me apoye con dinero, 6 sea esta, 6 sea, mmm,
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si, se puede decir que estd conmigo”... “si, si me lo dice, de hecho, ¢ sea me dijo que si nos
queriamos casar, le dije ay no, yo me senti muy feo de que no, y me dice, no, si asi me tratas con la
punta del pie imaginate si nos casamos dice no, mejor asi. Ni yo jiralo que no™... *si, pero no ahi 6
sea eso es cuando estamos enojados, ya en serio yo si me quiero casar pronto”. Aln cuando la
preja de Chio no cumpia con el rol de proveedor, su presencia ke da seguridad.

LETY, quien tiene un bebé producto de abuso sexual considera que el progenitor del bebé
debe cumplir, con lo que sus creencias consideran es responsabilidad del padre, el ideal sobre la
pareja y la familia se manifiestan al aceptar al agresor, “como el padre y su pareja’, y posiblemente
las agresiones que para efla son cotidianas permiten construir una relacion con quien la agredio:
(cémo conocid al papa de su hijo)... ‘porque trabaja... si, silo vi, pero... si, él... dejo de trabajar... pus,
pus fue é... no, yo no, yo no por... no éf y, no yo no queria, pero pus a fuerzas usps, ahoita ni lo vi
ya, ya'... “una semana... si, no lo vi... yo via su casa, yo siempre voy a su casa... él no sabe de
Paco”... "Me gusta verio”... “por mi'jo porque es su papa de mijo"... “mm, ya y al ya sabe porque dice
que como yo tenia la panza por aca”.

El alcohol y la viclencia no hacen desistir a ELENA, quien esta satisfecha de la relacién
consfruida con el papa de su hijo: “por que si, si se le quitara ese vicio, si, si, st i, 0 que pues
porque €s que ya estd frabajando vez, €l vicio es lo que ko hace hacer flojo, eso es, porque si no
tuviera ese vicio, pues no fuera fiojo, si se le quitara un poco lo bomacho y ya no tuviera problemas
ahora si que segln mi hermano pues me quiere encontrar y hay algo asi, y le digo: "pues me va a
encontrar cuando ya no lo quiere” y dice; "pues si™; y pues yo tengo también sentimiento, porque
también &l decla que no efa su hijo y él (sefialando al nifio) pues qué culpa tiene, aiin cuando no
fuera de €l que culpa tiene bueno en estos ¢asos yo pienso asi ain cuando no fuera de él el nifio no
tiene la culpa y él le estaba echando la culpa a &l y no a mi, y eso creo”... “si, si fui feliz con &l fui
més desdichada que feliz, 2sabes en qué yo era feliz con &17 yo le, 6 sea yo era feliz porque él decla
que me queria demasiado 0 a veces, 1as "pocas veces que nos lievamos bien fuimos felices, pero si,
si, fui feliz"... "En esos 3 affos hubo muchos problemas pero si hubo carifto con decirte tengo una
espina porque ya después se desaparecié mi mama”... “pues si, si, si ful més feliz pues que sera por
el carifio, fue padre no es uno inexperta yo lo quiero mucho, bastante. Peledbamos de vez en
cuando pero él también me quiso bastante, aunque nada mas vivi con él un aflo pero €l me quiso
demasiado”... ‘6l tenfa 25, jyo tenia 13 aftos"... “si él también me quiso bastants”.

*EL APRENDIZAJE DEL AMOR. En la mayoria de las chicas se observa el intento de formar una
pareja estable en varias ocasiones, sin embargo en la mayoria de los intentos se han malogrado.
ROSA espera ef segundo hijo de su segunda pareja, al parecer en los dos casos ella
termina la relacidn por la infidefidad de la pareja, ella en sus dos elecciones ha encontrado falia de
compromiso y responsabilidad en la relacién: *(J A los cuantos aftos tuviste a tu primer bebé?) a los
20 afos'... “Fue nifo también™... *Si nos cuidamos (rie) si nos cuidamos pero fallo”... “tomaba
pastilas”... “pero, jayy! jimaginate! (re) Estaba con sus abuelita, porque €l vivia con sus abuelita,
abuelita, y este, y es una viefita como de 80 afios ;no? y me dijo”... “¢eh? si, pero su papa vivia a
parte, el nada mas vivia con su abuelita y su abuelita, pero le dije ¢ esta Roberto? si esta con una
amiga, pero pasate y jOhhhh sorpresal {rie)"... “gja, y este pues ya, agarre y me, ahora si que lo deje
a un lado y dije no ¢ vamos a empezar asi? no tiene caso, me fui y ya después tuve a mi bebé, ya no
quise regresar con él tres afos”... ‘(indica el iempo que esperaron para tener relaciones), como ha,
como ha, los 6 meses mas o menos”... “del principio, pues nada mas usabamos el preservativo y
todo ¢no?, pero ya después, este, tenla como un, cast un afio tomandolas”... *Pues no creo, no ¢reo
{rie) Noo, estaba, eslaba la, el este”... “sii, por eso, este yo dije, no pues no me ha bajado, no pues
en entonces, después, y nunca se legd el después {fle)... “ya después de que paso un mes, esle...
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hice™... "bueno pues hable con é! y este, primero, primero este habiamos quedado en que nos
ibamos a casar, pero después de que naciera ef bebe, ya después este, pues me supongo que pues
le surgieron ofros planes menos complicados, ¥ ya este... aja, y de esa nos seguimos viendo hasta 6
meses de embarazo®... “aja, andaba, lo encontré en su casa con ofra chava, entonces, pues ya, dije
‘a la fregada’ y agarre y me fui con mi hermana, tuve mi bebé y después me puse a trabajar... “Aja,
y este pues ya, agame y me, ahora si que 1o deje a un lade y dije no Jvamos a empezar asi?, 1o
tiene caso, me fuf y ya después tuve a mi bebe, ya no quise regresar con él, me puse a trabajar y ya
fue como conoci a él papa de él (sefiala a su bebé)".

Otro ejemplo de ia falta de compromiso que de alguna manera es parte de los patrones
conductuales socialmente esperades como parte de la conducta del género masculing es NORMA,
que al igual que ROSA elige como pareja a un hombre que convive con varias mujeres dejando
familias monoparentales matemas al no formar familias estables: NORMA: (con su pareja) “vivi,
bueno vivi yo bien sin ninglin problema, nada mas pero ya después tuvimos problemas porque la
esposa de su hermano se encjaba mucho porque fa mama de &l siempre salia yo con ella a todas
partes, iba yo con sus papas de ¢ a todas partes me llevaban”... nosolros viviamos con los papas
de él... si nosotros viviamos junto con su mama, pero, como cuando éste, bueno ella no sabia si su

hqo me habia uo yo con él hasta después que MMmmmmmm

h'esmesesvwlconéi peroyadespuésmefurparamlcasaporqueseeno;abamnwnadaytodoy
pues me sali de ahl y yo no avisé... y entonces ofro dia le preguntaron, bueno preguntaron por miy
fueron a casa de mi tia y mi tia les dijo que pues mi sobrina aqui no esta y no ha venido; pues quien
sabe no esta en la casa inia por ahi... no le avisé porque no queria que, qQue se encjara”.

En ias chicas con camera de la cafle y aquella que sufrieron abuso sexual no liegan a
considerar al amor como la entrega reciproca y total de su ser, sino se les presenta agresivo y
ventajoso. Se convierte en historia de abandonos y fracasos, de consecuencias que implican
grandes cambios para las chicas (Ver la categoria: Cémo cambia su proyecto de vida). Por ejfemplo
LETY refiere: “{;has tenido novios?) ¢ Yoo? isil... como aaa, con 3 meses & mas y ora no... 3 und
pus, lo conoci por una parte... y ah lo conoci, saludo y todo asi, luego sentamos un rato ahi... no me
dijo nada {rie)... pus jhay me dijo mana!, yo no le dije nada... uyyy, ay quién sabe qué, le digo jay
no!, primero voy a pensario y te diré... porque a fuerzas queria ir a su €asa, yo no queria ir a su Casa,
ya no fui... no, a mi me pego, porque, gue posque el dice que, esta como mal ¢no? pss, yo no o
habia visto pero me pego ahf”. Veamos ofro ejemplo, CHIO: “Pues quién sabe, por pendea, yo, yo
no lo queria {a verdad, ahorita lo pienso y no lo queria cuando me fui a vivir con él, pero no... hasta
ahorita, ya después si me gusto, cuando me quitaron a mi hijo... este, yo andaba con un chavo,
también por eso me lo quitaron, porque el ofro se dio cuenta que yo andaba con un chavo, pero a mi
me apoyo mucho con et chavo *Me meti a estudiar, hice la secundarnia”. Con respecto a la segunda
persona efla menciona ka satisfaccion enconfrada en una retacion que le permite serfirse fuera de la
marginacion en 12 que vivid los Ulimos afios de su vida (antes de conocer a su actual pareja); dicha
relacion fa integra de cierta forma a la actividad social.

Pese a lo gratificante con que ELENA considera a sus parejas y la praxis sexual en las
mismas, tenemos en efla a una de las chicas que ha sido mama mas joven y en el momento de la
entrevista, con un recién nacido y sin una pareja estable; ella parece dominar la relacién sin
embargo, en la refacitén con Manuel hay abandono y con Arturo hay alcohalismo, maltrato y pobreza.
Las relaciones que establece son sin compromisos y ella parece mas libre y asertiva de o que se le
permite socialmente a la mujer. Elena proviene de una familia monoparental matema, por lo que es
posible que asuma como cotidiano el asumir 1a crianza de su bebé sola ademas, de en éste tipo de
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famikias, no se aprende ef desamollo de habifidades de comunicacion entre (3 pareja patema o que
haya podido impedir la consolidacién de la pareja. En ella se puede observar la dificuliad para
comprometerse en una relacién sobre todo cuando menciona: “yo soy muy enamoradiza ;no?" 6
“(recordando una plética con ¢l papé de su bebé) yo no te quiero... yo no lo queria, no o quise me
caia gordo”. Revisemos lo que menciona ELENA: “rondando (a casa, hay veces que paseaba con el
pemo, con el doberman, me gustaba y me gusta demasiado, demasiado ese pemo, muy bonito ¥
presumiéndomelo y &l por aca y yo, pues yo también crecida porque dije me esta buscando alguien
no y esto pasaba, enfonces una vez fue pues, con su abuela y me vio a mi, me invitd unos tacos y yo
le dije pues que si, entonces dice: “entonces ¢qué has pensado?”, “(Se refiere a &l nimero de
parejas que ha tenido) jAy, un chingo! mana, ‘ula’ jun chingol”... "Ay, pues no tantos, 6 sea de la
primaria, desde chica, fue, yo me acuerdo 2no? jayyl mas adelante fue... se llamaba Josge Arturo,
mas adelante fue uno que se llamaba... Rodrigo me parece, ya después de mas grande si tuve
varios ofros 2no?, se puede decir novios informales (rfe)"... *Amigos carifosos, ay no tanto,... de
cerquitas asf, ;o6mo te diré? que ni los pelaba, ellos se iban y yo ios cortaba, no ke daba mucha
importancia’... "porque este, desde mas chica pues no porgue estaba gordita yo ;ves?, ya despues
me daba mucha importancia, porque, porque me buscaban mucho, mucho me buscaban mucho,
pero ya después...bien payasa porgue me buscaban, ya después como que me aburr, ¢ 3ja? ¢si no?
(rie) bien dramatcz yo'... "es que no he pensado nadavez y sabes qué, Jte digo una cosa? me caes

acer, pero asi él dprfa que no le vle

pero €5 que yo ya me enamorg de ti y yo b'enemouonada poraca puessl estoledlgomtra pu%
déjame pensario otro tiempo, pero yo ko traia asi demasiado tiempo lo traje asf, como dos meses,
hasta que me decidi, dijle bueno le voy a dar unos, vamos a damos la oportunidad mas que nada
porgue yo también me la querla dar porque Yo no lo queria, no lo quise me cala gordo... con &
primero, con el primero también comparti muchas cesas, simplemente me volvi a enamorar, y te
puedes volver a enamorar si uno quiere, porque cuando uno quiere, pues o desea ¢no?. Yo soy
muy enamoradiza Lno? (Rie), pero no de cuakquier tipo ¢no? simplemente con alguien que yo vea
que verdaderamente”... “afa, al que tenga lo que me gusta, no me gusta que este guapo, ni nada de
es0 es que fe digo fue algo muy bonito. jAhhh! (se asombra) ;¢ Como?! ..muy bonita™.. jAh, ah!,
¢ Comoe fue?, jay!, no me acuerdo codmo, déjame acuerdo (rie), Mo pues si... ¢edmo te dink?...jay! no,
no pues fllegue ¢no? y ya, llegamos... “A la casa”... “Andale, cuando me robo (rie) y ya, nos
acostamos, ef me empez0 a acariciar primem, ya después, el me empezo a besar”... "Ne, eso yame
habia ido 2 pedir, ya vivia con & y este, y ya este, me hablo bonito ‘que a segiin’ (rie) ‘a segin me
hablo bonito’ y"... “jAhh! porgue me dijo, este, 4como me diio?, jAy!, lo de siempres, mi vida, mi
amor (rie) le salid lo cursi; hasta me da nisa ;no?, lo mismo de siempre (rie)"... “Si mana, y yo por
ac4, y o mismo que te digo ¢no?, ¥ ya, y yo pues yo también empece a sentir bonito, pero yo en ese
entonces, yo no sabia hablar, yo ni le decia nada™... “jPues nada!, nada, lo normal”... al ser el primer
amor pues sientes demasiado bonito, ¢ sea yo hasta sentia cosquilleos y todo eso ¢si?, un
cosquilleo aqui en mi panza (se toca el estomagoe), que me recorria fodo, pero ya con el segundo
amor, ya fue diferente, 6 sea, ya no fue la misma emocién ¢no?".

Por otro lado LULU menciona lo doloroso y la desilusion ante la infidelidad de su pareja y el
uso de la violencia como método de sometimiento en lugar de la construccion de un espacio en la
que €lla se sienta amada por €l ofro. “supuestamente mi hermana ko llevo para que yo hablara con
&l, y este, y yo le decia al licenciado que queria levantar un acta pero no sabia como o que y que
acla podia ‘evantar, pero yo querla acusario de algo porque no tenia dinero y a parte porgue pues
por a tipa, y este todo eso, pues él me dijo, dice pero yo no veo que sea una suficiente, coma, una
suficiente, como razon para que lleguen 3, a, a grandes, eh, problemas dice, mejor analiza las cosas
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dice y regresa con e! ahorita dice y pues es tu deber dice, tienes que cumplire como su esposa... ¥
entonces pues este yo pensé eso que pues era su esposa y tenia que cumplie pero,... pero también
yo me, yo sentia que me estaba muriendo por dentro y que pues si él me falto, y por eso decidi no
hablarle y, y fratarlo asi porque 6 sea yo queria hacerio sentir... mal, 6 sea yo queria que el se
sintiera mal asi como me senti, queria que 2 él le doliera algo”... “No, 6 sea si, si este, cuando yo
todavia andaba ya con los dolores ya para aliviame, yo no le quise avisar de que ya me sentia mal,
porque pues, tal vez fui egoista, y pues yo, todavia seguia con ese egoismo de que pues no queria
avisarle de que pues ya iba a nacer su bebé; no quise avisarle y hasta el tercer dia de que yame iba
aliviar, bueno, hasta eso que no le avise yo, le aviso & amigo de &l que yo estaba mal... y entonces
fue cuando el supuestamente se fue comiendo aila casa, y ya pues me regafio y me dijo que por que
no ke habia avisado y vo le dije que porque no queria y nada mas y ya, que porque yo no le vefa que
el, 6 sea que &l estuviera interesado con, no crefa que le importara, eso fue o que le dije”.

Por (itimo presentamos a CRISTINA, quién se refiere a la vivencia de la bisqueda de la
pareja de su mama come positiva en comparacién con el concepto que como pareja a conocido en
{a relacién de su papa y su mama. Esta experiencia le ha pemmitido darse la oportunidad de buscar
una nueva pareja o de liberarse del maltrato: es, es muy buena gente me nos aceptaba, nos llevaba
a pasear, este, nunca trato de, de pegamos ni de pasarse asl, e listo con nosotras, nos cuidaba
mucho®,

*PROCESO DE ESTRUCTURACION DE UNA PAREJA. Como se ha podido observar al revisar las
categorias anteriores, en la mayorfa de las relaciones de las chicas han sido consideradas como
objetos disponibles que se pueden usar y desechar, es decir, son relaciones superficiales que no se
basan en vinculos profundos; vinculos que ellas de alguna manera conocen ya que desde la familia
establecieron este tipo de relaciones (al ser abandonados en casa o al experimentar maltrato o
abuso sexual), a esto se le agrega la falta de contacto con el ejemplo de una pareja patema ya que
como se ha mencionado provienen de famifias monoparentales. Dichas familias son en su mayoria
monoparentales matemas en las que el padre es poco significativo y esta devaluado, a permitido
que la mujer asuma que puede establecer una relacidn, en la que el hombre la abandone y al mismo
tiempo posibilite que el hombre se aleje. Aunado a estos factores Psicologicos y culturales se suman
los de tipo social y la intervencién de la famiia extensa, dificultando la construccidn de familias
estables. Veamos algunos ejemplos: TONY (formaras con Pepe tu familia) *no sé, haber...".
NORMA: humm, queria yo tenerlo, tener un bebé con un chavo que juera bueno, que me hiciera feliz
a su lado™... “pos, pues..., me espanté porque yo pensé, no se lo que es estar embarazada, tener un
hijo y mantenero”... “si, ya se me notaba mas, nada mas que esto, esto se me salla {refiiéndose a la
parte de piel que le salfa sobre Iz parte superior de la preting) y yo frataba de que no se viera"...
*pues nos fuimos en un, en una, en unos 15 afies que uno de mis primos fue chambelan entonces ay
nos conocimos yo Y él pero el me, el me decia que sitenia yo novio y yo le decfa para inventarie que
si, porque no queria tener novio todavia, que me habia yo peleado con €l pero nos habiamos
contentado y dice no pero ya anda con otra, no y le digo: no es que no importa’ y es que &l andaba
con oira"... "ellas ,vivian aparte cada quién en Su ¢asa y nosotros viviamos con los papas de éI".
LULL): “termine la primaria y este me dieron mi cerfificado de primaria, pero este, como los
papeles de &l y los mios y los de mi hija los tenfamos, yo los tenia juntos, con fotografia y todo, el me
quito mis papeles también, se los llevd y por €50 s que no tengo mi certificado de estudios”...
“(refiiéndose a las leyes por las que esta casada) st, no, nada mas por el ¢ivil”... "Cuando éramos
amigos este, &l asi buena, yo lo senti como broma que el me decia que, que si queria ser su novia
pero este a mi me dic mucha risa porque nos llevébamos muy bien como amigos y pues nunca me
faltaba al respeto, de hecho nunca me falto al respeto antes de que fuéramos novios, nunca, nos
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lievabamos muy bien salfamos a comer y todo, pero en de este, el me pidid asi, este estabamos
conviviendo estibamos cenando y estdbamos platicando, nos estabamas riendo cuando el me pidio
de repente, dijo, dice, jquieres ser mi novia? y ya este, como estdbamos tomando este un él habia
pedido una copa de vino, y yo pensé que pues era una broma 6 sea yo se lo toma asi y me empiezo
a reir ¢no? me empecé a reir y él se queda serio, dice no, no es broma no te rias porque es en
seno... le digo no le digo no estaras hablando en serio 4 verdad? dice nunca en mi vida he hablado
mas en serio, mas que ahora y dice no si Quieres entonces, yo le dile pues que no lo conocia
suficientemente como para”.. “yo anteriorment2 de que el me llevara con su familia yo le habla
preguntado que si era casado me dijo que no le dije que si tenfa este, pues que si estaba viviendo
con una, con alguna mujer © alge y me habia dicho que no que era soltero y su familia también me lo
dijo 6 sea lo que yo buscaba era un este... pues si de hecho el este si me gusto , asl este, me cayo
bien y me gusto ¢no? pero, lo que mas me interesaba que tardéramos mas de amigos pero yo
buscaba una forma de que, de que primero enteranme & sea, de estar segura que él era soltero, ¥
como su mama misma me Io dijo que no era casado ni nada pues el hijo que teni, que el tenia lo
tuvo con una mujer, pero supuestamente nada mas se metié con efla, cuando acababa de dejar a
ofra que también le dejo otm, ofra nifia se metid con ela, y luego este, 6 sea tuvieron relacidn y
luego salié embarazada supuestamente el me dijo que ella se habla dejado embarazar para que &l
aceptara casarse con efla”... Si, nos quedamos en casa de mi suegra, pero este, s que ellos viven,
mmm, 6 sea tienen... tienen una forma de ser que a mi no me gustaba, de mi suegra si me gustaba
la forma de ser de efia, pero... 0 que no me gustaba era que ella decia que yo era menor de edad, ¥
tenfa derecho a meterse en nuestra refacién, que yo era menor de edad y que tenia que dame
consejos ¥ todo eso, pues yo silo aceptaba pero, de cierta forma también de que no me gustaba que
se meti, 6 sea si metia mucho en cualquier cosa, y sus hermanas también®. CRISTINA por suparte
menciona: “...es que él quiere casarse, entonces, yo le dije que, que primero viéramos porque él
estaba, no sé, cuando se droga, este, y esta conmigo, es muy tranquilo, le gusta estar cotomreando
conmigo, y tal vez por eso Y porque me, no & me encarifie muy rapido con él... a ¢l ke gusta fumar
marihuana, casi no, no consume cocaina o alguna ofra cosa pero... la marhuana, lo que hace es
que le da hambre y suefio, entonces sin droga ya no puede dormir si no fuma marihuana, sino le da
antes una fumada de marthuana"... “si tuviéramos una relacidn primero solamente en unién libre y
después ya si vemos que nos llevamos bien, nos casamos, pero, porque primero quiero ameglar lo
de mi divorcio... (recuerda a su esposo, de quién ya se sepant y estd tratando de divorciarse) no
quiero ya mas10 meses y este, con ia que hable fue con mi hermana y como me, mm, luego me
salia cuando ef se iba a trabajar la iba a ver a ella y me veia como estaba golpeada y me, me decia
que me saliera y que me fuera a su c2sa entonces un dia que el empez6 a trabajar y creo conocid a
ofra persona quedaban de verse, pero el era muy cinico, la llevaba a la casa y que decia que porque
yo era, era una prostituta que andaba de loca por otros fados™... "pues una vez lo vi este inhalando
cocalna, pero yo no sabia si lo hacia siempre o nada mas una vez, y luego se andaba escondiendo
de sus papas porque se daban cuenta”.. “su mam4 una vez también infento golpearme”...
“(interrupcion de bebé llorando) su mama me quiso pegar cuando yo, este cuando fuimos a al sitper
y el me iba a comprar ropa a Mmi pero su Mama como no se, ra muy avariciosa y le gustaba tener
siempre e! dinero ella aunque el lo trabajara, aunque este, entonces yo me moleste por eso y ke
avente las cosas y me sali y él me fue a alcanzar y yo lo avente y cuando lo avente este, la sefiora
se metid y me quiso pegar a mi me empez0 a insultar entonces, este hice lo mismo, la avente a efla
y me eche a comer y me fui unos dias con mi mama, ya después fueron a hablar con ella y me
regrese”... “él es muy agresivo me pegaba con el pufto cerrado en la cara, en el estbmago me
pateaba, la ocasion que ya me decidi a salinme, fue porque me tiro de las escaleras y me fracturo un
brazo y ya mejor ya no, la pensé dije un dia me va a matar"... “tenia un carifio, pero no asi, amor,
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cambio mucho ya cuando estabamos juntos ya no sentia nada por ef"... *no, el se queria casar
conmigo”... “pero no se, yo creo que ko mismo que ke dijo mi cufiado este se molesto”. De igual forma
CHIO recuerda con respecto a su primera pareja):‘era, es alcohdlico, yo creo que es alcoholico, él
dice que no, pero si toma mucho®... “pues no se, porque, lo que pasa es que empezd a tomar
mucho, yo creo que porque, ya ves que te pones achacosa cuando estas, entonces, el pues no, ya
no quiero estar aquf porque tu te enojas cuando llego, pero yo decia es que yo me enojo porque tu
llegas borracho, no porque llegues... y entonces pues ya, jay no! todo se acabo, pues porque yo,
me, 6 5ea yo me canse por ko mismo de que yo me drogaba segin yo ko hacia para, para molestario,
pero me hice mas daflo yo ¢no?"... "ay, pues él me vela, rle, no necesitaba decire”; me drogaba
“casi diario” y é1 “me pegaba mucho cuando estaba embarazada me pegaba mucho” porque ay,
porque estaba loco ese gliey, decia, & sea si yo vela alguien por casualidad, decia que andaba con
ély que me acostaba y que no se que, ¢ sea bien enfermo”.

ROSA También menciona: "y, y no, no me acuerdo de eso {hablando del papa de su ter.
bebé), éramos novios aja... obvio ya, entonces, este, como que se ponfa muy agresivo, entonces
fuimos, antes, antes de que nos pelearamos serio, tenia problemas con él, yo ya me iba a i,
entonces hablamos, y esto, mmm, fotal, que, que, nosotros habiames hablado 4no?, entonces yo le
dije ¢sabes qué pasa? este pieito que tenemos yo ya no lo quiero, yo no pienso aguantar este tipo
de cosas yn0?"... “zehh?, pues solamente dijo que le diera una oportunidad y todo el roflo £no?. Nos
voivimos a pelear y tofal ;no? este, primero se encjo, es, fue una, una fue, a un trabajo &,
estabamos ahi en la casa 2no? vivia con m suegra’... ‘mjm, este con mi suegra y con sus hermanos,
fedo, ya para empezar desde ahi empez6 mal et asunto, porgue, bueno, cuando decidimos vivir
juntos, este, supuestamente. 0 sea mi suegra tenfa cancer, efla estaba en tratamiento en Vila
Hermosa, entonces yo le dije que no, que no queria no, y me dijo, no mira mi mam4 esta ahorita en
Villa Hermosa, entonces no puedo salime de mi casa, ahorita estoy con mis hermanas; tiene dos
hermanas de 12 afios; no puedo salirme asl y dejarlas solas dice, entonces 1a van a operar, dice, ¥
va a tardar 4 meses en regresar, en ese tiempo pues estamos zhi y ya cuando regrese nos vamos;
pues sucedid que le rigieron que ya no..." "ya no tenfa remedio, se regreso, total que los 4 meses
pasaron, pasaron y pasaron y pasaron y jamas nos salimos, entonces, 6 sea nunca , nunca tuve
problemas ni con mi suegra, ni con nadie de Su ¢asa, pero ya con el hecho de estar ahl, pues no, no,
¢ sea no lbames a fiegar a nada, de plano; entonces empezamos a tener problemas’. Por otro lado
ELENA menciona: {2te imaginas con Arturo en una famifia?) pero sin su mama (rie) es que te digo
que me choca, ¢ sea me choca porque es una persona chocosa, es asi como una persena chocosa
que dice te compro esto por humanidad, pero mas a rato te anda diciendo te compre esto y esto y
€s0 no es por humanidad, por humanidad nunca se dice lo que lo que hizo por uno ;aja? y por
humanidad y que achss me cae gorda esa persona ‘fa verdad’ y mas al rato y ayy no”.

Pareciera que en los comentarios hechos la familia extensa es un factor recurrente en Yos
problemas de la consolidacidn de la pareja, lo cual concuerda con los problemas de vivienda y
marginacién que padece nuesho pals y que se menciond en los capitulos anteriores, asi como ser
parte de las consecuencias del embarazo adolescente.

DESARROLLO EMOCIONAL

*AUTOESTIMA. Se encontr que en general las chicas tienen una baja estima de si mismas; a
haber estado inmersas en un espacio agresivo en el que ademas fueron techazadas y marginadas
construyeron un Autoconcepto devaluado, por ejemplo Luz menciona: “es que antes yo, bueno sime
gusto, pero ay se me olvido, pero asl, este no me agradan mucho las reglas, me gusta hacer ias
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cosas conforme a mi, pero no Que me estén ordenando, esa situacién no me agrada aunque
precisamente tenia los problemas con mi abyelta”. Ella refieja la evaluacién que a percibido, los
demés han hecho de ella y que efla ha asumido como cierto, sin embargo en ofro momento es ella
misma quien habla sobre su necesidad de aceptacién LUZ: “me gusta agradarle a las personas,
ganarme a 1as pefsonas... yo queria que me quisieran... y bueno asi, asf fue mi vida™.

Enfre mas pequefias se enfrentan solas al medio, mas carencias se aprecian en el
desarollo, por ejemplo en Lety quién ya hemos comentado es evidente un déficit comenta: LETY:
(¢ Sabes tu fecha de nacimiento?} No". Otro ejempio es TONY: “rle... no sé... no era latosa... de todo
cambiado™. ambas no logran hacer una evaluacién ademas, TONY refiere lo cambiada que ests, en
ese momento. Se encontrd como la ausencia de personas Gue se interesaran y cubrieran Sus
necesidades fisicas y afectivas, es posteriormente un vacio en la apreciacién de si mismas.

Las malas experiencias que se posibilitan al no contar con la proteccién de la famifia o el
abandono afectivo de ésta, pueden hacer que no encuentren el sentido del valor propio, por ejemplo
LULU refiere: *yo creo que a nadie le gusta perder el tiempo con escuchar palabras que no fe
interesan a los demas... OSea&seaspecbtengo ya de que yo creo de todo mundo porque pues,...
ya, ya no le tengo confianza a nadie”. LULU, quien proviene de familia monoparental, descafifica lo
que piensa y lo que expresa, asi como manifiesta también la f2ita de una relacion significativa. Un
ejemplo parecido ofrece CALE -al responder a la pregunta ;oomo, es CALE, qué busca?- quien sin
carrera de la calle fue victima de abuso sexual: "na, no sabria contestarte”... el bienestar de mi hija”.

ELENA menciona su proceso de construccidn de autoestima: “porque nadie me vela ¢iu
crees?"... “jay nof... 'no, no porque yo fo trajera ni nada porque antes pues eflos me decian 4no?
pero, ya después asl ya ni me pelaban 6 sea ya, como que yo sentia que erala gordura”... no pues
yo me sentla mal, triste no , triste no, porque este pues ta a la casa a ver las caricaturas y todo eso
y ahi fraia eso pero, si me ponla yo a pensar jpor qué no me quedran? (cita en general a los
jévenes de s edad), a ko mejor porque estoy, estoy muy gorda o porque a lo mejor les gustan ofras
que estén flaquita y todo eso”... *(¢y ahora hay algo qué a i te importe qué a los demads no les guste
de ti7) ...ayy no, n0 no, yo ya no me fijo en, por ejemplo hay chavas muy bonitas bastantes bonitas ¥
‘ay Yo quisiera ser como ella, 0 yo quisiera ser como aquella’, no, no, yo me gusto Como soy, quiero
ser asi siempre y este no me importa si estoy gorda o flaca, ahora lo veo, ahora Yo comprendo’...
“nadie, nadie yo sola”... ‘porque una vez estaba yo haciendo clase, estaba yo en mi clase de, de
deportes se buriaban de mi, de mis piemas los chamacos'... “pues porque estaban bien gordas {rie)
y ahf cuando me empecé a... las tenia gorditas asi como ahorita ve y ahoria como si nada (rie} v
este y ahi yo empecé a aprender yo creo que es 2 gordura y por 5o ¥ por el otro”... “los ignoraba,
porgue ni me ponia a llorar ni nada, nada mas le decla a mi mama y me decia ay no les hagas caso
hija, este, les voy a ir a decir que no se que, pero tu no les hagas caso, yo les voy a decir’... {refiere
a continuacidn se experiencia durante su embarazo) “que lo sentf hipdcrita eh’... *Pues en que me
decia ay no que cuidate mucho y que esto, pues o sentia falso, falso, 6 sea que no le creia Jha
poco 5i7 yo por acd, no, no, lo senti yo asi, 6 sea yo de mi corazén ko sentia asi, a lo mejor yo estaba
mal"... *... que no me entendla’... “No pues... empecé adelgazar unos kilos, empecé adelgazar, como
que sentia que, que me veia de mas edad... me vela de mas edad... sentla que, que yano le
gustaba’. La importancia de la evaluacion de los demds se refieja hasta el momento en que ella lo
considera en su autoevaluacin, y aln cuando al final parece aceptarse, sigue utilizando frases para
confirmar lo que ha dicho, lo cual muestra una falta de aceptacidn y una estima baja de si misma.
Ella también menciona jo que discutia con su pareja: “yo enfiendo con palabras, ke digo (a Arturo)”,
frase en la que se observa un intento de hacerse valer ante Ias agresiones de su pareja. En CHIO se
observan también frases para reafirma al responde ante la pregunta; ;como eres? (se refiere a su
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hermana): *rie, no, yo estoy mas fea que ella, pero pues no de cara esta més fea ella, pero de
cuerpo esta muy bien, {rie} si, pero no”.

Por otro lado se observé que a pesar de su situacién ellas se planteaban metas altas, para
efias como para sus hijos: LAURA: “pus con una educacién”... “una camera corta”. Odro ejemplo es
CALE, quién relata: “pues o que ella escogiera lo que ella dijera”... “(refiiéndose a ella) seguir
estudiando, una carmrera corta’..., ‘como secretaria’.. “graduamme y tener un frabajo” PATY
refiriéndose a futuro de su hija : “pus algo, asi... ;no? como maestro o doctora ¢no?. Sélo CHIO
menciona: “Noo, (se refiere a su bebé), ‘i de que te rles loquita™. “Pues no, 6 sea que haga io que
quiera, pero si, que, que le, apoyarla 3no? Siempre, aungue haga o que, no se les puede obligar a
los hijos a hacer algo”... “pues ko que ella quisiera, tampoco me hago ilusiones de que yo quiera que
sea esto, porque finalmente ella es la que va a, a decidir ,no? que es lo que quiere hacer”.

*ARORANZA DE LA FAMILIA Y/O PERSONAS EN ESPECIFICO. Es en espedial en esta categoria,
en la que se comobora la desintegracion familiar, ya que la mayoria de las chicas comentaron no
querer regresar a sus ¢asas, si hubo excepciones, por ejemplo MARY comenta: "pues si me gustarfa
la verdad pero ahora no puedo hasta ya que cumpla y sea mayor de edad”; o ELENA quién recuerda
haber llevado una buena relacién con su mama *{t relacién era buena con tu mami entonces?) Si,
si era buena’, sin embargo en ella la persona que extrafia es su esposo: {¢ Te gustaria que viviera y
que creciera en una familia?) jahh claro!, pero conmigo sii, siempre conmigo™... “pues te digo si
cambiara si, si cambiara totalmente si, si no nada més conmigo “no, no eso no fug porgue como
tiene un trabajo y otro y todo eso y aquel no ponque fenia un frabajo seguro salia temprano y este

y este... bueno, para mi, a mi me hubiera gustado que &, que mi famitia hubiera sido, asi llevamos
bien, convivir, compartir... sin mentiras”.

Las demas chicas dicen no extrafiar a su familia, no se sienten integradas ya que hay
vinculos afectivos débiles.

LULU Y TONY evocan a sus padres muertos a quienes idealizan lo que les permite sentirse
queridos por alguien y son estos, con quienes consideran si habrian podido establecer una relacidn
cariffosa: LULU: “...mmm mi papa ya no vive"... *no, ¢l fallecid, si cuando yo tenfa un afio y 9
meses™... “... lo mataron”... "mi mama si vive ella tiene 46 aftos”... “(se refiere a su 1* hija) no, tiena...
8 meses, creo que no la veo”™... “porque supuestamente que todes esos recuerdos, que pus yo Sigo
con ese egoismo, sigo sintiéndome mal por denfro y que, todo eso, segiin yo se ko fransmito a mi
bebé”... “En ese momento mama Mireya es la que, me, me dice, digo, algunos doctores también me
dicen pero, que no debo llorar, no debo este, ¢como se llama? deprimimme, que no debo de pensar
en el pasado, no debo pensar en lo demas, pero es que de todas maneras aunque pues me ponga a
llorar y todo es0, yo se que pues me estoy, muriendo por dentro, 6 sea porque, pues me siento muy
mal y no tengo a quien hablare, ni nada, y este a veces me habla mi hermano para podemos ver y
le he dicho a mama Mireya me dele verlo, per, nio, nunca me da penmiso®; “yo se que no estoy bien,
por ejemplo, pues me hace recordar... pues muchas de cuando estaba chiquilla... yo pienso que
pues mi vida fue un infiemo, asl como este, desde cuando estaba chiquifla... de que yo me acuerdo
que empecé a vivir... me hubiera gustado que pues hubiera sido de ofra manera como obros nifios,
que empezaron a crecer, a no ver cosas tan feas, no vivir cosas tan feas”... “porque mi mama, este,
pues yo hablaba con ella y, nunca me tuvo confianza, y pues yo pienso que mi papa si la hubiera
tenido, hubiera tenido que, mas confianza con él, y me hubiera gustado, platicarle todo lo que a mi
me pasaba a mi papd, porque yo pienso que &l si me iba escuchar, ya que mi mama no lo hacia’...
*si, siempre lo necesite, y nunca lo tuve”... “yo creo que si lo necesito, pero, ahora yo me afermd ano
hablar con nadie mejor... porque no va haber, nunca va a haber nadie que me escuche”... “porque
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muchas personas me han dicho lo mismo, y no”... “porque cuando, por ejemplo yo este, deseo
hablar con alguien... y... y no se si sea tan, 6 sea mucho pedir, ¢ sea que sea... que guarde el
secreto, 6 al menos que me escuche ¥ no se si sea mucho pedir que me escuchen y que pues no kb
cuenten, ;no? Lo que uno cuenta... 6 sea asi en, confianza... pues yo digo que no se debe saber, y
tal vez sea mucho pedir eso, y por eso, prefiero mejor ya no hablario con nadie”... ‘porque mi mama,
mi mama era muy este, me regafiaba mucho, mucho”.

En otras chicas la presencia de recuerdos es hacia los hermanos, por ejemplo CALE
menciona:” lo que méas me puede de estar aqui, son ellos”. PATY aftora a su hermana con quien se
fugo, s con ella con la inica de la famifia con la que establece una reiacion profunda: “quisiera ver a
mi hermana pero pus quien sabe a donde, se la llevo su chavo, ella 5i me queria pero cada quien
con su vida pero... pus s gacho™.

En mencionan no querer volver a ver a su familia, ademas de tratar no recordar los malos
tratos este discurso funciona anulando los recuendos cotidianos y aqueflos del momento de la
separacion, Ia angustia causada por esto y por saberse solas sin nadie que se preocupe y ocupe de
ellas.

CHIO recuerda més los maltratos de! papa y la negligencia matema: “que pasa es que mi
mama skempre trab, ¢ sea estudio, si estudio y después trabajo, entonces nunca estuvo con
nosotros, yo siempre recuerdo, cuando estuvo mi papa nunca recuerdo haber estado con mi mama,
siento que ofras veces he necesitado mds de ellos... si, ahorita no siento que necesite de ellos, pero
si tengo muche coraje, mucho, mucho y fristeza...”. Para ¢fla al igual gue para ELENA ia familia que
ahoran actuaimente es la que conformaren o conforma en ef caso de CHIQ con su pareja.

LUZ: (refiriéndose a sus hermancos y su deseo volver a ver a sus henmanos): no... no sé, 1al
vez, no sé". Ella al igual que Lety salieron a temprana edad de casa, en ambas se observa que no
hay ningGn vinculo que las una a su familia.

LETY: “(Qué te acuerdas de ellos?) ... no, nada ni yo me acuerdo deflos”... *(¢ Te acuerdas
como se llaman fus papas?) No'... ";de qué trabajaban? No“... ... no, nada ni yo me acuerdo
dellos”... *(Si te los encontraras en la calle, por ejemplo, tu vas caminando, y de repente ves que
vienen, sabrias que son tus papas?)"... ‘{rie) si"... {4 Como son tus papas?) mmm, alios uno y mis
hermanos altos, uno chapan, un mediano™... "porqueee, no tienal (balbucea),y ya no tenia papas”...
“(¢desde cuando ya no tenias papas?) desde chiquita (suspiral"... “no yo de estu, contentos no
porque peleando... mis, mis hermanaos le pagaron™... ", a quién le pegaron? a mi papé”... " por quién
sabe, yo no pensaba nada... no mis papas y mis hermanos no, no sabian No, muy lejos. pss... niuna
ni... vine con este aqui (sefiala a Paco)™. Mis papas eran como de un rancho “pus si pero no, y ya de
ahl yano”... 'no se... mmm pero pus porque ellos saben que aqui, que yo estoy aqui porque lievaron
una foto mia a mi casa, {guarda silencio) mmm, no, ni saben, porque estoy aqui... si, si vie, com,
ac4, porque no me qusta verlos no papas... desde chiquita (suspira)... ya no estan aqul me dejaron
en mi casa, misma solita, me sali”

*MISERIA Y/O ABUNDANCIA VIVIDA. LULU menciona: “Yo me podria describir, por ejlemplo este...
pues por ejemplo este... desde chiquita muy triste... ansiosa por tener a su papa... por tener muchas
cosas que no, no 1as fuve... y por tener la oportunidad de estudiar...”... “desde... tenla yo como ios
seis afios, me di cuenta que yo necesitaba a mi papd, aunque tuviera a mi mama’. Por su parle
CALE refiere: “a veces mi mamé4 no tenia para noso, no tenia para damos de comer mi padrastro no
le daba nada”... “entonces mi mama tenia que salirse a trabajar para damos”.

En general mencionaron condiciones de miseria a excepcion de CHIO, GUILLE y LAURA
quienes provienen de familias nicleo-conyugales. Para MARY y CRISTINA quienes ahora la
condicién de vida de su familia ha mejorado, al rehacer su vida con una segunda pareja recuerdan e!
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tiempo en el que vivieron con su papa lleno de carencias econtmicas y de maltrato. CRISTINA
(refiriéndose al tiempo en el que vivian con su papd y los periodos de trabajo que tenia): “no, hay
veces en temporadas que tenia un trabajo, dos meses, cuatro y me da dinero pero este cuando no
trabaja pues mi mama era la que me ayudaba si, porque no ayudaba a mi mama y luego legaba mi
mama y le quitaba todo su dinero y se iba a embomrachar y luego mi mama pues como no tenia que
damos de comer, tenia que ir a parte de llegar de trabajar iba a lavar ropa y de ahi ya no, pues
cambio el dinero y nos compraba aunque fuera pan..."... no, &l nunca nos dio dinero, mi abuelita era
la que me daba de comer a veces me compraba ropa, ropa interior y zapatos™... “pues no me gusta
porgue es mi papa y si me duele pero este... mmm, no se me siento muy extrafia al ver que hace
@sas C0s5as y mejor me alejaba de él me dolla mucho... si, porque preferia este, comprar droga que a
compranme, no se unos zapatos, un vestido” Ahora hablando sobre su forma de vida con su actual
pareja: si, pero lo que pasa es que no es su casa de efla, es de su mam y s hemanos eran los
que empezaban a decir qué por qué si ellos no vivian ahi, el nieto si y luego todavia a su pareja,
entonces empezaron los problemas y mi suegra me dijo que si yo queria veninme, aqui porque yo no
habia hablado con mi mamd y le dije que si, mas que nada para tener, este que este efla no tuviera
problemas

LULU: “Llegue aaa, este, a una casa, de, una amiga de mi hermana, porgue no quise llegar con mi
hemano, porque ¢, todavia no tenia trabajo, mas bien si estaba trabajando, pero como gana muy
poco y estaba pagando renta, por eso no quise llegar con él, porque no queria ser un, una
responsabilidad para €1, 0 no querta, este, y como venia embarazada, no queria ser, una caga para
él... “Tenia 5 meses de embarazo cuando llegue... y después ya de ahi, con la sefiora me dijo que
me daba chance nada mas por, por una semana’... “Si la habia conocido porque me la habla
presentado mi hermana... y este me dijo que me daba chance de quedarme ahl, pues nada mas una
semana, en lo que yo enconfraba frabajo y después ya este, y después ya este que me saliera, o
rentara o no sé que, que ella no sabfa que iba hacer, yo, entonces, pues busque trabajo, y le dije
que ya habia encontrado trabajo y estuve trabajando, pero na’'mas se dieron, no'mas trabaje una
semana, y en lo que se dieron cuenta que yo estaba embarazada y luego me, me despidieron del
trabajo”... "mucho el embarazo, y este, pues ya me reviso un médico ahi, ya me dieron que mi
marido que, que quién era el papa de mi bebé y todo eso y ya les tuve que decir lo de mi hija y este,
y lo que estaba haciendo ahl en las oficinas esas, onde me encontr$ 1a patnuila, este... mm, entonces
ya digieron dice y no quieres estar este, entonces ellos me preguntaron, dice, mm, y te quieres
regresar ofra vez a donde estabas viviendo, digo si, ke digo porque tengo que ir por mis cosas, dice,
si quieres te llevamas, dice, a una casa hogar, onde tengas techo, comida dice, y te puedan aigo de
ropa tal vez dice, dice pero este, que”.

LETY dice: "...yo no comla nada (rie) y dormfa pus en la calle ha unos muchachos, ahi nos
domimos si, yo los vi ahi, me acosté con ellos, son buencs amigos, no que’... ps (yo? nos no
cuando (rie) ya no me acuendo ya'... “(platica de su familia) no en mi ca no me regresaba se safieron
a calle ya no regresaron”... *(alude a lo que ella sinfié cuando su familia se salié —como ella o
refiere) no, ya ni mi que al (balbucea)"... 'no... nada’... “no, dinero no me dejan”... "(habla de como
fue que logro estar bien cuando ésto paso) es que tenia dinero yo”... "pus si yo me robara su dinero
de mi papd”... ‘una de a 5y unos billetes (re)"... "(se refiere a la ciudad de México) mmm, (batbucea)
me vine paraca”.

*NECESIDADES ECONOMICAS Y RELACIONES AFECTIVAS. Aqul encontramos que sen basicas
en la supervivencia de las chicas ya que al no contar con padres que cubran en la calle las
relaciones afectivas dan de la siguiente forma; LETY: “pus, ahi, tan , o (balbucea) como te como te,
yo me dieron ahi... ya que... donde me quede y todo eso, v le dije que no, yo no me quedo... mjm,
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CAPITULOWI
DISCUSION Y CONCLUSIONES

Como una aproximacién hacia la creacién de diversos elementos interculiurales que
pemitan 2 comunicacién fluida con este nuevo sector de la poblacion, y facilitar con eflo Ia
aprehension de sus caracteristicas, demandas y habilidades, se realizd el presente trabajo bajo una
metodologla cualitativa, que permitié entrar en un proceso de aprendizaje mutuo, con el interés
basico de profundizar en la situacion de las adolescentes en canrera de fa ¢alle y las condiciones que
enmarcan el nacimiente de sus hijos, quienes a pesar de su corta edad, ya son candidatos para
comenzar su camera de la calle.

Los resultados obtenldos muestran una asimilacién diferente de las normas sociales asi
como un déficit en el desarrolio integral de las chicas.

Aun cuando no se realizé un estudio sobre el desarrollo cognitivo, se pudo observar un
acervo y ejercicio pobre de simbolos verbales, dificultad en la organizacidn de conceptos
evidencidndose un pensamiento concreto en efio, en la facilidad de palabra y la precision en la
utilizacién de conceptos, lo cual coincide con Funes (1984}, quien menciona que el adolescente
marginal "es un grupo intelectuaimente marcado en su mayoria por la no llegada al tipo de
razonamiento formal”. Sin embargo este mismo autor sefiala que esto no impide que sea un grupo
con una gran inteligencia prachca, con lo cual también se concuerda, ya que ellas han sobrevivido a
un entomo cofidiano Beno de agresividad, violencia, marginacién, falta de condiciones higiénicas y
hacinamiento, incluso dentro de las instituciones. Sobreviven en un medio que les ha comunicado su
rechazo desde la famifia y en mayor grado en la calle en donde son estigmatizadas.

Las adolescentes han sobrevivido sin [a proteccion psicosocial que brinda 2 famifia. Ellas
mencionaron iniciar su camera de la calle en plena nifiez o al inicio de su adolescencia, esto también
ocurre con las chicas que se institucionalizaron a partir de su embarazo quienes salen de su casa efl
los primeros afios de la adolescencia.

Se encontrd que tanto en las chicas insfitucionalizadas a partir de su embarazo, como en
aquellas que contaban ya con trayecloria en su carrera de fa calle, no cumplian con ko que Minuchin
{1985), planteaba como famifia, ya que no proveia de la proteccién psicosocial a sus miembros, no
transmitia la cultura (no hay una convivencia con lps padres), no existian cambics ante eventos
normativos (muerte del padre) y paranormativos (consumo de drogas), no mantenian una
continuidad, y por fodo ello no fomentaba el crecimiento psicosocial de cada miembro. Al igual que
los resultados que fueron obtenidos por Lucchini (1996 y 1998), y Colin, Diaz y Sanchez (1995), en
sus estudios sobre los nifios de la calle, se consideré que las familias no proporcionaban una
referencia estable, sino por el contrario la situacion familiar estaba llena de movilidad y dispersitn.
Se presentaron fenomenos como el consumo de drogas, maltrato, abuso sexual y roles poco claros
y estables. Es decir la situacion familiar era un contexto que expulsé a las chicas fuera de casa.

Por ejemplo, de acuerdo a los resultados cuantitativos obtenidos pudimos observar que de
las chicas, solo tres provenian de familia completas y las restantes de familias monoparentales, o
como en el caso de dos de ellas que no recuesdan haber convivido dentro de una familia. Ademas
todas las integrantes provenian de familias con problematicas tanto econdmicas como emocionales,
en las familias de las chicas que tienen camera de la calle y las que estan institucionalizadas a partir
de su embarazo se encontraron caracterisicas famifiares similares, por ejemplo, son familias
monoparentales y/o con padrastro o madrastra, o con ambos padres pero con el factor de ingestion
de alcohol o drogas; victimas de maltrato y sobre todo falta de afecto y de tiempo compartido entre
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padres e hijos; también habia falta de comunicacion y de confianza respecto hacia elfas o sus
decisiones. Es decir, dichas familias no estaban cumpliendo con su funcidn social, ya que por un
lado, no las estan preparando para que se inserten con facilidad al 4mbito social, y por ofro, no las
estan protegiendo de éste, dejandolas expuestas desde pequefias a problematicas sociales como
las drogas, la prostitucin, la marginacidn, entre ofras.

Se observa un fracaso en la adquisicién de conductas socialmente aceptables, que tendrian
que partr de las ensefianzas de los padres y el vinculo que se establece con éstos. Tanto en los
casos en los que la madre yio el padre se ausentan, como en los que permanece con la familia pero
€l mismo rompe las reglas (como en los casos en los que padres consumian alcohol o drogas), o no
cumplian con e} rol que les comespondia, se observa una forma diferente de inteniorizar las reglas
sociales, cambiando su caracter de fijas e inmutables a mutables de acuerdo a situaciones y
personas segin sus intereses; esto se aplica también a la religion, permitiendo con esto, que sea
mas facii su salida a la calle y su permanencia en la misma.

En Y05 casos en que los padres no se ausentaron, ademas de las drogas, se encontraron
canacteristicas como la organizacion, la cohesidn, la capacidad de fransformacion, sus patrones de
comunicacion o jerarquia, que pudiercn expulsarias fuera del hogar, en parte atraldas por la calle y
lo que en efla encontraron {fibertad, aventura y juego), pero también como manifestacion de la
inconformidad de Yo que pasa en casa, buscando por un lado nreconocimiento y consideracin, asl
como una forma de expresar su necesidad de crecimiento y de cambiar el entoma que les rodea, en
¢l que no encuentra la satisfaccion de las necesidades de seguridad y de dar y recibir afecto.

Se encontrd que las chicas expresan muestras claras de las necesidades de afirmacion, y
valoracion que no encuentran en su familia de onigen. Denfro de la familia ellas se sentfan
dominadas, no sentfan ser tomadas en cuenta, se sentian subestimadas, ademéas de sentir que su
familia tenia un mal concepte de ellas.

En cuanto a la necesidad de dar y recibir afecto se enconird que existian grandes diferencias
con respecto a vinculo que se da con el padre, con la madre, los hermanos ¢ alguna ofra persona
significativa en su nifiez. Estos vinculos, a excepcién de aquel que se establecié con quien fue mas
importante para ella, en su mayoria se pueden considerar como ambivalentes, ya que ain cuando
recriminan 12 negligencia o el maitrato de alguno de los padres o de ambos, afioran y esperan
construir una relacién de afecto con estas personas. Es aqul donde podemos observar la
idealizacion de la familia, esto es, 1a conceptualizacion tedrica que ellas expresan sobre la forma en
que esperan llegue a ser su pareja, la forma en coémo resolveran los problemas; en como se
relacionan con los miembros de su familia, los roles de cada uno y [a forma en como construyen su
familia en las namraciones; que tienen que ver con la idea social que se Biene de la ésta; por ofro
lado, también se observa algunos casos en los que la afioranza es dirigida hacia los padres que
fallecieron, que para eflas eran la difereacia entre lo que habian pasado en su vida, 0 en otros casos
dirigida a un solo miembro de £sta.

Esta falta de experiencia subjetivo-vivencial hace que ellas no aprendan a relacionarse hacia
los padres como la pareja patema, sino conocen la relacidn que se da con un solo padre
{monoparental), o a alguna otra persona, lo que explica, que a! confrontar su deseo de una familia y
como desean que sea, con la toma de decisiones que ellas tienen y que las ha llevado hasta la
institucion, muestran la incongruencia entre ko Gue piensan y lo que hacen, entre la familia real y la
familia idealizada. Esto se observd también en la forma en como se relacionaban con su bebé ya
que a pesar de que dicen evitar el malfrato suelen usarlo como estrategia de crianza, en ocasiones
en exceso, siendo éste el que matiza la forma como se relacionan con su hijo. El maltrato que se
observo era tanto fisico -nakjadas, golpes, se les caian continuamente de la cama o mientras los
cargaban, no tenfan cuidado al alimentarios, dandoles leche echada a perder o no cuidandolos de
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sus alergias-, verbal Jes gritaban y hacian uso de palabras antisonantes- y psicoldgico -cargaban a
ofros bebés y no asi al propio, lo mismo con el bafio, prefiriendo bafiar y cambiar a ofros y no al
suyo, o simplemente a la hora de jugar y prestarles atencién prefiriendo a otros bebés-. Con esto
podemos observar, que al no contar con un conjunto de vivencias afectivas van construyendo los
vinculos madre-hijo y toda su carga moral, ética, social y valorativa con carencias y repitiendo a
expenencia de la familia de origen.

Las experiencias que ellas poseen las llevd a construir relaciones ambivalentes con ellas
mismas y con aquellos con los que interactian, es decir, rehuyen al compromiso con su pareja o sus
hijos e incluso el compromiso con ellas mismas, facilitando con esto el aumento de conductas
autodestructivas como [a prostitucion, las drogas y formacién de parejas no funcionales -viclentas,
sin reglas y roles claros, efc- Esta ambivalencia recae en ef desarrollo emocional, ya que se
encontrd que las chicas tenfan una autoestima baja, mencionando como elempio que no confiaban
en "nadie” ya que "a nadie le importaba lo que ellas tuvieran que decir”; de las chicas en camera de
la calle se observo a falta de deseos de volver a ver a su famifia.

Las chicas reconocen a la familia como un lugar en el que el concepto de ellas era negativo,
ya que las concebfan como imesponsables y malas. Sin embargo, esto ko interiorizan y se van
formando un concepto de si mismas, que coincide con el que encontraron en la familia y que marca
{a forma como se manejan en e mundo, porque es en la familia donde Se da su primer contacto con
éste, y donde se estructura su ser biopsicosocial; es en él, donde las chicas aprendieron a pensar,
hablar, sentir, relacionarse y actuar. Es en este primer contacto en donde se observa que la familia
ro les representd unibn, amonfa, motivacitn, afecto, etc., sino desintegracitn, puesto que cada
integrante del sistema hacia lo posible por su propia supervivencia. Es en la familia donde
conocieron a la individualidad y la soledad, lo que facilitd que pudieran adaptarse a vivir fuera de
ella, pues el apego a otro y el duelo a la separacidn de ofro, se da con mayor facilidad. Las
condiciones de ansiedad en casa y la necesidad de supervivencia de cada miembro llevaban
también un sentido de individuatidad ya que como refiere Colin, Diaz y Sanchez (1995), aunque “hay
una gran solidaridad... al mismo tiempo hay un fenémeno de individualismo... 1a dindmica familiar
gira en tomo a las necesidades de mantener el niickeo en su conjunto sin poner atencién personal a
cada uno de los miembros™. Aqul s& puede encontrar uno de los factores que pudo infiuir en ios
sentimientos de soledad que ks chicas recuerdan haber sentido desde su casa y la relafiva faciidad
con la Que se asumen como seres invisibles cuando se insertan en una pobfacion, en 1a que podran
diferenciarse con limitacion.

Al mismo fiempo, este sentimiento de soledad y de no pertenencia a un grupo, con leva a
que prioficen sus necesidades de seguridad y Supervivencia, teniendo como consecuencia el
descuido de necesidades mas elevadas como las afectivas y las cognitivas de las cuales ya
hablames hablado.

La manifestacion més evidente de esto es la forma en como se expresan, ya que en su
discurso se observa falta de estructura, pausas, hay inestabifidad, pasan con facilidad de un plano a
ofro y ufilizan pocos conceptos, enconirande asi, que su discurso refleja como son eflas,
evidencianda una familia y un desamollo sin estructura, sin estabilidad ni integracion, Esto marca su
forma de ver el mundo, de tomar decisiones y de actuar.

Es asi que, cuando ellas confrontan sus actos con lo que creen piensa su familia de ellas, lo
dan por cierto. De esta manera van conformando un autoconcepto pobre, que tiene como
consecuencia ponerlas en desventaja con la sociedad, 1o cual también, las liena de temores,
agresividad y ansiedad.




Cabe recordar que como se mencion6 en el capitulo 11, 1as familias con esas caracleristicas
van en aumento (diadas mas que familias, por el aumento de madres solteras), por ko pronfo, en los
resultados cuantitativos se puede observar que todas las chicas provenian de familias que cuenta en
su cotidianidad con varas de las caracleristicas que se acaban de mencionar, familias no
funcionales y de tipologia semi-extensa, semi-nuclear y que como menciona Leflero (1994), son el
tipo de familias que tienen mayores posibilidades de convertirse en expulsoras, agregando a este
grupo, aquellas que no crecieron en una familia.

L as familias de origen de las informantes calificadas que participaron en el trabajo, se veian
inmersas dentro de fendmenos como fa pobreza, la marginacion, la economia informal, la
desnutricién, la salud publica y la contaminacion, tanto en sus efectos psicoldgicos, como
fisioldgicos. La casa en la que habitaban era un espacio poco 6ptimo, puesto que eran recintos
pequeiios e indiferenciados, en los que no habia cabida para un drea que fortaleciera la intimidad
personal, un espacio en cuat se desarrollara la identidad, maduracién especiaimente importante
durante la adolescencia, lo cual pudo ser un factor para que salieran a buscar dicho espacio fuera de
la casa.

Este mismo hacinamiento es un factor importante en ef fenémeno de abuso sexual, al darse
la promiscuidad, debido a que no exiten lugares habitacionales diferentes para cada miembro de la
familia o cada hol6n, ademas de que al estar en el mismo espacio en el cual se daban los confiictos
de las parejas, las chicas se convirlieron en viciimas de maltrato verbal o fisico; Marcel (1993),
menciona que el hacinamiento “llega al grado de causar no solo molestias sino incluso conductas
defensivas, hostiles y agresivas” para defensa del espacio, los derechos vy la vida, peor lo que al
hablar las chicas de su hogar en condiciones de pobreza y hacinamiento, hablan también de
condiciones psicolégicas violentas de convivencia diaria. El hecho de que esto se presente en la
€asa, prepara a las niflas para cuando salen de ésta y se encuentran con este fenémeno en las
calies que aln cuando se acrecienta, eflas cuentan ya con bases para adaptarse.

Asl mismo, el no contar con un empleo y la ansiedad provocada por esto 0 por un emplec
informal, en el que las condiciones son infrahymanas, las ganancias reducidas al minimo, asi como
una remuneracidn insegura, pudiera influir en el maltrato que recibian,

La migracién también se encontrd entre las chicas como fendmeno que las alejé de sus
casas, buscande la ciudad que se muestra en ks anuncios, pero, sblo encontraron desprecio y
abusos, al no contar con las experiencias necesarias para adaptarse sin un alto costo emocional,
provocado por lo que Stavenhagen (1987), menciona como 1a presidn para abandonar su identidad y
cosmovision, que sin embargo, ai ceder a tal presin y no contar con estos elementos se vuelven un
blanco facil, para aquellos gue abusan de la confusién, que sobre las conductas corectas e
incorrectas tienen las chicas de origen rural.

Con lo anterior podemos hablar de un comienzo dinigido hacia la marginacion, que
posteriormente se fimita 0 aumenta de acuerdo a las experiencias que cada una tiene en la escuela.

La escuela es el segundo sistema ai que se inlegra el niflo, y los fracasos o triunfos en ésta
marcan su desarrollo. La escuela es un mundo aparte en el que el nifo tiene la oportunidad de
conocer otras formas de relacion con los que le rodean, lo que puede superar la dificullad que
encontraron para |a identificacion o imitacidn de los adultos de la familia, sobre todo en los casos de
abuso sexual y maltrato; incluso se enconird, que con una de las chicas, la escuela sirvid como
factor protector en dos momentos de su vida, pues sale de su casa poco después de ser expulsada
de la escuela y posteriommente deja la calle al incorporarse de nuevo a estudiar.

En la escuela -quienes asistieron, ya que como se pudo observar en los resultados
cuantitativos el nivel de escolaridad era bajo-, pudieron adquirir pautas de comporiamiento social
aceplables, como la necesidad de seguir reglas y la transmision de valores de un grupo social; esto

112




facilitd condiciones que las alejaron de algin modo de la marginacion, o cual explica las diferencias
encontradas entre las nifias que no acudiefon a la escuela y las que si ko hicieron, incluso entre
aquellas con carrera de la calle.

En las que si asistieron se observd un razonamiento de tipo formal, expresado
principalmente en mejores condiciones durante su estancia en la calle; fueron més asertivas hacia lo
que quisieron lograr, asi como tienen mayor capacidad de negociacion y la posibilidad de tener un
marco de referencia hacia el futuro. Ademés se diferencian por un mayor aseado en su apariencia.

Por ! contrario, guienes ademas de tener camera en la calle no recuerdan haber asistido a
la escuela, parecen estar marcadas por la no llegada al tipo de un razonamiento formal, méas bien
con una inteligencia practica y de supervivencia. No hay un interés real en ¢ maiiana y se
contextualizan vivigndo s6lo en ef presente; su apariencia es caracteristica de la subcultura callejera
{pareciera sucia y desordenada -habia quien se cambiaba y no se baifiaba en mas de una semana 6
se cambiaban pero no se bafiaban-), y que en ocasiones fes daba un aspecto tiste y fiemo, pero al
mismo Bempo, parecia mas bien manifestar su agresién y su rebeldia hacia las normas sociales.

En cierta forma, lo anterior refleja lo que sucede cuando ni la escuela ni la familia asumen su
papel prionitario, en los periodos claves de la construccién de un crecimiento sano.

En respuesta las chicas expresan a su manera, su enojo, que es calificada por la sociedad
como mala educacién o maldad, pero o s mas que la falta de adquisicion de conductas, habitos y
de experiencias afectivas significativas en momentos determinantes de su vida.

La agresividad funciona como medio de defensa y olvido de la angustia, que les permite
hacer frente a una sociedad de la que no se sienten parte, y por la que se sienten agredidas. Una
agresion “biolégicamente adaptada”, como la llama Fromm (1987), cuando menciona que la
agresividad se despierta al estar amenazados los intereses vitales de una persona, su libertad y
finalmente sus valores, ideales o instituciones con las que se identifica; fodas estas amenazas estan
presentes en fa cotidianidad de las chicas.

Es aqui donde encontramos los beneficios de lugares como 1a institucion, pero de ello
hablaremos mas adelante.

La agresividad les ayuda o ayud6 -para quienes son maméas por segunda vez-, a exteriorizar
su angustia ante la situacion de adolescencia, la cual era nueva, debido a la aparicion de los
caracteres sexuales secundarios, que evidencian la transformacion y la diferenciacién entre los
sexos bioldgicos, etapa de maduracion que para las chicas de ia institucion, sobre todo en los casos
de quienes carecian de mas conocimientos sobre sexualidad, fueron victimas de mayor confusion.

Pero esta ansiedad no solo es debida a los cambios fisioldgicos y sociales en su aspecto
reproductivo sino también a los cambios afectivos. La ansiedad de establecer una refacidn con una
persona, en especial del sexo confrario, planieo a las chicas diversas posibilidades. Se hace
innegable en ellas, la necesidad de llenar un espacio vacio, debido a la experiencia durante la
infancia al lado de la familia. La b(squeda de alguien especia!, que mencionan cuando se refieren a
sus primeras experiencias amorosas, esla orientadas a encontrar una “‘compafiia” para formar una
relacién en 1a que puedan sentir que significan algo para ofra persona; un lazo mas estrecho que se
facilita en una relacion personal vinculada con el ejercicio de la sexualidad.

En sentido contrario, también encontramos que en el desamollo sexual de algunas de las
chicas a partir de 1a viclacidn, un engafio sufrido o el fracaso al infentar establecer un vinculo
“especial’, se despierta rechazo y la consideran peligrosa o adquiere caracteristicas de curiosidad,
busqueda o apelencia. Ambas situaciones no estin peleadas entre si, sino parecen ser pare
permanente de su sexualidad, aparecen en algunos momentos o se alteman entre ambas
condiciones, dadas las caracteristicas entre abuso y libertad que se les plantea especialmente a las
chicas en camera de la calle y en alguna medida, a las provenientes de familias monoparentales,
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como en el caso de las chicas que sufrieron abuso sexual del padrastro o del padre. Otra de las
posibilidades que encuentran se presenta al tener que buscar una nueva forma de supenvivencia, ya
que al dejar do ser nifias y ya no recibir [a misma ayuda econdmica, al pedir dinero a los
transelintes, la prostitucion o el establecirmiento de parejas mediante las cuales puedan solventar su
situacion econdmica, se presenta como viable.

También se le suma la posibifidad de ser madres que por ejemplo para Lety, quien dijo no
recordar a su familia, el bebé fue la posibilidad de sentirse vinculada por primera vez a otra persona.
En las chicas que se institucionalizaron a partir de su embarazo y que provenian de famiias nicleo-
conyugales, monoparentales o compuestas, la aceptacion de su matemidad estaba influida por su
situacién de hija-adolescente que les dificultd la posibiidad de vivenciarse como madres y en la
formacién del vinculo con el mismo. En las chicas restantes también aparece, en el sentido de que al
nacer el bebé, ellas estin saliendo de su niflez, lo que también dificulta la aceplacidn de la
vinculacién afectiva con el bebé. Ejemplos claros los tenemos en quienes es su segundo bebé
{Chayo) y se describen como nifias de las calle y quienes mienten y se quitan la edad (Luz).

Los cambios sexuales con sus componentes psicoldgicos y emocionales que van desde la
hipersensibilidad, |a inestabilidad, la necesidad de intimidad, el interés por observar lo social y a ellas
mismas; que son parte de la estructuracién de la identidad, se ve dificultado con el nacimiento del
bebé, el cual requiere de tiempo, que ellas ienen que restarse y que en ocasiones no o hacen,
como en lo mencionado en los resuftados cuantitativos con respecto a que ellas indican buscar
tempo para realizar sus actvidades e incluso preferifas. Aun cuando no se trata de una
caracteristica biokigica la nifia por el hecho de ser mujer se convierte en un ser inferior socialmente,
y en la calle son ellas las que tienen que buscar el apoyo del vardn, para no ser vicimas de abusos,
como por ejempio, Chio y Luz, la primera con parejas relativamente estables y la (ltima con cambios
mas continuos de parejas, encontrandose que en la comparacion entre ambas, Chio tuvo un costo
emocional menor en su condicidn de calle y en su condicién de vida en el momento de la entrevista.
Ademas. cuando son madres, son ellas las que se ven obligadas a conciliar las demandas de fa
matemidad con las demandas propias de la adolescencia, o enfrentar el proceso de desprenderse
del bebé. Contrario a lo que se podria pensar, muchas de las chicas asumen el rol tradicional de ia
mujer sin cuestionamientos; eflas se apropian del no-papel y reproducen exactamente relaciones
dependientes, que como refiere Robles (2000), “son necesariamente complementarias del poder de
seduccidn e imesponsabitidad del ofro”... “ocultando la propia responsabifidad e imposibilitando su
situacidn de cambio® y que en las chicas en camera de la calle significa también asegurar su
supervivencia.

La formacién del Autoconcepto en una etapa de cambios sociales, fisioldgicos v afectivos
esta influida por la educacién y la informacidn dadas tanto en la familia como en la escuela, por o
que al no estar presentes ninguna de dichas entidades, las opciones de las chicas se ven limitadas
sobre todo en |a fatta de valores y de autoestima.

En lo que respecta al desarrolio socioafectivo se encontrd que la falta de la familia ya sea
fisica o Psicolégica (abandono —fotal o parcial- y mattrato), provocd en las chicas la incapacidad para
relacionarse y comunicarse. Se pudo chservar una gran dificultad para concretar el contenido del
pensamiento en oraciones verbales.

En 1a mayoria de las familias de origen se presentaba violencia intrafamiliar  inexistencia de
comunicacion efectiva. La comunicacién, como base en el establecimiento de vinculos, era en las
familias no funcionales generadora de incongruencias entre los mensajes verbales y no verbales,
como en el ¢caso de Chio quién describe a una mama que Horaba mucho cuando su papa la
malirataba, pero ausente y alejada; o cuando Elena menciona la buena relacién que tiene con su
mama la cual desaparece para no saber nada mas de sus problemas, o en Paty cuando nombra a
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un pap4 que la quiere pero que no pasa tiempo con ella, etc. Dichos mensajes pueden producir
angustia e insequridad al no saber que esperar. Cuando a elio se le anexa la terminacién del
desamollo en las calles, en donde los mensajes tienen aiin mayor ausencia de comespondencia (e
doy una moneda, pero akéjate), podria ser ko que ha hecho que las chicas desarofien un estado de
tension continua, at no poder interpretar el mensaje y al no estar seguras de lo que velan y vivian.
En la mayoria de 1as entrevistas, especialmente aquellas en carrera de 1a calle, utilizaron la pregunta
Lno?, como buscando aceptacién o la reaccion ante b que habian hablado y que demuestra falta de
confianza y baja autoestima.

Este tipo de situacién tanto en la familia como en las calles impide el crecimiento y desarollo
de sus potencialidades, que se refigja en la incapacilad de establecer relaciones sanas y en una
muy baja autoestima (en ambos podemos recaer la aceptacién sin cuestionamiento del rol tradicional
que se menciond anteriprmente).

En las chicas que estuvieron fuera de la casa a temprana edad se pudo encontrar este
fendmeno con mayor énfasis, ya que la imagen de si misma construida se aleja en gran medida de
su sentir Intimo, ya que el medio es rechazanle en todas las impresiones sensoperceplivas,
actitudes y la valoracion de eflas, que de los ofros perciben. En todas las chicas se observaron
relaciones poco sblidas entre los miembros de su familia y mencionaron la soledad desde ésta. El
sentimiento de individualidad que tiene su génesis en la familia (para quienes cuentan con carvera de
fa calle), se observa prolongado, en el recelo y cautela con el que se establecen las relaciones con el
grupo caliejero e institucién, os cuales son faciles de abandonar, puesto que no se consbuyen
compromisos y el duelo es resuelto rapidamente.

Sin embargo, la importancia dei establecimiento de relaciones con fos pares, como
consecuencia de la maduracion psicolégica y sexual; la necesidad de bisqueda de imagenes con
{as que pueda construir la identidad, mediante la imitacion e identificacion en la adolescencia, asi
como [a necesidad de apoyo de un grupo, ante un ambiente hostil, se observa en las historias de
vida, cuando prioizan este tipo de relaciones y se observa la union a un varbn a grupos ©
instituciones consecutivamente. Son éstas uniones las que permiten la permanencia en la calle,
puesto que son poveedores econdmicos y de seguridad. Ademds, en ocasiones, son ambos
también un motive mas por el que las chicas consumen las drogas, ai ser el ritual de entrada al
grupo y también, un elemento de endurecimiento en su conducta habitual que las fija en la calle; es
también la entrada a la cultura marginal y son ademas, las que permiten sobrellevar la ansiedad
causada por [z falfa de apegos y de mas necesidades afectivas no cubiertas, a sl mismo el consumo
de drogas funciona para permitirse actividades de sobrevivencia (prostitucion, abusos, actividades
de grupo). Se observé que el consumo de drogas estuvo relacionado con el grupo o la pareja. Las
chicas con pargja dijeron en su mayoria que consumfan cocaina, marihuana, gotas o afcohol
mientras quienes con una historia en la calle a temprana edad, mencionaron el uso de la ‘mona’
{inhalantes).

Las instituciones pueden funcionar también como factores que permiten [ permanencia en
fa calle, ya que la utilizan como descanso, pero son también importantes manifestaciones del intento
social de reconoceras como parte importante de ella. A dicho intento de valoracin, se le suma la
tranquilidad por la seguridad, alimento, reglas y compromisos, experiencias de trabajo en grupo y un
intento de modificacion y sustitucién de conductas que se acerquen mas a las adecuadas
socialmente.

Aunque €s cierto que las chicas mencionan inconformidades con et servicio o {as reglas,
ésias también les brindan seguridad y son elementos significativos en los momentes en que deciden
abandonar ta calle. Estos momentos son importantes ya que ademas de ser la muestra de su
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tendencia a! crecimiento y su necesidad de salud, son producto de eventos que las impresionan en
demasia y que no se dan frecuentemente.

La salida de la calle implica el abandono de la libertad a 12 cual ya estén acostumbradas,
pero es también la oportunidad de alejarse de la estigmatizacién, de {a marginacién, de un marco de
referencia donde son degradas y donde aprende conductas diséciales, al ser la calle la ‘institucion”
que se convierle en el agente socializador més importante, una vez que la familia y la escuela no
estan presentes. La calle es también el acceso a las actividades informales, entre elias de la
delincuencia y fa prostitucién, que si bien podrfan parecer destruir las nosmas sociales, destruyen a
las chicas al justificar el desprecio de los adultos y la sociedad en general, en un momento tan difici
e importante de la configuracién del Autoconcepto como lo es la adolescencia en donde se
construyen también las elecciones a futuro o hacia la autodestruccion.

La calle y en cierta medida las instituciones que afienden a este sector, son lugares
impersonales e inadecuados para un desamofio personal pleno y en ambos se da la promiscuidad y
el hacinamiento factores que se suman a las dificultades para establecer las relaciones. Las escenas
violentas en la calle que se asumen como nomales y desensibifizan; los ruidos, la contaminacién y
demas ambiente que angustia a !as nifias al no sentirse plenamente seguras, aumenta las
respuestas agresivas y convierte a la agresividad en (a base de las interacciones que las chicas
tienen y que explica la postura agresiva-defensiva que se manifiesta en ellas como totalidad.

Se concuerda con Lucchini (1998), quien menciona que el temor 2 la exclusién socio-
afectiva estd presente en la mayoria de los nifios, & influencia la mayoria de las relaciones con el
medio socio-afectivo.

Dicho temor, que excluye a las chicas de relaciones afectivas profundas con los miembros
de su familia se observa sobre todo, en aquellas que salieron a temprana edad de su casa. Las
relaciones que las chicas establecen cuando salen por primera vez de su casa estan matizadas con
la necesidad de encontrar otros modelos de identificacidn. La mayorfa de las chicas na contaban con
estudios habiendo abandonado 1a escuela a temprana edad o no haber siquiera ingresado debido a
la pobreza. Con ello se alejan de las dos principales entidades formativas en el aprendizaje del
comportamiento. La diferenciacién entre las conductas comectas € incomectas y el aprendizaje en
general de los codigos morales, asl como la decisién de actuar con respecto a ellos, se reordena de
acuerdo a sus vivencias fuera de la proteccidn de su familia y dentro de un estilo de vida que
despersonaliza y desensibiliza. Un entomo desestructurado fleno de violencia; Funes menciona, a
vision reiterada de ciertas imagenes violentas se producird una acomodacion a la vision sin reaccién
emocional, con la consiguiente normalizacion de las escenas”. Lo cual se observd en las chicas,
sobre tode en quienes safieron a temprana edad de sus famitias, que también son las que mayor
agresiones han pasado y que mencionan inciuso a las agresiones sexuales como cofidianas Ei
umbral del doky fisico en ofros y en elias rebasa los niveles esperados de tolerancia. Las relaciones
que establecen no llegan a ser totaimente plenas debido a las experiencias sufridas en la familia. El
apego no se presenta debido al recelo con que las chicas establecen sus relaciones y éstas son més
bien de tipo utilitario. Aunado a efie el ruido y el estrés de las caflles no permiten la formacion de
relaciones profundas debido a, ko que menciona Marcel (1991), “el niido provoca afteraciones en la
comunicacion e impiden un adecuado ajuste al medio®. El continuo estado de intoxicacién por
drogas, también vuelven las relaciones superficiales, pues impiden la comunicacion efectiva. No hay
emisor claro ni receptor atento.

Sin embargo, seria imporiante considerar las implicaciones de vivir en la calle, el desarrollo
de habilidades para sobrevivir, de quienes a temprana edad asumen la responsabilidad totat de su
vida y que es encontrado también por Lucchini (1998), al estudiar a este sector social y por Colin,
Diaz y Sanchez (1995), al indagar dnicamente a las nifias; en ambos frabajos consideraron que las
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condiciones en la calle, ayudan a formar nifias que cuando sean adultas “tengan un sentido de
autonomia y decision mucho mas consolidado que aquellas mujeres que han permanecido en sus
hogares’, lo cual se considera puede llegar a ocunir, sin olvidar que, como se ha mencionado
también la calle puede construir mujeres sumisas debido a la baja autoestima que se forja con las
condiciones aversivas de la calle. Factores como la religidn que funciona mas como moiivador que
como estrategia de represion, [a autonomia y el libre ejercicio de la decisidn, son consecuencias
positivas de la experiencia de quienes crecen sin familia. Es por lo anterior la tmporiancia de realizar
investigaciones sobre este fenémeno, que refleja la descomposicién de la famifia. Con elio no se
quiere decir que la familia debe permanecer fija e inmutable, por el confrario, se modifica
imemediablemente ante los cambios sociales, pero la salida de 1as chicas a la calles, muestra que
estos cambios no son asimilados por la familia con la rapidez necesaria, por lo que se debe
establecerse un “lipo de familia a aparato” que cumpla con las funcione de protector y proveedor.

Es asl como se enmarca el nacimiento de esta nueva persona, que serd parte de la
sociedad. El nifio se construye y desamolla desde su génesis en una matemidad obligada, en la
mayoria de las veces no elegida libremente, cuestién que va a ser parte de fa subjetividad que se
juega desde el momento mismo de la concepeién del nifio. En su coro fiempo de existir ya forma
parte de una familia monoparental, repitiéndose la historia de la madre, también en el aspecto socio-
econdmico y cultural. Serdn ellos quienes cargaran con la historia subjetiva de los padres y una
historia corporal poco sana y no menos importante, que con factores como la desnutricidn, causada
por las drogas y la falta de higiene, marcan a este grupo, y es indudable que el cuerpo es la anica
fiqueza, es el elemento necesarie para considerar la vida y es la base de todo el desarrollo.

Es por ello que es necesario atender este fenémeno social que no sblo trae consigo las
consecuencias de un embarazo adolescente (revisar cap. |}, sino que engloba problemas mas
graves at tener entre sus filas el fattor de una historia de callejizacion.

Al trabajar mediante un método cualtativo se enconté la importancia de un proceso
terapéutico para acercar a esta poblacidn a una mejor calidad de vida. La oportunidad de expresar
abiertamente sus vivencias y sentimientos en un ambiente de empatia, comprensidn y apoyo, leda a
la persona la oporunidad de, como menciona Grand-Champs (1999, pag. 103), lograr el
“reforzamiento de 1a identidad subjefiva por la apropiacién de la historia de su vida". El ejercicio de
existir mediante la palabra, de clarificar su identidad, sobre si mismo, puede generar un avance
significativo, mediante fa confrontacién de lo que “é! es y lo que dice ser” (Idem, pag. 112); o de fa
autoafirmacion.

Es importanie mencionar que en aquellos casos en los que las chicas tengan contacto con la
familia, ei frabajo con ésta es de suma importancia en el propdsito terapéutico, puesto que no hay
que olvidad que este sector social, es el reflejo de las condiciones actuales que priofizan los
intereses econdémico-productivos, sobre la vida y el desamollo pleno de cada individuo, factores que
han ocasionado que nuestro pais y Ia ciudad de México sean fuente prolifica de familias en
condiciones optimas para facilitar Ia transicién de |2 casa a la calle. Por lo que es necesario preparar
a padres e hijos para involucrarse en un cambio sustancial, abriendo al mismo tiempo espacios
sociales que permitan una mejor convivencia. La negligencia de quienes gobieman, que se han
asegurado de seguirlo haciendo, cerando las puerias a ta poblacién hacia 1a educacion y la salud,
abriendo aguellas que la alejan de su responsabilidad, en la participacion del gobiemo,
complementando asi al sumiso con respecto al autoritario estableciéndose una “ammonica
interdependencia’, que en el fondo es confiictiva, y que se ve reflejado en las familias permitiendo el
surgimiento de este tipo de vida. Es en estos fendmenos sociales en donde se observa la necesidad
de “redefinir” Ja sociedad para permitir la dignidad e integracién de la capa més pobre del sector
social. Ello vale la pena si se considera que es necesario cambiar “en el ejercicio de la autonomia, la
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ANEXO 1

DISTRIBUCION FISICA DE LA INSTITUCION
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ANEXQ 2. TABLA #1

POBLACION, OCTUBRE 1997,

MOTIVOS DE INSERCION A LA INSTITUCION
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ANEXO 3
OBSERVACIONES DURANTE EL TALLER

MARY: Ella se imagina en el futuro como una profesional, que gusta de hacer ejercicio y que logra sacar
adelante a sus hijas. Desea tener todo tipo de comodidades, mds hijos de ser posible, enconirar una parefa
que aceple a su hija y con quién pueda vivir juntos “hasta vigjiitos", En lo que respecta a lo que estaba
viviendo en ese momento, ella estaba orgullosa de su hifa ya gque tenia sus ojos azules a la que alendia y
cuidaba, y si permitia gue las otras se le acercaran o la atendieran, extrafiaba a su familia, no deseaba tener
pareja sino estudiar; deseaba un mejor ambiente en la institucion, en el cual todas se ayudaran a salir
adelante, empezando por participar en el cuidado de otros bebés y sobre lodo no descuidar al propic.

NORA: Su participacidn se dirigié sobre todo al colage, manualidades y actividades con el cuerpo debido a
una deficiencia auditiva. Nora contemplaba la posidilidad de casarse vestida de novia (en el sentido
comercial y tradicional), tener una familia, una casa y mds hijos. En lo que se pudo observar era muy
cuidadosa con ella, su bebé y sus cosas; trabajaba y pariicipaba en las actividades de la casa y si se enojaba
lo manifestaba bruscamente incluso con su hija. Ella ayudaba también con el cuidado de otros bebés, era
hacendosa y peleaba por esto con las otras.

NORMA: Deseaba casarse de blanco y terer una familia, le gustaba la idea de llegar a tener una casa, un
esposo que la cuidara y ella ser ama de casa. Ella mencionaba que le gustaria tener noticias sobre el papd de
su hija y que su familia la ayudara mds. Le gustaria ser delgada (elia era de complexion gruesa} y tener
mucha ropa y zapatos. En las discusiones con sus compahieras se observd gue empezaba a disculir pero no
lograba expresarse lo que le llevaba a terminar las discusiones peleando o retirdndose. Se observd que ella
atendia a los otros bebés dejando a su hija al final e incluso prefiriendo que alguien mds lo hiciera Su bebé

Horaba mucho.

LUZ: Participé activamente en ¢l final del taller ya que en un principio ella preguntaba para que servia,
como no encontrdndole interés y preferfa realizar otras actividades; hasia que se hizo la dindmica para
organizar las actividades y dividirlas, sesidn en la que comerzaron a refiir por las actividades. Eila dio su
apinidn sobre cada una aunque munca permitio gue hicieran lo mismo con ella. Se acercaba y abrazaba a su
hijo sobre todo cuando algin extrafio se le acercaba-el niffo era de facciones agradables-, pero ésie siempre
estaba enfermo ya que no le lavaba las mamilas o ila ropa, generalmente lo atendian las otras chicas; cuando
Horaba efla se desesperaba y le gritaba.

CHIQ: Se integré al final def taller y su pareja y el bebé que esperaba eran para ella su motivacion. Ella
manifestaba sus puntos de vista pero regularmente era callada

CHAYO: Llegd a mediados del taller. Su participacién era mds activa cuando se trataba algiin t5pico sobre
sexualidad, refiriendo sus pregumtas hacia la sexualidad femening y la maternidad exponia sus dudas y
creencias. Elia ya tenia un bebé al que habia dejado en el DIF de Cuernavaca y a quien decia queria
recuperar, sin embargo pensaba regalar el que estaba esperando. Ella no se sentia a gusto porque ahf eran
“gandallas” y decia que habia estado en otras instituciones donde la trataban mds “chido”.
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BETY: Ella decia ya saber como eran los talleres y expresaba que le agradaria que se diera una para que se
Hlevaran mejor ya que se peleaban mucho y no se apoyaban. Se pudo observar que su bebé siempre estaba
limpio y ella procuraba tenerlo cerca, ella preferia atender a su bebé y no dejaba que otras se acercaran a
hacerlo; se mantenia cerca de él.

LULU: Ella Mencionaba constantemente a su hija a la cual se habla llevado su esposo, llorando al hacerlp.
Para Lulii su embarazo era muy importante y queria que fuera nifia.

ELENA: Se integro fécilmente a las sesiones cungue Hlegd a la institucién a finales de éste. Sus comentarios
eran dirigidos hacia lo dificil que le estaba resultando la convivencia diaria, de lo pesade que era el ambiente
¥ todo Ip que tenla que hacer para tener lo mismo que las demds.

TONY Y PEPE: Eran la tinica pareja en la institucidn y Pepe pasaba ahi todo el dia retirdndose por las

noches. Tony y Pepe participaron poco ya que prdcticamente no sallan del cuarto que se les habla asignado y

que era solo para ellos. Pepe manifestd estar en la institucion “porgue tiene una familia” y se le observaba
ndo en los quehaceres de la casa hogar.

LETY: Esperaba encontrar alguien que la quisiera y se casard con ella; Ella queria tener mds hijos hasta
Hegar a tener una familia grande, una casa y hacer el quehacer de ésta. Lety participaba en el asec de la
casa y el cuidado de los bebés, generalmente estaba dispuesta a ayudar. Su bebé estaba generalmente limpio,
se acercaba de inmediato si lloraba y lo besaba y abrazaba constartemente,

TERE: Ella era la mds grande de edad, queria lener una pareja estable y gque su bebé estudiara y se casara.
Constantemente hablaba de cambiar algunas cosas en su flsico y lo mucho que le gustaria ser “sexy” como
algunas artistas. Al bebé se le observaba cuidado y ella trataba de tenerlo cerca. Se llevaba bien con todas
las chicas pero no asl con las directoras ya que rompia las reglas en especial el salir de noche y regresar en
estado de ebriedad.

LUPITA: Se acercaba al taller y le gustaba participar y dar su opinion, generalmente lenfa una historia

sobre el tema que se estaba
tratando.
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