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"ESTu;::.:c1 GE LA CONDUCTA A'3RESlVA Et! Ul'I GRUPO DE i\IIÑOS DE 

' A 3 AÑCiS; f, lRAVES DE LAPROXEMICA 

Y SU R:CLACtON CON EL GRADO 

DE iviADUP,EZ " 

2l nif\c, i'2mad'..t::-c como es, posee unos mecanismos i nacos 

r!L:e·.! :f!.l?.':..i!~C)G C.e estos tiuos C.:; E~c:t~''id.ad como aspectos diferenciales -
- •J • 4 

S;1 c'esarrcao, consiste en la suma. de todas las ·:experiencias" 
• 

tiabid~c Lo:.sra un determinado momenrb de la \'ida. Arisróceles decía: -

" Ve mejor '.&s cosas quien ias.ha visto crecer desde ei primer momen_ 

ro,, (~\ 

.. \J.¡ . 

Piaget y Wallon presentan ai desarrollo psíquico como una - -

construcc~ón progresiva que se produce por imeracción entre el in~ivi- -

duo y su medio ambiente. Piensan en una aurénrJca genésis de la psique 

frente a ~& idea del desarrollo como realización progresiva de funciones 

-prede~en-ninadas. Piagec estudia fundamentalmente la operación inrelec-

tual rr.i y como se presenra al observador a lo lat·go de las diversas así-

milacior,·ec del nifio. Wailon valora los estadios descritos partiendo del 

desarrcllo ei:'J1ocional y 1 « socializaci.ón. {3, 5, 7, 23, 24). · 

S. Freud, describe la sucesión )' encadenamienros de los 
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divers·::s esi:.'?.C:.cs i'."':.Stir..ti,1os· .. LOs pcicoanalistas han ir1terztado valorar, 

•.• p-·>·- r••oro [p--i• Ú;º '- ·p~;-l'"" no3dP "n pu-·o d 0 ·~ta d'na'm'CO . .;.Ü ___ .;_------V·~- .... ""'.' ... .. G. - la. V.1.'-~ ,,_ -·- ........ ~ l 1 lll - Vl.j l 1 • 

t ... s·::iitz, hsbl2. ele las C.i·versas líneas de desarrollo que en de-

;-".::.r·· ~r.~r; .... -- 0 -r· ,....~,..,'"' c..:::i 1 1nc.,.-, ..... ~--.-. J: r·-· <:'.'! d " . adores ~l . __ ,_1, ____ ... o._ .. .---IO~vú ~--~·--··.'--c. 10_ •• lc.r unos nu os u orgamz _ -

---;- ,, ____ ,, """•"' """ ·- e ,,.d0 -- - 1 o e• ·-a,..,o · c no odP\o u·r·1 p ra .-'"'·Lt'-'•->--•·-· . ·-"'" "~'º- c n~1 _ _.."" "'' r ..,a.nt.<. ~ l o 1 un m _ 1 a . 

:a a;:;::e(.ensié:i de d'O¡e1·minc.dos fenómenos del desarrollo psíquico, jusri- -

fice.de -::.:ir el hecho de que un :;aso acertado de una fase a orra hace de ca-. . . 
tc..liz8.dor Dar a avanzar en el desa¡-rollo infantil. (!) . 

El pensamiento personal de Mélanie Klein sobre dererm inados -

-::onr~e;:;tos del desarrollo como objeto parcial, dualidad impulsiva y vida - -

famasmática, profundiza ade.más algunas de las ideas aporradas por 
/ 

?reud. (19) . 

Arna Freud, pionera del psicoanalisis infantil, defino los conce¡: 

tos de ias lír:eas del desarrollo y esrudia las formas de regresión. ( ll, 12, 

13 ) . 

Basados en los estudios pracr icados sobre el desarrollo normal 

éel niño, intentamos esrudiar la conducra agresiva a través de la proxémic; 
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-en marerc.aie::: qt.:~ p-:::-manecian ei1 una guarderia Monresori. 

Ac'.ernás d~ ioc estudios psicoanalíticos y psocogenéricos exis 
. -

te;¡ ctras fo:::-,-;ias de esí:Uc'.io de la conducra infantil. Una de ellas es !a -

proz~m'.cfc, c;'..!e ·es el esruc'.io c!e ls situación espacial y de la proximidad 

Dleció !_::1 ir!-i-sr~tario Ce los com;.orrar11ienrcs eiernefllales del niño peque_ 

rio c~114&T!te GLl3 inte.rcari1tios col1 ceros niños )·' con las puericultoras. A 

través <ie un cúmulo de h.oras de observación y del analisis de películas 

de 16 mm, se visualizó la forma de intercambio.=; entre niños de seis y 

c1-~inta y seis meses y de 3 a ó años. ( 9 ) . 

::'.srnd¡os similares se han practicado en los últimos tres años, 

Echard Seward, Fine Pau!, Karpt, Lein H. B., Michacl, Prazdny, Roe Lu, 

Smillie David, Sullivan, E.J .. ( 9, 10, 17, 20, 22, 25, 26, 28 ). Destaca entre 

ellos ·'"l efectuado por Bure;es y colbs, que estudiaron lo.=; p:irrones de disrai: 

cia rnantenidcs entre 30 niños de 3 a 5 años y 15 adultos. La posición de los 

niños durante ei juego libre fue fotografiada por imtervalos de 60 segundos -

y analizada por ccmp'.1tadora para determinar y medir las distancias que -

mantenían los aifios entre ellos y con los adulros. La distancia de los ni,ños 
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~or1 l:'Js E.{.Lt~tc.s ~11ri.1er!ta con.~-ª edad, mier1tras que ta distancia entre los 

. niños j;~;=:;aeores y la ·1.e.rié:tilidad espacial disminuyen con la edad. Sola-

r:Jet:t·=.: los 1.:-!.·:s:::res é .. = se-:_s 2 lt: rnese~ permanecieron sigr.ificativamenre 

rcr: :.s. p::o~~i;-rii~J.ad ccn las·pi..l~ricultras. La diGtarcia errre los comp.3.ñe-

:;:-0s ée jc:e f~::; y la vcriabilidad espacié disminuyen con la edad. Solamenre . 

los i·;rZBt.t~G ~--= 6 a id l!leses per111c..ne1:ieron signtfi(::ati'iarne.nre cercanos 

& las r:me:ricu~tora:;. Los lacranres mayores (19 a 27 meses) y los prees

colares ( 30 a 10 meses ) evitaron la proximidad de su rercer cuidador a 

c:.;·;::.vés ce'. 5c. cuidador mas cercano, mas de la que se esperaría p.or -

casL:alldad. Tocios los grupoo; de edades eviraron significati\'áine-nre!a 

proximidad hacia su cuarto y quimo compañero de juego mas cercano. la 

evasión del espacio de compañeros disminuye con la edad. ( 4 ) . 

- METODOS DE ESTUDIO: 

LUGAR: 

L& investigación se llevó a cabo en una guardería con educa:::ion 

Montesori, en dos grupos de niños, el primero de l a 2 años y el segunoo 
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de dos a t:res afias de edad. Los cédigos de conducta se obtuvieron por -

medie r:.e la otser7a-::ión dre-::ta de caca niño durante cus intercambios con 

ct::':ls ~!iti':;s, ::n sus actividaces lii:;r-es, educacionales y en la toma de sus 

• ~UJETO~: 

e ;:'.:= hiz6 i& elecció'."'l de Ges grupos de niños, un rotal qe ll, el pri-

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

rner :;;;r•.:'JO se 'fo::-rno por nu;os c'.e l a 2 años de edad y el segundo de 2 a 3 -

añcs, 6 !~-.~J'=res y 5 l:.on1!::-es en base a los siguien~es criterics: 

l. - r-:istoria clínica p:rev~;:, que lo diagnosti('.ara como sano fisicamenre . 

2. -- Esta;-,ci& en la guarderia po:.:- .un espacio no menor de 6 horas 1iari~s . 

3. - Sin t:rastir'10 en el desarrollo de &cuerdo a los criterios esrablecidos 

en el DSL-.-1 IE ( American Psyqyiatric Association, 1980 ), y se·gun·Gese!le, -

Piaget, Wallon, Anna Freud, Mélanie Klein y S. Freud. (2, 5, 12, 13, 14, 

15, 19, 23, 2'.'. ) . 

4. - Las observaciones deberían de efectuarse en los salones de clase, en el 

patio de recreo durante sus actividades educacionales, libres y en la roma de 

sus alin1eritos . 

5. - Todos los niños pertenecian a un medio socioeconómico medio alto y con 

padres profesionales . 

6. ~La observación total se hizo por 60·días para los dos grupos . 
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·· PROCED~M!ENTOS DE OBSERVACION: 

La recolección de daros se hizó en :. 

forma inC:ivi':luai, por medio de la observación directa de cada niño ( sujern 

focc.l ), f<.1e i:a}c.7;ceada por r.iempo y día y dividida en 8 sesiones de 30 mi-

11uto.s r:o:r E~:-;~a.:1E., ( ee 'e;c-::luyé los fines de sernana )1 du1-ante 60 días. ·Se 

les o0:ervó· c::.B.nco eoraban es sus rierripos libres, actividades de :raba jo y 

en la'. í:Oina d.~ P.US 8.lime.nto~ . 

Se observó direcrameme al sujeto focal a uria distancia aproxi·c_ 

mada de 3 a 4 :merros . 

- TECNICA Uf!LlZADA PAR'\ OBTENER L \ MUE..'>TRA: 

Se dividió cada meclia hora en ciclos 

de 15 rnir1uros. Dentro de cada ciclo se .efectuó u·n inventario de los . .irems de 

comportartlienro que han sido revisados en la literawra e invesEig,\ctos eri va-
. . . ~ . 

' 
rias parres del mundo C Cuadro 1: Momagner. l978: M. LombardOI:, 1980: - ~ . 

N. G. Burron Jones, l972; D. Lewis, l978 ) . 

Se calculó para cada niño ·la frecuencia relativa de los diferentes -
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tipos de items y se~uencias de items ( Cu adro 2 y 3 ), la cantidad de -
. 

fracasos y "S;:.itos en la apa:rición de objetos y de situaciónes que dan lu 
. . . -

· gar a competi•1iciades, 8.l busc<cr .ccrrelaCiones .enrre los diferer.res paráme_ 

: 1108 . 

_: :·. :2S:JLT l .. COS: 

. Se obi:ervó ur.a correlación positiva errre la frecuencia 

de se·~'-'.!':::ciu; de apaciguamiento y la .:apacidad de atracción ( número de 

veces ·~t:e les niños se apro:dman a ellos ) y el liderazgo ( número de ve--

ces que '..os crros niños imitan o siguen al sujeto en observación). J 

Se llamó "lideres " a aquellos .niños que participnri en las com-. . . . 

peticiones y que se imponen a ellas ( es decir, que·,consiguen coger los 

objetos y dc"up:tr ::; i:..iacines times y con mas frecuencia q•Je la media -. - - . -. -

Paula, Marco, Jorge, Denisse: Cuadro 2 }' 3 ; y "domina1os ·por Jos meca-· .. . . . - . . ' . . . . . 

n!smos.del ''líder" a los que aparecen poco en las .competiciones (Cristo-

pher, C"·'-"los lGsac~. Alrededor de los niños .lideres se org;;r.#.zan nuevas 

actividades duraderas y elaboradas en el 75 3 de los casos . 

Los líder y los dominados (Denisse, Jorge, Mar~o) son fácil y 

r_apida:nenre descubiertos por los demás,. quienes les buscan acrivameme en 

todas sus activamente en todas sus acriv.idades . 
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. . . . . . . . .· 

En :::>ase .a su partlcipación en las competiciones y su imposi ~ 

ción o r:o e:1 ellas, les ternos ilamado "dominar.res ageesivos": - cua~-

dro 2 y 3 (Carla, Ve:-6n:c~ ); ó "dcmin.ados agresivos" cuandO presen- · 

tan la r.1isrna estruccu::-a que los dominani::es agresivos . 

En ot¡-os riiños se observó un predominio de los irems y se--

cuer:ciz,s c'.e temor, huid&, aislamier.ro y se les denominó: ''dominados reme 

rosos' 1
: ( Cf:.¡-ios. Isac: Sa:i.r1-;-a, cu2.Gro 2 y 3 ) . 

Loe compo:-carn'.enros ritualizados se diferencian a partir del. -

mornenrn en que empiezan a andar. Los niños muy apaciguados y poco a~ 

gresivos ( Cuadro 4: Paula ), unicamenre responden con agresión en res-
. . . 

puesta aésra. Sus acr.os .de agresión son amorrigudo~, no repetidos y la 

mayoría de sus condtictas esta determinada por apaciguamientos, en co-· 

rrelaCi6n slg"iiificativa con su capacidad de aproximáción . 

En otros niños se observó ( Carla cuadro 1 ), que la frecuen- -

cia de sus coinporramienros .estaba integrada ~on mayor fi:-eci.Jencia por -

amenazas y agresione;;; y en ocasiones por aislamienros . 

En niños dominados temerosos ( Carlos Issac, cuadro l. ), pre_ 

dominan los ftems de remor y huída . 

. Se observó que existía una correlación estrecha enrre la mayor . 

frecuencia de conducras agresivas, tiempo, de estancia ·prolongado en la 
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. ' 
guarce:-;a (afrec':edor de 12 horas diarias ), madres. poco afectuosas y 

hoga:-es ::o esto:.bles; y un a:.i::iento significativo en las conductas de li-

dera::go en :;!i'.os que tenian un tiempo de menor estancia en la guarde-

-i 0 'a1- 0 der'-- r"e o' a<') ·¡,o-as d1"ar1" 0 s ) .!. - -:::. \ . .:..~ - · . .!...J.i.. ._.._.. V ' J.. a. > padres amorosos y que con"..! 

vian co·rre~ niílp el t.j_empc restar,te . 

8u&nó:i e! carnü1a:r del niño escaba ya mas definido aumenta 

las sei.::uen:'.:!~;c de los comportamientos de apaciguamientos tanto de los 

niños lideres: Oenisse - cuadro 5 -; como de los dominados agresivos 

y temeroso::: Verónica, Sandra - cuadro 5 -

. - F,ESULTACOS GRAFICOS: . 

· · · ·· EYfratámiento que se dió a los datos obtenidos durante la in

vestigación íue el siguiente: Se calculó inicialmente, la suma total de -

los ítem:: de apaciguamiento, amenaza,. agresión y aislamiento . .Oespué! 

se ,calculó el porcentaje de frecuencia que presentaba cada uno de ellos . 
( 

. De acuerdo a la m"ayor o menor frecuencia de los diferentes nems de --

comportamiento de cada niño. -Se establecíó el perfil de comportamiento 

de cada nifio. Se observó así, que los niños líderes renian una mayor--· 

frecuencia de los.ítems de apaciguamiento, - cu.adro 2 y 3 -; los ítems · . . . . . . 

. . . ; . . 
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e:: ccr:C::.;c::as a::;resivas reni.an un aumenro significarivo en su frecuencia 

en lec r;lfl::i2 i::'.a:::ificados cOrüo dominames agresivos y los ítems de re-

¡ne: .. : y :-et:::-a!mien.tc erari r~1ayoren en los dominados temerosos:: - cua-

<:to 2 y 3 ·· 

iJno de los propósitos de este estudio fue proveer una 

descripCión de ios eventos conducruales asociados con las diferenres 

distancia::; !merpersonales, en correlación con el grado de madurez, en 

niños que estaban separados de sus madres por un espacio de tiempo no 

' . menor de 6 horas diarias: Los resultados deryiuestran que de ac.ue-~~--

el perfild e mi comportamiento existe una distancia de ~u espacio interper~ 

sonal. Poreje mplo: en aquelbs nHi-os quer.enian unae scancia e~ la guar-

deria de L[.:;mp6 corto ( alrededor de 6 horas diarias), madres afectuosas · 

y convivencia con . ei padre, existió un predominio del perf!'. de compor-

tamiento "Líder'' y un aumento de frec,uencia en su capacid.:i.d :k aproxi-~ 

mación a ocres niños. A diferencia de los niños que presentaban et perfil 

de comporramiento" agresivo", que coincidia además, con madres poco . 

afec[Uosas y con la poca conviv~ncia .con lo.s padres, se observó una me~ 

rior frecuencia de iru:eracción con los otros niños y una mayor distancia 
. ... 

~d~ ~u situación espacial. 
(.• .. ' .. . ' . . . 

. ¡ ¡.::· ;~. . :·•. 
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. sen DaPleiiídas pueden.ser influenciadas por !a manera con la que se -

orgar,iza l& cc::iducta en espacfo y tiempo. Influyen ei1 ella el afecto y -

tiene qL:e ·1er -::on l~ capacidad de zociali~acíón: 
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·, ... · .. 
. mis de apácíguamiento 
:1.li)l'.fctt u d · · 

-.Son.r1sa . 
. lnc"!tr.ació.n lateral 
dé: :ta·cabeza. 
1 ncii··::ición lateral del 
.. tru1·: . 

C:1beceo. 
'c[;::ironeo. 
[folainceo later..al del 
.'.:~J.e;rpo. 
,\:ano tendida en supina 
~j~rt.. . -
)f.r:enda. 
:'.:oncacto suave. 
:::aricia. . . 
fomá dela barbilla 
cohJá mano .... · 
roma de la inn'no. 
foso. 
'b:Sición agaclÍada. 
;il"Imoieo .. · . 
~?ot'iici611 del tronco. · 
;altos eri el mismo ~ 
~1t16,> 
hrercárilbios vocales 
-~o ligados a 1 a ame-
... ' .. . . 

1Hza,:,, . · · 
tledia.vuélca o.vuelta 
ii:u:era sobre sí mis-
»_·9~~ ~:,~):~;.I_. . -;! . 

Jtems agoníst"ícos 

AMENAZA AdRESIÜN .. · 
I.tems de temor y 

retirada 
I~ems de 

to. 

r ~oca muy abierti: 

1

, ~dientes ~preta- . 
oos, ampliamente. 

! . descubiertos. · 

:--¡ - -----·-_ ...... -r··---- --·--~~--.-···-~---- ,-- --:-1•. -----,-__ .,,.. 
- !~ar golpes con ta -¡ - Arnp1:ac:6n o.e la su. .· ·· Chu¡:;a 

la mano o el pui'io. r,erfície córnea des-=-· ·. · 1 · - .Chupa 

- Vocalización agu
da o que suena co-
mo "ah"; 

- Entrecejo fruncido. 
- Puños cerrados. 

. - Mano blandicia o ten 
di da en pronación.~ 

- Indice apuntado al 
receptor. 

- Brazos separados. 
~ ~abeza hacia adelan 

te. 
- Busto hacia adelante.· · 
- Cualquier movimien-

to brusco hacia ade
lante. 

- Golpes amortiguados 
o tlndós al vacío. 

- Brazo proyectado ha
c in el receptor. 

- Dar golpes CC'.1 ei . cubierta. . ¡ · ·un jug 
pie. :.. Prctecci5r. con el o ~ . - l.1'lanoe 

- Arañar. . J los brezos plegadon peio e 
- Pellizcar. ante la cara. - Aislar 
- Morder. - I·Aovimiento ·de r~t!ra·· . ·.de ·p~~ 
- Tirar del pelo. da de !a cabeza. - Aislar 
- Tirar de !a ro¡'n~. ,. - !~eti;:-ada del tronc;:. o sentar 
- ·Tirar hasta hacer de los miembros. - .TumbE 

caer. 1 - Retirada de todo el - ~ TumbE 
- Sacudir. . 1 cuerpo. . lado.-.· 

- Empujar hasta -- · : - Huida. . . - TumbE 
hacer caer. j - Parpadeo. · · .. forma 

~ Coger un objeto 1 - Llanto tras Í.lr:a .interac- - Llii>ra:t 
sin s.olicítarlc pre- ! ción. · 1- inter'a 
vi amente. 

- Dar golpes cor. un -
o.hjero. 

- Tirar un objeto e.l 
receptor. 

" ~ .. 

.,.. 

) 



C~ADRO l: Proporci~nes relativas de Jos items de apaciguami~ntos, de ios·items ~gonísticos y de los . 
. · items d~ rerraímiento de niños. de l a 2 años de ed<1d, pertenecientes a la misma \)Oblación 

• · .. · de guarderia. · · · . · . . .· . · . . 

··;¡~;~.-~/ .::......_ __ ._ . . . - . 1 • ___ J---'\~------~-.------·-----.f--....... _. ________ ~+-----· .-,; ______ ~ 
~1MBRE. 1 EDAD l'rTEMS DE APAcij iíf.EMS 11GONIIT~! i'TElv1S CE TE-·<·i·NIV.CL .. DE PART!-1! PER?. IL.DE co~ 

GUAMIENTO . TCOS (AMENAZA f MO~ 'f.. F.ETRJ..1~,¡ CI?ACION EN Lf,S ?ORTAMIENTO. ¡ 

. 
1 1 

1 AGR ESION ). __ l lví~~~.,¡~~- __ i_~OMPHI.~':I~~~.:: . .¡_._c_:''~: . · · .. · , 

- . 1 ,. 1 ; . l . ¡ 
.C:;\RLA . 1 18-dic-81 121.433 78.573. --'----~~~~=~ · '- - -~fomi~anteagresj 

'L6S ISS<C 1 22.,morz-8' 1 47. 7% 1 19. 73 ' 1 32. 7% 1 - · ¡Oomlflodo por el 

-- . 1 1 _______ ,, __ _ 

(~!\ENRIQUE 22-feb-82 

.. ::.. .. 
--

56. 913 39. 843 3.253 

líder. 

+. 
1 

. 

· ¡Domi nance fll.:c- , 
ruante. . 

·1 
AULA l1~ e 'oé:r- 31 r.lc :}<~' 

l. ¿ •. 'º . li'i.. 43 lll 3 + LICER 
, _ _._. ~-~-·· ¡ 

,. _..;...___,__-+----:---+-----¡----1----+-- li~-----+----;---- • 1 

~9 ~bz ,, . "1º iTOPHER . · 25-nov-81 40. 6% 19. 83 DOm!nacS por el 
· [íder'. 
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DENlSSE 
(Líder) 

VERONICA . 
(Comi n'ailre . 
agresiva) 

AP ACi:GU.AMIEr·ITO· , · · 
1 

i 
' agre.s ion - • 

1 apaciguamier.!c 
• 1 agresion . 

apac 1·.,.,,~L, 1·6r.'Q 1 .. o-e .. ~ ._. __ -
·¡ - - . - -· - - .ame-r~az?-

1 1 · . 
apacic;uamier ... to 

· . 1 • agresion 

· auacigt:abi~"r.ro · 1 

. 1 , .. ¡ 
apaciguamiento 

. 1 . . 
apac1guam1enro· 

. 1 . . 

apaciguamiento 
1 

apaciguamiento ·. . . . . . · 1 . . . 
apaciguamlen::o 

aidariento 

agresion . l 
agrc¡;~on 

. agreswn 

' 

S.\NDR•\ 
( Dominan:e 

:iemcr::iso ) 

temor 

1 
llo:i;a 

aislamiento 

TO 

T 16 

T 4.) 

l ··r 
1 

l 
i 

T 76 

A par:ir del momento en que el niño tiene mas definido su caminar aumentan 
las secuencias de los comportamientos de apaciguamiento en los niños " lí-
ders ( Oenisse )" .; y en los dominantes ag1·esivos: (Verónica ) . 
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