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NOTA PRELIMINAR 

El presente reponaje es el resultado de una investigación sociológica y psicológica 
sobre la prostitución en las adolescentes de la ciudad de México, una de las más 
marginales, es decir, la ejercida básicamente en las calles de la Merced. 

En primer lugar se analizan las causas y consecuencias del problema, haciendo 
especial referencia a los antecedentes inmediatos de las prostitutas adolescentes en 
la ciudad de México. Aunque desgraciadamente, en su mayoría, las fuentes 
documentales existentes son escasas y dispares. 

Enseguida se expone el estudio propiamente dicho. La complejidad del tema de 
estudio ha exigido una metodología plural, a fin de lograr un conocimiento 
exhaustivo de los aspectos psico-sociales y socio-económicos en los que se 
enmarca la prostitución adolescente como objeto de estudio. 

Los datos corresponden a un muestreo realiz.ado a cinco prostitutas adolescentes de 
la zona de la Merced. En el que se recogen los rasgos psicológicos y sociológicos 
más significativos, a saber: Procedencia geográfica, estructura de edades, origen 
socio-familiar, situación referida a los hijos (sí estos llegan a existir), 
características propias del ejercicio de la prostitución. sometimiento a redes de 
proxenetas, situación económica, características de los clientes, así como su 
problemática legal. 

La información cualitativa se ha obtenido a partir de la realización de entrevistas a 
cinco prostitutas; de igual forma y con profundidad, a informadores clave 
(proxenetas, vecinos, cliente, etc.), profesionales, miembros de instituciones 
públicas y privadas e interlocutores. 

En el análisis de la información recogida a las prostitutas adolescentes, se estudian 
las vivencias y conflictos en la identidad personal de estas mujeres, las condiciones 
de vida, las vivencias con su familia de origen, los relatos de entrada en la 
prostitución. la presencia de los intermediarios en dicho oficio (proxenetas), las 
relaciones con la maternidad, el aborto, las enfermedades sexuales, la policía, así 
como su relación con el padrote. 

Asimismo se presenta un análisis de la prostitución en el contexto social actual que 
comprende las relaciones intergrupales; los soportes conocidos y no reconocidos 
de la prostitución; el binomio sexualidad-prostitución; el sistema de valores; la 
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problemática y desprotección de la prostituta; la actuación policiaca frente a la 
prostitución más marginal; las actitudes sociales e institucionales hacia este grupo 
de población. También se recogen las expectativas del colectivo ante una posible 
modificación nonnativa_ 

La carencia de datos sobre el tema y el desconocimiento de la problemática que 
presenta este colectivo me impulsó a realizar esta investigación. que revelará un 
poco, la situación marginal de la prostitución adolescente de la Merced, para tratar 
así, de ver el otro lado de la moneda, es decir, buscar luchar contra la prostitución y 
no contra las prostitutas. 

Agradezco la colaboración prestada de todas las prostitutas que pacientemente se 
han sometido a mis interrogatorios, pennitiéndome conocer sus condiciones de 
vida. 

Igualmente, evoco la colaboración prestada por todos los profesionales, los 
expertos y demá.s personas, que aceptaron ser entrevistados y que con su opinión 
contribuyeron a cubrir parte de los objetivos planteados en esta investigación. 

En el plano profesional, agradezco la colaboración y el gran apoyo de mi Asesora: 
la Profesora Aurora Tovar Ramirez, que de no haber obtenido su valiosa ayuda y 
conocimientos hubiera sido imposible concretar dicha investigación. 
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Rqiortaje 

llTULO: 

La prostitución en las adolescentes de la ciudad 
de México. 

"'. " ,. . 

SUBTlTULO: 

Estudio de caso: La Merced. 

ORIGEN 

La prostitución se considera como el oficio más antiguo del mundo, el cual consiste en 
un servicio sexual que puede ser efectuado por hombres, homosexuales y mujeres a 
solicitud bien de hombres o mujeres aunque prácticamente en casi todas las sociedades 
los actos de prostitución suelen llevarse a cabo por mujeres a solicitud de hombres, o 
por hombres a solicitud de hombres o mujeres, incluso niñas o niños a solicitud de 
padrotes o madrotas. 

Es por tanto que la prostitución consiste en permitir el acceso de una relación sexual de 
una manera indiscriminada, mediante la percepción de dinero o bienes materiales, según 
el grado de complejidad del sistema económico en que se lleve a cabo. 

IMPORTANCIA 

La prostitución en las adolescentes en la ciudad de México, es un tema que preocupa 
permanentemente a toda la sociedad, es por eso que esta investigación pretende sembrar 
conciencia acerca de este problema tan cotidiano, que se ha convertido en un problema 
social no sólo por tratarse de adolescentes femeninas, sino porque su educación nunca 
fue terminada y no tuvieron la oportunidad de conocer otro tipo de opciones para el 
futuro. 

La prostitución en las adolescentes, es un reportaje necesario e importante, para así, 
conocer las causas, que han hecho que unas adolescentes hayan caído en este oficio tan 
dificil y criticado, así como conocer sus consecuencias; para saber como prevenir tanto 
a padres de familia como a la sociedad en general, de un problema tan usual en las 
calles, como es la prostitución. 

A su vez., es importante descubrir que la prostitución de las adolescentes en especial en 
la zona de la Merced, se lleva a cabo de forma clandestina. ya que no existen en la 
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ciudad de México reglamentos para el ejercicio de la prostitución y mucho menos en 
niños y adolescentes. Por tal motivo esta clandestinidad provoca que las adolescentes 
sean perseguidas y reprimidas en fonna violenta por autoridades policiacas y judiciales 
en diferentes niveles. Es necesario encontrar una solución a este problema tan cotidiano 
y dificil que enfrenta la sociedad. 

, 
TECNICAS DE TRABAJO 

• Investigación de campo. 
• Investigación documental 

OBJETIVOS 

Objetivos Generales: 

• Conocer la práctica de la prostitución de las adolescentes en la Merced, de la ciudad 
de México. 

• Analii.ar las circunstancias que llevaron a las prostitutas adolescentes de la Merced a 
adoptar esta práctica como forma de vida. 

• Conocer los antecedentes familiares de algunas prostitutas adolescentes de la 
Merced, para saber si proceden de familias desintegradas y/o con bajos recursos 
tanto económicos como culturales. 

Objetivo Particular: 

• Detenninar si la prostitución en la zona de la Merced, es iniciada generalmente en la 
adolescencia y si esto es debido a que ésta es una de las etapas en que los individuos 
se encuentran desubicados y buscan el desafio y la libertad a toda costa. 

, . 
HIPOTFSIS 

• La prostitución de las adolescentes en la zona de la Merced, es consecuencia de la 
desintegración familiar y la falta de satisfactores económicos, culturales y 
emocionales. 
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• Las prostitutas adolescentes de la rona de ta Merced, son víctimas del círculo 

vicioso integrado por agentes institucionales y agentes no institucionales que 
favorecen dicha práctica. 

• La prostitución en la rona de la Merced, generalmente es iniciada desde la 
adolescencia, debido a problemas familiares, emocionales, económicos y culturales 
que afectan directamente a la adolescente, viéndose obligada a recurrir a esta 
práctica como una de las alternativas viables para mejorar su situación. 

• Existe en ta mayoría de las prostitutas adolescentes de la zona de la Merced, una 
larga historia de violencia y abuso sexual hacia su persona. 

, , 
PRESENTACION DE LA INVESTIGACION: 

• Reportaje. 



, 



INTRODUCCIÓN 

"En la Merced, en la ciudad de México, opera una red de prostitución infantil y 
adolescente, en la que estarían involucrados lideres de sexo servidoras, hoteleros y 
dueiios de loncherfas y bares de la zona. 

En los espacios de la Merced donde trabajan las sexo servidoras e•isten 17 hoteles 
y SS negocios donde se expenden bebidas alcoh61icas. Esto sin contar las llamadas 
"cuevas"' que existen en callejones como Sao Pablo o Manzanares, que funcionan 
como centro de operadones de algunos grupos de sexo servidoras. En todos estos 
lugares, son enganchadas, controlndas y explotadas las menores prostituidas. Las 
propias lideres de lns llamadas zonns rojas de la ciudad de Mé•ico, reconocen de 
manera abierta el comercio sexual con nifias. Aoamar[a Casimiro, representante 
de sexoservidoras, señaló que negnr que existe la prostitución de niños y 
adolescentes en la zona de la Merced seria estar mintiendo, definitivamente existe. 
Otra supuesta lenona de la Merced, conocida como Guillermina, que opera en la 
calle de Jesús Maria, tiene bajo su control n por lo menos cinco niñas. El precio 
que pagnn las se•oservidoras de In Merced por el derecho de calle, varía entre los 
$10 y $20 pesos. También pagan hasta $30 pesos por cada cliente que llevnn al 
hotel o a las llamadas "cuevas". Estamos hablando de un verdadero negocio. Uo 
negocio sucio que involucra a menores de edad y que reporta ganancias 
millonarias, si tomamos en cuenta que tan só!o en la Merced existen alrededor de 
600 sexo servidoras". 1 

Es necesario que antes de empezar a analizar a la prostitución adolescente en la 
ciudad de México, ubiquemos claramente el concepto que se tiene de ésta dentro de la 
sociedad 

PROSTITUCIÓN. 

''Consiste en pennitir el acceso de una relación sexual de una manera indiscriminada, 
mediante la percepción de dinero o bienes materiales, según el grado de complejidad del 
sistema económico social en que se lleve a cabo. 

La prostitución es anterior a la monogamia y anterior a todos los sistemas de 
economia social por radicar en la naturaleza sexual de la humanidad y en sus conflictos 
peculiares. La encontramos en cualquier época y la registran todas las civilizaciones, 
cada una a su manera, cada cual con sus costumbres. 

Hay pueblos primitivos y salvajes -según antropólogos -, que no la tienen, más esto 
es excepcional. En varias civilizaciones anti!,JUaS constituyó una industria, pero desde el 

/.Dicho infonnad6n /ro :sido tomada dd rtporla,it: ~ /efanlil 11 r«dizado por d 0011c1tro dt Guifltnno Ortt!ga; 
/,,umet; Alltrcolu, uplitmbrt 9; 1998. 
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medioevo hasta nuestros días, la evolución se orienta a formar un gremio. Tal es el 
sentido de las reglamentaciones medioevales. Salvo en las prostitutas sagradas, las 
condiciones económicas y sociales de las mujeres fueron siempre miserables". 2 

La orgiástica es uno de los orígenes colectivos de la prostitución humana. El acto 
sexual colectivo y la orgiástica institucional son una unidad, pero un día se separan y se 
establece una lucha entre religión y sexo; entre Estado y sexo, poc cuanto, en general, la 
autoridad trataba de apoderarse de él y dirigirlo para sus fines. De aquí que sea exacto 
ubicar una de sus génesis en el privilegio. La lucha entre una y otra fuerza distinta se 
establece y puede seguirse desde entonces hasta nuestros días en la explotación, 
persecución, limitación y encadenamiento a que se sometió el sexo individual y 
colectivamente. Profetas, sacerdotes, Iglesias, Estados, legisladores, policías, fueron 
impotentes en el intento de suprimirlo o aprisionarlo. 

Durante la Edad Media nadie protegió a las prostitutas. Se las reunió en casas y sitios 
determinados. Se les obligó a vestir con ropas especiales; llevaban un cascabel o una 
tira de pafio que caía de los hombros. En algunos países, se distinguían, llevando una 
pañoleta amarilla en la cabeza. 

En la alta Edad Media y al finalizar el Renacimiento, ya el cnsllan1smo, 
transformado por la Iglesia en doctrina imperialista de dominio y captación del mundo, 
junto al peligro de la Reforma, influye evidentemente en las costumbres y recluye a las 
meretrices pobres en casas especiales, en barrios apartados. Se las persiguió, se las 
encarceló~ puestas en jaulas especiales, eran hundidas en los ríos o en el mar hasta 
sacarlas semiasfixiadas; eran crucificadas y emparedadas; se las desterró de las 
ciudades. La Santa Inquisición condenó al fuego a millares de ellas por supuestas 
brujerías o comercio con el diablo. 

En fin, las ideas religiosas de la decadencia, hicieron que los hombres convirtieran a 
la prostituta en un ser abyecto, de la misma calidad que el leproso, con quien 
corrientemente se la confundía. Pero la prostituta triunfó en la misma Roma, en las 
cortes imperiales, en los palacios de los cardenales, en los castillos de los señores, 
porque no representaba una degeneración, sino una protesta del sexo humano, de los 
instintos vivos, de lo que se había condenado por siglos y siglos como sucio y diabólico. 

El desprecio clásico de los burgueses por la ramera está fuertemente influido por las 
ideas y conceptos religiosos sobre el sexo; todo el que piense que el sexo es pecado y el 
amor algo corrupto, no puede menos que taparse los ojos, horrorizado, ante la 
prostitución. 

Así entramos en el siglo XIX, después de aspectos sexuales y prostitucionales que el 
mundo no igualará, lo cual demuestra que ni la noblez.a ni la Iglesia fueron capaces de 
obscurecer y poner en prisión los instintos sexuales que, al fin, terminaron por vencer. 
En estas edades tenebrosas, los aspectos de la prostitución son castigados severamente, 
pero nada pueden cárceles, muertes, Inquisición, etc. 

2. lazarrt. Ju011; Sodologtaklapnntitudk: p. 8 
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El siglo XIX conoció un aumento importante en el número de prostitutas, incremento 
que alcanzó tanto a las ronas urbanas como rurales. La industrialización, la explotación 
de grandes capitales, los salarios de hambre, la escasez de viviendas, etc., originó una 
explosión de la prostitución como única forma de supervivencia del lupanar femenino. 

Hasta este momento, pensadores, estadistas y moralistas habían considerado la 
prostitución como un mal social, pero inevitable. La sociedad debía convivir con ella sin 
que las estructuras sociales se vieran alteradas. No obstante, la prostitución no podía 
manifestarse libremente. El deterioro social, moral y fisico que producía hacía necesario 
un control para impedir su crecimiento y determinar su enclave espacial. 

Va a ser en el siglo XIX cuando se comienza a prestar atención a algunos aspectos 
hasta ese momento desconsiderados u olvidados: un control higiénico a la prostituta y la 
sanción a los que fomentan la expansión de este tráfico sexual o se beneficien de él. 

Aunque el ejercicio en sí de la prostitución no era considerado delictivo, la falta de 
leyes y reglamentos concretos produjo una situación de arbitrariedad por parte de las 
autoridades sobre las mujeres que se dedicaban a esta actividad. Arbitrariedad que se 
manifestó en la represión ejercida de manera sistemática contra la prostitución de los 
niveles más bajos, en tanto que las prostitutas pertenecientes a estratos más elevados, 
siguieron ejerciendo sin que las autoridades tomaran medidas semejantes contra ellas. 

Respecto al control higiénico de la prostituta, en el siglo XIX se elaboraba una 
legislación concreta que trataba de controlar las enfermedades venéreas, que afectaban a 
la población en grandes proporciones. Con estas medidas --como en otros muchos 
aspectos relativos a la prostitución- no se pretendía tanto salvaguardar la salud de las 
mujeres públicas sino más bien la de sus potenciales clientes, individuos en edades 
productivas, desde el punto de vista económico y reproductivas desde el punto de vista 
biológico. 

Se ha cometido un delito social contra esta pobre gente, determinada, unas veces por 
la psicología, otras por la economía, y ya es hora de borrarlo de los horrores humanos. 

No nos extrañemos, pues, que durante el siglo XX, no se haya podido combatir la 
prostitución, tanto de niños como de adolescentes y adultos, ya que su presencia, tanto 
en siglos pasados como en la actualidad, no sólo les conviene a ellos, sino que, dentro 
de esta cadena, hay varios eslabones muy importantes, que prefieren seguir viviendo de 
la prostitución. Además, ser prostituta no es un delito. Tiene como todo fenómeno 
biosocial, sus causas, y al estudio y comprensión de éstas me dedicaré. 

PROSTITUTA. 

Prostituta es la mujer que tiene relaciones sexuales con diversos hombres a cambio 
de una remuneración económica. 

_, _ 
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PROSTITUCIÓN FEMENINA. 

La prostitución femenina es una actividad por medio de la cual una mujer tiene 
relaciones sexuales comerciales con el hombre que la solicita, es una transacción 
comercial en la que la oferta está representada por la mujer y la demanda lo está por el 
cliente que paga por la relación. 

LA ETAPA DE LA ADOLESCENCIA 

Considerando que la adolescencia es una de las etapas más criticas por las que pasa 
el individuo en su proceso evolutivo. juzgué necesario exponer algunas de las 
características propias de dicha etapa. 

Durante este período de desarrollo, el adolescente está sufriendo transformaciones en 
diversas áreas. Por un lado, se encuentra en un proceso de maduración fisiológic~ en el 
que empieza a manifestarse bruscamente las características propias de los adultos, las 
cuales incluyen desde el repentino aumento de estatura, hasta la aparición de los 
caracteres sexuales secundarios paralelos a la maduración de sus aparatos reproductivos. 

Al mismo tiempo aparecen también transfonnaciones en los campos emocionales, 
sociales e intelectuales, donde los procesos de adaptación psicológica adquieren gran 
relevancia y pueden aparecer como un período de crisis y de conflictos acentuados, que 
terminan por sí mismos y que de hecho contribuyen a la formación de la propia 
identidad. 

La adolescencia es una época de confusión general de individuos ante el medio 
social en que se desenvuelven. Ha dejado, por un lado de pertenecer al mundo infantil, 
pero no cuenta con los elementos necesarios que le pennitirian integrarse en el grupo de 
los adultos. Se ve expuesto repentinamente a desempeñar una serie de roles adultos que 
no está capacitado para satisfacer todavía, lo cual conduce a que pennanezca en una 
situación indefinida carente de marcos de referencia sólidos y estables, y se caractcrit.a 
por un estado de inconformidad emocional. 

CARACTERÍSTICAS GENERALES 
PROSTITUTA ADOLESCENTE. 

DE UNA 

Uno de los principales factores que predisponen a la adopción de la prostitución 
como fonna de vida es el hecho de que, durante la infancia estas mujeres han tenido un 
fuerte y marcado rechazo por parte de la figura paterna, o bien, la falta de una figura 
materna de identificación más o menos positiva, lo que les impide la asemejación de un 
rol femenino claro y definido, que a su vez les pennita relacionarse con el hombre en 
forma adecuada. 

Otra de las características de la prostituta es que utilit.a esta práctica para vengarse 
del padre. La mujer trata de degradar a la hija de aquél, es decir, a si misma. 
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lntntdacción 

Por otro lado, el hecho de que la prostituta le saque dinero al hombre a cambio del 
contacto sexual. indica también un deseo de castración hacia éste, sobre todo si 
consideramos lo que el dinero significa dentro de México y demás paises, es decir, 
representa el simbolo del poder viril. 

Se menciona también que las prostitutas adolescentes provienen de hogares 
inestables o prácticamente deshechos. en los que la ausencia fisica y/o psíquica de uno o 
ambos padres es muy común y que. en consecuencia repercutiría en los hijos, en el 
sentido de que no tendrán modelos de identificación congruentes y estables que les 
permitan desarrollar posteriormente una identidad propia. 

Las prostitutas adolescentes sienten su femineidad como algo denigrante y desean 
cada vez más, conducirse como los hombres. rechazando las conductas propias de la 
mujer tradicional (modestia. coqueteria. pudor, etc.) 

La adopción de su rol femenino como mujeres, que las conduce al matrimonio, 
maternidad. etc., les parece indigno y devaluado. En cambio encuentran cierta 
gratificación en ser ellas quienes elijan al cliente, y deshacerse de él cuando se les 
antoje. 

Según la prostitución, se ha conquistado una libertad masculina, pero sin la 
protección de los derechos que acompaftan a la del varón. Ha tenido que conquistar sus 
"libertades" a cambio del destierro social, vive aislada. separada y repudiada 
socialmente. 

De acuerdo con los autores que manejaré en el presente reportaje, nos daremos cuenta 
que la prostitución femenina en adolescentes, es un proceso amplio, múltiple y 
contradictorio que se inicia a través de la expropiación del cuerpo del sujeto a partir de 
su nacimiento, como fijándole un destino preestablecido, los individuos hombres y 
mujeres no pueden gozar su cuerpo si no se les educa para soportarlo. 

"En la prostitución, la sexualidad queda reducida a la genitalidad y la reproducción, 
la doble moral imperante sólo permite el uso de la sexualidad y el erotismo 
comercialiudo, dentro de las instituciones destinadas a la recreación-diversión de 
ciertos individuos del sexo masculino~ en este contexto social, se desarrolla la 
prostitución en adolescentes de la ciudad de México".J 

"La iniciación que marca la pauta en algunas ocasiones para que las adolescentes 
recurran a la prostitución, es debido a que estas adolescentes están rodeadas de 
personas que ejercen este oficio, ya sea dentro de su familia. amigas, el ambiente que las 
invade les indica en su mayor parte, que ésta es una forma de vivir".4 

"La prostitución en México, significa un problema social, no sólo por tratarse de 
adolescentes entre los 12 y los 18 aftos, sino porque su educación nunca fue terminada y 

J. Tokdo. MDTtin; El 4rrzma 4't la pnnlibrdón; p. J6. 
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lntrod!Xdón 

no tuvieron la oportunidad de conocer otro tipo de opciones para el futuro". 5 

Retomando nuevamente a Martín Toledo. menciona que: "Dentro de este oficio de 
las prostitutas adolescentes, se da un proceso de control social con relación a la 
prostitución, ya sea que es una estrategia desplegada desde el poder político destinado a 
mantener consensualmente tanto la identificación de individuos como sus metas, de 
acuerdo a los valores preestablecidos a través de la educación, adaptación, corrección, 
represión y en el caso de las conductas rebeldes o desviadas su readaptación sin recurrir 
a la violencia fisica. ejerciendo la dominación de los sujetosn. ' 

Es dificil explicar que la prostitución en adolescentes femeninas de la ciudad de 
México, se de por cuestiones o causas sociales, de acuerdo con Santiago Ramírez "las 
adolescentes están marcadas por el entorno en que se desenvuelven, obligándolas a ser 
arquitectos o prostitutas, todo dependerá del contexto social y salvo raras circunstancias, 
todo sigue una pauta de comportamiento". 1 

Algunas de las adolescentes que practican la prostitución han caído en ésta, por 
causas culturales, es decir, de acuerdo con Martín Toledo, se dice que las adolescentes 
en esta etapa de su vida se encuentran en un proceso de desajuste emocional y no saben 
lo que quieren y no tienen los conocimientos necesarios, para saber enfrentarse a ciertos 
problemas. 

El mismo autor dice que las prostitutas adolescentes. en su mayoría mujeres. están 
sin preparación, que no terminaron ni la primaria y que sus padres carecen de la misma 
educación (si es que se encuentran con ellas) En otras ocasiones. estas adolescentes sin 
educación, emigran hacia la ciudad de México, sin otra preparación que las labores del 
hogar, y son fácilmente engañadas por personas dedicadas a buscar prostitutas nuevas. 

Todo el discurso que hace alusión a la iniciación en el mundo de la prostitución está 
impregnado de valoraciones justificativas, siempre hay un agente externo que lleva a 
esta situación y que, en última instancia es culpable de la entrada al oficio de prostituta. 

En algunos relatos de iniciación de la prostitución. es patente una explicación 
determinista. La venta del cuerpo se presenta como única salida posible para la 
resolución de una situación personal o familiar problemática: Madre soltera, abandono 
del cónyuge, destructuración matrimonial, desempleo del compañero o de los padres, 
hábitos de consumo de alcohol o droga, etc. 

La desestructuración de la familia de origen y, sobre todo, la pérdida de vínculos con 
la figura materna parece ser las causas del abandono de la casa familiar o del 
internamiento en establecimientos semi~correcionales, una infancia traumática y las 
experiencias adquiridas durante su paso por el internado constituirán una fase previa. 
idónea para la iniciación temprana en Ja prostitución. 

5. Sacollt. Marul; ls pt'OUihldón: p. 19. 
6. Tokdo. Mardn; El dnzmo de la prostib«Uin: P- 41 
7. Jlmllrn. Santiago, Infanda a datino; p. 97. 
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Introducción 

El internamiento en una institución resulta una alternativa poco propicia para la 
recuperación del equilibrio personal de aquellos jóvenes cuyas vivencias familiares y 
sociales han sido conflictivas. 

El menor que sale de una institución ve acrecentada su conciencia de marginación 
social y se mueve con dificultad y temor en el entramado social. Ante la falta de un 
grupo primario en el que apoyarse tiene que empez.ar a buscarse la vida por si mismo y, 
en el caso de las jóvenes, la prostitución se presenta como una de las salidas más fáciles 
y frecuentes. 

En otros casos se recurre a la prostitución por la situación de desamparo económico a 
que queda sometido el grupo familiar, tras la huida o abandono del marido. 

Otro de los motivos de entrada en la prostitución son las presiones y coacciones que 
ejerce sobre ella el marido o el hombre con quien convive. También cuando los varones 
del grupo familiar se encuentran desempleados, una solución posible para paliar la 
situación de miseria es la venta del cuerpo de la mujer. 

La obtención de mayores recursos económicos a los que se pueden obtener por un 
trabajo no calificado, es uno de los motivos que se aduce para dedicarse al ejercicio de 
la prostitución. 

La adicción a substancias psicoactivas es una de las causas o motivaciones más 
recientes de introducción en la prostitución como fonna de obtener recursos económicos 
para costear el consumo de drogas. 

Puedo concluir que la resolución económica de una situación precaria o conflictiva 
ya sea individual o familiar, es la finalidad común de entrada y permanencia en la 
prostitución. 

A grandes rasgos, In prostitución de lns adolescentes viene a cubrir las 
siguientes situaciones o necesidades: 

t. Mera supervivencia personal; 
2. Supervivencia del grupo familiar; 
3. Hábitos de consumo: Drogadicción y/o alcoholismo. 
4. Mejora del nivel de vida; 
S. Lucro personal de la persona inductora • 
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CAUSAS Y CONSECUENCIAS DE 
LA PROSTITUCIÓN EN LAS 

ADOLESCENTES DE LA CIUDAD 
DE MÉXICO. 

1.1 "SOY PROSnTUTA POR MI MADRE~ 

1.1.1 De la miseria a la prostitución. 
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1 CAUSAS Y CONSECUENCIAS DE LA 
PROSTITUCIÓN EN LAS ADOLESCENTES 
DE LA CIUDAD DE MÉXICO. 

1.1 "SOY PROSTITUTA POR MI MADRE" 

"Laura" es una más tk las proslituta.s adolescenles tk la znna de la Merced, ella 
cuenta en la actuaUdad con 16 a/los tk edad y empezó a ejercer el ofu:io de la 
prostllución desde hace siete meses y conw suceso importanle, es que fue su propia 
madre, quim la /nJroduce en este oficio, por ser el que ella también practicaba. 

Laura se crió en un ambiente social medio bajo, donde no había muchas 
comodidades pero tampoco se pasaban hambres, estudíó hasta el 6°. Afio de primaria y 
por lo que dice, era buena estudiante. 

Su familia de origen estuvo compuesta, únicamente por su madre, ya que ésta la tuvo 
siendo soltera y Laura, nunca conoció a su padre. 

Laura desde muy pequeña empezó a integrarse en las labores del hogar ya que la 
madre salía a trabajar diariamente, quedándose Laura, como la única responsable del 
cuarto donde vivían ella y su madre. 

Cuando Laura contaba con 1 O años de edad, la madre pierde el empleo de costurera 
que tenla y esto ocasiona un desajuste en todos los aspectos, tanto para Laura como para 
la madre, que a pesar de buscar trabajo no logra conseguirlo. 

"Hasta ese momento mi vida era bonita, aunque iba a la escuela y también hacía el 
quehacer del cuarto, mi madre era buena conmigo, eso sí, era muy estricta y no me 
dejaba tener amigas y mucho menos amigos, pues decía que los hombres sólo querían 
hacer cosas malas". 

Inesperadamente como dice Laura su madre cambio y empezó a actuar de forma 
agresiva desde que perdió el trabajo "nunca pensé que mi madre llegara a ser tan mala, 
siempre estaba enojada a causa de no encontrar trabajo y me exigía cosas que no 
estaban en mis manos resolver, como hacer rendir lo poco que nos quedaba de dinero, 
que todo estuviera limpio y cosas así". 

"Unos meses después, mi madre consiguió trabajo como mesera, ella decía que en un 
restaurante, pero yo me enteré después que era en una cantina, eso nos ayudó un poco, 
pues ya estabamos muy mal de dinero y gracias a ese nuevo trabajo yo pude terminar la 
primaria". 
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La prosdhK»a en las adolncenlel ... 

Sin embargo la situación de Laura no mejoró en otros aspectos. pues, la madre 
empezó a tener novio y esto ocasiono varios problemas entre ellas. 

"Mi madre empezó a meter a la casa a su disque novio y aunque al principio sólo se 
besaban en la boca, ya después se manoseaban todo, aún delante de mi, en algunas 
ocasiones me sacaban del cuarto y me dejaban entrar hasta la madrugada y esto era 
seguido, aunque lloviera o hiciera mucho frio". 

Todo esto trajo a Laura un fuerte conflicto interno en el que no sabia que estaba 
pasando, ya que su madre siempre le había dicho que no confiara ni quisiera a los 
hombres y ahora ésta prefería a uno de ellos que su propia hija. 

Cuando llega a Laura la menstruación, está se suelta a llorar, ya que, aunque sabia 
que esto le pasarla, pues en la escuela ya se lo habían dicho, con esto también sabia que, 
según ella, ahora se había convertido en una mujer y ya no era una nifta y eso no le 
agradaba mucho. 

Su madre al enterarse de la llegada de la menstruación de su hija, sólo le dice que 
ahora si es una mujer, pero no le toma mucha importancia a dicho suceso. 

"Mi madre desde que empezó con novio, parecía otra, parecía loca, cuando se 
enojaba con él, o él se iba, ella en algunas ocasiones se azotaba sola al piso y lloraba y 
gemía y le decía que no se fuera, que él era todo para ella y que no podía vivir sin él, 
eso era muy triste para mi". 

Otro de los desagradables episodios vividos por Laura en su infancia, es cuando ésta 
ve a su madre teniendo relaciones sexuales ya sin pudor ni recato ante su presencia 
"si ... fue muy feo. es muy triste y duele mucho ver a tu madre y a un baboso tener sexo 
y que no le importe si uno está presente; recuerdo que fue un día que yo estaba enferma, 
tenia mucha calentura y estaba acostada en mi cama y el novio de mi mamá tenía dos o 
tres días sin ir a verla, mi madre lloraba todo el día y no le importaba mucho mi 
enfermedad, sino más bien, que su hombre no hubiera venido en días a verla, 
inesperadamente éste apareció y mi madre sin pudor ni recato se le hecho encima y lo 
empezó a besar y a desvestir. empezando así a tener sexo ante mi presencia. eso para mi 
fue un choque muy fuerte a todos mis sentimientos". 

Unos meses después, el novio de la madre de Laura termina la relación y esto 
ocasiona un gran conflicto tanto en la vida de la madre de Laura como en ella misma. ya 
que la madre debido a la depresión, le da por tomar alcohol todos los días y a 
consecuencia de esto. pierde el empleo. 

"Todos los días tomaba mucho y no le importaba nada ni nadie, su apariencia era 
fatal y yo no sabia que hacer pues casi no teníamos ya dinero, así que opté por hacer el 
quehacer a algunas vecinas y con eso la íbamos llevando". 

Cuando Laura tenia ya 12 afios de edad, la madre de ésta, empieza nuevamente a 
trabajar de mesera en un bar y comienza a meter otra vez hombres a su casa "esta vez ya 
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no era un solo hombre. eran distintos, mi mamá decía que eran sus amigos y que sólo 
brindaban y platicaban un rato, pero eso sólo fue al principio, pues, después empezó a 
tener relaciones sexuales con ellos y esto empezó a enfurecenne a mi, pues ella sólo 
pensaba en si misma, yo no importaba". 

Posteriormente la madre de Laura pierde otra vez el empleo, a causa de su constante 
alcoholismo, pero esta vez, la situación es diferente, ya que la sei\ora opta por meter 
hombres a su casa pero cobrando por tener sexo con ellos, convirtiéndose asl en 
prostituta. 

A la edad de 14 ailos de edad, Laura pierde la virginidad con uno de los amigos de su 
mamá, que sin pensarlo se mete a la cama de ésta y la viola sin sentir el menor reparo al 
hacerlo. 

"Fue verdaderamente horrible, aunque cada quién dormía en camas separadas, yo 
habla puesto una sábana para separar la cama mía y la de mi madre, así ella podla 
cogerse con sus hombres sin que yo lo viera, pero si la oyera; un día llegó con ese 
maldito y estaba embrutecida por el alcohol y cayó rendida y el imbécil un poco menos 
borracho que ella, se me echo encima y abuso de mi, fue muy triste y doloroso tanto 
fisica como emocionalmente, cuando logró lo que queria, se largó y yo no sabía que 
hacer, al otro día se lo conté a mi madre y ésta me abofeteo y pegó hasta que se cansó, 
decía que era una estúpida ... una puta... una imbécil que lo único que buscaba era 
quitarle a sus clientes y que había sido tan idiota que ni siquiera le había cobrado, que 
quien sabe cuantas veces lo habria hecho y ella ni en cuenta, pero ahora todo seria 
diferente ... la verdad es que fue horrible, nunca me imaginé que mi madre se portara 
asl. Me dolió como no tienes idea, al recordarlo todavla me duele como si hubiera sido 
ayer". 

Olas después, la madre de Laura, llega con dos clientes y le exige a ésta, que atienda 
a uno de ellos y que le cobre $100.00 pesos antes de empezar el acto sexual. "Yo no 
sabia que hacer y por temor tanto de mi madre como de esos hombres acepté, pero fue 
muy vergonroso". 

Es así como Laura entra en el medio de la prostitución forzada por su madre y es de 
esta forma como también la madre pierde la vida. 

"Un día mi madre mete a un cliente a la casa y después de haber cogido, éste la acusa 
de que le había robado la cartera, los dos estaban borrachos y él la empezó a golpear, yo 
quise meterme pero también a mi me pegó, hasta quedar sin sentido. Cuando desperté 
estaba en un hospital y mi madre me dijeron había muerto acuchillada, eso fue ... muy 
triste". 

Sin saber que hacer Laura optó por venirse al D.F., para buscar un mejor trabajo, 
pero como es menor, le es imposible conseguirlo "las primeras noches. las pasaba en la 
central camionera, pues no tenia donde vivir y ahí fue donde conocí al '"chato", que me 
ofreció trabajo en una tienda de abarrotes y dormir ahí mismo, esto me ayudó mucho 
pues al menos tenía para tragar y no pagaba donde dormir". 
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Meses más tarde Laura conoce a un hombre que la empieza a galantear y logra 
establecer con ésta un noviazgo .. me enamoré por primera vez y pensé que José de 
verdad me amaba, pero cuando le conté algunas cosas de mi pasado, empezó a querer 
pasarse de listo y un día me forzó a tener relaciones, me decía que si ya lo había hecho 
antes, por qué con él no y asi pasaron los días hasta que un día -titubea- no me acuerdo 
porqué José me golpeó tanto que fui a dar al hospital y el "chato" fue por mi y me llevó 
con una tia a vivir mientras me recuperaba, pero a mi ya no me importaba nada, así que 
cuando estuve bien, decidí vengarme de todos los hombres y aquí estoy, siendo puta 
como mi madre y como es mi verdadera vocación, del "chato" no he vuelto a saber 
nada, ni del José, ni del" de la tienda, no quiero saber nada de nadie, ni de mi misma, 
sólo quiero que alguien un dla decida matarme como a mi madre y así acabar con todo 
esto que es pura vil mierda". 

Inesperadamente Laura cae nuevamente en la prostitución, tratando de encontrar 
como excusas, tanto la venganza hacia los hombres como el decir, que su actual oficio 
es su verdadera vocación, este es el ejemplo que su madre le heredó. 

Laura en la actualidad es una de las tantas prostitutas adolescentes de la zona de la 
Merced. 

En cuanto a su relación con los clientes, Laura comenta: "Mira, los clientes son 
hombres y los hombres sólo viven para ellos, son unos cerdos, la mayoría son casados y 
viejos, son sucios y casi todos apestan horrible y quieren que les hagas cosas que sus 
viejas de seguro no les hacen y a una no le queda más que hacérselos pero de menos. es 
por dinero". 

La cantidad que cobra Laura por hacer el acto sexual varia según el cliente, como 
ella comenta, "yo les cobro de $50.00 pesos en adelante, algunos quieren puro oral y yo 
también se los hago, pero cuando quieren otra cosa aparte, les digo que les voy a cobrar 
más y como son bien garrotes, pues se consuelan con una sola cosa~ algunas de mis 
compañeras no los besan en la boca, yo si, que más me da, si les beso otras cosas, 
contimás el hocico, aunque algunos si que les huele y sabe asqueroso; nunca tardó más 
de 30 minutos con ellos, pues siempre se vienen antes~ yo rara vez siento algo, pues 
desde que era la primera vez, sólo sentí asco y dolor, sólo algunas veces usan condón, 
para mi es lo mismo, lo importante es la lana, lo que si siempre hago es tomar pastillas, 
para no salir panzona, pues eso sería lo peor que podría pasanne, nunca voy a ningún 
doctor, me siento bien y si llego a estar enferma de ahí, pues ya ni modo, tanto para mi 
como para los clientes, es lo que merecemos por putos". 

Laura no quiso hablar de su padrote, dice que es una persona que le da sólo su 
protección para ejercer la prostitución y cuidarla ante la policía pero que no tiene ningún 
otro tipo de relación con él, más que la económica. 

La relación con sus compañeras de trabajo es competitiva ya que existe poca amistad 
entre ellas y sólo cuando surgen problemas generales es cuando se unen "pero casi 
siempre luchamos unas con otras, a ver quien jala más clientes y también para 
demostrar quien es la más buenota", esto es lo que dice Laura. 
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Nunca han llevado a Laura a la delegación y dice que ningún policía se ha metido 
con ella ni ha intentado llevársela a ningún lado, ella considera que es por su padrote y 
el dinero que ésta le da para su debida protección. 

En cuanto a sus proyectos para el futuro, Laura dice que no tiene ningún sueño y que 
lo que hace, es más bien vocación, aunque también por necesidad económica, pero lo 
que más la impulsa a seguir en este oficio es el deseo de vengarse de los hombres y 
hacerlos que se humillen y gocen pero pagando por adelantado y sintiendo ella el poder, 
aunque sólo sean unos minutos. 

-- - -----------



La pn:istltuclón en bs sdolncruca •.. 

1.1.1 DE LA MISERIA A LA PROSTITUCIÓN. 

En todas las épocas, la prostitución tuvo como principal fundamento, las causas 
económicas y siempre la mujer, salvo una que otra excepción, fue la bestia explotada 
por sacerdotes, gobiernos, clases, degenerados, etc. 

La prostitución es wi recurso en las sociedades fundadas sobre la base de la miseria 
del pueblo. Las prostitutas son las amantes del régimen capitalista, forman un inmenso 
ejército indispensable y trabajador, que generalmente provienen de las clases más bajas 
y lo único que buscan es la sobrevivencia. 

Todo el discurso que hace alusión a la iniciación en el mundo de la prostitución está 
impregnado de valoraciones justificativas. Siempre hay un agente externo que lleva a 
esta situación y que, en última instancia. es culpable de la entrada en la prostitución. En 
la mayoría de los casos es la falta de recursos económicos el que conlleva a dicha 
actividad. 

Aunque se presente diversificada según las circunstancias. la causa o motivación 
primigenia es la obtención de recursos económicos para resolver situaciones de 
precariedad. causadas generalmente por un hombre: padre, amigo. compañero. etc. Por 
otro lado, la falta de preparación educacional y laboral y la carencia o pérdida de 
vínculos familiares donde apoyarse les impide vislumbrar soluciones que no estén 
inmersas en el propio mundo de la prostitución. 

"Hace af\os que se publican y republican en América, estadísticas que demuestran, 
sin lugar a dudas o a objeciones, que la masa de gente de este oficio se recluta 
principalmente entre el proletariado. El término medio de la opinión de diez autores, da 
un 85%. Vale decir, las clases bajas de la sociedad, que en lenguaje justo llamaría 
proletariado y campesinado, contribuyen con un 85%". 1 

"El 86% no ha superado los estudios primarios y un 11 % de las mujeres son 
analfabetas. Por otra parte. y en estrecha colaboración con lo anterior, los puestos de 
trabajo a los que pueden optar son tan limitados como escasamente remunerados". 1 

La prostituta adolescente, ha convivido desde su infancia con la indigencia y la falta 
de recursos económicos y culturales. 

Junto a la pobreza suma, la riqueza desafiante. Entre estos dos polos rueda la 
prostituta. SaJe de la miseria en busca de dinero que encuentra, principalmente, en los 
que más tienen. Claro que es una juventud proletaria y semiproletaria que se dirige a las 
zonas de prostitución, pero se ve impulsada por la miseria y el sistema que no le facilita 
medios para poder casarse. 

l./.auule. Juan; SIH:ioWf'o de la prortilladó": p. '5 
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Además no basta desear un amor honesto y puro; es necesario disponer de tiempo y 
dinero para gozar este placer reservado para la clase media y alta. Fundar un hogar para 
criar una familia es un problema de dificil solución para el campesino u obrero. La 
prostitución resuelve esta dificultad. Emplea este recurso cuando el organismo se lo 
exige con imperio, porque no puede complicar la vida con la carga de la prole, riesgo 
frecuente en los matrimonios pobres, en los que cada cohabitación puede traer como 
consecuencia el nacimiento de un hijo no deseado, que desequilibra el menguado 
presupuesto. 

En el desastre sexual de nuestra época, la adolescente, entre la ceguera de su 
consciencia y los trastornos misteriosamente desconocidos de sus funciones, va de 
experiencia irregular a experiencia incompleta, hasta que llega un vivales y la seduce 
con ofrecimientos que cumple en parte, o el "padrote" que la engaña, introduciéndola en 
su sistema ilegal, de trabajo y explotación. 

La gran causa de la prostitución de todos los tiempos y de todas las edades, es 
la miseria. 

La mujer moderna va a la prostitución obligada directa o indirectamente por la 
miseria. Va a ella a trabajar, porque no encuentra ocupación en otra parte. La 
prostitución es la bolsa de trabajo de las que no tienen un oficio y de aquellas a quienes 
la desocupación y el hambre amenazan tomar la vida desesperada. 

En la actualidad, en una sociedad donde se da un proceso de descomposición de la 
familia en el que más del 40% de las mujeres son madres solteras como es el caso de la 
ciudad de México, con altos índices de desocupación y de una economía informal en 
expansión, el fenómeno de la prostitución en las adolescentes se da en forma 
ascendente. 

Así podemos observar a cientos de niños y niñas en las calles de la ciudad de 
México, limpiando parabrisas de los automóvíles, haciendo exhibiciones como si fueran 
payasos, vendiendo chicles y dulces, y ejerciendo funciones de los mil usos. Aquí hay 
un universo de adolescentes mujeres, que son presa fácil del circulo de la prostitución. 

"Es así como las adolescentes prostitutas, se desenvuelven en un círculo como el 
mencionado anteriormente y carecen de las necesidades económicas más básicas, 
encontrando como único recurso, la prostitución para tener un poco más de solvencia 
económica" sellala la Psicóloga Rosa María González. 

A su vez, comenta también que, dentro de una familia en descomposición o con 
carencias económicas, algunas adolescentes tratan de buscar el dinero a como de lugar, 
no importando si es la prostitución misma, lo imponante es conseguir el alimento y 
requerimientos necesarios. 

"En algunas otras ocasiones -prosiguió la psicóloga -, las adolescentes son 
prematuramente abandonadas y por su corta edad y con frustraciones de carácter 
emocional (como reacción de rebeldía), acuden a la prostitución en busca de una 
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mejoría económica, que demueslre a los suyos, que pueden ellas solas salir adelanle ". 

"Aunque se pretende diversificada según la circunstancia. la causa o motivo 
primigenia es la obtención de recursos económicos para resolver situaciones de 
precariedad, causadas generalmente por un hombre, padre, amigo, compañero, etc. Por 
otro lado, la falta de preparación educacional y laboral y la carencia de vínculos donde 
apoyarse. les impide vislumbrar soluciones que no estén inmersas en el propio mundo 
de la marginalidad". J 

En la calle de San Pablo, en la Merced, me encontré con una adolescente que 
practica la prostitución, su nombre ficticio es Mary, de 13 años de edad, con un aspecto 
físico agradable y una figura muy delgada; ella me cuenta cómo llegó a ser prostituta y 
las causas económicas que la obligaron a permanecer en dicho oficio: 

"Yo no tengo papá y mi madre está invalida a causa de un accidente (era costurera), yo 
estaba comenzando la secundaria y tuve que saltrme a conseguir "Ja papa'', encontré a 
un hombre que me dijo que si hacia lo que él quisiera, me darla dinero, yo lo hice y rne 
dio unos cuantos pesos. No busqué otra forma de ganarme la vida, porque cuando se 
tiene hambre y los tuyos se están muriendo de hambre no te queda ponerle tus moños, 
lo importante es el dinero y no cómo lo consigas" 

Prosiguió Mary diciéndome, "si no hubiera tenido necesidades econ6ndcas. no me 
hubiera dedicado a ser una piruja, yo soñaba con ser maestra y que mi madre se 
sintiera orgullosa de 1ní, pero no pudo ser, ahora a falla de dinero y del mundo tan 
miserable que nos tocó vivir, soy lo que soy". 

Dentro de la escala de valores que sustenta este grupo, el dinero tiene un valor 
primordial o fundamental y regula las relaciones interpersonales, tanto dentro como 
fuera del ámbito de la prostitución. Las relaciones y los intercambios sociales están 
mediatii.ados por lo material. Tiene como único incentivo el interés y la supervivencia. 

La prostituta trabaja y cede su cuerpo, exclusivamente, para extraer un rendimiento 
económico. El dinero elimina las diferencias y deficiencias fisicas, iguala los cuerpos, 
hace abstracción de las identidades. Ante el dinero no hay hombre que sea despreciable, 
ya que el hambre no tiene cara. 

Tanto de manera individual como grupal, la prostitución más marginal justifica la 
venta cotidiana del cuerpo por la necesidad acuciante de obtener recursos económicos 
para sobrevivir y por las dificultades de acceso al mundo laboral. 

"No tenia trabajo, no tenía medios posibles y entonces no tuve más remedio que 
echarme a la calle" 

"Yo soy soltera. !Istoy intentando ganarme la vida para mí, para ganarme un peso, 
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que no tengo a nadie, yo estoy sola en la vida, y la verdad. tengo hambre y a.\piraciones 
y nunca estudié, así que la única forma de ganarme la vida es siendo pues. esto, 
necesito el dinero" 

Los imperantes de la necesidad y la supervivencia, tan frecuentes y obvios para dar 
explicaciones a la mayor parte de las actividades laborales humanas, es expresado en el 
discurso de la prostitución más marginal de forma contundente como la única actividad, 
la única solución vital, para afrontar los gastos familiares e individuales. 

El detenninismo se apoya y refuerza con otros argumentos justificativos que no 
tienen un carácter estrictamente económico a fin de dar mayor legitimidad a la forma en 
que se obtienen los recursos. 

La prostitución no se funda en una búsqueda amoral de ganancias ni en el uso de 
ingresos para gustos personales. La prostituta rentabiliza al máximo su trabajo, 
mediante la distribución correcta y adecuada del dinero. Es decir, no orientada al 
despilfarro. 

"Si, yo lo hago, de verdad, lo hago orgullosamente, ¿no?, porque yo sé que con ese 
dinero les doy un beneficio a mis hijos, a mi casa, a mi misma, por todo ... " 

La prostitución femenina no es el feudo del placer y menos aún del disfrute corporal 
de la mujer. Ella preserva su virtud porque no tiene vocación para este trabajo. Cumple 
con su deber y lo desempeña o intenta hacerlo eficazmente. 

"¿Cómo negarle, desde el punto de vista económico, que se alquile la prostituta? 
¿No alquilan el campesino y el obrero sus brazos, el ingeniero su cerebro, el periodista 
su pluma, el filósofo su pensamiento? Ella alquila, pues los órganos de la generación, su 
cuerpo, que, siguiendo la lógica eclesiástico-burguesa, seria lo más despreciable; de 
aqul que la menos importante de las prostituciones sea esta de una parte del cuerpo, 
mucho menos, por cierto, que la de los escritores y artistas. Notable contradicción que 
encierra la moral corriente: la aquilatación se hace con puntos de vista contradictorios, 
ya que al sexo se le desprecia, desde un aspecto, y desde otro, se le supervaloriza ... "• 

Todos los trabajos son válidos si permiten la satisfacción de las necesidades, en este 
sentido la prostitución no tiene por qué considerarse una actividad marginal o 
improductiva, puesto que también garantiza la supervivencia. 

La prostitución es una actividad productiva porque posibilita a algunos grupos 
sociales desfavorecidos -en este caso mujeres adolescentes de baja extracción social y 
de escasa cualificación profesional -. superar los niveles de vida más elementales. 
Permite obtener ingresos superiores a los de cualquier trabajo marginal o no cualificado. 

Como se observa, los presupuestos iniciales de la ínevitabilidad y la mera 
supervivencia van dando paso a un discurso más positivo y realista, en el que se 
combinan una valoración positiva de carácter económico con un rechazo de las 
condiciones en que se ejerce este tráfico sexual 

4. t.av:vte. Juun; Sodalo¡¡i.a de la pnnlinu:ión: p. JI 
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Por otra parte, la situación laboral de la prostituta adolescente más marginal frente a 
la del asalariado medio es privilegiada, dado que necesita una menor dedicación para 
conseguir mayores ingresos que aquél. Además, disfruta de flexibilidad horaria y no 
está sujeta a ningún patrón. 

Se desprende entonces el discurso de que la determinación a vender el cuerpo no es 
tal. Por otra parte, parece que el comercio con el sexo aporta mayor libertad al individuo 
que la simple venta de la fueiza de trabajo. De hecho, la prostituta se ha definido, como 
un trabajador autónomó, libre de servidumbres y único dueílo del producto de su 
trabajo. Su distancia y diferencias con la clase trabajadora son, pues, evidentes. 

La prostitución permite participar de las pautas de consumo imperantes en la 
sociedad. Prostituirse es una opción personal, un acto de libertad, una forma fácil de 
ganar dinero, cuando ser libres significa poder adquirir cosas, tenerlas, poseerlas. 

A su vez, la prostitución posibilita el acceso al consumo y disfrute de unos bienes 
vetados a algunos grupos sociales sin poder adquisitivo. Por otra parte, la prostituta que 
nos trata de señalar la inevitabilidad de comerciar con su sexo termina por afirmar que 
se trata de una ele.cción personal y que es en este ámbito -en el de la prostitución -, 
donde encuentra su libertad, es decir, la posibilidad de participar "legítimamente" de las 
pautas establecidas por la sociedad de consumo. 

Es así como la prostituta con este reconocimiento, con este planteamiento de vida, 
trasciende su origen, se compensa psicológicamente y hace abstracción del resto de las 
determinaciones que comporta su dedicación a la prostitución. 

La mujer tradicionalmente ha tenido escasa participación o relevancia en el mundo 
laboral. Las tareas que le han sido asignadas y que han venido desempeílando 
históricamente han sido muy limitadas, al tiempo que exigían poca cualificación. 

La prostitución callejera sufre las consecuencias de la crisis económica actual, que ha 
provocado un empobrecimiento relativo de las personas dedicadas a esta actividad. Las 
mujeres consultadas opinan que la afluencia de clientes ha decrecido respecto al pasado, 
teniendo, los que acuden, un menor poder adquisitivo. Asimismo, el número de mujeres 
que se prostituyen ha crecido considerablemente, ya sea por la crisis que afecta al 
mercado de trabajo o por la aparición de otras formas de competencia. Las 
manifestaciones en tomo a la situación que vive la prostituta callejera actual son de 
aíloranza de un pasado mejor. 

A su vez, la prostitución es todavía en la actualidad una actividad mayoritariamente 
femenina. Las mujeres que la engrosan encuentran en ella una solución económica a las 
necesidades propias y familiares. 

La prostituta comercia con sus atractivos, esforzándose en ganar la mayor cantidad 
de dinero posible, en tener una clientela de la que sacar provecho y llevar a cabo esta 
explotaeión en las mejores condiciones aunque por dentro se sienta morir. 
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La clientela que se dirige a las prostitutas es muy diversa, sin embargo son su clase 
social y sus posibilidades económicas las que crean las únicas diferencias. por otra parte 
bastante superficiales, cuando se indaga el fondo de las cosas. 

¿Acaso el rico industrial y el peón que descarga los camiones en la Merced, no 
buscan, por ventura, lo mismo cuando recurren a una de ellas? 

El primero será, quizá, más refinado, exigirá mayor confort y discreción; el segundo 
se comportará más sencillamente, de modo más brutal, pero lo que desean uno y otro es 
gozar de una mujer en el momento por ellos escogido y satisfacer asi, en el anonimato, 
su deseo y, puesto que ya la han retribuido económicamente, la rechazan luego. La 
prostituta está, pues, a disposición de la clientela, en una esquina de la calle, con el 
único fin de dnr p!acer o cambio de dinero. 

Por otro lado, en el caso de la prostitución más marginal, esta afirmación parece aún 
más evidente, dado que el colectivo está conformado por mujeres que no han alcanzado 
siquiera los niveles de instrucción más elementales y buscan como único fin, conseguir 
dinero para subsistir. 

La prostituta de la Merced, generalmente ha convivido desde la infancia con la 
indigencia y la falta de recursos económicos y culturales. Carecen de una mínima 
capacitación profesional y ya que las oportunidades de trabajo tradicionalmente 
femeninas y que no requieren ninguna cualificación son insuficientes para costear las 
cargas familiares, que con el tiemJX> ha ido asumiendo la prostituta. Ejercer la 
prostitución se convierte, entonces, en un recurso válido a corto plazo para satisfacer las 
necesidades. 

Aunque no se puede establecer una relación de causa y efecto entre la falta de 
formación de la mujer y el ejercicio de la prostitución, la autora Lourdes Romero, dice: 
"respecto a la prostitución más marginal, la escasa o nula cualificación profesional 
contribuye a que muchas mujeres, adolescentes ejerzan esta actividad a fin de obtener 
recursos para el sostenimiento familiar. Recursos que no obtendrían en caso de que 
desempeñaran los otros trabajos marginales femeninos, los únicos para los que están 
capacitadas". s 

A su vez, dichas prostitutas adolescentes, tienen el gusto por el dinero, un placer real 
en comprobar que ganan cien, ciento cincuenta, doscientos pesos y a veces más, en un 
día. Las oímos decir incesantemente: "En dos días gano lo que en un mes cuando 
lrahajaha". 

Estas mismas prostitutas, en la mayoria de casos, se hallan sin un céntimo, ya que su 
"padrote" les quita de grado o por fuerza la totalidad de sus ganancias, dejándoles tan 
sólo la limosna de algunas monedas que apenas les bastan para pagar la habitación en el 
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hotel o en el apartamento miserable en el que vivan y para su manutención, que 
consistirá en tener sólo algunos vestidos y comer quizá, sólo una vez al di~ una 
quesadilla y un refresco. 

Las profesiones que han ejercido las prostitutas muestran, asimismo, la pobreza de 
su nivel intelectual. Infinitamente raras son las que han ejercido una de las llamadas 
profesiones "calificadas". En general, son todas obreras sin especialidad, 
empaquetadoras, sirvientas, camareras de bar o de restaurante. 

Tal situación puede describirse así: en un principio están los salarios bajos -ya que 
estas mujeres pertenecen a la categoria de trabajadoras no-cualificadas. Si además 
tenemos en cuenta el hecho de que no pueden habitar en otro lugar que no sea un hotel, 
y si por aftadidura tienen hijos a su cargo, fácilmente se comprenderá que no pueden 
hacer frente a sus gastos con las ganancias que obtienen. 

Y. realmente, la necesidad económica de una adolescente sola y perdida no tiene más 
refugio que la calle, los bares, o los hoteles miserables, donde tiene más probabilidades 
de tropezar con padrotes y prostitutas que con personas que puedan ayudarla a 
superarse. 

Los proxenetas están, además, al acecho de estas corderillas perdidas; el 
ofrecimiento de una comida, una habitación encontrada en un motel, una dirección 
facilitada basta para provocar un agradecimiento que, acto seguido. resulta fácil de 
explotar. El "padrote" manifiesta al instante su asombro: "¿Cómo es posible que una 
joven tan bonita e inteligente se vea reducida a esta situación? Tiene aptitudes para 
lograr mucho más. Que le conceda un margen de confianza y él le procurará la 
posibilidad de ganar mucho dinero. Que se tranquilice, sus proposiciones serán 
perfectamente honradas". 

Si ella se encuentra sin trabajo todo es sencillo, en el caso contrario, abandonará su 
empleo tan pronto como le sea posible. A partir de este momento, compartirá la vida de 
su amante. Este le ofrece algunos obsequios, la lleva al café, al restaurante, al baile, al 
cine. Este es, ciertamente uno de los procedimientos más clásicos y eficaces de chantaje 
y de presión empleados por los "padrotes", el más odioso que se pueda concebir, pues 
utilizan la oecesídad económica de la adolescente prostituta para así, abusar de ella y 
quizá hasta ese momento, de su ingenuidad. 

Es, pues, el problema económico el que empuja mensual y semanalmente a esa 
caravana de adolescentes que vienen de los pueblos y de los estados, a las grandes 
ciudades como el Distrito Federal, a ocuparse como sirvientas generalmente o de 
cualquier cosa. Y este enjambre nwneroso obedece a núcleos detenninados por la 
organización económica. 

Existe un hecho evidente, confinnado por sexólogos y sociólogos que se ocupan 
cada vez más de esta investigación, y es el siguiente: La prostitución se recluta en su 
enonne mayoría en el gremio de las sirvientas. Las primeras condiciones explicativas 
del fenómeno es que forman la mayoría del proletariado femenino. 



El gremio de las sirvientas vive una "vida de perro" y es precisamente de aquí de 
donde sale el porcentaje mayor de prostitutas, y es lógico. Mal tratadas, mal 
alimentadas, vejadas en su dignidad (no pagados a ellas sus sueldos, porque, en general, 
son los padres o tutores los que cobran), no ven la hora de abandonar sus miserables 
covachas y, frente al pobre diablo, que tampoco sabe qué hacer con ellas, aceptan esas 
promesas de vida mejor, fiestas, trajes, bailes y descansos. Una vez en la ruta, los 
prejuicios sexuales pierden su fuerza y se dedican a su nuevo oficio, que ahora hacen 
con mejor afán que cuando eran sirvientas o trabajadoras, ya que al menos comen 
mejor. 

Las condiciones económicas si no son desesperantes son bastante modestas. La 
sirvienta está en contacto con sus patrones. En general, son la clase media y alta los 
únicos que tienen servicio. Si el primitivo ambiente de miseria y de promiscuidad 
muchas veces influye al principio, este nuevo ambiente no deja de actuar. 

Las condiciones fisicas de las sirvientas, después de algunos años. no son siquiera 
mediocres, son malas. Arrinconadas en un cuchitril, educadas en la servidumbre, 
siempre inferiores, surge en ellas un sistema de comparaciones y de compensaciones 
cristalizado en un verdadero complejo de inferioridad. Junto a estos procesos surge la 
imitación, que no puede llevarse a cabo sin saltar los valladares de una economía 
miserable. Como estas posibilidades no están en el camino de su clase, avanzan hacia 
donde la sola vía racil es la prostitución. Sirvienta viene de sirva, de servir; mientras ella 
viva aislada, no llegará a nada y será el gran alimento de la prostitución. 

A su vez, dichas provincianas adolescentes que vienen de sus pueblos al D.F., en 
busca de una mejora económica, se encuentran en condiciones de humillación frente a la 
clase alta. Las perspectivas de inferioridad en que están colocadas las jóvenes 
trabajadoras, producen la colaboración más numerosa al mal; no sólo vemos actuar el 
factor económico, sino también los factores psicológicos. 

Una muchacha trabajadora no tiene hogar, su familia fue un infierno, vivió antes de 
su pubertad, muchas veces, en habitaciones con 6 u 8 personas; en la misma pieza vio 
cuanto podía ver y de mala manera; sintió en la calle, en el convento ciudadano o en el 
rancho campesino, todo lo imaginable; conoció el sexo sin haber sentido el sexo ni el 
amor. Iniciada por uno de su clase, generalmente, pasó mal alimentada, peor vestida, 
pésimamente educada, de sirvienta de pobres a mucama de ricos, o a obrera necesitada 
de ciudad. Entre vicio, dolor y miseria, transcurre su vida adolescente, tan rápida en ella 
como larga en otras. Fueron sus años un continuo despertar, experimentando fenómenos 
que torcieron su psiquis y dificultaron su desenvolvimiento orgánico y anímico. 

Las muchachas se sienten humilladas y ofendidas, siempre pobres, siempre 
dependientes. Su trabajo no les produce cuanto sus ojos ven y su fantasía desea. La más 
vana ilusión despierta en ellas sueños que en la realidad no existen. Natural es su 
creencia que cualquier camino les conducirá a algo mejor. Nada tienen ya que perder. 

"En cuanto a los procesos anímicos que se producen en la muchacha al entregarse a la 
prostitución, y respecto a la cuestión de por qué en determinados casos esos procesos 

-10-



U pnmthzdón m las adoba:ntn ... 

anímicos llevan a ella y en otros no, a éste sólo puede dar respuesta definitiva un estudio 
psicológico. Ya se hizo notar que la jovencita campesina se halla perjudicada, dentro del 
marco de la cultura presente, por un triple concepto: Como proletaria frente a la clase 
alta, como niña frente a los adultos, y como muchacha frente al sexo masculino. Padece 
la injusticia social en el grado máximo que hoy existe ... Su esfuerzo por adquirir 
poderío se ve espoleado incesantemente con mayor vivacidad. El deseo de ser 
independiente, libre, válida, plenamente como el varón, da a la línea cardinal de su plan 
de vida, la nota predominante ... 

La mujer se ve relegada a su papel de ser sexuado. A su función femenina 
inalienable. Aunque lo soporte con dificultad, porque tiene que asumir sobre si todas las 
consecuencias de la sexualidad, a pesar de todo, hace de la necesidad virtud; en el 
momento en que se siente capaz del comercio sexual. en el instante en que ve que puede 
deparar un placer, sin perjuicio del suyo propio, queda descubierto para ella, un 
instrumento de poderío, una superioridad de que se sirve en la lucha de su convalidación 
frente al hombre. Se convierte marcadamente en ser sexual, hace de su condición 
natural una preeminencia, se sitúa en el puesto en el que aventaja al varón, y allí 
desenvuelve todos sus instintos de libertad y dominio desplazados, para los cuales no 
habia conseguido que le consintiese ningún otro campo de actividad ... 

El único medio que de rendir al varón y triunfar es el de la sexualidad. Por eso la 
muchacha hace su sexualidad el arma de combate, objeto de vida y de industria, órgano 
de su triunfo cotidiano. La prostituta se comporta como un varón activo. Galantea, 
explota materialmente a los paseantes, desvaloriza con la frigidez, sus vivencias 
placenteras, se convierte en sostén de su rufián ... se siente vivir muy encima de los 
mandamientos morales de la sociedad y ante sus ojos representa el ejemplo de la más 
vergonzosa debilidad femenina. La prostituta ha conquistado una libertad varonil pero 
sin la protección social y los derechos que acompañan a la calidad del varón". • 

La posición del niño en la civilización actual, es de franca inferioridad, aunque la 
educación moderna aspire a hacerlo centro del mundo. Pero la más desarmada e 
indefensa es la niña pobre, la campesina. No se trata de la relación entre la niña 
campesina y el adulto rico, sino de un aspecto del problema del enfrentamiento del 
adulto y el niño en el mundo. Sin protección y olvidada, descuidada frente a las fuentes 
mismas del vicio, sexualmente cae mucho antes de su maduración glandular, y conste 
que la pubertad., como decíamos, aparece antes en las muchachas que en los varones. La 
vida sexual de estas muchachas es una tragedia. 

Una inconsciencia absoluta rige sus primeras expenencias. Pero luego son 
reclamadas por toda una cantidad de adultos que no tienen resuelto su problema sexual. 
Como la conquista se hace más fácil, allí dirigen y convergen todas las miradas de un 
mundo masculino sexualmente viciado. que tienen por ideal la juventud, y que va desde 
el adolescente enfenno hasta el viejo minado por un erotismo senil. 

6.. R11tMt. Otho: Elolma úlniiioproktario; pdg. 150-151 
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Muchas se salvan, otras siguen Ja pendiente~ en algunas, una vida sexual prematura 
despiena hábitos hereditarios que asoman furiosamente en la adolescencia. La lucha 
entre la muchacha y el adulto tiene por campo en nuestro país la etapa entre los 12 y los 
18 años. La joven experimentada, sexual unas veces, frlgida otras, es tomada un dia por 
el adulto que, en complicidad con el medio, la lanza al comercio carnal y ella, sin que 
nadie la proteja, se erige con su profesión como una protesta viva contra el sistema 
entero. 

Pocos escritores han llevado el acero de su pluma a las contradicciones que existen 
entre mujer y macho, en nuestras costumbres y leyes, como causa de prostitución. Me 
parece que el masculino de nuestras leyes coloca al hombre en condiciones de privilegio 
y dominio sobre la mujer, y si ello ocurre con la adulta, más ha de notarse en la 
adolescente. Ésta se encuentra como un ser deprimido por el peso del masculino, no 
sólo por el desconocimiento del mundo, sino también por esa autoridad y superioridad 
que la civilización capitalista lega al hombre. 

"Nunca el matrimonio puede haber sido creado más que por el hombre. No hay 
institución juridica que sea de origen femenino, todo el derecho deriva del hombre". ' 

Existe un temor ya formado en la niña hacia el masculino que es usado por éste con 
provechos notables en la prostitución y que se manifiesta claramente en la prepotencia y 
los resultados que en el orden social tiene en ta obediencia ciega a la autoridad. 

De estos y otros hechos psíquicos surge la impresión nítida de que la muchacha, 
durante la adolescencia, adquiere la conciencia de su menor valía. Tiene un concepto 
preciso de su continua humillación, que la derrumba. Su sistema de defensa ha fallado y 
marcha al delito y a la prostitución como motivación salvadora en los conflictos 
anímicos que su sencillo espíritu ha planteado. 

Muchas de estas adolescentes que llegan de los pueblos y que caen en la 
prostitución, dicen que lo hacen (ellas dicen), por amor a un hombre y esto debe ser 
verdad a menudo. En las tinieblas de muchas vidas, cualquier resplandor parece luz, y 
esas adolescentes prostitutas no conocieron más que dolor y miseria, sufrimientos y 
tormentos de todas clases en su niñez, están en perfectas condiciones para tener una 
esperanza muy humana. 

Son felices en su profesión de prostitutas, relativamente son libres en sus cárceles 
materiales, porque no hay peor prisión que la del mundo anímico; han dejado la pena 
del trabajo malo, la poca remuneración, el triste ambiente y la vitalidad sin objeto 
concreto. Se sienten iguales a sus antiguas patronas. Se emborrachan y dan propinas y 
hasta mantienen con orgullo a su hombre, amén de algún amor grande que entre toda 
esa catástrofe sale, y, verdaderamente, surge del corazón, que los hombres no aceptan 
sino como limosna lo que ellas les ofrecen con tanto amor. 

Tal es el proceso desencadenado por la liberación, que la prostituta sobrelleva con 
alto grado de conformidad, todo el peso de un mundo económico, psíquico y sexual, 
superior a sus fuerzas y por el cual es brutalmente aplastada al fin ... 

7. WEJ/tl/fv'(]f.'R., Ohro cil, ptig 1fJ1. 
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La prvistitodón im bs adolesttntea ... 

Otras prostitutas, quiz.á las más numerosas, hablan de un hecho corriente, y es otra 
de las razones por las que se prostituyen, más no tanto como uno lo escucha. 
Adolescentes que se embarazaron a las primeras de cambio. otras que fueron engañadas. 
abandonadas, cayeron luego en la prostitución. En eso trabajan para ganarse su pan y el 
de sus hijos. 

Es así, como en nuestros días, la clausura de los prostíbulos públicos, no disminuye 
en nada las cantidades que tienen que pagar las mujeres; lo que varía es el lugar o los 
bolsillos a donde van a parar esos dineros. La prostitución no desaparece, desde que no 
desaparece el dinero que la alimenta a ella y a la infinidad de intermediarios que operan 
en dicha actividad así como tampoco desaparece el imperativo del sexo que la exige. 

La prostitución pesa siempre sobre la productividad del país, sea cual fuere nuestra 
economía. Se trata de una imnensa cantidad de personas, hombres, mujeres. rufianes, 
gentes que las vigilan, otras que las sirven etc., todo un mundo que no rinde un trabajo 
productivo, alejado de los grupos útiles socialmente hablando. Evidentemente, se trata 
de un gran parasitismo económico, donde la única que "trabaja" es la prostituta, y es la 
que menos gana 

.. Es indiscutible la preponderancia del factor económico como causa determinante 
de prostitución, y a este respecto son concluyentes las estadísticas: 

Encuesta efectuada con 130 prostitutas: 

lº. Ocupación anterior: Sirvientas, 45; obreras, 28; empleadas, 18; quehaceres 
domésticos, 20; sin ocupación, 26. 

2º. Ocupación de los padres: Obreros, 52; campesinos, 28; empleados, 18; pequeños 
comerciantes, 22; huérfanas, 10. 

3º. Rarones que las indujeron o ejercer la prostitución: Razones económicas, 55~ 
desengaños amorosos, 46; inducidas por otra persona, 16; desavenencias conyugales, 4; 
afán de lucro, 9". a 

El resultado de la encuesta anterior (s/f) revela que la miseria ha sido la causa 
determinante de la prostitución y que debido a ella y en algunos otros casos. a 
factores que contribuyeron a su caída~ las adolescentes prostitutas, en su gran mayoría, 
hoy se encuentran paradas en alguna calle de la Merced, ejerciendo la prostitución. 

l. /.marte. Íllon .• ~de la (H'OstitaciOn.· J'Ó1(. 46 



1.2 EMBARAZO Y ABORTO. Dos caras de 
una misma moneda. 

La prostitución en adolescentes femeninas. se ve afectada por una serie de 
consecuencias como el embarazo. "En un contexto y con una particularidad en esta 
etapa, el embarazo se da, ya que la mayoría de prostitutas adolescentes desconocen 
adecuados métodos anticonceptivos para ellas, y en general durante este lapso de tiempo 
-la adolescencia -. estas muchachas suelen salir embaraz.adas de individuos que nunca -
quizá-, verán en su vida''. 1 

"Yo desconocía ciertos métodos anticonceptivos, y lo único que utilizaba era 
condón y pastillas que me daban al principio mis amigas, pero en algunas ocasiones se 
me olvidaba usarlas y el condón. pues ... los clientes a veces no querían usarlo, así que 
a los 14 años, me embaracé, lo bueno es que meses después lo perdí, s1 no que hubiera 
hecho con un escu1ncle a los J 5 años y sin saber siquiera quién es el padre". (Laura, 
prostituta de la Merced) 

"El embarazo llega a constituir por un tiempo, el fin del trabajo de las 
adolescentes, las cuales sufren en este lapso de tiempo, traumar y frustraciones, ya que 
prostituirse es el único oficio que saben realizar --según ellas - . La prostitución en 
adolescentes femeninas, se ve truncada por la llegada de un nuevo ser, que quizá 
posteriormente, seguirá los mismos pasos que su progenllora ". (Rosa Ma. González, 
psicóloga) 

"La falta de educación y preparac1on en aspectos sexuales ocasiona que las 
adolescentes lleguen al embarazo, sin tener la menor conciencia de ello". z 

La iniquidad de las relaciones sexuales entre adolescentes tiene muchas 
manifestaciones problemáticas. Muchas jóvenes prostitutas terminan embarazadas, con 
todas las secuelas que esta situación conlleva. En la actualidad es claro que los jóvenes 
se dejan llevar por las hormonas y no toman precauciones. En encuestas realizadas, es 
evidente este hecho: la mayoría de las adolescentes prostitutas, no utilizó ningún 
método anticonceptivo la última vez que tuvo una relación sexuaJ. Mauricio, un cliente 
asiduo a visitar a una prostituta adolescente, por ejemplo, tuvo relaciones con ella, 
pensó que habla quedado embarazada pero no fue más que una falsa alanna. Luego del 
susto cuenta, "volvimos a tener sexo. Era como el juego de la ruleta rusa, nunca 
sabíamos si esta vez sí quedaría embarazada". En este juego ellas siempre son las que 
más pierden. En México las enfennedades relacionadas con los órganos genitales, es 
decir, aborto, complicaciones relaciona.das con el embarazo o con el trabajo de parto, 
ocupan los primeros lugares entre las causas de enfennedades en adolescentes de 15 a 
19 años. 

J. lazarl.e • .hum; Sodologla~lapnnti:#ddn; pag. 77 
Z. /ikm; pág. 87. 
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La prostltm:tOa ea bs iulolescmta .•. 

Podemos quedar anonadados ante un cuadro tan sombrío y preguntamos si en el 
fondo de estas tinieblas es posible encontrar todavía un resplandor, una esperanza, un 
indicio que permita decir que todavía hay algo que puede ser salvado. ¡Pues bien!, esta 
llama existe, es el amor materno. Se trata, ciertamente, de un amor completamente 
distinto del que manifiesta hacia sus hijos, en su hogar, Ja madre de familia~ se halla 
mucho más cerca del instinto, a veces es irregular, con altibajos, con períodos de 
abandono e incluso de olvido. Pero tiene el mérito de existir, pese a la miseria moral y 
fisiológica y pese a la desdicha 

Examinando las estadísticas, resulta imposible no asombrarse por el hecho de que 
numerosas prostitutas tienen hijos nacidos durante el ejercicio de su oficio. 

Nos sentimos impulsados a creer que una prostituta adolescente al verse encinta no 
tendrá otra idea más que la de provocarse el aborto, pero algunas de ellas, a pesar de su 
cona edad y de hacer todo lo posible para perder el feto, no lo logran y por tal, asimilan 
dicha maternidad, sintiendo posteriormente, un profundo amor hacia el hijo. 

Una vez que el hijo ha nacido, la prostituta confía su guarda bien a un pariente, bien 
a una amiga, a menos que la miseria le obligue a dejarlo en manos de la Asistencia 
Pública. 

El embarazo, la caída, es una falla, una sima en la biografía personal, quedarse 
embarazada supone la pérdida de la autonomía sobre sí misma, verse sometida a una 
situación de marginalidad que impedirá decidir libremente sobre el futuro personal. 

El hecho de quedarse embazada supone la exclusión del grupo familiar los padres 
reaccionan violentamente ante este hecho no deseado, y la hija debe abandonar el hogar, 
una vez que el honor familiar ha sido mancillado. 

En una sociedad que no acepta la transgresión de la nonma (el embarazo fuera del 
matrimonio), la desviación lleva aparejada la marginación y la estigmati?.ación, tanto en 
el ámbito social como en el laboral. 

La condición de madre soltera origina la exclusión del mundo laboral y del mercado 
matrimonial. La prostitución se presenta como una de las pocas salidas económicas para 
la supervivencia de la madre y el hijo. 

La ruptura del núcleo familiar por desavenencias entre cónyuges concluye 
nuevamente en la introducción en la prostitución, como fónnula de obtención de 
recursos, tanto para ella como para sus hijos, si es que existen. 

Cuando se produce la desestructuración familiar, la mujer es la que asume la patria 
potestad de los hijos y las cargas familiares que el marido ha dejado de ejercer 
voluntariamente. La dinámica familiar ha sido conflictiva y se ha traducido con 
frecuencia en agresiones fisicas. 

Un denominador común entre las mujeres que han entrado en la prostitución tras la 
ruptura de su matrimonio es la ausencia de planes de maternidad, la mayor parte de las _,._ 



La pnmltudim en l;u adobcctites ... 

prostitutas se casaron embarazadas. 

El embarazo puede ser tanto una consecuencia como una causa por la cual. muchas 
adolescentes caen en la prostitución, después de haber sido abandonadas por su 
seductor. Aunque cabe mencionar que en la actualidad, el hecho de ser una joven madre 
seducida sólo muy excepcionalmente conduce a una mujer a la prostitución. A buen 
seguro, la pobreza y la soledad provocan más números de prostitutas. 

El discurso referido a las vivencias de la maternidad resulta contradictorio y 
justificativo y, en general, apenas deja traslucir la verdadera relación matemofilial ni las 
condiciones de vida de los hijos. 

Hay que seftalar que una gran parte de estas mujeres no ejercen una maternidad 
responsable y reproducen con su conducta las vivencias sociales acumuladas en su 
experiencia vital. La prostituta adolescente reproduce con sus hijos las mismas 
conductas que vio en sus padres o tutores, a las que se añaden los efectos agresivos de la 
frustración experimentada cotidianamente en la prostitución. 

El hijo es un problema económico no compartido por el padre o cónyuge; obligación 
que será aprovechada por la madre para justificar su tráfico corporal y para tratar de 
resolver las propias carencias afectivas. 

En última instancia, los problemas de afectividad de la madre y los del hijo sólo se 
cubrirán de manera precaria. puesto que la madre apenas tiene contacto con el hijo. 
Conviene no olvidar, sin embargo, que para estas mujeres se reducen considerablemente 
las posibilidades de responder y atender las demandas que exige la maternidad 
precisamente por su situación laboral. 

La madre adolescente prostituta, es despreocupada con sus hijos y actúa impulsiva e 
impredeciblemente. Su preocupación se limita al presente y a la mera cobertura de los 
aspectos básicos o primarios, quedando excluida del discurso cualquier alusión a lo 
convivencial o educacional. 

En sf, los hijos representan una carga económica que sobrelleva exclusivamente la 
mujer. La figura paterna está excluida del discurso como corresponsable de la crianza y 
educación de los hijos. 

La mujer se ha visto obligada a asumir el cuidado y atención de los hijos en 
solitario. Esta obligación será el escudo que utilizará para justificar su continuidad en la 
prostitución. 

Otra de las tantas consecuencias de la prostitución, es el aborto. este se presenta en 
la vida de las prostitutas de manera cotidiana, pero en las adolescentes se presenta con 
mayor frecuencia, debido a su ignorancia, ocasionando múltiples consecuencias en su 
vida, tanto física como emocional. 

Las consecuencias de un embarazo no deseado pueden llegar a ser graves a lo largo 
de la vida de una mujer, más aun si se trata de una muchacha adolescente o no casada, 
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sin embargo, todos sabemos que la vida humana se compone de momentos felices Y 
momentos tristes e incluso amargos. 

El llevarse un disgusto grave, es algo que ocurre continuamente en todos los órdenes 
de la vida, sin que por ello se pueda decirse en serio que se sufre un trauma. Aún cuando 
una mujer se encuentre embarazada sin querer estarlo, la experiencia demuestra que si 
se deja nacer al bebé, muchos hijos no deseados se convierten en muy queridos. 

Stan Sinberg confiesa en The Baltimore Sun (8-U-93) estar perplejo, como partidario 
del derecho al aborto, desde el día en que supo que él estuvo a punto de ser abortado: en 
una reunión su propia madre le confesó que al enterarse que estaba embarazada, intentó 
abortarlo; su padre dijo que trataría de encontrar a alguien que reali:zara el aborto y al no 
encontrarlo, o no buscarlo, lo tuvieron. Asi pues, él debía su existencia a una legislación 
social represiva al aborto; vive gracias a que su mamá no tuvo el derecho al aborto. 

¡Cuántos deberé.o su vida a la legislación! En los partidarios del aborto existe el 
convencimiento de que todo deseo si tiene público, tiene derecho a que se le satisfaga; 
siendo que la verdadera importancia lo da la justicia en la pretensión, asi por ejemplo, 
ante el deseo que alguien pueda tener de matar a su suegra o a su vecino. no debe 
llevarse a la práctica tan sólo porque se contrapone al deseo que ella tiene de conservar 
su vida, sino porque no es justo hacerlo. Y tratándose del deseo, también habría que 
preguntarse ¿cuál es el deseo del bebé? ¿Cómo se puede negar la vida a quien no ha 
cometido ningún delito? El aborto no es alternativa, como tampoco lo es robar si faltara 
el dinero, la lícita seria trabajar. En la actualidad existe un ambiente antinatal que 
favorece la falta de acogida para los hijos por venir; anteriormente ser madre era 
considerado un gran honor, y las mujeres desde muy jóvenes pensaban en cómo habrían 
de educar a sus futuros hijos. 

El Papa Juan Pablo U comenta en la carta a las mujeres: "Te doy gracias, mujer
madre, que te conviertes en seno del ser humano con la alegría y los dolores de parto de 
una experiencia única, la cual te hace sonrisa de Dios para el niño que viene a la luz y te 
hace guía de sus primeros pasos, apoyo de su crecimiento, punto de referencia en el 
posterior camino de la vida" ¿Y qué decir de los obstáculos que, en tantas partes del 
mundo, impiden aún a las mujeres su plena inserción en la vida social, política y 
económica? Baste pensar en cómo a menudo es penalizado, más que gratificado, el don 
de la maternidad, al que la humanidad debe también su misma supervivencia. 
Ciertamente, aún queda mucho por hacer para que el ser mujer y madre no comporte 
una discriminación. 

Un equipo de médicos canadienses presentaron en el Congreso Mundial sobre la Salud 
y la Infancia, celebrado en Roma en 1993, un estudio sobre los problemas fisicos y 

psicológicos que suceden en una familia después de haber sufrido un aborto voluntario. 
El estudio, conducido por el Dr. Philip Nev, del estado de Columbia Británica sobre 
más de 3,000 pacientes, ha puesto de manifiesto lo que Barna "sindrome de 
sobrevivencia post-aborto", cuyos síntomas comprenden diversos daños a la salud de la 
madre, incluyendo alteraciones del sistema inmunitario y aumento de episodios de 
violencia contra los niños. 
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Respecto a la psicologia del hermano del nifio que no ha llegado a nacer, se ve 
perturbada porque no suele fiarse de sus padres porque teme que él también ha sido un 
hijo no deseado, o se siente incluso culpable de que su hermano no haya visto la luz, 
pues si él no hubiera existido, probablemente sus padres no hubieran abortado. 

La mujer que acude a una clínica de aborto, puede tener por seguro que no le 
informarán bien acerca de los traumas que podrá sufrir. Nadie le dice que se podría 
sentir loca después del aborto; ni que lo más probable es que termine con el amante; que 
dejará de sentirse respeto a ella misma y posteriormente a los demás, que incluso 
pensará en el suicidio; que tendrá celos de las mujeres embarazadas y dificultad para 
llevarse bien con los hijos propios y ajenos; etc. El trauma para la mujer se dará años 
más tarde, si toma la decisión de abortar. 

"Es por eso necesario que exista una educación sexual en el hogar (y los padres que 
no sepan darla, que aprendan, como aprenden a desempeñar un empleo o a guisar o a 
limpiar una casa); debe darse educación sexual en la escuela, desde el jardín de niños; y 
debe darse educación sexual por televisión, a distintas horas, para que los padres la 
pongan a funcionar a la hora que corresponda a cada hijo, según su edad. Esto es 
posible, sobre todo la educación sexual en las escuelas, y no sólo posible sino necesario. 
La hipocresía y la ignorancia son las fuentes de la morbosidad, la falta de respeto por el 
propio cuerpo y por el de otros, de los actos de violencia sexual, de las relaciones 
sexuales demasiado tempranas. de la promiscuidad sexual, de los matrimonios 
prematuros, de la prostitución, de muchos divorcios, de los embarazos y de los 
abortos". J 

J. Gvrrnro, Grorginu; ,¡EmJNua:.oda1 ¡No! ; p. 119. 

_,._ 



La proslltuclón en lu adoinecntn •.. 

1.2.1 "Dos hijos, dos abortos y un embarazo" 

"Yadira" se caracteriza por pertenecer al grupo de adolescentes prostitutas de la 
wna de la Merced. Ella lleva un año ejerciendo el oficio de la prostitución y aunque 
sólo cuenta con 17 años de edad, tiene dos hijos, dos abortos y en la actualidad tiene 
un embarazo de tres meses. 

El ambiente social en que YacHra se crió es similar al de sus compañeras prostitutas, 
lleno de carencias económicas y con una desintegración familiar muy marcada. 

Yadira es una adolescente con aspecto fisico muy agradable, su pelo castaño claro y 
sus grandes ojos verdes han sido la causa de muchas envidias comenta Yadira, además 
de que tiene un cuerpo delgado, pero bien fonnado "toda mi vida fui más bonita que las 
demás, tanto mi cara como mi cuerpo ocasionaban envidias de mis amigas". 

La familia de origen de Yadira estuvo compuesta por los padres y tres hijas, de las 
cuales Yadira era la menor; las carencias económicas llevaron a que tanto la madre 
como el padre trabajaran fuera del hogar, quedándose como responsable de ellas, la 
hermana mayor. 

Es así como Yadira comienza a narrar la historia de su vida, donde deja ver cierto 
dolor y resentimiento al recordar su pasado. 

Desde que Yadira recuerda sus padres casi siempre estaban trabajando, su madre era 
sirvienta de planta en una casa rica y su padre era chofer foráneo, por lo cual era casi 
imposible convivir con ellos, "a mi madre sólo la veía los domingos y a mi padre de vez 
en cuando, pero a pesar de que trabajaban mucho, no había mucho dinero en mi casa y 
apenas la íbamos pasando, mi hennana la mayor, la cual me lleva diez años de 
diferencia, era la que nos cuidaba y apoyaba siempre pues mi mamá y mi papá siempre 
estuvieron alejados de nosotras, cuando nos enfennábamos era Sara (la hermana 
mayor), la que nos cuidaba, para mi era más bien como mi mamá, yo siempre la he 
respetado y querido mucho". 

Cuando Yadira tenía ocho años, su padre muere en un accidente y esto ocasiona un 
fuerte trastorno tanto económico como emocional para la familia "no sabíamos que 
hacer, pues aunque casi no veíamos a mi padre, sabíamos que para bien o para mal, nos 
apoyaba y había un hombre en nuestra familia, cuando él muere, todo cambia, no había 
dinero ... ni apoyo". 

La situación económica hizo que Yadira y su hennana mediana (Sonia), dejaran la 
escuela y empezaran a buscar opciones para tener más ingresos económicos "mi 
hermana Sara nunca estudió, pero nosotras si alcanzamos a ir a la escuela, yo cursé 
hasta 3er. Año de primaria y mi hennana Sonia hasta 5°. Año, pero después de la muerte 
de mi papá, Sara buscó trabajo en una tienda, aunque ella ya trabajaba lavando ajeno 
antes y nosotras ayudábamos haciendo mandados". 

- 29-



Cuando Yadira tiene diez años, su hennana mayor se casa y esto ocasiona 
nuevamente un fuerte desajuste emocional «yo siempre quise a Sara, la quise mucho, 
pues era como mi mamá, ella era muy buena conmigo y con mí otra hennana, era muy 
paciente y cariñosa~ mi mamá verdadera nunca fue asi, por eso sufrí mucho cuando Sara 
se casó". 

Por lo que Yadira platica, parece que la madre de ésta, nunca estuvo presente y aún 
después del matrimonio de su hija mayor, siguió trabajando y sólo los domingos, unas 
cuantas horas iba a visitarlas y a darles algo de dinero. 

"Mi madre siempre fue despegada de nosotras, parece que quería más a la gente 
donde trabajaba que a nosotras, siempre nos comparaba con las muchachas de esa casa 
y nos veía con mucha maldad". 

Cuando Yadira tenía doce años, su madre muere víctima de un ataque al corazón 
«eso si que me dejó sorprendida, pues mi madre fue siempre muy sana, me dolió su 
muerte, pero . .. más su desamparo, nunca me apoyó, nunca estuvo conmigo ni 
conversó conmigo de mujer a mujer, yo creó que ella nunca nos quiso". 

La actitud de Yadira deja ver, cierto resentimiento hacia la figura materna, pero al 
mismo tiempo surge el remordimiento de recordar que fue ésta, la que siempre las 
apoyó económicamente y más al morir el padre. 

'°Bien o mal, mi madre nos llevaba cada fin de semana algo de despensa y con eso 
comiamos toda la semana y aunque nos hacian falta otras cosas como zapatos o 
vestidos, eso nos lo compraba mi hennana Sara con su trabajo". 

Al morir la madre de Yadira, la hermana mayor, opta por llevárselas a vivir con ella 
y con su esposo e hijos, pero eso a Yadira y a su otra hermana, no les gustó mucho, ya 
que se sentían como intrusas. "yo creo que esa es la causa de que Sonia, mi otra 
hennana, se fugara con su novio y que no hayamos vuelto a saber nada más de ella~ 
hasta la fecha no se que ha sido de Sonia, sólo se que se fue para nunca más volver" 
- sonríe-. 

"Mi regla me bajó hasta que tenía 14 años y aunque yo sabía lo que me pasaba, me 
asusté mucho, mi hermana Sara ya me había hablado de eso, pero no pensé que sería tan 
feo". 

A pesar de que Yadira era ya una adolescente, menciona que en lo referente a la 
sexualidad desconocía muchas cosas y que su curiosidad y la necesidad de amistades 
tanto de su mismo eénero como del sexo opuesto le trajo muchos problemas con su 
cuñado "parecía que cada que hablaba de hombres mi cuñado se enfurecía y yo no 
entendía el porqué, yo veía a las muchachas de mi edad con amigos o novios y yo 
quería tener también, pero mi cuñado me prohibía todo contacto con hombres". 

A la edad de 15 años, Yadira pierde la virginidad con su propio cuñado, ocasionando 
en ésta, un fuerte resentimiento de culpa, pues considera que traicionó a su hennana al 
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enamorarse del esposo de ésta. "Fue un momento de locura, pues debido a la falta de 
amigos y tratos con hombres ... no se ... siento que me empecé a enamorar de él. .. me 
empezó a gustar, me gustaba su carácter. .. su mando ... me gustaba mucho y un día que 
mi hermana Sara salió, pues él me empezó a mirar diferente y yo a él y él me agarró de 
la cintura y me decía que yo era muy bonita y que siempre le había gustado ... que mis 
ojos le gustaban y ... yo lo besé en la boea y ... él también me beso y asi, empezamos a 
besamos cuando podíamos y que no nos viera nadie... hasta que un día pues ... nos 
acostamos juntos y fue muy ... bonito, pero a la vez triste pues mi hermana no merecía 
esto, pero ... así es el amor y me gustaba mucho hacerlo ... no podía evitarlo, deseaba 
que mi hermana saliera para así hacerlo ... y como el trabajaba ahí mismo en la casa 
reparando coches, pues... seguido lo haciamos, hasta que... salí embarazada, mi 
hermana nunca se dio cuenta, porque perdí el niño cuando tenia tres meses y aunque 
hice algunas cosas para perderlo, no quiero hablar de qué cosas, fue muy triste, pero 
seguí con él, hasta que ... mi hermana nos cachó en pleno agasajo y se enojo mucho y 
corrió a mi cuñado de la casa, conmigo se enojó pero no me corrió y ... yo lo seguía 
viendo a escondidas hasta que otra vez, sali embarazada y esta vez mi hermana se dio 
cuenta y me corrió de la casa, pero antes me insultó y golpeó, fue por eso que supo de 
quien era el hijo. Cuando me corrió de la casa, yo me fui con él a vivir, pero a los seis 
meses de embarazo, perdí al chamaco, esta vez fue sin provocarlo, quizá fue de tanta 
trifulca, pero a los dos meses quedé otra vez embarazada y eran gemelos, al mes de 
aliviarme de mis dos hijas, el cabrón me abandonó por otra ruca y ... yo no sabía que 
hacer... así que fui a... casa de mi hermana Sara y le pedi perdón y... ella me 
perdonó ... hasta la fecha estoy muy avergonzada de lo que hice, pero bueno ... pues ... 
así es la vida". 

Sin saber que hacer y buscando ayudar económicamente a su hermana e hijas, Yadira 
busca empleo y al no poder encontrarlo por ser menor y no tener la preparación 
suficiente, Yadira encuentra trabajo en un cabaret, de cigarrera "esto fue duro al 
principio pero después me empezó a gustar el ambiente y como algunos clientes ya 
andaban bonrachos pues ... me daban mi propinita, aunque yo lo que quería era estar 
bailando en las tarimas, haciendo tangas, pues esas si... que ganaban su lana, le rogué 
mucho al dueño y hasta que me dio una oportunidad y llegué a ser tan chingona que 
hacia hasta streep-teese, y ganaba mi buena lana; mi hermana no sabía todo lo que hacía 
en ese lugar, pero lo importante es que había más lana, para ella y para mis chavitas, 
pero un pinche día le cerraron el changarro al dueño por utilizar menores de edad y a mi 
y a otras dos nos llevaron al Tribunal, pero sólo duré dos meses, mi hermana me sacó, 
fue ahí donde supo bien de donde venía la lana, sólo me hecho un sermón y ya". 

Por algunas conocidas, meses más tarde Yadira vuelve a trabajar pero ahora no en 
ningún cabaret, sino en la calle de la Merced y como prostituta "mira mi destino 
siempre ha estado marcado y yo lo se, siempre fui caliente y mala por lo que le hice a 
mi hermana, a ella que fue como mi madre y yo le pagué mal, quitándole al marido, 
ahora llegó la hora de pagarle algo de lo que ella me ha ayudado y es, pues chingándole 
duro para no pasar tanta hambre ni ella, ni mis hijas y sobrinos; yo se que ella trabaja, 
pero no es suficiente, necesitamos lana y si yo puedo ayudar aunque sea con cogidas 
pues ... aquí estoy. 

"Llegué a la Merced por unas amiguitas del cabaret que me recomendaron al "pato" 
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y él me dijo dónde, como y cuando y aquí estoy ... el "pato" es un chavo, por cierto muy 
guapo y bien bueno, además de joven, creo que tiene 25 años, todas quieren con él, pero 
él sólo con las buenas como yo ... él nos cuida de la tira, cuando alguien se pasa, él les 
rompe su madre y tiene buenas migas con algunos azules, casi no hay pedos con nadie, 
de vez en cuando si ... pero pues es natural, al "pato" yo le doy algo de lana, para eso ... 
generalmente le doy $100.00 pesos diarios o un poco más o menos, cuando hay buen 
día, a veces le compro algo de ropa o cosas que él necesita para su presentación, él y yo 
a veces salimos juntos y me dice que ... algún día de estos me saca del trabajo y se casa 
conmigo, la verdad yo si le creo, porque ... conmigo es bueno, casi nunca me pega por 
no tener a veces toda la comisión y de vez en cuando salimos a pasear ... yo si lo quiero 
y se que él a mi también, por eso voy a tener un hijo suyo, ya tengo tres meses'', 
concluyó. 

En cuanto a su relación con los clientes, Yadira comenta "mis clientes pues ... hay de 
todo, hay algunos bien puercos y bien apestosos, son cargadores y luego llegan a coger 
todos apestosos y hediondos, pero la necesidad, es la necesidad, hay algunos más o 
menos, pero yo a todos les doy lo que pidan, yo hago todo tipo de ... sexo, tanto el oral 
como anal y mil cosas más ... casi nunca siento nada con ellos, sólo raras ocasiones, les 
cobro dependiendo del cliente, me pagan por adelantado, a veces si uso condón y 
algunas no, porque ellos no quieren, si le tengo miedo al SIDA, por eso voy a revisarme 
cada mes, para ver que no me contagien, nunca lo hago con rucas, porque no soy 
lesbiana, pero si lo he hecho con más de dos al mismo tiempo, así gano más ... cobró de 
$50.00 pesos o más; también ... cuando no hay mucha chamba pues he cobrado hasta 
$20.00 ó $30.00 pesos, ¡ni modo! 

Generalmente tengo de dos a seis clientes diarios, cuando es época de fiesta o 
quincena he tenido hasta diez o quince clientes y eso es buenísimo, empiezo como a las 
tres de la tarde más o menos y acabo por ahí a las tres o cuatro de la madrugada, claro 
que dándome mis descansos para ir a comer o ir al baño~ generalmente me pongo 
pantalones pegados y blusas escotadas para lucir ... todo lo que Dios me ha dado y eso 
calienta más a los rucos, trato de arreglanne bien mis ojos para que se vean bonitos y ya 
con eso caen porque caen~ mi hennana no sabe que trabajo como piruja en la Merced, 
ella piensa que soy mesera, pues yo le juré que eso era, pero pues no, pero necesito 
dinero~ pienso dedicarme a esto unos cuantos añ.os más para ahorrar y si me casó con el 
"pato", pues él me apoya en esto y sacaré a mis hijas adelante, quisiera tenninar la 
escuela y la secundaria, pero después ... ahora la chuleta es lo primero y para ganarla 
hay que coger muy duro" -sonrie y suspira como tratando de convencenne de algo de lo 
que quizá ni ella, está convencida-. 

En cuanto a la mezcla tanto de alcohol como de droga, en el eJerc1c10 de la 
prostitución, Yadira comenta que sólo en pocas ocasiones ha utilizado ciertas drogas y 
esto ha sido, porque sus clientes la invitaron a hacerlo y para no perderlos optó por 
aceptar "el alcohol es más utilizado en mi caso, pues los clientes así lo quieren, pero yo 
trato de no tomar mucho, para no embrutecerme, pues yo tengo que trabajar después ... 
más y ellos pues ... yo creo que no, a veces es mejor que tomen pues, me pagan más o 
doble y como ni se acuerdan, pues me va más bien" . 
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Para Yadira la prostitución es un oficio como cualquier otro, y ella dice "mira muchas 
cogen y cogen y no cobran así era yo y mira lo que me pasó, ahora cojo y cobro, mucha 
gente te ve como un bicho o como si tuvieras lepra, pero son igual o peor que una, pues 
uno lo hace por necesidad y ellas, sólo por ... calientes, si uno no existiera habría mucho 
violador suelto y gracias al bien que nosotras hacemos como sexoservidoras no lo hay 
tanto, pero la gente tiene que empezar a aceptamos y tratar de no vemos como apestadas 
sino como mujeres que necesitan ser comprendidas y aceptadas y si no quieren 
entender ... pues ... ni modo". 
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1.3 LAS INFECCIONES DE TRANSMISIÓN 
SEXUAL. 

"Otra de las consecuencias que provoca la prostitución, no importa la edad, son las 
infecciones de transmisión sexual. las adolescentes prostiluJa'i, descuidan el 
protegerse y por miedo a perder algún cliente, deciden hacer lo que éste les pida, como 
no usar el preservativo y por tal circunstancia caen, ya sea en el embarazo y a 
consecuencia de éste, el aborto, o en las infecciones sexuales "(Rosa Ma.González, 
Psicóloga) 

De hecho, más del 50% de las prostitutas entrevistadas, manifiestan no someter>e a 
ningún tipo de revisión médica por considerarla innecesaria. Salvo raras excepciones, 
las revisiones médicas suelen ser inconstantes y tardías. 

"Y las que lienen cartilla de médico, tampoco van, no se preocupan, es que como no 
sienten dolor; ahora, cuando ya sienten un dolor, entonces dicen, bueno, voy a ir al 
médico. pero mientras tanto no van al doctor''. Comenta Claudia, prostituta adolescente 
de la Merced. 

La prostituta se adapta a convivir con todo tipo de infecciones y sólo demanda 
controles médicos cuando los síntomas de padecer alguna enfermedad son evidentes. 

¿QUÉ SON LAS VERRUGAS GENITALES? 

Esta infección es causada por un virus como el del herpes, consiste en una especie de 
'"crestas" que van creciendo hasta hacerse muy aparentes y ubicados en las partes más 
externas de los genitales, como el área vaginal, en el cérvix y cerca del ano; el 
tratamiento que se aplica incluye la eliminación de las verrugas, quemándolas 
quirúrgicamente. 

"Gracias a Dios, yo casi nunca me he enfermado, sólo una vez, hace como un año me 
salieron como verrugas en mi parle, y fui al doctor y me dio medicina y me cure, desde 
entonces mo siempre condón con los clientes, sólo con mi pareja no". 

¿SIFILIS? 

"Hace liempo un doctor me dijo que tenía sljllis y que tenia que curarme, pero por 
una cosa o por otra dejé de ir al médico y ahora ya no tengo nada, yo sola me cure, y 
eso quiere decir que algunos doc1ores, lo que son en realidad es bien charos". 

Primera etapa. No detectable con análisis de sangre. Aparece una llaga de borde duro 
en el pene o vulva (algunas mujeres presentan un chancro muy infeccioso pero no 
visible) Se inflaman los nódulos linfáticos de la ingle. A los pocos días el brote 
desaparece totalmente y hay una curación aparente . 
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Segunda etapa. El virus se encuentra en la sangre. Produce dolores de cabeza y 
articulaciones; brotan verrugas indoloras en la nariz, ano, vulva o boca. Con frecuencia 
puede verse un salpullido rosáceo en la piel. Todos estos síntomas desaparecen 
espontáneamente. 

Tercera etapa. Entre 2 y 20 años después se desarrolla un cáncer de hueso o piel muy 
parecido a la lepra y hay degradación mental (pues se ha afectado la médula y el 
cerebro) El diagnóstico precoz de la enfermedad es importante. Se cura con elevadas 
dosis de penici1ina en su primera y segunda fase. 

De entre las enfennedades que afectan al colectivo, el mayor número, corresponde a 
infecciones de transmisión sexual. El auge de estas infecciones sexuales y la falta de 
medidas higiénico-sanitarias que caracterizan al grupo, son factores que propician la 
posibilidad de contagio. 

¡CLAMIDIA! 

Infección producida por microbios o gérmenes que ocasionan la inflamación del 
conducto urinario terminal así como la pelvis y sangrado vaginal anormal. 

"C'uando empezaba en esto, pues a veces me cuidaba y a veces no, y pesqué una 
infección llamada clamidia, me lo dijo el doctor, lo único que sé de esta enfermedad, es 
que me dolía mucho orinar y menstruaba demasiado cada ocho días'', 

··Yo la clamidia, la sfjilis, las verrugas o el SIDA y otras tantav pinches enfermedade.v 
que hay, como ni sé si existen o no, pues. no puedo tenerles m;edo, pero.. si de 
verdad existieran, pues es un riesgo que todo el mundo corre, no sólo nosotras". 

Pero la aparición de infecciones venéreas, provoca en algunas adolescentes 
prostitutas ciertas dudas y temores, pues desconocen la sintomatología de estas 
enfermedades, lo que les impide tomar precauciones para poder afrontar los riesgos: 

"A mí la clamidia no me da miedo, pero el SIDA mucho, porque la clamldia la curas 
con antibióticos, pero el SIDA, e.vo si, que no tiene cura". 

PERO ... ¿QUÉ ES LA GONORREA? 

Es una infección aguda del conducto genito urinano (y garganta en caso que haya 
habido sexo oral) El gonococo puede transportarse de las manos a los ojos, nariz, etc. Se 
manifiesta con escozor en la uretra, fluido cremoso, comezón o ardor al orinar. Algunos 
hombres y un elevado porcentaje de mujeres no presentan síntomas. Pueden infectar a 
toda el área de la pelvis y los conductos seminales produciendo esterilidad irreversible 
Sin saber por qué, la blenorragia viene acompañada con frecuencia de otras 
enfermedades corno la uretritis, que en su fase crónica puede producir artritis aguda, 
síndrome Reiter (defonnidades pennanentes de las articulaciones) y embarazos 
ectópicos, en los que el producto muere irremediablemente y se precisa intervenir a la 
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madre para salvarla. Por lo anterior se recomienda análisis minuciosos de sangre y 
tratamiento exhaustivo con antibióticos. 

Ya sea por falta de información, de cobertura sanitaria o por dejadez, el 
comportamiento más generalizado ante el contagio es según las experiencias y consejos 
sanitarios de las compafteras la automedicación. A veces, la ignorancia y el atrevimiento 
llevan a la utilización de sustancias tóxicas, contraindicadas para la salud humana. 

"Yo sólo me cuido, cuando el dienJe así fo quiere. pues el condón me lastima, y en 
cuanto a las enfermedades que dicen que me pueden dar, pues, yo la verdad... lomo 
unas hierbas que me recomendaron mis compañeras, para así no pescar nada de nada" 

A su vez. se le tiene a la prostitución un odio colectivo en oposición y contradicción 
con su popularidad, también colectiva. La actitud de la Iglesia es interesada, la de la 
sociedad es de condena para la mujer y excepción para el hombre. Con lo enunciado es 
suficiente para ver que en el fenómeno entran muchos factores y su complejidad es 
honda. 

¿Qué tiene que ver la prostitución con las infecciones sexuales? Se ha hecho creer 
que éstas se trasmiten en los prostíbulos. Como esto no es exacto, a simple vista, se 
modifica el juicio y se dice que la mayor parte de los contagios se realizan en ellos o en 
el comercio sexual con prostitutas. 

¿Es exacto lo último? Primero, veamos lo que expresan los especialistas y las 
investigaciones más exactas. Adelantemos que el sentido común marcó, en última 
instancia, que el contagio en ténninos generales es mutuo, por consiguiente es 
eminentemente humano: Los hombres contagian a las mujeres y éstas a los hombres. 
Como no se puede establecer el origen biológico de las infecciones o enfermedades 
venéreas como aún se le conoce, ni quien originó el primer contagio, la investigación en 
tal sentido es completamente estéril. 

ESAS LLAGAS ••. ¿SON HERPES? 

Enfermedad incurable producida por un virus (Hsv-2) que ocasiona las conocidas 
aftas, llagas, o ulceraciones pequeflas que se forman en labios y lengua. El herpes 
genital produce los mismos síntomas pero en grado superlativo. El virus se aloja 
posteriormente en el ganglio, pudiendo resurgir en brotes recurrentes durante toda la 
vida. 

"Yo siempre me cuidaba, pero una ocasión, un cliente me ofreció mucha lana por 
hacerlo sin condón y pues yo caí, después resulté con una enfermedad llamada herpes, 
y lo más seguro es que me la pego ese cabrón". 

Pero no olvidemos, tampoco, que, debido a los casamientos tardíos, los hombres en 
su mayoría llegan al matrimonio después de haber realizado experiencias sexuales en 
mayor cantidad que las mujeres, prestándose, por lo tanto, en el matrimonio, a ser 
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mayor fuente de contagios. 

Las fuentes de los males venéreos son hombres y mujeres, decentes y no decentes. y 
las prostitutas; los hombres que cohabitan con ellas y las mujeres que se unen 
sexualmente a éstos. Unas mas, otras menos, y no está bien establecido el porcentaje. 

"Si es verdad -<!icen los Ores. Balifta, Belbey y Zwanck -, que algunas mujeres, por 
cohabitar con un número desmedido de hombres y ser enfermas contagiosas, pueden 
ocasionar una gran cantidad de víctimas, tampoco hay que olvidar que el número de 
hombres con enfermedades venéreas sobrepasa al de las prostitutas que las sufren". J 

"Estas infecciones de transmisión sexual, - menciona el autor Martín Toledo -, son 
de varios tipos, algunos más o menos peligrosos, tales como el Síndrome de 
Inmunodeficiencia Adquirida, mejor conocido como SIDA, la gonorrea, la sífilis, el 
herpes, las verrugas, la clamidia; pero todas estas enfermedades, ocasionan que cada 
afio infinidad de prostitutas contraigan una de estas infecciones y quienes más las 
padecen son adolescentes". ' 

*SINDROME DE INMUNODEFICIENCIA 
ADQUIRIDA. (SIDA) 

Enfermedad incurable que se transmite por contacto de algún líquido corporal 
infectado con otro. (Intercambio entre sangre, semen o flujo vaginal) El crecimiento del 
caso del SIDA es alarmante. Se calcula que por cada diez personas enfermas hay cien a 
ciento cincuenta más que han sido contagiadas y que sin saberlo son transmisoras del 
virus. Las primeras manifestaciones son fiebre y sudoración nocturna, nódulos linfáticos 
inflamados al menos en tres lugares del cuerpo, pérdida de peso, diarrea crónica, 
disminución del número de glóbulos blancos. El mal evoluciona hasta su forma última a 
veces en varios años, propiciando graves infecciones generalizadas y un cáncer 
conocido con el nombre de Sarcoma de Kaposi. 

"En México, hay más de 11 mil contagiados de SIDA; nueve de cada diez adquieren 
el mal por vía sexual. El Distrito Federal es la entidad que tiene el mayor número de 
casos de SIDA a nivel nacional, ya que hasta el 31 de diciembre de 1999, se registraron 
11367 personas contagiadas con el virus del SIDA, que representa 27% del total de 
casos detectados oficialmente, afirmó el doctor Jorge Saavedra. 

El director de la Clínica Especializada de VIH/SIDA señaló que la delegación 
Cuauhtémoc es la que tiene el mayor número. con 13o/o. "Esta demarcación, remarcó, 
tiene la tasa más alta de toda la ciudad". En segundo lugar, está la Gustavo A. Madero, 
con 9%; en tercer lugar. lztapalapa, con 7%; en cuarto lugar, Benito Juárez, con 5%; de 
casos". 1 

/ /'iformt dz Ú:JJ Drn Pedro Baúlta. Jrué &~y y A~rto Zwanck; "l.o lucha an11wninto" lo - midica; Jtpl~bn J9J5. 
1. To/~. Mortin: El dTtzma fk la~· p. 5#. 
J. Información tomada dt COGASIDA: Comunidad (iaytn la lucha contra ti SI/JA 
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EN EL DISTRITO FEDERAL, LAS DELEGACIONES CON 
MAYOR NÚMERO DE CONTAGIADOS DE SIDA SON: 
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¿ Qué necesitan las Prostitutas en la prevención del VIH? 

¿Están en riesgo de contraer el VIH? 

Todo depende de quienes sean y la fonna en que trabajan. Las personas más 
vulnerables a la infección con VIH son las que trabajan en la calle, estas en su mayoría 
son pobres, carecen de un hogar, muchos(as) son jóvenes con historia de abuso en su 
niñez. Todos estos factores propician la dependencia del alcohol y de las drogas. La 
prostituta que trabaja en la calle se expone a la violencia por parte del cliente, de la 
policía y algunas veces hasta de sus propias parejas. El /la trabajadora sexual que no 
trabaja en la calle (en burdeles, en casas de masaje, en sus apartamentos o en servicios 
de acompañante) están menos propensos a obtener una infección, en gran parte debido a 
que no dependen tanto de las drogas o del alcohol además de tener más posibilidades de 
controlar la transacción sexual e insistir en el uso del condón. 

¿ Cómo se exponen al riesgo? 

En la mayoría de las prostitutas el factor principal de riesgo de contraer la infección 
del VIH ocurre entre las usuarias de drogas intravenosas (UDls) Las UDls que 
intercambian sexo por dinero o drogas, están más propensas a compartir agujas que 
aquellas que no intercambian sexo por drogas, también están menos propensas a usar 
agujas/jeringas nuevas o limpiar las usadas . 
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Usar drogas puede incrementar el trabajo sexual y el sexo sin protección. En un 
estudio entre usuarios de ncrack--cocaina" reclutados en las calles de 3 vecindarios 
urbanos, se descubrió que las fumadoras regulares de crack intercambiaron sexo por 
drogas o dinero. De estas, 30% no había usado condones en los 30 días previos a la 
entrevista. 

Ultimamente, los observadores han descubierto una asociación entre la infección del 
VJH, el uso del crack y el sexo oral sin protección. Esto puede deberse a la poca higiene 
bucal y al daño que ocasionan las pipas en las que fuman el crack, a la alta frecuencia 
del sexo oral y a la inconsistencia del uso del condón. 

Los(as) trabajadores sexuales llegan a aceptar tener sexo sin protección si el cliente 
les ofrece una cantidad sustancial de dinero, si están necesitados( as) de dinero para 
obtener drogas, o si el trabajo no ha estado bueno. En algunos casos, los clientes pueden 
usar la violencia para obtener sexo sin protección. La policia en algunas ocasiones, 
confisca los condones al detener a las prostitutas, esto dificulta la obtención inmediata 
de los mismos. 

Al igual que muchas personas en relaciones estables, los(as) trabajadoras sexuales 
pueden experimentar dificultad al negociar el uso del condón o tener sexo más seguro 
con sus propias parejas. A pesar de que un estudio encontró que 94% de las trabajadores 
sexuales usaron condón con los clientes, solamente 25% lo habían usado con la pareja 
formal. 

¿Cuáles son las barreras en cuanto a prevención? 

La supuesta ilegalidad de la prostitución ha provocado que esta industria se maneje 
de forma clandestina, lo cual aumenta la desconfianza que tiene el trabajador sexual 
contra la policía y las autoridades de salud pública. Esto dificulta la efectividad de 
reclutamiento y prevención. Además, en muchas áreas el hecho de poseer condones 
puede ser utilizado como evidencia de prostitución, por lo tanto se puede arrestar a 
los( as) trabajadoras sexuales. 

La desesperación y la falta de recursos pueden tener más urgencia que la prevención 
misma. Las personas adictas a drogas pueden usar la prostitución como medio para 
poder pagar el alto costo las drogas ilícitas. Muchos de los jóvenes sin hogar no poseen 
los medios para subsistir, teniendo que recurrir a la prostitucion como última salida. En 
su futuro inmediato tienen más prioridad los problemas de alimentación, vivienda y 
adicción que el temor de contraer el VJH. 

¿Qué se está haciendo? 

En la actualidad, se está buscando que las prostitutas se dirijan a los centros de 
Salud, donde se les fomenta el uso del condón al realizar cualquier acto sexual así como 
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también, se busca dar licencias y/o permisos para ejercer dicho oficio. Se intenta que 
dichas prostitutas acudan semanalmente a hacerse pruebas para detectar Infecciones de 
Transmisión Sexual (ITS) y exámenes del VJH cada mes. Se busca a través de brigadas 
de apoyo a Sexoservidoras, ofrecer condones, pruebas del VIH/ITS, educación sobre 
SIDA y servicios de canalización a programas de rehabilitación, esto se logra saliendo a 
las calles a reclutar clientes para el proyecto. Las personas que se encargan de hacer esto 
son ex-prostitutas capacitadas para ayudar en Ja prevención del SIDA Este proyecto se 
busca que logré animar a las prostitutas a usar el condón con regularidad al desempeñar 
su trabajo, sin embargo se piensa que habrá dificultad al tratar de fomentar el uso del 
condón con sus parejas fonnales. 

Internacionalmente, los esfuerzos de prevención para los( as) trabajadores sexuales se 
han hecho a través del cambio en la estructura política. En algunos estados de México, 
los Centros de Salud Pública buscan implantar programas sobre el uso del condón en 
todos los establecimientos de tipo sexual. A su vez, se intenta utilizar múltiples 
fónnulas para poder involucrar a las trabajadoras sexuales y a los clientes en estos en 
programas de prevención. Los talleres sobre SIDA se pretende que se impartan a las 
enfermeras y al personal médico así como a audiencias no convencionales tales como 
trabajadores de hotel, cantinas, y choferes de autotransportes. 

¿Qué queda por hacer? 

Para lograr la prevención del VIH entre las prostitutas es esencial entender el 
contexto en el que se desenvuelven las transacciones sexuales y las prácticas específicas 
de las prostitutas. La dependencia económica y la desigualdad de derechos entre ambos 
sexos puede imposibilitar que las prostitutas puedan demandar un sexo más seguro. Si 
se regularan los negocios de orden sexual y se descriminalizara la prostitucion se 
estarian eliminando muchos de los obstáculos que impiden el uso del condón y el sexo 
seguro. Los clientes y los dueños de servicios de acompañamiento deberían ser 
incluidos en los programas de prevención con un papel más activo. 

De acuerdo con el autor Pedro Vargas "todas estas enfennedades o infecciones 
sexuales -como se les denomina en la actualidad -. afectan a infinidad de personas, pero 
las prostitutas contraen con más frecuencia alguna de estas infecciones, debido a su 
falta de cuidado y en el caso de las prostitutas adolescentes a su falta de experiencia 
para usar métodos de prevención en su práctica diaria al sexo". ' 

"Yo la verdad, necesito dinero y si el cliente no quiere usar condón pues .. ya ni modo, 
me arriesgo, no voy a perder a un clienle por hacerme la delicada". 

Es por lo tanto, necesario incrementar los fondos a programas de prevención que 
abarcan más ampliamente los diversos problemas a los que se enfrenta el/la trabajadora 
sexual cuando está en la calle o fuera de ella. Son esenciales los programas para el 
tratamiento de drogas, de vivienda, el cuidado de los niños y los talleres de 
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entrenamiento para las prostitutas. Mejorar el servicio de salud. para que incluyan el 
diagnóstico, el tratamiento de las ITS y el VIH. curarlas cuando son victimas de la 
violencia, y el cuidado de la salud mental. Los( as) trabajadores sexuales y más que nada 
los que comieni.an en dicha actividad -los adolescentes ·. requieren amplios servicios 
que les protejan, incluyendo la prevención del VIH. 

Esta irregularidad manifiesta en lo económico es extensiva a todo lo que haga 
referencia a la salud, tanto en el aspecto preventivo como curativo. En efecto, la falta de 
cobertura socio-sanitaria, la ausencia de revisiones médicas periódicas. el frecuente 
padecimiento y contagio de enfermedades de transmisión sexual, la automedicación y la 
frecuente utilización de métodos anticonceptivos anacrónicos o ineficaces son algunas 
de las carencias y pautas generalizables a buena parte de las mujeres que ejercen este 
tipo de prostitución. 



L.:! pn:irstitudón en lu adokscmtn •.• 

1.3.1 "LAS ENFERMEDADES A MÍ. .. 
NO ME ASUSTAN" 

"Estrella" es una prostituta adolescente de nivel socioeconómico bajo, que trabaja 
en la Merced desde hace dos años y que considera dicho oficio como el único que 
puede ejercer una mujer que no está preparada para ningún otro empleo y que 
además ya no es vif1Jen. 

Estrella perteneció a una familia de seis miembros (los padres y cuatro hijos). siendo 
ella la mayor entre los hermanos y considerada como ella lo menciona: "El ejemplo a 
seguir". 

La familia de origen de Estrella se desintegró cuando ella tenía doce años, al quedar 
huérfana de ambos padres. Entonces se fue a vivir junto con sus tres hermanos, al lado 
de un tío paterno quien a su vez tenía dos hijos mayores que ellos. 

Al parecer, el ambiente que predominaba dentro de la familia de origen era de 
tensión y hostilidad entre los padres, mientras que en la familia sustituta el ambiente era 
de cordialidad y afecto; sin embargo uno de los primos mantenla una actitud poco 
amable y muy rara, menciona Estrella. 

Al paso de los meses el primo que rechazaba a la familia de Estrella, empezó a ser 
muy amable con ésta y le empezó a obsequiar cosas y su actitud cambio notablemente, 
ganándose la confianza de Estrella. 

Un día que nadie se encontraba en la casa, únicamente Estrella, llegó el primo que 
tenia bastante tiempo de ser amable con ella, y empezó a platicar de cosas que ella no 
entendia, se acercaba mucho a ella e intentaba besarla y tocarle sus partes genitales, ésta 
empezó a gritar y él la golpeó, posteriormente la violó. 

Estrella no dijo nada en la casa de sus tíos, por miedo a que la echaran con todo y sus 
hermanos, pero salió embarazada y sus tíos y hermanos al darse cuenta de esto, la 
echaron de la casa sin la menor consideración y sin creer lo que había ocurrido en 
realidad. 

Estrella optó por venirse a la ciudad de México y trabajar en lo que pudiera, empezó 
a trabajar de sirvienta, pero fue despedida al notársele su embarazo, con lo poco que 
pudo ahorrar logró sobrevivir los meses que le faltaban para tener su hijo y 
posteriormente empezó a trabajar de mesera, fue ahí donde conoció a un individuo que 
la empezó a cortejar y quien la ayudó económicamente durante algún tiempo hasta que 
le insinuó que en el oficio de la prostitución ganaría más dinero para poder mantener a 
su hijo, ya que él ya no podría hacerlo, pues había perdido su empleo; Estrella decidió 
aceptar el nuevo oficio de la prostitución, teniendo tan sólo 14 años de edad, todo esto, 
lo llevó a cabo en un cabaret en el que sólo duró pocos meses, pues los dueños tuvieron 
problemas con la policia por emplear a menores de edad . 
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Estrella optó por prostituirse en la zona de la Merced y ahora se encuentra en la calle 
de la Soledad, en la actualidad cuenta con 16 años de edad y es quién mantiene a su hijo 
y a su esposo, que se encuentra todavía desempleado. 

"Las mujeres hemos venido a este mundo a sufrir. y si alguien te brinda un poco de 
amor y cariño hay que corresponder, yo se que mi marido me quiere y además cuida a 
mi hijo como si fuera suyo, lo cual es para mi más que suficiente". 

¿ POR QUE NO EJERCES OTRA PROFESION? 

"Para que, sin en esta me va muy bien, además no estoy preparada para ninguna otra, 
además soy muy buena amante y hay que trabajar en lo que mejor hagas, además no me 
avergüenzo de nada, con que mi marido me acepte, me vale madre lo demás". 

¿TE GUSTARÍA QUE TU HIJO SUPIERA A QUE TE DEDICAS EN 
EL FUTURO? 

"Pues, no sé, yo creo que no, pues ... seria feo que supiera que su mamá es una piruja, 
pero si lo llega a saber, pues ya ni modo". 

SI TU ESPOSO TE QUIERE TANTO ¿POR QUÉ NO BUSCA 
TRABAJO ÉL Y TÚ CUIDAS A TU HIJO? 

"Ya te dije que no encuentra trabajo, además para un hombre es más dificil, pues no 
puede encontrarlo en cualquier lugar, y una mujer con que se meta de prosti, es fácil que 
la haga, conque tenga buena nalga". 

¿PIENSAS DEDICARTE SIEMPRE A LA PROSTITUCIÓN? 

"Pues mientras tenga buen cuerpo, claro que si, además me ayuda a practicar para que 
mi marido no me deje, pues le enseño diariamente cosas nuevas". 

¿GANAS MUCHO EN ESTE OFICIO? 

"Más o menos, pues hasta ahorita no tengo que darle mucho al "papi", que nos cuida, 
por lo menos tengo un lugar donde vivir y comida con que alimentar a mis bebes". 
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¿QUIÉN ES EL PAPI QUE TE CUIDA? 

"Pues ... una persona que ve que no nos pase nada, que hace que no nos lleven a la 
policía y que cuando nos llevan, nos saca de volada". 

¿NO TE DA MIEDO QUE TE LLEVEN DETENIDA AL 
CORRECCIONAL DE MENORES? 

"Nel, es muy dificil que nos lleven, pues el papi siempre impide que se haga eso, les da 
su mochada antes de caer en la delegación y cuando caemos nos dejan salir sin hacerla 
de tos". 

¿QUÉ HACE TU ESPOSO EN ESOS CASOS? 

"Nada, pues que quieres que haga". 

¿TIENES PROBLEMAS CON TUS COMPAÑERAS DE TRABAJO? 

"A veces, cuando ellas no jalan a ningún cliente, pues se encelan, pero a mi me vale 
madres, lo importante es papear y lo que ellas opinen me vale". 

¿CON CUANTOS CLIENTES TIENES RELACIONES EN UN DIA? 

"Depende del día, en algunas ocasiones me aviento hasta cinco o seis y en otras uno o 
dos, a veces está tan mal el día que con nadie". 

¿CUÁNTO LE COBRAS A CADA CLIENTE? 

"Depende del tipo de sexo que quiera, si es oral les cobro más, si es normal les cobro de 
$50.00 pesos en adelante, dependiendo del cliente, en algunas ocasiones les he cobrado 
hasta $100.00 ó $150.00 pesos; en una ocasión un tipo estaba tan briago, que me pagó 
dos veces con billetes de a $200.00 pesos ¡te imaginas! 

¿PRACTICAS TODO TIPO DE ACTO SEXUAL? 

"Si, aunque por el de atrás cobro un poco más, así como el oral, pues me da asco en 
algunas ocasiones, pues los tipos huelen asqueroso, lo que si no hago es con mujeres, y 
tampoco besar en la boca". 
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¿PORQUÉ? 

"En primera porque no soy manflora y no me gustan las viejas, en segunda porque no sé 
que les haría; en lo de besar en la boca, es porque generalmente ninguna prostituta lo 
hace, pues dicen que significa mala suerte, además algunos clientes apestan bien feo". 

¿CUÁNDO TIENES RELACIONES SEXUALES, UTILIZAS EL 
PRESERVATIVO?· 

"Casi siempre, sólo cuando un cliente se pone pesado y no quiere pues entonces hay que 
hacer de tripas corazón y aventarte a la brava, pues si no, pierdes al cliente y se te va el 
dinero que necesitas". 

¿NUNCA TE HAS ENFERMADO SEXUALMENTE, ES DECIR, 
QUE TE HA Y AN PEGADO ALGUNA INFECCIÓN SEXUAL 
COMO LA GONORREA O LA SIFILIS? 

" Hace tiempo tuve una infección en mi parte, ya ni me acuerdo como se llamaba, pero 
la verdad, las enfermedades a mi no me asustan, además ... de vez en cuando, -
titubea-, vamos con el doctor muchas chavas como yo a hacemos exámenes para saber 
si no tenemos algo como el SIDA". 

¿NO TE DA MIEDO EL SIDA? 

.. No, pues hay personas que nunca tienen contacto sexual y lo contraen, así que ... es 
cuestión de Dios, lo demás sale sobrando". 

¿CREES EN DIOS? 

"Si... ¿por qué?". 

PORQUE DIOS EN UNO DE SUS MANDAMIENTOS MENCIONA 
EL DE "NO FORNICARAS" Y TU NO LO LLEVAS A CABO. 

"Pues si, pero Dios sabe que yo lo hago por necesidad y que además él también nos dice 
que seamos buenos con los demás y en esta ciudad nadie es bueno con nadie, todo el 
mundo lo único que quiere es chingar a los demás y sacar lo más que se pueda, así que 
de todos los pecados, el mío es el menor". 



¿QUÉ ES PARA TI EL HOMBRE? 

"El hombre es lo máximo sobre la tierra, pues nunca sufre, nunca llora y lo puede todo, 
en cambio la mujer no". 

¿QUÉ ES PARA TI LA MUJER? 

.. La mujer es un ser inferior. que lo único para lo que vino al mundo es a sufrir, a hacer 
sufrir a los demás y a servir al hombre". 

¿QUÉ PIENSAS DE LAS MUJERES QUE ESTUDIAN Y 
TRABAJAN IGUAL QUE LOS HOMBRES? 

"No sé para que lo hacen, si tarde o temprano van a terminar sirviéndole a un hombre y 
teniendo chamacos y su quebmdera de cabeza, no les va a servir para nada". 

¿CONSUMES ALGUN TIPO DE DROGA, CUANDO ESTAS CON 
ALGUN CLIENTE? 

"En ocasiones me tomo algunos tragos con ellos. o me echo algún pericaso, pero casi 
siempre es muy rapidín para hacerlo". 

¿NO TE DA MIEDO CONVERTffiTE EN DROGADICTA? 

"Nel, ya te dije que sólo es a veces, no siempre, además en lugar de hacer daño, te 
ayuda a tener más energía". 

¿ALGUN CLIENTE TE HA GOLPEADO? 

"Varios, uno de ellos en una noche de diciembre, quería que lo hiciera con él y con su 
mujer y como no quise, me pegó con su cinturón en la cara. gracias a Dios, no me 
quedaron marcas, si no, imagínate. Algunos te agarran a patadas si no les gusta como se 
los haces, otros parecen locos y sólo pegándote se les para". 

¿TU ESPOSO QUE OPINA DE ESTO? 

"Nada, que son gajes del oficio, que más puede decir el pobre" . 

.... 
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¿TU ESPOSO TE GOLPEA EN ALGUNAS OCASIONES? 

"A veces, cuando me porto mal y le contesto o le grito, pues le cae gordo que le grite". 

¿ POR QUE LE GRITAS? 

"Pues por problemas nonnales, como que no recoge su ropa o que anda de loco con 
alguna vieja, o porque toma mucho ... " 

¿NUNCA HAS VUELTO A VER A TUS HERMANOS Y TIOS? 

«Nel, ni me interesa volver a verlos se portaron muy ojetes conmigo cuando era niña". 

Inesperadamente, Estrella decidió despedirse y sin más explicación que un "hasta 
luego", se marchó, dejándome anonadada con su repentina actitud. 
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1.4 LA PRESENCIA DE INTERMEDIARIOS. 

No son tan sólo factores económicos, fisicos y psicológicos lo que predisponen a una 
adolescente a la prostitución. Las condiciones en que vive, el medio social que la rodea, 
crean igualmente, con ftecuencia, un clima favorable a su caída 

Estos elementos de orden social no difieren de los que originan la delincuencia en 
general. En el mismo camino que ha llevado a la prostituta a su destino, encontramos, 
en efecto, la soledad, la miseria, el desempleo, la dificultad de encontrar alojamiento, las 
deficiencias del medio familiar. 

La soledad es una causa importante de su caída Muchas jóvenes han sucumbido 
porque, un día, se han encontrado solas en esta gran ciudad. No conocen a nadie; se han 
aferrado, como náufragos a un bote salvavidas, al primer hombre o mujer que ha 
mostrado por ellas algún interés. 

Ahora bien. aunque encuentren personas generosas. tropiezan también en su camino 
con hombres y mujeres de mala vida que las arrastran al mal. Dentro de éstas últimas, se 
encuentra el pro.e .. eta, esta figura asociada al ejercicio de la prostitución puede ser 
contemplada desde dos vertientes diferentes: como inductor de la mujer a traficar con 
su cuerpo o como la persona que pone a disposición de la prostituta los medios 
necesarios para que ésta desarrolle su actividad. En todos los casos el único fin del 
proxeneta es la obtención de ganancias económicas con la venta del cuerpo ajeno. 

La prostituta no aboga por la supresión de este intermediario. Denuncia únicamente 
la explotación económica a que les someten los dueHos de los establecimientos, porque 
se considera abusivo y desproporcionado el precio del alquiler de la habitación en 
relación con el escaso tiempo de ocupación de la misma. 

A pesar de que la prostituta es la fuente de ingresos del proxeneta, éste no le presta 
ninguna ayuda. Su papel consiste, exclusivamente, en el alquiler y control de los 
cuartos, y en el caso de la Merced, de las llamadas "cuevas". 

El proxeneta es un soporte reconocido de la prostitución marginal o callejera, como 
en el caso, de la zona de la Merced. En el discurso queda patente que provee de medios 
materiales para el desarrollo de este ejercicio. 

No obstante, la prostituta no aboga por la desaparición de este soporte, porque ello 
implicaría la desaparición de estas modalidades de prostitución callejera, aunque sí 
denuncia su papel de intermediario o empresario y, en última instancia. de apropiador 
de plusvalía. 

Sin embargo, existe otro intennediario, que constituye el soporte más conocido y 
popular de la prostitución más marginal, y este es el padrote. 
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La finalidad esencial de este rufián estriba en la apropiación de los recursos 
económicos que obtiene la mujer con la venta de su cuerpo. Este interés por rentabilizar 
la prostitución ajena implicará tanto la inducción como la coacción a la mujer para 
permanecer en el mundo de la prostitución. Los recursos que utiliza el padrote para 
llevar a cabo su extorsión económica son diversos y alcanzan desde el empleo de la 
fuerza fisica y el terror hasta el chantaje emocional. 

Generalmente, el padrote pretenderá quedar impune de su verdadera finalidad y 
amortiguará su carácter radicalmente explotador generando un sentimiento de 
dependencia y necesidad en la mujer. En definitiva, se mostrará como una persona útil, 
al servicio de la prostituta. 

El vínculo padrote-prostituta es, por tanto, claramente desigual para la mujer, 
aunque, como se verá a continuación, ella tratará en la medida de lo posible de negar el 
rasgo fundamental de la relación. 

El discurso en tomo a este "personaje" es complejo y se desarrolla de manera 
gradual. En principio, la palabra padrote provoca defensas espontáneas y una negativa 
a aceptarla como una realidad estrechamente vinculada a la situación personal o del 
colectivo. 

Se afinna que en la actualidad no hay ninguna mujer que admita en su vida a un 
hombre de características semejantes: 

• "Eso ya quedó atrás . . 
• Esopasóalahistoria .. 
• Esas personas para mí nunca han existido ... 
• Yo los ignoro 
• Antes sí, pero en estas época" no hay padrotes. 

La prostituta puede trabajar para él, pero ella no considera que ese hombre sea un 
padrote. Ella se prostituye "libre y voluntariamente". 

Cuando la figura del padrote es aceptada plenamente empiezan a describirse y 
hacerse explícitas las verdaderas caracteristicas del vínculo. 

El padrote no se une legal o formalmente con la prostituta. su finalidad exclusiva es 
ganar dinero prostituyendo a la mujer, explotándola, esclavizándola: 

"La mujer que tiene padrote trabaja por la mañana, por la tarde y por la noche, hace 
los tres turnos". 

Hay padrotes que hacen uso de la violencia fisica y maltratan a la prostituta y a los 
hijos si estos existen. cuando las ganancias del día no cubren la "tasa" establecida. 

"Yo tengo una amif{a que el padrote todos los días le da una chinga y aún encima de la 
chinga que le pone, porque no le trae el dinero que debe, se prende alguno.\· cigarros y 
se los quema en el cuerpo, para que asi entienda, según él" . 
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La prostituta reconoce tener una dependencia irracional del padrote. La relación 
cotidiana es un círculo vicioso: los actos vejatorios. denigrantes y amargos se alternan 
con momentos de conciliación. de gestos y caricias. Finalmente, la denuncia del amo no 
se lleva a cabo casi nunca. 

A continuación conoceremos "la versión de un padrote" y como ha logrado 
entrar y hacer entrar a infinidad de adolescentes, al mundo de la prostitución: 

"¿Qué cómo empecé a vivir de las mujeres? Muy fácil. En una ocasión "la 
Llanera .. quién fue muy célebre. me invitó a que le consiguiera muchachas jovencitas 
para su casa de citas. a cambio yo recibía una comisión. después me asocié con un 
amigo apodado "chato", llegamos a reunir hasta 30 muchachas entre los 13 y los 25 
años de edad, a las cuales enseñamos a trabajar como ficheras. es así como me inicié en 
esto". 

Es así como se inició la entrevista con "Juan Romero" uno de los intennediarios o 
padrotes de la zona de la Merced, el cual proyecta una imagen muy atractiva, pero con 
cierta malicia, ambición y crueldad por su forma de expresarse. 

"¿Qué sistema usamos para el enganche? Yo utilizo dos: Uno es el de 
pescar en las terminales de autobuses a las provincianitas que llegan solas y con pocas 
posibilidades de colocarse. Y el otro es el de observar en las mañanas muy temprano a 
las muchachas que buscan trabajo con el periódico en la mano. Más adelante, las 
introduzco en el ambiente, asegurándoles que ya tienen empleo pero sin dárselos, hasta 
que la necesidad las obliga a pedir dinero. Esto las presiona a aceptar el trato: Por estar 
un ratito con un cliente se les va a solucionar el problema". 

"¿Quién las entrena? Mi patrón tiene un muchacho fuerte y capaz que después 
de pasar una semana con ellas, las deja bien entrenaditas". 

Para Francisco Gomezjara, "una vez que la adolescente ha entrado al mundo de la 
prostitución, es casi imposible que salga de él, por la estrecha vigilancia que sus 
explotadores ejercen sobre ellas". / 

Rosa Ma. Gon:zález -psicóloga -, dice: "Estas niñas son explotadas por diferentes 
tipos. como hombres que se hacen pasar por funcionarios públicos y que en algunas 
ocasiones lo son, quienes se identifican con credencia/es de diversas dependencias 
gubernamentales, justificando su presencia, con el argumento de que están ahí para 
vigilar, cuidar y que nadie moleste a las prostitutas, se sabe que son, por investigación 
directa, policías de diferentes niveles, coludidos con jueces, agentes del Ministerio 
Público, dueños de hoteles y padrotes que se dedican a la explotación de las niñas y 
adolescentes prostitutas". 

Un testimonio que ratifica lo dicho por la Psicóloga, es lo mencionado por Raúl, el 
cual, por tener un negocio de comida, en Anillo de Circunvalación, ha observado que: 

_,._ 
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"Algunas niñas que ejercen la pro.\·tituc1ón, entran a fichar, ha1lar y salir con algunos 
clientes, en cabarel."i de por esta zona, las hemos visto de1arlas pasar sin ningún 
impedimento por parte de /os vigilantes, ya que lrahajan en fórma mancomunada con 
policías, 1nspeclores y autoridades de la /)elegación ". 

Todo esto acarrea una serie de problemas, que no sólo afectan a las prostitutas 
adolescentes, sino que involucra a infinidad de personas, que contribuyen a agrandar 
este problema social de la ciudad de México. 

"Las adolescentes que ejercen este oficio, son impulsadas por personas adultas que 
sacan provecho de éstas, rehusándose a que abandonen esta actividad en algún 
momento, por miedo a perder gran cantidad de dinero a costa de ellas". 1 

El padrote practica en conjunto casi todas las modalidades de proxenetismo, todas 
las que concurren a ayudar, facilitar y proteger la prostitución de otros y a sacar 
provecho de ello; pero lo que le caracteri1.a es que él es el beneficiario más próximo y 
directo de la actuación de la prostituta y que su influencia, más o menos efectiva según 
su personalidad, actúa sobre ella de fonma efectiva y continua. Ya que el padrote penetra 
en su vida y está íntimamente unido a ella. 

Mejor que la más científica y sutil de las definiciones, que el estudio de la 
psicología; la manera de vivir y actuar de los padrotes o lenones, nos mostrará lo que 
son y de qué manera debemos juzgarlos. 

Existen padrotes de todos los tipos y categorías, desde el obrero desempleado que 
acepta vivir a expensas de una prostituta, hasta el empedernido que nunca ha tenido más 
oficio que el de pervertir a mujeres para sacar provecho de ellas. 

Aunque las clasificaciones provoquen siempre discusiones, cabe agruparlos en tres 
grandes categorías: Los ocasionales, los habituales y los profesionales. , 

Se designará bajo el nombre de ocasionales, hombres que no estaban 
especialmente destinados a ser padrotes y que si han llegado a ello ha sido gracias a las 
circunstancias, aunque en un principio conservaran la esperanza de volver a una vida 
nonmal tan pronto les sea posible. 

En la gran mayoría de casos los hechos se suceden así: Un hombre, con frecuencia 
joven, de diecinueve a veinte ailos, entabla conocimiento con una prostituta, en general 
mayor que él. Primeramente es un cliente ocasional, más tarde se acostumbra a verla y 
se liga a ella. Si la mujer está libre y si, a su vez, el muchacho le gusta, se convertirá en 
su "capricho". 

Muy pronto se convertirán en "amantes" y vivirán juntos. Al principio el joven 
continuará trabajando hasta que esta situación se le hará gravosa. ¿Cómo admitir que la 
mujer a quien ama pase sus días vendiéndose a desconocidos? Le hará jurar que 

1. Cwldn:!Hrgde Blank. Au1a. JJ casos deprosJiblllu, P- 81. 
J. Viail.' a Soco~. Man:el; l,11 prouitudón; p. 50. 
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abandonará su triste oficio y le prometerá casarse con ella. Incluso intentará 
proporcionarle algún trabajo. La prostituta persuadirá a su joven amante de la necesidad 
de continuar prostituyéndose todavía algún tiempo para disponer de un poco de dinero. 

Al hecho de que numerosos hombres compartan sus favores a cambio de una 
percepción monetaria. ella acabará persuadiéndole de que sus celos son injustificados ya 
que el amor nada tiene en común con su profesión. Si el hombre no tiene el valor de 
romper con ella, se rendirá muy pronto a sus argwnentos. Se acostumbrará. después de 
su trabajo, a venir a buscar a su compailera al lugar de prostitución al objeto de pasar el 
resto del día o incluso la noche con ella. Desde aquel instante, bastará un simple 
incidente para convertirse en un verdadero padrote. En general, este incidente es lo más 
banal de imaginarse por ejemplo: la pérdida de su empleo. 

Cuando se sienta desesperado por la pérdida de su empleo, ella quizá le dirá " . no 
te preocupes, yo ganaré dinero para los dos ... ". Si cede a esta tentación vivirá en 
adelante en la ociosidad. Se levantará tarde, vagabundeará por los bares y se acostará al 
amanecer. Ha dado comienzo su carrera como Padrote. 

Puede causar sorpresa el papel que la mujer desempeña en esta aventura. Ello no 
parece integrarse en el orden nonnal de las cosas y, sin embargo, es preciso afirmar que 
muchos hombres deben a una mujer el haberse convertido en padrotes. 

No obstante, hay otro tipo de padrotes ocasionales que siguen distintos caminos. 
Encontramos al joven descarriado, de familia honorable, que ha preferido vivir su vida. 
Carente de escrúpulos, derrochador, perezoso, intentando hacerse de dinero al precio 
que sea, no vacilará en pedirselo a una amiga el día que sus padres no puedan o no 
quieran satisfacer sus caprichos y necesidades. Si esta amiga es una prostituta con 
dinero, acudirá a su generosidad tantas veces como lo juzgue necesario, hasta que llegue 
a considerar esto como algo que se le debe. También él, desde este momento, se habrá 
convertido en padrote. 

Muy raras veces una mujer se rebela contra el gasto exagerado del que la explota. Si 
va bien vestido, si tiene un bonito coche, si puede vérsele con mujeres bonitas, ella en 
realidad se siente orgullosa de él. La satisfacción de poder decir: "Es él... mi hombre", 
hace que soporte sin quejarse todos los sacrificios. Una simple salida semanal con este 
héroe, ante los ojos maravillados de las compaileras, constituye suficiente recompensa. 

Continuando con otro tipo de padrotes están, además, aquellos a quienes la miseria 
empuja por esta pendiente. En este caso hallamos con frecuencia a una pareja, marido y 
mujer, a los que la enfermedad, el desempleo u otras circunstancias han privado de 
recursos. Deambulando por las calles, la mujer se da cuenta del trabajo de las 
prostitutas. El hombre la retiene, más tarde cede, derrotado también, a su vez. Entonces 
ella se aventura tímidamente y sus comienzos con frecuencia son dramáticos, se ve 
rechaz.ada por las prostitutas del lugar, a veces incluso amenazada por los padrotes de 
las otras. En ocasiones, se ve obligada a pedir ayuda a su marido para protegerla. Estas 
parejas en la miseria, que buscan mediante la prostitución con qué pagar una habitación 
de hotel y un poco de comida. son bastante numerosas en las calles de una gran ciudad 
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como lo es el Distrito Federal. El hombre en cuestión, en ocasiones es un alcohólico y/o 
enfenno y no le queda otro remedio más que apoyar a su mujer, sin saber que se ha 
convertido en un padrote. 

Queda todavía el delincuente que ha purgado su pena en la cárcel y que, a su salida, 
no puede encontrar un empleo o una habitación. Si vive solo, ¿qué otra mujer que no 
sea prostituta puede encontrar rápidamente y sin tanto halago? Si se une a ella, muy 
pronto vivirán juntos contando como único recurso con las ganancias de la mujer. a las 
que añadirá otras veces las que pueda conseguir realizando pequeños trabajos, 
descargando en los mercados o en las proximidades de las estaciones, e incluso como 
vendedor ambulante ocasional. 

Todos estos "padrotes improvisados" tienen en común que, al menos durante los 
primeros meses, su caída no es irremediable. Si desaparece la situación que les ha 
llevado hasta ahí, están en condiciones de reemprender una vida normal. 

Con frecuencia, la detención es obra de una intervención policiaca. Nada más fácil 
que despistar y sorprender en flagrante delito a estos padrotes aprendices. 

Desde el instante que logren salir de la cárcel, tropezarán con idénticas dificultades 
materiales, en ocasiones acentuadas por el hecho de carecer de referencias laborales y 
haber perdido todo. SI reanudan sus vínculos con su antigua "amiga" que casi siempre 
les espera a la salida de la cárcel, incurrirán nuevamente en la situación en que se 
encontraban antes de su arresto. 

Es en aquel instante cuando la policía, que no lo ha perdido de vista, lo detiene por 
segunda vez. Esta vez sus posibilidades de regeneración después de una segunda 
condena, sin fianz.a posible y siempre de mayor amplitud que la primera, son mínimas. 
Paulatinamente llegan a instalarse en esta clase de vida. 

En cuanto a los que, ayudados por las circunstancias, han logrado escapar siempre a 
la vigilancia de la policía, son la ociosidad y las malas compañías quienes se encargan 
de que su corrupción se haga definitiva. 

Una vez internados en el ambiente de los que viven al margen de la sociedad, 
adoptarán su modo de vida, adquirirán su mentalidad peculiar y se adaptarán en suma a 
sus leyes. 

La primera en sufrir las consecuencias de su transfonnación será la misma mujer que 
fue la causa de su degradación. 

El hombre convertido ya en un padrote habitual se mostrará con ella cada vez más 
exigente. Deberá procurarle, cada vez mayor cantidad de dinero. Para ello se verá 
obligada a aumentar su rendimiento y a prolongar su actividad cotidiana. En adelante, 
recibirá golpes y amenazas si no se somete. 

Esta será la única muestra de agradecimiento que obtendrá de él. No tendrá para ella 
más que desprecio, a pesar de que ella continuará amándole. 
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Terrible reversión de las cosas. que pennite esta revancha inconsciente en contra de 
la mujer que provocó la perversión. Así, la carrera del "padrote habitual" puede 
desarrollarse sin incidencias, interrumpida por temporadas más o menos largas en la 
prisión. Puede, por el contrario, organizarse, tomar mayores amplitudes. Se convierte 
entonces en un padrote profesional. 

A los "padrotes profesionales", lo que les distingue de los ocasionales y habituales 
son que sus relaciones con la prostituta que los inició, por así decirlo, es que no son las 
mismas. No existe ya una comunidad de vida, encubierta a veces por la ficción de una 
separación de domicilio. Media entre ambos una cierta distancia. El hombre vigila 
constantemente el rendimiento de su compañera.. Los encuentros entre ambos se 
producirán todavía con una relativa frecuencia, pero apenas nos recordarán los íntimos 
!aros ya descritos. Pasan juntos momentos en el transcurso de los cuales la mujer le 
entrega el dinero que ha ganado, luego se separan. 

El padrote es insaciable y pide siempre más, la única recompensa que la mujer tiene 
derecho a esperar, son las amenazas, la violencia y los golpes. 

En efecto, los corazones blandos no imperan en el mundo de los padrotes. Algunos 
exigen a la mujer ocho y hasta diez horas de permanencia en la calle. Imposible que se 
tome un dia de descanso; tan sólo algunas horas a veces, y acto seguido las obligan a 
reemprender su trabajo en el lugar de prostitución. 

Poco importa si hiela, si la mujer se encuentra agotada o encinta, en tanto se 
mantenga sobre sus piernas debe "trabajar". 

Los puñetaz.os, patadas, golpes de cinturón que propinan a sus victimas por los 
motivos más simples, son moneda corriente. Puede decirse que ello forma parte de la 
vida de prostituta. 

Desgraciadamente, en algunos casos las violencias dan paso a las torturas: 
Quemaduras de cigarrillo o de hierro candente, cortes, marcas de todas clases. Más 
frecuentemente de lo que uno pudiera imaginarse, se ven mujeres '"marcadas", incluso 
en la frente, lo que se lleva a efecto en los casos de graves quebrantamientos de las leyes 
del hampa. 

Con todo, es raro que un padrote profesional no sueñe con awnentar sus beneficios y. 
frecuentemente, agotadas las posibilidades de explotación de una sola mujer, no piense 
en añadir otras. El paso de una a dos mujeres y luego a varias, marca un punto decisivo 
en su carrera y lo clasifica inmediatamente en la categoría superior. 

Al principio debe mantenerlas en la ignorancia para evitar las escenas de celos y 
otros inconvenientes susceptibles de estallar entre él y ellas. Acto seguido se esforzará 
en persuadir a la más antigua de que la segunda no será más que su "doble". Esto se 
logra con relativa facilidad si la primera continúa en la convicción de permanecer la 
"titular", la '"regular". En este caso. será incluso para su padrote, una auxiliar preciosa. 
él la utilizará para vigilar a su nueva compañera y, en ocasiones, para dirigirla. 
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Ella llevará a cabo esta tarea con toda la voluntad deseable. Gracias a ella, sabrá 
exactamente cómo se comporta su última adquisición, lo que b'8.na y lo que puede 
exigirle, y conocerá sus menores movimientos. 

Para esta última. Se le deja que ignore la existencia de la primera mujer durante el 
máximo de tiempo posible, o bien el padrote la presenta como una amiga o una parienta 
que podrá darle consejos provechosos. 

Una vez la situación está regularizada, el padrote podrá beneficiarse con las 
ganancias de sus protegidas. Pocas veces, caso de que el padrote haya iniciado bien su 
carrera se detendrá en su marcha. Se esforzará en sumar otras mujeres a las primeras. 
Los hay que, de este modo, tienen siete, ocho e incluso más que trabajan para ellos. 

Me guardaré mucho de afirmar que una prostituta no puede escapar nunca de su 
padrote. Puede IOb'farlo, pero se precisan para ello dos condiciones. La primera radica 
en que la mujer abandone la prostitución. La segunda, que no vacile, llegado el caso, en 
acudir a la policia. 

Sin embargo, sucede normalmente que si bien la mujer tiene el deseo de liberarse de 
su padrote, no lo tiene de abandonar la prostitución, y en tal caso, tarde o temprano lo 
encontrará nuevamente en su camino. Por lo tanto, tiene que entrar en tratos con él. 
Ante todo es necesario que acepte la separación, lo cual da lugar al pago de una multa 
considerable que la mujer tendrá que saldar, muchas veces, mediante entregas 
semanales. 

Si abandona a su primer "protector" por otro, es este último el responsable del pago 
de Ja multa, de la que se compensa, bien entendido, con los ingresos de su nueva 
protegida. En determinados casos el padrote vende la mujer a otro. Los hechos ocurren 
de igual modo. Normalmente se consulta a la mujer acerca de su traspaso, pero muchas 
veces no sucede así, disponiendo de ella como de una cosa. 

Descritas así las relaciones existentes entre el padrote y la o las mujeres, no estará de 
más que se conozca cuál es su género de vida. Se trata de una vida de ociosidad y de 
una vida nocturna en algunos casos, pues en otros, como en la Merced, es día y noche. 
Es asombroso observar a qué extremos llega la pereza de tales individuos. Permanecen 
durante horas y horas sin hacer nada, de bar en bar, jugando interminables partidas de 
cartas, tecleando las máquinas automáticas y participando en largas discusiones sobre 
los acontecimientos del día: el arresto de fulano, las incidencias de mengano, sus 
dificultades con la policía, las diferencias entre ellos y los de otro lado, los buenos o 
malos negocios de algunos conocidos. 

Apenas salen del distrito que frecuentan, utilizando para ello joyas llamativas y de 
gran valor, algunos con coches o motos lo más vistosos posible para realizar, su 
recorrido habitual. 

Duermen durante el día y no empiezan su jornada hasta bien entrada la tarde. 
Realizan algunas compras, y a partir de las seis de la tarde podemos encontrarlos en los 
bares tomando aperitivos con sus camaradas. Acuden al restaurante donde cenan hacia 
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las diez de la noche, y acto seguido inician sus deambular nocturno por los bares, los 
bares clandestinos, hasta las seis o las siete de la mañana. 

Todo padrote se considera un seductor irresistible y realmente sus éxitos con las 
mujeres son innumerables. En ocasiones resulta incluso sorprendente cuando vemos el 
fisico de algunos de ellos y darnos cuenta de todas las mujeres con las que cuenta para 
trabajar. 

Esta caza en JXlS de la mujer no reviste tan sólo un carácter sentimental o sensual, es 
igualmente una necesidad profesional para el que busca continuamente candidatas a la 
prostitución. 

Las temporadas a veces prolongadas en la cárcel, ya que la prisión fonna parte de la 
"vida de un padrote". A veces pasa en ella muchos ailos. Desde su segunda condena, se 
comporta como un habitual, conoce exactamente sus derechos y conoce la actitud que 
debe adoptar para no tener molestias con la administración y obtener incluso ciertas 
ventajas tales como su colocación en diversos servicios interiores de la prisión. Su 
estancia se halla rodeada por un cierto número de ritos a los 9ue deben adaptarse sus 
amigos y las mujeres que se encuentran bajo su dependencia. Estas se ven obligadas a 
"asistirle" en el curso de su detención, es decir, a enviarle regularmente paquetes y 
dinero, a pagar las deudas cuyo reembolso puede serle exigido, a hacerse cargo de los 
gastos del juicio, honorarios de los abogados, a escribirles cada día si es posible y a ir a 
verle si obtienen autorización. Normalmente esta asistencia debe ser clandestina al 
objeto de no atraer la atención de la justicia. 

El padrote, al estar perseguido en razón de sus relaciones con una o varias 
prostitutas, éstas son consideradas como las causantes de los desastres que le 
sobrevienen, por el hecho mismo de su existencia; incluso en el caso de que ellas no 
tengan parte en los hechos han provocado la acción judicial; e incluso si su única falta 
consiste en haber sido explotadas durante afios y en haber aceptado la servidumbre y los 
malos tratos sin quejarse. Ellas mismas no intentan siquiera discutir su responsabilidad. 

"Es lo normnl. •• -dicen- ¡Está pagando por culpa mia!". 

La mujer decidida a romper, o incluso las que hace afios que ya lo han hecho, 
también cumplen con este deber de asistencia. Sucede frecuentemente que la prostituta 
que envía voluntariamente a la cárcel a su padrote como resultado de su denuncia, lo 
acepta de buen grado. 

"No podía abnndonarle hasta tal extremo ••• al menos no tendré nada que 
reprocharme". 

Este deber de asistencia tiene, teóricamente al menos, su recíproca cuando la mujer 
se halla detenida o enfenna. Digamos desde un principio que esta reciprocidad es 
mucho menos generosa, sobre todo en caso de detención. Cuando la mujer se encuentra 
en el hospital, su padrote paga los gastos ocasionados por los cuidados que se le han 
prodigado y también sus gastos de pensión si luego se ve obligada a un tiempo de 
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reposo; en el bien entendido de que todo ello lo paga con el dinero que aquélla le ha 
proporcionado, compensándose posteriormente con lo que gane de nuevo. 

Así, pues, se desenvuelve la carrera del padrote o intermediario de profesión. 
También un buen número de los que a ella se dedican la consideran como provisional, y 
útil únicamente para procurarse rápidamente la suma necesaria a fin de establecerse de 
la manera más burguesa. Entonces, adquieren un comercio, un hotel o un bar 
preferentemente. Sus hoteles o bares acogen preferentemente a truhanes y prostitutas. 
Aparentemente se han convertido en típicos comerciantes rodeados de comodidades. En 
general, viven maritalmCnte con una mujer no-prostituta, que tiene una cierta fortuna y 
que los "cuida" bien. 

Así caminan hacia la vejez y, poco a poco, se apartan de esta vida en la que han 
quemado sus ailos mozos. Pero toda esta investigación quedaría incompleta si no 
habláramos de un extraño padrote: el intermediario con faldas. Ya que, por 
extraordinario que pueda parecer, existen mujeres ejerciendo este mismo trabajo, por así 
llamarlo. 

En general, se trata de prostitutas lesbianas, que, al vivir con otra prostituta, acaban 
teniendo un ascendiente tal sobre esta última que logran hacerse con los beneficios que 
consigue. Las hay que ejercen sobre su victima una verdadera tiranía: amenazas, 
violencias, vigilancia incesante, todo ello mezclado con unos celos atroces. 

Algunas dejan de prostituirse para hacer el papel del hombre jWlto a su compañera 
prostituta. Cabellos cortos, vestidas con prendas masculinas o con trajes de corte 
masculino, las hay que se comportan exactamente como un hombre. Pero también hay 
sus excepciones y algunas, si bien constituyen casos excepcionales, trabajan con varias 
prostitutas y no vacilan en dar puñetazos o en sacar la navaja. 

Las vemos a algunas con cabellos largos y faldas cortas, de buen ver y haciéndoles la 
competencia a sus prostitutas, pero con la diferencia que éstas son las lideres y las 
dominan a base de varias maniobras y artimañas y hacen que las prostitutas ofrezcan a 
sus "madrotas", su fidelidad y esclavismo. 

Tanto las madrotas como sus subordinadas son casi siempre antiguas prostitutas a 
quienes su rendimiento y su ardor en el trabajo ha merecido la consideración de sus 
dueftos. Procedentes ellas mismas del ambiente, ejercen una continua vigilancia sobre 
las prostitutas dependientes de ellas; no les conceden ningún reposo al objeto de obtener 
así el máximo rendimiento de su parte. Su dureza de corazón y deseo de lucro les 
impulsa a utilizar toda clase de presiones imaginables. 

Me preguntó ¿cómo es qué las prostitutas llegan a aceptar una situación semejante? 
Es esta una pregunta que todavía formulamos. Esta explicación debemos buscarla, ante 
todo, en la psicologia de las prostitutas. Para los que conocen su falta de personalidad y 
de discernimiento, su gusto por las diversiones y ganancias fáciles, su pasión por la 
aventura, su credulidad y, sobre todo, su sumisión absoluta al hombre que ha 
establecido su dominio sobre ellas, resulta fácil comprender hasta qué punto están 
dispuestas a aceptar el yugo que se les ofrece y hasta qué punto son poco aptas para 
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liberarse de él. El resto no es más que un concurso de circunstancias y maniobras, más o 
menos hábiles, por parte de los que quieren esclavizarlas en provecho propio. 

He descrito, cómo se ejerce la prostitución, ciertamente la más degradante de todas 
las fórmulas, ya que la mujer queda reducida al estado de esclava, es decir, de una 
persona sobre la que se ejerce el derecho de propiedad, que puede cederse o enajenarse, 
que no puede disponer de sus ganancias, que trabaja para un duefio sin ningún beneficio 
para ella, que no puede librarse de su servidumbre y que viene expuesta a los malos 
tratos, a las amena:zas y a toda clase de represiones. 

No es, pues, únicamente un dominio sexual el que liga a la prostituta al padrote. Es 
una especie de servilismo animal. Algo parecido a lo que se logra con un animal 
"educado" o ºdomado", que no piensa ya en sustraer al poder de su "dueño", a 
excepción de algunas rebeliones ocasionales en el curso de las cuales puede morder o 
matar, pero pasadas éstas se volverá dócil como lo era antes. 

Sin duda, esta situación habrá sido preparada por una larga cadena de violencias y 
amenazas por una opresión constante, y por toda una serie de circunstancias; pero la 
raz.ón última de toda esta situación radica en que, un día, la mujer ha renunciado a ser 
otra cosa más que un ser sin alma que ha perdido incluso el gusto de la libertad. 

Una vez analizado el discurso en tomo a la figura del padrote como soporte de la 
prostitución, se puede concluir que la falta de afectividad y la cosificación que padece la 
mujer prostituta la hacen vulnerable para mantener y desarrollar relaciones pseudo
afectivas, es decir, para entregarse a hombres "protectores" que acepten su carácter de 
mujer pública. 

Ahora bien, si en un principio los padrotes suelen llenar este vaclo afectivo, a la larga 
se convierten en explotadores y chantajistas tanto de las carencias emocionales como de 
los recursos que obtiene la mujer con la venta de su cuerpo. 

Sin embargo, pocas veces la prostituta ofrece un discurso racional sobre las 
verdaderas caracterlsticas del vinculo. En general, ella es la que se presenta como 
dependiente en la relación, cuando, y como es obvio, es el padrote quien tiene una 
dependencia económica absoluta de la prostituta. 

Hay millares de mujeres a quienes la prostitución ha reducido a la condición de 
esclavas y máquinas para la satisfacción del vicio y provecho de quienes las explotan. 

Con razón la opinión pública ha visto en ello una variante moderna de la esclavitud 

y ha designado este tráfico con el nombre de trata; en cuanto al término de blancas 
sirve para designar las desafortunadas víctimas de este comercio en recuerdo del tráfico 
de los negros de antafio. 

-"' -



PROCEDIMIENTO DE 
AUTORIDADES ANTE EL 

PROBLEMA DE LA 
PROSnTUCIÓN DE LAS 

ADOLESCENTES. 

2 .1 LEGISLACIÓN 

2.2 LOS CONFLICTOS LEGALES DE 
LAS PROSftTUTAS. 

1.1.1 ªUna prostituta adolescente 
más ••• Claudia". 



11 PROCEDIMIENTO DE AUTORIDADES 
ANTE EL PROBLEMA DE LA 

PROSTITUCIÓN DE LAS 
ADOLESCENTES. 

2.1 LEGISLACIÓN 

De acuerdo con el Código Penal para el Distrito Federal en Materia Federal; en 
la Ciudad de México, funciona el abolicionismo• en lo que se refiere a la 
prostitución femenina desde mayo de 1939, en que se acuerda prohibir el ejercicio 
de la prostitución en una zona determinada y se empieza a aplicar el Reglamento 
para la Campafta de las Enfermedades Venéreas, conocidas actualmente como 
Infecciones de Transmisión Sexual, de 1940, que tenla como objetivo la 
persecución de las prostitutas; tanto niñas como jóvenes y adultas. 

En 1946, México se adhiere a la Convención Internacional para la Supresión de 
la Trata de mujeres y menores, que se había formado en 1921 en la ciudad de 
Ginebra Suiza. 

Hay que hacer notar que la ciudad de México figura como la comunidad que no 
tiene reglamento de la prostitución, a diferencia de casi todas las entidades 
federativas en las que si hay estos reglamentos. 

El Reglamento de la Ley sobre justicia en Materia de Faltas de Policía y Buen 
Gobierno del D.F., plantea en su Artículo 3º. Alteran el orden público y afectan la 
seguridad y, en consecuencia son faltas de Policía y Buen Gobierno. 

Fracc. XXI : Invitar, permitir y ejercer la prostitución o el comercio carnal. 

Articulo 6.- Se sancionará con multas por equivalente a 15 ó 30 días de salario 
mínimo general del Distrito Federal o arresto de 24 a 36 horas, las faltas 
comprendidas en las fracciones XXI a la XXXI del Artículo 3°. De este 
Reglamento. Si el infractor fuera jornalero o trabajador no asalariado, se aplicará 
multa equivalente de dos terceras partes de un día de su salario, jornal o ingreso. 

-- . -~EJ ~fl abói~ Cotukkratklictuosa la prostibl.ci6n6' si mwna y. en CW1.S~l!tre1a. rtD la.~°""' En cambio. 
tstima punil>k la uplotaciÓlf dt la proslllllddn ajtna y las pel'lOllQ;J qut Jt dedican a rila. En ts~ sútnna las mujt"I ~ 
desean drdicant a la prostituci6n petkn ~rlo Übrtmtntt, skmprr y cuando Jo hagan drfonria tndMdwal y no tn 
lupallQllS. No rstán ohligodcu a it1:JCribiru rn rtgistro alguno ni o pasar námr~s mldlCOJ tk ttingUn tipo . .... 



La prostituc:bin en bu 11.dolexentcs •.. 

El Código Penal para el Distrito Federal y la República Mexicana plantea en el 
Artículo 200, Fracc. III: 

Al que de modo escandaloso invite a otro al comercio carnal. 
En el Artículo 201 plantea: 

"Se aplicará prisión de 6 meses a S años al que facilite o procure la 
, corrupción de un menor de 18 años de edad". 

"Cuando los actos d.e corrupción se realicen reiteradamente sobre el mismo menor. 
debido a ellos éste adquiere los hábitos del alcoholismo, uso de substancias tóxicas 
u otras que produz.can efectos similares, se dedique a la prostitución o a las 
prácticas homosexuales. o fonne parte de una asociación delictuosa o cometer 
cualquier delito" 

Por otra parte en el Artículo 202 se enuncia: 

"Queda prohibido emplear a menores de 18 años en cantinas, 
tabernas y centros de vicio. La contravención a esta disposición se castigará con 
prisión de 3 días a un año, o multas y además con cierre definitivo del 
establecimiento en caso de reincidencia". 

Asimismo en el Capítulo lll, de ese Código Penal que se refiere a la Trata de 
personas y Lenocinio, en el Artículo 208 dice a la letra: 

"Cuando la mujer cuyo cuerpo sea explotado por medio del 
comercio camal sea menor de edad. se aplicará al que encubra o permita dicho 
comercio, pena de 5 a 1 O años de prisión y multas que van desde los cinco mil 
pesos en adelante". 

Con relación a la prostitución, el Artículo 205 platea: 

"Al que promueva. facilite, consiga o entregue a una persona para 
que ejerza la prostitución dentro o fuera del país se le impondrá prisión de seis 
meses a seis años y hasta quinientos días de salario mínimo de multa. Si se 
emplease violencia o el agente se valiese de una función pUblica que tuviese, la 
pena se gravará en una mitad más". 

Estas normas legales permiten al Estado ejercer una persecución y represión de 
la prostitución infantil, de adolescentes y de adultas. 

Dentro de la Legislación actual a las prostitutas ( 1999) se encuentran las 
si&'Uientes normas: 

1) No está permitido ejercer la prostitución, pero se tolera 
2) Las prostitutas no deben ejercer el oficio, cerca de lugares habitacionales, 

comercios e Iglesias. 
3} Dichas sexoservidoras, no deben vestir tan descaradamente. 
4) El ejercicio de la prostitución deberá ser a partir de las 10:00 P.M . .... 



Si dichas nonnas no son cumplidas, las prostitutas serán remitidas y pagarán 
multas, que van desde los $300.00 a los $800.00 pesos, dependiendo del 
incumplimiento que sean acusadas. 

De acuerdo a lo que dice el autor Marce! Sacotte, con relación a la actuación 
del Gobierno, ante dicho problema: "Uno puede asombrarse de que la lucha contra 
el proxenetismo no sea más eficaz. Y es que no basta con dar a los jueces amplias 
posibilidades de aplicar una legislación severa; para llegar a una verdadera 
represión se requiere, antes que nada, presentarles aquellos delincuentes cuya 
culpabilidad es manifiesta y cuyas actuaciones justifiquen, dada su naturaleza, una 
sanción grave". 1 

A su vez, el autor menciona que: "La acción de la justicia resulta 
particularmente delicada en esta materia, dada la dificultad de aportar las pruebas 
de culpabilidad; y lo que complica todavia más esta situación es que, cuanto mayor 
es la gravedad de los hechos, más dificil resulta reunir pruebas. Algunas 
indagaciones bastan para descubrir al ""padrote ocasional", quien, casi siempre, vive 
con la prostituta, o al dueño del hotel que recibe, con sus clientes, mujeres que 
ejercen su actividad de prostitutas abiertamente en la calle". z 

Es necesario, conocer la opinión de las autoridades, respecto al problema de 
la prostitución y esto fue lo que me comentaron: 

"Cuántas veces oímos decir en torno a nosotros que la policía no hace nada, o 
que únicamente se limila a perseguir a los "peces pequeños", en tanto que los 
"gordos" gozan de una impunidad casi total. Este tipo de apreciaciones desaniman 
profundamente a los que tienen la ingraJa tarea de luchar contra el proxenetismo y 
que son en particular muy sensibles al reproche que se les hace de no dirigirse 
contras los "señores" del gremio. 

Ahora bien, aunque nos es imposible citar aquí algunos nombres, podemos 
afirmar que la lista de los individuos que. en el curso de estos últimos años, han 
sido condenados a penas graves es muy larga y comprende a un cierto número que 
se consideraban invulnerables. 

Por otra parte, esfácil comprender que aquellos a los que comúnmente se llama 
"gordos", son, cuando menos, infinitamente menos numerosos que los otros y que 
la policía no pierde el tiempo cuando arresta a los ocasionales o a los debutantes, 
puesto que les impide así progresar en su carrera 

/~stá fuera de discusión, sin embargo, que el gobierno y los policías no poseen 
todos /os medios que desearían, precisamente para atacar con éxito a esla 
aristocracia del mundo de la prostitución. cuya actividad conocen muchas veces, 
sin que puedan poner fin a ella. En lo que a policía se refiere, se trata, sobre todo, 
de medios materiales y efectivos. 

I - -w~t a s;;Qltl!,Man:d; La Prtnlilución. p.65. 
] ldcm. 

- 61 -



Si se quiere llegar a desarticular una organización un poco importante de 
proxenetismo, es necesario llevar a cabo largas vigilancias y poder de!Jplazarse 
frecuente y rápidamente. l!'llo requiere un personal numeroso y especializado que 
pueda disponer de vehículos diversos y en buenas condiciones y que esté autorizado 
para viajar por los medio.\' más rápidos si el caso lo requiere. 

'l. /'ero desgraciadamente, lo que ocurre es que los policías son poco numerosos para 
efectuar indagaciones continuas. disponen solamenJe de coches viejos y de taxis, para 
seguir a lujosos y rápidÜs automóviles de aquellos a quienes deben seguir y detener, y 
que no obllenen más que de.'ipués de un largo plazo de espera, la.\· perlinentes 
autorizaciones para viajar. 

Sin embargo, la continuidad de la vigilancia y la rapidez en la ejecución, llegado el 
momento, constituyen, en la materia, las condiciones inherentes a todo éxllo. 
Igualmente hay que dejar a los policías el tiempo necesario para llevar a buen término 
sus pesquisas. 

En cuanto a los lugares encargados de la instrucción y de juzgar asuntos de 
proxenetismo, se encuentran con frecuencia obstaculizados por dificultades 
insuperables, en presencia de los lenones y traficantes de mujeres que utilizan la 
presión, la amenaza e inclufjo a veces la muerte sistemáJica para acallar o falsear los 
testimonios. ¡Con qué dificultad hay que arrancar, a víctimas aterrorizadas, la 
descripción de su desgracia y la explicación completa de todo lo que han sufrido./ 

Una vez obtenida una declaración, carecen de todo medio para asegurar la 
discreción necesaria a aquellos o a aquellas que la han hecho. 

La declaración que figura en el expediente será conocida por el inculpado anJes 
del interrogatorio, por mediación suya y de Jos que le rodean, toda Ja gente allegada al 
"gremio" estará al corriente larde o temprano de su contenido. 

El inculpado, en general, pedirá un careo con la víctima que le acusa y será dificíl 
privarle de este medio de defensa. 

¿Cómo no asombrarnos, entonces, que la retractación de testigos expuestos a 
represalias de todas clases, no sea el resultado habitual de estas confrontaciones? 

Es evidente que se daría un gran pru·o en la lucha contra el proxenetismo si algunas 
disposiciones legislativas especiales permitieran avegurar una protección real de los 
testigos y, sobre todo, de las víctimas, particularmente mediante la creación de 
condiciones de discreción absoluta en su favor y la posibi/ldad de confiarlas, en 
determinados ca\·os, mediante una orden, a establecimiento.\' espec1ali=ados donde se 
encuentren seguras y confiadas". 

Es así como concluyó, el comentario de un empleado del Gobierno, el cual, prefirió 
mantener en el anonimato su nombre, pero que revela, según su opinión, el gran 
empeño que las autoridades realizan para combatir el problema de la prostitución. 

- 62 -



TRIBUNAL DE MENORES 

A continuación veremos como las Autoridades han hecho víctimas a las niñas y 
jóvenes prostitutas, enviándolas a los Tribunales para menores y a los Consejos 
Tutelares, donde se les detiene por determinados peóodos, las cifras se presentan en 
los Anuarios Estadísticos de los Estados Unidos Mexicanos INEGL 

De acuerdo con los Anuarios Estadísticos de los Estados Unidos Mexicanos, a 
las jóvenes que se les encuentre ejerciendo la prostitución y sean menores de edad 
( 18 ailos ), se les llevará al Tribunal de Menores, donde se les detendrá por 
determinados periodos de tiempo, dependiendo de la gravedad de su delito. 

Ingreso al Tribunal de Menores del Sexo Femenino en el Distrito Federal, por 
ejercer la prostitución 1986-1996. 

ANO NUMERO DE 
INGRESOS 

1986 42 
1987 36 
1988 69 
1989 128 
1990 50 
1991 28 
1992 14 
1993 13 
1994 8 
1995 28 

_..,_ 



L11 pnntitm:IOn en b.11 adlllneenlc:1 ... 

CONSEJO TUTELAR 

El Consejo Tutelar, cumple una similar función a la del Tribunal de 
Menores, en este sitio, las prostitutas adolescentes, esperaran de igual manera, un 
~apso de tiempo, para volver a estar en libertad. 

Gracias al Anuario Estadístico de los Estados Unidos Mexicanos, podemos 
apreciar el ingreso de adolescentes femeninas en el Consejo Tutelar. 

Ingreso al Consejo Tutelar en el Distrito Federal, a mujeres menores de edad, por 
ejercer la prostitución 1986-1996. 

AÑO NUMERO DE 
INGRESOS 

1986 26 
1987 18 
1988 67 
1989 No hay datos 
1990 No hay datos 
1991 17 
1992 30 
1993 22 
1994 24 
1995 15 
1996 18 

Es así como podemos damos cuenta, del número de prostitutas adolescentes 
que año con año, ingresan a estos centros, por ejercer el oficio más antiguo del 
mundo, sin tomar en cuenta ¡por supuesto! a las otras tantas menores prostitutas que 
lo siguen ejerciendo y a las cuales vemos cotidianamente, paradas en cualquier 
esquina. 

f..0.1 dalo.T tmcontrodO.! 1a111oer1el1'riburial de Me non.! ClNl'IO en el Come jo 1'u1dar. ltt1r1 Tl<lo lomado.1 de matiera tdp:do _v por tul, 
no Jan 101almen1e precuo.,, ckbu/o a la /alta de dnponibtllda:l de la.f penonw e1:cargadm ,/e dichos sitios .... 
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2.2 LOS CONFLICTOS LEGALES DE LAS 
PROSTITUTAS. 

Otra de las consecuencias a las que se enfrentan las adolescentes prostitutas de la 
zona de la Merced. es la de los (Onflidos legales. principalmente fKlT ser ésta una 
prostitución callejera. 

El discurso respecto a la actuación policial frente al fenómeno de la prostitución más 
marginal como es el caso de la Merced, presenta posiciones encontradas entre los 
integrantes del cuerpo de policía y el resto de las personas consultadas. 

"Actualmente, se puede decir que es práct1camente nula Ja acJuación de la policía 
en este campo, puesto que son 1ne.xistentes, casi inexistentes. podríamos decir, las 
detenciones que se hacen por el mero hecho del ejercicio de la prostitución, únicamente 
si la prostituta es menor de 18 años de edad, entonces se remite a las autoridades''. 
Francisco, policía judicial de la wna de la Merced. 

«La actuación policial frente al ejercicio de la prostitución callejera tiene como 
objetivo esencial mantener la imagen o tranquilidad en la calle y evitar el escándalo 
público y las consiguientes repercusiones a terceros que pueden sentirse agredidos por 
la presencia de mujeres que están en actitud inequívoca del ejercicio de la prostitución. 
Las consecuencias de esta actuación son paradójicas: 

Se persigue y asusta a las mujeres al tiempo que se tolera que menores de edad 
ejel7.llll la prostitución callejera y que los padrotes o proxenetas consigan sus fines". 1 

Las mujeres consultadas enjuician la actuación policial de manera negativa. El 
discurso denuncia la impunidad de que go1J111 los padrotes (no aparece ninguna 
referencia al comportamiento policial frente a los dueños de pensiones, burdeles o 
barras) y la persecución o molestias a las mujeres que hacen la calle: 

" ... ¿Qué justicia hay en la vida? Si no hay justicia, de verdad que no. En lugar de 
meterse con las prostitutas tan/o como se meten, que se metan con los padrotes y 
quilen a los padrotes, que los metan a la cárcel a los desgraciados, pero es al revés, 
son sus amigos y ha"ita la misma policía les echa la mano". Laura, prostituta de la 
wna de la Merced 

La policía utiliza a los padrotes como colaboradores y confidentes, por este motivo 
actúan impunemente y no son objeto de persecución: 

Hablan con los policías ya sean los azules o los judiciales, no importa, se ríen 
con ellos como si nada, y hasta parecen compañeros de trabajo o amigos de la 



Lapros~mbs~tn ... 

infancia, quien sale siempre perdiendo somos nosotra\' ". Continúa diciéndome 
Laura 

A su vez, dice Laura, sexoservidora de la Merced, que algunos policías aparecen 
involucrados directamente en la explotación de mujeres prostitutas: '' ... claro que sí, 
hay más padrotes policías, que personas normales, o si no, son pariente." de policías, 
o de agentes, pero de que están involucradotes no hay duda, por eso se .liienten tan 
'chingones. _ ". De igual forma dice que: Algunos miembros del cuerpo policial 
mantienen estrechos vínculos de amistad con los proxenetas: " ... sí, algunos. Hay 
policías que se quieren acostar contigo y se acuestan contigo, con el consentimiento 
de los dueño.\' de los holeluchos o de las cuevas y aparte de todo no te pagan los muy 
cabrones, y uno tiene que hacerlo porque si no lo hacemos, los dueños de los 
lugares, después ya no te quieren en su changarro, ¿cómo la ves?". 

Las prostitutas de la zona de la Merced, afirman que la policía frecuentemente 
realiza redadas, detenciones y complicidad con los intennediarios, con el único fin de 
obtener algún bien económico. 

El comportamiento de la policía, respecto a la prostitución de adolescentes de la 
Merced, es considerado por las mujeres consultadas unánimemente negativo. La 
actividad policial es valorada como desigual y arbitraria. 

No parece existir un control continuado ni unifonne en sus fines y medios. La tónica 
en algunas zonas es la aparición por sorpresa y la detención indiscriminada: 

"Sí, dejan un tiempo de joder, y cuando menos te lo esperas.. te chingan. cuando 
hace falta que vengan no vienen... son ojetes ". 

Cuando se practican detenciones, la prostituta denuncia un trato despótico y vejatorio 
hacia su persona, dándose casos de extralimitación de funciones y abuso de autoridad 
mediante chantaje, coacciones y amenazas. A veces es insultada, golpeada y 
recriminada por su actividad: 

"A mí el otro día, me detuvieron dos cabrones (dos policías), disque era una redada 
y que yo me veía muy chamaquita para puJear, y me subieron a la patrulla y ya en 
ella me dijeron que era una tal por cual y que quizá hasta SIDA tenía, que les daba 
asco, y me empezaron a cachelear y a patear, me de1aron toda moreteada. yo lo 
único que hacía era gritarles que ya le pararan, pero mientras más lo hacía, más me 
chingaban, me bajaron en una pinche calle que ni conocía y hasta que le marqué a 
unos cuales, vinieron por mi, porque ni siquiera fui a la cárcel, sólo querían 
pegarnze, yo no ,,·é n1 por qué tanto puto odio". 

Acciones que en otro contexto social serian objeto de graves sanciones para los 
infractores, quedan impunes cuando se cometen dentro del marco de la prostitución. 

Ante una denuncia, la policía procede discriminatoriamente contra la prostituta: 

-66-



La p~ en bt adolnttnta ..• 

"Yo no sé ni porque, pero siempre que nos agarra la poli, y algún cliente está con 
nosotra.r, nos llevan a la delegación y a ellos no, y si por alguna suerte también se 
los llevan a ellos, a la hora. ya están afuera y nosotras nos tardamos un chingo de 
días, a veces en salir". 

Las distintas posiciones que prostituta y policia ocupan dentro de la estructura social 
dificultan la denuncia de hechos atentatorios contra la dignidad personal. 

El que una detención no prospere depende a veces de que la prostituta acceda a los 
deseos morbosos del policla: 

"Un día un pendejo policía. cuando recién empezaba en esto, pues no tenía yo 
experiencia, me dijo que lo acompañara, que porque me iba a llevar al Tribunal, que 
porque era menor, y yo llorando le suplicaba que no me hiciera nada. que me dejara 
irme y me dijo que sí lo hacía pero con la condición que le hiciera el sexo como el 
quisiera y sin cobrarle, y se lo tuve que hacer para no ir a la delegación ¿Eso es la 
policía? ¿E.So es la Ju<;ticia? Permíteme que me ría". 

Sin embargo, para algunos miembros del cuerpo policial, la intervención frente a las 
prostitutas no es represiva ni se practican detenciones: 

"Mire, cuando nos ordenan que hagamos redadas, es cuando lo hacemos, pero 
nunca ahusamos de ellas y mucho menos les cobramos dinero, sería un cuenJo de 
nunca acabar, y seríamos tan delincuentes como los llamados padrotes, así es que al 
menos yo y algunos otros compañeros, somos totalmente honestos". Me comentó un 
patrullero de la zona de la Merced, que prefirió mantener el anonimato. 

El resto de los entrevistados muestran una opinión sustancialmente diferente de la 
sostenida por los policías de la zona de la Merced. 

"La policía ahu.<;a de nosotras busca siempre su mochada" Esto dijo Laura. 

Un comerciante de la zona, dijo: " .. La policía, a niveles, digamos, generales, no 
tiene una actitud muy agresiva. Tiene una actitud, yo me atrevería a calificar de 
tolerante, pero yo se, que existen algunos policías, aunque son una minoría, que 
abusan de su poder, y que las detienen y les piden una mochada (algo de dmero) 
muchas veces en una sola noche y les hacen la vida imposible". 

De los entrevistados no pertenecientes al cuerpo policial destaca. como op1n1on 
común, la necesidad de un cambio en la actuación policial frente al fenómeno de la 
prostitución adolescente. 

A través de las distintas respuestas obtenidas, se llega a la conclusión fundamental de 
que no existe ninguna inquietud política en el Gobierno actual respecto al fenómeno de 
la prostitución adolescente. Son los propios entrevistados quienes denuncian la 
inexistencia de acciones de apoyo hacia dichas prostitutas. 

-67-



La prostihlrión en bu .t~tn ... 

Lo que se observa, es que la consideración de la actuación policial como soporte de 
la prostitución viene detenninada por la tolerancia frente a fenómenos que constituyen 
ilícitos penales en la legislación vigente. 

Más aún, no es infrecuente que algunos agentes, haciendo uso indebido de su cargo 
público, coaccionen a las prostitutas y asuman funciones de padrotes o proxenetas. 

' También parece evidente que la policía actúa pasivamente frente a establecimientos 
donde se ejerce la prostitución, y los proxenetas, padrotes o inductores no son 
per.;eguidos con la severidad adecuada. 
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2.2.1 

La pnatttm:Jim eo lu adok9cmta ... 

"UNA PROSTITUTA ADOLESCENTE 
MÁS ... CLAUDIA" 

"CTlllldia" se camc1#!rlza por ser parte de las prostitutas adolescentes de la Zona de 
la Merced. Ella l/ei1a ejerciendo dicho ofldo un allo y desde entonces ha empezado a 
adoplllr los actitwles dplcas de ta prostitudón, que Inician desde ta forma de vestir y 
actuar /mue a la sociedad, hasta la del desaflo a la autoridad. 

La prostitución ha llevado a Claudia a lo más bajo que se puede caer, como ella 
misma lo dice: "El ser prostituta y necesitar tanto el dinero me ha hecho una mujer sin 
sentimientos, cuando puedo les robo a los clientes, en algunas ocasiones me meto 
drogas, bebo demasiado y hago el sexo como me lo pidan, ya no me importa nada -
titubea -, sólo quizá mi hijo, pero si yo me muero qui7.á es mejor para él, así deja de 
pasar hambre el pobrecito". 

Claudia es una adolescente de tan sólo 16 años y cuenta con ya un hijo de un año y 
medio. Ella es una prostituta de aspecto agradable, con el pelo negro hasta los hombros, 
sus ojos son color aceituna y su cuerpo es delgado, aunque ella dice que esto se debe a 
la falta de recursos para alimentarse bien ya que de pequeña era más llenita. 

Claudia se crió en una familia compuesta por el padre, la madre y dos hermanos más 
pequeflos que ella; su madre murió cuando Claudia tenia 6 años y su padre se volvió a 
casar cuando ella tenía 8 años, ocasionando esto una desorientación tanto para ella 
como para sus hermanos, pues la madrastra era muy mala con ellos como lo menciona 
Claudia: "Era una verdadera perra, nos hacía que le hiciéramos todo el quehacer y 
cuando mi padre no estaba ni siquiera nos daba de comer y nos pegaba mucho, cuando 
mi padre llegaba de trabajar de la obra, ya que era albañil, ya era muy tarde y lo único 
que le importaba era descansar y estar con su vieja, a nosotros ni nos pelaba para nada, 
habla ocasiones en que no le velarnos en varios dias". 

La situación de Claudia empeoró cuando la madrastra se embaraza y tiene una niña, 
"Eso para mi fue lo peor, pues toda la atención fue para ella, mi padre si antes ni me 
pelaba, pues ahora menos, mi madrastra me hacia a parte de todo, muchas jaladas y 
decia mentiras, para que cuando mi padre regresara me pegara o me regañara, un día me 
dio una palii.a que porque se me había olvidado lavar los pañales de la escuincla, me 
dejo sangrando de la boca y de la nariz y con moretones y chichones por todas partes y 
eso nunca lo olvidaré, pues, nunca trató de ver lo que me habla hecho, lo único en su 
vida era su vieja y su hija, yo y mis hermanos parecíamos arrimados". 

El ambiente social en que se desenvolvía Claudia y su familia era de fuertes 
carencias económicas y vivían a las orillas de Puebla en un terreno que le prestaban al 
padre de Claudia "Eramos muy pobres, pero siempre habla frijoles y tortillas, aunque a 
veces no comíamos bien, no porque no hubiera, sino porque la perra vieja de mi 
madrastra no nos quería dar". 
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Claudia sólo cursó hasta el 5º. Grado de primaria, pues la escuela estaba muy lejos y 
con tanto quehacer en casa le era imposible asistir más a clases, además de que el padre 
decía que las mujeres no debían prepararse, pues después se casan y deben ser buenas, 
pero para el hogar. Cuando Claudia cuenta con la edad de 12 años, inesperadamente le 
llega su menstruación y ella sin saber que hacer y pensando que se ha cortado, corre a 
bañarse, pero según ella no se le paraba la sangre, hasta que su madrastra le dice que eso 
le pasa a todas las mujeres cada mes, esa fue la única explicación que recibió de tan 
inesperado suceso. 

Cuando Claudia ya contaba con 13 años de edad, conoce a un compañero de trabajo 
de su padre, al cual conoció porque ésta le llevaba el almuerzo todos los dias al trabajo; 
"al verlo sentí muchas cosas, me encantó, era muy guapo... me enamoré de él y él de 
mi". La relación con este hombre, 15 años mayor que Claudia, trajo como consecuencia 
que el padre de ésta le prohibiera volver a la obra y que fuera alguno de sus hermanos 
quien le llevará el almueno, cosa que a Claudia le dolió mucho, pero que no le impidió 
que viera a este hombre a escondidas y que sin saber ni como, se entregara a él: "La 
verdad es que lo quería tanto y me gustaba mucho, que un día lo busqué y él me llevó 
fueras y ahí lo hicimos y ni me acuerdo como le hice en mi casa para salir y después 
llegar tan tarde, lo único que recuerdo es que traía el vestido manchado de sangre 
cuando regresé y mi madrastra me dijo que porque estaba manchada y yo le dije que 
estaba reglando y eso fue todo". 

Sin que nada más le importará Claudia se fuga con su novio a la edad de 14 años y 
éste se la lleva a vivir al D.F., diciéndole que pronto se casará con ella, pues necesita 
juntar dinero para hacerlo, pero eso nunca sucedió, pues a los pocos meses es 
atropellado y muere a causa de este accidente, quedando así Claudia absolutamente 
desamparada y con un embarazo de dos meses ... En ese momento no sabía que hacer, 
me sentía volver loca y no queria volver de nuevo a casa de mi padre, pues me mataría 
por lo que había hecho, así es que con lo que habíamos ahorrado para casamos, lo 
enterré y sobreviví con una comida al día y con la ayuda de una vecina que cuando 
podía me hechaba la mano; cuando tuve a mi hijo en un hospital de Asistencia y salí de 
ahí, no tetúa a donde ir, pues ya no vivía donde siempre, me corrieron por no pagar la 
renta, mi vecina me ayudó y me tuvo viviendo con ella unos meses, pero su marido no 
estaba de acuerdo pues yo no hacía nada y mi hijo era bien chillón, así es que decidí 
buscar trabajo y lo encontré, pero de mesera en un bar de por aquí -La Merced-, y con 
lo poco que logré ahorrar me salí de con mi vecina y a mi hijo lo dejaba en una 
guardería pública, en ese bar conocí a una mujer que me ofreció un mejor empleo de 
camarera de un hotel y ahí podía ganar más con las propinas aparte del sueldo; un día un 
cliente del hotel me propuso acostarme con él a cambio, él me daba dinero y yo acepté, 
ya no tenía nada que perder". 

Así, Claudia se va introduciendo en el medio de la prostitución hasta que un día es 
despedida del trabajo, según ella, por envidia, y sin saber que hacer y con la necesidad 
económica de ella y de su hijo, opta por prostituirse en la Merced. "Me acuerdo muy 
bien que no tenia nada que perder y todos los hombres me miraban como perros 
hambrientos, asi que pensé, que pierdo, les doy lo que quieren y yo gano lo que 
necesito, ya me habían dicho que en la Merced babia prostis y no había mucho 
problema, me arreglé, me puse mi mejor garra, dejé a mi hijo en su guardería y me paré 
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donde vi a otras cha vas. pero no tardé ni l O minutos, cuando se me acercó un cliente y 
nos pusimos de acuerdo con el precio, al principio era muy pendeja y les cobraba bien 
poquito, ahora ya voy aprendiendo, pero no mas regresé de con el cliente, ya estaban 
como cinco viejas hechas bola y me dijeron que me largara, que les estaba robando los 
clientes y una de ellas me jaló de las grefias, hasta que llegó "mochis" y les dijo que me 
dejaran en paz, que yo iba a ser una de ellas y que iba también a pagar mi comisión, yo 
no sabía ni quién era ese guey, pero él me dijo que si quena trabajar y que nadie me 
molestara, ni la poli ni esas pendejas, tenía que darle el 50% de lo que sacara y que él 
me diría a donde me fuera con los clientes y cuanto les cobrara, que tenía que ser más 
que las demás, porque era menor; así empecé este oficio y la verdad es que no me va 
mal, al menos tenemos que comer yo y mi chaviton. 

Claudia dice que ha llegado a utili7.8T la droga como parte de su trabajo ya que en 
ocasiones los clientes se la ofrecen y ella no puede negarse a tomarla, ya que su padrote 
le dice que mejor tomarla que rehusarse y meterse en problemas, al perder o hacer 
enojar al cliente. 

"El alcohol es necesario, pues hace que se nos olviden los problemas, además hay 
clientes bien locos y bien feos, y sólo con alcohol, te animas a hacerles lo que ellos 
piden". Claudia dice además que su padrote no se mete casi con ella, "es sólo puro 
negocio, pura protección para que no me lleven a la delegación por ser menor y ejercer 
el puterio, y aunque me veo mayor, pues de cualquier forma, por cualquier pedo él me 
hecha la mano, pero no es mi viejo, sólo pocas ocasiones hemos cogido juntos, yo sólo 
cumplo con dar dinero para no tener problemas y listo". 

Por el momento Claudia no cuenta con ninguna pareja y dice que está única y 
exclusivamente dedicada a su hijo y a ella. Piensa dedicarse durante unos aftos más a la 
prostitución, ya que desea poner un negocio de ropa y en este momento no ha ahorrado 
nada, pero sabe que en el futuro lo va a lograr. 

Existe mucho resentimiento y hostilidad hacia la figura masculina y demuestra 
claramente que no le interesa tener nada que ver con ningún hombre sino es que éste le 
ayude económicamente, dice que los hombres son seres malvados, sin sentimientos y 
que ella lo único que quiere de ellos es el dinero. 

Es interesante observar como a partir de la muerte del padre de su hijo, el cual 
constituyó para Claudia la única figura más o menos positiva, se cierra efectivamente 
ante el mundo de los hombres y se dedica a explotarlos únicamente. 

En los clientes descarga toda su agresividad acumulada en contra de los hombres, y 
no se compadece de nadie al hacerlo; se burla de ellos, les roba lo que puede y hace que 
gasten todo su dinero con ella. Los siguientes comentarios son hechos por ella: "De que 
se queden sin comer ellos por putos. a que se me quede sin comer mi hijo ... mejor que 
se queden ellos". 

Por otro lado las relaciones interpersonales de Claudia son poco satisfactorias, en su 
trabajo tampoco pueden relacionarse, porque con sus compafteras existe una actitud 
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competitiva respecto a los clientes y como ella está más joven que las demás dice que 
los hombres la prefieren a ella. 

En cuanto a su relación con los clientes, Claudia considera que la mayoría son unos 
cerdos que buscan satisfacer sus más bajas pasiones con ellas, pues con sus esposas o 
novias no pueden hacerlo, por eso ella busca explotarlos lo más posible. 

En la actualidad Claudia cuenta con varios clientes (diez más o menos), que ella 
co'nsidera buenos, pues son constantes y con mucho dinero. 

Regularmente cobra de $150.00 hasta $50.00 pesos como mínimo, pero la cuota 
varía según el cliente y lo que deseen que se les haga, nunca los besa en la boca, pero el 
sexo oral, anal, vaginal y otras cosas más si las hace pero por más dinero; "algunas 
ocasiones lo he hecho con más mujeres, aunque claro que siempre es más asqueroso 
hacerlo con alguna perra, prefiero mil veces a los hombres aunque sean unos cerdos y 
cabrones, - sonríe-, son más sabrosos". 

Sexualmente sólo ha disfrutado con el padre de su hijo, pero con los clientes nunca, 
ya que ella dice que sólo piensa en el dinero y en acabar lo más pronto posible. 

La actitud de Claudia ante las autoridades es negativa ya que dice que a los 
policías no les importa nada más que la comisión y el dinero que reciben por 
dejarlas ejercer el oficio. "A ellos no les importa si eres o no menor, ellos lo único 
que q uiereo es su mochada del negocio". 

Sólo en dos ocasiones ha caído en las razzias - redadas de prostitutas -, pero en 
la delegación llegó su padrote y no pasó a mayores, aunque dice que las acarrearon 
a golpes y groserías y que a algunas de sus compañeras las mandaron al tutelar y n 
otras presas a la cárcel de mujeres, pero esto es por falta de un buen padrote. 

En la actualidad, Claudia se encuentra en una situación de aislamiento total en 
relación con sus emociones, muestra apatía general hacia lo que le rodea, no hay nada 
que le interese, aparte de su hijo. 

No tiene ningún tipo de diversión más que jugar con su hijo y ver la televisión los 
domingos. que es cuando ella prefiere no trabajar - así como los lunes, que son casi de 
ley para las prostitutas el no trabajar -, se dedica en esos días a lavar y planchar para 
toda su semana, y algunas ocasiones sale con su hijo al parque o al zoológico. 

A lo largo de toda la entrevista se deja ver en Claudia, intensos sentimientos de 
apatía, soledad e insatisfacción con el medio que le rodea, no tiene amistades y no le 
importa nada, ni ella ni su mismo hijo, aunque diga todo lo contrario; ya que dice que 
seria mejor morirse y no saber nada más de la vida y así quizá todo seria mejor. 

Es así como se encuentra una adolescente prostituta más ... "Claudia''. de escasos 16 
años de edad, que no encuentra los valores necesarios para salir adelante, su situación 
tanto fisica, psíquica, moral y económica es muy deficiente y no logra mantener una 
actitud estable y definida ante su misma profesión: La prostitución 
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111 LA PROSTITUCIÓN EN LA 
MERCED 

3.1 LA PROSTITUCIÓN EN ESTA ZONA. 

La prostitución en 18$ calles de la Merced, como toda actividad ejercida al aire libre, 
se ve ligada a las condiciones meteorológicas. El frio, el calor intenso o las estaciones 
que también juegan su papel. La situación económica tiene también su influencia. Si los 
recursos de la clientela disminuyen, la competencia toma mayor importancia. 
Actualmente se habla mucho de recesión económica en dicha zona. Y en el mundo de 
la prostitución, se ha dejado notar de manera innegable. 

Se puede considerar que existen tres formas principales de prostitución en los 
lugares públicos: la prostitución de la calle -por ejemplo, la Merced -, la de los bares y 
cabarets, y la que tiene como cuadro, los parques o bosques abiertos al público. 

Hablando de las prostitutas de la calle, especialmente de las de la Merced, diré qoe 
éstas encuentran a su clientela en la misma calle. Y su postura es la de "faroles", es 
decir, que se mantienen en su mayoría, estáticas~ aunque existen otras que prefieren 
circular por la zona, conocidas con el nombre de "paseantes". 

La mujer a través de su tocado, su porte y su maquillaje, manifiesta claramente los 
motivos de su presencia en la zona de la Merced, en ocasiones, pese a la prohibición de 
la ley, se acerca al cliente, le hace signos o incluso le interpela y le hace proposiciones. 

Cuando un hombre acepta seguirla, lo conduce a un hotel o "cueva" de la zona. Hay 
que hacer notar que se hace pagar por adelantado, dispuesta a aceptar e incluso a 
solicitar, acto seguido, un "regalo" suplementario. 

Todas permanecen durante largas horas dedicadas a su tarea y con ligeras variantes 
sus horarios son los mismos. La mayoría de las prostitutas de la Merced, comienzan a 
ejercer su oficio, desde las primeras horas de la mañana y se retiran hasta avanzada la 
madrugada, tomándose solamente breves descansos para ir a comer o ir al baño. 

Todas defienden con igual tesón el sector de calle en el que ejercen su actividad. 
Cada mujer tiene, en efecto, su "sector o lugar" que a veces se reduce a algunos metros 
cuadrados. 

La llegada de una "nueva" origina a veces luchas formidables y las limas de las uñas 
se revelan como armas muy eficaces. La recién llegada debe, pues, ser presentada y 
aceptada en el hotel o cueva al que conducirá a sus clientes y al bar que frecuentará a 
donde irá a descansar, telefonear, depositar sus paquetes o sus vestidos y refugiarse en 
el momento de las redadas. Ahora bien, este bar, sin duda "confortable", es el que 
frecuenta su padrote. Él es quien obtiene que ella figure entre los clientes titulares, 
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como obtiene igualmente que el hotel vecino o cueva, le alquile habitaciones o camas. 
Una vez la mujer instalada en su rincón, deberá defender su lugar contra los celos y 
envidias de las que ya se encontraban allí. Tanto más cuanto que por algún tiempo 
atraerá la atención de la clientela local siempre ávida de novedad. 

En el "gremio" se dice que toda recién llegada "hace furor". Esto explica que casi 
todas las prostitutas que trabajan en la calle estén bajo protección de un padrote. No 
obstante, estos puntos comunes en las condiciones de trabajo están lejos de crear una 
igualdad entre todas estas prostitutas. Se establece entre ellas una jerarquía que se 
manifiesta por las tarifas que exigen, por el lujo que pueden ofrecer a sus clientes y por 
sus propias condiciones de existencia. 

Las tarifas presentan una gama muy amplia, que va desde Jos $20.00 pesos hasta los 
$50.00 y $80.00 pesos por un encuentro que puede durar desde unos pocos minutos a 
una hora según el caso, y de $150.00 a $250.00 pesos si dura toda una noche. 

Con todo, los precios extremos son raros y la inmensa mayoría de mujeres que 
ejercen en la calle de la Merced, piden de $20.00 a $50.00 pesos, por un encuentro 
sexual. Es bastante raro en esta zona, que las prostitutas pasen toda la noche con un 
cliente. 

Algunas prostitutas aceptan pasar la noche con su cliente, pero su número es 
reducido. El "trabajo" de la calle se presta más a los encuentros breves y numerosos que 
a la inmovilización de toda una noche, aún a un precio elevado. 

En el barrio de la Merced, las prostitutas no tienen a veces más que los vestidos que 
llevan puestos, supliendo la carencia de guardarropa con la excentricidad de su atuendo 
que requiere sean sugestivos: escotes generosos, vestidos ajustados, faldas con cortes 
hasta el muslo y por el uso de perfumes fuertes. 

Algunas tienen un fisico agradable y otras no tanto; las hay que carecen incluso de 
todo encanto y algunas tienen una edad que, a primera vista, parece como si tuviera que 
serles impracticable el ejercicio de su profesión, es por eso que las adolescentes en esta 
zona de la Merced, sean tan cotizadas y cuidadas por los padrotes. 

Las prostitutas de la Merced, utilizan hoteles o cuevas, cuya actividad principal es la 
recepción de éstas mismas con sus clientes. El alquiler de estos, que generalmente es de 
menos de media hora, oscila entre los $!0.00 hasta los $20.00 pesos. Y son objeto de 
un continuo ir y venir. Con frecuencia, las sábanas no se cambian entre cliente y cliente, 
sino tan sólo las toallas. En algunas "cuevas", las camas carecen de mantas no se 
deshace nunca, y solamente se cambia el cubrecamas cuando está demasiado sucio. 
Incluso los hay que usan en sustitución de la sábana un simple hule, echado sobre el 
colchón. Si algunos hoteleros o encargados de las "cuevas" se ocupan solamente de 
recibir a las prostitutas con sus clientes y percibir la tarifa, otros se ocupan activamente 
de su rendimiento, golpeando la puerta de la habitación o gritándoles por un 
sobrenombre, cuando estiman que se encuentran ocupadas demasiado tiempo. 



La proslitud6n tt1 b.11 adolescm~ ··, 

Otros llevan una contabilidad del número de hombres que suben o entran cada día 
por prostituta. Esto les permite, por una parte, eliminar a las menos "trabajadoras", y, 
por otra, mantener al corriente a los padrotes, ya que unos y otros tienen el mismo 
interés en el rendimiento de la mujer. A menudo se trata de una verdadera colaboración. 

El hotelero o encargado de las "cuevas", recibe las llamadas telefónicas, hace los 
encargos y transmite las órdenes del padrote. Lo previene de las abstenciones y 
negligencias de la prostituta y vigila las frecuentaciones de esta última. Lo mantiene al 
corriente del rendimiento de la mujer, a veces guarda él mismo en depósito el dinero 
que aquélla tiene obligación de confiarle. Es él, igualmente, quien da la alarma cuando 
interviene la policía y si el padrote se halla encarcelado también se ocupará de su 
defensa y recogerá el dinero de la mujer para ayudar al detenido y asegurarle una 
cantidad cuando sea liberado. 

Pese a los inconvenientes, esta forma de prostitución callejera de la Merced, dista 
mucho de ser despreciable por la mayoría de los clientes que acuden a ella. Su estudio 
reviste además un evidente interés psicológico y sociológico, dado que la clientela a que 
va dirigida es numerosa y, en general, sin acceso a otros modos de prostitución. 

"A mi no me queda de otra, aunque las quiera mejores y más bonilas, pues. son más 
caras y pos ... a/fin de cuenlas todas llenen lo mismo". Comenta un cliente asiduo a las 
prostitutas de la Merced. 
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3.2 "UNA PROFESIÓN COMO CUALQUIER 
OTRA" 

"Teresa• es otra de las tanJas prostitlltlls adolescenJes de la zona de la Merced, la 
cual a pesar de su corta edad, lleva ejerciendo dicho oficio desde hace dos años y 
considera que cadJl cual nace con un destino y el suyo es la prostilució1L 

La vida de Teresa no ha sido fücil, desde pequeña perdió a sus padres y pasó a ser 
adoptada por sus padrinos y ahl comenz.6 tanto el martirio económico como 
psicológico; pero empezaré por narrar que Teresa era la hija menor de seis hermanos 
varones y cuando ella tenla dos años pierde a sus padres en un asalto "yo no me 
acuerdo, pero mis carnales dicen que eran bien buenos con nosotros, que no pasábamos 
nunca hambre, aunque fueran frijoles pero habla y que siempre teníamos juguetes y más 
que nada, pues ... a mis jefes". 

La infancia nunca fue grata para Teresa ya que en casa de sus padrinos habla muchas 
carencias ya que estos tenían cinco hijos y dos hijas y ella, ya que sus hermanos pasaron 
cada uno a vivir con sus padrinos de bautiw, pero Teresa los veía seguido ya que estos 
la buscaban con frecuencia. 

"Mi niftez fue muy triste, porque parecía limosnera, mis padrinos nunca me trataron 
como una hija, sino como su gata, tenia que hacer todos los mandados y ni así quedaba 
bíen y los hijos de ellos no hacían nada, yo sólo fui dos años a la escuela, porque disque 
las viejas no necesitan de eso, sino saber hacer los quehaceres del hogar, lo clústoso es 
que a sus hijas si las mandaron hasta sexto año, pero a mi no". 

La relación con los hijos de sus padrinos tampoco fue agradable ya que estos, 
siempre buscaban la oportunidad para recalcarle que era una arrimada "siempre 
buscaban humillanne, me decían la gata, la arrimada, la limosnera, la criada, en fin, 
nunca tuve su cariño, mucho menos su amistad y mira que yo si buscaba como toda niila 
jugar con ellos, correr, ser feliz, pero siempre hubo rechazo como respuesta y pues ya 
ni modo". 

Cuando Teresa cumple ocho allos de edad. sus padrinos deciden venirse al D.F., y 
esto ocasiona a ésta una gran tristeza ya que deja a sus hermanos a los que segula 
viendo cotidianamente y abandona la escuela y nunca más vuelve a asistir a ella. 

"Lloré mucho y más porque ya no veria a mis carnales, que eran lo único que me 
hacia pensar, en que una vez tuve mi propia familia, además me sacaron de la escuela y 
aquí en la capital, jamás volvi a estudiar, disque porque era caro, y que yo era mujer, 
que para qué, pero en Querétaro, también fui a una escuela pública, asl es que todo lo 
que decían eran mamadas". 

Teresa es una adolescente muy inquieta y nerviosa y esto ocasiona que 
continuamente interrumpa la entrevista, preguntándome la hora y cuanto falta para 
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terminarla. 

A la edad de diez años, Teresa, tiene su primera menstruación y esto la asusta, pues 
no tenla la infonnación de que esto le ocurriría "mira ... - suspira - la neta es que ... -
tartamudea-, yo no sabía ni madres de nada y ... como siempre estaba en la casa de 
gata... además nadie me dijo antes nada, así que... pues cuando me llegó la regla 
pues ... me llegó y no sabía que hacer, pensé que me iba a morir pues ... me salía sangre 
por ahí... y me dolla todo el cuerpo ... se lo dije a una de las hijas de mis padrinos y me 
dijo que no fuera taruga que eso le pasaba a todas las viejas cada mes y que ahora si me 
tenía que cuidar de los viejos, pues si me hacían algo "Ahr, pues podía quedar panrona, 
esa fue la única explicación que me dio, ni siquiera me dijo que había toallas, duré 
mucho tiempo usando trapos, pero todo mundo se daba cuenta pues apenas podía 
caminar, tanto por las garras como por el dolor que me daba, hasta mi padrino se daba 
cuenta y le decía a mi madrina que no estuviera yo cerca de él en esos días ... que le 
daba asco ¡qué poca madre! ¿No?". 

A partir de ese tiempo, Teresa siente que su cuerpo empieza a cambiar y a adquirir 
las fonnas femeninas y esto ocasiona que las miradas masculinas sean diferentes a las 
anteriores. 

"Yo sentía que mis ... digámosles primos a los hijos ... - sonrie- de mis padrinos, me 
veían diferente y por cualquier motivo buscaban ellos y mi padrino tocanne, ya fueran 
los senos o las nalgas; en una ocasión estaba en la cocina y se me cayó un sartén y 
según mi padrino quiso también agarrarlo y se pegó por detrás de mí y ... le vi ahí muy 
abultado y me sentí rara y lo vi a él raro, luego mis primos me daban de nalgadas 
cuando podían, pero todo cuando no estuviera ni mi madrina ni mis primas, cuando 
ellas estaban eran serios conmigo y yo ni modo que les dijera la verdad, no me iban a 
creer pa que". 

Cuando Teresa tenía 14 años de edad, la hija mayor de sus padrinos se casa y 
habiendo una gran fiesta, el padrino toma en exceso y con el pretexto de que queria 
cenar, se lleva a Teresa a la casa de estos y ya estando en ella, abusa de ella, 
salvajemente "fue muy feo, porque le dice a mi madrina que ya nos fuéramos y ella no 
quiso, se quiso quedar en la fiesta y nadie lo quiso acompañar a la casa que disque 
porque ya tenía sueño y hambre y que ya había tomado mucho y como nadie lo 
acompañaba, me dijo a mi que nos fuéramos ya, que queria que le hiciera algo de cenar, 
porque lo que habían dado en la fiesta era mierda y que no se qué, yo pendeja, lo 
acompaño y cuando le estaba preparando algo de comer, se me pegó por atrás como la 
primera vez y yo le dije que qué le pasaba y él dijo que estaba bien buena y que desde 
cuando me trala ganas y se me fue encima como perro rabioso, me rompió la ropa y ... 
pues me violó, sabes, no le importó ni que estuviera reglando, decía que era mejor, que 
asl no salía panzona y fue feo, me dolió muchlsimo y me lo hizo hasta que se cansó, el 
pinche viejo, después se limpió y se fue a donnir y me dejo ahí, toda destartalada, yo 
queria morinne, matarlo, pero me aguanté y limpié todo y no le dije a nadie, pues como 
él me dijo, nadie ... pero nadie le cree a las gatas como tú". 

Es así como se inicia una vida de agresiones sexuales en contra de Teresa, sin que 
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ésta pueda hasta ese momento hacer algo para impedirlo. 

"No sólo mi padrino abusaba de mí, también uno de mis primos, cuando nadie lo 
vela, me tocaba y besaba y decla que una de esas noches me iba a hacer feliz, que yo 
necesitaba conocer lo que era un macho, me hacia hacerle cosas ... pues como ... tocarle 
ahl, hasta el oral y cuando no quería, me daba mis chingadazos, después ya no sólo eso, 
al igual que el otro pinche viejo, se me iba encima y hasta que se venia, se quitaba y me 
decla que no le importaba que alguien supiera, que él diría que yo era la buscona, así es 
que entre mi padrino ojete y el otro pendejo, me tenían idiota y yo creo que aunque mi 
madrina y mis primas se hicieran como si nada, tenlan quizá sospechas, pues estos dos, 
me velan como perros ganosos". 

El padrino de Teresa era ya tan impertinente que en las madrugadas. recurría a su 
recamara, aún estando su mujer, y abusaba de ésta, inútil era que cerrara por dentro la 
puerta o la atrancara con algo, el hombre al otro dla la golpeaba con cualquier pretexto y 
la hacia hacer cosas ... muy desagradables "siempre he odiado el sexo anal y él me hacía 
esto, cada que no le habría la puerta en la noche, era muy doloroso para mr. 

Un inesperado día, el primo nuevamente abusa de Teresa y el padrino los descubre y 
corre de la casa a Teresa, dice que es una gata perdida y en plena madrugada coge la 
poca ropa de ésta y la saca a la calle ... "mira, por un lado estuvo bien, pues ... - me 
pregunta nuevamente la hora- es que tengo una cita... que te decía . .. así que estuvo 
bien, porque ya basta de tanta cogedera de esos cabrones y para mi que la pinche vieja -
madrina- y los demás sablan, pero que bueno, además quizá lo que le dolió a la ruca es 
que perdió a la gata de toda su vida, ahora si tendrá que coger y trabajar sola y su puto 
ahora si tendrá que cogerse a su ruca y el otro puto a su madre". 

"... Ese día que me corrió el... ruco, pues no sabia que hacer, dormi por ahí y ... 
pensé ¿ahora que voy a hacer? Pero me dije a mi misma ... lo que siempre he sido, o al 
menos me hicieron ser ... sirvienta o puta ... lo pensé mucho de verdad ... pero de gata, 
pues no ganas mucha lana y para que el patrón me vuelva a querer coger o los hijos y 
sin ninguna comisión, pues mejor me dedico a coger, que es lo que lo hombres siempre 
buscan y no soy gata de nadie; le pedl ayuda a una puta de Sullivan y... me dijo que si, 
pero que ahí había mucho desmadre con la poli y que me iba a llevar con un cuate que 
me podría bechar la mano, me llevó con él y ... éste me trajo aca, pala Merced, me dijo 
que no había tanto pedo como en otros lados y que yo estaba muy buena y chula e iba a 
tener muchos clientes y dicho y hecho ... mira aqul estoy". 

Teresa nunca ha vuelto a buscar a su familia sustituta, de sus hermanos ha sabido 
muy poco, pues ella prefiere ocultarles lo que ha sido de su vida y su actual profesión. 

En cuanto a sus clientes, Teresa dice que ... "son hombres. rucos, putos en una 
palabra, la verdad todos son cerdos, yo no creo en los hombres, todos buscan follar, su 
único vicio es ese, yo por eso nunca me voy a enamorar, ni voy a amar a ningún ruco, ni 
quiero hijos ni nada, cuando pueda me voy a operar para no tener, no me gustan los 
hombres, pues no son buenos ... ah pero eso no quiere decir que me gusten las viejas eh. 
los clientes sólo buscan placer y yo se los doy, aunque por dentro me den asco, si vieras 
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luego llegan unos rucos, bien cerdos, panwnes y sudorosos y quieren que... se los 
chupe ... ¡te imaginas! Eso es oficio, yo lo hago porque para eso nací, y para eso me 
pagan, pero no sabes que asco ... yo cobro dependiendo, mira ... empiew como a las 
doce del dia, cuando es buen día, pues ... tengo cinco o seis clientes, a veces sólo uno o 
dos, en épocas buenas he tenido hasta diez o más clientes ¡qué tal! Yo no puedo estar 
mucho tiempo en un mismo lado, as( es que camino y camino por el rumbo, aunque a 
muchas no les parezca y a veces así me conquisto a algunos, nos vamos al cinco letras y 
ahí dependiendo de lo que quieran les cobro y también de cómo se vean, hay algunos 
joClidos y otros no, así que voy desde los $50.00 pesos hasta los $100.00 pesos; hago de 
todo, aunque el anal no me guste mucho, ni modo, también cuando estoy menstruando 
le hago, pero casi no les gusta a los clientes, me da lo mismo hacerlo con uno o con dos 
o más, me conviene si son muchos pues me pagan más, nunca siento nada con nadie, 
nunca he sentido, además, para mí esto es un trabajo, no lo hago por golfería si un día 
me dijeran que con una ruca lo hiciera, pues depende de lo que me paguen, al fin con 
ellos tampoco siento nada; algunos clientes son ojetes, porque quieren pegarte si no les 
gusta o para que se les pare, otros quieren que tu les pegues, otros sólo oral, anal, o que 
les bailes, otros sólo platicar aunque son muy pocos eh; otros quieren drogarse o tomar 
con alguien y con quien más que con las putas de la Merced y también le hago ¿por qué 
no? No soy adicta ... ni alcohólica, pero cuando deba hacerlo, lo tendré que hacer, es 
decir, cuando me invitan pues ... si ... pero si no, pues ... no y no hay pedo''. 

"Mi relación con ... bueno con el que llaman padrote, es ... puro negocio ... casi no 
hay cogedera con él y además pues ... es hombre y ... ellos sólo sirven para ... lo que 
sirven los burros ... para coger y rebuznar - sonríe- él me cuida de la poli y de las perras 
envidiosas de aqui, son bien envidiosas, si uno se levanta un cliente y ellas no, pues al 
rato empieza el pleito, que tú ... que yo ... que la puta madre y así y así empieza el 
desgreñadero y este cuate, pues utiliza su mando tanto con ellas o con los padrotes de 
ellas y listo se acaba la bronca, aunque a veces si nos damos en la madre duro, porque 
yo no me dejo ya de nada ni de nadie, ni de estas ni de las que se sienten muy decentes 
y te quieren chingar mirándote como mierda en vitrina, me caga que me vean así, como 
si ellas no fueran putas con sus rucos y a parte sus rucos cuando van con ellas ni te 
miran, o te ven disque asustados y después ahi vienen a querer coger con una; yo no soy 
amiga de nadie, tengo compalleras a las que les hablo más o menos, pero luego, luego se 
les ve la envidia así es que confianza sólo conmigo misma". 

Al preguntarle más de su relación con su padrote y de cuanto era la comisión que 
éste recibía por su protección, Teresa agregó "mira ... pues lo único que yo te puedo 
decir. .. es que es más o menos la mitad de lo que gano al dia, él sabe porque ... pues 
tengo casi siempre que ir a un mismo lado a coger y ahí nos llevan las cuentas de 
cuantos metemos en un día de trabajo ... a veces. me invitan a otro lado y aunque nos 
dicen que no aceptemos - nos dicen, pues todos los de esta onda -, que no, pues yo a 
veces si y me ganó algo más para mí, para tener para la renta de mi cuarto, para ropa, 
z.apatos, pinturas, taxis. etc." 

Cuando le pregunté a Teresa donde y con quien vivía, ella me dijo: "vivo con otras 
dos en un cuarto, e1las no son pirujas, son meseras del rumbo, vivo cerca de aquí, casi 
siempre descanso los lunes y cuando lo hago pues, limpio mis cosas o ... voy a comprar 
lo necesario para la casa. lo que me toca o cosas para mí". -,, _ 



Uno de los ideales de Teresa es un día tener su propio automóvil, al respecto 
comenta: "mira manita, desde niña soñé con vestir bien y ser tan bonita como las que 
salían en la televisión, fantaseaba imaginándome así, y que me hacia rica y que viajaba 
a las playas, pues nunca he conocido el mar, pero lo que más deseaba era tener mi coche 
e irme a donde yo quisiera, lejos y estar sola, pero libre, sin nadie que me presione o que 
me chingue la vida, y se que algún día lo lograré, sólo tengo 17 años y pronto será mía 
mi vida a los 18 años, aunque también me doy cuenta que necesito chingarle duro para 
lograr, aunque sea mi coche". 

En cuanto a lo que piensa Teresa de la prostitución, es lo siguiente "es una 
profesión como cualquier otra y tao respetable como cualquiera, porque para mí, 
cada uno tiene un destino y una profesión en la vida, la de nosotras es esta y como eso 
hay que tomarlo, como un oficio, nosotros no somos malas, nosotros necesitamos 
dinero, quil.á afecto - sonríe -, si lo hiciéramos por placer pues ahí si que seríamos 
cabronas, pero la mayoría lo hacemos por necesidad, además la mayoría no fuimos a la 
escuela o muy poco y de sirvientas te tratan mal, te pagan poco, te violan los dueños, es 
más hasta de ratera te tachan, a veces por ser menor no te dan empleo en ningún lado o 
se pasan luego, luego de listos o te pagan una miseria, no te queda de otra que ser. .. 
prostituta y la verdad que a mucha honra - vuelve a sonreír ·, además la misma 
gente no quiere a la prostituta, pero ella es quien viene por nuestros servicios, yo por 
eso no creo en nada ni en nadie, que no traiga el billete por delante". 

El futuro que Teresa espera en su opinión es el siguiente "yo quiero trabajar duro en 
esto hasta que esté ruca, comprarme lo que nunca he tenido y darme mis lujos, no 
quiero ni marido ni hijos, sólo amargan la vida y yo así soy felizn. 

Es con esta frase como termina la entrevista a Teresa, una prostituta adolescente de 
17 años de edad, la cual lleva ejerciendo este oficio desde hace dos y que espera seguir 
ejerciéndolo durante mucho tiempo más. 

Es así como culmina la última entrevista de las cinco realizadas a prostitutas 
adolescentes de la zona de la Merced, de las cuales podemos observar que todas ellas 

llegan al ejercicio de este oficio, principalmente por las siguientes causas: 

a) Desintegración familiar total o parcial. 

b) Falta de recursos económicos, culturales y emocionales. 

e) Violencia y abuso sexual en su infancia y/o adolescencia. 

d) Amistades y/o familiares cercanos al círculo vicioso de In prostitución. 

e) Desequilibrio emocional por encontrarse en la etapa de In adolescencia y haber 
vivido alguna o algunas de las cuatro causas anteriores . 

.... 
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A su vez, se pueden observar en dichas entrevistas, algunas de las principales 
Caracteristicas Psicológicas que poseen las prostitutas adolescentes: 

El núcleo familiar en que se han desarrollado estas prostitutas adolescentes, se 
caracteriza por ser un ambiente carente de afectividad y con una gran carga de 
agresividad que no les permite introyectar objetos buenos, lo cual les hace establecer 
malas relaciones objetales, por todo ello, se observa que estas mujeres presentan una 
at'ectividad muy deteriorada. 

Abandonan el domicilio familiar a una edad muy temprana, intentando encontrar 
fuera lo que no han tenido nunca. Al fallarles este intento se encuentran en una situación 
muy depresiva por la degradación que han sufrido en su arectividad y son presa fáci 1 de 
los proxenetas, que, sin ningún escrúpulo, inicialmente satisfacen sus carencias 
afectivas para, después de haberlas -<:namorado -, utilizarlas para conseguir dinero a 
través de ellas, mediante la prostitución. 

Existe temor a implicaciones afectivas, habiendo un control de ellas mismas hacia la 
afectividad por miedo a un nuevo abandono, por lo que las relaciones interpersonales 
nuevas que establecen son superficiales y cambiantes. Aparece un alto grado de 
inhibición ante los estimulos afectivos, lo cual les impide proyectarse para evitar así el 
descontrol. 

He observado, en estas personas. que no se relacionan con individuos ajenos a su 
mundo, incluso ni son su familia, a causa de su percepción negativa y peligrosa al 
exterior. Siendo mujeres poco sociables y afectivas, sienten temor a establecer 
relaciones interpersonales. Mantienen una actitud de desconfianza con todas aquellas 
personas que les rodean. 

En cuanto a las relaciones con sus compafteras, se puede decir que son superficiales, 
tratando de mantener una convivencia lo más pacifica posible. Sin embargo, surgen 
problemas entre ellas motivadas, en ocasiones, por los celos. Estos son provocados a su 
vez por el éxito de algunas de ellas en el oficio. No obstante, he observado que existe 
gran solidaridad entre ellas, ayudándose incluso en el terreno económico, o a la hora de 
defenderse de algún cliente. 

Junto con la ansiedad, es el más frecuente de los trastornos es la depresión que 
presentan. Su intensidad puede ir desde una ligera tristeza a la más profunda melancolía 
y desesperación. Se ha comprobado que estas adolescentes, a lo largo de su vida, han 
sufrido pérdidas consecutivas y dolorosas cuyo duelo nunca ha sido elaborado. 

La reacción emocional subsib'lliente a estas pérdidas fue inadecuada, produciendo 
sentimientos de culpa y hostilidad hacia el objeto perdido (los padres), presentando 
como consecuencia de todo esto un cuadro típico de depresión. 

Gran parte de las dificultades que presentan estas personas en la adolescencia están 
vinculadas al sentimiento de pérdida de seguridad y protección que el niño experimenta 
en la infancia y que debería desaparecer con la adolescencia. Como reacción ante esto 
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surgen rasgos antisociales de la conducta, comportamientos sexuales desajustados e, 
incluso, intentos de suicidio. 

Para aliviar la depresión, estas adolescentes prostitutas, recurren habitualmente a 
estimulantes, alcohol y ocasionalmente, estupefacientes. 

Algunas adolescentes prostitutas son muy sensibles, lloran de forma compulsiva con 
mucha facilidad, sobre todo a la hora de relatar su infancia. Les produce un elevado 
nivel de angustia recordar de nuevo cómo se hablan desarrollado sus relaciones 
afectivas con su familia, sobre todo con sus padres. Ellas, habitualmente, no hablan 
nunca de su vida pasada, para evitar asf la sobrecarga de angustia que esto les produce. 

Para tratar de compensar este sentimiento de ansiedad tan intolerable, estas personas 
recurren a las drogas (estupefacientes, alcohol, etc.) Por otra parte, estas mujeres viven 
al dfa, en el aqui y el ahora, no tienen conciencia del tiempo o el espacio. El dinero que 
ganar es derrochado en la mayoría de los casos, sin organización en cuanto a lo que 
serían gastos primarios. Nonnalmente, estas adolescentes viven en pensiones, comen en 
los bares, taquerias o puestos de garnachas, utili>.an como medio de transporte el taxi ... 

Este colectivo de mujeres presenta una sexualidad con características similares. 
Ellas, que en su infancia no se han sentido amadas por el padre, sino rechazadas por él, 
que han padecido padres insoportables, tienen un rechaw hacia la figura masculina. 
Intentan agredir a su padre, agrediéndose y destruyéndose a si mismas. 

Por otra parte, tampoco han tenido identificaciones positivas con la figura materna 
como para conseguir un desarrollo maduro de su sexualidad. Como consecuencia de 
todo lo anterior, en la relación con el cliente no sienten placer, lo cual las sitúa en una 
posición de superioridad y poder sobre el hombre, con la consiguiente manipulación de 
éste. 

Si ellas se permitieran gozar durante la relación, se situarían en desventaja y se 
crearla una dependencia hacia la figura masculina. La relación sexual con el cliente no 
les resulta agradable, manifestando todas durante la entrevista, un profundo desprecio 
hacia ellos. No obstante, cambian de actitud cuando se refieren a sus clientes ftjos, con 
quienes establecen, además de la relación sexual, unos ciertos laws afectivos. Son para 
ellas figuras más positivas. En las relaciones que ellas mantienen fuera del ejercicio de 
la prostitución, algunas manifiestan tener relaciones placenteras con su pareja. 

El inicio sexual que han vivido estas personas se ha producido en una edad muy 
temprana (12,13 años), con gran falta de información de todo tipo, incluso de su propio 
cuerpo. La sexualidad en su familia de origen ha sido un tema tabú, siendo castigadas 
duramente por hablar del tema, en la mayoría de los casos. Esta prohibición de todo lo 
concerniente al sexo y el castigo que conlleva saltarse la regla las induce a acercarse con 
mayor precocidad a la sexualidad. Los sentimientos de culpa que han desarrollado a lo 
largo de toda su infancia a causa de la represión sexual provocada por sus padres con 
descalificaciones siempre continuas al respecto (amenazas de posibles enfermedades y, 
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por tanto, desconocimiento de su propio cuerpo) las lleva en la pre-adolescencia y 
adolescencia a una castración de su propia sexualidad. 

Estas mujeres desconocen, en la adolescencia, la masturbación, que, en general, 
aparece en esta etapa de la vida con una gran fuerza, siendo una forma de actividad 
sexual normal. Sin embargo, ellas se ven obligadas en la mayoria de los casos, a una 
relación heterosexual muy precoz que, generalmente, no es satisfactoria. La primera vez 
que mantienen una relación sexual completa es muy desagradable, por dos razones: su 
dekonocimiento del tema, y porque la pareja que las inicia en la sexualidad es una 
persona carente de escrúpulos y sensibilidad, la mayoría de las veces. Curiosamente, 
una de las prácticas sexuales menos utilizadas en el ejercicio de la prostitución es el 
coito vaginal. Lo más habitual es la masturbación al cliente, es decir, el sexo oral, el 
coito anal y otras muchas prácticas sexuales. 

En los relatos de estas mujeres se encuentran testimonios donde cuentan todas las 
patologías sexuales que padecen los clientes y cómo ellas se niegan a practicarlas en 
algunos casos y en otros las aceptan porque les ofrecen más dinero. También son 
frecuentes las agresiones, tanto fisicas como sexuales (palizas, golpes, violaciones, etc.) 

En todas las entrevistas se observa que predomina un sentimiento de culpabilidad. 
En primer lugar por dedicarse a la prostitución, dado que esta actividad es considerada 
socialmente como denigrante. En segundo lugar sienten que han traicionado a sus 
padres y su familia porque les ocultan su forma de vida, en un primer momento. Para 
disminuir su culpa utilizan como mecanismos de defensa la negación. Afinnan entonces 
que la prostitución es una actividad como cualquier otra, una forma de ganarse la vida. 
Sin embargo, nos hablan muchas de ellas de "retirarse", "de que algun hombre las 
retire", e irse a vivir con él para ser una señora como las demás. 

l,,a (lllftrior mformacilm acnoca de ltll CaracttrUlicm PI1cológJCas. hosido to1:1ada dd libro: IA pra#itudón de W mMjt:ns; 
MiniJkrio dt C11lturo; lmtltuto de la }.{11jt:r, ch Fundación SolidarJdad !Ñ'1!ocrótico. 
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3.3 CLIENTES QUE RECURREN A ESTAS 
PROSTITUTAS ADOLESCENTES. 

Dentro de este reportaje, ha sido dificil, lograr que los individuos que recurren a 
prostitutas adolescentes de la Merced, aceptaran responder a mis cuestionamientos. 
Por tal motivo, opté por entrevistar a algunos hombres de diferentes profesiones y 
niveles socioeconómicos, y si estos, han recurrido al comercio sexual con 
adolescentes de la Merced, y cuales han sido las principales causas. 

Marco, profesionista, casado, 30 allos de edad, dice que busca el sexo en la calle, 
básicamente por necesidad. "llevó muchos años complaciendo a la misma mujer. 
Sin embargo, parece que a ella se le olvida. que, como hombre. tengo ciertas 
necesidades". Por otra parte, él se queja de que su pareja se ha descuidado tanto, 
que ha subido de peso y eso provoca que ya no lo atraiga tanto. "Ella dice que debo 
amarla y quererla tal y como es. Además, nunca me da gusto cuando le pido que se 
ponga algo sexy o atrevido, es por eso que me voy a las calles a buscar placer, 
algunas veces escojo de aquí o de allá, dependiendo de mi presupuesto; sí. .. si he 
estado con chavilas de la Merced". Argumentó Marco. 

Él asegura que más de la mitad de sus amigos, engallan a sus esposas porque no 
tienen en casa lo que quieren y que generalmente recurren a prostitutas jóvenes de la 
calle, ya sea de la Merced o de Sullivan, ya que éstas no son tan caras y están muy 
jovencitas. 

"La relación entre matrimonio y prostitución no es solamente de orden 
institucionaJ, sino que vive unida a los factores sexuales del convivir gregario. 
Teóricamente, la sociedad reconoce un sistema de relaciones sexuales: el 
matrimonio, pero los hombres no le hacen caso y practican sus contactos sexuales 
en un porcentaje enorme, fuera del matrimonio, de ahí que esta relación natural de 
hombres y mujeres escape al matrimonio, entre o no entre, en parte, dentro de las 
prácticas prostitucionales". / 

José, estudiante de 22 años de edad, dice que ha recurrido a las prostitutas por 
necesidad, ya que él no es casado y necesita vivir sus fantasías sexuales y al no 
poderlo hacer con su novia, opta por ir con prostitutas de la calle, principalmente de 
la Merced, ya que dice que éstas están muy jóvenes y no son tan caras como las de 
otras partes. 

Miguel otro de los tantos hombres que han recurrido al comercio sexual con 
adolescentes de la zona de la Merced, es ingeniero civil, de 31 años de edad y me 
comentó: "yo pagaba, ya no lo hago, o cuando menos hace mucho tiempo que no 
contrato los servicios de una chavila ". Posteriormente explicó los motivos por 

l. lazom, Jucrn; S«lo/og(a ú '4~; p, 71. 
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los cuales 11egó a entablar un comercio sexual con adolescentes en la Merced. 

"Mira, yo soy 1oven, así es que nece.Htaba a alguien joven y pues ellas .'iiempre. 
casi siempre estaban ahí, a1;í es que opté por aventarme con una de ellas, la razón 
por la que escogí una de la Merced y no de otro lado, es porque no hay tanta 
bronca al subírtela al coche y no te cobran mucho y como están bien chavas pues ... 
son un poco más sen.'iibles y má'i. inexpertas quizá, que la'i más veterana'i ¿no'.)". 

Al igual que los anteriores Roberto opta por recurrir al comercio sexual con 
adolescentes de la Merced; éste es comerciante, casado, de 48 años de edad y él 
comentó: "Si, yo he recurrido a estas mujercitas, porque necesilo desahogarme de 
vez en cuando con carnes nuevas, no me sienJo culpable con mi señora, porque ella 
desde hace tiempo me niega el sexo y yo pues aún necesito, eso es lo que me orilla a 
buscarlo en otro lado, ademá.\· lo hago porque me excita el pen.'lar en una mujer 
nueva y desconocida a la que puedo desnudar y pedirle que me haga lo que se me 
dé la gana puedo decirle todas las vulgaridades que se me ocurran y no hay 
problema". Por otro lado, él argumentó que una prostituta no espera nada a cambio, 
refiriéndose al aspecto emocional, "no esperan que seas cariñoso o considerado, en 
fin podemos soltar al cerdo o loco que todos los hombres /levamos dentro". 

Roberto dice que ha recurrido a adolescentes prostitutas de la Merced, porque no 
son tan caras, y a que no existe mucho problema al arreglarse en la cuestión 
monetaria y son más obedientes e inexpertas que las de otros lados, que cobran más 
y son más mañosas. 

Ricardo es un taxista de 34 años de edad, quien lleva cuatro años viviendo en 
unión libre. Su pareja sabe que para él, su máximo es que ésta use prendas íntimas 
muy provocativas, pero que ella casi nunca lo complace. es por ese motivo que 
recurre a prostitutas. 

"Todo empezó cuando tenía 23 años. Tenía una novia que, cuando teníamos 
relaciones, se ponía medias, ltguero y ropa inlerior superprovoca/iva. Me 
encantaba desvestir/a''. A él se le antojaba hacer lo mismo con su actual pareja y, al 
principio de la relación, ella lo complacía, usando prendas muy sensuales para 
excitarlo. Sin embargo, un añ.o después de vivir juntos, "ella empezó a usar pijamas 
de algodón. disque más cómodas, pero poco provocativas". Por otra parte, Ricardo 
asegura que tal vez esto no sería tan problemático si ella no fuera tan obsesiva con la 
higiene. "Cuando al fin pienso que estamos a punto de tener una experiencia sexual 
fanJástica, le entra una compulsión terrible por la limpieza y comienza a darme 
órdenes, como por ejemplo, no hagas esto o aquello, ¿le lavaste los dientes, las 
manos, los genitales? Eso es peor que si me echaran una cubeta de agua helada". 

Al sentirse asfixiado con tanta higiene, Ricardo comenzó a buscar el sexo en 
otros lados, "al principio, cuando hu'icaba a alguna chica, trataba que fuera muy 
1oven para que no tuviera aún tantas ob!1·es1ones como m1 mu1er. de.\pués lo luce 
porque la verdad están más durilas y no están. pues tú sabes Jan u\·adas como 
la.\· otras y la verdad a ellas no les llegan esas obse.nones de que soy cochino, o 
que sudo mucho por mi lraba10 o de que si me bañé o no, así que ellas me 
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complacen y yo le.< paga la que me piden, además las de aquí de la Meche, san muy 
baralas a comparación con o/ros lados, estas chavas cobran has/a de $20 a $50 
pesos y las de o/ros lados como ~~ullivan o en la Roma son más caras, le cobran 
hasta $200.00 pesas y la verdad no estamos para esa, además que algunas ya están 
más madurilas y e.ro pues no ¿verdad? ". 

Le pregunté a su vez a Ricardo si se sentia mal después de haber estado con una 
prostituta adolescente, a lo que muy quitado de la pena contestó: "Al contrario, me 
sien/o muy bien. lengo todo el derecho de vivir mi vida como me plazca. Si mi 
compañera no me acepta así como soy y no campar/e mis guslos, es su problema, 
no el mio. No voy. a destroir mi vida por su culpa.. Yo la cuido, siempre que estoy 
con alguna otra, uso condón, además la mantengo y le doy flores sin que exista un 
motivo especial, así es que no se puede quejar. lA sigo amando, pero no soporto lo 
fría, distante y ... limpia que se ha vuelta conmigo". 

Gerardo, soltero de 24 ailos de edad y estudiante de la carrera de Ingeniería, es 
otro de los tantos hombres que recurren al comercio sexual con prostitutas 
adolescentes de la :rona de la Merced. 

A pesar de que Gerardo tiene una novia formal, muchas veces se va con 
prostitutas adolescentes de la Merced. Él dice que lo hace porque es necesario "al 
estudiar y trabajar, lógicamente tienes el doble de presiones, en consecuencia 
acumulas mucha tensión. Haciendo el amor, la libero y me relajo. Sé que podría 
mas/urbarme, pero en ocasiones, nece.'lilo el contacto físico con otra persona". 

Otra de las respuestas que Gerardo dio. es que él no tiene ningún problema al 
recurrir con prostitutas, ya que su novia lo sabe, "ella sabe que cuando tengo ganas 
de hacer el amor, voy con prostis. lo hemos platicado, pero ella no está de acuerdo, 
dice que no quiere que me contagien alguna enfermedad venérea y que además son 
muy chovas -generalmente de 16 a 20 años-, y que me puedo enamorar de alguna, 
pero también, ambos sabemos que lo hago por necesidad. no porque tenga alguna 
fijación". 

Él comenta que sí se pone nervioso cuando esta con una adolescente prostituta 
"me do un poco de miedo, primero porque sé que es, menor y eso me puede causar 
la cárcel, segunda porque me cuesla mucho trabajo iniciar una conversación con 
alguien desconocido y mucho más, desnudarme [reme a ella". 

La primera vez que pagó por establecer un comercio sexual con una adolescente 
de la Merced, dice que: "Fue bastante desagradable porque nunca lo había hecho y 
estaba muy nervioso, además /enía miedo que la tira me viera, pues la chava 
apenas si tenía J 5 ó 16 años, también fue de.'iagradable porque terminamos en uno 
de esos lugares llamados cuevas, e.\'/aba lleno de borrachos y además su trabajo 
dejó mucho que desear. Para empezar era muy inexperla y lo que yo quería no lo 
hacía, además había tenido muchos clienJes ese día y estaba agolada así que lo 
único que quería era acabar rápido conmigo. Antes de empezar, me pidió que le 
pagara y me puso varias condiciones, por ejemplo, lienes 30 minutos, no 

.... 



practico el sexo oral y sólo te puedes "venir" una sola vez", relata Gerardo un tanto 
apenado. 

Para evitar otra situación como la anterior las siguientes ocasiones, Gerardo 
habló antes con las prostitutas en tumo y les dijo lo que le gustaba y a donde irían 
"Esta vez fue mucho mejor, las chavos eran máv alivianadas, no como la otra y 
aunque son también muy jóvenes, son más expertas en las artes amatorias". 

Generalmente Gerardo busca una chava como él lo dice, que practique el sexo 
anal u oral, ya que muchas no lo hacen y a él le encanta. "También les pido que 
sean alocadas conmigo, que me muerdan y rasguñen. Digamos que soy algo 
masoquista". 

Gerardo concluye diciendo: "No me siento culpable para nada ya que es algo 
que realmente necesito, y en lo de que si son muy chavos, digamos adolescentes, 
pues la verdad no es mi culpa que estén haciendo eso, yo creo que en lugar de 
perjudicarles les hago un favor, ya que ellas ya escogieron ese oficio y pues yo les 
doy trabajo o dinero como quiera.<; llamarlo, en cuanto a que las prefiero de la ca/Je 
y de la Merced es porque no cuento con tanto dinero como para hacerlo con alguna 
de otro sitio, además las de aqul de la Merced. a veces están mejor que la.<; de otro 
lado, es más, me gustarla contratar estos servicios más seguido pero pues a veces 
no se puede. Ya necesito el sexo para poder funcionar bien y para liberar la tensión, 
por eso creo que cuando me case, ya no voy a tener que ir con prostitutas". 

Pedro, abarrotero de 58 ailos, ha buscado al igual que en los anteriores 
entrevistados el comercio sexual con prostitutas adolescentes de la Merced, él 
comenta que de vez en cuando es necesario distraerse un poco y buscar nuevas 
emociones "Mire, cuando uno es viudo y ya con todos los h¡jos casados, uno se 
siente muy solo y a veces también tiene uno ganas de tocar un cuerpo tierno que lo 
bese a uno y lo haga sentir como quinceañero". Agregó. 

Pedro dice que desde que enviudó, empezó a sentir la necesidad de buscar una 
nueva compaftera, pero aún no la ha encontrado y por ese motivo acude 
cotidianamente con prostitutas de la Merced. "Mire .. yo .. - suspira -, siempre 
quise a mi mujer que en paz descanse y mientras ella vivió yo casi nunca le fallé, 
pero ... ahora ya no tengo a quien darle cuenta.v y pues uno es hambre y necesita, 
por eso me voy con las chamaquitas porque yo pa 'que quiero una igual o más vieja 
que yo, mejor que valga la pena el dinero que paga y me agarro una tiernita de las 
que sobran ahí en la Meche, además que no son tan caras para lo que hacen .. 
cobran ... pues mire .. yo que me acuerde.. la última vez me cobró.. creo que 
$60.00 pesos ... y estaba rejoven. aproximadamente 17 ó 18 atios, pero bien buena 
pa' hacer su trabajo. no le voy a decir que hizo. pero ya usted se lo imaginará; a 
veces cuando ya acabamos, pues las invito a comer o a cenar a algún lado, pues 
me dan, algunas lá.t>lima, pues se ven bien fregadas, algunas se quejan de SlL'i 

padrotes y que les tienen que dar su comJ~'>iÓn y otras de que no han comido bien y 
yo pos mire . . no soy tan de mal corazón". Y a su vez dijo: "No.. no me siento mal 
al ir con ellas, porque les hago un favor, ellas necesitan lrabajo pa' salir adelante y 
pos. yo se los doy". 
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Es así como concluyó la entrevista a Pedro, un hombre maduro, de los tantos que 
frecuentan el comercio sexual con prostitutas adolescentes de la Merced. 

Algunos de los pocos hombres que logré entrevistar en la zona de la Merced, me 
comentaron cuales fueron las principales causas por las que han acudido a entablar 
relación con prostitutas adolescentes de este sitio. 

David, obrero de 29 años, me comentó que de cuando en cuando utiliza los 
servicios de las prostitutas de la Merced, porque necesita .. cambiar de aires'\ él dice: 
"Yo ... pues vengopa' acá con mis amigos y si traemos dinero y vemos algo que nos 
guste, pos lo hacemos, total no perdemos nada, somos hombres, la mayoría somo.~ 
ca.r;;ados, pero pos necesitamos de otras cosas pa' distraernos ¿no? Además las 
viejas pos tienen muchas cosas que hacer . pos como cuidar los niños, lavar, 
planchar, hacer de comer y cuando uno llega con ganas de relajarse, siempre están 
cansadas, además de que pos.. no están como las chavalas, pos aquellas ya están 
pos más ... - guarda silencio -, más pos ya más gordas, pues ya no tienen las 
formas como algunas de éstas, ya ni se arreglan, siempre pensando en todo, menos 
en uno .. por eso cuando se puede. pues se distrae uno aquí con estas chavos". 

David comentó que utiliza los "servicios sexuales" de prostitutas de la Merced, 
porque no son tan caras como en otros sitios. "Yo vengo aquí con éstas, porque en 
otro lado, pues les pagas que. la copa, que la botella y la verdad, aunque estén 
buenas, pos te salen cara.o; y yo pos no tengo mucha lana y con estas pos luego, 
luego, como dice el dicho, a lo que te traje Chencha, a lo que nos importa y punto .. 
yo pago.. pues si son bueno/as, con perdón de la palabra y jóvenes, pos que 
serán .. como de $60.00 a $80.00 pesos y la gozamos bien .. no mire ... mira .. no 
me siento mal al hacerlo [XJrque fXJS no le hago daño a nadie y así pos no molesto 
tanto a la vieja con mis tarugadai; y a las muchachas éstas pos, no les pido nada 
que ellas no sepan hacer y les pago lo que piden, así que pos no, culpa no". 

Sebastián, taquero de 46 años, respondió de la siguiente forma: "S1 mira. yo 
acudo a éstas, porque pues para eso están aquí y uno es hombre y tiene 
necesidades y además pues uno no pierde nada". 

Al preguntarle a Sebastián si era casado, éste me dijo: "Si, si soy casado, ya llevo 
20 años de casado, por eso mismo necesito de vez en cuando nuevos aires, además 
pues, mi vieja por los hijos y por los años, pues ya no está como antes y uno ... pues 
- sonríe-. necesita cosas nuevas - titubea-. yo creo que la mayoría de los hombres 
lo hacen o lo hnn hecho alguna vez en su vida, es que tú no entiendes, porque eres 
mujer, pero un hombre sabe de lo que estoy hablando, además acudir con estas 
chavas, pues es sólo un rato y después ojos que te vieron ir.. además ayuda a 
seguir soportando todo . todo el matrimonio, el trabajo, la rutina, en fin, pues .. 
todo". 
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Otra de las preguntas hechas a Sebastián, es porqué opta por acudir a prostitutas 
adolescentes de la Merced, a la cual, él contestó: "Vengo con estas muchuchas. 
porque como ya te había dicho, pues soy loquero, no gano mucho y aden1ás lengo 
cinco hijos y pues no puedo malga'ilar mucho, así que aquí me desahogo y no pagó 
de más como en otros lados, donde les pagas más y luego la copa y eso y aquí a lo 
que vas-, escoges - sonríe -, a la que te cuadra más, le preguntas cuánto quiere y ya 
te dice y te la llevas a un lugar de por aquí, la verdad que los lugares de por aquí 

, no son muy agradables, pero pues ya ni modo, lo importante es ... pues. sentirse 
bien .. 

Al preguntarle cómo son esos lugares dónde se lleva a cabo el acto sexual, él me 
respondió: "Pues.. son cuartos grandototes y hay muchas camas y !odas están 
separadas sólo por cortinas, cerca de cada cama hay un lavabo y agua y eso es 
todo, a veces se oyen muchas cosas, a veces pocas, pero si se oye todo.. eNos 
lugares son los llamados cuevas 

Sebastián comenta a su vez, que prefiere a las adolescentes prostitutas porque él 
considera que éstas están menos malea.das que las más veteranas en el oficio y que 
además dichas adolescentes lucen mejor " ... Yo pienso que la mayoría de fo., 
hombres que vengan así como yo a buscar una avenJura, pues viene a conseguir lo 
mejor y va a preferir una muchacha joven, lo más joven que se pueda, a una ya 
vieja, igual que la que tenemos en casa, pues me1or no pagamos y lo hacemos en la 
casa, además las más viejas algunas, ya están mal de la cabeza de tanto hacerlo y 
son has/a rateras, a mi hasta el momento ninguna de éstas me ha robado y sí me 
han dejado muy tranquilito. el/a.v cobran variado de lo que uno quiera, mira s1 
quiero lo normal, cobran $40.00 o quizá un poco más si está muy bien la vieja. hay 
algunas que cobran hasta $100.00 pero valen la pena, hay otras tan jodidas que 
cobran hasta$/ 5.00 ó $20.00 pesos máximo ... ". 

Al preguntarle si no sentía ningún tipo de malestar al acudir a las adolescentes 
prostitutas de la MercaL Sebastián contestó ".. no ¿por qué? S1 están aquí es 
porque les gusta, desde chiquillas nacen golfas y s1 ellas así lo quieren y los padres 
se los permiten. yo t,por qué no? Si yo no soy nada de ellas, además s1 eso les guvta, 
pues yo les doy empleo cuando puedo, uno es hombre y .. yo les doy dinero ellas 
me dan placer", es así como concluyó Sebastián. 

Fidel, mesero de 50 años, es otro de los tantos hombres que cotidianamente, 
acuden al comercio sexual de la Merced, él comenta su razón: " .. fíjese que yo 
vengo con estas señoritas (¡,?)porque soy divorciado y necesilu u veces de una 
compañera, no lo hago tanto por el sexo, sino por la compañía, me siento solo y si 
tengo algo de dinero que sobró de mis gastos, pues vengo a buscar a alguna 
muchacha. usted me dirá que porque una jovencita, lo hago porque me llenan de 
alegría, de vida, imagínese que busco una para mi edad, pues nos dormimos los dos 
y lo peor, sin hacer nada - se seca el sudor con un pañuelo, limpia sus anteojos y 
continua -, yo les pago lo que ellas me dicen, aunque claro sin que me vean la cara 
tampoco ¿verdad? (Jeneralmente pago entre $50.00 hasta $80.00 pesos y no porque 
hagamos muchas cochinadas, lo hacemos como se debe, pero a veces me las llevó a 
platicar a un café o a comer y eso les quita tiempo y me cobran más" . .... 
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Al preguntarle si utilizaba preservativo a la hora de hacer el acto sexual, él me 
dijo: "-·· ftje.\'e que a veces si y a vece.<; no, ellas son las que a veces quieren u.o;arlo, 
pero yo .. pues me da lo mismo. bueno no, por un lado, pues e.-; mejor sin el 
condón porque siente uno mejor, pero también es bueno por las enfermedades.. " 

Para finali7.ar Fidel agregó: "No me siento mal al venir aquí, porque ... pues uno 
siente la necesidad de compañía y sexo. la verdad, y el/av están aquí porque.. como 
ellas me dicen: mire señor, nosotros buscamos y buscamos y en esto es en lo que 
nos va mejor, necesitamos dinero y aquí y así lo ganamos y es/amos bien.. }'ues 
por eso, pue!f .. yo no me siento mal, ellas decidieron este camino para dar placer a 
hombres solitarios como yo y pues ... yo les doy lo que necesitan y a veces hasta más 
y ellas también a mi, y así pues ... los dos buscamos lo que consideramos lo mejor". 

La prostitución ha sido no solamente la válvula de escape del sexo material, sino 
también un descanso espiritual para una inmensa cantidad de hombres torturados. Y 
la prostituta, condenada social, ha prestado muchas veces, no sólo su cuerpo, sino su 
cariño, como bálsamo a las heridas que en las almas de algunas personas, causaron 
los temores de la Iglesia, la familia, los amigos o su mismo ser. 

ÚJJ nomh"J ck /aJ per.1onas tntrwu/tidu:i han .•ido can1b1udo.1 para protegtr JI/ uitnt1dad . ... . 
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3.4 LOS VECINOS DE LA MERCED 

"La sociedad desarrolla mecanismos informales de control social, que se proyectan o 
inciden en las relaciones interpersonales de la vida cotidiana. El discurso de la 
prostitución adolescente expresa la vigencia de estos mecanismos y evidencia de qué 
manera la comunidad ejerce un control informal sobre ella. Control que se materializa 
en el menosprecio, el ridículo y la infravaloración social. La comunidad recuerda 
continuamente a la prostituta su condición y le señala la imprudencia de querer 
encubrirla o abandonarla". / A su vez, se dice que: 

a "Coexistir con la condición de prostituta supone sufrir el rechazo y la censura 
sociales. Esta tarea es sentida como penosa de sobrellevar". z 

"la sociedad no te admite por ser una prostituta". Comenta una sexoservidora 
de la Merced. 

o "La exposición pública es a veces insoportable, produce bochorno, ya que la 
prostituta se anuncia y publicita su condición". 1 

Me da vergüenza estar en la calle, es una pena ... , a mi me da vergüenza, todo 
el mundo mirándote, pero ni modo, es el lrabajo y ni modo, la chamba es /u 
chamba, y la necesidad es la necesidad". 

o "La sociedad la señala incluso cuando no esté desempeñando su oficio, la condena 
irremisiblemente a ser prostituta. El repudio social abarca a todos los actos de la 
vida de la prostituta". ' 

"Vas por la calle y como te recono::can enseguida te señalan con el dedo, 
ejerciendo o dejando de ejercer la prostitución, para la gente siempre sereremos 
unas putas". Comenta Laura, prostituta adolescente de la Merced 

Aproveché la oportunidad de poder realizar algunas entrevistas a vecinos de la zona 
de la Merced, todo esto, con el fin de recabar información y opiniones del fenómeno de 
la prostitución adolescente que presencian cotidianamente. Los entrevistados han 
fundamentado los orígenes y causas de la prostitución desde distintas perspectivas 
ideológicas. La mayoría de las opiniones que se obtuvieron subrayan como rasgo 
fundamental la desintegración familiar y la falta de recursos económicos existentes en el 
país. 

l. Min1.11erlo-ck la Cuiwro. 1'1"líihd0 de la Mu¡er: l..a pro#lloción ú ltu Mu)ern; p.64 
l. ldem. 
J. lckm 
4. fdem. p 6j 
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Por ejemplo, la seilora Juana de la Vega González, vecina del problema tratado, vive 
en la calle de Jesús Maria, en la Merced, comentó: "l·.:.1; una lástima que niñas tan 
bonitas y con una vida por de/ame, .';e abandonen a ese triste fu/uro, toda.~ ella.~ se han 
convertido en unas golfas, una.~ groseras, unas muchachas que cuando crezcan más, 
convertirán aún más a esta\· calles en una verdadera porquería, ojalá que la ley 
buscara una solución, ya que son un mal ejemplo para nuestras familias, pero lo más 
feo de todo es que esas niñas, son apoyadas por mucha gente muy peligrosa, como lo 
son los padrotes ". 

En la misma calle, me encontré con una seilora, cuyo nombre responde a Maria 
Saldaila, de 53 allos de edad, y que está muy molesta con la policía y el mal ejemplo 
que dan las prostitutas adolescentes a la sociedad y a la policía que lo permite, ella dijo: 
"La mayoría de esas niñas que se dicen prostitutas, han convertido en rebeldes a las 
demás niñas de la misma edad. y aunque da tristeza verlas negociando con su cuerpo, 
más tristeza daría ver a nuestras hijas o nietas, imitando tan mal ejemplo, pero a las 
autoridades parece no importarles nada, más que su mochada, los muy cínicos a veces 
hasta negocian con ellas y se les puede ver hasta platicando con esas chamaquilas ". 

El seilor José, policía judicial de la zona de Anillo de Circunvalación, me comentó 
acerca del problema de la prostitución de adolescentes en las calles de la Soledad y San 
Pablo: 

"Es un problema dificil de exterminar, pero cuando se llega a ver a alguien me!Wr de 
18 años, ejerciendo la prostitución, se le remite a las autoridades competentes y éstas a 
su vez, las remiten a las correccionales o tribunales, para esperar que se reformen, 
aunque posteriormente cuando logran volver a estar libres, caen nuevamenJe en la 
práctica de la prostitución". 

••para que exista un gran número de adolescentes prostitutas, es necesario que exista 
también gran cantidad de la otra parte, es decir, quién recurre a dichos servicios". s 
Dicho lo anterior y ejemplificándolo, mientras realizaba las entrevistas para este 
reportaje, en la calle de la Soledad, me encontré con un hombre que iba en busca de una 
prostituta y estaba tratando con ella el precio del servicio, lo que llamó mi atención, fue 
que la prostituta era menor de edad. El hombre tenía un aspecto grotesco, de baja 
estatura, piel morena y cuya edad aproximada era de 50 a 55 ailos, la prostituta con la 
que trataba, tenía aproximadamente de 15 a 17 ailos. Traté de entrevistar a dicho 
hombre y lo único que respondió acerca de la prostitución adolescente fue: 

"Pues ... es algo que debe existir, porque es normal, que no ves lo que estoy haciendo 
yo, le pido que nos desahoguemos, yo con sexo y ella con dinero, al fin si está aquí es 
porque le gusta". Dicho lo anterior, decidió irse sin decir nada más. 

Otra de las personas que accedió a ser entrevistada fue "Ramón", de 55 años de edad 
y dueño de un comercio cercano, él me dijo respecto a la prostitución adolescente: 
"Pues mire, eso ya es algo cotidiano pa' nosotros, siempre vemos a muchachitas 
dándose a la mala vida y algunas duran muchos año.\' haciéndolo, yo conozco a varias 

j GOmrZ)ara. Fram:uro; Sacialog"ia tk la~. p 79 
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que se iniciaron bien cluqudlas y ahora pues . ya son señoras grandes y lo siguen 
haciendo, otras .~ólo duran una temporada y se van, ya sea porque consiguieron un 
marido o bien, porque desgraciadamente en este oficio hay mucho loco y acaban 
muertas; lo que si puedo asegurarle es que dentro de este ambienJe de la prostllución 
hay muchos intereses y mucho dinero, pero quien menos gana en el asunto son e/Ja-;, el 
dinero se lo llevan .. los má.~ vivos y nadie hace nada por evitarlo y a nosotros pues ... 
no nos queda más que observar como esas muchachas se van hundiendo cada día más 
en el fango, sólo por unos cuaruos pesos, la verdad que es una lástima, porque mire, yo 
la)¡ he visto y hasta he platicado con ellas en varias ocasiones y algunas andan bien 
amoladas tanto por los golpes de algunos clienJes como por los de sus padrotes, que si 
no hacen lar cosas como ellos dicen, pues les dan unas sarua.r golpizas, sin reparo en 
nada y ellas siguen ahí, aguantando mecha, como dicen por ahl, pero mire, yo creo que 
todo esto se debe a que ellas no tienen alguien que vea por ellas, la mayoría está 
separada de su familia, no hay unión con ésta y pues ellas son unar chiquillas 
inexpertas que cualquier cabrón, con perdón de ·la palabra, se aprovecha y las hunde y 
cuando reaccionan ya están dentro y es muy dificil que puedan salir de ese lodo". 

El seilor Ramón, me comentó que en algunas ocasiones hay redadas y se llevan a las 
prostitutas, entre ellas las adolescentes, pero que a los pocos dias vuelven nuevamente a 
las calles de la Merced, a ejercer la prostitución. 

Ana es otra de las personas que observa cotidianamente el ejercicio de la prostitución 
en la Merced, ya que es dependienta de una tienda en dicha zona. 

Ella comenta: "Sí, yo casi siempre veo a las mismas chavos haciendo pues su 
trabajo de prostitutav o de sexoservidoras como ellas dicen, desde muy temprano, yo 
entro a las nueve de la mañana y algunas ya están y otras a Jo mejor n1 se han ido a 
descansar, algunas si son muy chavilas, otras no tanto, pero si da harta Jást ima ver 
como las trata todo el mundo, la gente las ve bien feo, principalmente las mu1eres, hay 
algunas que nos dicen que como no las matan, que al cabo no sirven para nada y que 
sólo son una tentación para Jos hombres y mira yo si me enojo, pues aunque yo no estoy 
tan chova como ellas, yo tengo 28 años, pues me da coraje que una mujer diga eso de 
otra y más siendo tan chicas, yo les digo que ellas no son sólo las culpables, sino 
también los hombres que van a donde ellas, pues si ellos no quisieran y anduvieran de 
locos, no habría tanta prostitución, yo no digo que ellas sean inocentes, porque Ja 
verdad hay unas bien cabroncitas, pero no son las únicas culpables de esto que 
sucede". 

A su vez, Ana también dice que la mayoría de las adolescentes prostitutas de esta 
zona de la Merced, tienen padrotes que las vigilan celosamente, sin perderlas de vista 
casi ningún instante. 

"Sí mira, ellas tienen clientes y ellos yo veo que les dicen que si vayan con ellos o 
no, pero les dicen a donde y todo eso, casi siempre llevan a los clientes a lugares de por 
aquí, que les llaman "cuevas'', hay muchos por esta zona, además aparte, algunas de 
ellas tienen madrotas, que son también las que las cuidan de la pohcía o de reporteros 
y están en contacto con los padrotes, todo esto ellas no lo platican, pero uno se da 
cuenta, yo tengo 7 años 1raba1ando aquí y sea como sea, se entera uno del mov1miento, 
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pero es mejor no meterse, porque son problemas gratis y pa' que, mejor cada quien con 
su vida ¿no?". 

Ana platica que en una ocasión ella fue testigo de una golpiu que le dio un padrote a 
una prostituta: "Si mira, yo ya iba de salida. eran como las cinco de la tarde más o 
menos y de repenle oigo un relajo y me asomé y... un desgraciado traía a cachetadas a 
una chavita prostituta y le dio hasta de patadas y después se la llevó de los cabellos no 
sé a donde, pero fue muy feo ver eso y nadie, pero absoluJamente nadie se metió a 
defenderla ni nunca llegó la policfa ni nadie, para ayudarla. yo creo que es por miedo, 
porque hay que tener cuidado con todos estos, hay muchos metidos y mejor ni buscarle, 
además yo también creo que nadie se me/e porque de una u otra forma sabemos que 
ellas quieren estar ahi con ellos". 

"Algunas veces la policfa hace su aparición, pero no pasa de llevárselas unos dias, 
cuando menos te lo esperas, ya están de vuelta, haciendo lo mismo, yo creo que los 
padrote.f tienen buenas injluencia.v o dan su buena mordida y quizá hasta ni se /as 
llevan, sólo quieren dinero y pues al ya tenerlo las de1an libres". 

Ana considera que la mayoría de las prostitutas adolescentes de la Merced, se 
encuentran reali1.3Ddo dicho oficio, porque no tienen familia o está desintegrada y por 
tal y como consecuencia necesitan dinero para poder sobrevivir y al no conseguirlo tan 
fácilmente por ser menores de edad, caen en las garras de la prostitución y ya dentro de 
ella, es muy dificil salir, al menos ilesa. 

"Joaquín". comerciante de la Merced. de 42 aílos de edad, me dice respecto a la 
prostitución adolescente: "Mire, yo sé que me voy a escuchar muy rudo, pero ojalá y 
algún día alguien acabe con toda esta bola de putas y cabrones de esta zona, no dejan 
que la gente se acerque libremente con sus hijos, porque están la bola de golfas casi 
encueradas y chingando para ver si les hacen el día y la gente pues ya no quiere venir, 
le da miedo y a uno lo pasan a chingar, pues al no haber gente, no vende uno y todo 
por esas cabronas. yo se que ellas solas no tienen la culpa, sus cabrones viejos son 
también culpables y también la policía que se los permite y los pinches viejos calientes 
que van con ellas, y los que les dejan hacer el sexo en sus disque hoteles o cuevas, toda 
esa bola de rufianes también no., pasan a chingar a nosotros que somos gente decente y 
trabajadora. mire ya no puedo ni traer a mis hijos al negocio, porque alguna pula se 
los quiere ya tirar y pues eso ya nos tiene a todos los de por aquí... hasta la madre". Es 
así como termina el comentario de Joaquín, comerciante de la Merced. 

"Guadalupe" de 48 aílos de edad y ama de casa de la zona de la Merced, comentó 
respecto a la prostitución adolescente de este sitio: "La verdad que es algo bien males/o 
tanto para uno como mujer como para nuestra familia, es vergonzoso ver como 
escuincla.• de 15 ó 16 años de edad, andan todas pintadas y casi encueradas o 
mostrando todo su cuerpo con ropas entalladísirnas, buscando hombres, y la verdad eso 
da mucho coraje, por un lado, porque una mujer debe respetarse y respetar a las demás 
y éstas no lo hacen, le tiran al marido de una, de/ame de uno y por otro lado nuestros 
hijos e hijas, crecen viendo tanta porquería, pero mi coraje más grande es con los 
viejos que las cuidan según, en lugar de llevárselas a otro lado vienen y nos las plantan 
aquí, 1qué horror/ Ya estamos hartos, además las escuinclas les vale lo que uno les .... 
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diga, son retegroseras, lo único que ellas quieren es tener dinero fác1/mente, yo no sé la 
familia de e.."itas muchacha"i donde está. porque andan como burros sin dueño, yo creo 
que su familia si es que la tienen. es como ellas, así que imagínese, lo único que buscan 
esas muchachas es dinero y el pudor no les importa. J::n cuanto al gobierno, pues no 
hace nada para hecharnos la mano a los vecinos de esta zona, las deja que hagan lo 
que quieran, ya ni que hablar". Es asl como concluye el punto de vista de Guadalupe, 
vecina de la zona de la Merced, respecto a la prostitución adolescente de este sitio . 
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CONCLUSIONES 

El fenómeno de la prostitución adolescente es producto de un proceso de 
socialiali111Ción en el individuo, puesto que de la forma en que este proceso se lleve a 
cabo, dependerá el tipo de adaptación e interacción que estable:zca el individuo dentro 
de) contexto social en que vive. 

Se puso énfasis en el papel que desempeña la familia en este proceso como primer y 
más importante agente socializador, porque se considera que su participación es 
determinante en el desarrollo de los rasgos básicos de personalidad que presentan las 
prostitutas. Lo anterior adquiere mayor relevancia ante la observación de que las 
familias de origen, de las prostitutas constituyen, en la mayoría de los casos, el único 
grupo de referencia que han tenido. 

No hay que olvidar que la familia transmite y arraiga desde etapas muy tempranas 
los diferentes modelos culturales. así como los valores, normas sociales y patrones de 
conducta que ulteriormente determinarán el estilo de adaptación de la persona dentro del 
medio donde se desenvuelve. 

La familia debe cumplir con las siguientes expectativas biopsiquicas y sociales de 
cada uno de sus miembros: 

A) Satisfacer las necesidades fisicas (alimento, vestido, medicinas, habitación, etc.) 
B) Satisfacer las necesidades afectivas. 
C) Fortalecer la personalidad. 
D) Formar roles sexuales adecuados. 
E) Preparar para el mejor desempefio de los papeles sociales, y 
F) Estimular las actitudes del aprendizaje y apoyo de la creatividad de la iniciativa 

individual. 

Lo anterior subraya de nuevo el importante papel que la familia desernpefia 
socialmente, ya que de ella depende en gran medida que el individuo satisfaga sus 
necesidades tanto fisicas como afectivas y culturales, y logre el desarrollo de su 
identidad propia y definida. 

En el caso de la conducta de la prostituta adolescente, ésta se encuentra relacionada 
básicamente con la estructura matrimonial, con los objetivos culturales respecto a 
los roles del hombre y de la mujer, y con los valores referentes al sexo. 

Dentro del contexto social mexicano, podemos definir como objetivos culturales 
para el hombre y la mujer, los siguientes: 

A) Establecer en la edad adulta una unión pennanente entre un hombre y una mujer, 
con el fin de procrear hijos. 
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B) La mujer debe tratar de establecer una unión permanente con el hombre, en la que 
sus roles principales sean los de esposa y madre. 

C) El hombre debe tratar de establecer una unión permanente con la mujer, en la que su 
rol principal sea el de autoridad del hogar. 

Por otra parte, entre las normas o medios para llegar a estos objetivos, 
principalmente culturales, se presentan a continuación aquellos cuyos rompimientos 
están relacionados con la conducta de prostituta: 

A) El matrimonio es el medio pemútido socialmente para establecer una vida en común 
entre un hombre y una mujer. 

B) Las relaciones sexuales deben realizar.;e dentro del matrimonio. 
C) La mujer debe depender del esposo, serle fiel, cumplir con su deber sexual ante él y 

de proveedora asistencial en la familia. 
O) La mujer debe conservarse virgen antes del matrimonio, si no lo hace pierde su 

valor y no es digna de desempeñar los roles de esposa y madre. Esto es más 
significativo en la provincia de México. 

E) El hombre tiene el deber de desempeñar fundamentalmente el papel de proveedor 
económico. 

En la medida que estas normas sean promovidas por la sociedad, en la misma forma 
que los objetivos culturales, la conformidad con el sistema serán bastante grandes. 
Sin embargo, para tratar de explicar la aparición de la conducta desviada de 
prostituta, que rompe con las normas sobre el sexo y con su rol de la mujer, se 
observa que la misma sociedad crea motivaciones contradictorias que provocan el 
quebrantamiento de dichas normas, a saber: 

A) Se permite al hombre, y en algunos ambientes sociales se les inculca, que tengan 
relaciones sexuales extramatrimoniales y antes del matrimonio. El hecho de seducir 
a una mujer con el fin de tener relaciones sexuales con ella llega a ser considerado 
un éxito masculino dentro de ciertos medios. Por ello, al cliente de la prostituta no 
se le estigmatiza, mientras que a ella si. 

B) Se enseña al hombre que, al desempeñar la función de proveedor económico la 
mujer tiene un deber sexual ante él. Esta situación prevalece, aunque modificada, en 
la relación entre el cliente y prostituta. 

C) De estas normas contradictorias para uno y otro sexo, surge el desajuste entre las 
demandas sexuales del hombre y las mujeres disponibles dentro de los marcos 
convencionales~ de ahí que la prostituta es la respuesta no convencional a la 
demanda sexual masculina que está apoyada en los valores "machistas". 

D) La situación conflictiva en que pone la sociedad a la mujer y que obstaculiza su 
desarrollo reafinna lo anterior. Por una parte, la mujer adquiere status social a través 
del matrimonio al obtener la posición de mujer casa~ pero, al mismo tiempo. 
dentro del matrimonio se le pide que desempeñe el papel de sumisión y dependencia 
ante el marido. El hecho de contraer matrimonio la lleva a elevar su status social y a 
tener un status bajo en su relación con el esposo . 
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Entre los valores y normas culturales mencionados, un aspecto que me parece 
fundamental para explicar ta existencia de la prostitución en México y en todos 
aque11os países en los que se valore altamente la estructura matri1nonial 
monogámica tradicional, es que el rol del hombre sea primordialmente el de 
proveedor económico y se considere que, al cumplir con ese rol, la mujer tiene la 
obligación de cumplir con sus deberes sexuales ante él. 

Ante la medida en que estos objetivos cambien de tal manera que permiten a la 
' mujer mayores posibilidades de desarrollo y el desempeño de diversos papeles, el 

rol de proveedor ecOnómico del hombre adquiere menos importancia, y la mujer se 
siente más libre de utilizar su sexo como le plaz.ca. 

Otra de las causas por las que la prostituta adolescente recurre al oficio de la 
prostitución es que en la mayoría de las familias de éstas, el valor más alto de la 
mujer es la virginidad, la cual debe cuidar muy bien a quién se la ofrece, puesto que, 
una vez ofrecida, la mujer se devalúa. Por tanto, se le enseña a asegurarse de algo a 
cambio, o sea, debe buscar establecer una relación permanente con un hombre que 
se comprometa a adoptar su rol de proveedor económico. En las clases media y alta, 
esto se exige a través del matrimonio; en la clase baja se acepta también la unión 
libre; pero en todos los estratos sociales se rechaz.a a la joven que pierde su 
virginidad con un hombre que no se compromete con ella a establecer una familia~ 
puesto que después de la primer relación sexual, la mujer ha perdido su valor y es 
muy dificil que un hombre acepte comprometerse con ella cuando ya está 
devaluada. 

Al mismo tiempo, esta valoración de la sexualidad femenina obliga al hombre a 
comprometerse con la mujer y a responsabiliz.arse de ella en forma permanente 
porque al perder ella su valor al relacionarse sexualmente con él, éste adquiere la 
responsabilidad de mantenerla y protegerla. 

Debido al valor que se da a la virginidad, para el hombre que comparte los valores 
sociales rigidos respecto al sexo, la única forma de tener relaciones sexuales sin que 
éstas impliquen compromiso y una responsabilidad permanente con la mujer, es 
teniéndolas con mujeres con las cuales pueden establecer la relación utilitaria en una 
sola ocasión y la forma más fácil consiste en pagar por esa relación sexual. 

La mujer que participa de los valores sexuales rígidos se siente devaluada por no ser 
virgen, pero al mismo tiempo ha aprendido que su sexualidad tiene valor utilitarista, 
y se valora a sí misma cobrando por las relaciones sexuales. 

Al mismo tiempo que socialmente se rechaza a la prostituta, se promueve la 
existencia de dicha actividad y se le ve como necesaria para satisfacer los impulsos 
sexuales del hombre. Nuevamente, la sociedad pone a la mujer en una posición 
desigual, dependiente del varón y la cosifica. 

Debido a su actividad, la prostituta generalmente es rechazada por la sociedad, su 
ocupación no es reconocida como trabajo y no goz.a de las prestaciones, derechos y 
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obligaciones que la sociedad ha creado para las distintas actividades económicas; se 
le sei\ala como persona transgresora de las nonnas sociales~ en consecuencia se le 
margina socialmente. 

A causa de la posición que adopta la sociedad ante la prostitución, ésta puede ser 
considerada como una desviación social, y su estudio puede ser realizado bajo el 
enfoque de la sociologla de la desviación. 

Los enfoques que me sirvieron para analizar el fenómeno de la prostitución en 
México fueron los siguientes: 

A. ENFOQUE FUNClONALISTA. Que analiza la prostitución como situación 
disfuocional, como disfunción del sistema y subsistemas sociales, creada por la 
escasez de fuentes de trabajo y movilidad social para las mujeres, a quienes se les 
restringe participar económica y socialmente por la falta de educación sexual en la 
sociedad, entre otros factores. 

Desde este punto de vista, el problema de la prostitución debe enfOCBlliC como un 
fenómeno social en interdependencia con el sistema social existente ya que es el tipo de 
organización social y la configuración de los valores de la sociedad los que están 
originando la prostitución, en este caso desde la adolescencia. 

Al escoger el enfoque funcionalista para analizar la prostitución en las 
adolescentes. me di cuenta que las hipótesis están basadas en que la prostitución es una 
disfunción del sistema social existente, que prevalece por él y tienen efectos sobre si 
mismo. 

B. ENFOQUE DE CONFLICTO. En el que se plantea la explotación del sexo 
femenino y de la prostituta por el hombre, situación que es producto de la lucha de 
los sexos y de la estructura socioeconómica, en el que la mujer se ve limitada en su 
acceso a la producción y se convierte en dependiente económicamente del varón, lo 
cual la obliga a ofrecer su cuerpo a cambio de su manutención económica. 

Con este enfoque se hace hincapié en la posición de la explotación que sufre la 
mujer en el mundo del hombre, en el cual el trabajo que realiza en el hogar y en el 
cuidado de sus hijos no es remunerado. ni reconocido como tal. 

También se plantea como situación conflictiva y de explotación el hecho de que las 
posibilidades de trabajo, de educación están reducidas para la mujer y que se le trate 
en posición inferior respecto al hombre. 

Al analizar la prostitución en las adolescentes con un enfoque funcionalista, se le 
considera como parte del mismo sistema social y como un tipo de conducta 
desviada originada por ese mismo sistema. 

Por lo tanto, y de acuerdo a la investigación documental y de campo que llevé a 
cabo, llegué a las siguientes conclusiones: 

.... 



Conclusionell 

1. La prostitución de adolescentes femeninas en la Ciudad de México, en la zona de la 
Merced, es una consecuencia de la situación socioeconómica de la sociedad 
mexicana, ya que un sector de la población se ha enriquecido vertiginosamente, en 
cambio b'fllndes sectores de la población se han empobrecido cada vez más. 

2. La prostitución en las adolescentes de la Ciudad de México, en la zona antes 
mencionada, se da de una manera clandestina, ya que no existen reglamentos para el 
ejercicio de la prostitución, en menores de edad. Esta clandestinidad provoca que 

' sean perseguidas y reprimidas en forma violenta las nifias y adolescentes prostitutas 
por autoridades poliCiacas y judiciales en diferentes niveles. 

3. Basándose en el" Reglamento de Policía y Buen Gobierno" vigente en la Ciudad de 
México, a algunas adolescentes prostitutas, se les reprime y se les persigue, 
enviándolas a Consejos Tutelares por ciertos períodos o al pago de multas excesivas 

4. Las disposiciones legales del Código Penal vigente en el Distrito Federal en general, 
sirven para reprimir a las prostitutas adolescentes que las convierten en sus víctimas. 
A los enganchadores (padrotes), policías y otras autoridades no se les castiga como 
lo disponen las normas de dicho código. 

5. Existen grupos de padrotes coludidos con autoridades de las diferentes Delegaciones 
de la Ciudad, para la explotación desmedida de las adolescentes prostitutas. 

6. Dado el proceso de inmigración de los Estados Periféricos al Distrito Federal y a la 
Ciudad de México, como son: Morelos, Estado de México, Puebla, Veracruz, 
Tlaxcala, Oaxaca, Hidalgo, Guerrero, etc., son fundamentalmente las entidades de 
donde llegan las adolescentes que posteriormente, algunas de ellas, formarán parte 
de las prostitutas de la zona de la Merced, todo esto, debido a la falta de apoyo 
familiar, cultural y económico. 

7. Considerar a la prostituta adolescente como desviada social, con el consecuente 
rechazo social hacia ella, depende básicamente del sistema de valores negativos 
existentes en nuestra sociedad, que ha impuesto diversas reglas, como prohibir las 
relaciones sexuales fuera del matrimonio, restringir a la mujer a desempeñar 
solamente roles de madre y esposa, considerar al sexo como pecaminoso, etc. 

8. Al mismo tiempo que socialmente se rechaza a la prostituta, se promueve la 
existencia de dicha actividad y se le ve como necesaria para satisfacer las 
necesidades sexuales del hombre. 

9. El análisis de la prostitución adolescente patentiza et hecho de que este fenómeno no 
es más que un rellejo de los problemas y deficiencias derivadas del sistema social 
existente, que abarcan a toda la estructura social y que se manifiesta en distintas 
formas y situaciones. 

10. El hecho de que se estigmatice a la prostituta lo único que provoca es que ésta se 
aísle, se defienda de la sociedad y se cree un ambiente en el que surja una serie de 
situaciones y conductas de tipo negativo. 
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He tenido ocasión de observar el grado de degradación flsica y moral a que conduce 
la prostitución por parte de las mujeres que la practican y de todos cuantos extraen de 
ella un provecho. Supone, por otra parte, un continuo requerimiento a la perversión. En 
cuanto a su amplitud, alcanza tales proporciones que no pueden dejar indiferente a 
nadie. 

Debo decir en primer lugar que la supresión pura y simple de la prostitución es algo 
imposible de concebir en nuestra sociedad. En tanto existan hombres que busquen una 
compaflera adolescente y circunstancial, para satisfacer sus necesidades sexuales, 
existirán mujeres dispuestas a comerciar con sus encantos. Es éste un problema de orden 
moral y sociológico que sobrepasa el cuadro de nuestro estudio, cuya finalidad es ante 
todo la descripción de un estado de hecho y de los medios utilizados para limitar sus 
peligrosas consecuencias. 

Se concibe fücilmente que, para suprimir la prostitución, no basta que una ley venga 
a prohibir y dictar penas, más o menos severas, contra aquellas o aquellos que la 
practican. Una transformación profunda del hombre y de nuestra sociedad constituye 
una etapa previa de este proceso. 

Por otra parte, en el supuesto de que se prohibiera a las prostitutas ejercer su 
profesión, serla necesario, primeramente, procurarles de grado o por fuerzll, los medios 
para cambiar de vida. ¿Cómo exigir de una mujer que cese de prostituirse si no se está 
en condiciones de ofrecerle un trabajo que le permita ganarse la vida, tanto la suya, 
como la de los que de ella dependen, de procurarle una habitación decente y la 
posibilidad de encontrar nuevamente un puesto normal en la sociedad? Ni siquiera 
cumpliendo estos ofrecimientos seria posible, en muchos casos, lograr la readaptación 
de la beneficiaria, debido a que la vida llevada hasta el momento habria quebrado su 
voluntad, dificultando su regeneración. Es decir, que, además se requiere su reeducación 
antes que nada. 

De acuerdo con la investigación que he llevado a cabo, algunas de las posibles 
soluciones para tratar de rehabilitar a las prostitutas adolescentes son: 

1. La acción preventiva que es eminentemente social y se deduce y orienta de acuerdo 
con las causas originarias del mal. 

2. Es necesario tomar medidas para este problema, cuyas raíces están en la infancia; 
por lo tanto, será necesario establecer clínicas de conducta para niños y 
adolescentes. Creación de escuelas profesionales para vagabundos y delincuentes 
infantiles. 

3. Ha de educarse a la juventud en una vida sana de amplio conocimiento de los 
problemas sexuales y sus consecuencias y, sobre todo, en el ejercicio y el trabajo. 

lOJ pnuntrt JO/ucl~.t. han .~ido r:droidar de lo obra ck Sac:ottr, .Harcd: lA pr~illldán. 
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4. No deberá faltar nunca asistencia a las madres solteras, ni empleo para las solteras. 
Aqul mismo empiezan las funciones de los seguros sociales, de maternidad, de 
enfermedades, entre ellas la de infecciones sexuales, etc., y sobre todo para madres 
y los niftos. 

5. También ha de llegar el seguro contra la desocupación ya que las adolescentes 
desocupadas se dedican a la prostitución temporalmente. Se ha probado, y esta es 

' una notable dificultad contra la rehabilitación, que en épocas de crisis económicas y 
de desocupación se multiplica el comercio sexual, por necesidad. Ha de preferirse 
dar ocupación a la mujer soltera, joven o madre. 

6. A su vez, a la prostitución adolescente como al resto de la población, hay que 
enseftarle un oficio, una técnica en instituciones especiales. Darles inmediatamente 
ocupación y, si son madres, atenderlas por el seguro de maternidad, de desocupación 
y de enfermedades. Es decir, este mundo joven debe ingresar en instituoioncs 
especiales, colonias, reformatorios, etc., donde se les atenderá por dos o tres años y 
luego se les dará trabajo para su rehabilitación. 

7. Las enfermas venéreas, habla dicho, van a los hospitales o dispensarios; las que 
presentan taras mentales o las consultas u hospitales psiquiátricos; las menores a los 
reformatorios y colonias; las embarazadas a las maternidades; restan las otras, tal 
vez muy numerosas, irán a centros de trabajo. En éstos se clasificarán las mujeres de 
acuerdo con la psicotecnia, es decir, por su capacidad de trabajo, y por su 
instrucción, habiéndolo sido antes por su salud. 

8. Las grandes instituciones de reeducación y reforma, han de ser centros de trabajo y 
aprendizaje, donde se practiquen los distintos métodos de reeducación de adultos, 
que la técnica y la práctica aconsejan. Buenas condiciones materiales, impartirles 
instrucción, incorporarlas a la vida social. La reeducación ha de durar, de acuerdo 
con el aprendizaje, dos o tres aftos y en ella estarán unidas disciplinas y libertad. 

¿Qué oficio o trabajo conviene a la prostituta? Este es un problema que 
los economistas, psicólogos y pedagogos definirán y orientarán en cada país y en 
cada caso ... Trataré de descartar en lo más posible el trabajo doméstico, pues de él 
huyeron la mayoria de las prostitutas. 

Hay muchas adolescentes prostitutas, que fueron arrancadas de los campos. donde 
trabajaron en sus primeros años. Se puede intentar hacer retomar a la agricultura a 
muchas mujeres; las demás se repartirán en las industrias y en empleos de oficinas, 
dejando también abiertas las mil y una posibilidades de otras ocupaciones. 

El fin de todo lo anterior es que, las mujeres han de estén alejadas de su antiguo 
medio a fin de continuar separadas completamente de su influencia. 
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La lucha para la supresión de la prostitución, en primer lugar, tiene que 
desprender.;e de conceptos unilaterales y abarcar el conjunto de causas que he 
aclarado suficientemente. 

Por supuesto, tampoco creo que es una sola la causa detenninante del mal que he 
venido analizando. Son muchas; pero la principal es la económica, aunque también 
existen otras causas con efectos nada despreciables. 

Mientras haya pobreza y riqueza, habrá además prostitución. Esa causa económica 
implica, también, en este estilo, una nueva organización del trabajo que excluya la 
prostitución de la categoría de trabajo útil, en oposición a la concepción actual, que 
sostiene, con profunda hipocresía, que la prostitución es necesaria y luego no le da 
la dignidad correspondiente. Hipocresía que es una contradicción de las tantas que 
encierra el sistema. 

Se necesita crear una sociedad y un sistema en que haya trabajo para todo el mundo, 
problema íntimamente unido al trabajo de la mujer. 

La holganza obligatoria o voluntaria también contribuye a alimentar el fenómeno. 
Muchas mujeres van al arroyo por holgazanería. Estas últimas no interesan mucho, 
porque lo hacen por gusto y flojera; las otras si, porque lo hacen por hambre, porque 
son parte del nervio de la raza, que es el pueblo productor. 

La obligatoriedad del trabajo social, y el punto justo de tal mujer u hombre para su 
sitio, habría despejado el porvenir en gran parte, pues trabajarían el que debió ser 
padrote y la que debió ser ramera. 

En otra parte se habla de la ignorancia y del gran analfabetismo. Es que, con la 
instrucción primaria, no se hace nada contra el mal; es menester que se eduquen 
todas las mujeres por lo menos hasta los 18 años, experimentándolas técnicamente 
en oficios y trabajos que la colectividad necesite. Procurar las bases económicas de 
esta alta educación y las jóvenes serán preparadas para la colaboración social. Se 
encontrarán armadas, tendrán un destino y no el incierto y menudo negocio del 
matrimonio como único poivenir. 

Además la educación racional despejará una gran cantidad de incógnitas, ya que no 
habrá instrucción sin la coeducación. La coeducación liberta a la mujer y al hombre 
de una serie de prejuicios; los aproxima socialmente; establece comuniones 
anímicas de carácter, de solidaridad o apoyo mutuo, rompe con la base del prejuicio 
de los sexos e inicia la única marcha hacia una humanidad integral; es 
profundamente social y liberadora, no separa sino que acerca a los niños que 
mañana estarán también unidos en la vida. 

Hay que insistir en las notables ventajas que una educación sexual reportaría a las 
mujeres como medio de conocimiento y de defensa; defensa y liberación 
psicológica, conocimientos útiles y alumbradores ante los misteriosos fenómenos de 
la pubertad, que no pocas veces desvían a las muchachas inexpertas hacia caminos 
insospechados ... hay que entender a la educación sexual como un medio y no 
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como un fin. 

Es innegable que uno de los aspectos que más influencia puede tener en la juventud 
femenina es la contemplación del lujo desafiante, no sólo de las mujeres de los 
ricos, sino la incitación hacía él, que se percibe en la clase media y en la clase baja y 
pobre; la atracción del lujo es notable. Uno de los factores que lleva al amor 
mercenario está en las ansias de lujo (entiéndase por tales: joyas. vestidos, 

'ostentaciones, fiestas, alcohol, tóxicos, etc.) 

Una que otra campafla literaria, persecuciones ordenadas a sus policias; consejos de 
moral dados por el periodismo superfluo, han sido toda la colaboración en contra de 
un mundo al cual, por otro lado, alimentan y sustentan francamente. 

A estos aspectos se ha reducido el combate de la gente seria, que de día se despacha 
contra el lenocinio y de noche se siente en él con más comodidad y alegria que en su 
hogar. Se da la paradoja que una sociedad, una autoridad, una ley que deblan 
suprimir al amor venal y su parasitismo, lo fomentan y lo aplauden. 

La trata de blancas es la explotación de un trabajo sexual en tiempos en que todo es 
explotable; y cuyo explotador deja al productor solamente una cantidad 
indispensable para la vida, alimentos y vestido, suficiente para no desvalorizar la 
mercancia, habiendo también un seguro contra accidentes, pues los padrotes envian 
a sus mujeres "gastadas" a los hospitales pagmdoles pensiones, operaciones y 
curaciones. 

El sistema sexual de nuestro tiempo no se movilii.a sin la prostitución, y ésta sin la 
trata de blancas. Es imposible un análisis recto y sereno sin tener en cuenta tal 
pensamiento. 

Lo ideal para que una adolescente deje el oficio de la prostitución seria que: Se les 
curara racionalmente, se las llevara a un instituto técnico, a talleres de trabajo y a 
hogares de asilo, donde se les enseñara a trabajar. Que aprendieran un oficio; una 
vez en condiciones, se les diera trabajo, buscándoles una ocupación, esto ayudarla 
de cierto modo a disminuir un poco la prostitución. Además de que se les diera una 
enseilanza anticoncepcional preventiva, todo con el fin de no seguir trayendo más 
inocentes a sufrir. 

Lo que en sí, se busca es rehabilitar a las prostitutas, facilitándose trabajo, recreo y 
educación, además del tratamiento psicológico y médico si este es necesario. Con el 
mejoramiento de la situación económica de las mujeres y de la educación, medios de 
recreo e ideales sociales, disminuirá constantemente la tendencia a dedicarse a la 
prostitución. 

Lo que se busca básicamente es que estas adolescentes prostitutas que aún están a 
tiempo de superar su pasado y de dejar este, encuentren la independencia económica 
basándose en dos aspectos, uno individual y otro social. Lo que a esta generación 
interesa no es que una joven tenga una carrera o $500.000.00 pesos, sino que la 
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mujer, todas las mujeres que forman la sociedad, tengan y estén en condiciones de 
trabajo y de producción. Es la unidad integral del problema y el segundo postulado 
engloba al primero ... 

El que una joven se gane la vida ya es algo fundamental, y si esta mujer conoce y 
tiene nociones un poco más que elementales de educación sexual, estará en aptitud 
de afrontar cualquier medio social y en tan buenas condiciones como el hombre. 

Una mujer que trabaja no depende de nadie y una joven que, a la par, sabe, no puede 
tener miedo. Libertad económica, conocimientos científicos, he aqul dos fuerzas 
indispensables al individuo en toda sociedad fortalecida y bien organizada. 

Sin una independencia económica, no se puede concebir que la mujer labore por su 
perfección. 

Trabajo e iastrucción. He aquí dos factores que, al poseerlos la mujer, la 
independizan económica e intelectualmente. Mientras ello no se lleve a cabo, será 
una esclava del hombre y caerá cuantas veces sea necesario en ese calvario histórico 
que es la prostitución; equivalente a situarla de nuevo, en el lugar de menor 
resistencia, la posición inferior en que tienden a colocarla el hombre económico y el 
hombre de los instintos animales, por sus sentimientos de superioridad agresiva .. 

Es hora de que estas jóvenes prostitutas tomen el futuro en sus manos, y venzan 
sus temores y que luchen por un futuro más digno y mejor. La historia nos dice que ha 
sido por sus propios esfuerzos por lo que en todas las épocas los oprimidos se han 
liberado de sus amos. Es de toda necesidad que la mujer retenga esta lección: que su 
libertad se extenderá hasta donde alcance su poder de liberarse a sí misma. 

Es evidentemente una lucha contra las causas de la prostitución y 
no contra las prostitutas. 

No tengo la pretensión de que estas líneas puedan aportar una verdad definitiva 
sobre la cuestión, ni que las soluciones sugeridas, sean las mejores. Cuando menos, 
tienen el mérito que les otorga su sinceridad y el hecho de contener algunos testimonios. 
Y es que, en lo que a mí se refiere, estas páginas evocan muchos rostros y, detrás de 
ellos, sus dramas y sus odios, sus vicios y sus deseos sórdidos. su cobardía y su 
crueldad, pero también su sufrimiento. 

Ojalá haya logrado inculcar en algunas personas, la inquietud que anima a todos 
aquellos, que, por su profesión o por su generosidad, viven cerea de la prostitución de 
adolescentes y que consagren su actividad a combatirla, con el único fin, no de 
aumentar su dolor, sino el de ayudar. 

Quizá en algún momento de nuestra vida, acuda a la memoria este reportaje, tal vez 
cuando crucemos por alguna calle donde dichas prostitutas se ofrecen, y se sienta que 
no es tan grande el mal que nos hacen a nosotros, como el que ellas mismas se 
provocan, y se pueda ofrecer un poco, tan solo un poco de comprensión. 
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De este modo finaliza este reportaje. El fin exclusivo del mismo no era otro que el de 
adentrarse en este mundo de la prostitución, en especial de las adolescentes, de las que 
tanto se habla y que tan mal se conoce, con el único objeto de enfrentar los graves 
problemas y sufiimientos que plantea su existeneia desde muy temprana edad. 
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ANEXOS 

Los anexos que se presentan a continuación tienen por objeto 
complementar la información emitida a lo largo del reportaje y que en aras 
cte la claridad, sencillez y continuidad fue necesario excluir del cuerpo del 

trabajo. 

El primer anexo que se presenta es El aborto, en él encontraremos una 
explicación más concreta de las formas en que es llevado a cabo dicho 

acto. 

El anexo número dos nos hablará acerca del Síndrome de lnmuno 
Deficiencia Adquirida, mejor conocido como SIDA, en él se mostrará 

más acerca de esta enfermedad que está acabando día con día con miles de 
personas en el mundo. 

En el tercer anexo, tendremos la oportunidad de conocer un poco más 
acerca de la actuación del Sistema Jurfdico Mexicano en materia de 

prostitución, el cual es llevado a cabo a través del Régimen Abolicionista. 

En el cuarto anexo, encontraremos la Guia de la entrevista, la cual fue 
aplicada a cinco prostitutas de la zona de la Merced, las cuales a través de 
sus testimonios, nos brindaron una cercanía a ese mundo tan estrictamente 

desconocido para la mayoría. 

Finalmente como anexo número cinco, se presentan Las fichas de las 
cinco prostitutas de la Merced que fueron entrevistadas, en las cuales 
encontraremos las características más primordiales de su vida personal. 
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ANEXO 1 

EL ABORTO 

A continuación hablaré del aborto y las tantas formas de llevarlo a cabo, todo esto 
teniendo en cuenta que dicha práctica, está prohibida legalmente y que ocasiona año 
con afio, infinidad de muertes. 

¿Qué es el aborto? 

Etimológicamente, "la palabra aborto procede del latín abortus o ahorsus, derivados 
de ab--orior opuesto a orior, nacer". El aborto, desde el punto de vista jurídico 
mexicano, es, según lo define el articulo 329 del Código Penal para el Distrito Federal, 
en México, "la muerte del producto de la concepción en cualquier momento de la 
preftez" (cfr. también art. 265 del Código Penal de Sonora, México} Es la muerte del no 
nacido en cualquier momento del embarazo. 

¿Es frecuente la práctica del aborto? 

Se estima en sesenta millones anuales los abortos en el mundo. Se ha denominado 
"industria del aborto", dando lugar a variedad en los métodos, de entre los cuales los 
más usados son: 

a) succión.- Utilizado durante el primer trimestre del embarazo. Se introduce 
por la vagina un tubo hueco por medio del cual se aspira al feto hasta que, 
desmembrado por completo, es sacado del útero; 

b) dilatación y legrado.- Este método se utiliza desde la séptima hasta la 
doceava semana de embarazo. Por medio de un afilado cuchillo curvo que se 
introduce en el útero, se despedaza el cuerpo del bebé. Posteriormente se 
recogen los trozos para asegurarse de que el útero quedó vacio; 

e) inyección salina.- Por lo regular se utiliza también en los primeros meses 
del embarazo hasta la decimonovena semana. Se inyecta una solución 
concentrada de sal que envenena al bebé y además la capa externa de la piel se 
quema por el efecto corrosivo de la sal. Al dla siguiente, la mujer dará a luz un 
bebé muerto; 

d) bisterotomía.- Este es el método utilizado cuando el no nacido se 
encuentra en un estado adelantado de su desarrollo. El procedimiento es igual a 
una cesárea, pero el destino del niño es diferente, ya que en esta clase de aborto, 
el feto es abandonado en un cesto de basura hasta que muera. 
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e) RU 486.- Píldora cuyo efecto es impedir la anidación del embrión, pues 
bloquea en la gestante la producción de la hormona progesterona, necesaria para 
la anidación uterina y para el proceso normal del embarazo. Tomando dosis de 
este producto durante las primeras siete semanas de geStación. asociándolo a 
inyecciones de prostaglandinas, se provoca el aborto en el 95% de los casos. Ha 
sido llamado el pesticida humano. 

¿Desde cuándo existe esta práctica? 

Antiguamente se "justificaba" el aborto por diversos motivos, ya sea porque el 
embarazo se encontraba en sus primeros meses y se consideraba que el feto no estaba 
animado (Grecia), o, como sucedía en Roma, el embrión era estimado como una 
portium viscerum matris, esto es, una parte de la madre y, por consiguiente, quien 
abortaba lo hacía disponiendo de su cuerpo. En el mundo cristiano siempre se tuvo 
como illcito el cometer un aborto, y así fue considerado por prácticamente todas las 
codificaciones de la Europa cristiana. A lo largo de toda la historia, los padres de la 
Iglesia, sus Pastores, sus Doctores, han enseñado la misma doctrina, sin que las diversas 
opiniones acerca del momento de la infusión del alma espiritual hayan suscitado duda 
sobre la ilegitimidad del aborto. Es verdad que, cuando en la Edad Media era general la 
opinión de que el alma espiritual no estaba presente sino después de las primeras 
semanas, se hizo distinción en cuanto a la especie de pecado y a la gravedad de las 
sanciones penales ... Pero nunca se negó entonces que el aborto provocado, incluso en 
los primeros dias, fuera objetivamente una falta grave. 

Clasificación del aborto según su moralidad 

El aborto directo, entendido como fin o como medio, es intrinsecarnente ilicito. Cuando 
se trate de un feto vivo, queda asimilado, desde el punto de vista moral, al homicidio. 

a) espontáneo (también llamado casual o natural o involuntario), es aquel en el que 
las causas que lo originan son totalmente independientes a la voluntad humana; 

b) provocado (también llamado intencionado o artificial o voluntario), es aquel 
causado voluntariamente por el hombre. Se divide en: 

• directo: encaminado a dar muerte al no nacido, como fin o como medio. Es 
provocado como medio, si se pretende la consecución de otros fines distintos a 
la muerte misma del feto, por ejemplo la salud de la madre. El llamado aborto 
"terapéutico" entra de lleno en la noción de aborto directo, puesto que es 
voluntaria e intencionalmente provocado como medio para la salud de la madre. 
Es aborto directo como fin el aborto por violación, el aborto por motivos 
eugenésicos, y el aborto como medida para disminuir la población. 

• indirecto: es el efecto secundario e inevitable previsto, pero no querido, de 
una acción buena, exigida por razones graves, compensatorias del efecto malo 
del aborto, y si se pudiera evitar, se evitaría. 
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ANEX02 

SINDROME DE INMUNODEFICIENCIA 
ADQUIRIDA: SIDA 

SIDA: "Consiste en el abatimiento de los mecanismos de defensa natural del cuerpo 
humano, dejándolo a merced de numerosas enfermedades infecciosas, conocidas como 
"enfermedades oportunistas". / 

SIDA significa: 

SÍNDROME: Conjunto de Síntomas y Signos 

INMUNO: Se refiere al sistema de defensas llamado Sistema inmunológico, 
encargado de reconocer y eliminar todos aquellos microorganismos dafiinos para la 
salud del ser humano. La inmunodeficiencia hace que el organismo humano quede 
expuesto a un sin número de infecciones y cánceres. ya que el sistema inmunológico 
está deficiente. 

DEFICIENCIA: Falla o función insuficiente. 

ADQUIRIDA: Hace referencia a que esta enfermedad no es hereditaria, sino que se 
contagia en algún momento de la vida, sino se tienen las debidas precauciones. 

Cuando una persona contrae el SIDA, puede tardar unos pocos meses en manifestar 
síntomas de la infección; también puede ser que pase varios años en estado asintomático 
o, incluso, puede no manifestar nunca ningún signo del SIDA. 

¿ CÓMO ACTÚA EL VIH? 

El virus se introduce en el organismo y se reproduce sin causar síntomas por mucho 
tiempo. Es decir, que tiene el virus pero aún no ha desarrollado la enfermedad. Poco a 
poco los virus atacan a las células del sistema inmunológico y dejan al organismo 
expuesto a enfermedades e infecciones que pueden causarle la muerte. 

¿ CÓMO SE TRANSMITE EL VIH? 

Únicamente de tres formas: 

1) Por contacto sexual no protegido, al intercambiar fluidos corporales como sangre, 
semen, líquido preeyaculatorio y secreciones vaginales con una persona infectada. 

2) Por vía sanguínea. cuando se realizan transfusiones con sangre infectada al 
compartir jeringas. 

l. Jnjol'lfloc1Óll <k CONASIDA. Cr»rWn;io y Adminutrot:IÓn 35. Copilco Uniwnidad. 
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3) Por vía perinatal, de una madre infectada a su hijo, ya sea durante el embarazo, el 
parto o bien durante la lactancia, por medio de la leche materna. 

¿QUIÉN PUEDE CONTAGIARSE CON EL VIRUS DEL SIDA? 

Todos los que se exponen a cualquiera de las fonnas de transmisión, sin importar sexo, 
edad, raza o condición social. 

¿CÓMO SABER SI SE TIENE LA INFECCIÓN POR EL VIH? 

La única forma de saberlo es mediante la prueba de detección de anticuerpos contra el 
VIH en una muestra de sangre. Si están presentes dichos anticuerpos se dice que la 
prueba es positiva, y la persona es cero positiva. 

¿CÓMO SABER SI SE ESTÁ ENFERMO DE SIDA? 

Sólo el médico, con base en los síntomas y mediante un estudio científico del paciente 
puede emitir un diagnóstico adecuado, sin embargo: 

Los principales signos del SIDA son: 

t "Inapetencia y pérdida de peso inexplicable. 

• Fiebres intennitentes y sudores nocturnos. 

t Ganglios linfáticos inflamados. 

t Diarrea persistente inexplicable 

t Dolores musculares y de las articulaciones. 

t Cansancio prolongado inexplicable. 

t Dificultad para concentrarse. 

t Posibles erupciones o manchas en la piel (como alergia o eczema)" 1 

¿CÓMO SE PUEDE EVITAR EL CONTAGIO POR VIA SEXUAL? 

No teniendo relaciones sexuales (abstinencia)~ teniendo relaciones sexuales con una sola 
pareja que no esté infectada y que a su vez sólo tenga relaciones sexuales con uno 
mismo(lidelidad mutua); evitando el intercambio de fluidos corporales mediante 
prácticas de sexo sin penetración (sexo seguro). o usar una barrera que impida ese 
intercambio, como lo es el condón de látex, el cual empleado regular y correctamente, 
evita el contagio. A la práctica sexual con condón se le conoce como sexo protegido. 

2. /tkm. 
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¿EXISTEN OTRAS FORMAS DE CONTAGIO DEL VIH? 

No, está comprobado que el VIH no puede transmitirse por el contacto casual o 
cotidiano, como los abrazos. las caricias, los besos. ni por compartir utensilios 
personales (para comer o de baño), ni por nadar en albercas, tampoco se transmite a 
través de los animales, ni por las picaduras de insectos. 

¿CUÁNDO HACERSE LA PRUEBA DE DETECCIÓN DEL VIII? 

Cuando se han tenido relaciones sexuales con penetración sin el uso adecuado del 
condón y se sospeche estar infectado. Las personas interesadas en practicarse la prueba 
de detección del VIH deben acudir a los centros de salud, donde médicos, psicólogos y 
trabajadores sociales capacitados, brindan información evalúan si es necesario o no 
practicar las pruebas. Ellos mismos son quienes entregan el resultado y sugieren la 
ayuda adecuada en caso de ser necesaria. 

" La mayoría de los infectados de SIDA son adultos jóvenes hombres, sohre todo en 
el Distrito Federal además, - añade el director de la Clínica Especializada de 
VIH/SIDA ·, que hay nueve hombres enfermos por cada mujer, es decir, nueve por 
uno, y la mayor parte de las mujeres que llegan infectadas son casadas. 

Nueve de cada diez casos se transmiten a través de la vía sexual, a/or1unadan1en1e 
cada vez se ve menos - la transmisión perinalal de madre a hijo -. porque existe la 
forma de evitar que el niño se infecte. 

Cuando nace un niño contagiado, es porque normalmente la mujer infectada no 
recibió el tratamiento adecuado, ya que hay dos medicamentos que puede tomar, y si se 
suministra alguno de ellos, se reduce mucho la posibilidad de que el niño nazca con el 
padecimiento. 

Además de esto, abundó el especialista, se puede recurrir a la cesárea para 
disminuir el riesgo, así como no dar leche materna. Si se pone en práctica alguna de 
estas opciones, es casi nula la posibilidad de que el niño nazca infectado - afinnó -. 

Otra forma de transmisión es a través de transfusiones sanguíneas, las cuales 
afortunadamente ya son muy pocas, porque ahora hay una ley que prohibe la 
comercialización de la sangre y obliga a que cada vez que se hace una donación, se 
realicen exámenes". 

El especialista indicó que otra via de contagio es por el uso de drogas intravenosas, 
sobre todo cuando entre individuos se comparten la jeringa y la aguja. 

MITOS DEL CONTAGIO 

Asimismo descartó que alguna persona se pueda infectar cuando acude a un salón de 
bellei.a a realizarse manicura o pedicura. o cuando va a consultas con el dentista. 
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"Aquí en México no ha habido nadie reportado que se haya infectado por hacerse 
manicura o cuando asiste al dentista - comentó el doctor-. 

Sin embargo, seftaló, existe la recomendación para todos los dentistas que tomen las 
medidas de precaución; básicamente el utilizar guantes y que metan su instrumenta/ a 
soluciones antisépticas y esteri/izantes. 

Es muy raro que uno se contagie por estas vías, aquí en México, no se conoce ni un 
solo caso. De todos modos, ahorita hay una compañia que se llama "Lazo Rojo" que es 

, justamente en laf estétiCas para que esterilicen y mantengan limpio su instrumental de 
manicura y pedicura. Las estéticas que se han involucrado han puesto el símbolo de un 
lazo rojo para que la gente sepa que ahí el instrumental que usan está esterilizado, pero 
es como medida de precaución, porque siempre hay un riesgo mínimo. En el caso de /os 
dentistas normalmenLe todos esterilizan su instrumental. 

Lo que sí ha llegado a presentarse, recordó -, es que personal médico se ha 
infectado cuando ha trabajado con algún paciente, es decir, tuvo algún accidente de 
trabajo y se infectó con la sangre del enfermo, pero realmente han sido muy pocos 
casos". 

Lo que si dejó en claro, es que ahora con la propuesta de Ley de Donación de 
Organos que impulsa la Secretarla de Salud, de que todos seremos donantes potenciales, 
a menos que nuestra familia diga no, se facilitará la donación de órganos. 

"Se van a tener que incremenJar las medidas de seguridad para hacer detección de 
VIH, aunque, - agregó -~la norma oficial para trasplantes de órganos establece como 
obligatorio hacer la detección de VIH. antes de que cualquier órgano pueda ser 
trasplantado. Una persona con SIDA no puede donar nada. Obviamente como habría 
más donaciones se necesitarla más recursos para comprar reactivos que detecten esta 
enfermedad" - finalizó -. 

·El SIDA es una enfermedad infectCH:Ontagiosa (que se contrae y se transmite). 
producida por el virus de la inmunodeficiencia humana (Vlli) Contrariamente a lo que 
se pensó en un principio, el SIDA no afecta sólo a personas con prácticas homosexuales 
o bisexuales, adictas a las drogas inyectadas o haitianos ... " 1 

Cualquier persona puede contraer esta infección: hombres y mujeres, jóvenes, niños 
y adultos. En una palabra, personas como tú y como yo. Y es de pensarlo. Si, la cosa 
está que barde, como dice el dicho popular. Asi que ... es necesario estar informados y 
más que nada, tomar todas las medidas preventivas para evitar esta terrible infección. 

J. /dem. 
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ANEX03 

EL SISTEMA JURÍDICO MEXICANO EN 
- MATERIA !lli PROSTITUCIÓN: 

EL REGIMEN ABOLICIONISTA 

La prostitución siempre ha estado regulada por las normas jurldicas, ya sea para 
prohibirla, para tolerarla o para regular su libre actividad. La influencia de la moral ha 
sido determinante para aplicar las normas represivas y los códigos penales a los 
llamados delitos de prostitución. 

Históricamente, frente al hecho de la prostitución ha habido tres respuestas distintas: 
prohibirla y consecuentemente castigarla; permitirla y regularla, y, por último, 
reconocer su existencia y luchar para que desapare1.C&. 

Podemos distinguir por lo tanto, tres grandes sistemas jurldicos: 

• El prohibicionista. 
• El reglamentarista. 
+ El abolicionista. 

En México se ha adoptado el sistema jurldico abolicionista, por lo tanto es 
necesario conocer más acerca de este sistema aplicado en materia de prostitución: 

ABOLICIONISMO 

Este sistema preconiza la abolición de toda reglamentación de la prostitución, 
proponiendo que la reglamentación sea sustituida por un régimen de derecho común, es 
decir, la aplicación de las mismas disposiciones a todas las personas fisicas sin 
distinciones derivadas de sus actividades sexuales. 

El abolicionismo se inicia en Inglaterra como reacción a la llamada Contagious 
Diseases Act, de 1869, disposición que con el objeto de combatir las enfermedades 
venéreas daba a la policía una capacidad de actuación ilimitada frente a las prostitutas, 
dejando a éstas en una total indefensión. 

La reacción pública contra esta disposición será capitaneada por la figura de la 
seilora Butler, quien inicia la lucha contra el reglamentarismo. En marzo de 1875 se 
fundará la Federación Abolicionista Internacional, cuyos argumentos para pedir la 
abolición de la reglamentación fueron los siguientes: 

a) La reglamentación plantea una regla de excepción policiaco-moral contra el sexo 
femenino. 
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b) Expone a la arbitrariedad de la policía a toda mujer, por simple sospecha y, según 
atestibruan los hechos, a menudo se detiene a personas absolutamente inocentes. 

e) Es, además, atentatoria de la libertad individual. 

d) La reglamentación brinda al sexo masculino una especie de seguridad contra el 
contagio en el comercio sexual fuera del matrimonio. mostrando a la juventud el 
camino para él, con manifiesto perjuicio de la moral y las buenas costumbres. 

e) La reglamentación no consigue el 011ietivo que se propone, o sea, el saneamiento de 
la moral pública y de la prostitución, sino que más bien empeora ambas cosas. 

f) Se pervierte el concepto del derecho y de la moral en el pueblo, ya que el hombre 
puede impunemente abusar del comercio sexual indebido y sólo la mujer sufre las 
consecuencias del acto punible cometido por ambos. 

g) Por último, los burdeles se convierten en focos de enfermedades sexuales que se 
contagian espantosamente. 

Los principios generales de la Federación Abolicionista 
Internacional eran: 

l. La federación reivindica, en el dominio especial de la legislación en materia de 
costumbres, la autonomía de la persona humana, que tiene su corolario en la 
responsabilidad individual. 

II. Por una parte, condena toda medida de excepción aplicada bajo pretexto de 
proteger las costumbres. 

111. Por otra parte, afirma que instituyendo una reglamentación que quiere procurar 
al hombre seguridad e irresponsabilidad en el vicio, el Estado trastorna la noción 
misma de responsabilidad, base de toda moral. 

IV. Haciendo gravitar sobre la mujer, exclusivamente, las consecuencias legales de 
un acto común, el Estado propaga la idea funesta de que habría una moral 
diferente para cada sexo. 

V. Considerando que el simple hecho de la prostitución personal y privada no 
pertenece sino a la conciencia y no constituye un delito, la federación declara 
que la intervención del Estado, en materia de costumbres. debe limitarse a los 
siguientes puntos: 

VI. Se castigará todo atentado al pudor cometido o tentado contra menores o 
personas de uno u otro sexo asimiladas a los menores. Cada legislación, en 
particular, debe determinar, exactamente, el límite y las condiciones de esta 
minoría es()Ccial 

-115. 



VII. Punición de todo atentado al pudor, cometido o tentado, por medios violentos o 
fraudulentos, contra personas de toda edad y de todo sexo. 

VIII. Punición del ultraje público al pudor. 

IX. Se castigará la provocación pública al libertinaje y del proxenetismo, en 
aquellas de sus manifestaciones delictuosas que puedan ser comprobadas sin 
caer en arbitrariedades y sin requerir, bajo otra forma, el régimen especial de la 
policía de costumbres. 

X. Las medidas tomadas a este respecto deben aplicarse tanto a los hombres como a 
las mujeres. 

XI. En todos los casos en que el proxenetismo cae bajo las sanciones de la ley, los 
que pagan a los proxenetas y aprovechan de su industria deben ser considerados 
como cómplices. 

XII. La federación declara que el Estado no debe imponer a una mujer cualquiera la 
visita obligatoria bajo pretexto de policía de costumbres, ni someter la persona 
de las prostitutas a un régimen de excepción. 

Así pues, se observa que frente a la preocupación de los reglamentaristas, que 
únicamente se limitaban a controlar la prostitución con objeto de evitar las 
enfermedades venéreas, los abolicionistas tendnin como objeto fundamental evitar el 
comercio de personas. No sólo pretendían abolir la reglamentación de la prostitución -y 
con ello el cierre de las casas de citas, la inscripción de las prostitutas en los registros 
policiales y las cartillas sanitarias -, sino acabar con la explotación de la prostitución 
ajena y el tráfico de personas con tal fin, así como las figuras conexas a las anteriores 
(proxenetas ... etc.) 

Dentro del régimen abolicionista no se considera delito la prostitución en sí misma y, 
en consecuencia, no la sanciona. En cambio, busca que se castigue la explotación de la 
prostitución ajena y las personas que se dedican a ello. 

En este sistema las mujeres que desean dedicarse a la prostitución pueden hacerlo 
libremente, siempre y cuando lo hagan de forma individual y no en lugares conocidos 
como lupanares. No están obligadas a inscribirse en registro alguno ni a pasar 
exámenes médicos de ningún tipo. 

Actualmente, el sistema abolicionista ha sido adoptado por la inmensa mayoría de 
los países civilizados de nuestra época. 

lo mfonnoción t111l~flor ~rk~ct oA-1/NISfERJO DE l.4. CUl.1VRA, flulituto ck lo Muj~r; La pnntltación dt! ltu Mu)tra: 
Prmdm;iÓll Solidaridad fkmocrdt1co: p. 110.111·114. 
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ANEX04 

GUÍA DE LA ENTREVISTA 

DATOS PERSONALES 

t'r EDAD 
t'r ESCOLARIDAD 
O:c NIVEL SOCIOECONÓMICO 
t'r LUGARDEORIGEN 

t'r TIEMPO DE RADICAR EN EL DISTRITO FEDERAL 
t'r ESTADO CIVIL 
t'r NÚMERO DE UNIONES 
t'r NÚMERO DE HUOS 
t'r OCUPACIÓN ANTERIOR 
t'r TIEMPO DE DEDICARSE A LA PROSTITUCIÓN 
t'r UJGARDE1RAl!AIO 

FACTORES QUE PREDISPONEN A LA PROSTITUCIÓN: 
ETAPA DE LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA.. 

COMPOSICIÓN FAMILIAR: 

-!:< Padre o sustituto 
-!:< Madre o sustituta 
-!:< Número de hermanos 
-!:< Número de hennanas 
-!:< Lugar que ocupaba la entrevistada entre sus hennanos 

SITUACIÓN SOCIOECONóMICA ÓE LA FAMILIA 

-!:< Nivel de vida 
-!:< Clase social a la que pertenecía 
1:r Ocupación de los padres 
~ Principales limitaciones económicas 
i:? Conflicto entre las aspiraciones económicas y la realidad 
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-t< Imagen de la relación padre-madre 
i:'c Quién era la autoridad en la familia 
1.'c Imagen de la relación padres-hijos 
i:'c Diferencias en el trato a hijos y a hijas 
-t< A quién trataban mejor de los hermanos 
i:'c Cómo trataban los padres a la entrevistada 
i:'c Imagen de la relación entre hermanos 
i:'c Imagen de la relación entre la entrevistada y sus padres: 

Figura paterna, 
Figura materna. 

iEi.. iiEDIO' DeSU INFANCIA 

i:'c Vecinos 
i:'c Amistades de la entrevistada 
i:'c Amistades de los padres de la entrevistada 
i:'c Escuela 
~ Acontecimientos en su niftez 
i:'c Valores y normas dentro de la familia 

iLíiER10ño-DI: iAAne>LEseeÑCIA. 
- - - " - --

-Ce Conocimientos y experiencias sexuales 
-t< Reacción ante la menstruación 
i:'c Primera experiencia sexual (edad) 
i:'c Primera relación sexual (edad, circunstancia y reacción) 

i:'c Separación de la familia de origen (sí se llevó a cabo) 
i:'c Raz.ones por las que se separó 
i:'c Circunstancias en las que se llevó a cabo dicha separación 
i:'c Trabajo antes de ejercer la prostitución 
i:'c Relaciones sentimentales (uniones, matrimonios, etc.) 
i:'c Contacto con la prostitución 
i:'c Edad a la que comenzó a trabajar en la prostitución 
i:'c Primeras relaciones dentro del ambiente 
i:'c Reacción de su familia al enterarse de su trabajo 
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i.A PROSTITUCIÓN ADOLESCENTE EN LA ACTUALIDAD 

C< Descripción de su vida actual 
-C-< Tiempo de dedicarse a la prostitución 
f< Situación socioeconómica actual 
~ Relaciones con su medio 
1:c Qué piensa del medio de la prostitución 

' ti Factores que intervienen en el ejercicio de la prostitución: 
policía 
padrotes y madrotas 
droga y alcohol 
homosexualidad 

-CC Acontecimientos que recuerde del ejercicio de la prostitución. 

DESEOS Y .ASPIRACIONES DE LA PROSTITUTA 

ADOLEScENTE 

-te Satisfacción personal 
-Ce Satisfacción en su trabajo 
-et Situación económica y su satisfacción 
1:c Satisfacción en su familia actual 
1:< Relaciones sexuales pennanentes actuales 
~ Percepción de la aceptación o rechazo social hacia la entrevistada. 

la pn!Ioitr Guia rh larntrt!VUta,far lomado ckl mocklo cltl libro· Prosrimción ~ drog4r 
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ANEXOS 

FICHAS DE PROSTITUTAS ADOLESCENTES 
ENTREVISTADAS 

CASO: "ESTRELLA" 

EDAD: 16 aftos 
ESCOLARIDAD: 5º. Grado de primaria 
NIVEL SOCIOECONOMICO DE LA FAMILIA DE ORIGEN: Bajo 
LUGAR DE ORIGEN: Querétaro 
TIEMPO DE RADICAR EN MEXICO D.F. tres años 
ESTADO CIVIL: Casada 
NUMERO DE HIJOS: Uno 
OCUPACION ANTERIOR A LA DE PROSTITUTA: Mesera y sirvienta 
TIEMPO DE DEDICARSE A LA PROSTITUCION: Dos aftos 
LUGAR DONDE TRABAJA COMO PROSTITUTA: La Merced. 

CASO: " CLAUDIA " 

EDAD: 16 aftos 
ESCOLARIDAD: 5º. De primaria 
NIVEL SOCIOECONOMICO: Bajo 
LUGAR DE ORIGEN: Puebla 
TIEMPO DE RADICAR EN EL D.F. 2 años 
ESTADO CIVIL: Soltera 
NUMERO DE UNIONES: Una unión disuelta 
NUMERO DE HIJOS: Uno 
OCUPACION ANTERIOR: Ama de casa, mesera y camarera 
TIEMPO Dll DEDICARSE A LA PROSTITUCION: 1 afio 
LUGAR DE TRABAJO: La Merced. 
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-------

CASO:" LAURA" 

EDAD: 16 años 
ESCOLARIDAD: 6°. Ailo de primaria 
NIVEL SOCIOECONOMICO: Clase baja 
LUGAR DE ORIGEN: Pachuca. Hgo. 
TIEMPO DE RADICAR EN EL D.F. Un allo 

' ESTADO CIVIL: Soltera 
NUMERO DE UNIONES: Ninguna 
NUMERO DE HIJOS: Ninguno 
OCUPACION ANTERIOR A LA DE PROSTITUTA: Estudiante y trabajadora 
TIEMPO DE DEDICARSE A LA PROSTITUCION: Siete meses 
LUGAR DONDE TRABAJA COMO PROSTITUTA: La Merced. 

CASO: "Y ADIRA" 

EDAD: 17 ailos 
ESCOLARIDAD: 3°. Ailo de primaria. 
NIVEL SOCIOECONOMICO: Bajo 
LUGAR DE ORIGEN: D.F. 
TIEMPO DE RADICAR EN EL D.F. 
ESTADO CIVIL: Soltera 
NÚMERO DE UNIONES: Una 
NÚMERO DE HIJOS: Dos y un embarazo de tres meses 
OCUPACIÓN ANTERIOR: Cigarrera y desnudista 
TIEMPO DE DEDICARSE A LA PROSTITUCIÓN: Un ailo 
LUGAR DE TRABAJO: La Merced. 

CASO: "TERESA" 

EDAD: 17 ailos 
ESCOLARIDAD: 2°. Ailo de primaria 
NIVEL SOCIOECONOMICO: Clase media baja 
LUGAR DE ORIGEN: Qucrétaro 
TIEMPO DE RADICAR EN EL D.F. Nueve ailos 
ESTADO CIVIL: Soltera 
NÚMERO DE UNIONES: 
NÚMERO DE HIJOS: 
OCUPACIÓN ANTERIOR A LA DE PROSTITUTA: Hogar 
TIEMPO DE DEDICARSE A LA PROSTITUCIÓN: Dos años 
LUGAR DONDE TRABAJA COMO PROSTITUTA: La Merced. 
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