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INTRODUCCION

. Qué es la sexualidad, el sexo y la genitalidad?, (Cdmo son tratados
estos temas en los programas radiofonicos?, ;Qué apertura se da a ta
diversidad sexual en la radio?, ¢Qué es lo femenino y lo masculing?, ¢Acasa
puede existir una division tajante entre los temas gue guslan a un hombre y a
una mujer?, ¢Existen programas de radio destinados exclusivamente a
homosexuales, bisexuales y heterosexuales?, ,Qué papel juega el homosexual,
la leshiana, el bisexual y el heterosexual dentro de este medio?, ¢ Qué tipo de
censura existe dentro del medio radiofénico y cudl es la postura del gobierno, de
la legislacion en torno al homosexual, la lesbiana y el bisexual?. Estas son

algunas de las interrogantes que me interesa analizar en el presente estudio.

Al reflexionar sobre el tema de la sexualidad y todo lo que ella implica me
llama la atencién una de las instancias que fue creada por ella misma: el sexo,
al cual lo concibo desde dos perspectivas, al ser para mi algo "poderoso” y a la

vez “sagrado”.

La razon de mi anterior razonamiento es porque considero que a lo largo
de los afios se ha vuelto una instancia tan “poderosa’ capaz de ocupar un
espacio en el cuadrante de la radio y convertirse en un programa sobre
sexualidad, capaz de penetrar en un gran auditorio y de generar fieles
radioescuchas que intentan conocer y acercarse a él, al sexo, ala sexualidad y

todo el misterio que hay en ella.

De igual manera llama mi atencion la palabra “sagrado”, ya que me hace
recordar todo el misticismo que ha envuelto a la sexualidad por varios afios y
que ain en la actualidad, cuesta trabajo creer que se hable poco de este tema

enun




medio de tan grande penetracion como lo es la radio y que los pocos programas
que existen no se den abasto con la curiosidad y necesidad de informacidn de
los radioescuchas que estan avidos de enterarse de lo que significa, de lo que

encierra,

Por tal razén, me parece pertinente la realizacion de una propuesta para
un programa de radio que hable de sexualidad, libido, erotismo y sexo, que
atienda las necesidades de un ptblico, mismo que a pesar de la apertura en
torno a estos temas y su desmitificacian en los ultimos afios, contintia ignorante

de varias cosas.

Asi, comenzaré mi estudio al hacer una descripcion somera sobre la
radio, sus caracteristicas, elementos e influencia que este medio ejerce sobre la
sociedad. Me parece atinada la idea de elegir a la radio para la realizacion de mi
proyecto por ser un medio de facil acceso; ademas, la sexualidad es un tema
complejo, ya que no cualquiera habla libremente y sin temores acerca de e\, por
lo tanto considero a la radio el medio ideal, para la transmision de testimonios,
experiencias e infornacion en general; ya que propicia un ambiente de

confianza.

Ademas de la influencia social que gjerce este medio, ofrece distraccion,

compariia e informacion.

Aunado a lo anterior, la radio ofrece ta gran ventaja de desarrollar nuestra
imaginacion, de experimentar fantasias y evocar el pasado al escuchar una
melodia, una voz, un sonido que haga despertar nuestros sentidos y recrear
situaciones solamente visibles en la pantalla de nuestra imaginacion y todo a

través de la radio.




10}

Por otra parte es importante senalar que las canciones y comerciales
estan plagados de erotismo, pasion y sensualidad; sin embargo esto mismo me
obliga a preguntar: jpor que a pesar de que los elementos de la sexualidad son
explotados en multiples comerciales, canciones y algunos programas de radio
para lograr impacto en el radioescucha, el analisis serio de temas relacionados
con la sexualidad queda reducido a unos cuantos programas existentes en la
actualidad?, ;acaso prevalece todavia en nosotros el temor a hablar de sexo y
por tanto se reduce este lema a unas cuantas horas en las bandas

radiofonicas?.

Ante esto, me veo en la necesidad de exponer algunas definiciones sobre
sexualidad asi como una breve historia sobre la misma a fin de establecer
primero qué es lo que significa y porqué siempre e! propio hombre ha procurado

gjercer un control sobre la misma.

Por otra parte, me parece importante analizar ademéas el discurso maoral
de la heterosexualidad, la homosexualidad y la bisexualidad; con base en los
conceptos de lo femenino y lo masculino. (Qué ocurre con los seres cuyas
ideas e inclinacion sexual no encajan con los canones establecidos por la
sociedad?, 4Es la radio un medio optimo para la expresion de su angustia o la

aclaracién de sus interrogantes?

Si analizo lo antes mencionado probablemente encontrare la presencia
de
una sociedad represiva que ha obstaculizado la libertad a una ‘diversidad
sexual' que bien merece la pena el que se le de un espacio de expresion en un

medio de informacion como la radio.

Igualmente, es de mi interés analizar los programas radiofonicos que

existen en la actualidad cuya tematica a tratar es la sexualidad. El objetivo de




este punto es dar a conocer dichos programas vy confrontarlos, es decir,
establecer una comparacion entre ellos a fin de encontrar las ventajas y
desventajas que ofrecen. De esta manera utilizaré la investigacion de campo al
realizar entrevistas a los conductores de dichos programas con el fin de obtener

su particular punto de vista sobre la presencia de la sexualidad en la radio.

Por ultimo, dedicaré un capitulo a la exposicion de mi propuesta, en la
cual deseo que las ideas antes expueslas se vean materializadas en la

proposicion de un nuevo programa radiofonico.

De esta manera, el presente trabajo esta dedicado a hacer un analisis
sobre el papel que desempena la sexualidad en el desarrollo de nuestras vidas,
ademas de explicar algunas de las razones de nuestra actual ignorancia
respecto al tema y mi preocupacion por entender el proceso por el que ha
atravesado un tema que por muchos afios ha sido un tabu, por aceptarla con
naturalidad, por entender y respetar el mundo de la diversidad sexual y por abrir
nuestras voces hacia este tema en un medio de informacion tan penetrante
como lo es el radiofonico. De aqui mi interés por agregar un punto adicional a
este trabajo de tesis mediante la presentacion de una propuesta de radio que sin
lugar a dudas podra tomarse como punto de partida para la realizacién de un

estudio mas profundo.

En el capitulo | se abordan las cuestiones relacionadas con la radio. Sus
diferentes definiciones y origen, el surgimiento de la industriia radiofonica, las
caracteristicas que la definen y le dan esa peculiaridad respecto a los demas
medios de comunicacion. ios elementos que la integran: voz. musica y efectos
sonoros, la inseparable unién entre la imaginacion y la radio y por ultimo la

funcion social gue debe cumplir.




El capitulo Il corresponde en su totalidad al tema de ta sexualidad y para ello se
establece un vinculo entre ésta y la radio, de manera que son analizadas las
deficiniciones e historia de la sexualidad, asi comoel 10l del hombre y la mujer en
materia sexual.

Los discursos morales de la heresosexualidad, bisexualidad y homosexualidad;
asi como la represion ejercida por fa sociedad en este ambito son el tema
fundamental del capitulo Il en el gue se presenta un estudio psicologico sobre

estos aspectos.

En el capitulo IV se hace un estudio acerca de las alternativas actuales sobre
porgramas de sexualidad que ofrece la radio. Se eligieron tres programas que
representan una muestra del universo radiofénico en el que cada vez surgen
mas programas de esta indole. Para comprender mejor las principales
diferencias entre las tres alternativas, se elabord un cuadro comparativo que de
manera sintética y clara muestra los principales aspectos que las hacen

diferentes: asi como sus semejanzas. ventajas y desventajas de cada una.

El capitulo V se trata de una confrontacion entre estos programas de radio, sus
caracteristicas, horarios de transmision, perscnalidad de los conductores y sus

testimonios acerca de su labor como titulares de un programa de sexualidad.

Por ultimo, se presentan las conclusiones con las que culmina este trabajo de
tesis y como un elemento adicional esta una propuesta radiofonica que puede
ser considerada como el inicio de otro estudio mas especializado acerca de la
creacion de un programa de radio; por tal motivo dicha propuesta puede ser
utilizada en varias estaciones, pero en este caso se consideré a Radio UNAM
como una de las posibles estaciones que podria transmitir un programa de esta
indole; no obstante, el un estudio mas especializado acerca de la misma no
corresponde al objetivo sentral de esta tesis que es el analisis de la sexualidad

en el discurso radiofonico; por lo que puede considerarse como el inicio de un




trabajo posterior cuya fiinalidad sea la elaboracion de un proyecto para una

programa de radio.




CAPITULO I. LA RADIO

1.1. Definicion y breve historia
1.2. Caracteristicas de la radio como medio de informacion
1.3. El codigo radiofdnico
1.4. Imaginacion y radio

1.5. Funcion social de la radio




CAPITULO I. LA RADIO

1.1. DEFINICION Y BREVE HISTORIA

bicandonos en el afio de 1983, quierc contar mi pequefa historia sobre mi
acercamiento a la radio iniciando con la tradicional frase de "Habia una

vez...

Si, en realidad habia una vez en mi casa una grabadora "Sony", negra y
reluciente, con micrdfono y casetera, que parecia ser de los articulos mas
novedosos hasta entonces. Hoy en dia el aparatito, arrumbado en el recoveco,
semiarmado con varios pedazos de maskingtape a los costados, sin perilla y con
botones gastados ya de tanto uso; le hemos Ilamado "la sobreviviente de la 2a
Guerra Mundial’, pues desde el aiio de 1970 hasta 1997 ofrecio sus servicios a mi
familia. No obstante, desde muy pequefia recuerdo haber escuchado salir de sus
bocinas las alegres melodias de "Caminito de !a Escuela” y “Negrito Sandia”; poco
después grabé con la ayuda de ella las canciones que aprendia en la primaria y
recuerdo lo (til que fue cuando cargada de pilas, nos informaba sobre lo que ocurria

después del temblor del 85 y todo, gracias a ella, a mi grabadora.

Cuando apenas era una nifita de largas trenzas pensaba que un sefior muy
chiquitito se metia dentro de esa caja negra con un “micro’ microfono, ponia
canciones y él era quien decia las noticias, pero como nunca lo pude ver esta idea

quedd descartada.

Actualmente sé que no se trata de un minisefior atrapado en un aparato, sino
de todo un sistema de estructuras y sefiales que permiten a todos saber las noticias,
preferir a un locutor o escuchar una cancion, al saltar de estacion en estacion en

busca de aguello gue mas nos agrade.
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Pero analicemos con detenimiento el significado que encierra la radio y la

radiodifusion.

La radio es un medio de difusién de informacion que requiere de una
infraestructura tecnoldgica para poder ser; se trata de un medio inalambrico que

envia sefiales sonoras a distancia.

La diferencia entre radie y radiodifusion radica en que la primera es el medio
de difusién o de informacion en si y el segundo, se refiere a las técnicas vy
organismos dedicados a transmitir musica, mensajes y programas por medio de
ondas radiofonicas. Es un sistema de transmision de sefiales y de difusion de signos
y significados.

Esta transmision contiene los siguientes elementos:

+ Fuente o emisor, Es la propia estacion radiofonica que genera una corriente

alterna a determinada frecuencia.

e Codificador. Es el transmisor de radio que modula o cambia algunas de las
caracteristicas del mensaje transformandolo en sefiales propiamente dichas.
Materialmente se localiza como la antena de la estacion que emite al espacio la

onda modulada.

» Canal. Es el aire por donde se desplaza la informacion por medic de ondas

hertzianas.

» Receptor de radio. Es el que capta [a onda. la detecta, la amplifica y la decodifica

transformandola en el mensaje original.

« Deslino. Es el ultimo elemento del sistema radiofénico, el radiocescucha.
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» Ruido. Es otro atributo del sistema considerado importante porque se presenta en
todas partes, invadiendo a todo el sistema, distorsionandolo y provocando que el

mensaje pierda fidelidad.

RECEP-
FUENTE  |ICODIFICADOR |— CANAL|[—] DECODIFI- |[——{TORO
O EMISOR CADOR DESTI-
radiodifusora antena aire radioreceptor NO
radio
escucha

La instantaneidad es una cualidad importante de este medio y significa que la
transmisién de mensajes auditivos puede ser de ejecuciones vivas o grabaciones

realizadas en el pasado.

Es por esta razén que ofmos frecuentemente las frases un tanto comerciales
de: ‘entérese, sin tener la vista fija’, 'en vivo y en directo’, ‘desde el lugar de los
hechos’, 'veraz y oportunamente informado’. Estas expresiones son anunciadas
generalmente a la entrada de los noficieros y se refieren a las cualidades de

veracidad, oportunidad, instantaneidad y simultaneidad.

Otra de las cualidades de la radio es la de inscribirse en la vida cotidiana de
la comunidad, ya que “al carecer de la fascinacion propia de la mirada, libera los
cuerpos de sus perceptores y les permite llevar a cabo otras actividades al mismo

tiempo que atienden a dichas transmisiones”'

" Vilar, Josefina Villegas, Teodorg, et al , El sonido de la radio, ed UAM- IMER- Plaza y Valdes,
México, 1988, p. 57.
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Lo anterior quiere decir que la vista fija no es requerida por este medio,
mismo que es considerado de uso personal y doméstico.

Lazarsfeld y Kendal en su obra titulada Radio Listening_in America, conciben

a la radio como el medio masivo de comunicacion mas barato, de mas bajo costo de
produccion y de mayor penetracion, por tal mative y dada su accesibilidad, es capaz
de llegar a todos los grupos de poblacién, cubriendo un alto porcentaje del pablico y

generando una importante influencia en los radioescuchas.
BREVE HISTORIA

l.a Historia de la Radio comenzd con el descubrimiento en 1844 del telégrafo
a cargo de Samuel Morse, fue €l quien perfecciond un sistema telegrafico hecho de

sefales abreviadas del alfabeto.

El 24 de marzo de 1844 se transmitié el primer mensaje entre la Ciudad de
Washington y Baltimore, en Maryland. Este acontecimiento marcg la entrada a la era

de la comunicacion rapida a distancia.

Afios mas tarde, Cyrus W. Field logré tender un cable submarino a través del
oceano Atlantico, invento que propiciaria después la construccion dé una red de
cables que unia bajo los mares a las regiones mas pobladas del mundo.

Mientras tanto, el fisico- matematico escoceés, James Clerk Maxwell, descubre en
1868 las ondas electromagnélicas, mismas que fueron perfeccionadas por Michael

Faraday.

Tiempo después, en Estados Unidos Alexander Graham Bell, perfecciona un
aparato cuyo objetivo primordial fue el de hacer oir y hablar a los sordomudos,
comunicarios con el mundo exterior. La perfeccién tecnica que logra hacer este

inventor de un oido humano, hace que e! aparato sea llamado ‘teléfono’.



1

Poco después entra al escenario otro fisico aleman, Heinrich Hertz, quien a traves
de un experimento comprobé la existencia de las ondas electromagnéticas y su
transmision de un lugar a otro, por medio de un dispositivo disefiado por él, gque
generaba y detectaba dichas ondas.

Ya se habia demostrado que las ondas viajaban por el aire, ahora la
preocupacion consistia en utilizarlas en beneficio de las comunicaciones; cuestion
que lleva a otro joven, Guillermo Marconi, a revolucionar en 1899 el mundo de las
comunicaciones eléctricas. El suefio de Marconi era el de unir a los continentes no
por cables, sino por la propagacion en el aire de las sefales introducidas por Morse.
Su suefo se volvid realidad cuando logra amplificar los aparatos utilizados por el

anterior.

Gracias a este descubrimiento se genera en los inventores de aquella época

la inquietud por transmitir la voz humana.

El telégrafe inalambrico disefiado por Marconi no ofrecia grandes dificultades
técnicas, ya que era apto para recibir este tipo de emision si la voz podia ser
incorporada a las sefiales irradiadas. El éxito de esta empresa le fue otorgado a
Reginald Fessenden, quien en 1906, después de varios experimentos logro enviar la
voz humana a través de un poderoso transmisor construide por €, por lo que la

radiotelefonia se establecia como una realidad tangible y cierta.

Después de él, el norteamericano Lee de Forest, perfecciona el amplificador
utilizado en la naciente radio, antes llamado audién y que ahora ha sido sustituido
por los transistores y circuitos integrados. con este suceso la radiotelefonia

inaldmbrica surge como un medio de difusidn a distancia.

Posteriormente David Sarnoff bautiza a la radio como 'la caja de musica’,

emite los pormenaores del hundimiento del Titanic.
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Es evidente que el surgimiento de la radio desempend un papel importante &n
las dos guerras mundiales. al difundir no sélo a los contendientes como sucedian los

hechos; sino al mundo en general.

Finalmente en 1920, Frank Conrad, gracias al apoyo de la Westinghouse Co.,
instala un transmisor hogarefio en su casa para radiar musica. Es considerado el
primer disc jockey de la historia.

En ese mismo afio surge otra estacion experimental montada en el garage de una
casa, transmitia anicamente musica, dicha estacién fue la KDKA de la ciudad de

Pittsburgh.

A partir de ese momento la euforia por la radio llego a casi todos los paises,

poblando los cielos de ondas cargadas de musica y voz humana.

Historia de la Radio en México

Los principios de ia radiodifusion en México se dan bajo el gobierno de Alvaro
Obregén, ya que a partir de 1921 comienza a transmitir el Dr. Adolfo Enriquez
Gomez Fernandez. Acto seguido, el Ing. Constantino de Téarnava inicia las

transmisiones de la TND de Monterrey en el mismo aiio.

En 1922 los radioaficionados mexicanos constituyen la Liga Nacional de
Radios, con el proposito de intercambiar experiencias que serian utilizadas por los

grandes inversionistas.

De esta manera en ese mismo aino, Radl Azcarraga Vidaurreta funda “La
Casa del Radio’ que luego vincula, mediante un acuerdo con Felix Palavicini, al
peribdico El_Universal. Los programas de esta estacion promovian la venta vy
construccién de los radios de galena. La entances CYL con el tiempo se convertiria

en la tan popular XEW, una vez que se desligo del diario.



Cabe sefalar que la programacion de la CYL tomoé como base la existente en las
radiodifusoras norteamericanas, ya que Azcarraga al ser un conocedor de o que
implicaba éxite o no en el pais vecino, opté por transmitir semejante tipo de
programas en nuestro pais, difundiendo asi valores, temas y estilos de pensar y de
vivir propios de los Estados Unidos.

Como las industrias veian en la radiodifusién el vehiculo idoneo para
transmitir la propaganda de sus productos, surge la CYB de la Compaiiia Cigarrera

del Buen Tono, que después se convertiria en la “XEB. La B grande de México".

En 1923, ademas de la Liga Nacional de Radio, se encuentran el Club
Central Mexicano de Radio y el Centro de Ingenieras, cuya fusién da origen a la Liga
Central Mexicana de Radio {antecedente de la actual CIRT, Camara Nacional de la
Industria de la Radio y la Television), cuyo propdsito era reglamentar juridicamente

la radiodifusion y dejar establecide el caracter comercial de las emisoras privadas.

Cabe hacer la aclaracion de como en 1923 México no estaba adherido al
Convenio Internacional sobre Radio, las siglas de las estaciones se escogian

arbitrariamente.

Asi, en 1925 se funda la estacion CYJ que utiiza la General Electric para
difundir su publicidad, mas adelante la estacion pasa a manos de Félix Palavicin
(1930), quien la convierte en un diario hablado llamado XEN.Radio Mundial.

En realidad, la década de los 30's puede desrcibirse como la época dorada de la
Radio Mexicana, al hacer su aparicion gran niimero de estaciones que con éxito se
apoderaron de la atencién de avidos radioescuchas que se sumaban dia tras dia a

la 'fiebre’ del radio.

Para 1929 estaban en actividad 18 emisoras y es en este afnc cuande la

Secretaria de Comunicaciones, con base en los acuerdos estipulados durante [a
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Conferencia internacional de Comunicaciones, informa que a Meéxico le

correspondian los indicativos nominales de la XAA hasta la XPZ.

Lo mismo aparecid la XEW, sin duda una de las ejemplares pioneras de la
radic comercial; asi como la XEFO, estacion del Partido Oficial y XEUN, Radio
Universidad, con un tipo de programacion cultural y critica. De igual manera
surgieron la XEL, Radio Capital en 1930; la XEJP, Radio Variedades; XEA Radio
Al en el 37, XERH en el 39, entre otras.

Nacen las emisoras CYO de los Sres. Arturo Martinez y Manuet Zetina, cuya
programacion era de tipo cultural y hacia 1930 se torna comercial al convertirse en la
XEK. “La voz del comercio”. La CYR de Mazatlan, propiedad de la empresa

Rosseter y Cia. La CYX, fundada en 1924, era propiedad del periodico Excélsior.

Cabe sefalar que para esos anos, Emilio Azcarraga Vidaurreta, ya tenia
nexos con capitales extranjeros, porque si bien fue el fundador de la XEW en 1930 y
de la XEQ en 1938; igualmente era el representante de los intereses de la RCA

Victor, la Ford y gerente general de la México Music Co.

Por su parte la CYB, CYL y CYJ . eran radiodifusoras comerciales gue
transmitian exclusivamente la promocion de productos de la casa comercial que las
habia fundado, no existia multiplicidad de anunciantes en ellas; por lo que la
inauguracion de la radiodifusion comercial con fines de lucro se da con la fundacion

de la XEW. "La voz de la América Latina desde México™.

Para esos afios la familia Azcarraga Milmo comenzaba a establecer las bases

de un gran monopolio comercial, al instalar distintas emisoras en varios estados del

pais.
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Cabe hacer hincapié en el hecho que desde gue Emilio Azcarraga Vidaurreta
inicié en 1930 ‘a gran aventura comercial’ con la radio y se dio cuenta de} encrme
potencial que este medio poseia, se desato una lucha por conseguir tado lo gque la
radiodifusion prometia: enormes ganancias, de donde fluian grandes capitales
nacionales y extranjeros, mismos que daban un poder gue logrd influir en las esferas
politicas y que sentaron las bases de un gran monapolio comunicativo que empezo
a difundir como status de vida valido para la poblacion mexicana el que imperaba en
los Estados Unidos.

De igual modo, ante el éxito de ta XEW, Azcarraga decide fundar la XEQ que
habria de integrarse a la Columbia Broadcasting System (CBS), con lo cual, la
presencia de intereses extranjeros en fa naciente industria radiodifusora de México

se hizo patente.

Afos mas tarde, el anterior empresario junto con Clemente Serna fundan en

1941, Radio Programas de México (RPM).

Perc fue también en los 30's, para ser especificos en 1931, cuando Pascual
Ortiz Rubio, inaugura la XEFO, misma que se encargo de difundir la doctrina del
partido oficial, informando sobre la administracion del mismo. Dicha estacién fue
capaz de mantenerse hasta 1946, difundia una programacion artistica y también
ideclégica; pudo salir avante al cambio que en 1937 se dio, del Partido Nacional
Revolucionario al Partido de la Revolucién Mexicana, pero no asi al del Partido

Revoelucionario Institucional en 1946.

Cabe sefialar que fue durante la gestidn del presidente LAzaro Cardenas que
el gobierno tratd de inmiscuirse mas en el asunto de la radiodifusion y de tener un
mayor control sobre los industriales del medio. Durante esta gestidon el entonces
Secretario de Comunicaciones y Obras Publicas, Francisco J. Migica, presentd un

proyecto de estatizacion de la radiodifusién, ya que mediante una investigacion



realizada a las radiodifusoras existentes, se observaban grandes irregularidades en

la prestacion de este servicio.

Este proyecto contemplaba la regulacion y vigitancia de las emisiones, asi
como mayor participacion en las mismas por parte del Estado. Sin embargo el
anterior prayecto nunca fue llevado a cabo, por el enorme poder y presidén que los

industriales del medio ejercian sobre el propio gobierno.

Durante el sexenio Cardenista se fundaron las estaciones XEDP y XEXA, que
transmitian una programacion sobre las actividades gubernamentales; no obstante,

dichas emisoras llegaron a su fin al terminar este pertodo.

En los afos siguientes se consolidaron otras estaciones como la XELA en
1940, con programacion de musica clasica y la XEX. "La voz de México", fundada en

1947 por Alonso Sordo Noriega.

Ahora bien, respecto a las dos principales estaciones que desde sus inicios
hasta la fecha han tratado de conservar un tipo de programacion gue las distingue

del resto, nos encontramos con la historia de la XEEP y XEUN, ambas, estaciones

cuiturales.

Radio Educacion, fue la primera en aparecer en el aino de 1924 bajo las
siglas CZE. Un afno después, el entonces presidente de México, Plutarco Elias
Calles, declard en su informe de gobierno la autorizacion a la SEP para la
adquisicion y gestion de la nueva emisora cultural. Explico el hecho de haber dotado
a la mayoria de escuelas federales de aparatos receptores para poder sintonizar
dicha emisora y finalmente consideré con esto que el propésito de la Secretaria de
Educacién de hacer realidad la labor educativa de la radio, iniciaba con la XEEP su

desarrollo.



Tras varios anos, esta estacién comenzéd una nueva etapa en cuanto a
equipo técnico y programacion y finalmente en el afio de 1976, se inauguraron l|as

nuevas instalaciones ubicadas en Angel Urraza 622. Colonia del Valle.

De igual manera, atra estacion aliada al frente no mercantil, encabezado anos
atras por Radio Educacion y la desaparecida Radio Nacional, fue Radio Universidad.
Al respecto, Fernando Curiel, comenta: "XEUN, una de las empresas difusoras de la
UNAM, representa un datc clave de la cultura mexicana. Su presencia
ininterrumpida en el cuadrante desde la noche del 14 de Julio de 1937, térnala
modelo o antimodelo de los medios electronicos culturales y de los medios

comerciales aquejados de afliccion cultural "7

En el discurso del director fundador, Alejandro Gomez Arias, se dijo que la
Universidad Nacional funcionaria con los siguientes nominativos:
XEXX, Onda Larga. Misma que después se convertiria en XEUN.
XEYU, Onda Corta.

En febrero de 1937, se anuncid que contaria con la Onda Corta a fin de
poder cubrir no sélo la Republica entera, sino otros puntos lejanos. Sobre ésto, el
autor Fernando Curiel comenta que a pesar de que esta estacion pretendia llegar
muy lejos. al sur de los E.U. y Latinoamérica. tratando de dignificar la programacion
musical y creando una Universidad Abierta, sin Muros; fue lamentable que los
hechos reales quedaran muy por debajo del ambicioso proyecto original. Cita entre
otros ejemplos, el que la inauguracion de la emiseora fuera hasta junio y no en
marzo como se habia prometido; el transmisor que comenzé a funcionar fue el de la
XEEX de Onda Larga y no el de la XEYU de Onda Corta, asi que apenas se cubria

al barrio estudiantil. Tiempe después irrumpe la Onda Corta, pero no es sino hasta la

Curiel, Fernande, jDispara Margot, disparal. Un reportaje justiciero de Ja radiodifusion mexicana,
ed. Premia. La red de Jonas, Méxicc, 1987, p. 45
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década de los 60's y 70's cuando logra establecerse de manera mejor la estacion, al

lograrse una dualidad entre los aspectos técnicos y la organizacion de ia emisora.

En los 50's, Radio Universidad cambia sus estudios a Ciudad Universitaria,
entra en el campo de la Frecuencia Modulada y en 1964 amplia sus espacios en
AM.

Finalmente. es en el afio de 1978 cuando se le confiere el rango de organismo
auténomo dentro de la Coordinacion de Extension Universitaria y por ultimo, la
emisora estrena instalaciones en Adolfo Prieto 133. Colonia del Vafle, lanzando al

aire una poderosa sefial en FM Stereo.

Cabe sefalar que la industria de ia radiodifusion se expande gracias a la
sustitucion de los discos de acetato por la cinta magnética. Asi, a finales de los
cincuentas, un gran nimero de radiodifusoras transmitian Unicamente grabaciones
de radionovelas, cémico- musicales o simplemente de musica grabada, ya que esto

no necesitaba de una gran inversion.

Terminados los 50's, en el afio de 1960 se promulga la Ley Federal de Radio
y TV y en afos siguientes la XEMP, XEVIP, XEVOZ, XEUR Y XEABC, inician
transmisiones para un relegado radio de familias mexicanas, consentidoras de su

novedoso televisor.

Ahora bien, el crecimiento de ia industria de la radiodifusion continug su
camino, empero la inclusién de un medio como la television comenzo a desplazarla
a un segundo plano, porque ahora la atencion se centraba en el novedoso medio
que prometia enlazar de una manera mas fuerte a los espectadores. Sin embargo,
la radio no cayo en el desuso, sino que se convirtio en el medio de compaiiia por
excelencia de las personas, extendiéndose su uso a miles de radioescuchas que
dada la accesibilidad que presenta el mismo, actualmente este aparato resulta ser

indispensable para cualquier persona. Gracias al uso personal que se le ha dado, la




radio, lo mismo informa por las mafianas al ejecutivo sobre los cambios de la Bolsa;

gque tranquiliza con una cancion al estudiante atrapado con su carro en el

congestionamiento del periférico.

Por lo anterior, se puede asegurar que con la llegada de fa TV, la radio no

murié y hoy en dia es una pieza esencial para todos nosotros.
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1.2. CARACTERISTICAS DE LA RADIO COMO MEDIO DE COMUNICACION

esulta claro que la radio posee caracteristicas que la hacen definirse como
un vinculo de ‘comunicacién’ con todo tipo de personas. de cualguier

condicion social y cultural,

Al difundir contenidos ideologicos a grandes masas de personas, 1a radic ha
sido considerada como e! medio de penetracion social mas importante. dada su
accesibilidad por el bajo costo que representa para una familia el tener por lo menos

un aparato radiofénico en su hogar.

Para entender el proceso de comunicacion que se establece entre los
profesionales de la radio y radioescuchas: habra de considerarse como punto de

partida, la definicion del acto comunicativo,

Fiorence Toussaint en su libro Critica de la Informacion de Masas, se refiere a este
acto como "el proceso mediante el cual los sujetos alcanzan objetivos relacionados
con la intencion de influir en su entorno social”; no obstante, considera que la
comunicacion puede quedar reducida Unicamente a 1a transmision o recepcion de

mensajes.

Los mensajes, no solamente son las palabras, también pueden ser garabatos
en el papel, sonidos en el aire, marcas en la piedra, movimientos del cuerpo, gestos,
etcétera. Son los productos del hombre, en su afan por darse a entender y poner €n

clave comun sus ideas ante los demas.

Audn cuando el acto de comunicacion sea entendido como una interaccion o
intercambio simple entre dos o mas individuos dentro de un grupo u organizacion en

la que se ‘hace comun’ y se ‘comparten’ las inquieludes de los miembros; resulta
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indispensable sefialar gue la existencia de un canal, que conecte a las partes y gue
sirva para encaminar el mensaje, es indispensable en este proceso.

La comunicacion comunmente es entendida como un acto que implica una
interaccion biunivoca, una reciprocidad de mensajes entre los dos polos gue
conforman la estructura comunicativa, es decir, el transmisor puede ser receptor y
viceversa. El intercambio de mensajes entre ambos, tiene la posibilidad de un
retorno Nno mecanico, sino espontaneo ya que las dos partes tienen la capacidad de

respuesta.

Para entender mas este fenomeno, a lo largo de la historia han existido varias
corrientes de pensamiento que han tratado de explicar el proceso que sigue la
comunicacion, empleando para ello varios modelos. Uno de ellos, es el modelo
matematico del proceso de comunicacion de Shannon, que contiene los siguientes

elementos;

Fuente o emisor: es quien envia un mensaje con un determinado contenido al

receptor.

Codificador: El siguiente paso es hacer una cedificacidn, esto es, emplear un
lenguaje, presentacion y estilo, acordes con ese contenido, que sean comunes al
receptor. Debe de emplearse un sistema de signos convencionales para la

interpretacién de un mensaje.

Canal: El mensaje se transforma en una sefal capaz de pasar a traves del

aire- canal - para que pueda llegar al receptor.

Receptor: Es quien decodifica el mensaje y es el destino del mismo.

DESTINO
FUENTE| CODIFICADOR CANAL DECODIFICA- C
DOR RECEPTOR




Este modelo responde al hecho de que la comunicacion entre dos personas
es posible cuando una de ellas habla y la otra escucha, es decir, la fuente, da un
mensaje al receptor, los ruidos exteriores pueden impedir que exista la perfecta
comprension del mensaje, el canal es e! soporte fisico por el que viaja e! mansaje,

es el aire gue transmite las ondas sonoras.

No obslante. este modelo que dio origen a la teoria de la informacion,
mantiene como Gnico lazo entre la fuente, que s6lo habla y el receptor, que sélo oye,
a un canal que puede ser interrumpido si existe la presencia del ruido. La

retroalimentacién no esta presente en este modelo.

Al basarse en el estudio de las maguinas, de un aparato came lo es el
teléfono: el modelo antes citado desprecia el hecho de que la fuente y el destinatario
son seres humanos y que entre ellos, la comunicacion adquiere una dimension
psicosocial, al establecerse una relacion personat entre ambos que poco liene que

ver con la relacién mecanicista propuesta por Shannon.

Por lo tanto, si entendemos a la comunicacion como un intercambio de
significados entre individuos que comparten un mismo sistema de simbolos,
estamos hablando de un proceso no lineal, ya que implica una retroalimentacion vy

una forma de comunicacion mucho méas compleja.

Un elemento de vital importancia para que surja la comunicacion entre el
emisor y receptor, fuente y destino, es el manejo de un mismo codigo entre ambos.
El lenguaje cumple con esta funcion, por tal razoén, cabe hacer hincapie a este

respecto.

Algunos autores consideran que el lenguaje es una estructura fundamental en

cualquier grupo social. ya que es producto de la socializacion, vy, por lo tanto, es



inherente al ser humano. Otros autores sostiemen que también los animales
desarrollan ciertos tipos de lenguaje, que a pesar de no ser expresados en palabras,
tienen un significado para los miembros de una misma especie. Ejemplo: el

‘lenguaje’ de las abejas. delfines, hormigas, entre olros animales.

De esta manera seria un error el considerar al lenguaje hablado, mediante €l
empleo de frases como el Gnico que existe, ya que hay otros tipos de lenguajes
como el corporal, que posibilita la relacion de los sujetos entre si; sin embargo, la
impartancia del mismo radica en que es catalogado como un producto de la cultura,
dado que las lenguas han evolucionado respecto del lugar al que pertenecen,

presentando cambios de estructura, reglas y significados.

Muchos de los modelos tedricos de la corriente funcionalista se basan en un
esquema de estimulo-respuesta entre la fuente y el receptor, dejando a un lado fa
parte social que caracteriza a la comunicacion entre seres humanos, es decir,

propone modelos mas mecanicos que humanos.

Uno de ellos es el funcionalismo, el cual pretendid dar una explicacion y
fundamentacion al equilibrio social y para ello utilizd el esquema funcion-conducta-
reproduccion del sistema-equilibrio-satisfaccion de necesidades. Con esto se
buscaba responder el para qué de la existencia de los medios, basandose en una

teoria estimulo-respuesta. como lo es el modelo de la agwja hipodermica.

Esta teoria fue también conocida como transmisién en cadena y consideraba
al emisor como capaz de moldear la opinion publica a su gusto, ya que el mensaje
influia en cada individuo de tal manera que provocaba una reaccion unidireccional
en el conjunto, cada efecto individual daria lugar entonces a un solo efecto colectivo
homogéneo. De esta manera, la teoria de la aguja hipodérmica sostenia gue los
medios eran capaces de “inyectar” mensajes a ios individuos-masa y modificar su

comportamiento.



Los estudios estrucluralistas, en cambio, se centraron en el analisis de las multiples
formas en que los seres humanos se comunican, enfocandose en el analisis de una
vison cultural de la comunicacion mas compleja en la que conocer a los medios y
sus efectos no bastaba. fue necesario entonces profundizar mas y los estudios de
linglistica se transformaron en estudios de los modos y las formas del habla en sus
nexos con la vida social. Se dejo de considerar al ser humano como hombre-masa y

se analizd su contexto social.

Por tal razén, en este trabajo se analizaran algunos paradigmas
pertenecientes a la corriente estructuralista, a fin de exponer algunos de los

supuestos basicos que enlazan a este corriente con los medios de comunicacion.

El estructuralismo es una corriente que analiza la comunicacion al interior de
las diferentes formas culturales, simbdlicas e histdricas que dan origen al sentido de
la accion comunicativa, es decir, estudia el proceso de la comunicacion con base en
la relacion del individuo con su entorno social. Para ello analiza al lenguaje, mismo
gue contiene los discursos del poder, de la convivencia y de lo representalivo para

un grupo humano, expresa la condensacion de una cultura.

Ahora bien, los sujetos van a interpretar y a entender los mensajes que ven,
es cuchan o simplemente perciben de manera no lineal, de acuerdo a su propia
cultura y por tanto, el proceso comunicacional se torna complejo y multidimensional,
ya que en él intervienen construcciones historicas y culturales propias de cada grupo

humano.

E! lenguaje, las tradiciones, las costumbres, los valores, los simbolos, los
signos de identidad de los imaginarios colectivos, producto de la evolucién histarica
y social , constituyen el marco de significacion que permite el desenvolvimiento de

los contenidos de los medios. Es por esto. que la corriente estructuralista analiza la
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astrecha relacion que mantienen los procesos comunicacionales y la significacion

que adquieren en la cultura propia de cada sociedad.

El estructuralismo plantea que detras de cada mensaje que percibimos hay
una estructura compleja, ya que no son simples datos los que captamos acerca de
la realidad, sino experiencias mucho mas profundas y diiversas.

El estructuralismo constituye una perspectiva tedrica-metodolégica, en tanto
busca dar explicacion a aspectos de la realidad social o psicolégica como lo es la
comunicacion de masas, por lo tanto, constituye una manera especifica de

comprender, analizar y concebir ia realidad.

Plantea ademas, que la construccion historico cultural de una sociedad no
seria posible sin el lenguaje, ya que es un medio de comunicacion en si, debido a
que da a conocer la mentalidad de un grupe humano, su vision de la realidad. Su
forma singular se expresa en lo que hemos llamado “lengua” y no obstante que
existen varias lenguas, cada una de ellas encierra la vision del mundo de quienes la

hablan.

Por tal razon, Wilhem Von Humboldt afirmaba que, “el lenguaje es un medio

de comunicacion. Es un medio y es un cédigo social’.

Dentro de esta corriente estd La Escuela de Paris, cuya principal
preocupacion consistié en establecer relaciones entre el lenguaje y la vida social, a
través del analisis acerca del modo en que afectan !as formaciones culturales, los
hechos histéricos y los fenomenos de fa convivencia humana al lenguaje, y la
importancia de éste en el proceso de socializacion. es parte esencial para explicar la

evolucion de las organizaciones humanas.

Otra de las escuelas mas representativas de esta corriente de pensamiento

es la La Escuela de Ginebra, que ha retomado la obra de Ferdinand de Saussure,



ya que su analisis esta dirigido al conocimiiento de las formas en que los signos se

estructuran al interior de una comunidad de habla.

Es importante hacer hincapié en los estudios de este ultimo autor, dehido a
que su obra principa! Cours de linguistique générale. puede considerarse como la

base del estructuralismo linglistico.

Saussure considera a la lengua como la institucion humana mas impartante,
pero no la Gnica, ésta es estudiada por la linguistica y los sistema de los signos en &l
seno da la vida social son estudiados por la semiologia, por lo que plantea ia

necesidad de estudiar al signo como algo social.

Otro de los autores que obedecen al modelo estructural fue Leonard Barthes,
quien sefalé como objeto de la semiologia cualquier sistema de signos: las
imagenes, los gestos, los sonidos melédicos constituian segun él sino propiamente

lenguajes, si podian ubicarse como sistemas de significacion.

Para él resultaba inviable concebir un sistema de imagenes u objetos cuyos
significados pudiesen existir fuera del lenguaje, por lo que considerd a la linglistica

como la ciencia general de los signos y a la semiologia como parte de ésta.

Al entrar de lleno en el terreno de los medios masivas de comunicacion, me
parece perlinente hacer hincapié en la significacion que para varios autores posee la

connotacion: ‘medio masivo de comunicacion’' y ‘comunicacion social’.

Los medios de comunicacion son definidos comao instrumentos tecnologicos

que difunden mensajes a un publico disperso y heterogéneo.

Ahora bien. el concepto de medios de comunicacion de masas, se refiere a

un sistema de comunicacion que cubre a una amplia franja poblacional. El término




de “masa” corresponde a lo Gltimo, es decir, la palabra masa, comunicacién de
masas, se refiere a lodo el conglomerado humano que se encuentra repartido en
franjas de ingreso, de edades, de ocupacion, etcétera. Esta definicion es meramente
estadistica, ya que por otra parte, la idea de franja poblacional, en el sentido
estructural de la palabra, se refiere a una comunidad que es un conjunto de
personas guiadas por intereses comunes que las identifican entre si y que dependen

economica, social y culturalmente de la poblacion a la que pertenecen.

Para Judith Lazar, “la audiencia de la comunicacion masiva se caracteriza
por su amplitud, la heterogeneidad y el anonimato. Se trata de una masa de
individuos, dispersos en el espacio y desconocidos los unos para los otros. Los
miembros de la audiencia pueden pertenecer a diversos estratos sociales: edad,
sexo, profesion, religién, etc. En cuanto al anonimato, significa que los individuos

{...) son "desconocidos” para los comunicadores™

No obstante, considerc que la definicion anterior presenta un sesgo, en
cuanto al anonimato del radioescucha, ya que los programas que existen en la
actualidad han sido planeados y conceptualizados con base en los gustos, niveles
socioeconomicos y culturales de un determinado universo de la poblacian,
preferencias, etcétera, que han permitido al emisor saber a qué tipo de publico se
dirige, cudles son sus preferencias, sus dudas, sus comentarios y quejas. A través
de estudios de mercado, del teléfono, la carta, el fax y ahora el correo electronico,
no se puede ser tan radical al concebir a la audiencia como un ente desconocido y

anénimo.

Cada individuo se expone a una determinado medio de comunicacion al
mismo tiempo en que muchos otros mas se hallan expuestos ante la misma fuente,

por tanto, el individuo es parle de un publico: sin embargo, el mensaje que capto lo

' Lazar, Judith, ,Qué s&7. La Ciencia de la Comunicacion, ed. Publicaciones Cruz Q, Meéxico,
1995, p. 57.




interioriza de manera diferente a los demas de acuerdo a sus caracleristicas
personales, psicosociales y sociales; lo comparte con su familia, amigos,
compaiieros de trabajos, etcétera, extendiéndose un mismo mensaje a mas
individuos. Por lo tanto la relacion entre 1a fuente y el receptor indivudal no es la
(nica posible, dado que el mensaje de los medios llega a otras personas que no se
expusieron a ellos por la accion de los "Guias de opinién”, quienes lo extienden a

través de sus platicas con otros miembros del grupo al que pertenecen.

Por otra parte, la comunicacién masiva es un proceso estructurado y
arganizado mediante el cual se transmiten contenidos simbaficos a un conglomerado
de personas heterogéneas a través de diversos medios técnicos como la prensa,
cine, radio o television, mismos que son considerados medios de comunicacion
colectiva porque son capaces de hacer llegar sus mensajes a pablicos muy amplios,
causan impacto politico a nivel de la opinion publica, sobre todo en épocas
electorales; para poder existir requieren de una gran cantidad de recursos para lo
concerniente a los procesos de produccion y consumo; por el impacto que producen
en la conducta de los sujetos, por sus retaciones y efectos con factores como la

identidad nacional, las ofertas religiosas y otras formas de identidad colectiva.

Los medios de comunicacén masiva, son entonces, las diversas formas
industrializadas de producir informacién y entretenimiento en la sociedad de

consumo: television, periodicos, radios, discos, libros, publicidad, etcétera.

Es importante sefialar lo que Humberto Eco considera acerca de que toda
critica que se haya elaborado en torno a los medios de comunicacioén de masas, no
puede ser considerada en su totalidad, porque tendria que ser hecha fuera del plano
de sus efectos, que es a donde se abocan sus criticas y sus defensas. Mas bien el
autor sefala como punto nodal, el analizar los intereses a los que sirven quienes

poseen los medios de comunicacion.




Sefala que el destinatario no es tan sélo un consumidor pasivo del mensaje,
sino que puede consumir el mensaje en la desatencion, a veces lo interpreta a
psoposito y no le atribuye funciones cognoscilivas y otras veces le responde

poniendo en ello toda su atencion.

Lo anterior puede llevar a la reflexion de que por si solos, los medios de
comunicacion de masas, no contribuyen a formar en su totalidad la manera de
pensar de toda una sociedad. Ademas un mismo mensaje segun las diiversas
situaciones culturales puede ser comprendido de muy diferente manera por un
determinado grupo que por otro, debido a que fas diversas formas de interpretacion

responden a una diversidad de codigos.

Eco propuso el ejemplo de la imagen de un rebario de vacas que es percibido
lo mismo por un italiano que por un indio, pero para el primero significa alimento en
abundancia y para el segundo representa un siimbole sagrado. Entonces mientras el
emisor trata de dar un mensaje sobre la base de un codigo propio, éste es
interpretado por los receptores de diferente manera de acuerdo a sus particulares

codigos culturales.

Por (ltimo, cabe sefalar los argumentos de Alvin Toffler en su obra titulada
"l a tercera ola” en la que sostiene que la desmasificacion de los medios de
comunicacion es un procesc que se lleva cabo en la actualidad. debido a que los
ofrecimientos de cada vez mas y diversos programas da lugar a la existencia de
muchas y variadas emisoras, cada una de ellas esta dirigida a sectores
especializados de publicos, en lugar de dirigirse todas hacia un publico general
indiferenciado: de tal manera que se desmasifica al auditorio, formandose varios

minipublicos.

En lo que respecta a la radio y su connotacion de ‘medic de comunicacién’

aplicade por varios autores, tiene también su razon de ser si partimos de la idea de




que es un complejo tecnoldgico que pone en contacto a emisores y receptores,

rompiendo las barreras del espacio y el tiempo.

Asi mismo, la significacion de la radio como medio comunicativo, se basa en
el supuestc de que la comunicacion interpersonal en la cual el emisor y
radioescucha comparten el espacio fisico y el tiempo; no es la Unica forma posible
de poder comunicarse y por lal motivo se crearon los ‘medios masivos de
comunicacién’, comeo una manera de acortar distancias y vincular personas sin ser

necesaria su proximidad fisica.

La radio es un medio de informacion instantaneo, ya que en el momento
preciso en el que los hechos ocurren, los da a conocer, de esta manera el mensaje

radiofénico puede ser recibido al mismo tiempo que se realiza otra actividad.

Otra de sus cualidades es la de ser un medio muy amplio, versatil, en cuanto
al tratamiento de temas, lo que hace gue el auditorio se pueda transportar de un
lugar a otro, de una época historica a ofra mas remota con la accidn de la palabra, la

musica y los efetos sonoros.

Mario Kaplin, en su obra titulada Produccién de programas de radio, habla

sobre las limitaciones de este medio entre las que se encuentran la
unidireccionalidad, peligro de fatiga por parte del radioescucha, peligro de

distraccian, ausencia de interlocutor, fugacidad y auditorio condicionado.

Sin embargo, no hay gue dejar de reconocer que pese a las desventajas
antes expuestas, la informacion radiofénica cumple con las cualidades de

simultaneidad, inmediatez, posibilidad de desplazamiento y amplic alcance.

Estos grados de libertad de que dispone el conductor del programa de radio

en el despliegue de su mensaje, indican suficientemente que esta muy lejos de ser




un simple eslabon entre el acontecimiento y el auditorio al que se dirige. El emisor
debe ser percibido como un creador que proporciona, a través de su mensaje, una
construccion activa acerca del referente- que es aquello de lo que hablan los
interlocutores -. acerca del mediador a través del que se expresa, acerca de su
propia persona, asi como también, acerca de la situacion social en cuyo seno tiene

lugar la comunicacion.

Ahora bien, los locutores en la actualidad parecen ser personajes del pasado.
Los conductores han tomado su lugar. La diferencia esta en que los primeros eran
anunciantes de canciones, de artistas, de comerciales y no contaban con una
preparacion profesional que les permitiera el dominio de diversos temas frente al
miicrofono. Las personas que ahora ocupan las cabinas son los conductores de
programas, quienes poseen un bagage cultural amplio y un conocimiento profesional
acerca de diversos temas, lo que les permite hablar con responsabilidad y emitir
opiniones en torno a diversos asuntos, porque saben de ello, conocen y estan

capacitados para responder a su auditorio.

La relacion que existe entre éste y su interlocutor determinara de forma
considerable el léxico, el orden de fas palabras, la construccion de las frases, su
grado de elaboracion gramatical, la acentuacion, etcétera, de tal manera que se

logre una interaccion e identificacion del conductor con su publico.
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1.3. EL CODIGO RADIOFONICO

través de la radioc podemos escuchar una continuidad de mensajes
sonoros, los cuales constituyen una sucesian ordenada, constante y
significativa de ‘ruidos’, que son hechos tanto por personas, como por

instrumentos musicales o por la propia naturaleza.

Estos mensajes han sido clasificados en tres sistemas sonoros que
conforman al cédigo radiofénico, mismo que esta definido como un conjunto de
reglas que se requieren para generar mensajes mediante la correspondencia de los
elementos expresivos de la radio, que adecuadamente combinados son capaces de

transportar o transmitir infermacion.

Los elementos de expresion de la radio son: la voz, la misica y los efectos

S0Noros.

voZz
A la voz o discurso hablado se le considera el elemento radiofonico por
excelencia, cuya emision- |a palabra -reproduce lo mas significativo del ser humano.

Sus cualidades son: tono, timbre, intensidad y cantidad.

El tono significa la mayor o menor elevacion del sonido que se produce por la
rapidez de la vibracion de las cuerdas vocales, de esta manera el tono de las voces

es clasificado en agudo, central o grave.

Respecto al volumen de la voz, la voz alta tiene otra funcion distinta de la
baja, genera otros sentimientos, la voz baja corresponde a un animo tranquilo que a

uno excitado, es aptima para hablar a un individuo que a una rmuttitud.
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Asimismo, una voz aguda que denota mas claridad y una mayor
superficialidad, serd mas apropiada para programas diumos, alegres, menos serios
que no requieran de la atencion completa del radioescucha. En cambio la voz grave,

es adecuada para lograr la introversion del emisor,

Respecto al timbre, éste se refiere a la ‘personalidad’ de la voz, lo que la hace
ser diferente de las otras voces,
La intensidad depende del volumen y de la cantidad de aire que se utidiza para
difundir la voz, de la fuerza de respiracion; mientras mas se controle el ritmo
respiratorio, de iguat manera se controlara la intensidad de la voz.

La cantidad es la duracion de un sonido emitido que propicia la calidad del mismo.
{as anteriores cualidades permiten hacer la siguiente clasificacion de las

voCces:

a) Voz estentorea o de trueno. Es la voz fuerte. gruesa y dura. Se usa para encarnar

personalidades de tipo rudo.

b) Voz campanuda. Es una voz severa, majestuosa y enérgica. Demuestra absoluta

seguridad en si mismo.

c) Voz argentina. Es clara y sonora. De agradable timbre, metalica.

d) Voz calida. Es melodiosa, armoniosa y melosa.

e) Voz dulce. Puede ser confundida con la anterior. pero este tipo de voz expresa

ingenuidad, sencillez y timidez. Es suave, como de suplica.

f) Voz cascada. Es opaca, sin fuerza y sonoridad.

g) Voz aguardentosa. Es bronca y nada armeniosa.




h) Voz atiplada. Voz chillona, chocante.

1) Voz blanca. Es la voz infantil.

La persona mas conocida de la estacion por parte de los radioescuchas es el
locutor del programa radiofénico, quien debe poseer una voz clara y fuerte a modo
de poder transmitir sentimientos y emociones al publico, mismo que se identifica
con él, considerandolo como la voz oficial de la emisora, al ser el principal ejecutor

de la voz.

Asimismo, es él quien emplea una de las formas mas caracteristicas de la
palabra radiofonica, el ‘monélogo’. No obstante gue este ultimo casi no se presente
en la comunicacion interpersonal, es decir, al estar hablando frente a frente dos o
mas sujetos; en el lenguaje radiofénico este tipo de discurso resulta necesario para
transmitir los sentimientos mas internos de un personaje, para la narracion de una

determinada accion.

Resulta claro que con el empleo del monologo, el tocutor trata de romper con
1a soledad de su cabina. af tratar de enlazarse con los ausentes y anonimos

radioescuchas.

El locutor radiofénico tiene la labor de trabajar conjuntamente con los
elementos radiofonicos, de ejercitar la improvisacién a modo de que el texto escrito

adquiera naturalidad mediante el uso adecuado de la palabra hablada.

MUSICA

La musica resulta ser un elemento radiofonico que ayuda al guién para dar a

conocer sin palabras un lugar determinado, tiempo o estado de animo, por medio de
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recursos abstractos presentes en una melodia. Esto es posible al intensificar la
accién, establecer la ambientacion general de un programa y hacer cambios de
escena en el mismo.

La transmision de mensajes es auxiliada por la musica al cumplir con dos funciones:

1. Funcion expresiva: Al crear un clima emocional, una determinada atmdsfera
sonora.

2. Funcién descriptiva: Evoca diferentes espacios, es capaz de describir un paisaje y
de ubicar la escena de la accién, el lugar donde ocurren los hechos de un relato

radiofénico.

Ademas, al percibir el emisor distintas formas sonoras musicales, se
despiertan en &l una multiplicidad de sensaciones al ser la musica la "fuente
creadora de imagenes auditivas (...) que encuentra en la radio su auténtica caja de
resonancia, su auténtico ambito perceptivo. La musica {..) es bella porque logra

evocar las imagenes que estan dormidas en nosotros™

EFECTOS DE SONIDO

Cabe sefialar que por sonido se entiende "los movimientos vibratorios que se
propagan en la magnitud fisica del tiempo, a través de materiales elasticos, desde

los cuerpos que los producen hasta los oidos que los interpretan™

Constituyen el tercer elemento del codigo radiofénico y su objetivo es el de

ambientar situaciones, completarlas e ilustrartas.

Contribuye al desarrollo de la imaginacion del radicescucha, a la visualizacion

de imagenes sonoras por medio de la asociacion de un sonido y una idea.

4 Balsebre, Armand, El lenguaje radiofénico, ed. Catedra, Madrid, Esparia, 1994, p. 106.
5 Vitar, Josefina, Villegas, Teodoro, et. al., op. cit., p.31
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Los efectos de sonido intensifican el ambiente psicolbgico, de esta manera el
suspenso puede convertirse en miedo o la risa en euforia si este elemento es

empleado adecuadamente.

Sirve también para referirse a un lugar, escenario y tiempo especificos; ya
que por medio de sistemas acusticos es posible reproducir una imagen concreta del

desarrollo sonoro de un acontecimiento.

De igual manera, los efectos sonoros de la radio sirven para representar la
realidad a través de un sonido ambiental. Son sonidos inarticulados que representan
un fenémeno meteoroldgico (lluvia, fruenos), un ambiente espacial, estados de

animo (risas), etc.

Algunas veces escuchamos a cada uno de estos elementos como
superpuestos o desarticulados, no obstante, cuando se integran adecuadamente la
palabra, la musica y los efectos sonoros logramos escuchar un solo lenguaje, el

lenguaje radiofénico.
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1.4. IMAGINACION Y RADIO

omo por arte de magia, al girar la perilla del aparato radiofonico, nuestro
alrededor queda poblado de sonidos, palabras, musica...de ruidos, mismos
gue les damos las significaciones mas diversas, conformando objetos

conocidos por nosotros.

Una voz, una melodia, un solo efecto scnoro, nos infroduce a un mundo
donde no es necesario ver para poder saber lo que ocurre, para poder crear el rostro
de quien nos habla, el espacio, tiempo y lugar que se nos narra, todo esto mediante
et magico poder de la radio, que despierta y deja volar nuestra imaginacion,

haciéndonos evocar aquello que nosotros queramos imaginar.

Lo anterior es posible gracias al sonido, que es capaz de generar en el sujeto
imagenes auditivas gque van a depender de la estructura psicologica y cultural que
tenga, es decir, por medio del poder sugestivo de la radio, el mensaje transmitido al
radioescucha lo lleva a la ilusion, a interpretarlo personalmente y darle forma al
mismo de acuerdo a su fantasia; por tal razén se considera que el mensaje de la

radio entra al terreno de 1o abstracto.

Asimismo el discurso radiofonico se materializa en emanaciones sonoras, que
al ser escuchadas por el receptor se convierten en una especie de alucinaciones
pertenecientes al registro de lo imaginario que propician la atmésfera adecuada para
el ensuefio y la fantasia. Asi, el lenguaje de la radio se convierte en la palabra,
misica y efecto sonoro ‘imaginado’, es el origen evocador de las experiencias

sensoriales del receptor.

En apariados anteriores trate el tema de la musica y precisé su importancia
como elemento de! codigo radiofonico. de igual manera retomo este elemento para

decir que el arte musical, al encontrar en la radio su caja de resonancia, logra evocar
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en nosotros ‘imagenes’, simbolismos, recuerdos de vivencias, suefios ©

frustraciones que permanecian dermidos en lo mas profundo de nuestro ser.

Cabe senalar que la imaginacion y la radio son dos factores ligados a través
de la percepcion radiofdnica, segun Armand Balsebre, este proceso se realiza
cuando el radioescucha produce imagenes auditivas al emplear la imaginacion en la
construccion de su propia realidad a partir de las sensaciones auditivas que recibe
del medio. Ahora bien, la imagen auditiva es el resuitado de relacionar la conciencia
o conocimiento que de la realidad tiene el radioyente con el objeto sonoro que
percibe, culminando asi el fenémeno imaginativo- visual de la percepcion

radiofonica.

Ademas toda produccion de imagenes auditivas por parte de ia fantasia del
receptor provoca la presencia del pasado, de experiencias anteriores, con lo que la

memoria es desarrollada para enlazar las imagenes del pasado con las del presente.

Estos recuerdos pueden ser de experiencias reales o vicarias, las primeras se
refieren a las vivencias realmente experimentadas por las personas; en cambio las
Gltimas, son hechos vividos a través de los medios. Podemos hablar asi de una
experiencia anterior - vicaria - que fue lamada por el psicoanalista Jung,
inconsciente colectivo’. Igualmente se le ha llamado ‘cédigo sociocuttural’ o

‘imaginario colectivo’.

Balsebre centra su estudio de los factores de percepcion, dividiendolos en

tres: factores psicofisioldgicos, comunicativoes y sociales.

Los factores psicofisiologicos de percepcion son aquellos que intervienen en
el ambito psicologico y acustico de la percepcion sonora de la radio; comprenden

dos factores, el de la memoria y atencion.
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Al hablar de memoria, es importante mencionar que toda percepcion esta
ena de recuerdos, lo que hace que los datos de nuestras sensaciones inmedialas,
presentes, se confundan con los datos de experiencias pasadas aportadcs por

nuestra memaoria.

Para descifrar esa confusion ocurrida en nuestra mente, la memoria nos
informa de la relacion existente entre las percepciones pretéritas y las presentes, por
medio de la asociacion de ideas, misma que a su vez sera determinante para la

produccion de imagenes, para la visualizacion de éstas.

A continuacion se presenta un diagrama que denota la funcion de la memoria
en la estructura de los factores psicofisiologicos de percepcion, cabe aclarar que la

relacion entre memoria, asociacion de ideas e imagen es interdependiente.

ASOCIACION
MEMORIA : 3 DE
IDEAS
3
IMAGEN

Ademas de la memoria otro factor de suma importancia en este tipo de
percepcion es la atencion, ya que al no presentar el radioescucha la suficiente
curiosidad al mensaje radiofénico que recibe: no es posible el desencadenamiento
de ningtin proceso de asociacion de ideas, ni la produccion de imagenes auditivas:

no hay nada que evocar cuando el sujeto se encuentra distraido.




Lo expresado anteriormente se traduce en lo que cominmente se le llama
‘fatiga auditiva’ y ésta se produce por la duracion constante de una misma fuente
sonora, sin cambio alguno en su melodia o en la intensidad de la voz del locutor, lo
que lleva al aburrimiento y a la falta de atencion del receptor.

Respecto a los factores comunicativos de percepcion Balsebre considera al
conocimiento de! codigo radiofénico un factor principal en la dinamica asociativa y
perceptiva que pone en marcha el radioyente en la interpretacion del mensaje. Esto
quiere decir que el codigo del mensaje debe ser comun entre el emisor y receptor,
éste dltimo supuestamente conoce al conjunto de operaciones que constituyen al
codigo que es un factor fundamental para el buen entendimiento entre ambas
partes, ya que expresa la relacién entre la idea concebida por el lacutor y la idea

recibida por el radioescucha. Es ef lenguaje comun entre los dos.

Finalmente los factores sociales de percepcién se refieren a la interpretacion
que de la realidad hace el radioescucha con hase en la relacion existente entre la
realidad sensorial percibida al escuchar el mensaje radiofonico y su propia realidad
real o vicaria: asimismo, la imagen auditiva que crea el sujeto estara influenciada
ademas por creencias colectivas, mitos universales, imaginaric colectivo, entre

otros.
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1.5. FUNCION SOCIAL DE LA RADIO

a radio constituye hoy en dia un elemento muy importante de
influencia social que ofrece distraccion, compaiiia e informacion a

cualquier individuo.

Si bien es discutible el hecho de que las necesidades informativas de!
auditorio verdaderamente queden satisfechas al desplegarse en un gran numero de
emisoras comerciales una programacion similar, cabe sefalar que de igual modo
existen programas informativos, deportivos, humoristicos, de servicio social,
financieros, entre otros: que llegan a cumplir con las expectativas de un auditorio

heterogéneo, aungue no de manera cabal.

Iguaimente podemos decir que Ia radio emite determinada programacion que
cumple con las funciones de formacion, informacion, diversion; asi como la

promocion de ideas, productos y servicios.

No cbstante que existen corrientes de pensamiento que han ubicado a los
medios de informacién como los responsables de los males y carencias que sufre la
humanidad: de manera contraria, hay quienes ven ellos la mejor arma para el
desarrollo global de un pais, siempre y cuando sus funciones no gueden limitadas a

la diversion y entretenimiento.

Es por lo anterior que el tema referente al pape! que desempenia la radio en la
vida social ha sido constantemente debatido, reconociéndose o impugnandose su

labor frente al publico.

Al respecto Mc Quail afirma que, el enfoque que considera los medios
masivos como factores de integracion y conexion de los distintos componentes de

una sociedad de masas, tiene su anverso en otra perspectiva que los presenta como
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elementos que contribuyen (...) a debilitar la adhesion a las normas y valores

sociales existentes™

Asimismo, Marcuse distingue de entre las principales funciones de los
medios, la de mantener una cierta forma de totalitarismo mediante el manejo de

talsas necesidades de entretenimiento, ocio. informacion y consumo individual.

Lo anterior me lleva a pensar que algunas funciones de la radio estan
destinadas a ofrecer al radioescucha un mundo de apariencias en el que puede
refugiarse temporalmente, sometiéndose al bombardeo constante sobre todo de
anuncios publicitarios que lo invitan y casi ordenan a adqguirir los satisfactores de sus

‘supuestas’ necesidades.

Es evidente que el receptor es considerado por los industriales de las
radiodifusoras como un consumidor potencial, capaz de generartes cuantiosas

ganancias.

Ademas la radio, suele desempefiar otro papel no menos importante dentro
de la sociedad, el de la manipulacién, al ser el medio de mayor penetracion y

dirigirse a sujetos aislados.

Si bien es cierto que la concepcion de la radio como ‘la voz de todos’, como
un foro abierto a las demandas y necesidades ciudadanas, no opera con tales
caracteristicas en la actuafidad; no hay que olvidar que mediante su uso adecuado
puede llegar a ser un medio de integracion social, cuya funcion sea la de dar cabida

a los intereses e inquietudes de los distintos grupos que conforman su auditorio.

6 Me Quail, Denis, Sociologia de los medias masivos de comunicacion, ed. Paidos, Buenos Aires,
Argentina, 1969, p. 19.
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Al respecto Berthold Brecht sefala que: “La radio podria ser el mas
formidable aparato de comunicacion si supiese no solo emitir, sino también recibir;
no sélo hacer escuchar al auditorio, sino hacerlo hablar; no aisfarlo, sino ponerlo en

relacion con los demas”’

De iguat manera el medio radiofénico junte con los otros medios es capaz de
cumplir con !as funciones de educacion y formacion, al constituirse como verdaderas
instituciones educativas, politicas e ideologicas y no solamente de entretenimiento.
Asi. la labor de la radio es decisiva como vehiculo noticioso, de extension cultural,
de informacién politica, econémica y social, de esparcimiento y de promocion

economica.

Mc¢ Quail propugna por el ideal de una radio cuyas funciones sean las de
atender las demandas de los grupo minoritarios, es decir, dar voz a los grupos

reprimidos y fomentar una actitud mas participativa por parte de los radioescuhas.

Finalmente, tornando como referencia el articulo de Jorge Lozoya contenido

en E! estatuto de la radio y la television; el medio radiofonico debe de cumplir con

las funciones de:

« informacion, la libertad de recibirla y darla a conocer.

« Educacion y cultura, esfuerzo por difundir conocimientos Utiles a la sociedad.

« Desarrollo, encaminar a la sociedad a las tareas de modernizacion que requiere el
pais.

« Entretenimiento y recreacion.

« Publicidad y anuncios.

De tal manera la radio es considerada una poderosa € influyente industria

que tiene por funciones: entretener, educar e informar.

7 Rebeil, Ma. Antonieta, Alva de la Selva, Alma, et. al., Perfiles del Cuadrante. Experigncias de ta
radio, p. 124.




CAPITULO Il. SEXUALIDAD POR LA RADIO

2.1. Definicion y breve historia de la Sexualidad

2.2. Feminidad y Masculinidad en programas radiofénicos
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CAPITULO II. SEXUALIDAD POR LA RADIO

2.1. DEFINICION Y BREVE HISTORIA DE LA SEXUALIDAD

“Qué bello puede ser el sexo cuando el hombre lo conserva
poderoso y sagrado, cuando llena el mundo. Es como el sol que te

inunda, te penetra con su luz”
La serpiente emplumada*

uantas fantasias se pueden experimentar al sintonizar una a una las
diferentes frecuencias del cuadrante, cuantos amores y desamores,
son evocados al escuchar una melodia, una voz grave, o varios

violines que siguen incansables las notas de una partitura.

De pronto, nuestros oidos se inundan de palabras, musica y sonidos; que
despiertan nuestros sentidos, crean sensaciones y recrean situaciones
solamente visibles por medio de la pantalla de nuestra imaginacion...y todo a

través de la radio.

Una voz sensual y grave estimula nuestros oidos, nos habla tan de cerca
y casi en secreto que pareciera se dirige solamente a mi. Comienza por
decirme algunos poemas, me habla del amor y luego cierra el programa con una

cancion que me hace recordar viejos idilios.

Igualmente soy sensible a la musica instrumental que reconstruye las
escenas vividas en una playa, un paraje, un café. Mas al cambiar la estacion de
radio, escucho un ritmo candente, pegajoso y movidoén gue me hace
experimentar de nuevo el sudor, las luces, y la adrenafina despedida por los

cuerpos en un pista de baile.
*Gagnon, John, Sexualidad y Conducta Social, ed. Pax- México, México, 1980, p. 120




Erotismo, pasién y sensualidad son cuestiones muy presentes en la
radio. Las canciones, comerciales y programas hablados contienen estos
elementos muy a propésito para lograr impacte en el radioescucha, sin
embargo, el analisis de temas como la sexualidad que abarca lo erdtico, lo
sensual y muchos elementos mas, queda reducido a unos cuantos programas

de radio existentes en ta actualidad.

Por lo anterior, este capitulo esta dedicado a hacer un analisis del papel
que desempefia 'a sexualidad en el desarrollo de nuestras vidas, explicando
algunas de las razones de nuestra actual ignorancia respecto al tema y mi
preocupacion por eliminar tables, por aceptarla con naturalidad, por entender y
respetar el mundo de la ‘diversidad sexual’ y por abrir nuestras voces hacia este

tema en un medio de informacion tan penetrante como lo es 'la radio’.

Y la pregunta que me viene a la mente es por qué algo tan poderoso e
importante en la vida del ser humano, ha permanecido reducide al mutismo por
varios afios: y que el hablar de ello hoy en dia resulta ser necesario y a la vez

un tanto dificil.

Por qué todavia al referirnos a este tema, nos asaltan ideas erréneas y
obscuras, que nos hacen rodear a la palabra ‘sexualidad’ de una ambigliedad
que inconscientemente qgueremos que se mantenga y que por otro lado
deseamos eliminar, al ser victimas de la irresistible curiosidad que este tema

ejerce sobre nosotros.

Si bien es cierto que la palabra 'sexualidad’ nos remite a pensar en el
cuerpo, en las sensaciones, en la naturaleza del placer y en los movimientos
mas secretos de la sensualidad, resulta necesaria una definicion que aungue no
aclare por completo su significado por lo ambiguo que resullta ser el propio

término: si nos sirva de ayuda para poder diferenciarlo de oftras expresiones
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tales como ‘sexo’ o 'sensualidad’, mismos que frecuentemente se prestan a

confusion.

Hemos visto a la sexualidad como un elemento inherente al ser humano,
por ser a la vez tan natural y peligroso. Al quedar fascinados por el poder que

encierra y lo mucho que esconde, queremos revelar el misterio que lleva dentro.

Mas lo anterior no debe dar pauta a colocarla del lado de lo puramente
ilusorio y confuso y al sexo en cambio, concebirlo del lado de lo real, de lo
burdo; minando todo lo que encierra, al ver unicamente en &l 1a realizacion del

acto sexual o aquelios caracteres que distinguen al hombre de la mujer.

En realidad estos conceptos son mucho mas que lo anteriormente
descrito; ta sexualidad se ha constituido como un elemento muy real y presente
en todos nosotros y para su debido funcionamiento, ella misma origind la nocién

de sexo.

El hombre desde siempre ha unido sus impulsos y comportamientos en la
busqueda de un placer sexual, de aquellos satisfactores que cubran la

necesidad sexual que siente.

Ha entablado una sexualidad con él mismo obteniendo satisfaccion a
través del onanismo (masturbacion), con seres de su mismo  sexo
{homosexualidad) o del sexo contrario (heterosexualidad) y en esa busgueda
por saciar sus necesidades sexuales ha buscado la forma de relacionarse con
individuos del sexo opuesto y de su mismo sexo {hisexualidad) e inclusive ha
desarrollado formas inusitadas de relacion al desviar la sexualidad a practicas
tales como la zoofilia (relacion sexual con animales), pedofiia (relacién sexual

con nifios), entre ofras.




Ahora bien , me parece pertinente partir de las diferentes significaciones

que se e han dado a la ‘sexualidad'.

Sequramente muchos de nosotros hemos pensado que los sentimientos
sexuales comienzan a presentarse en la pubertad, pues al tratar de recordar
nuestras primeras experiencias pertenecientes al terreno de lo sexual, saltan a
nuestra memoria hechos que datan de nuestra adolescencia; sin embargo la
sexualidad humana empieza aun anles de nacer y se prolonga hasta el final de

nuestras vidas.

La concepcion popular que tenemos de la sexualidad nos lleva a pensar
que no se presenta durante la nifiez, sino hasta mas tarde; lo cual constituye un
error de gravisimas consecuencias, ya que permangecemos ignorantes respecto
a este tema de importancia primordial en nuestras vidas.

En torno a este tema Freud establecid que, "..el recien nacido trae
consigo al mundo impuisos sexuales en germen, que, despues de un periodo de

desarrollo, van sucumbiendo a una represion progresiva...”

El hecho de que nos olvidemos de nuestros primeros juegos sexuales
expefimentados durante la infancia se debe en parte a un tipo de amnesia que
nosotros mismos provocamos y gue no es ofra cosa sino ‘represion’; es decir
nos da miedo hablar de lo bien que nos sentiamos al tocar nuestros genilales,
al recorrer nuestro cuerpo en busca de nuevas sensaciones placenteras: lo
anterior es negado y permanece en el mutismo, porque suena a ‘masturbacion’
a ‘culpa’ y es tan poco lo que comunmente se sabe en torno a estos temas, que
no se logra concebir al onanismo como un hecho natural y comun en los

sujetos.

' Freud, Tres ensayos para una teoria sexual. p. 394,




Por otra parte resulta asombroso el hecho de que una madre puede ver a
través de un ultrasonido, como el pequeno ser masculino que lteva dentro de su
vientre, experimenta sus primeras erecciones de pene, que adn cuando son
respuestas genitales involuntarias, son similares a las acciones bicldgicas de los

adultos.

De igual manera, con el solo hecho de amamantarlo, acariciarlo y
bafiarlo, ademas de establecer un vinculo afectivo entre su hijo, le genera

experiencias de placer que influiran en su desarrollo sexual.

Al succionar la leche de su madre, el recién nacido activa sus labios como
una zona erogena de gran sensibilidad, que aunada al calor producido por el

seno materno, le produce una sensacion por demas placentera.

Una vez que el bebé es capaz de controlar los movimientos de sus
manos, empieza por recorrer su cuerpo, intenta reconocerse y le gusta jugar con
los pies, pasa largos ratos chupandose los dedos y explora sus genitales. Sin
embargo, no siente ni se emociona como lo hard posteriormente al ser

adolescente y tuego adulto.

Cabe senalar que la accion de chuparse el dedo gordo, sus propics labios
o cualquier otra parte del cuerpo, es para el bebé una fuente de placer que

puede continuar en los afios siguientes y prolongarse hasta la vida adulta.

En los jardines de nifios, parques o fiestas infantiles, se pueden observar
pequefiines de dos o tres afos que al ritmo de “la rueda de San Miguel”, se
abrazan, se besan, se miran los unos a los otros, dispuestos a investigar el

mundo y las personas gue los rodean.
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La curiosidad sexua! se intensifica en afios posteriores y es entonces
cuando tienen lugar las multiples operaciones de piernas, brazos o estomago
que los pegquefios docloies y enfermeras gustan tanto de hacer con sus ‘graves
enfermitos’ y que no es otra cosa mas que su obtencion de placer sexual, al

tocar y ser tocados por ofros nifos.

Ahora bien. si hacemos remembranza de nuestros juegos infantiles, quien
no recuerda haberse puesto la corbata ancha y morada de papa, tomar su
portafolios y salir del cuarto dispuesto a jugar con tos demas nifos a ser ‘gente

grande’.

Y cuantas nifias una y otra vez pintamos de rojo nuestras bocas con el
labial preferido de mama, utilizamos sus zapatillas del mas alto tacon, el bolso
mas vistoso y su coliar de bolitas; jugando a ser maestras, secretarias,
enfermeras, pero sobre todo ‘mamas’, con un marido que atender y comidita que
preparar para nuesiros muchos o poacos hijos representados por nuestros primos
o amigos y en en ausencia de éstos, por nuestros mufiecos preferidos.
Tratabamos de asumir el rol que nuestros padres desempefaban dia a dia

frente a nosotros.

Lo anterior se debe a que es durante los primeros afios de nuestra vida
cuando se va forjando nuestra identidad sexual, es decir, vamos asumiendo un
rol sexual al diferenciar en primer lugar un sexo de) otro y comenzamos a copiar
las acciones realizadas por nuestros padies y olras personas que son de
nuestro mismo sexo, reconocemos |a existencia de hombres y mujeres al
observar e imitar al papao ala mama, dandonos cuenta de lo diferente que es

su comportamiento, de la manera en que hacen las cosas y como las hacen.

Pareciera que el desarrollo sexual durante la nifiez es menor si lo

comparamos con los grandes cambios psicologicos. fisicos e intelectuales que



se presentan al Jlegar a la adolescencia. No obstante. durante los afos de
infancia se experimentan una serie de procesos que influyen de manera decisiva

en nuestro desarrollo sexual.

Es importante sefalar que los traumas existentes en este periodo seran
decisivos para el surgimiento de nuevas complicaciones en la vida adulta y es
entonces cuando la sexualidad infantil en lugar de evolucionar en una vida
sexual nermal puede acarrear graves problemas, ocasionando al sujeto una vida

sexual perversa o neurdtica.

Sin embargo, la represion sufrida durante la nifiez hace que las pulsiones
sexuales se desvien hacia otros fines, es decir. la energia producida por
impulsos de tipo sexual resulta ser inaprovechable para el pequeno, debido a
que la funcidn reproductora de su organismo no se ha formado por completo, las
nifias todavia no presentan el fenémeno de la menstruacion y los nifios son
incapaces aln de generar espermatozoides. Por lo tanto, dicha energia se
desvia hacia otros ambitos, por ejemplo el cultural, proporcionande elementos al
nifo para que su creatividad se vea incrementada; a éste fenémeno se le

conoce comao ‘sublimacion’.

Al finalizar la etapa de la pubertad, la actitud sexual queda definida y las
experiencias acumuladas a lo largo de la vida mas los factores externos ejercen
sin duda alguna gran influencia en los sujetos. La diversidad de los
comportamientos sexuales que existe responde al medio en que el individuo se
desarrolld: su familia, su escuela, amigos, etc.; la manera de relacionarse con

los anteriores constituye un punto clave para su desarrollo sexual.

Ahora bien, resulta clara la existencia de una atraccion sexual entre los
seres humanos, a ésta pulsion la ciencia la ha denominado ‘libido’. Tanto

hombres como mujeres sienten interés hacia un determinado ‘objeto sexual',
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con el que desean ver cumplidc un ‘fin sexual’; es decir, tratan de encontrar

algo o alguien gque pueda satisfacer sus necesidades sexuales.

Los sujetos experimentan una excitacion que se prolongard hasta el final
de la relacién sexual, en la cual existe todo un juego preliminar: los besos, las
caricias, el deseo de contemplar un cuerpa desnudo, ia develacion de las partes

mas intimas y prohibidas; desatan las pasiones y el candor entre los cuerpos.

Las zonas erogenas del cuerpo como el cuello. hombros, nuca. entre
otros, comienzan a trabajar produciendo cada una dosis de placer, bajo una
estimulacion apropiada. La tensién arterial comienza a elevarse, la temperatura
de los cuerpos también; los besos, que parecen recordarncs los primeros
placeres de nuestra infancia sentidos a través de la boca entran en juego, al
igual que e! acariciamiento, que no solamente es tocar, sino es poner en accion

todos los sentidos: gustar, oir, ver y oler al otro cuerpo, Esta es la sexualidad.

Con lo anterior se termina con la vida autoerotica de la ninez en la gue se
sentia placer al tocarse uno mismo, durante la pubertad esa pulsion sexual y

autoerotismo encuentran porfin en la pareja. su objeto sexual.

El hombre se encuentra listo para generar productos sexuales y la mujer
para recibirlos, de tal manera que queda conformado un complicado pero a la

vez extraordinario aparato reproductor capaz de dar la vida a un nuevo ser.

Al exigir nuestra cultura la ocultacion del cuerpo. se despierta en
nosatros la curiosidad sexual de descubritlo con el fin de apreciar sus formas, de
quedar impresionados con el misterio que encierra y de quedar extasiados

frente é&l.
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Freud, consideraba a este fin como, “la conjuncion de los genitales en el acto
denominado coito, que conduce a la solucion de la tensidon sexual y a la

extincion temporal de la pulsion sexual™

Lo anterior nos remite a pensar en fa idea de un ‘hombre’ y una ‘'mujer’,

cuya atraccion se ve materializada en la ‘cdpula sexual’,

Este es un ejemplo claro de una relacién muy ‘normal’, para nosotros, por
lo que nos resulta extrafio admitir la existencia de desviaciones en torno a las
preferencias sexuales. Resulta un hecho inadmisible y hasta un tanto patologico
para muchas personas, la idea de una union sexual entre dos hombres o dos
mujeres o de mujeres y hombres que gusten de relacionarse con los dos sexos

indistintamente.

Sin embargo, ain cuando la hamosexualidad y bisexualidad sean practicas
reprobadas por muchas personas, son una realidad asi como lo es la

heterosexualidad y constituyen una muestra de la diversidad sexual.

? Freud, Ibidem, p. 364.
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BREVE HISTORIA DE LA SEXUALIDAD

n realidad, habria que considerar a la sexualidad no como un tipo de
naturaleza que el poder ha intentado reducir a través de los afos, de la
historia; mientras que el saber ha intentado descubrir. Mas bien
debemos entenderla como un mecanismo historico en el que se han unido los
placeres, la formacion de conocimientos, la excitacion de los cuerpos, los
temores, el control de la sociedad y las resistencias a contener los impulsos
sexuales. Todos estos elementos se encuentran entrelazados unos con otros,

tratando cada uno de prevalecer a su manera .

La sexualidad se hizo presente no cémo una instancia cuyo fin consistiera
en la reproduccién, sino que siempre estuvo ligada a los placeres del cuerpo,
fue valorada como objeto de saber e indispensable para tas relaciones de

poder.

En las postrimerias de su historia, a partir del siglo XVIl considera
Focault, que nace una curiosidad por hablar de séexo, pero mas gue eso,
podemos decir que surge la necesidad de controlar el comercio sexual, de
reprender © admitir practicas tales como el adulterio, relaciones
extramatrimoniales, incesto, etc.

Es entonces cuando surgen las practicas de la penitencia, los examenes de
conciencia y las guias espirituales; como resultado de poder establecer una

barrera entre lo socialmente permitide y lo prohibido.

Sin embargo, lo anterior va perdiendo importancia al abrirse paso una
nueva problematica, la de ‘la carne’, esto es, tedo aquello relacionado con |a
naturaleza misma del placer, con los movimientos mas ocultos de la sensualidad
y las formas de obtener satisfaccion. Lo que en realidad se estaba gestando no

era un permiso para entablar relaciones con determinadas personas, para



comerciar sexualmente con ellas con fines de reproduccion, Lo que realmente

estaba naciendo era {a "sexualidad”,

Al reconocer la existencia de este mecanismo en los individuos, hombres
o mujeres, casados, solteros, viejos y adolesentes; comienzan tambien a
reconocerse diversos males existentes en los nucleos familiares; todos como

resultado de una naciente sexualidad. que comenzaba a causar problemas.

Al lado de una vida sexual aparentemente ‘normal’ en algunas familias;
surgen en otras, personajes que resultan ser el resultado de una sexualidad
‘anormal’ o 'descarriada’. Entonces desfilan ante los médicos, sacerdotes,
psiquiatras y maestros distintos personajes, tales como la esposa frigida, el
homosexual, el nifio precoz, el marido impotente, etc. , que tratan de explicar la

razon de su sufrimiento sexual.

Mas tarde la batalla emprendida entre el poder y la sexualidad, comienza
a inclinarse a favor de los poderosos, mismos gue durante afos ejercen
represién sobre los instintos sexuales y la energia resultante de la pulsion

sexual es desviada hacia otro camino: el del trabajo.

Pareciera que al ser utilizada la energia sexual para producir fuerza de
trabajo, las capas sociales de gente mas pobre posiblemente hayan sido las que
esluvieron sujetas a la represion y al control. Sin embarge, no sucedieron los
hechos asi, ya que fueron las familias burguesas las que comenzaron a mostrar
gran exaltacion por las cuestiones sexuales. De esta manera la gente pobre
escapd a la nocion de “sexualidad’ mantenido por los burgueses durante varios

anos.

La burguesia consideraba al cuerpo como un tesoro tan fragil gue habia

que cuidar de todo peligro, de todo contacto, para que siguiera conservando su
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valor. Fue entonces cuando surgio ia 'represion’ que indudablemente llegé a
obstruir a ta sexualidad, sometiéndola a las leyes impuestas por los grupos
poderosos; gestandose asi la lucha incesante entre el discurso del poder y el

discurso sexual, gue se prolongaria hasta nuestros dias.

La historia de |a sexualidad respecto a los mecanismos de represion a
ella impuestos se divide en dos fases. La primera de ellas corresponde al siglo
XVl y comprende una época llena de prohibiciones. todo era considerado como
pecado, dandose (nicamente valor a la sexualidad adulta y dentro del

matrimonio. La decencia, el silencio y el pudor era lo sacialmente aceptado.

La otra fase corresponde al presente siglo, durante este periodo la
represion se torna menos severa y aon cuando ng desaparace por completo,
existe una tolerancia respecto a las practicas sexuales antes del matrimonio; por

otra parte la sexualidad infantil comienza a ser estudiada.

Cabe senalar que es en el siglo XVIll cuando nace una concepcion del
sexo diferente a la que se tenia. La cuestion del pecado, de la penitencia y el
sentimiento de culpa por el propio cuerpo y su sexualidad, seguian
prevaleciendo; sin embargo el sexo comienza a escaparse de los dictamenes de
la Iglesia, constituyéndose asi, no solamente en una cuestion laica, sino

ademas, pasa a ser vigilada por el Estado, por la sociedad y por cada individuo.

La sexualidad, que surgi¢ propiamente como término en el siglo XIX,
llega a ser vista como un impuiso que habia que ‘amaestrar’ por asi decirlo. Es
perseguida de dia y de noche, hasta en los suefios, en los primeros afos de la
infancia, se sospecha de su existencia a todas horas, es vista como una

amenaza de peligro para el hombre, se le reprime, se le condena.



Sin embargo, la desviacién de la misma hacia otros fines le permitié al
hombre emplearla y converdirla en fuerza de trabajo necesaria para las
nacientes sociedades industriales, que requerian de la mayor cantidad de
energia posible, para la creacion de bienes de consumo. Lo anterior nos remite
a pensar que si bien la sexualidad fue reprimida en extremo, su limitacion y

desviacion hacia otros objetivos permitid el progreso del hombre.

Es cierto que en un primer momento al guerer conformar la fuerza de
trabajo requerida para el avance industrial de las sociedades, era inadmisible un
gasto 'initil" de energia, ya que todas las fuerzas e impulsos del hombre debian
de estar destinadas solamente al trabajo. sin dejar de emplearse para la
reproduccion regulada de mas hijos que pudieran contribuir a las faenas

aportando nuevos hrios.

Posteriormente la explotacion del trabajo asalariado no exigid las mismas
obligaciones violentas y fisicas del hombre. ni la supresion de toda actividad
sexual. El sexo deja de ser tomado en cuenta solo para la reproduccion y en

general las restricciones en cuanto a la sexualidad se ven minadas,

De igual manera surge la idea de que en realidad existe algo mas que el
cuerpo, los -6rganos, los sentidos, las funciones y sensaciones que en él se
producen. Algo diferente que a la vez resuitaba ser propic del ser humano: el
sexo: al que Focault define como “...esa instancia que parece dominarnos y ese
secreto que nos parece subyacente en todo lo que somos, ese punto que nos
fascina por el poder que manifiesta y el sentido que esconde , al que pedimos

que nos revele lo gue somos y nos libere de lo que nos define ..

Este dltimo fue perseguido, no con la intencion de exterminarlo, sino de
limitarlo Unicamente a las funciones de reproduccion, excluyendo asi las demas

practicas que se alejaran del anterior fin.
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Al crearse este elemento de la sexualidad, se constituyd tambiéen uno de
los principipos fundamentales para su funcionamiento: el deseo dei sexo; la
avidez por acceder a €|, por descubrilo, liberarlo y darle tambén su ley y su

poder.

La sexualidad tan perseguida y sojuzgada por varios afos nos hace
sentiros culpables de haberla ignorado tanto tiempo, pero mas extrario es aun
nuestro empefio en no descifrarla, nuestra negativa a hablar de ella frente a los
demas y asi comenzar a entenderla y a comprendernos a nosotros mismos. El
conjunto de los efectos gue se producen en nuestros cuerpos, comportamientos
y relaciones sociales con los demas son producto de un elemento inherente en

nosotros: la sexualidad.

Curiosamente, la labor de develar su misterio y conocer todo su secreto

nos hace sentir que somos 'libres’.



2.2. FEMINIDAD Y MASCULINIDAD EN PROGRAMAS DE RADIO

| encender el aparato de radio, desfilan ante nuestro oidos cantidades
de programas de toda indole y para todos los gustos. Pareciera que
hombres y mujeres pudieran escuchar sin dificultad alguna, secciones
especiales para ‘ellos’ o para 'ellas’, de acuerdo a sus muy ‘particulares’ temas

de interés.

Tal vez parece facil y 10gico hablar de qué es lo que interesa a un sexo y
a otro. Si pensamos en programas en los que se de la receta para un rico lomo
adobado, trucos de maquillaje para adelgazar la nariz, la critica de la telenovela
del 13, las ultimas ofertas de 'Gigante’ y el 'miércoles de Plaza' de la

‘Comercial”; sin duda estariamos hablando de un programa para 'la mujer’.

Por otra parte, la crénica def ‘clasico’ de futbol en el estadio, el resumen
de la ultima corrida de toros en la Plaza México y los preparativos del mundial en

Francia '98: nos dan la idea de referirnos a una audiencia masculina.

¢Pero qué es lo masculino y lo femenina?, ;acase puede existir una
division tajante entre los temas que gustan a un hombre y a una mujer? y peor
aun, ;queé sucede cuando descubrimos que ademas de hombres y mujeres

existen homosexuales y bisexuales que también gustan de escuchar la radio?

En realidad no pedria ser posible una separacion definitiva entre los
gustos de un bisexual, una lesbiana, un gay y un heterosexual; o simplemente,

entre un hombre y una muijer.
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Tal division resulta ildgica, ademas de inexistente; porque todos los seres
humanos poseemos caracteres del otro sexo; esto es, tenemos algo de
femenino y de masculino, Por lo tanto una mujer puede gustar de los deportes,
al igual que un padre de familia esta interesado por las ofertas de tal o cual

tienda que ayuden a salvar su economia.

Sin embargo la existencia de ciertos programas cuya tematica gira en torno a
cuestiones especificas del organismo de la mujer y del hombre, tales como la
maternidad, impotencia sexual, embarazo, menstruacion, entre otros; no
obstante que pueden ser escuchados por cualguier clase de sujeto, son en
realidad entendidos por aguellos gue pueden experimentarlos; es decir, a pesar
de que un esposo pueda escuchar un programa referente a la materidad,
Unicamente su esposa es la que puede comprender de manera cabal lo

planteado en el programa, pues es la mujer ia Unica capaz de concebir a un hijo.

Por otra parte, programas musicales, financieros, politicos o culturates;
por mencionar solo algunos ejemplos; son escuchados indistintamente por un
publico heterogéneo. Las 'supuestas’ diferencias entre los sexos, respecto a los
gustos, son rotas, al escuchar la radio; ya que podemos acceder sin limitacion
alguna a escuchar el programa que mas nos agrade e interese en un momento

determinado.

Sin embargo, los conceptos sobre la feminidad y masculinidad han sido
tratados a través de varios afos y aun cuando en gustos no se puedan
establecer limites precisos entre ambos sexos; la manera de pensar, de actuar y
de concebir al mundo difiere en gran medida si consideramos al hombre y a la

mujer por separado.



69

Pareciera que hablar de lo masculino y lo femenino es un asunto
controvertido, los topicos del hombre y la mujer, en mas de una ocasion han
despertado opiniones encontradas entre los que discuten tan polémico tema.
Las mujeres se manifiestan orgullosas de ser militantes de un feminismo que tal
vez ni siquiera entiendan y achacan toda su histeria al machisimo mexicano; en
tanto que los hombres al defender su naturaleza, critican a las esposas que con
osadia se atreven a ser madres, esposas, hijas, profesionistas, trabajadoras y
mujeres, ya gue con tan polifacética personalidad descuidan matrimonic y

hogar, en esa busqueda incesante de su prapio yo.

Tras esta reflexion recuerdo el programa de “Desnude Total”. Anabel
Ochoa, muy a menudo enarbola las banderas de justicia para las mujeres, da
consejos y regafios, Les pide que no caigan en la trampa sutil de la
cabalierosidad. Comenta que si exigen igualdad y no desean ser tratadas como
tontas, indefensas y débiles; entonces no deben permitir que un hombre les abra
la puerta, les ceda el asiento del metro, les ponga una mano encima y al
terminar una relacion sexual les pregunte: “;Como estuve?’, en lugar de,

", Camo te sientes?”

Unoc a uno son narrados los episodios de madres sufridoras, mujeres
golpeadas, nifias violadas y una larga lista de testimonios que tras el

enfurecimiento de la conductora, mueve al enfado al auditoric.

Pero fa historia no lermina aqui, no son las mujeres las victimas, ni las

victoriosas: asi como los hombres no terminan siendo los malvados perdedores.

De igual manera, la conductora reprende al auditorio femenino por ser

coautor del machismo que hoy reniega y a pesar de que el programa cae a




veces en una lucha de poderes y de sexos, trata de regafar al injusto y de
felicitar al justo, sea hombre o mujer, llegando asi a un equilibrio y es que no
podria ser de otra manera, no se trata de una novela en la que solo hay victimas
y villanos, el tema del hombre y fa mujer, del machismo y feminismo tiene

matices.

Pero para entender mejor tan intrincado tema. los invito a dar reversa al
calendario y a los afios a fin de entender mejor lo que paso, ya que aun cuando
las variaciones entre uno y otro sexo aparte de tener su razon de ser en las
diferencias sexuales biologicas, esto es, en los caracteres de tipo sexual que
distinguen a ambos sexos, también se haya una explicacion si tomamos en

cuenta el contexto historico en el que se han desarrollado la mujer y el hombre.

Después de oir tanto radio y estimular mi imaginacion al maximo, inicio mi
recorrido por los afos . por la historia, todo a través de mi mente. Viajo por el
mundo occidental y me encuentro con que en este lugar la base del progreso
humano esta representada por la familia, bajo e! sistema del patriarcado. Se
considera a la fuerza fisica como el principal factor de triunfo masculino. Con
nostalgia me doy cuenta que la Madre Tierra y el matriarcado son palabras que

huelen a viejo, se las ha enterrado en el pasado.

En este recorrido vertiginoso y sin un orden estricto a través de las
épocas y paises, me doy cuenta que |a propiedad privada ha llegado y con ella
Yo macho'. Veo en las casas objetos decorativos que no son ofra cosa sino
mujeres, solamente (tiles para fines sexuales de reproduccion. Pues bien, estas
lindas decoraciones del hogar se sienten denigradas por los hombres, mismos

que desean ser duefios de todo: de sus bienes, del mundo y de su mujer.

En mi recorrido. poco a poco voy sintiendo los horrores de las guerras y

casi a punto de morir de panico. me refugio en una casa alejada de la zona de
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batalla; pronto caigo en la cuenta de gue es |a esposa la que tiene que estar al
cuidado de la casa y de los hijos, sobre todo en estas épocas, en las que l0s
esposos han dejado sus hogares para lanzarse a los combates.

Y de esta manera puedo comprobar como los hombres se han convertido
en los duefios de todo: esiablecen las reglas a seguir, gobiernan, inventan las
religiones y toman las decisiones, apoderandose con estas guerras de

territorios. propiedades y mujeres. mismas gue constituyen parte del botin.

Pero no todo es negro y es momento de matizar la situacion, pues ahora
que estoy viendo muy de cerca a las mujeres, advierto que si tienen
participacion en estas sociedades antiguas, con sorpresa noto que ellas son las
creadoras de la agricultura y la vida sedentaria. Camino por los mercados, me
meto a las minas, conozco los talleres, pido posada en los hogares y en todos
estos espacios hay mujeres trabajando; eso si. obedeciendo una serie de
ordenes y normas que no han escrito pero que subordinadamente han

aceptado.

Con todo esto reflexiono que ante el triunfo del sistema patriarcal la
posicion de a mujer es la de un objeto, al ser primero propiedad del padre y

mas tarde del esposo. perdiendo con ello autonomia.

Lo anterior parece triste, pero todavia lo es mas, mi recorrido a paises
como Fiji y 1a India en donde al morir el esposo, ellas son asesinadas vy
enterradas para cuidarlo en el inframundo. Horrorizada por tanta barbarie mejor
decido ir a Egipto, en donde las cosas pintan mejor al existir un contraste con los

lugares anteriores.

"Aqui. la posicion de la mujer ha llegado a ser muy alla, conservamos
nuestros nombres legitimos y una igualdad ante las leyes”, declara Cleopatra,

quien mantiene una situacion similar a la de un faraon.




Trasladandome ahora a Grecia, con certeza puedc decir que la situacion
de las mujeres no es menos halagiiefia y ya que he llegado justo en la época de
la civilizacion helena, veo el gran esplendor del que ahora gozan . mismo que a

través de los afios se iria apagando.

Pues bien, ahora que el tiempo se ha partido en dos: a. C y d. C,
posterior a ese llanto en el pesebre, la crucifixion y la escritura de un nuevo
testamento; las religiones patriarcales han florecido sin cesar. A partir de la
llegada del Cristianismo, comienzan a predominar estas grandes religiones
restando valor a la figura femenina, al adorar a dioses principalmente

masculinos como Jesus, Mahoma. Jehova, entre otros.

Después de observar un Cristianismo fuerte y dominante y unas mujeres
débiles y oprimidas, atravieso el tiempo y flego al siglo XIX . me doy cuenta y
asombrada presencio el desmoronamiento de esta religion, al mismo tiempo que
perpleja advierto el progreso en los inventos y en general en la ciencia. Al ver
tan inusitado avance veo sus consecuencias, entre las que destacan los

primeros levantamientos femeninos.

La enfermera, la maestra, la obrera y dentista comienzan a salir a la calle.
Por fin veo que todo este viaje no ha sido en vano, ya que se ha empezado a
aceplar a la mujer trabajadora e intelectual, rompiendo con ésto, el estereotipo

de la mujer respetable, sumisa y servilque la caracterizd por muchos anos.

Aun cuando han sido muchas las sorpresas, el agotamiento se apodera
de mi, asi que decido pasar de volada por los siglos XiX y XX, pensando que
tras la gran batalla de la mujer por ser aceptada en una sociedad hecha por los
hombres y para los hombres, no es sino hasta finales del siglo XIX y principios

del XX cuanda empieza a conquislar sus derechos.
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Me da alegria visitar las universidades y verlas al fin aprender en un saldn
de clases. Mas adelante, llama mi atencion una manita marcando una X, no se
de que se trata, pero pronto me doy cuenta que es una mujer la que esta
volando, mientras la sociedad entera ha empezado a aceptar la vida activa

femenil en este glorioso afio de 1920

Sigo mi viaje. aun mas cansada, pero no podia dejar de estacionarme en
los anos 60's y 70's, décadas en las que los movimientos contestatarios no se
hicieron esperar; asi que con mi margarita en la orgja, mis pantalones
acampanados y mi peinado de raya en medio; desciendo por las calles
inundadas de hippies, cigarros de marihuana y lagrimas por John Lennon. Me
doy cuenta de que la revolucion sexual ha surgido y con ella, un movimiento

social llamado ‘feminismo’ que propugna por defender los derechos de la mujer.

Lo anterior suena a victoria, sin embargo, por lo que observo, pienso que
en realidad se ha entablado una tucha, que en lugar de acabar con la ideologia
machista, ha volcado sus objetivos a un lucha abierta contra el sexo masculing;
ya que muchas de las mujeres inmersas en este movimiento se han lanzado a
las calles tratando de manifestar su igualdad ante los hombres, al vestir ropas
masculinas, liberarse del sostén y mostrar un rastro sin maquillaje; pensando tal

vez que el feminismo reside solamente en estas acciones.

Tras haber visto muy de cerca a estas feministas y tararear con otros
muchachos una cancioncilla de los Doors, me entero del asesinato de Luther
King, la guerra de Vietnam y la matanza en Tlatelolco. jDemasiada crudeza en
un solo momento historico!, asi que con mis dedos en sefial de amor y paz,
decido dar por concluido este viaje, aterrizando en 1999, que dicho sea de paso,

jesta igualito al afio del que vengo huyendo!
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Después de tan interesante recorrido por |a historia y por el tiempo. he
aprendido mas sobre el hombre ¥y la mujer y me parece pertinente sefalar que
sin duda, alamujerle fueron impuestos 10s naminatives de ‘madre’ o ‘prostituta’

muchos afios atras. tat concepcion fue rransimitida de generacion en generacion.

Lo anterior significa que la mujer abnegada, sumisa y recatada
correspondia a |a categoria de una madre, pero aquella mujer que se conducia
por el mundo de una manera diferente, era considerada como una ramera; por
lo que solo existian dos caminos, o € era madre-recatada o se €ra prostituta-
sensual y mundana. Se pensaba que eran sinonimos de feminidad. las actitudes

delicadas, modestas, cautas y debiles de la mujer.

A consecuencia de esto su pensamiento s€ fransformo en una respuesta
a los requerimientos del sexo masculino. Las mujeres comenzaron a reforzar |a
actitud machista de! hombre, al pensar, como resultado, de lo que los hombres
pensaban de ellas, rindiendo asi el ‘culto al macho', el ‘culto a 1a virginidad'.
misma que al seT perdida por la mujer, 1as denigraba y devaluaba; a diferencia
de!l hombre, que al perdertia se convertia en 'todo un hombre', viril, vigoroso Y

fuerte; todos éstos. sinénimos del machismo.

Ahora bien, cahe sefalar que pata Freud, existe en la mujer una
insatisfaccion respecto a Su pape! sexual. Esta situacion se expresa en los
sentimientos de inferioridad, en €l desprecio hacia ella misma y a su funcidn que
tiene en la vida, en la rebelién contra su papel de subordinacién, en un tipo de
rencor que siente hacia la mayor posibifidad de libertad del hombre; en pocas
palabras, envidia el no serl hombre, v tal situacion segun este autor, halla sus
origenes cuando 1a nifa se da cuenta de la falta de un organc fundamental en

ella: el pene.




Sostiene ademas, que esta diferencia también trae como consecuencia la
mayor vanidad en la mujer, gue no es otra cosa, sino ese sentimiento de envidia
hacia el pene, por lo que enaltece sus encantos, para poder compensar su

limitacidon sexual presente que adquiere desde gue nace.

En realidad este tema, como lo sostuve desde un principio, es dificit de
esclarecer, hay diversas opiniones en torno a &l. Las {feministas defienden con
todas sus armas y argumentos la igualdad de derechos que deben tener ante
los hombres; en tanto Freud, tacha a la mujer de histérica, de no saber ni ella
misma qué es lo que quiere. No hay que olvidar que los propios hombres llevan
arrastrando consigo una presidn enorme infligida por la sociedad, ellos deben
ser los fuertes, los solventes econdémicamente y los protectores de mucha
mujeres que aprovechando esta situacion ejercen gran manipulacion sobre

ellos.

Pero en fin, en medio de este caos de escritos y escritores, trato de
obtener mi propio criterio y me inclino a pensar que mas bien de o que se trata
es de una complementacion de los sexos, del tratar de ser femenino o
masculino sin ver en ello, la debilidad o supremacia de un solo sexo. Si bien es
cierto lo que establece Freud acerca de que "no existe una representacion
propia del goce femenino” y que éste ultimo esta respresentado en la ereccion y
eyaculacion de un organo masculino tan visible como lo es el pene; ambos
sexos pueden lograr materializar sus genitales, complementandolos en uno

solo, al que Freud Hamo: ‘el falo’.

Ahora bien, respecto al rol sexual gue actualmente asumen las mujeres,
es pertinente sefialar que existe en ellas una ambivalencia entre la moraf

tradicional gue les fue impuesta afios atras y sus nuevas y legitimas ideas.
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Lo preocupante ahora es que la familia llegara a sufrir tales
modificaciones mismas que podrian atentar contra su integridad; esto es, que al
haber un cambic de roles y emanciparse la sociedad hacia lo ‘unisex’, las
barreras entre uno y otro sexo fueran nulas, habiendo con ello defectos de

identidad.

“El problema de! hombre y la mujer encarado desde cualquiera de los angulos
que hemos visto, no puede referirse a los méritos de un sexo sobre el otro. La
humanidad es una totalidad. El hombre y la mujer son distintos, pero se
complementan y juntos forman una unidad (...) Los dos sexos por diferentes que
sean, estan hechos el uno para el otro y se integran mutuamente formando la

bipolaridad de la vida”.

Por lo anterior estoy gestando en mi cabeza la idea de un programa de radio
conducido por dos jOvenes, qué mejor que darle voz a las opiniones
encontradas o conciliantes de un "hombre” y una “mujer”, juntos desplegando

sus ideas ante el microfono radiofonico.




CAPITULO lil. MENSAJE DE LA HETEROSEXUALIDAD,
BISEXUALIDAD Y HOMOSEXUALIDAD POR LA RADIO

3.1. La sociedad represiva
3.2. El discurso moral de la heterosexualidad y la realidad social
3.3. El discurso moral de la bisexualidad y la realidad social

3.4. El discurso moral de la homosexualidad y la realidad social.
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CAPITULO lll. MENSAJE DE LA HETEROSEXUALIDAD, BISEXUALIDAD Y
HOMOSEXUALIDAD EN LA RADIO

3.1. LA SOCIEDAD REPRESIVA

| encender el aparato radiofénico voy de estacion en estacién en busca
de un programa sobre sexo, sexualidad. masturbacion, en fin: dando
vueltas sin cesar a la perilla deseo que una voz me hable de casos

raros, de relaciones y situaciones diferentes a lo ‘normal’.

Asi, convertida en un 'voyeurista auditivo’, quiero contemplar a traves de la
radio, a las mujeres frigidas, los homosexuales, las multiorgasmicas, los
exhibicionistas, bisexuales y fetichistas, sadomasoquistas, addlteros y un sin fin
de topicos todos referentes a la sexuvalidad y sus diversas manifestaciones vy

patologias.

Al hacer a un lado el montén de comerciales y canciones que envuelven al
cuadrante, quedan solo uncs ¢uantos programas que acaparan mi atencion y dan
voz a un auditorio heterogéneo compuesto por grupos minoritarios y marginados,
por sectores sociales que se sienten débiles y rechazados por tener una
determinada preferencia sexual, por nifias embarazadas, madres preocupadas y
homosexuales ocultos. Toda una gama de situaciones, preguntas y aflicciones es
expresada en unos cuantos programas que tratan de dar explicacién a una

sexualidad multifacética.

En realidad, esta tltima no representa un tema de facil tratamiento y por lo
mismo me parece ilégico que existan pocos programas al respecto y a pesar de
que la sexualidad estd constituida por un conjunte de manifestaciones y

expresiones biologicas, psicoldgicas vy sociales de todos los seres humanos,
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pareciera que no nos interesa hablar de ella de manera muy profunda y por un

medic de fuerte penetracion social como lo es la radio.

Lo anterior me hace pensar que en pleno siglo XX, la ‘represion’ se hace
patente en muchos aspectos importantes de nuestra vida como lo es el sexual, lo

que da pie a que se le restrinja y fimite constantemente.

Para nuestra conservadora e inflexible sociedad los puntos de vista de un
hisexual o un homosexual, alteran nuestra totalidad, es decir, hacen plantearnos
dudas acerca de verdades casi sagradas e indiscutibles. Atentan contra nuestra
‘moral’, misma que la concebimos como el modo universal de obrar del ser

humano, como un conjunto de normas impuestas que hay que seguir y respetar.

Pero la sociedad al imponer este conjunto de reglas que cumplir de manera
‘universal’, se ha olvidado de que no todoes los individuos son iguales y no todos
concuerdan con los estereotipos socialmente establecidos. De esta manera, no
todos los hombres desean ser padres, ni todas las nifias madres; no todos los
jovenes desean ser profesionistas, ni todas las personas son heterosexuales y asi
hay miles de casos en que los individuos violan las reglas y ‘el deber ser
impuestos por una sociedad represora. Hay madres solteras, uniones libres, nifios

precoces y leshianas.

Esta es una realidad que no se puede ocultar y me parece que acallar la
voz del ‘otro’, del ‘diferente’ que interroga y exige justicia desde su exterioridad
distinta, es dejar de considerarlo como persona para convertirlo en una cosa, en

un objeto, en nada.

Nuestro actual temor al hablar de sexualidad y por tanto, la reduccion de

este tema a solo unas cuantas horas en un medio de importante influencia social

ESTA TESIS NO SALE
DE LA BIBLIOTECA
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como la radio, se debe en parte a nuestra falta o total ignorancia respecto a él,

producto de una sociedad gue nos reprimid desde que éramos nifRos.

Si hacemos una remembranza del pasado nos podremos acordar de
profesores, hermanos mayores, familiares y padres repitiendo sin cesar la
palabra ‘No’ y tras ésta una interminable lista de prohibiciones sobre todo en el

terrenc sexual.

Si bien es cierto que ne podemos generalizar y decir que no existe un solo
padre que hable de sexo a sus hijos; si podemos afirmar que a lo largo de los
afos, el peso de una sociedad represiva e intolerante, nos ha llevado a sentiros
culpables, confundidos, llengs de miedos, pasivos y calladoes. Por lo anterior, en la
medida en que nosotros nos abramos ante el mundo, ante una sociedad
conservadora y espantada y entendamos a la sexualidad como un tema natural e
inherente a todos nosotros, con todas sus variantes y gama de posibilidades que
ofrece; podremos ser nosotros mismos, sin simulamientas, con nuestros deseos,

errores y sobre todo con la libre autodeterminacion de 'ser’ lo que gueramos.

Por otra parte, cabe sefalar que los actuales programas de sexualidad en
la radio, muchas veces sirven de refugio a las inguietudes de los sectores
reprimidos, una a una son expuestas a la audiencia las historias de personas que
por poseer un temperamento y formas de sentir y actuar diferentes a las

tradicionales, han sufrido un rechazo social y también familiar,

¥ la pregunta que salta a mi mente es: ;Queé ocurre con eslos seres cuyas
ideas e inclinacién sexual no encajan con los cancnes establecidos por la
sociedad?. ;Porqué son satanizados, ridiculizados y hasta rechazados ain por

sus propias familias?.
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La respuesta a este par de preguntas solo puedo hallarla tomando como
base la represion social y tras ésta, los multiples efectos que ocasiona en los
individuos ‘diferentes’. Su situacion los convierte en seres vulnerables, cuyo
aislamiento trae consigo, fuertes depresiones que intentan mitigar con un
comentario al aire sobre su casec, una pregunta a algun especialista en el caso o

una cancién dedicada a su imposible amor bisexual u homosexual.

Pero la diversidad tan real y presente en muchos grupos humanos, es vista
como sinénimo de lo incorrecto, de lo gue ‘no’ debe ser. La sociedad represiva se
empefia en encaminarnos hacia fo ‘correcto’, limitando con esto la pluralidad de la

especie humana.

Podemos conceptualizar a la represién sexual como "el conjunto de reglas
y sanciones, explicitas e implicitas, que impiden af individuo la plena expresion de

su sexualidad™

Si bien es cierto que las normas establecidas socialmente ayudan a la
cohesién y disciplina de un grupo y que al estar en ausencia de una regla, es
imposible diferenciar entre lo aceptable y lo inaceptable. podemos establecer que
en la medida en que los dominantes, las instituciones y demas instancias que
dictan las normas, acepten las semejanzas y particularidades de los individuos, la
marginacién de los grupos oprimidos comenzara a desaparecer, bajo un régimen

de "tolerancia”.

' Cantén, Valentina, Jaspersen Jorge, et al., Archivos Hispanoamericangs de sexologia, p.130
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3.2. EL DISCURSO MORAL DE LA HETEROSEXUALIDAD Y LA REALIDAD
SCCIAL.

as formas de relacidn sexual que se producen en gran nimero de
sociedades con muy distintas cuituras varian considerablemente de unas
a otras aunque, ciertamente, existe una serie de semejanzas basicas en

todos ellos que permiten aproximarnos a una unidad esencial general.

E! coito heterosexual, es decir, realizado entre hombres y mujeres de las
diversas sociedades, es la forma mas predominante de comportamiento sexual
en la mayoria de adultos de todas las sociedades humanas de que se tiene

conocimiento, aunque raras veces constituye ta Gnica actividad sexual.

Las distintas comunidades poseen, cbviamente, diferentes nociones del
bien y de!l mal, lo que influye como es logico, en sus comportamientos, pero de
forma general todas las sociedades coinciden en el coito entre machos y hembras
por encima de cualquier otra practica sexual. lo que finaimente determina la

perpetuacion de la especie y del grupo social.

Aquellas sociedades cuya cultura fomentara alguna forma no reproductiva
de relaciones sexuales estaria condenada a su extincién a corto plazo, de lo que
hay que deducir que en la conducta sexual intervienen tanto factores sociologicos
como biolégicos, y solo su armonizacidn permite la supervivencia de esta

sociedad.

Sin duda el grupo de los heterosexuales posee grandes ventajas sobre los
individuos que presentan una preferencia sexual diferente, es decir, hacia su

mismo sexo, o hacia ambos Sexos.



Es éste el sector consentido y admitido por una sociedad represora, que
solo ve con buenos ojos a aguellas practicas sexuales encaminadas a la
reproduccion; las demas las reprueba, las condena. En razon de ello, la

heterosexualidad se ha convertido en la Onica opcién socialmente aceptable.

El heterosexual, al no oponerse a los preceptos de la sociedad, adguiere
un sentido de pertenencia; es decir, puede ser miembro sin restriccion alguna de

una empresa, escuela, partido, etc, de cualquier institucion humana.

Sin embargo, las relaciones sexuales no dirigidas a fa reproduccion han
sido y son practicadas en muchos paises. atn cuando sean severamente
castigadas en unos y toleradas en otros.

No obstante, los heterosexuales al ser finalmente parte de la sociedad,
estigmatizan a las personas al imponerles un comportamiento a seguir, que

cumpla con las expectativas socialmente aceptadas.

Por olra parte, evitan a toda costa el contacto con los que son ‘diferentes’ a
ellos, sin querer entenderlos, los ignora. El heterosexual se muestra incapaz de
aceptar la diversidad como parte integral del ser humano; por esto, construye una
teoria sistematica, nada apta para una sociedad heterogénea como la nuestra. Su
concepcién acerca de las cosas, de las personas, de la sexualidad y preferencias
sexuales se vuelve cuadrada, metédica y todo su discurso se fundamenta en la

discriminacion.

Los heterosexuales se ven a ellos mismos como e! grupo dominante,
poderoso que exigen a la persona estigmatizada, ‘diferente’, cambie su
comportamiento y su rol sexual si desea participar en una vida social aceptable y

‘decente’.
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3.3. EL DISCURSO MORAL DE LA BISEXUALIDAD Y LA REALIDAD SOCIAL

"Ei ser ‘normal’ no es mas natural que el ser ‘rar¢’ Todos estudiamos para ser lo que somos”.
Arnie Kantrowicz.

| intentar comprender la conducta sexual humana, sin duda nos
declaramos incapaces de lograrlo, ante el hecho de que existen
personas que mantienen relaciones con compafieros sexuales del

mismo sexo y del opuesto.

Lo anterior nos parece inconcebible al pensar que existen hombres
interesados en hombres, mujeres interesadas en mujeres a los que se les llaman
homosexuales: asi como existen las mujeres interesadas en hombres y los
hombres interesados en mujeres, que conforman el grupo de los heterosexuales,
pero existe otra preferencia sexual que involucra a las mujeres y a los hombres
interesados en personas de ambos sexos, por lo general, son llamados

‘bisexuales’ o ‘ambisexuales’.

Una caracteristica que distingue a este grupo es que aln cuando puedan
establecer relaciones con ung y otro sexo indistintamente, pocas veces hacen o
sienten las mismas cosas cuando estan con un hombre y con una mujer,

respectivamente.

Las posibles explicaciones a este tipo de comportamiento sexual
establecen la posibilidad de que los jovenes tal vez no se han comprometido
todavia en una preferencia fija de objeto sexual y por tanto, realizan algunas
pruebas con ambos sexos; de igual manera pudiera ser que las personas, por el
contexto o antecedentes individuales no se preocupan de la fuente que les
proporciona estimulo, restan importancia al sexo de su objeto sexual y por ultimo

se considera el caso de las personas que tienen una preferencia positiva tanto



para hombres como para mujeres. a veces al mismo tiempo y si no, de manera
consecutiva.

Un caso concreto de bisexualidad se presenta muy a menudo entre sujetos
que se dedican a |a prostitucion y por otra parte. en los grupos militares, carceles,
colegios e internados de hombres y mujeres y demas situaciones en las que los

sujetos permanecen por largas temporadas con individuos de su mismo sexo.

Referente a la prostitucion, existen personas que a cambio de favores o de
dinero practican relaciones sexuales con homosexuales, atn cuando ellos se
consideran heterosexuales; sin embargo, tal situacion puede cambiar cuando el
contacto continuo con actos y experiencias homosexuales les parece atractivas y
después de haber comenzado estas actividades por dinero, mas tarde les resulta

placentero, desviando asi su identidad sexual.

El segundo caso se refiere a la separacidon entre hombres y mujeres
existente en los ejércitos, escuelas, prisiones, etc.. lo que da como resultado que
los sujetos, obviamente no todos, intenten experimentar relaciones
homosexuales. Su tendencia a ser homosexuales se puede extender a largo
plazo, o culminar en el momento en que los sujetos tengan contacto con el

exterior y retornen a su vida heterosexual.

Cabe sefalar que ia sexualidad en la carcel puede interpretarse como una
forma de resistencia social y psicologica a una amenaza de destruccion de la

identidad. Sobre esto, John Gagnon, en su libro titulado Sexualidad y _conducta

sacial hace un analisis de la situacion de hombres y mujeres en torno a su
sexualidad en las carceles. Establece que muchas personas que se hallan en
esta situacion intentan resistir 1a idea de convertirse en bisexuales, al relacionarse
con personas de su Mismo sexo, siendo que en realidad son heterosexuales; se
resisten a la idea y tratan de mantener sus identidades. No obstante, los sujetos

que mantienen este tipo de refacion, luchan contra la tendencia de la institucion
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de mantener a los individuos aislados. "Para los hombres esto significa explotar y
utilizar a otros, creando una escala infarmal de estatus que la institucion niega
que exista. Para las mujeres representa un intento de crear una familia postiza.
Para ambos, el sexo se conviete en un medio de resistencia a la

despersonalizacion™

Otra de las interpretaciones acerca de las posibles causas de la
bisexualidad hace hincapié en el hecho de que durante la adolescencia, nuestra
sociedad, cultura y educacion nos dan pocos elementos y una guia escasa
durante este periodo de transicion; por tanto, es probable que adn cuando la
regla general sea la de tener experiencias heterosexuales. pueda haber ocasion
de muchas o algunas actividades homosexuales de manera paralela. Aun cuando
los jévenes no deseen en realidad lazos afectivos y serios en sus relaciones
homosexuales, intentan saciar su curiosidad; pero por olra parte comienzan a

entablar de manera simultanea, relaciones con miembros del sexo opuesto.

Asimismo, es importante notar la influencia de la realidad social durante la
etapa de la adolescencia y juventud, cuando la preferencia sexual queda definida;
ya que un compromiso dual o bisexual puede verse debilitado por la creciente
demanda de la sociedad hacia el compromiso heterosexual. Sin embargo, ya sea
de tipo homosexual o heterosexual. el sujeto siente la necesidad de ubicarse, de
comprometerse con uno de ellos; uno u otro tendra mayor impacto en el sujeto,
sera mas importante emocionalemnte o mas ‘aceptable’ de acuerdo a su entorno

social.

Ann cuando los anteriores razonamientos disten mucho de dar una cabal
explicacidn al caso de la bisexvalidad, resulta clare el hecho de que las personas

que tienen la capacidad y que gustan de practicar relaciones de tipo sexual con

! Gagnon, John, Sexualidad y conducta social, p 72
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hombres y mujeres en varios momentos del ciclo de su vida, nos sugieren la

extensa variedad existente en cuanto a la sexualidad.

Para tener una visién mas completa sobre el tema de la bisexualidad, me
parece pertinente partir de las definiciones que los expertos dieron a la

homosexualidad y heterosexualidad.

Desde el punto de vista de Freud, la homosexualidad era una perversion-
téermino que no fue empleado en sentido peyorativa -, La definié como una
desviacion de la senda biolégica normal del desarrollo humano, que se convertiria

en heterosexual a medida que el sujeto se convirtiera en adulto.

Reconocic ademas la capacidad del individuo para mantener relaciones
sexuales. homosexuales y heterosexuales; partiendo de la idea de que los
sujetos, hombies o mujeres, tiene predisposicion a la bisexualidad y esto se ve
claramente atn antes de nacer; ya que el embrion dispone de los drganos de
ambos sexos y nos es sino hasta los tres meses cuando se puede apreciar una

diferenciacion.

En su obra titulada Tres ensayos para una teoria sexual, Freud establece

que la ciencia se ha encontrado con casos en los que fos caracteres sexuales de
un sujeto no se estan bien definidos, lo que dificulta la determinacion de su sexo
aun en el terrena anatdmico., Aln cuando una mujer o un hombre se han
desarrollado de una manera normal, no dejan de encontrarse en sus cuerpos
huellas del aparato genital del sexo opuesto. mismas gque se han ido
transformando y adguiriendo nuevas funnciones o permanecen como organos

rudimentarios.

Con lo anterior se refuerza la idea de que todos los individuos poseemos

una disposicion bisexual originaria, que a medida que vamos evolucionande



nuestra condicion bisexual se t{ransforma en monosexual, no obstanie

conservamos atrofiados organos del sexo contrario.

Por su parte, Albert Ellis, vio a la homosexualidad camo una anormalidad o
anomalia- términos que de igual manera carecian del sentido peyorativo gue
comunmente se les da -como una condicién rara dentro de lo gque era la norma,
es decir las conocidas y socialmente aceptadas relaciones heterosexuales, no
obstante tal condicién estd dentro de la escala de variacion de las especies

normales.

Las opiniones de Ellis y Freud respecto a la bisexualidad, reflejan su
manifiesta intencian de vincular 10s actos sexuales que eran considerados como
inmorales y delictuosos en fa época en que vivieron (siglo XIX), con la gama de

sexualidad hasla entonces aceptable.

De igual manera Kinsey intento vincular la homosexualidad y
heterosexualidad, creando un continuo de actividad sexual que iba de una a la
otra, reforzando la idea de que los individuos tanto hombres como mujeres
poseen caracteres masculinos y femeninos y que su ubicacion dentro de las
categorias de homosexualidad y heterosexualidad, no se puede hacer de una
maneta tajante, pues ta distancia entre una y otra preferencia encierra una amplia

gama de posibilidades, incluyendo la bisexualidad.

De este modo, él al igual que Ellis y Freud, pugnaban por un mundo que
fuese mas seguro y lolerante para la sexualidad. Crearon asi, un puente entre
homosexualidad y helerosexualidad, que podia reducir las diferencias y cambiar

las actitudes de la sociedad.

Kinsey al establecer su grafica sobre la continua existente entre hetero-bi-

homosexual, tom@ Unicamente como referencia la cantidad de actos sexuales y
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considerd a la bisexualidad como una combinacion estadistica de los actos
heterosexuales y homosexuales realizados por fa misma persona. Tales actos
sexuales eran dividos, sumados y multiplicados para ubicar a ta persona en una
escala del 0 al 6, partiendo de la heterosexualidad a la homosexualidad; sin
embargo, su error fue el no considerar la parte afectiva y emocional del sujeto, ya
que existen personas que realizan actividades sexuales de tipo homosexual solo
por dinero y en realidad mantienen por otra parte fuertes lazos afectivos con
personas del sexo contrario; o hay quienes realizan numerosos actos de tipo
heterosexual, cambiando constantemente de pareja y pocos actos homosexuales

que no obstante, sen mucho mas significativos que los anteriores.

En fin, parece refutable la idea de Kinsey sobre su linea continua, ya que
no nos mostramos ante nosotros mismos y anie el mundo que nos rodea como un
continuo: sino mas bien como una serie de categorias separadas. Pareciera que
la sociedad nos exige y nosotros mismos nos exigimos clasificar nuestro
comportamiento, sin tomar en cuenta el numero de actos sexuales que
mantengamos con hombres y con mujeres, sino de acuerdo a lo que sentimos
ser; por tal motivo nos ponemos los rotulos de homosexuales, bisexuales o
heterosexuales y de acuerdo a nuestra muy particular clasificacion. el mundo
parece abrirse 0 cerrarse ante nosotros de acuerdo con la preferencia que
ostentamos y con lo que la realidad social acepte o rechace de cada preferencia

sexual,

El sujeto que se reconoce como bisexual tarde o temprano experimenta la
‘presion para escoger’; es decir. sienten la necesidad de sentirse hombres o
mujeres, sin saber en realidad queé es lo que quieren. La presion por parte de sus
parejas heterosexuales y homosexuales no se hace esperar. Al ser
condescendientes tanto con un hombre como con una mujer, estos ultimos le

pediran que se definan a fin de estar con ellos el mayor tiempo.



O

El sujeto bisexual se siente ofuscado al no inclinarse en forma definitiva
hacia uno u otro sexo. no pertenece a ninguno de los dos campos. No considera
gue la heterosexualidad sea mejor que la homosexualidad y viceversa, lo que
genera desaveniencias con sus parejas y un clima de presion insoportable sobre

el

Por lo anterior puede considerarse a la bisexualidad como la preferencia
sexual que mas conflictos origina al individuo que se identifica como bisexual.
Es bien sabido que la heterosexualidad es lo ‘normal” ante la realidad social: por
tanto. esta identidad sexual es impulsada y hasta obligada. Por su parte. la
hamosexualidad tan duramente criticada durante tantos afios, tiene una larga y
compleja historia social, que ha hecho que en nuestros dias exitan multiples
defensores de la liberacion homosexual y si bien es cierto que el sujeto al
reconocerse como tal experimenta un terrible chogue consigo mismo y con la
sociedad: el bisexual no puede definirse como miembro de uno u otro bando: por
lo que se encuentra siempre oscilando entre la heterosexualidad vy

homosexualidad.
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3.4. EL DISCURSO MORAL DE LA HOMOSEXUALIDAD Y LA REALIDAD
SOCIAL

“Iqual que ef de los homosexuales. el nundo de los ‘normales queda definido por aquelins a
quienes excluye. y las fronteras ya se estdn haciendo borrosas A medida que el mundo
homosexual muere, paganda el precio de su propia honestdad el mundo normal” como el uiico
marco admitido por la sociedad, también debe moit y reconocer la validez de otras alternativas
de amor”.

Arnie Kanlrowicz

no de los programas que mas fama se ha creado gracias a su publico
conformado por homosexuales, heterosexuales y bisexuales, es sin
duda “Desnuda Total’, en el que la conductora Anabel Ochoa, da
rienda suelta a las aflicciones. inquietudes y relatos de una audiencia bastante

hetercgénea.

En punto de las 10 de la noche un pensamiento acompafnado de un
fondo melédico, abre paso a la voz grave y regafiona de una sefora que con
cierto acento espafiol nos habta muy de cerca, bajito y con tona dulzén de las
maravillas que va a ofrecer su programa y de los diversos temas sexuales que

se trataran.

En realidad. en medio de un sinfin de comerciales, anuncios de las
muitiples conferencias que dara la doctora, repetitivos promocionales de la
XEW, peticiones del publico que van desde una silla de ruedas hasta una
adorable pareja homosexual, pasando por el préstamo de unas muletas y las
ofertas de juguetes sexuales en las ‘'sex- shops’. Una y otra noche los
‘voyeuristas auditivos’ como yo somos testigos de nuevas y complejas historias
de amor en las que los protagonistas van del goce hasta el suicidio por sentirse

‘pecadores’ al manifestarse como personas no heterosexuales.
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Uno a uno son contados los casos de homosexuales manifiestos o
reprimidos. que sin hallar mas alternativas a su dofor o a su interés por saber
que no son los (nicos. buscan solucién en una voz de una senora que sabe
convencer y sabe decirles justo las palabras que ellos o ellas quieren oir.

En fin, éste es uno de los pocos programas que hay en la actualidad abierto a
temas como la homosexualidad, tan duramente censurada durante muchos
afios y tan ampliamente difundidad por todos lados pese a la represion social

existente.

Sabemos que a pesar de que todavia despiertan la admiracion vy
morbosidad de unas cuantas personas. la situacion de las leshianas y los gays
ha cambiado en la sociedad mexicana, al punto de que los heterosexuales
(algunos) se muestran indiferentes ante el constante flujo de hamosexuales en

los restaurantes, cines, teatros, etc,

El hecho de mantener relaciones emotivas, amorosas y sexuales con
miembros del mismo sexo, ha causado conmocion en los heterosexuales a lo

largo de la historia debido a que es una conducta diferente a la de ellos.

E| heterosexual siente atraccidon hacia miembros del sexo opuesto, por
esta razon no concibe la idea de que existan seres antagonicos a él y esta

actitud la manifiesta a través del rechazo hacia el homosexual.

Si bien es cierto que han hahido diversos estudios que buscan una
explicacion a los casos de homosexualidad. no existe hasta la fecha evidencia
alguna de que sea provocado por alguna modificacién fisica o biologica, por lo
tanto la adopeion de una determinada preferencia hetero u homosexual, se

atribuye a factores psicologicos.
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Algunas de las personas que conforman el grupo de los ‘invertidos’,
como Freud los llamo, consideran a su preferencia sexual como la atraccién
romantica, el deseo sexual o la actividad sexual con una persona del mismo
sexo. Eslablecen ademas que no es una anormalidad, enfermedad. ni

perturbacion; simplemente una preferencia,

Podemos decir que la homosexualidad es un fenémeno histérice que
esta presente en todas las culturas, ya que en la mayoria de las sociedades,
practicamente en todas, tanto primitivas como avanzadas, se da esta conducta

como una variante de la sexualidad humana.

Ahora bien, entre las diversas causas que originan la homosexualidad
esta la influencia de los padres. Supongamos que en determinado hogar,
cuando el papa llega a representar en el hogar una figura repulsiva, el nifio, lo
menos que quiere hacer de grande es parecérsele; sin embargo en este caso
como en muchos otros la causa real de la conversion de un nifo en homosexual

se ignora.

Hace algunos afos especialistas, psicologos y terapeutas suponian que
este fenomeno era provocado por una madre dominante y/o un padre débil. Por

experiencias en la nifiez del homosexual o influencias sociales (amigos).

Basta remontarnos unos cuantos afies atras para recordar que la
sociedad calificaba a esta preferencia como una cuestion inmoral, perversa y

andomala.

Por lo tanto los investigadores se dieron a la tarea de averiguar cuales
eran las causas que generaban esta 'anomalia’ y es asi cuando surgieron gran

cantidad de hipotesis que con el paso del tiempo fueron refutadas.
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Por su parte, "Freud considerd que existia una bisexualidad psiquica
normal apoyada en una predisposicion biologica presente en todos los
individuos, y que todas las personas pasaban por una fase homoerdtica durante

la infancia. Las tendencias homosexuales, segun Freud, son universales™

Una de las tecrias que fue mas difundida establecia que los varones
homosexuales nunca desarrollan una identificacion masculina adecuada. que
las mujeres homosexuales tienen dificultad con la identificacion femenina y que
la preferencia sexual desviada era la consecuencia de una identidad

defectuosa.

John Gagnon en su libro Sexualidad y Conducta Social. considera que la

base de la mayor parte de las teorias de volverse homosexual es que algo ha
ido mal en el proceso de formacion de la identidad de sexo: "que se ha roto la
conexion entre el desarrollo de la hombria y la preferencia por las mujeres, en el
caso de la homosexualidad en el hombre, y de la feminidad y la preferencia por
los hombres, en el caso de la homosexualidad en la mujer"

Este argumento hizo que se pensara en el gay como un hombre afeminado y en

la lesbiana como una mujer masculina.

Los doctores Hannah y Abraham Stone en su libro Manual del
Matrimonio comentan que cuando hombres y mujeres estan segregados
durante largos periodos de tiempo, como por ejemplo internados, campos
militares o prisiones, pueden producirse relaciones homosexuales simplemente
para satisfacer las propias urgencias, sin reparar en el sexo de la otra persona.
Tal comportamiento es a veces transitorio y se desecha cuando hay de nuevo Ia

oportunidad de contactos heterosexuales.

& Zimmermann, Max, Sexualidad. La vida sexual | edit Cultural, p 50
® Gagnon John, op. cit, edit PAX, p 54




Es pertinente sefialar que todas eslas investigaciones no han podido
esclarecerse lo suficiente como para considerarlas teorias totalmente
verdaderas. La ciencia todavia no ha identificado lo gque determina |a orientacidn

sexual que hace que una persona sea homosexual, heterosexual o bisexual.

Ahora bien, el homosexual que decide aceptarse a si mismo y ante los
demas. es conocido como 'homosexual manifiesto’ y no resulta nada facil tomar
esta determinacion ya que siempre surge en la persona una especie de
incertidumbre, un miedo a lo que te pasa porque sabe gue no es lo ‘correcto’
para los demas. Es entonces cuando se sufre un desequilibrio emocional que
no permite ver con claridad las cosas.

Se considera que una vez superada esta etapa, el homosexual debe aceptarse

y enfrentarse a la sociedad.

Varios casos han dernostrado lo doloroso que es para el individuo el
darse cuenta de su siluacion y es en ese momento cuando requiere de todo el
apoyo de la familia para poder ser un homosexual manifiesto, que no se

esconda, que pueda realizarse como persona.

En la actualidad hay un gran nimero de gays que continuan siendo
homosexuales ocultos, incluso llegan a casarse y a fermar una familia con una
pareja heterosexual, pero son seres que llevan arrastrando frustraciones. En

torno a ellos, otros parecen 'resultar correctos’.

Por otra parte se ha observado que los padres del homosexual, rara vez
son cooperadores. Sus temores de ser 'diferente’ pueden contribuir a una
secuencia de acontecimientos lastimosos y perturbadores, ya que de pronto se

encuentra ante un mundo dividido por fa sociedad en ‘normales’ y ‘maricas’.
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Los que logran salir avantes de esta fase, se convierten en manifiestos,
viven con una pareja, tienen amigos gays y participan en una esfera social
principalmente homosexual.

“Su homosexualidad se ha hecho lo bastante importante para ellos como para
convertirse en una identidad, en una forma de describirse a si mismos y en un

modo de dar sentido al mundo que los rodea”™*

Es importante mencionar que a {ravés de los afios se ha observado que
la represion sobre el homosexual ha sido reforzada por las numerosas criticas
que la Iglesia Catdlica ha manifestado en contra de esla preferencia,

condenandola como una practica 'antinatural’ y no como una preferencia sexual.

“Los educadores moralistas del Opus Dei, la Unién Nacional de Padres
de Familia, los Legionarios de Cristo, etcétera, ensefian que la homosexualidad
es una perversion de origen mental y espiritual de la sexualidad y afirman que ef
homosexual s una persona que vive amargamente {...} y su existencia esta

plagada de frustracion, dolor y fracaso™"

No obstante, en diversos circulos conservadores, al igual que en la
Iglesia, hay muchos homosexuales que no se atreven a expresar francamente
sus preferencias sexuales y a exigir respeto hacia ellas, por temor a ser

rechazados.

Es evidente el hecho de que al enterarse los padres de que su hijo es
homosexual experimentan un fuerte chogue emocional, llegan a pensar que
talvez sea una ‘enfermedad’ que se puede curar con un tratamiento y hacen
hasta lo imposible por volver a la ‘normalidad’ a su hijo. En estos casos es

necesario que los doctores hablen con los padres acerca de que lo impartante

% Gagnon, John, Ibidem, p. 57
" Gonzalez, Edgar, Conservadurismo & Sexualidad, edit. Rayuela, p. 27
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es la felicidad del homosexual, el que sea capaz de entablar relaciones

amorosas con otras personas, sin importar el sexo de su pareja.

Aparte de la represion social que los homosexuales experimentan en su
hogar llegan a lener constantes conflictos en su trabajo, escuela, con sus
antiguas amistades y en su religion. En ocasiones llegan a perder un empleo
por ser un gay manifiesto, aunque actualmente esta penalizado el que un

funcionario corra a una persona, simplemente por sentir averracion hacia ellos.

Por ofra parte, estas personas sufren considerablemente durante su vida

escolar, al ser el centro de las burlas de sus colegas.

Es importante mencionar que algunos socitlogos consideran que sigue
habiendo paises en los que existe una especie de homofobia (terror/ odio por
los homosexuales). La sociedad muestra actitudes anti-gay y un enorme
rechazo a este grupo. Esta situacion prevalece en algunos paises de Europa
como Espafa; en ciertas partes de Inglaterra, cuyos habitantes son aun muy
conservadores; en muchas provincias de México y en la mayor parte de paises

sudamericanos.

Las causas de esta homofobia se deben a que las personas no han
tenido un contacto directo con un homosexual y varias de sus opiniones estan

basadas en ideas falsas.

Podemos decir que la homosexualidad en Mexico esta rompiendo con los
mitos y tables del pasado; comienza a salir de su enciefro para mezclarse con
la vida heterosexual: no obstante todavia hay varias personas e instituciones

conservadoras que rechazan al homosexual.
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Debido a los prejuicios y a la actitud homofébica de los heterosexuales
hacia el homosexual, éste ve impedida la comunicacion con su entorno social;
no dice todo aquelio que quisiera expresar, tan soélo, aquello que la sociedad le

permite.

Es importante esteblecer que en las platicas de heterosexuales,
dificiimente un homosexual manifiesto podra manifestar sus opiniones que

dejen conocer su preferencia sexual.

Muchas de [as charlas giran en torno a las parejas de los heterosexuales,
artistas o cantantes favoritos, grandes deportistas, etc; pero siempre
refirfendose a la persona que al heterosexual le gusta y que obviamente es del
sexo contrario.

Por lo anterior, el homoseiual en muchas ocasiones es rechazado cuando
muestra un especial agrado hacia personas de su mismo sexo; no le queda otra

alternativa que el aislamiento del grupo.

Lo anterior da como resultado la incomunicacién- en forma de
comunicacion parcial o de comunicacion distorsionada - y se considera como un
rasgo caracteristico de la conducta que entablan heterosexuales vy
homaosexuales al momento de querer entablar una comunicacion, de hecho es

dificil que se logre tal.

Se puede afirmar ademas que fuera de los mensajes triviales gque uno y
otro sector expresen, existe un amplio sector de comunicacion gue no se habla,

que no se expresa, porque no se puede decir.

En realidad, lenguaje y mundo van intimamente ligados. El lenguaje
surge como una necesidad frente al mundo: esto es, los heterosexuales al

hablar dan cuentas de sus acciones y experiencias en ‘su mundo’, en tanto que



iy

los homosexuales hacen lo mismo; lo gue ocurre es que uno y otro mundo no
son compatibles, porque nuestra sociedad solo habia permitido hablar de lo que

ocurre en un solo mundo, et de los heterosexuales.

Comunmente al entablar una platica un homosexual con un heterosexual,
el primero le dira solo lo comunicable, o permitido; podra haber un
entendimiente entre ambos, pero es innegable el hecho de que muchas cosas
quedaron sin decirse por el temor del primero a sentir el rechazo del otro. El
solo entendimiento no satisface la necesidad de comunicacidn y en
consecuencia, la incomunicacion prosigue; y tras ésta se produce el aislamiento
de un grupo frente a otro grupo y en este caso del homosexual frente al

heterosexual.

Por otra parte, cabe sefalar que algunos medios de difusion como la
radio han dado apertura para gue los homosexuales expresen sus puntos de
vista, de tal forma que se esta logrando que sean parle acliva dentro de los

mismos.

Si bien es cierto que el mundo homosexual permanecia hasta hace
algunos afios en el ocultamiento, la propia actitud rechazante de los
heterosexuales los ha llevado a estudiar a estas personas para poder entender

su conversién en homosexuales.

Han empezado a superar su temor de mostrarse abiertamente ante la
sociedad y exigir que se les trate con igualdad; lo cual ha hecho que se vuelvan

menos misterioros para el publico y menos ilegitimos ante ellos mismos.

Sin embargo las barreras entre uno y otro grupo todavia son notorias en
las escuelas, en el trabajo y en las calles. Los heterosexules se siguen

mostrando renuentes a una comunicacion abierta con el mundo homosexual.
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Lo anterior remite a pensar que ya el mundo de los que se hacen llamar
‘normales’ deberian de continuar con una postura de 'tolerancia’ y sobre todo de
aceptacion hacia los homosexuales, deberia haber cabida para que este grupo
haga su vida abiertamente ante los demas. Pero esto significa cambios para

ambos mundos.




CAP IV. ALTERNATIVAS ACTUALES SOBRE PROGRAMAS
DE SEXUALIDAD POR LA RADIO
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CAP IV. ALTERNATIVAS ACTUALES SOBRE PROGRAMAS DE SEXUALIDAD
POR LA RADIO

ecuerdo bien cuando me dediqué a la tarea de buscar un programa de

radio sobre sexualidad.

Mi madre hacta tiempo que mientras se acicalaba el cabello y se ponia
crema para las arrugas me habloé sobre un programa que le llamaba la atencian
porque hablaba de c¢osas inusuales y su contenido era diferente al de los demas
programas. Asi que fue ella quien me recomendo escuchar el programa "Desnudo
Total"; para ese entonces comencé este trabajo de tesis y me parecio buena idea
tratar de saber cuantos programas de esta indole existian. Parecia sencillo, ya que

pensaba que solamente existiria uno.

De pronte cai en la cuenta de que eran tres, después cuatro, cinco y hasta
seis. Me llamo la atencion ia repentina proliferacion de este tipo de programas. Sin
embargo, asi como aparecian llegaban a su extincién y no se porqué al querer

sintonizarlos nuevamente ya no se encontraban en el cuadrante.

Me enteré, por ejemplo, que uno de los programas de Radio UNAM liamado
“Confesiones y confusiones” después solo fue transmitido por television los sabados.
De igual manera otros programas se transmitieron unicamente como programas
especiales para jovenes en estaciones comerciales de 1a banda de FM, como Digital

99 y Radio Red 88.1.

No obstante, que este tipo de programas se transmitian de vez en cuando,

me di cuenta de la gran aceptacion e impacto que causaban en fos jovenes.
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Después de un tiempo me volvi fiel radioescucha de tres programas, que
mantuvieron su mismo harario por varios meses: "Sexualidad en tu propia voz",

Radio Educacion. “Escuela para amantes”, Radio ACIR. "Desnudo Total”, XEW.

Empecé a identificarlos, a reconocer sus diferencias y a aprender de ellas. A
conocer mas alla del programa, por encima de las voces, 1a mdsica y las palabras.
Cai en la cuenta de que dia tras dia abordaban una problematica sexual distinta,

con sus propios estilos y formatos.

La demanda diaria de llamadas demostraba la presencia de un auditorio
avido de informacion sexual. Mi conocimiento se fue incrementando conforme
desfilaban ante mis oidos cualquier cantidad de casos y testimonios que no eran

mas que el producto de una sexualidad multifacética del ser humano.

Es por esta razén que en el siguiente cuadro expondré los principales
aspectos a considerar para una comparacion entre los tres programas.
Se han elegido de entre los demas por parecer los mas representativos de los que
existen en la actualidad y porque sus caracteristicas son de utilidad para los fines de

este trabajo.

El programa que lleva por nombre "Desnudo Total” ha sufrido varios cambios
tanto de horario como de estacion, anteriormente era transmitido por la XEQ de 10 a
12 p.m. y posteriormente de 8 a 10 p.m. Actualmente se transmite por la XEW en un

horaricde 11:15a 1:00 a.m.

La conductora Anabel Ochoa radica en México desde hace mas de una
década, su formacian profesional la adquirid en una Universidad de Espaia en la
que curso las especialidades en sexologia, psicologia social, psicoterapia grupal,
hipnologia clinica, psiquiatria comunitaria y el doctorado en medicina oriental lo

obtuvo en la Universidad de Pekin. Ha trabajado en investigacion cientifica, en la
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labor clinica, docencia universitaria, ademas de ser conferencista y participar en

diarios, revistas y programas televisivos en nuestro pais.

Por otra parte, "Escuela para Amantes” es transmitido diariamente por la XEM

1260 AM. Radio ACIR, con una duracion de 60 minutos,

Rubén Carbajal es el conductor del programa. El concluyd sus estudios de
psicologia clinica en la Universidad de las Américas, ha realizado diversos
diplomados y especialidades en esta materia y actualmente ha adquirido el grado de
doctorado. Ha colaborado en diversos programas de radio y television, en esta
ultima al lado de figuras como Nino Candn y en programas radiofonicos como
“Entre Familia”, con una seccidn de sexologia que llegd a tener tal éxito que
concluido el programa, los directores de Radic ACIR le propusieron ser el titular del
actual programa que ahora conduce. Actualmente esta por publicarse el libro sobre

sexualidad que él ha escrito.

Por ultimo, la XEEP.Radio Educacion, transmite todos los viernes en punto de las

cinco de la tarde: “Sexualidad en tu propia voz” con una duracion de una hora.

La productora y conductora del programa anterior es Gabriela Granados. Desde
pequefia conocid el movimiento feminista, razén por la cual después de varigs arios
entrd en contacto con grupos de sexdlogos. Al terminar su carrera de Ciencias de la
Comunicacion ya trabajaba para la radio. Ha cursado diversos estudios, entre ellos
el diplomado en educacion de la sexualidad, cuyc proyecto de tesina fue
precisamente la elaboracion de una propuesta para un programa de radio que
atendiera a las inquietudes en materia sexual, de jovenes de secundaria.

Ha participado en diferentes programas de radio como: “Con la puerta abijerta”,
“Lunas de fuego’ , éste ultimo dirigido a las mujeres en el que se entablaba una
discusion desde el erotismo de la mujer. Actualmente conduce y produce:

“Sexualidad en tu propia voz”.
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CUADRO COMPARATIVO
PROGRAMA
DESNUDO ESCUELA PARA | SEXUALIDAD EN
CARAC-
) TOTAL AMANTES TU PROPIA VOZ
TERISTICAS

TRAYECTORIA DE
CONDUCTORES

Anabet Ochoa;
Nacié en Espafia.
Especialista en
sexologia,
psicologia seccial,
psicoterapia grupal,
hipnelogia clinica,
psiquiatria
comunitaria y el
doctorado en
medicina oriental lo
obtuvo en la
Universidad de
Pekin. Radica en
Meéxico desde hace
méas de 10 afos. Ha
trabajado en
investigaciéon
cientifica, en la
labor clinica y
docentia
universitaria, Es
conferencista y ha
participado en
diarios, revistas y
programas de
televisién en
nuestro pais. Es
escritora de la
columna de
sexologia en el
periodico
Ovaciones. Ha

Rubén Carbajal:
Concluyo sus
estudios de
psicologia clinica en
la Universidad de
las Americas. Ha
realizado diversos
diplomados y
especialidades en
esta materia.
Adquirio el grado de
doctorado en
psicologia. Ha
colaborado en
diversos programas
de radio y
television, en esta
Ultima al lado de
figuras como Nino
Canun y en
programas
radiofonicos camo
“Entre Familia”, con
una secciéon de
sexualidad que
llegd a tener tal
éxito que concluido
el programa, los
direclores de Radio
ACIR le propusieron
ser el titular del
programa "Escuela
para Amantes”.

Gabriela Granados:
Conocio desde
pequena el
movimiento
feminista, por lo que
despues entrd en
contacto con grupos
de sexodlogos. Al
terminar su carrera
de Ciencias de la
Comunicacién ya
trabajaba para la
radio al lado de
figuras como Paty
Kelly. Cursé un
diplomado en
educacion de la
Sexualidad, su
proyecto de tesina
consistié en una
propuesta para un
programa
radiofénico sobre la
sexualidad en
jovenes de
secundaria. Ha
participado en
diferentes
pregramas de rdio
como: “Con la
puerta abierta”,
“Lunas de fuego”,
éste Gltimo dirigido
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publicado libros
sobre sexologia y
poesia erotica.
Actualmente
conduce el
programa “Desnudo
Total".

Actuatmente esta
por publicarse su
libro sobre
sexualidad.

a las mujeres, en el
que se entablaba
una discusién
desde el erotismo
de la mujeres.
Actualmente es la
productora y
caonductora del
programa:
“Sexualidad en tu
propta voz".

ESTRUCTURA
RADIOFONICA

- Programa de
consultorio. Se da
contestacion a
ltamadas
telefonicas, cartas,
faxes, correo de voz
y correo electronico.
- Ausencia de guién
radiofonico.

- Utilizacién de
musica con voz.
-Tipo de voz de la
conductora: sensual
y amigable. Se nota
una modulacion en
lavoz.

- Se entablan
entrevistas con
especialistas
principalmente via
telefénica y por
poco tiempo.

- Programa de
consultorio. Se
responden
interrcgantes que
flegan via
telefonica, fax, por
carla o correo
electrénico.

- Ausencia de un
estricto guion
radiofénico, el
programa se hace
en caliente.

- Utilizacién de
musica con voz.
-Tipo de voz de!
conductor: amigable
y jovial, llena de
energia. Se nota
una modulacién en
la voz.

- Aclaracion de
dudas,
recomendaciones y
apoyo psicologico.
- Se entablan
entrevistas y mesas
redondas.

- Seguimiento de un
guién radiofonico.

- Presencia de
invitados en todos
los programas.

- Utilizacion del
reportaje
radiofonico en cada
programa.

-Seda
contestacion a
llamadas
telefénicas, sin
abusar de este
meétodo, por lo que
ne cae enla
denominacién de
programa de
consultorio.

- Utilizacion de
musica
instrumental.

-Tipo de voz de la
conductora: molesta
y apresurada. En
ciertos momentos
mondtona.

- Se realizan mesas
redondas y
entrevisias con
especialistas,
padres de familia,
adolescentes y
orientadoras
educativas.
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CONTENIDO DEL
PROGRAMA

- Lenguaje:
Coloquial. Picardia
mezclada con
profesionalismo al
hablar. No obstante
hay presengia de
circunfoquios que
terminan por plagar
el programa.
-Tratamiento del
tema de la
sexualidad con un
lenguaje natural.

- Utilizacidon de un
nombre para los
radioescuchas:
"desnudos”.
Temas:

La Feria de la Mujer
enla UNAM en el
marco del Dia
Internacional de la
Mujer, celotipia,
amor y
enamoramiento,
retaciones sexuales,
sexo oral, juguetes
sexuales, drogadic-
cidn, entre otros.

- Segmentacion en
el pregrama:

a) Asistencia Social;
Se exhorta a tos
radioescuchas a
ayudar a quien lo
necesite.

b) Premios,
descuentos:

Se otorgan pases
para bares,
espectaculos,
conferencias. Se
dan descuentos en
la compra de
diversos articulos
gue se anuncian en
el programa.

¢) Comerciales: Se

- Lenguaije:
Coloquial. Picardia
mezclada con
profesionalismo al
hablar.
-Tratamiento del
tema de la
sexuzalidad con un
lenguaje natural.

- Utilizacion de un
nombre para los
radioescuchas:
“alumnos”.
Temas:
Travestismo,
homosexualidad,
disfunciones

impotencia, SIDA,
divorcio, violacion,
traumas
psicologicas y
sexuales,
bisexualidad,
orgasmo,
eyaculacion precoz,
entre otros.

- Segmentacién en
el programa:

Se exhorta a ios
radioescuchas a
ayudar a guien lo
necesite,

) Premios,
descuentos;

Se otorgan pases
para espectaculos,
restaurantes y
conferencias. Se
dan descuentos en
la compra de
diversos articulos
que se anuncian en
el programa.

¢) Difusion de
actividades: Se dan
a conocer las

sexuales, virginidad,

a) Asistencia Social:

- Lenguaije:
Colaquial.
Profesicnalismo y
un {ono serio al
hablar.

- Empleo de un
lenguaje técnico en
los reportajes.

- En general es un
lenguaje
periodistico el que
se emplea.
-Tratamientc del
temadela
sexualidad con un
lenguaje natural.

- Ausencia de un
nombre especifico
para los
radioescuchas.
Temas: Noviazgo,
anticonceptivos
emergentes, aborto,
relacién entre
padres e hijos,
relaciones sexuales
prematrimoniales,
uso del condon,
educacion sexual
en las escuelas,
entre otros.

- Segmentacion en
el programa;

a} Difusion de
acitividades: Se dan
a conocer las
platicas,
conferencias, que
llevara a cabo la
conductora.

b} Invitados: En
todos tos
programas se
invitan a
especialistas o
gente de diversas
preferencias
sexuales, a dar
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anuncian varios
articulos dentro del
programa y se
exhorta a la gente a
que los consuma.
d) Difusion de
actividades: Se dan
a conocer las
platicas,
conierencias,
presentaciones de
libros de la
conductora.

e) Invitados; En
algunos programas
se invitan a
especialistas ©
gente de diversas
preferencias
sexuales, a dar
testimoniales o
informar a la
audiencia sobre
diversas cosas.

platicas,
conferencias y
libros del conductor.
d) Invitados: En
algunos programas
se invitan a
especialistas, gente
de diversas
preferencias
sexuales al publico
en general a dar
testimoniales o
informar a la
audiencia sobre
diversas cosas.

testimeniales o
informar a la
audiencia sobre
diversas cosas.

¢) Presentacion det
reportaje preparado
para cada tema.

INVITADOS

Especialistas
(médicos,
psicologos, etc.),
gente de diversas
preferencias
sexuales sohre todo
homosexuales,
comerciantes de
articulos de belleza.
Se invita a
directores de
diferentes
organizaciones que
mantienen. un lazo
con cuestiones de
tipo sexual “La
crisalida” (Apoyo a
homosexuales).
Drogadictos
Andnimos, La Casa
de la Sal (Apoyo y
orientacion a
enfermos con sida),
entre otros.

Especialistas
(psicologos,
médicos terapeutas,
etc.), jovenes y
adolescentes, gente
de diversas
preferencias
sexuales,
abogados.

Se invita a
directores de
diferentes
organizaciones que
atienden cuestiones
de tipo sexual;
CONASIDA,
MEXFAM, AMAC.

Especialistas (psi-
quiatras,
psicologos, etc.),
trabajadoras
sociales, nifios de
secundaria,
profesoras de
educacién
secundaria, padres
de familia,
orientadoras
educativas.
Seinvita a
directores de
diferentes
grganizaciones
atuenden
cuestiones de tipo
sexual: SIPAM
{Salud Integral para
la Mujer),
CEPARH (Centro
para la Asistencia
de Reproduccién
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Humana), entre
otros.

“Desnudarse es
demostrar que la
integridad personal,

"Algunos van
todavia a la
escuela, otros,

“Sexualidad en tu
propia voz’.

RUBRICA no es cuestion de | fueron pero nunca
sexo. Es un asunto | entraron y algunos
de expresion. hace tanto tiempo
Desnudate con que dejaron de ir,
nosotros, en el que ya se les olvidd
unico espacio todo. Cualquiera
abierto a tu que sea {u caso,
intimidad. Anabel inscribete otra vez,
QOchea ésla es una escuela
provoca...Desnudo | que te va a gustar.
Total. Escuela para
El unico programa Amantes. Con
que no hace Ruben Carbajal y
distincién de sexo, [ Mariana Brown.
raza, olor, sabor, ni | Quédate a la clase,
religidn. siempre dejamos
Esto es Desnudo tarea”.
Total",
TIEMPO DE
ANUNCIO 1.1% 1.50" 1
COMERCIAL
Salén "La Maraca”, | “Moscu on Ice- Causa Joveny
tienda de juguetes | Circo Ruso sobre Radio Educacion.
sexuales "Gold Hielo".
PATROCINA- Dreams”. Libreria "El armario
DORES Lib.reria: ‘El armario | abierto”.
abiertg”.
XEW: Emisora XEM Radio ACIR: XEEP Radio
TIPO DE comercial. Hay Emisora cqmercial. Educacion: Emisora
medicién del rating. | Hay medicion del culturat. No hay
ESTACION Prevalecen rating. Prevalecen medicion del rating.

programas de
entretenimiento e
informacian. La
permanencia de un
programa depende
de su rentabilidad.

programas de
entretenimienio e
informacion. La
permanencia de un
programa depende
de su rentabilidad.

Programas
periodisticos,
pedagogicos y
culturales.
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-Seda -Se da -Seda
PRINCIPALES contestacion a las contestacion a las contestacion a las
llamadas llamadas llamadas
SEMEJANZAS telefonicas, telefonicas, telefonicas,
aclarandose aclarandose aclarandose
interrogantes. interrogantes. interrogantes.
-Sedaaconocera | - Sedaaconocera |- Sedaaconocer a
los radioescuchas los radicescuchas los radioescuchas
los numeros de los nimeros de los nimeros de
telefono de los {elefono de los teléfono de los
especialistas al especialistas al especialistas al
finalizar el finalizar el finalizar el
programa. programa. programa.
- Se trata al tema - Se trata al tema - Se trata al tema
de la sexualidad de la sexualidad de la sexualidad
con naturalidad, con naturalidad. con naturalidad.
- Se fomenta el - Se fomenta el - Se fomenta el
respeto a la respeto ala respeto a la
diversidad sexual. diversidad sexual. diversidad sexual.
- No se ha recibido | - No se ha recibido | - No se ha recibido
algun tipo de algun tipo de algun tipo de
censura por parte censura por parte censura por parte
de los directivos de | de los directivos de | de los directivos de
la estacion. la estacion. la estacian.
- Estacién - Estacién - Estacion cultural.
comercial. comercial. - Programa
PRINCIPALES - Programa de - Pregrama de periodistico, de tipo
DIFERENCIAS cansultorio. consultorio. experimental.
-Tipo de voz: -Tipo de voz: -Tipo de voz:
sensual y bien amigable y llena de | apresurada y
modulada. energia. monotona.
- La conductora - Equilibric entre la | - La conductora da
habla participacion del un margen muy
constantemente conductor, invitados | amplio para que los
duranie el y radicescuchas. invitados den a

programa, sin dar
pie a que un mayor
numero de
radioescuchas
externe su opinion.
- Profesion de la
conductora Anabel
QOchoa: Sexdloga.

- Se induce al
radioescuha al
CoNsumismo por
una excesiva
autopublicidad de la

- Profesién del
conductor Rubén
Carbajal: Psicologo
clinico.

- Se da a conccer al
publico actividades
¥y se promociona el
libro sobre
sexologia del
conductor durante
el programa.

- Se atienden al
momente, llamadas

CONoCcer sus
conacimientos, al
intervenir pocas
veces en el
programa,

- Profesion de la
conductora Gabriela
Granadgs; Lic. en
Ciencias de la
Comunicacion.
-Nosedala
difusion de las
actividades o




conductora durante
el programa.

- Se atienden casos
criticos, de
depresion, suicidio,

crisis nerviosas, etc;

al momento.

de gente con casos
criticos, de

depresion, suicidio,
crisis nervigsa. etc.

escritos
periodisticos de la
conductora durante
la emision del
programa.

- No se atienden al
momento las
llamadas telefénicas
de radicescuchas
en situaciones
criticas.

PERFIL. DE Personas jovenes, Personas de 25 a Adolescentes y
de edad madura y 45 afios. Personas | personas maduras,
AUDIENCIA de la tercera edad. | jovenes, de edad es decir, jovenes de
madura y de la secundaria y padres
tercera edad. de familia.
HORARIO DE
. 23:15 a 1:00 horas. 21:00 a 22:00 17:00 a 18:00
TRANSMISION horas. horas.
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CAPITULO V. CONFRONTACION DE PROGRAMAS

t dormirse los gallos de mi colonia y hacer su tradicional pasarela la familia
“Telerin” en mi televisor, caigo en cuenta de que la luna se ha posado
sobre los tejados anunciando la llegada de la noche, asi que prefiero
conectar los audifonos a mi radio que sufrir por las desgracias de “Rosalinda”,

novelita frita y bien refrita del "Canal de las Estrellas”.

Primero sintonizo la frecuencia modulada, preferida por la gente joven como
yo, saltando de estacion en estacion, busco un programa, un conductor que me
hable de sexualidad. Después de mi intento falido y de haber escuchado
montones de canciones tanto en espaiiol como en inglés termino por adentrarme
en la banda de am con el mismo propdésito, pronto me doy cuenta que son cinco los
programas que atienden las cuestiones sexuales, pero son de especial interés para

mi tres de ellos, mismas que analizare en el presente capitulo.

Las nueve de ta noche en punto es lo que anuncia el cuct de mi relgj,
dispuestos a resolver mas incognitas, los ‘alumnos’ nos preparamos para recihir
nuestra leccion. Sintonizo Radio ACIR, de pronto, una voz fresca y juvenid me
saluda al decir: “jBuenas Noches gqueridisimos Alumnos. Los saluda Rubén

Carbajal. Esta es Escuela para Amantes!”.

E! conductor menciona el tema del programa e insiste en gque lo escuche,
me dice que es una escuela que me gustara. Otra voz advierte que no me vaya,

que pase lista y pregunte lo que quiera.

Tras un bloque de comerciales el conductor presenta a su companera
Mariana Brown, misma que interrumpe constantemente al conductor con frasesitas

torpes y obvias extraidas de su nulo conocimiento sobre lo que esta hablando pero
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€s0 si, con una voz que atrapa, resultado de una mezcla de sensualidad y de 'nifa

bien'.

El programa sigue su curso, ya sea que hayan invitado a un especialista, a
jovenes o que el mismo conductor sea el que lleve la dinamica; las preguntas de

los ‘alumnos’ no se hacen esperar.

Los temas son variados, los invitados también; desde ia virginidad hasta el
travestismo, desde una chica de preparatoria hasta "Francis”, conocido travesti del
mundo de la farandula. Son temas variados para un auditorio igualmente variado,
no se sigue un estricto guion radiofénico, se improvisa, se hace en caliente porque
asi es el programa, en el momento se dan respuesta a las interrogantes, sin
seguirse esquemas porgue el propie programa no lo permite, los dialogos entre los
conductores son espontaneos, pero por ser el Doctor Rubén Carbajal el que lleva
la batuta, la platica entre ambos se convierte en un gracioso monélogo que deja
entre ver la sabiduria del primero y la ignorancia de su companera.

Aclaracion de dudas, recomendaciones y apoyo psicoldgico es lo que nos
da Rubén Carbajal cada noche a través de un lenguaje cologuial, picaresco sin

perder el toque profesional que lo distingue.

De esta manera al punto de las diez de la noche se despide de mi, agradece
a sus ‘alumnos’ el haber estado con él, me pide también que repase las lecciones y
los mas importante: -jqueé haga 'la tarea’’. Asi concluye un programa mas de

“Escuela para Amantes”.

Pero esto no es todo pues todavia la luna esta sobre mi cabeza e insistente
desea ser mi compafiera y trasnochar junto conmigo escuchando mas programas
destinados a la libido, al erotismo, la genitalidad y todo lo demas que abarca la

sexualidad. Asi que decido postrar mi cabeza sobre |la almohada para escuchar la



voz grave y de acento gachupin de Anabel Ochoa gue cada noche saluda a sus

"desnudos” a traves de la XEW.

De pronto, una voz masculina me dice que, “desnudarse es demostrar que
la integridad personal no es cuestion de sexo, es un asunto de expresion”
Después me invitan a que me 'desnude’ con ellos en “el Unico espacio abierto a mi
intimidad”, que ya me quieren “"encueradita’, para que hable “a calzén guitado” en
un programa que no hace distinciones de "color, sabor, olor, raza, religion”, entre

otros.

La conductora, que sin duda sabe modular muy bien la voz, me habla
suavemente, de manera dulce dice a todos sus “"desnudos” que nos quiere;
repentinamente cambia su voz a un estado colérico cuando se entera de los
agravios cometidos por un esposo receloso a su esposa golpeada, grita, regafa,
se enfada y con una labia sin igual se desenvuelve ante el micrdfono en un
excelente mondlogo que agota las dos horas del programa. Lo curioso es que
invita a los "desnudos” a que hablen, a que "no le tengan miedo a las palabras” y
externen su opinion; sin embargo, al poseer ella una elocuencia sin igual deja sin
respuesta muchas preguntas al dar vueltas y mas vueltas sobre una misma

cuestion,

Su programa es de consultorio, muche mas que el anterior, diario suenan
los teléfonos, de vez en cuando hay invitados especiales, hay segmentos.
Comienza por decir lo bien que le fue en la feria de 1a mujer en la UNAM, en la
conferencia sobre el SIDA en el Centro Médico, después se dirige a los
radioescuchas, resuelve con éxito y al instante el caso de una drogadicta al borde
del suicidio, exhorta a los "deshudos”, para que hablemos y apoyemaos al pobre, al
rico, al homosexual, a la nifia embarazada, al marido golpeador, a la prostituta, al
voyeurista y a la virgen; en fin, el resultado es perfecto, un rating altisimo y unos

fieles radioescuchas gue la siguen a donde guiera gue vaya, a todas sus
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conferencias pues la han colocado en el pedestal de heroina. Asi es Anabel Ochoa

para su auditario.

Su programa plagado de anuncios sobre sus miles y miles de actividades,
tampoco sigue un estricto orden de ideas, pues ella es la experta sexologa que a lo
largo de las dos horas ira respondiendo las incognitas que por carta, fax, teléforno o

e-mail vayan llegando.

FPoco a poco me convence de ir a cada una de sus conferencias, de que
compre su libro de sexualidad autografiado, el de poemas también, que la siga a
donde vaya: a la Feria del Libro, al pasaje del metro Pino Suarez, a la Universidad,
la biblioteca y al restaurante bar también. Todos la quieren y todos la siguen, por

ser ella su consejera y llevar con éxito un muy buen programa de censultario.

Sin poder dar respuesta ni siguiera a la mitad de las llamadas de los
"desnudos”, tras fos Ultimos minutos de autopublicidad, apenas alcanzo a oir entre
mis suefos de la una de la madrugada. la voz de Anabel Ochoa qgue se despide
de mi y me agradece el haber estado con ella en un programa mas de "Desnudo

Total”.

Por fortuna ya no hay mas programas de sexualidad que sean transmitidos
a altas horas de la .madrugada, asi que espero a que llegue el viernes para

escuchar el que se transmite por Radio Educacion: “Sexualidad en tu propia voz".

Al punto de las cinco de la tarde comienzo a escuchar la voz de Gabriela
Granados, conductora y productora de este programa, que empieza a fratar el
tema de los anticonceptivos emergentes de tal forma, que en momentos pienso

estar leyendo un folleto que me acaban de dar en un hospital o centro de salud.
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Presenta rapidamente a los invitados: una trabajadora social, un especialista, un

nino de secundaria y un psicologo.

Tras las intervenciones de los anteriores me dice que hay un reportaje.
Después de escuchar una musiquita que me recuerda a la "Dimensién
Desconocida”, las voces de una mujer y un hombre se entrelazan en un aburrido
parlamento que adivino fue extraido textualmente de enciclopedias y folletines de

la Secretaria de Salud.

En realidad es un reportaje que su méritc debe tener, pero la forma en que

es narrado no logra acercar al radioescucha, no conmueve.

Posterior a esto, la conductora me dice que tienen dos lineas para que

pueda hablar, sin embargo no me dice cuales son.

Después del segundo blogue de mensajes por fin, me dan los numeros

telefdnicos, me dicen que "yo tengo algo que decir, que me comunigue”.

En medio de pequefos reportajes que no fueron hechos para un lenguaje
radiofonico y con fondo musica! de “"Dimensién Desconocida™ o algin programa
parecido, después de todo, el programa marcha bien, al fin y al cabo es
experimental, no se mide por ratings, las opiniones y conocimientos de los
invitados son transmitidos 4 los radicescuchas, son contestadas las inquietudes de
los mismos y al finalizar la emision cada invitado externa una opinion y dejan su
nimero telefonico para cualguiera de nosotros que queramos consultar a uno de

ellos en particular.

La conductora Gabriela Granados, quiza por la prisa y €l poco tiempo que
hay en las espacios radiofonicos, interrumpe a uno y a otro pues hay que cerrar el

programa y llegar a una conclusion, es entendible la manera en que lo lleva; no
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obstante, su voz se nota apresurada, algo molesta, no logra penetrar en mi, no me
invita a querer seguirla cada viernes. Sin siquiera despedirse por la prisa
manifestada en su voz, termina el programa con las intervenciones de los
invitados. Nadie me dice ‘gracias por escucharme’ o ‘que bueno que estuviste con
nosotros’, solo escucho la cortinilla de despedida que dice: “Sexo, sexualidad,

sexualidad en tu propia voz" y asi concluye la emision.

En realidad los tres programas poseen caracteristicas especiales que los
hacen distinguirse entre si, el comian denominador entre ellos es el tema de la
sexualidad. Sin embargo, el tratamiento que se le da en cada uno es diferente, lo
que lleva a que el radioescucha salga enriquecido al conocer tres opiniones de
diversos comunicadores: un psicologo clinico que en los Ultimos afios se ha
adentrado en el tema de la sexualidad, una sexéloga madura de mentalidad muy
europea y una joven productora y conductora de una radio experimental; por tanto,

su manera de concebir las cosas no podria ser igual.

Tras realizar una entrevista con los tres pude organizar con mayor claridad
mis ideas acerca de lo que es trabajar este tipo de temas por radio, asi como poder

determinar las ventajas y desventajas existentes en sus programas.

Cada uno de ellos me atendi¢ en el lugar gue mas le convino de acuerdo a

sus horarios.

Despues de dos semanas de intentar concertar una cita, finalmente la
conductora y productora del programa de sexualidad de Radio Educacion: Gabriela
Granados me citd en la estacion. Sentada frente a mi en una silla vieja, me
concedid la entrevista que capté en mi grabadora colocada sobre una mesa
desvencijada.

Moviéndose constantemente el cabello y checando sin cesar su reloj respondia con

apuro a mis preguntas. Desorden y agitacion habia a nuestro alrededor, maquinas
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de escribir antiguas, mobiliaric ochentero, desvencijado y miles de murmullos y
voces fuertes rodeaban nuestro didlogo. Su manera de vestir desalifiada y sin gota
de magquillaje, daba a entender la prisa con la que se mueve por el mundo esta
mujer.

Finalmente tras haber respondido mis principales interrogantes y al advertirme que
tenia muy poco tiempo, se despidid de mi con un gesto amable y con una

invitacion abierta para visitarla alguna otra vez.

Situacién diferente fue la que me ocurria con Rubén Carbajal, conductor de

Escuela para Amantes de Radio ACIR.

Tras haber concurrido un mes de espera para gue me pudiese alender,
togré mi objetivo al concederme un espacio de su tiempo para mis interrogantes.
Despues de una hora que me llevd el accesar a Ciudad Satélite, yo que vivo en el

sur, finalmente fue una grata experiencia el platicar con él.

Ei lugar: su consultorio, que es en realidad su casa, un sitio tranguilo y
acogedor en el que se desenmascaran sus pacientes dejando al descubierto su
fragilidad como seres humanos. Yo no iba en calidad de paciente, sino de
estudiante y con la misma calma y buen modo con el que adivino los ha de tratar,
desde el comienzo se mostré afable conmigo, conversamos alrededor de una hora
con la naturalidad gue debe llevar una platica de sexualidad. Incluso al final de la
charla, me invité a su programa y me pidié le mostrara mas tarde un ejemplar de
tesis. El poder conocer y aprender de una persona que diariamente aporta un
mensaje constructivo y de apoyo a las personas que noche tras noche le confian a
él sus mas secretos temores, sus logicas inquietudes acerca de la sexualidad o
simplemente sus puntos de vista, fue verdaderamente enriquecedor y gratificante

para mi.
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El mismo éxito no logré obtener con la conductora del programa "Desnudo
Total”, Anabel Ochoa, emitido por la XEW.
Mandé faxes y llamadas que no lograron tomar en cuenta por la gran demanda que
existe hacia este programa, las lineas saturadas y los encuentros masivos que
tenia con sus radioescuchas en diferentes lugares de la ciudad, me hizo prever que
un encuentro entre ella y yo seria dificil, por lo que decidi seguirla a un par de

eventos y poder captar con mi grabadora todo lo que pudiese servir a este trabajo.

Su personalidad resulté ser contraria a la que habia imaginado, pues tras
una fuerte cantidad de aplausocs. esperaba ver a upa sefora canosa de edad
avanzada vestida de traje sastre o de manera un poco conservadora y en vez de
ésto, subid al estrado del aunditorio de la Facultad de Medicina, una sefiora de 50
anos que en realidad parecia de 40, con vestido negro ajustadisimo, zapatos de
plataforma, cabello rojo muy largo y arete en la nariz. Pensé por un memento que
se trataba de alguna cantante de rock europea, pero no, la gente aplaudio con

algarabia a Anabel Ochoa.

Pues bien comenzaré por decir que existe una serie de fallos a mt manera

de pensar en los tres programas, asi como existen grandes aciertos también.

La cuestion de los nimeros y ratings no es asunto importante para Radio
Educacion, ésto estad bien claro; sin embargo, no se trata de hacer un programa
aburrido como a veces lo 8s “Sexualidad en tu propia voz”, ya que a pesar de fratar
temas diversos e interesarites, los reportajes resultan sosos y la voz de los
locutores es mondtona, totalmente plana. Si bien es cierto que su programa es
periodistico y no de consultorio como el resto y gque no estan preccupados en
recibir miles de llamadas como en otras estaciones, considero que no deberian
descuidar la forma en que realizan el programa. No hay motivacion, estimulo

alguno a su auditorio, no dan los nimeros telefonicos desde el principio y la voz de



la conductora resulta ser poco agradable, poco amistosa. Si hay contenido y hay

temas de gran interés, pero no existe una forma creativa de tratar a los anteriores.

Al componerse la radio de la voz, masica y sonidos; a mi parecer, deberian
de darle un tratamiento mejor a estos tres ambitos tan fundamentales para hacer

un programa gue acerque y no que aleje al radioescucha.

Por otra parte. las desventajas que noto en el programa de Radio ACIR:
“Escuela para Amantes”, se podrian resumir en una sola, la compaiiera de!
conductor Rubén Carbajal. Mariana Brown sin duda tiene una voz grave y bien
modutada, habla suave y con un tono muy sensual conmueve y acerca a quien la
escucha; sin embargo, si aparte de su bella voz dijera cosas coherentes e
interesantes, la mezcla resultaria perfecta; pero esto no es lo gue ocurre en el
programa. Rubén Carbajal, sabe de lo que esta hablando, tiene facilidad de
palabra y dice cosas inteligentes con base en los estudios que ha realizado, se
nota su preparacion ademas de que sabe conducir al programa y su actitud frente
al auditorio es agradable y amistosa, su voz energetiza al que la escucha; por tal
razén la posicién de su compariera queda en desventaja. sin duda ella ha sido
excelente conductora de otros programas en donde uUnicamente anuncia
canciones, pero si no sahe nada de sexualidad para qué habla, sus intervenciones
resultan superficiales y sin contenido, por su escaso dominio sobre el tema. En mi
opinidn, deberia de instruirse y leer tan lo menos un poco acerca del tema del que
hablara en el programa o en dado caso, los productores del mismo, deberian dejar
a Rubén Carbajal trabajar solo, ya que tiene los elementos necesarios para llevar

a cabo un programa de esta indcle sin malas compaiiias.

Asimismo, considero que las desventajas que presenta Desnudo Total
programa conducido por Anabel Ochoa, es el abuso de autopublicidad que se da
durante el programa, es decir, ia conductora invita a sus multiples eventos a sus

radioescuchas, lo cual considero legitimo y respetable. No obstante. los anuncios



122

de sus conferencias y presentaciones de libros son repetidos una y otra vez hasta
el cansancio, sin duda su rating es altisimo pero habria que ser un poco mas
rmoderada en el bombardeo a su auditorio de anuncios comerciales. Me parece que
induce en gran medida al consumismo, de sus libros, de sus poemas, de sus
conferencias, de todo lo que hace, dejando entrever un cierto afan lucrativo en todo

esto.

No hay que olvidar que la XEW pertenece al sistema Radiopolis de Televisa
y esta conocida empresa no le gusta perder dinero, cualquiera que sea el espacio
en donde lo invierta y por tanto, la gente que trabaja para la misma tiene que
adecuarse a las poiticas de esta industria televisiva. Es por ésto que si se ha ha
invertido en un programa de sexualidad, productores y conductores deben de
cuidar muy bien esos espacios, hacerlos rentables, por lo gue no es extrafio que en
dado momento se pudiese ver a la Doctora Anabel en el programa de television “Al
Ritmo de la Noche” y después escucharla en su programa de radio, éste era un

medio optimo para elevar su audiecia.

En sus conferencias siempre se jacta de que su programa recibe muchas
llamadas, ha creado y le han creido su papel de salvadera de la humanidad vy la
diversidad sexual, de la defensora de los derechos en cuanto a materia sexual,
tiene una imagen prefabricada como extraida del mundo del espectaculo que le va
bien, que gusta a su publico, la siguen, la escuchan lo mismo a las once de la
noche que a la una de la mafana, aun cuando su discurso en ocasiones tenga
mas paja que contenido, la forma de acercarse al microfono y decir de manera
sutil, un consejo o un regafio, hace que al dia siguiente quieran de nuevo

escucharla,

Pues bien, no todo es de color negre y mentiria al decir que no aportan nada
estos tres programas y es indudable el hecho de que los tres presentan también

varias ventajas.



En fo referente al programa “Desnudo Total" , habria que seialar lo que escribi
anteriormente. Es un programa de consultorio que ha logrado tener gran
popularidad, la doctora Anabel Ochoa, pese a lo artificiosa que resulta ser ella
misma y la autopublicidad que se hace, no hay que dejar de reconocer que trabaja
mucho para su publico, que se interesa por él y facilita el camino y los medios para
que el drogadicto, la lesbiana y el invalido hagan mas placentera su existencia.
Atiende a personas en crisis y trata de dar los mejores consejos. Su labor es
humanitaria, al dar consuelo a gente deseperada y voz a los marginados.Ha
promovido el respeto a la diversidad a través de sus libros y conferencias. Su
programa es creativo, alterna frases, poemas, musica y palabras. Cabe sefalar
que es sin duda una de las portavoces de la nueva educacion sexual a través de la

radio.

Por otra parte, Rubén Carbajal. despliega simpatia y un profunfo
conocimiento en su ‘Escuela para Amantes”, se preocupa porque los
radioescuchas depejen sus incognitas y con voz agradable invita a que lo sigan
escuchando. Ademas, por la flexibilidad de temas el perfil de su audiencia se
encuentra entre personas de 25 a 45 afios. Al resolver alguna interrogante, dar
algun ronsejo o externar su punto de vista sobre un determinado tema, despliega
toda su sabiduria a través de palabras que sin suda reflejan la profundidad de su
pensamiento y el dominio de la materia. Me parece que es el punto intermedio
entre los otros dos programas ya que habla con profesionalismo acerca de Ia
sexualidad, sin caer en un periodismo aburrido y por otra parte, se preocupa en
acaparar la atencidn de mas radioescuchas sin tener por ello que bombardear a su
publico con incesantes anuncios de &l mismo para hacerlos presa de un

consumismo excesivo de su programa, sus platicas o sus libros.

Finalmente “Sexualidad en tu propia voz”, tiene el mérito de ser un programa

emitido por Radio Educacién, estacion radiodifusora que se ha distinguide de las
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demas por ser de tipo cultural, por elaborar programas que educan a la vez que
entretienen al radioescucha.

Gabriela Granados ha hecho una tabor importante al encontrar una liga entre sus
inquietudes y lo que estd pasando en la sociedad, lo cual ta ha llevado a la
creacion de un programa de radio de esta naturaleza. Su funcion se centra en
responder a las interrogantes de nifios de secundaria, por tanto el perfil de
audiencia son estos mismos jovenes y sus papas; ademas de que se ha
preocupado por ampliar ilos conocimientos de las orientadoras educativas,
trabajadoras sociales y demas personas relacionadas con los adolescentes,

quienes muestran un rezago en cuanto a informacion sexual y material de apoyo.

Es innegable el hecho de que los tres conductores se enfrentan diariamente
a la gran responsabilidad que implica hablar de sexualidad por radio, de sobra
saben que lo que digan ejercera una importante influencia en las personas que los
escuchen; del mismo modo también se ven gratificados al recibir tas llamadas de
felicitacién de sus radioescuchas, pues el mejor regalo que pueden tener es el
saber que alguien se encuentra en estos momentos del otro lado del aparato,

escuchando su programa al calor de una taza de café o de un cigarrillo.

Ellos mismos han aceptado que el hablar de sexualidad es aigo riesgoso y a
la vez fascinante, ya que es una instancia que estd presente en cada uno de
nosotros.

Anabel Ochoa se muestra preocupada por el machismo manifestado en esta
sociedad, incita a las mujeres a sublevarse. Su pensamiento revolucionario y
abierto gusta a muchos, habla de los temas sexuales con jocosidad y se preocupa
porque sus radicescuchas lieven una saludable vida sexual, que controlen sus

emociones y vean lo gratificante que puede ser todo esto.

De igual manera, Gabriela Granados habla de poner un poquito de picardia

mezclada con seriedad en sus programas para no espantar y al contrario, hacer



reir al que los escucha y del mismo modo esta picardia es pieza esencial en el
programa de Rubén Carbajal, quien nos platica del misticismo y de lo sublime que
puede ser el acto sexual, exalta 1a espiritualidad que rodea a la sexualidad, misma

que significa para él: "Todo".

Los tres conductores estan de acuerdo en que todavia falta mucho por
hacer, unos optan porgue se haga mas periodismo que consejos y otros proponen
la creacién de mas programas no solo en radio sino en television también; hacer
telenovelas, radionovelas, programas de entretenimiento, educativos, pericdisticos,
de todo; en cualquier género se puede trabajar la sexualidad. Al mismo tiempo
sefialan que la radio es un medio idoneo para hablar de este tema y de cualquier
otro, por su especificidad vy su ubicuidad, por ser accesible a cualquier tipo de

persona.

De igual forma, no se puede negar que los tres programas han contribuido por una
cultura del respeto y la tolerancia por parte de su auditorio hacia la diversidad
sexual. Lo mismo hacen programas para gente heterosexual, homosexual y
bisexual; tratan los temas de! travestismo, del transexualismo y de esta manera
contribuyen a que exista un respete mutuo y un aprendizaje entre las diferentes
maneras de vivir la sexualidad de cada persona. Ninguno de ellos ha recibido
algun tipo de censura por parte de sus directivos, saben que tienen que cuidar su
espacio y que hay maneras de tratar las cosas y de decirlas. Consideran que al
tener suficiente cuidado se puede hablar practicamente de todo, con naturalidad,

asi es como han tratado la sexualidad en sus programas de radio.

%ol a idea de hacer un programa de sexualidad surgio de mi propia
vida. Hallé una liga de mis propias inquitudes y vivencias con cosas

que pasaban en la sociedad, éste fue mi casoA. GABRIELA

GRANADOS.
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%ol a sexualidad lo es todo para mi. es algo que mueve al cosmos
entero, a la humanidad, es la energia mas poderosa y pura, pero

desafortunadamente no la hemos sabido aprovecharA. RUBEN

CARBAJAL.

%ala gente que recibe educacion sexual es la que sabe manejar sus
instintos. Hay que enseiiar la parte bonita, creativa y maravillosa

que tiene la sexualidadA. ANABEL OCHOA.
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CONCLUSION

Los motivos que me impulsaron a elegir la tematica de este trabajo fueron
entre otros, el tratar de abrir los micréfonos de las cabinas radiofénicas a un
tema tan importante e inherente en todos los seres humanos y tan polemizado
en la sociedad: "la sexualidad”. Al tratar de seleccionar el medio éptimo para la
aplicacion de mi propuesta, elegi a la radio por ser un medio masivo de
informacion econdmico y de amplia difusion, al darme cuenta de que su
contenido puede ser escuchade por un piiblico heterogéneo, rompiendo las
barreras det espacio y del tiempo por ser un medic inmediato, termind por

convencerme.

Es pertinente hacer hincapié en el hecho de que para la conformacion del
presente estudio fue necesaric recurrir tanto a la investigacion documental como
de campo. Por esta razon en los primeros capitulos se da a conocer el analisis
de diversos textos que me darian la pauta para establecer una ligazén entre el

tema de la radio vy la sexualidad.

FPor otra parte, fue de gran utilidad la investigacion de campo para la
realizacidon de los capitulos en que se establecid una comparacion entre los
programas de sexualidad existentes en la radio, asi como para la elaboracion de

mi propuesta de tesis.

El lenguaje empleado en este trabajo es coloquial. sencillo y directo. La
intencion de escribir en primera perscna fue con la finalidad de lograr que el
lector permanaciera inmerso en la lectura, misma gue pretendi fuera agil y
mantuviera un estilo fresca. De ahi que me surgié la idea de hacer como
pequefas cronicas para dar entrada con el andlisis de cada capitulo. M

intencion de escribir los textos a manera de cuento, rompiendo un poco con la
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solemnidad generalmente presente en este tipo de trabajo, fue la de acercar al

lector e interesarlo por conocer el final del escrito.

El primer capitulo es el concerniente a la radio. Fueron estudiados
diversos aspeclos tales como su definicién e historia, sus caracteristicas como
medio de informacion, la importancia de la imaginacién como elemento

inherente de la radio y su funcionamiento dentro de la saciedad.

Lo anterior dio como resultado el concebir a la radio como un medio de
informacion barato y de amplia penetracion, de ahi que se pueda inferir que la
existencia de un programa radiofonico sobre sexualidad cumpliria con las
expectativas de cubrir a un alto porcentaje del publico y ser a la vez una

importante influencia en los radioescuchas.

De igual manera la radio ofrece la posiblidad de mantener en contacto a
las personas y atin cuande se ha calificado de impersonal a la comunicacion
que se da entre locutor y publico radioescucha; existe la posibilidad de
vincularlos sin que sea necearia su proximidad fisica, debido a que es un medio
de informacion que sirve para acortar distancias y lograr el envio de mensajes

de una manera instantanea.

Cabe mencionar que en este capitulo se hace referencia a las
caracteristicas de la adﬁiencia, misma que es catalogada como amplia,
heterogénea y andnima, lo que lleva a pensar en la dificil tarea que implica
hacer un programa radiofonico que se ajuste a las necesidades de un publico

tan diverso.

Lo anterior pudiera hallar su respuesta si tomamos en cuenta otras
cualidades de la radio como su flexibilidad en cuanto al tratamiento de temas,

empleo de la voz, musica y efectos sonoros. La adecuada combinacion de estos



elementos hace posible que los programas radiofonices penetren en diferentes

publicos.

De esta manera, la investigacion realizada acerca de todo lo relativo a la
radio sirvid de apoyo para fundamentar la razén por la que elegi a este medio de

informacion como el mas apropiado para los fines de este estudio.

Ahora bien, los apectes analizados en el segundo capitulo, sirvieron para
dar a conocer la importancia de la sexualidad en el ser humano. La
trascendencia de este apartado radica en que fueron asentadas la bases que
me servirian para justificar el motivo por el que sefeccioné este tema. Por tal
razon me parecié oportuna la idea de escribir acerca de la historia de la
sexualidad, su definicion y establecer las diferencias entre los conceptos de

feminidad y masculinidad.

El capitulo anterior dio como resultado, la necesidad de analizar también
las diferencias entre heterosexualidad, bisexualidad y homosexualidad. Una vez
que se definid a! hombre y a la mujer, se procedié a la estructuracion de un
apartado en el que serian estudiadas las preferencias genéricas,

manifestandose asi la complejidad existente en la sexualidad humana.

Asimismo, se dieron a conocer las caracteristicas referentes a lo que se
llamo: sociedad represiva'y el estudio de este tema invita a la reflexién, ya que
en la medida en que la sociedad, los dominantes, las instituciones y en general
los sitemas de peder que dictan las normas a seguir, acepten las semejanzas y
particularidades de los individuos; la marginacion de ciertos sectores oprimidos
comenzara a desaparecer y el tratamiento de temas tan tabuizados sera factible,

bajo un régimen de tolerancia,
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Los capitulos precedentes sentaron las bases para tratar de entender a la
sexualidad por una parte y conocer las caracteristicas de la radio come medio
de informacion por otra, sirvieron de apoyo para la conformacien vy
entendimiento de los capitulos siguientes en los que se abordd el analisis de

programas de sexualidad transmitidos por radio.

La elaboracion de un cuadro comparativo entre los tres programas que se
seleccionaron y la confrontacion de los mismos, dio la pauta para saber qué tipo
de programa radiofonico hace falta. Es por esto, que se resaltaron fas ventajas y
desventajas que ofrecen cada uno a fin de proponer algo diferente a los

radioescuchas.

Finalmente se obtiene con este trabajo la posibilidad de hacer llegar a
cientos de oidos un nuevo programa de sexualidad, capaz de educar, entretener

e informar a las personas.

El dltimo capitulo es mi propuesta de tesis que involucra a los anteriores
apartados porque recopila parte de cada uno. Por tal razén, al haber llegado a la
etapa final del presente estudio expondré de manera breve la utifidad que puede

darsele a la propuesta radiofonica que presento:

Pretendo demostrar que no obstante que existen corrientes de
pensamiento que han ubicade a los medios de informacidn como los
responsables de los males y carencias que padece la humanidad; pedemos ver
en ellos la mejor arma para el desarrollo global de un pais, siempre y cuanda

sus funciones no queden limitadas a la diversion y entretenimiento.

Servira a la sociedad por la sencilla razén de que Ia radio no es un medio

de informacion elitista , el contenido de su programacion puede ser escuchada
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por miembros de diversos estratos sociales, diferente religion, sexo, profesion,

entre otros.

Deben utilizarla los medios de comunicacién masiva, en este caso la
radio como un ejemplo de un foro abierto a las inguietudes y libre expresion de
una sociedad con una sexualidad diversa y multifacética, sirviendose del
anonimato del que pueden gozar los radioescuchas en dado momento de que
no quieran develar su identidad. Considero que la barrera y desconocimiento
existente entre locutores y radioyentes puede contribuir en este caso a un clima
de conflanza entre ambas partes, sobre todo en temas como el expuesto en

esle proyecto.

Puede ser empleada esta propuesta por la radic, para crear nuevos
programas sobre sexualidad al tomar como base un modelo de programa

radiofonico que espero resulte mas acorde con la realidad.

Asimismo, servira a la sociedad en general, al ver en esta propuesta un
foro abierto a las demandas y necesidades de una audiencia heterogénea. Mi
ideal no es sdlo el de ‘transmitir' mensajes, canciones, palabras. Se trata de algo
mas, de recibir el mensaje del que esta al otro lado del aparato radiofénico, de

hacer hablar al radioescucha.

Por otra parte, |:S“0r la informacién respecto a la sexualidad que el
presente estudio contiene, servirda a la sociedad para gque no vea a la
bisexualidad y a la homosexualidad como practicas reprobables, ya que son una
realidad asi como lo es la heterosexualidad y conslituyen una muestra de ia

diversidad sexual.

Cen lo anterior propugno por una radic mas participativa, por la apertura

de espacios a los grupos marginados debido a su preferencia sexual, por una



apertura ante el mundo, ante una sociedad conservadora, a entender a la
sexualidad como un tema natural e inherente a todos nosotros, con todas sus
variantes y gama de posibilidades gque ofrece, En la medida en que ésto ocurra,
podremos ser nosctros mismos, sin  simulamientos y con la libre

autodeterminacion de ‘ser’ lo que queramos ser.

Por ultimo, quisiera hacer hincapié en el hecho de que la sexualidad tan
perseguida y sojuzgada por varios afios nos hace sentirnos culpables da haberla
ignorado tanto tiempo, pero mas extrafio es aun nuestro empefio en no
descifrarla, nuestra negativa a hablar de ella frente a los demas vy asi comenzar

a entenderla y a comprendernos a nosotros mismos.

Curiosamente, la labor de develar su misterio y conocer tode su secreto

nos hace sentir que somos 'libres’,
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CAPITULO VI. PROPUESTA

ste capitulo corresponde a la parte final de mi tesis a la que he puesto por

nombre: “La sexualidad en el lenguaje radiofénico” y qué mejor que sea

precisamente un guién de radio el cierre del presente estudio y a la vez, el
punto de partida para un estudio mas especializado en torno a una propuesta para

un programa radiofénico.

El proyecto gque a continuacion presento ha nacido de mi inquietud e
incesante estudio sobre el tema del que llevo escritas ya varias cuartillas. Sin
embargo, es pertinente hacer la aclaracion de que el mismo no constituye el punto
crucial de tode mi analisis, ya que se dejarian a un lado los demas aspectos que he
tomadc en consideracion para esta tesis, de tal manera que la propuesta que
acontinuacion presento es como el plus, el punto extra, que estoy conciente puede
ser mejorado y analizado a profunidad posteriormente; por tanto, no hace hincapié
en un estudio mas profundo de audiencias y demas elementos cuyo analisis es
indispensable para la viabilidad de un programa de radio, por lo que se esbozan de
manera general fos elementos minimos indispensables que contendria esta
propuesta radiofonica; ya que insisto, un estudio mas elaborado al respecto no

corresponde a los objetives centrales de este trabajo.

Por otra parte, como lo expresé en apartados anteriores, a medida que Ia
sociedad consiga eliminar’ tables y acepte hablar con naturalidad sobre lo
concerniente a la libido, el erotismo, el sexo y la sexualidad; podra dejar atras la
ignorancia que arrastra desde antafio, ejerciendc una vida sexual plena vy

satisfactoria, al tener el dominio y conccimiento de su propic cuerpo.

Lo anterior suena precioso, a cuento rosado de “Walt Disney” con final feliz,

pero no hay que dejar de considerar que ésto resulta un tanto dificil de lograrse si en



las escuelas no existe una eficiente educacion sexual, si en las familias prevalece
todavia el temor a hablar de sexo, las campaiias de planificacion difundidas por ios
medios no ofrecen una informacién consistente y peor ain, cuando grupos religiosos
difunden por la radio ideas confusas sobre las relaciones premaritales con frases
como: “Si te quiere que te espere. Respélate y respeta tu dignidad”. Si persisten los
anuncios que advierten a la mujer que se cuide, pero no le dicen de qué o de quién;
que pianifique y no le dicen como o parqué; se sequiran generando ideas ambiguas
y ciertos temores en los jovenes, aunado al miedo de preguntar sobre tode agueilo

gue les inquieta, situacion que se agrava si existe poca comunicacion intrafamiliar.

Alin cuando de sobra se sabe que las optimas relaciones familiares son el
pilar para el desarrollo de los hijos y son los padres los responsables de orientar a
los mismos, me parece que en el terreno de la educacion sexual, los medios de

difusién pueden lograr mucho.

Es por esto que he ideado un programa de radio, que atienda a las
inquietudes sexuales de los jovenes. Se trata de un espacio creado para ellos, en
funcién de lo que les gusta a ellos, pensando en lo que necesitan saber o requieren

contar.

En realidad es una charla amena entre jovenes envueltos en una atmdsfera
de confiabilidad que logre dar seguridad a muchachos y muchachas para que
puedan expresar lo gue auieran como sii estuvieran con amigos, es decir, en un
ambiente de cordialidad y respeto en el que relaten a sus confidentes conductores
todo aquello que les preccupa, les gusta o les disgusta. Aquello que les causa ruido

en torno a la sexualidad.

Es un programa fresco y juvenil, donde la gran solemnidad estorba a los fines
del mismo, que son los de ganarse la confianza del auditorio juvenil; por lo tanto, sin

caer en la barata chabacaneria o en una platica de especialistas, sino mediante el



seguimiento e investigacion de temas especificos; los jévenes conductores entablan
una charla amena mediante el uso de un lenguaje sencillo y familiar, mas bien
coloquial, a fin de que los radioescuchas se identifiquen con ellos y puedan sentirse

iibres de preguntar y confiados de expresar lo que quieran en torno a la sexualidad.

En realidad la cantidad de temas a tratar puede ser infinita, desde el noviazgo
y enamoramiento, hasta e! fetichismo y sadomasoquismo, pasando por madres
adolescentes y anticonceptivos emergentes. Cualquier tema sera bienvenido,
siempre y cuando su tratamiento se adapte a la manera de hablar del joven

auditorio,

Lo mismo hay reportajes, que platicas con un experto, secciones fijas, mesas
redondas y entretenimiento, asi el radioescucha preferira el “Jueves de debate” al
escuchar temas controvertidos en la voz de un panel heterogéneo o preferira
sintonizar el "Viernes de ensalada”, en el que tras varias recomendaciones de libros,
exposiciones o peliculas referentes a la sexualidad, encontrara un momento de

esparcimiento y aprendizaje respecto al ambito sexual.

En este caso opte por el tépico del feminismo narrado a manera de reportaje,
pues aln cuando pudiera parecer que este tema importaria poco a un muchacho de
23 o 24 afios, considero que la manera de tratarlo y el dialogo natural y elocuente
que existe entre el conductor y la conductora puede acaparar la atencion del

auditorio,

Me parece pertinente ademas, la idea de que sea un hombre y una mujer los
gue dirfjan el programa, pues quieén mejor que ellos para debatir o conciliar sus
diferentes puntos de vista, ademéas de que hace falta en el cuadrante un tipo de
programa con jovenes conductores que logren establecer un vinculo y una
identificacion con el publico al que se dingen, tomando en cuenta un perfil de

audiencia con edades que van de los 18 a los 25 afios aproximadamente, rando de



edad en la que los jovenes estudian su licenciatura; ya que para nifos de
secundaria asi como para personas maduras existen programas sobre sexualidad
en la banda de AM.

Por dltimo presento una plantilla horaria en la que estda asentada la
programacion que seria transmitida de lunes a viernes, en punto de las nueve de la

noche por Radic UNAM en la Frecuencia Modulada.

Ahora bien, me parece atinada la idea de que el programa sea presentado de
lunes a viernes, ya que en realidad es extensa la gama de temas que se pueden
analizar diariamente en el lapso de una hora. Por otra parte escogi ef horario de las
nueve de la noche, por ser una hora en la que muchos jéovenes pueden disfrutar de
la programacion que existe en la radio y un programa de esta naturaleza captaria su
atencién. Finalmente la idea de que sea transmitido por Radio UNAM y en FM, es
porque esta frecuencia es la preferida por los jévenes, dejando en el olvido a la
amplitud modulada por pensar que es la preferida de la gente grande, de sus papéas
y de las personas de la tercera edad, ain cuando nunca la hayan escuchado y

emitan falsos juicios acerca de {a programacian de la misma.

Me parece que un muchacho al brincar de estacion en estacion, en busca de
la dltima rola de Pearl Jam, la voz grave de Alanis Morrisete o los recuerdos que le
trae La Banda Timbiriche, caera sin duda alguna en esta estacion, en este programa
que aqui propongo en la banda de FM ¥ que al estar junto a estaciones que son muy
escuchadas por el publico juvenil, acaparard su atencion. La mezcla de voces
juveniles, la frescura de una musica alegre y el candor de sonidos y palabras que lo
inviten a escuchar y a penetrar en un mundo del que forma ya parte, sin duda seran
elementos decisivos para que nuestro nuevo radioescucha sucumba ante la

deliciosa curiosidad que ejercera el tema de la sexualidad en &l.



La decision de haber seleccionado a Radio UNAM se debe a que aparte de
que los jovenes estdn mas familiarizados con la banda de FM. Esta estacion de
radio tiene la peculiaridad de tener un auditorio bien definido, es un publico fiel, que
sabe de los programas que por esta frecuencia se transmiten, gusta de escucharlos
y puede invitar a otros personas a que lo escuchen. Es una audiencia leal, lo
anterior quiere decir que no tan facitmente brincan a otra estacidon que no ofrezca los
contenidos ofrecidos por Radic UNAM; asi, a pesar de que sus programas no se
midan por ratings y mas bien estan dirigidos a un determinado y reducido namero de
radioescuchas, conservan la fidelidad de una audiencia que los prefiere y sintoniza
regularmente. Por tal motivo, al ser transmitido el programa que a continuacion
propongo en esta emisora, el publico hara un seguimiento del mismo y ya sabira que

al punto de las nueve de la noche lo podra escuchar.

Segun los datos estadisticos de la Camara Nacional de la Industria de la
Radio y la Television, en 1999 el surgimiento de nuevas estaciones se incrementd
de manera notoria aumentando en una década, es decir, de 1990 a 1999, de 240 a
375 estaciones existentes en el cuadrante. Lo que nos da una idea del papel tan
importante que la radio sigue desempefiando hasta nuestros dias, con el acelerado
crecimiento de la radicdifusdn, nuevos programas que llamen la atencion del
espectador tienen que ser pensados, debido a la existencia de una fuerte

competencia entre las estaciones y su programacion.

Otro dato importanfe es que tan solo en el Distrito Federal existen alrededor

de unas 60 estaciones en las dos bandas: AM y FM.

A pesar de que |a siguiente propuesta puede ser empleada tanto para las
emisoras comerciales como para las culturales, cabe sefalar que el individuo
presenta en varias ocasiones el peligro de fatiga, at ir de una estacidén en otra, sin
fijar su interés en una sola, situacién gque puede ser provocada porque

verdaderamente el individuo solo quiere una musica de fondo para acompanar sus
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tareas y en otras, busca un tema interesante del que pueda aprender o simplemente

estar informado al respecto.

Ahora bien, si tomameos en cuenta que la poblacién escolarizada en
Licenciatura tiene un total de 141 mil 636 alumnos, el impacto de un programa de
indole sexual, dirigida expresamente a jovenes tendria muchas expectativas de

poder realizarse exitosamente.

Con base en el hecho de que México es un pais de jévenes, si nos remitimos
a las tablas de poblacion contenidas en el anexo, podemos observar que el grupo
quinquenal de edad que corresponde a los jovenes de entre 20 y 24 afios
representa un total de 964 mil 75 personas, cantidad que esta por encima de los

demas rangos de edad.

Por tal motivo, un programa que responde a las necesidades de estos
jovenes, que constituyen la mayor parte de la poblacion mexicana, podria
convertirse en un foro abierto a sus ideas lo que resultaria por demas interesante y

prometedor.

La UNAM (segun el documento sobre su poblacion escolar en el afo 1996-
97, contenide en el anexo) en su nivel de Licenciatura posee 136 mil 371 alumnos
inscritos tan solo de primer ingreso; esto nos da una pauta para suponer que si se
inicia una campafia.de difusion del programa de sexualidad: “Ya es tiempo”,
Unicamente en el campus universitario de CU, la respuesta seria favorable, ya que
no podemos negar el hecho de que muchos jovenes se encuentran en un proceso
de desarrollo que implica el que les surjan dudas y quieran conocer mas sobre su

sexualidad.
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La forma en que estos jovenes se pudieran enterar de la existencia de este
programa seria mediante la elaboracion de una campana de difusion del programa

de radio " Ya es tiempo”.

Estrategia de comunicacion del programa radiofénico “Ya es tiempo”
La estrategia de comunicacion para la campaia de difuson del programa podria

realizarse en tres etapas:

» Sensibilizacion: Se da informacién a los jovenes acerca del nuevo programa
{horario de transmision, estacién, dias de transmision, contenido del mismo) y se

crea en los jovenes la inquietud por escuchario.

+ Reforzamiento: Después se refuerza el seguimiento de este programa por parte

de los jdvenes, se les invita a que lo sigan escuchando.

+ Resultados: Después de varios meses de transmisién del programa sa hacen
sondeos de opinién para conocer los resultados del mismo a fin de que se pueda
enriquecer al programa con los comentarios, sugerencias, criticas y demas

ohservaciones de [os jovenes entrevistados.

La primera estapa de estaria divida en dos fases:

1. Fase de sensibilizaciéon: En esta se buscaria crear conciencia en el joven acerca
de lo que es la sexualidad, del conocimiento de su cuerpo y cuidado del mismo y de
su vida sexual. Con pequefios mensajes en carteles con las leyendas de
“Conocete”, "Qué rolle con tu sexualidad”, etcétera, que podrian ser difundidos en el
campus universitario, en las diferentes facultades y que estarian apoyados por
volantes v triipticos. De lo que se trata es de despertar la curiosidad en el joven en

torno a esta tematica.
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2. Fase de informacién y orienfacion: En esta fase ya se daria a conocer el
programa, se ampiaria la informacion del mismo, para responder a las interrogantes

de los jovenes en cuanto a las emisiones, horarios de transmision, etcétera.

Cabe sefialar que el programa radiofénico no solamente puede ser transmitido en
Radio UNAM, como lo expresé anteriormente es un programa cuyo formato esta
hecho de tal manera que podria transmitirse en la radio comercial. Sin embargo,
para este trabajo seleccioné a Radio UNAM a fin de tener mas clara la viabilidad de

la propuesta.

No obstante que pudiese transmitirse en toda la republica para todos los estudiantes
universitarios, la estrategia de comunicacidon para este proyecto podria tener como
publico objetivo en un primer momento solamente a los estudiantes de la Ciudad de
México, después de medir el impacto causado en esta poblacion, se extendaria la
estrategia de medios a los alumnos de la UNAM de toda la Replblica Mexicana.

Pero primero se tendria gqgue empezar con un uniiverso mas pequeno,

Esta estragia de comunicacion para el posicionamiento del programa de radio “Ya es

tiempo”, comprenderia la siguiente cobertura en cuanto a medios:

« Impresos: Carteles, dipticos, tripticos, volantes, inserciones en la Gaceta de la
UNAM.

s Audiovisuales: Spots" de radio en ila pregramacion de Radio UNAM con
informacion relativa al programa. Spots de radio en los circuitos cerrados de radio

de las facultades que cuenten con este sistema.

Finalmente quiero comentar el porqué he dado a los homosexuales. un
espacio de expresion. No podria terminar mi propuesta sin mostrar mi abierto
respeto a esta preferencia sexual; ya que en capitulos anteriores los he defendido a

la par que he criticado a la sociedad que se muestra intolerante con ellos.



Por lo anterior propugno por un espacio para ellos y para ellas, de esta
manera, todo homosexual que desee expresar lo que le ocurre podra hacerlo
libremente al fungir este programa como un foro abierto a la libre expresion de
cualquier preferencia sexual, coadyuvando con ello por una cultura del respeto y la
tolerancia y qué mejor que sea precisamente un homosexual quien dirja cada
martes el programa, pues €&l o eila al vivir en carne propia una variante mas de la
sexualidad, podria guiar sin desatino a los radicescuchas que al igual que ellos,

tienen algo que contar.

Concluida la descripcidn del programa que propongo, me parece gue ‘ya es
tiempo" de ver cristalizada esta propuesta, asi como “ya es tiempo” de que hombres
y mujeres expresen de viva voz, sin tabués y con naturalidad todo lo quieran acerca
de su controlada, entendible, o tal vez paradojica, multifacética, problematica o

placentera sexualidad.

"Ya es tiempo” de que se les oriente con veracidad a los jovenes, sin caer en
el engafio o propiciar su libertinaje. Es tiempo de dialagar en confianza en un
espacio hecho por jovenes y para jovenes.Por todo lo anterior y por ser una frase

que invita a hablar, titulé a mi programa: "jjjYa es tiempo!!l".
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Emisora: XHUN 96.1 FM. Radio UNAM.
Programa: Ya es tiempo

Nombre de la serie: Miércoles de Reportaje
Titulo: El feminismo

Conductores: Alfonso Mendieta e Itzel Vivaldo
Duracion: 60
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O.P. FADE IN. ENTRA CORTINILLA DE PRESENTACION DEL PROGRAMA EN 1°

PLANO POR 5" Y BAJA HASTA DESAPARECER.

COND. 1

COND. 2

COND. 1

COND. 2

COND. 1

Duracién: 30'
(Enfatico) Buenas naches amigos. Una vez mas

estamos aqui ltzel Vivaldo

{Enfatico) y Alfonso Mendieta

(Enfatico) En el tnico programa donde podras expresar tus
dudas, inquietudes, ideas y demas rollos. Juntos aprenderemos
y platicaremos de aguello que te causa ruido. Tu sexualidad.
(Enfatico) No tengas miedo. Que no te de pena. Rompe los
protocolos y celebra la diversidad. Ya es tiempo de que hables,
marca ahora mismo el 547-20-02 y el 547-20-19.

{Enfatico) Pues bien amigos, como cada miercoles de reportaje,
el dia de hoy hablaremaos del feminismo, asi que no le cambies.
Conoce, aprende y platica en el espacio radiofonico hecho para

ti: Ya es tiempo. En un momento regresamos.

Q.P. ENTRA PUENTE MUSICAL. ENTRA CORTINILLA DE PRESENTACION DEL

PROGRAMA EN 1° PLANO POR 5” Y BAJA A FONDO HASTA DESAPARECER.

COND. 2

COND. 1

ésto.

(Enfatico) Ya estamos de vuelta y con ganas de contarte
muchas cosas acerca de un movimiento gue ha cobrado
gran popularidad a partir de los afios 60's: el feminismo.
{Coloquial) Pero no pienses que es un tema aburrido y
para gente grande.

Tampéco te imagines a un grupo de lesbianas disfrazadas

gritando por las calles. No, el feminismo es mucho mas que

0.P. ENTRA MUSICA EN 1° PLANO POR 3" (CD 1 TRACK1), BAJA A FONDO

HASTA DESAPARECER. ENTRA EFECTO DE ECG.

COND. 3

COND. 1

{Enfatico) "La mujer es un animal de cabellos largos e
ideas cortas”.
{Coloquial) Seguramente al estar viendo una pelicula de Pedro

infante, al cantar con todas tus fuerzas "Pero sigo siendo el rey”
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COND. 2
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de José Alfredo Jiménez o al regocijarte con los capitulos
rosados de alguna tierna telenovela, notaras Ia supremacia del
hombre respecto a la mujer.

La sumision, bondad y eterna ingenuidad parecen ser pieza
esencial de este sexo. Con todo esto habrds notado que
durante muchos anos y toda via por desgracia, las mujeres se
han creide hechas para sus cadenas, les aterra el feminismo y
combaten al lado de los hombres en contra de su propia
liberacion.

O tal vez tu amiga que cada noche nos escuchas te habras
preguntado porqué {4 mama y papa te educaron de un modo
diferente al de tu hermano y estoy segura que en mas de una
ocasion te habras encjado por las cosas que se le permiten y
que a ti se te prohiben.

Pues bien todo esto no es mas que el resultado de una cultura
milenaria que ha colocado a lo débil e inseguro como sinénimos
de la mujer y a lo valiente y fuerte como sinonimos del hombre.
Pero nuestra intencidn no es que te pelees, que nuestras
amigas odien a los hombres y los amigos se rian de ellas, No, lo
gue gqueremos es que opines todo lo que quieras. (Enfatico)

Habla con nosotros y comparte tus ideas. Regresamos.

O.P. ENTRAN PUENTE MUSICAL. ENTRA CORTINILLA DE IDENTIFICACION

DEL PROGRAMA.

ENTRA MUSICA (CD2 TRACK 1) EN 1° PLANO POR 3” BAJA A FONDO HASTA

DESAPARECER. ENTRA EFECTO DE ECO.

COND. 3

COND. 2

“La mujer es una cosa cuya tarea es cuidar el hogar y procrear
hijes”.

(Caloquial) Pues bien amigos ya es tiempo de seguir platicando
de este tema que hoy en dia sigue causando polémica y a

veces disgusto por parte de hombres y mujeres, sobre todo
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porque no conocen lo que busca el feminismo, lo que en
realidad ha significado este movimiento.

Pero yo pienso ltzel que lo gue si podemos afirmar es que la
mujer se ha abierto paso en un mundo en el que afios atras se
le cerraban todas las puertas. ;No crees?

Bueno en realidad no todas, porque las del dormitorio, la cocina,
el lavadero y el cuarto de los nifios esas siempre estuvieron
abiertas.

Lo que si es cierto es gue muchas mujeres durante afos no
lucharon por cambiar de vida, aceptaron su situacién por
prudencia, por interés y lo que me cuesta mas trabajo creer es
que también por amor. Si Alfonso, aunque suene desgarrador,
por el amor que sentian al que las oprimia, gque eran sus propios
esposos, los hombres en general.

Y es que si nos damos cuenta, toda esta comedia de la
superioridad del macho ne nos lleva a nada mas que a

tratar de borrar ai potencial humano de Ia mitad del

mundo, quiénes, pues las mujeres.

De repente a todos ios hombres se nos olvidé quién descubrié
el fuego, ia agricultura, quién pudo domesticar a los animales,
inventar el tejido, la alfareria y uf, un montdn de cosas mas.

No y eso no es todo porque después de que surgieron las
prime;‘as ciudades, la explosion demografica, la propiedad
privada y otras cosas, de plano la Diosa madre que era la Tierra
le quitaron su trono los nuevos Dioses Jesucristo, Jehova, Ala y
entonces todo el poder de la mujer se vino abajo.

Regresamos en un momento. jNo te vayas!

O.P. ENTRA PUENTE MUSICAL. ENTRA CORTINILLA DE IDENTIFICACION DEL

PROGRAMA.

ENTRA MUSICA EN 1° PLANO POR 3" (CD 3 TRACK 5). BAJA A FONDO HASTA

DESAPARECER. ENTRA EFECTO DE ECO,
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“El principio vital es masculino, la mujer es un simple
receptaculo”.

{Cologuial) Asi es ltzel, y ya que entramos en el terreno de la
historia, seguramente nuestros amigos quieren saber mas cosas
de este movimiento. Les quiero platicar que en realidad fue
durante el Repacimiento cuando aparecen las primeras
protestas de las mujeres al darse cuenta de su situacién, pues a
pasar de gque en esta época el hombre era segun esto fa medida
de todas las cosas, pues yo creo que el hombre nada mas
porque la mujer era fuertemente discriminada.

Y que decir de la participacion que tuvo en la Revolucién
Francesa, también las mujeres lucharon por sus derechos y es
que la verdad no era justo que la misma ley que las castigaba
horriblemente v les cortaba la cabeza oye, no les reconociera
ningun derecho.

Si la verdad es que después de tanto que pelearon no
abtuvieron nada. Imaginate Alfonso que los enciclopedistas
defendian la igualdad de jtodos los seres humanos!, pero cual
si nada mas era la igualdad de todos los "hombres" porque por
o que respecta a los pobres y a las mujeres, creo que se les
olvidaron.

Bueno amigos pero no crean que todo estuvo perdido por que al
fin en el siglo XIX, el papel de la mujer en todo o que ocurrio en
Europa'y América fue cada vez mas importante y es entonces
cuando las demandas de estas primeras feministas se centraron
en la obtencion del voto, del sufragio y por esta razén se les
llamé sufragistas.

Asi es amigos qué les parece, la verdad Alfonso yo creo que
estas primeras feministas tuvieron la larga tarea de crear una
nueva conciencia, bueno ademas de que se fueron haciendo

cada vez mas fuertes y ya no peleaban nada mas por el voto, o
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por tener acceso al trabajo, sino gue se dieron cuenta de que la
opresion que tenian era también sexual y psicolégica, Esto que
quiere decir amigos, pues que la mujer era vista como adomo
decorativo del hogar y siempre tenia que estar a disposicién del
hombre, sin importar lo que ella sintiera.

(Enfatico) Rompe tu silecio ahora mismo y platica con nosotros,

marcando el 547 20 02 y 547 20 19. Regresamaos.

0.P. ENTRA PUENTE MUSICAL. ENTRA CORTINILLA DE IDENTIFICACION DEL

PROGRAMA,

ENTRA MUSICA EN 1° PLANO POR 3" (CD 4 TRACK 3), BAJA A FONDO HASTA

DESAPARECER. ENTRA EFECTO DE ECO.

COND. 3

COND. 1

COND. 2

COND. 1

“La casa del hombre es el mundo, el mundo de la mujer es la
casa’.

{Coloquial) Ya estamos de vuelta y fijense nadamas amigos en
esta frase, en o que quiere decir, algo asi como que el hombre
si puede experimentar, relacionarse, s en pocas palabras el
amo del universo en tanto que la mujer es la ama pero de su
casa y de ahi no puede salir. En fin comenten con nosotros
estas frases que en realidad son citas de grandes pensadores
de la historia como Voltaire, Goethe, Aristoteles,

{Enfatico) Si amigo y amiga, no importa cual sea tu manera de
pensar platicanosla. Recuerda que juntos hacemos esta radio y
ti ereis parte del programa. Asi que rompe tu silencio y marca el
547 20 02 Y 547 20 19.

{Coloquial) Y vdmonos a las llamadas. Araceli Estrada de ia
delegacion Alvaro Obregon comenta que "lo mas importante es
no pelearnos con nuestro sexo, admirar nuestro cuerpo, nuestra
delicadeza y reconocer 1o valioso que somos, ya que solo las
mujeres son capaces de dar la vida".

Bueno aqui si yo quisiera comentar algo a esta amiga que nos

habld. En realidad el feminismo como tal no esta en contra de
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las cualidades y caracteristicas de la mujer, eso por una parte y
por otra me parece que el hombre al igual que la mujer es capaz
de dar Ia vida. A lo que me refiero es que se necesita de un
ovulo y un espermatozoide para poder crear a un nuevo ser, por
lo tanlo yo creo que ya es tiempo de empezar a bajar de los
pedestales a las mujeres y dejar de considerarlas como santas.
Vamos a mensajes pero no le cambies, éste es tu programa.

Regresamos.

O.P. ENTRAN PUENTE MUSICAL. ENTRA _CORTINILLA DE IDENTIFICACION

DEL PROGRAMA. ENTRA MUSICA EN 1° PLANO POR 3" (CD 5 TRACK 1), BAJA

A FONDO HASTA DESAPARECER. ENTRA EFECTO DE ECO.

COND. 3
COND. 2

COND. 1

"Casarse para ta mujer es hilar, parir y llorar”.

(Enfatico) Ya estamos de regreso y con ganas de escucharte.
Ya es tiempo de gue hables, no tengas miedo, que no te de
pena. Juntos hacemos la radio. Marca ahora mismo el 547 20
02y 547 20 19.

(Cologuial) Amigos, continuando con el tema de hoy, seria
importante hablar ahora de los tipos de feminismo que hay,
porque no tedos son iguales ni pretenden lo mismo. Para
empezar este movimiente como tal busca que la mujer tome
conciencia de la opresion que sufre y que no sofamente es
laboral, sino social y sobre todo psicologica. Entonces tas
mujerés han batallado muchisimo para lograr el reconocimiento
de que tienen la misma capacidad y derechos que los hombres.
Si eso es muy cierto Alfonso y bueno amigos es importante que
sepan que hay dos tipos de feminismo y aqui va algo
relacionado con lo que dice nuestra amiga.

Una es la corriente de la diferencia vy lo que intenta es rescatar y
darle valor a la feminidad, entonces o que hace es promover la

dulzura, la no violencia, la belleza y todos los demas atributos
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que se han dado a la sexualidad femenina, ademas de que
intenta que la mujer se reconcilie con ella misma.

La otra corriente feminista es la de la igualdad y propone todo lo
contrario al decir que ni las caracterisiticas del cuerpo de la
mujer ni los atributos que se ! han dado van a ser
impedimentos para que pueda llevar una vida productiva que
tantos afos le fue prohibida,

(Enfatico) Después de este corte estamos de vuelta. No te

vayas.

O.P. ENTRAN PUENTE MUSICAL. ENTRA CORTINILLA DE IDENTIFICACION

DEL PROGRAMA. ENTRA MUSICA EN 1° PLANO POR 3" (CD 5 TRACK 4), BAJA

A FONDO HASTA DESAPARECER.ENTRA EFECTO DE ECOQ.

COND. 3

COND. 1

COND. 2

“La mujer fue creada para ceder ante el hombre y tolerar sus
injusticias”.

(Cologuial) Amigos antes de que se nos acabe el tiempo si
quisiera comentar lo que nos dice nuestro amigo Rubén Salazar
de la colonia Condesa y dice: “Yo estoy de acuerdo en que las
mujeres luchen por sus derechos, pues son personas que
pueden valerse por si mismas al igual que los hombres. No hay
ninguna diferencia. En lo que si no estoy de acuerdo es gue se
satanice a los hombres y no reconozcan su parte de culpa las
mujeres, pues hay muchas mamas gue fomentan el machismo y
muchas mujeres que valiéndose de su condicion de debifes
maniputan a los hombres. Mas bien se trata de caminar juntos,
no uno delante del otro”. ; Qué te parece Alfonso?

Pues me parece interesante y muy cierte lo que nos comenta.
En realidad se trata de que el hombre y la mujer no estén en
guerra sino que sean un complemento. Ademas es muy
importante que haya sido un hombre quien piensa esto porque
significa que hay amigos que escuchan el programa y que se

interesan en este tema. Esta es una prueba de que las
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mentalidades estdn cambiando y si hubieran muchos hombres
que pensaran asi como Rubén, las batallas entre machismo y
feminismo terminarian al aceptar las personas que no hay
distinciones y todos gozamos de fos mismos derechos.

Ademas yo creo que vamas adoptando una cuitura mas unisex,
en la que las distinciones entre las tareas de! hombre y la mujer
se van borrando y es que la verdad no hay actividad humana
que no pueda ser realizada por ambos sexos, excepto
obviamente las que estan determinadas par el cuerpo y las

funciones del hombre y la mujer. Regresamos.

O.P. ENTRA PUENTE MUSICAL. ENTRA CORTINILLA DE IDENTIFICACION DEL

PROGRAMA Y DESAPARECE. ENTRA MUSICA _EN 1° PLANO POR 3" (CD §

TRACK 2), BAJA A FONDO HASTA DESAPARECER, ENTRA EFECTO DE ECO.

COND. 3

COND. 3

COND. 1

ESPECIALISTA

“lLLas mujeres son una propiedad, un bien que se ha de encerrar
bajo llave, seres creados para ta domesticidad”™.

(Enfatico) Gracias por continuar con nosotros aqui en "Ya es
tiempo”, donde hablamos libremente, al natural de todos
aquellos temas que se relacionan contigo, con tu sexualidad.
(Coloquial) Y siguiendo con el tema de hoy: el feminismo, les
quiera decir que realmente es triste reconocer que todavia hay
en nuestro pais mujeres golpeadas, sumisas, violadas y que
falta mucho todavia por hacer. Pero lo importante es que td
amigé' que nos escuchas del otro lado, evites sentite una
persona de segunda, confundida, culpable y llena de miedo. No,
rompe con esa opresién y se ti misma.

{Cologuial) Y bien amigos, esta noche esta en el estudio el
espacialista en la materia ( Decir el nombre del especialista que
se haya invitado), quién nos dird su opinion en torno a este
tema. Asi que lldmanos y juntos resolveremos tus preguntas.
Duracion: 20'

{Inicia la intervencion del especialista)
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COND. 2

COND. 1

COND. 2

COND. 1

OP FADE OUT .

Asi es amigos y ya para terminar quiero decirles

gue este programa esta dedicado a todas a quellas

mujeres que murieron en la lucha por alcanzar los

derechos de los que ahora gozamos y esta

dedicado a ti mujer que sufres de cualquier tipo de

opresion.

Esta es una invitacién para ti, para que abras tu criterio

y compartas con nosotros tu dolor. No te dejes, rompe tus
cadenas. Animate a cambiar de vida y atrévete a valer como
persona. Juntos, amigos y amigas, lo podremos lograr. Gracias
por acompanarnos. Se despiden de ti ltzel Vivaldo...

Y Alfonso Mendieta.

{Enfatico) Recuerda que mafiana te esperamos aqui, a las
nueve de la noche. Ya es tiempo de que hables. Buenas
Noches.

En controles Sebastian Loeza y Berenice Hernandez, bajo la
direccion de Elizabeth Herrera, hasta el préximo programa de. ..
ENTRA CORTINILLA DE IDENTIFICACION DEL PROGRAMA

Y DESAPARECE.
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DIA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
TITULO “Lunes de ciencia” | “Celebrando la *Miercoles de “Jueves de “Viernes de
diversidad” reportaje” debate” ensalada”
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especialista al _
programa.

Contestacion de
llamadas del
publico.

preferencias
sexuales. Es
conducido por
gente
homosexual.

Seccién Fija:

“La Capsula de
Palabras”:
Seccién dedicada
a comentar
acontecimientos
noticiosos
pasados o
presentes,
relacionados con
las preferencias
sexuales.

Comentario de
llamadas.

a un tema
determinado.

Se comentan las
llamadas dei
publico.

para debatir el

contenido de

tema del dia peliculas, libros,
anterior. programas.
Llamadas ‘La Capsula de

palabras™
Seccion dedicada
a comentar los
acontecimientos
noticiosos
pasados o
recientes,
relacionados con
la sexualidad

Entretenimiento:
Recomendacién
de cine, teatro, tv,
musica, libros,
exposiciones,
revistas, etc.




129

EJEMPLO

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
TITULO “Lunes de "Celebrando la “Miercoles de “Jueves de “Viernes de
ciencia” diversidad” reportaje” debate” ensalada”
9:00 a 9:30 Tema: . Tema: Tema: Feminismo | Tema: Andlisis de
Enamoramiento y | Declaracion de Feminismo, juna | contenido.
Noviazgo los Derechos lucha de Libro: “El arte de
Humanos de los poderes?. ;Y ati | amar” de Erich
Homosexuales como te Fromm
educaron? Pelicula: "8 mm"
(Debate)
9:30 a 10:00 Llamadas del La Capsula de Llamadas del Continta debate | La Capsula de
publico/ Palabras. publico / alternado con Palabras.
Comentarios del | Lamadas. Comentarios de llamadas del Recomendacione
especialista y conductores. pubiico s,

coenductores.




BIBLIOGRAFIA



157

BIBLIOGRAFIA

Balsebre, Armand, El lenguaje radiofonico, ed. Catedra, Madrid, Espana, 1994,
250 p.

Cantén, Valentina, Jaspersen, Jorge, et. al,, Archivos Hispanoamericanos de

Sexologia, Vol 1, Num 1, ed. Distribuidora y editora mexicana, México, 159
pags.

Curiel, Fernando, jdispara margot, disparal Un reportaje justiciero de la

radiodifusion mexicana, ed. Premia. La red de Jonas, México, 1987, 148 p.

Eco, Humberto, Apocalipticos e Integrados, Lumen, Espana, 366 p.

Focault, Michel, Historia de la sexualidad, vol. | y I, ed. siglo XXI, México.

Freud, Qbras completas de Freud, Tres ensayos de una teoria sexual, ed.
Amorrortu, México. p. 343 a la 469.

Gagnen, John, Sexualidad y Conducta Social, ed. Pax- México, México, 1980,

281 pags.

Gonzalez, Edgar, Como propagar el sida. Conservadurismo y sexualidad.

Coleccion la Era del Vacio. Rayuela Editores, México, 1994, 172 p.

Guarner, Enrique, Psicopatologia clinica y tratamiente analitico, ed. Porraa
Hnos., Méxice, 1984, 380 p.

Herrera, Ma. del Carmen, Feminismo, Institutc Mexicanc de Sexologia,

Documento inédito, México, 1993, 24 p.



|58

Katz, Chaim, Doria, Francisco, Costa, Luiz, Diccionarioc Basico de

Comunicacion, Nueva Imagen, 1989, 513 p.

Lazar, Judith, ;Qué sé?. |La ciencia de la_comunicacion, ed. Cruz Q, México,
1995, 117 p.

Lumbreras, Jorge, Unidad 3. Los paradigmas teéricos de los medios de

comunicacién colectiva, 103 p.

Maza, Maximiliano y Cervantes, Cristina, Guidon para medios audiovisuales. Cine,

Radio y Television, ed. Alhambra Mexicana, México, 1997, 403 p.

Martinez, José, Familia y Reles, instituto Mexicano de Sexoclogia, Documento

inédito, Mexico, 15 pags.

Mc Quail, Denis, Sociclogia de los medios masivos de comunicacién, ed. Paidos,

Buenos Aires, Argentina, 1968, pags. 1 a 30.

Orvananos, Ma. Teresa, Freud. La mujer y el falo. Cuadernos de formacion

docente No. 29/30, Diciembre 1989, Escuela Nacional de Estudios

Profesionales de Acatlan, México, p. 87 ala 92.

Rebeil, Ma. Antonieta, Alva de la Selva, Alma, et. al., Perfiles del cuadrante, ed.
Trillas, México, 1991, 314.p.

Reinisch, J. M., Nuevo Informe Kinsey, ed. Paidéds, México, 1992, p. 335 ala
350.

Romo, Ma. Cristina, introduccién al conocimiento y practica de la radio, ed.
Diana, Mexico, 1989, 120 p.




159

« Toffler, Alvin, La tercera ola, p. 161 a la 335.

« Torres, M.L. , La voluntad de ser. Mujeres en los Noventa, Colegio de Méxicio,
1992, p. 51 ala 84,

e Toussaint, Florence, Critica de la Informacion de Masas, ed. Trillas, México, 1992,
94 p.

» Vilar, Josefina, Villegas, Teodoro, et. al., El sonido de la radio, ed. UAM- IMER-
Plaza y Valdés, México, 1988, 214 p,

+ Zimmermann, Max, Sexualidad. Programa educativo. La Vida Sexual |, ed.
Cultural, Madrid- Espana, 1994, 121 p.

Internet:

« hitp: www.CIRT.com.mx

- http: www.estadistica.unam.mx/agenda/aq88/poblac.html

« http:  www.inegi.gob.mx/estadistic...tados/df/sociodem/sexofsex_01.htmi




ANEXOS




161

PROGRAMA: DESNUDO TOTAL
DURACION: 120"
CONDUCTOR: ANABEL OCHOA
ESTACION: XEW

1 O.P._FADE IN_ENTRA MUSICA A PRIMER PLAND 3", BAJA A FONDQ Y SE MANTIENE. ENTRA
CORTINILLA DE PRESENTACION DEL PROGRAMA
2. LOC 1 Desnudarse es demostrar que la integridad personal, no es

cuestion de sexo. Es un asunto de expresion.

3. 0.P. SUBE MUSICA A PRIMER PLANO 3" _BAJA A FONDO Y SE MANTIENE

4. LOC1 Anabel Ochoa provoca Desnudo Total. El placer de dialogar, sin
ataduras.
5. 0.P.SUBE MUSICA A PRIMER PLANQ 5", BAJA A FONDO HASTA DESAPARECER
6.LOC 2 Muy buenas noches amigas, amigos. Esto es Desnudo Total. Desde ahora

mismo hasta las diez de la noche, te invito a que te desnudes con nosotros en este espacio abierto a tu
intimidad, a tus confidencias, sin limites, agui no le tenemos miedo a las palabras, al contrario
escapamos detl silencio encubridor, de la mascara de la mentira, del disfraz que nos impide ser nosotros
mismos. Desnudate con nosotres, marcando el 1668940 en la Ciudad de México, desde el resto de la
Republica 0 desde el extranjerc lada sin coste 018007023700, si quieres enviarnos un fax, puedes
hacerlo al 3272158 o si prefieres escribir una carta dirigela a la Doctora Anabel Ochoa, Desnudo Total,
Radiopolis, Tlalpan 3000, Colonia Espariaco, Caédigo Postal 04870 de México Distrito Federal.

Ay mis amigos, bueno, hoy vamos a tener, al rato, al ratito, vamos a tener a los doctores de Boston
Medical Group, especialistas en impotencia y en eyaculacion precoz, los invito desde ahera mismo para
que nos cuenten lo que les preccupa porque vamos a tener aqui a un doclor especialisia en toda esta
problematica con unos tratamentos que son lideres mundiales en ia solucion de estos problemas y
ademas vamos 2 hablar de una pildora que se anuncia por ahi que dicen que cura la impotencia, vamos
a ver con los doctores de Boston Medicat Group qué tanto hay de verdad o de mentira en esto, que tanto
funciona.

Aprovecha para que nos cuentes, no tengas pena, no tengas verglenza, dicen por ahi en mi tierra de
origen que el gue tiene verglenza, ni come ni almuerza. Entonces bueno, aprovechemos este ratite que
es para hablar a calzén quitado, cémo nos vamos a avergonzar de algo que nos pasa, yo creo que la
vergiienza es el silencio, es el que no digamos o que nos esta preocupando y seamos esa manedita de
orp, esa mascara en la que no nos pasa nada. Yo creo que es humano que nos pasen cosas, a todos
nos pasa algo y si creemos que no nos pasa es que no hemos reflexionado lo suficiente. Aqui no tengas
pena, aqui estamos desnuditos, todas 1as noches en este nuevo horario de ocho a diez de la noche, de
lunes a viernes estamos contigo y vamaos a3 aprovechar para platicar de todas esas cosas con las
ventajas que da el radio, Miren el radio es maravilloso, no hay rostros, no hay imagenes y podemos
platicar. TU me das el nombre que tu quieras, eso si, tedigo, si me das tu teléfono de verdad, pues igual
ademas mi equipo de dia te puede auxiliar en mas cosas. Tengan una cenfienza absoluta, El telefono de
ustedes solo se da al aire cuando ustedes lo pidan, por lo demas es absclutamente canfidencial y aqui
en Desnudo Total pueden hablar de varias maneras, pueden mandarnos su pregunta, 1o que ustedes
guieren averiguar a través de telefanistas, nos hablan, nos mandan su mensaje y aqui lo leemos.
Pueden también pedir intervenir al aire direclamente de vivavoz con nosotros y otra tercera via aparte
del fax y fas cartas, otra via directa, es que participen en correo de voz. El correo de voz no es para que
10 preguntes, sinc para que tU opines, que opines liremente de lo que tu quieras, si quieres opinar en
correo de voz dile a la telefonista que quieres gue {u llamada participe en el correo de voz y
escucharemos tw opinion hoy mismo, antes de que finalice este programa.

Te recuerdo numero en la Ciudad de México 1668940 y por ahi todas 1as dudas referidas a la potencia
sexual. Eso que tante prescupa na a los hombres, también a las mujeres, a las parejas, que no saben
que hacer cuando algo falla, pues hoy vamos a tener a un especialista en la materia, a unos doctores
que tienen una terapia absolutamente curativa. Mientras tanto vamos con las dudas de los desnudos
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totales, déjenme que les cuente que hoy he tenido, bueno yo siempre pienso igual soy una loca, pero
trato de que mi vida sea lo mas maravillosa posible y de estar con 1a gente que me gusta. Cuando te
dicen que e! paso del tiempo es un inconveniente, pues fijense amigos, que yo no lo veo, yo a medida
que pasa el tiempo en mi vida me permito unos lujos que antes no me permitia. Ahora por ejemplo, si
estoy solo con la gente que me gusta y con la que no, no, asi de sencillo, entonces como que cultive
esas amistades, esas tertulias, esas conversaciones que me gustan y hoy tuve el placer de estar con un
doctor, conocido de ustedes porque ha estade con nosotrosal aire, un médico de verdad, humanista. no
de esps que son tecnicos en plomeria, que recambian solo piezas y que se olvidan que hay un ser
humano detras. Hoy estuve con el Doctor Morales por circunstancias ajenas ahora mismo al programa,
pero tuve el placer de disfrutar nuevamente de una gran platica, platica humanista, qué es la medicina,
qué es cuando llego a ti y cuando, no es que te falle una pieza, es que 10 estas enfermo y to estas
preocupade y tu angustia por el drgano que falla es tan importante como el érgano que falla. Entonces te
platico, entonces te atiendo.

El es profesor de la Historia de la Medicina en la UNAM y bueno tiene alli una tarea muy importante con
todos los que estudian esta carrera que de pronto te puede convertir, ustedes saben que convertirse en
doctor es convertirse en el gurd de una tribu que tiene todo el poder, con a bata blanca y nadie te
discute.

Los invito una vez mas a que si no le entienden al doctor, que reclamen, que le digan aoiga yo no e
entiendo, expliqueme porfavor, porque esto que usted me dice, que me esta diagnosticando me esta
pasando a mi, entonces digame para que yo lo entienda, para que yo lo sepa io que me pasa.

B.uenc una vez mas yo les voy a recordar el teléfono de! Doctor Morales, es medico general, es una
meédico de familia que venimos olvidando y que nos hace tanta falla cerca de nuestras vidas, para un
primer diagnéstico que te oriente qué es lo que fe esta pasando y que platique contige humanamente.
Tenemos aqgui ademas muchas solicitudes que demos el numero de su consulta y bueno en horas
habiles, éstas ya son inhabiles amigos, diriamos como de diez a doce y de cinco a nueve si esta bien,
bueno Doctor Alberto Marales, Médico general 5309403, para todas esas dudas que dices ay qué hago,
a quién le pregunto, a quién le digo, sin pena, con un humanista de la medicina.

Aver amigos, vamos con las consultas de ustedes, fijense aqui esta Miguel Angel, muy joven, 18 afios,
de Cuagjimalpa. Dice tengo una pareja estable, una bonita refacién, me deja llevar la relacion, pero ella,
también quiere llevar las riendas y no sabe como deme un consejo de como puede hacerle. Ay Miguel
Angel, me pides tu un consejo de como puede hacerle ella para llevar las riendas Sabes lo que te digo
Miguel Angel que el cuento de las riendas es eso. un cuento. Aver qué son las riendas, tevar las riendas
es un concepto de poder, es como si cuando un hombre y una mujer se juntan, en vez de juntarse para
ser complices, cuates, aliados, seria para que uno domine y el otro obedezca y el otro se someta y
entonces agui empieza la bronca. ;Quién Heva las riendas?. Yo te la voltearia loda esta cuestién y te
diria porgué alguien tiene gue llevar las riendas, aver cudl es el concepto de riendas. El concepto de
riendas es cuando yo tengo un caballo, un cabal' solo o un caballo con carruaje que yo guiero que me
obedezca, que me sirva, que si yo quiera al trote, al galope, o salto o se detenga, bueno, esc igual esta
muy bien con los animales domesticados y ni siquiera sé si estd muy bien, si alguna vez entendiéramos
a fondo la psicologia animal igual ni siguiera es éticamente correcte, pero Buenos, dejemos eso de lado.
Tu te imaginas que te relacionas con un ser humano y el problema esta en quien lieva las riendas, qué
tal si dejamos las riendas, qué tal si decimos que no hay riendas, qué tal si nos planteamos que el
caminar entre dos personas que se unen sean hombre, mujer, sea una pareja homasexual de dos
hombres o de dos mujeres o sea un grupe familiar el que tu quieras, porque a veces estan el abuelo y la
nieta o estan dos hermanos viviendo solitos, es decir, cualquier grupo humano que se junta, qué tal si
dejamos el asunto de quién lleva las riendas, porque esa es una cuestion de poder a que estamos
malacostumbrados socialmente. El poder normalmente es un veneno que conduce al abuso y que
conduce a la perversion, si dejamos la palabra poder y a cambio buscamos tratar de ser felices, qué
nuclec tenemos aqui, qué tenemos, una casita chiquitita, medianita, grandesita. Qué lenemos, este
techo, este suelo, este pan